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1 VALMISTA JA LAHTEE NYT
1.1 Omat lihtokohtani

Olen syntynyt pienessi keski-pohjalaisessa kunnassa. Tuo kunta sattuu olemaan kuuluisa
valtakunnallisesti yhdesti tietysti asiasta - kansanmusiikista ja -tanssista. Joka kesd
yhden viikkon ajan kyld tdyttyy musiikista, tanssista ja ihmisistd. Kaikille, jotka ovat
jollakin tapaa mukana kansanmusiikkijuhlien jirjestdmisessd, on muodostunut elimiin

kaksi vuodenaikaa, ennen ja jilkeen festivaalien. Nidin on kdynyt myds minulle.

Oma ammatillinen kasvuni kasvattajaksi on ldhtenyt likkeelle aktiivisesta kansantanssin
harrastus- ja ohjaustaustastani. Oman ohjaajaurani aloitin 14 -vuotiaana raakileena. Kova
yritys ja kiihked toiminta kansantanssin parissa olivat toimintaani ohjaavia tekijoitd
alkuvaiheessa. Yritysten ja erchdysten kautta ldhti kuitenkin likkeelle kasvuni
opettajuuteen, ja silli matkalla olen edelleen. Kansantanssin parissa olen aina voinut

kokea olevani jotakin ja tuntea kuuluvani johonkin, nuorisoseuraan.

Lokakuussa 2000 luin pieni poika polvellani lapsen hoidon lomassa Opettaja-lehted.
Huomasin Minna Angeslevin (2000, 10-12) artikkelin, jossa kerrottiin taiteen
perusopetuksesta. Tuolla hetkelld itselleni selvisi aihe, josta halusin lahted tydstimiin
pro gradu -tutkielmaani. Alusta lihtien olin halunnut lLittdd tutkielmani jollakin tapaa
kansantanssiin -omaan erityisalaani. Kansantanssin opetussuunnitelman laatiminen olisi

prosessi, josta olisi hyotya seki itselleni ettd kansantanssitoiminnalle.

Pro gradu -tutkielmallani haluan olla omalta osaltani vaikuttamassa siihen, ettd lapset ja
nuoret Kaustisella voivat saada my0s tulevaisuudessa samanlaisia kokemuksia
kansantanssin parissa kuin itse olen saanut. Kansantanssitoiminnan jatkuminen
aktiivisena ja vireiind kaipaa uudistuksia. Minulle, toiminnan naiselle, ainoa lnonteva tapa
tehdd tutkimusta, oli toimintatutkimus. Pohdittuani asiaa, ymmairsin, ettd antamamme
opetus on kiytdnndssd hyvin lihelld taiteen perusopetusta. Joitakin olennaisia asioita
kuitenkin puuttui. Ensimmiinen asia, jota taiteen perusopetuksessa vaaditaan, on

opetussuunnitelma, jonka mukaan opetus etenee ikidkausittin, Se oli ldhtSkohta, josta



ldhdimme litkkeelle toiminnan kehittimisessi.

1.2 Nuoriso seuraa nuorisoseuraa

Kaustisen nuorisoseura on perinteikas keski-pohjalainen nuorisoseura, joka on perustettu
vuonna 1895. Seuralla on pitkit perinteet kansantanssin saralla. Kaustisen nuorisoseura
on valtakunnallisesti kuuluisa siitid, ettd toiminnassa on mukana paljon nuoria ja lapsia,
ja toiminta on painottunut nimenomaan heihin. Nuoria on mukana my6s hallinnollisissa

tehtdvissd. Johtokunnan kymmenesta jasenestd kuusi on alle 27 -vuotiaita.

Kaustisen nuorisoseurassa toimii tilld hetkelld kahdeksan kansantanssiryhmii, joissa on
mukana 170 lasta ja nuorta idltdsn 3 - 25 -vuotiaita. Kansantanssiryhmien lisdksi
nuorisoseuran piirissi pyorii  viisi kansanmusiikkiryhmid, jotka toimivat sekd

musiikkiryhmini tanssijoille ettd omina esiintyvind ryhminéén.

Kansantanssitoiminnan voimakas nousu Kaustisella alkoi 15 vuotta sitten, kun
nuorisoseuraan perustettiin kaksi lasten kansantanssiryhméai. Muistan itsekin keltaiselle
paperille monistetun ilmoituksen koulun sein#lli iloisesta tanssiparista (ks. Kipind, 172).
Jo tuolloin mukaan toimintaan lihti noin 50 lasta ja siitd l#htien harrastajaméarit ovat
lisdéintyneet vuosittain. Viimeisen kahdeksan vuoden ajan ryhmit ovat osallistuneet
valtakunnallisiin kansantanssiluokitteluihin sekd -kilpailuihin menestyen Kkiitettdvasti.

Joka vuosi vihintddn yksi kaustislainen ryhmi on luokiteltu kultasarjaan.

Koska toiminta on ollut aktiivista ja tulosten perusteella tasokastakin, ei voida jiida
paikoilleen paistattelemaan saavutettujen tulosten valossa, vaan toimintaa on kehitettdvi
eteenpiin. Suurin kehittimisprosessi tille vuodelle on opetussuunnitelman laadinta

taiteen perusopetukseen sekd sen tdytinton pano.



2 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

2.1 Tutkimuksen eteneminen

Kokonaiskuvan saamiseksi tutkimuksen etenemisestd, esitin opetussuunnitelman

laadintaprosessin etenemisen kuviossa 1.

Tutkijan oma

mielenkiinto ja kokemukset \
ELAVA OPETUS- Lokakuu 2000
SUUNNITELMA -tutkimusaiheen selviiminen
? -tutkimuslupa Kaustisen kunnalta

Syyskuu 2001 ja nuorisoseuralta
-ty6ryhméin jiasenten -alkukysely ohjaajille
ryhméahaastattelu 7
-sivistystoimenjohtajan ja Tammi-toukokuu 2001
nuorisoseuran pj:n kysely -kirjallisuuteen tutustumista
-lopullinen raportointi tutkimuksensuunnittelua

-alkukyselyn vastausten

teemoittelua

/

Kesi-elokuu 2001
-opetussuunnitelman laadintaa
tyoryhmissi

-péivakirja ja havainnot

-aineiston ja teorian vuoropuhelua

KUVIO 1. Tutkimusprosessin eteneminen ja aikataulu



2.2 Tutkimustehtdvit ja tavoitteet

Tutkimustehtivindni on kuvata kansantanssin perusopetuksen opetussuunnitelman
laadintaprosessia. Tarkoituksena on antaa kuva taiteen perusopetuksen
opetussuunnitelman laadintaan vaikuttavista asioista ja prosessin eri vaiheista.
Tutkimuksen toisena tehtividnid on aikaansaada kirjoitettu, toteutettavaksi tarkoitettu
elivi opetussuunnitelma kansantanssin perusopetukseen Kaustisen kunnassa ja samalla
pohtia my6s kaytinnon jarjestelyjen jarkeistdmistd. Jaan tutkimustehtdvini seuraavasti

kahteen padongelmaan:

1 Kansantanssin perusopetuksen opetussuunnitelman laatiminen

1.1 Minkilaisten vaiheiden kautta prosessi eteni?
1.2 Minkilaisia kdytinnOnjirjestelyjd taiteen perusopetuksen piiriin siirtyminen vaatii?
1.3 Minkilaisiin ongelmiin t6rmésimme opetussuunnitelmaprosessin aikana?

1.4 Mitk3 asiat olivat vahvuuksiamme opetussuunnitelmaprosessissa?

2 Kansantanssin perusopetuksen opetussuunnitelman merkitys Kaustisen

kansantanssitoiminnalle

2.1 Mink#laisen merkityksen opetussuunnitelmaprosessiin osallistunut ohjaaja antaa
kansantanssin opetussuunnitelmalle?
2.2 Mitenkd opetussuunnitelma vaikuttaa Kaustisen kansantanssitoimintaan

sivistystoimenjohtajan ja nuorisoseuran puheenjohtajan nikdkulmasta?

2.2.1 Tydryhmin muodostaminen

Sen jilkeen, kun nuorisoseuran johtokunta ja syyskokous olivat antaneet luvan
opetussuunnitelman laadinnalle, piti miettid millainen ty0ryhmii lihtee kehittimadn
opetussuunnitelmaa. Alussa opetussuunnitelmaprosessi henkildityi hyvin voimakkaasti

minuun, ja sain olla vaikuttamassa sithen, minkélaisella tydryhmilld opetussuunnitelmaa
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laaditaan. Itse halusin, ettd kaikilla nuorisoseuran ohjaajilla on mahdollisuus antaa oma
mielipiteensi opetussuunnitelmaan. Sen lisiksi nuorisoseuran johtokunnan mukana olo
koettiin tarpeelliseksi kahdesta syystd: he tuovat opetussuunnitelmaan vanhempien
nikdkulman, ja he ovat vastuullinen elin jirjestossimme. Opetussuunnitelmatydryhmén
muodostivat siis nuorisoseuran kansantanssiryhmien varsinaiset ohjaajat ja johtokunnan
jdsenet. Apuohjaajat saivat osallistua opetussuunnitelmapalavereihin halutessaan.
Varsinaisia kansantanssiohjaajia ryhmissd on seitsemiin. Johtokunnassa on puolestaan
kymmenen jasentd sekd puheenjohtaja. Aluksi jirjestimme opetussuunnitelmapalavereita
pelkistidin ohjaajien kesken. Niissi palavereissa kisittelimme alkukyselyn vastauksia, ja
pyrimme tiedostamaan nykyisid kidytdnnon jirjestelyjd sekd nithin vaikuttavia asioita.
Mietimme my0s arvoja ja tavoitteita, jotka ohjaavat, ja joiden tulisi ohjata toimintaamme.
Ohjaajien kesken jirjestettyjd palavereita oli yhteensd viisi. Ohjaajat osallistuivat
sadnnollisesti palavereihin muutamaa etukiteen ilmoitettua poikkeusta lukuun ottamatta.
Tarkoituksena oli, ettd ohjaajat, jotka kiyttdvit opetussuunnitelmaa tyonsi pohjana,
sitoutuvat sen kehittdmiseen alusta saakka. Johtokunnan ja ohjaajien yhteispalavereita oli
puolestaan kaksi. Johtokunnan jisenet osallistuivat palavereihin vaihtelevammin
esimerkiksi tySkiireiden vuoksi. Keskimiirin johtokunnan jisenii oli paikalla viisi.
Tamain lisdksi nuorisoseuran johtokunta on kasitellyt opetussuunnitelma-asiaa ja taiteen

perusopetuksen piiriin siirtymistd omissa kokouksissaan

2.2.2 Tutkijan rooli prosessissa

Koska aloite opetussuunnitelman laadinnasta ja taiteen perusopetuksen alaisuuteen
siirtymisestd 1ihti minulta, annettiin minulle alusta lihtien my6s paljon vastuuta. Oma
roolini tutkimuksessa oli monipuolinen. Itse nautin siité, ettd sain olla tdysivaltainen ja
tasa-arvoinen jisen ohjaajayhteisossi. En kokenut kuilua minun ja muiden ohjaajien

seuraavalla kaaviolla omaa rooliani toimintatutkijana.

KAYNNISTAJA IDEAN ESITTELY

-Ns:n johtokunta ja ohjaajat
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-Kaustisen kunta

TOIMUA TYORYHMAN JASEN
-arvokeskusteluissa
-tavoitteiden laadinnassa

-kiytinnon toimenpiteissa

“KONSULTTI” ESITTELIJA

-teoreettinen tausta

-kansantanssin ops:n perusteet

RAPORTOIVA TUTKIJA ----- OPETUSSUUNNITELMA
PRO GRADU -TUTKIELMA

Idea taiteen perusopetukseen siirtymisestd ldhti likkeelle omasta mielenkiinnostani
aikana laatimassa opetussuunnitelmaa. Esittelin ajatukseni sekd Kaustisen nuorisoseuran
johtokunnalle ettd Kaustisen kunnan sivistystoimenjohtajalle. Toimin koko prosessin ajan
mukana opetussuunnitelmatyoryhmissd tdysivaltaisena jisenend. Otin hoidettavakseni
my0s kaytannon asioiden jarjestelyjd, kuten palaverien kokoon kutsumisen, ohjaajien
kyselemisen ja opetussuunnitelman ikdkausittaisten tavoitteiden puhtaaksi kirjoittamisen,
koska pystyin ainoana tySryhmén jasenend keskittyméin opetussuunnitelman laadintaan
kokopiividisesti. Sen lisdksi, ettd toimin tyoryhmin jisenend, rooliini kuului olla
erdinlainen konsultti (vrt. Stringer 1999, 25). Esittelin tydryhmaille erilaisia 13htokohtia
opetussuunnitelman laadintaan seki taiteelliseen oppimisprosessiin. Olin perehtynyt
tarkkaan my0s taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin tanssin ja
kansantanssin osalta sekd taiteen perusopetuksen laillisuusperusteisiin. Koska omaan
rooliini kuului kirjoittaa opetussuunnitelma puhtaaksi, tein samalla myos toimittajan toita
eli yhteniistin kieliasua, ja tarkastin tavoitteiden ikdkausittaista etenemistd. Kaiken tdméin

ohessa tyOstin jatkuvasti pro gradu -tutkielmaani.



12

2.3 Toimimalla tuloksiin

Tutkimukseni on luonteeltaan toimintatutkimus. Tutkimuksen tarkoituksena on kehittdi
opetussuunnitelma kansantanssin perusopetukseen Kaustisen kuntaan. Kiviniemen (1999,
69) mukaan laadullisessa tutkimuksessa tutkimusongelma tismentyy koko tutkimuksen
ajan. Sen vuoksi pyrin itsekin suhtautumaan mahdollisimman avoimesti eteen tulevim
ongelmiin tutkimuksessani. Toimintatutkimus on vakiintumassa hyviksytyksi

tutkimusmuodoksi erilaisissa kehittamishankkeissa. (Syrjild 1990,6.)

Toimintatutkimukselle ei ole yleisesti tunnustettua maéritelméa. Tutkijat ovat kuitenkin
pyrkineet 10ytdim#in miadritelmid, jotka ilmaisevat toimintatutkimuksen keskeiset
piirteet. Yhteistd miiritelmille on, ettd huomio kiinnitetisin kdytinnon tilanteiden
tutkimiseen, ja tutkija on aktiivinen osallistuja. (Suojanen 1992, 13-14.)
Toimintatutkimus on luonteeltaan yhteis6ilinen prosessi, jossa tutkija osallistuu yhteisén
toimintaan, ja pyrkii yhdessi sen jisenten kanssa ratkaisemaan tietyn ongelman.
Lihtokohtana on, ettdi kaikki ihmiset, joita tutkimus koskee, ovat tdysivaltaisia
kehittimishankkeen jisenii. Keskeistid toimintatutkimuksessa on, etti ihmiset voivat
oppia ja luoda tietoa omaa toimintaa havainnoimalla ja reflektoimalla, ja tdtd kautta
kisitteellistimilld kokemuksiaan. Toimintatutkimuksen tulee tuottaa myds uutta tietoa.
(Heikkinen & Jyrkimi 1999, 40; Kiviniemi 1999, 64-66; Palshaugen 1996, 149; Carr &
Kemmis 1994, 162.) Toiminnan kehittyminen edellytti, ettd yhteison jisenet pohtivat ja
hyviksyvit yhdessd muutoksen arvopohjan (Leino 1996, 83). Toimintatutkimuksessa
tutkijan ja tutkittavan yhteison vuorovaikutus ei ole ajallisesti ja temaattisesti méiiiritelty’zi,
vaan se on pysyvdd ja pitkdaikaista. Tutkija toimii tutkimassaan yhteisossid

muiden jisenten kanssa yhdessi ratkaisuja etsien. (Eskola & Suoranta 1999, 128-129.)

Omassa tutkimuksessani opetussuunnitelmatyéryhmin muodostivat Kaustisen
nuorisoseuran kansantanssiryhmien ohjaajat ja nuorisoseuran johtokunta. Olin itse
mukana toiminnan kehittimisessi tiysivaltaisena jasenend, koska olen itsekin ohjaaja.
Pyrimme 16ytimdin ratkaisuja ongelmiimme pidasiassa yhdessd. Itse olin melko
voimakkaasti esilli palavereissamme, mutta toisaalta se on kuulunut jo aiemminkin

persoonaani ohjaajien yhteisissi tapaamisissa. Pyrin kuitenkin jatkuvasti sithen, ettd en
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milld%in tapaa dominoisi tilannetta, vaan toisin mielipiteeni esiin samaan tapaan kuin
aiemminkin.

Toimintatutkimus hahmotellaan usein jatkuvaksi kehéksi, jossa toiminta, havainnointi ja
uudelleensuunnittelu seuraavat toisiaan. Kehd on jatkuva, ja se kuvaa toiminnan ja
ajattelun littymistd toisiinsa. Kehdmallia on myos arvosteltu liiasta kaavamaisuudesta,
joka kahlitsee tutkijaa, koska prosessin osia on todellisuudessa vaikea erottaa toisistaan.
Vaarana on, ettd tutkija keskittyy likkaa metodiseen pohdintaa, eikd itse
kehittdmistoimintaan. Tyoyhteison toiminnassa tapahtuu jatkuvasti niin monen tasoisia
prosesseja, etti niitd on mahdoton tiivistid yhteen ajassa etenevdin spiraalim.
Tutkimuksen edetessé jostain pienestd sivukysymyksestd saattaa avautua myos kokonaan

uusi tutkimusaihe. (Heikkinen & Jyrkdmi 1999, 37- 38.)

Stringerin (1999, 25) mukaan tutkijan rooli ei ole pelkistidn tutkia, vaan hiin toimii myds
erdidnlaisena konsulttina, joka auttaa tydyhteisdd 10ytimain heiddn ongelmansa selkeisti,
ja auttaa heitd kohti tiettyd padmadrad. TyOn painotus on enemmin prosessissa kuin
tulosten saavuttamisessa. Kankaan mukaan puhtain toimintatutkijan rooli on toimia
toiminnan kdynnistdjind, mukanaolijana ja tutkijana (Kangas 1979, 223-224). Oma

roolini tutkimuksessa on ollut timén kaltainen.

Toimintatutkimuksen keskeisiin Iihtokohtiin kuuluu yhteistyd ja demokratia. On tarked,
ettd kaikki tutkimukseen osallistujat ovat selvilld tutkimuksen tavoitteista. Myds tutkija
itse on osa tutkimuskohdettaan. Tutkimuksen tarkoituksena on saada tydyhteisd
tiedostamaan toiminnan ongelmat ja tilanteen muuttaminen siten, ettd toimintatutkimus
1999,130.) Muutoksen esteeni voivat olla monet seikat: aikaisempi rutinoitunut kaytanto,
perinteinen tydnjako, vuorovaikutuksen puute yms. Muutos saattaa siis edellyttdd
vapautumista jostakin aikaisemmasta ehdottoman tirkeiltd tuntuneesta ajattelu- tai

toimintatavasta. (Leino 1996, §4-87.)

Carr ja Kemmis (1994, 165-166) madrittavit toimintatutkimukselle kolme ehtoa, jotka
tutkimuksen tulisi tayttdd. Ensinnikin tutkimuksen kohteena tulisi olla jokin sosiaalinen
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asia, joka on jatkuvasti alttiina muutoksille. Omassa tutkimuksessani sosiaalisena
kiytinteend on opetussuunnitelma ja sen laadinta. Toisekseen tutkimuksen tulisi edetd
spiraalimaisesti suunnittelun, toiminnan, havainnoinnin ja reflektoinnin kehéssi. Oma
tutkimukseni on ollut eteenpiin menevai ja spiraalimaista luonnetta noudattavaa, tosin
matkan varrelle on mahtunut monenlaisia sivuspiraaleja, joita en ottanut huomioon
~suunnitteluvaiheessa. Toisinaan olen joutunut miettiméin vakavasti tutkimuksen
todellista tarkoitusta, ja palaamaan takaisin p#in toiminnassa. Kolmantena
toimintatutkimuksen piirteend Carr ja Kemmis korostavat tutkijan vastuuta omasta
toiminnasta suhteessa itseensi ja muihin tutkimuksen jaseniin koko prosessin ajan. Tédhin
asiaan olen joutunut palaamaan usein tutkimusmatkani varrella. Olen pyrkinyt hoitamaan
lupaamani asiat ja tiedottamaan niistd muille. Olen pohtinut sitd, oliko téllainen
muutoksen hakeminen toimintaan lian radikaalia, ja pilaako se ihmisten vilisid suhteita.
Sen vuoksi olen pyrkinyt palavereissa siihen, ettd olen selittinyt jatkuvasti, kuinka teen
tutkimustani ja, etti ongelmista voitaisiin puhua avoimesti. Olen pyrkinyt tuomaan

kyseiset asiat esille my6s raportissani.

Kallebergin (1995) mukaan toimintatutkimus voidaan aloittaa kolmella tapaa: 1. Oppia
toisesta toteutuksesta, 2. kuvitella utopia tai 3. ryhtyd muutosagentiksi. Oma tutkimukseni
on sekoitus kohdista kaksi ja kolme. Kallebergin mukaan toisessa kohdassa pyritdin
kuvittelemaan mahdollisimman hyvi lopputulos muutokselle. Tami vaatii luovuutta ja
toisaalta realistisuutta ideoinnissa. Uuden tavoitetilan tulee olla parempi nykyistd
kiytintod. Mielestini oma opetussuunnitelmaprosessimme on ollut Kallebergin
kuvaaman kaltainen. Sen lisdksi koin itseni muutosagentiksi, silld ideba taiteen
ryhmin koollekutsujana koko prosessin ajan, mutta koin, ettd myds muut ohjaajat olivat

motivoituneita tyohon.

2.3.1 Reflektio toimintatutkimuksessa

1980-1990-luvulla reflektiivisen opettajankoulutuksen kehittdminen on muodostunut

erdsnlaiseksi muoti-ilmioksi saakka. Reflektio nihdiin oppimisen keskeisend osana, ja
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erddnd suosion perusteena asialle voidaan pitdd sitd, ettd kdésite pitdd sisdlldfin
olettamuksen jatkuvasta inhimillisestd kehittymisesti ja oppimisen prosessin
omaisuudesta. (Ojanen 1996, 51.) Reflektiolla tarkoitetaan oman tietoisuuden tarkastelua
(Moilanen 1999, 103). Reflektoidessaan ihminen tarkastelee omaa subjektiviteettiaan ja
ajatussisiltojaan ikddn kuin etddlli itsestdin. Hin nikee toimintansa uudesta
nikokulmasta. (Heikkinen & Jyrkdmid 1999, 36.) Tutkiva opettaja -kirjallisuudessa
reflektio nihdiin vilineend, jonka avulla opettaja voi lihestyd arkirutiineja askeleen
kauempana uudesta nikokulmasta (Ojanen 1996, 51). Reflektio saattaa tuoda esille my0s
sellaista tietoisuutta, joka ei aiemmin ole ollut kohdistetusti lasni. Reflektio pelkistiin
ei kuitenkaan riitd, kun halutaan tulla tietoiseksi omaa toimintaa ohjaavista tekijoisti.
Sosiaaliset kiytinteet ja rakenteet vaikuttavat toiminnan syntyyn. Jokaisen henkilon
toiminnalla on omat ehtonsa tydyhteistn sosiaalisessa rakenteessa. Titd rakennetta
yllipidetdin jokapdiviisilld rutiineilla. Jotta rakenteita voidaan muuttaa, ne tdytyy tuntea.
Reflektion onkin syytd laajentua itsensd tarkastelusta toiminnan syiden etsimiseen.
(Moilanen 1999, 102-103.) Ulkopuoliset henkilst voivat avata uusia nidkdkulmia

reflektioon. Monet toimintatutkijat ovat nihneet tillaiset ulkopuoliset kriittiset ystavit

Reflektion kiisitteesti ja prosessin vaiheista on esitetty monia eri nikokulmia. Voidaan
puhua esimerkiksi reflektion teknisestd, tulkinnallisesta ja Kkriittisestd tasosta.
Ensimmiiselld tasolla reflektiivisyys tarkoittaa opettajan joustavuutta toimia erilaisissa
tilanteissa, oppia kokemuksista seki ajatella intuitiivisesti ja rationaalisesti. Toisella
tasolla opettaja kykenee tulkitsemaan omaa toimintaansa aikaisempien kokemusten ja
arvojen pohjalta. Tillaisessa pohdinnassa on vaarana, ettd se keskittyy liikaa yksiloon, ja
muotoutuu vain omaksi terapeuttiseksi toiminnaksi. Reflektio on kuitenkin
onnistuneimmillaan tydyhteisossi tapahtuvaa ongelman ratkaisua. Kiriittisen refelktion
tasolla asetetaan kyseenalaiseksi sekd opetus ettd ympardivd yhteiso. Mitddn asioita ei
oteta vastaan enii itsestdin selvyytend, vaan opitaan havaitsemaan esimerkiksi epétasa-
arvoisuus ja ihmisten vallankiyttd. Prosessissa osallistujat oppivat havaitsemaan oman

Kiiittinen reflektio vaatii kuitenkin aina moraalista herkkyyttd (Moilanen 1999, 108).
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Jotta ihminen kykenee ajattelemaan ja tiedostamaan omia toiminta- ja ajattelurutiineja,
hinen tdytyy antaa itselleen mahdollisuus toisin ajattelemiselle ja toimimiselle.
Toiminnan tulisi olla sitoutunutta, jolloin toiminta etenee johdonmukaisesti tiettyjen
teorioiden ja Kkisitysten kanssa. Opettajan menettelytapojen tulisi olla loogisesti

sopusoinnussa teorian kanssa. (Moilanen 1999, 105.)

Omassa tutkimuksessani pyrin kidynnistimdin oman toiminnan reflektoimisen
alkukyselyn pohjalta. Kisittelimme kyselyn tuloksia yhdessd, ja pohdimme kriittisesti

vastauksissa ilmenneiti asioita. Toimin tavallaan kriittisend ystdvind muille ohjaajille, ja

.....

2.3.2 Demokratia toimintatutkimuksessa

Toimintatutkimukselle tyypillisend piirteend pidetdsin demokratiaa. Toimijoita ovat
tavalliset ihmiset, jotka pyrkivit tasapuolisuuteen ja kaikkien asianomaisten mielipiteiden
huomioimiseen. Toimintatutkimus eroaa Kkuitenkin tavallisesta arkieldimésti siind
mielessd, ettd kyse on kuitenkin aina tiedosta. Tiedon muodostuessa, sosiaalisessa
yhteistssd on tirked kysyi, mitd tiedolla pitdisi tehdd. Tami sitoo toimintatutkimuksen

eettisiin ja moraalisiin kysymyksiin. (Huttunen & Heikkinen 1999, 187).

Habermas kiinnittid diskurssiteoriassaan huomiota sithen, miten demokraattisessa
oikeusvaltiossa asetetaan pitevid normeja. Kisitteellisind vastapareina téssé kéhittelysséi
ovat validiteetti- ja faktisiteettikisitteet. Validiteetin eli patevyyden kriteerind on
diskurssiperiaate. Validiteetilla tarkoitetaan siis, kuinka hyvéiksyttdvini normia voidaan
pitdd kaikkien asianomaisten kannalta. Faktisisteetti tarkoittaa kulloinkin voimassa
normien faktisiteetti on méiriteltyni opetussuunnitelmassa, joka lakien ja asetusten
lisiksi médrdd koulun toimintaa. Opetussuunnitelman ja kirjoitettujen lakien lisdksi
kouluissa on lukuisia normeja, joita ei ole kirjoitetussa muodossa. Ndmé normit voivat

sisdltyd koulun ns. piilo-opetussuunnitelmaan. (Huttunen & Heikkinen 1999, 189-190.)
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Huttunen ja Heikkinen (1999, 196-199) kisittelevit opetussuunnitelman
laadintaprosessin Habermasin mallilla seuraavasti:

Pragmaattinen diskurssi kdynnistdd opetussuunnitelmatyon eli koulun kehittimiseen
hLittyvin keskustelun. Kehittyminen edellyttii eettis-poliittista diskurssia, jossa yhdessi
keskustellen yritetddn passtd yhteisymmirrykseen arvoista, jolle opetussuunnitelma
rakentun. Mikili toiminnan intresseistd ei padsti yhteisymmérrykseen, on kiytivi
intressineuvottelut, joissa sovitaan eri asianomaisten eduista. Moraalisessa
diskurssissa joutuu saavutettu tulos vield lopulliseen testiin, jossa pyritiéin hyviksyméin
lopputulos yleisen intressin nidkokulmasta. Tdmin jilkeen edetdfin juridiseen

diskurssiin, jossa varmistetaan lainmukaisuus.

Oma opetussuunnitelmaprosessimme eteni diskurssiperiaatteen mukaan seuraavasti:

PRAGMAATTISET DISKURSSIT
-piitods laatia opetussuunnitelma kansantanssin
perusopetukseen

-mitd kdytannon jirjestelyjd muutos vaatii

H\IT‘RESSH\IEUVOTTELUT"/ \E]‘ETI'IS-POL]I’ITISET
-ohjaajien, vanhempien ja DISKURSSIT
johtokunnan mielipide tavoitteista -mille arvoille opetus rakentuu
-ohjaajien palkkauksen sopiminen -oman toiminnan profiloituminen
\ \ / /
MORAALISET DISKURSSIT

-ovatko tavoitteet kaikkien osapuolien

mielestd tarkeitd

-unohtuiko jokin vield tirkedmpi tavoite

-ovatko tavoitteet patevid kaikille ikétasoille
y

JURIDISET DISKURSSIT

-onko opetussuunnitelma laadittu

lakien ja asetusten mukaan

-johtokunnan ja sivistystoimenlautakunnan

hyviksynta.
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Kuvio2. Opetussuunnitelman laadinta Habermasin diskurssiperiaatteen

mukaan.

Huttunen ja Heikkinen (1999, 195) toteavat, ettd mitd paremmin diskurssiperiaatetta
voitaisiin toteuttaa esimerkiksi kouluissa, sen paremmin opetussuunnitelma ja kiytinnot
vastaisivat demokraattisesti muodostunutta tahtoa. Sen vuoksi tavoitteenani oli, ettd
kaikki opetussuunnitelmaa kiyttavit ohjaajat olisivat sitoutuneita sen laadintaan, ja titd

kautta sitoutuneempia myds opetussuunnitelman kadytt6on omassa tyossain.

2.5 Aineiston kerdiminen

Aineiston kerddminen laadulliseen tutkimukseen voi tapahtua monella eri tavalla,
esimerkiksi erimuotoisilla haastatteluilla, pdivikirjan pidolla, kirjeilld, lehtijutuilla,
videonauhoilla, valokuvilla ym. (Eskola & Suoranta 1999, 15). Kvalitatiiviselle
aineistolle on luonteenomaista sen ilmaisullinen rikkaus ja monitasoisuus (Alasuutari

1993, 67).

Toimintatutkimuksessa ilmi6td kasitteellistetdén vihitellen. Tutkimus ei etene etukiteen
selvitetyn teorian kautta empiiriseen kokeeseen, vaan aineiston avulla voidaan lihestyi ja
tutkia teoriaa. Toimintatutkimusta voidaan sanoa aineistoldhtdiseksi tutkimustavaksi,
jonka tarkoituksena on tehda tietoiseksi toimintaa ohjaavia nikdkulmia ja mahdollistaa
muutos ja kehitys niissd. Toimintatutkimuksessa tutkittavalla yhteisolld saattad olla oma
persoonallinen ajattelutapa, joka olisi kyettdvi vangitsemaan ja tuomaan esille keskeisend

tulkintojen ja analysointien keinona (Kiviniemi 1999, 73.)

Tirkeimpéna aineistona tutkimusmatkani varrella on toiminut pdivdkirja, jota pidin koko
opetussuunnitelmaprosessin ajan. Siihen kirjoitin havaintojani ja keskustelujamme eri
palavereista. Pyrin kirjoittamaan keskustelut mahdollisimman aidosti. Koska kirjoitin
laajemmat muistiinpanoni vasta palavereiden jilkeen, eivit lainaukset ole tdysin suoria.
Reflektoin myds omia ajatuksiani ja tuntemuksiani pitkin matkaa, kirjoitin ajatuksiani

toiminnan kehittimisestd ja ongelmista, visioin tulevaisuutta. Altrichter ym. (1993, 10-
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12) pitdvit tutkijan tirkeimpidnd kumppanina tutkimusmatkan ajan paivikirjaa. Se on
helppo seuralainen, johon voi kirjoittaa monenlaista tietoa tutkimuksen kulusta paivittdin.
Ainoat vaatimukset ovat paperi ja aika. Koska itse kuuluun olennaisena osana Kaustisen
Nuorisoseuran kansantanssiryhmien ohjaajayhteis6on, havaintojen tekeminen ja niiden
yloskirjaaminen  suunnittelupalavereissa ei herdttinyt suurempaa huomiota. Koin
tilanteen Iuonnolliseksi, enkd havainnut ristiriitoja muiden ohjaajien suhtautumisessa
minuun. Osallistuvan havainnoin tarkoituksena on ymmartidi toimintaa sisiltipiin ja
selittdd toimintaa ulkopuolisille (Patton 1990, 207). Eskolan ja Suorannan (1999, 103)
mukaan osallistuva havainnointi on luonnollisesti subjektiivista. Havainnoija voi itse
vaikuttaa tutkittavaan ilmi6on ja toimintaan havainnoinnin aikana. Havainnoijalla ei ole
vilttamittd kykya havaita kaikkea tarkedd prosessista, ja héin litt44 aikaisempia tietojaan
asiasta havainnoinnin kohteeseen. Pyrin tiedostan tutkimusmatkani varrella edelliset

asiat.

Opetussuunnitelmaprosessin alussa teetin kaikille nuorisoseuran ohjaajille kyselyn, joka
muodostui avoimista kysymyksistd. Tarkoituksenani oli kerdtd ohjaajien ajatuksia

nykyiseen toimintaan vaikuttavista asioista tulevien keskustelujen pohjaksi.

Opetussuunnitelmaprosessin  jilkeen suoritin  kolmelle prosessiin osallistuneelle
ohjaajalle ryhmiahaastattelun, jonka tarkoituksena oli syventdi tutkimuksen tietoja.
Haastattelumuotona oli teemahaastattelu. Teemahaastattelun yleiseksi tavoitteeksi
voidaan méidrittdd inhimillisen elimin ymmértdminen. Teemahaastattelun ajatusten
mukaisesti haastattelu eteni teemojen mukaan yksityiskohtaisten kysymysten sijasta.
(Eskola & Suoranta 1999, 87.) Haastattelulla pyrin saamaan kuvan
opetussuunnitelmaprosessin  etenemisestd tyoryhméin osallistuneiden henkildiden
nikOkulmasta sekd opetussuunnitelman merkityksesti heille. Haastattelutilanteessa
pystytdin vilttimaan mahdolliset vidirinkisitykset, koska episelvissd tapauksissa sekd
haastattelija ettd haastateltava pystyvit esittdméin tarkentavia lisikysymyksid (Hirsjirvi
& Hurme 2000, 66). Ryhmihaastattelun valitsin puolestaan sen tehokkuuden vuoksi.
Tilanne oli my0s vapautuneempi, koska paikalla oli useita henkil6iti. En kokenut ketddn
haastatteluun osallistunutta henkil6i tilanteessa dominoivaksi. (Hirsjarvi ym. 1997, 207.)
Myds vastauskertoja oli kaikilla henkil6illd tasaisesti. Ryhmihaastattelulla on kaikissa
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muodoissa joitakin etuja verrattuna yksilohaastatteluun. Ennen kaikkea
ryhméhaastattelun avulla saadaan nopeasti tietoa usealta vastaajalta ja se on edullinen
haastattelumuoto. Ryhmihaastattelussa haastattelijan tehtivind on aikaan saada
keskustelu ja huolehtia siitd, ettd keskustelu pysyy annetuissa teemoissa ja kaikilla
osallistujilla on mahdollisuus osallistua keskustelun kulkuun. (Hirsjirvi & Hurme 2000,
61-63.)

Opetussuunnitelmaprosessin jilkeen tein kyselyn myos Kaustisen sivistystoimenjohtajalle
ja nuorisoseuran puheenjohtajalle. Suoritin avoimista kysymyksisti muodostuvan kyselyn
sahkopostitse. Tavoitteenani oli saada hallinnollinen néikdkanta opetussuunnitelman

merkityksestd kunnalle seki nuorisoseuralle.

Tdman lisaksi minulla on ollut kdytossd runsaasti valokuva ja lehtileikkelemateriaalia
vuosien varrelta eri ryhmien kehityksestd sekid Kaustisen Nuorisoseuran 100 -vuotis
historiikki. Tutkimusaineistoksi voidaan lukea my0s kirjoitukseni paikalliseen
sanomalehteen. Kaiken kaikkiaan tutkimukseni materiaalina ovat toimineet ne kaikki
keskustelut ja puhelut, joita olen kidynyt harrastajien ja heidén vanhempiensa sekd muiden

ohjaajien ja johtokunnan jisenten kanssa.

2.6 Aineiston analyysia

Laadullinen tutkimus antaa tutkijalle tiettyd vapautta tutkimuksen suunnitteluun.
Tutkijalta vaaditaan tutkimuksellista mielikuvitusta 16yt4d uusia menetelmallisii keinoja
ja kirjoitustapoja. (Eskola & Suoranta 1999, 20.) Tutkijalle on mahdotonta méiritelld
mitiin yleispitevid ohjeita aineiston analysointiin (Patton 1990, 372; Hirsjirvi ym. 1997,
218). Aineiston tulkinta, analyysi ja johtopddtdsten teko ovat kuitenkin tutkimuksen
tarkein vaihe. Siihen tdhditiddn koko tutkimuksen ajan. Laadulliselle tutkimukselle on
tyypillistd, ettd aineistoa analysoidaan koko tutkimuksen ajan pitkin matkaa aineistoa
kerittdaessi. (Hirsjirvi ym. 1997, 217-218.)

Opetussuunnitelmaprosessin alussa avoimilla kysymyksilli toteuttamani lomakkeen
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vastaukset luokittelin niissd esiintyneiden asioiden pohjalta. Eskolan & Suorannan
(1999, 166) mukaan laadulliseen aineistoon voi soveltaa myds médrillistd analyysia.
Heidén mukaansa kvantifioiminen ei ole paras mahdollinen tapa analysoida laadullista
aineistoa, mutta se on helppo tapa paisti liikkkeelle ja saada tuntuma aineistoon. Itse koin
vastausten luokittelun hyviksi tavaksi saattaa prosessi alkuun. Kyselylomakkeen
vastaukset toimivat varsinaisen arvo- ja tavoitekeskustelun pohjana, joten niitd késiteltiin

useaan kertaan eri tavoin.

Opetussuunnitelman laadinnan ajan pidin péivikirjaa, johon kirjoitin havaintoja ja
muistiinpanoja jokaisesta yhdessi pitdiméstimme palaverista. Pohdin péivikirjassa myos
muita jatkuvasti eteen tulevia asioita koskien opetussuunnitelmaa ja pro gradu -
tutkimustani. Aineistoa analysoidessani olen kiyttinyt usein suoria lainauksia
paivikirjastani. Tutkittavien yksityisyyden turvaamiseksi olen vaihtanut
piivikirjalainauksissani henkildiden nimet (Hirsjarvi & Hurme 2000, 20) Osittain olen
pyrkinyt reflektoiden kisitteellistimain paivikirjassani miettimidini asioita, joten en ole
kdyttinyt aina suoria lainauksia. Tilanteet pyrin kuitenkin kuvaamaan aina
mahdollisimman aitoina. Pyrin luokittelemaan aineistoani tutkimustehtivini mukaisesti,
kuten Hirsjarvi ym. (1997, 89) neuvovat. Aineiston kahtena piiluokittelutapana olivat

opetussuunnitelmaprosessin etenemisen kuvaaminen ja opetussuunnitelman kokeminen.

Teemahaastattelun vastauksia pyrin kdyttimain suorina lainauksina, silli ne kuvaavat
tilannetta aidoimmillaan. My6s Patton (1990, 273) kehottaa kiyttim#an raportissa suoria
lainauksia aineistosta. Pyrin valitsemaan aineistosta sellaisia lainauksia, jotka kertovat
parhaillaan kisiteltdvisti asioista. Eskolan ja Suorannan (1999, 153) mukaan
teemahaastattelu on hyvi apuvilinen havaintojen luokitteluun. Teemahaastattelun avuila

pyrin myds tiydentdmain aikaisemman aineistoni aukkokohtia.
Sivistystoimenjohtajalle sekd nuorisoseuran puheenjohtajalle suorittamani kyselyn
vastauksista pyrin kirjoittamaan tiivistetyn tekstin, jossa kisitelldfin asioita pelkistdin

heididn vastaustensa valossa.

Olen pohtinut aineistoani myds lehtijutussa, jonka kirjoitin alustukseksi ja kutsuksi
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vanhemmille jirjestettyyn tiedotusiltaan kansantanssin perusopetuksesta. Vaikka en
suoranaisesti ole kisitellyt tutkimuksessani niitd useita keskusteluja ja puheluita, joita
olen kdynyt prosessin aikana vanhempien, ohjaajien ja johtokunnan jésenten kanssa, ovat

ne vaikuttamassa ja avartamassa omaa nikokulmaani prosessiin.

2.7 Tutkimuksen luotettavuus

Toimintatutkimuksen tuloksia on vaikea yleistii muihin tutkimuksiin, koska kyseessid on
nimenomaan tietyn yhteisdn tai oman toiminnan tutkiminen (Patton 1990, 157).
Laadullista tutkimusta tehdessiin tutkija joutuu jatkuvasti ottamaan kantaa analyysin
kattavuuteen sekii tekeminsi tyon luotettavuuteen. Tutkimuksen arviointi koskee siis
koko prosessia, eikid pelkistdin tuloksia. (Eskola & Suoranta 1999, 209-211.)
Toimintatutkimuksen luotettavuutta onkin tarkasteltava toimijoiden ja toiminnan
kehittymisen nikokulmasta. Toteutuiko tavoite, ja kehittyikd toiminta. (Carr & Kemmis
1994, 155.)

Toimintatutkimusta tehtdessd on tirked tiedostaa aineiston keruussa tapahtuva vaihtelu.
Siti ei voida pitid puutteena, vaan kehitysprosessiin kuuluvana elementtind.
Raportoinnissa on tirkedd tuoda esille minkZlaisia muutoksia prosessin aikana tapahtuu
tutkijassa, tutkittavassa ilmidssi tai aineistonkeruumenetelmissi. Tdmi mahdollistaa
ulkopuolisten arvioinnin tutkimusprosessin hallinnasta ja lisid tutkimuksen
uskottavuutta. (Kiviniemi 1999, 78-79; Eskola & Suoranta 1999, 211.) Alunperin
tarkoituksenani oli keriiti aineistoa ainoastaan havainnoimalla ja p#ivikirjan pidolla.
Tutkimusotteeni olisi ollut enemmin elimikerrallinen. Tutkimuksen edetessd halusin
kuitenkin saada mukaan myds muiden prosessiin osallistuneiden henkildiden nik6kulmia
ja tilld tavoin syventid tutkimukseni otetta, joten paiddyin haastattelemaan ohjaajia seki
tekemiin kyselyn sivistystoimenjohtajalle sekd nuorisoseuran puheenjohtajalle. Ilman
haastattelua ja kyselyja tutkimukseni ndkokulma olisi ollut huomattavasti suppeampi, ja

Iuotettavuus olisi kérsinyt.

Eskolan ja Suorannan (1999, 221-223) mukaan tutkimuksen haasteisiin kuuluu kirjoittaa

se niin selvisti, ettd lukija voi ymmartdd tutkimuksen vaiheet pohdinnan syvéllisyyden
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siitd kérsimittd. Olen pyrkinyt kuvaamaan, kuinka prosessimme eteni, ja missi vaiheessa
prosessia tydryhmiamme astui mukaan uusia henkil6itd. Pyrin my6s siihen, ettd kuvaan
omia ajatuksiani mahdollisimman aidosti. Tutkimuskohteen kuvauksen kanssa rinnan
voidaan selvittds myos tutkimustehtdvin tdsmentymisti sekd aineistonkeruu muotoja ja
metodeja, joita tutkimuksen aikana on kiytetty. Tutkimuksen raportoinnin tulisi olla

yhteisonsi nikoistd, ja pyrkid vangitsemaan sen erityispiirteet. (Kiviniemi 1999, 79-80.)

Tutkimussuhteen avoimuudella vilittomyydelld ja luottamuksellisuudella pyritdén sithen,
ettd tutkijan kerddmai aineisto on luotettavaa, ja niin ollen tutkija on péissyt tutkittavan
todellisuuden ja ihmisten kanssa aitoon kosketukseen (Kuula 1999, 170).
Toimintatutkimusta on kritisoitu tutkijan ja tutkittavien viélisesti suhteesta ja roolien
erottelusta. Edelliset ovat vastuussa toiminnasta jilkimmadisten jiddessd vain kohteeksi.
aitoa ja vuorovaikutuksellista suhdetta tyoryhméidn. Pyrin siithen, ettd en dominoisi
ryhmidn toimintaa siitd huolimatta, ettdi toimin my0s erdinlaisena konsulttina

prosessissamme.

Eskola ja Suoranta (1999, 212) pitavit laadullisessa tutkimuksessa tirkeédnd kriteerind
uskottavuutta. Tutkijan on tarkastettava, vastaavatko hinen kasityksensd ja tulkintansa
tutkittavien késityksid. Raportoinnin loppuvaiheessa annoin tutkimukseni luettavaksi
kahdelle tyoryhmén jasenelle. Talld tavoin pyrin tarkistamaan, vastaavatko omat
tulkintani asiasta muiden tydryhmin jasenten kisityksid. (Eskola & Suoranta 1999, 212;
Kiviniemi 1999, 80.)

Tutkimuksen luotettavuutta lisdd myds triangulaatio, jolloin samassa tutkimuksessa
kéytetdiin erilaisia aineistoja, teorioita ja/tai menetelmid (Eskola & Suoranta 1999, 69).
triangulaatio, 2) tietolihde-triangulaati, 3) tutkija-triangulaatio, 4) teoria-triangulaatio.
Omassa tutkimuksessani olen kéyttinyt metodi-triangulaatiota (alkukyselylomake,
pdivikirja, havainnot, teemahaastattelu, Opetussuunnitelma vaikutukset
kansantanssitoimintaan -kysely) ja teoria-triangulaatiota (tanssin opettamisen ja

opetussuunnitelman laadinnan méadrittelyi eri tutkijoiden mukaan).
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3 TANSSIN OPETUS TAIDEKASVATUKSESSA

3.1 Taidekasvatus

Taidekasvatusta voidaan pitidi kaiken taiteen opettamisen ylik#sitteend. Taideopetuksen
perustana voidaan puolestaan pitdd peruskoulussa annettavaa yleissivistivid
taideopetusta. Mitd laaja-alaisempaa ja runsaampaa kouluopetus on, sitd suuremman
kysynnén se synnyttdd taidekasvatuksen muille tasoille. Taideopetuksen piiriin kuuluu
erilaiset kerho- ja kurssitoiminnat sekd varsinainen vuosittain etenevi taiteen
perusopetus. Tami opetus luo lapsille ja nuorille pohjan, josta halukkaat voivat hakeutua

my6s ammatilliseen koulutukseen. (Porna 1994, 13; Puurula & Viyrynen 1993.)

3.2 Taiteen perusopetuksen taustaa

Koulujirjestelmiin ulkopuolista lakisdfiteistd taiteen perusopetusta on annettu ennen
nykyistd jirjestelmis vain musiikissa. Musiikkioppilaitoksia koskeva lainsdfidinto syntyi
jo vuonna 1968. 1970 -luvun loppupuolella alettiin jirjestdd myds kuvataidekoulujen
verkostoa, jossa opetus pohjautui opetussuunnitelmaan. Myos useat tanssikoulut siirtyivit
antamaan opetussuunnitelman mukaista opetusta 1970- ja 80 -luvuilla. 1980-luvun
lopussa alettiin kuitenkin valmistella lainsifdintod, joka kokoaisi kaikki taiteen alat
saman lain alaisuuteen. Témi mahdollistaisi samanarvoiset lihtskohdat kaikkien taiteen

alojen kehittdmiseen. (Porna 1994, 9.)

Opetusministerién tydryhmien muistioiden pohjalta syntyi joulukuussa 1991 hallituksen
esitys laiksi taiteen perusopetuksesta. Laki (424/92) ja asetus (463/92) astuivat voimaan
1.6.1992. Tami laki mahdollistaa tavoitteellisen ja vuosittain etenevidn opetuksen

organisoimisen yhteisen lainsdddiannon pohjalta. (Porna 1994, 9.)

Taiteen perusopetuksella tarkoitetaan tavoitteellisesti etenevii eri taiteen alojen opetusta,

jota jérjestetddn ensisijaisesti lapsille ja nuorille. Yleissivistdvin taidekasvatuksen ja
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taiteen perusopetuksen erona voidaan pitdd taiteen perusopetuksen vuosittain etenevii
opetusta, joka jirjestetddin siten, ettd se luo harrastajalle mahdollisuuden hakeutua
kyseisen taiteen alan ammatillisiin ja korkea-asteen oppilaitoksiin. (Puurula & Viyrynen
1993, 9.) Opetuksen tulee tukea oppilaan persoonallista kehitystd ja antaa kyseisen
taiteen alan tietoja ja taitoja sekd valmiuden ilmaista itsedifin. Taiteen perusopetusta
voivat antaa eri taiteen alojen oppilaitokset, kansalaisopistot, kuntien koulu- ja
kulttuuritoimet seki erilaiset kulttuurialan jirjestot. Kuitenkin taiteen perusopetusta on
ainoastaan sellainen opetus, jolle kunta on hyviksynyt opetushallituksen perusteiden
mukaan laaditun opetussuunnitelman, ja jonka toimeenpano on kdynnistynyt. Kunta voi
vapaasti paattid, mikd kunnan viranomainen opetussuunnitelman hyviksyy tai vahvistaa.
Kunnan lakisditeisend tehtivdnd on tarvittaessa vahvistaa myOs yksityisen tahon

organisoima taiteen perusopetus. (Suomen kuntaliitto 1993, 10-14).

Talla hetkelld maassamme on 650 taiteen perusopetusta antavaa yksikkdd. Opetusta antaa
yli 6200 henkil64 ja opiskelijoita on yli 92 000. Joka kymmenes peruskouluikiinen on
mukana taiteen perusopetuksessa. Taiteen perusopetusta jirjestetddn yli 250 kunnassa.
Opetus voisi olla vield tehokkaampaa, jos kuntajakomme ei olisi niin sirpalemainen.
Taiteen perusopetuksessa olisi hyvd vahvistaa seutukunnallista ajattelua ja yhteisten
palvelujen levittdmistd. Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet ovat
kahdeksan vuotta vanhat, ja tidlld hetkelld ne kaipaisivat tarkistusta. Tavoitteena on, ettd

hallitus ratkaisee opetussuunnitelmapaketin vuonna 2002. (Angelevi 2000, 10-11.)

Taiteen perusopetuksen vuosikirjassa 1995 Kaustinen on tilastoitu rekisteriin taiteen
perusopetusta antavaksi kunnaksi musiikin, kuvataiteen ja tanssin osalta. Opetusta antaa
muu taho, ja opetussuunnitelmaa ei ole kdytdssd millddn taiteen alalla. Tarkastellessani
tarkemmin jokaista taiteen alaa erikseen, ei tilastoista 16ytynyt enfii koko Kaustista eikd
opetusta antavaa tahoa. (ks. Porna 1995, lLiitteet.) Opetussuunnitelmamme on Kaustisella

jarjestettiiviissi taiteen perusopetuksessa uraa uurtava.

3.3 Kansantanssi taiteen perusopetuksessa

Suomesta 16ytyy noin 40 000 kansantanssin harrastajaa, joiden ikd vaihtelee pienistd
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lapsista vanhuksiin. Tami on suuri ero verrattuna muiden tanssialojen harrastajien
ikdrakenteeseen. (Nieminen 1998, 29.) Tanssin asema suomalaisessa kulttuurin
tarjonnassa on ollut vaatimaton harrastajien lukuméirdstd huolimatta. Kansantanssin
asemaa on voitu pitdd ldhes uhanalaisena, jos verrataan taiteen lajin saamaa arvostusta
kulttuurirahoituksen méirddn. Kansantanssin asemaa voidaan vahvistaa toiminnan laadun
nostamisella. Laki taiteen perusopetuksesta tarjoaa tihin hyvit mahdollisuudet. Lain
tullessa voimaan Nuorisoseurajirjestd laati mallin kansantanssin  kunnalliseksi
opetussuunnitelmaksi, kuten laissa taiteen perusopetuksesta (424/1992) ja
opetusministerion tydryhmin muistiossa 1989:27 ja 28 seki opetushallituksen ohjeissa
edellytetdin. (Taiteen perusopetus Kansantanssi 1993, 1-2.) Tdmén mallin perusteella on
puolestaan laadittu opetuskokonaisuus Pokkana polkkaa -kansantanssin peruspaketti
materiaaliksi taiteen perusopetukseen. Soittaessani kansantanssialan jirjestdille en
kuitenkaan saanut vastausta siihen, kuinka laajasti taiteen perusopetusta kansantanssin
osalta toteutetaan. Kansantanssia ei ole mydskain eritelty omaksi tanssin alueeksi taiteen
perusopetuksen vuosikirjoissa, vaikka kansantanssin opetus onkin perinteisesti kuulunut
alan jarjestdille eikd tanssikouluille ja opistoille, kuten se muiden tanssilajien yhteydessi

usein kuuluu.

1980-lukua voidaan pitdd tanssin osalta kultaisena vuosikymmenend, koska tuolloin
perustettiin  yliopistotasoinen tanssinkoulutusohjelma. My6s liikunnanopettajille
mahdollistuivat tanssipedagogiset opinnot. Kaiken kaikkiaan eri tanssin lajit ovat saaneet
lisd4 harrastajia mukaan toimintaansa. My0s kansantanssitoiminnassa on noussut esille
uusia nuoria koreografeja, jotka nikevit kansantanssin taiteen muotona. Tdhin on
vaikuttanut Oulun konservatoriossa aloitettu kansantanssinopettajakoulutus. (Nieminen

1998, 30.)

Kansantanssin tavoitteellisen toteutumisen perusehto on pysyvd ja innostava
opettajapersoona. Myos ryhmit tulisi pyrkid pitimaidn koossa mahdollisimman kauan.
Toinen opetuksen suunnittelussa huomioon otettava perusperiaate on Kertautuvuus ja
selkeiden ja konkreettisten tavoitteiden asettaminen lyhyemmille ja pidemmille
aikavileille sekd yksilo- ettd ryhmitasolla. Opetuksen tavoitteista ja kiytinnon

kysymyksistd tiedotetaan harjoittelukauden alkaessa. Tavoitteiden konkreettisena
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arviointi-tilanteena jirjestetddn konsertti/katselmuspéivd harrastajien vanhemmille,
yleisolle ja paikalliselle julkiselle sanalle. (Taiteen perusopetus Kansantanssi 1993, 20-
21).

Kansantanssissa taiteen perusopetus jirjestetdifin ikékausittain etenevidni opetuksena.

Opinnot jakautuvat neljiin padluokkaan: valmentavat opinnot, perusopinnot, syventavit

opinnot ja aikuisopinnot. (Taiteen perusopetus Kansantanssi 1993, 2).

Kansantanssin opetussuunnitelman perusteissa (1993) opintojen rakenne on méiritelty

seuraavasti:
KOULUTUS- IKA OPETUSTA OPETUSTA
JAKSO tuntia/vko tuntia/vuosi
Valmentavat 3-6v. 1 30-35
opinnot 1
Valmentavat 7-8v. 1-2 30-170
opinnot 2
Perusopinnot 1 9-12v. 2-3 60 - 90
Perusopinnot 2 13-16v. 3-4%* 90 - 140
Syventivit opinnot | 17- 4-6* 120 - 210
Aikuisopinnot 17- 2-3 60 - 105

*vitkkotuntimairdin voi sisdltyd my0s sivuaine (toistuvana tai periodiopiskeluha)

Kuvio3. Taiteen perusopintojen rakenne.

3.3.1 Tanssin luokittelua

Tanssin kenttd on kirjava ja laaja. Haluan sijoittaa kansantanssin tuohon kenttdin
kokonaiskuvan selkiyttamiseksi. Tanssissa voidaan jaotella kaksi pdidsuuntausta: esittavi

tanssi ja osallistuva tanssi. Selkeimmin tanssin jaottelu voidaan esittdd seuraavalla
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Anttilan (1994, 8-9) kaaviolla, johon sijoittuvat kaikki tanssilajit. Tamé kaavio selkiyttdd

my0s kansantanssin asemaa tanssin kentilli.

ESITTAVA TANSSI OSALLISTUVA TANSSI
A E
- moderni tanssi - luova tanssi
- postmoderni tanssi - kasvatuksellinen tanssi
- uusi tanssi - heimo- ja rituaalitanssi
- tanssiteatteri - seuratanssi
- klassinen baletti - tanssiterapia
- karakteritanssi
- jazztanssi
- steppi
- showtanssi
B D
- breakdance - kansantanssi
- hip hop - historiallinen tanssi
C
- lastentanssi
- kilpatanssi
- etniset tanssit

A: Puhtain esittiviin tanssi muoto koostuu eri tanssin alojen tanssiteattereista eli
esittavisti taiteesta.

B: Tanssimuodot ovat syntyneet osallistuvana tanssina, mutta siirtyneet pien esittivén
tanssin puolelle, etenkin musiikkivideoiden vélityksella.

C: Tanssimuotoja, jotka voivat olla luonteeltaan seki osallistuvaa etti esittdvid tanssia.
D: Luonteeltaan osallistuvaa tanssia. Nykyéin kansantanssia esitetddn myds paljon.

E: Lihes puhdasta osallistuvaa tanssia, esiintymisid on hyvin harvom.

Koska kansantanssi on nykydin yhi enemmin my0s esittdvidd tanssia, se voitaisiin
mielestini luokitella kuuluvaksi myos kenttdin B. Kansantanssin perusopetus on
suunnattu piiasiassa lapsille ja nuorille, joten sijoitus kenttéiin C on myds mahdollista.

Kansantanssia on siis vaikea sijoittaa selkedsti kuuluvaksi yhteen tiettyyn kenttiin.
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Toiminnan tavoitteista riippuen se voidaan mielesténi sijoittaa kaikkiin kolmeen kenttdin

esittdvin tanssin ja sosiaalisen tanssin vilitasoille.

3.3.2 Suomalaisen kansantanssin historiasta ja luonteesta

Miti sitten on kansantanssi, jota kisittelen jatkuvasti. Suomalaiseksi kansantanssiksi
mielletdin kansan Kkeskuudessa siilynyt eurooppalaiseen traditioon pohjautuva
tanssiaineisto, joka on esiintynyt eri osissa maatamme viime vuosisadan loppuun
paddyttiessd (Niemeldinen 1983, 41). Suomalainen kansantanssi voidaan jakaa
alueellisesti kolmeen osaan sen tyylipiirteiden perusteella. Nami alueet ovat:

1. Rannikkojen ruotsalaisalueet

2. Raja-Karjalan ortodoksialue, joka liittyy osana Iti-Karjalan perinteeseen

3. Muu Suomi

Tyylipiirteiden erot ovat jyrkempid ortodoksialueen ja muun Suomen vililld kuin
ruotsalaisalueiden ja muun Suomen vililli (Rausmaa & Rausmaa 1977, 26). Suomi on
alueellisesti sijainnut eri traditioiden kohtaamisalueella, ja kulttuurivirtausten vaikutus
voidaan nihdd maamme tanssiperinteessd (Niemeldinen 1983, 19). My6s uskonnolla on
ollut merkittivi rooli tapakulttuurin syntymisessid. Uskonnosta riippuen tanssiin on voitu
suhtautua vihamielisesti, tai tanssi on voinut olla osa uskonnollisia juhlia, kuten

esimerkiksi hiitd tai jopa hautajaisia Pohjanmaalla. (Rausmaa & Rausmaa 1977, 26.)

Suomalaiselle kansantanssille tyypillinen piirre on, etti tanssit ovat seurustelutansseja
eivitkd kilpa- tai ndytOstansseja. Suomalaisessa kansantanssissa ei juurikaan esiinny
miesten tai naisten tansseja, vaan tanssit ovat tarkoitettu pienessd ryhmissi tanssiville
tasapareille tai kolmikoille. My&s soolot ja akrobatia puuttuvat lihes tiysin suomalaisesta
kansantanssista lukuun ottamatta joitakin ortodoksisen alueen ripaskatansseja (Rausmaa
& Rausmaa 1977, 25). Toisaalta kansantanssiarkistojen julkaisemattomista muistiin
merkityistd tansseista 16ytyy jonkin verran miesten tansseja sekd soolotansseja. Myos
tanssi-improvisaatio on laajempaa kyseisissd tansseissa kuin julkaistuissa muistiin

merkityissi tansseissa. (Hoppu 1996, 48.)
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Michet ja naiset ovat tasa-arvoisia tanssijoita, mutta heilli on erilaiset roolit. Miehet
tanssivat miehekkdisti ja naiset naisellisesti, mutta kumpienkin osuus on yhtd tirked.
Tansseissa ei kiytetd apuvilineitd, kuten keppejd tai nauhoja, muutamaa poikkeusta
lukuun ottamatta, mutta tansseja eldvoittdd runsas erilaisten askelikkojen kiyttd.
Rytmeiltdsin suomalaiset kansantanssit ovat yksinkertaisia. Suurin osa tansseista on
tasajakoisia, mutta joukosta 1oytyy myos kolmijakoisia tansseja sekd kummatkin tahtilajit

sisdltdvid tansseja. (Rausmaa & Rausmaa 1997, 25.)

Vuosisadan alussa kansantanssi nihtiin itsendisyyteen pyrkiviissd Suomessa vaalimisen
arvoisena kulttuuriperintoni. Viime vuosisadan lopulla kansantansseja ryhdyttiin
harjoittelemaan jirjestelmillisesti eri jirjestoissi ja vihitellen tanssi irrotettiin
alkuperiisestd yhteydestdidn talonpoikaisyhteison sosiaalisena tanssina, ja sitd aloitettiin
esittimian yleisolle. (Niemeld 1983, 41-42.) Kansantanssin esitys- ja harrastustoiminta
muodostaa oman tanssiperinteensd, jota kutsutaan perinteiseksi kansantanssiksi.
Perinteisen kansantanssin sisalli on monia tyylisuuntauksia tiukasti kirjoitetun ohjeen

noudattajista vapaisiin tulkitsijoihin. (Hoppu 1993, 51.)

Aikaisemmin oli tapana esittdd kansantanssit irrallisina tansseina ilman kokonaisuutta.
Tadmin tavan rinnalle on noussut pyrkimys muodostaa tansseista ohjelmakokonaisuuksia.
Jo vuosikymmenien ajan perinteisen kansantanssin rinnalla on kulkenut toinen suuntaus,
joka pyrkii uusien tanssien kehittimiseen. Viime aikoina tdstdi uutta luovasta
tanssitoiminnasta on kéytetty nimed uusi kansantanssi. Sekd perinteinen kansantanssi
ettd uusi kansantanssi ammentavat materiaalinsa kansanperinteesti eri asioita painottaen.
Kummatkin tanssisuuntaukset ovat etdidntyneet rahvaan tanssista ja muodostaneet

yhdessd oman tanssilajinsa, esittdvin kansantanssin. (Hoppu 1993, 51.)

Esittivi kansantanssi on estradeille tuotua, esitettiviksi sovitettua kansantanssia. Kuten
Rausmaa ja Rausmaa (1977) toteavat, suomalaiselle kansantanssille on tyypillistd
toistettavuus. Uskoakseni tistd syntyy suurelle yleisolle kuva “tylsistd tanhuista”. Esittavi
kansantanssi pyrkii sdilyttiméin tanssin etnisen taustan niin, etti esitystapa noudattaisi

alkuperaisyhteison luonnetta, mutta tanssit on muotoiltu yleisdystavallisemmiksi.
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(Niemeldinen 1983, 44.) Suomalaisessa esittdvissd kansantanssissa on unohdettu usein
tanssin sosiaalinen luonne ja kiinnitetty enemmin huomiota tanssin kuviointeihin ja
koreografiaan. Kansantanssin harrastaminen on nykyiin enenevissd médrin esittaviin

(Nieminen 1996,19.)

3.4 Tanssikasvatuksen mahdollisuuksia

Mielestiini kansantanssilla on samat mahdollisuudet vaikuttaa yksilon persoonallisuuden
kehitykseen kuin milld tahansa muullakin tanssilajilla. Anttila (1994, 10-11) kritisoi
tanssin asemaa suomalaisessa kasvatusjirjestelmidssd heikoksi. Hinen mukaansa
tanssikasvatuksella on mahdollisuus ottaa huomioon persoonallisuuden
kokonaisvaltaisuus, kokemusperiinen oppiminen ja aktiivinen toiminta ryhméissd, jotka
ovat kaiken kasvatuksen peruslihtokohtia. Niitd perusasioita huomioiden toteutetulla
tanssikasvatuksella olisi hyvd mahdollisuus vastata haasteisiin, joita kasvatukselle
asetetaan. Jos verrataan Suomen kouluissa annettavaa tanssikasvatusta Ison-Britannian
tanssikasvatukseen, on tanssin asema heikko. Iso-Britanniassa tanssi kuuluu peruskoulun
opetussuunnitelmaan sijoittuen likkunnan alaisuuteen. Tanssia késitellisin taiteen lajina,
johon jokaisella oppilaalla on mahdollisuus osallistua, oppia taitoja, luovuutta, nauttia

esityksistd ja esiintyd itse. (Brinson 1991, 163.)

Vihiisestd tanssikasvatuksesta johtuen tanssin kielti ymmaértévét vain harvat. Tanssi on
perinteisesti pienen yleison taidemuoto maassamme. Tanssikasvatus auttaa kuitenkin
thmisid ymmértdmiin tanssia taidemuotona, ja sitd kautta vastaanottamaan ja
analysoimaan tanssia. Anttilan mukaan tanssikasvatuksen padmairdind on kehittia

oppilasta ithmisend ja tanssitaiteen vastaanottajana. (Anttila 1994, 10-11.)

Tanssikasvatuksen tarkoitusta voidaan tarkastella kahdesta nikokulmasta: onko kysymys
oppimisesta tanssin kautta vai tanssin oppimisesta. Ensimméiinen niktkulma HLittyy
kasvatukselliseen tai utilitaristiseen nikemykseen ja toinen ammatilliseen tai esteettiseen

nikemykseen. Kasvatuksellisen tanssin kannattajat arvostavat tanssin vaikutusta ihmisen
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inhimilliseen kehitykseen. Ammatillisen tanssin edustajat puolestaan pitdvit tanssia

arvona itsessdin. (Anttila 1994, 11.)

Anttilan (1994) nikemyksen mukaan tanssikasvatus voi palvella kuitenkin sekid
kasvatuksellisia ettd taiteellisia pddmédrid. Thmisen kasvu on kokonaisvaltaista, joten
niiden kahden suuntauksen yhteensovittaminen on perusteltua. Kun ollaan tekemisissi
lasten ja nuorten kanssa, tanssin vaikuttavuutta persoonalliseen kehitykseen ei voida
vihitelld. Olennaista tanssikasvatuksen toteuttamisessa on toiminnan laatu eli sen
tavoitteellisuus, jisentyneisyys, monipuolisuus ja vaihtelevuus. (Anttila 1994, 12-13.)
Oman nikemykseni mukaan kasvatuksen ja taiteellisten padméarien suhde muuttuu koko
ajan lapsen kasvaessa. Miti pienemmasti lapsesta on kyse, sitd enemmiéin tulisi kiinnittas
huomiota kasvatuksellisiin seikkoihin. Lapsen kasvaessa voidaan alkaa kiinnittdd yhd

enemmin huomiota puolestaan taiteellisiin pAamadriin.

3.5 Tanssin opetuksen tavoitteita

Nuutisen (1988) mukaan kansantanssin opettaminen ja oppiminen vaativat sekd
lyhyemmin ettdi pidemmin aikavilin tavoitteita. Pidemmén aikavilin tavoitteita voivat
olla esimerkiksi yhden lukuvuoden tavoitteet tai jopa parinkin vuoden piissid olevat
tavoitteet. Tillainen kokonaistavoite voi olla esimerkiksi kansantanssiluokittely,
ulkomaanmatka tms. Koska tavoitteisuudella on toiminnalle niin hallitseva merkKitys,
tulisi kaikkien toimintaan osallistuvien olla mukana madrittimassi padmidrii. Lasten
kansantanssiohjaajilla on tirked rooli tavoitteiden asettelussa, silli pitemmén
aikavilintavoitteiden tulisi olla realistisia ja sopivan tasoisia lapsille. My0s vanhempien
rooli on tirked, koska lapsen kasvattajien tulisi toimia yhteisymmirryksessd ja lasta
tukien koko harjoituskauden ajan. (Nuutinen 1988, 33-34.) Viitalan (1999, 31) mukaan
lastentanssin oppiaineksen tulee olla tanssin eri osa-alueet monipuolisesti huomioon
ottavaa. Tiukkaan harjoittelemiseen perustuva malli ei anna tilaa luovuudelle. Lasten ja
nuorten tanssissa tulisikin aina jittd viljyyttd antaa tunnelman ja aiheen viedd uuteen ja
odottamattomaan. Opettaja siis sijoittaa tavoitteet pitkdlld aikavililli ja antaa

opetussuunnitelman perusvirran vieda.
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Tanssin opetuksessa toimintaa tehostaa kokonaistavoitteiden lisaksi lyhyemmain aikavilin
tavoitteet. Kokematon ohjaaja voi lihted liikkeelle niistd, jos laajempia tavoitteita on
vaikea laatia. Opetuksen johdonmukaista etenemistd auttaa tavoitteena olevien taitojen
analysointi. My0s tanssijoiden lahtdvalmiuksien tulisi olla ohjaajalla selvilli, koska
tuolloin ohjaaja voi asettaa sopivan tasoisia tavoitteita, ja myOds harrastajilla on
mahdollisuus saada onnistumisen kokemuksia.(Nuutinen 1988, 34-35.) Myos Kosusen
(1994, 286) tutkimuksen mukaan ammatillisesti kokemattomammat opettajat
suunnittelevat opetustaan lyhyemmélld aikavililld kuin kokeneet. Heidin opetuksensa on

myds oppikirjoihin sitoutuneempaa kuin kokeneilla opettajilla

Vilitavoitteista voidaan johtaa puolestaan yhden harjoituskerran tavoitteet.
Harjoituskerran tavoitteiden saavuttaminen on aina askel lihemmiksi suurempaa
kokonaisuutta. T4td kautta lapsi voi oppia my0s pitkéjinteistd tyoskentelyd. (Nuutinen
1988, 34.) Nuutisen malli suomalaisen kansantanssin opettamiseen perustuu melko
pitkille tekniseen osaamiseen ja motoriseen oppimiseen, eiki niink#in kokemiseen,
Inovuuteen ja kokonaisvaltaisuuteen, joita puolestaan painotetaan lasten ja nuorten

tanssissa.

Viitalan (1999, 34-35) mukaan opetussuunnitelma antaa opetukselle ja tavoitteille
pailinjat, mutta viime kidessid opettaja on se, joka luo sisdllslle hengen omalla
persoonallisella panoksellaan. Hinen mukaansa on tirkei, ettd opetussuunnitelmaa ovat
laatimassa alan taitajat. Opetussuunnitelman muuttuminen onnistuneeksi kdytdnnoksi
vaatii opettajan paneutumista tydhon seka oppilaan omaehtoista mukana olemista. Myds
konkreettisten toimintaympéristojen tulisi olla hyvissd kunnossa, jotta opetus voi olla

tdysipainoista.

Viitala (1999, 35) mieltdd vuosien opetuskokemuksen pohjalta lasten- ja nuorten tanssin

perusopetuksen keskeisimmiksi tavoitteiksi seuraavaa:
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Emotionaalis-sosiaalinen aines
-Tlo, myonteiset kokemukset, elimykset
-Oman kehon tuntemus, hyviksyminen ja monipuolinen kiytto
-Oma tekeminen, itsensi ilmaisu, luova toiminta
-Yhdessid tekemisen ilo ja sen edellytysten sisdistaminen
-Musiikin yhteys liikkeeseen
-Tanssiesitysten eldytyvi seuraaminen
-Tanssiesitysten valmistaminen
-Yhteistanssi, tanssiperinteen siirtdminen

-Palaute, arviointi

Fyysinen aines
-Kehon monipuolinen kiytts, kehon vireys ja kunto
-Liikkeen peruselementtien tiedostaminen ja sisdistdminen
-Hengityksen yhteys liikkeeseen
-Adinen yhteys liikkeeseen
-Rytmin yhteys liikkeeseen
-Perusliikkeiden ymmértivi oppiminen

-Tarvittavan tanssiteknisen aineksen oppiminen

Tiedollinen aines
-Musiikin peruselementtien tiedostava oppiminen
-Tanssin tekemisen peruselementtien tiedostaminen ja sisdistdminen
-Tanssin tiedostava seuraaminen

-Tanssin piélajien tiedostaminen

-Tanssitietous

Kuvio 4. Tanssin opetuksen tavoitteet (Viitala 1999, 35)

Viitalan tavoitealueissa painottuu huomattavasti enemmén tanssin kasvatuksellisuus kuin

kansantanssin perusopetuksen tavoitealueissa. Itse miellin omat tavoitteeni kansantanssin

ohjaajana lihemmiksi Viitalan tavoitteita.

3.5.1 Tavoitteet tanssin opetussuunnitelman perusteissa

Tanssin tavoitteet Taiteenalojen opetussuunnitelmien perusteissa (1993, 45) on esitetty
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suorasti ja turhia lavertelematta. Tavoitteena on:

1. Tuottaa tanssin harrastelijalle iloa ja virkistyst.

2. Kehittdd monipuolisia valmiuksia, jotka tukevat tanssin harrastamista seki
mahdollistavat ammattiopintoihin siirtymisen.

3. Rohkaista omakohtaiseen tanssi-ilmaisuun.

4. Kehittdd sosiaalisia taitoja.

5. Kehittdd tanssin keinoin keskittymiskykyd, herkkyyttd, eldytymiskykyd,
itseluottamusta, viestintdkykyd ja ryhméssé toimimisen kykyé.

6. Saavuttaa kyky vastaanottaa ja kokea tanssi omana taiteenalana ja hahmottaa se osana

taiteen kokonaisuutta.

Tamin lisdksi opetukselle on asetettu muutama laajasti tulkittavissa oleva tavoite
ikdkausittain. Taiteenalojen opetussuunnitelmien perusteet antavat siis tanssin osalta

melko vapaat kiidet opetussuunnitelman laadinnalle.

3.5.2 Tavoitteet kansantanssin opetussuunnitelman perusteissa

Kansantanssin johdonmukaisesti etenevin opetuksen perusteissa (1993, 6) kansantanssin

1. Motoriikka
1.1 Tanssin motoriset taitotavoitteet (=tanssitekniikka ja liikkekieli)
1.2 Tanssin edellyttimat likkuntakykyisyyden tavoitteet
2. Rytmiikka
2.1 Tanssien perus- ja erityisrytmien hallinta
2.2 Laulaminen
3. Elamyksellisyys
3.1 Tanssien ilmaisulliset ja luovuustavoitteet
3.2 Taide-elamyksiin liittyvit tavoitteet
4. Tiedot
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4.1 Tanssitietoon liittyvit tavoitteet
4.2 Musiikkitietoon liittyviit tavoitteet
5. Tapakulttuuri

Opetussuunnitelman tavoitteet tulisi médritelli sekd yksilo- ettd ryhmétasolla.
Yksilotasolla tavoitteiden tulisi olla oppimiseen littyvid haasteita. Koulutuksen
keskeisend tavoitealueena ldpi koulutuksen on motorinen taitavuus ja siihen littyvd
tanssien tekninen hallinta. Tamid opetus on voimakkaimmillaan perusopinnoissa.
Eldmykselliset tavoitteet painottuvat puolestaan valmentavissa ja syventdvissa
opinnoissa. Tiedollisen aineksen osuus korostuu perusopintojen II -vaiheesta ldhtien.
Tapakulttuuri kulkee puolestaan ldpi koko kansantanssikoulutuksen
kansalaiskasvatuksena, jonka periaatteet tulee selvittdd vanhemmille. (Kansantanssi
Perusteet johdonmukaisesti etenevin kansantanssin kuntakohtaisen opetussuunnitelman
laadinnalle 1993, 6-8.) Kansantanssin opetussuunnitelman perusteissa méaritellisin hyvin
tarkasti jokaiselle ikdkaudelle asetetut tavoitteet. Jos opetuksen tulee pohjautua néihin
tavoitteisiin, se antaa melko pienen mahdollisuuden paikkakunnan oman
kansantanssitoiminnan  profiloitumiseen. Suureksi ihmetyksekseni kansantanssin
tavoitealueisiin ei suoranaisesti sisilly sosiaalisia tavoitteita. TAmé oli myds puute, jonka

havaitsivat sekd ohjaajat ettd johtokunnan jisenet palaverissamme.

3.6 Elimyksellinen oppiminen tanssikasvatuksessa

Taideaineissa oppiminen liittyy usein kokemuksiin ja elimyksiin. Sen vuoksi niden
tirkedni tutkia kokemusten ja elimysten merkitystd oppimiselle. Késittelen seuraavana
Savan (1998) mallia elimyksellisesti oppimisesta. Hinen kehittiméinsd malli on

siirrettivissd myos kansantanssin opettamiseen.

Luovuus liitetdédn usein yksiloon. Luovuuteen siséltyy kitketty ajatus siit3, ettd luovuus
on synnynniistd. Osa lnovuudesta onkin perinn6llistd, mutta vain osa. (Uusikyld & Piirto
1999, 13.) Taideopetuksen peruskysymyksiin kuuluu, kuinka paljon opetuksen tulisi

sisiltdd perustaitojen opettamista ja kuinka paljon opetuksen tulisi painottua lnovuuden
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ja taiteellisen kasvuprosessin tukemiseen. Tanssin kohdalla on juurtunut syviin ajatus
siitd, ettd tanssi on tekemisti eikd puhumista. Himéldinen (1999) nikee kuitenkin
tirkednd, ettd oppilaat oppivat sanallistamaan ja peilaamaan kokemuksiaan muiden
ryhmén jasenten kanssa. Yhteinen pohdinta syventdd ymmaérrysti omasta ja muiden
taiteellisesta prosessista. Vuorovaikutukseen perustuva taiteellinen toiminta on taiteen
oppimisen perusldhtokohtia. Yhtd tdrkedd kuin oman oppimisen arviointi, on oppia
antamaan rakentavaa palautetta myos muille. (Hiaméldinen 1999, 77-81.) Aikaisemmin
luovuus ja loogisuus asetettiin usein vastakkain, mutta nykyéin ajatellaan, etti niiden

vuorovaikutuksesta syntyy usein paras lopputulos (Uusikyld & Piirto 1999, 16).

Inkeri Sava (1993) on kehittinyt Kolbin (1984) kokemuksellisen oppimisen mallin
pohjalta mallin taiteellisesta oppimisprosessista. Hinen mukaansa aistikokemukset ja
emotionaaliset tunne-elimykset ovat taiteellisen kokemisen ja toiminnan lihtokohta.
Oppilas tarvitsee omaa aikaa yksilolliseen tydskentelyyn saattaakseen nimi kokemukset
tietoiseksi. Oman ajan lisiksi tarvitaan ajatusten ja kokemusten jakamista, vertailua ja
arviointia. Opettajan tehtiivd on tukea ja johdattaa tdtd prosessia eteen piin omalla
asiantuntijuudellaan. T#td kautta oppilaat oppivat myds kisitteellistimisin omia
kokemuksiaan taiteellis-esteettiseksi ajattelurakennelmaksi. Téllainen oppimisprosessi
tuottaa tietoisempaa ja kehittyneempid taiteellista toimintaa, joka johtaa taas uuteen
aisti- ja tunne-elimykseen, ja siti kautta jilleen uvuteen taiteelliseen oppimisprosessiin.

(Sava 1993, 39.)

Kuvio 5. Elimyksellisen oppimisen malli (Sava 1998)
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Viitala (1999, 15-16) pitdd vankan tanssinopetuskokemuksensa pohjalta tirkeimpinid
arvona tanssikasvatuksessa elimyksellisyyden aitoa etsimistd. Itse tanssissa hin nikee
tiarkednd tarjota osallistujille motivoivia ja palkitsevia tilaisuuksia kokeilla, tuntea ja
kokea tanssin eri elementtejd, ja tdtd kautta mahdollistaa elimyksii. Ainoa tie
elimykseen on intensiivinen heittdytyminen tehtéivddn. Siithen oppilas tarvitsee ohjaajan
ja koreografin apua ja kannustusta, jotta kukaan ei jdisi ulkopuoliseksi tilanteesta. Jo
pelkki liikkkeen hallinta saattaa tuottaa parhaimmillaan elimyksen, jonka vuoksi tanssia

harrastetaan.

Tanssin opetuksessa on tehty virheitd elimyksellisyyden kannalta. Opetuksessa on
perinteisesti korostettu teknisid valmiuksia, jotka vievit tilaa elamykselliseltd ainekselta.
Elimyksid ei voida puristaa esiin. Niille voidaan luoda ainoastaan hyvit edellytykset.
Elimyksid ei voida myOskiidn peruuttaa. Se on taidekasvattajille sekd rohkaiseva ettd

velvoittava ajatusmalli - my0s kielteiset asiat jadvit mieleen. (Viitala 1999, 15.)

3.7 Perheen rooli harrastuksen tukijana

Opetussuunnitelmaprosessissamme pohdimme vanhempien ja vaikutusta lasten
harrastukseen. Halusimme selkiyttid omia odotuksiamme vanhempia kohtaan seki tehdd

ne tietoiseksi vanhemmille.

Hakala (1999, 103) nidkee kasvun liikkunnalliseen toimintakulttuuriin sekd
sosiaalistumisprosessina ettd oppimisprosessina. Hinen mukaansa prosessia tukee
virikkeellinen ympéristd, jossa yhdistyy lapsen lahipiirin positiivinen suhtautuminen
liikuntaa kohtaan, asianmukaiset tilat seki turvallinen oppimisilmapiiri. Prosessia vastaan
voi puolestaan toimia vanhempien passiivisuus liikuntaa kohtaan tai suoritusta korostavat
odotukset. Suomalaistutkimuksen mukaan kodin vaikutus tanssitaiteen opiskelijoille on
ollut ratkaisevan tirked kannustavassa ja kehitystd tukevassa mielessd (Puurula &

Viyrynen 1993, 21-22; ks. myos Uusikyld & Piirto 1999, 70-71.)

Ohjattuun liikuntatoimintaan, tissi tapauksessa siis kansantanssiin, osallistuminen on
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aina lapsen perheen aktiivinen valinta. Pienten lasten vanhempien tdytyy huolehtia
aikatauluista ja kuljetuksista sekd mahdollisista kustannuksista lapsen osallistuessa
liikuntatoimintaan. (Hakala 1999, 106.) Lapsen Iuovuuden kehityksen kannalta on
tiarkedd, ettd lapselle annetaan mahdollisuus ja vapaus kokeilla asioita (Uusikyld & Piirto
1999, 85). Itse olen térménnyt oman ohjaajaurani aikana usein vanhempien ristiriitaisiin

tunteisiin lapsen harrastusta kohtaan joko suoraan tai lasten puheiden kautta.

Mitd pitempddn olen Jyviskyldssd asunut, sitd enemmdn olen oppinut
arvostamaan Kaustisen harrastusmahdollisuuksia. Kdytidnndssa katsoen
sielld on jokaisella lapsella mahdollisuus harrastaa perheen taloudellisesta
tilanteesta riippumatta. Harrastusten kustannukset pysyvdt alhaalla, jos
verrataan esimerkiksi jidkiekkoon. Kuitenkin aina loytyy purnaajia, jotka
ovat tyytymiittémid toiminnan jdrjestelyihin ja kustannuksiin tarkoittaen
nimenomaan jisenmaksuja. Toisinaan heihin on todella vaikea suhtautua
asiallisesti. Nimd vaikeat vanhempien kohtaamiset kasvattavat luonnetta
ja opettajuutta, jos mitkd. (Omaelimikerta 1999)

Lapsi ei ole myoskiidn aina valmis liikkunnalliseen harrastukseen. Vanhempien ei tulisi
turhautua siitd. Ehkd muutaman kerran totuttelun ja tutustumisen jilkeen toiminta alkaa
houkutella. (Hakala 1999, 106.) Lapsen on kuitenkin tdrked ymmartii, ettd lahjakkuus
jossakin lajissa syntyy vihitellen harjoittelun kautta (Uusikyld & Piirto 1999, 99). Lasta
tulisi siis ohjata jatkamaan harrastusta. Uskon, ettd jokainen lapsi ja nuori tarvitsee
jossakin vaiheessa harrastusuraansa melko voimakastakin tukea ja kannustusta

vanhemmiltaan.

3.8 Ohjaajan rooli harrastustoiminnassa

Kansantanssinohjaaja ei voi olla pelkistddn kansantanssin ldhettilis, vaan hin on aina
ensisijaisesti kasvattaja. Ohjaajan tehtdvind on toimia emotionaalisen turvallisuuden
takaajana sckd lapsen onnistuessa ettd epdonnistuessa. Kasvattaja-asenteen omaava
opettaja kestdd lasten erilaisuuden aiheuttamat ongelmat opetuksessa. Hin myds reagoi
ilmeneviin ongelmiin. (Hakala 1999, 107.) Aittola (1998, 181) toteaa, ettd vanhemmat
ovat voineet siirtid kasvatusvastuutaan ja kurinpitorooliaan harrastusten ohjaajille. Téll4

tavoin he saavat enemmin tilaa olla lastensa kavereita. Harrastusten ohjaajilla on siis
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suuri merkitys lasten ja nuorten kasvulle. Onko vastuuta annettu liikaakin?

Nuutisen mukaan ohjaajan esimerkilli on ratkaiseva osuus opetettavien sisdisen
aktiviteetin syntymiseen harrastusta kohtaan. TAmi pitee etenkin lapsiryhmien kohdalla.
Tasapuolisuuden vuoksi olisi tidrkedd, ettd opettaja ei loisi lapsista negatiivisesti
virittyneitd ennakkokisityksid, vaan hin suhtautuu kaikkien harrastajien suorituksiin yhti
avoimesti ja positiivisesti. Opettajan tulisi pyrkid kehittimidin ryhmidsn sellainen
ilmapiiri, jossa jokainen voisi hyviksyi itsensd ja muut ryhmén jisenet sellaisina kuin he
ovat. Ohjaajan tulisi ottaa ryhmiliiset mukaan pidtoksen tekoon. Toiminnassa pitdisi olla
yhdessi tekemisen tunne, jolloin yhdessi jaetaan vaikeudet ja my6s menestymisen hetket.

(Nuutinen 1988, 62-63.)

Opettajan rooli vaihtelee jatkuvasti oppijoiden vastuunottokyvyn ja tarpeen mukaan.
Opettaja joutuu suhteuttamaan jatkuvasti toimintaansa oppilaan tarpeisiin. Ohjaajan tulisi
muistaa, etti liian vaikeat tehtidvit ahdistavat lasta ja liian helpot puolestaan turhauttavat.
(Uusikyld & Piirto 1999, 67.) Oppilaan kasvun ja oppimisen kannalta on tdrke#dd, ettd
oppijan ja opettajan roolit kohtaavat toisensa mahdollisimman hyvin. Ongelmia tissi
suhteessa syntyy etenkin silloin, jos opettaja asettaa oppilaalle liian suuria vaatimuksia
suhteessa oppilaan kykyihin tai toisaalta silloin, kun autoritdfirinen opettaja ei anna

oppilaalle vastuuta, vaikka hinelld olisi kykyjd sithen. (Hakala 1999, 80-81.)



41

4 KURKISTUS OPETUSSUUNNITELMAAN

Opetussuunnitelma -kisitteen médritelmét ovat erittdin vaihtelevia riippuen sekd
kasvatustavoitteista ettd kulloisestakin koulutusjérjestelmésti (Rauste von Wright 1998,
147). Didaktiikka on perinteisesti jaettu opetusmenetelmdoppiin ja
opetussuunnitelmaoppiin, jolloin opetussuunnitelma kisitetidn didaktiikan alakésitteeksi.
didaktinen opetus ja tutkimus pyrkivit antamaan ohjeita, kuinka muodostaa
mahdollisimman toimiva opetussuunnitelma (Lahdes 1997, 67-68 ). Historiallisesti
opetussuunnitelman kehitys jaetaan kahteen perinteeseen, joita voidaan kutsua
ainekeskeiseksi ja oppilaskeskeiseksi. Ensimméainen nikokulma muodostui Herbartin
systemaattisen opetussuunnitelmaopin Lehrplan-kisitteeseen. Pédasiana oli
opetussuunnitelman laadinta oppiaineiden pohjalta. Oppilaskeskeisen
opetussuunnitelman kehitys pohjautuu puolestaan pyrkimykseen kehittdd lasten omaan
toimintaan perustuvaa opetusta. Keskeiselld sijalla ajatuksessa on paikallisen tason
péitoksenteon ja tavoitteiden korostaminen. Tamén nikemyksen kehittdji oli Dewey
(1859-1952).Hinen nikdkulmansa tuo keskeiselle sijalle
opetussuunnitelmatutkimuksessa oppimisen tutkimisen. (Rauste von Wright & von
Wright 1998, 147-149.)

Opetussuunnitelmaa tutkittaessa perinteinen arviointitapa on ollut tarkastella
yhteiskunta. (Atjonen & Uusikyld 1999, 47). Myos Ekola (1992, 93-94) nimei3 samat
tekijit opetussuunnitelmaa méirittaviksi asioiksi:

1. Opiskeluilla pyritdén saavuttamaan valmiuksia toimia yhteiskunta- ja tydeliméssa seki
sosiaalisessa elimissd. Ihminen tarvitsee siis erilaisia valmiuksia hallita eldmdn
todellisuutta.

2. Opetussuunnitelmaa laadittaessa on tirked miettid, missd valossa ndemme ihmisen
oppijana. Nyky-yhteiskunta arvostaa itseohjautuvaa, aktiivista ja sosiaalista olentoa.
Opiskeluilla olisi kehitettdvi niité taitoja.

3. Opetuksen keskeisend tehtdvind on luoda suotuisat puitteet kehittymiselle ja
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oppimiselle. Oppimisen keskeisten periaatteiden tunteminen auttaa opettajaa
opetussuunnitelman laadinnassa. '

Uuden opetussuunnitelmamallin mukaan on keskeistd, etti luodaan prosessikeskeinen
opetussuunnitelma. Mutta kuten Malinen (1992, 27) toteaa, opetussuunnitelma on parasta

médritelld kayttotarkoituksen mukaan.

4.1 Opetussuunnitelman tasot

Toinen perinteinen tapa jisennelli opetussuunnitelmakisitetti on jakaa se
toimeenpanoprosessin mukaan kirjoitetuksi, toimeenpannuksi ja toteutetuksi
opetussuunnitelmaksi. Tami jaottelu muistuttaa siitd, ettd opetussuunnitelma on aina
myds hallinnon viline pedagogisen ja filosofisen nikemyksen lisiksi. (Atjonen &
Uusikyld 1999, 48.) Kangasniemi (1985) luonnehtii nditd opetussuunnitelman tasoja
seuraavalla tavalla:

1. Kirjoitetun opetussuunnitelman perustana on valtakunnallinen Opetussuunnitelman
perusteet. Valtakunnallinen opetussuunnitelma sisiltdd kaikille yhteisen osan, joka on
sijoitettava my6s kunnalliseen opetussuunnitelmaan.

2. Koulu laatii vuosittain oman tydsuunnitelman kunnan opetussuunnitelman pohjalta.
Lisiksi koulu valitsee mm. kiytettivit oppikirjat.

3. Opettajan ja oppilaiden tasolla tydskentely tulisi suunnitella opetussuunnitelaman ja
tyOsuunnitelman pohjalta. Talli tasolla painottuu nimenomaan prosessi, tuotokset ja
arviointi. T4ll4 tasolla voidaan puhua toimeenpannusta opetussuunnitelmasta.

4. Oppilaan tasolla puhutaan puolestaan koetusta opetussuunnitelmasta. Toteutunut
opetussuunnitelma tarkoittaa puolestaan oppilaan oppimistuloksia, tietoja, taitoja,

asenteita, arvoja. (Kangasniemi 1985, 12.)

Yksinkertaisempi tapa on médritelld opetussuunnitelmaa kahdella tasolla, kirjoitettu eli
virallinen opetussuunnitelma ja eletty opetussuunnitelma. Kirjoitetun ja eletyn
opetussuunnitelman suhteen voisi ajatella olevan ongelmaton, koska eletyn
opetussuunnitelman voisi kuvitella vastaavan virallista suunnitelmaa. Kiytannossi taiméi

siis tarkoittaisi sité, ettd suunnitelmaan kirjatut pyrkimykset toteutuvat siten kuin niiden
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oletetaan. Kiytinnossi toteutettu opetus saattaa asettaa kuitenkin tiysin vastakkain eletyn

opetussuunnitelman ja virallisen opetussuunnitelman. (Meri 1995, 33-34.)

Tihidn saakka kiytossimme on ollut ainoastaan eletty opetussuunnitelma. Prosessin
jilkeen saamme kaytt6on myos kirjoitetun eli virallisen opetussuunnitelman. Pyrimme
kirjaamaan opetussuunnitelman tavoitteet mahdollisimman ldhelle kiytidntod, jotta
virallinen opetussuunnitelma ja eletty opetussuunnitelma vastaisivat mahdollisimman

paljon toisiaan.

4.2 Opetussuunnitelmaprosessi Gallahuen mukaan

Opetussuunnitelman laadinta on pohjautunut pitkddn Tylerin rationaaliselle ajattelulle,
jossa suunnittelu alkaa tavoitteiden médrittelystd ja etenee tulosten arviointiin. Tarkoilla
tavoitteilla ja niiden saavuttamisen arvioinnilla tihditdfin tehokkaaseen opetukseen.
Rationaalisuus ei ole kuitenkaan aina toiminut kiytinnossi, silld opettajat ldhtevit usein
opetuksen suunnittelussa lilkkeelle kiytinnon jirjestelyistd, opetusmenetelmisti ja -

muodoista tai oppimateriaaleista. (Syrjildinen 1994, 41.)

Malisen (1992, 4) mukaan opetussuunnitelmatydn pitdisi pohjautua praktiseen
opetussuunnitelma-ajatteluun. Malinen suosii opetussuunnitelmatydssid Stufflebeamin
mallia opetuksen suunnitteluun (ks. Malinen 1992, 63-64; Atjonen 1993, 38). Tissd
mallissa opetussuunnitelmatyon tulisi sisiltdd seuraavat vaiheet: |

-koulun tehtévi, omaleimaisuus, koulun toiminta-ajatus

-resurssien jako ja toteutus

-toimeenpanoa koskevat suunnitelmat: opetuksen sisaltd, tydskentely jne.

-arviointi, koulutoimen jatkuva kehittdminen

Praktinen opetussuunnitelma-ajattelu on jatkuvasti sidoksissa arvoihin ja avoinna
kritikkille (Malinen 1992, 6). Opetussuunnitelma on prosessi, jossa tieto syntyy
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa ympariston kanssa, ja on kulttuurisidonnaista ja sisaltdi

moraalisen ulottuvuuden. (Syrjildinen 1994, 42.) Atjonen (1993, 79) nimeds tillaisen
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opetussuunnitelmamallin  reflektiiviseksi  opetussuunnitelmamalliksi. -~ Koivukankaan
(1999, 13) mukaan praktista opetussuunnitelmaa laadittaessa tavoitteet, sisillot ja
menetelmit tulisi asettaa niin avoimiksi, ettd niissi sallitaan kiytdnnon tydssi jokaisen

opettajan persoonallinen leima.

Koska tanssinopetuksen opetussuunnitelmien laadinnasta on verrattain vihin materiaalia,
paitin kisitelld erityisesti liitkunnanopetussuunnitelman laadintaprosessia, koska liikunta
on oppiaineena lihimp#na tanssia. Gallahue (1993) on kehittényt kuusiportaisen asteikon
Likunnanopetuksen opetussuunnitelman laadintaan. Han pitdi tanssin opetusta tirkedni
osana koululiikuntaa. Sen vuoksi paadyin lilkunnanopetuksen opetussuunnitelmamallissa

nimenomaan hinen kehittimainsi malliin.

Gallahuen (1993, 71) malli muodostuu siis kuudesta opetussuunnitelman kehittdmisen
perusportaasta. Hinen mukaansa niitd kohtia tulisi noudattaa opetussuunnitelman
laadintaprosessissa riippumatta aineesta tai aiheesta. Tdm#i kuusikohtainen ohjeisto
muodostuu seuraavista askelmista: 1. Arvopohjan méirittdminen, 2. Kisitteellisen
rungon suunnittelu, 3. Tavoitteiden asettaminen, 4. Ohjelman suunnittelu, 5. Arviointi ja
6. Ohjelman tdytdntoonpano. Gallahue kuvaa opetussuunnitelmamalliaan jatkuvana
kehiénd, jossa vaiheet seuraavat toisiaan. Yhden kehin piistyd loppuun, taytyisi
opetussuunnitelmaprosessi aloittaa alusta, ja tdlld tavoin pitdd se elivind koko

ajan.Gallahue midrittelee opetussuunnitelman perusaskeleet seuraavasti:
1. Arvopohjan mdadrittiminen

Opetussuunnitelmaa laadittaessa ensimmiinen tarpeellinen askel suunnittelussa on
arvopohjan méiirittiminen, jonka pohjalta itse opetussuunnitelma laaditaan. Arvoissa
madritellddn ne asiat, joita pidetddn tdrkeind lilkunnan opetuksessa. Nimi asiat ovat
my0s perusta madriteltdessd opetussuunnitelman todellista tehtivdid ja tavoitetta.
Opetussuunnitelman tehtdavan asetuksen tulisi olla selked ja perustua arvoille, jotka on
tavoitteiden asettaminen, johon likunnassa kuuluu motorinen, kognitiivinen ja

affektiivinen kehittyminen. Gallahuen mukaan kehityksen tulisi siis tapahtua yleisen
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arvopohjan méirityksen kautta aina vain pienempii ja yksityisempid tavoitteita kohti.
(Gallahue 1993, 171-173.) ‘

2. Kidsitteellisen rungon suunnittelu

Kisitteellisen viitekehyksen laatiminen kuuluu olennaisena osana
opetussuunnitelmaprosessiin.  Siind maédritellddn oleelliset kisitteet, joille
opetussuunnitelma rakentuu. Se on tarpeellinen linkki opetussuunnitelman tehtivin,
arvojen ja todellisen suunnitelman vililli. Kisitteellinen viitekehys rakentuu seuraavista
osa-alueista: (1) peruslikuntamuodot, (2) likunnan osa-alueet , (3) liikkunnalliset kyvyt,
(4) lapsen motorinen kehittyminen, (5) liikkkeen oppimisen tasot, (6) liikehallinta- ja
kuntotekijit, (7) opetustyylit. (Gallahue 1993, 173.)

3. Tavoitteiden asettaminen

Gallahuen opetussuunnitelman laadintaprosessi etenee aina vain tarkempiin tavoitteistin.
Kun kisitteet on méiritelty, tdytyisi asettaa tarkemmat tavoitteet liikunnalliselle
kehittymiselle. Tavoitteiden asettelu aloitetaan jilleen ylemmaéltd tasolta. Siind tulisi
huomioida mahdolliset ohjelmaan vaikuttavat tekijit, kuten tila, vilineet, kiytettavissad
oleva aika ja tunnin pituus. Kun tiedetdin olosuhteet, joissa tydskennelldéin, voidaan
asettaa yksityisempid tavoitteita. MyOs sosiaaliset tavoitteet kuuluvat médriteltdviin
asioihin. Opetussuunnitelmassa voidaan midrittdd listamuodossa erilliset taidot, joita

pyritdin kehittimiin kunkin ryhmin kanssa. (Gallahue 1993, 74 - 76.)
4. Ohjelman laatiminen

Kun tarkemmat tavoitteet on méidaritelty, on aika tehdéd tydsuunnitelma, jossa otetaan
huomioon ikadluokka seki toiminnan tavoitteellinen jatkuvuus. Tydsuunnitelma sisdltdd
siis joka luokkatasolle tehdyt suunnitelmat. Jotta opetussuunnitelma voi olla tehokas,
silld tdytyy olla my6s syvempi ulottuvuus. Toisin sanoen opintojen tdytyy olla eteen pdin

vievid ja ikdkausittain etenevid. (Gallahue 1993, 176-177.)
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5. Arvicintikdytiinteet

Arviointi, viimeinen askel opetussuunnitelman laadinnassa, on tirkei osa koko
prosessia. Vain arvioinnin kautta voidaan havaita, onko oppilas saavuttanut asetetut
tavoitteet. Arvioinnin tulisi tapahtua monella tavalla ja olla luonteeltaan joko
subjektiivista tai objektiivista. Arvioinnin tulisi kohdistua sek# prosessiin etti tulokseen.
Arvioinnissa tulisi muistaa, ettd se ei ole pelkistdin oppilaisiin kohdistuvaa, vaan
jatkuvan arvioinnin kohteena tulisi olla myds opetussuunnitelma, tavoitteet seki

opettajan toiminta. (Gallahue 1993, 177- 179.)

4.3 Opetussuunnitelma ja arvot

Kasvatus on aina arvosidonnaista toimintaa. Opetusprosessissa kohdataan arvot kahdella
tasolla: opetussuunnitelman tavoitteita ja padmairid laadittaessa seki itse kidytinnon
tasolla péitoksid tehtiessd. Opetussuunnitelmaa laadittaessa arvoja koskevia paitoksid
tehdddn madrittelemilld tavoitteet. Vaikka padtokset olisivat vain periaatteellisia, niilld
on vaikutuksia itse kdytantoon. Opetussuunnitelmaa laadittaessa on ratkaisevaa, onko
opettaja itse mukana prosessissa, vai saako hin valmiin suunnitelman tySnsd pohjaksi.
Nykyédidn yhd useammin opettajat osallistuvat opetussuunnitelman laadintaprosessiin
alusta lihtien itse. Tami helpottaa opetussuunnitelman omaksumista, silld se tapahtuu jo
itse laadintavaiheessa. Koska opetussuunnitelma on opettajan tai opettajaryhmén oman
tyon tulos, siitd kannetaan todennikdisemmin myOs vastuu. (Kansanen 1995, 11.)
Ahlbergin (1992, 166) mukaan opetussuunnitelmaa arvioitaessa tulisi ottaa kantaa
seuraaviin asioihin: 1) Miksi opetussuunnitelmaan valitut asiat on otettu oppimisen
kohteiksi? 2) Miten valinnat perustellaan? 3) Onko jotain joko yhtd arvokasta tai vieldkin

arvokkaampaa jitetty pois?

Jotta opettajan ajattelu ja arvot voidaan sijoittaa kontekstiin, on oltava kisitys siitd, mitd
opetus on. Opetustapahtuman ydinkisitteiksi voidaan hyviksyi tavoitteisuus ja interaktio.

Tavoitteisuus  tarkoittaa toiminnan tavoitteellista Iuonnetta, joka madritelliin

opetussuunnitelmassa. Opetussuunnitelma tulee opetukseen ja opetustapahtumaan
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lihinnd opettajan kautta. Opettajan toiminta kehittyy tavoitteelliseksi puolestaan
opetussuunnitelman sisiistéimisen seurauksena. Interaktio on puolestaan opetuksen arkea.
Koululuokassa tat harrasteryhmissa voi muodostua niin monimutkainen kommunikaation
verkosto, ettd sitd on vaikea hahmottaa ja hallita. Témin takia tarvitaan erilaisia

didaktisia malleja, jotta tilanne olisi hallittavissa. (Kansanen 1995, 13-14.)

Opettajan keskeisiin taitoihin kuuluu pditsksen teko. Opetustapahtuman interaktiossa
opettaja tekee runsaasti padtoksid, jotka ovat usein nopeita ja intuitiivisia. Opettajan
padatdkset olisivatkin spontaaneja. Opetus perustuu toisaalta velvollisuuksiin ja
vastuullisuuteen ja toisaalta tuloksellisuuteen. Opettaja joutuu pohjaamaan opetuksensa
sekd opetussuunnitelmaan ettd omaan kokemukseensa siitd, mink&lainen toiminta tuottaa
tulosta. Pedagogisessa ajattelussa titd kutsutaan tavoitteisuudeksi, joka ilmaisee opettajan
perehtyneisyyden opetussuunnitelman tavoitteisiin ja sen arvotaustaan. (Kansanen 1995,

15).

Pelkki tavoitteisiin perehtyneisyys ei riitd toiminnan tavoitteisuudeksi, vaan tavoitteet on
myos hyviksyttivd. Tavoitteisuus ei saisi kuitenkaan merkitd solidaarisuutta
opetussuunnitelmaa ja sen laatijoita kohtaan. Kriittinen ajattelu on opettajan vastaveto
opetussuunnitelman valtaa kohtaan niin, ettd hin ei menetd omaa yksilollisyyttiin.

(Kansanen 1995, 16.)

Joskus opetussuunnitelman hyvid piirteitd on kuvattu pelkkiénd ominaisuusluettelona.

Ominaisuudet voisivat olla esimerkiksi seuraavanlaisia:

1) Systemaattisuus lienee opettamisessa parempi vaihtoehto kuin sattumanvaraisuus. 2)
Adekvaattisuus on puolestaan kyky toimia jirjellisesti ja kehitykseen sopivalla tasolla. 3)
Tasapainoinen opetussuunnitelma kehittaa tasapuolisesti kaikkia persoonallisuuden osa-
alveita. 4) Jatkuvuus edistia koulutuksen jatkuvuutta ja yhteensopivuutta. 5) Joustavuus
tarkoittaa kykyd muuttaa opetussuunnitelmaa jatkuvasti tarpeiden mukaan. 6) Tehokkuus,
yhteiskunta odottaa koulutukselta tuloksia. 7)Yksilollisyyden huomioonottaminen

tarkoittaa yksilollisen kasvun tukemista. (Kari 1994, 92.)
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4.4 Arvojen kautta tavoitteisiin

Oppilaskeskeisessd  opetuksessa opettajan rooli on muuttunut dominoivasta
tiedonjakajasta oppimisen ohjaajaksi. Samaan aikaan my6s oppimisen tavoitteet ovat
saaneet kohdata kritiikkid. Ovatko tavoitteet merkki opettajan ylivallasta, ja estivitko ne
oppilaskeskeisen opetuksen toteutumisen. Kuitenkin myds oppilaskeskeisessd
opetuksessa on kyse kasvatuksesta, jolla pyritddn johonkin tarkoitukseen.
Oppilaskeskeisessd opetuksessa tavoitteiden merkitys jopa kasvaa. Se kuka tavoitteita

asettaa onkin jo eri kysymys. (Uusikyld & Atjonen 2000, 59.)

Opetussuunnitelman tavoitteet kisittdvit opetustapahtuman kokonaisuudessaan; kisitys
lapsesta, oppilaasta, opiskelusta seki didaktisesta toiminnasta ja itse oppimisesta laajassa
yhteiskunnallisessa perspektiivissd. Opetuskdytinnossd kaikki tekijit keskustelevat
toistensa kanssa jatkuvasti, ja opetusprosessin eteneminen edellyttid jatkuvaa tulkintaa,

jossa yksityiskohtaa suhteutetaan kokonaisuuteen. (Kansanen 1995, 12.)

Tavoitteenasettelun kolme piikohtaa voidaan tiivistdd seuraavasti:

1. Tavoitteet ohjaavat opettajaa opetuksen suunnittelussa ja toteutuksessa eli tavoitteet
ovat merkittavilld tavalla opettajan tyd- ja apuvilineita.

2. Tavoitteet luovat pohjan arvioinnille.

3. Tavoitteet ohjaavat oppijan opiskeluponnisteluja.

Jos tarkastellaan tavoitteita tdstd nikokulmasta, myds oppilaskeskeisessid pedagogiikassa
voidaan perustella tavoitteiden tarkeyttd silld, ettd oppilaat itse osallistuvat opiskelunsa

paamaéirien asetteluun. (Uusikyld & Atjonen 2000, 60-61.)

Tavoitteen asetteluun on kohdistettu sen eduista huolimatta kritiikkid. Kritiikkii on
saanut tulosten mittaamisen vaikeus ja kasvun vaikeasti ennakoitava luonne. Filosofit
varoittavat myos siitd, etta tavoitteilla rajataan etukiteen, mikid on mahdollista opetus- ja
oppimisprosessissa. Nykydidn tavoitteen asettelussa tulisi asettaa painoa enemméin
prosessitavoitteisiin. Samaan oppimistulokseen voidaan péddstd monia eri reittejd, ja
pelkki pdfimaddrin metséstys ei tee oppimista vilitiméttd mielekkaiksi. Opetuksen tulisi

kiinnittdd enemmin huomiota taitojen, ajattelun ja ongelmanratkaisukyvyn kehittdmiseen
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- siis prosessiin. (Uusikyld & Atjonen 2000, 60-61; Patrikainen & Myller 1998, 190-191;
Sahlberg 1998, 194.) '

Tavoitteiden asettelussa saattaa olla kyse merkittdvisti asioista yksilon
kokonaispersoonallisuuden ja tulevaisuuden kannalta. Tillin joudutaan tekemidin
tarkeiti paitoksid, mikd on keskeisintd opittavaksi ja opetettavaksi yksilon eliminkaarta
ajatellen. Tavoitteet ovat siis aina sidoksissa arvoihin. Arvoja voi ja tulee laittaa

tarkeysjirjestykseen. (Uusikyld & Atjonen 2000, 62.)

4.5 Piilo-opetussuunnitelma

Kisite piilo-opetussuunnitelma on perdisin  amerikkalaisesta opetussuunnitelma
keskustelusta. Piilo-opetussuunnitelma-kisitteen isd on tutkija Philip W. Jackson. Hinen
teoksena Life in Classroom ilmestymisen jilkeen tutkijat alkoivat kiinnostua oppilaiden
omista koulukokemuksista. Piilo-opetussuunnitelmassa ei ilmaista mitddn
oppimistavoitteita. Sen vuoksi opettajat eivdit toteutakaan opetussuunnitelmaa
sddnnollisesti. Tallaisia oppimistavoitteita ei kirjata tavalliseksi opetussuunnitelmaksi, ja
siksi tavoitteita onkin vaikea havaita ja tunnistaa. Piilo-opetussuunnitelmaan kuuluvat ne
kiytidnnot, jotka ohjaavat opettajan ja oppilaiden toimintatapoja ilman, etti he huomaavat
niit3. Niitd toimintatapoja voisi kutsua luokan sisdisiksi pelisiannoiksi. (Meri 1995, 34-

35).

Piilo-opetussuunnitelman negatiivisina ilmiind on pidetty esimerkiksi oppilaiden
pakottamista odottamaan ja jonottamaan, olemaan jatkuvan arvioinnin kohteena, saamaan
eriarvoista kohtelua sukupuolen vuoksi. Myos oppilaiden keskindisissd suhteissa ja
asenteissa saattaa olla piirteitd, jotka eivit vastaa opettajien ja suunnittelijoiden toiveita.
Toisaalta opettaja saattaa korostaa opetuksessaan joitakin opetussuunnitelmaan
kuulumattomia tavoitteita, esimerkiksi kiyttdi arvioinnissa normaalijakaumaa virallisista

ohjeista huolimatta. (Uusikyld & Atjonen 2000, 49.)

Piilo-opetussuunnitelman vaikutukset voivat olla myds positiivisia. Esimerkiksi suurissa
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opetusryhmissd oppilaiden on pakko oppia selviytymdidn itsendisesti. Puutteelliset
opetustilat ja vilineet opettavat kekselidiisyyttd jne. Piilo-opetussuunnitelman tietoiseksi
tuleminen auttaa sekd hyodyntdmiin ettd hilventimiin sen positiivisia ja negatiivisia

piirteitd. (Uusikyld & Atjonen 2000, 49.)

Piilo-opetussuunnitelma ja sen vaikutukset tulisi tiedostaa etenkin opetussuunnitelmaa
laadittaessa, ja vield voimakkaammin yksittdistd oppituntia suunniteltaessa. Opettajan
tulisi pyrkid tiedostamaan, mit4 oppilaiden tulisi virallisesti oppia, ja mitd he oppivat sen
lisiksi. Opettajan pitéisi tavallaan pidstd piilo-opetussuunnitelman ylidpuolelle. Piilo-
opetussuunnitelman kielteisten vaikutusten tunnistaminen auttaa opettajaa 19ytdmidn

aitouden opettamisen perustaksi. (Meri 1995, 46-48.)

Pohdittaessa keinoja, kuinka vihentdd koulun virallisen opetussuunnitelman ja piilo-
opetussuunnitelman ristiriitaisuuden  haittavaikutuksia, tulee eteen kaksi tietd.
Opetussuunnitelmassa ja opetustapahtumassa voidaan yrittd4 ottaa enemmin huomioon
oppilaan ainutlaatuisuus sekd hinen ympéristonsd. Toinen tapa on auttaa oppilasta
mukautumaan koulun tavoitteisiin ja kdytantoihin. Kysymyksessd on vallankdytts, mutta
sen tarkoitus on kuitenkin hyvd ja oppilaita hyodyttdvd. Opettajan sitoutuneisuus
opetussuunnitelmaan vihentdi periaatteessa piilo-opetussuunnitelman vaikutuksia.

(Lahdes 1997, 70-71.)

Tutkimuksemme aluksi pyrimme tiedostamaan opetukseemme vaikuttavia seikkoja kuten
vanhoja piintyneitd tapoja. Tutkimuksen edetessd ilmenikin asioita, joita toteutimme vain
tavan vuoksi. Tavoitteena oli, ettd alkukyselyn pohjalta reflektoimamme asiat poistaisivat

tulevaisuudessa piilo-opetussuunnitelman vaikutuksia opetukseen.

4.6 Opettaja eléivin opetussuunnitelman kehittdjini

Modernissa opettajatutkimuksessa opettaja nihdddn reflektiivisend ammattilaisena.

Opettajan oletetaan olevan kiinnostunut oppimaan itse ja innostavan myos oppilaitaan

korkeatasoiseen oppimiseen. Opettajatutkimuksen lihtokohtana on siis tarkastella
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opettajaa “reflektiivisend konstruktivistina”, itsenfisend ja ajattelevana toimijana, joka
oppii kokemuksistaan arvioimalla niiti kriittisesti ja suhteuttamalla niiti tietopohjaansa.
Opettaja on aktiivinen opetussuunnitelman tulkitsija ja merkityksen antaja. (Kosunen &
Huusko 1998, 206-207; Cornbleth 1990, 33.) Jauhiainen (1995, 105 - 106) ndkee
opetuksen suunnittelun opettajan tyon tirkeimpénd vaiheena. Hinen tutkimuksensa
mukaan opettajat kokevat, etti kurssisuunnitelma on paremmin hallittavissa kuin koko
lukuvuotta koskeva suunnitelma. Hirkosen (2000, 60) tutkimuksen mukaan
opetussuunnitelman paikallisuus koettiin myonteiseni asiana. Sen koettiin tuovan

joustavuutta tyohon.

Eldvin opetussuunnitelman peruspiirteiksi luetaan lapsikeskeisyys, kokemusperisyys,
integrointi ja prosessiorientaatio (Hunter & Scheirer 1992, 52). Mielesténi edelliset
piirteet on siirrettivissi myos kansantanssin opetussuunnitelmaan. Lapsikeskeisyyden
tyomddritelménd voidaan pitdd keskittymistd oppilaiden oppimiseen enemmin kuin
opettajan oppimiseen. Oppimisen tulisi perustua kokemukseen. Kokemukset voivat olla
laadultaan erilaisia, mutta valinnassa tulisi kuitenkin kiinnittdd huomiota
kasvatuksellisuuteen. Integrointi on elivdn opetussuunnitelman keskeinen piirre. Se
merkitsee kouluopetuksessa esimerkiksi eri aineiden yhdistdmistd kokonaisuudeksi.
Kansantanssissa integraatioita voidaan toteuttaa esimerkiksi tapakulttuuria tai
pukukulttuuria opiskeltaessa. Prosessiorientoitunut oppiminen ohjaa lasta aktiiviseen
oppimiseen, jossa arvostetaan oppimisen kaikkia muotoja: kognitiivisia, affektiivisia ja
psykomotorisia. Kansantanssilla on mielestini erinomaiset mahdollisuudet toteuttaa
prosessiorientoitunutta oppimista erilaisten tanssiproduktioiden yhteydessi. (Hunter &

Scheirer 1992, 52 - 72.)

Opettajan oma kiyttoteoria muodostaa pohjan opetusmenetelmille ja kiytdnnoille.
Opettaja kokoaa omaa kiyttGteoriaansa ajattelemalla ja toimimalla, reflektoimalla
toimintaansa, katselemalla ja kuuntelemalla, aistimalla ja tuntemalla. Reflektointi on
kiyttotiedon ja -teorian kehittdmisen viline. Pelkkd kokemus ei juurikaan tuota uutta
tietoa, vaan tuon kokemuksen reflektointi. Hyvin opetuksen peruselementteihin kuuluu
oppilaantuntemus. Paras tapa paistd selville oppilaan taidoista ja oppimistyylistd on

havainnointi. Oppilaantuntemus lisdéntyy opettajan reflektomnnin kautta syntyneen tiedon
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ja havainnoinnin kautta saatuun informaatioon yhdistimiselli. Omia teorioitaan yksilo
muodostaa yhdistdimilli uusia asioita jo olemassa olevaan tietoon ja - omiin
tietorakenteisiinsa. Yksilo on inhimillinen, joitakin asioita hin sisdistdd teoriansa
pohjaksi, joitakin ulkoistaa, ja joistakin on vilittimattd. (Kosunen & Huusko 1998, 208-
210.) Hunterin ja Scheirerin (1992, 33) mukaan opettajan rooli lapsikeskeisessi
opetuksessa on toimia havainnoitsijana, ja hoivata heididn kehitystifin, kunnes kiinnostus
ja valmius oppimiseen syntyy. Kohosen (2000, 38) mukaan opettajan rooli on muuttunut
merkittéivisti viime vuosina eristdytyneestd oman tyon tekijéstd kohti yhteistoiminnallista
ammattitaidon ja oppimisen jakajaa. Koulua ja toimintaa kehitettidessd tulisi muistaa, etti
koulun yhtend tehtivinid on myds kulttuuriperinndn siirtiminen uusille sukupolville.
Siksi tulisikin pyrkid tasapainoon rutiinien ja muutosvoimien vililld. (Sahlberg 1998,
115.) Sama pitee myods kansantanssin opettamiseen, jossa yhtend selkeimmisti

tavoitteista on nimenomaan kulttuuriperinnon siirtdminen tuleville sukupolville.

Eldvin opetussuunnitelman kehittiminen on dynaaminen prosessi, joka muuttuu
jatkuvasti opettajan vastatessa oppilaan tarpeisiin. Kéytinndssd opettaja joutuu siis

ottamaan paidtoksenteossa laajan vastuun, ja siksi hinelld on oltava pohdiskeleva luonne

mukaan opetussuunnitelman suunnittelu on dynaaminen prosessi, jossa muutokset ovat
suunniteltuja ja suunnitelmat muuttuvat. Suomessa tehtyjen tutkimusten mukaan
koulukohtaisten opetussuunnitelmien laadinta on lisinnyt opettajien reflektiivisyytti.
Kaikki uudistushankkeet, jotka antavat sysdyksen omien tydkdytidnt6jen arviointiin ja
reflektointiin, voivat lisdtd opettajien yhteisollisyyttd sekd sitoutumista jatkuvaan
kehittamistyohon. Opetussuunnitelmaa voidaan pitdd siis kehittdmissuunnitelmana.
Toimiva opetussuunnitelma on viime k#dessi merkki oppilaiden korkeista
oppimistuloksista. (Kosunen & Huusko 1998, 220-221.) Kriittisessd
opetussuunnitelmassa painotetaan ristiriitojen merkitystd opetuksessa. Ristiriidat ndhdéén
sysidyksend muutoksille, jotka edistdvit yksilon sosiaalista ja &lyllistd kehitysta.
(Cornbleth 1990, 34; Kohonen 2000, 38.)
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4.7 Muutosprosessi ja muutosjarrut

Koulujen toiminnan kehittdmisessd on ollut pitkdin paimddrind kehittdd yksiloitd ja
yksittdisid asioita. Yksittdisten asioiden muuttaminen ei ole osoittautunut koulun
muuttumisen kannalta hedelmilliseksi. Ratkaisevaa muutosten toimivuuden kannalta on
tiedostaa, etti raha ei ratkaise ongelmia. Lisiresurssit eivit siis ratkaise ongelmia.
Muutos onnistuu parhaiten silloin, kun kaikki asianomaiset ovat sitoutuneita muutokseen.
Yhden innokkaan ihmisen aktiivisuus ei riitd muutoksen aikaan saamiseksi. Toiminnan
kehittyminen edellyttid huomattavaa muutosta yksildiden keskindisissd
vuorovaikutussuhteissa sekd niihin liittyvissd uskomuksissa, asenteissa, normeissa ja
valtarakenteissa. Pelkkd rakenteellinen muutos ei riiti, vaan sen ohella kaivataan

kulttuurin ja ajattelutapojen muutoksia. (Sahlberg 1998, 116.)

Opettajat kokevat epdvarmuutta siitd, miten opetus tulisi jirjestdd oppilaiden kannalta
mahdollisimman parhaalla tavalla. Atjosen (1993, 78) mukaan opettajia kiinnostaa
opetussuunnitelmatytssi eniten oppiaineitten sisillot sekd nithin Littyvat jirjestelyt ja
materiaalit. Opettajat, joilla on suppea valikoima opetusmenetelmi, tuntevat enemmén
epavarmuutta tyossdidn kuin sellainen opettaja, jolla on hyvd tekninen varmuus seki
sujuva opetusmenetelmien hallinta. Tallaiset opettajat ovat valmiimpia mySs yhteistyon
tekemiseen. Yhteisollisyys on myds oppivan organisaation edellytys. Toimintaa
kehitettiiessd tulisi kunnioittaa yhteis6llisyyden keskeisid normeja - tuen ja avun
tarjoamista sek# keskindistd kannustamista. (Sahlberg 1998, 160-162.) Kohosen (2000,
47) projektissa mukana olleet koulut tekividt lukuvuoden alussa toimintasuunnitelman
ryhmissd, jonka jidlkeen ne esiteltin muille. Nimi esittelytilaisuudet lisésivit

avoimuuden ilmapiirid, jaettua vastuuta sekd yhteisollisyytta.

Yhteisollisyys ei ole kuitenkaan aina etu tyotd kehitettiiessd. Toisinaan opettajat tai
ohjaajat saattavat tehdid yhdessd sekd hyvid ettd huonoja asioita. Yhteistyotd saatetaan
lisitd vain sen itsensd takia, eikdi minkdin todellisen kehittfimisen takia. Spontaani
yhteistoiminta on vierasta sellaisissa tapauksissa, kun yhteistoiminta on ulkoa méarittyi,
esimerkiksi opetussuunnitelmien laadinnassa. (Sahlberg 1998, 171-172.) Itse pelkiisin

tdtd samaa asiaa, mutta mielestini opetussuunnitelmaprosessimme ei ollut ns. pakollista
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yhteistoimintaa, koska meitd ei velvoitettu opetussuunnitelman laadintaan, vaan
toimintamme perustui omaan tahtoon kehittii kansantanssitoimintaamme. Toivon, etti
ohjaajayhteisdmme ei joudu timin prosessin takia kriisiin ja pilaa ihmissuhteita, kuten
Sahlberg (1998, 172-173) varoittaa yhteistoiminnallisuuden vaaroista. Toinen vaara, joka
saattaa uhata tyOyhteisod yhteistoiminnassa on “ryhmaéajattelu”, joka tarkoittaa yhteison

kritiikitontd ideoiden hyviksymistd sekd yksilollisten erimielisyyksien tukahduttamista.

My6s oppilaiden on totuttava alati muuttuvassa maailmassa muutoksiin. Siksi
opetussuunnitelman yhteni tehtdvini olisikin valmistaa oppilaita muutoksessa elamiseen.
Oppilaiden olisi opittava itse lnomaan muutoksen kohtaamisstrategioita. Irrallisen tiedon
sijasta tulisi painottaa enemmain taitojen, ajattelun ja ongelman ratkaisun kehittamista.
(Patrikainen & Myller 1998, 189-190.) Vaikka tilld opetussuunnitelmalla tarkoitetaankin
ehkid enemmin yleissivistivien koulujen opetussuunnitelmaa, ovat edelliset ajatukset
sovellettavissa my$s taiteen perusopetukseen. Tanssin opetus on painottunut usein juuri
tanssiteknitkan opetteluun, mutta kehittydkseen ajassa, opetuksen tulisi painottua yhi
enemmin kokemuksellisuuteen ja kokemusten analysoimiseen. Ndmi ovat taitoja ja

strategioita, jotka saattavat auttaa jotakin yksilod selviytymédan muuttuvassa maailmassa.

Sahlbergin mukaan ajanpuute on yleisin syy, miksi opettajat eivit ota kiytt6on uusia
opetusmenetelmii. Tamid ilmenee kahdella tavalla. Ensinnikin tavanomainen
opettaminen vaatii niin paljon aikaa, ettd uusien ideoiden kokeilemiseen ei jiad aikaa.
Toisekseen uudet opetusmenetelmit vaativat monikertaisen valmisteluajan varsinaisen

opettamisen lisiksi. (Sahlberg 1998, 190-191.)

Myds opetussuunnitelma saattaa kahlita opetustydn kehittdmisti etenkin silloin, kun
sihen kuuluva arviointi painottaa tietojen omaksumista ja muistamista. Opettajat
ajattelevat oppilaitaan sanoessaan, ettd heiddn tehtdvinddn on opettaa heitd niin hyvin,
ettd he pirjiddvat tuloksia mittaavissa arviomnneissa. Tdmé johtaa puolestaan ikuiseen
kiireen tuntuun. (Sahlberg 1998, 194.) Kansantanssitoiminnassa erdénlaisena tuloksia
mittaavana arviointina pidetdin kansantanssin luokitteluja, joissa ryhmit luokitellaan

olen kokenut ahdistavana, ettd tuohon tilaisuuteen pitdd valmistaa joka toinen vuosi tietyt
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samat ulkoa miirityt kriteerit tiyttdvi ohjelma. Ohjelman harjoituttaminen vie myos
suhteettoman suuren osan harjoitteluajasta. Tilanne ei ole mielestédni harrastusta ja lapsen

kehitystd tukeva tilaisuus.

Opetussuunnitelmatyd on prosessina niin vaativa ja raskas, ettd se on aiheuttanut erilaisia
ongelmia aikuisyhteison ihmissuhteissa. Monissa ty0yhteisOissd sdr6n toiminnalle
aiheuttaa tiettyjen yksiloiden muutosvastarinta. Opetussuunnitelmatyd on myos lisannyt
opettajien stressid ja visymystd, koska koetaan, ettd ylimé&ridinen ja ilmaiseksi tehtivi
tyo on lisdiintynyt. (Syrjdldinen 1995, 8-10; Kohonen & Leppilampi 1994, 92).) Omassa
tutkimuksessani tyoryhmid muodostui vapaaehtoisesti mukana olevista kansantanssin
ohjaajista. Heille ohjaustyd on harrastus opiskelujen ohessa. He saavat pitimistisin
tunneista palkkaa, mutta kaikki muu tyd on talkootystd. Koska omassa tydryhméssdamme
kyseessd ei ollut varsinaisen oman paityon lisdintyminen, tilanne oli erilainen verrattuna

peruskoulun opettajiin.
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5 KANSANTANSSIN PERUSOPETUKSEN OPETUSSUUNNITELMAA
LAATIMASSA ‘

5.1 Nykyisten kiytdnnonjarjestelyiden kuvaus

Kansantanssin opetus Kaustisella on pohjautunut alunperin voimakkaasti paikalliseen
kansantanssi- ja etenkin purppuriperinteeseen. Kansantanssin uudistuessa myos
kaustislainen kansantanssi on kehittynyt uudistaen tanssillisesti itseddn. Kaustisen
vahvuutena kansantanssiharrastuksessa on aina ollut vahva musiikkiperinne. Harrastus

ei ole kaatunut ainakaan soittajien puutteeseen.

Kaustisen Nuorisoseuran kansantanssitoiminnan etuna ovat omat harjoitustilat, jotka
ovat ryhmien kiytdssd. Pidharjoitustilana toimii ympirivuotisessa kdytossd oleva
Kalliopaviljongin pikkupuoli, josta 16ytyy myos peiliseind tanssiharjoittelua varten (ks.
Kipind 1995). Kesdaikana harjoittelutilana toimii myds Kalliopaviljongin isosali, joka ei
ole limpoeristetty, ja sen vuoksi ei sovellu ympérivuotiseen kéyttoon. Talviaikaan
vilkkonloppuisin ongelmia aiheuttavat eri ryhmien harjoitusten pééllekkdisyydet.
Kaustisen kunta on suhtautunut mydnteisesti tilojen tarpeeseen, ja ryhmit ovat voineet
harjoitella ilmaiseksi my0s yldasteen ja ala-asteen saleissa, kunhan rehtoreilta on pyydetty

lupa.

Toiminnan rahoitus kootaan nykyiin usealta eri taholta. Ohjaajat ovat saaneet palkkansa
osittain Perhonjokilaakson kansalaisopiston kautta. Toinen tdrked rahoitustaho ohjaajien
palkkauksessa on ollut Vapaan Sivistystoiminnan liitto. Sen lisiiksi ryhmit ovat saaneet
apurahoja useilta eri tahoilta uusien ohjelmien valmistamiseen ja ulkomaanmatkoihin.
Tirked rooli kokonaisrahoituksessa on myods nuorisoseuran ja ryhmien omalla varojen
keruulla, jota on toteutettu mitd moninaisemmilla tavoilla aina wc-paperin myynnisti

joulupukkipalveluun ja omiin konsertteihin.

Ryhmien ohjaajat ovat Kaustisen nuorisoseuran kansantanssitoiminnan omia kasvatteja,

joita nuorisoseura on kouluttanut erilaisilla kursseilla mm. kansantanssin
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ohjaajakursseilla ja ohjelmistokursseilla. Nuorisoseuran perinteeseen on kuulunut ottaa
ryhmiin  apuohjaajia harjoittelemaan vuodeksi tai kahdeksi ennen todellisen
ohjausvastuun ottamista. Tdmén lisiksi vanhemmissa ryhmissd on kiytetty toiminnan
monipuolistamiseen ja laadun nostamiseen myds vierailevia kansantanssiohjaajia ja
koreografeja. Talld hetkelld kaikki vakituiset ohjaajat ovat idltiéin nuoria alle 27-vuotiaita
opiskelijoita. Seitseméstd ohjaajasta nelji opiskelee kasvatusalaa. Itse olen pisimmalld

opiskeluissa.

Vanhempien rooli lapsen harrastuksen tukijana vaihtelee melko paljon riippuen ryhmésti.
Alle kouluikdisten lasten ryhmissd rooli on ollut lihinnd tukea lasta ja kuljettaa
harjoituksiin seki esiintymisiin. Vanhemmissa ryhmissd vanhemmat toimivat mukana

varojenkeruussa seki valvojina matkoilla ja leireilld.

Nuorisoseuran ryhmit vierailevat vuosittain niin kotimaisilla kuin ulkomaisillakin
festivaaleilla. Kansainvilinen toiminta on tirked osa kokonaisuutta. Yleensd
ulkomaanmatkojen kontaktit ja jirjestelyt hoitaa ryhmén ohjaaja tai joku muu
nuorisoseuran kokenut henkils. Myds vanhemmat ovat olleet mukana kiytinndn

jarjestelyissd, kuten lippujen varaamisessa ja kontaktin pidossa kohde maahan.

5.2 Tybn jako

Prosessin aluksi oli tarpeen miettid eri henkildstoryhmien roolia opetussuunnitelman
laadinnassa. Toiminta jakautui lnonnollisella tavalla eri ryhmien vastuulle sen jidlkeen,
kun olin esitellyt ajatuksiani opetussuunnitelmasta. Pdidvastuun arvopohjan mietinnésti
kantoivat ryhmien ohjaajat ja johtokunta. Oman lisinsd keskusteluun toivat mydos
satunnaisesti palavereissa vierailleet tanssijat. Arvokeskustelujen kautta etenimme
miettimdidn tavoitteita. Opetuksen yleisten tavoitteiden pohja laadittiin samassa
tyoryhméssd, jonka jilkeen muotoilin ehdotelmia tavoitteiksi. Muotoilin
opetussuunnitelmamme yleiset tavoitteet keskustelujemme ja muutosehdotusten pohjalta

kolmeen kertaan.



57

ohjaajakursseilla ja ohjelmistokursseilla. Nuorisoseuran perinteeseen on kuulunut ottaa
ryhmiin  apuohjaajia harjoittelemaan vuodeksi tai kahdeksi ennen todellisen
ohjausvastuun ottamista. Tamén lisdksi vanhemmissa ryhmissd on kiytetty toiminnan
monipuolistamiseen ja laadun nostamiseen myds vierailevia kansantanssiohjaajia ja
opiskelijoita. Seitsemistd ohjaajasta neljd opiskelee kasvatusalaa. Itse olen pisimmilld

opiskeluissa.

Vanhempien rooli lapsen harrastuksen tukijana vaihtelee melko paljon riippuen ryhmista.
Alle kouluikdisten lasten ryhmissd rooli on ollut lihinnd tukea lasta ja kuljettaa
harjoituksiin seki esiintymisiin. Vanhemmissa ryhmissd vanhemmat toimivat mukana

varojenkeruussa seki valvojina matkoilla ja leireilld.

Nuorisoseuran ryhmét vierailevat vuosittain niin kotimaisilla kuin ulkomaisillakin
festivaaleilla. Kansainvilinen toiminta on tirked osa kokonaisuutta. Yleensd
ulkomaanmatkojen kontaktit ja jirjestelyt hoitaa ryhmin ohjaaja tai joku muu
nuorisoseuran kokenut henkils. Myos vanhemmat ovat olleet mukana kiytinnon

jarjestelyissd, kuten lippujen varaamisessa ja kontaktin pidossa kohde maahan.

5.2 Tybn jako

Prosessin aluksi oli tarpeen miettid eri henkildstoryhmien roolia opetussuunnitelman
laadinnassa. Toiminta jakautui lnonnollisella tavalla eri ryhmien vastuulle sen jilkeen,
kun olin esitellyt ajatuksiani opetussuunnitelmasta. Pdiivastuun arvopohjan mietinnésté
kantoivat ryhmien ohjaajat ja johtokunta. Oman lisinsd keskusteluun toivat myds
satunnaisesti palavereissa vierailleet tanssijat. Arvokeskustelujen kautta etenimme
miettimdin tavoitteita. Opetuksen yleisten tavoitteiden pohja laadittiin samassa
tyoryhmissd, jonka jidlkeen muotoilin ehdotelmia tavoitteiksii Muotoilin
opetussuunnitelmamme yleiset tavoitteet keskustelujemme ja muutosehdotusten pohjalta

kolmeen kertaan.



58

Ikidkausittaisten tavoitteiden asettelussa pidvastuu oli jokaisen ikitason ohjaajalla tai
ohjaajilla. Mehtilidisen mukaan jokaisen opettajan tulisi kirjoittaa itse
opetussuunnitelmaa ja ottaa kirjallisesti vastuu siitd, mitd hin tekee. Jos tarkoituksena on
eheyttdd opetussuunnitelmaa, on sekaryhmétoiminta jossakin prosessin vaiheessa koettu
kuitenkin vilttimittoméiksi (Mehtdldinen 1994, 8-20). Valitettavasti meiddn yhteinen
eheyttivi ikikausittaisten tavoitteiden lipikdyminen jii melko vihiiseksi ajan puutteen
vuoksi. Ty6ryhmian osallistuneet ohjaajat kokivat roolinsa tirkeiksi opetussuunnitelman

laadintaprosessissa. He kuvaavat tydnjakoamme seuraavasti:

Me ollaan yhessd ryhmdissd oltu toteuttamassa tétd opetussuunnitelmaa. Jos
tdtd ryhmdd ei ois ollu, niin vaikea sun sitd yksin olis ollu tehdkddin.
(Ohjaaja 3, haastattelu)

Kuinka tdrkedd on, ettd joku sitd niin ku vetdd, ja jolta voi kysyd niistd
asioista. Joku tavallaan otti semmosen vastuun, ettd alotti sen tekemisen tai
pisti prosessin alulleen ja sitten otti yhteyttd muihin. (Ohjaaja 1, haastattelu)

Opetussuunnitelman ulkoista asua ja kuvien sijoittelua lupasi tydstdd yksi johtokunnan
jasenistd, joka opiskelee tietojenkisittelyd. Han hoiti yleisten tavoitteiden puhtaaksi
kirjoittamisen, vaikka itse tekstid ei paljon tullutkaan. Hiin lupasi tehdd samalla myds
opintokirjan sekd todistuksen lopullisen muotoilun ja kuvien asettelun. Téllainen

tyonjako helpotti huomattavasti omaa taakkaani.

5.3 Prosessin eteneminen

5.3.1 Alkuvalmistelut

Opetussuunnitelman laadintaprosessimme ldhti liikkkeelle kuin itsestifin Gallahuen
kuuden perusaskeleen pohjalta. MyShemmin pyrimme tarkoituksella seuraamaan héinen
ohjeistoaan. Kiytinnossid kaava oli kuitenkin niin sitova, etti omaan toimintaamme tuli
runsaasti ns. sivuspiraaleja, ja opetussuunnitelmaprosessimme kulki lopulta omia

polkujaan Gallahuen viitoittaessa tietd taustalla.



59

Pro gradu - tutkielman aiheen selkiydyttya itselleni, otin yhteyttd vilittomasti Kaustisen
nuorisoseuraan sekid Kaustisen kunnan sivistystoimenjohtajaan. Sovin tapaamisen
nuorisoseuran ohjaajien kanssa ja kivin esittelemissi asiani seki johtokunnalle (liite 2)

ettd koko nuorisoseuran syyskokoukselle.

Kaustisen nuorisoseuran johtokunta suhtautui asiaan erittiin positiivisesti esiteltyini
tutkielmani aiheen heille. Opetussuunnitelma selkiyttdd ryhmien toimintaa, ja sithen
voidaan kirjata myds nuorisoseuran osuus toiminnasta. Talli tavoin voidaan valttid
pédllekkiistd toimintaa ja turhia ristiriitoja seuran ja ryhmien vililld, joita toisinaan
ilmenee. Sain luvan aloittaa tutkimukseni ja opetussuunnitelman laadinnan yhteistydssi

ohjaajien ja johtokunnan kanssa.

Myos kulttuuritoimenjohtaja naytti positiivista merkkis opetussuunnitelman laadinnalle.
Kunnassa on mySs musiikin osalta kehitteilli hanke, jossa kootaan kunnan ronsyilevii
musiikkitoimintaa yksiin kansiin. Kansantanssin opetussuunnitelman laatiminen osui siis
oikeaan saumaan myds kunnan kannalta. Taiteen perusopetuksen kurssitarjontaa voidaan

hyodyntad mahdollisesti myds kouluissa ja esimerkiksi musiikkilukion kurssitarjonnassa.

Ensimmaéinen ohjaajapalaveri oli lokakuussa 2000. Ohjaajat olivat ilmeisen ylldttyneitd
ehdotuksestani laatia opetussuunnitelma Kaustisen nuorisoseuran
kansantanssitoiminnalle sekd tdtd kautta siirtdd opetus taiteen perusopetuksen piiriin.
Ensimméinen reaktio oli hiljaisuus. Kukaan ei kommentoinut asiaa millddn tavoin.

Esiteltyini lisdd asiaa, myds ohjaajat alkoivat kiinnostua siitd.

Taisi olla kaikilla olo kuin O:lla aapisen reunalla. Keskustelu ldhti
liikkeelle kdytinndn asioista, kuten todistuksen ja opintokirjan
merkityksestd harrastajille. Niistd on helpoin aloittaakin. Minun on
selvitettdvi taiteen perusopetuksen taustaa itselleni lisdd, ennen kuin
voimme astua syvallisemmille tasoille keskusteluissamme, mutta vaikuttaa
hyvdlta. (Pdivikirja 29.10.2000)

Sillon ensimmdiisessd kokouksessa Hoppi esitteli meille sen asian, ja ei me
siind vaiheessa tiedetty oikein mikd se on. Oli ensireaktio siind vaiheessa
ehkd semmonen sdikdhdyskin. (Ohjaaja 2, haastattelu)
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Periaatteellinen mielikuva ensimmaiisestd ohjaajapalaverista jdi mieleeni positiivisena,
vaikka keskustelut jdivitkin kiytinnon tasolle. Ohjaajia jii vaivaamaan, miti taiteen
perusopetukseen siirtyminen konkreettisesti tarkoittaa ja mikd on heiddn oma roolinsa
opetussuunnitelman laadintaprosessissa. En itsekddn osannut tuossa vaiheessa vastata
selkedsti naihin kysymyksiin. Lupasin ottaa asioista selvdd vihitellen ilman liian suuria
paineita. TAllA tavoin pyrin vilttimiin oman roolini litkkaa korostamista heti prosessin
alussa. Tapaamisen lopuksi ohjaajat vastasivat kirjallisesti kyselyyn, jolla pyrin
kartoittamaan nykyisen kansantanssitoiminnan vahvuuksia ja heikkouksia sekd niitd
arvoja, joihin toiminta pohjautuu nykyain. Kerroin ohjaajille, mika on kyselyn tarkoitus,

ja ettd palaamme sen tuloksiin myShemmin prosessin aikana.

Ehkd jo siind ldhti kdyntiin semmonen prosessi, ettd rupes ajattelemaan,
mitdhdn mdd voisin tehdd toisin ja miten tdtd toimintaa vois kehittdid.
(Ohjaaja 2, haastattelu)

Talld tavoin siis pydrahti kidyntiin opetussuunnitelman laadinta Kaustisella.

5.3.2 Etenemisen vaiheet

Opetussuunnitelman laadinta eteni tiettyjen periaatteiden mukaan. Prosessin jilkeen olen

pyrkinyt nimeim#in lipikiymdmme vaiheet.

1. Opetussuunnitelmaprosessin kypsyminen

Lokakuu 2000

-Tutkimusaiheen “kirkastuminen”
-Yhteydenotot Kaustisen nuorisoseuraan ja kuntaan
-Ensimmiinen ohjaajapalaveri. Ohjaajien alkuhdmmennys ja alkukyselyn suorittaminen.

Kevat 2001

-Teoriapohjan laadintaa
-Ajatusten kypsymista
-Alkukyselyn vastausten teemoittelua
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Opetussuunnitelman laadintaprosessin kdynnistyminen vaati melko pitkin kypsyttelyajan
niin itseltini tutkijana kuin tydryhmin jiseniltikin. My0s erilaiset kiireet ja
yhteensattumat verottivat opetussuunnitelman laadintaan kéytettivii aikaa. Tdmd oh

kuitenkin vaihe, joka laukaisi koko opetussuunnitelmaprosessin kiyntiin.

2. Opetussuunnitelmaprosessin kayttoonsaatto

Kesikuu 2001

-Ohjaajien arvokeskusteluja alkukyselyn tulosten pohjalta
-Opetussuunnitelman yleisen osan pohdintaa ja suunnittelua (versio 1)
-Gallahuen opetussuunnitelmamalliin tutustuminen

Opetussuunnitelmaprosessin kiyttoonsaatto oli vaihe, jossa opetussuunnitelman laadinta
pyorihti konkreettisesti kdyntiin. T4ssd prosessin vaiheessa pyrimme pohtimaan nykyisti

tiedostamatta toteuttamaamme opetussuunnitelmaa ja sen taustoja.

3. Opetussuunnitelman hahmottuminen

Heindkuu 2001

-Arvokeskustelu jatkuu

-Opetussuunnitelman yleisten tavoitteiden (versio 2) tarkastelua ja muutosten tekemisti
yhteisten ajatusten pohjalta

-Oman opetustyylin kriittistd analysoimista alkukyselyn vastausten pohjalta

-Oman ikiryhmin tavoitteiden laadintaa kansantanssin opetussuunnitelman perusteiden
pohjalta

-Savan kokemuksellisen oppimisen malliin tutustuminen

-Hakalan ja Kujalan oppilaan valmiuksien kehittimiskehykseen tutustuminen

Elokuu 2001

-Opetussuunnitelman yleiset tavoitteet johtokunnan ja ohjaajien yhteiseen kisittelyyn
(versio 2). Arvokeskustelu jatkuu edelleen saaden uusia nikokulmia.

-Oman ikidryhmin tavoitteiden kirjoittaminen

-Opetussuunnitelman yleisten tavoitteiden hyviksyminen nuorisoseuran johtokunnan ja
ohjaajien yhteisessa palaverissa (versio 3)

-Yhteinen vanhempainilta kaikille ryhmille Kansantanssin perusopetuksesta
-Ikikausittaisten tavoitteiden kerdaminen ja jatkuvuuden tarkistaminen sekd muut pienet
tarkennukset
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-Todistuksen ja opintokirjan laatimista
-Kaustisen nuorisoseuran johtokunta hyviksyy opetussuunnitelman kokonaisuudessaan

Opetussuunnitelmakisite oli tdssd vaiheessa auennut tydryhmin jisenille. Kaikilla oli
myds jonkinlainen kuva siitd, miti olemme tekeméissd. Tdmi vaihe oli tyStelifiin vaihe
koko opetussuunnitelmaprosessissa. TyoOskentelyssd oli kuitenkin havaittavissa tyon

riemua.

4. Opetussuunnitelman kayttoonotto

Syyskuu 2001

- Sivistystoimen lautakunnan kisittely

- Opetussuunnitelman tdytdnto6n pano

- Ryhmihaastattelu prosessista

- Sivistystoimenjohtajan ja nuorisoseuran puheenjohtajan kyselylomake

Viimeisend tirkednd vaiheena prosessissa oli opetussuunnitelman k&yttéonotto.
Nuorisoseuran kansantanssi ryhmit etenevit opinnoissaan kansantanssin perusopetuksen

opetussuunnitelman mukaan. Tidssd vaiheessa palasimme my0s arvioimaan prosessin

kulkua ja itse tuotosta.

Kansantanssin opetussuunnitelman laadintaprosessimme eteni Kosusen ja Huuskon
(1998) kuvaaman Joensuun kaupungin Karsikon koulun opetussuunnitelmaprosessin
tapaan. Oma prosessimme ei ole tosin vield edennyt niin pitkille kuin heiddn
kuvaamansa, mutta itse laadinta noudatti samoja suuntaviivoja edeten kypsymisen kautta
kdyttoonsaattoon, sen jilkeen opetussuunnitelman hahmottumiseen ja lopulta

opetussuunnitelman kiyttéonottoon.

Vaikka opetussuunnitelmaprosessimme kehittyi jatkuvasti, se ei noudattanut
kaavamaisesti toimintatutkimuksen spiraalia. Palasimme useita kertoja prosessin aikana
takaisin pohtimaan ja parantamaan asioita. Arvokeskustelu ja tavoitteiden asettelu
kulkivat jatkuvasti rintarinnan. Tavoitteiden kautta oli helpompaa ja konkreettisempaa
lihted liikkeelle arvokeskusteluihin, Arvokeskustelut ja tavoitteiden asettelu etenivit

seuraavaan tapaan.
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Arvokeskustelu 1
alkukyselyn pohjalta
Tavoitteet 111 Tavoitteet 1
Hyviksynta Arvokeskustelu IT
Tavoitteet I1 /
Arvokeskustelu III

Kuvio 6. Arvokeskustelujen ja tavoitteiden asettelun vuoropuhelu

opetussuunnitelmaprosessissamme.

Kuten jo aiemmin mainitsin, opetussuunnitelman laadintaprosessimme seurasi
pédpiirteiltiin Gallahuen kuuden perusportaan mallia. Kuvaan prosessimme vaiheita

tarkemmin seuraavissa luvuissa.

5.4 Arvokeskustelu

Kaksi pidinikokulmaa opetussuunnitelmatydtd aloitettaessa oli selkiyttid nykyinen
toimintakulttuuri ja tuoda tietoiseksi piilo-opetussuunnitelma, jota tiedostamattamme

toteutamme.

Suorittamani kirjallisen alkukyselyn pohjalta yritin 16yti4 ohjaajan omaan toimintaan ja
opetuksen painotusalueisiin vaikuttavia tekijoitd. Ajatuksenani oli, ettd titd kautta
saataisiin helpommin auki arvokeskustelu opetussuunnitelman pohjaksi.  Kysyin
ohjaajilta heiddn miclestdin tdrkeitd asioita kansantanssin opettamisessa (ks. liite 5).
Teemoittelin vastauksista seuraavanlaisen rungon yleisimmaéstd vastauksesta harvimmin

esiintyneeseen vastaukseen keskustelun pohjaksi:

Tirkedd kansantanssin opettamisessa:
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1. Sosiaalisten taitojen oppiminen

2. Tanssiteknisten taitojen oppiminen
3. Perinteen kunnioitus

4. Lapsen yksilollisyys

5. Musiikin ja tanssin yhteys

6. Esiintymistaidot

Kuuden ohjaajan vastauksista nousi esille kaksi asiaa, joita ohjaajat pitivit erityisen
tirkeind kansantanssin opettamisessa -erilaisten ihmisten kanssa toimeen tuleminen -

ryhmihenki ja monipuolisen tanssitekniikan opettaminen ja oppiminen.

Ryhmdihengen Iluomista, ja sitd, ettd nuoret oppivat sosiaalisen
kanssakdymisen taitoja, eivitkd arastele toisiaan. (ohjaaja 4, kyselylomake

)

Opettamisessa pitdisi pystyd hallita ryhmdd niin, ettd se kehittyy ja ettd
myds yksiloiden taidot kehittyvit. (ohjaaja 3, kyselylomake).

Kaikki kyselystd ilmenneet seikat pystytddn sijoittamaan Hakalan ja Kujalan oppilaan
valmiuksien kehittdmiskehykseen. Arvot, joita ohjaajat ovat tdhin saakka pitdneet

tarkeind, vaativat siis arvokeskustelun ja arvopohjan saattamisen tietoiseksi.

QPETTAJUUDEN 145,

TECAIATASO

Kaavio 7. Oppilaan valmiuksien kehittdmiskehys (Hakala & Kujala1998)
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Arvokeskusteluissa olimme edelleen yhtd mieltd siitd, ettd edelliset asiat ovat keskeisiii
seikkoja kansantanssin opettamisessa. Tavoitteenani oli kuitenkin positiivisella tavalla
kyseenalaistaa vastauksista ilmenneet asiat, ja miettid 10ytyisikd jokin yhtd tdrked asia
ilmenneiden rinnalle. Keskustelun pohjaksi olin monistanut Hakalan ja Kujalan (1998)
oppilaan valmiuksien kehittimiskehyksen ja Savan (1998) Kokemuksellisen oppimisen
mallin. Taméd prosessi todella toimi keskustelujen avaajana ja oman toiminnan

reflektoimisen pohjana (vrt. luku 2.3.1).

Ja sitten siind kyselyssd oli hyvdd se, ettd sitten kun kesdn alussa niitd
purettiin tavallaa, niin sitten tiesi vahdn, ettd mitd toisetkin ajattelee. Ettd
kyllahdn me tiedetiidin toistemme taustasta ja tdmmdasestd, mutta ehkd sitten
semmonen ajatusmaailma. En oo tienny siitd. Ettd kylld aina muutama sana
vaihetaan sillon tillon, mutta semmonen syvillisempi ajattelu... (Ohjaaja 1,
haastattelu)

Keskusteluissa virisi kolme uutta asiaa, joita ryhmidmme halusi nostaa aikaisempien
asioiden rinnalle kansantanssin opettamisessa: tanssikokemusten merkitys yksilolle,

Iuonnollisuus ja suomalaisten tanssityylien laaja tuntemus.

Tanssikokemuksia pohtiessamme mietimme, ettd kokemuksia pitdisi oppia
kdsitteellistdmddn, mutta toisaalta myds pelkit hyvit kokemukset ja tunteet
ovat tarpeen. Aina ne eiviit vaadi reflektointia ja muiden kanssa pohdintaa,
vaan ne voivat olla myds sisdistd hyvdd tunnetta. Luonnollisuudella
puolestaan tarkoitamme sitd, ettd lapset voivat olla lapsia, eikd heille yritetd
luoda muuta roolia. Kaikki ohjaajat olivat yhtd mieltd siitd, ettd tdmdn
hetkisen esiintymistoimintamme vahvuuksiin  kuuluu nimenomaan
luonnollisuus, josta pyrimme pitimddn kiinni. Keskustelimme siitd, ettd
pitddkd kansantanssin opetuksen olla laajasti suomalaiset tanssityylit
kasittelevid opetusta, vai tuleeko opetuksen painottua nimenomaan
kaustislaiseen ja keski-pohjalaiseen perinteeseen? Pdddyimme siihen, etti
meiddn tulisi pyrkid sdilyttimddn oma persoonallinen leimamme tansseissa
Jja koreografioissa, mutta opetus on kuitenkin kaikkia kansantanssin
tyylisuuntia kdsittivid opetusta. Opetuksen tulisi olla monipuolisesti eri
tyyliseikat huomioon ottavaa. (Piivikirja 26.7.2001)

Arvokeskustelu ldhti uudelleen liikkeelle ohjaajien ja nuorisoseuran johtokunnan
ensimmaiisessd yhteisessd palaverissa elokuussa. Johtokuntaan kuuluvat tanssijoiden
vanhemmat innostuivat keskustelemaan hyvin polveilevasti arvoista, joita he pitdvit

ensisijaisen tirkeinid kansantanssitoiminnassa. Heididn mielipiteensi toi uuden tervetulleen
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nikokulman arvokeskusteluun. Myos johtokunnan jisenini olevat nuoret tanssijat toivat

Vanhemmat pitivit koko harrastuksessa tdrkeimpdnd seikkana nimenomaan
sosiaalisia taitoja, joita ryhmdtoiminnassa opitaan. Riina oli sitd mieltd,
ettd nuoret, jotka ovat mukana toiminnassa, ovat fiksuja ja erottuvat
edukseen. Han on huomannut kyseisen asian myds tyonsd kautta. Tunne
siitd, ettd kuuluu johonkin, auttaa nuoria pahimmassa murrosidssd. Anita
ndki tdrkednd myds luonnollisen kanssakdymisen, jota vadjddmdittd syntyy
tyttdjen ja poikien vililld. (Piivikirja 7.8.2001)

Osa johtokunnan jisenistd piti tirkeimpani arvona koko toiminnassa sosiaalisten taitojen

eivit toki viheksyneetkidn niitd.

Pakoputken pojat toivat raikkaan tuulahduksen ja miehisen nikokulman
arvokeskusteluumme, kun Sisko huusi heidit kesken harjoitusten antamaan
omia mielipiteitddn asiasta, mikd on hyvdd kansantanssiharrastuksessa.
Toivo kommentoi seuraavasti: Kun katsoo Multrujen poikia lavalla, ne on
vain niin hyvinndkésid. Ei niiden tarvi tehd ees mitddn. (Piivakirja
7.8.2001)

Vaikka paikalle saapuneiden poikien kommentit olivatkin puoliksi huumorilla, pilke
silmdkulmassa sanottuja, saattoi niiden takaa 1oytdd kuitenkin vakavamman arvon.
Pohdimme yhdessi asiaa ja tulimme siihen tulokseen, ettd arvot ajatusten taustalla ovat
luonnollisuus ja itseluottamus. Pojat ovat lavalla luonnollisia ja luottavat itseensi. Yhtd

hyvilli itsetunnolla varustettuja maalaispoikia ja -tytt6jd haluamme kasvattaa

tulevaisuudessakin.

Aittolan (1998, 180-181) mukaan harrastuksista on tullut koulun ja vanhempien rinnalle
yhd merkittdvimpi “kasvattaja”. Nuorten omassa keskuudessa tapahtuvaa oppimista
pidetdiin hyvini vastapainona koulun toimintamallille. Harrastukset ovat antaneet
aineksia myds arvomaailman muutoksille: monet ovat korostaneet oppineensa toimimaan
erilaisten ihmisten kanssa, oppineet vastuullisuutta ja suvaitsevaisuutta sekd hiviiméin

tai voittamaan.
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5.4.1 Oman toiminnan profiloituminen

Mehtildisen (1994, 20) mukaan opetussuunnitelma on paitsi ulospdin néiytettidva
dokumentti, myds toimintaa linjoittava ja ohjaava asiakirja. Ensimmiinen versio
kansantanssin opetussuunnitelman yleisestd osasta oli kaikki opetussuunnitelman
perusteiden méadrittdmit tavoitealueet huomioon ottava. Pohdittuamme todellista omaa
profilliamme ja asioita, joista meiddt tunnetaan, pdaddyimme sithen, etti tiivistimme
tavoitteiden yleisen osan, toiminta-ajatuksen mddrittivin osan varsin napakaksi.
Mehtildisen (1994, 23) mukaan oleellista ei ole tekstin pituus, vaan laatu suhteessa omaan
toimintaan. Koppisen, Korpisen ja Pollarin (1994, 79) mukaan arvot tulisi pitdd tarpeeksi
ldhelld toimintaa, ettd niisti ei muodostuisi toiminnan irvikuvaa ja tilld tavoin pohja
tippuisi pois kehittdmistoiminnalta. Se mihin suuntaan haluamme toimintaa ldhted
kehittdmiin on nimenomaan kasvatuksellisen tietoisuuden lisdéminen toiminnassa. Koska
kyse on kuitenkin taiteen perusopetuksesta, emme halunneet myoskéin viheksyd

taiteellisen puolen merkitystd kansantanssitoiminnassamme.

No ehkii sen jilkeen kun oli mietitty niitd yhteisid arvoja, alko tuntua
helpolta se nuorisoseuran suunnan loytiminen. Kylld ndki, ettd meilld on
kaikilla se sama ajatus taustalla... (Ohjaaja 2, haastattelu)

Niin ehkii se, ettd meilli oli kaikilla semmonen kuva, ettd mikd on meijin
nuorisoseuralle ominaista. Se helpotti, etti kaikilla on niin pitkilti taustaa
samassa seurassa. (Ohjaaja 1, haastattelu)

Pyrkimyksend on siis tanssin ja kasvatuksen sopusointu. Kuten Anttila (1994, 13-14)
sanoo tanssi voi palvella sekd kasvatuksellisia ettd taiteellisia pdimadrid, eikd niitd
tarvitse erotella toisistaan, vaan ne voivat olla toisiaan tukevia. Kolmantena tirkedni
seikkana oman profiilin muotoutumiselle niimme erilaisten kokemusten ja eliimysten
saamisen harrastuksen kautta. Kokemukset voivat Littyd moniin asioihin. Esimerkiksi
uuden vaativan tanssin oppiminen voi olla upea kokemus harrastajalle tai tanssiesityksen
seuraaminen. Myos erilaiset matkat ja esiintymiset ovat usein eldmyksii lapsille ja

nuorille.
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5.4.2 Ohjaustyylin vaikutus oppimiseen

Pyysin ohjaajia kuvaamaan kirjallisessa kyselyssd my0s heiddn omaa opetustyylidin.
Ajatuksenani oli, ettd myds oman opetuksen pohtiminen ja tiedostaminen on hyvii pohjaa
tavoitteiden mietinnille. Tavoitteenani oli saada ohjaajat reflektoimaan kriittisesti omaa
ohjaustoimintaa ja siithen vaikuttavia tekijoitd seki rakenteita (Moilanen 1999, 102).
Kokosin jdlleen vastauksista teemat, joiden pohjalta keskustelimme ja késittelimme

ohjaustoimintaa, ja siini vaikuttavia arvoja.

Tehokkuus

Jokaisessa vastauksessa ilmeni tehokkuus, eli ohjaajat pyrkivit olemaan mahdollisimman
tehokkaita ja aikaan saavia omassa toiminnassaan. Mitd tehokkuus sitten on, ja misté se
juontaa juurensa. Luulen, ettd yksi syy tdhin tehokkuusajatteluun on se, ettd opetuksen
tavoitteet eivit ole selvid ohjaajille. He eivit tiedd mihin pyrkivit. Tdma sama asia tuli

esille myds keskusteluissamme.

Tytot olivat kylldstyneiti myos siihen, ettd esimerkiksi ditienpdivikonsertit
sovitaan vasta kahta viikkoa ennen ajankohtaa ja aina tulee kiire ohjelmien
valmistamisessa. Kyllihin konserteista periaatteessa tiedetidin, mutta
tillaiset konsertit voitaisiin sopia ennakkoon ja kirjoittaa lukuvuoden
toimintasuunnitelmaan, ettd niihin voisi alkaa valmistautua jo hyvissd ajoin.
(Paivikirja 27.6.2001.)

Toisaalta tehokkuus on myos pelkkidid kiirettd. Esimerkiksi juuri esiintymisiin ei ole

valmistauduttu tarpeeksi ajoissa.

Anna oli sitd mieltd, ettii se tehokkuus harjoituksissa on kiirettd, kun ei olla
suunniteltu toimintaa niin, ettd varauduttaisiin ajoissa tilanteisiin. Aivan
kuten itsekin olen huomannut asian olevan. (Péivikirja 30.7.2001)

Pohdimme myds sitd ovatko omat odotuksemme suhteessa kiytettivissd oleviin
kerhotunteihin tasapainossa, vai odotammeko liian suuria nikyvid tuloksia liian vahilld

harjoittelulla.
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Harjoituksissa oltava hauskaa
Kirjallisissa vastauksissaan ohjaajat painottivat myds sit4, ettd harjoituksissa on oltava

hauskaa. Miki sitten tekee harjoitustilanteista hauskan?

Ei tarvinnut kenenkddn juuri miettid, mikd tekee harjoituksista hauskan.
Ehdoton suosikki meidin ohjaajien vastauksista oli, ettd kun ohjaaja mokaa
tai tekee jotain typerdd. Anna kommentoi, ettd silloin muksuilla on hauskaa,
kun he Annin kanssa heittiytyvit pelleiksi. Myos liioittelu kuuluu lasten
suosikkeihin. (Paivékirja 30.7.2001)

Liioittelulla tarkoitamme sitd, ettd esimerkiksi palautetta annettaessa ja suoritusta
korjattaessa ohjaaja néyttdi liioitellen jonkin yleisen virheen yksildimittd sitd kehenkéén.
Olennaista harjoitusten hauskuudelle meiddn kokemuksemme mukaan siis on, ettd ohjaaja
pystyy ndyttdmain lapsille inhimillisen luonteensa ja erehtyviisyytenséd. Korpisen (1994,
15) mukaan itsensd hyviksyvd ja itseensd luottava opettaja hyviksyy myds muut.

Opettajan mindkésityksen on havaittu olevan yhteydessi oppilaan minédkésitykseen.

Sddntojen noudattaminen

My®ds sdintdjen noudattamista pidettiin tdrkednd. Itse mietin, mitd ndmi sdidnnot ovat.
Onko niistd esimerkiksi puhuttu yhdessd lasten kanssa, vai ovatko ne vain itsestdin
selvyyksid, joita lasten odotetaan noudattavan. Itse en ole nihnyt niitd missédin
kirjoitettuna. Uskon, ettd héiritsevdd kiyttdytymistd voisi esiintyd vidhemmén, jos

harrastajat tietdisivit, mihin heidén tulisi pyrkia.

Asia oli kuten ajattelin. Kenellikddn ei ollut varsinaisia sddntdjd. Itse
asiassa tdmdn asia pohtiminen hieman havahdutti meitd. Me vain oletamme
lasten ymmdrtdvan sddntojd, ovathan he koulussa tai pdivdkodissa, ja
pitdisihiin kotonakin opettaa hyvdd kaytostd. Pddtimme, ettd pohdimme
sddntojé enemmdn yhdessd johtokunnan palaverissa. (Péaivikirja 30.7.2001)

Uuden oppiminen mielekdstd

Kuten Viitala (ks. 3.5) totesi jo pelkdn uuden liikkeen hallinta saattaa motivoida
tanssimaan. Olimme samaa mieltd asiasta. Lapset ovat usein hyvin motivoituneita
séadessaan onnistumisen kokemuksen jonkin uuden asian suorittamisessa. Onnistumisen

kokemus vaatii kuitenkin my0s ohjaajalta paljon.
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Ehkd suurin puute ohjauksessa on, ettd pedagogisia asioita pitdisi miettid
enemmdn etukdteen. Sen myonsivit kaikki auliisti. Koska kaikki ohjaajat
ovat nuoria, siitii on turha syyttid ketécn. Luulen, ettd tdmd prosessi laittaa
meiddt kaikki miettimddin tarkemmin omia kdytdnteitdimme, miten voisin
ohjata lasta niin, ettd hin ymmdrtdd asian parhaiten. Totesimme, ettd itselld
on varmempi olo ja tuloksia syntyy paremmin, kun harjoitukset on etukiiteen
hyvin suunniteltu. Vuosien mydti syntyy rautaisia pedagogisia malleja
opettaa esim. polkkaa, mutta ennen sitd se vaatii paljon pohdintaa.
(Péivikirja 30.7.2001)

Piidyimme siis ajatuksissamme siihen, ettd harjoitukset ja harjoittelutilanteet tulisi pohtia
tarkasti etukiteen, jotta uuden oppiminen olisi todella mielekéstd. Se tosi asia tulee
kuitenkin muistaa, ettd suunnitelmat muuttuvat jatkuvasti. Opetustilanteissa tulisi
muistaa myos lasten yksilollisyys ja opetustilanteiden kokonaisvaltaisuus. Oppilas

rakentaa myos minidkuvaansa omalla yksilolliselld tavallaan. (Korpinen 1994, 14)

Tasapuolisuus

Itse olen térmidnnyt vaikeimpana ja kipeimpénd asiana ohjaajaurani aikana
tasapuolisuuteen. Olen viettinyt unettomia &itd pohtiessani tanssipaikkoja ja -pareja.
Toisaalta en ole halunnut aina ottaa vastuuta tasapuolisuudesta, vaan olen antanut
ryhmaliisten itse hoitaa parivalinnat, mik4 kehittdd my9s osaltaan harrastajien sosiaalisia
taitoja, mutta se ei ole aina hyvi ratkaisu. Myds muut ohjaajat kokivat hankalaksi asiaksi
tasapuolisuuden. Se on ihanne, johon pyrkid, mutta osaammeko kuitenkaan aina olla

tasapuolisia.

Pohdittuamme tasapuolisuutta tulimme siihen johtopddtokseen, ettd lasten
kanssa tasapuolisuuden tulisi olla suhteessa aktiivisuuteen ja toisaalta myds
taitoihin. Jos olet vasta-aloittelija, niin tanssivastuu ei ole yhtd suuri kuin
vuosia aktiivisesti harrastaneella. Pienempien lasten ja heiddn vanhempien
on sitd toisinaan vaikea ymmadrtdd. Mutta entd sellaiset nuoret, jotka ovat
harrastaneet vuosikausia aktiivisesti, mutta tanssipaikkoja ei vain tahdo
loytyd? Toisaalta se on kuitenkin aika usein kiinni siitd viimeisestd omasta
tahdosta, haluatko todella tanssia ja saada vastuuta tanssijana. Oletko
aktiivinen itse harjoitustilanteissa? (Piivikirja 30.7.2001)

Kuten Hakala (1999, 107) kuitenkin toteaa, ohjaajan tulisi kestédd lasten erilaisuus. Arkoja
ja hiljaisia lapsia tulisi kannustaa ja tukea harrastuksessaan, eikd antaa heiddn jadda

taustalle, jonne on helppo piiloutua. Mitd vanhemmiksi lapset kasvavat, sitd vaikeampaa
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titd ajatusta on kuitenkin omien kokemusteni pohjalta toteuttaa. Toisinaan hiljaiset lapset
suhtautuvat jopa umpimielisesti siihen, kun heitd yrittd4d kannustaa tanssimaan.

Téllaistakin erilaisuutta pitdisi yrittd kestdd ja suhtautua siihen kasvatuksellisella otteella.

5.5 Tavoitteiden laatiminen

Kuten olen jo aiemmin maininnut, arvokeskustelu ja tavoitteiden laadinta kulkivat koko
ajan vierekkdin kési kddessd muodostaen eteen piin kulkevaa spiraalia, jossa vililld

eksyttiin myos sivupoluille, kuten kdytannon jarjestelyihin sekd niiden mahdottomuuteen.

Laadin ohjaajien kanssa tirkeind pitimiemme arvojen pohjalta ensimmadisen version
kansantanssin opetussuunnitelman yleisiksi tavoitteiksi. Kasittelimme tétd yleistd
tavoiteosaa johtokunnan ja ohjaajien yhteispalaverissa. Ilokseni huomasin, ettd se joutui
kriittiseen tarkastelun kohteeksi. Keskustelua herdtti se, ovatko tavoitteet
arvojarjestyksessd? Mitkd ovat todella tdrkeimmit ja keskeisimmit tavoitteet
toiminnassamme, ja miki antaa meidin toiminnallemme omaleimaisen piirteen? Nami

olivat suuria ja paljon keskustelua heréttivid kysymyksia.

Omassa tydryhméssimme muotoutuneet kysymykset arvoille olivat hyvin saman
suuntaisia Ahlbergin kysymysten kanssa. Ahlbergin (1992, 166) mukaan
opetussuunnitelmaa arvioitaessa tulisi ottaa kantaa seuraaviin asioihin: 1) Miksi
opetussuunnitelmaan valitut asiat on otettu oppimisen kohteiksi? 2) Miten valinnat

perustellaan? 3) Onko jotain joko yhté arvokasta tai vieldkin arvokkaampaa jétetty pois?

Yleiset tavoitteemme madrittelimme viimein seuraavasti (ks. tarkemmin liite 1).

Tavoitteenamme on
- kasvattaa luonnollisia, itseensd luottavia lapsia ja nuoria turvallisessa ryhméssd.

"~ antaa mahdollisuus eldmyksille.

- kasvattaa ajattelevia ja taitavia tanssijoita.
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Perustelimme valintojamme seuraavasti. Maalaisuutemme ja luonnollisuutemme ei ole
heikkous, vaan vaalimista vaativa asia. Jos tanssija pystyy olemaan luonnollinen ja
ilmaisemaan itsedidn omana itseniin, se auttaa my®s hyvin itsetunnon kehittymisti.
Pitkdaikainen harrastus auttaa lapsia selviytymain joillekin vaikeasta murrosidstd. Ryhma
tarjoaa lapsille ja nuorille turvalliset puitteet kasvaa. Nuoren itsetunnolle on tirkedd, ettd
hén tuntee kuuluvansa johonkin ryhmii, ja tuntee itsensé tirkeéksi siind. Toimintamme
on taiteellista, joten haluamme tarjota harrastajille korkeatasoista opetusta. Uutena
kehittdmisen kohteena toiminnassamme on tuoda tehokkaammin esille myds tiedollinen
aines ja tanssin analysoiminen. Nima4 tavoitteet tuntuivat vastaavan kaikkien tydryhmaééin
osallistuneiden mielipiteitd. Kukaan ei ilmoittanut ainakaan d4neen eroavaa mielipidettdéin
tavoitteista ja arvoista niiden takana. Ohjaajat kuvaavat arvojen suhdetta omaan

tolmintaan seuraavasti:

Kylld siind tilanteessa, ku niitd mietittiin, niin kylld ne niinku tuntu
semmosilta omimmilta. (Ohjaaja 1, haastattelu)

Noihin kolmeen kohtaan on ehkd kiteytetty kaikkien meijin mielipiteet ja
arvot. (Ohjaaja 2, haastattelu)

Ikdkausittaiset tavoitteet muodostuivat ajanpuutteen vuoksi enemman itsendisend tyond.
Mietimme ikdkausittaisten tavoitteiden laadintaa jonkin verran my0ds yhdessd, mutta
emme kidyneet jokaista tavoitetta ldvitse kohta kohdalta. Kunkin ikikauden tavoitteiden
laadinnassa pédvastuussa olivat ikdryhmin omat ohjaajat. Ikikausittaisten tavoitteiden
laadinnassa ohjaajilla oli apunaan Kansantanssin opetussuunnitelman perusteiden
tavoitteet, jotka ovat hyvin yksityiskohtaiset liitteineen. Liitteistd 10ytyy esimerkiksi
lapsen motorisen kehityksen eteneminen ja lapsen liikehallintataitojen herkkyyskaudet.
Nimai olivat hyvé teoreettinen pohja (vrt. Gallahue 1993) laatia omalle ikdryhmille

tavoitteita kansantanssin opettamiseen.

Se tekninen osa siind olikin helpompaa, kun meilld oli semmonen valmis
malli pohjana, josta sitten ruvettiin tekemddn niitd omia tavotteita. Ja oli
mielessd jo semmosia tavotteita, mitd pitdd saada ylos. (Ohjaaja 2,
haastattelu)

Se just helpotti sitd, ettd me tehtiin paljon just sitd oman ikdryhmdn kans,
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Jonka kans on toiminu. (Ohjaaja 3, haastattelu)

Tavoitteenamme oli laatia my6s ikidkausittaisista tavoitteista oman profiilimme mukaiset.
Pyrimme siis lisidim&4n tavoitteisiin oman kuntamme perinneainesta. Laadimme kaikista
osa-alueista enemmin toimintamme profiilin mukaisia kokonaisuuksia. Térkein
lisdédmimme asia tavoitealueisiin olivat sosiaaliset tavoitteet, jotka puuttuivat kokonaan
Kansantanssin opetussuunnitelman perusteista. Omaa profiilia pohtiessamme ndimme

ensisijaisen tarkesnd lisdtd tavoitealueisiin sosiaaliset tavoitteet.

5.6 Arviointikdytanteet

Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet vaativat, ettd jokaisen opiskelijan
on saatava opinnoistaan todistus (Kansantanssin opetussuunnitelman perusteet 1993,
liitteet). Todistuksesta tulee ilmetd, mitd padaineopintoja harrastaja on suorittanut, ja mille
sivuainekursseille opiskelija on osallistunut. Myds mahdolliset muut erityismaininnat
tulisi ilmetd todistuksesta. T#td todistusta harrastaja voi kayttad hyvikseen pyrkiessddn
taiteen alan ammatilliseen koulutukseen. Todistuksen laadinta jdi vield
opetussuunnitelman tarkastukseen mennessd hieman kesken, ja se kisitellddn vasta
jélkeen piin paattdvissi elimissd. Uskomme kuitenkin, ettd todistuksen saaminen motivoi
harrastajia. Sen vuoksi tarkoituksenamme on antaa harrastajille vuosittain todistus, jossa

ilmenee kyseisen vuoden opinnot.

...kauden pddtteeks ne saa sen todistuksen siitd, miten on menny, niin kylld
se varmasti merkitsee nille harrastajile tosi paljon. Se on tosi tdrkedd, ettd
niilld dokumentti siitd, ettd mitd ne on teheny, ja mihin ne on osallistunu ja
mitd ne on saannu aikaseks. (Ohjaaja 3, haastattelu)

Haluamme kehittdd opiskelijoiden omaa tanssitietoutta silld, ettd perusopinnoissa ja
syventdvissd opinnoissa opiskelijoilla on kdytossddn myds opintokirjat, joissa he itse
pitdvét kirjaa harjoitussisalloistd, esiintymisistddn, kursseistaan, konserttikdynneistd,
matkoista ym. Tilld tavoin opiskelijat oppivat reflektoimaan ja kasitteellistiméin omia

kokemuksiaan tanssijoina ja taiteen vastaanottajina. Toivomme, ettd opintokirja auttaisi
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kehittdimddn myos oppilaiden itsearviointikykyd, jolloin oppilas osaisi arvioida
oppimistaan, tehokkuuttaan, vastuullisuuttaan jne. eikd itseddn, kuten nimitys viittaa
(Koppinen ym. 1994, 84). Ohjaajien palaverissa puhuimme my®s siité, etti tanssijat eivét
osaa yhdistdd askeleita, vakio-osia ja kuvioita sekd niiden nimid. Toivomme, ettd
harjoitusten yhteydessd pidettidvi opintokirja auttaa kansantanssin tiedollisen aineksen
omaksumisessa harrastajia. Myos kansantanssin opetussuunnitelman perusteissa (1993)

suositellaan kéytettdviksi opintokirjaa.

Tytor olivat huomanneet saman asian kuin mindkin, eli aina kun sanoo
Jjonkun tanssin nimen, lapset ovat aivan ihmeissddn. He osaavat yhdistdd
tanssin nimen tanssiin vasta, kun ohjaaja on sanonut kuvion, missd sitd
tanssitaan ja askeleet, jolla se alkaa. Parhaimmassa tapauksessa lapset

muistavat tanssin vasta, kun sanotaan kenen kanssa tanssitaan. (Piivikirja
7.8.2001)

Todistuksen ja opintokirjan lisiksi sovimme arviointikdytinteiksi jatkuvan sanallisen
palautteen, eli palautetta annetaan valittomasti suorituksen tai prosessin jilkeen.
Palautteen tulee olla realistista, mutta ei musertavaa. Palautteen tarkoituksena on
kannustaa tanssijaa parempiin suorituksiin, ei masentaa. Tulisi muistaa, ettd jokainen lapsi

tarvitsee péivittdin itsetunnon vahvistusta (Koppinen ym. 1994, 87).

Anna oli sitd mieltd, ettd palautteen tulee olla realistista. Ei sen tarvitse olla
sitd ithan kiva mallia. Asiat tulee sanoa niin kuin ne ovat. Palautetta ei voi
kuitenkaan jdttid siihen, vaan lapsille tiytyy antaa ohjeita tai malli, kuinka
suoritusta voi parantaa. Ohjaaja voi olla aidon iloinen ja onnellinen myds
onnistuneista suorituksista. (Pdivikirja 7.8.2001)

Toisena kehittdmisen arvoisena arvioinnin muotona tuli esille vertaispalaute, josta on
hy6tyd sekd palautteen saajalle ettd - antajalle. Vertaispalautteessa tanssija saa palautetta
tasavertaiselta ryhmin jiseneltd suorituksestaan. Palautteen antaja oppii puolestaan

sanallistamaan ja kisitteellistiméin nikemiinsi suorituksia (vrt Sava 1998).

Sen lisdksi ettd kansantanssin perusopetuksen harrastajia arvioidaan heiddn
suorituksistaan, tulisi arviointia kohdistaa jatkuvasti myos ohjaajiin ja

opetussuunnitelmaan. Ohjausta voidaan arvioida esimerkiksi sen perusteella, mit4 ohjaaja
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on saanut aikaan ryhmitasolla: opitut tanssit, esiintymiset, saavutukset, kohentunut
ryhmihenki jne. My0s opetussuunnitelman toteutumista ja toimimista tulisi seurata
vuosittain. Opetussuunnitelma tulisi pitdd jatkuvasti ajan tasalla ja tehdd vuosittain
tarvittavat muutokset. Yleisesti kansantanssin perusopetuksen tasoa voidaan puolestaan
arvioida kaikkien ryhmien esiintymisten tason kautta. Se milld tapaa kokonaistoiminnan
arviointi jdrjestetddn, ei ole vield piitetty. Ehkd yksi toimiva ratkaisu voisi olla
seurantaryhmd, joka voisi koostua esimerkiksi ohjaajista, vanhemmista, harrastajista ja

kunnan edustajasta.

5.7 Ohjaajien, vanhempien ja johtokunnan rooli lapsen harrastustoiminnan tukijana

Paitimme kirjata opetussuunnitelmaan myds tyonjaon ohjaajien, vanhempien ja
johtokunnan vilille. Pyrkimyksenimme on, ettd voisimme olla tukemassa kaikkien
opetuksen piiriin kuuluvien lasten ja nuorten harrastusta. Kyseinen tydnjako on ollut
kaikille osapuolille epdselvid, ja tdstd ovat johtuneet lukemattomat ristiriidat asioiden
hoidossa vuosien varrella. Télld hetkelld kenelldkdan henkil6lld nuorisoseurassa et ole
kokonaiskésitystd toiminnan kaikista kiemuroista. Sen vuoksi johtokunta ja ohjaajat
halusivat selkiyttdd asioiden hoitoa ja kirjata ylos opetussuunnitelmaan kaikkien

osapuolien vastuualueet, josta ne voidaan tarkistaa helposti.

Karkea tyonjako sovittiin seuraavanlaiseksi:
-ohjaaja vastaa taiteellisesta ja kasvatuksellisesta toiminnasta
-vanhemmat vastaavat toiminnan tukemisesta

-johtokunta pitdd kaikki langat yksissd kisissd eli kaikki péditokset kulkevat heidén

kauttaan

Itse opetussuunnitelmaan (liite 1) méirittelimme tarkemmin tehtivijaon eri osapuolille.
Tydnjaon pohjaa mietimme lukujen 3.7 ja 3.8 teoriatiedon pohjalta. Ryhmit voivat kirjata
rhyés vuosittaiseen toimintasuunnitelmaan erikseen sovittavat tydnjaot ryhmén kesken.

Johtokunta hyviksyy toimintasuunnitelman.
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5.8 Opetuksen toteuttaminen kiytdnnossd

Arvojen ja tavoitteiden pohdinnan lomassa jouduimme kayttdméén paljon energiaa myos
kédytdnnon asioiden jérjestelyihin. Koska suurin osa vanhoista ohjaajistamme asuu
nykydidn muilla paikkakunnilla opiskelujen vuoksi, kdytimme runsaasti aikaa uuden
kansantanssinopettajan etsimiseen. P#tevin kansantanssinopettajan palkkaamisen kautta
pystyimme tdyttimidin myods kansantanssin perusopetuksen ohjaajille asettamat

pitevyysvaatimukset.

Taas kolme turhaa puhelua ympdri maata. Sain onneksi uusia nimid ja
numeroita, joita voin seuraavaksi yrittdd. (Pdivikirja 27.7.2001)

Pitevin kansantanssinopettajan etsiminen oli vaikea tehtivi. Koska kansantanssin “piirit”
Suomessa ovat pienet, sain soittaessani aina uusien henkildiden nimié, joita voisin kysya.
Vaikeutena etsinnéssé olivat myos kdytiannon asiat, kuka asuu tarpeeksi ldhelld Kaustista,
ja pystyy kdymdidn yhtend pdiviand viikossa ohjaamassa Kaustisella? Néin toiminnan
kdynnistimisvaiheessa emme uskaltaneet ajatella kansantanssinopettajan palkkaamista
useammaksi pdivaksi viikossa kustannusten vuoksi. My6s vanhat ohjaajat jatkavat
toimintaansa ryhmien kanssa, joten he hoitavat osan opetustunneista. Halusimme
kuitenkin, ettd lapsi- ja nuorisoryhmien sddnnollinen harrastustoiminta jatkuu myos
viikkoharjoitusten osalta. Puurula ja Viyrynen (1992, 16) toteavatkin, ettd taiteen
perusopetuksen jittiminen kuntien harteille, tarjoaa hyvit mahdollisuudet

kuntakohtaisille erityisjdrjestelyille.

Onnistuin 18ytdmé&én henkilon, joka asui paivittdin kuljettavan matkan pdissd Kaustiselta,
ja joka oli kiinnostunut matkustamaan Kaustiselle kerran viikossa. Yksi ilta on kuitenkin
lyhyt aika, joten jouduimme miettiméin, mille ryhmille tarjoamme sédénnollisesti patevan
kansantanssinopettajan opetusta. Tulimme sithen tulokseen, ettdi pédasiallinen
kohdejoukko on perusopinnoissa opiskelevat lapset ja nuoret, koska heiddn omat ohjaajat
eivdt asu endd paikkakunnalla, ja he tarvitsevat edelleen sddnnollisid harjoituksia
harrastuksen séilymiseksi. Syventivii opintoja tekevit nuoret harjoittelevat mieluummin

viikonloppuisin kurssimuotoisesti, silld osa heistd kdy lukiota toisella paikkakunnalla.



77

Heille jdrjestimme kuitenkin yhden tunnin tekniikka- ja kehonhuoltoharjoitukset
viikoittain. Sen lisdksi olemme sopineet vierailevien kansantanssiopettajien ja
tanssinopettajien kanssa viikonloppuharjoituksia kymmeneksi viikonlopuksi syyskaudelle.
Kansantanssin perusopintoihin kuuluvat sivuaineet péddtimme jarjestdd myos
kurssimuotoisesti viikonloppuisin. Pyrimme hyddyntdméédn jo muutenkin ohjaamaan
tulevia tanssinopettajia myos sivuainekurssien jirjestdmisessd, ja tilld tavoin

jarkeistdaméin kustannuksia.

Koska kansantanssin opetussuunnitelman tavoitteet on laadittu toteutettavaksi kahden tai
kolmen vuoden ajanjaksolla, on tirkeids, ettd jokaiselle ryhmille laaditaan vuosittain
toimintasuunnitelma. Toimintasuunnitelmassa voidaan kertoa asioita
yksityiskohtaisemmin ja perusteellisemmin kuin opetussuunnitelmassa.
Toimintasuunnitelmaan voidaan méiritelld vuosittain myds ryhméd koskevat erityiset

tavoitteet ja tapahtumat, kuten leirit, esiintymiset, matkat, sivuainekurssit jne.

Toistaiseksi emme ole saaneet suoranaista lisdrahoitusta opettajanpalkkaamiseen kunnan
kautta, mutta kunta on luvannut tukea siirtymisti taiteen perusopetukseen taloudellisesti
merkittivilld tavoilla, esimerkiksi opintokirjojen ja todistusten painattamisella seki tilojen

tarjoamisella ryhmien kayttoon.

Palkkausasioissa jouduimme kdymiin intressineuvotteluja eri osapuolten tahoilla.
Mietimme, mik4 olisi jirkevin ratkaisu ohjaajien palkkauskysymyksissé. Kansalaisopisto
on varannut ryhmiemme toimintaan lukuvuodeksi 210 oppituntia. Todellinen tarpeemme
taiteen perusopetuksessa on laskujeni mukaan yli puolet enemmaén. Mietittydimme asiaa
vanhojen ohjaajien, uuden kansantanssinopettajan ja vierailevien ohjaajien kannalta,
tulimme siihen lopputulokseen, ettd kansalaisopiston opettajina jatkavat samat ohjaajat
kuin aiemminkin, ja uusille ohjaajille jdrjestimme palkkauksen muuta kautta. Tdmé

ratkaisu tyydytti kaikkia osapuolia.
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5.9 Opetussuunnitelman hyviksynti

Opetussuunnitelmaprosessin viimeisend vaiheena ennen tdytdntddn panoa oli saattaa
opetussuunnitelma hyvéksyttdviksi sekd nuorisoseuran johtokunnalle ettd kuntaan.

Taiteen perusopetus ei ole virallista ennen tité vaihetta.

Koska Kaustisen nuorisoseura on Kaustisen kunnassa kansantanssin perusopetusta antava
jérjestd, opetussuunnitelma tulee kisitelld ja hyviksyd johtokunnassa ennen sivitystoimen
lautakunnan kisittelyd. Kaustisen nuorisoseura on myds jérjestd, joka on ensimméisend
tahona Kaustisella laatinut opetussuunnitelman taiteen perusopetukseen, ja joka pyrkii

myds ensimmdisend tahona panemaan sen taytdntoon.

Kaustisen nuorisoseuran johtokunta hyviksyi opetussuunnitelman kokouksessaan
2.9.2001 (liite 4). Todistuspohjaa pitettiin tyostdd vield eteenpdin, koska siti ei tarvita
juuri talld hetkelld. Todistuksen sisiltdalueet sovimme kansantanssin opetussuunnitelman

perusteiden mukaisiksi, mutta ulkoasua muokkaamme toimivammaksi.

Nuorisoseuran johtokunnan kisittelyn jilkeen kansantanssin opetussuunnitelma jatkoi

matkaa Kaustisen kuntaan ja sivistystoimen lautakunnan kisittelyyn.
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6 TOIVEIKKAANA ETEENPAIN

Tédssd luvussa tarkoituksenani on kertoa, minkélaisia muutoksia ja edistysaskeleita
toiminnassamme on jo tapahtunut, ja miten prosessiin osallistuneet eri henkilt ovat
kokeneet tapahtumat, min#d toimintatutkijana, kolme ohjaaja opetussuunnitelman
laatijoina sekd Kaustisen sivistystoimenjohtaja kunnan virkamiehend ja nuorisoseuran

puheenjohtaja luottamushenkilona.

6.1 Tiedon jyvid

Koska heikko tiedon kulku on aiheuttanut roimasti ongelmia ryhmien toiminnassa
vuosien varrella, kiinnitimme siihen erityistdi huomiota pohtiessamme tarpeellisia
muutoksia toiminnassamme. Toivomme, ettd opetussuunnitelma jo itsessddn selkiyttad
kaikille osapuolille tyonjakoa ja toiminnan tavoitteita. Haastatteluun osallistuneiden

ohjaajien mukaan néin on jo tapahtunutkin:

Sieltd on pystyny kattoa, ettd mitkd sopis nyt tdhdn meijdn syksyy , ja mitkd
ois semmosia, mistd ois nyt helppo alottaa. Silleen sitd runkoa. (Ohjaaja 1,
haastattelu)

Liséksi tavoitteenamme on, ettd jokaisen ryhmén toimintasuunnitelma tulevalle kaudelle
olisi valmiina lukuvuoden alkaessa. Toimintasuunnitelmaan tulisi kirjata harjoitusajat niin
tarkkaan kuin mahdollista. Ryhmaén erityiset tavoitteet olisi tarkoituksen mukaista pohtia
valmiiksi jo etukiteen, kuten luokitteluihin osallistuminen, matkat jne. Tilld tavoin
vanhempien tukiryhmi ja johtokunta pystyvit pohtimaan ajoissa esimerkiksi matkan
rahoitusta. Koppinen ym. (1994, 79) korostaa myos lukuvuodelle asetettujen tavoitteiden
selviksi tekemistd oppilaille, vanhemmille ja henkilokunnalle. Hinen mukaansa
vanhemmat tulisi ottaa myos kiintedksi osaksi kehittdméin, ideoimaan ja arvioimaan

toimintaa. My0s tdltd osalta tavoitteemme ovat onnistuneet tdhin mennessd hyvin.

Me ollaan nyt ihan suunniteltukin sillaan, ettd tdssd on nyt vilitavote tdd
matka ja sitten jouluna, ennen joulua, on vanhemmille konsertti, jossa me
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esitetddn tdn syksyn ohjelmisto. Ja kylld on tosi paljon tullu vanhemmilta
palautetta, kun on néin hyvin suunniteltu ja heillekin ilmoitettu aikataulut
ajoissa. (Ohjaaja 2, haastattelu) ‘

Erityisesti lapsiryhmien kohdalla hyvi tiedotustapa on edelleen harjoituksissa jaettavat
tiedotteet, joihin voidaan kirjata mahdolliset pienemmét esiintymiset omalla
paikkakunnalla, muutokset harjoitusajoissa, yhteiset tempaukset jne. Vanhemmilla
ryhmillid tehokkaaksi tiedotustavaksi on havaittu kovan harjoittelun jilkeen puhelinrinki.
Sen lisdksi kaikista harjoituksista pyritddn ilmoittamaan paikallisessa sanomalehdessd

Perhonjokilaaksossa jérjestopalstalla.

Asioiden toimivuuden kannalta keskeinen seikka on jaettu vastuu ja keskitetty hallinto eli
asioita hoidetaan yhdessi harrastajien, vanhempien ja ohjaajien kanssa, mutta kaikki
padtokset tulisi saattaa johtokunnan tietoisuuteen, jotta voisimme vélttdd turhat
paillekkdisyydet toiminnassamme. Tavoitteena olisi, ettd johtokunta saisi kirjattua kaikkia
ryhmii koskevat asiat poytikirjoihin. T#lld tavoin padtoksistd olisi lailliset asiakirjat, ja
toisaalta ihmiset meiddn jilkeemmekin tietdvit, kuinka nuoret ovat elidneet Kaustisella

-2000-1uvulla.

Viimeisend tdrkedni asiana ryhmien sisdisen, -vélisen sekd ryhmien ja johtokunnan
vilisen tiedottamisen parantamisessa on avoimuus asioiden hoidossa. Soudamme kaikki
samaa venettd, mutta emme ole samanlaisia yksil6ind, emmeki ryhmina. Jos asiat voidaan

hoitaa avoimesti ja rohkein mielin, mySs ongelmat vihenevit.

6.2 Materiaalipankki

Kun kansantanssin perusopetuksen opiskelijat saavat kiyttdonsa opintokirjat, herdsi myos
meille ohjaajille tarve kerdtd materiaalia omasta toiminnastamme. Jokainen meistd on
laatinut vuosien varrella hyvii ja toimivia koreografioita lapsiryhmille, mutta niité ei ole
keritty eikd koottu mihink&sin. Suurena tavoitteenamme on, ettd kerdisimme ohjeet ja
videonauhat tekemistimme koreografioista Kalliopaviljongille kaikkien ryhmien

yhteiseen kiyttoon. Tamé helpottaisi ohjaajien ohjelmiston valmistelua, kun kaikkia
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tansseja ei tarvitsisi sovittaa ndyttdmolle alusta loppuun saakka.

My®ds harjoitusmusiikit ovat pidasiassa jokaisen ohjaajan henkilokohtaisia. Kaikkien
uusien kansanmusiikkilevyjen hankkiminen on ohjaajille myos taloudellinen uhraus. Sen
vuoksi ajattelimme hankkia Kalliolle peruskokoelman musiikkia, josta 16ytyy niin valssia,

sottiisia, polkkaa kuin masurkkaakin sekd alkuldmmittelyihin sopivaa musiikkia.

Opetussuunnitelmaprosessi sai yhteistyon tekemisen tuntumaan niin hedelmalliseltd, ettd
péditimme pitdd ohjaajapalavereita sddnnollisesti myos tulevaisuudessa. Koska asumme
talld hetkelld ympiri maata ajankohdat sijoittuvat viikonloppuihin. Tavoitteenamme olisi,
ettd voisimme yhdessd kidydd lukukauden ldpi ennen sen alkua ideoita ja ajatuksia
vaihtaen. Niissd palavereissa voimme sopia myos vastuualueet yhteisten konserttien

Jjérjestdmisessi.

6.3 Kokemuksia tutkimusmatkan varrelta

Tutkimuksen tavoitteena oli saada aikaan opetussuunnitelma kansantanssin
perusopetukseen, ja tilld tavoin parantaa kansantanssin opetuksen tasoa ja
jarjestelmallisyyttd Kaustisen kunnassa. Jo tdssd vaiheessa, kun opetussuunnitelma on
valmis, mutta k#ytdnnon kokemusta sen toteuttamisesta ei vield ole, toiminta on
mielesténi kehittynyt. Henkilokohtaisesti nden toimintamme kehittyneen ainakin kahdella
tasolla. Ensimmiinen niistd on yhteistyd. T4hin saakka ohjaustoiminta on ollut hyvin
henkilokohtaista, ja siitd ei olla mielellddn keskusteltu muiden kanssa. Tami prosessi
avasi keskustelukanavat ja kokemusten vaihdon ohjaajien vilille. Oli vapauttavaa saada
keskustella onnistumisistaan ja epdonnistumisistaan sekd vaihtaa didaktisia vinkkejd
tanssin opettamisesta muiden ohjaajien kanssa. Tavatessamme toisiamme my06s
epavirallisissa merkeissd, kdymme jatkuvasti arvokeskusteluja toimintamme suunnasta.
My®6s konkreettinen tydn ja vastuun jakaminen helpottaa kunkin ohjaajan tyOmairaa.
Tdhin saakka sama tyd on saatettu tehdéd ja pohtia moninkertaisesti. Myos Hirkdsen
(2000, 60) pro gradu -tutkimuksessa opettajat kokivat paikallisen opetussuunnitelmatyon

mahdollisuutena toiminnan kehittdmiseen. Kehittdmistyo on raskasta, joten opettajien
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keskiniinen tuki ja tyoskentelyilmapiiri ovat tdrkeitd kehittdmisyon onnistumiselle.

Toisena kehittyneend asiana voidaankin sanoa, ettd toimintamme on jdrjestdytyneempii
kuin aiemmin. Jokaisella ryhmilld on kidytossddn omalle ikitasolle tarkoitettu
opetussuunnitelma, jonka pohjalta opetus voidaan suunnitella. Jo pelkistdin tdmad seikka
on suuri uudistus ja kehitysaskel toiminnassamme. My0s toimintasuunnitelmat olivat
valmiit ennen lukukauden alkua pienid muutoksia ja tarkennuksia lukuun ottamatta.
Sovimme kesédn aikana palavereissa myos kdytdnnon jdrjestelyistd, esimerkiksi mihin
ryhmiin sijoitamme uudet aloittavat tanssijat, ja mitkd ovat periaatteemme sijoittamisessa.
T#hin saakka uudet tanssijat on sijoitettu ryhmiin tdysin intuitiivisesti, ja vililld siitd on
aiheutunut ongelmia ryhmien tydskentelylle. Myos Hérkodsen (2000, 59) tutkimuksessa
opettajat suunnittelevat ajallisesti melko laajoja jaksoja. Luontevimmat suunnittelujaksot

olivat lukuvuosi, lukukausi ja jakso.

Koskaan aiemmin en ole osallistunut ndin voimakkaaseen oman toiminnan
kehittamisprojektiin kuin nyt. Toimintatutkijana olen tyytyviinen siihen tulokseen, jonka
saimme aikaan. Teoria ja kdytinto kulkivat jatkuvasti lomittain, ja minulle -kdytinnon
naiselle - oli upea kokemus huomata teorian ja kidytdnnon toimivan keskendin. Tdmi
prosessi avasi minussa itselleni uuden piirteen, kun opin todella nauttimaan tutkimuksen
tekemisestd. Mitd pitemmadlle tyd eteni sitd uppoutuneempi olin asiaan. Vililld koin
ahdistusta prosessin edetessi. Suurin syy siihen oli yksindisyyden aiheuttama avuttomuus.
Tutkimusmatka tuntui vililld toivottomattomaltakin, kun apuna olivat vain muiden
punakantiset gradut kirjastolla. Luottamusta tutkimuksen loppuun viemiseen antoivat

kuitenkin tyoryhmaén jésenet omalla innostuksellaan.

Meinaa epdtoivoa pukata, kun keneltikddn ei saa apua. Onneksi Sisko
soittelee sddnndllisesti, ja piristid pdividni ja luo uskoa. Tulee itselle
tarpeellinen olo. Vaikka gradu mdttdd, on tdstd prosessista ollu hyotyd
ainakin jossain. (Paivikirja 16.8.2001)

Vaikka Kosusen (1994) tutkimuksen mukaan ammatillisesti vihemmin kokeneet opettajat
ovat haluttomampia kehittdimiin opetussuunnitelmaa, sama ei pitenyt mielesténi meidin

nuoreen ohjaajajoukkoomme. Siitd huolimatta, ettdi olemme nuoria opiskelijoita,
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kehittdmistoimintamme oli mielestdni innostunutta ja aktiivista. Toisinaan upeat
tulevaisuuden nikymit karkasivat ehkd liiankin kauas todellisuudesta. Hirkosen (2000)
tutkimuksen tulokset ovat yhteneviiset oman nakemykseni kanssa siind mielessd, ettd

nuoret opettajat voivat olla innostuneita kehittdmaéin opetussuunnitelmaa.

6.3.1 Ongelmien tiedostaminen

Vaikka omassa opetussuunnitelman laadintaprosessissa en torminnyt varsinaisesti
muutosvastarintaan (vrt. Syrjdldinen 1995, 8-10), vaikeimmaksi asiaksi toimintatutkijana
koin piintymisen vanhoihin kaavoihin. Vanhat kéytinteet ja valtarakenteet pistivit

jatkuvasti esiin viedessdmme prosessia eteenpéin.

Mita pidemmdille prosessi etenee, sitd  kriittisemmiksi ja
kyseenalaistavammiksi muuttuvat ajatukseni. Vanhoihin tyonjakoihin ja
kdytidnteisiin on niin vaikea puuttua. Kunpa kaikki ihmiset kykenisiviit
kyseenalaistamaan oman toimintansa. (Pdivikirja 8.8.2001)

Myo6s Kohosen ja Leppilammen (1994, 92) mukaan nykytilanteen tunnistaminen on
muutoksen perusta. Se, kuinka hyvin onnistumme kitkeméén huonoksi havaitsemamme
kdytinteet pois, selvidd vasta tulevaisuudessa. En usko, ettd meidin kohdallamme on kyse
kuitenkaan pessimistisestd ajatuksesta “mikédén ei muutu, ei ole koskaan muuttunut”,
kuten Tarkiainen ja Vihridld (1997, 65) kuvaavat joidenkin opettajien uskonpuutetta
muutokseen. Toisaalta oma kehittdmistoimintamme kohdistui harrastustoiminnan
kehittdmiseen, ja se ei ollut tyohon kuuluva velvollisuus ja tyomédridn lisadjd, kuten

Tarkiaisen ja Vihridlédn tutkimista opettajista osa koki.

Kuten yleensikin, suurin vihollinen opetusta kehitettdessi on aika. Aika oli myds meidin
pahin esteemme kehittdmisty6lle. Toisinaan oli vaikea 16ytdd yhteistd aikaa palavereille,
vaikka innostusta toiminnan kehittimiseen riittikin. Toisinaan harmitti, ettd palaverit
\:eivéit sen vihin vapaa-ajan, jota ohjaajilla kesdaikana oli erilaisten harjoitusten lomassa.
Toisaalta oli erittdin hedelmaéllistd istahtaa suoraan sorvin &direltd keskustelemaan

opetussuunnitelmasta ja toiminnan kehittdmisesta.
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Festarit on ohi! Visymys painaa kaikkia, mutta silti jaksoimme istua
hetkeksi alas ja pohtia mennytti viikkoa. Oli oikeastaan tosi antoisaa puida
asioita heti tuoreeltaan. Pystyimme miettimddn menneen vitkon pohjalta,
mitkd asiat olivat vahvuuksia esityksissimme, ja mitkd asiat kaipaavat
kehittymistd. Pddllimmdisend keskusteluissa esiintyi meiddn ryhmien hyvd
Jja luonteva esiintymistaito. Kritiikkid sai osakseen taas kerran hdtdinen
valmistautuminen omaan konserttiin. (Paivékirja 27.7.2001)

Toinen tyotdmme jarruttava seikka oli vdlimatka. Tein omaa kirjoitusty&téni Jyviskylassé,
ja varsinainen tyon kohde ja tydyhteisoni oli Kaustisella. Usein tuli tunne, ettd pitéisi
saada kysya joltakin tietyltd ihmiseltd hinen mielipidettdédn, mutta vilimatkaa oli litkaa.
Puhelin ei ajanut samaa asiaa, vaikka puhuinkin pitkid puheluita Kaustisen suuntaan
tietokoneen didrestd. Puhelin oli kuitenkin pelastus monessa kéytdnnon

ongelmatilanteessa.

Jilkiviisaana minua henkilokohtaisesti jdi harmittamaan harrastajien puute
opetussuunnitelmatyoryhmaisti. Harrastajia oli mukana vilillisesti, eli kaksi ohjaajaa
opiskelee kansantanssin syventdvissd opinnoissa, mutta palavereihin he osallistuivat
ohjaajien ominaisuudessa. Olisimme voineet ottaa huomioon voimakkaammin
harrastajien nikokulman tavoitteita asettaessamme. Opetussuunnitelmaprosessi pyorihti
lopulta kiyntiin kiireisesti, joten itse tutkijana ja prosessin kdynnistdjdnd en pohtinut
mielestdni tarpeeksi hyvin tyéryhmin rakennetta, vaikka se toimi tdllaisenaankin
kiitettdvisti. Pyrimme ottamaan harrastajien toiveita huomioon enemmin ryhmékohtaisen

toimintasuunnitelman laadinnassa.

Neljis ldhes ongelmaksi muodostunut tilanne oli rahoituksen jédrjestiminen. Onneksi
nuorisoseuran johtokunta oli taydellisesti projektin takana, ja vaikka rahasta ei ollut tietoa,
kdynnistetdin nyt”, oli kommentti joka antoi uskoa itselleni ja muille ohjaajille matkan
varrella. Vaikka kokonaisrahoitus télle syksylle ei olekaan vield varma, kansantanssin
perusopetusta ollaan kiynnistdmissi optimistisella mielialalla. Ellei rahoitus jirjesty

julkisin varoin, kerddmme sen erilaisten tempausten kautta.
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6.3.1 Opetussuunnitelma ohjaajien kokemana

Ohjaajat ovat kokeneet opetussuunnitelman vaikutukset omaan ty6honsd jo tdhén
mennessd positiivisesti. Se on luonnut heille jatkuvuuden tunnetta ja pohjaa, johonka he
voivat opetuksensa tukea. Haastattelemieni ohjaajien mukaan opetussuunnitelman
laadinta osui oikeaan aikaan mys kansantanssitoiminnan kannalta. Heid4n vastauksistaan
heijastui huoli, ja ehkd kylldstyminenkin toiminnan jdrjestiytyméttomyyteen. Tami

prosessi valoi kuitenkin uutta toivoa.

Jos ajattelee yksinkertasesti meijan nuorisoseuraa, niin kuinka kauan se on
toiminu tdlld samalla painolla, jauhanu eteen pdin ilman minkddlaisia
uudistuksia... Nyt on pientd valoa néihtdvissd tulevaisuudessa, kun pystyy
Just tammostd kautta ruveta kehittdmiéidn titd tyotd. (Ohjaaja 3, haastattelu)

Ja sitten musta tuntuu, ettd tid tuli tosi terveeseen aikaan kaikille, ettd sen
huomas jotenki kaikkien panoksesta, ettd kaikki oli yhtd innoissaan siitd.
Tdd oli just oikeaan aikaan. Tavallaan jos miettii, ettd miten tdstd ois
Jatkettu ilman titd. (Ohjaaja 1, haastattelu)

Aluksi ohjaajat kokivat olonsa hieman epavarmaksi opetussuunnitelmaprosessissa, mutta

kaiken kaikkiaan he n#kivit oman roolinsa tdrke&nd opetussuunnitelman laadinnan

kannalta. He my®s kokivat pystyneensi vaikuttamaan asioihin.

Kylld musta ainaki tuntu, ettd kaikkia sai sanoa sielld, mitd oli mieltd. Ettd
aluks oli itelli vahin semmonen olokin, ettd osaankohan mdd sanoa tihdn
mitddn ja onko mulla nyt mitddn annettavaa timmdoseen, tiidnko mad tisti
mitddn. Mutta kylld se sitten vaan kun niitd oikein pyoriteltiin ja mietittiin,
niin huomas, ettd itekin ajattelee ndistd asioista ja on mielipiteitd ndistd,
mutta ko niitd ei oo miettiny. (Ohjaaja 1, haastattelu)

Opetussuunnitelman laadinta néytti tiyttineen ainakin osittain tehtdvadnsd myds ns. piilo-
opetussuunnitelman tietoiseksi saattamisessa. Ohjaajat kokivat erittdin positiivisena

asioista yhdessi keskustelemisen (ks. 5.4).

... eikd ois todellakaan saatu tietdici, mitd toiset aattelee. Me ollaan saatu
kylld kuulla kaikkien mielipiteitd tistd. (Ohjaaja 2, haastattelu)

Alkusidikdhdyksen jilkeen tydryhmédin kuuluneet ohjaajat olivat sitoutuneita toimimaan
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opetussuunnitelmatydryhmaissa siitd huolimatta, ettd se teetti paljon lisdty6td. Ohjaajat

kokivat prosessin mielekkiini ja tirkedni tulevan tyn kannalta.

Meilld on kuitenkin niin suuri vastuu niistd lapsista ja niiden oppimisesta.
Haluaa, jos itekin kéiyttid niin paljon aikaa tédhén harrastukseen, nii haluaa,
ettd silld oi sitten jotain merkitystd. (Ohjaaja 2, haastattelu)

On tullu semmonen olo, ettd tdd on tdrked juttu. (Ohjaaja 1, haastattelu)

Niin ja nytte voi jo huomata sen, mitd hyotyd tdstd on ollu, ja kuinka paljon
siitd voi olla hyotyd, kun oikein kunnolla sitd pystyy ruveta toteuttamaan.
(Ohjaaja 3, haastattelu)

Ja kuitenkin tdmd on vasta se alku ja titd voi kokoajan kehittdd. (Ohjaaja 2,
haastattelu)

Myds haastattelemani ohjaajat nakivit jalkikdteen puutteena harrastajien puuttumisen
tyoryhmastd. Heiddn #dnensd saattoi kuultaa ohjaajien ajatuksissa, mutta selkeitéd

harrastajajédsenid tai mielipidekartoitusta olisi kaivattu.

Siind meijan tyoryhmdssd olis voinnu olla, ei vilttdmdttd koko ajan , mutta
aina valilld niitd ryhmdldisida. Oltais voitu vihdn enemmdn kysyd niiltd
mekin. (Ohjaaja 2, haastattelu)

Kylldhdn niistd (tavoitteista) nyt tavallaan tietdd... mdd oon omassa
ryhmdssdni, me ollaan syksylli kyselty minkdlaisia tavoitteita niilld on.
(Ohjaaja 3, haastattelu)
Ohjaajat kokivat positiivisena, kun joku tydryhmain jasenistd toimi vetdjédni ja teoriatiedon
esittelijdnd. Prosessin aluksi kaksi haastatteluun osallistunutta ohjaajaa olisi kuitenkin
kaivannut lisdtietoa opetussuunnitelmakisitteestd, ja siitd mitd opetussuunnitelma

kaytannossd on.

...Ehkd semmonen ettd mimmonen opetussuunnitelma pitid yleensdkin olla,
tai ettd mitd sen. pitdd sisdltdd than ylipddtddn. Mdd en ainakaan tienny
siind vaiheessa, mistd kaikesta sen pitdd koostua. (Ohjaaja 2, haastattelu)

Opetussuunnitelma késitys avautui heille kuitenkin prosessin my&td keskustelujemme

kautta sekd teoriatiedon kautta. Kisitys, joka heilld aiemmin oli opetussuunnitelmasta, ei
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vastaa nykyistd kisitystd. Kehittymistd ja muutosta on tapahtunut.

Ainaki yleensd, kun on kuvitellu opetussuunnitelman sellaseks jaykdks, joka
on kouluissa, tai emmdd tiid onko se jaykkd, mutta semmoseks
paperinivaskaks. Emmdd oo tajunnu, ettd sitd tosiaan mietitddn ndin
tarkasti ja ettd sen mukaan toimitaan ja sitd voi muuttaa. (Ohjaaja 2,
haastattelu)

Ja sitten on niinku tajunnu sen, ettd se opetussuunnitelma nousee ihan siitd
kaytinnostd. Me ollaan sitd kdytdntdd kirjattu ylos, miten tehddn, ettd ei se
00 mitddn jonku jossain keksimdd. (Ohjaaja 1, haastattelu)

Titd kautta ohjaajat kokevat opetussuunnitelman myos ldheisemmaksi itselleen, kuten
my6s aikaisemmat tutkimukset (Kosunen 1994; Hirkonen 2000; Hernesaho 2001)

osoittavat.

Ennen kaikkea ohjaajat kokivat tirkedni seikkana, ettd heilld on kéytdssdén kirjoitettu
asiakirja, johon opetuksen voi pohjata, ja johon voi tukeutua erilaisissa ratkaisuissa.
Tdhén saakka se on puuttunut. Opetussuunnitelman laadinta on myds lisdnnyt omaa

tydskentelymotivaatiota, ja titd kautta tehostanut opetuksen suunnittelutyota.

Mdd oon ainakin huomannut nyt jo sen, ettd on joku semmonen, mihin
tukeutua, ja mistd ottaa tukea sille omalle ohjaamistydlle... Ettd tavallaan
sieltd voi miettid, ettd hetkinen mdd pidin nyt harjoitukset, ettd oliko tdssd
nyt opetussuunnitelmaa, miten se toteutu nyt ndissd harjotuksissa. On
semmonen paljon selvempi kuva itelld. (Ohjaaja 1, haastattelu)

Ite pystyy huomata, ettd sielld saadaan tuloksia aikaan paljon paremmin ku
edellisind vuosina. Se on jotenkin niin... niin paljon sddnnéllisempdid koko
touhu. (Ohjaaja 1, haastattelu)

Ohjaajat kokivat myds arvostuksen heidin tyStddn kohtaan lisddntyneen. Tatéd kautta he

ovat oppineet arvostamaan myds itse omaa ty6tidn ja sen tdrkeytta.
Vanhemmat arvostaa silloin sitd harrastusta, kun se on hyvin suunniteltu ja
siind on konkreettisia tavoitteita. (Ohjaaja 2, haastattelu)

Onhan se paljon mukavampi niille olla sielld mukana, ja ne huomaa sen, me
ettd me ollaan panostettu. (Ohjaaja 3, haastattelu)
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Ne ndkyy ne tulokset just ehkd juuri meijin toiminnan kautta, ei ne ehkd
varmaan rupea lukemaan opetussuunnitelmaa. (Ohjaaja 2, haastattelu)

Ehkd lapsetki pystyy nikemddn siind touhussa semmosen eheyden niin ku
ettd asiat nivoutuu toisiinsa. (Ohjaaja 1, haastattelu)

6.3.3 Opetussuunnitelman merkitys hallinnollisesta nikokulmasta

Saadakseni hallinnollisen n#kokulman tutkimukseeni, tein sdhkopostitse kyselyn
sivistystoimenjohtajalle opetussuunnitelman merkityksestd Kaustisen kunnalle. Koska
kansantanssin opetusta antava jérjesté Kaustisella on nuorisoseura, halusin saada myos

nuorisoseuran puheenjohtajan nikemyksen asiasta.

Sivistystoimenjohtaja oli tyytyviinen opetussuunnitelman laadintaan, koska se selkiyttdd
opetusta. Toiminnan tavoitteet ja etenemiseen vaadittava taitotaso on selkedsti esitetty.
Hin katsoi mys opiskelijoiden hyotyvian opetussuunnitelmasta, silla se antaa myos

opiskelijoiden toiminnalle selvit tavoitteet.

Kuten Kuntaliiton Taiteen perusopetuksen vuosikirjoissa on esitetty (ks. 3.3), Kaustisen
kunta on jirjestdnyt aikaisemminkin taiteen perusopetusta. Sivistystoimenjohtajan
mukaan tanssin osalta aiemmin hajanainen ja osittain episelvd opetusohjelma on

selkiytynyt.
Kunnan roolia opetussuunnitelman laadinnassa sivistystoimenjohtaja kuvaa seuraavasti:

“Kunnan ao. toimielin eli sivistystoimen lautakunta hyviksyy
opetussuunnitelman. Kunnassa tulee selvittdd miten kansantanssin
opetussuunnitelma soveltuu perus- ja Il-asteen kouluopetukseen. Tdten on
mahdollista, ettd osa kouluopetuksesta voidaan suorittaa taiteen
perusopetuksessa ja pdinvastoin.”

Tamin lisdksi sivistystoimenjohtaja oli tyytyvdinen opetussuunnitelmassa esitettyyn
opintokirjamalliin. Hénen mukaansa tillainen opintokirjamalli muualla tehdyistd
suorituksista tulisi ottaa laajemminkin kdytt6on. Hin ilmaisi my0s tyytyviisyytensé

opetussuunnitelman laadinnasta kansantanssin perusopetukseen Kaustisella.
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Kaustisen Nuorisoseuran puheenjohtaja oli keskustellut ennen vastaamistaan myos
kolmen muun johtokunnan jisenen kanssa opetussuunnitelman merkityksesti
nuorisoseuralle sekd kansantanssitoiminnalle yleensikin. Puheenjohtaja kertoi

koonneensa vastauksiin siis heidén kaikkien nikemyksié asiasta.

Nuorisoseuran puheenjohtaja néki térkeéna asiana kansantanssintoiminnan kannalta, ettd
opetussuunnitelman myo6td kansantanssi saa virallisen aseman kunnan taiteen
perusopetuksessa. Kansantanssista tulee myos jatkuva ja kehittyvd prosessi, jossa
harrastajilla on selkedt ik#dkausittaiset tavoitteet. Han n#ki tirkednd myos
kansantanssiopintojen monipuolistumisen, kun mukaan otetaan sivuaineopintoja ja
kansantanssi ja -perinnetietoutta. Paikallisen perinneaineksen rooli koettiin myds

tarkedksi.

Puheenjohtaja kertoi nuorisoseuran hyotyvidn taiteen perusopetuksen alaisuuteen
siirtymisestd myos konkreettisesti. Nuorisoseura saa ryhmillensd koulutuksen saaneen
“viikko-ohjaajan” sekd ammattitaitoisia vierailevia ohjaajia. Hin uskoo pitevin
kansantanssinopettajan my&té arvostuksen kansantanssia kohtaan lisééntyvén niin nuorten
kuin aikuistenkin keskuudessa. Myos harrastustoiminnasta saatava todistus liséd omalta

osaltaan motivaatiota toimintaa kohtaan.

Taiteen perusopetuksen alaisuuteen siirtyminen vaatii nuorisoseuralta myds konkreettisia
toimia. Nuorisoseuran tulee jarjestdd ohjaajakoulutusta omille ohjaajille, hankkia pétevid
henkildité tanssinopettajiksi sekd kartoittaa jatkuvasti yleistd organisointia. Tdmén liséksi
nuorisoseura huolehtii pédiasiassa puvustuksesta, esiintymisien jérjestimisestd sekd
musiikkiryhmien toiminnasta, joka on toinen tédrked toimintamuoto Kaustisen

nuorisoseuralle.

My®ds nuorisoseuran puheenjohtaja niki tdrkednd seikkana harrastajille tarjoutuvan
mahdollisuuden itsearviointiin asetettujen tavoitteiden mukaan sekd omien opintojen

pitempi aikaisen seuraamisen.
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7 TULEVAISUUDEN NAKYMIA

7.1 Tulosten tarkastelua

Tutkimus on takana pidin ja on aika tarkastella sen tavoitteiden toteutumista.
Tarkoituksenani oli kuvata kansantanssin perusopetuksen opetussuunnitelmaprosessin

etenemisti sekd kokemuksia sen laadinnasta.

Teoriaosassa olen pohtinut tanssin asemaa ja mahdollisuuksia taidekasvatuksessa sekd
opetussuunnitelmaa ja sen laadintaan liittyvid asioita. Tutkimukseni suurin tavoite,
opetussuunnitelman laadinta kansantanssin perusopetukseen Kaustisella, oli selvilld jo
ennen teoria osan muotoutumista, joten se on ohjannut omaa tydskentelyini voimakkaasti
koko prosessin ajan. Varsinaiset tarkemmat tutkimuskysymyksent selkiytyivét teoriaosan
pohjalta. Tutkimuskysymykseni voidaan jakaa kahteen péddosaan: 1. Opetussuunnitelman

laadinnan kuvaaminen ja 2. Opetussuunnitelmaprosessin kokeminen.

Opetussuunnitelman laadintaa kouluissa on tutkittu viime vuosien aikana paljon (Atjonen
1993,Syrjdldinen 1994, Mehtildinen 1994, Tarkiainen & Vihridlda 1997, Hiarkonen 2000,).
Tulokset olivatkin osittain siirrettdvissd taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman
laadintaan. Jdin kaipaamaan kuitenkin tutkimustietoa tanssinopetussuunnitelman
laadinnasta. Koska sitd ei kdytdnnossd katsoen ollut, valitsin ohjenuoraksi Gallahuen
(1993) kuusiportaisen opetussuunnitelmamallin liikunnan opetussuunnitelman laadintaan.
Prosessimme eteni hidnen suuntaviivojaan noudattaen. Prosessissamme on havaittavissa
yhtdldisyyksid myos Kosusen ja Huuskon (1998) kuvaamaan opetussuunnitelman

laadintaprosessiin.

Opetussuunnitelman laadinnassa oli nihtavissd nelji vaihetta, jotka seurasivat toisiaan: 1.
opetussuunnitelmaprosessin kypsyminen, 2. opetussuunnitelmaprosessin kéytt6onsaatto,
3. opetussuunnitelman hahmottuminen ja 4. opetussuunnitelman kiyttoonotto (vrt.
Kosunen & Huusko 1998). Suurimman ajan opetussuunnitelman laadinnasta vei

arvopohjan ja oman toiminta-ajatuksemme miettiminen. Tdrkeimpind arvoina ja asioina
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toiminnassamme niemme luonnollisuuden, hyvin itsetunnon, eldmykset, turvallisen
ryhmin, tanssitaidon kehittymisen ja sen analysoimisen. Nédiden arvojen pohjalta loimme
opetussuunnitelmamme toiminta-ajatuksen. Toiminnan yleisid tavoitteita pohtivat sekd
ohjaajat ettd Kaustisen nuorisoseuran johtokunnan jisenet. Ikdkausittaiset tavoitteet
laadittiin puolestaan pienemmissd tyéryhmissd kunkin ikdryhmin ohjaajien kesken.
Mielestdni tutkimukseni antaa kattavan kuvan opetussuunnitelman

laadintaprosessistamme, ja téll4 tavoin vastaa toisen laajempaan tutkimuskysymykseeni.

Niin omat kokemukseni, haastattelemieni ohjaajien kokemukset sekd hallinnollisen
puolen henkildiden kyselyiden vastaukset antoivat saman suuntaisia nidkemyksia
opetussuunnitelman vaikutuksesta kansantanssitoimintaan Kaustisella. Toiminta koettiin
jérjestdytyneemmaksi ja johdonmukaisemmin etenevéksi kuin aiemmin. Ohjaajat kokivat
tyon mielekkéiksi, koska siind voitiin hyodynt44 aiempaa asiantuntemusta ikdryhmaésti.
Myds taustamateriaalit (kansantanssin opetussuunnitelman perusteiden ikikausittaiset
tavoitteet liitteineen) auttoivat tyotd. Arviointikédytanteiden sopimisen uskottiin
motivoivan harrastajia. Kuten Hernesahon (2001) ja Hirkosen (2000) pro gradu -
tutkimuksissakin, niin myds omassani, prosessiin osallistuneet henkil6t olivat sitoutuneita
kehittdmistyohon. He kokivat oman roolinsa merkittdviksi opetussuunnitelman laadinnan
kannalta He kokivat myds arvostuksen omaa tyotddn kohtaan lisdintyneen. Térkednd
asiana kehittdmisty9ssd ndhtiin my6s harrastajien oikeuksien lisddntyminen. Heilld on
tiedossa selkeiit tavoitteet, joiden mukaan edetdan. Harrastuksesta voi olla konkreettista

hyotyd tulevaisuudessa.

Haastattelemani ohjaajat kokivat tdrkednd vaiheena opetussuunnitelman laadinnan
kannalta alkukyselyn tulosten yhteistd lapikdymistd. Tamé prosessi toi keskusteluihin
syvyyttd ja kaikkien osapuolien ndkokannan asiaan. Tarkiaisen ja Vihridldn (1997) pro
gradu -tutkimuksessa opettajat kokivat nimenomaan arvokeskustelut vaikeana asiana.

Alkukyselyn kautta oli siis helpompi 1dhestyd titd vaikeaa aihetta.

Alussa koettu epdvarmuus poistui taka-alalle tiedon lisdédntyessd. Ohjaajat kokivat tydnsi
tarkedksi, ja opetussuunnitelmasta tuli heille laheinen ja tarpeellinen tyoviline. Sen etuja

tyoskentelyn kannalta oli havaittu jo nyt (vrt. Kosunen 1994, Tarkiainen & Vihriéld
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Prosessimme ei edennyt ilman ongelmia. Prosessin alussa olisi kaivattu lisdi teoreettista
tietoa opetussuunnitelmasta ja sen laadinnasta. Myds tyéryhmiin rakenne sai osakseen
kritiikkkid harrastajien puuttuessa siitd. Toimintatutkijana koin asiat ehkd vield
voimakkaammin kuin muut tydryhmiin osallistuneet henkilot. Itse nden tdmén prosessin
olleen vasta ensimmdinen vaihe toimintatutkimuksessamme, hyvi alku, mutta pédjon on
vield tehtdvd. My0Os ohjaajat tiedostivat jatkuvan kehittdmisen tarpeen, vaikka tdssd
vaiheessa prosessia oltiinkin tyytyvéisid jo saavutettuun tulokseen (vrt. Hernesaho 2001).
Mielesténi tutkimukseni vastaa myds toiseen laajempaan tutkimuskysymykseeni, kuinka
ohjaajat, sivistystoimenjohtaja, nuorisoseuran puheenjohtaja ja mind toimintatutkijana

koimme laadintaprosessin.

Poikkeuksellista tyoryhmamme kokemuksissa aiempiin tutkimuksiin verrattuna on, etté
vastauksista ei ilmennyt kahtiajakoa ohjaajien asennoitumisessa muutokseen. Mutta
kuten jo aiemmin mainitsin, oma opetussuunnitelmatydmme ei ollut pakollinen ammattiin
kuuluva velvollisuus, vaan vapaasta tahdosta toteutettu prosessi (vrt. Kosunen 1994,
Tarkiainen & Vihridld 1997). Kaikki haastattelemani tydryhmén jdsenet olivat idltdédn

myds nuoria, joka saattaa aiheuttaa eroa verrattuna aiempiin tutkimustuloksiin.

7.2 Prosessin luotettavuuden arviointia

Tutkimukseni teoriapohja on laajahko, mutta koin asioiden monipuolisen valottamisen
tiarkedksi opetussuunnitelmaprosessimme kannalta. Vaikka itse prosessissa emme
kisitelleetkddn kaikkia teoreettisia asioita, joita olen tutkielmassani esittényt, laajentavat
ne kuitenkin ndkokantaa ja ajatusmaailmaa opetussuunnitelman laadinnan takana. Ne ovat
asioita, jotka ovat ohjanneet minua, toiminnan kdynnistdjds, tydoryhménjasentd, konsulttia
ja tutkijaa omassa toiminnassani. Sen vuoksi nden tdrkednd kaikkien niiden asioiden

esiintuomisen tutkimuksen luotettavuuden kannalta.

Opetussuunnitelmaprosessin  ajan keriisin aineistoa tutkimustani varten ldhinnd
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paivikirjan avulla. Pédivikirjaan pyrin kirjaamaan mahdollisimman tarkkaan havaintojani
prosessin kulusta seki omia ajatuksiani opetussuunnitelman laadinnasta. Koska olin itse
mukana ty0ryhmésséd, en voinut havaita kaikkea ympdérillani tapahtuvaa. Sen vuoksi
halusin syventdd tutkimustietoa ryhméhaastattelulla prosessin jilkeen. Halusin saada
kuuluviin my®s muiden opetussuunnitelmaprosessiin osallistuneiden ohjaajien intd,
koska toiminnan kehittdminen ei kohdistunut ainoastaan minuun. Annan kuitenkin oman
ddneni nikyi tutkimuksessa melko voimakkaasti, silld olin todella osa tydryhméi, en vain
ulkopuolinen tutkija. Halusin saada tutkimuksessani ndkyviin my6s tydryhmén
ulkopuolisen henkilon ajatuksia asiasta, henkilon, joka kuitenkin on térked toimintamme
eteen pidin viemisen kannalta. Suoritin sivistystoimenjohtajalle kirjallisen kyselyn
sdahkopostitse, ja hidn antoi kunnan virkamiehen n#kokulman opetussuunnitelman
merkityksestd Kaustisen kansantanssitoiminnalle. Koska nuorisoseura oli jirjestd, joka
opetussuunnitelman laati, en halunnut jéittid my0dskdidn nuorisoseuran
luottamushenkildiden 44ntd pois opetussuunnitelman arvioinnista. Suoritin vastaavan
kyselyn my®s nuorisoseuran puheenjohtajalle. Kyselyiden jidlkeen herdsi vield
mielenkiinto haastatella kyseisid henkiloitd, ja tétd kautta syventdd hankkimaani tietoa,
mutta prosessin tdssid vaiheessa se ei endid onnistunut kdytdnnén jirjestelyiden vuoksi.
Mielenkiinto antaa kuitenkin haasteita tuleville tutkimuksille. Olen kéyttdnyt
tutkimuksessani siis useita metodeja tietojen keruussa, joka lisdd tutkimukseni

luotettavuutta (Patton 1990, 464).

Olen pyrkinyt kuvaamaan mahdollisimman tarkkaan myos aineiston kerdimisen seki
aineiston analysoinnin vaiheet lisdtikseni tutkimuksen luotettavuutta.
Tutkimusmenetelmid olen kuvannut kappaleessa kaksi. Olen pyrkinyt kuvaamaan
mahdollisimman tarkasti myds tutkimuksen ldhtotilanteen Kaustisen nuorisoseurassa.
Koska kukaan opetussuunnitelmatydryhmédn osallistuneista henkildistd ei opeta
kansantanssia ammatikseen, en nide keskeisend seikkana eritelld ohjaajien kokemus- ja
koulutustaustaa. Kaikki tydryhmaiin osallistuneet henkilot tekevit tyotd omasta vapaasta
tahdostaan ja palavasta innostuksesta kansantanssia kohtaan. Prosessia kuvatessani olen
kédyttdnyt suoria lainauksia alkukyselystd, paivékirjastani, haastattelusta seki
sivistystoimenjohtajan kyselystd, jotka auttavat lukijaa arvioimaan, olenko péitynyt

oikeisiin tulkintoihin. Piivikirjalainauksissani olen muuttanut henkildiden nimet
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suojatakseni prosessiin osallistuneiden henkildiden intimiteettid (Hirsjarvi & Hurme

2000, 20).

Asia, jota olen pohtinut jo aiemmin tutkimukseni varrella, on oma roolini tutkimuksessa.
Pohdin usein matkan varrella, ettd olenko ollut liian dominoiva ja ohjannut prosessia
haluamallani tavalla. Haastatteluun osallistuneet ohjaajat kuitenkin kokivat saaneensa
ddnensd kuuluviin, ja kokivat oman tyonsd ndkyvdn myOs opetussuunnitelmassa.
Haastattelun tuloksista vahvistui oma nidkemykseni, ettd tutkimussuhteemme oli aito ja
valiton. Kuulan (1999, 170) mukaan aito ja viliton tutkimussuhde lisdd tutkimuksen
luotettavuutta. MyOs haastattelutilanteessa haastateltavat ohjaajat uskalsivat sanoa

rehellisesti mielipiteensé roolistani.

Oot potkinu muita vihdn takapuolelle. (Ohjaaja 2)
Nii justiin, oot jédrjestény niitd tapaamisia. (Ohjaaja 3)

Ja sitten toisaalta oli hyva, ettd oli joku semmonen jolla oli teoriatietoa
tistd, jos me oltais ruvertu sité vaan, pddtetty ettd tehddn tdmmdonen, ei siitd
mitddn olis tullu. (Ohjaaja 2)

Tutkimusprosessin loppuvaiheessa annoin kahden prosessiin osallistuneen henkilon lukea
raportointini. Tarkistin, ettd vastaavatko omat kisitykseni tutkimukseen osallistuneiden
henkiloiden kdsityksiad. Talld tavoin voidaan lisdtd tutkimuksen uskottavuutta. (Eskoia &
Suoranta 1999, 212.) Heiddn antamansa palautteen jdlkeen pystyin tarkistamaan vield
omia tulkintojani asiasta. Nikemyksemme asioista olivat hyvin saman suuntaiset ja

tulkintojemme vélilléd ei ilmennyt ristiriitoja.

Tutkimuksen luotettavuuden lisddmiseksi pyrin kuvaamaan prosessin vaiheet
mahdollisimman selvisti. Kerroin myos omassa toiminnassani tapahtuneista muutoksista.
Tutkimusraportissani  olen kiyttinyt suoria péivikirjamerkintjd ja lainauksia
haastattelusta. Pyrin kuvaamaan todellisuutta mahdollisimman aidosti niin, ettd lukija

saisi todellisen kuvan tilanteesta (Eskola & Suoranta 1999, 211).

Tutkimuksen luotettavuutta lisdd myds se, ettd toiminnan koettiin kehittyneen (Carr &
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Kemmis 1994, 155) . Opetussuunnitelma saatiin aikaan. Kansantanssin opetustoiminta

koettiin muutoksen jilkeen selkedmmiksi kaikkien osapuolien kannalta

7.3 Matka jatkuu

Talla hetkelld jddn odottamaan, mitd kdytdnto tuo tullessaan, onko opetussuunnitelma
toimiva? N&mi asiat -selvi'zivéit vasta tulevaisuudessa, mutta luotan optimistisesti
toiminatamme parantumiseen. Opetussuunnitelma on tehty kiyttd4 varten, ja toivon, etti
talven aikana se kiertdisi kaikkien harrastajien kotona, ja olisi ohjaajilla aktiivisessa
kéytossd. T4md oli vasta ensimmadinen spiraalimme opetussuunnitelman laadinnassa, ja
tavoitteena on, ettd prosessi pysyisi kdynnissé ja eldvdnd my0s tulevaisuudessa. Liian
sokeaksi uutta opetussuunnitelmaa kohtaan ei saisi tulla, vaan sitd pitdisi pystyd
kehittdmidn, ja ottamaan vastaan sitd kohtaan esitettyd kritiikkid. Myos ohjaajat

tiedostivat vaaran rakastua liikaa omaan suunnitelmaan.
Vield nyt niin tavallaan uskoo siihen omaansa. (Ohjaaja 1)

Vihdn on tavallaan semmosessa huumassa. Eihidn me vield oikeastaan
tiedetd, onko se than hyvd vai tosi huono. (Ohjaaja 2)

Tulevaisuudessa olisi mielenkiintoista tutkia, kuinka toimintamme on muuttunut ja
kehittynyt opetuksen siirrytty4 taiteen perusopetuksen piiriin. Toivon, ettd muutos kehittda
kansantanssin imagoa parempaan suuntaan. Tanhukerho oli kiva harrastus aikanaan,
mutta toivottavasti toimintamme jaksaa uudistaa ja kehittdi itseddn enemmin taiteen

opetuksen suuntaan vuosi vuodelta.

Jadn innokkaana odottamaan ensi kevittd, jolloin voimme tehdd ensimmaisid kyselyitd
harrastajille ja heiddn vanhemmilleen, kuinka toimintamme on uudistunut heiddn
nikokulmastaan. Toimintatutkimus jatkuu edelleen. Tavoitteenani on kirjoittaa tuloksia
toimintamme kehittymisestd myos tulevaisuudessa. Toivon myds, ettd tutkimuksesta on

hydtyd maan laajuisesti kansantanssin opetustoimintaa kehitettidessd. Vaikka laadullisen
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tutkimuksen tulokset eivit olekaan siirrettivissd suoraan toiseen yhteis6dn, uskon, ettid
tutkimuksesta voi olla hydtyd muillekin kansantanssin opetussuunnitelmaa laativille
yhteisoille. Eniten koko prosessista hy6tyy kuitenkin kaustislainen kansantanssivéki.
Tutkimus antoi arvokasta tietoa oman toiminnan kehittdmisestd. Uskon, ettd ohjaajat
saivat tyoskentelystimme varmuutta ja itseluottamusta toimia ja jatkaa tirkedd

tehtdviddnsi lasten ja nuorten harrastustoiminnan parissa.

Tulevaisuuden haasteeksi asetan opetussuunnitelmaprosessin jatkuvan seuraamisen ja
uudistamisen. My®os harrastajien ja perheiden nakdkulma opetuksen kehittymisesti tulisi
ottaa huomioon opetussuunnitelmaa uudistettaessa. Tulevaisuuden haasteeksi jii my0Os
kehittdd opetusmateriaalipaketti liitteeksi kansantanssin perusopetuksen

opetussuunnitelmaan.

Maassamme on koulutettu noin kymmenen vuoden ajan kansantanssinopettajia. Tédssd
vaiheessa olisi mielenkiintoista tutkia heiddn pedagogista toimintaansa. Kansantanssin
opetustoiminnasta on tehty hyvin vihin tutkimuksia, vaikka harrastajien kentté on laaja.
Mielenkiintoisia ja tarpeellisia tutkimusaiheita kansantanssin parissa olisi tarjolla
runsaasti. Kansantanssitoiminnan parista 10ytyy runsaasti luokanopettajia, joten oma
tutkiva opettaja -verkosto voisi olla yksi ratkaisu kansantanssin pedagogisen tutkimuksen

lisdadmiseen.
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Kaustisen NS:n kansantanssin
perusopetuksen tavoitteet:

Turvallinen
z2 Paikka
Kokea

Tavoitteena on

- Kasvattaa itseensa luottavia, luonnollisia
lapsia ja nuoria turvallisessa ryhmassa.

- antaa mahdollisuus elamyksille.

- kasvattaa ajattelevia ja taitavia tanssijoita.



KANSANTANSSIN PERUSOPINTOJEN RAKENNE

PAAAINEENA KANSANTANSSI
KOULUTUS- | IKA OPETUSTA | OPETUSTA | RYHMAT
JAKSO tuntia/vko tuntia/vuosi
Valmentavat | 3-6v. 1 30-35 Olemattomat I
opinnot I Olemattomat

I

Valmentavat | 7-10 v. 1-2 30-70 Pyltryt II
opinnot IT
Perusopinnot | 9-12 v. 2-3 60-90 Pyltryt I
vaihe I
Perusopinnot | 13-16v. 3-4* 90-140 Vikkyrit
vaihe II Puukstavit
Syventavit 17- 4-6* 120-210 Multrut
opinnot

* viikkotuntimi#ridn sisdltyvit my6s sivuaineopinnot (kurssit ilmoitetaan
ryhmien toimintasuunnitelmissa)




VALMENTAVAT OPINNOTI

Ika: 3-6 vuotta
Opetustunteja / vko: 1
Opetustunteja / lukavuosi:  30-35

Pditavoitteena on toiminallisten leikki-, laulu- ja tanssikokemusten tarjoaminen seki
ndissd esiintyvin liikekielen oppiminen.

Opetus suunnitellaan edistdméin seuraavien tavoitteiden toteutumista:

1. MOTORIIKKA

Tanssin motoriset taitotavoitteet
- Lapsi tutustuu l4hinnad suomalaiseen lapsille tarkoitettuun leikki-,
laulu-, Joru- ja tanssiperinteeseen seki oppii niissd esiintyvad = perusliikekieltd
ja tanssitekniikkaa
- Ryhmatasolla omaksutaan vuosittain pieni tansseja seki laulu- ja loruleikkejd

Liikuntakykyisyyden tavoitteet
- Lapsi saa toiminnallisissa leikeissd tanssinomaista reaktio-, tasapaino-,
tilasuuntautumiskyvyn ja liiketehtdvien yhdistelykyvyn harjoitusta
- Lapsi saa leikeissd tarvittavaa lihasvoimaa ryhdikkyyden ylldpitdmiseksi

2. RYTMIIKKA
- Lapsi omaksuu helppoja tasajakoisia lauluja ja loruja liikkeidensd
sdestykseksi
- Lapsi kykenee taputuksin ja liikkumalla toistamaan kuulemiensa
tanssien/leikkien perusrytme;ji

3. ELAMYKSELLISYYS

Imaisulliset ja luovuustavoitteet ,
- Lapsi kykenee leikin, sadun tai mielikuvien pohjalta eldytyméaan erilaisiin
tansseihin, lauluihin ja leikkeihin
- Lapsi kykenee liittdmién harjoitusten yhteydessa esiintynyttd liikekieltd
uusiin tilanteisiin sekd kokeilemaan ja keksiméin uusia litkkumistapoja (esim.
erilaisia tapoja hyppi, kivelld jne.)

Taide-eldmyksiin liittyvit tavoitteet
- Lapselle tarjotaan mahdollisuus pienimuotoisiin esiintymisiin
- Lapsella on mahdollisuus katsojana seurata vuosittain vahintidan yksi
musiikki-/tanssikonsertti



4. SOSIAALISUUS
- Lapsi kykenee harjoitus-/esiintymistilanteessa "irtautumaan” vanhemmistaan
- Lapsi kykenee toimimaan kaikkien ryhménsi jasenten kanssa ohjaajan
opastuksella

5. TIEDOT

Tanssitiedot
- Lapsi tunnistaa opetetuissa laululeikeissd ja tansseissa kdytetyt rakenneosat ja
askelkdsitteet ja osaa toimia niiden mukaan
- Lapsi kykenee aloittamaan askelsarjat ja tanssit komennon mukaan

Musiikkitiedot
- Lapsi kykenee erottamaan tasajakoisista musiikeista hitaan ja nopean,
hiljaisen ja voimakkaan seki korkean ja matalan vaihtelut

6. TAPAKULTTUURI
- Lapsi kykenee tyoskentelemdin keskittyneesti ryhméssé ja parin kanssa
- Lapsi tutustuu suomalaiseen kansantanssiperinteeseen seké eri vuodenaikojen
leikkiperinteeseen
- Lapsi oppii arvostamaan omaa esiintymisasuaan
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VALMENTAVAT OPINNOT II

Ika: 7-10
Opetustunteja/vko: 1-2
Yhden harjoituskerran kesto: 45 min
Opetustunteja/lukuvuosi: 30-70

Péitavoitteena on saada lapsi innostumaan tanssimisesta, rikastuttaa tanssin
litkkekieltd sekd turvata elimyksellisyys.

Opetus suunnitellaan edistdmiin seuraavien tavoitteiden toteutumista:
I.MOTORIIKKA

Tanssin motoriset taitotavoitteet
- Lapsi saa monipuolista tanssillista harjoitusta suomalaisen lastenmusiikin ja
‘kansanmusiikin sdestyksell4.
- Vakiinnutetaan ajkaisemmin opittujen kansantan531en askeltekniikka sekd
opetellaan uusia askeleita ja hyppyja.
- Ryhmitasolla omaksutaan vuosittain helppoja kansantansseja,
tanssisommitelmia, laulu-/loruleikkeji sekd harjoitellaan ensimmaisid
paritansseja (jenkka ja valssi).
- Lapselle tarjotaan mahdollisuus kansantanssin alkeismerkin suorittamiseen.

Liikuntakykyisyyden tavoitteet:
- Lapsi saa monipuolista tanssillista reaktio-, tilasuuntautumis-, yhdistely- ja
erottelukykyjen harjoitusta.

2 RYTMIIKKA
- Lapsi omaksuu helppoja tasa- ja kolmijakoisia sana- ja lorurytmejd sekd
lauluja ja kykenee liikkumaan niiden mukaan.
- Lapsi opettelee toistamaan annettuja rytmejd kehosoittimin.
- Runsaasti laulamista

3. ELAMYKSELLISYYS

IImaisulliset ja luovuustavoitteet:
- Lapsi opettelee ilmaisemaan erilaisia tunteita ja mielialoja leikeiss4 ja
tansseissa )
- Lapsi uskaltaa eldytyd luontevasti erilaisiin rooleihin

Taide-eldmyksiin liittyvit tavoitteet:
- Tanssiesiintymiset tutulle- ja suuremmallekin yleisolle
- Tanssi- ja musiikkiesitysten seuraamisia katsojana (esim. KTK:n
konserttitarjonta ja festivaalit)

4. TIEDOT



Tanssitiedot:
- Opetettujen tanssien askeleiden, kuvioiden ja osien ymmértdminen ja
tunnistaminen sekd toimiminen niiden mukaisesti.
- Opetettujen tanssien nimien osaaminen.

Musiikkitiedot:
- Lapsi osaa erottaa musiikista tasa- ja kolmijakoisen rytmin
- Lapsi tunnistaa hitaan ja nopean, hiljenevin ja voimistuvan sekd nousevan ja
laskevan melodian
- Lapsi ymmartéi tavallisimmat rytmitavut (taa-titi) litkkeen keston ohjaajina

5. TAPAKULTTUURI
- Lapsi omaksuu ryhmétoiminnan asettamat velvoitteet, erityisesti juhla- ja
esiintymiskdyttdytymisen.
- Lapsi tutustuu oman kaustislaisiin ja keski-pohjalaisiin perinne- ja
lau]uleikkeihin
- Lapsi tuntee oman kansallispukunsa nimen ja osat

6.SOSIAALISUUS
‘Sosiaaliset tavoitteet:

- Lapsi uskaltaa itsendisesti ottaa parikseen ryhmén eri jisenid.
- Lapsi jaksaa kuunnella ohjeet ja odottaa omaa vuoroaan.



PERUSOPINNOT I

Ika: 10-12 v.
Opetustunteja / vko: 2-3
Opetustunteja / lukuvuosi:  60-90

Padtavoitteena on suomalaisen kansantanssin perusteiden oppiminen ja rohkea
laulaminen.

Opetus suunnitellaan edistiméin seuraavien tavoitteiden toteutumista:
1. MOTORIIKKA

Tanssin motoriset taitotavoitteet
-Tanssija tutustuu helpoimpiin osiin kaustislaisesta purppurista
- Lapsi oppii itdisen, lintisen ja yleissuomalaisen perinnealueen lapsille
soveltuvien tanssien keskeisen liikekielen ja tekniikan.
- Ryhmitasolla opitaan perinteisid suomalaisia kansantansseja sekd
sommitelmia/sikermi kultakin perinnealueelta.
- Halukkailla on mahdollisuus kansantanssin harrastajamerkin suorittamiseen.

Liikuntakykyisyyden tavoitteet
-Lapsi saa harjoitustilanteissa sdannollisesti tanssin edellyttdmén lihasvoiman,
kestdvyyden ja notkeuden harjoitusta.
- Harjoitustilanteissa lapselle tarjotaan runsaasti liikehallintatekijéiden
harjoitusta erilaisten leikkien ja tanssiharjoitusten avulla.

2. RYTMIKKA
- Lapsi kykenee taputuksin, poluin ja litkkuen 16ytdmaé4n harjoitus- ja
esiintymistanssien ja -musiikkien perusrytmit.
- Lapsi saa runsaasti harjoitusta laulamiseen (paikalla ja liikkuen).
- Lapsi kykenee laulamaan helppoja kaanonlauluja

3. ELAMYKSELLISYYS

Tanssien ilmaisulliset ja luovuustavoitteet
- Lapselle tarjoutuu runsaasti tilanteita, joissa ilmennetién erilaisia tunnetiloja,
mielialoja ja rooleja leikin, laulun ja tanssin keinoin.
- Lapsi kykenee rentouden ja hiljaisunden kokemiseen.
- Lapsi uskaltaa kokeilla itsenist4 liikkeilmaisua ohjaajan tukemana.

Taide-eldmyksiin liittyvit tavoitteet
- Lapselle tarjoutuu tanssi- ja lauluesiintymistilanteita erilaisissa paikoissa.
- Lapselle tarjoutuu mahdollisuus nihdd vaativampia kansantanssiesityksii ja
16ytd4 niistd esikuvia omalle harrastukselleen.



4. TIEDOT

Tanssitiedot
- Lapsi kykenee kiyttdmain kansantanssie kasitteistod (askeleet, vakio-osat,
kuviot, otteet) osaamistaan tansseista. '
-Lapsi osaa nimetd suomalaisen kansantanssin péd4perinnealueet.

Musiikkitiedot
-Lapsi erottaa musiikin tasa- / kolmijakoisuuden.
-Lapsi kykenee itsendisesti erottamaan musiikin sderajat.

5. TAPAKULTTUURI
-Lapsi osaa toimia konserteissa tilanteiden edellyttdmaélla tavalla ollessaan
paikalla katsojana, esiintyjéna tai harrastajana.
-Lapsi tutustuu suomalaiseen puku- ja juhlaperinteeseen.

6. SOSIAALISUUS
-Lapsi oppii tyttdjen ja poikien vilistd luontevaa kanssakdymista.
-Lapsi kykenee odottamaan omaa vuoroaan ja ottamaan muut huomioon.
-Lapsi uskaltaa toimia erilaisten ihmisten kanssa vaihtelevissa tilanteissa.



PERUSOPINNOT II

Iki: 13-16 v.
Opetustunteja / vko: 3-4
Opetustunteja / lukuvuosi: ~ 90-140

Péidtavoitteena suomalaisen kansantanssin perusteiden vankka osaaminen sekd moni-
ilmeistyminen ja varioiminen.
Opintojakso siséltdd myds sivuainekursseja.

1. MOTORIKKA

Tanssin motoriset tavoitteet
-Tanssija saa harjoitusta kaikista kaustislaisen purppurin osista
-Tanssija opettelee suomalaisten kansantanssien perusaskeleet ja keskeisimmaén
litkekielen .
-Tanssija ymmarta4 suomalaisen kansantanssin tyylin ja luonteen, ja osaa
ilmenta4 sitd tanssissaan
-Tanssija osallistuu 30-45 minuutin tanssikonsertin valmistamiseen ja
esittdmiseen
-Tanssijalle tarjotaan mahdollisuus kansantanssin taitomerkin suorittamiseen

Liikuntakykyisyyden tavoitteet
-Tanssija kehittdd lihasvoimaansa ja kestdvyyttdin tanssien vaatimuksia
vastaaviksi ja ymmdrtéd lihashuollon merkityksen

2. RYTMIIKKA
-Tanssija omaksuu suomalaisen kansantanssin perusrytmit ja kykenee
kdyttdimain niitd hyviksi tanssisuorituksissaan
-Tanssija saa harjoitusta d4nissa laulamiseen ottaen kuitenkin huomioon
ddanenmurroksen

3. ELAMYKSELLISYYS

Tanssin ilmaisulliset ja luovuuteen tihtddvit tavoitteet
-Tanssija harjoittelee tanssillisten askelsarjojen ja variaatioiden tuottamista sekd
yksin, parin kanssa ettd ryhmissi
-Tanssija kehittyy varmemmaksi esiintyjaksi osaamisensa kautta
-Tanssija uskaltaa ilmaista erilaisia tunnetiloja esiintyessddn

Taide-eldmyksiin liittyvit tavoitteet
-Tanssija tutustuu muiden kansantanssiryhmien esityksiin ja opettelee
seuraamaan niitd eri ndkokulmista
-Tanssija kykenee harjoitustilanteissa antamaan ryhmaélleen rakentavaa
palautetta
-Tanssija kokee oman tanssikonsertin jarjestdmiseen liittyvét tunteet
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-Tanssija pyrkii muiden tanssilajien arvostamiseen
4. TIEDOT

Tanssitiedot
-Tanssija saa taustatietoja tansseista luontevasti opetuksen yhteydess4, ja
ymmdrtai eri perinnealueiden historiaa ja ominaispiireteitd

Musiikkitiedot
-Tanssija tunnistaa musiikista fraasien alut, repriisit ja tahtilajit
-Tanssija tunnistaa oman perinnealueensa kansanmusiikin ja erottaa sen muiden
alueiden musiikista

5. TAPAKULTTUURI
- Tanssija ymmértdd oman ryhmén edustamisen asettamat velvoitteet
kayttaytymiselle (esim. edustuskdyttdytyminen, yleisdn arvostaminen ja
osallistuminen yhteiseen toimintaan)
-Tanssija tutustuu kaustislaisten nuorten “nuorisokulttuuriin” ennen
-Tanssija oppii arvostamaan ja huolehtimaan yhteisistd harjoitustiloista
-Tanssijalle tarjotaan mahdollisuus tutustua apuohjaajatoimintaan

6. SOSIAALISUUS
-Tanssija uskaltaa kiyttiytyd ennakkoluulottomasti sukupuoleen tai
kansalaisuuteen katsomatta
-Tanssija tuntee kuuluvansa ryhméién ja uskaltaa jatkaa harrastustaan rohkeasti
murrosidstdin huolimatta
-Tanssija oppii nauttimaan harrastuksestaan ja ryhméstdin
-Tanssija kykenee huolehtimaan omasta esiintymispuvustostaan
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SYVENTAVAT OPINNOT

Ika: 17v.
Opetustunteja / vko: 4-6
Opetustunteja / Lukuvuosi:  120-210

Opetuksessa painotetaan nayttimollistd esiintymistoimintaa. Taidollisten tavoitteiden

ohella harjoittelu tiht4 tanssiteatteriesityksen ja laajan konserttiohjelmiston
hallintaan. Sivuaineopinnoilla rikastutetaan tanssillista ilmaisua.

1. MOTORIIKKA

Tanssilliset tavoitteet: .
-Tanssija tuntee kaustislaisen purppurin kokonaisuudessaan.
-Tanssija osaa teknisesti suomalaisen kansantanssin askeleet ja muun
liikekielen
-Tanssija tutustuu ruotsalaisiin hambo- ja polskavariaatioihin
-Tanssija tutustuu valinnaisten sivuaineopintojen litkekieleen ja
tanssitekniikkaan
-Tanssija on mukana koko illan kansantanssikonsertin valmistamisessa, jonka
toisen puoliajan muodostaa tanssiteatteriesitys

Liikuntakykyisyyden tavoitteet:
-tanssija hankkii koko illan konsertin vaatiman lihasvoiman ja kestdvyyden
sekd tansseissa tarvittavan notkeuden, osin harjoituksissa, osin omaehtoisesti

2. RYTMIIKKA
-Tanssija tuntee suomalaisen kansanmusiikin rytmit ja kykenee kiyttiméén
niissd oppimiaan liikevariaatioita sekd kehittimain uusia.
-Tanssija kykenee laulamaan monidinisesti tanssiessaan

3. ELAMYKSELLISYYS

Imaisulliset tavoitteet
-Tanssija vahvistaa omaa luonnoillista esiintymistyylidin
-Tanssija kykenee laatimaan oman soolo- tai parikoreografian suomalaiseen
kansantanssiperinteeseen pohjaten
-Tanssija osallistuu tanssiteatteriesityksen valmistamiseen

Taide-elamykselliset tavoitteet :
-Tanssija kokee koko illan konsertin valmistamiseen liittyvin tunneskaalan
-Tanssija seuraa ja analysoi kansantanssikonsertteja sadnnollisesti

4. TIEDOT

* Tanssitieto
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-Tanssija kykenee tietojensa pohjalta analysoimaan nidkemidén tansseja.
-Tanssija laatii esitelmin valitsemastaan kansantanssiaiheesta
-Tanssijalle tarjotaan mahdollisuus ohjaajatoimintaan ja -koulutukseen

Musiikkitieto
-Tanssija ymmértds ydintiedot suomalaisesta kansanlauluperinteesta.
-Tanssija kykenee ilmaisemaan monipuolisesti musiikin suomia
mahdollisuuksia tanssiessaan (tempovaihtelut, dynamiikka, melodia)

5. TAPAKULTTUURI
-Tanssija ymmartii edustustilanteissa asiallisen kédytoksen ja pukeutumisen
merkityksen
-Tanssija tutustuu suomalaiseen juhla- ja tapaperinteeseen
-Tanssija osaa olla ylpe4 juuristaan seki kdyttdytyd tilanteeseen sopivalla
tavalla kulttuurinvaihtotilanteissa.

6. SOSIAALISUUS
-Tanssija osallistuu aktiivisesti kansainvilisiin vuorovaikutustilanteisiin.
-Tanssija kantaa vastuuta seki itsestdin ettd ryhmén toiminnasta.
-Tanssija ymmartii roolinsa esimerkkind nuoremmilleen

13



ARVIOINTI

SANALLINEN ARVIOINTI
Ohjaajat pyrkivdt antamaan tanssijoille jatkuvaa sanallista arviointia valittomasti
suoritusten jilkeen.

VERTAISARVIOINTI
Tanssijat harjoittelevat antamaan palautetta toisilleen sekd analysoimaan
tanssisuorituksia

OPINTOKIRJA

Perusopinnoista ldhtien tanssijoilla on kdytossdin opintokirja, johon he kerdévit
henkilokohtaisesti vuosittain tiedot harjoituksista, esiintymisistd, kursseista ja
konserttikdynneisti.

TODISTUS

Tanssija saa lukuvuoden péitteeksi todistuksen, jossa ilmenee lukuvuoden aikana
suoritetut opinnot sekd mahdolliset muut erityishuomiot, kuten matkat, suoritukset
jne. Péistotodistuksessa ilmenevit kaikkia taiteen perusopetuksessa suoritetut
opinnot
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OHJAAJAT, VANHEMMAT JA JOHTOKUNTA
HARRASTUKSEN TUKIJANA

Ohjaajan rooli:
-vastaa ryhmén taiteellisesta toiminnasta kasvatuksellisella otteella!
-luo jatkuvuuden ja yhteenkuuluvuuden tunteen lapsille ja nuorille harrastuksen
parissa.
-vastaa yhdessd johtokunnan ja vanhempien kanssa esiintymisistd ja matkoista
sekd niiden jérjestelyisti.

Vanhempien rooli:
-tukea ja kannustaa lapsen harrastusta!
-olla mukana koko ryhmin toiminnan tukemisessa ja kdytdnndn asioiden
hoitamisessa.

-on huolehtia puvustuksesta.

Nuorisoseuran johtokunnan rooli:
-pitdd langat yksissa kisissi.
-kokonaisvastuu kaikissa taiteen perusopetusta ja ryhmii koskevissa
-johtokunta vastaa apurahojen hakemisesta yhteistydssd ohjaajien ja
vanhempien kanssa
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OHJAAJAT 2001-2002

Vastuulliset ohjaajat:

Mira Sihvo (Pyltryt I, Vikkyrit, Puukstavit, Multrut)
Hanna-Maria Jylhd (Multrut)

Ohjaajat:

Henna Harju (Olemattomat I & II)

Tiia Luomala (Olemattomat I & II)
Miia Penttila (Pyltryt IT)

Marika Penttild (Pyltryt I)

Senni Penttild (Pyltryt I & Vikkyrit)
Pdivi Timonen (Vikkyrit & Puukstavit)
Laura Salminen (Puukstavit)

Ohjaajaharjoittelijat:

Pdivi Rantamiki (Olemattomat)
Kreeta Kivioja (Pyltryt 1)
Jaana Uusitalo (Pyltryt II)

Harri Jylhd (Pyltryt I)

Hanne Paavola (Pyltryt I)

Panu Hietalahti (Puukstavit)
Jouko Uusitalo (Puukstavit)

Vierailevat ohjaajat:

Tuomo Luhtanen
Sami Paasila

Tuija Palosaari-Kainu
Jarkko Peltola
Reetta-Kaisa Pirhonen
Markku Ryyninen

(vuoden mittaan saattaa tulla lisdyksif)
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OPPILASVALINTA

Valmentavat opinnot:

Perusopinnot 1:

Perusopinnot 2:

Syventédvit opinnot:

Opiskelijat valitaan lukukauden aluksi
ilmoittautumisien mukaan. 1. vaiheessa
ryhmi voidaan jakaa vield idn mukaan
(esim. 3-4 , 5-6 v.).

Ryhmén maksimikoko on 20 lasta.

Aiemmat opinnot suorittaneet lapset.
Oppilas voi liittyd perusopintoihin myos
ilman valmentavia opintoja edellyttden, ettd
hin osaa kunnallisessa
opetussuunnitelmassa madritellyt
perusopintojen edellyttdmadt taidot.

Alemmat opinnot suorittaneet oppilaat
voivat jatkaa suoraan ilman péisykoetta,
edellyttden, ettd hdn osaa 2. vaiheen
vaatiman liikekielen.

Uusia harrastajia otetaan ryhméén
piisykokeen perusteella.
Edellytyksend on perusopintojen

suorittaminen.

Uusia harrastajia otetaan ryhméin
pddsykokeen perusteella.
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Kansantanssin perusopetus

TODISTUS

( ) on osallistunut

aktiivisesti kansantanssin perusopetukseen lukuvuosina 200 -200

Suoritetut kurssit:

Suomalainen kansantanssi

KOULUTUSJAKSO: OPETUSTUNTEJA: OHJAAJAT:

Sivuainekurssit:

KURSSI: OPETUSTUNTEJA: OHJAAJAT:
Erityismaininnat:
Kaustisella
. Vastaava kansantanssin ohjaaja Kansantanssin ohjaaja
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Kansantanssin perusopetus
TODISTUS

( ) on osallistunut aktiivisesti Kaustisen
kunnassa jarjestettyyn kansantanssin perusopetukseen vuosina 200 -200

‘Suoritetut kurssit:

Suomalainen kansantanssi:

KOULTUSJAKS | LUKUVUODET [ OPETUS- VASTAAVA
O TUNTEJA OHJAAJA

Sivuainekurssit:

KURSSI LUKUVUODET | OPETUS- OHJAAJA
TUNTEJA

Erityismaininnat:

Kaustisella

' Vastaava kansantanssin ohjaaja Kansantanssin ohjaaja



KAUSTISEN NUORISOSEURA RY POYTAKIRJA
Kalliopaviljonki Ote
69600 KAUSTINEN
6.11.2000
JOHTOKUNNAN KOKOUS
Aika 3.11.2000 klo 19.00
Paikka Koulukeskus, Kaustinen
Lisnd Saija Teirikangas puheenjohtaja
Ritva Uusitalo
Valtteri Valo
Seija Saan
Riitta Seikkula
Senni Penttild
Hanna-Maria Ojanen
Ira Korkala sihteeri
2

Kokouksen laillisuus ja piidtdsvaltaisuus

LUip 2. FoylaKirjaote

12/2000

Kokous todettiin lailliseksi ja pddtdsvaltaiseksi. Hanna-Maria Ojaselle

mydnnettiin lisndolo- ja puheoikeus kokoukseen.

5
Taiteen perusopetus

Johtokunta kisitteli myds muita syyskokoukselle esitettavid asioita. Erés

tirkeimmistd asioista on Hanna-Maria Ojasen suunnitelma Kaustisen
nuorisoseuran kansantanssiopetuksen stirtimisestd taiteen perusopetuk-
sen piiriin. Suunnitelma on Hanna-Maria Ojasen Pro gradu-ty. Hanna-
Maria Ojanen esitteli asiaa johtokunnalle. Johtokunta piti asiaa tdrke&nd
ja erittdin hytdyllisend. Johtokunta oli my&timielinen esitykselle ja an-
toi Hanna-Maria Qjaselle luvan suunnitelman tekemiseen.

Riitta Seikkula
puheenjohtaja




LITE 3. Poytakitjaote

KAUSTISEN NUORISOSEURA RY POYTAKIRJA 10/2001
Kalliopaviljonki Ote
69600 KAUSTINEN
27.8.2001
JOHTOKUNNAN KOKOUS
Aika 26.8.2001 klo 17.00
Paikka Kalliopaviljonki, Kaustinen
Lésnd Riitta Seikkula puheenjohtaja
Benita Piironen
Seija Saari
Senni Penttild
Olli Seikkula
Ira Korkala sihteeri
2

Kokouksen laillisuus ja paitSsvaltaisuus

Kokous todettiin lailliseksi ja paitdsvaltaiseksi.

-

5
Eldmysten talo -hanke Hanna-Maria Jylhi on laatinut suunnitelman Kaustisen nuorisoseura ry:n
‘ kansantanssiryhmien siirtymisestd taiteen perusopetuksen piiriin. Jylhd
on laatinut titi varten opetussuunnitelman sekd suunnitellut ryhmien
toiminnan ohjaajineen ja aikatauluineen. Kaustisen nuorisoseura ry ha-
kee mukaan Kotikyld+ -ohjelmaan, jotta ammattitaitoisten ohjaajien
kidyttiminen olisi mahdollista rahoittaa. Hyvéksyttiin suunnitteluryhméin
laatima Eldmysten talo-hankesuunnitelma, joka on tehty Kaustisen seu-
tukunnan Kotikyli+ -ohjelmaa varten. Péitettiin hakea mukaan Lea-
der+/Kotikyld+ -ohjelmaan Eldmysten talo -hankkeella.

Bt A

Riitta Seikkula
puheenjohtaja

. / y‘ Y
Otteen oikeaksi todistavat £\ i
: é ) & % s




LITE 4. Poytakirjaote

KAUSTISEN NUORISOSEURA RY POYTAKIRJA 11/2001
Kalliopaviljonki Ote
69600 KAUSTINEN
3.9.2001
JOHTOKUNNAN KOKOUS
Aika 2.9.2001 klo 19.00
Paikka Kalliopaviljonki, Kaustinen
Lisnd Riitta Seikkula puheenjohtaja
Valtteri Valo
Saija Teirikangas
Olli Seikkula
Benita Piironen
Seija Saari
Ira Korkala sihteeri
2

Kokouksen laillisuus ja paitsvaltaisuus

Kokous todettiin lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

5
Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelma

Puheenjohtaja Riitta Seikkula esitteli johtokunnalle Hanna-Maria Jylhdn
laatimaa kansantanssin perusopetuksen opetussuunnitelman. Johtokunta
tutustui opetussuunnitelmaan ja keskusteli asiasta. Kaustisen nuorisoseu-
ra ry johtokunta hyviksyi Hanna-Maria Jylhdn ja ty6ryhmén laatiman
kansantanssin perusopetuksen opetussuunnitelman. Kaustisen nuoriso-
seura ry:n johtokunta piitti, ettd taiteen perusopetus otetaan osaksi
Kaustisen nuorisoseura ry:n toimintaa ja opetuksessa noudatetaan Jylhdn
laatimaa kansantanssin perusopetuksen opetussuunnitelmaa.

Ruiitta Seikkula Korkala
puheenjohtaja teerl
]
Otteen oikeaksi todistavat /. _ M
LU leeas / “poro<



LOTE 5. Alkukysely

KYSELY OHJAAJILLE

Vastaa seuraaviin kysymyksiin omasta nikékulmastasi.

1. Mit asioita pidit tarkedns kansantanssin opettamisessa?

2. Kuvaile omaa opetustyylidsi.

. Miten motivoit ryhmalaisidsi harjoituksissa?

LI

4. Miten suunnittelet harjoitukset?

5. Minkalaista kirjallisuutta kaytit apuna suunnittelussa? Kaytatkd musitkkia harjoituksissa?
(nimed kirjoja ja musiikkia, jos kaytit)




6. Kuvaile nuorisoseuran kansantanssitoiminnan vahvuuksia.

7. Kuvaile nuorisoseuran kansantanssitoiminnan heikkouksia.

8. Miten haluaisit kehittas itseidsi ohjaajana’

9. Miten haluaisit kehittdid nuorisoseuran kansantanssitoimintaa?

10. Muita kommentteja

B AN




LIOTE 6. Teemahaastattelun runko

TEEMOJA RYHMAHAASTATTELUUN

KUINKA KANSANTANSSIN PERUSOPETUKSEN OPETUSSUUNNITELMAN
LAADINTAPROSESSI ETENI?

- Minkalaisia vaiheita opetussuunnitelman laadinnassa oli?
-Miten eri vaiheita kasiteltiin?

- Mitka asiat koitte helpoiksi?

- Mitka asiat koitte vaikeaksi?

- Mitka asiat tekisit toisin nyt opetussuunnitelmaprosessin jalkeen?

MINKALAINEN MERKITYS OPETUSSUUNNITELMALLA ON OHJAAJAN
TYOHON?

- Mita hyétya opetussuunnitelmasta on ohjaajalle?

- Mita hyétya opetussuunnitelmasta on harrastajalle ja perheelle?

- Onko prosessi muuttanut ennakkokasityksiési opetussuunnitelmasta?
- Vastaako omat arvosi opetussuunnitelman arvoja?

- Miten aioit hyddyntaa opetussuunnitelmaa tydssasi?

SITOUTUMINEN OPETUSSUUNNITELMATYOHON

- Minkalainen rooli sinulla oli tyéryhméssa?
- Koitko voivasi vaikuttaa opetussuunnitelmaan?
- Miten?
- Nakyykd oma roolisi opetussuunnitelmassa?
- Milta opetussuunnitelman laadinta on tuntunut?
- Uskotko prosessin vaikuttavan omaan tyéhosi?
- Mitka asiat koit niin tarkeaksi opetussuunnitelman laadinnassa, efté olit valmis

osallistumaan prosessiin?



LIOTE 7. Kysymykset sivistystoimenjohtajalle ja ns:n puheenjohtaja

OPETUSSUUNNITELMAN
VAIKUTUKSESTA KANSANTANSSITOIMINTAAN
KAUSTISELLA

SIVISTYSTOIMENJOHTAJA:

1. Kuinka kansantanssin perusopetuksen opetussuunnitelman laadinta vaikuttaa

mielestasi kansantanssin opetukseen Kaustisella?

2. Onko opetussuunnitelmasta ja taiteen perusopetuksen alaisuuteen siirtymisesta

kaytannon hyétya kunnalle? Minkélaista?

3. Minkalainen merkitys kansantanssin opetussuunnitelman laadinnalla on

kunnalle?

4. Mit taiteen perusopetukseen alaisuuteen siirtyminen vaatii kunnalta?
5. Muuta kommentoitavaa kansantanssin opetussuunnitelman tiimoilta.
NUORISOSEURAN PUHEENJOHTAJA

1. Kuinka kansantanssin perusopetuksen opetussuunnitelman laadinta vaikuttaa

mielestasi kansantanssin opetukseen Kaustisella?

2. Onko opetussuunnitelmasta ja taiteen perusopetuksen alaisuuteen siirtymisesta

hyo6tya nuorisoseuralle? Minkélaista?
3. Minkalainen merkitys kansantanssin opetussuunnitelmalla on nuorisoseuralle?
4. Mité taiteen perusopetuksen piiriin siirtyminen vaatii nuorisoseuralta?

5. Muuta kommentoitavaa kansantanssin opetussuunnitelman tiimoilta.



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

