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TIIVISTELMA

Norrbygard Kaija & Wevar Nina. 1999. ”Olen paljon muutakin kuin kohtalai-
nen todistus” — Mik& on ominaista lukiossa menestyville tytéille? Jyvaskylan
yliopisto. Chydenius-Instituutti. Kasvatustieteen Pro gradututkielma. S. 109.

Tutkimuksemme tarkoituksena oli selvittéa lukiossa menestyville tytdille ominai-
sia piirteitd. Pyrimme saamaan selville, kuinka sosiaalinen tausta vaikuttaa
koulussa menestymiseen. Meita kiinnosti myés millaisena oppimisymparisténa
koulussa menestyvat tytét kokivat lukion. Yhteiskunnassa vallitsee kasitys, etts
koulumenestyjat ovat "lukutoukkia”. Tutkijoina meita kiinnosti selvittaa, pitaské
tama kasitys paikkansa naiden tyttdjen kohdalla vai ovatko he aktiivisia harras-
tajia. Lisaksi tutkimme onko oppimistyylilla yhteytta koulumenestykseen.

Tutkimuksemme kohderyhmané oli kuusi Pietarsaaren suomenkielisen lukion
tyttoa, jotka aloittivat opiskelun syksylla 1996. He kaikki tulivat valituksi tutki-
mukseemme yleisen koulumenestyksen perusteella. Tytét vastasivat avoimia
kysymyksi& sisaltaviin lomakkeisiin ja heitad haastateltiin teemakysymysten
avulla. Lisaksi he tekivat oppimistyyleja kartoittavan testin. Saatuja tuloksia tar-
kasteltiin kvalitatiivisesti fenomenografisin ja grounded theoryn mukaisin me-
netelmin.

Yhteista kaikille tutkimuskohteillemme oli, ettd koulumenestys jatkui koko luki-
ossa opiskelun ajan. Liséksi kaikki olivat valinneet laajan matematiikan, fysiikan
ja kemian kursseja, koska he pitivét sita tulevaisuuden kannalta hyddyllisena.
Ylioppilaskirjoitusten kynnykselld kaikkien jatkokoulutuspaikka oli selkiytynyt;
kaikki halusivat opiskelemaan korkeakouluun.

Kuudesta tytdsté nelja tuli perheista, joissa vanhemmat olivat korkeasti koulu-
tettuja. Kaikilla tutkimuksen tyt6illa oli paljon erilaisia harrastuksia. Ketaan
heisté ei voi mielestamme asettaa "lukutoukan” muottiin. Naiden koulussa me-
nestyvien tyttéjen oppimistyyleista hallitsevin oli divergentti oppimistyyli, joka
esiintyi puolella tytdista. Loput kolme tytt6a kuuluivat kukin omaan ryhmaanss
oppimistyylin suhteen.

Luokattoman ja kurssimuotoisen lukion ndma tytét kokivat mielekkaana oppi-
misymparisténa. limeisesti tallainen lukio sopii sellaisille opiskelijoille, jotka ha-
luavat suunnitella oman lukujarjestyksensa, ainevalintansa seka aikataulunsa.

Hakusanat: koulumenestys, tytét, luokaton lukio, oppimistyylit



1 JOHDANTO

Kesaisin kirjastot tayttyvat ylioppilaista, jotka valmistautuvat yliopistojen tai
korkeakoulujen péaasykokeisiin. Sanomalehdissad ilmoitellaan preppauskurs-
seista, joiden hinnat ovat suhteettoman korkeita. Mutta mitapa ei oltaisi valmiita
tekemé&an sen eteen, etté korkeakoulun ovet avautuisivat jo ensi yrittamalla tuo-
reelle ylioppilaalle. Sellaisella opiskelijalla, jolla on hyva ylioppilastodistus, on

paremmat mahdollisuudet tassa kilpailussa.

Hyva ylioppilastodistus éi vaadi mitddn erityista lahjakkuutta, vaan kovalla
tydnteollakin voi saavuttaa hyvan koulumenestyksen. Vaikka tutkimustulokset
osoittavatkin, etta koulumenestyksella ja kodin korkealla sosiaalisella taustalla
on selvd yhteys, niin alemmistakin yhteiskuntaluokista tulevilla lapsilla on
mahdollisuus menestyd koulussa. Koulumenestys ei vaadi jatkuvaa tyGsken-
telyd kouluun liittyvien asioiden parissa, vaan aktiivinen harrastaminen vapaa-

aikana on hyvana vastapainona koulutyélle.

Tamén tutkimuksen kohteena ovat tytét, jotka menestyvat hyvin lukiossa.
Turkimuksen tarkoituksena on selvittaa niita yhteisia tekijoita, jotka edesautta-

vat heidan koulumenestystdaan. Tutkimus on luonteeitaan seka kuvailevaa etts
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vertailevaa. Vaikka koulussa menestyminen vaatii eri ihmisilta erilaista tyspano-

sta, voidaan silti 16ytda menestymaan auttavia yhdistavia tekijoita.

Teoriaosassa on tutustuttu eri tutkijoiden esittdmiin ndkemyksiin siitd, mita
vaaditaan koulumenestykseen ja mihin kaikkeen koulumenestys on vaikut-
tamassa, jos tarkastellaan lukiolaisten opiskelua seka tulevaisuutta. Tyttojen
antamia vastauksia kyselylomakkeisiin seka haastattelun teemakysymyksiin on

verrattu eri tutkijoiden esittdmiin ndkemyksiin.

Vaikka tiedettaisiin, mitka tekijat ovat edesauttamassa koulumenestykseen, niin
sekaan ei aina riitd. Joskus opiskelijalla on olemassa kaikki menestymiseen
tarvittavat osaset, mutta ne eivat jostain syysta loksahda kohdalleen. Tarkeinta
on loéytad omat vahvuutensa ja hyddyntaa niitd seké opiskelussa ettéd yleen-

sakin elamassa.



2 KASITTEIDEN MAARITTELYA

2.1 Koulumenestys

Oppiminen koulussa perustuu kognitiivisiin taitoihin, mutta koulutehtévista
suoriutuminen perustuu persoonallisuus- ja ymparistétekijdihin. Koulusaavu-
tusten muotoutumisessa on oppilaan arvoilla, asenteilla ja harrastuksilla kes-

keinen asema. (Heinonen 1972, 134.)

Jos oppilas harrastaa vapaa-aikanaan paljon liikuntaa, on liikkunta koulussakin
hadnen suosikkiaineensa ja hanelld on siind yleensa hyva arvosana. Samoin on
muidenkin aineiden kanssa, jos oppilaat niitd harrastavat tai ovat niistd muuten
kiinnostuneita. Kodin arvoilla on varmastikin suuri merkitys lasten arvoille. Jos

kodissa arvostetaan lukemista ja kirjoja, lapsikin oppii arvostamaan lukemista.

Opettajien mielesta oppilaiden koulumenestysta edistaa eniten se, jos heilla on
seuraavanlaisia ominaisuuksia luonteenpiirteissa:  hellittamattdmyys,

teravapaisyys, kunnianhimo ja korkea vaatimustaso. Koulumenestykseen posi-
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tiivisesti vaikuttava ominaisuus on liséksi sopeutumiskyky. Persoonallisuudel-
taan tasapainoisen oppilaan koulumenestys on yleensa niyva. Menestymisen
takeena on emotionaalinen stabiliteetti. Koulutodistuksen keskiarvo on huo-
mattavasti parempi sellaisella oppilaalla, joka on tasapainoinen persoonallisuu-
deltaan, kuin muilla oppilailla. Samoin kuin menestyminen yhteiskunnan
johtopaikoilla, edellyttdd koulussakin menestyminen aloitekykya, paattelytaitoa
ja kykya kestaa stressia. Jos oppilas ei kesta henkista painetta, han hermostuu
kokeessa eikd saa niissa tietojensa edellyttdmiad arvosanoja. (lhalainen 1977,
50; Paslikka 1982a, 11-12; Takala 1968, 171.)

Alykkyys ei siis opettajienkaan mielesta ole se ainoa tae koulumenestykselle.
Sopeutumiskyky on juuri tytéille ominaista. (Tarmo 1992, 286-290.) He tekevit
niin kuin opettaja sanoco. Tytdille on ominaista syrjaan vetaytyminen ja
epasuora aggressio. Stressi on astunut myds koulumaailmaan. Lapset joutuvat
monien vaatimusten eteen, ja heikoimmille saattaa syntya paineita tyémaaran
kasvaessa. Jos lapsi jo koulutien alkaessa leimataan huonoksi, niin tulevaisuus

ei nayta kovin lupaavalta.

Oppilaan oppimishaluun ja menestymiseen vaikuttaa paljolti se, minka verran
hanella on luottamusta itseensd. Kouluarvioinnin perusteella oppilas havaitsee
itsensé joko hyvin menestyvaksi, keskinkertaiseksi tai heikoksi maaratyssa ain-
eessa, jopa koko koulutydssa. Arvioinnit saavat oppilaan ennen pitkda omak-
sumaan itsestaan ja mahdollisuuksistaan oman kasityksensa. Koulumenestys
ei ole tae positiivisesta rﬁinékésityksesté, mutta lisda sen mahdolliusuutta. Jat-
kuvat epdonnistumiset ja frustraatiot koulussa vastaavasti takaavat sen, etta
yksildé mitd todennadkdisemmin kehittaa itselleen kielteisen minakuvan. Lapi
eldmaén ulottuvan opiskelun kannaita on tarkeaa, etta jo kouluidssd muodostisi
positiivinen asenne uuden oppimista kohtaan. (Lepistd & Skytta 1972, 89-91,
100-101; Mietintd 1970, 51.)

Menestyminen koulussa edellyttda tietynlaista tehokkuutta, silla koulu suosii
edelleenkin nopeita ja ahkeria oppilaita. Koulutehtavistd nopeasti selviytyva
oppilas tekee yleensa alykkaan vaikutuksen opettajaan. Matemaattisesti lah-
jakas lapsi taas voi olla ymmartamatta opettajan puhetta sen vuoksi, ettd on

hidas. Toinen oppilas saattaa olla mate_maattisesti lahjakas, mutta tekee te-
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htavat hitaammin, opettaja ei saa hanesta vilttamatta sellaista késitysté, etta
han olisi alykas. (Paslikka 1982a, 12.)

Oppikirjojen tehtavat on valitettavan usein laadittu siten, ettd ne seuraavat tiet-
tya kaavaa. Kun osaa sijoittaa asiat viivoille oikeaan jérjestykseen, niin tulok-
setkin tulevat automaattisesti oikein. Oppisisaltéa ei kuitenkaan aina talla sys-
teemilla ymmarreta. Mitd nopeampi oppilas on, sitd dlykkdammalta han vaikut-
taa. Koulumenetys voidaan maaritella myds oppilaan kyvyksi tayttdaa koulun
tiedolliset vaatimukset. Opettaja arvostelee kuinka hyvin oppilaat ovat tayt-
taneet koulun heille asettamat vaatimukset. (Blomqvist 1958, 36-37.)

Koulumenestyksesta voidaan puhua myds késitteella koulusaavutus. Koulu-
saavutukset ilmenevat oppilaan koulussa osoittamassa kayttaytymisessa seka
kayttaytymisen muutoksissa. Tallgin kayttdytyminen tarkoittaa oppilaan kaikkea
toimintaa koulussa; muun muassa vastaamista kokeissa ja oppitunneilla, kayt-
taytymista ja huolellisuutta, toimintaa liikkunnan, taideaineiden ja kaytannéllisten

aineiden parissa. (Holm & Jarvenpaa 1984, 28.)

Mielestamme koulusaavutukset ovat laajempi ja yksiléllisempi kasite mit-
taamaan koulun tavoitteita. Koululle asetettujen tavoitteiden mittaaminen
kohdistuu vain oppilaiden tietojen ja taitojen arviointiin, koska niiden mittaami-
nen numeroin on vaivattomampaa kuin asennemuutosten taikka luonteen-

piirteiden arviointi.

Tassa tutkimuksessa kaytamme koulumenestyksen mittana todistuksen
keskiarvoa. Keskiarvot ja yleisarvosanat pyrkivit antamaan kokonais- tai
yleiskuvan kogpnitiivisista tiedoista ja taidoista. Keskiarvo kertoo kuitenkin vain
yleisen osaamisen tason, eié siina huomioida erityisosaamista tai —heikkouksia.
Tyttéjen ja poikien keskiarvoja tarkasteltaessa tytdt ovat ryhmana poikia
parempia. (Gordon & Lahelma 1994, 127.) Lukion aikana sukupuolten viliset

keskiarvojen erot kuitenkin kapenevat opintojen edetessa.

Oppilasarviointi on pedagogisesti tarked osa opetussuunnitelmaa. Oppilaiden
menestymistd koulussa maaritelladan arvioinnin avulla. Arviointi tarkoittaa sup-

peimmassa merkityksessaan juuri oppimistulosten arviointia. Uuden opetus-
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suunnitelman (1994) mukaan jatkuva arviointi on olennainen osa kehittyvan
kouluyhteison toimintaa. Arvioinnin tehtévéana on edistaa oppilaan kasvua ope-

tussuunnitelman tavoitteiden mukaisesti.

Oppilaan koulumenestyksen mittarina kaytetaan tavallisesti opettajan antamia
arvosanoja. Arvostelu tapahtuu talloin yleensa jonkin asteikon avulla. Oppilas
saa arvosanan, joka on iimaistu joko numeroina tai sanallisesti. Olennaista on
se, etta eri arvosanat tarkoittavat toisistaan kvantitatiivisesti eroavia asteita: to-

inen arvosana on parempi kuin toinen.

Koulun arvojarjesteima on my0s luokittelun valine. Kulttuurisen uusintamisen
teorioiden nakodkulmasta alistetut yhteiskuntaryhmat saadaan kokemaan yh-
teiskunnan valtarakenteen sailyminen hyvaksyttavana arvosanojen ja todistus-
ten valityksella. Bourdieu (1985, 223) toteaa, etta arvosanajarjestelma on kau-
nisteleva yhteiskunnallinen luokitus, joka pyrkii muuttamaan luokkaerot alyk-

kyyseroiksi, lahjakkuudeksi tai luonnollisiksi eroiksi.

Oppilasarviointia tarkastellaan erityisesti valikoinnin nakékulmasta. Toimivatko
todistukset ja arvosanat vélineend, jonka kautta sukupuolen mukainen valikointi
ja luokittelu toteutuu ja koetaan oikeudenmukaiseksi? Peruskoulun paattévai-
heessa ja ylioppilaskirjoituksissa arvosanojen valikoiva merkitys on suurin. (La-
helma 1992, 101.)

Mielestamme arviointi on kehittynyt myénteisempaan suuntaan, silld oppilaan
itsearvioinnille on annettu yha tarkeampi osa. On paasty pois puhtaasta nume-
roarvostelusta ja pyritty keskittyméaan monipuoliseen arviointiin. Sanallinen arvi-
ointi antaa oppilaalle laajemman kuvan hanen taidoistaan kuin numeroarvostelu
ja onkin hyva, ettd numeroarvostelu on siirretty ala-asteella mahdollisimman
mydhdaiseen vaiheeseen. Lukiossa numeerinen arviointi on sailytetty sen vuok-
si, etta jatkokoulutuspaikkoja haettaessa se helpottaa oppilaiden vertailukelpoi-

suutta.
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2.2 Luokaton lukio

Tutkimuksemme tytét opiskelevat Pietarsaaren suomenkielisessa lukiossa, joka
on luokaton sek& kurssimuotoinen. Kerrommekin tiassa tarkemmin sellaisesta
koulumuodosta. Oppilaiden lukion k&yntiaika voi vaihdella kahdesta neljaén
vuoteen. Erillisella paatoksella se voi olla pitempikin. Kurssien suorittamista ei
sidota vuosiluokkiin, ja kunkin aineen opiskelun eteneminen on muista aineista
riippumatonta. Oppilas ei voi edetd yksittdisen aineen opiskelussa, mikali
hanella on hylatty arvosana kahdesta peréattaisestd kurssista. Tama etenemis-

este poistuu, kun oppilas korottaa jomman kumman hylatyn arvosanan.

Ennakoiva mielikuva luokattomuudesta siséltaa usein suuria odotuksia mahdol-
lisuuksista itse saadells opiskelunsa sisaltéa ja siihen kaytettivaa aikaa. Kun
nuori voi itse paattaa opiskeluohjeimastaan, se innostaa lukioon siirtyvas po-
htimaan omia tavoitteitaan ja edellytyksidan. Peruskoulussa valmiin ohjelman
mukaan tyoskentelemaan tottuneet nuoret kokevat luokattoman lukion tar-
joaman vapauden todellisena luottamuksen osoituksena. Lukion opettajat
lahestyvat oppilaitaan enemman tasavertaisina ja odottavat heilta aikuismais-
empaa kayttaytymistd. Myos se, ettd nuori voi itse saadelld omaa tystaan,
koetaan erityisen motivoivana. Tadma oppilaiden yleinen kokemus luo perustan
my0s opettajan ja oppilaiden toimivalle yhteistydlle koulutydn suunnittelussa.
(Huttunen & Valijarvi 1993, 30.)

Parhaimmillaan luokaton lukio antaa suuret mahdollisuudet opiskelun ja
opetuksen kehittamiselle myénteiseen suuntaan. Se auttaa 6ytamaan
vaihtoehtoisia ratkaisuja opiskelussa eri kursseilla ja laajemmin koko lukion
raamien sisélla ja tekee mahdolliseksi pitkallekin viedyt yksilolliset ratkaisut.
Luokaton lukio antaa kaikenkaikkiaan valiemmat puitteet opinnoille. Uskomme,
etta nuorten opiskelumotivaatiota parantaa mahdollisuus saadellda omaa
tyétaan. Luokattomassa lukiossa opiskelevalta oppilaalta edellytetaan oma-
alotteisuutta seka vastuuntuntoa omista tekemisista; kurssi-kokonaisuudet tulisi

jakaa tasaisesti koko opiskeluajalle
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Lukion kurssimuotoinen opetussuunnitelma mahdollistaa opetuksen joustavat
jarjestelyt ja valinnaisuuden toteuttamisen yksilollisista intresseista Iahtien
(Vuorinen & Vélijarvi 1994). Jakso-opetukseen siirtyminen merkitsee opetusa-
jan keskittamisté ja vuosittaisen tydskentelyn rytmittamista uudella tavalla jak-
soittain vaihtuvine tydjérjestyksineen. Luokattomuus liséa puolestaan nuorten
mahdollisuuksia saddelld lukio-opiskeluun kaytettivaa aikaa (2 - 5 vuoden
valilla) ja paattaa opintojen sisallésta kunkin jakson aikana. Lukiolaisten omien
kokemusten pohjalta heilld on luokattomuuden ansiosta paremmat mahdol-

lisuudet jarjestédé oma opiskelunsa (Valijarvi 1993a).



3 MENESTYVIEN TYTTOJEN OMINAISPIIRTEITA

3.1 Menestyvit ja lahjakkaat nuoret

Suomalaisessa keskustelussa koulumenestyksen selitykset on tapana jakaa
kahteen: todellisiin eli kyvyn mukaisiin ja eri tavoilla naennaisiin selityksiin. Kun
aidon menestyksen katsotaan perustuvan viattomaan ja synnynnéiseen lahjak-
kuuteen, nojaa epaaito menestys "koulukyvykkyyteen”, jonka dopingkeinoina
ovat ahkeruus, muisti ja kiltteys. Etenkin tyttéjen koulumenestysta selitetaan
naennaisilla tekij6illa. Tytdt menestyvat "vaarista” syista. (Raty, Polonen, Péls-
nen & Snellman 1995.)

Kaikki eivat voi olla synnynnaisesti lahjakkaita ja siksi onkin hyva, etts oppilaat
voivat ahkeruudellaan ja ty6nteollaan korvata taman puutteen. Uskomme, etta
jokaisella oppilaalla on olemassa koulussa menestymiseen tarvittavat resurssit.
Peruskoulussa ja lukiossakin vield arvioidaan oppimista lahes pelkéstaan ko-
keiden perusteella. Vaikka oppilas ei olisikaan lahjakas, voi han menestya ko-
keissa ahkeralla tydnteolla ja sen kautta menestya koulussa. Tallin ei mieles-
tamme voida puhua "vaarista” syista. Jatkokoulutuspaikkoja haettaessa ketsian

ei kiinnosta, onko arvosanat hankittu lahjakkuudella vai ahkeruudella.
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Amerikkalaiset tutkijat puhuvat "kykypelista” kuvatessaan psykometrisen alyk-
kyyskésityksen seurauksia koulunkaynnille. Tall6in oppilaan tavoitteena on to-
distaa muille, ettei hénelta puutu koulun arvostamaa sisaista kykya, alykkyytta.
Kykypelissa oppilaan suhde tyéntekoon kay pulmalliseksi: ahkeruus ja epdon-
nistuminen on kartettava yhdistelma, silla se tulkitaan merkiksi vahaisests
alysta. Siksi ei ehka kannatakaan ponnistella, tai kannattaa vahatells tehtya
tyota. Voidaan myds asettaa niin korkeita tavoitteita, ettd niissa epaonnistumi-
nen on hyvaksyttavaa. Voidaan myés asettaa niin helppoja tavoitteita, ettia ne
varmistavat tuloksen. Kaikki nama ovat oppimisen kannalta haitallisia tekoja.
Kun suhteellisessa arvostelussa epdonnistuminen on s&antd, puolet on taval-
laan tuomittu parjadmaan toista puolta huonommin. Differentiaalinen kykypeli
jakaa monta huonoa korttia: kun menestyt, voit menestya "vaarista” syista. Kun

epaonnistut voit epaonnistua "oikeista” syista.(Convington 1992)

Alykkyydella ja koulumenestykselld ei ole kovinkaan suurta yhteytta toisiinsa.
Mielestamme yksild voi kovalla tyélla tasapainottaa puuttuvaa alykkyyttaan.
Tytéilla tamé nékyy tunnollisuutena seké kovana tyéntekona. Lisdksi ahkeruus,
tarkkaavaisuus ja sisukkuus ovat ominaisuuksia, jotka vaikuttavat mysnteisesti
koulussa menestymiseen. Koulussa hyvin menestyvat ovat usein muita itse-
varmempia ja v@hemmaén neuroottisia (Ylinentalo 19686, 26-28). Keskeista me-
nestymiselle oppilaan kannalta ovat tiedon ja ymmaértamisen halu, ympéristén

tutkiminen ja ymmartaminen, uteliaisuus seka halu ottaa asioista selvaa.

Etenkin tytot usein véhéﬁelevét esimerkiksi valmistautumistaan kokeisiin epa-
onnistumisen pelossa. On helpompi selittda muille epaonnistumistaan, kun on
kertonut lukeneensa todella vahan. Ympariston paine ja odotukset aiheuttavat
sen, etta tavoite asetetaan todellisia mahdollisuuksia alemmaksi. Epsonnistu-
misen mahdollisuus on ennakoitu, eikd jouduta julkiseen hapeaan. Tulosten
vertailu luokkakavereiden kanssa saattaa olla melko julmaakin. Saattaa olla
itsetuntoa koetteleva kokemus selitella kavereille, miksi epaonnistuminen ta-

pahtui juuri talla kerralla, vaikka koekin oli niin helppo.

Mihaly Csikszentmihalyi (1993) kysyy, mika motivoi lahjakasta nuorta ponnis-
telemaan lahjakkuutensa viljelemiseksi korkeatasoisiksi taidoiksi. Hanen ha-

vaintojensa mukaan lahjakkuutensa menestyksellisiksi suorituksiksi kehittaneet
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nuoret olivat harjoittaneet lahjojaan kurinalaisesti ja pitk'a'jénteisesti vuosien

ajan. Naiden nuorten ajattelulle ja toiminnalle oli luonteenomaista:

“* sinnikas ja tuloksiin tahtaava toiminta

%+ avoimuus uusille ja erilaisille kokemuksille -

% valmius kohdata vaativia haasteita ja kehittaa niiden edellyttamia taitoja

* kyky nauttia lahjakkuuden tuomista valittémista palkkioista ja mielihyvasta
sek& samanaikaisesti ponnistella pitkdn aikavalin odotusten toteutumiseksi

** taydellinen uppoutuminen tehtévaan siind méérin, etta ajantaju ja vasymyk-

sen tunne katoavat.

Olemme Csikszentmihalyin kanssa samaa mielta siiti, etta lahjakkuus seka
koulussa menestyminen vaativat ponnisteluja ja kunnianhimoa seka pitkéjéntéi-
syytta. Pelkka lahjakkuus ei viela riita. Vaatimustasoaan pitaa osata myés nos-
taa jatkuvasti, jotta taidot kehittyisivat. Jos tavoitteet on asetettu pitemmalle ai-
kavélille, muutama epé&onnistuminen ei silloin vaikuta kokonaisuuteen. On tar-
keaa osata nauttia myds pienemmisté onnistumisista, jotta jaksaisi suorittaa
prosessin loppuun. Jos on motivoitunut ja innostunut johonkin tehtavaan, niin jo

pelkka tekeminen on sinansa palkitsevaa.

Lahjakkuuden kehittyminen vaatii usein lapselta jo varhain mittavaa emotionaa-
lista, kognitiivista ja motivationaalista panostusta. Vahin mita koululta voidaan
odottaa lahjakkuuden tukemisessa, on pyrkimys raivata esteitéd yksilén kehityk-
selta, myds silloin kun se ilmenee poikkeuksellisen nopeana edistymisens, se-
k& halu ohjata lahjakkaan oppilaan psyykkista energiaa yksilon itsensa ja yh-

teiskunnan kannaita myénteisiin paamaariin.(Csikszentmihalyi 1993.)

Koulun tulisi mahdollisimman varhaisessa vaiheessa huomioida lahjakkaankin
lapsen yksildlliset tarpeet ja eriyttdd opetus sen mukaisesti. Ei ole mielekasta
harjoitella asioita, jotka jo hallitsee, vaan opetuksen tulisi tarjota jatkuvia haas-
teita. Nain yksil6 voi kehittéé taitojaan ja osaamistaan yha edelleen. Jos opetus

on riittdvan haasteellista ja kuitenkin palkitsevaa, niin oppilaan motivaatiokin

sailyy.
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3.2 Lahjakkaat tyt6t ja naiset

Vaikka tytt6 tai nainen olisikin lahjakas, sita ei yhteiskunnassamme saa nayttaa.
Alykkyyden sijaan tytén kannattaa olla mieluummin sosiaalisesti suosittu. Tyt-
téjen kiltteytta palkitaan; jos he ovat aktiivisia ja menestyvia, heita pidetaan hel-
posti epanaisellisina. Seurauksena tasta saattaa olla torjunta vastakkaisen su-
kupuolen osalta. Jos tytté ei menesty kaikessa mihin ryhtyy, han pitaé itseaén
heikkokykyisena.

Tyt6t ja naiset kérsivat Uusikylan (1994) mukaan useammin kuin miehet per-
fektionismista. He uskovat, ettd heidan taytyy opinnoissaan ja my&s ulkon&ds-
saan olla taydellisida. Pyrkiminen taydellisyyteen aiheuttaa mm. sen, etté tytét
asettavat itselleen epdrealistisen vaativia tavoitteita. Pienikin epaonnistuminen
masentaa perfektionistin. Tutkijat puhuvat "huijarisyndroomasta”, joka saa tytén
uskomaan, ettd menestyminen johtuu aina jostain ulkopuolisesta tekijésta, ku-

ten sattumasta tai onnesta.

Uusikylan (1994) kirjassa esitellaan lisaksi tyttdjen kuusi valintaa Bellin mukaan.
Monipuolisesti lahjakkaat tytt alkavat noin kymmenvuotiaina menettida itse-
luottamustaan, tulla itsekriittisiksi ja alentaa vaatimustasoaan sopeutuakseen
sovinnaisiin sosiaalisiin odotuksiin. Alisuoriutuminen on huipussaan noin 12-15-
vuotiailla. Seuraavassa on tyypillisia valintoja, joiden kanssa tytét joutuvat te-

kemisiin:

Tyttdjen kuusi valintaa:
1. Alykés vai sosiaalinen?
Perinteisesti on parempi, jos tytt6 on sosiaalinen ja suosittu kuin

etté han on liian alykas.

2. Hiljainen vai itsedan korostava?
Tutkimusten mukaan tytét kiittavat menestyksestéan ulkoisia teki-
joita, kuten onnea tai muiden apua. Pojat taas ajattelevat, ettd me-

nestys johtuu kovasta tydsta tai omasta lahjakkuudesta.
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3. Epdonnistuminen vai taydellisyys?
Tytét odottavat itseltédén taydellisia suorituksia eri kouluaineissa ja

tulkitsevat pienenkin epaonnistumisen heikkokykyisyydeksi.

4. "Kauneus” vai "rumuus” ?

Nykyaikana etenkin mainonta tukee késitysta siita, etta naisen on
menestyakseen oltava kaunis. Tyt6t ovat jo varhain tietoisia ja kiin-
nostuneita ulkonadstaan. Tyt6t arvelevat myds, etté se on elamas-

sa menestymisen kannalta tarkeampi asia kuin ponnistelu.

5. Passiivinen vai aktiivinen?
Opettajat rankaisevat tytt6ja liiasta osallistumisesta ja tiukasta omi-

en mielipiteiden puolustamisesta; passiivisuus palkitaan.

6. Sopeutua vai tulla rangaistuksi?
Monet naistutkijat korostavat sita, etts tyttéjen on viisainta sopeutua
vallitseviin oloihin. Vaihtoehtona on ympéristén antama rangaistus,

paheksunta tai epasuosio.

Bellin mukaan tytét tarvitsevat jatkuvaa ohjausta tullakseen tietoisiksi edellisistz
ongelmista. Tytét olisi saatava vakuuttuneiksi siitd, ettd heilldkin on oikeus
kayttaa lahjojaan ja menestya. Vika ei ole tytdissa, vaan ympadristossa. Ei aino-
astaan koulussa, vaan koko yhteiskunnassamme vallitsevat stereotyyppiset
sukupuoliroolit, joita mm. lehdisté ja mainonta valittavat. Tyttdja kasvatetaan
perinteisesti kilteiksi eli muista riippuvaisiksi seka epavarmoiksi. Tytét eivit saa
olla liian aktiivisia. Tyttd, joka kyselee ja vaittaa vastaan, leimataan helposti
royhkeéksi ja epakohteliaaksi, jopa epénaiselliseksi. Tyt6t saattavat pelata me-
nestymistd. He saattavat uskoa, ettd menestymisesta seuraa kavereiden hyl-

jeksintaa seka torjuntaa vastakkaisen sukupuolen taholta.

Myés vanhempien, ystévien ja koulun tyttéihin kohdistamat ristiriitaiset odotuk-
set voivat johtaa siihen, etta tytét haluavat peittia lahjakkuutensa ja hukkaavat
lahjakkuuspotentiaalinsa (Raehalme 1996.). Menestymisen pelko on myéds

ominaista monille lahjakkaille tytoille. Koska aggressiivisuus, kKilpailullisuus ja
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alykkyys mielletdan perinteisesti miehisiksi ominaisuuksiksi, tytét eivat halua
menestya kilpailutilanteessa, silla he pelkaavat menestyksen tuhoavan naiselli-

suutensa.

3.3 Tyttéjen mindkuva ja itsetunto

Lahjakkuuden kehittymiseen vaikuttaa keskeisesti min&dkuva, jolla tarkoitetaan
yksilon subjektiivista kasitysts itsestaan. Yksils pyrkii toisaalta sailyttama&an mi-
nakuvansa muuttumattomana, toisaalta taas han pyrkii kehittdmaan ja muutta-
maan sitd. Mindkuvaan liittyy keskeisesti itsetunto, joka on yksilén sisdinen
voimavara ja jonka varassa itsetunto sailyy eheéna muutoksissa. (Keltikangas-
Jarvinen, 1994))

Minzkuvan kehittymiselle peruskoulun aloittamisajankohta on erityisen tarkea.
Jos opettaja kiinnittdd huomionsa vain ekaluokkalaisen heikkouksiin, lapselle
muodostuu helposti sellainen mindkuva, ettd han on huono eika opi mitaan.
Téllaista mindkuvaa on vaikea rikkoa myShemmin. Lapsi alistuu kohtaloonsa.
Opettajan olisikin syytd huomioida oppilaan vahvuudet ja korostaa niitd. N&in
lapselle syntyy my6nteinen minskuva ja oppimismotivaatiokin kohoaa.

Yksild kay lapi eri kehitysvaiheita, jotka muuttavat hanen ajatteluaan ja elaman-
tilannettaan. Nuoruudessa minakasitys vahvistuu ja on varsin myénteinen huo-
limatta psyykkisistd muutoksista ja uudesta elamantilanteesta. Suunnitelles-
saan tulevaisuuttaan nuori joutuu pohtimaan omien kykyjensé ja mahdollisuuk-
siensa lisdksi minakuvaansa. Mielestimme on tarkeda, etta vanhemmat ovat
kiinnostuneita lastensa koulunkaynnista, ajatuksista, ystavistd ja elamasts
yleensékin, silld se vaikuttaa olennaisesti nuoren minakuvan kehittymiseen.
MyGs opettajalla on keskeinen rooli myénteisen minakuvan muodostumiselle.
Oppilaan tulee saada tyéskennella omalla persoonallisella tavallaan ja kokea
aikaansaamisen iloa; opintosuoritukset eivét ole kaikki kaikessa. Mitd parempi
min&kasitys nuorilla on, sitd paremmin he viihtyvat koulussa (Aho 1983, 83) ja
my0s opiskelumotivaatio on myénteisesti yhteydesséa koulumenestykseen.
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Oppimismotivaation ja -strategioiden liséksi koulutusta koskevat arvot ja asen-
teet ovat osa psyykkista jarjestelmas, joka saatelee yksilén opiskelua ja koulu-
tusta. Kaikki namé psyykkisen jarjestelmén osaset saatelevat sita, mita tavoit-
teita yksilo koulutukselleen asettaa (ammatin hankkiminen, opiskelu tiedon it-
sensa vuoksi, kehittyminen ihmisend, yhdess#olo muiden kanssa) ja miten han
asettamiinsa paamaariin pyrkii. Kullakin yksilélla on hanelle ominainen kasitys
itsestaan oppijana, eradénlainen akateeminen minakasitys, joka ohjaa odotuk-
sia, valintoja ja ratkaisuja. Minakasitys muuttuu ja kehittyy elaman kuluessa.
Ymparistotekij6illa, mutta ennen kaikkea kotitaustaan liittyvilla tekijsilla (van-
hempien koulutus, ammatti- ja kasvatusasenteet) on monien tutkimusten mu-
kaan voimakas yhteys yksilon kasitykseen itsestadn oppijana. (Kuusinen & Kor-
kiakangas 1993, 58.)

Koulussa menestyvilléd tytdilla ja naisilla saattaa olla huono itsetunto, jota aihe-
uttaa ympariston ristiriitaiset odotukset. Toisaalta tytéilta odotetaan naisellisia
ominaisuuksia, kuten altruismia ja hoivaamistarvetta, mutta toisaalta myés me-
nestymistd ja suoriutumista. Naisten tulee hoitaa koti ja lapset, pitaa huolta
kunnostaan ja ulkon&dstaan seka menestya tydssaan. Aikaisemmin naiset eivat
osallistuneet yhta aktiivisesti tydelamaan kuin tana paivana; aikaa jai enemman
itselle. Moderni yhteiskunta asettaa naisille uusia ja taas uusia vaatimuksia,
joten nainen ei koe olevansa riittava ja itsetuntokin tuntuu heikolta, jos ei pysty

vastaamaan ajan haasteisiin.

3.4 Tytot ja harrastukset

Vanhemmat vaikuttavat voimakkaasti siihen, millaisten harrastusten pariin lap-
sia rohkaistaan. Tuntuu luontevalta kannustaa tyttdja harrastamaan balettia tai
ratsastusta, kun taas poikia ohjataan joukkuepelien pariin. Jo ymparistdé maa-
rittelee, mitka harrastukset ovat "sopivia” kummallekin sukupuolelle; yksinker-
taisesti paasee vahemmalld eika joudu kiusatuksi, kun pysyy oman sukupuo-

lensa mukaisissa harrastuksissa.



19

Aika on kaikkien toimintojen edellytys ja se on keskeinen ulottuvuus hahmotet-
taessa ihmisen toimintaa ja sitd ohjaavia psyykkisia prosesseja. Nuoruus on
ratkaisevaa aikaa ajankayttétottumusten ja harrastusten muotoutumisen kan-
nalta. Vapaa-ajaksi on madaritelty yleensa se aika, joka jaa valttamattomien fy-
siologisten tarpeiden tyydyttamisen ja yhteiskunnan saiteleman ajankayton
ulkopuolelle (Rauste-von Wright & Kauri 1980). Yhteiskunnan madrittelema
ajankdyton saately tapahtuu tutkimuksen kohdejoukon osalta paaasiallisesti
koululaitoksen taholta. Useissa tutkimuksissa on todettu tyttdjen ja poikien har-
rastusten ja varsinkin niiden sisalléllisen suuntautumisen eroavan toisistaan
(Eskola 1979; Nummenmaa & Vanhalakka-Ruoho 1985: Rauste-von Wright &
Kauri 1980). Eroavuudet ovat havaittavissa jo varhaisnuorilla ja ne voimistuvat

ian myota.

Lukiolaisten vapaa-ajan harrastukset nayttavit olevan kiinteasti yhteydessa
sukupuoleen (Lairio 1988). Myés useissa ulkomaisissa nuorten harrastustutki-
muksissa on saatu tata tukevia tuloksia (Chafetz 1974, 82: Maccoby & Jacklin
19735, 277-278). Harrastusten yleisen suuntautumisen tarkastelu osoitti tyypil-
listen tyttjen vapaa-ajan toimintojen kohdistuvan kulttuurisiin harrastuksiin ja
erilaisiin kotikeskeisiin toimintoihin. Poikien harrastukset suuntautuvat enem-
man ns. populaarikulttuuriin seké urheiluun. limeisesti harrastusten eriytyminen
sukupuolen mukaan on yhteydessa siihen, etté tyttdja ohjataan enemman sosi-
aalisiin ja kotisidonnaisiin toimintoihin, poikia taas liikunnallisuuteen ja urheilu-
harrastusten pariin (ks. Arffman & Brunell 1983, 46-56).

Hyva koulumenestys ei vaadi valttamatta kokopaivatoimista opiskelua ja vapaa-
ajan harrastuksista pidattaytymista. Hyvin menestyneet oppilaat kayttavat hei-
kosti menestyvid enemman aikaansa kirjoittamiseen, kaunokirjallisuuden luke-
miseen sekd kotitéihin. Sit4 vastoin sosiaaliseen kanssakdymiseen, lahinna
oleskeluun ulkona kavereiden kanssa seka populaarikulttuurin harrastamiseen
ja joukkuepeleihin heikosti menestyneet oppilaat kayttavat enemman aikaansa.
(Lairio 1988.)

On tarkeaa, ettd nuorella on harrastuksia. Harrastukset ohjaavat yksilén ha-
keutumista samanhenkisten kavareiden seuraan myés varsinaisen harrastami-

sen ulkopuolella. Jos nuorella ei ole ohjattua vapaa-ajan toimintaa, han saattaa
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helpommin ajautua viettaméaan aikaansa "epamaarsisessa” seurassa. Kun lapsi
on viela pieni, vanhemmat tietoisesti ohjaavat hants erilaisten harrastusten pa-
rin ja sitd kautta varmistavat ja toivovat, ettd viela murrosidssakin lapsi viettaa

vapaa-aikaansa turvallisessa seurassa.

Kaiken kaikkiaan harrastukset vaikuttavat myonteisesti koulumenestykseen.
Harrastukset voivat vaikuttaa joko fyysisesti tai psyykkisesti yksilén myédntei-
seen tyonteko- ja opiskelumotivaatioon. Nuoren persoonallisuuden monipuoli-
nen kehittyminen edellyttaa aktiivisuutta myés vapaa-aikana. Vapaa-ajan har-

rastukset ovat vaikuttamassa myés nuoren ammatinvalintoihin.



4 TYTOT JA KOULU

4.1 Tytét ja koulun piilo-opetussuunnitelma

Koulua voidaan pitda lapsen ensimmaisena tyopaikkana. Sen aikana han
omaksuu arvoja ja asenteita, jotka ovat sidoksissa hanen omaan sukupuoleen-
sa. Vaikka koulun opetussuunnitelmat ovat samanlaiset tytéille ja pojille, yhteis-
kunnassa vallitsevat arvot ja asenteet ohjaavat poikien ja tyttdjen ainevalintoja
koulussa. Tyt6t valitsevat usein "naisellisina” ja pojat "miehisina” pidettyja oppi-
aineita. Ja tdman vuoksi tytét usein valitsevatkin tekstiilityon, kielet ja lyhyen
matematiikan, pojat puoléstaan valitsevat teknisen kasityon, tietotekniikan, laa-
jan matematiikan sek& fysiikan. Koulun ainevalinnat vaikuttavat myéhemmin
my0s mahdollisuuksiin hakeutua jatkokoulutukseen. Jos lukiossa ei ole opis-
kellut matematiikan laajempaa oppiméaéraa ja fysiikkaa, on vaikea jatkaa opis-
keluaan teknisilléa ja monilla luonnontieteellisilla aloilla. Nailla aloilla tyéskente-
leekin pa&aasiassa miehia.(Gordon & Lahelma 1991, 160-161.)

Koulu omilla kéytéannéillaan vahvistaa lasten kasityksia paikoistaan yhteiskun-
nassa. Koulun tydnjako on usein sellainen, ettd koulun siivouksesta, ruoka-
huollosta ja terveydenhuollosta huolehtivat naiset, kun taas miehet tydskentele-

vat tehtavissa, jotka liittyvét koulun johtamiseen ja tekniikkaan. Naisopettajat
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ovat useimmissa aineissa enemmisténa. Nain koulu vahvistaa lapsen jo koto-
naan omaksumia kasityksia siitd, mika on sopivaa pojille ja mika tytdille. (Pu-
hakka 1998, 53-54.)

Tarmo (1992) on puolestaan haastatellut opettajia ja selvittéanyt tyttéjen ahke-
ruuden ja huolellisuuden syita. Tyttojen hyvat tydtavat, ahkeruus ja huolellisuus
johtuvat toisaalta ymparistotekijoistd ja toisaalta synnynnaisista tai kehitykseen
littyvista tekijoista, mutta myés nayttamisen halusta, jopa mielistelysta. Tyttojen
motivaation syitd eivat haastatellut opettajat sen kummemmin pohtineet. Oli
itsestaan selvaa, etté tytst tekevat kyselematts, kiinnostipa tekeminen heita tai

ei.

Gordon, Lahelma, Puhakka ja Tarmo ovat kaikki tutkimuksissaan havainneet,
etta yhteiskunnassamme vallitsee sukupuolten vélinen eriarvoisuus, jonka tun-
nusmerkit alkavat nékya jo ennen kouluun tuloa ja vahvistuvat entisestaan
siella. On hyva, ettd jo peruskoulussa esimerkiksi késitoita ei ole enaa jaoteltu
tekniseen- ja tekstiilikdsityohon, vaan kaikki oppilaat opiskelevat samoja asioita
sukupuolesta riippumatta. Myés lukiossa on pakollisia kursseja fysiikasta ja
kemiasta, joiden kautta myds tytét saattavat innostua ja huomata, ettd nama
aineet eivéat olekaan niin vaikeita. Naiden oppiaineiden kautta koululla on mah-

dollisuuksia vaikuttaa sukupuolineutralismin toteutumiseen.

Tytoilta odotetaan tietynlaista kayttaytymista koulussa. Pojille sallitaan asioitten
kyseenalaistaminen Jos tyttdja palkitaan kiltista kayttaytymisesta, tuntuu ym-
marrettavalta, ettd he panostavat juuri tallaiseen kéayttaytymiseen. Taustalla
saattaa olla vaikuttamassa koulun piilo-opetussuunnitelma, jonka mukaan tyt-
t6ja ja poikia kohdellaan eri tavoin. Koko kulttuurimme sisaltaa arvoja ja asen-
teita, jotka méaaraavat, miten tyttdjen ja poikien tulee kayttaytya.

Seka opettajat ettd heidan oppilaansa ovat sitd mielts, etta tytét tekevat tehta-
vansa, lukevat laksynsa ja osaavat vastata opettajan esittdmiin kysymyksiin.
Tytét eivat aseta opetusta ja opettajan auktoriteettia kyseenalaiseksi. Leiwo ja

Evans (1992 ) ovat kuitenkin havainneet, etta tytét ovat luokassa aktiivisia ja he
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tekevat yhta paljon aloitteita kuin pojatkin. Tyttdjen vuorovaikutus on vain
enemman koulukayttaytymisen mukaista, liittyy enemman opetussisaltsihin ja
sisaltaa vahemman héirintaa kuin poikien vuorovaikutus. Myés tytst protestoivat

ja vastustavat koulua - tosin siten ettei se hairitse muita.

Tarmon mukaan koulumenestysta selitetaan paiasiassa toimintatapojen pe-
rusteella. Tyttéjen koulumenestys kytketddn usein heidan kaytékseensa, ei
saavutuksiin. Tyttéjen tai naisten onnistumista selitetdan satunnaisilla syilla,
esimerkiksi onnella tai yrittamisella. Barbara Houstonin (Tarmo 1992, 284) mu-
kaan sukupuolineutralismilla on etunsa pyrittaessa tasa-arvoon; talléin suku-
puoli ei ole en&a opetusohjelmiin osallistumisen peruste tai este. Tytoille ja nai-
sille ominaisempana pidetaén syrjaan vetaytymista ja epasuoraa aggressiota,
joka Lagerspetzin (Tarmo 1992, 289) mukaan on kypsyneempi, aikuiselle omi-

naisempi aggression muoto kuin suora aggressio.

Kurssimuotoinen lukio tukee sukupuolineutralismia. Sukupuolella ei ole mitaan
merkitystéa valittaessa kursseja, vaan oppilas voi valita sellaisia kursseja, joista
on hénelle hy6tya tai jotka hanta muuten kiinnostavat. Toivottavasti tama osal-
taan on vaikuttamassa siihen, etta tytt6ja ei automaattisesti pideta kielista kiin-

nostuneina ja poikia matematiikasta kiinnostuneina.

Vaikka uskoisimme sukupuolten tasa-arvoon ja koulujen sukupuolineutraali-
suuteen, kohdistamme tyttSihin ja poikiin erilaisia odotuksia. Kouluja voidaan
analysoida instituutioina Evansin luoman sukupuolten tysjarjestyksen - gender
agendan - avulla. Kouluissa on kaytantéja, jotka tuottavat eritaisia feminiinisyy-
den ja maskuliinisuuden muotoja ja asettavat oppilaat ja opettajat vallan ra-
kenteisiin ja sukupuolen mukaiseen tyénjakoon ja toimintaan koulussa. Tarmon
mielestd myés piilo-opetussuunniteima (Broady, 1986) opettaa oppilaille jotain
sellaista, joka ei ole koulun virallisten tavoitteiden mukaista. Opetukseen ja op-
pimiseen sisaltyy piilotettuja viesteja sukupuolesta.
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4.2 Tyttdjen toiseus koulussa

Gordon ja Lahelma (1992) pohdiskelevat artikkelissaan tyttsjen asemaa ope-
tuksessa ja koulutuksessa. Tyttdjen menestys koulutuksessa tukee kasitysta
heidan valmiuksistaan selviytya modernissa yhteiskunnassa. Tytot ovat kiin-

nostuneempia jatko-opinnoista korkeakoulutasolla.

Yhteiskunnassamme annetaan arvostushierarkiassa korkeampi painoarvo
maskuliinisuudelle. Koulutus on nain ollen erilainen resurssi tytSille ja pojille.
Tytét viihtyvat kouluissa keskimaarin paremmin ja arvostavat koulutusta enem-
man kuin pojat. He ovat kouluissa poikia huomaavaisempia ja yhteistydhalui-
sempia, koska luokkahuoneen ihmissuhteet ovat heille tarkeiti. He nakevat
opettajan ja oppilaan vélisen vuorovaikutuksen ihmissuhteena. Tytét ovat oppi-
neet ottamaan toiset huomioon, joten he eivit halua loukata opettajaa. Tarve
olla kiltti, kehittyy tytdille voimakkaammaksi kuin pojille osittain sen vuoksi, etts

aikuiset toimivat vuorovaikutustilanteissa tyttsjen ja poikien kanssa eri tavoin.

Verrattaessa mies- ja naisvaltaisia tydaloja arvostus nakyy mydés palkkaeroina.
Vaikka naiset ovatkin keskimaaraisesti paremmin koulutettuja, heilla on usein
huonompi palkka kuin miehilla, joilla ei ole yhta pitkda koulutusta takanaan.
Naisvaltaiset alat ovat yleensakin vahemman arvostettuja kuin miesvaltaiset.
Tamén pohjalta on helpompi ymmaértaa myods koulussa vallitsevia sukupuoli-
- kaytantoja.

Gordon ja Lahelma painottavat, etta kulttuurissamme elda voimakas nakemys,
jonka mukaan pojat ovat lahjakkaampia kuin tytot, vaikka menestyisivat koulus-
sa huonommin. Poikien etevimmyys voidaan osoittaa arvottamalla poikien
kiinnostuksen kohteita ja heiddn useammin valitsemiaan aineita tyttéjen valit-
semia aineita korkeammalle. Sukupuolineutraalit paasykriteerit jatko-opintoihin
eivat erittele tyttdja ja poikia - mutta ne erittelevat oppiaineita. Laajan matema-
tikan ja laajan fysiikan opiskelusta saa lisatukea useimmille aloille pyrittaessa,
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ylimaaraisista kielisté taas ei mitdan. Tasaisesti korkeat arvosanat eivit paina

niin paljon kuin "oikeat” valinnat.

Tytét tiedostavat valintojen tarkeyden ja valitsevat pitkdan matematiikan ja fysii-
kan vain siita syysts, ettd niistd on hyétya tulevaisuuden jatko-opinnoissa. Op-
pilaan, jolle tulevaisuuden suunnitelmat ovat selkiytyneet, on helppo valita mo-
nilukuisten kurssien joukosta ne "oikeat”. Oppilaanohjauksessa tulisi myds pai-
nottaa valintojen merkitystd suhteessa korkeisiin arvosanoihin, kun puhutaan

oppilaan jatko-opinnoista.

Vaikka tytoilla on keskimaarin paremmat arvosanat kuin pojilla peruskoulun ja
lukion paattdvaiheessa, jadvat tytdt useammin haluamiensa koulutusalojen ul-
kopuolelle. Esimerkiksi vuonna 1980 laudatur-arvosanan kirjoittaneista miehista
oli viilden seuraavan vuoden aikana sijoittunut korkeakouluihin 87 %, yhta hyvin
menestyneista tytSistéd 67 %. Koulutuspolitikassa on I8ydetty keinoja, joilla hy-
vin menestyneet pojat voidaan arvioida paremmiksi kuin hyvin menestyneet
tytot. Lahjakkuutta maaéritellaan fysiikan, vaan ei ranskan kielen kannalta kes-
keiseksi jatkokoulutuksessa. ( Gordon & Laheima 1992, 315.)

Todistukset muodostavat merkittavan osan sisaddnpéasykriteeristossa seka
keskiasteen ammatilliseen koulutukseen etté korkeakouluihin. Kuitenkaan arvo-
sanojen merkitys ei ole suoraviivainen. Kaikilla suurimmilla miesenemmistoisillé
aloilla painotetaan p&astétodistuksen arvosanoista niits, joissa poikien suhteel-
linen menestys on paras, eli matematiikkaa, fysiikkaa ja joskus kasitoita. Tytot
valitsevat lukiossa poikia harvemmin laajat kurssit matematiikassa ja fysiikassa
keskimaarin poikia paremmista arvosanoista huolimatta. Koulumenestyksen ja
ainevalintojen yhteisvaikutus tuottaa erilaisia valmiuksia tytéille ja pojille. Valin-
takriteerit jatkokoulutukseen maarittyvat taman yhteisvaikutuksen perusteella.
Kéytéanndssé laajan matematiikan ja fysiikan opiskelu on suurten kurssimaarien
vuoksi vaihtoehto ylim&arsisille kielille ja reaaliaineille, jotka usein kiinnostavat
tyttdja. Koulun oppilaanohjauksessa nakemyksia ei kyseenalaisteta. ( Lahelma
1992, 108-116.)



26

4.3 Oppimistyylit

Yksilén oppiminen on yhteydessa siihen, miten han aikaisemman tiedon varas-
sa prosessoi uutta informaatiota. Oppilaan asennoituminen opiskeluun on suh-
teellisen riippumaton ajasta ja tehtavan luonteesta. Oppimistyyleiksi nimitetaan
yksilon pysyvéisluonteisia tapoja, joilla han suhtautuu uuteen tietoon. Oppimis-
tyylit viittaavat yksilolle ominaisiin, erilaisissa oppimistilanteissa ilmeneviin in-
formaation prosessoinnin muotoihin tai tapoihin. Oppimistyyli on ihmisen tyypil-
linen tai totuttu ongelmanratkaisu-, ajattelu-, havaitsemis- ja muistamistapa.
(Kuusinen & Korkiakangas 1993, 52.)

Monissa tutkimuksissa on saatu selville, ettad oppimistyylilia on suuri merkitys
kasvatuksessa ja opetuksessa. Alan tutkimus on kuitenkin enemman kartoitta-
vaa kuin kaytanté6n soveltavaa. (Leino & Leino 1990, 83.) Koulun ja opetuksen
tulee olla joustavaa ja mukautuvaa, koska oppilailla on erilaisia oppimistyyleja.
Opettajan ty6 on entistd haastavampaa, jos han huomioi yksiléllisyyden lisaksi
oppilaiden erilaiset oppimistyylit.

Lapsen fyysinen ja motorinen, havaitsemis- ja ajattelutoiminta seka kielellinen
ja sosiaalinen kehitys vaikuttavat lapsen oppimistyylin kehitykseen. Erityisesti
lapsen vanhemmat ja ympéristd vaikuttavat tahén kehitysprosessiin. Tyylien
kehitykseen liittyvat myéhemmin etenkin koulu ja sen oppimistilanteet. (Leino &
- Leino 1990, 58.)

Oppimistyylia voidaan mielestsamme luonnehtia tavaksi, jolla oppilas kayttaa
henkisid kykyjaan sekd prosessoi tietoa. On hyodyliista, jos yksilé kykenee
vaihtelemaan ongelmanratkaisutapaansa tilanteen ja tehtivian mukaan. Oppi-
mistyylien perusteella oppilaita ei siis voida jaotella tiettyihin pysyviin ryhmiin.
Erilaisten oppimistyylien tiedostaminen auttaa eriyttamisessa ja oppilaan yksi-

[6llisyyden huomioon ottamisessa.
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Oppimistyylia voidaan luonnehtia spontaanisuudella, jolla tehtavaa ja tilannetta
kasitellaan. Tama tiedostamaton spontaanisuus vaikuttaa yksilén toimintaan
oppimisessa ja opetuksessa, ihmisten vilisessé vuorovaikutuksessa, ammatti-
toiveissa ja muissa vastaavissa kysymyksissa. (Messick 1987,56; Leino & Leino
1990, 36-38.)

Oppimistyylien pohjalta voidaan kehittda erilaisia opetusmenetelmia, joiden
avulla seka oppilaiden etta opettajien itsetuntemus lisaantyy. Jos oppimis- ja
opetustyylit eivat sovi yhteen, saattaa ilmetd oppimisvaikeuksia. Opettajan tie-
dostaessa oppimistyylien kirjon sekd huomioimalla ndma omaa opetustysta
suunniteltaessa, voidaan vahentdd oppimisvaikeuksia. Kun opettaja tuntee
oman oppilaidensa tyylit, han voi joustavasti kaytt4a eri opetusmenetelmia eri-

laisten oppilaiden kanssa.

Oppilaan oppimaan oppiminen edistYy, jos opettaja kykenee ohjaamaan oppi-
lasta hanen oppimistyylissaan. Omien strategioiden ja tyylien tiedostaminen on
tarpeellista opiskelun suunnittelemiseksi, odotusten muodostamiseksi ja tulos-
ten arvioimiseksi. Tiedostaminen auttaa yksiloa kiinnittim&an huomiota ja kor-
jaamaan heikkoja kohtiaan. (Leino & Leino 1990, 84, 126.)

Monet tutkijat ovat I6ytaneet positiivisia yhteyksiad ammatin ja oppimistyylin va-
lita (Kolb ym. 1984 & Witkin ym. 1977). Oppimistyylit voivat siis olla yhteydessa
ammatinvalintaan. Oppimistyylien ja ammatinvalinnan suhde on vuorovaikutuk-
sellinen. Mielestamme oppimistyyli voi vaikuttaa ammatinvalintaan ja ammatti-

taidot voivat puolestaan vahvistaa oppimistyylia.

Oppimistyylien yhteyttd ammatinvalintoihin on tutkittu usein suhteessa persoo-
nallisuudenpiirteiden eroihin. Kolb (1984) on tarkastellut erikoistumisen, uran ja
ammatinvalinnan yhteyksia oppimistyylijarjestelmaan. Han on kuvannut tiedon-
hankintatyyleja introvertit versus ekstravertit havainnoijat ja introvertit versus

ekstravertit jarkeilijat.
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Introvertti havainnoija eli divergoija korostaa havaintojen tekoa j'a reflektiivista
pohdintaa. Divergoijat on yhdistetty idealismiin, joka vastaa tieteenalalla hu-
maanis-sosiaali-tieteitd. Ekstravertti havainnoija on akkomodoija, joka korostaa
havainnon tekoa aktiivisesti kokeillen; héan on myés toiminnan ihminen. Akko-
modoijat on yhdistetty pragmatismiin, mika vastaa tieteenalalla sosiaalitieteita.
(Kolb 1984, 77-78, 109-125.)

Introvertti jarkeilija on assimiloija, joka korostaa induktiivista paattelya ja teorian
muodostusta. Han on asiakeskeinen ja tarkka teorian logiikasta. Assimiloijat on
yhdistetty materialismiin, mik& edustaa tieteenalalla matemaattisiuonnontieteel-
lisia tieteita. Ekstravertti jarkeilija on puolestaan konvergoija. Han pit4a ongel-
manratkaisusta, paatoksenteosta ja kaytannén sovelluksista. Konvergoijat. on
yhdistetty realismiin, joka edustaa tieteenalalla luonnontieteita. Oppimiskoke-
mukset yhdessa oppimistyylien kanssa vaikuttavat positiivisesti opintojen va-
lintaan seka tydkokemuksiin, jotka taas vahvistavat tiettya oppimistyylia. (Kolb
1984, 77-78, 82-84, 109, 125.)

Oppimistyyleja tutkineen Kolbin (1984) mukaan oppimisella tarkoitetaan tietojen
prosessoimista. Oppimistyylilld han tarkoittaa sita, miten yksild kasittelee uutta
tietoa. Perimamme, aikaisemmat kokemuksemme seka ymparsivan yhteiskun-
tamme asettavat vaatimukset vaikuttavat myés oppimistyyleihimme. Kolb jakaa
oppimistyylit neljaan eri ryhmaan: konvergentti oppimistyyli, divergentti oppi-
mistyyli, assimiloiva seké akkomodoiva oppimistyyli. Meill4 jokaisella on piirteits

naista kaikista oppimistyyleista, mutta yksi ryhma on voimakkaampi.

Konvergenttien oppijoiden oppimiskyvyt ovat abstrakti kasitteellistaminen ja ak-
tiivinen toiminta. Naiden ihmisten paras voima on ideoiden kaytanté6n sovelta-
minen. Tallainen henkil selviytyy parhaiten tilanteista, missa on ennalita sovitut
"oikeat” ratkaisut tai kysytdan suoraan vastausta. Tdman tyylin henkils selviytyy
jarkeilyn avulla, olettamus-johtopaétés logiikalla. Konvergentit eivat ole kovin-
kaan tunteellisia. He ovat kiinnostuneempia enemman asioista kuin ihmisista.

Tutkimuksissa konvergenttia oppimistyylia kutsutaan insiné6rien oppimistyyliksi.

(Kolb 1984, 77-78.)



29

Divergentti on parhaimmillaan konkreettisessa kokemisessa ja' ajattelukykya
vaativassa reflektiivisessa pohdinnassa. Tallaisen henkilén paras voima on ku-
vittelukyky. Tyyli on divergentti siksi, koska tallainen henkild selviytyy parhaiten
tilanteissa, joissa tarvitaan ideoiden yleistdmista, kuten aivoriihi. Tutkimusten
mukaan divergentit ovat kiinnostuneita ihmisesté, he ovat tunteellisia ja kuvit-
telukykyisia. He ovat kiinnostuneita kulttuurista ja ovat usein asiantuntijoita tai-
teessa, heilla on usein humanistinen ja "vapaiden taiteiden” tausta. Neuvonan-
tajat, organisaatioiden kehittsjat ja asiantuntijat seka henkildstdjohtajat ovat
usein divergentteja oppimistyyliltaan. (Kolb 1984, 77-78.)

Assimiloivien maaraava oppimiskyky on abstrakti kasitteellistaminen ja reflek-
toiva pohdinta. Tallaisen henkilén paras voima on kyky luoda teoreettisia mai-
leja. Henkilo on pateva jarkeilyssa ja erilaisten havaintojen yhdistamisessa ko-
konaisuudeksi. Kuten konvergentti myos assimiloija ei ole kiinnostunut ihmisis-
ta, vaan abstrakteista malleista. Painvastoin kuin konvergoija, assimiloija ei ole
kiinnostunut teorioiden k&ytantéon soveltamisesta. Assimiloijalle on tarkeam-
paa, etta teoria on looginen kuin sen tosiasioihin sopiminen. Siten assimiloijat
ovat usein perustieteiden parissa ja matemaattisuutta edellyttévissa tehtavissa.
He ovat useimmiten suuntautuneet pikemminkin tutkiskeluun kuin suunnitte-
luun. (Kolb 1984, 77-78.)

Akkomodoijalla on vastakkaiset vahvuudet kuin assimiloijalla. Akkomodoivat
ovat parhaimmillaan konkfeettisten kokemusten ja aktiivisen toiminnan parissa.
Akkomodoijan vahvuutena on tehda asioita - toteuttaa suunnitelmat kaytannos-
sé ja kokeilla uusia asioita. He ovat riskinottajia enemman kuin muut oppimis-
tyylit. Tama tyyli on nimetty myos mukautuvaksi, silla he sopeutuvat hyvin
muutoksiin. Jos teoria ei sovi tosiasioihin, mukautuja hylkaa sen ja ratkoo on-
gelmat yrityksen ja erehdyksen avulla. Han luottaa tiedon osalta muutenkin ih-
misiin enemmaén kuin analyyttisiin kykyihinsa. Mukautujat ovat mielellaéan ih-
misten parissa, mutta vaikuttavat usein karsimattémilta ja maarailevilta. Koulu-

tusala on usein tekninen tai kaytannénlaheinen. (Kolb 1984, 77-78.)



30

Meidankaén mielestdmme oppimistyyleilla ei ole suoraa yhteytté koulumenes-
tykseen. Tyylit voivat kuitenkin vaikuttaa koulusuoriutumiseen sosiaalisten
mieltymysten kautta. Tyyliltdan erilaiset oppilaat suosivat erilaisia tydskentely-
muotoja. Siksi joustava tydskentelytapojen soveltaminen oppitunneilla voi ta-
soittaa oppilaiden eroja ja parantaa oppimistuloksia. Oppilaiden motivaatioon,
opiskeluorientoitumiseen ja koulusuoritusten paranemiseen vaikuttaa myéntei-

sesti monipuolinen opetusmenetelmien kaytts.



5 TYTTOJEN KOULUTUSVALINNAT

5.1 Lukioon valikoituminen

Peruskoulussa menestyminen johtaa usein siihen, ettd seuraavaksi opiskelu-
paikaksi valitaan lukio. Yh& suurempi osa tytéista hakeutuu sinne opiskele-
maan. Vanhempien sosiaalisella taustalla on selkea yhteys lukioon valikoitumi-
seen. Korkeasti koulutetut vanhemmat ovat mallina omille lapsiileen, kun pe-
ruskoulun jalkeen mietitdan jatko-opintoja. Lukio voi antaa oppilaalle myds lisa-

aikaa, jos han ei viela tiedd, mihin ammattiin haluaisi.

Jos nuori valitsee lukion ammatillisten oppilaitosten sijasta, merkitsee se eri-
laista ammatillista sitoutumista. Lukiolla on koulutuspoliittisesti tarked asema,
silla lukioon tulevilla opiskelijoilla on enemman mahdollisuuksia valintoihin kuin
muilla samanikaisilla nuorilla. Ensimmaiset koulutuksen valintaan liittyvat paa-
tokset nuori joutuu tekemaan tietyissa koulutusjarjestelman taitekohdissa, pe-
ruskoulun ja lukion paattévaiheessa. Nuorelta siis odotetaan varsin aikaisessa

vaiheessa ratkaisevia, tulevaisuuteen vaikuttavia paatoksia. (Lairio 1988, 89.)

Peruskoulun oppilaista suurin osa hakeutuu joko lukioon tai ammatilliseen
koulutukseen. 1960-luvulla tyt6t eivat hakeutuneet yhta rohkeasti lukioon kuin

tana paivana. 1970-luvulla peruskoululaisista tytsista suurempi osa kuin pojista
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aikoi lukioon. Tytoista suurin osa hakeutui lukioihin, kauppaoppiiaitoksiin, koti-
talousalan oppilaitoksiin, kansanopistoihin seka sairaanhoitoalalle. Pojat puo-
lestaan hakeutuivat ammattikouluihin seké maa- ja metsatalousalalle. Tytét pe-
rustelevat valintaansa tulevilla jatko-opinnoilla, ammatinvalinnan lykkaamisell,
koulussa viihtymisella ja vanhempien toiveilla. seka varattomuudella ja menes-
tymattomyydella. (Tarmo 1986, 67-68.)

Lukio voidaan kokea itseisarvona tai valineena paasylle muihin tavoitteisiin.
Nuorilla on erilaisia odotuksia siitsd, mita lukio tarjoaa tulevaisuutta ajatellen.
Osa oppilaista koki lukion mahdollisuutena siirtaa jatko-opintoja koskevaa paa-
toksen tekoa. Heilta puuttuivat omaa ammatillista tulevaisuutta koskevat suun-
nitelmat ja he kohdistivat odotuksia lukioon taman ongelman ratkaisemiseksi.
Osalle oppilaista taas lukio oli luonnollinen jatko peruskouluopinnoille, joten rat-
kaisua ei tarvinnut erityisesti pohtia todellisena valintatilanteena. Suurelle osalle
nadista nuorista lukio oli ollut pitkaan itsestaan selva valinta, jonka rinnalle ei
asetettu muita vaihtoehtoja. Hyvin pienelle ryhmalle syyna lukioon hakeutumi-
selle oli oman henkisen padoman kartuttaminen, yleissivistyksen hankkiminen.
(Lairio 1998, 90-91.)

Lukion aloittavat Lahelman (1992) mukaan sukupuolesta riippumatta useammin
hyvin, kuin huonosti peruskoulussa menestyneet oppilaat. Kaiken kaikkiaan
lukion aloittavilla tyt6illa on keskima&rin hieman poikia paremmat peruskoulun
paastétodistuksen arvosanat seké lukuaineissa etta kaikissa aineissa. Tyttdjen
koulumenestys on lukiossakin keskimaarin poikien menestystd parempi. Kun
kriteerind kaytetaan yleisarvosanaa, menestyvat tytét myoés ylioppilastutkinnos-

sa keskimé&arin paremmin kuin pojat.

Lukioon hakeutuvat Lahelman, Lairion seka Tarmon mukaan jo peruskoulussa
hyvin menestyneet oppilaat, joista enemmisté on tyttéja. Lukiota ei itsessaan
pideta merkittdvana koulutuspaikkana, vaan se lahinna tarjoaa mahdollisuuden
jatko-opintoihin tai antaa liséaikaa pohtia tulevaisuuden suunnitelmia. Lukiova-
linnan perusteet ovat useimmiten nuorille I4hinna valineellisia. Harva nuori ha-

keutuu lukioon vain kehittaakseen itseaan. Vanhempien vaikutus on todella
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suuri, kun lapsi suunnittelee opintojaan peruskoulun jalkeen. Toisaalta van-
hemmat saattavat pitaa itsestdanselvyytena lukio-opintoja ja sitd kautta ohjaa-
vat nuorta tekemaan tiettyja valintoja, eivatka ota huomioon nuoren todellisia

kiinnostuksen kohteita.

Lukioon siirtyneiden lahjakkuutta ja sosiaalista taustaa tutkinut Kuusinen (1985)
on saanut selville, ett4 sosiaalisella taustalla on voimakas yhteys lukioon ha-
keutumiselle. Tytdistéd 62 % jatkoi peruskoulun jalkeen lukiossa. Ylimman so-
siaaliluokan tytbista jatkoi 89 % lukiossa. Kaiken kaikkiaan tyttéjen siirtyminen
lukioon oli runsaampaa kuin poikien kaikissa sosiaaliluokissa. Vaikka lahjak-
kuudella on oma osuutensa lukioon siirtymiselld, sosiaalisen taustan vaikutus
on kuitenkin vield suurempi. Myés Isoaho, Kivinen ja Rinne (1990) ovat tutki-
neet nuorten koulutuksen ja kotitaustan valisia yhteyksia. Tutkimus osoitti, etta
mitd korkeampi vanhempien koulutustaso oli, sita todennékéisemmin nuori ha-
keutui lukioon. Monet lukiolaisten vanhemmista tydskentelevat johtavassa

asemassa tai ylempina toimihenkil8ina.

Hautamaki (1984) on tutkinut koulutukseen valikoitumisessa vanhempien véli-
tystehtdvaa. Vanhemmat vélittavat lapsilleen kulttuuriperintéaan seka opastavat
yhteisissd toiminnoissa lapsiaan laajempien, sosiaaliselle luokalle ominaisten
toimintojen hallintaan. Akateemisesti ei-kunnianhimoiset tytét ja akateemisesti
kunnianhimoiset tyt6t kuuluvat Hautamaen luomaan typologiaan, jonka han loi
tutkittuaan edelleen tyttdjen ja poikien koulutusvalintoja toimintaymparistén,
sosiaalisen taustan ja persoonallisuuskehityksen valossa. Akateemisesti ei-
kunnianhimoiset tytét ovat lahtoisin ei-akateemisista kodeista. Heiddn menes-
tymisodotuksensa ovat poikiin verrattuna hyvin vahaisia. Naiden tyttéjen ko-
deilta puuttuu koulutustraditio: vanhempien koulutustaso on matala. Akateemi-
sesti kunnianhimoisilla tytill& koti tarjoaa optimaalisen toimintaympaéristén op-
pimiseen. Akateemisten perinteiden kodeista tulee tyttoja, joilla on korkeat ar-

vosanat seka verbaalista ettd loogista paattelykykya. (Hautaméaki 1984.)

Eri sosiaaliluokat arvostavat koulutusta eri tavalla: ylempien ryhmien mielesta

koulutus on tulevaisuuden kannalta tarkeaa, alemmat ryhmaét pitavat koulutusta
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"valttamattoména pahana”, tyénteko on tarkedampas. Toisaalta mielestamme
osa alempien ryhmien vanhemmista haluaa, ettd heidan iapsensa saisivat pa-
remman koulutuksen kuin he nuoruudessaan ja siten "parjaisivat” vanhempiaan

paremmin. Lasten sosiaalinen asema kohoaisi ehka myés yléspain.

Kodissaan lapsi on vanhempiensa mielipiteiden alaisena muun muassa sen
suhteen, mita vaatimuksia ja minkd arvon he asettavat koulutyélle. Koulumieli-
syys-kasitteella tarkoitetaan sita, miten paljon vanhemmat ovat vaimiita teke-
maan lastensa sivistyksen hyvaksi: kuinka paljon he antavat tukea ja pyrkivét
auttamaan lasta eteenpain. Vanhempien tuki voi olla vaikkapa laksyjen luvun
ohjausta tai ylim&araista opetusta. (Holm & Jarvenpas 1984, 31.)

On tarke&a, ettd vanhemmat rohkaisevat ja tukevat lasta koulunkdynnissa. Se
auttaa lasta menestymaan koulussa. Jos vanhemmat ovat kiinnostuneita las-
tensa opinnoista ja arvostavat lastensa tekemisia, heidan koulumielisyytensa
siirtyy lapsiinkin. Hyvat vanhemmat pystyvit tukemaan lastensa kehitystad seka
tiedollisella etta tunne-elaman alueella. Jos vanhemmat eivét kykene tukemaan
lastensa tunne-elamaa, seurauksena saattaa olla lasten tunne-elaman ja tie-
dollisen kehityksen puutteet, jotka saattavat johtaa alisuoriutumiseen koulussa

ja aikuisena tydelamassa (Mannikké 1998, 50.).

Kuten Lammi, Holm, Jarvenpaa ja Mannikké ovat korostaneet vanhempien ja
kodin merkitysta lasten myénteiselle asennoitumiselle kouluun myds mekin pi-
damme sitd merkittdvana tekijana. Koti on ensisijainen arvojen valittaja, mutta
silla on my6s padvastuu kasvatuksesta. Lapsi aistii helposti kodin ilmapiirista
koulumyénteisyyden tai -kielteisyyden. Jos koulua arvostetaan kotona lapsen
tyopaikkana, niin lapsikin suhtautuu koulutyéhénsa vakavammin. Tama luo

pohjaa myds yleensékin asennoitumiselle tyéntekoon.
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5.2 Jatko-opinnot

Ylioppilaat omaksuvat ajatuksen lyhyesta tai pitkasta koulutuksesta jo lukion
alkuvaiheessa, mikd mydhemmin ohjaa heidan opinto- ja ammattiuran muo-
toutumista (Harvey 1985). Alkuvaiheessa yksilé pyrkii hahmottamaan tulevaa
sosi.aalista asemaansa jatko-opintoihin liittyvin odotuksin ja suunnitelmin. Niissa
heijastuu kotitaustan, kykytekijoiden, persoonallisuuden piirteiden ja koulu-
asenteiden vaikutus. Myé&s yksilén uraa koskevat koulun vaatimukset ja rutiinit
seka opettajien suorittama arvostelu ilmenevat naissd suunnitelmissa (Vrt. Wil-
lis 1984.).

Kun nuori suunnittelee koulutustaan, han mielestamme joko pohtii koulutuksen
antamaa hyotya tai eliminoi itselleen sopimattomia vaihtoehtoja paatyakseen
lopulta sopivimpaan. On mielenkiintoista, etta vaikka tytét kayvétkin lukion poi-
kia useammin, he péaatyvat lyhyempaan lukion jalkeiseen koulutukseen kuin
pojat. Tytét saattavat jo lukion aikana ennakoida tulevaa perheen perustamista
ja aiti roolia, sen vuoksi he kiirehtivat ammatin hankkimista lyhyemman koulu-
tuksen avulla. Tytot joutuvat kilpailemaan hakeutuessaan naisvaltaisille opis-
kelualoille, koska pyrkij6ita on niin paljon. Silloin ylioppilastodistus on eduksi,

miltei vaatimus tiettyjen koulutusalojen kovassa karsinnassa.

Ammatinvalintaan saattaa liittya seuraavanlaisia tekijéité Wernerssonin (1983,

16) mukaan:

*
%

yksilon persoonallisuus: vaikuttavatko kulttuurissa vallitsevat naista koskevat
stereotypiat tyttdjen ammattitoiveisiin niin, etta he valitsevat ihmislaheisia
ammatteja?

R/
X4

% koulumenestys voi innostaa hakeutumaan tietylle alalle: menestyminen tie-
tyissa kouluaineissa voi olla ehtona paasylle haluttuun oppilaitokseen.

** ammatinvalinnanohjaus: ohjataanko nuoria valitsemaan perinteisié naisam-

matteja vai esitellaénké heille ammattivaihtoehtoja sukupuolesta riippumat-

ta?
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Jos tarkastelemme sellaista ihmislaheisia aloja kuten esimerkiksi terveyden-
hoito- seka opetusala, voimme huomata, ettd suurin osa naiden alojen tyénte-
kijoistd on naisia. Toisaalta naidenkin naisvaltaisten tydyhteisdjen johtotehts-
vissé tyoskentelee miehia. Jo pienten lasten leikeissé nakyvat miehisten ja nai-
sellisten ammattien stereotypiat, joita lapset omaksuvat televisiosta, lehdists,

mainoksista ja lahiymparistosta.

Jos oppilas on kiinnostunut jostakin oppiaineesta, hén yleensa myés menestyy
siind. Tuntuukin luonnolliselta, etta tulevaisuuden ammatti liittyy tahan aihepii-
riin. Menestyminen oppiaineessa vahvistaa oppilaan kasitysta siita, etta jatko-
opinnotkin sujuvat hyvin. Opiskelu on motivoituneempaa, jos oppilas on kiin-
nostunut aiheesta.

5.3 Opintojen ohjaus lukiossa

Oppilaanohjaus on kasitteena melko uusi, 1970-luvun koulunuudistusten mu-
kanaan tuoma osa koko peruskoulun oppilashuollon kehittamista. Oppi-
lashuoltokomitea (1973, 68) asetti oppilashuollollisen toiminnan tavoitteeksi

seuraavat:

9,

** oppilaan kaikenpuolisen hyvinvoinnin ja tasapuolisen kehityksen edistami-
sen

< koulunkaynnin ja oppimisen seké oppimisvaikeuksien voittamisen edistami-
sen

< koulutuksellisen ja yhteiskunnallisen tasa-arvon toteuttamisen

+ koulun viihtyisyyden ja turvallisuuden lisdamisen.

Yhtena keskeisend toimintamuotona naiden tavoitteiden saavuttamisessa on
oppilaanohjaus. Oppilashuoltokomitean (1973) mukaan oppilaanohjauksen ta-
voitteiden pitaisi olla samanlaiset kaikilla kouluasteilla. Tavoitteiden painotuk-
sissa ja sisalldissa voi olla ikakausien ja kouluasteiden mukaisia eroja. Uudis-
tetulle lukiolle asetettujen tavoitteiden tukemiseksi luotiin keskiasteen oppi-

laanohjausjarjestelma. Lukion opetussuunnitelman perusteissa (1985, 409-413)
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todetaan oppilaanohjauksen olevan kaikille yhteinen oppiaine, johka toteuttami-
sesta vastaavat pasasiassa opinto-ohjaajat ja luokanvalvoja. Oppilaanohjausta
annetaan lukion kunkin luokan ohjelmaan kuuluvilla oppilaanohjaustunneilla,
henkildkohtaisena ja pienryhméohjauksena, tiedotustoiminnan avulla seka

avustamalla oppilaiden jatkokoulutukseen hakeutumista.

Jos tyttd aikoo valita ammatin tai koulutuspaikan, joka on miesvaltainen, se
vaatii paljon rohkeutta seka hyvas itsetuntoa. Mielestamme tiedotusvilineet
korostavat esimerkiksi kuvissaan stereotyyppejé perinteisistd mies- ja naisam-
mateista; sairaanhoitaja kuvataan aina naisena, pankinjohtajana on esitteissa
mies. Vaikka nyky-yhteiskunnassa tytGilld onkin mahdollisuus hakeutua mies-
valtaisille aloille, ja siihen usein kannustetaankin, niin toisaalta hyvaksyttavam-
paa on pitaytya vanhoissa ja turvallisissa valinnoissa. Jos tulevaisuudensuun-
nitelmat ovat selkeét, niin on helppo valita juuri niita aineita, joita opiskelu ha-
lutulla alalla edellyttaa. Opinto-ohjaajalta vaaditaan avarakatseisuutta ja asian-
tuntemusta, jotta hén esittelisi tytsille kaikki mahdolliset vaihtoehdot huomioiden
kunkin henkilokohtaiset kiinnostuksen kohteet. Opinto-ohjaajan tulee jatkuvasti
kehittdd omia vaimiuksiaan seki lisats tietopohjaansa. Koska opintojenohjaus
on tulevaisuuteen suuntautuvaa toimintaa, tarvitsee opintojen ohjaaja tydssaan
teoreettista ndkemysta inhimillisen kehityksen kulusta seka siita yhteiskunnalli-

sesta tilanteesta, jossa nuoret joutuvat tulevaisuudessa eldmaan.



6 TYTTOJEN KOULUMENESTYKSESTA

6.1 Koulumenestys, ainevalinnat ja viihtyvyys lukiossa

Nuorten ainevalinnat lukiossa ovat Valijarven ja Tuomen (1995) mukaan voi-
makkaasti yhteydessa sukupuoleen ja aiempaan opintomenestykseen. Van-
hempien koulutustausta, koulun maantieteellinen sijainti ja opetuskieli myés
heijastuvat eréiltd osin valintoihin. Tyttéjen halukkuus laajoihin matemaattis-
luonnontieteellisiin opintoihin on poikia vdhaisempas opinnoissaan parhaiten
menestyneitd lukuun ottamatta. Fysiikassa ero on suurimmillaan. Kodin aka-
teeminen koulutausta rohkaisee keskitasoisesti ja sitd paremmin menestyneita

tyttdja muita useammin valitsemaan laajoja oppimaaria naissa aineissa.

Uskomme, etta korkeammin korkeasti koulutettujen vanhempien arvostukset ja
kokemukset vaikuttavat my6s lasten tulevaisuuden suunniteimiin. He kannusta-
vat ja osaavat myds neuvoa, mihin aineisiin kannattaa panostaa tulevaisuutta
silmalla pitden. Koulussa menestyvien lasten vanhemmat luottavat myos lasten

omiin kurssivalintoihin, vaikka ovat toki niista useimmiten kiinnostuneita.
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Lukion oppimisympériston arvioinneissa on tyttéjen ja poikien valilla syste-
maattisia eroja. Tyt6t arvioivat poikia myénteisemmin lukion ilmapiiria ja viihty-
vyytta. Tyt6t kokevat vaikuttamisen mahdollisuutensa poikia paremmaksi. Tytot
kokevat opetuksesta valittyvan kuvan syvéllisemmaksi, jasentyneemmaksi ja

elamanlaheisemmaksi kuin pojat.

Tyttsjen on helppo sopeutua lukioon oppimisympéristdna, koska he eivit ky-
seenalaista koulun saantsja tai kaytantdja. He ajattelevat s&dantéjen olevan
valttamattdmi& organisaation sujuvalle toiminnalle. Peruskoulun opintomenes-
tys heijastuu voimakkaasti ja systemaattisesti lukiolaisten arviointeihin ja
asenteisiin. Heikosti viihtyvien ja opiskelunsa epamiellyttavaksi kokevien osuus
lisaantyy opintomenestyksen heiketessa. Hyva menestys ennakoi opetuksen
kokemista muita yleisemmin henkildkohtaisesti merkitykselliseksi ja oman tule-
vaisuuden kannalta tarkeaksi. Hyvin menestyneet kokevat omat vaikuttamisen
rriahdollisuutensa muita suuremmiksi ja he pitavat opittavasta valittyvaa mieli-
kuvaa muita useammin syvillisena seka mieleenpainuvana. Hyvd menestys

ennakoi my6s muita useammin hyvia ja laheisia suhteita opettajiin.

Luokattomissa lukioissa opiskelijoiden nakemykset oppimisymparistostdan ja
koulueldaman laadusta ovat luokallisia kouluja myénteisempis. Luokattomissa
kouluissa opiskelevat arvioivat valtansa huomattavasti muita suuremmaksi.
Omille valinnoille jaa tilaa ja opiskelijoiden nakemysten koetaan ohjaavan mer-
kittavasti koulun ty6n jarjestamista. Viihtyvyys on luokallisia kouluja parempi ja
opiskelu arvioidaan yleisemmin henkilokohtaisesti merkitykselliseksi. Tyosken-
telyn suunnitelmallisuus ja tehokkuus todetaan luokattomissa kouluissa muita
kouluja useammin tyypilliseksi piirteeksi. Suhteet opettajiin arvioidaan jonkin
verran paremmiksi kuin luokallisissa kouluissa. (Valijarvi & Tuomi 1995.)

Monikaan oppilas ei lukiota aloittaessaan tieda, etta kannattaa valita maéarattyja
kursseja, jos aikoo jatkaa tietyissa jatkokoulutuspaikoissa. Oppilaanohjaajan
tehtava olisi informoida kurssivalintojen merkityksesta suuntauduttaessa eri
aloille. Useammat tytétkin valitsisivat laajan matematiikan ja fysiikan, jos olisivat

tietoisia ndiden aineiden painoarvosta
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6.2 Koulumenestys, lahjakkuus ja sosiaalinen tausta

Kuusinen (1986) on tutkinut lahjakkuuden ja sosiaaliluokan yhteytta koulume-
nestykseen pitkittéistutkimuksessa, johon kuului 281 poikaa ja 308 tytt64. Kou-
lumenestyksen mittana oli peruskoulun yhdeksannen luokan kaikkien aineiden
keskiarvo. Tulokset osoittivat, ettd lahjakkuuden liséksi koulumenestykseen
vaikuttaa voimakkaasti oppilaiden vanhempien sosiaalinen asema. Koulu nakyy
suosivan yla- ja keskiluokasta tulevia ja syrjivan alemmista sosiaaliryhmista
tulevia oppilaita. Kuusinen jakoi sosiaaliset ryhmét seuraavasti:

1) ylin sosiaaliluokka eli korkea-asteen koulutuksen saaneet
2) keskimmainen ryhma eli keskiasteen koulutuksen saaneet

3) alin ryhma eli pelkastaan perusasteen koulutuksen suorittaneet

Tutkimuksessa kévi ilmi, etta koulumenestys oli yhteydessa lahjakkuuteen eri
tavoin eri sosiaaliryhmissa. Sukupuolten valilla ei tassa suhteessa ollut kuiten-
kaan suuria eroja. Selkein yhteys menestymisen ja lahjakkuuden valilla ol kes-
kimmaéisessa sosiaaliryhmassa. Ylimmissa sosiaaliryhmissa lahjakkaat menes-
tyivét hyvin koulussa. Lahjakkuuden puute ei ylimmasséa sosiaaliryhméassé ollut
koulumenestyksen puute. Kuusinen toteaa myds, etté sukupuolesta riippumatta
oppilaiden jakautuminen hyvin, keskitasoisesti ja huonosti menestyvien ryhmiin
on yhteydessa oppilaan Iéhjakkuuteen ja hanen vanhempiensa koulutustason
ja ammatillisen aseman maarittdmaan sosiaaliryhmaan. Ylimméassa sosiaali-
ryhmassa oli havaittavissa koulumenestyksen jakaumissa tilastollisesti merkit-
seva alykkyydesta riippumaton vaikutus, jonka mukaan ylimman sosiaaliluokan
lapset menestyvat koulussa lahjakkuudesta riippumatta. Vanhempien sosiaali-
sen taustan yhteyttd koulumenestykseen Kuusinen on tutkinut muun muassa
Willisin (1984) pohjalta. Tarkastelussaan Kuusinen sanoo lisiksi, etta analyysi
tukee nakemysté, jonka mukaan hyvan menestymisen tae on se, etti valitsee
"hyvin koulutetut, suurituloiset vanhemmat”. Oppilaan koulumenestykseen vai-
kuttaa Lamminkin (1974, 59) mukaan vanhempien sosiaalinen asema. Mita

korkeampi isén sosiaalinen asema oli sita parempi oli lapsen koulumenestys ja
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painvastoin. Hanen mukaansa myés kodin korkea tulotaso vaikutti lapsen kou-

lumenestykseen parantavasti.

Ylemmasta sosiaaliryhmésta tulevat lapset voivat pitdd vanhempiaan esikuvi-
naan, jotka ovat opiskelleet korkeakouluissa, hankkineet hyvan ammatin ja
parjaavat elamassa. Taman vuoksi ylemman sosiaaliluokan lapset pitdvatkin
opiskelua lukiossa ja sen jalkeen korkeakoulussa luonnollisena vaihtoehtona.
Heilla ei mydskaan ole pelkona taloudelliset vaikeudet opiskeluaikana, koska
he voivat luottaa vanhempiensa taloudelliseen tukeen. Toisaalta alemmista so-
siaaliryhmisté tulevat oppilaat saattavat menestya koulussa juuri sen vuoksi,
ettd haluavat saavuttaa paremman aseman vyhteiskunnassa. Heilld on
"néyttamisen halua”.

Isan koulutus ennustaa nuoren valikoitumista eri oppilaitoksiin. Pelkan perus-
asteen koulutuksen saaneiden isien vuonna 1985 tutkinnon suorittaneista lap-
sista 72 % suoritti tutkintonsa ammatillisissa oppilaitoksissa, 21 % lukioissa ja
vain 6 % korkeakouluissa. Kun isa on saanut korkean asteen koulutuksen, lap-
sista 18 % oli suorittanut tutkinnon korkeakoulussa. (Isoaho, Kivinen & Rinne
1990, 21.)

Isén koulutustason perusteella on siis melko helppo ennustaa, minka asteen
kouluun lapset jatkavat. Kuusinen ja Isoaho, Kivinen sekd Rinne ovat tulleet
tutkimuksissaan samaan tulokseen; mita koulutetummat vanhemmat, sita kou-

lutetumpi lapsestakin tulee.

6.3 Koulumenestys suhteessa oppilasarvioinnin kriteereihin

Tyttsjen hyvia todistusarvosanoja on tulkittu osoitukseksi siita, etta tyttsjen ar-
vosanat perustuvat osittain kiltteyteen ja sopeutuvuuteen, naiselliseen stereoty-
piaan alistumiseen. Peruskoulun opetussuunnitelman perusteissa sanotaan,
etta todistusarvosanoja annettaessa tulee ottaa huomioon myés oppilaan ko-
konaiskehityksen kannalta merkittévien, yleisten kasvatustavoitteiden saavut-
taminen. Tallaisia ovat: yrittelidisyys, vastuuntuntoinen suhtautuminen koulu-
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tyohon, aktiivinen osallistuminen tuntityéskentelyyn, saannslliinen ja huolellinen
opiskeluun kuuluvien tehtévien suorittaminen seka kyky ja halu yhteistyshon.
Nailla tulee olla vaikutusta silloin, kun joudutaan harkitsemaan heikkojen ja
vélttédvien arvosanojen antamista. Sen sijaan kiitettavia ja tyydyttavia arvosa-
noja annettaessa ndmé otetaan huomioon vain rajatapauksissa (PEOPS 1985,
30.).

Edella mainitut ominaisuudet viittaavat moraalisiin tyékvalifikaatioihin. Ne ovat
aktiivista tuntitydskentelyyn osallistumista lukuun ottamatta useiden tutkimusten
mukaan tyypillisempia tytéille kuin pojille. Jos arviointiohjeet vaikuttavat opetta-
jien arvostelukaytantdon, se voi johtaa tyttéjen arvosanojen keskimaariiseen
nousuun seka vahaisempaan hajontaan, koska kasvatustavoitteiden suuntaista
toimintaa palkitaan nimenomaan arvosteluasteikon alapiassd, mutta ei yla-
paassa. Opettajan tapa suhtautua poikiin enemman yksilsina ja tyttsihin ryh-
mana heijastunee myds arvioinnissa. Koulun kasvatustavoitteiden suuntaisten
toimintatapojen palkitseminen nimenomaan arvosteluasteikon alapaissa hei-
jastaa naisellisuutta muilla kriteereilla kuin hyvilla arvosanoilla. Koulutuspoliitti-
sessa keskustelussa on kysytty, mittaako koulun oppilasarviointi yhteiskunnan
ja tydelamén kannalita vaaria asioita, palkitseeko se liiaksi kiltteytta ja tottelevai-
suutta. Tallaisiin kysymyksenasetteluihin voidaan yhdistaa nakemykset tyttsjen
kiltteydesta ja tottelevaisuudesta ja tiedot heiddn keskimaérin poikia parem-

masta koulumenestyksestaan. ( Lahelma 1992, 107-108.)

6.2 Koulumenestys ja ammattisuunniteimat

Useiden eri tutkimusten mukaan koulussa hyvin menestyvit lapset tulevat ko-
deista, joissa vanhemmat ovat korkeasti koulutettuja. Kodin kasvatus tukee
nuorten ammatinvalintaa samaan suuntaan eli hakeutumaan opiskelemaan
korkeakouluihin. Kotikasvatus ohjaa myés téllaisten lasten kayttaytymista ni-
menomaan sellaiseksi, jota koulussa arvostetaan. Lapset ymmartavat myos

koulutuksen merkityksen tulevaisuuteensa nahden. Pitkaaikainen korkeakou-
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lutus n&hd&én luonnollisena koulutusvayldna perheissa, joissa isa seka aiti

ovat opiskelleet korkeakouluissa.

Yksilon toimintaympéristdsté riippuu, minkélaisia asioita arvostetaan ja mists on
etua omallekin menestymiselie. Menestymiseén vaikuttavat resurssit nahdaan
paaomana, jonka yksilé on saanut osittain perinténa, perheessa kasvatuksena
seka koulussa ja jota han voi itse edelleen kartuttaa kentalls kamppailemalla

muiden sielld toimivien kanssa. (Bourdieu & Passeron 1977, 71-89.)

Sosiaalinen tausta ja valikoituminen ylempiin koulutusvayliin ovat yhteydessa
kesken&dan. Bourdieun mukaan koulutuksessa menestyvit vaistamatts ylem-
mistd sosiaaliluokista tulevat lapset, koska he ovat jo kotikasvatuksessaan
omaksuneet koulun kannalta edullisen kulttuurin. Tama iimenee koulussa oike-
anlaisina suhtautumis- ja toimintatapoina sekéa asenteina koulutyshén. Ylempi-
en sosiaaliluokkien lapsilla on siis menestymisen kannalta oikeanlainen habitus.
Ihmiset toimivat sosiaalisilla kentilla pyrkien vahvistamaan niita ominaisuuksia,
jotka kullakin kentélld ovat arvokkaita. Kentalla tarkoitetaan jotakin sosiaalisen
toiminnan aluetta, kuten koulutusta, tyéelamaa tai kuittuuria. Kullakin kentalla
on omat saanténsa, jotka myds maaraavat, mita kyseisella kentalla arvostetaan
eniten. (Bourdieu & Passeron 1977, 71-89.)

Koulutusta arvostavasta kodista tullut nuori hakeutuu mita todennakéisimmin
jatko-opiskelemaan ja ymmartaa myés koulutuksen merkityksen sijoittautumi-
sessaan tydmarkkinoille. Koulutuksella on suuri merkitys yksilén elamalle, kos-
ka se vaikuttaa suoraan hé&nen mahdollisuuksiinsa valita itselleen ammatti ja
edeta valitulla ammattialalla. Vanhemmat vaikuttavat lastensa koulutustavoittei-
siin rohkaisemalla ja kannustamalla heitd pyrkimaan eteenpain. Vanhempien
vaikutus nuoren ammatilliseen sosialisaatioon on suurin juuri ennen aikuisikéa

keski-nuoruudessa (Mortimer, Lorence & Kumka 1986, 79).

Vanhempien oma koulutustausta on yhteydessd nuoren koulutustavoitteisiin.
Enemman koulutusta saaneiden vanhempien lapset asettavat omat koulutusta-

voitteensa korkeammalle kuin vahan kouluja kdyneiden vanhempien lapset (Ki-
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vinen & Rinne 1991, 64-68). Tyolaiskodeista lahtdisin olevat nuoret paatyvat
usein ammatilliseen koulutukseen, koska heilta puuttuu tietoja omista mahdolli-
suuksistaan kouluttautua. Kotona heitd ei usein rohkaista hakeutumaan yli-
opistoihin tai korkeakouluihin (K&yhké & Tuupanen 1996).

Perhe vaikuttaa nuoren ammatillisiin suunnitelmiin ja koulutustavoitteisiin myos
Jalkasen mukaan (1990, 90-93). Tyttéjen ammattisuunnitelmilla oli enemman
yhteyttd vanhempien ammattiin kuin poikien suunnitelmilla. Isan ammatin ja
nuoren ammattisuunnitelman edellyttamén koulutustason ja alan todettiin kor-
reloivan enemmaéan keskenaan kuin didin ammatin. Vanhempien vaikutus am-
mattisuunnitelmiin oli selkein ylemmissa sosiaaliryhmissa, silla vanhemmat piti-
vat lukiota varmimpana valintana pyrittdessa arvostettuun asemaan yhteiskun-
nassa (Valijarvi 1988, 8). Ylioppilasisien lapset aikoivat kolme kertaa useammin
kouluttautua korkeakoulutasolle kuin muut (Kosonen 1988, 100). Hyvin koulu-
tettujen vanhempien lapset valitsivat lukiossa muita useammin laajoja oppimaa-
rid ja ylimaaraisen kielen. Erityisen selvésti vanhempien vaikutus nakyi perus-
koulussa hyvin menestyneitten tyttéjen ainevalinnoissa (Valijarvi & Tuomi 1995,
14.)

Vanhempien koulutuksen yhteydet tyttdjen ja poikien koulutustavoitteisiin ja
ammattisuuntautumiseen ovat osittain roolispesifeja: isalla nayttéisi olevan suu-
rempi vaikutus nuoren koulutustavoitteisiin (Treiman & Terrell 1975) ja aidilla
suuntautumiseen toisen sukupuolen ammattiin. Lisdksi koulutetut vanhemmat,
etenkin koulutetut &idit, kannustavat tyttariaan ei-perinteisiin valintoihin (Jenkins
1989; Nummenmaa 1992).

Tutkimukset, joista edelld on kerrottu antavat ymmartaa, etta vanhempien kou-
lutuksella ja kodin koulumielisyydella on vaikutusta siihen, kuinka pitkalle lapsi
kouluttautuu. Uskomme, etta yleisesti ottaen koti ja vanhemmat vaikuttavat
lastensa ammatinvalintaan, mutta emme korostaisi pelkastaan isan tai aidin
vaikutusta. Kuten Bordieu totesi, kullakin sosiaalisella kentalla, tassa tapauk-
sessa perheelld, noudatetaan sa&ntéja, jotka myos maaraavat arvostusten

kohteita. Ylempien sosiaaliluokkien perheiss4 arvostetaan korkeaa koulutusta,



45

ja taman vuoksi lapsiakin rohkaistaan hakeutumaan yliopistoon tai muuhun
korkeakouluun.



7 TUTKIMUSONGELMAT

Padongelma

Mita yhteisia piirteita on lukiossa menestyvilla tytoilla?

Alaongelmat

Kuinka tyttdjen sosiaalinen tausta vaikuttaa koulumenestykseen?
Millaisena oppimisympaéristona koulussa menestyvit tytét kokivat lukion?
Ovatko koulussa menestyvat tytét "lukutoukkia” vai aktiivisia harrastajia?
Onko oppimistyylilld yhteytta koulumenestykseen?

Tutkijoilla oli jo ennestéaan jonkin verran tietoa siita, millaisia oppilaita lukiossa
menestyvat tytét ovat. Halusimme tassé tutkimuksessa rajata paaongelman
siihen, mitka tekijat yhdistavat tutkimuskohteitamme. Analyysin jalkeen voisim-
me tiivistettyna kertoa, millainen on lukiolaistyttd, joka parjaa hyvin koulussa.
Alaongelmat muotoutuivat padongelman ymparille. Aiempien tutkimusten poh-
jalta valitsimme tekijoita, joilla saattaisi olla yhteytta koulumenestykseen. Selvi-
tettydmme ensin vastaukset alaongelmiin, I6ytdisimme sitten vastauksen myés

paaongelmaan.



8 TUTKIMUKSEN SUORITTAMINEN

8.1 Tutkimuksen kohdejoukko

Tutkimuksen kohdejoukkona on kuusi Pietarsaaren suomenkielisen lukion tyt-
t64, jotka menestyvét hyvin koulussa. Soitimme syksylla 1996 lukion idinkielen
opettajalle ja pyysimme hédnelta yhteystiedot kuudesta sellaisesta tytosta, jotka
yleisen koulumenestyksen perusteella ovat menestyvia. Otimme jokaiseen tyt-
to6n yhteyttd henkilokohtaisesti saadaksemme tietda heidan halukkuutensa
osallistua tutkimukseen. Kaikki olivat halukkaita, joten suoritimme teemahaas-
tattelun syksylla 1996. Liséksi tytét vastasivat samana syksyna lomakkeeseen,
joka sisélsi avoimia kysymyksia. Haastattelun ja kyselyn tarkoituksena oli sel-
vittdd koulussa menestyvien tyttjen perhetaustaa, harrastuksia, ystavyyssuh-
teita seka opiskelutyylid. Tutkimuksen pohjalta tehtiin kevaalla 1997 pro semi-
naari -tutkielma. Jo silloin tutkittavilta kysyttiin heidan halukkuuttaan osallistua
jatkotutkimuksiin. Kaikki olivat edelleen halukkaita jatkamaan, joten kevaallg
1999 jatkoimme tutkimustamme tavoitteenamme syventaa ja laajentaa aihepii-
rid. Ylioppilas kevaana 1999 tytét vastasivat avoimiin kysymyksiin, jotka koski-
vat lukio-opiskelua seka tulevaisuuden suunnitelmia. Taméan lisdksi samana
kevaana he tekivat oppimistyyleja kartoittavan testin (Kolb 1984.). He ovat kaik-

ki aloittaneet opiskelun lukiossa vuonna 1996 ja suorittaneet ylioppilaskirjoituk-
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set kevaalla 1999. Tytdistd on kaytetty seuraavia nimimerkkeja tutkimuksen

aikana: Emma, Nukka, Ronja, Roosa, Ada seka Laura.

Seuraavassa on lyhyt esittely kustakin tytstd saamamme aineiston pohjalta:

Emma

Emma on 19-vuotias opiskelijatyttd. Hanen perheeseensa kuuluu isé, &iti, pik-
kuveli ja pikkusisko. Isd on koulutukseltaan opettaja ja aiti puolestaan lastentar-
hanopettaja. Emmalla on kolme hyvaa ystavaa. He kaikki kayvat samaa koulua.
Tyt6t tekevat yhdessa laksyja ja viettdvat muutenkin paljon aikaa yhdessa.
My6s lenkkeily kuuluu heidan harrastuksiinsa. Emma soittaa pianoa. Soittotun-
nit ovat saaneet jdada, koska koulu vie niin paljon aikaa. Emma on likkunnalli-
nen tytté: hdn kdy aerobicissa ja step upissa viikottain. Liikkuntaa Emma har-

rastaa, koska se pitdd hanet virkeana.

Emma aloittaa laksyjen tekemisen heti kotiin tultuaan. Valilla han sy ja katsoo
televisiota mutta jatkaa sitten edelleen laksyjen parissa. Laksyihin menee kah-
desta kolmeen tuntiin aikaa paivittain. Kokeisiin Emma kertoo lukevansa hur-
jasti. Han aloittaa lukemisen jo hyvissa ajoin ennen koeviikkoa. Jos koealue ei
ole erityisen laaja, Emma lukee sen lapi kahteen tai useampaan kertaan. Jos

koealue on laajempi, hén lukee sen kertaalleen lapi.

Emma on suorittanut tdhdn mennessa 80 kurssia ja keskiarvo on 9,2. Kurs-
seista Emma on valinnut ensin pakolliset kurssit. Valinnaisia kursseja ovat sak-
sa seké psykologia. Emman mielesta sellainen oppilas, joka lukee, menestyy
lukiossa. Lukioon Emma on tullut sen vuoksi, koska se on ainoa tie yliopistoon
tai korkeakouluun, joihin Emmakin mielii. Lukion jalkeen Emma haluaa opiske-

lemaan ammattikorkeakouluun tai kauppakorkeakouluun.
Nukka

Nukan perheeseen kuuluu is3, aiti ja viisi lasta. Nukalla on kaksi siskoa ja kaksi

veljea. Han on 19-vuotias. Aiti tydskentelee opettajana ja isa on puolestaan eri-
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koislaakari. Nukalla on yksi hyva ystava ja sen lisaksi muitakin kavereita. Hei-

dan kanssaan Nukka viettaa aikaa arkisin seké viikonloppuisin.

Nukka on musikaalinen tyttd. Han soittaa mielellddn kitaraa. Nukka maalaa
my6s mielellddn. Nukalla on eri kaverit koulussa ja koulun ulkopuolella. Han
liikkuu erilaisissa sfaéreissa, ja tama nakyy myos kavereissa. Suurin osa kave-

reista on tytt6ja.

Nukka tekee ldksyjaan kahdesta kolmeen tuntiin illassa. Nukka ei tee laksyjaan
kotona, vaan han menee kahvilaan. Kotona ei voi keskittya laksyihin, koska
siella on niin paljon muuta tekemista. Kokeisiin Nukka alkaa valmistautua jo
viilkkoa ennen varsinaista koeviikkoa. Nukka lukee vahén kerrallaan ja koetta

edeltiavana iltana han lukee enemman.

Kurssit Nukka on valinnut silla perusteella, etta niistd on hyétya tulevaisuudes-
sa. Oma kiinnostus on myés vaikuttanut kurssien valintaan. Tahdn mennessa
kursseja on suoritettu 80 ja keskiarvo on 9,8. Laajan matematiikan Nukka on
valinnut juuri sen vuoksi, etta siitd on tulevaisuudessa hyétya opiskelupaikkaa

hakiessa.

Nukan mielesta sellainen oppilas, joka tekee t6itd, menestyy lukiossa. Nukka
on tullut lukioon sen vuoksi, koska héan ei ole kiinnostunut tyéttémyyskortistoon
joutumisesta. Nukan lempiaineita ovat luonnontieteet. Lukion jélkeen Nukka

haluaa opiskelemaan kemiantekniikkaa Otaniemeen.
Ronja

Ronja on paljasjalkainen pietarsaarelainen. Isa on kirvesmies ja &iti siivooja.
Ronjalla on yksi isoveli. Ronjalla on omasta mielestdan ihania ystavia. Heita on
samassa jengissa 15 kaverusta; seka tyttoja etta poikia. Sama porukka on yh-
dessa sekad koulussa etta koulun ulkopuolella. Nuoret tapaavat kokoontua seu-
rakunnan nuorisokdmpassa. Toiminta ei kuitenkaan ole keskittynyt uskonnon

ympdrille. Joukossa on kaikenlaisia nuoria
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Harrastuksia Ronjalla on monenlaisia; han kay kuntosalilla, soittaa pianoa, Iu-
kee. Harrastuksiinsa Ronja kayttda runsaasti aikaa. Harrastuksei auttavat
Ronjaa rentoutumaan ja koulukin unohtuu. Pianon soittoa Ronja on opiskellut
konservatoriossa. Soitosta han ei kuitenkaan ajattele ammattia, se on mukava

harrastus.

Normaalisti Ronja tekee laksynsd heti koulun jalkeen. Aikaa kuluu puolesta
tunnista tuntiin. Jos on jotain vaativampaa laksya, aikaa saattaa kulua enem-
mankin. Joskus on kuitenkin mentidva ensin harrastamaan, ja laksyt saavat
odottaa. Reaaliaineiden kokeisiin Ronja valmistautuu hyvissa ajoin. Han lukee
ensin pienempia kokonaisuuksia tunnin verran illassa ja kertaa koetta edeltava-
né iltana koko koealueen lapi. Kielten kokeisiin ja ainekirjoitukseen ei mene niin

paljon aikaa.

Kurssinsa Ronja on valinnut oman kiinnostuksensa pohjalta. Han on keskittynyt
reaaliaineisiin. Kursseja on suoritettu 75 ja keskiarvo on 9,0. Ronjan mielests
sellainen oppilas, joka on oma-aloitteinen ja jolla on omia tavoitteita, menestyy
lukiossa. Ronja on itse valinnut lukion, koska han rakastaa opiskelua. Lukio
antaa myds lisda aikaa miettia, jos ei tieda viela aivan tarkkaan tulevaisuuden
suunnitelmiaan. Lukio on myés edellytys korkeakouluopinnoille. Ronja aikoo

lukion jalkeen lukemaan joko englantilaista filologiaa tai suomen kielta.
Roosa

Roosa on 19-vuotias tytt6. Hanen vanhempansa ovat eronneet jo kauan sitten.
Roosan perheeseen kuuluu &iti sekad taman miesystava. Aiti  tydskentelee
aluehalytyskeskuspaivystajéna ja isdpuoli on terveyskeskuslaakari. Roosalla on
suuri ystavapiiri. Joukkoon mahtuu myés muutama niin sanottu parempi ystéava,

joille voi uskoutua. Ystéviensa kanssa Roosa viettaa paljon aikaa.

Roosa kirjoittelee paikallislehden nuortenosastoon artikkeleita. Han kdy myés
englannin kielen keskustelukerhossa. Matkustelu on myés tarkea asia Roosan
elamassa. Han on ollut keséoppilasvaihdossa Yhdysvalloissa. Kreikkaa han on
kolunnut useammankin kerran. Lukeminen kuuluu Roosan lempipuuhiin, mutta

opiskelulta ei jaa aina aikaa mielenkiintoisten kirjojen lukemiseen.
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Laksyt Roosa tekee nopeasti, juuri ennen kuin menee nukkumaan. Aikaa lak-
syjen lukemiseen menee puolesta tunnista puoleentoista tuntiin. Kokeisiin
Roosan ei tarvitse lukea paljon. Hanella on hyva muisti ja han yrittad kuunnella
tunneilla mahdollisimman tarkkaan opetusta. Reaalikokeita varten han kirjoitte-
lee esseitd mahdollisista koekysymyksistd. Kokeisiin lukemisen han aloittaa
omasta mielestddn liian myéhaan. Matematiikan kokeisiin valmistautumisessa

isdpuolesta on suuri apu.

Kurssit Roosa on valinnut oman kiinnostuksensa pohjalta. Valintoihin on vai-
kuttanut myds se, etta kursseista saattaa olla hy6tya tulevaisuudessa. Kursseja
Roosalle on kertynyt 80 ja keskiarvo on 9,1. Lukiossa Roosan mielesta parjaa
sellainen oppilas, joka jaksaa olla mukana. Lukion jalkeen Roosa haluaa luke-
maan yhteiskuntahistoriaa tai sosiologiaa Helsingin yliopistoon. Ensin han pitaa

kuitenkin valivuoden ja lahtee kansainvaliseen tyévaihtoon ulkomaille.
Ada

19-vuotiaan Adan perheeseen kuuluu isd, aiti ja pikkuveli. Isd on mennyt suo-
raan peruskoulusta tydelamaan. Aiti on kaynyt ammattikoulun. Adan ystévapii-
riin kuuluu paljon koulukavereita. Pari laheisempaa kaveriakin 16ytyy. Ystavien-

s& kanssa Ada viettaa paljon aikaa.

Laksyjen kimppuun Ada ei hyokkaa heti koulun jalkeen, vaan han syd ensin,
katselee televisiota. Aikaa Adalta menee laksyjen tekemiseen pari tuntia. Ko-

keisiin Ada alkaa valmistautua jo pari viilkkoa aikaisemmin.

Pakollisten kurssien lisdksi Ada on valinnut sellaisia kursseja, joista on hydtya
tulevaisuudessa. Taman vuoksi han opiskelee pitkda matematiikkaa, fysiikkaa
ja kemiaa, vaikka ne eivat hantad henkilokohtaisesti viehata. Kursseja on kerty-
nyt 80 ja keskiarvo on 9,0.

Adan mielessé lukiossa parjas, jos on ahkera ja tunnollinen. Lukioon Ada halusi
opiskelemaan, koska ammattikoulu tai kauppaoppilaitos eivat hanta kiinnosta-
neet. Lukion jalkeen Ada hakee Vaasan yliopiston humanistiseen tiedekuntaan

opiskelemaan.
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Ada harrastaa liikuntaa; step up ja aerobic ovat ohjelmassa viikottain. Lukemi-
nen kuuluu my6s Adan harrastuksiin. Taman liséksi han on péytalaatikkorunoi-

lija.
Laura

Laurakin on téyttényt yhdekséntoista vuotta. Hanen perheeseensa kuuluu iiti,
isa ja nelja sisarusta. Isé on lukiossa opettajana ja 4iti on kielenkaantsjs. Laura
harrastaa lukemista ja lenkkeilyd. Han kdy myds maalauskerhossa kerran vii-
kossa. Kerho on ty6vaenopiston jérjestémé

Laksyt Laura tekee sitten kun viitsii, vaikka ne kannattaisi tehda heti koulun jal-
keen. Laksyihin kuluu pari tuntia aikaa. Kokeisiin valmistautuminen jaa yleensa
edelliseen paivaan, vaikka Laura p&attdisi aloittaa valmistautumisen ajoissa.
Lukioon Laura tuli sen vuoksi, koska han ei ollut aivan varma tulevaisuuden

suunnitelmistaan.

Kursseja Laura on suorittanut 90 ja keskiarvo on 9,1. Kurssit han on valinnut
oman kiinnostuksensa pohjalta. Mutta lisand on myés pitkd matematiikka ja
fysiikka, koska niistd saattaa olla hyétya tulevaisuuden opiskeluja ajatellen.
Laura haluaisi Turkuun lukemaan terveyden biotieteita ja biologiaa seka bioke-
miaa. Kuvataidelinja jossain kansanopistossa saattaisi myés kiinnostaa.

8.2 Tutkimuksen kulku

Pitkittaistutkimuksemme ensimmainen vaihe suoritettiin siis syksylla 1996 tyt-
téjen ollessa lukion ensimmaiselld luokalla. Kumpikin tutkija haastatteli kolmea
tyttéa. Yhteen haastatteluun kului aikaa tunnin verran. Haastattelu toteutettiin

seuraavien teemojen pohjalta:

1. Perhetausta
2. Harrastukset
3. Ystavapiiri



53

4. Opiskelutyyli

5. Tulevaisuus

Haastattelu toteutettiin tyttdjen koululla, Pietarsaaren suomenkielisessa lukios-
sa, yhden péivan aikana. Koululta oli varattu erillinen tila haastattelulle. Haas-
tattelutilanteessa toinen tutkijoista kontrolloi, etta kaikki teemat tuli varmasti
kaytya lapi. Taman vuoksi pidimmekin tarpeellisena, ettd molemmat tutkijat oli-
vat mukana haastattelutilanteessa. Haastattelussa kaytetyt teemat valitsimme
perehdyttyamme koulumenestysta koskeviin tutkimuksiin ja muuhun kirjallisuu-
teen. Osa teemoista nousi henkildkohtaisen kiinnostuksemme pohjalta. Haas-
tattelun yhteydessa tytéille jaettiin kyselylomake (liite 1), jolla pyrittiin kartoitta-
maan koulumenestyksen syita. Liséksi halusimme selvittad, mika on tyttsjen

senhetkinen koulumenestys keskiarvon perusteella.

Kyselyn avulla halusimme myds osittain varmistaa tutkimuksen luotettavuutta
seka teemahaastattelussa kyseltyja asioita kuten koulussa menestymisen syita
seka opiskelutyylia. Mukana oli myds avoimia kysymyksia, joilla puolestaan
halusimme selvittaa tyttdjen kasityksia esimerkiksi ulkon&osta, epaonnistumis-
ten syista seka tulevaisuuden haaveista. Taman pohjalta valmistui 1997 Jyvas-
kylan yliopiston Chydenius-Instituutissa Pro seminaari -tutkielma "Ehk& mé olen
viahan fiksu”. Tutkielman valmistuttua tytét saivat lukea tydn ja arvioida sen to-

tuudenmukaisuutta kirjallisesti (liite2).

Koska tytét olivat kiinnostuneita osallistumaan mahdolliseen jatkotutkimukseen,
otimme heihin yhteytta syksylla 1998 ja varmistimme heidan osallistumisensa
tulevan kevaan jatkotutkimukseen. Tytdt sitoutuivat kirjallisesti olemaan muka-

na Pro gradu -tyéssamme.

Kevaalla 1999 ylioppilaskirjoitusten kynnyksella tytot saivat taytettavakseen
avoimia kysymyksia sisaltavan lomakkeen (liite3). Koska olimme jo aikaisem-
massa tutkielmassa selvittaneet tyttdjen perhetaustan, harrastukset, sosiaaliset
suhteet seka koulukokemuksia, paatimme laajentaa aihepiiridmme enemman
kaytannén lukio-opiskelun, siella menestymisen seka tulevaisuudensuunnitel-
mien suuntaan. Kysymykset koskivat tyttdjen mielipiteita lukiossa menestymi-

sestd seka luokattomasta ja kurssimuotoisesta lukiosta. Lisaksi kysyimme tule-
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vaisuudensuunnitelmia koskien ammatinvalintaa ja siihen liittyvaa opintojen
ohjausta. Meita kiinnosti myds tutkimuskohteittemme mielipiteet lukion piilo-
opetussuunnitelmasta seka siita, toteutuuko heidan mielestdan lukiossa suku-
puolten vélinen tasa-arvo. Samalla kertaa tytot tekivat Kolbin oppimistyyleja
kuvaavan testin (liite 4), koska meita kiinnosti oppimistyylien ja koulumenestyk-
sen vélinen yhteys. Koska kyseessa on koulumenestysta koskeva pitkittaistut-
kimus tytét ilmoittivat myos suorittamiensa kurssien kokonaisméaaran seka vii-
meisimmé&n keskiarvonsa. Nain pystymme vertailemaan, sailyyké koulumenes-
tys lapi koko lukion. Kaikki tytét palauttivat molemmat lomakkeet huolellisesti

taytettyina.

8.3 Tutkimuksen tiedonhankinnan keinot

Laadullinen aineisto on ulkoasultaan pelkkaa tekstia, joka on syntynyt tutkijasta
riippuen tai riippumatta. Tutkijasta riippuen syntyvét erilaiset haastattelut ja ha-
vainnoinnit, tutkijasta riippumatta taas henkildkohtaiset paivakirjat, omaelama-
kerrat ja kirjeet sekd muu kirjallinen ja kuvallinen aineisto. Laadullisessa tutki-
muksessa tutkimussuunnitelma parhaimmillaan elaa tutkimushankkeen muka-
na. Talla tarkoitetaan sitd, ettd kvalitatiivisilla menetelmilla saavutetaan usein
iimididen prosessiluonne. Avoin tutkimussuunnitelma korostaa tutkimuksen eri
vaiheiden, kuten aineistonkeruun, analyysin, tulkinnan ja raportoinnin kietoutu-
mista yhteen. Laadullisessa tutkimuksessa tulkinta jakautuu koko tutkimuspro-
sessiin eika sita ole aina helppo pilkkoa toisiaan seuraaviin vaiheisiin. Tutki-
mussuunnitelmaa tai jopa tutkimusongelman asettelua saattaa joutua tarkista-
maan aineistonkeruun kuluessa ja tutkielman kirjoittaminen voi vaatia palaa-
mista alkuperéiseen aineistoon. (Eskola & Suoranta 1998, 15-16.)

Téassa laadullisessa tutkimuksessa on muotoiltu paa- ja sivuongelmat, mutté
koska aiomme analysoida aineiston fenomenografisesti, tutkimusongelmat ei-
vat valttamatta pysy samoina. Aineisto on hankittu seka kyselylomakkeiden etta
teemahaastattelun avulla. Taydensimme sitd my6s oppimistyyleja kasittelevalla

testilla, joka pohjautuu Kolbin alkuperaiseen oppimistyylitestiin. Halusimme li-
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séata tutkimuksen luotettavuutta juuri silla, ettd hankimme aineiston useammalla

eri meneteimalla.

8.3.1 Teemahaastattelu

Teemahaastattelu sopii erityisen hyvin laadulliseen tutkimukseen, koska siina
haastattelun aihepiirit ovat tiedossa, mutta kysymyksia ei ole muotoiltu kovin
tarkasti. Tutkijan on mahdollista koko haastattelun ajan tarkentaa ja selventaa

kysymyksiaan.

Haastattelussa ollaan suorassa kielellisessd vuorovaikutuksessa tutkittavan
kanssa ja siind suhteessa se onkin ainutlaatuinen tiedonkeruumenetelma.
Haastattelu on yhdenlaista keskustelua. Yleensad keskustelussa molemmat
osapuolet ovat tasa-arvoisia kysymysten asettamisessa ja vastausten antami-
sessa. Haastattelua ohjaa sen sijaan haastattelija. Kun haastatellaan jotain tut-
kimusta varten, haastattelulla on tavoitteet ja sen avulla pyritdan saamaan
mahdollisimman luotettavaa ja patevaa tietoa. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
1997, 204.)

Tavallisesti haastattelulajeja voidaan jaotella sen mukaan, miten strukturoitu ja
muodollinen haastattelutilanne on. Yksi daripaa on taysin strukturoitu haastat-
telu, jossa ennalta laaditut kysymykset esitetaan tietyssa jarjestyksessa. Toinen
aaripaa on strukturoimaton, taysin vapaa haastattelu, jossa haastattelijalla on
mielessdan vain tietty aihe tai alue, ja keskustelu kdydaan vapaasti ronsyillen
taman aihepiirin sisélla. Tutkimushaastattelut voidaan jakaa kolmeen ryhmaan:
srukturoitu haastattelu eli lomakehaastattelu, teemahaastattelu ja avoin haas-
tattelu. Seuraavassa tarkastelemme teemahaastattelua tarkemmin. (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 1997, 204.)

Teemahaastattelu on lomake- ja avoimen haastattelun valimuoto. Teema-
haastattelussa on tyypillista, ettd haastattelun aihepiirit ovat tiedossa, mutta

kysymyksilléd ei ole tarkkaa muotoa ja jarjestysta. Teemahaastattelua kaytetaan
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paljon kasvatustieteellisessa tutkimuksessa, koska se hyvin vastaa monia kva-

litatiivisen tutkimuksen ldahtokohtia. (Hirsjarvi & Hurme 1982, 36.)

Teemahaastattelu sopii kdytettavaksi, kun halutaan selvittda heikosti tiedostet-
tuja asioita. Taméa on suosittu haastattelumuoto, kun tutkitaan ilmiéta, josta
haastateltavat eivat ole paivittdin tottuneet keskustelemaan. Menetelmalle on
tyypillista, ettd keskustelu kohdistetaan tiettyihin teemoihin. Lahtdkohtana on
kunnioittaa tutkittavan omaa kokemusta inhimillisesta elamasté. Haastattelu voi
muodostua mydnteiseksi vuorovaikutustilanteeksi, mika tuottaa iloa haastatel-
tavalle. Kaikissa haastattelutilanteissa on tarkeaa, etta haastateltavan ja haas-
tattelijan valille syntyy mahdollisimman avoin, lammin ja luottamuksellinen suh-
de. (Hirsjarvi & Hurme 1982.)

Kun kéytetaan teemahaastattelua, on suunnitteluvaiheen térkeimpia tehtavia
haastatteluteemojen suunnittelu. Teoriaan ja tutkimustietoon perehdyttdessa
hahmottuvat tutkittavat ilmiot ja niita kuvaavat peruskasitteet. Haastattelurunkoa
laadittaessa ei tehdd yksityiskohtaista kysymysluetteloa vaan teema-
alueluettelo. Tallsin teema-alueet ovat yksityiskohtaisempia kuin ongelmat, toi-
minnan kannalta ne ovat niita alueita, joihin haastattelukysymykset kohdistuvat.
Haastattelutilanteessa ne ovat haastattelijan muistilistana ja ohjaavat myos
keskustelua. Teema-alueet operationaalistetaan itse haastattelutilanteessa ky-
symyksilla. Seka tutkittava etta tutkija toimivat teemahaastattelussa operatio-
naalistajana. Teema-alueiden pohjalta haastattelija voi jatkaa ja syventaa kes-

kustelua niin pitkalle kuin tarvitaan. (Hirsjarvi & Hurme 1982, 41-42.)

Valitsimme teemahaastattelun omaan tutkimukseemme, koska siind voidaan
saadella aineiston keruuta joustavasti tilanteen edellyttamalla tavalla ja vastaa-
jia myotaillen. Haastatteluaiheiden jarjestysta voi vaihdella, samoin on myés
enemman mahdollisuuksia tulkita vastauksia. Teemahaastattelussa tutkijalla on
mahdollisuus huomioida tutkittavan &anensévyja, taukoja, naurahduksia seka
myds jonkin verran eleité ja ilmeita. Eli puhe voidaan sijoittaa laajempaan kon-
tekstiin. Hyvaa on myods se, ettd jos haastateltava ei ymmarra kysymysta, tutkija
voi tarkentaa sité lisakysymyksin. Koska kohdejoukko oli suhteellisen pieni ja
aihepiiri moniséikeinen, teemahaastattelun toteuttaminen tuntui luontevimmalta

aineistonhankintamenetelmalta.
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8.3.2 Kyselylomakkeet

Osan aineistoamme hankimme kyselylomakkeiden avulla, jotka sisalsivat avoi-
mia kysymyksia. Kysely onkin survey-tutkimuksen keskeinen menetelma. Eng-
lanninkielinen termi survey tarkoittaa sellaisia kyselyn, haastattelun ja havain-
noinnin muotoja, joissa aineistoa keratdan standardoidusti eli kaikilta vastaaijilta
kysytdan jotakin asiaa tdsmalleen samalla tavalla. Tutkimussuunnitelmaa teh-
taessa kannattaa pohtia, milloin kohdehenkildiden olisi saatava toimia vapaasti,
milloin taas on paikallaan kayttaa vstrukturoidumpia aineiston keruun muotoja.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 189-190.)

Kyselytutkimusten etuna pidetaan sita, etta niiden avulla voidaan kerata laaja
tutkimusaineisto. Kyselymenetelma saastaa myos tutkijan aikaa ja vaivanna-
ké&. Jos lomake on suunniteltu hyvin, aineisto voidaan tallentaa nopeasti seka
analysoida tietokoneiden avulla. Aikataulu ja kustannukset on myds mahdollista
arvioida melko tarkasti. Kyselytutkimukseen liittyy kuitenkin my6s heikkouksia.
Aineistoa pidetédén pinnallisena ja tutkimuksia teoreettisesti vaatimattomina. On
mahdotonta tietda, kuinka huolellisesti ja rehellisesti vastaajat ovat vastanneet
kysymyksiin. Vastausvaihtoehdot saattavat olla epdonnistuneita vastaajan na-
kékulmasta. Tutkija ei mydskaan tieda, ovatko vastaajat perehtyneet siihen asi-
aan, josta kysymyksia on esitetty. Lomakkeen laatiminen vaatii tutkijalta aikaa
sekd monenlaista tietoa ja taitoa. Vastaamattomuus saattaa olla joissakin tapa-

uksissa suuri. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 191.)

Kyselytutkimuksen aineistoa voidaan kerata kahdella paatavalla: postikyselyna
tai kontrolloituna kyselyna. Postikyselyssa lomake lahetetaan tutkittaville, jotka
tayttavat sen itse ja postittavat takaisin tutkijalle. Lomakkeen mukana on ldhe-
tettdva palautuskuori, jonka postimaksu on huolehdittu. Postikyselyn etuina
ovat sen nopeus ja vaivaton aineiston saanti. Kato puolestaan on postikyselyn
suurin ongelma, joka riippuu vastaajajoukosta seka tutkimuksen aihepiiristé.
Jos lomake postitetaan jollekin erityisryhmalle ja jos kyselyn aihepiiri on heidan
kannaltaan tarkea, voidaan odottaa korkeaa vastausprosenttia. (Hirsjarvi, Re-
mes & Sajavaara 1997, 192.)
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Kontrolloidun kyselyn muodossa, jota kutsutaan informoiduksi kyselyksi, tutkija
jakaa lomakkeet henkilokohtaisesti. Jakaessaan lomakkeet tuikija kertoo tutki-
muksen tarkoituksesta, selostaa kyselyad ja vastaa esitettyihin kysymyksiin.
Vastaajat tayttavat lomakkeet omalla ajallaan ja palauttavat ne postitse tai jo-
honkin sovittuun paikkaan. Toisessa kontrolloidun kyselyn muodossa, henkils-
kohtaisesti tarkistetussa kyselyssa, tutkija lahettda lomakkeet postitse, mutta
noutaa ne itse maarétyn ajan kuluessa. Han voi tarkistaa, miten lomakkeet on
taytetty sekad myos keskustella lomakkeen tayttamiseen tai tutkimukseen liitty-
vista kysymyksista. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 192-193.)

Informoitu kysely oli mielestimme sopivin vaihtoehto tutkimuksemme aineis-
tonhankintamuodoksi, koska kohderyhma oli niin suppea. Tutkijoiden oli helppo
vieda lomakkeet tytdille kouluun ja jakaa ne kaikille henkilékohtaisesti. Tytsilla
ei ollut kovinkaan paljon kysymista lomakkeesta, joten olimme onnistuneet ra-
jaamaan aihepiirin seka kysymykset ilmeisesti niin, ett4 ne tuntuivat tytdista tar-
keilta. Sovimme myds niin, ettd tytét palauttavat lomakkeensa aidinkielen
opettajalleen, jolta voisimme ne hakea. Seka ensimmainen (syksylla 1996) etta

toinen kysely (kevaalla 1999) toteutettiin samalla tavoin.

Lomakkeiden avulla voidaan kerata tietoa tosiasioista, kayttaytymisests ja toi-
minnasta, tiedoista, arvoista, asenteista, uskomuksista, kasityksista seka mieli-
piteistad. Vastaajia voidaan pyytda myds arvioimaan tai perustelemaan toimin-
tojaan, mielipiteitdén sekd vakaumuksiaan. Lomakkeen laadinnalla ja kysy-
mysten tarkalla suunnittelulla voidaan tehostaa tutkimuksen onnistumista.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 193.)

Kysymyksi& muotoiltaessa voidaan kayttaa yleensa kolmea muotoa: avoimia
kysymyksid, monivalintakysymyksia tai asteikkoihin perustuvia kysymystyyppe-
ja. Avoimissa kysymyksissa esitetaan vain kysymys ja jatetaan tyhja tila vasta-
usta varten. Monivalintakysymyksissa tutkija on tehnyt valmiit vastausvaihtoeh-
dot ja vastaaja merkitsee lomakkeesta oikean vastausvaihtoehdon. Asteikkoi-
hin perustuvissa kysymyksissa esitetdan vaittamia ja vastaaja valitsee niista
sen, miten voimakkaasti hdn on samaa mielta tai eri mielta kuin esitetty vaitta-
ma. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 194-196.)
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Kaytimme kyselylomakkeessamme avoimia kysymyksia, koska ne antavat
vastaajalle paremman mahdollisuuden sanoa, mita hanella on todella mieles-
saan. Avoimet kysymykset osoittavat vastaajien tietamyksen aihepiiristz ja ku-
vaavat myos, miké on keskeistd vastaajien ajattelussa. Valmiissa vastaus-
vaihtoehdoissa vastaaja ei aina 16yd4 mieleistaan vaihtoehtoa ja saattaa taman
vuoksi jattaa kokonaan vastaamatta johonkin kysymykseen. Avoimien kysy-
mysten avulla on mahdollista tunnistaa motivaatioon liittyvia seikkoja seka vas-
taajan viitekehysta. Koska tiesimme, etti kohdejoukkomme tytot ovat koulussa
menestyvia, emme tehneet esitutkimusta, vaan luotimme siihen, etts ohjaa-
jamme tarkistama kyselylomake toimii sinallaan.

Tytoilla teettdmamme oppimistyyleja kartoittava kysely perustui 4-portaiseen
asteikkoon, jossa vaihtoehdot muodostavat nousevan tai laskevan asteikon
(Eskola 1975). Testi perustuu Kolbin oppimistyyleja luokittelevaan testiin, jonka
Annikki Jarvinen on soveltanut suomen kielelle seka Suomen oloihin sopivaksi.

Kolbin tuotteen nimi on Learning Style Inventory (SLI) ja sita on kaytetty kautta
maailman niin kéytdnnén paatdksenteon perustana kuin oppimistyylien tutki-
muksen instrumenttina. Kolb kehitti testinsa 1970-luvulla (Kolb 1976). Han itse
on todennut, ettd hén ei halua kehittda vaihtoehtoista oppimisteoriaa, vaan ko-
konaisvaltaista, kokoavaa nakékulmaa oppimiseen (Miettinen 1998, 86.).

8.4 Aineiston kasittely

Laadullisessa tutkimuksessa keskitytaan yleensa pieneen maaraan tapauksia
ja pyritddn analysoimaan niitd mahdollisimman perusteellisesti. Aineiston tie-
teellisyyden kriteeri ei talloin olekaan sen maara vaan laatu. Kvalitatiivisessa
tutkimuksessa tutkija lahtee liikkeelle mahdollisimman puhtaalta pdydalta ilman
ennakkokasityksié tai maaritelmia. Tallaisessa tutkimuksessa kaytetaan ai-
neistolahtoistd analyysia eli teoria rakennetaan empiirisests aineistosta kisin.
Vaikka tutkijalla saattaakin olla jonkinlaisia ennakko-olettamuksia tutkimuksen
tuloksista, se ei saisi rajata tutkimuksellisia toimenpiteits, vaan tutkijan pitaisi
yllattya ja oppia tutkimuksensa kuluessa. (Eskola & Suoranta 1998, 18-20.)
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Laadullisessa tutkimuksessamme on lahtokohtana todellisen eiaman seka tut-
kimuskohteiden mahdollisimman totuudenmukainen kuvaaminen. Koska arvot
muovaavat sita, mita ja miten pyrimme ymméartdmasn tutkimiamme ilmisita,
tutkija ei voi sanoutua irti arvolahtékohdista. Mydskasn objektiivisuutta ei voida
saavuttaa perinteisessa mielessa, silla tutkija ja se, mita tiedetaan, kietoutuvat
tiiviisti toisiinsa. Voimme saada aikaan vain ehdollisia selityksia rajoittuen tiet-
tyyn aikaan ja paikkaan. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa pyritdédn pikemminkin
l6ytdmaén ja paljastamaan tosiasioita kuin todentamaan jo olemassa olevia

vaittamia. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 161.)

Laadullinen tutkimus on luonteeltaan kokonaisvaltaista tiedonhankintaa, ja ai-
neisto kootaan luonnollisissa, todellisissa tilanteissa. Ihmista suositaan tiedon-
keruun instrumenttina. Tutkijalle ei ole niink&&n merkittavaa mittausvalineilld
hankittu tieto vaan omat havainnot ja keskustelut tutkittavien kanssa. Taydenta-
vaa tietoa voidaan hankkia lomakkeiden ja testien avulla. Koska tutkija pyrkii
paljastamaan odottamattomia seikkoja, han ei testaa teoriaa eika hypoteeseja,
vaan tarkastelee aineistoa monipuolisesti seka yksityiskohtaisesti. Sita, mika on
tarkeda, ei maaraa tutkija, vaan se nousee aineistosta. Aineiston hankinnassa
pyritaan kayttaméaén sellaisia metodeja (teemahaastattelu, osallistuva havain-
nointi ja ryhmahaastattelut), joissa tutkittavien nakékulmat ja "aani” paasevit
esille. Laadullista tutkimusta tehtsessa tutkimussuunnitelma muotoutuu tutki-
muksen edetesséa. Tutkijan on oltava valmis joustamaan ja muuttamaan suun-
nitelmiaan olosuhteiden mukaisesti. Tutkijan tulee kasitella tapauksia ainutlaa-
tuisina ja my6s tulkita aineistoa sen mukaisesti. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
1997, 165.)

Kvalitatiivinen tutkimus oli luonteva valinta, koska halusimme tutkia koulussa
hyvin menestyvia tytt6ja ja kartoittaa menestymisen syitd. Talléin tuntui mielek-
kaalta rajata tutkimuskohteiden maara mahdollisimman pieneksi eli tassa tapa-
uksessa kuuteen tyttéon. Teemahaastattelun kautta saimme tytbistd henkilo-
kohtaisempaa seka syvallisempaa tietoa, jota pystyimme taydentadmaéan kyse-
lylomakkeiden sek& oppimistyylitestin avulla. Koska olimme aloittaneet tutki-
musprojektimme vuonna 1996, meilla oli joitakin ennakko-olettamuksia mahdoi-

lisista tyttdjen koulumenestyksen syista. Tutkimuksemme on joltakin osin ver-
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tailevaa, silla haluamme myos selvittda, mitké tekijat yhdistavat tyﬂéjé suhtees-
sa koulumenestykseen. Vaikka olemmekin pyrkineet perehtymaén tasta aihepii-
rista tehtyihin tutkimuksiin suhteellisen monipuolisesti, uskomme, etta tutkimus-

aineistoa analysoitaessa saattaa nousta esiin uusia nakokulmia.

8.4.1  Fenomenografinen tutkimusote

Kasittelemme omaa tutkimusaineistoamme fenomenografisella tutkimusotteel-
la. Fenomenografian nimi tulee sanoista "ilmié” ja "kuvata”. Fenomenografia
tutkii sitd, miten ympérdéiva maailma ilmenee ja rakentuu ihmisten tietoisuudes-
sa. Samaa ilmitta koskevat kasitykset voivat vaihdella henkilosts toiseen. Ka-
sitysten erilaisuus riippuu eniten yksildn kokemustaustasta. Kasitykset ovat laa-
dullisesti erilaisia, koska niiden viitetausta vaihtelee yksilésta toiseen. Ihmisten
arkikokemuksesta spontaanisti muodostamia késityksia voidaan kutsua esika-
sityksiksi. Ne toimivat pohjana sille, miten ihminen jatkossa ymmartaa uuden
kokemuksen. (Ahonen 1995, 114-115.)

Fenomenografisen tutkimuksen perustana on kasitys iimididen ja ihmisen ajat-
telun suhteesta ja tiedonmuodostuksen ehdoista. Fenomenografiassa ihminen
nahdaan rationaalisena olentona, joka liittda mielessaan oliot ja tapahtumat
selittaviin yhteyksiin. H&n muodostaa n&in koetuista ilmidista kasityksia. Naita
fenomenografit tutkivat empiirisesti ja heita kiinnostavat ne sisallllisesti erilai-
set tavat, joilla ihmiset késittavat ymparilla olevan maailman. Fenomenografian
mukaan ilmi6ita tai ongelmia ei ole olemassa ilman ihmisen ajattelua. On vain
yksi maailma, joka ilmenee eri tavoin ihmisten kasityksissa. (Ahonen 1995,
116.)

Fenomenografille ilmi6 ja kasitys ovat siis saman asian kaksi puolta. llmié on
ihmisen ulkoisesta tai siséisestd maailmasta saama kokemus, josta han ra-
kentaa kasityksen. llmio ja kasitys ovat samanaikaisia ja siksi myos erottamat-
tomia. Kasitys on kokemuksen ja ajattelun avulla muodostettu kuva jostakin

ilmiosta. Fenomenografialla tarkoitetaan késitysten tutkimista. Fenomenografit
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vertailevat eri ihmisten kasityksia, mutta my6s suhteuttavat yhden'ihmisen ka-

sityksia jostain ilmidstd hanen muihin kasityksiinsa. (Ahonen 1985, 116-117.)

Tietoteoriassa ja oppimispsykologiassa puhutaan kasitteista, jotka ovat ajatte-
lukonstruktioita. Niiden pohjana on usein olioita ja tapahtumia koskeva ajattelu.
Kéasitteen olemassaolo on ulkoisesta, fyysisesta todellisuudesta riippumaton ja
siten universaali. K&sitteen nimena on usein sana, vaikka usein kasite edellyt-
tad monimutkaisempaa ilmaisua. Kasitteiden maarittelyt saattavat erota paljon-
kin kayttdyhteydesta riippuen. Niillda on kuitenkin jossain maé&rin konvention
luonne: tietty yhteisé on sopinut edellyttavansa tietyn kasitteen kaytslta joukon
yhteisid ehtoja. Késitys on dynaaminen ilmié. Yksilé muuttaa kasityksidan
montakin kertaa lyhyen ajan kuluessa. Kasitys on vankempi kuin mielipide, se
on konstruktio, jonka varassa ihminen edelleen jasentda uutta asiaa koskevaa
informaatiota. (Ahonen 1995, 117.)

Omassa tutkimuksessamme halusimme selvittda tyttdjen kasityksia koulume-
nestyksesta. Tarvitsimme tutkijoina tietoa siis koulumenestyksesta. Pereh-
dyimme aihepiiristad tehtyihin tutkimuksiin seka teoriataustoihin. Teoreettinen
perehtyneisyys tekee tutkijasta tutkimusinstrumentin. Tutkijan mielessa on ky-
symysten ja erotteluperusteiden avoin ja joustava rakennelma, josta han voi
ammentaa syventavid haastattelukysymyksia seka vastausten luokittelujen pe-

rusteita.

Fenomenografisessa tutkimuksessa teoria on erottamaton osa tutkimusproses-
sia. Teoriaa ei kuitenkaan kayteta kasitysten luokitteluun ennakolta eika teori-
asta johdettujen valmiiden olettamusten testaukseen. Aineistopohjainen teoria,
grounded theory, tarkoittaa sitd, etta tutkimuksen perusvaittamia ei muotoilla
aikaisemman tutkimuksen ja teorianmuodostuksen vaan oman aineiston tulkin-
nan pohjalta. Tutkija ei testaa muiden teorioita vaan luo oman teoriansa. Muihin
teorioihin tutustuminen tukee kuitenkin tutkijan oman teorian muodostumista.
(Ahonen 1995, 123))

Fenomenografinen tutkimus on empiirista siind mielessa, etta siina hankitaan
empiirinen aineisto, josta tehdaan johtopaatoksia ja lopulta kuvaus. Ihmisen

toiminnan ymmartamiseksi tarvitaan humanistiselle tutkimukselle ominaista tie-
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donmuodostusta. Fenomenografinen tutkimus ei myoskaan osittele ihmisen
ajattelua ja toimintaa pelkédn havainnoinnin tai aikaisemman teorian perusteella.
Ihmisen ajattelu ja toiminta on tallaiseen analyyttiseen tutkimukseen liian koko-
naisvaltaista. Tutkimiseen vaikuttavat myo6s tutkijan oma subjektiivisuus, héanen
aikaisemmat tietonsa seka odotuksensa. On paras tiedostaa omat lahtékohtan-
sa, tunnustaa se, ettd ne vaikuttavat aineiston hankintaan ja johtopaatésten
tekoon, ja tietoisesti kasitella niitd. Tallainen hallittu subjektiivisuus on yksi tae
tutkimuksen luotettavuudesta. (Ahonen 1995, 122.)

Yksi niista syistd, miksi valitsimme fenomenografisen tutkimusotteen, on se,
ettd tutkittavan subjektiiviset kasitykset tutkittavasta ilmiosté (koulumenestyk-
sestd) nousevat paremmin esille. Jokaisella tytlla on omat mielipiteensé kou-
lussa menestymisen syistd, mutta aineiston kisittelyn jalkeen mahdollisesti
I6ytyy myos yhteisia tekijoita, joita voidaan luokitella ja kehitella niiden pohjalta
uutta teoriaa. Fenomenografia huomioi yksilén henkilskohtaisen niakemyksen
asiasta ja sen pohjaita muodostetun kasitteen. Tyt6t saattavat selittaa koulussa
parjadmistaan silla, etté he tekevat paljon ty6ta. Esimerkiksi yksi tytdista tekee
laksyja tunnin péaivasséa ja valmistautuu kokeeseen lukemalla koealueen vain
kerran lapi. Toinen puolestaan lukee ldksyja nelja tuntia paivassa ja harjoittelee
kokeeseen lukemalla koealueen useampaan kertaan. Molemmat tytét kuitenkin
selittdvat menestymistaan kovalla tyolla, mutta kasitteen "kova tyé” merkitys on
tytdille erilainen. Kasitteen muodostumiseen vaikuttavat omat aikaisemmat ko-
kemukset, kulttuurin asettamat saannét seka yksilon lahiymparistd. Tutkijoina
pyrimmekin kuvaamaan Iaédullisesti tyttdjen erilaisia kasityksia niiden omista
lahtdkodista ja niiden omaa logiikkaa noudattaen. Jos asettaisimme késitykset
paremmuus- ja kehittyneisyysjarjestykseen toisiinsa nahden, hukkaisimme hel-

posti niiden sisallét.

Fenomenografiselta tutkijalta edellytetaan ilmaisujen vivahteiden erottamisky-
kya, koska tulkinta avaa tutkimushenkildiden késitykset asioista merkityssisal-
I6iltaan. Vasta sen jalkeen voidaan luokitella merkityssisallét ja tehda kasitysten
joukko hallittavaksi seka selittaa kasitysten erilaisuutta. Laadullinen tutkimus
yrittdd tehda aineistosta 16ytyneitad merkityksia ymmarrettaviksi, siksi merkitys-
ten tulkintaa seuraa johtopaatésten teko. Tutkija lahtee ihmisen toiminnan mo-

nisédikeisyydesta eika siksi tyydy ennalta muodostettuihin muuttujiin. Yleenséa
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laadullisessa tutkimuksessa ei puhuta "syysta” vaan vain yleensa selityksesta.
T&lloin halutaan selittda, mista henkildiden kasitysten vaihteiussa on kysymys.
(Ahonen 1995, 125-126.)

Ajattelun siséisten yhteyksien osoittamista fenomenografisessa tutkimuksessa
palvelee merkitysluokkien, kategorioiden, muodostaminen. Tutkija paattelee,
mita teoreettisesti merkitsevaa ja erilaista tutkimushenkilén iimaisujen merkityk-
sissé on ja muodostaa niista kategorioita. Tutkijaa kiinnostaa merkitysten laa-
dullinen erilaisuus eiké niiden maara tai edustavuus jossain joukossa. Merkitys-
kategoriat tekevat ymmarrettaviksi tutkimushenkildiden ilmaisuja ja niiden mer-
kityksid. Merkityskategorioita voidaan edelleen yhdistelléd laaja-alaisempiin
ylemmén tason kategorioihin, jotka selittavat yleisemmin kasityksia. Ylemman
tason kategoriat muodostavat tutkijan oman teorian, selitysmaillin, tutkittavalle
asialle. (Ahonen 1995, 127-128)

Edellisen perusteella huomataan, miten tarkeas tutkijan on perehtya aiheesta
tehtyihin aiempiin tutkimuksiin. Fenomenografisten kategorioiden muodostami-
nen on mahdotonta, jos tutkijalla ei ole riittavan laajaa teoriapohjaa. Feno-
menografisen tutkimuksen laadullisuus nakyy jalleen siina, etta tutkijaa ei kiin-

nosta ainoastaan merkitysten maara vaan niiden erilaisuus.

8.4.2 Grounded theory

Jos tutkimuksessa kaytetéan grounded theory —otetta, on tutkijan syyt4 pereh-
tya aiheesta tehtyihin tutkimuksiin huolella. Tutkijan on myés oltava valmis
muuttamaan ja kehittdmaan teorioita tutkimuksen edetessi. Lopputuloksena
saattaa olla my6s taysin uusi teoria, vaikka ennakkovalmistelut olisivat olleet
hyvinkin laajat.

Grounded theory tutkimusotteessa on paamaarana rakentaa tutkimusaineiston
pohjalta tutkittavaan iimiéén luontevasti sopivaa teoriaa. Se on ajattelutapa ja
tutkimusmalli, jonka mukaan teoriat on rakennettava empiirisen aineiston poh-

jalta. Keskeisena ideana tassa aineistolahtdisydessa on pyrkimys nimenomaan
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teorianmuodostukseen. Grounded theoryn avulla ajatellaan olevan mahdollista
selittaa ja ennustaa ilmiéita. (Honkonen & Karila 1995, 136.)

Taman tutkimusotteen lahestymistapaa luonnehtii prosessimaisuus. Tutkimuk-
sen alussa tutkijalle riittaa tieto siita, mista ilmidkentasta han on kiinnostunut,
eiké tutkija laadi tarkkaa tutkimussuunnitelmaa. Tutkimuksen kysymyksenaset-
telut seké laajentuvat etta tasmentyvét tutkimusprosessin edetessa. Tutkimus-
strategian prosessimaisuus iimenee aineistonhankinnan ja aineiston analyysin
vuorovaikutuksellisessa suhteessa. Grounded theoryssa kerataan aineisto en-
sin kentalta, jonka jalkeen analysoidaan aineistoa ja kehitetaan teoria. Teorian
ollessa riittavén aineistolahtoist4 liitetdén siihen kirjallisuuteen pohjautuva omia
ideoita sisaltava teoria. Nain ei alueen aikaisempi tutkimustieto hairitse liikaa
aineistoon nojaavaa teorian kehittelya. (Honkonen & Karila 1995, 136-139.)

Grounded theoryn keskeinen menetelméa on jatkuva vertailu. Tama menetelma
voidaan jakaa eri vaiheisiin. Avoimeksi koodaukseksi voidaan kutsua vaihetta,
jolloin alustavien tutkimusideoiden perusteella hankittua aineistoa tarkastellaan
luokittelemalla jokainen tapahtuma niin moneen kategoriaan kuin aineisto antaa
mahdollisuuden. N&itd muodostuneita kategorioita vertaillaan aineiston sisalls
muihin samaan kategoriaan koodattuihin tapahtumaryhmiin. Taméan vertailun
tuloksena tutkija alkaa jasentia ilmiéta kiinnittamalla huomiota kategorian eri
ominaisuuksiin. Tata kutsutaan akselikoodaukseksi. Selektiivisessa koodauk-
sessa tutkija puolestaan valitsee aineistosta esiin nousevan ydinkategorian ja
tarkastelee sen suhteita mu‘ihin kategorioihin. Keskeisen aineiston kerdamisen
ja analysoimisen jalkeen kategorioista muodostuu aineistolahtdinen teoria.
(Honkonen & Karila 1995, 137-138.)

Grounded theory oli meille tutkijoille hieman oudompi metodi aineistoa ana-
lysoitaessa. Kun tutustuimme siihen tarkemmin, halusimme kokeilla sita ai-
neistoa analysoitaessa, koska aineistomme kasitteli monia eri tekijoita, joita
mydskin voitaisiin luokitella. Teorioihin ja muihin vastaaviin tutkimuksiin oli ai-

hetta tutustua erityisen tarkasti.
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8.5 Tutkimuksen luotettavuus

Kvantitatiivisen tutkimuksen luotettavuutta on melko helppo arvioida. Laadulli-
nen tutkimus puolestaan sisaltaa paljon tutkijan omaa pohdintaa, joten sen
luotettavuutta on vaikeampi arvioida. Jos tutkimuskohteita on kuvattu rehelli-
sesti, se lisda omalta osaltaan tutkimuksen luotettavuutta. Jos tutkijan l6ytamat
ilmi6t voidaan vahvistaa muiden tutkimusten tuloksilla, varmuus lisdantyy en-
nestaan. Tutkijan pitd& kertoa mahdollisimman tarkasti tutkimuksen kulusta,

jotta lukijalle syntyy selkea kuva siita, miten tutkimus on suoritettu.

Laadullisen tutkimuksen l&htokohtana on tutkijan avoin subjektiviteetti ja sen
myontaminen, ettd tutkija on tutkimuksensa keskeinen tutkimusinstrumentti.
Kvalitatiivisessa tutkimuksessa paaasiallisin luotettavuuden kriteeri on tutkija
itse. Luotettavuuden arviointi koskee koko tutkimusprosessia. Koska kvalitatiivi-
set tutkimusraportit sisaltavat paljon tutkijan henkildkohtaista pohdintaa, ai-
neiston luotettavuutta voi olla vaikea arvioida perinteisin kasitteistéin (validiteetti

ja reliabiliteetti).

Kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuutta (Eskola & Suoranta 1998, 212.) voi-
daan arvioida kolmella eri tavalla. Laadulliseen tutkimukseen voidaan soveltaa
perinteisié kasitteitd mahdollisuuksien mukaa, vanhoille termeille voidaan kehi-
tell& uusia sisaltéja tai vanhat termit hylataén kokonaan ja kaytetaan taysin uu-
sia termeja. Jos kéytetdan uusia termeja, tarkeda on se, mika sisalts niille an-

netaan.

Puhuttaessa uskottavuudesta luotettavuuden kriteerina tarkoitetaan silla sita,
etta tutkijan on tarkistettava vastaavatko hanen kasitteellistyksensa ja tulkintan-
sa tutkittavien késityksid. Tutkimuksen uskottavuutta ei voida aina lisati anta-
malla tutkittavien arvioida tulkintoja. Tutkimustulosten siirrettavyys on mahdol-
lista tietyin ehdoin, vaikka yleistykset eivit ole mahdollisia todellisuuden moni-
muotoisuudesta johtuen. Varmuutta tutkimukseen voidaan lisita ottamalla
huomioon myds tutkimukseen ennustamattomasti vaikuttavat ennakkoehdot.
Vahvistuvuudella puolestaan tarkoitetaan sita, etta tehdyt tulkinnat saavat tu-
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kea toisista samaa ilmi6ta tarkastelleista tutkimuksista. (Eskola & Suoranta
1998, 212-213))

Perimmaltédan tutkimuksen arvioinnin taustalla on kysymys sen siséltamien
véitteiden perusteltavuudesta sekd totuudenmukaisuudesta. Luotettavuutta
pystytaan tarkastelemaan realistiselta, vakuuttavuuden, yhteistoiminnan seka
kritiikin kannaita. Realistisessa luotettavuusniakemyksessa on kyse siit4, kuinka
patevasti tutkimustekstisséd kuvataan tutkimuksen kohdetta. On kuitenkin muis-
tettava erottaa toisaalta aineiston ja toisaalta siita tehtavien paatelmien luotet-
tavuus. Tutkimuksen kéytantd ja sen tutkimusteksti eivat ole koskaan taysin
yhtenevid. Térkeatd olisi pyrkia tutkimustekstissd kertomaan mahdollisimman
tarkasti siita, mita aineistoa keréattdessa seka sen jalkeen on tapahtunut. (Es-
kola & Suoranta 1998, 213-214.) '

Realistisessa luotettavuusnakemyksessa kaytetasan perinteista validiteetin ka-
sitettd, joka jakautuu ulkoiseen ja sisdiseen validiteettiin. Sisdinen validiteetti
viittaa tutkimuksen teoreettisten ja kasitteellisten maéarittelyjen sopusointuun.
Se osoittaa myds tutkijan tieteellisen otteen ja tieteenalansa hallinnan voimak-
kuutta. Ulkoinen validiteetti puolestaan tarkoittaa tehtyjen tulkintojen ja johto-
paatosten seka aineiston vélisen suhteen patevyytta. Ulkoinen validiteetti on
yhteydessd enemman tutkijaan kuin tutkittavien kayttaytymiseen. Tietty tutki-
mushavainto on Grénforsin (1982) mukaan ulkoisesti validi silloin, kun se kuvaa

tutkimuskohteen tésmélleen sellaisena kun se on.

Relativistinen kasitys luotettavuudesta tarkoittaa sita ettd arvioinnin perustana
on tutkimusraportti tekstind. Siihen vaikuttavat yhdesséa luettu, koettu, havaittu,
luultu, kuviteltu, pohdittu, muistettu ja haaveiltu. Tutkimusteksti toimii tassa ta-
pauksessa arvioinnin mittana ja kontekstina, josta sanat saavat merkityksensa.
Tama ei tarkoita todellisuuden kieltamista, vaan korostaa sosiaalisen todelli-
suuden kielellistd rakentumista. (Eskola & Suoranta 1998, 220-221.)

Reflektiivisen kéytdnndn nakokulmasta seka tutkijat ettd tutkittavat ovat tutki-
muksen tekijoita. Luotettavuudesta tulee reflektiivisten toimijoiden yhteisten
neuvottelujen tulos. Tutkimuksen validiteetille ei voida asettaa mitaan ehdotto-

mia ja objektiivisia kehyksid. Kun tutkimuksen arvioitavuuskriteerit muuttuvat
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mittaustulosten validiteetista kohti tutkijan reflektiivista keskustelua, kasvattaa

se tietysti my6s tutkimuksen ajankohtaisuutta. (Eskola & Suoranta 1998, 224.)

Kun tutkimuksesta puhutaan lukijan nakékulmasta, voidaan arviointia kayttaa
tallgin tutkimuksen kritiikkina. Tutkimuksen kohteen oletetaan heijastuvan tutki-
jalle suoraan ilman valik&sia. Arvioinnin voidaan nahda perustuvan tutkimus-
menetelmien oikeaoppisen kayton arviointiin. Arviointi on myds rakennettava
kritiikkina jonkin tieteellisen viitekehyksen sisalla. Instrumentalismi puolestaan

painottaa tutkimuksen kéytannéllista arvoa. (Hammersley 1992.)

Oman tutkimuksemme luotettavuutta olemme yritténeet lisita silla, etta haas-
tattelutilanteessa toinen tutkijoista haastatteli tutkimuskohdetta ja toinen tutkija
kontrolloi, ettd kaikki teemat tulivat kasiteltya. Avoimien kysymysten kayttami-
nen kyselylomakkeissa tarjoaa tutkimuskohteille vapaammat kadet vastata ky-
symyksiin kuin valmiita vastausvaihtoehtoja sisaltavat lomakkeet. Vastaukset
ovat luotettavampia, koska tyt6t saavat perustella mielipiteitdan. Teemahaas-
tattelun kaytt6 lisda luotettavuutta siltakin osin, etts tutkija voi aina tarvitessa
tarkentaa kysymyksigdén ja esittad myés lissdkysymyksia. Kun aineistoa hanki-
taan useammalla eri tavalla, siitd muodostuu syvempi ja monipuolisempi kuin

kaytettdessa vain yhta tapaa.



9 TUTKIMUKSEN TULOKSET JA ANALYSOINTI

9.1 Menestyvat tytét

Tutkimuksessamme on kaytetty koulumenestyksen mittarina todistuksen kes-
kiarvoa. Esittelemme tyttdjen keskiarvot ensimmaisen luokan syksylld seka
kolmannen luokan kevaalla. Mukana on myés tyttdjen suorittamien kurssien

lukumaara vastaavina ajankohtina.

TAULUKKO 1. Suoritetut kurssit ja keskiarvot.

Nimi Kurssit -96 Keskiarvo -96 | Kurssit -99 Keskiarvo -99
Emma 21 9,3 80 9,2
Nukka 21 9.8 80 9.8
Ronja 20 9,0 75 9,0
Roosa 20 8.9 80 9,1
Ada 19 8,9 81 9,0
Laura 21 9,0 90 9,1
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Jos katsotaan tyttdjen suorittamien kurssien maaraa syksylla 1996, niiden maa-
rassa ei ole suuria eroja. Kaikki ovat suorittaneet keskiméaarin kaksikymmenta
kurssia. Ylioppilaskevaana 1999 kurssien maarassa on eroja. Ylioppilaskirjoi-
tuksiin vaaditaan vahintaan 75 kurssia. Kaikilla muilla tytsilla on yli 75 kurssia
paitsi Ronjalla. Laura on suorittanut jopa 90 kurssia. Keskiarvo on ollut syksyila
1996 keskimaarin yhdeksan paikkeilla. Nukalla se oli kuitenkin lahella kym-
mentd, eli 9,8. Nukan ja Ronjan keskiarvot pysyivat samoina sekéa lukion aloit-
tamis- etta lopettamisvaiheessa. Roosa, Ada ja Laura puolestaan paransivat
keskiarvoaan, kun oli tultu kolmannen vuoden kevaaseen. Ainoastaan Emman

keskiarvo putosi 9,3:sta 9,2:een viimeisen vuoden kevaina.

Tulokset tukevat Kuusisen (1986) kasitysta siita, ettd koulumenestys on pysy-
vaa ja jatkuvaa. Jo ala-asteella voidaan ennustaa oppilaan koulumenestys ha-
nen silloisten saavutustensa pohjalta. Emme selvittaneet tyttdjen yldasteen
paastoétodistusten keskiarvoja, mutta koska he kaikki olivat aloittaneet opiskelun
lukiossa ja heid&dn keskiarvonsa ensimmaisen jakson jalkeen oli kiitettavan

luokkaa, ylaaste oli sujunut varmasti yhta hyvin.

Menestymistéan lukiossa tytét selittivat syksylla 1996 seuraavasti:

"olen fiksu”

"kova lukeminen, tyénteko”

"olen kiinnostunut uusista asioista”
"sisalukutaitoni on kiitettava”
"jaksan opiskella”.

Kevaalla 1999 omaa menestymista selitettiin puolestaan nain:

"menestykseni on suoraan verrannollinen kovaan tyéntekoon”

"oletan sen johtuneen kovasta tyésta, nopeasta oppimisesta, hyvasta muistista ja
motivoituneisuudestani”

‘menestymiseni johtui osittain kunnianhimostani, mielenkiintoisia aineita luin
enemman”

"menestymiseni on johtunut kuuntelemisesta ja muistista, kotitehtavia olen laiska
tekemaan, mutta olen tarkkaavainen tunnilla”

"menestys on tullut tyslla ja harjoittelulla”

"olin kiinnostunut asioista, maaratietoinen, ahkera ja lahjakaskin”.
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Yhteisia syitd menestymiselle ovat kova tyénteko, ahkeruus ja motivaatio. My&s
oma kiinnostus vaikuttaa siten, etta mielenkiintoisia aineita luetaan enemman.
Vain yksi tyttd selittdd parjaamistaan lahjakkuudella. Kuten Tarmo (1992) on
todennut, tytdille on tyypillista hyvat tyétavat, ahkeruus ja huolellisuus. Nama
tytét tekevat tehtavansa, lukevat laksynsi ja vastaavat opettajan esittdmiin ky-
symyksiin. He ovat aktiivisia tunnilla ja kiinnostuneita asioista. Tyttéjen koulu-
menestysta selitetdan paaasiassa toimintatapojen perusteella, eli heidan me-
nestymisensd kytketdan lahinna kayttaytymiseen, ei saavutuksiin. (Tarmo
1992.) Tutkittavat tyttémme kuitenkin tiedostavat sen, ettd pelkdlla onnella ei

lukiossa pérjaa:

"...semmonen ahkera, sen tarttee tosi paljon teha t6ita, sitte tietenkin pitaa olla
fiksu...”
"...se on ahkera ja tunnollinen. Se tekee laksyt ja lukee kokeisiin ja on hereilla

tunnilla...”.

Nimenomaan tyttdjen koulumenestystd selitetddn n&ennaisilla tekijoilla, joita
ovat ahkeruus, muisti ja kiltteys (Raty ym. 1995). Vaikka tutkimuksen menestys
ei perustukaan lahjakkuudelle, vaan tyénteolle ja ahkeruudelle, eivat tytét itse
koe olevansa sen takia mitenkdan huonompia. Osa tytdista selittda menesty-
mistddn myds uteliaisuudella ja halulla oppia uusia asioita. Motivaatio onkin

mielestdmme yksi térkeimpia oppimisen edellytyksia.

Myds Csikszentmihalyin (1993) tutkimustulokset tukevat omassa tutkimukses-
samme esiin noussutta asiaa; koulussa menestyville tytdille on luonteenomaista
toimia sinnikkaasti ja paamadaratietoisesti, he ovat avoimia uusille kokemuksille
seka valmiita kohtaamaan vaativia haasteita pitkankin aikavélin odotusten to-
teutumiseksi. Vaikka kaikki tutkimuksen tyt6t menestyivat hyvin jo lukion en-
simmaisella luokalla, suurin osa heista paransi arvosanojaan ylioppilaskirjoituk-
siin mennessa. He siis tiedostivat arvosanojen merkityksen jatko-opintopaikkaa

haettaessa.

Lukion tyt6t ovat valinneet siksi, koska haluavat taata itselleen hyvan tulevai-
suuden. He tiedostavat sen, ettei vahalla kKoulutuksella tulevaisuudessa tule
saamaan hyvaa tybpaikkaa. Gordonin ja Lahelman (1992) mukaan tytét ovat

poikia kiinnostuneempia jatko-opinnoista. Tutkimuksen tyt6t ovat kaikki mietti-
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neet jatko-opintoja jo lukion ensimmaiselld luokalla. Kurssivalintoja on myds

tehty sen pohjalta.

9.2 Lukio-opiskelu ja menestyvat tytot

9.2.1 Lukioon valikoituminen

Jos nuori hakeutuu peruskoulun jalkeen opiskelemaan lukioon, se avaa hinelle
monia mahdollisuuksia jatkokoulutusta ajatellen. Suurin osa oppilaista, jotka
valitsevat lukion, pitaa sita itsestadn selvyytena, osa taas haluaa siirtaa jatko-
opintoja koskevaa p&atéksentekoa ja hyvin pieni ryhmé valitsee lukion hankki-
akseen yleissivistysta. (Lairio 1998, 90-91.)

Syksylla 1996 toteuttaessamme tutkimuksemme ensimmaisté vaihetta kysyim-
me tytGilta syytd, minka vuoksi he ovat valinneet opiskelupaikakseen fukion.

Saimme seuraavanlaisia vastauksia:

"En tiedd, mita teen tulevaisuudessa.”

"Ammattikoulu tai kauppis ei kiinnosta."

"Haluan lukion jalkeen yliopistoon."

"Rakastan opiskelua.”

"En ole kiinnostunut tyéttdmyyskortistoon joutumisesta.”
"Se on ainoa tie yliopistoon tai korkeakouluun."

Vain yksi tutkimuksen tytdistd halusi siirtaa jatko-opintoja koskevaa paatok-
sentekoa ja oli sen vuoksi valinnut lukion. Opiskelu lukiossa selkeyttikin hanen
tulevaisuuden suunnitelmiaan, ja kevaalla 1999 hanella oli selvilld mahdollinen
jatkokoulutusala. Kolmelle tytoista lukio on ollut itsestidan selva vaihtoehto, kos-
ka heidan tulevaisuuden suunnitelmansa sita edellyttavat. Yksi tytoista haluaa
sivistaa itse&an, koska rakastaa opiskelua eiki tieda mitéa tekisi, jos ei saisi olla
koulussa. Témén tytén vanhemmat ovat heikosti koulutettuja ja ovat kannusta-
neet tytartaan bpiskelemaan, koska heilld itselldaan ei ollut siihen mahdollisuut-
ta. Tassa tapauksessa opiskelu itsessdan koetaan palkitsevana ja jo sinallaan

arvona.
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Sosiaalisella taustalla on voimakas yhteys lukioon hakeutumiselle Kuusisen
(1985) mukaan. Mita ylemmastéa sosiaaliluokasta oppilas tulee, sitid todennakéi-
semmin han jatkaa peruskoulun jalkeen lukiossa. Vaikka lahjakkuus vaikuttaa
lukioon siirtymisessa, sosiaalinen tausta vaikuttaa kuitenkin vield voimakkaam-

min. Seuraavassa taulukossa selvitamme tyttdjen vanhempien koulutustaustaa.

TAULUKKO 2. Vanhempien koulutustausta ja ammatti.

ISAN KOULUTUS JA AMMATTI

AIDIN KOULUTUS JA AMMATTI

korkeakoulu: laakari

korkeakoulu: opettaja

korkeakoulu: opettaja

korkeakoulu: kielenkaantaja

korkeakoulu: opettaja

korkeakoulu: lastentarhanopettaja

peruskoulu: kirvesmies

peruskoulu: siivooja

korkeakoulu: laakari

peruskoulu: aluehalytyskeskuspéivys-

taja

peruskoulu: sekatydmies

ammattikoulu: keittaja

Tyttojen isistd neljd kuuluu ylimpaan sosiaaliluokkaan koulutuksensa perus-
teella, ja kaksi kuuluu alimpaan sosiaaliluokkaan (Kuusisen jaottelun mukaan).
Aideista puolestaan kolme kuuluu ylimpaan, yksi keskimmaiseen ja kaksi alim-
paan sosiaaliluokkaan. Taulukkomme tukee niita tutkimustuloksia, joiden mu-
kaan lukioon valikoitumisella ja vanhempien sosiaalisella taustalla on yhteytta.
Mité ylempi sosiaalinen status vanhemmilla on, sitd varmemmin lapsi hakeutuu
lukioon. Vanhempien vaikutus on suuri, kun lapsi suunnittelee peruskoulun jél-
keisia opintojaan. Jos vanhemmat pitavat Iukio-op‘intoja itsestddnselvyytena ja
ohjaavat sen vuoksi nuorta tekemaan tiettyja valintoja, saattavat nuoren todelli-

set kiinnostuksen kohteet jaada huomioimatta.

Nuorten koulutuksen ja kotitaustan valisia yhteyksia ovat tutkineet myés Isoaho,
Kivinen ja Rinne (1990). Heidankin tutkimuksensa osoitti, ettd mita korkeampi
vanhempien koulutustaso oli, sita todenndkdisemmin nuori hakeutui lukioon.
Ylemmat sosiaaliryhmét pitavat koulutusta tulevaisuuden kannalta tarkeana,

kun taas alemmat sosiaaliluokat pitavat koulutusta valttamattémana pahana.
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Kuitenkin noin puolet tutkimuksen tytsista tulee kodeista, jotka eivat kuulu ylim-
paan sosiaaliluokkaan. Sosiaaliluokan lisaksi koulumenestykseen ja lukioon
valikoitumiseen vaikuttaa myés olennaisesti mydnteinen asenne kouluty6ta
kohtaan seké kannustaminen. Kuten esimerkiksi yhden tutkimukseen osallistu-
neen tytén kohdalla voitiin huomata, alempaan sosiaaliluokkaan kuuluvat van-
hemmat kannustivat tytartaan opiskelemaan, jotta tama saavuttaisi paremman

yhteiskunnallisen aseman ja parjaisi elaméassaan:

“Lue sind, kun sinulla on mahdollisuus."

9.2.2 Ainevalinnat lukiossa

Sukupuoli ja aiempi opintomenestys vaikuttavat voimakkaasti nuorten aineva-
lintoihin lukiossa Valijérven ja Tuomen (1995) mukaan. Yleisesti ottaen tytot
valitsevat mieluummin kielid kuin laajan matematiikan, fysiikan tai kemian. Yh-
teiskunnassa vallitsevat arvot saattavat ohjata tyttsja valitsemaan “naisellisina”
pidettyja oppiaineita. Tutkimuksemme kuudesta tytésta viisi on valinnut laajan
matematiikan, fysiikan sekd kemian kurssit. He perustelevat valintojaan seu-

raavasti:

"Oman kiinnostuksen ja jatkosuunnitelmieni mukaan.”
"....etta niista on ollut hyétya, vaikken ole ollut kovin innostunut aineesta muuten.”
"Arvelin esim. laajasta matematiikasta ja kemiasta olevan hyétya tulevaisuudes-

sa.
"Joihinkin kouluihin saattaa paasta helpommin, kun on suorittanut kyseiset kurs-

sit.
"Isa neuvoi, etta laaja matematiikka on avain moniin eri opiskelupaikkoihin.”

Laajat oppimaarat valinneista tytoista kaikki perustelevat ratkaisuaan silla, etta
mahdollisuudet ovat jatko-opintoja ajatellen suuremmat. Vaikka osa tytéists
tiesi etukateen, ettd laaja matematiikka, fysiikka tai kemia saattaa tuottaa vai-
keuksia, he silti valitsivat nama kurssit tulevaisuutta silmalla pitden. Tutkimuk-
semme perusteella voidaan siis sanoa, etta parhaiten menestyvat tytét valitse-
vat muita halukkaammin laajoja matemaattis-luonnontieteellisid opintoja lukios-
sa. (Vrt. Valijarvi & Tuomi 1995.)
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My6s kodin akateeminen koulutausta rohkaisee koulussa meneStyvié tyttoja
muita useammin valitsemaan laajoja oppimaéria fysiikassa, kemiassa ja mate-
matiikassa. Puolet tutkimuskohteistamme tulee perheists, joissa vanhemmat
ovat korkeasti koulutettuja (taulukko 2.). Kodin arvostukset vaikuttavat siis las-
ten tulevaisuuden suunnitelmiin. Koulutetut vanhemmat voivat omien koke-
mustensa pohjalta neuvoa lapsiaan, mit4 kursseja kannattaa valita, jotta jatko-
opintopaikka olisi paremmin taattu. Kuten Hautamaki (1984) on todennut, kou-
lutukseen valikoituminen voidaan niahda vanhempien valitystehtavana.

9.2.3 Tyttbjen kotona kayttama aika koulutython

Tyttéjen koulumenestysta selitetdan Tarmon (1992) mukaan usein toimintata-
pojen perusteella. Heidan koulumenestyksensa kytketaan kaytskseen, ei saa-
vutuksiin. Tytot tekevét tehtavansa, lukevat laksynsa ja osaavat vastata opet-
tajan esittdmiin kysymyksiin. Tyttjen hyvit tystavat, ahkeruus ja huolellisuus
johtuvat osittain ymparistétekijoista ja osittain synnynnaisista tai kehitykseen
littyvista tekijoistd, mutta myds nayttamisen halusta jopa mielistelysta. Tytét
tekevat kyselematta, kiinnostipa tekeminen heit4 tai ei. Tyttdjen vuorovaikutus
on enemman koulukayttaytymisen mukaista, liittyy enemman opetussisaltsihin

ja sisaltda vahemman hairintaa kuin poikien vuorovaikutus.

Tutkimuksessamme koulumenestyksensa syiksi kaikki tytét kertoivat kovan
tydnteon, ahkeruuden ja tunnollisuuden. Kysyimme tytdiltd kuinka he valmis-
tautuvat kokeisiin ja kuinka paljon he kayttavat paivittain aikaa laksyihin.
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TAULUKKO 4. Kokeisiin ja laksyihin kaytetty aika.

NIMI LAKSYT tuntia/vrk KOKEET

Ada 2-3 Valmistautuminen alkaa
2 viikkoa ennen koetta.

Roosa Ya-1% Kertaa tunnilla opitut asi-
at

Ronja V2-1 Kertaa tunnin illassa ja
edellisiltana koko koe-
alueen lapi.

Laura 2 Lukee koko edellisen
paivan.

Nukka 2-3 Kertaa viikon ajan ja vii-
meisena iltana enem-
man.

Emma 2-3 Lukee koealueen lapi
kahteen tai useampaan
kertaan.

Kaikki tytot kertoivat koulumenestyksensa syyksi kovan tyénteon ja ahkeruu-
den. Mielenkiintoista oli kuitenkin huomata, kuinka paljon kotona koulutyéhén
kaytetty aika vaihteli. Puolet tytéista kaytti paivittdin kahdesta kolmeen tuntia
laksyihin ja lopuilla kéytetty aika vaihteli puolesta tunnista puoleentoista tuntiin.
Kokeisiin valmistautuminen vaihteli myés melkoisesti. Ada aloitti valmistautumi-
sen jo hyvissa ajoin ja kaytti tutkimuksen tytoistad eniten aikaa kertaamiseen.
Lauralta lukeminen j&aa hyvistd suunnitelmista huolimatta aina edellispaivaan.
Muut tytét sijoittuvat Adan jé Lauran valimaastoon valmistautumisessaan kokei-

siin.

Erityispiirteena laksyjenteosta voimme mainita Nukan. Han ei tee laksyjaan
kotona vaan kahvilassa, koska kotona I6ytyy aina jotain muuta tekemista. Siksi
on parempi menna kahvilaan ja keskittya siell4 vain olennaiseen eli laksyihin.
Roosa puolestaan kertoi harjoittelevansa reaaliaineiden kokeisiin kirjoittamalla

esseitd: "Joskus tdmé& menee nappiin ja silloin tulee taydet pisteet!”

Vaikka kaikkien tyttdjen mielesta heidan koulumenestyksenséa takana on kova
tyé ja ahkeruus, tyttdjen laksyihin kayttama aika vaihteli suuresti. "Kova tys”

nayttaakin merkitsevan eri asiaa tytosta riippuen. Samoin oli kokeisiin vaimis-




77

tautumisen kanssa; kaikki lukivat kokeisiin ahkerasti omasta mielestéén, vaikka

kaytetty aika vaihteli paivasta kahteen viikkoon.

9.2.4 Opintojenohjaus

Tytét viihtyvat lukiossa yleisesti ottaen hyvin ja arvioivat ilmapiiria ja viihtyvyytta
myonteisesti. Luokattomissa lukioissa oppimisympadristd ja kouluelaman laatu
ovat opiskelijoiden mielestd mydnteisempié kuin luokallisissa kouluissa. Omille
valinnoille jaé tilaa ja opiskelijoiden omat nakemykset ohjaavat koulun tyén jar-
jestamista. Kurssien valinnoissa oppilas ei kuitenkaan parjaa yksin, vaan tarvit-
see opinto-ohjaajan apua. Opinto-ohjaajan tehtdvana onkin informoida kurssi-
valintojen merkityksestéd suuntauduttaessa eri aloille. Oppilaanohjaus on kaikille
yhteinen oppiaine, jota voidaan toteuttaa henkilékohtaisena tai pienryhmaohja-
uksena. Vaikka tyt6t ovat viihtyneet lukiossa hyvin, opintojenohjaukseen he
ovat suhtautuneet melko kriittisesti.

"Ohjausta oli koko lukion aikana vahan ja siitakin suurin osa taysin mielenkiinno-
tonta.”

"Opo —tunnit ovat melko turhia.”

"Mielestani opinto-ohjaajan tulee neuvoa ja ottaa selvaa asioista eika olettaa, etts
oppilas jo tietaa kaiken tarpeellisen.”

"Opon tunnit olivat melko hysdyttdmia.”

"Koin opintojenohjauksen melko turhaksi.”

"Olisin toivonut, etta opo olisi ollut hiukan kiinnostuneempi asioistani ja auttanut
minua ottamaan selvaa mahdollisimman laajasti opiskelulinjoista, jotka saattaisi-
vat olla mielenkiintoisia.”

Kaikki tutkimuksen tytét ovat siis kokeneet opintojenohjaustunnit melko hyo-
dyttémin&. Tdma saattaa johtua siita, etta tytsilla on ollut selkeat suunnitelmat
jatko-opinnoistaan. Toisaalta opintojenohjaaja ei ole tyttjen mielesta tayttanyt
hanelle asetettuja odotuksia kurssi- sekd ammatinvalinnan suhteen. Nama me-
nestyneet tytdt ovat kuitenkin osanneet valita hyédyllisia kursseja, johtuen hen-
kilokohtaisesta kiinnostuksestaan — tai huolimatta siitd. Kurssien valintaan ovat
vaikuttaneet my6s vanhemmat seka kaverit. Opintojenohjaajaa kukaan tutki-

muskohde ei mainitse tdssé yhteydessa. Vaikka tytét kayttaytyvat koulussa so-



78

peutuvasti ja s@antoja noudattaen, opintojenohjausta kohtaan he ovat esitta-
neet mielestdamme melko ankaraa kritiikkia. Tytét viihtyivat hyvin luokattomassa
ja kurssimuotoisessa lukiossa, mutta opintojenohjaus ei heidan mielestaan toi-

minut odotetulla tavalla koulussa.
9.2.5 Jatko-opinnot lukion jélkeen

Ammatinvalintaan vaikuttavat kulttuurissamme vallitsevat naista koskevat ste-
reotypiat. Talloin tyttd valitsee tyypillisia "naisellisia” ammatteja. Myds koulume-
nestys jossain tietyssa aineessa voi innostaa hakeutumaan talle alalle. Amma-
tinvalinnanohjauksella voidaan suunnata nuori valitsemaan perinteinen nais-
ammatti tai esitelld hénelle ammattivaihtoehtoja sukupuolesta riippumatta. Ky-
syimme tytdilté lukion ensimmaiselld luokalla heidan tulevaisuuden ammattiaan.
Meita kiinnosti tietd&, onko toiveammatti vaihtunut lukion loppuvaiheessa. Op-
pilailla on usein selvilla jo lukion alkuvaiheessa, millaiseen koulutukseen he ha-
keutuvat. Kun nuori suunnittelee koulutustaan, han pohtii siita saamaansa
hyotya tai karsii itselleen sopimattomia vaihtoehtoja paatyakseen sopivimpaan.
Alkuvaiheessa yksil6 hahmottaa tulevaa sosiaalista asemaansa jatko-opintoihin
littyvin odotuksin ja suunnitelmin. Niihin heijastuvat kotitausta, kykytekijat, per-
soonallisuudenpiirteet seka kouluasenteet. Seuraavassa vertaamme tyttdjen

toiveammatteja lukion aloittamis- ja paattamisvaiheessa.

TAULUKKO 3. Tyttéjen toiyealat.

NIMI SYKSY 1996 KEVAT 1999
Ada Ei selvilla Humanistinen tiedekunta,
~_|englanti pddaineena

Roosa Historian opettaja Valtiotieteellinen  tiede-
kunta, historia tai sosio-
logia

Ronja Psykologi Englantilainen filologia tai
suomen kieli

Emma Lakimies Kauppakorkeakoulu

Nukka Luonnontieteiden profes- | Kemian tekniikka

sori

Laura Kuvaamataito Terveyden biotieteet tai

kuvataidelinja
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Aloitettaessa lukiota viisi tytdista pystyi nimedmaan alan tai ammatin, jossa tu-
levaisuudessa haluaisivat tyoskennelld. Tyt6t osasivat kertoa hyvinkin tarkasti
toiveammattinsa. Kolmessa vuodessa toiveammatti on vaihtunut toivealaan.
Tyttdjen tietous eri koulutusalojen tarjoamista mahdollisuuksista on lisdéantynyt.
Heille on ilmeisesti selkiytynyt, ettd he haluavat opiskella tiettya alaa eivatka
tiettyda ammattia. Ada haki lukiosta jatkoaikaa tulevalle ammatinvalinnalleen.
Kevaalla 1999 hanelle oli selvinnyt haluamansa jatkokoulutusala eli lukio oli
antanut hénelle kaivattua lisdaikaa. Roosa, Nukka ja Laura ovat muuttaneet
osittain toivealojaan. Toisaalta toiveammatti on pysynyt samana, mutta toisaalta
sitd on laajennettu samansuuntaisilla aloilla. Ronja ja Emma ovat vaihtaneet
ammattitoiveensa taysin uusiin. Lukion alussa heilld oli tasmallinen ammatti
mielessé, kun taas ylioppilaskirjoitusten aikaan ammatti oli vaihtunut taysin uu-
teen alaan. Yhteista kaikille tytoille on kuitenkin se, ettd he ovat valinneet lukion
aloittamisvaiheessa pitk&n koulutuksen eli korkeakoulun. Lukion p#attyessa
tilanne on pysynyt muuttumattomana korkeakoulun suhteen.

9.2.6 Oppimistyylit suhteessa koulumenestykseen ja toiveammattiin

Oppimistyyleja tutkinut Kolb (1984) jakaa ne neljaan eri ryhméaén: konvergentti,
divergentti, assimiloiva seka akkomodoiva oppimistyyli. Yksilén oppimistyylilla
tassa yhteydessa tarkoitetaan sitd, miten yksilé kasittelee uutta tietoa. Perima,
aikaisemmat kokemukset sekd ympéréivan yhteiskuntamme vaatimukset muo-
vaavat oppimistyylejimme. Halusimme tutkia, onko koulumenestyksella ja op-
‘pimistyylillé yhteytta. Liséksi meité kiinnosti tietad, onko oppimistyyiilla yhteytta
toivealaan. Teetimme tytilla Kolbin kehittaméan ja Annikki Jarvisen soveltaman
testin, joka kartoittaa oppimistyyleja.

Tytdistd Ada, Emma seké Roosa ovat divergentteja oppijoita. Téllaisille henki-
IGille on tarkeaa kokea konkreettisesti asioita seké pohtia niita. Divergentit ovat
tunteellisia ja kuvittelukykyisia seké kiinnostuneita ihmisesta ja kulttuurista. Siis
puolet tytbistad kuuluu oppimistyyliltaan tahan ryhmé&an. Nukka on akkomodoiva,
Laura konvergentti ja Ronja puolestaan assimiloiva oppija. Akkomodoijaile on
tyypillisté toteuttaa suunnitelmat kaytanndssa ja kokeilla uusia asioita. Han on
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riskinottaja, joka ratkoo ongelmat "kantapaan kautta" ja sopeutuu hyvin muu-
toksiin. Laura, joka on konvergentti puolestaan selviytyy tiianteista jarkeilyn
avulla ja osaa soveltaa ideoita kaytantoén. Assimiloiva oppija kykenee luomaan
teoreettisia malleja. Han on lisaksi hyva jarkeilemasn seka yhdistamaan erilai-
sia havaintoja kokonaisuudeksi.

Vaikka tutkimuskohteistamme puolet kuuluu divergenttien oppijoiden ryhmaan,
on tulos vain suuntaa-antava, koska yksil6 saattaa vaihtaa oppimistyyliaan ti-
lanteen edellyttamalla tavalla. Se, etta yksils kykenee vaihtelemaan ongelman-
ratkaisutapaansa tilanteen ja tehtavan mukaan, on hyo6dyllistd seké kertoo me-
takognitiivisten taitojen hallinnasta. Testi kertoo siis sen, mika on tyttéjen omi-
naisin tapa suhtautua uuteen tietoon. Kiinnostavaa oli huomata, etta loput kol-
me tyttdéa kuuluivat kaikki eri ryhmiin. Koska tutkimuksen otos oli nainkin pieni,
ei voida yleistaa, etta oppimistyyiilla ja koulumenestyksella olisi suurtakaan yh-
teytta. Tutkimustulos vahvistaa kasitysta siita, etta menestyvat tytét ovat kaikki
omia persoonallisuuksiaan myés mita tulee oppimistyyleihin.

Ammatinvalinnalla ja oppimistyylilli on todettu olevan positiivisia yhteyksia
(Kolb 1984). Kullekin oppimistyyliryhmalle on maaritelty oma ammattiala, johon
taman ryhmén oppijan kannattaisi suuntautua. Seuraavaksi tarkastelemme,
I6ytyyké tyttdjen toiveammatin ja oppimistyylin valilta yhteytta. Ada, jonka oppi-
mistyyli on divergentti, haluaisi lukemaan englantia humanistiseen tiedekun-
taan. Hanen kohdallaan l6ytyy yhteys oppimistyylin ja toivealan valilta, silla di-
vergentti yhdistetdan humaénis-sosialisiin tieteisiin. Emmakin on divergoija ja
haluaa opiskelemaan kauppakorkeakouluun. Jos han suuntautuisi kaupallisella
alalla neuvonantajan, organisaation kehittéjan tai asiantuntijan seka henkilds-
tojohtajan tehtéviin, héan olisi oppimistyylinsa mukaisella alalla. Roosa, joka ha-
luaa opiskelemaan historiaa, on myés divergentti. Historiaan liittyvat aheisesti
erilaiset kulttuurit seké taiteet, joista Roosakin on kertonut olevansa kiinnostu-
nut. Tassakin tapauksessa I6ytyy yhteys opiskelualan ja oppimistyylin valilta.
Nukka kuuluu puolestaan akkomodoijiin ja haluaa opiskella kemiaa tai kemian
tekniikkaa. Kolbin mukaan akkomodoijan koulutusala on usein tekninen tai
kaytannénlaheinen. Nukka on siis suuntautumassa oppimistyylinsa mukaiselle
alalle. Konvergentti Laura haluaisi lukea terveyden biotieteitd, biologiaa tai bio-
kemiaa. Myos kuvataiteet kiinnostavat hanta. Tieteenalalla juuri luonnontieteet
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yhdistetdan konvergenttiin oppimistyyliin. Ronja oppimistyyli on assimiloiva ja
tallaiselle oppijalle sopii tydskentely perustieteiden tai matemaattisuutta vaativi-
en tehtévien parissa. Han haluaa opiskelemaan joko englantilaista filologiaa tai

suomen kielta.

Selvéd enemmistd tytdistd nayttaa valinneen oppimistyyliaan vastaavan jatko-
koulutusalan. Oppimistyylit nayttavét siis olevan yhteydessa ammatinvalintaan.
Koska tutkimuksen tytét ovat vasta hakeutumassa toivealalleen, niin ei voida
vield sanoa, toteutuuko lopullisen ammatin ja oppimistyylin valinen yhteys.
Oman tutkimuksemme perusteella nakyy toteutuvan Kolbin ja muiden tutkijoi-
den esittama nakemys siita, ettd ammatin ja oppimistyylin valilla on positiivisia
yhteyksia.

9.3 Lukiossa menestyvien tyttéjen persoonallisuuden piirteita

9.3.1 Tyttdjen mindkuva ja koulumenestys

Itsetunto on kiinteadsti yhteydessa minakuvan muotoutumiseen. Aho (1983) on
tutkimuksessaan todennut, ettd mita parempi minakasitys nuorella on, sité pa-
rempi on kouluviihtyvyys. Koulumenestykseen vaikuttaa myés nuoren opiske-
lumotivaatio. Kaikilla tutkimukseemme osallistuneilla tytsilla on suhteellisen ter-
ve mindkuva ja hyvé itsetunto. Kyselyss4, jonka toteutimme kevaalla 1999, tytot

selittdvat omaa menestymistaan lukiossa seuraavasti:

“"Olen menestynyt kiitettavin arvosanoin."
"Menestyin lukiossa mielestani todella hyvin."
"Olen menestynyt suhteellisen hyvin."
"Menestyin lukiossa mielestani melko hyvin."
"Menestyin lukiossa mielestani hyvin "
“Menestyin mielestani lukiossa melko hyvin."

Tyttéjen hyvasta itsetunnosta kertovat heidan realistiset mielipiteensa. He eivat
vahattele tai liioittele omaa menestymistaan. Yksilén mindkuva seki kasitys
itsesta oppijana, ohjaa hdnen odotuksiaan, valintojaan ja ratkaisujaan. Tama
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nakyy myds tyttdjen odotuksissa ylioppilaskirjoitusten suhteen. He odottavat
ylioppilaskirjoituksista seuraavanlaisia tuloksia:

"Hyvaa, odotukset olivat erittain korkealla koko lukioaikaisen menestymiseni
vuoksi." .

“YO -kirjoitukseni menivét suunnilleen niin kuin odotin."

"Kohtalaista, ei mitasn alytonts.”

"Kirjoitukset menivat ihan hyvin."

Koska tytét ovat parjanneet hyvin l&pi koko kouluaikansa, heidsn odotuksensa
ylioppilaskirjoitusten tulosten suhteen ovat myds myoénteiset ja realistiset. Me-
nestymisté ylioppilaskirjoituksissa edesauttaa hyva itsetunto. Kun oppilas on
parjannyt hyvin jo aiemmissa kokeissa lukioaikana, vahvistuu késitys menesty-
misestad myés ylioppilaskirjoituksissa.

Nuori viihtyy koulussa hyvin, jos hénen minakésityksensa on mydnteinen. Tyt-
tojen viihtyvyytta koulussa lisda sekin, ettd he hyvaksyvét sellaisenaan koulu-
yhteisén saannét ja arvomaailman. Vaikka tytot saattavat kyseenalaistaa joita-
kin kouluun liittyvia epakohtia, he tekevat sen mieluummin kohteliaasti ja kor-
rektisti kuin huomiota herattéen. Tytét ovat viihtyneet kurssimuotoisessa ja luo-
kattomassa lukiossa seuraavin tavoin:

“Luokaton ja kurssimuotoinen lukio on ideana erinomainen....luokaton lukio antai-

si paljon vapautta ja mukavasti vastuuta oppilaille, jotka alyavat kayttas tilaisuutta

hyvakseen."

"Hyva systeemi. Pystyi itse vaikuttamaan lukujarjestykseensa."

“Olen aika jarjestelmallinen, joten luokattomuus ja koeviikot sopivat minuile hy-

vin."

" "Luokaton lukio antaa paljon vapautta, mutta myds vastuuta. itse pidin siita, etts
kaikilla kursseilla oli eri ihmisia, ja siten oppi tuntemaan uusiakin tyyppeja.”

"Systeemi on mielestani hyva."

Kaikki tutkimuksen tytét ovat viihtyneet kurssimuotoisessa ja luokattomassa
lukiossa hyvin ja arvostavat sen tarjoamaa vapautta sekd mahdollisuuksia valita
kursseja oman kiinnostuksensa pohjalta. Tyttdjen mielests kurssimuotoisuus on
ideana hyva, vaikka se ei heidan oman koulunsa pienuuden vuoksi olekaan
toteutunut parhaalla mahdollisella tavalla. Maarstietoiselle opiskelijalle taman-
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kaltainen opiskelu tarjoaa hyvat mahdollisuudet suunnitella omaa lukujarjes-
tystaan ja opiskeluaikaansa. Ylioppilaskirjoitukset voi jakaa pidemmalle aikava-
lille ja siten véhentaa niihin liittyvia paineita.

9.3.2 Harrastukset koulumenestyksen taustalla

Tutkimuksemme tyt6t ovat Iukiolaisia ja taman vuoksi koulu saatelee heidan
vapaa-aikaansa péaaasiallisesti. Lukiolaisten vapaa-ajan harrastukset néayttavat
olevan kiinteésti yhteydessa sukupuoleen (Lairio 1988). Tytsille tyypillisia va-
paa-ajan toimintoja ovat kulttuuriset harrastukset ja erilaiset kotikeskeiset toi-
minnot. Tutkimuskohteittemme harrastukset jakaantuvat seuraavasti:

< Kirjoittaminen sanomalehteen

< Englannin keskustelukerho

% Matkustelu

<+ Laulaminen, piirtaminen, lukeminen

% Kitaran soittaminen, pianon soittaminen
% Maalaaminen

+« Liikunta

*» "Saippuaoopperoiden” katseleminen

Tutkimuksemme perusteellak koulussa menestyvat lukiolaistytst eivit harrasta
valttamatta niin paljon kotikeskeisia toimintoja kuin mita saattaisi olettaa. Kuit-
tuurissamme néayttaa vallitsevan sellainen kasitys, ettd koulussa menestyvat
oppilaat ovat "lukutoukkia" eivatka jouda harrastamaan muuta kuin lukemista.
Mutta kuten Lairiokin (1988) on tutkimuksessaan todennut, hyva koulumenestys
ei vaadi kokopdivatoimista opiskelua. Tutkimuksemme tyttéjen harrastukset
suuntautuvat hyvinkin paljon kodin ulkopuolelle. Miltei kaikki tytét harrastavat
likuntaa, koska "se pitaa kunnossa ja on vastapaino koululle". Liikunta auttaa

myGs rentoutumaan ja unohtamaan koulukiireet.

Tyttéjen harrastukset ovat myos luovia, mika nakyy soittamisen, laulamisen ja

maalaamisen harrastamisena. Tytét eivat kuitenkaan halua valttamatta naists
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harrastuksista ammattia, vaan haluavat séilyttaa ne harrastustasolla. Kuudesta
tytosta nelja kertoi lukevansa kevyempaakin kirjallisuutta koulukirjojen liséksi.
Kaksi puolestaan ilmoitti, etta koulukirjoissa riittaa enemman kuin tarpeeksi lu-
ettavaa. Tutkijoiden mielesta oli kinnostavaa kuulla, etta tytot katselevat televi-

siosta sellaistakin ohjelmaa kuin "Kauniit ja rohkeat" koulutyon vastapainoksi.

9.3.3 Tyttojen sosiaaliset suhteet

Lauralla, Roosalia ja Nukalla on "bestikset", joille voi kertoa erityisen tarkeita
asioita. Adalla, Ronjalla seka Emmalla on puolestaan muutama hyva ystava,
joiden kanssa he tekevét laksyjé ja viettavat muutenkin paljon aikaa yhdessa.
Taman lisaksi Laura, Ronja, Roosa ja Ada kuuluvat jengiin, joka muodostuu
péristakymmenesté tytosta ja pojasta'. Nuoret kokoontuvat seurakunnan nuori-
sokampassa, vaikka toiminta ei keskitykaan uskonnon ympdrille. Etenkin vii-
konloppuisin ystavykset ovat paljon yhdessa. Nukka on saanut koulusta paljon

uusia kavereita. Vapaa-aikaansa han kuitenkin viettaa eri ystavapiirissa.

Tutkimuksen perusteella tyt6illa riittaa koulutyon ja harrastusten lisaksi aikaa
ystavillekin. Kaikilla tytsilla on useampia ystavia, mika kertoo siita, etta he ovat
sosiaalisesti avoimia. Tutkimuskohteille oli tyypillistéd vaihtelu erilaisten ysta-
vyyksien valilla: joskus he valitsivat yhden ystavan seuran, toisinaan taas liittyi-
vat laajoihin, toiminnallisiin ryhmiin. Mielenkiintoista on, etta vaikka tyt6illa on
runsaasti harrastuksia, niin niiden kautta ei ole 16ytynyt uusia ystavyyssuhteita.
Lukiossa menestyvien tyttsjen ihmissuhteet nayttavat olevan samanlaisia kuin
muidenkin samanikaisten. Ystavia 16ytyy koulutovereiden lisaksi myos koulun
ulkopuoleita. limeisesti sen vuoksi, etta tytot asuvat niinkin pienessé kaupun-
gissa kuin Pietarsaaressa, osa tytdista kuuluu vapaa-aikanaankin samaan po-
rukkaan. Toinen syy saattaa olla se, etta tytét opiskelevat samassa koulussa.
Lukioonhan valikoituu tietynlaisia opiskelijoita, joiden mielenkiinnon kohteet

saattavat olla samansuuntaisia.

Tytsille Iaheiset ystavyyssuhteet merkitsevat sitd, ettd he niiden avulla voivat

heijastella omaa identiteettian ja kokeilla uusien tilanteiden hallintaa. Ystavyy-
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det puolestaan merkitsevat tytsille yhtymakohtaa perheen intiimien suhteiden ja
nuorisoryhmén  ulospéinsuuntautuneiden toimintojen valills. Tytéille laheiset
ystavyyssuhteet ovat térkeitd, koska tytét etsivat vahvistusta identiteetilleen
luomailla luottamuksellisen ja intiimin tunnelman tiettyjen toisten ihmisten kans-
sa. Monesti ystavykset ovat kiinnostuneet samantapaisista harrastuksista, asu-
vat toistensa lahistolla, ovat samanikaisia seka omaavat samantyyppisen per-
hetaustan. Ennen kaikkea ystavan pitaa olla luotettava ja sailyttaa ystavysten
véliset salaisuudet. (Aapola 1992, 83-87.)

9.3.4 Tyttdjen kuusi valintaa Bellin mukaan

Lehdist6 ja mainonta valittavét stereotyyppisia seké niiden mukaisia viesteja,
joiden mukaan tytén ei sovi olla liian aktiivinen. Kyseleva ja vastaan vaittava
tytto leimataan réyhkedksi ja epakohteliaaksi - myés epanaiselliseksi. Tyt6t kar-
sivét poikia useammin perfektionismista. He asettavat itselleen eparealistisen
vaativia tavoitteita. Etenkin mainonta ruokkii sita késitysta, ettd naisen on oltava
kaunis menestydkseen. Kysyimme lukiolaistytoiltd, onko alykkaalle naiselle
haittaa kauniista ulkonaésta. Viisi tyttéa kuudesta oli sitd mielta, etta hyvasta
ulkon&dsta ei ole haittaa. Kaikki tytét olivat myds kiinnostuneita omasta ulko-
nadstaan:

"Ymparisté velvoittaa meit4 olemaan nuoren ja raikkaan naksisia."
"Ainahan sitd seuraa, minka nakéinen on tanaan..."
"Haluan pitaa ulkonadsta huolta ja olla itselleni mieleisen naksinen."

Kun kysyimme, kumpi on elamassi menestymisen kannalta tarkeampaa, ulko-
nako vai ponnistelu, vastasivat kaikki tytét: "ponnistelu”. Ulkon&kd nayttaisi ole-
van tarkeaa tytoille, mutta pelkastaan sen avulla ei elamassa menestyta.

Menestyvatko tytt muiden avulla, vai onko kaikki onnen kauppaa? Pojat selit-
tavat usein menestymistaan kovalla tyslla sekd omalla lahjakkuudellaan. Tutki-
muksemme tyt6t selvittavat omaa menestymistasn seuraavasti:

"Olen fiksu."
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"Kova lukeminen, tyénteko."

"Olen kiinnostunut uusista asioista.”
"Sisalukutaitoni on kiitettava."
"Jaksan opiskella."

Kaikki tytét ovat samoilla linjoilla vastauksissaan kuin pojat. Muiden avusta tai
onnesta ei puhuta yhtdan mitaan. Bellin (Uusikyla 1994) mukaan naiden tytts-
jen pitaisi olla hiljaisia, mutta he ovatkin itsedan korostavia. Perinteinen naissu-
kupuolirooli on alkanut véistyd. Tama nakyy myos siina, etta tytbista viisi puo-

lustaa tiukasti omaa mielipidettaan tunnilla. Tyt6t ovat myos aktiivisia.

Halusimme myés selvittda, onko tytoilla taipumusta perfektionismiin. Kysyimme
heiltd, haluavatko he menestya hyvin kaikissa aineissa vai ainoastaan mieles-
tdan tarkeimmissa. Nelja kuudesta tytosta halusi menestya hyvin kaikissa ai-
neissa. Vain kaksi tyttda tyytyisi menestymaan mielestaan kiinnostavimmissa el
tarkeimmissa aineissa. Perfektionisteja ollaan siis edelleenkin - ainakin naiden

tyttdjen joukossa.

Ep&donnistumisesta tytdista nelja syytti itsedan seuraavasti:

"Tulokset eivat vastaa tavoitteita.”
"Pettaa itsensa.”

"Ei yrita tarpeeksi.”

"Alittaa omat tavoitteensa"

Kaksi tyttoa oli hiukan eri mieltd. Toisen mielestad epaonnistuminen kuuluu luki-
oon, silld kokeen voi aina uusia. Toinen tyttd puolestaan sanoi: "Ep&onnistumi-
nen on my®s oppimista. Jossain on parantamisen varaa." Ep&onnistumisen siis
suurin osa tyt6ista tulkitsee omaksi syykseen. Se on Bellinkin (Uusikyld 1994)
mukaan heikkokykyisyytta.

Naistutkijat ovat korostaneet, etta tyttéjen on viisainta sopeutua vallitseviin oloi-
hin. Kysyimme, miten tyt6t suhtautuisivat kaljuksi ajeltuun tyttéén. Puolet oli sita
mieltd, ettd kaljupéinen tytté on "hieman omituinen, yrittaa olla kova, erikoinen,

kummallinen". Toinen puoli tytoista ajatteli painvastoin:

"Han on ainutlaatuinen ja uskaltaa olla erilainen.”
“lhailisin tytén rohkeutta.”
"Minusta kaljussa tytdssa ei ole mitdan omituista.”
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"P&é&n ajeleminen vaatii rohkeutta, ihailen hanta."

Puolet tytSista on siis sitd mielts, karjistettynd sanoen, etta tyttojen ei tarvitse
sopeutua vallitseviin oloihin. Toinen puoli taas kannattaa sopeutumista vallitse-
viin oloihin. He ilmeisesti pelkaavat, etta ymparisté rankaisee sopeutumatonta
tyttda paheksunnalla tai epasuosiolla. Tutkimuksemme siis osoittaa, etti tytot
ovat alkaneet muuttaa kayttaytymistaan aktiivisemmaksi sekd viahemman so-
peutuVaksi. Voidaan olettaa, ettd median luomat stereotypiat naisista ja tytoista
ovat myos muuttumassa téhén samaan suuntaan. Koska tytét uskaltavat puo-
lustaa mielipiteitédén tunnilla, heidén ei tarvitse pelata leimautumista réyhkeiksi
tai epénaisellisiksi. Nykypaivan lukio on siind suhteessa edistyksellinen, etta
tytoiltd hyvaksytaén tallainen kaytés. On hyva, etta yhteiskunnassamme on
alettu arvostaa oman mielipiteen ilmaisunvapautta seké rohkaista siihen.

9.3.5 Tyttdjen mielipiteita tasa-arvon toteutumisesta lukiossa

Aloittaessaan koulun lapsi omaksuu arvoja ja asenteita, jotka ovat sidoksissa
héanen omaan sukupuoleensa. Yhteiskunnassa vallitsevat arvot ja asenteet oh-
jaavat poikien ja tyttéjen ainevalintoja koulussa, vaikka koulun opetussuunni-
telmat ovatkin samanlaiset tytéille ja pojille. Koulu omilla kaytannoillaan vah-
vistaa lapsen kasityksia paikastaan yhteiskunnassa. Koulussa naiset hoitavat
siivouksen, ruokahuollon ja terveydenhoidon, kun taas miehet tyéskentelevat
johtajina tai teknisilla aloilla. Myés piilo-opetussuunniteima (Broady 1986)
opettaa oppilaille jotain sellaista, joka ei sisally koulun virallisiin tavoitteisiin.
Opetukseen ja oppimiseen sisaltyy piilotettuja viesteja sukupuolesta.

Kysyimme seké tutkimuksemme ensimmaisessa etta toisessa vaiheessa tytdil-
ta, miten heidan mielestaan sukupuolten vilinen tasa-arvo toteutuu lukiossa.
Ensimmaiselld luokalla kaikki kokivat tasa-arvoisuuden toteutuvan lukiossaan
paitsi Laura. Hanen mielestaan opettajat kohtelivat oppilaita eri tavalla riippuen
koulumenestyksesta tai "parstakertoimesta”. Ensimmaiselld luokalla korostui
my0s se, etta oppilaita kohdeltiin enemman aikuismaisesti kuin peruskoulussa.

Tutkijoina meité kiinnosti tietad, mika tilanne on kolmen lukuvuoden jalkeen.
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Kaikkien mielestd sukupuolineutralismi toteutui edelleenkin kouluyhteiséssa,

vaikka jotkut tytdista olivatkin huomanneet pienia epakohtia.

"Ehka joillakin opettajilla on ihan pienia eroja, mutta riippuu ihan henkilbista ja
siitd miten kayttaytyy muuten.”

"Toki poikien oletetaan yha olevan parempia matemaattisissa aineissa ja tyttéjen
kielissa."

"Tietysti on selvad, etta fysiikan tunnit kiinnostavat poikia ja ihmissuhdekurssit

tyttsja."

Kun kouluja analysoidaan sukupuolten tysjérjestyksen, gender agendan, avulla
huomataan koulussa olevan kaytantéja, jotka tuottavat erilaisia feminiinisyyden
ja maskuliinisuuden muotoja seké asettavat oppilaat ja opettajat sukupuolen
mukaiseen tyénjakoon ja toimintaan koulussa. Tyttjen vastaukset iimaisevat
juuri tata. Vaikka he ensin vastauksissaan kehuivat sukupuolten vilista tasa-
arvda, niin he jatkaessaan vastausta tiedostamattaan "pyérsivat" kantansa. Jos
kouluissa todella haluttaisiin toteuttaa sukupuolten valista tasa-arvoa, pitiisi
avoimesti keskustella aiheesta ja siita, kuinka se kaytannossa toteutuu. Nain

epakohdat tulisivat selkedmmin nakyviin ja niihin voitaisiin myés puuttua.

9.3.6 Yhteenveto

Koska tarkastelimme aineistoamme kayttden grounded theory —menetelmaa,
huomasimme, etté tytoilta I16ytyi sellaisia positiivisia piirteita, jotka olivat ominai-
sia joko naiselliselle tai miehiselle sukupuoli-identiteetille. Naisellisia piirteita
olivat ulkonaén tarked merkitys, laaja sosiaalinen verkosto seka itsensa syytta-
minen epdonnistumisesta. Tyypillisia miehisia piirteita puolestaan olivat hyva
itsetunto, omien mielipiteiden puolustaminen seka vaatimusten asettaminen
itselle. Kun yksild on omaksunut itselleen androgyynisen sukupuoliroolin, se
eroaa naisellisesta naisesta siina, ettd hanen nakemyksensa omasta suoritus-
kyvystd on toisenlainen. Han suhtautuu omiin kykyihinsa myénteisemmin ja

luottaa voimakkaammin taitoihinsa selviytya ongelmista. Androgyyninen toi-
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mintakentté on valiempi ja siten edellytykset toteuttaa sisaisia voimavaroja ovat
suuremmat. (Eliasson & Carlsson 1993, 35-39.)

Androgyyninen rooli-identiteetti

/ A\

Naiselliseen sukupuolirooliin perustuva Miehiseen sukupuolirooliin perustuva
identiteetti identiteetti

Ulkonidké Paljon sosiaali- Hyvia ”Mind olen taita- Mielipiteiden
tirkeds sia suhteita itsetunto va” puolustaminen

KUVIO 1. Tyttéjen naiselliset ja miehiset ominaisuudet.

Jos ihminen on androgyynisesti suuntautunut, hanessa voivat myoénteisida mie-
hisia piirteita tasapainottaa myénteiset naiselliset piirteet; yhteys omiin tunteisiin
sekéa syvét tunnesiteet muihin ihmisiin. Tallainen henkild saattaa valita kiinnos-
tukseensa pohjautuen epitavallisen ammatin.

Jos yksilé on psykologisesti androgyyni, se merkitsee molemmille sukupuolille
sitd, ettd he voivat toteuttaaéiséisié voimavarojaan antamatta perinteisten rooli-
identiteettien kehysten rajoittaa itsedan. Tutkimuksemme tyttéjen kohdalla tama
nakyy esimerkiksi siina, etts tytét ovat valinneet kurssit laajasta matematiikasta,
fysiikasta ja kemiasta. Yksi tytdista kaavaili lisaksi jatko-opintoja paaaineenaan
kemia, joka ei vélttamatta ole perinteisesti tyttojen valitsema ala. Osa tytdista
selitti myds epaonnistumista kokeissa silla, etta kysymykset oli laadittu vaarin,
aikaa ei ollut lukemiseen tarpeeksi, koe on ollut lilan vaikea. Tytét eivat siis
enaa syyta itseaan epaonnistumisesta.

Lukio-opintojen my&ta menestyvit tytét ovat ilmeisesti muuttumassa kohti and-
rogyynista rooli-identiteettia. Naisten huono itseluottamus on hankittu kasvatuk-

sen seurauksena. He eivat ole oppineet tai heidan ei ole annettu tunnistaa omia
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menestymisidén tai iloita niistd. Rakentamalla vaiheittain ja jarjestelmallisesti
tosiasioihin pohjautuvan itseluottamuksen pystytaan muuttumaan kohti andro-
gyynista sukupuolirooliin perustuvaa identiteettia. Minakuvan téytyy ankkuroi-
tua omaan patevyyteen, ei ennakoimattomiin tekijoihin, jotka ovat oman hallin-

takyvyn ulkopuoiella.



10 POHDINTA

Tutkimuksemme aihe oli helppo valita, koska olimme tehneet niista kuudesta
tytosta jo pro seminaari —tutkielman. Halusimme laajentaa ja syventaa aihepii-
riamme ja vertailla joitakin asioita pitkittaistutkimuksen avulla. Mielipiteethan
saattavat muuttua kolmen vuoden aikana. Tutkimuksemme p&&ongelmana oli
I6ytaa hyvin menestyvia tyttoja yhdistévia tekijsita, joita 16ytyi seuraavasti:

-korkeasti koulutetut vanhemmat

-laajan matematiikan seka fysiikan ja kemian kurssit
-jatko-opintoala selvilla

-hyva minakuva

-harrastuksia paljon

-hyva sosiaalinen verkosto

-jatkuva koulumenestys.

Kaikkien tyttojen keskiarvo oli 9,0 tai sité korkeampi kevaalla 1999. Suurin osa
tytéista oli jopa nostanut keskiarvoaan lukio-opiskelun aikana. Tutkimustulok-
semme vahvisti sitd kasitystd, etta koulumenestys on jatkumo, joka voidaan
ennustaa jo ala-asteelta léhtien. Tytot osasivat lisaksi itsekin odottaa hyvia tu-

loksia ylioppilaskirjoituksista aikaisemman koulumenestyksen perusteella.

Lukioon tyt6t olivat tulleet, koska halusivat opiskelemaan yliopistoon tai korkea-
kouluun. Laaja matekmatiikka, kemia ja fysiikka kuuluivat kurssivalintoihin miltei
jokaisella tutkimuskohteella, koska niistd tiedettiin olevan hyétya tulevaisuu-
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dessa kamppailtaessa jatkokoulutuspaikoista. Nama samat kurssit oli valittu
senkin uhalla, ettd ne saattaisivat sujua huonommin ja alentaa todistuksen kes-
kiarvoa. Opintojen ohjaus ei ollut auttanut tytttja paljonkaan kurssivalinnoissa
eikd myoskéan jatko-opintopaikkoja selvitettdessa. Luokattomassa ja kurssi-
muotoisessa lukiossa kaikki tutkimuksemme tyt6t olivat kuitenkin viihtyneet hy-
vin. Oli vapaus itse valita kurssinsa ja kantaa vastuu omasta lukujarjestykses-
taan. limeisesti menestyvat oppilaat viihtyvat juuri taman vuoksi kurssimuotoi-
sessa koulussa.

Jatko-opintoalakin oli selkiytynyt kaikille tytoille lukion aikana. Kaikki olivat
edelleen hakeutumassa paaasiallisesti yliopistoon tai korkeakouluun. Osa ty-
toistd oli muuttanut ensimmaisen luokan toiveammatin toiseen. Oppimistyylit
tukivat myo6s tyttéjen valintoja tulevien opintoalojen suhteen. Vaikka puolet ty-
toistd kuului divergenttien oppijoiden ryhmaan, loput kolme kuuluivat kaikki
omaan ryhmaansd; assimiloiviin, akkomodoiviin seka konvergentteihin oppijoi-
hin.

Tyttdjen mindkuva oli sailynyt myénteisena koko lukio-opintojen ajan, koska
opiskelukin oli sujunut hyvin. Menestymistaan tytét selittivat kuitenkin vaatimat-
tomasti, vain yksi uskalsi myontaa olevansa lahjakas. Tutkijoista oli mukavaa
kuulla, etta kaikki tytét vastasivat olevansa onnellisia ja tyytyvaisia ylioppilaskir-
joitusten tuloksiin. Myés niiden eteen kaikki olivat tehneet kovasti t6ita.

Tutkimme myds tyttéjen soéiaalista taustaa. Suurin osa heista kuului ylempaan
tai keskiluokkaiseen perheeseen sosiaaliselta taustaitaan. Tutkimusten mukaan
koulumenestys on sitd parempi, mita ylemmasta sosiaaliluokasta oppilas tulee.
Onneksi tyttjen joukosta I6ytyi my6s pari poikkeusta; "tavalliset duunari” —van-
hemmat ovat kannustaneet tytartdan opiskelemaan, ja koulumenestyskin on
ollut kiitettéava. Kotona kaytetaan kuitenkin melko vaihtelevasti aikaa laksyihin ja
kokeisiin, vaikka kaikki tyt6t "tekevat kovasti toita”.

Laksyjen lisaksi tytoilta riittaa aikaa myods monipuolisiin harrastuksiin. Liikunta
oli erityisen suosittua vastapainona koulutyélle. My6s luovat harrastukset ovat
nimenomaan menestyvien nuorten harrastuksia. Osa tutkimuskohteistamme

harrasti maalaamista, soittamista seka runojen kirjoittamista. Sosiaalisiin suh-
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teisiin kaytettiin myds reilusti aikaa. Kaikilla tytsilla tuntui riittdvan harrastusten
lisaksi aikaa kavereille, joten mistaan "lukutoukista” ei voida néiden tyttsjen
kohdalla puhua.

Menestyakseen koulussa tytét ovat valmiita ahkeroimaan. Jos koe menee pie-
leen, suurin osa tytoista syyttaa itsedan. Opimme jo varhain roolikasvatukses-
samme tavan selittaa ja tulkita menestymisiamme tai vastoinkaymisiamme. Ni-
menomaan naisellinen suhtautumistapa selitt4a epéonnistumista sanomalla
"miné olen huono”. Tasa-arvo toteutuu kuitenkin lukiossa tyttdjen mielesta ihan
mallikkaasti. Piilo-opetussuunnitelma vaikuttaa kuitenkin edelleen, koska yksi
tytdista sanoi, ettd poikien edellytetddn parjaavan matemaattisissa aineissa ja
tyttdjen kielissa seka ihmissuhteisiin liittyvissa aineissa.

Tutkimuksen luotettavuutta paransi se, ettad tutkimusmenetelmind kaytettiin
teemahaastattelua, avoimia kysymyksia seka oppimistyylitestia. Aineistoa pys-
tyttiin kerd&maén nain monipuolisesti. Koska tutkimuskohteita oli vain kuusi,
tutkijoiden oli helppo porautua heidan ajatteluunsa ja maailmankuvaansa. Pit-
kittaistutkimus antoi tutkijoille mahdollisuuden tutustua tyttdihin pidemmalla ai-
kavalilla. Tutkimuksen kuluessa tytdistd sai paremman ja luotettavamman ku-
van. Vertaisryhman kayttd olisi kuitenkin paikallaan, jos tutkimusta haluttaisiin
edelleen jatkaa ja syventad. Tutkimuksen luotettavuus lisaéntyisi, jos voitaisiin
selvittad, ovatko jotkut tekijat tyypillisia juuri menestyville tytéille vai tytsille
yleensakin. Laadullisen tutkimuksen kohdalila on kuitenkin melko vaikeaa pohtia
tutkimuksen Iuotettavuutta,‘ koska tutkimus sisaltaa melko paljon tutkijoiden
omaa pohdintaa.

Tutkimuksemme ei varsinaisesti ole lisannyt uutta tietoa aihepiirista, mutta se
on vahvistanut jo aikaisemmin saman aihepiirin ympérilta tehtyjen tutkimusten
tuloksia. limeisesti modernit, menestyvat tytét ovat alkaneet vahitellen muuttua
"miehiseen” suuntaan eli kohti androgyynista rooli-identiteettia. Tall6in he ovat
omaksuneet myénteisia piirteitd sekd naisellisesta ettd miehisestd sukupuoli-

roolista.

Oppimistyyleja kartoittava testi oli mielenkiintoinen ja ajatuksia herattava. Tyt-

téjen jatko-opintoalat osuivat hyvin yhteen Kolbin ehdottamien alojen kanssa.
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Jos opettajilla seké opinto-ohjaajilla olisi enemman tietoa oppilaiden oppimis-
tyyleistd, se voisi edesauttaa koulutydskentelya seké oppilaan ammatinvalintaa.
Ainakin taman tutkimuksen tytét suhtautuivat melko kriittisesti koulunsa opinto-

jenohjaukseen.

Saimme seurata tyttdjen koulumenestysta koko lukio-opiskelun ajan. Olisikin
mielenkiintoista tutkia, miten tytt6jen kay jatkossa. Paésevatké he haluamalleen
alalle opiskelemaan? Jatkuuko menestys edelleenkin yliopistossa tai korkea-
koulussa? Pitkittaistutkimuksen kolmas vaihe voitaisiin toteuttaa vaikkapa vii-
den vuoden kuluttua.

Koulumenestys on tarkea asia, mutta pelkastaan hyvilla arvosanoilla ei parjaa.
Tutkijoiden onkin helppo yhtya tyttéjen mielipiteisiin koulumenestyksen merki-
tyksesta elamassa:

"Taytyy olla aloitekykyinen ja luova ja rohkea, ei ainoastaan ahkera tai lahjakas.”
"Sosiaalisia taitoja ei opi lukemaila.”

"Ihmista ei pida arvostella pelkan koulutodistuksen perusteella, todellinen iuonne
ja alykkyys paljastuu taysin muista asioista.”

"Koulumenestys ei takaa menestysta kaikilla muilla elaman aloilla.”

"Vain murto-osaa kaikesta opitusta tulee tarvitsemaan.”

"Olen paljon muutakin kuin kohtalainen todistus.”
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LUTTEET
Liite 1
VASTAA SEURAAVIIN KYSYMYKSIIN!

1) Onko &lykkéaalle naiselle haittaa kauniista ulkonadsta?

2) Miksi sind menestyt lukiossa?

3) Haluatko menestya hyvin kaikissa aineissa vai vain mielestasi tarkeimmissa?

4) Mita epdonnistuminen mielestisi on (lukio-opiskelussa) ?

5) Kumpi eléaméssé on tarkeampaa menestymisen kannalta: ulkonaké vai pon-
nistelu?

6) Oletko kiinnostunut ulkonaéstasi?

7) Puolustatko tiukasti omaa mielipidettasi esim. ryhmakeskustelussa tunnilla?

8) Miten suhtaudutaan tyttéon, joka on ajellut paansa kaljuksi?

9) Miten itse suhtautuisit tallaiseen tyttéon?

10) Kerro millainen on onnellinen , nuori tytto (ikaisesi)!
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Liite 2
KERRO MITA MIELTA OLET TUTKIMUKSESTAMME!

....................................................

.........................................................................................................
......................................................................................................

...................................

.........................................................................................................

...........................................................................

...................................................

......................................

................................................................................................

.........................................................................................................

USKALTAISITKO TULEVAISUUDESSA OSALLISTUA JOHONKIN
VASTAAVAAN TUTKIMUKSEEN?

.........................................................................................................
.........................................................................................................
.........................................................................................................

.........................................................................................................

............................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

................................................

........................................................

.........................................................................................................
.........................................................................................................

.........................................................................................................

SUURKIITOKSET AVUSTASI!

Terveisin tutkijat.
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Liite 3
Nimimerkkisi:

1. Miten menestyt mielestisi lukiossa? Misti se johtuu mielestisi?

2. Kannattaako lukio suorittaa mielestisi hyvin? Perustele!

3. Mitk4 tekijat vaikuttavat mielestisi lukiossa menestymiseen?

4. Mitki ovat tulevaisuudensuunnitelmasi yo-Kirjoitusten jilkeen?

5. Millaisena koit luokattoman ja kurssimuotoisen lukion?
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6. Milld perusteella sini olet valinnut kurssisi?

7. Saitko tukea opintojenohjauksessa lukio-opiskeluusi ja ammatinvalintaan?

8. Miten olet valmistautunut yo-kirjoituksiin?

9. Millaista tulosta odotat yo-kirjoituksista?

10. Riittéddkd koulumenestys menestymiseen myss muussa elimassa?

11. Toteutuuko sinun mielestési lukiossa sukupuolten vilinen tasa-arvo? Perustele!
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Liite 4

HEI!  KEKSIITSELLESI NIMIMERKKI JA KIRJOITA SE TALLE

VIIVALLE

SEURAAVASSA SINULTA KYSYTAAN SUHTAUTUMISTAS! OPPIMISEEN YHDEKSAN ERI
KYSYMYKSEN AVULLA. NUMEROI SINUUN PARHAITEN SOPIVIN VAIHTOEHTO
NUMEROLLE NELJA, SEURAAVAKSI PARHAITEN SOPIVA KOLMOSELLA ... JA VAHITEN
SOPIVA YKKOSELLA.

O 0O o o 0 0 0 © 0 0 0 o

0O 0O 0O o

1))

Lahestymistapani oppimiseen liittyviin tehtiviin on valikoiva.
Lahestymistapani oppimiseen liittyviin tehtiviin on tunnusteleva.
Lahestymistapani oppimiseen liittyviin tehtéviin on paneutunut.

Lahestymistapani oppimiseen liittyviin tehtiviin on kaytannollinen.

2)

Lahestymistapani uuteen tietoon on utelias.
Léhestymistapani uuteen tietoon on sisélléllinen.
Léhestymistapani uuteen tietoon on tarkasteleva.

Lahestymistapani uuteen tietoon on puolueeton.

3)

Lahestymistapani oppimiseen on tunnepohjainen.
Lahestymistapani oppimiseen on seuraileva.
Léahestymistapani oppimiseen on pohtiva.

Lahestymistapani oppimiseen on toiminnallinen.

4)

Suhtaudun uusiin tilanteisiin ja ympéristsihin hyviksyvisti.
Suhtaudun uusiin tilanteisiin ja ympéristsihin ottaen riskejé.
Suhtaudun uusiin tilanteisiin ja ymprist6ihin arvioiden.

Suhtaudun uusiin tilanteisiin ja ympéristihin tietoisesti.



0 0 0o o 0 0 0O o 0 0o o o 0O 0 0o ©

0O o 0 oD

5)

Olen tydskentelijdni vaistonvarainen.
Olen tydskentelijani tuottelias.

Olen tydskentelijdni johdonmukainen.

Olen tydskentelijéni kyselevi.

6)

Ajattelutapani tekemissini tehtivissd on abstrakti.
Ajattelutapani tekemisséni tehtivissd on tarkkaileva.
Ajattelutapani tekemisséni tehtﬁvisséi on konkreettinen.

Ajattelutapani tekemisséni tehtivissi on aktiivinen.

7

Suhtaudun tehtéviini “tdssi ja nyt”-periaatteella.

- Suhtaudun tehtiviini arvioivasti.

Suhtaudun tehtaviini keskittyen tulevaisuuteen.

Suhtaudun tehtiviini soveltavasti.

8)

Opin parhaiten kokemalla.

Opin parhaiten havainnoimalla.
Opin parhaiten kisitteellistimalls,

Opin parhaiten kokeilemalla.

9

Ohjaan muita osaamassani asiassa eldytyen.
Ohjaan muita osaamassani asiassa etiisyytti ottaen.
Ohjaan muita osaamassani asiassa jarkeillen.

Ohjaan muita osaamassani asiassa vastuuntuntoisesti.

VOISITKO LISAKSI KERTOA, MONTAKO KURSSIA OLET TAHAN MENNESSA
SUORITTANUT JA MIKA ON

KESKIARVOSL....cooii e KIITOS.
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