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TIVISTELMA

Siirto sopeutumattomien erilliseen erityisopetukseen (esy) voi vaikuttaa yk-
sittaisen oppilaan koulu-uraan ratkaisevasti. Esy- siirtoprosessi ja siihen liitty-
vé erityisopetuspaatés on yksi koulun radikaaleimmista yksittdiseen oppilaa-
seen kohdistuvista toimenpiteistd. Johtaako siirtopdatds syrjdytymiskiertee-
seen vai pystytaankod esy- opetuksessa katkaisemaan jo alkanut syrjayty-
miskehitys? Taman tutkimuksen kannalta eras tarkeimmistd kysymyksista
on, pystytaanko esy- siirtoprosessi keskeyttdmaan, kun tulee esille, etta esy-
opetus ei ole oppilaalle valttamatta oikea opiskelupaikka.

Empiirisessa osassa esy- siirtoprosessia lahestytaan kulttuurisesta nakokul-
masta tarkastelemalla oppilashuoltoryhman jasenten kasityksia koulun esy-
oppilaista ja - siirtoprosessista. Kulttuurinen malli on kulttuurin tutkimuksessa
kaytetty metodologinen késite, jolla tAdssa tapauksessa on luotu haastattelu-
jen ja havainnoinnin avulla malli esy- siirtoprosessin kulusta tutkimuskoulus-
sa.

Teoreettisessa tarkastelussa tuodaan esille koulukulttuurin osuutta poik-
keavuuden, hairidkayttaytymisen, sopeutumattomuuden ja integraation
taustalla. Lisaksi tarkastellaan leimautumisen ja oppilaan diagnosoinnin yhte-
ytta.

Kolmantena nakokulmana on tyén hyoty tutkimuskoulun tydyhteisélle. Esy-
siirtojen onnistumisen kannalta on tarkeinta tuntea koulun oman siirtoproses-
sin kulku ja sen kriittiset pisteet. Lisaksi ennaltachkaiseva tyd on erityisen
tarkeaa lasten ja nuorten syrjaytymiskierteen estamiseksi. Tavoitteenahan on
tehda esy- siirtoja vain silloin, kun se on ehdottoman tarpeellista.

Tutkimuksen keskeisind tuloksina oli, ettd esy- siirtoprosessin kaynnistami-
nen ei johtanut tutkimuskoulussa aina erityisopetussiirtoon, vaan prosessi ol
myoOs pysadytettavissad. Oppilashuoltoryhman jasenilld on suuri vastuu onnis-
tuneen siirtoprosessin suunnittelussa ja koulupsykologi on keskeisessa ase-
massa prosessia arvioitaessa. Hairiokayttaytymisen ennaltaehkaisemiseksi
ehdotan tutkimukseni perusteella kouluavustajan resurssin tehokkaampaa
kayttoa, aidon kollegiaalisen keskustelufoorumin luomista ja hairibkayttayty-
misen ennaltaehkaisyyn liittyvien toimenpiteiden nopeaa kaynnistamista.

Integraation osalta tilanne oli ongelmallinen. Integraatio kylla koettiin hyvaksi,
mutta riittavaan resurssien saantiin ei uskottu, eika integraation uskottu sopi-
van kaikille oppilaille. Ongelma on, ettd koulussa fyysinen integraatio ei ole
johtanut sosiaaliseen integraatioon, vaan sosiaalisiin ongelmiin.

Avainsanat: Sopeutumattomuus, integraatio, koulukulttuuri ja kulttuurinen malli.
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Luku 1

JOHDANTO

1.1 Matkaevaaksi

Sopeutumattomuus on aina kiinnostanut minua. Kun 1990- luvun alussa toi-
min epapatevana opettajana kaksi vuotta yleisopetuksen luokassa, seurasin
esy- luokkien (erityisopetus sopeutumattomille yleisopetuksen opetussuun-
nitelman mukaan) toimintaa sivusta. Esy toimi omana saarekkeenaan kou-
lussamme, usein hyvin omissa oloissaan. Esy- opettajia ei juuri nakynyt
opettajien huoneessa paitsi ruokavalitunnilla ja perjantai-iltapaivisin. Minulla
ei ollut selvaa kasitysta siitd, mitd he tarkkaan ottaen puuhasivat ja miksi.
Itsellani oli omassa luokassani erityistd huomiota vaativa oppilas, joka kavi
muutaman kerran "tutustumassa” esy- luokkaan. Selvisin kuitenkin pojan
kanssa "kunnialla” ja niin selvisi seuraavakin epapateva opettaja. Poika kavi

koko peruskoulun yleisopetuksen ryhmassa.

Siihen aikaan esy- luokilla oli nelja patevaa erityisluokanopettajaa. Minulla ei
ollut tarkoitus jatkaa opettajana, vaan suorittaa kulttuurintutkimukseen liittyvat
folkloristilkkan opinnot loppuun ja ryhtya tutkijaksi. Niin sitten teinkin. Rahoitin
kuitenkin opintoni opettamalla. Esy- opettajat olivat innostaneet minua hake-
maan esy- koulutukseen, mutta kun t6itd sai niin paljon kuin halusi, pahim-
man lamankin aikana, ei koulutus viela innostanut minua toisen korkeakou-

lututkinnon ollessa kesken.

Esy- opetus vei kuitenkin pikkuhiljaa mukanaan. Olen kaynyt itse kouluni
Vantaalla 1&hidissa, mm. Hakunilassa ja Lansimaessa ja olen nahnyt melko

lailla syrjaytymista. 90- luvun aikana olin sijaisena useissa esy- ja emu- luo-



kissa. Kouluille oli paaasia, etta joku toimi luokissa sijaisena. Rehtorien ty6-
hén perehdyttaminen oli lyhyttd mutta tehokasta tyyliin: "Luokka on kaytavan
paadssa, oppilaat odottavat sielld.” Kun minulle sitten tarjoutui mahdollisuus
pitad omaa esy- luokkaa (1-3), otin tarjouksen mielihyvin vastaan. Opetin
luokkaa kolmisen vuotta ja viihdyin hyvin. Esy- oli kuitenkin muuttunut radi-

kaalisti 90- luvun aikana.

Kun koulussa oli ollut aluksi nelja patevaa erityisluokanopettajaa, oli tilanne
minun aikana se, ettd koulussa oli vain kaksi esy- opettajaa. Kaksi virkaa oli
poissa, mutta oppilasmaara naytti pysyneen lahes ennallaan. Lisaksi kahtena
vuonna esy- opettajina oli kaksi epapatevaa opettajaa, mina ja toisen ryhman

opettaja.

Toinen suuri muutos oli, ettd koulunkayntiavustajat olivat tulleet kouluun. On-
neksi meilla oli patevat esy- opetukseen erikoistuneet avustajat, joista oli
suurta apua opetuksen jarjestamisessa. Tilanne oli kuitenkin kaiken kaikki-
aan haastava. Sitouduttuani tiukemmin esy- opetukseen ja syrjdytymisen
kysymyksiin, paatin hankkia tarvittavan koulutuksen, koska néin sen tarkeéak-
si tulevaisuuden kannalta. Olin aina viihtynyt tyéssani, vaikka haasteet kou-
luttamattomalle opettajalle olivat kovat. Vuorovaikutustaidot olivat hyvat,
mutta didaktiikka jai sivummalle. Tyénsaannin takia ei ainakaan paakaupun-
kiseudulla tarvitse hankkia koulutusta. T6ita tuntuu riittdvan joka tapauksessa

ja patevien opettajien saanti esy- luokille tuntuu Iahes mahdottomalta.

Kulttuurintutkijan koulutus on ollut minulle erityisen térkeaa. Se on avartanut
nakemystani ja antanut tytkalut koulukulttuurin analysoimiseksi. Humanismi
ja filosofinen l&hestymistapa koulumaailmaan ja sen analyysiin olisi hyvaksi

kaikille koulumaailmassa tydskenteleville.



1. 2 Tutkimusasetelma ja aineistonkuvaus

Taman tutkimus perustuu etnografiseen kaytannén kuvaukseen ja teoreetti-
seen esitykseen. Tarkoituksena on, etta kaytannoén esimerkeista 16ytyy tukea
asioiden teoreettiselle kasittelylle ja teoriasta vastaavasti avartavia nékokul-
mia aineiston tulkintaan. Tutkimuksen yksi keskeinen ulottuvuus on myé¢s se

kaytannén hyoty, jota tutkimukseni tuottaa omalle tydyhteisélleni.

Tutkimuksen kohteena on peruskoulu (0-6 luokat), jossa olen tydskennellyt
esy- opettajana. Koulu palvelee suurta 1dhidaluetta ja oppilaita on n. 500.
Koulumme on "tyypillinen” Vantaalainen koulu, jossa on isot opetusryhmét ja
monikulttuurinen oppilasaines. Koulun arkea savyttavat lahiéiden arkiset on-
gelmat, eri kulttuurien luomat varikkaat kaytanteet ja voimistuvan muuttoliik-
keen aiheuttama henkildkunnan seka oppilaiden vaihtuvuus. Koulu sijaitsee
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tontilla kolmessa eri osassa: "Pienten puoli”, "pdakoulu” ja "puukoulu”. Esy-
luokat on sijoitettu puukouluun kolmen yleisopetuksen opetusryhmén kanssa.
Puukoulu sijaitsee erillaén ison pihan reunassa. Oppilaat ovat aktiivisessa
kanssakd&ymisessa yleisopetuksen opetusryhmien kanssa valitunneilla, mutta
sosiaalinen integraatio on kuitenkin vahaista. Olen tehnyt koulussa paljon
opetusty6ta seka jonkin verran muuta tutkimusta aikaisempiin opintoihini liit-

tyen, joten tutkimuskentta on minulle tuttu.

Empiirisen tutkimusosan tehtavand on selvittdd miten esy- siirtoprosessi
koulussa tapahtuu, miten siind otetaan huomioon vanhemmat ja onko pro-
sessi aidosti kriittinen siten, ettd tapahtuu myés aitoa prosessin kulun ky-
seenalaistamista. Tarkoituksena on 16ytda koulun esy- siirtojen taustalla ole-
va kulttuurinen malli, joka ohjaa koko siirtoprosessia. Lisaksi olen kiinnostu-
nut siitd, miten haastateltavat maarittelevat esy- oppilaan. Maarittely on usein

ongelmallista kasvattajille, koska oppilaan leimaamista pyritaan valttdmaan



kaikin keinoin. Tutkimuksessa selvitetaan myds, miten haastateltavat ym-

martavat integraation ja kuinka he suhtautuvat siihen.

Keskeiset kaytannon tutkimustehtavat ovat:

Kuvat ja analysoida tutkimuskoulun esy- siirtoprosessi

- muodostaa aineistosta esy- siirtojen kulttuurinen malli ja arvioida mallin
toimivuutta
- kartoittaa haastateltavien kasitykset esy- oppilaasta

- muodostaa kuva haastateltavien suhteesta Integraatioon.

Koulun oppilashuoltoryhma (ohr) on keskeinen esy- siirtoprosessin toimija.
Haastattelujeni kohderyhmana olivat juuri oppilashuoltoryhmén vakiojasenet,
rehtori, koulupsykologi, kuraattori, erityisluokanopettaja seka luokanopettaja,
joka oli oppilaan ja oppilaan vanhempien kanssa kaynyt lapi erityisopetus-
siifopaatdkseen johtaneen prosessin. Olen my6s kdynyt erdiden muiden
opettajien kanssa pitkid keskusteluja tutkimuksen tiimoilta ja tarkistanut ha-

vaintoihin perustuvia nakemyksiani.

Kaikki haastateltavat ovat kokeneita kasvatuksen ammattilaisia, joilla on ta-
kana pitkd ura koulumaailmassa. Rehtori on toiminut koulussamme nelja
vuotta, kuraattori noin kaksi. Erityisluokanopettaja esy- opetuksessa noin
kymmenen vuotta ja luokanopettaja koulumme yleisopetuksessa kolme
vuotta. Kaikki haastateltavat ovat muodollisesti patevia tehtavaansa. Haas-
tattelut (ks. lite 1) on litteroitu ja analysoitu perustuen vastausten sisallén

koostumusten ja rakenteiden vertailuun (taulukko 1.).

Kaikki haastateltavat |8ysivat hyvin aikaa tutkimukselleni ja olivat kiinnostu-
neita pohtimaan tutkimukseeni liittyvida ongelmia. Esy- siirtoprosessi ja siihen
liittyva erityisopetuspéétés on yksi koulun radikaaleimmista yksittdiseen op-

pilaaseen kohdistuvista toimenpiteistd. Johtaako siirtopaatds syrjaytymis-



kierteeseen vai pystytaanko esy- opetuksessa katkaisemaan jo alkanut syr-
jaytymiskehitys? Tamén tutkimuksen kannalta eréds téarkeimmistd kysymyk-
sistd on, pystytddnké esy- siirtoprosessi keskeyttdéméén, kun tulee esille, etta

esy- opetus ei ole oppilaalle vélttdméttéa oikea opiskelupaikka.

Teoreettisessa tarkastelussa tuon esille koulukulttuurin osuutta poikkeavuu-
den, hairickayttaytymisen, sopeutumattomuuden ja integraation taustalla.
Lisaksi esittelen hairiokayttaytymisen muodot, koska ne liittyvat olennaiselta
osalta esy- siirtoprosessien kulkuun. Siirtoprosessin vaihtoehtona pidetaan
integraatiota. Mista integraatiossa on kyse ja miten integraation keinoin sel-
viydytaan sopeutumattoman oppilaan antamista haasteista? Enta mita hyo-
tya on tieteellisesta lapsen diagnosoinnista ja ongelman nimeamisesta, eikd
tama vain leimaa ikavalla tavalla lasta? Teoreettisen osuuden on tarkoitus
luoda kasitteellinen ympéristé, missé tarkastelen empiirisié tuloksiani. Toi-
saalta etnografian on tarkoitus selventdéa teoreettisessa keskustelussa esiin

tulleita ajatuksia.

Keskeiset teoreettiset tutkimustehtavat ovat:

- Poikkeavuuden, sopeutumattomuuden ja hairiokayttaytymisen kasitteiden
esittely ja analysoiminen
- leimautumisen ja oppilaan diagnosoinnin yhteyden tarkastelu

- integraation tarkastelu ja arviointi.

Hyoty omalle tyéyhteisolle. Tamén tutkimuksen yksi keskeinen tarkoitus on
olla myds hyddyksi omalle tydyhteisdlleni. Arvioin tydésséani oman tydskente-
lykouluni esy- siirtoprosessiin liittyvia kaytanteitd ja toimintatapoja. Esy- siir-
tojen onnistumisen kannalta on tarkeinta tuntea oma siirtoprosessin kulku ja
sen kriittiset pisteet. Lisaksi ennaltaehkaiseva ty6 on erityisen tarkeaa lasten
ja nuorten syrjaytymiskierteen estdmiseksi. Tavoitteenahan on tehda esy-

siirtoja vain silloin, kun se ehdottoman tarpeellista.



Opettajat ovat tuntuneet olevan aidosti kiinnostuneita tyéstani. Kuten aiem-
min totesin, esy- siirto on radikaali toimenpide, jonka kayttéa on vaikea val-
voa. Kaytanteet myos vaihtelevat eri koulujen valilla. Tédmén tutkimuksen tar-
koituksena on antaa kdytdnnén tyGkaluja, jotta koulussamme pystyttéisiin
kriittisesti arvioimaan koulun esy- siirtoprosessia ja toteuttamaan paremmin
sopeutumattomuuden syntyyn liittyvid konkreettisia ennaltaehkéisevié toi-

menpiteita.

Tyoyhteis66n liittyvat tutkimustehtavat:

- Sopeutumattomuuden ennaltaehkaisemiseen liittyvien menetelmien kar-
toitus

- konkreettisten tutkimuksessa esille tulleiden parannusehdotusten esitta-
mien

- esy- siirtoprosessin kulttuurisen mallin esittely tydyhteisdlle ja mallin toi-
minnan arviointi

- yleinen poikkeavuuteen, sopeutumattomuuteen ja integraatioon liittyva

tutkimuskentan esittely.



Luku 2

POIKKEAVUUS, SOPEUTUMATTOMUUS JA LEIMAUTUMINEN

2. 1 Poikkeavuudesta ja sen maarittelysté

Mita on poikkeavuus ja kuka on poikkeava? Lienee selvaa, ettd me kaikki
ihmiset poikkeamme toisistamme jollakin mittarilla mitattuna. Meidén sor-
menjalkemme ovat esimerkiksi kaikilla yksilolliset ja ainutlaatuiset. Toiset
meistad ovat musikaalisia ja toisilla on perinnéllinen verenpainetauti. Nama
poikkeavuudet eivat kuitenkaan merkitse sitd, ettd meidat erotettaisiin yhteis-
kunnassa omaan karsinaamme, josta kdsin meidan olisi otettava osaa yh-
teiskunnan toimintaan. Se, etta meilla on erilaiset sormenjéljet ei aiheuta syr-
jintéa, mutta se, millaisen ihonvdrin omaamme saattaa olla syrjinndn syy.
Arkikokemuksesta tiedamme, ettd joku poikkeavuus aiheuttaa syrjintda ja
joku toinen taas ei. Vastaavasti jostakin poikkeavuudesta on meille hyétya,

toisesta taas ei.

Kuka tai mika sitten maarittelee, mikd on poikkeavaa? Vastausta voidaan
etsia kahtaalta: joko yksilésta tai yhteis6sta, kummastakin erikseen tai niiden

muodostamasta kokonaisuudesta.

Yksild voi méaaritelld itse itsensa poikkeavaksi. Jos poikkeavuus maaritellaan
poikkeavuudeksi muista, edellisesta ei seuraa automaattisesti sita, etta myos
muut yhteisén jasenet toteavat henkildn, joka siis madarittelee itse itsensa
poikkeavaksi, myds yhteisdén nakdkulmasta poikkeavaksi. Joissakin tapauk-
sissa yksild kokee jarkevéksi piilotella poikkeavuuttaan, koska han kokee sen
itselleen epéaedulliseksi. Esimerkiksi avoin homoseksuaalisuus on joissakin
yhteisdissa lainvastaista ja néin ollen yksilé voi kokea tarpeelliseksi piilottaa

seksuaaliset taipumuksensa. Luonnonkansojen shamaanikokelaan on taas
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jarkevaa korostaa poikkeuksellisia kykyjaan, koska se on valinnan erés tar-

kea kriteeri.

Yhteistllisestd nakokulmasta poikkeavuuden maarittely on huomattavasti
hankalampaa. Simo Vehmas (1998, 109) toteaa, ettd vammaisuuden maa-
ritteleminen tapahtuu sosiaalisessa vuorovaikutuksessa, jossa normaalit ih-
miset maarittelevat seka itsensa normaaleiksi, ettéd psyykkisesti tai fyysisesti
heista poikkeavat ihmiset vammaisiksi. Vammaisuus on siis eraanlainen so-
siaalinen konstruktio (ks. my6s Tanja Vehkakoski 1993), jossa vammaisuu-
den maarittely perustuu yhteisén luomaan kuvaan normaaliudesta. Konstruk-
tivisen maaritelman ongelmana tosin on se, etta jos vammaisuus johtuu tar-
peeksi vakavasta elimellisestd vammasta, pidetdén yksil6 vammaisena mis-

sa tahansa yhteisdssa.

Matti Kuorelahti (2000, 17) toteaa, ettd sopeutumattomuuden maarittely on
kiinni historiallisesta ajankohdasta ja ymparéivasta kulttuurista. Tama lienee
selvad, mutta syvallisemmaksi tulkinta muuttuu, kun han kysyy, onko sopeu-
tumattomuus yksilén vai yhteisén ongelma. Siis onko yhteisd rakenteiltaan ja
kasityksiltdan sellainen, ettd se ei pysty huolehtimaan yksilbistdan, vaan
maadrittelee heidat sopeutumattomiksi. Vai onko asia tosiaankin niin, etta tie-
tylla yksilolla ei kerta kaikkiaan ole evaita tulla toimeen muun yhteisén kans-
sa. Yhteisdn ja yksilén kannalta on olennaista, johtuuko sopeutumattomuus
yksil6llisista syista, esim. aivoperaisistd hairidista vai sosiaalisista syista, ku-
ten epdsosiaalisesta kasvuymparistdsta, tai esim. alkoholiongelmaisesta
perheestd. Tarkedad on my6s huomata, ettd oli syy yksilossa tai yhteisossa,

kuitenkin yhteisén kautta syntyy maaritelma yksildsta poikkeavana.

Kulttuurin tutkimuksen piirissé esimerkiksi kasite "kylahullu” edustaa yhteisén
ja yksilén samansuuntaista poikkeavuuden maéarittelypyrkimysté. Entisaiko-
jen kylayhteisét hyvaksyivat yksilon poikkeavan kaytoksen, esimerkiksi taitei-
lijan boheemin eldméntavan, leimaamalla hanet kylahulluksi. Yhteis6 I6ysi

tdssd tilanteessa rationaalisen tavan kasitelld yhteisén olemassaoloa uh-
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kaamatonta ilmi6éta. Samalla kylahulluksi leimattu sai toteuttaa taipumuksiaan
iiman kohtuuttomia sanktioita. Kustannuksena oli leimautuminen, mutta tama

saattoi olla tassa tapauksessa vain "taiteilijalle” eduksi.

Asioiden luokittelu ja vertailu on meille perustavaa laatua oleva tapa jasentaa
maailmaa. lhmisten [uokittelu on kuitenkin hankalaa, usein mielivaltaista ja
epareilua, myos koulumaailmassa. Tieteellinen tutkimus on pyrkinyt anta-
maan avaimia tahan ongelmaan, mutta seurauksena on ollut useimmiten
kaytannon elamalle sekaannusta ja hdmmennysta. Tieteelliset maaritelméat
pyrkivat usein riittavaan yleisyyteen, siis luovat yleisen tapauksen jostakin
ongelmasta, esim. maarittelevat tydkyvyttémyyteen riittdvan invaliditeetin.
Ongelmaksi nousee kuitenkin usein se, etta tallaisia puhtaita tapauksia, jotka
siis tayttavat sopivan invaliditeetin ehdot tydkyvyttdmyyteen, ei yksilétasolla
valttamatta esiinny, tai maariteima jattaa liikaa tulkinnanvaraisuutta. Meidan
on helppo puhua vammaisuudesta yleiselld tasolla, mutta kun ryhdymme

luokittelemaan yksiléita, olemme usein kuin heikoilla jailla.

Yhta kaikki arkikokemuksesta tieddmme, ettd poikkeavuutta esiintyy. Laake-
tieteen, psykologian ja erityispedagogisen asiantuntemuksen avulla meilla on
kuitenkin mahdollisuudet kohdata poikkeavuuden ongelmat systemaattisesti

ja ehka noudattaa tasapuolista suhtautumista poikkeaviin ryhmiin.

2. 2 Kulttuuri ja poikkeavuus: poikkeavuuden kulttuurisesta muotoutumisesta

Simo Vehmas (1998, 104-105) on pohtinut vammaisuuden sosiaalisia seli-
tysmalleja. Hanen yhtena johtopaatéksenaan on, ettd yksildllisen ja yhteisol-
lisen vammaisuuden selitysmallit ovat itsessaan riittdmattémia. Han nakee
vammaisuuden eraanlaisena kulttuurisena ominaisuutena, jonka sisaltoon

voidaan vaikuttaa.
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Erilaiset yhteis6 madarittelevat vammaisuuden eri tavoin. Milla moraalisella
oikeudella maarittelemme jonkun henkilon vammaiseksi? Tukevatko yhteis-
kunnan vammaisille tarjoamat palvelut, esim. erityisopetus, vammaisen eriar-
voista asemaa? Toisaalta vammaisuus on varmasti pitkélle sosiaalinen kon-
struktio, mutta yksilon ongelmia lienee mahdotonta poistaa vain yhteis6a

muuttamalla.

Omaa kulttuuria on yleensa aika hankalaa tarkastella objektiivisesti. Hanka-
laksi sen tekee tarkastelundkokulma, missd omaa kulttuuria tarkastellaan
omasta kulttuurista kdsin. Olemme jo didinmaidossa imeneet tietyt kulttuuri-
set mallit, jotka muokkaavat kasityksidmme (ks. esim. Shore 1996, Geertz
1973, Kamppinen 1995). Kun pohdimme vammaisuutta sosiaalisena kon-
struktiona, on hyva muistaa, ettad kulttuuria itselldadn voidaan tarkastella sosi-
aalisena konstruktiona. Kulttuurin luonteeseen kuuluu, ettd jotkut kulttuurin
osa-alueet ovat pysyvampia kuin toiset. Esimerkiksi musiikin muodot muuttu-
vat kulttuurissamme jatkuvasti, mutta kasityksemme lansimaiden kulttuurin
ylivertaisuudesta suhteessa esim. luonnonkansojen kulttuureihin on pysynyt
l&hes muuttumattomana vuosisatoja. Vammaisuuden sosiaalista konstruk-
tiota, siis kulttuurissa ilmenevaa kasitystd vammaisuudesta, voidaan tarkas-
tella kulttuurisena mallina (mallien kaytdstad tieteen tydkaluna tarkemmin

myéhemmin).

Kulttuuriset mallit ovat jaettuja kulttuurin jasenten kesken. Usein mallit, tai
ainakin osa malleista ja mallin osista kuuluu ns. hiljaisen tiedon alueelle. |h-
misilld ei ole tarkkaa késitystd malleista. Meilla on kasitys vammaisuudesta,
mutta emme kysyttdessa osaa selittda, miksi joku ihminen on vammainen.
Nimeamme jonkun henkilon "hulluksi” tietyin kriteerein. Mutta mitkd nama
kriteerit ovat? Usein kuullaan vastaus: "se nyt vaan on sellanen”. Siis millai-

nen?
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Kulttuurinen malli on jarjestelméa jonka avulla osaamme toimi eri tilanteissa
kulttuurisesti oikealla tavalla. Ne auttavat myds meitd ymmartamaan kulttuu-
risia ilmiditd, kuten esim. koulua, likennesaantoja tai vaikkapa sopeutumat-
tomuutta. Kulttuuriset mallit ovat jarjestelmia jotka omaksumme usein hel-
posti ja joiden mukaisesti toimimme eri tilanteissa. Mallit siséltyvat meita ym-
pardivaan kulttuuriin ja sisdistdmme ne kasvukehityksemme myéta. Mallit
voivat liittya tiettyyn ikdan (leikin mallit) tai ne voivat olla yleisempia (demo-
kratian malli). Hampurilaisravintolassa Suomessa emme odota saavamme
hyvaa viinid, vaan tilaamme yleensa kola -juomaa. Mista tiedamme, etta vii-
nid ei kannata tilata? Hampurilaisravintolan kulttuurinen malli on meille tuttu
ja tiedamme, etta alkoholi ei kuulu pikaruoka (fast food) -ravintolan "malliin”.
Emme usein tiedosta toimintaamme ohjaavien kulttuuristen mallien kaikkia
piirteitéd, mutta osaamme silti toimia niiden ohjaamalla tavalla. Hiljainen tieto
on osaltaan juuri tadtd mallin mukaan toimimiseen liittyvaa implisiittista tietoa.
Tutkijan eras tehtdva on konstruoida aineistostaan esille nama mallin tie-

dostamattomat ulottuvuudet.

Malleilla on usein konkreettisia sekd abstrakteja piirteitd. Suomalaisuuden
kulttuurinen malli sisaltda konkreettiset ulkoiset tunnusmerkit, kuten lipun ja
maammelaulun, mutta myés abstraktin, myyttisen metsien kansan ulottuvuu-
den. Kulttuuriset mallit ohjaavat toimintaamme my&s osana koulukulttuuria ja

ne ovat jaljitettavissa kouluyhteiséa tutkimalla.

Miten kulttuuria sitten muutetaan? Jos kasityksemme vammaisuudesta ja
poikkeavuudesta ovat seuranneet meitd vuosisatoja, muuttuen omaa tahti-
aan, niin miten saamme aikaan nopean muutoksen. Kylma tosiasia on, etta
muutoksen ajaminen jaa valistuneiden huoleksi ja muutos itselldan tapahtuu
yleensa perin hitaasti. Kulttuurin jasenten suuri enemmisté ei edes tiedosta
omien késityksiensd luonnetta, saatikka muutoksen tarvetta. Pyyhetta ei

kannata heittéda kehaan, on vain hyva ymmartaa urakan laajuus.
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Kulttuurisen ulottuvuuden ohella joudumme moraalisten kysymyksien eteen.
(Ks. esim. Vehmas 1998, 2001). Onko vammaisuus toivottava, vai ei toivot-
tava ominaisuus? Olettakaamme, etté kuuroille vanhemmille syntyy kuuleva
lapsi. Vanhemmat ovat kuitenkin sosiaalisesti hyvin valveutuneita ja pitavat
itsedaan kielellisen vahemmistona, eikd suinkaan kuulovammaisina, silla se-
han on vain kuulevien kasitys asiasta. Vanhemmat paattavat ostaa pimeilta
markkinoilta leikkauksen, jonka avulla lapsi menettdd kuulonsa. He siis ha-
luavat lapsensa taysipainoisesti omaan elamaansa, mutta osaltaan suuren
enemmiston, kuulevien maailman ulkopuolelle. Ovatko vanhemmat toimineet
moraalisesti oikein ja minka eettisen tarkastelun avulla voimme arvioida hei-

dan toimintaansa?

Lienee selvad, ettd jos olisimme metsastdjia ja kerdilijoitd, kuurot kuolisivat
melko nopeasti ndlkaén ja puutteeseen. Kivikaudella ei liene kukaan selitta-
nyt, ettd vammaisuus on vain sosiaalinen konstruktio. Niukkuuden aikana
vammaisuus kohtaa sosiaali - darvinistisen maailman, vain vahvat elavéat.
Na&in on tallakin hetkelld suurimassa osaa maailmaa. Joku voisi pohtia, onko
vammaisten asioiden ajaminen pelkastaan elitististd hapatusta, silla kuolee-
han terveitad lapsia joka paiva sadoittain nalkdan. Onko vammaisten huomi-

oonottaminen vain hyvinvointiyhteiskuntien etuoikeus?

2. 3 Poikkeavuus, sopeutumattomuus ja koulumaailma

Koulujen kyky vastata poikkeavan tai erityisen oppilaan haasteeseen on jou-
tunut voimakaan kritiikin kohteeksi. Erityisopetus ja siihen liittyvat opetusjar-
jestelyt ovat joutuneet ajoittain jo 70-luvulta keskustelun keskipisteeseen
(Moberg, 2001, 34). Miten sitten erityisopetus on Suomessa perinteisesti jar-

jestetty?
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Suomessa poikkeavat oppilaat on sijoitettu perinteisesti joko erityiskouluihin
tai erityisluokkiin. Jarkko Hautamaki et al. (1993, 29-30) toteavat koulujéar-
jestelméan pyrkineen selittdamaan pois osan ikaluokasta: ” milloin taloudellisin
perustein, milloin hoidon nimissé tai koulukypsyyden tai koulutettavuuden
puuttumisen vuoksi.” Aikaisemmin esimerkiksi sopeutumattomat oppilaat
sijoitettiin luokkamuotoiseen erityisopetukseen, jota kutsuttiin tarkkailuluo-
kaksi, tarkkikseksi jne. Jokainen joka on kaynyt peruskoulua, itseni lailla 70-
luvulla, muistaa ndma pahamaineiset luokat. Osasta meista tuntui silta, etta
se joka joutui tarkkailuluokalle sai yleensa kantaa "tarkkis” -leimaansa [api
koko kouluajan ja pahimmassa tapauksessa lapi tahanastisen elaménsa.
Nykyisin tarkkailuluokka-nimike on korvattu esy- nimikkeelld (erityisopetus
sopeutumattomille yleisopetuksen opetussuunnitelman mukaan). Muutos on
nahdakseni kuitenkin vain ndennainen. Arkikielessa toteamme yha: "esy, eli

non

siis se vanha tarkkis”. "Esy” luokan tunnuksena ei kerro yleensa vanhemmille
tai muille kouluammattilaisryhman ulkopuolisille mitaan (vrt. Kuorelahti 2000,
21). Tama on ollutkin nimen muutoksen yksi tavoite, mutta samalla myés ni-

meamisen ongelma.

Eikd nimen pitéisi kuvat jotenkin kohdettaan, siis tuoda kohteestaan jotakin
omaleimaista esille? Jos poliittisten ryhmittymien nimena on oikeistolainen
kansanrintama tai isdnmaan ystavat, niin onko likkeen luonne demokraatti-
nen vai mahdollisesti fasistinen? Nimi pitdisi antaa niin, etta jokin asia tai asi-
at voitaisiin yksiléida, jotta kaikki tietaisivat kenesta tai mistd on puhe. Nimi
voi olla itsellddn jossakin mielessa leimaava, mutta toisaalta on hyva muis-
taa, ettd leimautuminen tapahtuu usein nimestd huolimatta. Sekavat nimi-
kaytannét vain vaikeuttavat asioiden hoitoa, tdman olen usein huomannut
yrittdessani selittdd vanhemmille mita esy, emu tai evy tarkoittavat. Minusta

voitaisiin aivan hyvin puhua vaikka sopeutumisongelmaisten luokasta.

Haastattelussani opettaja tokaisi asiasta:
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Vanhemmathan oli...ensinndhan ne tietenkin.. no ensinhan tulee tieten-

kin sellainen reaktio, ettd mikd se on se esy...

Erillisen erityisopetuksen tuloksellisuutta on kritisoitu vahvasti. Jo 1950- lu-
vulla ovat tutkijat suhtautuneet epailevasti lievasti kehitysvammaisten ope-
tuksen tehokkuuteen erityisluokissa (Hautamaki et al. 1993, 134). Samoin
Lloyd Dunnin artikkeli 1968 kyseenalaisti voimakkaasti lievasti kehitysvam-
maisten sijoittamisen luokkamuotoiseen erityisopetukseen (lkonen 2001, 12,
ks. myts Moberg 1998, 2001). Suomalaisessa koulumaailmassa segregaa-
tiota on useimmiten perusteltu taloudellisin seikoin, seké puutteellisin resurs-
sein (Hautamaki et al. 1993, 32). Opettajien asenteet nayttavat olleen myoés
perinteisesti integraatiota vastaan (ks. esim. Moberg 1998, 156), mik& lie-
neekin ymmarrettavaa, koska juuri resurssien puute vaikeuttaa keskeisesti
opettajan tydskentelyd. Suomalaisen viimeaikaisen erityisopetuksen kehityk-
sessd on mielenkiintoista se, ettd kun muualla on vahennetty luokkamuo-
toista erityisopetusta, niin Suomessa se lisdantynyt viime vuosina (lkonen
2001, 10)

Kasityksien suhteessa poikkeavuuteen luulisi ajan myétd muuttuneen voi-
makkaasti opettajien keskuudessa. Scruggsin ja Mastropierin (1996) kan-
sainvalisessd tutkimustulosten yhteenvetotutkimuksessa (lkonen 2001, 10)
oli I16ydettavissa kuitenkin mielenkiintoisia tuloksia. Tutkimuksissa analysoitiin
luokanopettajien kasityksid vammaisten oppilaiden mukaan ottamisesta nor-
maaleihin luokkiin. Tutkimuksessa oli mukana kymmenia tuhansia opettajia.
Mielestani yllattava tulos oli se, ettad opettajien asenteiden ja tutkimuksen jul-
kaisuvuosien valilla ei ollut havaittavissa systemaattista suhdetta. Eli opetta-
jat eivéat olleet naiden tutkimusten nakdkulmasta sen suvaitsevampia 80-
luvulla kuin 70- luvulla. Tata tulosta selittdd osaltaan se, ettd opettajat tar-
kastelevat vammaisia luokkatydhon liittyvasta opetusteknisesta nékokul-

masta pikemmin kuin yhteiskunnallisesta sosiaalisesta ndkékulmasta (ks.
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my®s Moberg 1998, 139). Useimmat opettajat hyvaksyivat kuitenkin yleisen

integraatio-kasitteen.

Oiva lkonen (2001, 11) toteaa tutkimuksen tiimoilta musertavasti:

" Integraatioasenteet ndyttdvéat hieman parantuneen viime vuosikym-
menind. Se, ettd opettajien ndkemykset omasta valmiudesta integraa-
tio-ajattelun siirtdmiseksi kdytantéon eivét ole ajan mittaan parantuneet,
viittaavat siihen, ettd opettajien koulutusohjelmat eivédt ehké ole yhtdén
tehokkaampia nykyisin kuin yli kaksi vuosikymmenté sitten, mité tulee
opettajien valmentamiseen integraatio- / inkluusioajattelun toteuttamista

kohtaan.”
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2. 4 Sopeutumaton oppilas - kayttaytymishairidn luokittelu ja diagnosointi

Matti Kuorelahden mukaan (2000, 11) sopeutumattomuus on poikkeavuuden
eras alalaji ja sopeutumattomuudessa on kyse yksilén kyvystd tai halusta
sopeutua ja sitoutua yhteisén tavoitteiden mukaiseen toimintaan. Pohtiessani
aiemmin poikkeavuutta, oli erds poikkeavuuden késitteellisen ymmartadmisen
lahtokohta ymmartaa ihmisten perustavaa laatua oleva tarve luokitella asioi-
ta. ltse asiassa koko kognitiivisen tutkimuksen eras keskeinen lahtékohta on
ollut ihmisten tietorakenteiden, eli esim. luokittelujarjestelmien tutkiminen (Ks.
Gardner 1985).

Erityispedagogiikassa luokittelulla tarkoitetaan poikkeavuuden yleistd, teo-
reettista kuvausta, joka edelleen perustuu tutkimukseen ja havainnointiin.
Diagnoosi on taas kuvaus, jonka avulla tietty yksil liitetdan tai han méaari-
telladn edustamaan tiettya poikkeavuutta (Kuorelahti 1998, 124). Siita, etta
ihmisilld on perustava tarve luokitella, on seurauksena erilaisten luokittelujen
sekamelska. Tiede osaltaan yrittda selvittda ja luoda selkeyttd tdhan luokit-
telujen viidakkoon. Vaikka luokittelusta on selkeitd hyétyja, on siitd myds
haittoja. Luokittelu saattaa leimata ja olla epaluotettavaa. Luokittelusta ei

valttamattd ole mydskaan selkeita hyétyja opetustydlle (Kuorelahti 1998,124).

On mielenkiintoista miten leimautumisella ja sen valttamiselld perustellaan
erilaisten luokittelujen poistamista. Lienee selvda, ettd kun kategorisointi
(erilaisten luokittelujen tarve) on ihmisille ja kulttuureilla perustavaa laatua
oleva ominaisuus, luokittelua syntyy valttamatta. Jos tiede, tassa tapaukses-
sa erityispedagogiikka, ei pysty tarjoamaan jarkevaa ja hyvaa luokittelujar-
jestelmad, kulttuuriset toimijat, eli ihmiset, keksivat omat luokittelujarjestel-
mansé (sen he keksivat joka tapauksessa, mutta olisi hyva olla vaihtoehto
mihin vedota). Nama hiljaiseen tietoon ja perinteisiin perustuvat kulttuuriset
jarjestelmét ovat armottomia. Siin& missa tiede puhu prostituoiduista, niin

ihmisten suussa puhutaan huorista. Lievasti ylipainoiset ovat laskeja ja yksi-
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néiset naiset eivat ole yksin asuvia heteronaisia, vaan vanhoja piikoja tai
sinkkuja. Vaikka ihmiset keksivat leimaavia luokittelujarjestelméa tieteen ke-
hittamista vaihtoehtoisista jarjestelmista huolimatta, on tieteen avulla kuiten-

kin mahdollisuus luoda aito vaihtoehto ikavasti leimaaville arjen jarjestelmille.

Kun esimerkiksi nimikkeestd mukautettu opetus (emu) ei saa mink&anlaista
kasitystd, millaista opetusta lapsi todellisuudessa saa, on vanhempien léhes
mahdotonta ymmartda lapsensa tulevan opinahjon luonnetta saatikka sitten
kertoa asiasta edes lahipiirilleen. Usein kuulee vanhempien kommentin mu-
kautetusta opetuksesta: ai se apukoulu, sinne meidan Liisa ei ainakaan me-

nel

Jarkko hautamaki et al. (1993) toteavat leimautumisesta seuraavaa:

" Vaikkakin kovin pitdvaé tieteellistd néyttéd lopullisesta leimautumi-
sesta — poikkeavaksi virallisesti nimedminen muuttaa yksilén poik-
keavaksi — ei erityispedagogiikan yhteydessé ole voitu osoittaa, on sel-
véé ndyttoa siitd, ettd useat oppilaista ja heidédn vanhemmistaan koke-

vat sijoituksen erityisopetukseen leimaavana.”

Haluttiin siis tai ei, ihmiset luokittelevat asioita. (Ks. myds Moberg 1979, Sa-
loviita 1999, 26). Tieteen tehtavaksi jadkin usein eettisesti hyvaksyttavan ja
oikeudenmukaisen luokittelun esittaminen. Jos tiede ei tatéd ehtoa tayta tai
maaritelmat vieraantuvat arkitodellisuudesta siind maarin, ettéa ne eivét kuvaa
asioita kuin harvoille ammattilaisille aukenevalla tavalla, on tiede nahdakseni
epaonnistunut tehtavassaan. Laakarit ja biokemistit voivat tehda nain, mutta
tieteen siséllét jaavatkin maallikoille taysin kasittamattdmiksi. Mutta kun eri-
tyispedagogiikassa tutkitaan tavallisten ihmisten lapsia, joista heilld on huol-
tovastuu, pitaisi heilld olla myds oikeus, sikéli kun tieteellisesta tutkimuksesta
on kaytanndn seurauksia, ymmartaa asioista, jotka liittyvat heidan lastensa

koulunkayntiin.
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Jos tiede pystyy vastamaan kaytdnnén haasteisiin ja luomaan mielekk&an
luokittelun, on seuraavana tehtdvdna jakaa kohderyhman yksil6t, esim. so-
peutumattomien oppilaiden ryhma, naihin luokkiin. Téaméa tapahtuu diag-
noosien avulla. Luokittelu ja diagnosointi on opettajan tyén kannalta tarkeaa.
Matti Kuorelahti (1998, 125) toteaa, etta kayttaytymisongelmaisten kohtaami-
nen on usein vaikeaa, koska kasvattaja ei ymmarra miksi lapsi kéyttaytyy
kasittamattomalla tavalla. Lapsen kayttaytyminen luokassa saattaa yllattaa
opettajan. Lapsen voi olla jatkuvasta opastuksesta huolimatta vaikea keskit-
tya ja han saattaa saada hillittdmia raivokohtauksia. Mistd nama johtuvat?
Miten téssa tilanteessa pitdisi menetella? Usein opettajan on vaikea punnita
tekemidan ratkaisuja, koska hanella ei ole aikaisempaa kokemusta asiasta

tai kiinnekohtaa koulutuksessa mihin tarttua.

Nain kuvaa opettaja haastatteluissani kohtaamistaan oppilaan kanssa, joka

siirrettiin mydhemmin esyyn:

Kylla mulla oli sellaisia tilanteita, ettd maa niin ku pelkasin sitd mun op-
pilasta.. ettd jos se ottaa jonkun tuolin ja ldhtee hakkaamaan, niin mita
maa sille teen, ittekkin nyt oon fyysisesti aika pieni kokonen ja niin
edespdin ja maa niinku.. ja minun taustaani sitten.. (kuvaa omaa ter-
veyttdan).. maa pelkasin aivan hirveesti, ettd mina paivan se pasayttaa
muo tuolilla pddhan ja mulle tulee sisdinen verenvuoto (littyy omaan
terveyteen) ja siina sitten ollaankin.. sillai ma niinku mietin, ettd onko
luokanopettajan tyé kuitenkin semmosta, sun pitdd oman niinku ter-

veytes takia pelata taalla...

Opettajan vastauksesta voi paatella, ettad keinot selvita arjen ongelmista ovat
vahaiset. Lapsi joka riehuu tuolin kanssa luokassa, on vakava riski. Opettaji-
en koulutukseen ei kuulu vakivalalla uhkaavan oppilaan, ekaluokkalaisen-
kaan, rauhoitustaidot. Jos kuvitellaan, ettd eivathan pienet ekaluokkalaiset
pysty nyt juuri vahinkoa aikaan saamaan, niin ehdotan tutustumista ensim-

maisten luokkien arkeen. Toinen kysymys on, ettd voidaanko edes téllaisia
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taitoja otaksua luokanopettajan taitoihin kuuluvan? Tieto ja diagnosointi aut-

taa, mutta mustelmia ne eivat valttamatta vie pois.

Tassa yhteydessa on hyva palata nimeadmisen ongelmaan. Jos oppilasta ei
diagnosoida leimautumisen pelosta, on opettajan usein vaikea, miltei mah-
doton saada oikeaa kuvaa oppilaan ongelmista ja néin ollen opettajan keino-
arsenaaliin saattaa kuulua sellaisiakin keinoja mita han ei valttamatta kayttai-
si, jos hanella olisi oikeampi kasitys oppilaan ongelmista (vrt. Rucho 1996,
158). Raikeimmillaan tama nakyy siind, ettd opettaja palaa loppuun oppilaan
kanssa, koska ei I6yda oikeita keinoja ohjata oppilasta eika opettaja ymmarra
oppilaan tahatonta asemaa suhteessa tuottamiinsa ongelmiin. Esimerkiksi
asperger- lapsi ei yleensd kykene toimimaan sosiaalisena jasenena suurissa
ryhmissa. Jos asperger- diagnoosia ei ole tehty, on opettajan hyvin vaikea
kasittdd oppilaan ongelmien oikeaa luonnetta. Vanhemmat painivat usein
saman ongelman kanssa, mikd heijastuu usein ristiritana kodin ja koulun

valisessa yhteistydssa.

Tieddmme, ettd ongelmia luokitteleva diagnosointi voidaankin kyseenalais-
taa. Kun luokittelu tehdaan oireiden perusteella, on se ammattilaisellekin,
kuten laékarille ja psykologille, vaikeaa. Onko luokittelu tehty keskeisten piir-
teiden perusteella ja onko oireet todellakin kehitystasolle sopimattomia, kuten
diagnosointikriteereissa todetaan? (Kuorelahti 1998, 126). Lisaksi tulee ko-
morbiditeetin, eli erilaisten oireiden esiintyminen yhtaaikaa, ongelma. Koulu-
motivaatio voi laskea oppimisvaikeuksien takia ja tdma toisaalta edelleen
vaéhentda koulumotivaatiota. Mikd on siis primaarinen syy? Sitd on usein

mahdotonta sanoa.
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2. 5 Hairiokayttaytyminen ja sen muodot

Hairiokayttaytymisen takana on usein monia tekijéita. J. M. Kauffman (1997)

esittdnyt seuraavat tekijat:

1. Biologiset tekijat joihin kuuluvat perinndllisyys, keskushermoston vauriot

ja vajaatoiminta, aliravitsemus, temperamentti ja fyysiset sairaudet.

2. Perheeseen liittyvéat tekijat. Perheen rakenne. Toimivuus on tarkeampi
kuin rakenne maariteltdessa perhettd. Yksinhuoltajaperheet, sijaishuolta-
juus. Lisaksi tarkeda on perheen vuorovaikutus sekd perheeseen koh-

distuvat ulkopuoliset paineet esim. ty6ttdmyys, vakivalta jne.

3. Kouluun liittyvat tekijat. Lapsen alykkyys, koulusuoriutuminen, alisuoriu-
tuminen ja sosiaaliset taidot. Olennaista on miten lapsi kohdataan koulus-
sa: Oppilaan yksiléllinen huomioonottaminen, realistiset odotukset, joh-
donmukaisuus, toiminnallinen opetus, kannustava lahestyminen ja positii-

viset mallit.

4. Kulttuuriset tekijat. Arvojen ja normien konfliktit, monikulttuurisuus, media,
vertaiskulttuuri, urbanisoituminen (lue = l1ahiéityminen), etniset kysymyk-

set, kdyhyys ja yhteiskunnallinen asema

Sopeutumattomuus nakyy useimmiten kayttaytymisongelmina. Lapset ovat
aggressiivisia, ikatoverit hyljeksivat heita tai epdonnistuminen koulussa lei-
maa toimintaa. Kayttaytymishairiét voidaan jakaa kahteen eri luokkaan: ulos-
péin ja sisdanpain kaantyneeseen. Sisdanpain kaantynyt lapsi yleensa sul-
keutuu ja ymparistdn kannalta hén saattaa olla aluksi hyvinkin helppo oppi-
las. Myohemmin hanen vaikeutensa voivat olla hyvinkin pitkakestoisia ja vai-

keasti hoidettavia. Ulospain suuntautunut hairickayttaytyminen sen sijaan
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nakyy ja kuuluu. Lapsi kayttaytyy huomiota herattavan aggressiivisesti, on

epasosiaalinen jne. (Kuorelahti 1998, 127).

Esy- oppilaat ovat yleensa juuri hairibkayttaytymiseltddn ulospéain suuntautu-
neita. Tyypillisimmat ulospdinsuuntautuneista kayttaytymisongelmista ovat
tarkkaavaisuus- ja yliaktiivisuushairié, kaytdshairio sekd uhmakuushairié.
Seuraava lyhyt esittely perustuu péasaantoisesti Matti Kuorelahden artikkeliin
(1986), vaitdskirjaan (2000) seka luentoihin ja luentomateriaaliin kesalta
2001.

2. 5. 1 Tarkkaavaisuus- ja yliaktiivisuushairié

Nykyisin esy- opetukseen liittyy olennaisena osana erilaisten lyhennelmien
kayttd. Useimmin kaytetyt lyhenteet ovat MBD, ADHD ja ADD. Lisaksi ter-
misté6n kuuluvat myds esim. Aspergerin ja Touretten oireyhtyma. MBD on jo
tosin poistunut diagnosoinnin tarkentumisen myéta vahitellen kaytésta. Sen

ovat korvannee juuri Iahinna ADHD ja ADD.

Tarkkaavaisuuden hairid, johon liittyy yliaktiivisuus ADHD (Attention Deficit
Hyperactivity Disorder), nékyy luokkahuoneessa poikkeavana kayttaytymise-
n&, esim. lapsen on vaikea keskittyd ohjeisiin ja han saattaa juoksennella
luokassa satunnaisesti. Pelkastdan tarkkaavaisuuteen liittyvaan hairioon
ADD (Attention Deficit Disorder), on erona motorinen ja emotionaalinen yliak-
tiivisuus. Diagnosoinnin perustana on, etta oireista on ollut merkittavaa hait-

taa paivakodissa, koulussa ja kotona.

Tarkkaavaisuus- ja yliaktiivisuushairiéon liittyy tietty kriteerist6é josta seuraa-

vassa lyhyesti.
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Tarkkaavaisuushairitn kriteerit

Lapsen tarkkaavaisuuden puute ilmenee lapsen kyvyitdmyytena keskittya
tiettyyn tehtavaan pitemmaksi aikaa. Nykyisesséd suomalaisessa koulumaail-
massa odotetaan lapselta kykya istua hiljaa ja tehda opettajan ohjaamia toi-
mia oppitunnin ajan. Téma on ylivoimaista tarkkaavaisuushéairidiselle lapselle.
Lapsi luokitellaan tarkkavaisuushairidiseksi, jos oireet ovat jatkuneet ainakin
puoli vuotta ja kuusi tietyn kriteeristén mukaista oiretta on ollut selvéasti ha-
vaittavissa. (Kuorelahti 1998, 128).

Yliaktiivisuuskriteeri

Lapsen kayttdytymisen yleisiime on levoton. Han tunteensa vaihtelevat no-
peasti, han kiihtyy yllattaen ja pettymyksen tunteet tulevat kaikille selviksi.
Motorisesti lapsi on myds hyvin levoton. Han saattaa juoksennella yllattavasti
pitkin luokka ja huudella satunnaisesti, silloin kun muut tekevét keskittyneesti
téitédan. Diagnosoinnin perustana on puolen vuoden aikana kuuden tietyn

oireen esiintyminen yhdessa impulsiivikriteerin kanssa.

impulsiivikriteeri

Lapsen yleista toimintaa kuvaa impulsiivisuus, siis toimitaan ennen kuin eh-
ditdan ajatella miten pitdisi toimia. Arvaamattomuus ja satunnaisuus leimaa
oppilaan kayttaytymisté ja tdma on omiaan estdmaan normaalien ihmissuh-
teiden syntymisen. Kyse ei ole siité ettei lapsi tietaisi miten kayttaytya, vaan
siita, ettd hanen on lahes mahdotonta pitda saantoja mielessa saati kayttay-
tya niiden mukaisesti. Lapsen itsensa on usein vaikea ymmartaa, miksi hanet

luokitellaan hairickayttaytyjaksi.
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2. 5. 2 Kaytdshairié

Kaytoshairibsta on kyse silloin kun nuori polkee kayttaytymisellaén toistuvasti
muiden oikeuksia ja rikkoo ikdryhmaansa liittyvid tarkeitd normeja. Kay-
téshairid rankimmasta paasta on aseilla uhkailua, rydstelyd ja seksuaalista

pakottamista. Kaytéshairié on uhmakkuudesta selvasti vakavampi aste.

Kaytdshairiosta erotellaan kaksi tyyppia riippuen siitd, missa idassa oireet ovat
alkaneet. Lapsuuden aikainen kaytdshairid, jolloin oireet ovat alkaneet sel-
vasti ennen 10. ikdvuotta ja nuoruudessa alkanut tyyppi, jolloin oireet ilmene-
vat vasta 10. ikavuoden jalkeen. Kaytdshairidn vaikeusasteita erotellaan kol-
me: lieva, keskivaikea ja vaikea. Kaytdshairion kriteereja ovat mm. sortami-

nen, uhkailu ja pelottelu seké tappeleminen.

2. 5. 3 Uhmakkuushairio

Yleistd negatiivisuutta ja vastahankaisuutta nimitetdan uhmakkuushairiéksi.
Uhmakkuushairidssa on tarkeda, etta sen tietyt kriteerit, joita ovat mm. riitely
maltin menetys, tahallinen arsyttaminen, vihaisuus ja pahantuulisuus, ovat
tayttyneet ja kayttaytymista esiintyy kehitystasoon ja ikdan nédhden huomat-
tavan usein. Lisaksi kayttaytymisesta on koitunut lapselle ikavyyksia koulus-
sa ja kotona. Diagnoosin lahtékohtana on, etta lapsi on vahintdan kahdek-

sanvuotias ja uhmakkuutta on esiintynyt vahintaan puolenvuoden ajan.
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2. 6 Leimautuminen - riski vai mahdollisuus fiktiivisen esimerkin valossa

Monille opettajille itseni liséksi on varmasti sellainen tilanne tuttu, etta oppilas
tulee jostakin muusta koulusta kesken vuotta ja pian hairickayttaytymisen
piirteet alkavat nakya. Vastaavaa tapahtuu myés ensimmaisen luokan alus-
sa. Pieni ekaluokkalainen ei kykene toimimaan luokassa luokan s&antojen
mukaisesti tai hdnen on vaikea hallita itsedan. Kuitenkin kummassakin tapa-
uksessa lapsella on usein pitka historia erilaisten tutkimusten ja viranomais-
ten kanssa. Lapsi, jolla on ollut paivakodissa ja esiluokalla vakavia sopeutu-
misvaikeuksia, laitetaan “kylmiltdan” ensimmaiselle luokalle. Lastentarhan
opettajien nakokulmasta olisi kuitenkin kannattanut harkita koulun alkuun
tukitoimia tai erityisopetusjarjestelyja ainakin niin, ettéd lapselle laadittaisiin
Hojks (henkilokohtaisen opetuksen jarjestédmistd koskeva suunnitelma).
Vastaavasti oppilas, jolla on ollut vaikeuksia edellisen opettajan kanssa, siir-

tyy uuteen kouluun ilman "henkildhistoriaansa”.

Ajatuksena on usein se, ettd lapsi paasee aloittamaan koulun "puhtaalta
pdydaltd”. Ideana on ilmeisesti se, ettd ongelmat joihin lapsi on joutunut, ovat
johtuneet lapsen ulkopuolisista tekijdista. Lapsi itsessdan on turmelematon,
tai ainakin pyrkii hyvaan. Nyt kun lapsi siirtyy uuteen ymparisté6n, ongelmien
aiheuttajat jaavat vanhaan ymparistéon ja lapsi paasee ikdan kuin aloitta-
maan alusta. Tarke&a on, ettd uusi ymparistd ei saa minkaanlaista vihia lap-
sen aikaisemmista ongelmista, koska se valittdmasti leimaisi lapsen ja on-

gelmat alkaisivat uudelleen.

Puhtaalta pdydalta aloittaminen on ongelmallista. Menetelma ei ole kovin-
kaan hedelmallinen. Ensinnakin lapsen oikeuksiin jo kuuluu saada parasta
mahdollista opetusta, eika tama kiriteeri toteudu ainakaan silloin, kun opetuk-
sesta vastaaville ei kerrota kaikkea opetukseen liittyvaa informaatiota. Lisaksi
on syytd kysya, miten kodin ja koulun yhteistyé on sujunut, jos vanhemmat

eivat luota koululaitokseen sen vertaa, ettd jakaisivat lapsen koulunkayntiin
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liittyvan informaation esim. tulevan opettajan kanssa. Liséksi on edesvas-
tuutonta, jos viranomaistahot jotka ovat tietoisia lapsen koulunkayntiin liitty-
vasta olennaisesta informaatiosta eivat jaa sitad kaikkien kasvatukseen osal-
listuvien kanssa. Esimerkiksi terveydenhoitajan vaitiolovelvollisuus on tarke-
aa, mutta enta jos tastd seuraa vakavia ongelmia lapselle ja hanen opetta-
jalleen. Esimerkiksi lapsen itsemurha-ajatukset olisi syyta kertoa myos opet-
tajalle. Kayttaytymishairiodiagnoosin saaneesta lapsesta on kuitenkin nyky-
aan useimmiten tehty hojks, joten tallaisessa tapauksessa tiedon siirtymises-

sa ei pitaisi olla ongelmia.

Entd jos menetelma kuitenkin toimii? Lapsi joka oli leimautunut vanhassa
koulussaan toivottomaksi hairikdksi, nyt uudessa koulussa on yksi normaa-
leista oppilaista. Tamakin lienee mahdollista, mutta silloin lapsen ongelmat
ovat olleet todellakin lapsen ulkopuolella, esim. kotioloissa tai ihmissuhteessa
opettajan kanssa. Yksilétasolla hyvin moninaiset tilanteet ovat mahdollisia,
mutta ainakin oman kokemukseni mukaan ongelmat eivat lakaistu pois, jos
niistad ei puhuta. Jos lapsen hairickayttaytymiseen liittyvat ongelmat johtuvat
lapsen ulkopuolisista tekijdistd, on epatodennakéista, ettd lapsi leimautuisi
uudessa koulussa, vaikka kaikki hanen koulunkayntiinsa liittyva informaatio

jaettaisiin opetuksesta vastaavien kesken. Ainakin nain pitaisi olla.

Edelld oleva fiktiivinen esimerkki leimautumisen valttelyn haitoista voi koulu-
maailmassa olla hyvin todellinen. Lienee selvaa, etta yksinkertaista oikeaa
vastausta leimautumisen dilemmaan ei ole. Yhtaalta lapsen diagnosointi ja
kayttaytymisongelmien nimeaminen voi olla itsedan toteuttava ennuste, toi-
saalta parhaimmillaan se voi auttaa opettajaa kohtaaman lapsen ja tukemaan

hantéd hanen erityistarpeissaan (Kuorelahti 1998, 134).
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Luku 3

ESY JA ESY- OPPILAAT

3.1 Erillisen erityisopetuksen kaytannosta

Mistd segregaatiossa on kyse? Termid segregaatio ei nde juuri koulun arjes-
sa kaytettdvan, joten kaytdn mieluummin termid erillinen erityisopetus tai
fuokkamuotoinen erityisopetus. Esimerkkina erillisesta erityisopetuksesta
kadytan itse parhaiten tuntemaani sopeutumattomien esy- opetusta perus-

koulun 1-6 luokilla.

Esy- nimike ( erityisopetus, sopeutumattomat oppilaat, yleinen opetussuun-
nitelma) tuli kayttéon vuonna 1984. Sitd ennen luokkia kutsuttiin tarkkailu-
tuokiksi. Erityisluokalle siirron kriteerit ovat melko hajanaiset ja kaytdnnossa
koulujen tulkinnat maarittavat siirtojen perusteet. Siirtoja ei saa kuitenkaan
tehda kuulematta vanhempia. Ennen siirtopaatésta olisi hankittava, jos mah-
dollista psykologinen, [adketieteellinen tai sosiaalinen selvitys oppilaan tilas-
ta. Oppilas voi alkaa koulunsa my®s suoraan esy- luokalta. N&itd suoraan
esy- luokalta aloittajia on ollut ainakin minun aikanani esyssa joka vuosi. Esy-
[uokat ovat ajatellut niille oppilaille, joiden koulunkayntia sopeutumattomuus
hairitsee vakavasti. (Kuorelahti 2000, 22).

Oppilaan sopeutumattomuus voi nakya yleisopetuksessa monella tavalla.
Yleensé paallepéain nakyy tyypillisesti keskittymisvaikeuksia ja yliaktiivisuutta.
Monesti lapsi on my&s vakivaltainen ja ailahteleva. Opiskelutaidoiltaan oppi-
las voi olla melkein millainen tahansa, yhtaalta lahjakas, toisaalta vakavista
oppimisvaikeuksista karsiva. Variaatiota tuntuu olevan yhta paljon kuin yksi-
I6itéakin. Komorbiditeetti, eli erilaisten ongelmien esiintymien yhdessa, on

yleista.
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3. 2 Esy- oppilas koulussa

Esy- oppilaita opiskelee enemman 7-9 luokilla, kuin 1-6 luokilla. Tassa tutki-
muksessa keskityn kuitenkin entisen ala-asteen oppilaisiin, eli 1-6 luokkalai-
siin oppilaisiin. Matti Kuorelahden (1996) tutkimuksessa k&y ilmi, ettd oppi-
laan (ala-aste) oman ilmoituksen mukaan tarkeimmaét esy- siirtoon johtaneet
syyt olivat keskittymisvaikeudet seka erilaiset vaikeudet opettajan ja muiden
oppilaiden kanssa. Tutkimuksessa tiedusteltin my6s esy- oppilaan koulu-
viihtyvyyttd. Mielenkiintoista oli, etta ala-asteen oppilaat (85,9 %) olivat ha-
lukkaampia palaamaan yleisopetukseen kuin yla-asteen oppilaat (14,2 %).
Selityksena tahan Kuorelahden mukaan on ala-asteen esy- oppilaan koke-

mus esy- siirron valiaikaisuudesta.

Tutkimuksen yhtena tuloksena oli myds, ettd vain 45,7 % ala-asteen oppi-
laista osallistui integroituun opetukseen. Uskon, etta kokeiluja integroinnista
yleisopetukseen joidenkin aineiden kohdalla on varmasti tehty useammankin
oppilaan kohdalla, mutta ndma kokeilut eivat nay tuloksissa. Usein nimittain
kay niin, ettd oppilas jonka kanssa epdonnistutaan integraatiossa, ei kykene
palaamaan pitkdan aikaan yleisopetuksen puolelle. Kysyttdessa han saattaa
hyvin haluta yleisopetukseen, mutta kuten Matti Kuorelahti (1996, 84) toteaa:

"halu ja kyky ovat eri asioita” .

Omassa tydssani peruskoulussa (1-6 luokat) olen saanut sen kasityksen, etta
useimmat esy- oppilaat viihtyvat hyvin, mutta haikailevat aika ajoin takaisin
yleisopetuksen puolelle. Usein kuitenkin on niin, ettd oppilashuoltoryhman
kanssa paadytaan siihen, ettd oppilas ei ole viela riittdvan kuntoutunut, vaik-
ka itse haluasikin takaisin. Kun integraation mahdollisuus vihdoin avautuu,

paluuhalut ehtyvat ja aloitetaan sitkea tyo paluun pelkojen voittamiseksi.
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Yksildllisen opetuksen lisaantyminen on esy- opetuksen suuri voimavara.
Yleisopetuksessa ei jaa aikaa tai ei ole suuren ryhmékoon johdosta yksin-
kertaisesti mahdollista ottaa huomioon yksiléllisia tarpeita. Esyssd tehd&an
yksilollisia opetussuunnitelmia (HOJKS) ja yhdelle oppilaalle on enemman
aikaa kuin yleisopetuksessa. Oppilaat itse pitavéat yksilollisyyden lisaanty-
mistad hyvana (Kuorelahti 2000, 28).

3. 3 Oppilashuoltoryhma opettajan tukena

Oppilashuoltoryhma on oppilashuoltotyté toteuttava yhteistyéverkko josta
muodostuu moniammatillinen tiimi. Yhtenaista valtakunnallista toimintamallia
ei oppilashuoltoryhmalla ole, eikd niiden toiminta perustu lakisaateiseen vel-
voitteeseen. Oppilashuoltoryhma tukee opettajan ty6ta, oppilaan oppimista ja
kasvamista sekd vanhempien kasvatusty6ta. Sen tehtdvana on mm. koulun
sisdinen kehittaminen, yksittdisen oppilaan asioiden kasittely, koulun arjen
ongelmatilanteiden selvittely, erityisopetuksen tarpeen maarittely jne. (Pelto-
nen 2000, 184).

Tutkimuskoulussani toimii aktiivinen oppilashuoltoryhma. Oppilashuoltoryhma
on avainasemassa koulun arkipdivdn ongelmanratkaisussa. Oppilashuolto-
ryhméa (ohr) on myds hyvin kiireinen ja sen on vaikea kokoontua riittavan
usein. Tutkimuskoulun ohr: n jasenilla on mm. usein omat luokat hoidettavi-
naan ja koulupsykologilla seka kuraattorilla kaksi muuta koulua piirissaan.
Ohr: n lisaksi koulussa toimii aktiivinen kiusaamisen torjuntaryhma, jonka
jasenind toimii osa ohr: n jasenista. Prosessien pitkittyminen onkin ongelma-

tekija.

Tutkimuskoulussa oppilashuoltoryhmén jasenina ovat rehtori, koulupsykologi,
kuraattori; erityisopettaja ja kouluterveydenhoitaja. Asiasta riippuen ryhmaan
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kuuluu my6s luokanopettaja ja mahdollisesti erityisluokanopettaja. Eli rynma
on fyysiseltd kooltaan melko suuri ja tama asettaa vaatimuksia mm. kokoon-
tumistilalle. Koulun ohr paattaa kaytannossa pitkalle erilliseen erityisopetuk-
seen siirroista. Yleensd, kun ongelma ilmenee luokassa asia tuodaan
ohr:aan. Ohr paattda kaytannossa siis resurssien ohjauksesta ja laatii en-

nalta ehkaisevien tukitoimien taktiikan.

Haastattelujeni kohderyhmana oli juuri oppilashuoltoryhmén vakiojasenet
seka luokanopettaja, joka oli yhdessa oppilaan ja oppilaan vanhempien
kanssa kaynyt lapi erityisopetussiirtopaatékseen johtaneen prosessin. Koska
ohr on niin merkittdvassa roolissa erityisopetussiirroista, tarkastelen seuraa-

vaksi, millaisia kasityksia heilla oli esy- oppilaista.

3. 4 Kasityksia esy- oppilaista

Haastatteluissa koulun ammattilaisten kasityksia esy- oppilaista leimasi tietty
varovaisuus. Vaikka tilanteet olivat rentoja, tuli haastatteluissa joskus sellai-
nen tunne, ettd esy- oppilaiden maarittelyyn liittyvissd kysymyksissa oltiin
erityisen varovaisia. Kun leimaamista valtettiin loppuun saakka, niin vastauk-
set eivat jasentyneet kovin selkeiksi. Niinpd esy- oppilaiden kuvaaminen

tuottikin mielenkiintoisia vastauksia.
Téassa rehtorin nakemys esy- oppilaista:
Haastattelija: Millainen on esy- oppilas?
Ilhan tavallisia (naurua) oppilaita..mutta sehdn on tietysti ihan selvio,

ettd talla esy-opilaalla on hyvinkin paljon naitd tammosia kaytésongel-

mia tai keskittymisongelmia, tai sopeutumisongelmia, joten ehka niissa,
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niissa suhteissa hieman poikkeavat nyt ihan.. niin kutsutusta normaa-
lioppilaasta, mutta useinhan esy- oppilaat nimen omaan ovat sem-
mosia.. alykkaita oppilaita.. monet ihan.. ihan normaalitasoa viela &lyk-
kdampia, ettd.. mutta kaiken kaikkiaan en osaa nii oikein ajatellakkaan,

etté ois mitenkaan nyt niinkun poikkeavia tai erilaisia..

Luokan opettaja sen sijaan lahtee liikkkeelle hénen kontakteistaan esy- oppi-
laisiin. Oppilaat maarittyvat suhteessa luokanopettajan arkeen ja kokemuk-

siin koulun erityisopetuksesta.

Haastattelija: Mimmosia ne esy-oppilaat on?

Tietenkin ne esyt ovat omassa maailmassa koska ne ovat tuolla puu-
koulussa ja niinku fyysisesti me ollaan hyvin vahan heijan kanssa teke-
misissé, eniten ne on ton (nimi) luokassa tédna vuonna olleet koska ne
kayvat siella niitda muutamia oppitunteja.. mutta tuota niin niin, mun
mielesta se on ratkasuna hirveen hyva, hirveen ihana ettd ne saavat, ja
pystytdan niin ku olemaan normaalikoulun yhteydessa, eika niista tehda
mitenkddn semmosia outoja kummajaisia. Ja tota niin, niin.. kylla, kylla
niinku yhteistyohon.. yhteistydhén jokainen meista pystyy heidéan kans-
saan ihan samalla lailla ottamaan luokkaan ja siten tietenkin se, etta
sehan on ollut viela ihanteellista etta on voitu tarjota etta sieltd on joku
tuttu aikuinen tullut heille mukana.. niinku avustaja voinut seurata tai
nain edespdin.. mutta sitten toisaalta se, ettd pelkat esyt ilman aikuista
tulis luokkaan vaikka vieraileviksi tahdiksi, niin emma usko, ettd se

valttdmatta toimis.
Psykologin ndkemys on dynaaminen, han kuvaa esy- oppilaita 1&hinna hei-

dan toiminnan ja sen tulkinnan kautta. Suhtautumista leimaa kuitenkin tiukka

varovaisuus:
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Haastattelija: Millaisia esy- oppilaat ovat ?

...siindkin on monenlaista, ettd.. tiedan etta sielld on laps jota on pit-
kaa, pitkaan niinku mietitty yleisopetuksessa ja oikeen semmoista var-
sinaista.. jos aattelee etta, ettd esy- oppilaaseen liittys jotakin, niin ku,
paljon agressiivisuuttakin ja jotakin semmoista.. niin kun.. ehké vaki-
valtaisuuttakin isossa luokassa ni ku muit lapsia ja opettajaa kohtaan,
niin.. niin mun mielesta talla hetkelldkin esy-luokassa on lapsia joille
muuten vaan.. on erilailla vaikeeta olla isossa luokassa, ettad pienryhma
sinalldan on kuitenkin ja sit se, ehka tunnepuolen tuki on siina tarkee,
mutta sitten siella on niitdkin jotka ihan oikeesti.. sisalla myrskyda niin
paljon ett, etta tarvii tiukat rajat ja ehka valilla tiukan syliotteen opetta-
jalta ja.. ja pienen ryhman ja pienen luokan ja..ja lahelld olevat seinét..
(...) kylld se vaihtelee ja, ja onhan sielld my®s sairaalatason lapsiakin

ollut...

Koulun kuraattori totesi lasten olevan vain tavallisia lapsia, mutta kuitenkin
tyoteliddmpia. Erityisluokanopettajan nakemysta leimasi tiukka professio-
naalisuus ja vahva kokemus. Kasitteet adhd, asperger, add jne. kuuluivat
arkeen. Lisdksi han lahestyi esy- oppilaita hanen tyéhonsa liittyvan muutok-
sen kautta joka nékyi sairaalaoppilaiden maaréan kasvussa. Tama nakyy hy-

vin hanen karrikoidussa vastauksessaan:

Suurella osalla on joku sairaalatausta (nykyaan) ..semmonen perus
esy- oppilas on vahan havinnyt.. jos esy- oppilaalla tarkoitetaan sita,
ettd.. koulupsykologi vdhan haastattelee ja.. véhan vanhempien kanssa

neuvotellaan ja tokataan tonne luokkaan mika oli se aikasempi kaava...
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3. 5 Vastausten analysointi ja tulkinta

Vastauksissa nakyy hyvin varovainen asenne suhteessa esy- oppilaisiin. Va-
rovaisuus oli aistittavissa myods haastattelutilanteissa. Erityisen tarkeda on
myos huomata, etta vastaukset ovat puheenomaisia ja siséltévat valttamatta
tahattomia kémmahdyksia ja epédloogisuuksia. Yksikaén vastaus ei ole suo-
raan tulkittavissa selitettdvan todellisuuden faktiseksi vastikkeeksi. Tama

koskee kaikkia haastatteluvastauksia téssé tydssa.

Oppilaat halutaan nahda etenkin psykologin, kuraattorin ja rehtorin esityksis-
s& lahinna oppilaina, joilla on ongelmia, mutta niitd ei misséén nimessa ha-
luttu eritella saatikka nimetd. Oppilaita ei haluttu suoraan leimata hairiékayt-

taytyjiksi.

Luokanopettajan ja erityisluokanopettajan vastauksissa nakyy selvasti heidan
kaytdnnonlaheinen suhtautumisensa. Lahtékohtana oli arjen tyén sujuminen,
jokapaivaisessa tydssa parjaaminen. Esy- oppilaan kohdalla ongelma opet-
tajalle ei olekaan oppilaan diagnosoiminen tai hanen koululle tuomat resurs-
sit, vaan jokapéaivaisen opetustydn sujuminen. Toisaalta vastaukset kuvasti-
vat esy- oppilaiden heterogeenisyyttd. Jokainen oppilas on yksild, joka kui-
tenkin kyetaan ottamaan huomioon esy- opetuksessa, ja se nakyi vastauk-

sissa.

Erityisluokanopettajan ja psykologin vastauksissa nakyy toinen tarkea piirre,
nimittdin sairaalataustaisten oppilaiden ilmaantuminen esy- luokille. Tama
saattaa johtua sairaaloiden resurssien parantumisesta ja suurempien oppi-
lasmaarien hoitomahdollisuuksista. Yleisinta on ainakin oman kokemukseni
mukaan Lastenlinnan sairaalan tutkimus- ja hoitojaksoilla kdyminen, mutta
kdytanndn hyddyt ovat jddneet jaksoista aika epamaaraisiksi. Talla osa-
alueella lienee parantamisen varaa yhteistyon ja konsultaation osalta. Kay-

tdnnén koulutydssa toimivat tietavat, etta sairaalapaikkoja jonotetaan myos
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pitkdan ja vanhemmat asettavat hoidolle usein kohtuuttomia odotuksia. Pai-
neet nakyvat sitten esy- luokkien arkipaivassd esimerkiksi vanhempien tur-

hantumisena.

Oppilaiden heterogeenisyys tulee esille, kun tulee puhe rehtorin kanssa op-
pilaista, jotka eivat tahdo asettua mihinkdan ennalta asetettuihin luokkiin. Siis
oppilaista, joita ei kyeta pitamaan yleisopetuksen ryhmissad, mutta eivéat esi-
merkiksi asetu mihinkdan hairiokayttaytymisen luokkaan, eikd varsinaista
hairiokayttaytymisen diagnoosia ole. Toisaalta vaikka diagnoosi on, on ilmei-
sesti kuntia, joissa ei ole paikkaa mihin sijoittaa oppilas, kun yleisopetuksen
tie on kayty loppuun. Vaikka esy- oppilaalla on diagnosoitu vain dysfasia,

kuuluu han kaytdksensa puolesta kuitenkin esy- luokkaan.

Seuraavassa rehtorin pohdintaa:

...Niin.. niin ja tddhan on totta kun aattelee meiankin koulun esy- luok-
kia.. tai esy- luokan oppilaita, niin eihan sielld suinkaan kaikilla esy
paatosta ole, et se on evya ja edya ja, ja koska tota.. kunnassa vahan
tammdsia paikkoja (...).. mut joskin enimmékseenhdn ne meil on evy..
jos ovat jotakin muuta.. kun tota esya, mut kuitenkin.. sekin on taval-
laan ollut pakon sanelemaa sitte, et katsotaan et on parempi kuitenkin
tama pienryhma.. kuin pienryhma, kun sitten (...).. kun ei oo resurs-

seja.. erityiskoulupaikkoja ei 0o ollu, etta..

Kéayténnon tydssa olen myods huomannut, ettd harvoilla esy- oppilailla on itse
asiassa esimerkiksi tarkkaavaisuus- ja yliaktiivisuushairié (ADHD) tai joku
muu diagnoosi. Seppovaara (1998) toteaa myos, ettd hanen tutkimuksessa
ei mainittu tarkkaavaisuus- ja yliaktiivisuushairiétéd edes psykologien lausun-
noissa. Koulujen kayténtd on usein kaukana tutkimuksen nakdalapaikoilta.
Jos koulun arjessa tyét eivat suju, on melko varmaa, etta siirtoprosessia lah-

detdan harkitsemaan. Mita vaihtoehtoja kouluilla on? Resurssit ovat puutteel-
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liset, koulukulttuuri nayttéda korostavan oppilaan ongelmia ja jotain olisi tehta-
va. Koulun ammattilaiset kylla yrittdvat parhaansa, kaikki perustuu huolelli-

seen harkintaan ja yhteisten pelisaantéjen noudattamiseen.

Miten tutkimuskoulun esy- siirrot oikein tapahtuvat? Onko koulun ohr:n jase-

nilla yhteinen kasitys siirtoprosessin muodostumisesta?
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Luku 4

ERITYISOPETUSSIIRROT JA KULTTUURINEN MALLI

4. 1 Koulukulttuuri ja kulttuuriset mallit

Niin kuin missa tahansa yhteis6ssa, niin myés kouluyhteiséssa valitsee tietyt
lainalaisuudet, joiden mukaan koulussa toimitaan. Namé lainalaisuudet méaa-
raytyvat paasaantdisesti siita kulttuurista kasin, minka vaikutuspiirissa koulu
toimii. Koska toimintamme ohjailu perustuu valjiin sopimuksiin ja melko suu-
reen toiminnan vapauteen kulttuurimme sisalld, muotoutuvat myés kulttuuri-
set kaytantdomme erilaisiksi. Jokaisessa koulussa valitsee oma koulukulttuu-
rinsa. Pasi Sahlberg (1998, 126) kayttda koululle tyypillisista toimintatavois-
ta, uskomuksista, kasityksista, arvoista, riiteista jne. termid koulukulttuuri.
Vaikka jokaisella koululla on oma kulttuurinsa, on tyypillista, ettd kulttuurien
sisallét koostuvat paadosin stereotypioista, eli ovat hyvin samankaltaisia.
Koulukulttuurit siis varioivat, mutta rajoitetusti laajemman kulttuurisen kon-

tekstin sisalla.

Téma vaihtelu voi olla kuitenkin aarimmaisen tarkeaa. Koulujen kulttuureissa,
arkisissa tavoissa, on eroja jotka suuressa mittakaavassa ovat havidvan pie-
nid, mutta esim. yksilétasolla ratkaisevan suuria. Monen lapsen syrjaytymis-
kierre voi alkaa esim. ymmartamattdmyydesta ja yltidpaisestd rankaisujen

ihannoinnista.

Kulttuurin tutkimuksessa on ldhdetty tarkastelemaan kulttuuria ja sen osa-
kulttuureja. Sahlberg (1998, 128) puhuu mm. opettaja-, opetus- ja oppilas-
kulttuurista. Tallainen kulttuurien jarjestelman rakentaminen tuottaa kuitenkin
huomattavaa paanvaivaa, varsinkin yritettaessa loytaa osakulttuurien valisten

yhteyksien systematiikkaa, jotta kulttuureja voitaisiin muuttaa. Onko kysees-
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sd hierarkinen rakenne vai onko rakenne pikemminkin eri osakulttuurien
muodostama verkko. Jos kyseessa on verkkorakenne, on kulttuurin muutta-
miseksi tehtyjen toimenpiteiden vaikutuksien arviointi monimutkaista ja vai-

keaa.

Kognitiivisessa antropologissa on esitetty ajatus kulttuurisista malleista
(Kamppinen 1997, D’ Andrade 1995, Shore 1996). Kulttuuristen mallien tut-
kimuksessa on kyse kulttuurissa vaikuttavien mallien etsimisesta, tunnistami-
sesta ja usein vertailusta. Mallit ovat siitd mielenkiintoisia, ettd ihmisilla ei ole
valttamattd selvad kasitysta niista, vaikka elavat niiden mukaan joka paiva.
Ne eivat ole pelkastaan itsestaanselvyyksia yksilon kannalta, vaan kuuluvat
usein hiljaisen tiedon alueelle. Hiljaisella tiedolla kasitetéaén ajatusta siita, etta
tiedamme esim. miten jossakin tilanteessa pitda toimia, mutta emme osaa

selittad sitd mista tiedamme sen.

Hiljainen tieto on osa kulttuurista varustustamme. Osaamme toimia "oikein”
tilanteissa, joissa emme valttamatta aikaisemmin ole olleet, mutta joista
meilld on muuta kautta kokemusta. Jos haluamme ostaa pullon alkoholia,
menemme Suomessa Alkoon, mutta tieddmme, ettd pullon voi ostaa usein
myos torilta. Meillda on mielessdmme valtava maara hiljaista kokemuksen
mukana syntynytta tietoa, jota emme aktiivisesti kaytd, emmeka pysty sitad
eksplikoimaan. Jotta voimme toimia erilaisten kulttuuristen mallien mukaises-
ti, meidan on tiedostettava vai olennaiset osat malleista. Nain mallit eivat ku-
luta liilkaa aktiivista muistikapasiteettiamme ja ovat silti helposti kaytettavis-
sdmme. Hiljainen tieto vaikuttaa toimintaamme ajattelumme "taustalla” . Jot-
kut meista tiedostavat malli hyvinkin laajasti, toiset eivat pysty juurikaan se-
littelem&én toimintaansa. Mallien tiedostaminen riippuu yksilén kyvysta tar-
kastella toimintaansa objektiivisesti, seka kulloisestakin kulttuurista toimintaa
ohjaavasta mallista. Hiljainen tieto on kokemuksellista viisutta, joka ei valtts-
matta tule esille kuin kaytannon tilanteissa. Kulttuuristen mallien hiljaisen tie-

don ulottuvuus on vaikeasti tutkijan tavoitettavissa.
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Esimerkkina kouluun liittyvasta kulttuurisesta mallista voisi kayttaa liikunta-
tuntia ja jalkapallon peluuta. Useimmat meista ovat kuulleet jalkapallon pait-
siosaannodsta. Jos kysyisimme opettajainhuoneessa yksitellen opettajilta mil-
loin paitsio vihelletaan liikuntatunnilla, saisimme varmasti erilaisen mallin
paitsiosdannosta, kuin jalkapallon virallisessa saantokirjassa on. Kun vertai-
lisimme vield eri luokka-asteita, havaitsisimme varmasti, ettd eri luokka-
asteilla noudatettaisiin sdantéa eri lailla. Ensimmaiselld luokalla mallina olisi
varmasti ajatus, ettd paitsiota ei vihelletd. Yhdeksannellad luokalla paitsio sen
sijaan todennakoéisesti vihelletddn. Tama varioisi jonkin verran varmasti viela
eri koulujen valilla. Kun kysyisimme vield, ettéd milloin paitsio sdantéjen mu-
kaan vihelletdan, vastausten joukosta l0ytyisi todennakoisesti luokka, etta
"tiedédn kylla, mutta en osaa selittdd”. Haastattelujen perusteella saisimme
koottua sitten laajemman kouluun liittyvan opettajien paitsiosdénnén kulttuu-
risen mallin. Mallin perusteella tietdisimme, milla luokka-asteella paitsio vi-

helletdén, miten se varioisi jne.

Kulttuurinen malli on kaypa tydkalu myds tarkasteltaessa erityispedagogiik-
kaan liittyvdd koulukulttuuria. Tutkimuskoulussa tarkastelin oppilashuolto-
rynmaan kuuluvien rehtorin, koulupsykologin, kuraattorin, erityisluokanopet-
tajan ja luokanopettajan kasityksia siitd, miten erityisopetussiirrot koulussa
tapahtuvat. Tarkoituksena on siis muodostaa oppilashuoltoryhmassa toimivi-
en henkildiden kasityksista erityisopetussiirtojen kulttuurinen malli. Millainen
siirtoprosessi oikein on faktisesti ja kulttuurisesti? Ensimmaiseksi kysyin

heiltd miten tyypillinen esy- siirto tapahtuu.

4. 2 Miten esy- siirto tapahtuu?

Téassa rehtorin kasitys.
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Haastattelija: Miten tyypillinen esy- siirto tapahtuu?

..No useinhan naa ldhtee naa tota pohdinnat luokanopettajalta, et
usein.. luokanopettaja on oppilashuoltotyéryhméssa ..kertomassa tasta
kyseisen oppilaan ongelmista.. (...) kylld meillda menee kuitenkin jossa-
kin vaiheessa aina.. menee oppilashuoltoryhméan (...) ..kylla, joo.. joo
ja useinhan se nain.. taaltahan se niinkun tavallaan.. oppilashuoltoryh-
masta yleensa aina se ldhtee se prosessi.. ettd, nyt jos opettajan né-
kemys on se, ettd tdssa nyt selvasti esy-oppilas nii sehan.. usein miten
l&htee niin, etta joko koulupsykologi lahtee tata lasta tutkimaan, tai sit-
ten kenties vanhemmat itse ovat ottaneet yhteyksia.. yhteyksia ja ken-
ties he ovat jollakin yksityisella tai muuten tata lasta on tutkittu ja.. joku
neuropsykologi tai niin edespain..

ja sitten todellakin naita, kun alkaa tulla naita tutkimuksia ja lau-
suntoja, ne yleensa kestaa aika pitkankin aikaa.. niin tavallaan sitten..
ne asiantuntijat siella pohtivat sitd paikkaa.. ja he ovat yleensa tiiviissa
yhteistydssa sitten kouluun ja rehtoreihinkin, et kysyy minkalaiset sitten
niinkun olosuhteet télle.. lapselle voitas jarjestdd paremmat, kun siind
iimeisesti isossa ryhmassa missa han ei sitten parjaa.. ja sitten tietysti
vanhempien pitaa olla koko aika tiiviisti tdssa tota prosessissa mukana..
ja ..vanhemmat, asiantuntijat, oppilashuoltotyéryhma yhdessa sitten
pohtii ja miettii, jos kaikki niinku yhteisymmarryksessa paatyy sit siihen,
etta esy olisi hyva.. hyva paikka, niin sit Iahdetaa tahan.. tdhan byrogra-
tiaan, eli sitten.. sita siirtopaatdsta anomaan..

ja se tapahtuu sitten siten, etta taalla kerataan kaikki lausunnot..
opettaja ja.. ja mydskin opettajan lausunto, 1dakéarin lausunnot.. neurop-
sy.. keta nyt.. yleensédhan ne on neuropsykologit jotka lapsia tutkii.. ja
tammodnen hojks tehdaan niin pitkalle kun se vaan on niin ku mahdol-
lista.. ja sitten kaikki ndma asikirjat.. lahetetaan sivistysvirastoon, jossa
sitten.. sielld opetustoimen suunnittelija tekee sen paatéksen,, et me
emme taalla koulun tasolla voi paatésta tehda, vaan vaimistella asiaa..

niin pitkalle kuin mahdollista ja siten vasta sen jélkeen.. kun se virallinen
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p&atos on sieltd sitten tullu, niin sitten téa lapsi.. ihan virallisesti voidaan
sitten siirtda, mutta tottahan toki me voidaan sitten tehda naita jousta-
via.. joustavia siirtoja aikasemminkin, niinkun on tehtykkin ja aina van-

hempien luvalla..

Koulupsykologin ndkemys siirtoprosessista:

Haastattelija: Tyypillinen esy- siirto, miten tapahtuu?

En ma tieda onko tyypillisia esy- siirtoja, sen ma tiedan, ettd yhtakin
lasta nelja vuotta mietitty ja pohdittu.. hirveesti tehty t6itd yleisopetuk-
sen kouluissa ja esitetty esyé aikaisemmin ja vanhemmat ei ole halun-
neet.. ja sitten ne on samaa mieltd viimeinkin.. kaikki on yritetty, niin
sitten kaikki on samaa mieltd, ettd esy on paras ja sitten se tapahtuu

nopeesti..

Haastattelija: Miten siis realistisesti tapahtuu:

Yleensa ison luokan opettaja on se joka huolestuu ja.. ja.. on kauheen
huolissaan, ettd isossa luokassa tda lapsi.. ei niinku pysty olemaan,
usein miten on just, ettd on tappeluita ja, ja vakivaltasuutta ja ehka le-
vottomuutta ja tota siis, siitoonhan tarvitaan edelleen niin kun psykolo-

gin.. tai niin ku ainakin laakarin

Haastattelija: kenelle se niin kun menee kerfomaan taé opettaja?

No voi olla, ettd rehtorille puhuu, voi olla ettd tulee suoraan oppi-
lashuoltoryhmaan.. jos tekee paljon kuraattorin kanssa, voi olla etta pu-
huu kuraattorin kanssa tai sitten psykologin kanssa, et se.. tietysti ta-
pahtuu eri teita..(...).. opettaja voi puhua asiasta ensin varmaan niinku..

jos on jotakin tiimeja, ni esimerkiksi.. opettajahan valitsee sen kenelle
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han ensiksi puhuu.. varmasti se on hyva, ettd han puhus rehtorin kans-
sa, koska ihan.. kaytanntssakin jos tommosta vékivaltasuutta tai muuta
tapahtuu niin.. niin rehtorinkin olisi hyva tietdd, mutta.. tietysti toivotta-
vaa.. siis hyédyllista varmaan olis se, ettd han pyytés niinku.. mahdolli-
suutta paasta oppilashuoltoryhmaan, koska siing on ne eri ihmiset, jotka
tietad, tuntee eri asioita.. niin paikalla, ettd voitas yhtaaikaa kun kaikki
on paikalla miettia mita vois tehda, sen sijaan, ettd opettaja puhus eri
ihmisten kanssa eri aikoina.. ne tietda vain pienen osan.. tai ehké osaisi

ehdotta pienen osan...

Haastattelija: pdadsadéntoisesti ohr: n kautta, mutta muutakin reittid voi
mennéa?

Totta kai, ettd.. etté jos ottaa ensin vaikka yhteytta.. koulupsykologiin,
niin koulupsykologi voi sita 1dhted hoitamaan, mutta varmaan jossakin

vaiheessa hyva kasitelld myds oppilashuoltoryhméssa.

Haastattelija: miké on seuraava askel?

No tietysti ne kaytdnnon, kaytannon asiat, etta, ettd se yhteys sinne
perheeseen varmistetaan, ettd se olemassa ja, ja opettaja on ollut yh-
teydessa perheeseen ja onko se mahdollista.. ja, ja tota.. katotaan sit-
ten, varmasti se on aina tilannekohtanen.. jos joku, esimerkiksi oppi-
lashuoltoryhman jasenistad tuntee lapsen edeltédkasin, niin voi olla, etta
on mielekasta, ettd han sitten.. jatkaa tydskentelya siina.. tai sitten jos ei
tunne kukaan, niin mietitaan, ettd kuka olis mielekkain jatkaa, vai kut-
sutaanko esimerkiks perhe niinku suoraan oppilashuoltoryhméan koko-
ukseen, et sitakin tehdaan.. etta kaikki ois paikalla ja mietitaan.. eli aina
sen tilanteen mukaan ratkastaan miten edetdan.. et kaytannossa var-
maan just ne.. mitd kdytannossa voidaan.. tehda.. ja sitten tietenkin jos
ne kaytannoén niin kun.. asiat, sopimukset.. tamméset tee, niin sitten
varmaan esimerkiksi taytyy miettid sitd, ettd onko syyta tutkia jotakin
siirtoa varten, ettd laakarin lausunnollahan voi tehd myos sen ja, ja

myo6s kuraattorin lausunnolla voi teha erityisopetuspaatéksen.. nahta-
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vasi ylaasteella enemman...(...)...ala-asteella enemméan psykologin

lausunnolla.

Haastattelija: siis minkd tyyppinen lausunto...mitd s& sinne lappuun
laitat?
no méa puol.. kou.. puollan koulun esitysta, yleensé se on se sanamuo-

to.. sanamuoto siind lausunnossa jos siihen paadytaan.

Kuraattorin nakemys siirtoprosessin kulusta:

Haastattelija: Miten tyypillinen esy- siirto tapahtuu?

Tapahtuu varmaan siita, etta...todellakin sen opettajan kautta se lahtee,
opettaja havainnoi, miettii pohtii, puhuu ehkd vanhempien kanssa ensin
asiasta.. keksii tai miettii keinoja miten sité tilannetta ratkaista.. sen jal-
keen se tieto.. jos ei niinku.. nda keinot auta, niin tieto tulee rehtorille,
luulisin, ja ehkd samanaikaisesti my6s psykologille.. riippuu opettajas-
ta.. joka lahtee sen rehtorin kautta tyostaa.. joka tuo sen sitten oppi-
lashuoltoryhmaan.. sitten on se toinen reitti myos.. valttamatta kaikki
naa.. mun kasittaakseni kaikki nda asiat ei tuu valttamatta oppilashuol-
lon kauttakaan, elika ne voi toimia suoraan psykologin kautta.. psykolo-
gi on kuitenkin sit se joka saa sen sieltd oppilashuoltoryhmasta tan toi-
senkin reitin mukaan, niin hoitaakseen ja han tekee sit vanhempien
kanssa.. ensimmaisen tapaamisen jalkeen yhteistyéta.. ilmeisesti ne
tutkimukset on kuitenkin ne, mista sovitaan ja sen jalkeen.. tutkimusten

jdlkeen vasta mietitaan se siirto.

Erityisluokanopettajan nakemys siirtoprosessista:

Haastatteljja: Miten tyypillinen esy- siirto tapahtuu?
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...sehan alkaa tietenkin silla etta se.. jos oppilas.. nyt huomataan ettei
se jaksa keskittyd, ei jaksa olla normaaliluokassa, ei pysty olemaan
siella.. niin t&43 luokanopettaja tietysti ottaa yhteytta kotiin.. ihan ensin..
yleensa ja sitten otetaan yhteytta..(nimi) eli meidan koulupsykologiin jo-
ka vahan tutkii ja kattelee sita ihmista...sitten jarkeva tapa on, miké ei
aina toteudu, etta sitten jos..(psykologin) tutkimuksetkin osottas sen,
ettd se esy- luokka vois olla.. tehda hyvvaa.. niin vanhemmat kutsutaan
tanne mun luokkaan tutustumaan vahan, et millasta se esy-opetus on

ja pyritdan sellaisia.. kauhuskenaarioita.. ettd niitd ei luotas ja
koska esy- oppilaat on monta kertaa taustaltaan hyvin erilaisia ja.. ja
monta kertaa vanhemmat pelkdavat sitd esy- oppilasleimaa tai tark-
kisoppilas leimaa, joka on musta sitten ollut aika turhaakin...niin.. niin
sen takia vanhemmat tulevat sitten kouluun ja.. ja siiten pyydetaan tie-
tenkin huoltajalta suostumus siihen, etta.. ettd se oppilas voidaan tanne
esy- luokalle siirtda ja.. ja sitten laaditaan sitd hojksia.. télla hetkella.. ja
siten naiden toimenpiteiden jalkeen oppilas sitten siityy mun luokal-
le...tosin tietysti joskus tehdaan sellaisia epamaaraisi kokeilujakin, et
katotaan jo sitd joku oppilas ei oikeen jaksa isossa ryhmassa olla, niin
saattaa olla, ettd se tulee mun luokkaan pariks viikkoo kattomaan ja

rauhottumaan ja miettimaan ja tutustumaan tavallaan siihen...

Luokanopettajan peilaa kasityksiddn omakohtaisen siirtotapauksen

kautta:

Haastatteljja: Miten tyypillinen esy-siirto tapahtuu?

No tota niin meillahan on ainakin.. ainakin mitd mulla téssa kokemuksia
on.. niin se lahti.. 1ahti niinkd ensiksi rehtorin kautta.. (...).. joo ma menin
reksille puhumaan.. mut tas oli jotenkin se, se etté siit oli tehty tausta-
tyota jo, et se tiiettiin et se lapsi on tdAmmdnen.. hanhan sai heti avusta-

jan.
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Haastattelija: siis ketka tiesi?
Siis paivakodissa oli jo pantu taa ruljanssi.. hdnhan sai heti.. heti tota
niin.. hanesta oli.. taad oppilashuoltoryhméa kokoontu ja hanelle ensim-
maisessd oppilashuoltoryhman palverissa ko niitd.. niitd niin avustajia
jaettiin, niin hanelle annettiin avustaja.. ja hanelldhan oli koko vuoden
henkilokohtainen avustaja.. ja tuota niin mietittiin sita, et jos se silla
avustajan turvilla olis parjannyt taalla.. normaaliopetuksessa.. mut se
sitten.. se aika lailla.. terrorisoi tota luokka jo oli sellaisia tilanteita et si-
ta.. et se oli kauheeta, sita piti koko ajan.. péivittdin poistaa monta ker-
taa luokasta ja.. ja oli niitd Kkiinnipitotilanteita ja.. ja tota niin, niin.. se
heitteli tavaroita ja, ja tallasta.. et me niinku koettiin siina sitten..

tietenkin meita oli tiimi pohtimassa, et seka (nimi) , meidan las-
tentarhanopettaja, mina ja (nimi) joka oli hdnen henkilékohtainen avusta
ja mietittiin, ettd miten me tata asiaa vietéds eteenpain ja rehtori oli sitten
ensimmaéinen kelle.. me kerrottiin ja pyydettiin hanta, et voisko han vie-
da sitten sitd eteenpain sielld oppilashuoltoryhméssa.. erityisopettaja-
han hén ei tdhan meian siirtoon kovin kauheesti osallistunut, muuta kuin
nithin palavereihin, koska taa lapsihan ei ollut (...) talla lapsellahan ei
ollut oppimisvaikeuksia, eikd.. hdnhan oli hyvin.. hyvin fiksu ja tota..
osas.. osas huomattavasti.. niinku huomattvasti enemmaén asioita ku
ekaluokkalaiset keskimaarin osaavat.. ja tota niin.. niin, no se meni niin-
ko rehtorin kanssa ja sit sen jalkeen juttelin.. seka koulupsykologin, etta
koulukuraattorin kanssa siitd lapsesta ja sitten aika aikasessa vaihees-
sa otin vanhempiin yhteyttd kotiin ja vanhempien kanssa kaytyyn tota
niin, niin keskusteluja ja.. vartteja ja sitten sovittiin tallaisista yhteisista
kaytannoista, ettd kaikesta.. kaikesta mika sielld menee joko hyvin tai
huonosti, niin kotia annetaan palautetta, et me oltiin melkein sitten pai-
vittain aina niissa.. aina valilla sahkopostiyhteydessa.. mut sitten valilla
oli jaksoja, etta ei tarttenu.. etta niinké tilanne oli vakaa..

kodin kanssa ei niin hirveesti teha sita yhteisty6ta ja sitten koti ol

ohjattu.. tai olivat hakeutuneet perheneuvolaan.. et sit me osallistuttiin
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myos sielld perheneuvolassa niihin ..ja myds sen perheneuvolan psy-
kologin kanssa pohdittiin ja sen vanhempien kanssa sielld sitd, et mihin
tama lapsi.. ettd mita talle lapselle tehtas ja sitten ku ma néita.. mietittiin
kaikenlaisia vaihtoehtoja niin me p&adyttiin taikka.. niin ku ajateltiin
nain, ettd ehka han olis voinu viela tossa joustossa olla yhden vuoden,
mut sitten niinku.. koska se.. tuo jousto ryhmanékin tuntui sille niinku lii-

an valtavalta.

Haastattelija: valittinko tdéa poika alunperin tohon teién joustoryhmé&én
sen takia, etta tiedettiin, ettd silld oli murheita..et se oli voinut huilata
yhden ylimééréisen vuoden?

Ei, ei.. ihan normaali.. maa kasitin, ettd ihan normaalia.. oli niinku var-
maan ajatuksena se, ettd se rauhottuu.. et se vaan on (...) ..on tdmmé-
nen ja tota..sit silldhan oli.. semmonen.. myds tdma.. tdman sopeutu-

mattomuuden lisaksi sitten ne itsetuhoaikeet mitka sillé oli aika pinnalla.
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Taulukko 1. Esy- siirtoprosessiin liittyvien vastausten sisalléllinen vertailu

Toimija Ongelma- Prosessin Prosessin kiisit- Vanhempien asema Prosessin keskeiset | Siirtoprosessin tulos
asetelma kiynnistiji telyreitit osat
- oppilaan - opettaja - suoraan OHR - opettaja ottanut yhte- | - yhteisty$ vanhempien | - joustava siirto mah-
Rehtori hiiriokayt- - vanhemmat yttd ensimmdisend kanssa dollinen jo ennen var-
tdytyminen - aktiivisesti mukana - psykologin tutkimuk- |sinaisen siirtopaatok-
prosessissa set sen tuloa
- OHR:n moniamma- |- HOJKS
tillinen arviointi
- muut lausunnot
- oppilaan - opettaja - tiimit-> OHR - opettaja ottanut yhte- |- perheyhteisty6 - siirto tapahtuu, kun
Psykologi | hiirickéyt- - rehtori-> OHR | yttd ensimmé&isend - lausunnot paperit ovat kunnossa
tdytyminen - koulupsykologi |- aktiivisesti mukana - psykologi antaa itse-
prosessissa ndisen lausunnon
- OHR:n moniamma-
tillinen arviointi
- oppilaan - opettaja - rehtori -> OHR |- opettaja ottanut yhte- |- psykologipainottunut |- tutkimusten jélkeen
Kuraattori |hdiriokayt- - koulupsykologi | yttd ensimmdiisend prosessi sivistystoimi pa#ttad
tdytyminen - suoraan OHR -aktiivisesti mukana - OHR sivummalla
prosessissa - perheyhteisty o
- oppilaan - opettaja - koulupsykologi | -opettaja ottanut yhteyttd | - tutkimukset - HOJKS
Erityisluo- | hairickayt- | , ensimméaisend - kokeilu esy- opetuk- |- usein joustava siirto
kanopettaja |tiytyminen - aktiivisesti mukana sessa ‘
prosessissa
- oppllaan - opettaja - tiimi1 - opetigja ottanut yhte- |- yhtelstyd vanhempien | - paatetaan yhieistuu-
Luokan- hairiokéyt- - OHR:114 - rehtori yttd ensimmaisend kanssa min siirrosta perheneu-
opettaja tdytyminen tieto etukéteen | - psykologi - aktiivisesti mukana - yhteisty6 perheneu- | volan, psykologin ja
- pdivikoti - koulukuraattori | prosessissa volan kanssa _ vanhempien kanssa
-perheneuvola

- mukana aina
OHR
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4.3 Esy- siirrot ja kulttuurinen malli- aineiston analysointi ja tulkinta

Seuraavassa fiktiivisessa esimerkissa pyrin kuvamaan tutkimuskoulun oppi-
lashuoltoryhman jasenten erityisopetussiirtojen kulttuurisen mallin ja havain-
toihini perustuvan yhden mahdollisen esy oppilaan etnografisen, yhteenve-

don omaisen kuvan. (Ks. taulukko 1 ed. sivuy).

Matti kdy kolmatta luokka. Han on ollut aina vilkas lapsi ja luokassa hé&-
nen on ollut usein vaikeaa sopeutua luokan s&éntéihin ja opettajan toi-
vomuksiin. Liikuntatunneilla hdn on ollut innokas, mutta hieman kém-
pelé. Kengénnauhojen sifominen tuottaa hénelle edelleen vaikeuksia ja
haviéihin hdnen on hyvin vaikea sopeutua. Sosiaalisissa tilanteissa
Matti ajautuu hyvin helposti riitoihin ja riitojen selvittelyyn hdn reagoi
vetémaéllé lippalakin silmille ja painamalla kadet korville. Opettajan yrit-
tdessé selvittdé tilannetta ja koskettaa hdntd, Matti on saanut ankaran
ja silmittémén raivokohtauksen. Lisdksi Matti uhmaa usein opettajan
ohjeita ja muiden oppilaiden oikeuksia. Téhé&n asti on kuitenkin pérjétty

Ja Matti on selvinnyt auttavasti koulun asettamista vaatimuksista.

Syksylld Matti oli yllattden alkanut haistattelemaan ja hdnen leikkinsé
olivat muuttuneet hyvin rajuiksi. Han oli téninyt muita oppilaita yllattden
takaapéin ja aiheuttanut muutaman pahan verihaavan luokkakaveril-
leen. Opettajan selvitettyé tilannetta, oli kdynyt ilmi, ettd Matti ja hdnen
kaksi pikkusiskoaan olivat joutuneet muutamaan ofteeseen turvakotiin
ja aidin ja isén ero on vireilld. Aiti ei mydské&én antanut enédéd Matin ta-
vata vékivaltaista ja alkoholiongelmasta kéarsivaa isda. Aidilla on myds
taipumusta ailahteluun ja uudet miesystévét vaihtuivat usein. Opettaja
on ottanut yhteyttd kotiin niin usein, ettéa aidin ja opettajan suhde on al-
kanut tulehtua. Keskustelut &didin kanssa eivét ole johtaneet Matin ti-
lanteen parantumiseen. Aiti kuitenkin suostuu asian eteenpdin viemi-

seen. Jo aikaisemmin opettaja on keskustellut rehtorin kanssa avusta-
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jan saamisesta, mutta rehtorilla on ollut tarjota avustajan palveluja vain

muutamaksi tunniksi viikossa, eiké siitéd ole ollut apua kuin hetkellisesti.

Asiaa tulee esille oppilashuoltoryhmdssad (ohr), jonka jésenind ovat
rehtori, psykologi, kuraattori, erityisopettaja, terveydenhoitaja ja joku
opettajista. Oppilashuoltoryhmédssd moniammatillinen ryhmé késittelee
asiaa ja tarjoaa erilaisia vaihtoehtoja asian ratkaisemiseksi. Liséksi asi-
aa késiteltdessé paikalla on aina mahdollisuuksien mukaan oppilas ja

hédnen vanhempansa.

Koulussa tarjotaan opettajalle yleensd aluksi tukena avustajaa ja eri-
tyisluokanopettajan konsultaatiota. Kokemuksen mukaan tilanne on
usein kehkeytynyt niin vakavaksi, ennen kuin opettaja on tuonut asian
ohr:&an, etté tilanteet eivét ratkea kovin yksinkertaisesti. Néin on my6s

Matin tapauksessa.

Tukitoimista huolimatta Matin taival yleisopetuksessa kéy ylivoimaiseksi
Ja tapaus palaa jélleen ohr:n késiteltdvéksi. (Jos tilanne on &itynyt hyvin
pahaksi, oppilas saatetaan siirtdé pienryhméopetukseen joko kokonaan
tai osa-aikaisesti hyvin nopeasti.) Joka tapauksessa psykologilta tila-
taan lausunto ja Matin henkil6kohtaisen opetuksen jérjestamistéd koske-
vaa suunnitelmaa (hojks) aletaan laatia. Tdssé vaiheessa luokassa
hengéhdetdédn helpotuksesta ja opetus palaa hetkeksi normaaliin uo-

miinsa. Matti tuntuu rauhoittuvan.

Matti oireilee jélleen ja tilanteet tuntuvat karjistyvén entisestdéan luokas-
sa. Matti saa avustajan apua lisdd, mutta siitd ole ollut suurta hyétya.
Erityisluokanopettajan konsultaatiosta ei my6skdédn I6ydy ratkaisun
avaimia. Matti siirretdénkin pikimmiten esy 1-3 luokalle, siis erilliseen
erityisopetukseen é&idin suostumuksella ja tuella. Varsinainen erityis-
opetuspéétos tulee myéhemmin. Esy: ssé Matin kaltaisen oppilaan on-

gelmat tasaantuvat ja oppiminen pdasee useimmiten jalleen kayntiin.
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Joissakin tapauksissa olisi mahdollista, ettéd Matti kavisi pienid jaksoja
vanhempien suostumuksella esy:ssé liittyen erityisluokanopettajan kon-
sultaatioon luokanopettajalle. Témén vierailun mukana tuoma kosketus

esy- opetukseen onkin toiminut joissakin tapauksissa.

Tassa tavoitettu esy- siirtojen kulttuurinen malli edustaa oppilashuoltoryhmén
yleistettyd kasitysta asiasta. Jos koulun kaikki opettajat haastateltaisiin, us-
kon etta heiddn mallinsa olisi hyvin samankaltainen. Hypoteesini varmistin
vield kahdelta opettajalta ja tulos oli lahes identtinen haastateltavieni kanssa.
Vain psykologi mainitsi opettajatiimien (saman luokka-asteen opettajien
muodostama ryhma) sisalla tapahtuvan yhteistyén. Konkreettisia havaintoja
opettajien tiimitydn tuloksista ei tullut tutkimuksessa esille. Luokanopettaja ol
keskustellut oppilaansa tilanteesta omassa tyétimissaan (avustaja, lasten-
tarhanopettaja ja koulunkayntiavustaja) kanssa, mutta ratkaisua ei ollut [6yty-

nyt.

Vastauksien nakdékulma on melko perinteinen. Lahtkohtana on jolla, on on-
gelma (ks. taulukko 1. sivu 48). Ympadriston osuutta juuri kukaan ei kasitellyt
vastauksissaan. Vastaukset olivat muutenkin hyvin psykologisoituneita. Esim.

n

rehtorin vastauksessa: luokanopettaja on oppilashuoltotyéryhméssé
..kertomassa t&std kyseisen oppilaan ongelmista..”, fokus oli vahvasti oppi-
laassa, kuten muidenkin vastauksissa. Resurssien tarjoaminen -avustaja ja
konsultaatio- oli myds melko yksiulotteista, mutta ymmarrettavaa. Koulun on
hyvin vaikea yksin tarjota riittdvaa koulutusta, vélineistéd esim. toiminnalli-
seen opetukseen ja tarpeeksi monipuolista konsultaatiota. Opettajilia on
mahdollisuus ottaa yhteyttd kunnan konsultoiviin opettajiin, mutta soittokyn-

nys voi olla liian korkea.
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4. 4 Siirtoprosessin ristiriidat — miten prosessi pysaytetaan?

Opettajien ja kuraattorin mielesta prosessissa ei ollut suurta ristiriitaa. Miten

olisikaan voinut, kun kuvattiin siirtoprosessia, missa lahtékohtaisesti ongel-

maoppilasta pyrittiin auttamaan. Koko prosessin luonnetta oppilaan ongelmiin

keskittyvdna systeemina ei osattu tai haluttu kyseenalaistaa. Lis&ksi kun

koulun ndkdkulmasta lopputulos oli myds hyva seké oppilaan, ettd opettajan

kannalta, kyseenalaistamiselle ei I6ydy perusteita.

Rehtorin vastauksessa nakyy koulun nakdékulma.

Haastattelija: Jos prosessissa on erimielisyyksia, millaisia?

Ma sanoisin tyypillinen ristiriitatilanne on se, ettd vanhemmat eivéat hy-
véaksy..(...)..usein ne ennakkoluulot on niin suuria, et laps kuitenkin siir-
retdan jollakin tavalla erityisryhmaan.. ettd, se on usein se pitkd proses-
si, kunnes sitten.. tai usein on kaynyt niin, ettd se ennakkoasenne on
ollut negatiivinen, mut kun he ovat kdynny tutustumassa paikkaan ja
opettajaan ja saaneet.. niinku tietoa miten tda ryhma toimii ja ovat sitte
lopulta ymmartaneet, ettd tda on kuitenkin heidan lapsensa parasta ja
se on ihan ensimmainen tda vanhempien.. niin kun tavallaan vakuutta-
minen siitd, ettd se paikka on parempi kun se.. eihan tietysti kukaan voi
olla etukateen varma ettd se olis paras mahdollinen.. pitda myoéskin va-
kuuttaa vanhempia siita, ettd se ei oo mikdan pysyva paikka, etta sielta,
sieltd nimenomaan sit tarkotus ehdottomasti on palata yleisopetuksen

isoon ryhmaan...

Koulupsykologi, joka on jo vuosia tehnyt ty6taan, nakee ristiriidat nain.

Haastattelija: Muistatko onko ollut kertaakaan ristiriitaa?
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. no enpas ihan nyt tarkkaan kylld muista, ettd paljonhan me keskus-
tellaan ja.. ja yleensd musta tuntuu, etta, ettd lopulta ainakin aika yksi-
mielisia niinku ollaan ja, ja pastaan.. joskus on tullut semmosia aika-
sempina vuosina, etta, ettd niinkun esimerkiksi isonluokan opettaja on
niinku ehdottomasti halunnut siirron ja sitten, mun tutkimuksessa niin,
niin tota ma ajattelen, ettd ei oo kyseessa tommonen.. niinku oikees-
taan esy- lapsi, mutta ettd se luokan tilanne ja, ja.. on niin hankala, ja, ja
koulussa ei ole mahdollisuutta.. (...).. ei oo muita keinoja, eli etta silloin
jotenkin sen.. kuitenkin sen lapsen edun mukaista on, etté sitten se vois
sanoa, etta se paasee sinne pieneen luokkaan, ja jos perhe on ollut
suostuvainen niin kyllda ma sitten oon kirjoittanut sen puoltavan lausun-
non.. oon kylla laittanut sinne lausuntoon sitten, etta.. kertonut sita..
tutkimustuloksia ja omia ajatuksia, mutta oon kuitenkin saattanut puol-
taa.. mutta harvoin kuitenkin nain. (...)

on ollut kylla semmosiakin tilanteita, ettd omasta mielesta, kun
ma oon tutkinut lasta ja tutustunut haneen ja, ja hanen perheeseensa ja

ehké taustaansa ja, ja .ma oon ehka saattanut sanoa, ettd tdssa vai-

heessa _en suostu kirjoittamaan sellaista ja sitten on vritetty.. mun mie-

lestd koulu kuitenkin ottaa ne hyvin, koska niihin on perusteet ja sitten

on vritetty miettia niitd.. muita vaihtoehtoja.. ja jos ne ei sitten pidemman

paallekkaan.. vaikka se ei ehka perinteinen esy- lapsi oiskaan, niin sit

se tapahtuu myéhemmin, mutta sit siiné on eri perusteet...

Psykologille on kuitenkin tuttu tilanne, missa han ei ole suostunut kirjoitta-

maan lausuntoa. Prosessi on kuitenkin pysaytettdvissa ja sen suunta on

muutettavissa. Koulupsykologi joutuukin siirtoprosessin aikana kovien pai-

neiden alaiseksi, eikd hanen tehtdvansa ole helppo. Tarkeintd on kuitenkin,

etté prosessin aikana oppilashuoltoryhma sisaltaa sellaista asiantuntemusta,

etta pystytaan tasapainoisiin ratkaisuihin. Jos prosessin suuntaa muutetaan,

niin joudutaan herkasti tilanteeseen, missa esimerkiksi prosessin alkuun

saattanut opettaja joutuu pohtimaan kompetenssiaan muiden silmissa. Onko
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han epdonnistunut tyéssaan? Kouluyhteisén pitdd pystyd kasitteleméaan

myds tallaisia asioita ja oppimaan prosessin kulussa.

Vaikka vastaukset antavatkin sellaisen kuvan, etta vastaajat kokevat niin kuin
koulumaailmassa yleensa (Vertaa Naukkarinen 2001, 347), ettd ongelma on
oppilaassa, ei asia ole ihan nain yksiselitteinen (ks. taulukko 1. sivu 48).
Koulukulttuuri maarittda sen, miten koulussa tulee kayttaytya. Koulukulttuurin
maarittaa pitkalle yhteiso, jossa koulu sijaitsee. Yleensa opettaja on jo ko-
keillut monia eri menetelmia tilanteen haltuun saamiseksi, esim. kodin ja
koulu yhteisty6ta, lisdnnyt toiminallisuutta opetuksessa jne., mutta lopulta
keinot loppuvat ja tilanne ei ole enaa hallittavissa. Vastuuta ei ole tarkoitus
vierittdd koulun hartioilta, mutta koulu on yhteisénsa nakéinen. Kun opettaja
sanoo, etta oppilaan suhteen on ongelmia, hadn ei valttdmatta tarkoita pel-
kastaan lasta, itseaan tai muita oppilaita. Koulujarjestelmalla ei ole valtta-
méatté valmiuksia kohdata erilaisia oppijoita ja ongelma on itse jarjestelmas-
sa, ei suoraan sen toimijoissa. Opettajan pitaisi siis myos tarkoitta, ettd tilan-

ne on ongelmallinen vallitsevan koulukulttuurin johdosta.
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Luku 5

ERITYISOPETUKSEN HAASTEET

5. 1 Integraatiosta

Integraatio, eli kysymys erityisopetuksen ja yleisopetuksen rajankdaynnista ja
toisiinsa liittamisestd, on ollut kestoaihe 1970-luvulta l&htien [&nsimaisessa
erityisopetuksen kehittamiseen liittyvassa keskustelussa (Moberg 2001, 34).

Vaikka integraatio tuntuukin jarkevalta paamaaralta, asettaa nykyinen koulu-
kulttuuri omat ongelmansa koko integraation ja inklusiivisen koulun toteutu-

miselle.

Integraation lahtGkohdat ovat normalisaatioperiaatteessa, eli vammaisille py-
ritddn mahdollistamaan normaalin arkielaméan mallit ja olosuhteet. ideana on,
etta koko ikdluokka kay yhdessa oppivelvollisuuskoulua. Tavoitteena on luo-
da yhteisen koulun avulla tasa-arvoinen ja eettisesti kestavélla pohjalla oleva
jarjestelma joka tukee laajemminkin yhteiskunnan tasa-arvopyrkimyksia (Mo-
berg 1998, 137). Integraatioajattelun kehitykseen erillisen erityisopetuksen
(Hautamaki et al. 1993, 133; ks. myds Moberg 1998, 137) vaihtoehtona on

nahty vaikuttavan kaksi paatekijaa:

- On arvioitu erillisen erityisopetuksen vaikuttavuutta ja tuloksellisuutta
- On muutettu kasityksiad poikkeavuudesta, poikkeavista oppilaista ja heidan

koulutettavuudestaan.

Erityisopetuksen tuloksellisuutta on epailty vahvasti jo 1960-luvulta lahtien.
Lisaksi erillisté erityisopetusta on arvosteltu sen oppilaita leimaavasta luon-
teesta ja sen on katsottu myds edistavan yhteiskunnasta syrjaytymista ja

koulutuksesta ulkopuoliseksi jdamistd. Lansimaiden kehityksen myéta, 60-
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luvun jalkeen, on ollut integraatiolla my¢s sosiaalista tilausta. Se on sopinut
tasa-arvoajatteluun ja demokratian edistamispyrkimyksiin. Normalisaatioperi-
aatteen ajatuksena on antaa vammaisille mahdollisimman samanlaiset mah-

dollisuudet osallistua yhteiskunnan toimintaan, kuin ei- vammaisillakin.

Sakari Moberg (1998, 138) on listannut seuraavia arvoladhtékohtia integraa-

tio- ajattelun taustalta:

- Jokaista yksiléa on kunnioitettava

- Jokaisen voitava tehda valintoja oman elaménsé suhteen
- Itsemé&araamisoikeus

- Tasa-arvoiset mahdollisuudet

- Mahdollisuus olla arvostettu

- Mahdollisuus osallistumiseen

Integraation muodoista erotetaan yleensd seuraavat (Hautamaki et al. 1993,
140, Moberg 1998, 138):

1. Fyysinen infegraatio. Tarkoittaa fyysisen etdisyyden vahentamista integ-
roitavien valilla. Yksilé on integroitu fyysisesti, kun han on sijoitettuna yleis-
opetuksen ryhmaan. Fyysisessa luokkaintegraatiossa koko luokka on sijoi-

tettuna normaalikouluun.

2. Toiminnallinen integraatio. Tarkoittaa integroitavien vélisen toiminnallisen
etaisyyden vahentamista. Integraatio lisdantyy, kun erityisopetus ja yleis-
opetus tekevat yhteisid suunnitelmia seka kayttavat yhdenaikaisesti samoja

resursseja.
3. Sosiaalinen integraatio. Tarkoittaa integroitavien henkildiden valisen sosi-

aalisen etdisyyden vahentamista. Tavoitellaan sita, ettad erityisopetuksen ja

yleisopetuksen yksilét ovat sosiaalisessa kontaktissa toistensa kanssa mah-
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dollisimman paljon. Nain yksildiden véliset ystavyyssiteet syntyvét ja erot ka-

penevat.

4. Yhteiskunnallinen integraatio. Tarkoittaa, etté integroitavalla poikkeavalla
yksil6lla on aikuisena tasavertaiset mahdollisuudet vaikuttaa omaan ela-

maansa.

Sosiaalinen integraatio on se integraation muoto mitd koulussa useimmiten
tavoittelemme. Sosiaalisen integraation edellytyksend on kuitenkin fyysinen
ja toiminnallinen integraatio. On vaikea kuvitella sosiaalisen integraation
syntyd ilman fyysistd integraatiota. Tama lienee kuitenkin jossain méaarin
mahdollista nykyisten virtuaalitodellisuuksien ja verkottuvan maailman suo-

mien mahdollisuuksien myéta.

Integraation tavoitteissa on pyritty etenemaan asteittain. Lahtékohtana on
ollut erityisopetuksen organisaatio ja arvioitavana oppimisymparistén segre-
goinnin aste. Arviointi on tapahtunut sijoittamalla oppimisymparistét janalle,
jonka toisessa paassa on taysin erillinen laitossijoitus ja toisessa paassa
normaaliluokkasijoitus. Kriteereina ovat olleet etéisyys yleisopetuksen pai-
kasta ja kuinka kauan ne ovat olleet ajallisesti sijoitettuna erilleen yleisope-
tuksen paikasta. Integraation edistdmiseksi on pyritty myés siihen, ettd eri-
tyisopetuksen opetusymparistét ovat olleet mahdollisimman “integroituja”.
Tata kutsutaan myds vahiten rajoittavan ympariston periaatteeksi. Tallainen
fyysinen integraatio toteuttaa vasta ensimmaisen integraation muodon, mutta

on ollut tarkea askel integraation etenemisessa. (Moberg 1998, 140)

Yhdysvaltalaisessa keskustelussa puhutaan [&hinnad "mainstreaming” kasit-

teestd, kun puhutaan integraatiosta. Sen keskeisia piirteita ovat:

- Vahiten rajoittava ymparisto
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- Oppilaan yksil6llinen kasvatusohjelma (vrt. Hops, hojks)

- Vastuun selkeyttaminen koulutukseen osallistuville.

Nama kohdat ovat nadhtavissa myds suomalaisessa integraatiokehityksessa.
Esimerkiksi hojks:n laatimisessa pyritddn vastuualueiden selvittdmiseen ja

asiakirja itsessaan sisaltaa jo henkildkohtaisen opetussuunnitelman.

Integraatioajattelun viimeinenkin aste on tullut keskusteluissa esille. Siita
kaytetddn nimitysta inkluusio tai esim. puhutaan kaikille yhteisesta koulusta.
Ideana on, etta kaikki kayvat lahikoulua. Integraation idea on sisédénraken-
nettu syvélle pohjoismaisten hyvinvointiyhteiskuntien tavoitteisiin. Integraatio
on yhtaalta todellinen tasa-arvo kysymys, kuin poliittinen kysymys. Tata po-

liittista ulottuvuutta tuovat esille myds tutkijat ( esim. Moberg 1998, 139).

5. 1. 1 Integraatio ja koulu

Lahtiessani jéljittdamaan integraatiota ja sen vaikutuksia koulumaailmassa,
ajattelin pohtia yhdessa haastateltavieni ja muiden koulun opettajien kanssa
miten integraation ja inkluusion kasitteet pitaisi oikein ymmartaa. Pohdin-
nasta ei tahtonut kuitenkaan tulla mitdan. Tuntui silta, ettd integraation kasite
ei kestanyt arkista kasiteanalyysidamme. Koulussa integraatio-késite on usein
lahes synonyymi fyysiselle integraatiolle. Fyysisen integraation nakékulmasta
tuntui sitten esimerkiksi oudolta, etta jos lasta ei konkreettisesti siirretd pois
yleisopetuksesta, miten hanet voitaisiin sitten integroida takaisin. Asia tuntuu
triviaalilta, kun ymmartda laajemmin integraatio-kasitteen, mutta esimerkki
kertoo ainakin sen, kuinka ongelmallinen koko integraatio-kasite on. Sosiaali-
sen ja yhteiskunnallisen integraation ulottuvuudella kasitettd on huomatta-

vasti helpompi kasitella.
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Yhtena kasitteen keskeisend ongelmana on, kun integraatiota pyritdan ta-
voittelemaan asteittain, siis ensin fyysinen, toiminnallinen, sosiaalinen ja sita
kautta vihdoin yhteiskunnallinen integraatio, niin koulumaailmassa, jossa pi-
taisi tavoitella 1ahinna sosiaalista integraatiota, tunnutaan jumiutuneen fyysi-
seen integraatioon. Koulun arjessa sopeutumattoman oppilaan fyysisesta
integraatiosta koetaan seuraavan sosiaalisia ongelmia, eikd suinkaan sosi-
aalista integraatiota. Tama nakyy rehtorin vastauksessa kysyesséani integ-

raatiosta.

....mutta ndissa olosuhteissa kun on suuret luokat, luokan opettajalla
valttamattd ei oo ehka valttamattd luokanopettajankaan patevyytta..
saati sitten edes opettajan patevyytta ja koulunkdyntiavustajaa..(...)..ei
valttdméatta ole, niin mé& néan itse, ettd se on ikdankuin.. niin kuin heit-
teille jattd, jos hanta sitten.. tai jos mahdollisuus on sitten.. et samassa
koulussa on esy- pienryhma, et hanta ei sinne siirretd, vaan hénet jate-
taan tonne luokkaan.. mut tietystikkin niin tota kyllahan néa tapaukset
on hyvin.. tai tapauskohtaisesti ..

Et kylldahan mydskin tehd&dén paljon sellaisissa erityisoppilas-
paatdksié jossa ei maaritella sitd.. mika.. et nyt lapsi on vain.. saanut
paatdksen, ettd han on erityisoppilas ja meilla on just naita.. etta se on
nyt se termi, ettd ne on integroituna erityisoppilaina isossa luokassa..
niin meilld on tdAmmaisia tapauksia, mut tota, ne ei sit valttdmatta ole..
ehka valttamattd esy- tapauksia, et ne on enemmankin sit semmosia
oppimisongelmia ja saattaa olla jotakin tammésia emu tapauksia ja..
nain etta..

et kyllahan se on niin ku koulu...koulueldamaa nyt oon nahnyt, nyt
justiin kun lahinnad ne ongelmat mitad esy- oppilaalla on, niin ne ovat
just.. todellisia ongelmia siind suurryhmassa, et joku tdmménen ehka
emu- integrointi.. pdatds niin tota.. luokanopettaja erityistehtaville ja
nain niinku pystyy hoitamaan sen paremmin.. koska usein tdmmaonen
oppilas ei niinku hairitse, ettei kaytdkselldan.. tuo sitd valtavasti sita..

hosellysta..
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Koulun kontekstissa integraation kasite jda auttamatta osittaiseksi. Ongelma
on hankala. Fyysistd integraatiota tuntuu jarjettémalté tavoitella, koska se
johtaa sosiaalisiin ongelmiin. Todellista sosiaalista integraatiota ei toisaalta
synny, nain kai voi sanoa virtuaalitodellisuuksista huolimatta, ilman fyysista
kontaktia. Sakari Mobergin (2001, 38) mukaan tavalliseen luokkaan sijoitettu
oppilas ei ole integroidu, jos hdn vain kdy koulua samassa luokassa kuin
ikatoverinsa. Ongelman ratkaisun lahtékohta on siis siina, etta fyysisesta in-
tegraatiosta ei saa seurata sosiaalisia ongelmia, vaan sosiaalista integraa-

tiota.

Sakari Moberg (2001, 37) toteaa integraatiosta seuraavaa: " perimmaéisené
tavoitteena tdssé ajattelussa on ollut luoda yhden, kaikille yhteisen koulun
avulla pohjaa laajemmalle yhteiskunnallisen tasa-arvon ja oikeudenmukai-
suuden kehittymiselle.” Tama virkkeen sisaltama ajatus 16ytyy osaltaan koko
koulutuksen ajattelun pohjalta. Maailma muuttuu suvaitsevammaksi, kun lap-
set kasvatetaan koulussa suvaitsevammiksi. Nain yksinkertaistahan asia ei
tietenkaan ole, tai muuten maailman muuttaminen olisi vaarallisen helppoa.
Yleensa kulttuurit muuttuvat maailmassa siten, ettd suuremmat kulttuurit su-
lauttavat pienemmat kulttuurit itseensa, tata kehitysta kritisoidaan laajasti ja
kutsutaan toisella nimella kulttuuri-imperialismiksi. Kulttuuripessimismiin, siis
sithen, etta kulttuurien sisaltéja on ldhes mahdotonta muuttaa, ei kannata
kuitenkaan vajota, silla inhimillisellda tasolla kaikki teot, jotka edesauttavat
tasa-arvon ja oikeudenmukaisuuden toteutumista yhteiskunnassamme, ovat

aarimmaisen tarkeita.

Minusta tutkimuskoulun rehtorin ajatuksessa on jarked, kun han sanoo, etta
on lahes lapsen heitteillejatiod, jos lasta ei sijoiteta esy- opetukseen kun
opettaja on epapateva eikd luokkaan ole antaa koulunkayntiavustajaa. Ol
integraatiohalu sitten kuinka kova tahansa, edelld kuvatussa tilanteessa op-
pilaan integraatiosta tuskin syntyisi onnistunutta sosiaalista integraatiota.

Koulumaailmassa on niitdkin, jotka haluavat kategorisesti integroida kaikki
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oppilaat tilanteesta riippumatta. On syytd myds muistaa, ettd ylhaalta ohjattu

koulun kaytanteiden muuttaminen, ei valttamattd muuta koulukulttuuria.

Integraatiokeskustelun ongelmana on integraatio -kasitteen moninaiset tul-
kinnat. Yhtenaista keskustelukulttuuria ei ole syntynyt ja inkluusio -késite on
entisestddn sekoittanut keskustelua. Koulun arjessa integraatio mielletaén
usein ylhaaltd asetetuksi saastoihin liittyvaksi toimintamalliksi, miké ei ole
lahtoisin oppilaan parhaasta. Niin kauan kun ei synny aitoa vuoropuhelua
integraatiosta koulumaailman, vanhempien ja lahiyhteistjen vélilla, ei sosiaa-

linen integraatio juuri lisdanny koulun arjessa.

Pasi Sahlberg (1998, 16) toteaa, ettd opetuksen muuttamisen vaikeus ei ole
tiedeyhteisolle tuntematon asia. H&n on mielestani oikeassa todetessaan,
ettd kouluja voidaan muuttaa muuttamalla koulukulttuuria. Mutta toinen Sahl-
bergin (1998, 21) toteamus: "Opetlfajat ovat muutoksen tekij6ité kouluissa.
Heidédn kanssaan koulu uudistuu tai pysyy ennallaan. ", kaipaa mielestani
tarkennusta. Kulttuuri on siitd kummallinen jarjestelma, etta siind on iimeisesti
mahdotonta kenenk&an toimia riippumattomasti. Jo sama kieli kahlitsee mei-
dat kieliyhteisdn jaseniksi ja esimerkiksi elamanasenteemme liittda useimmat
meista kiinteadsti lansimaisen kulttuurin piiriin. Nain on myd&s opettajien koh-
dalla. Jos koulun ymparilla vallitseva kulttuuri muuttuu, muuttuu koulukulttuu-
rikin, olivat yksittaiset opettajat siitd mitd mielta tahansa. Me muokkaamme
kulttuuria ja kulttuuri muokkaa meita, mutta yleensa kuitenkin niin, ettd yh-
delld yksiléllda on kovin vahan vaikutusta kulttuurin suuntaan. Esimerkiksi th-
miskasityksemme on kulttuurinen tuote, jonka sisaistdmme ja jota piddmme
sitten omanamme. Tosiasiassa kasityksemme muuttuvat kulttuurien muu-

tosten myota.

Muutos kulttuurissa on kuitenkin mahdollinen ja koulu on hyva paikka aloittaa
sen toteuttaminen. Lopputulos on kuitenkin vaikeasti ennustettavissa. Riskina
on, ettd tekemamme toimenpiteet toimivat toisin kuin halusimme. Kulttuurit

eivat aina toimi meidan nakokulmasta kovin rationaalisesti. David Humen
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tunnettu ajatus on, etts siitd miten asiat ovat, ei voi paatella sita miten asioi-

den pitaisi olla.

Miten sitten voimme auttaa sopeutumattomia integroitumaan yleisopetuksen

ryhmiin?

5. 1. 2 Kaytoshairidisten integraatiosta

Tutkimuksissa on tullut esille (Moberg 2001, 47), ettd opettajien on vaikeinta
hyvaksya sopeutumattomien ts. kaytéshairidisten ja kehitysvammaisten opis-
kelua yleisopetuksen tavallisissa luokissa. Mista tdméa johtuu sopeutumatto-
mien osalta? Haastattelemieni koulun ammattilaisten vastauksissa vilahteli-
vat termit aggressiivinen , kédytésongelmia, vékivaltaisuus, tiukka syliote
opettajalta, sairaalataso, raivokohtaus jne. Haastattelujen pohjalta tuntuu sel-
valta, miksi kaikki opettajat eivat innostu, kun heille "ilmoitetaan”, ettd so-
peutumatonta oppilasta ei siirretdkaan esy- luokkaan, vaan hén jatkaa integ-
roituna oppilaana vanhassa luokassaan. Nain toteutetusta fyysisesta integ-
raatiosta on melko varmasti seurauksena sosiaalisia ongelmia. Miksi sitten
lahes kaikki muut erityisryhmat kuin kayttaytymishairidiset otetaan mieluum-

min yleisopetuksen ryhmiin?

Lienee selvaa, etta lapsi, joka toimii muuten kuin tavallinen lapsi, mutta istuu
pyoratuolissa, ei tuottane suuria vaikeuksia opettajalle yleisopetuksen ryh-
massa, jos tilaratkaisut ja kuljetukset ovat kunnossa. Tilanne muuttuu, jos
oppilas on vakivaltainen, keskittymis- ja tarkkaavaisuushairidinen ja joka kar-
sii vaikeasta kayttaytymishairiésta. Oppilas on asettanut todellisen haasteen
opettajalle. Sikali kun kyse on myds sosiaalisesta sopeutumattomuudesta, on

helpompaa tehda jotakin syille, kuin seurauksille. Eiké jo termi sopeutumaton
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kerro, ettd lapsi ei sopeudu ryhman tapojen noudattamiseen? Siis onko lap-

sen sopeuduttava ryhmaan, vai ryhman lapseen?

Opettajan vaikutusta ei voi myoskadan vahatella. Opettaja on usein avain-
asemassa pohdittaessa lapsen sopeutumattomuutta. Kuten haastatteluista
kavi ilmi (ks. taulukko 1. Sivu 47), on opettaja yleensa esy- prosessin alulle-
panija ja ongelmakayttaytyja on luokan oppilas. Toistaiseksi meidan on hyvin
vaikea arvioida koulussa opettajan ja oppilaan valisen ihmissuhteen vaiku-
tuksia sopeutumattomaksi maarittelyprosessin kulkuun. Oppilaan onneksi

ainakin tutkimuskouluni siirtoprosessi oli aidosti kyseenalaistettavissa.

Matti Kuorelahti (2000, 28) toteaa Pomplun (1997) yhteistoiminnallisten ryh-
mien (n= 4000) tutkimuksen pohjalta, etta niissd ryhmissa, joissa oli yksi
kayttaytymishairidinen tai yksi kehitysvammainen saavutettiin huonoimmat
tulokset oppimisen ja yhteistyén kannalta. Kuorelahti toteaakin tutkimuksen
pohjalta: ” Tutkijan johtopé&étés oli, ettd nimenomaan kéyttaytymishdéiribinen
ryhméssé muutti vuorovaikutusta eniten oppimisen ja yhteistoiminnallisuuden

kannalta ei- toivottuun suuntaan.”

Jotta ryhma voisi toimia, ei sen organisoitumisen tapa voi olla kovin kaootti-
nen. Kaaosta véltellddn yleensad ryhmaa koskevilla saanngéillg, joita ryhman
jasenet joko sitoutuvat noudattamaan, tai he joutuvat/lahtevat ryhméan ulko-
puolelle. Mikdan ryhma ei kesta loputtomiin jatkuvaa kaoottista tilaa, vaan se
joko hajaantuu, tai korjaa, ainakin oppiva organisaatio korjaa, omia kaytan-
teitédén tilanteeseen sopivammiksi. Oppivelvollisuuskoulussa ei ketdaan voida
tiputtaa lopullisesti pois kelkasta, se olisi vastoin lakia. Luokka on siitd han-
kala ryhma, ettd kaikilla sen jasenilld ei ole samanlaista asemaa ryhmén
paatdksenteossa. Toisaalta ryhman vastuutkin on jaettu epatasaisesti. Kay-
tdnndssa luokan kaytantdihin vaikuttavat koululaki, muu kouluyhteis6 ja fyy-

sinen ymparistd, vanhemmat ja ympéristd, seka opettaja ja oppilaat.
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Koska luokka ei ole vapaehtoisuuteen perustuva ryhmé, se tuo mukanaan
omia ongelmia. Vapaaehtoisuus tuo sitoutuneisuutta aivan eri lailla kuin pak-
ko. Esimerkiksi kuudennella luokalla oppilaat ovat jo hyvin valveutuneita oi-
keuksistaan ja velvollisuuksistaan. Mita pitaisi tehda, kun luokkaan tulee uusi
oppilas, tai syntyy sellainen tilanne, etta joku oppilaista ei pysty enda sopeu-
tumaan luokan kaytantsihin. Pitdisikd koko luokan kaytanteitd muuttaa, vai
pitaisiké kohdistaa toimenpiteitéd oppilaaseen, jotta han sopeutuisi jélleen luo-
kan tapoihin. Oppivassa kouluorganisaatiossa tilanteeseen voidaan paasta
uudelleenmaarittelyn avulla, jolloin vallitsevat uskomukset muuttuvat (Nauk-
karinen 2001, 354). Ongelmana on kuitenkin se, ettd vaikka radikaalia uu-
delleenmaarittelya tapahtuisikin, on ryhmallad kykya vain tiettyyn rajaan saak-
ka organisoitua uudelleen ilman, ettd ryhmé hajoaa. Ryhma sisaltdd maari-
telmallisesti sédanndt, jotka kuuluvat elimellisend osana ryhman olemassa-
oloon. Naita saantdja ei voi muokata miten tahansa, vaan ne perustuvat
myds ryhmadynaamisiin lainalaisuuksiin. Esimerkiksi luottamus, lojaalisuus ja
sitoutuminen ovat ainakin omien viiteryhmieni tarkeitéa sdantéja ja uskomuk-
sia. Mitd teemme, kun yksi ryhman jasen ei halua olla enda esimerkiksi re-
hellinen ja lojaali? Paatammekdé kaikki muuttua eparehellisiksi ja epélojaa-
leiksi, yritdmmek® muuttaa harhautunutta jasentamme takaisin rehelliseksi ja
lojaaliksi vai sullemmeko hanet ryhmén ulkopuolelle yhteisesta paatdksesta?
Voimme myds yrittda sietdd ryhmamme jasenen uuden kaytdksen, mutta se

johtaa todennékdisesti ristiriitoihin ryhman sisalla.

Luokassa ei useimmiten voi tehda yhteistd paatéstd ryhmaan kuulumisesta,
joten asia jaa opettajan harteille. Tukenaan hénelld on tassa oppilashuolto-
ryhmé, painostajina usein luokan vanhemmat, mutta paatdksen kanssa
opettaja on kuitenkin loppujen lopuksi nykyisen koulukulttuurin vallitessa yk-
sin. Uskallan vaittéda, ettd kun peruskoulu on rakentunut niin kuin se nyt on,
niin sen tie on todella kivinen inklusiiviseksi, kaikille yhteiseksi kouluksi. Jota-
kin on kuitenkin tehtdva sopeutumattomuuden ennaltaehkaisyksi, koska
mahdollisuudet todelliseen sosiaaliseen integraatioon tuntuvat kovin puut-

teellisilta.
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Tarkeda on se, ettd opetus on suunnattava kaikille. Oppimistuloksia on odo-
tettava my6s kayttaytymishairiisilta, heitd ei voi jattda ulkopuolelle (Kuore-
lahti 2000, 12).

5. 2 Kayttaytymishairididen ennaltaehkaisysta

Kayttaytymishairididen ennaltaehkdisyn keskeinen paamaara on riittdvan
aikainen ongelmiin puuttuminen. Puuttumisen pitéisi tapahtua ennen kuin
tilanne paasee lilan pitkélle ja ongelmat ovat jo muuttuneet vakaviksi (Kuo-
relahti 2000, 14). Myés oma haastatteluaineistoni tukee tatd nakemysta. Ko-

kenut esy- opettaja totesi haastattelussa asiasta néin:

...ennen vanhaa, joskus.. muistan silloin ku makin aloitin niin.. et..makin
oon esittédnyt toivomuksen, et, et.. joku oppilas, et se tulis mulle viela..
suhteellisen kivassa kunnossa.. ei aivan sitten kun kaikki valit on tuleh-
tuneet ja oppilas mesonnut jo monella tapaa ja alkaa olla jo autovar-
kautta takana ja kioskimurtoa ynnad muuta vastaavaa, et (...) niin, niin..
et vahan aikasemmin, koska silloin tavallaan munkin onnistuminen mun

omassa tyossa olisi parempaa..

Tilanteisiin siis olisi puututtava mahdollisimman aikaisin. Mitk&a voisivat sitten

olla niita keinoja miten tilanteisiin puututtaisiin?

Kayttaytymishairididen kohdalla ensimmainen ongelma on hairién "luonteen”
maarittdminen, eli mitd on hairidkayttdytyminen. Tilanne on helpompi, jos
oppilaalla diagnosoidaan esim. ADD. Tarkkaavaisuushairidisen oppilaan
kayttaytymisen hoitamiseen on annettu hyvinkin seikkaperaisia ohjeita psy-

kologien toimesta. (Ks. esim. Sandberg 1999, Luotoniemi 1999 ja Narhi
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1999). Mutta entdpa jos oppilaan ongelmat painottuvat enemméan sosiaali-
selle, sopeutumattomuuden puolelle. Diagnoosia ei silloin valttaméatta ole,
eika tule. Kuitenkin oppilas on alkanut kayttdytymaéan esim. vékivaltaisesti
luokassa. Poika joka oli viela syksylla vilkas, mutta ei erottautunut erityisella
tavalla, viskoo joulun alla tuoleja ja uhkaa "hakata” opettajan kunhan vain saa

"tilaisuuden”. Silloin ollaan auttamattomasti mydhéassa.

Kauffman on esittéanyt (Kuorelahti 2000, 13) kayttaytymishairididen ennalta-

ehkaisemisen kolme muotoa:

1. Primaarilla torjunnalla estetdan kayttaytymishairididen ilmeneminen tur-

vallisuutta ja hyvinvointia edistavin jarjestelyin .

2. Sekundaarisessa ennaltaehkaisyssa rajoitetaan puhjenneiden ongelmien

muuttumista vakavammiksi.

3. Tertidarisessa torjunnassa jo puhjenneita ongelmia estetdan edelleen

laajenemasta ja ennaltaehkéaistdan sivuongelmien puhkeamista.

Ongelmaan puuttumisen on alettava ongelman tunnistamisesta ja selkedsta
nimeamisesta. Lahtdékohtana on kuitenkin aina lapsi yksil6llisine piirteineen.
Keskeistad on luoda suotuisat kasvuolosuhteet kaikille lapsille. Ruoho, Ihatsu
ja Kuorelahti (2001, 264) toteavat, ettd oppimisen ja sosiaalisten valmiuksien
tukeminen on tarkeaa paivahoidossa. Samoin oppimisvaikeuksien ennalta-
ehkaisy ja onnistumisuran aktiivinen hoitaminen ovat keskeisia tekijoitd kou-
lussa ongelmien ennaltachkdisemiseksi. He ehdottavat Ogden (1998) esit-

tdmaa toimintamallia, jossa toimitaan kolmiportaisesti.
Ensimméisen tason muodostaa koko koulu tai paivakoti, jossa tulisi maari-

tella ongelmallinen kayttdytyminen ja luoda yhteiset strategiat sen tunnista-

miselle ja siihen liittyville toimenpiteille. Tarkeda on luoda kirjallinen suunni-
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telma, mihin kaikki ovat saaneet vaikuttaa ja ovat olleet mukana sen luomi-

sessa.

Toisen tason muodostaa ryhma tai luokkahuone. On tarkeaa, ettd opettaja
pystyy keskustelemaan muiden opettajien kanssa, eiké han jaa paatéksente-
ossa yksin. Lisdksi luokan henkiseen ilmapiiriin pitaisi kiinnittda erityista

huomiota.

Kolmannen tason muodostaa yksild. Keskeistd on kuinka lasta tai nuorta
kuunnellaan hanen ongelmiensa tunnistamisessa ja hoidossa, sekd miten
lapsen tai nuoren yksildlliset tarpeet suhteessa oppimiseen otetaan huomi-

oon.

Kun erityisopetus esysséa on kuitenkin tuloksellista opetusta (Kuorelahti 2000,
136), on esy- opetuskin osaltaan sopeutumattomuuteen ennalta ehkaisevaa
opetusta. Olisi tarkeaa sopeutumattoman eldménuran kannalta, etta hairi-
kayttaytyminen saataisiin loppumaan jo hyvissa ajoin, esimerkiksi peruskou-
fun aikana. Yhteiskunnan kannalta tilanne olisi hyva, jos erityisluokat pystyi-
sivat kuntouttamaan oppilaan sellaiseen kuntoon, ettd hén sopeutuisi yhteis-

kunnan kulloisenakin aikana muodostuneisiin normi- ja arvojarjestelmiin.

Timo Saloviita (1999) ja Wacker, Berg, Harding ja Asmus (1996) antavat hy-
vinkin seikkaperaisia ohjeita siitd miten luokkahuoneessa voi toimia kayttay-
tymishairididen ennaltaehkdisemiseksi. Ongelmaksi kuitenkin muodostuu

tilanteiden yksil6llisyys ja ohjeiden suhde paikalliseen koulukulttuuriin.

Jos ennaltaehkaiseviin toimenpiteisiin ei ryhdyta tarpeeksi ajoissa ja tilanne
paésee kehkeytymaan luokassa vaikeaksi ongelmaksi, joudutaan kaytannon
koulutilanteissa usein puntaroimaan erityisopetussiirron mahdollisuutta.
Usein luokassa ollaan ajauduttu sellaiseen tilanteeseen, etté luokanopettaja
ja muut oppilaat ovat kayttaneet kaikki keinonsa selviytydkseen tilanteesta,

mutta uupuneet lopulta. Matti kuorelahti (2000, 14) toteaa, ettéd kun sietdmi-
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nen loppuu paineet erityisluokille siitdmiseen kasvavat. Viitteita asiasta l6ytyi

myds haastatteluaineistosta.

Haastattelemani opettaja kuvasi tilannetta omalta kohdaltaan:

Haastattelija: Kéviké siiné niin, etté sé vasahdit vahéan siihen..

Kylla maa sitten niinku lopp..tai jotenkin mulle tuli sellainen olo, ettd ma

en enaa jaksa niinku ens vuotta tapella..

Haastattelija: Ne tukitoimet ei rijttdneet. ..

Niin tai jotenkin tuntu silta etta.. itella, ettd ei taa kuulu mulle, etta miks
tan pitaa olla taalla, etta.. jotenkin tuli, etta eikod tata niinkd kukaan... ja
(paivakodin tyépari) varmaan ihan samanlaiset fiilikset, koska se oli jo

edellisen vuodellisen sita. ..

Opettajan vastaus kuvaa ongelman tyhjentdvasti. Tukitoimista (avustaja)
huolimatta tilanteeseen oli vasytty taydellisesti. Mitka tukitoimet voisivat enaa
auttaa tassa tilanteessa? Haastatteluissa koulun psykologi kaipaili yleisope-
tuksen pienryhmaa. Jos tallainen pienryhma (esim. pysakki, klinikka jne.) olisi
olemassa, se antaisi ainakin hengahdysaikaa luokalle ja opettajalle, ja tana
aikana olisi mahdollisuuksia miettida keinoja tilanteet hallitsemiseksi. Varmaa
on ainakin se, etta opettaja ei enda tassa tilanteessa selvia ilman ulkopuo-
lista apua. Lienee selvaa, etta tilanne ei saisi koskaan ajautua néin pitkalle.
Sen takia edella olevat hairickayttaytymisen ennaltaechkaisevat toimenpiteet

ovat aarimmaisen tarkeita.

Miten koulu voi ennaltaehkaista lapsen huonot kotiolot? Jos lapsen sopeutu-
mattomuuden lahtékohdat ovat seurausta vaikeista kotioloista, koulu on mel-
ko aseeton. Muihin viranomaisiin, esimerkiksi perheneuvolaan, otetaan kylla

yhteytta, mutta koulun tekemat konkreettiset toimenpiteet koskettavat [&hinna
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vain oppilasta. Jos perheeseen on yhteys, sita tietysti vaalitaan, mutta muu-

ten koulu yrittda vain ymmartaa oppilasta ja kannustaa hanté oikealle uralle.

5. 3 Kayttaytymishairi¢ ja sopeutumattomuus

Kayttaytymishairion ja sopeutumattomuuden kasitetta kaytetdan erityisope-
tuksessa rinnakkain. Matti Kuorelahti (2000, 22) selittda kasitteiden eroa silla,
mikd tai missa on ongelmakayttaytymisen syy. Kayttaytymishairio viittaa lap-
sessa olevaan ongelmaan ja on luonteeltaan psykologinen, kun taas sopeu-
tumattomuus on sosiologisempi kasite ja viittaa ongelman sosiaaliseen
luonteeseen. Kasiteiden maarittelyyn ja tarkkoihin siséltdihin en ole tassa

tydssé halunnut sitoutua.

Jos tiukkoihin kasitemaarittelyihin halutaan pitaytya, tuottaa se ongelmia. So-
peutumattomuutta nykykaytanteiden mukaan (vrt. esy) ei voi kasittaa pel-
kdstaan sosiaaliseksi, vaan se sisaltda itsessaan kayttaytymishairiét. Kayt-
taytymishairiot johtavat kylla usein sosiaalisiin ongelmiin ja sopeutumatto-
muuteen, myds komorbiditeetti on tyypillistd. Mutta jos oppilas karsii tarkkaa-
vaisuushairiésta, onko han sopeutumaton, késitteen sosiologisen tulkinnan
nakdékulmasta? Yhta hyvin voitaisiin kysyé, onko sokean oma syy, etta han ei
nae ja nain ollen ei sopeudu ndkevien maailman vaatimuksiin ja edellytyksiin
toimia normaalisti. Kayttaytymishairion lahikasiteitd ovat mm. haasteellinen
kayttaytyminen, kaytéshairid, nuorisorikollisuus ja poikkeava kayttaytyminen
(Ruoho, lhatsu, Kuorelahti 2001, 251-252).

69



5. 4 Sopeutumattomien erillisen erityisopetuksen tuloksellisuus

Erityisopetuksen tuloksellisuudesta on vaannetty kattd aina 1960- luvun lo-
pulta lahtien. Kysymys on siité tuottaako yhdessé vai erillaan jarjestetty ope-
tus parempaa tulosta. Erillisen erityisopetuksen kritiikin pddargumentteja ovat
erillisen erityisopetuksen oppimistulosten yleinen heikkous, erillinen erityis-
opetus johtaa koulutuksessa lapset epatasa-arvoiseen asemaan ja lisaksi
opetus on erityisen kallista (Kuorelahti 2000, 56). Jotkut tutkijat ovat myos
esittaneet ankaraa kritiikkia jarjestelmaa vastaan (Ks. Saloviita 1998, 1999 ja
Stainback & Stainback 1996).

Matti Kuorelahti (2000) on selvittanyt esy- opetuksen tuloksellisuutta. Tutki-
muksessaan Sopeutumattomien luokkamuotoisen erityisopetuksen tulokselli-
suus han on lahestynyt tutkimuskohdettaan kolmesta eri nakékulmasta: yk-
silén omat koulukokemukset, erityisluokanopettajien suorittama oman tyén
arviointi ja ulkopuolisen silmin tehty havainnointi esy- luokassa. Keskeisina
tiedon lahteina olivat oppilaat, vanhemmat, opettajat ja rehtori, sekd havain-

nointi.

Tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd vanhemmat ja oppilaat olivat tyytyvaisia
esy- siirtoon arvioidessaan sita jalkikateen. Peruskoulun 1- 6 luokkien oppi-
laista ja vanhemmista kuitenkin osa eparéi tai suorastaan katui siirtdmista,
vanhemmat kokivat siirtdmisen myés leimaavan lasta. Kuorelahti (2000,
127) kuitenkin toteaa, ettd esy- oppilaat, heiddn vanhempansa, yleisopetuk-
sen opettajat ja rehtorit pitivat sopeutumattomien luokkamuotoista erityis-
opetusta tuloksellisena tehokkuuden ja vaikuttavuuden nakdkulmasta. Lisaksi

opetus oli esy- luokissa selvasti oppilaskeskeista.
Kuorelahti (2000, 136) toteaa tutkimuksensa tuloksista: * Tdémén tutkimuksen

ja useiden seurantatutkimusten perusteella voi kuitenkin todeta, ettéd luokka-

muotoinen sopeutumattomien erityisopetus on padsédantéisesti koettu tulok-
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selliseksi”. Nayttaa silta, ettad integraatio ei ole ainakaan perusteltavissa so-

peutumattomien erillisen erityisopetuksen tuloksellisuuden puutteesta.
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Luku 6

POHDINTA

Taman tutkimuksen tuloksia ei ole valttdmattd mahdollista yleistaa laajalti,
koska tutkimuskohteena oli vain yksi koulu ja sen oppilashuoltoryhma. Mutta
jos tuloksia suhteutetaan tutkimuskirjallisuuteen, on niistd I8ydettavisséa sa-
mansuuntaisia suuntaviivoja. Tutkimuksen nakékulma olikin suunnattu yhden
koulun oppilashuoltoryhmén toimintaan. Tarkoituksena on, ettd ne opettajat
jotka lukevat tyoni l16ytavat siitd yhtymakohtia omaan kouluunsa, jolloin ty6s-

téni on apua oman koulukulttuurin ymmartamiselle.

6.1 Poikkeavuus ja koulukulttuuri

Poikkeavuuden kasite on kulttuurisidonnainen. Kasitteen sisalté muuttuu ja
saa eri merkityksid eri ajankohtina. Poikkeavuus itsesséén on ilmeisen pysy-
va, universaali ilmi6. Poikkeavuuteen suhtautuminen on siis kiinni kulttuuri-
sista tekij6istad, tekijoista joiden muuttaminen on hidasta ja vaikeaa. Asian voi
sanoa myds niin, ettd poikkeavuus on sosiaalinen konstruktio, jolla on arte-
faktinen ulottuvuus. Vaikka esimerkiksi vammaisuus maarittelyna onkin
luonteeltaan kulttuurisidonnainen, on olemassa kuitenkin jokin asia tai asiat,
josta tai joista kasitys vammaisuudesta muodostuu. Jos jollakin yksil6lla on
surkastunut jalka, on tdAma vamman artefaktinen ulottuvuus. Jos tulevaisuu-
dessa siirymme kaikki lansimaissa seurustelemaan virtuaalitodellisuudessa,
kasityksemme vammaisuudesta muuttuvat. Liikuntavamma ei ole enaia
vamma, koska kukaan ei ehkd muutenkaan juuri liiku. Siina mielessa vam-
maisuus sosiaalisena konstruktiona tuntuu jarkevaltd. On kuitenkin vaikea
kuvitella maailmaa, jossa kaikki timan paivan vammaisuuden muodot olisivat

kadonneet.
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Koulukulttuuri edustaa omalta osaltaan valtakulttuurin arvoja ja asenteita,
joten koulukulttuuria ei pitaisi kasitella valtakulttuurista irrallisena ilmiéna.
Koulussa suhtaudutaan mm. poikkeavuuteen samalla lailla, kuin suomalai-
sessa kulttuurissa laajemminkin. Jos halutaan laajamittaista muutosta on
sen tavoitettava kaikki yhteiskunnan kerrostumat. Se mistd muutos lahtee
liikkeelle on vaikeasti arvioitavissa, muutoksen toteuttaminen huolellakin har-
kituin, rationaalisin keinoin on riskialtista. Entapa jos toimenpiteet johtavat
asiantilan heikkenemiseen sen sijaan, ettd muuttaisi tilannetta toivotulla ta-
valla? Jos toimenpiteet kohdistuvat vain kouluun, johtaa se todennakdisesti
konflikteihin ymparistdn kanssa. Koulu ei ole laboratorio, vaan normaali osa
yhteiskuntaa. Koulussa sopeudutaan mm. pakolaisiin yhtd hyvin tai huonosti

kuin muuallakin yhteiskunnassamme.

Tassa tydssa pyrin valottamaan sopeutumattomuutta poikkeavuuden yhtena
muotona. Koen tarkedksi tieteen tehtavaksi kehittda jarkevia ja oikeudenmu-
kaisia jarjestelmia poikkeavuuden tutkimiseksi ja luokittelemiseksi. Luokitte-
leminen on tarkeda opettajan kannalta, jotta han osaisi suorittaa oikeat toi-
menpiteet kohdatessaan haasteellisen oppilaan. Ikdvan leimautumisen es-
tamiseksi tieteen tehtéva on tarjota jarkeva luokittelujarjestelma, mika mah-
dollistaa asiasta kaikkien osapuolten kanssa jarkevan keskustelun, mutta
mika ei kuitenkaan leimaa luokittelun kohteita. Tarkoitus on keskittyd amma-

tilliseen nakdkulmaan ja minimoida leimaaminen (Ruoho et al. 2001, 256)

Keskeiset johtopaatdkset:

- Poikkeavuuden kasite on hyvin kulttuurisidonnainen ja hitaasti muuttuva.

- Koulukulttuuri on osa valtakulttuuria ja on nain ollen vaikeasti muutetta-
vissa.

- Leimautumisen estamiseksi tieteen tehtdva on tuottaa jarkevia luokittelu

jarjestelmia, jotka ovat myds opettajan tyén apuna.
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6.2 Erityisopetussiirroista

Haastatteluaineiston valossa erityisopetussiirrot tuntuvat tutkimuskoulussa
tarkkaan harkituilta. Rehtorin ja psykologin panokset olivat erityisen tarkeita
siirtoja suunniteltaessa. Varsinkin psykologilla, joka kéytédnndsséa vastaa op-
pilaan diagnosoinnista ja joka kirjoittaa puoltavan tai ei-puoltavan lausunnon
oppilaasta, on suuri vastuu oppilaan yksildllisten tarpeiden huomioinnissa.
Kuten haastatteluaineistosta tuli ilmi, tutkimuskoulun psykologi on joutunut
tilanteisiin, missa han ei ole suostunut puoltamaan esy- siirtoa. On aarimmai-
sen tarkead, ettd oppilashuoltoryhmén jasenet voivat toimia kriittisesti. Psy-
kologi toimii oppilaan sisdisen maailman asiantuntijana ja on vastuussa siit3,
ettd oppilaan kayttaytymisestd suoritetaan asianmukainen arvio ja etta tata
arviota myo6s kunnioitetaan. Vastaavasti oppilashuoltoryhmén muilla jasenilla

on velvollisuus ajaa oppilaan etua.

Esy- siirtoprosessin kulttuurinen malli ei siséltédnyt konkreettisia ongelmia,
jotka vaarantaisivat koko prosessin kulun. Prosessissa otettin huomioon
myés vanhempien ja lasten ndkemykset. Keskeistd oli, ettd prosessin kulku
voitiin muuttaa tai hidastaa. Tastd muutoksesta oli erityisessd vastuussa
koulun psykologi. Hanen tehtdvdnaan on antaa puolueeton arvio lapsen ti-
lasta. Jos tutkimuksen tulos ei puolla esy- siirtoa, on koulupsykologin tehtava
antaa ei-puoltava lausunto esy- siirrosta. Tutkimuskoulussa tdma toteutuikin,
mutta Suomessa on paljon kuntia, misséd koulupsykologia ei edes ole. Van-

taallakin psykologit ovat ylityéllistettyja ja hoitavat monen koulun asioita.

Esy- oppilaan kuva tutkimuksessa jai melko ulkokohtaiseksi. Huomattavasti
mielenkiintoisempaa on tarkastella vastausten luonnetta suhteessa leimau-
tumiseen. Aineiston valossa nayttaa silta, ettd oppilaita ei haluta nimeta aina-
kaan julkisesti mihinkaan luokkaan tai ryhmaan kuuluvaksi. Tama kuitenkin
vaikeuttaa toimimista yhteistydsséa eri tahojen kanssa. Jos luokkaan integroi-

daan lapsi, jonka ongelmista on vaikea saada oikeaa kasitystd, niin tasta on
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varmasti haittaa lapsen opetuksen suunnittelulle ja toteuttamiselle. Koke-
muksesta tiedan, ettd esimerkiksi lapsen itsetuhoinen kayttdytyminen on aa-
rimmaisen arka asia tuoda esille erilaisissa yhteistyétilaisuuksissa. Entéapa
jos esimerkiksi opettaja on vaardssa oppilaan itsetuhoajatusten suhteen,
mutta kertoo silti epailyistaan. Riskina on opettajan leimautuminen "huuhaan”
puhujaksi tai lapsi leimautuu itsemurhakandidaatiksi. Haastateltavien vasta-
ukset kertoivat leimaamisen valttelystd. On fotta, ettd esyt ovat hyvin hetero-
geenisia, mutta oppilashuoltoryhmalla pitéisi olla mahdollisimman selkeéa ké-

sitys siitd, miksi lapset on siirretty erilliseen erityisopetukseen.

Keskeiset tulokset:

- Esy- siirtoprosessin kaynnistaminen ei johtanut tutkimuskoulussa aina
erityisopetussiirtoon, vaan prosessi oli myds pysaytettavissa.

- Oppilashuoltoryhmén jasenilla on suuri vastuu onnistuneen siirtoproses-
sin suunnittelussa.

- Koulupsykologi on keskeisessa asemassa prosessia arvioitaessa.

- Oppilaiden [eimaamista valtettiin kaikin keinoin.

6.3 Hairibkayttaytymisen ennaltaehkaisysta

Tutkijat yrittavat aktiivisesti tukea kouluja hairickayttaytymisen ennaltaeh-
kéisyssd. Selkeitd malleja ja ohjeita on jo olemassa. Seuraavat konkreettiset
asiat nousivat taman tyén yhteydessé esille haastattelujen ja kaymieni eri-

laisten keskustelujen pohjalta.
Kouluavustajaa pidettiin tarkedna resurssina haastatteluaineistossa. On-

gelmana on kuitenkin avustajan saatavuus. On tarkeda antaa avustajan apua

oppilaalle heti ja paljon. On siis parempi etta oppilaalla on avustaja apunaan
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aluksi koko ajan ja sitten jos tilanne sallii, niin kokeillaan tunnin sujumista il-
man avustajaa. Kaytanto, jossa avustajan palveluja annetaan aluksi yhdeksi
tai kahdeksi tunniksi ja sitten tarpeen tulleen lisatéan, ei ole useimmiten toi-
miva ratkaisu. Yksi avustaja riittdd akuutissa tilanteessa vain yhdelle oppi-

laalle.

Aidon keskustelufoorumin muodostuminen olisi my®s olennaista. Jos
opettaja ei paadse kertomaan kollegoilleen luokkansa tilanteesta ja omista
tuntemuksistaan, niin yksi tarkeimmistd ennaltaehkaisevistd toimenpiteista
jaa toteutumatta. Opettajaa ei saa jattda yksin ongelmiensa kanssa, vaikka
yksin tekemisen eetos onkin vallalla suomalaisessa koulukulttuurissa. Kun
opettaja vasahtaa, niin kuka sitten jaksaa lasten kanssa, kun kasvatusvastuu

on kohta kokonaan koululla?

Kolmantena kohtana voisi mainita toimenpiteiden nopeuden. Jos opettaja
kokee, etta toimenpiteita luvataan ja luvataan, mutta mitédan konkreettista ei
tapahdu, voi ongelmatilanne ajautua nopeasti umpikujaan. Opettajan on
syytd saada heti tukea, kun han tuo ongelman esille. Yksin tekemisen eetok-
sen vallitessa ei ongelmia yleensa tuoda heti esille, vaan luokassa ongelma-
tilanne on saattanut jatkua jo vaikka kuinka pitkdan. Oppilashuoltoryhman

olisi my&s syyta selvittdd ongelman "vakavuus” perinpohjin.

6.4 Integraation tulevaisuudesta ja jatkotutkimuksesta

Tutkimuskoulussani kaikki haastateltavat olivat sitd mielta, ettd esy- luokat
tulevat sailymaan, ja sitd he myds toivoivat. Esy- luokkien ty6é nahtiin mielek-
kaaksi ja tuloksia tuottavaksi, eika aitoa vaihtoehtoa tuntunut olevan. Integ-
raatio kylla koettiin hyvaksi, mutta sen toteuttamisen resursointiin ei juuri

kukaan oikein uskonut, eika ratkaisun uskottu sopivan kaikille oppilaille. On-
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gelma oli, ettéd fyysinen integraatio ei johtanut sosiaaliseen integraatioon,

vaan sosiaalisiin ongelmiin.

Integraatiokeskustelu ja inklusiivinen koulu joutuvat todellisen haasteen
eteen maailman tiedollisen ja taidollisen pirstoutumisen myé6ta. Entépa jos
joku ei halua kayda lahikoulua? Esimerkiksi lahjakkaat lapset haluavat
omaan kouluun. Juuri kun vammaiset paasisivat 1ahikouluun, ldhikoulun aja-
tus menettaa merkityksensa. Elinkeinoelama vaatii tasokursseja ja yksityiset
koulut ovat varmasti tulossa. Minusta nayttaa silta, ettd koulumaailma ei ole
matkalla kohti inklusiivista koulua, vaan eriydymme yh& enemman. Ajatus on
siis se, etta kaikki integroituvat, rikkaat rikkaiden joukkoon ja kéyhét kdyhien
joukkoon. Urheilijat ovat hyva esimerkki kehityksesta, silla jo nyt osa heista
kdy omia koulujaan. Kohta on turha puhua koko ikdluokan koulusta. Miten

kdy peruskoulumme?

Jatkotutkimuksen nakodkulmasta olisi kiinnostavaa vertailla eri koulujen eri-
tyisopetussiirtojen kulttuurisia malleja. Miten mallit eroaisivat toisistaan vai
eroaisivatko? Olisi myds tarkeaa selvittda eri koulujen hairibkayttaytymisen
ennaltaehkaisystrategioita ja vertailla niitd. Naiden strategioiden perusteella
olisi varmasti muodostettavissa myd&skin yleinen malli, joka antaisi kuvan hai-
ribkayttaytymisen ennakoinnista. Jatkotutkimus kohdistuisi erityisesti oppi-
lashuoltoon ja oppilashuoltoryhmiin, jotka ovat keskeisessa roolissa yksit-
taisten koulujen erityisopetuskysymysten ratkaisuissa. Hahmotettujen mallien
pohjalta saa késityksen koulukulttuurin sisaltdmasta toiminnasta ja sen tie-

dollisesta rakentumisesta.

Kulttuurinen ndkdkulma on organisaatiotutkimuksen tulevaisuutta. Lopuksi
voin vain yhtya Pasi Sahlbergin (1998, 126) ajatukseen: ” Koulun toiminnan
kehittdminen ja siihen liittyvan muutoksen ymmartaminen edellyttavat koulu-
kulttuurin tuntemusta.”
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LITTEET

Liite 1.
HAASTATTELURUNKO

Peruskysymyksia

1. Oma toimenkuva suhteessa esy- oppilaisiin

2. Millaisia esy- oppilaat ovat?

3. Miten esy- siirrot ovat onnistuneet?

4. Miten tyypillinen esy- siirto tapahtuu, onko ollut ristiriitoja?

5. Millaisia ajatuksia integraatio ja normalisaatio herattavat?

6. Oletko tyytyvainen nykyiseen systeemiin vai pitdisikd sitéd kehittda? Mi-

ten?

7. Miten naet tulevaisuuden. Onko meilla kohta enaa esyja?
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