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TIIVISTELMA

Tutkielmani keskittyy huonokuuloisten lasten kokemuksiin peruskoulun
ensimmiiseltd luokalla. Olen kuvannut huonokuuloisen lasten itsearvostuksen
muodostumista ja sen yhteyttd opiskeluun yleisopetuksessa. Tutkielmani on
tapaustutkimus. Oman huonokuuloisen poikani lisdksi tutkin kolmen muun samanikiisen
kuulonalenteisen koulunaloittajan kokemuksia. Kyseessd oleva joukko lapsia olivat
Jyvaskylan ja sen lahikuntien ne huonokuuloiset lapset, jotka aloittivat opiskelun
yleisopetuksessa syksylla 1998.

Tutkimusaineistoni kerisin kevaalla 1999 kiaymalla huonokuuloisten lasten
perheissi. Kiytin teemahaastattelua ja haastattelin erikseen huonokuuloista lasta ja hianen
vanhempiaan. Haastattelun jilkeen kukin tutkimushenkilo vastasi itsearvostusmittarin
kysymyksiin vanhempiensa kanssa ja postitti ne minulle. Itsearvostusmittarina kiytin
Coopersmithin alkuperiisestd hieman muunnettua ja suomennettua versiota. Jtin joitakin
kysymyksia pois ja lisisin kuulovamman ja itsearvostuksen yhteyttd kuvaavia. Mittarin
viittimat jaoin kolmeen osa-alueeseen, jotka ovat yleinen mind, koulumini ja
kuulovammainen mina.

Yleinen mini ja koulumini osoittivat, ettd tutkimukseen osallistuneiden
lasten itsearvostus on korkea ja terve. Kuulovammaiseen minéén liittyneet tulokset taas
kertovat siiti, etteivit lapset kaikinajoin koe kuulokojeita luonnollisena osana itsedan.
Vanhemmat yakuuttivat haastatteluissa, etti heidéin lapsensa huoltavat ja selviavit hyvin
kuulokojeittensa kanssa, mutta taitaa kuitenkin olla viela pitka matka siihen, ettd kukaan
heistd voi sanoa olevansa ylped kuulokojeistaan.

Tutkielmani huonokuuloiset lapset olivat kaikki kokeneet erilaisuutta
suhteessa muihin luokkakavereihinsa ja tunsivat kuulokojeitten kdytén hankalana.
Huonokuuloisten lasten vanhemmat kertoivat monista turhauttavista tilanteista. Koulun
aloittaminen oli sujunut muilla paitsi omalla pojallani melko mutkattomasti. Tutkittavani
opiskelivat hyvin eriarvoisissa olosuhteissa: luokkakoot vaihtelivat, opettajan perehdytys
ja kuunteluolosuhteet vaihtelivat kammottavasta taydelliseen. Perheet olivat tyytyvaisid
kodin ja koulun yhteistyohon, vaikka sitd ei ollut juuri nimeksikddn. Tulevaisuus
huolestutti kaikkia perheits,
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ALKUSANAT

Taman tyoni valmistuessa oma poikani aloittaa jo neljatta kouluvuottaan. On eletty jo
useita pdivid ja vuosia alkuopetusaikojen ongelmista ja ne tuntuvatkin jo melko
kaukaisilta. Mieleenjédivinti on ollut se, kuinka paljon vammaisen lasten vanhemmat
joutuvat tekemédin oman lapsensa koulunkdynnin ja hyvinvoinnin eteen. Sellainen
emotiikeri olen kyllid ollut, etta kaikissa tilanteissa olen kynteni esiin tyontinyt ja
poikastani vaalinut. Mutta kukapa sen tekisi, ellei emo itse? Esikoisen ollessa kyseessi
jokainen tuskainen kasvunpdivd on tarked. Kuvaan tissd tutkimuksessa matkaamme
ensimmaising kouluvuosina ja kuljen muutaman muunkin keskivaikeasti kuulovammaisen
lapsen perheen rinnalla hetken ajan. Omassa perheessimme on jo vuoden kaynyt
tukipoikana kuukausittain erityislapsi ja toimin erityisopettajana mukautetussa luokassa -
erityislapset ovat vieneet sydimeni! Tutkimukseni vihdoin valmistuessa toivon sen
antavan nikdaloja luokanopettajiksi luoduille vihén erilaisten lasten maailmaan. Kiitin

tyoni ohjaajaa Tuula Matikaista tuesta ja monista antoisista keskusteluista.

Johanna Arho 7.8.2001 Jyvaskyld



1 JOHDANTO

“Lapsen parhaaksi ei voi tehdd koskaan liikaa”, kirjoitti Jyvaskylan kaupunginjohtaja
Pekka Kettunen Kuulovammaisten lasten vanhempainliiton (KL VL) jasenlehdessa 5/98.
Hin myos kehottaa yha kiinteampadn yhteistyohén perheiden, alan ammattilaisten,
tutkijoiden ja opetuksen kesken. Kettunen uskoo sen edistivin tasavertaisempien
elamisen mahdollisuuksien toteutumista myds kuulovammaisille. Oma tutkimukseni on
tillainen dialogi erilaisten asiantuntijoiden kesken: kokemuksellisen (vanhemmat ja
huonokuuloinen lapsi), ticteellisen (audiologian asiantuntijat) ja opetuksellisen (koulu)
osaamisen kesken. Jyviskyld on monin tavoin edellakivija kuulovamma-alalla. Kuurojen
koulu on toiminut tailld yli 100 vuotta. Huonokuuloisten koulu aloitti Vertaalassa ja
koulut yhdistettiin nykyiseksi Haukkarannan kouluksi 1970. Lasten fomatrian osasto
aloifti toimintansa Kinkomaalla 1965 palvellen koko maata. Viittomakielen
approbaturopetus aloitettiin Jyviskyldn yliopistossa 1992 ja syksyllda 1998 aloitti 10
viittomakielisen kuuron luokanopettajakoulutusryhma.

Kuulovamma on kommunikoinnin vamma. Se ei ndy paillepdin. Jos lapsi ei tarvitse
viittomakielti kuulovamman ollessa lieva tai keskivaikea, huonon kuulon aiheuttamat
haitat tulkitaan helposti joksikin muuksi. Lasta voidaan pitdd keskittyméittomana
hairikkona, valinpitamattomani, tyhména tai hairitsijand. Huonokuuloiset lapset ovat
viliinputoajia. Heille e1 ole omia luokkia. Vaihtoehtoina ovat vaikeasti huonokuuloisille
tarkoitetut kuulovammaisten luokat, mutta keskivaikeasti kuulovammainen Ilapsi
opiskelee yleisopetuksessa normaalissa luokassa. Jos koululuokan kuunteluolosuhteet
saadaan akustoinnin suhteen tyydyttaville tasolle, ryhmikoko ei ole liian suur ja
tarvittavat apuvilineet ovat kaytoss3, saattaa puutteena olla luokanopettajan kyky ottaa

huomioon huonokuuloinen oppilas.

Nykyisin luokanopettaja kohtaa ryhmid, joihin on integroitu monenlaisia erityisoppilaita.
Kuitenkaan koulutuksessa ei ole kyetty tarpeeksi ottamaan huomioon titi tosiasiaa.
Koulutukseen kuuluu vaivaiset kaksi opintoviikkoa erityispedagogiikan opiskelua.
Tulevanana luokanopettajana tiedian, ettei tima ritd! Huonokuuloisten lasten
opettamiseen liittyvad tutkimusta pitia lisita.

Oma poikani on huonokuuloinen. Hin sai kuulokojeet kuusivuotiaana. Vamma on noin 50
dB puhealueella eli keskivaikea. Koulun aloittamiseen on liittynyt paljon vaikeuksia.
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Sopivan opiskeluryhmén ja ymmartiavin opettajan 16ytyminen ei ole ollut itsestddn selvaa.
Keski-Suomen keskussairaalan kuntoutusohjaaja Ritva Moisala on ollut korvaamaton tuki
meille. Enttiin suurella lammolla kiitin myos pienluokan opettajaa, jossa poikani on

saanut opiskella viimeisen vuoden ajan.

Minusta ei ole yhdentekevai, millaisessa kainalossa lapseni kasvaa! Myés opettaja on
kasvattaja ja kasvatus parhaimmillaan lapsen ja aikuisen suhde. Tulevien luokanopettajien
pitda valmistua kohtaamaan hyvin erilaisia oppilaita tyossain. Lapsen heikkojen alueiden
tukeminen ja vahvuuksien huomioon ottaminen on tirkeda. Huonokuuloiselle tirkeda on
hyvén itsetunnon kehittyminen kuulevien luokkakavereitten keskelld. Hyvin lukutaidon
oppiminen taas tukee muuta oppimista. ‘

Oman poikani, Jannen, koulunaloittaminen ei ole kaikkein tyypillisin esimerkki.
Kuitenkin ongelmat, jotka kohtasimme matkalla, ovat niita samoja, joihin
huonokuuloinen lapsi tavalla tai toisella t6rmai. Olen Kkirjoittanut pienid runoja
matkamme varrelta kappaleiden alkuun. Lihde mukaan ennakkoluulottomasti ja muista,

ettd jos et ole osa ratkaisua, olet osa ongelmaa!



2 TUTKIMUS

Joona oli meilid kyldssa.

Kysyin pojilta, otatteko suklaata?

Janne kielsi, vaikka kysyin uudelleenkin.
MyGhemmin Janne ihmetteli,

miksi olin tyrkyttdnyt pitsaa,

Jjota olimme juuri syoneet.

2.1 Tutkimusongelmat

Tutkimukseni ldhtokohtana on ollut huonokuuloisen lapsen itsearvostuksen
muodostuminen ja sen yhteys koulun aloittamiseen yleisopetuksessa. Lapsen
itsearvostusta kuvaamaan olen ottanut suhteet tovereihin, vanhempiin ja opettajaan seki
suhteen omaan itseen, erilaiset kuvat itsesti: yleismind, toverimind, koulumini ja
kotimini. Olen keskittynyt enemman huonokuuloisen lapsen ja hinen vanhempiensa
nidkemyksiin kuin opettajan nikokulmaan. Tutkimusongelmia ovat olleet: Miten
huonokunloiset lapset kuvaavat itsedan? Millainen on lasten itsearvostuksen taso, rakenne
ja muodostuminen? Onko itsearvostuksen muodostumisella ja kouluilmapiirilld tai
opettajan kayttaytymiselld yhteytti? Millaista on kodin, sairaalan ja koulun yhteistyo
huonokuuloisen lapsen aloittacssa koulua? Mitd pitid ottaa huomioon, ettd
huonokuuloinen lapsi menestyy yleisopetuksessa? Miti kuuluu huonokuuloiselle lapselle
ja hinen perheelleen ensimméisen kouluvuoden jilkeen? Tutkimuksen viitekehykseen
kuuluu seki koti- ettd kouluympirist6. Kotona lapsen ympéristén muovaavat vanhemmat,
sisarukset ja kaverit. Koulussa tirkeita suhteita ovat opettajan ja huonokuuloisen oppilaan
vilinen suhde seka oppilaiden keskiniiset suhteet. Koulussa tulee ottaa huomioon myds
opettajan opetuskayttaytyminen. Tastd kaikesta muotoutuu lapsen itsearvostus.

2.2 Tutkimusmenetelmit

Oma tutkimukseni on tapaustutkimus. Oman poikani lisdksi sain Keskussairaalan
kuntoutusohjaaja Ritva Moisalalta (josta on viime vuosina tullut hyva ystavani) kolmen
muun samaan aikaan kouluaan aloittavan huonokuuloisen lapsen perheitten yhteystiedot.
Tama on se joukko, joka Jyviskyldssa ja sen ldhikunnissa tuona aikana aloitti koulunsa
integroituna huonokuuloisena yleisopetukseen.

Tutkimuksen luotettavuus voidaan jakaa Valkosen (1981, 77-79) mukaan aineiston
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sisdiseen ja ulkoiseen luotettavuuteen. Sisdinen luotettavuus on sitd, miten luotettavasti ja
oikein tietoja saadaan otoksesta. Ulkoinen luotettavuus taas osoittaa, voiko tuloksia
yleistid johonkin suurempaan perusjoukkoon. Tutkimukseni tulokset eivdt ole
suoranaisesti yleistettivissd koskemaan huonokuuloisten lasten itsearvostusta tai
kokemuksia integraatiosta. Mutta tutkielmani tuo joitakin tapauksia paivanvaloon ja antaa
yleisid suuntaviivoja siitd, millaista erityisoppilaan kohtelu voi parhaimmillaan tai

pahimmillaan olla. Olen pyrkinyt elamyksellisyyteen ja aitoihin kuvaukstiin.

Syrjilin ja Nummisen (1988, 8) hahmottamat tapaustutkimuksen piirteet nakyvat
tyossdni. Yksil6llistiminen on ollut sitd, ettd tutkimusteni tulosten avulla tulevat
opettajat/huonokuuloisten vanhemmat tai muuten kiinnostuneet voivat pohtia omia
kokemuksiaan. Kokonaisvaltaisuus on ollut siti, etti olen pyrkinyt kuvaamaan ilmibita
systemaattisesti, konkreettisesti, yksityiskohtaisesti ja elavaa todellisuutta tulkiten.
Monitieteisyyden hyviksyminen on antanut mahdollisuuden yhdistdd eri tieteiden
teorioita vaatimusten mukaan. Audiologia on ala, josta tiedan itsekin timén tutkimuksen
jilkeen paljon enemmin. Tutkimukseni naturalistisuus ilmenee paitsi luonnollisen
ympariston, myds tutkimusmenetelmien strukturoimattomuutena. Suhde tutkittaviini on
perustunut luottamukseen ja vuorovaikutus on ollut hedelmallista. Téassa tilanteessa seka
mind tutkielman tekijani ja huonokuuloisen lapsen éitina itsekin ettd tutkittavani olemme
olleet mukana prosessissa subjektiivisine kokemuksinemme ja arvoinemme.
Tapaustutkimuksessa opportunistisuus eli mukautuvuus tarkoittaa tiedonetsinnin

rajattomuutta. Olosuhteet ovat varmasti muokanneet myos tati tutkimusta.

Tiedonkeruumenetelmisti tirkein on ollut teemahaastattelu. Jokainen huonokuuloinen
lapsi on vastannut haastattelun jalkeen itsearvostusmittarin kysymyksiin ja piirtanyt kuvan
itsestadn (liitteet 10-13). Haastattelut olen tehnyt ensin huonokuuloiselle lapselle ja sitten
hénen didilleen. Annan tapauksessa haastatteluun osallistui myds isd. Oma poikani on
ollut mukana kaikkia haastatteluja tehdessini. Olemme kayneet kunkin perheen kotona
haastatteluja nauhoittamassa. Kdynnit ovat olleet my6s Jannelle tirkeitid. Hin on saanut
samalla tutustua muihin kuulokojetta kayttiviin, samanikéisiin lapsiin. Vaikka muut
tutkimushenkilot olivatkin tytt6ja, yhteisia leikkeji ja juttuja tuntui 16ytyvin pian.
Haastattelujen jalkeen, kun olen sulkenut radionauhurin, juttumme ovat jatkuneet viela
pitkdan ja haastattelijan ja haastateltavan roolit ovat vaihtuneet. Yhteen tutkimukseni
perheistid, Minnin perheeseen, olen pit4nyt haastattelun jalkeenkin paljon yhteytti. Annan
aidilta sain mychemmin kirjeen, jossa hin kertoi vield tunteitaan ja alkuaikojen tilanteita,
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jotka eivit olleet tulleet haastatellessani mieleen. Kaiken kaikkiaan taman tutkimuksen
teosta on tullut osa elimai ja ison siivun se on perheemme ajankaytostd saanutkin.
Tutkimuksen aikana olemme kiyneet Valkean Talon sopeutumisvalmennusjaksolla ja
kuulovammaisten kuntoutuskodissa. Gronfors (1982, 178) on todennut, ettd kvalitatiivisia
piirteiti omaavassa tutkimuksessa validius perustun pitkalti tutkimusprosessin
kuvaukseen. Sen vuoksi pyrin kuvaamaan tutkielmaprosessini mahdollisimman

yksityiskohtaisesti.
2.3 Kohdehenkiloitten hankinta ja tutkimuksen empiirinen vaihe

Tutkimusaineistoni kerasin kevaallda 1999 kaymailla Jyvaskyldssi ja erdsssd sen
lahikunnassa huonokuuloisten lasten kodeissa. Téssa raportissa henkiléitten nimet on
muutettu. Lasten itsearvostusta mittaamaan valitsin Coopersmithin itsearvostusmittarin
(SEL 1967, liite 3), koska se on yleisesti ja laajasti kaytetty. Mittari keskittyy nimenomaan
mittaamaan mindkisityksen osa-alueista itsearvostusta, joka on timén tutkimuksen
keskeisin tutkimuskohde. Mittari on saanut korkeita reliaabeliusarvoja useissa eri
mittauksissa, joten sen voi uskoa olevan luotettava. Alkuperdinen mittari on
englanninkielinen. Korpinen (1990, 51 - 52) on tehnyt siitd nykysuomen version, jota
kaytin apuna. Jitin joitakin kysymyksid pois ja lisésin sellaisia, jotka tutkivat lapsen
itsearvostuksen ja kuulovamman yhteyttd. Esimittaus oli sitd, ettd oma poikani vastasi
kysymyksiin ja totesin, ettd hian ymmartasd ne. Selkeytin lauseita huonokuuloista lasta
ajatellen ja lyhensin mittaria. Mittarin viittimit jaoin kolmeen osa-alueeseen, jotka ovat

yleinen mini, kouluminai ja kuulovammainen mini.

Kaytin teemahaastattelua. (Liitteet 4 ja 5) Haastattelun aihepiirit padtin ennalta. Kuitenkin
kysymysten jirjestys ja muoto saattoi vaihdella. Halusin tehds haastattelutilanteista
mahdollisimman luontevia. Huonokuuloisen lapsen kanssa jutellessani aihepiireja olivat:
Kuka sini olet, millaista on olla sind, ketd ovat ihmiset lihelldsi, millaista on koulussa.
Lapsen vanhempien kanssa keskustellessani aihepiireini olivat: Millainen lapsi oma
huonokuuloisenne on, miten perheenne on selvinnyt kriisisti, miten koulussa sujuu,
Jjaksamista tukencet/auttaneet ihmiset. Tutkittavat perheet olivat toivoneet, ettd tuon oman
potkani mukanani. Kerroin matkoillani my6s sekd Kuulovammaisten lasten tuki ry:n ettd
Kuulonhuoltoliiton ajankohtaisesta toiminnasta, joissa olen itse mukana.
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2.3.1 Janne

Janne on ainokaiseni, tutkimukseni aikana kahdeksan vuotta tayttinyt poika. Jannen
kuulonalenema on todettu foniatrian poliklinikalla kuusivuotiaana ja siitd asti hin on
kayttanyt kuulokojeita saannollisesti. Kuulonalenema on seuranta-aikana pysynyt
ennallaan, se on keskivaikea ja asteeltaan pysyvi. Janne aloitti koulunsa yhdysluokassa,
mutta siirtyi kuulemisen vaikeuksien ja muiden syiden takia ensimméisend vuonna
syysloman jilkeen pieneen 14 oppilaan ryhmiin. Tuolloin havaittiin vaikeuksia
ymmartimisessa ja epailtiin etteivat ne selity kuulonalenemalla. Janne sai ensimméisen
luokan kevailla ladkarinlausunnon henkilokohtaista kouluavustajaa varten. Kesalld
hinelld diagnosoitiin tarkkaavuushdirio. Kouluavustajaa ei onnistuttu saamaan.
Luokanopettajan toivomuksesta hén aloitti toisen luokan pienluokassa. Omassa luokassa

tunteja oli vain muutamia. Joulun jilkeen tunteja alettiin lisdtd omassa luokassa.

Luokanopettajan huomioita Jannesta helmikuulta 1999:

Janne on iloinen poika, joka on alkanut sopeutua uuteen luokkaasa, jonne
hdn siirtyi syysloman jélkeen. Janne on loytdnyt itselleen kaverin, jonka
kanssa sujuvat vilitunnit ja usein tunnitkin omia asioita touhutessa. Janne
osallistuu innokkaasti turmeilla. Hén haluaa kertoa omia asioitaan luokassa,
Vieensd hin puhuu minulle ja muaut oppilaat eivdt valttamdrtd kuule. Jannen
on vaikea pysyd asiassa, hinen ajatuksensa lentdvit helposti kauaksi
kdsiteltivdstd aiheesta. Han saattaa keskeyttdd tunnin ryhtyen kertomaan
aivan eri asiasta mité tunnilla kdsiteltiin. Hdn viittaa jo ennen kuin olen
kertonut, mitd pitdisi tehdd tai tehnyt kysymyksen. Viime viikolla hdn viittasi
Jjdlleen innokkaasti erddn toisen oppilaan kanssa tunnin alussa, jolloin
kysyin, onko asia niin tdrked ettei se voi odottaa tunnin loppuun. Toinen
lapsi mietti hetken, laski kitensd, kun huomasi asian olevan sellaisen, ettd
sen voisi sanoa myShemminkin. Jamme viittasi sitkedsti ja sai
puheenvuoronsa. “Minulla on asiaa Tonille” hdn sanoi sitten. Minusta
tuntui, ettei hdn ymmdrtdnyt kysymystdni, onko asia tdrked. Ohjeiden
kuuntelu on Jannelle vaikeaa. Vaikka pyrinkin pitamddn huolen, ettd hdn
kuuntelisi ja puhun suoraan hdnelle, ei hin useinkaan tiedd, mitd pitdisi
tehda.

Jannella epiiltiin aiemmin poissaolokohtauksia, mutta mitaa sellaista ei ole todettu.
Myoskaan puheenymmartimisvaikeuksista ei tutkimusten mukaan ole kyse. Pdinvastoin
han on kielellisesti lahjakas. Keskittymisvaikeudet liittyvit aina ryhmatilanteisiin. Janne
on kidynyt jo kaksi vuotta viulutunneilla ja keskittynyt todella hyvin soitonopettajan
ohjeisiin. On vaikea sanoa, kuinka paljon keskittymiskyvyn puutteella ja kuulovammalla
on yhteytta.
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2.3.2 Silja

Tutkimushetkelld hin on seitsemanvuotias iloinen tytt6. Toinen korva on kuuro ja toisessa
on 35 dB:n kuulonalenema puhealueella. Kuulovamma on todettu nelja vuotta sitten. Silja
kayttaa kuulokojetta vain toisessa korvassa. Ensin Siljalla on huomattu puheen
tuottamisen vaikeuksia, dyspraksiaa, joka kyllakin tini paivand on parantunut. Siljalla on
neljavuotias pikkusisko, joka on normaalikuuloinen. Myoskdidn vanhemmilla ei ole
kuuloon liittyvid ongelmia. Silja on kiyttanyt paivikodissa ja kotona tukiviittomia, mutta
nyt lukemisen oppimisen jilkeen ne ovat vihentyneet ja osittain kokonaan jaineet pois
kaytosta. Silja ei aloittanut kouluaan kotia 13himpéna olevassa kivikoulussa, vaan kay
taksilla vdhan kauempana sijaitsevassa pienemmaéssa, puisessa koulussa. Koulun alku on
ollut vanhempien mielesti helpompaa, kuin he odottivat. Siljan opettajalla on itsellasinkin
kuulonalenema. Vaikka Silja siis kiy koulua yhdysluokassa, han tuntuu saavan selvaa ja
parjaavan hyvin. Mitaan Fm-laitteita tai induktiosilmukkaa ei ole kaytossa.

23.3 Anna

Anna on haastatellessani kahdeksanvuotias tytt6. Kunlokojeet hian on saanut molempiin
korviin jo kolmevuotiaana. Annalla on myoés isosisko, mutta Anna on perheen ainoa

kuulovammainen. Vanhemmat antoivat Annan C-todistuksen, josta poimin seuraavaa:

Annalla on keskivaikea sisikorvatyyppinen kuulonalenema molemmissa
korvissa, kuulonaleneman lopullinen syy on jiddnyt avoimeksi. -- Opettajan
perusteellisen lausunnon mukaan Annan oppiminen on sujunut varsin hyvin.
Anna on motivoitunut oppimaan ja matematiikassa hdnelld on lisdtehtavid.
Matematiikan lisdksi liikunta on ollut Annan omasta mielestd mukavinta.
Eniten toitd on teettanyt Ilukeminen ja Fkirjoittaminen ja etenkin
kirjoittamiseen ensi vuonna panostetaan. Kuulokojeitten kdytto on erittdin
hyvd ja Anna saa myds itse ndppdrdsti kojeen korviin. Luokkatilanteessa
Fm-laitteesta on olhat selkedsti hyotyd. —~ Luokassa on 14 oppilasta ja
koulunkdyntiavustaja on ollut luokassa ensimmdisen vuoden ajan. --
Puhekynnykset ovat ilman kojetta 60 dB ja kuulokojeella 45 dB.

Haastatteluni jalkeen sain Annan vanhemmilta kirjeen. Tassi otteita siita:

Kiitos vierailusta poikasi kanssa meilli Annaa katsomassa ja
haastattelemassa. Kdyntisi ja sanasi jdivit mieleeni. Kerroit saaneesi
valtavan positiivisen ja kenties liian helpon kuvan meidin perheen
tilanteesta ja tapahtumista siitd lihtien, kun saimme vahvistuksen Annan
kuulon huonoudesta. Olimme varmaan AKTIVISESTI UNOHTANEET
kaikki negatiiviset kokemukset ja tuntemukset, kun olimme lopulta saaneet
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asiat Annan kannalta kuntoon. Niin simulle jdi sittenkin turhan hyvd kuva
perheemme alkugjoilta. Haluan tdssd tuoda sitd hieman selvemmin esille.
Jdin miettimddn alkuaikojen kokemuksia ja tuntemuksia. Tarkemmin
ajatellen alkuaika ei ollut helppoa. Néin jalkikdteen tuntuu, ettei silloin ollut
tietoa kaikista apuvilineistd ja sosiaalisista tuista ja niiden
lakisddteisyydestd ja viranomaistahoista ja muista jdrjestoistd, joista olisi
voinut saada lisdd tietoa kdytinnon asioiden hoitamiseen lapsen
kuulonaleneman takia. Ennen kaikkea minulle jii mieleen erddn henkilon
lausuma, ettd pitid kyseenalaistaa tieto ja tarjonta, mitd sairaaloistakin
annetaan. -- On tiettyjd asioita, jotka on jarjestettdvd viranomaisten taholta.
Selvitykseksi ei riitd rahanpuute, sadstotoimet tai muu sellainen. — Ald
todellakaan tyydy eri tahojen vastauksiin, vaan taistele kohteliaasti, mutta
pddttavdisesti  pddmddrddsi kohden! Meiddn perheen “taistelu” oli
ensimmdisend vuonna todella alitumista ja tyytymistd kaikkeen, mitd
sairaalastakin kerrottiin. Nyt osaan suhtautua kaikkeen kriittisesti ja etsid
vastauksia muualtakin.

Minnikin on seitsenvuotias haastattelua tehdesséni. Hénelld on kaksi isompaa veljed,

joilla ei ole kuuloon liittyvid ongelmia. Minni on syntynyt keskosena ja sairaalalla on
ehditty kiayda monesti. Hanella on myos dyspraktiaa, joka vaikuttaa tasapainoon ja
puheeseen silld tavalla, ettd leuat ovat jaykat ja puhe jai vahin epéselviksi. Kuulovamma

on sisdkorvatyyppinen ja keskivaikea, puhealueella. Se on todettu viisivuotiaana.
Kuulokojeet Minni sai kuusivuotiaana. Minni aloitti 1ihimpén4 kotiaan olevassa koulussa.
Luokassa on parikymmenta oppilasta ja opettaja vaihtui toisen luokan alkaessa. Minni
kayttaa kuulokojeitten lisiksi Fm-laitetta ja on hyGtynyt siita.
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3 KUN LAPSI EI OLE KUURO, MUTTA EI THAN KUULEVAKAAN |

Aliti, ne huomas ne tdanddn koulun ruokalassa.

Ne oli isoja poikia ja ne kysy, ettd mitkd nuo on.

Ja mind sanoin, ettd ei mitkddn...

Mutta ensi kerralla sanon suoraan, ettd kuulokojeet
Jja sanon vield senkin, ettd ne maksaa 10 000 markkaa!

3.1 Kuulemisesta

Kuulovammainen lapsi on kuulovammaa lukuun ottamatta tavallinen lapsi, muistuttaa
Michael Tillander. Hin ei ole sairas eiki “potilas”. Kuulovammaa ei yleensé voi korjata
laaketieteellisin keinoin. Kuulovammaisen lapsen eldmiansd kuuluu paljon erikoisuuksia,
kuuleville lapsille tuntematonta: kuntoutusta, apuvilineitd, erityiskoulyja. Silti
kuulovammaisella lapsella on oikeus olla lapsi, oikeus leikkid, oppia ja kehittyd seka

oikeus perheeseen. (Tillander 1992, 33.)

Miksi kuulo on niin tirked aisti? Millaisessa maailmassa me eldmme?
Kokemusmaailmamme keskeisii elementteja ovat aistielamyksemme, joista tietoisuuden
kokemisen kannalta tirkeilla sijalla ovat kuulon dinielimykset. Eldmme jatkuvassa
aanielamysten virrasssa. Miellimme ympéristomme suuressa maéarin kuuloon perustuen.
Olemme kuulon avulla yhteydessd ympiristoémme kiinteimmin kuin millian muulla
aistilla. Kaytimme kuuloa ensijaisena kanavana paitsi kielellisten myos ei-kielellisten
viestien vastaanottamisessa. Viestinnissi saamme suuren osan tiedostamme kuulon
kautta. Tietomme ja kiasityksemme ympéristostd rakentuu paljon ainten
elamysmaailmalle, luonnollisesti muiden aistieldimysmaailmojen kanssa. Aznten
elamysmaailmaa kuvataan kuulotieteissa (audiologiassa) danten fysikaalisen (akustisen)
maailman ja kuuloaistin fysiologisina tapahtumia edustavien kisitteiden avulla.
(Jauhiainen 1995, 15.)

Mika ihmeen ddnieldmys?

Yksinkertaisimmillaan adnielamys koostuu neljastd peruspiirteestd, jotka ovat dinen
elamysvoimakkuus (kuuluvuus 1. 4anekkyys, elamyksen kvantitatiivisena ominaisuutena),
aanen korkeus (sivelkorkeus, elamyksen kvalitatiivisena ominaisuutena) ja 4inen
ajallisuus- ja paikallisuusominaisuuksista.

(Jauhiainen 1995, 16.)
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Millaisia ddnid ihminen kuulee?

Nopea yksittiinen tai toistuva maarittyyn kappaleeseen tai tilavuuteen kohdistuva
mekaaninen energia poikkeuttaa kiintedn, nestemaisen tai kaasumaisen aineen molekyylit
tasapainoasemistaan johtaen vardhdysliikkeeseen. Viardhdysten lukumaira aikayksikossd
ilmoittaa ainen taajuuden, jonka yksikko hertzi (Hz) ilmoittaa varihdysten méarin
sekunnissa, siis 1Hz = 1/s. Thminen kuulee d4nis, joiden taajuus on 20 Hz:sti enintdan 20
000 Hziin, eli 20 kHz:iin, edellyttien ettd kyse on nuoresta tervekorvaisesta ja ns.
normaalikuuloisesta yksilosta. Thmisen kuuloaluetta pienempid taajuuksia Kutsutaan
infradineksi ja vastaavasti suurempia ultraadneksi. (Jauhiainen 1995, 26 - 28.)

Adinenpainealueesta, jolle ihmisen kuuloaisti on herkka.

Virahtelyn voimakkuus ilmenee virihtelevien molekyylien poikkeamien suuruutena
lepotilaan verrattuna. Miti voimakkampi energia saa danivarahtelyn aikaan, sitd suurempi
on virahtelevien molekyylien poikkeama ja 44nen paine ja vastaavasti myos intensiteetti
edellyttien, ettd on kysymys etenevisti aallosta. Aanenpainealue, jolle esimerkiksi
ihmisen kuuloaisti on herkki, ulottuu heikoimmasta kuultavasta kuulokynnysta 1dhella
olevasta noin parinkymmenen pascalin dinenpaineesta aina satamiljoonakertaiseksi
useaan sataan Pascaliin. Thmiskorvan kuunloherkkyys riippuu kuitenkin danten taajuudesta,
asianomaisen i4sti ja monista muista asioista. Koska ihmisen kuulon dynaaminen alue on
aénen paineena ilmoitettuna kovin laaja, kiytetdin mieluummin logaritmista tasoskaalaa.
Talloin d4nenpainetason tunnuksena on dB (desibeli). Adnenpaineen mittaus suoritetaan
ddnitasomittarilla. Mittari tulostaa d4nenpainetason desibeleini. (Jauhiainen 1995, 29.)

Huoneen kaikuisuudella on merkitystd puheen erotuskykyyn.

Huoneessa aini etenee dénildhteestd, puhujasta tai kaiuttimesta kuulijalle tai mikrofoniin
seké suoraan ettd heijastuen seini-, lattia- ja kattopinnoista tai esimerkiksi huonekaluista.
Mikali heijastavat pinnat ovat riittavin kovia, kuulijan paikalle tulee useita hejjastuneita
a4nid kaiuntana. Kaiunnan takia dinenpainetaso huoneessa ei siis nopeasti vaimene.
Huoneen kaikuisuutta mitataan jalkikaiunta-aikana. Huoneen kaikuisuudella on
merkitystdi puheen erotuskykyyn. Huoneen kaiuntaisuutta voidaan vihentdd ja
jalkikaiunta-aikaa lyhentad kayttimailld heijastavilla pinnoilla #4ntd imevad, yleensa
huokoista ja pehmedd materiaalia. Jilkikaiunta-aika on pitkd kivi-, betoni- tai
kaakelipintaisissa suurissa tiloissa.

(Jauhiainen 1995, 38.)
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Miten ihmeellinen on kuulojdrjestelma ddnten vastaanotossa!

Korva, kuulohermo ja keskushermoston kuulojérjestelmé palvelevat dénten vastaanottoa.
Asanten tulkinnassa ja hahmottamisessa muutkin keskushermoston osat ovat mukana.
Voimakkaat ja pienitaajuiset asnet arsyttavit lisiksi tuntoaistia esimerkiksi iholla. Ne
koetaan varinind, vibraationa. Aanen johtumista kuuloelimissa palvelee osa, joka valittaa
aanen mekaanisena virihtelynd aistinsoluihin, joissa d4ni muuntuu biosahkdisesti
arsyyntyvien aistin- ja hermosolujen toiminnan muotoon. Niissid aaniviestid edelleen
kasitelladn ja analysoidaan kuuloradan ja keskushermoston eri osissa niin, etta sitd voi
hyodyntaa viestinndssi. (Jauhiainen 1995, 43.)

Kuinka pitkd ja monimutkainen on ddnen matka ulkoa sis@korvaan!

Asnen johtumista ulkoa sisikorvaan palvelee ulko- ja valikorva (ns. ilmajohto) seka
sisdkorvan nesteissa ja kudoksissa syntyvi aaltoliike. A4ni johtuu sisikorvaan my6s siti
ympiérdivistd kudoksista, kallon luista. Tatd kutsutaan luujohdoksi. Korvalehti kerai
danienergiaa ja johtaa sitd korvakaytivan suulle. Korvakiytavain tuleva diinen paineaalto
vahvistuu korvakdytivan mittojen ja muodon miariamalla taajuusresonanssialueella.
Korvakaytivaan tullut 44ni saa aikaan tirykalvon varihtelya. Terve tirykalvo on kovin
herkks vardhtelemadn. Tarykalvon vérihtely siirtyy vilikorvan kuuloluthin (vasara, alasin
ja jalustin). Jalustimen levy sijaitsee sisikorvaan johtavassa soikeassa ikkunassa ja
vilittad vardhtelyt méantamaisella liikkkeelld edelleen sisdkorvan nestetilaan. Sisakorvan
simpukassa sijaitsevan cortin elimen aistinsolujen tehtiva on muuntaa dinen aiheuttama
mekaaninen varihtely solujen biosihkéisen toiminnan muotoon, jotta didnten tuoma viesti
voisi soluista edelleen siirtyd kuulohermon séikeisiin ja keskushermostoon. (Jauhiainen
1995,43-45)

Tutkimukseni lapsilla on sensoneuraalinen kuulovika, eli cortin elimessé olevista tirkeisti
aistinsoluista, karvasoluista osa on tuhoutunut. Nuo aistinsolut eivit uusiudu koskaan.

Miti enemmén niitd on tuhoutunut, sitd vaikeammasta kuulovammasta on kyse.

Cortin elimessi on kahdenlaisia aistinsoluja, joita kutsutaan karvasoluiksi. Sahkoisesti
aktiivina soluna aistinsolu depolarisoituu mekaanisen &rsytyksen johdosta. Tamai
sdhkoinen drsyyntyminen valittyy kuulohermon siikeisiin synapsien valitykselld.
Kuulohermossa on noin 30 000 hermosiietti. Tiedon vilittimiseen keskushermostoon

osallistuu koko ajan suuri joukko siikeiti. (Jauhiainen 1995, 48. )
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Tutkimukseni huonokuuloisilla lapsilla on kaikilla kuulovamma puhealuéeila.’ Puhealue
sijoittun  thmisen kuuloalueen keskivaiheille. Kuuloalue on kuulokynnyksen ja
kipukynnyksen vilimaasto. Puheen erottamiseen vaikuttaa my6s audiogrammin muoto eli
se, miten kuulo on alentunut eri taajuuksilla. Kuulovamman tyypit voidaan jakaa
audiogrammin muodon mukaan ainakin kolmeen pasryhmain: u-muotoinen
keskitaajuuksiin painottuva, mataliin taajuuksiin painottuva ja korkeisiin taajuuksiin
painottuva kuulon huonontuminen. Oman poikani kuulokyra on u-muotoinen niin, etta
hénen pitdisi kuulla aika hyvin korkeat- ja matalataajuiset a4net. Liian kovilta aaniltd
huonokuuloiset ovat paremmin turvassa kuin normaalisti kuulevat. Kuulonalennus

vaimentaa myos liika kovia dénia.

Kuulokynnyksella tarkoitetaan heikointa dinenpainetta (tai danenpaineen tasoa), joka
juuri voidaan havaita, kun aaniarsykkeen taajuussisidlté on madritelty. Eldmyksellisesti se
vastaa siis minimaalista kuunluvuutta. Voidaan mydés mitata kuuluvuuden
miellyttivyyskynnys tai kuuluvuuden epiamiellyttavyyskynnys tai kipukynnys. Kriteerini
on a#nitaso, jonka kuunteleminen vaikuttaa miellyttavalta / epamiellyttiaviltd tai tuottaa
kipua. Henkilén kuuloalue sijaitsee kuulokynnyksen ja kipukynnyksen valilla. Tati
kutsutaan myds kuulon dynaamiseksi alueeksi. (Jauhiainen 1995, 80 - 81.)

Vaikka lapsi kuulee, ei ole itsestddn selvdd ettd hin ymmdrtdd sanoman sisdlion. Puheen
erottamiseen ja tunnistamiseen liittyy monia asioita.

Puheen ja sen osien kuuleminen, kategoriaalinen erottaminen ja tunnistaminen riippuu
lukuisista auditiiviseen vastaanottoon vaikuttavista tekijoistdi. Puheen erottamiseen
liittyvat tekijat voidaan jakaa kahteen ryhmadn. Osa tekijdisti on sellaisia, jotka
madradvat ulkoisen puhesignaalin informaatiomairdd, sen redundanssia. Ne voivat
rajoittaa tai lisdtd siti. Toinen ryhmi vaikuttaa puheen vastaanotossa sisdiseen
redundanssiin, helppouteen, jolla puhe voidaan kuulla ja erottaa. Sisdisen redundanssin
tekijoitid ovat kielelliset tekijat eli kieli, merkityssisilto, lauseyhteys ja syntaksi, sanan
useus, sanan pituus, sanan foneettinen rakenne ja psykofysiologiset tekijat eli
kunlokykyyn hittyvit tekijat: kuuloherkkyys, kuulokynnyksen muoto, kuulon dynaaminen
alue, kuulon erotuskyky ja suoriutumiseen vaikuttavat tekijat: vireystaso, keskittyminen,
motivaatio, kriteeri, kuuntelu mon- tai binauraalisesti. Ulkoisen redundanssin méaarasavia
tekijoitd ovat akustiset tekijat: puheen &danenpainetaso, puheen kaistaleveys, sirét,
aaniympariston taustaianitaso, kuuntelutilan kaikuisuus ja puhujaan liittyvat tekijat:
puhedinen laatu ja selkeys, puhedinen voimakkuus, puhenopeus ja huulioluvun
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mahdollisuus. (Jauhiainen, 1995, 109.)

Tutkimukseni lasten kuulovammat ovat keskivaikeita. Puhealueella kuulonmenetyksen
aste on 41 - 55 dB. Puheen kuulemiseen se vaikuttaa niin, etti jo kolmen metrin
etaisyydelti on vaikea havaita normaalia puhetta. Erityisia vaikeuksia on kuulla melussa
tai kaukaa tulevaa puhetta ja konsonanttien erottelussa on vaikeuksia. Puheinformaatiosta
menetetidn ilman kuulokojeen vahvistusta noin 50 %. Koska konsonantit kuullaan
epéatarkasti tai ne sekoittuvat toisiinsa, sanan ymmartiminen tapahtuu vokaalien ja puheen
prosodisten piirteiden kuulemisen avulla. Omassa puheessa voi olla artikulaatiovirheiti ja
puutteita sanavarastossa ja syntaksissa.

Adnihyulten virahdellessd syntyy niinsanottu perusaini, jonka korkeus on miehilld noin
120 Hz ja naisilla noin 250 Hz. Puhe muodostuu perusasnen lisaksi erilaisista danteista ja
ndiden yhdistelmisti, joiden muodostamiseen tarvitaan huomattavasti korkeampia
taajuuksia. Puheen ymmértamisen kannalta tarkeimmait taajuudet ovat 500 - 2000 Hz:iin.
Puheainen voimakkuus yhden metrin paissi puhujasta on keskimédrin 65 dB. Mikili
kuulonalennus on titd suurempi, alkaa henkil6lld olla vaikeuksia puheen kuulemisessa
lahikeskustelussakin. (Vayrynen 1991, 47.)

Puheen ymmdrtdminen on auditiivisen ja visuaalisen havaitsemisen yhteistulos.

Sanan tiydellinen kuuleminen edellyttis periaatteessa kaikkien sen d4nteiden seka niitten
jarjestyksen ja sanan rytmisen prosodian erottamista. Kaytinnén puheviestintitilanteissa
seki puheen erotuskykyéd mitattaessa ei voi kuitenkaan tehda eroa silla pohjalla, onko
sanan kaikki yksikét oikein eroteltu yksinomaan kuulon perusteella tai redundanttisten
piirteiden avustuksella paitelty tai arvattu oikein. Nédin on esimerkiksi konsonanttien
suhteen, joiden oikein kuuleminen on vaikeampaa kuin koko sanan oikein kuuleminen
sindnsi. Kédytdnndssa nimeamme paéttelyn ja arvaamisen kuulemiseksi. (Jauhiainen 1995
132)

3.2 Erilatsista kuulovammoista ja -kojeista

Kuulon edustaessa elamyksellistd danimaailmaa sitd ei voi kuvata ja luonnehtia niin
tyhjentivisti, ettd voisimme varmuudella tietdi, kuinka toinen kuulee. Vield vihemman
osaamme mieltad, kuinka kuulee henkilo, jolla kuulo on vajaa tai vairistynyt. Mita on
normaali kuulo? Rajan vetiminen normaalin ja poikkeavan kuulon vilille on vaikeaa,
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monivivahteista ja itseasiassa mielivaltaista. Ei ole olemassa 'yksiselitteistﬁ,
selvipiirteistd, hyvad ja hyvin perusteltua masritelmés normaalista kuulosta. Sen sijaan
voisi kayttad kisitettd “hyva kuulo” ja “hyvdkuuloinen”. Valtyttaisiin ottamasta kantaa
normaaliuteen; suhteutettaisiin asianomaisen kuulokyky niihin kuulemistarpeisiin, joita

hinelli saattaa olla.

Kuulovammaisuuden alueella ei ole tiysin yksiselitteista terminologiaa. Sanojen valinta
riippuu missa yhteydessd niitd kdytetaan ja mikd on puhujan tai viittojan nikokulma.
Kuulovammaisten Lasten Vanhempien Liiton (KLVL) laatimassa Avaintieto-kansiossa
Leena Komonen ja Liisa Varho-Iivonen maérittelevat eri ryhmia niin: Ligketieteellisesti,
audiologisesti kuulovammaisuuden aste mairitelldéin kuulonmittauksen perusteella. Sen
mukaan voidaan médritelld, ettd kuuro on henkils, jonka kuulonalennus on yli 90 dB.
Sosiokulttuurisen nikemyksen mukaan taas kuurot nihdain viittomakielisena kieli- ja
kulttuurivihemmisténi, ei valttaméittd kuulovammaisryhménid. Kuurojen yhteiso6n usein
lukeutuvat myos viittomakieltd kayttavat huonokuuloiset tai kuuroutuneet. Termid
kuulovammainen kiytetddn useimmiten ylakasitteend henkil6isti, joilla on jonkinasteinen
kuulovamma. Tamin kiytinnén mukaan kuulovammainen voi olla joko huonokuunloinen,
kuuro tai kuuroutunut. Termis kuulovammainen kaytetian toisinaan synonyymina termitle
huonokuuloinen. Huonokuuloinen kayttia kommunikoidessaan padasiassa kuuloa ja
puhetta. Huonokuuloinen lapsi oppii puhutun kielen kuulemalla, kuulokojeen ja muiden
apuvilineiden avulla. Huulioluku on huomattava tuki puheen ymmartamisessd, siksi
huonokuuloisen onkin tirkead nihda puhujan kasvot. Audiologisesti maéiritellen
kuulovamma voi olla lievd (kuulonalennuksen aste 15 - 30 desibelis puheen alueella),
keskivaikea (30 - 50 dB), vaikea (50 - 90 dB) tai erittdin vaikea. (Komonen & Varho-
Iivonen 1992, 42.)

Kuulovikojen systemaattinen luokittelu palvelee useita eri tarkoituksia. Opetusta ja
kuntoutusta suunniteltaessa on tirkedi mairitelld, millaisista kuulovammoista kulloinkin
puhutaan. Ladketietecllinen systematiikka jakaa kuuloviat niiden paikan perusteella. Niitd
ovat konduktiiviset eli johtoviat, sisdkorvaviat ja hermoviat eli sensoneuraaliset viat ja

psykogeeniset ja toiminnalliset viat. (Suonpis 1986, 25.)

Kuulontutkimus tehdidian audiometrilld, jolla voidaan tuottaa madrityn taajuisia
(korkuisia) arsykkeitd, joiden voimakkuus on sadadettavissi. Kuulokynnykset eri
korkuisilla &anilli merkitdin kuulontutkimus- eli audiogrammilomakkeeseen.



20

Iimajohtokuulo tutkitaan johtamalla aini kuumlokojeesta korvakﬁyt'évéén. Mikali
ilmajohtokuulo todetaan alentuneeksi, tutkitaan myos luujohtokuulo, jolloin aéni annetaan
luujohtokuulokkeesta yleensi korvan taakse luun pintaan. Normaalikuuloisen henkilon
kuulokynnys seké ilma- ettd luujohdon osalta on suunnilleen 0 dB:n tasossa. Mikali
sisakorva toimii normaalisti, mutta d4nen johtuminen sinne on estynyt rakennehiiriéiden,
vammojen tai tulehdusten seurauksena (korvakdytivan, tirykalvon, valikorvan
poikkeavuudet), ilmajohtokynnys alenee, mutta luujohtokynnys on yleensd normaali.
Puhutaan johtotyypeista eli konduktiivisesta kuuloviasta. Mikali vika on sisakorvassa tai
kuulohermossa, ovat sekd ilmajohto- ettd luujohtokunlo alentuneet. Puhutaan
sensoneuraalisesta eli  perseptiivisestd kuuloviasta. Lisdksi esiintyy ndiden
kuulovammatyyppien yhdistelmi, jolloin puhutaan sekatyyppisestd kuuloviasta.

Kuulokynnysmittauksen jialkeen ehkd tavallisin  kuulontutkimusmenetelmid on
puheaudiometria. Talld tutkimuksella pyritidn selvittimain tutkittavan kykyd saada
puheesta selvia. Puhekynnys on se ddnenpainetaso (aanen voimakkuus), jolla tutkittava
kuulee oikein puolet sanoista. Adnen voimakkuutta tisti sopivasti lisaéimilla oikein
kuultujen sanojen médra yleensa lisasintyy. Niin voidaan maérittaa, kuinka hyvaan puheen
erotuskykyyn tutkittavalla on mahdollista padsti. Jos tutkittava kuulee esimerkiksi 73 %
testisanoista oikein, sanotaan, etti puheen erotuskyky on 73 %. Entyisesti
sisdkorvaperdisiin kuulovikoihin Hittyy usein kuuluvuuden tasoittumisilmid, joka
tarkoittaa sitd, ettd vaikka suhteellisen hiljaisten dinten kuuleminen olist voimakkaasti
alentunut, voidaan voimakkaat dsnent aistia jopa normaalia veimakkaampina. Viime
vuosina kuulontutkimuksissa on alettu kiayttid apuna myds aivosdhkétoiminnan
mittauksia, joita tehdién yleisimmin joko aivokuoren tai aivorungon tasolta. (Komonen
& Varho-Iivonen 1992, 51.)

Johtotyyppisessé eli konduktiivisessa kuuloviassa siis danen johtuminen tavallista tietd
korvakaytavan ja vilikorvan kautta sisikorvaan on estynyt. Audiogrammissa
ilmajohtokynnys on alentunut, mutta luujohtokynnys normaali. Puheenerottelukyky on
hyva. Kuulonalennuksen aste ei ylita 60 - 70 dB, koska tilloin 44ni alkaa vilittya jo
luujohdon kautta sisdkorvaan. Syyni timintyyppiseen kuulonalennukseen voi
ulkokorvassa olla esimerkiksi korvakiytiavin vahatulppa tai synnynnainen korvakaytivin
epimuodostuma. Vilikorvatulehdus on yksi tavallisimpia lapsuusiin sairauksia ja mikéli
vilikorvaan tulee eritettd, tim# aina atheuttaa tilapaistd lievdd johtotyyppistid
kuulonalenemaa. Pitkittyessaan tai tiheasti toistuessaan tulehdukset voivat jattia jalkeensa
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reiéin tarykalvolla, arpimuodostusta, kiinnikkeiti tai kuuloluuketjun vaurioiﬁnhista, jolloin
kuulonalennuksesta voi tulla pitkdin kestavakin. Valikorvassa voi esiintyd myds
synnynniisia epdmuodostumia ja tapaturmat voivat vaurioittaa valikorvaa. Joissakin
tapauksissa konduktiivinen kuulonalennus on hoidettavissa leikkauksen tai ladkityksen
avulla. Mikali normaalia kuuloa ei saavuteta, sovitetaan kuulokoje, joka timantyyppisessi
kuulonelenemassa auttaa erittiin hyvin. (Komonen & Varho-livonen 1992, 52.)

Vaikka kuulokojeilla saadaan konduktiivisessa kuulonvajauksessa yleensa hyvi vaste, voi
lapsella olla vaikeuksia kielen kehittymisessid ja kommunikaatiossa. Sensoneuraaliset
kuuloviat on ongelmallisempi ryhmi. Kuulovika voi sijaita sisikorvan kalvoisen
simpukan alueella, kuulohermossa tai sen tumakkeessa tai missi tahansa muuallakin
kuuloradan ja ohimolohkon kuulokeskuksen alueella. (Suonpaa 1995, 26.)

Sensoneuraalisessa kuuloviassa hiiri6 on siis joko sisikorvassa tai kuulohemossa.
Kuulontutkimuksessa todetaan seki ilma- etti luujohdon alentuneen suunnilleen yhté
paljon. Puheenerotuskyky vaihtelee vaurion laadun ja vaikeusasteen mukaan. Lasten
vaikeammista kuulovammoista suuri osa (yli 90 %) on sensorineuraalisia, tavallisimmin
sisdkorvan vaurioista johtuvia. Laiketieteelliselli hoidolla on useimmiten vaikea
saavuttaa tuloksia. Kuulokoje auttaa useissa tapauksissa paljon, joskin sen kiytto6n ja
sovittamiseen liittyy enemmén ongelmia kuin konduktiivisessa kuuloviassa. Vaikeiden
kuulovammojen syynd voivat olla perinttekijit, raskaudenaikaiset hairiét,
syntyméavaiheen vaikeudet, lapsuusajan sairaudet ja vammat. Usein lasten perinnélliset
kuulovammat ovat synnynniisid, mutta ne voivat myds ilmaantua varhaislapsuudessa ja

joskus olla luonteeltaan etenevia.

Psykogeenisessi ja funktionaalisessa kunlovajauksessa ei voida todeta mitddn orgaanista
syyta kuulovikaan. Kyseessa on usein hysterian kaltainen oire. (Suonpaa 1986, 26.)

Kuulovamman toteamisen jéilkeen sen syyn 16ytamiseksi on tirkeai selvittaa mahdolliset
muut suvussa esiintyviat kuulovammat, hiiriot raskauden tai synnytyksen kulussa,
vammat, varhaislapsuuden sairaudet ja naihin saadut ladkitykset. Lapselle tehdiin aina
ladkarin tutkimus, tarkastetaan korvat, kiinnitetdsin huomiota mahdollisiin pain alueen
epamuodostumiin tai toimintahdiridihin, tutkitaan erityisesti ndko (silméinpohjaloydos
antaa joskus tietoa kuulovamman syysti), tehddan yleistutkimus sekd neurologinen
tutkimus. Usein tutkitaan myds sydidn ja otetaan aivofilmi ja tehddin
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laboratoriotutkimuksia seka otetaan rontgenkuvia korvasta. Kaikista tutkimuksista
huolimatta kuulovamman syy jai epaselviksi noin neljasosassa tapauksia. (Komonen &

Varho-livonen 1992, 54.)

Kuulovamman etiologialla ja ajankohdalla on suuri merkitys arvioitaessa kuulovamman
aiheuttamaa todellista invaliditeettia. Kuuloviat jactaan synnynndisiin eli kongenitaalisiin
ja hankittuihin eli abrivoituihin. Jako on vahin epétarkka; parempi jaotus on perinnéllinen
eli hereditaarinen ja hankittu eli abrivoitu. Kuulokdyrin muoto luonnehtii myos kuulovian
aiheuttamaa haittaa. Merkityksellisti on, miten kuulokdyrd leikkaa audiogrammin
kayristolla normaalin pubeen d4nenpainealueen. Kayran muoto antaa my6s kuvan vaurion
sijainnista. Kuulokdyrin muoto vaikuttaa kuulokojeen valintaan, puhekuulon
mahdollisuuksien arviointiin ja se on huomioitava myés arvioitaessa lapsen

ammatinvalintaa. (Suonpaa 1995, 28 - 34.)

Paremman korvan kynnyskeskiarvojen perusteella on tehty useita kuulovammojen
luokitusmalleja. Kuulokynnysten keskiarvo muodostaa luvun, joka on varsin lihella
pubekynnystd. Nama kaikki luokifukset ovat kuitenkin vanhoja. Tiedot edellyttavit
jokaisen luokituksen uudelleen arviointia. Fyysisen vamman luokituksessa tulee ottaa
huomioon koko sosialisoitumisen ja kiayttdytymisen moninaisuus, minki avulla
kuulovammainen pystyy eldmain vammansa kanssa. Myds se todellinen kuulotaso tulee
ottaa huomioon, joka on saavutettavissa kuulokojeella. Lasten erilaisissa sisdkorvavioissa
kuulokojeella saatu vaste voi nostaa kuulokynnykset varsin erilaiselle tasolle. (Suonpia
1995, 37 - 38.)

Mikili on todennikoista, ettd lapsen kuulovika edellyttaa kuulokojeen kayttoa koulussa,
kuulokoje olisi ofettava kiyttoon jo ennen koulunkaynnin alkua. Sopeutuminen on talldin
huomattavasti helpompaa. Salmivalli (1995. 43, 62) toteaa kuulokojeen tarkeimmaksi
tehtividksi puheen vahvistamisen. Prof. Kollmeier tarkentaa kuulokojeen sovituksen
perusperiaatetta:  Sovittaa kuulomammaisen kuulijan havaitsema  adnekkyys
normaalikuuloisen #inekkyyteen samalla korvaan tulevalla dinen voimakkuudella
(Salmivallin 1995, 43, 62 mukaan.)

Kuulokojetta valittaessa on otettava huomioon lapsen kuulovika, kuulokojeen tekniset
ominaisuudet, kuulokojeen soveltuvuus opetuksellisiin tarkoituksiin sekid kojetyyppi
(korvakaytavakoje, korvantauskoje, taskukoje), suurin antotaso ja mahdollisesti tarvittavat
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saatimet (@4nenviri) ja rajoittimet (PC, AGC). Mikali kuulovika on ‘samanlainen
molemmissa korvissa tai voidaa olettaa /todeta, etti danikuvat yhtyvét, ratkaisuna on kaksi
kuulokojetta. (Salmivalli 1995, 39, 67.)

Osa kuulovioista on epasymmetrisié, jolloin paremman korvan kuulokynnys ja -kyky ovat
joko normaalihajonnan puitteissa, tai kuitenkin oleellisesti vihemmin muuttuneet kuin
huonomman korvan kuulotoiminnot. Epasymmetrisessa kuuloviassa kummankin korvan
yhteiskaytté ei yleensi onnistu. Asianomainen kayttdd vain parempaa korvaa, jolloin
binauraalinen etu ei ole tarjolla; adnihahmot eivit fuusioidu, suuntiminen aanten mukaan
ei onnistu, binauraalisen herkkyyden parantumiseen ei ole mahdollisuuksia ja
hiiridetaisyys muodostuu epaedulliseksi. Tosin symmetrisessikin kuuloviassa ddnen
suunnan erottaminen voi tuottaa vaikeuksia. Eniten toispuoleinen kuulo tai
epidsymmetrinen kunlovika vaikeuttaa puheen erottamista hilyssa hiirietaisyyden ollessa
merkittavisti huonompi kuin niill, joilla kuulo on symmetrinen. (Jauhiainen 1995, 202.)

Kojeen sovitukseen ja valintaan vaikuttavat Hietalan (1995, 69 - 74) mukaan myos lapsen
ikd, vanhempien suhtautuminen lapsen kuulovammaan, minkalaista koulua lapsi kiy,
kuinka paljon luokalla on oppilaita, opettajan suhtautuminen ja informoiminen, lapsen
luonne ja kuulontutkimuksen tarkkuus. Ennen kojesovitusta tehdiin korvakappaleet.
Niiden sopivuus vaikuttaa paljon siihen, ettd lapsi haluaa kayttaa kojeita. Myos kojeet
tulee valita niin, ettd lapsi hyviksyy ne - jopa vaikkeivat ne olisi parhaat mahdolliset. On
parempi tinkié vaatimuksista ja antaa se koje, joka lasta miellyttida. Pienikin vahvistus on
parempi kuin se, ettd kojetta ei kiytetd ollenkaan. Myés seuranta on tarkedi. Joskus
kojeen kiyttd ei onnistu. Syy siihen ei aina ole viira kojevalinta. Jos kuulovamma on
lievd, motivaatio kojeen kiyttoon voi puuttua tiysin. Melutaso luokassa voi olla niin

hairitseva, ettd kojeesta ei ole hyotya. Usein myds kosmeettiset syyt vaikuttavat asiaan.

Kuulokoje vahvistaa padasiassa d4nid, jotka ovat puheen kuulemiselle tirkeitd. Matalia
aania (alle 0,5 kHz) vahvistetaan useimmiten vihemmin, koska ne eivit ole niin tarkeits
kuin keskikorkeat (1 - 2 kHz) ja korkeahkot (3 - 4 kHz) danet puheen ymmirrettavyyden
kannalta. Kuulokojeella vahvistetun aanen laadun tulee olle korkeatasoinen. Kuulokojeen
vahvistustason eli voimakkuuden tulee olla kullekin kuulovammaiselle sopiva. Myos
korvakappaleen muotoilulla voidaan kojeiden vahvistusominaisuuksia usein parantaa
ratkaisevasti. (Johansson 1988, 82 - 84.)
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Kuulokojeita annetaan lihes 13 500 kappaletta vuosittain koko-maassa. Keski-Suomen
Keskussairaalassa maara on 500 - 600 kappaletta vuosittain.. Kuulokojeet ovat 10 vuoden
aikana muuttuneet laadullisesti ja niiden koko on pienentynyt. Vuonna 1993 tehdyssa
seurantatutkimuksessa oli mukana 163 ensimmiisen kuulokojeen saajaa. Heistd 88.4 %
oli keskivaikeasti huonokuuloisia ja 11 % vaikeasti huonokuuloisia ja 0,6 % kuuroja.
Tutkimus osoitti, etti 79 % henkiloistd oli tyytyvdisia ja 21 % tyytymittomid
kojesovitukseen. Aktiivisia kayttsjia heistd oli 68 %. Tutkimuksessa kartoitettiiin myés
perustaitojen hallitsemista (kojeen saaminen korvaan, ddnenvoimakkuuden saatdminen)
92 % tutkituista hallitsi kaiken, 80 % osasi pesun, 75 % onnistui letkunvaihto, 94 % osasi
paristonvaihdon. T-asennon kiytto onnistui 57 % ja 42 % parjési puhelimessa kojeen
kanssa. Tutkimuksessa kyseltiin myds ongelmista, joita kojeenkayttdjilla oli. Niitéd olivat
sivuddnet ja se, ettei kojecllakaan saanut selvdd puheesta; odotukset olivat olleet
epirealistisia, kojeen kiytté vihéista (ei halua toisten huomaavan kuulovammaa) ja
vinkumisongelmat. (Mikkonen 1995, 78 - 82.)

3.3. Kuulovamman vaikutuksia normaaliin elamain

.Normaalikuuloinen voi vihemmailld ponnistuksella seurata keskustelua, kun taas
kuulovammainen etenkin epiedullisissa kuunteluolosuhteissa tarvitsee suhteellisesti
paljon enemmiin energiaa keskittymiseen onnistuakseen seuraamaan puhetta. Tama johtaa
osaltaan nopeampaan uupumukseen ja vasymiseen. Kokeellisessa psykoakustisessa
tutkimuksessa keskittyminen ja huomion kohdistaminen vaikuttaa sekd ainesten
vastaanottamiseen ettd puheen erottamiseen. (Jauhiainen 1995, 202.)

Koulupiivin jalkeisestd visymyksesti puhuivat kaikki haastattelemani perheet. Minnin
kanssa jutellessani hin oli juuri tullut koulusta ja vasymys paitsi nikyi naamasta myos
hairnitsi keskittymattémyytens. Oman poikani kanssa olemme tehneet sopimuksen, ettd
hin saa ottaa kojeet pois korvista heti koulupéivan jalkeen. Kojeilla kuuntelu vasyttas.
Usein kuulokojeet ovatkin repussa jo kotimatkalla. Tallaiseen kompromissiin paiadyimme,
kun Janne kieltaytyi yhdessd vaiheessa kokonaan pitimasti kojeita. Sovimme
kuntoutusohjaajan kanssa, etti pidetadn niitd sitten vain koulussa ja tarpeen tullen

muuten.

Yli puoleen kuulovioista liittyy korvan soiminen, suhina tai korvassa tai padssd
muunlaisia 44nid, joita kutsutaan tinnitukseksi. Kyseessa on danielamys ilman ulkoista
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aanidrsykettd, joka paikantuu korvaan, sen laheisyyteen tai padhén. Tinnitusta voi olla
ajoittain tai jatkuvasti. Sen voimakkuus ja hiiritsevyys ei suoranaisesti riipu
kuulovamman vaikeusasteesta ja sitd voi esiintyd myds, vaikka kuulo olisi normaaleissa

rajoissa. (Jauhiainen 1995, 206.)

Tutun kuuloista timékin. Varsinkin vuosi sitten, kun Janne piti kojeita aamusta iltaan, han
usein valitti, ettd “padssa soi”. Miti vahvempia kuulokojeita henkil6 joutuu kayttimaan,
siti enemmaén tinnitus vaivaa. Voin vain kuvitella, millaista se on, kun kokeilen kojeen

patterien virtaa laittamalla kojeen péille ja ujellus raapaisee kuuloani.

Useimmilla huonokuuloisilla lapsilla puheen kehitys on alkanut jo ennen kuulovamman
havaitsemista. Huonokuuloisuus ei hidasta puheen kehittymista vield vauvavaiheessa,
jolloin lapselle puhutaan laheltd ja kasvotusten, katsekontaktia etsien. Sen jalkeen, kun
lapsi alkaa liikkua paikasta toiseen eli kun fyysinen etéisyys lapsen ja hoitajan valilla
kasvaa, puheen erottaminen muista danistd vaikeutuu. Sekd puheen ymmartamiseen etta
tuottoon alkaa syntyd ongelmia, jotka niakyvit sanavaraston kasvun hidastumisena, jo
opittujen sanojen unchtumisena ja lauserakenteiden yksinkertaisuutena. (Launonen ja
Korpijaakko-Huuhka 1998, 130.)

Kahdella tutkimukseni tytoisti on ollut viivastymistad puheenkehityksessa, joka on todettu
dyspraksiaksi. Sen sijaan kaksi muuta huonokuuloistani ovat olleet kielellisesti
lahjakkaita. Lukemaan oppiminen jo ennen koulua tai heti koulun alettua on tukenut
valtavasti kaikkien tutkimukseni lasten puheen kehitysta ja sanavaraston laajentumista.
Lukemaan opettelu on aloitettu kotona kuntoutusohjaajan avustamana jo ennen koulua.

Myos meilla oli erilaisia tekstilappuja huonekaluissa.
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4 MINAKASITYS

Janne tdi koulusta kotiin iyvin hiljaisena.
Kysyin ldksyjen teosta ja poika puhkesi itkuun.
Kuulokojeet lensivdt korvista pois.
Vasynyt, pelokas ilme kasvoilla poika huusi:
“En halua olla kuulovammainen,
en halua,
en kadytd endd kojeita,
enkd mene sinne kouluun!
En halua olla Janne,
Jjolia on kuulokojeet!”
Mitd siihen voi sanoa?
Miten lohduttaa?
“Anna mind otan ne kojeet ja menen sinne kouluun?”

4.1 Minikisityksen rakenne ja muodostuminen

Janne alkoi kesken liksynteon kertoa, ettd hanelld on uusi lempinimi. Ylemman luokan
pojat kutsuvat hinti “Rillipiruksi”. Jannea se vaan nauratti. Minusta Rillipiru kuulosti
kauhealta nimelti, mutta rillipdinen pojanviikarini on niin vahva, etta nyky4an han kayttaa
jopa itse tuota nimei itsestiin. Pojassa on tapahtunut paljon viimeisen vuoden aikana.
Kuulokojeitten nurkkaan lentiminen on historiaa. Janne on kasvanut epivarmasta
eppuluokkalaisesta vahvaksi pojaksi, joka pitid mielelladn kuulokojeita, koska niisti on
hyotya ja koska kouluympiristo on alkanut kannustaa hanta siihen suuntaan.

Minakasitys on yksilon itsestian muodostama jasentynyt, yhdenmukainen ja tietoinen
kasitehavainto, joila on joko myénteinen tai kielteinen sdvy. Siihen kuuluvat yksilon
havainnot itsestain, kuten luonteenpiirteistd ja kyvyista, itsestd suhteessa muuhun
ympéristoon, tavoitteet, arvostukset ja ihanteet. (Rogers 1986, 501.) Havainnot
muodostuvat yksilén ympiristossadn saamien kokemusten ja niiden tulkinnan kautta.
Niihin vaikuttaa vahvistaminen, yksilolle tirkeiden ihmisten arviointi ja hiinen oma
arviointinsa kayttiytymisestiin. “Aikaisemmin muodostunut minakasitys on kokemusten
tulkki; se mairas, mitki kokemukset ovat merkityksellisia itselle.” (Korpinen 1990, 8.)

Tulin kouluun Jannea vastaan paivin paéttyessd. Pienluokassa, jossa han on opiskellut
viimeisen vuoden ajan, on kaksi viidennen luokan poikaa. Opettajien mielesti aika
kouluallergisia tapauksia. Toinen noista isoista pojista kdveli Jannen rinnalla ja taputti
olkapiille sanoen: “T4a on hyva jatka!” Pienen pojan hymya on vaikea kuvailla sanoin. Ja
kylla siina sydankin sykki.
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Van der Werff (1985, 445 - 446.) on koonnut teorioita eri minakasityksists ja toteaa, ett
useissa niissd kiinnitetdsin paljon huomiota minikésityksen moniulotteisuuteen ja toisaalta
tuodaa esille minikisityksen epéselvyys. Hinen mukaansa useissa tutkimuksissa néiti
kahta puolta ei kuitenkaan osata liittad yhteen tai verrata niitd keskenadn. Han korostaa,
etti mindn madrittelemiseen liittyy yksilokohtaisia ongelmia, epaselvyyksia ja
ristiriitaisuuksia, jotka ilmenevit yksilon mindkuvauksien vastakkaisuutena. Nama voivat
olla seurausta mahdollisuudesta huomioida erilaisia nikokulmia minésti. Ratkaisu minin
mddrittelemisen ongelmiin on jatkuva ja loputon persoonallisuuden ristiriitojen
kohtaaminen kadottamatta kuitenkaan minii niitd tutkittaessa. Se on myés sen tosiasian
hyviksymistd, etti ristiriitoja on mahdotonta ratkaista. Ristiriidat kuuluvat osaksi
minuutta. (Van der Werff 1985, 468.)

Tehdessdni haastatteluja seitsenvuotiaille huonokuuloisille lapsille, sain useita lyhyitd
vastauksia. Kuunnellessani nauhoja uudelleen vasta tajusin, etteivit lyhyetkain vastaukset
ole niin yksinkertaisia, milti ne aluksi nidyttiviat. Mindkuvausten ollessa kyseessd,
vastauksia on tutkittava syvemmin.

Mead (1962) tutki mindkasitysti ja itsearvostuksen muodostumista. Hanen kasityksensa
mindn muodostumisesta on sosiaalipsykologinen. Hanen mukaansa yksilon mind
muodostuu siind sosiaalisessa ryhmassd, johon han kuuluu. Yksilé voi omistaa minin
ainoastaan vuorovaikutuksessa muiden ryhmin jasenten kanssa. Keskeiseni tekijana
mindn muodostumisprosessissa on yksilon saama palaute. Yksilon minin rakenne

ilmaisee ja heijastaa timin ryhmén kayttaytymismalleja. (Mead 1962, 158, 164.)

Huonokuuloiselle oppilaalle normaalissa koulussa luokkayhteist on se sosiaalinen ryhmi,
jossa oppilaan mind muodostuu vuorovaikutuksessa luokan opettajan ja muiden
oppilaiden kanssa. Jannen pelastus on ollut erityisopettaja, joka on alkanut nihdi
viikariroolin taakse. Mind, joka viimeiseen asti vastustin pienluokkasiirtoa, kiitin siitd
Jumalaa tand paivina. Opettajan ja oppilaan suhteesta kertoo paljon se, ettd Janne sanoi
syksypuolella jo toivovansa, ettd erityisopettaja olisi hinen isdnsi. Kun kysyin miksi,
Janne sanoi: “Se ei koskaan valehtele”. Joillakin tunneilla Janne kivi kylld omassa
luokassaan: kaisitoissd, lilkkunnassa ja musiikissa. Janne kertoi opettajan neuvomasta
konstista noille tunneille: “Janne ottaa silloin Jannea niskasta kiinni niin ei tule
villiteltyd!” Tuntuu myds, ettd ensimmaistd kertaa joku opettaja ottaa kuulovamman

tosissaan. Kun kojeet ovat rikki on erityisopettajan mielesti Jannen koulutydskentelyssi
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heti eroa. Opettaja on myds huomannut pienessd kuulopojassa alueita, joilla hin on
lahjakas. Alussa tuntemani ajatukset siitd, kuinka poikani sysataan sailoon johonkin
tarkkikselle, ovat poispyyhittyja. Sensijaan olen hiljaa siitd, etteivit kaikki tajua vaatia
yhti laadukasta yksityisopetusta omille lapsilleen.

Rauste-von Wright (1979, 15 - 17) jakaa mindkuvan normatiiviseen ja
ihanneminskuvaan. Normatiivisella mindkuvalla hén tarkoittaa ihmisen kasitysti siité,
millainen hanen pitdisi olla, jotta hanet hyvaksyttdisiin. Ihanneminikuva kehittyy
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa ja toimii minin arvon sisdisend kriteerind. Siind
heijastuvat ne ympiristén taholta tulleet odotukset ja vaatimukset, jotka yksilé on
sisdistinyt ja omaksunut itseensd kuuluviksi. Taman kriteerin pohjalta maéraytyy ihmisen
itsearvostus. Kun ihminen suhteuttaa saamaansa palautetta ihanneminéinsa, vaikuttaa se
hénen itsearvostukseensa. Epdonnistumiseksi tulkittu palaute taas heikents sita. Tarkeaa
ei kuitenkaan ole ihmisen toiminnastaan saama palaute sininsé, vaan tapa, jolla hin
tulkitsee palautteen. Tarked on myos se viitekehys, johon hin palautteen suhteuttaa.
Ihanneminédkuva on sisdisen ja normatiivinen minsikuva ulkoisen paineen viitekehys. Jos
siis tavoitellaan realistista itsearvostusta, normatiiviseen mindkuvaan tulisi suhtautua
kriittisesti. Hyvaa itsearvostusta osoittaa se, ettd yksildo oppii hyvaksymdan itsensa
sellaisenaan huolimatta ympiriston asettamista odotuksista ja vaatimuksista.

Korpinen (1990) on tutkimuksissaan madritellyt minzkasityksen keskeiset rakenteet ja sen
muodostumisprosessin. Hian on muodostanut kokonaismallin, jonka avulla hin on
pyrkinyt jasentiméin aikaisempia tutkimuksia minzakésityksen alueelta. Minakasityksen
eri osa-alueet Korpisen mukaan ovat seuraavat:

a) Ihannemind muodostuu ympiriston taholta tulleista odotuksista ja vaatimuksista, joita
yksilo tavoittelee.

b) Todellinen mina tarkoittaa yksilon kasitysta siita, millainen hiin on. Sille on ominaista
hierarkinen jarjestelma, joka muodostuu eri osa-alucista, kuten kouluminsisti,
kotiminist4, yleismindsti ja toveriminasti.

¢) Itsearvostus on minin hyviksymista ja hylkaamista; se ilmaisee, missi masrin yksilo
uskoo olevansa kykeneva, merkittivd, menestyvi ja arvokas.

d) Itseluottamus on yksilon kisitys siitd, miten patevé hin on.

e) Itsetuntemus tarkoittaa yksilon kasitysta siita, millainen hin on ja miti hin osaa.

Korpinen (1991, 13) painottaa siti, etti minikasityksen kehittiminen on kasvatuksen
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tavoite, jolloin on tirkead tarkastella niitéi ehtoja ja prosesseja, joiden Lautta mindakasitys
kehittyy suotuisasti eri ympdristoisss, kuten kotona ja koulussa. Minakisityksen
muodostumista hin kuvaa kolmen prosessin avulla, joista kaksi sopivat kuvaamaan
itsearvostuksen muodostumista:

1. Valinta ja sisaistiminen. Yksilo valitsee kokemuksia ja uutta informaatiota seka
sisdistdd arvoja, odotuksia ja ihanteita, joita ympéristd hinelle tarjoaa. Han sisidistda
informaation ja integroi sen osaksi aikaisemmin muodostamaansa ihanneminai.
Aikaisemmin muodostunut minékasitys mairai, mitd informaatiota valitaan, sisdistetfidn
ja integroidaan. Uusi informaatio sisdistetdin todennakoisemmin silloin, kun se vahvistaa
minin nykyista rakennetta.

2. Itsearviointi ja vertailu. Yksilo arvioi jatkuvasti todelliseksi kokemaansa minai, sen en
piirteitd ja rakennetta sekd ihanneminainsa. Tamén arvioinnin ja vertailun tuloksena
muodostuu itsearvostus. Itsearvostuksen muodostuminen on aina sisdinen prosessi, vaikka
ympiristo, erityisesti yksilolle tirkeiden ihmisten antama palaute, vaikuttaakin sen
muodostumiseen. Kriteerind itsearvostukselle toimii ihannemina. (Korpinen 1990, 13 -
15.)

Huonokuuloinen lapsi voi helposti kokea olevansa erilainen normaaliin luokkaa
integroituna. Jo fyysinen ero, korvantakana olevat kojeet ja kaulassa roikkuva fm-laite,
antaa helposti pienen kuulovammaisen ymmértia olevansa erilainen. Miten ympirist6
suhtautuu erilaisuuteen, on ratkaisevaa. Jotta huonokuuloisen lapsen itsearvostus voi
kehittyé terveeltd pohjalta, hin tarvitsee hyvéksyvin ilmapiirin ja kannustusta. Hénen
koulunkayntiinsa liittyy niin paljon sellaista, misti “normaali” lapsi ei tiedd mitisn. Ja
kuitenkin on hyva muistaa ohje, jonka Jannen erityisopettaja antoi: Ei tehda kirpasesta
harkasta, kyse on tavallisesta pojasta!”

4.1.1 Opettajan merkitys oppilaan minakasityksen kehitykselle ja opettajan
opetuskiyttiytyminen

Korpisen (1990, 36, 40 - 41) mukaan opettajan ja oppilaan vuorovaikutuksen laatu on
tarkein tekija oppilaan minzkasityksen ja itsearvostuksen kehitykselle. Opettajan empatia,
aitous, oppilaan ehdottoman myonteinen hyviksyntd, opettajan kannustus ja rohkaisu,
vastuun jakaminen oppilaille, realistisen tavoitteenasettelun seka itsearvioinnin
opettaminen oppilaille seki avoin tyytyvaisyyden osoittaminen oppilaan onnistuessa ovat
merkityksellisid oppilaan minikuvan kehitykselle, erityisesti itsearvostukselle. Opettajan
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vaikutus perustuu siihen, etta oppilas hyviksyy hinet itselleen tirkeaksi Henkiloksi.

Uusitalon (1984, 30 - 32, 65) mukaan opettaja-oppilas -suhde on useiden
koulututkimusten mukaan koulun keskeisin suhde. Opettajan kautta lapset kohtaavat
koulun vaatimukset, omaksuvat tietoja ja osan koulunkdyntimotivaatiostaan. Suhteen
keskeisia tekijoitd ovat: millainen on opettajan ja oppilaan henkilokohtainen toisistaan
pitiminen ja luottamus, kokevatko oppilaat leimautuvansa opettajan silmissi, kokevatko
oppilaat koulussa, ettid heitd kuunnellaan ja ettd he voivat vaikuttaa asioihin yhdessa
opettajan kanssa, mika opettajan asema on suhteessa yhteisesti sovittuihin saant6ihin seka
mik on oppilaan ja opettajan osuus koulun jirjestyksen valvonnassa, erityisesti tyorauhan
yllapitdmisessa.

Opettajan opetuskiyttaytyminen luokassa vaikuttaa oppilaiden mindkisitykseen ja
itsearvostukseen myds Korpisen mukaan (1990, 37 - 38). Opettajan opetuskayttiytymisen
takana on hanen oma mindkasityksensi ja itsearvostuksensa. Opettaja, jolla on alhainen
minakisitys, valitsee perinteisid, muodollisia opetusmenetelmii ja hdnen opetustyylinsa
sisdltaa vahin joustavuutta. Tutkimustulokset osoittavat, etti nimi opetusmenetelmat
eivat edista oppilaiden myonteisen itsearvostuksen muodostumista. Kun taas korkean
minzkisityksen omaava opettaja luo ilmapiirid, jossa vuorovaikutusta ja luovaa ajattelua
on enemmin ja oppilaat saavat yksilollisempas tukea. Myés oppilaiden antama palaute
vaikuttaa opettajan kayttiytymiseen, minédkasitykseen ja itsearvostukseen.

Keskeisida tekijoitd oppilaan mindkisityksen kehityksen kannalta opettajan
kayttaytymisessa ovat opettajan ennakko-odotukset seki asennoituminen ryhmaénsa, jotka
toimivat “itseddn toteuttavina profetioina”. Opettajan asennoituminen opettamaansa
ryhmididn on osoittautunut olevan ratkaisevin tekijd oppilaiden minikasityksen
kehittymisen kannalta. (Burns 1982, 288 - 289) Opettajan suhtautumistapa vaikuttaa
erityisesti koulumenestykseltidan keskitasoisiin sekd sen alapuolella oleviin Ilapsiin.
(Korpinen 1990, 33)

Monet kuulovammaiset lapset, myds oma poikani, kdyttivat opiskelussaan niin sanottua
Fm-laitetta. Laitteisiin kuuluu oma vastaanotin lapsen kaulaan ja opettajalle oma kaulaan
laitettava mikrofoninsa. Thminen viestii kehollaan ja ilmeilldsin jopa 70%. Jos siis
kuulovammainen lapsi huomaa, ettd opettaja suhtautuu nyrpeisti laitteen pitimiseen,
ottamiseen kaulaan tai pitd4 sitd hankalana, on varmaa ettei lapsi halua eni4 apuvilineits
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kaytettivankasn. Jo se, ettd on erilainen luokassaan, tarvitsee rohkaisevaa suhtautumista
opettajalta. Oman poikani kuuntelulaitteen kokeilu oli loppua sithen, ettd opettaja
muutaman viikon kokeilun jilkeen soitti minulle ja kertoi, ettd “koska Janne ei halua
laitetta pitdd, annetaan se eteenpdin enemmin tarvitsevalle!” Janne oli useaan kertaan
sanonut, ettei se laite auta. Sairaalan kuntoutusohjaaja tuli tarkastamaan tilanteen. Fm-
laite ei todellakaan toiminut kuten pitdad ja lisimikrofonilla ja suoralla liitinnalld
kojeeseen saatiin kuitenkin laitteen tuoma hyéty. Kun Janne kieltaytyi laitteen kaytosta,
opettaja oli luullut sen johtuvan ihan muusta. Pitemman kokeilun jilkeen myés

luokanopettaja on ollut tyytyviinen ja Janne kiyttad mielellaan Fm-laitetta.

Koskenniemi (1982, 156 - 158) oli sitd mielti, ettd luokan ilmasto on suoraan yhteydessi
opettajan johtamistyyliin. Opettajan johtamistyylit luokiteltiin autoritaariseen, laissez
faire ja demokraattiscen johtamistyyliin. Tutkimusten mukaan demokraattinen
johtamistapa edisti oppilaiden turvallisuudentunteen ja itseluottamuksen syntymisti.
Korpisen (1991, 42) mukaan humaani ilmapiiri tarjoaa parhaat mahdollisuudet oppilaan
itsearvostuksen kehittymiselle. Humaanille ilmapiirille on tyypillistda demokraattisuus,
henkilokohtaisuus, yksilén arvojen kunnioitus, itsekurin korostaminen, joustavuus ja
osallistuminen paitoksentekoon. Burnsin (1982, 285 - 288) mukaan humanistisesti ja
innovatiivisesti suuntautuneiden koulujen oppilailie kehittyi myonteisempi itsearvostus
kuin vastaavien perinteisten koulujen oppilaille. Perinteisissd kouluissa oppilaan
itsearvostus liittyi kiinteammin koulumenestykseen kuin humanistisin periaattein
toimivissa kouluissa ja luokissa, joissa myonteistd palautetta on mahdollista saada useista
eri lahteistd eikd ainoastaan esimerkiksi opettajalta. Bumns korostaa, ettd opettajan
suhtautumistavalla on koulumuotoja merkittdvampi vaikutus oppilaan itsearvostukseen.

4.1.2 Luokkakavereitten merkitys oppilaan minakasityksen kehittymiselle

Koulu on ihmissubteineen viyla, jonka kautta yksilon mindkasitys rakentuu. Koulun
kokemusmaailmassa ja sen tirkeissd ihmissuhteissa kehittyy oppilaan koulumini ja
erityisesti sithen kuuluva itsearvostus. Koulussa oppilaalle tirkeitd lahihenkil6itd ovat
opettajat ja luokkakaverit. He rakentavat palautteellaan yksilon kisitysta itsestdan ja
toimivat samaistumisen malleina yksilén omaksuessa erilaisia rooleja. (Korpinen 1990,
16 - 17.) Koskenniemi (1982, 100) on laatinut luokan sosiaalisista tyypeisti luokituksen,
jonka pailuokat ovat johtajat, myotailijat ja syrjassdolijat. Oppilaan sijoittuminen
luokitukseen maardytyy sen perusteella, miten laajalti oppilaan kayttdytyminen vaikuttaa
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luokkaan eli millaista on oppilaiden keskindinen vuorovaikutus. -

Oppilaan asema luokassa perustuu itsearvostuksen mukaan maardytyvaan
luokkakavereitten hyviksyntiin. Jos oppilaalla on korkea itsearvostus, hianet hyvéiksytian
paremmin luokassa ja hin saavuttaa hyvin aseman luokan sosiaalisissa jarjestelmissa,
miké vahvistaa hanen itsearvostustaan. Jos taas oppilaan itsearvostus on huono, muut
oppilaat suhtautuvat hiineen kielteisesti ja oppilas saa huonomman aseman luokassa.
(Polkki 1978, 38) Burnsin (1982, 256) mukaan kielteinen kehivaikutus johtuu siiti, ettd
oppilas arvioi kielteisen itsearvostuksensa ldpi muilta tulevan palautteen aina kielteiseksi
ja kokee sen uhkana sisgiselle tasapainolleen ja itsearvostukselleen. Sen vuoksi hin kokee
tarvetta puolustautua muitten seurassa ja saattaa kayttiytyd agressiivisesti. Tama estia
oppilasta solmimasta merkityksellisida ystivyyssuhteita lukkatovereihinsa ja saamasta
luokkatovereiden hyviksyntis.

Oppilaiden kielteiset suhteet ilmenevit muunmuassa koulukiusaamisena. Uusitalon
(1984, 125) mukaan toisten kiusaaminen on koululaisten kesken varsin tavanomainen
ilmi6. Lapsilla itsellddn on taipumusta vihatelld kiusaamista ja pitdd sitd normaaliin
kouluelamaén kuuluvana ilmioni. Kysymykseen kiusaamisesta Siljan aiti vastaa:
No, en md ainakaan muista sellaista, ettd olis niinku koskaan kiusannu.
Toiset lapset on suhtautunu ylldttavin hyvin. Se on todettu ja sit on se on

menny. Saattaa lapset kysyd, ettd mikd sun korvassa on ja kun selittéd niin
se on ihan ok.

Annan isa taas vastaa:

Se on niin voimakas henkisesti ettd ikdsensd on varmaan paremminkin
alakynnessd. On se vahva muutenkin, ettd tota. Mutta henkisesti se on tosi
vahva. Tottakai kaikki tykkdd siitd, kun se on niin energinen ja tuttavallinen
Ja silleen.

4.2 Itsearvostus mindkisityksen arvioiva ulottuvuus

Itsetunto, itsekunnioitus, itsearvostus, itsensid hyviksyminen - ne kaikki tarkoittavat
samaa; thmisen itsensa kisitysta siitd, kuinka arvokas tai arvestettu hiin on. Coopersmith
(1967, 4 - 5) madrittelee itsearvostuksen arvioinniksi, jonka yksilé kohdistaa itseensd ja
tavallisesti sdilyttas itsedsn kohtaan. Se ilmaisee joko hyviaksyvén tai ei-hyviksyvin
asenteen ja sen, missd méaarin yksilé uskoo itsensd olevan kykenevd, merkittava,
menestyva ja arvokas. Itsearvostus on henkilokohtainen arviointi yksilon omasta arvosta

Ja se ilmenee niissé asenteissa, joita yksilolla on itseddn kohtaan. Se on subjektiivinen
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kokemus, jonka yksil6 vilittaa toisille verbaalisesti ja avoimen kﬁyttﬁyty'misen kautta.

Rosenbergin (1965, 31) mukaan itsearvostukseen kuuluu itsensa arvostaminen ja itsensi
hyviksyminen puutteineen sekd kunnioitus itsedan kohtaan. Yksil6, jolla on korkea
itsearvostus, ei pidd itsedin parempana mutta ei myo6skaan huonompana kuin muut. Hin

huomaa rajoituksensa, mutta uskoo kasvavansa ja kehittyvansa.

Kysyn Siljalta: Minkalainen tytt6 sd oot?

Johon hin vastaa: No, tdmménen ihan ilonen ja kihara tukka.
Jatkan kysymalla: Minkalaista on kuunnella kuulokojeilla

Silja vastaa: No, ihan hyva.

Kysyn: Milté tuntuu olla ainut huonokuuloinen koulussa?
Silja: No, ihan tavalliselta. Kaikki tietdd musta.

Minulle jai sellainen hyva olo tyton suhteen. Hian on hyviaksynyt kuulokoject osaksi
itseddn eikd koe olevansa kovin erilainen kuin toiset vaan kertoo olevansa iloinen
kiharatukka.

Annaa haastattelen kauniilla ilmalla kevitiltana. Oma poikani Janne on mukana ja istuu
vieressi. Annaa kiinnostaa kovasti uusi kaveri ja joka kysymyksen jalkeen hin kysyy
samaa Jannelta. Ensiksi hin vastaa kysymyksiin lyhyesti. Tytto on hyvin aktiivinen ja
harrastaa luistelua ja uintia. Kummassakin lajissa péarjas hyvin, koska ryhmit ovat sopivan
pienii ja harrastusten ohjaajat ovat osannneet huomioida Annan kuulovamman. Anna
kertoo uintiharrastuksestaan:

Mad oon sielld ilman kuulokojeita. Sielld on aika iso halli, mutta kylldhdn
sitten pystyy kattoon, mitd toiset tekee. Mulla on kuulokojeissa timantteja.

Janne menee heti ihailemaan kivid ja Anna haluaa kuulla Jannen harrastuksista. Anna on
avoin ja reipas lapsi. Kaikki ympérilld oleva kiinnostaa hénti ja varmasti hin uskaltaa
kysya, jos joku jdd epaselviksi. Selitettyéni, miksi nauhoitan keskustelua, Anna vastaa
kysymykseen “milt tuntuu olla kuulovammainen™ n4in:

Hauskaa, yyyy... en tiid.
Kysyessdni “miten kaverit suhtautuvat” Anna sanoo:

En tiija mita se tarkottaa.
Selitdn ja Anna kertoo:

No, alussa ne kysy. Nyt kaikki tietdd. Joskus on semmosia tilanteita, etten

tiid mistd ne puhuu. No, sillon jos ei oo patterit vaihettu tai ei oo kojeita.
Osaako Janne hyppid hyppista? Ei uskos. Ei pojat taia osata?
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Keskittyminen on vihin vaikeaa, mutta Anna jatkaa:

Toivoisin joskus ettei ois kojeita, kun monilla ei ole niitd. Ja vois kuulla...
Saanko kohta kuunnella tota mankkaa?

Intoa pursuavan Annan kanssa kuuntelemme lopuksi hanen vastauksiaan.

Coopersmith (1967, 38 - 42) esittiid, ettd jotkut persoonallisuuden ominaisuudet ovat
laheisesti yhteydessd itsearvostuksen kanssa. Tallaisia ominaisuuksia ovat muunmuassa
onnistuminen, patevyydentunne ja kunnianhimo. Kawashin ja Clewesin (1986, 214 - 217)
tutkimukset tukevat tatd Kkasitystd. Itsearvostuksen kanssa yhteydessi olevia
persoonallisuuden ominaisuuksia ovat heidin mukaansa muunmuassa tunteiden
vakaisuus, iloisuus, kasityskyky, jannittyneisyys ja ahdistuneisuus. Erityisesti
ahdistuneisuus on korreloinut vahvasti itsearvostuksen kanssa. Tutkijoitten mukaan
itscarvostus on yleisesti uskottua vahvemmin integroitunut persoonallisuuden

ominaisuuksiin.

Minni on juuri tullut koulusta, kun olen haastattelemassa héinti. Reppu lentdd oman
huoneen lattialle. Minni vaikuttaa aika vasyneeltd. Odotan, etta han sy6 vilipalan ja lukee
juuri tullutta Akua. Sitten juttelemme.

Kysymykseen “millainen tytto sina olet?” Minni vastaa:
006, en tiid.

Mukavinta tekemisté kysyttyani hin miettii hetken ja vastaa:
En muista.

Kojeilla kuuntelua hin kommentoi:

Valilld visyttad. On se vililld ihan hauskaa. Pdivdnavauksen aikaan voi

panna kojeet lukkoon. Mut joskus drsyttdd, kun pitdd aina ottaa pois ja
rampdtd. -- Koulussa ei oo tilanteita, etten saisi selvidd. 066 Kotona on
vdlilld, ei usein. Sitte mdd vaan kysyn mitd, mitd, mitd, mitd. Koulussa jos en
00 tienny mistd muut puhuu niin on se hauskaa, kun ei tartte kuunnelia.

Minni on visynyt ja juttelemme lyhyesti. Sen jilkeen hin ottaa kojeet pois ja kay
rentoutumaan. Ajattelen, kuinka paljon huonokuuloinen lapsi joutuukaan kayttimaan
energiaansa kuuntelemiseen, keskittymiseen ja siihen ettd pysyy karryilld koulupdivin
ajan. Normaalikuuloisena sita ei osaa huomioida. Minun kun ei tarvitse iltaisin irrottaa
kojeitten kappaleita, pesti ja kuivata, tarkistaa pattereita ja huolehtia niiti taas aamulla
korviin. Minun kun ei tarvitse sditiid aanen kowvuutta ja keskittyd kuuntelemiseen,
huolehtia, etta nden puhujan kasvot ja tunnistan sanat, jos kuuloni ei tarkkaa kaikkia
aanteitd. Minun tarvitsee vain herati ja astua maailmaan, joka suurelta osin perustuu
adnielamyksiin.
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Itsearvostus voidaan jakaa korkeaan ja alhaiseen itsearvostukseen.-(Rosenberg 1989, 195)
Se voi olla my6s neutraali asenne minia kohtaan. (Korpinen 1989, 195) Coopersmithin
(1967, 48, 52, 133 - 134) tutkimusten mukaan yksil6ill4, joilla on korkea itsearvostus, on
my®énteisid asenteita ja ajatuksia. He ovat sosiaalisia ja ulospdinsuuntautuneita. He ovat
itsendisesti ajattelevia, aktiivisia ja itsevarmoja. He kykenevit kohtaamaan tarpeensa,
asettavat suuntaviivoja ja tavoitteita elaméssian sekd uskovat menestyvinsa. He ovat
suhteellisen onnellisia ja vapaita. Lapset, joilla on korkea itsearvostus, ovat valmiita
ilmaisemaan itsendisyyttd ja tutkimaan kayttaytymistdin, ovat ulospdisuuntautuneita ja
puolustavat oikeuksiaan. Rosenbergin (1965) mukaan korkeasta itsearvostuksesta seuraa
itsen ja ympdriston hallinnan tunne, persoonallisuuden eheys, avoimuus ja yksilén halu
ottaa riskeja.

Coopersmithin (1967, 48, 50, 131 - 134) tutkimusten mukaan yksil6ill4, joilla on alhainen
itsearvostus, on kielteisis ajatuksia itsestddn ja ympdristostddn. Se ovat myos usein
passiivisia. Heidin on vaikea ystdvystyi ja he eristyvét helposti. He ovat myés usein
masentuneita. Lapset, joilla on alhainen itsearvostus, tapaavat olla avuttomia,
tottelevaisia, myontyvdisia, mukautuvia ja suhteellisen passiivisia. He ovat
ahdistuneempia, saavat useammin psykosomaattisia oireita, ovat vikivaltaisempia ja eivit
ole niin aikaansaavia. Rosenbergin (1965) tutkimukset tukevat edellista.

4.3 Kuulovamman yhteys itsearvostukseen

Jersild (1969, 214) olettaa, etti koska lapsi on ensin tietoinen fyysisistd
ominaisuuksistaan, fyysiselld kehityksella on tarked vaikutus minikasityksen
muodostumiseen. Monet tutkimukset ovat osoittaneet, ettdi on merkittivad yhteyttd
minakisityksen sekd fyysisen kypsymisen ajoittumisen, fyysisten vammojen ja ruumiin
fysiikan valilla.

Sinkkonen (1994, 55 - 56) on tutkinut huonokuuloisten lasten kehitystd. Han on
huolissaan siit4, etti tavallisiin koululuokkiin integroidut oppilaat jaavat helposti vaille
tarvitsemaansa huomiota. Huonokuuloisella lapsella on usein vaikeuksia kielen
ymmadrtimisessi ja tuottamisessa. Muunmuassa siitd syysti hénelld voi olla vaikeuksia
selviti opillisesti koulussa hyvistid lahjakkuustasosta huolimatta. Tima voi johtaa
turhautumiseen ja itsetunto-ongelmiin. Myds aggressiivisuutta, impulsiivisuutta,
kypsymattémyytta ja omaehtoisuutta on kuvattu.
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Annan isa kuvaa Annaa nain:

Tulinen, temperamenttinen ja hirvedn innokas, kavereita on valtavasti, ettd
se on ryhminjohtajatyyppid. Rajottaa pitdd sitd litkennettd. Luulis, ettd
niinku ihan pdinvastoin, ettd kuulovammainen vetdytyis, mutte se juttu on
sen verran vanha jo, etta...

Kun taas Siljan &iti kuvaa tytirtasn ndin:

Silia on semmonen iloinen tyttd. lloinen ja rauhallinen. Ja
eldmdnmyonteinen. On kavereita, mutta ihan ilmiselvdsti valilld niinku
hakee sitdkin, ettd saa olla ihan yksin ja ihan rauhassa.

Minnin &iti kertoo tyttirestadn naiin:
... avoin, sosiaalinen ja kiltti. Kavereita on mutta yksinkin viihtyy. Tdhdn

mennessd on menny hyvin.

Huonokuuloiset lapset ovat, kuten lapset yleens#kin, hyvin erilaisia.

Vernon ja Andrews (1990, 55) huomioivat, etta usein on niin, ettd huonokuuloinen lapsi
kuulee kovalla aanelld lausutut moitteen sanat, mutta pechmeammalla aanella sanottu
kiitos ja kannustus voi jaada kuulematta. Keskustelu voi olla niin turhauttavaa, etta lapsi
vetdytyy kontaktista tai hymyilee ja nyokkiilee, vaikka ei ymmdrtdisi
keskustelukumppanin puheesta mitizin. Siksi on valttamatonta valittaa lapselle tunne, ettd
hin on hyviksytty kuulovammastaa huolimatta. Hant4 ei pida lakkaamatta “kuntouttaa”
tavalla, joka kertoo vanhemman rakkauden olevan ehdollista; “hyvaksyn sinut vasta kun
muutut kuulevaksi.”

Raskaimpia kokemuksia ensimmiisen kouluvuoden syksyllé oli, kun minulle selvisi, ettd
luokanopettaja oli yrittinyt parantaa Jannea jatkuvilla rukouksilla. Koko luokan
kuunnellessa Jannelle oli tehty “kuulotesteja”, jolloin opettaja oli kuiskannut jotain ensin
lahelts ja sitten kauempaa ja kysynyt aina Jannelta, kuuliko tima. Kun Janne nyokkaili
joka kerta, arveltiin kuulon olevan palaamassa. Janne kertoi tarinaa kotona pitkan itkun
jalkeen. Hinesti se oli tuntunut “hassulta”. Muistutin opettajaa, ettd Janne kylla kuuli,
muttei ehka saanut selviaa. Toivoin myds, ettd Janne huonoine kuuloineen jatettaisiin nyt
Jatkuvan parannusrukouksen ulkopuolelle, koska Jumala timén pojan jo tunsi. Olisi nyt
thmistenkin hyviksyttava hinet ssmmoisenaan. Opettaja suuttui. Kannanottoni oli hinesta
“hiustenhalkomista”.

Kuulokojeen kidytto merkitsee jonkinasteista kuulovamman julkista tunnustamista ja

samaistumista toisiin kuulovammaisiin. Vaikeudet kuulokojeen kiytossi tai sen
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hylkasminen kokonaan osoittavatkin usein, etti asianomaisen on vaikea hyvéaksya itsedan
kuulovammaisena. Myonteisessd tapauksessa kuulokojeesta tulee olennainen osa
ruumiinkuvaa ja kayttdja pitdd sen nakyvyyttd ulkopuolisille vain hyvinid vihjeend
vammastaan ja sen tuomista rajoituksista. (Korhonen 1980, 43) Orlansin (1998, 1)
mukaan huonokuuloinen henkilo yrittis yleensd integroitua kuulevien maailmaan.
Kuulokoje tarjoaa sithen hyvén avun, mutta kommunikointi isossa ryhmaéssé ja tilanteissa,
joissa on taustamelua, on silti vaikeaa. Kuulovamma tekee usein ihmisistd valikoivia
seuransa suhteen: pieni ryhmi, joka tietda heidén vaikeutensa on parempi kuin suuri
ryhmi vieraita. Thmisisti, jotka artikuloivat selvisti ja ovat valmiita toistamaan asiansa,
tulee ystavid.

Yhteinen piirre haastattelemissani lapsissa oli, ettd alkuunsa he olivat yrittineet piilottaa
kojetta. Tytot halusivat pitkéan tukan, jotta kojeet eivit nakyisi tukan alta. He yrittivit oila
“ikadn kuin normaalisti kuulevia”. Kuulokoje paljastaa huonokuuloisuuden. Oma poikani
otti alkuunsa kojeet pois valitunneilla, koska sielld tapasi muitakin kuin vain oman luokan
tuttuja lapsia, jotka jo tiesivit kojeista. Muistan ensimmdisen joulukirkon. Janne kertoi
pitineensd kojeita istuessaan kuuntelemassa kaikuvassa kirkossa jouluevankeliumia.
Kunnes joku eskarilainen alkoi tuijottaa kojeita. “Ja silla ipanalla oli vield semmoset
sentinpaksuiset silmalasit, jotka suurensivat niiti tuijottavia silmid!” Kojeet siirtyivit
vaivihkaa taskuun.

Annan aiti kertoo

Ei se kylid hdpedkddn kuulokojeita, ettd melkein vois sanoa, ettd
pdinvastoin, ettd se on ihan ylped. Mutta kylld se pitdd tukan pitkdindg sen
takia ettei ndy. Ei se sille ongelmakaan ole, mutta vilitunnilla on sitten, kun
eihdn koko koulu tiedd. Jos kouluunkin ehottaa saparoita niin ei kdy. Sen
takia ettei ndy. Kun sitten on niitd kyselijéitd. Kun Anna sanoi, ettd hdi ei
Jjaksa aina selittdd. Niin ei tarvi selittdd kun ei ndy. Ja omat kaverit, oman
luokkalaiset tietdd kaikki.

Isé kertoo Annan sopeutumisesta kojeitten kayttoon:

Alusta asti hoitanu ite kaiken niinku, ettd ei oo tarvinnu oikeestaan
muijen puuttua siithen. Ainut ettd jos mennddn saunomaan niin ne alkuun
unohtu, mutta nykyddn endd ei. Ne jdi saunaan pddhdn ja kastu. Sitte
otettiin varakoje ja muutama pdiva kuivateltiin tossa niin siitd alko taas
kuulumaan. Nyt on monta viikkoa ollu vaikeata pitdi. Oon miettiny, ettd

onkohan se korvakappale sopiva, kun ei tiijd, mikd rutina siitd kuuluu.
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Minnin &iti kertoo néin:
...ei ainakaan hdped, eikd ylpeilekddin niistd kojeista, ehkd se on sopeutunut,
ei se vdlinpitdmdtonkddn ole.
Siljan &iti taas:

Kun Siljalla on vaan yksi koje ja toinen korva on kokonaan kuuro.
Niin tuota, no ihan luonnollisesti. Se on ollut jo niin kauan. Ei varmaan oo
yipee, eikd hdpee. Ettd se on ihan niinku tottunu. Md luulen, ettd se on osa
Siljaa, ettd ei sillain endd, tai oikeastaan kukaan meistd ei sillain endd
vdlttamdittd ees huomiois. Se vaan on.

Myonteinen minikuva on jokaiselle ihmiselle tirkea. Erityisen tirked se on vammaiselle,
silld kuinka hén voi odottaa hyviksymisti muilta, jollei itse hyviksy itsedidn? Vanhempien
antama rakkaus ja turvallisuus ovat perusedellytyksia, mutta on myds valttimatontd saada
malleja vertaisistaan, siis kuulovammaisista lapsista, nuorista ja aikuisista.
Kuulovammaiselle kuuluu oikeus olla ryhmin jasen, jossa hin on tasavertainen. Lapsen
iloa, kun hin ensi kertaa tapaa toisen kuulokojetta kiyttavan lapsen, saati sitten aikuisen,
on vaikea kuvata sanoin. Edelld sanottu ei tarkoita sitd, ettd kuulovammaisten tulisi
eristaytyi kuulevista. Vertaisseuran kautta hankittu mydnteinen minikuva on kuitenkin
tarpeellinen, jotta kuulovammainen uskaltautuisi myés kuulevien joukkoon. (Tillander
1992, 22.)

Aika ja jatkuva positiivinen vahvistaminen ovat toimineet ainakin Jannen osalta.
Kavimme viikko sitten teettimassd uusia korvakappaleita. Janne pyysi niihin “timantteja”.
Jannen tukka on ajeltu siiliksi eikéd hin hipei endid kojeitaan. Teatterissa kdydessamme
Janne 1loitsi kovasti, ettd saattoi kuulla induktiosilmukan ansiosta paremmin kuin me
muut lastenndytelmén repliikkeja, jotka hukkuivat meluisaan lapsiyleisoon.
Kuulovammaisten kerhoon hin ei lahde enda millaan ilman kojeita, vaikka liikuntasalissa
on harkinnanvaraista, onko kuulokojeista hyotya vai haittaa kohinan takia. Janne kokee
tiarkeaksi, ettid hin kuuluu huonokuuloisiin.

Anna kertoi tavanneensa yhden kuulokojetta kiyttavin tyton ja ettd heistd tult hyat
ystavat. Vanhempien mukaan juurikaan yhteyksid muihin kuulovammaisten lasten
perheisiin ei ole ollut kerran tai pari sopeutumiskursseilla. Viitervhmin tarkeydestd
perheen isd kommentoi:

Mullon matkahommia viikonloppusin ja aina perjantaista sunnuntaihin ja
sitte viikolla, ni tota, et sillon kun on semmonen ilta, ettd kummallakaan ei
oo reissuhommia, niin sitte kyllda mielellddn kotona, ettd ei sitd paljo noihin
palavereihin viiti sitte ldhted. On niin poikki.
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Siljan iti koki merkityksellisena viikon mittaisen kurssin Helsingin Valkeassa talossa,
josta hin kertoo nain:

Se oli semmonen, joka autto aika paljon. Jo se niinku tavallaan sen asian
jakaminen sitten muitten kanssa, muitten perheitten. Ettd ne ehkd sitten
pddllimmadisend siitd jai.

Kenenkain lapsen koulussa ei opiskele muita kuulovammaisia ja vain Janne ja Minni
kayvat titd kerran kuussa kokoontuvaa huonokuuloisten uintikerhoa. Minnin aidin vastaus
viiteryhmin merkityksesti oli tallainen:

Se on hyvinkin tirked ja tunne siitd, ettd ei oo yksin ja ettd muilla on
samanlaisia kokemuksia ja voi saada sieltd vinkkejd ja helpotusta omaan
tuskaan. Kerhosta Minni on hyvin innostunut ja jotenkin oottaa sitd ja niitd
tapaamisia. Ollaan oltu sopeutumisvalmennusjaksoilla aina kun on pddsty.
Yleensd sielld selvidd kuuloon liittyvid asioita, psyykkisid asioita,
apuvilineet ja sosiaaliset avustukset ja on tdrkedtd tavata muita perheitd ja
lapsia ja keskustella niitten kanssa.

4.3.1 Perheperustaisuus kuntoutuksessa, yhteisty6 kodin ja koulun valilla

Vanhempien asiantuntijuus, eksperttiys on vaikea asia monille ammatti-ihmisille.
Vanhempien mahdollisuus omaksua uusia ja erilaisia toimintatapoja tictenkin vaihtelee
paljon. Se on yhti suuri variaatio erilaisuutta kuin ihmiset yleensa. Yhteistii kuitenkin on
vammainen lapsi ja halu toimia oman lapsen hyviksi niin hyvin kuin mahdollista.
Ammatti-ihmisetkin ovat jokainen omanlaisensa, mutta heita yhdistad ammatti-identiteetti
ja koulutus. Perinteiseen terapiakaytint66n ei kuulu tyon jakaminen perheen kanssa.
Tama heijastuu esimerkiksi opettajien, jopa erityisopettajien, ja monien terapeuttien
tyohoén. Oman epavarmuuden paljastaminen tuntuu uhkaavan ammatillista patevyytta.
Usein sanotaan, ettd eivithan vanhemmat jaksa olla lapsensa terapeutteja ja opettajia,
heidin tulee saada olla “vain vanhempia”. Kaikissa vanhemmissa on potentiaalia toimia
lapsensa hyvaksi, tietysti resurssit ovat erilaiset. Mitaan niisti mahdollisuuksista, joita
lapsen ja vanhempien valisen vuorovaikutuksen kehittimiseen on kiytettavissé, ei kannata
haaskata. (Ikonen 1998, 256 - 259)

Tutkijat pitivit kotiympériston merkitysti lapsen minakiasitykselle erittiin tirkedni. Myos
kouluympériston ja mindkasityksen yhteytts on tutkittu paljon. (Burns 1982: Coopersmith
1967: Korpinen 1990.) Kaikkein ldhimpéani erityisoppilasta on hinen perheensi.
Opettajan ja kodin yhteisty6 on korvaamattoman tirkeas. Koulun tehtavi on tukea koteja
heiddn kasvatustyossadin. Opettaja ei omista erityisoppilasta, vaikka han tekeekin
arvokasta tyoti. (Siimes & Tuunainen 1989, 55.) Yhteistyo vanhempien kanssa ei aina ole
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helppoa. Perhe kun on monenlaisten paineiden keskelld. Sairaitten lasten vanhemmat
eivit myoskaan ole homogeeninen ryhmd, silla sairaita lapsia voi syntyé kelle tahansa.
Yhteistyohaluttomuus voi johtua sairauden laadusta. Vammaisen lapsen syntymd
aiheuttaa perheessa kriiseja ja reaktioita, jotka voivat kohdistua myos kouluun. (Siimes &
Tuunainen 1989, 64 - 65) Vanhemmat osallistuisivat aktiivisesti lastensa koulutukseen,
jos heidat pestattaisiin sithen merkityksellisilld ja uskottavilla tehtavilla. (Hegarty 1990,
503)

Minnin &iti kertoo yhteistyosta koulun kanssa niin:

Tuleehan sitd palawtetta. Reissuvihkossa vihdn valid. Koulussa on
kehitysvammaisten luokka, niin siind on kaikki oppilaat vammasia ja muut
niin ne joutuu ndkeen vammasuutta tai erilaisuutta, ettd ne kuuluu
Yhteiskuntaan. Siind opetus toimii. Opettajat on mukavia, seuraa aikaa, osaa
asiansa, rauhallinen kuitenkin koulu. Koulussa ei ole ilkeyttd, sinne uskaltaa
lapsensa laittaa.

Tutkittavat perheeni olivat tyytyvaisid koulun ja opettajan kanssa tehtyyn yhteisty6hon,

vaikka sité ei ollut juuri nimeksikaan. Jannea lukuun ottamatta kenellekaan tutkimukseni

lapsista ei oltu tehty henkilokohtaista opetuksen jarjestimissuunnitelmaa. Meiddn

lisiksemme vain Siljan kotona oli opettaja vieraillut.

Keskussairaalan kuntoutusohjaaja Ritva Moisala on ollut tarked linkki kaikkien
tutkimukseni perheiden koulutaipaleen alussa. Hian on vieraillut kaikissa perheissd
opettamassa kojeitten kayttod ja paivittiista huoltamista useaan kertaan jo ennen koulun
alkua. Koulun alkaessa ja opettajan tai koulun vaihtuessa hin on kidynyt luokissa
pitimdssi opetustunnin luokkakavereille ja kertonut opettajalle huonokuuloisen lapsen
opettamisen perusperiaatteista.

Annan isa kertoi tyytyviiseni:

Se on niin hyvd, kun se yks nainen kiavi sielld  koululla oikein fiksusti
selittamdssd niille oppilaille ja ne sai  kokeillakin. Niin ei tarvi olla
osottelun kohteena. Kaikki sai tietdd, mitd ne on ja miks ne on ja tolleen ni.
Se on ihan luonnollista nyt. Lapset niin helposti kiusaa toisia, ettd tollon
patterikorvat.

Siljan opettajalla on itselldfinkin kuulovamma. Joten hinelld varmaan olikin hyvit
perustiedot ja taitoa huomioida kuulovammainen oppilas. Aiti kertoo tilanteesta nain:

Silja kdy yhdysluokkaa. Kuunteluolosuhteet on hyvit. Ja sit se ettd ndd
toppuluokkalaiset toimii niinku tuutoreina ykkosluokkalaisille. Ei siind ole



41

mitdéin ongelmia ollut. Puukoulu ja akustiikka oli hyvd. Itseasiassa koko
kouly Iihti paljon paremmin, mitd me oltiin ite niinku ajateltu. Me mietittiin
aika pitkddn, ettd meneeko Silja kouluun vai siirretddnko vuodella
eteenpdin. Ja taytyy sanoa, ettd ei oo kylld kaduttu sitd, ettd. Siljalla avautu
niinku uus maailma, kun oppi lukemaan. Peldttiin paljon enemmdn. Sanon
samalla vield, ettd opettaja on erityisopettaja. On niinku hyvd pohja.
Tulevaisuuden ongelma on sit kolmasluokka.

Vain Annan opettaja oli hankkinut tietoa muualta. Kaikkien muitten opettajien
asiantuntemus perustui kuntoutusohjaajan materiaaliin. Annan isd kertoi opettajan
aktiivisuudesta:

Alyn hyvin ettd sitte mikd on ollu kaikkein tirkeintd, ettd on ollu tommonen
opettaja, joka on niinku ottanu sen tosissaan sen homman. Sillalailla, ettd se
seuraa, ettd miten tyttd sielld kuulee ja oppii. Ja sen ansiosta sinne on
asennettu luokkaan induktiosilmukka. Kylldhdn se on helvetin hyvd kun kaks
eka luokkaa, ettd se piisee niin kuin jyville tdhdn hommaan ja sit jos tulee
erilainen opettaja ja isompi Iuokka niin kylldhdn se voi vihan kdrsid sielld.
Me hankittiin mitd nyt joku sairaalan lappu. Ja nyt se on oflut kertomassa,
minkalaista on opettaa huonokuuloista ja hdnelld ei oo ennen kokemusta
siitd. Eihdn me ois osattu monia asioita, tdmmdsid mitd siind on jarjestetty
nyt edes vaatia eikd pyytdd, ettd melkein niin kuin ylldtys, ettd sitte se
semmonen on hommattu. Niin ndmd kaksi vuotta on hyvin, mutta sitten ei
taas tiedd.

Olin mukana tunnilla, jonka Ritva Moisala piti Jannen luokan oppilaille. Ritvalla oli
mukana stetoskooppi, joka voitiin vhdistid Jannen kuulokojeeseen ja jokainen sai
kuunnella hetken “Jannen korvilla”. Huonokuuloisen maailma olikin tiynni
taustakohinaa: paperin ja kynien rapinaa, pulpettien ja tuolien kolinaa. Sen tunnin aikana
Jokainen sai ihmetella d4neen kuulokojeita ja sen jalkeen, toivottavasti, pitda niitd ihan
normaalina Janneen kuuluvana osana.

Janne kiukkuili.

Aiti kivkkuili.

Kissakin luimisteli korviaan.
lllalia kdytiin nukkumaan.

Janne sanoi hiljaa

haluavansa olla vield yksivuotias,
ettei tarvitsisi mennd kouluun.
Otin syliin koko pojan, jalatkin.
Ja sanoin, ettd niin mindkin.

4 4 Ttsearvostusmittarin kertomaa

Tutkimukseni huonokuuloiset lapset vastasivat haastatteluni jalkeen itsearvostusmittarin
kysymyksiin (liite 3.) Kysymykset liittyivat lapsen identiteettiin ja itsearvostukseen.
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Kysymyksii oli kaikkiaan 32. Niisté 12 kuvasivat yleistd minaa, 10 kysymysta kuvasivat
kouluminai ja 10 kuulovammaista minaa. Vaittimiin pystyi vastaamaan joko niin, ettd
viittama pitad paikkansa tai ei pidd paikkaansa. Kahdessa palautuneista lomakkeista oli
lisatty sanoja joskus tai toisinaan. Mittarin vaittimit olivat melko voimakkaita, joten
uskoin lasten tarkoittaneen juuri sitd, minkd vaihtoehdon olivat valinneet.
Palautelomakkeitten perusteella lasten oli ollut helppo vastata viittimiin yhdessd
vanhempiensa kanssa.

Kokosin tuloksia siten, ettd jos viittimdin oli vastattu positiivisen itsearvostuksen
mukaan, siitd sai pisteen. Jos taas vastaus toi esiin negatiivisen puolen vaittimasti, siiti
ei saanut pistettd. Yleisen minén viittamii olivat 1 - 12, kouluminia kuvasivat vaittamat
13- 19, 24, 29, 32, kuulovammaista min4a taas vaittamat 20 - 23, 25 - 28, 30, 31.

Yieisen minin pisteet olivat kaikilla 10 tai enemmén. Korkein pistemadrd oli 12.
Viittimat “kaduin usein tekemisidni” ja “minuna on hankala olla” sekd “toivon usein
olevani joku toinen” 16ytyivat kahdesta vastauslomakkeesta kuvaten pientd epdvarmuutta
itsearvostuksessa yleensi. Kahdessa muussa yleisen minén pisteet olivat tiydet 12.

Kouluminan pisteistéi kolme tutkituista saivat 10 pistetta, eli tiydet. Neljannessé paperissa
kohdat “opettaja syrjii minua”, “minua on joskus rangaistu syytta” ja “tykkéan kayda
koulua” pudottivat pisteiti.

Kuulovammaisen minin osalta kukaan ei saanut tdysid pisteitd. Paras oli 9 pistetta,
kahdessa paperissa 7 ja neljannessi 6 pistettd. Itsearvostusta laskevia viittdmia olivat:
“olen ylpesd kuulokojeistani”, “en haluaisi olla huonokuuloinen”, “kuulokojeet ovat
lnonnollinen osa minua”, “on hankalaa kayttaa kuulokojeita”. Sen sijaan opettajan tai
luokkatovereitten kayttaytymiseen ja kuulemiseen liittyviin véittamiin jokainen vastasi

positiivisesti.

Yleinen mina ja koulumin osoittivat, etti tutkimukseen osallistuneiden huonokuuloisten
lasten itsearvostus on korkea ja terve. Kuulovammaiseen minéan liittyneet tulokset taas
kertovat siitd, etteivit lapset kaikinajoin koe kuulokojeita luonnollisena osana itsedan.
Vanhemmat vakuuttivat haastatteluissa, ettd lapset huoltavat itse kojeensa: pesevit,
kokoavat, vaihtavat patterit ja asettavat korvaan eivitki koe sitd sen kummenpana asiana.
Taitaa kuitenkin olla viela pitkd matka siihen, ettd kukaan heistd voi sanoa olevansa ylpea
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haluaisi olla. Viittimidni olivat hyvin vahvoja ja siksi vastaus “en haluaisi olla
huonokuuloinen” kuulostaa voimakkaalta. Toisaalta taas muistan ne syviltd riipivit
kiukunpuuskat, joita omalla pojallani oli ensimmaisend koulusyksyni. En kai mindkéian
vapaaehtoisesti haluaisi olla kuulovammainen. Mutta haluan olla vaikuttamassa siihen,
ettd namikin huonokuuloiset lapset voivat hyviksyi itsensi sellaisina kuin ovat.
Kuulovamma on wvain yksi pieni piirre lapsessa. Lapsuuteen liittyy tuhat muuta
merkittivimpad asiaa.
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5 INTEGRAATIO JA KOULUN VALINTA; INKLUSITVINEN KOULU

Tdnddn irrotin matskantunnilla vihdn korvakappaletta
Jja kuulokoje alkoi vinkua.

Vieressdni istuva Janina kysyi heti, ettd mikd tdalld vinkuu?
Mind en ollut muka kuullut mitddn.

Tein kohta saman uudelleen.

Ja taas se tytto ihmetteli ja melkein hermostui.

Mind arvelin, ettd ehkd koirapilli.

Ja hihitin hiljaa itsekseni...

5.1 Integraatiota inkluusion hengessa

Integraatio ja segregaatio ovat kisitteellisesti toistensa vastakohtia. Integraation
edellytykseni on segregaatio. Voidakseen tulla koulussa integroiduksi on ensin tdytynyt
tulla segregoiduksi (Thatsu 1995, 11.) Segregaatio tarkoittaa eristdvid
koulunkayntiratkaisuja (Murto 1992, 17.) Integraatiolla tarkoitetaan pyrkimysti sulauttaa
erityiskasvatusta  yleiseen kasvatustoimintaan.  Tavoitteena on  yhtendinen
koulujarjestelma, joka palvelee kaikkia koulutettavia ja huomioi heidan erityistarpeensa.
(Hautamiki 1993, 133.) Integraation padmuodot ovat fyysinen, toiminnallinen, sosiaalinen
ja yhteiskunnallinen integraatio. Naiti voidaan tarkastella keinoina paaméirien
saavuttamiseksi tai padmadrini sindnsa. (Moberg 1984, 12 - 13))

Inkluusio tarkoittaa taydellistd kuulumista ja osallistumista yleisopetukseen,
yhteiskuntaelamiin ja kaikkeen sithen, miti niin sanotut tavalliset ihmiset tekevit
paivittiin. Se pohjautuu niinsanottuun nolla-hylkiys -periaatteeseen, jonka mukaan
kaikki oppilaat kuuluvat yhteiskuntaan. Ketidn ei hyldtd vamman laadun tai asteen
perusteella. Inkluusio on ihmisoikeuskysymys: kuulumista ei ansaita vaan se on
perusoikeus. (YK:n Salamancan julistus 1994) Inkluusion toteuttaminen tarkoittaa
kiytinnossa sosiaalista integraatiota vammaisten ja ei-vammaisten ihmisten vililla,
ympéristollistd integraatiota, opetuksen seki hallintorakenteiden integraatiota. (Kennedy
& Itkonen 1996, 55)

Inkluusio ei tarkoita erityisopetuksesta luopumista vaan sen uudelleen jarjestamisti.
Opetuksen paikka on luonnollinen ympiristo, esimerkiksi oma luokka tai yhteiskunta.
Inklusiivisesta opetuksesta puhuttaessa on tirkedd ymmdrtas, ettd erityisopetus ei ole
paikka, vaan menctelmékokonaisuus. Inkluusio ei ole siis pelkkd vammaisen lapsen

sijoittaminen normaaliluokkaan, vaan erityisopetus jatkuu luokkaopetuksen yhteydessa.
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Oppilaan yksilolliset tavoitteet sulautetaan opetussuunnitelmaan. Oppilaalle luodaan
tukiverkosto. Erityisopettaja koordinoi titd verkostoa. Inkluusio on asennekysymys ja se
vaatii yhteisty6td, roolimuutoksien hyviksymisti, avoimuutta uutta kohtaan ja
erilaisuuksien hyviksymisti. Jos inkluusio ei toimi, vika ei ole inkluusiossa itsessdin vaan

menetelmissa. Inkluusio on prosessi. (Tkonen 1998, 139.)

Mainstreaming -ajattelu on lahtoisin Yhdysvalloista. Se tarkoittaa normalisaatiota
toteuttavien opetusmallien suunnittelun strategiaa, joka vastaa kaikkien lasten tarpeisiin.
Thanteena on, ettd erityistd kasvatusta tarvitseva lapsi sijoitetaan kasvatusjarjestelmén
valtavirtaan, jota lapset yleensd kiyvat. (Salminen 1989, 71, 75) Vammattomien ryhmain
samaistuminen vahvistaa poikkeavan yksilon identiteettia selviytyd eri elamaéntilanteista,
kun vammaisten ryhméén samaistuva oppilas sisdistid oman rajallisuutensa. (Murto 1995,
52) Kuulokojetta kayttivi lapsi on usein luokkansa ja koulunsa ainoa kuulovammainen
lapsi. Lynas (1986, 85) pitdd lapsen kannalta etuna sitd, ettd hdn ei silloin eristaydy
normaalikuuloisten seurasta huonokuuloisen toverinsa kanssa. Vaarasta tissa ajattelussa
huomauttaa Korhonen ( 1980, 45). Lapsen tapa havaita itsensa suhteessa toisiin eli hinen
minakisityksensd on avaintekijd lapsen sosioemotionaaliselle sopeutumiselle. Jos
huonokuuloinen lapsi pyrkii samaistumaan pelkistadn kuuleviin, on vaarana, ettd hinestd
tulee niin sanottu marginaali-ihminen, joka ei tunne kuuluvansa minnekian. Han yrittaa
olla kuuleva, mutta tuntee, ettei kelpaa eikd selvid sellaisena kuin on. Kuurojenkin
yhteiséssé hian on erilainen. Ndin myonteinen mindkuva jaa 16ytymattd. (Korhonen 1980,
45)

Opettajien ammattijarjesté, OAJ, on seurannut huolestuneena keskustelua integraatiosta
siksi, ettd sen onnistumiselle ei ole haluttu luoda taloudellisesti, ei sdannoksilld eika
sopimuksilla riittdvia edellytyksid. Integraatio on ollut suunnittelematonta ja pohjautunut
litaksi tunneterdisiin késityksiin oppilaan parhaasta. Opettajat ja integroidut oppilaat on
asetettu usein kohtuuttomien vaatimuksien eteen. Integraatiopyrkimys on kansainvilinen
tendenssi, joka koskee kaikenikdisid ja kaikkia vammaisia ja heidin koulutustaan.
Yleinen asenne vammaisuutta kohtaan on myénteisempi, mutta opettajat ovat samalla
Jatetty entistd enemman yksin pyrkimyksineen asetettujen tavoitteiden toteuttamisessa.
Viranomaiset ja paatoksentekijat eivdt ole suhtautuneet tilanteeseen riittvin
vastuullisesti. (OAJ:n hallituksen kannanotto, Opetuksen integraatio 1989, 5.)
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5.2 Yleisopetuksen tukitoimia

Kun huonokuuloinen oppilas on koulussa, hinen tiytyy keskittyd todella moneen eri
asiaan enemman kuin kuulevan. Jo se, etti poimit kuulokojeesta opettajan dinen ja
samalla seuraat huulioluvun, vaatiin enemmin kuin etti vain kuuntelisit. Usein
kuulokojeilla kuunteleva koululainen on niin viasynyt tistd pinnistelysta, ettd laksyt
unohtuvat tai niit4 ei vaan jaksa tehdi. Kouluaan aloittava pieni kuulovammainen lapsi
tarvitsee kaikkien ymmartimysta! Kun luokanopettajakoulutuksessa painotetaan, ettei
lasten vastauksia toistella niin huonokuuloisten kanssa timi perussaantd kaantyy
pailaelleen: toisten lasten vastaukset on hyva toistaa, ettd kuulokojeilla kuuntelevakin
pysyy opetuksessa mukana.

Puhekommunikaatio on ihmisten tirkein yhteydenpidon muoto. Ulkoiset hairiotekijat
vaikeuttavat siti erityisesti huonokuuloisilla henkil6illa huonontaen puheen
ymmarrettavyyttd, Suurimmat haitat aiheutuvat jalkikaiusta ja taustamelusta. Huoneessa
on aina hyotyaanien lisaksi myos haittazania. Ne voivat syntyd tuuletusjarjestelman ja
loisteputkien aiheuttamasta kohinasta, huoneen ulkopuolelta tulevasta melusta tai
huoneessa sisilld olevien henkil6iden aiheuttamasta kopinasta. (Pekkarinen 199, 90.)

Suomessa ei koulu- ja rakennusviranomaisten taholta juuri ole kiinnitetty huomiota
luokkahuoneiden akustiseen tasoon. Eniten puutteellisista suunnitelmista ja
rakentamisesta karsivat kuulokojetta kayttiavat oppilaat. My6s opettajien ddnenkayton
kannalta luokkahuoneiden huonoa akustilkkaa voidaan pitdd merkittivind
tyOympéristolliseni ongelmana. Aika yksinkertaisesti ja ei kovin kalliilla toimenpiteilld
voidaan vaikuttaa ratkaisevasti puhekuulon parantamiseen. (Salmivalli 199, 134 - 135.)

Oma poikani aloitti koulunsa yhdysluokassa, jossa opiskeli 18 oppilasta 1 - 3 luokilta. -
Arvelin pikkukoulun lampiméan tunnelman limmittavan muuten niin kalseaa luokkaa.
Luokan akustointi oli karmea. Opettajan mielests sen sijaan oli mahtavaa, ettd d4ni kaikui.
Kuntoutusohjaaja kavi koululla ja kiinnitti heti huomiota asiaan akustointiasetusten
valossa ja niin opettajakin vakuuttui. Ehdottamani tekstiilit unohdettiin opettajan astman
takia, mutta verhot sain ommella luokan ikkunoihin. Kaikuvuuteen ne eivit vaikuttaneet,
mutta vithtyvyys lisddntyi. Kuntoutusohjaaja kirjoitti lausunnon luckan akustoinnista
koulun hallitukselle. Kolmen neljinneksen peittiminen akustointilevyilla olisi maksanut
noin 4000 markkaa. Rahoitusta oli vaikea saada jarjestyméin. Kivin juttelemassa asiasta
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koulun rehtorille ja otin asian puheeksi vanhempainillassa. Asia ei vaan tuntunut
etenevin. Terveydenhoitajan luona kiyntikd4n ei auttanut asiaa mihinkdin suuntaan.
Ensimmainen, joka minut todella kohtasi, oli koulun erityisopettaja. Han oli itsekin
huonokuuloinen ja oli vaatinut omien tydskentelytilojensa akustoinnin ennen kuin alkoi
niissa tyoskennelld. Erityisopettaja alkoi hoitaa asiaa, vaikka Jannen luokanopettajan
mielestd se ei hinelle kuulunut. Jannen kouluaikana akustointilevyt jaivat kuitenkin
saamatta. Syysloman jilkeen pojan koulu jatkui toisella suunnalla, jossa akustoinnin

suhteen ei ollut ongelmia.

Hyvien akustisten olojen lisiksi kuulovammainen koululainen tarvitsee apuvilineitd, jotta
kuuleminen huonetilassa helpottuisi. Kuulokojeen rinnalla tai sitd korvaavana voidaan
kayttia nauburia, kielistudiota, radio-lahetin-vastaanotinta (Fm-laitetta) tai
infrapunaldhetinvastaanotinjirjestelmas. Niaiden laitteiden kayttoonotto vaatii riittavan
selvitystyén sekd asenne- ja kiyttokoulutuksen. Apuvilineiden toiminnan ja kaytdn
seuranta on tarkedd, Myos visuaalisen viestinnin lisaamismahdollisuudet on huomioitava
opiskelussa. (Johansson 1988, 89 - 90) Kuulokojeiila kuuntelu on tyydyttavintd, jos
luokassa on kiinted induktiosilmukka. Silloin kuulokojeita kayttavi henkil6é voi kuulla
mikrofoniin puhutun asian ilman hiiritsevid hilyainia. Myds huonokuuloisen oppilaan
istumapaikka on hyva harkita huolella. Paras paikka on eturivissé ja valon on hyvi tulla
opettajan kasvoihin. Joskus pydriva tuoli auttaa kuulovammaista lasta seuraamaan toisten
lasten vastauksia huuliita.

Tutkimukseni lapset ovat omissa koululuokissaan hyvin erilaisissa olosuhteissa. Annan
tilanteessa luokanopettajan aktiivisuus on tuottanut tulosta. Luokkaan on asennettu kiinted
induktiosilmukka ja kattoon akustointilevyt seki seinille tekstiileja ja verhot kaikuisuutta
poistamaan. Luokka on erillisessa hiljaisessa siivessd ja oppilaita on vain neljatoista.
Lisdksi kouluavustaja on tukena. Anna kayttaia Fm-laitetta.

Siljan koulu alkoi vihin kauempana kotoa. Koulumatkat sujuvat taksilla. Lahin koulu
olisi ollut kivikoulu, joten vanhemmat valitsivat kuunteluolosuhteiden takia puukoulun.
Siljan luokkaan on yhdistetty 1 - 2 luokat, mutta opetus tuntuu sujuvan. Luokanopettaja
kavi viittomakielen kurssin kuullessaan Siljasta ja kiyttikin alkuun tukena joitain
viittomia. Siljan opettajalla on myés itselldin kuulovamma. Luokan olosuhteet olivatkin
jo alkuaan huonokuuloiselle sopivat eikid akustoinnin suhteen tarvinnut tehdid mitiin
parannuksia. Silja ei kaytd Fm-laitetta.
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Minnin didin mukaan koulun kuunteluolosuhteet ovat olleet alusta asti }hyvﬁt. Minni
kaytti Fm-laitetta ja on hyotynyt siitd. Opetusryhmd on aika suuri, mutta silti
koulunkaynnin subteen ei ole ollut erityisia ongelmia.

5.3 Integraatiotutkimuksia kuulovammaisista

Tutkittaessa integroitujen kuulovammaisten oppilaiden sosiaalista ja emotionaalista
sopeutumista ( Webster 1986, 87: Freeman 1979, 406: Lynas 1986, 137: Miki ja Tastula
1991, 23.) useat tutkijat ovat luetelleet kuulovammaisille lapsille ominaisia
kayttaytymispiirteitd. Tutkijoitten mukaan he ovat impulsiivisia ja itsekeskeisia,
emotionaalisesti ja sosiaalisesti kypsymittomii, aikuisista riippuvaisia ja tarvitsevat
aikuisen ohjausta ja kontrollia ja ovat kykeneméttomié huolehtimaan tavaroistaan, ovat
kykenemattomii kestivien ihmissuhteitten luomiseen, ovat sopeutumattomia ja heilla on
itsehillinnin puutetta. Kyse on jo stereotypioista ja tillaisilla leimataan yksittaisid
oppilaita. Hautamaki (1993, 135 - 136.) huomauttaa, etti stereotypiat voivat vaikuttaa
vuorovaikutukseen monella eri tavalla. Esimerkiksi opettaja voi antaa oppilaalle liian
helppoja tehtivia stereotyypin mukaan. Luokittelun antama leima voi myds toimia itsensi

toteuttavana ennustecna.

Miki ja Tastula (1991) tutkivat oppilaita, joitten kuulovamma oli lievi tai keskivaikea ja
jotka opiskelivat yleisopetuksessa. Tutkijat saivat tuloksia, joitten mukaan oppilaat olivat
tyytyvdisid integraatioon ja heidin itsetuntonsa oli hyva. Kuurojen ja vaikeasti
kunlovammaisten integroinnista tehdyista tutkimuksista on saatu tuloksia, joitten mukaan
tallaiset oppilaat kokevat yleisopetuksessa yksindisyytti. Mutta joissain tapauksissa
yleisopetuksessa opiskelu on myds hyva valinta.

Vaikeasti kuulonalenteisten ja kuurojen lasten kielellistd kehitystd ja sen yhteyttd
koulumenestykseen on tutkittu runsaasti. Mutta keskivaikean tai lievian kuulonalennuksen
yhteyksid oppimiseen ja koulumenestykseen on systemaattisesti tutkittu varsin vahin.
Huonokuuloisia lapsia on arveltu olevan 20 kertaa enemmin kuin on diagnosoitu.
Vanhahkojen tutkimusten mukaan lievasti tai keskivaikeasti kuulonalenteiset lapset
olisivat alisuoriutujia ja heidin sosiaaliset suhteensa olisivat vaaranalaisia.
Paakkolanvaara (1981, 29) tutki huonokuuloisten lasten kielenkehitystd. Sen mukaan
huonokuuloiset oppilaat saavuttavat ian karttuessa kuulevien ikitoverien tason. Luotonen
Ja Vayrynen (1986) tutkivat Oulun kuulovammaisten koulussa kolmannen, kuudennen ja
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kahdeksannen luokan huonokuuloisia oppilaita. He tutkivat oppilaiden numeerista
koulumenestysta. Merkitsevid eroja normaalikuuloisiin ei havaittu. Tutkijat tekivat
padtelmia, ettei keskivaikealla tai vaikealla kuulonalenemalla ole yhteyttd oppilaan
koulumenestykseen. He uskovat, ettd kielellista jalkeenjasneisyytta ja alisuoriutumista
voidaan vahentis systemaattisella kuntoutuksella.

Sinkkonen (1994) tutki maamme kaikkien kuulovammaisten koulujen oppilaiden tunne-
elimin ongelmia. Hinen tavoitteenaan oli tutkia, poikkeavatko huonokuuloisen tai
kuuron lapsen tai nuoren oireprofiilit kuulevien lasten ja nuorten profiileista. Sinkkosen
tutkimuksessa ei havaittu eroja kuulovammaisten ja kuulevien lasten tai nuorten
hairiintyneisyyden kokonaimiarassa. Vertaillessaan huonokuuloisten ja kuurojen
oppilaiden pistemééria keskenién, Sinkkonen havaitsi huonokuuloisten hairiintyneisyyttd
osoittavan keskiarvon jonkin verran korkeammaksi kuin kuurojen, mutta ero ei ollut
tilastollisesti merkitseva. Sinkkonen paitteli my6s, ettd oppilaiden tunne-eldmén ongelmat
liittyivit enemmén kommunikaatio-ongelmiin kuin huonokuuloisuuteen tai kuurouteen
sininsid. Késitys, etti kielelliset ongelmat voivat aiheuttaa emotionaalisia ongelmia, sai

vahvistusta.

Niin kuulovammaisten kuin kuulevienkin lasten kielelliset taidot vaihtelevat suuresti.
Lasten kieli kehittyy dialogisessa interaktiossa. Cheskin (1981) havaitsi, ettd kuulevat
aidit puhuvat kuulovammaisille lapsilleen eri tavalla kuin kuuleville: he kayttavat lyhyita
lauseita ja toistoja ja rajoittavat nidin kiyttimiensa sanojen méairid. Kuulovammaisten
lasten aidit myds esiftavat kysymyksid, joihin riittdd vastaukseksi yksi sana. He myds
vastaavat lasten puolesta eivitka osaa aina tulkita oiken lastensa kommunikaatioaloitteita.
Mydés Lederberg (1993) on havainnut, ettd kuulovammaisten lasten kuulevat vanhemmat
ovat kielellisesti ohjailevampia kuin normaalikuuloisten lasten kuulevat tai kuurojen

lasten kuurot vanhemmat.

Olen monesti miettinyt ja sitd on kysyttykin, kuinka poikani kuulovammaa ei todettu
ennen kuusivuotisneuvolaa. Varmasti yksi syy oli se, etti olimme niin paljon
kahdestamme ja selvisimme meille tutulla kielelli. Huomaamattani yksinkertaistin
lauseita ja selitin asioita moneen kertaan. Tottahan matkalla oli epailyt
vilikorvantulehduksista ja ihmettelyt kovasta puhedinestsd. Monen monituiset iltasaduiksi
luetut kirjat laajensivat pojan sanavarastoa. Liheltd oli hyvi kuulla ja kainalossa kasvaa.
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Kuulovammaisen lapsen kielellisida taitoja on perinteisesti verrattu kuulevien
samanikiisten lasten puhekielisiin suorituksiin kuvailemalla heidén taitojensa puutteita.
Bamfordin ja Saundersin (1994) laajan yhteenvedon mukaan vaikeasti kuulovammasten
lasten kielellinen viivistyneisyys normaalikuuloisiin verrattuna nakyy erityisesti
sanamasrien vihyytend ja samalla myés lausepituuksien ja -tyyppien poikkeavuutena.
Kuulovammaisten kiyttimit lauserakenteet ovat yksinkertaisempia kuin kuulevien ja
alisteisten lauseiden kaytté on vahaisti (my6s Geffner & Levitt 1987). Taytyy kuitenkin
muistaa, ettd kun on kyse kuulovammaisesta, kielellinen suoritus ei ole sama kuin minka

verran kieltd osaa ja tajuaa.

QOulussa tehdyssd pitkittaistutkimuksessa (Paakkolanvaara 1995) huonokuuloiset
koululaiset menestyivit kielellisissa testeissa keskitasoisesti tai sitd heikommin riippuen
kuulovamman vaikeusasteesta. Ei-kielellisissa testeissd samat koululaiset menestyivat
keskitasoisesti tai siti paremmin. Huonokuuloisen lapsen kieli kehittyy parhaiten
normaaleissa vuorovaikutustilanteissa, jossa viestin vilittyminen on turvattu.

Kaikkien tutkimieni lasten kaveripiiri tiesi kuulonalennuksesta eiki se haitannut leikkeja
mitenkadn. Lapsille kerran kerrottuna asia on selvi eika sithen enii palata. Jos kaveri ei
heti kuule tai ymmurra, aina voi kysyd. Vanhemmat kokivat raskaana sen, etti aina saa
ikian kuin todistella, ettdi “on se kuulovammainen” vaikka kuuleekin noin.
Huonokuuloisuuden aiheuttamat kielelliset haitat olivat jo lieventyneet kaikilla
tutkimillani henkiloilla. Etenkin lukemaan oppiminen on ollut tirkes rajan ylitys.
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6 TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUS

6.1 Haastattelu kvalitatiivisen tutkimuksen tiedonkeruumenetelméani

Kvalitatiiviselle tutkimukselle on luonteenomaista kerdtid aineistoa, joka tekee
mahdolliseksi monenlaiset tarkastelut. On huomioitava, etti tutkimusmetodin tulee olla
sopusoinnussa tutkimuksen teoreettisen viitekehyksen kanssa. (Alasuutari 1993, 73 - 74.)
Haastattelu on kvalitatiivisen tutkimuksen paimenetelma. Sen suurin etu on joustavuus
aineistoa  kerdttiessi. Haastattelumenetelmassd ollaan suorassa kielellisessd
vuorovaikutuksessa tutkittavan kanssa. (Hirsjarvi, Remes, Sajavaara 1997, 200 - 201.)
Jotta paistiddn selville, mita ihmiset tekevit yksityiselamassaan, mitid he ajattelevat,
tuntevat, kokevat tai uskovat on syytd kéyttid haastattelua tutkimusmenetelméana.
(Hirsjarvi ym. 1997, 184.) Haastattelun tavoitteena on selvittia, miti jollakin henkilolla
on mielessain. Sen avulla saadaan selville asioita, joita ei voida havainnoida suoraan

(esimerkiksi tavoitteet ja aikaisemmat tapahtumat) (Syrjala, Numminen 1988, 94.)

Haastattelu on keskustelu, jolla on ennalta paatetty tarkoitus. Haastattelu tihtaa
informaation kerdamiseen ja on siis ennalta suunniteltua paamaarahakuista toimintaa.
Haastattelun lahtokohtana on tutkimuskohteen tuntemus seki siihen liittyva teoreettinen
tieto. Tutkimushaastattelulle on kuvaavaa pyrkimys luotettavuuteen, eri haastattelujen
vertailtavauteen, luottamuksellisuuteen sekd haastattelijan objektiin ja neutraaliin
suhtautumiseen. (Hirsjarvi, Hurme 1982, 25 - 27.) Omassa tutkimuksessani haastattelu oli
luonteva ja joustava tiedonkeruumenetelmi. Haastateltavien kanssa juttelin yhteisestid
asiasta, kun itselldnikin on huonokuuloinen lapsi ja haastatteluissa olikin alusta asti
luottamuksellinen ilmapiiri. Haastateltavat uskalsivat kertoa tunteistaan ja
kokemuksistaan.

Haastatteluun katsotaan liittyvin monia virhelahteité, jotka aiheutuvat niin haastattelijasta
kuin haastateltavastakin ja itse tilanteesta kokonaisuutena. Sen luotettavuutta saattaa
heikentdsd se, ettd haastattelussa on taipumus antaa sosiaalisesti suotavia vastauksia.
Haastateltava voi antaa tietyisti aiheista tietoa, vaikka tutkija ei kysykain Haastattelussa
on ratkaisevaa, miten haastattelija osaa tulkita haastateltavan vastauksia kulttuuristen
merkitysten ja merkitysmaailmojen vililla. Haastatteluaineisto on konteksti- ja
tilannesidonnaista. (Hirsjarvi, Sajavaara 1997, 202 - 203.) Haastateltavieni kanssa eldn

samassa kuulovammaisen lapsen vanhemman tilanteessa, joten uskoin tulkitsevani oikein
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vastauksia. Vanhemmat eivat myoskain pelinneet antaa sosiaalisesti eépdsuotavia
vastauksia. Kerroin haastattelujen lopuksi my6s omasta tilanteestamme, johon liittyy
paljon epdoikeudenmukaisuutta huonokuuloista oppilasta kohtaan.

Teemahaastattelussa aihepiirit ovat tiedossa. Menetelmistd puuttuu kuitenkin
strukturoidulle haastattelulle tavanomainen kysymysten tarkka muoto ja jérjestys. Se sopii
metodiksi kun tutkimuksen kohteena ovat emotionaalisesti arat aiheet, kun halutaan
selvittda heikosti tiedostettuja seikkoja, kun muistamattomuuden arvellaan tuottavan
virheellisid vastauksia tai kun tutkitaan ilmi6ita, joista haastateltavat eivat paivittiin ole
tottuneet keskustelemaan. (Hirsjarvi, Hurme 1982, 35 - 36.) Haastatteluissani pyysin
vanhempia kertomaan kokemuksiaan huonokuuloisen lapsen kanssa eletysti ajasta,
etenkin ensimmiisen kouluvuoden ajalta ja kuulokojeitten hankkimiseen liittyvalta ajalta.
Haastateltavien eléimassa oli ajanjaksoja, joltoin he olivat pohtineet ja puhuneet paivittiin
huonokuuloisuuteen liittyvistd asioista, mutta koin, ettd he kaikki elivat talla hetkella
vidhin seestyneemmiissa vaiheessa. Teemahaastattelu oli hyva tapa tutkia. Haastattelun
jilkeen sain yhdelta haastateltavalta perheelti kirjeen, jonka mukaan he olivat kuitenkin
unohtaneet suurimmat ongelmat ja kokivat, ettd olin saanut liian hyvin kuvan heidan
tilanteestaan.

6.2 Validiteetti

Tutkimukseni ulkoisen validiteetin toteutumisesta pohdin jo aiemmin luvussa kaksi.
Tutkittavat huonokuuloiset lapset edustavat omia tapauksiaan eivitkd ole yleistettivia
koko huonokuuloisten joukkoa kuvaamaan. Kuitenkin yleisimmééin ongelmat esiintyvét
niiden neljan tapauksissa. Syrjalin ja Nummisen (1988, 136 - 139) mukaan sisdinen
validiteetti kertoo, onko tutkija onnistunut mittaamaan sitd, miti on aikonut tutkia.
Tutkimustuloksiin tapaustutkimuksessa voivat vaikuttaa monet seikat. Omassa
tutkimuksessani ehkd tulisi kyseeseen, etti olenko elaytynyt liikaa ja samaistunut
tutkittaviini ja jopa alkanut puolustella heiti niin, ettd tdma olisi vaikuttanut
objektiivisuuteeni. Mielesténi kuitenkin ainut keino ymmartéi lasta, on kohdata hinet
joka tasolla: elaytyi ja eldd hetki samaa elamai. Oma kokemukseni huonokuuloisen
lapsen ditind saattoi antaa vain kykyd ymmartia kulttuurista ymparistdd, jossa
haastateltavani elivit.

Haastattelun edetessa ja tehtdvin madrityksen muuttuessa osanottajien roolit ja sdannot
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voivat muuttua dkkiarvaamatta, mika edellyttaa vuorovaikutuksen undelleenmadrittelyi.
Haastateltavan rooli tilanteessa on vapaampi kuin haastattelijan. Haastateltava voi
laajentaa tilanteen merkitystd mielessidn ja kokea sen mahdollisuutena ilmaista
mieltymyksidin, pettymyksidsn ja ideoitaan. (Syrjdald, Numminen 1988, 99.)
Haastattelutilanteissani roolit muuttuivat aina lopuksi. Olin valmistautunutkin siihen, etti
ndin tulisi kiymaian. Halusin ensin kuunnella ja kyselld perheen selviytymistarinan ja
annoin sitten heille vuoron kuulla omani. Mahdollisesti jonkun ajan kuluttua toteutettu
uusi haastattelu olisi tuonut pinnalle enemmin ideoita, joita nyt jain kaipaamaan.

Syrjala ja Numminen kuuluttivat myos tutkijan rehellisyyttd niin itselleen kuin
tutkittavillekin. Omien asenteiden ja ennakkokisitysten tiedostaminen on tirkedi ja
niiden ei saa antaa vaikuttaa aineistonkeruussa tai analyysivaiheessa. Odotin, ettd
haastatteluissa tulisi esille enemmén ongelmia. En kuitenkaan antanut timan odotuksen
vaikuttaa tutkimustuloksiin. Olen kirjoittanut rehellisesti.

6.3 Reliabiliteetti

Reliabiliteetti eli toistettavuus ja johdonmukaisuus voidaan myds jakaa ulkoiseen ja
sisdiseen. Ulkoinen reliabiliteetti tarkoittaa sitd, miten samanlaisiin tutkimustuloksiin
toinen tutkija voi paistd samassa kohteessa samoja metodeja kayttien. Sen vuoksi on
tarkead, ettd tutkija raportoi tutkimusprosessinsa eri vaiheet ja menetelmat hyvin tarkasti.
Ulkoisen reliabiliteetin arvo on sitd korkeampi, mita tarkemmin prosessi on kuvattu.
Sisiinen reliabiliteetti puolestaan tarkoittaa samassa tutkimusprosessissa mukana olleiden
tutkijoiden / havainnoijien keskindistd yksimielisyyttd tutkimustuloksista. (Syrjala ja
Nummminen 1988, 143 - 144.)

Reliaabeliutta alentavia tekijoitdi ovat satunnaisvirheet, kuten huolimattomuus,
kysymyksen episelvyys, puutteellisuus ja epayhtendisyys, kiire ja melu. Tutkimuksen
reliaabeliutta voidaan korottaa esimerkiksi ohjeiden ja kysymyksien selventimiselld,
mittaustilanteiden yhtensistimisellda ja mahdollisten erehdysten vaaran poistamisella.
(Valkonen 1981, 54.)

Tutkija kayttdd omaa elaminkokemustaan, arkiajatteluaan, aikaisempaa tutkimustietoa
sekd kentiltd saamaansa tietoa hyvakseen, kun hin tckee johtopaitoksia
tutkimusaineistostaan. Tutkija yhdistda tulkinnassaan tutkittavan nikékulmat, oman
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nikokulmansa ja teoreettisen tiedon aiheesta yhdeksi kokonaisuudeksi.- (Syrjila,
Numminen 1988, 130 - 131.) Vaikka olen kuvannut haastattelutilanteet tarkasti ja
teemahaastattelurungot ovat liitetiedona, titd tutkimusta on mahdoton toistaa. Oma
nikékulmani ja roolini tutkijana on poikkeuksellinen, koska olen itsekin samassa
tilanteessa haastateltavieni kanssa.
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7 POHDINTA

Olimme lastenjuhlassa.
Sielld oli se poika koulusta.
Ja silloin mindkin kuulin,
kun se sanoi Jannelle:
“Vammanen!”

Ja mind kuristin sitd poikaa,
kuristin sanoilla, hain syyta.
Ketd oli loukattu:

pientd selviytyjdd,

pientd kuulovammaista -
vai villind riehuvaa ditid?

7.1 Onko taydellisyys tavoiteltavaa?

“Etko6 kuule vai etké ymmarra!” saatan itsekin huutaa pojalleni, jos hin ei heti tottele
ensimmdiselld kiskylld ja on kiire jonnekin. Mutta saattaa todella olla niin, ettei hian
kuule tai ymmirré tai saa selviad. Kuulovammainen henkild voi selvitd monista tilanteista
kayttiaen erilaisia kommunikointistrategioita. Hin voi teeskennellda ymmartavinsa tai
viltelld vaikeita tilanteita, pyytid ihmisii puhumaan selvasti tai informoida heitd
kuulovammastaan. Hin voi myds asettua sinne, mistd kuulee tyydyttavasti. Vaikka
lapsella on kuulokoje, se ei tarkoita sitd, ettd lapsi kuulee juuri sinun tai tarkoittamasi
aanen. Koska laite kerai kaikki ymparilla olevat ddnet yhta tasaisesti, silld kuulokojeen
aini on megafooninen. Takala (1995) tutki huonokuuloisuutta aikuisilla ja hinen
tutkimuksensa nimi oli koskettava: “They say I'm stupid, but I just don’t hear!”

Tutkimukseni huonokuuloiset lapset ovat kaikki kokeneet erilaisuutta suhteessa muihin
luokkakaverethinsa. Pitkatukkaiset tytot olivat halunneet peittia kuulokojeen tukan alle
Ja piilottaa erilaisuutensa, sopeutua kaveripiiriin tai salata sen muitten luokkien oppilailta.
Oma poikani irrottaa kojeet edelleen vilituntien ajaksi. Ei heista kukaan ole hyvaksynyt
kuulokojetta luonnolliseksi osaksi itsedéin. Onko se edes mahdollista? Itsearvostusmittari
kertoi tylya tarinaa samasta asiasta: Huonokuuloisten lasten itsetunto oli hyvi ja korkea
muilla alueilla paitsi kuulovamman alueella. Vaikka jokainen lapsista tunsi hyotyvansa
kojeista ja kaytti niitd oppituntien aikana, he kokivat niiden kayt6n hankalana. Kukaan ei
ollut ylped kuulokojeistaan ja suurin osa lapsista ei bhalunnut olla kuulovammainen.
Itsearvostusmittarin viittimét olivat hyvin vahvoja ja jotkut olivatkin lieventineet
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viittamia lisdten niihin “toisinaan™ tai “joskus” sanoja.

Vaikka kuulokojeitten kiyttoén ja erilaisunden hyvaksymiseen liittyy paljon vaikeita
asioita, tutkimukseni huonokuuloiset lapset olivat kuitenkin hyvin itsevarmoja ja rohkeita
nuoria. Koin heidat selviytyjind. Yhteiskuntamme pitdisi viestittdd selkeammin
erilaisuutta hyviksyvid arvoja. Mielestdni tdydellisyys ei olekaan tavoiteltavaa vaan
ennemminkin lapsenmielisyys ja aitous. Pienikin on arvokasta! Uskon, ettd ndistd nuorista
kasvaa sellaisia aikuisia, jotka antavat tilaa erilaisuudelle ja heikkoudelle. Jokaisella
meilla on omat vammamme, toisilla ne ovat nikyvampia. Huonokuuloisen erottaa heti
joukosta: kuulokoje paljastaa hinet. Mutta sympatian ja empatian puute tai syddmen

kovuus voi olla naamarin takana.

Haastatellessani huonokuuloisten lasten vanhempia kertomuksista kuvastui monia
turhauttavia tilanteita. Lapsen kuulovammasta oli taytynyt kertoa uudelleen ja uudelleen
sukulaisille ja ystaville. Jotkut kokivat vaikeana sen, ettei huonokuuloisuutta otettu
tosissaan. “Mutta sehin kuulee!” kommentit olivat satuttaneet vanhempia. Alkuunsa
jokainen oli selittinyt selittaméstd paistyain, miten keskivaikea kunlovamma vaikuttaa
pienen lapsen elaméin. Jossain vaiheessa selittimiseen visyy. Varsinkin jos sen joutuu
tekeméin useaan kertaan samalle henkilolle. Alussa muistaa kertoa jokaisella, mutta
vuosien myoti asia on niin arkipdiviinen, ettei sitd tule kerrotuksi edes niille, jotka ovat
viikottain lapsen kanssa tekemisissd. Niin kivi meille tdna syksynéd, kun poikani aloittt
musiikin teoriaryvhmaéssa musiikkiopistolla. Janne oli kaynyt jo kolme kertaa ryhmassa,
kun mainitsin asiasta ryhmén opettajalle. Kommentti oli: “Ahaa, se selittadkin paljon.
Olen ihmetellytkin, mik3 kiikastaa...”

Koulun alkamista jokainen perhe oli jannittinyt omalla tavallaan. Suurimmalla osalla
koulu oli sujunut kuitenkin kitkatta. Yksi tutkituista oli joutunut valitsemaan kotoaan
kauempana olevan koulun akustisten olosuhteiden tihden ja kulkemaan taksilla kouluun.
Yhdelle tutkituista luokka oli kunnostettu induktiosilmukkaa myéten ja sijoitettu
rauhalliseen sivurakennukseen ja viikottain han sai ylimaardistd tukiopetusta.
Haastattelemani lapset olivat hyvin eriarvoisessa tilanteessa. Luokkakoot vaihtelivat,
opettajan saama perchdytys oli joko kuntoutusohjaajan varassa tai opettajan omasta
aktiivisuudesta kiinni, kuunteluolosuhteet olivat kammottavista tdydelliseen asti. Koulun
alettua sujua jotakuinkin tyydyttavisti, jokainen perhe mietti tulevaa. Kukaan
tutkimukseni lapsista ei saanut olla saman opettajan luokalla yli kahta vuotta ja
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useimmilla opettaja vaihtui jo ennen sitd. Vanhempia mietitytti tulevaisuuden kieliopinnot
ja se, millaisen luokanopettajan kanssa seuraavaksi yritetaan tehda yhteistyota.

7.2 Viliinputoajat?

Kuuron lapsen &idinkieli on viittomakieli ja kuulevan lapsen puhuttu suomen kieli.
Huonokuuloisen lapsen ensimmainen kieli on suomen kieli, josta puuttuu konsonantteja
ja joskus vokaalejakin, jonka sanat ovat kummallisia ja lauseet vaikeasti ymmérrettavia.
Kuuro lapsi on kuuro ja hanelld on oikeus kaikkeen tarvitsemaansa tukeen ja kouluun,
jonka Juokat koostuvat samanlaisista oppilaista. Kouluun, jossa puhutaan kielts, jota hin
ymmartia taysin. Kuuleva lapsi aloittaa koulunsa kotiaan lihinni olevassa koulussa
muitten kuulevien luokalla. Huonokuuloinen lapsi aloittaa koulunsa kuulevien luokalla,

jossa hén yrittdd saada selvaa ja jossa hian kokee olevansa erilainen.

Alkuaikojen kriisit omassa perheessi ajoittuvat koulun aloittamiseen. Opettaja halusi
parantaa poikani kuulovamman rukoilemalla ja teki kuulotesteji luokassa. Mini reagoin
voimakkaasti. Olin turhautunut, ettei opettaja ollut valmis hyviksymaan lastani
sellaisenaan, kuulokojeineen pdivineen. Kyllda minikin uskon Jumalaan ja jopa
ihmeparantumisiin, mutta uskon myds sellaiseen Jumalaan, joka hyviaksyy epatiydellisen
ihmisen omana itsenain, jollaiseksi on hinet alkuaan luonut. Opettajan kaytos korosti
lapseni erilaisuutta - hanessd oli jotakin korjattavaa. Lapseni osasi kertoa vain, ettd
opettajan toiminta tuntui “hassulta”.

Toinen kummallinen asia oli, ettei luokan kammottaviin kuunteluolosuhteisiin saatu
mitidn muutosta. Kuntoutusohjaaja kirjoitti raportin luokan akustiikasta ja kertoi sen
ylittavin Kelan asettamat normit luokan kaikuisuudesta. Themetteli jopa, kuinka
luokanopettajan aini kestdd opetusty6ti. Mind tein oman kierrokseni koulun
asiantuntijoiden luona, mutta nelisen tuhatta markkaa maksavia akustointilevyjé ei ollut
mikain taho valmis kustantamaan. Kummallista! Pieni kuulovammainen poikani, pieni

selviytyja vaihtoi tissi vaiheessa koulua.

Koulun pitii olla avoin kaikille. Mutta sen pitad myos huomioida ja tukea erilaisuutta.
Avainsana on yhteisty$. Opettajalla ja vanhemmilla voi olla paljon annettavaa toisilleen.
Kumpikin ovat oman alueensa asiantuntijoita ja kasvatus tulisi kokea yhteisena tehtavinai.
Tutkimukseni huonokuuloiset perheet olivat kaikki kiayneet
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sopeutumisvalmennusjaksoilla ja saaneet paljon tietoa kuulovammasta. He olivat myos
elaneet huonokuuloisen lapsen rinnalla useita vuosia ja ovat ndin ollen parhaita
asiantuntijoita lapsea koskevissa asioissa. Heistd jokainen tuntui olevan tyytyviinen
koulun kanssa tehtyyn yhteistyohon. Kuitenkin kertomusten mukaan yhteisty6 tarkoitti
vain muutamaa rivid tekstid reissuvihkossa! Eiké vanhempia oltu osattu ottaa mukaan
koulunkzyntia tukevaan tyohon vakuuttavalla tavalla vai eivatké he todellakaan halunneet
tilviimpaa yhteisty6ta? Nykyisen kiireisen ja tehokkuufta vaativan ajan keskelld
vanhempien tydssdkaynti vie suurimman osan heidin pédivastaan. Lapset olivat kuitenkin
perheille rakkainta maailmassa, miti heillda oli. Opettaja oli vieraillut vain yhdessa
perheessd tutkimukseeni kuuluneista perheistd, lukuun ottamatta omaa perhettani, ja
siinkin syysti, ettd han oli perheen ystivi jo aiemmin.

Erityislapsille  tehddan  koulussa  yleensa  henkilokohtainen  opetuksen
jarjestimissuunnitelma. Tutkimuksessani mukana olleille perheille siitd oli puhuttu
sopeutumisvalmennuskurssilla, mutta lukuun ottamatta omaa poikaani yhdellekdin
huonokuuloiselle lapselle henkilokohtaista opetuksen jarjestimissuunnitelmaa ei oltu
tehty. Eras tutkimukseni haastatelluista vanhemmista muisti kurssilta ohjeen, ettei
“mukautettu opetus” kohtaan saisi rastia laittaa, ettei lapsen tulevaisuutta tukittaisi.
Kuitenkin erityislapsen osalta pitiisi ottaa huomioon eri oppiaineisiin liittyvit vaikeudet
ja tuen tarve. Henkilokohtaisen opetuksen jarjestimissuunniteiman teko antaa myds
koululle oikeuden saada korotettua oppilaskohtaista tukea erityisoppilaan osalta. Paperille
kirjatut asiat ovat my6s paremmin mieleen palautettavia kuin suusanalliset sopimukset.
Koin, ettd vanhemmat halusivat lapsensa kulkevan mahdollisimman samanlaista latua
kuin ikétoverit. Haastatelluista se perhe, jonka lapsi oli saanut yliméaréista tukiopetusta,
kiirehti puolustelemaan: “Sielld oli kylla paljon muitakin!”

Itse vastustin pienluokkaopetusta oman poikani osalta viimeisiin palavereihin asti. Koin
sen segregoivana systeemini, koska pienluokan muut oppilaat olivat paljon vanhempia ja
ylemmilta luokilta kuin Janne. Pienluokkaan Janne kuitenkin joutui. Seurasin tilannetta
tuntien itseni havidjaksi taistelussa inklusiivisen koulun puolesta. Mutta kokemukset
pienluokasta olivat hyvii. Erityisopettaja antoi Jannen tarvitsevaa aikuisen huomiota ja
néki pojassa paljon positiivisia puolia. Luokanopettaja vaan tahtoi valilld unohtaa, etta
Janne oli edelleen hinen oppilaansa, vaikka opiskelikin osan tunneista pienluokassa. Nyt
kun pienluokkatunteja on oleellisesti vahennetty, Janne oikein odottaa niita hetkia, jolloin

saa olla pienluokassa.
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Tutkimukseni huonokuuloisten lasten eriarvoista kohtelua kuvasi hyvin avustajaresurssit
eri kouluilla. Yksi haastateltavistani opiskeli luokassa, jonka opettaja oli saanut
kouluavustajan tuekseen joka tunnille kuulovammaisen oppilaan tihden. Toisella
tutkittavistani oli ladkirin lausunto henkilokohtaista kouluavustajaa varten, mutta koulu
ei ollut sellaista kuitenkaan hankkinut syysta tai toisesta. Tallaiset ladkarinlausunnot ovat
kokeneet inflaation. Koulut kayttivit avustajina erilaisilla tukijarjestelmilla palkattavia
kouluavustajia eika koulutettuja avustajia ole varaa palkata. Jos saatavilla ei ole juuri
lukionsa lopettaneita abiturientteja tai siviilipalvelusmiehié tai muuta koululle ilmaista
tyovoimaa, avustaja jaa saamatta. Kenties valtion lupaama raha kouluille vaikuttaa tihin
asiaan. Luvattujen avustusten paitymien koulutukseen vaatii poliittista tahtoa, koska
naméi rahat eivat ole “korvamerkittyja” eivitki automaattisesti paady sinne, minne ne

lasten ja nuorten tulevaisuudesta huolta kantavien mielests kuuluisivat.

Jyvaskyldssa on kuulovammaisten tueksi nimetty integraatio-opettaja. Kuitenkaan han ei
ollut vieraillut yhdelldkain haastattelemieni lasten kouluilla. Kyseisen opettajan vierailut
maksavat koululle liikaa. Kuntoutusohjaaja oli kiynyt jokaisella koululla ja pitinyt
ohjaavan tunnin opettajalle ja luokkakavereille. Jannen tilanteessa myés erityisopettaja on
informoinut koulun henkilokuntaa. Erityisopetuskysymyksia pitdisi kuitenkin kasitella
enemmin jo luokanopettajien koulutuksessa.

7.3 Miten tisti eteenpain?

Suomen viestostd 14 prosentin arvioidaan olevan kuulovammaisia eli noin 700 000:1le
keskustelukumppanin puheen ja ympériston d4nien kuuleminen on vaikeaa. Heistd noin
200 000 kayttas kuulokojetta kuulemisen apuna. Lihitulevaisuudessa meluvammojen voi
olettaa lisdantyvan, kun nykyinen melulle altistunut disco-sukupolvi keski-ikaistyy.

Huonokuuloisten lasten miéri yleisopetuksessa tulee lisdantymain. Syyni on kuuroille ja
vaikeasti huonokuuloisille aloitetut implanttileikkaukset. Vuonna 1999 Suomessa oli 31
sisadkorvaimplantin saanutta lasta. Kokleaimplantti on laite, jolla sihkoisesti sisdkorvan
kautta stimuloidaan kuulohermoa ja siten synnytetddn ainiaistimuksia. Se on siis
sdhkéinen kuulokoje. Se muuntaa &ddnen sdhkoiseksi signaaliksi, joka vieddin
kuulohermoon. Talla hetkelld kuuro lapsi aloittaa melkein poikkeuksetta koulunsa Valtion
erityisoppilaitoksessa, joka on tarkoitettu yksinomaan kuuroille. Tulevaisuudessa
implantin ansiosta heistd tulee kaksikielisii ja integroituminen yleisopetukseen
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normaalissa koulussa helpottuu.

Kuulovammaisten kuntoutuskodin sosiaalityontekijia Arja Kurki teki kevailla 2000
erityispedagogiikan laudaturtyonsa aiheesta “Lapsellani on sisdkorvaimplantti”. Kaikkien
Kurjen tutkimuksessa mukana olleiden vanhempien mukaan sisakorvaimplantti antoi
kuuloelamyksia lapsille. Lapset tunnistivat nimensé ja toiset puhuivat jo. Lapsista oli
tullut sosiaalisempia ja iloisempia ja he olivat enemmin mukana perheen arkielaman
puuhissa. Sisiakorvaimplantin koettiin lisinneen lapsen mahdollisuuksia. Merkittdvana
pidettiin turvallisuudentunnetta, kun lasta voi kutsua nimeltd. Puhekielen oppimisen
myoti vanhemmat toivoivat, ettd lapsista tulisi kaksikielisid. Osa vanhemmista mietti,
pystyyké koululaitos tarjoamaan niille lapsille parasta mahdollista opetusta.
Sisikorvaimplantti oli ollut lapsilla kiytossi vasta niin vihan aikaa, ettei normaaliopetus
ollut vield mahdollista. Vuosien myotd hyoty kuitenkin lisdantyy. Jokaisen lapsen
kuulokiyri oli jo noussut 15 - 30 desibeliin.

Integraatiopyrkimys on pohjoismainen ja kansainvilinen tendenssi, joka koskee
kaikenikiisia ja kaikkia vammaisia ja heidén koulutustaan. Opettajien ammattijarjeston
laatimassa integraatiomietinndssd korostetaan eri tahojen yhteistyGtdi. Vammaisten
oppilaiden tarkoituksenmukaisen opetuksen jarjestimiseksi tulee  tiivistid
kouluviranomaisten, oppilaiden, opettajien ja opettajajarjestdjen sekd vammaisten
Jarjestojen avointa kanssakdymistd. Vain siten voidaan luoda pohja sidinndsten
muuttamiselle, sopimuksien teolle ja voimavarojen lisdamiselle. Vain siten voidaan
saavuttaa pysyvid tuloksia ja saada hallintaan pitkdin vallinnut episelvi tilanne.
Opettajalle on annettava taidot, keinot ja vilineet tydssd onnistumiseen. Vain siten
aikaansaadaan edellytykset todelliselle integraatiolle. Jo luokanopettajakoulutuksessa
tulisi olla enemman erityispedagogiikan opintoja ja harjoittelua erityisluokissa. Naitten
asioitten muuttamiseen tarvitaan rahan lisaksi poliittista tahtoa!

Yleisopetuksessa opiskelevista huonokuuloisista on tehty hyvin vihin tutkimusta.
Mielenkiintoista olisi kuulla, miten erilaiset vaihtoehtopedagogiikat tukevat
erityisoppilaita ja etenkin kuulovammaisia. Paiseeké Rudolf Steiner kouluun
kuulonalenteinen lapsi? Miten tilanne on Kristillisella koululla, entdi Montessorin
vastaukset? Onko yleisopetus oikea paikka huonokuuloiselle vai pitiisik6 normaalin
koulun yhteyteen perustaa huonokuuloisille omia luokkia? Tastd on jo olemassa esimerkki
Oulussa, jossa huonokuuloiset kootaan yhteen luokkaan, joka on normaalin koulun
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yhteydessa.

Niin kuulovammaisten kuin kuulevienkin lasten kielelliset taidot vaihtelevat suuresti.
Vaikka keskivaikeasti tai lievdsti kuulovammaisia lapsia on eniten, suurin osa
tutkimuksista on keskittynyt vaikeasti kuulovammisten ja kuurojen lasten kielen
kuvailuun. Tarvittaisiin tutkimusta myés keskivaikeasti ja lievasti kuulovammaisten
alueelta. Tutkimukseni perheistdi moni tuntui jo miettivin tulevaisuutta. Tassa
englannistuneessa Suomessa jokaisen pitiisi oppia tuota “toiseksi kotimaiseksi” noussutta
kielts. Miten vaikeudet ymmaértas tai saada selvad suomen kielisestd viestistd vaikuttavat

englannin tai muun vieraan kielen opiskeluun?

Luokanopettaja, jonka Iuokkaan integroidaan huonokuuloinen lapsi, saa opaskirjan jossa
kerrotaan opetuksessa huomioitavista asioista. Materiaali on hyvin laadukas. Siind on
huomioitu kaikki ulkoiset seikat, jotka voivat parantaa kuunteluolosuhteita. Kukaan
tutkimukseni lapsista ei kokenutkaan etti opettaja ei olisi niiti asioita omassa
opetuskdyttiytymisessdan huomioinut. Mutta jokaisella oli ongelmia enemmin tai
vihemmian hyvidksya itsensd kuulovammaisena. Milloin opettajat saavat opaskirjan
erityisoppilaan itsetunnon tukemisesta? Tai miten he voivat oppilaan itsetunnon
kehittymiseen vaikuttaa? Nikyyko tiassi kuitenkin jotain opetuskiyttiytymisen
vaikutuksia?

Oman lapsen asioita eldd niin intensiivisesti mukana, ettd vililla tuntee ithan samat
tunteet kuin lapsikin. Kun toisen lapsen sanat satuttavat omaa lastani, ne satuttavat
yhtd paljon tai enemmén minua kuin lastani. Tutkimukseni huonokuuloiset lapset
olivat kaikki vahvoja selviytyjid, reippaita lapsia. Heiti ei ole helppo tallata alleen.
Kuitenkin unelmoin peruskoulun korvaavasta vaihtoehdosta, jossa on tilaa vihin
meluisemmille, aidommille, villimmille pikkupojille. Koulusta, jossa myoés
vanhempien ajatukset ovat tirkeita. Thmettelemiin jaian, mikseivit opettajat kerro
vasymyksestain tai halua apua tai avustajaa. Milloin peruskoulu on niin kypsi, etti
myos vanhempien voimavarat voidaan ottaa kdyttoon?
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Kevaintuoksuista aikaa’

Nimeni on Johanna Arho. Opiskelen luokanopettajaksi Jyviskylan Yliopistossa. Teen
lopputy6tiani huonokuuloisten lasten koulunkiynnisti yleisopetuksessa. Tutkimuksestani
kerron enemman toisella paperilla.

Oma poikani Janne on myds huonokuuloinen - hinelld on 50 dB:n kuulonalenema
puhealuecella ja han kayttada kuulokojeita. Janne kdy nyt eppuluokkaa Jyviskylin
Normaalikoulun ala-asteella. Meille ensimmainen vuosi ei ole ollut ihan ongelmaton. ..

Kuulisin mielelldni teidian koulukokemuksianne! Lihetin tissa mukana papereita, joissa
on kysymyksid, joihin toivon teidin vanhempien vastaavan ennen tapaamistamme.
Mukana on myds palautuskuori. Kaiken kertyvdn materiaalin tulen kisittelemain
luottamuksellisesti ja nimettmana.

Niakemisiin!

Toivoo: Johanna Arho

Osoite: Rajakatu 26 B 29
40200 Jyvaskyld

Puhelin: 050-3555350

Kiitos yhteistyosta!
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Vihin enemman ttse tutkimuksestani:

Graduni atheena on huonokuuloisten lasten integrointi yleisopetukseen - sen tuomat
kokemukset. Tutkimusmenetelmindni on kvalitatiivinen tapaustutkimus ja haastattelu.
Teidén lisgksenne tutkimukseen osallistuu kolme muuta huonokuuloista eppuluokkalaista
Keski-Suomen alueelta.

Integraatio etenee kovaa vauhtia. Yleisopetuksen normaaleihin luokkiin integroidaan
monenlaisia erityisoppilaita. Kuitenkaan luokanopettajien koulutuksessa ei olla riittavasti
huomioitu erilaisten oppijoiden heikkouksien ja vahvuuksien tukemista opettamisessa.

Huonokuuloisten lasten opetus tapahtuu useimmiten yleisopetuksessa. Paitsi etti luokan
kuunteluolosuhteet on otettava huomioon ja ryhman koko on tirked - myds opettajan
ammatilliset valmiudet joutuvat koetukselle. Taltd alueelta on tehty hyvin vihin

Sinun kokemuksesi huonokuuloisen lapsen vanhempana ovat korvaamattomia! Voit olla
vaikuttamassa siihen, ettd tulevat luokanopettajat saavat ndin ensikiaden tietoa
huonokuuloisten lasten kohtaamista varten!

Olemalla osa ratkaisua - et ole osa ongelmaa!

Elako6n erilaisuus!




Estitietolomake
Aiti/isa tayttaa:

Lapsen nimi ja 1ki:

1. Kuinka vaikea kuulovamma lapsellanne on?

2. Milloin se on todettu?

3. Onko hinellz kuulokojeet? Milloin ne on saatu?

4. Keta perheeseenne kuuluu?

5. Onko muilla kuulovammaa?

6. Missa lapsi kiy koulua? (Koulun osoite ja opettajan nimi ja luokka)

7. Oletteko olleet sopeutumisvalmennuskursseilla? Missa ja milloin?

8. Miti muuta haluat kertoa?

Kiitos vaivannaosti! Palauta mukanaolevassa kuoressa.

LIITE2
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SEURAAVASSA ON JOUKKO KYSYMYKSIA, JOTKA = LOTTYVAT
HUONOKUULOISEN LAPSEN IDENTITEETTIN JA ITSEARVOSTUKSEEN.
TOIVON, ETTA TAYTATTE LOMAKKEEN YHDESSA LAPSENNE KANSSA JA
SELVENNATTE NIITA KOHTIA, JOITA HANEN ON VAIKEA YMMARTAA.

Pitaa paikkansa Ei pida paikkaansa
1. Toivon usein olevani joku toinen () ()
2. Minusta on helppo pitié () ()
3. Toivon, etti olisin nuorempi () ()
4. Jos voisin, muuttaisin itsessdni
monia asioita () ()

5. Olen luotettava () ()
6. Kadun usein tekemisiani () ()
7. Olen melko onnellinen () ()
8. Minuna on hankala olla () ()
9. Minusta on kiva olla tytté () ()
10. Hapean usein itse4ni () ()
11. Olen ihan yhti hauskan nikéinen

kuin muut () ()
12. Olen onnistuja () ()
13. Jannitan opettajaa () ()
14. Opettaja on auttanut minua, kun

minulla on ollut vaikeuksia () ()
15. Opettaja syrjii minua () ()
16. Opettaja on rohkaissut minua, kun

olen epdonnistunut, yrittiméain

uudelleen () ()
17. Minua on joskus rangaistu syyttd () ()
18. Voin luottaa opettajaani () ()
19. Kun olen vastannut vidrin, luokka-

toverini tai opettaja ovat nauraneet

minulle () ()

LIOTE 3



Pitaa paikkansa
20. Olen ylpe4 kuulokojeistani ()

21. En haluaisi olla huonokuuloinen ()

22. Kuulokojeet ovat luonnollinen

0sa minua ()

23. On hankalaa kayttis kuulokojeita ()

24. Tykkaan kiydi koulua ()

25. Usein on tilanteita, etten saa selvai
opettajan tai luokkatovereitten
vastauksista (

26. Opettaja puhuu usein Iuokalle asioita
niin etten nie hanen kasvojaan (

27. Opettaja ja luokkatoverit puhuvat
usein yhti aikaa (
28. Opettaja puhuu selvisti ja tarpeeksi
hitaasti niin ettd saan selvai hanen
puheestaan (
29. Lopettaisin koulunkiynnin heti
jos voisin (
30. Usein en ole tunnilla selvilla siit,
mistd on kysymys (

31. Voin kysya opettajalta, jos en saa
selvai jostakin asiasta (

32. Minusta koulussa on paljon
vaikeita asioita (
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TEEMAHAASTATTELURUNKO
huonokuuloisen lapsen vanhempien kanssa jutellen
1. MILLAINEN LAPSI OMA HUONOKUULOISENNE ON?

Miten kuvailisit omaa lastasi?

Onko hinelld kavereita? / Viihtyyko han yksin?

Kuinka hén suhtautuu kuulokojeisiin?

Miten hin on oppinut kiyttdmaan niita?

Onko ylpei / valinpitiméton / hapediko kojeita?

Kuka huoltaa kojeita?

Kokeeko lapsi olevansa erilainen? / Onko se posit. vai negatiivista?
Millaiset suhteet (mahd.) sisaruksiin?

Oletteko jutelleet perheessa kuulovammasta?

Onko hinti kiusattu kuulovammaisuudesta?

2. MITEN PERHEENNE ON SELVINNYT KRIISISTA?

Milloin kuulovamma on todettu?

Milts tuntui kuulla, ettd oma lapsi on kuulovammainen? / Mitd mietit silloin?
Oletko joutunut selvittelemain monille, misti on kyse?

Milti se on tuntunut?

Miten ystavit, sukulaiset ja naapurit ovat suhtautuneet?

Totivotko, etta lapsesi olisi terve?

3. MITEN KOULUN ALOITTAMINEN ON SUJUNUT?

Miksi valitsitte yleisopetuksen?

Harkitsitteko muuta kouluvaihtoehtoa?

Miten ensimmaiset paivat sujuivat?

Kuinka muut oppilaat saivat tietdd tyttirenne kuulovammasta? / Enta opettaja?
Kayttaiako lapsenne RT-laitetta tai muita apuvilineit?

Millainen kuunteluympéristé koululuokassa on?

Tehtiinké sinne jotain parannuksia, esim. akustoinnin suhteen?
Miten iso opetusryhma on, jossa tyttirenne opiskelee?

Onko koulunkaynnin suhteen mitdsn ongelmia?

Huomioiko opettaja huonokuuloisuuden?

Mita hyvas tai miti parannettavaa olisi opettajan tai koulun suhteen?
Onko luokassa muita erityisoppilaita?

Arveletko huonon kuulon vaikuttavan lapsesi tulevaisuuteen?
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4. MITKA ASIAT / IHMISET OVAT TUKENEET JA AUTTANEET JAKSAMAAN?

Mietitko koskaan, miksi juuri minun lapseni? Miti sitten vastaisit sithen?
Oletteko olleet sopeutumisvalm.kursseilla? Millaisia ne ovat olleet?

Onko ystavéiperheissanne huonok. perheitd? Kuinka tirkeins pidit viiteryhmén tukea?

Millainen rooli kuntoutusohjaajalla on ollut teiddn “kasvussanne™?

Onko jokin asia tai ihminen joka on selkiyttinyt ajatuksiasi tai auttanut jaksamaan?

Miti olet tasti kaikesta oppinut?
Mité haluaisit sanoa tuleville luokanopettajille erityisoppilaan puolesta?
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TEEMAHAASTATTELURUNKO
Huonokuuloisen lapsen kanssa jutelien:
1.KUKA AJATTELET OLEVASI? ONKO KUULOKOJE OSA SINUA?

Miti sind harrastat?

Miki on mukavinta tekemisti mita tiedat?

Muistatko kun sait kuulokojeet?

Millaista se oli?

Millaista on kuunnella kojeella?

Oletko visynyt koulupdivin jalkeen - kuunneltuasi niilld koko pdivan?
Oletko tavannut muita kuulovammaisia lapsia?

Onko koulussasi muita?

Milti tuntuu olla ainoa huonokuuloinen omalla luokallasi?
Miten muut suhtautuvat?

Tietavitkoé kaikki luokkakavarit kuulokojeistasi?

Enta muut kaverit?

Kuka heille on kertonut?

Osaatko itse puhdistaa kojeet?

Vaihtaa patterit?

Laittaa paikalleen korvaan?

3. ONKO LAHELLASI THMISIA?

Leikitko mieluummin yksin vai kaverin kanssa?
Onko sinulla kavereita?

Kuka on paras?

Millaisia luokkakavereita sinulla on?

Miti teette vilitunnilla?

4. MILLAISTA ON KOULUSSA?

Onko koulussa kivaa?

Millainen opettaja sinulla on / onko kiva?

Tietadko hian kuulovammastasi?

Saatko koulussa selvaa opettajan puheesta?

Enté saatko tunnilla selvis kavereitten vastauksista?
Miki on mukavin kouluaine?

Mika on kurjinta?

Osaatko jo lukea?

Milloin opit?

5. MILLAISTA TULEVAISUUTTA ODOTAT?

Mikai sinusta tulee isona?

LITE 5
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VOITTEKO ANTAA VIELA PALAUTETTA SITA, MILLAISTA ON OLLUT
OSALLISTUA TUTKIMUKSEENI. YMPYROIKAA OIKEA VAIHTOEHTO.

Haastattelukysymyksiin vastaaminen oli

vanhemman/vanhempien mielesta vaikeaa helppoa
Haastattelukysymyksiin vastaaminen oli

huonokuuloisen lapsen mielesta vaikeaa helppoa
Kysymyslomakkeen tayttiminen oli

vanhemman/vanhempien mielestd vaikeaa helppoa

Kysymyslomakkeen tiyttiminen oli
huonokuuloisen lapsen mielesta vaikeaa helppoa

Misté syystd ensisijaisesti halusitte/lupauduitte mukaan tutkimukseen:

1. Kuntoutusohjaaja Ritva Moisala soitti ja suostutteli.

2. Huonokuuloisten lasten asioita pitdd saada kuuluville.

3. Omalla matkallamme on ollut paljon epédkohtia, joista halusimme kertoa.
4. Halu auttaa tutkimuksen tekijaa.

5. Muu syy, mika?
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Miti muuta palautetta haluat antaa tutkimukseen osallistumisesta?

Kiitos avustasi yhteisen asiamme eteenpainviemiseksi! Oikein iloista kes#a!

Toiv. Johanna Arho
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KESKI-SUOMEN
Foniatrian pkl

SAIRAANHOITOPIIRI

LAEKARINLAUSUNTO HENKILUKOHTAISTA KOULUAVUSTAJAA VARTEN

Nimi: Arho Janne
Hetu:
Osoite: Rajakatu 26 B 29
40200 JKL
Eiti: Arho Johanna
Dg: H90.3 Hypacusis sensorineuralis l.a. -

sisdkorvatyyppinen kuulonalenema
Pro obs tarkkaavaisuuden yll&pito

Pian 8-vuotias poika, jonka kuulonalenema todettu
fon.pkl:1lla 6-vuotiaana ja kdyttdd kuulokojeita s#in-
ndllisesti. Kuulonalenema on seuranta-aikana pysynyt
ennallaan, se on keskivaikea asteeltaan ja pysyvi.
T&dlld hetkelld Janne k3dy norm. koulua ja sielld ryh-
m&ssd todettu ohjeiden ymmdrtimisessd vaikeutta, jo-
ka ei vilttémiittd selity kuulonalenemalla.

Fon.pkl:1la viimeksi 5/99 ja sen jidlkeen 1 pv sai-
raalakoulussa. Kahdenkeskisessd tilanteessa keskit-
tvy kohtuullisesti. Jannen #ini on kihe#, r on vir-
heellinen. Kuulonalenema on edelleen keskivaikea,
kuulokojevasteita ei vieli onnistuttu saamaan, to-
denndkdisesti kuulokojeilla kuulo nousee kuitenkin
l3helle normaalia. Puheterapeutin tutkimuksessa kah-
den kesken puheen ymmirtdminen on ik&tasoista, sa-
moin kuulomuisti. Kuulonvaraisessa erottelussa ei

»~ tule virheiti. Lukee sujuvasti ja kirjoituksissa suo-
riutuu l1Zhinnd virheittd. Sairaalakoulussa motorista
levottomuutta pienryhmissd l&hes koko ajan, tarkkaa-
vaisuuden ylldpitéminen vaikeaa ja keskeyttdd puheel-
la toistuvasti. My&s tydn eteneminen tuottaa hanka-
luutta. Ajoittain ei pysty ottamaan ohjeita vastaan
ja taustalla ilmeisesti my8s osittain omaehtoisuutta.
Silmin-k#den yhteistyd hyvd. Tarvitsee paljon aikui-
sen ohjausta ja tukea ja ohjeiden perille meno var-
mistettava.

Suosittelemme Jannelle jatkossa henk.kohtaista avus-
tajaa ym. vaikeuksista johtuen sekd erityisopetusta
jossa myds harjoitellaan keskittymistd ja tehtédvidssd
pysymistd. Kontrollit fon. puolelle jatkuvat noin

kerran vuodessa.

Jyvédskyld 2.8.99

Liisa Kukkola, fon. erikoislddkiri

Keskussairaala ja Sidesairaala Keskussairaalantie 19 40620 Jyvaskyld Puh. (014) 691 811 Fax (014) 691 098
Haukkalan sairzala Haukkalantie 42 40740 Jyvaskyla : {014} 691 811 (014) 632 043
Kinkomaan sairaala 40930 Kinkomaa (014) 692 411 {014)692 311
Juurikkaniemen sairaala Juurikkatie 1 42700 Keuruy (014) 693 711 (014) 633 783
Kangasvuoren sairasla Huhta 1 40340 Jyvaskyls {014) 692 111 (014) 692 298
Sisa-Suomen sairaal Sumiaistentie 44200 Suolahti 014) 693 911 {014} 693 800

la
Intemet: http/fwww.ksshp fi
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AUDIOLOGIAN JA INTEGRAATION TERMISTOA SUOMESTA SUOMEKSI

audiologia
auditiivinen
auditiivinen muisti
binaurinen kuuntelu

emotionaalinen

eriyttiminen

handikapismi

huonokuuloinen

hairioetaisyys

integraatio

integraation muotoja:

- fyysinen

- toiminnallinen

- sosiaalinen

- yhteiskunnallinen

intergr. toteutusmalleja:

- desegregaatio

kuulotiede

kuulokuva, kuuluva

kuulomuisti

molempien korvien yhteisvaikutus

tunnepitoinen

koulutuksellinen tai opetuksellinen, tavoitteiden tai
menetelmien eriyttaiminen, yhtendistava tai erilaistava eriytté-
minen, opetusta voi eriyttad yksiloimalla sitd, muodostaen
luokan sisiisia ryhmii ja antamalla korvaavaa opetusta
erilaisuuden korostunut nadkeminen eriarvoisena

hlo, jolla on osittainen kuulovamma ja joka kuulee puhetta ja
pystyy kommunikoimaan kuulokojeen avulla kayttamalla
tukena huuliolukua

puheen ja melun voimakkuuksien vilinen suhde. Jos op. puhuu
65 dB:n voimakkuudella ja melutaso on 50 dB, on
hiiridetdisyys 15 dB. Mitd piecnempi dB-lukema, sitd
vaikeampi erottaa kuunneltavaa ainti taustamelusta
yhdentyminen, eheyttiminen, integroituminen,
erityiskasvatuksen yhteenliittimisti ja -sulauttamista yleiseen
kasvatukseen

etiisyyden vahentiminen maantieteellisesti tai yhteisten tilojen
muodossa

yhteisten resurssien kayttoa

vahennetadn sosiaalista etdisyyttd poikkeavien ja muiden
valilla

mahdollisuuksien, oikeuksien ja velvollisuuksien tasa-
arvoisuutta vammaisten ja muiden yhteistyoelamassa
deinstitutionalisaatio, erillisten laitosten ja koulujen
tehottomuus ja ihmisarvoa alentava vaikutus

LOTE9



- integraatio:

- nonsegregaatio

kommunikaatio

kuulovammainen

kuulokynnys
kuuro

kuuroutunut

mainstreaming

normalisaatio

mindkuva,-kasitys

puhealueen kuulokynnys

segregaatio

semanttinen

sensomotorinen
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kaksi osakomponenttia integroidaan - ensin on oltava
segregaatiota, pois segregaatiosta

yksi yhteinen kouly, joka voi olla sellainen ettei ketddn tarvitse
sulkea sen ulkopuolelle, ei segragointia

kyky ymmartada ja  valittad  tietoa  symbolisten
kayttaytymismallien tai muun kuin symboleihin perustuvan
kayttaytymisen avulla, kyky ymmértia ja vastaanottaa
pyyntoja, tunteita, tervehdyksid, kommentteja, vastalauseita tai
torjuntaa

hi6, jolla on jonkinasteinen tai -laatuinen kuulonalennus
lievisti taydelliseen kuurouteen

adnenvoimakkuus, jonka hl6 kuulee

syntymistaan tai varhaislapsuudestaan asti kuulonsa
menettinyt hlo, joka ei saa puheesta selvaa kuulokojeenkaan
avulla. Han kommunikoi paiasiallisesti viittomakielells, joka
on hinen ensikielensi

hié, joka on menettanyt kokonaan kuulonsa puheen oppimisen
jilkeen ja joka useinmiten kommunikoi puhutulla kielelia
tukimenetelmien avulla

normalisaatiota toteuttavien opetusmallien suunnittelun
strategia, “valtavirtaan saattamista”, jatkuvaan yksilolliseen
kasvatussuunnitelmaan ja -ohjelmaan perustuva poikkeavien
oppilaiden ajallinen, opetuksellinen ja sosiaalinen integrointi
muiden ikatovereiden kanssa

normaali elimd myos poikkeaville, poikkeavan ja muun
yhteis6n etidisyytta pyritidn vahentimaan

hlo:n kisitys itsestaan sellaisena, joksi han itse kokee itsensd,
joksi toiset hinet kokevat ja jollainen héan toivoisi olevansa
seki psyykkiseni ettd fyysisend olentona

500, 1000 ja 2000 Hz:n kuulokynnysten keskiarvoa mitattuna
paremmasta korvasta

erottelu, syrjintd, hyljeksiminen, erityisopp. eristimisti omiin
ryhmiin, laitoksiin jne.

kasitteellinen

havainnon ja liikkeen koordinaatio
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stimulaatio virikkeiden tarjoaminen eri aistinalueille
suuntakuulo d4nen paikantaminen kuulon perusteella
aanen korkeus ilmaist. Hertzeini eli vardhdysten lukumaéari aikayksikossé
' (Hz ). Miehen éé4nen taso on noin 120 Hz ja naisen noin
250 Hz.
adnen voimakkuus ilmaistaan desibeleini ( dB ), sen aistiminen riippuu
adnenpaineesta

Lahteina kaytetty: Jauhiainen, T. Kuulo ja viestintd, 1995. Moberg, S. Useita teoksia
liittyen integraatioon ja erityispedagogiikkaan. Salmivalli, A., Johansson, R. ( toim. )
Kuulovammainen koululainen 1986.
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