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TIIVISTELMA

Forslund, S. 1998. Mutkan kautta kouluun. Vanhempien kokemuksia lapsensa koululykkaysvuodesta
Kokkolan O-luokalla. Jyviskylin yliopisto. Chydenius-Instituutti. Luokanopettajien aikuiskoulutus.
Kasvatustieteiden pro gradu-tutkielma.

Téma tutkimus selvitti perheen kokemuksia koululykkiysprosessista ja ajatuksia lapsensa
koululykkdysvuodesta Kokkolan O-luokalla seki valmiuksista koulussa O-luokkavuoden
Jilkeen. O-luokka on erityisluokka, jossa annetaan yksilollisti ja kuntouttavaa
erityisopetusta lapsille, joilla on diagnosoituja oppimisvaikeuksia. Tutkimuksen teht4vin
olivat koululykkaysprosessi vanhempien nikokulmasta, perheen kokemukset O-
luokkavuodesta, koululykkayslapsen perheen tugd tarve, O-luokan luokkakulttuuri sekd
siirtyminen O-luokkalaisesta koululaiseksi. Tutkimus toteutettiin etnografista
tutkimusmenetelmia kdyttden. Aineistoa kerittiin padasiassa haastattelemalla,
havainnoimalla ja kyselylomakkeiden avulla.

Tutkimusaihetta 1dhestytdsn teoreettisesti padasiallisesti kehityspsykologisista ja
ekologisesta kehitysnikokulmasta. Kehityspsykologinen tarkastelu perustuu Kephartin ja
Piagetin teorioihin. Bronfenbrennerin ekologinen kehitysteoria mahdollistaa yksilén
kehityksen tarkastelun yksilon ja ympériston vilisend vuorovaikutuksena.

Koululykkaysprosessi jakautui eri vaiheisiin. Lapsen kouluvalmiuksiin aletaan kiinnittdi
huomiota ja lapselle tehddin kouluvalmiustestit. Vanhemmissa ensitieto lapsen
oppimisvaikeuksista herittda voimakkaita ja erilaisia tunteita. Pd4toksenteko lapsen
koulunkdynnin lykkidamisestd on perheelle vaativa ratkaisu. O-luokan valintaan
koululykkaysvuoden vaihtoehtona vaikuttavat perheiden saama konkreettinen tieto seki
pelko lapsen mahdollisista vaikeuksista koulussa. Vanhemmat olivat O-luokkavuoteen
tyytyviisid. Tyytyviisyys perustui O-luokan yksil6lliseen opetukseen, opettajan
toimintaan, lapsen edistymiseen sekd yhteisty6hon O-luokan ja perheiden vililla.
Tyytyvéisyyttd todisti my6s lapsen saadut valmiudet menestyi koulussa. O-luokkaan
muodostui oma kulttuuri korostaen yhteistoiminnallista opetusmenetelmii, yhteistyoti
kummiluokan kanssa seki tyontekoa korostava ilmapiiri.O-luokka osoittautui tutkimuksen
mukaan tarpeelliseksi. Oppimisvaikeudet edellyttivit yksilollistd ja kuntouttavaa
erityisopetusta.

HAKUSANAT: Koululykkiys, oppimisvaikeudet, etnografinen tutkimus, perhetutkimus,
O-luokka



ESIPUHE

Kokkolan O-luokan perustaminen ja sen toiminnan aloittaminen ja kehittiminen ovat
edellytténeet ison joukon innostuneita ihmisid. Tutkielman valmistumista on erityisesti
tukenut O-luokan sen hetkisen erityisluokanopettajan Sari Puution innostunut ote tyshonsi
ja kiinnostus tutkimusta kohtaan. Parhaimmat kiitokset Sarille hyvisti yhteistyosti. Haluan
myds erityisesti kiittdd haastatteluun osallistuneita O-luokan oppilaiden vanhempia. [Iman
heidin innostustaan lastensa koulunkéyntia koht{laan, en olisi saanut tutkimukseen

tarvittavaa aineistoa.

Tutkielma on Kokkolan Chydenius-Instituutissa luokanopettajien aikuiskoulutuksessa
tehty opinndytetyd. Tutkielman on ohjannut professori Juhani Aaltola. Juhanille esitin
parhaimman kiitokseni saadusta ohjauksesta ja tuesta. Tutkielma on tehty tiydentimisin
aikaisempaa tutkimusta, jonka olen tehnyt yhteistyéni Soile Rannilan kanssa. Soilelle

kiitokset mahdollisuudesta kiyttis aikaisempaa aineistoa tdhin tutkimukseen.
Témién tutkielman tekeminen ty6n ohessa on vienyt paljon aikaa perheeltini. Ilman

léheisten tukea, ymmarrysti ja huolenpitoa tdmi tutkimus ei olisi valmistunut. Lampimit
kiitokset Johnille, Ronjalle ja Attelle.

Kokkolassa lokakuussa 1998

Sari Forslund



1 KOHTI KOULUA

Uppo-Nallen naama oli

Mietinndstd soikea

Miksi toinen tassu vasen

Ja toinen tassu on oikea?

Sitten ratkaisun se keksi

Ja tuli iloiseksi.

Epdiiilystd asiasta eipd endd kellddn,;

Oikealla tassulla tervehditdin, vasemmalla hyvistellddn.
-Elina Karjalainen-

Lupa ihmetelld ja oppimisen ilo tulisi taata jokaiselle lapselle. Oppimisen ilo saavutetaan
antamalla lapsen kykyjé vastaavaa opetusta. Koulun aloittamista voidaan lykita, mikali
lapsi ei ole valmis aloittamaan koulunkiyntid. Koululykkiyslapselle ja hinen perheelleen
koulumaailmaan siirtyminen vaatii kiertotietd, jonka kulkeminen on perheelle raskas
matka. Tassd tutkimuksessa selvitdn kuuden perheen kokemuksia koululykkdysprosessista
ja ajatuksia lapsensa koululykkdysvuodesta seki siirtymisestd kouluun ja kokemuksista
ensimmdisind kouluvuosina. Tutkimukseen osallistui yhteensi yhdeksin

koululykkéyslasta. Néilld lapsilla yhteisend tekijand on diagnosoidut oppimisvaikeudet.

Kokkolassa toimii koululykkayslapsille tarkoitettu erityisluokka, O-luokka, missd annetaan
kuntouttavaa erityisopetusta. Tahén tutkimukseen osallistuneiden perheiden lapset viettivét
koululykkiysvuotensa Kokkolan O-luokassa. Kokkolan O-luokka on yksi harvoista
koululykkiyslapsille tarkoitetuista luokista. O-luokan opetuksessa oppilaan
oppimisvaikeudet otetaan huomioon antamalla yksil6llist4 ja oppilaan kehitystasoa
vastaavaa opetusta. Yhden lukuvuoden opiskelu O-luokalla on tiivistd ja tavoitteellista.
Téllainen intensiivinen opiskelujakso mahdollistaa omaleimaisen luokkakulttuurin
muodostumisen. Etnografisen tutkimuksen yhteni tavoitteena on luoda kulttuurista

ymmérrysti tutkittavasta kohteesta.

Etnografinen tutkimusmenetelmi mahdollisti monipuolisen syventymisen uuteen ja
vanhempien kokemusten kautta. Vanhempien asiantuntijuus timén prosessin kuvaajina
tarjosi tutkimukselle arvokkaan nikdkulman. Eri aineistonkeruumenetelmien kiytto antoi

mahdollisuuden perehtyi kokonaisvaltaisesti koululykkiykseen ja vilittds lukijalle O-



luokan arkipdivin todellisuutta. Haastattelemalla vanhempia pystyin méérittdméadn
koululykkaysprosessin vaiheet. O-luokan havainnointi antoi tietoa opetuksesta ja auttoi
hahmottamaan luokkakulttuurin keskeisié tekij6itd. Saadakseni luotettavan kuvan
tutkittavasta kohteesta, suoritin kyselyn vanhemmille ja kummiluokan oppilaille sekd
haastattelin asiantuntijoita. Kyselyn avulla kartoitin vanhemmilta my6s heidan lapsensa

tdmén hetkistd tilannetta yleisopetuksessa.

Tutkimuksen monitahoisuus avaa erilaisia teoreettisia l1dhestymismahdollisuuksia.
Koululykkdysprosessissa huomio kiinnittyy vaistaméttd lapseen ja hinen kehityksensi
tasoon eli kouluvalmiuteen sekd oppimisvaikeuksiin. Prosessiin liittyvit ja vaikuttavat
my®0s lapsen eri toimintaympérist6t. Lykéttdessd koulun aloitusta lapsi ja perhe joutuvat
koululykkédysvuoden ajan toimimaan uudessa ympéristossd. Teoreettisesti kouluvalmiutta
ja koululykkdysproblematiikkaa lahestytdén kehityspsykologisen ja ekologisen
kehitysteorian kautta. Valitsemalla Piagetin ja Kephartin teoriat haluan korostaa

kvalitatiivista ldhestymistapaa, joka mahdollistaa my&s yksilollisyyden huomioimisen.

O-luokka tutkimuskohteena oli antoisa ja harvemmin kaytetty perhendkokulma
koululykkaykseen kiehtoi minua. Tutkimus on pitkittdisleikkaus yhden lukuvuoden
oppilaiden perheiden kokemuksista O-luokalla sekd ajatuksia siirtymisestd kouluun ja
kahdesta ensimmadisestd kouluvuodesta. Tama tutkimus on jatkoa erityispedagogiikan pro
gradu-tutkielmalleni. Tdmén tutkimuksen tarkoituksena on tiydentis aikaisempaa
tutkimusta tuoden lisd tietoa koululykkayslasten kouluun siirtymisesté sekd saaduista
valmiuksista menestyé yleisopetuksessa koululykkidysvuoden jédlkeen. Tamén tutkimuksen
avulla voidaan vahvistaa O-luokan tarpeellisuutta tuoden esille oppilaiden tdmén hetkisen

tilanteen yleisopetuksessa.



2 KOULUNSA ALOITTAVA LAPSI

2.1 Valmiina kouluun vai koulu valmiina ?

Objektiivisella kouluvalmiudella tarkoitetaan koulun asettamia vaatimuksia koulun
aloittamiselle. Kun kouluvalmiutta tarkastellaan oppilaan kokemana, puhutaan

subjektiivisesta kouluvalmiudesta eli koulukypsyydestd. (Kairidinen 1989, 17.)

Ennen kouluvalmiutta méiriteltiin taitojen perusteella. Lehtovaara (1950, 97-101)

madritteli kouluvalmiutta seuraavasti:

1) Pystyvyys tyoskentelynomaisiin toimintatapoihin: Lapsen on pystyttévi asettamaan
tyotavoilleen tavoitteita ja kyettdva arvostelemaan omaa tydskentelyédén

2) Lapsen dlyllisen tason on oltava ensimmdisen lukuvuoden tydskentelyd vastaavaa ja
havaintotoimintojen ja ruumiinliikkeiden pitdd olla riittdvén kehittyneitd. Téhén siséltyy
mm. lukemaan oppimisen kannalta riittdvén tdsmallinen silmén liikkeiden hallinta ja
vastaavasti Kirjoittamiseen tarvittava kédden liikkeiden hallinta.

3) Lapsen pitdd olla sosiaalisesti kypsé lapsiyhteison jaseneksi.

4) Lapsen fyysisen kunnon pitéisi kestdd koulutyon asettamat rasitukset.

Viime vuosikymmeninéd kouluvalmiuden maérittely on muuttunut lapsen
kokonaispersoonaa korostavaksi. Kidinnekohtana voidaan pitdd 1970-lukua, jolloin lapsen
virikkeisiin, tarpeisiin ja kasvatukseen alettiin kiinnittdd huomiota (Linnild 1997, 15).
Nykyisin korostetaan lapsen kouluvalmiutta méériteltdessd muutakin kuin akateemisia
taitoja ja tietoja. Korostetaan lapsen terveyttd, kykyd puhua ja kuunnella, itsetuntoa ja
valmiutta tulla toimeen muiden kanssa seké painotetaan lapsen aikaisempia kokemuksia.
(Amundson 1992, 9-12.) Kouluvalmiudella tarkoitetaan lapsen ominaisuuksien ohella
myds koulun joustavuutta kohdata oppilas yksilénd (Ahonen, Lamminmaki, Nérhi &
Riésinen 1995, 170). Almqvist (1994) korostaa lapsen yksil6llisten edellytysten
yhteensovittamista koulun vaatimusten ja pedagogisten menetelmien kanssa.
Kronologiselta idltd4n samanikidiset lapset ovat sosiaalisilta taidoiltaan ja valmiuksiltaan,
dlylliseltd tasoltaan, kognitiiviselta tyyliltdén ja emotionaaliselta persoonaltaan erilaisia

muodostaen oman yksil6llisen profiilin. (Almqvist 1994, 53.)



Nykyisin on aikaisempaa enemman kiinnitetty huomiota koulun valmiuteen ottaa vastaan
erilaisia oppilaita. Enéi ei puhuta vain oppilaan kouluvalmiuksista, vaan otetaan huomioon
myds koulun mahdollisuudet vastata oppilaiden yksilollisiin tarpeisiin. (Maittid &
Lummelahti 1996, 113.) Téllaiseen ajatteluun ovat vaikuttaneet tietyt uudet organisatoriset
toimenpiteet, oppilashuollon palveluiden kehittyminen sekd alkuopetuksen pedagogiikan
kehittyminen. Organisatorisina toimenpiteind voidaan mainita esimerkiksi tukiopetus,
ryhméjako sekd samanaikaisopetus. Alkuopetuksen pedagogiikan kehittymisesti vastaa
eriyttdmisen yleistyminen seki toiminnallisuus opetuksessa. Yleisesti ottaen

kouluvalmiuden kriteerien tulisi vastata alkuopetuksen tarpeita. (Kajanoja 1993,124.)

Kajanoja (1993) tuo mééritellessddn kouluvalmiutta esille monia lapsesta riippumattomia
ympiristoon liittyvid tekijoitd sekd lapsen mahdollisuudet vastaanottaa koulun opetus- ja
kasvatustoimenpiteitd. Kuvioon 1 on merkitty lapsen kouluvalmiuteen vaikuttavat tekijit.
Lapselle on omat yksildlliset valmiudet ja asenteet oppimista kohtaan. Lapselta on yleensi
vaadittu tiettyjd kehityspsykologisia valmiuksia kouluvalmiuksien pohjana. Opettajalla on
omat pedagogiset taidot ja opetusmenetelmit sekd asenteet omaa tyotdian kohtaan.
Kajanojan (1993, 172) mukaan opettajalta vaaditaan erityispedagogisia tietoja ja taitoja,
jotta lapsen yksil6lliselle huomioimiselle luotaisiin parhaat edellytykset. Moberg ( 1984,
15) tuo esille, ettd opettajalta odotetaan joustavuutta koulujirjestelyissi sekd halukkuutta
tydskennelld vanhempien ja muiden oppilaan eldméin vaikuttavien tahojen kanssa. Lapsi
on luokkayhteison jadsen ja luokkayhteison toimivuus vaikuttaa yksittdiseen oppilaaseen.
Lapsi on my6s kouluyhteison jdsen. Koulun organisatoriset resurssit vaikuttavat myos
yksittdiseen oppilaaseen. Tillaisia resursseja ovat koulun tuntikehys, erityisopetus seki
oppilashuolto. Kouluun vaikuttavat yhteiskunnan koulutuspoliittiset ratkaisut. T#llaisia
ovat esimerkiksi taloudelliset resurssit seké opetussuunnitelmat. Edellisiin viitaten
Kajanoja mairittelee kouluvalmiuden muodostuvan pédasiassa oppilaan yksilollisten
valmiuksien, opettajan pedagogisten taitojen, luokkayhteison toimivuuden ja koulun

organisatoristen resurssien vilisestid suhteesta. (Kajanoja 1993, 126-127.)
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Kuvio 1. Lapsen kouluvalmiuteen vaikuttavat tekijét Kajanojan mukaan

Keskustelua on kiyty kirjallisuudessa seké joustavasta koulunaloituksesta ettd esi- ja
alkuopetuksen yhdistdmisesti luokattomaksi opetukseksi. ”Jos koulun aloittamisaikaa ja —
jérjestelyjd tarkistetaan niin, ettd esiopetus ja alkuopetus muodostavat yhtendisen
kokonaisuuden, ei lykkdysongelmaa esiinny ” (Méittd & Lummelahti 1996, 113).
Kouluvalmius-kisitteen rinnalle Linnild (1997, 19) ehdottaa oppimisvalmius-késitetti.
Tallsin painopiste midrittelyssd siirtyy kouluvalmiuden sijasta opetukseen. Linnilin
mukaan “jokaisella lapsella on kouluvalmiudet, mikili kouluopetus sopeutuu lapsen

kehitystasoon” (Linnild 1997, 19).

2.2 Kehityspsykologinen niikokulma lapsen kouluvalmiuteen

Tarkasteltaessa lapsen koulun aloittamista kehityspsykologisesta nikékulmasta,
kiinnitetddn huomiota yksilén kehityksen kulkuun. Kehitys etenee tiettyjen vaiheiden
kautta ja tiettyd rakennetta noudattaen yksil6llisen aikataulun mukaan. Téllaisia
kehitysteorioita edustavat mm. Piaget (1988) ja Kephart (1968, 1971). Koulunaloitus on
lapselle kehityksellisten ominaisuuksien ja suorituskyvyn testaustilanne. T4lloin tulee
nédkyviin jo aiemmin olevat vaikeudet tai koulunaloitus laukaisee spesifimmén

oppimisvaikeuden. (Mikinen 1993, 18-23.)

Lapsen tiedonjisentimisenvaiheet Kephartin mukaan



kehityksen kulun kvantitatiiviset ja kvalitatiiviset vaiheet. Kvantitatiivisessa vaiheessa
kehitys etenee idn funktiona eli normatiivisena. Téll6in ymparistd olettaa lapsen
kykenevin ikdnsd mukaisiin ratkaisumalleihin ja huomio kiinnittyy ldhinna tuloksiin.
Kvalitatiivisessa vaiheessa lapsi kehittdd ratkaisumalleja kokemuksien ja harjoittelun
kautta. Lapsen uudet ratkaisumallit mahdollistavat kehittyneemman tiedonjisentamisen.
Mikali kvalitatiivisessa vaiheessa esiintyy hiiriéitd, jatkuu kehitys kvantitatiivisena eli
lapsi ei kykene uusiin laadukkaampiin ratkaisumalleihin. Kuviossa 2 tallainen pelkka

kvantitatiivinen kehitys esitetain pisteviivana. (Kephart 1971, 38-40.)

/ Reality

Learning

Piaget

Chronological Age
KUVIO 2. Step-like process (Kephart 1971, 39)

Kephart yhdistai teoriassaan normatiivisen nikemyksen lapsen kehityksesti ja Piagetin
esittdmén kvalitatiivisen nﬁkemyksen lapsen kehityksesti. Kehitysjarjestys on kaikilla
sama, mutta siirtyminen vaiheesta toiseen tapahtuu eri aikaan valmiuksien mukaan.
Jokainen kehitysvaihe sisdltdd osarakenteita edellisistd vaiheista. (Kephart 1971, 38-40.)
Kuviosta 4 voi ndhdi tiedonjdsentéimistapojen etenemisen seki kokonaiskehityksen eri
osa-alueiden hallinnan ennen kouluikédi. Kephart jakaa tiedonjdsentamistapojen
kehittymisen eri vaiheisiin: motorinen, motorishavainnollinen, havaintomotorinen,

havainto, havaintokisitteellinen, kisite ja kasitehavainnollinen. (Kephart 1968, 65.)

11
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Motorisessa vaiheessa tutkiminen kehonsa vilitykselld liikkumalla ja litkuttamalla itsedén
auttaa lasta tutustumaan ympérdivddn maailmaan ja hankkimaan tietoa siitd (Kephart 1968,
66). Kéyttaytyminen perustuu motoriikkaan ja motorisella toiminnalla on suuri merkitys
alylliselle kehittymiselle. Kephart (1968, 1971) erottaa toisistaan motoriset taidot ja
motoriset toimintamallit. Lapsi oppii ensin yksittdisid ja samankaltaisia liikeratoja eli
motorisia taitoja, jotka my6hemmin automatisoituvat ja vihitellen eri liikeradat yhdistyvit
toisiinsa ja syntyy uusia ja vaihtelevia toimintamalleja. Motorisen toiminnan rinnalle alkaa
yhdistyd havaintotoiminta, jolloin eri aistien vilittdmai tieto yhdistyy motorisiin

toimintamalleihin.

Motorishavainnollisessa vaiheessa motoriset toimintamallit yhdistyvit havaintoihin ja
lapsi harjoittelee silmén ja kiden koordinaatiota, lateraalisuuden havaitsemista,
kehontuntemusta, suunnan havaitsemista seki hinelle kehittyy oikea/vasen-dominanssi
(Kephart 1971, 86-96). Motoriset toimintamallit toimivat havaintojen kontrollina ja
vahvistajina (Kephart 1968, 68). Kephart korostaa lateraalisuuden oppimista
kehonhahmottamisen ja lukemaan oppimisen perustana. Lateraalisuus ilmenee esimerkiksi

kirjainten erottelussa ja suuntien oppimisessa. (Kephart 1971, 89.)

Havaintomotorisessa vaiheessa havainnot muuttuvat dominoiviksi lapsen tiedon
hankkimisessa motoristen toimintamallien vahvistaessa niitd (Kephart 1968, 69). Lapsen
litkkuminen on varmempaa, liikkeet ovat koordinoituneita ja silmén ja raajojen yhteistyo
vahvistuu. Vasemman ja oikean erottaminen sekd tilan ja suunnan havaitseminen
vakiintuvat. Mikli havainnot ja motorinen toiminta eivit yhdisty riittdvisti, lapsi saa
ympéristostddn ristiriitaista tietoa ja lapsi eldd kahdessa eri maailmassa. (Kephart 1968, 45-

46.)

Havaintovaiheessa ymparistosti vilittyy yhd enemmin tietoa havaintojen kautta ja tissi
kehitysvaiheessa havainnot eriytyvit motoristen toimintamallien vahvistuksesta ja
kontrollista (Kephart 1968, 69). Havaintotoimintojen edellytykseni on aistielinten hyvi
toimintavalmius ja havaintojen integroituminen kokonaisuudeksi seki keskushermoston
tietty kehittyneisyys. Riittdméton havaintojen integroituminen vaikeuttaa kiyttiytymisen
ohjaamista ja ympériston drsykkeisiin vastaamista (Kephart 1971, 31-34, 109-110.) Lapsi
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kykenee erottelemaan ja yhdistelemé@in havaintoja eri ominaisuuksien perusteella seké
toistamaan sarjoja muistin perusteella (Kephart 1971, 117).

Havaintokdsitteellisessd vaiheessa lapsi kerdd ympéristostdan konkreettisia havaintoja,
joihin hén liittdd véhitellen kielellisid vastineita. Havaintoja vertailemalla ja yhdistelemalld
muodostuu kisitteitd, jotka kehittyvit edelleen laadullisesti pohjautuen kuitenkin
havaintoihin. Késitteiden muodostuminen perustuu aikaisempiin kehitysvaiheisiin.
Vaikeudet aikaisemmissa kehitysvaiheissa rajoittavat kisitteiden muodostumista ja
siséltoja. (Kephart 1971, 35-37.) Kephart (1968, 65) korostaakin vaiheiden kehittymisen

hierarkista luonnetta.

Kisitteellisessd vaiheessa kisitteet muuttuvat yhd enemmén tiedon vastaanottamisen ja
vilittdmisen valineeksi. Lapsi siséistdd kisitteet kognitiivisten prosessien avulla muistin
vilitykselld, eikd hin tarvitse konkreettisia havaintoja samanaikaisesti tuekseen. Téssé
vaiheessa kisitteet ovat abstrakteja ja niitd koskeva tieto on jo integroitunutta ja
strukturoitunutta. Lapsti jasentéd tietoa ja toimii késitteiden valitykselld. Esimerkiksi
nihdessddn tuolin, lapsella on kédytossddn kisite "tuoli”, eikd hin tarvitse késitteen tueksi
yksityiskohtaisia havaintoja esineestd. Verbaalisilla symboleilla toimiminen edellyttas, ettd
havaintokisitteelliselld ja havaintomotorisella tasolla kehittynyt informaatio on hyvin

jasentynyttd. (Kephart 1971, 37)

Kdsitehavainnollisessa vaiheessa lapsen taito toimia kisitteiden vilitykselld kehittyy
edelleen. Lapsi oppii irrottautumaan konkreettisesta ympéristostdén sekd sen hetkisestd
tilanteesta. Lapsi osaa ennakoida tulevaa. Ajattelun laajentuessa ajallisesti menneeseen ja
tulevaan hénen ajattelunsa muuttuu dynaamiseksi. Myds ongelmanratkaisussa lapsi

kykenee kayttdmain titd taitoa. (Kephart 1971, 38.)

Kephart ja Roach ovat kehitelleet testin (The Purdue Perceptual-Motor Survey), jonka
avulla lapsen motorista suoriutumista ja sen suhdetta havaintoihin voidaan arvioida ja
harjoittaa ( Pihlaja & Lummelahti 1996, 119). Tiedonjisentimisen teoriaan pohjautuen
Kephart on kehitellyt lukuisia harjoitteita, joita voidaan kiyttdd tukena lapsen kehityksessé
ilmenevien vaikeuksien harjaannuttamisessa ( Kephart 1968, 97-180). Suomessa
Kephartin teoriaa on soveltanut erityisvarhaiskasvatukseen Lummelahti korostaen

kehitysvaiheen méérittelyn tirkeyttd. Lapsen kehitysvaiheen méérittelyn perusteella
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voidaan tarjota kehitysvaihetta vastaavaa toimintaa. Lapsen oppimisvaikeuksien
ymmirtdminen edellyttdd opettajalta timén vaiheittaisen kehitysprosessin ottamista
huomioon. (Lummelahti 1997, 66-68.) Kvalitatiivisen kehitysnikemyksen mukainen
koulutus mahdollistaa yksil6llisen etenemisen, jolloin ikdnormien mukainen luokittelu ja
vertailu ja4 pois (M4attd & Lummelahti 1996, 113). Ensimmaisen luokan oppimisen
vaatimukset edellyttivit lapselta kykya vastaanottaa ja jasentdi tietoa ainakin osittain

kisitevaiheen mukaan (Lummelahti 1997, 76).

Piagetin élyllisen kehityksen vaiheet

Lapsen henkinen kehitys on tasapainotilaa tavoittelevaa. Tasapainotila saavutetaan
jatkuvasti kehittyvien henkisten struktuurien avulla. (Piaget 1988, 21.) Lapsen dlyllisten
toimintojen taso séditelee hinen itsensé ja ymparistén vilistd vuorovaikutusta
(assimilaatio). Toisaalta vuorovaikutus vaikuttaa vihitellen lapsen dlyllisten toimintojen
tasoon (akkomodaatio). Kehitys on jatkuva prosessi tasapainottomuuden ja tasapainotilan

vililld. Tasapainottomuus motivoi lasta oppimaan. (Piaget & Inhelder 15, 1977.)

Lapsen kehityksessd kehitysvaiheet tapahtuvat tietyssi jarjestyksessi, mutta vaiheesta
toiseen siirtyminen vaihtelee yksilollisesti. Vaihteluun vaikuttavat yksilén aikaisemmat
kokemukset, kypsyminen seké lapsen sosiaalinen ympirists. Piaget nikee élyllisten
toimintojen kehityksen ja tunne-eldmin kehityksen olevan toisistaan erottamattomia ja
rinnakkaisia (Piaget 1988, 56). Kehitysvaiheet ovat keskendén integroituvia eli
aikaisemmat vaiheet yhdentyvit seuraavan vaiheen rakenteisiin. Piaget erottaa lapsen
dlyllisessd kehityksessd neljé eri vaihetta: sensomotorinen vaihe, esioperationaalinen vaihe,
konkreettisten operaatioiden vaihe ja muodollisten operaatioiden vaihe (Piaget 1988, 98-

109). Tassi lyhyt kuvaus vaiheista, jotka ovat timén tutkimuksen kannalta keskeisii.

Sensomotorinen kehitysvaihe ulottuu syntymasti kielen ilmaantumiseen. Piagetin mukaan
tdm4 vaihe on erittdin merkityksellinen lapsen myShemmiille psyykkiselle kehitykselle.
Lapsen kehitys etenee reflektinomaisista toiminnoista kokemusten vilitykselld kohti uusia
kdyttdytymismalleja. Tietoisuus objektin pysyvyydestd mahdollistaa lapselle kisityksen
ulkomaailman olemassa olosta. Témin vaiheen aikana lapsi kokee itsensi erilliseksi

yksildksi ja kokeilee oman toimintansa seurauksia. (Piaget 1988, 27-34.)
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Esioperationaalisessa vaiheessa kielen kehittyminen vaikuttaa ratkaisevasti lapsen
dlylliseen ja tunne-eldmin kehittymiseen. Lapsella on mahdollisuus kielelliseen
vuorovaikutukseen ympéristonsé kanssa ja hén kehittdd sosiaalisia taitojaan sekd
ajatteluaan. Lapsi ei kykene tdsséd vaiheessa huomioimaan monta asiaa samanaikaisesti.
Ajattelussaan lapsi ei kykene loogisiin ratkaisuihin, vaan ratkaisut tehdéin intuitiivisesti

visuaalisiin havaintoihin perustuen. (Piaget 1988, 37-55.)

Konkreettisten operaatioiden vaiheessa lapsi alkaa vapautua sosiaalisesta ja dlyllisestd
itsekeskeisyydestiin. Alykkyyden alueella lapsi saavuttaa logiikan ensirakenteet. (Piaget
1988, 65.) Lapsi oppii luokittelemaan, sarjoittamaan ja havaitsemaan vastaavuuksia sekd
ymmaértdmain tilan ja ajan kisitteitd (Piaget 1988, 106). Tunne-eldmén alueella korostuu
vastavuoroisuus, jonka kautta lapsi saavuttaa samanaikaisesti autonomian ja
yhteenkuuluvuuden tunteen. Lapsen moraalinen kehitys muuttuu téssd vaiheessa ja sddnnét

tulevat lapsen leikissd keskeisiksi tekijoiksi. (Piaget 1988, 80-82.)

Piagetin teoria lapsen dlyllisestd kehityksestd on ollut 14htokohtana Kephartin teorialle.
Molemmissa teorioissa lapsen kehityksen ndhdéin etenevin vaiheittain. Kehitys nihdidin
sekd kvantitatiivisena ettd kvalitatiivisena. Kephart ja Piaget molemmat korostavat, ettid
edellisen vaiheen hallinta on edellytyksené seuraavaan vaiheeseen siirtymiselle. Kephartin
kéytdnnonldheinen teoria tarjoaa opettajalle 1dhtokohdat oppilaan oppimisen tarkasteluun

ja oppimisen tukemiselle lukuisten harjoitteiden avulla.

2.3 Lapsen koulunaloitus ekologisen kehitysnikékulman valossa

Lapsen kehitys on aina yksilén ja ympériston vilistd vuorovaikutusta, jossa toimii
vastavuoroisuuden periaate. Vastavuoroisuuden periaate edellyttdd molemminpuolista
mukauttamista ihmisen kasvun ja sen vilittéman ympiriston vililld. (Bronfenbrenner
1996, 16- 22.) Kuviossa 3 esitetddn yksilon toiminnan eri ymparistot ja niiden viliset
suhteet Bronfenbrennerin teoriaa soveltaen. Bonfenbrennerin ekologisen
kasvatusndkemyksen mukaan vilitdn systeemi eli mikrosysteemi Kkisittdd kehittyvian
yksilon konkreettisessa ympéristossdan kokemat roolit, toiminnot ja ihmissuhteet.
Mikrosysteemi muodostuu lapsen kotiympéristdstd sekd kaikista eldménpiirissd olevista

jarjestelmistd, esimerkiksi pdivékoti ja koulu. (Bronfenbrenner 1996, 22.)
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Suhteen vastavuoroisuus toimii perustana suhteen molempien osapuolien kehittymiselle.
Perusdyadiin liittyvilla valillisilld vaikuttajilla on ratkaiseva merkitys perusdyadin
toimivuudelle. Lapsen eldménpiirin laajetessa vélittomat vuorovaikutussuhteet lisddntyvit
kisittden myds esimerkiksi opettajat, varhaiskasvattajat ja kaverit. (Bronfenbrenner 1996,

5.

eksosysteemi

N

eksosysteemi

KUVIO 3. Lapsen eri ympiristojen kuvaus Bronfenbrennerin teoriaa soveltaen

(Bronfenbrenner 1996, 21-27)

Lapsen mikrosysteemien keskiniisten suhteiden jarjestelmid kutsutaan mesosysteemiksi.
Lapsi toimii aktiivisesti eri kasvuympérist&issd. Toimiessaan eri ympiristissd muodostuu
yhteyksii vilittim4 sosiaalinen verkosto, jossa vuorovaikutus voi olla formaalia tai
informaalia. (Bronfenbrenner 1996, 25.) Bronfenbrenner korostaa yksil6n toiminnassa
fenomenologista nikokulmaa. T4ll4 hin tarkoittaa, ettd yksilon merkittiviksi tulkitsemat
tekijit ovat ratkaisevia vuorovaikutukseen vaikuttavia tekijoitd (Bronfenbrenner 1996, 22).
Esimerkiksi koulumaailmassa koulun ja kodin viliseen yhteisty6hon vaikuttavat

vanhempien ja opettajan omat tulkinnat yhteistyon sisdllosté ja tiarkeydesta.

Eksosysteemi sisiltii tekijoitd, jotka vaikuttavat valillisesti lapsen maailmaan. Tillaisia

tekijoitd ovat esimerkiksi vanhempien ystévit ja tydpaikka sekd sisarusten sosiaaliset
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Eksosysteemi siséltid tekijoitd, jotka vaikuttavat vilillisesti lapsen maailmaan. Téllaisia
tekijoitd ovat esimerkiksi vanhempien ystévit ja tydpaikka sekd sisarusten sosiaaliset
suhteet. (Bronfenbrenner 1996, 25.) Ulkopuolisilla kasvuympiérist6illd on tdrked merkitys
perheen sosiaalisena tukiverkostona vaikuttaen epédsuorasti vanhempien kautta myds

lapseen (Pellegrini 1991, 34).

Makrosysteemi luo puitteet ekso-, meso- ja mikrosysteemin toiminnalle. Se heijastaa
yhteiskunnan arvoja ja vallitsevaa ideologiaa. Makrosysteemi kattaa sosiaaliset ja

kasvatukselliset mallit sekd laki- ja poliittiset jdrjestelmait. (Bronfenbrenner 1996, 258.)

Bronfenbrenner (1997) katsoo, ettd hianen alkuperiinen jéarjestelmien hierarkinen luokittelu
johtanut yksipuoliseen ympéristén korostamiseen. Uudelleen muotoilluissa mikro- ja
makrosysteemien méadritelmissi korostuu yksilon ymparistén muiden henkildiden merkitys
kehitykselle. Mikrosysteemin mairitelmain on tullut lisdyksend ympériston muut henkilét,
joilla on tunnusomaiset persoonallisuuden, temperamentin ja késitysjirjestelmien piirteet.
Meso- ja eksojirjestelmien médritelmét ovat pysyneet muuttumattomina. Yksilokehityksen
henkil6ominaisuuksien migrittely on vaikuttanut eniten makrosysteemin teoreettiseen
kisitteeseen. Makrojirjestelmd on kulttuurille, alakulttuurille tai laajalle sosiaaliselle
kontekstille tunnusomaisten mikro-, meso- ja eksojarjestelmien muodostelma, missi
erityisesti painottuvat niihin jdrjestelmiin sisdltyvit kehitystd kiihdyttiviit
kéisitysjdrjestelmdit, voimavarat, eldmdntavat, vaarat, mahdollisuusrakenteet, eldmdnkulun
vaihtoehdot ja sosiaalisen vuorovaikutuksen muodot. Makrokulttuuria voidaan pitad
kulttuurin, alakulttuurin tai laajemman sosiaalisen kontekstin yhteiskunnallisena

jéljennoksend. (Bronfenbrenner 1997, 263-267.)

Vygotsky nikee kehityksen mahdolliseksi ainoastaan lapsen ollessa vuorovaikutuksessa
ympiéristonsid kanssa. Ympiristo asettaa jatkuvasti lapselle uusia kehitystehtédvié ja
odotuksia. Vygotskyn mukaan hyvin organisoitu oppiminen edistéé kehitysta.
Oppimisprosessi on kaksivaiheinen: aluksi lapsi kykenee ratkaisemaan tehtidvia
yhteistydssd muiden kanssa, tdmén jélkeen mahdollistuu itsendinen tydskentely eli
oppimisesta tulee ominaisuus lapselle itselleen. Tét4 teoriaa Vygotsky kutsui
lahikehityksen vyohykkeeksi. Kunkin ikdvaiheen ldhikehityksen alueella olevat toiminnot
toteutuvat ja muuttuvat tosiasiallisiksi eli aktuaalisiksi kehitystasoiksi seuraavassa

vaiheessa. (Vygotsky 1978, 84-91.) Vygotsky toteaa, "ettd lahikehityksen vyohykkeelld on
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tarkedmpi merkitys élyllisen kehityksen dynamiikan ja koulusuoritusten kannalta kuin
aktuaalisella kehitystasolla." Vygotsky nikee opetuksella olevan merkittdva rooli
kehityksessd. Hyvi opetus kulkee kehityksen edelld ja nojautuu kehittymaissé oleviin
toimintoihin eli 1dhikehityksen alueella oleviin toimintoihin. (Vygotsky 1982, 184-186.)
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3 SHRTYMINEN KOULUUN

Suomessa oppivelvollisuuden alkaminen on sidottu seitseméin vuoden ikéin, eiké lapsen
yksilolliseen kehitykseen. Lummelahti (1997) toteaa, ettd oppivelvollisuuden uusi
madrittely olisi ajankohtainen. Hanen mielestéin lapsen kehityksen tulisi olla 1htokohtana
koulunaloitukselle. (Lummelahti 1997, 67.) Siirtyminen kouluun muuttaa lapsen elamai
merkittavisti. Lapsen kehityksen kannalta on merkitsevii se, ettd lapsi pdfsee ennalta
suunnitellun ja tavoitteellisen opetuksen piiriin. Oppiminen muodostuu lapsen johtavaksi
toiminnoksi. (Wahlstrém 1980, 77.) Siirtyessain kouluun oppimisen painopiste siirtyy
leikin avulla oppimisesta taitojen tietoiseen harjoitteluun (Ahonen ym. 1995, 187).

Kephartin tiedonjdsentdmisen teorian seitsemin vaihetta perustuvat Piagetin teoriaan
(Kephart 1971, 38-39) ja vastaavat sen esioperationaalista vaihetta. Koulunsa aloittava
lapsi on useimmiten késitevaiheessa, kuten kuviosta 4 voi havaita. Kehitysvaiheet meneviit
kuitenkin kehitysprosessin aikana paillekkiin ja etenevit yksilollisesti. Lapsen kehitystaso

méadriytyy sille tasolle, milld hin pédasiallisesti ottaa tietoa vastaan. (Lummelahti 1997,

66.)
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KUVIO 4. Liikasen kuvaus koulutulokkaiden hallitsemista valmiksista Kephartin (1968)

mukaan (Liikanen 1984, 13)



20

KUVIO 4. Liikasen kuvaus koulutulokkaiden hallitsemista valmiksista Kephartin (1968)
mukaan (Liikanen 1984, 13)

Piagetin (1988) mukaan seitsemén vuoden ikd on merkityksellinen vaihe lapsen henkisess4
kehityksessd. Uusi vaihe ilmenee kokonaisvaltaisesti lapsen elimissi. Kehitysti tapahtuu
dlylliselld ja tunne-elimin alueella sekd sosiaalisissa suhteissa ja yksilsllisessi
toiminnassa. (Piaget 1988, 62.) Koulunsa aloittava lapsi siirtyy ajattelussaan konkreettisten
operaatioiden vaiheeseen. Tillsin lapsi kykenee kisitteelliseen ajatteluun eli lapsi kykenee
vapautumaan vélittomistd havainnoista paittelyn avulla, joka perustuu kykyyn kuvitella
ulkoisen konkreettisen tuen varassa. Tilléin lapsen on mahdollista muodostaa sarjoja,
luokitella sekd ymmartdd luku- ja tilakasitteita. '!(Piaget & Inhelder 1977, 98-105.) Niiti
kognitiivisia taitoja lapsi tarvitsee koulussa ratkoessaan erilaisia ongelmia. Kognitiiviseen
kouluvalmiuteen liittyvit my6s havaitseminen, tarkkaavaisuus, muisti ja kieli. Muistissa
tapahtuu muutoksia, jotka ilmenevit tavassa keksia erilaisia muistamistapoja oppimisensa
tueksi. Lapsi kykenee suuntaamaan tarkkaavaisuutensa tietoisesti valittuihin piirteisiin,
eikd ole ena riippuvainen ulkoisesta ympdristostiin. Lapsi alkaa myos tiedostaa
kognitiivisia toimintojaan eli puhutaan metakognitioiden kehittymisesti. (Ahonen, Aro,
Lamminmaki & Nirhi 1997, 39-40.)

Kouluun siirtyessdin lapselta edellytetiin kognitiivisia taitoja, kun hin opettelee
lukemaan, kirjoittamaan ja laskemaan. Lukemaan oppiminen edellyttii kykys ymmartis ja
kayttad kieltd, kykya hahmottaa auditiivisesti 4éinteet sanoista seka visuaalista kykyi
erotella ja tunnistaa kirjaimet ja sanat.(Lerner 1993, 306.) Lukutaidon paiméirini on
ymmdrtdvd lukeminen. Edellytykseni téille on sujuva ja virheeton sanantunnistamisen taito
eli mekaaninen lukutaito. (Ahonen ym. 1997, 43.) Tilli kielelliselld tietoisuudella
tarkoitetaan kyky4 ymmartas puhutun ja kirjoitetun sanan vilinen yhteys seki taito erotella
sana dénteiksi ja merkiti se kirjaimin (Dufva, Mki, Poskiparta & Rauhanummi 1996,370).
Kirjoitustaito on toinen #idinkielen osa-alue. Kirjoittamisella tarkoitetaan erilaisia
toimintoja. Valmiin tekstin kopioiminen vaatii lapselta samanlaisten kirjainkuvioiden
piirtimistd. Sanelukirjoituksessa edellytetisn oikeinkirjoituksen hallintaa. Tuottavassa
kirjoittamisessa yhdistyvit kirjoittamisen perustaidot seki ajattelu- ja toiminnansiitelyn
hallinta. (Dufva ym. 1996, 371.) Kirjoittaminen on monen eri kehityksen osa-alueen
yhteistulos; siind yhdistyvit motoriset taidot, silmén ja kiiden yhteistys seki
muistitoiminnot. Matematiikan oppiminen edellyttii visuospatiaalisia taitoja, lukujen

méréllisten arvojen ymmértémisti ja lukujen tunnistamista. (Lerner 1993, 306.)
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Matematiikan oppiminen perustuu lukuméirin ymmairtimiseen ja luettelemalla laskemisen
taitoihin. Namai taidot lapsi on hankkinut jo ennen kouluikéi. Lapsi on oppinut arkielimén
tilanteissa esimerkiksi enemmain-vihemmén —erotteluja seki esinejoukon laskemista ilman
muodollista opettamista jiljittelemilld. Koulumatematiikassa taas on Kyse erilaisista
sddnndistd ja ratkaisuperiaatteista, joita opetuksen kautta opitaan. Joillekin lapsille
arkimatematiikan ja koulumatematiikan yhdistiminen tuottaa vaikeuksia. (Ahonen ym.

1997, 46-47.)

Sosiaalis-emotionaalisten valmiuksien kehittymiselle ovat lapsen vahva itsetunto ja
positiivinen minikuva edellytyksend (Liikanen 1995, 22). Koulunsa aloittavan lapsen
sosiaalisessa kehityksessd lapsen itsendisyys lisddntyy merkittivisti ja lapsen péivittdinen
eldmad sisiltdd useita fyysisid ympérist6jd kuten koulu, koti, piha ja harrastuspaikat.
Aikuisen ohjauksessa vietetty aika vihenee ja lapsi kokee ystdvien taholta tulevan
hyvéksynnin yhé tirkedammaiksi. Lapsen vastuu omista asioistaan lisiéintyy huomattavasti.
(Ahonen ym. 1995, 170.) Arajérven (1990, 30) mukaan lapsen tulisi kyet4 toimimaan
ryhmissi eli kuuntelemaan toista, kertomaan omat mielipiteensi sekd myds puolustamaan
niitd. Litkanen (1995) miérittelee koulussa tarvittaviksi sosiaalisiksi taidoiksi tunne-
eldmén tasapainon, itsendisyyden ja yhteistyokyvyn. Ndit4 taitoja lapsen tulisi kyeti
yhdisteleméin kommunikoidessaan ympéristénsé kanssa. (Liikanen 1995, 22-24.)
Kananoja (1993, 264) painottaa sosioemotionaalisia taitoja todeten, ettd kognitiivinen
oppiminen on alisteinen sosioemotionaalisille taidoille. Esimerkiksi kayttdytymiseen

liittyvit ongelmat ovat kognitiivisen oppimisen esteit.

3.1 Koulunsa aloittavan lapsen perheessi tapahtuu

Perhettd voidaan tarkastella dynaamisena systeemini. Téssi tarkastelutavassa korostuu
vuorovaikutus perheen yksil6iden vililld sekd perheen yksiléiden ja ympériston vililla.
Vuorovaikutus muuttaa yksil6ité, jotka puolestaan vaikuttavat perheen muihin yksil6ihin.
Tatd kutsutaan transaktionaaliseksi tarkastelutavaksi. Téllainen tarkastelutapa siirtds
painopistettd yksilon kehitystarkastelusta perheen vuorovaikutusprosessien tarkasteluun.
(Hurme 1995, 141.) Lapsen koulunaloituksen yhteydessi perheen yksildiden keskindinen
vuorovaikutus saattaa naky4 siten, ettd itsendistyva kouluunlihtiji aktivoi muiden
perheenjisenten itsendistymisen tunteita (Vienola 1992, 54). Bronfenbrenner (1997) pitds

perhettd hyvind esimerkkiné yksilon ja ympiriston vuorovaikutuksesta ja yksilon
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kehittymisestd. Jokaisen yksilon ominaisuudet saavat merkityksensi ja tdyden ilmaisunsa
vain sitoutuneena ympiristdolosuhteisiin. (Bronfenbrenner 1997, 262.)

Koulunaloitus merkitsee aina muutosta lapsen ja hinen perheensi eldméssi.
Bronfenbrenner kuvaa titi vaihetta ekologiseksi muutokseksi lapsen roolissa tai hdnen
eliménsi puitteissa tai ndissd molemmissa tekijoissd. (Bronfenbrenner 1996, 26.)
Minuchin (1991) kuvaa lapsen koulunaloittamista myds perheen siirtymévaiheena. Hin
nikee kontekstissa ilmenevin muutoksen aiheuttavan tarvetta muuttaa totuttuja
toimintatapoja. Tdmé saa perheessi aikaan epétasapainotilan, jonka korjaamiseksi perheen
on kehitettivi uusia selviytymistapoja. Etsiessddn siirtymévaiheessa uusia
selviytymistapoja, perhe saattaa kohdata ristiriitaisia tilanteita ja ahdistusta. Tasapaino
perheessi palautuu, kun perhe 16ytd4 sopivimmat selviytymistavat muuttuviin
olosuhteisiin. Muutokset kontekstissa voivat olla odotettuja, kuten lapsen koulunaloitus ja
lapsen syntymi tai odottamattomia, kuten esimerkiksi koulun aloituksen siirtdminen tai

avioero. (Minuchin 1991, 235-237.)

Vienola (1992) toteaa lapsen kouluunlihd6n merkitsevin koko perheelle muutosta ja
edellyttivin koko perheelti uudenlaista suhtautumista ja eldméntapaa. Tétd muutosta
kutsutaan myés pakolliseksi kehittymiseksi. Muutos saattaa aiheuttaa perheessi kriisin.
Vanhemmilta vaaditaan kasvua kouluikdisen vanhemmaksi. Vanhemmat voivat kokea
koulunaloittamisen yhteydessi luopumisen tunteita ja haikeutta. Toisaalta vanhemmat ovat
ylpeitd lapsensa koulunaloituksesta. (Vienola 1992, 52-53.) Linnilén (1997, 24) mukaan
vanhemmilla on taito ja halu vaikuttaa lapsensa kasvamiseen ja oppimiseen. Toisaalta
muutokset perheissi, esimerkiksi taloudelliset vaikeudet, ty6ttémyys sekd perheen
rakenteelliset muutokset, vaikeuttavat perheen mahdollisuuksia osallistua lapsensa

koulunkgyntiin (OECD 1997, 20-21).
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4 KUN EKALUOKAN OVI EI AUKENE

Koulunaloitus ei aina etene totuttuun tapaan. Perheet joutuvat vastakkain sen tosiasian
kanssa, ettd lapsen koulunaloittamista ja sijoitusta joudutaan harkitsemaan. Tilanne
aiheuttaa perheessd erilaisia reaktioita, joita perheet eivit aina kykene ennakoimaan.

Vanhemmat huolestuvat lapsensa oppimisvaikeuksista ja lapsen tulevaisuudesta.

Ferguson ja Ferguson (1987) ovat kehitelleet kaksi erilaista 1dhestymistapaa tutkittaessa
vammaisen lapsen perheen suhtautumistapoja. Tutkimuksissa on tarkasteltu perheiden
asenteita vammaista lasta kohtaan tai perheen kiyttiytymisti tilanteessa, jossa vammainen
lapsi on syntynyt perheeseen. Asenteita tutkittaessa korostuvat vanhempien erilaiset
tunteet. Ndmé tutkimukset ovat usein pienié kvalitatiivisia tutkimuksia, jotka perustuvat
13hinni haastatteluihin. Vanhempien kédyttdytymisté on tutkittu usein kvantitatiivisesti.
Tamai karkea jako perustuu yksinkertaisesti siihen, ettd kayttdytymistd on helpompi laskea
kuin tunnetiloja. Tarkasteltaessa tarkemmin perusteita vanhempien suhtautumistavoille,
voidaan erottaa normatiivinen ulottuvuus ja situationaalinen ulottuvuus. Korostettaessa
vanhempi-lapsi suhdetta perheen keskeisimpini tekijand, puhutaan normatiivisesta
ulottuvuudesta. Situationaalisessa ulottuvuudessa huomio kiinnittyy perheen ympéristossé
vaikuttaviin tekijéihin, jotka vaihtuvat tilanteesta toiseen. (Ferguson & Ferguson 1987,

354-357.)

Erityisesti vammaisten lasten kuntoutuksessa ja kasvatuksessa on puhuttu perhekeskeisestd
tyoskentelytavasta. Tahén liittyy ajatus perheiden osallistumisesta ja yhteistyosti eri
tahojen kanssa. Perhekeskeisilld palveluilla tarkoitetaan perheiden tukemista ja auttamista
selviytymé#in ongelmistaan ja eldméntilanteen aiheuttamasta stressistd. Asiantuntijoiden
tulisi suuntautua enemmain vanhempiin pdin kuin pdinvastoin. Asiantuntijoiden ajattelutapa
ja kaytdntd pohjautuvat kuitenkin Kriisiteoriaan, joka merkitsee asiantuntijakeskeisyytta .
vanhempien jdddessi lapsen kuntoutuksen suunnittelun ja toteutuksen ulkopuolelle. Perhe
tulisi ndhd4 subjektina, joka vastaa ja paittas elamainsi liittyvistd asioista. Hyvad
yhteistyoti ei voida kuitenkaan lailla médrittas. Se tulisi ndhda suhtautumistapana, joka
antaa tilaa vanhemmuudelle huomioiden kunkin perheen yksil6lliset tarpeet ja voimavarat.
(Pietildinen 1995, 227-233.)
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Ekokulttuurinen lahestymistapa huomioi perheen yksiléllisesti. Ekologisissa teorioissa
(mm. Bronfenbrenner 1996, 1997) yleensé perhe ndhdién osana ympérdivaa yhteis6i ja
laajempaa yhteiskuntaa. Ensitietotilanteessa, jossa vanhemmille selvidi lapsen
poikkeavuus, tieto pitkille lapsen tulevaisuuteen ulottuvista ennusteista ovat térkeitd. Yksi

tillainen ennuste on lapsen koulutusmahdollisuudet. (Tauriainen 1995, 239-248.)

4.1 Lapsen oppimisvaikeudet koulun aloittamisen esteeni

Oppimisvaikeuksia tavataan kaikissa maissa ja kaikissa kulttuureissa. Oppimisvaikeuksista
el ole yksiselitteistd médritelmad, vaan niitd voidaan tarkastella eri nakokulmista ja
kulttuurellisista sekd yksil6llisista laht6kohdista. Erilaisia nikokulmia
oppimisvaikeustutkimuksiin tarjoavat neuropsykologiset, lastenpsykiatriset,
lastenneurologiset, kehityspsykologiset ja erityispedagogiset tarkastelutavat. Niiti eri
nékokulmia tarvitaan oppimisvaikeuksien diagnosoinnin, opetuksen ja tutkimuksen

tarpeisiin. (Lerner 1993, 6-12; Korhonen 1995, 33-36.)

Tyypillinen nakdkulma oppimisvaikeuksien miérittelemiseen on ldiketieteellinen
nékokulma, jossa ldhtokohtana on ongelmien luokittelu niiden oletettujen syiden
perusteella. Suomessa on kiytossd Maailman terveysjirjestén, WHO:n, kehittima
tautiluokitus International Classification of Diseases (ICD-10). T#ssé luokituksessa
oppimisvaikeudet médritelldsn oppimiskyvyn hiiritiksi, joissa normaali taitojen
hankkiminen on hiiriintynyt kehityksen varhaisvaiheista alkaen. Syyni ei ole pelkiistiin
oppimistilaisuuksien puuttuminen, dlyllinen kehitysvammaisuus eikd minkiénlainen

hankittu aivovamma tai -sairaus. (Lyytinen 1996, 230.)

Kirk ja Chalfant (1984) jakavat oppimisvaikeudet kehityksellisiin ja akateemisiin
oppimisvaikeuksiin. Kehitykselliset oppimisvaikeudet ksittdvit oppimiseen tarvittavat
ennakkotaidot. Kirjoittaminen esimerkiksi edellyttid4 lapselta mm. kiden ja silmén
yhteisty6td, muistia sekd havaitsemista. Akateemiset vaikeudet ovat lapsen eri
kouluaineissa kokemia oppimisvaikeuksia. Tdhidn kuuluvat esimerkiksi matemaattiset

oppimisvaikeudet ja lukemisen ja kirjoittamisen vaikeudet. (Kirk & Chalfant 1984, 8.)
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O-luokkalaisten oppimisvaikeudet painottuvat Kirkin ja Chalfantin kuvaamiin
kehityksellisiin oppimisvaikeuksiin, joita ovat motoriset vaikeudet, kielen ja puheen
vaikeudet, matemaattiset vaikeudet sekd hahmottamiseen ja muistiin liittyvét vaikeudet
(ks. kuvio 5). O-luokan opetuksen tavoitteena on ennaltachkiistd kasaantuvia akateemisia

oppimisvaikeuksia (Puutio & Melantie 1997, 99).

Motoriikka

Karkea- ja hienomotoriikan vaikeudet ilmenevit oppilailla erilaisten motoristen taitojen
suorittamisena. Oppilaalle tuottavat vaikeuksia esimerkiksi kirjoittaminen, kengénnauhojen
solmiminen ja pallon kiinniottaminen. Motoriikan kehityksen vaikeudet voivat ilmeti joko

erityisvaikeutena tai osana laajempaa kehityksen ongelmaa. (Ahonen, ym. 1995, 172.)

Motoriikan ja oppimisvaikeuksien yhteyksid ovat tarkastelleet Cratty ja Kephart. Gratty
korostaa karkeamotoristen harjoitusten merkitysti oppimiselle. Fyysisistd harjoituksista
saatujen kokemusten vilitykselld edistetddn keskittymiskykyd, mind-kuvan kehittymisti,
sosiaalisia suhteita ja hyviksyntii kaveripiirissd. Motoristen taitojen taso, esimerkiksi
pyorilld ajaminen ja tanssiminen, heijastavat lapsen kehityksen tasoa. Kephart tarkastelee
havaintomotoristen taitojen yhteyttd oppimisvaikeuksiin. Hinen mukaan
oppimisvaikeuksissa on kyse siitd, ettd lapsi ei ole saanut kehityksen alkuvaiheessa

motoristen taitojen avulla riittdvai, vakaata kuvaa ympiristostddn. (Lerner 1993, 311.)

Kouluun siirtyesséin lapsella yleensd on melko pysyvi kisitys ympéristostian. Mikili
lapsen motorinen maailma ja havaintomaailma eivit yhdisty, hin ei kykene luottamaan
saamaansa informaatioon ymparistostdan, mika niakyy lapsen kdyttadytymisessi. Lapsi
joutuu jatkuvasti koskettelemalla hakemaan tietoa esimerkiksi esineisti, koska hin ei

kykene niitd pelkéstddn havaitsemalla hahmottamaan. (Lerner 1993, 311.)

Kielen ja puheen vaikeudet

Puhevaikeudet ilmenevit lapsella viivistyneend puheen kehityksen, ddnnevirheini,
4anihdiridind sekd puheen rytmin héiridini (Lerner 1993, 359). Viivistyneelld puheen
kehitykselld tarkoitetaan sité, ettd lapsen kyky ymmartii puhetta ja puhua on ik#4insi

néhden puutteellinen. Visuaaliset ja auditiiviset hahmotusvaikeudet, motoriset seki
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visuomotorisen suoriutumisen vaikeudet, muistitoimintojen heikkoudet ja kitisyyden
my®6hdinen kehittyminen liittyvit usein lapsella viivistyneeseen puheen kehitykseen.
Adnnevirheistd osa on normaalia kypsymittomyytti, joka korjaantuu isn myots. Mikali
dinnevirheitd ilmenee vield 5-6 vuotiaalla lapselle, niiden korjaaminen edellyttda
puheterapiaa. A#nihiiri6t ovat seurausta lapsen virheellisestd d4nen kiytosti, joka ilmenee
dinen kdheytend. Lisdksi lapsilla saattaa ilmet3 dnen tukkoisuutta, honotusta tai danen
korkeuden hallinnan hiirigitd. Puheen rytmin hiiridissi on kyse joko énkytyksesté tai
sokelluksesta. Kouluikiisisti lapsista dnkyttéjid on 3-4%. (Alijoki 1991, 228-231.)

Kielelliset vaikeudet kisittavit kokonaisuudessaan lapsen kielellisiin taitoihin kohdistuvat
vaikeudet. Ongelmia voi ilmetd esimerkiksi sanavaraston laajuudessa, kielen
ymmaértimisessd, kieliopillisten sdéntdjen hallinnassa seki késitteiden muodostamisessa.
Tutkimuksista ilmenee, ettd ennen kouluikii esiintyvit kielelliset vaikeudet tulevat usein
koulussa esiin lukemisen ja kirjoittamisen vaikeutena. Téstd syystd varhaista kuntoutusta

pidetéan tarkednd. (Lerner 1993, 359.)

Matemaattiset vaikeudet

Matematiikan alkeet edellyttiviat monimutkaisia ja monivaiheisia kognitiivisia suorituksia,
jotka vaativat lapselta monenlaisia taitoja kuten numero-kisitteen hallinta, sanallisten
tehtdvien hallinta sekd kertotaulun muistaminen. Oppimistilanteeseen liittyy liséksi
emotionaalisia tekijoitd, jotka saattavat heijastua matemaattisiin oppimistuloksiin.
Tutkimukset osoittavat, ettd lapsilla, joilla on oppimisvaikeuksia, ilmenee enemmén
virheitd laskutoimituksissa ja suoriutuminen on hitaampaa kuin ikitovereillaan. Lapsen
kayttamat strategiat ovat puutteellisia tai tehtdvén suorittamiseen sopimattomia.
Opetuksessa tulisi huomioida nédiden lasten yksilélliset ratkaisumallit. (Ahonen & Résénen

1995, 210-231.)

Lapsen matemaattiset vaikeudet voivat pohjautua varhaisvuosien riittiméttémiin
oppimiskokemuksiin. Lapsi ei ole leikeissiin harjoitellut luokittelua, sarjoittamista,
vertailua tai laskemista riittdvésti. Ndiden toimintojen vihdinen harjoittelu saattaa heijastua
vaikeuksina avaruudellisten suhteiden sekd tilan ja jirjestyksen hahmottamisessa. Niiti
kaikkia taitoja lapsi kuitenkin tarvitsee suoriutuakseen myéhemmin matemaattisista

tehtdvistd koulussa. Matemaattisiin vaikeuksiin ovat yhteydessi puutteellinen kehon
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hahmotus, muistiin liittyvit vaikeudet, kielelliset vaikeudet, puutteellinen ajan ja paikan

hahmottaminen seké visuaaliset hahmotusvaikeudet. (Lerner 1993, 474-475.)

Hahmottaminen

Hahmottamisen taustalla on aisteista tulevan informaation tunnistamisen ja tulkitsemisen
prosessi. Lapset oppivat eri tavoin. Joidenkin lasten oppimista tukee opetettavan asian
visuaalinen eli nakemiseen perustuva esittdminen, joillekin lapsille auditiivinen eli
kuulemiseen perustuva esittdminen tai haptinen eli kosketukseen ja liikkeeseen perustuva

esittdminen antavat parhaimman tuloksen. (Lerner 1993, 319.)

Kirk ja Chalfant (1984) liittévit aisteista saatuihin havaintoihin motorisen ulottuvuuden.
Tall4 he tarkoittavat sitd, ettd aisteista saadut havainnot yhdistyvit liikesuoritukseen usein
erottamattomasti. Hahmottamiseen liittyvit vaikeudet saattavat vaikuttaa lapsen
myShempain koulumenestykseen. Yksityiskohtaisempia hahmottamisen vaikeuksiin
liittyvid tekijoitd ovat erottelukyky eli lapsi ei kykene erottelemaan esimerkiksi auditiivisia
arsykkeitd, joka esiintyy vaikeutena tunnistaa sanojen alkudénteitd. Vaikeuksia voi esiintyi
my0s kokonaisuuksien hahmottamisessa, jolloin lapsi ei esimerkiksi suoriudu sanojen
tdydentamistehtédvistd. Visuo-motoriset vaikeudet hahmottamisessa ilmenevit esimerkiksi
silma-kisi yhteisty6on heikkoutena. Hidas hahmottaminen on myds erds hahmottamisen
ongelma. T4ll6in lapsi tarvitsee paljon aikaa esimerkiksi kuvien nimeémiseen tai ohjeiden
noudattamiseen. Ongelmat jarjestyksen havaitsemisessa aiheuttavat myos vaikeuksia
suoriutua moniosaisista ohjeista tai kuvien asettamisesta tapahtumien mukaiseen
jérjestykseen. (Kirk & Chalfant 1984, 110-118.)

Muisti

Muistilla on keskeinen merkitys lapsen oppimiselle. Muistiin liittyvit vaikeudet nakyvit
monin eri tavoin. Ne voivat tulla esiin lapsen lyhyt- ja pitkikestoisen muistin osalta eli
lapselle voi olla vaikeuksia muistaa juuri dsken kuulemaansa tehtdvin asettelua tai hinen
on vaikea palauttaa mieleen opittua asiaa. Muistin heikkoudet voivat tulla esiin myds
sanojen tunnistamisessa. Muistiin liittyvit vaikeudet voivat yhdistyi tiettyyn aistiin,
esimerkiksi dénien kuulemiseen ja #dinteiden erotteluun. Muistiin liittyvit heikkoudet

voivat vaikeuttaa lapsen ymmairtamiskykyi. (Kirk & Chalfant 1984, 96-98.)
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Oppimisvaikeuksien tunnistaminen ja niithin puuttuminen lapsen kehityksen varhaisessa
vaiheessa on osoittautunut hyodylliseksi toimenpiteeksi seké lapsen ettd yhteiskunnan
kannalta. Varhaisella interventiolla voidaan edistdi lapsen kognitiivista ja sosiaalista
kehitystd sekd vihentdd kéyttiytymisongelmia. (Lerner 1993, 247.) Lapsen kehityksen
tukemisessa onkin keskeistd lapsen yksil§llisyyden tunnistaminen emotionaalisten ja

motivaatioon liittyvien seuraamusten vilttimiseksi (Ahonen ym. 1995, 187).

4.2 Koululykkéyslapsi O-luokalla

Koulunsa aloittavien lasten oppimisvaikeuksien kuntouttamiseen on alettu kiinnittia
enemmén huomiota ryhtymalli erilaisiin pedagogisiin kokeiluihin nididen lasten kehityksen
tukemiseksi. Yhdysvalloissa on luotu piivikodin ja ensimmdisen luokan viliin yksi
luokka-aste lisdd, jota kutsutaan nimell4 transition- luokka. Nama riskilapsille tarkoitetut
luokat ovat toimineet jo usean vuosikymmenen ajan. Viime aikoina sijoitukset niille
luokille ovat lisdantyneet. (Gredler 1992, 75.) Ostrowskin (1994) mukaan transition-
luokkaa voidaan pitdd humaanina vastauksena jaykille koulujirjestelmaélle. Transition-
luokkia on perustettu ehkédisemiin luokallejdimistd. Hin toteaa, ettd yliméérdinen vuosi ei
ole ihmelddke. Ostrowski korostaa koulun vastuuta kohdata lapsi, jolla on vaikeuksia. Hin
toteaa transition- luokkien olevan kuitenkin yksi muoto luokallejddmisestd, vaikka
vanhemmat ja asiantuntijat pitdvétkin nditd luokkia suositeltavina. (Ostrowski 1994, 18-
19.) Gredlerin (1992, 144) mukaan tutkimuksissa ei ole voitu osoittaa transiton - luokkien
tuloksellisuutta verrattaessa riskilapsia niihin, jotka ovat aloittaneet suoraan ensimmaéiselld

luokalla.

Suomessa koululykkéyslapsille suunnatut pedagogiset kokeilut ovat rakenteeltaan ja
sisdlloltadn sekd toteutukseltaan erilaisia. Osa kokeiluista on perusturvatoimen ja osa
sivistystoimen alaista toimintaa. My®&skin eri hallinnonalojen yhteisti toimintaa on

Jérjestetty. Taulukkoon 1 on tiivistetty kokeiluihin liittyvia keskeisid piirteiti.
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TAULUKKO 1. Yhteenveto koululykkéyslapsille suunnatusta kuntouttavasta opetuksesta

(Lamminmaéki & Merildinen 1997, 96-187)

Kokeilun nimi ja |Vastaava |Toimipaikka |Henkilostérakenne |Opetuksen
paikkaKunta hallinnon painopisteet
ala
Porin starttiluokka |Sosiaalitoi [koulu Elto, lastenhoitaja, Lasten osallistuminen
mi:erityis- tarvittaessa avustaja  ftoiminnan
péivihoito suunnitteluun,toteu-
tukseen ja arviointiin
Turun O-luokat Sosiaalitoi |koulu Elto, lastenhoitaja Kielen monipuolinen
mi:erityis- hallinta
paivahoito
Raahen valmistavat |koulutoimi |Koulu Luokanopettaja ja Leikin kiytté
luokat erityisopettaja opetusmetodina.

(3-5 W/viikko) Oppimisen ilo ja
oppimiseen
motivoituminen

Vantaan Lykka- ja [koulutoimi |koulu Luokanopettaja, Lasten itsetunnon
lykkiskokeilut avustaja tukeminen
Hyvinkaén O- Sosiaalitoi |koulu Elto ja avustaja Toimintaterapia
luokka mi ja opetuksen tukena
terveydenh
uoltotoimi
Kokkolan O-luokka |Sosiaali- ja {koulu Erityisluokanopettaja | Yhteistoiminnallisuus
koulutoimi ja avustaja ja
kummiluokkatoimin-
Ta

Idea Kokkolan O-luokasta syntyi Polku-projektin yhteydessi vuosina 1993-94. Polku-
projekti oli Jyviskylan yliopiston Chydenius-Instituutin moniammatillinen lasten ja
nuorten palveluiden kehittdmiskoulutusta. Koulutuksen tavoitteena oli kehittad lapsille ja
nuorille tarkoitettuja palveluja seka lisétd yhteistyotd eri ammattilaisten ja hallintokuntien
vililld. Koulutukseen kuului eri ammattiryhmien edustajia, jotka toimivat pienryhmissa.
Erddn ryhmén huolena olivat koululykkayslapset ja heidin sijoittumismahdollisuutensa.
Ryhmissé todettiin, ettei Kokkolassa ollut niille lapsille soveltuvaa opetusmuotoa.

Kiytantoni oli ollut, ettd ndmai lapset sijoitettiin paivikotiin, koska ensimmadisen luokan



30

opetus tai mukautetun luokan opetus eivit vastanneet koululykkayslasten tarpeisiin.

(Puutio & Melantie 1997, 97.)

O-luokkahanke kdynnistyi perusturvatoimen ja sivistystoimen yhteistyéni. Kahden
ensimmdiisen vuoden ajan opetuksesta vastasivat erityisluokanopettaja ja
lastentarhanopettaja yhdessd. Nyttemmin yhteisty6 on vakiintunut muotoon, jossa
perusturvatoimi jakaa tietoa O-luokasta ja ohjaa lapsia O-luokalle. Sivistystoimi vastaa
opetuksesta, materiaalista, kuljetuksista ja ruokailusta. (Puutio & Melantie 1997, 97-98.)
O-luokka sijaitsee Méntykankaan ala-asteella Kokkolan keskustassa. Oppilaita
Mintykankaalla on yhteensd 430. O-luokan lisdksi yleisopetuksen perusopetusryhmii on
17. O-luokan luokkatilat ovat koulurakennuksen ensimmaéisessi kerroksessa. Luokkahuone
on pienehkd, mutta kodikas. Kodikkuutta on luotu maalaamalla ja tapetoimalla seinit ja
maalaamalla pulpetit mintun vihreiksi yhdessid vanhempien kanssa. Matot ja verhot antavat
lampo4 ja vithtyisyyttd luokkatilaan. Tavanomaisuudesta poiketen O-luokkalaisilla on

kiytossd oma wc ja kylpyhuone.

Luokassa pulpetit on sijoitettu kolmen ryhmiin. Opettajan pSyté on luokan takaosassa.
Luokan seinilld on hyllyj4, joissa on peleji ja opetusmateriaaleja. Luokassa on pieni poyti
ja muutama tuoli opettajan ruokailua ja vierailijoita varten. Lisitilaa opetuksen
Jérjestdmiselle antaa aula, jossa on pdytd ja tuoleja. T#ti tilaa kiytetddin hyviksi opetuksen
eriyttdmisessd. O-luokan ja kummiluokan vilistd opetuksellista yhteisty6td helpotti

luokkien vilille vuosi sitten laitettu ovi.

O-luokan oppilas

O-luokalle tulevien oppilaiden ongelmat havaitaan yleensi piivikodissa tai kotona.
Vanhempien, paiviakodin henkilokunnan ja erityislastentarhanopettajan tilannearvioinnin
pohjalta lapsi ohjataan psykologin tutkimuksiin perheneuvolaan tai lastenpsykiatrian
poliklinikalle. Kehitystasotestien avulla pyritdin kartoittamaan lapsen ongelmat ja
16ytamaan lapselle kehitystasoa vastaava sijoituspaikka paivikodista, yleisopetuksen 1.
luokalta, O-luokalta tai erityiskoulusta. Lopullisen pditoksen asiasta tekevit lapsen
vanhemmat. (Puutio & Melantie 1997, 98-99.)
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Oppilaalla on mahdollisuus siirtyi yleisopetuksesta O-luokkaan, mikéli koulunkiynti 1.
luokalla tuottaa vaikeuksia. O-luokan erityisopettaja pitdd tirkeénd sitd, ettd O-luokalle
valikoituu oppilaat, joilla on todenndkéinen mahdollisuus siirtyéd yleisopetukseen 1.

luokalle saatuaan O-luokalla vuoden erityisopetusta. (Puutio & Melantie 1997, 98-99.)

" O-luokka ei ole tarkoituksenmukainen paikka lapsille, joilla on pddasiallisesti
kayttdytymishdiriditd. Lapsekkuus ei mydskddn ole riittivi peruste O-luokkaan siirtymiselle.
O-luokka ei ole lapsellisten lasten kypsymispaikka. "

( S. Puutio, Henkilokohtainen tiedonanto 21.8.1995)

Oppilaat ovat koululykkiyksen saaneita, oppivelvollisuusidssd olevia lapsia, joilla on
kehitystasotestauksissa todettu kehitysviivdstymid ja oppimiseen liittyvid
erityisvaikeuksia. O-luokan oppilailla on tavallisesti epdtasaiset suoritusprofiilit eli
suoriutuminen on ikétasoaan heikompaa joillakin koulutydn vaatimilla osa-alueilla,

joidenkin osa-alueiden vastatessa oppilaan ikétasoa. (Puutio & Melantie 1997, 98.)

O-luokkalaisilla ilmenee Puution (henkil6kohtainen tiedonanto 27.10.1995) mukaan

yleisimmin ongelmia seuraavissa oppimisen osa-alueilla:

1. Motoriikka
- karkea motoriikka

- hienomotoriikka

2. Hahmottaminen

- visuaalinen eli ndkd6n liittyvd hahmottaminen

- auditiivinen eli kuuloon liittyvd hahmottaminen

- taktiilinen eli kosketukseen liittyvd hahmottaminen
- spatiaalinen eli avaruudellinen hahmottaminen

- kinesteettinen eli asentoon liittyvd hahmottaminen

3. Kayttaytymisongelmat / tydskentelyyn liittyvit ongelmat
- verkkaisuus

- ylivilkkaus
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10

Oppilaat

iO’M/W/D’Y/. ROTRROILADRRR0L, YRORROCROEE00000L BERRDSATROMR0L

A = Karkea- ja hienomotoriikka E = Kielelliset taidot

B = Hahmottaminen F = Muisti

C = Kayttaytyminen G = Matemaattiset vaikeudet,
D = Puheongelmat looginen péittely

KUVIO 5. O-luokkalaisten ongelma-alueet eriteltyind Puution mukaan (henkilokohtainen
tiedonanto 27.10.1995)

Kuten kuviosta 5 havaitaan ongelmat keskittyvit erityisesti hahmottumisen alueelle ja
varsinkin visuaaliseen hahmottamiseen. Kiyttaytymiseen liittyvit ongelmat ovat vihéisid

O-luokalla.

Opetus O-luokalla

O-luokan opetus pyrkii kehittimain oppilaiden kouluvalmiuksia ja ehkdisemain
oppimisvaikeuksia koulussa. Opetus on kuntouttavaa ja yksilollistd. Tavoitteena on
kohdentaa opetus oppilaan kehityspsykologista tasoa vastaavaksi ja ottaa huomioon
todetut oppimisvaikeudet. Kuviosta 6 ilmenee O-luokan opetuksen painopistealueet, joita

ovat tieto- ja taitovalmiuksien ohella sosiaalisen kehityksen tukeminen, koulumaisten
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tyoskentelymuotojen omaksuminen sekd positiivisten oppimiskokemusten tuottaminen.

(Puutio & Melantie 1997, 99-100.)

" TIETO—TAITO

VALMIUDET — POSHRIVISET

nt taideaineet "OPPIMISKOKEMUKSET

o1 llykunﬁa ' _ r minakuvan vahvistaminen

1t kielelliset ja matemaattiset xt tyoskentelytaidot
harjoitukset— xt tyon ilo ja vastuu tydsta

KEHITYKSEN
TUKEMIKEN KOULUMAISTEN

rt itsetunnon vajistaminen . TYOSKENTELYMUOTOJ EN
Jof saantmerv)n:mlen hyvaksyminen /'—OMAKSUMINEN

u yhteisty ‘kyl‘(y . x ruokailu
n kommunikointitaidot alitunnit
x yhteistoiminnalljnen oppiminen n yhteiset tapahtumat ja juhlat

wmulaisen rooli
Yksilollinen
lapsen
riyisvaikeuksista
lahteva
opetussuunnitelma

KUVIO 6. O-luokan opetuksen painopisteet (Puutio & Melantie 1997, 100)

Tieto-taito valmiudet

Liikuntaa ja taideaineita kiytetadn opetuksessa apuvilineina seki erillisind oppiaineina. O-
luokan litkuntakasvatuksen vuosisuunnitelma tehdéin vuodenaikojen ja kuukausiteemojen
perusteella. Suunnitelma muuttuu oppilasryhmin tarpeiden ja mielenkiinnon mukaan. O-

luokalla liikunnanopetusta pyritdén eriyttiméin oppilaiden motoristen taitojen mukaan.
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perusteella. Suunnitelma muuttuu oppilasryhmén tarpeiden ja mielenkiinnon mukaan. O-

luokalla litkunnanopetusta pyritdén eriyttdméaan oppilaiden motoristen taitojen mukaan.

Joidenkin lasten osalta motoristen valmiuksen kehittdminen lihtee aivan
perusmotoriikasta. Tarkoituksena on tukea oppilaan luontaista liikkkumisen tarvetta liittden
mukaan muuta opittavaa ainesta. Retkien yhteydessi litkunnan lisiksi saadaan tietoa
ympiristostd ja ammekylvyt tarjoavat mahdollisuuden oman kehon hahmottamiseen. T4t
ajatusta tukee myos Gratty toteamalla, etti tiedolliset opittavat asiat voidaan muuttaa
fyysisiksi harjoituksiksi (Lermer 1993, 311). Liikuntaa ja taideaineita kéytetdin

opetuksessa apuvilineind seki erillisind oppiaineina.

Hienomotoriikan taitoja harjaannutetaan kokonaisvaltaisista eriytettyihin ja suurista
pienempiin etenevien harjoitusten avulla. Aluksi harjoitukset ovat konkreettisia ja
jokapaiviisiin toimintoihin kiintedsti liittyvid, kuten leikkaaminen ja solmiminen.
Vibhitellen siirrytddn eriytyneisimpiin harjoituksiin; kynalla tehtadvistd suurista kuvioista

pienikokoisempiin kirjaimiin ja numeroihin.

Kielellisten taitojen kehittimisen lihtskohtana on puhuminen. Aidinkielen alkeiden
opettelu alkaa lausetasolta ja etenee sanahahmojen tunnistamisesta tavutason harjoituksiin.
Kirjain- ja d4nnetason harjoituksia tehddin koko vuoden ajan oppilaiden valintojen

mukaan.

Hugoilla oli tyoskentelyd valitsemiensa kirjainten parissa. Jokainen lapsi
oli valinnut jo aikaisemmin jonkin kirjaimen, jota harjoittelivat. Ensin
kaytiin kaikki kirjaimet ldpi yhdessd, jonka jilkeen opettaja kirjoitti oppi-
laiden valitsemat kirjaimet (O,R,Y,]) taululle. Sitten jokainen lapsi keksi
sanan, joka alkoi valitsemallaan kirjaimella. Tdmd ei onnistunut kaikilta.
Sitten lapset saivat kirjan ja jiljensivit kyndlld kirjaintaan. (kenttidmuis-

tiinpanot 8.11.1995)

Kirjainten valinta ja vaihtelevat harjoittelutavat (muovailu, ompeleminen, maalaaminen)
saivat harjoittelun tuntumaan mielekk#iltd. Oppilaat saattoivat ajoittain valita myos
harjoittelutavan, miten valittua kirjainta opetellaan. O-luokalta 1dhtiessédén jokaisen

oppilaan tulisi tunnistaa kirjaimia vastaavat déinteet ja kirjoittaa d4nteitd vastaavat
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kirjaimet. Hinen tulisi osata my®és kisitteet lause, sana, tavu, kirjain ja d4nne. Oppilaita
rohkaistaan kiyttdméin kielellisii taitojaan sekd ilmaisemaan mielipiteitddn ryhmaéssa. (S.
Puutio, henkilékohtainen tiedonanto 21.8.1995)

Matematiikassa ei kédytetd varsinaisia oppikirjoja, vaan jokaiselle oppilaalle opettaja
valmistaa omat eriytetyt tehtdvit. Oppimisen tukena kéytetdsin oppimispelejd ja asioiden
konkretisointia sek kielellistimistd matemaattisin kisittein. Matematiikan opetus alkaa
oppilaiden matemaattisten taitojen diagnosoinnilla. Matematiikan opetuksen keskeisin
sisélt6é on lukualueen 1-10 oppiminen, aika- ja mittakasitteiden oppiminen seki helpot

vihennys- ja yhteenlaskut (S. Puutio, henkil6kohtainen tiedonanto 21.8.1995).

Sosiaalisen kehityksen tukeminen ja positiiviset oppimiskokemukset

Sosiaalisen kehityksen tukeminen on laaja ja monitahoinen opetuksen painopistealue ja
yleistavoite opetuksessa. Positiiviset oppimiskokemukset tukevat osaltaan oppilaiden
sosiaalista kehitystd esimerkiksi oppilaan itsetuntoa vahvistetaan antamalla tehtédvii, joista
hin saa onnistumisen kokemuksia. O-luokan tunnusmerkeiksi nousivat opettajan antama
runsas palaute seké oppilaiden tyénilo. Yhteistoiminnallisen opetusmenetelmén
valitseminen O-luokan opetusmenetelmiksi tukee oppilaiden sosiaalista kehitysta
lisadamalla yhteistyokykyd ja kommunikointitaitoja seké kehittamélld tyéskentelytaitoja ja

vastuuta omasta ja muiden tyoskentelysta.

Koulumaisten tyéskentelymuotojen omaksuminen

Koulumaisten tygskentelymuotojen ja koululaisen roolin omaksuminen helpottavat
siirtymistd ensimmaiselle luokalle ja totuttavat oppilasta koulumaailmaan. O-luokan
oppilaat ovat aktiivisesti mukana koulun yhteisissi tapahtumissa ja juhlissa. Opetuksen
toteuttaminen vaatii opettajalta opetuksen kehittémisti, huolellista suunnittelua ja jatkuvaa
diagnosointia, koska O-luokkaa varten kehitettyjd opetussuunnitelmia ja -materiaaleja ei

ole valmiina saatavana.

Yhteistoiminnallinen oppiminen opetuksen tukena
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Yhteistoiminnallinen oppiminen on ryhmétydskentelyyn perustuva menetelma, jossa
oppija on aktiivisesti vastuullinen sekéd omasta ettd muiden ryhmaissé tydskentelevien
oppimisesta. Yhteistoiminnallisessa oppimisessa korostuvat tiedollisten tavoitteiden ohella
sosiaaliset tavoitteet. (Slavin 1990, 3.) Yhteistoiminnallinen oppiminen on sosiaalinen
rakennelma, joka pyrkii tukemaan oppimisen itsendistymistd ja vapautumista (Sahlberg &
Leppilampi 1994, 31). Yhteistoiminnallinen oppimiskokonaisuus koostuu suunnittelusta,
tyon suorittamisesta yhteistydssd muiden ryhmén jdsenten kanssa seké tyon arvioinnista.
Yhteistoiminnallisen oppimisen menetelmé soveltuu kaikenikdisille seki yleis- ettd
erityisopetukseen. (Juvonen 1993, 140.) O-luokassa yhteistoiminnallisuutta on toteutettu

muunnelleen sitd vastaamaan erityisryhmaén tarpeisiin (Puutio & Melantie 1997, 111).

Yhteistoiminnallisten periaatteiden mukaan ryhmékoko voi vaihdella 2-6 oppijaan.
Pienissd ryhmissi (2-3 oppijaa) tyoskentely on tehokkaampaa ja ryhmén jasenten
osallistuminen on aktiivisempaa. Ajalliselta kestoltaan ryhmien kokoonpanon pysyvyys
voi vaihdella lyhytkestoisista ryhmistd aina lukuvuoden (jopa kauemminkin) kestéviin ns.
perusryhmiin. Térkeintd on pitdd ryhmi yhdessé niin kauan, kunnes se oppii

tyoskentelemédn yhdessi. (Juvonen 1993, 143-144.)

Yhteistoiminnallisen oppimisen ldhtokohtana toimii ryhm4, jolla on omat tunnuspiirteensa.
Koppinen ja Pollari (1993, 30) toteavat yhteistoiminnallisen ryhmén jisenten olevan
myonteisesti riippuvaisia toisistaan, toimivan vuorovaikutteisesti ja tukevan oppimisessa
toinen toistaan. O-luokan oppilaat ottavat huomioon ryhménsi muiden jisenten mielipiteitd
sekd ottavat vastuuta ryhménsad tydskentelystd, mikd vaikuttaa ryhmén tyStulokseen
(Puutio & Melantie 1997, 112). Oppija on ryhminsi itsendinen, toimiva ja vastuullinen
Jdsen, joka opiskelee ryhmin tukemana itse ja samalla tukee muita ryhmén jésenid tiedon

omaksumisessa (Slavin 1990, 3).

Yhteistoiminnallisten oppimisperiaatteiden mukaisesti ryhmén jisenille annetaan erilaisia
vastuurooleja ja -tehtivid, jotta ryhmé saavuttaisi asetetut tavoitteet helpommin. Ryhmén
jasenten tehtdviroolit liittyvit joko ryhmin ylldpitoon tai tehtdvin suorittamiseen.

(Koppinen ja Pollari 1993, 36-40.) O-luokan oppilaat toimivat kolmen oppilaan ryhmini.

......

ja siisteydestd, materiaalinhankkija vastaa tyoskentelyyn tarvittavista materiaaleista ja
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vilineistd ja vastuuhenkil6 huolehtii ryhménsé toiminnasta. (Puutio & Melantie 1997, 111-

112)

Opetuksen jérjestdminen yhteistoiminnallisten periaatteiden mukaisesti tuo muutoksia
opettajan ja oppijan tehtédviin sekd luokkahuoneeseen. Opettajan perinteinen tiedonjakajan
ja arvioitsijan rooli vaihtuu suunnittelijan, innoittajan ja ohjaajan rooliksi. O-luokan
opettaja pitdi tirkednd, ettd oppilaan oivaltamiselle jai tilaa ja hin saa kdyttdd omaa
péitintivaltaa oppimistilanteissa. O-luokalla oppilaat huolehtivat oma-aloitteisesti
jokapéiviisistd tehtdvistd esimerkiksi tavaroiden hankkimisesta seki siistimisesta.
Oppilailla on mahdollisuus vaikuttaa omaan tydskentelyyn ja tydympirist6on. (Puutio &
Melantie 1997, 113-114.)

Ryhmin toiminnan arvionnissa otetaan huomioon seki tiedolliset ettd yhteistoiminnalliset
tavoitteet. Ryhmin tulee saada palautetta toimintansa tehokkuudesta. (Juvonen 1993, 144.)
O-luokan yhteistoiminnalliseen tyoskentelytapaan kuuluu jatkuva vuorovaikutus ja runsas
palaute ryhmille ja ryhmién jasenille. Opetettaessa koululykkéyslapsia jatkuva arviointi on
tirkedd opetuksen suunnittelun ja eriyttdmisen pohjaksi. (Puutio & Melantie 1997, 104-
112.)

Yhteni yhteistoiminnallisuuden ulottuvuutena O-luokalla on kehitetty
kummiluokkatoimintaa. O-luokan kummiluokkana on toiminut viereisessi
luokkahuoneessa oleva kuudes luokka. Yhteistoiminnallista tyoskentelyi toteutetaan
ryhmissi, joita kutsutaan kummiryhmiksi. Naissi ryhmissd kummit ohjaavat O-luokan
oppilaan oppimista saatuaan itse ensin opastusta opettajalta. Palautekeskustelu kiydiin
yhdessd O-luokkalaisten, kummiluokkalaisten ja opettajien kesken. Kummien vastuuseen
kuuluu myds toimia kummiparina, jolloin hén seuraa O-luokkalaisen kehittymisti eri
taitoalueilla. Kummiluokkatoiminta mahdollistaa eri ikdisten oppilaiden vuorovaikutuksen
sekd laajempien teemojen ja projektien toteuttamisen. Opettajat kokevat yhteistydn

voimavarana ja mahdollisuutena kehittid opetusta. (Puutio & Melantie 1997, 113-116.)

Oppilaiden arviointi opetuksen tukena
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Opetuksen laht6kohtana on psykologien suorittama testaus kevéilld ennen koulun
aloittamista. Testituloksista opettaja saa alustavaa tietoa siitd, millaisia vaikeuksia eri
oppilailla on. Ensimmdisten kouluviikkojen aikana O-luokan opettaja tekee useita
arviointeja lapsista, jotta heidén taidoistaan muodostuisi tarkka kuva. Taltd pohjalta
opettaja laatii kullekin oppilaalle henkilSkohtaisen opetussuunnitelman. (S. Puutio,

henkilokohtainen tiedonanto 21.8.1995)

Oppilaiden arviointi on eri asiantuntijoiden vilistd yhteisty6ti. Fysioterapeutti arvioi
oppilaan motorisia taitoja ja toimintaterapeutti osallistuu myds oppilaiden suoritusten
arviointiin ja taitojen kehittdmiseen antamalla ehdotuksia opettajalle opetuksen

toteuttamiseksi. (Puutio & Melantie 1997, 107.)

Lasta koskevan tiedonkulun parantamiseksi opettaja kayttdd kuukausiarviointeja, joissa eri
vérien avulla viestitetdin vanhemmille lapsen taidoista ja hidnen edistymisestidin.
Arvioitavia alueita ovat kielellinen ja matemaattinen alue, hieno- ja karkeamotoriikka,
artikulaatio, hahmottaminen, ajan ja paikan kisitteet sekd ryhméssi toimiminen ja
tydskentelytaidot. Arviointiasteikkona kéytetdédn termejd; asia opittu, asia vaatii hivenen
harjoittelua, asian oppiminen hyvisséd vauhdissa, edistyminen alkamassa tai ei vield
edistymisté asiassa. Téllaisella arviointilomakkeella vanhemmat saavat jatkuvaa tarkkaa
tietoa lapsen harjoitettavista osa-alueista ja saavat mahdollisuuden tukea lastaan niilld

alueilla kotona. (Puutio & Melantie 1997, 106.)

Oppilaiden arvioinnista saatu palaute ohjaa opetuksen suunnittelua ja antaa opettajalle
mahdollisuuden toteuttaa oppilaslihtoistd ja joustavaa opetusta. O-luokalla on kéytossi
oma todistusmalli, jossa arvioidaan yksilollisesti lapsen eri valmiuksia seké
tyoskentelytaitoja. Todistuksessa kuvataan oppilaan kielellisid, matemaattisia, motorisia ja
sosiaalisia valmiuksia seki arvioidaan oppilaan ty6skentelytaitoja ja oppimisstrategioita.
Kaikki oppilasta koskeva arviointi kootaan kasvunkansioksi. Laaja-alainen arviointi on
tarpeen oppilaan koululaisidentiteetin tukemiseksi seki tueksi tulevalle luokanopettajalle
oppilaantuntemusta kehittdméin. O-luokan opettaja pitid erityisen tirkeédna jatkuvaa

arviointia koululykkéyslasten opetuksessa. (Puutio & Melantie 1997, 104-107.)
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5 VIHDOINKIN KOULUUN

O-luokan oppilaat siirtyvit koululykkaysvuoden jalkeen kouluun. Suurin osa oppilaista
siirtyy yleisopetukseen. Lukuvuosina 1993-1996 opettaja on suositellut setsemille
oppilaalle 26:sta siirtymistd mukautettuun opetukseen O-luokkavuoden jilkeen. Niistd
yhden oppilaan kohdalla suositukset toteutuivat. Padtoksen tekevit aina viime kidessi

vanhemmat. (Puutio & Melantie 1997, 99.)

Lykkayslasten kouluun siirtymisvaiheeseen tulisi kiinnittds erityistd huomiota. Koulun
kanssa tulisi aloittaa heti yhteisty6 ja lapselle pyritiin luomaan positiiviset odotukset
koulua kohtaan. Tulevan opettajan kanssa olisi hyvi aloittaa yhteistyé mahdollisimman

varhain. (Lummelahti 1997, 70.)

Maassamme on lykkéyslasten opetus perinteisesti jérjestetty pdivakodissa kuusivuotiaiden
ryhmaéssi. Tand pdivéna tilanne on muuttumassa lykkayslasten kannalta parempaan
suuntaan. Myds koulujen yhteyteen on perustettu pienluokkia, joissa pyritdin
ennaltachkdisemain oppimisvaikeuksia tarjoten lapsen taitoja vastaavaa opetusta. Koulujen
yhteydessé olevista pienluokista siirtyminen normaaliin luokkaan on helpompaa.

(Lummelahti 1997, 81-82.)

Halttusen & Havun (1997) tutkimuksesta ilmeni, ettd koululykkidysvuoden aikana opitut
koulun kéyténteet helpottivat kouluun sopeutumista. Sosioemotionaaliseen sopeutumiseen
koulussa vaikuttivat oppilas itse, luokkakaverit ja opettaja. Suurin vaikutus oli oppilaan
omalla kéyttaytymiselld ja fyysisilld ominaisuuksilla. Tutkimuksesta ilmeni my6s
koulutulokkaan lahipiirin yhteisty6kykyisyyden tirkeys. Yhteistyokykyisyydelld on suora
vaikutus oppilaan kouluun sopeutumiselle. Tiedonsiirron esiluokalta ensimmaéiselle

luokalle tulisi tapahtua luontevasti. (Halttunen & Havu 1997, 123-124.)
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6 MIKSI JA MITEN TUTKIN ?

6.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimustehtivit

Témén tutkimuksen tarkoituksena on kuvata etnografista tutkimusmenetelméas kéyttien
uutta, vaihtoehtoista opetusmuotoa koululykkiyslapsille. Tutkimus etenee ajallisena
prosessina. Prosessi kdynnistyy ympériston huolestuessa lapsen kouluvalmiuksista ja

etenee sijoittumiseen O-luokalle.

Prosessia kuvataan perheiden kokemusten kautta. O-luokan opetus oppilaan
kuntoutuksessa vie prosessia eteenpdin, kunnes kevitlukukauden loppupuolella on perheen
harkittava ja péitettdvid lapsen todellinen koulumuoto. Tutkimuksessa kuvataan my6s
vanhempien kokemuksia lapsensa ensimmdisistd kouluvuosista yleisopetuksessa. Tutkimus
pyrkii selvittimiin myds asiantuntijoiden antaman tiedon ja ympéristén tuen merkitysté

perheelle koululykkaysprosessin aikana.

Etnografisen tutkimuksen keskeisen4 kiinnostuksen kohteena on kiyttdytyminen suhteessa
ryhmién ja sen merkityksen tulkinta ryhmén kulttuurin kannalta (Syrjald 1988, 25).
Tutkimus pyrkii hahmottelemaan O-luokan arkipdivii ja toiminnan tuottamaa kulttuuria
sekd antamaan lukijalle mahdollisuus tulla osalliseksi tdstd. Kuviosta 7 ilmenee O-luokan

sisdiset ja ulkoiset tekijit sekd nididen vilinen vuorovaikutus.



LUOKKAHUONEEN SISAISET TEKIJAT
Toiminta O-luokallo

- yksildllinen jo kuntouttava erityisopetus
- opetussisdlto

— opetuksen tovoitteet

- opetusmenetelmdt

- opetuksen jo oppilaan arviointi

Sosiaaliset suhteet

- luokkailmapiiri
- kumnmiluokka
~ koulun muut luokat

- ystdvyyssuhteet N Oppilas

- kehitystaso
- oppimisvaikeudet

A

LUOKKAHUONEEN ULKOISET TEKIJAT
Kotiympdristd

- vanhempien odotukset ja arviointi
~ ympiristén suhtoutuminen jo mahdollinen tuki

Ympdristo
- tieto

- tuki

~ asenteet

Asiantuntijat

- psykologit
- terapeutit

KUVIO 7. Kuvaus O-luokan arkipdivasti

Tutkimuksen tehtidvit muotoiltiin seuraavasti:

1. Millainen on koululykkiysprosessi vanhempien nikékulmasta?
2. Miten perhe kokee O-luokkavuoden?

3. Millainen on koululykkiyslapsen perheen tuen tarve?

4. Millainen on O-luokan luokkakulttuuri ?

5. Millaisia kokemuksia perheelld on O-luokkavuoden jélkeisistd kouluvuosista ?

41
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6.2 Etnografinen tutkimusmenetelmi

Etnografisella tutkimuksella tarkoitetaan ilmi6n tutkimista siithen osallistuvien ihmisten
kokemusten, ndkemysten ja toimintojen kautta. Tutkimuksessa tarkastellaan sekd pienii
jokapdiviisid asioita ettd eldmain tirkeitd hetkid tutkittavien eldméssé ja ihmisten vilisti
yhteistoimintaa (Syrjald & Numminen 1988, 25). Pyrkimyksend on Syrjéldn ja Nummisen
mukaan kuvata, kuinka yksil6t havaitsevat, konstruoivat ja toimivat suhteessa sosiaaliseen
ja taloudelliseen ympéristé6n (Syrjdld & Numminen 1988, 27). Etnografisen tutkimuksen
pyrkimyksend on ihmismielen prosessien ja merkitysten ymmaértdminen (Syrjéld, Ahonen,
Syrjéldinen & Saari 1995, 77). Padasiallisia aineistonhankintamenetelmii ovat osallistuva
havainnointi ja haastattelut (Syrjdla ym. 1995, 68). Apuna kiytetiin myds d4ni- ja

kuvanauhoitusta sekd valokuvausta (Syrjéldinen 1990, 16).

Etnografinen tutkimus liitetd4n usein fenomenologis-eksistentialistiseen filosofiseen
suuntaukseen. Erityisesti opetuksen tutkimuksessa on symbolisen interaktionismin
vaikutus ollut merkittidvé etnografiseen tutkimukseen. (Syrjald ym. 1995, 74-76.)
Etnografinen tutkimus on my®os naturalistista, kontekstisidonnaista, holistista, dynaamista,
kuvailevaa ja tulkitsevaa. Etnografiassa korostuu etenkin ihmisryhmin sosiaalisen luonteen
kuvaus ja tulkinta. (Syrjaldinen 1990, 16.) Taustalla on nihtdvissid kuva ihmisesti

konstruktiivisend, aktiivisena ja tavoitteellisena oliona (Syrjéldinen 1991, 45).

Tutkijan rooli on etnografisessa tutkimuksessa aktiivinen (Syrjald ym. 1995, 68). Tutkija
on laheisessé ja avoimessa vuorovaikutussuhteessa tutkittavan kanssa. Tutkimusta suuntaa
tutkijan oma persoonallisuus, arvot ja historia. Tutkijan rooli ja subjektiivisuus on nihty
etnografisen tutkimuksen voimanlédhteind (Syrjéldinen 1991, 41). Tutkija pyrkii
tutkimuksellaan herittamién keskustelua ja lisddmain inhimillistd ymmérrysti
sosiaalisesta eldméstd. Tutkija voi tutkimuksen vilitykselld myds kritisoida ja pyrkii

muuntamaan vallitsevia kadytant6jd. (Syrjald ym. 1995, 77-78.)

Etnografinen tutkimus ei pyri paljastamaan lopullisia totuuksia tai lisadmién tietoutta, vaan
tutkimuksen péitarkoituksena on rakentaa tulkintaa, jossa tutkija liittd4 yhteen teoreettisen
tietimyksensd sekd oman ja tutkittavien nikékulmat (Syrjildinen 1991, 39). Tulkinta on
kerronnallista kuvausta, jonka kautta paljastuvat sosiaalisten ilmiiden tarkoitukset ja

merkitykset. Tulkinta auttaa ymmértdmain, mitd kaikkea vastaavanlaisiin tilanteisiin on
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kytkeytyneeni ja miten eri asiat ovat yhteydessi keskendin. Tulkinta kehittyy koko
tutkimusprosessin ajan (Syrjdld ym. 1995, 96.) Osuvan, syvillisen tulkinnan tuottaminen
onkin etnografisen tutkimusprosessin keskeisin ja kunnianhimoisin tavoite (Syrjdldinen
1991, 35). Hyviin etnografiseen tutkimukseen sisdltyy myds kulturaalista tulkintaa
(Syrjdla & Numminen 1988, 26).

Etnografisessa tutkimuksessa olennaista on sen riittévé ajallinen kesto (Syrjéldinen 1990,
16). "Etnografinen tutkimus on pahimmillaan ja parhaimmillaan luova, pitk4jénteinen

prosessi, joka sisdltdd jatkuvasti uusia kédnteitd ja oivalluksia" (Syrjéld ym. 1995, 81).

6.3 Aineiston keruu

Aineisto muodostuu kentiltd kerétystd dokumentaarisesta materiaalista. Etnografisessa
tutkimuksessa tarkeimpien aineistonkeruumenetelmien (haastattelut, havainnointi ja
kenttdmuistiinpanot) lisdksi materiaalia saadaan my6s muilla tavoin esimerkiksi valokuvat,

piirrokset ja havainnointipéivikirja. (Syrjald ym. 1995, 83-84.)

Tamén tutkimuksen aineistoa on keritty syksystd 1995 kevidseen 1998. Aineiston keruu
ajankohta on suhteellisen pitkd. Lukijalle apuna on taulukko 2 aineiston hankinnasta
ajallisessa jarjestyksessd. Aineistoa pidstiin kerddmiin ensimmadisti tutkimusta varten, kun
Kokkolan kaupungin koulutoimenjohtaja mydnsi tutkimusluvan 2.10.1995 (Liite 1). O-
luokan opettajan kanssa keskusteltiin tutkimuksen suorittamisesta heti kouluvuoden
alkaessa ja opettaja suostui tutkimuksen toteuttamiseen luokassaan. Koululla vastaanotto
oli ldmpimin kiinnostunut ja 1dsnédolo sujui hyvin. Tutkimusympéristéén sopeutumista
edisti O-luokan opettajan myonteinen ja kannustava suhtautuminen tutkimusta kohtaan.
Tunneille osallistuminen sujui oman aikatauluni mukaisesti, ilman tiukkoja sovittuja

aikoja.

Ensimmadinen kontakti vanhempiin otettiin lihettamalli tiedote oppilaiden kotiin, jossa
ilmoitettiin O-luokasta tehtdvistd tutkimuksesta. Samalla kerroin osallistuvani
vanhempainiltaan, jossa esiteltiin tutkimusta yksityiskohtaisemmin (Liite 2).
Vanhempainillassa olivat 14sné kahdeksan oppilaan vanhemmat. Vanhempainillassa heille
kerrottiin tutkimuksen tarkoituksesta ja pyydettiin vanhemmilta kirjallinen lupa

dokumentointiin valokuvien ja videon avulla.
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Ennen vanhempainiltaa olin tavannut vanhemmat ySkoulutapahtumassa. Ykoulu oli O-
luokan ja kummiluokan yhteinen projekti, jossa oppilaat saivat osallistua erilaisiin
tydpajoihin (Liite 3). Itse toimin tyOpajassa, jossa huovutettiin villaa. Oppilaat tulivat
tydpajoihin ryhmin, joissa oli yksi O-luokan oppilas sekd kummiluokan oppilaita.
Huovutuksen ohjaamisen ohella pystyin havainnoimaan yhteisty6td seké tutustumaan

oppilaisiin ja heiddn vanhempiinsa.

Jarjestelmaillinen aineistonkeruu aloitettiin havainnoimalla O-luokkaa. Havainnointi
tapahtui lokakuun alusta 1995 helmikuun alkuun 1996. Havainnoinnista tehtiin
kenttdmuistiinpanoja ajallisessa jirjestyksessd. Havainnointikertoja luokassa oli yhteensé
yhdeksén, joiden kesto vaihteli kahdesta neljdin tuntia. Ndiden havainnointikertojen aikana
seurattiin opetuksen kulkua ja oppilaiden ty6skentelyd ryhmissi. Luokkaan tutustuminen ja
sielld havainnoiminen tuntui luontevalta ja sujui odotettua paremmin. Tdhéan vaikutti
osaltaan se, ettd luokassa kévi usein vierailijoita. Vilituntien aikana keskusteltiin O-luokan
ja kummiluokan opettajan seké avustajan kanssa kysymyksisti, jotka tulivat mieleen
tunnin aikana. T#llaisia epavirallisia keskusteluja oli useita ja ne osoittautuivat antoisiksi.
Syrjald ym. (1995, 84) painottavatkin keskustelujen merkitysti ja tutkijoiden lisnédoloa

tutkimuskohteessa.

Toinen keskeinen aineistonkeruumenetelma oli haastattelut. O-luokan opettajaa
haastateltiin heti syksylld 1995 lukukauden alussa, jolloin keskustelimme tarkemmin
oppilaista, heidén oppimisvaikeuksistaan sekd henkilokohtaisista opetussuunnitelmista.
Toinen haastattelu tehtiin keviilld 1996, jolloin tehtiin yhteenvetoa kuluneesta
kouluvuodesta opetuksen ja oppilaiden kannalta. Téhén haastatteluun osallistui myds
kummiluokan opettaja. Opettajan kanssa kiytiin myos lukuisia puhelinkeskusteluja ja
keskusteluja, joista tehtiin muistiinpanoja jalkeen pdin. Lisdksi haastateltiin
lahihoitajaopiskelijaa, joka suoritti neljan viikon harjoittelujakson O-luokalla seki
kouluavustajaa. Toukokuussa 1996 haastattelin psykologia, joka on mukana arvioimassa
lasten koulukypsyyttd. Tdmé antoi tutkimukseen asiantuntijanikékulman
koululykkidyksestd. Ndiden haastattelujen lisiksi haastattelin vield yhtd vanhemmista
keviilld 1998. Tamain haastattelun tarkoituksena oli saada lisd4 aineistoa tétd tutkimusta
varten. Haastattelussa keskityin perheen ja lapsen tdmin hetkiseen tilanteeseen koulussa ja
kotona. Tété haastattelua kdytin apuna laatiessani kysymyksid kyselylomakkeeseen, jonka

ldhetin muille tutkimukseen osallistuneille perheille.
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Syrjéld ym. (1995, 86) pitidd riittdvin pitkds havainnointijaksoa edellytykseni
haastatteluille, jotta haastattelurunko rakentuisi oleellisista teemoista. Tami ajatus
osoittautui kdytinndssi todeksi. Vanhempien haastattelut tehtiin helmi-maaliskuussa,
jolloin havainnointikertojen pohjalta nousi riittévisti teemoja haastattelujen perustaksi.
Haastatteluihin osallistui kuuden oppilaan vanhemmista &idit sekd yhden lapsen osalta
molemmat vanhemmat. Haastattelut sovittiin 1ahettdmalla oppilaiden mukana
haastattelupyynt6 koteihin (Liite 4). Vanhemmat valitsivat sopivimman ajankohdan
ehdotetuista paivimadristd. Haastattelut suoritettiin koululla. Haastattelutilanteet pyrittiin
tekemé@dn mahdollisimman luonteviksi ja vanhemmille annettiin heti haastattelujen alussa
keskusteluaiheet (Liite 5), joten vanhemmat saattoivat itse vaikuttaa keskustelun
etenemiseen. Haastattelujen alussa vanhemmilta kysyttiin lupa haastattelujen
nauhoittamiseen, johon kaikki vanhemmat suostuivat. Haastattelut kestivit keskiméiirin
tunnin. Vanhemmat suhtautuivat haastatteluihin myénteisesti ja pitivit aihetta tirkeéni. He

olivat kiinnostuneita mahdollisuudesta vaikuttaa O-luokkaa koskeviin asioihin.

Toukokuussa -96 jérjestettiin O-luokkaa kisittelevian kahden péivin informaatiotilaisuus
Kokkolan kaupungintalolle. Informaatiopiste pystytettiin kaupungintalon aulaan.
Tilaisuuden tavoitteena oli tehdd O-luokkaa tunnetuksi kokkolalaisille. Tilaisuudesta
tiedotettiin seindlehtisten avulla sekd 1dhettdmalla Kokkolan pédivikoteihin erilliset kutsut.
Naitd informaatiopdivid varten laadittiin O-luokasta kertova esite (Liite 6) sekd hankittiin
O-luokan toiminnasta kertovia valokuvia. Tilaisuudessa olivat ldsnd opettaja sekd kaksi O-
luokan oppilasta, jotka esittelivit O-luokan arkipdivad seké opetuksessa kéytettiavid
materiaalia. Informaatiopdivit oli avoin tilaisuus kaikille, eikd kévijoiden lukumasras
rekisterdity. Vaikka tilaisuus ei ollut mikiin yleisémenestys, oli se kuitenkin tirkeé osoitus

tutkijan ja opettajan vilisestd toimintamahdollisuudesta.

Saadakseni oppilasndkdkulman kummiluokkatoiminnasta laadittiin myos kummiluokan
oppilaille oma kyselylomake (Liite 7). Kummiluokan opettaja toteutti kyselyn toukokuussa
1996.

Saadakseni tietoa O-luokkalaisten siirtymisesti ensimmdiselle luokalle seki tutkimuksen
luotettavuuden takia, suoritin kirjallisen kyselyn vanhemmille syksylld 1996 (Liite 8). Yksi
vanhemmista halusi tulla kirjallisen kyselyn sijasta haastatteluun. Haastattelu tehtiin
lokakuussa 1996. Viimeinen kysely 14hetettiin vanhemmille keviilld 1998 (Liite 9).
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Tamén kyselyn tarkoituksena oli saada tietoa O-luokan oppilaiden timén hetkisesti

tilanteesta koulussa.

TAULUKKO 2. Yhteenveto aineiston hankinnasta ajallisessa jirjestyksessi

Ajankohta Aineiston keruu

LOKAKUU 95 - HELMIKUU 96 O-luokan havainnointi
LOKAKUU 95 O-luokan opettajan haastattelu
MARRASKUU 95 Lahihoitaja opiskelijan haastattelu
HELMIKUU - MAALISKUU 96 Vanhempien haastattelut
MAALISKUU 96 O-luokan opettajan haastattelu
TOUKOKUU 96 Kummiluokan oppilaiden kysely
TOUKOKUU 96 Avustajan haastattelu
LOKAKUU 96 Vanhempien kysely
MARRASKUU 96 Psykologin haastattelu
HUHTIKUU 98 Vanhempien kysely

Muuhun O-lugkan toimintaan osallistuminen

SYYSKUU 95 Osallistuminen vanhempainiltaan

MARRASKUU 95 Osallistuminen ySkoulutapahtumaan

TOUKOKUU 96 Informaatiotilaisuuden jérjestdminen O-
luokan toiminnasta

6.4 Aineiston analysointi

Ajallisesti on vaikeaa erottaa aineiston keruuta ja analysointia toisistaan. Grénforsin
(1982,145) mukaan kenttétyo ja aineiston analysointi tiydentéviit toisiaan. " Etnografisen
tutkimuksen analysointi on kvalitatiivista sisillénanalyysia " (Syrjald ym. 1995, 89).
Onnistunut analysointi edellyttdi tutkijan perehtyneisyyttid omaan aineistoonsa ja

kirjallisuuteen, joka mahdollistaa tutkijan teoretisoinnin (Syrjild ym. 1995, 89).
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Aineiston keruun jélkeen keskityttiin tiiviisti kirjallisuuteen etsien erilaisia teoreettisia
ndkdkulmia liittyen tutkimusaiheeseen. Kirjallisuuteen tutustuminen syvensi ndkemysté
aineistoa kohtaan. Aineiston késittely aloitettiin kesdlld 1996 litteroimalla ensimmaéiset
haastattelut, joita oli 11. Vanhempien lisdksi oli haastateltu luokka-avustajaa, harjoittelijaa,
erityisopettajaa sekd kouluvalmiusarviointiin osallistuvaa psykologia. Aineistoon
tutustuttiin lukemalla sité 13pi ja miettimélld sen suhdetta teoriaan ja keskittymaélld

aineistosta nousevaan perhendkdkulmaan.

Aineiston analyysia jatkettiin koodaamalla sen vanhempien haastattelujen kysymyksia
mukaileviin luokkiin. Tdmaén jdlkeen ryhmittelemalli ja jarjestelemilld uudelleen luokista
muotoutui tarkempia teemoja. Teemoiksi muotoutuivat: huoli lapsen kouluvalmiudesta,
kouluvalmiuden arviointi, vanhempien p#itds lapsensa koulusijoituksesta ja arvioinnit O-
luokkavuodesta. Vanhemmille keviilld 1998 tehdyn kyselyn pohjalta teemoiksi nousivat
siirtyminen ensimmadiselle luokalle, O-luokalta saadut valmiudet seké lapsen
suhtautuminen koulunkayntié kohtaan talld hetkelld. O-luokan luokkakulttuurin
luokittelun 13htSkohtana oli teoriasta noussut tavoite saada lukijalle ymmarrettivi kuva O-
luokan toiminnasta. Luokittelu perustui kenttdmuistiinpanoihin ja paiasiallisesti opettajan
haastatteluihin. Tuki ja tiedottaminen nousi teemaksi vanhempien haastattelujen pohjalta.
Téhin vaikutti se, ettd O-luokka on uusi erityisopetuksen muoto paikkakunnalla ja

koululykkiaykseen kokonaisuudessaan ei ole kiinnitetty paljoakaan huomiota.

Alkuperdiset hahmotelmat aineiston painopisteistd ovat muuttuneet analyysin edetessi ja
palatessani vililld vuoropuheluun teorian kanssa. Aineistosta nousseet teemat ovat
tarkentaneet ja suunnanneet tutkimustehtévi aineiston analyysin edetessd. Tutkimuksen
teemat eteneviit koululykkiysprosessia my®étiillen. T#lld pyritddn sdilyttaméidn kosketus
koululykkaysprosessin todellisuuteen ja varmistamaan luokittelun luotettavuutta.
Kummiluokkalaisille tehty kysely analysoitiin kolmen kysymyksen osalta, jotka
kasittelivat kummin tehtdviid ja kummin roolia O-luokkalaisen tukijana. Nami kysymykset
nousivat keskeisimmiksi tutkimuksen kannalta. Vastaukset luettiin Lipi ja vastauksissa
toistuneet tekijét ryhmiteltiin. Tarvittavat tulokset saatiin tdstd ryhmittelystd, eikd

analysointia jatkettu eteenpéin.

Tulosten tulkinnassa pyritd4n tutkittavaa kohdetta kuvaamaan teemojen ja késitteiden

tasolla. Etnografisessa tutkimuksessa tavoitteena on liittdd tulosten tarkastelua laajempiin
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yhteyksiin. Tdssé tutkimuksessa tuloksia on tarkasteltu liittimilld ne sosiologisten ja

psykologisten teorioiden yhteyteen.

6.5 Tutkimuksen Iuotettavuauden arviointia

Validiteetilla tarkoitetaan tutkimuksen johtopaitGsten ja todellisuuden vastaavuutta.
Validiteetti jaetaan sisédiseen ja ulkoiseen validiteettiin. (Goetz & LeCompte 1984, 221.)
Sisdiselld validiteetilld tarkoitetaan eri teoreettisten ja ksitteellisten médritteiden loogista
suhdetta toisiinsa (Gronfors 1985, 174). Goetzin ja LeCompten (1984) mukaan siséistd
validiteettid horjuttavat eniten tutkijan vaikutukset ja viirit johtopaitokset. Tutkijan
vaikutukset sisdiseen validiteettiin ndkyvit tarkkuutena aineiston kerddmisessa,
analysoinnissa seki tutkijan roolin tiedostamisena. Sisdistd validiteettid vahvistaa riittdvin

pitkd ldsndolo tutkittavassa kohteessa. (Goetz & LeCompte 1984, 221.)

Téssd tutkimuksessa aineistoa hankittiin usealla eri menetelmélld. Aineistonhankinta kesti
ensimmaisen tutkimuksen osalta puolitoista vuotta ja jatkotutkimusta varten aineistoa
hankittiin puolenvuoden ajan.. Vanhemmat olivat motivoituneita osallistumaan
haastatteluihin. Ensimmaiset haastattelut suoritettiin perhekohtaisesti koululla ja
vanhemmat méirittivit itse sopivan haastatteluajan. Lihtiessdni tekemiin jatkotutkimusta
huomasin, kuinka hyva suhde vanhempiin oli saatu ensimmadisen tutkimuksen aikana.
Vanhemmista yksi osallistui mielelld4n haastatteluun, vaikka aikaa edellisestd
yhteydenotosta oli kulunut ldhes kaksi vuotta. Tutkijan roolin kiinnitettiin erityisesti
huomiota. Koululla kéytiin havainnoimassa usein ja oppilaat tottuivat ldsnéolooni.
Varsinaiseen opetukseen ei kuitenkaan osallistuttu, koska se olisi kadottanut osan tutkijan
roolista. Pieni etdisyys tutkimuskohteeseen auttaa kriittisten johtopaétdsten tekemisessi.
Tutkijan roolin tiedostaminen tuli keskeiseksi, koska vanhemmilta saatu palaute oli hyvin
positiivista. Aineiston analysoinnissa pyrin huomioimaan koko aineiston ja vilttiméiin

aineiston yksipuolista tarkastelua. Témai tulee esiin tuloksiin valituista lainauksista.

Ulkoinen validiteetti kertoo teoreettisten johtopdétdsten ja empiirisen aineiston vilisen
suhteen (Gronfors 1985, 174). Goetz & LeCompte (1984) erottavat ulkoisessa
validiteetissa vertailtavuuden ja siirrettdvyyden. Vertailtavuudessa kiinnitetdin huomiota
kisitteiden, tutkimuksen eri osien, tutkimuskohteen ja sen ominaisuuksien kuvaamiseen ja

maédrittelyyn. Hyvén vertailtavuuden omaavaa tutkimusta voidaan verrata saman alueen
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tutkimuksiin. Siirrettdvyydelld tarkoitetaan tutkijan kdyttimien oman alan kisitteiden ja
méadritelmien madrdd. Tamad auttaa tulosten siirrettdvyyttd muihin yhteyksiin. (Goetz &

LeCompte 1984, 228-229.)

Téssd tutkimuksessa on pyritty kuvaamaan O-luokka tutkimuskohteena monipuolisesti ja
tarkasti. Tutkimuksen keskeisiin kisitteisiin on keskitytty huolella. Téllaisia kisitteitd ovat
oppimisvaikeudet, yhteistoiminnallinen oppiminen ja kulttuuri. Tutkimukseen
osallistuneita henkilditi ei ole esitelty yksityiskohtaisesti, koska se olisi edellyttinyt
erittdin laajan ihmisj oukon kuvaamista. Tutkimuksessa kaytetyt kisitteet kuuluvat
kasvatustieteelliseen késitteist66n. Tutkimuksen tarkka kuvaus mahdollistaa lukijan omat
johtopaitskset. Lukijalle avautuu tdlléin mahdollisuus yleistdé tutkimustuloksia omien

késitystensd mukaisesti. Téll6in tutkimus on kiytt6kelpoinen.

Reliabiliteetilla tarkoitetaan aineiston ristiriidattomuutta (Gronfors 1985, 175).
Reliabiliteetilla késitetdin myds toistettavuutta (Syrjdld & Numminen 1988, 143).
Reliabiliteetti jactaan ulkoiseen ja sisdiseen reliabiliteettiin. Etnografisessa tutkimuksessa
kiinnitetddn huomiota viiteen eri tekijdén tutkimuksen ulkoista reliabiliteettia
madriteltdessd. Naitd tekijoitd ovat tutkijan asema, informaattoreiden valinta,
tutkimusolosuhteet, kisitteiden selked madrittely sekd aineiston keruu ja analysointi.
(Goetz & LeCompte 1984, 214.) Ulkoisen reliabiliteetin kannalta tutkimusprosessin tarkka
raportointi on tirkedd, vaikka toistettavuutta onkin vaikea testata. Lukijalle tulisi vahvistua
késitys, ettd tutkimus ei perustu pelkkdin tutkijan intuitioon. (Syrjdld & Numminen 1985,

143.)

Aineiston ristiriidattomuutta ja myés sisdisti reliabiliteettia tukee se, ettd tutkimus on
jatkotutkimus. Tutkimuksen ensimmaiinen osa on tehty parity6ni. Parityoskentely on
mahdollistanut jatkuvan pohdinnan kokemuksista seki johtopiatoksien tarkkuudesta.
Havainnoinnin luotettavuutta on voitu vahvistaa havainnoimalla seki yksin ettd yhdessi
luokkahuoneen tapahtumia. Samansuuntaiset havainnot tukivat tutkimuksen aiheen
kehittelyd ja edistymistid. Haastatteluja tehtiin myos sekd yhdessi ettd erikseen. Tami
mahdollisti haastattelujen joustavan toteuttamisen. Informaattoreiden valinnassa ei ollut
vaikeuksia, koska kaikkien oppilaiden perheiden oli mahdollista osallistua tutkimukseen.
Kahdeksasta perheestd haastatteluihin osallistui viisi perhettd. Oppilaista kaikkia

havainnoitiin koulutydskentelyn aikana. My6nteisten tulosten takia haastattelimme my6s
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kouluavustajaa, harjoittelijaa, psykologia seki lahetimme kyselyt kummiluokan oppilaille.
Liséksi vanhemmille suoritettiin kaksi kyselyd O-luokkavuoden jélkeen. Toinen kysely oli
heti O-luokkavuoden jilkeen ja kolmas kaksi vuotta O-luokkavuoden jilkeen. Tamai lisdd
tutkimuksen luotettavuutta. Pyrimme kyseenalaistamaan alustavat johtopditékset ja
lisdsimain tietoa seké luotettavuutta. Sisdistd reliabiliteettia tukee haastattelujen

nauhoittaminen ja kaiken haastatteluaineiston yksityiskohtainen litterointi.

Téssd tutkimuksessa eri menetelmin keritty tieto on ollut yhdensuuntaista ja toisiaan
vahvistavaa. Kaikkea keréttyd materiaalia on kiytetty tutkimuksen tuloksiin. Aineiston

ristiriidattomuus on auttanut tutkijaa johtopiétdsten ja tulkintojen tekemista.
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7 TULOKSET

Tutkimuksen tarkoituksena on kuvata perheiden kokemuksia lapsen koululykkiyksesti
sekd lykkadysvuodesta O-luokalla. Aiheesta on tehty vihin aikaisempia tutkimuksia. Timéi
tekee mahdottomaksi verrata timén tutkimuksen tuloksia aikaisempiin tutkimuksiin.
Témin tutkimuksen tuloksista muotoutuu monimuotoinen perheen ja koululykkiyslapsen
kokema kasvun prosessi. Kuviosta 8 ilmenee O-luokan oppilaiden perheiden kulkema
polku kohti koulua. Jokainen perhe kiy 14pi saman prosessin, mutta perheiden kokemukset
ja tunteet vaihtelevat. Perheiden O-luokka kokemusten liséksi tutkiN O-luokan ilmapiirid

ja kulttuuria yhdistéen tutkijoiden ja perheiden havainnot.

HUOLI LAPSEN KOULUVALMIUDESTA

KOULUVALMIUDEN
ARVIOINTI

f VANHEMPIEN PAATOS O-LUOKASTA

KOULULYKKAYSVUOSI
O-LUOKALLA

O-LUOKKALAISESTA
KOULULAISEKSI

KUVIO 8. Polku kohti koulua

7.1 Koululykkiiysprosessi vanhempien nikokulmasta

Tuloksista muotoutuu perheen ja koululykkiyslasten kokema prosessi. Jokainen perhe kiy

l4pi saman prosessin, mutta perheiden kokemukset ja tunteet vaihtelevat.
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Huoli lapsen kouluvalmiudesta

Perheissd huoli lasten kouluvalmiuksista tulee ajankohtaiseksi viimeistddn keviilla lapsen
tullessa oppivelvollisuusikéidn. Pdivikodin henkilokunta yhdessé kiertavin
erityislastentarhanopettajan kanssa arvioi lapsen kouluvalmiutta erilaisten testien avulla.
Haastatteluihin osallistuneiden perheiden lapset olivat kaikki pdivikodissa ja aloite lasten
kouluvalmiuksien arvioinnista tuli viidelld lapsella kuudesta péivikodin taholta.
Paivikodin rooli prosessin kdynnistdjéni on tarked ja vanhemmat suhtautuvat vakavasti
péivékodin henkil6kunnan esittdmiin jatkotoimenpiteisiin. Tutkimuksessamme yhden
lapsen osalta kouluvalmiustestit suoritettiin didin pyynnosté. Paivikodin havainnot lapsesta

vahvistivat didin huolen aiheelliseksi.

" No, kyllihén se tuli sieltd tarhasta semmonen ajatus, ettd pitds testata

vield ja kattoa sitd hommaa..... " Isi 1

" ...mut mun miehelle se oli hirvedn vaikeaa. Se ei niinko hyviksyny sitd
ollenkaan. Se oli aivan se...meilld oli hirved riita siitd, ettd mitd tdssd

on nyt tapahtumassa. Sen mielesti (lapsessa) ei ollut mitddn vikaa." Aiti 2

Vanhempien tunteet vaihtelivat jarkytyksestd helpotukseen, kun he saivat ensitietoa
lapsensa mahdollisista kouluvalmiuksiin liittyvistd vaikeuksista. Kahdessa perheessi
epdilyistd huolimatta ensitieto oli todellinen jdrkytys. Se palautti mieleen lapsen syntyméin
ja varhaislapsuuteen liittyvit vaikeudet aiheuttaen huolta ja epétietoisuutta. Yhdessi

perheisti ensitieto vaikutti voimakkaasti perheen jasenten vilisiin suhteisiin.

Suurin osa lapsista oli jo varhaisvuosien aikana ollut kuntouttavan toiminnan piirissé ja
saanut erilaisia terapioita. Koulun aloitus toi perheelle vadjadmaéttd uuden ongelman, johon
oli 16ydyttiva ratkaisu. Tietoisuus lapsen riittimittémistd kouluvalmiuksista on tosiasia,

jota ei voi enidi kielti.

" Nyt on timmdonen tilanne, ettd ei voi laittaa kouluun ja...sehdn oli isku
vasten kasvoja. Ett sitte ne tuli tavallaan ne ajatukset taas mieleen

sielti alkueldmdstd asti, ku ruvettiin loytamddn nditd vikoja.." Aiti 2
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" Kyllihdn se silli tavalla tietenkin hirvee shokki oli silloin viime kevidind...
Mikd tdssd nyt sitten oikein onkaan, ettd onko tid nyt sitten kuitenkin sairas

Jja viallinen. " Aiti 3

Yhdessd perheessd aikaisemmat kokemukset koulun aloittamiseen liittyvistd vaikeuksista
auttoivat ensitiedon vastaanottamisessa. Kahden perheen osalta ulkoapéin tuleva vahvistus
lapsen vaikeuksista oli helpotus vanhemmille. Perheessd oli epiilty lapsen kouluvalmiuksia
ja vanhemmilla oli pelkoja lapsensa koulunaloitusta kohtaan. Vanhempien epdilyjen
osoittautuminen oikeiksi vaikutti heidén ensireaktioonsa aiheuttaen helpotuksen tunteen.

Témad ei kuitenkaan helpottanut vanhempien péitoksentekoa koulusijoituksesta.

"..... Oikein niinko helpottunut, ettd tiesi ettei ne oo pakko niinko sinne

kouluun aatella, kun tuntui ettei. Itekkin sen huomas. " Aiti 4

Ensitietoa seuraa tiivis testausprosessi, eikd vanhemmille ji4 kovinkaan paljon aikaa pohtia

saamaansa ensitietoa ja sen seurauksia.

Kouluvalmiuksien arviointi

Testausprosessi edellyttdd neljastd seitsemiin kayntikertaa kouluvalmiustesteissé. Perheet
kokevat testausprosessin melko raskaana, koska testausprosessi on hyvin tiivis, asiat
etenevit nopeasti ja paitokset lapsen koulun aloituksesta tai koululykkayksestd taytyy

tehdd lyhyessd ajassa.

" Se oli semmonen kuukauden prosessi, nii oli pddtetty, ettd se siirtdd kou-
lua ja kaikki. Ettd se oli tosi raskas prosessi... Md en haluais kenellekidn
kylla, etti kivis ndin, ettd se tulee yhtikkid ja pidtékset pitid tehdi yhtikkid
Jja kaikki." Aiti 2.

” Kylla me kdytiin kuule aika monta kertaa, ainakin kuusi kertaa mun mielestd,

oli varmasti, aika monta kertaa.” Aiti 4.

Testaustulokset selkeyttivit perheiden pédtoksentekoprosessia osoittaen lapsen heikkoudet
ja vahvuudet ja antaen uudet 14ht6kohdat kouluratkaisun tekemiselle. Kouluvalmiustestien
tulokset auttoivat osaltaan vanhempia hyviksymaiin koululykkiyksen. Asiantuntijat

jakoivat tietoa lapselle tarjolla olevista vaihtoehdoista lapsen kuntoutusta ajatellen.
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Vanhemmille asiantuntijoiden vélittdma tieto ja tuki oli ensiarvoisen tarkedd
paitoksentekoprosessin kannalta. Tietoa jakoivat psykologit, erityislastentarhanopettajat ja

paivikodin henkilokunta.

" .. Kaikista parhaan mie sain tddlti pdivikodista, just tidn rohkaisun

tihin hommaan ja kaikkee. " Aiti 3.

" Kylld me lykkdyslasten kanssa puhutaan ndistd vaihtoehdoista. " Psykologi.

Tutkimuksen kaikki perheet saivat tissd vaiheessa ensimmdiisen kerran tietoa O-luokasta.
Vanhemmille O-luokka oli vieras asia aiheuttaen ennakkoluuloja, mutta toisaalta antoi

lis#d mahdollisuuksia lapsen tulevaisuuden suhteen.

" Md olin kuullu siitd niinko puhuttavan joskus, mutta ei niinkd periaat-

teessa mitddn tietoa." Aiti 2.

" Ei md ainakaan tienny yhtddn mitddn. Mulle tuli ihan ensimmdisen ker-
ran sielld, sielld vastaan ja vihd heti ajatteli, ettd mikdhdin apuluokka se

on tuo, koska ei sitd... ei ollu mitidn tietoa."” Isé 1

" Joo aivan vieras. Niin, ettd ei tota sehdn tuli heti ekana mieleen, etti se
on joku tommonen... niin kuin nyt tota kehitysvammaisten koulu tai joku

semmonen. Totta kai se tuli, koska en md oo kuullu siiti ikindg mittddn. " Aiti 3

”...ja siitdhdn tuli sitten kotiin tiedote, ettd pddseeki tinne O-luokalle.” Aiti 4

Testausprosessin padtyttyd vanhempien oli tehtdva valinta lapsen koulun aloittamisen
suhteen. Vaihtoehtoina vanhemmilla olivat lisdvuosi paividkodissa, lykkaysvuosi O-
luokassa tai koulun aloittaminen ensimmdiselld luokalla. Pa4toksentekoa vaikeutti
myds tilanteen epdselvyys. Vanhempien valitessa O-luokka koululykkdyspaikaksi ei
kuitenkaan varmistanut pddsya O-luokalle. Varmistus O-luokalle padsysti tuli

vanhemmille kotiin kesén alkupuolella.
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Vanhempien péitos: O-luokalle

Vanhemmat péittavit lapsen koulun aloittamisesta tai lykkaamisestd. Mikili koulun
aloitusta lykétéddan, vanhemmat ratkaisevat kuinka lykkdysvuosi kiytetddn. Asiantuntijat

antavat suosituksia vanhemmille ratkaisun tekemisen tueksi.

" Ja joskushan me joudutaan siihen tilanteeseen, ettd vaikka kaikki olisivat
sitd mieltd, ettd lapselle olisi ehdottomasti hyvi lykkdys ja hyvd nimen-
omaan O-luokka, niin vanhemmat laittavat lapsen normaali luokalle
vilittdmdttd ndistd ja vanhemmillahan on sithen tietysti oikeus, ettd
nddhdn on niin kuin suosituksia. Etti mehdn ei voida pakottaa. Se on

niin kuin vanhempien valinta sitten. " Psykologi

Tutkimuksessa ilmeni tiettyja tekijéitd, jotka vaikuttivat padtéksentekoprosessiin ja O-
luokan valintaan. Suurin osa vanhemmista mainitsee ympdriston vaikutuksen
paitoksentekoon. Lapsen koululykkéyspédétostd jarrutti vahva koulunaloitustraditio eli

ajatus koulunaloittamisesta seitseménvuotiaana.

"... kumminki tottunu siihen, etti se perinteinen, ettd tietynikdisend men-

nddn kouluun..." Isd 1.

Ympdiristolté toivottiin rohkaisua paitoksen tueksi, mutta kdytinnéssd vanhemmat
Jjoutuivat vahvistamaan itsedin ympériston paineita vastaan ja perustivat ratkaisunsa sithen
mika3 olisi lapselle parasta. Lihes kaikille vanhemmista alkoivat testaustulosten kautta
vihitellen hahmottua lapsen vaikeudet ja vanhemmat alkoivat pohtia lapsen suoriutumista
koulussa. Vanhemmat suhtautuivat koulun aloittamiseen vakavasti, he tiedostivat koulun
vaatimukset ja olettivat lapsensa kohtaavan vaikeuksia koulussa. Heilld oli pelko, ettd lapsi
j44 jalkeen opetuksessa, pelko kiusaamisesta ja pelko ettei lasta kyeté ottamaan riittidvisti
huomioon suuressa Iuokassa. Niistd seikoista johtuen vanhemmat alkoivat miettii

erityisluokan tarjoamia mahdollisuuksia heidin lapsilleen.

".. koska ekaluokalta aattelee, ettii sun on pakko oppia ne asiat. " Aiti 2.

" Ja sitten se ennen kaikkea, ettd jos lapsi ois pantu ekaluokalle, niin ei

ois varmasti parjanny..." Aiti 3.
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" Sitd voi tietdd, ettd on isot luokat niin. Tuntuu, ettd hirvedlti kun sinne

pitdd pistdd." Aiti 4

O-luokan valintaan koululykkéyspaikaksi vaikuttivat useat eri tekijit, jotka voidaan
jaotella opetuksellisiin, lapseen liittyviin seki sijaintiin liittyviin tekijéihin. Tutkimuksessa
ilmeni, ettd vanhemmat pitivit lapselleen tarpeellisena O-luokan tarjoamaa yksiléllistd

opetusta pienessd ryhméssa.

" Kylli se voi olla hyvi vaihtoehto, etti lapsia on vihdin, ettd opettaja ker-

kidid keskittyd sitten jokaiseen." Aiti 5.

" Et sillai niin kuin se mun mielestd on kauheen yksiléllistd ja hyvid... ja
mulla on se kokemus, ettd kaikilla vanhemmilla on ollu siiti vain hyvidi

sanottavaa, sitten kun he ovat sinne lapsensa laittaneet.” Psykologi

O-luokan opetus on kuntouttavaa erityisopetusta, johon liittyy kiinteésti erilaiset terapiat
lasten tarpeiden mukaan, kuten toiminta- ja puheterapia. Vanhemmat pitivit tétd seikkaa
merkittdvind. Paluu paivikotiin vaihtoehtona ei ollut houkutteleva, koska lapset olivat jo
kiyneet esikoulun ja piivikodilla ei ole mahdollisuutta vastaavaan kuntouttavaan

opetukseen.

" ... toinen vaihtoehto ois ollu tarha tai kotona, md sanoin, ei missddn ni-

messd, ettd tarhasta ei ois ollu endd mitddn hyotya sille... " Aiti 2

" Kylla md niinké odotin sitte tosiaan sitd, ettd lapsi sais siti toimintatera-
Diaa ja puheterapiaa ja kaikkea tdmmostd... tuo luokka on kuitenkin sem-

monen, ettd sielld otetaan huomioon nditi asioita” Aiti 2

" Ja O-luokka on tietysti ihan paras vaihtoehto silloin, jos ajatellaan, etti
lasta tdytyy vield kuntouttaa ja hinen kehitystidn tukea, niin kylld O-luok-

ka on silloin. " Psykologi

Lapseen liittyviit tekijdt, jotka vaikuttivat O-luokan valintaan olivat lapsen mahdollisuus
kypsymiseen, mahdollisuus harjoitella puuttuvia kouluvalmiuteen liittyvii taitoja seka

mahdollisuus koululaisen roolin omaksumiseen.
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"... se vihdn saa niitd lihtokohtia hiottua paremmaks... ettd sitte se kou-
lunaloitus tulis oleen mahollisimman helppo... sitten onhan se, sitte ku-
menee ndmd, jotka on jo tottunu koulurytmiin ja timmdseen, nii onhan ne

ihan erilaisia, mité on ne, jotka suoraan tarhasta tulee tai kotoa." Isd 1

" No md odotin sen, ettd se kypsyis, koska se ei ollu koulukypsi mun

mielestd... se kypsyis siind ja tulis se koulurytmi ja kaikki timméset." Aiti 2

O-luokan sijainti ndytti tutkimuksen mukaan mygs vaikuttavan sen valintaan. O-luokan
sijainti keskelld kaupunkia yleisopetuksen yhteydessd merkitsi paljon vanhemmille. Osana

yleisopetuksen koulua O-luokka koettiin vdhemmaén laimaavana.

" Just se. Se on niinku tirkee, ettd jos se olis jossaki... yksin... ne vietdis
johonkin tuota ei olis muita oppilaita, ni se olis ihan eri asia. Ei olis sitd

koulua siind. " Isd 1

" Se on hieno homma, ettd ne on ottanu tidn O-luokan, etti se ei oo mikidn
semmonen.. erillinen, vaan et se on tddlld ja se on hyva ku tidlld isolla puo-

lella, niin oppii olemaan isolla puolella.” Aiti 2

Pastoksenteko ei ole vanhemmille helppo asia. Se vaatii vanhemmilta pohdintaa. Ratkaisun
tekemiseen vaikuttavat monet tekijit. Perheen tutustuminen keviilld O-luokkaan tuki
vanhempien tekemii pétostd, mutta pohdinta oikeasta péitoksestd jatkui pitkélle kesddn
ja aina syksyyn saakka. Vanhemmat pohtivat oliko heidéin tekeménsi ratkaisu oikea vai
olisiko heide#in lapsensi parjannyt yleisopetuksessa. Niiti ristiriitaisia tunteita vahvistivat
myds ympériston odotukset ja perheen saaman tuen puute. Vanhemmat kokivat olevansa

yksin ratkaisun edessi.

" ...oonko md nyt kuitenkin tehnyt vidrin ratkaisun? Oisko se kuitenkin
kyennyt olemaan ekaluokalla?...et tavallaan se koko kesdn jatku semmo-
nen jonkunlainen pohdiskelu ja puhuminen siitd, ettd ollaanko nyt kuiten-

kaan tehty oikea ratkaisu." Aiti 2

" Silloinhan me kéytiin tddlla tutustumassa silloin kesalli... silloin se yks

kerta oltiin tidlld ja...se opettaja kertoi tdstid minkdlainen toiminta tai min-
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kdlaista tdalla on. Sitten sitd oikein oli helpottunut vield, kun néki ja olihan

se niin ihana tuo opettaja... " Aiti 4

7.2 Perheiden kokemuksia O-luokkavuodesta

- " Ei voi suurempaa lahjaa olla "

Kaikki vanhemmat pitivét O-luokkavuotta antoisana, kehittdvini ja onnistuneena
ratkaisuna lapselleen. Vanhemmat antoivat pelkkii positiivista palautetta opetuksesta,

opettajasta ja koko toimintaperiaatteesta.

" Niin, ettd koska tdd on niin hieno systeemi. Pitkille kehitetty ja toimiva ja
hyvin toimiva tdd systeemi, niin ettei sitd vain lopetettaisi. Melkein vois aja-
tella, ettd sinne kdytdisiin kilvoittelua, ettd kuka sinne pddsee, jos ne ym-

mdrtiis mitd se on." Aiti 2

"Muistot ( O-luokasta ) ovat positiivisia, iloista, riemukasta, rehellistd,

n

avointa tydskentelyd, jossa lapsen etu oli ensisijalla. Opettaja teki toitd.

Aiti 6

Thmettelin, mik3 on ndin onnistuneen erityisopetuksen taustalla. Vanhemmat korostivat
seuraavanlaisia tekijoitd, jotka he kokivat hyvian O-luokkavuoden voimavaroiksi: Lapsen
tyytyviisyys ja koululaiseksi kasvaminen, lapsen edistyminen ja kehittyminen,
tyytyvéisyys O-luokan toimintaan ja yhteistyé vanhempien ja opettajan vililla.

Lapsen tyytyvdisyys ilmenee myonteisend asenteena koulua, O-luokkaa ja koulukavereita

kohtaan. Lapsi kokee olevansa koululainen ja kiyttiytyy sen mukaisesti.

"...mun mielestd se pitiid sitd kouluna ihan samallalailla ko... ei sitd silld-
lailla ajattele, ettd onko se koulu tai ei...aamulla lihetidn reppu seldssd

ja than niinku koululaiset.” Isd 1

Koulunk&ynti on kivaa ja lapsi on hyvin motivoitunut. Luokan ilmapiiri on positiivinen ja

suhtautuminen koulunkayntiin ja oppimiseen on aktiivista.
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"...kaikki aika motivoituneita... ne on kylli kiva rvhmd, ettd sehdin tekee

paljon se ryhmd." Aiti 2

" Lapsikin monesti puhuu siitd O-luokasta. Muistatko, kun tehtiin niin ja
O-luokalla oli kiva, kun tehtiin ndin ja... se itekin puhuu siitd, ettd hin on

ollu O-luokalla." Aiti 2

Tarked tekijd vanhempien tyytyviisyyden taustalla on lasten edistyminen ja kehittyminen
O-luokkavuoden aikana. Vanhempien mukaan lapsi on saavuttanut merkittavéasti lisaa

itseluottamusta ja itsevarmuutta.

" No, on minun mielestd muuttunu ainakin sillai, ettd niintd on tullu paljon

semmoisia niinku itsendisempid jotenkin ja reippaampia. " Aiti 4

" Varmasti on se itsetuntokin noussut tin vuoden aikana hyvin paljon... silli-
hdn oli se just, ettd hin ei pdrjdd eikd hdn ossaa...semmonen oli tota syksylli
Ja kesdlld...sitten se sano niin, ettd onko sielld muillakin luokilla yhti help-

poa kun tissd O-luokalla... tid onkin nyt helppoa.” Aiti 3

Lasten kielellisissa taidoissa ja puheessa tapahtui paljon edistystd vuoden aikana.
Vanhemmat seurasivatkin tarkasti lasten kielellisten taitojen kehityst4, jota oli helppo
havainnoida. Vanhemmista kielelliset taidot olivat merkittivid ja kaivattuja taitoja
koulumaailmassa. Yleisesti vanhemmat olivat tyytyviisid koulutaitojen kehittymiseen ja

kouluvalmiuteen O-luokkavuoden loputtua.

" Niin joo ja tota sillihin se drrd. No nyt ossaa, jouluna osaa sanoa sen...

kylld ossaa sanoa oikeinkin. " Aiti 3

" Ettd siind mielessdkin se tuki hirveesti se O-luokka, etti sieltd ldydettiin

niitd kirjaimia, mitkd oli hukassa." Aiti 2
" Kylli munkin mielestd kielellisesti on mennyt eteenpdin."” Aiti 1
"... koska enemmdan md pelkiisin sitd, ettii jos se menee ekaluokalle, sitii

ruvetaan kiusaamaan. Ku ei osaa " dssad" eikd "drrdd" ja ettd ei opi luke-

maan tdmmdsid."” Aiti 2
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Vanhempien tyytyviisyys opetukseen tuli ilmi lapsen kehittymisen ja hyvinvoinnin kautta.
Vanhemmat luottivat opettajan ammattitaitoon, eivétka tunteneet tarvetta perehtya

yksityiskohtaisesti opettajan kiyttimiin opetusmenetelmiin.

" No, sehin on aivan mahtavaa, ettd silleen eihdin tota, enhiin mie silld lailla
ossaa arvostella, mutta kun on niin kaiken nikdisti... ja sehdn on niin moni-
puolista, silli tavalla ettd monennikdistd toimintaa...kyllihdn tommoset am-

matti-ihmiset tietdd justiin." Aiti 3

Vanhempia miellytti opetuksessa sen vaihtelevuus, konkreettisuus, virikkeellisyys ja
yksildllisyys. Opetuksen vaihtelevuutta ja virikkeellisyytta lisdsivét vaihtuvat teemat,
koulun runsas ulkopuolinen toiminta sekid omaperiisyys ja toiminnallisuus opetuksen
toteuttamisessa, esimerkiksi ruuanlaitto luokassa seki luokan omassa ammeessa
kylpeminen. Opetuksen elamyksellisyys toi koulunkéyntiin virié ja sisdltéd motivoiden
oppilaita oppimiseen. Opetus on selkeisti eriytetty lapsen tarpeiden mukaisesti pyrkien

vastaamaan oppilaan vaikeuksiin tarjoamalla yksilollistd ja konkreettista opetusta.

" .. justiin ku md katoin tonne luokkaan, niinhdn jokainen vihda teki eri... jotku

vdritti ja jotku teki laskentatehtivid...ettd ottaa niinké oppilas vihdi erilailla...” Isd 1

Kummiluokkatoiminta sai positiivista palautetta vanhemmilta. He pitivat tarkedni
kummiluokkatoimintaan liittyvd4 sosiaalista kanssakdymistd, huolenpitoa ja auttamista.
Péivittdinen, avoin tydskentelytapa miellytti vanhempia. Se toi vaihtelua koulunkiyntiin.
Kummiluokkatoiminta mahdollisti sosiaalisten taitojen harjoittelun turvallisessa
ympdéristossd ja tuki lapsen omatoimisuuden kehittymisti sekd antoi itseluottamusta.
Vanhemmat nékivit kummiluokkatoiminnan viyldni saavuttaa hyviksyntdd

kouluyhteis6ssa.

" Kummiluokkatoiminta? Se on aivan mahtava juttu. Melkein joka pdivi

tulee kotia tietoa, mitd on kummien kans tehty...must se on niinko mukava,

et ne pystyy mennd sinne luokkaan... et sulla on semmonen itseluottamus,

et sd voit mennd sinne kesken tunnin, joka musta tuntuu aivan hirveeltd." Aiti 2
" Joo minusta se on aivan ihana kans. Lapset niin kuin ite tykkdd siitd.

Ne puhuu aina néistd kummiluokan ja niistd kavereista.” Aiti 4
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Kummiluokan oppilaille tehdysti kyselystd ilmeni, ettd he pitivit tirkeimpind kummin
tehtdvinad O-luokkalaisten auttamista, kannustamista ja huolehtimista. Auttamistilanteina
kummit mainitsivat keskeisimpini riitojen selvittelyn vélitunnilla, koulutaksiin

saattamisen, koulutehtdvissi auttamisen seki kenkien sitomisessa avustamisen.

Vanhemmat pitivit opettajan luomaa avointa toimintaperiaatetta ja lamminté ilmapiirid
arvokkaana 1aht6kohtana yhteistydlle. Yhteistyo oli luontevaa ja vilitontd. Vanhemmat
olivat usein yhteydessé opettajaan ja kokivat saavansa tukea opettajalta. Yhteistyotd tehtiin
jéarjestimilld vanhempainiltoja seké tapahtumia, joihin vanhemmat osallistuivat,

esimerkiksi yokoulu. Liséksi kédytdssd oli kodin ja koulun vélilld kulkeva reissuvihko.

" On aina voinu soittaa sitten ja... monesti on joutunutkin soittamaan, jos

on ollu joku epdselvi asia." Aiti 4
" Opettajan ja perheen vilinen yhteistyd hyvid, avointa. En olisi tarvinnut

apua tai tukea enempdid." Aiti 6

Runsas palaute lapsen edistymisestd oli vanhemmille arvokasta tietoa. Vanhemmat saivat

palautetta sekd kesken lukukauden ettd lukukausien paitteeksi.

7.3 Tuki ja tiedottaminen koululykkiysprosessissa

Tutkimuksesta ilmeni, ett4 tieto ja tuki olivat perheelle téirkeiti tekijoitd
koululykkaysprosessissa. O-luokan toimintaa ei tunneta paikkakunnalla laajalti. My6skin
koululykkayksestd yleisesti keskustellaan vihén, tosin koululykkéyslasten kuntoutukseen
on alettu nykyéé4n kiinnittdd yhi enemmén huomiota. Prosessin alkuvaiheessa tietoa
koululykkayksestd sekd O-luokasta on saatavissa asiantuntijoilta. Asiantuntijoina ovat
erityislastentarhanopettajat, psykologit sekd O-luokan erityisopettaja.
Erityislastentarhanopettajat informoivat O-luokan toiminnasta paivikodin henkilokuntaa.

Ensitiedon antajina ja perheen tukijoina pdivikodin henkilokunnalla on tirkei rooli.
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" ... kylld niilla paivikoti ihmisilld on hyvin suuri asiantuntemus... et kylld
md luulen, ettd just elton (erityislastentarhanopettajan) ansiosta se tieto
on varmaan erittiin hyvin mennyt perille. Et kylld he informoivat varmaan

sielld.” Psykologi

My®6s psykologit toimivat tiedottajina. He suosittelevat vanhemmille lapsen sijoittamista
O-luokalle, mikili testaustulokset tukevat koululykkdysté ja O-luokalle siirtymistd. O-
luokan erityisopettaja antaa tietoa sekid vanhemmille ettd 1ahiympiristolle O-luokan
toiminnasta. Tieto on erityisen tirkedd paitoksentekovaiheessa, koska vanhempien ja
heidén 1dhiympéristonsi tieto O-luokasta on vihdistd. Vahdinen tietimys O-luokkavuoden
alussa vaikeuttaa ympériston mahdollisuutta toimia perheen tukena. Kuitenkin
alkuvaiheessa 1ahiympériston tuki on perheelle erityisen tirkedd. Tiedon puute aiheuttaa
1ahiympéristdssd ongelmia tilanteeseen suhtautumisessa. Sukulaiset ja ystivit eivit tieds,

kuinka koululykkéykseen tulisi suhtautua. He eivit tiedd minkélaisesta erityisluokasta on

kyse.

" Olihan se aluksi kriisi tietenkin. Puhuminen, kun sai puhua ja on saanut
puhua edelleen siitd... Eliki semmonen ystivien tuki oli hirveen tirked,
koska oli semmosia ihmisid, jotka ymmadrsivit sen tilanteen ja oli semmo-

sina tukihenkilsing, joille pysty puhumaan. Onneks oli semmosia ihmisid. "diti 2

Kun perhe saa kokemuksia ja tietoa O-luokasta, he alkavat itse vilittdd tietoa ympérist66n
ja pyrkivit muuttamaan asenteita sekd saamaan hyviksynnin omille ratkaisuilleen.
Vanhemmat pitivit O-luokasta tiedottamista térkeini tehtdvand. Moni vanhemmista toivoi,
ettd voisi tiedottamisellaan auttaa tulevien O-luokkalaisten vanhempia. Tiedottaessaan
muille vanhemmat samalla myds selvittivit itselleen, mikd O-luokka oikein on ja miti
heidén lapsensa sielld tekevit ja saavuttavat. Kukaan niistd vanhemmista ei hidvennyt

kertoa muille kokemuksistaan.

"... md oon yrittiny kaikille sanoa, ett varmaan ihan kyllistymiseen asti
md oon puhunu siitd O-luokasta. Mutta harvapa tietdi mikd se on, ettil
siitd liian vihdn tiedotetaan. En tiedd, mikd siind on sitte, etti se ei 00

niinku lyény itteddn lapi ihmisten tietoisuuteen...” Aiti 2
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" Siitd varmasti ihmiset aika vihdin tietdd. Et monikaan ei ees tiid mikd on
O-luokka. Téadlla Kokkolassakaan, varsinkaan sitten missd timmdsté ei oo.

Kaikissa paikoissahan ei 0o." Aiti 3

" No, ei ne nyt valttdmdttd niin hyvin tiedd. Aina pitid vihdn selittid, jos

tulee jotain puhetta. Ei oo tietoa." Aiti 4

Vanhemmat kokivat O-luokkavuoden aikana syntyneen keskindisen yhteistyon erityisen
antoisaksi. Yhteistyotd lisdsi yhteenkuuluvuuden tunne eli vanhemmat kokivat olevansa
samanlaisessa tilanteessa. Pieni luokkakoko mahdollisti joustavan ja intensiivisen
toiminnan. Vanhemmat eivit kuitenkaan kokeneet yhteisty6ti velvoittavana ja osa

vanhemmista vetdytyi tiiviistd yhteistyosta.

" ...loppukevidstd nditten vanhempien kanssa ruvettiin olemaan enemmén
yhteydessd ja toistemme kanssa puhuminen selvitti hivveesti nditi asioita.

Mehiin ollaan kesdllikin tavarttu.” Aiti 2

"... sanotaan, ettd se joka ite on kokenu sen pystyis ehki enemmdn antaa

semmoselle, joka miettii sitd." Aiti 2

" ...ettd se olis aika hyvdi keino. Ettd se ei ole niin kuin opettajien kehumaa,

eikii meiddin kehumaa, vaan ihan niiden vanhempien kehumaa.” Psykologi

O-luokkavuosi on lyhyt aika tiedottamisen ja tuen saannin kannalta. Vanhemmat
tarvitsisivat tukea ja tietoa heti, kun lapsen kouluvalmiuksiin kohdistuvat epiilyt tulevat
esiin. Tisséd vaiheessa tukea tarvitaan erityisesti asiantuntijoilta. Vanhemmat eivit tilloin

vield tunne toisiaan, joten vanhempien keskiniinen tuki ei ole vield mahdollista.

7.4 O-luokan kulttuuri

Etnografista tutkimusta médarittivii periaatteita ovat tutkittavan kulttuurin
totuudenmukainen kuvaus (Syrjidld & Numminen 1988, 32) ja Waxin (1971) korostama
tutkijan luoma kulttuurinen ymmirrys, joka syntyy vuorovaikutuksessa tutkittavaan

yhteis66n (Bogdan & Biklen 1992, 39). Wax nikee kulttuurisen ymmérryksen prosessina,



64

joka kehittyy tutkijalle kenttityon aikana tutkittavassa yhteisosséd. Tutkija oppii
ymmarryksen kautta tulkitsemaan yhteison tapoja, kdyttaytymistd ja kielellisid ilmauksia
sekd osaa kisittdd niiden merkitykset. (Bogdan & Biklen 1992, 39.) Ymmartaidkseen
yhteison jasenten kiyttiytymisté tutkijan tulee ymmaértda kulttuurin vaikutus jisenten
kayttaytymiseen. (Pellegriini 1991, 117.) Kouluissa on oma kulttuurinsa. Koulukulttuurilla
tarkoitetaan koulun ja sen tyGyhteisén jakamia yhteisid arvoja, uskomuksia, késityksié,
odotuksia, normeja, myyttejd, tarinoita ja rooleja. Nédiden vaikutusta koulun toimintaan ei
aina tiedosteta. "Koulun kulttuuri on kuin ndkymiton késikirjoitus, jonka mukaan koulu
toimii." (Kohonen & Leppilampi 1994, 61.) Kulttuurilla laajemmin kisitetésn kaikki
ihmisten tuottama kiyttidytyminen ja tietimys (Goetz & LeCompte 1984, 15).

Tassd tutkimuksessa luokkayhteisé muodostuu yhdeksastd oppilaasta sekd
erityisluokanopettajasta ja koulunkédyntiavustajasta. Luokkayhteiso toimii yleisopetuksen
yhteydessd osana laajempaa kouluyhteis6d. Pyrin tdssd kuvaamaan luokkakulttuuria ja
sithen vaikuttavia tekijéitd. Luokkakulttuuri avautui meille tutkimusprosessin my6té
vihitellen. Aluksi luokan toimintamallit himmensivit ja saivat meidét uteliaiksi.

Mennessini luokkaan en aavistanut miti sielld on milloinkin tekeilli.

Luokkakulttuurin keskeisiksi osatekijéiksi nousivat fyysinen ympiristd, oppilaiden ja
opettajan kayttdytyminen ja toiminta seké oppilaiden ja opettajan vilinen vuorovaikutus.
My6s kummiluokan kanssa tehty yhteisty6 vaikutti O-luokan kulttuuriin.

O-luokka fyysisend ympéristond oli koulumainen ja viihtyisd. Koulumaisuutta luokkaan toi
oppilaiden pulpetit, liitutaulut seké luokan perilld oleva opettajan poytd. Viihtyisyyttd ja
omaleimaisuutta luokkaan toivat viherkasvit, matot, oma kylpyhuone, lelut ja luokan
perilld oleva pdytd ja tuolit vierailijoita varten. Oppilaiden pulpeteista oli muodostettu
kolme kolmen pulpetin ryhmi3 ja opettaja istui luokan edessé jakkaralla. O-luokasta oli

kulku eteisen kautta koulun aulaan, jota kdytettiin opetustilana.

"O-luokka on kodikas, matot, kukkia, vihreiksi maalatut seindt, lasten toiti
seinilld, peleji ja leluja hyllyssd runsaasti. Opettaja kertoi, etti luokkahuo-

neisto on kunnostettu yhdessd vanhampien kanssa.” ( Kenttdmuistiinpanot 2.10.19935)
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"Luokkaan saapuessani oppitunti oli menossa. Opettaja selitti urakkatydskentelyn
yksittdisten urakkojen sisdltéd. Urakoita oli noin 20 ja ne vaihtelivat oppilaiden
mukaan...He saivat tehdi urakkansa omassa tahdissa ja valita itse jirjestyksen."”

(Kenttimuistiinpanot 30.1.1996)

Tilat mahdollistivat opetuksen eriyttdmisen. Opettaja jakoi usein oppilaat ryhmiin kéyttden
hyvéksi tiloja. Pulpettien ryhmittely perustui opetuksen jérjestimiseen
yhteistoiminnallisten periaatteiden mukaan. Luokkaympéristén koulumaisuus ja
kodinomaisuus muistuttivat oppilasta koulumaisesta tydskentelystd tarjoten samalla
ldampimén ja vilittdmén ilmapiirin. Eriyttdmisti tapahtui myds oppilaiden
oppimisvaikeuksien mukaan. Tyypillinen tilanne luokassa oli sellainen, jossa oppilaat
tyoskentelivét kukin oman tehtdvin parissa. Opettaja teki esimerkiksi jokaiselle oppilaalle

omat urakat, jotka vastasivat oppilaan oppimisvaikeuksia.

" Tunnin lopulla opettaja antoi ohjeet seuraavaa tuntia varten. Oppilaat
Jaettiin kahteen ryhmdidn, josta toinen menee aulaan tekemddn ympyrdin
lempivirillidn mind-kirjaan liitettdviksi ja toinen ryhmd jid luokkaan
tekemddn hahmotustehtdvin loppuun ja lisdksi matematiikan harjoituksia.

Tehtdviin mddrdttiin vastuuhenkilot. " (Kenttdmuistiinpanot 18.1.1996)

O-luokan sijainti yleisopetuksen yhteydessd loi koulumaiset puitteet toiminnalle. O-luokan
oppilaat noudattivat koulun aikatauluja ja kéyttivit yhteisid tiloja ja materiaaleja

yleisopetuksen kanssa seki osallistuivat koulun yhteisiin tapahtumiin.

" ...ndd ottaa ihan osaa niinku tidn koulun muuhunkin toimintaan. Etti se

ei 00 mikddn eri luokka sielld, kun nu yheksin oppilasta nyt on, vaan ne
kuuluu ihan osana tihin kouluun.” (Harjoittelija henkilékohtainen tiedonanto
16.11.1995)

O-luokan toimintaa voidaan kuvailla intensiiviseksi, dynaamiseksi ja vaihtelevaksi.

Opetuksellisia ratkaisuja voidaan luonnehtia luoviksi, omaperéisiksi seki rakentaviksi.
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" Ettd kuinka moni eri tavoin niinko voidaan opettaa samaa asiaa... ihan
esimerkiks se kehonhahmotus justiin, kaikki ne pallohieronnat ja se kylve-
tysjuttu... ja sitten ne on piirtiny ja maalannut itsensd kuvan ja kaikkea tim-

mdstd. Niin monta eri tommosta tapaa. (Harjoittelijan henkildkohtainen

tiedonanto 16.11.1995).

Luokkayhteison toimintaperiaatteena voidaan pitdd jaettua vastuuta, avoimmuutta seké
ulospédinsuuntautuneisuutta. Toiminnan intensiivisyys, dynaamisuus seki vaihtelevuus
nakyvit pdivittiisessd toiminnassa opetuksen tehokkuutena. Oppilaat sitoutuvat tychon ja

tyoskentelyn tavoitteisiin sekd yhteisiin pelisddntihin tdyspainotteisesti.

" Ei kun se (O-luokan oppilas) sano, ettd laitettais nimi listaan ja, ettd
vastuuhenkild vois ottaa nimi listaan, jos on kotitehtdviit tekemdttd.

Ja sitten tuota niin jos on muutama nimi niin sitten vois tehdd niin, ettd
ei vois osallistua johonkin mukavaan...se oli heti, etti koko ryhmd menet-

tid sen mukavan.” (S. Puutio henkilokohtainen tiedonanto 21.3.1996)

Toiminta etenee joustavasti ja sujuvasti opettajan jakaessa opiskeltavan aineksen
mielekkiiksi osa-alueiksi. Oppilaat ottavat vastuuta sekd omasta toiminnastaan etti

ryhminsi toiminnasta ja osallistuvat toiminnan arviointiin antamalla ja vastaanottamalla

palautetta.

"...sulla on oltava se motivaatio siihen tyontekoon ja sun on vastattava
omasta tydsti ja samalla myds ryhmdn tydstd... oppilaan nikokulmasta
se tavoite.. jos tydt sujuu hyvin siitd seuraa jotain mukavaa ja jos tyot
sujuu huonosti, sitd tyotd pitid tehdd enemmdn."”

(S. Puutio, henkilékohtainen tiedonanto 21.3.1996)

" No nyt sd olit tehny tosiaan tgitd, kaikki kuuli mitd sd sanoit... Just niin
tdd on tosi hyvd ja sitten annettiin vield aploodit...me puhutaan vaan siitd
Jja sitten me analysoidaan siti tilannetta ja ne osaa antaa sitten sen palautteen.”

(S. Puutio, henkilokohtainen tiedonanto 21.3 1996)

O-luokan toiminnassa korostuu tiedollisten tavoitteiden lisiksi sosiaaliset tavoitteet.
Luokkakulttuuri, joka perustuu yhteistoiminnallisiin periaatteisiin, tukeutuu avoimeen

vuorovaikutukseen. Oppilaiden opiskelu tapahtuu vuorovaikutteisesti keskustelemalla,
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kuuntelemalla toisten mielipiteitd seki tekemélld yhteisid pdatoksid. Auttaminen ja toisten

mielipiteiden huomioon ottaminen vaativat myds vuorovaikutustaitoja.

O-luokan kulttuuriin vaikutti yhtend tekijand tiivis yhteistyé kummiluokan kanssa.
Kummiluokassa toimittiin my&s yhteistoiminnallisten periaatteiden mukaisesti. Ndiden
luokkien vilinen yhteistyo oli péivittdistd, tiedollisiin tavoitteisiin pyrkivié, sosiaalista
vuorovaikutusta kehittidvii sekd eldmysten ja kokemusten jakamista. Erilaisten retkien ja
tempausten tavoitteena oli myds tehdd O-luokkaa tunnetuksi 1dhiympéristéssid. Kahden
luokan vilistd yhteistoimintaa ja yhteistoiminnallisuutta haluttiin tuoda my6s vanhempien
ulottuville jirjestdmélli yhteisid tilaisuuksia. Esimerkiksi luokkien yhteinen taiteiden yo6-

tapahtuma (Liite 3).

Kokoavasti voidaan esittdd tiettyjd luokan kulttuurille ominaisia tapoja, jotka yhteisén
jisenet ovat sisdistdneet. Téllaisia tapoja ovat luokan yhteiset kdyttdytymissdinnot sekd
sosiaaliset saann0t, paivijarjestys ja velvollisuudet. Luokan kayttdytymissdannailld
tarkoitetaan tissé yleisid ohjeita, joiden mukaan oppilaat toimivat. Oppilaat saivat tunneilla
keskustella keskenédén, toimivat ryhmissd seki hoitivat yhteistoiminnallisiin rooleihin
kuuluvat tehtivit. Toisten tyGskentelyd tuli kunnioittaa ja tyGskentelyaika oli varattu
tehokkaalle tyoskentelylle. Oppilaat olivat sisdistdneet tiettyjd sdént6j4, kuinka toimia, kun
opettaja oli pois luokasta. Kummiluokasta haettiin tarvittaessa apua. Opettaja antoi usein
ennakko-ohjeet oppilaille seuraavaa tuntia varten ja oppilaiden tuli oma-aloitteisesti
tyoskennelld ryhméssi annettujen ohjeiden mukaan. Sosiaalisia sééntdja olivat ryhmén
jidsenten huomioiminen ja auttaminen, vastuu itsestd ryhmén jdsenend sekd ryhmin

toiminnasta ja kontrolloida ryhmén kéyttaytymisti.

Oppilaat sisdistivét paivéjarjestyksen erilaisten sddnt6jen ja atkataulujen avulla. Ruokailu
ja vilitunnit tapahtuivat aina samaan aikaan jaksottaen pdivén kulkua. Luokan aikataulut
olivat yhteneviisid koulun aikataulujen kanssa yhdistéien luokan oman kulttuurin koulun
kulttuuriin. O-luokkalaisten velvollisuuksiin kuului sovittujen kotitehtdvien tekeminen,
yhteistoiminnallisen roolin ottaminen vuorollaan ja yleisesti yhteistoiminnallisiin

periaatteisiin mukautuminen.
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7.5 O-luokkalaisesta koululaiseksi

Siirtyminen O-luokalta kouluun tapahtui vanhempien mielestéd luontevasti. Téhin
vaikuttivat oppilaiden positiiviset asenteet koulua kohtaan ja motivaatio opiskelua kohtaan.
Toinen merkittava tekija oli O-luokalta saadut valmiudet koulun kdyntid varten. Hyvit

valmiudet puolestaan lisdidvit motivaatiota ja vaikuttavat asenteisiin.

Vanhemmat toivat esille seuraavanlaisia O-luokkavuoden aikana saatuja koulussa
tarvittavia valmiuksia. Oppilailla oli selvilld jo kouluun mennesséin koulun kiyntiin
liittyvit kdytinteet. Téllaisia ovat esimerkiksi viittaaminen, paikalla istuminen, oman

vuoron odottaminen, ldksyjen teko ja vilitunnit. N4ité taitoja oli harjoiteltu jo O-luokalla.

»...hinen oli helppo mennd kouluun, kun toiset opetteli nditd juttuja.” Aiti 2

” Ensimmdiselle luokalle siirtyminen sujui mielestdni erittdin hyvin ..ei jannittdnyt niin

paljon kuin O-luokalle mentiessd. ” Aiti 4.

»” O-luokalla sosiaalinen kanssakdyminen ja tydskentelytaidot ryhmdissd

korostuivat...ryhmdtyoskentelytaitoja pidin itse myos erittdin tirkeind taitona.” Aiti 5.

7 ...eltd pystyy itsendisesti, mutta myos se, ettd pystyy tydskentelemddn sen kaverin

kanssa ja kaikkien kanssa.” Aiti2

O-luokan opetuksessa korostui hyvin voimakkaasti sosiaalisten taitojen oppiminen (vrt.
kuvio 6). Tama4 antoi oppilaille taidon huomioida muut oppilaat sekd valmiudet
tyoskennelld ryhmdssd. Toisaalta O-luokan opetuksessa korostui itsendinen tydskentely.
Tamai opetti oppilaita pitdmi4n puoliaan. Ndama tekijét vaikuttivat siithen, etté lapsia ei

jénnittanyt kouluun siirtyminen.

” Siirtyminen jannitti, mutta luottamus siihen, ettd lapsi on onnistunut O-luokalla,

antoi uskoa onnistumiseen myés 1. Luokalla.” Aiti 5.

Vanhemmat pitivit merkittdvand valmiutena my®és sité, ettd he kokivat lapsillaan olevan
luottamus omiin taitoihinsa eli Ayvd itseluottamus. O-luokkavuosi antoi useita
onnistumisen kokemuksia ja lapsi tietds osaavansa ja onnistuvansa. Hén tietds, ettd

onnistuinhan miné O-luokallakin. Toisaalta vanhemmat luottavat myds lapsensa
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valmiuksiin. Kaikki O-luokan oppilaat olivat saaneet O-luokalla apua puhevaikeuksiin.
Tité pidettiin myos merkittdvanad valmiutena. Kaksi vanhemmista arvostivat lapsensa

lukemaan oppimista.

Tallé hetkelld ei kenelldkidn oppilaista ole erityisopetuksen tarvetta. Vanhemmat
suhtautuvat positiivisesti lapsensa koulunkiyntiin tulevaisuudessa. Yksi vanhemmista oli
huolissaan kolmannelle luokalle siirtymisesti ja uuden kielen opiskelusta. Yksi
vanhemmista ihmetteli huonoa tiedonkulkua O-luokan opettajan ja oppilaan timén
hetkisen opettajan vililli. Vanhempien mielesti opettajalla ei ollut tarpeeksi tietoa siité,

miksi oppilas oli ollut O-luokalla. Téssé tulee esille tiedottamisen tirkeys.
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8 YHTEENVETO

Tutkimukseen valittu perhenidkdkulma antoi mielenkiintoisen ja ainutlaatuisen
mahdollisuuden tutkia koululykkdysprosessia. Vanhemmat ovat timén tutkimuksen
tarkeitd asiantuntijoita muiden asiantuntijoiden rinnalla. Vanhemmat pystyvit kertomaan
omista koululykkdysprosessiin liittyvisti tunteistaan , ajatuksistaan, odotuksistaan ja
peloista. Prosessi ei kosketa vain lasta, vaan koko perhettd ulottuen perheiden eri
toimintaymparistéihin. Bronfenbrennerin (1996) korostama ekologinen muutos tapahtuu
lapsen aloittaessa koulun. Tillainen muutos on havaittavissa myos koululykkéysprosessin
yhteydessi lapsen siirtyessd O-luokkaan. Lapsen rooli muuttuu péivihoidosta kouluun
siirryttidessd koululaisen rooliksi ja puitteiden muutos nakyy paivikotiymparistén
vaihtumisena kouluympiérist6ksi. Vanhemmat pitivét tdta ekologista muutosta
merkittidvina ja toivottavana. Koululaisen rooliin ja kouluympérist6on siirtyminen

auttoivat vanhempia hyviksymaiin koululykkéyksen ja erityisopetuksen vaihtoehtona.

Tunteita ja kokemuksia koululykkiysprosessista

Lapsen kouluvalmiuksiin alettiin kiinnittd4 huomiota piivéikodissa ja vanhemmille
suositeltiin kouluvalmiuksien testaamista. Epdilyt lapsen kouluvalmiuksista ja testeissi
todettu ensitieto riittdmittémistd kouluvalmiuksista herdtti vanhemmissa voimakkaita
tunteita. Tunneskaala kaikkien vanhempien osalta vaihteli helpotuksesta jarkytykseen.
Jarkytyksen kokivat ne vanhemmat, joille epdily lapsensa riittdméttomista
kouluvalmiuksista tuli ylldtyksend. Helpottuneita olivat ne vanhemmat, jotka olivat jo

epdilleet lapsensa valmiutta koulunaloittamiseen.

Epdilyt lapsen riittimattomistd kouluvalmiuksista johtivat kouluvalmiuksien testaamiseen.
Vanhemmat kokivat testausprosessin tiiviing ja voimia vaativana. Vanhemmille jdi niukasti
aikaa tunteiden ja tiedon kisittelyyn. Lapsen oppimisvaikeuksien toteaminen aiheutti
perheissd pohdiskelua lapsensa tulevaisuudesta. Perheet joutuivat harkitsemaan lapsen

koulun aloittamisen lykkiysti ja arvioimaan eri vaihtoehtoja koululykkiysvuoden ajaksi.

Vanhemmilla on péitdsvalta lapsensa koulunkéynnin aloittamisen tai lykkdsmisen suhteen.
Pidtoksenteko koululykkiyksesti ja sijoittumisesta O-luokalle selkiytti perheiden ajatuksia

koululykkdysvuodesta. Ratkaisun tekeminen ei ollut helppoa. Ratkaisuun vaikuttivat O-
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luokan tarjoama yksil6llinen opetus seki epdily lapsen selviytymisestd koulussa. O-luokan
sijainti yleisopetuksen yhteydessi vaikutti myds pédtoksentekoon. Ratkaisun tekeminen
vaati perheiltd voimavaroja, koska heilli ei ollut O-luokasta omakohtaisia kokemuksia eiké

tietoa.

Perheet tarvitsevat tukea ja tietoa

Vanhemmat tarvitsevat koululykkdysvuoden aikana runsaasti tietoa ja tukea. Tieto lapsen
riittimattomistd kouluvalmiuksista herdttdd vanhemmissa paljon kysymyksii ja
epitietoisuutta. Vanhemmat huolestuvat lapsensa vaikeuksien laajuudesta ja niiden
vaikutuksesta lapsen tulevaisuuteen. T4ssd alkuvaiheessa vanhemmat kaipaavat eri
asiantuntijoiden antamaa tietoa myos pystyédkseen toimimaan uudessa tilanteessa. Tietoa
tarvitaan eri vaihtoehtojen vertailuun, padtéksentekoon ja tilanteeseen sopeutumiseen.
Asiantuntijoilta saatavan tiedon edellytetiin olevan kielellisesti vanhempien tasolla. Eri
tasolla kommunikoiminen aiheuttaa asiantuntijoille ja vanhemmille tulkinnallisia
vaikeuksia. Vanhemmat toivovat asiantuntijoiden suuntautuvan enemmén perheisiin pain
ja ndkevin perheen subjektina. Téllainen perhekeskeinen tydskentelytapa pyrkii
Fergusonin & Fergusonin (1987) mukaan tukemaan ja auttamaan perheité selviytyméiéin
elimaintilanteen aiheuttamasta stressisti. Bronfenbrenner nékee eri ympéristéjen
vuorovaikutuksen mahdollistuvan kiyttimallid sekd formaalia ettd informaalia viestintdd

(1996, 25).

O-luokkavuoden kuluessa tirkeiksi nousi O-luokan oppilaiden vanhempien keskindinen
tuki. Se auttoi perheiti selviytyméin uudessa tilanteessa ja edisti hyviksyntai sekd
sopeutumista. Ferguson & Ferguson toteavat, ettd vanhempien toisilta vanhemmilta saama

tuki on parasta tukea ja sité tulisi edistdd kaikin keinoin (1987, 382).

Vanhemmista itsestédin tuli O-luokkavuoden aikana tiedottajia omassa 1dhiymparistossaén.
Uusi ja erilainen ratkaisu herdtti ympéristossd mielenkiintoa ja kysymyksid. Tama4 aiheutti
aluksi vanhemmille ristiriitaisia tunteita, koska heilld itselldkaén ei ollut riittidvisti tietoa ja
kokemuksia O-luokasta. Kokemusten ja tiedon karttuessa vanhemmista tuli eri
ympéristdjen vilisid informaaleja tiedottajia. Tiedottaminen muodostui vanhemmille

mieluisaksi ja tirkeéksi tehtdviksi.
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O-luokkavuosi perheen nikokulmasta

Vanhemmat pitivit tirkedni lastensa koulunkdyntid ja pyrkivit takaamaan lapsellensa
parhaat mahdolliset ldht6kohdat koulunk#ynnin tueksi. Lykk&dysvuosi ndhdién uutena ja
merkittdvind mahdollisuutena vaikuttaa lapsen lahtSkohtiin ja tulevaisuuteen koulussa.
Vanhemmat kokivat O-luokkavuoden erittdin onnistuneena ratkaisuna lapselleen. Tdhin
vaikutti tyytyviisyys O-luokan opetukseen, opettajan toimintaan ja lapsen edistymiseen O-
luokkavuoden aikana sekd avoin yhteistyd opettajan ja vanhempien valilla.
Koululykkdysvuodelta odotetaan tuloksellisuutta. Vanhemmat toivovat lapsensa
saavuttavan riittivit kouluvalmiudet ja sijoittuvan yleisopetukseen lykkiysvuoden jélkeen.
Joillekin vanhemmille koululykkaysvuosi merkitsee sopeutumista ajatukseen lapsensa

mahdollisesta siirtymisesti erityisopetuksen piiriin.

Vanhemmat arvioivat O-luokkavuoden tuloksellisuutta lapsensa tyytyviisyyden,
koululaiseksi kasvamisen, lapsen edistymisen ja kehittymisen kautta. Vanhemmat kokivat
lapsensa saavuttaneen merkittavasti lisad itseluottamusta ja itsevarmuutta. Lapsi suhtautui

oppimiseen innokkaasti ja kidvi koulua mielelldén.

Opetuksen osalta vanhemmat arvostivat O-luokan tydskentelytapoja, jotka olivat
samanlaisia kuin koulussa. Vanhempia miellytti erityisesti oppilaan kehitystason
huomioiva opetus. Opetuksen vaihteellisuus, konkreettisuus ja virikkeellisyys saivat myds
vanhemmilta kiitosta. Vanhemmat saivat runsaasti palautetta lapsen edistymisesti

opettajalta. He kokivat yhteistyon opettajan kanssa sujuvaksi ja antoisaksi.
Yhteistoiminnallinen kulttuuri

O-luokka uutena erityisopetusmuotona lhti kehittyméin tarpeesta tarjota
koululykkiyslapsille soveltuvaa kuntouttavaa opetusta. O-luokkamallille ei ollut olemassa
hallitsevia esikuvia, eikd opetuksellisia perinteitd. O-luokan kulttuuri kehittyi O-luokan
toiminnan my®&té. Tietyt raamit O-luokan kulttuurin kehittymiselle asetti Mintykankaan
koulu, jonka yhteyteen luokka sijoitettiin. O-luokan kulttuurin kehittymiseen opettajalla on
ollut ratkaiseva vaikutus. Opettajan valitsemista opetusmenetelmisti seki luokkaan
luoduista arvoista, sddnngisti, rituaaleista ja kisityksistd on muodostunut vihitellen

kulttuuri vuorovaikutuksessa oppilaiden kanssa. Kulttuuria ovat keskeisesti muokanneet
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yhteistoiminnallinen opetusmenetelmd, yhteistyé kummiluokan kanssa seké luokan
tyontekoa korostava ilmapiiri. O-luokan kulttuuria voidaan luonnehtia avoimeksi ja
sosiaaliseksi seki oppilasta kannustavaksi. Oppilas ndytti viihtyvin luokassa ja toiminta oli
luontevaa tarjoten oppilaille yksil6llisid haasteita. Opetuksessa ja luokkatydskentelyssi
oppimisvaikeudet olivat osa jokapdiviistd toimintaa. Oppimisvaikeuksia vastaava
yksil6llinen opetus nékyi jatkuvana opetuksen eriyttimisend. Oppilaat hyviksyivét
eriyttdmisen ja luokkatoverien erilaisuuden. My®os opettajan kiyttaméit opetusmenetelmiit

tukivat opetuksen eriyttimisti.

O-luokkalainen koululaisena

Vanhemmat olivat edelleen vakuuttuneita siiti, ettd O-luokkavuosi oli onnistunut
vaihtoehto heidén lapselleen. Tamain todisti lapsen saadut valmiudet kouluun siirtymista
varten. Hyvind valmiuksina vanhemm