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Ympdristokasvatuksen integrointi pesapallokoulutoimintaan

Tutkimuksen lahtokohtana oli pesapalloliikkeen paatds lahtea tukemaan YK:n
maailmanlaajuisen ymparisté- ja kehityskonferenssin ( UNCED ) vuonna 1992
kaynnistamaa Kohti kestavaa kehitysta-projektia. Pesépallo toimi ymparisto-
kasvatuksen pilottilajina, jonka kautta hankittin kokemuksia prosessin laajen-
tamiseksi koko liikkunnan ja urheilun alueelle. Projektin kokeilukohteena oli Suur
— Savon Pesis ry:n alue ja kohderyhmana sen pesapallokoulut, joista muodos-
tettiin kestavan kehityksen pesapallokouluketju. Projektin toteutuksessa keskei-
sid olivat kestavan kehityksen pesapallokoulujen kehittamistilaisuudet, jotka
toteutettiin yhteistydssad Rantasalmen Jarviluonnonkeskuksen kanssa. Tutki-
mukseen osallistui kuusi alueen kahdeksasta peséapallokoulusta.

Tutkimus toteutettiin toimintatutkimuksena. Pesé&pallokoulujen kesan 1995 toi-
mintaa tarkasteltiin 1ahtékohtatilanteena ja kesédn 1996 aikana keréattiin tietoa
ymparistokasvatuksen toteutumista kesan pesapallokoulutoiminnassa. Lisaksi
kaynnistamistilaisuuksiin osallistuneilta kysyttiin tietoja heidan asenteistaan ja
mielipiteistddn ennen tilaisuutta. Kaynnistamistilaisuuksien aineistonkeruume-
netelmaksi valittiin luentopaivakirja, jota pitivat kaikki tilaisuuksiin osallistuneet.
Pesapallokoulukeséan paatteeksi tehtiin kysely pesépallokoulujen toimintaan
osallistuneille pesapallokoulun rehtoreille, ohjaajille ja taustahenkildille heidan
ymparistdasenteidensa selvittdmiseksi ja tuloksien vertailemiseksi ennen kayn-
nistamistilaisuuksia tehdyn kyselyn tuloksiin.

Tulosten perusteella pidetyt kdynnistamistilaisuudet osoittautuivat merkitykselli-
siksi ymparistokasvatuksen integroinnin onnistumiselle. Projektin pesépallo-
kouluista parhaiten onnistuivatkin ne, joiden edustajat osallistuivat aktiivisimmin
kehittamistilaisuuksiin. Saadut kokemukset ymparistdkasvatuksen integroin-
nista pesapallokoulutoimintaan olivat p&aosin positiivisia. Ympéaristdasiat, jotka
toimintaan liitettiin, onnistuivat [3hes poikkeuksetta ja peséapallokoululaiset
suhtautuivat myonteisesti yhdistamista kohtaan. Integroinnin ongelmat ilmenivét
pesapallokoulujen jarjestajien valmiuksissa ja rohkeudessa liittda uusia asioita
toimintaan. Ymparistdasioita liitettiin 1&8hinn& pesapallokoulujen tuki- ja oheis-
toimintoihin. Yhdistetyt asiat olivat konkreettisia ja yksinkertaisesti toteutettavis-
sa.

Yleisimmin toteutettuja ymparistdasioita olivat yhteiskyyditykset, pyoréily pesa-
pallokoulumatkoilla ja evaiden ymparistdystavallinen pakkaaminen. Nakyvin yk-
sittdinen tapahtuma oli pesépallokoulujen yhteinen pelipaiva Rantasalmella.
Kokemukset ja palaute paivasta olivat positiivisia. Pesapallokoululaisille pelipai-
va toi normaaliin toimintaan mukavaa vaihtelua ja pesapallokoulujen ymparisto-



kasvatusta pystyttiin tadydentamaan ja syventdmaan Jarviluonnonkeskuksen
tarjonnalla. Varsinaisen pesapallokoulutoiminnan yhteyteen ymparistokasva-
tusta liitettiin vain vahan, lahinna harjoitusten verryttelyihin.

Ymparistdkasvatuksen osa-alueista parhaiten otettiin huomioon oman ympa-
riston parantaminen ja kyky toimia vastuullisesti. Projektiin osallistuneiden pe-
sapallokoulujen taustahenkildiden, rehtoreiden ja ohjaajien ymparistbasenteita
voidaan pitaa varsin positiivisina eiké ennen ja jalkeen pesapallokoulujen saa-
duissa tuloksissa ollut merkittédvia eroja. Huolimatta siita, ettd osa rehtoreista ja
ohjaajista koki valmiutensa riittavaksi liittamaan ymparistokasvatusta pesépal-
lokoulutoimintaan, niin lisatietoja ja -taitoja tarjoavalle koulutukselle katsottin
yleisesti olevan tarvetta.

Avainsanat: Pesapallo, pesapallokoulu, kestava kehitys, ymparistdkasvatus.
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| ) JOHDANTO

1 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHDISTA

1.1 Pesapalloliike ja UNCED - kohti kestavaa kehitysta - projekti

Tutkimuksen lahtokohtana oli pesapalloliikkeen paatds lahted tukemaan Yh-
distyneiden kansakuntien maailman laajuisen ymparist6- ja kehityskonferenssin
( UNCED ) vuonna 1992 Rio De Janeirossa kdynnistdmaa Kohti kestavéa ke-
hitysta- projektia. Peséapallolike kaynnisti yhteistydssa ymparistéministerion,
opetusministerion ja opetushallituksen kanssa kestavan kehityksen pilottihank-
keen lilkkunnan alueella ja oli siten kansallisesti toteuttamassa UNCED-projektia
vuosina 1995 - 1997. ( Pesépalloliitto, 1995 ).

Yhteistyolla liikunnan ja urheilun kanssa julkishallinto saa lisda toteutusvoimaa
ja kokemuksia liikunnan toimialan hyc’jdyntémismahdollisuuksista UNCED-
asiakirjan agenda 21 toteuttamiseen Suomessa. Agenda 21 on toimintaohjel-
ma kestavan kehityksen periaatteiden toteuttamiseksi. Pesé&pallo on toiminut
ymparistokasvatuksen pilottilajina, jonka kautta on hankittu kokemuksia proses-
sin laajentamiseksi koko liikkunnan ja urheilun alueelle. Pesé&palloliikkeen kesta-
van kehityksen projektin keskeisia alueita ovat olleet pesapallokoulutoiminta,
leiritoiminta seka ohjaajien ja valmentajien koulutus. Tavoitteena on ollut kesta-
van elamantavan luominen niin, ettd peséapallon avulla niin lapsille,nuorille ja
heidan vanhemmilleen kuin myds katsojille ja pelaajille syntyy kasitys henkilo-
kohtaisten asenteiden tarkeydestad kestdvan kehityksen edistédmiseksi. ( Pesa-
palloliitto, 1995 ).

Tassa tutkimuksessa tarkastellaan ymparistdkasvatuksen keinoin tehtya kesta-
van kehityksen periaatteiden yhdistdmis- ja konkretisointiprosessia peséapallo-
koulutoimintaan toimintatutkimuksen menetelmien mukaisesti. Projektin pilotti-
alueena olivat Suur-Savon Pesis ry:n alue, ja kohderyhmana sen pesépallo-
koulut, joista muodostettiin kestavan kehityksen peséapallokouluketju. Projektin
toteutuksessa keskeisella sijalla olivat kestavan kehityksen pesapallokoulujen
kehittamistilaisuudet, jotka toteutettiin yhteistydéssa Rantasalmen Jarviluonnon-
keskuksen kanssa, seka niiden aikana kehitetyn kestavan kehityksen pesapal-
lokouluohjelmien k&ytanndn toteutumisen seuranta.



Koulutuksesta, toteutuksesta ja tutkimustuloksista saatuja tietoja hyddynnetéan
kestavan kehityksen pesapallokoulutoimintaa edelleen kehitettdessa seké sa-
malla tuotetaan aineistoa liikkunnan ja kestavan kehityksen integroinnin konkre-
tisointia varten.

1.2 Peséapallokoulutoiminta

Monien pesapalloseurojen junioritoimintaa monipuolistavat ja tdydentavat sar-
jatoiminnan liséksi jarjestettavat pesapallokoulut, joista yleisesti kaytetaan ni-
mitystd pesiskoulut. Pesdpallokoulu on padséantdisesti suunnattu 7 -13-
vuotiaille tytdille ja pojille. Pesapallokoulutoiminta on osassa peséapalloseuroja
eriytetty selkeasti juniorijoukkueiden toiminnasta omaksi kokonaisuudekseen,
kun taas joissakin seuroissa juniorijoukkueiden ja pesapallokoulujen toiminnat
ovat hyvin lahella toisiaan. On kuitenkin huomattava, ettd peséapallokoulujen ja
juniorijoukkueiden toiminta-ajatukset, tavoitteet ja ominaispiirteet poikkeavat
selkedsti toisistaan. Kun juniorijoukkueiden tarkoituksena on jarjestaa lahjak-
kaille lapsille pesapallon erikoisvalmennusta ja kilpailutoimihtaa, niin pesapallo-
kouluissa tarjotaan kaiken tasoisille lapsille mahdollisuus osallistua pesé&pallo-
toimintaan. (Vatanen 1993, 14-15.)

Pesapallokoulutoiminnan kehittamiseksi Pesapalloliitto kaynnisti vuonna 1993
Lapilydntiprojektin. Projektiin liittyen Jouni Vatanen (1993) on koonnut juniori-
toimintaoppaan, jonka mukaan peséapallokoulujen tavoitteena on tarjota kaikille
halukkaille lapsille pesapallon harrastusmahdollisuus, sytyttdd mahdollisimman
monessa liikunnan harrastuksen kipind ja avata ovet seuratoimintaan mukaan
tulemiselle. Pyrkimys on siis maaréllisesti suurten joukkojen toimintaan. (Vata-
nen 1993, 14-15.)

Pesépallokoulu on tietyn tuntimaaran tai ajanjakson kokonaisuus, jonka ydinsi-
saltdé koostuu liikunnallisia perusvalmiuksia kehittavasta leikinomaisesta toimin-
nasta, pesapallon perustaitojen opettelusta ja urheiluseuran tai kunnan sisai-
sista peleistd. Liséksi toimintaa tdydennetédéan erilaisilla oheis- ja tukitoiminnoil-
la, kuten pesédpallokoulun avajais- ja paattdjaistilaisuuksilla seka esimerkiksi
leireilld ja matkoilla. Toiminta rahoitetaan osanottajien palvelumaksuilla ja yh-
teistydsopimuksilla. Pesapallokoulujen ohjaustoiminnasta vastaavat useimmiten
nuoret ohjaajat, joille pesapallokoulu antaa usein kesatydpaikan. (Vatanen
1993, 14-15, 31.)



1.3 Kestava kehitys

Kestavan kehityksen kasitteen ( sustainable development ) toi ensimmaéisen
kerran julkiseen keskusteluun Kansainvalinen Luonnonsuojeluliitto vuonna
1980, mutta laajempaan tietoisuuteen kestava kehitys tuli vuonna 1987 YK:n
alaisen ympariston ja kehityksen maailmankomission, ns. Brundtlandin komis-
sion mietinnén Our Common Future my6ta. Teos on julkaistu suomenkielisend
nimella Yhteinen tulevaisuutemme vuonna 1988. (Allardt, 1991, 11.)

Brundtlandin komission raportin keskeisin l&ahtdkohta on, ettd rajaton kasvu
maapallolla on mahdotonta ja, ettd nykysukupolven on kyettava tyydyttdméan
tarpeensa vaarantamatta tulevien sukupolvien mahdollisuuksia tyydyttaa omat
tarpeensa. "Laajemmin ymmarrettyna kestavan kehityksen tavoitteena on se,
ettéd ihmiset oppivat pysyvasti elamaan sopusoinnussa keskendan ja sopusoin-
nussa luonnon kanssa." (Herva ym.1992, 9.) Raportissa ei pyritd yksiselittei-
seen kasitteen maarittelyyn eika vaitteiden ja ajatusten tieteelliseen maaritte-
lyyn, vaan ymparistd- ja kehityskysymysten nostamiseen osaksi yhteis-
kunnaliista ja poliittista keskustelua (Yhteinen tulevaisuuterhme, 1988; Qittinen
1995, 1).

Kestavan kehityksen saavuttamiseksi Brundtlandin komissio mé&éritteli seuraa-
vat ymparistd- ja kehityspolitikan p&&dmaéarat ( Yhteinen tulevaisuutemme,
1988):

1. "Kasvu on saatava elpymé&an.”

2. "Kasvun laatua on muutettava.”

3. "Kaikkien valttamattémimmat tarpeet eli tydpaikan, ruoan, energian, asun-
non, veden ja riittavan hygienian tarpeet on tyydytettava."

4. "Vaestdbn maara ja muutokset on pidettavd kestdvyyden edellyttdmissa ra-
joissa."

5. "Luonnonvaraperustaa on suojeltava ja vahvistettava."

6. "Teknologian kehityssuuntaa on muutettava ja teknologiasta aiheutuvat riskit
on saatava hallintaan."

7. "Ymparist6- ja talousnakokohdat on nivottava paatdksenteossa yhteen.”

( Herva ym. 1992, 10 .).

Brundtlandin komissio ei ole tarkkaan yksiléinyt tarvittavia toimenpiteita, vaan
kestavan kehityksen konkretisointi on jatetty maailmanlaajuisen, paikallistasolla
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tapahtuvan jatkotydn varaan. Tahan paamaaraan pyrittiin osaltaan myos talla
ympéristdkasvatusta ja pesapallokoulutoimintaa integroivalla projektilla.

Maailmankomission raportin pohjalta kestavalle kehitykselle on annettu useita
maaritelmia (katso mm. Willberg 1992, 17). Esimerkiksi Suomen akatemia
(Kestavéan kehityksen tutkimusohjelma, 1990) on maaritellyt sen yhteiskuntapo-
liittiseksi strategiaksi, jonka tavoitteena on edistdd ihmisyhteistjen kehitysta
ekologisesti kestavalla tavalla. World Resources Institute (1986) puolestaan
pitdd sitd strategiana, jossa luonnonvaroja, inhimillisid voimavaroja ja rahallisia
tekijoitd hoidetaan ja kaytetdan varallisuuden ja hyvinvoinnin lisdamiseksi. Han-
cock (1991) kasittelee kestavaa kehitystd ymparistollisesti ja sosiaalisesti kes-
tdvana toimintana, joka laajentaa inhimillistd kehitysta, ja Noorgaard (1988) pi-
taa sille olennaisena ihmisten ja heiddn ymparisténsa muuttuvien vuorovaiku-
tusten kestavyyttd ajan mittaan. Kansainvélinen luonnonsuojeluliitto (IUCN,
1991) pitda kestavan kehityksen tavoitteena ihmisten elaménlaadun paranta-
mista ylittamatta eldmaa yllapitavien ekosysteemien kestokykya.

Edelld olevat esimerkit tuovat esille kestavan kehityksen stfategian moniulottei-
suuden: tavoitteena on niin ekologinen, taloudellinen, sosiaalinen kuin kulttuuri-
nenkin kestavyys (Willberg 1992, 5). Méntyla ja Pyykkdnen (1995, 75-76) ovat
kiteyttdneet niiden avulla kestdvan kehityksen problematiikan, joka koostuu
neljasta toisiinsa kietoutuneesta ymparistdsta:

* "Ekologinen ymparistd on riippuvainen elavan luonnon edellytyksista ja jatku-
vuudesta."

* "Taloudellisen ympariston elementtejd ovat mm. luonnonvarat ja ihmisen ai-
kaansaama tuotantokoneisto ja rakennettu ymparistd. Naiden elementtien riit-
téavyydesta ja sailyvyydesta riippuu taloudellinen kestavyys."

* "Sosiaalinen ymparistd ja sen kestavyys riippuu olennaisesti ihmisten valisista
suhteista ja niiden kehittymisesta."

* "lhmisen toiminnan ja ymparistdon valisissd suhteissa on kyse jatkuvassa
muutostilassa olevasta kokonaisuudesta, koska luonnonymparistd seka yhteis-
kunnalliset ja alueelliset rakenteet ja toiminnot muuttuvat koko ajan, moneen
suuntaan ja erilaisin aikajantein. Ymparistonmuutos johtaa siten myds kulttuurin
muutokseen. lhminen valitsee toimintatapansa uudelleen ja uudelleen koko
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ajan muuttuvassa kulttuurissa. Ihmisen ekologinen sopeutuminen onkin ennen
kaikkea kulttuurinen kysymys." (Mantyla ja Pyykkonen, 1995, 75-76.)

1.4 Liikunta ja kestava kehitys

Euroopan Neuvoston urheilun peruskirjan urheilua ja kestavaa kehitysta - kasit-
televan artiklan mukaan liikunta- ja urheilukulttuurin tulee olla sopusoinnussa
kestavan kehityksen periaatteiden sekd ymparistdn kanssa. Taméa edellyttas,
ettd liikkunta- ja urheilupaikkoja suunniteltaessa on huomioitava myés luonto ja
ymparistdarvot, tuettava liikunta- ja urheiluorganisaatioiden kestavan kehityksen
mukaista toimintaa ja lisattava yleistéd ymparistotietoisuutta seka tietoisuutta lii-
kunnan ja kestavan kehityksen valisestd suhteesta. (Oittinen 1994, 299-304).

Cachay (1993, 311-321) on tarkastellut liikunnan ja ympéaristdon valisia ristiriita-
alueita ja jakaa ne neljdadn ryhmaan. Ensimmaiseen ryhmaan kuuluvat likunnan
maaperdan kohdistuvat vaikutukset; |&hinnad jatkuva uusien maalueiden tarve
likuntarakentamiseen ja tarvittaviin kulkuyhteyksiin. Toinen ryhma on liikunnan
saastuttavat vaikutukset, esimerkiksi liikuntapaikoille kulkeminen ja roskaami-
nen. Kolmannen alueen muodostavat haitalliset vaikutukset ekosysteemeille ja
viimeisen ryhman muodostavat liikunnan meluhaitat.

Tarkasteltaessa liikunta- ja urheilumuotoja kestavan kehityksen nékokulmasta
voidaan todeta, etta erilaiset ‘tekoymparistdt’, kuten liikunta-, uima- ja jaahallit,
moottoriurheilukeskukset, golfkentat ja laskettelurinteet, sekd paljon energiaa
kuluttavat, lunnonvaroja tuhlaavat ja suuret kayttékustannukset omaavat lii-
kunta- ja urheilumuodot ovat eniten ristiriidassa kestdvan kehityksen kanssa.
Vahiten ristiriidassa olevia liikuntamuotoina on mainittu kavely, hélkka ,pyoraily,
kotivoimistelu sekad kesalla uinti ja talvella hiihto. Liikuntapaikoista parhaiten so-
pusoinnussa kestdvan kehityksen kanssa ovat perusliikuntapaikat. Peruslii-
kuntapaikoille on ominaista, etta niilla on pienet kayttbkustannukset ja ne ovat
tarkoitetut ensisijaisesti kunto-ja virkistysliikuntaan. Lis&ksi ne ovat monikayttoi-
sia ja niiden kayttajamaara on suuri. (Ojala 1995,15-17.)

Liikuntakulttuurin haaste ja viela kayttdmatdn voimavara on toimiminen apuna
asenteiden ja elamantapojen muokkauksessa kohti ekologisempaa eldméanta-
paa. Perinteinen suomalainen perusliikunta tarjoaa paljon elementteja, joita
voidaan hyddyntda kyseisessad muutosprosessissa. "La&hiymparistdihin ja var-
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sinkin luontoon keskittyva harrastaminen ja etenkin sen luonnon sailymisen ja
toiminnan kannalta oikeanlainen ohjaaminen muodostuvatkin keskeisiksi
haasteiksi, joita kestdva kehitys liikuntakulttuurille asettaa." (Oittinen, 1994,
299-304.)
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2 YMPARISTOKASVATUS KESTAVAN KEHITYKSEN EDISTAMISKEINONA

2.1 Ympéristdkasvatuksen késitteesta

2.1.1 Luonnonsuojeluopetuksesta ympéristo- ja kehityskasvatukseen

Suomalaisen ymparistokasvatuksen l&htdkohtana on toiminut aattellinen luon-
nonsuojelu, jonka tavoitteena oli pelastaa luonto kokonaan tuhoutumasta kult-
tuurin jalkoihin. Linkolan (1941) mukaan Snellman tahdensi jo vuonna 1857
Litteraturbladetiin kirjoittamassaan artikkelissa, ettd lapsiin tulisi juurruttaa
myo6tatunto kaikkea elavaista kohtaan. Luonnonsuojeluopetuksen alkuaskeleet
otettin vuoden 1925 maalaiskansakoulun opetussuunnitelmassa, jonka mu-
kaan ymparistd- ja kotiseutuopetukseen tuli sisallyttda myds eettiset arvot ja si-
veellistd kasvatusta, jolla ymmarrettin mm. s&alivaisyyttd elaimid ja kasveja
kohtaan. (Venéalainen, 1993, 13-16.)

Soyringin (1954) mukaan luonnonsuojelun tehtavakenttad laajeni vahitellen al-
kuperdisen luonnon suojelusta k&sittamaan myos ihmiselle valttdamattdmien
luonnonvarojen ja raaka-aineldhteiden suojelemiseen tarpeettomalta tuhlauk-
selta (Venalainen, 1993, 13-16) . Tama johti 1970-luvulla uuden kasitteen
kayttdonottoon: luonnonsuojelu vaihtui ymparisténsuojeluksi ja luonnonsuoje-
lusta tuli uuden kasitteen alakésite (Borg, 1984, 7 -18; Leinonen 1985, 53 -54).
Uuden kasitteen kayttéonoton my6ta myds luonnonsuojeluopetus vaihtui ympa-
ristdnsuojeluopetukseksi (Rikkinen1983, 296-304).

Ymparistonsuojeluopetuksen kasite korvautui kuitenkin jo 1970-luvun jalkipuo-
liskolla ymparistokasvatuksen kasitteella vastineeksi englannin kielen kasitteelle
" environmental education”. Uuden kasitteen perusteluna kaytettiin kasvatus-
kasitteen opetus-kasitetta laajempaa merkitysta (Rikkinen, 1983, 296-304).

YK:n yleiskokouksen asettaman Ymparistén ja kehityksen maailmankomission
tuotua kestavén kehityksen kasitteen laajempaan tietoisuuteen 1987 raportis-
saan Our common future, liitettiin ymparistokasvatuksen kasitteeseen Ympa-
riston ja kehityksen Suomen toimikunnan mietinnéssd maare kehitys (KM,
1989:9). Uusi ymparisté-ja kehityskasvatuksen kasite pitaa sisallaian tavoitteen,
ettda " kaikki ikdluokat omaksuvat eldamansa ja toimintansa perustaksi kestavan



14

kehityksen edellyttamat arvot ja periaatteet eli oppivat elamaan pysyvasti so-
vussa keskenadan ja sopusoinnussa luonnon kanssa" (Venaldinen, 1993, 26).
Paivittdisessa kielenkaytossd edelleen kaytetaan yleisimmin pelkk&a ymparis-
tokasvatuksen kasitetta, mutta kestava kehitys ja ymparistdkasvatus sen kas-
vatuksellisena edistdmiskeinona kiedottiin yhteen.

2.1.2 Kansainvalinen ymparistdkasvatus

Ymparistokasvatuksen kannalta 1970-luku oli erityisen merkityksellistd ja toi-
mintaa vilkastuttavaa aikaa. Vuonna 1972 Tukholmassa jarjestettiin ympéaristo-
konferenssi, jossa ymparistokasvatus nostettiin keskeiseksi tekijaksi ymparisto-
ongelmien ratkaisemiseksi. Ymparistékasvatuksen tavoitteeksi muotoiltin ym-
paristokriiseista, kuten vaestoérajahdyksesta, luonnonvarojen tuhlauksesta,
saastumisesta ja ihmisten elaman laadun huonontumisesta, tietoiset ja niista
selviytymaan kykenevat kansalaiset. (Disinger, 1983; Venalainen 1993, 18 ).

Vuonna 1975 YK:n kasvatus-, kulttuuri- ja tiedejarjesto Unesco kaynnisti kan-
sainvélisen ymparistékasvatusohjelman [EEP:n (International Environmental
Education Program), jonka tarkoituksena oli " kehittdd ymparistdkasvatusta
edistaville kansainvélisille ja kansallisille toimintaohjelmille puitteet, toi-
mintamuodot ja sisallén suuntaviivat (Venéldinen, 1993, 18-20). Samana vuon-
na Unesco jarjesti myds Belgradissa kansainvalisen ympaéristdkasvatus
Workshopin, jossa ympaéristokasvatuksen pdadmaard maéariteltin seuraavasti:
"Ymparistbkasvatuksen padamaaréna on vaesto, joka on tietoinen ja huolissaan
ymparistdsta ja sen ongelmista, ja jolla on tietoa, taitoa, asennetta, motivaatiota
seka moraalista vastuuta tydskennelld yksin ja yhdessa ajankohtaisten ympa-
ristbongelmien ratkaisemiseksi ja uusien ongelmien ehkaisemiseksi.” (Disinger,
1983; Venaldinen, 1993, 18-19).

Kansainvélisen ymparistbkasvatuksen kannalta merkittdvin tapahtuma ol
vuonna 1977 Unescon Thbilisissa jarjestama hallitusten valinen ymparistdkas-
vatuskonferenssi, jonka suosituksissa julkaistiin kaikille ikaluokille sovellettavat
ympaéristOkasvatuksen paamaarat, tavoitteet ja ohjaavat periaaatteet. (Venalai-
nen, 1993, 19).
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Thilisin konferenssin suositusten pohjalta Unesco julkaisi vuonna 1985 ympa-
ristbkasvatusohjelman, jonka paaméarana Venalaisen (1993, 19) mukaan on:

1. Kasvattaa selkeaan tietoisuuteen ja huolestuneisuuteen taloudellisten, sosi-
aalisten, poliittisten ja ekologisten tekijéiden keskinaisista riippuvuussuhteista
niin kaupungeissa kuin maaseudulla.

2. Turvata jokaiselle mahdollisuus hankkia tietoja, arvoja, asenteita, taitoja seka
moraalinen vastuu ymparistén suojelemiseksi ja parantamiseksi.

3. Luoda niin yksittaisille ihmisille, ryhmille kuin koko yhteiskuntaan uusia ympa-
ristdlle vAhemman haitallisia kayttaytymismalleja.

Venaldinen (1993, 20) tarkentaa ymparistokasvatuksen tavoitteet avainsanoiksi
kyseisten paamaarien pohjalta seuraavasti:

1.Tietoisuus
Ympaéristbkasvatus auttaa ihmisia tiedostamaan ymparistén kokonaisuutena ja
herkistymaan sen ongeimille.

2. Tieto

Ymparistokasvatus auttaa ihmisid hankkimaan tietoja ymparistosta ja sen on-
gelmista. Kokemukset ja elamykset ovat tarkeitd tiedonhankinnassa. Niiden
myoté tiedot kasvavat ymmarrykseksi.

3.Asenteet

Asennekasvatuksena ymparistbkasvatus auttaa ihmisia selkeyttamaan arvo-
jaan ja huolestuneisuuttaan suhteessa ymparistéon. Sen tarkoituksena on
myos motivoida osallistumaan ymparisténsuojeluun.

4. Taidot
Ympéristokasvatus auttaa ihmisid hankkimaan taitoja tunnistaa ja ratkaista ym-
paristbongelmia.

5. Osallistuminen
Ympaéristokasvatus tarjoaa ihmisille mahdollisuuden aktiiviseen ja vastuulliseen
tyoskentelyyn ymparistdongelmien ratkaisun hyvaksi.
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Unescon esittamat paamaarat, tavoitteet ja periaatteet ovat laajalti hyvaksytty
myos Suomen ymparistdkasvatuksessa. Ongelmaksi onkin muodostunut niiden
vaikea sovellettavuus kaytdnndn ymparistdkasvatustyéhdn . Ratkaisua on yri-
tetty etsid ymparistdékasvatuksen suppeammasta rajaamisesta (Rikkinen 1983,
296-303, Kapyla 1989, 210-216, Aho, 1990, 157-164), mutta taméakaéan ei ole
ratkaissut ongelmaa mitd ympaéristbkasvatus on Unescon maaritteleméssa laa-
juudessa. Ehka ratkaisu ei l6ydykaan ymparistbkasvatuksen yleisesta ja tés-
mallisestd maarittelysta, vaan sen sijaan tulisi etsia ja pyrkia [0ytdmaan tasmal-
lisia kasitteita, jotka kiteyttavat, mitd ymparistokasvatus ja sita ohjaavat peri-
aatteet tarkoittavat eri kaytantsihin liittyen. (Venalainen, 1993, 21-22).

2.1.3 Ymparistokasvatuksen alueen jaottelu ja osa-alueet

Ymparistokasvatus on Suomessa melko yleisesti haluttu rajata tarkoittamaan
koulujen ympaéristdopetusta. Leinonen ja Ruuhijarvi (1983, 323-327) jakavat
ymparistdkasvatuksen ymparistékoulutukseen ja -valistukseen. Koulutus kési-
tetdén ymparistdasioiden opettamiseksi eri koulutustasoilla. Valistus sen sijaan
on luonnonsuojelujarjestdjen ja julkisten tiedotusvalineiden harjoittamaa toi-
mintaa ymparistétietoisuuden lisdadmiseksi.

Ympéristékasvatus voidaan jaotella myds soveltamalla Coombsin (1985) esit-
tdmaa jaottelua formaalisesta, nonformaalisesta ja informaalisesta oppimisesta.
Formaalisella oppimisella ymmarretadan muodollisen koululaitosjarjestelman
esikoulusta korkeakouluun sisalla tapahtuvaa organisoitua, systemaattista ja
tarkoituksellista oppimista. Nonformaalinen on formaalisen kaltaista, mutta ta-
pahtuu kyseisen jarjestelman ulkopuolella. Esimerkkeind voidaan mainita
Luontoliiton ja Suomen luonnonsuojeluliiton jarjestamat koulutustilaisuudet. In-
formaalinen oppiminen puolestaan on [&pi elaman tapahtuvaa paivittaisten ko-
kemusten ja ympariston virikkeiden aikaan saamaa oppimista kotona, tydssa ja
harrastuksissa. (Venalainen,1993,17 ).

Ympéristkasvatuksen tavoitteena on edistaa ihmisten ymparistdstaan vastuul-
lista toimintaa. Pyrkimyksissa tavoitteeseen ympéristokasvatuksen tulisi sisaltaa
seuraavien asioiden edistadmista ja kehittamista:
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1. Ekologian perusteita

2. Herkkyytta ymparistolle

3. Syvallista tietoa ymparistbongelmista

4. Ymparistdongelmien tutkimus- ja analysointitaitoja

5. Taitoja yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen

6. Tarvetta toimia vastuullisesti. ( Hungerford & Volk, 1990, s. 8 — 21, Kapyla
1994,14 ). S

Pekka Hynninen ( 1995 ) on yhdistellyt Hungerfordin ja Volkin sek&d Leena
Ahon, Peter Poschin ja Mauri Ahlbergin ajatuksia ja koonnut niistd seuraavat
ymparistokasvatuksen osa-alueet:

. Ymparistéongelmien aika ndkékulman ymmartaminen
. Ekologian perusteet
. Herkkyys ymparistolle
. Ymparistéongelmien syvallinen ymmartdminen
. Taidot tutkia ja analysoida ympéaristdongelmia
. Kansalaistaidot vaikuttaa yhteiskunnalliseen paatdksentekoon
. Kyvyt toimia vastuullisesti
. Tiedon tuottaminen omasta ympaéristdsta
Oman ympariston parantaminen
Jatkuva teorioiden ja menetelmien kehittdminen ja testaaminen teoriassa ja
kaytannossa ( Hynninen, 1995 ).

T ITOTmTMmOoOO WX

Tassa tutkimuksessa peséapallokoulujen ymparistokasvatusta on tarkasteltu
Hynnisen kokoaman jaottelun pohjalta.

2.2 Ymparistokasvatus eri ikdkausina

Vaikka ymparistdasioiden omaksuminen on helpointa mahdollisimman nuore-
na, ennen pinttyneiden asenteiden muodostumista, ymparistékasvatus nah-
daan 1api elaman kestavana prosessina. Pitkdnen (1994) on jakanut ymparisto-
kasvatuksen keskeiset teemat neljalle eri ikaluokalle, lapsille, nuorille, nuorille
aikuisille ja aikuisille.

Lapsille ymparistokasvatuksen tulisi keskittya kiinnostuksen ja uteliaisuuden he-
rattamiseen. Ympéristdn tarkastelun tulisi kohdistua lahiympéaristodn, kodin ja
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koulun piiriin. Ymparistokasvatuksen tulisi tuottaa lapsille valittémia kokemuksia
ja elamyksia luonnosta ja luonnossa. Liséksi tulisi opettaa ympaéristévastuullista
toimintaa, esimerkiksi kompostointia ja kierratystd, mallien kautta. ( Pitkanen,
1994 ).

Nuorten ymparistOkasvatus pitdisi Pitkdsen mukaan pitaa sisélldén projekteja,
luontoharrastusta, leireja ja leirikouluja. Keskeistéd ymparistbkasvatuksessa olisi
nuorten asennekasvatus sek& ekologian perusteiden opettaminen. ( Pitk&nen,
1994 ).

Nuorten aikuisten ymparistokasvatuksessa voitaisiin keskittyd ymparistdkasva-
tuksen ideologian, ekofilosofian ja ymparistdystavallisen elamantavan tarkas-
teluun seka kehittdmaan ymparistén ongelman ratkaisutaitoja. Toiminnan kon-
keretisointi tapahtuisi erilaisten kampanjoiden muodossa. ( Pitkdnen, 1994 ).

Aikuisten ymparistdkasvatuksessa olisivat keskeisella sijalla ympéaristévaikut-
tamiseen kasvattaminen ja uusien ymparistomyonteisten asenteiden oppimi-
nen. Ympdristoystavallistd ajattelua ja kayttaytymista tuettaisiin yhdistys- ja
ryhmatoiminnalla. ( Pitkédnen, 1994 ).

2.3 Ymparistokasvattajat

2.3.1 Koulu ymparistdkasvattajana

Perinteisesti vastuu ymparistdkasvatuksesta ja sen kehittdmisesta on kuulunut
kouluille, erityisesti peruskoululle. Sen antamien tietojen ja taitojen avulla oppi-
laat hahmottavat luontoa, luonnon ja ihmisen vélistd vuorovaikutusta seka otta-
vat kantaa ymparistokysymyksiin luonnonsuojelullisesta, taloudellisesta, yhteis-
kunnallisesta, eettisesta ja esteettisestd ndkdkulmasta. (Nystréom 1993, 90).

Peruskoulun opetussuunnitelman perusteissa (1994 ) kestavan kehityksen
edistaminen on liitetty peruskoulun arvoperustaan ja todettu kasvatuksen ole-
van keskeinen tekija elamanmuotomme kehityssuunnan k&antamisessa kesta-
vaksi. Ymparistékasvatus onkin otettu yhdeksi ainekokonaisuudeksi opetusta
jasenneltéessa.
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Ymparistokasvatuksen tavoitteeksi maaritelldadn luonnon moninaisuuden vaali-
minen ja kestdvan kehityksen edistdminen. Luonnon ja kulttuuriympariston
herkkd ja elamyksellinen kokeminen toimii l[&htékohtana kestdvéén elamanta-
paan kasvamiselle, ja opiskelun katsotaan auttavan oppilasta ymmartamé&an
ihmisen riippuvuuden luonnonvaroista ja luonnon uusiutumiskyvysta seka ym-
paristdn tilasta. Sen tulisi myds heréttda tahtoa toimia vastuullisesti ja oikeu-
denmukaisesti sekd harjaannuttaa oppilasta ekologiseen elaméantapaan. Ympa-
ristbkasvatuksen keskeinen siséltdé painottuu omien arvojen ja ymparistokayt-
tdytymisen pohdintaan. (Opetushallitus 1994, 36.) Ymparistdkasvatusta ei
opeteta omana oppiaineena, vaan sen tulisi sisdltya kaikkiin oppiaineisiin. Jat-
kossa tulisikin tutkia ja kehittdd myos liikuntakasvatuksen mahdollisuuksia ym-
paristbkasvatuksen edistamisesséa.

2.3.2 Liikunta- ja muu vapaaehtoistoiminta ymparistdkasvattajana

Liikunnan parissa ymparistokasvatusprojektit olivat vahaisia ohjelman kaynnis-
tamisen aikaan. UNCED- prosessia - kohti kestdvaé kehitysta olivat voimak-
kaimmin lahteneet tukemaan pesapallolikkeen ohella Suomen Urheiluliitto.
(Pesapalloliitto, 1995.) Myds Nuori Suomi on edistdnyt vuodesta 1995 |ahtien
asiaa ymparistdprojektillaan, jonka tarkeimpia tuloksia olivat kokemukset kay-
tdnndn ymparistdasioiden hoidosta urheiluseuroissa, liikuntaleireillad ja tapahtu-
missa. Lisdksi projektin aikana oli havaittavissa, ettd suhtautuminen ymparisto-
asioihin ja niiden merkitykseen liikuntakuittuurissa on muuttunut selvasti aiem-
paa positiivisemmaksi. ( Suomen Liikunta ja Urheilu, 1998a.)

Suomen Liikunta ja Urheilu on kaynnistanyt liikkunnan ja urheilun ymparisto-
hankkeen vuosille 1998-2000 jatkoksi Nuoren Suomen projektille. Tavoitteena
on luoda vuoden 2000 loppuun mennessa edellytykset ympéaristévastuullisen
liikuntakulttuurin omatoimiselle kehitykselle suomalaisissa urheilujarjestdissa. (
Suomen Liikunta ja Urheilu, 1998a.) Kesalla 1998 Suomen Liikunnan ja Ur-
heilun Ymparistoprojekti teki haastattelututkimuksen liikkunnan ja urheilun paris-
sa toimivien lasten ja nuorten tiedoista ja asenteista ymparistékysymyksissa,
mutta ympaéaristékasvatuksen integrointia liikuntatoimintaan tassa projektissa ei
ole toistaiseksi tarkasteltu ( Suomen Liikunta ja Urheilu, 1998b ) .

Muun vapaaehtoistoiminnan piirissd ympéristbkasvatustyoliaan koulujen toi-
mintaa tukevat mm. luonto- ja ympéristojarjestét, varhaisnuoriso- ja nuorisojar-
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jestot seka vapaan sivistystyon jarjestot ja instituutiot. Vapaaehtoisjarjestdjen ja
instituutioiden toiminta on ollut Iahinna koulutustoimintaa, erilaisia kampanijoita
ja projekteja. ( Kajanto1993, 148-158.)

2.4 Ymparistdasenteiden muodostamisesta ja muokkaamisesta

Ihmisen toiminnan lahtokohtana ovat hanen tietonsa, tunteensa ja arvostuk-
sensa, joiden pohjalta hdn muodostaa asenteensa eli pysyvahkén suhtautumi-
sensa johonkin tiettyyn kohteeseen ( Rynning 1993, 69-75). Han toimii siten,
minkd nakee mielekkaaksi ja kokee tekojensa olevan merkityksellisid. Nama
arvojarjestelmat heijastuvat erilaisissa elaméantyyleissa. Jos ekologisen mielek-
kyyden nakokulmasta vastakkain asetetaan kulutuskeskeinen elaméntyyli ja
ihmisen biologisia, sosiaalisia, kulttuurisia ja esteettisia tarpeita kunnioittava
elamantyyli, ei ole vaikea kallistua jalkimmaisen puolelle.(Nykanen & Kinnunen,
1992, 35).

Historiassa asenteiden muuttamismenetelmina on kaytetty tavanomaista pro-
pagandaa tai suostuttelua, mainontaa, kaannytysta ja aivopesua, mutta tulokset
eivat ole olleet erityisen mairittelevia. Nykyisin ollaan sitd mielta, ettd asentei-
den muuttaminen onnistuu helpoimmin opettamisen kautta, jos asenteet koske-
vat sellaista tuotetta, palvelua, ideaa, henkilda tai kdyttaytymisen muotoa, jonka
valitsemiseen kaytetdan harkintaa ja jos opetettavalla henkil6lla on taipumusta
pohtimiseen ja itsenadiseen ajatteluun. (Rynning 1993, 69-75).

Asenteiden muokkaaminen on mita ilmeisimmin helpointa niiden muodostumis-
vaiheessa. Yleisid asenteita, kuten ymparistdasenteita, pitaisikin pyrkia muok-
kaamaan mahdollisimman varhaisella ialla seké tiedon ettéd kokemuksen kautta.
Vanhojen asenteiden muuttaminen on vaikeampaa kuin uusien muokkaaminen,
mutta uusienkin mieltymysten ja niitd vastaavan kayttaytymisen yhteytta voi-
daan kiinteyttaa vain kayttaytymisen tiiviilla toistolla, jotta asenne pysyisi pa-
remmin muistissa ja henkild tulisi siitd vakuuttuneeksi. Asenteen muuttaminen
on vaikeaa myos silloin, jos se on l&hella henkilén itsetuntoa tai jos se perustuu
henkilon omaan kokemukseen. Epavarmoja asenteita on sen sijaan helpompi
muuttaa. (Rynning 1993, 69-75).
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2.5 Ymparistbasenteiden ja kayttaytymisen valisesta ristiriidasta

Taman tutkimuksen kannalta on olennaista tarkastella ymparistbasenteita ja -
kayttaytymista kirjallisuuden ja tutkimuksen antaman tiedon perustalta. Suo-
malaisille hyva ymparistd on keskeinen osa hyvinvointia ja vastuu ymparistoky-
symyksistd koetaan kuuluvaksi jokaiselle henkilékohtaisesti. Huolestuneisuus
ymparistdstd on suurta, tietoisuus ymparistéhaitoista on kasvanut ja - myds
ymparisténsuojeluun suhtaudutaan varsin myonteisesti. Kuitenkaan ymparisto-
my®onteisyys ei aina ilmene vastaavana kayttaytymisena. (Uusitalo,1991, 24-48,
1993. 58-67; Kroger, 1995). Tasta syysta tuleekin tutkia liséksi itse toimintaa ja
selvittdd sita, miten myodnteiset asenteet saadaan siitymaan myés kayttaytymi-
seen.

Pahimmaksi esteeksi yksildtason kayttaytymiselle on pidetty vapaamatkustaja-
ajattelua. "Vapaamatkustaja pyrkii hydtymaan muiden yhteistoiminnasta osal-
listumatta siihen itse" (Uusitalo, 1991, 37). Eli kdyttdytymismallia valittaessa
omakohtaiset hyddyt ajavat kollektiivisten hydtyjen edelle. Syyna tédhan voi olla
my6s oman kayttaytymisen kokeminen merkityksettéméksi. lhmisille voi olla
vaikea mieltdd yksittaisten tekojen kollektiivisia seurauksia. " Juuri kukaan ei
esimerkiksi tule ajatelleeksi, miten paljon tuotteiden ennenaikainen hylkdami-
nen tai eri kodinkoneiden kaytto lisdavat lisdavat energian kulutusta, miten yk-
sityinen liikkenne typpipaastoillaan lisaa metsékuolemia tai miten paljon psyyk-
kista stressia syntyy kanssaihmisille piittaamattomuudesta liikenteessa." (Haa-
visto, 1993, 48-56; Uusitalo 1993, 58-67).

Ihmisten jarkeva kayttdytyminen vaatiikin taakseen usein tietoa seurauksista,
eika talldin ole kyse siitd, onko toiminta moraalisesti oikein vai vaarin, vaan ky-
symys on "hydtyajattelusta”. Tatd voidaan kutsua seurauslogiikaksi ja sitd voi-
daankin kayttda hyvaksi tai perustella kayttajan omilla hyétynakodkohdilla. Toi-
nen tapa vaikuttaa ihmisten kayttaytymiseen ovat sosiaaliset normit. Kun asiaa
ei voida tai ehdita perustella sen seuraamuksia selvittdmalla, toimintaa voidaan
jossain maarin saadella normeilla. Normien tehokkuus toiminnan saéatelijana on
kuitenkin heikentynyt kooperatiivisuuden, avuliaisuuden ja solidaarisuuden va-
henemisen ja maantieteellisen ja sosiaalisen liikkkuvuuden vuoksi. Sosiaalisten
normien muodostaminen ja hyédyntdminen on kuitenkin ehk& mahdollista ra-
jatuissa, pienissa ja paikallisissa yhteis6issa. (Uusitalo, 1993, 58-67).
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1) TOIMINTATUTKIMUS MENETELMANA YMPARISTOKASVATUKSEN
INTEGROINNISSA PESAPALLOKOULUTOIMINTAAN

1 TOIMINTATUTKIMUS TUTKIMUSMENETELMANA

1.1 Toimintatutkimuksen historiaa

Toimintatutkimuksen (action research) voidaan katsoa saaneen alkunsa jo
1920- luvulla John Deweyn toimesta. Vaikka han ei koskaan puhunut toiminta-
tutkimuksesta, hanen kirjoituksensa kasittelivat useita lahestymistavan perus-
ideoita (Syrjald, Numminen 1988, 50-64; Kurtakko 1991, 50-61). Varsinaisesti
toimintatutkimuksen kasitteen otti kayttéén Kurt Lewin vuonna 1944 ja hénen
|ahestymistapansa nousi merkittdvaan asemaan 1940-luvun lopulla ja 1950- lu-
vun alussa amerikkalaisen sosiaalipsykologian tutkimuksessa. 1950-luvun lo-
pulla toimintatutkimus hiipui tutkimussuuntauksena taka-alalle ( Jyrkdma 1978,
37-69).

Kiinnostus toimintatutkimukseen herési uudelleen 1970-luvulla erityisesti Eng-
lannissa, Australiassa, Saksassa, Skandinaviassa ja Yhdysvalloissa (Syrjala,
Numminen 1988, 50-64 ). 1990- luvun alku on ollut toimintatutkimukselle jon-
kinlaista nousukautta tarkasteltaessa tutkimusten volyymin ja julkisen vallan
toimintatutkimuksille osoittaman taloudellisen tuen kasvua (Kurtakko 1991, 50-
61).

1.2 Toimintatutkimuksen méaarittely

Jyrkdma (1978, 37-69) on tarkastellut Rapoportin (1970), Townin (1973) ja
Swednerin (1976) toimintatutkimukselle antamia mé&aritelmia ja koonnut ne yh-
teen toimintatutkimustavan yleiseksi méaaritelmaksi seuraavasti:

" Toimintatutkimus on |dhestymistapa, tutkimusstrategia, jossa tutkija osallistu-
malla kiinteasti tutkittavana olevan kohdeyhteisdén eldmaan pyrkii yhdessa koh-
deyhteistn jasenten kanssa ratkaisemaan jotkin ratkaistaviksi aiotut ongelmat,
saavuttamaan yhdessa kohdeyhteisdn jasenten kanssa asetetut tavoitteet ja
paamaarat, tutkimalla ndiden ongelmien ilmenemista, synty- ja kehitysehtoja ja
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niiden ratkaisuun johtavia teitd seka toimimalla saadun tiedon ja kehitettyjen
ratkaisuvaihtoehtojen pohjalta yhdessé kohdeyhteisdn jasenten kanssa ongel-
mien ratkaisemiseksi, tavoitteiden saavuttamiseksi, paamaariin padasemiseksi.”

Maaritelmalla ei pyritd vastaamaan kysymykseen, mitd toimintatutkimus on,
vaan se toimii enemmankin viitteena ja ohjeena siita, miten toimintatutkimusta
on hahmotettava ja miten sitd on tutkittava (Jyrkdméa 1978, 37-69).

Carr ja Kemmiksen (1986) mukaan toimintatutkimuksesta voidaan puhua, kun
seuraavat kolme ehtoa on taytetty:

1. Tutkimuksen kohteena on muutoksilla paremmaksi saatava sosiaalinen
kaytantd

2. Toiminta etenee suunnittelu, toiminta, havainnointi, harkinta kehana, jossa
jokaista vaihetta toteutetaan ja suhteistetaan toisiinsa systemaattisesti ja kriitti-
sesti.

3. Osallistujilla on vastuu toiminnastaan ja sen intensiteetista jokaisessa vai-
heessa niin itselleen kuin muillekin osallistujille. (Syrjala,Numminen 1988, 50-
64; Kurtakko 1991, 50-61).

1.3 Toimintatutkimuksen tutkimusperiaatteet

Ennen tutkimuksen periaatteiden selvitysta, tarkastellaan keskeisesti tutkimuk-
seen liittyvid kasitteita, jotka ovat kohderyhma, tutkija ja aloitteentekijd. Toimin-
tatutkimuksen kohteena on aina jokin todellinen yhteisd, esimerkiksi jokin orga-
nisaatio, yhdyskunta tai ryhma. Kohdeyhteis6 n&dhdaan kokonaisuutena, kai-
kessa moninaisuudessaan ja kaikissa yhteyksissa ympaéristédnsa. Tutkija ndh-
daan toimintatutkimuksessa toiminnan ja tutkimuksen katalysoijana. Tutkimuk-
sen aloitteentekijalla viitataan tahoon, joka toimii tutkimushankkeen tai projektin
aloitteentekijana ja mahdollisesti myds rahoittajana. (Jyrkdma 1978, 37-69).

Toimintatutkimuksen keskeiset periaatteet ovat tutkimuksen suuntautuminen
kaytantdon ja tutkijan suuntautuminen toimintaan. Toimintatutkimuksen ohella
kaytantddn suuntautuminen on osa kaikkea yhteiskuntatutkimusta, mutta sen
erityisluonne perustuukin siihen millaisena kaytanté toimintatutkimustavan
puitteissa ndhdaan. Siind kaytantd nahdaan olennaisesti juuri tutkijan ja koh-
deyhteisdn jasenten toimintana. Toimintaan suuntaudutaan kahdella tasolla:
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yhtaalta kohde asettuu toiminnan subjektiksi, toisaalta tavoitteena on toimintaa
palvelevan tiedon ja itse toiminnan tuottaminen. (Jyrkama, 1978, 37-69).

Tutkijan suuntautumisella toimintaan ymmarretddn perinteisen sosiaalitutki-
muksen tutkijan ulkopuolisen tarkkailijan roolin muuttumista osallistumiseksi ak-
tiiviseen toimintaan. Kun tutkimus suuntautuu kaytéantéon, on myds tutkijan
suuntauduttava toimintaan osallistumiseen. ( Jyrkdma, 1978, 37-69).

1.4. Toimintatutkimuksen erilaisia suuntauksia

Kurt Lewinin aloittama toimintatutkimustraditio on saanut niin monia eri muoto-
ja, ettd on perusteltua puhua toimintatutkimuksen eri suuntauksista. Kurtakko
(1991, 50-61) on jakanut kirjallisuuden pohjalta suuntaukset sosiaaliteknologi-
seen toimintatutkimukseen, pedagogiseen toimintatutkimukseen, pedagogis-
syvaanalyyttiseen koulutustutkimukseen ja sosiaalieksperimenttiin. Jokainen
suuntaus on vastaus hieman erilaiseen kaytdnnén ongelmaan.

Sosiaaliteknologinen toimintatutkimus lahtee liikkeelle etukdteen tehdysta
suunnitelmasta tai johtoajatuksesta, jolle tutkimukseen osallistujat kehittavat
kdytdanndn vastinetta.Tutkijalla on konsultin tai muutostyontekijan rooli. Peda-
goginen toimintatutkimus perustuu demokraattiseen paatdksentekoon, jossa
kaikki osallistujat ovat tasavertaisessa asemassa tutkimuksen kaikissa vaiheis-
sa. Pyrkimyksena on kehittaa parempi kaytantd. Pedagogis-syvaanalyyttisessa
koulutustutkimuksessa pyritddn saamaan kuva maailmasta paremmin todelli-
suutta vastaavaksi. Sosiaalieksperimentissa tieteen tuottamia tuloksia yritetdan
siirtédéd toimivaksi kaytannoksi.(Kurtakko, 1991, 50-61).

Todellisuudessa toimintatutkimukset vain harvoin edustavat puhtaasti jotain
edelld kuvatuista suuntauksista (Kurtakko, 1991, 50-61). Tama tutkimus on
saanut vaikutteita 1&hinna sosiaaliteknologisesta ja pedagogisesta toimintatut-
kimuksesta.

1.5 Toimintatutkimus kaytanndssa

Toimintatutkimus on avoin prosessi, jonka aikana pyritaan jossain kaytannon
tilanteessa havaituille ongelmille etsimdan kohteena olevaan ymparistéon so-
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pivia ratkaisuja. Toiminta etenee kdytdnndssa vaiheittaisena prosessina, jota
osallistujien praktinen paattely, toiminta ja sen arviointi vievat eteenpéain. (Syr-
jala; Numminen 1988, 50-64).

Powley ja Evans (1979) ovat jasennelleet toimintatutkimuksen kulun seuraa-
vasti:

1. Tutkimuksen tavoitteiden muodostaminen ja niiden muuttaminen toiminta-
suunnitelmaksi

* tavoitteet (hypoteesit ja olettamukset)

* tutkimukseen osallistuvien roolien maarittely

* tavoitteiden muuntaminen toimintasuunnitelmaksi (operationalisointi)

2. Toimintasuunnitelman toteuttaminen k&ytanndssa
* tutkimusaineiston keruu (raportit eri vaiheista)
* palaute tutkimustuloksista ( tutkimuksen osaryhmien valilla)

3. Toimintaohjelman arviointi
* tavoitteiden saavuttaminen
* tutkimusprosessin analysointi (Gronfors, 1985, 123.)

Syrjala ja Numminen (1988, 50-64) puolestaan esittelevat tarkemmin eritellyn,
kaytanndssa toteutuneen mallin toimintatutkimuksen vaiheista:

. Ongelman méaarittely

. Toiminnan suunnittelu

. Ongelman teoreettinen tarkastelu

. Arviointiin sopivien tutkimusmenetelmien pohdinta ja valinta
. Yksityiskohtainen kokeilu ja tutkimussuunnitelma

. Ohjelman kokeilu

. Kokeilun arviointi

. Ohjelman edelleen kehittely ja suositukset

0 N O O bW N -

1.6 Toimintatutkimuksen luotettavuus

Kvalen (1989, 75-90) mukaan tdman tyylisissa tutkimuksissa ei validiteettia ja
relibiliteettia tarkastella erillisind alueina, vaan luotettavuutta arvioidaan koko-
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naisuutena ldhdekirjallisuuden valinnasta ja kaytésta toimintatutkimuksen yksi-
tyiskohtaiseen kuvaukseen sek& ratkaisujen ja johdettujen tulosten pe-
rusteltavuuteen. Validiteetin asemasta puhutaan usein perustellun tiedon vaa-
timuksesta. Tutkimuksen yhteydessa tapahtuu jatkuvaa kysymista, tarkista-
mista ja teorian muodostamista. Myos tiedeyhteisélla on merkittava osa luotet-
tavuuden méaarittelyssa. Keskeista toimintatutkimuksen uskottavuuden kannalta
on se, tuottaako teoria ja tutkimus parempaa kaytantoa. )

Jarvisen (1990) mukaan laadullisen tutkimuksen validiteetin arvioimiseksi tutki-
musraportista tulisi kdyda ilmi ainakin aineiston kokoaminen ja analysointi, ai-
neiston tarkistusmenettely, arvio tutkijoiden tai muiden seikkojen vaikutuksista
tutkimustilanteisiin, taustatiedot tutkittavista ja tutkimustilanteesta, tutkimusai-
neiston kuvaus ja suoria lainauksia vastauksista seké tulkintaa yksittaisista ta-
pauksista, yleisesta tutkimuksen kuvauksesta ja tutkimuksen teoreettista poh-
dintaa. (Rasénen, 1993, 58-59.)

Toimintatutkimuksen yleisimmat tarkistusmenetelmat ovat triangulointi ja satu-
rointi. Tavallisimmin trianguloinnilla tarkoitetaan toimintatutkimuksessa tutki-
musaineiston kerddmistd monella eri tavalla. Suositeltavia tekniikoita ovat yksi-
tyiskohtaisen paivakirjan pito, tutkimusprosessin kehittelyty6td ja kehitysta ku-
vaavat dokumentit, observointi, kyselyt ja haastattelut sekd mahdollisesti valo-
kuvaus, diat, nauhoitus ja videointi. Saturoinnilla (saturaatiolla) tarkoitetaan la-
hinna hypoteettisen, kehitteilla olevan teorian tai luokituksen testaamista uu-
teen tilanteeseen ja aineistoon, kunnes mitddn muutettavaa tai korjattavaa tai
uutta ei I6ydy. (Rasénen, 1993, 59-60.)
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2 TAMA TUTKIMUS TOIMINTATUTKIMUKSENA

Kuten aiemmin on tullut ilmi, tass& raportissa on kyse toimintatutkimusprojek-
tista ymparistokasvatuksen yhdistdmiseksi pesapallokoulutoimintaan. Kohde-
ryhmana olivat Suur-Savon Pesis ry:n pesépallokoulut taustahenkildineen,
rehtoreineen ja ohjaajineen. Toimintatutkimusprojektin esittelysséd on sovellettu
aiemmin kuvattuja Powleyn ja Evansin (1979) jasentelya sek& Syrjaladn ja
Nummisen (1988, 50-64) esittelem&a toimintatutkimuksen vaiheistusmallia.

2.1 Tutkimukseen osallistuvien roolien maarittely

2.1.1 Aloitteentekija ja tutkimusprojektiin osallistuvat tahot

Ympaéristbkasvatuksen integroimisesta pesapallokoulutoimintaan tarkastelevan
projektin aloitteentekijana toimi Peséapalloliitto. Pesépalloliikkelld oli tarvetta vie-
da kestavan kehityksen periaatteita pesapallon kaytdnnén toimintaan ja saada
aiheesta tutkimustuloksia. Tavoitteiden toteuttamiseksi Pesapalloliitto ja Jyvas-
kylan yliopiston sosiaalitieteiden laitos sopivat yhteistydn aloittamisesta.

Taman projektin osalta keskeiset tahot olivat edelldmainittujen lisaksi Suur-
Savon Pesis ry henkildityneena toiminnanjohtajaansa Sari Tompuriin ja alueen
pesapallokoulut sekd Rantasalmen Ymparistokasvatusinstituutti ja sen projek-
tipaallikkd Pekka Hynninen. Sari Tompuri vastasi projektin eteenpain viennista,
yhteisten tapahtumien jarjestelyistd sekad projektiin liittyvasta tiedotuksesta.
Pekka Hynninen toimi projektin ympaéristékasvatusasiantuntijana ja vastasi pit-
kalti ympéaristokasvatusosioiden suunnittelusta ja toteutuksesta.

2.1.2 Tutkijan rooli

Kestavan kehityksen pesapallokouluketju- projektia aloitettaessa tutkijan asi-
antuntemus liittyi t&ssa viitekehyksessé l&hinna pesépallokoulutoimintaan. Siksi
tutkimuksen kannalta olennaista oli aloittaa perehtyminen kestavan kehityksen
kasitteeseen ja periaatteisiin. Marraskuu 1995 kuluikin kestavan kehityksen
kasitteeseen ja sen kaytdnnon merkitykseen tutustuessa. Kasitteistd osoittautui



28

perin teoreettiseksi ja alkoi konkretisoitua 1&hinna ympaéristdkasvatuksen késit-
teen ja alueen kautta. Tutkimusaihetta késitteleva kirjallisuuden tarkastelu siir-
tyikin vahitellen kestavasta kehityksesta ymparistokasvatukseen.

Ympéristokasvatuksen toteutukseen pesédpallokouluikaisten keskuudessa tut-
kija haki lisavalaistusta tutustumalla Joroisten kunnan Kuvansin ekoala-asteen
aikaansaannoksiin. Koululla oli tehty muunmuassa Kuvansi siistiksi- koululehti
ja tutkimus kuvansilaisten ympéaristokayttaytymisesta. Liikuntaan liittyvd& ympa-
ristbkasvatusta toiminta ei kuitenkaan juurikaan sisaltéanyt, joten sieltd ei lisa-

tietoja |6ytynyt.

Tapaamiset projektipaallikké Pekka Hynnisen kanssa lisasivat merkittavasti tut-
kKijan tietoja kestavan kehityksen periaatteista ja ymparistokasvatuksen aluees-
ta. Lisaksi tutkija pyrki tutustumaan kestavaa kehitysta ja ymparistékasvatusta
kasittelevaan kirjallisuuteen mahdollisimman laajasti projektin edetessa ja siten
laajentamaan nakemystaan kasiteltdvasta alueesta. Toisaalta on kuitenkin
huomattava, ettd projektiin liittyneista ymparistékasvatusosioiden suunnittelun
ja toteuttamisen asiantuntemuksesta vastasi Pekka Hynninen. Tutkijan roolina
olikin aktiivinen osallistuminen projektin suunnitteluun ja yhteisten tapahtumien
toteutukseen koko ajan ja vastaaminen tutkimuksen suunnittelusta, tutkimus-
menetelmien valinnasta sekad paaosin tutkimusaineiston keruusta ja raportoin-
nista.

2.2 Tutkimuksen tavoitteet
2.2.1 Toimintasuunnitelman rakentaminen

Kestavan kehityksen pesapallokoulut- projekti sai alkunsa, kun Jyvaskylan Yli-
opisto ja Pesapalloliitto olivat sopineet yhteistydn aloittamisesta kestavan kehi-
tyksen ideologian yhdistamiseksi Peséapalloliiton toimintaan ja sen puitteisssa
jarjestettiin tapaaminen yhteistydn aloittamiseksi.

Tapaamisen aikana Pes&dpalloliiton edustaja valaisi taustaa sille, miksi Pesa-
palloliitto on 1&htenyt mukaan projektiin. Keskeisimpana syyna nousi esille pe-
sépalloliikkeen omaksuma arvoperusta, joka korostaa omatoimisuutta, tasa-
arvoa ja kestavan kehityksen edistamista. Toinen keskeinen, esillenoussut te-
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kija oli lasten kasvattaminen pesépallon avulla: "harrastaessaan pesé&palloa
nuori oppii tekemaan itsendisia paatoksia, ratkaisuja ja valintoja.”

Kesan 1995 pesapallon nuorisoleirin teemana oli ollut kestéva kehitys ja pesa-
pallo. Leirin teemaan liittyen henkildstolle jarjestettiin kestava kehitys- aiheinen
koulutus Rantasalmen Jarviluonnonkeskuksessa. Lisaksi Peséapalloliitto oli sol-
minut kestavan kehityksen teemaan liittyen yhteistydsopimuksen hampurilais-
ravintola-ketjun kanssa. Kesalla 1996 hampurilaisravintolat jarjestivat peséapal-
lokoulujen kanssa ymparistétapahtumia niilla paikkakunnilla, joissa oli kyseinen
hampurilasravintola. Lisdksi kesélld 1996 oli tarkoitus jatkaa kestdvéan kehityk-
sen ideologian liittamista leiritoimintaan sek& saada sen periaatteet jollain ta-
valla mukaan myds Superpesikseen.

Jyvaskylan yliopiston ja Pesapalloliiton yhteistydltd odotettiin pesapallotoimin-
nan ja kestavan kehityksen ideologian yhteensovittamista edistavia projekteja ja
tutkimuksia aiheesta sen eteenpéin viemiseksi ja tarpeellisen materiaalin tuot-
tamiseksi. Tilaisuudessa esille nousi Superpesiksen ymparistétapahtumista
idea "pydralla pesispeliin"- kampanjasta sekd kestavan kehityksen pesapallo-
koulutoiminnan pilottihankkeen kaynnistdmisestd Suur-Savon Pesis ry:n alu-
eella. Keskeinen syy alueen valintaan oli Rantasalmen Jarviluonnonkeskuksen
sijainti alueella ja jo aloitettu yhteisty¢é Rantasalmen Ymparistdkasvatusinstituu-
tin kanssa.

Kestavan kehityksen pesapallokoulutoiminnan pilottihanke heratti tutkijan kiin-
nostuksen erityisesti siitd syysta, etta tutkija oli jo aiemminkin osallistunut Suur-
Savon Pesis ry:n pesdpallokoulutoiminnan kehittdmiseen ja toiminnan eteen-
pain vieminen ja kehittdminen kiinnostivat edelleen. Tutkijan kasitykset kesta-
vastéd kehityksesta olivat tavallisen arkitiedon varassa, mutta yhdistelma kuu-
losti mielenkiintoiselta, jarkiperaiselta ja tutustumisen arvoiselta alueelta. Naista
l&ahtokohdista alkoi Kestavan kehityksen pesiskoulut- projektin rakentaminen.

Projektin eteenpéin vieminen aloitettiin yhteydenotolla Suur-Savon Pesis ry:n
toiminnanjohtaja Sari Tompuriin. Toiminnanjohtaja tunsi asiaa kohtaan henkilo-
kohtaista kiinnostusta ja totesi lisédksi pesapallokoulutoiminnan kehittamiseen
olevan tarvetta, joten projekti nytkahti merkittadvan askeleen eteenpain. Han toi
esille idean kestdvan kehityksen pesiskouluketjusta, jota lahdettiin kehittele-
maan eteenpain. Myds Rantasalmen Ymparistokasvatusinstituutin projektipaal-
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likké Pekka Hynniseen oltiin yhteydessa ja han lupautui osallistumaan projektin
suunnitteluun ja lapiviemiseen.

Projektin organisoinnin suunnittelu aloitettiin tutkijan ja Suur-Savon Pesis ry:n
toiminnanjohtajan tapaamisella 14.12.1995. Suunnitteilla olevasta projektista
paatettiin tehda tiedote Pesasavo-lehteen ja kartoittaa mahdolliset mukaan tu-
levat seurat. Lisaksi keskusteltiin projektin aikatauluttamisesta ja tarvittavan
koulutuksen jarjestamisesta. Tassa vaiheessa katsottiin erillisen ympéaristdkas-
vatuskoulutuksen jarjestamisen olevan kayttdkelpoisin ratkaisu. Koulutuksen
suunnittelussa paatettiin turvautua Pekka Hynnisen asiantuntevaan apuun.
Koulutussuunnitelman laatimiseksi ja projektisuunnitelman edelleen kehittami-
seksi Rantasalmen Jarviluonnonkeskuksessa pidettiin suunnittelukokous yh-
dessa SariTompurin ja Pekka Hynnisen kanssa.

Kestavan kehityksen pesapallokoulut-projektin edistamiseksi jarjestettavan
koulutuksen sisaltd suunniteltiin kolmesta osasta koostuvaksi. Ensimmaisessa
osiossa keskityttaisiin koulutettavien ymparistdtietoisuuden lisdamiseen, toinen
osio kasittelisi kaytanndn ymparistdkasvatusta siihen liittyvine harjoitteineen ja
kolmas osio puolestaan keskitfyisi ymparistokasvatuksen ja pesapallokoulutoi-
minnan yhdistamisen ideointiin sek& kaytanndn toteutuksen suunnitteluun.
Koulutus toteutettaisiin kahdessa viikonlopun mittaisessa jaksossa.

Koulutus oli tarkoitus suunnata lahinna peséapallokoulujen rehtoreille ja ohjaa-
jille sekd muille keskeisesti pesépallokoulun suunnitteluun ja toteutukseen osal-
listuville henkildille. Koulutuksen hinta pyrittiin saamaan mahdollisimman edulli-
seksi, ettei siita tulisi kynnyskysymysté projektiin osallistumiselle. Myos koulu-
tuksen toteutuksen ajankohdat sovittiin. Koulutuksesta tehtiin tiedote Pesésavo-
lehteen ja koulutukseen ilmoittautumisen maarapaivaksi sovittiin 26.2.1996.
Keskustelun aikana tuli esille ajatus pesapallokoulujen yhteisesta pelipdivasta,
johon liittyisi ymparistdkasvatusta. Kaytyjen keskustelujen pohjalta koko pro-
jektisuunnitelma muotoiltiin kaavion muotoon ( kuvio 1 ).
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KESTAVA KEHITYS OSANA PESAPALLOTOIMINTAA

g

KOULUTUS II

©® TIETOISUUS/SISAISTAMINEN
- ympériston uhkatekijat
- ympdristokasvatuksen laaja-alaisuus
- egologinen litkunta
- pesiskoulutoiminnan ja ymparist6-
kasvatuksen yhdistimisen mahdollisuudet

® TOIMINTA/KOKEILU
- - ympéristokasvatus - pesiskoulutoiminnassa -
PESISKOULUTOIMINTA ® VAIRUTUSSEURANTA.
- ympéristotietoisuuden ja -asenteen
v . kehittyminen yksilGtasolla

LIKUNTAVAEN OMA YMPARISTOKASVATUS -OPAS

UUDEN ARVON TOIMINNALLISTAMINEN
KESTAVA ELAMANTAPA

KUVIO 1. Kestavan kehityksen pesapallokouluketjun projektisuunnitelma

2.2.1.1 Kaynnistamisvaiheen ongelmia

Projektin toteuttaminen oli vaakalaudalla, koska méaarapaivaan mennessa ei
koulutukseen ilmoittautuneita juurikaan ollut. Syitd pohdittaessa todettiin en-
simmaisen koulutus- ja suunnittelujakson ajoittuvan juuri ylioppilaskirjoitusten
alkamispaivaa edeltavaksi viikonlopuksi. Koska peséapallokoulujen rehtoreista ja
ohjaajista osa oli kevaan abiturentteja, ajankohta oli koulutuksen toteuttamiselle
huono.

Pesapallokouluilta saadun palautteen perusteella mydés Pesésavo- lehden tie-
dote oli jossain maéarin riittamaton. Se ei valttamatta saavuttanut kaikkia ja kos-
ka kyseessa oli uuden elementin mukaan tuomisesta pesapallokoulutoimintaan,
olisi asiasta tarvittu tarkempaa informaatiota. Yhdistadmisajatus heréatti siis en-
nakkoluuloja, ja myds suoranaista kiinnostuksen puutetta projektia kohtaan
my0s ilmeni. Projektin aloittamiseksi olisi ollut tarpeellista jarjestda pesapallo-
kouluille yhteinen tiedotustilaisuus, jossa aiheesta olisi tiedotettu tarkemmin ja
keskusteltu yhteisesti projektin toteuttamisesta. Lisaksi koulutus koettiin kahte-
na kahden paivan tilaisuutena kyseisen ennakkoinformaation valossa liian ai-
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kaavievaksi. Myos koulutuksen hinta koettiin jossain maéarin esteeksi, vaikkakin
se oli pyritty saamaan mahdollisimman alhaiseksi.

Edellamainituista tekijoistd johtuen koulutussuunnitelmaa jouduttiin supista-
maan ja koulutusjaksot lyhentdmaan yhden paivan ja yhden illan pituisiksi. On-
gelmalliseksi osoittautui myds I6ytaa kaikille koulutukseen mukaan tuleville so-
piva ajankohta. Lisaksi ongelmia aiheutti koulutustilaisuuteen matkustaminen,
koska pesapallokoulutoiminta on vahvasti nuorisojohtoista toimintaa, joten jul-
kisten kulkuneuvojen kaytdén estyessa ongelmaksi osoittautui kyydin saaminen
Rantasalmelle. Koulutus- ja suunnittelupdivat muuttuivat siis Kestavan kehityk-
sen peséapallokoulujen kaynnistamistilaisuuksiksi. Koulutusten sisaltd kdyd&an
tarkemmin |&pi niista kertovissa raporteissa.

2.2.2 Tutkimussuunnitelman rakentaminen
2.2.2.1 Tutkimustehtavat

Projektista tehtavan tutkimuksen paatehtavaksi maariteltiin ratkaisumallien ke-
hittAminen ymparistékasvatuksen integroimiseksi pesépallokoulutoimintaan se-
ka tiedon, havaintojen ja kokemusten kerddminen kestdvan kehityksen pesa-
pallokoulutoiminnan totetumisesta. Tavoitteena oli selvittdd, miten ymparisto-
kasvatus ilmenee varsinaisessa pesapallokoulutoiminnassa ja onko kehittdmis-
tilaisuuksilla ollut vaikutusta integroinnin onnistumiseen.

Alatehtavina tuli pyrkia selvittdmaan pesapallokoulujen toimihenkildiden el
rehtorien, ohjaajien sekd muiden mahdollisten kiintedsti toimintaan ja sen
suunnitteluun osallistuvien suhtautumista pesapallokoulun ja ymparistdkasva-
tuksen yhdistamiseen. Tavoitteena oli kartoittaa pesapallokoulujen toimihenki-
|6iden nakemyksia, ehdotuksia ja toiveita ymparistdkasvatuksen yhdistdmisesta
pesapallokoulutoimintaan. Lisaksi pyrittiin tarkastelemaan pesépallokoulujen
toimihenkildiden ymparistdasenteita ja niiden mahdollista muutosta Kestavan
kehityksen pesapallokouluketju- projektin aikana.
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2.2.2.2 Tutkimus- ja aineistonkeruumenetelmat

Tutkimusalueeseen liittyvaan Kkirjallisuuteen perehtymisen lisdksi tutkijan oli
olennaista pohtia tutkimustehtavien selvittdmiseen sopivaa tutkimusmenetel-
maa. Projektin todettiin tayttavan hyvin toimintatutkimukselta vaadittavat ehdot
ja toimintatutkimuksen katsottiin parhaiten soveltuvan tutkimusprosessin to-
teuttamiseen, joten tutkimussuunnitelmaa alettiin rakentaa toimintatutkimuksen
mukaiseksi.

Vastauksien saamiseksi tutkimusongelmiin ja niiden luotettavuuden varmista-
miseksi paatettiin valita toimintatutkimuksen tutkimustraditioiden mukaisesti
useita tutkimusaineiston keruumenetelmia. Pesédpallokoulujen kesan 1995 toi-
mintaa tarkasteltiin lahtokohtatilanteena ja kesan 1996 paatteeksi pesapallo-
kouluista keréattiin tietoa ymparistdkasvatuksen toteutumisesta kesan pesapal-
lokoulutoiminnassa ( liitteet 1 ja 2 ). Lisaksi kdynnistamistilaisuuksiin osallistu-
neilta kerattiin kyselylomakkeella tietoja heidan asenteistaan ja mielipiteistaan
ennen tilaisuutta ( liite 3 ). Kaynnistamistilaisuuksien aineistonkeruumenetel-
maksi valittiin Iuentopéivékirja,'jbta pitavat kaikki tilaisuuksiin osallistuvat. Tar-
koituksena oli saada koottua heidan ajatuksiaan ja mielipiteitaan koulutuksesta
ja sen herattamista ideoista.

Pesépallokoulukesan jalkeen suoritettiin kysely pesapallokoulujen toimintaan
osallistuneille  rehtoreille, ohjaajille ja taustahenkildille heidan ymparisto-
asenteidensa selvittamiseksi ja vertailemiseksi ennen kaynnistédmistilaisuuksia
tehdyn kyselyn tuloksiin ( liite 4 ). Lisaksi kyselylla kerattiin mielipiteitd kaynnis-
tamistilaisuuksien hyoédyllisyydesta ja koulutuksen tarpeesta ja kehittamiseh-
dotuksista. Pesapallokoulujen péivittaiseen toimintaan kiinteasti osallistuneilta
henkildilta kyseltiin lisdksi kehitettyjen toimintasuunnitelmien toteutumisesta
kaytanndssé ja niiden edelleen kehittamiseen liittyvista ideoista, tarpeista ja toi-
veista seka toteutuksesta saaduista kokemuksista ja palautteista. Liséksi pro-
sessin eri vaiheita kdynnistamistilaisuuksista kaytdnnon toteutukseen on koottu
valokuvina mukaan tutkimusraporttiin. Kestavan kehityksen pesapallokouluket-
ju- projektin tuloksia ja kokemuksia kaytiin viela lapi projektiin osallistuneiden
peséapallokoulujen kanssa 25.1.1997 seka Pekka Hynnisen, Sari Tompurin ja
tutkijan kesken 12.3.1997.
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3 TOIMINTA- JA TUTKIMUSSUUNNITELMIEN TOTEUTUS

3.1 Projektiin osallistuneet peséapallokoulut

Suur- Savon Pesis ry:n alueella pesapallokoulutoimintaa jarjesti kesalla 1996
kahdeksan pesapallon erikoisseuraa tai muuta liikkuntaseuraa. Kestavan kehi-
tyksen peséapallokoulutprojektiin mukaan lupautui kuusi seuraa, mutta osallistu-
jien sitoutuminen projektiin vaihteli suuresti. Kahdesta projektin ulkopuolelle
jaé@neesta pesapallokoulusta toinen ilmoitti hoitavansa kestavan kehityksen yh-
distamisen pesapallokouluunsa omatoimisesti 1ahinnd hampurilaisravintolan
kanssa jarjestettavan ymparistépaivdn muodossa ja toinen peséapallokoulu jar-
jesti toimintansa pienimuotoisena, mutta osallistui kuitenkin pesépallokoulujen
pelipdivddn Rantasalmella.

Projektiin osallistuneiden pesapallokoulujen taustaa selvitellessa kévi ilmi, etta
kesalla 1995 niista oli toiminut viisi ja niiden toiminta oli ollut ollut muodoltaan
normaalia pesdpallokoulutoimintaa, johon ei oltu liitetty ymparistbasioita ja -
kasvatusta eikd muutakaan normaalin pesépallokoulun toimintaan kuuluma-
tonta ohjelmaa. Pesapallokouluja k&sitelldan tdssa tutkimuksena pesapallo-
kouluina A, B, C,D, E jaF.

Pesapallokoulu A toimi alle 10 000 asukkaan kunnassa ja se jarjesti toimintaa
kesélla 1995. Pesapallokoulu B niin ikd&n toimi alle 10 000 asukkaan kunnassa
ja se jarjesti pesapallokoulutoimintaa pienimuotoisesti kesalld 1995 . Pesapal-
lokoulu C oli alle 15 000 asukkaan kaupungin pesépallokoulu, joka toimi myds
pienimuotoisena kesalla 1995. Pesapallokoulu D oli alle 30 000 asukkaan kau-
pungissa toimivan seuran uudelleen kaynnistetty toimintamuoto. Seura ei jar-
jestanyt pesapallokoulutoimintaa kesalla 1995. Pesapallokoulu E toimi alle 35
000 asukkaan kaupungissa ja se jarjesti toimintaa kesalla 1995. Pesapallokoulu
F jérjesti toimintaa alle 10 000 asukkaan kunnassa ja se toimi my6s kesalla
1995. Pesapallokouluihin osallistui kesélla 1995 yhteensa 361 pesapallokoulu-
laista.
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3.2 Kaynnistamistilaisuus |

Kaynnistamistilaisuuteen osallistui tutkijan, Rantasalmen Ymparistokasva-
tusinstituutin projektipaallikké Pekka Hynnisen ja toiminnajohtaja Sari Tompurin
lisaksi kuusi henkildd kolmesta pesapallokoulusta; kolme henkilda pesépallo-
koulu B:sta, kaksi henkiloa pesapallokoulu C:sta ja yksi henkild pesapallokoulu
E:sta. Tilaisuus aloitettiin esittelemalla lyhyesti projektin taustaa, mukana-olevat
tahot ja projektin tavoite luoda malli kaikille maan peséapallokouluille sekd pro-
jektiin liittyva tutkimushanke, jonka avulla on tarkoitus keréta tietoa ja kokemuk-
sia pesapallokoulutoiminnan kehittdmiseksi. Osallistujat vastasivat jaettuun en-
nakkokyselyyn ja jokainen aloitti paivakirjan tayttamisen.

3.2.1 Kaynnistamistilaisuuden ympaéristékasvatusosuus

Pekka Hynninen luennoi ympariston tilasta ja mahdollisista uhkista sekd ympéa-
ristbkasvatuksesta. Luennon aluksi han totesi, ettd ymparistokysymyksia tulee
kasitelld positiivisessa hengessa, mutta kuitenkin ympaéristduhat tulee tuoda
esille realistisesti sellaisina kuin ne ovat. Taman jalkeen Pekka Hynninen esit-
teli lyhyesti, mita tarkoitetaan kestavalla kehityksella ja luonnonvarojen kesta-
vélla kaytolla. Maarittelyt mukailivat kestavén kehityksen yleisid maaritelmia.

Ympaéristbongelmien kasittelyssd luennoitsija toi esille keskeisimpind vaesto-
maaran lisdantymisen, kasvihuoneilmién sekad ruokakysymyksen. Informaatio
vaestdmaaran lisdantymisen ja ilmaston [&mpenemisen ennusteista heratti ylei-
sesti osallistujissa kysymyksid. Yleinen kommentti oli, ettd esille nostettu ja
kuulijoille uusi tieto laittaa ajattelemaan ympéaristdasioita.

Ruoka-aiheen kasittely toi esille tuotannon ongelmat kuten peltoalan pienene-
misen, kasteluongelmat, lannoitteiden ja myrkkyjen kayton seka viljan var-
muusvarastojen pienenemisen. Informaation perusteella todettiin suomalaisen
ruuan olevan kansainvalisessa vertailussa ensiluokkaista. Aiheesta virinneessa
keskustelussa nousi esille asetelma pesapallokoulut ja ruoka. Keskustelussa
ideoitiin peséapallokoulutoimintaan liitettavaksi kotimaisista raaka-aineista esi-
merkiksi marjoista, toteutettava jokin hauska tempaus. Esille nousivat myos
omien evaiden valmistaminen retkille, kertakayttdpakkausten kayton minimointi
ja kilpailu, jonka aiheena olisi: kenella ekologisimmat evaat, seka oman paikka-
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kunnan valmistajien tuotteiden kayttdminen esimerkiksi leirid tai jotain tapahtu-
maa jarjestettaessa.

Lisaksi keskustelussa todettiin, ettd on parempi jattda kertomatta maailman
kauheuksista ja keskittya niiden sijaan positiivisiin asioihin. My&s toiminnasta
tulevan saastdn todettiin olevan keskeinen motiivi. Luennoitsija korosti, etta
toiminnan tulisi olla lasta ja nuorta lahelld olevaa toimintaa. Osallistujien mie-
lesta likkunta ei ole erityisen luontoystavallista ja luonnonympaéristén hyddynta-
minen liikkuntaharrastuksissa on erittédin véhaistd. Toiminta tapahtuu [&hinna
sille varatuissa liikuntapaikoissa.

Keskustelussa parhaiten pesépallokoulutoimintaan sopivista ymparistbkasva-
tuksen osa-alueista luennoitsija nosti esille ympéaristén elamyksellisen kokemi-
sen ja havainnoinnin - herkkyyden ymparistolle. Esimerkkind han mainitsi ver-
ryttelyjen luontoon viemisen. Muita esille nousseita ymparistékasvatuksen osa-
alueita olivat kansalaistaitojen kehittaminen ja vastuullisen toiminnan tarpeen
korostaminen.

Tarkasteltaessa tuotteiden ympaéristdystavallisyyttd todettiin, ettd harva tietada
esimerkiksi pesuaineista ja monista muistakaan tuotteista, kuten juomapakka-
uksista, mitkd ovat ymparistdon kannalta suositeltavimpia. Liséksi tarkasteltiin
erilaisia pakkausmateriaaleja ja muiden tuotteiden materiaaleja ymparisténako-
kulmasta. Tuotepakkauksista muodostuvasta jatteestd keskusteltaessa, ideoi-
tiin pesapallokoulujen "roskisprojekti”, jossa peséapallokoulut huolehtisivat kent-
tiensa siisteydesta.

Tauon jalkeen tutustuttiin geologiseen nayttelyyn. Nayttelyssa tarkasteltiin 1a-
hinna maakerrostumia ja niiden kykya suodattaa vettad seka keskusteltiin ympa-
ristbongelmien vaikutuksista pohjaveteen ja vesivaroihin yleensa. Pekka Hynni-
sen osuuden loppuaika kaytettiin erilaisiin demonstraatioihin. Veden happa-
moitumista demonstroidessaan, han mittasi ensin pullossa olevan veden ph:n,
taman jalkeen han poltti pullossa rikkid ja sekoitti syntyneen savun veteen ra-
vistamalla. Taman jalkeen veden ph mitattiin uudelleen ja todettiin veden hap-
pamoituneen. Demonstraation jalkeen luennoitsija kertoi sadeveden ph:n ole-
van Mikkelin seudulla 4,1, Rantasalmella 5,1 ja Helsingissa alle 4. Lisaksi han
kertoi kalakuolemien alkavan, kun jarviveden ph laskee alle 6,0.
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Seuraavassa demonstraatiossa esiteltiin tapa, jolla lasten kanssa voi tarkastella
kivia. Kivien varikkyydestd saa enemmaén irti, kun ne pesee. Lapset voivat esi-
merkiksi kerata erilaisia ja erivarisia kivia ja puhdistuksen jalkeen niita voidaan
tarkastella suurennuslasin avulla, esimerkiksi kivissa olevia mineraalivyéhyk-
keitd. Demonstraation pohjalta syntyi ajatus menetelman hyddyntamisesta
opetettaessa pesiskoululaisille eri pelipaikkoja seka pelaavien pelaajien roolien
nimid kuten lukkari, sieppari, polttaja, pesavahti, koppari. -

Lopuksi Pekka Hynninen tarkasteli kahta iltapaivalehted ja totesi kiiltopaperia
kayttavan lehden kiiltopaperin valmistukseen tarvittavan kivea, joka joudutaan
tuomaan ulkomailta. Kiiltopaperi ei koostumuksestaan johtuen pala erityisen
hyvin. Kuulija sai paattada kumpi lehdistad on ymparistdystavallisempi.

3.2.2 Kestavan kehityksen pesépallokoulujen ideointi

Tilaisuuden loppuosuus kaytettiin pohdintaan, kuinka kestavan kehityksen peri-
aatteet ja ympaéristdkasvatus voidaan &/hdistéé peséapallokoulutoimintaan. Poh-
dinta toteutettiin rynmétydna ja osallistujat jaettiin kahteen ryhmaéan. Ensimmai-
nen ryhma pohti, miten ymparistdkasvatus ja -asiat voidaan liittdd varsinaiseen
toimintaan sekd muuhun viriketoimintaan. Toinen ryhma ideoi, miten ymparis-
tdasiat huomioitaisiin oheistoiminnoissa eli avajaisissa, paattajaisissa, hankin-
noissa seka muissa toiminnoissa.

Ympaéristdasioiden yhdistamistd varsinaiseen pesapallokoulutoimintaan ja
muuhun viriketoimintaan miettinyt ryhma 16ysi toimintaan erityisesti ymparisto-
herkkyytta kehittévia alueita. Ryhma kehitti varsinaiseen toimintaan sopiviksi
ymparistdkasvatusosioiksi alkuverryttelyt luonnossa. Esimerkkeina olivat puu-
hippaleikki ja suunnistus, jossa olisi pesapalloaiheisia rastitehtavia, esimerkiksi
pallojen tarkkuusheiton rastilla. Liséksi ymparistoherkkyytta kehittavaksi osioksi
|Bydettiin jo aiemmin luennolla mainittu kivien kerddminen ja niiden tarkastelu
pesépallon pelaajien pelipaikkojen ja pelaajaroolien nimien opetelussa.

Pesépallokoulutoiminnan yhteyteen sopisi ryhmé&n mielestd hyvin myos niin sa-
nottu roskisprojekti eli pesépallokoulu hankkisi omatoimisesti kentélleen roska-
korit ja huolehtisi kenttansa siisteydesta pesapallokoulun aikana. Roskisprojekti
kehittaisi pesapallokoululaisten kykya toimia vastuullisesti ja huolehtia omasta
ymparistostaan.
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Muuhun viriketoimintaan ryhma katsoi soveltuvan niin ikdan ymparistéherk-
kyytta kehittavien pyoraretkien seka erilaisten metséaretkien, esimerkiksi mar-
jastusretken. Kykya toimia vastuullisesti ja omasta ymparistosta huolehimista
opettaisi erilaiset talkoot, esimerkiksi pihojen siivous. Lisdarvona tasta toimin-
nasta mahdollisesti saatava taloudellinen hyéty tulisi pesépallotoimintaan ja
erityisesti pesapallokoulun toimintaan. -

Ymparistokasvatuksen huomioimista pesapallokoulun oheistoiminnassa mietti-
nyt ryhma I6ysi erityisesti kykya toimia vastuullisesti osoittavia ja kehittavia asi-
oita sekd oman ympariston parantamiseen kasvattavia asioita. Pesé&pallokoulun
avajaisiin ja paattajaisiin hankittaisiin vain oman paikkakunnan tuotteita ja muo-
viin pakattuja tarvikkeita ja muovituotteita valtettaisiin. Lisaksi tavoitteeksi sopi-
si, etta paattajaisissa kaikilla olisi omat mukit kertakayttdtuotteiden ja energian
saastamiseksi. Lisaksi avajaisten pitopaikalle tultaisiin joko polkupyéralla tai ka-
vellen. Ymparistoherkkyyden kehittamiseksi juhlapaikka valittaisiin |&helta
luontoa.

Peséapallokoulujen hankinnoissa jé muussa toiminassa voitaisiin myds toimia
ympéristévastuullisesti. Hankinnoissa voitaisiin vastuullisuutta osoittaa hankki-
malla kotimaisia tuotteita esimerkiksi pesapallokouluasusteita valittaessa ja
kayttda kangasteippejd pesapallomailoissa. Lisdksi toimintaan liittyvd esite-
materiaalin maara pyrittaisiin vahentamaan minimiin ja kayttdmaan esimerkiksi
lehti-ilmoituksia pesapallokoulun asioista tiedottamiseen. Lisaksi ymparisto-
vastuullisuuteen ja oman ymparistdn parantamiseen kasvattavina keinoina
nousivat esille yhteiskuljetusten markkinointi kauempaa peséapallokouluihin tu-
leville sek& mahdollisille retkille tarvittavien evaiden ymparistdystavallisen pak-
kaamisen opettaminen.

Paivan paatteeksi keskusteltin mm. pesapallokoulujen yhteismarkkinointi mah-
dollisuuksista seka pesapallokoulujen yhteisestd pelipaivasta. Erityisesti peli-
paivaidea sai kannatusta. Osallistujille annettiin kotitehtavaksi suunnitella alus-
tavasti omassa peséapallokoulussa toteutettavia ymparistdkasvatusasioita ja -
tapahtumia ennen seuraavaa kehittdmistilaisuutta.

Taman pesapallokoulujen ja ymparistokasvatuksen yhdistamisen ideointiin tadh-
danneen paivan aikana osallistujille annettiin aikaa kirjoittaa ajatuksiaan luen-
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topaivakirjaan aihekokonaisuuksien valilld ja taukojen aikana sekd paivan
paéatteeksi.

3.3 Kéynnistamistilaisuus |l

Toiseen kaynnistamistilaisuuteen osallistui tutkijan, projektipaallikké Pekka
Hynnisen ja toiminnanjohtaja SariTompurin liséksi 11 henkil6&d neljastd pesa-
pallokoulusta, kolme pesapallokoulu A:sta, viisi pesdpallokoulu B:sta, kaksi pe-
sapallokoulu C:sta ja yksi pesapallokoulu D:sta.

Tilaisuuden alussa ne, jotka eivat olleet edellisella kerralla paikalla tayttivat ym-
paristbasennetta ja -kayttaytymista kartoittavan kyselyn. Kaikille osallistujille ja-
ettiin jalleen luentopaivakirjat omien ajatusten muistiin kirjaamiseksi. Tilaisuu-
den alussa selvisi, ettei pesapallokouluun liitettavien ympéristbasioiden suun-
nitteluun oltu juurikaan paneudettu edellisen tilaisuuden jalkeen. Syyksi ilmeni,
ettd omaan pesapallokouluun liittyvat tapahtumat koettiin vahaisiksi. Tarkeim-
pana tapahtumana pidettiinkin yhteista pesapallokoulujen pelipaivaa.
Tamankertaisen tilaisuuden tavoitteena oli konkretisoida ympaéristokasvatusta
pesiskoulukohtaisesti ja sopia pesiskoulujen yhteisesta toiminnasta. Aihetta
alustaneessa keskustelussa nousi esille jalleen huomion arvoisena seikkana,
ettd ymparistbkasvatuksella voidaan itse asiassa saada aikaan taloudellista
hyotya: saastamalla ymparistéd, sadéstetdan rahaa! Pekka Hynninen edelleen
korosti, ettd ymparistdasioista keskusteltaessa tulee pysya asialinjalla eika
ajatella vain tuntemusten pohjalta sek& kuten han jo edellisellakin kerralla tote-
si, ympéristdasioita tulee myds kasitella ja pyrkid tuomaan esille positiivisessa
valossa.

Koska pesapallokoulujen omatoiminen ymparistéasioiden yhdistdminen omaan
toimintasuunnitelmaan ei ollut oikein edennyt, yhdistdmisen eteenpain viemi-
seksi pesapallokouluille annettiin tehtévaksi miettia viisi konkreettista tavoitetta
tai toimintoa omaan toimintasuunnitelmaan liitettdvaksi. Muistin virkistamiseksi
ja pohjaksi ryhmien tyoskentelylle laitettiin esille edellisen tilaisuuden ryhmatoi-
den aikaansaannokset. Paikalla olleet pesiskoulut saivatkin illan aikana kehi-
teltya konkreettiset tavoitteet ymparistdasioiden yhdistamisestd omaan toimin-
taansa (katso taulukko 1).
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Pesapallokoulu A asetti tavoitteeksi, ettd jo pesapallokoulua markkinoitaessa
koulukierroksilla otettaisiin esille kulkeminen peséapallokouluihin. Kauempaa tu-
levien peséapallokoululaisten kannattaisi jarjestdd yhteiskuljetukset pesépallo-
kentalle ja lahemp&a tulevat kulkisivat polkupyoralld tai jalan. Peséapallokoulun
avajaisiin ideoitiin luontopolkua, jossa olisi pesépallo- ja luontoaiheisia rasti-
tehtavia.

Lis&ksi tavoitteeksi asetettiin pesapallovélineiden kierratyksen kaynnistdminen
varustepdrssin muodossa. Pesapallokoululaisille jarjestettaisiin myds ideakil-
pailu siitd, mitd pesapallokouluissa voidaan tehd&d ympéristén hyvéksi. Peséa-
pallokoulun retki ideoitiin tehtavaksi luonnon helmaan. Retkelle otettavat evaat
opetettaisiin valitsemaan ja pakkaamaan ympéristdystavallisesti ja retken oh-
jelmaan liitettaisiin luontopolku. Retki tehtéisiin paikkaan, jossa olisi mahdolli-
suus saunoa luomusaunassa ja uida. Pesapallokoulu ottaisi vastuun ymparis-
tostaan toteuttamalla roskisprojektin kentillansd. Peséapallokoululaiset ndyttaisi-
vat esimerkkia myds seuran edustusjoukkueen peleissd kerddmalld ottelun
tauolla roskat pois. Samalla olisi mainio tilaisuus saada lisanakyvyytta pesa-
pallokoulun omille yhteistydkumppaneille. :

Pesapallokoulu B asetti tavoitteeksi, ettd ymparistdasioiden huomioon ottami-
nen aloitetaan pesapallokoulun avajaisista. Talldin osallistujille suositeltaisiin
pesapallokoulumatkojen kulkemista joko pyo6raillen tai yhteiskyydityksilla, jos
pesapallokouluun tultaisiin kauempaa. Liséksi tavoitteeksi asetettiin, ettd pesa-
pallokoululaiset oppisivat pakkaamaan evaat ymparistdystavallisesti sekd kayt-
tamaan juomille kertakayttoisten sijaan kestévia ja pestavid juomapulloja. Var-
sinaiselle pesdpallokoulutoiminnalle asetettiin tavoitteeksi, ettd ymparistdherk-
kyytta kehitetdaan viemalla verryttelyt luontoon ja omasta ympéristdstd huoleh-
ditaan toteuttamalla kentilla roskisprojekti.

Pesapallokoulu C ideoi, ettd pesapallokoulua markkinoitaessa koulukierroksilla
koululaisille jarjestettavaan pesapallotietokilpailuun liitettaisiin ymparistdaiheisia
kysymyksia. Peséapallokouluun kulkemisessa suositeltaisiin yhteiskuljetuksia ja
pyorailya. Pesapallokoululaiset opetettaisiin tuomaan juomat pesapallokouluun
omissa, kestavissd juomapulloissa ja retkelle evaat valittaisiin ja pakattaisiin
ymparistdystavéllisesti. Myos peséapallokoulu C otti tavoitteeksi huolehtia kent-
taympéaristdstaan toteuttamalla roskisprojektin. Lisaksi asetettiin tavoitteeksi
jarjestda erillinen siivousprojekti jonkun tietyn alueen siivoamiseksi. Pesapallo-
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koulun paattajaisissa paatettiin kayttdd oman paikkakunnan tuotteita ja jarjes-
taa luonto- ja pesapalloaiheinen luontopolku.

Pesapallokoulu D aloittaisi kestédvan kehityksen pesapallokoulunsa toteuttami-
sen koululkierroksilla, jolloin ympéaristdystavallisyyden huomioiminen pesépalio-
koulumatkoilla otettaisin esille. Liséksi pesdpallokoulu hankkisi kayttddnsa
puumailoja ja opettaisi huolehtimaan vélineista niiden kayttdidn lisadmiseksi
seka jarjestaisi valineiden kierratys mahdollisuuden. Myos tdma pesépallokoulu
paatti huolehtia ymparistostaan toteuttamalla kentillaan roskisprojektin sekéa
jariestamalla pesapallokoululaisten toimesta roskapartion seuran edustusjouk-
kueen peleihin ja antaen samalla esimerkin muulle yleisolle ymparistoystavalli-
sesta kayttaytymisesta ottelutapahtumissa.

TAULUKKO 1. Pesapallokoulujen asettamat ympéaristékasvatustavoitteet.

Pesdpallokoulu | A B C

Tavoitteet Luontopolku Juomapullot Koulukierrosten
Valinekierratys Yhteiskyyditykset | Tietokilpailuun
Yhteiskyyditykset Pyoraily Ympaéristokysymyksid
Pyoraily Evaiden pakkaus | Yhteiskyyditykset
Ideakilpailu Verryttelytluonnos- | Pyéraily

sa

Luontoretki Roskisprojekti Juomapullot
Evaiden pakkaus Evaiden pakkaus
Roskisprojekti Roskisprojekti
Roskahuolto peleissé Siivousprojekti

Oman paikkakunnan
Tuotteet paattdjaisis-

sé

Peséapallokoulu | D E F
Tavoitteet Puumailat hankinnois-| Ei mukana Ei mukana

sa

Vélinekierratys Tilaisuudessa Tilaisuudessa

Vélineistahuolehtimi-

nen

Yhteiskyyditykset Ei kirjattuja Ei kirjattuja tavoitteita

Pyoraily Tavoitteita

Roskahuolto peleissa

Roskisprojekti

Tarkasteltaessa pesapallokoulujen tavoitteiden yhteisia piirteitd, voidaan huo-
mata, ettd eri pesédpallokoulut asettivat tavoitteiksi samoja asioita: ympaéris-
toystavallisyyden huomioimista kulkemisessa, evaiden ja juomien valinnassa ja
pakkaamisessa sekd oman ympéristdn huolehtimisesta roskisprojektien muo-
dossa. Eli ympéristokasvatuksen osa-alueista tavoitteissa painotettiin erityisesti
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konkreettisia toimia, miten voidaan toimia vastuullisesti ja miten omasta ympéa-
ristdstéa huolehditaan.

Jossain maarin voidaan tavoitteista l0ytdaa myds ymparistdéherkkyyden, ympa-
ristdn elamyksellisen kokemisen ja havannoinnin aluetta luontoon viedyista al-
kuverryttelyistd, luontopoluista ja -retkistd. Sen sijaan muut ymparistdkasvatuk-
sen osa-alueet jaivat selvasti vihemmalle huomiolle. Ehk& luontopolkujen ja
pesapallotietokilpailujen ja myds muiden konkreettisten tavoitteiden takaa
saattaa 16ytya myods hieman ekologian perusteita.

Tilaisuuden lopuksi keskusteltiin yhteisen pelipaivan jérjestamisesta. Pelipaiva
paatettiin pitda 18.6.1996 Rantasalmella, jolloin olisi mahdollista hyddyntaa
Rantasalmen Jarviluonnonkeskuksen tarjoamia palveluja liittden siten ympé&-
ristbkasvatusta pesapallopelien tayttamaan paivaan. Pelipaivan kaytannon jar-
jestelyistd vastaisivat Rantasalmen pesé&pallokoulu Suur-Savon Pesiksen toi-
minnanjohtajan avustuksella ja Rantasalmen Jarviluonnonkeskuksen osuuden
suunnittelusta vastaisivat Pekka Hynninen, Sari Tompuri ja tutkija.

3.4 Projektin kdynnistamisvaiheen tuloksia
3.4.1 Palautetta kdynnistamistilaisuuksista

Kaynnistamistilaisuuksien aikana osallistujien pitamista paivakirjoista voidaan
yleisesti todeta, ettd heidan ennakkoasenteensa ymparistasioiden ja pesa-
pallokoulun integroimista kohtaan oli varsin varautunut. Lause " Kuinka ympé&-
ristbkasvatus ylipaataan voidaan ottaa huomioon ? " kuvaa hyvin yleista ilmapii-
rid tilaisuuden alussa. Toisaalta asetelmaa pidettiin mielenkiintoisena, eikd yh-
distamisajatusta tyrmatty ennakolta.

Ensimmaisen kaynnistamistilaisuuden alussa luennoitsijan esille tuomat tausta-
tiedot ymparistbasioista laittoivat ajattelemaan ja lisdsivat kiinnostusta yhdista-
misajatusta kohtaan: ” Pesiskoulu ja ympéaristbkasvatus yhdessa ovatkin ihan
hyvé ajatus, vaikka aluksi epailytti.”

Ensimmaisen kehittamistilaisuuden aikana tuli osallistujien mielesta paljon uutta
asiaa lyhyesséa ajassa. Toisaalta runsasta tiedon maaraa ja laajaa nakdékulmaa
ymparistdasioihin pidettiin hyvan, toisaalta tiedon omaksuminen vaikeutui uu-
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den tiedon suuren maaran vuoksi ja sen sulattelu vaati aikaa. Paivan aikana
esille tuotuja esimerkkeja pidettiin hyvind ja kytkentdd peséapallokoulukéytén-
toon pidettiin onnistuneena. Peséapallokoulutoiminnan ja kestdvan kehityksen
yhdistamisen ideointi saatettiin konkreettiseen muotoon. Osallistujien nakemys
pesapallokoulutoiminnan ja kestavan kehityksen yhdistamisestd kehittyi kayn-
nistamistilaisuuksien aikana aiempaa konkreettisemmaksi ja positiivisemmaksi.
Valoa tunnelin paassa oli havaittavissa: " Paassd pyorii kymmenittain uusia
idean alkuja, joita voisin ohjaajana kertoa lapsille ja nuorille pesiskouluissa”.

3.4.2 Ymparistdasenteet ennen projektin kdynnistadmista

Kaynnistamistilaisuuksiin osallistuneiden ymparistdasenteita ja mielipiteitd pro-
jektiin liittyvista asioista selvitettiin tilaisuuden alussa keraamaalla tietoa kyse-
lylomakkeilla. Kyselyyn vastasi 14 henkil6a, joista 12 oli naisia ja 2 miehia.
Osallistujista 1974 tai mydhemmin syntyneita oli yhdeksan ja loput viisi olivat
syntyneet 1972 tai aiemmin.

Vastaajia pyydettiin arvioimaan ympaéristdn tilaa kotiseudulla, Suomessa ja
maailman laajuisesti talla hetkelld ja sita, millaiseksi he arvioivat sen kehittyvan
tulevaisuudessa ( kuvio 2 ). Parhaimpana ympéristontila ndhtiin omalla kotiseu-
dulla. Vastaajista kaikki kokivat ympariston tilan kotiseudulla talla hetkella hy-
vaksi. Myds koko Suomen tilannetta voi vastaajien ndkemyksen mukaan luon-
nehtia varsin hyvaksi. Seitseman vastaajaa koki ympariston tilan Suomessa hy-
vaksi, mutta toisaalta kolme peséapallokouluhenkiléa naki tilan huolestuttavana.
Nelja vastaajaa ei osannut sanoa nakemystaan koko Suomen tilanteesta.

Maailmanlaajuisesti tilannetta ei enda pidettykadan yhta hyvana. Globaalisti ym-
paristdn tila oli kymmenen vastaajan mielestd huolestuttava ja kaksi vastaajaa
koki ymparistdn tilan erittain erittdin huolestuttavaksi. Kaksi vastaajaa ei osan-
nut arvioida ymparistén tilaa maailmanlaajuisesti.
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KUVIO 2. Mielipiteet ympariston tilasta kevaalla 1996 kotiseudulla, Suomessa
ja maailmanlaajuisesti. ( N=14)

Ymparistdntilan kehittyminen tulevaisuudessa heijasteli samankaltaista ajatte-
lua ( kuvio3 ). Tulevaisuudessa ymparistén tilan kehitys nghtiin parhaimmassa
valossa omalla kotiseudulla. Vastaajista yhdeksan uskoi ymparistontilan pysy-
van kotiseudulla hyvana ja yhden vastaajan mielesta kehittyvan erittain hyvaksi.
Yksi vastaaja uskoi kehityksen olevan ymparistdn kannalta huolestuttavaa ja
kolme vastaajaa ei osannut arvioida kehityksen suuntaa.

Koko Suomea tarkasteltaessa nakemykset kehityksestd jakaantuivat. Viisi
vastaajaa uskoi ympariston tilan pysyvan koko Suomessa hyvdna ja yksi vas-
taaja arvioi sen paranevan erittain hyvaksi. Toisaalta viisi kyselyyn vastannutta
koki kehityksen olevan tulevaisuudessa huolestuttavaa. Kolme vastaajaa ei
osannut sanoa arviotaan. Keskim&arin ymparistdn tilan uskottiin hieman heik-
kenevan tdman hetkiseen tilanteeseen verrattuna.

Ympariston tilan globaali kehitys néyttda vastaajien silmissa heikoimmalta.
Maailmanlaajuisesti ymparistén tilan kehityksen naki kuusi vastaajaa erittain
huolestuttavaksi ja viisi vastaajaa huolestuttavaksi.Yksi vastaaja uskoi ympa-
ristdn tilan kehittyvan maailmanlaajuisesti tulevaisuudessa hyvaksi ja kaksi
vastaajaa ei osannut arvioida kehitysta.
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KUVIO 3. Mielipiteet kevaalla 1996 ympariston tilan kehityksesta tulevaisuu-
dessa kotiseudulla, Suomessa ja maailmanlaajuisesti. ( N=14)

Kehittamistilaisuuksiiin osallistuneilta kysyttiin my&s heidan nakemystaan huo-
mion kiinnittamisestd ympariston tilaan. Kuuden vastaajan mielesta siihen Kiin-
nitetddn huomiota nykyisin sopivasti ja kahdeksan vastaajan mielesta liian va-
han.

Vastaajien oman ajattelutavan ja toiminnan selvittamiseksi heitd pyydettiin valit-
semaan annetuista vaihtoehdoista eniten omaa ajattelutapaa ja toimintaa par-
haiten kuvaava vaihtoehto. Seitseman vastaajan mielestd parhaiten omaa
ajattelutapaa ja toimintaa kuvaa vaittdma, jonka mukaan vastaaja kokee ympa-
ristdn tilan huolestuttavaksi ja han onkin ryhtynyt myés omassa elamassaan
toimiin paremman ymparistén puolesta. Toisaalta viisi vastaajaa valitsi vaihto-
ehdon, jonka mukaan vastaaja kokee ymparistdn tilan huolestuttavaksi, mutta
omien elintapojen muuttaminen tuntuu vaikealta. Yhden vastaajan ajattelutapaa
ja toimintaa kuvasi parhaiten vaittdma, jossa vastaaja kokee omat jokapaivaiset
toimet niin vahaisiksi ja merkityksettémiksi ymparistdongelmien synnyssa, ettei
hén ole katsonut aiheelliseksi muuttaa niitd. Yksi vastaaja ei ollut pohtinut asi-
aa.

Myo6s vastaajien ymparistdasenteesta pyrittin saamaan kuva ennen osallistu-
mista kestavan kehityksen pesiskoulu- projektiin. Vastaajien ymparistbasen-
netta kartoitettiin viela erilaisten vaittmien muodossa ( kuvio 4 ).

Lahes tdysin samaa mieltd vastaajat olivat vaittamasta, jonka mukaan luontoa
ja ymparistéa tulee suojella, vaikkei se heti parantaisikaan ihmisten hyvinvoin-
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tia. Myos vaittama, jonka mukaan ymparistdn suojelemiseksi ihmisten arkipai-
van toimien on muututtava, sai melko varauksettoman kannatuksen. Hieman
varautuneempia vastaajat olivat vaittdmien kohdalla, joiden mukaan yksilo
pystyy omilla toimillaan vaikuttamaan ympariston tilaan ja ymparistdkasvatus on
tarkeaa ymparistdéa arvostavien kansalaisten kasvattamiseksi. Eniten erimieli-
syytta ilmeni vaittamien kohdalla, joiden mukaan lasten ja nuorten ympéaristo-
kasvatus kuuluu kouluille ja ettad valtiovallalla, paattajilla ja talouseldamatlad on
paavastuu ymparistdsta. Vastaukset osoittavat, ettéd vastaajat suhtautuvat ym-
paristosuojeluun ja -asioihin positiivisesti eivatka siirrd asennetasolla vastuuta
pois omalta kohdalta pelkastaan yhteiskunnan vastuulle.

Valtiovallalla, paattajilla ja talouselamalla on
paévastuu ymparistosta. (n=12)

Lasten ja nuorten ympéristékasvatus kuuluu
kouluille. (n=12)

Ymparistokasvatus on térkeda ymparistdd
arvostavien kansalaisten kasvattamiseksi. (n=14)

Yksilo pystyy omilla toimillaan vaikuttamaan
ympériston tilaaan. (n=14)

Ympariston suojelemiseksi myds inmisten
arkipaivan toimien on muututtava. (n=14)

Luontoa ja ymparistda tulee sugjella, vaikkei se heti
parantaisikaakaan ihmisten hyvin vointia. (n=14)

Keskiarvo

KUVIO 4. Vastaajien mielipiteet ympéaristénsuojelua koskeviin vaittamiin. (1 =
taysin samaa mieltd, 2 = jokseenkin samaa mieltd, 3 = jokseenkin eri mielté ja
4 = taysin eri mieltd.) Vaittamille annetuille numerovastauksille laskettiin kes-
kiarvot. ( N=14 )
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3.4.3 Ymparistokayttdytyminen ennen projektin kdynnistamistd

Vastaajien ymparistokayttaytymista kartoitettiin selvittamalla heidan ympériston
huomioimistaan arkipaivan toimissaan. Parhaiten vastaajat huolehtivat jatepari-
en viemisesta paperinkeraykseen. Vastaajista yhdeksan (64%) ilmoitti vievansa
paperit aina keradykseen ja kaksi (14,5%) usein. Kaksi vastaajaa ilmoitti ettei
kéytdssa ole kerayspistetta. -

Muovikassin jattaa nelja (29%) vastaajista ostamatta aina ja yhdeksan (64%)
ilmoitti ostavansa muovikassin ostoksien kuljettamiseen vain joskus. Myés ja-
telasin viemisesta kerailypisteeseen huolehdittin melko hyvin. Nelja (29%)
vastaajaa vie jatelasin aina kerailypisteeseen ja kahdeksan (57%) ilmoitti vie-
vansa usein.

Vastaajista nelja (29%) ilmoitti lajittelevansa kotona syntyvét jatteet aina ja
kuusi ( 43%) usein. Metallisia ja muovisia kertakayttotolkkeja kaksi (14,5%) ei
osta koskaan ja yhdeksan (64%) ilmoitti ostavansa joskus.

Paivittaistavaroita ostettaessa seitseman (50%) ilmoitti ymparistoystavallisyy-
den vaikuttavan usein valintoihin ja seitseman (50%) joskus. Samoin seitseman
(50%) vastaajaa pyrki usein saastdmaan paivittdisessa energian kulutuksessa
ja kuusi (43%) joskus.

Heikointa ymparistdystavallisyyden huomioiminen oli harrastusvélineita ostetta-
essa. Kuusi (43%) vastaajaa ilmoitti ymparistdystavallisyyden vaikuttavan va-
lintoihin joskus ja neljalla (29%) ei koskaan. Paivittdisten matkojen kulkemista
kysyttdessa kuusi (43%) vastaajaa ilmoitti kulkevansa péaéasiallisesti polkupyo-
rélld ja kolme (21%) polkupyéralla tai jalan.

3.4.4 Pesapallohenkildiden mielipiteet ymparistékasvatuksesta

Pesépallokouluhenkildiden ndkemystd ymparistdkasvatuksen soveltumisesta
pesépallokoulutoimintaan selvitettiin  tiedustelemalla heidan mielipidettaan
vaittamaan, jonka mukaan ympéristdkasvatus sopii hyvin pesapallokoulutoi-
mintaan. Vastaajista taysin samaa mielta oli nelja henkilda ja jokseenkin samaa
mieltd kahdeksan vastaajaa. Yksi vastaajista oli jokseenkin eri mielta ja yksi ei



48

osannut sanoa,miten ymparistékasvatus sopii pesapallokoulutoimintaan ( kuvio
5).

Taysin Jokseenkin En osaa Jokseenkin  Taysin eri
samaa mieltd samaa mielta sanoa eri mieltd mielta

KUVIO 5. Mielipiteet vaitteestd, jonka mukaan ymparistékasvatus sopii hyvin
pesapallokoulutoimintaan. (N =14 )

Kaynnistamistilaisuuksiin osallistuneilta pesapallokouluhenkilgiltéd kysyttin en-
nen tilaisuuksia heidan ndkemyksiaan ymparistokasvatuksen sopimisesta pe-
sapallokoulutoiminnan lisdksi myds muiden yhteiskunnallisten toimintojen yh-
teyteen ( kuvio 6 ). Vastaajien mielesta ymparistdkasvatus sopii kaikkiin annet-
tuihin vaihtoehtoihin vahintaan hyvin. Erittdin hyvin ymparistokasvatuksen kat-
sottiin sopivan luonnonsuojelujarjestdjen toimintaan, partioliikkeen toimintaan
seka koulujen opetukseen. Hieman varauksellisemmin sen néhtiin sopivan
muiden nuorisojarjestdjen toimintaan, liikkuntajarjestdéjen toimintaan ja pesapal-
lokoulutoimintaan. Annetuista vaihtoehdoista heikoimmin ympéristékasvatuksen
katsottiin sopivan peséapallotoimintaan yleensa ja kirkon toimintaan.
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Luonnonsuojelujarjestét
(n=14)

Partioliike (n=14)

Koulut (n=14)

Muut nuorisojarjestot
(n=11)

Liikuntajarjestét (n=12)

Peséapallokoulut (n=12)

Pesapalloliike yleensa
(n=11)

Kirkko (n=8)

0 1 2 3 4
Keskiarvo

KUVIO 6. Vastaajien ndkemys ympéristbkasvatuksen soveltuvuudesta eri yh-
teiskunnallisten toimintojen yhteyteen. ( 1= erittain hyvin, 2= hyvin, 3= huonosti
ja 4= erittéin huonosti ). Vaihtoehdoille annetuille numerovastauksille laskettiin
keskiarvot. ( N=14)

3.5 Pesépallokoulujen pelipdivan toteutuminen

Pesépallokoulujen pelipdiva pidettin 18.6.1996 Rantasalmella. Pelipaivaan
osallistui noin 300 pesapallokoululaista viidesta eri pesapallokoulusta. Projektiin
osallistuneista peséapallokouluista osallistuivat pesapallokoulut A, B, D ja F. Li-
saksi pelipaivaan osallistui yksi kestavan kehityksen pesapallokouluketjun ulko-
puolinen pesapallokoulu. Paivan paaochjelma olivat pesapallokoulujen valiset
pelit idn mukaan jaetuilla joukkueilla. Pelaamisessa paaasia oli, ettéd pesapal-
lokoululaiset paasivat pelaamaan, eikd niinkdan se, miten pelit lopulta paattyi-
vat. Niinpa tulosten seuranta jatettiin vihemmalle huomiolle.
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Paivan ohjelmaan oli sisalletetty kestavan kehityksen teemaan liittyvia toimin-
toja, jotka oli suunniteltu yhdessad Pekka Hynnisen ja Sari Tompurin kanssa.
Tama oheisohjelma koostui tutustumisesta Rantasalmen Jarviluonnonkeskuk-
sen nayttelyihin, luontoaiheisen lyhytelokuvan katsomisesta seké testista, jossa
pesapallokoululaiset tekivat valintoja juomien ja pakkausmateriaalien kohdalla
mieltymystensa ja ymparistoystavallisyyden mukaan seké kokeilivat taitojaan
lajitella annetut roskat oikeisiin lajittelupisteisiin. -

Testit kavi lapi 200 pesapallokoululaista. Testien aihealueet valittiin pesépallo-
koulujen toisessa kaynnistamistilaisuudessa asetettujen konkreettisten tavoit-
teiden pohjalta. Testien avulla pyrittiin selvittam&an peséapallokoululaisten val-
miuksia tehda ympéristdystavallisia valintoja, mutta samalla testi toimi eréanlai-
sena ympéristdkasvatuskeinona. Myds pesapallokoululaisten evaspakkausten
ymparistdystavallisyyteen pyrittiin kiinnittdmaan huomiota. Lisdksi pesapallo-
koululaiset huolehtivat pelikenttien siisteydesta kerddmalla roskat pois kentilta
paivan aikana ja sen paatteeksi.

Pesépallokoulujen pelipéiva sai jonkin verran alueellista julkisuutta, jossa huo-
mioitiin myds pesapallokoulujen tavoite edistda kestavaa kehitysta. Alueelliset
sanomalehdet tekivat pesapallokoulujen pelipaivasta lehtiartikkelin ja paikallis-
radio haastatteli Suur- Savon Pesiksen toiminnanjohtajaa. Pesépalloliiton hen-
kilostda ja Superpesiksen pelaajia ei yrityksista huolimatta paikalle saatu. Tama
nosti esille kysymysen liiton sitoutumisesta hyvaksyttyjen arvojen edistamiseen.

3.5.1 Pelipaivan ymparistotestien tuloksia

Peséapallokoululaisten ymparistdtestiin osallistui 200 pesépallokoululaista vii-
desté eri pesapallokoulusta. Pesapallokouluista yksi ei kuulunut kestavan kehi-
tyksen pesapallokouluketjuprojektiin, joten projektiin osallistuneiden pesépallo-
koulujen tuloksia voidaan vertailla suhteessa tahan pesapallokouluun. Vastaa-
jista 97 oli tyttoja ja 107 poikia ja heidan ikansa jakautui 7- ja 13- vuoden valil-
le.
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3.5.1.1 Juoman valinta

Ymparistétestin ensimmaisella rastilla pesapallokoululaisilta tiedusteltiin heidan
mielipiteitaan ja nakemyksiaan erilaisiin pakkauksiin pakatuista juomista. Poy-
dalla oli viisi vaihtoehtoa: kierratettavassd muovipullossa olevaa kotimehua,
kaupan muovikannussa olevaa mehua, limsapullo, limsatdlkki ja mehutetra.
Pesapallokoululaisten mieluisimpia juomavaihtoehtoja olivat limsa pullossa
(33%), kotimehu (28,5%) ja tolkkilimsa (26,5%). Kuusi prosenttia vastaajista piti
mieluisimpana juomavaihtoehtona kaupan mehua tai mehutetraa.

Ymparistoystavallisimpina juomina vastaajat pitivdt kotimehua (54%) ja mehu-
tetraa (25%). Kaupan mehu oli vastaajista yhdeksén prosentin mielestd ympa-
ristoystavallisintd ja limsatolkki viden seka limsapullo 4,5 prosentin mielesta.
Kaksi prosenttia kyselyyn osallistuneista ei vastannut kysymykseen.

Ymparistolle haitallisimpana juomapakkauksena peséapallokoululaiset pitivat
limsatolkkia (47%). Muiden vaihtoehtojen osalta vastaukset jakautuivat seuraa-
vasti: limsapullo 24 %, mehutetra 15 %, kaupan mehu 10,5% ja kotimehu 2,5%
vastauksista. Kaksi vastaajaa (1%) ei vastannut esitettyyn kysymykseen.

3.5.1.2 Pakkauksen valinta

Ymparistotestin toisella rastilla pesapallokoululaisilta tiedusteltiin heidan mieli-
piteitddn ja nakemyksiaan erilaisista evaiden pakkausvaihtoehdoista. Poydalla
oli viisi vaihtoehtoa: folio, paperipussi, muovipussi, muovikelmu ja pestava
kestopakkaus.

Pesapallokoululaiset pakkaisivat mieluiten kestopakkaukseen (79%). Muista
vaihtoehdoista paperipussin valitsi 11, 5% , muovipussin 5,5%, muovikelmun
2,0 % ja folion 1,5 %. Yksi vastaaja (0,5%) ei vastannut.

Ymparistdystavallisimpinad pakkauksina vastaajat pitivat paperipussia (52,5%) ja
kestopakkausta (32 %). Muovikelmu oli vastaajista 7 % ja folio ja muovipussi
4% mielesta ymparistoystavallisin pakkausmateriaali. Yksi testiin osallistuneista
(0,5%) ei vastannut kysymykseen.
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Ymparistolle haitallisimpina pakkauksina pidettiin foliota (36,0 %) ja muovipus-
sia (30,5%). Kestopakkausta haitallisimpana piti 13,5 %, muovikelmua 12,5 %
ja paperipussia 6,5 % vastaajista. Kaksi testiin osallistunutta pesépallokoulu-
laista (1%) ei vastannut kysymykseen.

3.5.1.3 Jatteiden lajittelutehtava

Lajittelutehtavassa tuli sijoittaa pdydalla olleet kerayslasi, paristo, teepussi,
maitopurkki, sanomalehti seka kaksi erilaista muovipurkkia, joista toinen oli kier-
ratettava, oikeisiin lajittelupaikkoihin.

Parhaiten onnistui lasipurkin sijoittaminen oikeaan paikkaan. Testiin osallistu-
neista 99 % osasi sijoittaa sen oikeaan paikkaan. Sanomalehden oikea sijoitus
onnistui 93 %:lta , pariston 91,9 %:lta, teepussin 83,2%:lta ja maitopurkin 65
%:lta lajittelijoista. Vaikeinta oli sijoittaa kerdysmuovi ja kaatopaikalle meneva
muovi oikeisiin lajittelupaikoihin. Kerdysmuovin lajittelu onnistui 54,5 %:lta ja
jatemuovin 51,3%:Ita vastaajista.

3.5.2 Huomioita ympaéristotestien tuloksista

Pesapallokoululaiset onnistuivat ymparistotestissd kokonaisuudessaan melko
hyvin. Ymparistoystavallisintd juomapakkausta valittaessa ongelmia ilmeisesti
tuotti mehutetra, jonka nestekartonkinen ulkokuori pitéd& sisallaén alumiinisen
sisdosan, eikd siten ole erityisen ympaéristdystavéllinen. limeisesti samasta
syysta se sai varsin vahan kannatusta valittaessa ympaéristdlle haitallisinta juo-
mapakkausta. Mieluisimman juoman valinnassa ympariston huomioiminen na-
kyi kotimehun hyvassa kannatuksessa. Tosin myds limsa sai kannatusta kier-
ratettavan pullon lisdksi myos tolkkiin pakattuna, miké osaltaan kertoo, ettei va-
lintoja aina tehda ymparistén kannalta suotuisimmalla tavalla.

Pakkauksen valinta onnistui niin ik&an varsin hyvin, kun suuri osa vastaajista
valitsi ymparistdystavallisimmaksi pakkaukseksi useimmiten paperipussin tai
kestopakkauksen ja ymparistolle haitallisimmiksi pakkauksiksi valittiin useimmin
folio tai muovipussi. Mieluisimmaksi pakkaukseksi valittiin useimmiten kesto-
pakkaus, mik& on myds ympariston kannalta varsin hyva vaihtoehto.
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Lajittelun ongelmat kohdistuivat ensisijaisesti kierratettdvien muovien ja jate-
muovien lajitteluun, mika oli odotettavissa, koska naiden erottelu on muita teh-
tavia uudempi asia. Maitopurkin sijoittamisessa vaikeuttavana tekijana saattoi
olla nestekartongin kasitteen puutteellinen ymmartaminen.

Erot pesapallokoulujen vélilla olivat vahaisia ympéristolle ystavallisten ja haital-
listen valintojen onnistuneessa tekemisessé ja lajittelussa. Mydsk&aan pesépal-
lokoululaisten ika ei aiheuttanut merkittavia eroja testeista suoriutumisessa.
Kestavan kehityksen pesapallokoulujen ulkopuolinen peséapallokoulu suoriutui
testeissa paaosin samoin kuin muutkin pesapallokoulut. Lajittelussa tallé pesé-
pallokoululla oli hieman enemman vaikeuksia kuin muilla pesapallokouluilla,
mutta toisaalta ymparistélle haitallisimman pakkauksen valinnassa tamé pesa-
pallokoulu onnistui selkeasti parhaiten, kun lahes 82% peséapallokoulun testiin
osallistuneista oppilaista valitsi haitallisimmaksi pakkaukseksi folion.

Sen sijaan mieluisinta juomaa valittaessa kestévan kehityksen peséapallokoulu-
jen ulkopuolisen peséapallokoulun valinnat keskittyivat limsapulloon ja -télkkiin
sekd mehutetraan, kun taas kestavan kehityksen pesapallokoulujen oppilaista
11% - 61% valitsi mieluiten kotimehun juomakseen. Kuitenkaan taman havain-
non perusteella ei voida vetdd johtopaatoksia ymparistokayttaytymisen posii-
tiivisesta kehittymisesta projektin pesapallokouluissa.

3.5.3 Kokemuksia ja palautetta pelipaivasta

Pesépallokoulujen henkildstolta saadun palautteen mukaan pelipdivaa pidettiin
melko onnistuneena kokonaisuutena. Myds peséapallokoululaisilta ja heidén
vanhemmiltaan saatu palaute oli positiivista, vaikkakin heiltd palautetta tuli
maarallisesti vahan. Pelipaiva koettiin piristavaksi lisdksi normaalin pesapallo-
koulutoiminnan tdydentajana. Pelaaminen toisia pesédpallokouluja vastaan toi
mukavaa vaihtelua niin pelaajille kuin ohjaajillekin.

Rantasalmen Jarviluonnonkeskus ja sielld ollut ohjelma koettiin mielekkaaksi.
Pesépallokoululaiset tutustuivat innokkaasti ja uteliaasti Jarviluonnonkeskuksen
nayttelyihin ja erityisesti luontoaiheisesta elokuvasta pidettiin. Ymparistotestit
osoittautuivat keskustelua herattdvaksi osioksi: " Monet pesiskoululaiset pohti-
vat ymparistéasioita kotimatkalla." Tosin ymparistdtestien lajitteluosio osoittau-
tui lievaksi pullonkaulaksi, sen suorittaminen vei pienimmiltd pesapallokoululai-
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silta oletettua kauemmin. Syyksi todettiin joidenkin kohdalla puutteellinen luku-
taito. Tastd syystad osa pesdpallokoululaisista ei ennattanyt kdyda ymparisto-
testeissa ja vaikeutti osan joukkueiden kohdalla aikataulussa pysymista. Toi-
saalta osa joukkueista koki aikataulun liian valjana.

3.6 Ymparistokasvatuksen integrointi pesépallokoulujen toimintaan

Kestévan kehityksen pesapallokoulut-projektiin osallistuneilta pesépallokouluilta
kerattiin tietoja kesan 1996 pesapallokoulujen toteutumisesta ja palautetta ym-
paristbkasvatuksen yhdistamiskokeilun onnistumisesta pesépallokoulujen vas-
tuuhenkildille, ohjaajille ja rehtoreille osoitetuilla kyselylomakkeilla. Lisdksi tie-
toja ja palautetta saatiin pesdpallokoulujen vastuuhenkildiden kanssa kaydyista
keskusteluista pelipaivana, puhelinkeskusteluissa sekd 25.1.1997 jarjestetyssa
palautetilaisuudessa.

Perustiedot toiminnasta ja palautetta ymparistokasvatuksen integroinnista saa-
tiin kaikilta kuudelta projektiin osallistuneelta pesapallokoululta (taulukko 2).
Naihin pesapallokouluihin osallistui kesdn 1996 aikana yhteensa yli 600 pesa-
pallokoululaista ja heidan toiminnastaan vastasi 44 pesépallokouluohjaajaa.

3.6.1 Pesapallokoulu A

Pesapallokoulu A jarjestettiin 27.5. - 3.7. 1996 vélisena aikana. Toimintaan
osallistui noin 150 peséapallokoululaista. Pesapallokoululla oli kahdeksan oh-
jaajaa. Pesapallokoulun ydin koostui sdanndllisistd ohjatuista harjoituksista,
joita taydensivéat pelit pesapallokoulukertojen yhteydessa seka tekniikkakilpailut.

Pesapallokoulu A:sta osallistui kolme henkilda toiseen kaynnistamistilaisuuteen,
jolloin he asettivat pesapallokoululle konkreettiset tavoitteet asioista, jotka he
pyrkivat toteuttamaan kesan pesapallokoulussa. Peséapallokoulu toteutti avajai-
sissa luontopolun, jonka rasteilla oli ymparisto- ja pesapalloaiheisia kysymyksia.
Pesapallokoulumatkoissa kaytettiin paljon polkupyéria tai yhteiskuljetuksia. Li-
saksi pesapallokoulu huolehti alueensa siisteydestd pesapallokoulujen aikana.
Myds evadiden ymparistdystavallinen pakkaaminen opetettiin ja keskusteltiin
muutenkin ymparistéon liittyvista asioista. Pesapallokoulu A osallistui pesapal-
lokoulujen pelipdivaan Rantasalmella.
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3.6.2 Pesapallokoulu B

Pesapallokoulu B jarjestettiin 26.5. - 18.6. 1996. Pesapallokouluun osallistui
104 pesapallokoululaista ja heidan toiminnastaan vastasi 14 ohjaajaa. Pesa-
pallokoulun paasisaltd koostui sdanndllisista ohjatuista harjoituksista.

Pesapallokoulu B osallistui molempiin kdynnistédmistilaisuuksiin. Ensimmaises-
s4 tilaisuudessa oli kolme ja toisessa viisi pesépallokoulu B:n edustajaa. Pesé-
pallokoulu toteutti kaikki itselleen asettamat ymparistdkasvatustavoitteet. Pesa-
pallokoululaisille jaettiin jo avajaisissa tietoa ympéristén huomioimisesta pesa-
pallokoulun yhteydessa, ja pesapallokoululaisten pesépallokoulumatkat onnis-
tuttiin toteuttamaan p&dosin ymparistdystavallisesti joko polkupyoralla tai yh-
teiskyydityksilla. Osa pesapallokoululaisista kavi jopa yli 10 kilometrin p&asta
polkupyéralla pesapallokoulussa.

Pesapallokoulu jarjesti kentilleen roskakorit ja pesapallokoululaiset huolehtivat
alueen siisteydesta aina pesapallokoulun jalkeen. Kentén lahiympariston luon-
toa hyodynnettiin verryttelyissa. Pesapallokoululaiset saivat omat mehupullot,
joita my6s kaytettiin. Myos evaiden pakkaaminen rasioihin ymparistoystallisesti
opetettiin ja opittua tapaa myos kaytettiin. Lisdksi pesapallokoulu osallistui pe-
sapallokoulujen pelipaivaan Rantasalmella.

3.6.3 Pesapallokoulu C

Pesapallokoulu C jarjestettiin kahdessa jaksossa, ensimmainen jakso oli 21.5. -
20.6 1996 ja toinen jakso pidettiin 23.7 - 8.8. 1996. Peséapallokoululaisia toi-
mintaan osallistui noin 80 ja heidan ohjaamisestaan vastasi neljd ohjaajaa. Pe-
sapallokoulun keskeisin sisalté koostui sdanndéllisista ohjatuista harjoituksista.

Pesapallokoulu C:sta osallistui kaksi henkiléa molempiin k&ynnistamistilaisuuk-
siin. Pesapallokoulu onnistui toteuttamaan pesépallokoulumatkat ympéris-
toystavallisesti. Matkat kuljettin joko polkupy®rilla tai kauempaa tulevat matkasi-
vat yhteiskyydeilla. Pesapallokoululaiset kayttivadt omia mehupulloja kertakayt-
toisten sijaan ja loppuhuipentumana oli pesapallokoulun paattajaiset, jotka pi-
dettiin kesamokilla jarven rannalla. Paattajaisten pitopaikalle matkattiin yhteis-
kyydeilla ja siella juhlan tarjoilu koostui oman paikkakunnan tuotteista.
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3.6.4 Pesapallokoulu D

Pesapallokoulu D jarjestettin 20.5. - 30.8.1996 vélisena aikana. Toimintaan
osallistui noin 120 - 130 pesiskoululaista. Toiminnnasta vastasi 11 ohjaajaa.
Pesapallokoulun runkona olivat ohjatut pesapalloharjoitukset ja toimintaa tay-
dennettiin leikeilld ja muilla peleilla.

Pesapallokoulu D:sta osallistui yksi henkild toiseen kaynnistamistilaisuuteen.
Peséapallokoulu D:n toimintaan ei juurikaan liitetty ymparistbasioita, mutta pesé-
pallokoululaisten vanhemmat olisivat olleet innostuneita pesapallokoulun ja ym-
paristbkasvatuksen yhdistamista. Syyksi ymparistdkasvatuksen huomioimisen
pois jddmiseksi mainittiin, ettéd kyseessé oli ohjaajien ensimmainen peséapallo-
koulukesa ja normaalin pesapallokoulutoiminnan pyérittamisessa oli iso tyd.
Tasta syysta ohjaajat kokivat resurssinsa riittamattdomiksi ymparistdasioiden yh-
distdmiseksi toimintaan. Pesapallokoulu osallistui Rantasalmella pidettyyn pe-
sapallokoulujen pelipdivaan.

3.6.5 Pesapallokoulu E

Pesapallokoulu E jarjestettiin 6.5. - 13.6.1996 valisena aikana. Pesapallokoulun
toimintaan osallistui 99 lasta. Heidan toiminnastaan vastasi nelja ohjaajaa. Pe-
sapallokoulun rungon muodostivat sdanndlliset ohjatut pesapalloharjoitukset ja
toimintaa tdydensivat kenttien valiset ottelut.

Pesapallokoulu E:std osallistui yksi henkild ensimmaiseen kaynnistamistilai-
suuteen, mutta koska toisessa tilaisuudessa peséapallokoulun edustajia ei ollut
paikalla, heilld ei mydskaan ollut erillisid kirjattuja tavoitteita. Pesapallokoulun
suurin ymparistétempaus oli hampurilaisravintolan kanssa toteutettu Ymparist6
siistina- paiva, jolloin pesédpallokoululaiset siivosivat tiettyja alueita kaupungista.
Pesapallokoululaiset tekivat joskus alkuverryttelyt luonnonymparistéssa kentan
l8heisyydessd, jos kenttda yleensa ympardi luonto. Kaikilla kentilla se ei ollut
lainkaan mahdollista. Lisaksi pesapallokoululaiset kayttivat polkupyérid matko-
jen kulkemiseen. My®s avajaisten ja paattajaisten pitopaikkojen siisteydesta
huolehdettiin tapahtumien jalkeen.
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3.6.6 Pesapallokoulu F

Pesapallokoulu F jarjestettiin 22.5. - 17.7.1996 valisend aikana. Peséapallokou-
lutoimintaan osallistui 80 lasta ja heidan toiminnastaan vastasi kolme ohjaajaa.
Pesapallokoulun ydinsisaltd koostui sdannéllisista ohjatuista pesépalloharjoi-
tuksista.

Peséapallokoulu F ei osallistunut kumpaankaan kaynnistamistilaisuuteen, joten
heilld ei ollut asetettuja tavoitteita ymparistékasvatuksen yhdistdmisestd oman
pesépallokoulun toimintaan. Pesapallokoululle toimitettiin ensimmaisen kayn-
nistamistilaisuuden ryhmatdiden aikaansaannokset. Pesépallokoulu F ei liittanyt
kesdn 1996 toimintaansa ymparistékasvatusta. Syyksi mainittiin, ettei etukateen
suunniteltu runko-ohjelma antanut mahdollisuutta yhdistaa ymparistokasvatusta
toimintaan pesapallokoulun olennaisten osien karsimatta. Pesapallokoulu sai
kosketuksen ymparistdkasvatukseen osallistumalla Rantasalmella pidettyyn
pesépallokoulujen pelipdivaan.
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TAULUKKO 2. Toimenpiteet ymparistokasvatuksen edistdmiseksi pesapallo-
kouluissa kesalla 1996

Pesidpallokoulu

A,,

B

Cc

Kaynnistamistil. |

ei osallistunut

Osallistui (3 hloa)

osallistui (2 hl6a)

Kaynnistamistii.
Il

osallistui (3 hl6a)

Osallistui (5 hl6a)

osallistui (2 hl6a)

evdiden pakkaus
Roskisprojekti osittain
Keskusteluja ympéaristo-
asioista

luontoretki

pelipiva

Rantasalmella

evdaiden pakkaus
Verryttelyt luonnossa
Roskisprojekti
Keskusteluja ympéris-
tbasioista

Pelipdivd Rantasal-
mella
Ympiéristétietoa ava-
jaisissa

Tavoitteet Luontopolku Juomapullot Koulukierrosten
Varustekierratys Yhteiskyyditykset - | Tietokilpailuun
Yhteiskyyditykset Pyéoraily Ympéaristékysymyksia
Pyd&raily evdiden pakkaus Yhteiskyyditykset
Ideakilpailu Verryttelyt luonnossa |Pyd&réily
Luontoretki Roskisprojekti Juomapullot
evdiden pakkaus evaiden pakkaus
Roskisprojekti Roskisprojekti
Roskahuolto peleissd Siivousprojekti
oman paikkakunnan
tuotteet paattajdisissa
Toteutuminen Luontopolku Juomapullot - | Yhteiskyyditykset
Yhteiskyyditykset Yhteiskyyditykset Pyoraily
Pyéraily Pyoraily Juomaputiot

oman paikkakunnan
tuotteet paattagjéisissa

Pesidpallokoulu

D

E

F

Kdynnistamistil. |

ei osallistunut

Osallistui (1 hi6)

ei osallistunut

Kdynnistamistil.
i

osallistui (1 hid)

ei osallistunut

ei osallistunut

Tavoitteet

Puumailat hankinnoissa
Vélinekierratys
Valineista huolehtiminen

ei mukana
Tilaisuudessa

ei mukana
Tilaisuudessa

Rantasalmeilla

Verryttelyt luonnossa
alueen siivous avajais-
ten ja paéattajaisten
Paatteeksi

Ympéristo siistind-

Paiva

Yhteiskyyditykset ei kirjattuja ei kirjattuja tavoitteita
Pyoraily Tavoitteita
Roskahuolto peleissa
Roskisprojekti
Toteutuminen pelipaiva Pyéraily pelipdiva Rantasal-

mella




59

3.6.7 Huomioita kestavan kehityksen pesapallokoulujen ympaéristokasvatuk-
sesta

Pesapallokoulujen itselleen asettamat ympéaristokasvatuksen tavoitteet toteutui-
vat varsin hyvin. Peséapallokoulu B toteutti kaikki tavoitteensa ja pesépallokoulut
A ja C onnistuivat toteuttamaan suuren osan ymparistdasioistaan. Ainoastaan
pesapallokoulu D:n ymparistbkasvatuksen tavoitteet jaivat toteutumatta-ja pe-
sapallokoulun ymparistdkasvatus jai Rantasalmen pelipaivan varaan. Pesapal-
lokoulut E ja F eivat osallistuneet toiseen kehittédmistilaisuuteen, joten niilla ei
ollut kirjattuja tavoitteita. Kuitenkin pesapallokoulu E onnistui littdmaan toimin-
taansa jonkin verran ymparistdasioita. Sen sijaan pesapallokoulu F:n ainoa
kosketus ymparistokasvatukseen tapahtui Rantasalmen pelipaivana.

Ymparistokasvatuksen toteutumisella ja osallistumisella pesapallokoulujen ke-
hittdmistilaisuuksiin nayttaisi olevan yhteys toisiinsa. Pesapallokoulut A, B ja C,
jotka osallistuivat kehittdmistilaisuuksiin aktiivisimmin, onnistuivat toteuttamaan
pesépallokoulujensa toiminnassa ymparistdkasvatustavoitteensa parhaiten. To-
sin myds peséapallokoulu E, josta osallistui yksi henkild ensimmaiseen tilaisuu-
teen, onnistui littdm&an toimintaansa ymparistékasvatusta varsin merkittavasti,
joten myds henkildiden henkildkohtaisella sitoutumisella ympéaristokasvatuksen
toteuttamiseen toiminnassaan on merkitysta.

Pesépallokoulut toteuttivat pitkalti samoja ymparistdasioita toiminnassaan. Ym-
paristoystavallisyys otettiin huomioon useimmin peséapallokoulumatkoilla, juo-
mien ja evédiden pakkauksissa ja pakkaamisessa seka oman ympariston siis-
teydestd huolehtimisessa. Myds kenttdymparistdn luontoa hyddynnettiin ympa-
ristbkasvatuksessa verryttelypaikoina. Ja Rantasalmella jarjestettyyn pelipai-
vaan osallistui nelja pesapallokoulua kuudesta.

Ympéristokasvatuksen osa-alueista toteutuivat parhaiten ymparistovastuulli-
seen toimintaan kasvattaminen ja omasta ymparistdstd huolehtiminen. Ympa-
ristbherkkytta eli ympariston elamyksellistd kokemista ja havainnointia kehitet-
tiin luontoon viedyilld toiminnoilla; verryttelyilla, luontopoluilla ja retkilla. Ran-
tasalmen pelipdiva taydensi merkittvasti ymparistokasvatuksen muidenkin
osa-alueiden huomioimista toiminnassa.
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3.7 Ympaéristdasenteet pesapallokoulujen jalkeen

Pesapallokoulujen jalkeen, loppukesastd 1996, keréttiin tietoa, palautetta ja
mielipiteita pesiskoulujen vastuuhenkildilta, rehtoreilta ja ohjaajilta myds heidén
ymparistdasenteistaan ja - kayttaytymisestaan. Kyselyyn vastasi 21 henkil6a,
joista kolme oli pesiskoulujen rehtoreita ja 18 pesiskouluohjaajia. Vastaajista 16
oli naisia ja 5 miehid. Heistad kolme oli syntynyt vuonna 1972 tai aiemmin ja 18
vuonna 1974 tai mybhemmin. Vastaajista yhdeksén osallistui ennen kdynnis-
tamistilaisuuksia tehtyyn kyselyyn, joten tulosten muutoksia voidaan tarkastella
suuntaa-antavasti, mutta suoria johtopaatéksia niista ei voi tehda.

Mielipiteissd, koskien ympéristdn tilaa vastaushetkelld kotiseudulla, koko Suo-
messa ja maailmanlaajuisesti, ei tapahtunut huomattavia muutoksia ennen
kaynnistamistilaisuuksia saatuja tuloksia verrattaessa pesapallokoulujen jal-
keen saatuihin vastauksiin ( kuvio 7 ). Ymparistdn tilan nahtiin olevan jélleen
parhaan omalla kotiseudulla. Vastaajista kolme koki ymparistdn tilan talld het-
kella kotiseudulla erittdin hyvaksi ja 18 vastaajaa hyvaksi.

Myds koko Suomessa tilanne koettiin edelleen hyvaksi. Yksi vastaaja koki
Suomen ymparistontilan talla hetkelld erittdin hyvaksi, 16 véstaajaa hyvaksi ja
yksi huolestuttavaksi. Kolme vastaajaa ei osannut sanoa millaisena he nakivat
ymparistdn tilan vastaushetkelld koko Suomessa.

Sen sijaan maailmanlaajuisesti tilanne koettiin myds talla kertaa huolestutta-
vaksi. Maailmanlaajuisesti ympariston tila oli kahden vastaajan mielesta hyva,
12 vastaajan mielesta huolestuttava ja kaksi vastaajaa koki ymparistdn tilan
erittain huolestuttavaksi. Viisi vastaajaa ei osannut arvioida ymparistén tilaa
maailmanlaajuisesti. Eli ongelmien ei suoranaisesti ndhty vastaushetkella, ei
ennen kaynnistamistilaisuuksia eikd kesan peséapallokoulujen jalkeenkdan, kos-
kettavan vastaajia erityisen omakohtaisesti.
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[ huolestuttava

Kotiseutu Suomi Koko
maailma O erittain
huolestuttava

KUVIO 7. Pesépallokouluohjaajien ja rehtoreiden ndkemys pesiskoulujen jél-
keen ympariston tilasta kotiseudulla, Suomessa ja maailmanlaajuisesti.
(N=21)

Tarkasteltaessa mielipiteitd ympariston tilan kehityksestd tulevaisuudessa ja
vertaamalla vastauksia ennen kaynnistamistilaisuuksia saatuihin tuloksiin, voi-
daan nakemysten ympaéristén tilan kehittymisesta todeta pysyneen saman-
suuntaisena kuin ennen kaynnistamistilaisuuksiakin ( kuvio 8°).

Parhaaksi tilanne nahtiin edelleen kotiseudulla. Vastaajista 11 uskoi ymparistdn
tilan pysyvan kotiseudulla hyvana ja yhden vastaajan mielesta kehittyvan erit-
tain hyvéaksi, mutta kolme vastaajaa uskoi kehityksen kotiseudulla olevan ympéa-
ristdbn kannalta huolestuttavaa. Kuusi vastaajaa ei osannut arvioida kehityksen
suuntaa.

Myds koko Suomessa ympariston tilan kehitys nahtiin jalleen hyvéaksi. Koko
Suomen ympariston tilan kehityksen néki seitseman hyvaksi ja kaksi vastaajaa
arvioi ympaéristontilan olevan tulevaisuudessa erittédin hyva. Toisaalta nelja ky-
selyyn vastannutta koki kehityksen olevan tulevaisuudessa huolestuttavaa ja
kahdeksan vastaajaa ei osannut arvioida kehitysta.

Huolestuttavimmaksi ympariston tilan kehitys nahtiin edelleen koko maailmaa
tarkastaltaessa. Ympariston tilan kehityksen naki kuusi vastaajaa olevan glo-
baalisti erittdin huolestuttavana ja kuusi huolestuttavana. Yksi vastaaja uskoi
ympaériston tilan kehittyvan maailmanlaajuisesti tulevaisuudessa erittain hyvaksi
ja kahdeksan vastaajaa ei osannut arvioida kehitysta. Eli tallakaan kertaa ym-
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paristdn ongelmien ei tulevaisuudessakaan nahty suoranaisesti koskettavan
vastaajia omakohtaisesti .

12
10

@ erittain hyva

. @ hyva

1N

M en osaa sanoa

N

huolestuttava

o

Kotiseutu Suomi Koko
maailma Oerittdin
huolestuttava

KUVIO 8. Pesapallokouluohjaajien ja rehtoreiden nakemys pesépallokoulujen
jalkeen ympariston tilan kehityksesta kotiseudulla, Suomessa ja maailmanlaa-
juisesti. ( N=21)

Vastaajien mielipidettd huomion kiinnittdmisestd ympariston- tilaan tiedusteltiin
my&s peséapallokoulujen jalkeen. Ympariston tilaan kiinnitettiin vastaushetkella
huomiota yhden vastaajan mielesta lilkaa, seitseméan vastaajan mielesta sopi-
vasti ja 12 vastaajan mielesta lilan vahan. Yksi vastaaja ei osannut sanoa. Tu-
lokset ovat hyvin samansuuntaisia kuin kysyttdessé samaa asiaa ennen kayn-
nistamistilaisuuksia.

Vastaajien oman ajattelutavan ja toiminnan tarkastelemiseksi vastaajia pyydet-
tiin valitsemaan omaa toimintatapaa ja ajattelua parhaiten kuvaava vaittama
annetuista vaihtoehdoista. Yhdeksén vastaajan mielestd omaa toimintatapaa ja
ajattelua kuvaa parhaiten vaittdma, jonka mukaan vastaaja kokee ympériston
tilan huolestuttavaksi ja onkin ryhtynyt myds omassa eldmasséan toimiin pa-
remman ymparistdn puolesta. Kuusi vastaajaa valitsi parhaiten itsed&n kuvaa-
vaksi vaittamaksi lauseen, jonka mukaan vastaaja kokee ympéristén tilan huo-
lestuttavaksi, mutta omien elintapojen muuttaminen tuntuu vaikealta. Nelja
vastaajaa koki omat jokapaivaiset toimensa niin vahaisiksi ja merkityksettomiksi
ymparistdongelmien synnyssa, ettei ollut katsonut aiheelliseksi muuttaa niita.
Kaksi vastaajaa ei ollut pohtinut asiaa.
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My®s nama vastaukset olivat varsin samansuuntaisia ennen kaynnistamistilai-
suuksia tehdyn kyselyn tuloksien kanssa. Tosin talla kertaa omien toimiensa
merkityksettomiksi ymparistén kannalta koki suhteessa useampi vastaaja kuin
aiempaan kyselyyn vastanneista, mutta ero ei ole erityisen merkittava.

Vastaajien ymparistbasennetta kartoitettiin viela erilaisten ymparistonsuojelua
koskevien vaittamien muodossa ( kuvio 9 ). Tallakin kertaa vastaukset olivat
hyvin samansuuntaisia kuin ensimmaisessa selvityksessé ennen kaynnistamis-
tilaisuutta. Varauksettomimman kannatuksen saivat vaittdmat, joiden mukaan
luontoa ja ymparistda tulee suojella, vaikkei se heti parantaisikaan ihmisten hy-
vinvointia, ja etta yksild pystyy omilla toimillaan vaikuttamaan ympariston tilaan.

Hieman varautuneemmin, mutta kuitenkin melko paljon samoilla linjoilla oltiin
véaittdmien kanssa, joiden mukaan ymparistdén suojelemiseksi myds ihmisten
arkipaivan toimien on muututtava ja ymparistdkasvatus on tarkedd ymparistéa
arvostavien kansalaisten kasvattamiseksi. Eniten mielipiteet erosivat vaittamis-
ta, joiden mukaan lasten ja nuorten ymparistékasvatus kuuluu kouluille, ja etta
valtiovallalla, paattajilla ja talouselamalld on paavastuu ymparistoésta. Eli tallakin
kertaa ymparistdasenteet olivat positiivisia eika vastuuta ymparistésta haluttu
siirtaa pelkastdan yhteiskunnan vastuulle. '
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Valtiovallalla, paattsjilla ja talouseldmalla on
paavastuu ympéristosta. (n=18)

Lasten ja nuorten ympaéristokasvatus kuuluu
kouluille. (n=19)

Ympéristokasvatus on tarkeda ymparistda
arvostavien kansalaisten kasvattamiseksi. (n=20) }

Ympéristdn suocjelemiseksi myds ihmisten arkipaivan
toimien on muututtava. (n=20)

Yksilé pystyy omilla toimillaan vaikuttamaan
ympéristdn tilaan. (n=20)

Luontoa ja ymparistéa tulee suojella, vaikkei se heti |
parantaisikaakaan ihmisten hyvin vointia. (n=21)

Keskiarvo

KUVIO 9. Vastaajien mielipiteet ymparisténsuojelua koskeviin vaittdmiin ( 1 =
taysin samaa mieltd, 2 = jokseenkin samaa mieltd, 3 = jokseenkin eri mielté ja 4
= taysin eri mielta). Vaittamille annetuille numerovastauksille laskettiin keskiar-
vot.

3.8 Ymparistokayttaytyminen pesapallokoulujen jalkeen

Vastaajien ymparistokayttaytymistéd kartoitettiin selvittamalla heidan ymparistén
huomioimistaan arkipivan toimissaan samalla tavoin kuin ennen kaynnistamis-
tilaisuuksien alkua.

Parhaiten vastaajat huolehtivat jalleen jatepaperien viemisestad keréaykseen.
Vastaajista 13 (62%) ilmoitti vievansa paperit aina keraykseen ja yksi (5%)
usein. Kolme vastaajaa ilmoitti, ettei kAytdssa ole kerdyspistetta.

Muovikassin jatti viisi (24%) vastaajista ostamatta aina ja 13 (62%) ilmoitti osta-
vansa muovikassin ostoksien kuljettamiseen vain joskus. Viisi (24%) vastaajaa
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vei jatelasin aina kerailypisteeseen, kuusi (28%) ilmoitti vievansa usein ja viisi
(24%) joskus. Kaksi vastaajaa ilmoitti ettei kerayspistetta ole.

Vastaajista 11 (52%) ilmoitti lajittelevansa kotona syntyvét jatteet aina ja viisi
(24%) usein. Metallisia ja muovisia kertakayttotolkkeja kaksi (10%) ei ostanut
koskaan ja 17 (80%) ilmoitti ostavansa joskus.

Paivittaistavaroita ostettaessa yksi (5%) ilmoitti ymparistdystavéllisyyden vai-
kuttavan aina valintoihin, kuusi (28%) usein ja yhdeksan (43%) joskus. Toi-
saalta viisi vastaajaa vastasi, ettei ymparistoystavallisyys vaikuta paivittaistava-
roiden valintoihin. Paivittdisessa energian kulutuksessa pyrki aina sdéstamaan
kolme vastaajaa (15%), seitseman (33%) usein ja 11 (52%) vastaajaa joskus.

Heikointa ymparistdystavallisyyden huomioon ottaminen oli jélleen harrastusva-
lineitd ostettaessa. Seitsemén (33%) vastaajaa ilmoitti ympéaristdystavallisyy-
den vaikuttavan valintoihin joskus ja 11 (52%) vastaajaa ei koskaan. Paivit-
taisten matkojen kulkemista tarkasteltaessa 11 (52%) vastaajaa ilmoitti kulke-
vansa paasiallisesti polkupyoréllé ja kaksi (10%) polkupyéralla tai jalan.

Vertailtaessa tdmankertaisia tuloksia ennen kéynnistémistiléisuuksia saatuihin
vastauksiin, voidaan todeta ymparistokayttaytymisen sailyneen suurelta osin
samankaltaisena ennen ja jalkeen kestavan kehityksen pesépallokouluprojek-
tia. Merkittavimmat positiiviset muutokset ovat havaittavissa lajittelun lisdéanty-
misessa. Tatad tulosta tarkastaltaessa tulee pohtia, johtuuko muutos kestavan
kehityksen peséapallokoulutoiminnasta vai tuolloin tapahtuneista lajitteluun koh-
distuneista lakiuudistustuksista. Toisaalta paivittéistavaroiden valinnassa ympa-
ristén huomioon ottaminen oli pesapallokoulujen jalkeen vahaisemp&é kuin en-
nen projektin alkua, joten selkeitd muutoksia ymparistokayttaytymisestad suun-
taan tai toiseen ei voida loytaa.

3.9 Mielipiteet ympéristékasvatuksen soveltumisesta pesépallokoulutoimintaan
projektin jalkeen

Pesapallokouluhenkildiden nakemystd ymparistdkasvatuksen soveltumisesta
pesapallokoulutoimintaan selvitettiin tiedustelemalla heidan mielipidettaan
vaittamaan, jonka mukaan ympéristdkasvatus sopii hyvin peséapallokoulutoi-
mintaan ( kuvio 10 ). Vastaajista tdysin samaa mieltd oli kahdeksan ja jokseen-
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kin samaa mieltd kuusi henkilod. Vastaajista nelja oli jokseenkin eri mielta ja
kolme ei osannut sanoa, miten ymparistbkasvatus sopii pesépallokoulutoimin-
taan.

o N A~ O

Taysin Jokseenkin En osaa Jokseenkin Téaysin eri
samaa mieltd samaa mielta sanoa eri mieltad mieltd

KUVIO 10. Mielipiteet vaitteeseen, jonka mukaan ympéaristékasvatus sopii hyvin
pesapallokoulutoimintaan. ( N = 21)

Verrattaessa vastauksia ennen kaynnistamistilaisuuksia saatuihin vastauksiin,
voidaan todeta, ettd tdysin samaa mieltéd olevien suhteellinen osuus lisdantyi
jonkin verran. Mutta vastaavasti jokseenkin samaa mieltd olevien osuus oli pie-
nentynyt samalla, kun jokseenkin eri mieltd olevien osuus oli kasvanut. Joten
selkeda muutosta taman vaittdman tuloksissa ei ole kumpaankaan suuntaan.

Asiaa selvitettiin myos kysymalla pesapallokoulujen ohjaajilta ja rehtoreilta hei-
dan nakemyksidan ymparistdkasvatuksen sopimisesta pesapallokoulutoimin-
nan lisdksi muiden yhteiskunnallisten toimintojen yhteyteen ( kuvio 11 ). Vas-
taajien mielestd ymparistbkasvatus sopi tallakin kertaa kaikkiin annettuihin
vaihtoehtoihin vahintaan hyvin. Erittdin hyvin ymparistékasvatus sopii luonnon-
suojelujarjestojen toimintaan, partioliikkeen toimintaan sekad koulujen opetuk-
seen. Hieman varauksellisemmin ymparistdkasvatuksen katsottiin sopivan pe-
sapallokoulutoimintaan, muiden nuorisojarjestéjen toimintaan ja liikuntajarjes-
téjen toimintaan. Annetuista vaihtoehdoista heikoimmin ympaéristékasvatuksen
nahtiin sopivan pesapallotoimintaan yleensa ja kirkon toimintaan.
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Luonnonsuojelujarjestot
(n=20)

Partioliike (n=20)

Koulut (n=21)

Pesépaltokoulut (n=16)

Muut nuorisojérjestét
(n=19)

Liikuntajarjesttt (n=17)

Pesépalloliike yleensa
(n=14)

Kirkko (n=7)

Keskiarvo

KUVIO 11. Vastaajien nakemys ymparistékasvatuksen soveltuvuudesta eri yh-
teiskunnallisten toimintojen yhteyteen. ( 1= erittdin hyvin, 2= hyvin, 3= huonosti
ja 4= erittain huonosti ). Vaihtoehdoille annetuille numerovastauksille laskettiin
keskiarvot. ( N=21)

Ennen kaynnistamistilaisuuksia saatuihin tuloksiin verrattuna kaikkien vaihto-
ehtojen kohdalla keskiarvot hieman laskivat mutta ei kuitenkaan erityisen mer-
kittavasti. Peséapallokoulutoiminnan kohdalla keskiarvo laski vahiten ja tasta
syystd se paransi jonkin verran asemaansa verrattuna muihin vaihtoehtoihin
ohittaen muiden nuorisojarjestdjen toiminnan seka liikkuntajérjestéjen toiminnan.
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3.10 Pesapallokoulujen rehtoreiden ja ohjaajien mielipiteet ympéaristbkasvatuk-
sen osa-alueista

Pesapallokoulujen rehtoreita ja ohjaajia pyydettiin ilmoittamaan nakemyksensa
eri ymparistokasvatuksen osa-alueiden soveltuvuudesta pesapallokoulutoimin-
taan liitettaviksi ( kuvio 12 ). Parhaiten pesapallokoulujen toimintaan osa-
alueista sopivat rehtoreiden ja ohjaajien mielestd oman ymparistén parantami-
nen, kyky toimia vastuullisesti, ymparistdongelmien ymmartaminen ja ympéa-
ristdbn elamyksellinen kokeminen ja havannointi. Tata heikommin peséapallo-
koulujen rehtoreiden ja ohjaajien mielesta pesapallokoulutoimintaan liitettaviksi
sopivat tiedon tuottaminen omasta ymparistdstd, ekologian perusteet, taidot
tutkia ja analysoida ymparistasioita ja kansalaistaidot vaikuttaa yhteiskunnalli-
seen paatdksentekoon.

Kansalaistaidot vaikuttaa yhteiskunnalliseen
paatoksen tekoon (n=10)

Taidot tutkia ja analysoida ympéristdasioita
(n=11)

Ekologian perusteet (n=12)

Tiedon tuottaminen omasta ympéristdsta
(n=12)

Ympéristdn eldmyksellinen kokeminen ja
havainnointi (n=19)

Ympéristéongelmien ymmartaminen (n=15)

Kyky toimia vastuullisesti (n=18)

Oman ympéristén parantaminen (n=18)

Keskiarvo

KUVIO 12. Pesapallokoulujen rehtoreiden ja ohjaajien mielipiteet eri ymparisto-
kasvatuksen osa-alueiden sopivuudesta pesapallotoimintaan ( 1 = erittdin hy-
vin, 2 = hyvin, 3 = huonosti ja 4 = erittdin huonosti ). Vaihtoehdoille annetuille
numerovastauksille laskettiin keskiarvot. ( N=21 )
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3.11 Kokemuksia ja palautetta ympéaristdasioiden yhdistamisestd peséapallo-
koulutoimintaan

Saadun palautteen perusteella kokemukset peséapallokoulutoiminnan ja ympa-
ristbkasvatuksen yhdistamisesta olivat paéosin positiivisia. Ne ymparistbasiat,
joita toimintaan yhdistettiin, osoittautuivat toimiviksi kdytdnnéssa. Pesapallo-
koululaiset olivat vastaanottavaisia, vaikkakin joissain tapauksissa ymparisto-
asioiden tuominen pesépallokoulujen yhteyteen heratti aluksi ennakkoluuloja.
Palautetta vanhemmilta ja pesapallokoululaisilta saatiin varsin niukasti, mutta
saatu palaute oli myonteista.

Pesapallokoulujen ohjaajilta ja rehtoreilta saadun palautteen mukaan ymparis-
toasioiden yhdistamista pesapallokoulutoimintaan vaikeuttaneita tekijoitd ovat
olleet ajanpuute, tiedonpuute, voimavarojen rajallisuus, kokemuksen puute
yleensd ohjaajana toimisesta, ongelmat kaytannon toteutuksessa, ohjaajien
vaihtuminen sekéa pesapallokouluryhmien suuri koko.

Ajanpuute ilmeni siina, ettei yhdistamisen suunnitteluun ja toteutukseen aina
rittdnyt aikaa varsinaiselta pesépallokoulutoiminnalta. Ongelmat k&ytannon to-
teutuksessa johtuivat Iahinna resurssien ja tiedonpuutteesta, kuinka asiat ope-
tetaan lapsille. Myds kokemuksen puute ohjaustoiminnasta vaikeutti huomion
kiinnittamista ymparistéasioihin, kun varsinaisen toiminnan ohjaamisessakin oli
tekemista tarpeeksi. Lisdksi harjoitusryhmien suuri koko vaikeutti toiminnan to-
teuttamista niin kokeneilla kuin kokemattomillakin ohjaajilla. Yhdessa peséapal-
lokoulussa toimintaa hankaloitti myds suunnitteluvaiheen jélkeinen ohjaajien
vaihtuminen.

Saadusta palautteesta nousi esille myds tarpeita, toiveita ja ideoita toiminnan
kehittamiseksi. Monessa tapauksessa esille nousi tarve lisaideoista ja esimer-
keistd ymparistbasioiden yhdistamiseksi seka toive ympéaristdasioiden yhdista-
misestd varsinaiseen toimintaan. Pesapallokoulun toteuttamisen helpottami-
seksi tarvittaisiin selvat ohjelmat, jotka ohjaisivat toimintaa. Lisaksi ryhmien ko-
koa tulisi pyrkia pienentamaan, jolloin pystyttaisiin antamaan syvallisempaa
opetusta. Peséapallokoulujen vélille toivottin enemman yhteistyéta. Uutena
ideana ympaéristdasioiden ja pesapallokoulujen yhdistamiseksi tuli esille jonkin
ymparistéteeman valitseminen ja sen toteuttaminen pesapallokoulun aikana.
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3.12 Pesapallokouluhenkildiden nadkemys kestdvan kehityksen pesépallokou-
lujen tulevaisuudesta

Pesapallokouluilta tiedusteltiin mielipiteitd kestavan kehityksen peséapallokou-
lujen toteutuksesta lahitulevaisuudessa ( kuvio 13 ). Pesapallokouluista kolme
ilmoitti, ettd he toteuttavat kestavan kehityksen pesapallokoulun myés seuraa-
vana kesdnd menneen kesan positiivisisten kokemusten vauhdittamana.-Loput
kolme pesapallokoulua ei osannut sanoa, toteuttavatko he seuraavana kesana
kestavan kehityksen pesapallokoulun. Syiksi mainittiin epdvarmuus koko pesa-
pallokoulutoiminnan jatkumisesta paikkakunnalla ja epétietoisuus siita, ketka
toimivat tuolloin pesapallokoulun ohjaajina.

O = N W

Kylla Ei Eiosaa
sanoa

KUVIO 13. Pesépaliokoulujen toiminnasta vastaavien henkildiden nékemys
kestavan kehityksen pesdpallokoulutoiminnan jatkumisesta seuraavana kesa-
na. (N = 6)

3.13 Pesapallokoulujen henkildstdon ndkemykset ymparistdkasvatuskoulutuksen
tarpeesta

Pesapallokoulujen ohjaajilta ja rehtoreilta tiedusteltin heidan nakemystaan
omista valmiuksistaan yhdistdaad ymparistdasioita ja ymparistékasvatusta pesa-
pallokoulutoimintaan. Vastaajista 10 ilmoitti, ettei pitanyt valmiuksiaan riittdvina
ja kuusi puolestaan oli sita mielta, ettd omat valmiudet ovat riittavat voidakseen
yhdistda pesépallokoulutoimintaan ymparistdasioita ja ymparistdkasvatusta.

Kestavan kehityksen asioiden koulutuksen tarpeellisuutta tiedusteltiin sek& pe-
sépallokouluvastaavilta ettd pesiskoulujen rehtoreilta ja ohjaajilta ( kuviot 14 ja
15 ). Kaikkien kuuden pesépallokoulun vastuuhenkildiden mielestd koulutusta
tarvitsivat niin taustahenkilét, ohjaajat kuin pesépallokoulujen rehtoritkin.
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MKylla
EEi
[Ei osaa sanoa

Taustahenkilét Rehtorit Ohjaajat

KUVIO 14. Peséapallokouluvastaavien ndkemykset kestdvan kehityksen asioi-
den koulutuksen tarpeellisuudesta pesapallokoulujen henkildstélle. ( N=6)

Pesépallokoulujen rehtoreiden ja ohjaajien nakemys oli myds hyvin saman-
suuntainen. Heidankin mielestad koulutusta tarvitsevat niin pesapallokoulujen
taustahenkilét, rehtorit kuin ohjaajatkin. Yhtaan kielteista vastausta ei annettu.

MKylla
[JEi osaa sanoa

Taustahenkil6t Rehtorit

KUVIO15. Pesépallokoulujen rehtoreiden ja ohjaajien nakemykset kestdvan
kehityksen asioiden koulutuksen tarpeellisuudesta peséapallokoulujen henkilds-
tolle. (N=21)

Vastaajien mielesta koulutuksen tulisi tarjota tulevaisuudessa ymparistdkasva-
tuksen perustietojen lisdksi myds ideointia ja kdytanndn esimerkkeja ymparisto-
kasvatuksen integroimiseksi peséapallokoulutoimintaan yhdessd muiden pesa-
pallokoulujen kanssa. Koulutus tulisi jarjestda hyvissa ajoin ennen pesapallo-
koulujen alkua, jolloin valmisteluihin jaisi riittavasti aikaa.
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4 POHDINTA

4.1 Yhteenveto prosessista, tuloksista ja huomioita yhdistamisesta

Kestavan kehityksen pesapallokouluprojekti 1ahti liikkeelle ripeasti. Merkittavin
tekija onnistumisen kannalta oli avainhenkildiden ldytaminen ja heidan-vahva
sitoutuminen projektin eteenpain viemiseen. Suur- Savon Pesis ry:n toimin-
nanjohtaja Sari Tompurin mukaan 1ahtd projektiin mahdollisti oikean kohderyh-
man loytamisen pilottiprojektille, idean viennin pesapallokoulujen tietoisuuteen
ja projektiin osallistuneiden pesépallokoulujen rekrytoinnin projektiin. Rantasal-
men ymparistdkasvatusinstituutin projektipaallikké Pekka Hynnisen asiantun-
temus ymparistdkasvatuksen toteuttamisesta oli toinen tarke& tekija, minka
avulla projekti yleensa voitiin toteuttaa. Koulutussuunnitelmat valmistuivatkin
avainhenkildiden ansiosta nopeasti.

Projektin toteutumisen kannalta kriittisimmaksi vaiheeksi osoittautui sitten pe-
sapallokoulujen mukaan saaminen projektin toteuttamiseen. Projektista tiedot-
taminen pesapallokouluille katsottiin jadneen puutteelliseksi. Kokonaan uuden
asian yhdistdminen toimintaan olisi vaatinut enemman informaatiota ja perus-
teluja pesapallokoulujen ennakkoluulojen halventamiseksi ja koulujen sitoutta-
miseksi tiivimmin projektiin. Samoin koulutuksen suunnittelussa pesapallokou-
lujen edustajien mukana olo olisi saattanut edesauttaa hankkeen suunnittelun
ja toteutuksen onnistumista. Olihan todetut esteet kuitenkin lahinna kaytannén
ongelmia, jotka olisivat kenties voitu ratkaista yhteisesti jo alkuvaiheessa. Toi-
saalta pesapallokoulujen mukaan saamisen vaikeudet herattavat pohtimaan
myOs muita tekijoita, jotka vaikeuttavat uusien asioiden liittamista toimintaan.
Seurojen resurssipula jo perustoimintojen osalta saattaa usein olla esteena uu-
sien asioiden liittamiseksi varsinaiseen seuratyohdn. Miten toimihenkildiden
voimavarat riittavat uusien asioiden yhditamiseen toimintaan, kun ne juuri ja
juuri riitavat perustoimintoihin?

Kéaynnistamistilaisuuksien merkitystd on pidettdva merkittavana. Tilaisuuksiin
osallistuneiden ennakkoluulot hanketta kohtaan karisivat koulutuksen edetessa
osallistujien tietojen, valmiuksien ja integrointi-ideoiden lisdantyessa. Kehitta-
mistilaisuudet jarjestettiin pienimuotoisina, mutta silti toiminnalle saatiin asetet-
tua ymparistdokasvatuksellisia tavoitteita ja niiden toteuttamisessa onnistuttiin.
Projektiin osallistuneista pesapallokouluista parhaiten yhdistdmisessa onnis-
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tuivatkin pesapallokoulut, joiden edustajat olivat aktiivisimmin osallistuneet ke-
hittamistilaisuuksiin. Se kuvaako tdmé toisaalta myds naiden pesapallokoulujen
henkilostén voimakkaampaa sitoutumista ymparistdarvoihin ja niiden edistami-
seen, on myods seikka, jota ei tule jattdad kokonaan huomioimatta.

Nakyvin yksittdinen tapahtuma oli pesépallokoulujen yhteinen pelipaivéd Ran-
tasalmella. Kokemukset ja palaute paivasta olivat positiivisia. Pesapallokoulu-
laisille pelipdiva toi normaaliin toimintaan mukavaa vaihtelua ja pesapallokou-
lujen ymparistbkasvatusta pystyttiin tdydentdmaan ja syventdmaén Jarviluon-
nonkeskuksen tarjonnalla. Paivan aikana jarjestetty ymparistotesti ei antanut
merkittavia eroja Kestavan kehityksen pesépallokoulujen ja ketjun ulkopuolisen
koulun vélille, joten ymparistdkasvatuksen integroinnilla pesépallokoulutoimin-
taan ei voida katsoa olleen suoranaisia vaikutuksia ymparistétietoihin. Sen si-
jaan ymparistotesti nosti esille kysymyksen, voidaanko toiminnalla vaikuttaa
lasten kayttdytymisen muuttamiseen ympéristdystavallisemmaksi? Pelipaivan
paluumatkalla ympéristdasioista virinneet keskustelut voidaan ainakin katsoa
askeleeksi tavoiteltuun suuntaan.

Saadut kokemukset ymparistOkasvatuksen integroinnista pesépallokoulutoi-
mintaan olivat paaosin positiivisia. Ymparistdasiat, jotka toimintaan liitettiin, on-
nistuivat 1ahes poikkeuksetta ja pesapallokoululaiset suhtautuivat mydnteisesti
yhdistamiseen. Integroinnin ongelmat ilmenivatkin pesapallokoulujen jarjestaji-
en valmiuksissa ja rohkeudessa liittda uusia asioita toimintaan. Ymparistdasi-
oita liitettiin 1ahinna pesapallokoulujen tuki- ja oheistoimintoihin. Yhdistetyt asiat
olivat konkreettisia ja yksinkertaisesti toteutettavissa. Hyvana esimerkkiné olivat
yhteiskyyditykset. Kimppakyydit pesapallokouluun olivat myds taloudellisesti
jarkevia, joten niille 16ytyy jarkiperusteita muustakin kuin ymparistonakokul-
masta.

Ympaéristbkasvatuksen osa-alueista parhaiten otettiin huomioon oman ympa-
ristdn parantaminen ja kyvyt toimia vastuullisesti. Pitkdsen (1994) mukaan na-
ma alueet sopivat hyvin lasten ymparistbkasvatusmenetelmiksi, joten tassa
suhteessa pesapallokoulujen voidaan katsoa myds onnistuneen. Naiden osa-
aluiden soveltumista parhaiten peséapallokoulujen toimintaan tukivat myods pe-
sapallokoulujen rehtorien ja ohjaajien mielipiteet. Vaikka peséapallokoulujen ym-
paristdkasvatus ei taman projektin aikana kattanut ymparistdkasvatuksen osa-
alueita kovinkaan kokonaisvaltaisesti, voidaan peséapallokoulujen toiminnan
katsoa tukevan koulujen ja muiden ympéristbkasvattajien tyétéd edistamalld
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kestavan elamantavan omaksumista. Saadut tulokset antavat myds toimivia
malleja liikkuntavden oman ymparistokasvatusopppaan kehittdmista varten.

Varsinaisen pesépallokoulutoiminnan yhteyteen ympaéristdkasvatusta liitettiin
vain vahan, 1ahinna harjoitusten verryttelyihin. Peséapalloa tai muuta liikuntaa
opettaviin harjoitteisiin ymparistokasvatusta ei liitetty. Johtuiko tdmé& vaikeu-
desta keksia ymparistokasvatusta palvelevia harjoitteita vai oliko kysymyksesséa
raja, jonka sisalle ymparistdasioita ei haluttu vieda, ei selvinnyt suoranaisesti
saadusta palautteesta. Kuitenkin ohjaajan mielipide: " Olen mieltdnyt pesis-
koulun houkuttimena urheilun pariin...", herattaa ajattelemaan missa maarin
ympadristoasioita on jarkevaa tuoda liikuntakasvatuksen piiriin. Tdhan tuskin
I6ytyy suoranaista vastausta, vaan raja on jokaisen toimintaa suunnnittelevan ja
toteuttavan itse harkittavissa omien valmiuksiensa mukaan. Ehké tassé piilee
kuitenkin koko projektin yksi keskeisimmista anneista. Ymparistdasiat ja —kas-
vatus eivat ole mikaan ulkopuolinen uusi elementti, joka liitetdan toimintaan,
mikali tama perustoiminta antaa siihen mahdollisuuden. Vaan pikemminkin ky-
symyksessa on sisaltdpain, tekijdiden omasta ymparistotietoisuudesta ja -
vastuullisuudesta, tuleva luonnollinen asia, joka pyritddan huomioimaan aina
toimintaa suunniteltaessa ja toteutettaessa ilman erillistd korostusta. Tahén
paamaaraan pyrittiessd ymparistotietoisuuden lisddminen toimintaan on pe-
rusteltu valine.

Projektiin osallistuneiden pesapallokoulujen taustahenkildiden, rehtoreiden ja
ohjaajien ymparistdasenteita voidaan pitaa varsin positiivisina seka ennen etta
jalkeen pesépallokouluja. Niinpa osallistumisella Kestévan kehityksen pesépal-
lokoulujen toimintaan ei voida katsoa olleen merkittdvaa vaikutusta asenteiden
muuttumiseen. Toisaalta jo aiemmat tutkimukset toteavat suomalaisten ympé-
ristbasenteiden olevan positiivisia ja vastuu ymparistén hyvinvoinnista ja kesta-
van kehityksen edistdmisesta koetaan yleisesti tarkedksi asiaksi ( Uusitalo,
1991,24 — 48, 1993, 58 — 67; Kroger, 1995 ). Olennaisinta onkin pyrkia pois va-
paamatkustaja-ajattelusta. Jokainen toimenpide, joilla voidaan edesauttaa ja
rohkaista yksiloitd ottamaan henkildkohtaista vastuuta ymparistosta ja toimi-
maan sen mukaisesti on askel kohti kestavan kehityksen tavoitteita.

Huolimatta siitd, ettd osa rehtoreista ja ohjaajista koki valmiutensa riittavaksi
littamaan ymparistokasvatusta pesapallokoulutoimintaan, niin lisdtietoja ja -
taitoja tarjoavalle koulutukselle katsottin yleisesti olevan tarvetta. Ymparistokas-
vatuskoulutuksen avulla voidaankin vahvistaa pesé&pallokoulujen henkildiden
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nakemyksia ymparistoasioiden tarkeydesta ja jokaisen yksilon vaikutusmahdol-
lisuuksista ja siten rohkaista heita liittdma&an ymparistdkasvatusta myos pesa-
pallokoulutoimintaan.

4.2 Tutkimusmenetelman soveltuvuudesta

Taman tutkimuksen paatehtavana oli hankkia tietoa, kokemuksia ja palautetta
ymparistkasvatuksen yhdistdmisestd peséapallokoulutoimintaan. Tutkimuksen
lahtékohdan sisaltamat epavarmuustekijat vaikuttivat tutkimussuunnitelman te-
kemiseen ja sopivan menetelman valintaan. Koska tutkimusprojektin etenemi-
sen mutkista ei voitu etukdteen olla varmoja, tutkimusuunnitelman ja -
menetelmien tuli olla riittdvan joustavia, mutta kuitenkin monipuolisia ja mahdol-
lisimman kattavan tutkimusaineiston varmistamiseksi. Naistad syista johtuen ja
kun tutkimusmenetelman vaatimuksetkin toteutuivat, vastauksia ja ratkaisuja
tutkimustehtaviin haettiin toimintatutkimuksen keinoin. Tutkimusmenetelmien
voidaan katsoa tayttdneen tehtdvansa, koska vastauksia ja ratkaisuja asete-
tuille tutkimustehtaville saatiin. Tutkimuksen luotettavuuden kannalta Pekka
Hynnisen asiantutemus ymparistdkasvatuksen ja Sari Tompurin pesépallokou-
lutoiminnan alueilta olivat ensisijaisen tarkeitéa tekijoita. '

Tutkimusprosessi oli kestoltaan varsin pitka. Projekti k&ynnistyi jo syksylla 1995
ja tutkimusaineisto kerattiin vuoden 1996 aikana ja saatuja vastauksia tarkas-
teltiin ja tdydennettiin viela kevattalvella 1997. Aineisto kerattiin luentopéivakir-
joilla ja kyselylomakkeilla sek niita tdydennettiin tutkijan omilla havainnoilla ja
projektiin osallistuneiden kanssa kaydyilla keskusteluilla ja pesapallokoulujen
yhteisella palautetilaisuudella. Aineiston monipuoliset keraysmenetelmat var-
mistivat keskeisten tietojen kerdamisen. Syvéllisempi perehtyminen pesapallo-
koulujen paivittaiseen toimintaan ja toimihenkildiden haastatteleminen olisi vaa-
tinut enemman resursseja kiertdd pesépallokoulupaikkakuntia. Tahan ei ollut
kuitenkaan mahdollisuutta, vaan aineistoa jouduttiin kerddméan Kkirjallisesti ja
puhelimitse.

Tama tutkimusprosessi on nahtava eradanlaisena pilottihankkeena, jolla haettiin
ensimmaisid konkreettisia kokemuksia ymparistdkasvatuksen integroimiseksi
pesapallokoulutoimintaan. Saadut tulokset ovat rohkaisevia, koska toimenpi-
teet, joita tehtiin olivat lahes poikkeuksetta onnistuneita ja pesapallokoululaiset
ottivat ne positiivisesti vastaan. Kuitenkin toimintaa voidaan vield kehittda ja
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[6ytaa runsaasti uusia mielekkaitd tapoja edistéda kestévan kehityksen periaat-
teita pesapallokoulun avulla. Se vaatii kuitenkin runsaasti tukitoimenpiteita,
koulutusta, ohjausta ja rohkaisua ympéristdasioiden yhditamiseksi pesapallo-
koulutoimintaan. Taman kehitystydn edistdmiseksi toimintatutkimus yksi kaytto-
kelpoinen vaihtoehto.
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Hyvi pesiskouluvastaava!

Pesipalloliike on lihtenyt mukaan tukemaan UNCED:n kﬁynnistiirﬁiﬁ Kohti kestivai kehitysta-pro-
jektia. YhteistyOssd ymparistéministerion, opetusministerién ja opetushallituksen kanssa Pesipalloliitt
on kdynnistanyt kestivin kehityksen pilottihankkeen lifkunnan alueella ja on siten kansallisesti toteut-
tamasssa UNCED-projektia.

Erdana projektin keskeisend alucena on kestavin kehityksen mukaisen eldméntavan edistiminen xﬁyﬁ
‘pesiskoulutoiminnassa. Tamén projektin pilottialuecksi on valittu Suur-Savon Pesis ry:n alue Jja kohd:
ryhmiksi sen pesiskoulut. Tavoitteena on yhdistii kestivin kehityksen periaatteet pesis'koixlutoinﬁn—
taan kayttimalli valineend ymparistokasvatusta. Suur-Savon Pesis ry:n pesiskouluista saatujen koke-
musten pcrustcella on tavoitteena luoda malli kaikille maan pesiskouluille. Olette siis edellakavijoita
talla alucclla’

Saadaksemme mahdollisimman hyvin tictoa pésiskoulutoiminnan ja ympéiﬁst(“)kasvamksen yhdistz‘i-'-
“musprosessista olemme kiynnistiineet yhdessi Pssapallolntmn_;a Jyvaskylan Yhopxston kanssa tutki-
muksen, jonka aineistoon tamakin analyys1 Kesdn 1995 pesiskoulusta kuuluu,

Tamaén seuranne kesin 1995 pes1skoulun toimintaan liittyvan analyysm tarkoituksena on tonma verta
. lukohtana kesdn 1996 pesiskouluille. Saadaksemme mahdollisimman luotettavaa tietoa, towomme si-
nun vastaavan kvsvttv1hm asmth mahdolhsunman tarkasti. Lisdtietoja saat Janne chtusclta Pp..950
5661418-( klo 17 00 Jalkeen ja viikonloppuisin ). Vastauksesi kasxte]laan ehdottoman luottamukselli-

sesti.

Palauta vastauksesi scuraavassa Ympe“ui.stékésvamskoulutuksessa tai 1ahettimalla ne oheisessa palau-
tuskuoressa 10.5.1996 mennessa. -

Kiitos vastauksistasi jo etukiteen!

* Janne Hentunen
liikuntaticteiden yo -




ANALYYSI KESAN 1995 PESISKOULUSTA

1. Seuran nimi:

2. Ohjaajien lukomiiri:

3. Pesiskoululaisten Ikm.:

4. Pesiskoulun hinta:

S. Sisarhinta:

6. Miten pesiskoulu markkinoitiin kohderyhmiille? ( koulukierros, julisteet, lehti-
ilmoitukset ym.? ) |

7' Pesiskoulun sisilts

Y dintuote

Tukiosat (olennaisesti litkuntaan liittyviat esim. pelit, leirit, testit, muut lajit jne.)




Oheispalvelut ( muut tapahtumat ja tuotteet, jotka ovat toiminnan kannalta merkittivia esim

avajaiset, paittajaiset, asut, pesiskoulupassin suomat edut jne. )

\ 8. Pesiskoulun runko-ohjelma ‘
Milloin pesiskoulu alkoi ja paittyi? Mita pesiskoulussa tapahtui avajaisten ja paattijiisten

vahilla?

- Avajaiset

Pesiskoulutoiminta

Muu toiminta




Pasttajaiset

9. Huomioitiinko pesiskoulussa kestiiviin kehityksen periaatteita? Ympyréi valitsemasi
vaihtoehtd.

1 Ei

2 Kylla

10. Jos huomioeitiin , niin miten?

11. Miten pesiskoululaiset ottivat kestiiviin kehityksen asiat vastaan ?

KIITOS VASTAUKSISTASI !
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Hyviit pesiskouluvastaavat !

Pesipalloliike on lihtenyt mukaan tukema_an UNCED:n kiynnistimai Kohti kestivia kelﬁtysta;éroi
jektia. Yhteisty6ssd ympéristoministerion, opetusministerion ja opetushallituksen kanssa
Pesipalloliitto on kiynnistéinyt kestivin kehityksen pilottihankkeen liikunnan alueella ja on siten
kansallisesti toteuttamasssa UNCED—proj ektia. Erisina hankkeen keskeiseni alueena on kestivin
kehityksen mukaisen eliméntavan edistiminen myGs pesmkoulutmmmnassa Kyseisen elamantavan
tavoitteena on tyydyttisd nykysukupolven tarpeet vaarantamatta tulevien sukupolwen
mahdollisuuksia tyydyttid omat tarpeensa.

Kestivan kehityksen pesiskoulu- projektin pilottialuecksi on valittu Suur-Savon Pesis ry:n alue ja
kohderyhmiiksi sen pesiskoulut, joista osa onkin ldhtenyt viemiéin eteenpdin kyseisti préj ektia.
Tavoitteena on yhdistdi kestivin kehityksen periaatteet pesiskoulutoimintaan kayttamailla valineend
1ahinna ympdristd-kasvatusta. Suur-Savon Pesis ry:n pesiskouluista saatujen kokemusten pefusteella
on tavoitteena luoda malli kaikille maan pesiskouluille. Olette siis edellidkivijoitd tilli alueella!

Saadaksemme mahdollisimman hyvin tietoa pesiskoulutoiminnan ja ympiristokasvatuksen yhdistéi-
misprosessista olemme kaynnistdneet yhdessd Pesédpalloliiton ja Jyvaskyldn Yliopiston kanssa tutkl-
muksen jonka amelstoon tamékin analyysi kesén 1996 pesiskoulusta kuuluu.

Pesiskoulujen ollessa nyt tiltd kesilti onnellisesti takana, on aika keriti kokemuksia ja tietoa kesér
1996 pesiskouluistan- Toivomme, ettii timin analnyin'.tekémis'e‘en ja oheiselle lomakkeelle -
Kirjaamiseen osallistuisi kaikki pesiskoulun suunnittelusta, organisoinnista ja toteutuksesta

. vastanneet henkildt. T:lloin saisimme mahdollisimman totuudenmukaisen ja monipuolisen
niikemyksenne pesiskoulutoiminnastanne ja mielipiteenne pesiskoulutoiminnan
kehittimisesti. Ympyroikii haluamanne vaihtoehto ja/tai tiiyd'entiikﬁﬁ vastauksenne
annetuille v11v01]le Lisitietoja saatte Janne Hentuselta (p. 050-5661418 klo 17.00 jiilkeen ja
viikonloppuisin ) Vastauksenne kisitelld4n ehdottoman luottamukselhsestl Palauttakaa

vastauksenne oheisessa palautuskuoressa 15.9.1996 menness.

Yhteistyostinne kiittden,
Pauli Vuolle Sari Tompuri = ' Janne Hentunen
Professori Toiminnanjohtaja, liikuntatieteiden y«

Suur-Savon Pesis ry



ANALYYSI KESAN 1996 PESISKOULUSTA
( Taydenni annetuille viivoille ja/tai ympyroi oikea vaihtoehto)

1. Seuran nimi:

2. Ohjaajien lukumiara:

3. Pesiskoululaisten Ikm.: _ , : .

4, Pesiskoulun hinta:
5. Sisarhinta: |

6. Miten pesiskoulu markkinoitiin kohderyhmiille? ( koulukierros, julisteet, lehti-
ilmoitukset ym.? ) |

- 7. Pesiskoulun sisilto

Ydintuote

Tukiosat (olennaisesti litkuntaan liittyvat esim. pelit, leirit, testit, muut lajit jne.)




Oheispalvelut ( muut tapahtumat ja tuotteet, jotka ovat toiminnan kannalta merkittavia esin

avajaiset, paattijaiset, asut, pesiskoulupassin suomat edut jne. )

8. Pesiskoulun runko-ohjelma
Milloin pesiskoulu alkoi ja paittyi? Mita pesiskoulussa tapahtui ? ( eri tapahtumien ja
toimintojen sisdltd?)

Avajaiset

Pesiskoulutoiminta ( varsinaisten harjoitusten runko-ohjelma)

Muu toiminta (tukiosat + oheispalvelut)




Paattajaiset

9. Huomioitiinko pesiskoulussa kestiiviin kehityksen periaatteita (Iahinni
ympéristdkasvatusta)? Ympyroikaa valitsemanne vaihtoehto ja taydentikai vastauksenne

annetuille viivoille.
1 E1, miksei?
2 Kylla

10. Jos huomioitiin , niin miten?

Varsinainen (piivittiinen) pesiskoulutoiminta




Muu toiminta (tukiosat + oheispalvelut)

11. Miten pesiskoululaiset omaksuivat kestiviin kehityksen asiat
(ympéristokasvatuksen)? Millaisia muita kokemuksia ja palautetta olette saaneet

ympiristoasioiden ja pesiskoulutoiminnan yhdistéimisesti ?

12. Onko kestiiviin kehityksen asioiden (ympiristokasvatuksen) yhdistiimisessi
pesiskoulutoimintaan ilmennyt ongelmia ? (suunnittelu, organisointi, toteutus, rahoitus
yms.?) Ympyroikad valitsemanne vaihtoehto.

1 el

2 kylla

3 emme 0sad sanoa



13. Jos on ilmennyt, niin millaisia?

14. Miten kestiiviin kehityksen pesiskoulutoimintaa mielestiinne tulisi kehittii?

15. Osallistuiko pésiskoﬁlunne kestiiviin kehityksen pesiskouluketjun kehittiimis-
tilaisuuksiin keviilli 1996 Rantasalmella? Ympyroikaa oikea vaihtochto/ oikeat

vaihtoehdot.

1 | kylla, ensimmdiseen tilaisuuteen 21.4.1996
2 kyll4, toiseen tilaisuuteen 8.5.1996

3 ei osallistunut

16 Koitteko kehittimistilaisuudet hyddyllisiksi pesiskoulutoiminnan kannalta?
Ympyroikii valitsemanne vaihtoehto ja tiydentikai vastauksenne annetuille viivoille.

1 ei, perustelut?




2 kylla, milla tavoin?

3 emme 0saa sanoa

17. Koetteko pesiskouluviien kestiiviin kehityksen koulutuksen tarpeelliseksi?

pesiskoulujen taustahenkildille

1 el
2 kylla
3 ennne 0saa sanoa

pesiskoulujen rehtoreille

1 el

2 kylla

3 emme 0saa sanoa
pesiskouluohjaajille

1 el

2 kylla

3 emme 0saa sanoa



18. Jos koulutusta tarvittaisiin, miten se tulisi jarjestai? Mita asioita
koulutuksessa tulisi kiisitelld? (ajankohta, sisilt6 yms.?)

19. Jérjestitteko pesiskoulun kesilla 1997?

1. Ei
2. Kylla

3. Emme osaa sanoa

20. Onko aikomus yhdistii pesiskoulun toimintaan kestivin kehityksen
periaatteita?

1. Ei, miksi?

2. Kylli, miksi?

3. Emme osaa sanoa, miksi?

21. Tamén analyysin tekemiseen osallistuneiden henkiloiden tehtavit /
toimet pesiskoulussa?

KIITOS VASTAUKSISTANNE!



LITE 3

Hyvia pesiskouluvastaava!

Pesapalloliike on lahtenyt mukaan tukemaan UNCED:n kiynnistima Kohti kestivai kehitysti-pro-
jektia. Yhteisty6ssd ymparistoministerion, opetusministerion ja opetushallituksen kanssa
Pesépalloliitto on kiiynnistinyt kestivin kehityksen pilottihankkeen liikunnan alueella ja on siten -
kansallisesti toteuttamasssa UNCED-projektia.

Eriind projektin keskeisend alueena on kestévin kehityksen mukaisen eliméntavan edistdminen
my&s pesiskoulutoiminnassa. Tamén proj ektin pilottialueeksi on valittu Suur-Savon Pesis ry:n alue
ja kohderyhmaksi sen pesiskoulut. Tavoitteena on yhdistdd kestavin kehityksen periaatteet 7
pesiskoulutoimintaan kdyttdmélld vélineend ympiéristokasvatusta. Suur-Savon Pesis Iy:n
pesiskouluista saatujen kokemusten perusteella on tavoitteena luoda malli kaikille maan
pesiskouluille. Olette siis edellakavijoiti tilli alueella!

Saadaksemme mahdollisimman hyvin tietoa pesiskoulutoiminnan ja ympiristSkasvatuksen yhdisti-
misprosessista olemme kaynmstaneet yhdessi Pesipalloliiton ja Jyviskylin Yhoplston kanssa tutki-
muksen, jonka aineistoon timikin kysely kuuluu.

Tamin kyselyn tarkoituksena on selvitta koulutukseen osallistuvien jmpéiristﬁasent'eita' ja
mielipiteiti aiheeseen liittyvistd asioista. Saadaksemme mahdollisimman luotettavaa tietoa,
toivomme sinun vastaavan niin kuin sinusta Juun tilla hetkella tuntuu. Ympyrdi haluamasi
vaihtoehto tai taydenna annetulle viivalle. LlsatletOJa saat Janne Hentuselta. Vastauksesi kisitellizn

ehdottoman luottamuksellisesti.

Kiitos vastauksistasi jo etukéteen!

Janne Hentunen
liikkuntatieteiden yo -



-9, Millaiseksi koet ympiriston tilan tilla hetkelli:

Kotiseudullasi: Suomessa:
1 eritt. hyvd 1 eritt. hyva
2 hyva 2 hyvéa

3 en osaa sanoa
4 huolestuttava

3 en osaa sanoa
4 huolestuttava
5 erittiin huolestuttava

5 erittdin huolestuttava

Maailmanlaajuisesti:
1 eritt. hyvd

2 hyva

3 en osaa sanoa

4 huolestuttava

5 erittéin huolestuttava

10. Millaiseksi uskot ympériston tilan kehittyvin tulevaisuudessa:

Kotiseudullasi: Suomessa:
1 eritt. hyvd 1 eritt. hyvd
2 hyvi 2 hyva

3 en osaa sanoa
4 huolestuttava

" 3 en osaa sanoa
4 huolestuttava
5 erittiin huolestuttava

5 erittdin huolestuttava

Maailmanlaajuisesti:
1 eritt. hyvd

2 hyva

3 en osaa sanoa

4 huolestuttava

5 erittidin huolestuttava

11. Kuinka paljon ympiriston suojeluun ja ympiriston tilaan kiinnitetiin mielestisi

huomiota?

1 liian paljon
2 sopivasti
3 liian védhan

4 en osaa sanoa

12. Seuraavassa on lueteltu eriiti viittimid. Merkitse miti mieltd nlisti olet ympyréimilla

omaa mielipidettiisi parhaiten vastaava numero jokaisen viittiimén jilkeen.

Tdysin
samaa

mielti

1. Luontoa ja ymparist6d tulee

suojella, vaikkei se heti

parantaisikaan ihmisten

hyvinvointia. 1

Joks. En Joks. Taysin
samaa osaa eri eri
mieltd sanoa mielti mieltd
2 3 4 5



2. Ympirist6n suojelemiseksi
my0s ihmisten arkipdivin toimien

on muututtava.

3. Yksil6 pystyy omilla toimillaan
vaikuttamaan ympérist6n tilaan.

4. Valtiovallalla, pdattdjilld ja
talouseldmailld on pédvastuu

ympéristosti.

5. YmpiristSkasvatus on tirkedd
. ympérist6d arvostavien kansa-

laisten kasvattamiseksi.

6. Lasten ja nuorten ympéristo-
kasvatus kuuluu kouluille.

7. Ympirist6kasvatus sopii

hyvin pesiskoulutoimintaan.

Tdysin
samaa

mieltéi

Joks.
samaa

mieltd

En
osaa
sanoa

Joks. Taysin
eri eri_
mielti mieltd
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5

13. Miki seuraavista kohdista kuvaa parhaiten omaa ajattelutapaasi ja toimintaasi? Ympyroi

vain yksi vaihtoehto.

1. En koe ympiristdn ja luonnon tilaa niin huolestuttavaksi, ettd olisin sen vuoksi katsonut

tarpeelliseksi muuttaa omia elintapojani.

2. Koen omat jokapdiviiset toimeni niin vahiisiksi ja merkityksettomiksi ympéristéongelmien

synnyssi, etten ole katsonut aiheelliseksi muuttaa niité.

3. Koen ympiriston tilan huolestuttavaksi, mutta omien elintapojeni muuttaminen tuntuu vaikealta.

4. Koen ympiriston tilan huolestuttavaksi ja olenkin ryhtynyt my6s omassa eldmésséni toimiinn

paremman ympéristén puolesta.

5. En ole pohtinut asiaa.



14. Lajitteletko kotonasi syntyviit jitteet?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

15. Vietko kotonasi kertyviit jitepaperit paperin keriykseen?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

5 ei ole kerdilypistetti

16. Vietko kotonasi kertyvin jéitelasin kerdilypisteeseen?

1 aina

2 usein

3 joskus .

4 en koskaan

5 ei ole kerdilypistettd

17. Jos ostat juomia, onko sinulla tapana ostaa metallisia tai muovisia kertakiyttotolkkeji?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

5 en osta

18. Kun ostat ruokaa kaupasta, ostatteko samalla niiden kuljettamiseen muovikassin?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

5 en kiy itse kaupassa



19. Ostaessasi péivittiistavaroita, vaikuttaako niiden ympiristoystivillisyys valintoihisi?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

20. Ostaessasi harrastusviilineitii, vaikuttaako niiden ympiristoystéviillisyys valintoihisi?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

21, Pyritko péivittiisissii toiminnoissasi sdistiimiin energian kulutuksessa?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

22. Miten kuljet piivittiiset matkasi pﬁﬁasiallisesti?

1 henkil6autolla yksin

2 henkilbautolla, useampi matkustaja yhdessi

3 julkisilla litkennevilineilld (linja-auto, juna yms.)

4 osan matkasta henkilGautolla, osan julkisella kulkuvilineelld
5 polkupydralla

6 jalan

7 muulla tavalla

8 en osaa sanoa



23. Miten ympéristokasvatus mielestiisi sopii:

Koulujen opetukseen
Luonnonsuojelujirjestdjen toimintaan
Kirkon toimintaan

Partioliikkeen toimintaan -

Muiden nuorisojirjestdjen toimintaan
Liikuntajérjestojen toimintaan
Pesdpallotoimintaan yleensi
Pesiskoulutoimintaan

Kiitos vastauksistasi !

erittiin
hyvin

Pd ped et et el el med
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LITE 4

Hyvi pesiskouluvastaava/ -rehtori/ -ohjaaja !

Pesipalloliike on lihtenyt mukaan tukemaan UNCED:n kiynnistimé4 Kohti kestivas kehity’sta.r_,ro;
jektia: Yhteistydssd ympdristoministerion, opetusministerion ja opetushalhtuksen kanssa
Pesiipalloliitto on kiynnistinyt kestéviin kehityksen pllottlhankkeen lifkkunnan alueella ja on s1ten
kansallisesti toteuttamasssa UNCED-projektia. Eriini hankkeen keskeiseni alueena on kestévin
kehityksen mukaisen eldméntavan edistiminen my'o‘é pesiskoulutoiminnassa. Kyseisen eliméintavan
tavoitteena on tyydyttis nykysukupolven tarpeet vaarantamatta tulevien sukupolvien
mahdollisuuksia tyydyttéd omat tarpeensa. '

Kestivin kehityksen pesiskoulu- projektin pilottialueeksi on valittu Suur-Savon Pesis ry:n alue ja
kohderyhmiiksi sen pesiskoulut, joista osa onkin Iihtenyt viemdén eteenpiiin kyseistd projektia.
Tavoitteena on yhdistdd kestévin kehityksen periaatteet pesiskoulutoimintaan kiyttimalls vilineend
ldhinna ympiristokasvatusta. Suur-Savon Pesis ry:n pesiskouluista saatujen kokemusten perusteella
on tavoitteena luoda malli kaikille maan pesiskouluille. Olette siis edelldkavijoita tilld alueella!

Saadaksemme mahdollisimman hyvin tietc;a pesiskoulutoiminnan ja ﬁnﬁéi’ristﬁkas\raﬁﬂcSen yhdista-
misprosessista olemme kiynnistineet yhdessi Pesiipalloliiton ja Jyviskylin Yliopiston kanssa tutki-
muksen, jonka aineistoon timékin kysely kuuluu. '

Pes1skoulujen ollessa nyt taltd kesiltd onnellisesti takana, on aika keréta kokemuksm pes1skou1u- |
toiminnasta ja muuta tarpeelhsta tietoa. Tami kysely on tarkoitettu pesiskoulujen rehtoreille,
ohjaajille ja muille tiiviisti pesiskoulutoimintaan osallistuneille. Saadaksemme mahdollisimman
luotettavaa tietoa, toivomme sinun vastaavan huolellisesti ja tuovan rohkeasti seki
‘monipuolisesti esille omat mielipiteesi. Ympyroi haluamasi vaihtoehto ja/tal tiydenni
vastauksesi annetuille viivoille. Lisiitietoja saat Janne Hentuselta (p.050 -5661418 klo 17.00
jilkeen ja viikonloppuisin). Vastauksesi késitelldin ehdottoman luottammuksellisesti. Palautathan

vastauksesi oheisessa palautuskuoressa 31.8.1996 mennessii.

Yhteistyosti kiittéden,
Pauli Vuolle Sari Tompuri - Janne Hentunen
Professori Toiminnanjohtaja, - liikuntatieteiden y

Suur-Savon Pesis ry



Ympyrdi oikea vaihtoehto ja/tai tiydenni annetulle viivalle!

1. Sukupuolesi: 1 nainen
2 mies

2. Syntymiivuotesi: v.

3. Seurasi:

4. Tehtiviisi pesiskoulutoiminnassa: 1 pesiskoulun rehtori
2 pesiskouluohjaaja
3 muu, mikd?

S. Oletko toiminut pesiskoulutehtivissé aiemmin: 1 en

2kylla | milloin:
tehtivi:
6. Peruskoulutuksesi: 1 kansakoulu tai Vﬁhemmiin

2 peruskoulu
3 lukio

7. Ammattikoulutuksesi: 1 ei ammattikoulutusta
2 ammattikoulu

3 keskiasteen ammattikoulutus

4 yliopisto-opintoja

5 akateeminen loppututkinto

8. Liikuntatoimintaan Liittyvi koulutuksesi:
1 ei koulutusta

2 liiton/piirin antama koulutus

miki?

3 liikunnanohjaajan koulutus
4 litkuntatieteellinen koulutus

5 joku muu
mikd?




9. Millaiseksi koet ympiériston tilan talléi hetkellé:

Kotiseudullasi: Suomessa:
1 eritt. hyvi 1 eritt. hyva
2 hyvi 2 hyvi

3 en osaa sanoa
4 huolestuttava

3 en o0saa sanoa
4 huolestuttava

5 erittdin huolestuttava 5 erittidin huolestuttava

Maailmanlaajuisesti:
1 eritt. hyvd

2 hyvi

3 en osaa sanoa

4 huolestuttava

5 erittdin huolestuttava

10. Millaiseksi uskot ympériston tilan kehittyviin tulevaisuudessa:

Kotiseudullési: Suomessa:
1 eritt. hyvid 1 eritt. hyvi
2 hyva 2 hyva

3 en osaa sanoa
4 huolestuttava

3 en osaa sanoa
4 huolestuttava

5 erittdin huolestuttava . 5 erittdin huolestuttava

Maailmanlaajuisesti:
1 eritt. hyvi

2 hyvd

3 en osaa sanoa

4 huolestuttava

5 erittain huolestuttava

11. Kuinka paljon ympiériston suojeluun ja ympériston tilaan Kiinnitetdin mielestisi

huomiota?

1 liian paljon
2 sopivasti
3 liian vdhén

4 en osaa sanoa

12. Seuraavassa on lueteltu eriiti viittimiid. Merkitse miti mielté niista olet ympyroimallia

omaa mielipidettiisi parhaiten vastaava numero jokaisen viittimiin jélkeen.

Taysin
samaa

mieltd

1. Luontoa ja ymparist6i tulee

suojella, vaikkei se heti

parantaisikaan ihmisten

hyvinvointia. 1

Joks. En Joks. Taysin
samaa osaa eri erl
mieltd sanoa mieltd mieltd
2 3 4 5



2. Ympdériston suojelemiseksi
myJs ihmisten arkipéivin toimien

on muututtava.

3. Yksil6 pystyy omilla toimillaan
vaikuttamaan ympdériston tilaan.

4. Valtiovallalla, pasttsjilla ja
talouseldmalld on péddvastuu

ympéristosti.

5. Ympiristokasvatus on tirkedd
ympdrist64 arvostavien kansa-

laisten kasvattamiseksi.

6. Lasten ja nuorten ﬁnpéiristé- ,
kasvatus kuuluu kouluille.

7. Ympiristokasvatus sopii
hyvin pesiskoulutoimintaan.

8. Kansainvilisyyskasvatus sopii

hyvin pesiskoulutoimintaan.

Téysin
samaa

mielta

9. Pesiskoulutoiminnassa tulee tuoda esille

ja hyédyntas Suomen luonnon tarjoamia

raaka-aineita ja mahdollisuuksia.

1

Joks.

samaa -

mielti

En
0saa

sanoa

Joks. Téysin
eri eri
mielti mieltd
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5
4 5



13. Miki seuraavista kohdista kuvaa parhaiten omaa ajattelutapaasi ja toimintaasi? Ympyroi

vain yksi vaihtoehto.

1. En koe ympirist6n ja luonnon tilaa niin huolestuttavaksi, etté olisin sen vuoksi katsonut
tarpeelliseksi muuttaa omia elintapojani.

2. Koen omat jokapdiviiset toimeni niin véhdisiksi ja merkityksettomiksi ympéristSongelmien
synnyssd, etten ole katsonut aiheelliseksi muuttaa niitd. - |

3. Koen ympiriston tilan huolestuttavaksi, mutta omien elintapojeni muuttaminen tuntuu vaikealta.

4. Koen ympériston tilan huolestuttavaksi ja olenkin ryhtynyt myds omassa eldmésséni toimiinn
paremman ympéristén puolesta. '

5. En ole pohtinut asiaa.

14. Lajitteletko kotonasi syntyviit jitteet?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

15. Vietko kotonasi kertyviit jitepaperit paperin keriiykseen?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

5 ei ole kerdilypistettd
16. Vietkd kotonasi kertyviin jitelasin keriilypisteeseen?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

5 ei ole kerdilypistettd



17. Jos ostat juomia, onko sinulla tapana ostaa metallisia tai muovisia kertakiyttotolkkeji?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

5 en osta

18. Kun ostat ruokaa kaupasta, ostatteko samalla niiden kuljettamiseen muovikassin?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan

5 en kiy itse kaupassa

19. Ostaessasi péivittiistavaroita, vaikuttaako niiden ympiristoystéviillisyys valintoihisi?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 ei koskaan

20. Ostaessasi harrastusviilineitd, vaikuttaako niiden ympiristoystivillisyys valintoihisi?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 ei koskaan

21. Pyritko péaivittiisisséi toiminnoissasi sifdstiimadin energian kulutuksessa?

1 aina

2 usein

3 joskus

4 en koskaan



22. Miten kuljet paivittiiiset matkasi padasiallisesti?

1 henkilsautolla yksin

2 henkildautolla, useampi matkustaja yhdessé

3 julkisilla liikennevélineilld (linja-auto, juna yms.)

4 osan matkasta henkildautolla, osan julkisella kulkuvilineelld
5 polkupyoralld

6 jalan

7 muulla tavalla

8 en osaa sanoa

23. Nimei viisi mielestiisi pahinta ympiristduhkaa

1
2
3
4
5

24, Nime# viisi keinoa vaikuttaa ympéristouhkiin
1

wn b W N

25. Miten ympiristokasvatus mielestési sopii: (ympyroi haluamasi vaihtoehto, vastaa kaikkiin

vaihtoehtoihin)
erittdin hyvin
hyvin
Kotien kasvatukseen 1 2
Koulujen opetukseen 1 2
Luonnonsuojelujirjestdjen toimintaan 1 2
Kirkon toimintaan 1 2
Partioliikkeen toimintaan 1 2
Muiden nuorisojéirjest(‘ij'en toimintaan 1 2
Liikuntajarjestdjen toimintaan 1 2
Pesipallotoimintaan yleensa 1 2
Pesiskoulutoimintaan 1 2

€n

osaa

sanoa

W W W W W W W Ww W

huonosti

B I - T T S

eritt.
huo-

nosti

(T RV IV RV Y Y Y Y, B V)



26. Miten kansainviilisyyskasvatus mielestiisi sopii: (ympyrdi haluamasi vaihtoehto, vastaa
kaikkiin vaihtoehtoihin)

erittdin hyvin en huonosti eritt.

hyvin osaa huo-

sanoa nosti
Kotien kasvatukseen 1 2 3 4 - 5
Koulujen opetukseen 1 2 3 4 5
Luonndnsuoj elujirjestSjen toimintaan 1 2 3 4 5
Kirkon toimintaan 1 2 3 4 5
Partioliikkeen toimintaan 1 2 3 4 5
Muiden nuorisojirjestdjen toimintaan 1 2 3 4 5
LiikuntajérjestSjen toimintaan 1 2 3 4 5
Pesépallotoimintaan yleensd 1 2 3 4 5
Pesiskoulutoimintaan 1 2 3 4 5

~ 27. Onko pesiskoulunne toimintaan liittynyt tini Kesiini ympiristoasioiden huomioimista
ja/tai)ympiiristﬁkasvatusta? )
1 ei

2 kylld
28. Jos on, niin miten?

Varsinaisessa ( paivittdisessé ) pesiskoulutoiminnassa?

Oheis- ja tukitoiminnoissa ( avajaiset, retket, pelipdivit, paittajdiset ym. )?




29. Miten mielestiisi olette onnistuneet yhdistiimian pesiskoulutoiminnan ja ympiristoasiat?

Millaisia kokemuksia?

30. Oletko saanut pesiskoululaisilta ja/tai heidéin vanhemmiltaan palautetta

ympiristéasioiden liittimisesti pesiskoulutoimintaan?

1 el

2 kylld

31. Jos olet, niin millaista?

32. Onko Sinulle heriinnyt ajatuksia ja ideoita kestiviin kehityksen pesiskoulutoimihnan

kehittimiseksi?Jos on, niin millaisia?

33. Osallistuitko 18.6.1996 Rantasalmella pidettyyn Kestiiviin kehityksen pesiskoulujen
pelipiivain?

1 en

2 kylla



34. Jos osallistuit, millaisia kokemuksia? Miten ympiristéaiheiden ja pelipiivin

yhdistimisessd mielestisi onnistuttiin?

35. Oletko saanut pesiskoululaisilta ja/tai heidin vanhemmiltaan palautetta pesiskoulujen

pelipéivista?
1 en
2 kylla

36. Jos olet, niin millaista?

37. Osallistuitko kestiviin kehityksen pesiskoulujen kehittimistilaisuuksiin keviilld 1996

Rantasalmella? .

1 kylld, ensimmdiseen tilaisuuteen 21.4.1996
2 kyll4, toiseen tilaisuuteen 8.5.1996

3 en osallistunut

38. Koitko kehittiimistilaisuudet hyodyllisiksi pesiskoulutoiminnan kannalta?

1 en, perustelut?

2 kylli, milla tavoin?

3 en osaa sanoa



S)

39. Miten seuraavat ympiristokasvatuksen osa-alueet mielestiisi sopivat pesiskoulutoimintaan
liitettiviksi? (ympyrdi haluamasi vaihtoehto, vastaa kaikkiin vaihtoehtoihin)

erittdin hyvin en huonosti eritt.
hyvin osaa huo-
sanoa ' nosti
Ekologian perusteet 1 2 3 4 5
Ympiriston eldmyksellinen
* kokeminen ja havannointi 1 2 3 4
Ympiristsongelmien ymmaértiminen 1 2 3 4
Taidot tutkia ja analysoida ympéristo-
asioita 1 2 3 4 5
Kansalaistaidot vaikuttaa yhteiskunnalliseen
padtoksentekoon 1 2 3 4 5
Kyky toimia vastuullisesti 1 2 3 4 5
Tiedon tuottaminen omasta ympéristostil 2 3 4 5
Oman ympiristén pafantaminen 1 2 3 4 5

40. Ovatko valmiutesi mielestisi riittéiviit voidaksesi yhdistéi# pesiskoulutoimintaan

ympiristdasioita ja ympiristokasvatusta?

1 - ei
2 kylli

3 €n osaa sanoa

41. Jos ei, niin missi asioissa tunnet tarvitsevasi lisivalmiuksia ?




L inile

42. Koetko pesiskouluvien kestiviin kehityksen koulutuksen tarpeelliseksi?

Pesiskoulun taustahenkiloille

1 en
2 kylld
3 €n 0saa sanoa

Pesiskoulun rehtoreille

1 en

2 kylla

3 en osaa sanoa
Pesiskouluohjaajille

1 en

2 kylld

3 en osaa sanoa

.43. Jos koulutusta tarvittaisiin, miten se mielestisi tulisi jiarjestadd?Mita asioita koulutuksessa
tulisi kisitelld? (ajankohta, sisilté yms.?)

Kiitos vastauksistasi !



