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Tamaén tutkimuksen tarkoituksena oli saada selville, miti lapset kertovat lei-
keistdéin ja mitd heidian vanhempansa kertovat lastensa leikeisti. Olimme
kiinnostuneita ldhinni siita, mita muuta leikisti kerrotaan kuin sen nimi.

Kyseessa olt tapaustutkimus, joka toteutettiin lasten ryhmihaastatteluilla ja
vanhempien yksil6haastattelulla. Lisiiksi havainnoimme lasten leikkid.
Haastattelut olivat vapaamuotoisia ja ne tehtiin Jyviskylidssia Tuulenkyldn
patvakodissa. Haastateltavia lapsia oli 15, joista tytt6ja oli kymmenen ja
potkia viisi. Vanhempia oli 11, joista diteji oli seitsemsn ja isid nelja. Kaikki
haastattelut nauhoitettiin ja litteroitiin tekstiksi.

Tutkimusaineistosta nousi selvisti muutamia leikkien teemoja: aikuisten
toimintojen jaljittely, jannitys ja seikkailu seki eliinaiheet. Yhdeksi tee-
maksi nousi myds tytot ja pojat leikkijoind. Vanhempien kertomukset olivat
juonirakenteeltaan samankaltaisia, joista muodostui mallikertomus. Malliker-
tomus rakentui seuraavista teemoista: leikkien luetteleminen, ongelmasta
kertominen, leikkien kuvailu, vanhempien ja lasten yhteisesti toiminnasta
kertominen sekai leiki tilan ja paikan kuvailu. Niiden teemojen esimerkit ja
niiden tulkinnat ovat timén tutkimuksen tulos.

Aineisto vastasi tutkimuksen tarkoitusta, koska saimme tietoa leikin sisil-
l6istd. Aikwsille avoin haastattelumenetelma soveltui erinomaisesti. Mene-
telma mahdollisti avoimen ilmapiirin ja runsaan kerronnan. Leikeists tiedet-
tiin paljon ja niistd kerrottiin innostuneesti. Vapaan haastattelun joustavuus
edisti myds lasten haastattelujen sujumista. Lisakysymysten esittaminen
haastattelutilanteiden mukaan auttoi siséltéjen muodostumista.

Avainsanat: leikki, leikkiteonat, leikin kehitys, leikin paikka ja tila -
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1 JOHDANTO

”’Siné iltana istuttiin tavan mukaan pihassa. Miehilla oli puhtaat, kaulukset-
tomat paidat ja he punoittivat. Niki paalta, etta he olivat vast’ikd4n tullet
Hakkaraisen saunasta. Hakkaraisen sauna oli kahden korttelin paéssa ja
kaikki pihalaiset kavivit siind. Lakkiseppd, kellomestari, Harakka ja Jorma-
lainen istuivat kukin omilla rappusillan, jopa kangaskauppiaskin istui omil-
laan. Vaimot olivat kerdantyneet ryhmiksi keskelle pihaa. Pennut juoksen-
telivat toistensa perassd ja leikkivit jotain leikkidan.” (Aapeli, 1963, 98.)

Katsoessa pihalla leikkivia lapsiryhmid, tulee halu pujahtaa heidin joukkoonsa. Olisiko
leikit tuttuja ja kokisiko lapsuuden leikkien mahtavan tunnelman uudelleen? Kiinnos-
tuimme selvittiméan mité lapset nykyain leikkivat pihalla. Tutustuessamme aikaisempiin
tutkimuksiin aiheesta, saimme niistd nimiluetteloita ja prosenttiosuuksia lasten erilaisista

leikeistd. Halusimme jotain enemman, ehka tietdd leikkien sisiltojd.

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittda, mitd lapset kertovat leikeistdén ja mitd puolestaan
heidian vanhempansa kertovat lastensa leikeista. Olimme kiinnostuneita siitd, misté lei-

keista lapset ja aikuiset kertovat ja kertovatko he muutakin kuin leikin nimen.

Valitsimme tutkimuskohteeksi pienen yksityisen paivakodin, jossa pystyimme haastatte-
lemaan kaikki paivdakodin lapset ja heiddn vanhemmat. Teoriaosuudessa kuvailemme las-
ten leikkid perinteisten teorioiden ja luokituksien pohjalta. Lisaksi kerromme leikin kehi-

tyksesté eri ikdvaiheissa ja leikin paikasta ja tilasta..

Parjaavitko pihaleikit kilpailussa sisélld tapahtuvien toimintojen kanssa? Menettévitko
pihan leikille tarjoamat virikkeet asemansa esim. tietokonepelien, videoiden, roolipelien,
virtuaalitodellisuuden myo6t4? Leikki muokkautuu ympériston mahdollisuuksien ja rajoi-
tusten mukaisesti. Lasten leikin toimintaympérist6 on paljolti aikuisen varassa. Piha on

ollut tiarked lasten leikin paikka. Onko se sitd endi?



2 LEIKKITEORIOITA

Yhta oikeaa ja tyhjentdvii leikkiteoriaa ei ole. Eri tieteenalojen asiantuntijat ovat kirjoit-
taneet leikkiteorioita, jotka saattavat poiketa taysin toisistaan. Varhaisimpia teorioita
ovat virkistysteoria, voiman ylijadmateoria ja rekapitulaariteoria. Lazaruksen virkistys-
teorian mukaan leikki on virkistystd, jota on ndhtavissa aikuisen tyon vililld. Voiman
ylijadmateorian (Schiller-Spencerin -teoria) mukaan, ihminen ei kéyta koko energiaansa
elamén vilttaméttomiin perustoimintoihin, vaan purkaa yliméiraisen energian leikin
muodossa. Hallin rekapitulaariteorian ldhtékohtana on Haecelin biogeneettinen kehitys-
sdanto, jonka mukaan yksilokehityksessé toistuvat lajinkehityksen padvaiheet. Hallin mu-
kaan lapsi kertaa ihmiskunnan kulttuurikehityksen vaiheita omissa leikeissién, esim. ve-

dellé leikkiminen on muisto kala-asteeita. (Helanko, 1980, 4-5.)

2.1 Groosin leikkiteoria

Merkittévin leikkiteoreetikon filosofi Karl Groosin (1921) teorian mukaan leikki on
harjoittelua tulevaan elamédin. Se on erdinlainen itseopiskelunmuoto, jossa omaehtoisesti
valmentaudutaan tulevia vaatimuksia varten vaistojen ohjaamana. (Askola-Vehvildinen,

1989, 6-7; Helenius, 1982, 8.)

Leikkitoiminta on biologisesti periytyvien viettien esiharjoitusta, joka palvelee lapsen

tarpeiden tyydytystd. Leikissd on aina jiljittelyd, mutta ei suinkaan tarkkaa kopioimista.
Lapsi luo jéljitellessddn aina jotain uutta. Niin leikki on Groosin mukaan sdilyttivien ja
kehitystd edistdvien taipumusten erottamaton kokonaisuus. Leikki on sukupolvien vili-

nen silta, joka johtaa menneesti tulevaan. ( Helenius, 1993,11; 1987, 9,10.)



Groosin harjoitteluteoriaa kuvaa Aapelin Pikku Pietarin pihasta katkelma hautajaisleikis-
ta.

”Hautavirsi oli veisattu ja ruumis laskettu kuoppaan. Jo joutui armas aika ja

niin edeskésin. Nyt pastori heitti kuoppaan hiekkaa. Hiekan heittdminen

puistatti aina. Sehin jii kokonaan sinne, tama kuollut eli vainaja. Pastori

heitti vield hiekkaa, hin puolestaan néytti olevan oikein innostunut toimi-

tukseen. Lapioi vield hiekkaa, vaikka hauta ei ollut endd mikdan hauta vaan

keko.

Talonmies Harakka tuli ja tuhisi. Se oli vihainen. - On taas hautajaiset, on-

ko? - On, vastattiin. - Rotta tietysti, niink?. - Niin. Perkele kun tassi talos-

sa on rottia! Se on tuo Takkunen joka niita tuo. Ole tissa pithamieheni!
Groosin leikkiteoriaa on arvosteltu epamairaisesti vaistoihin tukeutumisesta, ja siita ettd
se el ota huomioon ihmisen todellisia elinehtoja ja tyon merkitystd. Marenkon mukaan
leikilld on epésuora suhde yhteiskunnallisiin padmairiin: se totuttaa ihmistd ruumiillisiin ja
henkisiin ponnistuksiin, jotka tyossi ovat vélttamattomia. (Helanko, 1980, 6; Chritensen

& Launer, 1985, 22-23))

2.2 Huizingan leikkiteoria

Hollantilainen kulttuurihistorioitsija Johan Huizinga pyrkii leikkiteoriallaan osoittamaan
leikin olevan kulttuurin perusta ja tekija. T4at4 teoriaa hdn perustelee silld, ettd kaikkeen
inhimilliseen yhteiseldmain on alusta alkaen kuulunut leikki. Huizinga viittaa kulttuurin
lahtokohtiin - kieleen, myyttiin ja kulttiin, joissa on leikin elementtejd. Kulttuurieldma -
oikeus ja jarjestys, kanssakdyminen, elinkeinot, késityo ja taide, runous, oppi ja tiede -
juontavat siis juurensa leikista. Kulttuuri syntyy leikin muodossa. Leikki on ensisijaista,
havaittavaa ja konkreettista, kun taas kulttuuri on nimitys, jonka historiallinen arvoste-

lumme on antanut. (Huizinga, 1967, 13-14, 59)

Huizingan mukaan leikkii ei voida biologisesti eikd loogisesti tyhjentavasti médritella.
Leikin tarkeimpid tunnusmerkkeja voidaan kuitenkin kuvata. Leikki on vapaata toimin-
taa, jonka tarve on lihtoisin sen tuottamasta huvista. Pakollinen leikki ei ole mitéin leik-
kid. Leikissd irtaudutaan ns. tavallisesta eldmasti tilapaisen aktiivisuuden ilmapiiriin, jolla
on oma tarkoituksensa. Tietoisuus siitd, ettd tima on vain leikkia, e1 estd leikkimasti

suurella antaumuksella. (Huizinga, 1967, 16-18.)



Leikilld on tietyt ajan ja paikan rajat. Leikki alkaa, ja silmanrapayksessi se on lopussa.
Kerran leikittynd se jad muistiin ja siirtyy myéhemmille sukupolville. Néin leikin uusiintu-
vuus on sen olennaisimpia ominaisuuksia. Leikki on aina rajoittunut johonkin paikkaan,
joko varsinaisesti tai symbolisessa mielessi. Leikkipaikassa vallitsee jarjestys. Epataydel-
liseen maailmaan leikki tuo hetkellisen jirjestyksen ja taydellisyyden. (Huizinga, 1967,
19-20.)

Jannitys on Huizingan mukaan leikissi erityisen tarkedssé roolissa. Jannitys merkitsee
epdvarmuutta ja se pyrkii laukeamaan. Jannitys panee leikkijan kyvyt koetukselle, silld
kamppailussa voitosta leikkijan tulee noudattaa saantoja. Jokaisella leikilld on sddntonsa.
Se, joka vastustaa sdantoja tai yrittad padsta niistd, pilaa leikin. Saintojen vastustaja
poistaa leikilta illuusion. Tallainen leikinpilaaja pyritdén poistamaan, jotta leikkiyhteis
sailyisi. (Huizinga, 1967, 20-21.)

“He olivat pelanneet pitkia palloa, mutta enda he eivit viitsineet, kun Ak-
selin pallo, milld he olivat pelanneet, oli halki eikd lentéinyt paljon mihin-
kain. Ja kaiken lisdksi kellomestarin lapset eivdt ymmairténeet mitdén pit-
kastd pallosta, vaan tahtoivat olla alituiseen lyomassi, eika niitd kaynyt
kurittaminen, kun niiden iiti oli koko ajan kuulokorvalla niiden keittiossa.
(Aapeli, 1963, 141.)

Leikkijoiden vilille syntyy yhteenliittymi, jotka siilyvit leikin loputtuakin. Tunnusomais-
ta leikille on myos salaperiisyys, johon leikkijat verhoutuvat jattidkseen muun maail-
man ulkopuolelleen. Leikissa on vallalla omat tavat ja lait, jolloin tavallinen maailma
unohdetaan. Leikki on esittamistd. Lapsi ndyttelee jotakin ja on erilainen kuin tavallisessa
elamdssd unohtamatta kuitenkaan todellisuutta. Leikissd saavutettu tunnetila vaikuttaa
my0s leikin loputtua todellisuuteen. Se tuo hohtoa tavalliseen elimain. (Huizinga, 1967,
22-24)

Huizingan mukaan pyh toimitus ja leikki ovat muodoltaan samanlaisia. Pyhén juhlan ja
leikin yhteisid tunnusmerkkejd ovat tavallisesta elamasti irtautuminen, ilo - joskin myos
vakavuus, ajan ja paikan rajat, sidnnét ja aidon vapauden yhteensulautuminen. (Huizinga,

1967, 31-32.)



Huizinga kokoaa leikin varsinaiset tunnusmerkit seuraavasti: ” Leikki on toimintaa, joka
tapahtuu ajan, paikan ja tarkoituksen tiettyjen rajojen sisdpuolella, silminndhtdvéssa jar-
jestyksessd, vapaaehtoisesti hyviksyttyjen sdantojen mukaan, ulkopuolella aineellisen
valttamattomyyden tai hyodyllisyyden piirin. Leikki tapahtuu mukaantempautumisen ja
innostuksen tunnelmissa, se on joko pyhdi tai yksinomaan juhlallista, riippuen siitd, onko
leikki pyhitystd vai huvitusta. Toimintaa edellyttavit ylevyyden ja jannityksen tunteet, ja
se tuo mukanaan iloa ja virkistystd.” (Huizinga, 1967, 151.)

2.3 Helangon leikkiteoria

Suomalainen leikkitutkija Rafael Helanko olettaa, ettd leikki on ihmisen primaarinen ja
luonnollinen kayttaytymismalli. Niin tulkittuna leikki lakkaa olemasta ongelma. Se on
selvio, jota ei tarvitse todistaa, eikd médritelld. Leikki on ldhtékohta kaiken muun kayt-

taytymisen ymmirtamiselle. (Helanko, 1980, 2.)

Helangon teoria leikistd ihmisen peruskayttaytymisen muotona saa seuraavia perusteluita:
Huizingan kultturisaatioprosessi ja yksilon sosiaalistumisprosessi alkavat ja kehittyvit
leikissd; Leikki on seki kulttuurin alussa etté yksilon nuoruudessa vallitsevana elaméan-
muotona; Leikki sédilyy kummankin kehityksen myohemmaéssa vaiheessa piiloasuisena
elementtini; Leikki on ihmislapsen primaarinen olotila, johon aikuinen pyrkii mahdolli-

suuksien mukaan palaamaan. (Helanko, 1980, 14, 19.)

Helanko olettaa sosiaalistumisen olevan paamekariismi kulttuurin synnyssé. Kulttuuri-
eroista huolimatta lasten leikki on kaikkialla hyvin samanlaista. Tdma johtuu ihmisen so-
siaalistumisprosessin kaikille samankaltaisesta biologisesta jirjestyksesti. Elinehdoista
huolimatta ihmisen on lapdistiva sosiaalistumisprosessi, jolloin hén juuri leikin avulla

oppii sosiaalisen tekniikan ja harjaantuu elimii varten. (Helanko, 1980, 6, 13.)



Psykoanalyytikko Freud vapaan leikin tutkimuksiin pohjautuen piti lasten leikkid keinona
purkaa kipeitd kokemuksia. Leikissd lapsi sai toteuttaa haaveitaan, muuttaa tapahtumia
mieleisekseen ja kasitelld kipeitakin asioita. Freudin mukaan leikissa lapsi saa toteuttaa
toivettaan olla aikuinen ja tehdi aikuisten tekemia asioita (Millar, 1970, 21; Heleni-

us, 1982, 17-18). Kehityspsykologi Piagetin mukaan lapsi voi symbolileikin avulla palata
menneisiin tapahtumiin ja muokata niitd tarpeidensa mukaisesti (Askola-Vehvildinen,

1989, 8).

2.4 Caillois’n leikkiteoria

Roger Caillois’n leikkiteorian mukaan leikki on vapaata, eristdytynyttd, epaméardistd ja
tuottamatonta toimintaa taydennettyna uskomuksilla ja saannoilla. Caillois tarkoittaa
leikin vapaudella sen vapaaehtoisuutta. Lapset voidaan lahettda ulos leikkimaén tai pe-
laamaan peleja vasten tahtoaan ja heidin leikkinsi voidaan lopettaa. Leikki pitda olla
vapaasti hyviksyttiva, vaikka se ei olisi vapaasti aloitettu tai lopetettu. Leikki on vapaata
vasta kun leikkija haluaa sitoutua siihen. (Caillois, 1961, 6, 9-10.)

Caillois’n mukaan leikin eristdytyminen on leikin erottautumista paikasta ja ajasta. Tama
piirre on yleinen kaikilla ihmisen toiminnoilla. Leikki on eristdytynyt ja hypédnnyt pois
pdivittaisestd elamaista. (Caillois, 1961, 6, 9-10.)

Leikin epamadraisyydella tai sattumalla Caillois tarkoittaa, etta leikkiminen on arvaama-
ton prosessi. Mikiaén prosessi ei ole koskaan pelkistynyt kaavoihin. Kaikella tekemisil-
lamme on arvaamattoman sattuman, spontaaniuden ja odottamattoman elementteja.

Leikissd nditd elementtejd on kaikista eniten. (Caillois, 1961, 7, 9-10.)

Caillois’n mukaan leikki on tuottamatonta toimintaa eli leikki ei suoranaisesti tuota ta-
loudellisesti elinkelpoisia tuotteita. Leikin uskomuksilla Caillois tarkoittaa sité, ettd leik-
kija sitoutuu hetkeksi leikkiin kuitenkaan samaistumatta siihen. Leikkija omaksuu siis
roolin tietden sen olevan leikkiin kuuluva rooli ja pitad sen loppuun saakka. (Caillois,

1961, 7, 9-10)



3 LEIKKIEN LUOKITTELUJA

Leikkiteorioita luoneet tutkijat ovat myos yrittaneet luokitella leikkeja. T4ssd muutamia

esimerkkeja.

Groosin leikkien luokittelun lihtokohtana oli luonnolliset ja hankitut vaistot. Hin jakaa
leikit sensoristen, motoristen ja korkeampien sielullisten kykyjen harjoitusta palveleviin
leikkeihin ja toisen asteen vietteji palveleviin leikkeihin. Niita toisen asteen leikkeja oli-
vat sotaleikit, lemmenleikit, jljittelyleikit ja sosiaaliset leikit. (Groos, 1899, 1; Helenius,
1982, 8-9.)

Helangon leikkien luokittelu perustuu vertaisryhmissd tapahtuvan leikin ilmiasuun. Lei-
kissd on kaksi osapuolta. Leikki on sosiaalista silloin kun molemmat osapuolet ovat vuo-
rovaikutuskykyisia (yksil6 tai ryhmd). Jos toisena osapuolena on esine tai asia, leikki ei

ole sosiaalinen. (Helanko, 1980, 53-55.)

Helangon mukaan ei-sosiaalisessa leikissa ei ole sdéntojd samassa mielessé kuin sosiaali-
sessa leikissd. Niin hén jakaa leikit vapaisiin leikkeihin ja sdantoleikkeihin. Vapaisiin leik-
keihin Helanko luokittelee hiekkalaatikkoleikit, kuvitteluleikit ja muut vapaat leikit kuten
askartelu ja keriily. Saintoleikit Helanko luokittelee vastapuolen mukaan: A. Leikissa et
vastakkaisasetelmaa, B. Yksi vastaan muut, kuten tavoittamis- ja seuraleikit, C. Joukkue
vastaan joukkue, kuten taisteluleikit ja joukkuepelit, D. Yksilot vastaan yksilot, kuten
urheiluleikit, hyppy- ja maalileikit ja uhkapelit. (Helanko, 1980, 55.)

Caillois tutki keskeistd motiivia, joka johtaa leikkijan leikkimaan. Hén 16ysi tdstd niko-
kulmasta nelji leikin perustyyppia: kiinnostus kilpailuun, kiinnostus koetella onnea ja

sattumaa, kiinnostus maskeeraukseen ja roolinvaihtoon ja kiinnostus liikkeen, pyorimi-
sen ja putoamisen avulla saatuun olotilaan. Kaikki nima kiinnostuksen kohteet jatkuvat

myds aikuisidssa. (Caillois, 1961, 12-14))



Edes ndma Caillois’n luokittelemat kilpailu-, sattuma-, jaljittely- ja huimausleikit eivit
kisité kaikkia maailmankaikkeuden leikkejd. Kaikilla nailld luokilla on omat ominaispiir-
teensd. Jokaisessa eri luokassa on my¢s samankaltaisia leikkejd. Caillois jarjestaa leikit
luokkien sisélld tiettyyn jarjestykseen kahden vastakkaisen ominaisuuden mukaan. Naméi
kaksi ominaisuutta voidaan ajatella olevan suoran paitepisteet, joiden vilille leikit asettu-
vat. Paatepisteistd toinen edustaa huoletonta iloista temmellysta (paidia) ja toinen karsi-

villistd taidokasta ponnistelua (ludus). (Callois, 1961, 13.)

Huoleton Kirsivillinen
iloinen 1 I taidokas
temmellys ponnistelu
(paidia) (ludus)

Kuvio 1 Leikin kaksi aaripaata Callois'n mukaan

Caillois’n esimerkit jokaisessa leikkien luokassa seuraavat edelld mainittua jarjestysté
huolettomasta jérjestdytyneeseen muotoon. Kilpailuleikkien luokassa ovat vapaa urheilu
ja paini, nyrkkeily, biljardi, miekkailu, tammipeli, jalkapallo, shakki sekd ym. kilpailut.
Sattumaleikkethin han luokittelee riimittelyn, seuraa johtajaa -leikin, vedonlyonnin ja jat-
kuvaluonteiset arpajaiset. Jaljittelyleikkeja ovat matkiminen, mielikuvitusleikit, hippa,
naamiot, valeasut ja teatteriesitykset yleensa. Huimausleikkien luokassa ovat pyoriminen,
heilunta, ketnunta ja ratsastaminen sekd karnevaalit, hiihtdminen, vuorikiipeily ja nuoralla

kively. (Caillois, 1961, 36.)

Piaget luokittelee leikit kolmeen pddluokkaan: harjoittelu- symboli- ja sdantoleikkeihin.
Harjoitteluleikit Piaget jakaa kahteen alaluokkaan, sen mukaan ovatko leikit sensomoto-
risia vai liittyyko sithen ajatteluprosessi. Sensomotoriset leikit jakautuvat kolmeen alaka-
tegoriaan: hallitun kayttaytymisen toistamista uudelleen ja uudelleen, satunnaisten uusien
taitojen yhdisteleminen, taitojen tarkoituksellinen yhdisteleminen. (Askola-Vehvildinen,

1987, 12.)



Symbolileikit Piaget jakaa kolmeen paivaiheeseen: lapsi jdljittelee ensin omia toiminto-

jaan, lapsi mukautuu symbolileikeissddn yhd enemmain tarkkaan todellisuuden jaljittelyyn,

kollektiivinen symbolismi tulee mukaan sosialisaatioprosessin my6td. Sadntoleikeissd

Piaget erottaa kahdenlaisia leikkejd: sukupolvilta perityt sidnt6jen mukaiset leikit ja vali-

atkaiseen sopimukseen perustuvat spontaanien sdintdjen ohjaamat leikit. (Askola-

Vehvildinen, 1987, 13 - 14))

Taulukko 1  Yhteenveto leikkiteorioista ja leikkien luokitteluista
Miti leikki on? Leikkien luokittelua
Harjoittelua tulevaa eldméda | 1. Sensoristen, motoristen ja korkeampien
Groos varten, viettien esiharjoitus- | sielullisten kykyjen harjoitusta palvelevat leikit
ta, tukeutuu vaistoihin 2. Toisen asteen viettejd palvelevat leikit
Kulttuurin perusta ja tekij,
Huizinga |pyha toimitus ja leikki on | ei luokitusta
samankaltaista
Primaarinen ja luonnollinen | 1. Sosiaalinen leikki
Helanko | kayttaytymismalli, johon 2. Ei-sosiaalinen leikki (vapaat leikit, muut
aikuisenakin palataan vapaat leikit, sdantoleikit)
Vapaata, eristdytynytt, 1. Kilpailuleikit 2. Sattumaleikit
Callois epamadraistd ja tuottama- | 3. Jaljittelyleikit 4. Huimausleikit
tonta toimintaa
Keino kisitelld elamédn ta- | 1. Harjoitteluleikit
Piaget pahtumia, haaveiden toteut- | 2. Symbolileikit

tamista

3. Saantoleikit
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4 LEIKIN KEHITYS ERI IKAVAIHEISSA

Lapsen leikki alkaa hanen omasta kehostaan, johon se aluksi keskittyy. T4t sanotaan
autokosmiseksi leikiksi. Siind lapst ensin tutkii itseddn toistamalla aistihavaintoja, liike-
aistimuksia, a4ntelyja jne. Seuraavaksi lapsi leikkii henkil6illd ja esineilld, jotka ovat ha-

nen ulottuvillaan. (Erikson, 1982, 211.)

Noin kahteen ikdvuoteen asti leikit ovat hyvin yksinkertaisia sensomotorisia toimintoja.
Havainnot ja motoriikka kytkeytyvit yhteen, monimutkaisemmaksi rakenteeksi. Ajatte-
lulle rakennetaan pohjaa. Vaihe paittyy, kun lapsen kielelliset valmiudet mahdollistavat
symbolisen jisentdmistavan. Symbolileikkien valtakausi on 2-5 - vuotiaana. Lapsi alkaa
tuottaa omia toimintojaan niiden tavallisten yhteyksien ulkopuolella ja kohteen poissa-
ollessa. Vihitellen lapsi oppii samaistamaan esineen johonkin toiseen ja itsensé toisiin
henkil6ihin. Kun hédn oppii yhdistelemain symboleja, hdn pystyy leikeisséin muodosta-
maan kokonaisia tapahtumasarjoja. (Nummenmaa, 1980, 67-68.)

Piivikoti-iassi leikki lopulta ulottuu makrosfiiriin, muiden kanssa jaettuun maailmaan.
Ensin lapsi kohtelee toisia ihmisia esineing, tutkii heitd, tormai heihin tai pakottaa heidit
olemaan osana leikkidnsd. Melko kauan yksinleikki on lapselle kuin turvapaikka, jonne
voi paeta sosiaalisen eldmin myrskyjen ja koettelemusten jdlkeen tasaantumaan.
(Erikson, 1982, 212))

Muutaman vuoden ikdinen lapsi pystyy vain rajoitetussa méarin itsendiseen toimintaan.
Lapsi ei osaa leikkid yksindin vaan tarvitsee leikkien etenemiseksi aikuisten ohjausta.
Ulkoiset vaikutteet ohjaavat lapsen leikkii sithen asti kunnes lapsi oppii puhumaan. Lapsi
pyrkii mukaan aikuisten toimintoihin kuten siivoamiseen, tavaroiden kuljettamiseen ja
lehtien lukemiseen. Aikuiset eivit saisi torjua lasta ndisti toiminnoista, ettei aikuisten ja
lasten maailman vilille syntyisi liian suurta eroa. Aikuisten toiminnoissa auttaminen antaa
lapsen leikille aivan uuden nikdkulman. Vanhemmat pystyvit kdyttaméan kasvattavia
seikkoja leikin yhteydessd. Vuorovaikutus on tdssi vaiheessa tarkedd. (Nummenmaa,
1980, 53, 66.)

Neljan ikdvuoden tienoilla lapsi pystyy aikaisempaa selvisti vivahteikkaampaan vuoro-
puheluun leikkikavereidensa kanssa ja lasten leikki sisaltda enemmin kielellisid element-
tejd. Leikki-ideaa kehitelldan kielellisesti ennen varsinaisen leikin toiminnallista osuutta.
Lapset osaavat tehdi ns. suunnitelman leikille. (Helenius, 1993, 38.)
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Askola-Vehvildisen tutkimuksen (1987) mukaan lapset leikkivat paivdkodeissa eniten
roolileikkeja, 40.8 % havainnointiajasta. Paivikodeissa lapsilla on runsaasti leikkitove-
reita, jolloin syntyy vuorovaikutusta. Toiseksi eniten havainnointiajasta (33.7 %) oli
muuta toimintaa, joksi katsottiin toiminnan vaihtaminen toiseen, paamaaraton vaeltelu,
etsiskely, toisten toimintojen seuraaminen, istuskelu aikuisen sylissa, toisten auttaminen,
tehtdvien suorittaminen, we:ssi kiynti, ja muu pedagogisen ohjauksen saaminen. Keski-
maéérin 11 % havainnointiajasta kéytettiin yksin tai pienryhmissé leikittdvien saantoleik-
kien leikkimiseen ja didaktisten pelien pelaamiseen. Esteettistd toimintaa, piirtamista,
maalaamista yms. oli 5.9 %, rakenteluleikkejd 5.2 % ja harjoitteluleikkejd 3.8 % havain-
nointiajasta. (Askola-Vehviliinen, 1987, 50-51.)

Erityisen lastenperinteen syntymiseen vaikuttavat ikakaudelle ominaiset tekijit. Kuusi-
vuotias on innokas hankkimaan ystavid, mutta leikki paittyy usein riitaan tai kolmas lapsi
syrjdytetadn ryhmastd. Leikeissi ei osata vield toimia ryhménd. Lapsi haluaa vain ilmen-
tad itseddn. Kuusivuotiaana mielikuvituksen ja todellisuuden vilinen ero alkaa hahmot-
tua. Seitsenvuotiaat leikkivit usein kaksistaan. Yhteistoiminta on vasta aluillaan ja lapsi
on huolissaan omasta asemastaan leikkiryhmisséansi. Seitsenvuotiaalla on jo omia harras-
tuksia ja hén leikkii mielelladn myos yksin. (Virtanen, 1972a, 10.)

Kahdeksanvuotiaiden leikeissd on jo yhteistoimintaa ja parhaan ystdvén kanssa luodaan
luja suhde. Pojat ja tyt6t leikkivit erilliin. He ymmartéavit jo mielikuvituksen ja todelli-
suuden vilisen eron. Yhdeksinvuotiailla on tarkeintd yhdessd toimiminen ja yhteinen paa-
médrd. Lapsella on maailmasta realistisempi kuva ja sadut jaavit jo taka-alalle. Lapst
osaa ajatella itsendisesti ja arvostelee vanhempiaan sekd muita aikuisia. Téssé 1dssd so-
peudutaan oman ryhman vaatimuksiin. Ulkoisena edellytyksend perinteen syntymiselle on
mahdollisuus eristaytyéa aikuisista ja muodostaa itsendisesti toimiva pihayhteiso tai kave-
ripiiri. (Virtanen, 1972a, 11.)

Furfeyn tutkimuksien mukaan 8-vuotiaista pojista 67 % leikkii kuvitteluleikkeja. Nukke-
leikkeja leikitadn eniten 7-10 - vuotiaana. Erilaisten tavaroiden, useimmiten tarpeettomi-
en keréily on suosittua erityisesti 8-11 - vuotiaana. Durostin mielesti kerily ei voi
asettaa kronologisen ian mukaan vaan "psyykkisen" idn mukaan. Arvailuleikit ja sattuma-
leikit ovat merkittavid 7-8 -vuotiaana. Kilpailuleikit ovat suosittuja 8:n ikdvuoden jil-
keen, lahes kaikki 7-11 - vuotiaiden pelit ovat kilpailullisia. Jengitaipumusta esiintyy
10:std ikdvuodesta lahtien, huipentuen 12-14 - vuotiailla. Jo 11-vuotiaiden leikit ovat
voimakasta sosiaalista kanssakaymisté, koska he toimivat suurissa ryhmissd. Suosittuja
jengitoimintoja ovat meluaminen, hivitysvimma ja huligaanisuus. (Herron, 1971, 57-60.)
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Piagetin teorian mukaan lapsen kehityksessd on 2-7 - vuotiaana esioperationaalinen vai-
he. Kielen oppimisen my6té lapsi pystyy kuvaamaan symbolista ulkomaailmaa. Téll6in
lapset leikkivit kuvitteluleikkejd ja jaljittelevit ndkemidén asioita. Havainnot hallitsevat
ajattelua. Konkreettisten operaatioiden vaiheessa 7-11 - vuotiaana ajattelu on rakenteel-
lista ja lapsi pystyy suorittamaan loogisia operaatioita. Tama vaatii kuitenkin vield konk-
reettisia esineitd ja havaintoja toiminnan tueksi. 11-15 - vuotiaana formaalisten operaati-
oiden vaiheessa lapsi pystyy suorittamaan loogisia operaatioita ja rakentamaan asioista
laajoja systeemejd. Siirtyminen vaiheesta toiseen tapahtuu viahitellen. Vaiheet luonnehti-
vat pitkdd toiminnan kehityskulkua, jonka aikana lapsi oppii kasitteellistdmaén ja jésen-
tamain ulkomaailmaa seki suunnittelemaan toimintansa sen mukaan. (Nummenmaa,
1980, 15-16.)

4.1 Roolileikki

Symbolileikkejé alkaa esiintyi noin neljan vuoden iéssi. Niille on ominaista tarkka todel-
lisuuden jiljittely. Kun ne saavat kollektiivisen muodon, niistd syntyy roolileikkejd. Kun
useampi leikkiji alkaa yhteiseen symbolileikkiin, vaikkapa leikkimaén kotia, muodostaa
se pohjan ns. sdantoleikin kehittymiselle. Sadntoleikkeja leikitadn jo 4-7 - vuotiaana,
mutta péiasiallisesti 7-11 -vuotiaana. Harjoitusleikit, symbolileikit ja sdantoleikit muo-
dostavat kolme perittiisti leikintasoa. Kun lapsi kehittyy ja hanen sosiaaliset taidot kart-
tuvat, lapsi kykenee yhteisleikkiin, mutta aluksi aikuisen ohjaamana. (Nummenmaa,
1980, 66-68.)

Roolileikkien valtakausi alkaa kolmannen ikdvuoden tienoilla ja jatkuu esikouluidn lop-
puun. Lapsilla kehittyy kyky ymmiirtii ja kisitelld sdantoja. Roolileikkiin siirtyva lapsi
leikkii hyvin mielelldan hiukan vanhempien lasten kanssa, koska heilld on jo enemmén
yhteisleikkitaitoja. Leikeissd aletaan samalla siirtya roolileikeisti sadntoleikkeihin. Siirty-
mavaiheen yksi tunnusmerkki on kiinnostus pienleikkivalineisiin, jotka rakennusleikkiin
kytkeytyneend tarjoavat mahdollisuuksia kisitelld hyvin monentaisia, jopa abstrakteja
teemoja. (Helenius, 1993, 39-40.)

Leikin kehitys nakyy myos aiheiden monipuolistumisena. Pienvilineet mahdollistavat sel-
laisia aihepiirejd, joita on miltei mahdotonta toteuttaa pelkéstain roolia esittdmalla. Sa-
malla lasten vilinen yhteisleikki helpottuu. Roolileikissa ei useinkaan péaéstd kaikkien
leikkijoitten viliseen tasavertaisuuteen eikd sdéintojd sovelleta oikeudenmukaisesti. Sosi-
aalisesti taitavat lapset pystyvit kuitenkin hyvien ystaviensi kanssa leikkiesséin tekeméén
etukiteissopimuksia, joilla ehkéistdan ongelmien syntyminen. (Helenius, 1993, 41-42.)



13

Sosiaalisten taitojen kehittyessi esinekiistat muuttuvat kiistaksi johtavasta roolista ja sit-
ten keskusteluksi rooliin liittyvistd sdannoistd. Leikin kehittyessd roolien taustalla piilevat
saannot pyrkivit esiin ja roolien rekvisiitta vetdytyy taustalle. ulkoisesti merkityn rooli-
aseman sijasta nousee keskeiseksi oma suoritus suhteessa toisten suorituksiin. Télle ver-

tailulle sadntoleikit antavat ihanteellisen maaperin. (Helenius, 1993, 41-42.)

Poikien roolileikkitaidot kehittyvit myohemmin kuin tyttojen, silld tytt6ja ohjataan enem-
min roolileikkeihin esim. nukkeleikkiin, mutta pojille ei anneta roolileikkiin mahdollista-
via vilineitd. Roolileikissé lapset oppivat toisen huomioonottamista ja muita sosiaalisia
taitoja seka rikasta kielellistd ilmaisua. (Helenius, 1993, 39-40.)

4.2. Ryhmiileikki

Kouluikai lahestyvit lapset kykenevit jo itse luomaan leikkiensa edellytyksia. Jos lapsilla
et ole monipuolisia kokemuksia ymparistosté ja siind tapahtuvista toiminnoista, jaavat
myos leikit yksipuolisimmiksi ja kéyhemmiksi sisélloltaan. Ryhmien pihaleikit ovat ldhin-
ni kouluikaisten sdint6leikkejd, joihin nuorempia lapsia otetaan mukaan vain, jos leikki-
joitd ei ole tarpeeksi. Pienetkin lapset pystyvit saintoleikkeihin aluksi yhdessé aikuisten
kanssa. Lapset kehittyvit yksilollisesti ja jokaisella on omat taipumuksensa ja kotipiiris-
séin omanlaisensa leikkiperinne. (Helenius, 1993, 43-46.)

Ryhmaleikit irrottavat lapsen aikuisen vilittémasta vaikutuspiirista. Niissa syntyvit lasten
keskindisen kunnioituksen ja yhteistoiminnan alkeet. Lapsi alkaa sijoittaa oman tyosken-
telynsi yhteison laajempaan kokonaisuuteen. Ty6yhteison vastuullisena jésenend toimi-
minen on taito, jota leikkiryhmissi harjoitellaan. Leikki eroaa tyosti siten, ettd toiminnan
kohde ja motiivi on itse tekemisessd eikd lopputuloksessa. (Helenius, 1993, 48.)

Tyttojen ja poikien leikeissd ja harrastuksissa on eroja. Kahdeksan-yhdeksanvuotiaan
harrastukset ja asenteet ovat sidoksissa sukupuoleen. Toiminnat voidaan luokitella d4rim-
mdisen feminiinisistd darimmiisen maskuliinisiin toimintoihin esim. nukkeleikeistd nyrk-
keilyyn. Noin 8-10 - vuotiaana tyttojen ja poikien sosiaalinen etdisyys on suurin. Talloin
leikit suuntautuvat voimakkaasti sukupuolen mukaan. Leikkien avulla tyt6t ja pojat oppi-
vat omassa yhteisossdin sopivaksi katsottua roolikdyttaytymistd. Suurimpina erot tulevat
esille kuvitteluleikeissd, joissa jaljitelladn aikuisten kayttaytymista. (Virtanen, 1972b, 69-
70.)
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"Kotipihaila muutokset olivat yhté raikeitd (kuin koulussa, III luokalla),
tytot ja pojat erottuivat tdysin omiin rintamiinsa, jopa laajalla pthallamme

oli tyttdjen leikkipaikat toisaalla kuin poikien.-- Poikien leikkiin tytot eivit
saaneet osallistua, mutta mika erikoista, pojat ottivat hyvin usein osaa tytto-
jen leikkeihin. Me hypittiin narua ja ruutua, mutta se ei ollut kenestdkaan
noloa. Yhteisia leikkejd olivat suositut pikipata, kymmenen tikkua laudalla
ja viimeinen pari uunista ulos. Tyt6iltd ehdottomasti kielletyt leikit olivat
rosvo ja poliisi sekd sotaleikit. Jos edellimainittuihin osallistui tytto, niin
seurauksena oli valtava pilkka toisilta tyt6ilta. (Poika, Turku)." (Virtanen,
1972b, 70.)

Tytot ja pojat ryhmittdytyvit jo varhaisessa vaiheessa omiksi ryhmikseen. Paivikodeissa
erilaiset leikkipaikkajarjestelyt erottelevat tytot ja pojat omiin leikkeihin. Koulu on kui-
tenkin vield selvemmin erotteleva. Pihalla ryhmien syntymiseen vaikuttaa ratkaisevasti
leikkijoiden lukuméiard. Jos pihapiirissd on vihén lapsia, tytot ja pojat leikkivat enemmén
yhdessé. Kuitenkin vetovoimaisinta ryhméssd on sen yhdenmukaisuus, varsinkin pojat
antavat ymmartaa, ettd tytt ovat vain hdtdvarana poikien leikkeihin. Sukupuolen mu-
kaan ryhmittyminen edellyttai kuitenkin tihedén asuttua ympéristod. Yhteisen piha-alueen
puolustaminen saa kuitenkin tyot ja pojat liittymadn yhdeksi ryhmiksi, jolloin my6s yh-
teishenki on hyva. (Virtanen, 1972b, 200-203.)
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S LEIKIN PAIKKA JA TILA

Leikin sosiaalisia edellytyksid on lasten keskindinen, ja lasten ja aikuisten vilinen vuoro-
vaikutus. Harjoitusleikit edellyttavit leikkivilineitd ja kokemuksia valittavia aikuisia.
Roolileikissd tarvitaan aikuisten ja muiden lapsien antamia malleja reagoinnista ja toimin-
noista. Sdantoleikki perustuu kiinteiden leikkiryhmien muodostumiseen ja eri ryhmien
viliseen vuorovaikutukseen. Toiminnallisiin edellytyksiin kuuluu lapsen mahdollisuudet
hankkia kokemuksia ympéristonsd toimintojen tavoista ja erilaisista ihmisistd. Fyysisid
edellytyksia ovat leikkiympariston rakenteelliset tila- ja vilinejarjestelyt. (Setild, 1986,
174-175.)

Asuinympéristot ja lasten leikkiymparistot ovat voimakkaasti muuttuneet viime vuosi-
kymmenien aikana. Maaseudun luonnonympiristd on vaihtunut rakennetuksi kaupunki-
ympiristoksi. Asuinalueiden pihapiirien suunnitelluissa pitéisi huomioida lasten leikkien
asettamat vaatimukset. Lasten leikkien sujuminen edellyttdad monipuolisia toimintamah-
dollisuuksia ja lapsien pitiisi pystyd turvallisesti ja asteittain laajentamaan liikkkumisaluet-
taan. Asuinympéristd tulisi suunnitella mahdollisimman laajana kokonaisuutena. (Paa-
vola, 1985, 7-23.)

Asuinympirist6 on lapsen keskeinen kasvuympiristd, joka vaikuttaa lapsen leikkiin ja sitd
kautta lapsen kokonaiskehitykseen. Lapsi toimii ympéristonsa asettamilla ehdoilla (Paa-
vola, 1985, 2). Mita pienemmiisti lapsesta on kysymys, sitd voimakkaammin hénen leik-
kinsé on sidoksissa valittomadn asuinympiristoon. Lapsen kasvaessa hanen leikkinsi
muuttuvat lilkkuvimmiksi ja liikkumisalue laajemmaksi. Lasten leikit kaikissa ikdvaiheissa
ovat riippuvaisia seki fyysisestd ettd sosiaalisesta ymparistostd, aikuisten luomista edelly-
tyksistd. (Salminen, 1985, 19, 25))

Itsendisen liikkumisen rajat laajenevat vihitellen, vanhempien asettamien séént6jen ja
kieltojen sekd ympariston ominaisuuksien sditelemand. Tarkeitd ympériston ominaisuuk-
sia ovat mielenkiintoisuus, jasennettavyys ja turvallisuus. Turvallisuus on tuttua ympéris-
t6d, pysyvid ihmissuhteita ja jatkuvuutta. Lapsen leikkiympiristossé tulist olla turvallisuu-
den lisiksi seikkailua. Seikkailu on toimintojen vaihtelua ja liikkkumista. Asuinympériston
tulee tarjota edellytyksid lapsen itseniistymiselle. Helposti jasennettdvissd ymparistossd
lapsen on turvallista liikkkua ja hén voi "lukea” ympériston viesteja. (Paavola, 1985, 48-
49))
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Lasten asuinympaéristossa tulisi sdilyttdd ympariston monimuotoisuus. Valmiiksi raken-
nettujen leikkipaikkojen sijaan tulisi sailyttad koskemattomia, jatkuvasti uutta mielen-
kiintoa ja tietoa tarjoavia alueita. Luonto vuodenaikojen vaihteluineen suo ihanteelliset
mahdollisuudet leikkiin, ympéristoon tutustumiseen ja mielikuvituksen rikastamiseen.
Hyvin suunniteltu, toimiva ja esteettinen pihapiiri antaa mahdollisuudet eri ikdisten lasten
yhteistoimintaan ja innostaa esim. yhteisiin pihaleikkeihin. Asuinympéristolld ja 1dhinna
pihapiinlld on merkitysti leikkiperinteen vaalimisessa. (Salminen, 1988, 20-25.)

Tutkimusten mukaan noin puolet lasten leikeistéd on sellaisia, joita voidaan leikkid nor-
maaleissa ympéristoissd. Noin 10 % leikeistd edellyttai leikkipaikkojen tavanomaisten
vilineiden kaytto6d. Noin 10 % koostuu leikeistd, joissa lapset kéyttavit irrallisia vilineita.
Vajaan 10 %:n ulkoleikeista muodostaa pallopelit, jotka asettavat ympiristolle raken-
teellisia ja sosiaalisia ominaisuuksia koskevia vaatimuksia. Lasten leikeistd vain osa kes-
kittyy leikkeihin suunnitelluille erityisalueille. Kaikkien leikkien syntyminen ei edellytd
mitddn erityisvilineitd. Kaverit ovat lasten tirkein "leikkiviline". (Paavola, 1985, 17-18.)

Kuvitellaan helposti, ettd Suomessa lapsilla on hyvit leikkimahdollisuudet. On rakennettu
hienoja leikkipaikkoja ja kaupoista 16ytyy mita erilaisimpia leikkivalineitd. Samaan aikaan
leikin kehityksen perusedellytys on heikentynyt. Vuorovaikutus ympaériston ja siiné elavi-
en ihmisten kanssa on vihentynyt. Isovanhemmat ja muut ldhisukulaiset asuvat kaukana.
Tyon vaikutuksesta asuinalueilla ei ole piivisin aikuisia, jolloin lapsilla on vaikea saada
todellista tietoa aikuisten maailmasta. Tdma tieto olisi valttdmatontd materiaalia lasten
leikkeihin. (Norlamo, 1989, 6.)

Kalliiden leikkipaikkojen rakentaminen asuinympéristoon ei korvaa lapselle tarkeas ai-
kuisen osanottoa. Leikkipaikoilla pitéisi pysty4 toimimaan yhdessa vanhempien ja muiden
aikuisten kanssa. Lasten osallistuminen toiminnan suunnitteluun ja kehittamiseen nostaa
leikkipaikan arvoa. Pitdisi pystya leikkimadén spontaanisti missi tahansa, ei ainoastaan
suunnitelluissa paikoissa. (Salminen, 1988, 19.)

Kestdi aikansa ennen kuin uusille asuinalueille syntyy oma leikkiperinne. Leikki ja sosiaa-
lisuus liittyvat erottamattomasti toisiinsa. Kaikki sadntoleikit edellyttavit pihayhteison or-
ganisoitumista ja ryhmittymistd. Vanhemmat ihmiset kunnioittavat pihan ja pihayhteison
autonomiaa. Toisen perheen lasten toimintoihin ei yleensi puututa. Piharyhma on alle 12-
vuotiaille usein tirkein ryhma. Kestdd kauan ennen kuin kouluryhma syrjayttaa piharyh-
min tarkeyden. (Virtanen, 1972a, 24-25))
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"Pihamme lapset (Joensuussa) tunsivat olevansa parempia verrattuna naa-
puritalojen lapsiin. Naapuritalot olivat isoja, vanhoja ja keltaisia, ja niissd
sanottiin olevan torakoita. - Meilld oli tapana istua rivissi aidalla, huudella
pilkkarunoja naapuritalon lapsille ja muistuttaa heité torakoista. Tésté oli-
vat seurauksena talojen viliset taistelut, joita kaytiin puumiekoin ja kilvin
Tikankentalld. Isot pojat valmistivat meille aseita ja ottivat joskus osaa itse
taisteluunkin. (Helsingin nl)" (Virtanen, 1972a, 27.)

Leikkiryhma on lapselle luonnollisin leikkiympérist6. Lasten puuhailulle ovat tunnus-
omaista spontaanisuus ja aktiiviset toverisuhteet. Leikkiminen on lapselle sosiaalinen
tapahtuma. Kaverit ovat lasten tiarkein "leikkiviline" ja aikuiset voivat toiminnallaan joko
auttaa tai heikentia lasten leikkien sujumista ja toverisuhteiden syntymistd. Piharyhmia ei
synny ja toiminnot eivit kehity, elleivit lapset ole samaan aikaan pihalla. Tdhén voi vai-
kuttaa paivahoitojarjestelyt, asuinympariston ulkopuoliset harrastukset sekd muut per-
heen toiminnot. (Paavola, 1985, 18-19.)

Lasten leikit eldvat nyky-yhteiskunnassa monien paineiden alaisena. Yhteiskunnassamme
on havaittavissa muutoksia, jotka vaikuttavat leikkikulttuuriimme. Syntyvyyden alenemi-
nen pienentdi pihayhteisojen lapsimairad. Uusilla asutusalueilla vanhempi leikkijasuku-
polvi puuttuu, jolloin perinteen siirtymisti ei tapahdu. Leikkijin keski-ikd on myds alen-
tunut. (Virtanen, 1981, 69-73.)

Setild on tutkinut, miten lapsen leikkitoimintaa voitaisiin lisata aikuisten ohjaamana piha-
ympdristossa, jossa alueen uutuuden ym. vuoksi leikkiperinne ei vield ole syntynyt. Tu-
losten mukaan lapset leikkivat innostuneesti ohjaajan ollessa lasna, mutta palasivat omiin
niukempiin leikkeihinsd ohjauksen puuttuessa. Huomattiin, ettd ohjauksen vaikutukset
voivat kestdd vain vihin aikaa. (Nummenmaa, 1980, 73.)

Monet 7-11 - vuotiaat lapset kieltdytyvit leikkimisestd esim. ohjatuissa tilanteissa, koska
leikkiminen on heidan mielestdan lapsellista. Suurin vaikutus on leikkitovereilla, jotka
madradvat leikin "lapsellisuusindeksin”. Leikit jitetddn, koska kaverit kylldstyvat leik-
kimé#4n, vanhemmat kaverit kieltaytyvit leikkimasti tai alkavat kulkea kylill4 ja baareissa.
Yhi nuoremmat ikdluokat ovat siirtyneet nuorisolle ominaiseen kayttaytymiseen. Myos
televisio ja muu massaviihde ovat vihentineet lasten leikkimisti. (Virtanen, 1981, 69-
73.)
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Yleensi lapset viettdvit vapaa-aikansa pihalla, kaupunkilaislapset enemmén kuin oma-
kotitaloalueiden lapset. Kaupunkialueilla lapset toimivat enemmain yhdessa ja heidén vilil-
leen syntyy perhepiirid muistuttava pihayhteisd. Pihayhteison jaseneksi kelpaa kaikki riit-
tavédn yhteistoimintakykyiset lapset. Jokaisella jasenelld on merkitysta esim. taisteltaessa
naapurikorttelin lapsiporukkaa vastaan. Saman pihan lapset pitdvit itsedan muita lapsi-

ryhmid parempana ja he ovat aina oma yhteisonsa. (Virtanen, 1972a, 25-27.)

"Talld kertaa oli rannikadulla taistelu padttynyt tavallista pikemmin. Kum-
piakin puolia vaivasi silmin nidhtavd sotavdsymys. Tosin oli miekkailtu niin
kuin ennenkin ja huudettu, mutta edes kunnolliseen haukkumisen vauhtiin
ei oltu padsty. Tamai innostuksen puute ja vihollisuuksien laimeus johtui
suurelta osalta siité, ettei tattarin ollut paassyt mukaan, kun sen oli pitanyt
menni isdnsi ja ditinsd kanssa joidenkin toisten tattarien luo kylasn. Kum-
pikaan puoli ei ollut onnistunut saamaan vankia, ja niin olivat paallikot ve-
taneet joukkonsa omiin pihoihin." (Aapeli, 1963, 113.)

Pihan vetovoima on sitd suurempi, mitd enemmén samanikdisié lapsia pihapiirissa asuu.
Suurta osanottajaméiéréd vaativat pihaleikit antavat lapsille suurempia elamyksia kuin
kaksinleikit. My6s voitontunne ja tappiokin ovat hurmaavampia kokemuksia suuressa
joukossa. Ryhmalld on suuri vetovoima jaseniinsd. (Virtanen, 1972a, 40.)

Psykologiassa ja kasvatustieteissd korostetaan lasten leikkiyhteisojen merkitystd lapsen
koko kehitykselle. Piha on lapselle tirked pienoismaailma, jossa opitaan eldmaién toisten
ihmisten kanssa. Tédssd maailmassa opitut taidot tulevat esille my6hemmin aikuisuuden
maailmassa. (Virtanen, 1972a, 8.)

Valoisimmat muistot lapsuudesta liittyvat usein nimenomaan leikkipihaan ja sen tarjoa-
maan vapauteen ja jinnitykseen enemmén kuin kotiin ja vanhempiin. Toveriryhmilld on
aina suuri vaikutus tunne-eliméin. Myos aikuisilla on lapsuuspihasta vapauden ja onnelli-
suuden mielikuvia. Lapsuuspihan leikkitoverit yhdenmukaistavat kayttaytymista ja tasoit-
tavat mielipide-eroja. Leikkien runsaus ja leikkimisen mahdollisuus lisdavit yksilon on-
nellisuutta. (Virtanen, 1972b, 220-222.)

Maaseuduilla lapsilla ei yleensi ole tiettya paikkaa, jonne yhdessi kokoonnutaan. Yhtei-
sen leikkitoiminnan aikaansaamiseksi joudutaan liikkumaan enemmén. Maalla pystytdin
leikkimaan paljon sellaisia leikkejd, jotka kaupunkipihoilla ovat kiellettyja. Leikinomaisia
puuhia kuten uimista, pyo6riilyd, majojen rakentelua, méenlaskua esiintyy enemman kuin
yhteisid saintoleikkeja. Maalaislapset ovat my6s enemmain sidoksissa vanhempiinsa. (Vir-
tanen, 1972a, 28-29))
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6 TUTKIMUKSEMME TARKOITUS JA MENETELMAT

Tutkimuksen tarkoituksena oli saada selville mit4 lapset kertovat leikeistddn ja mitd van-
hemmat kertovat lastensa leikeistd. Olimme kiinnostuneita ldhinn siitd, mitd muuta lei-

kistd kerrotaan kuin sen nimi.

Tutkimus tehtiin Jyviskylassi yksityisessa Tuulenkylian paivikodissa. Paivakodissa oli 20
lasta, kaksi lastentarhanopettajaa ja yksi lastenhoitaja. Tutkimusmenetelméana kaytimme
vapaamuotoista haastattelua. Haastattelussa emme kéyttaneet etukateen suunniteltuja
kysymyksid vaan pyysimme haastateltavia kertomaan omista leikeist tai lastensa leikeistd
vapaasti. Tarkoituksenamme oli saada selville miten ja miti aikuiset ja lapset kertovat

leikistd. Esitimme kysymyksid tarpeen mukaan haastattelun sujumiseksi.

Piivikodin haastateltavia lapsia oli 13, joista tyttdjd oli kahdeksan ja poikia viisi. Lisaksi
haastattelimme kahta kouluikaistd tytt64 samasta pihapiirista. Vanhempia oli 11, joista
aitejd oli seitsemdn ja isid neljd. Haastattelimme vain toista vanhempaa. Liséksi haastatte-
limme paivikodin toista lastentarhanopettajaa. Lapset tulivat haastatteluun 2-3 hengen
ryhmissa ja osa lapsista oli mukana useamman kerran. Varsinaisten haastattelujen lisaksi
nauhoitimme lasten leikkien d4nid pihalla. Adnitimme haastattelut mininauhurilla c-
kasetille ja kirjoitimme ne tekstiksi purkulaitetta apuna kédyttden. Sen avulla haastattelut
saatiin kirjoitettua sanatarkasti puhuttuun muotoon. Liitteend on esimerkit litteroiduista
lasten (liite 1) ja vanhempien (liite 2) haastatteluista. Asninauhaa tuli yhteensi noin neljd
tuntia ja ndistéd kertyi tekstia 93 sivua.

Tutkimusaineisto kerittiin vuoden 1996 toukokuun lopussa, kahden viikon aikana. K-
vimme pdivikodissa seitsemin kertaa noin kaksi tuntia kerrallaan. Haastatteluja varten
oli varattu erillinen tila piharakennuksen saunatuvasta. Ensimmaiselld kdyntikerralla tu-
tustuimme lapsiin ja kerroimme tulevista haastatteluista. Lapset olivat innostuneita asias-
ta ja jaivat odottamaan haastatteluja. Samalla kdynnilld annoimme vanhemmille tiedotteen

tutkimustydstamme (liite 5) ja sovimme haastatteluajankohdat.
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Seuraavalla kdynnilld saimme riemuisan vastaanoton. Haastattelut aloitimme suunniteltua
aikaisemmin, koska lapset olivat niin innostuneita asiasta. Alkuinnostuksen jdlkeen kiin-
nostus haastatteluja kohtaan hiipui. Jotkut lapsista vilttelivat haastatteluun tulemista ja
muutama poika esitti pettymyksensi haastatteluun kieltaytymalld jatkohaastatteluista.
Viimeiselld kdyntikerralla huomasimme jonkinlaista kylldstymista vierailijoihin ja paiva-

kodin omaa rauhaa jo toivottiin.

Vanhempien haastattelut onnistuivat hyvin ja suhtautuminen oli positiivista. Koko haas-
tatteluprosessi oli odotettua miellyttavimpi kokemus. Hyvaksyva ilmapiiri toi uskoa tyon
toteutumiselle ja onnistumiselle. Tunsimme olevamme osa péivdkodin senhetkisti eli-

maij.



7 TULKINNAN PERIAATTEET

Tulkinta alkoi aineistoon tutustumisella. Ensin luimme aineiston lapi kertaalleen ilman
mink#énlaisia merkint6jd. Toisella lukukerralla merkitsimme omia huomioita selkiyttaak-
semme suurta tekstimidrda. Tamén pohjalta pystyimme tekemain karkean luokitusen
leikkien sisélloistd. Kolmannella lukukerralla pyrimme 16ytdméan samankaltaisuuksia eri
kertomuksista. Naistd muodostui leikkien sisaltojen teemat. Seuraavaksi kisittelimme
yhden aiheen kerrallaan tulkitsemalla haastatteluotteita kyseisestd aiheesta. Luimme ai-

neistoa vield kertaalleen varmistaaksemme teemojen vahvuuden.

Yhteisten piirteiden lisdksi etsimme ns. erikoisuuksia. Yritimme 16ytdd ainutlaatuisia ja
yksittaisid tapauksia, tarinoita tai leikkiesimerkkej sekd lasten ettd atkuisten haastatte-
luista. Tarkastelimme leikkid myos tyttojen ja poikien kannalta. Tulkinnoissa keskityim-
me vivahteisiin ja erikoisuuksiin sekd tarkemmin kuvailtuihin leikkeihin. Tulkintojen yh-
teydessi palasimme tarkastelemaan teoriaosuutta etsimalld yhtyméakohtia ja eroavaisuuk-

sia.

Leikkiteemojen tarkastelujen jilkeen ldhdimme tutkimaan haastattelujen rakennetta.
Lasten haastattelujen rakenne oli hajanainen, silld lasten kertomistyyli ei ollut vield jasen-
tynyttd ja johdonmukaista. Lasten vanhempien haastattelut olivat rakenteeltaan selkeitd ja
ne koostuivat pienistd tarinoista. Jokaisen aikuisen haastattelusta tehtiin juonirakenne,
joita vertasimme keskeniin. Niiden pohjalta oli helppo rakentaa ns. mallikertomus, jossa

toistuivat samat teemat.

Leikkien sisiltojen aiheista ja vanhempien haastattelujen mallikertomuksen teemoista
muodostui tulosten tulkintaosa, jossa yhdistyy seké tulokset ettd tulosten pohdinta. Lo-
puksi erillisessd pohdintaosassa tarkastelimme yleisemmin tutkimusprosessia ja mahdolli-

sia kehittamisideoita.



8 AINEISTOSTA TEKEMAMME TULKINNAT

8.1 Leikkien sisaltdji

Lapset kertotvat leikistd usein luettelemalla eri leikkien nimid. Joistakin leikeistd kuiten-
kin kerrottiin muutakin kuten saant6j4, leikin kulkua ja tunnelmaa. Naista nousi esiin
selvésti seuraavat teemat: aikuisten toimintojen jéljittely, jannitys ja seikkailu, eldinaiheet.
Yritimme 10yt4a aineistosta, mité tytot kertovat pojista ja mitd pojat tytoistd. Halusimme

tietdd, mitd ominaista oli tyttéjen ja poikien kertomuksissa ja leikeissa.

Pojat luettelivat paljon erilaisia leikkeji ja peleja. He puhuivat tyttojen kiusaamisesta ja
vahittelivat joitakin tyttdjen tai pienempien lasten leikkejd. Virtasen (1972b) mukaan
pojat antavat ymmartad, ettd tytot ovat vain hitivarana poikien leikkeihin. Kuitenkin
tytot ja pojat leikkivat yhdess4, jos pihapiirissi on vihén lapsia.

8.1.1 Kivyilla maksetaan ja pelikassi pakataan

Lapset matkivat aikuisia useissa leikeissi. Leikki oli joko tietoista aikuisten jéljittelya tai
leikki sai aiheen aikuisten maailmasta. Kun jljittelyleikkejd (Callois, 1961) kuvataan ja-
nalla, leikkien toiseen pédhén sijoittuu kérsivillinen ja taidokas ponnistelu toiseen padhén
taas huoleton iloinen temmellys. Kirsivillisessi taidokkaassa ponnistelussa leikkid val-
mistellaan huolellisesti ja yksityiskohtaisesti. Kauppaleikissi ja ruoantekoleikeissd mat-
kittiin tarkasti todellista elamai. Pihalta 16ydetyt risut ja kdvyt olivat lapsen silmissi her-
kullisia leivonnaisia ja makeita mansikoita. Kaupan tuotteiden valmistamista selitettiin
tarkasti. Kauppaleikissd oli my6s tuotteiden suosittelua ja hinnan méarittelya.

P: tad on tota tipu karkki

A: sitten mina viel ostan yy kaa

P: ota tama tipukarkki se on hyvia !
A: koo nee ja se ja toi ja toi sitten
P: képyillda maksetaan

A: ja yy kaa koo tuon tuon

P: miti tet ostatte ?

( P = tyttd 6v ; A =tytto 7v)
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Myos lasten vanhemmat kertoivat lastensa matkivan leikeissddn aikuisten toimia. Taval-
lisimpia oli vanhemman roolin ottaminen leikeissa. Aiti kertoo seuraavassa esimerkissd
tyttarensa leikeista, joissa tytto harjoitteli naisen roolia.

kylla se on niinku meikeistd ollu kauheesti kiinnostunu aina ja vyottaa itten-
sd rintaliiveilld ja timmosta... se on hirveesti leikkiny aina sellasta et se
niinku kattaa poytia ja sillon semmosia kaikkia semmonen muovipitsiliina
ja leikkiastioita. ..

(3-vuotiaan tyton 4iti)

Kolmevuotias poika matki urheilua harrastavaa isddnsa leikkimalld pelimiestd, joka ldhtee
pelimatkalle pelikassin kanssa.

isd on urheilullinen ni seon jotenkin semmonen ehk siind samaistunu ettd
niitd pelimiehen vaatteita pitdd olla ja pelikasseja ja ja pelitavaroita ithan hir-
veesti (5joo) mmm...

ja sitten ne leikkii niitd matkustusleikkeja tuomas on isi ja sitten se van-
hempi tytt6 on éiti ja sitte se pienempi tyttd on lapsi ndd on niité niitten
vakioleikkeja sit ne menee junalla ja niil on evait ja pelikassit ja sitten ne
kay jossainja ...

(3-vuotiaan pojan &iti)

Roolileikeissé toistetaan aikuisten toimintoja ja ammatteja. Aikuiset ovatkin tdrked virik-
keiden antaja lasten leikkeihin, ilman etti aikuiset suoranaisesti puuttuvat niihin. Haastat-
telupaikan takan reunalla oleva pullo palautti mieleen seuraavan leikin. Suluissa olevat
lauseet ovat paillekkdistd puhumista.

D: arvaa mit4 sitte me kerran juot juotiin tota olutta

- mitd olutta

J: eilen juotiin noista pulloista olutta

- leikisti

D, A, J: oikeesti

- no

J: ja damu

D: teeta méa olin taalld

- mitd tuo tarkotti

J: hén esitti humppua hehehh ja séi noita puitten jouhta

A: nii mutta damu min4 ja jenni ei juotu olutta

D: sitte ma soin kiina (A: damu oo hiljaa)ja sitten mé sen jalkeen oksennin
- aha (A: damu hiljaa) jos on juonu olutta ni sitte niinku tulee humppu ja
sitte (D: nii ja sitte md oksennin) oksentaa

A: sitte mind ja jenni ei juotu kaljaa mutta ilmari ja damu joi damu joi ai-
nakii kakspullollist timmosta.

(D = tyttd 7v; J=1tyttd Tv ; A = tyttd 7v ; - haastattelija)
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Oluenjuontileikki sijoittuu Caillois'n (1961) luokittelussa jaljittelyleikkien huolettomaan
padhan. Talloin leikkia ei suunnitella ja valmistella etukéteen, vaan se syntyy impulsiivi-
sesti. Leikissd on myos huimauselementtejd esitettdessd humalaista. Aihe on suoraan ai-

kuisten maailmasta kopioitu.

8.1.2 Batmanin taistelut ja ilkefin suden ansat

Lapset kertoivat mielikuvitusrikkaista leikeist4, joissa oli seikkailua ja jannitysta. Niilla
leikeilld ei ollut tiettya nimed ja ne olivat persoonallisia juuri tdmén lapsiryhmén omia
leikkeja. Seikkailuun liittyy sankaruutta sekd todellista ettd tarunomaista. Seuraavan esi-
merkin pojille todellinen sankari 16ytyi omasta leikkipuistosta.

I: ja yks ku no yhen (S: et ota sitd nyt) leikkipuistossa yks jani keei keinus-
sield ja sit se (A: se kaatu pusikkoo) koo he

A: ja si sit se piereskeli

I: sit se hyppis niin keinuu ettd se se keinu meni sinne iha ylos melkei...
(I=poika 7v ; A = poika 5v)

Pojille sankari on uhkarohkea hurjapia, joka voittaa esteet tiellddn ja jota kaikki ihailevat.
Tarunomaisista sankareista tuli esiin batman, joka taisteli pahaa miesta vastaan kirvein ja

miekoin. Leikkid leikittiin rajusti ja danekkadsti pikku batman-nukella.

- ehehe miti silld patmédnnilld voi teha mité kaikkee se tekee
T: no se taistelee semmosen miehen kanssa

- minka miehen

T: no miki aina tulee seuraa sita

- aijaa minkilaine se seuraajaon onko se paha mies
T: on niilld samnlaine miekka

S: ajetaan ulos

T: ei néilla oo miekkoja

- mite se taistelee sitte

T: no ku se y yritta4 hyokkas sen kimppuun

(T = poika 3v, S = poika 5v, - haastattelija)

Téama esimerkki on poikien roolileikkid, jota leikittiin batman-nukeilla. Batman-nukke on
pienleikkivaline, joka mahdollistaa sellaisia aihepiireji, joita on mahdotonta toteuttaa
pelkéstain roolia esittamalld. Batman-nukella voi tehdd sellaista, mihin itse ei pystyisi
esim. lentdd. Jos batman ruokki poikien seikkailunhalua, niin tyt6t leikkivit jannittavaa
eksymisleikkid. Siind kaksi metsddn eksynyttd tytt6d joutuu ilkedn suden tekemiin ansoi-

hin.
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T: semmone ettd semmone ettd kaks tyttd on eksyneet ja ne joutuu aina an-
sothin

- mimmosii ansoihi ne joutuu

T: no semmosii vaikka semmosii kuoppii

- kuka ne ansat on tehny

T: semmone ilkee ... semmone ilkeeee mikds se oli susi

(T = tyttd Sv, - haastattelija)

Tytaille jannitysta tuotti pelko jostakin pahasta ja pelottavasta. Tama ilmeni myos lapsen

kertomistavasta, joka oli hidasta ja jannittynyttd. Huizingan (1967) mukaan leikissi saa-

vutettu tunnetila vaikuttaa myos leikin loputtua todellisuuteen. Tytto saavutti leikin tun-

netilan kertoessaan leikisti.

Jannitystd vdhan vanhemmille tytoille saatiin leikkimilld salaisuutta. Siing yritettiin selvit-

taa salapoliisin keinoin epiilyttivid kengéinjalkia, salaperdisia kirjoituksia ja jonkin rikko-

muksen tekijan henkilollisyyttd. Tassd leikissd pelko ei endd hallitse jannitystd. Jannitys

tulee oudosta, salaperiisestd tapahtumasta, joka halutaan ratkaista alylla ja nokkeluudel-

la. Lasten kertomistapa oli innostunutta ja nopeaa.

K: nii ja sitte pihalla kerran me leikittii sunnuntaina semmosta déselvittii
semmosta.. salaisuutta

E: mm ja kerranki me niiku yhteen (- neitietsivd niikd) yhteen ikkunaan ol-
tiin niiku heitetty lumipallolla ja sit me nihtiin se ja sit mekatotiin me ha-
luttiin vaan leikkid ni me katottiin niinku sitten niitd et me katottiin suunnil-
len minka ikénen se oli ja sit me katottii et minkalainen minké kengédnnume-
ro ois ollu.. sitte etittiin niitd nitd kengdnnumeroita

(K = tytto 9v, E = tyttd 9v, - hastattelija)

Komentokoosa -leikissi yksi lapsista komentaa toisia lapsia tekemaian erilaisia asioita.

Komentaja voi olla tytto, joka kiskee palvelijoitaan. Tai se voi olla poika, joka komentaa

tyttoja.

T: komentokoosaa

- komentokosaa .. mitd se on :

T: se on semmosta ettd on tyt yks tytt ja sitte muut on palvelijoita ja se
tytto komentaa niité ja yhes kohassa se muuttuu kiltiks sit me voidaan
leikkii semmost et poika komentaa tytt6jd

- yh mité se sitte kiaskee kaikkee tehd se tytto

T: no se voi kiskee et tuokaa ruokaa sankyyn tai sit voi kiskee et mennéin
elokuviin tai sit se voi kiskee ettd vaiket tehdédin lauluretkelle

- ja sitte kaikki tekee nitku se kiskee

(T = tyttd Sv, - haastattelija)



26

Tédma leikki sijoittuu Caillois’'n (1961) luokittelussa sattumaleikkeihin silld perusteella,
ettd leikkijat kokevat ennalta odottamattomia asioita ollessaan kaskijan hallittavissa.
Leikki saattoi tuottaa tytdille suurta jannitysta myos siksi, ettd komentaja oli poika. Toi-
saalta leikki on kidskevin aikuisen roolin ottamista, jolloin kaskijan osalta leikki on jéljit-

telyleikkia.

8.1.3 Leijonat retkelli ja pikkaraiset parvekkeella

Elédinaiheet olivat hyvin suosittuja lasten leikeissd. Lapset kertoivat leikkivansi erilaisilla
eldinleluilla, kuten pikkueldimilld ja pehmoleluilla tai he olivat itse eldimen roolissa. Ul-
kopuolisen silmin leikki voi nayttad pelkilta juoksemiselta ja pyorailyltd. Mutta lasten
kertomana pyoriilija olikin leijona-iiti ja juoksijat olivat hanen lapsiaan. Leikissi leijona-
perhe oli retkella.

- mitds te leikitte taalla paiviakodin pihassa

T: no me leikitddn semmosia letjoninia nitku me nytkin leikitdan
- leijonia oliks teil siks ne hannat

T: joo

- mité ne leijonat tekee

T: no ne menee retkelle ja méd ajan pyoralla ku mé oon 4iti sit jenni ja kir-
ke ja saara on lapsia

- ettd kuon pyorilla ajaa ni sillon on &iti

T: nii

- tuleeks ne muut sit perdssd vai

T: tulee

(T = tyttd Sv, - haastattelija)

Leijona-leikki on Callois’n (1961) mukaan sekai jaljittelyleikkia (roolileikkid) ettd sattu-
maleikkid. Leikki muistuttaa sattumaleikkien luokasta seuraa johtajaa-leikkia, koska lei-
jonalapset seuraavat johtaja-#itid. Leikin johtajan rooli nikyy ulkoisista tunnusmerkeisti,

kuten tdssd vain johtajalla oli polkupyora.
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Pikkuelaimilla eli pikkaraisilla leikkiminen oli suosittua, miké kenties korvasi perinteista
nukkeleikkia. Pikkueldimille rakennettiin kotia tai niiden kanssa ldhdettiin retkelle. Lapset
elaytyivat elaimen rooliin ja olivat empaattisia. Seuraavassa iti kertoo tyttirensd pik-

kueldimilld leikkimisesti.

ei ne leiki nukeilla mut ne leikkii niilld pikkueldimilld (-nii) ja leikkii niinku
ik ikddnku sit varmaan voi olla et ne sit leikkii jus et ne rakentaa niille kotia
pesaa sinne kaikkee rekvisiittaa ja sitte tota toki ne varmaan eldytyy (-nii
varmasti) eldimiin ja sitte ja jos joku lyd jotain eldinta nii sit et siihe tulee...
ja sitten on sitd ne on nyt leikkiny hirveesti ettd ne tota parveekkeella ja
heiluttelee narujen péissa eldimid... ja sitte viel timmosti retkeilystd tykkai
dlyttomasti ettd sitd ne alvariinsa hakee jotain filttia ja sitte rakentavat mé
en kyl sitd mé en kylla suoraansanottuna tiedd ettd mita ne mitd ne siella
sitte leikkii tuolla kivelld ettd en oo sillee seurannu etti olettasin etts ettd ne
to ku ne mielellddn sinnekki ottaa néitd pikkueldimid mukaan.

(5-vuotiaan tyton diti)

Lapset ottavat eldimen roolin my®ds itselleen pukeutumalla ja matkimalla eldimiad. He ha-
luavat olla pienid pupuja, oravia tai kissoja. Jokainen valitsee eri eldimen roolin. Usein
leikkin kuuluu pukeutuminen ja hiusten tai paahineen laittaminen. Leikiss4 on toisen hoi-

vaamista ja hellittelya. Aiti kuvailee seuraavassa esimerkissa tyttojensi eldinleikki.

... jotain niillon semmosia etttd ne on jotain et ne on niiku eldimid ne haluu
olla sitte pikkupupuja tai pikkuoravia tai pikkukissoja ettd ja yleensd et
yleensi jos toine haluaa olla kissa ni toine on sitte ehdottomasti pupu et
harvemmin ne sama 6tokka on (<joo) ... ja siihen niiku siihen leikkiin sitte
kuulu semmonen no usein siindkin pukeutuminen tietenki et pitaa laittaa
hiukset hiukset kissan kissan korviks tai tai muute joku paahine ja sit sem-
mosta se semmosta niinku vauvailua et jompikumpi on niinku kauheen pik-
kunen ja sit4 sitte pitadn hyvéna.

(4- ja 6-vuotiaitten tyttdjen iiti)

Kahden lapsen isi kertoo lastensa matkivan eldimid konttaamalla ja dantelemdlld. Leikissd

lapset nimittelevit toisiaan ja tekevit mitd mieleen juolahtaa.

ne vaan esimerkiks jotain eldimii matkii ja menee ja haukkuu konttaavat
pitkin lattioita ja nimittelevit toisiaan ja sdd oot se ja hyvin timmosta eks-
tempporee hommaa...

(4 vuotiaan pojan ja 7 vuotiaan tyton isd)
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Elainaiheleikkeihin kuuluu olennaisena osana roolin ottaminen. Jos rooleja ei oteta itse,
ne otetaan pikkueldimien avulla. Néma pienleikkivélineet vahvistavat roolia ja antavat
monenlaisia mahdollisuuksia leikin toteuttamiselle. Heleniuksen (1993) mukaan pien-

leikkivilineet ovat tunnusmerkki siirtymévaiheesta roolileikista sadntoleikkiin.

8.1.4 Tytot, pojat ja pusuhippa

Haastattelussa isommat pojat kertoivat etteivit pida kotileikista, koska siin joutuu jar-
jestelemdén tavaroita ja stivoamaan. Naimme pihalla leikittivin kotileikki, jossa pie-
nimmét pojat olivat koiran roolissa. Timén vuoksi seuraavassa esimerkissd haastattelija
kysyy rooleista. Tummennettu teksti kuvaa kovadinisyyttd ja huutomerkki suuttumusta.

- no leikiks saa arska kotista

A: no eh

I el me leikita (A: tyhma leikki)

- no miksi

A: siks koska se on tyhmd (I: niih)

- mikd siitd tyhmén tekee

A: et et et taytyy viid tdytyy mennd niin paljon tavaroita ja sitte siivota ne
kaikki

I: takas

- pois aina (A: nith) no ootteha te joskus leikkiny kotileikkia
A: ollaan muttei endi

- olitteks te sillo aina isd tai poika tai koira tai mikd te olitte
A: ei me oltu mitdédn koiria !

(A = poika 5 v, I = poika 7v, - haastattelija)

Kaksi poikaa ei pyynndistd huolimatta halunneet tulla haastatteluun. Yritimme saada hei-
din leikeistadn tietoa, samalla kun he leikkivit omia leikkejain. Pojat leikkivat seké au-
toilla ja batman-nukeilla samanaikaisesti. Leikissi oli taistelua, takaa-ajoa, kilpailua ja
lopukst saatiin palkinto. Esimerkki on suoraan leikista ja tummennetut kohdat ovat kova-
dédnistd huutoa.

T: rmrn taistele oho se ei saa siti kiinni se lihti karkuu uuaa se oli minu
auto minu auto anna minulle se ...

S: td4 antaa hypyn

T: tadki on patmin #dd kaks patmannii akilistelljejgiakjf psrrr .. se pét-
min se ei ndytd sitd hrhrrgkhr osu sitd kivee kato se patman leekoasu se ..
eisaa siti kiinni ei saa siti kiinni ...ishrs 00 ei osunu uah ei osunu

- kopsahti

T: osu osu

- padha

T: taa sai yhen palkinnon

(T = poika 3v, S = poika 5v, - haastattelija)
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Poikien leikeissd korostui kilpailu ja voittaminen seké palkintojen saaminen. Naita tekijoi-
ta ei ilmennyt tyttdjen kertomuksissa. Oli leikkiviline mika tahansa, sillé kilpailtiin ja

taisteltiin. Esimerkissé poika kertoo, kuinka hienoa voittajana on saada palkinto.

I: sit me oltaa oltu semmost juhlittu semmost kilpailu pyorékilpailut ollaan
juhlittu seo semmosia.. jinskid...ku sielld saa kaikki karkkeja ja... sit me me
saatii meei saatu kar mut voittajat sai tikkarit ja kaks kaks oli voittajia...

(I = poika 7v)

Callois’n yksi keskeisista leikkimotiiveista on kilpailu. Pojat ihannoivat kilpailua, koska
kilpailun voittajat saavat aina palkinnon. Voittaminen oli hieno kokemus, joka oli ja4nyt

mieleen, vaikka itse ei oltukaan voittajia. Pojat eldytyivit voittajan rooliin.

Tytot mainitsivat kertomuksissaan ensimmaiseksi kenen kanssa he leikkivit. Kaverin
tarkeys korostui. Eldimet ja eldinhahmot saivat suuren osan tyttojen kertomuksissa. Tyt-
tojen ja poikien yhteisistd leikeistd tytot mainitsivat pusuhippaleikin. Seitsemédnvuotias
tyttd kertoo tarkemmin, mitd pusuhipassa tapahtuu.

D: me joskus tot ollaan tota ( A: hippaa ) hippaa nii mutta joskus noi pojat
alkaa tota pussai pusuhippaa ni nii et alkaa pussaa

- sd voisit kertoo ettd mimmosta se on se pusuhippa

D: no semmoista etti sillon pussataa toisia jos toiset ei tykkai ne silloei sais
pussata jos toiset ei tykkdi ettd pussataa

- juossaanko sind karkuun

D: joo

- ja jos saa kiinni

D: ni jouttuu pusuhipaksi

(D = tyttd 7v, - haastattelija)

Tyton kertomuksesta selvidi, etteivat pojat aina ole halukkaita leikkimdén pusuhippaa.
Seuraavassa esimerkissa asia vahvistuu poikien kertomana. Pojat kertoivat, etteivit halua
leikkia tyttojen kanssa, koska pitiisi olla pusuhippaa.

- leikitteko te noitten tyttojen kanssa ollenkaa
S: ei me leikitddn vaan yhessa

- no miksette te tyttojen kanssa leiki

T: koska meid pitai olla pussausleikkia

(S = poika 5v, T = poika 3v)
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Esimerkin pojat halusivat kuitenkin haastattelun jalkeen leikkia tyttojen kanssa kotileik-
kid. Erds vanhempi kertoi tyttirensi kiinnostuksen herdamisestd vastakkaiseen sukupuo-
leen. Leikin viehitys syntyy juuri sukupuolieron tajuamisesta. Pojat kiinnostavat leikki-
kaverina sen vuoksi, ettd he ovat poikia. Tyt6t haluavatkin mennd ulos juuri silloin, kun
pojat ovat ulkona. Aiti ei tarkalleen tied, mita tytot poikien kanssa leikkivit. Aiti kui-

tenkin tiesi tyttdjen ottavan poikia kiinni ja pussaavan heita.

et se leikkii aika usein poikien kanssa etti ne juoksee pitkin mettid emmien
oikeen tiid miki se leik laikki sit loppujen lopuks on ja nyt se on sitten ihan
viime aikoina innostunu niikun néihin néihin ... ert suku puolten vilisiin
eroihin (-jaaha) ettd...et seon nyt on ollu niiku viimeaikoina tai ei leiki poi-
kien kanssa juttu ja tai sitte sit sitte ne menee se haluu menna ulos sen takia
ku ainoki menee miks te e voi olla sisilld sen takia ku sillon pojat ulkona ett
no mités siit4 et sil on pojat ulkona no me otetaan kiinni niité ja pussataan
niité.

(6-vuotiaan tyton aiti)

Haastatteluissa lapset eivit maininneet kuin muutaman tyttojen ja poikien yhteisen leikin.
Toinen sukupuoli kaverina oli harvinainen. Vain yksi tytto mainitsi hyviksi leikkikaverik-
seen pojan, jonka kanssa hin leikkii yhdessd jomman kumman kotona. He sopivat esi-
merkiksi puhelimitse kumman luona leikitain. Joskus he voivat olla y6tékin toistensa
luona. Yhdessi he leikkivit vakoilua ja pelaavat tietokoneella tai katsovat videoita.

A nii ja sitte sitte yleensi sisileikkeind ni joskus sampo mai soitan sampol-
le tai sampo soittaa mulle ni me mennién sampon luo leikkii mutta joskus
mad meen sampon luo yoksi sam tai viimeks sampo tuli meille

- mitd te sampolla teette

A: no me me esimerkiks vakoillaa pelataan tietsikkaa tai sitten me tota ...

- pelataan mitd

A: tietsikkaa

- tietsikkaa onks se tietokone

A joo ja sitten tota tai ja me menndin kattoo sampon alakertaan videota ja
tai sitten me menn tota leikitdan semmosta pyssyleikkid sampon isén kaa
(A = tyttd 7v, - haastattelija)

Téssa esimerkissa tyttd kertoo pojasta hyvani leikkikaverina ajattelematta sukupuolta.
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Edellisen esimerkin tyton isd kertoi myos tistd kaveruudesta. Isa pohtii myds, miksi tytén
ja pojan kaveruus onnistuu niin hyvin. Pihassa ei ole toista samanikaistd tyttda kaveriksi.

Tyton ja pojan kaveruus onnistuu, koska he pitdvit samoista asioista ja leikeista.

* nii ja sitte joo no sitte on yks semmonen 0o on toi martin poika (-joo)
sampo ettd et tota kylld se on niinku annan paras kavert (-joo) kylld niillon
niinku se on niinku aiva aika selkee homma... aika pitk4a jo semmonen...
varmaankin se osittain johtuu siis siitd ettd ettd ei oo se toista tytt6o saman-
ikastd (-nii samanikéstd) mutta ettd kylld niilla niinku yllattavasti niilld niin-
kun synkkaa (~joo) ett4 tota ettd on niissé jotaki semmosta ninkun onko siin
... ku se on tommonen litkkunnallinen toi annakin tai tykkii semmosesta
liikkumishommista siin on viha semm se se ei niin tota se ei niin kauheen
tyttdmdinen ole (~joo) ja tota ettd mi en usko ettd se sampo esimerkiks niin
se ei ollenkaan sii ma oon aina varma et se ei niinkun yhtdin kato et onks se
anna tytto (- joo) ja sit ku anna on vuotta vanhempi vield ni siind tietysti
vihd sekin kav kaventaa tai vaha haivyttas sitd sukupuolieroa
(7-vuotiaan tyton isd)
8.2 Vanhemmat kertojina
Vanhempien haastatteluista 16ytyi yhteisid piirteitd, joiden perusteella koottiin ns. malli-
kertomus. Kertomukset koostuvat samankaltaisista asioista. Kertomuksen alussa van-
hemmat luettelivat lastensa leikkeja. Sitten kerrottiin jokin ongelma tai huoli. Huoli
saattoi olla omasta viahiisestd osallistumisesta lapsen leikkiin tai jokin lapseen liittyva
ongelma. Taman jalkeen kuvailtiin tarkemmin leikkejd tai leikkitoimintaa. Seuraavaksi
kerrottiin vanhempien ja lasten yhteisestd toiminnasta tai sitten selitettiin miksi ei olla

lasten leikeissa mukana. Lisaksi kuvailtiin leikin paikkaa ja tilaa.

Haastattelujen aikana kerroimme vanhemmille, ettd lasten haastattelujen lisiksi tarkkai-
lemme lapsia pihaleikeissd. Ehké sen vuoksi vanhemmat halusivat selvittdd omasta lapses-
taan jotain erityistd etukéiteen, joko lapseen tai lapsen leikkitoimintaan liittyvén asian.
Tyypillistd haastatteluissa oli, etta vanhemmat kertoivat lapseensa littyvan ongelman. Se
saattoi olla lapsen motoriseen tai sosiaaliseen kehitykseen liittyva asia tai ongelmaksi
koettiin se, etteivit lapset aina kayttydy aikuisten odotusten mukaisesti. Asian kertomi-

sen jilkeen ilmapiiri vapautui ja haastattelijan ja haastateltavan vilille syntyi luottamus.



32

Vanhempien haastatteluista 16ytyi enemmén kertomuksia lasten ja vanhempien yhteisesti
leikist4 tai toiminnasta kuin lasten kertomuksista. Lasten haastatteluissa iti tai isd leikki-
kumppanina mainittiin vain muutaman kerran. Aikuiset kertoivat lasten osallistumisesta
erilaisiin kodin askareisiin, kun taas lapset eivit puhuneet niistd mitddn. Lapset eivit ehka
ajattele aikuisten toimintoihin osallistumista leikkind, koska se on todellisuutta. Leikki

taas on lapselle irtautumista todellisuudesta ja arkiaskareista.

8.2.1 Se piirtiiii, askartelee ja menee piiloon
Lasten vanhempien haastatteluista 16ytyi yli 100 eri leikin nimei ja lasten haastatteluista

noin 80 (liite 3). Leikkien luetteleminen oli tyypillista haastattelun alkuvaiheessa.

joo tuisku leikkii tallasia kotileikkejd ja sit se leikkii muumeja ja niiskuneiti
ja muumimamma ja nuuskamuikkunen aina vuorotellen ja se leikkii tallasia
niinku piilotusleikkejdkin ettd mennaan piilosille ja sitte etitdén ja nukke-
leikkejd ja tallasia...

(2-vuotiaan tyton isd)

vahan no jenni on nii kauhee piirta4 jenni jenni askartelee kokoajan se on
jatkuvaa ettd jos ei set tee sitd ni sit se on juuson kans jotain keksivit jotain
junaa tai mitd millonkin liukuméked rakentavat tai jotain timmosid rappusia
tullan patjan kanssa alas tidmmdsid ja semmosta kdhnaamista kahnaamista
ettd tOnitddn toista ja painitaan ja ... se on ... emmad taas jos sitd jennid ja
sitd naapurin tyttG4 vertaa ni niilldhan nyt on ndité kiiltokuvajuttuja ja
...piirtad ja askartelee hirveesti ja niinkdan kauheesti nukeilla kylla ettd en-
nemmin on joku poni tai koira

(4-vuotiaan pojan ja 7-vuotiaan tyton isd)

Téllaiset luetteloinnit helpottivat jasentdméain aihetta ja paasemaén alkuun kertomisessa.
Yritimme paista luetteloista syvemmille esittamalla lisdkysymyksid. Ne auttoivat haasta-

teltavaa kertomaan yksityiskohtaisemmin leikeistd, mika olikin tdmén tutkimuksen tarkoi-

tuksena.
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8.2.2 Ei aina jaksa leikkii
Vanhemmat toivat esille avoimesti syitd, joiden vuoksi he eivit osallistu lastensa leikkei-
hin. Péivén arkirutiinit tayttavat vuorokauden niin, ettd yhteisille leikkihetkille tai lasten

omien leikkien seuraamiselle ei tahdo jadda aikaa, eikd toiden jalkeen endd jaksetakkaan.

et ndd paivit on ni lyhyitd kun tuota neljd aikaa haet ja sit vahin aikaa ol-
laan ulkona ja sit menndd syomain ja sitte ku kaheksalta menee nukkumaan
ni ei siind paljoo ennatd ku kaikki ndi rutiinit yrittaa saada hoidettua
(2-vuotiaan pojan 4iti)

mulla menee energia siihe ettd mi oon toissi ja sitte teen ne kaikki kato me
ollaan kolmevuorotyéssd mun vaimo viled ni nini kylla mulla menee panok-
set sithen et ma siivoon emma endd mé en taho jaksaa enéa leikkid ettd ettd

kyl se taytyy myontaa
(4-vuotiaan pojan ja 7-vuotiaan tyton isd)

Lapset eivit valttamatta haluakkaan vanhempiensa seuraavan omia leikkejdan. Joskus
vanhempien lasndolo saattaa hiiritd lasten leikkimistd. Seuraavan esimerkin iiti oli huo-

mannut lastensa kadyttdytymisen muuttuvan, kun hin tulee seuraamaan leikkia.

ite oon valilld yrittany menni mukaa ne tuntee ittesa aika semmoseks niin-
kun niiku ei uskalla niiku tehi normaalisti niitd jos md ikkunasta katon ja ne
ei ndi mua niin se on niinku ne on hyvin rentoja ja normaaleja mutku maa
tuun se ne rupee jannittdd mua
(5- ja 7-vuotiaiden poikien éiti)

Vanhemmat eivit aina piise seuraamaan leikkia, vaikka haluaisivatkin. Ovi laitetaan

ktinni ja aikuista ei padsteta sisadn.

ne menee niinkun lastenhuoneeseen pistdi oven kiinni (<5joo) sitte ku siihe

menee nii ne on niiku ettd tdnne ei saa tulla

(5-vuotiaan tyton &iti)
Aikuiset eivit saa seurata kaikkia lasten leikkejd, koska leikille on tunnusomaista salape-
réisyys, johon muu maailma ei paise kasiksi (Huizinga, 1967). Leikeissi on vallalla omat
tavat ja lait, jolloin muu maailma unohdetaan. Leikissé lapsi nédyttelee jotakin muuta kuin
omaa itseddn. Aikuisen ldsndolo palauttaisi hinet todellisuuteen, vaikka lapsi leikisséd ha-
luaa irrottautua tavallisesta eldmastddn. Tdstd syystd aikuisen syrjayttaminen leikeistd on

normaalia.
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Eras 4iti sanoi, etta han ei ole seurannut lapsensa hiekkalaatikkoleikkejd. Asia hiukan

nolottikin, koska hén oletti sen olevan tiarkead ja yleistd aideille.

ma en oo ikind istunu sen kanssa hiekkalaatikolla yleensa kaikki kaks plus
lehet ja kaikki on tdynni sitd ettd lapsi on hiekkalaatikkoidssd emma tid
mitd mdo oikeen joskus ihan nolottaa

(3-vuotiaan tyton iitt)

8.2.3 Monenlaista ongelmaa

Vanhemmat toivat esille avoimesti joitakin lapseensa liittyvid ongelmia. Esimerkissa kol-

mevuotiaan tyton pihalle 1dhto ei suju vaikeuksitta. Ulkona olisi kaikkea kivaa tekemistd,

mutta pukeutuminen tuottaa ongelmia.

ndd viikot on aina vihd semmosta hermostunutta meinikid mut se ja sitte se
niinku just nd4 ulosmenovaikeudet ois kiva kaikille retkille lihtee mutta tai
nii vaikka pihalle lahtee mut se on vdhd semmosta taistelua

(3-vuotiaan tyton isd)

Isd kertoo heti haastattelun aluksi toisen lapsensa ongelmista mennd mukaan muiden

lasten leikkeihin. Ilmaisusta nikee, ettd asia on vaikea, mutta hin kenties halusi vapauttaa

omaa kertomistaan asian esilletuomisella.

kato juuson kansha oli siti ettd (- sihd voit kertoo mité juuso) juusohan nyt
oli siiillai totani juusohan nyt oli pikkuse sillo varsiki pienempéna ni sehén-
nyt oli pikkuse sillain ettd niinkun sillain et niinku muiden lasten kanssa
leikkiminen ei ollu nii hirveen aktiivista mut kyllihdn ne nytte seon kai las-
ten leikkimistd kiusaavat toisiaan

(4-vuotiaan pojan ja 7-vuotiaan tyton isd)

Eriés iiti kertoo poikansa motorisesta kehityksestd. Vauvaidssa lapsen liikkuttelua oli jou-

duttu varomaan lapsen oksentelun vuoksi. Aiti uskoo sen olevan syyni pojan varovaiseen

lilkkkumiseen.

tuomas ei vield kauheesti kiipeile et oon sitd monesti miettiny mut yks seli-
tys sille voi olla se ettd tuomas vauvan oksenteli ihan melkein kaheksnakui-
seen saakka hyvin paljon ruokaansa ja maitoonsa niin tota ehka sitte sille
tuli semmonen varovainen motoriikka eli sit ei paljo paljo heiluteltu ja
kaannelty ku se oksensi aina ni siit tuli kauheen varovaunen ja mé muistan
ku tuomas meni viiskuisen muskariin ni sillonkin esimerkis se ettd kun laps
laitetaan siihen viltinpéille ja kaks heiluttaa ni tuomas pelkés kauheesti
semmosia heiluvia liikkeita tai oli niinku semmonen varovainen... ja motori-
sesti tuomas on vihidn semmonen... varuillaan oleva et nyt vast jotenki kii-
peilee semmsia pienemidki juttuja

(3-vuotiaan pojan iiti)
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Isé kertoo tyttarensa keskittymishyrindn aiheuttaneen kiusaamista muiden lasten taholta,
josta tytt6 kuitenkin on selvinnyt vahvalla itseluottamuksella. Tyt6ll4 on tapana hymisté
keskittyessi esimerkiksi piirtimiseen. Isin mielesta tyttod kiusaaminen ei vélttdmattd aina

héirinnyt.

ku sil on pienest vauvast asti ollu semmone keskittymishyriné tai semmone
kuse sy0 tai piirtdd ni se niinku hmmmm timméne hymina kuuluu ja se on
sitte siitd kiusattu tailld ja on just et padse synttireille jos hymiset oltu vaha
niiku dr drsyyntyneit sit oli semmone isompi joku kouluun menossa oleva
likka joka sit oli toniny ja timmostd mut se niinku kerto sit meill ihan ko-
tona vaan ihan noin noin vaan ja eise niinku ei tuntuu ettei se noin paallisin-
puolin ota hirveeti ja sit se ei aina ymmarrakkkai edes kiusausta (- nii joo)
ja kyl sillon aika kova kova luonne lopp tai semmone itseluottamus kuitenki
etseon niinku sillai hyvin kiltti vaik se onkii (?? ei kuulu)... mutta ehka jos
katselette ni tietdd...

(3-vuotiaan tyton isd)

Aiti kertoo poikansa sosiaalisesta kehityksesti ja siitd miten toisen lapsen tulo perheeseen
auttoi vanhemman lapsen kehittymistd. Poika oli ollut arka ja ryhmasté syrjaytyva. Pik-

kuveljen myo6ta isoveli tuli rohkeammaksi.

et ilmari oli itekseen hirveen arka sillonku sillonku ennenku sami oli niiku
viiteen vuoteen asti ettd hyvin vahin oli kavereita ja sitte aika paljo meilld
kavi tuttavia joitten lasten kanssa se leikki mutta se ei menny ryhméén ol-
lenkaan tarhassa eika tdimmosid ettd se oli niikun hyvin pelokas ja arka mut
sit ku sami synty niin heti ku sami rupes no sami rupes kaveleee joskus ka-
heksan yheksin kuukauden idssé... ku sami meni joka paikkaan ja ja ilmari
on niiku sen mukana kehittyny

(5-vuotiaan ja 7-vuotiaan pojan iti)

Ongelmista kertominen ja niiden esilletuominen oli seurausta tutkimusmenetelmastd, va-
paamuotoisesta haastattelusta. Esimerkiksi kyselymenetelmilla ei olisi tullut ndmé asiat

esille. Vaikka tutkimuksen tarkoituksena oli saada tietoa leikista vanhempien ja lasten

kertomana, erilaisista vaikeuksista kertominen muodostui osaksi tutkimustulosta.
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8.2.4 Leikkeji sievisti sotkuisiin

Vanhemmat kuvailivat kertomuksissaan leikkeja ja leikkitoimintaa tarkemmin. Toiset
kuvailivat, milta leikki ndytta4 ja toiset taas mité leikissa tapahtuu. Kolmevuotiaan tytén

aidin mielesta leikit ovat luovia, kauniita, hellyttivia ja voivat jopa tuoksua jollekin.

niinku luovalla tavalla hyvin kauniita esimerkiks niinku just se et se on hir-
veesti leikkiny aina sellasta et se niinku kattaa poytad ja sillon semmosia
kaikkia semmonen muovipitsiliina ja leikkiastioita ni se tekee niin dlyttomén
sievisti tuntuu et siind on jotakin semmosta tuntuu ettd melkein niinko
tuoksuu jollekin valinjalle vaniljalle ne asetelmat jotakin semmosta hirmu
herttasta ja semmosia hellyttidvii jote jotenki ne valmiit leikit on jotenki
kauheen hellyttavid

(3-vuotiaan tyton &iti)

Askeisen esimerkin tyton iiti kertoo myos toisen adripadn leikin jaljista. Joskus leikkien
jéljet ovat didin mielestd kuin kranaatin jaljiltd, koska tytto jattaa lelut sithen kohtaan,

mihin leikki on loppunut.

siis ne jéljet tosin kylld 6hm jaljista tosiaan voiski puhua siis just se etté se
on semmone et niinku se se jattda niinku tdsmaélleen sithen kohti mihin se
jattaa mihin se lopettaa meillon niinko illalla siis ois kranaatti heitetty sisille
kaikki leulut ihan kaikki

(3-vuotiaan tyton diti)

Isé kuvailee seitsemén vuotiaan tyttonsa askartelu- ja piirtamispuuhaa sotkuiseksi. Askar-

teluleikin jaljet silppuineen ja narunpitkineen ovat isdn mielesta ihan mahdottomat.

se nyt piirtaa ihan nyt mitd millonkii koiria eldimig se tykkaa piirtaa kau-
heesti ja kyl se ihmisii ja timmosid kaikkee sit se tykkad leikata saksilla
kaikkee ja teippid ja narua kidyttad ja...on ja se hirvee sotku minké se saa
aikaseks sitd silppua ja narunpitkad ja kaikkee maalarinteippid ettd aiva us-
komatonta et musta tuntuu etti se on aivan mahotonta

(7-vuotiaan tyton isd)
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Leikki on Callois” n (1961) mukaan taloudellisesti tuottamatonta toimintaa, mutta leikki
tuottaa kuitenkin lapselle jotakin tirkeidd, olotilan tai itsetehdyn tuotoksen. Kolmivuoti-
aan tyton isd kuvaili tyttarensd pyorallaajon riemua. Leikki tuotti tytolle suunnatonta

mielihyvaa ja iloa. o ilmeni lausahduksina ja nauruna.

se sai kolmipyorasenpolkupydrin silld se tykkdd ja mitd kovempi vauhti
sen mukavempaa mé en muista nitd lausahduksia mita se sitte siind ku se
viilettad ohi alamikee ni huutaa se kattoo sivulle ja suu korvissa sitte
(3-vuotiaan tyton isd)

Pyorillaajo on Calloisn (1961) luokittelun mukaan huimausleikki, jossa haetaan vauhdin
avulla huimaavaa olotilaa. Vaikka pyoralldajo on leikkind yksinkertainen, niin siind saavu-

tettu olotila on lapselle tarpeeksi innostava tekija leikkimiseen.

Pitkdjanteinen taidokas puurtaminen (Caillois, 1961) nikyy viisivuotiaan tyton askartelu-
leikissd. Perheessa olevan allergian vuoksi, tytto ei voinut hankkia eldimia lemmikiksi.

Hén vuorasi pahvilaatikosta leikkihiirelle pesin ja askarteli pesan sisustuksen.

pahvilaatikosta teki hiirelle sitte pesin ja vuoras sen piirsi sinne kaikkea et
just semmosta puuhaailu hin tekee kotona itekseen paljon ettd et teki sinne
tota kaikki hiiren kuvat leik viritti ja leikkas jaau ja tukki kaikki reijdt mitd
sielld oli ja siihen kantta virkkis ja ja et sitd kesti niinkun sita kesti pitkdan
(5-vuotiaan tyton diti)

Freudin teorian mukaan leikin kautta lapsi sai toteuttaa toiveensa hoivata eléinté ja
muuttaa tapahtumia mieleisekseen. Lapsi kasittelee kipeitd asioita leikissdén ja ottaa

mielelldin aikuisen roolin. (Millar, 1970; Helenius, 1982).

Seuraavassa esimerkissi tyton useat sairaalakdynnit vaikuttivat hanen leikkiinsa. Tytto oli
sairauden takia kiynyt usein verikokeissa. Aidin mukaan tytto kasitteli leikissdén hoito-

prosessia. Lapsi halusi ottaa mielelldidn hoitajan roolin ja didin piti olla hoidettava.

td4 tyttd vanhempi ni se leikkii hyvin mielelldén timmosia hoivausleikkejd
et mid mdd oon sen joku laps tai &iti tai tai siis isoditi tai joku timmdnen
puolikuollu ihminen jota se hoitaa ja sit se ottaa verikokeita itselld on epi-
lepsia se on ollu sairaalassa paljon tutkimuksissa siit on otettu litratolkulla
verta ettd et se niinku kdy sitd prosessia lapi téllatavalla

(5-vuotiaan pojan ja 7-vuotiaan tytdn &iti)
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8.2.5 Aidin kanssa kotitoiti
Lapset ovat usein mukana didin tehdessa kotitoita. Poikien 4iti kertoi lasten osallistuvan

pihatdihin omilla tyovilineillddn seka kesilla ettd talvella.

sit ne paljo osallistuu just etku on paljo pihato6itd ja timmosid ni nithi mu-
kaan ne on niissd@ mukana sitte ettd (-nii onha se toimintaa than samallata-
valla ku ku leikkikii) ni joo toisenlaista etta talvella ne lapioi siina niillon
omat kolat ja lapiot milld ne ottaa ja muuta ja sit niil on omat haravat ja
tammoset kesdvehkeet sitet ne on mukana niinku touhussa kokoajan

(5- ja 7-vuotiaiden poikien 4iti)

Nummenmaa (1980) pitds aikuisten toimintoihin osallistumista tirkeina lapsen koko-
naiskehitykselle. Téarkeintd onkin vuorovaikutus eiki itse tekeminen. Haastateltava aiti

kertookin, etteivit tehtdvit aina onnistu, mutta hin on ymmartanyt osallistumisen tarke-

yden lapselle. Poika haluaa tayttas tiskikonetta, vaikka se ei aina onnistukaan.

hin niinku haluaa esimerkiks tiskikoneeseen tayttaa jotakin ja se vaa ettéd
joskus niinku tuntuu ettd voi voi kuse séhlédd siind mut et tuota tdytyy nyt
sit vaan tavallaan jaksaa ottaa niinku mukaan etté sitte myohemmin se tulis
véhén luontevammin

(2-vuotiaan pojan 4iti)

Useinmiten &idit leikittavit lapsiaan omien toidensd ohella. Kun 4idilld ei ole kiireiltddn
aikaa osallistua lasten leikkiin, haluavat lapset mielelldin olla &idin apuna kotitdissé. Lap-
set voivat joko hakea didin seuraa tai olla kiinnostuneita itse toiminnoista. Kahden tytén

diti kertoo tyttojen osallistuvan ruuanlaittoon, sitvoamiseen ja kukkien istuttamiseen.

siind ei vilttimattd oo kauheesti aikaa sitte kéyd leikkiméén ni sit saara
tykkaa sit taas olla niinku mukana apuna esimerkiks ruuanlaitossa etti se
tykkai hirveesti siitd ja siivoomisesta ja muust... ja kukkien istuttamiset on
tietenki kevaisi hauskaa ja ... ja kyl ne tykkda sitte siitdki jos esimerkiks
antaa siivota et ritin kiteen et pyyhi polyjd ni kylla ne semmosista jutuista
tykkaa kanssa ...

(4- ja 6-vuotiaiden tyttojen iiti)
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8.2.6 Isiin kanssa peuhataan

Useimmissa haastatteluissa isien ja lapsien yhteinen tekeminen oli peuhaamista. Esimer-
kissd isd kertoo lastensa hakevan héineltd vauhtia leikkeihin. Lapset kaipaavat isiltd ra-
jumpaa leikkid, heittamistd, nostamista ja volttien tekemista.

jotekin ma koen et ne minulta hakeekin vield enemmin sitd et maa et mia
viskin ja nostan ja heitdn ja semmosta niikun vidhian kovempiotteista touhua
ettd... jotain volttia heitetdin tai jotain timmosid nii kylld niinku sillai kai-
paa sitd... tdhin mennessd mitd enemmin vauhtia 4antd metelid ja sotkua
niin sen parempi leikki se on

(4-vuotiaan pojan ja 7-vuotiaan tyton isi)

Lapset hakevat leikkeihinsd huimausleikin elementtejd; pyorimisté, heiluttamista ja kei-
numista (Callois, 1961). Seuraavassa esimerkissi #iti kertoo isdan peuhanneen lapsensa
kanssa jo lapsen ollessa vauvaikiinen, jolloin leikki oli laivan keinuttelua rallatuksineen.
Myoéhemmin peuhaamisen mielikuva muuttui makihypyksi. Poika hyppasi isénsi jalkojen
pailta kuin oikea makihyppaaji kilpailuissa.
ihan pienend vauvana jo isénsa piti niinku esimerkiks silleen jalkojensa
paalld ja tota niinku ettd laiva keinuu ja sitte tuota niinku jotain rallatti siind
ja sitte tuotanin tuota tuota sitte on tad makihyppyjuttu on kanssa ollu
semmonen niinku ettd pitdd jalkojen pailld ja sitte niinku lasketaan yksi
kaksi ja nyt tulee isinsé niinku tavallaan kulluttaa etti nyt on vuorossa joo-
na itkonen ja had hyppai ja isdnsi pitdd niinku taalla paalla ja sitte laskee ja

se on niinku kauheen kivaa
(2-vuotiaan pojan diti)

Kolmivuotiaan tyton isd kertoo yhteisestd peuhaleikistd, jossa isd heiluttelee ja kieputte-
lee tyttod. Leikissd on viidakkoeldinten rooleja ja viidakon tapahtumia. Ne sisaltyvit oh-

jelmanumeroihin, joissa on erilaisia liikkeit4.

no sit me painitaan aika paljon elikki seon semmosta telmimista elikka to-
ta... no meil on esimerkis semmosia ohjelmanumeroita erilaisia litkkeita
mité tehddin sitton timmosid tapahtumia se on nyt ollu tiikeri joka hyokkaa
sitte antiloopin kimppuun antilooppi on sen uhri se murisee kovasti ja kaik-
kee muuta ja... ja ja mi heiluttelen sitd jalkojen paillé ja kiepputtelen vahan
missi sattuu

(3-vuotiaan tyton isd)

Peuhaleikin kuvaamisessa nikyy se, etti leikki muuttuu leikkikerrasta toiseen. Callots’
(1961) pitdakin leikkid epamédraisend toimintana, joka on arvaamaton prosessi. Mikdan

prosessi ei ole pelkistynyt kaavoihin. Peuhaleikissd korostuu leikin spontaanisuus.



40

8.2.7 Pihalla kavereiden kanssa

Lasten vanhemmat kertoivat ensin kotona tapahtuvista leikeistd ja perheen yhteisista
toiminnoista. Muusta ymparistdsta kerrottiin vasta haastattelijan lisakysymysten jilkeen.
Kolmen tyton isd kehuu paivdkodin ja samalla oman asuinpihan erinomaisuutta. Talot

ovat tontin reunoilla muodostaen keskelle sisdpihan, joka on asukkaiden yhteinen alue.

alyttomaén hyvin tehty tad tai suunniteltu taa piha alue (-joo kylla) jos nyt ite
sais niinku vaikuttaa johonki miten tehtés tai niinku niin musta siis siitéd ei
oo mitéddn haittaa tastd niinkun siitd ettd talot kiertdd niinku tonttia siitd niin
alyttomén tdimmosesta sisdpihasta... sitku ne tosiaan oli aina ulkona ettd
taall on oikeestaa ollukkii vdha sellane systeemi etté et ne on itseasiassa
asunnot on ollu ehka yksityisempiéd kuin monissa oma omikot omakotita-
loissa koska tota on td4 piha ni se on semmonen yhteinen alue

(6-, 9- ja 10-vuotiaan tyton isd)

Vanhemmat keskittyivit haastatteluissa ensin kertomaan omasta lapsestaan ja sitten vasta
mainittiin lasten kavereita. Kahden tyton iti kertoo pihan lasten keskiniisestd vuorovai-
kutuksesta haastattelijan johdattelemien kysymysten avulla. Pihapiirissé on runsaasti eri
ikdisid lapsia, jotka tulevat hyvin toimeen keskendan. Isommat lapset saattavat toimia

lapsenvahtina ja pitad kerhoja pienemmille.

- onks siind sitte paljo lapsia siini pihalla sitte

* on sind on tuotaa ... niit on kolmisenkymmenta lasta kaks kolme perhetta
ja tai kaks kolme asuntoo ja kolmekymmenti lasta osa vidhd isompia mut
semmosia just koulunalottaneita tai alta koulu tdssikii on parikymmenti ai-
nakii

- miten ne isommat ottaako ne hyvin niitd pienempia mukaan

* than kivasti ne ottaa kylld ettd varsinki noilla tytoilld on ... tytoilld ainakin
on nitku semmonen semmone systeemi et se ettd ne isommatki ottaa noita
pienida mukaan sit ne pitas niille kerhoo esimerkiks ja (-aijaa) muuta saattaa
niinku olla jopa lastenvahtina ikkédnku sitte etta et ne on kyll4 siin on kyl
silleen kivasti et ei siind lopuujenlopuks noitten kans ei tuu endé hirveesti
oltua ees ulkona

(4- ja 6-vuotiaiden tyttGjen iti, - haastattelija)

Paavolan (1985) mukaan piharyhmii ei synny ja toiminnot eivit kehity, elleivat lapset ole
samaan aikaan pihalla. Edellisessa esimerkissa lapsille on syntynyt perhepiirid muistuttava
pihayhteiso, jonka jaseniksi kelpaavat riittdvéin yhteistoimintakykyiset lapset (Virtanen,
1972).
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Lasten haastatteluissa puolestaan korostuivat kavereiden tarkeys. Paavola (1985) mu-
kaan lasten tirkein leikkiviline on kaverit, ja aikuiset voivat toiminnallaan joko auttaa tai
heikentd lasten leikkien sujumista. Lapset kertoivat leikkimisestd enimmékseen me-
muodossa. Aiti, is4 tai muu aikuinen mainittiin harvemmin. Paivikodin lastentarhanopet-
taja kertoi leikkikaverin valinnasta lasten ulkoleikeissd. Isommat lapset ehtivit ulos en-

simmaisind ja aloittavat leikit keskendan.

monesti ne tilanteet on ku lapset tulee ulos niin niin niin ne ensimmaiset
ihan yksin tdnne isommat ja mone monesti ne on kerenny todella ettid sen
leikkikaverin ja leikin ne on monesti ovat leikkimassd jonkuntyyppista koti-
leikkia. ..

(lastentarhanopettaja)

Lastentarhanopettajan mukaan lapset haluavat leikkia tiettyd leikkia valitsemansa kaverin
kanssa. Ongelmia tulee, kun joku kolmas yrittda tulla leikkiin mukaan. Usein sitd kolmat-
ta ei haluta mukaan ja tasti aiheutuu ritoja. Turhautuessaan ns. kolmas pyori pilaa leikin
ja leikki loppuu usein sithen. Virtasen (1972) mukaan tdmén ikéisten lasten leikit padtty-
vitkin usein riitaan tai kolmas lapsi syrjdytetdin ryhmaistd, koska leikeissd ei osata vield
toimia ryhménd.
sitte on hirveen ongelmallisiaha naa tilanteet on sitte on niinkun joku kol-
mas pyori joka koetaan kolmanneksi pyoraksi nii tuota sitse yleensé se ru-
pee hdiritsee sitd leikkid sitte ku kokee ettd ei oo paassy siihen leikkiin
muuten mukaan niin sitte mielummin sitte riitelee sitten siind ja pilaa tois-
tenkin leikkid ettd se on yleisin yleisin melkein se aihe siit4 etta leikki lop-
puu et tulee timmosestd asiasta riita ettd jotakin ei huolita kenties leikkiin
se koetaanko se leikki nii intiimiksi sitte et halutaan just jonkun jonkun tie-

tyn kanssa leikkii jotain tiettyd leikkia ...
(lastentarhanopettaja)

Kertoessaan leikistd lapset puhuvat myés leikin paikasta ja tilasta. He mainitsevat leikki-
paikkoina yleensd pihan, keinut, kiipeilytelineet, hiekkalaatikon tai parvekkeen. Myds
kavereiden koti mainitaan leikkipaikkana. Kouluikiiset tyt6t ovat jo laajentaneet liikku-
misaluettaan. Pihan lisiksi he mainitsevat alueita pihapiirin ulkopuolelta, kuten urheilu-
kentén tai uimarannan. Paavolan (1985) mukaan itsendisen liikkkumisen rajat laajenevat
vihitellen. Lapsen kasvaessa hdnen leikkinsd muuttuvat liikkkuvimmiksi ja liikkkumisalue

laajemmaksi.



42

8.3 Erikoisuuksia

Tarkeita tutkimuksen tulkintoja ovat myds yksittéiset erikoistapaukset. Kokosimme joi-
takin mieleenpainuvia yksityiskohtia lasten ja aikuisten haastatteluista. Useimmat niistd

liittyivat johonkin muuhun asiaan, kuin leikistd kertomiseen.

Kolmen tyton haastattelutilanne muuttui leikiksi haastattelun loppuvaiheessa. Haastatte-
lutilanne unohtui ja huomio keskittyi saunatuvan leikkia herattaviin virikkeisiin. Esimer-

kissd seindlld oleva puhelimenmuotoinen pullonavaaja innosti tytot seuraavaan leikkiin.

S: Mennéin soittaa puhelinta

- Kelle sie soitat

S: Aitille. ditillee..

K: M4 soitan omalle éitille

S: Ja méki hehe annappa

J: Taalla on meidédn esikoulu nelji tyttod ja kaks poikaa (-Hnii i)
K: Mind soitan ditille..hei

- Ja Saara lahti.. hei hei onks Kirke vield puhelimessa
K: Maii oon just leikk méa oon just haastattelussa

S: Ilmari pyo6lty tanne

J: Me halutaan kuunnella

(S =tytt6 4v, K = tytto 4v, J = tyttd 7v, - haastattelija)

Leikki alkoi ehka siksi, ettd tdman ikaisille tytoille haastattelu saattoi olla liian pitka tai
sitten se ei vastannut heidian odotuksiaan. Etukiteen lapset olivat odottaneet haastattelua
innolla, koska luultiin sen olevan jannittavi tapahtuma. Lasten mielestd nauhuri oli mie-
lenkiintoinen, koska tiesivit sen tallentavan omat dénet. Lopuksi haluttiin kuunnella, mité
nauhalle oli tullut. Se ehkd myos innosti seuraavan esimerkin tyttéryhmai haastattelun

lopuksi laulamaan.

D: me kohta lauletaan

J: hei saahaks me t4h4 laulaa

D, I A:

sienet kasvaa sienet kasvaa nyt syksy jo oon I:

lunta saataa lunta saataa ny talvi jo on I:

kukat kukkii kukat kukkii nyt keevit jo on I:

mustikka kypsyy mustikka kypsyy nyt kesa jo on I:

- hyvd ja tahd varmaa paitetdi tdd oli nii hyva juttu

D: kuunnellaan

(D =tyttd Tv, J = tytt6 Tv, A = tyttd 7v, - haastattelija)
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Haastattelujen lisaksi yhtend iltapéivina danitimme leikin 44nid ja tapahtumia péivikodin
pihalla. Silloin pihalla sattui olemaan muitakin kuin pdivikodin lapsia. Kouluikiiset lapset
kerasivit lapsijoukon kokoon yhteistd leikkia varten. Leikin aloitus ja siihen liittyva loru

tapahtuivat seuraavasti.

. mutta mitd me ollaan

: mdéd pesen

: mutta s&i voit jaadd muista se

: enhén vialttamétta voi (L: voit) joku meista pistdaa

: voi joku

: oot ompompoo eiku vasta pesty puhdas selkd reksonalla raikastettu ym-
pyré ja risti kuka siihen viimeks pisti likaisilla sormillansa niin etta jalki jai
L: al4 kaanny viela

L: kaikille sormet

L: anna sormi

L: joonas

L: oikein

L: nii ni ei sitd tartte

L: eiku onko totta ku kirkon rotta

(L = monta eri lasta)

ol oul ol el ol o

Edellisessd esimerkin leikissa oli mukana nuorempiakin lapsia, koska leikkijoit4 ei olisi
ollut muuten tarpeeksi piiloleikkiin. Pienetkin lapset pystyvit sidntoleikkethin yhdessé

vanhempien lasten kanssa (Helenius, 1993).

Mallikertomuksen ulkopuolelta tuli esiin muutamia erikoisuuksia. Niillé ei ole yhteista
tekijad tai piirrettd. Vanhempien haastattelujen perusteella isdt olivat mukana lasten ra-
juimmissa leikeissd. Tédss4 kuitenkin esimerkki rauhallisemmasta toiminnasta. Isilld ol
tapana keksii lapsilleen oma iltasatu, mistd oli tullut niin suosittu, ettei tavalliset sadut

lapsille kelvanneet.

mulla taas kylld et me joka ilta luetaan satu tai miné kerron sadun (-aha)
omasta piistd (- katohan joo) joo se on mun pravuurinumero mut nyt ne ei
ku mé vaan kerron liian hyvid nakojdin ni ne ei suostu kuunteleen satuja ni
ne sanoo et isi tulee kertomaan pikkupussusta (-nii) joo joo kaikkee riesaa
sitd pitad itelle ottaaki

(4-vuotiaan pojan ja 7-vuotiaan tyton isd)
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Vain yksi vanhemmista kertoi leikkivinsi lapsensa kanssa omassa lapsuuden kodissa
opittuja leikkejé kuten esimerkin lakanalennokkileikki. Omat mukavat muistot leikeistd

oli haluttu valittda omalle lapselleen.

meil on kaikkii sitte mun lapsuudenkodista on tullu kaikkii semmosia laka-
nalennokkeja esimerkis ettd mennaén lakanalle sitte ne nurkat nostetaan
kouraan ja nostetaan ylés ja sitte pyoritetddn niinku tiukaks kierteeks sit on
siel ihan myttyrassa sit padstetdin irti ja sitse pyorii hirveest auki ja sen
tyyppistd (3-vuotiaan tyton isd)

Aiti oli huolissaan siita, miksi hdnen tyttarensa ei leiki nukeilla. Han oli pohtinut siti
myos miehensd kanssa. He olivat yhdessd miettineet, ettd korvaakohan pikkueldimilld

leikkiminen nukkeleikin.

hirveesti se leikkii niinku itekseen mutta myés kavereitten kanssa ni tim-
mosilla pienilld eldimilld (5joo) ettd niilld niilld ne leikkii ma4 tdssé jossain-
vatheessa olinki ihmettelin ku tytti ei leiki juurikaan nukeilla (5joo) et par-
peilla jonkunverran mutta enemma vihemma4 niilldki ettd se nukeilla ei oi-
keestaan ollenkaan...kylse niinku ne rakentelee niille koteja ja leikkii leikkii
sit mé luulen et semmosta kotileikka niilla eldaimilld (5joo) ettd ku aattelee
ite kun leikki niin sité leikki nukeilla ja mé oon sillai miettinykki kas ku ei
eikd nykypaivan lapset leiki nukeilla niintota toi mun miehen kanssa sitd
puhuttiinki hén sitd sanoi ettd et nii ei no ei ne leiki nukeilla mut ne leikkii
niilld pikkueldimilla

(5-vuotiaan tyt6n iiti)

Vanhempien leikkikyvyt joutuvat joskus koetukselle lasten halutessa leikkid aikuisen
kanssa. Kahden lapsen diti kertoo yhteisest4 leikistd, jossa molemmat lapset leikkivit
omaa leikkidin ja didin piti osata leikkid kumpaakin leikkia yhtdaikaa. Aiti yhdistad tytta-

rensd sairaalaleikin ja poikansa terdsmiesleikin.

mulle tehtii selkaleikkaus kolmas selkileikkaus tossa vdhdaikaa sitte nitota
me leikittiin niin ettd damu leikki sitd sairaalaleikkid (tdsad vaiheessa ovi-
kdy: arska tulee sisddn) ja arska leikki timmosté patmén tai terasmiesleikkid
jossa se niinku kokajan hyokkaili teki semmosia niinku semmosia seemmo-
sia leikkeji ja sit se oli aika hauska yrittad yhdistdd nda kaks leikkid toinen
oli niinku hoitaja ja méolin niinku potilas ja sit tuli timmonen ehheheh
tammonen mielikuvitushahmo joka sitte hyokkaili sieltd sdangyn alta
(5-vuotiaan pojan ja 7-vuotiaan tyton diti)
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9 POHDINTA

9.1 Miti tarkoittaa luotettavuus

Kvalitatiivista tutkimusta lukee yleensi aina silla mielelld, ettd 16ytyykohan siita jotain
sellaista - kutsutaan sitd sitten totuudeksi tai ei - jonka voisi itsekin allekirjoittaa. Laadul-
lisen tutkimuksen lahtokohtana on tutkijan avoin subjektiviteetti ja sen myontdminen, ettd
tutkija on tutkimuksensa keskeinen tutkimusviline. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa paa-
asiallisin luotettavuuden kriteeri onkin tutkija itse ja ndin ollen luotettavuuden arviointi

koskee koko tutkimusprosessia. (Eskola, 1996, 165.)

Laadullisen tutkimuksen validiutta voidaan osoittaa kertomalla yksityiskohtaisesti kaikki,
mink oletetaan helpottavan tutkimuksen itsendistd arvioimista. Kvalitatiivisen tutkimuk-
sen validius perustuu tutkimusprosessin yksityiskohtaiseen kuvaamiseen. Mité ldhempini
kenttatyon tuloksena syntynyt tutkimusraportti on todellista tilannetta kentélld, sitd vali-
dimpaa tamad tieto on. (Gronfors, 1982, 178.)

Selvitamme tutkimuksen luotettavuutta arvioimalla aineiston hankintaprosessia, aineis-
toa ja johtopaitoksia kuten Syrjild (1994, 152-156) arvioi fenomenografisen tutkimuk-

sen luotettavuutta.

Tutkimuksemme aineiston hankinnan luotettavuutta vahvistaa se, ettd haastattelimme
lahes kaikkia paivakodin lapsia ja heiddn vanhempiaan. Niin saimme mahdollisimman
laajan kokonaiskuvan tutkittavien leikkiyhteisosta. Haastattelujen sisillot taydensivat
toisiaan. Saimme erilaisia nakokulmia samasta aiheesta. Emme asettaneet ennakko-
odotuksia haastattelujen tulosten suhteen, joten emme pitineet tiarkednd haastateltavien

taustojen tutkimista.

Vanhempien haastattelujen ajankohta oli iltapiivilld vanhempien tullessa hakemaan lapsia
paivakodista. Haastattelut oli etukiteen sovittu vanhempien kanssa ja heille kerrottiin
haastattelun aihe. Etukiteen sovittu aika, paikka ja aihe toi mahdollisesti turvallisuuden
tunnetta haastateltaville. Toisaalta he saattoivat miettid, mitd he haluavat aiheesta kertoa

ja mitd eivit.
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Jotkut haastateltavista olivat selvisti olettaneet meidan liikunnanopiskelijoina kysyvén
lasten liikunnallisista leikeistd tai litkunnallisuudesta. Monet vanhemmat mainitsivat lap-

sensa olevan litkunnallisia tai kertoivat litkunnallisista puutteista.

Lapsille annettiin mahdollisuus tulla haastatteluun oman halunsa mukaan. Haastattelut
sijoitettiin kuitenkin iltapdivan ulosmenon ajankohtaan. Lapsille paivakotiympéristd oli
tuttu ja turvallinen haastattelupaikka. Lastentarhaopettaja antoi vinkkeja, ketka sopisivat
yhdessi haastateltaviksi. Haastateltavina olivat usein kaverukset, jotka yleensa leikkivat

yhdessé. Pienten lasten tueksi opettaja suositteli yhtd vanhempaa lasta.

Nuorimpia lapsia ei saatu paljoa puhumaan omista leikeistdidn. Lapset eivit osaa kerto-
muksissaan edetd johdonmukaisesti eivitka antaa kokonaiskuvaa leikeistddn. Esitimme
lisakysymyksid, jotta lapset pysyivit aiheessa ja kertomuksia tuli riittdvisti. Kysymykset
vaihtelivat eri haastatteluissa, joten jokainen haastattelu oli erilainen. Lapset ilmoittivat

itse milloin haastattelu loppuu, kun eivit keksineet enaa kerrottavaa leikeista.

Pienet lapset eivit ole vield omaksuneet sosiaalista roolia haastattelutilanteessa, kuten on
aikuisten ja vanhempien lasten kohdalla. Jos jokin kiinnostava vie pienen lapsen huomion,

hén ei ole enda halukas jatkamaan haastattelua. (Pramling, 1983, 48.)

Lasten haastatteluja rajoittavat heidan kehittymattomat kielelliset kykynsa ja keskittymis-
ongelmat. Suoria haastatteluja voidaan Yarrowin (1967, 564) mukaan kayttad nelja vuo-
tiaasta lahtien. Lasten tutkimisessa vapaalla haastattelulla on monia etuja, kuten jousta-

vuus kysymyksissé ja niiden esittdmisjirjestyksessd (Yarrow, 1967, 574).

Vanhemmille kerroimme haastattelujen kestdvan noin kymmenen minuuttia, mutta todel-
lisuudessa haastattelut kestivat 15-20 min, jona aikana aiheeseen ehdittiin syventya.
Luotettavuutta lisdsi haastattelujen kesto, koska ajan pidentyessi aiheesta kerrottiin
enemmin. Haastattelut lopetimme luontevasti, ettemme yrittaneet vikisin saada lisid

tietoa.
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Haastattelujen aluksi noudatimme yhdenmukaisuutta kysymyksen asettelussa ja varmis-
timme atheessa pysymisen. Koska leikeistd sai kertoa vapaasti ovat kaikkien tarinat tosia
ja luotettavia. Jos tutkimus toistettaisiin ja saataisiin ihan erilaiset tarinat, ei se véhentaisi

kummankaan tutkimuksen luotettavuutta.

Pyrimme saamaan luottamuksen lasten vanhempiin olemalla rentoja ja rohkaisevia haas-
tattelijoita. Halusimme olla samalla tasolla haastateltavan kanssa ja puhua kuin aikuinen
aikuiselle. Luottamus syntyi my®ds siit4, ettd haastattelijoina pyrimme eldytyvaéin kuunte-

luun.

Aineiston luotettavuutta lisda monipuoliset ja useat litteroidut otteet haastatteluista tut-
kimuksen tulkintaosassa. Otteista nikee, ettd haastateltavat ovat saaneet rauhassa kertoa
asiansa loppuun asti. Joissakin kohdin haastattelijan valihuomautukset keskeyttivit haas-
tateltavan ajatuksen tai muuttivat ajatuksen kulkua. Kuitenkin ilmapiirin ja luottamuksen
saavuttamiseksi tuli vuorovaikutuksen olla molemminpuolista. Emme usko sen vuoksi

menettineemme siséltdjen rikkaudesta.

Lasten vanhempien haastatteluissa asiassa pysyminen ei tuottanut vaikeuksia. Usein tuli
sellainen tilanne, ettd haastateltava ei keksinyt enda mitdin kerrottavaa. Talléin jouduim-
me esittamain lisdkysymyksié tai pyytdmain tarkempaa selvitystd jostakin leikistd. Nain

saimme aiheesta syvillisempai tietoa ja haastattelu jatkui.

Erityisesti kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkija joutuu jatkuvasti pohtimaan tekemidsn
ratkaisuja ja ndin ottamaan yhtdaikaa kantaa seki analyysin kattavuuteen etta tekeménsa
tyon luotettavuuteen. Kvalitatiivisessa analyysissd tutkijan apuna eivét ole muuta kuin
omat tai tutkijakollegan ennakko-oletukset, arkielimin peukalosddnnét ja enemman tai

vihemman vahva teoreettinen oppineisuus. (Eskola, 1996, 164.)
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Alussa erilaisten teemojen l6ytdminen oli vaikeaa suuresta aineistosta. Useamman luku-
kerran jdlkeen tulkintaprosessi selkiytyi. Tulkintaosan esimerkit ovat esilld kokonaisuu-
dessaan puheessa esiintyvine virheineen kaikkineen. Jokaisesta teemasta on konkreettinen
esimerkki. Pyrimme yhdistimaén esimerkkien johtopaétoksii esitettyihin teorioihin.
Teemoja et haettu teoreetikkojen luokittelujen perusteella, vaan aineistosta selvisti nou-

sevien aiheiden perusteella.

9.2 Muita nikokulmia

Tutkimuksen padajatuksena oli selvittdd, mitd lapset kertovat leikeistdan ja mitd heidan

vanhempansa kertovat lastensa leikeistd. Emme asettaneet ennakko-odotuksia emmeké
hypoteeseja vaan olimme valmiit vastaanottamaan millaisen tuloksen tahansa. Tama4 ra-

portti on tulos monivaiheisesta tutkimusprosessista, jossa me tutkijoina kasittelimme ai-

neistoa omien kisitysten sekd leikkiteorioiden pohjalta.

Tutkimusaineistosta nousi selvésti muutamia teemoja, jotka muodostivat tulososion run-
gon. Tarkastelimme leikkien sisdltojd teemoittain: aikuisten toimintojen jaljittely, jannitys
ja seikkailu sekd eldinaiheet. Kasittelimme aihetta myos tyttojen ja poikien kannalta seka
etsimme yhteisten piirteitten lisaksi erikoisuuksia. Vanhemmat kertojina muodostivat

oman tarkastelukulman mallikertomuksen muodossa.

Valitsemamme menetelmé vastasi tarkoitustaan. Saimme kiitettavisti aineistoa leikeistd
niin vanhempien kuin lastenkin kertomuksista. Meilld haastattelijoina ei ollut kokemuksia
vapaan haastattelun menetelmastd. Suhtauduimme haastatteluihin kuten keskusteluun
atkuisten vililld. Vapaamuotoinen haastattelu mahdollisti leikistd kertomisen ilman en-

nakko-odotuksia.



49

Vanhempien haastatteluissa onnistuimme mielestimme luomaan avoimen ilmapiirin.
Leikkien luetteloinnin jilkeen aikuiset kertoivat tarkemmin leikistd sekd kuvailivat leikin
lisdksi myos lapsiaan. Haastattelujen sisdltdjen samankaltaisuus auttoi tekeméan malliker-
tomuksen ja 10ytdmain erikoisuudet. Koimme, ettd haastatteluilla oli terapeuttinen vaiku-
tus vanhemmille. He saivat kertoa heille laheisestd aiheesta omin sanoin ja heitd kuun-
neltiin mielenkiinnolla. Haastattelun luottamuksellista ilmapiirid kuvasi se, ettd useat van-
hemmat kertoivat myos lapseensa liittyvistd ongelmasta. Koimme oman roolimme

haastattelijana tarkedna ja halusimme olla luottamuksen arvoisia.

Tutkimuksen tekemisestd paillimmaisena jai mieleen lasten ja vanhempien haastatteluti-
lanteet paivakodissa. Oli miellyttavai olla hetki paivikodin maailmassa. Sykdhdyttavim-
pié olivat vanhempien tunnepitoiset ja avoimet kertomukset omista lapsistaan. Vanhem-
pien kertomuksista huokui selvisti leikin arvostus. Leikeisti tiedettiin paljon ja niista
kerrottiin innostuneesti. Vanhemmat kehuivat omien lastensa leikkitaitoja ja puhuivat
positiiviseen sdvyyn lapsistaan. Laheisesta aiheesta johtuen he olivat my6s aidosti kiin-

nostuneita tekemastamme tutkimuksesta.

Suunnitelmamme haastatella kaikkia paivakodin lapsia ei onnistunut. Hiljaisimmat ja
nuorimmat lapset jaivit syrjddn eivatka saaneet kerrotuksi leikeistddn mitadn. Joissakin
lasten haastatteluissa oli liian isot ryhmat, jolloin vanhimmat lapset ja vahvimmat persoo-
nat olivat d4nessi. Toisenlainen haastattelutilanne ja ympiristd, esimerkiksi leikkihuone,
olisi voinut lisdta lasten kertomista. Ennen haastattelua lapset olisivat saaneet leikkia eri
leluilla ja vasta sitten olisi keskusteltu leikistd. Liitettdessa haastattelu leikin yhteyteen

kertoisivat nuoremmatkin lapset ehkad enemman leikista.

Haastattelut voisi tehdé pihallakin, jossa ymparisté virittdisi lapset kertomaan juuri sielld
tapahtuvista leikeistd. Toisaalta olisiko virikkeet johdatelleet liikaa kertomista. Nyt kayt-
tamassimme haastattelupaikassa, saunatuvassa, ei ollut leikkivirikkeitd. Lapset kertoivat
siis sen, mikd ensimmaisend tuli mieleen. Haastattelupaikka kuitenkin vaikutti lasten

kertomuksiin, kuten oluenjuontileikki-esimerkki osoitti.
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Hannikéaisen (1995, 186) mukaan erityisen tdrkedtd on lasten mukanaolo leikin tutkimus-
prosessissa. Lasten leikki ei aina ole sitd, miltd se aikuisen silmissd nayttdd. Jos olisimme

kayttaneet pelkastdin observointia, olisi moni leikki saanut erilaisen tulkinnan. Haastatte-
lut antoivat lapsen nékokulman leikin sisdllosta. Leikin ymmartamiseksi tarvitaan leikkiin
osallistumista seka lasten ja kasvattajien haastatteluja (Hannikiinen, 1995, 56). Ulkopuo-
linen tutkija tuskin koskaan tavoittaa lapsen leikin sisdistd maailmaa (Hannikainen, 1992,

136).

Saadun aineiston tulkintojen yhdistdminen ja vertaaminen teorioihin vaati paljon pohdin-
taa. Teorian 16ytdminen jostakin nykypéivén lapsen leikistd oli suurpiirteista. Toisista
leikeisté 16ytyi paljonkin yhtymikohtia esim. Callois'n leikkiteorian kanssa, mutta joitakin
leikkejd ei haluttu laittaa minkéin teorian alle. Voiko leikkia ylipaatain mairitella pelkas-
ta4n jonkin teorian valossa? Leikin monimuotoisuus rajoittaa leikkien luokittelua teorioi-

den mukaisesti.

Tulkintaprosessin pitkaaikaisuutta ja monivaiheisuutta ei osattu etukiteen arvioida. Use-
amman aineistoon syventymiskerran jilkeen hahmottui tulos- ja tulkintaosan rakentumi-
nen. Téllaisen aineiston tulkinta oli vaikeaa ja tyolastd, koska tulokset eivit olleet heti

poimittavissa. Aiheen kisittelyn rajaaminen helpotti lopullista kirjoittamista.

Olivatko tdssi esille tulleet teemat leikkien sisilloistd oikeita? Tutkimuksen tulos on mei-
din tulkinta lasten haastatteluista, jotka ovat sen hetken todellisuutta. Mahdollisesti lap-
set olisivat maininneet samoista asioista seuraavanakin pdivina, mutta tulos olisi voinut
olla myds aivan erilainen. Leikki on muuttuva ja arvaamaton prosessi (Callois, 1961).
Samalla tavalla laadullinen tutkimus muuttuu prosessin aikana eika etene pelkistettyjen
kaavojen mukaan. Samasta aineistosta voisi saada monta eri tulkintaa. Esille tulleet leik-

kien teemat sisaltyvit aineistoon eli ovat oikeita.
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Lasten, varsinkin tyttojen kiinnostus eldinleikkeihin ja eldinhahmoihin oli mielestamme
yllattavéan runsasta. Ehka lapset haluavat leikkia eldinleikkejd, koska heilld ei ole oikeaa
lemmikkia. Leikkieldintd pidetddn eldvini olentona ja samanarvoisena kuin thminen.
Nukkeleikkien elementtejd kuten hoivaus ja roolit, esiintyi lasten eldinleikeissd. Varsinai-
sia nukkeleikkeja lapset eivdt maininneet ollenkaan, ja jotkut vanhemmat olivat huolis-
saan siitd, etteivit lapset leiki nukeilla. Elainaiheiset leikit kenties ovat nykyajan nukke-

leikkejd.

Ennen tutkimuksen toteuttamista meitd kiinnosti, olisiko nykylasten leikit meille tuttuja.
Mainituista leikeistd suurin osa oli tuttuja kuten afrikan tahti, kirkkis, keinupallo, vakoilu ja
sokko (liite 3 ja 4). Tuntemattomat leikit liittyivat tdméan ajan ilmioihin kuten tietokonepelei-
hin, videoihin ja elokuviin.

Johdannossa mietimme voisiko leikkien tunnelman kokea uudelleen. Teemoista jannitys ja
seikkailu tuntuivat tutuimmilta miettien omia lapsuuden leikkeja. Lapsena leikin jannittavaa
tunnelmaa olemme kokeneet pihaleikeissé ja metsdssa tapahtuvissa seikkailuleikeissa.
Aikuisten toimintojen jiljittelyd emme mekiin tiedosta omasta lapsuudestamme, kuten et té-
mén tutkimuksen lapsetkaan. Tami teema on aikuisten keksimé tulkinta lasten leikeista.

Lapsille leikki on niin totta, ettei sitd analysoida vaan leikitdan valitussa roolissa.

Yhteisten pihaleikkien asema lasten leikeissi kiinnosti meitd, mutta aihe ei tullut hallitsevasti
esiin aineistosta. Haastateltavat lapset olivat niin nuoria, etteivit he kertoneet leikkivinsa
viela saantoleikkejd. Havaitsimme pihayhteison kouluikiisten lasten ottavan nuorempia lapsia

mukaan yhteisiin saintoleikkeihin ja opettavan heille leikin kulkua.

Sisilld tapahtuvat leikit eivit ole syrjdyttineet pihaa hyving leikkipaikkana. Pihalla leikitddn
paljon erilaisia leikkeja, miké ilmeni seki lasten etta aikuisten haastatteluista. Piha koettiin va-
paana suurena tilana, jossa oli mahdollisuus leikkid monia leikkeja. Piha oli lapsille mieluinen

letkkipaikka.
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Jatkossa olisi mielenkiintoista haastatella molempia vanhempia erikseen ja verrata haas-
tatteluja keskendan suhteessa lapseen ja leikkiin. Leikin tutkimisessa voisi yhdistda haas-
tattelun ja havainnoinnin, jolloin ne vahvistaisivat toisiaan. Jatkossa haluaisimme paésta
tutkimaan saman asuinyhteison pihapiirin lasten leikkejd tdydennettynd vanhempien
haastatteluilla seka muiden pihapiirissa vaikuttavien ihmisten haastatteluilla. Talloin
huomioitaisiin paremmin kaikenikiiset lapset sekd piha leikin fyysisend ja sosiaalisena

tilana.
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LIITE 1 Esimerkki lasten haastattelusta

T = tyttd 5v ja J = tyttd 7v 13.5.1996

- kenen kans leikitte ja semmos kaikkia mita tulee mieleen mistés te leikitte yhessa tuolla
ja yksin ja pihalla ja sisélla ja ihan mitd vaan ... ... ihan vaan rohkeesti saa alkaa kertoo
ensimmaisend mita tullee mieleen

- ooks4 titdksa tytti mikd td4 on

T: kamera

- ei tdd 0o kamera ku td4 on sellane semmonen nauha tdallo kasetti sisill ja sitte meién
aéni tulee tanne ja sit me voiaan kuunnella sen jalkeen siki voit kuunnella omaa 4énté et
miltd se kuullostaa

T: mun &4ni kuullostaa aiva hirveelta

- eikd kuullosta jokaisella on iha oma 44ni ... mit4 te leikitte tuolla mité si kotona leikit
T: ni mi leikin yhen saanan kaa

- mita te saanan kaa leikitte

T: me leikitds elaimiili tai sit mé leikin yhen marjaanan kaa

- ymm.... mitd kaikkee te leikitte sitte niilld eldimilld ja muuteki

T: me leikitdin semmosia leikitdan usein ulkona ja joskus me leikitddn partsillakija

- parvekkeell

T: nit

- miti te sielld leikitte

T: sielld me leikitain mehmoleluilla

- nonii ...yhm .. .tuleeks sulla muuta mieleen mitd muita leikkejd

T: mm ja sit jennin kaa me leikitddn komentokoosaa

- mitd4

T: komentokoosaa

- komentokosaa .. miti se on

T: se on semmosta ettd on tyt yks tytto ja sitte muut on palvelijoita ja se tyttd komentaa
niitd ja yhes kohassa se muuttuu kiltiks sitme voidaan leikkii semmost et poika komentaa
tyttoja

- yh mitd se sitte kdskee kaikkee tehd se tyttod

T: no se voi kdskee et tuokaa ruokaa sankyyn tai sit voi kiskee et mennaén elokuviin tai
sit se voi kiskee etta vaiket tehdaan lauluretkelle

- ja sitte kaikki tekee niiku se kdskee

T:nii ...

- sehd on janni leikki komentokoosaa miks sillon semmonen nimi onks se niinku koo-
mentokoosaaheheh

T: nii-1 sillon semmonen nimi

- tha hyv4 nimi ... mités leikitteks te tota sitte aina pihalla vai kotona vai

T: me voidaan leikki meilld tai sitte me leikitdan jennilla tai paivikodissa tai sit me leiki-
tdan ulkona ‘

- eli jokapaikas voi leikkii komentokoosaa

T: hatsii hatshuu

- mitds te leikitte tadlld paivakodin pihassa

T: no me leikitdan semmosia letjoninia nitku me nytkin leikitaan

- leijoma oliks teil siks ne hannat

T: joo

- mitd ne leijonat tekee

T: no ne menee retkelle ja mai ajan pyoralla ku mé oon éiti sit jenni ja kirke ja saara on
lapsia

- ettd kuon pyoralla ajaa ni sillon on &iti



LIITE 2 Esimerkki vanhempten haastattelusta

7-vuotiaan tytdn ja 4-vuotiaan pojan isi 15.5.1996 klo 16.15

- no kuule than sillee vapaamuotosesti voisit kertoo ettd mité jenni ja juuso leikkii kotona
* helpompi kertoo mita ei leiki

- kylla se siitd ku vaa alkaa miettii

* mitd leikkii mitd leikkii ma nyt rupeen kelaamaan ku ne herds aamulla... 66 siis mitdhan
se nyt sillai siis tarkotatko nyt niin kauheesti kato juuson kansha oli sit4 ettd (- sihd voit
kertoo mita juuso) juusohan nyt oli siiillai totani juusohan nyt oli pikkuse sillo varsiki
pienempénd ni sehannyt oli pikkuse sillain etti niinkun sillain et niinku muiden lasten
kanssa leikkiminen ei ollu nii hirveen aktiivista mut kylldhin ne nytte seon kai lasten
leikkimistd kiusaavat toisiaan et emma nyt ei silld nyt mi voi kauheen vaikee nyt nimeti
et onko ne nyt piilosta vai hippasta vai mut se on semmosta ihan miti sille lapselle nyt
pdahan paihian palkahtas
- leikkiikd ne keskendin

* leikkii joo joo kylld ne hyvin paljon leikkii keskendin ettuota meilld nyt varsikin ku
meilld on se naapurin tytt$ aina et tutaniinii se on niinku kolmaslapsi meiltd
- et teilon sit niinku kolme siind

* nii nii ettd ku me mennédin nyt kotiin ja ma saan ulko-oven kiinni ni sillo soi ovikello
kato se on koulussa ja se on yksin kotona se nikee et meiéin auto tulee ni se tulee meille
suoraa
- joo joo et se on melkein niinku sddnto

* nii joo se on poikkeus jos ei tapahu niin ni sit on vaha ihmeissddn et mikds nyt et niin
péin ennemmin emmé4 tiddd kauheen vaikee mun on sanoo mit leikkii leegoilla

- nii ihan timmasid just mité tulee vaan mieleen

* vahédn no jenni on nii kauhee piirtdd jenni jenni askartelee kokoajan se on jatkuvaa ettd
jos ei set tee sitd ni sit se on juuson kans jotain keksivit jotain junaa tai mitd millonkin
liukumiked rakentavat tai jotain timmosid rappusia tullan patjan kanssa alas tddmmosia
ja semmosta kahnaamistd kahnadmista ettd tonitddn toista ja painitaan ja ... se on ... em-
méi taas jos sitd jennid ja sitd naapurin tytt0d vertaa ni niilldhén nyt on néité kiiltokuva-
juttuja ja ...piirtdd ja askartelee hirveesti ja niinkidn kauheesti nukeilla kyll ettd en-
nemmin on joku poni tai koira

- aha niinku eldimia

* nii eldimid enempd et nuket eioo koskaan ollu in niiko juusolle taas nyt tietysti on autot
ja pyssyt

- just joo

* nai on sitte semmosia mitd mielelldédn ja ropotti se on tullu taas ihan se on kylld suo-
raan televisiosta se ropotti tullu kylld etti etttuta niniin mutta mutta mitds ma viela osai-
sin seli no nyt tietysti taas ku kevit tulee ja lumet sulaa ni ulkona ol ollaan tietysti talvel-
lakin mut nyt ollan vield enemmén ulkona sitte ettd ettd pyorélld ajoo ja hiekkalaatikko
nyt on tietysti edelleenkin semmonen mukava paikka ja ...mikska niitd saippuakuplia se
on semmonen in mutta mée nii kauheesti tykkai siitd (naurua) ettd keinuminen ja kaikki
tammoset... mitdhén sielld vield ois

- than mitd vaan jotain mit4 tulee mieleen ettd vaik tarkemmin kertoo ettd mitd se nyt vois
olla se



* ku ei ne pelaa oikeen ne ei pelaa vield juuso kummiski sen verran pieni se ei pelaa oi-
keen seeise jaksa keskittyy se saattaa alottaa jonku pelin mutta se ei kestd se kestda nii
vahi aikaa se jenni viitti alottaakkaan kuse on on huomannu ettei se tuu lopp se ei kerkee
kumminkaan ku alottaa ne se juuso jo kyllastyy et ei titd jaksa ja et kyl se niinku juuso
juuso ja jenni ku keskenian leikkii ni se on enemmdn jotain ... semmosta mitenhidn mé sen
nyt osaisin sen taitavasti sanoa ne vaan esimerkiks jotain eldimii matkii ja menee ja hauk-
kuu kontaavat pitkin lattioita ja nimittelevat toisiaan ja sdi oot se ja hyvin tdmmosta
ekstempporee hommaa et ei siitd saa niinku et emmaéi pysy mukana yhtaan mitd ne valilld
tekee ettd mitd ne on ett tota ni

- et siin on mielikuvitusmukana

* nii et seon nii semmosta nii lentdvid et ei niinku selkeesti mitd4n ett ettd niinku puh-
taasti jos ajattelee jennii ja juusoo sit sen tarun kanssa tieysti ku taru on tosiaan vanhempi
jenni sen kanssa nyt tulee sit semmosta voi olla et ne rupee leikkiin nyt than ettd nyt
leikkitdan kauppasta tai tammostd selkeempéd ettd onkii niinku paljon selkeempéa ku
juuson kanssa etti kyl se jenni jos se yksistaan on ni sejoko tottani piirtad tai askartelee

- J0O no mité se piirtdd tai mité se askartelee

* 50 no se nyt piirtdd piirtad se nyt piirtaa ihan nyt mitd millonkii koiria elaimia se tykkaa
piirtdd kauheesti ja kyl se ihmisii ja timmosid kaikkee sit se tykkaa leikata saksilla kaik-
kee ja teippid ja narua kayttis ja et se 0 minun mua rupee jo vahi tokkii suurinpiirtein
(naurua) ettd

- onkse kestény jo niin kauan vai miten

* on ja se hirvee sotku minkd se saa aikaseks sitd silppua ja narunpitkas ja kaikkee maa-
larinteippia ettd aiva uskomatonta et musta tuntuu ettd se on aivan mahotonta etti

- no mitetotani oottekste nitku vanhemmat sillee mukana siiné leikissé vai

* no en mé ainakin emmai endd jaksa (- ei jaksa seon aiaka rankkaa) emmaa kylld maa
on se kylld mulla menee energia sithe ettd mé oon toissa ja sitte teen ne kaikki kato me
ollaan kolmevuoroty6ssi mumn vaimo vilea ni nini kylla mulla menee panokset siihen et
ma silvoon emma4 endi mé en taho jaksaa endi leikki ettd ettd kyl se tdytyy myontia ettd
kylld se siind mielessi ettd eikd jenni sillai kylld kaipaakkaan ei jenni juuso enemmankin
ehki on semmonen etti se kaipaa sen kanssa nyt tulee tehtyaki ja ei niiku jenni ei endé
sustu lahtee vilttamatta kauppaa ja timmoseen mukaan olenkaan et sej 44 ennmmin ko-
tiin jos silld on joku kiva askartelu on keske ei se ldhe mukaa ollenkaa ja juuso léhtee aina
mukaaan kyl etta (- et se on mukanan) nii ettuotani... eméanta nyt kylla on niten kanssa
senverran on aktiivisempi ku mind kylld méaé sen tiiédn ettd

- mitds sun vaimo niinku leikki lasten kanssa onks niilld jotain sellasta

* ehkd se on enemmaki kummiski sitte ettd luetaan luetaan niille sitte ettd tuo mulla taas
kylla et me joka ilta luetaan satu tai mini kerron sadun (-aha) omasta péista (- katohan
joo) joo se on mun pravuurinumero mut nyt ne ei kumi vaan kerron liian hyvid nakojaan
ni ne ei sustu kuunteleen satuja ni ne sanoo et isi tulee kertomaan pikkupussusta (-nii)
joo joo kaikkee riesaa sitd pitda itelle ottaaki

- nii sekin vield

* nii (naurua)... ihan ne on taas tietysti taas mun mukana sit sillai juuso ja timmaosta jos
pihalla tehdin jotain ihan normaalia puutarhatoits ettd sielld mukan on tietysti sitte et

- sehén on sita lapsen toimintaa

* kylla ne keksii

- vaikkei se kokoajan ois leikkid mutta kuitenki se lapsi ehka tekee siita leikin



* niin nii ne tekee ei siin 0o mitdin ne kyll tekee sen akkia muutta siks ...muuttaa siks

- tulisko viled mielee jotakin ihan leikist4 jos vield kapsahtaa joku ajatus no vaik semmo-
nen ettd onks mite niiku onkse niiku se leikki ni minkalaista seon onks se semmosta vil-
kasta vaionks se rauhallista vai vaihteleeks se vai

* no kylld se emmin menee sinne riehakkan puolelle ja jotekin mi koen et ne minulta
hakeekin vield enemmin sitd et md4 et mai viskin ja nostan ja heitdn ja semmosta nitkun
vahin kovempiotteista touhua ettd ne niinku tukee vaikka jennikin on tytto ni silti se
tulee et jos me juuson kans varsinki ruvetaan ni se tulee sithen mini kanssa et totani jo-
tain volttia heitetdin tai jotain timmosid nii kylld niinku sillai kaipaa sit etta sillai hake-
vat ettd kylld se yllensd ja kylla se sitd ainakin nyt ehkd jennilld rupee pikkuhiljaa muut-
tun se leikit vihin sieltd nyt rupee enemmién tatd rauhallista rauhallisuutta nii mut kyl se
on tihidn mennessi miti enemmin vauhtia 44ntd metelid ja sotkua niin sen parempi leikki
se on ollu ettd et syttaritki jos ei oo mitdd ollu timmosté ni oli malsat et eisielld muutku
juotiin kahvia tai limpsaa juotiin ja sy6tiin et ei sielld leikitty mitd4n ni ei ne oo kivoja et
kyll4 sillai vauhtia haetaan...

jottaikii

- tuli kuule hyva

* hyvi selva nyt saa jatkaa matkaa

- nyt saa jatkaa matkaa ota penskat mukaa ja



LIITE 3 Lasten mainitsemat leikit

afrikantahti

alias

apinaleikki
autoleikki
barbiletkit

eksyneet lapset
elaimilld leikki
haastattelu

hippa

hyppis
ilmapalloleikkeja
jalkapallo

kakkujen teko
keinuminen
keinupallo

kirkkis

koiran ja lejjonan vetiminen
koiran opettaminen
koiranpentu ja kissanpentu
komentokoosa
koripallo

kotileikki
kuperkeikkoja vedessi
lapsileikki
laulaminen
leijonaleikki
lettujen paisto
maalaaminen
maata
merirosvoleikkejd
muuttuva labyrintti
naimisiinmeno
nyrkketly

oluen juonti
palikoilla leikki
palloleikki
pehmolelut

peili

pesépallo

petangue

plirtdminen
pikkaraisilla
pokahontas
polttopallo
pusuhippa
pyssyleikki

pyoréily
pdasidismunien maalaaminen
ralliautoleikki
ruutuhyppy
rOnttonen

salaisuus

sisdleikkeja

sokko

sotaleikki
synttérileikkeja
taikalamppu
talonmies

tassusarja

television katsominen
temppurata
tietokonepelit
uunokorttipelt
vakoilu

vanneleikki

veega

videoitten katsominen
viestileikkejd



LIITE 4 Lasten vanhempien mainitsemat leikit

aikuisten vaatteilla
leikkiminen
antilooppi-tiikeri
asetelmat

askartelu

barbit
batman-terdsmies
duplot

eldinten matkiminen
erivdristen liemien
tekeminen
esittdminen

fortuna
hiekkalaatikkoleikit
hiihto

hippa

hoivausleikki
jalkapallo

jumppa

junaleikki
juoksentelu
juoksuleikit
jatkanshakki
jaidkiekko
kahvinkeittoleikit
karhunpaini
kassileikki
kauppaleikki
keinuminen
keinupallo

keinusta hyppiminen
kiiltokuvat

kiipeily
kirjahyllyssa kiipeily
kirjat

kirkkis

koripallo

kotileikki
kottikarryjen tyontely
kdhndidminen
lakanalennokki
lapioiminen
laulaminen
laululeikit

leegoleikit
liukumaki

luistelu

lumikki ja seitsemén kaapiota
maija mehildinen
majan tekeminen
matkimisleikit
matkustusleikit
meikkaus
mielikuvitusleikit
muistipeli

musiikin kuuntelu
mékihyppyjuttu
nukkeleikit
nyhrdédminen
painiminen
palapelit

palikoilla rakentelu
peili

pelimiesletkki
perinneleikki

peter pan
peuhaleikit
peuhaus

piiloleikki
piilotusleikki
piirtiminen
pikkuautot
pikkueldimet
pikkueldinten roikotus
narulla parvekkeella
pikkulegot
playmobilet

poliist ja rosvo
polttopallo
prinsessaleikit
pratkéhiiret
pussausleikki
puutarhaty6t
pyssyleikit
pyoriily

pOydén kattaminen
rakentelu
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rallatus
retkeily
risupartapeli
robottileikki
roolileikit

ruuanteko
ruutuhyppely

sadun kuuntelu
saippuakuplat
sairaalaleikki

savesta muotoilu
silitysteikki
supermaario

sahly
takaa-ajo
tavaroitten kuljettelu
television katselu
telmiminen
tiskikoneen taytto
uiminen
ukkeleilla leikkiminen
uuno
vakoilu
vesileikki
vesivireilld maalaaminen
videopelit
videot

virn
virittdminen
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LIITE 5 Tiedote vanhemmille haastattelusta

Hyvit vanhemmat!

Olemme hikunnanopiskelijoita Jyviskylin yliopistosta. Opinndytety6ti var-
ten teemme tutkimusta lasten leikeistid. Meiti kiinnostaa, miti lapset kerto-
vat leikeistaan ja miti erilaisia leikkeja he leikkivit.

Tarkoituksemme on haastatella seki lapsia ettd vanhempia. Lapsia haastatte-

lemme paivikodissa hoitoaikana. Haastattelisimme mielellimme teita esim.

lasta hakiessanne. Haastattelu kestda noin 10 min.

Ystavillisin terveisin

Ruitta Sairanen Sorja Viyrynen



