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AKATEMIA, DIGITALISAATIO, IHMISOIKEUDET, KOULUTUS, VAKIVALTA

Digitaalisen viikivallan kitkeminen edellyttia tutkimusta,
koulutusta ja asennemuutosta

Digitaalinen vikivalta jaa vakavissakin tapauksissa usein tunnistamatta niin tekijoilta,
kohteilta kuin auttavilta tahoilta ja viranomaisilta. Tarvitaan monimuotoista vakivallan
tutkimusta, aihepiiriin perehtynyttd koulutusta sekd yleistd asennemuutosta, Marita
Husso, Sonja Tihverdinen ja Sisko Piippo Tampereen yliopiston DIGNITEAS-
hankkeesta kirjoittavat. VAPAA LUKUOIKEUS

Marita Husso, Sisko Piippo, Sonja Tihverdinen Jyvaskylan yliopisto, Tampereen yliopisto 15.2.2024
12:25

"Vakivallan kohteina olleiden kuulluksi tulemista on vaikeuttanut tiedon puute digitaalisen vakivallan
ilmenemismuodoista, seurauksista ja puuttumisen mahdollisuuksista”, Marita Husso, Sonja Tihverainen ja
Sisko Piippo kirjoittavat.

Digitalisaation myota vakivallan ja rikosten tekotavat ovat moninaistuneet.

Teknologia mahdollistaa esimerkiksi identiteettivarkauksia, seksuaalista

ahdistelua, taloudellisen vakivallan muotoja seka henkea uhkaavaa vainoamista.

Sosiaalisessa mediassa tapahtuva solvaaminen, noyryyttaminen, uhkailu ja
hapaisy ovat yleistyneet ja arkipaivaistyneet, mika on normalisoinut myos

digitaalista vakivaltaa ja vaikeuttanut sen tunnistamista.
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Teknologian vilityksella tapahtuva vakivalta haavoittaa, traumatisoi ja murentaa

turvallisuuden tunnetta. Se my0s vaientaa ihmisia ja ryhmia.

Digitaalisen vakivallan vakavuutta ja seurauksia on kuitenkin vahatelty erityisesti
sosiaalisen median keskusteluissa. Ilmio on myos toistaiseksi huonosti tunnettu
rikoksen ja vakivallan muotona. Se jaa vakavissakin tapauksissa usein

tunnistamatta seka tekijoilta, kohteilta ettd auttavilta tahoilta ja viranomaisilta.

Sukupuolistuneen vikivallan digitaalinen ulottuvuus

Kuten muukin vakivalta, myos digitaalinen vakivalta kohdistuu eri tavalla eri
sukupuoliin niin sisdltonsa, muotojensa, yleisyytensa kuin seurauksiensakin

perusteella.

Naiset, tytot seka vahemmistot kokevat enemman digitaalista vakivaltaa, ja

miehet ovat yliedustettuina vakivallan tekijoiden keskuudessa.

Kouluterveyskyselyjen mukaan tyttojen seka nuorten naisten seksuaalinen

hairinta ja ahdistelu verkossa on lisdantynyt halyttavasti. Nuoret naiset myos
kokevat digitaalisen vakivallan ongelmallisempana ja vakavampana kuin nuoret

miehet.

Ongelma on maailmanlaajuinen. Digitaalinen vékivalta on osa sukupuolistuneen

vakivallan jatkumoa.

Kohteet sekii lihelli etti kaukana

Eri vakivallan muodot kytkeytyvat toisiinsa. Digitaalinen vakivalta on usein yksi
vakivallan ulottuvuus erityisesti ldheisissd suhteissa. Parisuhdevakivalta ja eron

jalkeinen vaino tapahtuvat yha enemman teknologian valityksella.

Julkisissa tehtavissa toimiviin naisiin kohdistuvien vihaviestien sisalto on ollut
seka misogyynista etta rasistista. Eri vakivallan muotojen yhdistelma voi tehda

vakivallasta ja sen uhasta jatkuvasti lasna olevaa ja siten erityisen haavoittavaa.

Tallaisessa tilanteessa olisi erityisen tarkedaa huolehtia, etta vakivaltaa kokeneilla
on tilaa ja mahdollisuuksia puhua ja kertoa kokemastaan seka saada apua ja

oikeutta.

IImion esille nostaminen on kuitenkin aiheuttanut vastustusta. Siitd on seurannut
vihapostia vakivallan kokemuksistaan julkisesti kertoneille seka tutkimustuloksia

raportoineille tutkijoille.
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Laki ei tunne digivikivaltaa

Rikoslaki ei tunne nimiketta digitaalinen vakivalta. Seksuaalinen ahdistelu,
vainoaminen, salakuuntelu ja salakatselu, identiteettivarkaus, yksityiselamaa
loukkaavan tiedon levittaminen, kunnianloukkaus, kiristys ja laiton uhkaus ovat
kuitenkin laissa saadettyja rikoksia, joihin voi syyllistya myos

teknologiavailitteisesti.

Digitaaliseen vakivaltaan liittyvat rikosnimikkeet ovat yleensa
asianomistajarikoksia. Niiden seuraamukset ovat lahtokohtaisesti lievempia kuin
virallisen syytteen alaisissa rikoksissa. Lisaksi kasittelyajat voivat olla pidempia, ja

niissa on merkittavaa alueellista vaihtelua.

"Merkittiva osa lahi- ja parisuhdevikivallasta jaa
rangaistusjarjestelman ulkopuolelle.”

Lievempien seuraamusten vuoksi asianomistajarikokset myos vanhenevat
rikosprosessissa melko nopeasti. Digitaalista vakivaltaa koskevat rikokset eivat

todennékoisemmin johda tuomioon tai edes oikeudenkayntiin.

Esimerkiksi maalittamisesta voi tulla vakivallan tekijoille tehokas
vaikuttamiskeino ilman todennakoista rikosoikeudellista seuraamusta. Jopa
digitaalisia keinoja hyodyntavan vainon henkea uhkaavat seuraukset saatetaan
sivuuttaa. Merkittava osa lahi- ja parisuhdevakivallasta jaa talloin

rangaistusjarjestelman ulkopuolelle.

Digitaalisesta vakivallasta jaa kuitenkin usein runsaasti todistusaineistoa, mutta
sitd ei osata tehokkaasti hyodyntaa oikeusprosessissa.

Tunnistaminen vaikeaa, ohittaminen helppoa

Vakivallan tunnistamisessa ja sithen puuttumisessa on ollut haasteita sosiaali- ja
terveyspalveluissa. Vaikka vakivallan kohteena olleet kayttavat jopa 80 prosenttia

enemman terveyspalveluita, vain noin prosentti vakivallan kokijoista tunnistetaan

terveydenhuollossa.

Vastaavia ongelmia on my0s sosiaalipalvelujen yhteydessa. Laheisissa suhteissa

tapahtuva vakivalta ja digitaalinen vakivalta sivuutetaan, mika vaikeuttaa

palvelujen piiriin ohjautumista ja avun saamista.
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Digitaalinen vakivalta jaa helposti tunnistamatta, koska kaltoinkohtelu ja
vakivallan teot eivit tapahdu kasvokkaisessa vuorovaikutuksessa eika niista jaa
todisteeksi fyysisid ruhjeita. Vakivallan kohteina olleiden kuulluksi tulemista on
vaikeuttanut tiedon puute digitaalisen vikivallan ilmenemismuodoista,

seurauksista ja puuttumisen mahdollisuuksista.

Avun saamista on hidastanut myos vakivallan kohteena olleille lankeava hapea,
todistamisen taakka ja vikivallan haavoittavuutta ja vakavuutta viheksyvat

asenteet.

Asenteiden ja Kiytintojen on aika muuttua

Digitaalisen vakivallan, kuten vainoamisen, uhkailun ja hapaisemisen
lisaantyminen haastaa nykyisen tavan asettaa fyysinen kajoaminen

automaattisesti etusijalle vakivallan vakavuuden arvioinnissa.

Esimerkiksi pakottava kontrolli eli toisen vapautta rajoittava ja kontrolloiva
vallankaytto on rikosprosessille haasteellinen aihe. Siita ei ole juuri annettu

tuomioita pahoinpitelyrikoksena, vaikka laki sen mahdollistaa.

"Vakivallan jaottelu henkiseksi ja fyysiseksi on usein
ongelmallinen.”

Samassa tilassa tapahtuvasta fyysisia jalkia jattavasta vakivallasta poikkeavia

vakivallan muotoja kutsutaan usein henkiseksi vakivallaksi.

Vakivallan jaottelu henkiseksi ja fyysiseksi on usein kuitenkin ongelmallinen. Se
yllapitaa ja uusintaa henkinen - fyysinen -dikotomiaa tilanteessa, jossa kaikki

vakivallan muodot, erityisesti fyysinen vakivalta, ovat henkisesti haavoittavia.
Myos henkiseksi vikivallaksi luokitellut vakivallan muodot voivat aiheuttaa
vakavia ruumiillisia oireita ja my0s sairauksia.

Miten tisti eteenpiin?

Asenteiden ja kaytantojen muuttaminen edellyttaa:

« koulutuksen kehittamista seka tutkimuksen ja tietoisuuden lisaamista
vakivallan eri ilmenemismuodoista,

« moniammatillista yhteistyota,

« palveluiden alueellisen eriarvoisuuden vahentamista ja

https://www.mustread.fi/artikkelit/digitaalisen-vakivallan-kitkeminen-edellyttaa-tutkimusta-koulutusta-ja-asennemuutosta/ 4/6



4/9/24, 10:22 AM Digitaalisen vakivallan kitkeminen edellyttaa tutkimusta, koulutusta ja asennemuutosta — MustRead

« riittimattomien resurssien kohentamista.

On oleellista lisdta yleista tietoisuutta digitaalisen vakivallan muodoista ja niiden
haavoittavuudesta. Esimerkiksi kouluissa, sosiaalisessa mediassa, radiossa ja
TV:ssa on mahdollista panostaa tietoisuuden lisadmiseen digitaalisen vakivallan
muotojen, kuten vaientamisen, mustamaalaamisen, maalittamisen, hapaisyn ja

vakoilun vahingollisuudesta.

Vikivallan eri muotojen tunnistaminen ja niihin puuttuminen sosiaali- ja
terveydenhuollon peruspalveluissa seka poliisissa on kestdvan hyvinvoinnin ja
demokratian edellytys. Esimerkiksi parisuhdetappojen ehkaisemisen ongelmaksi

on todettu, etta aiempi vakivalta on jaanyt viranomaisilta piiloon. Vain tietoon

tulleeseen vakivaltaan voidaan puuttua.

Ruotsissa vikivallan kohtaamista ja sithen puuttumista koskeva koulutus on
lakisdateista useille ammattiryhmille. Suomesta vastaava koulutus viela puuttuu,

mutta sille on vahva yhteiskunnallinen tilaus.

Vastaavasti viime vuosina eri puolille maailmaa, myos Eurooppaan ja

Pohjoismaihin, on perustettu huomattava maara vakivaltatutkimuskeskuksia ja -

instituutteja. On aika luoda institutionaaliset puitteet vakivallan tutkimukselle,

aihepiirin koulutukselle seka vikivallan vastaiselle tyolle myos Suomessa.

Marita Husso

Marita Husso on sosiaalipolitiikan professori Tampereen
yliopistossa. Han johtaa parhaillaan hankkeita, joissa

tutkitaan vakivallan ja digitalisaation yhteyksia seka
tekodlyn haasteita ja mahdollisuuksia palvelujarjestelman
ja kaytantojen kehittamisessa.

Sisko Piippo

Sisko Piippo tyoskentelee tutkijatohtorina Jyvaskylan
yliopistossa. Han tutkii vakivallan kohtaamista,

palvelujarjestelmén haasteita ja digitaalista vakivaltaa.
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Sonja Tihveriinen

Sonja Tihverdinen toimii projektitutkijana Tampereen
yliopistossa ja valmistelee viitoskirjaa digitaalisesta
vakivallasta.

Taman sisallon mahdollistavat Jyvaskylan yliopisto ja Tampereen yliopisto.
Journalistinen paatosvalta on MustReadin toimituksella.

Tama artikkeli on julkaistu Creative Commons CC BY-ND 4.0 -lisenssilla.
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