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Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd matematiikan pddaineopintojen keskeytymisen
syitd Jyvidskyldn yliopistossa ja saavuttaa tietoa, jonka avulla matematiikan
péasaineopintojen keskeytymistd voitaisiin vidhentdd. Tutkimustehtidvind oli Banduran
mindpystyvyyttd kisittelevdin teoriaan pohjautuen selvittdd ensinnidkin matematiikan
pédgaineopintojen keskeytymiseen johtavia syitd. Toiseksi selvitettiin sitd, millainen
merkitys mindpystyvyydelld ja mindpystyvyyskisityksen rakentumiseen yhteydessi
olevilla tekij6illi on matematiikan opiskelussa ja matematiikan p#daineopintojen
jatkamisessa tai keskeytymisessi. Kolmanneksi tutkittiin motivaation merkitysta
matematiikan oppimisprosessissa, opintojen keskeytymisessa.

Tutkimusaineiston hankinta tapahtui kolmessa vaiheessa. Ensiksi toteutettiin
sihkopostikysely Jyviskyldn yliopistoon lukuvuodeksi 1999-2000 ilmoittautuneille
matematiikan péadaineopiskelijoille. Sahkopostikyselyn kohdejoukon muodosti 142
padaineopiskelijaa, josta naisia oli 71 ja miehid 71. Tdméan jilkeen sdhkoposti-
kyselyaineistoa tarkennettiin ja tdydennettiin haastattelemalla kuutta (4 naista ja 2
miestd) sdhkopostikyselyyn vastannutta p#daineopiskelijaa. Aineiston hankinnan
viimeisessi vaiheessa tehtiin postikysely matematiikan padaineopintoihin vuosien 1997
ja 1998  jilkeen ilmoittautumatta  jdtténeille, opintonsa  keskeyttéineille
padaineopiskelijoille. Opintonsa keskeyttineiden kohdejoukon muodosti 23 entistd
padaineopiskelijaa, joista naisia oli 9 ja miehid 14.

Matematiikan péadaineopintojen keskeisimpid keskeytymisen syitd ovat
- matematiikan opintojen opiskelijan aikaisempin kokemusten pohjalta muodostuneisiin
odotuksiin vastaamattomuus sekd motivaation ja kiinnostuksen heikentyminen ja
opiskelijan kokema opintojen vaikeus ja teoreettisuus. Lisdksi péddaineopintojen
keskeytymisen merkittdvand aiheuttajana on matematiikan opintojen toissijaisuus.
Opiskelijat kdyttavdt matematiikan opintoja reittind yliopiston ovien avaamiseen ja
siirtyvit ensisijaisesti haluamalleen alalle ensimmdisten opintovuosien aikana.

Tutkimuksen kautta voidaan todeta, ettd mindpystyvyyskisitykselld on
motivaation ohella merkittivd osuus opiskeluprosessin ja oppimisen ohjaajana ja ndin
myos pidaineopintojen keskeytymiseen vaikuttavana tekijdnid. Opiskelijan Kkésitys
omista kyvyistddn ja kyvykkyydestddn vaikuttaa opiskeluun motivoitumiseen,
suoriutumiseen ja tavoitteiden saavuttamiseen matematiikan oppimisprosessissa. Mitd
positiivisempia opiskelukokemuksia opiskelijalla on taustalla sitd mielekk@immiksi hidn
opiskelun kokee ja sitd korkeammalle hén tavoitteensa asettaa.

Opiskelijoiden motivaatiota voidaan siis oppimisprosessissa lisdtd  ja
opiskelukokemuksia parantaa kannustamalla heitd ja kiinnittdmilld opiskelijan
minédpystyvyyden kohentamiseen enemmaén huomiota.

Asiasanat:  Matematiikan  opiskeluprosessi, = matematiikan  yliopisto-opintojen
keskeytyminen, matematiikan oppiminen, min#pystyvyys, motivaatio, oppiminen.
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1 JOHDANTO

Entisen matematiikan padaineopiskelijan lausahdus ”Kylldhdn se oli kivaa niin kauan
kun sitd osas sielld” (padaineen vaihtaja) tuo viistimattdin mieleen ajatuksen
matematiikan opintojen vaikeudesta ja ylitsepddsemittomyydestd, mutta myos
opiskelijan ep#duskosta omiin kykyihin. Matematiikan pddaineopiskelijoiden omiin
kykyihin luottamattomuus nikyy pifaineen vaihtamisen yleisyytend. Mistd johtuu, ettd
matemaattisesti lahjakkaiden opiskelijoiden usko omiin taitoihin ja kykyihin laantuu
kesken opiskelun? Onko opintojen keskeytyminen seurausta liian vaikeista opinnoista
vai onko opintojen keskeytymisen takana joitain muita painavia syitd, jotka edesauttavat
opiskelijan paitostd matematiikan pdfaineopintojen keskeyttdmisesta?

Opintojen alussa suurin osa opiskelijoista uskoo itseensd ja kykyihinsé
matematiikan tutkinnon suorittamisessa. Opiskelija asettaa aikaisemman menestymisen
mukaiset tavoitteet itselleen ja ryhtyy opiskelemaan vanhojen kokemustensa pohjalta.
Kun tavoitteet sitten tuntuvatkin jadvén liian kaukaisiksi ja menestyminen ei olekaan
endd kaikkein parhainta, oppilas turhautuu ja motivaatio oppimista kohtaan laskee.
ohella. Opiskelija ei endé uskalla asettaa itselleen kykyjensd mukaisia tavoitteita, koska
kisitykset omista kyvyistd ja taidoista (mindpystyvyys) ovat heikommat kuin mitd
opiskelijan taidot todellisuudessa edellyttiisivit. Opiskelijan kokemukset matematiikan
opiskelusta muodostuvat negatiivisiksi ilman erilaisia opiskeluun vaikuttavia
kannustimia ja ajatus jonkun muun aineen helppoudesta ja mielenkiintoisuudesta nousee
viistdmittd opiskelijan mieleen minépystyvyyskasityksen heikkenemisen jélkeen.

Onko matematiikan opintojen keskeytymisen syy opintojen vaikeudessa? Miten
opiskelijoiden = matematiikan  opiskeluun  liittyvia =~ kokemuksia  saataisiin
positiivisemmiksi? Vai onko totuus se, ettd matematiikassa pérjddvit vain ne, joille se
on kutsumus, intohimo ja joilla tarvittavaa lahjakkuutta siihen on?

Tutkimukseni avulla halusin selvittdd matematiikan pédaineopintojen
keskeytymisen syitd Jyviskyldn yliopistossa. Halusin tutkia, miten tdrked asia
opiskelijan mindpystyvyyskisitys on matematiikan opiskelun, tarvittavan menestyksen
ja miellyttidvien opiskelutilanteiden kannalta. Opiskelijan luottaessa omiin taitoihinsa,

menestymiseensi sekid tulevaisuuteen hinen motivaationsa ja tyopanoksensa voisi olla



opiskelutilanteissa korkeampi ja saavutettavat tulokset parempia. My6s muiden
opiskelijoiden seké erityisesti opettajien kannustava asenne opiskelua kohtaan voisi
parantaa opiskelijan kasitysti omista taidoistaan ja menestymisestdéin.  Koska
matematiikan taitojen oppimisen edellytyksend voidaan pitd4 opiskelijan omaa kisitysti
oppimisesta tietoisena toimintana, on mindpystyvyydelld merkittiva osuus myos
oppimisprosessissa.

Tutkimuksessani pyrin selvittdimédn Jyviskyldn yliopiston matematiikan
pddaineopiskelijoiden ja opintonsa jo keskeyttineiden opiskelijoiden pifaineopintojen
keskeytymisen syitd. Tarkastelen opintojen keskeytymisen syitd minédpystyvyyden
ndkokulmasta, kartoittaen sen merkitystd opintojen keskeytymisessid. Tavoitteenani on
selvittdd, mikd on syynd matematiikan opintojen keskeytymiseen sekd millainen
merkitys mindpystyvyydelld ja motivaatiolla on matematiikan opiskeluprosessissa ja
opintojen jatkumisessa tai keskeytymisessa.

Kuluva lukuvuosi 2000-2001 on Jyviskyldn yliopistossa opetuksen laadun
teemavuosi ja tiedekunnissa on kidynnistynyt useita hankkeita, joissa oppisisdltojd
uudistetaan ja opetusta kehitetddn opiskelijoilta saadun palautteen pohjalta.
Tutkimukseni avulla tuon julki opiskelijoiden oman nikemyksen matematiikan
padaineopintojen keskeytymisestd ja sen syistd. Saavutetut tulokset ovat merkittdvid
matematiikan laitokselle, mutta myos kaikille muille laitoksille. Kaikkien opiskelijoiden
opiskelun mielekkyyteen vaikuttaa késitys siitd, miten itse kokee opiskelussaan
menestyvansid omien taitojen avulla. Ei ole realistista asettaa itselleen liian korkeita ja
haasteellisia tavoitteita, mutta ei myoskddn liian alhaisia. On opittava kulkemaan
kultaista keskitietd saattamalla taidot ja tavoitteet sopusointuun keskendin. Ja tdhédn
tulisi myos yliopisto-opetuksessa kiinnittdd huomiota. Opiskelijan minédpystyvyyteen ja
sen voimistumiseen voidaan vaikuttaa usealla eri tavalla ja positiivisten oppimis- ja

opiskelukokemusten kautta opiskelija voi saavuttaa parempia tuloksia.



2 OPPIMISPROSESSI JA SEN TUTKIMINEN

Oppiminen on moni-ilmeinen kokonaisuus, jota voidaan tarkastella monesta eri
teoriakehyksestd  (Tkonen 2000, 13.) Télld hetkelld huomionarvoisimpana
oppimiskésityksenéd on konstruktivistinen oppimiskaésitys, jonka mukaan oppiminen on
oman toiminnan tulosta (Ruohotie 1996, 92—93). Oppiminen ei ole tiedon passiivista
vastaanottamista vaan oppijan aktiivista kognitiivista toimintaa, jossa uutta tietoa
omaksutaan aiemmin opittuja tietoja ja kokemuksia kayttdmilld. Oppija valikoi ja
muokkaa tietoa niin yksilollisen kuin sosiaalisenkin toiminnan kautta. Talla tavalla
ihminen jatkuvasti rakentaa kuvaansa maailmasta ja sen ilmidistd, muuttaen samalla
omia tietojaan, késityksidéin ja tuntemuksiaan. Oppijoiden oletukset, motiivit, tavoitteet
sekd aikaisemmat tiedot ja kokemukset vaikuttavat jokaiseen oppimistilanteeseen
mddrittden sitd mitd opitaan. Oppiminen on aina oppijan oman toiminnan tulosta ja
oppimista séditelee se, mitd oppija itse sen eteen tekee. Oppija ei ole vain tyhjé astia,
joka tédytetddn tiedolla, vaan aktiivisesti merkityksid etsivi ja niitd luova toimija. (Biggs
1996; Hendry 1996; Rauste;von Wright & von Wright 1994, 19; Tynjild 1999, 38.)
Yrjonsuuren ja Yrjonsuuren (1998, 111—127) mukaan oppiminen on ihmisen sisdinen
prosessi, jossa yksilon valmiudet intentionaalista toimintaa kohtaan uudistuvat.

Suurin osa oppimisprosessitutkimuksista on kautta aikain kohdistunut
oppimisprosessista saavutettujen tulosten tulkintaan. Vasta viime vuosien aikana on
tutkimukset alettu kohdistaa itse oppimisprosessiin ja sen sisilld tapahtuvien asioiden
tarkasteluun, tulokselliseen oppimiseen (Kalema 1998, 94). Kysymys siitd kuinka paljon
opitaan, on véhitellen muuttunut kysymykseksi, mitd ja miten hyvin opitaan. Tiedon
médrda tirkeammaksi on noussut kysymys tiedon laadusta. (Ikonen 2000, 13.)

Malisen (1997, 191—196) mukaan oppimistutkimusten tarkastelu kohdistuu
oppimistulosten lisdksi opetuksen sisédltoon ja sopivuuteen, opetusjérjestelyihin sekd
opiskelijoiden opiskelukokemuksiin ja -késityksiin. Opetus- ja oppimisprosessien
tutkimiseen on vaikea sisallyttdd naitd kaikkia, joten usein tutkimukset kohdistetaan
vain yhteen osa-alueeseen tai teemaan.

Oppimisprosessin aikana ilmenevdd opiskelutyylid on tarkasteltu myos

sosiokognitiivisen tilanneorientaation kannalta, jolloin tutkimukset on kohdistettu



opiskelumotivaatioon eli koulutilanteissa opittuun tapaan suhtautua opiskeluun.
(Yrjonsuuri 1994, 45—72.) Tutkimustulokset ovat osoittaneet, ettd erilaiset
opiskeluorientaatiot perustuvat ennakkoasenteisiin, uskomuksiin, kokemuksiin ja
muihin persoonallisuuden ominaisuuksiin. Opiskelutyylien tutkimus on siis osittain
my0s persoonallisuuden tutkimista. (Malinen 1997, 191—196.)
Opiskelutilannetutkimuksissa kéytetdin menetelmini tavallisesti observointia
eli havainnointia ja oppilaiden oppituntityoskentelyn analysointia. Néin saadaan selville
sekéd oppilaiden vuorovaikutus- ettd tyoskentelymuotoja. Todellista oppimista voidaan
tutkia seuraamalla opiskelijoita heiddn tavoitteen asettamisestaan ldhtien, jatkaen
pitkdjénteisen tyoskentelyn seurantaa useiden tuntien, jopa lukukauden ajan. (Malinen
1997, 191—196.) Matematiikkaan kohdistuvat oppimistutkimukset ovat usein
empiirisid kenttdkartoituksia, joiden taustalla on kéaytdnnon tarve selvittdd opetuksen
laatua ja vertailla koulun tuotoksia usealta kannalta. Tutkimuksissa selvitetdin
oppilaiden asenteiden ja kisitysten lisaksi matematiikan opetussuunnitelman tai

opetustapahtuman vaikutusta oppimistuloksiin.(Malinen 1998b, 160.)



3 MITEN MATEMATIIKKAA OPITAAN?

Yrjonsuuren ja Yrjonsuuren (1998, 114—115) mukaan matematiikan oppimisessa
opiskelijan aikaisemmat tiedot uudistuvat. Opiskelija kerdd matemaattista tietoa
aikaisempien perustietojensa varassa, joten uusien asioiden oppiminen edellyttdd aina
astetta helpompien asioiden osaamista. Matematiikan oppiminen ja opiskelu on
toimintaa, jonka tavoitteena on matemaattisen siséllon oppiminen. Oppimisen sisaltdon
kuuluva toiminta, tieto tai taito voi vaihdella hyvin pienistd kokonaisuuksista
huomattavasti laajempiin kokonaisuuksiin.

Matematiikan oppimisen saavat aikaan: 1) matemaattiset kokemukset, 2)
matemaattisten kokemusten reflektointi eli vertaaminen aikaisempiin kokemuksiin sekéi
timén avulla 3) abstraktien kasitysten luominen ja merkitysten antaminen. Verratessaan
uusia kokemuksia aikaisempiin oppija voi hylédtd uuden asian oppimisen, mikili asia ei
ole omalta kannalta mielekis tai merkityksellinen. Matematiikan oppimiseen ja etenkin
oppimisen laatuun vaikuttaa se, milld tavoin ja miten intentionaalisesti opiskelija toimii
oppiakseen matematiikkaa. (Yrjonsuuri & Yrjonsuuri 1998, 114—115.)

Linnanmien (1998, 289) mukaan matematiikkaan liittyvd minédkésitys on 1970-
luvulta alkavien tutkimusten kautta muotoutunut keskeisimmaksi affektiivisesti
vaikuttavaksi tekijiksi matematiikan oppimisessa ja saavutuksissa. On osoitettu, ettd
oppilaat, joiden mindkésitys on vahva, valitsevat lisi- ja valinnaiskursseja
matematiikassa. Oppijan oma luottamus oppimiskykyynsé ja uskomukset matematiikan
oppimisesta voivat vaikuttaa siihen, mitd hidn pitdd tirkednd ja merkityksellisend
organisoidessaan opittavan aineksen sisdltojd muistiinsa (Yrjonsuuri 1990, 16).
Opiskelijoiden viliset erot matemaattisissa kyvyissi ovat Briarsin (1983, 183) mukaan
yhteydessi matemaattisiin perustaitoihin, matemaattisen tiedon sisdltoon sekd
yksiloiden metakognitiivisiin taitoihin.

Matemaattinen todistamisajattelu on osa prosessia, jolla yksiloitd kasvatetaan
itsendiseen ja kriittiseen ajatteluun seki tiedon kayttokelpoisuuden arviointiin (Malinen
1998a, 99). Mehtildisen (1992) mukaan se on osa ajattelun kehittimistd ja formaalia

kasvatusta, joka on tarpeen nykyisessd tietoyhteiskunnassa.  Todistaminen on
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erddnlainen péaittelyprosessin varmistus, silld silloin on oletuksesta pédisty sitovasti
johtopéitokseen. (Malinen 1998a, 99.)

Matematiikan opiskelu ja opetus ovat monessa suhteessa alttiita héiridille ja
epdonnistumisille, kuten jokainen oppimistilanne. Oppiminen edistyy parhaiten kun
yksilo voi toimia ja opiskella intentionaalisesti omaa oppimistaan tavoitellen. Téll6in
opiskelu on hinen kannaltaan mielekistd ja merkityksellistid. Toisen henkilon, kuten
opettajan, toiminta auttaa matematiikan oppimisessa parhaiten silloin kun kumpikin
pitdvit omaa toimintaansa omalta kannalta mielekkdind ja merkityksellisena.
(Yrjonsuuri ja Yrjonsuuri 1998, 123.) Matematiikan opiskelussa kohdataan helposti
tilanteita, joissa oppilas hylkdd uuden asian oppimisen, mikéli ei koe pienten
yksityiskohtien oppimista itselleen tirkednd (Yrjonsuuri 1998, 90).

Yrjonsuuren (1998, 88—89) mukaan hyviin opiskeluun kuuluu vastuullisuus
ja realistinen kisitys itsestd oppijana ja opiskelijana. Tdman lisdksi hyvd opiskelu
edellyttdd itseohjautuvaa suuntautumista tehtdvdd kohtaan, oman toiminnan ja
suorituksen arviointia sekd Kkisitteellistd ajattelua. ~ Hyvd opiskelu on hyvin
tehtdvidorientoitunutta  toimintaa. Heikkoa opiskelutaitoa kuvataan oppilaan
heikentyneend omatoimisuutena sekd pitkdjanteisyyden puuttumisena. Oppilas on
epdvarma osaamisestaan ja taidoistaan. Hian tyytyy noudattamaan annettuja ohjeita
kysymiittd tarkennuksia episelviksi jddneistd asioista. Heikko opiskelutaito kuvastuu
myds riippuvuutena ohjaajista, ulkopuolisista avustajista, joten opiskelu on tilléin

hyvin ulkoaohjautuvaa.
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4 MATEMATIIKAN OPISKELU YLIOPISTOSSA

4.1 Yliopisto-opiskelu ja sen itseohjautuvuus

Koulutus yhteiskunnassamme on osaksi statuksen ja roolin saavuttamista, erityisesti
ammatillisen statuksen ja roolin saavuttamista. Mutta koulutus voi merkitd myos
yksilollistd resurssia tai eldménhallintavilinettd, jolloin tavoitteena on esimerkiksi
jonkin ammatillisen taidon oppiminen. (Antikainen 1991, 15.) Tamén pdivén yliopisto-
opiskelijat ovat tulevaisuuden yhteiskunnan avaintehtdvissi. Yksi korkeakoulutuksen
keskeinen tavoite on kehittdad opiskelijoissa taitoja, joita tulevaisuudessa asiantuntijoilta
edellytetdéin. (Tynjala 1998, 127.)

Tynjdlan (1998, 128—129) mukaan opetuksessa tdhdétdsin konkreettisiin,
ennalta madrattyihin ja mitattaviin tavoitteisiin. Oppimisen arvioinnissa korostuu
madrillisyys: oppija on oppinut sitd paremmin, mitd enemmén oppimateriaalin tiedoista
hin pystyy toistamaan kokeessa tai tentissd. Yliopistoissa oppimista arvioidaan
pidasiassa tenteilld, joissa Kirjoitetaan muistinvaraisesti, eikd kirjallisia ldhteitd tai
muistiinpanoja saa k#yttdd. Yhid enemmin oppimisen arvioinnissa on alettu siihen
soveltuvilla tieteenaloilla kdyttdd myos kirjallisia tehtévid, jolloin oppimista arvioidaan
laadullisesti. Oppija voi tilloin osoittaa oppimisensa ja ymmartdmisensd kirjallisen
pohdiskelun kautta, omaa nikemysti asiasta samanaikaisesti muodostaen. Matematiikan
opiskelussa kirjallisten tehtdvien méiri ei luonnollisestikaan ole kovin suuri.

Yliopisto-opiskelijoiden opiskelu perustuu Holmbergin (1986, 5—6) mukaan
huomattavassa miérin itseopiskeluun. Télloin kyse on yleensd yksilollisestd, usein
opiskelijan omassa kodissa ja omalla ajalla tapahtuvasta opiskelusta. Opiskelija voi
my0s vaikuttaa huomattavasti enemmain itseddn ja opiskeluaan kohdistuviin asioihin
kuin aikaisemmin. Hénelld on mahdollisuus itse pdattdd yhd enenevissd mdadrin siitd
miten ja mitd hin opiskelee. Opiskelijan vaikutusmahdollisuuksien ei tarvitse rajoittua
opiskelun teknisiin yksityiskohtiin, kuten opiskelun aikaan ja paikkaan tai opintojen
suorittamisen aikatauluun, vaan yksildiden vapauden korostumisessa voi olla kyse myos
opiskelijoiden mahdollisuuksista vaikuttaa koulutuksen suunnitteluun, tavoitteiden

asettamiseen ja arviointiin. Naiin opiskelija voi keskittyd tietyttyihin sisdllollisiin osa-
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alueisiin oman kiinnostuksensa ja taustakokemuksensa mukaisesti. Opiskelijalla on
mahdollisuus asettaa itselleen omat oppimisen tavoitteensa.

Itseohjautuvuus  perustuu  opiskelijan valmiuteen suoriutua itsendisesti
suurimmasta osasta opiskeluprosessin  toteuttamiseen ja ohjaamiseen liittyvistd
tehtdvistd. Tamd edellyttdd kykyd tunnistaa omat oppimistarpeet, suuntautumista
tietoisesti valittujen padmadrien ja tavoitteiden mukaisesti, itsearviointitaitojen ohella.

(Kiviniemi 1993, 40.)

4.2 Itsearviointi osana matematiikan opiskelua

Itsearvioinnilla eli itsereflektoinnilla tarkoitetaan oman toiminnan tietoista tarkastelua,
jonka avulla voi tulla ainakin osittain tietoiseksi omaa toimintaa haittaavista
ajattelukuvioista ja -tottumuksista. Itsearviointi on tilanteen selkeyttdmistd omien
tuntemusten, mielikuvien, tunteiden tai ajatusten havainnoinnin ja tarkastelun kautta.
Yksinkertainen tapa hankkia tietoa itsestdén ja tarkkailla omaa toimintaansa ja omia
ajatuksiaan sekd tunteitaan erilaisissa tilanteissa eli reflektoida itsedén. Tutkimalla
itseddn, omia motiivejaan, tavoitteitaan ja kidyttdytymistddn voi saada selvyyttd siihen,
missi tilanteissa oma toiminta ei ole rationaalista eikd edistd tietoisten tavoitteiden
saavuttamista. Hyvénd apuna itsearvioinnissa on toisilta ihmisiltd saatu omaan toimintaa
kohdistuva palaute. (Kivinen, Latikka & Oja-Koski 1994, 36—42.)

Itsearvioinnilla on kolme perustehtdvdi: 1) todeta oman oppimis- ja
kasvuprosessin eteneminen, 2) ohjata ja suunnata opiskelua kohti asetettuja tavoitteita ja
3) motivoida opiskelijaa sitoutumaan tyoskentelyyn (Dale 1981). Itsearvioinnin avulla
yksilo saa informaatiota, jota hin tarvitsee realististen tavoitteiden asettamiseen ja
tavoitteiden mukaisen etenemisen arviointiin. Kun ihminen tarkkailee omia
toimintatapojaan, tunnereaktioitaan ja vallitsevia olosuhteita, hdn alkaa ymmaértdid omia
toimintojaan ja ndin hinelle tulee mahdolliseksi myds muuttaa ja korjata omaa
toimintaansa sekd ynparistod, jossa han toimii. (Ruohotie 2000, 170.)

Myllerin ja Patrikaisen (1993, 61—62) mukaan opiskelijan itsearviointi
voidaan jakaa mdidrilliseen sekd laadulliseen arviointiin. Méidréllisessd arvioinnissa

opiskelija arvioi omia, valmiita tuotoksiaan kun taas laadullisessa arvioinnissa huomio
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kiinnittyy prosessitavoitteisiin eli vaikeasti havaittaviin ilmiihin kuten oppijan
persoonallisiin ~ kokemis- ja tiedonkdsittelytapohin  sekd  kokonaiskésitysten
rakentumiseen. Se, miten opiskelija arvioi omaa oppimistaan ja opiskeluaan, riippuu

aikaisemmin omaksutuista oppimiskasityksista.

4.3 Matematiikan opiskelu Jyviskylin yliopistossa

luonnontieteelliseen tiedekuntaan vuosittain 70. Matematiikan uusi padaineopiskelija
voi tulla valituksi ensinndkin suoran valinnan perusteella, jolloin matematiikan
opiskelijaksi hyviksytdin suoraan henkild, jonka matematiikan numero lukion
paastotodistuksessa on kiitettavd (9 tai 10) ja joka on saanut ylioppilaskirjoituksissa
matematiikan pitkdn oppimédrin kokeesta laudaturin tai eximia cum laude approbaturin.
Tdmin lisdksi Suomen Akatemian jdrjestdmaissd tiedekilpailussa kymmenen parhaan
joukkoon sijoittuneet ylioppilaat sekd Matemaattisten Aineiden Opettajien Liiton
(MAOL ry) jdrjestiméssd kansallisessa matematiikan Kkilpailussa avoimen sarjan
kymmenen parhaan joukkoon sijoittuneet ylioppilaat hyviksytddin suoraan pelkén
kilpailumenestyksen perusteella. Jyvéskyldn yliopiston matemaattis-luonnontieteellisen
tiedekunnan jirjestiméissa Keski-Suomen lukioiden fysiikan, kemian ja matematiikan
kilpailussa matematiikan sarjan kolmen parhaan joukkoon sijoittuneet ylioppilaat
hyviksytddan suoraan matematiikan opiskelijoiksi. Toinen tapa tulla valituksi on 1)
ylioppilastutkinnon matematiikan kokeen pisteméadran/yliopiston valintakokeen
pisteméirén ja 2) lukion pédstdtodistuksen matematiikan, kemian tai fysiikan numeron,
3) didinkielen ja 4) reaalikokeen tai parhaan kielen ylioppilas- tutkinnosta saatavien
pisteiden perusteella. (Opas opiskelemaan aikoville 2000, Jyviskyldn yliopisto)
Matematiikan opiskelu on vaativaa ja pitkdjannitteistd tyotd, jossa
perusasioiden ymmaértdminen on ensiarvoisen tirkedd. Vaikka opetusta annetaan
luennoilla harjoituksissa, on opiskelijan oma panos ja motivaatio menestyksen téirkein
edellytys. Matematiikan osaaminen ei ole vain muistamista vaan ymmaértdmisti ja taitoa
soveltaa tietoja uusien ongelmien ratkaisemiseen. Tdmén vuoksi oppimisen kannalta on

tarkedd itsendinen tydskentely. Matematiikassa opetettava asia perustuu vahvasti
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aikaisemmin opetettuun, joten mitd paremmin peruskurssien tiedot ovat hallinnassa, sitd
helpompaa opiskelu on jatkossa. (Matemaattis-luonnontieteellisen tiedekunnan opinto-
opas 2000, Jyvaskyldn yliopisto)

Suurin osa yliopistossa oppimisesta on edelleenkin ldhtoisin opetuksesta
(Aittola 1998, 190). Nidin on myds matematiikkaa opiskeltaessa, silld suuren osuuden
matematiikan opetuksen rungosta muodostavat luennot. Luennoilla jaetaan viikoittain
kotitehtdvii, joita késitellddn laskuharjoituksissa eli demonstraatioissa. Ensimméisen
vuosikurssin  opiskelijat saavat lisiksi pienryhmiohjausta, joissa opastetaan
harjoitustehtdvien ratkaisemista. Erilaisilla harjoitustdilld ja harjoituskirjoituksilla
harjoitellaan  tutkimusraportin laadintaa. Luentokurssit suoritetaan tavallisesti
vilikokeilla, jolloin edellytetddn, ettd opiskelijat osallistuvat aktiivisesti kurssiin
liittyviin demonstraatioihin. Luentokursseja voi tenttid myds koko kurssin kattavilla
loppukokeilla. (Matemaattis-luonnontieteellisen tiedekunnan opinto-opas 1999; 2000
Jyviskylan yliopisto)

Luentojen ja seminaaritilanteiden ohella yliopistossa opitaan myds monia
tietoja ja taitoja informaalisten oppimistilanteiden kautta. Informaaleja oppimistilanteita
tarjoavat henkilokuntakontaktit, opiskelijapiirissd kdytdvit vapaamuotoiset keskustelut
sekd aine- ja vapaa-ajan jdrjestét. Oma ainelaitos ja sen henkildsuhteet muodostavat
opiskelijoiden tieteellisen viiteryhmin, jonka suhteen opiskelijat arvioivat oman
tieteenalansa tuottamia toiminta- ja ajattelutapoja. Opiskelijat eivit siis opi yliopistossa
ainoastaan tiedollisia sisdlt6jd vaan sosiaalistuvat samalla oman tieteenalansa
akateemiseen osakulttuuriin sekd omaksuvat omalle alalleen tyypillisen kisitteiston ja
eldmédntavan. (Aittola 1999, 190—199.) Matematiikan opiskelijoiden ainejérjeston
Ynnén tarkoituksena on toimia opiskelijoiden jokapiiviisten, l&hinnid opintoihin
liittyvien ongelmien parissa. Ynnd jdrjestdid monenlaista vapaa-ajan toimintaa
matematiikan opiskelijoille.

Perustutkinto on kaikissa tiedekunnissa samantasoinen. Ylemmén tutkinnon
(maisterin tutkinto) laajuus on 160 opintoviikkoa, jonka suorittamiseen tavanomaisesti
eteneviltd opiskelijalta menee 5 - 6 vuotta. Matemaattis-luonnontieteellisen tiede-
kunnan opiskelijalla on oikeus suorittaa filosofian maisterin tutkinto siind p#4aineessa,
jonka opiskelijaksi hanet on hyviksytty. Matematiikan alalla voi Jyviskylédn yliopistossa
suorittaa luonnontieteiden kandidaatin tutkinnon p#ddaineena matematiikka sekd

filosofian maisterin tutkinnon pédaineena matematiikka tai tilastotiede. Lisdksi on
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mahdollista suorittaa aineenopettajan pitevyyden antava filosofian maisterin tutkinto,
joka sisdltdd opettajan pedagogiset opinnot. Opettajan tutkinnon pédaineena on
matematiikka. (Matemaattis-luonnontieteellisen tiedekunnan opinto-opas 2000,
Jyviskyldn yliopisto)

Perustutkinto rakentuu yleis-, perus-, aine- ja syventévisti opinnoista (taulukko
1). Yleisopintojen tehtdvind on tutustuttaa opiskelija tieteellisen tutkimuksen ja
ajattelun yleisiin perusteisiin ja antaa pohjaa aine- ja syventiville opinnoille. Perus- ja
aineopinnoissa opiskelija perehtyy oppiaineen kisitteistoon, teorioihin, menetelmiin,
tutkimustuloksiin ja ongelmakokonaisuuksiin. Syventdvissd opinnoissa péitavoite on
kehittad tieteellisen tiedon itsendistd hankintaa ja soveltamiskykyid. Opiskelu on
olennaisilta osin tutkimusluonteista ja tutkielman laatiminen on syventdvien opintojen
laajin yhtendinen osa. Lis#ksi perustutkintoon sisiltyy kieliopintoja. Perustutkinnon
suorittaneella on oikeus tieteelliseen jatkokoulutukseen. (Opiskelijan opas 2000,

Jyviskylan yliopisto)

TAULUKKO 1. Filosofian maisterin tutkinto 160 ov

Matemaatikon Opettajan
tutkinto tutkinto
Pidaineen opinnot 87 ov 69 ov
Laudatur 72 59
Pro gradu -tutkielma 15 10
Kypsyysniyte (ellei suoritettu
jo LuK-tutkinnon yhteydessi)
Sivuaineiden opinnot 350v 73 ov
Vihintédin yksi cum laude approbatur 35 35
Opettajan pedagogiset opinnot 35
Tilastomenetelmien peruskurssi 3
Kieli- ja viestintdopinnot 3ov 3ov
Viestintd 1 1
Toinen kotimainen kieli 1 1
Ensimméinen vieras kieli 1 1
Vapaasti valittavat opinnot 35 ov 15 ov

Opiskelija voi suorittaa matemaatikon opintonsa kolmen eri vaihtoehdon mukaisesti:
yleinen linja, stokastiikan linja ja tietojenkisittelyteorian linja. Yleiselld linjalla

opiskelija perehtyy valitsemaansa modernin matematiikan alaan. Stokastiikan linjalla
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keskitytdin stokastiikan perusteisiin:  todennikoisyysteoriaan ja  stokastisiin
prosesseihin. Tietojenkdésittelyn linjalla opiskelija perehtyy nykyaikaisen tietotekniikan
matemaattisiin ~ perusteisiin  ja oppii soveltamaan matematiikan menetelmid
tietotekniikan alalla. Matematiikan opettajan linjan (opettajan tutkinto) laudatur
yhdessi pedagogisten opintojen kanssa antaa laaja-alaisen opettajan pitevyyden. Linjalla
opiskelija perehtyy mahdollisimman laajasti matematiikan rakenteeseen ja sen
soveltamistapoihin. (Matemaattis-luonnontieteellisen tiedekunnan opinto-opas 2000,
Jyviskylan yliopisto)

Matematiikan alalta valmistuneiden tirkeimpid tyollistdjid ovat perinteisesti
olleet erilaiset oppilaitokset, joskin viime vuosina tietotekniikan kehitys on
huomattavasti lisdnnyt matemaattisen koulutuksen saaneiden Kkysyntdd myos
elinkeinoeldamaéssd. Matemaatikkoja sijoittuu yliopistojen opetus- ja tutkimusvirkojen
ohella myos vakuutusyhtiéihin ja pankkeihin. Matematiikan alan tutkimustehtivét
edellyttdavit yleensd lisensiaatin tai tohtorin tutkintoa. (Opas opiskelemaan aikoville

2000, Jyviskylidn yliopisto)

4.4 Korkeakouluopintojen keskeytyminen

Jyviskyldn yliopistossa, varsinaisia opiskelijoita pdHaineenaan matematiikka oli
31.5.2000 318 opiskelijaa, 132 naista ja 186 miestd. Vuosittainen yhteishaussa
otettavien uusien opiskelijoiden sisddnottokiintié on 70 opiskelijaa. Taulukossa 2. on
kuvattu kevailld 2000 ldasndolevien opiskelijoiden maédrdd aloitusvuosittain. Vuonna
1991 ja sitd aikaisemmin aloittaneita on lukuvuonna 1999-2000 ldsnédolevina
opiskelijoina oli ollut vield 28 opiskelijaa, 1991-1992 aloittaneista 10 opiskelijaa jne.
Taulukko osoittaa, etti esimerkiksi lukuvuonna 1997-1998 aloittaneista opiskelijoista
kirjoilla oli toukokuussa 2000 en#di 37 opiskelijaa, vaikka he olivat opiskelleet vasta
kolme vuotta (ohjeellinen aika opintojen valmistumiselle 5 - 6 vuotta) ja sisdén-
ottokiintid oli syksylld 1997 70 opiskelijaa. Taulukko kertoo, ettd suuri osa
padaineopiskelijoista on jittdnyt matematiikan p#daineopinnot kesken, ennen tutkinnon

valmistumista.
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TAULUKKO 2. Lisnéolevat matematiikan padaineopiskelijat 31.5.2000

Opintojen —91 91/92 92/93 93/94 94/95 95/96 96/97 97/98 98/99 99/00 YHT
aloitusvuosi

Lasnéolevien
opiskelijoiden 28 10 15 17 27 36 17 37 61 70 318
mAAri

31.5.00

P#daineopintojen keskeytymiselld tarkoitetaan tidssd tutkimuksessa péddaineen ja/tai
tiedekunnan vaihtamista, opintoihin ilmoittautumatta jattimistd tai opiskelun
keskeyttimistd kokonaan. Opintojensa aikana opiskelija voi hakemuksesta vaihtaa
padainettaan. Matemaattis-luonnontieteellisen tiedekunnan sisélld pddainetta voi vaihtaa
dekaanin paatokselld. Laitosten sisdlld pddaineen vaihdosta pdittdd laitoksen johtaja.
Pddaineen vaihtoa voi hakea aikaisintaan ensimmdisen lukuvuoden jilkeen.
(Matemattis-luonnontieteellisen tiedekunnan opinto-opas 1999; 2000, Jyviskyldn
yliopisto) Mikili opiskelija haluaa saada opinto-oikeuden toisen tiedekunnan tutkinnon
suorittamiseen, hinen on haettava titd oikeutta yleensd opiskelijavalinnan kautta.
(Opiskelijan opas 2000, Jyviskylin yliopisto)

Kaikkien opiskelijoiden on ilmoittauduttava yliopistoon lukuvuoden alkaessa
syyskuun 15. pdivdan mennessi joko ldsndolevaksi tai poissaolevaksi. Mikili opiskelija
ei ilmoittaudu hinet poistetaan opiskelijaluettelosta.  Opiskelijalla myShemmin
mahdollisuus jatkaa opiskelujaan, niin halutessaan, ilmoittautumalla ja maksamalla
uudelleenkirjaamismaksun. Opinto-oikeudet sdilyvit ilmoittautumatta jittimisesta
huolimatta. Varsinainen opintojen keskeyttdminen tapahtuu tydvoimaviranomaisen
vaatimuksen mukaisesti, kirjallisella ilmoituksella. Talloin opiskelija keskeyttdd
opintonsa véhintddn vuodeksi. Opintonsa joutuvat keskeyttdmédn kokonaan ne, jotka
haluavat paisti osallisiksi tyottomyyskassan eduista, silld pdéatoiminen opiskelija ei voi
saada tyottomyyskorvausta. (Opiskelijan opas 2000, Jyviskyldn yliopisto) Tédssd
tutkimuksessa opintojen keskeyttdmiselld tarkoitetaan sekd ilmoittautumatta jittdmistd
ettd varsinaista keskeyttamista eli kdytdnnossé yliopistosta poisldhtemist.

Aittolan ja  Aittolan (1985) mukaan vain noin neljd viidestd

korkeakouluopinnot aloittavasta suorittaa tutkinnon, heistékin osa jollain muulla kuin
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ensin aloittamallaan alalla. Koulutusta antavan yksikoén kannalta lopullista menetysti on
myos toiseen koulutukseen siirtyminen. Noin joka kymmenes aloittaja vaihtaa
koulutusta. Tamé sopii hyvin yhteen aloituspaikoista kdydyn kilpailun kiristymisen
kanssa. Kun kilpailu kovenee, menndén sisddn sielti, missd aita on matalammalla,
alkuperdisen tavoitteen toteutuessa myohemmin. Riippumatta siitd, toimivatko
korkeakouluopintonsa keskeyttineet tyomarkkinoilla hyoddyllisesti tai opiskelevatko
alanvaihtajat ahkerasti, keskeyttineiden pientd m3drdd pidetddn tavallisesti
korkeakoululaitoksen toiminnan tehokkuuden mittana.

Opiskelijan  kannalta asia saa eri merkityksen. Ensinndkin uravalinta on
prosessi, joka voi kaidntyd uusille urille vield jonkin koulutuksen aloittamisen
jéalkeenkin. Merkittdva osa korkeakouluopinnot aloittaneistahan péityy koulutusasteelle
jossakin midrin keskenerdisind. (Aittola & Aittola 1985) Toiseksi, vaikka eldménsuunta
olisikin selkiytynyt, toiveiden toteuttaminen voi olla vaikeaa. Monet paityvit aluksi
toissijaisesti haluamalleen alalle, mutta ponnistelu ammatillisen minédihanteen suunnassa
voi jatkua vield opintojen aloittamisen jilkeenkin. Uuteen koulutukseen siirtyminen voi
merkitd alkuperdisten koulutustoiveiden tdyttymysté tai juuri sen oikean koulutusuran
16ytymistd. (Kossi, Lehtonen & Vuorinen 1989)

Kossin, Lehtosen ja Vuorisen (1989) kyselytutkimuksessa selvitettiin
keskeyttdmisen syitd Turun yliopiston matemaattis-luonnontieteellisessd tiedekunnassa
(n=376).  Tulokset osoittivat ettd keskeyttdjat jakautuivat kolmeen ryhméin:
koulutusohjelman = vaihtajiin, tiedekunnan vaihtajiin ja  yliopisto-opintonsa
keskeyttaneisiin eli yliopistosta poisldhteneisiin. Tutkimuksessa keskeyttéimisen syista
kiinnostuksen puute, tyonsaannin epdvarmuus valmistumisen jéilkeen, taloudelliset
vaikeudet sekd halu siirtyd toiseen oppilaitokseen nousivat keskeisimmiksi niiden
osalta, jotka vaihtoivat koulutusohjelmaa tai tiedekuntaa. Kokonaan yliopisto-opintonsa
keskeyttineiden suurimmiksi syiksi osoittautuivat kiinnostuksen puute, opetettujen
asioiden liiallinen vaikeus, lilan vaikeat laskuharjoitukset sekd opetuksen
heikkotasoisuus. Matemaattis-luonnontieteelliselld koulutusalalla keskeyttdmislukuja
nostaa varsinkin fysiikan ja kemian sekd vihdisemmassd midrin matematiikan
opiskelun kaytté valmennuksena pyrittidessa ldzketieteelliselle tai tekniselle alalle.

Pettyminen aloitettuun koulutukseen tai ammattitoiveen vaihtuminen muutoin
kdy ikddn kuin luonnollisesta opintojen keskeytymisen selityksestd. Koulutusastetta tai

koulutusta vaihtava opiskelija ei vaihda ainoastaan opintojensa formaalia siséltdd vaan
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myds tulevaisuuteen piirtyvdd ammattiperspektiividdn. Samalla vaihtuu hdnen uuden
alansa  yhteiskunnalliseen  painoarvoon  kytkeytyvd, suhteellinen asemansa

yhteiskunnallisessa ammatti- ja valtahierarkiassa. (Maattd & Liljander 1992, 222—223.)
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5 MINAPYSTYVYYS

Ihmisen toiminnalle on tunnusomaista itseséddtelykyky. Thminen voi asettaa itselleen
tavoitteita, suunnitella toimenpiteet, toteuttaa ja tdmédn jdlkeen arvioida omaa
toimintaansa ja tekojaan sekd keksid eri tapoja, milld palkita itsedidn. Ihminen voi
suunnitella toimenpiteitd, joiden avulla saavuttaa tirkedksi kokemiaan tavoitteita.
Motivaatio on riippuvainen itsesditelykyvystd ja ennenkaikkea harkitsevasta
itsetietoisuudesta, joka mahdollistaa omien kokemusten ja ajatusprosessien
analysoinnin. (Ruohotie 2000, 168.)

Ihmisen tavoitteellista toimintaa ja sen toteuttamista ohjaa ihmisen
kokemuksiin pohjautuva kisitys omista taidoistaan ja kyvyistdin. Bandura kiytti
sosiaalis-kognitiivissa teoriassaan tistd englannin kielistd termié self-efficacy. Késitteen
merkitys on hyvin selked, mutta silla ei ole vakiintunutta suomenkielistd kadnnosta,
koska Suomessa tutkimuksia aiheesta on tehty vasta hyvin véhin. Ruohotie (1998)
kayttaa kisitteestd self-efficacy suomennosta itsetarkkailu, Nummenmaa (1992) ja
Nupponen (1994, 139.) puhuvat puolestaan mindpystyvyydestd. Késitettd voitaisiin
kuvata myos termeilld: itseriittivyys, mindpétevyys ja itseriittoisuus. Téssid
tutkimuksessa  tulen  kéyttimddn  self-efficacy  -késitteen  suomennoksena
minapystyvyyttd, koska se kuvaa mielesténi parhaiten kisitteen sisiltod, sitd mihin mind
pystyn, mihin omat taitoni ja kykyni riittavét.

Bandura (1986, 391) kuvasi mindpystyvyyden (self-efficacy) késitettd aluksi
ihmisen omien kykyjen hallinnaksi hinen organisoidessaan ja suorittaessaan annettua,
ennalta suunniteltua tehtavii. Wood ja Bandura (1989, 408) laajensivat
minédpystyvyyden midritelmid myShemmin lisddamalld sithen myos uskomukset ihmisen
kyvyistd ja kyvykkyydestd muovata motivaatiota, kognitiivisia resursseja seki
toimintatapoja, joita tarvitaan ja edellytetdasn tehtidvin kohtaamisessa.

Mindpystyvyydellii tarkoitetaan siis ihmisen kdsitystd omista kyvyistddn ja
kyvykkyydestidn suoriutua  halutusta tehtdvistd oman toimintansa avulla. Mini-
pystyvyys vaikuttaa siihen, mitd ihminen tuntee ja ajattelee toimiessaan jonkin tehtavin
parissa sekd siithen, miten hin motivoi itseddn ennen tehtidvisuoritusta ja sen
toteuttamisen aikana. (Bandura 1997, 45.) Banduran (1997) mukaan minépystyvyys on
korkea, mikili ihminen ajattelee, ettd hin kykenee omien kykyjensé avulla suoriutumaan

haluamastaan tehtivistd. Esimerkiksi jos opiskelija uskoo, ettd hinelli on tarpeeksi
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kykyjd ratkaista matemaattinen ongelma ja ongelman ratkaiseminen tuntuu helpolta, on
opiskelijan minédpystyvyyskasitys korkea.

Minépystyvyys heijastaa tavoitteen asettamista yhtd paljon kuin tyon
itsesaditelyd (Harrison ja Rainer Jr. 1997). Bandura (1997) lihestyy teoriassaan
mindpystyvyyskdésityksid tekijoind, jotka ohjaavat ihmisen kognitiivisia prosesseja ja
kehittyvit kognitiivisten prosessien myotid. Minédpystyvyyskasityksen kehittymistd ohjaa
my6s motivaatio. Banduran mukaan ihmisten toiminnan ldhtokohtana on usko omiin
kykyihin sekd odotus, etti toiminta johtaa haluttuihin tuloksiin. (Jacobs 1984, 4.)
Minépystyvyys ei késitd siis vain taitojen ja kykyjen mé#rdd vaan myOs omat
uskomukset siitd, mihin ihminen uskoo pystyvénsi ja mitd hén ajattelee kykenevénsi
tekeméin erilaisissa tilanteissa ja olosuhteissa. (Bandura 1997, 37.)

Minépystyvyys (self-efficacy) on erotettava itsetuntemuksesta (self-concept)
sekd itsearvostuksesta (self-esteem). Mindpystyvyydelld tarkoitetaan kéasitystd omista
kyvyistd suoriutua tehtévistd toiminnan avulla eli uskoa ettd kykenee suoriutumaan ja
ettd osaa, kun taas itsearvostuksella tarkoitetaan oman persoonallisuuden arvostamista.
Itsetuntemus puolestaan on yleisempi itsed kuvaava késite, joka muodostuu itsestd
koostuvien ndkemysten summasta. (Velder 1984, 27.)

Minépystyvyyden kehitys tapahtuu lapsen kognitiivisen kehityksen ja asiaan
kuuluvien sosiaalisten jirjestelmien yhteisvaikutuksen kautta. Kun lapsen kisitys
omasta itsestd alkaa kehittyd, lapsi alkaa vihitellen arvioida ja arvostella itsedén.
Minépystyvyys on yksi arvioinnin kohteista. Mindpystyvyysuskomusten kehittyminen
alkaa vihitellen lapsen ja hé#nen toimintaympéristonsd vélisen vuorovaikutuksen
seurauksena. Lapsen kéyttdytyminen ja toiminta on aluksi varsin yksinkertaista. Kun
lapsen varmuus kasvaa siitd, ettd hén kykenee vaikuttamaan ympéristoonsd, alkaa lapsi
vihitellen uskoa, ettd hédn saa ik#din kuin tapahtumat itse aikaan. Tamén tuloksena lapsi
alkaa tarkkailla omia kykyjdin ja persoonallista pitevyyttddn yhéd tarkemmin. (Velder
1984, 25—28.)

Tietoisuuden kasvu eldménkaaren aikana on riippuvainen ihmisen kyvystd
ennustaa tulevia tapahtumia ja laajentaa omaa, tuleviin tapahtumiin kohdistuvaa
kontrolliaan (Bandura 1997, 1). Kyky turvata halutut tulokset ja estdd epdonnistumiset
antaa tehokkaan kannustimen henkilokohtaisen kontrollin  kehitykselle ja
laajentumiselle. IThmisen motivaatio, tunteet ja toiminta ovat seurausta ennemminkin

omista uskomuksista, kuin siitd, mikd on totuus. (Bandura 1997, 2.) Tapa, jolla nuoret
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esimerkiksi kehittdvdt ja harjaannuttavat henkilokohtaista minédpystyvyyttiin
nuoruudessa, vaikuttaa heiddn myShempien eldméinpolkujensa muodostumiseen
(Bandura 1997, 177)

Minépystyvyyteen tdhtddvid ja sitd ohjaavia prosesseja on Banduran (1997)
mukaan neljd: 1) kognitiivisten taitojen kehittymisen prosessit (cognitive processes), 2)
motivationaaliset prosessessit (motivational processes), 3) affektiiviset eli
tunteiden/tuntemusten avulla kehittyvit prosessit (affective processes) sekd 4)
valikointiprosessit (selection processes), joissa ihminen valikoi toimintansa tavoitteen
sovittaen tavoitetasonsa sen mukaan mihin hidn omaan pystyvyyskisitykseensd

pohjautuen uskoo omien kykyjensa riittavan.

5.1 Minapystyvyys ja kognitiiviset prosessit

Mindpystyvyyskésitykset vaikuttavat ajattelun muotoihin ja ovat olennaisia
kognitiivisissa prosesseissa. Thmisen kokemukset omista kyvyisti ja osaamisesta
vaikuttavat siihen, miten hén rakentaa aikaisempiin kokemuksiin pohjautuen tilanteen
ja toimintansa tavoitteet sekd miten hén asennoituu (positiivinen tai negatiivinen
asenne) uutta tehtiavai kohtaan. (Bandura 1997, 116.)

Minépystyvyys ohjaa ihmisen toimintaa kognitiivisissa prosesseissa, kuten
oppimisessa, kuvion 1. mukaisesti. Aikaisemmat suoritukset vaikuttavat siihen,
millaiseksi ihmisen minédpystyvyyskésitys on muodostunut ja millaisen tavoitteen
ihminen uudelle toiminnalleen antaa. Aikaisemmalla suorituksella on myds vaikutusta
yksilon minédpystyvyyteen sekd tehtdvissd tarvittavien toimintatapojen analysointiin.
Millaiset tavoitteet yksilo itselleen asettaa, vaikuttaa osaltaan siihen, miten hén
suoriutuu tehtdvéstd. Tiedon hankinnan, analysoinnin ja muokkaamisen kautta ihminen
pyrkii soveltamaan uutta tietoaan suoritukseensa. Suorituksen onnistuessa on
seurauksena tavoiteltu tulos, mindpystyvyyskasitys voimistuu ja prosessi voi alkaa

alusta.
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)

KUVIO 1. Minépystyvyys kognitiivisessa prosessissa. (Bandura 1997, 122)

Havaitulla mindpystyvyydelld (perception of personal efficacy) Bandura tarkoittaa itse
ymmirrettyd ja sisdistettyd pystyvyyttd, joka viittaa yksilon omiin késityksiin hédnen
kyvyistdin organisoida ja toteuttaa toimintoja, joiden avulla hin pyrkii saavuttamaan
tavoitellun lopputuloksen. (Bandura 1997, 3.) Havaittu minédpystyvyys on
henkilokohtaisen kyvykkyyden kisite, jolla ei tarkoiteta taitojen méérdid vaan sitd, mihin
ihminen uskoo kykyjensi avulla pystyvinsa. (Bandura 1997, 11.)

Ensisijaiset ihmisen  toimintaan ja kéyttiytymiseen vaikuttavat tekijat
muodostuvat tulosodotuksista ja pystyvyysodotuksista. Tulosodotuksilla (outcome
expectancies) tarkoitetaan toiminnan kautta saavutettaviin tuloksiin kohdistuvia
odotuksia, jotka muotoutuvat, kun ihminen uskoo saavuttavansa oman toimintansa
avulla erityisid tuloksia. Tallaisia ovat esimerkiksi oppilaiden itselleen asettamat
arvosanatavoitteet.  Pystyvyysodotuksilla (self-efficacy expectancies) tarkoitetaan
thmisen odotuksia siitd, mihin hén olettaa omien kykyjensd perusteella pystyvinsi.
Suoriutumiskykyyn siséltyy tdlloin myos oma kiyttdytyminen. Mikédli ihminen ei usko
omiin  kykyihinsd saavuttaa ennalta asettamansa tavoite hidn luovuttaa
saavuttamisyrityksestd helpommin ja pyrkii vélttdéméén tilanteen. (Jacobs 1984, 3.)

Yksilot voivat luopua tavoitteen saavuttamispyrkimyksistd, mikéili uskovat
olevansa kyvyttomid suoriutumaan tavoitteen mukaisesta tehtdvista (matala
pystyvyysodotus) tai mikédli uskovat, etti heiddn toimintansa tehtdvisuorituksen
saavuttamiseksi on turhaa (matala tulosodotus). Pystyvyysodotuksia voidaan kutsua
itsendisiksi tulosodotuksiksi, vaikka molemmilla odotuksilla onkin kéayttdytymisté

muovaava vaikutus. (Jacobs 1984, 10.) Mindpystyvyysodotukset ja tulosodotukset ovat
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siis riippumattomia kéyttdytymisen ja toiminnan lopullisesta maardytymisestd.
Vilttdmattomilla tiedoilla ja taidoilla seké riittdvélld motivaatiolla pystyvyysodotuksien
lisdksi on merkittivd vaikutus sinnikkddseen ja aloitteelliseen kiyttdytymiseen ja
toimintaan. (Jacobs 1984, 1—4.) |

Mingpystyvyysuskomukset vaikuttavat sithen, miten yksilo tarkkailee ja
prosessoi suorituksiaan ja niiden tuotoksia. Lisdksi ne vaikuttavat menestymisen ja
epdonnistumisen syiden tulkintaan: ihmiset, joilla on vahva usko omiin kykyihinsé,
pitdvit epdonnistumisen syynd liian véhdistd yrittdmistd, kun taas he, jotka eivit luota
omiin kykyihinsé, pitdvét epdonnistumisen syyni juuri kykyjen tai valmiuden puutetta.
Mikdli tehtavin suorittaja itse ymmirtés, ettei hin ole tarpeeksi yrittdnyt suoriutuakseen
tehtiivistd, se ei alenna hédnen késitystdfin mindpétevyydestd. Mutta jos tehtdvin
suorittaja olettaa  epdonnistumisensa olevan seurausta hdnen henkilokohtaisista
puutteistaan, mindpystyvyys heikkenee. Liséksi on todettu, ettd mitd kyvykkddmpind
ihmiset pitdvit itseddn, sitd korkeampia tavoitteita he asettavat itselleen ja sitd lujemmin
he sitoutuvat niihin. (Bandura 1993 ja 1997; Jacobs 1984, 8—9; Ruohotie 2000, 168—
169.)

Jacobsin (1984, 8—9) mukaan haastavien kokemuksien aikana kyvykkyys ja
kyvyttomyystekijat painottuvat ja yhdistyvit muovaten mindpystyvyyskisitysta.
Tehtdvin vaikeus, sen tekemiseen kéytetyn tyon ja yritysten méaird, saadun avun méaéré,
tilanteelliset tekijdt sekd onnistumisen ja epdonnistumisen mallit vaikuttavat
pystyvyysodotusten aktivointiin. Mikali opiskelija tarvitsee merkittavisti opettajan apua
esimerkiksi jonkin tehtdvin suorittamiseen, hdnen onnistumisensa saattaa olla seurausta
paremminkin ulkoisista tekijoistd kuin omasta henkilokohtaisesta kyvykkyydesta.
Tehtédvéan epaonnistuminen saattaa aiheutua myos tehtévén vaikeudesta.

Vaikka havaittu minédpystyvyys on tirked omaa toimintaa ohjaava tekiji, on
myos tulosodotuksilla merkittdva vaikutus motivaatioon. Ennalta asetetuista heikoista
tulosodotuksista huolimatta, yksilon henkilokohtaisten pystyvyyskisitysten avulla
ihminen voi selvitd tehtdvisti ja olla tyytyvdinen toimintansa tulokseen. Esimerkiksi jos
oppilas kokee itsensd hyvin suorituskykyiseksi jossain aineessa, mutta samalla uskoo,
ettd opettaja ei pidd hinestd, saattaa oppilaalla olla matalammat tulosodotukset tulevassa
kokeessa, minédpystyvyyskisityksen pysyessd korkealla. Toisaalta oppilas saattaa uskoa,
ettd opettaja on reilu arvostelussa ja ndin oppilas kiinnostuu aiheesta, tietdd, ettd oikeat

vastaukset tuottavat korkeita arvosanoja, mutta samanaikaisesti myos uskoo, ettd hinen
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kykyedellytyksensd ja tietonsa eivét riitd niihin. Tdssd tapauksessa seurauksena on
matala minédpystyvyyden taso, vaikka tulosodotukset liittyvitkin  korkeaan
tehtidvisuoritukseen. Sekéd saavutettu mindpystyvyys ettd tulosodotukset ovat kriittisid
tekijoitd luokkahuoneessa, koska ne ovat opittuja havaintoja, jotka vaikuttavat oppilaan
motivaatioon. (Jinks & Morgan 1999)

Banduran mindpystyvyyttd koskeva teoria lahentelee joissain méérin Weinerin
(1986) attribuutioteoriaa, jonka mukaan aikaisempi suoriutuminen seki aikaisemmat
kokemukset vaikuttavat sithen, miten yksilo suhtautuu ja toimii uudessa tilanteessa.
Uusiin  suorituksiin vaikuttaa se, arvioiko yksilo aikaisempaan suoriutumiseensa
vaikuttaneet syytekijit pysyviksi vai tilapiisiksi, ovatko syyt ulkopuolisia ei yksilostéd
itsestddn johtuvia vai yksilon sisdisii sekd ovatko syyt kontrolloitavissa vai eivit.
(Weiner 1986, Kuusinen 1991, 187—188.)

Mindpystyvyysuskomusten  vaikutusmuodot  vaihtelevat erilaisissa
kognitiivisissa prosesseissa. Suurin osa ithmisen harkitusta kiyttdytymisestd muotoutuu
aikaisemmin asetettujen tiedostettujen tavoitteiden, tulosodotusten mukaisesti.
Henkil6kohtaiset tavoitteet asetetaan oman kyvykkyyden arvioinnin kautta, jolloin
kdyttdytymistd médrittdvdat pétevyysuskomukset. Mitd voimakkaampi havaittu
mindpystyvyys on, sitd korkeampia ovat tavoitteet, joita ihminen asettaa itselleen, ja sitd
padttdvdisempi on hénen sitoutumisensa tavoitteen saavuttamiseksi. (Bandura 1993,
118.)  Suoriutumispystyvyys (performance efficacy) vaikuttaa —moniin eri
kayttaytymisaspekteihin, jotka ovat térkeitd oppimisessa. Néiden joukossa ovat
toimintatavan valinta, yritys/ponnistelu, sinnikkyys, oppiminen sekd lopputuloksen

saavuttaminen. (Jinks & Morgan 1999)

5.2 Minipystyvyyden ilmenemistasot

Mingpystyvyys vaihtelee tehtdvin vaatimustason mukaisesti. Banduran (1997) mukaan
pystyvyyskisitykset voidaan erottaa toisistaan tason, yleisyyden ja voimakkuuden
perusteella. Mindpystyvyyskdsityksien taso jakautuu kolmeen tehtidvivaatimusluokkaan:
1) yksinkertaisiin, 2) laajempiin, kohtuullisen vaikeisiin ja 3) hyvin vaativiin

tehtavavaatimuksiin. Mikali yksilé uskoo ei usko kohtaavansa toiminnassaan esteité ja
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toiminta on helppo toteuttaa, seurauksena on korkea mindpystyvyys tehtdvisuoritusta
kohtaan. Mikali tehtdvin suorittamisen tarvittavat, olennaiset taidot ovat puutteellisia ja
havaittu mindpystyvyys rajoittaa ja vihentdd motivaatiota, seurauksena on matalampi
mindpystyvyys tehtdvdd kohtaan. (Bandura 1997, 42.) Yksilo voi uskoa olevansa
kyvykis suoriutumaan esimerkiksi helpommista tehtivistd, mutta ei sellaisista, jotka hidn
kokee astetta vaikeammiksi (Velder 1984, 4).

Mindpystyvyyden yleisyys voi vaihdella yksinkertaisten toiminta-alueiden
hallinnasta laajempien alueiden hallintaan. Ihminen voi késittdd itsensd kyvykkéaiksi ja
mindpitevyytensid tarpeeksi korkeaksi laajoilla toiminta-alueilla tai vain yksin-
kertaisissa tehtidvissd. (Bandura 1997, 42.) Esimerkiksi matematiikan opiskelussa
mindpystyvyyden yleisyys nédkyy siind, miten opiskelija kokee hallitsevansa esimerkiksi
geometrian osa-alueen. Mikili opiskelija uskoo kykyihinsd vain tietyiltd osin, on
matematiikkaan kohdistuvan minépystyvyyden yleisyyden taso on heikompi kuin silloin,
kun opiskelija uskoo hallitsevansa suunnilleen kaikki geometriaan liittyvit asiat.

Mindpystyvyyden voimakkuutta pidetddn osaltaan kyvykkyyden kisitteend.
Voimakkuudella tarkoitetaan ihmisen omaa kokemusta siitd, kykeneekd hin omasta
mielestddn suoriutumaan tehtdvésta eli miten voimakkaasti hdn luottaa omiin kykyihinsa
toteuttaakseen tehtdvan. Mikidli mindpystyvyyden voimakkuus on heikko, on
seurauksena toiminnan epdonnistuminen. (Bandura 1997, 43.) Minipystyvyyden
voimakkuus voidaan ndhdid esimerkiksi opiskelijoiden uskomuksissa siitd, miten he
ajattelevat menestyvénsd tulevassa tentissd eli miten voimakkaasti he luottavat omiin
taitoihinsa selviytyd. Mikili voimakkuus on heikko, opiskelija usein menettdd uskon
hyvéin suoritukseen ja jo tdmin takia tentti usein epdonnistuu.

Minidpystyvyyden voimakkuutta on tutkittu esimerkiksi yksi- ja kaksivaiheisen
arviointikaavakkeen avulla. Kaksivaiheisen arvioinnin kaavakkeella tapahtuvassa
minédpystyvyyden voimakkuuden arvioinnissa yksilét arvioivat ensin kaavakkeessa
esitetyistd tehtdvistd ne, mihin uskovat kykenevinsé ja mihin eivit. Arvioinnin toisessa
vaiheessa yksilot arvioivat vield voimakkuusasteikon avulla havaitun pystyvyytensd
voimakkuutta niiden tehtdvien osalta, jotka he uskovat hallitsevansa. Yksivaiheisen
arvioinnoin kaavake antaa hyvin samanlaisen tuloksen ja on helpompi ja paljon
kiatevampi kdyttdd. Yksivaiheisessa arviointikaavakkeessa yksilo arvioi omaa
pystyvyyttddn erilaisissa tehtdvissd ja toiminnoissa. Tehtdvien hallinnan arviointi

tapahtuu asteikolla 0-100 tai 0-10. Eli mikali yksilo uskoo hallitsevansa tehtdvin
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varmasti hédn arvioi omaa pystyvyyttidén tuolloin valitsemalla arvon 100 tai 10, riippuen
siitd kumpaa asteikkoa kiytetddn. Pystyvyyden voimakkuudesta saatavat luvut lasketaan
yhteen ja jaetaan kysymysten méfrilld, jotka osoittavat yksilon kokeman pystyvyyden
voimakkuutta, tehtdvien arvioitua valmistumista. Téllaista asteikkoa on kiytetty mm.
mitattaessa omien  psyykkisten hallintakeinojen  (coping-keinot) tehokkuutta
kddrmefobiassa. Kéidrmeen lahestyminen, koskettaminen ja sylisséd pitdminen on t#ll6in
hierarkisesti jérjestetty asteikollisiksi muuttujiksi ja pelosta kirsivdn on itse arvioitava,

mihin uskoo kykenevénsd. (Bandura 1997, 44.)

5.3 Miten mindpystyvyys rakentuu?

Ihminen voi kéyttd4 neljénlaista tietoa muodostaessaan kisitystd omista kyvyistién,
mindpystyvyydestiddn. Minédpystyvyyden muodostumiseen vaikuttavat ensinnékin
tehtdvdsuoritukset (performance accomplishments), jotka ovat osoituksena yksilén
kyvykkyydestd. Taméd tarkoittaa tehtdvdn tai toiminnan kautta saavutettavan
lopputuloksen valmistumista, tehtdvéstd suoriutumista (Bandura 1997, 79.) Tehtdvin
valmistuminen on Banduran mukaan potentiaalinen ja kaikkein vaikuttavin
minépystyvyysinformaation lihde, silld se kohottaa erityisesti kykyjen hallitsemisen
kokemuksia ja késityksid. (Jacobs 1984, 5). Tieto aikaisemmista suorituksista vaikuttaa
mindpystyvyyskésitykseen. Onnistumiset vahvistavat pystyvyyden tunnetta ja
epdonnistumiset heikentdvit sitd. Erityisesti toistuvat epdonnistumiset toiminnan
alkuvaiheessa murentavat pystyvyyttd, mutta jos aikaisemmat onnistumiset ovat luoneet
jo vahvan pystyvyyden tunteen, myShemmilld epdonnistumisilla ei ole en#i niin suurta
vaikutusta. ( Kavanagh & Bower 1985, 507—525)

Epdsuorat kokemukset (vicarious experiences) ovat toinen pystyvyyskasityksiin
vaikuttavista tietoldhteistd. Epédsuorilla kokemuksilla tarkoitetaan ihmisen tietoa itsensi
kaltaisten yksildiden suorituksista. Oman osaamisen kokemuksen viridmistd tapahtuu
esimerkiksi silloin, kun oppilas vertaa omaa koetulostaan muiden oppilaiden saamiin
tuloksiin. Mikéli oppilas kokee olevansa parempi tai yhtd hyvi kuin muut oppilaat, tdméa

antaa positiivista pystyvyyteen liittyvdd informaatiota. Mikdli opiskelija huomaa
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ystavansd parjadvin jossakin, opiskelija uskoo itsekin paremmin mahdollisuuksiinsa.
(Bandura 1997, 79; Kavanagh & Bower 1985, 507—525)

Ruohotien (2000, 171) mukaan esimerkin vaikutus yksilon kayttdytymiseen on
suuri. Thminen tekee sosiaalisia vertailuja ja arvioida omia suorituksiaan suhteessa
muiden saavutuksiin. Thmiset vertaavat suorituksiaan timin lisiksi myos aikaisempiin
suorituksiinsa (self-comparison), pyrkien parantamaan aikaisempia saavutuksiaan. Kun
oppija on péissyt tavoitteeseensa, hén ei endd koe sitd haasteelliseksi. Uutta tyydytystd
tuottaa pyrkimys entistd parempiin tuloksiin.

Monetkaan toiminnat eivit mahdollista omien kykyjen objektiivista arviointia.
Muut ihmiset, joihin oppijat vertaavaan itsedén, vaikuttavat siihen, miten oppijat
kokevat kyvykkyytensd. Sosiaalisten standardien mukainen vertailu vaikuttaa heidén
itsekunnioitukseensa, mutta myos siihen, miten paljon tyydytystd he saavat
aikaansaannoksistaan. Akateemisessa maailmassa opiskelijat saavat suuren osan
kyvykkyyteen kohdistuvasta vertailutiedoistaan arvosteluasteikkokdytdnnoistda seki
opettajan antamista menestysarvioista. (Bandura 1993, 123.) Thmisten taytyy
rakentaessaan omaa mindpystyvyyttddn kyetd arvioiman omia kykyjddn suhteessa
muiden saavutuksiin (Bandura 1997, 86—87).

Kolmantena minédpystyvyyden ldhteend Bandura mainitsee verbaalisen eli
sanallinen vaikuttamisen (verbal persuasion). Télld hin tarkoittaa, ettd ihmiset voidaan
kannustuksen ja suostuttelun avulla saada vakuuttuneiksi heidéin omista kyvyistdédn ja
kyvykkyydestddn voittaa vaikeutensa. (Jacobs 1984, 6.) Sanallisen vaikuttamisen
ansioista yksilo saattaa lisdtd omia pyrkimyksidin saavuttaa tuloksia eli kannustus ohjaa
ihmistd yrittdm&in kovemmin onnistuakseen tehtdvissa tai toiminnassa (Bandura 1997,
101). Mikéli ihminen kokee tietoldhteen asiantuntevaksi ja luotettavaksi, lisdd se
luonnollisesti sanallisen viestin vaikutusta (Kavanagh & Bower 1985, 507—525).

Ihminen, joka tarkkailee suorituksiaan, on taipuvainen asettamaan itselleen
etenemistd edesauttavia kehittdmistavoitteita. Tavoitteen asettaminen auttaa oman
toiminnan arvioimista ja saa ponnistelemaan tavoitteen saavuttamiseksi. Itsetarkkailun
vaikutus toimintaan riippuu suurelta osin myds saadusta informatiivisesta palautteesta,
toiminnan onnistumisen tai epdonnistumisen ohella. Thmiset, joilla on vahva identiteetti,
ovat itseohjautuvampia. (Ruohotie 2000, 170.)

Mikili ihmiset saavat samanaikaisesti jatkuvaa sosiaalista palautetta tehtdvén

suorittamisesta, he ponnistelevat enemmin saavuttaakseen itselleen asettamiaan
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tavoitteita. Jourden (1992) tarkasteli tutkimuksessaan onnistumista, jossa palaute eri
yksildiden vililld oli todellisuudessa samanarvoista, mutta vaihteli suhteessa siihen,
miten edistyminen tai epdonnistuminen painottui. Yksilon saadessa positiivista
palautetta tehtdvédn suorittamisen aikana héinen edistymisenséi tehtdvén suorittamisessa
kasvoi 75%. Tehtédvisuorituksen aikana annettu negatiivinen palaute aiheutti 25%
heikomman lopputuloksen. (Bandura 1993, 125.)

Neljas minédpystyvyyden muodostumiseen vaikuttava tietoldhde on fysiologiset
ja affektiiviset tilat (physiological and affective states). Niilld tarkoitetaan fyysisid sekéd
tunnereaktioita, jotka antavat myds tietoa pystyvyyskasityksistd. (Bandura 1997, 79.)
Ihmisen selviytyessd vaikeasta tehtdvidstd tai tilanteesta rauhallisena hén péittelee
mindpystyvyytensi olevan hyvéd. Tilanteessa hermostuminen puolestaan viittaa heikkoon
pystyvyyden tunteeseen. Esimerkiksi masentuneena tai hermostuessaan ihminen tuntee
omat kykynsi heikommiksi kuin hyvélld tuulella ollessaan. (Kavanagh & Bower 1985,

507—525.)

Epidsuorat kokemukset

Tehtdvidstd suoriutuminen . e
- vertailu muihin

-onnistuminen/epdonnistuminen

MINAPYSTYVYYDEN
LAHTEET

Sanallinen vaikuttaminen Fysiologiset ja affektiiviset tilat
- kannustus -esim. hermostuminen
- palaute

KUVIO 2. Minépystyvyyden lahteet
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5.4 Motivaatio ja toiminnan tavoitteellisuus

Toistaiseksi ei ole olemassa yleisesti hyvéksyttyd kokoavaa motivaatioteoriaa, joka
maddrittelisi ja yhdistdisi kaikki motivaatioprosessiin liittyvat tekijdt.  Yleisesti
motivaatiolla tarkoitetaan kuitenkin voimaa, joka ohjaa, suuntaa ja ylldpitdd yksilon
toimintaa. (Tynjédld 1999, 92—98.) Motivaatiolla, joka rakentuu motiiveista eli sisdisistd
tarpeista kisitelld ympéristod tehokkaasti, on Banduran  mukaan olennainen rooli
mindpystyvyyden ohella tehtdvin suorittamisessa ja tavoiteltujen tuloksien
saavuttamisessa. (Bandura 1997, 13.)

Nykypsykologia nikee ihmisen pohjimmiltaan aktiivisena, koska ihminen
muodostaa tavoitteita ja pyrkii niiden toteuttamiseen. Tavoitteet eivit ole
sattumanvaraisia, vaan niiden takana on jokin logiikka tai mielekkyys. Ihminen ei ole
aina tietoinen tavoitteistaan, silld ne voivat olla myds tiedostamattomia. Aikaisemmat
kokemukset vaikuttavat ratkaisevasti ihmisen tavoitteiden suuntautumiseen ja
toimintaan ja ne muodostavat myds perustan motivaatiolle sekd keinoille, joiden avulla
yksilo pyrkii vastaamaan erilaisiin ongelmatilanteiteisiin. (Kivinen, Latikka & Oja-
Koski 1994, 9—10.)

Mindpystyvyyskasityksilli on myos merkittivd osa itseohjautuvassa
motivaatiossa, joka usein viridd kognitiivisen toiminnan kautta. Itseohjautuvan
motivaation muodostumisessa ihminen motivoi itsedén ja ohjaa toimintojaan edeltivien
toimintojen pohjalta, harkitsevasti toimien. Ihmisen muodostaessa késityksensd siitd,
mitd hin kykenee tekemddn, hidn samalla ennakoi tuloksen saavuttamiseen tarvittavia
toimintoja. Motivaatio lisdéntyy, mikdli tehtdvén suorittaminen tuntuu helpolta ja
ihminen uskoo olevansa kyvykés sen suorittamiseen. Tulokset nousevat toiminnasta.
(Bandura 1992, 18—21.)

Ihminen kéyttdd sekd palaute- ettd ennakointiprosesseja motivoidakseen
itseddan. Hin ottaa oppia kokemuksistaan ja pyrkii ennakoimaan kéyttdytymisensd
tuloksia ja tuotoksia. Mikéli esimerkiksi oppilas ei usko kykyihinsd, hin luopuu
herkésti tehtdvastd kohdatessaan vastoinkdymisid. Luopumisen seurauksena hédnen
mahdollisuutensa suoriutua vaikeammista tehtdvista heikkenee, miki edelleen vahvistaa

hinen negatiivista mindpystyvyyskisitystiin. Myohemmin h#n antaa periksi myos
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pienemmissd vastoinkdymisissd ja rajaa siten mahdollisuuksiaan saada positiivista
palautetta opettajalta ja opiskelijatovereilta. Vastaavasti menestymisen kokemukset
vahvistavat pystyvyyden ja tehokkuuden tunteita. (Bandura 1993 ja 1997, Ruohotie
2000, 168.) Kaisitykset omasta mindpystyvyydestd vaikuttavat ajatteluprosesseihin ja
emotionaalisiin reaktioihin kohdattaessa ympdariston asettamia vaatimuksia. Thmiset,
jotka epiilevit omia kykyjddn, vastaavat vaativaan tilanteeseen usein suuntaamalla
huomionsa omaan puutteellisuuteensa ja kohtaavat ongelman paljon vaikeampana kuin
se todellisuudessa onkaan. Ylipadnsd ihmiset, jotka eivét epiile hallintakeinojaan,
pystyvit keskittyméén ja motivoitumaan tehtdvain eivatki aliarvioi itsedén eivitkd omia
kykyjddn. Toisaalta kykyjen yliarviointi voi johtaa harmillisiin epidonnistumisiin ja
edelleen vihdisempéddn motivaatioon, yrittimiseen ja toimintaan tulevaisuudessa.
(Jacobs 1984, 4.)

Banduran (1992, 10) mukaan haastavat tavoitteet kohentavat motivaatiota seki
tehtdvdn suorittamisen ja tulosten saavuttamisen tasoa. Korkean mindpystyvyys-
kasityksen omaavilla on usein positiivinen asenne ja korkea motivaatio tehtavad
kohtaan. Vilttimattomét taidot, riittdvd motivaatio ja pystyvyyskésitys vaikuttavat
sithen, miten ihminen ohjaa toimintaansa ja miten sinnikk##sti hdn pyrkii saavuttamaan
tavoitteensa (Jacobs 1984, 4).

Itsearvioitu motivaatio tavoitteiden asettelussa tarjoaa tehokkaan menetelméin
pystyvyyden ja varsinaisen kiinnostuksen arviointiin. Helposti saavuttettavissa
tavoitteissa oppija ohjautuu nopeammin itseohjautuvan oppimisen mukaisesti, hallitsee
tehtdvin ja kehittdd ajatuksiaan henkilokohtaisesta riittdvyydestd ja luontaisesta
kiinnostuksesta. Tidrked kognitiivisesti ohjautuva itsemotivoinnin ldhde pohjautuu
vilitavoitteiden asetteluun sekd oman kiyttdytymisen arviointiprosesseihin. (Bandura &
Schunk 1981) Itsearvioinnin ja mindpystyvyysmekanismien on osoitettu vaikuttavan
tavoitteiden asettamiseen ja tehtdvddn kohdistuvaan motivaatioon. Mitd vahvempi
havaittu mindpystyvyys tavoitteen saavuttamista kohtaan oli, sitd paremmin tehtdviin

paneuduttiin. (Bandura & Cervone 1983)
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5.5 Minépystyvyyden tutkiminen

Pystyvyyttd on tutkittu eri yhteyksissa, esimerkiksi terveyden ja koulutuksen alueilla.
Aalto ja Kangas (1993) totesivat ldhes tuhat suomalaista diabeetikkoa kisittivissd
tutkimuksessaan, ettd ne, joilla oli vahva pystyvyyden tunne, nékivdt hoidon edut
suurempina ja haitat pienempind kuin muut ja arvioivat myos komplikaatioiden riskin
pienemmaéksi. Diabetes kun on tauti, jossa hoitovastuu on pitkélti potilaalla itselldén.

Koulujirjestelmén merkitys pystyvyyden tunteen kehittymisessd k&dy ilmi
Oettingenin 1990 Itd- ja Lénsi-Berliinissd suorittamasta tutkimuksesta. Itd-Berliinin
koululaisilla oli lansiberliinildisid selvésti heikompi usko siihen, ettd he voivat itse
vaikuttaa koulussa pérjddmiseensd. Tdmid ero heijasti koulujen eri kéytintojd. Itd-
Berliinissd oppilaat saivat itdsaksalaisen kdytdnnon mukaisesti hyvin suoraa ja avointa
palautetta menestymisestdidn sekd opettajilta ettd luokkatovereiltaan ja arvosanat olivat
julkisia. Lénsi-Berliinissd julkista palautearviointia ei kaytetty eikd opettaja kertonut
arvosanoja julkisesti. Lantisessd opetuksessa pyrittiin myos oppilaiden yksilollisyyttid
ottamaan enemmén huomioon kuin itdisessd. Etenkin huonompien itéberliinildisten
oppilaiden usko pystyvyyteensd jdi paljon heikommaksi kuin lédnsiberliinilédisten
koululaisten. Alykkyystestin mukaan #lykkdimmalld kolmanneksella oli yhtd vahva
pystyvyyden tunne sekd Itd- ettd Linsi-Berliinissd, mutta keskimmiinen ja alin
kolmannes uskoivat Lansi-Berliinissd paljon vahvemmin vaikutusmahdollisuuksiinsa
kuin Itd-Berliinissd. (Oettingen, Little, Lindenberger & Baltes 1994, 579—595.)

Puhakan (1997) tutkimuksessa selvitettiin sukupuolelle perinteisid ja ei-
perinteisid ammatteja suunnittelevien nuorten ammatteihin liittyvien pystyvyysodotusten
vilisid eroja. Tutkimuksessa kéytettiin erilaisia itsearviointiin perustuvia menetelmii,
joilla mitattiin pystyvyysodotuksia, kykyjd ja taitoja sekd itsearvostusta. Tulokset
osoittivat, ettd ei-perinteisid ammatteja suunnittelevat tytdt olivat kiinnostuneempia ei-
perinteisistd ammateista kuin perinteisida ammatteja suunnittelevat. Heid4n
pystyvyysodotuksensakin kyseisiin ammatteihin olivat korkeammat. (Puhakka 1997,
166—179.)

Useimmat mindpystyvyystutkimukset ovat kohdistuneet jonkin tydtehtdvin

harjoittamiseen tai tietyn tehtdvin suorittamiseen. Ensimmédinen Banduran (1986)
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minédpystyvyysmittaus kohdistui ihmisiin, jotka kérsivit kddrmepelosta (katso sivu 27).
Muita mindpystyvyyteen ja tehtdvisuoriutumiseen liittyvid tutkimuksia on kohdistettu
lukuisiin eri hallinta-alueisiin kuten avoimen paikan kammoon (Bandura, Adams,
Hardy & Howells 1980), lasten matemaattisiin éaavutuksiin (Schunk & Gunn 1986),
pelko-oireisiin ja pelon syntymiseen (Bandura, Reese & Adams 1982), terveyteen
(O’Leary 1985), tupakoinnin vihentdmiseen (Baer, Holt & Lichtenstein 1986) seka
pikalukuun (Karl, O’Leary & Martoccio 1993).

Mindpystyvyyteen liittyvit tutkimukset on useimmiten toteutettu kysely- tai
haastattelututkimuksina, joissa on kéytetty Likert-asteikollisia kyselylomakkeita, joiden
avulla yksilon on pitényt valita 1dhinnd itsedin kuvaavan muuttujan arvo. Esimerkiksi
Karl, O’Learyn ja Martoccion (1993) tutkimuksessa pikalukutaitoa tutkittiin téllaisen
asteikon avulla. Asteikon kysymyksend saattoi olla esimerkiksi: “Uskon ettd opin
pikalukutaidon nopeasti”. Oppilaan oli sitten vastattava ldhinnd itsedéin kuvaavan
vaihtoehdon mukaisesti asteikolla 1-5. Likert-asteikollisten viitteiden avulla tutkittiin
itseraporoitua lukutaitoa, mindpystyvyyttd, lukunopeutta, muihin oppilaisiin tehtdvad
vertailua seki tehtévéstd saatua palautetta.

Schunk osoitti tutkimuksessaan, ettd mindpystyvyyskasityksen kohoaminen
selitti merkittdavasti lasten matemaattisten tehtdvien osaamista. Hénen mukaansa
pystyvyyskisityksen koettu kohentuminen vahvisti tehtdvéin osallistumista ja paransi
tuloksia. Pystyvyyskisityksen kohentumiseen vaikutti positiivinen palaute, tavoitteen
asettaminen, sosiaalinen vertailu sekd tehtdvin suorittamisesta saadut palkkiot.
Heikommat pystyvyyshavainnot johtivat heikompaan sinnikkyyteen ja matalampiin
tuloksiin. (Schunk 1983a; 1983b; 1983c; 1983d)

Jinks ja Morgan (1999) suunnittelivat opiskelijan pystyvyysasteikon (The
Morgan-Jinks Student Efficacy Scale (MJSES)), jonka avulla he pyrkivét saamaan tietoa
opiskelijoiden pystyvyysuskomuksista, jotka heijastuvat opiskelijan koulumenestykseen.
Vaikka asteikko on alunperin suunniteltu ala- ja yldasteikdisille, sitd voidaan kayttad
myods kaikkien muiden opiskelijaryhmien arviointiin, muuttamalla vditteet
kohderyhmille sopiviksi.

Tutkimuksessaan Jinks ja Morgan (1999) tarkastelivat Likert-asteikon (liite 1)
avulla oppilaiden mindpystyvyyden ja akateemisen suoriutumisen vilistd suhdetta eri
oppiaineissa (matematiikka, yhteiskuntaoppi, luonnontiede ja lukeminen). Aineiston he

luokittelivat kolmeen eri luokkaan (liite 2): 1) yrityksiin ja ponnisteluihin liittyvét
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médrittelyt, 2) kyvykkyyttd kuvaavat médrittelyt sekd 3) kontekstiin liittyvit médrittelyt.
Tulokset osoittivat, ettd ne, joiden mindpystyvyyskisitys oli korkea, myds kertoivat
saaneensa korkeimpia arvosanoja. Pystyvyysuskomukset johtavat suoritusta
parantavaan kayttdytymiseen. Tutkimus osoitti rﬁyés, ettd pystyvyysuskomukset ovat
motivationaalisia luonteeltaan. (Jinks & Morgan 1999)

Minépystyvyystutkimuksiin on kohdistettu myds kritiikkid. Osa mina-
pystyvyyteen kohdistuvista tutkimuksista on toteutettu laboratorioissa, mikd heikentdd
tulosten luotettavuutta, koska  laboratorioissa  suoritetuissa mittauksissa
tutkimusasetelma ei ole tavallisen, normaalissa toimintaympéristossd toteutuvan

asetelman mukainen. (Harrison & Reiner Jr. 1997)

5.6 Minépystyvyys ja matematiikan opiskelu

Matematiikan opiskelijoiden aikaisemmat matematiikan oppimis- ja menestymis-
kokemukset vaikuttavat heiddn minédpystyvyyskésityksen voimakkuuteen ja edelleen
opiskeluun asennoitumiseen. Aikaisemmalla menestymiselld ja matematiikan
opiskelussa tarvittavien perustietojen osaamisella on tidrked merkitys matematiikan
opiskelulle ja siind menestymiselle. Myos opiskelijan luottamus omiin matemaattisiin
kykyihin ja oppimiseen vaikuttaa siihen, miten hin matematiikan opinnoissa menestyy.
Opiskelijoiden uskomukset heiddn pystyvyydestiddn sddnnostelevit heiddn omaa
matematiikan oppimistaan ja akateemisen toiminnan hallintaa ylldpitdmallad
pyrkimyksid, motivaatiota seké tuloksia.

Matematiikan opiskelu perustuu itseopiskeluun ja siihen liityy vastuullisuus ja
kisitys itsestd oppijana ja itsendisend opiskelija. Opiskelijalla on mahdollisuus asettaa
itselleen omat tavoitteet ja padttdd, miten ja mitd han opiskelee. Tdmai edellyttdd omien
kykyjen ja minépystyvyyden arviointia.

Opiskelija asettaa matematiikan opinnoilleen tulosodotuksia aikaisempien
menestymiskokemustensa pohjalta. Mikili opiskelija on onnistunut suorituksissaan
hinen kisityksensd omasta pystyvyydestddn ovat kohentuneet ja hin uskaltaa asettaa

itselleen yha suurempia tulosodotuksia. Opiskelijan epdonnistuessa ja epdonnistumisen
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ollessa seurausta osaamattomuudesta mindpystyvyyskisitys heikkenee ja opiskelija
asettaa tulevaisuudessa itselleen alhaisempia tulosodotuksia.

Myo6s opettajien uskomukset omasta henkilokohtaisesta pystyvyydestiddn
motivoida ja kannustaa oppilaitaan edistdd opiskelijoiden oppimista ja vaikuttaa
opettajien luomiin oppimisympéaristoihin sekid opiskelijan akateemiseen edistymiseen.
(Bandura 1993, 120). Opettajien merkitys matematiikan opiskelussa, oppimisen
kannustajan on suuri. Opiskelijoiden oppimista edesauttaa kannustaminen, koska
matematiikan opiskelu on hyvin itsendistd ja tyotd vaativaa. Kannustuksen avulla
mindpystyvyyttd voidaan kohentaa ja tdlld on edelleen vaikutusta motivaation ja

tyopanoksen kohentamiseen.
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6 TUTKIMUSTEHTAVAT JA TOTEUTUS

6.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimustehtivit

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd matematiikan péadaineopintojen keskeytymisen
syitd Jyvidskyldn yliopistossa ja saavuttaa tietoa, jonka avulla matematiikan
pddaineopintojen keskeytymisti voitaisiin vihentdd. Tutkimusongelmat ovat seuraavat:
1) Mikd on syynid matematiikan padaineopintojen keskeytymiseen? 2) Millainen
merkitys mindpystyvyydelld ja mindpystyvyyskisityksen rakentumiseen yhteydessd
olevilla tekijoilld on matematiikan opiskelussa ja matematiikan p#daineopintojen
jatkamisessa tai keskeytymisessd? 3) Mikd on motivaation merkitys matematiikan
opiskeluprosessissa, opintojen keskeytymisessi?

Myllerin ja Patrikaisen (1993, 61-62) mukaan opiskelijan itsearviointi voidaan
jakaa méaralliseen ja laadulliseen arviointiin. Maédrillisessd arvioinnissa opiskelija
arvioi omia, valmiita tuotoksiaan, kun taas laadullisessa arvioinnissa huomio kiinnittyy
prosessitavoitteisiin, kuten opiskelijan persoonallisiin  kokemis- ja tiedon-
kasittelytapoihin sekd kokonaiskésityksen rakentumiseen. Tidssd tutkimuksessa
selvitetddn sekd maddrélliseen ettd laadulliseen itsearviointiin liittyvid asioita.
Tutkimustehtavid ldhestytdin Banduran kognitiivisen prosessin kautta kehittyvéin
mindpystyvyysteorian pohjalta. Prosessiin on sisdllytettiin  myds motivaatio

merkittdvind mindpystyvyyttd muovaavana tekijina.

6.2 Tutkimusaineiston hankinta: menetelmiit ja kohdejoukot

Tutkimus toteutettiin kolmessa osassa. Ensimmaéisessd vaiheessa tehtiin ldsnéoleville
matematiikan pédaineopiskelijoille sihkopostikysely, jonka jalkeen haastateltiin kuutta
(6) sidhkopostikyselyyn osallistunutta pifaineopiskelijaa ja lopuksi toteutettiin vield

postikysely opintonsa keskeyttineille entisille matematiikan padaineopiskelijoille.
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6.2.1 Sahkopostikysely

Tutkimuksessa haluttiin selvittdd Jyviskyldn yliopiston matematiikan pﬁéiaineopintojen
keskeytymisen syitd ja opiskelijoiden mindpystyvyytti opintojen keskeytymiseen tai
jatkamiseen vaikuttavana tekijind. Koska mindpystyvyyteen vaikuttavat sekd
aikaisemmat kokemukset ettd oppimisprosessin aikana muodostuneet kokemukset oli
aineistonhankinnassa ldhdettdvd ndiden tietojen Kkartoituksesta ja mahdollisesta
yhteydesti opiskelijan matematiikan padaineopintojen jatkumiseen tai keskeytymiseen.

Pédaineopiskelijoiden oppimisprosessiin vaikuttuvien tekijoiden arviointiin
soveltui parhaiten kyselylomaketutkimus, koska sen avulla voitiin kerétd laaja, monia
asioita kartoittava tutkimusaineisto. Kyselylomakkeen kayttod puolsivat myos
aikataulukysymykset, silld tutkimus aloitettiin kevaéllda 2000 ja tarkoituksena oli saada
aineistoon vield syksylld 1999 aloittaneet padaineopiskelijat, jotka aikovat ensimméisen
vuoden jilkeen vaihtaa padainettaan tai keskeyttds opintonsa.

Koska lukuvuodeksi 1999-2000 lasndolevaksi ilmoittautuneita matematiikan
pddaineopiskelijoita oli 318, syntyi idea sdhkopostin kautta ldhetettdvistd kyselystd,
postituskulujen valttdmiseksi. Sadhkopostikyselyn avulla kyselyt saatiin ldhtemiédn
nopeasti ja niihin vastaaminen oli helppoa. Siahkopostikyselyitd ei yliopistossamme ole
vield moniakaan tehty, joten oletettiin, ettd opiskelijoillekin sdhkopostikyselyyn
vastaaminen olisi vield uutta ja mielekéstd, mikd edelleen parantaisi kyselyyn vastaajien

madraa.

Aineiston hankinta, maaliskuu 2000

Séahkopostikyselyyn osallistuneiden nimet, opintojen aloitusvuoden ja sdhkoposti-
osoitteet sain opiskelijarekisteristd. Kaikkien opiskelijoiden sihkopostiosoitteita ei ollut
rekisterissd, joten osan puuttuvista osoitteita selvitin opiskelijoiden nimen perusteella
yliopiston sidhkopostiosoitehakupalvelusta www-sivuilta (http://www jyu.fi). Koska
kaikilla lukuvuonna 1999 - 2000 lasnidolevaksi ilmoittautuneilla matematiikan péadaine-
opiskelijoilla ei ollut sdhkopostiosoitetta kédytossid ja osa osoitteista oli vanhentuneita,
lopullinen maaliskuussa 2000 onnistuneesti lahetettyjen sdhkopostikyselyiden mééré oli
279. Siahkopostikyselyn esitestaus toteutettiin  maaliskuussa 2000 kolmella muun

yliopiston opiskelijalla, jonka jdlkeen tein jotain parannuksia kysymyksiin.
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Sahkopostikyselyt ldhetettiin maaliskuussa 2000 ja kahden viikon sisilld
kyselyyn vastasi 113 opiskelijaa. Kyselyyn vastaajista pidettiin ldhetyslistan mukaista
vastauslistaa, josta selvisivdt vastaajat ja vastaamatta jéttdneet.  Ensimmaéisen
vastausajan umpeuduttua ldhetettiin vield 166 muistutussdhkopostia, joiden jélkeen
kyselyyn vastasi vield 44 opiskelijaa. Yhteensa séhkopostikyselyyn vastasi 157 (56 %)
opiskelijaa, joista yksi vastasi kirjallisesti vastauspaperin ldhettimaélld. Vajavaisia
vastauksia jouduttiin lopullisesta analysoinnista poistamaan kuusi (6). Kyselyyn vastasi
néiden lisdksi yhdeksidn (9) opiskelijaa, jotka ilmoittivat haluttomuudestaan osallistua
tutkimukseen. Neljd heistd kertoi pitidvinsd matematiikan pddaineopiskelijan paikkaa
vain harrastusmielessd  odottaessaan muiden opiskelupaikkojen avautumista.
Tutkimuksen ensimmaéisen osion lopullinen tutkimuksessa kaytetty otosjoukko oli 142
(51 %) opiskelijaa. Opiskelijoiden osallistuminen tutkimukseen oli vapaaehtoista ja
vastatessaan tutkimukseen he suostuivat siihen, ettd saan kdyttdd heidén vastauksiaan
nimettdming tutkimuksessani. T4ssé raportissa olevat opiskelijoiden nimet ovatkin niin

ollen muutettuja.

Kohdejoukko

Tutkimukseni ensimmaiisen vaiheen eli sdhkopostikyselyn lopullisen tutkimusryhmén
muodostivat  Jyvidskyldan  yliopistoon lukuvuonna  1999-2000 ldsnéolevaksi
ilmoittautuneet 142 matematiikan pidaineopiskelijaa, josta 71 oli miehid ja 71 naisia.
Vastaajista viisi oli juuri valmistuneita ja muut 137 opiskelijoita. 138 (97 %) vastaajista
oli aikaisemmalta koulutukseltaan ylioppilaita. Néiden lisdksi yksi vastaajista oli
suorittanut ammatillisen tutkinnon, yksi ammattikorkeakoulututkinnon ja kaksi
korkeakoulututkinnon  ennen  yliopisto-opintojen  aloittamista.  Opiskelijoiden
aloitusvuosi vaihteli vuodesta 1974 vuoteen 2000. Taulukko 3 osoittaa
sahkopostikyselyn kohdejoukon aloitusvuodet sekd kunkin aloitusvuoden mukaisen
vastausprosentin suhteessa kaikkien samana vuonna aloittaneiden, lukuvuonna 1999-
2000 lasndolevaksi ilmoittautuneiden opiskelijoiden méairaan. Vuosien 1974-1989 sekd

2000 osalta tiedot puuttuvat.
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TAULUKKO 3. Sihkopostikyselyn kohdejoukko aloitusvuosittain (n=142)

Aloitusvuosi Naisia Miehii Yhteensi
1974 1 0 1
1978 1 0 1
1987 0 1 1
1989 1 0 1
1990 1 0 1
1991 0 1 1
1992 3 2 5
1993 2 5 7
1994 2 11 13
1995 10 7 17
1996 5 8 13
1997 12 10 22
1998 10 12 22
1999 23 11 34
2000 0 3 3
Yhteensé 71 71 142
6.2.2 Haastattelut

Aineistonhankinnan  toisessa  vaiheessa  haluttiin  tarkentaa ja  tdydentadd
sihkopostikyselyaineistoa haastattelemalla muutamaa sdhkopostikyselyyn vastannutta
pddaineopiskelijaa. Haastattelussa ollaan suorassa kielellisessd vuorovaikutuksessa
tutkittavan kanssa ja tdmin takia haastattelut soveltuivat hyvin syventdméin ja
eldvoittdimaidn  sdhkopostikyselyn kautta saavutettua aineistoa. Haastattelussa
opiskelijalla oli mahdollisuus tuoda esille asioita mahdollisimman vapaasti. Tamén
tutkimuksen haastatteluissa kaytetyt kysymykset kohdistuivat samoihin teemoihin kuin
sahkopostikyselykin, koska tavoitteena oli saada opiskelijoiden tarkempia mielipiteitd

tutkimusaiheesta ja selventdd sdahkopostikyselyn vastauksia. (Hirsjdrvi & Hurme 2000)

Aineiston hankinta marraskuu 2000, tammikuu 2001

Haastateltavien valinnassa pyrittiin kiinnittim#in huomiota matematiikan opiskelun
lahtokohtien, tavoitteiden, menestymisen, motivaation, tyopanoksen sekid p#daineen
vaihtamisen/keskeyttimisen erilaisuuteen. Tutkimuksessa haluttiin haastatella erilaisia

matematiikan opiskelijoita ja saada selville heiddn nikemyksidin matematiikan
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opinnoista ja keskeyttdmiseen liittyvistd kysymyksistd. Haastattelurunko esitestattiin
yhdelld opiskelijalla marraskuussa 2000. Haastatteluista viisi tehtiin marraskuussa 2000
ja yksi tammikuussa 2001.

Haastattelut toteutettiin teemoihin liittyvien ennalta pohdittujen kysymysten
avulla, puolistrukturoidusti, yksilohaastatteluina. Haastattelut toteutettiin rauhallisissa
paikoissa ja ne nauhoitettiin, joten mahdollisia unohduksia vastausten suhteen ei
tapahtunut, eikd aikaa kulunut asioiden kirjaamiseen. Ainoastaan yhden opiskelijan
kohdalla, nauhurin toimimattomuuden takia, haastattelu litteroitiin muistiin tukeutuen
heti haastattelun jilkeen.

Vilittomésti haastattelujen jidlkeen aloitettiin aineiston litterointi. Aineisto
litteroitiin sanatarkasti, mutta taukojen pituuksia, huokauksia ja lyhyitd lausahduksia,

tota, niin, noh jne. ei merkitty nékyviin.

Kohdejoukko

Haastattelujen kohderyhmi muodostui kuudesta (6) (2 miesté ja 4 naista) matematiikan
padaineopiskelijasta, jotka walittiin sidhkopostikyselyssd annettujen suostumusten
perusteella. Haastateltavista Emma, Jaana, Tiina ja Teemu olivat aloittaneet opintonsa
syksylld 1999, Katri syksylld 1998 ja Tomi syksyllda 1995. Haastatteluvaiheessa Tomi
ja Teemu kuuluivat matematiikan opintojen jatkajiin, Emma, Jaana ja Katri olivat
vaihtaneet ensimmdisen vuoden jilkeen paiainettaan ja Tiina vield harkitsi pddaineen

vaihtamista.

6.2.3 Postikysely

Aineistonhankinnan viimeinen vaihe toteutettiin postikyselynd, joka kohdistettiin
vuonna 1997 ja 1998 viimeksi matematiikan pédaineopiskelijoiksi ilmoittautuneille,
matematiikan opintonsa keskeyttaneille padaineopiskelijoille. Matematiikan opintonsa
keskeyttineiden opiskelijoiden osalta helpoin ja kattavin menetelmd oli postikysely,
koska sen avulla opiskelijoilta oli helposti saatavissa paljon tietoa ja he saattoivat
vastata kyselyyn nimettomaésti. Postikyselylld haluttiin selvittis, onko matematiikan

opintonsa jo keskeyttineiden opiskelijoiden taustalla samoja opintojen keskeytymiseen
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vaikuttavia tekijoitd kuin ldsndolevillakin matematiikan péddaineopiskelijoilla.
Postikysely siis vastasi aineistonhankinnan ensimmdisen vaiheen sdhkopostikyselya.
Koska sdhkopostiosoitteita olisi ollut keskeyttineiden osalta vaikeampi selvittdd ja
kohdejoukko oli huomattavasti pienempi, oli postikysely paras aineiston-

hankintamenetelma tdhin tarkoitukseen.

Aineiston hankinta, helmikuu 2001

Matematiikan ~ paddaineopintonsa  keskeyttineiden  opiskelijoiden  nimet ja
henkilotunnukset sain opiskelijarekisteristdi ja ajan tasalla olevat osoitteet
viestorekisteristd. Kysely ldhetettiin helmikuussa 2001 54:lle entiselle matematiikan
padaineopiskelijalle. Kyselyistd kaksi palautui osoitteen muuttumisen takia.
Kyselylomakkeet palautettiin nimettomind, koska yksittdisilld vastauksilla ei ollut
merkitysta.

Kyselyyn vastasi 25 (48 %) entistd matematiikan padaineopiskelijaa. Kaksi
vastauslomaketta poistettiin lopullisesta analysoinnista, koska toinen vastaajista oli
vastannut kyselyyn toisen oppilaitoksen perusteella ja toinen vastaus tuli myohédssd,
aineiston analysoinnin ollessa jo loppuvaiheessa. Aineiston analysointi aloitettiin noin

viikko viimeisen palautuspiivin jilkeen.

Kohdejoukko

Postikyselyn eli opintonsa keskeyttineiden opiskelijoiden kohderyhmé muodostui 23:sta
entisestd matematiikan padaineopiskelijasta, joista miehid oli 14 ja naisia 9. Vastaajista
22 oli keskeyttineet opintonsa kokonaan Jyviskyldn yliopistossa ja yksi aikoi vield
myShemmin jatkaa opintojaan, kun opiskeluun jai aikaa enemmin. Vastaajien ikd
vaihteli 21-57 vuoden vililld. Yliopisto-opintoja edeltivaltd koulutukseltaan vastaajista
20 (87 %) oli ylioppilastutkinnon suorittaneita, yksi (4,3 %) opistotasoisen tutkinnon

suorittanut ja kaksi (8,7 %) korkeakoulututkinnon suorittanutta.
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6.3 Mittareiden laadinta ja sisdltoalueet

Aineiston hankinnassa kéytettyjen lomakkeiden laadintaa ohjasi kuvio 1 (minépystyvyys
kognitiivisessa prosessissa, sivulla 23) mindpystyvyyden rakentumiseen vaikuttavat
tekijdt, Morganin ja Jinksin (1999) opiskelijoiden pystyvyyden tarkastelussa kéyttama
asteikko seka luokitukset (liitteet 1 ja 2).

Sahkopostikyselyssi kiytettiin vain osittain strukturoitua kyselylomaketta (liite
3), koska tutkimuksen alkuperdisen suunnitelman mukaan aineiston analysointi oli
tarkoitus suurimmaksi osaksi toteuttaa laadullisesti. Mutta koska analysointitapa oli
epdvarma, kyselyn kysymyksistd useimmat tehtiin muotoon, josta ne oli muutettavissa
tilastollisesti analysoitaviksi. Koska sdhkopostikyselyn kohdejoukko oli suuri, ja
tutkimus pyrki ldhinnd kartoittamaan tutkittavien opiskelijoiden matematiikan
oppimisprosessia ja siihen liittyvid tekijoitd, kysely mahdollisti tutkittavan asian
tarkastelun monilla lyhyilld, nopeasti vastattavilla kysymyksilld. Kyselyssd voitiin myos
kayttdad muutamia avoimia kysymyksid, joissa opiskelijalla oli mahdollisuus kertoa omia
mielipiteitdédn ja perustelujaan.

Haastattelujen runko (liite 5) perustui séhkopostikyselyn kautta saavutetun
aineiston heridttdmiin kysymyksiin, joiden avulla pyrittiin tarkentamaan ja tiydentdméin
saavutettua aineistoa. Tarkentavia lisdkysymyksid haluttiin esittdd haastatteluissa
erityisesti padaineen vaihtamisen ja opintojen keskeyttimisen syistd, koska
vaihtamista ja opintojen keskeyttdmistd opiskeluprosessin kautta. Opintonsa
keskeyttianeille opiskelijoille tehdyn postikyselyn kyselylomake (liite 6) sisélsi
suunnilleen samat kysymykset kuin sdhkopostikyselynkin kyselylomake. Joitain
kysymyksié jétettiin pois lomakkeen tiivistimiseksi.

Aineistonhankinnassa kaytettyjen kyselylomakkeiden sekd haastattelunrungon
kysymykset muodostuivat kolmesta teema-aluesta: 1) taustatekijdt / aikaisemmat
oppimiskokemukset 2) matematiikan opiskeluprosessi, joka jakautui opintojen alkuun
ja matematiikan opiskeluun ja 3) opiskeluprosessin seuraukset. Sdhkopostikyselyyn
vastanneiden  opiskelijoiden taustatiedoista sukupuoli kévi ilmi vastaajan
sdhkopostivastauksen kohdasta ”ldhettdjd” ja opintojen aloitusvuosi opiskelija-
rekisteristd saaduista ennakkotiedoista. Opintonsa keskeyttidneiden sukupuolta ja ikédd

kysyttiin suoraan (kysymykset 1 ja 2).
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Taustatekijoitd ja aikaisempia oppimiskokemuksia kisittelevilld kysymyksilld
haluttiin selvittdd opiskelijoiden yliopisto-opintoja edeltdvii oppimiseen ja opiskeluun
liittyvid  tekijoitd ja oppimiskokemuksia, jotka vaikuttavat uusiin opintoihin
motivoitumiseen ja uusien tavoitteiden asettamiseen. Kysymyksilld tiedusteltiin
opiskelijoiden aikaisempaa koulutusta ja yleistd koulumenestysti (hyva — keskitasoinen
— heikko), matematiikan opintojen ensisijaisuutta opintoihin hakeutumisvaiheessa
(vaihtoehdot: kylld - ei), matematiikan menestymistd yldasteella tai lukiossa
(kouluarvosana 4-10) ja sitd, oliko matematiikka lempiaineiden joukossa (kylld — ei)
(kysymykset 4, 5, 9, 22a ja 22b). Postikyselyssi samoja kysymyksid vastasivat
kysymykset 3-6.

Niiden liséksi haluttiin padaineopiskelijoilta saada tietoa myds mahdollisista
matematiikan lahjakkuuden aiheuttamista ongelmista (kylld - ei) sekd heidédn
kasitystddn siitd, onko matemaattinen lahjakkuus geneettisesti periytyvdd vai
harjoitettavissa oleva taito (kysymykset 7 ja 8; postikyselyn kysymys 9). Lahjakkuuden
perinndllisyyttd kartoittavan kysymyksen avulla haluttiin selvittdd eroavatko opintojaan
jatkavien ja keskeyttdvien opiskelijoiden késitykset lahjakkuuden periytymisestd
merkitsevisti  toisistaan.  Lisdksi tiedusteltiin  opiskelijoiden = matemaattisen
kiinnostumisen alkua eli kiinnostumisikdd (kysymys 23). Koska pésaineopiskelijoiden
kiinnostumisikd vaihteli suuresti opintonsa keskeyttineiden kyselylomakkeesta
kiinnostumisikii koskeva kysymys jatettiin kokonaan pois.

Haastattelussa aikaisempaa menestymistd ja opiskelun taustatekijoitd haluttiin
vield tarkentaa kysymyksilld, jotka selvittivit matematiikan opintoihin hakeutumisen
syitd, aikaisempien oppimiskokemuksien vaikutusta opintoihin hakeutumisessa,
menestymistyytyvéisyyttd, koulutuksen merkitystd ja opiskelun tarkoitusta (kysymykset
1-5).

Varsinaiset opiskeluprosessia koskevat kysymykset jaettiin kahteen osaan:
opintojen alkua kuvaaviin kysymyksiin ja itse matematiikan opiskelua selvittiviin
kysymyksiin. Opiskelijan opintojen vaiheen (kysymys 1) (approbatur — cum laude —
laudatur) selvittdmiselld haluttiin tietoa siitd, missd vaiheessa opiskelija opinnoissaan
oli. Opintojen alun tilannetta haluttiin tarkastella selvittdmélld opiskelijan opintojen
alussa itselleen asettamia opintosuoritustavoitteita (kysymys 3) (ei miké4n — approbatur
— cum laude — laudatur — muu/laajempi) ja arvosanatavoitteita (kysymys 24) (ET/HT/TT

— el tavoitetta) seki sitd miten kauan opiskelija epdilee opintojensa kestdvin (vuosina)
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(kysymys 19) ja haluaako opiskelija valmistua mahdollisimman nopeasti (kysymys 18)
(kylla - ei).

Opintonsa keskeyttineille opiskelijoille suunnatussa kyselyssa tieduteltiin sité,
missé opintojen vaihessa kysymys kisitti opintojen vaiheen (approbatur — cum laude —
laudatur), opiskelija keskeytti opintonsa (kysymys 15) ja miten kauan hén oli siihen
mennessd ehtinyt opiskella matematiikkaa (vuosina)(kysymys 16). Opintojen alun
tavoitteita sen sijaan tarkasteltiin samalla kysymykselld kuin sidhkopostikyselyssikin
(kysymys 7).

Opiskelijan alkuvaiheen mindpystyvyyttd haluttiin selvittdd aikaisempien
kokemusten ja tavoitteiden muodostamisen ohella kysymykselld, joka mittasi opintojen
haasteellisuuden kokemista opintojen alkuvaiheessa (kysymys 22d / postikyselyn
kysymys 13c; kouluarvosana 4-10). Se, miten haasteellisena opiskelija opintojen
alkuvaiheessa opintoja pitdd, kertoo hinen mingpystyvyytensd voimakkuudesta.
Haastatteluissa opintojen haasteellisuutta tarkennettiin kysymyksilld, joista toinen koski
opiskelijan taustatietoja  matematiikan opinnoista ja toinen opintojen vaikeuden
kokemista hakeutumisvaiheessa (kysymykset 6, 8).

Varsinaista matematiikan opiskeluprosessia selvittivit opiskelumotivaatioon,
oppimiskokemuksiin liittyvat kysymykset. Opiskelijan motivaatiota ja sen muutoksia
haluttiin tarkastella sekd opintojen alun ettd opiskeluajan ndkokulmasta (kysymykset
25a ja 25b; kouluarvosana 4-10). Jotta matematiikan opiskeluun kohdistuvan
motivaation tasosta saataisiin selvyyttd, haluttiin tutkimuksessa selvittdd my0s
opiskelijan motivaatiota sivuaineissa (kysymys 13d; kouluarvosana 4-10) sekid
opiskelijan omaa késitystd siitd, millainen hinen opiskelumotivaationsa on verrattuna
muihin opiskelijoihin (kysymys 25c; korkeampi - yhtd korkea — heikompi).
Haastattelussa motivaatiota koskevia kysymyksii tarkennettiin motivaation merkitysta ja
motivaatioon vaikuttaneita tekijoitéd selvittivilld kysymyksilld (kysymykset 8-9).

Opintonsa keskeyttineiden opiskelijoiden postikyselyssd motivaatiota ei
katsottu tarpeelliseksi selvittdd opintojen alun ja opiskelun ndkokulmasta vaan kysyttiin
kokonaiskuvaa opiskelijoiden opiskelumotivaatiosta (kysymys 13e; kouluarvosana 4-10)
ja sen tasosta verrattuna muihin opiskelijoihin (kysymys 10d; korkeampi — yhté korkea —

heikompi).
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Tyopanokseen liittyvilld kysymyksilld haluttiin ~ selvittdd opiskelijan
matematiikan opiskeluun kiyttiméa aikaa ja tyotd, itsearvioinnin (kouluarvosana 4-10)
ja vertailun (suurempaa — yhté suurta — vahdisempid) avulla (kysymykset 28a ja 28 b
/postikysely 10c ja 13 f). Lisiksi haluttiin tietoa matematiikkaan kiytetyn tyopanoksen
médrdstd sivuaineisiin verrattuna (kysymys 13 c; kouluarvosana 4-10). Opintonsa
keskeyttidneiden kyselystd sivuaineiden tyopanoksen arviointi jétettiin  pois.
Haastatteluissa selvitettiin lisdksi matematiikkaan kaytetyn tyOpanoksen riittdvyyttd
menestystavoitteisiin ndhden sekd opiskelijoiden luovuttamisen helppoutta (kysymykset
10-12).
opiskelijan opiskeluun vaikuttavia ulkopuolisia tekijoitd, kuten opettajien merkitystd
(kysymys 14, erittédin suuri — jonkin verran — ei lainkaan), opetuksen tasoa (kysymys 15,
liian vaativa — sopiva — liian helppo), opetusmenetelmii (kysymys 22f; menetelmi ja
kouluarvosana 4-10), kannustamisen tasoa (kysymys 22e; kouluarvosana 4-10) sekd
matematiikan laitoksen puutteita ja hyvid puolia (avoimet kysymykset 26 ja 27).
Postikyselystd jitettiin pois  opetusmenetelmid koskeva kysymys ja postikyselyn
kontekstitekijoitd selvitettiin vastaavilla kysymyksilld, kysymykset 10d, 13d, 17, 18.
Kysymykselld, joka koski yliopisto-opiskelun ja kouluopiskelun vilisid eroja haluttiin
saada tietoa siitd, miten opiskelijat itse kokevat ndiden eron (avoin kysymys 11).
Postikyselyssid titd kysymystd ei esitetty, koska siihen saatiin tutkimuksen kannalta
riittdvisti tietoa jo sdhkopostikyselysti.

Haastatteluissa  kontekstitekijoihin  liittyvid  kysymyksid tarkennettiin
tiedustelemalla opiskelijoiden ja opettajien vilisid suhteita, opiskelijan kannustuksen
riittdvyyttd, opintoneuvontaa, opiskelijan vaikutusmahdollisuuksia, opiskelijoihin
kohdistuvia tulosodotuksia sekd matematiikan opetuksen parantamista (kysymykset 13-
19).

Opiskelijan matematiikan yliopistomenestymistd ja oppimiskokemuksia
koskevilla kysymyksilld haluttiin selvittdd opiskelijan matematiikan menestymistd
itsearvioivalla (kysymys 22c; kouluarvosana 4-10) ja vertailevalla kysymykselld
(kysymys 13a; parempi — yhtd hyvd — heikompi) sekd matemaattisten taitojen tasoa
verrattuna muihin (kysymys 13b; parempi — yhtd hyva — huonompi). Lisdksi kysyttiin
sitd, miten monet opiskelijat ovat saaneet hylattyja tuloksia eli reputtaneet tenteistd

(kysymys 29, reputettujen tenttien lukumaérd) Postikyselyn kysymykset 10a, 10b, 13b
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vastasivat samoja kysymyksid, ainoastaan reputettujen tenttien miirasd koskeva kysymys
jatettiin pois.

Yliopistomenestymisen ohella haluttiin tarkastella myds opiskelun seurauksena
olleita oppimiskokemuksia. Tavoitteen nousua ja laskua kartoittavilla kysymyksilld
(kylld — ei) haluttiin selvittdd sitd, miten yleistd on tavoitteiden muuttuminen kurssien
aikana ja mitkd tekijét vaikuttavat tavoitetason muuttumiseen (kysymykset 16a ja 16b).
Lisdksi tiedusteltiin opiskelijan kéisityksid matematiikan opintojen vaikeudesta (helppoa
— vaikeaa), joka osittain kertoo myoskin opiskelijan omiin kykyihin liittyvéstd
késityksestd (kysymys 10). Opintojen vaikeutta tutkittiin timén liséksi kysymailld, mikd
on vaikeinta matematiikan opiskelussa (avoin kysymys 12). Kysymykselld haluttiin
tietoa asioista, jotka ovat yleisesti ottaen vaikeita kaikille, niin hyvin kuin huonostikin
menestyville. Haastatteluissa haluttiin selvittdd vield tarkemmin menestymisen ja
suoriutumisen merkitystd ja edellytyksid (kysymykset 20-25). Opintonsa keskeyt-
taneiden postikyselyyn siséllytettiin ainoastaan yksi matematiikan oppimiskokemuksiin
liittyvd helppoutta/vaikeutta tarkasteleva kysymys (kysymys 8).

Matematiikan opiskeluprosessin tuloksia eli opintojen tulevaisuutta selvittivit
kysymykset, jotka koskivat padaineen vaihtamista (kylld — ei) ja opintojen
keskeyttamistd (kylld — ei) sekd niihin johtaneita syitd (kysymykset 20 ja 21).
Oppimisprosessin aikana muovautunutta minédpystyvyyden voimakkuutta tarkasteltiin
kysymykselld, jossa opiskelijan tuli arvioida haluaan ottaa vastaan haasteellisempia
kursseja tulevaisuudessa (kysymys 17, kylldi - ei). Haastatteluissa opintojen
keskeytymisen syitd ja sen ehkéisemiseksi tarvittavia toimenpiteitd (kysymykset 26-29).
Opintonsa keskeyttineiden postikyselyssd oppimisprosessin seuraukset olivat jo selvilld,
joten kysymyksilla haluttiin selvittdd nyt syitd opintojen keskeyttdmiseen (kysymys 14).

Séahkopostikyselyn kysymyksissi 1, 7, 9,16a, 16b, 20, 21, 22d, 25c, 28b ja 29
opiskelijalla oli strukturoidun vastausvaihtoehdon liséksi mahdollisuus perustella

vastauksiaan tai arvioida useampia tekijoita.
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TAULUKKO 4. Sihkopostikyselyssi, haastattelussa ja postikyselyssd kdytetyt teemat
ja niité selvittavit kysymykset

Siéhkopostikysely | Haastattelu | Postikysely
Taustatekijat  ja aikaisemmat
oppimiskokemukset:
Tausta ja aikaisempi menestyminen 4-9, 22a, 22b, 23 1-5 1-6, 9, 13a,
Opiskeluprosessi:
a) opintojen alku
Opintojen vaihe ja tavoitteet 1,2,3,18, 19,24 7,15, 16
Minépystyvyys opintojen alussa 22d 6,7 13c
Motivaatio opintojen alussa 25a
b) matematiikan opiskelu
Opiskelumotivaatio 13d, 25b, 25¢ 8-9 10d, 13e,
Ty&panos 13c, 28a, 28b 10-12 10c, 13f
Kontekstitekijat 11*, 14, 15, 22e,|{13-19 10d,13d,17*, 18*
22f, 26*, 27*
Suoriutuminen ja menestyminen 13a, 13b, 22¢, 29 [20-25 10a,10b, 13b,
Oppimiskokemukset 10, 12*, 16a, 16b 8
Opiskeluprosessin seuraukset:
Minépystyvyys opiskeluprosessin jil-| 17, 20, 21 26-29 14
keen ja tulevaisuus

* avoin kysymys

Kysymyksilld, jotka koskivat matematiikassa menestymistd ja sithen liittyvid
kokemuksia  (aikaisempi  menestyminen, yliopistomenestyminen)  selvitettiin
mindpystyvyyden muodostumiseen liittyvid onnistumiskokemuksia. Kysymyksilld,
joissa opiskelijan tuli verrata motivaatiota, menestymistdin, tyOpanostaan ja
matemaattisia taitojaan, puolestaan haluttiin selvittid epédsuoria minédpystyvyyteen
vaikuttavia tekijoitd. Sanallisen vaikuttamisen osuutta minédpystyvyyden rakentumisessa
selvittivat kysymykset, jotka koskivat opettajien merkitystd ja kannustamista.
Kyselylomakkeiden laadinnassa  kiinnitettiin  huomiota  vastaamisen
helppouteen. Sdhkopostikyselyssd kysymykset asetettiin siten, ettd vastaaja saattoi
vastata kysymykseen lisddmalld rastin (x) oikean vastausvaihtoehdon kohdalle tai
kirjoittamalla vastauksen kysymyksen jidlkeen. Postikyselyn kysymyksiin vastaaminen
tapahtui oikean vastausvaihtoehdon ympyroinnilli tai annettuun vastaustilaan
vastaamalla. Vastaaminen oli kumpaisessakin kyselyssd helppoa, mikd vé&hensi

epdselvyyksid vastaamisessa.
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6.4 Aineiston analysointi

Séhkoposti- ja postikyselyn analysointi alkoi tietojen tarkistamisella ja tarvittavien
puutteellisten ja virheellisten vastauslomakkeiden poistamisella. Poistetut lomakkeet
olivat hyvin puutteellisia tai virheellisesti tadytettyja. Mikéli vastaaja oli jittanyt
vastaamatta joihinkin kysymyksiin, vastauksia ei poistettu. Tdydensin sdhkopostikyselyn
avulla saatuja tietoja vield haastattelujen avulla.

Aineiston keruun jilkeen aloitettiin aineiston jirjestely, joka tapahtui
molempien Kkyselyjen sekd haastattelujen osalta ensin kvalitatiivisesti, tutkimus-
aineistoon tutustuen ja siithen syventyen. Tutkimusaineiston johdonmukaisuus ja
virheettdomyys tarkistettiin ja avointen kysymysten vastaukset sekd haastattelut
analysoitiin sisillollisen analyysin avulla.

Sahkopostikyselyn —aineisto  pyrittiin ~ ensin  analysoimaan  ainoastaan
laadullisesti, muodostaen erilaisia opiskelijatyyppejd. Analyysitapa osoittautui tulosten
raportointivaiheessa huonoksi tyypittelyjen péadllekkdisyyksien vuoksi. Koska osa
tutkimusaineistosta oli strukturoiduilla kysymyksilld hankittua, mahdollisti se néiden
vastausten késittelyn ja analysoinnin myos tilastollisin menetelmin. Postikyselyaineiston
analysoinnissa ldhdettiin heti liikkeelle méérallisestd analyysista.

Aineiston jérjestely kvantitatiivista analysointia varten aloitettiin negatiivisten
véittamien kédidntamiselld positiivisiksi, jonka jidlkeen aineisto koodattiin muodostaen
muuttujia laaditun muuttujaluokituksen mukaisesti (liitteet 4 ja 7). Kaikkien muuttujien
osalta kasntdmisté ei kuitenkaan voitu tehdd. Tamai otettiin kuitenkin huomioon tulosten
lopullisessa tulkinnassa. Mikili opiskelija ei ollut vastannut kysymykseen tai oli
valinnut kaksi erilaista vastausvaihtoehtoa koodattiin vastaus “en osaa sanoa” -
luokkaan.

Sekd sdhkopostikyselyn ettd postikyselyn vastausten kuvailu esitetddn
tuloksissa jakaumina, prosentteina ja korrelaatioina.  S#hkOpostikyselyn kautta
saavutettua tutkimusaineistoa pyrittiin tiivistimddn aluksi regressioanalyysin avulla,

mutta malli ei sopinut aineistoon, joten analyyseina kaytettiin lopulta ristiintaulukointia,
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Log-lineaarista mallia (G2) sekd t-testid (t)." Opintonsa keskeyttidneiden aineiston
(postikysely) kasittely jdi kuvailun tasolle, koska tilastollisten analyysien kiyttiminen
ndin pienessd aineistossa nihtiin tulosten kannalta tarpeettomina. Pddaineopiskelijoiden
ja opintonsa keskeyttineiden opiskelijoiden vilisten aineistojen tilastolliset
merkitsevyyserot testattiin ristiintaulukoinnin ja Log-lineaarista (G 2) mallin avulla.

Osa aineistosta (sahkopostikyselyn kysymykset: 1a, 7, 11, 12, 22f, 23, 25¢c, 26,
27 ja 28b; postikyselyn kysymykset: 17 ja 18) analysoitiin laadullisia menetelmid
kéyttden. Lopullisessa analysoinnissa ei otettu huomioon ollenkaan séhkopostikyselyn
kysymyksid 2, 19, 23 niiden suuren vaihtelun seki epaméériisten vastausten vuoksi.

Séhkopostikyselyn analysoinnissa tarkasteltiin pdfaineen vaihtamista ja
opintojen keskeyttdmistd kahtena toisistaan riippumattomina muuttujina, koska
vastaajissa oli opiskelijoita, jotka olivat vastanneet harkitsevansa sekid péidaineen
vaihtamista ettd opintojen keskeyttdmistd. Koska tutkimuksen tarkoituksena oli
nimenomaan selvittdd syitd pédaineopintojen keskeytymiseen  (sekd pédaineen
vaihtamiseen, ettd opintojen keskeyttimiseen) oli tarkoituksenmukaista tarkastella néitd
kaikkien niiden opiskelijoiden osalta, jotka niitéd olivat harkinneet.

Haastatteluaineiston analysoinnin aloitin heti haastattelujen litterointien
jdlkeen. Etenin aineiston purkamisesta suoraan analyysiin omaan intuitiooni luottaen.
Koska haastattelut perustuivat suurelta osin aikaisemmin toteutetun szhkopostikyselyn
vastauksiin, haastattelujen tarkoituksena oli lisdtd aineistoa tdydentdmidn ja
syventdmidn kyselyn vastauksia. Analysoinnin aloitin alleviivaamalla tarkeimpid
vastauksia. Tdmién jidlkeen pyrin loytdmidn yhteyksid aikaisempaan aineistoon ja

raportoimaan analyysin tulokset.

* T-testid voidaan kéyttdd kun halutaan tilastollisesti testata kahden tai useamman
muuttujan keskiarvojen eroa, havaintojen ryhmittelyn perustuessa luokitteluun
(Nummenmaa, Konttinen, Kuusinen & Leskinen 1997, 77—80). Log-lineaarisella
mallilla voidaan tarkastella samanaikaisesti usean diskreetin muuttujan vilisid yhteyksié
ja yhteensopivuutta kun taas esimerkiksi normaalia khiin nelié (% 2) testidi kayttamélla
voidaan testata standardoidun muuttujan jakauman yhteneviisyyttd jonkun tietyn
jakauman kanssa. (Nummenmaa, Kuusinen & Leskinen 1997, 77—380, 116, 127)
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6.5 Luotettavuuden arviointia

Tutkimustulosten luotettavuudessa on kiinnitettdavd huomio ensinnikin vastaavatko
tulokset todellisuutta ja toiseksi saadaanko tutkimuksessa kéaytetyilld menetelmillad
vastaukset tutkimusongelmiin. T#td mittausten tarkkuutta ja virheettomyyttd kutsutaan
tutkimuksen sisdiseksi validiteetiksi (Erdtuuli, Leino & Yliluoma 1994, 94).

Mittaustuloksissa saattaa esiintyd vaihtelua ja mittausvirheitd asioissa, joita on
haluttu mitata, asioissa, joita ei ole haluttu mitata, henkilokohtaisissa helposti
muuttuvissa seikoissa, mittaustilanteeseen tai mittausvilineeseen liittyvissd seikoissa
sekd tutkimuksen mekaanisissa vaiheissa tehdyissd erehdyksissd. Niistd aiheutuu
mittaustuloksiin virheellisyyksid ja se edelleen heikentdd tutkimuksen luotettavuutta.
Tutkimustulokset tulkitaan teorian mukaisessa viitekehyksessd, tutkimusaineiston
hankinnan méirddmissd olosuhteissa ja rajoissa. Tutkimuksen mittarin tulee olla niin
tarkka, ettd se rajaa tutkittavan kisitteen ja sen tulee erotella késitteen eri tasoja.(Eskola
1981, 62.)

Tutkimuksessa kiytetyilld aineistonhankintamenetelmilld saavutettiin tietoa,
jota niilld haluttiinkin saavuttaa. Kyselylomakkeiden kysymykset johdettiin teoriasta
kisin ja ndin ne kohdistuivat juuri tutkittaviin asioihin. Tutkimukseni validiteettia lisési
vield se, ettd tein kaikkein aineistonhankintamenetelmien osalta esitestaukset ja saatoin
varmistua siitd, ettd saavutin menetelmilld juuri haluamaani tietoa.

Kyselylomaketutkimuksien heikkouksiin kuuluu, ettd ei ole mahdollista
varmistua, miten vakavasti vastaajat ovat suhtautuneet tutkimukseen, eikd ole mydskéan
selvdd miten onnistuneita annetut vastausvaihtoechdot ovat olleet vastaajien
nikokulmasta (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 191). Tutkimuksessani vastaajien
asiallista kyselyyn vastaamista lisdsi se, ettd jokaisen vastaajan nimi tuli esiin
sihkopostiviestissd, joten mitddn suuria ylilyontejd vastauksissa tuskin tehtiin. Liséksi
vastaajien huolellista ja rehellistd vastaamista varmennettiin kuuden opiskelijan osalta
haastatteluissa. Kyselyn strukturoitujen kysymysten vastausvaihtoehdot olivat selkeitd
ja sdhkopostikyselyssid oli helppo antaa kysymyksen jédlkeen lisikommentteja aiheesta,

mikili kysymys oli osoittautunut ongelmalliseksi.
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Kyselyihin on kohdistettu kritiikkid myos sen vuoksi, ettd ei tiedetd ovatko
vastaajat perehtyneet tutkittavaan aiheeseen, josta kysymyksid on esitetty. Téssd
tutkimuksessa tdtd mahdollisuutta ei ole, koska jokaisella kyselyyn vastanneella on
kokemuksia asioista. Myos kyselyyn vastaamattomuutta on pidetty kyselyn arvoa
alentavana. S#hkopostikyselyn vastausprosentti oli 56 % ja vastaajat jakautuivat
tasaisesti eri opintojen vaiheessa oleviin opiskelijoihin. Mielesténi vastausprosentti oli
korkea, ottaen huomioon sen, ettd vilttdmattd kaikki, joille kysely ldhetettiin, eivét kadyti
yliopiston sahkopostia.

Postikyselyihin kohdistuvien heikkouksien osalta ei vastaajien suhtautumisen
vakavuudesta voida olla varmoja. Keskeyttineet opiskelijat saattavat kokea
matematiikan opintoihin liittyvéat asiat negatiivisina, koska ovat opintonsa keskeytténeet.
Tdmi saattoi vaikuttaa osaan vastaajista. Samasta syystd kyselyyn vastaaminen saattoi
osalta jadda kokonaan. Postikyselyn vastausprosentti jii alle puolen eli 46 % :in.

Koska sidhkopostikyselyn kyselylomaketta laadittaessa ajatuksena oli, ettd
suurin osa aineistosta tullaan késittelemaédn laadullisia analysointimenetelmié kéyttien,
muodostuivat kyselylomakkeen kysymykset hyvin erilaisista vastausvaihtoehdoista.
Mikili alkuvaiheessa olisi ldhdetty kerddméin tietoja tavoitteena aineiston méaéréllinen
arviointi, olisi kyselylomake tehty selvemmin tilastollista analysointia silméilla pitden.
Talloin olisi kaikkein helpoiten saavutettu tiedot likert-asteikollisilla muuttujilla.
Tutkimuksessa kaytetyilld kyselylomakkeilla saatiin kuitenkin tarvittavat tiedot, joten on
todennakoistd, ettd tutkimuksessa mitattiin sitd mité siind oli tarkoituskin mitata.

Tutkimuksen ulkoinen validiteetti kertoo mittauskohteen edustavuudesta eli
tutkitun aineiston suhteesta perusjoukkoon (Erétuuli, Leino & Yliluoma 1994, 97—99).
Kaikista Jyviskylan yliopiston lukukaudeksi 1999-2000 lasndoleviksi ilmoittautuneista
opiskelijoista tutkimuksen sidhkopostikyselyn kohderyhmi késitti 42 %. Tutkimuksen
kautta saavutettavat tulokset voidaan siis yleistdd kaikkiin kyseisend lukuvuotena
lasnéoleviin opiskelijoihin. Sen sijaan tuloksia ei voida yleistdd kaikkien yliopistojen
matematiikan laitoksiin, mutta tulokset ovat kuitenkin padaineopintojen keskeytymisen
syistd suuntaa antavia.

Ekologinen validiteetti késittdd olosuhteiden ja tilanteiden relevanssin ja
edustavuuden. Liséksi luotettavuuden arvioinnissa on kiinnitettivd huomiota

koskee tapahtumien muutoksia tai siihen liittyvid uhkatekijoitd. (Erédtuuli, Leino &
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Yliluoma 1994, 97—99). Niitd uhkatekijoitd pienentdd se, ettd opiskeljjoilla oli
mahdollisuus vastata kyselyihin parhaimmaksi katsomanaan ajankohtana. Myds
haastattelutilanteet olivat rauhallisissa paikoissa toteutettuja leppoisia jutteluhetkia.

Tutkimuksen reliabiliteetilla tarkoitetaan kykyd antaa ei sattumanvaraisia
tuloksia. Reliabiliteetilla tarkoitetaan tutkimuksen luotettavuutta, virheettomyyttd. Mitd
suurempi reliabiliteetti on, sitd vdhemmin tuloksissa on sattumanvaraisuutta.
Reliabiliteettia pyritiddnkin tutkimuksessa saamaan mahdollisimman korkeaksi,
poistamalla tekijoitd, jotka saattavat aiheuttaa virhevariointia. (Eskola 1981, 62;
Erdtuuli, Leino & Yli-Luoma 1994, 100.) Reliaabeliudella tarkoitetaan siis sitd, ettd
tutkittaessa samaa henkil64 saadaan kahdella tutkimuskerralla sama tulos. Toinen tapa
ymmiértad reliaabelius on se, ettd kahdella rinnakkaisella tutkimusmenetelmélld saadaan
sama tulos. (Hirsjdrvi & Hurme 2000, 186.)

Bloorin (1997) mukaan triangulaatiossa, yhdelld menetelmilld saatuja tietoja
verrataan muista lahteistd saatuihin tietoihin. Kun saadaan tietty yksimielisyys, voidaan
katsoa, ettd henkilon antama tieto, kisitys tai tulkinta on saanut vahvistusta. (Hirsjarvi &
Hurme 2000, 189.) Menetelmitriangulaatiolla eli eri tutkimusmenetelmien kayttimiselld
samassa tutkimuskohteessa saadaan esille laajempia ndkokulmia ja voidaan lisitd
tutkimuksen luotettavuutta. Kun tutkittavaa asiaa ldhestytddin vain yhtd menetelméai
kiyttamalla ja saadaan tuloksia, voi tutkija uskoa 16ytdneensd oikean vastauksen. Kun
tutkimuksessa kiytetdsin myos toista menetelmii, saattaa syntyd erilaisia vastauksia,
jotka poistavat ndenndisen varmuuden. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 38—39.)

Reliabiliteettia tutkimuksessani lisési se, ettd tutkimuksessa kiytettiin useita eri
aineistonhankintamenetelmid. S#hkopostikyselyn aineistoa vahvistivat haastattelujen
avulla saavutettu aineisto ja postikyselyn avulla saatiin vield lisdvarmistusta opintojen
keskeyttdmistéd koskeviin syihin. Aineistot olivat johdonmukaisia toisiinsa néhden.

Tutkimustulosten pysyvyydelld tarkoitetaan laadullisessa tutkimustilanteessa
eri osatekijoiden kuten tutkijan, menetelmien seké itse tutkittavan ilmion aiheuttamisen
vaikutusten arviointia tutkimuksen tuloksiin. (Tynjdlda 1991, 391). Tutkimuksessani
siahkopostikyselyn  ja  postikyselyn  osalta  tutkijalla ei ole vaikutusta
aineistonkeruutilanteessa, mutta kyselylomakkeiden kysymyksilld voi olla vaikutusta
opiskelijoiden vastauksiin, vaikkakin pyrin tekemidin mahdollisimman neutraaleja

kysymyksid. Myos haastattelutilanteissa pyrin tekeméén kysymykset neutraaliin sdvyyn.
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Mutta koska tutkimusaiheeni oli opintojen keskeyttdminen ja erityisesti
sahkopostikyselyssd haluttiin kartoittaa ldhinnd oppimisprosessia ja sithen vaikuttavia
tekijoitd, saattoi télld aiheellani olla jonkinlaista vaikutusta opiskelijoiden vastauksiin
erityisesti motivaation, tyopanoksen ja menestymisen osalta. Lopulliseen aineistoon
taman vaikutuksen uskottiin olevan melko vidhdinen.  Sdhkopostikyselyssd ja
postikyselyssid vuorovaikutusta tutkittaviin ei ollut. Tutkimusmenetelmien avulla saatoin
saavuttaa luotettavaa tietoa opiskelijoiden omista ndkemyksisti ja kokemuksista.
Erityisesti sahkopostikyselyssid —opiskelijat saattoivat helposti ja nopeasti kirjoittaa
ylim#driisid kommentteja aiheista ja omista nikemyksistdén.

Tutkimusaineiston on vastattava tutkimustilanteen todellisuutta (Bodgan &
Biklen 1982, 44). Tieto, johon tutkimuksen avulla pyrittiin, oli erityisesti matematiikan
pégaineopiskelijoille hyvin ajankohtaista. Opintonsa jo keskeyttdneiden osalta aihe ei
ollut vilttimittd endd niin akuutti, mutta tuskin kokonaan unohtunutkaan, joten
aineiston vidristymiseen esimerkiksi muistivirheilld ei ole mahdollisuutta. Laadullisen
aineiston ja tulkinnan vastaavuuden osoittamiseksi kdytdn raportoinnissa lukuisia suoria
lainauksia ja tuon esille omat pédtelmidni mahdollisimman selkedsti ja
yksityiskohtaisesti.

Vahvistettavuus neutraalisuuden kriteerind viittaa aineiston neutraalisuuteen ja
tulosten vahvistettavuuteen (Tynjdld 1991, 391—392). Vahvistettavuudella tarkoitetaan
sitd, ettd tutkimuksessa tehdyt tulkinnat saavat tukea esimerkiksi aikaisemmista samaa
aihepiirid kisittelevistd tutkimuksista (Eskola 1998, 213). Vaikka tutkimukseni
tutkimustehtivét oli muodotettu jo ennen aineiston hankintaa, ei minulla ollut etukéteen
muotoiltuja oletuksia tai kisityksid, joille olisin tutkimuksellani hakenut vahvistusta.
Turussa matemaattis-luonnontieteellisen tiedekunnan keskeyttamisen syisté (katso sivu
18) tehdyn tutkimuksen sain késiini vasta oman aineistoni hankinnan jilkeen, joten sen
tuloksilla ei ollut vaikutusta tdmin tutkimuksen aineiston hankintaan. Tutkimuksessani
huomio kuitenkin kiinnittyi enemmin minépystyvyyden merkitykseen keskeyttimisessd
ja minsipystyvyyteen liittyvid tutkimuksia Suomessa aiheeseen liittyen ei ole tietdidkseni
tehty.  Titen suhtautuminen tutkittavaa asiaa kohtaan oli varsin neutraalia ja
pyrkimyksenini oli ensin objektiivisesti toteuttaa aineiston hankinta ja sitten osittain
tilastollisesti ja osittain subjektiivisesti, rehellisesti l1dhestyd tutkimusaihetta ja ymmértia

tutkimuksen kohteena olevaa asiaa aineiston pohjalta.
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Oma ndkokulmani tutkimusaiheeseen oli kasvatustieteellinen. Tutkimuksen
matemaattis-luonnontieteellinen kenttdi  oli minulle vieras, mutta en koe sen
vaikuttaneen tutkimukseni toteutukseen tai tuloksiin liiallisesti. Mindpystyvyyttd olen
tarkastellut jo aikaisemmin pienissd tutkimuksissani, joten siihen olen pééssyt sisélle jo

aikaisemmin.
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7 TULOKSET JA JOHTOPAAT_OKSET

7.1 Matematiikan opiskeluprosessi

Tutkimuksessa haluttiin selvittid matematiikan pddaineopintojen keskeytymisen syitd
Jyviskyldn yliopistossa. Tutkimuksen tarkoituksena oli tarkastella padaineopiskelijoiden
sekd opintonsa jo keskeyttineiden matematiikan opiskeluprosessia ja sithen liittyvid
tekijoitd. Matematiikan opiskeluprosessin osalta haluttiin selvittdd opiskelijoiden
yliopisto-opintoja  edeltidvien taustatekijoiden ja  oppimiskokemusten sekd
opiskeluprosessin  aikaisten kokemusten vaikutusta opintojen jatkamiseen tai
keskeytymiseen. Opiskeluprosessia ohjaavana tekijind matematiikan opiskelussa
tarkasteltiin  opiskelijoiden mindpystyvyyskidsitystd ja sen vaikutusta opiskelun

etenemiseen ja oppimiskokemuksiin (kuvio 3).

OPISKELUPROSESSIN
SEURAUKSET

MATEMATIIKAN
OPISKELUPROSESSI

TAUSTATEKIJAT /
AIKAISEMMAT
OPPIMISKOKEMUKSET

»
Matematiikan opintojen
jatkaminen

\,

Matematiikan (.
opiskelu Opintojen keskeytyminen

KUVIO 3. Matematiikan opiskeluprosessi

Opiskelijan aikaisemmilla oppimiskokemuksilla on vaikutusta siihen, miten hin kisittas
omat kykynsd ja millaisia tavoitteita hén itselleen asettaa. Aikaisemmat kokemukset

yhdessid mindpystyvyyskésityksen kanssa vaikuttavat siihen miten opiskelija suhtautuu
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opiskeluun. Opiskeluprosessin aikana saavutetut tulokset, kokemukset omasta
menestymisestd ja kyvyistd muokkaavat edelleen opiskelijan mindpystyvyyskasitysti ja
sitd, millaisia tavoitteita hén itselleen tulevaisuudessa asettaa: jatkaako hin opintojaan

vai harkitseeko opintojen keskeyttamista.

7.1.1 Opiskelun taustatekijit, aikaisemmat oppimiskokemukset

Opiskelijoiden  aikaisempia oppimiskokemuksia ja opiskeluun vaikuttaneita
taustatekijoitd selvitettiin kysymyksilld, jotka koskivat matematiikan opintoihin liittyvid
kokemuksia ja aikaisempaa menestymisti. Matematiikan péddaineopiskelijoista 95,1
%:11a matematiikka oli ollut lempiaine yldasteella tai lukiossa, mutta vain 17,6 %:lle
matematiikka oli ainoa opintovaihtoehto yliopisto-opintoihin hakeutuessa (taulukko 5).
Opiskelijoiden hakukohteet matematiikan opintojen ohella vaihtelivat paljon aina
kokista erilaisiin humanistisiin aloihin. Myods muiden luonnontieteelliset alojen aineet
kiinnostivat opiskelijoita. Vastaavasti matematiikan opintonsa keskeyttineilld
opiskelijoilla matematiikka oli ollut lempiaine ylsasteella tai lukiossa 91,3 %:lla ja
ainoa  vaihtoehto  opiskelemaan  hakeutuessa 30,4  %:le  opiskeljjoista.
Pédaineopiskelijoista vain yksi viidesosa haki ensisijaisesti ja vain lukemaan
matematiikkaa, kun taas opintonsa keskeyttineilld matematiikka oli ensisijainen ja ainoa
vaihtoehto yhdelle kolmasosalle. (Taulukko 5.) Tilastollisesti merkitsevid eroja ei
padaineopiskelijoiden ja opintonsa keskeyttineiden opiskelijoiden vililld ollut lempiaine
ja matematiikka ainoa vaihtoehto opintoihin hakeutuessa -muuttujien osalta.

Opintonsa keskeyttaneilld saattaa matematiikan opintojen ensisijaisuuteen
vaikuttaa se, ettd matematiikan opintoihin hakeutuminen ei edellytid paisykokeita, vaan
opiskelemaan piddsee hyvilld matematiikan ylioppilastutkintotuloksilla. Opiskelijoille
matematiikan opintoihin hakeutuminen on tdmé#n vuoksi helppoa ja saattaa ndin olla
ensisijainen ja ainoa vaihtoehto monelle padsykoekirjojen lukemista karttavalle

opintoihin hakeutujalle.
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TAULUKKO 5. Matematiikan pidaineopiskelijoiden (n=142) ja opintonsa
keskeyttineiden (n=23 ) opiskelun taustatekijoiti

PAAAINEOPISKELIJAT KESKEYTTANEET OPISKELIJAT

Matematiikka Matematiikka ainoa Matematiikka Matematiikka ainoa
lempiaine vaihtoehto lempiaine vaihtoehto
yldaste/lukio opiskelemaan yliaste/lukio opiskelemaan
hakeutuessa hakeutuessa
% (£) % () % (f) % (D)
kylla 95,1 (135) 17,6 (25) 91,3 (21) 30,4 (7)
ei 4,9 (N 82,4 (117) 8,7 (2) 69,6 (16)
yhteensi 100 (142) 100 (142) 100 (23) 100 (23)

Erilaisia matemaattisen lahjakkuuden aiheuttamia ongelmia esimerkiksi ylédasteella ja
lukiossa oli pédaineopiskelijoista kohdannut 11,3 %. Matemaattisesti lahjakkaiden
oppilaiden ongelmia olivat turhautumisen kokemukset tunneilla, syrjinti, erityisesti
tytoilld, neroksi leimaaminen sekd menestymispaineiden kohoaminen. Yliopistossa
tillaiset ongelmat todenndkoisesti vdhenevidt, mutta saattavat toisaalta vaikuttaa
opiskelijan opiskeluun asennoitumiseen. Jos opiskelijan ei ole aikaisemmin tarvinnut
tehdd juurikaan tOitd oppimisen ja opiskelun eteen, voi opiskelun erilaisuus tuntua

opiskelijasta vaikealta ja tyolaalta.
"Matemaattisesti lahjakkaat pojat kokivat minut kilpailijana” (nainen -89°,
valmistunut)

” Kun on tytto ja tykkdd matematiikasta, ei sitd voi sanoa ddneen, koska peruskoulussa
kiusataan” (tytto -99, pidainettaan vaihtava)

"Yldasteella jdi turhan paljon aikaa hdirikointiin kun laskut olivat niin yksinkertaisia”
(mies -98, pidainettaan vaihtava tai opintonsa keskeyttavi)

” Muita harmitti osaamiseni, vaikken tehnyt mitddn” (tytto -99, opintojen jatkaja)
7 Tytolle, joka on hyvd matematiikassa asetetaan suuremmat paineet kuin pojille. Pojan

epdonnistuminen ymmdrretddn, tytolle sanotaan: ‘Olisin odottanut sinulta parempaa’”
(tyttd -97, padainettaan vaihtava)

* opintojen aloitusvuosi
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Tutkimuksessa haluttiin selvittdd myos sitd, miten opiskelijat kokevat matemaattisen
lahjakkuuden perustan muodostuvan. Enemmist6 opiskelijoista ajatteli matemaattisen
lahjakkuuden olevan harjoitettavissa oleva taito ennemmin kuin geneettisesti peritty
ominaisuus. Pédaineopiskelijoista 31 % piti matemaattista lahjakkuutta geneettisesti
perittynd ominaisuutena ja 64,8 % harjoitettavissa olevana taitona. Keskeyttineisti
opiskelijoista 26,1 % piti matemaattista lahjakkuuttaan geneettisesti periytyvini ja 52 %
harjoitettavissa olevana taitona. Suurin osa opiskelijoista uskoo siihen, ettéd
matematiikkaa voidaan oppia harjoittelemalla eiké siind menestyminen ole pelkistiéin
lahjakkuudesta kiinni.

Suurimmalla osalla niin matematiikan péiaineopiskelijoista (81,7 %) kuin
opintonsa keskeytténeistikin opiskelijoista (78, 3 % ) oli yliopisto-opintoja edeltinyt
aikaisempi yleinen koulumenestys ollut hyvéd. Ainoastaan kaksi pddaineopiskelijaa koki
aikaisemman koulumenestyksen heikoksi (1,4 %).

Matematiikan pé#daineopiskelijoista 88,6 %:lla yldaste- ja lukioaikainen
matematiikassa menestyminen oli ollut kiitettavid (kouluarvosanat 9 tai 10). Yksikéén
padaineopiskelijoista ei ollut menestynyt arvosanaa 8 heikommin. Opiskelijoiden
verratessa menestymistddn silloisiin luokkatovereihinsa, opiskelijoista 51,4 % arvio
omaa menestystdidn parhaimmalla arvosanalla (10). Padaineopiskelijoin joukossa oli
myos opiskelijoita (8,4 %), joiden mielestd heidin menestymisensé verrattuna silloisiin
luokkatovereihin oli arvosanan 7 ja 8 mukaista. Namé opiskelijat eivit kokeneet
olleensa muihin oppilaisiin verrattuna hyvin menestyvid. Mielenkiintoista olisikin
selvittdd, miten ndmé opiskelijat silti hakeutuivat lukemaan matematiikkaa, vai oliko
heiddn Iuokallaan jostain syystd hyvin matemaattisesti lahjakkaita oppilaita.
Matematiikan opintonsa keskeyttineilld opiskelijoilla vastaavasti 82,6 %:la
matematiikan yldaste- /lukioaikainen menestyminen oli ollut 9 tai 10. (Taulukko 6.)
Pasaineopiskelijoiden ja opintonsa keskeyttineiden opiskelijoiden vélilli ei ollut
tilastollisesti merkitsevid eroja matematiikan lukiomenestymisessa.

Matematiikan opintojen haasteellisuuden kokeminen opintoihin
hakeutumisvaiheessa  vaihteli suuresti erityisesti p#daineopiskelijoiden viilill,
painottuen kouluarvosanojen 7-10 vilille (77,5 %). Noin 10 % p##aineopiskelijoista ei
kokenut matematiikan opintoja haasteellisina edes opintojen alkuvaiheessa, vaan
arvioivat opintojen haasteellisuutta arvosanoilla 4 ja 5. Opintonsa keskeyttdneet

opiskelijat arvioivat opintojen alkuvaiheen haasteellisuuden hieman heikommaksi kuin
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pddaineopiskelijat, arvosanojen 7-9 vilille (82,5 %), mutta tilastollisesti merkitsevid
eroja ei koetussa opintojen hakuvaiheen haasteellisuudessa ollut pédaineopiskelijoiden

ja opintonsa keskeyttineiden opiskelijoiden valilla. (Taulukko 6.)

TAULUKKO 6. Matematiikan padaineopiskelijoiden (n=142) ja opintonsa
keskeyttidneiden opiskelijoiden (n=23) aikaisempi menestyminen ja matematiikan
opintojen haasteellisuuden kokeminen yliopistoon hakeutumisvaiheessa

PAAAINEOPISKELIJAT KESKEYTTANEET
OPISKELIJAT
Matematiikan  Matematiikan  Matematiikan Matematiikan Matematiikan
menestyminen menestyminen vrt opintojen menestyminen opintojen

lukiossa Iuokkatovereihin  haasteellisuus lukiossa haasteellisuus
hakuvaiheessa hakuvaiheessa
% (f) % (f) % (f) % (f) % (f)
10 46,5 (66) 51,4 (73) 12,0 (17) 56,5 (13) 4,3 (1)
9 40,1 (57) 38,7 (55) 26,1 (37) 26,1 (6) 21,7 (5)
8 9,2 (13) 7,0 (10) 28,9 (41) 17,4 (4) 30,4 (7)
7 - 1,4 (2) 10,6 (15) - 30,4 (7)
6 --- - 3,5(0) - 8,7 (2)
5 --- --- 7,0 (10) - -
4 --- --- 3,5(5) - 43(1)
en osaa sanoa 4,2 (6) 1,4 (2) 8,5 (12) - ---
yhteensi 100 (142) 100 (142) 100 (142) 100 (23) 100 (23)

Holmbergin (1986, 5-6) mukaan yliopisto-opiskelijoilla on mahdollisuus asettaa
itselleen omat oppimisen tavoitteensa. Tamid edellyttdd itseohjautuvuutta, kykyéd
tunnistaa omat oppimistarpeet ja suuntautumista tietoisesti valittuihin tavoitteisiin
(Kiviniemi 1993, 40). Thmisen tavoitteellista toimintaa ja sen toteuttamista ohjaa
ihmisen kokemuksiin pohjautuva késitys omista taidoistaan ja kyvyistdén.
Itsearvioinnin avulla opiskelija saa tietoa omista kyvyistddn ja mahdollisuuksistaan,
joita hén tarvitsee realististen tavoitteiden asettamisessa (Ruohotie 2000, 170).
Sahkopostikyselyyn vastanneista padaineopiskelijoista 61,3 %:lla oli opintojen
tavoitteena yliopisto-opintojen alussa laudaturin eli tutkinnon suorittaminen paaaineena
matematiikka. Merkittdvdd oli huomata, ettd jo opintojen alkuvaiheessa 33,1 %
opiskelijoista ajatteli keskeyttdvinsd matematiikan pdfaineopinnot ennen laudatur-
opintoja. Péasdaineopiskelijoista ainoastaan 4,9 % ilmoitti aloittaneensa opinnot ilman

arvosanatavoitteita. Tulkinnassa on kuitenkin huomioitava, ettid pddaineopiskelijoiden
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vastaajajoukosta oli karsiutunut jo osa niistd opiskelijoista, joiden opinnoilla ei ole ollut
alussa  minké#inlaisia  tavoitteita, silldi  sdahkoOpostikyselyyn ~ vastanneista
pédaineopiskelijoista 40,8 % vastaajista oli opintojen loppuvaiheessa. (Taulukko 7.)
Opintonsa keskeyttidneiden opiskelijoiden matematiikan opiskelulla oli ollut
tavoitteena laudaturarvosana noin puolella (47,8 %). 43,5 % matematiikan opintonsa
keskeyttineistd opiskelijoista oli ottanut vastaan matematiikan opiskelupaikan ilman
mink&énlaisia opiskelutavoitteita, tavoitteena yleisesti vain sisddnpdédsy yliopistoon.
Mutta vaikka opintonsa keskeyttineistd opiskelijoista olikin melkein puolella (47,8 %)
opiskelujen alussa tavoitteena tutkinnon suorittaminen, tapahtui tavoitteissa muutoksia
heti ensimmadisten opiskeluvuosien aikana, silld 78,2 % opiskelijoista jétti opinnot
kesken jo approbatur-vaiheessa ja loput 21,7 % cum laude vaiheessa. (Taulukko 7.)
Padaineopiskelijoiden ja  opintonsa  keskeyttineiden  opiskelijoiden
matematiikan opintojen tavoitteet eroavat merkitsevisti toisistaan (G2(4)=26.58, p=
.000). Opintonsa keskeyttaneiden opiskelijoiden tavoitteet ovat olleet alhaisemmat kuin
pddaineopiskelijoilla tai tavoitteita ei ole edes asetettu opintoja aloitettaessa.
Padaineopiskelijoilla on ollut tavoitteena vahintdén approbaturin suorittaminen, mutta

yleisemmin koko tutkinnon (laudaturin) suorittaminen.

TAULUKKO 7. Matematiikan péiaineopiskelijoiden (n=142) ja opintonsa
keskeyttidneiden opiskelijoiden (n=23) matematiikan opintojen tavoite ja opintojen vaihe

PAAAINEOPISKELIJAT KESKEYTTANEET OPISKELIJAT

Opintojen Opintojen Opintojen Opintojen vaihe
tavoite nykyvaihe tavoite keskeyttiessi
% () % (£) % (f) % (£)
en osaa sanoa/ei mikiin 49 (7 --- 43,5 (10) 13,0 (3)
approbatur 9,9 (14) 34,5 (49) - 65,2 (15)
cum laude 18,3 (26) 21,1 (30) 4,3 (1) 21,7 (5)
laudatur 61,3 (87) 40,8 (58) 47,8 (11) -
muu/ laajempi 5,6 (8) 3,5() 4,3 (1) -
yhteensé 100 (142) 100 (142) 100 (23) 100 (23)

Jacobsin (1984, 3) mukaan toiminnan kautta saavutettavat tulosodotukset muotoutuvat,
kun ihminen uskoo oman toimintansa avulla saavuttavansa erityisid tuloksia. Tédssd

tutkimuksessa  matematiikan  opintojen alussa noin  puolet (46,5 %)
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pddaineopiskelijoista oli asettanut itselleen jonkinlaisen arvosanatavoitteen. 27,5 %

tavoitteli arvosanaksi hyvii tietoja ja jopa 16,2 % erinomaisia tietoja.

7.1.2 Matematiikan opiskeluprosessiin liittyv:it tekijét

Pédsaineopiskelijoiden motivaatio oli heikentynyt opintojen alusta. Matematiikan
padaineopiskelijoista 57,7 %:lla opintojen alussa motivaatio oli ollut kouluarvosanalla
arvioituna 9 tai 10, mutta kysyttdessd opiskelijoilta aineiston hankintahetken mukaista
matematiikan opiskelumotivaatiota, arvioi opiskelijoista endd 27,5 % motivaatiotaan
niin korkeaksi (eli arvosanoilla 9 tai 10). Motivaation koettiin laskeneen ainakin yhdelld
arvosanalla. Heikommilla arvosanoilla 4-6 opintojen alun motivaatiota kuvasi
opiskelijoista ainoastaan 7,7 %, mutta sen hetkistd opiskelumotivaatiota huomattavasti
useampi (31,1 %). (Taulukko 8.)

Opintonsa  keskeyttidneiden opiskelijoiden opiskelumotivaatio oli ollut
alhaisempi kuin ldsnéolevien pédfaineopiskelijoiden opiskelumotivaatio. Keskeyttineistd
opiskelijoista 69,5 % arvioi motivaatiotaan arvosanoilla 5-7. Motivaatiotaan erittdin
heikkona piti 8,7 % opiskelijoista (arvosana 4) ja ainoastaan 8,7 %  koki
opiskelumotivaationsa kiitettdvin arvosanan mukaiseksi (arvosanat 9-10). (Taulukko 8.)
Pasaineopiskelijoiden ja opintonsa keskeyttidneiden opiskelijoiden opiskelumotivaation

vililli ei ollut tilastollisesti merkitsevii eroa.

TAULUKKO 8. Piaaineopiskelijoiden (n=142) ja opintonsa keskeyttineiden
opiskelijoiden (n=23) itsearvioitu motivaatio matematiikan opinnoissa

PAAAINEOPISKELIJAT KESKEYTTANEET
OPISKELIJAT
Motivaatio matematiikan = Nykyinen motivaatio Motivaatio
opintojen alussa matematiikan matematiikan
opiskelussa opiskelussa
% (f) % (f) % (f)
10 23,2 (33) 9,9 (14) 4,3 (1)
9 34,5 (49) 17,6 (25) 4,3 (1)
8 23,9 (34) 20,4 (29) 13,0 (3)
7 9,9 (14) 20,4 (29) 26,1 (6)
6 6,3 (9) 8,5(12) 21,7(5)
5 0,7 (1) 12,7 (18) 21,7 (5)
4 0,7 (1) 9,9 (14) 8,7 (2)
en osaa sanoa 0,7 (1) 0,7 (D) --

yhteensi 100 (142) 100 (142) 100 (23)
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Matematiikan opiskeluun kiytettyd tyopanosta eli opiskeluun panostamista opiskelijat
arvioivat hyvin varovaisesti ja tydpanoksen midrdssd oli arvioiden mukaan
parantamisen varaa. P#daineopiskelijoista suurin osa (61,9 % ) arvioi matematiikan
tyopanostaan arvosanoilla 7-9. Opintonsa keskeyttidneet opiskelijat arvioivat
matematiikan opintoihin  kéyttiméansd tyopanosta heikommaksi kuin ldsndolevat
pddaineopiskelijat (G2(7)=16.21 p= .023). Opintonsa keskeyttineisti opiskelijoista
34,8 % arvioi tydpanostaan kouluarvosanalla 5 ja 26,1% arvosanalla 6. (Taulukko 9.)
Pédaineopiskelijat arvioivat menestymisensid matematiikan yliopisto-opinnoissa
suhteellisen hyviksi. Heistd 60,6 % koki menestyneensé suhteellisen hyvin opinnoissaan
(arvosanat 7-9). Opintonsa keskeyttdneet opiskelijat arvioivat matematiikan
yliopistomenestyksensd puolestaan hyvin eri tavoin. Opiskelijoista 26 % arvioi
menestymistddn arvosanoilla 8-9, 34,8 % arvosanoilla 6-7 ja 21,7 % arvosanoilla 4-5.
Ainoastaan yksi opiskelija (4,3 %) piti menestymistéddn erityisen hyvéni (arvosana 10) ja
hén aikoikin vield jatkaa myShemmin kesken jéineitd opintojaan. (Taulukko 9.)
Matematiikan  yliopistomenestymisessd ei pédaineopiskelijoiden ja opintonsa
keskeyttineiden opiskelijoiden vililla ollut merkitsevdd eroa, joten opintonsa
keskeyttineet eivit vilttdmattd ole menestyneet heikosti matematiikan yliopisto-

opinnoissaan.

TAULUKKO 9. Opiskelijoiden omat arviot matematiikan opiskeluun kdyttdméstiédn
tyopanoksesta ja matematiikassa menestymisestdin yliopistossa matematiikan
padaineopiskelijoilla (n=142) ja opintonsa keskeytténeilld opiskelijoilla (n= 23)

PAAAINEOPISKELIJAT KESKEYTTANEET OPISKELIJAT
Tyoépanos Matematiikassa Tyoépanos Matematiikassa
matematiikan menestyminen matematiikassa menestyminen
opinnoissa yliopistossa yliopistossa
% (£) % (f) % () % (f)
10 4,2 (6) 5,6 (8) 4,3 (1) 43 (1)
9 18,3 (26) 14,8 (21) 8,7(2) 13,0 (3)
8 23,9 (34) 28,2 (40) 13,0 (3) 13,0 (3)
7 19,7 (28) 17,6 (25) 43(1) 8,7 (2)
6 12,0 (17) 19,0 (27) 26,1 (6) 26,1 (6)
5 11,3 (16) 9,2 (13) 34,8 (8) 13,0 (3)
4 6,3 (9 49 (7) 8,7 (2) 8,7(2)
en osaa sanoa 4,2 (6) 0,7 (1) - 13,0 (3)

yhteensi 100 (142) 100 (142) 100 (23) 100 (23)
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Yli puolet (59,2 %) padaineopiskelijoista oli sitd mieltd, ettd heiddn motivaationsa
matematiikan opinnoissa oli yhtd korkea kuin muillakin matematiikan opiskelijoﬂla.
Mutta jopa 30,3 % opiskelijoista  koki motivaationsa muita opiskelutovereitaan
heikommaksi. Matematiikan opintonsa keskeyttineet opiskelijat pitivit omaa
matematiikan  opiskelumotivaatiotaan heikompana (65,2%) verrattuna muihin
kurssitovereihin. (Taulukko 10.) Matematiikan opintonsa keskeyttineet opiskelijat
arvioivat muihin opiskelijoihin verratun opiskelumotivaationsa heikommaksi kuin
pidaineopiskelijat (G2(3)=10.99, p=.012).

Matemaattiset taitonsa péasaineopiskelijat kokivat hyvin samantasoisina. 68,3 %
opiskelijoista piti matemaattisia perustaitojaan yhtd hyvind ja 17,6 % heikompina
muihin matematiikan kurssitovereihin verrattuna. Keskeyttineistd opiskelijoista suurin
osa (73,9 %) puolestaan arvioi matemaattisten taitojensa olleen yhtd hyvit kuin
muillakin matematiikan  opiskelijoilla. 17,4 % keskeyttineistd piti matemaattisia
taitojaan jopa muita kurssitovereitaan parempina ja yksikddn ei kokenut olleen
matemaattisilta taidoiltaan heikompi kuin muut. (Taulukko 10.) Opintonsa
keskeyttineet opiskelijat arvioivatkin muihin opiskelijoihin verratut matemaattiset
taitonsa paremmiksi kuin pddaineopiskelijat (G2(3)=10.84 p=.013).

Ne pédaineopiskelijat, jotka aikoivat jatkaa matematiikan opintojaan arvioivat
opiskelumotivaationsa eri sivuaineissa yhtd korkeaksi kuin matematiikassakin.
Opiskelijoilla, jotka harkitsivat péiaineen vaihtamista tai opintojen keskeyttdmistd
motivaatio sivuaineissa oli korkeampi kuin matematiikassa. Matematiikan opintojaan
jatkavat opiskelijat arvioivat todella harvoin sivuaineiden motivaationsa huonommaksi
kuin matematiikassa. My0s matematiikkaan kiytettdvd tyopanos oli suurempi
opintojaan jatkavilla p#daineopiskelijoilla kuin heiddn sivuaineisiin kéyttiméansd
tyopanos. Ne opiskelijat, jotka aikoivat vaihtaa pifainettaan tai keskeyttdd opintonsa,

kéyttivat enemmén aikaa ja panostivat enemmaén sivuaineisiin.
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TAULUKKO 10. Piidaineopiskelijoiden (n=142) ja opintonsa keskeyttineiden
opiskelijoiden (n=23) motivaatio ja matemaattiset taidot verrattuna muihin
opiskelijoihin (itsearvioita)

PAAAINEOPISKELIJAT KESKEYTTANEET OPISKELIJAT
Motivaatio Matemaattiset Motivaatio Matemaattiset
matematiikassa  taidot vrt muihin matematiikassa vrt taidot vrt muihin
vrt muihin opiskelijoihin muihin opiskelijoihin
opiskelijoihin opiskelijoihin
% (£) % (£) % (f) % (£)
parempi /suurempi 7,7 (11) 12,7 (18) 4,3 (1) 17,4 (4)
yhté hyvi/yhté suuri 59,2 (84) 68,3 (97) 26,1 (6) 73,9 (17)
huonompi /heikompi 30,3 (43) 17,6 (25) 65,2 (15) -
en osaa sanoa 2,84 1,4 (2) 4,3 (1) 8,7 (2)
yhteensi 100 (142) 100 (142) 100 (23) 100 (23)

Padaineopiskelijoiden vertaillessa omaa matematiikan opintoihin kéyttimaansa
tyopanosta muiden matematiikan pédaineopiskelijoiden tyopanokseen, opiskelijoista
47,9 % piti tyopanostaan yhtd suurena, mutta 40,8 % oli sitd mieltd, ettd heiddn
tyopanoksensa  matematiikan  opiskelussa oli  heikompaa kuin muilla
padaineopiskelijoilla. Opintonsa keskeyttaneisti opiskelijoista 69,6 % arvioi
matematiikkaan Kkayttdiminsd tyopanoksen  vihidisemmiksi  verrattuna muihin
opiskelijoihin ja 21,7 % keskeytténeistd piti tyopanostaan yhtidsuurena muihin
matematiikan opiskelijoihin verrattaessa. (Taulukko 11.) Opintonsa keskeyttineet
opiskelijat arvioivat muihin opiskelijoihin vertailtua tySpanostaan heikommaksi kun
padaineopiskelijat (G2(3)=8.07, p=.045).

Matematiikassa menestymisensd yli puolet (60,6 %) péadaineopiskelijoista
arvioi yhti hyviksi verrattaessa muihin matematiikan padaineopiskelijoihin. 23,9 % sen
sijaan arvioi oman menestymisensd huonommaksi ja vain 12,7 % piti menestymistdin
muita opiskelijoita parempana. My0s opintonsa keskeyttineistd opiskelijoista melkein
puolet (47,8 %) arvioi menestymisensd olleen yhtd hyvié kuin muillakin matematiikan
opiskelijoilla. 17,4 % keskeyttdneistd piti menestymistdédn jopa parempana verrattaessa
muihin opiskelijoihin. (Taulukko 11.) Padaineopiskelijoiden ja opintonsa
keskeyttineiden opiskelijoiden vililld ei ollut merkitsevdd eroa muihin opiskelijoihin

verratussa matematiikassa menestymisessa.
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TAULUKKO 11. Pidaineopiskelijoiden (n=142) ja opintonsa keskeyttineiden
opiskelijoiden (n=23) matematiikan itsearvioitu tydpanos ja menestyminen verrattuna
muihin opiskelijoihin :

PAAAINEOPISKELIJAT = KESKEYTTANEET OPISKELIJAT
Oma tyopanos Matematiikan Oma tyépanos Matematiikan
matematiikassa menestyminen matematiikassa menestyminen
vrt muihin yliopistossa vrt vrt muihin yliopistossa vrt
opiskelijoihin muihin opiskelijoihin muihin
opiskelijoihin opiskelijoihin
% (f) % () % (£) % (f)
parempi /suurempi 9,2 (13) 12,7 (18) 8,7(2) 17,4 (4)
yhta hyvi/yhti spuri 47,9 (68) 60,6 (86) 21,7 (5) 47,8 (11)
huonompi /heikompi 40,8 (58) 23,9 (34) 69,6 (16) 26,1 (6)
en 0saa sanoa 2,8(4) 2,84 -- 8,7 (2)
yhteensi 100 (142) 100 (142) 100 (23) 100 (23)

Menestymiseen ja oppimiskokemuksiin vaikuttavana tekijani haluttiin tutkimuksessa
saada tietoa myOs siitd, miten usein padaineopiskelijat ovat reputtaneet matematiikan
tenteissd. P#daineopiskelijoista 44 % ei ollut reputtanut yhdessidkdin matematiikan
tentissd ja 24 % heistd oli hylitty matematiikan tentissd yhden kerran tai kaksi kertaa.
Kaikilla pddaineopiskelijoilla ei kuitenkaan ollut niin hyvii kokemuksia, silld jopa 11,9
% opiskelijoista ilmoitti saaneensa hylityn tuloksen matematiikan tentistd 7-10 kertaa.

Tutkimuksessa tarkasteltiin padaineopiskelijoiden osalta myo6s erilaisia
opiskeluprosessiin liittyvid kontekstitekijoitd. Opiskelijoiden verratessa koulussa
opetettua matematiikkaa ja yliopistomatematiikkaa toisiinsa, yliopiston matematiikkaa
pidettiin teoreettisempana ja abstraktimpana koulussa opetettavaan matematiikkaan
verrattuna. “Ero on kuin yolld ja pdivdlld. On tehtivi toitd ja motivoiduttava. Omien
kykyjen ja rajojen tiedostaminen on tirkedd.” (mies-98, opintojen jatkaja)
Opiskelijoiden mielesté yliopistomatematiikassa korostuu tieteellisen paittelyn merkitys
ja todistamistehtdvien osuus kasvaa huomattavasti. Mehtildinen (1992) perustelee
todistamisen tarpeellisuutta silld, ettd todistaminen on osa ajattelun kehittimistd ja
formaalia kasvatusta, joka on tarpeen nykyisessi tietoyhteiskunnassa. Malisen (1998a,
99) mukaan todistamisajattelu on osa prosessia, jolla opiskelijoita kasvatetaan
itsendiseen ja kriittiseen ajatteluun.

Myos opiskelutahti eroaa suuresti koulumatematiikasta ja ndin ollen asioiden
ymmaértiminen ja oppiminen jdi yliopistossa suurelta osin opiskelijan oman motivaation

ja opiskelun varaan. ”Opettajia ei kiinnosta opitaanko. Opettajista on tirkeintd, ettii
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huiput pdrjad.” (nainen-98, padaineen vaihtaja) Myo6s Yrjonsuuri ja Yrjonsuuri (1998,
123) korostavat itseopiskelun merkitysti. Heiddn mukaan oppiminen edistyy parhaiten
kun opiskelija voi toimia ja opiskella intentionaalisesti, omaa oppimistaan tavoitellen.
Opiskelu on télldin mielekists ja merkityksellisti.

Opiskelijoiden kannustamista matematiikan laitoksella pidettiin kohtalaisena.
Suurin osa (81 %) pasaineopiskelijoista arvioi kannustamista arvosanoilla 5-8.
Erityisesti péddaineen vaihtamista tai opintojen keskeyttdmistd harkinneet opiskelijat
kokivat, ettd laitoksella saatava kannustus on heikkoa tai ettd sielld ei kannusteta
ollenkaan. Matematiikan opintonsa keskeyttineistd opiskelijoista 47,8 % arvioi
kannustamista arvosanalla 6. (Taulukko 12.) Opiskelijoiden kokemassa kannustamisessa

ei ollut merkitsevid eroa padaineopiskelijoiden ja opintonsa keskeyttineiden valilla.

TAULUKKO 12. Péasaineopiskelijoiden (n=142) ja opintonsa keskeyttineiden
opiskelijoiden (n=23) kokema opiskelijoiden kannustaminen matematiikan laitoksella

PAAAINEOPISKELIJAT KESKEYTTANEET OPISKELIJAT
Opiskelijoiden kannustus Opiskelijoiden kannustus
% (f) % (f)
10 2,1 (3) -
9 7,0 (10) 4,3 (1)
8 18,3 (26) 17,4 (4)
7 25,4 (36) 13,0 (3)
6 19,0 27) 478 (1)
5 18,3 (26) 4,3 (1)
4 4,2 (6) 8,7 (2)
en osaa sanoa 5,6 (8) 4,3 (D)
yhteensi 100 (142) 100 (23)

P#daineopiskelijat pitivit opettajien merkitystd oppimiselle tirkedmpénd kuin opintonsa
keskeyttineet opiskelijat (G2(3)= 25.35, p= .000). Matematiikan pé#aineopiskelijoista
43,7 % piti opettajien merkitystd erittdin suurena ja 53,5 % jonkin verran
merkityksellisend. Ainostaan yhden opiskelijan mielestd opettajilla ei ollut lainkaan
merkitystd asioiden oppimisessa. Matematiikan opintonsa keskeyttéineistd opiskelijoista
opettajien merkityksen oppimiselle puolestaan koki erittdin suurena ainoastaan 21,7 %
opiskelijoista. 30,4 % opiskelijoista oli sitd mieltd, ettd opettajilla ei ollut lainkaan
merkitystd oppimiselle. (Taulukko 13.) My6s Yrjonsuuri ja Yrjonsuuri (1998, 123)

korostavat opettajan merkitystd oppimiselle. Heiddn mukaan toisen henkilon, kuten
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opettajan, toiminta auttaa matematiikan oppimisessa parhaiten, kun seké opiskelija ettd

opettaja pitdvit omaa toimintaansa omalta kannalta mielekkddnd ja merkityksellisena.

TAULUKKO 13. Pasaineopiskelijoiden (n=142) ja opintonsa keskeyttidneiden
opiskelijoiden (n=23) kokema opettajien merkitys oppimiselle matematiikan opinnoissa

PAAAINEOPISKELIJAT KESKEYTTANEET OPISKELIJAT
Opettajien merkitys oppimiselle Opettajien merkitys oppimiselle

% (f) % (f)
erittidin suuri 43,7 (62) 21,7 (5)
jonkin verran 53,5 (76) 43,5 (10)
ei lainkaan 0,7 (1) 30,4 (7)
en 0saa sanoa 2,1 (3) 4,3 (1)
yhteensi 100 (142) 100 (23)

Opetuksen tasoa padaineopiskelijat ja opintonsa keskeyttineet opiskelijat arvioivat
samalla tavalla. P#ddaineopiskelijoista 71,1 % piti matematiikan opetuksen tasoa
sopivana ja 24,6 % liian vaativana. Opintonsa keskeyttineistd opiskelijoista yli puolet
(60,9 %) koki opetuksen tason olleen sopiva ja 26,1 % liian vaativana. (Taulukko 14.)
Matematiikassa kiytettdvistd opetusmenetelmistd pidettiin parhaimpina ohjauksia ja

harjoituksia. Luennot puolestaan saivat heikompia arvosanoja.

TAULUKKO 14. Matematiikan opetuksen taso padaineopiskelijoiden (n=142) ja
opintonsa keskeyttineiden opiskelijoiden (n=23) arvioimana

PAAAINEOPISKELIJAT KESKEYTTANEET OPISKELIJAT

Opetuksen taso Opetuksen taso
% (£) % (f)
liian vaativa 24,6 (35) 26,1 (6)
sopiva 71,1 (101) 60,9 (14)
liian helppo 1,4 (2) -
€n 0saa sanoa 2,8 (4) 13,0 (3)
yhteensi 100 (142) 100 (23)

Padaineopiskelijoiden arvosana ja oppimistavoitteet olivat muuttuneet matematiikan
kurssien aikana. Opiskelijoista 41,5 %:1la tavoitteet olivat nousseet kesken kurssin,
mutta yli puolet (56,3 %) oli sitd mielts, ettd johonkin tiettyyn matematiikan kurssiin
liittyvit tavoitteet eivit ole koskaan nousseet kurssin aikana. Tavoitteiden nousu oli

opiskelijoiden mukaan tapahtunut asian ymméirtdmisen ja opettajan innostavuuden
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seurauksena. Opiskelijoista 68 %:n mielesti tavoitteet olivat sen sijaan laskeneet joskus
kesken kurssin. Tavoitteiden laskemisen syyksi opiskelijat ilmoittivat laiskuuden,
motivaation puuttumisen, kurssin vaikeuden sekd opettajan antaman nujertavan
palautteen. Pdfaineopiskelijoista suurimmalla osalla (70,4 %) ei ollut mitdsn kiirettd

valmistua opinnoistaan nopeasti. (Taulukko 15.)

TAULUKKO 15. Tavoitemuutokset opintojen kuluessa padaineopiskelijoilla (n=142)

PAAAINEOPISKELIJAT
Tavoitteiden Halu valmistua  Halu suorittaa
nousu kesken  Tavoitteiden lasku mahdollisimman haasteellisempia
kurssin kesken kurssin nopeasti kursseja
% (f) % (£) % (f) % (f)
kylla 41,5 (59) 68,3 (97) 29,6 (42) 33,1 (47)
en osaa sanoa 2,1 (3) 2,1(3) - 7,0 (10)
ei 56,3 (80) 29,6 (42) 70,4 (100) 59,9 (85)
yhteensi 100 (142) 100 (142) 100 (142) 100 (142)

Opintojen vaikeuden kokeminen jakautui siten, ettd matematiikan padfaineopiskelijoista
43 % piti matematiikkaa helppona ja 40,8 % vaikeana. Pddaineopiskelijoiden mielestd
vaikeinta matematiikan opiskelussa on motivoituminen seké asioiden ymmaértdminen ja
niistd kiinnostuminen niiden ké#ytdntoon sitoutumattomuuden vuoksi. Myds
perustaitojen opettelun merkitystd Iukiossa pidettiin tirkednd matematiikan yliopisto-
opinnoista selviytymisessi. Monet kokivat taitonsa olevan riittdiméattomiksi ja tdmén
takia matematiikan opinnot tuntuivat vaikeilta. Lisdksi matematiikan opinnoissa
pidettiin vaikeana asioiden sisdistimistd, soveltamista ja matemaattisen ajattelutavan
omaksumista. ”Pirdisi lukea muka kirjaa, vaikka ei vield osaa aakkosiakaan” (mies-
98, opintojaan jatkava). Matemaattis-luonnontieteellisen tiedekunnan opinto-opaskin
(2000) muistuttaa siitd, ettd matematiikan osaaminen ei ole vain muistamista vaan
ymmartamisté ja taitoa soveltaa tietoja uusien ongelmien ratkaisemiseen. Matematiikan
opiskelu on pitkdjénteistd ja vaativaa tyotd, jossa perusasioiden ymmértdminen on

tarkeda.

” Yliopiston matematiikassa menndidn niitd asioita niin syvdlle ja niin pienind asioina,
ettd niinku pilkkua ruvetaan halkomaan. Silli ei ole mitddn kdytdnnon kanssa tekemistd.
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Se oli sellaista korkealentoista ja sitd asiaa tuli hirvedilld vauhdilla ettd sehdin siind oli
ettd joka pdivd olis pitdnyt kerrata ne pdivin asiat.” (Jaana-99, pdiaineen vaihtaja)

” Ei yliopistomatematiikka ainakaan liian helppoo oo, ettd siind saa tehdd toitd, mutta
toisaalta se on taas aika palkitsevaa siini vaiheessa varsinkin kun onnistuu ja tajuaa
asiat.” (Tomi-95, opintojaan jatkava)

”Matematiikan opiskelu on tyoldstd. Se vaatii opiskelijalta paljon tyotd, mutta myds
lahjakkuutta. Asiat oppii kun niiden eteen tekee toitd.” (Teemu-99, opintojaan jatkava)

Matematiikan laitoksen opetuksen heikkouksina pidaineopiskelijat pitivit erityisesti
luennoitsijoiden pedagogisen pitevyyden ja opetustaitojen puutetta sekd opetuksen
liiallista teoreettisuutta. Osa opiskelijoista koki, ettd opiskelijoiden lidhtdtasoa ei oteta
riittavdn hyvin huomioon opetuksessa ja ettd opiskelijoista ei olla kiinnostuneita.
”Opetuksessa ndikyy haluttomuus opettaa massoja, vain huiput kiinnostaa” (mies-94,
pidaineen vaihtaja). Myos opiskelijoiden yhteenkuuluvuudentunnetta kaivattiin.

Joidenkin opiskelijoiden mielestd my6s suuri keskeyttdjien méird heikentdd
laitoksen imagoa ja laatua. Opiskelijat olivat sitd mieltd, ettdi opetuksessa tulisi
kiinnittdd enemman huomiota sithen, mihin oppia tarvitaan. My6s ammatillista ohjausta
kaivattiin. Suuri osa opiskelijoista koki olevansa epitietoisia, missé muualla kuin
opettajana tai tutkijana voisi tulevaisuudessa tydskennelld.

Aittolan (1990, 190—199) mukaan oma ainelaitos ja sen henkilosuhteet
muodostavat opiskelijoiden tieteellisen viiteryhmén, jonka suhteen opiskelijat arvioivat
oman tieteenalansa tuottamia toiminta- ja ajattelutapoja. My0Os tdssd tutkimuksessa
matematiikan laitoksen hyvinid puolena pidettiin selvisti laitoksen asiantuntevaa ja
hyvdd henkilokuntaa sekid laitoksen rentoa tunnelmaa. Myos laitoksen resurssit,
intensiivinen ja henkilokohtainen neuvonta ja ohjaus (tarvittaessa) sai opiskelijoilta
kiitosta. Jotkut opiskelijoista pitivdt myos hyvind toisten opiskelijoiden paheksumaa
laitoksen asennetta “ei kaikki sielld pdrjid, heikot tippukoot” (nainen-92, valmistunut).
Jotkut opiskelijat kokivat matematiikan opintojen haasteellisuuden hyvini asiana. Osa
opiskelijoista mainitsi hyvidnd puolena myos kannustamisen, joka oli osoituksena
omasta tyostd. “Ahkeruudesta palkitaan” (mies-97, opintojaan jatkava). Vaikka

yleisesti opiskelijoiden mielestd kannustamista laitoksella ei juuri esiintynyt.
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" Opettajien ja opiskelijoiden vilinen suhde on hyvd. Sielld on joitain sellaisia opettajia,
joilta tulee hirvedtd nokkimista. Mutta sitten taas kun sielld pari kertaa ndyttdd
osaavansa niin sitte se on taas se suhtautuminen ihan erilainen.” (Katri-98, pddaineen

vaihtaja)

”Opettajille on helppo mennd juttelemaan aina kun on kysyttdvdid, eivdtkd he ole
mitenkddn korkeammalla kuin me opiskelijat. Mielestini laitoksemme opettaja-

opiskelijasuhde toimii hyvin.” (Teemu-99, opintojaan jatkava)

Matematiikan pédaineopiskelijoista 33,1 % oli halukkaita vastaanottamaan ja
suorittamaan haasteellisempia matematiikan kursseja jatkossakin. Sen sijaan 59,9 %
opiskelijoista oli sitd mieltd, ettd haasteellisemmat kurssit eivit olleet endd mieleisii.
(Taulukko 15.)

Matematiikan  piddaineopiskelijoiden  ja  opintonsa  keskeyttdneiden
opiskelijoiden viliset keskeisimmit erot tulivat esille siis opintojen tavoitteissa,
opiskeluun  kiytettdvdssd  tyOpanoksen  médridssd, matematiikan  yliopisto-
menestymisessd, opiskelijan kokemassa kannustamisessa, opettajien merkityksen
kokemuksissa sekd muihin opiskelijoihin verratuissa: opiskelumotivaatiossa,

matemaattisissa taidoissa ja tydpanoksessa.

7.2 Matematiikan piiaineopintojen keskeytyminen

7.2.1 Matematiikan pisaineopiskelijoiden opintojen tulevaisuus

Koska tutkimuksen pédaineopiskelijat saattoivat harkita sekéd pidaineen vaihtamista ettd
opintojen  keskeyttdmisti on opiskelijoiden vastauksia syytd tarkastella
ristiintaulukoinnin avulla.  Taulukko 16. kertoo pédaineen vaihtamisen ja
keskeyttimisen  jakautumisesta  kaikkien  sdhkopostikyselyyn  osallistuneiden
opiskelijoiden (n=142) osalta.

Taulukko osoittaa, ettd tutkimuksen kohteena olleet matematiikan
pidaineopiskelijat voidaan jakaa neljddn eri ryhmédn opintojen tulevaisuuteen

suuntautumisen perusteella. Matematiikan padaineopiskelijoiden tutkimuksen kohteena
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olevista opiskelijoista ainoastaan 61:114 (43 %) opiskelijalla oli tarkoitus jatkaa
matematiikan pidfaineopintoja, eivitkd he ole edes harkinneet missddn vaiheessa
péadaineopintojen keskeyttdmisté tai pddaineen vaihtamista (taulukko 16 ja kuvio 4).
Verrattaessa opintojaan jatkavien opiskelijoiden médrad piddaineopiskelijoiden
opintojensa alussa asettamiin matematiikan opintojen tavoitteisiin on havaittavissa, ettid
opiskelijoista 61,3 %:lla oli matematiikan opiskelun alussa tavoitteena suorittaa
laudatur-opinnot, mutta enidd 43 % aikoi jatkaa tdssd aineistonhankintavaiheessa
matematiikan opintojaan. Eli melkein 20 % opiskelijoista, joilla alunperin oli

tavoitteena tutkinnon suorittaminen, on jittdméassd matematiikan padaineopinnot kesken.

TAULUKKO 16. Padaineen vaihtaminen ja  opintojen keskeyttiminen
pidaineopiskelijoilla (n=142)

Pasaineen
vaihtaminen
f (%)
Kylla Ei Yhteensid

Opintojen keskeyttdminen  Kylld 19 (13,4%) | 8 (5,6 %) |27
Ei 54 (38 %) |61 (43 %)|115
Yhteensid |73 69 142 (100%)

Pasaineen vaihtamista oli harkinnut 73 (51,4 %) opiskelijaa. Pddaineen vaihtajien
ryhméin muodostivat p#ddaineen vaihtoa suunnittelevat opiskelijat 54 (38 %) sekid
opiskelijat 19 (13,4 %), jotka vaihtavat ainakin pia&ainettaan, mutta saattavat myos
keskeyttdd kokonaan opiskelunsa. Opiskelun keskeyttdjien ryhmd muodostui
kahdeksasta (5,6 %) padaineopiskelijasta, jotka olivat padttineet keskeyttdd kokonaan
matematiikan pddaineopintonsa, eivétkd aikoneet jatkaa muidenkaan aineiden opiskelua

Jyviskylédn yliopistossa. (Taulukko 17 ja kuvio 4.)
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MATEMATIIKAN
PAAAINEOPISKELIJAT
n= 142
OPISKELUN PAAAINEEN MATEMATIIKAN
KESKEYTTAJAT VAIHTAJAT PAAAINEOPINTOJAAN
=8 (5,6 %) =73 (51,4 %) JATKAVAT
f=61 (43,0 %)
SEKA PAAAINEEN PAAAINEEN
VAIHTAMISTA ETTA VAIHTAJAT,
OPINTOJEN YLIOPISTO-OPINTOJEN
KESKEYTTAMISTA JATKAJAT
HARKITSEVAT =54 (38, 0 %)
=19 (13,4 %)

KUVIO 4. Matematiikan padaineopiskelijoiden (n=142) opintojen tulevaisuus

Tiéssd tutkimuksessa on matematiikan padaineopiskelijoiden pé#daineen vaihtamista ja
opintojen keskeyttamistd  tarkasteltiin erikseen. Opiskelija, joka aikoi vaihtaa
pddainettaan saattoi sisdltyd myoskin matematiikan opintojen keskeyttdjien ryhmaéin,
mikidli hén harkitsi sekd pddaineen vaihtamista ettd opintojen keskeyttamistd. Koska
tutkimuksessa tarkoituksena oli selvittdd matematiikan pédiaineopintojen keskeytymisen
syitd, oli merkityksellisempdd tarkastella p#daineen vaihtamista ja opintojen
keskeyttamisti erillisind asioina kaikkien niiden opiskelijoiden osalta, jotka olivat niitd

harkinneet.
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7.2.2 Keskeyttimisen syita ja perusteluja

aikoi tai oli jossain vaiheessa harkinnut vaihtavansa 73 (51,4 %) opiskelijaa.
Matematiikan  pé#aineopiskelijoiden ilmaisemiin p#daineen vaihtamisajatuksiin
johtaneista syisti, yleisin (50,6 %) oli se, etteivit matematiikan opinnot vastannet niihin
liittyvid odotuksia eikd matematiikan ala tuntunut opiskelijasta itselleen oikealta.
Motivaation puute ja kiinnostamattomuus (19,2 %) sekd opintojen teoreettisuus ja
vaikeus (12,3 %) olivat seuraavaksi yleisimpid asioita, opiskelijoiden perustellessa
pddaineen vaihtamisajatuksiaan. Myos opintojen kautta saavutettavien tyo-
mahdollisuuksien vihyydelld sekd ammattikuvan epéaselvyydelld perusteltiin pddaineen
vaihtamista. (Taulukko 17.)

Opintojen  keskeyttdmistdi  harkitsevat  piddaineopiskelijat  perustelivat
keskeyttamisajatustaan padaineen vaihtajia yleisimmin (30 %) motivaation
puuttumisella ja matematiikan kiinnostamattomuudella. Opintojen teoreettisuus ja
vaikeus oli toiseksi yleisin (22,2 %) syy opintojen keskeytysajatuksiin. Matematiikka oli
ollut myos monelle vain toissijainen opiskeluvaihtoehto ja keino pééstd yliopistoon
(14,8 %). Lisaksi osa opiskelijoista oli joutunut harkitsemaan opintojen keskeyttamistd
pakon sanelemana taloudellisista syisti. (Taulukko 17.)

Matematiikan opintonsa jo keskeyttdneet 23 opiskelijaa perustelivat
keskeyttamispadtostddn yleisimmin (39,1 %) silléd, ettei matematiikka alunperinkain
yliopistoon tulovaiheessa ollut ollut ensisijainen pifainevaihtoehto. Heistd osa oli jo
alunperinkin paattanyt pyrkid muualle tai sitten matematiikan opinnot olivat vain keino
padstd sisddn yliopistoon. Matematiikan opintojen teoreettisuus ja vaikeus (21,7 %) sekd
motivaation puute ja kiinnostamattomuus (17,4 %) olivat toiseksi yleisimpid syitd
opiskelijoiden keskeyttdessd opintonsa. My0s tydelaméin siirtyminen ja yliméérdiseen
opiskeluun kiytettdvin ajan puute (17,4 %) olivat olleet syynd opintojen
keskeyttamiseen. (Taulukko 17.) TyOeldmédin siirtymisen osalta olisi mielenkiintoista
ollut myos selvittds, oliko tyohon siirtyminen seuraus opintojen vaikeudesta tai

motivaation puuttumisesta.
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TAULUKKO 17. Matematiikan piddaineopiskelijoiden (n=142) ja opintonsa
keskeyttineiden opiskelijoiden (n=23) ilmoittamat p4ddaineen vaihtamiseen tai opmtOJen
keskeyttdmispéitokseen tai sen harkintaan johtaneet syyt

PAAAINEOPISKELIJAT KESKEYTTANEET

OPISKELIJAT
Padaineen Opintojen Opintojen
vaihtamisen Kkeskeyttimisen keskeytymisen
harkinnan harkinnan syy syy
syy
% (f) % (f) % (f)
ei vastannut odotuksia/ ei oma ala 50,6 (37) 11,1 (3) 4,3(1)
motivaation puute /kiinnostamattomuus 19,2 (14) 30,0 (8) 174 (4)
teoreettisuus/ vaikeus 12,3 (9) 22,2 (6) 21,7 (5)
ajanpuute/tyoeldimi - 7.4 (2) 17,4 (4)
ovi yliopistoon/vilivuosi/
ei ensisijainen piiaine 10,9 (8) 14,8 (4) 39,1 (9)
heikot tyovaihtoehdot 554 - -
taloudelliset syyt 1,4 (1) 14,8 (4) -
Yhteensi 100 (73) 100 (27) 100 (23)

Pasdaineen vaihtaminen on opiskelijoiden perustelujen mukaan enimmékseen seurausta
siitd, ettd opinnot eivit ole vastanneet niihin kohdistuvia odotuksia tai matematiikka ei
ole tuntunut omalta alalta. Tulos vastaa Maiitdn ja Liljanderin (1992, 222—223)
nikemystd, jonka mukaan pettyminen aloitettuun koulutukseen, sen odotuksiin
vastaamattomuus tai ammattitoimen vaihtuminen muuten kiy ikdén kuin luonnollisesta
opintojen keskeytymisen selityksestd. Myos Aittolan ja Aittolan (1985) nékemys
asiasta on samansuuntainen timin tutkimuksen tulosten kanssa. Heiddn mukaan vain
noin nelja viidestd korkeakouluopinnot aloittavasta suorittaa tutkinnon, heistdkin osa
jollain muulla kuin ensin aloittamallaan alalla. Uravalinta on heiddn mukaansa prosessi,
joka voi kaintyd uusille urille vield jonkin koulutuksen aloittamisen jdlkeenkin. Monet
paatyvit aluksi toissijaisesti haluamalleen alalle, mutta ponnistelu ammatillisen

mindihanteen suunnassa voi jatkua vield opintojen aloittamisen jilkeenkin.

"Mulla on matikasta nyt se cumu kasassa ja nyt olis tarkoitus etten md sitd endd lue.
Mutta en md missddn vaiheessa ole matikkaa halveksinu, et tosi paljon arvostusta sinne.
Oon  kuitenkin loytinyt tietotekniikasta sellaisen oikein oman jutun, mikd mua

kiinnostaa eniten.” (Katri-98, pidaineen vaihtaja)

"Tuntuu, ettd ne, jotka sinne jii niin, ne on sellasia luonnostaan sellasia matikan

lukijoita ja persoonallisuus on semmonen pohtiva. Sitten taas ne, jotka sieltd ldhti niin
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ne on sitten semmosia enemmdn sosiaalisia, semmosia ulospdinsuuntautuvia.” (Jaana-
99, pidaineen vaihtaja) Tdmi vastaa Aittolan (1999, 190—199) nidkemysté siitd, ettd
opiskelijat eivit opi yliopistossa vain tiedollisia sisélt6ji vaan sosiaalistuvat samalla
oman tieteenalansa akateemiseen osakulttuuriin sekd omaksuvat omalle alalleen
tyypillisen kasitteiston ja elaméntavan.

Matematiikan opintojen keskeytymiseen vaikuttaa opiskelijoiden mielestéd
myds yliopistoon pyrkimisvaiheen tietiméttomyys korkeakouluopintojen luonteesta.
Keskeyttdjidt ovat pettyneitd matematiikan opintojen teoreettisuuteen. Matematiikka ei
olekaan endi vain mukavien laskujen laskemista, kuten lukiossa, vaan teoreettisten
lauseiden todistamista. Tietdmittomyyden tausta johtuu puutteellisista tiedoista ja
ammatinvalinnan ja opinto-ohjauksen heikkoudesta lukiossa.

Opiskelijoiden  epitietoisuus  siitd, missd matematiikan opinnoista
valmistuessaan voisi tyoskennelld, tuli esiin erityisesti p&a#aineopiskelijoiden
haastatteluissa.  Opiskelijat olivat tietamittomid tyomahdollisuuksista, joita
matematiikan ala tarjosi. He toivoivat tietoa opinnoista sekd siitd, mihin opinnot
valmentavat jo lukiotasolla mutta myos siinéd vaiheessa, kun opiskelut yliopistossa on

aloitettu.

"Mulle jii ainakin niinkuin harmaaksi se tosiaan, ettd miksi sieltd tulee. Vois vihdn
informoida enemmdin, ettd mikd on sitten lopputulos jos esimerkiksi vdittelet tohtoriksi
niin mitd sitten on ja mitd sd sen jilkeen teet. Ettd eihdn niitd tutkijan paikkojakaan

varmasti l6ydy jokaiselle.” (Katri-98, pidiaineen vaihtaja)

”Matematiikkaa tulisi markkinoida enemmiin ja kertoa matematiikan opintojen
todellisuudesta ja tyollistymismahdollisuuksista. Matematitkan opiskelijoista ei tule
vain opettajia. Kuva mikd opiskelusta annetaan muille on erilainen kuin mitd
todellisuus on. Pddsykriteereitd ei tulisi alentaa vaan matematiikan opiskelun imagoa

tulisi parantaa.” (Teemu-98, opintojen jatkava)

Padaineopiskelijoista opintojen keskeyttdmistd harkitsevat opiskelijat kokevat
puolestaan opinnot liian vaikeiksi ja kiinnostamattomiksi. Opiskelijoiden, jotka ovat jo
keskeyttaneet opintonsa, keskeyttimisen taustalla on yleisimmin se, ettd matematiikan

opinnot eivit olleet hakuvaiheessakaan ollut ensisijainen vaihtoehto vaan matematiikan
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opinnot ovat olleet ikdé4n kuin helppo tapa padstd yliopistoon sisille ja jatkaa sen jdlkeen
oman toiveen mukaisesti ensisijaisesti haluamallaan alalla. Aittola (1985) selittdi tita
silla, ettd kun kilpailu kovenee, mennidédn sisdidn sielti missd aita on matalammalla,

alkuperiisen tavoitteen toteutuessa myshemmin.

”Matematiikka on helppo tie yliopistoon. Matematiikkaan hirveesti usutetaan ithmisid

lukiossa, ettd se on helppo tie menestykseen.” (Emma-98 pddaineen vaihtaja)

"Yleensdhdn sanotaan, ettd yliopistoon on vaikea pddstd, sitten muistan kun ndissd
alkujuhlissa, missd rehtori puhui puhuttiin siitd, miten vaikeeta on pddstd yliopistoon ja
siind kun sitten oli nditd, jotka on matikalla. Siind rupes kuulumaan sit semmosta ettd
onko tdnne ndin vaikee pddstd, tinnehdn pddsee noin vain. Se pddsykoe vois olla, etti

se olis pakollinen niin siind kohdalla tyssdis monella.” (Jaana-99, pddaineen vaihtaja)

”Oikeastaan sen takia md valittin tuon matikan, koska pddsykokeisiin ei tarvinnut
lukea. Ei tarvinnut tehdd mitddan muuta kuin maata vain kotona syksyyn asti. Ja olihan

sielld muitakin, joita kiinnostaa ihan joku muu ala.” (Emma-98, pidaineen vaihtaja)

Osa pédaineen vaihtamista suunnittelevista aikoi vaihtaa p##aineensa siihen, jota
opiskelemaan ovat alunperin ensisijaisesti halunneetkin. Matematiikan opinnot ovat
olleet vain keino avata ovi yliopistoon ja aloittaa oman, ensisijaisen aineen opinnot
sivuaineena. Yliopisto-opintonsa keskeyttdjistd osa on alunperinkin halunnut muulle
alalle. Vuoden tai kahden matematiikan opinnot ovat vain hyvi ldhtokohta esimerkiksi
ladketieteellisille opinnoille Matematiikan opintojen keskeyttdminen ei siis valttiméttd

merkitse korkeakouluopintojen keskeyttamisti.

“Hain lukemaan matematiikkaa hetken mielijohteesta. Ajattelin, ettd matikka on hyvd
sellanen, ettd sitd voi niinkuin vuoden lukee ja siitid ei oo mihinkddn suuntaan haittaa,
siitd on vain joka alalla hyotyd jos haluaa jonnekin tekniselle alalle lihted.” (Katri, -98,

padaineen vaihtaja)
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Matematiikan opintojen keskeytymisen vihentdmiseksi opiskelijoiden mielestéd
sisddanpadsyn helppouteen tulisi kiinnittid enemm#n huomiota. Pakollisilla
pédsykokeilla saataisiin karsituksi pois opiskelijat, joilla ei ole riittdvid edellytyksid ja
motivaatiota tutkinnon suorittamiseen. T&dmé parantaisi myds matematiikan alan
imagoa ja opiskelijoiden motivaatiota. Osa opiskelijoista koki, ettd opiskelumotivaation
heikkeneminen oli nyt vaarassa myOs niilld, joilla se alussa oli korkealla, koska

matematiikan opintojen suorittajista liian suuri osa ei ota opintojaan vakavasti.

” Péidsykriteereitd nostamalla matematiikan arvostus vois nousta. Kylld rajat pitdis olla
silli tasolla, ettd jos pddsee sisdlle, niin sitten myds pdrjdd, ettd ei vaikeuden takia

lopeta kesken.” (Katri-98, pidaineen vaihtaja)

Kossin, Lehtosen ja Vuorisen (1989) tutkimuksen tulokset ovat samansuuntaisia timén
tutkimuksen tulosten kanssa. Heid4n tutkimuksessaan koulutusohjelmaa tai tiedekuntaa
vaihtavien opiskelijoiden keskeisimmiit, opintojen keskeyttéimiseen johtaneet syyt olivat
kiinnostuksen puute, tyonsaannin epavarmuus valmistumisen jéilkeen, taloudelliset
vaikeudet seki halu siirtya toiseen oppilaitokseen. Taloudellisten vaikeuksien vaikutus
padaineen vaihtamiseen oli tutkimusaineistossa pienempi kuin Kossin ym. (1989)
tutkimuksessa ja matematiikan opintoihin kohdistuneiden odotusten vastaamattomuuden
osuus vastaavasti suurempi.

Yliopisto-opintojen  keskeyttimiseen johtaneita syitd Kossin ym. (1989)
tutkimuksessa olivat kiinnostuksen puute, opetettujen asioiden liiallinen vaikeus sekd
opetuksen heikkotasoisuus. Myos tdssd tutkimuksessa padaineopiskelijoilla, jotka
harkitsivat opintojen keskeyttdmistd, kaksi keskeisintid keskeyttdmisen syytd vastasivat
K&ssin ym. (1989) tutkimuksen tulosta.

Opintojen keskeyttamisen syyt opiskelijoilla, jotka olivat jo keskeyttineet
opintonsa, erosivat hieman opintojen keskeyttimistd harkitsevien padaine-
opiskelijoiden perusteluista. Opintonsa jo keskeyttineilld opiskelijoilla keskeytymisen
syy oli yleisimmin se, etti matematiikan opinnot eivét olleet alunperinkédin olleet
ensisijainen opintovaihtoehto. Pddaineopiskelijoiden joukosta osa opintonsa tdstd syystd

keskeyttineistd opiskelijoista on jo karsiutunut pois.
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7.3 Matematiikan pidaaineopintojen keskeytymiseen vaikuttavia
tekijoita

Tutkimuksen yhtend tehtdvand oli selvittdd millainen merkitys minédpystyvyydelld ja
mindpystyvyyskéasityksen rakentumiseen vaikuttavilla tekijoilldi on matematiikan

Tutkimuksessa titd selvitettiin tarkastelemalla ensinnékin aikaisempien
kokemuksien ja opiskeluprosessiin liittyvien tekijoiden vaikutuksia pédaineen
vaihtamiseen  tai opintojen keskeyttdmiseen kuvion 3 (sivulla 55) mukaisesti.
Tarkasteluilla pyrittiin saavuttamaan tietoa opiskelijoiden minépystyvyyskésityksen
muotoutumisesta oppimisprosessin aikana seki sen vaikutuksesta opiskelijan asettamiin
myohempiin opintojensa tulevaisuutta koskeviin tavoitteisiin. Tutkimuksen kautta
etsittiin useita pddaineen vaihtamisen ja opintojen keskeyttdimisen kanssa yhteydessd

olevia, opiskeluprosessiin liittyvid tekijoitd. (Kuvio 5.)
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Opintojen taustatekijit

Yliopisto-opintoja edeltdvilld matematiikan koulumenestykselld oli melkein merkitsevi
(t(111.96)= 2.20, p= .030) yhteys piddaineen vaihtamiseen (kuvio 6). Piiaineen
vaihtamista suunnittelevat opiskelijat olivat menestyneet heikommin jo yliopisto-
opintoja edeltdvissi matematiikan opinnoissa kuin opiskelijat, jotka aikoivat jatkaa
matematiikan pé#daineopintojaan. Mitd parempi opiskelijan aikaisempi matematiikan
menestyminen oli ollut, sitd epitodennikoisempad oli padaineen vaihtaminen. Tdmén
selittdd Kavanagh ja Bower (1985, 507—525) silld, ettd tieto aikaisemmista
suorituksista ~ vaikuttaa = minipystyvyyskidsitykseen.  Onnistumiset  vahvistavat
pystyvyyden tunnetta ja epdonnistumiset heikentivit sité.

Opiskelijan kokema menestyminen ja se miten opiskelija kokee
menestymisenséd suhteessa muihin korreloivat keskenddn (r= .329, p= .000) (kuvio 6).
Hyvin menestynyt opiskelija arvioi menestymisensd luokkatovereihin verrattaessa
paremmaksi. Myds Banduran (1997, 7) késitys puoltaa tulosta. Hinen mukaan oman
osaamisen kokemuksen viridmistd tapahtuu esimerkiksi silloin kun opiskelija vertaa
omaa menestymistddn muiden oppilaiden tuloksiin.

Opiskelijan kokemalla aikaisemmalla menestymiselld oli vaikutusta siihen,
millaisia arvosanatavoitteita hén itselleen uusissa opinnoissaan oli asettanut (r=.217 p=
.010) (kuvio 6). Opiskelija asetti tavoitteensa sitd korkeammaksi, mitd paremmin oli
aikaisemmin menestynyt. Esimerkiksi opiskelija, joka arvioi menestymisensi yldasteella
ja lukiossa arvosanalla 10, asetti itselleen arvosanatavoitteeksi yliopisto-opintojen
alussa ET:n tai HT:n eli erinomaiset tai hyvit tiedot. Jacobs (1984, 3) selittidd
arvosanatavoitteet oman toiminnan kautta saavutettavina tuloksiin kohdistuvina
korkeina tulosodotuksina, jotka muotoutuvat, kun ihminen uskoo oman toimintansa

avulla saavuttavansa erityisid tuloksia.
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Matematiikassa menest.
verrattuna luokkatovereihin

liaste/lukio
v ? r=.329 pz 000

Piadaineen Matematiikassa menest.
vaihtaminen lukiossa/ yldasteella
t(111.96)= 2.20
p=.030
Arvosanatavoite
opintojen alussa
r=.217p=.010

KUVIO 6. Matematiikan padaineopiskelijoiden menestykseen yldasteella/lukiossa
yhteydessi olevat merkitsevit korrelaatiot ja vaikutus pidaineen vaihtamiseen (n=142)

My6s haastatteluissa kdvi ilmi, ettdi opiskelijoiden aikaisemmat kokemukset ja
menestyminen edesauttoivat p#itdstd matematiikan opintoihin hakeutumisesta. Myos

aikaisemmasta menestymisestd saatu kannustus vaikutti opintoihin hakeutumiseen.

”Matematiikka tuntui helpolta mielenkiintoiselta ja sen kanssa halusi olla tekemisissi
tulevaisuudessa. Aikaisempi menestyminen ja oma lahjakkuus edesauttoivat ndiitdi
ajatuksia” (Tomi-99, opintojaan jatkava)

”Lukion opettaja sanoi, joka toisella tunnilla et kyl sun nyt kannattais mennd lukemaan
matikkaa.” (Katri-98, pddaineen vaihtaja)

"Matematiikassa menestyminen oli vihdn sellainen kunnia-asia kun siind ei kovin
monet hyvin menestyny.” (Jaana-99 pddaineen vaihtaja)

”Matematiikka meni vaan niin hyvin lukiossa ja sitten kaikki kauheesti tuputti sitd, ettd
kylld siti nyt kannattaa ruveta lukemaan kun se menee niin hyvin ja siitd saa hyvin
tyopaikkoja, hyvdid palkkaa ja kaikkee.” (Emma-99, padaineen vaihtaja)

Matematiikan opintojen toissijaisuudella hakuvaiheessa oli erittdin merkitsevd vaikutus
(G2(1)= 12.62, p= .000) pddaineen vaihtamiseen. Matematiikan ollessa ainoa
vaihtoehto opiskelijalle yliopisto-opintoihin hakeutuessa, hin todennékoisemmin myos
suoritti matematiikan pédaineopintonsa loppuun. 93 %:la péddaineen vaihtamista
harkitsevista opiskelijoista matematiikka ei ollut ainoa vaihtoehto opintoihin
hakeutuessa ja opintojen jatkajista 71 %:lle matematiikka oli puolestaan ollut ainoa
ainevaihtoehto yliopistoon hakeutumisvaiheessa. Padainettaan myohemmin vaihtavilla

opiskelijoilla on jo opintoihin hakeutumisvaiheessa ollut matematiikan ohella muitakin
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kiinnostavia opintovaihtoehtoja. Osalle ndam#d muut ainevaihtoehdot voivat olla
ensisijaisempia kuin matematiikan opinnot ja ndin ndmd opiskelijat vaihtavat
myohemmin télle ensisijaisesti haluamalleen alalle.  Kossi, Lehtonen ja Vuorinen
(1989) selittdvit timén silld, ettd monet opiskelijat padtyvit aluksi toissijaisesti
haluamalleen alalle, mutta ponnistelu ensisijaisten tavoitteiden ja toiveiden suunnassa
vol jatkua vield opintojen jilkeenkin.

Sukupuolella oli melkein merkitsevd vaikutus opintojen keskeyttdimiseen
(G2(1)= 5.67, p= .017). Michet keskeyttivit opinnot yleisemmin kuin naiset. Tadma
puoltaa Puhakan (1997) tutkimusta, joka osoitti, ettd tytot, jotka olivat kiinnostuneita
sukupuolelle ei-perinteisisti ammateista omasivat korkeammat pystyvyysodotuksetkin
ammatteja kohtaan. Koska matematiikka liitetddn tavallisesti miehiseksi alaksi on
ilmeistd, ettd matematiikkaa pddaineenaan opiskelevat tytét ovat jo hakeutuessaan
opiskelemaan niin tietoisia tavoitteistaan ja kyvyistién, ettd jatkavat opintonsa loppuun
saakka.

Haastatellut paiaineopiskelijat (n=6) eivit olleet kokeneet matematiikan
yliopisto-opintoja vaikeina opintojen alkuvaiheessa. Useimmilla opiskelijoilla ei ollut
opintoihin hakeutuessaan ollut minké#inlaista késitystd opinnoista, mutta opiskelijat

luottivat omiin kokemuksiinsa osaamisestaan aikaisemman menestymisen perusteella.

”QOikeastaan en ajatellut yliopiston matematiikkaa helppona tai vaikeana. Uskoin
pdrjddvani vihintddn keskitasoisesti. Koska minua kiinnosti matematiikka, en ajatellut,
ettd se olisi ylivoimaista ja olihan takana kuitenkin jonkinlaista lahjakkuuttakin.”
(Teemu-99, opintojaan jatkava)

"Kyl md sen tiesin, ettd se on siis than erilaista silleen kun lukiossa, muta tota on se nyt
ehkd vahan vaikeempaa kuin mitd md kuvittelin etukiiteen. Kai sen ajatteli silleen
Jjotenki et pdrjdd ihan kohtalaisesti.” (Tiina-99, pddaineen vaihtamista harkitseva)

"No siind vaiheessa kun md hain niin mulla ei ollut hajuakaan, millaista tadlld tulee
oleen, tottakai md luotin itteeni ettd ilman muuta pdrjddn tddalld.” (Tomi-95, opintojaan
jatkava)

”No justiinsa kun se meni hyvin niin sitd tavallaan oletti, ettd se on niin helppoa sitten
yliopistossakin. Md oletin, ettd siind mennddn niinkuin astetta korkeammalle tasolle,
mutta en md silti olettanu, ettd se olis noin vaikeeta. ” (Emma-99, pdédaineen vaihtaja)
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Opintojen alku

Opiskelijoiden kokemalla matematiikan opintojen haasteellisuudella matematiikan
opintoihin hakeutumisvaiheessa oli melkein merkitsevi (t(33.94)= 2.52, p=.031) yhteys
opintojen keskeyttdmiseen. Opiskelijat, jotka kokivat matematiikan opinnot hyvin
haasteellisiksi hakeutuessaan niihin jatkoivat opintonsa todennikoisemmin loppuun
saakka. Sen sijaan opintojen keskeyttdmistd harkitsevat opiskelijat arvioivat opintojen
haasteellisuutta heikommilla arvosanoilla. Yliopisto-opintoja edeltdnyt aikaisempi
yleinen koulumenestys korreloi merkitseviasti (r= .234 p= .005) opintojen
haasteellisuuden kanssa. Mikali opiskelijan aikaisempi yleinen koulumenestys oli ollut
hyvdd arvioi hdn matematiikan opinnot haasteellisemmiksi kuin opiskelijat, joiden
yleinen koulumenestys oli ollut keskitasoista.  Opintojen haasteellisuudella oli
merkitsevd yhteys my0ds opintojen alun motivaation kanssa (r = .394 p= .000). Miti
haasteellisempana  opiskelija matematiikan opinnot koki, sitd korkeampi
opiskelumotivaatio hénelld oli matematiikan opintojen alussa. Opintojen hakuvaiheen
haasteellisuuteen yhteydessi olevat tekijét ja sen vaikutus opintojen keskeyttdmiseen on

esitetty kuviossa 7.

Motivaatio opintojen
alussa

r=.394 p= .000 \

Opintojen haasteellisuus OpintojeP ‘
hakuvaiheessa keskeyttdminen
t(33.94)= 2.25
~7 p=.031
Yleinen
koulumenestys
1= 234 p=.005

KUVIO 7. Opintojen haasteellisuuden kokemisen opintoihin hakeutumisvaiheessa
vaikutus opintojen keskeyttdmiseen ja siihen yhteydessi olevat tekijét

Opiskelijan matematiikan opintojen alussa asettamilla opintojen tavoitteilla oli erittdin

merkitsevd (t(140)= 6.23, p= .000) yhteys péddaineen vaihtamiseen ja melkein
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merkitsevd (t(32.24)= 2.25, p= .041) yhteys opintojen keskeyttimiseen (kuvio 8.)
Pddaineen vaihtamista tai opintojen keskeyttdmistda suunnittelevien opiskelijoiden
opintojen tavoitteet olivat alhaisempia kuin matematiikan padaineopintojaan jatkavien.
Opiskelijat, joiden tavoitteena on tutkinnon suorittaminen jo heti opintojen alussa,
jatkoivat opintojensa suorittamista tavoitteidensa mukaisesti. Sen sijaan opiskelijat,
jotka eivit olleet asettaneet minkéénlaisia tavoitteita opinnoilleen tai tavoitteena oli vain
esimerkiksi approbaturin suorittaminen, harkitsivat yleisemmin p#daineen vaihtamista
tai opintojen keskeyttdmistd. Tulos vastaa Banduran (1993 ja 1997) ja Ruohotien (2000,
168—169) ndkemystd siitd, ettd mitd kyvykkddmpind ihmiset pitdvit itseddn, sitd
korkeampia tavoitteita he itselleen asettavat ja sitd lujemmin he sitoutuvat niihin
(Bandura 1993 ja 1997; Ruohotie 2000, 168—169).

Yliopisto-opintoja edeltdvin matematiikan menestyksen ja yliopisto-opintojen
alussa asetettujen tavoitteiden vélilld vallitsi merkitseva yhteys (r=.231, p=.006) (kuvio
8). Opiskelijat asettivat matematiikan opintojensa tavoitteet aikaisempien
matematiikan menestyskokemuksiensa perusteella. Opiskelijat, joiden menestyminen oli
ollut kouluarvosanojen 9 tai 10 arvoista, asettivat opintojensa tavoitteet korkeammiksi
(laudatur-opinnot) kuin opiskelijat, joiden menestys oli ollut 7 tai 8 (esim. cum lauden
suorittaminen). Tulos puoltaa Banduran (1997, 116) kasitystd siitd, ettd aikaisemmat
suoritukset vaikuttavat siithen, millaiseksi ihmisen mindpystyvyyskésitys on
muodostunut ja millaisen tavoitteen ihminen uudelle toiminnalleen antaa.

Opiskelijoiden yldaste/lukioaikainen matematiikassa menestyminen verrattuna
silloisiin luokkatovereihin oli merkitsevisti yhteydessd (r= .224 p= .007) (kuvio 8)
matematiikan opintojen tavoitteisiin. Se miten opiskelija koki oman menestymisensi
verrattuna muihin vaikutti sithen, millaisia tavoitteita opiskelija itselleen matematiikan
opinnoissa asetti. Opiskelijat, jotka kokivat menestyneensi matematiikassa hyvin
muihin luokkatovereihin verrattuna, asettivat tavoitteensa korkeammalle kuin
opiskelijat, jotka eivét arvioineet menestymistddn niin hyvéksi luokkatovereihin
verrattaessa. Kavanagh ja Bower (1985, 507—525) selittidvit tétd sillé, ettd opiskelijan
verratessa omaa menestymistddn luokkatovereidensa menestymiseen ja huomatessaan
heidén pérjdavan jossakin hdn uskoo itsekin paremmin mahdollisuuksiinsa ja asettaa
itselleen suurempia tavoitteita.

Matematiikan opintojen tavoitteella oli myos erittdin merkitsevd yhteys (r=

305 p= 000) (kuvio 8) siihen, miten opiskelija koki omat matemaattiset taitonsa
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verrattuna muihin matematiikan opiskelijoihin. Opiskelija, joka asetti matematiikan
opintojensa alussa tavoitteeksi koko tutkinnon suorittamisen, piti matemaattisia
taitojaan myos yliopisto-opiskelun aikana parempina kuin opiskelija, jonka tavoitteena

oli esimerkiksi vain approbaturin suorittaminen opintojen alussa.

Matematiikassa Matematiikassa
menestyminen menestyminen verrattuna
ylaaste/lukio luokkatovereihin

Motivaatio opintojen 1 53 406 (ylaste/lukio)

alussa
r= 204 p= 015 g l i el
. o Opintojen
Padaineen vaihtaminen Matemzzzlllkgtrl opintojen keskeyttiminen
A%
t(140)= 6.23 p= .000 oite £(32.24)= 2.13
T p=.041

Matemaattiset taidot
verrattuna muihin opiskelijoihin
r=.305 p=.000

KUVIO 8. Matematiikan opintojen tavoitteen vaikutus p#daineen vaihtamiseen ja
opintojen keskeyttimiseen seki sithen yhteydessi olevat korrelaatiot (n=142)

Opiskeluprosessi

Opiskelijan opintojen vaiheella oli erittdin merkitsevd (t(110.81)= 6.21, p= .000)
vaikutus péddaineen vaihtamiseen. Opiskelijoiden, jotka aikoivat vaihtaa paZainettaan,
matematiikan opinnot eivit olleet vield kovin pitkilld. Tami kertoo osaltaan siité, ettd
padaineen vaihtaminen tapahtuu opintojen alkuvaiheessa. Kokemukset matematiikan
opiskelusta saadaan jo ensimmadisten vuosien aikana ja samanaikaisesti tapahtuu myos
alan vaihtaminen ensisijaiselle alalle.

Matematiikan péfaineopiskelijoiden matematiikan opintoihin kohdistuva
heikko opiskelumotivaatio vaikutti erittdin merkitsevisti opintojen keskeyttdmiseen
(t(140)= 4.78, p= .000) (kuvio 9). Miti heikompi opiskelijan matematiikan opintoihin
kohdistuva motivaatio oli, sen todennikdisempidi oli myds matematiikan opintojen

keskeyttdminen. Pédfiaineen vajhtamiseen ei motivaatiolla yksittdisend tekijani ole niin
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merkittavdd vaikutusta kuin opintojen keskeyttdmiseen. Motivaatiopulasta kérsiville
opiskelijoille on todennikoisesti tyypillistd, etteivdt he halua jatkaa opintojaan
pédainetta vaihtamalla vaan he keskeyttdvdt kokonaan opintonsa. Tulos puoltaa
Banduran (1997, 13, 45) nidkemystd motivaation merkityksestd, jonka mukaan
motivaatiolla on olennainen rooli minédpystyvyyden ohella tehtdvén suorittamisessa ja
tavoiteltujen tuloksien saavuttamisessa. Mindpystyvyys vaikuttaa siihen, mitd ihminen
tuntee ja ajattelee toimiessaan jonkin tehtdvin parissa sekd siithen, miten hidn motivoi
itseddn.

Opiskeluprosessin aikana koettu motivaatio korreloi monen taustatekijin
kanssa. Opiskelijoiden kannustamisen ja motivaation vililla oli voimakas positiivinen
riippuvuus (r= .394, p=.000) (kuvio 9). Opiskelijoiden saama kannustus kohensi heidén
motivaatiota. My0s reputettujen tenttien madrdlld on motivaation kanssa merkitseva
korrelaatio (r=.238, p= .004) (kuvio 9). Heikko motivaatio alensi opiskelijan opintoihin
panostamista ja ndin myds heikko tenttimenestys on todenndkoisempéi. Korrelaatio voi
olla myds piinvastainen eli reputetut tentit laskivat vastaavasti opiskelijan motivaatiota.
Mitd useammin opiskelija oli saanut hyldtyn tenttituloksen, sitd heikommaksi hinen
motivaationsa oli laskenut.

Sekd matematiikan opintojen tavoitteella (r= .439, p= .000) ettd opintojen
nykyvaiheella (r= .301, p= .000) oli matematiikan opiskelumotivaation kanssa voimakas
korrelaatio (kuvio 9). Mitd korkeammalle opiskelija opinnoissaan tihtdsi, sitd
voimakkaampi oli opiskelumotivaatio. Niiden opiskelijoiden motivaatio, joiden opinnot
ovat vield alkuvaiheessa oli matalampi kuin opiskelijoiden, jotka ovat opinnoissaan jo
pidemmalld. Toisaalta motivaatio voi edesauttaa opintojen etenemistd. Mikéli opiskelija
on motivoitunut hénen opintojensa eteneminenkin on nopeampaa. My6s opintojen alun
motivaation ja opiskelumotivaation vililld vallitsi erittdin merkitsevd (r= .239 p= .000)
yhteys, joka on esitetty kuviossa 9. Opiskelijoiden motivaatio oli laskenut opintojen
alusta melkein kaikilla opiskelijoilla, mutta mikili opiskelijan motivaatio oli ollut
opintojen alussa korkea oli se muihin opiskelijoihin ndhden korkea, vield opiskelun
aikanakin, silld useimmat opiskelijoista kokivat matematiikan opiskelumotivaationsa
heikommaksi kuin opintojen alussa.

Opiskelijoiden matemaattisilla taidoilla verrattuna muihin opiskelijoihin oli
merkitsevd (r= .230 p= .006) riippuvuus ja opiskelijan tydpanoksella verrattuna muihin

opiskelijoihin erittdin merkitsevd  (r= .301 p= .000) riippuvuus matematiikan
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opiskelumotivaation kanssa (kuvio 9). Mikili opiskelija piti omia matemaattisia
taitojaan ja matematiikan opintoihin kiytettdvdd tydpanostaan parempana verratessaan
niitd muihin opiskelijoihin oli hdnen opiskelumotivaationsakin korkeampi. Opiskelijan
verratessa omia taitojaan ja tydpanostaan muihin ja koettuaan ne paremmiksi, kohentaa

tamai opiskelijan minépystyvyyskasitysta.

Matemaattiset taidot

Opiskelijan verrattuna muihin opiskelijoihin
saama kannustus r=.230p=.006 Reputettujen
r=.394 p=.000 \ ¢ enttien lukuméaira

r= 238 p=.004

Motivaatio opintojen [ Motivaatio matematiikan Opintojen
alussa opinnoissa keskeyttdminen
r=.329 p=.000 t(140)= 4.78
A i p= 000
Opintojen tavoite

Ty&panos verrattuna
muihin opiskelijoihin
r=.301p=.000

r=.439p=.000 Matematiikan
opintojen vaihe
r=.301p=.000

KUVIO 9. Matematiikan opiskelumotivaatioon yhteydessd olevat muuttujat ja
vaikutus opintojen keskeyttdmiseen

Opiskelijoiden kokemalla omalla matematiikan opiskelumotivaatiolla verrattuna
muiden matematiikan opiskelijoiden opiskelumotivaatioon on erittdin merkitsevi yhteys
(t(140)= 3.65, p= .000) pidaineen vaihtamiseen ja merkitsevd yhteys (t(140)= 2.85,
p=.005) opintojen keskeyttimiseen (kuvio 10) Opiskelijat, jotka aikoivat vaihtaa
padainettaan tai keskeyttdd opintonsa arvioivat muihin opiskelijoihin verratun
motivaationsa yhta hyvéksi tai jopa paremmaksi kuin muilla pddaineopiskelijoilla.

Matematiikan opiskelumotivaation ja opiskelijan muihin opiskelijoihin
vertaaman motivaation vililld oli erittdin merkitsevd (r= .501 p= .000) (kuvio 10)
riippuvuussuhde Myos opintojen tavoitteella oli erittdin merkitsevd (r= .416 p=.000)
(kuvio 10) yhteys siihen, miten opiskelija koki motivaationsa verratessaan sitd muihin
opiskelijoihin. Mitd korkeampi opiskelijan tavoite oli, sitd paremmaksi hdn koki
motivaationsa muihin opiskelijoihin verrattuna.

Kavanaghin ja Bowerin (1999) mukaan opiskelijan huomatessa ystdvinsd
parjadvén jossakin, opiskelija uskoo itsekin paremmin mahdollisuuksiinsa. Téssé

tutkimuksessa télld saattaa olla my®s péinvastainen vaikutus erityisesti motivaation
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kohdalla, silld opiskelijoiden verratessa motivaatiotaan muihin opiskelijoihin, opiskelija
vertaa motivaatiotaan samalla myds sellaisten opiskelijoiden motivaatioon, joilla

opintojen tavoitteena on vain vilivuoden pitdminen.

Matematiikan opintojen

tavoite
r=.416p=.000
Piddaineen Motivaatio verrattuna Opintojen
vaihtaminen muihin keskeyttdminen
1(140)= 3.65 t(140)= 2.85
p= 000 i p= 005
Matematiikan
opiskelumotivaatio
1= .501p=.000

KUVIO 10. Opiskelijoiden muihin opiskelijoihin verratun matematiikan
opiskelumotivaation vaikutus péddaineen vaihtamiseen ja opintojen keskeyttdmiseen
sekd sithen merkitsevisti yhteydessi olevat muuttujat

Haastateltujen pédaineopiskelijoiden (n=6) mielestd motivaatiolla on erittdin suuri
merkitys matematiikan opiskelussa. Se on opiskelun avain, tie onnistumiseen ja

menestymiseen. Ilman riittivid motivaatiota ei opiskelusta tule mitéan.

”Motivaatiolla on matematiikan opinnoissa kaikkein suurin merkitys. Kun se motivaatio
loppuu niin loppuu opinnotkin siihen. Alussa motivaatio oli vield korkeella ja siihen
vaikutti sellanen kunnianhimo, ettd kun se oli tavallaan suorastaan hienoo sanoo
Jjollenkin, ettd md luen yliopistossa matematiikkaa, mikd tavallaan on hirvedn vaikeaa
Ja milld on vaikean kuva. Mutta sitten kun huomas, ettdi ei jaksa niin kauheesti panostaa
sithen kuin pitdis niin rupes vihitellen miettiin, ettd miksi mun pitdis tehdd nditd
vdkisten ja sitte loppu se motivaatio, vihitellen hiipu.” (Jaana-99, pidaineen vaihtaja)

"Mun mielesti se motivaatio tulee siitd, ettd tajuaa niitd asioita. Se kulkee vihan kdsi
kidessd sen kanssa tykkddko matikasta vai ei. Kylld yleensd ketkd on matemaattisesti
lahjakkaita niin niillid se motivaatio tuntuu olevan opintojen tarkoitus.” (Tomi-95,
opintojaan jatkava)

”Onhan motivaatiolla iso merkitys ja varmaan se on kiinni siitd seurastakin siis toisista
opiskelijoista millainen niitten matematiikan menestys ja motivaatio on, varmaan se
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vaikuttaa hirveesti. Edeltidvd menestys vaikutti positiivisesti motivaatiooni, mutta
motivaation laskemiseen ehkd sitten vaikutti just tdd, ettd huomas, ettd on tdalld paljon
parempiakin kuin mind, kun olin tottunut oleen lukiossa kukkona tunkiolla
suurinpiirtein.” (Emma-99, pddaineen vaihtaja)

Opiskelijan tyopanoksella eli matematiikan opintoihin kaytettdavalld tyomdérilld ja
panostuksella on merkitsevi vaikutus (t(140)= 2.96, p= .004) piddaineen vaihtamiseen ja
melkein merkitsevd vaikutus opintojen keskeyttimiseen (t(140)= 2.05, p= .042).
Péddainettaan vaihtavien ja opintonsa keskeyttdvien matematiikan opiskelijoiden
tyopanos on heikompi kuin opintojaan jatkavien opiskelijoiden tydpanos. Opintojaan
jatkavat opiskelijat arvioivat tydpanoksensa suuremmaksi. He kdyttivit oman arvionsa
mukaan enemmén aikaa ja tekivit enemmin toitd opiskelun eteen kuin opiskelijat, jotka
aikoivat vaihtaa pddainettaan tai keskeyttdd opintonsa kokonaan. Opiskelijan kdyttimé
tyopanos on riippuvainen opintojen alussa asetettavasta tavoitteesta (r= .255 p= .002).
Opiskeluun kéytettdvd tydomddrd muotoutuu opintojen tavoitteiden mukaisesti. Mikéli
opiskelijan tavoitteet ovat korkealla (esimerkiksi laudaturin/tutkinnon suorittaminen) on
opiskeluun kaytettdva tyopanoskin suurempi kuin opiskelijoilla, joiden tavoitteena on
vain approbaturin suorittaminen. Banduran (1997, 2) kisitys puoltaa tulosta. Hénen
mukaansa kyky turvata halutut tulokset ja estdd epidonnistumiset antaa tehokkaan
kannustimen henkilokohtaisen kontrollin kehitykselle ja laajentumiselle.

Myos opintojen alun motivaatiolla on erittdin voimakas (r= .361 p= .000)
yhteys tydpanoksen kanssa. Opiskelijan motivaation ollessa opintojen alussa korkealla
hianen tyopanoksensakin on suurempi. Myos se, ettd opiskelija kokee tydpanoksensa
suuremmaksi kuin muiden opiskelijoiden tyopanos, korreloi matematiikan opintojen
tyopanoksen kanssa erittdin voimakkaasti (r=.293 p=.000).

Matematiikan opiskelumotivaatiolla (r= .488 p= .000) ja motivaatiolla
verrattuna muihin opiskelijoihin (r= .272 p= .001) oli erittdiin merkitsevd
riippuvuussuhde matematiikan tyopanoksen kanssa. Korkea motivaatio kohentaa
opiskelijan matematiikan opintoihin panostamista. My0s tavoitteiden nousulla kesken
matematiikan kurssin oli merkitseva (r= .233 p= .005) korrelaatiosuhde matematiikan
tyopanoksen kanssa. Opiskelijoilla, joilla tyopanos matematiikan opinnoissa oli suuri,
oli kokemuksia kursseista, joissa tavoitteet olivat nousseet kesken kurssin. Myos
tavoitteiden nouseminen vastaavasti lisdd tyopanoksen méairad. Kuten Jacobs (1984, 1—

4) toteaa, vilttdmattomilld tiedoilla ja taidoilla sekd riittdvélld motivaatiolla on
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pystyvyysodotuksien lisdksi merkittdvd vaikutus sinnikkddseen ja aloitteelliseen
toimintaan. TyOpanokseen yhteydessi olevat merkitsevdt korrelaatiot on esitetty

kuviossa 11.

Matematiikan
opintojen Tybpanos verrattuna
tavoite muihin opiskelijoihin

Motivaatio opintojen r= 255 p= 002 r=.293 p=.000
alussa

r= 361 p=.000 AW l /

Tydpanos matematiikan

Opintojen
Péddaineen vaihtaminen 0] keskeyttiminen
t(140)= 2.96 p= .004 opinnoissa t(140)= 2.05

el T \ p=.042

Tavoitteiden nousu

kesken kurssin Motivaatio Motivaatio verrattuna
r=.233 p=.005 matematiikan muihin opiskelijoihin
opiskelussa r=.272 p=.001
r= 488 p=.000

KUVIO 11. Matematiikan opintoihin kaytettdvadn tyopanokseen liittyvat merkitsevit
yhteystekijit ja vaikutus pafaineen vaihtamiseen

Haastatellut  pédaineopiskelijat ~ kokivat oman tyopanoksensa hyvin eri tavoin
menestymiseensd ndhden. Osa opiskelijoista ei ollut tehnyt opiskelun eteen omasta
mielestddn kovinkaan paljoa toitd, mutta silti menestyminen oli ollut hyvéd, toiset
opiskelijat taas olivat yrittineet panostaa opiskeluun, mutta toiveiden mukaisia

menestystuloksia silld ei oltu saavutettu.

"Tuntuuhan se siltd, ettd helpolla pddsee, mutta silleen niinkuin md oon pddssyt
tahankin asti. En md osaa ajatella, ettd joutuis tekemddn hirveesti toitd tai ei pddsis
ollenkaan lipi tentistd. Ettd oon aina sillai kohtuullisen helpolla pddissyt. Mutta sielld ei
mennd kursseja lapi silld, ettd luetaan tosissaan tenttikirjaa edellisend iltana. Sielld

tosissaan pitdd olla sellanen kiinnostus vapaa-ajallakin.” (Katri-98, pddaineen vaihtaja)

”Kylld md aika paljon toiti teen matematiikassa, ei ne ikind ne asiat helppoja mulle oo.

Mut kyl sen sitte huomaa menestymisestd.” (Tomi-95, opintojaan jatkava)
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"Kylld md laskuihin kdytin aikaa ja yritin ymmdrtid, mut kylld varmaan enempiki olis
voinut tehdd. Kylld md niinkuin edelleenkin haluan uskoa, ettd jos olisin tehnyt 16itd,
olisin kylld, ainakin pddssyt ldpi. Mut en md kylld usko, ettd mun oman tyopanoksen ja
menestymisen suhde on ihan samansuuntainen. Kylld md yritin silld lailla, ettd olisin

ehkd hiukan parempaa odottanut.” (Emma-99, padaineen vaihtaja)

Opiskelijoiden kannustamisella oli erittdin merkitsevi (t(140)= 3.25, p= .001) vaikutus
opintojen keskeyttimiseen. Opintonsa keskeyttineet opiskelijat kokivat kannustuksen
vdhdiseksi ja antoivat matematiikan laitoksen opettajien kannustukselle heikkoja
arvosanoja. Tulos puoltaa Banduran (1993, 125) ja Jacobsin (1984, 6) ndkemyksia siit4,
mikili ihmiset saavat samanaikaisesti sosiaalista palautetta tehtdvén suorittamisesta, he
ponnistelevat enemmin saavuttaakseen itselleen asettamiaan tavoitteita. Thmiset voidaan
kannustuksen avulla saada vakuuttuneiksi heiddn omista kyvyistédén ja kyvykkyydestéén
voittaa vaikeutensa.

Opiskelijat, jotka olivat menestyneet matematiikan opinnoissa paremmin kuin
muut opiskelijat, arvioivat kannustusta korkeammilla arvosanoilla kuin opiskelijat, jotka
kokivat menestyvénsi heikommin kuin muut. Menestyneet opiskelijat kokivat saaneensa
enemmin kannustusta kuin heikommin menestyneet opiskelijat (r= .242 p= .004)
(kuvio 12).

Opiskelijoiden kannustamisen ja reputettujen tenttien lukuméirdn vilinen
korrelaatio oli erittdin merkitsevi (r= .268, p= .001) (kuvio 12). Opiskelijat, jotka ovat
reputtaneet useasti tenteissd eivit koe saaneensa osakseen kannustusta. Sen sijaan
opiskelijat, jotka ovat ldpdisseet useimmiten tentit kokevat saaneensa kannustusta

vastaavasti enemmaén.
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Matematiikassa menestyminen yliopistossa
verrattuna muihin opiskelijoihin

=242 p=.004 \

Opiskelijan saama l(c)epsil?égif;minen
k t
anmustus ¢(140)= 3.25
i p=.001
Reputettujen
tenttien maari
r=.268 p=.001

KUVIO 12. Opiskelijoiden kannustamiseen yhteydessd olevat merkitsevit tekijit ja
vaikutus opintojen keskeyttdmiseen

Haastatteluissa useimmat pidaineopiskelijoista pohtivat kannustuksen olemattomuutta.
Ainoastaan yksi opiskelijoista oli tyytyvdinen laitoksella saamaansa kannustukseen.

Opiskelijoiden mielesté opiskelijoita tulisi kannustaa enemmin.

"No ei sielld kylld mun mielestd hirveesti kannusteta.” (Tiina-99, péddaineen vaihtoa
harkitseva)

”En md oikein tiedd kannustetaanko sielld edes. No silld tavalla ehkii kannustettiin, ettd
sanottiin aina, ettd alussahan on vaikeeta, ettd sitd monesti puhuttiin, ettd jossain
vaiheessa ne asiat sitten naksahtaa paikalleen. Silli tavalla olis voinut opiskelijoita
kannustaa, ettd olis kannattanut puhua enemmdn siitd mitid merkitystd silld on
kdytdannén kanssa silld matematiikalla.” (Jaana-99, padaineen vaihtaja)

”Kannustaminen oli mielestdni riittdvdd, joskin sellaisia opiskelijoita joilla oli
vaikeuksia tulisi kannustaa enemmdn. Hyvi keino kannustaa on opiskelijoiden
ottaminen toihin laitokselle kesiksi tai yleensdiikin erilaisiin tutkijan tehtiviin ym. Myos
luennoilla kannustetaan. (Teemu-99 opintojaan jatkava)

Matematiikassa menestymiselld yliopistossa oli erittiin merkitsevd (t(140)= 4.81, p=
.000) vaikutus pddaineen vaihtamiseen ja merkitsevi (t(140)= 3.04, p= .003) vaikutus
opintojen keskeyttamiseen (kuvio 13). Heikko matematiikassa menestyminen vaikuttaa
merkittdvisti padtokseen pidaineen vaihtamisesta tai opintojen keskeyttimisestd. Mité
heikommin opiskelija menestyi sitd todennikoisemmin hdn myos harkitsi pidaineen
vaihtamista ja opintojen keskeyttamistd. Myos Banduran (1997, 79) mukaan tehtdvin
lopputuloksen  valmistuminen parantaa menestymiskokemuksia ja  voimistaa

minédpystyvyyskasityksia.
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Matematiikassa menestymiseen oli yhteydessi useita tekijoitd (katso kuvio 13).
Opiskelijan matematiikan opintojen alussa asettaman tavoitteen ja matematiikan
yliopistomenestymisen vilinen korrelaatio oli erittdin merkitsevd (r= 519, p= .000).
Opiskelijat, joiden tavoitteena oli laudaturin eli tutkinnon suorittaminen, menestyivét
matematiikan opinnoissaan paremmin kuin ne, jotka eivit olleet asettaneet lainkaan
itselleen tavoitetta tai tavoite oli alhaisempi. Taémi puoltaa Banduran (1997) késitystd
siitd, ettd millaiset tavoitteet yksilo itselleen asettaa, vaikuttaa osaltaan sithen, miten hén
suoriutuu tehtdvista.

Aikaisemman (yldaste/lukio) matematiikan menestymisen ja
yliopistomenestymisen vililld vallitsi merkitsevd korrelaatiosuhde (r= .235, p= .005).
Opiskelija, joka oli menestynyt hyvin matematiikassa  menestyi hyvin myds
yliopistossa. Téatd Yrjonsuuri ja Yrjonsuuri (1998, 114—115) selittdvat silld, ettd
Opiskelija kerdd matemaattista tietoa aikaisempien perustietojensa varassa, joten uusien
asioiden oppiminen edellyttad aina astetta helpompien asioiden osaamista.

Opintojen aikaisen opiskelumotivaation ja matematiikan
yliopistomenestymisen vilinen riippuvuussuhde oli erittdin merkitsevd (1= .577, p=
.000). Opiskelijan ollessa motivoitunut, on hénen menestymisensdkin parempaa.
Banduran (1992, 18—21) kisitys puoltaa tulosta. Motivaatio lisdéntyy, mikali tehtdvén
suorittaminen tuntuu helpolta ja ihminen uskoo olevansa kyvykis sen suorittamiseen.

Myos opintoihin kéytettdvin tyopanoksen ja menestymisen vilinen korrelaatio
oli erittdin merkitsevd (r= .477, p= .000). Mitd enemmén opiskelija opiskeluun panosti
ja teki toitd, sitd parempaa hinen menestymisensd oli. Heikommin menestyvien
opiskelijoiden tyopanos oli vahdisempi. Tulos vastaa Yrjonsuuren ja Yrjonsuuren
nikemystd, ettd matematiikan oppimiseen ja etenkin oppimisen laatuun vaikuttaa se,
milld tavoin ja miten intentionaalisesti opiskelija toimii oppiakseen matematiikkaa.

Se miten opiskelija koki matematiikan yliopistomenestymisensd verrattuna
muihin matematiikan opiskelijoihin korreloi erittdin merkitsevasti (r= .590, p= .000)
matematiikan menestymisen kanssa. Opiskelijan menestyessd hyvin, héin koki olevansa
muita parempi matematiikassa. Samanlainen merkitsevyyssuhde vallitsi myos
menestymisen ja muihin opiskelijoihin verratun motivaation (r= .320, p= .000),
tyopanoksen (r= .305, p= .000) sekd matemaattisten taitojen (r: .305, p: .000) vililla
kuvio 13). Banduran (1993, 123) kisitys vastaa tutkimuksen tulosta. Hidnen mukaan

akateemisessa maailmassa opiskelijat saavat suuren osan kyvykkyyteen kohdistuvasta
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vertailutiedoistaan ~ arvosteluasteikkokdytdnnoistd  sekd  opettajan  antamista
menestysarvioista. Néiti tietoja opiskelija kéyttdd myos verratessaan tuloksiaan muiden
opiskelijoiden tuloksiin. Opiskelijan tdytyy kyetd arvioimaan omia kykyjidén suhteessa
muiden saavutuksiin rakentaessaan omaa mindpystyvyyttddn. Mikéli tehtdvin
suorittamiseen tarvittavat olennaiset taidot ovat puutteellisia ja havaittu minédpystyvyys

kohtaan .

"Tavallaan mulle tuli vdlilli semmonenkin tunne, ettd pitdd nyt osata tehdd nditd
laskuja, ettei kukaan vain tajua, ettd md en tajua mitddn. Mua niinkuin vdlilld pelotti se,
ettd jossain harjoituksessa se niinkuin tavallaan paljastuu kaikille, ettd md en nditd
tajuakaan.” (Jaana-99, pidaineen vaihtaja)

Opiskelijan saaman kannustuksen ja menestymisen vaililld vallitsi merkitsevd
positiivinen korrelaatio (r= .255, p= .002) Opiskelijoiden kannustamisella oli yhteytta
opiskelijan menestymiseen. Opiskelijat, jotka arvioivat kannustuksen kiitettdvéksi,
olivat menestyneet matematiikan opinnoissa hyvin. Heikommin menestyneet opiskelijat
kokivat kannustuksen heikommaksi. Tam4i viittaa osittain Jinksin ja Morganin (1999)
tutkimuksen tulokseen, joka osoitti, etti mikéli opiskelija kokee itsensd hyvin
suorituskykyiseksi, mutta samalla uskoo ettd opettaja ei pidd hédnestd tai ettd héntd ei
kannusteta, saattaa opiskelijalla olla matalammat tulosodotukset tulevassa kokeessa.
Tami ei kuitenkaan vaikuta minédpystyvyyskasityksen voimakkuuteen, menestymiseen
kyllakin.

Myos opetuksen tason ja menestymisen vilinen Korrelaatio oli erittdin
merkitsevi (r= .296, p= .000). Paremmin menestyvien opiskelijoiden mielesti opetuksen
taso oli sopiva. Reputettujen tenttien lukuméirin ja menestymisen vélinen yhteys oli
erittdin merkitsevd (r= .268, p= .001). Heikommin menestyneet olivat reputtaneet
useammin tenteissd kuin paremmin menestyneet.

Opiskelijat, joilla tavoitteet olivat laskeneet joskus kesken kurssin menestyivét
matematiikassa heikommin kuin opiskelijat, joiden tavoitteet eivit olleet laskeneet
kesken kurssin (r=.229 p= .006) . My6s muihin opiskelijoihin verratun tydpanoksen ja
matematiikan yliopistomenestymisen vélilld vallitsi erittdin merkitsevi (r=.305 p= .000)

yhteys. Opiskelijat, jotka olivat menestyneet hyvin pitivit omaa tyOpanostaan



95

opiskelussaan suurempana kun taas vastaavasti opiskelijat, joiden menestyminen oli
heikompaa kokivat myo6s tydpanoksensa heikommaksi.

Opintojen nykyvaiheen ja yliopistomenestymisen vilinen yhteys oli erittdin
merkitsevd (r= .448 p= .000). Opiskelijat, jotka olivat opinnoissaan pidemmalld
arvioivat menestymistdin paremmilla arvosanoilla kuin opintojen alkuvaiheessa olevat
opiskelijat. Tami kertoo osittain siiti, ettd heikosti menestyneet ovat jéttéineet opinnot
kesken. Opinnoissaan pidemmaille ehtineet opiskelijat ovat menestyneet ja néin saaneet
minédpystyvyyttd voimistavia aineksia ja jatkaneet opiskeluaan.

Matematiikan opintonsa keskeyttineilli matematiikan yliopistomenestymisen
ja opettajien merkityksen vilinen korrelaatio oli erittdin merkitsevi (r= .662 p= .001).
Keskeyttineistd opiskelijoista heikommin menestyneet arvioivat opettajien merkityksen
suuremmaksi kuin opiskelijat, joiden menestys oli parempaa.

Myos Kavanaghin ja Bowerin (1985, 507—525) mukaan onnistumiset
vahvistavat pystyvyyden tunnetta ja epdonnistumiset heikentdvit sitd. Mikéli ihminen
epdonnistuu toistuvasti toiminnan alkuvaiheessa, murentaa se pystyvyyttd, mutta mikéli
aikaisemmat onnistumiset ovat luoneet vahvan pystyvyyden tunteen, myShemmilld

epdonnistumisilla ei ole enéé niin suurta vaikutusta.

”Matikkaan jdi vihiin sellainen kammo suoraan sanottuna. Lukiossa oli vield joku into
sithen matikkaan, mutta musta tuntuu ettd se loppukin into hdvis saman tien viime
vuoden jdlkeen. Ei siind niinkuin matematiikasta endd paljon riemua revitd...” (Jaana-

99 pésaineen vaihtaja)
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Opintojen
Matematiikassa menestys  vaihe Tvis < matematiikassa
yldaste/lukio 1= 448p=.000 Yopamo e ass

=477 p=.000

r=.235 p=.005
Opiskelumotivaatio :
Opintojen tavoite \ 1=.577 p=.000 Opiskelijoiden kannustaminen
r=.519p=.000 £ r=255 p=.002
Pédaineen Mat. menestyminen Opintojen
vaithtaminen yliopistossa keskeyttdminen
t(140)= 4.81 : t(140)=3.04
p= 000 > X p=.003
Motivaatio Tyopanos vrt . .
oy or s atemaattiset taidot
Matematiikan vrt muihin muihin vrt muihin
yliopistomenestys r=320p: 000 | 'r=305p=.000 r=.358p=.000
vrt muihin Reputettujen
r=.390p=.000 tenttien lukumédérd Tavoitteiden lasku
Opetuksen taso  r=.268p=.001 kesken kurssin
r=.296p=.000 r=.229p=.006

KUVIO 13. Matematiikan yliopistomenestymiseen yhteydessa olevat tekijét ja vaikutus
pddaineen vaihtamiseen ja opintojen keskeyttimiseen

Haastateltujen p#daineopiskelijoiden mielestd menestyminen matematiikan opinnoissa
edellyttdda matemaattista lahjakkuutta sekd suurta tyOmadrdd. Ilman tyStd ja

matemaattisten asioiden ymmértdmisti ei voi menestya.

”Matematiikan opinnoissa menestyminen edellyttid lahjakkuutta ja sitten sitd, ettd on
tehnyt lukiossa hirveesti tditd. (Emma-99 pifaineen vaihtaja)

"Menestyminen auttaa jaksamaan eteenpdin ja menestymddn. Menestyminen ei
kuitenkaan ole se kaikkein tdrkein asia. Tdrkeintd on oppia koko ajan uutta.
Menestyminen kannustaa.” (Teemu-99 opintojen jatkaja)

Matematiikan opintojen vaikeaksi kokeMisella oli melkein merkitsevd (G2(2)= 6.04, p=
.049) vaikutus opintojen keskeyttimiseen (kuvio 14). Keskeyttdmistd harkitsevista
opiskelijoista 55,6 %:n mielestd matematiikka oli vaikeaa ja 40,7 %:n mielesté helppoa.
Opintojen jatkajista 37,4 % piti matematiikkaa vaikeana ja 43,5 % helppona. Jacobs

(1984 1—4) on tuloksen kanssa samaa mieltd. Hinen mukaansa ihminen voi luopua
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tavoitteen saavuttamispyrkimyksistd, mikéli hdn uskoo olevansa kyvyton suoriutumaan
tavoitteensa mukaisesta tehtdvéasta.

Sekd opintojen alun motivaatiolla (r= 236, p= .005) ettd opiskelijoiden kyselyn
aikaisella opiskelumotivaatiolla (r= .242, p= .004) oli merkitsevd vaikutus matematiikan
opintojen vaikeuden/helppouden kokemiseen (kuvio 14). Motivoituneelle opiskelijalle
matematiikan opinnot tuntuivat helpoilta kun taas heikommin motivoituneiden mielestd
matematiikka on vaikeaa. Matematiikan yliopistomenestymisen ja opintojen vaikeuden
vilinen korrelaatio oli erittdin merkitsevd (r= .358, p= .000) (kuvio 14). Hyvin
menestyneet opiskelijat pitivit matematiikan opintoja helppoina, mutta heikommin
menestyneet vaikeina. Jacob (1984, 4) perustelee titd silld, ettd ihmiset, jotka epéilevit
kykyjddn, vastaavat vaativaan tilanteeseen usein suuntaamalla huomionsa omaan
puutteellisuuteensa ja kohtaavat ongelman paljon vaikeampana kuin se todellisuudessa
onkaan.

Haastatelluista matematiikan p#daineopiskelijoista (n=6) osa oli sitd
mieltd, ettd opiskelijat luovuttavat liian helposti, opintojen tuntuessa vaikeilta. Osa oli
taas sitd mieltd, ettd opiskelijat yrittdvit, mutta luovuttavat kun tilanne alkaa tuntua
toivottomalta. Tami vastaa Banduran (1993 ja 1997) késitystd siitd, ettd mikéli
opiskelija ei usko kykyihinsd, hidn luopuu herkésti tehtdvistd kohdatessaan
vastoinkdymisid. Luopumisen seurauksena hinen mahdollisuutensa suoriutua
vaikeammista tehtdvistd heikkenee, mikid edelleen vahvistaa hidnen negatiivista
mindpystyvyyskasitystadn. Myohemmin hdn antaa periksi myods pienemmissi
vastoinkdymisissd ja rajaa siten mahdollisuuksiaan saada positiivista palautetta

opettajalta ja opiskelijatovereilta.

” Luovuttaminen on niin ihmisestd kiinni. Md en ainakaan luovuttanut. Kylld md yritin
viimeiseen asti, ettd en md niinku liian helposti luovuttanu.” (Jaana-99, piidaineen
vaihtaja)

"Yleensd ottaen opiskelijat ehkd joo luovuttaa liian helposti. Mutta en md ainakaan ole
mitddn hirveen sellasta luovuttajatyyppii.” (Tiina-99, pédaineen vaihtamista
harkitseva)

"Tietysti osa luovuttaa ja osa taas yrittid sinnikkddsti jatkaa niin kauan kuin vain
mahdollista, vaikkei tuloksia syntyiskddn.” (Teemu-99, opintojaan jatkava)
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”Jos matematiikkaa ymmdrtdd niin maisteriksi voi lukea vdhdlld tyomadrdlli.
Matematiikka laajentaa tajuntaa, mutta moni lannistuu liian aikaisin.” (mies-97,
opintojaan jatkava) '

Matematiikassa menestyminen
yliopistossa
1= 358 p=.000 \

Matemat. opintojen Opintojen
vaikeus keskeyttdminen
el G (2)=6.04
Motivaatio E p=.049
matematiikan S
opiskelussa Motivaatio opintojen
r=.242 p=.004 alussa
r=.236 p=.005

KUVIO 14. Matematiikan opintojen vaikeuteen yhteydessé olevat tekijét ja vaikutus
opintojen keskeyttdmiseen

Matematiikan  opintonsa  keskeyttidneilld muihin  opiskelijoihin  verrattujen
matemaattisten taitojen ja opettajien merkityksen vilinen yhteys oli merkitsevi (r=.590
p=.003) (kuvio 15). Muihin opiskelijoihin verrattu matematiikan yliopistomenestys ja
muihin opiskelijoihin verrattujen matemaattisten taitojen vililla wvallitsi erittdin
merkitsevi korrelaatio (r= .712 p= .000). Tyopanoksen matematiikassa ja matematiikan
opiskelumotivaation vilinen korrelaatio oli erittdin merkitsevé (r= .792 p= 000).
Opiskelijan halukkuudella suorittaa jatkossa haasteellisempia kursseja oli
merkitsevad vaikutus seki padaineen vaihtamiseen (G2 (2)=9.04, p=.011) ettéd opintojen
keskeyttdmiseen (G2(2): 9.08, p= .011) (kuvio 15). Piddaineen vaihtamista
suunnittelevista opiskelijoista 71,2 % ja opintojen keskeyttimistd harkitsevista
opiskelijoista 81,5 % ei ole halukkaita en#dd haasteellisempien matematiikan tehtdvien
tai kurssien suorittamiseen. Opiskelijoista, jotka eivit aio vaihtaa pddainettaan, 47,8 %
ja opiskelijoista, jotka eivdt aio keskeyttdd opintojaan 54,8 % ei ole halukkaita
haasteellisempien  kurssien suorittamiseen. Jacobs (1984, 3) selittdd titd
pystyvyysodotuksilla. Pystyvyysodotuksilla tarkoitetaan ihmisen oletuksia siitd, mihin

hin olettaa omien kykyjen perusteella pystyvinsd ja millaiseksi tulevat tavoitteet
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muotoutuvat. My6s Velderin (1984, 4) kisitys puoltaa tulosta. Hinen mukaan ihminen
voi uskoa olevansa kyvykis esimerkiksi suoriutumaan helpommista tehtévistd, mutta ei
sellaisista, jotka hin kokee astetta vaikeammiksi (Velder 1984, 4).

Opiskelumotivaatio  korreloi merkitsevisti (r=.262, p= .004) (kuvio 15)
haasteellisempien kurssien suoritushalukkuuden kanssa. Opiskelijat, jotka ovat
halukkaita haasteellisempien kurssien suorittamiseen ovat myodskin motivoituneempia
kuin ne opiskelijat, jotka eivit halua suorittaa haasteellisempia kursseja. Myds
matematiikan yliopistomenestymisen ja haasteellisempien kurssien suorittamisen vélilld
vallitsee merkitsevi riippuvuussuhde (r= .235, p= .005) (kuvio 15). Opiskelijat, joiden
matematiikan yliopistomenestyminen on ollut hyvdd halvavat tarttua uusiin,

haastavampiin haasteisiin tulevaisuuden matematiikan opinnoissaan.

“Haluan ansaita leipdni ja kokeilla mihin rahkeeni riittdvdt. Opiskelun tarkoitusta on
vaikea vield tdssd vaiheessa tarkasti mddrittdd, mutta niin pitkille haluan pyrkid kuin
vain mahdollista, askel kerrallaan. Matematiikka kiinnostaa, joten sen kanssa on kiva
tehdd toitd.” (Teemu-99, opintojaan jatkava)

Matematiikan Matematiikassa
opiskelumotivaatio menestyminenen,yo

r=.262p=.0% r=2235p=.005

Halu suorittaa

Pagaineen haasteellisempia Opintojen
vaijhtaminen matematiikan kurssej a keskeytt’aimjnen
G2(2)=9.04 G2(2)=9.08

P= .011 p=.011

KUVIO 15. Halukkuuteen suorittaa haasteellisempia matematiikan kursseja yhteydessi
olevat tekijat ja vaikutus padaineen vaihtamiseen ja opintojen keskeyttdmiseen

Pidaineen vaihtamiseen ja opintojen keskeyttamiseen yhteydessd olleissa muuttujissa oli
eroja. Osalla muuttujista oli vaikutusta sekd padaineen vaihtamiseen ettd opintojen
keskeyttimiseen ja osalla vain toiseen niistid. Ainostaan padaineen vaihtamiseen
vaiheeseen kun taas opintojen keskeyttdmiseen vaikuttivat enemmén itse

opiskeluprosessiin liittyvét muuttajat, kuten opintojen haasteellisuus, motivaatio,
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opiskelijoiden kannustaminen ja opintojen vaikeus. Sek# pédaineen vaihtamiseen etti
opintojen keskeyttimiseen vaikuttivat samanarvoisesti myds menestyminen, asetetut
tavoitteet sekd matematiikan opintoihin panostaminen.

Opintojen keskeyttdminen oli seurausta matematiikan opiskelun aikana
saavutetuista kokemuksista. Opintonsa keskeyttimistd harkitsevat opiskelijat eivit
opintoihin hakeutumisvaiheessakaan uskoneet opintojen olevan kovin haasteellisia.
Opintojen keskeyttiminen oli seuraus motivaation heikkenemisestd, kannustuksen
puuttumisesta ja opintojen vaikeudesta. Opiskelija, jolle matematiikan opiskelu tuntui
vaikealta ja joka ei saanut kannustusta opiskeluun, harkitsi opintojen keskeyttamista.
Opiskelukokemukset eivit olleet tdlloin mielekkiitd ja opiskelijoille muodostui
negatiivinen késitys yliopisto-opiskelusta ja omista kyvyisti jatkaa opiskelua.

Sekd padaineen vaihtamiseen ettd opintojen keskeyttdmiseen vaikuttivat lisiksi
opiskelijan itselleen asettamat tavoitteet ja se, miten hdn koki motivaationsa suhteessa
muihin  opiskelijoihin.  Opiskelijan  tyopanoksen heikkoudella ja heikolla
yliopistomenestymiselld oli osuutensa niin p#daineen vaihtamiseen kuin opintojen

keskeyttimiseenkin. Heikko opiskeluun panostaminen ja heikko menestyminen sai

opiskelijan harkitsemaan pddaineen vaihtamista ja opintojen keskeyttdmista.

7.4 Yhteenveto

Tutkimuksessa haluttiin tarkastella matematiikan opiskelijoiden minépystyvyyden
rakentumista matematiikan oppimisprosessissa ja sen vaikutusta matematiikan
pddaineopintojen keskeyttdmiseen. Tulokset oppimisprosessin kautta saavutetuista
opintojen keskeytymiseen vaikuttavista tekijoistd ja opiskelijoiden omista opintojen

keskeyttdmisen harkintaan johtaneista syista ja perusteluista.

Aikaisemmat kokemukset odotuksien muodostajina

Opiskelijoiden yliopisto-opintoja edeltdvilld matematiikan opiskelusta saaduilla

kokemuksilla ja aikaisemmalla menestymiselldi on vaikutusta matematiikan
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padaineopintojen keskeytymiseen. Opiskelijan aikaisemmat menestymiskokemukset
vaikuttivat siihen, millaisen késityksen hén omista kyvyistddn oli muodostanut
yliopistoon hakeutuessaan, millaisia tavoitteita hén itselleen opiskelussa asetti ja miten
hén suhtautui opiskeluun.

Yldaste- ja  lukioaikana hyvin  menestyneet opiskelijat, joiden
mindpystyvyyskasitys oli menestymisen myo6td kohonnut asettivat opintojen tavoitteet
korkeammalle kuin heikommin menestyneet opiskelijat. Opiskelija, joka oli menestynyt
aikaisemmissa opinnoissaan hyvin ja asetti  opinnoilleen tavoitteeksi tutkinnon
suorittamisen, yleensd jatkoi opintonsa loppuun saakka. Opiskelijalle, jonka yliopisto-
opintoja edeltinyt aikaisempi menestyminen oli muihin pi&aineopiskelijoihin nidhden
heikompi, opintojen keskeytyminen oli yleisempai. Opiskelija, jonka mindpystyvyys on
jo opintojen alkuvaiheessa heikko, vaihtaa p#dainettaan helpommin kuin opiskelija,
jonka mindpystyvyys on aikaisempien kokemusten pohjalta parempi.

Aikaisemmalla hyvilldi matematiikan menestymiselld saattaa olla myds
vaikutusta opintojen keskeytymiseen, silld opiskelija rakentaa tavoitteitaan ja
odotuksiaan aikaisempien kokemusten pohjalta. Opiskelijan menestyessd yliopisto-
opintoja edeltidvissd opinnoissaan hyvin ja saavuttaessaan menestymiselldén positiivisia
kokemuksia matematiikan opiskelusta hidn hakeutuu matematiikan opintoihin odottaen,
ettd opiskelu jatkuu samanlaisena ja hidn saavuttaa samanarvoisia tuloksia kuin
aikaisemminkin. Matematiikan yliopisto-opiskelu on kuitenkin erilaista verrattuna
koulumatematiikkaan ja vaatii opiskelijalta itseltddn paljon enemmén tyotd ja itsendistd
opiskelua. Mikili opiskelijalla ei ole ollut opintoihin hakeutuessaan todellisuutta
vastaavaa tietoa matematiikan yliopisto-opinnoista ja -opiskelusta on seurauksena se,
ettd opinnot eivit vastaa hidnen odotuksiaan ja ala alkaa opiskelijista tuntua vadralta.
Opintojen odotuksiin vastaamattomuus oli opiskelijoiden kaikkein yleisin tapa
perustella opintojen keskeyttimistddn, mutta se  ei vilttdmittd ole seurausta
mindpystyvyyden alentumisesta vaan siité, ettd opiskelijan omat kisitykset selkiintyvét
siitd mitd hén tulevaisuudessa haluaa tehdé.

Aikaisempien kokemusten mukaiset, matematiikan opintoihin kohdistuvat
odotukset nikyivit myos opiskelijan opintojen haasteellisuuden arvioinnissa. Opiskelijat
arvioivat ~matematiikan opintojen haasteellisuutta suhteuttaen uskomuksiaan
aikaisempiin kokemuksiinsa. Tietdmittomyyden seurauksena jotkut opiskelijat uskovat

matematiikan opintojen olevan suora jatkumo lukion matematiikalle, eivétkd nédin pida
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opintoja erityisen haasteellisina. Témé nakyy myShemmin opintojen keskeytymisend,
kun opinnot osoittautuvatkin haasteellisemmiksi kuin opiskelijat ovat alussa olettaneet.
Opintojaan jatkavat opiskelijat pitivdt opintoja jo opintoihin hakeutumisvaiheessa

haasteellisina.

Opintojen ensisijaisuus

Opiskelijan aikaisemmat kokemukset ja menestyminen médrittdvit opiskelijan
opiskeluprosessin  alkuvaiheen mindpystyvyyttdi ja opiskeluun asennoitumista.
Aikaisempi matematiikassa menestyminen ja siihen liittyvit kokemukset vaikuttivat
siithen, miten ensisijaisina opiskelija matematiikan opinnot koki ja millaisia tavoitteita
hin opinnoilleen opintojen alkuvaiheessa asetti.

Opiskelijalle, jolla opintoihin hakeutumisvaiheessa kiinnostuksen kohteena oli
muitakin aineita matematiikan opintojen rinnalla, matematiikan opintojen
keskeyttiminen oli yleisempdd. Vaikka aikaisemmat kokemukset matematiikan
opiskelusta olivat olleet positiivisia, silti jokin muu ala tuntui itselle oikeammalta.
Opiskelija, jolle matematiikka oli jo alkuvaiheessa ollut se yksi ja ainoa
opintovaihtoehto, jota hidn halusi opiskella, jatkoi matematiikan opiskelua. Myos
opiskelijoiden omissa keskeyttdmisen perusteluissa tuli keskeisend esiin se, ettd
matematiikka ei ollut ensisijainen p#daine opiskelemaan hakeutuessa ja opintojen
keskeytyminen oli seurausta siirtymisesté ensisijaisten opintojen pariin.

Opiskelijat, joille matematiikan opinnot eivit olleet ensisijainen
opintovaihtoehto, asettivat opinnoilleen alhaisempia tavoitteita kuin opiskelijat, jotka
tosissaan halusivat opiskella matematiikkaa. Nédin my0s opintoihin sitoutuminen oli
matematiikan opintojaan jatkavilla opiskelijoilla tiivista.

Opintojen keskeytyminen niilld opiskelijoilla, joille matematiikan opinnot eivét
olleet ensisijainen opintovaihtoehto, ei vilttdmattd ollut seurausta minédpystyvyyden
heikentymisestd. Opintonsa keskeyttineet opiskelijat arvioivat oman minépystyvyytensd
paremmaksi ensisijaiseksi kokemallaan alalla. Opintojen keskeytyminen saattoi
kuitenkin olla myds seurausta mindpystyvyyden heikentymisestd tapauksissa, joissa
matematiikka oli yhtd vahva vaihtoehto jonkun toisen aineen rinnalla. Téll6in

opiskelijan kokemukset omasta kyvystddn oppia matematiikkaa olivat heikentyneet
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opiskelukokemusten seurauksena ja opiskelija halusi vaihtaa alalle joka kiinnosti myos

siksi, ettd hiin uskoi pystyvyytensi télld alalla olevan parempi.

Motivaatio ja kiinnostus opintojen edistdjind

Opiskeluprosessin aikana erilaiset opiskelu- ja menestymiskokemukset muovaavat
opiskelijan mindpystyvyyttd.  Opiskelijan mindpystyvyyskésitys opintojen aikana
médritti opiskelijan opintoihin suhtautumista ja tulevaisuuteen suuntautumista sekd
uusien tavoitteiden asettamista. Opiskelijan aikaisempien kokemusten ja menestymisen
pohjalta itselleen asettamat matematiikan opintojen tavoitteet vaikuttivat sithen, miten
hén asennoitui opiskeluun ja millainen hdnen motivaationsa opiskelua kohtaan oli. Mitd
korkeammalle opiskelija oli tavoitteensa asettanut, sitd korkeampi oli motivaatio. Se
miten opiskelija koki motivaationsa verratessaan sitd muihin opiskelijoihin, vaikutti
opiskelijan opiskelukokemuksiin ja edelleen mindpystyvyyskasitykseen.  Mikali
opiskelija koki oman motivaationsa heikommaksi muiden opiskelijoiden motivaatioon
verrattuna, h#én asennoitui opiskeluun tavalla, joka heikensi mindpystyvyytti.
Matematiikan opiskelumotivaatio ja muita opiskelijoita matalampi muihin vaikuttivat
opintojen keskeytymiseen. Opiskelijan motivaation puuttuessa hinen kiinnostuksensa
ja tyopanoksensa opintoihin véhenee, ja menestyminen heikentyy.

Opiskelijan opintojen tavoitteet ja motivaatioon liittyvit kokemukset
vaikuttavat opiskelijan matematiikan opintoihin panostamiseen. Mikéli opiskelijan
alkuvaiheen minédpystyvyys oli ollut heikko ja opiskelija oli asettanut itselleen matalat
tavoitteet, ja motivaatio oli tdimin seurauksena myos melko matala, oli matematiikan
opintoihin panostaminenkin heikkoa. TyOpanoksen heikkous vaikutti edelleen
menestymiseen ja opintojen keskeytymiseen. Tyopanoksen heikentymiseen vaikutti
myOs opiskelijan heikko menestyminen, yrityksisti huolimatta. Osa opiskelijoista
panosti omasta mielestddn opiskeluunsa hyvin, mutta tulokset eivit siltikddn olleet
odotusten mukaisia. Tama alensi opiskelijan mindpystyvyyttid ja matematiikan opintojen

jatkaminen tuntui opiskelijasta turhalta.
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Menestyminen opintojen vaikeuden ja mindpystyvyyden mddrittdjind

Opiskelijan menestyminen perustuu aikaisempiin kokemuksiin sekd oppimisprosessin
kautta  saavutettuithin  kokemuksiin ja  vaikuttaa ndin my0s opiskelijan
minépystyvyyskisityksen muotoutumiseen. Mikili opiskelijan mindpystyvyyskaésitys,
motivaatio ja tyOpanos ovat korkeita ja opiskelijaa kannustetaan, on opiskelijan
menestyminenkin on hyvai. Opiskelijan menestyminen vaikuttaa siihen, etti opiskelijan
mindpystyvyyskédsitys vahvistuu ja hin asettaa itselleen sen mukaisia haasteellisia
tavoitteita ja jatkaa opiskeluaan. Mikili opiskelijan menestyminen on heikkoa, alentaa
se opiskelijan mindpystyvyyttd ja vaikuttaa opiskelijan pidtokseen matematiikan
opintojen keskeyttimisestd.

Opiskelijoiden kannustamisella voidaan vahvistaa opiskelijan
minadpystyvyyskasitystd. Opiskelija saa kannustusta menestyksestdén, mutta tarvitsee
siti my0s opettajilta. Opiskelijoiden kannustuksen puute vaikutti opintojen
keskeytymiseen. Opiskelijan mindpystyvyys alenee, kun hénti ei kannusteta ja hinen
motivaationsa, tydpanoksensa ja suorituksensa heikkenee.

Opiskelijan motivaatio ja kokemukset menestymisestdin muovaavat
opiskelijan mindpystyvyyttd ja samalla kasitystd matematiikan opintojen vaikeudesta.
Mikali opiskelija menestyi heikosti eikd saanut oppimisprosessinsa aikana positiivisia
oppimiskokemuksia, hédnen minédpystyvyytensd heikkeni ja h#nen asennoitumisensa
matematiikkaa kohtaan muuttui. Opiskelija koki omat matemaattiset kykynsid entistd
heikommiksi ja matematiikka tuntui vaikealta. Tami vaikutti edelleen siihen, ettd
opiskelijan opintojen tavoitteet heikkenivit negatiivisien kokemusten seurauksena ja
opiskeljja alkoi harkita opintojen keskeyttdmistd. Opintojen teoreettisuus ja vaikeus oli
yksi keskeisimmistd opiskelijoiden p#daineen vaihtamisen ja erityisesti opintojen
keskeyttdmisen perusteluista.

Opiskelijan motivaation ja menestymisen heikennyttyd opiskelijan késitykset
omista kyvyistddn heikkenevidt eikd opiskelija ole endd halukas myoskéain
vastaanottamaan  haasteellisempia tavoitteita vaan alkaa harkita opintojen
keskeyttamisti.

Opiskelijat, jotka kokivat, etteivit saavuta matematiikan opinnoillaan sellaista
tyotd, mihin haluavat tulevaisuudessa suuntautua (heikot tydvaihtoehdot), suuntautuivat

hyvin pitkélti tulevaisuuteen ja arvioivat omia kykyjddn suhteessa toiveisiinsa.
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Opiskelijoiden matematiikkaan kohdistuva mindpystyvyyskisitys ei vélttamattd ollut
heikentynyt opintojen aikana, mutta opiskelijat arvioivat jonkin muun alan kautta
saavutettavat tydbmahdollisuudet haastavammaksi ja omaa minédpystyvyyttdin enemmaén
vahvistavaksi.

Opiskelijan oppimisprosessiin  vaikuttavilla mindpystyvyyttd rakentavilla
tekijoilld on vaikutusta opintojen jatkumiseen ja keskeytymiseen. Mitd enemmén
matematiikkaan kohdistuva mindpystyvyyskéasitys vahvistuu opiskelun aikana, sitd
vahvempaa on opiskelijan sitoutuminen opiskeluun. Opiskelijan kokiessa omat kykynséa
riittdmittomiksi ja opintonsa haasteettomiksi ja jos hin opiskelun aikana ei saa mistién
positiivista mindpystyvyytti parantavaa ainesta, on opintojen keskeytyminen varsin

todennakéisti.
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8 POHDINTA

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd matematiikan padaineopintojen keskeytymiseen
liittyvid syitd sekd aikaisemman matematiikan menestymisen, oppimiskokemusten,
mindpystyvyyden ja motivaation osuutta oppimisprosessissa ja  opintojen
keskeytymisessi.

Tutkimuksen kautta saatiin selville, ettdi matematiikan p&#daineopintojen
keskeytymisajatukset ovat todella yleisida Jyviskyldn yliopiston matematiikan
pidaineopiskelijoiden keskuudessa. Tutkimuskohteena olleista 142:sta
padaineopiskelijasta pddaineen vaihtamista ja/tai opintojen keskeyttdmistd harkitsi tai
oli harkinnut yhteensd 81 (57 %) opiskelijaa. Tutkimusta voidaan ndin pitdé todella
tarpeellisena, jotta matematiikan péddaineopintojen keskeyttdmisen syitd voitaisiin
vihentaa.

Tutkimus osoitti, etti matematiikan pidaineopintojen keskeytymiseen johtavat
syyt erosivat hieman toisistaan pédainetta vaihtavilla ja opinnot keskeyttavilld
opiskelijoilla. P#daineen vaihtamiseen johtavat syyt liittyvdt enemmén opiskelijan
aikaisempiin kokemuksiin ja niiden kautta muotoutuneisiin odotuksiin ja tavoitteisiin,
kun taas opintojen keskeyttiminen on enimmikseen seurausta opiskelu- ja
menestymiskokemuksista.

Matematiikan  pidaineopintojen  keskeytymisen  yleisimmiksi  syiksi
osoittautuivat matematiikan opintojen odotuksiin vastaamattomuus, jolloin ala ei tunnu
opiskelijalle oikealta, motivaation ja kiinnostuksen puuttuminen, matematiikan
opintojen teoreettisuus ja vaikeus sekd se, ettd matematiikka ei ole opiskelijalle péddaine,
jota han haluaa ensisijaisesti opiskella. Opintojen keskeytyminen saattoi olla seuraus
my0s useiden syiden yhteisvaikutuksesta.

Opiskelijoiden opintoihin kohdistuvat odotukset ovat seurausta opiskelijan
aikaisemmista menestymis- ja opiskelukokemuksista. Opiskelija muodostaa
matematiikan opintoihin kohdistuvat odotuksensa ja tavoitteensa arvioiden omaa
mindpystyvyyttdin sekd sitd, millaista matematiikan opiskelu on aikaisemmin ollut ja
miten hidn on siind menestynyt. Kun opiskelu tai menestyminen ei vastaakaan

opiskelijan odotuksia hén joutuu arvioimaan kyvykkyyttddn ja tavoitteitaan uudelleen.
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Opiskelijan kokiessa omat kykynsi riittaméttomiksi tai tavoitteet itselleen turhiksi, hin
alkaa harkita alan vaihtamista. Opintojen odotuksiin vastaamattomuus ja matematiikan
alan tuntuminen v#irdltd saattaa olla osoitus myOs opiskelijan ammattikuvan
selkiytymisestd. Opiskelijalle alkaa véhitellen muotoutua kisitys siitd, mikd tuntuu
omalta alalta ja missd han uskoo omilla kyvyilldén olevan eniten merkityst.

Motivaatio on merkittivd oppimista ohjaava tekiji matematiikan
oppimisprosessissa. Korkea motivaatio parantaa tuloksia ja vaikuttaa opiskelijan
opiskelukokemuksiin, parantaen mindpystyvyyttd. Opiskelijan motivaatio kohenee
menestymisen, kannustamisen ja mielekkédiden oppimiskokemusten seurauksena. Mikéli
opiskelijan menestyminen on heikkoa, eikéd hin koe opintojaan tarpeellisena, kannustus
on puutteellista ja opiskelija tuntee itsensd voimattomaksi opiskelussaan, hénen
motivaationsa heikkenee. Motivaation heikkeneminen vaikuttaa edelleen opintoihin
panostamisen heikentymiseni ja ndin myds menestymisen heikentymiseni. Opiskelijan
epdonnistumiskokemukset heikentidvit yhd hdanen mindpystyvyyskésitystdin ja timén
seurauksena ajatukset pddaineen vaihtamisesta tai opintojen keskeyttdmisestd nousevat
esiin.

Opiskelijan menestymisen heikkous sekd negatiiviset oppimiskokemukset
saavat aikaan sen, ettd opinnot alkavat tuntua opiskelijasta liian vaikeilta, eik# opiskelija
halua en#i panostaa niihin. Opiskelijan motivaatio ja tyopanos laskee, eikd hin usko
endd pystyvinsd saavuttamaan haasteellisempia tavoitteita. Opiskelijan kokiessa
opinnot liian vaikeiksi ja teoreettisiksi hin luopuu tavoitteistaan ja alkaa suunnata
tavoitteitaan muille aloille.

Matematiikan opintojen ollessa opiskelijalle toissijainen vaihtoehto ei
opintojen keskeytyminen vilttdméttd ole seuraus mindpystyvyyden heikentymisesta.
Opiskelijalla on jo matematiikan opintoihin hakeutuessaan ollut matematiikan opintojen
ohella ensisijaisempi opintovaihtoehto, jota on halunnut piistd opiskelemaan.
Matematiikan opinnot ovat olleet télléin vain valmentava vaihtoehto ensisijaisiin
opintoihin tai keino péistd yliopistoon sisille.

Tutkimuksen kautta voidaan todeta, ettd mindpystyvyyskisitykselld on
motivaation ohella merkittdvd osuus matematiikan opiskeluprosessin ohjaajana ja néin
myds péddaineopintojen keskeyttdmiseen vaikuttavana tekijand. Opiskelijan kiésitys
omista kyvyistddn vaikuttaa hinen motivoitumiseensa, suoriutumiseensa sekd

tavoitteiden saavuttamiseen matematiikan oppimisprosessissa. Matematiikan opiskelijat
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muodostavat késitykset omista kyvyistddn aikaisempien, yliopisto-opintoja edeltineiden
kokemusten ja menestyksen pohjalta. Opiskelijan kisitys omista kyvyistd vaikuttaa
uusien, matematiikan opintoihin liittyvien tavoitteiden asettamiseen sekd opintojen
haasteellisuuden kokemiseen opintojen alkuvaiheessa. Aikaisemmat kokemukset ja
tavoitteet erilaisten oppimiseen vaikuttavien kontekstitekijoiden ohella muovaavat
opiskelijan motivaatiota ja opiskeluun panostamista ja ndmi vaikuttavat edelleen
tehtavéstd suoriutumiseen eli opinnoissa menestymiseen. Opiskeluprosessin kautta
saavutetut tulokset, ja  menestymiskokemukset muovaavat opiskelijan
mindpystyvyyskésitystd  ja  uudet, tulevaisuuden  tavoitteet  muotoutuvat
minapystyvyyskésityksen mukaisiksi.

Kuten tutkimus osoitti, on matematiikan p#daineopintojen keskeytyminen
todella yleistd ja tdmin vuoksi péddaineopintojen keskeytymistd olisikin pyrittivi
vihentdmaidn., Opiskelijoiden ennakko-odotuksiin voitaisiin vaikuttaa antamalla
opinnoista enemmin tietoa myds lukiotasolle. Useat opiskelijat kokivat, etteivit tienneet
mikd heitd yliopistossa odotti, tai odotukset pohjautuivat koulukokemuksiin ja
yliopistomatematiikka osoittautuikin sitten ihan erilaiseksi. Se, ettd opiskelijoilla olisi
ennalta jo tieto siitd, millaista matematiikan yliopisto-opiskelu on, vihentiisi opintojen
keskeytymisti.

Lisdtiedottaminen koskee myos matematiikan tyollistymismahdollisuuksia ja
tyohon sijoittumista. Osa opiskelijoista oli kokenut, ettei matematiikan opintojen kautta
voi saavuttaa sellaisia t6itd, joita he haluavat tai ettd tyomahdollisuudet ovat hyvin
rajoitetut ja heikot. Myos tdhin tulisi laitoksella kiinnittdd enemmin huomiota, silld
opiskelijoiden tieto muista kuin opettajan ja tutkijan ammateista matematiikan
ammattilaisena ovat todella véhdiset.

Osalle matematiikan p#daineopiskelijoista matematiikan opinnot ovat vain
keino péistd helpohkon sisddnpddsyn kautta yliopistoon sisélle. Ndiden opiskelijoiden
madrdd pitdisi pystyd vihentdmiin. Opiskelijoiden tarkoituksena ei ole varsinaisesti
opiskella matematiikkaa vaan hankkia muita opintoja, jotta pédsevit myShemmin
vaihtamaan alalle, joka enemmén kiinnostaa. Opiskelemaan hakeutuessa matematiikan
opinnot eiviit siis ole ensisijainen vaihtoehto. Toki niistd opiskelijoista osa saattaa jaadd
myos matematiikan opiskelijoiksi innostuttuaan aiheesta, mutta suurin osa téllaisista
opiskelijoista viettdd vain aikaansa eikd ota opintojaan vakavasti. Koska opiskelijat

kuitenkin kulkevat muiden opintonsa vakavemmin ottavien joukossa on tilld vaikutusta
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myos heihin. Myos opiskelijjat, joilla alunperin on ollut vakaa tarkoitus vain ja
ainoastaan lukea matematiikkaa saattavat kulkeutua ndiden opiskelijoiden mukaan ja
luopua tavoitteistaan verratessaan itsedédn néihin opiskelijoihin.

Sellaisten opiskelijoiden karsimiseksi, joilla ei matematiikan opiskelussa ole
minkéénlaisia tavoitteita, olisi opiskelijavalinnassa hyvi kiinnittdd huomiota siihen, ettd
opiskelemaan hakeutuisivat ainoastaan ne, jotka sinne todella haluavat. Tdimé parantaisi
koko laitoksen imagoa ja opiskelijoiden motivaatiota ja matematitkan opintoihin
panostamista kun kaikilla olisi yhteiset tavoitteet. Kaikille hakijoille pakollinen
valintakoe vihentdisi tillaisten ainoastaan nimellisesti matematiikkaa opiskelevien
pidaineopiskelijoiden mairis.

Motivaation ja kiinnostuksen heikkeneminen oli yksi pé#daineopintojen
keskeytymiseen johtavista syistd. Motivaation heikkenemiseen vaikuttaa useita tekijoité,
mutta myods sen kohentumiseen voidaan vaikuttaa. Opiskelijan motivaation laskeminen
on usein seurauksena heikosta menestymisestd, opintojen vaikeudesta ja mielenkiinnon
puuttumisesta. Opiskelijoiden motivointiin olisi opettajien ja matematiikan laitoksen
kiinnitettdivd enemmin huomiota. Motivaation heikkenemiseen yhtend merkittdvind
tekijdnd liittyy myos opiskelijoiden kannustaminen.

Kannustuksen merkitys opiskelijan positiivisten oppimiskokemusten lisddjana
on erittdin suuri, eikd se vaatisi opettajilta eikd henkilokunnaltakaan kovin suurta
panosta. Pienetkin kannustavat sanat auttaisivat opiskelijaa kokemaan opiskelunsa
merkityksellisend ja motivoitumaan opintoihin. Opiskelijan saadessa kannustusta
heikommastakin menestyksestd hinen minépystyvyyskésityksensd vahvistuu ja samalla
motivaatio ja asennoituminen opiskelua kohtaan paranee. Kun puolestaan motivaatio
parantuu, tyopanos ja edelleen opiskelijan menestys parantuu ja opiskelija kokee
opiskelun mielekkéinid. Menestyminen ja hyvit tulokset kannustavat opiskelijaa ilman
sanojakin.

Sanallisen kannustamisen ohella opiskelijoiden kannustimina voitaisiin kdyttdd
opiskelijoiden rekrytointeja tydeldmaisn tai tutkimusprojekteihin, mutta timé ei saisi olla
kannustin vain parhaiten menestyville vaan myos opiskelijoille, joiden menestyminen ei
vélttamittd ole sitd kaikkein parhainta. Silld tdllaiset opiskelijat juuri tarvitsevat
kannustusta.

Opetuksen mielekkyyttd parantamalla opiskelijat kokisivat opiskelunkin

mukavammaksi. Opiskelijat pitivit opettajien pedagogisia taitoja erittdin huonoina.
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Opiskelijoiden mielesti pelkéstdédn niitid parantamalla ja kiinnittamalld opetukseen ja sen
jérjestdmiseen, luentojen tahtiin ja jasentdmiseen enemmain huomiota voitaisiin parantaa
opintojen mielekkyyttd huomattavasti. _

Matematiikan opintojen teoreettisuuden ja vaikeuden kokeminen saa aikaan
minédpystyvyyden heikkenemisen, osaamattomuuden viridmisen opinnoissa. Mikdéli
opinnot tuntuvat liian teoreettisilta, eikd opiskelija ymmarréd asiaa, hidn kokee omat
taitonsa riittdmattomiksi oppia asiaa ja hylké4 néin tavoitteensa opittavaa asiaa kohtaan.
Mikaéli nédin kiy usein, opiskelija menettdd uskonsa opiskeluun ja kykyihinsi ja siirtyy
muulle alalle. Matematiikan opintojen teoreettisuuteen ja vaikeuteen onkin vaikeampi
vaikuttaa opetettavien asioiden ollessa opetussuunnitelman mukaisia. Mutta mikéli
opetuksessa  kiinnitettdisiin  huomiota siihen, etti asioita kéytdisiin  ldpi
perusteellisemmin ja rauhallisemmassa tahdissa, saattaisi osa opiskelijoista ymmairtai
asiat paremmin, eikd opinnot tuntuisi enii niin vaikeilta. Myds kurssien sijoittaminen
siten, ettd lukiomaailmasta tuleva opiskelija voisi vihitellen totuttautua erilaiseen
teoreettisempaan matematiikkaan, parantaisi opiskelijoiden opiskelukokemuksia jo
opiskelun alkuvaiheessa. Mielenkiinto asioita kohtaan siilyisi paremmin.

Kiyttaméni tutkimusmenetelmét sopivat hyvin tutkittavaan aiheeseen ja
tdydensivdt toinen toisiaan, vaikka tutkimusten kautta aineistoa tulikin paljon ja
aineiston pohjalta olisi voinut tehdd monenlaisia tulkintoja. Sdhkdpostin kdyttdminen
tutkimusaineiston  hankinnassa oli uusi ja  mielenkiintoinen  kokemus.
Aineistonhankintamenetelméni se sopi todella hyvin tutkimukseeni ja tutkimuksellani
saatiin varmistusta siihen, ettd aineistonhankintatapana se ainakin vield toimi hyvin.
Mikéli tédllaiset tietoliikenteen kautta tapahtuvat Kkyselyt yleistyvit, niihin
vastaaminenkin tulevaisuudessa saattaa vdhentyd. Sahkopostikyselyssd vastaajalla oli
mahdollisuus vastata nopeasti ja vaivatta kyselyyni.

Tutkimusaiheesta olisi helppo jatkaa lukuisiin uusiin tutkimuksiin. Koska
tutkimusaineistoni oli laaja voisi tutkimusta laajentaa  tarkastelemalla aineistoa
yksityiskohtaisemmin. Esimerkiksi kuuden haastatellun padaineopiskelijan tai opintonsa
jo keskeyttdneiden opiskelijoiden mindpystyvyyskésityksen rakentumista voisi
tarkastella tapauskohtaisesti ja syvemmin. Liséksi olisi mielenkiintoista tarkastella
matematiikan laitoksen opettajien kisityksid siitd, miten he nikevit opiskelijoiden
opintojen keskeytymisen syyt ja oman merkityksensd tdssd opiskelijoiden opintojen

jatkamisessa. Mindpystyvyyden rakentumista ja sen vaikutuksia opiskelijan uusien
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tavoitteiden asettamiseen olisi myods mielenkiintoista tarkastella eri aloilla ja
kouluasteilla. Minépystyvyyskasitys on vield outo kidsite, mutta sen merkitys on
kuitenkin niin suuri opiskelijan oppimisessa, ettd kisityksen tuomisesta paremmin esille
voisi olla hyotyd erityisesti koulumaailmassa, mutta myds muussa eldméssid. Se miten
ihminen oppii ymmirtdmiin omat kykynsi kokemustensa pohjalta, vaikuttaa aina
uusissa tilanteissa.

Se, ettd opiskelija kokee opiskelunsa haastavana ja mielekkésind vaikuttaa
opintojen jatkamiseen. Mikili opiskelija kokee opiskelunsa olevan tarkoituksetonta ja
ympirilld on lukuisia, motivaatiopulasta kérsivid opiskelijoita on opiskelijan vaikea
saada itseddn pitdmiédn opiskeluaan mielekkdénd. Olisikin tirkedd, ettd myos yliopisto-
opiskelussa alettaisiin kiinnittdi yhd enemmain huomiota siihen, ettd opiskelija kokisi
itsensd arvostetuksi opiskelijaksi ja ettd hidn voisi saavuttaa positiivisia kokemuksia
opiskelustaan, vaikka menestyminen ei olisikaan kaikkein parhainta mahdollista.
Korkeampi minépystyvyyskisitys puolestaan johtaisi parempiin tuloksiin ja sen avulla
opiskelija voisi saavuttaa mielekkddmpdd ja motivoituneempaa oppimista.
Mindpystyvyyden merkitystd koskevaa tietoa lisddmaélld voitaisiin vilttyd monen
opiskelijan turhautumiskokemukselta erilaisissa oppimisprosesseissa.

Vaikka Katrin ndkemys “Matikka on niille, jotka sitd tajuaa ja hoksaa ja
haluaa tehdd” voi osittain pitdd paikkansa, voidaan matematiikan opiskelun imagoakin
parantaa pienilla muutoksilla. Kuten aikaisemmin todettiin, on aika siirtyd méaarillisestd
arvioinnista laadulliseen arviointiin ja tarkkailla vélilla sitd, miten opitaan ennemmin
kuin sitd miten paljon opitaan. Tdmin tutkimuksen kautta voidaan ottaa yksi askel

eteenpdin opetuksen laadun kehittimisessa.
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LIITTEET

LIITE 1. MJSES: Opiskelijan Mindpystyvyyden asteikko (MJSES) (Jinks & Morgan‘
1999) :

Taulukon selitys:

a- Taysin samaa mieltd

b- Jokseenkin samaa mieltd
c- Jokseenkin eri mieltd

d- Tdysin eri mieltd

Viittdima a b c d
Tyoskentelen kovasti koulussa. 1 2 3 4
Voisin saada parempia tuloksia luokassa mikili

yrittéisin tarpeeksi. 1 2 3 4
Useimmat luokkatovereistani pitédvit

matematiikasta, koska se on helppoa 1 2 3 4
Saisin parempia arvosanoja, mikéli opettajani

pitdisi minusta enemmin 1 2 3 4

Monet luokkatovereistani tekevit enemmin
toitd kotitehtdvien eteen kuin mina.

Olen hyvé luonnontieteessa.

Haluan péaisté ylioppilaaksi.

Kéayn hyvéai koulua.

Saan aina hyvié arvosanoja kun yritin kovasti.
Joskus pidén tehtdvad helppona kun muut

el e e
[N NS (S I (O )
W W W WW
kbR D

oppilaat luokassa pitavit sitd vaikeana. 1 2 3 4
Olen hyvé yhteiskuntaopissa. 1 2 3 4
Aikuiset, joilla on hyvé tyd, ovat varmasti

olleet hyvii koulussa, kun he olivat lapsia. 1 2 3 4

Kun olen tarpeeksi vanha,

menen korkeakouluun. 1 2 3 4
Olen yksi parhaista oppilaista luokassamme. 1 2 3 4
Kukaan ei vilitd vaikka menestyisin koulussa. 1 2 3 4
Opettajani pitdd minua nisdviisaana. 1 2 3 4
On térkedd mennd lukioon. 1 2 3 4
Olen hyvd matematiikassa. 1 2 3 4
Luokkatoverini saavat tavallisesti parempia

arvosanoja kuin mina. 1 2 3 4
Se mitd opin koulussa, ei ole tarkedd. 2 3 4
Ymmirrin tavallisesti kotitehtdvani. 1 2 3 4
En tavallisesti saa hyvid arvosanoja

matematiikassa, koska se on liian vaikeaa. 1 2 3 4

Sill4 ei ole merkitystd, menestynko
hyvin koulussa. 1 2 3 4
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LIOTE 1. Jatkuu....

Oppilaat, jotka saavat parempia arvosanojakuin
mind, saavat paljon enemméin apua opettajalta

kuin min4. 1 2 3 4
Olen hyvé lukemaan. 1 2 3 4
Saavutan helposti hyvid kouluarvosanoja. 1 2 3 4
Olen nésdviisas. 1 2 3 4
Haluan lopettaa koulunkédynnin niin pian
kuin vain mahdollista. 1 2 3 4
Opettajat pitdvit oppilaistaan, vaikka he
eivit saa hyvid arvosanoja. 1 2 3 4
Kun opettaja kysyy kysymyksen, mina
tavallisesti tiedidn vastauksen, vaikka muut
oppilaat eivit tiedi. | 2 3 4
Mink4 arvosanan sait matematiikasta
viime todistukseesi? A B C D
Minki arvosanan sait yhteiskuntaopista
viime todistukseesi? A B C D
Mink3i arvosanan sait luonnontieteestd
viime todistukseesi? A B C D
Mink3 arvosanan sait lukemisesta
viime todistukseesi? A B C D
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LIITE 2. MJSES: Opiskelijan Mindpystyvyysasteikon Alaluokittelut. (Jinks & Morgan
1999)

YRITYKSIIN JA PONNISTELUIHIN LIITTYVAT MAARITTELYT

* Tyoskentelen kovasti koulussa.

* Monet luokkatovereistani tyoskentelevit enemmain kotitehtdviensé kanssa kuin miné.
* Saan aina hyvii arvosanoja kun vain yritdn kovasti.

* En tavallisesti saa hyvid arvosanoja matematiikassa, koska se on liian vaikeaa.

KYVYKKYYTTA KUVAAVAT MAARITTELYT

Olen hyvi luonnontieteessé.

Joskus pidin tehtdvid helppona kun muute oppilaat pitdvit sitd vaikeana.
Olen hyvé yhteiskuntaopissa.

Olen yksi luokkamme parhaista oppilaista.

Opettajani pitdd minua nédsédviisaana/terdvana.

Olen hyvi matematiikassa.

Luokkatoverini tavallisesti saavat parempia arvosanoja kuin mind.
Ymmérrén tavallisesti kotitehtdvéni.

Voisin saada parempia arvosanoja, mikali yrittdisin tarpeeksi kovasti.
Olen hyvé lukemaan.

Minulle ei ole vaikeaa saada hyvid arvosanoja koulussa.

Olen néséviisas/terdva.

Kun opettaja kysyy kysymyksen, mind tavallisesti tieddn vastauksen, vaikka muut
oppilaat eivit sitd tieddkiin.

F K K % K K K K K K K X ¥

KONTEKSTIIN LUTTYVAT MAARITTELYT

Monet luokkatovereistani pitdvit matematiikasta, koska se on helppoa.

Voisin saada parempia arvosanoja, mikili opettajani pitdisi minusta enemmaén.
Haluan péaésté ylioppilaaksi.

Kéyn hyvéa koulua.

Aikuiset, joilla on hyvi tyo, ovat varmasti olleet lapsena hyvii koulussa.

Kun olen tarpeeksi vanha, menen korkeakouluun.

Kukaan ei vilitéd, vaikka menestyisin hyvin koulussa.

Se mitd opin koulussa, ei ole tirkead.

Sillé ei ole merkitystd, menestynkd hyvin koulussa.

Oppilaat, jotka saavat parempia arvosanoja kuin mind, saavat enemméin apua
opettajalta kuin min.

Haluan lopettaa koulunkiynnin niin pian kuin mahdollista.

Opettajat pitdvit oppilaista, vaikka he eivitkain aina saa hyvid arvosanoja.

* On tirkedd mennd lukioon.

Ok K K K K Kk K K *

* Ok
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LIITE 3. Sahkopostikyselylomake

Hyvi matematiikan paiaineopiskelija,

Teen kasvatustieteen pro gradu -tyotdni matematiikan piddaineopintojen keskeyttdmisen
ja jatkamisen syistd. Olet varmaan tietoinen matematiikan padaineopiskelijoiden hyvin
suuresta opintojen keskeyttimisprosentista. Opintojen keskeyttiminen on hyvin
ongelmallista niin yliopistolle kuin opiskelijoillekin. Nyt toivonkin, ettd vastaamalla
oheiseen kyselyyni kantaisit oman vastuusi matematiikan opintojen ja opiskelun
parantamiseksi. Rohkenen ajatella, ettd huolellinen kysymyksiin vastaaminen ei
omaltakaan kannaltasi jdid pelkéksi hyvintekevdisyydeksi vaan tétd kautta saat ehkd
jotain myos itsellesi, arvioidessasi omaa opiskeluasi ja oppimistasi sekd yliopiston
antamia mahdollisuuksia. Tulen ldhettdmiddn valmiin tutkielmani yliopiston
vararehtorille, jonka tehtidvind on yliopiston opetuksen kehittdminen. Vastauksesi
pysyvit nimettdoménd ja antamiasi tietoja kdytetdzan ainoastaan tdhén tutkimukseen.

Helpoin tapa vastata kyselyyn on kiyttdd “Reply” (tai muuta vastaavaa) -komentoa
kirjeeni ollessa aktiivisena ruudulla ja siséllyttdd alkuperdinen viestini uuteen viestiin
vastaamalla ”Yes” koneen tiedustellessa “Include original message in Reply?” seki
vastata tdmén jilkeen kuhunkin kysymykseen tille varattuun tilaan. (Alkutekstejd ei
tarvitse pyyhkié pois.) Toivon, ettd vastaat mahdollisimman nopeasti, mutta viimeistain
10.04.2000. Kiitos vaivannaostési!

Ystivillisin terveisin, Mervi Honkilahti
Mabhdolliset tiedustelut: (014) 607653 (iltaisin)
e-mail: mehonkil @st.jyu.fi
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Liite 3. Jatkuu ...

Vastaa kysymyksiin lisddmalld rasti (x), annettu kirjain tai numero valitsemasi
vaihtoehdon eteen. Voit halutessasi tarkentaa jotain vastaustasi tai antaa lisdtietoa
asiasta heti kysymyksen jidlkeen. Vastaa avoimiin kysymyksiin lyhyesti omin sanoin.

1. Missd vaiheessa opintosi ovat tédllda hetkelld? Lisdd télld hetkelld suorittamaasi
kokonaisuutta vastaava kirjain. Approbatur (a), cam laude (c), laudatur (1)
Matematiikan opinnot.
Sivuaineopinnot: (listaa sivuaineesi ja lisdd suoritusmaérdasi vastaava kirjain)

2. Mik4 on suuntautumislinjasi? (Merkitse x:114)
Yleinen linja
Stokastiikan linja
Tietojenkisittelyteorian linja

3. Miki on matematiikan opintojen ensisijainen tavoitteesi?
Approbaturin suorittaminen
Cum lauden suorittaminen
Laudaturin suorittaminen
Muu, miki?

4. Millainen koulutustausta sinulla on?
Ylioppilastutkinto
Ammatillinen tutkinto
Opistotason tutkinto
Ammattikorkeakoulututkinto
Korkeakoulututkinto
Muu, miki?

5. Onko matematiikka ollut koulussa yksi lempiaineistasi?
Kylla.
Ei.

6. Millainen oli yleinen koulumenestyksesi lukiossa?
Hyva.
Keskitasoinen.
Heikko.

7. Onko matemaattinen lahjakkuutesi aiheuttanut ongelmia koulussa?
Ei.
Kylld. Kerro millaisia?
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Liite 3. Jatkuu...

8. Onko mielestdsi matemaattinen kiinnostuksesi tai lahjakkuutesi etupédssd (valitse
vain toinen) '

geneettisesti perittyd?

harjoitettavissa ja kehitettivissi oleva taito?

9. Olivatko matematiikan opinnot sinulle ainoa vaihtoehto jatkokoulutusta
suunnitellessasi?
Kylla.
Ei. Mitd muita aineita harkitsit?

10. Onko matematiikka mielestisi itsellesi?
Helppoa.
Vaikeaa.

11. Kerro  lyhyesti, miten matematiikan yliopisto-opetus eroaa mielestisi
kouluopetuksesta?

12. Miké on sinulle vaikeinta matematiikan opiskelussa (yliopistossa)?

13. Vertaile  itsedsi muihin  samalla  kursseilla  oleviin  matematitkan
padaineopiskelijoihin seuraavissa asioissa:

a) Menestyminen? Olen...
parempi kuin muut.
yhtéd hyvé kuin muut.
huonompi kuin muut.

b) Matemaattiset taidot? Olen...
parempi kuin muut.

yhtéd hyvé kuin muut.

huonompi kuin muut.

¢) Oma tyopanos ja opiskeluun panostaminen?
Suurempaa kuin muiden.

Yhté suurta kuin muidenkin.

Vihiisempid kuin muiden.
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Liite 3. Jatkuu...

d) Motivaatio?
Korkeampi kuin muiden.
Yhti korkea kuin muiden.
Heikompi kuin muiden.

14. Millainen merkitys yliopiston opettajilla on mielestidsi omalle oppimisellesi ja
menestymisellesi?
Erittdin suuri.
Jonkin verran.
Ei lainkaan.

15. Onko yliopiston matematiikan opetuksen taso mielestdsi riittivd omiin kykyihisi
nihden?
Liian vaativa.
Sopiva
Liian helppo.

16. Onko opiskelusi aikana ollut matematiikan kursseja, jossa tavoitteesi ovat
a) nousseet kesken kurssin

Kylla.

Ei.

Miksi?

b) laskeneet kesken kurssin?
Kylla.
Ei.
Miksi?

17. Haluatko suorittaa  koko ajan haasteellisempia ja vaikeampia matematiikan
kursseja?
Kylla.
En.

18. Onko tavoitteenasi valmistua mahdollisimman nopeasti?
Kylla.
Ei.

19. Montako vuotta opintosi vield kestivit? (suunnilleen)
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Liite 3. Jatkuu...

20. Oletko ajatellut vaihtaa padainetta?

Kyll4.
Missi vaiheessa opintojasi ja miksi?

En.

21. Oletko ajattelut keskeyttdad kokonaan opintosi?

Kylla.
Missé vaiheessa opintojasi ja miksi?

En.

22. Arvioi seuraavia asioita antamalla niille kouluarvosana (4-10).

a)
b)

c)
d)
e)
f)

Matematiikan menestymisesi lukiossa?

Lukion aikainen menestymisesi matematiikassa, suhteessa  silloisiin
luokkatovereihisi?

Matematiikan menestymisesi yliopistossa?

Matematiikan opiskelun haasteellisuuden kokeminen opintoihin hakeutuessasi?
Opiskelijoiden kannustaminen laitoksellasi?

Matematiikan opetuksessa kiytettivit opetusmenetelmit? (Listaa tdrkeimmit
menetelmét ja anna arvosana.)

23. Missd idssd aloit kiinnostua matematiikasta? (Suunnilleen.)

24. Asetitko matematiikan opintojesi alussa itsellesi jonkinlaisia arvosanatavoitteita?

Esimerkiksi: Erittdin hyvit tiedot (ET), Hyviit tiedot (HT), Tyydyttévit tiedot (TT).

En.
Kyll4. Millaisia?

25. Arvioi omaa motivaatiotasi matematiikan ja sivuaineiden opinnoissasi. Anna

kouluarvosana (4-10).

a) Motivaatiosi matematiikassa opintojesi alussa?

b) Motivaatiosi matematiikassa nyt?

¢) Sivuaineiden motivaatiosi nyt? (luettele sivuaineet ja anna kouluarvosana
motivaatiostasi)

26. Listaa lyhyesti matematiikan laitoksella esiintyvid puutteita?
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Liite 3. Jatkuu...

27. Listaa lyhyesti mikd matematiikan laitoksella on mielestési hyvai?

28. Anna itsellesi kouluarvosana tydpanoksestasi (4-10),
a) Oma tydpanos matematiikan opiskelussa?
b) Oma tyopanos sivuaineissa? Luettele sivuaineet.

29. Kuinka monessa yliopiston matematiikan tentissi olet reputtanut? (suunnilleen)
Miksi?

30. Mahdolliset lisikommentit aiheesta:

Tavoitteenani olisi laajentaa ndkemyksid joidenkin opiskelijoiden osalta vield
henkilokohtaisen haastattelun avulla. Mikili olet halukas osallistumaan haastatteluun,
kirjoita tdhén puhelinnumerosi niin otan sinuun tarvittaessa yhteyttd. Puhelinnumerosi
tulee vain minun kiyttooni. Voin ottaa yhteyttdi myods sihkopostin kautta, niin
halutessasi.

Suostun haastatteluun, puhelinnumeroni tai sahkdpostiosoitteeni on:

KAUNIS KIOTOS JA KUMARRUS!
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Muuttuja Selite Arvot
SP Sukupuoli 1 Nainen
2 Mies
ALVUOSI Opintojen aloitusvuosi 1 1998-2000
2 1995-1997
3 1992-1994
4 1989-1991
5 1988-
KOULUTUS Koulutustausta 1 Ylioppilastutkinto
2 Ammatillinen tutkinto
3 Opistotason tutkinto
4 Ammattikorkeakoulututkinto
5 Korkeakoulututkinto
6 Muu
OPINTO Matematiikan opintojen | 1 Muu/laajempi
vaihe 2 Laudatur
3 Cum laude
4 Approbatur
TAVOITE Matematiikan opintojen | 1 Muu/laajempi
tavoite 2 Laudaturin suorittaminen
3 Cum lauden suorittaminen
4 Approbaturin suorittaminen
5 En osaa sanoa/ei mikéén
LEMPIA Matematiikka lempiaine 1 Kylla
2 Ei
KMENEST Yleinen koulumenestys 1 Hyva
2 Keskitasoinen
3 Heikko
ONGELM Matemaattisen 1 Kylla
lahjakkuuden aiheuttamat |2 Ei
ongelmat
LAHJAK Matemaattinen kiinnostus | 1 Geneettisesti perittyd
2 En osaa sanoa
3 Harjoitettavissa ja
kehitettivissi oleva taito
AINOA Matematiikka ainoa| 1 Kylla
vaihtoehto  opiskelemaan |2 Ei
hakeutuessa
VAIKEUS Matematiikan opintojen | 1 Helppoa
vaikeus 2 En osaa sanoa
3 Vaikeaa
MENESV Matematiikan 1 Parempi kuin muut
menestyminen yliopistossa |2 Yhtd hyvé kuin muut
verrattuna muihin 3 Huonompi kuin muut

opiskelijoihin

4 En osaa sanoa
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TAIDOT Matemaattiset taidot verrattuna|l Parempi kuin muut -
muihin opiskelijoihin 2 Yhta hyva kuin muut
3 Huonompi kuin muut
4 En osaa sanoa
TYOVRT Oma tySpanos verrattuna muihin | 1 Suurempaa kuin muiden
opiskelijoihin 2 Yhti suurta kuin muidenkin
3 Viéhidisempaa kuin muiden
4 En osaa sanoa
MOTVRT Motivaatio  verrattuna  muihin | 1 Korkeampi kuin muiden
opiskelijoihin 2 Yhti korkea kuin muiden
3 Heikompi kuin muiden
4 En osaa sanoa
OPEMERK Opettajien merkitys oppimiselle 1 Erittdin suuri
2 Jonkin verran
3 Ei lainkaan
4 En osaa sanoa
OPETUS2 Opetuksen taso 1 Liian vaativa
2 Sopiva
3 Liian helppo
4 En osaa sanoa
TAVNOU Tavoitteiden nousu kesken |1 Kylld
matematiikan kurssin 2 En osaa sanoa
3 Ei
TAVLAS Tavoitteiden lasku kesken [ 1 Kylla
matematiikan kurssin 2 En osaa sanoa
3 Ei
HAASTE?2 Halu haasteellisempien 1 Kylla
matematiikan kurssien 2 En osaa sanoa
suorittamiseen 3 Ei
VALMIST Halu valmistua mahdollisimman |1 Kylld
nopeasti 2 Ei
PAINEV Pédaineen vaithtaminen 1 Kylla
2 Ei
KESK Opintojen keskeyttdminen 1 Kylla
2 Ei
ARVIO1-ARVIO6
ARVIO1 |Matematiikan menestyminen
yldasteella/lukiossa 0 En osaa sanoa
ARVIO2 [Matematiikan menestyminen vrt|4-10
luokkatovereihin (yldaste/lukio)
ARVIO3 |Matematiikan menestyminen
yliopistossa
ARVIO4 |[Matematiikan opintojen
haasteellisuus hakuvaiheessa
ARVIO5 | Opiskelijoiden kannustaminen
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ARVOSAN

Arvosanatavoite opintojen alussa

1 Erittdin hyvit tiedot

2 Hyvit tiedot

3 Tyydyttivit tiedot/Lapipéisy
4 Muu

5 Ei tavoitetta

MOTIVI-MOTIV2

MOTIV! |Motivaatio matematiikan opintojen | O En osaa sanoa
alussa 4-10
MOTIV2 |Motivaatio matematiikan
opiskelussa
TYOP Tyopanos matematiikan | 0 En osaa sanoa
opiskelussa 4-10
REPUT Reputettujen tenttien lukuméiira 0-100
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LIITE 5. Haastattelurunko

Aikaisempi menestyminen:

1. Miksi hakeuduit opiskelemaan matematiikkaa?

2. Miten aikaisemmat matematiikan opiskeluun liittyvit kokemukset ja oma

menestymisesi vaikutti matematiikan opintoihin hakeutumiseen?

. Oletko tyytyviinen yldasteen ja lukion matematiikan menestymiseesi?

4. Mitd koulutus ja matematitkan opiskelu sinulle merkitsee? Mikd on opiskelun
tarkoitus?

5. Eroavatko opiskelijoiden matemaattiset perustaidot mielestdsi suuresti toisistaan
yliopistoon tullessa?

W

Minapystyvyys:

6. Mitd ajattelit matematiikan opinnoista opiskelemaan hakeutuessasi? Uskoitko
matematiikan olevan helppoa vai vaikeaa? Miten ajattelit parjasdvési siind?

7. Onko opiskelusi aikana koskaan tullut mieleen, ettei minun omat matemaattiset
taidot riitd? Miten olet selvinnyt tilanteesta?

Motivaatio:

8. Millainen merkitys motivaatiolla on mielestdsi matematiikan opinnoissa?

9. Minkad asian/asioiden uskot vaikuttaneen motivaatioosi eniten matematiikan
opiskelussa? Miten se on vaikuttanut?

Tyopanos:

10. Uskotko oman matematiikan opiskelussa kdytettdvin tyopanoksesi olevan riittdvin
suuri omien menestymistavoitteittesi suhteen? Eroaako matematiikkaan kohdistuvan
tyOpanoksesi médrd esimerkiksi sivuaineiden tyopanoksen mairasti?

11. Onko oman tyopanoksesi ja menestymisesi suhde mielestési samansuuntainen?

12. Mikali opiskelu tuntuu vaikealta, luovuttavatko opiskelijat mielestisi helposti?

Kontekstitekijét :

13. Millainen on opiskelijoiden ja opettajien vélinen suhde laitoksella?

14. Miten opiskelijoita kannustetaan laitoksellasi, onko kannustus riittdvdd? Miten
opiskelijoita tulisi mielestési kannustaa?

15. Saako laitoksella mielestédsi tarpeeksi opintoihin liittyvdd neuvontaa ja apua?
Millainen on mielestdsi henkilokohtaisen neuvonnan ja ohjauksen merkitys
opiskelijalle?

16. Millaiset ovat opiskelijan mahdollisuudet keskittya tiettyihin sisdllollisiin ja itsed

kiinnostaviin osa-alueisiin matematiikan opinnoissa.

17. Asetetaanko matematiikan opiskelijoille jonkinlaisia tulosodotuksia? Misté késin?

18. Onko opiskelijoilla mielestdsi tarpeeksi vaikutusmahdollisuuksia opintoihin
liittyvissé asioissa?

19. Miten parantaisit matematiikan opetusta? Esimerkiksi opetusmenetelmia?
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Suoriutuminen & menestyminen:

20.
21.

22.

23.
24.

Mitd menestyminen matematiikan opinnoissa mielestési edellyttdi?

Oletko tyytyviinen menestymiseesi matematiikan opinnoissa? Oletko saavuttanut
ennalta mahdollisesti asettamasi tavoitteet?

Mitd menestyminen merkitsee sinulle ja yleensd opiskeljjoille matematiikan
opinnoissa?

Onko opettajien tulosarviointi mielestési realistista ja tasa-arvoista?

Millainen on matemaattisten taitojen ja lahjakkuuden merkitys menestymiseen?
Voiko vihemmin lahjakas menestyd matematiikan opinnoissa? Voiko
matematiikkaa oppia harjoittelemalla?

Tulevaisuus:

25.
26.

27.
28.

Miki on oma matematiikan opintojesi tavoite tulevaisuudessa?

Miksi sinun mielestdsi matematiikan opiskelijoiden keskeyttdvien méird on niin
korkea? Miki on syy opiskelijoiden keskeyttdmiseen?

Ketkd sinun mielestési keskeyttdvit matematiikan opinnot, ketké jatkavat?

Mitd asian (suuren keskeyttdmisen médran) suhteen tulisi mielestési tehdi?
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LIITE 6. Postikyselylomake

Hyvi Jyvaskylidn yliopiston entinen matematiikan pidaaineopiskelija,

Teen kasvatustieteen pro gradu -tySténi matematiikan péfaineopintojen keskeyttamisen
ja  jatkamisen syistdi. Olet mitd ilmeisemmin tietoinen matematiikan
padaineopiskelijoiden hyvin suuresta opintojen keskeyttamisprosentista, silld yliopistolta
saamieni tietojen mukaan olet myos itse keskeyttdnyt matematiikan opintosi
yliopistossamme muutama vuosi sitten.

Opintojen  keskeyttiminen on hyvin ongelmallista niin yliopistolle kuin
opiskelijoillekin. Nyt toivonkin, ettdi vastaamalla oheiseen kyselyyni kantaisit oman
vastuusi matematiikan opintojen ja opiskelun parantamiseksi Jyvaskyldn yliopistossa.
Tulen lahettdmddn valmiin tutkielmani yliopiston vararehtorille, jonka tehtévdnd on
yliopiston opetuksen kehittdminen. Vastauksesi pysyvit nimettomini ja antamiasi tietoja
kdytetddn ainoastaan tdhidn tutkimukseen. Tiedot kisitellddn luottamuksellisesti siten,
ettd tuloksia esitettdessd yksittdistd vastaajaa ei voida tunnistaa.

Pyyddn Sinua tdyttimiin kyselylomakkeen ja palauttamaan sen oheisessa kuoressa

mahdollisimman pian, mutta viimeistddn 15.2.2001 mennessi. Postimaksu on maksettu
puolestasi. Tuhannet kiitokset vaivanniostési!

Ystivillisin terveisin, Mervi Honkilahti

Mahdolliset tiedustelut:  puh: (014) 607653
e-mail: mehonkil @st.jyu.fi

Osoiteldhteet: Jyviskyldn yliopisto, PL 35, 40351 Jyvaskyld
Jyviskyldn maistraatti, PL 253, 40101 Jyviskyld
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Vastaa kysymyksiin ympyroimilld oikea vaihtoehto tai Kkirjoittamalla vastaus sille
varattuun tilaan.

1.

2.

Ika vuotta
Sukupuoli Nainen Mies
. Aikaisempi koulutus matematiikan opintoihin hakeutumisvaiheessa?

a) Ylioppilastutkinto

b) Ammatillinen tutkinto

¢) Opistoasteen tutkinto

d) Ammattikorkeakoulututkinto
e) Korkeakoulututkinto

f) Muu, mika?

Oliko matematiikka koulussa (yldaste, lukio) yksi lempiaineistasi?
a) Kylla
b) Ei

. Millainen oli yleinen koulumenestyksesi lukiossa?

a) Hyvi
b) Keskitasoinen
¢) Heikko

Oliko matematiikan opinnot sinulle ainoa vaihtoehto yliopisto-opiskelua
suunnitellessasi? (Siini vaiheessa kun hakeuduit Jyviskylédn yliopistoon)

a) Kylia

b) Ei. Mitd muita aineita harkitsit?

. Mika oli matematiikan opintojesi ensisijainen tavoite, silloin kun aloit opiskella

sitd Jyviaskylidssa?
a) Approbaturin suorittaminen
b) Cum lauden suorittaminen
¢) Laudaturin suorittaminen
d) Muu, miki?

. Oliko yliopistossa opetettu matematiikka mielestisi itsellesi?

a) Helppoa
b) Vaikeaa
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9. Onko matemaattinen kiinnostuksesi tai lahjakkuutesi mielestsi?
a) Geneettisesti perittyd
b) Harjoitettavissa oleva taito

10. Vertaile itsedsi silloisiin matematiikan kurssitovereihisi.
10a. Menestyitko matematiikassa?
a) paremmin kuin muut
b) yhté hyvin kuin muut
¢) heikommin kuin muut
10b. Olivatko matemaattiset taitosi?
a) paremmat kuin muiden
b) yhté hyvia kuin muidenkin
¢) heikommat kuin muiden
10c. Oliko oma tyopanoksesi ja matematiikan opiskeluun
panostaminen?
a) suurempaa kuin muiden
b) yhté suurta kuin muidenkin
¢) vihidisempéi kuin muiden

10d. Oliko opiskelumotivaatiosi?
a) korkeampi kuin muiden
b) yhtd korkea kuin muiden
¢) heikompi kuin muiden

11. Millainen merkitys yliopiston opettajilla oli omalle oppimisellesi ja
menestymisellesi?
a) Erittdin suuri
b) Jonkin verran
¢) Ei lainkaan

12. Oliko yliopiston matematiikan opetuksen taso mielestisi riittivd omiin
kykyihisi ndhden?
a) Liian vaativa
b) Sopiva
¢) Liian helppo

13. Arvioi seuraavia asioita antamalla niille kouluarvosana (4-10).
a) Matematiikassa menestymisesi lukiossa ?
b) Matematiikassa menestymisesi yliopistossa?
¢) Matematiikan opintojen haasteellisuus, opintoihin hakeutuessa? ___
d) Opiskelijoiden kannustaminen matematiikan laitoksella?
e) Motivaatiosi matematiikan opiskelussa?
f) Tydpanoksesi matematiikan opiskelussa?
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14, Miksi keskeytit —matematiikan opintosi Jyviskyldn yliopistossa?

15. Miten pitkélld matematiikan opintosi olivat ennen keskeyttimisti?
a) Approbatur-vaiheessa
b) Cum laude-vaiheessa
¢) Laudatur-vaiheessa

16. Miten kauan ehdit opiskella matematiikkaa Jyviskylan yliopistossa?
vuotta.

17. Listaa lyhyesti matematiikan laitoksella esiintyneitid puutteita?

18. Listaa lyhyesti mikd matematiikan laitoksella oli mielestisi hyvii?

KIITOS!



136

LIITE 7. Postikyselyn muuttujaluettelo

Muuttuja Selite Arvot
IKA Ik4, vuosina 0-100
SP Sukupuoli _ 1 Nainen
2 Mies
KOULUTUS Koulutustausta 1 Ylioppilastutkinto

2 Ammatillinen tutkinto

3 Opistotason tutkinto

4 Ammattikorkeakoulututkinto
5 Korkeakoulututkinto

6 Muu
LEMPIA Matematiikka lempiaine 1 Kylla
2 Ei
KMENEST Yleinen koulumenestys 1 Hyva
2 Keskitasoinen
3 Heikko
LAHJAK Matemaattinen kiinnostus 1 Geneettisesti perittyd
2 En osaa sanoa
3 Harjoitettavissa
kehitettdvissi oleva taito
AINOA Matematiikka ainoa vaihtoehto |1 Kylld
opiskelemaan hakeutuessa 2 Ei
TAVOITE Matematiikan opintojen tavoite | 1 Muu/ laajempi

2 Laudaturin suorittaminen

3 Cum lauden suorittaminen
4 Approbaturin suorittaminen
5 En osaa sanoa/ Ei mikdin

VAIKEUS Matematiikan opintojen vaikeus |1 Helppoa
2 En osaa sanoa
3 Vaikeaa
MENESV Matematiikan menestyminen | 1 Parempi kuin muut
yliopistossa verrattuna muihin |2 Yhtd hyva kuin muut
opiskelijoihin 3 Huonompi kuin muut
4 En osaa sanoa
TAIDOT Matemaattiset taidot verrattuna|l Paremmat kuin muiden
muihin opiskelijoihin 2 Yhti hyvé kuin muidenkin

3 Heikommat kuin muiden
4 En osaa sanoa

TYOVRT Oma tyopanos verrattuna muihin | 1 Suurempaa kuin muiden
opiskelijoihin 2 Yhti suurta kuin muidenkin
3 Vihidisempéd kuin muiden
4 En osaa sanoa

MOTIVRT Motivaatio verrattuna muihin |1 Korkeampi kuin muiden
opiskelijoihin 2 Yhté korkea kuin muiden
3 Heikompi kuin muiden

4 En osaa sanoa
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OPEMERK Opettajien merkitys oppimiselle |1 Erittdin suuri
: 2 Jonkin verran
3 Ei lainkaan
4 En osaa sanoa
OPETUS Opetuksen taso 1 Liian vaativa

2 Sopiva
3 Liian helppo
4 En osaa sanoa

ARVIO1-ARVIO4

ARVIO1 [Matematiikan menestyminen
ylaasteella / lukiossa 0 En osaa sanoa
ARVIO2 |Matematiikan menestyminen | 4-10
yliopistossa
ARVIO3 |Matematiikan opintojen
haasteellisuus hakuvaiheessa
ARVIO4 | Opiskelijoiden kannustaminen
MOTIV1
Motivaatio matematiikan [ O En osaa sanoa
opinnoissa 4-10
TYOP Tybpanos matematiikan | 0 En osaa sanoa
opiskelussa 4-10
OPINTO Opintojen vaihe (keskeyttdessd) |1 Laudatur-vaiheessa
2 Cum laude-vaiheessa
3 Approbatur-vaiheessa
4 En ole tehnyt mitéén
KESTO Opintojen kesto matematiikassa |0-10
KESK Opintojen keskeyttiminen 1 kylld

2ei
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LIITE 8. Opintojen keskeytymiseen merkityksellisesti vaikuttavat tilastolliset analyysit

Merkitsevit korrelaatiot (pd4daineopiskelijat n= 142)

Conelations
matematikan
matomatikan opintojen motivaatio tydpanos opiskeljan
opintajen i il i pasaineen intojen
Variables Stalistics tavoile hakuvaiheessa opiskelussa opiskelussa vaibtaminen keskeytiaminen
v Pearson Corelaton 067 <234 144 193" 013 S194°
kouhsmenestys Sig. (2-tailed) 429 005 087 021 879 020
N 142 142 142 142 142 142
matemalikassa Pearson Correlation - 231 067 07 109 ,180* 061
;‘:::;Z‘:":".m a Sig. (2-tailed) 006 431 207 198 032 469
N 192 142 142 142 142 142 142 142
matematiikassa Pearson Cortelation -224" 057" 052 A4 -039 213" 055 068
menestyminen vl Sig. (2-tailed) 007 504 543 a7 1649 on 518 A5
Iuokkatoversinin N "
142 142 142 142 142 142 142 142
matemalikia ainoa Pearson Correlation 076 004 " 066 005 020 074 -290" 036
vaihtoshto Sig. {2-tailed) 369 960 434 956 81t 379 000 875
opiskelamazn N 142 142 142 142 142 142 142 142
matematilkan Pearson Correlation 1,000 - 100" -, 430" -,255% 203" - 519" -, 466" -, 219"
opintojen tavoite Sig. (2-tailed) s 238 000 002 016 000 1000 1008
N 142 142 142 142 142 142 142 142
arvosanatavaile Foarsan Cofretaion 128 ~0807 188" IXia ) FIe -088 035
matomatikan Sig. (2-tailed) 128 346 025 035 272 ot2 206 682
opiniojen alussa N 142 142 142 142 142 142 142 142
maiematiikan Pearson Correlation -100 1,000 1201* 072 430 049 1024 215°
Z‘"ﬂs":ﬁkm Sig. (2-tailed) 238 R o017 304 1000 560 774 010
" N 142 142 142 142 142 142 142 142
‘motivaato Pearson Correlation -208" 1394 23 361 324 Ry 148 226"
matematikan Sig. (2-tailed) 015 ,000 1000 000 ,000 028 079 007
opiniojen alussa N 142 142 142 142 142 142 142 142
molvaato Pearson Corelabon e 201 7,000 azs~ 354 BT 357 K
matematikan Sig. (2-tailed) 000 017 . 000 000 000 000 000
opiskelussa Y 142 142 142 142 142 142 142 142
‘motivaatio verratiuna Fearson Correlation a16 184 501 27 153 320 208 234"
muihin opiskelijoihin Sig. (2-talled) 000 028 000 001 01 1000 000 005
N 142 142 142 142 142 142 142 142
opancs Pearson Correlation 255 o072 T 3,000 i85 a7 243" Kiz§
matematiikan Sig. (2-tailed) 002 ,394 000 . 028 000 004 042
opiskelussa N 142 142 142 142 142 142 142 142
oma tybpanos Pearson Correlation 225" -,059 -,301* -293* -,080 ~305% 142 019
vorrattuna muinin Sig. (2-tailed) 007 485 1000 000 o 000 0903 827
opiskelfoihin N 142 142 142 142 142 122 122 142
opiskeljan saama Foarson Correlation -203° 430" ETd K3 1,000 2557 -030 265"
kannustus Sig. (2-tailed) 016 000 000 028 . 002 723 001
N 142 142 142 142 142 142 142 142
opetuksen taso Pearson Correlation ~016 007 KIZ3 037 150 2067 052 RES)
Sig. (2-tailed) 853 032 040 863 074 000 541 122
N 142 142 142 142 142 142 142 142
malematikassa ‘Pearson Correlation 519 049" 577 aar 255+ 1,000 376" 249"
menestyrminen Sig. (2-talled) 000 560 1000 000 002 . 000 1003
Yiopistossa [ 142 142 142 142 142 142 142 142
Tatematiian Fearson Correlation a1 126 36" ~303" -242" 590 61 345
menestyminen Sig. (2-tailed) 000 134 000 1000 004 000 056 084
:‘::;?::amihin N 142 142 142 142 142 142 122 142
‘matemaatiisel taidol Fearson Correlation 305+ -143 330 T 163 -368" 150 o2t
verratiunia muihin Sig. (2-tailed) 000 088 008 035 052 000 074 745
opiskelfoitin N 142 142 142 142 142 142 142 142
repuletiujen fentien Pearson Correlalion 041 -137 238" ~.005 268" 278" 054 034
lukumsara Sig. (2-tailed) 28 108 004 851 001 001 521 886
N 142 142 142 142 142 142 142 142
Tatematikan Pearson Correlalion 699" 044 301 376 056 ~aas —a63 -1
opinicjen vaine Sig. (2-lailed) 000 1602 000 036 493 000 1000 75
N 142 142 142 142 142 142 142 142
Tavoieiden hoUsa Poarson Correlation 133 EEET 156" -238" 088 187" 069 630
kesken matematiikan Sig. (2-tailed) A4 176 020 005 2901 026 418 999
kurssin N 142 142 142 142 142 142 142 142
Tavoitieiden lasku Pearson Correlation 026 ~226"] 071 13 023 229" 058 070
kesken matematikan Sig. (2-tailed) 763 007 404 878 789 006 496 409
kurssin N 142 142 142 142 142 142 142 142
Tmatematikan Pearson Cotrelation 212 S119% -242+ 181" w127 -.358" 116 090
opintojen vaikews Sig. (2-lailed) o012 159 004 031 131 000 168 289
[ 142 142 142 142 142 142 142 142
halu suontiaa Pearson Gorrelation 099 043 262" 151 066 -,236"" 250" 189"
haasteellisompia Sig. (2-talled) 240 807 002 074 438 005 003 024
::‘es:‘i:"'k"" N 142 142 142 142 142 142 142 142
‘paaineen Pearson Correlation “ase" 024 337" 233" -030 376" 1,000 K23
vaihtaminen Sig. (2-tailed) 000 774 000 004 723 000 . 029
N 142 142 142 122 142 142 142 142
opintojen Pearson Correlation -219% 215™ 375" a7 ,265™ 249** 184° 1,000
keskaytiaminen Sig. (2-tailed) 1009 010 1000 042 001 003 029 )
N 142 142 142 142 142 142 142 142

- Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
“ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Merkitseviit korrelaatiot (opintonsa keskeyttiineet opiskelijat n=23)
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Correlations
matematiikan
menestyminen | matemaattiset
motivaatio oma tydpanos yliopistossa taidot
motivaatio | verrattuna tybpanos verattuna |matematiikassa | verrattuna verrattuna
matematiikan muihin matematiikan muihin menestyminen muihin muihin opintojen
opiskelussa | opiskelijoihin | opiskel opiskelijoihin | yliopistossa | opiskelijoihin | opiskelijoihin keyttaminen|
matematiikan opintojen  Pearson N . R N
haasteellisuus Correlation 650 -464 »390 -433 ,367 -,482 -379 1394
hakuvaiheessa Sig. (2-tailed) 001 ,026 066 ,039 ,085 020 075 063
N 23 23 23 23 23 23 23 23
motivaatio matematiikan Pearson " .. - N
opiskelussa Correlation 1,000 -/699 740 727 344 -398 =120 ,507
Sig. (2-tailed) . ,000 ,000 ,000 ,108 ,060 ,584 ,013
N 23 23 23 23 23 23 23 23
motivaatio verrattuna  Pearson N . . " " .
muiin opiskelijoihin  Comrelation ~699 1,000 -789 792 -462 1400 485 ~582
Sig. (2-tailed) ,000 , ,000 ,000 ,026 ,059 019 ,004
N 23 23 23 23 23 23 23 23
tydpanos matematiikan Pearson " N . N
opinnoissa Correlation 740 -, 789 1,000 -,869 287 -323 -367 ,492
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 , ,000 ,185 ,133 ,085 017
N 23 23 23 23 23 23 23 23
oma tydpanos verrattun: Pearson " . . " o
muihin opiskelijoihin  Correlation ~727 792 -869 1,000 -406 428 375 -534
Sig. {2-tailed) ,000 ,000 000 . ,054 041 ,078 ,009
N 23 23 23 23 23 23 23 23
opetuksen taso Pearson -
Correlation ,098 ,158 359 ,153 -,356 ,233 544 ,000
Sig. (2-tailed) 655 471 092 ,485 ,095 ,286 ,007 1,000
N 23 23 23 23 23 23 23 23
opettajien merkitys Pearson . " " . " . " B
oppimiselle Correlation -418 ,448 -,483 628 -,662 691 ,590 307
Sig. (2-tailed) 047 ,032 ,020 ,001 ,001 ,000 ,003 ,154
N 23 23 23 23 23 23 23 23
metematiikassa Pearson . - »
menestyminen Correlation 344 462 287 -,406 1,000 - 707 -,698 ,245
yliopistossa Sig. {2-tailed) ,108 026 185 054 , ,000 ,000 ,260
N 23 23 23 23 23 23 23 23
matematilkassa Pearson " . " N
menestyminen Correlation -398 400 -323 428 -707 1,000 712 ,318
yliopistossa verrattuna  gig, (2-tailed) ,060 059 1133 041 ,000 . ,000 139
muihin opiskelijoihin N 23 23 23 23 23 23 23 23
matemaattiset taidot Pearson . - - R
verrattuna muihin Correlation -120 485 -367 875 -698 712 1,000 295
opiskelijoihin Sig. (2-tailed) 584 019 ,085 078 ,000 ,000 . 72
N 23 23 23 23 23 23 23 23
opintojen keskeyttdmine Pearson . " " N R .
Correlation 1507 -582 492 -534 ,245 318 295 1,000
Sig. (2-tailed) 013 004 017 ,009 ,260 ,139 172 ,
N 23 23 23 23 23 23 23 23

**. Correlation is significant at the 0.01 tevel (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Oppimisprosessiin yhteydessa olevien merkityksellisten muuttujien
t-testit ja ristiintaulukoinnit

T-Test: Matematiikassa menestyminen ylaasteella/lukiossa >
Pidaineen vaihtaminen

Group Statistics
Std. Error
p:’_a'_éaineen vaihtaminen N Mean Std. Deviation Mean
matematiikassa kylla
menestyminen 7 8,64 244 29
laasteella/ lukiossa i
¥4_1 0) e 69 9,36 1,32 16
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances f-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean | Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) | Difference | Difference | Lower Upper |
matematiikassa Equal variances
menestyminen assumed 4,174 ,043 -2,165 140 ,032 .72 ,33 -1,37 |-6,25E-02
laasteella / lukiossa i
{4.1 0) 53;’ :;;’j;f:fes 2,199 | 111,955 ,030 .72 33| 1,37 |7,12802
Crosstabs: Matematiikka ainoa vaihtoehto opiskelemaan hakeutuessa >
Piaaineen vaihtaminen
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
paaaineen vaihtaminen *
matematiikka ainoa " o
vaihtoehto opiskelemaan 142 100,0% 0 0% 142 100,0%
hakeutuessa
pédaineen vaihtaminen * matematiikka ainoa vaihtoeh
Crosstabulation
matematiikka ainoa
vaihtoehto
opiskelemaan
hakeutuessa
— &llé ei Total
paaaineen Vamtaminen kyTE Count 5 68 73
Expected Count 12,9 60,1 73,0
Z’am:‘r'r':i:::a'"”" 6,8% 93,2% 100,0%
Residual -7.9 7.8
ei Count 20 49 69
Expected Count 12,1 56,9 69,0
Z;mw;:"":‘ifjfa'"”" 20,0% 71,0% 100,0%
Residual 7.9 -7,8
Total Count 26 17 142
Expected Count 25,0 117,0 142,0
:ﬁ;’;‘:;:::a'"“" 17,6% 82,4% 100,0%
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Chi-Square Tests

Asymp. Sig. Exact Sig. Exact Sig.
Value df {2:sided) (2-sided) {1-sided)
earson Chi-Square 11,93? 1 ,001 -
Continuity Correction a 10,505 1 i 001
Likelihood Ratio 12,624 1 ,000
Fisher's Exact Test ,001 ,000
Linear-by-Linear
Association 11,898 ! 001
N of Valid Cases 142

a.  Computed only for a 2x2 table

b. 0 cells (,0%) have expected count iess than 5. The minimum expected count is
12,15,

Crosstabs: Sukupuoli > Opintojen keskeyttiminen

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
opintojen keskeyttaminen o o o
* sukupuoli 142 100,0% 0 0% 142 100,0%
pintojen keskeyttidminen * sukupuoli Crc bulati
sukupuoli
nainen mies Total
opintojen keskeyttaminen kyﬂ% Count 8 19 27
Expected Count 13,5 13,5 27,0
% within opintojen o
Keskeyttaminen 29,6% 70,4% 100,0%
Residual -5,5 5,5
el Count 63 52 115
Expected Count 57,5 57,5 115,0
% within opintojen
keskeyttaminen 54,8% 45,2% 100,0%
Residual 55 5,5
Total Count 71 7 142
Expected Count 71,0 71,0 142,0
% within opintojen <,
keskeyttaminen 50,0% 50,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. Exact Sig. Exact Sig.
Value df (2:sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square 5,534B 1 ,019 -
Continuity Correction 2 4,573 1 ,032
Likelihood Ratio 5,668 1 017
Fisher's Exact Test ,031 016
Linear-by-Linear
Association 5495 1 019
N of Valid Cases 142

. Computed only for a 2x2 table

b. 0 cells (,0%) have expected count iess than 5. The minimum expected count is
13,50.
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T-Test:

Opintojen keskeyttiminen

Group Statistics

Matematiikan opintojen haasteellisuus hakuvaiheessa >
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Std. Error
— opintojen keskeyttdminen N Mean Std. Deviation Mean
matematiikan opintojen kylla 27 6,11 3,15 61
haasteellisuus i
hakuvaiheessa el 115 7.57 2,48 23
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances ttest for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) | Difference | Difference Lower Upper
matematiikan opintojen Equal variances
haasteellisuus assumed 4,686 ,032 2,611 140 ,010 -1,46 ,56 -2,57 -36
hakuvaiheessa Equal variances
not assumed -2,252 33,944 ,031 -1,46 ,65 2,78 - 14
T-Test: Matematiikan opintojen tavoite > Paiaineen vaihtaminen
Group Statistics
Std. Error
— paaaineen vaihtaminen N Mean Std. Deviation Mean
matematiikan kylla 73 2,89 1,02 12
opintojen tavoite ei 69 2,03 54 6,52E-02
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean Std. Error Ditference
F Sig. df Sig. (2-tailed) | Ditference [ Difference Lower Upper
matematiikan Equal variances
opintojen tavoite  assumed 42,673 ,000 6,226 140 ,000 ,86 14 59 1,13
Equal variances
not assumed 6,326 110,812 ,000 86 14 59 1,13
T-Test: Matematiikan opintojen tavoite > Opintojen keskeyttiminen
Group Statistics
Std. Error
— opintojen keskeyttdminen N Mean Std. Devhition Mean
matematiikan kylla 27 2,89 1,19 23
opintojen tavoite ei 115 2,37 83 7,76E-02
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances 1-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Std. Error Difference
F Sig. t df Difference Lower Upper
matematiikan Equal variances
opintojen tavoite  assumed 9,134 .003 2,650 140 19 RE] 90
Equat variances
not assumed 2,134 32,241 24 | 2,35E-02 1,01
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T-Test: Matematiikan opintojen nykyvaihe > Piiaineen vaihtaminen

Group Statistics
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Std. Error
- padaineen vaihtaminen N Mean Std. Deviation Mean
matematiikan kylia 73 3,29 ,90 A1
opintojen "
nykyvaihe el 69 2,42 ,76 9,09E-02
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean | Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed)| Difference | Difference | Lower Upper
matematiikan  Equal variance
opintojen assumed 5,828 017 6,182 140 ,000 ,87 14 ,59 1,14
nykyvaihe Equal varianceq
not assumed 6,213 | 137,926 ,000 ,87 14 ,59 1,14

T-Test: Motivaatio matematiikan opiskelussa > Opintojen keskeyttiiminen

Group Statistics

Std. Error
— opini)jen keskeyttiminen N Mean Std. Deviation Mean
motivaatio matematiikan kylla 27 5,70 1,92 37
opiskelussa (4-10) ei 115 7,51 1,73 16
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) { Difference | Difference Lower Upper
motivaatio matematiikan  Equal variances
opiskelussa (4-10) assumed ,534 466 -4,781 140 ,000 -1,81 38 -2,566 -1,06
Equal variances
not assumed -4,490 36,629 ,000 -1,81 40 -2,63 -,99
T-Test: Motivaatio matematiikan opinnoissa verrattuna muihin
opiskelijoihin> Piiaineen vaihtaminen
Group Statistics
Std. Error
paéaineen vaihtaminen N Mean Std. Deviation Mean
motivaatio verrattuna kylla 73 2,47 ,55 6,49E-02
muihin opiskelijoihin ei 69 2,09 68 8,19E-02
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. { df Sig. (2-tailed) | Difference | Difference Lower Upper
motivaatio verrattuna Equal variances
muihin opiskelijoihin  assumed 2,122 147 [ 3845 140 1000 38 10 A7 58
Equal variances
not assumed 3,624 131,342 ,000 38 .10 17 59
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T-Test:

opiskelijoihin >Opintojen keskeyttiminen

Motivaatio matematiikan opinnoissa verrattuna muihin
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Group Statistics
Std. Error
opintojen keskeyttdminen N Mean Std. Deviation Mean
motivaatio verrattuna kylla 27 2,59 64 g2
muihin opiskelijoihin ei 115 2,21 63 5 86E-02
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) | Difference { Difference Lower Upper
motivaatio verrattuna Equal variances
muihin opiskelijoihin  assumed 900 344 2,851 140 1005 38 13 12 65
Equal variances
not assumed 2,829 | 38,810 ,007 38 14 R 66
T-Test: Tyopanos matematiikan opiskelussa > Péaiaineen vaihtaminen
Group Statistics
Std. Error
_ padaineen vaihtaminen N___ Mean Std. Deviation Mean
tydpanos matematiikan kylla 73 6,40 2,12 ,25
opiskelussa (4-1 O) ei 69 7‘43 2,05 25
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean Std. Error Difference
_ F Sig. t df Sig. (2-tailed) | Difference | Difference | Lower Upper
tydpanos matematiikan Equal variances|
opiskelussa (4-10) assumed 1,103 ,295 -2,964 140 ,004 -1,04 ,35 -1,73 -,35
Equal variances
not assumed -2,967 | 139,933 ,004 -1,04 ,35 -1,73 -,35
T-Test: Tyopanos matematiikan opiskelussa > Opintojen keskeyttiiminen
Group Statistics
Std. Error
_ opintojen keskeyttaminen N Mean Std. Deviation Mean
tyopanos matematiikan kylla 27 6,15 2,54 49
opiskelussa ei 115 7,08 2,01 ,19
Independent Samples Test
Levene's Test for
[uality of Variancs t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean |Std. Error] __Difference
. F Sig. 1 df Jig. (2-tailedDifferencepifferencd Lower | Upper
ty6panos matemat Equal varian
opiskelussa assumed 2,581 ,L110 | -2,054 140 ,042 ,93 ,45 1,83 49E-02
Equal varian
not assumed -1,778 | 34,051 ,084 -,93 ,52 -1,99 13
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T-Test: Opiskelijan saama kannustus > Opintojen keskeyttiminen
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Group Statistics
Std. Error
- opintojen keskeyttéminen N Mean_ Std. Deviation Mean
opiskelijan kylia o7 5,19 188 36
saama
kannustus (4-10) ei
115 6,57 2,03 ,19
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean | Std. Error Difference
_ F Sig. { df Sig. (2-tailed) | Difference | Difference | Lower Upper
opiskelijan Equal variances
saama assumed ,086 ,769 -3,246 140 ,001 -1,39 43 -2,23 -,54
kannustus (4-10) Equal variances
not assumed -3,400 41,384 ,002 -1,39 41 -2,21 -,56
T-Test: Matematiikassa menestyminen yliopistossa > Pidaineen vaihtaminen
Group Statistics
Std. Error
péaaineen vaihtaminen N Mean Std. Deviation Mean
matemaﬁkassa kylia - 0.55 160 20
menestyminen
{J"ﬂ%?mssa e 69 7,81 134 16
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean Std. Error Difference
_ F Sig. t df Sig. (2-tailed) | Difference | Difference | Lower Upper
matematiikassa Equal variances
menestyminen  assumed 3,729 ,056 -4,808 140 ,000 -1,24 ,26 -1,74 -73
liopistossa j
‘('4_1'00) E;‘t”:;;’:;a;zces -4,839 | 136,009 000 1,24 26| -174 .73
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T-Test: Matematiikassa menestyminen yliopistossa > Opintojen keskeyttiminen

Group Statistics

Std. Error
- opintojen keskeyttdminen N Mﬂn Std. Deviation Mean
matematiikassa kylla 27 6,33 2,08 40
menestyminen .
yliopistossa el 115 7,37 1,47 14
Independent Samples Test
Levene's Test for
Equality of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Interval of the
Mean | Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) | Difference | Difference | Lower Upper
matematiikassa Equal variance
menestyminen  assumed 3,759 ,055 -3,039 140 ,003 -1,04 34 -1,72 -,36
yliopistossa Equal variance
not assumed -2,464 32,398 ,019 -1,04 42 -1,90 -18
Crosstabs: Matematiikan opintojen vaikeus > Opintojen keskeyttiminen
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
opintojen keskeyttdminen
* matematiikan opintojen 142 100,0% 0 0% 142 100,0%
vaikeus
opintojen keskeyttiminen * matematiikan opintojen vaikeus Crosstabulation
| matematiikan opintojen vaikeus
e helppoa £0s vaikeaa Total
opintojen keskeyttaminen kylla Count 1 1 15 27
Expected Count 11,6 4,4 11,0 27,0
% within opintojen o o,
keskeyttaminen 40,7% 3,7% 55,6% 100,0%
Residual -6 -3,4 4,0
ei Count 50 22 43 115
Expected Count 49,4 18,6 47,0 115,0
% within opintojen o o
keskeyttaminen 43,5% 19,1% 37,4% 100,0%
Residual 6 3,4 -4,0
Total Count 61 23 58 142
Expected Count 61,0 23,0 58,0 142,0
% within opintojen o o o o
keskeyttaminen 43,0% 16,2% 40,8% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
Value df _(2-sided)
Pearson Chi-Square 5,0172 2 ,081
Likelihood Ratio 6,041 2 ,049
Linear-by-Linear
Association 1,133 1 287
N of Valid Cases 142

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 4,37.




Liite 8. Jatkuu...

Crosstabs:

Paiaaineen vaihtaminen

Case Processing Summary

Halu suorittaa haasteellisempia matematiikan kursseja >
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a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 4,86.

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent __|
paaaineen vamtaminen
h:::t‘;‘,’l‘;:‘ma;a 142 100,0% 0 0% 142 100,0%
kursseja
pédaineen vaihtaminen *halu suorittaa haasteellisempia kursseja Crosstabulation
halu suorittaa haasteellisempia
kursseja
_ kylla €0s ei Total
padaineen vaihtaminen kylla Count 16 5 52 73
Expected Count 24,2 5,1 43,7 73,0
% within pdaaineen
vaihtaminen 21,9% 6,8% 71,2% 100,0%
Residual -8,2 -1 8,3
ei Count 31 5 33 69
Expected Count 22,8 4,9 41,3 69,0
% within paéaineen
vaihtaminen 44,9% 7,2% 47,8% 100,0%
Residual 8,2 Al -8,3
Total Count 47 10 85 142
Expected Count 47,0 10,0 85,0 142,0
% within pa&aineen o,
vaihtaminen 33,1% 7,0% 59,9% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
Value _ df (2-sided)
Pearson Chi-Square 8,9292 2 ,012
Likelihood Ratio 9,042 2 011
Linear-by-Linear
Association 8,845 1 003
N of Valid Cases 142
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Crosstabs:

Case Processing Summary

Halu suorittaa haasteellisempia matematiikan kursseja >
Opintojen keskeyttiminen
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a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is 1,90.

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
opintojen keskeyttaminen
* halu suorittaa
haasteellisempia 142 100,0% 0 ,0% 142 100,0%
kursseja
opintojen keskeyttdminen * halu suorittaaa haasteellisempia kursseja Crosstabutation
halu suorittaa haasteellisempia
kursseja
kylla 208 ei Total

opintojen keskeyttaminen kylla Count 5 0 22 27

Expected Count 8,9 1,9 16,2 27,0

% within opintojen o, o 5

keskeyttaminen 18,5% ,0% 81,5% 100,0%

Residual -3,9 -1,9 5,8

el Count 42 10 63 115

Expected Count 38,1 8,1 68,8 115,0

% within opintojen

keskeyttaminen 36,5% 8,7% 54,8% 100,0%

Residual 3,9 1,9 -5,8
Total Count 47 10 85 142

Expected Count 47,0 10,0 85,0 142,0

% within opintojen

keskeyttaminen 33,1% 7,0% 59,9% 100,0%

Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
Value df (2-sided)

Pearson Chi-Square 7,0932 2 ,029
Likelihood Ratio 9,080 2 ,011
Linear-by-Linear
Association 5,057 1 025
N of Valid Cases 142




	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

