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Monissa aiti-tytar-suhdetta kasittelevissa teksteissa tyttaren suhde aitin ndhdaan ratkaisevan
tarkedksi hanen kehityksensa ja naiseksi kasvamisensa kannalta. Tyttdren samastuminen itiin
antaa hanelle mm. tunteen jatkuvuudesta, kuulumisesta naisten ketjuun. Aiditon tytar kasvaa
naiseksi ilman oman &idin lasnédoloa ja mallia.

Aidin poissaolon ja kuoleman vaikutusta tyttaren elamaan on tutkittu vain vahan. Aihetta
kasittelevissd aiemmissa tutkimuksissa daidittdomyys on nahty mm. puutteena (Lukin 1999),
vahvistavana ja vapauttavana tekijana (Tuomi 1995) sekad turvattomuutena ja heikkona
itsetuntona aikuisena (Edelman 1994).

Tutkimusongelmat ovat 1) mitka ovat Aaidittdbmyyden vaikutukset tyttaren naiseksi

kasvuun?
Millaista on kasvaa tytosta naiseksi oman aidin mallia ja lAsnéoloa? 2) Kenesta aiditon tytar on
saanut korvaavan mallin ja tukijan? Millaiseksi on muodostunut isén, isovanhempien,
sisarusten, ditipuolen ym. rooli? 3) Millainen nainen aiditon tytar katsoo olevansa nyt?
Heijastuuko aidittbmyys naiseuteen, aitiyteen ja vaimouteen? Tutkimuksen kohdejoukkona on
30 naista (30-70-vuotiaita), jotka ovat menettdneet aitinsa alle kouluikaisind kuoleman kautta.
Aineisto koostuu heidan kirjoittamistaan omaelamékerroista.

Aineisto on analysoitu teemoittelun ja tyypittelyn avulla. Tulosten mukaan &idin kuoleman
jalkeen hyvin merkittévéaksi tekijaksi nousee sosiaalisten suhteiden laatu. Onnekas-tyypilla on
turvanaan laheinen isasuhde, sopeutunut I6ytdd tukea sukulaisnaisista. Karsinyt-tyyppi karsii
yksindisyydesté ja etéisista ihmissuhteista. Useimmilla suhde aitipuoleen on vaikea. Tarkeaksi
asiaksi tyttarien elamassa tulee tietojen kerddminen aidista ja aidin kuvan rakentaminen.

Naiseksi kasvaminen on aidittdmista tyttarista hammentavaa ja jotkut kokevat |0ytdneensé
naiseutensa vasta aikuisena eri tilanteiden myo6td. Useat heista ovat avioituneet nuorina.
Erityisesti karsinyt-tyypia edustava nainen kokee laheisyyden pelkoa. Ihmissuhteissa on vaikea
osoittaa tunteita. Lahes kaikilla on lapsia, mutta &itiyttd saattaa varjostaa pelko &idin kohtalon
toistumisesta omalla kohdalla. Onnekas-tyyppi voi kokea aidittémyyden myos vapautena tehda
asiat omalla tavalla. Karsinyt-tyyppi kokee aidittémyyden suurena puutteena. Kaipaus ei katoa.

Avainsanoja: Aaidittdmyys, menetys, sosiaalinen sukupuoli, naiseus, sosiaaliset suhteet,

omaelamakerta.
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1 JOHDANTO: AIDITON TYTAR - VAPAA VAI VAJAA?

Perinteisesti aidin roolia lapsen kehityksessa on pidetty tarkeana. Erityisesti on nostettu
esiin aidin ja tyttaren valinen vahva side. Eliassonin ja Carlssonin (1993) mukaan Aiti ja
tytar tuntevat samankaltaisuuden tunnetta niin kehonsa ulkomuodon kuin myds tulevien,
sukupuolisesti jakaantuneiden tyotehtavien vuoksi. Kaksoissamastuminen, jossa aiti
samastuu pieneen tyttdonsd muistellessaan omaa lapsuuttaan ja tytar vahitellen
aitiinsa, tekee heidan valisista siteistddn vahvat ja tarkeat koko elinajaksi. Varsinkin
psykoanalyyttisissa teorioissa korostetaan aidin merkittdvaad roolia tyttaren kasvussa
aikuiseksi naiseksi. Aiti on roolimalli, tukija ja lohduttaja, mutta myds se henkild, jota
vastaan tytar erityisesti kapinoi ja josta hanen on irtaannuttava saavuttaakseen oman

erillisyytensa.

Tutustuessani aihetta kasittelevaan kirjallisuuteen huomasin, etta alue, jota on tutkittu
huomiota heréttdavan vahan on aidittomyys. Isédn poissaoloa tai hanen vaikutustaan
lapsen (pojan) sukupuolirooli-identiteetin kehitykseen on tutkittu enemman (esim.
Huttunen 1990). Miksi aidittémyys ei ole tutkijoita kiinnostanut? Ehka siksi, etta aihe on

koettu vaikeaksi tai aidittomaéat lukumaaraltaan vahaisiksi.

Lukiessani aidittomyydesta tehtyja harvoja tutkimuksia Suomesta ja ulkomailta,
huomasin niissa nousevan esille varsin ristiriitaisia asioita. Yhdesséa tutkimuksessa
korostuu aidittomyydesta kumpuava kaipaus, erdénlainen vajavaisuuden tunne (Lukin
1999 “ Iso osa minusta puuttuu”), toisessa esiin tulee aidittémyyden suoma vapaus,
tietynlainen kahleettomuus perinteisista odotuksista (Tuomi 1995 “Tama on vaan tapa
elad”). Tama seikka alkoi kiinnostaa minua yha enemman: onko aiditon tytar vajaa vai

vapaa?

Rajasin tutkimusaiheekseni aidittbmien tyttdrien naiseksi kasvun ja sosiaalisen
sukupuolen rakentumisen, koska aikaisemmissa tutkimuksissa niitd on tutkittu vain
vahan. Liséksi naiseksi kasvussa ja sosiaalisen sukupuolen rakentumisessa aidin
lasnaoloa pidetaan tarkeana. Aloin pohtia mm. sitd, millaisia vaikutuksia aidin poissa-
ololla on tyttdren elamaan? Millaista on kasvaa tytdsta naiseksi ilman biologisen aidin

mallia ja kokemusta ns. sosiaalisesta jatkuvuudesta, normaalista poikkeavassa



kasvuymparistéssa? Minua kiinnosti my6s se, kuinka aidittomat tyttaret ovat korvanneet
aiti-tytar suhteen ja kuinka he ovat kokeneet isdnséd muuttuneen roolin tyttaren kasvun
ja sosiaalisen sukupuolen rakentumisen tukijana? Miten aikuiset naiset puhuvat
aidittomyydestadn? Mielesséni oli siis monia kysymyksia ja niihin halusin lahted

etsimaan vastauksia.

Lahestyn tyosséni naiseksi kasvamista ja sosiaalisen sukupuolen rakentumista
aikuisten naisten omaeldmakerrallisten muistojen kautta. Naiseksi kasvamisestaan
kertovat erityisen kokemuksen omaavat naiset, aidittémat tyttaret. Yleisesti ottaen tyton
naiseksi kasvuun vaikuttavat useat tahot, mutta tassa tutkimuksessa keskityn tytt6jen
[&hipiirissa olevien henkildiden keskeiseen asemaan sosialisaatioprosessissa. Vaikka
tyttdjen sosiaalistaminen naisiksi tapahtuu sukupolvesta toiseen valittyvalla perinteisella
tavalla, tyttaret ovat kuitenkin aina aikansa lapsia. Olen kiinnittanyt huomiota tutkimus-
kohteitteni ( kirjoitushetkella 30 - 70-vuotiaita) kasvuvuosiin, aikaan ennen postmodernia
sukupuoliroolien pirstoutuneisuutta. Heiddn lapsuudessaan ja nuoruudessaan yhteis-
kunnassa ja kenties kotonakin on vallinnut nykyistd paljon stereotyyppisempi ja

kapeampi naiskuva, joka on antanut vaikutuksensa tyttarien kasvatukseen ja elamaan.



2 AIDIN ROOLI TYTTAREN NAISEKSI KASVUSSA

Tyttaren suhde aitiin n&dhdaan ratkaisevan tarkeéksi naisen koko kehityksen ja elaméan
kannalta monissa Aiti-tytdr-suhdetta koskevissa teksteissd. Tytar kasvaa naiseksi
samastumalla &itiin oppien talta mm. erilaisia perinteisia naisen rooleja. Tyttaren vahva
samastuminen Aitiin antaa hanelle turvallisuuden tunteen seka tunteen jatkuvuudesta.
Mutta toisaalta samanaikaisesti vahva samastuminen myos vaikeuttaa hanen kehitys-
taan itsenaiseksi ja yksilolliseksi naiseksi. Chodorowin (1978) mukaan aidin ja tyttaren
valisen suhteen voimakkuus ja laheisyys johtuvat erityisesti siitd, ettd he jakavat naisten
roolit perheessa. Tamé ns. reproduktiivinen tekija on yhdysside aidin ja tyttaren valilla.
Maenpaa- Reenkola (1997, 68) puhuu sukupolvesta toiseen ulottuvasta ketjusta, jonka
aidit ja tyttdret muodostavat. Taman vuoksi tyttaren on vaikea katkaista siteensa éitiin,
johon hén on jo varhaisessa vaiheessa samastunut. Sailyttdmalla samastumisen
kokemuksensa tytar sisallyttdd naiseuden ja kasityksen omasta sukupuolestaan osaksi
minuuttaan. Aidista eriytyminen on kuitenkin tarkeaa tyttaren kehittymisen vuoksi ja
ainoa tie itsenaisyyteen. Vaikka erilaisia &iti-tytar suhteita on niin paljon kuin on aiteja ja

tyttaria, niin, eroistakin huolimatta niissa on siis kuitenkin myds yhtalaisyyksiakin.

Seuraavaksi tarkastelen sosiaalisen sukupuolen kasitettd, joka tarkoittaa yksilon omaa
kasitystd sukupuolestaan. Yksilo kay lapi sosiaalistumisprosessin, jonka aikana han
yleenséd mallioppimisen tai samastumisen kautta omaksuu biologisen sukupuolensa
mukaisen sukupuolirooli-identiteetin. Aidin rooli tdssa prosessissa on nahty tarkeaksi
niin pojan kuin tyttdren kannalta erilaisissa teorioissa sosiaalisen sukupuolen omaksu-

misesta, joista myo6s kerron tarkemmin.

2.1 Sosiaalisen sukupuolen rakentuminen

Suomen kielessé kasitettéa sukupuoli kdytetaan Huttusen (1990, 8-9) mukaan kolmessa
eri merkityksessa. Silla tarkoitetaan hanen mukaansa tiettyjen biologisten ominaisuuk-
sien joukkoa eli biologista sukupuolta, tiettyjen psyykkisten ja sosiaalisten ominaisuuk-
sien joukkoa eli sosiaalista sukupuolta sekd molemmista em. ominaisuuksista muodos-
tettua kokonaisuutta eli arkikielen sukupuolta. Biologisia vaihtoehtoja on olemassa vain

kaksi (tyttd, poika), mutta sosiaalisen sukupuolen ulottuvuuksista (maskuliinisuus-



feminiinisyys-androgyynisyys) kaydaan yha ratkaisematonta keskustelua. Maskuliini-
suuden katsotaan merkitsevan samaa kuin biologinen mieheys ja feminiinisyyden
vastaavan biologista naiseutta. Huttusen (1990, 20, 26) mukaan tasta ajattelusta on
perdisin typologia maskuliinisista miehista ja feminiinisista naisista. Androgynian kasite
ilmaantui 1970-luvulla tarkoittamaan henkilditd, joilla on sekéd feminiinisia ettd maskulii-
nisia luonteenpiirteitd ja kayttaytymismalleja. Heidan sukupuolirooli-identiteettinsé ei ole

yksiselitteisesti feminiininen tai maskuliininen.

Sosiaalinen sukupuoli (gender) ei rakennu suoraan biologisen sukupuolen (sex)
mukaan. Naiseksi ja mieheksi ei pelkastaan synnytd, vaan kasvetaan sosiaalisessa ja
kulttuurisessa kontekstissa (Gordon & Lahelma, 1992). Sosiaalinen sukupuoli eli kasitys
itsestd tyttond tai naisena on siis suurimmaksi osaksi opittu ominaisuus. Taméan
maaritelman mukaisesti vastasyntynyt on sosiaalisesti sukupuoleton. Vasta kehittyes-
saan lapsi kykenee ottamaan osaa prosessiin, jossa hdnen sosiaalinen sukupuolensa
rakentuu. (Huttunen 1990.)

Yksilon subjektiivista kasitystd omasta sosiaalisesta sukupuolesta (kasitys feminiinisyy-
desta tai maskuliinisuudesta) eli sitd, missd maarin henkild katsoo itselladn olevan
sellaisia ominaisuuksia, joita litetdan mieheen ja naiseen, tarkastellaan sukupuolirooli-
identiteetti (sex role identity, gender role identity) k&sitteen avulla (Kohlberg 1966,
Huttunen 1990). Huttunen (1990, 16) huomauttaa, etta usein sukupuolirooli-identiteetti
sanaa kaytetaan rinnakkain tai synonyymina sanan sukupuoli-identiteetti kanssa. Tahan
on hanen mukaansa syyna mm. sanojen semanttinen samankaltaisuus. Sukupuoli-
identiteetti sanan kayttd himmentdd biologisen ja sosiaalisen sukupuolen eron.
Sukupuoli-identiteetilla tarkoitetaan Kohlberkin mukaan (1966) yksilon siséistd, pysyvaa
subjektiivista kasitystd omasta (biologisesta) sukupuolestaan. Se on keskeinen osa
yksilon mindkuvaa ja siitda maaraytyy hanen suuntautumisensa miesten ja naisten
luokkaan. Nain muodostuva yhteenkuuluvuuden tunne perustuu biologisen sukupuolen

samankaltaisuuteen.

Vanhastaan sukupuolirooleja on ajateltu olevan kaksi: naisille ominaisena pidetty
feminiininen rooli ja miehiin yhdistetty maskuliininen rooli. Kasitteiden feminiinisyys,

maskuliinisuus sisallot vaihtelevat riippuen ajasta ja kulttuurista, jossa niita yllapidetaan.



Eri aikoina ja eri kulttuureissa niihin voidaan sisallyttda eri asioita. Tasta syysta naiden

kasitteiden tarkka maaritteleminen on hyvin hankalaa.

Maskuliinisuuteen on yleensa liitetty mm. aggressiivisuus, analyyttisyys ja kunnianhi-
moisuus, feminiinisyyteen vastaavasti emotionaalisuus, lampimyys ja sensitiivisyys
(Bem 1974). Sukupuolirooleihin liittyvat normit ja odotukset siita, kuinka eri sukupuolten
edustajien tulisi kayttaytya ovat peraisin stereotypioista (uskomuksia, jotka koskevat
jonkin ihmisryhman henkilbkohtaisia piirteita ja joita muut ihmisryhmat yllapitavat ja
vaalivat). (Keskinen ym. 1994; Bee 1992; Huttunen 1990.)

Huttunen (1990, 18) on todennut kokoavasti sosiaaliseen sukupuoliin liittyvista
kasitteistd seuraavaa: Sosiaalinen sukupuoli on toisaalta yhteisétason (sosiologinen,
sosiaalipsykologinen) toisaalta yksilotason (psykologinen) ilmid. Yhteisotasolla
sosiaalinen sukupuoli on niiden normien ja odotusten summa, jotka kulloinkin kohdiste-
taan henkilon sosiaaliseen toimintaan hanen (oletetun) biologisen sukupuolensa vuoksi.
Naita yhteisossé vallitsevia kaavamaisia odotuksia kutsutaan sukupuoliroolistereotypi-
oiksi ja niiden mukaista “sukupuolittunutta” kayttaytymista sukupuolirooleiksi. Yksilota-
solla sosiaalisella sukupuolella voidaan tarkoittaa a) henkilén kasitystd omasta
sosiaalisesta sukupuolestaan (sukupuolirooli-identiteetti, suuntautuminen), b) henkilon
johdonmukaisia valintoja, joissa nakyy hanen suhteensa sukupuolirooleihin -ja
roolistereotypioihin (sukupuolirooliprefenssit), c) stereotypioiden mukaista roolikayttay-

tymista.

2.1.1 Teorioita sosiaalisen sukupuolen omaksumisesta

Lapsen roolimalleina sosiaalisen sukupuolen oppimisessa pidetaan erityisesti aitia ja
perhetta yleensd, seka opettajia ja viime vuosikymmenind yhd enemman myos
tiedostusvalineita. Lapsi omaksuu sukupuoliroolinsa ns. roolioppimisen, sosialisaation
seké sisaistamisen kautta.(Liljestrom 1996, 117.) Sosiaalisen sukupuolen kehittymises-
td on olemassa kolme toisistaan poikkeavaa nakemysta: psykoanalyyttinen teoria,
sosiaalinen oppimisteoria ja kognitiivinen kehitysteoria. Yhteista naille teorioille on, etta
sukupuolirooli-identiteetin muodostumisen uskotaan ajoittuvan ikavuosiin 37 (psyko-
analyyttisessa teoriassa syntymasta koko lapsuuteen)ja olevan oppimisen tulosta.

Prosessin kulku ndhdaan niissa kuitenkin eri tavoin.



Psykoanalyyttinen teoria painottaa samastumista (identifikaatio) samaa sukupuolta
olevaan vanhempaan, mutta my6ds vuorovaikutusta toisen vanhemman kanssa.
(Stockard & Johnson 1980.) Lapset saattavat samastua tietyssa tilanteessa vanhempi-
en lisaksi tai sijasta myds muihin heille tarkeisiin ja vaikutusvaltaisiin henkil6ihin, jotka
he kokevat jonkinlaisina é&iti-ja isdhahmoina. Tama edellyttdd kuitenkin henkildiden
valille pitk&aikaista suhdetta. Psykoanalyyttisissa teorioissa korostuu &idin merkitys
erityisesti lapsen varhaiskehityksessd. Oidipaalivaiheessa isan rooli tulee myds
tarkedksi lapsen kehityksen kannata. Seka tyttbjen etta poikien ensimmainen samas-

tumiskohde on kuitenkin siis aiti.

Freud (1981) olettaa tyttdren samastuvan daitiinsa kahdessa eri vaiheessa. Ensimmai-
nen vaihe on esioidipaalinen vaihe, joka pohjautuu tyttaren kiintymykseen 4itiin, joka on
hanen esikuvansa. Toinen vaihe alkaa oidipuskompleksista, jossa tytar tahtaa aidin
syrjayttdmiseen voidakseen omistaa isan. Nama kumpikin vaihe vaikuttavat tytdn
elamaan tulevaisuudessa. Freudin mukaan tytar ei kykene taydellisesti vapautumaan
kummastakaan. Aitiin kohdistuvan kiintymyksen varassa tyttd hankkii naisellisia
ominaisuuksia, jotka myohemmin auttavat hanta omaksumaan oman roolinsa yhteis-
kunnassa. (Freud 1981, 524.) Terveena sukupuoli-roolikehityksena pidetaan sita, etta
tytosta tulee feminiininen ja pojasta maskuliininen. Tytdn ei tarvitse vaihtaa samastu-
miskohdettaan kuten pojan, mutta hdnen on siirrettdva rakkautensa aidista isaan ja
myo6hemmin toisiin miehiin. (Uutela ym. 1994, 10.) Chodorowin (1976) mukaan lasten
kiintyminen aluksi aitihahmoihin aiheuttaa sen, etta yksilot hakevat my6és myéhemmalla
ialla tata tyydytystd tuottanutta tunnetilaa. Naiset hakeutuvat toistensa seuraan ja
pyrkivat luomaan tunnepohjaista yhtenaisyyttd. Tastd syysta naisille kehittyy taito
kasitella molempien sukupuolten emotionaalisia. tarpeita, joka pidetadn keskeisena

feminiinisend ominaisuutena.

Psykoanalyytikot puolustavat aidinhoivan jakamattomuutta ja pitdvat huolestuttavana
tilannetta, jossa hoivaajia on monta tai he vaihtuvat. Tutkimusten pohjalta isan
poissaolo pojan elamasta nahdaan ongelmallisena. Aidin vahva vaikutus pojan elamaan
oidipaalivaiheen jalkeen nahdaan ongelmallisena. Instituutioiden kasvattajat ovat
valtaosaltaan naisia, joten poissaolevan miehen ongelma toistuu myds isattoman

perheen ulkopuolella. (Vuori 2001, 214.) Ehka tassa on yksi syy siihen, miksi nykytutki-
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muksessa isan poissaoloa erityisesti pojan elamasta on tutkittu enemman kuin aidin
poissaoloa tyttaren elamasta: tytar voi saada naisen mallin helpommin itselleen

esimerkiksi tarhasta tai koulusta, jos kotoa sellaista ei ole mahdollisuus saada.

Kognitiivinen kehitysteoria puolestaan korostaa kasitysta siita, ettd lapsi oman
ajattelunsa avulla tekee johtopaatoksia siitd, millainen tyton tai pojan tulee olla.
(Eliasson & Carlsson 1993, 27.) Riippuen lapsen alyllisen kehityksen tasosta, hén
luokittelee itsensad naiseksi tai mieheksi ja pyrkii sitten kayttaytymaan kuten he. Taman
teorian mukaan tyttd ei kayttaydy tyttomaisesti siksi, ettd hanta palkitaan siitd, vaan sen
vuoksi, ettd han tietda ja tuntee olevansa tyttd. (Stockard & Johnson 1980, 191.)

Teoria rakentuu oletukselle, ettd kognitiivinen sukupuolirooli-identiteetti muodostuu
lapselle aikaisemmin kuin kasitys sukupuolen pysyvyydesta. Vaikka lapsi pystyy
tekemaan sukupuolen mukaisia erotteluja jo alle kaksivuotiaana, nama erottelut
muodostuvat Kohlbergin (1966) mukaan pysyviksi vasta 3-5-vuotiaina yleisen kognitiivi-
sen rytmin mukaisesti. Vasta tuolloin lapsi oppii sukupuolen henkilon pysyvaksi
ominaisuudeksi, johon ei voida vaikuttaa esim. pukeutumalla. Kun k&sitys sukupuolen
pysyvyydestd on kehittynyt, lapsi alkaa arvostaa yha enemman niitd toimintoja, jotka
ymparistd luokittaa héanen sukupuolelleen sopivaksi. Mitd paremmin lapsi mielestaan
onnistuu jaljittelemaan sukupuolensa mukaista kayttaytymista, sitd varmempi han on
sukupuoli-identiteetistd&n. Vanhemmat ovat tarkeitd, mutta eivat korvaamattomia
maskuliinisuuden ja feminiinisyyden malleja. Kaikki havainnot ovat melkein yhta

tarkeitéa, koska lapsi muokkaa informaatiota ajattelussaan.

60-luvulta lahtien sosiaalisen sukupuolen oppimista on myds selitetty havainnoimisen,
jaljittelyn ja vahvistamisen kasitteilla. Sosiaalisen oppimisteorian mukaan identiteetti
muodostuu lapsen havainnoidessa ja jaljitellessa hanelle tarkeitd ihmisia ja samastu-
malla heihin. Palkitseminen ja rankaiseminen toimivat kayttaytymistd ohjaavina
tekijoina. Pojat ja tytot havainnoivat stereotypioiden mukaista kayttaytymista ja heidan
toimintaansa my6s vahvistetaan stereotypioiden suuntaan. (Eliasson & Carlsson 1993,
26; Huttunen 1990, 46) Behavioristinen sosiaalisen oppimisen teoria korostaa ymparis-
ton merkitysta. Lapsi ottaa todennékodisemmin esikuvakseen henkilon, joka huolehtii
hanesta, viettdd hanen kanssaan paljon aikaa, on samaa sukupuolta kuin han ja jolla on
my0s valtaa. Yleensa éiti ja isa ovat nama henkilot alussa primaarikasvattajina, mutta

mybhemmassé vaiheessa malleina voivat olla mm. opettajat, toverit ja media. (Stockard
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& Johnson 1980, Nupponen 1973.) Tama teoria olettaa, etta tyttdjen ja poikien kehitys
etenee samalla tavalla: aluksi lapsi havannoi, sitten han kokeilee jaljittelyd. Lapsen
kasvuymparisto vahvistaa ns. oikeaa kayttaytymista ja rankaisee tai jattdd huomiotta ns.
vaaran kayttaytymistavan. (Bandura 1977.)

Lynnin (1966) mukaan varsinkin pojalta puuttuu usein elava, laheinen malli, jolloin han
ei opi sukupuolirooleja mallioppimisen kautta vaan pikemminkin palkkioiden ja
rangaistusten valityksella. Tytdilla malli (&iti) on paremmin lasna ja nain ollen heid&n

sukupuoliroolin oppimisensa kay helpommin.

Lisédksi Katz (1979, 4) on esittdnyt edellisista hieman poikkeavan sukupuoliroolin
omaksumisen teorian. Hanen mukaansa sukupuolirooli sosialisaatio alkaa syntyméasta
ja jatkuu lapi ihmisen elaman. Henkil6 saa heijastuspintaa omalle naiseudelleen i
miehuudelleen erilaisten elamankulkuun liittyvien tapahtumien kautta ja tulee pikkuhiljaa
tutummaksi oman sukupuolensa kanssa. 0 - 2-vuotiaana lapsi oppii erottamaan kaksi
eri sukupuolta ja luokittelemaan itseensa jompaankumpaan sukupuoleen. Vanhemmat,
sisarukset ja isovanhemmat ovat talloin tarkeimmaét vaikuttajat oppimisessa. 2 - 6-
vuotiaana lapsi oppii sukupuoliroolien siséllét ja sukupuolen pysyvyyden. Tyttojen ja
poikien kehitys etenee samalla tavoin, mutta pojilla on tytt6ja rajatummat mahdollisuu-
det sukupuolensa salliman kayttaytymisen suhteen. Taman ikaisilla lapsilla on vahva
taipumus stereotypisoida ja yliyleistdd. Kouluikaisena lapsi kehittda vahvoja ystavyys-
suhteita samaa sukupuolta edustavien vertaistensa kanssa. Tahan ikaan tultaessa
myoOs lapseen vaikuttavien henkildiden méara lisaantyy: vanhempien rinnalle tulevat
ystavat, media ja opettajat. 12 - 15-vuotiaiden kehitykseen liittyvéat vahvasti biologiset
tekijat; ruumiilliset muutokset, seksuaalisuuden herd&aminen ja henkinen kypsyminen.
Mybhemmassa vaiheessa mm. seurustelu, tydelama, avioliitto ja lasten hankkiminen
tyostavat sosiaalisen sukupuolen kehitystd. Tama teoria ei ole klassinen teoria
sukupuoliroolin omaksumisesta, mutta se ottaa huomioon useat tekijat (erityisesti

kulttuuriset), jotka vaikuttavat sosialisaatioon.

Edella esittelemani sosiaalisen sukupuolen kehittymisteoriat ovat saaneet eri tutkimuk-
sissa vaihtelevaa kannatusta. Identifikaatioteoriat ovat antaneet tilaa esimerkiksi
kognitiiviseen paradigmaan lukeutuville teorioille. Huomio on siirtynyt varhaislapsuuden
kehityksesta jopa elinikdiseen kehitykseen, vanhemmista muihin sosiaalistajiin ja

sukupuoleen leimautumisesta androgyyniseen kehitykseen. (Huttunen 1990.)
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Psykoanalyyttinen ja sosiaalisen oppimisen teoria korostavat aidin lasnéolon tarkeytta
tyttéren sosiaalisen sukupuolen kehittymisen kannalta, mutta ottavat myds huomioon
isan roolin tarkeyden lapsen sosiaalisen sukupuolen kehittymisen kannalta. Varhais-
vuosien jalkeen vanhempien rooli ei ole end& niin hallitseva, vaan rinnalle nousevat
my6s muut lapsen l&hipiiriin kuuluvat ihmiset seka media. Psykoanalyyttinen teoria
korostaa vanhempien ratkaisee merkitystd lapsen kehityksen kannalta, sosiaalinen
oppimisteoria pitdd vanhempien lasndoloa tarkeana, mutta tunnustaa myds laajemman
ympariston merkityksen. Kognitiivisen oppimisen teoria ei nosta vanhempia muista
poikkeavaan asemaan, vaan he ovat yhtd merkityksellisid sukupuolirooli malleja kuin

muutkin ihmiset, joita lapsi havannoi.

Omassa tutkimuksessani asetun varovaisesti sosiaalisen oppimisen teorian puolelle.
Aiemmat tutkimukset, joita mydhemmin tulen esittelem&an antavat viitteita ja oletuksia
siitd4, mik& teoria parhaiten mahdollisesti selittdd myos omia tutkimustuloksiani. Nain en
taysin voi olla luomatta ennakko-oletuksia teorioiden paremmuudesta toisiinsa ndhden.
Verrattuna psykoanalyyttiseen teoriaan, sosiaalisen oppimisen teoria mielestani kylla
modernimmin kuvaa sosiaalisen sukupuolen oppimista ottamalla huomioon kasvuympa-
ristbn laajemmassa mittakaavassa. Sosiaalinen oppimisteoria ei korosta aidin tai is&n
asemaa suhteessa toisiin tai muihin henkiléihin. Sen mukaan vanhempien merkitys on
tarked, mutta ei ratkaiseva lapsen normaalin kehityksen kannalta. Aidittomaét tyttaret
joutuvat rakentamaan oman sukupuolirooli-identiteettinséd normaalista poikkeavassa
ymparistossa. Tutkimukseeni osallistuneet naiset ovat menettdneet aidin varhaislap-
suudessaan, oma diti ei ole ennéattanyt olla heille naisen malli ja havainnoimisen kohde.
Lisaksi aidin poissaolon myota tyttarilla ei ole psykoanalyyttisen teorian korostamaa
kiintymyssuhdetta aitiin, josta tyttaren aikuistuessaan tulee irrottautua. T&man vuoksi
sosiaalinen oppimisteoria ehkd paremmin kykenee selittamaan sen, miten lapsi
omaksuu sosiaalisen sukupuolensa. Aiditon tytar voi mahdollisesti l6ytaa mallin ja
kiintymyssuhteen toisesta henkilosta &aidin kuoltua ja loytdd oman sukupuolirooli-
identiteettinsa.

Kognitiivinen teoria puolestaan menee péaallekkdin sosiaalisen oppimisteorian kanssa
siind mielessa, ettd uskoo jaljittelyn ja vahvistamisen voimaan, vaikka korostaakin

lapsen omaa aktiivisuutta tiedon rakentajana.
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2.2 Nainen, naiseus, naisellisuus

Tassa alaluvussa kayn lapi kasitteiden naiseksi kasvaminen, naiseus ja naisellisuus
merkityksia ja sisaltoja.

Feministisissa teorioissa naiseksi kasvamisen sijasta puhutaan usein naiseksi
tulemisesta. Honkasen (1996, 152) mukaan naiseksi tuleminen voidaan ymmartaa
seuraavasti: biologiseen ja sosiaaliseen sukupuoleen perustuvan jakomallin mukaan
“sosiaaliset sukupuolet - naisten ja miesten roolit - rakentuvat kulttuuristen ajatusmalli-
en, yhteiskunnallisen kanssakaymisen ja yksil6llisen sosialisaation kautta biologisen

sukupuolen tulkinnaksi ja maaritelmaksi”.

Kosonen (1998, 40) on omassa tutkimuksessaan puhunut naiseksi kasvamisesta ja
tarkoittanut silla oman subjektiuden rakentamista ja rakentumista naispuoleiseksi
aikuiseksi. Naisidentiteetin muotoutumista edeltdd halu tulla naiseksi. Psykologisten
kehitysteorioiden mukaan tyttojen ja poikien autonomiakehitys poikkeaa toisistaan eron
tekemisessa aitiin. Poikien kohdalla tata pidetdan helpompana, koska he voivat tehda
eron sukupuolen perusteella. Tytot tekevat eron aitiin koon perusteella. Tyttaren tullessa
murrosikaan koko ei enaa riita tekemaan eroa. Silloin alkaa kasitys omasta ruumiillisuu-
desta vahvistua fyysisen kypsymisen myota. Tyton taytyy luoda itselleen sukupuoli-
identiteetti eli tietoisuus siitd, millainen han on naisena. Helveen (1988, 7) mukaan
identiteettidgdn muodostaessaan tytdn on ratkaistava suhteensa sukupuoleensa ja
tiedostettava rooliodotukset: millaisia naiset ovat, mitéa he tekevat, mika on naisellista ja

naiselle sopivaa?

Naiseus-kasitteen maaritteleminen on ollut feministisessé naistutkimuksessa kirjavaa.
Yrityksille maaritella naisellisuus on ollut yhteista pyrkimys soittaa, etta “naisilla on jotain
yhteista ja ettd he sen perusteella muodostavat olennaisella tavalla sosiaalisen
entiteetin”(Jallinoja 1987, 33). Edelleen Jallinojan (1987) mukaan naiseutta on
hahmotettu mm. piirreluetteloiden avulla, jolloin etsitaan niitd ominaisuuksia , jotka ovat
naisille yhteisia (esimerkiksi naiset ovat empaattisia, huolehtivia, tunteellisia). Sellaista
ominaisuutta, joka olisi yhteinen kaikille tutkituille naisille ei ole missdan tutkimuksessa
[Bytynyt.

Toisen maaritelman mukaan, naiseus ei voi olla vain ominaisuuksien kimppu, vaan

naiseus kumpuaa jostakin perustekijdsta. Tama perustekija voi esimerkiksi olla
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todellisuuden jakaantuminen naisten ja miesten maailmoihin. Naisille yhteista on
reproduktion ja yksityiselaman sfaari. Kolmas kaytetty naiseuden maarittdAmistapa on
lahestya sita ontologisesti. Naisella on olemus tai ominaislaatu, joka ei kuitenkaan
paase esiin erilaisten sosiaalisten ja kulttuuristen ainesten takaa. Taman vuoksi naiset
ovat erilaisia. Pinnan alla naisia kuitenkin yhdistavat samanlaatuiset kokemukset.

Naiseuden k&sitteen avulla halutaan liittaa kaikki naiset yhteen.

Perinteinen naisellinen nainen on ulkopain annettu, miesten maarittelema. Feministeilla
naisellinen nainen on itse valittu (Jallinoja 1987, 37) Kaskisaaren (1995) mukaan
naisellinen itse I6ytyy naiseutta vahvistavista kokemuksista. Usein nama kokemukset
ovat jollakin tavalla ruumiillisia. Naiseksi kasvaminen tarkoittaa kulttuurissamme yleensa
heteroseksuaaliseksi naiseksi kasvamista. Nikunen (2001) ymmartad naisellisuudella
kategoriaan nainen liitettavia piirteitd, jotka ovat naiselle tyypillisid ja naiseutta korosta-
via, ei miehekkaita.

Aapolan (1992, 83) mukaan naiseus maéaaritellaan lansimaisessa kulttuurissa ensisijai-
sesti |aheisten ihmissuhteiden luomiseen ja yllapitamiseen liittyvien taitojen kautta.
Helveen (1992) mukaan tavassa, jolla tytot toteuttavat naiseuttaan on seka yksiléllisia
ettd yhteisollisia piirteitd. Kulttuuristen sukupuolirooliodotusten liséksi tyttdren sosiaali-
sen sukupuolen kokemiseen vaikuttaa perhe, joka omalla tavallaan valittdd naita

odotuksia ja arvoja.

Edella esiteltyjen teorioiden mukaan tytot mallioppivat sukupuolirooliaan aideiltdan ja
muilta naisilta, joita he jaljittelevat ja havainnoivat. Tyt6t rakentavat omaa identiteettiddn
tulevina naisina siis paljolti ns. kollektiivisen tietoisuuden mukaisesti. Omien kokemus-
ten liséksi aidin, sisarten ja ystavattarien kokemukset valittavat tietoa naisen roolista ja

olemuksesta arkielaméssa. (Helve 1992, 247.)

Bohannonin ja Blantonin (1999, 177) mukaan nayttaa silta, ettd aiti on tyttaren
ensisijainen sosiaaliagentti, kun huomioon otetaan asenteet lapsia, perhetta ja uraa
kohtaan. Heidan tekemansa jatkotutkimuksen mukaan d&itien ja tyttarien asenteet
pysyivat toisiinsa nahden samanlaisina tyttarien varttuessa 10-14 vuotiaista 25-29-
vuotiaiksi nuoriksi naisiksi. Jatkotutkimuksessa tutkijat havaitsivat molempien asentei-
den muuttuneen enemman liberaaleiksi kolmen edella mainitun muuttujan suhteen. He

myo6s uskovat, ettd aidit ja tyttéret ovat suhteessaan vastavuoroisia yllapitden yhtenai-
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syyden ja sitoutuneisuuden tunnetta toisiinsa. Maattédnen (1993, 152) on etsinyt naisten
omaelamakerroista merkkeja kertojien samastumisesta aitinsa. Han l0ysi teksteista
samankaltaisuuden kokemuksia, joissa tytdr kuvailee itseaan ja aitiadn samoilla
sanoilla. Kertomuksista 16ytyy myds vahvoja jatkuvuuden kokemuksia aidin ja oman
elaman valilla. Usein nama jatkuvuuden kokemukset liittyvat oman lapsen syntymaan
tai sairastumiseen. Maattanen (1993, 149) tuo esiin myds, ettd varhaisen daitisuhteen ja
aitiin samastumisen katsotaan olevan syynd siihen, ettd naisen itseyttd kuvataan
feministisissd ja psykoanalyyttisissa teksteissd kuvattu relationaalisena itseytend, jota
ensisijaisesti luonnehtii kokonaisuuteen kuulumisen tunne, eiké erillisyyden kokemus.
Myds naisen suuntautuminen voimakkaasti hoivatyéhon ja ihmissuhteisiin ymmarretaan
johtuvan aitiin samastumisesta. Myos Wagerin (1988, 78) mukaan tyttarelle aiti on
yleensd ensimmainen malli hanen alkaessaan kasvaa aikuiseksi naiseksi. Aidin
kasitykset naisellisuudesta voivat vaikuttavat hyvinkin voimakkaasti tyttaren kasityksiin
naisellisuudesta. Huopaisen (1992, 38) mukaan tyttd prosessoi muistirakenteisiinsa
itsensa ja aidin valisen psykosomaattisen vuorovaikutuksen, joka alkaa rakentua heti
syntymasta seka myos vanhempiensa véalisen vuorovaikutuksen elementteja. Vanhem-
pien parisuhde toimii tyttarelle heteroseksuaalisen rakkaussuhteen samastumismallina
ja ymparistond, jossa tyttd oppii mm. sukupuolten valisid eroja. Tyton kasitykseen
omasta ruumiillisuudestaan vaikuttavat aidin suhtautuminen lapsensa ruumiillisuuteen,
aidin ja muiden tarkeiden ihmisten suhtautuminen hanen psykologiseen minuuteen
tyttona seka aidin tapa viestia omasta ruumiillisuudestaan ja seksuaalisuudestaan
aikuisena naisena. Flaaken (1993,10) mukaan a&idit ja tyttdret keskustelevat harvoin
taysin avoimesti tytdon seksuaalisesta kehityksesta. Parhaimmillaan &iti informoi
tytartadn ruumiin toiminnoista, hygieniasta ja ehkaisysta asiallisesti. Harvemmin he
kuitenkin puhuvat tunteista, haluista, hdpeéasta ja ylpeydesta koskien ruumiillisuutta tai
kuukautisten aiheuttamista tuntemuksista. Aiti saattaa siirtaa tyttarelleen omat
rajoittuneet mielipiteensd esim. kuukautisista likaisina ja havettavina. Tyttaren vaikea
kehittdd myonteistd naisen identiteettiddn. Se miten Aaiti arvostaa omaa fyysista
naiseuttaan ja seksuaalisuuttaan heijastuu tyttaren kasityksiin naiseudesta. Kuukautiset
littdvat tyton naiskulttuuriin. Jos hanen kokemuksensa ja mielikuvansa kuukautisista

ovat myoOnteiset, hanen naiseudentunteensa vahvistuu.(Huopainen 1992, 43).

Sukupuoli-identiteetin omaksuminen ei ole valttamatta helppo tehtava. Samanaikaisesti

kun tyton taytyy hylatda hanen alkuperéainen rakkaudenkohteensa eli aiti voidakseen
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kiintya vastakkaiseen sukupuoleen, hénen taytyy myés omaksua ne naisen ominaisuu-
det, joita myods hanen aitinsa edustaa. Prosessi, jossa nainen rakentaa yksil6llista ja
sosiaalista sukupuoli-identiteettiaan, on riippuvainen niistd mielikuvista, joita han saa
ymparistostaan. (Finzi 1996.) Tytar voi omaksua aidin nakemykset naisellisuudesta joko
kokonaan tai osittain. Toisaalta han voi kehittdd niille myods taysin vastakkaisia
kasityksia. (Wager, 78.)

Itsenéisen identiteetin luominen on nuoruusian tarkein kehitystehtava. Nuori kay lapi
erilaisia rooleja, joita hanelle valittyy vanhempien, koulun, ystavien ja yhteiskunnan
kautta.

Johtuen vahvasta siteesta aitiin, tyttaren irtautuminen aidista on vaikeampaa kuin se on
isasta, varsinkin jos &iti on ylisuojeleva (Abramson 1987). Aidin antama kritiikki on
kaksisisaltdinen: toisaalta tyttaren tulisi olla vastuuta ottavampi ja toisaalta han on
ikuisesti lapsi, joka tarvitsee aidin neuvoja. Irtautumisprosessin aikana tytar vaittelee ja
taistelee aitiadn vastaa ja toisaalta samanaikaisesti on edelleen tdméan “hoidettavana”.
Bjerrum Nielsen ja Rudberg (1993, 116-123) tuovat esiin aiti-tytar suhteen ristiriitaisuu-
det. “Ole kuten mind - &la ole samanlainen kuin mind” aidin kaksoisviesti tyttarelle
heijastaa ahdistavien kulttuuristen arvojen sisdistamistd naisena olemisesta ja
aitiydesta. Toisaalta tytar ja aiti pelkaavat yhteyden katkeamista, jos tytar ei tee niin kuin
aiti, toisaalta tytar ei tahdokaan olla kuten aiti. Tyttdren ja aidin suhteessa kilpailevat
myo6s halu suojella toista, olla kertomatta kaikkea, toisaalta halu olla rehellinen ja aito.
Tyttarien halu olla erilainen kuin aiti, merkitsee sitd, ettd he eivat opi naiden kokemuk-

sista ja nae laajempaa, jaettua yhteytta naisina.

Useimmat aidit ja tyttdret ovat suhteessaan toisiinsa yhta aikaa laheisia ja etéisia, kuin
myo6s heidan suhteensa voi olla samanaikaisesti kaverillinen ja vanhempi-lapsi-suhde.
(Fischer 1986.) Jotkut tyttaret pitavat aitejddn parhaina ystavinaan, jotkut pitavat aitia
tunkeilijana, joka haluaa tietdd ja ymmartaa liiaksi tyttaren asioita. Konfliktit &idin ja
murrosikaisen tyttaren valilla voidaan nahda merkkina sitoutumisesta eika painvastai-
sena (Bohannon & Blanton 1999, 174).

Aidin arvojen ja asenteiden kyseenalaistaminen on tie kohti yttaren aikuistumista ja
itsendistymista. Vasta aidin kriittinen arviointi antaa mahdollisuuden irtautua hanesta.
Aiti on tyttaren elaman tarkein leimojen antaja ja siis tarkea tekija tyttaren minakasityk-
sen rakentumisessa.(Laurila 1996.) Ein sanominen aidille voi tuntua tyttaresta pelotta-

valta ja herattaa hanessa syyllisyytta. Aideilla on useita metodeja tankata asenteita
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tyttarien mieleen: neuvovat “se on sinun parhaaksesi’, kayttavat itseddn ja omia
kokemuksiaan esimerkking, kertomalla opettavaisia tarinoita muista henkil6ista,
rohkaisevat joitakin tyttarien tekemisia ja joitakin taas eivat. Jos ndméa keinot eivat
tehoa, aiti saattaa vedota tunteisiin “olemme pettyneitd sinuun”. Monet tyttaret tuntevat
vaikeaksi loukata vanhempiensa tunteita. ( de Waal 1993, 40.) Niin kauan kuin tytar
tekee niin kuin hanen &itinsa tahtoo hanen tekevan, jokainen on tyytyvainen. Vasta kun
tytar yrittdd saada lisdd vapautta ongelmia ilmaantuu. Tyttarien kayttamat keinot aidin
padn kaantadmiseksi ovat manipulointi ja puolitotuudet. Rajan vetdminen A&itiin ja
symbioottisen ykseyden hylk&d&dminen on kuitenkin valttamatonta tyttarelle. (Méaenpéaa-
Reenkola 1997, 68) Kun tytéar prosessia lapikaydessddn huomaa aitinsa kiintymyksen
pysyvyyden, han kykenee irtautumaan ja kehittamaan itsenaisyyden tunteen (Fischer
1986). Irigarayn (1996, 129) mukaan aidin ja tyttaren, tyttaren ja aidin valinen vahva

sidos pitaéa katkaista, jotta tytto voi kasvaa naiseksi ja vakiinnuttaa suhteensa mieheen.

Useimmat aikuiset tyttdret sanovat, ettd he tahtovat ola erilaisia kuin aitinsa, vaikka
kuvailisivatkin suhdettaan &itiinsa laheiseksi ja emotionaalisesti positiiviseksi. Liiallinen
samastuminen aitiin koetaan uhkaksi omalla minuudelle. Ne nuoret naiset, jotka
nakevat aidin jonkinlaisena roolimallina itselleen korostavat aidin hoivaavia, aidillisia
ominaisuuksia tai kokevat aidin nimenomaan mallina sille, mitd eivat tahdo olla.
(Fischer 1986.) Aidilta opitut kasitykset mm. onnellisista tunteista, suhtautumisesta
miehiin, koulutukseen, ruuanlaittoon ja naisen moniin rooleihin ovat kuitenkin vahvasti
tyttaren mielessa ja vaikuttavat hanen omiin kasityksiinsa. Vaikka tytdr saa naisen

malleja myds muualta, aidin vaikutus ei ole helposti pois pyyhittavissa.(Laurila 1996.)

Edella esitettyjen teorioiden ja tutkimusten valossa aiti nayttaytyy tyttaren elamassa
tarkeana ja hallitsevana henkilon&, johon tyttdren samanaikaisesti taytyy samastua ja
josta hanen taytyy irtaantua voidakseen tulla ehyeksi ja itsendiseksi naiseksi. Aidin ja
tyttdren vélisen vahvan siteen perustana nahdaan heiddn samanlaisuutensa sukupuo-
len suhteen ja sen tuomat yhteiset roolit. Aiti opastaa tytartd 10ytamaan paikkansa
yhteiskunnasta naisena. Vaikka Aiti ja tytar kasvavat naisiksi eri aikoina ja historiallisesti
erilaisessa kontekstissa, heidan suhdettaan leimaa sosiaalinen jatkuvuus, perinteen
jatkuminen. Oma tutkimukseni yrittdéa mm. selvittdd miten aiditbn tytar pystyy korvaa-
maan Aaiti-tytar suhteen ja miten &idin poissaolo heijastuu tyttdren elamaan vuosien

saatossa, ensin lapsuudessa, sitten nuoruudessa ja lopulta aikuisuudessa.

18



2.3 Naiseus ja sukupuoliroolit 1930-luvulta nykyaikaan

Tutkimukseeni osallistuneet naiset olivat kirjoitushetkella 30-70-vuotiaita eli he ovat
syntyneet valilla 1930-1970. Tana ajanjaksona kasitykset naiseudesta ja sukupuoliroo-
leista eivat ole olleet muuttumattomia. Historiallinen konteksti ja tyttdjen kasvuymparisto
oli tyystin erilainen 30- ja 70-luvuilla.

Bjerrum Nielsen ja Rudberg (1993, 51) toteavat, etta 30 - 50-luvuilla tyt6illa ei ollut
samanlaisia mahdollisuuksia olla sellaisia naisia kuin he ehka olisivat tahtoneet olla.
Kulttuuriset ja sosiaaliset mahdollisuudet olivat rajoittuneita ja naiseksi syntyminen oli
ikd&n kuin “kohtalo”. Nykyaan tytoilla on laajemmat mahdollisuudet toteuttaa naiseut-
taan, yhdistella feminiinisina ja maskuliinisia pidettyja ominaisuuksia ja kayttaytyd myos
vastoin sukupuolirooliodotuksia. 20-30-luvulla tytt6ja piti ennen kaikkea kasvattaa ja
kouluttaa kotia, ammattia ja yhteiskuntaa varten. Tyttdjen kasvattaminen kohti aitiytta
alkoi jo kansakoulussa (Kaarninen, 1995.)

Lofsromin (1999, 206) mukaan 1800-luvulla ja vield 1900-luvun alussa sukupuolta
koskevissa kuvauksissa mies ja nainen nayttaytyivat ominaisuuksiensa perusteella
kauttaaltaan toisistaan eroavina kategorioina. Keskustelu sukupuolirooleista alkoi
Suomessa varsinaisesti v.1965, jolloin viisikymmenta henkilda kokoontui keskustele-
maan sukupuolirooleista ja mahdollisuuksista muuttaa vallitsevaa sukupuolten valista
tyonjakoa (Rotkirch, 1995).
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3 AIEMPIA TUTKIMUKSIA AIDITTOMISTA TYTTARISTA

Edella olen kasitellyt aidin merkitysta tyttdren sosiaalisen sukupuolen omaksumisen
kannalta mm. eri teorioiden valossa ja kuvannut aidin ja tyttaren valista yhteytta. Ennen
kuin lahden tarkastelemaan sitd kasvuymparistoa, missa aidittomat tyttaret kasvavat
naiseksi ja aidin kuoleman aiheuttamia muutoksia ja seurauksia tyttaren elaméssa,
esittelen tutkimuksia, joita 10ysin aidittomyydestd. Suomessa aidittomyytta on tutkittu
vahan. Lukinin (1999) pro gradu -tutkielma “Iso osa minusta puuttuu” - elaménkertatut-
kimus aidittomyyden merkityksesta aikuiselle tyttarelle on yksi aihetta kasitelleista
tutkimuksista. Lukinin tutkimusaineisto muodostui seitseman aidittbman naisen
kirjoitetuista omaeldmékerroista. Naisten iat vaihtelevat alle 30-vuotiaista yli 60-
vuotiaisiin. Aidin kuollessa he ovat olleet 1-15-vuotiaita. Lukin on tarkastellut &iditto-
myyttd seitseman eri teeman avulla: 1) aidittomyys elamankokemuksena, 2) aidittoma-
na kasvaminen, 3) laheisten ihmisten suhtautuminen aidittémyyteen, 4) isa-suhde, 5)
l&aheiset ihmissuhteet, 6) aitiin ja aidin kuolemaan liitetyt asiat sekd 7) oma naiseus ja
aitiys. Teemojen runsauden vuoksi yhdenkaan kasittely ei ole kovinkaan syvallista ja
Lukin myontaa taman itsekin. Hanen tarkoituksenaan on kuitenkin ollut ennestaan aika

tutkimattoman aiheen monipuolinen ja mahdollisimman kokonaisvaltainen kuvailu.

Tuomen (1995) pro gradu -tutkielma on toinen aiheeseeni l&heisesti liittyva tutkimus.
“Taméa on vaan tapa elad” on tutkimus isadn huollossa olevien, &itinsa kuoleman kautta
menettaneiden 12-16-vuotiaiden tyttdjen identiteetista. Tytot ovat olleet aitinsa kuollessa
2-9-vuotiaita. Tutkimuksen teemat kasittelivat elaméanhistoriaa- ja tilannetta, arkipaivaa,
perhetta, ystavia, koulua, vapaa-aikaa ja harrastuksia, kasitysta itsesta, sosiaalista
sukupuolta seka tulevaisuutta. Tutkimus toteutettiin monimenetelmallisend monitapaus-
tutkimuksena (kyselylomake ja teemahaastattelu, 6 tyttéa). Tyttdjen elamaa tarkasteltiin
heidan omien kokemustensa ja kuvaustensa perusteella. Tutkimuksen tarkoituksena ol
ymmartaa aidittomind kasvaneiden tyttdjen identiteettia heidan itsensa kokemana ja

jasentdmanda. Tutkimuksessa nousivat esiin seuraavat teemat: aidittémyyden kokemi-

20



nen vahvistavana rokotuksena, hyva isasuhde, kaverisuhteiden merkitys, suhtautumi-
nen isien naisystaviin ristiriitaisesti seka kasitys itsesta poikatyttona.

Loytamistani ulkomaisista artikkeleista monet kasittelevat tutkimuksia, jotka ovat
keskittyneet erityisesti varhaisen vanhemman menetyksen yhteyksiin terveyteen
aikuisena (Luecken 2000; Maier & Lachman 2000; McLeod 1991). Edelman (1994) on
sitd vastoin tutkinut aidittomia tyttaria ja heidan kokemuksiaan aidittomyydesta
kyselylomakkein ja haastatteluin. Tutkimus oli hyvin laaja, siihen osallistui 154 naista,
jotka olivat menettdneet &itinsd lapsuudessaan tai nuoruudessaan. Naiset olivat
tutkimusta tehtédessé 18-45-vuotiaita. Edelman kay tutkimuksessaan lapi mm. menetyk-
sen kokemisen eri ikavaiheissa, menetyksesta toipumisen, sosiaalisten suhteiden
merkityksen ja aidittotman tyttaren naiseksi kasvuun liittyvia seikkoja monipuolisesti.
Edelmanin tutkimus on tarkea lahde oman tutkimukseni kannalta ja hyvin mielenkiintoi-
nen luettava. Edelman on tutkimuksessaan vahvasti lasnd kertojana, han tuo myos

omat kokemuksensa aidittomyydestaan selkeéasti esille.

Edella esiteltyjen tutkimusten liséaksi taustoitan tutkimustani muilla tutkimuksilla ja
teorioilla, jotka kasittelevat aidin menetysta lapsuudessa , menetyksen seurauksia ja
siité toipumista, isyytta ja yksinhuoltajuutta, korvaavia suhteita ja naiseksi kasvamista.
Aidin poissaolon vaikutusta tyttaren sosiaalisen sukupuolen rakentumiseen ja naiseksi
kasvamiseen on siis tutkittu todella vahan. Huomattavasti enemman on tutkittu isan
lasnaolon tai poissaolon vaikutusta, erityisesti pojan kehitykseen (esim. Huttunen 1990)

ja hyvinvointiin.
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4 AIDIN MENETYS LAPSUUDESSA

Vanhempien kuolema on asia, joka kaikista eniten vaikuttaa lapsiin ja heidan persoonal-
lisuuteensa (Eisenstadt 1989). Heidan elaméasséaéan tapahtuu suuria muutoksia, kun
heitd rakastava ja heista huolehtiva ihminen kuolee. Lapsi on varsinkin ensimmaisten
elinvuosiensa aikana hyvin riippuvainen vanhempiensa antamasta hoivasta ja huolenpi-
dosta. Voimakas reagoiminen asiaan on luonnollista.(Dyregrov 1993.) Silla minka
ikaisend lapsi menettdd vanhempansa on suuri merkitys. Menetykseen sopeutuminen
riippuu mm. siitd mika on lapsen kehitystaso kyseisella hetkella ja mitkd ovat hanen

emotionaaliset ja kognitiiviset resurssinsa ymmartaa ja kasitella tilannetta.

4.1 Menetyksen kokeminen varhaislapsuudessa

Menetyksen kokemuksia tutkineen Dyregrovin (1993) mukaan lasten kuolemankasitys
kehittyy ajattelun kehityksen myotéa. Alle viisivuotiaat eivat ymmarra kuoleman lopulli-
suutta, he odottavat kuollutta ihmista takaisin. He eivat myodskaan usko, etta kuolema
koskettaa kaikkia. Vaikka néain pienten lasten kuolemankasitys ei olekaan kehittynyt
taysin, he voivat kuitenkin reagoida kuolemaan voimakkaasti. Koska pienet lapset
monesti kuvittelevat, ettd heidan ajatuksensa, tunteensa tai tekonsa ovat syita tiettyihin
tapahtumiin, he voivat tuntea syyllisyyttd kuoleman johdosta. Toisaalta pikkulapsia
suojaa heidan viela puutteellinen kykynsa ymmartad kuolemaa. 6-10-vuotiaat lapset
ymmartavat kuoleman peruuttamattomuuden, vaikka eivat valttaméatta tiedosta omaa
kuolevaisuuttaan. Edelmanin (1994) mukaan jo kolmevuotias voi tuntea syvaa yhteytta
aitiinsa ja ymmartaa aidin kuoltua, etta jotakin tarked& on nyt hanen elaméastaén pois.
Alle yksivuotias voi tallentaa tiedostamatta muistinsa asioita huolenpitgjastaan,
esimerkiksi taman tavasta puhua, hoivata ja ruokkia hanta. Tai muiston hiuksista,
kasien kosketuksesta, ihon pehmeydesta. 3-4-vuotiaat lapset voivat omistaa hyvin

yksityiskohtaisia muistoja tietyista hetkista.

Lapset reagoivat valittbmasti kuolemaan monin eri tavoin: sokilla ja epdilylla, pelolla ja
vastustuksella, apatialla ja lamaannuksella tai kayttaytymalla kuin mitaan ei olisi

tapahtunut. Kuoleman jalkeen monet lapset ahdistuvat ja he pelkaavat eniten, etta
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elossa olevalle vanhemmalle tapahtuu jotakin. Pienimmét lapset saattavat olla
takertuvia ja pelokkaita. Myds masennus ja kaipaus ilmenevat eri tavoin: jotkut lapset
itkevat paljon, jotkut vetaytyvat ja piilottavat surunsa. Jotkut saattavat hakea turvaa
nopeasti toisesta henkildsta ja siirtda aitiin kohdistamansa tunteet haneen. Pienet lapset
saattavat kierrella huoneissa ja etsia vainajaa. Isommat lapset vaalivat muistoa esim.

valokuvien avulla. (Edelman 1994; Dyregrov 1993.)

Bowlby (1980) naki aidin olevan lapsen kehitykselle olennaisen tarkea henkil6. Bowlbyn
mukaan aiti ei saa koskaan jattaa lastaan, koska tasta seuraa lapselle suurta vahinkoa.
Isdn ja muiden henkildiden suhteet jaavat aiti- lapsi suhteen varjoon. Mydhemmin
kriitikot ovat rikkoneet kiintymyssuhdeteorian mukaisia olettamuksia. He ovat tuoneet
esiin nakemyksia, joiden mukaan lapsi voi kiintya aidin lisdksi vahvasti myds isaansa tai

muuhun haneen laheisessa suhteessa olevaan henkildoon.

Joidenkin uusimpien tutkimusten (Maier & Lachman 2000; McLeod 1991) mukaan
vanhempien avioerolla saattaa kuitenkin olla suuremmat negatiiviset vaikutukset lapsen
elamdan kuin toisen vanhemman kuolemalla. Avioerossa lapsen suhde molempiin
vanhempiin voi hdiriintyd, kun taas toisen vanhemman kuoltua suhde jaljelle jaanee-
seen vanhempaan sailyy hyvana tai lahenee entisestdaan ja toimii ndin ollen suojaavana
tekijana. Eisenstadt, Haynal ja de Senarclens (1989) edustavat vastakkaista kantaa.
Heidan mukaansa toisen vanhemman kuolema saattaa myos vaikuttaa negatiivisesti
lAsndolevan ja lapsen suhteisiin esim. niin ettd lapsesta tulee kuolleen vanhemman
korvike. He uskovat myos, ettd enemmistossa tapauksista aidin kuolema johtaa lapsen
vaikeampaan tilanteeseen kuin isan kuolema, koska aidin kuoltua suhde is&ankin voi

jaada etaiseksi ja lapsi ikaan kuin menettad molemmat vanhempansa.

Barnes (1997, 97,119; my6s Biblarzi & Gottainer 2000) on huomioinut mydgs, etta
varsinkin nuoremmille lapsille isan kuolema saattaa merkitd pienempaa elaméan
muutosta kuin &idin kuolema. Aidin kuollessa lkaikenikaiset lapset menettavat usein
paaasiallisen hoitajansa ja huolenpitdjansd. Vanhemman menettamisesta seurannut
suru voi jatkua pitkd&ankin. Jotkut lapset kaipaavat kauan kuollutta vanhempaansa.
Menetyksen kipu vaihtelee lapsen ian ja sukupuolen, menetetyn vanhemman sukupuo-
len ja l&sn& olevan vanhemman vahvuuksien ja joustavuuden mukaan. Tarkeéa seikka

toisen vanhemman menetyksen jalkeen on se, kuinka elossa oleva vanhempi pystyy
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ottamaan hoitaakseen kuolleen vanhemman tehtavat hoitaakseen. Edelmanin (1994,
149-150) mukaan monissa perheissd myods vanhin sisaruksista joutuu yleensa
kypsymaan nopeasti ja ottamaan vastuun nuoremmista sisaruksista. Han saattaa jattaa
kodin paetakseen vastuuta ja tuntee sitten syyllisyytta, tai toisaalta han saattaa jaada
kotiin kaikista pisimpaan. Keskimmainen lapsi voi valita roolin joko huollettavana tai
huolehtijana. Nuorin lapsi on usein perheen “vauva’, jolle ei kerrota tapahtumista.
Perheen ainoa lapsi on saanut usein aidiltéan paljon huomiota, joten hanen menetys-
tdankin voidaan pitdaa suurempana kuin lapsen, jolla on sisaruksia. Jos perheessé on
paljon lapsia, vanhemmat sisarukset ovat voineet ottaa hoitaakseen &idin tehtavia jo
aiemmin ja nuoremmat sisarukset ovat luoneet heihin kiinteéat suhteet jo ennen aidin
kuolemaa. Aidin kuoleman jalkeen turvaverkkona ovat vanhemmat sisarukset.
Sisarukset saattavat kokea aidin menetyksen hyvin eri tavoin ja myds muistot aidista

voivat olla yksilollisia.

4.2 Menetykseen sopeutuminen ja menetyksen seuraukset

Taméan luvun alaluvuissa tuon esille seikkoja, jotka nousevat esiin aidin kuoleman
jalkeen ja myds menetyksen vaikutuksia lapsen tulevaisuuteen. Kasiteltavia asioita ovat
mm. lapsuuden vuorovaikutussuhteiden laatu ja niiden merkitys tuleviin ihmissuhteisiin,

menetyksen pitkdaikaisvaikutukset hyvinvointiin, identiteettin ja oman  perheen
perustamiseen, seka puhumisen ja muistojen tarkeys kuolleesta vanhemmasta.

4.2.1 Vuorovaikutussuhteet suojaavana tekijana

Luecken (2000) mukaan perheenjasenten valisten vuorovaikutussuhteiden laadun on
havaittu olevan suojaava tekija toisen vanhemman kuoltua silloin, kun ne ovat
sisaltaneet tuen, avoimen tunteiden nayttamisen, vahaisen konfliktien ja vihan maaran.
Perheen huonot ihmissuhteet (erityisesti lapsen riittaméatén suhde jaljella olevaan
vanhempaan) sen sijaan saattavat aiheuttaa ja ennustaa depressiota ja sosiaalista
kyvyttomyytta. Perheen vuorovaikutussuhteet on myds nahty tarkednd muuttujana
vanhemman kuoleman ja aikuisen henkisen terveyden yhteyksia tutkittaessa. Lapsena
koettujen vuorovaikutussuhteiden laatu heijastuu myds aikuisuuden ihmissuhteisiin ja
henkiseen hyvinvointiin. Edelmanin (1994, 157-159) mukaan Aaiditdon tytdr saattaa

rynnata suin pain suhteeseen etsiessadan rakkautta, jota ei ole saanut. Usein taustalla
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on aidon tunteen sijasta toivo siita, ettd kumppani voi tarjota jotain mita aiditén tytar on
kaivannut; turvaa ja huolenpitoa. Tama voi johtaa siihen, ettd suhde ei ole kovin
kantavalla pohjalla. Aiditon tytar vaatii suhteelta liikaa. Kyetakseen normaaliin parisuh-
teeseen aidittéman tyttaren pitdd Edelmanin mukaan luoda itselleen ensin perusturvalli-
suuden tunne. Toinen henkild yksin ei pysty sitd aikuiselle ihmiselle antamaan. Monet
aidittomat tyttaret kuitenkin kykenevat taysin tasapainoiseen ja pitkdan parisuhteeseen.
Esimerkiksi Edelmanin tutkimukseen osallistuvista naisista 49 prosenttia oli naimisissa.
Edelmanin mukaan puolison valinnalla on suuri merkitys, koska tunne-elamaéaltadan

tasapainoinen kumppani lisaa aidittoman tyttaren turvallisuuden tunnetta suhteessa.

4.2.2 Menetyksen vaikutukset tyttaren hyvinvointiin aikuisena

On myos tutkittu vanhemman menettamisen pitk&aikaisvaikutuksia yksilon terveyteen ja
hyvinvointiin. Krause (1998) on todennut, ettd varhainen vanhemman menetys on
yhteydesséa aikuisian terveyteen vain silloin, kun henkilon nykyeldamassa tapahtuu
hanelle merkittavia asioita (tietyt stressitekijat, esim. roolimuutokset). Talléin henkilon
erdanlainen haavoittuvuus (mm. vahentynyt tunne elaménhallinnasta, heikko itsearvos-
tus ja kyvyttbmyys solmia laheisia suhteita), joka on seurausta varhaislapsuuden
kokemuksista, voi nousta esiin.(Krause 1998; Kivelda ym. 1998.) Niederlandin (1989)
mukaan aidin menetyksella on lapsen mydhempaan kehitykseen yleensa aina
jonkinasteisia vaikutuksia. Lapsi, joka on karsinyt varhaisen eron tai vakavia hairioita
suhteessaan aitiinsa osoittaa mythemmassa kehityksessaan ongelmia minan kehityk-
sessd. Esimerkiksi narsismi, todellisuuden vajavainen ymmartaminen ja alttius
neurooseille ovat mahdollisia seurauksia varhaislapsuuden traumaattisen kokemuksen
aiheuttamasta ahdistuksesta. Edelmanin (1994, 206) mukaan aikuisen kayttaytymises-
sa saattaa myos ndkya se kehitystaso, jolla ha&n oli kun &iti kuoli. Jos lapsi oli pieni
aitinsa menettaessaan ja vield hyvin riippuvainen hénesta, aikuisena han saattaa yha
olla riippuvainen aidista. Aiditon tytar puhuu tyhjista tiloista ja puuttuvista paloista.
Yrittdessaan paikata naita aukkoja, aiditon tytdr saattaa Edelmanin mukaan hoitaa
itseaan myos ns. vaarin keinoin esim. alkoholin - ja huumeiden kaytolla ja satunnaisilla

seksisuhteilla.

Menetykseen sopeutumista on tarkasteltu myds sukupuolittain. Kivelan, Luukisen,

Kosken, Viramon ja Pahkalan (1998, 529) tutkimuksen mukaan isén lasnéolo on
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naiselle tarkeampi kuin aidin lasnaolo, kun taas miesten kohdalla asia on painvastoin.
Heidan tutkimuksensa mukaan naiset, jotka olivat menettaneet isdnsa alle 20-vuotiaina
ja miehet, jotka olivat menettaneet aitinsd samanikaisina, karsivat todennakoéisemmin
masennuksesta aikuisina. Vanhemman menetys on vaikuttanut heidan persoonallisuu-
teensa tehden heistd haavoittuvaisempia esim. stressaavissa elamantilanteissa. Mc-
Leod (1991, 210) on puolestaan tutkimuksessaan tullut sellaiseen johtopaatokseen, etta
vanhemman varhaisella menettamisella on suuremmat pitk&daikaiset vaikutukset naisiin
kuin miehiin, mutta toisaalta kuolemalla on véhemman negatiivisia vaikutuksia aikuisen
lapsen elam&aan, mm. avioliiton laatuun, kuin on lapsuudessa koetulla vanhempien

avioerolla.

4.2.3 Puhumisen ja muistojen tarkeys

Menetyksesta puhuminen né&hdaan tarkeand vaiheena suruprosessissa. Marvit ja
Carusa (1998, 140) ovat tutkineet kommunikatiivisen tuen tarvetta vanhempansa
menettaneiden nuorten kohdalla. Heiddn mukaansa nuoret ovat kokeneet muilta
saamansa “kohteliaisuudet” ja konkreettiset teot apuna surussaan. Nuoret tahtovat
kokea olevansa “normaaleita” ja samanlaisia kuin muut nuoret huolimatta menetykses-
tdan. Nuoret kokivat ystavat suurena tukena, kuten myds vanhempansa tuen. Arajarven
(1995) mukaan myds isovanhemmat voivat olla suurena tukena vanhemman menetta-
misen jalkeen. He voivat jakaa muistoja menetetystd. Furman (1997) on sitd mielta,
ettd jos lapsilla ei ole mahdollisuutta keskustella asioista vanhempiensa kanssa, he
|[6ytavat usein ymparistdstaan muita ihmisia joille voivat kertoa kokemuksistaan. Lapsilla

on kyky l0yta& suojaavia tekijoita ja korvaavia henkil6ita.

Lukinin (1999) tutkimuksen mukaan a&idittoméat tyttaret ovat joutuneet kohtaamaan
muiden taholta saalia ja jopa kateutta. Tyttaret olisivat kuitenkin kaivanneet ennemmin
kannustavaa tukea ymparistoltdan. Se millaista tukea vanhempansa menettanyt lapsi
tai nuori tarvitsee on riippuvainen hénen idstaan ja surunsa taustatekijoista (Marwit &
Carusa 1998). Dyregrovin (1993) mukaan lapsilla tulee olla mahdollisuus kasitella
suruaan laheisen ihmisen kanssa ja aikuisten tulisi paremmin ymmartaa lasten tarvetta
kasitella sita. Surutyon tekeminen on hanen mukaansa vaikeaa ilman asian kasittele-
mista avoimesti. Lapsille tulisi kertoa totuus heidan ikaansa vastaavalla tavalla. Jo 2-3-

vuotiaat lapset kykenevét tekemaan surutyota aikuisen tuella (Arajarvi 1995). Suruty6én
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tekematta jattaminen voi vaikuttaa negatiivisesti esim. lapsen persoonallisuuteen ja
kayttaytymiseen, kun taas kriisin tydstaminen voi olla tie kohti luovuutta ja vahvistunutta
sosiaalista tietoisuutta. Surutyon tekeminen lapsuudessa saattaa siis vaikuttaa pitkalti
aikuisuuteen ja menestymiseen eldmassa ylipddnsa. (Eisenstadt, Haynal & de
Senarclens 1989.) Edelmanin (1994) mukaan lapsi, jolla ei ole

hyvid korvaavia suhteita, voi menettaa luottamuksensa ihmissuhteisiin. Aikuisena tama

voi nakya kyvyttomyytenéa solmia ihmissuhteita.

Aidin kuolema on kuitenkin asia, josta yleensa on vaiettu, eivéitka lapset ole saaneet
isaltédn mallia surra (Lukin 1999; Eskola 1997; Edelman 1994). Asian mieleen
palauttaminen voi olla lilan tuskallista eika asiasta tahdota puhua. Kuolleesta vanhe m-
masta ei puhuta ainakaan negatiiviseen savyyn. Olemalla puhumatta kuolemasta on
myo6s haluttu suojella lasta. Varsinkaan isét eivat ole halunneet puhua kuolleesta
puolisostaan ja joskus jopa valokuvat on pistetty piiloon.(Barnes 1997, 91.) Muistaminen
riippuu lapsen idsta ja kehitystasosta. Puolessa niissa perheissa, joissa oli tapahtunut
kuolema tai avioero ja lapsi oli alle seitseméan vuotias, lapsi oli ymmallaan tilanteesta.
Useimmat olivat olleet niin nuoria, ettd ilman mybhempaad kontaktia lapselle ei jaanyt
menetetystd vanhemmasta varsinaista muistoa. Monet Barnesin (1997, 55) tutkittavista
kertoivat saaneen vain vahan tietoa jaljelle jaaneeltd vanhemmalta. Joillekin isovan-
hemmat olivat kertoneet muistojaan ja tietojaan tapahtuneesta. Kuolemasta puhuminen
tuntui olevan toiselle vanhemmalle erityisen vaikea asia. Aikuinen ei ollut kykeneva

jakamaan lapsen surua.

Kuolleesta laheisestd ja hanen menettdmisestaan puhumisen lisaksi muistot ja tiedot
menetetystd vanhemmasta ovat tarkeita. Eskola (1997) kirjoittaa, etta alkoi hahmottaa
kuolleen aitinsa kuvaa jo kouluikaisena ja nyt aikuisena, kun &idin kuolemasta on puoli
vuosisataa, han edelleen konstruoi aitiaéan ja taman elamaa paivakirjojen ja kirjeiden
kautta. Barnesin (1997) mukaan jopa silloin, kun biologinen vanhempi on kuollut ennen
kuin lapsi on tarpeeksi vanha muodostamaan muistoa hanestd, alkuperéisen vanhe m-
man mielikuva on tarkea lapselle. Aidittomille tyttarille &iti voi elaa vain mielikuvissa.
Kuolleesta aidistd ei haluta irrottautua kokonaan, vaan hénelle tahdotaan pitaa
jonkinlaista paikkaa nykyisessa elamassa. Lukinin tutkimuksesta (1999, 97) ilmenee,
etta aikuisina naisille on tullut halu tietaa, millainen heidan aitinsa oli ihmisena. Koska

he eivat ole tienneet aidistaan paljon, on aiti heidan mielikuvissaan saanut myyttisia,
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ihannoituja piirteitd. Jokainen aiditon tytar on kaynyt lapi suhdettaan aitiinsa ja miettinyt
itseddn aidittomana tyttarend Edelman (1994) kertoo, ettd monet aidittomat tyttaret
“ladkitsevat” itseaan kuvittelemalla sellaisen aidin itselleen, jonka he olisivat tahtoneet.
Menetetty aiti saa ihannepiirteet. Edelmanin mukaan tallainen ihannointi on, kuten
vihakin, normaali menetykseen sopeutumisen keino. Aidin hyviin piirteisiin keskittymi-
nen vahvistaa aidin lasnéolon tarkeyttd ja suhteeseen liittyneiden onnellisten asioiden
lapikaynti edistaa osaltaan surutyon tekemistd. Mutta Edelman muistuttaa myds, etta
surutyon taydellinen [&apikdyminen edellyttdd myos aidin ikdvdmman puolen huomioon
ottamista. Jos nain ei tehda, aiditon tytdr muistaa aidin vain puolikkaana ja suree

ihmistd, jota ei koskaan ollutkaan. Ei ole olemassa taydellista, pyhimysmaista aitia.

Edelmanin tutkimuksessa (1994, 198-199) suurimmalla osalla aidittémista tyttarista oli
ainakin vahan muistoja aidista. Nekin, jotka olivat viettdneet &idin kanssa vain vahan
aikaa olivat keranneet tietoa aidistd mydhemmin. Keraamalla tietoa aidin ominaisuuksis-
ta ja kokemuksista tytar kehittaad itselleen jatkuvuutta menneisyyden ja nykyisyyden
valilla. llman mitéaan tietoa aidistdan tytar ei tunne kuuluvansa todelle naisten ketjuun.
Keradmalla tietoa aidistddn - ei vain vanhempana, vaan mygds naisena - tytar yrittaa
luoda aidistdan kuvan, jota vasten han voi peilata itsedéan, etsia eroavaisuuksia ja

samanlaisuuksia.

4.2.4 |dentiteettiin heijastuva kokemus

Vaikka Tuomen (1995) tutkimat teini-ikdiset tytdét ovat olleet sitd mieltd, ettd aidin
kuolema ei ollut kovin voimakas kokemus, ehk& johtuen heidan iastdén: he eivat muista
tapahtumaa tai eivat ole ymmartaneet tapahtunutta, he kuitenkin kokevat, ettd aidin
kuolema on jattdnyt jalkensd heidan elamdansad ja identiteettinsd. Lukinin (1999)
tutkimuksen tuloksista puolestaan ilmenee, ettéa naiset pitavat aidittomaksi jdadmistaén
hyvin merkittdvana tekijand elaméssaan. Vaikka he ajan my6ta ovat asiaan sopeutu-
neet eivatka ole katkeroituneet, on aidin kuolema ollut surullinen asia, he ovat kaivan-
neet ja ikavoineet. He kokevat, etta aidittéa elaminen on vaikuttanut heidan elaméaéansa ja
persoonaansa. He ovat kokeneet, etta jotain puuttuu. Toisaalta aikuiset naiset kokevat
myos, ettd aidittomyydella on ollut myds hyvid seurauksia: vastuun kantamiseen
kasvaminen, empaattinen, optimistinen ja sisukas luonne. He tuntevat olevansa

selviytyjia ja ovat tyytyvaisia elamaansa. Myés Tuomen (1995) tutkimuksesta ilmenee
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sama asia: aidittomyys on koettu erdanlaisena “rokotuksena”, joka on vahvistanut heita
ihmising, tehnyt heista itsenaisia ja riippumattomia. Aidittomina kasvaneet naiset
ajattelevat myos, etta viihtyvat hyvin yksin koska ovat jo nuorina tottuneet olemaan ja
selviytymaan yksin. Aidittomat tyttaret kokevat, ettéa heilla olisi oman menetyksensa
vuoksi kykyd auttaa muita menetyksen kohdanneita ihmisia. (Lukin 1999, Edelman
1994.)

Maierin ja Lachmanin (2000) mukaan vanhemman kuolema oli yhteydessa heikompiin
koulutussaavutuksiin ja matalampaan koulutustasoon aikuisena. Eisenstadt ym. (1989)
edustavat vastakkaista mielipidetta: heidan mielestdéan vanhemman menettdminen on
yhteydessa esim. kunnianhimoon, hyviin saavutuksiin ja korkeampaan sosiaaliseen
asemaan aikuisena. He ajattelevat, ettd oma aidittbmyys tai isattomyys halutaan

jollakin tavoin korvata olemalla “aitina tai isana” jollekin ryhmalle esimerkiksi.

4.2.5 Aidittomyyden vaikutukset oman perheen perustamiseen

Lukinin (1999) tutkimuksessa perheen perustaminen ja lasten hankkiminen ei ollut
kaikille aidittomille tyttarille ajatuksena itsestaan selvyys. Jotkut uskovat aidittomyytensa
jollakin tavoin vaikuttaneen siihen, etta he eivét ole halunneet lapsia. Edelmanin (1994,
145 - 146,238) mukaan aiditon tytar saattaa aikuisena haluta aikaa enemman itselleen,
han on ehka joutunut hoitamaan nuorempia sisaruksiaan lapsuudenkodissaan ja kokee
saaneensa hoitaa tarpeeksi lapsia. Toisaalta saatu kokemus on osaltaan myds voinut
helpottaa aitiyteen ryhtymista ja siihen valmistautumista. Nainen saattaa myo6s pelata
aidin kohtalon toistuvan kohdallaan. Aidittomat tyttaret tiedostavat oman kuolevaisuu-
tensa ja jollakin tavoin saattavat myos karsia kuolemanpelosta. He pelkaavat, etta aidin

kohtalo toistuu heidan kohdallaan, kun he ovat saavuttamassa aidin ian.

Aidin kaipuu nékyy aikuisten naisten elaméassa erityisesti silloin, kun heista itsestaan on
tullut aiteja ja he toivoisivat oman aitinsa olevan lasna ja auttamassa lasten hoidossa.
Aidittomat naiset kokevat myos, etta heidan pitaa antaa omille lapsilleen se, mita ilman
itse ovat jaaneet: aidin rakkautta ja huomiota. Heille itselleenkin on n&in mahdollista
kokea asioita, joihin heillda ei omassa éaitisuhteessaan ole ollut mahdollisuutta. He
toivovat, etta pystyvat tarjoamaan lapsilleen hyvan ja turvallisen elaman. Aiditon tytar,

joka on idealisoinut edesmenneen é&itinsa ja sijoittanut haneen kaikki hyvan aidin
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ominaisuudet saattaa vaatia itseltadan &itina mahdottomuuksia. Aiti on taydellinen vain
heiddn omassa mielessaan, mutta he syyllistavat itsedan, jos eivat ylla hyvaksi aidiksi
my0s itse. He myds saattavat valmistaa lapsiaan koko ajan oman kuolemansa varalle ja
kasvattavat lapsensa itsendisiksi. He saattavat jaada etéaiseksi lapsilleen odottaessaan
tragediaa, joka ei koskaan tapahdu. Nain heidan lapsensakin karsivat isoditinsa
menettdmisesta. (Lukin 1999; Edelman 1994, 252.)

Edelman (1994) sanoo, etta kuolemanpelko johtuu siitd, etta tytar samastuu niin
vahvasti aitiinsa ja pelk&éa aidin kohtalon toistuvan myds omalla kohdallaan. My6s oma
syntymapaiva voi olla masentava, koska se muistuttaa puhelinsoitosta tai kortista, jota
ei koskaan tule ja lisaksi siita, ettd oma ika lahestyy aidin kuolinikda. Kun tuo pelottava
merkkipaalu on ohitettu, pelko voi vaihtua riemuksi. Toinen surullinen paiva aidittomalle
tyttarelle voi olla aitienpaiva. Edelman kertoo, etta yksi tapa tehda aitienpaivasta hyva,
on juhlistaa elamé&nantamisen aspektia. Talla han tarkoittaa sita, etta elamaa voi ajatella

lahjana, jonka on saanut aidiltdén ja josta tulee olla kiitollinen.

Aidin menetyksesta juontuva sureminen voi Edelmanin (1994) mukaan jatkua vuosia ja
kaipaus ei katoa koskaan. Aiditdn tytar uskoo, etta vain oma &iti voisi tietyissa tilanteis-
sa heidan oloaan helpottaa. Aidin roolia on vaikea antaa toiselle naiselle, koska &iditén
tytar yha odottaa aitidédn palaavaksi. Kun tytar menettaé aitinsa, han oppii samalla, etta
ihmissuhteet ovat valiaikaisia ja hanen perusluottamuksensa ja turvallisuudentunteensa
sardilee. Han havaitsee, etta ei ole immuuni ei toivotuille tapahtumille ja pelko tulevai-

suudesta heijastuu hanen elamassaan.

Furman (1997) on kirjassaan kyseenalaistanut myytin, jonka mukaan lapsuutemme
tapahtumat ratkaisevasti maaraavat loppuelamaamme. Hanen mukaansa vaikeakin
lapsuus voi olla voimavara eikd vain vaikeuksien syy. Vaikeudet tulisi ndhda koettele-
muksina, joilla on ollut kasvattava vaikutus ja ihmisen tulisi arvostaa selviytymistaan.

Menetetyt, hyvat lapsuudenkokemukset on mahdollista el&& aikuisena.
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5 ISA YKSINHUOLTAJANA JA TYTTAREN VANHEMPANA

Aidin kuoleman jalkeen tytar jatkaa elamaansa erilaisessa kasvuymparistéssa. Hanen
suhteensa isdaan voi muotoitua uudelleen. Joskus isa jatkaa elamaénsa yksinhuoltajana

ja joutuu omaksumaan itselleen uudenlaisia rooleja.

5.1 Isa yksinhuoltajana

Yksinhuoltajaisa-perheita on tutkittu huomattavasti vahemman kuin yksinhuoltajaaiti-
perheitd tai avioeroperheitd. Monet tutkimukset ovat vertailututkimuksia leskeksi
jddneiden ja eronneiden yksinhuoltajaditien perheista (esim. Biblarz & Gottainer 2000)
sekd kahden vanhemman ja yksinhuoltajaperheiden vertailuja (esim. Lassbo 1994).
Yksinhuoltajaisdperheet eivat viela ole kovin yleisida, mutta kaikissa lansimaissa on
nahtavissa niiden lukumaaran vahittdinen nousu. Suomessa oli vuonna 1998 yhteensa
625 400 lapsiperhettd, joista isa- lapset perheita oli 2,3% ja aiti-lapset perheita 16,4 %
(Tilastokeskus 1998). Badinterin (1993, 239) mukaan isét ovat useimmiten poikien kuin
tyttarien yksinhuoltajia ja yleensa esimurrosikaisten kuin nuorempien lasten huoltajia.
Barnes ym. (1997, 40) toteavat, etta ns. uusioperheet olivat harvinaisia 50- luvulle
tultaessa, vaikka muinoin menneisyydessa ne olivat olleet hyvin yleisid, kuten tana
paivana. Mutta tuohon aikaan ne olivat muodostuneet varhaisen kuoleman ja leskeyty-
misen vuoksi, eivatkd avioerojen takia kuten yleensd nykyaan. 50- luku nayttaytyy
lyhyena ja historiallisena ajan jaksona, jolloin lasten kasvatus tapahtui ns. pysyvissa
perhesuhteissa. Taméa oli aikaa, jolloin varhainen kuolema ei ollut enaa niin yleista,

eivatka myoskaan avioerot vield. 50-60- luvuilla avioero oli sosiaalisesti leimaava.

Viela 1990-luvulle tultaessa oletukset menestyksekkaastd lapsen kehityksestd ovat
yleisesti ottaen perustuneet jatkuvaan kiintymyssuhteeseen biologisiin vanhempiin.
Lapset, jotka elavat uusioperheissd, ovat kuitenkin usein kokeneet useamman kuin
yhden muutoksen elamassédan ja heidan eldamankulkunsa poikkeaa ydinperheiden
lasten elaméasta. (Barnes 1997,10). Yksinhuoltajaisdperheet eroavat ydinperheista ja
yksinhuoltajaditiperheista, mutta myos toisistaan. Isan koulutuksella ja taloudellisella
toimeentulolla, ialla seka silla eladkd perheessa myds esim. isédn uusi kumppani on

havaittu olevan vaikutusta lapsen hyvinvoinnille, samoin kun sisarusten lukumaaralla.



(Eggebeen & Snyder 1996, 136) Lassbo (1994; myds Lansford ym. 2001; Downey ym.
1998) on tutkinut yksinhuoltajaperheita ja tullut sellaiseen johtopaatokseen, etta
perhetyypilla ja lapsen kehitykselliselld tilalla on yhteys. Han kuitenkin korostaa, etta
vanhempien lukum&ard ei yksin vaikuta, vaan my0s muut taustatekijat. Hanen
tutkimuksessaan korkeasti koulutettujen yksinhuoltajaditien lapset saavuttivat korke-
ammat pisteet kehitysta arvioivalla mittarilla, kuin alemman koulutuksen omaavien aitien
lapset. Samanlainen perherakenne ei kuitenkaan siis johda valttdmattd samanlaisiin
vaikutuksiin, vaan useammat tekijat vaikuttavat seurauksiin, erityisesti vuorovaikutus-

suhteiden laatu.

Yksinhuoltajaperheille on ominaista, ettda ne toimivat vdhemman stereotyyppisella
tavalla kuin perheet, joissa on seka aiti ettd isa. Kun on vain yksi vanhempi, perinteiset
sukupuolirooli tyonjaot eivat nayttele samanlaista roolia. McLanahanin ja Sandefurin
(1994) mukaan miehia voi pitaa tietysta nakokulmasta katsottuna parempina yksinhuo -
tajavanhempina kuin naisia: miehilla on yleensa paremmat tulot ja useimmiten he ovat
leskia kuin eronneita. Heath’n ja Orthnerin (1999) tutkimuksesta ilmenee, ettd miesten
ja naisten valilla ei ole eroa siind kuinka he selvidvat yksinhuoltajina tydn ja perheen
tuomista velvollisuuksista. Kuitenkin merkittava ero I6ytyy siind, kuinka miehet ja naiset
kayttavat tukevia (lasten- ja kodinhoitoapu) ja taloudellisia resursseja ja kuinka jokainen
vanhempi sopeutuu luontaisiin tyd- ja perheroolien kilpaileviin vaatimuksiin. Molemmat
pitavat tyota ja perhetta erillisind maailmoina, mutta silloin kuin tyd ja perhe eivat ole
balanssissa, molemmat keskittyvat tydhon perheen vaatimusten kustannuksella.
Tybpaikan antama ymmarrys ja tuki oli merkittava tekija etenkin yksinhuoltajanaisten
selviytymisessd, miehille se oli positiivinen, mutta vdhemman merkitseva tekija.
Badinterin (1993, 246) mukaan tutkimukset yksinhuoltajaisista osoittavat, etta verrattuna
naimisissa oleviin miehiin, he omaksuvat paremmin &aidin kayttaytymismalleja lapsen
hoidossa. Se milla tavoin mies hoitaa “aitiroolinsa” on riippuvaisempi hanen omasta
lapsuudestaan ja aiti suhteestaan kuin sukupuolesta. Pleckin (1997) mukaan isan
osallistumiseen lasten hoitoon vaikuttavat motivoivina tekijoina yksilon kehityskulku
(mm. ikd), persoonallisuuden piirteet ja uskomukset. Hanen tutkimustensa mukaan

sitoutuneet isat ovat usein androgyynisid tai heilla on feminiinisia ominaisuuksia.
Miehet, joilla on uskomuksia naisten tasa-arvosta ja sukupuoliroolien sekoittumisesta ja
isan tarkeasta roolista lapsen kehityksessa ovat usein halukkaita sitoutumaan lapsiinsa.

Isdn saama sosiaalinen tuki perheen ulkopuolelta saattaa kuitenkin olla heikkoa.
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Stereotyyppinen ajattelu vaikuttaa negatiivisesti. Mydskaan yhteiskunnalliset poliittiset
kaytanteet eivat aikaisemmin ole tukeneet isien sitoutuneisuutta. Isan sitoutuminen
vaikuttaa kuitenkin tutkimusten valossa positiivisesti lasten ja nuorten itsetuntoon,
sosiaaliseen kompetenssiin ja koulumenestykseen. Toisaalta liiallinen iséllinen kontrolli

voi vaikuttaa negatiivisesti lapsen kayttaytymiseen.

McLanahanin ja Sandefurin (1994) mukaan elaminen yksinhuoltajaperheessé voi lisata
lapsen kohdalla riskid kdyhyyteen, huonoihin koulusaavutuksiin, nuorisorikollisuuteen ja
teinivanhemmuuteen, mutta se ei ole koskaan ainoa eik& p&&asiallinen syy néaihin
seurauksiin. Heidan mukaansa nuorilla naisilla, jotka ovat menettaneet toisen \anhe m-
pansa kuoleman kautta on kuitenkin pienempi todennakoisyys tulla teinididiksi, kuin
niilla tytoilla, jotka ovat kokeneet vanhempien avioeron. Calhounin ja Friel'n (2001) ovat
tutkineet perherakenteen ja kontekstin vaikutusta nuoren seksuaalisuuteen. Heidéan
tulostensa mukaan yksinhuoltajaperheiden tyttaret aloittavat sukupuolisuhteensa hiukan

nuorempina kuin ydinperheiden tyttaret, mutta muuta eroa eri perherakenteiden valilla ei

[Oytynyt.

Yksinhuoltajavanhemman ja lapsen suhdetta pidetddn Ilaheisempéana, tasa-
arvoisempana ja vahemman hierarkisena kuin ydinperheessa (Sharpe 1994). Joidenkin
tutkimusten mukaan kaksi- vanhempainen perherakenne voi toisaalta suojella lasta
yhden vanhemman laiminlydnnilta tasapainottaen ja edistaen vanhemman vastuullisuut-
ta (McLanahan & Sandefur 1994). Useissa yksinhuoltajaperheissa vanhin lapsi saattaa
ottaa itselleen korvaavan vanhemman roolin mm. suhteessa nuorempiin sisariinsa.
Talla voi olla negatiivisia vaikutuksia esikoisen itsensa kannalta, koska hanella ei
valttamatta ole suojelevaa aikuista tukenaan. Lukinin (1999) tutkimuksen naiset
kuitenkin ilmaisivat painvastaisen asian: Tyttaret joutuivat tekemaan kotit6itd lapsesta
[&htien ja tdma on osaltaan vaikuttanut heidan itsenaistymiseensa. Barnesin (1997, 153)
mukaan isat avioituvat usein melko pian uudestaan, mm. sen vuoksi, ettd kokevat etta
eivat parjaa lasten kanssa keskendan tai eivat pysty yhdistamaan ty6ta ja taloudenhoi-
toa sopivalla tavalla. Erityisesti miehilla, jotka ovat tottuneet perinteiseen tyénjakoon
perheessa ja joilla on vahan valmiutta opiskella uusia vanhemmuuden ja taloudenhoi-
don taitoja seka niilla, jotka surevat syvasti, on vaikeuksia selvita yksinhuoltajuudes-
taan. Syyt pikaiseen uudelleen avioitumiseen tai parisuhteeseen ovat aika kaytannolli-

sia, naisilla taloudellinen tuki, miehilla avun tarve lastenhoidossa. Edelman (1994) on
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luokitellut tutkimuksessaan isia neljaan eri luokkaan. Yksi heista on ns. Kaikki on hyvin
isa (the I'm okay, you're okay father), kieltd& tunteiden osoittamisen ja avioituu nopeasti
uudelleen. Toinen isa voi olla ns. avuton isa (helpless father), joka suree ja on kyvyton
toimimaan ja hoitamaan lapset tyon ohella. Ns. etdinen isa (distant father) on keskitty-
nyt tyéhon ja leivan hankintaan perheelle. Han ei kykene puuttumaan lkstensa asioihin
muuten kuin huolehtimalla taloudellisesti ndiden hyvinvoinnista. Neljas tyyppi on ns.
sankari-isd, joka tyonsa ohelle pystyy vastaamaan myds lastensa emotionaalisiin ja
fyysisiin tarpeisiin. Han on huolehtinut lapsista jo silloin, kun toinen vanhemmista oli

viela lasna. Iséd antaa kaikkensa lapsilleen.

Aikaisemmista tutkimuksista tulee ilmi, ettd perherakennetta merkittavammaksi tekijaksi
lasten kehityksen ja hyvinvoinnin kannalta nousee perheen vuorovaikutussuhteet. Silla
kumman vanhemman kanssa lapsi el&& ei ole tutkijoiden mukaan niin suurta vaikutusta,
kuin silla onko lapsen suhde tahan vanhempaan lammin, l&heinen ja vastavuoroinen.
Joidenkin tutkimusten mukaan aidin menetys lapsuudessa muuttaa kuitenkin merkitta-
vasti enemman lapsen elamaa kuin isan kuolema. Aidin kuollessa lapsi usein menettaa
ensisijaisen hoivaajansa ja tunne-elamansa ymmartajan. Se miten lapsi selviaa yksin
isan kanssa riippuu isén joustavuudesta ottaa myds toisen vanhemman rooli ja tehtavat.
Usein yksinhuoltajaisien taloudellinen tilanne on parempi kuin yksinhuoltajaditien, mutta
he tuntevat kykenemattomyytta selvitd yksin erityisesti tyttdren kasvatuksesta. Varsinkin
aikaisemmin monet leskeksi jadneet miehet avioituivat pian uudestaan saadakseen

apua lasten kasvatukseen ja taloudenhoitoon.

5.2 Isyyden muutos 1950- luvulta lahtien

Perherakenteen ohella myds isyys on muuttunut historian kuluessa. Nykyaan isat yha
enemman osallistuvat lasten hoitoon ja kasvatukseen. Tama nahdaan tarkeaksi niin
isan itsensa, kuin myos lapsen kannalta. Perinteisesti isan on kuitenkin néhty olevan
erityisesti  vastuunkantaja ja kurinpitdja. Isd on ollut maskuliininen ja hallitseva, ei
niinkaan hellyytta osoittava. (Huttunen 1994)

Kulttuuristen muutosten tuloksena sukupuolirooli odotukset ovat ajan kuluessa
muuttuneet ja tdmé on vaikuttanut myos siihen, millainen isa-lapsi suhde kulloinkin on
ollut. (Barnes ym 1997, 41) Esimerkiksi viela 1950- luvulla sukupuolirooli odotukset

olivat tiukasti maskuliinisia tai feminiinisia, nykyaan androgyynisyys ja sukupuoliroolien
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joustavuus on sallittua, jopa toivottua. 50 - 60-luvuilla vallitseva isatyyppi oli perinteinen
isa, “vanhan ajan isd@”, joka osallistui lasten kasvatukseen l&hinnd kurinpitajana tai
keskittyi lapsia koskeviin suuriin paatoksiin. Isa oli lapsille usein emotionaalisesti
etédinen. Miehen rooliin kuului tuolloin olla maskuliininen, menestynyt, suorituskeskeinen
ja tunteensa piilottava. (Huttunen 1994.) Lambin mukaan (1997, 14)50-luvulla isan
sitoutuminen lapsiin oli yhteydessa poikien vahvempaan maskuliinisuuteen, kun taas
tdnd paivana isan osallistuminen lasten kasvatukseen ilmenee mm. tyttdjen ja poikien

vahemman stereotyyppisena sukupuoliroolin mukaisena kayttaytymisena.

1960- luvun murrokseen asti lasten kasvatus ja hoito katsottiin ensisijaisesti aitien
tehtavaksi. Vasta sukupuoliroolikeskustelu ja uudet lait isyydesta kasvattivat isien roolia
lasten ja kodin hoitamisessa. Tama katsottiin tarkeéksi lapsen sukupuolirooli kehityksen
kannalta. Lasten ajateltiin tarvitsevan roolimallin seka isalta ettd aidilta. (Vuori 2001,
30.) 70-lukua lahestyttaessa isat kiinnostuivat isyydestdan uudella tavalla, kun heidan
tarkeyttaan lapsen kehitykselle ja sukupuoliroolin oppimiselle alettiin korostaa. Aidit
saivat rinnalleen heita lasten hoidossa avustavan isan. Aiti kuitenkin kantoi edelleen
padvastuun lasten kasvatuksesta ja kodinhoidosta. Is& oli lahinnd &aidin henkisena
tukena. Nama isét viettivat perinteisia isia enemman aikaansa lasten kanssa pelaten ja
leikkien. (Huttunen 1994) Vuoren (2001, 361) aidinhoivadiskurssin mukaan &aidin ja isan
valinen, sukupuolierolle rakentuva, tyonjako oli lasten hoidossa ja kasvatuksessa

perusta tyton ja pojan sukupuoliselle kehitykselle asiantuntijoiden mielesta.

1960 -70luvuilla tasapuolisesti jaettu vanhemmuus oli monelle miehelle ja naiselle
kuitenkin viela melko etédinen ajatus. (Vuori 2001, 127) Yksildlliset ja yhteisdlliset
asenteet estivat miehia sitoutumasta liiaksi lasten hoitoon ja kotiin. Nykyddn myds
asenteet ovat pikku hillaa muuttuneet ja myos miehille on annettu mahdollisuus
osallistua tiivimmin lastensa kasvatukseen ja |0ytaa itsestddn uusia puolia lasten
kautta. Vuoren (2001, 362) mukaan jaettu vanhemmuus voi johtaa kahdenlaisiin
paatelmiin: sukupuolierojen madaltumiseen ja h&martymiseen, sukupuolten samanlai-
suuteen tai siihen, ettd sukupuolierot sailytetdan, mutta laajennetut naiseus ja miehuus
kasitteet ymmarretdan lasta rikastuttavina, kun hanella on kaksi hoivaavaa, laheista

vanhempaa.
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Barnes ym(1997) korostavat historiallisen kontekstin huomioon ottamista. Tutkittavien
kokemukset esim. 50-60-luvulta poikkeavat siita, millaisia ne olisivat tdn&an tai
tulevaisuudessa. Oman tutkimukseni kannalta on mielestani myos otettava huomioon
se historiallinen konteksti ja kasvuolosuhteet, joissa 30-70- luvuilla syntyneet aidittomat
tyttaret varttuivat naisiksi. 60 - 70- luvulle asti vallitsevana isatyyppina oli auktoriteetti-
mainen, tunteitaan kontrolloiva ja maskuliininen perinteinen isd. Mitk& olivatkaan tuohon
aikaan isan kyvyt ja joustavuus ottaa koko vastuu lasten ja erityisesti tyttdren kasvatuk-
sesta? Ehka hyvinkin erilaiset kuin taman paivan “uusilla isilld”, jotka osallistuvat
lastensa jokapdivaiseen huolenpitoon aikaisempia sukupolvia tiivimmin jo lapsen

syntymasta lahtien.

5.3 Isa tyttaren kasvun tukena

Isan ja tyttaren valisesta suhteesta on puhuttu vahemman kuin aidin ja tyttaren valisesta
suhteesta, vaikka se voi olla yhta monimutkainen ja tuottaa yhta lailla monia merkittavia
seurauksia. Aitia on pidetty ensisijaisena hoitajana ja kasvattajana ja isan rooli
suhteessa lapsiin on jaanyt taloudellisen turvan antajaksi. Kuten Badinter (1993) tuo
julki: perinteiset psykoanalyytikot ovat olleet sita mieltd, etté isa ei voi, eikd edes saa
korvata aitia. Heiddn mukaansa isan tulisi ymmartaa pitaa etaisyytta lapseen. Viime
vuosikymmenind isien tarkeys lasten elamé&ssa on kuitenkin tunnistettu ja tunnustettu,
kuten jo aiemmin tuli mainittua. Heille pitdd suoda mahdollisuus ottaa kayttéén oma
naisellinen puolensa, joka on pitkdn aikaa ollut piilossa. Isien uskotaan pystyvan
hoitamaan lapsiaan yhtd herkalla, rakastavalla ja pystyvalla tavalla kuin aiditkin sen
tekevat. (Badinter 1993, 101,103.) Siihen, miten kiintedksi ja laadukkaaksi isan ja
lapsen suhde muodostuu vaikuttavat useat tekijat: esim. isan omat lapsuuskokemukset,
ik ja hanen asenteensa isyyttd kohtaan, lapsen sukupuoli, perheen sisaiset suhteet
sekd perheen ulkopuoliset tekijat, kuten sukulaisuus- ja ystavyyssuhteet, tyd ja

kulttuuriset vaikutteet, koskien mm. sukupuolirooleja (Parke 1996, 77).

On harvinaista, etté isd on lapsen ainoa hoitaja taman ollessa vauva. Tasta johtuen isa
saattaa jaada vauvan ensimmaisten elinviikkojen aikana ulkopuoliseksi. Nykyaan taman
tapahtuminen kuitenkin pyritddn estamaan ja isia kannustetaan osallistumaan lastenhoi-
toon jo varhaisessa vaiheessa.( Laakso 1992, 86.) Isén roolia sukupuoliroolimallina on

tutkittu erityisesti 40-70-luvuilla, jolloin asiaa pidettiin erityisen tarkeana. Tutkimukset
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koskivat etenkin poikien samastumista isaan. Tulosten mukaan poika samastui isaan
silloin, kun suhde is&an oli lammin ja laheinen, huolimatta siité oliko isa kovin maskulii-
ninen vai ei. (Lamb 1997, 9.) Erityisesti pojan kehityksen kannalta miehen roolimallia on
pidetty tarkeana. Isd poissaololla on nahty olevan vaikutusta mm. pojan sukupuoli-
identiteettiin ja koulumenestykseen, vaikka suoranaista syy-yhteytta tekijoiden valilla ei
ole loydetty. Jotkut maskuliinisuuden puolestapuhujat ovat pelanneet, etta pojista
kasvaa ilman isda naisellisia miehid. (Lammi-Taskula 1994, 120) Toiseksi rinnakkai-
seksi tutkimusalueeksi kehittyi isan poissaolon vaikutuksien tutkiminen. Osalla pojista,
jotka kasvoivat ilman isé&éa, naytti olevan ongelmia sukupuoli-identiteetin ja sukupuoliroo-
lin kehityksessa. Isattomyyden vaikutuksia tyttdjen kehitykseen on tutkittu vahan.
Heidan kohdallaan seuraukset olivat vahemmé&n dramaattisia ja vahemman pysyvia.
Suomessa Huttunen (1990) on tutkinut isé&n ja pojan sosiaalisen sukupuolen samanlai-
suutta. Tallainen kasitys on ollut vallalla psykoanalyyttisissa sukupuoli-identiteetin
kehitysteoriassa. Huttusen tutkimuksen tuloksissa tama nékdkanta ei kuitenkaan saanut
tukea, koska isé&n vaikutus ei nakynyt ratkaisevana pojan sosiaalisessa sukupuolessa.
Sen sijaan sosiaalisen oppimisen teoria, jossa isaa pidetaan vain yhtend esikuvana,
mallina tai kayttadytymisen vahvistajana muiden joukossa, sai vahvistusta tutkimukses-

sa. Vuorovaikutus lisasi isén ja pojan maskuliinista samankaltaisuutta.

Monet tutkimustulokset tukevat Pleckin (1997, 75) mukaan paatelmaa, etta isat ovat
sitoutuneempia poikiinsa kuin tyttariinsa. Toisaalta lasten ialla on merkitysta siten, etta
ero sitoutumisessa ei ole niin suuri pienten lasten kohdalla kuin jo varttuneempien
lasten. Sharpe (1994) korostaa, etta isan ja tyttaren suhteeseen antaa oman merkityk-
sensa erdanlainen psykologinen distanssi ja “toiseus” erotuksena samanlaisuudesta,
joka on olennaista aidin ja tyttaren vélisessa suhteessa. Toisaalta, kuten Biller ja Lopez
(1997, 159) sanovat positiivinen isd-tytdr suhde lapsuudessa on ratkaisevan tarkea
tyttaren kehittymisessa naiseksi, joka pystyy aikuisena solmimaan heteroseksuaalisia
suhteita ja on urasuuntautunut. Isd, joka kunnioittaa tytartddn ja arvostaa taman
naisellisuutta, mutta samalla rohkaisee hanta kehittdmaan omia kykyjaéan. Hyvat suhteet

molempiin vanhempiin auttaa naista luomaan feminiinisen sukupuoli-identiteetin.

Badinterin (1993, 67, 248) mukaan molemmilla vanhemmilla on taipumusta vauvojensa
stereotyyppiseen luonnehtimiseen, mutta isilla erityisesti on taméa piirre. Tyttdvauvojen

kohdalla korostetaan heidédn pienuuttaan ja sievyyttédan, poikia pidetddn vastaavasti
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isoina, vaikka todellisuudessa he olisivat samankokoisia tyttdjen kanssa. Lasten
sukupuolinen leimaaminen ja sukupuoleen sosiaalistaminen alkaa siis jo hyvin
varhaisessa vaiheessa. Isien on oletettu vaikuttavan mahdollisesti viela enemmaéan kuin
aitien lastensa sosiaalisen sukupuolen rakentumiseen Isien on huomattu kannustavan
jo muutaman vuoden ikaisten tyttériensa naisellisuutta ja siihen liittyvid ominaisuuksia,
kuten kiltteyttd, rauhallisuutta ja passiivisuutta. Vaikka isat voivat olla yht&d vastaanotta-
vaisia vauvan viesteille kuin &idit, he ovat kuitenkin Lambin (1997, 106-120) mukaan
usein vahemman sensitiivisia. Taman han ajattelee johtuvan siita, ettd isd on lapsen
kanssa vdhemman vuorovaikutuksessa kuin aiti ja vahemman vastuussa hoidosta,
jolloin taito reagoida sensitiivisesti lapsen tarpeisiin ei kehity. Aidin ja lapsen suhde
muodostuu tiiviiksi. Useat havaintotutkimukset ovat osoittaneet, etta aitien rooli on pitada
huolta, isdt enemman leikkivat jalkikasvunsa kanssa. Tama heijastaa sukupuoliroolien
stereotyyppista jakautumista ja sen uskotaan myds vaikuttavan sukupuoli-identiteetin- ja

roolin varhaiseen kehittymiseen.

Sharpe (1994) tuo esiin, ettd yksinhuoltajaisat saattavat opettaa tyttarilleen myoés ns.
maskuliinisia asioita (esimerkiksi kyvykkyytta ja riippumattomuutta) ja toisaalta yrittaa
tukea myos heidan feminiinisia piirteitddn. Poikien kohdalla isat huolehtivat erityisesti
siitd, ettd nama kehittavat maskuliinisia ominaisuuksiaan. Sharpen mukaan isat, jotka
ovat hyvin maskuliinisia tahtovat miesten olevan miehia ja korostavat tyttaren feminiini-
syytta. Peters’in (1994) mukaan perinteiset sukupuolikaytannot ovat syvasti juurtuneita
juuri perheissa. Monet tehtavat perheen sisalla jaetaan edelleen sukupuolen mukaan,
epatasa-arvoisesti, ja nuoret omaksuvat taman mallin. Ydin ja yksinhuoltajaperheiden
valilla ei ollut merkittavaa eroa siina, miten tyot perheessa jaetaan. Marone (1993, 18)
esittdd huolensa siita, ettd jos isa tyttdrensa elaman ensimmaisena tarkednd miehena
korostaa tyttarelleen, ettd taman tarvitsee mukautua yhteiséssa vallitseviin naisellisuu-
den normeihin saadakseen hyvéksyntdd, ha&n jatkaa stereotyyppisen naiskuvan
yllapitamistd. Maronen mukaan isa saattaa tehda tyttarestaan riippuvaisen ja passiivi-
sen, jos korostaa liikaa taman naisellisia piirteita. Toisaalta, jos isa kannustaa tyttares-
saan maskuliinisia ominaisuuksia. tytéar saattaa hammentya. Parke (1996, 153) tuo
esille, etta isan vaikutus tyttaren feminiinisyyteen ulottuu aikuisuuteen asti: tyttarien
suhteet miehiin saavat enemman vaikutteita heiddn suhteestaan isdéansa kuin aitiinsa.
Tuomen (1995, 52 - 56) mukaan aidittdtmyys on antanut tytdille mahdollisuuden

itsendistya tavallista aikaisemmin seké heidan mielestdan kasvaa riippumattomammak-
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si kuin mihin ehka aidin elaessa olisi ollut mahdollisuus. He kokivat, etta heilla oli ilman
aitia, isan kanssa eldessa laajempi tila toteuttaa itsedan tyttona ja naisena. Tyttojen
mielesta isat eivat liikaa puuttuneet heidan tekemisiinsa, tietdaen ettei heidan sanomi-
sensa valttaméatta vaikuta tyttbjen kayttaytymiseen. Isat toivoivat tyttdriensd kasvavan
seka feminiinisia etta maskuliinisia ominaisuuksia omaaviksi: itsenéaisiksi, empaattisiksi,
vahvoiksi, sosiaalisiksi, rehellisiksi ja iloisiksi. Tuomen (1995) tutkimat tytét (5/6) ovat
kokeneet itsensa koko ikansa monin tavoin poikamaisiksi tai androgyynisiksi, erityisesti
tiettyjen luonteenpiirteiden, kehollisuuden ja kayttaytymisen vuoksi. Oman sukupuolen
ominaisuuksiin rajoittumaton piirre, androgyynisyys tuli esille myds tyttdjen harrastuk-
sissa ja muissa valinnoissa. Poikatyttomaisyys esittaytyy identiteetin tarkedna
siséltotekijand menneisyydesta tulevaisuuteen. Tuomi tutki tyttdjen feminiinisyyden ja
maskuliinisuuden astetta mm. Huttusen (1990) kehitteleman kyselylomakkeen ja
sukupuolirooli-identiteettimittarin avulla. Lukinin (1999) tutkimuksessa, jossa tutkimus-
kohteena oli aikuiset naiset, poikatyttomaisyytta tai androgyynisyytta ei tullut esille.
Lukin arvelee tutkittaviensa kasvaneen naiskulttuuriin vahvasti ja he pitivat itseaan
tyypillisind suomalaisina naisina. Uskoisin, ettd syyna on myos se, ettd Lukin kerasi
aineistonsa elamakerrallisella metodilla eivatka kirjoittajat ole valttdméatta tunteneet
tutuksi asiaksi kertoa pyytamatta itsestddn poikatyttémaisena tai androgyynisena.
Lukinin (1999, 109) tutkimuksen mukaan naiseksi kasvaminen on kuitenkin voinut
tuntua tytoistd epavarmalta hapuilulta. Koska laheista naisenmallia ei ole ollut kotona
sitd on etsitty jostakin muualta. Tyttaret eivat puhuneet isdnsa kanssa murrosikaan
littyvistd muutoksista. Tyttaret etsivat tarvitsemansa tiedon muualta, kyselivat tai lukivat.
Tytar on saattanut kokea naiseutensa lapsuudenkodissaan ehka jotenkin havettavana
asiana, jos perhepiirissad on ollut vain isa ja veljida. Lukinin tuloksista ilmenee myads,
ettd osa aikuisista naisista kokee, ettd vasta my6hemmin on oppinut nauttimaan
elamastadn naisena, eikd enda pelkaa sitd. Nama tulokset antavat tukea Katzin (1979)
esittamalle teorialle siita, ettd sosiaalinen sukupuoli, k&sitys itsesta naisena, voi
kehittyd viela myohemmassakin idssad eldmankulkuun liittyvien tapahtumien (mm.

seurustelu, naimisiin meno, lasten syntyma) kautta.

Kun tytar aikuistuu, yksinhuoltajaisa pysyy edelleen merkittdvand henkilona hénen
elamassaan, mutta han ei pysty kaikin tavoin tukemaan tyttarensa kasvua naiseksi.
Tyttaren aikuistuminen saattaa aiheuttaa isdssa hammennyksen tunteita ja vuorovaiku-

tussuhteen laatu tyttareen voi muuttua pettymykseksi erityisesti tyttarelle. Isd saattaa
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kayttaytya valttelevasti ja ottaa etaisyytta tyttareen tai sitten kayttaytya hyvin dominoi-
valla ja tyttdren elam&& kontrolloivalla tavalla. (Laakso 1992, 101.) Lukinin (1999)
tulosten mukaan, tyttaren suhde isaan on aidin kuoleman jalkeen muotoutunut
uudelleen. Isasta on tullut tdrkea henkild, mutta ei yleenséa kuitenkaan sellainen, jonka
kanssa olisi voinut keskustella kaikenlaisista asioista. Suhde is&an on lammin ja
asiallinen, mutta ei kuitenkaan kovin Bheinen. Myds Tuomen (1995) tutkimuksen tytot
kokivat isasuhteensa hyvéksi arkipéivan riidoista huolimatta. Suhde on rakentunut
molemminpuoliselle luottamukselle. Sharpen (1994) mukaan tyttdrien on yleensa
vaikeampi puhua seksiin, kuukautisiin ja poikaystaviin liittyvista asioista isdn kuin &aidin
kanssa. Nuoret puhuvat isan kanssa yleensa opiskeluun ja tulevaisuuden suunnitelmiin
littyvista asioista, rajoitetusta aihepiiristd. Yksinhuoltajaisan olisi kuitenkin pystyttava
puhumaan néaista asioista parhaalla mahdollisella tavalla. Isan asenne ja kaytos tyttéaren

seksuaalisuutta kohtaan voi aiheuttaa psykologisia ongelmia tulevaisuudessa suhteissa.

Jotta nainen voi kehittdd omaa persoonallisuus- ja seksuaali-identiteettiaan, hanen on
valttamatonta irrottautua isasta.(Sharpe 1994.) Aitien ja tyttarien suhde on nahty niin
kiintedksi, etta tyttdren on vaikea siita irtaantua. Isien puolestaan nahdaan tukevan
eriytymista ja itsendistymistd (Parke 1996, 144). Nuoret viettavat yleensd vahemman
aikaansa vanhempiensa kanssa kuin lapset. Tahan on syyna kaverisuuntautuneisuus ja
nuoren halu itsendistyd. Isdn kanssa nuoret viettavat viela vahemman aikaa kuin aidin
kanssa. (Hosley & Montemayor 1997,167.) Toisaalta myds konflikteja on enemman
aidin ja nuoren valilla. Tamén ajatellaan johtuvan aidin aktiivisemmasta roolista
lastenkasvatuksessa ja hanen laheisemmastd suhteestaan lapseen. Nuoret myos
kokevat, etta isélla on yleensa vdhemman valtaa kuin aidilla perheessa. Hosleyn ja
Montemayorin (1997, 171- 175) mukaan se, kuinka isa nékee roolinsa perheessa,
muovaa hanen vuorovaikutustaan nuoren kanssa ja hanen tyytyvaisyyttdan tahan
suhteeseen. Esimerkiksi is&, joka nédkee roolinsa perheessa ansaitsijana, leivantuojana,
enemman kuin emotionaalisen tuen antajana, saattaa jattdd suhteensa nuoreen
etaiseksi ja viettaa vahan aikaa taman kanssa. Asenne ja kayttaytyminen huolenpitoa
kohtaan saavat vaikutuksensa miehen omista suhteista vanhempiinsa ja vaimoon.
Yksinhuoltajaisan rooli perheessa on suurempi kuin se saattaisi olla perheessé, jossa
on kaksi vanhempaa. Hanen pitdd yrittdd korvata myds toinen vanhempi parhaansa

mukaan.
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Lukinin tutkimuksessa (1999) tyttaret ajattelevat aikuisina isan yrittdneen parhaansa
tyttarensa kasvatuksessa yksinhuoltajana. Tuomen tutkimuksen (1995) tyt6t kokivat
murrosiassa isan pitaneen liiankin tiukkaa otetta tyttarestddn. Isa on ollut huolissaan
tyttdren kehityksesta ja kasvusta nuoreksi naiseksi. Tyttdret kuvaavat isiaan hyvin
huolehtivaisiksi ja heidan koettiin olevan kiinnostuneita tyttariensa elamasta. Sharpen
(1994) mukaan isilla on tyttariinsa kaksinkertainen kontrolli: miehinen valta suhteessa
naiseen sekéa vanhemman valta suhteessa lapseen. Isdt yleensé suhtautuvat tyttariinsa
suojelevammin kuin poikiinsa. Erityisesti ydinperheiden tyttaret kokevat, ettd heidan
tekemisiaan rajoitetaan enemman kuin poikien. Lukinin (1999) ja Tuomen (1995)
tutkimuksien tuloksista ilmenee, etta aidittomat tyttaret ovat kuitenkin loppujen lopuksi
aika pitkalti saaneet paattdd omista asioistaan ja he ajattelevat, ettd tama vapauksien ja
vastuun saaminen ja kantaminen on nopeuttanut heidan kehitystddn itsenaisiksi
naisiksi. Lukinin tutkimuksen naiset kokivat nuoruudessaan, etta heilla oli vapautta tulla
ja menna kuten tahtoivat. Kukaan ei kovin paljon kiinnittdnyt huomiota heidan menoihin-

Sa.

Jotkut aidittémat naiset kokevat myos, ettd heiltd on jaanyt murrosikd oikutteluineen
kokematta ja ettéd he nyt aikuisina oikuttelevat aviomiehilleen, turvalliselle ja laheiselle
kohteelle (Lukin 1999). Ehkd he eivat uskaltaneet oikutella isda vastaan, tama on
saattanut esimerkiksi tuntua lilan etadiselta. Toisaalta tytot ovat voineet haluta olla isélle
kiltteja ja tottelevaisia, jos talla on ollut muitakin ongelmia. Sen sijaan isdn antaman
kannustuksen ja tukemisen tyttaret kokevat yha tarkeaksi. Isén kannustus on tarkeda
varsinkin tyttaren naiseksi kasvun vuosina. Isien rohkaisu ja palaute vaikuttavat
merkitsevalla tavalla heidan ja tyttaren valiseen suhteeseen seka tytarten persoonalli-
suuteen, tuleviin saavutuksiin ja miessuhteisiin. Isan ja tyttdren suhde voi naytella hyvin
tarkeda roolia mm. tyttaren itseluottamuksen kehittymisesséa. Yleensa tyttaret haluavat
todistaa pystyvyyttaan yms. isilleen kuin aideilleen silloinkin kun ndmé& ovat olemassa,
koska aidin rakkaus ja hyvaksynta oletetaan osaksi hoitosuhdetta ja suhde isdadn on
monesti etdisempi.(Sharpe 1994; Marone 1993, 270.)

Edella esitetyn perusteella voi sanoa, ettd isan merkitysta tyttaren naiseksi kasvussa ja
vaikutusta tyttaren sosiaalisen sukupuolen rakentumiseen on utkittu vahemman kuin
isan merkitysta pojan kehitykselle. Kuitenkin erityisesti psykoanalyyttinen ja sosiaalisen

oppimisen teoria korostavat myo6s isan lasnaolon tarkeyttd sekd pojan ettd tyttaren
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sosiaalisen sukupuolen rakentumisen kannalta. Isdn positiivinen ja kannustava suhde
tyttéreen ja taméan naiseuteen helpottavat tyttaren naiseksi kasvua ja suhteiden luomista
muihin miehiin my6hemmasséa vaiheessa. Isan antama arvostus heijastuu myaos tyttaren
kéasityksisséa omasta naiseudestaan ja naisena olemisesta ylipdansa. Joidenkin
aikaisempien tutkimusten perusteella isat vaikuttavat tyttarien sosiaalisen sukupuolen
kehittymiseen ehka jopa enemman kuin &iti. Monet isat korostavat tyttaren feminiinisia
ominaisuuksia tdmén ollessa vield pieni ja varttuessakin kannustavat tytartd omaksu-
maan naisellisia tapoja ja ominaisuuksia. Tutkimukset aidittomista tyttarista kertovat,
ettd yksinhuoltajaisat saattavat myods kannustaa tyttariddn omaksumaan maskuliinisia
ominaisuuksia yhdessa feminiinisten kanssa. Tyttarista toivotaan kasvavan itsenéisia ja
reippaita. Aidittomat tyttaret kokevat, ettd he ovat saaneet ela& vapaasti, isan on ollut
suojeleva, mutta ei liilan kontrolloiva. Tutkimukset ydinperheista kertovat sen sijaan, etta
niissa isat kontrolloivat erityisesti tyttdriensd menemisia ja tulemisia voimakkaammin
kuin poikien toimintaa. Yksinhuoltajaperheiden kohdalla tietynlaiseen kontrollin
puuttumiseen saattaa olla syyna se, etta yksinhuoltajavanhemmalla ei yksinkertaisesti
ole aikaa tai voimia seurata lapsensa toimintoja kuin perheessd, jossa on kaksi
vanhempaa. Toisaalta yksinhuoltajaperheessd vanhemman suurempi sallivuus voi
selittyd myods silla, ettda vanhempi-lapsi suhde on tasavertaisempi. Lasta saatetaan

kohdellaan jopa kypsempéna kuin tama onkaan.
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6 AIDITON TYTAR ETSII NAISEN MALLIA

Ainoastaan isan lasnéolo ei riitd pitkd&n aikuistuvan tyttaren naiseuden rakentumisen
tueksi. Laheisten naispuolisten sukulaisten ja ystavien malli ja tuki ovat aidittdmana
kasvaneelle tyttarelle tarkeitda oman sosiaalisen identiteetin ja sosiaalisen sukupuolen
l6ytymiseksi, koska isdan antama tuki ei riita naiseuden rakentumiseen. Aidittdmien
tyttarien identiteetti muodostuu ilman tavanomaista riippuvuussuhdetta &itiin. Heilla el
ole naisen identiteettinsd rakennusaineena oman aidin mallia, jolloin perinteisen

naiseuden maaritelmat ovat saattaneet tuntua kaukaisilta. (Tuomi 1999.)

Vanhemmasta sisaresta on ollut aidittomalle tyttarelle apua naiseksi kasvamisessa.
Hanet on koettu oman kasvun tarkeéksi tueksi. My0s ystavat ja isoaidit ovat olleet
tarkeitda samastumiskohteita ja tukijoita naiseksi kasvamisessa, joka on joskus tuntunut
epavarmalta haparoimiselta. (Lukin 1999.)Vanhemmat sisarukset pitavat huolta
nuoremmistaan. Sisarusten suhteen laatu heijastaa yleensd koko perhekontekstin
ilmastoa. Lapsilla on yleensa hyvat suhteet toisiinsa, jos heilla on sellaiset myo6s

vanhempiinsa. (Barnes 1997, 127.)

Ystavat ovat useimmille aidittomille tyttarille elaman tarkeimpia asioita. Heilla on yhta
paljon seka tytto- ettd poikakavereita. Ystavyyssuhteet ovat keskeinen osa identiteetin
rakentamista. (Tuomi 1995.) Ystavyys voi olla myds korvausta tai jatkumoa aidin ja
tyttaren valiselle sidokselle, jota pidetdaan naiseksi kasvamisen perustana (Kosonen
1998, 263). Aapolan (1992, 99) mukaan ystavyyssuhteet ovat ajanvietettd, mutta ne
tarjoavat tytoille tukea elaméanvaiheessa, jossa perheen ensisijainen merkitys vahenee.
Kokemukset vertaisryhmissa muokkaavat tyttdjen kykyja ja taitoja matkalla kohti

aikuisuutta ja naiseutta.

Lukinin (1999, 93) tutkimuksen mukaan sukulaisnaiset ovat toimineet jonkinlaisina aidin
korvikkeina. Heilta aiditon tytdr on saanut tukea, apua, hyvaksyntaa ja kannustusta.
Aikuisina jotkut ovat saaneet |aheisen tukijan anopista, jolle he ovat voineet puhua
ongelmistaan ja saada apua. Pitempi elama ja parempi terveys ovat tehneet mahdolli-
seksi sen, etta isovanhemmat ovat elossa ja nayttelevét aktiivista roolia lastenlasten

elamassa. (Barnes 1997, 41) Eskon (1981) mukaan varsinkin isodidista voi tulla tarkea
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henkil6 aidittémalle tyttarelle. Hanelta tytar saa tietoa aidista, kasvatuksesta, elaménta-
voista ja arvoista. Isodidin kautta tytar saa myos kokea sukupolvien valisen jatkuvuuden
tunnetta. Isovanhempien tarkeana tehtavana nahdaan “biografian sosiaalinen konstru-
ointi”. Talla tarkoitetaan menneisyyden rakentamista ja tulkitsemista lapsenlapselle,
menneen “tekemista mielekkaaksi. Hurmeen (1990, 221) mukaan sosiaalisen jatkuvuu-
den tunne voi syntyd esim. perhesalaisuuksien valittamisen kautta. Usein isovanhe m-
mat kokevat tehtavékseen opastaa lapsia “elaméaan” ja jakaa heille elamanviisautta ja
elamanohjeita. Isovanhemmat voivat toimia sekd oman sukunsa roolimalleina ettd myds

aikuisen ihmisen roolimalleina.

Aitipuolen myo6ta suhteen isdan on koettu muuttuneen etaisemmaksi. Aitipuolesta ei ole
tullut “uutta aitia”. Tyttaret kuvaavat suhteitaan isien avovaimoihin tai tyttoystaviin
ristiriitaisiksi, usein kielteisiksi. Jotkut tytot ovat kokeneet isdn avovaimon kaverina,
mutta eivat aitind. Joskus aitipuoli koetaan kilpailija isan huomiosta ja ajasta.(Lukin
1999; Tuomi 1995.) Isan uusi kumppani voi aiheuttaa mustasukkaisuutta ja konflikteja.
Tytot kokevat kilpailevansa aitipuolensa kanssa isasta. Heidan vélisensa kiistat syntyvat
mm. perheen sisdisistd suhteista ja uskollisuudesta omaa aitia kohtaan. Tyttt ovat
saattaneet kokea itsensé tarkeéksi isén yksinhuoltajuuden aikana, mutta aitipuolen tulo
perheeseen kaventaa heidan asemaansa. (Barnes 1997, 161) McLanahanin ja
Sandefurin (1994) mukaan biologinen side lapseen lisaa aikuisen samaistumista
lapseen ja halua uhrautua lapsen vuoksi. Kun lasnaoleva vanhempi on valmis
antamaan tilaa uudelle partnerille, han saattaa korvata isan tai aidin roolin lapsen
jokapaivaisessa elamassa, mutta ei koskaan pyyhi pois alkuperdisen vanhemman
kuvaa lapsen mielesta. Isa tai aitipuolen tulo perheeseen voi aiheuttaa ennakko-
odotusten ja lojaalisuuskysymysten vuoksi ongelmia. Lapsen mielessa voi olla kuva
siita, millainen &idin tai is&n pitéisi olla, kauan ennen kuin aiti- tai isapuoli on saapunut
perheeseen. (Barnes ym. 1997, 2-3.) Aitipuoli herattaa voimakkaita tunteita. Hanen
perheeseen tulonsa aiheutti useiden tutkittavien mukaan kivuliaan prosessin. Syyna
saattoi olla mm. se, etta isat eivat alussa tarpeeksi valmistelleet lapsiaan tulevaan, vaan
esim. ilmoittivat avioitumisaikeistaan lyhyella varoitusajalla. Joissakin tapauksissa
aitipuolen tuloon suhtauduttiin myonteisesti: han saattoi olla jo ennestaan tuttu tai sitten
han toi helpotusta tyttdren elam&én ottamalla vastuun kotitdista ja piristamalla isan
elama&, tuomalla normaalin perheen tuntua. (Barnes 1997, 81). Isien suhde lapsiin on

parempi silloin, kun he ovat tyytyvaisia parisuhteeseensa (Cummings ja O’Reilly 1997.)
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Taman perusteella voisi epailla, ettd aitipuolen tulo perheeseen voi lisatd myds isa- tytar

suhteen laheisyytta ja positiivisuutta.

Edelmanin (1994) tutkimuksessa aidittomat tyttaret etsivat aitinsd kuoleman jalkeen
tukea eniten tadeistaan (33%), isodideistaan ja sisaristaan (13%), opettajistaan (12 %)
ja ystavistaan tukea haki 10 prosenttia. Liséksi tukea antavia henkiloita olivat kaverei-
den Aaidit, anopit ja aitipuolet. Enemmisté (37%) ilmoitti, ettd ei |0ytanyt korvaavaa
ihmista vaan tuli toimeen omin avuin. Aitipuolen tuki jai vahaiseksi ehka sen vuoksi, etta
han saapui perheeseen myohaan, sellaisessa vaiheessa, kun tytar oli vahvasti kiintynyt
isdansa. Vihan tunne esti tytartd ottamasta aitipuolta naisen mallikseen. Edelman tuo
myds esille, etta tytar saattaa siirtda aitipuoleen kaikki huonon, pahan aidit ominaisuu-
det ja sdastaa omalle, kuolleelle aidilleen hyvat ominaisuudet. Epérealistiset odotukset
aitipuolta kohtaan ja edesmenneen aidin ihannointi vaikeuttaa tyttaren ja &itipuolen
suhdetta. Toisaalta aitipuolen osoittama hyljeksintd ja kritiikki saattavat vaikuttaa

aidittoman tyttarenitsetuntoon enemman kuin oman aidin kuolema.

llman lasnaolevaa naisen mallia, joka nayttdd kuinka ollaan naisellisia miesten
maailmassa aiditon tytar voi olla hammentynyt omasta naiseudestaan ja siitd mitd on
naiseus. Hanella ei ole opasta sukupuolensa mukaiseen kayttaytymiseen eika valitonta
yhdyssidetts, linkkia omaan sukupuoleensa. Aiditon tytar saattaa viihtyd miesten
seurassa paremmin kuin naisten, koska han on tottunut aikoinaan isansa seuraan,
mutta miehet eivat voi opettaa naisena olemista. Naisten seura saattaa jopa tuntua
pelottavalta ja vieraalta. Edelmanin mukaan aiditon tytar on kaveleva paradoksi. Han
saattaa olla yhté aikaa itsendinen ja vahva nainen ja toisaalta aidin menetyksen vuoksi
karsia luottamuksen ja turvallisuuden puutteesta. Turvattomuuden tunne voi olla myés
se tekija, joka erottaa hanet muista naisista. Muilla naisilla on &idit, han on yksin. Aiditon
tytar tuntee samanaikaisesti halua suojella itseaan hylatyksi tulemiselta ja yksinaisyytta.
(Edelman 1994, 177-182.) Sosiaalisen jatkuvuuden tai jatkumattomuuden tunne nousee
herkemmin pintaan juuri omaa lasta odotettaessa tai taman synnyttya. Aiti ei ole lasna
neuvomassa ja valittamassa sukupolvittain valittyvaa tietoa aitind olemisesta ja lapsen
hoidosta. Nekin naiset, joilla on ollut hyva ja laheinen suhde &itipuoleen, tunnustavat,
ettd kaikesta huolimatta he ajattelevat, ettd suhde omaan aitiin olisi viela laheisempi.
Kokemus siitd, ettd ei voi jakaa lapsensa syntymaa aidin kanssa, tuo yksinaisyyden
tunteen. (Barnes 1997, 229.) Edelmanin (1994, 190) mukaan aiditbn tytar voi kaivata

45



biologista aitiaan vaikka hanelle olisi hyviad korvaavia suhteita ja kaikki tieto saatavissa
naiseksi kasvamisesta, raskaana olosta ja lasten hoidosta. On tunne siitd, etta aiti voisi
tarjota viela jotain, jota kukaan muu ei tieda. Jatkuvuuden tunne aidista tyttareen on
tarkea. Vaikka ymparilla olisi paljon muita naisia, joskus aiti saattaa olla se jota aiditon

tytar tuntee tarvitsevansa eniten.

Aidittomat yksinhuoltajaisien tyttaret joutuvat etsimaan aidin puuttuessa naisen mallinsa
muista naisista. Isé& ei voi tukea tytarta naiseksi kasvussa samalla tavoin kuin toinen
nainen, joka tietaa tavat, tunteet ja tuntemukset. Aidittomat tyttaret ovat saaneet
naiseksi kasvussaan tukea mm. sisarilta, ystavilta, isoaidilta, sukulaisnaisilta, anopilta ja
joskus aitipuolelta. Varsinkin laheinen suhde isodaitiin on koettu tarkeéksi sosiaalisen
jatkuvuuden tunteen vuoksi. Han on voinut valittaa tyttarelle sitd sukupolvittaista tietoa
naiseudesta ja naisen rooleista, joka &idin eldessa olisi ollut hdnen tehtavansa. Monet
aidittomat tyttaret ovat kokeneet suhteensa éaitipuoleen ristiriitaisena, eika aitipuolesta
ole ollut oman aidin korvaajaksi. Ystavyyssuhteet ovat aidittomille tyttarille tarkeita
naiseksi kasvun paikkoja. Aiditon tytar etsii siis itselleen jostakin korvaavan naisenmal-
lin, tukea, hyvaksyntaa ja kannustusta naiseudelleen. Aidittomat tyttaret ovat kokeneet
naiseksi kasvunsa hapuiluna. He eivat ole kokeneet olevansa sinut naiseutensa kanssa
kuin vasta aikuisina. Jotkut aidittomat tyttdret ovat kokeneet itsensa poikatyttdina
asenteidensa ja kayttdytymisensa vuoksi. Kaipaus aitia kohtaan korostuu tietyissa

elamanmuutoksissa, erityisesti oman lapsen synnyttya.
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7. TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

7.1. Tutkimusongelmat ja tutkimuksen tavoitteet

Aiempiin tutkimuksiin ja kirjallisuuteen perehtymisen jalkeen olen rajannut pé&éatutki-
musongelmakseni sen, millaista on kasvaa tytdsta naiseksi ilman oman aidin lasnaoloa
ja mallia, aidittoméana? Lahtokohtana on se, kuinka rakentuu aidittdman tyttaren kasitys
sosiaalisesta sukupuolestaan (itsestdan tyttbna, naisena) normaalista poikkeavassa
kasvuymparistossa? Aidin ja tyttaren valille sanotaan olevan eraanlainen linkki tai side,
joka syntyy sukupolvittaisesta jatkuvuudesta. Aidin ja tyttdren uskotaan tuntevan
samankaltaisuutta seka fyysisen olemuksensa ettda asemansa vuoksi. Naisena

oleminen yhdistaa heita.

Aidin puuttuessa isan rooli ja merkitys tyttaren elamassa muuttuu entista nakyvammak-
si. Minua kiinnostaa se, kuinka isd on tukenut aidittdman tyttaren naiseksi kasvua ja
kenesta tytdr on hakenut korvaavaa naisen mallia? Isan ja tyttaren valisia suhteita on
tutkittu melko vahan, mutta isdn merkitys tyttdren kasvulle on kuitenkin tunnustettu
kehitysteorioissa. Isalla voi olla hyvinkin suuri vaikutus siihen, miten tytar naiseutensa
kokee. Psykoanalyyttisen teorian mukaan niin &idin l&sn&olo on valttdmaton, jopa
ratkaiseva lapsen varhaiskehityksessa, jotta tytar omaksuu naiseuden osaksi itsedan ja
saavuttaa ehean identiteetin. Isdn merkitys kasvaa myohemmassa kehitysvaiheessa.
Sosiaalisen oppimisen teorian mukaan seka aidin etta isan lasnaolo on tarked, joskaan
ei ratkaiseva terveen kehityksen kannalta. Kognitiivisen oppimisteorian mukaan muut
laheissuhteet voivat korvata aidin puuttumisen ja tytar voi ottaa naisen mallikseen myos
jonkun muun hanelle laheisen naisen. Aiditon tytar joutuukin etsimaan mallin muualta,
ehka aitipuolesta, sisaresta, isodidista tai tadista. Muodostuuko tallaisesta suhteesta
aiti-tytar suhteen korvaaja, saako tytar sen mitd haluaa ja tarvitsee tielldaan kohti

aikuisuutta?

Kolmanneksi tutkimusongelmaksi olen asettanut sen, miten aikuinen &iditon tytar kokee
itsensa aikuisena naisena ja mahdollisesti vaimona ja aitind, heijastuuko aidittémana

kasvaminen myos naihin rooleihin? Kuinka kauas ulottuvat aidittémyyden juuret?
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Tutkimusongelmani ovat siis:
1. Mitk& ovat aidittomyyden vaikutukset tyttdren naiseksi kasvuun?
* el omaa daitia naisen mallina, sosiaalisen sukupuolen omaksuminen
2. Kenesta &iditon tytar on saanut korvaavan mallin ja tukijan?
* Isd, sisaret, isoditi, aitipuoli ym.
3. Millainen nainen &iditdn tytar katsoo olevansa nyt?

* naiseus, aitina ja vaimona olo

Tutkimuksen tavoitteena on tehda tutuksi sitd kokemus- ja kasvumaailmaa, jossa
aiditon tytar varttuu naiseksi. Nykyaan yha useammat lapset kasvavat yksinhuoltajaper-
heissé, ilman toista vanhempaansa. Erilainen perherakenne ei valttamatta ole normaa-
lina pidettyd millaan lailla huonompi kasvuymparistd, mutta erilainen kuitenkin.
Aidittoman tyttaren naiseksi kasvu sisaltaa samanlaisia kokemuksia kuin ydinperhees-
sakin varttuneen tyttaren kasvu, mutta siind on myds omat ominaispiirteensa, joita

toivon tuovani tutkimuksessani esiin.

7.2 Tutkimuksen kohdejoukko

Tutkimukseni kohdejoukoksi olen rajannut alle kouluikaisind aitinsa kuoleman kautta
menettaneet tyttaret, jotka ovat tutkimushetkellda 30 - 70-vuotiaita naisia. IkAhaarukka on
suuri erityisesti sen vuoksi, ettd toivon nain saavuttavani suuremman joukon aidittdmia
tyttaria. Lisdksi se mahdollistaa vertailun tekemisen aidittomyyden kokemuksista eri
vuosikymmenina. Rajasin ikdhaarukan 30-70-vuoden vadlille, koska ajattelin, etta heilla
on jo takanaan pitka aidittémyyden kokemus ja erilaisia elamanvaiheita. Nuoremmat
ovat elamanvaiheessa, jossa perustetaan perhettd ja pohditaan mahdollisesti elaméaa
vaimona ja Aaitind. 40-50- vuotiaat elavat vaihetta, jossa tehddén eletysta elamasta
valitilinpaatoksia (Vilkko 1997). 60- 70-vuotiaat puolestaan pystyvat pohtimaan

elaméaéansa taaksepain ja aidittomyyden merkityksia ja seurauksia pitkalla tahtaimella.

Etsin tutkimuskohteekseni sopivia naisia lehti-ilmoituksen (Liite 1) avulla. limoitus
julkaistiin kevdan 2002 aikana Kotilaédkari, Voi Hyvin, Opettaja ja Kaksplus lehdissa
kerran seka lisaksi netissa, Soneraplazan Ellit -sivustolla. Sain kertomuksia seka
sahkopostitse etta kirjeitse lahes neljakymmenté. Osa kirjoittajista ei ollut kohdejouk-

kooni sopivia, mm. sen vuoksi, ettd he olivat olleet jo koululaisia (tai yli seitseman



vuotiaita) aitinsa menettdessaan. Kohdejoukkooni sopivia Kirjoittajia 10ytyi lopulta
kolmekymmenta. Kirjoitusten pituudet vaihtelivat sivun mittaisista kasin kirjoitetuista

teksteistd lahes kymmensivuisiin konekirjoitusliuskoihin.

Kertomusten keraaminen lehti-ilmoituksen kautta oli varsin hyvd menetelma, jos sita
tarkastellaan kohdejoukon edustavuuden kannalta. Kirjoittajat ovat eri puolelta Suomea
ja edustavat eri ikd- ja ammattiryhmid. Suurin osa (12 naista) tutkimukseeni osallistu-
neista naisista oli kirjoitushetkella 50-60-vuotiaita, toiseksi eniten (8) oli 60-70-
vuotiaita.40-50-vuotiaita oli seitseman ja 30- 40-vuotiaita kolme. Enemmistd (15) heista
oli menettanyt aitinsd 3-5 -vuotiaana. Alle kolmevuotiaana &itinsa menettaneita oli

kahdeksan. 5-7-vuotiaana aidittémaksi oli jadnyt kuusi kirjoittajaa.

Aitien kuolinsyyt vaihtelivat synnytyksen tai leikkauksen jalkeisista komplikaatioista,
keuhkotautiin ja sydpaan. Kaksi aitia oli kuollut sydanvikaan ja yksi vakivaltaisesti.
Useimmilla kirjoittajista oli sisaruksia, vain kuusi naista ilmoitti olevansa perheensa
ainoa lapsi. Suuri osa (9) kirjoittajista oli nelja tai useampi lapsisesta suurperheesta.
Kuudella kirjoittajista oli vain yksi sisarus. Enemmistd (16) kirjoittajista oli perheen
kuopuksia, vain yksi naisista kertoi olevansa esikoinen. Puolisisaruksia oli 12:lla
Kirjoittajista.

Suurin osa (20) tutkimukseeni osallistuneista naisista on naimisissa, kolme on eronnut.
Yksi kirjoittajista eld& avoliitossa. Viisi naista kertoi olevansa naimattomia. Enemmisto
(27) naisista on aiteja. Heista 12:lla on kaksi lasta, viidella yksi lapsi. Kuudella kirjoitta-

jista on kolme lasta ja neljalla nelja lasta.

Tiivistettyn& kohdejoukosta voi sanoa, ettd useimmat heistd ovat menettaneet aitinsa 3-
5-vuotiaana ja he ovat yleensa perheensa kuopuksia. Suurin osa kirjoittaneista on 50-

60-vuotiaita, naimisissa ja kahden lapsen aiteja.
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7.3 Tutkimusmenetelméan valinta

Aineiston keruu menetelmaksi valitsin elamankerrallisen lahestymistavan: aidittémien
naisten itsensa kirjoittamat muistelmat, joka kattaa heidan elaménkaarensa lapsuudesta
aikuisuuteen ja kohdentuu naiseksi kasvamisen teemaan. Ajattelin, etta tdhan
aiheeseen sopivin metodi olisi juuri omaelamakertojen kirjoittaminen. Aiditon tytar voisi
rauhassa lapikdyda kokemuksiaan elaméankulussaan ja Kirjoittaessaan jasentaa
elamaansa myos itselleen. Haastattelu olisi ehk& myds ollut varteenotettava aineiston
hankintatapa, mutta se olisi tullut kallimmaksi taloudellisesti, koska haastateltavat
olisivat luultavasti l16ytyneet eri puolilta Suomea. Lisdksi aihe voi olla sen verran arka,
ettd aiditon tytar mieluummin Kkirjoittaa kokemuksistaan ollen yksin muistojensa ja
tuntemustensa kanssa, ilman hairitsevaa vuorovaikutussuhdetta. Seuraavassa luvussa
kayn tarkemmin l&api omaelamékerrallisen metodin hyvié ja huonoja puolia ja sita, miten

omaelamakertojen yleisiksi luonnehditut piirteet sopivat saamiini kirjoituksiin.

7.4 Omaelamaéakerrat tutkimusaineistona

Omaelamékertoja on kaytetty tutkimusaineiston hankintakeinona laadullisessa
tutkimuksessa eri feteenaloilla jo vuosia. Elamékertojen avulla on mahdollista saada
tietoa nk. tavallisten ihmisten elaménkulusta. Kertomuksissa nakyvat aitoina ihmisten
kokemukset  elamastdan, ilman muiden tekemia tulkintoja. Omaelamakerta on
mahdollisuus purkautua ja tunnustaa. (Eskola & Suoranta 2000, 124.) Oman tyoni
kirjoituspyynto toi lahes neljakymmenta kirjettd aidittomilta tyttarilta ympari Suomen.
Sain Kkirjeita naisilta, jotka olivat menettaneet aitins& myéhemmin kuin lapsuudessaan,
mutta he tahtoivat silti kertoa tarinansa ja suhteensa aitiin. Mahdollisuus purkautua ja
tunnustaa kokemuksiaan vieraalle ihmiselle tuntui heista tarpeelliselta. Sain myds
monia puhelinsoittoja, joissa naiset kyselivat opinnaytteestani ja omista osallistumis-
mahdollisuuksistaan. Jotkut sanoivat kertovansa tarinansa mieluummin suullisesti kuin
kirjoittavansa. Istuin siis ja kuuntelin. Valitettavasti naita kertomuksia en voi tutkimuk-

sessani hyddyntad, mutta ne ovat olleet mielessani.

Kirjoitustensa saatteissa naiset kommentoivat mm. kirjoittamaan ryhtymistaan. Joitakin

kirjoitustaitoaan epailevia rohkaisin kirjoittamaan ja sainkin sitten heiltd postia. Toiset
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Kirjoittajista ovat tarttuneet aiheeseen heti, jotkut ovat mietiskelleet jonkin aikaa

paatostaan kirjoittaa.

“Luin KOTILAAKARI-lehdesta yhteydenottopyyntosi aiheesta “Naiseksi ilman &itia” ja

paatin ottaa yhteytta sinuun heti.”

“Luin taannoin OPETTAJA-lehdesta kirjoituksesi Aiditon tytar. Viikon lehti oli taitettuna

ko. sivun kohdalta, kunnes leikkasin sen kalenteriini. Jai kiinnostamaan.”

Roosin (1994, 12) mukaan elamékerta syntyy Kkirjoitettaessa, eika kirjoittaja hahmota
sitd kovin paljoa etukateen. Kirjoittaja ei aina myodskaan valttdAmatta aina saa paperilla
kaikkea sitd mita ajattelee, ainakaan kovin selkedssa muodossa. Elamékerta vaatii
kirjoittajaltaan tiettyja ominaisuuksia:” avoimuutta, tunnistuksellisuutta, itsereflektiota,
itsensad tuntemista, jossain maarin myos logiikkaa, kokonaisuuden hallintaa, itsekritiik-
kia, ja taman liséksi jonkinlaista kykya kirjallisen ilmaisuun”. Koen, etta kertomukset
olivat paikoin hyvinkin avoimia ja intimeja asioita esiin tuovia. Monet Kirjoittajista
tuntuivat myos pohtineen elamaansa ja aidittomyyttadan paljonkin, tutustuneen itseensa.
Osa tutkimukseeni osallistuvista naisista varoitteli tai pahoitteli saatteessaan kertomuk-

sensa epaloogisuutta ja sekavuutta.

“Huomasin tanaan yhteydenottopyynndn Voi Hyvin-lehdesté ja jotenkin se “kolahti”. En
ole aikaisemmin elaméastani enk& paljon muustakaan kirjoitellut, joten voi tulla sekava
esitys.”

Mielestani kirjoitukset kuitenkin olivat kokonaisuudessaan hallittuja, ne etenivat
loogisesti ja olivat selkeitd. Ja ennen kaikkea ne olivat mielenkiintoisia, kirjoittajan

lahelle tuovia.

Roos (1994, 13) toteaa myos, etta elamakertansa kertominen voi olla ihmiselle taito ja
ominaisuus, joka on vain joillakin ihmisilla. Toisaalta kertominen voi liittyd johonkin
poikkeukselliseen elaménvaiheeseen tai tapahtumaketjuun. Tama seikka tuli esille
myoOs aidittdmien tyttarien kertomusten saatekirjeissa. Jossakin tilanteessa tai elaman-
vaiheessa tuntuu siltd, ettéa olisi hyva kirjoittaa kokemuksiaan auki. Kirjoituspyynnon

nakeminen lehdessa on saattanut herattaa halun pohtia menneisyytta.
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“Millaista on kasvaa aidittomana aikuiseksi? En ole milloinkaan pohtinut tuota asiaa,
ennen kuin luin KOTILAAKARISTA em. asiaa koskevan Kirjoituspyynnon. Ehk&pa on

hyva nain aikuisena palata tuohon kysymykseen.”

Toinen, 49-vuotias kirjoittaja kertoo myos:
“Minulle taméan kirjoittaminen tuli kuin tilauksesta. Olen oikein onnellinen, etta tallainen
tilaisuus tuli juuri nyt. Juuri tdssé elamani vaiheessa. Kirjoittaminen omasta elamastéa on

ollut minulle hyvin terapeuttinen ja vapauttava kokemus.”

Naisten omaelamakerroille on sanottu olevan ominaista niiden epalineaarinen,
epdjatkuva luonne vastakohtana miesten lineaariselle esitystavalle. (Hyvérinen ym
1998, 9.) Kirjoituksissa ovat rakenteellisesti samankaltaisia. Pelkan tekstin perusteella,
kirjoittajan ikaa tietamatta olisi kuitenkin vaikea tehda paatelmid ajankohdasta, jota
kuvataan. Tavat jasentdd elaméa ja kertoa siitd muuttuvat omaeldmékerroissa hitaasti.
(Vilkko 199, 87.)

Saamissani omaelamékerroissa tarinat etenevat yleensa pyydettyjen teemojen mukaan,
alkaen lapsuudesta ja paattyen kirjoitushetkeen. Joissakin kirjeissd on aluksi saate-
osuus tai henkilotietoja. Muutamat kirjoitukset alkavat jollakin mielikuvalla lapsuudesta

esimerkiksi: “Olin kolmevuotias ja kapusin vintilta alas...”

Omaelamékertaa kirjoittava pyorittelee mielessaan kysymyksid menneisyydesta,
nykyisyydesta ja tulevaisuudesta: mm. “miten minusta on tullut sellainen kuin olen tai
elamastani sellaista kuin se on, miten min& olen, miten elaméani on muuttumassa, miten
haluaisin sitd muuttaa?” (Hyvarinen ym 1998, 13; myds Kaskisaari 1995, 12) Suullinen
ja kirjallinen kerronta on aina refleksiivista eli kertoja selvittda tapahtumia ja asioita
myos itselleen. Maattasen (1993, 162) mukaan tarinansa Kkirjoittaja luo eheyttad ja
jatkuvuuden tuntoa itsestaan ja itseensa. Miettimélla menneen merkitysta ja jasentamal-
|& asioita uudestaan ihminen voi purkaa sydantdan. Maattanen toteaa, ettd henkilolla,
jolla on takanaan vaikeita kokemuksia ja kohtaloita voi olla vield tavallista suurempi
tarve jasentad ja kayda niité lapi mielessdan. Maattanen epéilee, etta kaikista onnetto-
mimmat kohtalot jaavat kuitenkin kertomatta ja kirjoittamatta, niilla ei ole ainoatakaan
kuuntelijaa tai ymmartajaa. Jotkut tutkimukseeni osallistuneista naisista toi esille sen,

ettd he eivat juuri olleet puhuneet aidittomyydestddn muuta kuin perhepiirissa, osa
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vasta aikuisina sisarustensa kanssa. Heistd on mm. tuntunut silta, ettd vain toinen

samanlaisen kokemuksen lapikaynyt voi taysin heitd ymmartaa.

Naisten omaelamakerroissa on havaittu korostuvan erityisesti yksityinen ja henkilékoh-
tainen elamanalue. Naisilla on tapana esittda itsensa “jonkun merkittdvan toisen tai
toisten valitykselld”. (Hyvarinen ym. 1998, 9.) Vaikka omaelamakerta Vilkon (1997, 196-
199) mukaan on itsereflektio, jossa padosassa on kertojen elamé ja kokemukset, niin
silti kertomuksissa esiin tyontyy monia merkittdvia toisia. Kirjoittaja puhuu heista,
analysoi suhdettaan heihin ja kdy elamé&énsa lapi heidan kauttaan. Monesti naista
toisista merkittavimmiksi nousevat kertojan omat vanhemmat. Aidin ja isan muistelemi-
sen kautta kirjoittaja péésee tarkastelemaan elamaansd jatkumona - lapsuudesta
nykyhetkeen.

Vilkko (1997) on huomioinut, ettd omaelamakerroille on ominaista mm. lyhyiden
muistumien kuvaus ja niiden korostunut yksityiskohtaisuus, mieleenpainuvuus ja
emotionaalinen savy. Nama lyhyet kuvaukset pyrkivat kertomaan jotain Kkirjoittajan
suhteesta vanhempiinsa. Kertojat eivat yleensa pohdi, miksi jokin tietty muisto on jaanyt
mieleen. Vilkko toteaa, ettd muistolla on térked, Kirjoittajan identiteettid vahvistava
merkitys elamakerrassa. Muistot isista ovat yleensa vahvoja ja eloisia. Muistot aidista
ovat arkisempia. Vilkon mukaan aidistd puhutaan toimijana, ahkerana huolehtijana,
jonka merkitysta perheen elamisen sujumisen kannalta korostetaan. Aidin tarkeys
saatetaan havaita vasta jalkikateen, jolloin kuvaukset ovat idealisoivia, nostalgisia. Aiti
on lasna kaikkialla ja hanet on vaikea tavoittaa tekstiin. Omassa tyossani kirjoittajien
pohdinta vaistamatta keskittyy oman itsen lisaksi merkittaviin toisiin. Esiin nousevat
menetetyn aidin liséksi isa, ssarukset, aitipuoli, sukulaiset, ystavat, naapurin tadit jne.
Kuvaukset aidistd ovat useimmiten nostalgian - ihannoivan surumielisyyden ja
kaipauksen savyttamid. Korkiakangas (1996,37) ymmartdd, ettd nostalgisessa

muistelussa etsitaan kadotettua paratiisia, jonne muistojen avulla voitaisiin palata.

Omaelamakerrallisen tekstin tuottaminen edellyttdd siis muistia ja muistoja, joista
kertomus kumpuaa. Vilkko (1997, 166, 220) toteaa, ettd muistot ovat identiteetin
rakennuskivia: tarkeita ja olennaisia itsea maarittavia tuokioita, jotka muisti tuottaa yha
uudelleen erilaisissa yhteyksissa. Hanen mukaansa toistuva teema omaelamakerroissa
on puhe muistista, muistelemisesta, muistoista ja unohtamisesta. Korkiakangas (1996,

18) tuo esille sen ettd, muistot ovat Asentyneen muistojen kokonaisuuden osia, jotka
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kuvaavat johdonmukaisesti kertojaa sekd myos oikeuttavat hanen ajatuksiaan ja
kokemuksiaan elaménsa tapahtumista. Ne eivat ole vain satunnaisia mieleen palautuvia
muistikuvia. Korkiakangas (1996) korostaa myds, ettd omia lapsuusmuistoja voi olla
vaikeampi lahestya kuin mydhempid eldmankokemuksia, niiden ajallisen etdisyyden
vuoksi. Omaeldamakerroissa korostuvat valahdyksenomaiset ja eloisat muistot. Eloisia
muistoja tuottavat mm. henkilékohtaiset pelko-, uhka- ja vaaratilanteet sek& saavutus-
kokemukset. Voimakas tunne-elamys edesauttaa téllaisten muistojen sailymista
muistissa. Hyvin tunnepitoisia, jopa traumaattisia muistoja on ehkd helpompi kertoa
tuntemattomalla kuin tutulle. Muistin kehityksen kannalta 3-5 ik&vaihe on merkitykselli-
nen sen vuoksi, etta erilaisia tapahtumia koskevat muistot alkavat silloin tulla osaksi
omaelamakerrallista muistia. Talta ikavalilta voidaan jo muistaa joitakin yksittaisia
asioita. Varhaislapsuuden muistamattomuutta on selitetty nm. lapsen muistijarjestel-
man kehittymattomyydella, hammentavien muistojen tukahduttamisella, aikuisten
kyvyttomyytta loytéaa lapsuudenaikaisia kokemuksia mielestddn, koska aikuisen ja
lapsen ajattelu on erilaista. Omassa tutkimuksessani muutamat Kirjoittajat muistavat
lapsuudestaan tiettyja tilanteita hyvin yksityiskohtaisesti, vaikka he olivat tuolla hetkella
alle viisivuotiaita. Yleensd muistot ovat juuri tallaisia valahdyksenomaisia ja hyvin
tunnepitoisia tuokioita yleensa aidista. Toisaalta kirjoituksissa usein toistuu sanat: en

muista paljoakaan, muistan vain vahan, en muista...

“Yritan kirjoittaa muistoni ja tunteeni ennen aitini kuolemaa ja sen jalkeen. Suurimmaksi
ongelmaksi tuli myéhemmin &itipuoli...en muista lapsuudestani paljoa, vaikka kuinka

yritdn. Kenties olen halunnut unohtaa asioita. En vain tieda miksi - viela.”

Elamékertatutkimuksen haittapuolina pidetdan juuri sita, etta tutkittavat eivat muista
asioita tai muistavat vaarin. Lisaksi he saattavat tdydentd& muistissaan olevia aukkoja
fiktiivisilla tarinoilla elaméastaan. (Hirsjarvi ym. 1997.) Omaelamakertojen ongelmallisuu-
tena esimerkiksi haastatteluihin ndhden pidetadn sitd, ettd paljon mielenkiintoisia ja
keskeisiakin asioita voi ja&da kertomatta. Kuitenkaan omaeldmékertoja harvoin
kirjoitetaan taysin omasta paasta keksien. Myos Korkiakangas (1996, 29, 35-36) nostaa
esille muistojen ja todellisuuden suhteen problematisoimisen: kuinka tarkasti omaela-
makerralliset muistot vastaavat elettyja kokemuksia. Yhden nakemyksen mukaan
henkilokohtaiset muistot ovat identtisiA muistelijan kokemusten kanssa, toinen

nakokulma korostaa muistojen muuttumista, vaaristymistd ja unohtumista. Tamén
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nakemyksen mukaan menneitd tapahtumia koostetaan muistellessa nykytilannetta
palvelevalla tavalla. Korkiakangas muistuttaa myds, ettd omaelamakerrallinen muistelu
ei ole taysin vapaa kollektiivisen hyvaksynnan perustasta ja kulttuurisista kerrontata-
voista. Eskola ja Suoranta (2002) huomauttavat, etta toisaalta myos kyselylomakkeisiin
saatetaan vastata niita naita. Vilkon (1997, 55) mukaan omaeladmékerran kertominen on
ikdan kuin palasten ompelemista yhteen, eika silla sindnsa ole niin valid, miten palaset
vastaavat elamaa. Muistelu- tai muistitietoaineistot on kuitenkin alettu ottaa vakavam-
min ja todemmin kuin aikaisemmin, jolloin huomio erityisesti kiinnitettiin ihmisten muistin

pettavyyteen ja epaluotettavuuteen (Peltonen & Eskola 1997, 11).

Minun on hyvin vaikea epailla saamieni Kirjoitusten todenperdisyyttd. Minusta kerto-
mukset tuntuvat rehellisiltd ja aidoilta. Kirjoittajat tuovat rohkeasti esiin aremmatkin
asiat, sellaisetkin joissa he eivat itse valttamatta nayttaydy hyvassa valossa. He
kertovat elamastaan koskettavasti, mutta eivat ns. siirappimaisesti. Toisaalta, kuten
omaelamakerrallisen menetelman huonoihin puoliin kuuluu, jotakin j&& aina pois. Mutta
mielestani kertomukset tavoittavat kuitenkin olennaisen. Kirjoittajat ovat Kkirjoittaneet
sen, mika heistda on kyseisella hetkella tuntunut tarkedlta, jotkut spontaanistikin

tunteiden vallassa. He kertovat tarinansa sellaisena, kun haluavat sen minun kuulevan.

“Voisin helposti saada kokoon romaanin ainekset. Tassa typistetty kertomus. Paljon

oleellista jai viela kertomatta.”

“En ollut koskaan miettinyt naitd asioita kuin ohi kiitavan hetken. Kirjoitin tata kaksi
tuntia kynd sauhuten, kuten tunsin sisallani...En kirjoita tata puhtaaksi, koska siita silloin

voisi tulla sievistelty.”
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7.5. Oma paikantuminen - omaelamakertojen lukeminen

Vilkon (1997, 183) mukaan “omaelamaékertatekstiin paneutuvan lukijan tulee paasta
osalliseksi kertojan tunneperéisistd kokemuksista. Osallisuus, sitoutuneisuus ja
emotionaalisesti alttiiksi asettuminen ovat molemminpuolista.” Omaelaméakerta ei jata
lukijaansa kylmaksi. Myds Hoikkalan (1994, 86) mukaan omaelamakertoja on vaikea
lukea “kliinisesti ja viileasti, tieteellisen etaisesti”. Elamakerrat motivoivat lukijan
muistelemaan, pohtimaan tekstin kautta omia kokemuksia, pelkoja ja toiveita. Voin
yhtyd edellisin  kommentteihin lukijan paikantumisesta. Mielestani elaydyin valilla
hyvinkin voimakkaasti aidittémien tyttarien kokemuksiin, vaikka en itse sellainen
olekaan. Toisaalta saatoin tarkastella kirjoituksia ulkoapain, toisena: tyttarend, jolla on
aiti ja peilata ja pohtia omia kokemuksiani suhteessa Kkirjoittajien kokemuksiin. Toisaalta
taas saatoin samastua heihin naisena, olla samaa maata, tunnistaa heidan kokemuk-
sensa myds omikseni. Olen siis lukenut kertomuksia eri paikoista, joskus kauempaa ja
joskus hyvinkin l&heltd. Kuten jo edellda tuli ilmi, luin omaelamakertoja tosina ja
realistisina kertomuksina, vaikka téllaista lukutapaa on viimeaikoina kyseenalaistettu.
On tuotu esille ndkemys omaelamékertojen lukemisesta performatiivisina realistisen

lukutavan rinnalla.(Kaskisaari 2000.)

Paadyin tutkimaan aidittomyyttd tavallaan kiertoteitse. Ajattelin ensin tutkia aidin ja
tyttaren suhdetta, mutta koska se on jo laajasti tutkittu alue, paadyin tarkastelemaan
tyttaria ilman &itia. Taméa alue on huomattavasti vahemman tutkittu. Tutkimuksessani
kaytan hyvakseni mm. psykologisia kehitysteorioita sosiaalisen sukupuolen omaksumi-
sesta, vanhempien merkityksesta tyttaren elama&an ja naiseksi kasvuun seké lapsuus- ja
naistutkimuskirjallisuutta erityisesti aidin merkityksesta tyttarelle, sosiaalisesta jatkuvuu-
desta heidan valilladn ja menetyksen kokemisesta. Olen my6s halunnut tuoda selvasti
esiin omaelamakerrallisen menetelmén aineiston hankinnassa ja olen kayttanyt sita
koskevaa kirjallisuutta. Tydssani sivuan siis eri tieteenaloja - ja suuntauksia ja tutkin
toisaalta sosiaalista, toisaalta taas psykologista, kokemuksellista ilmiotd. Naiseksi
kasvaminen on sosiaalinen, tietyt toistuvat tapahtumat siséltava prosessi, mutta myos
subjektiivinen, yksilollinen kokemus, kuten aidittomyyskin. Kaikilla on loppujen lopuksi

omat kertomuksensa.
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7.6 Aineiston analysointi - teemoista tyyppeihin

Saatuani aineiston kerattyd, luin saamani kirjeet moneen kertaan lapin saadakseni
niista hyvan kuvan ja numeroin ne helpottaakseni aineiston kasittelyéa. Kun aineisto alkoi
vaikuttaa tutulta, aloin tarkastelemaan sita teemoittain. Tama tarkoitti sitd, etta kirjoitin
kirjeista aina yhteen teema-alueeseen kuuluvan kokonaisuuden ylds. Kavin aineiston
nain lapi kirje kirjeeltd. Tarkastelemani teemat olivat jo tutkimusongelmissa mainitut
aidin poissaolo ja sen eri seuraukset tyttaren elamassa (esim. ei omaa daitid naisen
mallina, naiseksi kasvu), korvaavat suhteet (isan, sisarusten, sukulaisten, aitipuolen ym.
merkitys), naiseuden, aitiyden ja vaimouden kokeminen aikuisena. Kertomuksista oli
jokseenkin helppo keréta asioita naiden teemojen alle, monet olivat jdsentaneet
kertomuksensa jo valmiiksi ndiden em. teemojen alle, koska niistd pyysin kirjoittamaan
lehti-ilmoituksessa (Liite 1). Joissakin kirjeissa jouduin pohtimaan, mihin teemaan jokin
asia kuuluu. Kaytin siis jonkinlaista tutkijan valtaa tulkinnoissani (Hirsjarvi & Hurme
2000, 142).

Jo lukemiskertojen ja teemoittelun aikana havaitsin kertomuksissa tiettyja sévyeroja ja
erilaisia polkuja. Tasta syysta halusin tarkastella aineistoa myos tyypittelyn kautta eli
ryhmitella kirjoitukset tiettyjen yhteisten piirteiden mukaan ja rakentaa useista eri
tarinoista tyyppikuvauksia. Saadakseni selville yhden tietyn kirjoittajan elaméanpolun,
poimin taman kirjoittajan lausumat tarkasteltaviksi samanaikaisesti kaikista eri teemois-
ta. Tein paperia ja kynaa kayttaen itselleni taulukon, jossa sarakkeina oli eri teemat ja
riveina kirjoittajat numeroittensa mukaisessa jarjestyksessa.(Eskola & Suoranta 2000,
182; Hirsjarvi & Hurme 2000, 143, 174.) Tassa vaiheessa kirjoitusten numeroinnista oli
suurta hyotya. Aloitin tyypittelyvaiheen kiinnittdmalla ensin huomion lapsuuden
vaiheisiin ja erityisesti kirjoittajan ikd&n menetyksen hetkell& ja sosiaalisiin suhteisiin
aidin kuoleman jalkeen. Havaitsin, ettd aineistosta erottui tdssd vaiheessa kolme
erilaista tyyppid: Tytar, jolla ei oikeastaan ollut yhtd&n todella lAmmintd ja laheista
suhdetta, toinen, jolla oli yksi merkittdva, melko laheinen ihmissuhde ja kolmas tytar,
jolla on ollut useita, jopa aidin korvaavia sosiaalisia suhteita. Kun sitten seurasin naita
tyyppeja edustavien kirjoittajien elamanpolkuja eteenpdain havaitsin, etta eroja 16ytyi mm.
avioitumisiastad, naiseuden kokemisesta sekéa kuvauksista aikuisuuden hyvinvoinnista ja
elamaan suhtautumisessa. Esittelen ndméa tyypit, jotka nimesin Kirjoittajien itsenséa

kayttamilla ilmaisuilla: onnekkaaksi, sopeutujaksi ja kérsineeksi, tulososuuden lopussa.
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Loysin  mielestani melko helposti kaikista kirjoituksista jonkin edella mainituista
tyypeistd. Tyyppien nimitykset eivat ehka kaikin osin ole kattavia, mutta ne kuvaavat
kirjoittajien antamia luonnehdintoja omalle elamaélleen ja itselleen. Toisaalta tyyppien

valiset rajat voivat olla hailyvia ja joku toinen lukija olisi voinut tyypitella ne toisin. Mutta

tama on minun tulkintani.



8 VAIETTU JA JUMALOITU - POISSAOLEVA AITI

Tarkastelen tdssa osuudessa saamiani tuloksia edella esitetyn teorian valossa pyrin
tekemaan johtopaatoksia tuloksista. Aloitan tutkimustulosteni esittelyn kasittelemalla
aidin kuolemaa ja sitd, miten kirjoittajat, jotka menettivat aitinsa alle kouluikaisina,
kokivat ja muistavat aidin kuoleman ja sitd seuranneen tilanteen.

Lainausten perassa on ensin kirjoittajan ika aidin menetyksen hetkell&d ja sen jalkeen
kirjoitushetkella. Ajattelin, etta ian ilmoittaminen helpottaa lukijaa sijoittamaan tekstipat-
kan kontekstiinsa ja analysoimaan sitd ja antaa enemman tietoa Kkirjoittajasta kuin
esimerkiksi keksitty nimi. Keksittyjen nimien kayttd voisi tehda kirjoittajista tutumpia,

mutta Kirjoittajien runsauden vuoksi pidattaydyin tasta tavasta.

8.1 Aiti muistoissa

Lahes puolet kirjoittajista ei muista aidista tai didin kuolemasta mitaan. Aidin varhainen
ja traaginen menetys on jadnyt ymmartamattd, tiedostamatta tapahtumahetkella tai se
on vajonnut mielen syvyyksiin jarkyttavyydesséan. Dyregrovin (1993) mukaan pienten
lasten puutteellinen kyky ymmartdd kuolemaa ja sen lopullisuutta voi olla myo6s
suojaava tekija.

Alle viisivuotiaat eivat viela ymmarra kuoleman lopullisuutta.

“Lapsuudestani muistan kuolemat ja kovin vahan muuta. En muista mydskaan surua; en

tainnut ymmartaa mita kuolema on.” (4v./58v.)

"Aiti ei ole koskaan kuulunut minun elamaani. Ehka &idin poismeno on ollut niin raju

kokemus, etta olen “poistanut sen tiedostostani’. (4v./51v.)

“Olimme hautajaisissa. Tavallaan tiesin olevani aitini hautajaisissa, koska yritin katsoa
arkun helmojen alle ndhdakseni aidin. Kavelimme hautakujaa pitkin arkun jaljessa, ja
min& yritin kuikuilla rimpsujen alle. Haudalla heitin pienen kukkakimpun arkun péalle.
Varmaan kuiva tilaisuus, koska haukottelen valokuvassa. Tavallaan en ymmartanyt mita

tarkoitetaan kuolemalla.” (3v./43v.)
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Edelmanin (1994) mukaan jo 3-4-vuotiaana aitinsd menettaneet saattavat muistaa
tiettyja hetkia hyvinkin tarkasti. Korkiakangas (1996) tuo esille, ettd muistin kehityksen
kannalta juuri 35 ikavaihe on merkityksellinen sen vuoksi, ettd erilaisia tapahtumia
koskevat muistot alkavat silloin tulla osaksi omaelamékerrallista muistia. Talta ikavalilta
voidaan jo muistaa joitakin yksittaisia asioita. Omat tulokseni tukevat tata huomiota.
Seuraavassa lainauksessa aitinsa kolmevuotiaana menettanyt tytar kertoo seikkaperai-
sesti miten han veljensa kanssa leikki ja touhusi kuolleen aitinsd ymparilla ymmarta-
matta tilanteen vakavuutta ja kuoleman tuomaa lopullisuutta. Kertomus on yhta aikaa
aarettoman surullinen, mutta myos valoisa: kuolema on luonnollista ja elama jatkuu

muualla, kuten kuolleen aidin ymparilla leikkivissé pienissa lapsissa.

“Olin kolmevuotias ja kapusin vintiltéa alas ilmeisesti kaksi vuotta vanhemman veljeni
kanssa. Isommat veljet oli lahddssa kouluun ja toinen sitoi kengdnnauhoja, kun kysyin
“missa aiti on?”. Han viittasi huussiin pain (huussi on ulkokdymald). Muistissa on sitten
aukko mita teimme Il&hdimmekd heti etsimdan &itid. Muistan, miten &iti makasi
mahallaan navetan seinén vieressa, oli tullut huussista ulos. Yritimme herattaa aitia
muttei se herénnyt. Otimme &idin p&&sta huivin ja heitimme sen navetan katolle ja
seuraavaksi yritimme ottaa sitd pois haravalla, mutta emme ylettyneet. Myymalaauto
pysahtyi meidan maitokopille ja mietin pitaisikd menna sinne, mutta ymmarsin, etten
saa mitaan, kun ei ole rahaa.

Siind ne tunnit vierahti ja mina keksin, ettd lammitetddn sauna. Saunaan piti tietenkin
kantaa vettd ja muistan miten lahteesta kannoimme pienella kannulla vettd saunaan.
Pojat tuli koulusta kotiin (eivat olleet viitsineet lahtea uimaan vaan tulivat suoraan kotiin
vaikka oli toukokuu niin oli lammintd enk&a muista ollenkaan lunta olleen missaan).
Veljeni kysyi missa aiti on ja osoitin navetan nurkkaa enka tieda miten tapahtumat meni
seuraavaksi, mutta toinen veljeni oli ehtinyt pelastaa kaksi vuotta vanhemman veljeni

hukkumasta lahteeseen.” (3v./ 47v.)

Muistikuvat saattavat olla my6s sekavia, patkia sielta taalta. Kaikki muistikuvat eivét ole
varmoja, ne voivat olla perdisin valokuvista, kertomuksista ja mielikuvituksesta. Pienikin
muistikuva on kuitenkin lapselle tarked, halutaan omistaa edes pieni muisto menetetys-

ta aidista.
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“Aidista muistan yhden selkedan varman muistikuvan: &iti istui tuvan penkilla ja mina
makasin penkilla pienen takkini paalla paa vasten hanen jalkaansa. Kuolinpéaivasta ja
hautajaisista minulla on valahdyksenomaisia mielikuvia. Osa on todellisia, osa kuvien

tuomia mielikuvia ja osa varmaankin mielikuvituksen kehittdmia.” (3v./49v.)

“Olen tassa elamani aikana miettinyt, tapahtuiko minulle liian paljon, liian lyhyessa
ajassa, koska en muista biologisesta aidistani kuin muutamia tuokioita. Mieleeni ei ole
jdanyt hanen puhumistaan tai ilmeitd&n. Sen mina muistan, kun h&n kuori perunoita ja
kuinka pitkana vanana kuori tuli h&nen veitsestaan. Toinen muisto on, etté &itini antoi
meille kalanmaksadljya vihreédsta lasipullosta ja me olimme kuin linnunpoikaset hanen

ymparillaan valmiina avaamaan suumme.” (4v./65v.)

Monelle kirjoittajista on mieleen piirtynyt kuva vasyneests, sairaasta aidista. Aidista,
joka ei jaksa puhua eika ottaa syliin. Aidista, joka makaa kukin koristellussa arkussa tai
aitassa lakanan alla. Yleensa mieleen jd&neet muistot ovat suuria tunteita herattaneita,
joko hyvin onnellisia tai hyvin surullisia ja jarkyttavid. Korkiakankaan (1996) mukaan
omaelamakerroissa tyypillisesti korostuvat valahdyksenomaiset ja eloisat muistot.
Tallaisia muistoja tuottavat mm. henkilékohtaiset pelko-, uhka- ja vaaratilanteet.

Voimakas tunne-elamys edesauttaa tallaisten muistojen sailymista muistissa.

“Aidin kuolemasta en muista muuta kuin sen kuinka isa itki meidan pirtin pitkalla
penkilla. Menin hanen luokseen ja sanoin: “Al4 isa itse, mina olen tassa”. Hautajaisista
en muista mitaan. Aidistani en muista paljoakaan. Pienia valayksia vain joistakin
tapahtumista. Aitini sairasteli paljon. Muistan kun hanet haettiin hevosella naapurikylas-
td hanen paastyaan sairaalasta kotiin. Olimme innoissamme ja kun &iti meni kamarin
sangylle makaamaan, me pyrimme innokkaana syliin. Aiti ei puhunut mitaan. Isa sanoi,

ettd aiti on vasynyt. Annetaan aidin levata. Olin pettynyt.” (5v./49v.)

“Aitini kuoli 5.paivana elokuuta, kun mina taytin 11.paivana kolme vuotta. Jokin utuinen
muisto jossakin sisimmassani on, etta hanet vietiin saunan pukuhuoneeseen arkussa,
joka oli ympardity kukilla. lImeisesti se on ollut minulle jotain hyvin outoa. Hautajaisissa
olin saanut suruvden suunniltaan, kun olin “kadonnut”. Nukuin &itini vuoteella kaikessa

rauhassa. Hautajaisissa otettu valokuva itsesténi pienissa hopeakehyksissa on vielakin
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esilla; mustapohjaisessa, valkokukikkaassa mekossa suurine valkoisine kauluksi-
neen.” (3v./65v.)

Tiivistaen voi sanoa, ettd lahes puolet Kirjoittajista ei muista varhain menettamastaan
aidistddn mitdan eivat edes kuolemaan tuomaa surua. Osa kirjoittajista on ollut liian
pienia ymmartadakseen ymparillddn tapahtuvaa tragediaa. Ymmartdmattomyys on
toisaalta saattanut olla heitéa suojaava tekija. Tulosten perusteella nayttaa, ettad yleensa
alle viisivuotiaana aitinsa menettaneelld saattaa olla hyvin hauraita tai lyhyitd, valahdyk-
senomaisia mielikuvia aidista tai ei yhtadan henkilokohtaista muistikuvaa. Vanhemmilla
lapsilla muistoja on enemman. Kirjoittajista yhdellatoista oli jonkinlaisia muistikuvia
varhaislapsuuden tragediasta. Muistot ovat utuisia tai hetkenomaisia valdhdyksia
elavasta aidista tai aidin kuolin- ja hautajaispaivasta. Toisaalta aineistossa on myds
kertomuksia, joissa jo kolmevuotiaana aitinsd menettaneet kertovat hyvinkin tarkkoja
muistikuvia aidista tai aidin kuolemasta. Muistoissa on hetkia onnellisista ajoista aidin
kanssa, aidin [ammin ja lempea &aani, tuoksu, kosketus, syli. Jotkut muistavat aidin tyon
touhussa; perunoita kuorimassa, lettuja paistamassa. Dyregrovin (1993) mukaan jo alle
kaksivuotiaat lapset saattavat pitkddn muistaa jonkun ihmisen poissaolon. Myo6s
Edelman (1994) tukee tata kasitystd. Hanen mukaansa jo yksivuotias voi tallentaa
mieleensa hoitajan tavan puhua ja hoivata hanta. Omassa aineistossani alle kaksivuoti-
aana aitinsd menettaneet eivat kuitenkaan puhu muistoista, niitd ei ole. Muistikuvat
edesmenneesta aidista ovat tyttarille kuitenkin tarkeita ja merkityksellisia. Aiti elaa

tyttarelle muistoissa, niin onnellisissa kuin onnettomissakin.

8.2 Piilotettu ja vaiettu

Kymmenen Kirjoittajaa kertoo, etta aidin kuolemasta vaiettiin perheen ja suvun piirisséa.
Asia oli arka ja liilan vaikea kohdattavaksi tai kuolemasta puhuminen oli perheessa tabu.
Aiti sysattiin syrjaan ja kuoleman kasittely ja siihen liittyvat moninaiset tunteet jatettiin
kasittelematta. Myohemmin tyttaret ovat kayneet lapi aidin kuolemaan liittyvia tunteita ja
yrittdneet koota itselleen kuvaa aidista eri materiaalien perusteella. Myos Eskola (1997)
ja Lukin (1999) ovat todenneet, ettd aidin kuolemasta ei yleensa perheen sisalla puhuta.
Tahan voi olla syyna asian arkuuden liséksi se, etté lasta halutaan suojella asialta, joka

uskotaan liian vaikeaksi hanelle.
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Kuolemasta kertominen pienelle lapselle voi olla vaikeaa. Erds Kkirjoittaja kertoo, etta
hanen isansa yritti aidin kuolemanjalkeisen aamuna kertoa aidin poismenosta tyttarel-
leen, mutta tdma ei ehka oikein ymmartanyt, koska oli vasta viisivuotias. Han on surrut
aidinkuolemaa, mutta ei edelleenkdan voi kasitella sitd. Seuraavan lainauksen isé kertoi

aidin lahteneen pitkalle matkalle. Tytar odotti aitia kotiin pitkan aikaa.

“Isadni ei ole koskaan pystynyt puhumaan Aaidista, enk& mind ole koskaan pystynyt
kysymaan mitaan. Tiedossani olevat asiat olen kuullut ulkopuolisilta ihmisiltd. Sukulai-
setkin ovat olleet hyvin vaitonaisia... Isa kertoi aidin lahteneen pitkalle matkalle.
lImeisesti isani ei tiennyt kuinka kertoa asian pienille lapsille ja luuli tekevansa oikein.

Olin kerran kaupassa ja nain naisen jolla oli samanlainen takki kuin &aidill&kin oli ollut.
Menin repimé&an hanta takinhelmasta. Kerran taas, meille tuli autolla nainen ja mies.
Naisella oli samanlainen huivi kuin aidillakin. Juoksin hullun lailla metsasta ja huusin
aitia. kuvittelin kai aidin tulleen takaisin. Kerroin kaikille aidin menneen matkalle. Kunnes

naapurin lapset kertoivat aitini kuolleen.” (3v./43v.)

Edell& mainitussa tapauksessa isé teki varmasti niin kuin parhaaksi naki, mutta tyttaren
kannalta katsottuna totuuden kertominen olisi varmasti ollut parempi vaihtoehto.
Arajarven (1995) mukaan lapsille tulisi kertoa totuus heidan ikdansa vastaavalla tavalla.
Aikuisen tuella jo 23 vuotiaat lapset kykenevat tekemadan surutyotd. Eisenstadt ym.
(1989) korostavat, etta kriisin kasitteleminen lapsuudessa voi olla hyvin tarkea asia
henkilon tulevaisuuden kannalta. Kéasittelematta jatetty surutyd voi vaikuttaa pitkaaikai-

sesti lapsen persoonallisuuteen ja kayttaytymiseen.

Tutkimukseni aidittomista tyttaristda monet viela vanhempanakin varoivat kyselemasta
isaltaan aidin kuolemasta, koska pelkasivat isan liikuttavan aiheesta. Puhumattomuus
saattoi synnyttda tyttdren sisalle ahdistavan tunteen, joka purkautui vasta, kun tytar
alkoi kasitella &idin kuolemaa. Na&in kertoo keski-ikainen aitinsd kolmevuotiaana
menettanyt tytar:

“Kotona puhuttiin aidistd hyvin vahan. Muistan, miten varoin kyselemasta asiasta
isaltani, kun tiesin hdnen helposti liikuttuvan. En muista itse itkeneeni lapsena aidin
poissaoloa. On vaikea sanoa, paljonko silloin ajattelin aitid, jotenkin kuitenkin muistan,

etta ajatus kuolleesta aidista oli kolkko. Aitini suku oli toiselta puolen Suomea ja
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lahiomaiset olivat kuolleet, joten en tiennyt siitéd sukutaustasta lapsena juuri mitadan. Nyt
aikuisena olen ajatellut, etta aidin menetys jai lapsena minulta kasitteleméatta ja
hautautui epamaaraisena ahdistavana moykkyna mieleni pohjalle...

Isédni kuolemasta on kymmenen vuotta. Muutama vuosi sitten selvittelin h&nen
papereitaan ja loysin kaksi aitini paivakirjaa. Sydan pamppaillen ahmin niitad ja itkin
samalla pakahduksiin asti. Koin tutustuvani aitiini kirjoitusten kautta. Se epaméaarainen
ahdistava moykky siséllani sai muodon. Toisessa vihkossa éitini kirjoitti tunteistaan
seurustellessaan isé&ni kanssa ja toisessa kuvasi naimisiin menoa, avioliiton alkuaikaa ja
meidan lasten syntymaa. Sain kuvan herkastd, viisaasta ja lampimastd ihmisesta.
Paivakirjoista paljastuu, ettd olimme odotettuja ja rakastettuja lapsia. Luulen, ettd kolme
ensimmaistad elinvuottani ovat olleet turvallisia ja olen saanut hellyyttd ja hoivaa
onnellisilta vanhemmiltani. Paivéakirjojen lukeminen heratti minussa ikavan lisaksi
kapinaa - miksi Jumala otti minulta niin ihanan aidin pois. Alkoi usean vuoden surutyo.
Mietin ja itkin, enka pystynyt pitkdan aikaan lukemaan paivakirjoja uudestaan.

Aloin my6s selvittdd aitini sukua kirkonkirjojen perusteella ja kavin katsomassa
Savossa sukuni synnyinseutuja. Etsin muutaman &idin kaukaisen sukulaisen ja
ystavan, joita haastattelin. He kertoivat, etta aitini oli iloinen ihminen, jonka seurassa

muut viihtyivat.” (3v./keski-ik&inen)

Tietojen saaminen Aaidista, hanen elamastdédn ja kuolemastaan ja hanen kuvansa
hahmottaminen ovat jossain vaiheessa nousseet tarkeadksi tehtavaksi tyttéren
elamassa. My0Os Eskola (1997) kertoo, ettéa han alkoi konstruoida aitinsa kuvaa jo
kouluikaisena ja vield aikuisenakin han yha hahmottaa aitinsa kuvaa mm. paivakirjojen
ja kirjeiden kautta. Tama muistojen keraaminen voi olla myds terapiaa ja identiteettityo-
td, varsinkin silloin jos aidin menetys on jaanyt kunnolla surematta lapsuudessa.
Tarkeana tiedonjakajana toimii erityisesti aidinpuoleinen suku. Jotkut tyttaristd ovat
alkaneet kasitella aidittomyytta vasta aikuisena, kuolemasta ei ole puhuttu aiemmin tai
lapsuudessa ja nuoruudessa asiat ovat olleet niin hyvin, ettd kiinnostusta poissaolevaan
ei ole ollut silloin. Paivékirjojen ja sukulaisten kertomusten lisaksi tyttaret hahmottavat

aidin elamaa ja kuvaa sairaskertomusten, valokuvien ja kirjeiden avulla.

“Aitini kuolemaa ei kukaan minulle koskaan kyennyt kertomaan / halunnut kertoa. Asia
"painettiin villaisella”, kait aika tyypillinen tapa siihen aikaan maalla. Asia jai vaivaamaan

minua niin paljon, ettd 17 v mydhemmin hankin aitini sairauskertomukset kasiini.
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Ymmarsinkin niistd jotakin, koska olin valmistunut sairaanhoitajaksi. Vasta talloin
minulle selvisi, miksi ja miten &itini oli kuollut. Suuri taakka harteiltani putosi ja siihen
saakka jatkunut "etsimiseni” paattyi. Sain rauhan sydameeni. Luulenpa, etta "etsimiseni”

johti myds ammattini valintaan (sairaanhoitaja).” (6v./49v.)

“Kummitatini on aitini sisko. Hanen tyttarensa on lahettdnyt minulle vanhoja valokuvia
aidistani ja aitini kirjoittamia laulun sanoja. Niiden arvoa ei voi rahassa mitata.

Nyt 52-vuotiaana, minua kiinnostaisi kovasti tietdaa, millainen aitini oli ja millainen itse
olin pienend. Isani on jo kuollut ja ainoa enaa jaljella oleva henkild on juuri kummitatini.
Olen ajatellut kdyda hanen luonaan ja pyytaa hanta ketomaan minulle ihan kaiken mita
han muistaa. Han on sanonut minulle, ettd muistutan &itidni ulkonadltani ja etta minun
olemuksessani on muutenkin paljon aitiani esim. eleissa ja liikkeissa. Olen tiedosta
hyvin onnellinen. Aitini sukulaiset ovat olleet minulle aina jotain erityista. He ovat olleet
side Aitiini, sillda he saivat elaa aitini kanssa kauemmin kuin min&d. Olen tarkkaan
tallentanut muistiini kaiken mita he ovat sanoneet aidistani ja he ovat sanoneet

pelkastaan hyvad hanesta.” (6v./52v.)

Aidista rakennettua kuvaa vasten tytar voi peilata itseaan aitiin ja tehda vertailuja eroista
ja samuuksista. Tytot, jotka elavat aitinsa kanssa tekevat tamantyylistd vertailua
erityisesti murrosidssa pystyakseen irtautumaan aidistdan ja nakemaan oman erillisyy-
tensa. Aidilta opitut kasitykset ovat vahvasti mielessa vanhempanakin, vaikka useimmat
aikuiset tyttaret sanovat, ettd haluavat olla erilaisia kuin &itinsa. Liiallinen samastuminen
aitiin voidaan kokea uhkaksi omalla minuudelle. (Laurila 1996, Fischer 1986.) Aiditén
tytar etsii ja l16ytda ensin yhteisia piirteitd, myéhemmin myds eroavaisuuksia itsensa ja

aidin valilla.

“Nyt yli kuusikymppisena tatini jadmistoa selvitellesséani olen kokenut ahaa-elamyksia
aidistani. Ai, aidiltanik6 on peraisin innostukseni postikorttien kerailyyn, lahettdmiseen ja
saamiseen? Enpa ollut ennen tiennytk&éan , ettd myds han muisti laheistensa merkkipéi-
vat postikortein jo 1930- ja 40-luvuilla. Ja nyt mind sain ne perinnoksi. Entds nuo
valokuvat ja tekstit niiden takana? Ei ainuttakaan aidiltd jaanytta kuvaa, johon ei olisi
kirjoitettu, milloin ja missa se on dettu. Itselleni on hirvean tarkeda merkita kuvien
yhteyteen paivamaarat. Tietamattani olen perinyt aidiltdni monia ominaisuuksia, joihin
olen tyytyvainen.” (4v./63v.)
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“Nostin aitini jalustalle - en nahnyt hanessa mitddn huonoja ominaisuuksia. Vertasinko
itseani haneen ja sain komplekseja?... Tana talvena huomasin, ettd lukiessani taas
paivakirjoja, arsyynnyin jostain hénen kirjoittamastaan. Se on varmaan hyva merkki -

ehka naen aitini jo ihmisena, en pyhimyksena. “ (3v./keski-ikainen)

Yleista siis on, eta &aidin kuolemasta on vaiettu eiké aihetta ole kasitelty edes perhepii-
rissd. Taman seurauksena tyttariltd on saattanut jdada aidin menetys osittain tai
kokonaan surematta. He eivat ole saneet kotona suremisen mallia. Aikuistuessaan
monet aidittémat tyttaret ovat kuitenkin alkaneet kayda aidin kuolemaa lapi, koska se on
painanut mieltd. Liséksi he ovat halunneet tietdd enemman kuolleesta ja vaietusta
aidistaan.

Erityisesti jos henkilokohtaisia muistoja aidista ei ole, tyttaret ovat alkaneet etsia aidista
valokuvia ja tietoja sairaskertomuksista, paivékirjoista ja kirjeista. Isé ja muut perheen-

jasenet ja sukulaiset ovat tarkeité tietolahteita aitiadn “etsivalle” tyttarelle.

8.3 Aiti - tahti taivaalla

Kahdeksan kirjoittajaa kertoo lapsuudessa eldneensa toisinaan mielikuvitusaidin kanssa
tai miettineensa, millaista elama olisi, jos olisi ihan ikioma &iti. Kuvitelmissa aidista tulee
pyhimysmaisen hyva, kirkkain tahti pimedlla taivaalla. Vaikeiden elinolojen keskelle
kuvitelmat toivat lamp6a ja turvallisuutta, tunteen, ettd jossakin on joku, joka valittaisi
paljon. Kuviteltu aiti saa aidin parhaimmat ominaisuudet, han on tuki ja turva hadan
keskella.

“Kuvittelin, millainen han olisi ollut, mitd han olisi halunnut meista tulevan, millaisia han
olisi toivonut meidan olevan. Kun minulla oli paha olla, ajattelin, ett& jos minulla olisi &iti,
asiat olisivat toisin. Aiti oli aina ajatuksissani. Nain hanen vilkuttelevan minulle taivaan
tahdista — sieltd han valvoi ja ohjasi elamaani. Hanen “avullaan” minun oli selvittava ja
parjattava elamassani. Ei ollut ketddn muuta, joka minusta olisi valittanyt.

Syyna siihen, ettéa hain turvaa "kuolleesta aidistani” ja "nostin hanet erityiselle jalustalle”,
oli osaltaan se, ettd minulla oli lapsuudessani ja nuoruudessani aarettéman paha olo.

Aitini kuoleman jalkeen jaimme tyystin heitteille; kukaan ei meista valittanyt, kukaan ei
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meistd huolehtinut (lukuun ottamatta setéani). Olen jo 7-vuotiaasta saakka pessyt ja

huoltanut omat vaatteeni, liinavaatteet mukaan lukien.” (6v./49v.)

“Paskan elamén keskelld kaipasin aitidni. Usein kysyin Jumalalta, miksi han otti aidin
pois. Muistan, kun makasin talvipakkasella lumihangessa ja nain tahdenlennon. Toivoin
tulevani 170 cm pitkaksi ja tulevani aidin nakoiseksi. Aitini oli maailman kaunein
ihminen. Naurattaa néin jalkeen pain pienen lapsen toive. Niin kuin silla olisi mitaan
merkitystd kuinka pitk& on. Toive kuitenkin toteutui. Olen meidan perheen pisin ja
nuorempana moni sanoi minua aidin nakoiseksi.

Jos olin pimeélla ulkona ja pelkasin. Kuvittelin aidin olevan se kirkkain tahti ja pitavan
minusta huolta, eik& antaisi minulle tapahtuvan mitaan pahaa. Kun olimme pienia,
kuulimme askeleita ylakerrasta, vaikka siella ei ollut ketaan. Aitipuolenikin inmetteli niita
askeleita usein. Itse en osannut pelata, koska ajattelin aidin kavelevan siella. Han piti
meista huolta. Askeleet loppuivat jossain vaiheessa. Aidin oli kai aika lahtea jatkamaan

matkaa. Hassuja ajatuksia.” (3v./43v.)

Lukin (1999, 97) uskoo, etta koska useimmat tyttaret eivat tienneet aidistaan paljon, on
aiti heidan mielikuvissaan sen vuoksi saanut myyttisia, ihannoituja piirteitd. Edelman
(1994) kertoo, ettd monet aidittomat tyttaret “laakitsevat” itsedén kuvittelemalla sellaisen
aidin itselleen, jonka he olisivat tahtoneet. Edelmanin mukaan tallainen ihannointi on,
kuten vihakin, normaali menetykseen sopeutumisen keino. Aidin hyviin piirteisiin
keskittyminen vahvistaa aidin lasndolon tarkeytta ja suhteeseen liittyneiden onnellisten
asioiden lapikaynti edistdaa osaltaan surutyén tekemistd. Mutta Edelman muistuttaa
myos, ettd surutyon taydellinen [&pikayminen edellyttad myds aidin ikdvdmman puolen
huomioon ottamista. Jos nain ei tehda, aiditén tytar muistaa aidin vain puolikkaana ja

suree ihmista, jota ei koskaan ollutkaan - taydellista, pyhimysmaista aitia.

Kuvitelmissa &aitihahmo saattoi myds saada toisen ihmisen kasvot, jonkin l&heiselta ja

turvalliselta tuntuvan. Seuraavassa kirjoittaja kuvitteli &idikseen aitipuolen sisaren.

“Yksin leikkiessani ja liikkuessani luonnossa pakenin usein mielikuvitusmaailmaani.
Kuvittelin ymparilleni kaikki tuntemani mukavat ja ystavalliset ihmiset ja keksin heille
mieleiseni roolit. Valitsin myos Aitini, usein se oli aidin sisko, joka oli aivan ihana ja

herttainen ihminen ja urheilullinen. Han suhtautui tasapuolisesti meihin sisaruksiin ja oli
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jopa enemman minun kanssani. Me nimittdin harrastimme yhdessa esim. hiihtoa,
sulkapalloa ja tennista. Naimme kuitenkin aika harvoin varsinkin silloin, kun hénen
perheensa muutti R:lle asti asumaan. Tatipuoleni oli mielestani taydellinen vastakohta
aitipuolelleni. Hanen elamanasenteensa oli ja on edelleen iloinen ja positiivinen monista

vaikeuksista huolimatta.” (3,5v./59v.)

Lapselle kuvitelmat toimivat myos terapiana. Han voi eldéd mielessaan lapi hetkia, joita

ei ole ollut, mutta jotka olisivat voineet olla todellisuutta, jos asiat olisivat menneet toisin.

“Nostin aitini jalustalle - en nahnyt hanessa mitddn huonoja ominaisuuksia. Vertasinko
itseani haneen ja sain komplekseja? Nain itseni hanen rinnallaan pienena tyttona. Nyt
voin kuvitella itseni jo aikuiseksi, kun joskus mielessani mietin, mita tekisimme, jos aitini
vaikka astuisi ovesta sisaan. Luulen, ettd minua on auttanut, kun olen kuvitellut erilaisia
tilanteita, ikdan kuin aitini viela elaisi. Joistain vanhoista naisista ajattelen haikeana, etta
tuon ikainen aitikin olisi. Tana talvena huomasin, ettd lukiessani taas paivakirjoja,
arsyynnyin jostain hanen kirjoittamastaan. Se on varmaan hyva merkki - ehk& naen

aitini jo ihmisena, en pyhimyksena.” (3v/ keski-ikéinen)

Eras aidittomista tyttarista on lapi kaynyt aidin menettamisen surua aikuisena tuuditta-
malla mielikuvissaan sitd pientd tyttda, joka niin varhain menetti &itinsa ja eli ankean

lapsuuden aitipuolen vallan alla.

“Nyt kun olen paassyt pahimmasta ikavastani yli lasten lennettyd pesasta, olen alkanut
etsia omaa siséista lastani. Otan aina valilla mielikuvissani syliin sen pienen tytdn, joka
jai sylistd osattomaksi lapsena niin monta kertaa ja tuuditan, tuuditan hiljaa. Kayn
hiljaista keskustelua sisaisen lapseni kanssa. Itkemme kun itkettda. Nauramme kun

naurattaa. Tiedan, ettd elamalld on minulle viela paljon annettavaa.” (5v./49v.)

Lahes kolmasosa kirjoittajista kertoo elaneensé lapsuus- ja nuoruusvuosina osittain
mielikuvitusmaailmassa, maailmassa jossa aiti elaa tai ainakin kuulee lastaan, jossakin
ylhaalla. Tyttaret kuvittelevat &idin lempedaksi ja tukea antavaksi, ihanneaidiksi. Aidin

kuvitteleminen tuo rankkaan todellisuuteen valoa, aiti loistaa tahtena taivaalla.
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8.4 Kaipaus, pelko sydamessa

Lahes puolet kirjoittajista kertoo tunteneensa lapi elaméansa turvattomuuden, yksinai-
syyden ja nimettdman kaipauksen tunteita. Tyttaret uskovat, etta kaipuu on aidin ikavaa.
Viela nytkin, aikuisena, aidin syli on paikka johon kaivataan erityisesti vaikeiden

elamantilanteiden tai suurten muutosten keskella.

“Aitiani kaipaan joka paiva. En kay haudalle viemassa kukkia, en edes aitienpaivana.
Haudan palvominen ei tuo aitiani takaisin. Han asuu sydamessani aina ja ikuisesti.
Vaikka olin pieni, enkd muista mitdén, han on silti minulle hyvin tarkea. Haluaisin, etta
minullakin olisi ollut aiti, jolle soittaa ja kysya neuvoa. Joka olisi ottanut syliin ja
lohduttanut. Auttanut ja tukenut vaikeuksien keskella. On ollut pakko parjata yksin ja
elamé& on mennytkin ojasta allikkoon ja rapakosta toiseen seikkaillessa. Nytkin kun on
vaikeaa, olisin iloinen kun voisin soittaa Aaidilleni ja kertoa hanelle huoleni. Han
lohduttaisi ja antaisi uskoa selviytymiseen. Olisipa ollut nuorempana paikka mihin

menna, kun elama potkii paahan.” (3v./43v.)

“En tiedd minka ikaisena tajusin, etta se oli oma aiti, jota kaipasin ja jonka peraan itkin.
Koin todella ja edelleenkin koen olevani erilainen, hylatty, aivan taysin hylatty ja niin
yksindinen. Yksinadisyyden leima pysyy otsassani. Voi olla, ettd jotenkin haluankin, etta
nain on. Kerran hylatty, aina hylatty.” (4,5v./53v.)

Viisi naista kertoo, etta heille on lapsuudesta jaanyt turvattomuuden ja elaman
arvaamattomuuden tunne. lItseluottamus on ollut heikko ja valintoja tulevaisuutta
ajatellen vaikea tehdd. Krausen (1998) mukaan varhainen vanhemman menetys
saattaa vaikuttaa aikuisian terveyteen yleensa vain silloin, kun henkilon nykyelamassa
tapahtuu hanelle merkittdviad asioita, jotka aiheuttavat stressia. Talloéin henkilon alttius
haavoittuvuudelle (mm. eldméanhallinnan vahentyminen, heikko itsetunto, kyvyttémyys
sosiaalisissa suhteissa) voi tulla esiin. Edelmanin (1994, 206) mukaan aikuisen
kayttaytymisessa saattaa myods nakya se kehitystaso, jolla han oli kun aiti kuoli. Jos
lapsi oli pieni aitinsd menettdessaan ja viela hyvin riippuvainen héanesta, aikuisena han
saattaa yha olla riippuvainen aidista. Aidin kuolema ja siita seuranneet muutokset
perheen elamassa ovat vaikuttaneet siihen, ettd pienen lapsen perusturvallisuudentun-

ne on kadonnut.
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“Kuinka tama kaikki on vaikuttanut minuun? Olen kokenut Iapi elaman turvattomuutta ja
potenut heikkoa itsetuntoa. Ehkei sitéd lapsena oikein tajunnut mita ilman on jaanyt.
Jotain pelkoja on jaanyt varhaislapsuudesta mieleen ja semmoisia selittAmattomia
pahan olon tunteita. Ei ollut turvallista aikuista lahelld, ei oikein edes mummoa. Isé

tietenkin oli tyén ja huolien rasittama sodankaynyt mies.” (n.4v./50v.)

Melkein puolet kirjoittajista kertoo tuntevansa turvattomuutta tai yksinaisyytta hetkittain.
He uskovat, ettéa perusturvallisuuden jarkkyminen lapsuudessa on jattanyt jalkensa.

Maailma tuntuu heista epavarmalta paikalta ja paatosten tekeminen on vaikeaa.
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Runo: Elamani ilman aitia

Kipea lapsuuteni.
Surumielinen kaipaus lakeuden yll&.
Ei &idin katsetta,

Ei &idin pehmeéaa kosketusta.

Vai, oliko sittenkin?

Hella katseesi kirkkauden maasta,
Siunaavat rukouksesi ikuisuuden rajan takaa
Koulutielle

Kotoa lahtdihin

Elamé&a opetellessa.

Jatit minulle aidillisimméan rakkautesi
tuonpuoleisuuden kynnyksella.

Kesan lammon, auringon valon,

elamén rohkeuden, taivasikavan.

Kiitos rakkaudestasi, aiti.

Tallaisen runon kirjoitin kymmenisen vuotta sitten. (10kk/58V.)

9 KORVAAVAT SUHTEET

Aidin kuoleman jalkeen tyttaret joutuivat etsimaan korvaavia suhteita muista ihmisista
ymparillaéan. I1sdn kanssa asui 25/30:sta kirjoittajasta ja aitipuolen heista sai 19. Muita
tyttarien elamaan vaikuttavia henkiloité olivat etenkin sisarukset, isovanhemmat, tadit,

opettajat ja koulutoverit ja aikuistuessa ystavat, aviomies, anoppi ja tyotoverit.

Luecken (2000) mukaan perheenjdsenten valiset hyvat vuorovaikutussuhteet ovat
lapselle suojaava tekija toisen vanhemman kuoltua. Jos suhteet siséltavat tukea ja
avointa tunteitten nayttamista ja vain vahan konflikteja lapsi kykenee selviytymaan

toisen vanhempansa kuolemasta paremmin. Sen sijaan esim. lapsen riittdmaton ja
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huono suhde jaljellda olevaan vanhempaan saattaa ennustaa depressiota ja sosiaalista

kyvyttomyytta myods aikuisuuden ihmissuhteissa.

9.1 Hammentyneita leski-isia

Vaimon kuoleman jalkeen leski-isat tekivat toita aamusta iltaan elattadkseen yksin
perheensa. Monet hankkivat elannon maanviljelijoin&, osa tyontekijoina tai virkamiehina.
Pienista lapsista isat huolehtivat ainakin aluksi wsein apulaisten ja sukulaisten turvin.
Vasynyt ja sodankin kdynyt mies ei valttaméatta aina ollut kasvavalle tyttarelleen paras
mahdollinen vanhempi ja isa, mutta osalle tytdista isasta tuli merkittava tukija ja ihminen
elamassa. 1/3 osa tyttarista kertoo suhteen isaan olleen laheisen. Isa merkitsi sekéa iséa
etta aitia ja vaikutti tyttdren elamaan voimakkaasti. Muutamat Kirjoittajat uskovat, etta
juuri isan tuella he ovat selvinneet elamasséaan varsin hyvin. Vaikka elama oli raskasta
ja kovaakin, oli isia joilta riitti rakkautta ja lamp6a lapsilleen, kuten seuraavat lainaukset

kertovat. 3-vuotiaana aitinsa menettanyt, nainen muistelee maanviljelija isdansa:

“Iséni oli lamminsydaminen, huumorintajuinen, valoisa ja sivistynyt mies. H&an oli
kuitenkin epékaytanndllinen ja maanviljelys ei sujunut kovin menestyksekkaasti
tilallamme. Olin isan tyttd. Olen usein ajatellut, etté sain isanrakkautta enemman kuin
tyttaret yleensa, koska ei ollut aitia jakamassa tata rakkautta. Muistan, miten iltaisin

usein nukahdin kasi isan kadessa.”(3 v./keski-ikainen)

“Asuimme maaseudulla ja isani oli maanviljelija. Aitini ja isani siskot kavivat vuorotellen
veljedni ja minua hoitamaan. Valilla olimme kolmisin. Minulla on kylla paljon hyvia
muistoja lapsuudesta. Muistan usein istuneeni isani sylissd keinutuolissa. Han kertoi
minulle satuja ja me lauloimme paljon ja usein. Mutta sellainen lapsena olemisen
huolettomuus puuttui...Muistan, kuinka isani ei tiennyt mitd ja minkalaisia vaatteita
pienet tytot tarvitsevat ja han aina kysyi minulta, ettd mita hdnen pitaisi ostaa minulle.

Yritin sitten ehdottaa tarpeellisia vaatekappaleita parhaani mukaan.” (6v./52v.)

Isat eivat valttamatta osanneet ilmaista tunteitaan muuten kuin huolenpidon kautta. 50-
60-luvulle asti vallitsevana isatyyppiné oli auktoriteettimainen, tunteitaan kontrolloiva ja
maskuliininen perinteinen isa (Huttunen 1994). Yksi tyttarista Kkirjoittaa kuitenkin

nahneensa isan silmista, ettd isé rakasti hanta ja oli onnellinen tyttdren olemassaolosta.
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Toinen muistaa, ettd isa antoi selkdan aiheettakin, mutta otti joskus syliin ja lohdutti. Oli

hyva omalla tavallaan, naytti teoillaan, etta valitti.

“Iséni oli hyva vanhan ajan isa. Han teki meille perunalaatikoista leikkimokin ja otti
mukaan kylaan ja lestadiolaisten seuroihin. Han tuli aitienpaiville ja joulujuhliin

katsomaan, miten omat lapset esiintyivat. “(5v./49v.)

Tuohon aikaan lasten fyysinen rankaiseminen oli sallittua ja normaaliakin ja tyttaretkin
saivat karsid selkasaunoista. Naista tapauksista ei kuitenkaan jaanyt niin pahoja
muistoja, jos isd ymmarsin olla oikeudenmukainen ja lohduttaa silloin kun siihen oli

aihetta.

“Isd teki sen minkd ymmarsi: kasvatti piiskaamalla kun oli syyta (ei vihoissaan),
pukemalla tytoksi ymmarryksensa ja varojensa mukaan, tukemalla harrastuksia ja
koulutusta ja suosittelemalla kysyessani kevyempd& ammattia (jota en valinnut) ja

opettamalla elamisen arvoja.” (4v./58v.)

Isien on huomattu kannustavan jo muutaman vuoden ikaisten tyttariensa naisellisuutta
ja siihen liittyvia ominaisuuksia, kuten Kkiltteyttd, rauhallisuutta ja passiivisuutta.
Erityisesti maskuliiniset isat korostavat tyttariensa pienuutta ja sievyyttd. Taman vuoksi
isien oletetaan vaikuttavan vahvasti lapsensa sosiaalisen sukupuolen rakentumiseen.
(Badinter 1993; Parke 1996.) My6s oman tutkimukseni tyttarien isat kannustivat
vahvistivat tyttariensd feminiinisyyttd. Eras isista mm. valitsi tyttarelleen kauniin
punaisen mekon koulun pé&attajaisjunlaan, toinen osti tyttarelleen rintaliivit. Lis&ksi

tyttarien odotettiin osallistuvan kodinhoitoon.

Muutama nainen kertoo hdvenneensa jo iakasta isdénsa. Yksi tyttaristd kertoo kuinka
hanen huoltajuudestaan kaytiin jopa kiistaa, koska sosiaalitoimisto ei uskonut ehka isan
idn vuoksi (tai sen vuoksi, ettd han oli mies) selviavan pienen tyttaren kasvatukses-
ta.60-luvun murrokseen asti lasten hoito ja kasvatus katsottiin ensisijaisesti naisten

tehtavaksi (Vuori 2001,30). Kirjoittajan isalla oli kuitenkin halua selvita.

“Olin vissiin 6-vuotiaasta asti isan luona. Muistan talven ennen kouluun menoa hyvin

l[ampimin tuntein. Isé oli aina kotona ja teki minulle kelkan. Han jaadytti minulle maen ja
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sain naapurin tytdsta ystavan, joka oli samanikadinen ja talvipaivat meni leikkiessa ja
maen laskussa....Tajusin vasta kouluun mennessa, ettd minulta puuttui jotakin, joka oli
muilla. Hapesin ettei minulla ollut aitia ja isékin oli niin vanha, etta pelkésin hanen
unohtavan minun syntymaaikani.” (3v./47v.)

Tyttaren tullessa murrosikaan, isat jotka olivat olleet laheisia jo lapsuudessa pysyivat
yha tarkeind ihmisina tyttarien elamassa. Isan kanssa tytar saattoi keskustella kaiken-
laisista asioista mm. seksuaalisuudesta. Sharpen (1996) mukaan tyttarien on yleensa
vaikeampi puhua seksiin, kuukautisiin ja poikaystaviin liittyvistd asioista isdn kuin &aidin
kanssa. Muutamat yksinhuoltajaisista kuitenkin ottivat huomioon namakin asiat tyttaren

elamassa.

“Isani tuki oli minulle tarked, ilman sitd en varmasti olisi henkisesti selviytynyt. Sain juuri
sen tuen, mikd oli valttamatonta. Isani otti aidin roolin murrosikaan tullessani, kun
minulla alkoivat kuukautiset. Ne alkoivat tavallista aikaisemmin, juuri kun olin tayttanyt
kymmenen vuotta...Isani hoiti kuukautisista johtuvat kaytannon jarjestelyt koulussa
opettajani kanssa. Opettajani oli ihana ja ymmartavainen inminen ja h&n hoiti asian niin,
etteivat toiset lapset huomanneet mitdédn. Han jarjesti minulle erilaisia pienia tehtavia
likuntatunnin aikana. En puhunut isallenikdan kovin mielellani tallaisista henkilokohtai-
sista asioista, mutta puhuin niista kuitenkin mieluummin isélle kuin aidille (&itipuoli)...
Isani puhui minulle my6s vahan ehkaisyasioista, lahinnd ns. luonnollisesta ehkaisysta.
Siihen etsin lisaa tietoa tietokirjoista. Myds muita seurusteluun liittyvia ohjeita sain isalta,
vaikka kouluaikana minulla ei viela ollut varsinaisia seurusteluja.

Kouluaikanani isa oli kiireinen mies. Hanella oli paljon luottamustehtavia ja lauluharras-
tus niin, etta keskustelut henkilokohtaisista asioista jaivat valttamattomiin.

Iséni ei luonnollisesti voinut olla taydellinen &iti minulle, mutta h&n oli hyva isa ja aidin
korvike. “ (3v/59v.)

Sharpen (1994) mukaan erityisesti ydinperheissa tyttarien tekemisia saatetaan rajoittaa
enemman kuin poikien. Varsinkin isat saattavat suhtautua hyvin suojelevasti tyttariinsa.
Lukinin (1999) ja Tuomen (1995) tutkimuksista ilmenee, ettd aidittomat tyttaret saivat
aika paljon paattdd omista asioistaan. Samanlaisia kokemuksia on oman tutkimukseni
tyttarilla. Muutamat kirjoittajista korostavat isén antamaa luottamusta ja vapautta
menna ja tulla.
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“...Iséni ei kasvattanut minua kurilla vaan luottamuksella. Kun nuorena lahdin viikonlop-
pua viettamaan, isa ei kieltanyt ja varoitellut. Minulla ei ollut tarvetta pelkdssda uhma-
mielessa tehda paattomyyksia. Suhde isdé&n oli hyva, mutta han ei kuitenkaan jo
vanhenevana miehena (kun olin 15-vuotias, isé oli 64-vuotias) pystynyt luomaan sita
kodikasta ja huolehtivaa ilmapiiria, mita silloin kaipasin. My6s hanella oli téita aamusta

iltaan” (3v./keski-ikainen)

“Kansalaiskoulussa oli kaksikin tytt6& ilman &itid, se vaan todettiin naiden kesken, etta
miten he ovat kuolleet, mutta siihen se jaikin. Silloin en enda havennyt, etta &itini on
kuollut, en havennyt isan ikaa. Elaméa oli loistavaa, vaikka isa olikin jo sairas. Iséni oli
hyvin Kiltti rakastava isa. Han oli mydskin huumorintajuinen alyttdméan huonokuuloinen
ja antoi minun tehda mita vain, ei kieltdnyt tansseissa kaynneista, eikéa kieltanyt poikia

tulemasta meille. Viinan oton olis kieltéanyt, jos olis tiennyt.” (3v./47v.)

Eri ikaiset ja eri ammattiryhmi&d edustavat isat sitoutuivat vaimonsa kuoleman jalkeen
hoitamaan lapsiaan. Pleckin (1997) mukaan isdn sitoutumiseen vaikuttavia tekijoita ovat
mm. persoonallisuuden piirteet ja uskomukset omasta roolistaan ja sen tarkeydesta
sekd ympariston antama kannustus. Erityisesti ennen 60-70-lukua isat joutuivat
ylittamaan perinteiset sukupuolirooliodotukset ja toimimaan vastoin yleista kaytantoa.
Jotkut isat tunsivat vastuun liilan suureksi ja hankkivat lastenhoitajia tai avioituivat pian
uudelleen ja jattivat hoitovastuun uudelle vaimolleen. N&ain my6s osa tutkimukseeni

osallistuneista tyttarista kirjoittaa.

2/3 tyttarista kokee, ettd suhde isaan jai etaiseksi. Viidelta tyttareltd myos isd kuoli
heidan ollessaan alle kouluikéisid ja kaksi kirjoittajaa mainitsee olleensa isaanséa vain
vahaisessa yhteydessa tyttaren ollessa vakituisesti muiden hoidossa. Suurimmalla
osalla tyttarista is& asui samassa taloudessa, mutta monesti mm. tyén ja huolien
rasittamana han ei pystynyt tai kyennyt ottamaan aidin paikkaa ainakaan emotionaali-
sen huolenpidon osalta, vaan huolehti l&ahinna vain siitd, etta oli ruokaa ja vaatteita.
Suurimman kasvatusvastuun isé& saattoi talloin sysasi esimerkiksi uudelle vaimolleen,
kotiapulaiselle tai sukulaisnaiselle. Joskus tytar saattoi olla jonkin aikaa hoidossa
“lainavanhemmilla” eli enon tai sedan perheessa. Kuusivuotiaana aitinsd menettanyt

nainen kertoo etaisesta isastaan:
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“Isani oli minulle hyvin etdinen eikd han koskaan ollut kiinnostunut tekemisistani tai
valittanyt minusta / meista | avioliittonsa lapsista. Tuli tunne, ettd olimme vaan valttdma-
ton paha, tyomyyrid maalaistalossa, jossa oli kesaisin paljon t6itd. Han esim. ei koskaan
puolustanut meita "yhteenotoissa” Il vaimonsa kanssa, vaan han aina pakeni tilanteita
hyppaamalld autoonsa ja lahtemalla kyldilemaan. Han myds joi paljon. Niinpa haivyin
hanen elaméstaan pikkuhiljaa. Kun olin ollut kotoa pois jo vuosia ja avioitunut, han tuli
katumapaalle ja olisi halunnut "pyytdd anteeksi’. Koin, etten tarvinnut hanta enéé. Olin
hanelle hyvin katkera siita, ettei han ollut kaytettavissa silloin, kun olisin hanta tarvinnut

eikd han koskaan pitanyt meidan puoliamme.” (6v./49v.)

“Isa oli hyva ihminen ja yritti kaikkensa, mutta lasten hoito oli aina ollut tietysti aidin ja
isovanhempien tehtavana. Tyd vaati osansa ja meille lapsille isasta tuli sitten hieman
etdinen ja hieman pelottava kuva. Jos tarvitsimme rahaa tai neuvoja vaati pitkan ajan ja
tarkkailun ennen kuin uskalsimme pyytaa... Hantd emme osanneet lahestya eika
hankaan osannut lahestyd meita.” (3v./49v)

Eisenstadt ym. (1989) tuovat tutkimuksessaan esiin, ettd enemmistossa tapauksista
aidin kuolema johtaa lapsen vaikeampaan tilanteeseen kuin isan kuolema. Aidin
kuoleman jalkeen suhde is&ankin voi jadda etéaiseksi ja lapsi ikdan kuin menettda
molemmat vanhempansa. Myods Barnes (1997) on sitda mieltd, ettd &aidin kuolema
merkitsee lapselle suurempaa muutosta elamassa kuin isan kuolema mahdollisesti
merkitsisi. TAma johtuu siitd, ettd useimmiten &iti on lapsen padaasiallinen hoitaja ja
huolenpitgja.

Mybhemmin, tyttaren aikuistuessa suhde etdiseen lapsuuden isdan on saattanut

muuttua paremmaksi kuten eras tytar kertoo:

“Isani, ollut viisi vuotta sodassa, haavoittunut kahdesti ja siten vahan kirea ja hermostu-
nut, eikd sietanyt mitddn metelia. Isan en muista koskaan pitdneen minua sylissa
kilkkutuolissa, kuten han hyysasi pikkusiskoani. Kerran en puhunut isélleni koko
syyskuussa, kun vihoittelin. Mielestani han vain rankaisi minua ja melkein aiheetta. Eli
pelkaan tassa jatkuneen sukupolvien ketjun, rangaista lasta (mina poikaani), enemman

kuin olisi tarpeen. Yritin jarjen kaytolla ratkaista tuon tavan, mutta en kai tajunnut sita
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tarpeeksi ajoissa. Myohemmin olen ymmartanyt enemman isédéni ja hankin muuttui
paljon lempeammaksi ja pehmeammaksi eldkkeelle paastyaan. Han kuoli -98 ja

hanesta jai arvokas muisto. Han oli hyva inminen.” (1v./56v.)

Enemmisto aidittémista tyttarista koki, ettd aidin kuoltua myos suhde isdén jai etaiseksi.
Tybn ja huolien rasittamat isat eivat jaksaneet, osanneet tai pystyneet olemaan
lapsilleen laheisia, hellida ja huolehtivaisia isid. Miehet eivat osanneet asettua uuteen
rooliinsa, joka olisi vaatinut heita tulemaan lahelle, paljastamaan tunteensa. Aika ol
silloin toinen, miesten oletettiin olevan etaisia, tunteettomiakin. Oli kuitenkin poikkeuksia
isien joukossa: miehia, jotka pystyivat ottamaan vastuun lapsista myds tunnetasolla. 1/3
kirjoittajista kertoi isan olleen l&heisen, yhtad aikaa isa ja &iti. Nama tyttaret tunsivat
elamassaan myo6s suurempaa turvallisuudentunnetta johtuen isan l&heisyyden
[Ammosta ja tuesta. Badinterin (1993) mukaan tutkimukset yksinhuoltajaisista osoittavat,
ettd saatavat omaksua paremmin ns. aidin kayttaytymismalleja lapsen hoidossa kuin
naimisissa olevat miehet. Se miten mies hoitaa hoivaroolinsa on enemman riippuvai-
sempi hanen omasta lapsuudestaan ja aitisuhteestaan kuin sukupuolesta. Toisin kuin
ennen, nykydan uskotaan ettd miehet pystyvat hoitamaan lapsia yhta rakastavalla
tavalla kuin aiditkin sen tekevét. Suurin osa tutkimukseeni osallistuneista naisista varttui
30-50-luvuilla, jolloin isda ei vield tunnustettu aidin korvaavaksi hoitajaksi. Tuolloin

merkittavana pidettiin isan roolia sukupuoliroolimallina erityisesti pojalle.

9.2 Aiditon tytar naisenmallia ja ditihahmoa etsiméassa

Is& on tarked henkilo tyttaren naiseuden rakentumisen kannalta, mutta han ei luonnolli-
sestikaan voi olla naisenmallina tyttarelleen. Tytar voi kuitenkin |0ytda itselleen
naisenmallin vanhemmista sisaristaan, Aitipuolestaan, sukulaisnaisistaan. Aloitan
tarkastelemalla aidittbman tyttaren suhdetta aitipuoleen, joka on monen kohdalla

kohonnut ndkyvaksi henkiloksi elamassa, niin hyvassa kuin pahassa.

9.2.1 llkea aitipuoli

Tyttaren ja isan suhteisiin vaikutti monen kohdalla ratkaisevasti myos aitipuolen tulo
perheeseen. Kolmestakymmenesta kirjoittajasta 19:lla oli itipuoli. Useissa tapauksissa

isan uudelleen avioitumiseen syy oli ainakin jossain maarin “uuden &idin”, lasten -ja
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taloudenhoitajan, saaminen perheeseen. My6s Barnesin (1997) mukaan isat avioituvat
melko pian uudestaan mm. sen vuoksi, ettd he kokevat etteivat parjaa lasten kanssa
keskendan tai eivat pysty yhdistamaan tyota ja taloudenhoitoa sopivalla tavalla.
Erityisesti miehilld, jotka ovat tottuneet perinteiseen tydnjakoon perheessa ja joilla on
vahan valmiutta opiskella uusia vanhemmuuden ja taloudenhoidon taitoja seka niilla,
jotka surevat syvasti, on vaikeuksia selvitd yksinhuoltajuudestaan. Syy pikaiseen

uudelleen avioitumiseen on siis usein avun tarve lastenhoidossa.

Tutkimukseni tyttaret saattoivat kokea aitipuolen kilpailijaksi isan huomiosta ja rakkau-
desta tai vieraana, joka yritti ottaa &idin paikan. Aitipuoli taas saattoi kokea oman
asemansa hankalaksi ja turhautua, kuten seuraavat lainaukset kuvaavat. Monikaan
tytar ei kuvaa aitipuoltaan kovinkaan positiivisesti savyttyneesti. Myds Lukin (1999) ja
Tuomi (1995) ovat tutkimuksissaan saaneet samanlaisia tuloksia. Tyttaret ovat
kokeneet suhteet isien uusiin vaimoihin tai tyttdystaviin ristiriitaisiksi, usein kielteisiksi.
Edelmanin (1994) mukaan tdh&n voi olla syynd mm. se, etta sadstaessaan kaikki hyvan
aidin ominaisuudet menetetylle aidilleen, tytot siirtdvat aitipuoleen kaikki huonon aidin

ominaisuudet.

Tutkimuksessani enemmistd niista kirjoittajista, joilla oli aitipuoli, koki suhteen etaiseksi
tai vaikeaksi, osa jopa hyvin vihamieliseksi. Kirjoittajien mukaan satujen myytti ilkeasta
ditipuolesta pitaa pitkalti paikkansa. Alussa aitipuoli on saattanut vaikuttaa mukavalta ja
ystavalliselté lapsia kohtaan ja lapset ovat olleet iloisia saadessaan hanet perheeseen.
Karu totuus paljastui myohemmin. Seuraava lainaus on naiselta, joka menetti aitinsa jo
syntyessaan ja sai aitipuolen ollessaan alle kouluikdinen.

“Is&ni meni mydhemmin naimisiin uudelleen, mutta avioliitto epdonnistui, koska
aitipuoleni oli seurusteluaikana vannonut olevansa minulle mitd parhain &iti, mutta
avioliiton aikana hanesté tulikin se sadun ilke&d aitipuoli, joka mm. jatti minut saunaan
lukkojen taakse tuntikausiksi , kun isé ei ollut paikalla. Muistan aivan selvasti olleeni
saunassa huutelemassa isoaitia apuun. Jotkut naiset olivat mustikkaretkellaan kuulleet
huuteluni ja itkuni saunasta. Muistan my6s miten &itipuoleni yritti pakottaa minua
sanomaan aidiksi, mutta kielsin sen tomerasti ja sanoin, etten voi sanoa, koska oma

aitini on kuollut ja han vain on minun &itini.” (synt./58v.)
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Toinen aiditon tytar kertoo vihanneensa aitipuolta eika viela aikuisenakaan ole ollut
taman kanssa tekemisissa. Kirjoittajan mukaan aitipuoli oli “hyvin ilke& ihminen” ja han

toivoo, etta ei omaksunut taltd minkaanlaista mallia omaan naiseuteensa tai aitiyteensa:

“Iséni uusi vaimo havitti kaiken, mita aidistani jai jaljelle; han poltti kaikki vaatteet ja aidin
henkilokohtaiset tavarat, havitti (ilmeisesti poltti) myos kaikki valokuvat, joissa oli aitini
tai jossa me lapset olimme Aaitimme kanssa. Sain tadiltani ensimmaisen valokuvan
aidistani ollessani 18 -vuotias. Kaiken tuhoamisen ohella han panetteli aitidamme kaikin
mahdollisin keinoin. Lapsuudessani ndimme myds konkreettisesti nalkaa. Aitipuoleni
piilotteli meiltd ruokaa ja yleensdkin saimme ruokaa, jos sitd sattui muiden (isani
uusperhe, johon kuului 4 lasta vanhempien lisaksi) syotya jaamaan jaljelle. Jo varhain

paatin, etta aitipuoleni kaltaiseksi ihmiseksi en halua ainakaan kasvaa.” (6v./49v)

Muutamat aitipuolet tulivat perheeseen puhemiehen tai kirjeenvaihdon kautta ja olivat
ns. vanhoja piikoja tai sotaleskia. Naimakaupan katsottiin olevan edullinen puolin ja
toisin. Aitipuolten on tuntunut kuitenkin olevan vaikea hyvaksya toisen naisen lapsi, ja
erityisesti aitiadn muistuttava tytdr, uudessa perheessaan. Lapsipuolet olivat kuin
valttamaton paha. Tyttaret kokivat hyvaksymattomyytta ja riittdmattomyytta aitipuolen
taholta. Edelman (1994) huomauttaa, ettd aitipuolen osoittama Kkritiikki ja hyljeksinta
saattavat vaikuttaa lapsen itsetuntoon enemman kuin oman aidin kuolema. Barnesin
ym.(1997) mukaan éitipuolen tulo perheeseen voi aiheuttaa ennakko-odotusten ja
lojaalisuuskysymysten vuoksi ongelmia. Lapsen mielessa voi olla kuva siitéa, millainen
aidin pitaisi olla, kauan ennen kuin aitipuoli on saapunut perheeseen. Lapset myos
tahtovat olla uskollisia omalla aidilleen, tAman vuoksi aitipuolen tulo perheeseen saattaa
olla hyvin kivulias prosessi. Tata lievittaisi se, etta lapsia valmisteltaisiin hyvin tulevaan.

Tyttaret kuitenkin kertovat, ettd is& saattoi tuoda uuden aidin taloon melko yllattaen.

“‘Olimme ensimmaisellad luokalla kun is& meni naimisiin naisen kanssa, jonka olimme
nahneet kerran aikaisemmin. Sen jalkeen elama olikin yhta helvettid. Sain osaksi vihaa,
koska muistutin kai liikaa kuollutta aitiani. En saastynyt lyonneiltd, haukkumisilta enka
solvaamisilta. En osannut tehda mitdan koskaan oikein.” (3v./43v.)

“Minua oli kiusattu talla uusi &iti ajatuksella aika monta kertaa luultavasti aikuiset tekivat

niin leikilladn. Mutta pieni kasvava tyttd otti sen hyvin vakavasti. Olen kuulemma
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sanonut pistavani aitipuolen kaivoon. Niin kuitenkin tapahtui, etta isani meni uusin
naimisiin. Ennen sité tuleva aitipuoleni kylla yritti miellyttd& minua ja lahjojakin tuli.

Mutta alusta alkaen tunsin, ettd han inhosi minua. Olin aivan oman aitini nakéinen, kun
taas veljeni muistutti isdani. Hanet aitipuoli helposti hyvaksyi. Eihan veljellani ollut ollut
mitd&dn mahdollisuutta kokea omaa aitiaan. Olin 11-vuotias ja han oli 37-vuotias
vanhapiika, joka oli siihen asti elanyt vanhan aitinsa kanssa...

Aitipuoleni tukea en ole koskaan elamassani saanut. Kasvaminen lapsesta naiseksi
tapahtui ilman minkaanlaista aitihahmoa. Aitipuoleni ja minun valit olivat melkoiset.
Fyysista mitddn en hanen taholtaan kokenut. Henkinen hyvaksymattomyys oli raskasta
kantaa. Murrosiassa alkoi vaihe, missa han ei puhunut minulle vaan kirjoitteli lappuja
ympari kotia, kun tahtoi jotakin asiaa selvittdd. Paastessani ylioppilaaksi han meni ja
osti isdlleni ruusuja ja onnitteli hantd, kun hénen tyttarensa paasi ylioppilaaksi.
Opiskeluvuosina toisin kuin muita opiskelijoita odotettiin kotiin, sain useasti kuulla, ettei
nyt sovi, kun olisin halunnut kayda kotona...Aitipuoli istutti minuun hyvaksymattomyyden

leiman. Trauma, joka on seurannut minua koko elaman ajan.” (5v./64v.)

McLanahanin ja Sandefurin (1994) mukaan biologinen side lapseen lisda aikuisen
samastumista lapseen ja halua puolustaa tatd. Tutkimuksessani aitipuolet eivat
kokeneet entisen vaimon lapsia omikseen. Aitipuolet, joilla oli lapsia edellisesta
litostaan tai saivat nyt omia lapsia, kohtelivat n&itd monesti paremmin kuin ns.
lapsipuoliaan. Tama nakyi mm. kotitdiden jakamisessa ja kurittamisessa. Eras Kirjoittaja
kertoo, kuinka heilla siistit ja vahemma&n rasittavat sisaty6t, kuten ruuanlaitto ja
leipominen olivat aitipuolen omien lapsien opeteltavia tehtavia, kun taas siivous,
astioiden pesu, marjojen poiminta ja polttopuiden teko olivat lapsipuolten toitd. Myo6s

toinen Kirjoittaja kuvaa samankaltaisesti:

“Vahitellen siind murrosidn kynnyksella aloin tajuta, miten puolueellinen aitipuoleni oli
meidan lasten suhteen. Olihan hanen lapsensa sotaorpoja, joten he olivat tuottavampia,
silla he saivat valtion korvausta. Olin tytdistd nuorin ja sain yleensa vain toisten
kaytettyja vaatteita. Erittain harvoin sain uuden mekkokankaan, jonka serkkuni aina
ompeli.

Taoissakin oli ns. luokkajako. Olisin halunnut oppia leipomaan, mutta siihen han opetti
oman tyttonsa, ja minulle lankesi aina lattioiden luuttuaminen. Leipominen ja siivous oli

niitd lauantain vakio toitd. Kun tulimme iltapaivalla koulusta, niin toiset alkoivat
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leipomaan ja mina siivoamaan. Minun tehtaviini kuului vield lauantaisin iséan ja oman
veljeni alusvaatteiden tarkistus ja korjaus. Yleensa kun Kkysyin aitipuoleltani jotain
neuvoa, vastaus oli aina sama: mistapa mina tiedan. Ei siis paassyt syntymaan kovin

kummoisia suhteita hdnen kanssaan.” (1v./66v.)

Etdiset isatkaan eivat aina asettuneet ensimmaisesta liitosta olevien lastensa puolelle,

vaan uskoivat uuden vaimonsa perattomatkin syytokset.

“Tama aiti ei mydskaan muistini mukaan pitanyt koskaan minua sylissa. Kerran kun olin
sairas, oikein yritin herattdd myoétatuntoa valittamalla vaikka mita vaivoja, ettd han olisi
tullut edes peittelemaan, mutta ei. Jos veljeni J. yhtaan aléhti, aiti sanoi heti “mita siné
taas teit sille”? Tuntui lapsena, etta mina olin aina se syntipukki, kaikki oli aina minun
syytani...Ensi kertaa tajusin, mitd kummallista minussa onkaan, kun tama &iti vei minut
kouluun ilmoittautumaan. Han selitti opettajalle: “mina tuon taman tytén kouluun, mutta
ei se minun tyttd ole”. Min& kuuntelin silmat pydrednda, ettd miten niin? Haneltd en
kysynyt mitddn. Kerran J. kysyi ruokapdydassa: “eihdn tuo olekaan meidan lapsi,
eihan”? Osoittaen minua. Aiti sanoi: “ei olekaan”. Eika muuta. Isa ei koskaan sanonut

mitéaan. Usein lapsena suunnittelin karkaavani, mutta se jai tekematta.” (1v./56v.)

Tyttaren aikuistuttua myds suhde &itipuoleen on saattanut muuttua hiukan paremmaksi
ja tytar on ymmartanyt ettei aitipuolen asemakaan ollut helppo, vaikka ei taman
kaytosta voi silti hyvaksyakaan. Kirjoittaja, joka kertoo, etta lapsuudessa Aaitipuolella oli
“pahuudenpuuskia” eikd tama koskaan esimerkiksi osallistunut muun perheen

joulunviettoon, l&henty aitipuolen kanssa tamén elaman loppupuolella:

“Aitipuoleni elaman ehtoopuoli oli sairaaloista. Suhteeni haneen laheni hieman kun han
vanheni. Han jotenkin olemuksellaan kerjasi jonkunlaista anteeksiantoa. En kuitenkaan
koskaan puhunut hanen kanssaan siita, millaiselta ihmiseltd han lapsena tuntui.
Jotenkin sita alkoi ymmartamaan hantakin aikuisena paremmin. Hoidettiin sitten hanet
kunnialla hautaan ja silla siisti. Joskus kuitenkin kun hanen tekemisiaan muistelee,
taytyy heristaa hénelle tuonne ylhaalle nyrkkid, kun kay vielakin jotkut asiat niin vihaksi.”
(5v./49v.)
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Vain yksi Kirjoittajista kertoo jotenkin hdvenneensa sitd, ettd hanella on aitipuoli.
Yleensa asiasta ei puhuttu lainkaan esimerkiksi koulussa. Pienissa kylissa ja kaupun-

geissakin asia oli useimmiten kuitenkin yleisesti tiedossa.

“...Muistan, ettd aina jotenkin hapesin sitd, etta minulla oli aitipuoli. Joskus se tuotti
suuriakin vaikeuksia. Koulussa piti mm. kirjoittaa aine “Olin &idin pikkupiikana”. Vielakin
muistan, kuinka vaikea oli kysya opettajalta, mista mina kirjoitan, kun minulla ei ole aitia.
Opettaja kehotti kirjoittamaan mummon auttamisesta. Yleisesti ottaen tiedettiin, etta
minulla on &itipuoli, mutta kun perheissa yleenséd oli molemmat vanhemmat, olin
jotenkin erilainen. Yhdella tyt6lla oli isdpuoli, mutta sita ei pidetty mitenkdén pahana.
Sotaorvot olivat asia erikseen, heita ja ainakin heidan aitejaan kunnioitettiin kovasti. Se,
etten kuitenkaan joutunut miksikaan koulukiusatuksi, johtui varmaan siitd, olin luokkani

paras oppilas.” (4v./63v.)

Viisi Kirjoittajaa kertoo, ettd heilla oli aitipuoleen aivan hyva suhde. Oman aitinsa
yhdeksan kuukauden ikéisend menettanyt nainen kertoo, kuinka isdn uusi vaimo on

tuntunut hanesta aina aidilta. Tytar oli kaksivuotias saadessaan aitipuolen, aidin.

“Uusi aiti” oli minulle alun alkaen éiti. Tiesin kylla jo melko varhain (osin aikuisten
puheista, valokuvista, haudalla kdynneistd), ettei han ole se minun oma aitini. Mutta se
ei minua sen enempaa mietityttanyt. Aiti oli vilkkaita lappalaisia - toisin kuin me
hamalaiset! Jossain vaiheessa murrosidssa oikein oivalsinkin, etten voi ollakaan
hanenlainen, koska perimda ei ole. Siind vaiheessa han joskus lienee toivonut, etta
olisimme puheliaampia, vilkkaita...(Aitini kuoli n. 7 vuotta sitten.)Aitini oli kotiaiti ja
huolehti kasvatuksestamme ja kodin asioista. Koen, ettd meilla oli hyvat valit - piiskaa
(koivunvitsa) kylla sain, tukkapéllyd ja nurkassakin olen seissyt, mutta aina on niiden

jalkeen otettu syliin ja selitetty asia, sanottu etta silti minusta tykataan.” (9kk/47v.)

Erés kirjoittajista koki, ettd vaikka suhde aitipuoleen oli ihan hyva ja taméa loi kasvami-
selle turvalliset puitteet, suhteesta puuttui kuitenkin sellainen laheisyyden ja hyvaksyn-

nan tunne, jonka kirjoittaja olisi uskonut vallitsevan oman aidin ja tyttaren valilla.

“Kesalla -76 saimme uuden kotiapulaisen suoraan Saksasta (3 vuotta toissa saksalai-

sessa diplomaattiperheessa ja lastenkodissa). Hanesta tuli pian koko perheen tukipilari,
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vahva, viisas ja maailmankoulima kun oli. Han opetti meidéat lapset tavoille ja aloitti
sivistyksen. Isa rakastui ja 4 v.n kuluttua he menivéat kihloihin ja syntyi pikkusisko.
Heidan suhteensa ei ollut helppo, elimme pelaten, etta kasvattiditi jattaa meidat. Minka
kerran tekikin, mutta palasi kuitenkin. Hanen tyylinsa ja valttinsa oli uhkailla talla
“jattamisella” ihan viimeiseen asti. Kasvattiaidilla oli kova kuri, vastaan ei ollut sanomis-
ta. Suhde ei ollut tasa-arvoinen, ei niin kuin biologisessa éiti-lapsi suhteessa on.
Olimme kiltteja ja kuuliaisia (paitsi 2 vanhinta siskoa, jotka muuttivatkin nuorina pois
kotoa). Isa kuoli heti pikkusiskon synnyttyd, olin 10v. Kasvattiditi otti ohjat k&siinsa ja
yhteisvoimin pyoritimme tilaa ja hoidimme pikkusiskoa. Kasvoimme tydntekoon,
kasvattiaiti loi meille turvalliset ja vakaat puitteet elamaamme. Jopa vakaammat kuin
is&n eldessa. Voisi sanoa, etté elin elamani siihen asti onnellisinta aikaa...Kasvattiaiti oli
aidin malli ja malli naiseksi kasvamisessa. Han oli vahva ja erilainen nainen kuin muut
taalla maaseudulla. Geeneissani olen perinyt pehmedmmaén ja kiltimmé&n luonteen.
Vasta aidiksi tulemisen kriisien ja kasvun my6ta olen alkanut erottaa niita piirteitd, jotka
olin omaksunut kasvattiaidiltéa, ja ne jotka olivat todellista minda... Kasvattiaidilla ja
minulla ei ole sellaista &iti-tytar suhdetta kuin sanan oikeassa merkityksessa voi olla.
Kunnioitamme ja arvostamme h&nta ihmisena, ja sitd, mink& han teki meidan eteemme.
Ehka aiti-ikava, jota koin kasvattiaitia kohtaan ja sita rakkautta ja ehdotonta hyvéaksymis-
td, mitd ei koskaan tullut, jattivdt minut nuorena aikuisena keskenkasvuisen tilaan.
Ymmarran, minkalainen kasvattiaiti ihmisena todelle on, ei haneltd voi odottaa yhta
syvallista suhdetta, kuin aidin ja tyttaren valilla on. Oma a&itiys on antanut siihen

ymmarryksen. Kayn tapaamassa hanta viikoittain, juttuseurana.” (1v./32v.)

Isdn kayttaytyminen ja puuttuminen tyttaren ja aitipuolen suhteeseen tasapuolisesti ja
suhteessa ilmenevien ristiriitojen ymmartaminen auttoivat tyttaren ja aitipuolen suhteen
kehittymista sopuisaksi. Myos aitipuolen antama ymmarrys tyttaren kayttaytymiselle ja
yritys parantaa suhdetta helpottivat yhteiselam&a. Murrosidn kuohuissa aitipuolen
saanut Kkirjoittaja kertoo mustasukkaisuudestaan ja uuden tilanteen nostattamista
tunteistaan seuraavasti:

“Menin oppikouluun, isani avioitui itseddn nuoremman naisen kanssa ja jouduin
muuttamaan uuteen kotiin. Entiseen Kkotiini jai J.-mummu ja veljeni vaimoineen seka
lapsineen. Valimatkaa vanhaan kotiini oli vain kolme kilometria, pitkin suuren joen vartta

paljon vahemman. Kaikki tuntui kaaokselta ainakin yli vuoden. Aitipuoli oli vieras ja uusi



ihmissuhde elamassani, johon oli vaikea suhtautua. Muistan, ettd ensimmainen ehtoni
oli “ettei muita lapsia tahan taloon tuoda”. He odottivatkin kolme wotta. Aidiksi en
koskaan isan vaimoa kutsunut...Ulkonaisesti oli kaikki hyvin, mutta riitoja tuli vakisinkin,
jolloin isa puuttui hyvin tasapuolisesti asiaan enka koskaan saanut yksin syita silmilleni.
Tein aitipuoleni kanssa kavelyretkia, jolloin han yritti selvitella asioita ja ehka onnistuikin
jonkin verran. Pahan paikan tullen polkaisin kuitenkin tétini tai keinoemoni, vanhimman
sisareni luokse ilmoittamatta minne menen. Silloin aina isa saapui hakemaan, jota
tietysti toivoinkin. Keskustelimme asioista ja rauhoituin aina joksikin aikaa. Mustasuk-
kainen olin kylla vield, kun pikkusisko syntyi, mutta oli iloakin. Olin silloin 14-vuotias,
ehka pahimman kriisin ohittanut. Hanella on jopa kolmantena nimend&&n minun
valitsemani nimi. Aitipuolisuhde tuskin en&a antoi malleja elamaéani. Sisalla oli jo niin
vahva identiteetti “alkukodistani”, etta se riitti evaiksi elamaani. Nuorimpaan sisareeni,
ikaderosta huolimatta syntyi [ammin suhde, jota vaalin ja kunnioitan tan&kin paivana.
Samoin my6hempi suhde aitipuoleeni oli erittdin hyva, jopa parani vield iséni kuoleman
jalkeen. Nuorimman sisareni kanssa meilld oli loppujen lopuksi yhteinen Mum-
mi.”(3v./65v.)

Aidittdmat tyttaret kayttavat aitipuolesta erilaisia nimityksia. Suurin osa (12/18:sta)
Kkirjoittajista  kayttaa “aitipuoli” sanaa kertoessaan isan uudesta vaimosta. Eras
kirjoittajista kertoo puhutelleensa aitipuolta “tadiksi”. Muutamat ovat kokeneet &itipuo-
lisanan sopimattomana tai outona itselleen; heille aitipuoli on “&aiti” tai “kasva-

tus/kasvattiaiti”.

...aitt on aina ollut minulle &iti, ei aitipuoli. Sitd sanaa ei ole koskaan kaytetty, eivat
sukulaisetkaan, jotka perhekuviomme tuntevat. Itsekin siihen ekaa kertaa térmasin, kun
lukioaikana minut kutsuttiin rehtorin (nainen) kansliaan. Olin ns. vapaaoppilas ja
lieneekd asia sitd koskenut, en muista, mutta rehtori, kun oli selvilla perhesuhteista,
kaytti aidistani ko. sanaa. Koska holmistyin tyystin, meni rehtorikin hetkeksi mykaksi
kunnes kysyi, kaytanko hanesta nimitysta aiti. (9kk/47v.)

Edellisen kaltainen kuvaus tyttaren hyvasta suhteesta aitipuoleen tai aitiin, kuten han
itse sanoo, on poikkeus kertomusten joukossa. Kirjeista saatujen kuvausten perusteella
aitipuolen ja tyttaren suhde on useimmiten ollut hyvinkin hankala ja herattanyt voimak-

kaita tunteita. Tyttaren kokema hyvaksymattomyys ja rakkaudettomuus aitipuolen
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taholta ovat jattdneet haavoja. Mustasukkaisuus, viha, pelko tai aito kykenemattomyys
astua toisen yhta hankalaan asemaan ovat estaneet lahentymisen. Tyttaret olivat
useimmiten ihan lapsia viela aitipuolen tullessa taloon, aikuisilta olisi kaivattu kypsyytta
ja viisautta ymmartad, auttaa. Vain muutama kirjoittaja on kyennyt solmimaan aitipuo-
leen suhteen, joka jollakin tavalla on muistuttanut normaalia aiti-tytar suhdetta riitoineen
tai lohduttavine sanoineen. Aitipuoli on ollut naisen malli ja esikuvakin varttuvalle

tyttarelle.

9.2.2 Sisar keinoemona

Lahes puolella tutkimukseeni osallistuneilla naisilla oli sisareensa hyvin [ampimat valit ja
sisar oli elaman tukipilareita. Kirjoittajista 13 kertoo turvautuneensa isosiskoonsa aidin
kuoleman jalkeen. Joillakin sisar saattoi olla kaksikymmenta vuotta vanhempi, joillakin
vain muutaman vuoden kirjoittajaa vanhempi. Siskoista tuli luonnollisesti eraanlaisia
keinoemoja ja aitihahmoja varsinkin niille tytoille, jotka eivat muistaneet aidistaan juuri
mitd&n. Perheen vanhimmat tyttdret joutuivat monesti todella lujille joutuessaan jo
varhain huolehtimaan nuorimmista sisaruksista ja taloudenhoidosta, oman lapsuuden
menettamisen kustannuksella. Edelmanin (1994) mukaan on yleista, ettd aidin
kuoleman jalkeen vanhin sisaruksista joutuu kypsymaan nopeasti ja ottamaan vastuun
nuoremmista sisaruksista. Yleensa vanhimmalla tyttarelld on kaikista vahiten vapautta
valita uusi roolinsa tassa tilanteessa. Keskimmainen lapsi voi valita roolinsa joko

huolehtijana tai huollettavana, nuorin lapsi saattaa jatkaa rooliaan perheen “vauvana”.

Sisaret opettivat mm. ulkonadsta huolehtimista, tanssitaidon ja ruoanlaittotaitoja seka

kertoivat esimerkiksi kuukautisista ja muusta naiseuteen liittyvasta.

“Sisareni on 2,5 vuotta minua vanhempi. Han muutti pois kotoa kohta ammattikoulusta
paastyadn ja avioitui varsin nuorena, 18-vuotiaana, kun ensimmainen lapsi ilmoitti
tulostaan. Sisareni oli aika pitkdan minulle tuki ja turva nuoruusvuosinani ja vierailin
hanen luonaan miltei paivittain. Myéhemmin, kun itse olin avioitunut, sisareni tuli kotiini
ja kadesta pitden opetti minut leipomaan taikinanteosta alkaen. Ruuanlaittotaitoja opin

sisareltani ja tyotovereiltani seka tietenkin keittokirjoista.” (4v./63v.)
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Erdan Kkirjoittajan 19 vuotta vanhempi sisar oli saanut &idiltd tehtavaksi opettaa
pikkusisarelle elamantotuuksia. Kirjoittajalle jai siskon puheista hiukan synkka kuva

miehistd, mutta hdn on tahtonut uskoa, ettd naisen ei ole “niin hirved” kuin sisar kuvasi.

“Sisareni tuli aina keséaksi kotiin ja alkoi pitaa jarjestysta. Han opetti ja kasvatti minua
kaikin tavoin. Nukuin y6t h&dnen kanssaan ylikamarissa ja han piti minulle esitelmia
elamasta. Omasta elamastaan ja toisten elamasta. Han opetti ja valisti, etta tietaisin
minkélaista elama on... (Han oli) lahin tai vaikuttavin naishahmoni, joka oli aidiltdmme
saanut tehtavaksi "opettaa asiat, jotka naisen kuuluu tietdd, ettei miehet narraa"...
Sisareni edusti voimakasta feminististda asennetta. Han jaikin loppuidkseen naimatto-
maksi. Han oli jatkuvassa taistelussa miessukukuntaa vastaan. Han opetti minulle kylla
mm, mitd pitaa tehdd, kun kuukautiset tulevat. Mutta héan antoi aika kielteisen kuvan
naisena olemisesta. Etté se on jatkuvaa vaivaa ja vastusta ja etta miehet padsevat aina
helpommalla. Kaiken kaikkiaan naiset olivat hyvia, miehet lapeenséa pahoja. Tarkemmin
sanottuna aiti oli ollut hyva, isé oli ollut paha ja oli edelleenkin. Muistan, kuinka itkin, kun
kuukautiseni alkoivat. Ja silloin tapahtui se harvinainen asia, ettd sisar otti syliin ja
lohdutti. Se ymparisto, jossa kasvoin, itse asiassa kielsi seksuaalisuuden olemassaolon.
Sisareni sanoi, ettd ei naisella mitdéan sukupuoliviettia olekaan. Kun tulin teini-ikaan,
sisareni suhtautui hyvin ankarasti huolestumiseeni ulkonadstéani ja kiinnostukseeni
pojista.” (10kk/58v.)

Lahes puolelle kirjoittajista sisar on ollut tarkea tukija. Vanhemmat sisaret ovat ottaneet

aidin roolin huolenpitajana ja neuvonantajana.

9.2.3 Isoéiti ja tati aidin rakennusmalleina

Kuten Lukinin tutkimuksessa (1999) myds omassa tutkimuksessani ilmenee, etta
sukulaisnaiset ovat naytelleet merkittavaa roolia aidittbmien tytarten elamassa. Puolella
kirjoittajista elamassa vaikuttava naishahmo on isoaiti tai tati. Isoaidit esittaytyvat
kirjoituksissa useimmiten ystavallisina, rehevind maalaisnaisina, jotka Kkertoivat
vanhoista ajoista. Isodidit huolehtivat aidittomista lapsista isan kanssa vointinsa
mukaisesti. Muutamat Kirjoittajista asuivat lapsina vakituisesti isovanhempien luona.
Isoaiti oli monelle tyttarelle korvaava aitihahmo. Neljavuotiaana &aitinséd menettanyt tytar

piti isoditeja esikuvinaan:
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“Jos esimerkistd puhutaan, haluaisin olla vaikka risteyma kahdesta mummostani.
Toinen on isénaiti, joka oli topakka reheva nainen. Erittdin sanova, mutta ystavéllinen ja
vieraanvarainen merikapteenin tytar, joka jai orvoksi 20-vuotiaana ja kasvatti 9-vuotiaan
veljensa aikuiseksi. Olen kuulemma taman mummon nékdinen (en yhta isokokoinen).
Kuoli v. -73. Aidinaitini, joka eli 91- vuotiaaksi oli paennut bolsévikkeja 14-vuotiaana
Suomen puolelle. H&n oli myds reheva nainen erittdin vieraanvarainen karjalainen, joka
vihastuessaan oli tulta ja tappuraa, mutta joka aina halasi “niin etta luut rutisevat”. Kun

tdma& mummoni kuoli 6 vuotta sitten, tuntui kuin aitini olisi kuollut.” (4v./36v.)
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“J.-mummu, han oli minulle se korvaava ja rakastava, jopa hemmotteleva aitihahmo.
Kun is& ei ollut joinakin iltoina nukuttamassa, paasin aina J:n leveaan sankyyn. Oli hyvin
turvallinen olotila...Han oli minulle vahva auktoriteetti, lempeda, mutta luja. Viela
kymmenvuotiaana halusin istua hanen sylisséan, kun h&n kuunteli sunnuntain
jumalanpalvelusta. Silloin ei saanut puhua, ei edes menna kylailemaan. Pitkana tyttbna
luisuin sylista ja pidin vain h&nen karhealta tuntuvasta kddestaan kiinni, joka jopa jatti
tuntomuistin minuun. Se loi l&heisyyden kokemuksen, joka on sailynyt muistissani

elavasti. Han merkitsi minulle elaméani peruspilaria. (3v./65v.)

Isoditi saattoi myds olla turvana silloin, kun perheessa oli aitipuoli, joka ei kohdellut
lapsia hyvin. Eréén kirjoittajan mukaan isodaidin lasnaolo lievensi aitipuolen kiukunpuus-
kia ja toisaalta mummola oli turvapaikka, jos kotona oli vaikeaa.

Joissakin perheissa ilmeni ristiriitoja isdn uuden vaimon ja tyttaren aitivainajan
vanhempien suhteissa. Aitipuoli saattoi aiheuttaa kayttaytymisellaan sen, etta suhteet

isovanhempiin jaivat etaiseksi.

“Lapsena vietin kesaisin pitkid aikoja mummolassa. Tatini ja mummoni olivat minulle
jotenkin etaisia, vaikka he toisaalta pitivat minusta ja halusivat olla oikein hyvia minulle.
Se etaisyys varmasti johtui riidoista, joita oli tullut iséni ja heidan valilleen aitipuoleni
tullessa meille. He pelk&sivat, ettd aitipuoleni ja iséni tuhlaavat ne perintérahani, jotka
isani oli vaivalla oikeusteitse aitini kotitalosta saanut minulle ja itselleen. Mummoni éiti,
“vanhamummo” eli vield silloin. Vanhamummo olikin se, josta min&a kaikkein eniten
pidin. Huomasin, ettei tatini ja mummoni kohdelleet hanta oikein hyvin. Han ei enda
tehnyt tyotd ja hanesta oli vdhan vaivaa. Vanhamummon huoneeseen oli oma
sisaankaynti. Huone oli hyvin vanhanaikaisen nakdinen, koska se oli taynna vanhoja,
erittain mielenkiintoisia esineitd. Isomummoni kertoi niistd minulle mielellaan ja naytti

kaikkia vanhoja valokuvia.” (3v./59v.)

Isodidilta aiditon tytar voi saada tietoa Aaidistda, kasvatuksesta, elamantavoista ja
arvoista. Isoaidin kautta tytdr saa myo6s kokea sukupolvien vélisen jatkuvuuden
tunnetta. Isovanhempien tarkeana tehtavana nahdaan ns. biografian sosiaalinen
konstruointi. Talla tarkoitetaan menneisyyden rakentamista ja tulkitsemista lapsenlap-

selle, menneen tekemista mielekk&aksi. Isovanhemmat voivat toimia sekd oman



sukunsa roolimalleina ettd myos aikuisen ihmisen roolimalleina. (Esko 1981, Hurme
1990).
My0s tadista saattoi tulla aidittomalle tyttarelle tarkea tukija ja naisen malli. Seitseman

kirjoittajaa kertoo tadin olleen elamassaan merkittava henkil.

“Tatini on ollut minulle melkoinen tuki kautta aikojen. Hanellak&an ei ollut omia lapsia ja
han otti minut usein luokseen. Pienenéd katseltin nayteikkunoita kaupungilla ja han
opetti ohimennen kauniita kaytostapoja. Ompeli sievid vaatteita joskus ja maarasi
laihdutuskuurille 18-vuotiaana, kun olin jaatelokioskissa kesatoissa oltuani lihonut liikaa.
Han opasti kaunista liikkumista, seurustelua, pukeutumista, toisten huomioon ottamista,
kaikkea mahdollista. Hanella oli erittdin kaunis koti, hyva maku ja tyylitajua ja kaikkea
kivaa ja naisellista. Vaatteita ja tavaroita. Haneltd sain tosi paljon hyvia vinkkeja.

Tyylitajua olen ilmeisesti myos perinyt. Onnekseni.’(1v./56v.)

“Tatini luona kavin kansakoulun jonka jalkeen muutin toisen iséni sisaren luokse
oppikouluun siirtyessani. Han oli my6és naimaton, mutta hyvin itsekds ja erikoinen
persoona. Hanen luonaan jouduin olemaan ns. aina mieliksi, koska han oli “aina
oikeassa”. Kesdat vietin isovanhempien luona ja siella oli myods opettaja téatini, johon
minulla oli laheisempi suhde. Han kuitenkin oli ylihuolehtiva. Han ei antanut minun
opetella polkupyorélla ajoa, ettei mitdan kolhuja vain tulisi. Han oli ja on vielakin hyvin
arka ihminen. Kaikki oli hanen mielestddn vaarallista joka tapahtui kodin seinien
ulkopuolella. Han suojeli minua ahdistukseen saakka. Han kai koki veljenséa lapsen
kasvattamisen kovin vastuulliseksi ja sen tahden tuli paljon ylilydnteja. Mitdan murros-
ikdd en kokenut elaneeni, koska siita olisi seurannut ongelmia, jos olisin sanonut tai
tehnyt oman mieleni mukaan. Niinpa totuinkin myo6tailemaéan ja tekemé&an kaiken
toisten mielen mukaan, jopa niin, ettd aavistin jo edeltd pain hyvin tarkasti, miten minun
oli kayttaydyttava eri tilanteissa. Koin kylla hyvaksynnéan ja lammon iséni suvun puolelta,
mutta se, etta jouduin ikdan kuin elamaan aikuisen roolissa ollessani vasta lapsi rasitti
mieltani joskus kovastikin. Kaikki tarkoittivat hyvaa, sen kylla tajusin, mutta valilla se

ahdisti, kun en voinut puhua kenellekaan asiasta.” (synt./58v.)

Varsinkin aidin sisar saattoi olla aitinsd menettaneelle tyttarelle kallisarvoinen henkild,
koska hanen kauttaan aitikin oli jollakin tavalla olemassa, tadin olemuksessa, ulkon&aos-
sa tai kertomuksissa.
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“Téatini otti usein minut hoitoonsa ja aidin kuoleman jalkeen olisi ottanut minut kokonaan,
mutta ei paappani halunnut minua antaa kaupunkiin. Han halusi, ettd saan asua ja
kayda kouluni maalla. Hyva niin olikin. Sain olla ikaisteni serkkujen seurassa. Niin sain
jaédda isovanhempieni luokse asumaan, mutta joka kesa 15-vuotiaaksi asti vietin viikkoja
tdman tatini luona. Han oli minulle ihanne, vahan aidin korvike, he olivat samannakaoisia,
puhdas, tuoksuva, pehmead, ja han ompeli minulle vaatteita. Vaikkakin omien tyttariensa

vanhoista vaatteista, mutta ne olivat hyvid.” (4v./53v.)

Sukulaisnaiset, erityisesti menetetyn aidin puolelta, olivat tyttarille &aidin korvaavia
monellakin tavalla, he huolehtivat tyttdren hyvinvoinnista, antoivat rakkautta ja olivat
myo6s erdanlainen linkki aitiin ja naisten ketjuun. He olivat tyttaren ja kuolleen &idin
yhdistava side, varsinkin silloin jos tyttarella ei ollut mink&anlaisia omia muistoja tai

mielikuvia aidista.

9.2.4 Virtasen tati ja muita naisia

Furmanin (1997) mukaan lapsilla on kyky l6ytdd suojaavia tekijéitd ja korvaavia
henkil6ita muualta, jos heita omasta perhepiirista 16ydy. Myds omassa tutkimuksessani,
kun aidittomalla tyttarella ei ollut perhepiirissa tai sukulaisnaisten joukossa sopivaa tai
kaytettdvissa olevaa naisenmallia ja aitihahmoa, tyttaret etsivat sellaista esimerkiksi

opettajistaan, koulutoveriensa aideista tai naapurin tadeista.

“Sukulaisteni lisdksi ensimmainen ihminen, jolta huomiota ja lampda sain, oli naapurissa
asuva parhaan luokkatoveri aiti. Han oli sotaleski, ammatiltaan koulun siivooja ja
kahden lapsen &iti. Ihan muutama paiva sitten muistelin lapsuuttani erdélle naisystaval-
leni ja sanoin, etta kylla mina sitten ihmettelen sita Virtasen tatia. Miten han jaksoi aina
olla niin ystavallinen, kun téista tultuaan tapasi minutkin kotoaan melkein joka paiva,
eika koskaan sanonut pahasti? Ystavani vastasi, ettd ennen aidit olivat sellaisia. Heilla
riitti aikaa naapurustonkin lapsille. Koen olevani lamminhenkinen lapsista pitava
ihminen. Voisin olla myds sydameton ja kova. Mieluimmin olen téllainen ja siita kiitdn
paljolti luokkatoverini &itia, Virtasen tatid. Hanen kaltaisensa ihmisen olisin toivonut

aitinikin olevan.” (4v./63v.)
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“Kun ajattelen, kuka olisi ollut myénteinen naisenmallini lapsuudessa ja nuoruudessa,
mieleeni tulee ensimmainen opettajani E.H.. Han oli hyvin ihana ihminen. Herkka,
oikeamielinen, hienostunut. Hanen kaltaisekseen olisin halunnut tulla. Han osasi laulaa
kauniisti. Han oli tietylla tavalla hyvin aidillinen ihminen, mutta valimatkan paasta,
hanhan oli opettaja.” (10kk /58v.)

Aidittomat tyttaret etsivat mallikseen naisia, joista he kovasti pitivat ja joita he ihailivat
jollakin tavoin, esimerkiksi naiden osoittaman ystavallisyyden tai muiden luonteenpiirtei-
den vuoksi. Eras kirjoittajista piti hyvana aidinmallinaan ja tuen antajanaan &itipuolen
siskoa, joka oli samanhenkinen kuin hén itse. Ystaviensa kautta aidittoméat tyttaret
saattoivat tutustua naiden aiteihin ja saada heiltd neuvoja ja tukea. Naissa perheissa he

myo6s paasivat ndkemaan millainen ns. oikea aiti-tytar suhde saattaa olla.

Muutamalle kirjoittajalle myds perheessa asuva kotiapulainen on ollut jonkinlaisena
naisenmallina ja huolenpitdjand. Useitakin vuosia perheessd olleet taloudenhoitajat

eivat kuitenkaan pystyneet ottamaan aidin roolia, tietynlainen etaisyys ja vieraus sailyi.

“60-luvun taitteessa meilla oli puolentoista vuoden ajan T.-niminen nainen taloudenhoi-
tajana. Olimme silloin kaikki koulussa ja voi kun oli mukavaa tulla kotiin kun oli joku
kotona ja vélipala odottamassa. Meilla kaikilla on ollut sellainen kasitys etta T. olisi ollut
meilla ainakin kolme vuotta. Niin voimakas merkitys hanella varmaan olikin naisen

kuvan rakentamisessa.” (3v./49v.)

“Meille tuli taloudenhoitajaksi noin viisikymppinen. S., joka asui meilla elékkeelle
lahtoonsa asti. S:n ldhtiessa olin 15-vuotias ja paassyt juuri rippikoulusta. S:lle
maksettiin palkkaa, mutta han piti meita jonkinlaisena perheendan. Eldkkeella ollessaan
S. joskus vieraili meilla...S:n kasvatusihanteet olivat 40-50-luvuilta. H&n yritti kasvattaa
minusta Kiltti&, tottelevaista, ahkeraa ja kaytannollistd maalaistalon tytartd. Luin
kuitenkin mieluummin kirjoja kuin tein kasitoita ym., mita S. piti ihanteena. Kiukuttelin
paljon ja S:n mielesta minulla oli krooninen uhmaika. S. antoi minulle mallin hiukan
alistuvasta ja marttyyriuteen taipuvaisesta naisesta. Han saattoi uhata lahdélla, kun
veljeni kanssa olimme tottelemattomia. Muistoissani en sijoita S:& &idin tilalle, vaikka

hanella kasvatusaidin rooli olikin. Suhteeni S:een oli sen verran ristiriitainen, etten pysty
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palauttamaan mieleeni, mita todella tunsin lapsena hanta kohtaan. Han oli niin erilainen
kuin min&, eika hanella ehka aina ollut voimia ja keinoja vastata tunteisiini ja tarpeisiini.
Han oli varmaankin usein ymmalla oikuttelustani, ja yritti toimia valilla syyllistamalla,

pakottamalla tai jollain tavalla sitomalla. Minulle jai kokemus, ettei han ymmartanyt
minua tai hyvaksynyt taysin sellaisena kuin olin. Ehk& olen omaksunut hénelta joitain
kayttaytymispiirteita, vaikka en pysty niitd erittelemaan. Joskus mietin, mitd minuun on
vaikuttanut perhemalli, jossa oli is& ja naishenkil, joilla ei kuitenkaan ollut seksuaalista
suhdetta. En tietenkdan voi olla varma asiasta, mutta molemmilla oli korkea kristillinen

moraali ja S. tuskin naistyyppiné heratti kiinnostusta.” (3v./keski-ikainen)

Aidittomien tyttarien aikuistuessa heidan elamaansa ilmaantui uusia naispuolisia
henkil6itd ja uusia naisenmalleja ja aitihahmoja. Lahes 1/3 kirjoittajista mainitsee, etta
naimisiin mentyaan he saivat miehensa aidista, anopistaan, laheisen ihmisen ja
ystavan. Anoppi on joskus tuntunut heidan mielestddn jopa aidiltd. Anopin kautta

aiditon tytar voi tuntea kuuluvansa johonkin sukulaisnaisten muodostamaan ketjuun.

“Avioliitossani minua onnisti, paitsi ettd sain kelpo miehen, sain maailman parhaan
anopin. Samalla liityin sukuun, joka kasitti mieheni mummon ja monta tatia ja heiltd
kaikilta olen ammentanut elamanviisautta ja saanut naisen ja aidin malleja. Anoppini oli
tyovuosinaan raskaan ruumiillisen tyon tekija, mutta pukeutumisessaan erittain tyylikas
nainen. Hanen rento, hieman hajamielinen elaméantyylinsa viehatti pedanttista luonnet-
tani. Asuimme neljd vuotta muualla kuin kotikaupungissamme ja aina vierailulemme
aikana yoévyimme mieheni vanhempien luona. Yhtddn ainoaa yotd emme olleet isani ja

aitipuoleniluona.” (4v/63v.)

Eraalle kirjoittajista anopista on tullut todellinen henkiystava, kuin aiti. Anoppi ymmartaa

aiditonta tytartda oman kokemuksensa kautta.

“Anoppini oli sellainen nainen, jonka miniaksi oli onni paastd. Han oli sellainen
suomalainen kansannainen, joita ennen kasvoi kun tyota tehtiin maalla aamusta iltaan
ja siind sivussa g/nnytettiin lapset ja hoidettiin ne. Han oli vahva ja herkka. Erittain
huumorintajuinen. Paljon kokenut. Aitinsa evakkoreissulla menettanyt. Hankin oli

kasvanut tyrannimaisen &itipuolensa vallan alla. Niinpa h&n olikin lahtenyt jo alla 20-

92



vuotiaana miehelddn. Hanesta sain henkiystavan. Han oli minulle kuin aiti. Ymmarsi.”
(5v./49v.)

Kososen (1998) mukaan ystavyys voi olla myds jatkumoa tai korvausta &aidin ja tyttaren
valiselle sidokselle, jota pidetdan naiseksi kasvamisen perustana. Myods tutkimukseeni
osallistuneille naisille ystavéattaret ovat olleet tarkeita keskustelukumppaneita ja tukijoita.

My0s tyOpaikalta saattoi Ioytya l&heisia ystavia asioita jakamaan.

“Tyotoverini olivat mukavia, toisista kehittyi vuosien varrella luotettavia ystavia, yhdesta
miltei aitihahmo. Oli ihanaa saada illalla, kesken tenttiluvun, herkullisia munkkeja tai
lettuja. Sellaista ei unohda milloinkaan. Valmistuttuani pidin kiitospuheen tyopaikkani
emannaélle ja talle laheisimmalle ystavalleni. Naita ihmisia en ole unohtanut. He liittyvét

nuoruuteeni ja kasvuuni aikuisuuteen.” (4v./68v.)

Sukulaisnaisten ohella aiditon tytar on kiintynyt ja samastunut naisiin, joita on ihaillut ja
jotka ovat tuntuneet laheisilta. Naita naisia ovat voineet olla mm. naapurin tadit, ystavien
aidit, opettajat ja taloudenhoitajat, anopit. Heiltd &iditon tytar on kokenut saavansa
hyvéaksyntaa ja huolenpitoa. Naiden perheiden kautta aiditon tytar on paassyt seuraa-

maan aiti-tytar-suhdetta ja ns. normaalia perhe-elaméaa.
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10 AIDITTOMAN TYTTAREN NAISEUS, AITIYS JA VAIMOUS

Ns. normaaleissa kasvuolosuhteissa tytar kasvaa naiseksi samastumalla aitiin ja oppien
talta mm. erilaisia perinteisid naisen rooleja. Tyttdren vahva samastuminen aitiin antaa
hanelle turvallisuuden tunteen ja tunteen jatkuvuudesta. Aidit ja tyttaret muodostavat
sukupolvesta toiseen ulottuvan ketjun. Aidin ja tyttaren valilla on yhdysside, joka johtuu
erityisesti siitd, ettd he jakavat naisten roolit perheessa.(Chodorow 1978). Naiseksi ja
mieheksi ei pelkastaan synnyta, vaan kasvetaan sosiaalisessa ja kulttuurisessa
kontekstissa. Sosiaalinen sukupuoli eli kasitys itsesta tyttona tai naisena on siis pitkalti
opittu ominaisuus. (Gordon & Lahelma 1992). Aidin osuutta varsinkin tyttaren sosiaali-
sen sukupuolen kehittymisessa on pidetty tarkeana (Liliestrom 1996). Aidittdman
tyttaren naiseksi tuleminen tapahtuu erilaisessa kontekstissa. Hanella ei ole omaa aitia
samastumiskohteena eika roolimallina tai ottamassa vastaan tyttdren murrosian

mahdollista kapinointia.
10.1 Naiseksi kasvaminen

Kosonen (1998) on omassa tutkimuksessaan tarkoittanut naiseksi kasvamisella oman
subjektiuden rakentamista ja rakentumista naispuoleiseksi aikuiseksi. Tyttt rakentavat
omaa identiteettidadn tulevina naisina paljolti ns. kollektiivisen tiedon varassa. Helve
(1992) lisaa, ettd omien kokemusten lisaksi yleensa aidin, sisarten ja ystavattarien
kokemukset valittavat tietoa naisen roolista ja olemuksesta arkielaméassa. Murrosikéan
tullessa erilaiset naiseksi kasvuun liittyvat tekijat alkoivat mietityttdd myos aidittdmia
tyttaria ja he alkoivat hakea tietoa mm. kuukautisista ja seksuaalisuudesta sisariltaan

tai kavereiltaan, jotkut etsivét tietoa kirjoista ja lehdista.

“Naiseksi kasvuun tukea sain ainoastaan ehka parilta serkultani, muuten kaikki tietoni
ahmin kirjoista (joita todella ahmin). Mamma oli liian vanha jaksaakseen en&a auttaa
naissa asioissa, kerran muistan, kun han siunaili nykyaikaisia kuukautissiteitd. Lahes

omin avuin olen saanut selvita, ja selvinnytkin.” (4v./53v.)

“Kuukautisista sain kuulla ensimmaisen kerran vuotta vanhemmalta serkultani, oli ehka

12-13 vuotta vanha silloin. Koulussa annettiin joku opaskirjanen, mutta sellaisista
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asioista ei silloin puhuttu. Kuukautiset minulla alkoi noin 14-ikdisena. Oli noloa ostaa
tamponeita, havetti suuresti.

Seksuaalivalistusta ei tietenkaan silloin ollut. Aikuisten puheista sai arvailla ja kirjoista
tihkui tietoa. D.H Lawrencen kirja Lady Chatterleyn rakastaja oli mielenliintoinen
tyttokavereiden kanssa luettuna. Kirjat ovatkin olleet minulle tarkeita lapi ela-
man.”(4v/50v.)

Aidittomat tyttaret lukevat naiseksi kasvamisesta kirjoista ja lehdista seka saavat oppia
sisarilta ja ystavilta. Koivusen (1992, 187) mukaan naisellisuus voi rakentua diskursiivi-
sesti. Teksteja lukemalla ja opettelemalla tytté muovaa ajatuksissaan tietynlaista naista
ja rakentaa itsestddn naista. Ensimmaiset kuukautiset ovat hammentava asia, jos niista
ei ole lainkaan puhuttu. Nykyaan tietoa pursuaa mediasta, mutta suurin osa kirjoittajista

kasvoi aikana jolloin tiedon saanti oli huomattavasti vaikeampaa.

Nuoruusian tarkein kehitystehtdava on itsendisen identiteetin luominen. Nuori kay l&pi
erilaisia rooleja, joita hanelle valittyy vanhempien, koulun, ystavien ja yhteiskunnan
kautta. Tyttdren taytyy irtautua aidistddn saavuttaakseen itsenaisyyden. (Abramson
1987). Aidin arvojen ja asenteiden kyseenalaistamisen uskotaan olevan tie Kohti
tyttaren aikuistumista. Vasta aidin kriittinen arviointi antaa mahdollisuuden irtautua
hanesta. (Laurila 1996.) Ovatko aidittomat tyttaret tavanomaisempaa riippuvaisempia
aidista, tai aidin muistosta, koska he eivét ole pystyneet kokemaan aidista irtaantumisen
vaihetta nuoruudessaan? Ehka aidin kuvan rakentamisen tarkeyden, aidin elaméan
palojen kokoamisen ja hanen persoonansa tutkimisen taustalla on halu rakentaa aidin

henkild, jota vasten voi peilata itseaan, jopa kapinoida nyt aikuisena.

Aidittomat tyttaret eivat puhu murrosian kuohuista eivatka yhteenotoista aidin kanssa.
Aiteja ei ollut, tyttaret olivat kiltteja ja vaikenivat tunnoistaan. Myos Lukin (1999) tuo
tutkimuksessaan esille tytt6jen kiltteyden. Seitseman naista kertoo olevansa ja olleensa
jo nuorena kovin miellyttamisenhaluisia. Aiditon tytar yritti tekemisillaan “lunastaa paikan
auringossa” kuten eras kirjoittajista ilmaisee. He tekivat ahkerasti kotitditd miellyttaak-
seen aitipuolta ja toivoen nédin saavan taman rakkauden ja hyvaksynnan. He parjasivat
koulussa ja mydhemmin toissa seké harrastivat nuoruudessaan paljon ja menestyksek-

kaasti. Myos Eisenstadt ym. (1989) ovat esittaneet samankaltaisia tuloksia. Vanhe m-
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man menettamisen nahdaan olevan yhteydessa mm. kunnianhimoon, hyviin saavutuk-

siin ja myos korkeampaan sosiaaliseen asemaan.

“Kun lahdin opiskelemaan luokanopettajaksi, luin jostain tenttikirjasta mita kaikkia
traumoja lapsella pitaisi olla, jos hdn menettaa aitinséa 6-8kk ikaisena. Muistan ajatellee-
ni, etta olen paassyt kuin koira verajasta. Minullahan ei ole mitdan traumoja! Olin hyvin
sosiaalinen ja ulospainsuuntautunut ihminen. Minulla oli lukuisia ystavid ja tuttuja ja
tutustuin hyvin helposti ihmisiin. Koulusta selvisin hienoin laudatur-arvosanoin,
uimahypyissa olin Suomen mestari ja liséksi soitin viulua ja pianoa! Ehkapa siina se
minun traumani oli, aina piti menestya tullakseen hyvaksytyksi. Kaikille piti olla kaveri,

ettei kukaan vaan sanoisi mitd&n negatiivista. En olisi kestanyt haukkuja.” (7kk/37v.)

“Ehk&pa aidittd kasvaneen murrosikaisen tukahdutetut tunteet vaikuttaa [&pi elaman
sopeutumattomuutena ja irrallisuutena. Olen hakenut hyvaksyntaa esittamalla Kkilttia

vaikka viha kiehuisi sisimmassa.” (n.4v./50v.)

Ehka johtuen pelosta tulla uudelleen “hylatyksi” tyttaret ovat pitdneet tunteenpurkaukset
sisdllaan, yrittaneet sopeutua hankaliin aitipuoliin ja mydhemmin muihin ihmisiin. Vasta
aikuisena jotkut ovat uskaltautuneet esittamaan mielipiteensa ja kiukutellakin.

Koska murrosikd jai oikutteluineen kokematta, jotkut naiset kokevat, ettd he nyt

aikuisina oikuttelevat esim. aviomiehilleen, turvalliselle ja laheiselle kohteelle.

“Jos viela pohdiskelisin sitd, miten aidittdtmana elaminen luonteeseeni on vaikuttanut,
niin totean olleeni aina Kiltti. En juurikaan ole ottanut kantaa esim. ty6paikalla esiin
tulleisiin epakohtiin ennen kuin vasta sanotaan nyt vaihdevuosi-ian jalkeen. Oikeastaan
vasta 50 vuotta taytettyani olen avioliitossakin esittanyt omia mielipiteitani. Elamassani
olen paljolti halunnut miellyttdd muita enk& ainakaan aiheuttaa mitd&n hankaluuksia.
Ehka se juontuu lapsuudestani. Paasi vdhemmalld, kun ei kiukutellut, vaan yritti
sopeutua kaikkeen. “(4v./63v.)

Eras krjoittajista pohdiskelee suhdettaan anoppiinsa ja kokee, etta nyt keski-ikdisena
han kay irtautumisen ja uudelleen lahentymisen kehitysvaiheita suhteessaan anoppiin -

eraanlaiseen korvikeaitiin.
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“S:n (kotiapulainen) lisaksi lapsena minulla ei ollut muita aikuisia naisia, joihin olisin
voinut turvautua. Nyt aikuisena huomaan, ettd olen kaynyt I&pi joitain kehitysvaiheita
suhteessani anoppiini. Anoppini on vahan yli 60-vuotias elakkeella oleva luokanopetta-
ja, viiden lapsen aiti. Han on hyvin kaytannoéllinen ja touhukas. Han ei pyri maaraile-
maan lastensa elamaa, mutta tarvittaessa tukee ja auttaa. Suhteeni anoppiin on
kehittynyt niin, ettd aluksi yritin miellyttda ja tulla hyvaksytyksi. Seuraavaksi tuli vaihe,
jossa aloin nauttia huolenpidosta. Nyt on ehka meneillaan jonkinlainen murrosik&, johon
kuuluu taipumukseni mielessani kritisoida appivanhempieni elaméntyylia ym. Ehka olen
siirtymassa vaiheeseen, jossa olemme molemmat aikuisia naisia. Lapsuuskodissani oli
sellainen asetelma, etta mina isan lemmikkind sain usein myonteista palautetta hanelta.
Veljeni oli taipuisana luonteena S:n suosikki. Olen miettinyt, jaikd minulta kokematta
normaali sisarkateus ja tyttdren kateus isdn &idille antamasta huomiosta. Tunnistan
nykydan hapeédkseni itsesséni kateutta esim. tilanteissa, joissa anoppi hoivailee ja
paijailee aikuisia tyttariaan. Kaynko nyt keski-ikaisena lapi sellaisia kehitysvaiheita, jotka
kuuluvat lapsuuteen ja nuoruuteen? Totta on tietysti, etta erityisesti sukulaisiin

kohdistuva kateus on yleisinhimillinen piirre. * (3v./ keski-ikainen)

Jotkut aidittdmista tyttarista kertovat olleensa erityisen Kkiltteja. He tahtoivat miellyttaa ja
tulla hyvaksytyiksi. He uskovat taustalla olleen &idin menettamisen kokemuksen ja
pelon uudesta hylkdamisestd. Muutamat heistd ovat vasta aikuisena tunteneet
rohkeutta ilmaista myds omat ajatuksensa ja mielipiteensa ja kapinoida jotakin tuttua ja
l[&heista ihmista vastaan. Tulkitsen niin, etta aidin kuvan rakentamisen taustalla voi olla
halu peilata itseaan aitiin, tuntea samankaltaisuutta, mutta loytdd myos eroja -

irrottautua aidista ja [6ytdd oma minuus, jolla on menneisyys ja nykyisyys.

10.2 Kotoa pois - vaimous

Kirjoittaneista 20 on naimisissa. Useimmat ovat avioituneet nuorina. Nuorin oli 16-
vuotias avioituessaan presidentin luvalla. Yksi syy nuorena avioitumiseen oli halu
paasta pois kotoa ja sen huonosta ilmapiiristd omaan kotiin, pois aitipuolen silmien alta
tai jos lahiomaisia ei ollut piti |I0ytéaa joku, joka huolehtisi ja jonka kautta saisi vakautta ja

turvallisuutta elamaan.
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Edelman (1994) tuo tutkimuksessaan julki, etta aiditon tytdr saattaa rakkaudennalas-
saan rynnata suinpain suhteeseen. Taustalla on toive siita, etta kumppani voi tarjota

turvaa ja huolenpitoa.

“Mammaa ja paappaa muistelen aivan rintaa pakahduttavalla rakkaudella ja kaipuulla.
He saivat minut onnellisesti kasvatettua murrosikddn asti, jolloin rupesin olemaan
rauhaton, kuten tietysti useimmat. Olin kova menemaan enké paljon koulusta piitannut.
Minulla alkoi jotenkin olla h&ta. Tajusin vasta paljon myéhemmin tdman, mamma ja
paappa alkoivat olla jo niin vanhoja, ettei heilla elon paivia enda paljon olisi, ja mihin
mina sitten joudun, kuinka minun tulee kdymaan. Piti nopeasti l0ytaa mies ja paasta
naimisiin, etta saisin taas tuen ja turvan. Etten vain jaisi yksin. N&ain se meni. Vanhem-
miten tietysti on tullut mieleen, etté jotain muutakin olisi voinut olla, mutta ei silloin. Ol
vain yksi tahtain; naimisiin ja oma perhe, lapsia monta. Onnistuihan se, 18-vuotiaana

naimisiin, 19-vuotiaana ensimmainen lapsi.” (4v./53v.)

“Keskikouluaikana aloin kulkea tansseissa serkkuni kanssa. Olin suosittu poikien
keskuudessa. Olin ujo, mutta vapauduttuani sanavalmis. En ollut kovin pahan na-
kdinenkaan. Moni poika oli ihastunut minuun. Sitten erds kiharatukkainen, ihana poika
kumarsi ja minua vietiin. Ihastuin ja hén ihastui. Rakastuimme. Tunsin itseni nuoreksi,
kauniiksi, vahvaksi. Tunsin itseni naiseksi. Siitd alkoi mieheni kanssa yhteinen tie. Oli

ihanaa kun minua rakastettiin.” (5v./49v.)

Suhteet toiseen sukupuoleen ovat tuntuneet monesta Kkirjoittajasta hankalilta. Pelkas-

taan isan kanssa elaminen ei ole antanut mallia parisuhteessa elamisesta.

“Se, ettd kasvoin pelkastdadn vanhan isén kanssa jatti vaaran kuvan miehen tunteista.
Mind ihan vakavasti luulin, ettei mies pysty tuntemaan mitaan. Erés lyhytaikainen
poikakaverini valisti minulle, ettd “luuletko etten mina tunne mitdan”...(olin nimittain
suudellut tosin humalapéissani naapurin poikaa aivan poikakaverini silmien edessa ja
pidin poikakaverini kadesta viela kiinni). Poikakaverit tuli ja meni, en valittanyt heista
monestakaan yhté iltaa pitempdaan...Aviopuolisona en varmasti ole onnistunut parhaalla
mahdollisella tavalla ainakaan alkuaikoina. Nyt kun olen ollut samassa yrityksessa

mieheni kanssa jo viisitoista vuotta niin valit on aina vaan parantuneet. Mutta sellaista
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elama avioliitossa onkin, on huonoja aikoja ja niiden yli paastya tulee taas entistékin

parempaa. Hirvean huonoja aikoja meilla ei ole ollutkaan.” (3v/47v)

My®s toinen kirjoittaja, joka menetti ditinsd 6-vuotiaana ja suhteet isdan ja aitipuoleen
jaivat etaiseksi kokee, ettéa tunteiden osoittaminen on hanelle vaikeaa. Laheisissakin
ihmissuhteissaan héan on hiukan varautunut. Yhteensa viisi kirjoittajaa kuvailee olevansa
ihmissuhteissaan etédinen. Kuten edelld jo tuli ilmi, lapsuuden sosiaalisten suhteiden
laatu on yksi merkitseva tekija siina, miten lapsi toipuu menettdmisen kokemuksestaan.
Hyvét sosiaaliset suhteet, niiden tarjoama luottamus ja |[Amp0, vaikuttavat myos siihen
miten lapsi aikuisena kokee ihmissuhteet. (mm. Luecken 2000.) Turvattomuus ja
hylatyksi tulemisen kokemus aiheuttavat pelkoa solmia ihmissuhteita aikuisena, kuten

seuraavista lainauksista ilmenee:

“...Se miten aidittd kasvaminen on vaikuttanut suhtautumisessa vastakkaiseen
sukupuoleen on tietenkin askarruttanut itseani. Kylla kait mina aloin haaveilla pojista
noin 15-16 vuoden ikéisena. Se oli lahinna idolien ja iskelmatdhtien palvomista tai
muutoin vain kaukaa tuijottelemista. Tuskinpa pojat edes huomasi minua silloin. Itse
asiassa den aina ollut varautunut mitd miehiin tulee. Haaveilin saavuttamattomista,
mutta menin kipsiin jos joku osoitti minua kohtaan mielenkiintoa. Nain tavallaan on
vielakin. Olen tavallisen nakéinen, hiljainen ehkapa suorastaan torjuva. Laheisyyden
pelko suurempi kuin laheisyyden kaipaus. Varsinaisista seurustelusuhteista ei oikeas-
taan voi puhua...Sitten tuli rakastuminen yli kolmikymppisen&, yksipuolinen, toinen ei
edes tiennyt minun tunteista..minun tunteeni muuttui jotenkin pakkomielteenomaiseksi
ja masennuin. Otin kumminkin yhteyttd haneen ja tutustuttiin ja sain kokea hetken milta
tuntuisi olla yhta jonkun kanssa. Kaikki tuntui luontevalta ja pystyin puhumaan aroistakin
asioista, se oli kai naisena kasvamista. Mutta koko ajan pelkasin kaiken loppuvan ja
loppuihan se noin puolen vuoden kuluttua. Eihan kukaan mies voi olla yhtd aikaa
rakastaja, ystava, isén-ja aidin korvike. Nama kaikki pyyteet minulla oli kai alitajunnas-
sa.”(4v./50v.)

“Lapsuuden hylkddmiskokemuksen seurauksena en pysty parisuhteeseen. Saati
pystyisin sanovani rakastavani jotakin. Kun ihminen tulee elaméani, alan heti pelata
hanen lahtemistaan. Toimin ja kayttaydyn niin, etté toisen on pakko lahted. Katsos, ei

koske niin paljon kun ajaa toisen pois. Nama on naitd puolustusmekanismeja tai
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selviytymisstrategioita, jotka seuraavat mukanani lapi elaman. Kun jattda ei tule itse
hylatyksi.

Taitaa vaivata myds luottamuspula toiseen ihmiseen. On pakko péarjata yksin.”(3v./43v.)

Tiivistden sanottuna suurin osa Aaidittdmista tyttarista on avioitunut nuorena, alle 25-
vuotiaana. Moni on tahtonut irtautua ja pois kodin ahdistavasta ilmapiirista. Aidittomat
tyttaret ovat halunneet myods rakkautta ja oman perheen pian, joskus ajattelematta ja
ehka lilankin nopeasti. Kaikki eivat ole viela olleet valmiita parisuhteeseen. Muutamat
naiset kokevat, ettd ihmissuhteisin ryhtyminen ja niiden yll&pitdminen on vaikeaa, koska

taustalla on vahvana hylkaamisen pelko.

10.3 Naiseuden kompleksisuus

Aapolan (1992) mukaan naiseus maaritellaan lansimaisessa kulttuurissa ensisijaisesti
l&heisten ihmissuhteiden luomiseen ja yllapitamiseen liittyvien taitojen kautta. Bjerrum-
Nielsen ja Rudberg (1993) tuovat esille, ettd 30-50-luvuilla tytoilla ei ollut samanlaisia
mabhdollisuuksia olla sellaisia naisia kuin he ehka olisivat tahtoneet olla. Kulttuuriset ja
sosiaaliset mahdollisuudet olivat rajoittuneita ja naiseksi syntyminen oli ikdan kuin
kohtalo.

Helve (1988) toteaa, ettd tietoisuus naisena olemisesta valittyy my6s osittain jo
edeltaneilta sukupolvilta. Tutkimukseni aidittémat tyttaret pohtivat naisena olemista 40-
80-luvuilla, vanhemmilla kirjoittajilla naisena olemisen rajat olivat tiukemmat kuin 70-

lukulaisella. Naisena olemisen vaikeuksia ovat kuitenkin kohdanneet kaikki sukupolvet.

Tuomen (1995) tutkimat teini-ikdiset aidittomat tyttaret kokivat itsensa monin tavoin
poikamaisiksi tai androgyynisiksi. My6s omassa tutkimuksessani nelja Kkirjoittajaa
korostaa kokevansa itsensé jollakin tavoin maskuliiniseksi; ei pida meikeista tai muista
naisellisiksi uskotuista tavoista. Syytd tah&n kirjoittajat hakevat mm. naisen mallin
puuttumisesta. Edelman (1994) toteaa, etta ilman lasnéolevaa naisen mallia, joka
nayttaa kuinka ollaan naisellisia miesten maailmassa, aiditon tytar saattaa olla
hammentynyt omasta naiseudestaan ja siitd mitd naiseus oikeastaan on. Tata pohtii

my6s oman tutkimukseni aiditon tytar:
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“Olenko saanut naisen mallia. Enpa taida. Muuten, mitd se on? Mitd on kasvaa
naiseuteen? Nama on sellaisia asioita, etten tieda mita niista kertoisin ja sanoisin.
Olisipa edes isosisko.

En taida olla edes nainen. En pida rimpsuista enka réyheldistd. Pukeudun miten sattuu,
enka huolehdi ulkonaoéstani. (meikkaan kyllda). En pida joukkuelajeista vaan teen yksin
mita haluan. En osaa jutella meikeista ja vaatteista. Typerad. En pida edes kaupoissa
kiertelysta. Mita on flirttailu? Johtuuko kaikki siita, ettei ollut sitd naisen mallia, vai siita,
ettd geenit menivat sekaisin ja sain veljelleni kuuluvia aineksia. Vartalonikin on kaikkea
muuta kuin naisellinen - ei laaksoa ei kukkulaa...Harrastukseni ovat olleet véahan
miesmaisia. Maanpuolustuskursseja olen kaynyt useita. Sotilaskotitoiminta on ollut ihan
kivaa, muttei silloin kun koko akkalauma on paikalla. Miesten kanssa on kivempi
tyoskennelld, ne ei kakata ja jauha paskaa. Olisin mennyt armeijaankin, mutta silloin

kun sinne olisi paassyt olin jo lilan vanha moiseen. “(3v./43v.)

“En ole tyypillinen naisellinen nainen (mitd se sitten lieneekin), en sensuelli, en hdmppa,
en tunteilija. Seksuaalisuus lienee alakanttin. En ole myodsk&dn miesmainen tai
poikamainen nainen vaan varsin jarkeva nainen, joka hoitaa asiat ja on luullut pystyvan-
sa kaikkeen ja kestavansa kaiken. En ymmarra enka kesta kinastelua ja juonittelua.”
(4v./58v.)

Lukinin (1999) tutkimuksen aidittomat tyttaret kokivat naiseksi kasvamisen epavarmaksi
hapuiluksi. Lukinin tutkimuksen naiset eivat kokeneet itsedaan maskuliinisiksi, vaan
tyypillisiksi suomalaisiksi naisiksi. Omassa tydssdni muutamat naiset Kirjoittavat
kokevansa epavarmuutta omasta naisellisuudestaan, vaikka eivat korosta maskuliini-
suuttaan. Naisellisuus koetaan monissa kirjeissd hameen kayttond, meikkaamisena,
royhel6ind, juonitteluina ja tunteellisuutena; ominaisuuksina, joita Kkirjoittajat eivat

tunnista itsessaan.

“En koe itseani kovin naiselliseksi, joskaan naisellisuus ei tarkoita mielestani hameen
pitamista (kuten veljen vaimon mielestd). Harrastan kaikenlaisia véliaikaisia ratkaisuja
esim. vaateostoksissa ja muissakin asioissa. Jotenkin on sellainen “valiaikainen” olo ja
olen aina sanonut etten ela vanhaksi. Se voi tietysti johtua siitd, etta aitini kuoli 40-
vuotiaana, samoin mieheni aiti 42-vuotiaana. Olen myods melko yksinainen, koska en

jaksa pitaa yhteytta kaikenlaisiin “pinta-ystaviin”. Kaipaisin enemman henkisia tovereita
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ja olen tietysti itselleni vaativa siind suhteessa. Minulla on ollut ja on varmasti vielakin
identiteettiongelma, koska tunnen itseni erilaiseksi kuin suvun (elossa olevat) naiset ts.

aitipuoli ja 2 veljen vaimoa.” (4v./36v.)

“Muutenkin huomaan joskus itsessani joitain komplekseja suhteessa toisiin naisiin.
Paitsi harha epakaytannoéllisyydesta, myos tunne, etten hallitse kaikkia aikuisen naisen
kaytoskuvioita on minulle tuttu. Toivoisin hallitsevani tilanteet kuin tilanteet tyynen
rauhallisesti...Opiskelu- ja tydymparistoni ovat sentaan olleet naisvaltaisia. En usko, etta
miesten kanssa elaminen on tehnyt minusta mitenk&&n maskuliinista. Pukeutumis- ym.

tyylini on rennon naisellinen.” (3v./keski-ikainen)

Eréas kirjoittajista on kokenut perinteisen naisen roolin itselleen ahdistavaksi ja pyristellyt

eroon siita.

“...Edellisilta sukupolvilta saatu naisen malli on ollut rasittava rooli, jota vastaan olen
paljon pyristellyt. Miesta pitaisi jatkuvasti passata ja olla hanen mielikseen, vaikka vihan
ja katkeruuden siemenet on kylvetty mieleen jo lapsena. Minulla on ollut mieheni
suhteen todella hyva onni. Han on vakaa ja rauhallinen hamalainen, joka on karsivalli-
sesti kestanyt minua. Enda en jaksa enka halua olla sellaisessa alistetussa naisen

roolissa, johon perinteet velvoittaisivat. Haluaisin olla ihminen.” (10 kk/58v.)

Muutamat naiset kertovat, ettd he ovat oppineet nauttimaan naiseudestaan vastaan
myohemmalla ialla. Tulokset antavat tukea Katzin (1979) esittamalle teorialle siita, etta
sosiaalinen sukupuoli, kasitys itsesta naisena, voi kehittya viela mybhemmassakin idssa
elamankulkuun liittyvien tapahtumien (mm. seurustelu, naimisiin meno, lasten syntyma)

kautta. Myos Lukin (1999) sai tutkimuksessaan samankaltaisia tuloksia.

“Mielestani olen ”"onnistunut naisena” vasta nyt kolmannessa avioliitossa — Siperia
opettaa. Kun jatin toisen aviomieheni, en kuuna péaivana uskaltanut odottaa, etta minua
kohtaisi vield nain suuri onni. Olin taysin henkisesti valmis elamaan yksin lopun
elamaani, mita en koskaan aikaisemmin olisi pystynyt kuvittelemaan tekevani. Ja sitten

viela lapset, ei vain yksi vaan kaupan paalle viela toinen ihanuus!” (7kk/37v.)
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10.4 Aitiyden onni

Enemmist6 (27/30) kirjoittaneista on aiteja. 12 heistd on kahden lapsen aiteja, kuudella
on kolme lasta, viidella yksi lapsi ja neljalla naisella on nelja lasta. Lapset ovat heille
tarkeita ja lapsilleen he ovat yrittdneet antaa sitd misté itse ovat jaaneet paitsi - aidin
rakkautta ja lasnéoloa. Edelmanin (1994) mukaan &aidittdmyys saattaa vaikuttaa siihen,
etta aiditon tytar ei halua lapsia. Omassa tutkimuksessani suurin osa naisista kuitenkin
on aiteja. Lapsilleen aidittdmat tyttaret ovat halunneet antaa kaiken sen, mista itse jaivat

lapsuudessaan ja nuoruudessaan paitsi.

“Mitenka olen sitten itse onnistunut &aitina? Virheita on tullut tehdyksi, mutta lapsille olen
yrittdnyt antaa sitd, mistd itse jain lapsena paitsi, rakkautta, hellyyttd, leikkeihin
osallistumista, yhteistd puuhastelua, toisista ihmisista valittdmista, valmiuksia elamaan
jne. “(4v/63v.)

Aidittdmyyden seurauksena opittu itsenéisyys ja vastuun ottaminen itsesté ja muista on

joidenkin kirjoittajien mukaan auttanut sopeutumaan aitiyden haasteisiin.

“Suhteessa omaan éitiyteeni minulla ei ole ollut erityisia kriiseja. Imetykset sujuivat
hyvin ja vauvat olivat rauhallisia. En kokenut synnytysten jalkeistd masennusta. Ehka
jouduin nuorena ottamaan niin paljon vastuuta kotonani, ettd sitoutuminen pienen
vauvan hoitamiseen ei tuntunut lilan rasittavalta. Luulen myds, ettd minussa kasvoi
sitkeytta silloin nuorena, kun oli pakko selviytyd yksin. Elama suurperheen tydssa-
kayvana aitina on tietysti usein raskasta, mutta aitina olen kokenut paljon ilon ja onnen

tunteita.” (3v./keski-ikainen)

Tytartdan katsoessaan aiditon tytar on kaynyt uudelleen muistoissaan lapi lapsuutensa
ja nuoruutensa. Tyttaren kautta aiditon tytar voi elaa aiti-tytar suhdetta, jota vaille itse jai
ja kayda lapi sellaisia vaiheita joita han ei voinut kdyda lapi oman aitinsa kanssa:

yhteytta, irtaantumista, ystavyytta (Laurila 1996; Eliasson & Carlsson 1993).

“Aitiys dli uusi ja ihmeellinen asia. Olin aika avuton. Tyttaremme oli koliikkivauva. Isa
kanteli hanta illat pitkat. Siin& syntyi isan ja tyttaren valille hyvin kiinted suhde. Itse opin

pikkuhiljaa olemaan Aiti. Mallia ei minulla kotoa ollut. Ajattelin aina, ettd kunhan vain
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rakkautta on niin osaa. Ja mina rakastan tytartani niin kuin vain aiti voi rakas-
taa...Tyttareni ja poikani ovat ystaviani. Voimme keskustella tyttareni kanssa tasavertai-
sina naisina. Mina olen nainen ja aiti. Han on nainen ja tytar. Me olemme naisystavia.

Se on suurenmoista.” (5v/49v.)

“Ehka tyttareni ja minun suhde on laheisin varsinkin nyt kun h&n on raskaana sama
toistuu kun edellisen raskauden yhteydessa jos en soita paivittdin han soitta tuleva
lapsi aiti ja hanen aitins& muodostavat kiintean symbioosin ehk& se on vaistomainen
turvan hakeminen sille tulevalle ovathan isovanhemmat aina kuuluneet turvaverkostoon.

Lasteni isa ei ole juurikaan yhteydessa lapsiimme , hanelld on uusi perhe.” (3v./58v.)

Muutamat kirjoittavat kokeneensa myos pelon tunteita lasten ollessa pienia. Pelkoa
siita, ettd kuolee itse tai etta lapsille tapahtuu jotain. Myos Lukinin (1999) tutkimuksen
aidittomat tyttaret karsivat jollain tavoin kuolemanpelosta. He pelkdavat, etta aidin
kohtalo toistuu heidan kohdallaan. Maattanen (1993) on loytanyt naisten omaelamaker-
roista merkkejé kertojien samastumisesta &itiinsa. Han I0ysi teksteista samankaltaisuu-
den kokemuksia, joissa tytar kuvailee itse&dan ja aitiadn samoilla sanoilla. Kertomuksista
l6ytyi myds vahvoja jatkuvuuden kertomuksia aidin ja oman elaman valilla. Edelman

(1994) tulkitsee kuolemanpelon johtuvan juuri vahvasta samastumisesta aitiin.

“Aitina koen olevani hyvin huolehtivainen ja rakastava. Rakastan lapsiani yli kaiken ja
olen valmis mihin vaan heidan puolestaan. Olen jattanyt kaiken muun ja keskittynyt,
satsannut, nauttinut ja valvonut satasella. Koen hieman syyllisyytta suuresta onnestani,
parasta olla hiljaa ettei se mene pois. Olen samalla myds todella kiitollinen elamalle ja
noyralla mielin. Koko ajan olen herkélla mielella. Pelkaan lasteni puolesta, pelkaan etta
he kuolevat. Yolla, kun lapsi herattda itkullaan, en ole yhtd&n harmissani. Painvastoin
olen kiitollinen, ettd h&n on hengissa. Ymmarran, ettd moni asia ei ole minun itseni
kadessa vaan se annetaan yhaalta. Ensin taytyy voida luopua kaikesta saadakseen
sen kaiken sitten moninkertaisena takaisin. Mieheni mielesta olen pessimistinen,

omasta mielestani realistinen.” (7kk/37v.)

Muutama Kirjoittaja tuntee syyllisyytta siita, etta ei ole osannut olla riittavan hyva aiti.

Lapsuuden kodista saatu malli ei rohkaissut avoimeen tunteiden nayttamiseen ja
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keskusteluun. Tata kirjoittajat ovat joutuneet mydhemmin perhe-elaméassaan opettele-

maan.

“Vasta viime aikoina olen alkanut epailld, ettd ehka en oikein osannut osoittaa avoimesti
hellyyttd ja rakkautta, koska en osannut. Minulla ei ole ollut mallia eikd kokemusta
sellaiseen. Sama oli mieheni kohdalla. Han sai rakkauden sijasta piiskaa isaltaan, ei
aidiltdan. Mina kasvatin lastani ja asetin hanelle tavoitteita. Me molemmat vanhemmat
asetimme tavoitteita, joihin lapsemme ei yltanytk&d&an. En tajunnut, ettd lapsemme voisi
olla erilainen opiskelija ja erilainen ihminen, kuin mitd miné olin ollut.

Luulin, ettd hanella oli kaikki hyvin, koska hanella oli oma aiti ja oma isa. En tullut
ajatelleeksi sitd, ettda me molemmat vanhemmat kannoimme oman lapsuutemme
rasitteita: mallia vanhemmuudesta ilman rakkautta ja hellyyden osoituksia. Ne eivat
kuuluneet siihen aidin ja isdn malliin, jonka me lapsena olimme saaneet tai se oli
vahaista.” (3v./59v.)

Toisaalta aidittomalla tyttarella saattaa olla vaaristynyt kuva aidin kaikkivoipaisuudesta.
Edelman (1994) toteaa, etta kun tytar idealisoi kuolleen aitinsa, han samalla asettaa
aitind olemisen vaatimukset todella korkealle, taivaisiin asti eli mahdottomuuksiin. Eras

kirjoittajista tuo esille juuri tallaisen kokemuksen:

“Elin oman lapsuuteni uudestaan jokaisen neljan lapseni kasvaessa. Olin samalla lapsi
ja samalla &iti - aikamoinen pehmo-aiti. Aidittomana kasvaminen oli luonut minuun
harhakuvitelman aidin kaikkivoipaisuudesta. Kauan aikaa luulin, etta kaikki ongelmani ja
pahat oloni olivat johtuneet vain siita, ettei minulla ollut aiti&d. Koska olin lapsena
pettynyt niin paljon, yritin saastaa lapsiani kaikilta pettymyksiltd. En kestanyt lapsen
itkua, enka pettymystd. Vasta taydellisen vasymiseni myé6ta aloin kasittda, etteivat
lapseni mitd&n enkeleitéd ole. Periaatteeni oli "antaa lapsen kasvaa". Yritin niin paljon
kuin ikind osasin, ettd lapseni saisivat "hyvan itsetunnon”. Yritin tayttdd ne odotukset,
joita olisin itse toivonut aidiltd. Jossakin vaiheessa sitten totesin, etta en yksinkertaisesti
pysty tayttamaan seka lasteni odotuksia ettd omia odotuksiani siitd, minkélainen aidin
tulisi olla. Vasyin aivan taydellisesti.” (10kk/58v.)

Viisi kirjoittajaa ottaa kertomuksessaan esille aitienpaivan tuoman haikeuden. Aidin

poissaolo tulee ehkéa arkeakin korostuneemmin esille juuri silloin. Muutamalle aitienpéi-
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vasta on tullut paiva, jonka he tahtovat nopeasti ohittaa. Omien lasten kautta aitienpai-
vaan on tullut iloakin apeuden ja surun rinnalle. Tyttaret kokivat lapsuudessaan vaikeiksi
korttien tekemisen koulussa. Ei ollut olemassa aitia, jolle kortin olisi piirtanyt ja
ojentanut. Joku aidittbmista tyttaristd teki aitienpaivakortit mummolleen, toinen

isalleen.

“Aitienpaivat oli silloin ja on vielakin tuskallisia. Alkuun minua ei otettu koulun &itienpai-
vajuhlan ohjelmiin ja silloin tunsin itseni hyvin ulkopuoliseksi. Paasin aitienpaivaohjel-
miin kolmannelta luokalta l&htien, kun lausujakykyni huomattiin. Niinpa sitten itketin
kylan aidit joka vuosi...Aitienpaivat on sellaisia paivia joita en haluaisi olla olemassa-
kaan. Lapsena piti piirtda aitienpaivakorttia ja opettaja kertoi miten viette aidille kukkia ja
kahvia kauniisti. Opettaja kaski myds sind paivana lasten tiskata ettei aidin tarvii tehda
mitddn muuta kuin kayda navetalla ja laittaa ruokaa. Minulle jai noista ajoista malliesi-
merkki aitienpaivasta ja siihen kun tuli vield kaupallisuus mukaan niin tuntuu aina
aitienpaivana ettei minua arvosteta kun eivat koko ajan ole minua auttamassa. Siihen
kun viela naapuri tulee kehumaan mitd on saanut aitienpaivalahjaksi ja mita sina sait?
En varmaan koskaan paase yli aitienpaiva pahaolostani. Kaikki varmaan johtuu siita
kuvasta mikd minulle syoétettiin alaluokalla ja kun en nahnyt sitd mitd se kotien
ditienpaiva pitaa todellisuudessa sisallaan. Anopin luona vierailut &aitienpaivana ei

koske, johtuu taas siita ettd anoppi aitind on padosassa.” (3v./47v.)

Tyttaret ovat tunteneet aitiydestaddn onnea, mutta myos pelkoa siita, ettd aidin kohtalo
toistuu heidan kohdallaan. He ovat panostaneet aitiyteensa, joskus jopa yltiopaisesti,

tahtoessaan antaa lapsilleen kaiken sen, mité ilman itse jaivat.

10.5 Oppia kantapéan kautta

Koska mallia ei ole ollut, on aitin& oleminen ollut kantap&an kautta opiskelua. On tullut
riittAmattdmyyden tunne. Toisaalta tytdr on voinut luoda omat toimintamallinsa, perinne
ei ole velvoittanut. Han ei jatka aitinsa mahdollisia huonoja tapoja eika tunne muistutta-

vansa hantd. Tietyssa mielessa &aiditon tytar on vapaa.

Jotkut aidittomista tyttaristd ovat vasta aidiksi tultuaan katselleet omaa lapsuuttaan

uusin silmin ja ymmartanyt uudella tavalla aidittomyyden merkityksen elaméassaan. Aidin
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mallia ja tukea olisi tarvittu varsinkin &tiyden ensi metreilld ja myéhemminkin &aidin
neuvot olisivat olleet tarkea apu. Lukinin (1999) mukaan &idin kaipaus nakyy naisten
elamassa erityisesti silloin, kun heista itsestaan on tullut aiteja ja he toivoisivat oman
aitinsa oleva lasnd neuvomassa ja auttamassa. Barnesin (1997) mukaan kokemus siita,
ettd ei voi jakaa lapsen syntymé&a aidin kanssa, tuo yksindisyyden tunteen. Nain

aidittomat tyttaret ovat kokeneet myoés vajavuuden tunteita.

“Ehka kaikkein eniten olen kaivannut &itiani raskauden, synnytyksen, lastenhoitamisen
ja kasvattamisen tiimoilta. Muistan myos suuresti pelanneeni sitd paivaa, kun lapseni
olivat samanikaisia kuin mind menettaessani aitini. En niinkddn pelannyt omaa
kuolemaani vaan sitd, ettd lapseni jaavat aidittémiksi. Sind aamuna olin erityisen
onnellinen, etta olin elossa. Kuolemaa en muutenkaan pelkaa kovin, silla ajattelen aina
etta silloin saan nahda aitini...Aidinikavaa olen itkenyt totisesti vasta omien lasteni
synnyttyd. Sita kaipuuta ei voi sanoin kuvata. Kasvatusaidista ei juurikaan ole ollut apua
naiseksi kasvamisessa... Kateellisena olen kuunnellut muiden nuorten aitien tarinoita,
kuinka heidan aiti auttaa ja tukee vauvan hoidossa. Myos ihmettelen sitéd miten ihmiset
pitavat selviona aidin olemassaolon ja eivat osaa olla kiitollisia &aidiltd saamastaan

avusta ja tuesta.” (7kk/37v.)

“...aidittdbmyyteni on ollut minulle todella suuri PUUTE. Mink&anlaista mallia &itina olosta
en lapsuuden kodistani saanut. Elamani aitin& onkin ollut opettelua ja oppimista kaiken
aikaa. Olen lukenut paljon, pohtinut, miettinyt erilaisia vaihtoehtoja, yrittdnyt ja erehtynyt
jne. Toivonkin, ettd omat lapseni ovat saaneet tassa suhteessa jonkinlaista "evasta”
omaa Aaitiyttdan / isyyttaan varten. Koen, etta omat myos lapseni ovat myds jaaneet

"paljosta vaille”, kun heilla ei ole ollut isovanhempia.” (6v./49v.)

Tuomen tutkimuksesta (1995) ilmenee, etta aidittdmyys on antanut tytdille mahdolli-
suuden itsenaistya tavallista aikaisemmin ja kasvaa riippumattomammaksi kuin mihin
ehk& aidin elaessa olisi ollut mahdollisuus. He kokivat, etta isan kanssa eldessa heilla
oli laajempi tila toteuttaa itsedan tyttond ja naisena. Myods omassa tutkimuksessani
mallin puuttuminen on muutamasta Kirjoittajasta ollut myos erdalla tavalla vapauttavaa.
On saanut kulkea omia teita ja luoda omia kaytantéjd mm. lastenhoidossa. Kirjoittavat

kokevat, ettéa taman vuoksi heista on tullut itsendisempia ja omiin kykyihin luottavaisia.
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“Nuorena aitina minua ei oman aidin mallin puuttuminen pelottanut, ajattelin, etta “kylla
kissa kynnet bytaa”, uskoakseni nain kavikin, ainakin lapsistani tuli mukavia, kunnon
ihmisia ja olen heidan kanssaan hyvissa valeissa...Elaman varrella on tottakai ollut
monia paivia, jolloin olisi tehnyt mieli aidin turviin ja lAmpdiseen syliin, mutta kun asiaa
ei oikein osaa edes kuvitella on tyydyttava siihen ettei mahdollisuutta kerta kaikkiaan

ole.
(4,5v./53v.)

“Omat lapset syntyivat 1980-luvulla, kaksi tyttda ja yksi poika. Ensimmaisen kanssa oli
hieman opettelua vanhemmuudessa kuten kaikilla uusilla aideilla. Toisaalta minulla oli
puhdas poytd mista aloittaa ja tapani mukaan luin aiheesta esim. synnytyksesta ja
imetyksesta paljon kirjallisuutta. Ajattelin myds asiat peilaten niitd luonnonkansojen
tapoihin hoitaa lasta. Olin paattanyt imettdd mahdollisimman pitkddn ja samoin
periaattein mitd nykyisinkin opetetaan. Anoppi sitd ihmetteli ja totesi, ettd kovaan
raakkiin itsesi laitat. Kaytantd on opettanut, ettd helpompaa tapaa ruokkia vauvaa ei
olekaan. Sen jalkeen han on luottanut paatdéksiimme. Hoivaa, hoitoa ja kasvatusta eri
tilanteissa varmaankin ohjasi intuitio ja vaistonvaraisuus, ehkd se luettukin tieto.
Mieheni kanssa keskustelimme periaatteista miten toimia ja valtimme ristiriitaisuuksia,

toinen antaa luvan toinen ei anna.” (3v/49v.)

Aidittomyys on antanut seka vapauden etta vajavuuden tunteita. Vapautta on ollut tehda
asiat oman mielen mukaan, luoda omat menetelméat esimerkiksi lasten kasvatuksessa.
Vajauden, tyhjyyden tunne on tullut apua ja neuvoja kaivattaessa. Edelmanin (1994)
mukaan aiditbn tytar saattaa kaivata biologista aitiadn, vaikka hanella olisi hyvia
korvaavia suhteita ja kaikki tieto saatavissa naiseksi kasvamisesta, raskaana olosta ja
lasten hoidosta. Heilld saattaa olla tunne, ettd oma é&iti voisi tarjota viela jotain, jota
kukaan muu ei tiedd. Jatkuvuuden tunne aidista tyttareen tuntuu tarkealtd ja joskus aiti
saattaa olla se, jota tytar tuntee eniten tarvitsevansa kyseisellda hetkella. Lisaksi
Bohannon ja Blanton (1999) korostavat aidin asemaa tyttaren ensisijaisena sosiaalista-
jana, kun huomioon otetaan asenteet lapsia, perhettd ja uraa kohtaan. Heidan
tutkimuksessaan selvisi, ettd &itien ja tyttdrien asenteet pysyivat toisiinsa néhden
samankaltaisina tyttaren varttuessa. Aidittomalta tyttarelta puuttuu tama vastavuoroisen

yhtenaisyyden ja sitoutuneisuuden tunne suhteessa aitiin.
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10.6 Karsinyt, sopeutunut ja onnekas

Teemoittelun ohella analysoin kertomuksia tyypittelemalla, kuten jo edella tutkimuksen
toteutus luvussa kerroin. Sain kolme erilaista aidittdman tyttaren tyyppid. Harvinaisin
tyypeistd on karsinyt (5), yleisin on sopeutunut (13). Onnekkaita on lahes yhta monta
(12).

A. Karsinyt on menettanyt aitinsa 3-4-vuotiaana ja myos isa on jaanyt hanelle etaiseksi.
Suhde Aitipuoleen on ollut vaikea. Hanen ainoa tukijansa ja naisen mallinsa on
saattanut olla isosisko, jos sellainen on ollut olemassa. Muut sukulaisnaiset ovat jaaneet
etaisiksi. Hanen lapsuutensa ja nuoruutensa on ollut tunnekylmad ja yksindinen,
aidinkaipuun savyttama. Han on muuttanut kotoa pois ja avioitunut varhain paastékseen
irtautumaan kodista, jossa ei viihtynyt. Hanell&a on yleensé lapsia ja han on saattanut
erota. Han kokee itsensd suhteessa toiseen sukupuoleen ja omaan naisellisuuteensa
estyneeksi. Han on karsinyt elamassdan vakavista masennusjaksoista, l&heisyyden
pelosta ja kyvyttomyydesta sosiaalisiin suhteisiin. Kertomuksen sévy on surumielinen,
kaipaava, vélilla jopa lohduton. Elama on valilla tuskallista selviytymistd paivasta

toiseen. Lapsi/lapset saattavat olla elaman ainoa ilonaihe.

B. Sopeutunut on menettanyt aitinsa alle vuoden ikaisena tai 4-6- vuotiaana. Hanen
isansa on myo6s kuollut tai jadnyt muuten etaiseksi. Suhde aitipuoleen on ollut hankala.
Sisar, isoditi tai tati on ollut héanelle l1aheinen ja tarke&a naisen malli. Hanen lapsuutensa
ja nuoruutensa ovat olleet toiden tayttamid. Han on ollut kiltti ja ahkera. Han on
muuttanut kotoa pois ja avioitunut noin 16-27-vuotiaana. Hanella on lapsia ja aitiys on
tarked asia, vaikka syvimpien tunteiden osoittaminen on joskus vaikeaa. Han saattaa
kokea olevansa puolinainen, mutta toisaalta myés melko naisellinen nainen. Han on
elamaansa nyt melko tyytyvainen, vaikka elamé on ollut valilla vaikeaa. Kertomuksen
savy ei ole niin surullinen kuin karsineella aidittomalla tyttarella. Elamassa on ollut
ainakin yksi suojaava ihmissuhde. Sopeutunut ottaa elamén sellaisenaan vastaan kun

se tulee ja sopeutuu tilanteisiin parhaansa mukaan.

C. Onnekas on menettanyt aitinsa hyvin varhain - alle vuoden ikdisena tai kolmevuoti-
aana. Isa on ollut hanelle laheinen ja tarkea. Aitipuoli on saattanut olla kuin oma Aaiti.

Myds sisar on voinut olla tarke&, samoin isoditi tai taloudenhoitaja. Lapsuus ja nuoruus
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ovat olleet perusturvallisia aidin kuolemasta huolimatta. Han on avioitunut 20-35-
vuotiaana ja hanella on lapsia. Han kokee itsensé& melko naiselliseksi ja on itseensa
tyytyvainen. Han tuntee olevansa onnellinen ja onnekas elaméassdaan saadessaan
paljon rakkautta. H&n on aikuisena kerédnnyt tietoja aidistddn ja kaynyt lapi aidin
kuolemaa ja omaa identiteettiaan. Kertomuksen savy on yleensa valoisa, lapsuus on
ollut jopa onnellista aikaa. Onnekas kokee, etta vaikka aidittbmyys on tuntunut valilla

puutteelta, se on samalla myos ollut vapautta tuova asia.

Aidittomien tyttarien tyypeista nakyy aidittomyyden kokeminen tiivistettyna. Aidittomana
elaminen voi olla suurta karsimysta, hiljaista sopeutumista tai lahes normaalia tytdn ja
naisen elam&a. Se, millaiseksi aiditttmyyden kokemus muovautuu, on hyvin paljon
kiinni siitd millaiseen tilanteeseen, millaisten sosiaalisten suhteiden verkostoon, aidin
kuolema tyttaren jattda. Hyva ja laheinen suhde is&én, sisaruksiin, sukulaisiin jne.
suojaa tytartd lapsuudessa ja antaa voimavaroja ja kykyja selvitd elamassad myos
tulevaisuudessa. Jos tytar jaa aidin kuoleman jalkeen vaille perusturvaa ja huolenpitoa,
hanen tulevaisuutensa saattaa nayttaytyda mm. sarjana epaonnistuneita suhteita,
pelkotiloina, masennuksena ja huonona itsetuntona. Tytar, joka I6ytd& korvaavia
suhteita ja naisenmalleja ei ole itsensa ja naiseutensa kanssa niin h&mmennyksissa
kuin tytar, joka ei ole saanut lahipiiristdan naisen mallia. Toisaalta naiseuden omaksu-
minen osaksi itsed voi tapahtua vasta aikuisuudessa tiettyjen elamantilanteiden,
esimerkiksi parisuhteeseen ryhtymisen ja lasten hankkimisen myoéta. Mieleisenséa
naisenmallin aiditon tytar saattaa l0ytaa vasta anopistaan. Mutta jos lapsi ei saa
lapsuudessaan kokea perusturvallisuutta ja lampéa ihmissuhteissaan, aidittémyyden
seuraukset saattavat olla pysyvammat ja traagisemmat. Menetettyd luottamusta
ihmissuhteisiin on vaikea korjata, joskaan se ei ole ajan kanssa mahdotonta. Pelko
hylkddmisestd saattaa pelottaa ja rajoittaa aidittoman tyttdren elamaa vield aikuisuu-
dessa.

Lapsuuden sosiaalisten suhteiden laatu ja maara oli merkitsevin eron tekija tyyppien
valilla, muut erot (mm. naiseuden kokemisessa, aitiydessa, parisuhteessa) selittyvat

pitkalti tata kautta.

Kuten onnekas-tyyppi osoittaa oman aidin lasnaolo tyttdren elamassa ei ole valttama-
ton, jotta tyttarestd varttuisi ehja aikuinen, elamé&énsa tyytyvainen nainen. Korvaavat

suhteet ja erityisesti niiden laatu nousevat merkittavddn asemaan. Mitd lahempaa
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korvaava suhde loytyy, sen parempi tyttarelle. Talloin suhde voi muotoutua todella
l&heiseksi ja merkittavaksi. Isa, isoditi, tati, sisar, joskus aitipuoli voi olla tyttaren elamén
peruspilari aidin kuoleman jalkeen. Isasté ei ole tyttarelle naisenmalliksi, mutta sellaisen
tytar voi loytdd lahiymparistostaan tai jopa kirjojen sivuilta. Sopeutunut nayttaa, etta

ihminen tulee toimeen rakkauden murusillakin, vaikka epavarmemmin.

Kéarsinyt-tyyppia edustavat naiset ovat menettdneet aitinsd 3-4-vuoden i&dssa, jota
pidetddn tarkeanad ikavaiheena sukupuolirooli-identiteetin kehittymisen kannalta eri
kehitysteorioissa (Freud 1981, Bandura 1977). Tall6in lapsi alkaa ensimmaéista kertaa
kiinnostua sukupuolesta ja siitd, etta han voi olla vain joko tyttd tai poika. Kun tytar
menettaa aidin tassa ikavaiheessa, hanen samastumisprosessinsa on ikaan kuin
puolivalissa. Voisi siis olettaa, etta juuri tdssa vaiheessa aidin menetys on kriittisin
ajatellen sukupuolirooli-identiteetin kehitystd. Noin viiden vuoden iassa lapselle on jo
muodostunut sukupuoli-identiteetin perusta ja lapsi on hyvaksynyt oman sukupuolensa.
Sopeutunut-tyyppi on yleensd menettanyt aitinsa 4-6-vuotiaana, jolloin hanelle on
yleensd ennattdnyt kehittyd tietoisuus omasta sukupuolestaan. Onnekas-tyyppi
puolestaan on menettanyt aitinsd niin varhaisessa kehitysvaiheessa, ettd han ei ole
valttamatta edes ymmartanyt menettdneensa aidin eikd muista tata lainkaan. 3-4-

vuotiaana hanella on voinut jo olla uusi aiti samastumiskohteena.

On kuitenkin merkille pantavaa, ettd vaikka onnekas-tyyppi vaikuttaa elamaansa
tyytyvaiselta ja aidittomyys nayttaytyy hanen kohdallaan vdhemman vahingollisena, hén
kuitenkin kirjoittaa aidinikdvasta samalla tavoin kuin sopeutunut tai karsinyt. Kaipaus
voimistuu tietyissa tilanteissa, esimerkiksi raskaana ollessa, lapsen synnyttya,
aitienpaivana. Onnekkaalla on kuitenkin se etu karsineeseen nahden, ettd hanella voi
olettaa olevan enemman voimavaroja jaksaa elaman koettelemukset. Lapsuudessa
saatu rakkaus kantaa, turvallisuuden tunne ja itsetunto eivéat sardile odottamattomissa

tilanteissa.

Kirjoittajien elamé&npolut olisivat saattaneet olla erilaiset, jos &iti olisi elanyt. Karsinyt- ja
sopeutunut tyyppi uskovat, etté elama olisi voinut olla helpompaa, jos oma aiti olisi ollut
heidan kanssaan. Jotkut uskovat, etta ainakin lapsuus olisi ollut onnellisempi ja antanut
paremmat evaat elamantielle. He uskovat myds, ettd tietyt, vaariksi osoittautuneet

ratkaisut olisivat jadneet tekemaétta, jos &iti oli ollut neuvomassa. Sitd, miten paljon
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aidittomana kasvaminen suhteessa muihin tekijoihin on vaikuttanut tyttarien nykyiseen
hyvinvointiin ja itsensd kokemiseen, on vaikea arvioida. Tutkimusten mukaan (mm.
Kivela ym. 1998) vanhemman menetys saattaa kuitenkin vaikuttaa yksilén persoonalli-
suuteen silla tavoin, ettd tdma on haavoittuvaisempi esim. stressaavissa elamantilan-

teissa.



Runo: Matkalta minuuteen

Tarinaa kasvun tielta

Ei ole koskaan lilan myodhaista saada onnellista lapsuutta (Furman)

Olin kuin lapsi, ihmisen lapsi,

suljetun, verhotun ikkunan takana.
Jostain raosta, aina varkain paiva kajasti,
vahén, ihan véahan.

Verho oli musta ja raskas,

se peitti valon.

Oli surua, itkua lapsuuden puutteista,
nakyi eletysta elamasta vain toinen puoli.
Itkin, itkin ja itkin,

surin sydameni kyllyydesta mennytta,

kyllastymiseen saakka.

Vaistyi verho, vaistyi synkea pimeys.

Tuli &iti, uusi &iti, rakastava,

ymmarsi lapsen tarpeet.

Tuli valonsade hento, ylsi minuun saakka,
toivo herési, usko elamaan vahvistui,

minullekinko tarjolla?

Lahdin liikkeelle,

tuli ilon aiheita pienina erina,
enempaa en olisi kestanytkaan.
Polku vei eteenpdin kulkijaansa,
ahneus, elaméan

kasvoi kulkiessa.

Putosi suomuja silmilta,

narsistinen minuus vaistyi vahan.

Herasi toivoa, tietoisuutta itsesta
Valon lailla.

Syntyi yhteys toisiin ihmisiin,
hetkittain.

Tietoisuuden valo kantoi,

paivanvalon toivo,
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vaistyi verho, aurinko paistoi.
Paistoi jo kasvoille saakka,
[ammitti elam&n voima, uskalsin k atsoa, nahda

todellisuutta, hetkittain.

Kasvoi ahneus, elaman,

lisdantyi energia elaman.

Tuli 16yt6ja, monenlaisia,
kokemuksia toisenlaisia.

Vaihtui silmélasit,

naytti maailma kovin toisenlaiselta,
sama maailma, samat kotoiset nurkat.
Nousi pintaan lapsuuden muistot,
onnelliset, rakkauden tayttamat.
Loytyi itsestd monenmoista,

vihaa, katkeruutta, rakkautta,
kateutta, sisua ja kaikenlaista
katsottavaksi rauhassa,
tutkittavaksi,

jalostettavaksi kayttoon.

Olen siirtymassa minuuden kahleista,

minuuden herrak si, kayttajaksi.

Rakkaus alkaa sarastaa, valon lailla,
nakya, kasvaa.

Avautuu ikkuna maailman puutarhaan,
itseeni, ihmisiin, ympéaristoon.

Syntyy yhteys,

vahvistuu erillisyys.

On ihanaa olla omillaan hetkittain,

olemisen tassa ja nyt polun paassa. (6v./55v.)



11 POHDINTA: AIDITTOMAN TYTTAREN MONET KASVOT

Tassd tutkimukseni paatososuudessa esittelen péaéatulokset kokoavasti ja pohdin
tutkimukseni antia.

Aidin poissaolon vaikutukset tyttaren naiseksi kasvuun. Psykoanalyyttisten
teorioiden valossa aidittdmien tyttarien elAman pitaisi nayttaytya vaikeana. Psykoana-
lyytikot puolustavat aidinhoivan jakamattomuutta ja pitdvat huolestuttavina tilannetta,
jossa hoivaajia on monta tai he vaihtuvat. He korostavat aidin merkitysta erityisesti
lapsen varhaiskehityksessa. (Freud 1981). Voiko &iditdn tytar nain ollen olla ehyt,
kokonainen nainen? Sosiaalista oppimisteoriaa kannattava vastaa kysymykseen, etta
kylla voi. Teorian mukaan lapsen kasitys omasta sukupuolestaan muodostuu lapsen
havainnoidessa ja jaljitellessa hanelle tarkeitd ihmisia ja samastumalla heihin. Kehityk-
sen alussa yleensa éiti ja isa ovat nama henkilot, mutta mydhemmassa vaiheessa lapsi
voi samastua muihinkin henkildihin. (Bandura 1977.) Myos Huttusen (1990) tutkimuksen
mukaan, joka selvitti isén ja pojan sosiaalisen sukupuolen samanlaisuutta, isa on vain
yksi esikuva, malli tai kayttaytymisen vahvistaja monien muiden joukossa. Psykoana-
lyyttisen teorian mukainen oletus isan ratkaisevasta vaikutuksesta ei ndkynyt tuloksissa.
Oman tyoni tulosten perusteella voin my®s puolustaa sosiaalisen oppimisteorian
selitysvoimaa. Aiditon tytar voi kasvaa aivan tavalliseksi, tasapainoiseksi naiseksi,
vaikka diti ei olisi koskaan ollut lasna hanen elamassaan. Mutta tama edellyttaa sita,
ettd aidin kuoleman jalkeen wttaren elamassa on muita laheisia, korvaavia suhteita.
Tulososuuden loppupuolella esittelin laatimani aidittomien tyttarien tyypit. Suurin ero
naiden tyyppien - karsinyt, sopeutunut, onnekas -valilla 16ytyy nimenomaan lapsuuden
sosiaalisten suhteiden laadusta. Vaikka kohdejoukko oli ikdhaarukaltaan laaja,
tuloksista ei kuitenkaan selvasti tullut eroja aidittémyyden kokemuksissa eri sukupolvien
valilla. Tyypeista lahes yhta yleisiksi osoittautuivat sopeutunut ja onnekas, joten tamakin

tukee sosiaalista oppimisteoriaa ennemmin kuin psykoanalyyttista teoriaa.

Onnekas-tyyppi osoittaa, etta oman aidin lasnéolo tyttaren elamassa ei ole valttAmaton,
jotta tyttéresta varttuisi ehja aikuinen, elamaansa tyytyvdinen nainen. Korvaavilla

suhteilla tytar voi paikata aidin jattamaa aukkoa. Mita lahempaa korvaava suhde [6ytyy,
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sen parempi tyttarelle. Talldin suhde voi muotoutua todella laheiseksi ja merkittavaksi.
Isa, isoaditi, tati, sisar, joskus aitipuoli voi olla tyttaren elaman peruspilari aidin kuoleman
jalkeen. Sopeutunut puolestaan osoittaa, ettd lapsi voi tulla toimeen vahallakin

rakkaudella. Riittaa, etta edes yksi ihminen todella valittaa.

Vaikka onnekas-tyyppi vaikuttaa elamaansa tyytyvaiselta ja aidittomyys nayttaytyy
hanen kohdallaan vdhemman vahingollisena, han kuitenkin kirjoittaa aidinik&vasta
samalla tavoin kuin sopeutunut tai karsinyt. Kaipaus voimistuu tietyissa tilanteissa,
esimerkiksi raskaana ollessa, lapsen synnyttyd, aitienpaivana. Onnekkaalla on kuitenkin
se etu karsineeseen-tyyppiin ndhden, ettd hanella on ehkd enemman voimavaroja
jaksaa elaman koettelemukset. Jos tytar jaa aidin kuoleman jalkeen vaille perusturvaa
ja huolenpitoa niin kuin aidittomyydestaan karsineelle tyttarelle on tapahtunut, hanen
tulevaisuutensa saattaa nayttadytyd mm. sarjana epéonnistuneita suhteita, pelkotiloina,
masennuksena ja huonona itsetuntona. Tytar, joka I0ytd& korvaavia suhteita ja
naisenmalleja ei ole itsensa ja naiseutensa kanssa niin hammennyksissa kuin tytar, joka
ei ole saanut ldhipiiristaan naisen mallia. Tyyppien valilta voi |0ytdd sosiaalisten
suhteiden laadun lisdksi myds sen eron, ettd onnekas- tyypin edustaja on menettanyt
aitinsd nuorempana kuin karsinyt-tyyppi, joka on menettanyt aitinsa ns. sukupuolirooli-
identiteettikehityksen kriittisella hetkella 3-4-vuotiaana. Sen lisaksi, etta taman ikdinen ei
valttamatta ymmarra, mita kuolema on, han myds menettaa mallin, johon on alkanut
samastua. Joskus aidittoman tyttaren elama on jatkunut aidin kuoleman jalkeen isan
kanssa, ilman lasnaolevaa naisenmallia. Tama saattaisi ainakin osittain vaikuttaa siihen,

etta tytar tuntee pitkd&dn hammennysta suhteessaan naiseuteensa.

Muistot, joita kirjoittajilla on aidistaan, ovat useimmiten lyhyita valahdyksia tai muiden
kertomusten ja valokuvien pohjalta syntyneitd mielikuvia. Yleensa yli viisivuotiaana
aitinsa menettaneilld on aidistaan joitakin selkeitd muistoja, muutamat tatd nuoremmat-
kin aidittomat tyttaret kertovat yksityiskohtaisia, tunnepitoisia, muistikuvia aidista. Lahes
puolet kirjoittajista kuitenkin kertoo, etté heilla ei ole aidistddn minkaanlaisia muistoja ja
tietoja. Tata aukkoa tyttaret ovat alkaneet paikata aikuisina “etsimalla” aitidan paivakir-
joista, kirjeista, sairaskertomuksista. Osa on saanut tietda aidin elamasta mm. isaltdén
ja sukulaisiltaan, mutta joissakin perheisséa aidista ja aidin kuolemasta on tullut vaiettu
aihe. Samankaltaisia tuloksia esittdvat myo6s Aaidittomyytta tutkineet Lukin (1999) ja
Edelman (1994).
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Aidin kuvan rakentaminen on ollut didittomalle tyttarelle tarke&a. Han on saanut selville
asioita, jotka ovat painaneet ja mietityttaneet. Samalla kun han on rakentanut aidistaan
kuvaa, han on myo6s rakentanut itselleen siltaa menneisyyden ja nykyisyyden valille,
muodostanut elamastdén jatkumon, liitdnyt itsensa osaksi suvun naisten ketjua. Han on
voinut peilata itsedan aidin kuvaa vasten ja tehda vertailuja. Ehka aiditon tytar uskalta-
nut ja voinut vihdoin kapinoida kuin murrosikainen, tehda toisin kuin iti, olla erilainen

kuin &iti. Aidin kuvan rakentamisen kautta diditon tytar voi [6ytaa myos itsensa.

Lahes kolmasosa kirjoittajista kertoo lapsuudessaan -ja nuoruudessaan kuvitelleensa
itselleen mielikuvitusaidin turvakseen. Turvattomuuden, yksindisyyden ja kuolemanpe-
lontunteet vilahtelevat joidenkin aidittomien tyttarien kertomuksissa vield aikuisenakin.
Erityisesti karsinyt-tyypistd aidin kuolema on tuntunut hylkdaamiselta ja luottamus

ihmissuhteisiin ja elamaan on saanut sargja, joita tyttaret paikkailevat viela nykyisinkin.

Korvaavat suhteet. Aidin kuoleman jalkeen tyttaret turvautuivat lahinna isaan,
sisaruksiin, isovanhempiin ja muihin sukulaisiin. Kolmasosa tyttarista, erityisesti
onnekas- tyyppia edustavat, kuvailevat suhteen isdan muodostuneet laheiseksi. Isa teki
parhaansa lasten hyvinvoinnin eteen, oli lammin ja huolehtiva. Enemmisto kirjoittajista
kuitenkin kokee, etta isa jai etadiseksi. Isd huolehti elannosta, mutta jatti kasvatusvas-
tuun lapsista taloudenhoitajalle tai uudelle vaimolleen. 19 Kkirjoittajaa sai itselleen
aitipuolen. Vain viisi heista koki, etta uusi aiti tuntui melkein kuin aidiltd. Suurin osa koki
suhteen Aaitipuoleen vaikeaksi, jopa vihamieliseksi. Tytar joutui kokemaan &itipuolen
taholta hyvaksymattomyytta ja kylmyyttd, osa suoranaista vékivaltaa. Muutamat
kirjoittajat ilmaisevat, etta aitipuolen loukkaava kaytos jatti heihin syvat haavat. Tallaisia

kertomuksia on erityisesti karsinyt-tyypin edustajilla.

Lahes puolet aidittomista tyttarista turvautui isosiskoihinsa tai sukulaisnaisiin. Varsinkin
sopeutunut-tyyppi tuo esille sukulaisnaisten tarkeyden elamassadan. He opettivat
naisena olemisen tapoja, antoivat tukea ja rakkautta. Isoaidin kautta tytar sai kokea
kuuluvansa sukupolvien jatkumoon ja eradénlaiseen naisten ketjuun. Aidin sisko saattoi
olla tarked henkild mm. siksi, etta hanen kauttaan Aaiti oli jollakin tavoin olemassa
esimerkiksi tadin olemuksessa, ulkonadssa tai kertomuksissa. 1/3 kirjoittajista kertoo

saaneensa myohemmin anopistaan laheisen ihmisen, jonkinlaisen aidin korvikkeen.
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Naiseus, aitiys, vaimous. Kuten Lukin (1999) ja Edelman (1994) tutkimuksissaan
toivat esille, aidittbmien tyttarien naiseksi kasvu on voinut olla hapuilua. Omassa
tutkimuksessani osa Kirjoittajista toteaa naiseksi kasvun olleen melkoista hammennysta,
koska heilla ei ollut tietoa esimerkiksi kuukautisista ja seksuaalisuudesta. Jotkut
hankkivat tietoa kirjoista ja lehdistd, osa kuuli kavereiltaan tai siskoiltaan. 40-60-luvun
maaseudulla elavien tyttdjen oli huomattavasti hankalampi saada tietoa naista asioista
kuin myohempien sukupolvien. Myds kulttuuriset ja sosiaaliset mahdollisuudet toteuttaa
naiseuttaan olivat rajoitetummat, kun nykyisin. Muutamat naiset kokevat viela aikuisina
epavarmuutta omasta naisellisuudestaan. Naisten kaytoskuviot eivat tunnu tutuilta.
Nelja kirjoittajaa kertoo olevansa enemmankin maskuliinisia kuin feminiinisia. Miesten
maailma, tavat ja puheenaiheet tuntuvat l&heisimmilta kuin naisten. Osa kokee, etta
muiden naisten seurassa on jopa vaikea olla. Edelman (1994) on huomioinut tutkimuk-
sessaan saman seikan ja tulkitsee tdman osittain johtuvan &idin poissaolosta, &iditon
tytar saattaa tuntea olevansa erilainen nainen. Han ei valttdmattd pysty jakamaan
samaa kokemusmaailmaa naisten kanssa, jotka ovat saaneet kasvaa aitinsa kanssa.
Tutkimuksessani muutama kirjoittaja toteaa, ettd on vasta myohemmin |0ytanyt oman
naiseutensa ja ilon siitd. Katz (1979) tuonut esille, ettd sosiaalisen sukupuolen
omaksuminen ei tapahdu valttdmatta varhaisvuosina, vaan kehittyy vahitellen eri

elamantilanteiden myota.

Tutkimukseeni osallistuneista naisista enemmistd on naimisissa. Monet ovat avioituneet
hyvin nuorina, motiivinaan pé&sta pois kotoa ja aitipuolen vallan alta. Myds aiemmista
tutkimuksista (mm. Edelman 1994) ilmenee, etta aidittomat tyttaret saattavat syoksya
suhteeseen ajattelematta asiaa sen kummemmin. He kaipaavat turvallisuutta ja
huolenpitoa. Taman vuoksi osa karsii suhteissaan vaikeuksista mm. sen vuoksi, ettéa
puoliso ei voi tarjota kaikkea sitd, mita aiditon tytar tarvitsisi. Muutamat Kkirjoittajat
kertovat olevansa suhteissaan etdisia ja heidan on vaikea osoittaa tunteitaan. Jotkut
kokevat, etta eivat edes kykene ns. normaaliin parisuhteeseen, koska laheisyyden pelko
on niin suuri. Taustalla on pelko hylatyksi tulemisesta. Tallaisia tuntemuksia on

erityisesti karsinyt-tyypilla.

Lahes kaikilla kirjoittajista on lapsia, enemmistolla on kaksi lasta. He ovat iloinneet

aitiydestaan, se on ollut uusi ja haasteellinen asia. Muutama kirjoittaja sanoo kokeneen-
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sa syyllisyytta siitd, etta ei ole ollut riittavan hyva aiti. Lapsuuden kodista saatu malli ei
ole rohkaissut tunteiden n&yttamiseen ja keskusteluun. Osa on puolestaan pelannyt
aidin kohtalon toistuvan kohdallaan ja he ovat karsineet kuolemanpelosta ja siita, etta
lapset jaavat aidittoméksi, niin kuin he itse. Tassd nakyy se, miten pitkalti tyttaret
samastavat itsensa aitiin. Aidin kaipuu nakyy voimakkaana juuri raskauden ja aidiksi
tulon aikoina. Tyttaret kaipaavat aidin neuvoja ja tukea. Joistakin Kirjoittajista aidin
mallin puuttuminen on ollut myds vapauttavaa. He ovat saaneet luoda omat tapansa
tehda asiat; hoitaa lapset ja olla nainen. Tuomen (1995) tutkimuksessa aidittémyyden
kokeminen myds vapauttavana ja vahvistavana asiana tuli korostetusti esille. Omassa
aineistossani kuolemanpelkoa ja aidinkaipausta esiintyy kaikkien tyyppien kirjoituksissa.
Mutta aidittomyyden kokeminen vapauttavana on yleista vain onnekas-tyypin kertomuk-
selle. Aiditon tytar voi selvita kokemuksistaan ehyena, mutta aidinikava ei katoa. Tallgin
erityisesti psykoanalyyttisten teorioiden korostama é&idin ja tyttaren valinen vahva

yhdysside saa myds tukea.

Metodin arviointia. Omaelamékerrallisen metodin huonoksi puoleksi koen sen, etta
silloin kun haetaan kertomuksia tiettyyn aiheeseen keskittyen (esimerkiksi naiseksi
kasvaminen ilman &itid), tutkimusongelmien ja erityisesti kirjoituspyynnon tulee olla
hyvin tarkkaan harkittu, jotta aineistosta saadaan se tieto, mita siitd haetaankin. Koen
kylla, etta sain vastaukset tutkimusongelmiini, mutta joissakin kohdin tarkennus ei olisi
ollut pahitteeksi. Taltd kannalta katsottuna haastattelu olisi voinut olla parempi
vaihtoehto. Kuitenkin yleisesti ottaen olen valitsemaani metodiin ja saamaani aineistoon
tyytyvainen. Koen, ettéd aineistoni oli maarallisesti riittava ja sisalloltaan rikas. Saamani
omaelamakerrat aidittomyydesta ja naiseksi kasvun kokemuksesta olivat koskettavia,

rehellisentuntuisia, paikoin jopa hyvin intiimeja, syvallisia ja tunnustuksellisia.

Sukupolvien valinen vertailu. Tutkimukseni kohdejoukko koostui 30-70-vuotiaista
naisista, jotka ovat syntyneet hyvin erilaisiin historiallisiin konteksteihin. Ajattel
tutkimuksen alussa, etté voisin tehda sukupolvien valista vertailua heidan aidittomyys-
kokemuksistaan. 1930-40 luvulla syntyneet ovat aidittomyyden liséaksi karsineet
Suomen sodista. 1970-luvulla asti my6s isyys- ja miehisyyskasitys olivat varsin
perinteinen, auktoriteettinen, sodan kaynyt isa. 70-luvulla isd@ muuttui enemman

lasnaolevaksi, vaikka hanen oletettin yh& viela olevan lastenhoidossa vain &idin
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apulainen. (Huttunen 1994.) Naiskuva on ajan myodtd muuttunut myos kapeasta ja
rajoitetusta naiseudesta vapaampaan, moninaisempaan.

Aineistoa analysoidessani huomasin kuitenkin, ettd sukupolvien vélilla ei ole merkittavia
eroja aidittomyyden kokemuksen né&kokulmasta katsottuna. Vanhempien naisten
kertomuksissa sotaa sivutaan, se kuvastuu pelkoina, puutteena ja joissakin tapauksissa
aidin kuolema johtuu sota-ajan puutteellisesta sairaalahoidosta. My®hemmissa
vaiheissa korostuu ankara tyonteko ja harmi siita, ettd koulunkaynti jai vahaksi
lukuhaluista huolimatta. Nuorempien kertomuksissa ei enaa puhuta nélasta ja puuttees-
ta, mutta koulunkdynti mainitaan aina ja koulutus nayttaytyy hyvin tarkedna asiana
monissa kertomuksissa.

Lempeita ja laheisia tai etaisia ja pelottavia isia esiintyy eri ikéisten naisten kertomuk-
sissa. On siis tulkittavissa, ettd isén ikd, persoonallisuuden piirteet ja uskomukset
vaikuttavat paljon siihen, millaiseksi han roolinsa nakee ja millaiseksi hdnen suhteensa
lapsiin muodostuu (Pleck 1997). Mydskin naiseksi kasvamisen monet eri ikdiset naiset
ovat kokeneet hapuiluksi ja naiseuden hyvaksyminen osaksi itseaan ja siitd nauttiminen
on tuntunut vaikealta niin nuorimmista kuin vanhemmistakin Kkirjoittajista. Vaikka
aidittomyyden kokemuksissa on eroja, sukupolvien valisia kokemuseroja kertomuksista

on vaikea loytaa.

Mit&d uutta tutkimukseni toi? Pidan tutkimustani tarpeellisena mm. sen vuoksi, etta
tyoni kautta 30 aiditonta tytartd sai aanensa kuuluviin ja tarinallaan kuulijan/lukijan.
Kuten joissakin saatteissa ilmaistiin, kirjoittaminen oli myds terapeuttista. Suurimmaksi
osaksi paatulokseni ovat paljolti samankaltaisia aiempien tutkimusten kanssa ja tukevat
niitd. Verrattuna aikaisempiin tutkimuksiin aidittdtmyydesta oma tybni eroaa niista
lahinnd kolmesta painotuksellisesta syystd. Ensinnakin tutkimukseni kohdejoukko
koostui alle kouluikaisind aitinsd menettaneista naisista. Aiemmissa tutkimuksissa
tutkitut ovat olleet suurimmaksi osaksi vahan vanhempia &idin kuollessa. Lisaksi
minulla oli aineistona 30 naisen omaelamakerrat, Suomessa tehtyihin Lukinin (1999) ja
Tuomen (1994) tutkimuksiin osallistui alle kymmenen naista/tytt6d, joten omani oli
hiukan laajempi. Toisena erona pidan tekemaani aidittomien tyttarien tyypittelya, jota ei
muissa tutkimuksissa ole tehty. Tyypittelyn avulla saatoin mielestéani paremmin osoittaa
lapsuuden sosiaalisten suhteiden merkityksen ja niiden vaikutuksen ihmisen elamaan
pitkalla tahtdaimella. Kolmanneksi eroksi katson sen, ettd toin esille sosiaalisen

jatkuvuuden tunteen tarkeyden. Jotta aiditon tytar voi kasvaa ehyeksi, hanen pitaa

120



tuntea menneisyytensa ja talléin myos aitinsa. Jos aiti ei ole lasna eikd hanesta ole
muistoa, tytar voi konstruoida hanen kuvansa ja sita kautta |6ytaa itsensa ja paikkansa

sukupolvien ketjussa.

Aidittomyyden kokemukset voivat olla monenlaisia, loppujen lopuksi jokaisella aiditto-
malla tyttarella on oma tarinansa, vaikka siind olisi yhteisia piirteitd muiden tarinoiden
kanssa. Aidittomalla tyttarella voi siis olla monet kasvot; sopeutuneen, karsineen ja
onnekkaankin kasvot katkevat taakseen monia tarinoita. Joku Aaiditbn tytar saattaa
tuntea vapautta toteuttaa itsedén ilman sukupolvesta toiseen siirtyvia tapoja ja naisen
mallia, toiselle aidittdtmyys voi olla syva haava, puute, vajavuus. Yhteistda heille on

kuitenkin kaipaus, joka valilla saattaa olla piillossa, mutta ei koskaan katoa.

Jatkotutkimusaiheita. Jatkotutkimusaiheita pohtiessa mieleeni tulevat ensimmaisena
aitipuolet. Omassa tutkimuksessani aitipuolet nayttaytyvat suurimmaksi osaksi ilkeina,
sydamettomina ja puolueellisina. Olisi kiinnostavaa saada tietaa aditipuolten omia
tulkintoja ja kertomuksia. Nykyisin uusperheet ja aitipuolet ovat aika yleinen ilmi6, mutta
aiemmin &itipuoliin saatettiin suhtautua koko yhteisbssa kielteisemmin. Toinen
kiinnostava tutkimusaihe olisi mielestani sisarusten valisten suhteiden tutkiminen,
esimerkiksi voimavarana tai painvastoin eli kuluttavana tekijana; kateuden ja katkeruu-
den paikkoina. Kolmas mieleeni tuleva tutkimusaihe on lastenlasten ja isovanhempien
suhde ja mm. se, miten se voi paikata tai tdydentaa lasten ja vanhempien valista

suhdetta.
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LITE 1

Oletko 30 - 70-vuotias nainen ja menettanyt alle kouluikdisena aitisi kuoleman
vuoksi?
Teen Jyvaskylan yliopistoon kasvatustieteen opinnaytety6ta Aaidittomista tyttarista.
Pyytéisin Sinua nyt muistelemaan elamaési lapsuudesta aikuisuuteen g kirjoittamaan
minulle, millaista oli kasvaa &idittomana aikuiseksi naiseksi. Pohdiskele asiaa mm.
seuraavien teemojen valossa:
- elaméa ilman aitia (ei omaa &itia naisen mallina)
- millaista on ollut isan, sisarusten, isovanhempien, d&itipuolen ym. tuki naiseksi
kasvussasi ( mallit, suhteet)?
- millainen katsot olevasi naisena (ja mahdollisesti aitina)?
Tutkimustuloksia analysoitaessa helpottaisi, jos mukana olisivat taustatietosi (ik&, lasten
lukumaara ja siviilisdaty). Nimen ilmoittaminen on vapaaehtoista. Palauta kirjoitelma-
si___ .2002 mennessa. Annan tarvittaessa lisatietoja.
Kasittelen kirjoitelmat ehdottomasti luottamuksellisina ja nimettémina. Kiitos vaivanna-
Ostasi!
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