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Tutkimuksen tarkoituksena on lasten ndkokulmaa kunnioittaen selvittdd, miten
lapset kuvaavat opettajan roolia lasten vélisissd kiusaamistilanteissa. Tutkimuk-
sessa on kaytetty VALTAKO-tutkimushankkeen kirjoitelma-aineistoa, joka oli
keratty vinjettimenetelmalld. Tutkimuksen aineistoksi valikoitui neljds- ja viides-
luokkalaisten kirjoitelmista kolmekymmentdkaksi tarinaa. Tutkimusaineiston
analyysissd kaytettiin kerronnallista analyysid sekd Braunin ja Clarken (2006) te-
maattista analyysid.

Tutkimuksessa saatiin tietoa opettajan roolista kolmessa tarinan vaiheessa:
opettajan sisddntulo: opettaja kiusaamisen havaitsijana, opettaja tilanteen selvit-
tdjand ja opettajan toimijuus tarinan loppuratkaisussa. Opettaja havaitsi neljds- ja
viidesluokkalaisten kirjoitelmissa kiusaamisen itse tai eri henkiléiden infor-
moimana. Opettaja selvitti kirjoitelmissa kiusaamistilannetta kommunikoimalla
ainoastaan kiusaajien kanssa, kiusatun kanssa tai kommunikoimalla sivustaseu-
raajan kanssa. Lisdksi joissakin tarinoissa opettaja kuunteli sekd kiusaajaa ettd
kiusattua kiusaamistilanteen selvittamisvaiheessa. Opettajan toimijuutta tarinan
loppuratkaisuissa kuvattiin opettajan jarjestamien keskusteluiden, opettajan em-
paattisuuden, opettajan suuttumisen, seuraamuksien ja opettajan tarjoamien val-
miiden ratkaisuiden avulla. Liséksi tutkin millaista opettajan toimijuus oli tari-
noiden loppuratkaisuissa, kun tarinassa opettajan keksimé loppuratkaisu ei lo-
peta kiusaamista tai tarinassa on onnellinen loppuratkaisu. Kaiken kaikkiaan
lapset olivat antaneet kirjoitelmissaan opettajalle suuren roolin lasten vélisten
kiusaamistilanteiden ratkaisemisessa. Tarinoissa opettaja otti vakavasti kiusaa-

misen ja puuttui siihen heti.
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1 JOHDANTO

Kiusaaminen kouluissa on yha ajankohtainen ilmi6. Kiusaaminen nousi vah-
vasti otsikoihin vuoden 2022 loppupuolella, kun kaunokirjallisuuden Finlandia-
palkinnon voitti [ida Rauma teoksellaan Havitys, joka on tapauskertomus kou-
luviakivallasta aiheutuneesta traumasta (Suomen kirjasdatio, 2023). Lisdksi ajan-
kohtaiset kouluterveyskyselyiden tulokset osoittavat, ettei kiusaaminen kou-
luissa ole loppunut. Helenius (2022) esitteli 17.2.2022 vuoden 2021 kouluter-
veyskyselyiden tuloksia Barnahus-hankkeen webinaarissa Opiskeluhuoltopalve-
luiden rooli lapsiin ja nuoriin kohdistuvissa vikivaltaepdilyissd: Vuoden 2021 koulu-
terveyskyselyn mukaan vuoden 2019 jdlkeen 4.-5.-luokkalaisilla tytoilld oli ha-
vaittavissa pientd nousua vdhintddn kerran viikossa kiusatuksi kokevien osuu-
dessa. Lisdksi 2021 kouluterveyskyselyn mukaan 4.-5.-luokkalaisten kokemuk-
set fyysisestd uhasta olivat lisddntyneet ja 4.-5.-luokkalaisista 13 prosenttia oli
kokenut, ettd kiusaaminen oli pahentunut kiusaamisesta kertomisen jalkeen.
Joulukuussa 2020 Koskelassa tapahtunut teinisurma, jolloin kolme 16-vuo-
tiasta poikaa murhasi ikdtoverinsa, on mydskin surullinen osoitus siitd, ettei
kiusaamiseen olla osattu puuttua. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tilastot
sekd ajankohtaiset uutiset koulukiusaamisesta saivat minut kiinnostumaan ky-
symyksestd, miten opettaja voisi puuttua oikealla tavalla lasten viliseen kiusaa-
miseen. Oikealla tavalla tarkoitan tapaa, jonka lapset voisivat kokea toimivaksi.
Tdamdn tutkielman tavoitteena onkin selvittdd, miten 4.-5.-luokkalaiset lapset
kuvaavat kirjoitelmissaan opettajan roolia ja toimijuutta. Tutkimuksen tarkoi-
tuksena on siis saada lasten dani kuuluviin. Tutkimuksen aineisto koostuu
”Konfliktit ja vallank&ytto lasten ja nuorten lahisuhteissa - tarkastelukohteena
kerrotut tunteet ja toimijuus (VALTAKO)” -tutkimushankkeen 4.-5.-luokkalais-

ten kirjoittamasta kirjoitelma-aineistosta.



1.1 Vallankiytto, sosiaalinen valta ja kiusaaminen vertaissuh-
teissa

Marianne Notko (2011) kertoo véitdskirjassaan Vikivalta, vallankdiytto ja vahingoit-
tuminen naisten perhesuhteissa, ettd John Scottin (2001) mukaan valta on kyky4 toi-
mia halutessaan. Sosiaalisella vallalla Scott (2001) tarkoittaa Notkon (2011) mu-
kaan sitd, ettd yhdelld toimijalla on sosiaalisesti merkitseva vaikutus toiseen, mita
voidaan kuvata “ylemman” ja “alemman” suhteena. ”Alempi” on ”ylemman”
valta-asemalle alisteinen ja vallankdyton kohteena.

Olweuksen (1992, s. 14) mukaan “yksilod kiusataan tai han on kiusaamisen
uhri, jos hidn on toistuvasti tai pidempadn alttiina yhden tai useamman muun
henkilon negatiivisille teoille”. Salmivallin (2010) mukaan kiusaamisella tarkoi-
tetaan taas yhteen ja samaan henkil66n toistuvasti kohdistuvaa tahallista pahan
mielen tuottamista. Salmivalli (2010) ei kutsu kiusaamiseksi jotain, mika tapah-
tuu vain yhden kerran.

Hamaruksen (2012) mukaan kiusaamisen médaritteleminen pitkakestoiseksi
estdd arjessa kiusaamiseen puuttumisen varhaisessa vaiheessa, jolloin puuttumi-
nen olisi tehokkainta. Hanen (2012, s. 23) méaritelménsa kiusaamisesta sisdltad
kaksi kriteerid: “kiusattu kokee, ettd hdntd on kiusattu (subjektiivinen kokemus)”
ja “kiusattu ei ole tasaveroinen puolustautumaan kiusaajaa vastaan (valtaepata-
sapaino)”. Hamaruksen maaritelmd on melko yhdenmukainen edelld esitellyn
Scottin (2001) sosiaalisen vallan méédritelmén kanssa.

Forsbergin ja Hortonin (2020) tutkimuksen mukaan kiusaaminen on sosiaa-
lisesti ja kontekstuaalisesti sidottua sen sijaan, ettd se liittyisi vain kiusatun tiet-
tyihin yksil6llisiin ominaisuuksiin. Lasta voidaan kiusata siis tietynlaisessa ym-
péristossd, kun taas toisessa ymparistossa lasta ei kiusata. Forsbergin ja Hortonin
(2020) mukaan olisi tarkedd tarkastella sosiaalisia rakenteita, jotka selittavét nai-
den ympdristojen eroja. Kousholtin ja Basse Fiskerin (2015) tutkimuksen mukaan
myoskin kiusaamisen tutkimisessa on tapahtunut muutosta, silla nykydan kes-
kistytddn enemman kiusaamisen kontekstiin. Heiddn mukaansa kiusaamisen va-
hentdminen on silti vaikeaa, silld ilmié on osana suurempia rakenteita, joita on

vaikeaa muuttaa.



Khanolaisen ym. (2021) tutkimus taas osoitti, ettd kiusaaminen on ryhmdil-
mid. Khanolaisen ym. (2021) tutkimuksen mukaan sivustaseuraajat saattavat
tehdd yhteistyotd kiusaajien kanssa tiedostamattaan sitd, silld pelkddavat oman
sosiaalisen aseman puolesta. Lisdksi heiddn (2021) tutkimuksensa auttoi ymmar-
tamddn kiusaamista myo6s yhteiskunnallisena ilmiond, silld koulukiusaamisen
luonne ja ihmisten asenteet sitd kohtaan ovat heijastuksia ympéaroivastd yhteis-
kunnasta.

Vidisdsen ja Lanaksen (2021) mukaan kiusaamistutkimus ei pysty tarjoa-
maan sellaisia universaaleja ratkaisuja, jotka ottaisivat aina huomioon kiusaamis-
ilmion kompleksisuuden, vaan yksittdisid tilanteita koskeva asiantuntijuus 16y-
tyy ndistd konteksteista. Heiddn (2021) mukaansa yksilollistavien kysymysten si-
jaan tulisi kysyd kontekstitietoisempia kysymyksid. Tdssd pro gradu -tutkiel-
massa tutkimuskontekstina oli alakoulussa tapahtuva kiusaaminen ja aiheena
opettajan rooli vertaissuhteiden kiusaamistilanteissa lasten kirjoitelmissa. Tut-
kielmassa kiusaamisella tarkoitetaan ikdvid tekoja kiusattua kohtaan ja vertais-
suhteilla alakouluikdisid lapsia. En méérittele tutkielmassani kiusaamista pitka-
kestoiseksi, kuten ei myoskdan Hamarus (2012) kiusaamisen madritelmassaan,
silld vinjeteissd kuvatut teot ovat saattaneet olla yksittdisid ikédvid tekoja kiusattua

kohtaan. Kiusaamisen tutkiminen kuuluu osaksi valta-asetelmien tutkimusta.

1.2 Kiusaamiseen ja vallankdytt66n puuttumisen toiminta-
malleja perusopetuksessa

Perusopetuslakiin 628 /1998 29§ on kirjattu, ettd ” opetukseen osallistuvalla on oi-
keus turvalliseen opiskeluympdristoon”. Perusopetuslain 628/1998 35a§ mu-
kaan oppilas, joka kohtelee toisia oppilaita epakunnioittavasti tai ihmisarvoa
loukkaavasti, voidaan mdaadriatd osallistumaan kasvatuskeskusteluun. Suomen
lainsddddannon lisdksi perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2014)
mukaan kiusaamista vékivaltaa, rasismia eikd muutakaan syrjintdd hyvaksyta
kouluissa ja epdasialliseen kadytokseen puututaan. Perusopetuslakiin kirja-

tussa “kasvatuskeskustelussa yksiloiddan toimenpiteeseen johtanut teko tai lai-



minlyonti yhdessd oppilaan kanssa ja tarvittaessa selvitetddan laajemmin kayttay-
tymisen syyt ja seuraukset sekd keinot koulussa kdyttdytymisen ja oppilaan hy-
vinvoinnin parantamiseksi” (perusopetuslaki 628/1998 35a8§).

Vaikka Suomen lainsddddannon mukaan jokaisella on oikeus turvalliseen
opiskeluympaéristoon ja syrjimédttomyyteen, opettajan rooli voi olla vertaissuhtei-
den kiusaamistilanteiden selvittimisessa haastava, silld Adairin ym. (2000) tutki-
muksen mukaan vain 21 prosenttia kiusatuista oli ilmoittanut kiusaamisesta.
Koulun kontekstiin onkin kehitetty vuosien kuluessa erilaisia malleja kiusaamis-
tilanteiden ratkaisemiseksi. Vertaissovittelumalli verso ja Kiva Koulu -ohjelma
ovat Suomessa kdytossd olevia suosittuja kiusaamiseen puuttumisen malleja.
Suomessa yli 900 koulua on mukana Kiva Koulu -ohjelmassa (KiVa Koulu,
2023a), kun taas vertaissovittelumalli verson avulla on jo vuodesta 2001 koulu-
tettu sovittelua satoihin yhteistihin Suomessa (sovittelu, 2023). Vertaissovittelu-
malli verso painottaa enemman lasten ja nuorten kesken tapahtuvaa konfliktien
kasittelyd, kun taas Kiva Koulu -ohjelmassa opettajilla on suuri rooli kiusaamis-
tilanteiden selvittelyssd. Yhteistd ndille kahdelle toimintamallille on se, etteivat
ne perustu rankaisemiseen.

Vertaissovittelumalli verso. Gellinin (2021) mukaan vertaissovittelussa
vertaissovittelijat eli koulutetut riidan osapuolia vihdn vanhemmat oppilaat so-
vittelevat vertaistensa eli muiden oppilaiden vilisid konflikteja mahdollisimman
aikaisessa vaiheessa. Vertaissovittelijat auttavat osapuolia itse 16ytamaén tilan-
teeseen ratkaisun niin, ettd konflikti ei endd jatku tai toistu, mutta heilld ei ole
valtaa jakaa rangaistuksia tai tehdd paatoksia (Gellin 2021). Gellinin (2021) mu-
kaan jos vertaissovittelu ei tuota tulosta, ohjataan tapaus vertaissovittelumallin
mukaan aikuisjohtoiseen sovitteluun tai muuhun koulussa kdytettdvaan menet-
telyyn. Vertaissovittelussa sovitellaan esimerkiksi nimittelyja ja tonimisid (Gellin
2021). Gellinin (2021) mukaan restoratiivisen eli korjaavan oikeuden teoriaan
pohjaavat toimintatavat, kuten sovittelu, ovat lisdnneet oppilaiden asiantunte-
muksen arvostamista sekd yhteisen vastuunoton ja osallisuuden vahvistumista,
kun taas rankaisuun perustuvat toimintatavat tuottavat epdoikeudenmukaisuu-

den ja syrjdytymisen kokemuksia.



KiVa Koulu -ohjelma. KiVa Koulu on ndyttoon perustuva kiusaamisen
vastainen toimenpideohjelma, joka on kehitetty Turun yliopistossa (KiVa Koulu
2023b). Ohjelmassa pyritddn ehkdisemaan kiusaamista sekd puuttumaan kiusaa-
miseen tehokkaasti (KiVa Koulu 2023b). Kiusaamiseen puuttumiseen Kiva Kou-
lulla on selkeét tutkimukseen perustuvat ohjeet (KiVa Koulu 2023b). Salmivallin
(2010) mukaan Kiva Koulu -ohjelman tarkoituksena on saada lapset ja nuoret,
jotka suureksi osaksi seuraavat kiusaamista tukemaan kiusattua ja vastustamaan
kiusaamista. Kiva Koulu-ohjelmaan kuuluu Salmivallin (2010) mukaan seka ylei-
sid-, ettd kohdennettuja toimenpiteitd. Kohdennetut toimenpiteet otetaan kayt-
toon, kun kiusaamistapaus tulee ilmi.

Jokaisessa Kiva Koulu -ohjelmaan osallistuvassa koulussa tdytyy olla Sal-
mivallin (2010) mukaan vihintdan kolmen aikuisen muodostama Kiva-tiimi. Tii-
mildiset selvittdvat kiusaamistapauksia yhteistydssd luokanopettajien kanssa.
Kiva-tiimin jdsenet pitdvit sarjan yksilo- ja pienryhméakeskusteluja kiusaamiseen
osallistuneiden ja kiusatuksi joutuneen oppilaan kanssa. Luokanopettaja taas jar-
jestdd Salmivallin (2010) mukaan keskustelun muutaman kiusatun oppilaan
luokkakaverin kanssa ja haastaa heid&t miettiméaan, kuinka he voisivat tukea kiu-
sattua tulevaisuudessa. Kiva-tiimin kasittelyyn tulevat vain systemaattisen kiu-
saamisen kriteerit saavuttavat tapaukset (Salmivalli, 2010).

Salmivallin (2010) mukaan Kiva Koulu -ohjelmaan kuulu suositus, ettei kiu-
saamistapaukseen kuuluvien osapuolten vanhempia heti kutsuta yhteispalave-
riin, vaan kiusaamiseen osallistuneille lapsille annetaan ensin mahdollisuus
muuttaa heiddn toimintatapaansa erikseen ja yhdessd kdytdavien tapaamisten jal-
keen. Selvittamiskeskustelujen jdlkeen on aina seurantapalaveri (Salmivalli,
2010).

Kérnan ym. (2011) mukaan KiVa-ohjelman vaikutuksia on arvioitu 234 kou-
lussa ja tdmédn tutkimuksen mukaan KiVa-ohjelma vidhentda tehokkaasti koulu-
kiusaamista ja koulukiusatuksi joutumista. Edelld mainitun tutkimuksen mu-
kaan KiVa-ohjelman positiivinen vaikutus on voimakkaimmillaan luokka-as-

teella nelja. Lisdksi Kdrndan ym. (2011) mukaan KiVa-kouluohjelman on todettu



lisddvan kiusaamisen vastaisia asenteita, empatiaa kiusattuja kohtaan, kiusaami-

seen puuttumisen tehokkuutta, kouluviihtyvyyttd sekd koulumotivaatiota.

1.3 Opettajan rooli vertaissuhteiden kiusaamistilanteissa

Adairin ym. (2000) tutkimuksen mukaan vain 21 prosenttia kiusatuista oli ilmoit-
tanut kiusaamisesta. Opettaja ei saa siis useinkaan tietoonsa kaikkia kiusaamis-
tapauksia omassa luokassaan. Tama varmasti vaikeuttaa kiusaamiseen puuttu-
mista. Khanolaisen ym. (2021) tutkimuksen mukaan my6s opettajilla ja oppilailla
on usein erilainen kasitys luokan sosiaalisesta vuorovaikutuksesta ja vertais-
aggressiosta. Heiddn (2021) tutkimukseensa osallistuvien oppilaiden mukaan
opettajat vaativat usein haluamaansa ilman, ettd puuttuvat syrjimiseen tai ratkai-
sevat konflikteja, kun taas opettajien mukaan he aina pystyivit selvittimaan op-
pilaiden vilisid konflikteja tai niitd ei ollut.

Johanderin ym. (2022) kokeellisessa tutkimuksessa, jossa osallistuja katsoi
videovinjentin, jossa opettaja puhui hénelle sen jdlkeen, kun oli hypoteettisesti
kiusannut vertaistaan, selvitettiin, kuinka konfrontoiva (viestin kuuleminen, joka
tuomitsi kdytoksen), ei-konfrontoiva (viestin kuuleminen, joka yritti lisdtd empa-
tiaa kiusattua kohtaan) tai yhdistetty ldhestymistapa vaikutti oppilaiden aiko-
mukseen lopettaa kiusaaminen. Opiskelijoiden aikomus lopettaa kiusaaminen
oli keskimaarin yhtad korkea niill4, jotka nékivat tuomitsevan tai empatiaa herat-
tavan viestin. Kuitenkin opiskelijoiden aikomus lopettaa kiusaaminen oli suurin
niilld, jotka ndkivat yhdistetyn viestin.

KiVa Koulu -ohjelmassa taas kiusaamiseen pyritddn vaikuttamaan paljon
ennaltaehkdisevésti sithen kuuluvien oppituntien avulla (KiVa Koulu 2023c).
Opettajan tehtdvéksi annetaan valita KiVa Koulu -ohjelmaan kuuluvien valmii-
den oppituntien materiaaleista ne, joita haluaa hyddyntdd ja osallistaa koko
luokka kiusaamisen vastaiseen toimintaan materiaalien avulla (KiVa Koulu
2023c). Kiva koulun tarkoitus on viestittdd oppilaille, ettd jokainen on vastuussa

yhteisestd hyvinvoinnista ja jokainen pystyy siihen vaikuttamaan. (KiVa Koulu



10

2023d). Opettajalle annetaan siis KiVa Koulu -ohjelmassa suuri rooli kiusaamisen
ennaltaehkdisijand. Ahtolan ym. (2012) tutkimuksen mukaan interventiovuoden
lopussa opettajien itsearvioima osaaminen kiusaamisen torjunnassa oli korkeam-
malla tasolla kouluissa, joissa KiVa Koulu -ohjelma oli kdytossd, kuin kontrolli-

kouluissa, joissa KiVa Koulu-ohjelmaa ei ollut kaytossa.

14 Tutkimuskysymykset

Vaikka vertaissuhteissa tapahtuvasta kiusaamisesta on paljon tutkimustietoa,
vdhemmalle huomiolle on jadnyt opettajan roolin ja toimijuuden tarkastelu
ndissd tilanteissa. Taméan tutkielman tavoitteena on tarkastella, millaisena oppi-
laat kuvaavat opettajan toiminnan ja toimijuuden vertaissuhteiden vallankaytto-
tilanteissa. Tutkielma tuottaa uutta tietoa opettajan toiminnalle annetuista mer-
kityksistd vertaissuhteiden kiusaamis- ja vallankadyttotilanteissa lasten ndakokul-
masta tarkasteltuna. Aineisto on keritty suoraan lapsilta kirjoitelmien muodossa.
Kirjoitelmat ovat saaneet olla itse keksittyjd, todellisuudesta perdisin olevia tai
jotakin siltd valiltd. Aineistonkeruumenetelma on siis antanut tutkittaville mah-

dollisuuden tarkastella tilanteita ilman omakohtaista tunnesidetti tilanteisiin.

Tutkimuskysymyksiksi muodostui kaksi kysymysta:
1. Miten 4.-5.-luokkalaiset lapset kuvaavat kirjoittamissaan tarinoissa opet-
tajan roolia kiusaamistilanteissa?
2. Millaisia ovat hyviksi koetut opettajan puuttumisen keinot lasten vilisiin

kiusaamistilanteisiin lasten kirjoitelmien mukaan?
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2 TUTKIMUSMENETELMAT

2.1 Tutkimuksen ldhestymistapa ja tutkimuskonteksti

Téssd pro gradu -tutkielmassa on kdytetty kerronnallista ldhestymistapaa.
Heikkisen (2018) mukaan kerronnallisella tutkimuksella tarkoitetaan tutki-
musta, jossa huomio kohdistetaan kertomuksiin ja kertomiseen tiedon rakenta-
jana sekd valittdjand. Tutkimusaineistoni koostuu narratiivisesta aineistosta: las-
ten itse kirjoittamista kertomuksista tarinoiden muodossa. Tarinat ovat saaneet
olla fiktiivisid, tarinoita todellisuudesta tai jotakin siltd valiltd. Tama tutkimus
on myos fenomenologis-hermeneuttinen. Kirjoitelmat heijastavat lasten omaa
kokemusmaailmaa. Tuomi ja Sarajarven (2018) mukaan fenomenologis-herme-
neuttisessa tutkimuksessa on kyse siitd, ettd kokemuksen merkitys eli tutkittava
ilmio pyritddn kasitteellistimaan. Tassa tutkimuksessa pyrin kasitteellistamé&an
sitd, millaisena lapset kokevat opettajan roolin kiusaamistilanteiden ratkaisemi-
sessa.

Aineisto keréttiin huhti-toukokuussa kevadn 2021 aikana vinjettimenetel-
malld osana VALTAKO-hanketta. VALTAKO -hankkeen tarkoituksena on ym-
martdd lasten ja nuorten lahisuhteissa tapahtuvia ristiriitatilanteita sekéa vallan-
kayttod ja etsid ndihin tilanteisiin uusia ratkaisumalleja. VALTAKO -tutkimus-
hanketta, jota toteutetaan vuosina 2020-2023 Jyvéaskylan yliopistossa rahoittaa
Suomen Kulttuurirahasto. Barterin ja Renoldin (1999) mukaan vinjettimenetel-
malld pystyy tutkimaan arkaluonteisia aiheita vihemmaén uhkaavalla ja henki-
l6kohtaisella tavalla.

Hankkeessa valmisteltiin vinjettipohjaista aineistonkeruuta tutustumalla
lasten ja nuorten ldhisuhteissa tapahtuvaan vallankdyton ja konfliktien suoma-
laiseen ja kansainviliseen tutkimukseen. Tutkimuskirjallisuuden pohjalta muo-
toiltiin teemat ja kontekstit, joiden avulla kirjoitelmien vinjetteja eli tekstejd ja

kuvia aloitettiin tekemdan. Lihisuhteilla VALTAKO-hankkeessa tarkoitetaan
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esimerkiksi vertaissuhteita ja suhteita aikuisiin, joita tdssd tutkimuksessa tutkit-
tiin. Tassd tutkimuksessa lasten ja nuorten arjen konteksteista korostui koulu ja
teemana oli kiusaaminen.

Kirjoitelma-aineistonkeruu toteutettiin Webropol-alustalla (ks. liite 1).
Webropoliin luotiin lomake, jonka alussa ohjeistettiin tutkimukseen osallistumi-
seen. 4.-5.-luokkalaiset valikoituivat tutkittaviksi siitd syystd, ettd luokat vastasi-
vat THL:n toteuttaman Kouluterveyskyselyn kattamia luokka-asteita. Neljds- ja
viidesluokkalaisille suunnatussa lomakkeessa oli viisi vinjettid (1 kuva ja 4 teks-
tivinjettid) vaihtoehtona. Kuva-vinjetti tilattiin ammattikuvittaja Linda Saukko-
Raudalta hanketta varten. Kuvittajan kanssa valittiin kuvan sis&lloistd sekd tyy-
listd kaytdavien keskusteluiden pohjalta sarjakuvamaisuus. Tutkijat kommentoi-
vat vinjettikuvaa sen eri vaiheissa. Vinjettitekstit tehtiin tutkimusryhmdssa ja nii-
hin pyydettiin lasten ja nuorten kommentteja. Kommenttien pohjalta vinjetteja
muotoiltiin uudelleen. Esimerkiksi vinjettiteksteissd kdytettyjd termejd muokat-
tiin lasten arkikielenkdyttoon sopivimmiksi.

Aluksi etsin koko VALTAKO-kirjoitelmatutkimusaineiston 4.-5.-luokka-
laisten kirjoittamista tarinoista kaikki tarinat, joissa mainittiin opettaja ja vertais-
suhteissa tapahtuva kiusaamistilanne. N4itd tarinoita kirjoitettiin vinjeteistd 1 ja
2. Vinjetti 1 oli kuva, jonka pohjalta lapset kirjoittivat arjen ristiriitatilanteista (ks.

Kuvio 1).



Kuvio 1

Vinjetissd 1 kiytetty kuva

Vinjetti 2 oli taas tarinan aloitus, jossa kerrottiin vertaissuhteissa tapahtuvasta

kiusaamistilanteesta koulun kaytavélld. Tarinan aloitus tédllainen:

Koulupiiva on padttymaéssé, oppilaat hilisevat kaytiavissa ja naulakoilla. Veera on muut-
tanut paikkakunnalle vasta muutama kuukausi sitten, eikéd hin tunne vield kovin hyvin
luokkakavereitaan. Veera huomaa muutaman luokkakaverin katselevan héntd kauempaa
arvioivasti. Luokkakaverit alkavat kuiskailla ja nauraa, joku ottaa puhelimella kuvan.
Opettaja tulee kiytavaan.

Neljasluokkalaisten tutkittavia tarinoita tdssad tutkimuksessa oli neljatoista
ja viidesluokkalaisten tarinoita kahdeksantoista eli yhteensd tarinoita oli kolme-
kymmentadkaksi. Neljasluokkalaisten tyttdjen tarinoita oli aineistossa taas yhdek-
sédn ja poikien tarinoita nelja. Viidesluokkalaisten tytttjen tarinoita aineistossa oli
neljdtoista ja poikien tarinoita viisi. Tarinavaihtoehdon 1 tarinoista tutkimusai-
neistossa oli neljd viidesluokkalaisten tyttojen tarinaa ja yksi neljasluokkalaisen
tyton tarina. Tarinavaihtoehdon 2 neljasluokkalaisten tyttdjen tarinoita aineis-
tossa oli kahdeksan kappaletta ja poikien nelja kappaletta, kun taas viidesluok-
kalaisten poikien tarinavaihtoehdon 2 tarinoita aineistossa oli viisi kappaletta ja

tyttojen kymmenen kappaletta.
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2.2 Tutkimusaineiston keruu

VALTAKO-tutkimusryhmdssa kirjoitelma-aineistosta vastannut tutkija oli yh-
teydessd useisiin kouluihin ja tiedusteli kiinnostusta tutkimukseen osallistumi-
seen. Yhteydenotot tapahtuivat puhelimen ja sahkopostin vilitykselld. Ensin kir-
joitelma-aineistosta vastannut tutkija otti yhteyttd rehtoreihin. Jos rehtori oli
myotdmielinen tutkimuksen toteuttamiseen, tutkija ldhestyi koulun opettajia
sdhkopostitse. Koko VALTAKO-hankkeen kirjoitelma-aineistonkeruu (4.-5.- ja
8.-9.-luokkalaisten aineisto) toteutettiin Keski-Suomen alueella viiden eri koulun
kautta. Tutkijalta sihkopostin saaneet opettajat ottivat halutessaan yhteyttd tut-
kijaan ja ilmaisivat kiinnostuksestaan toteuttaa aineistonkeruu omassa luokas-
saan. Tutkijat olivat etdyhteydessd opettajiin ja yhdessa sopivat tutkimukselle so-
veltuvat ajankohdat. Tutkijat ldhettivat opettajille tutkimusta koskevat tiedotteet
ja suostumuslomakkeet (ks. liitteet 3 ja 4), jonka jdlkeen opettajat ldhettivit ne
Wilman kautta huoltajille ja oppilaille. Tutkijat toimittivat myds opettajille pape-
riset tiedotteet ja suostumuslomakkeet. Tutkimukseen osallistuvat 4.-5.-luokka-
laiset oppilaat palauttivat opettajalle kirjekuoressa oman suostumuslomak-
keensa ja huoltajan suostumuslomakkeen. Tutkijat noutivat suostumuslomak-
keet kouluilta.

Ennen tutkimuksen toteuttamista tutkijat kirjoittivat séhkopostin valityk-
selld opettajille ohjeistusviestin ldhetettdvaksi oppilaille ja huoltajille Wilman
kautta. Kevadan 2021 koronarajoituksista johtuen tutkijat eivat olleet fyysisesti
lasnd aineistonkeruutilanteissa, vaan ne toteutettiin etdyhteydelld Teamsin vali-
tykselld. Tutkijat kertoivat oppilaille tutkimuksesta, sen toteuttamisesta ja koros-
tivat sitd, ettd osallistuminen on vapaaehtoista ja luottamuksellista. Lisaksi tutki-
jat korostivat, ettd kaikenlaiset kirjoitelmat ovat arvokkaita. Kirjoitelmien tyyli ja
pituus olivat vapaasti valittavissa eikd kirjoitelmien oikeinkirjoitusta arvioitu.
Oppilaat saivat vield itse aineistonkeruutilanteessa valita osallistuvatko tutki-
mukseen. Etdyhteyden vuoksi VALTAKO- hankkeen tutkijat eivit tienneet,

ketka tassd vaiheessa pddttivit, etteivat osallistu tutkimukseen.
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Tutkittavilla oli kdytossddn tietokoneet, joilla he paasivat Webropol-lomak-
keeseen. Osallistuminen tapahtui nimettomasti. Yksi tutkijoista oli koko aineis-
tonkeruun ajan saatavilla etdyhteyden kautta, mikéli oppilailla oli jotakin kysyt-
tavad tai olisi ilmennyt teknisid ongelmia. Oppilaat esittivit tarvittaessa kysy-
myksensd opettajalle, joka kysyi asiaa tutkijalta. Webropol-linkki oli avoinna en-
simmdisestd aineistonkeruusta alkaen kahden kuukauden ajan. Oppilaille ker-
rottiin, ettd halutessaan kirjoitelmia voi kirjoittaa useamman ja varsinaisen ai-
neistonkeruuseen varatun oppitunnin jilkeen. Kirjoitelmia kertyi 4.-5.-luokka-

laisilta oppilailta yhteensd 79 kappaletta.

2.3 Aineiston analyysi

Tutkimuksessani kdytin kerronnallista analyysid sekd Braunin ja Clarken (2006)
kuusivaiheista temaattista analyysid analyysimenetelmdnd. Braunin ja Clarken
(2006) mukaan temaattinen analyysi on menetelms, jolla tunnistetaan, analysoi-
daan ja raportoidaan tutkimusaineistossa olevia teemoja. Heiddn (2006) mu-
kaansa temaattisen analyysin ensimmdiseen vaiheeseen kuuluu tutkimusaineis-
toon tutustuminen. Aluksi siis tutustuin tutkimusaineistooni huolellisesti. Tutki-
mukseni aineistossa olin kiinnostunut opettajan roolista alakouluikdisten lasten
vilisissd kiusaamistapauksissa. Etsin 4.-5.-luokkalaisten VALTAKO-kirjoitelma-
aineistosta ensin kaikki tarinat, joissa mainittiin opettaja ja vertaissuhteissa ta-
pahtuva kiusaamistilanne. Aineistoksi valikoitui ndin 27 tarinaa tarinavaihtoeh-
dosta 2 ja viisi tarinaa tarinavaihtoehdosta 1 (ks. liite 1) eli yhteensd tarinoita oli
32.

Braunin ja Clarken (2006) temaattisen analyysin toiseen vaiheeseen kuuluu
alustavien teemojen luominen. Koska olin kiinnostunut opettajan roolista kiusaa-
mistilanteissa, etsin aineistosta opettajan toimintaa ja toimijuutta kuvaavia il-
mauksia. Etsin kaikista tarinoista, millaiseksi opettajan toiminta kuvattiin, ja luo-
kittelin kuvaukset aineistoldhtoisesti. Heikkisen (2018) mukaan narratiivien ana-

lyysissd kertomuksia luokitellaan erillisiin luokkiin esimerkiksi kategorioiden
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avulla. Tdssd tutkimuksessa luokittelin kertomuksia itse muodostamieni ja ni-
medmieni teemojen avulla. Opettajan esimerkiksi kerrottiin kysyvan kiusaami-
sen kohteena olevalta, mikd hianelld oli hatind. Nimesin timan kuvauksen ala-
teemaksi ”opettaja havaitsee itse kiusaamisen”.

Etsittyani kaikki kuvaukset lasten tarinoista, luokittelin saman tyyppista
toimijuutta kuvaavat kuvaukset yhteen. Braunin ja Clarken (2006) temaattisen
analyysiin kolmanteen vaiheeseen kuuluu teemojen etsiminen temaattisen ana-
lyysin toisessa vaiheessa tehdyn alustavan teemoittelun pohjalta. Samalla huo-
masin, ettd opettajan toimijuus oli tarinan eri vaiheissa hyvin erilaista. Tarkaste-
lin siis muodostettuja teemoja Braunin ja Clarken (2006) temaattisen analyysin
neljannen vaiheen mukaan tarinan eri vaiheisiin perustuvien yldteemojen kautta.
Tarinan alkuvaiheessa opettaja sai usein tietoonsa kiusaamisen jotakin kautta, ti-
lanteen selvittimisvaiheessa opettaja taas kuunteli eri osapuolia ja loppuratkai-
suissa kuvattiin esimerkiksi erilaisia opettajan jarjestamid keskusteluita. Yldtee-
mojen muodostamisen kohdalla hyddynsin Heikkisen (2018) madritteleméd nar-
ratiivista analyysid, jossa kohdistin huomion tarinan juoneen, koska opettajan
toiminta oli tilannekuvausten alussa, selvittdimisvaiheessa ja loppuratkaisuissa
hyvin erilaista. Ndin ollen muodostin kolme erilaista yldteemaa: opettajan sisdan-
tulo: opettaja kiusaamisen havaitsijana, opettajan toimijuus tilanteen selvittdjana
ja opettajan toimijuus tarinan loppuratkaisussa.

Braunin ja Clarken (2006) temaattisen analyysin viides vaihe on teemojen
madrittdminen ja nimedminen. Opettajan sisddntulon madarittelin siten, ettd otin
sithen mukaan kaikki tarinan osat, joissa opettaja sai tietoonsa kiusaamistilan-
teen. Taman yldteeman alateemoiksi muodostuivat viisi alateemaa: opettaja ha-
vaitsee itse kiusaamistilanteen, kiusattu kertoo opettajalle kiusaamisesta, kiu-
sattu ja hdnen tukijansa kertovat opettajalle kiusaamisesta, kaveriporukkaan
kuuluva (ei kiusattu, eikd kiusaaja) kertoo opettajalle kiusaamisesta ja vanhem-
mat kertovat opettajalle kiusaamisesta. Tarinoissa tiedon kiusaamisesta opettaja
sai siis viidell4 eri tavalla.

Opettajan toimijuus tilanteen selvittdjana -osuudella tarkoitin tarinan koh-

tia, joissa opettaja selvitti kiusaamistilannetta, mutta tilannetta ei vield ratkaistu.
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Opettajan toimijuus tilanteen selvittdjand -yldteeman alateemoiksi muodostui
viisi alateemaa: opettajan kommunikoiminen kiusaajien kanssa, opettajan kom-
munikoiminen kiusatun kanssa, opettajan kommunikoiminen kiusaajan ja kiu-
satun kanssa, opettajan kommunikoiminen sivustaseuraajan kanssa ja opettaja
lisdvahinkojen ennaltaehkaisijana.

Opettajan toimijuus tarinan loppuratkaisijana yldteemalla tarkoitin taas
opettajan toimijuutta kiusaamistilanteen selvittdmisen loppuvaiheessa. Taméan
yldteeman muodostivat seitsemdn alateemaa: keskustelut, opettajan empaatti-
suus, opettajan suuttuminen, seuraamukset ja opettajan tarjoamat valmiit ratkai-
sut, onnelliset loppuratkaisut ja tarinat, joissa opettajan keksima loppuratkaisu
ei lopeta kiusaamista. Braunin ja Clarken (2006) temaattisen analyysin viimeinen
vaihe on raportin kirjoittaminen analyysistd. Pro gradu -tutkielman tulososassa

kerron tutkimukseni tuloksista aineisto-otteiden avulla.

2.4 Eettiset ratkaisut

Tutkimuksessani olen pyrkinyt tdyttam&dadn mahdollisimman hyvin hyvén tie-
teellisen kdytannon ldhtokohdat, joita on yhdeksdn kappaletta (ks. Tutkimuseet-
tinen neuvottelukunta 2012, s. 6-7). Pohdinnassa olen arvioinut tutkimuksen luo-
tettavuutta ja rajoitteita. Allekirjoitin tietojenkdsittelysopimuksen, jonka myota
sitouduin tutkimusaineistojen tietoturvalliseen sdilyttdmiseen sekd vaitiolovel-
vollisuuteen koskien tutkimusaineistosta saatavia henkil6tietoja ennen VAL-
TAKO-hankkeen tutkimusaineistoon pddsyd. Tietojenkdsittelysopimuksen mu-
kaisesti kasittelin tutkimusaineistoa ainoastaan Jyvéaskylan yliopiston s-asemalla.
Lisdksi suoritin vuoden 2022 syksylld Aineistonhallinnan perusteet -kurssin,
jossa tein aineistonhallintasuunnitelman opinndytetyotani varten.
VALTAKO-hankkeelle on anottu tutkimusluvat ja tehty eettinen ennakko-
arviointi. Ennen 4.-5.-luokkalaisten kirjoitelma-aineiston aineistonkeruutilan-
netta, heiltd ja heiddn huoltajiltaan oli kysytty suostumus tutkimukseen osallis-
tumisesta (ks. liite 2 ja 3). Koronapandemian vuoksi tutkijat eivét olleet ldsna tut-

kimuksen aineistonkeruutilanteessa, vaan oppilaat nékivit ja kuulivat tutkijat
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Teamsin vilitykselld. Oppilaille kerrottiin aineistonkeruutilanteessa uudestaan
tutkimuksesta ja sen toteuttamisesta sekd siitd, ettd tutkimukseen osallistuminen
on vapaaehtoista ja he saivat vield silloin valita osallistuvatko tutkimukseen.
Ndin tutkijat pyrkivét kunnioittamaan tutkittavien itsemadaraamisoikeutta. Osal-
listuminen tapahtui nimettomasti eivatka tutkijat saaneet tietoa siitd, ketka luo-
kassa lopulta osallistuivat tutkimukseen.

Tutkimuksen tarkoituksena oli kuulla lasten dantd. Kun kuullaan lasten
ddntd, vahvistetaan samalla heidédn osallisuutta ja toimijuutta, mitd voidaan pitaa
eettisesti perusteltavana. Kuulan (2015) mukaan lasten osallistumista tutkimuk-
siin voidaan pitdd perusteltuna yhteiskunnan, kulttuurin ja lddketieteen tutki-
muksen ndkokulmasta sekd lapsien itsensd ndkokulmasta. Hanen mukaansa lap-

sille tdytyy antaa oikeus tulla kuulluksi ja ndhdyksi heille sopivalla tavalla.
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3 TULOKSET

Tulosluku jakautuu kolmeen osaan: opettajan sisddntulo: opettaja kiusaamisen
havaitsijana, opettajan toimijuus tilanteen selvittdjand ja opettajan toimijuus tari-
nan loppuratkaisussa. Osa neljds- ja viidesluokkalaisten tarinoista sisalsi kaikki

kolme osaa, osa kaksi ja osa vain yhden osan.

3.1 Opettajan sisddntulo: opettaja kiusaamisen havaitsijana

Opettajan sisddntulolla: opettaja kiusaamisen havaitsijana tarkoitan sitd, kuinka
opettaja saa tietoonsa kiusaamistilanteen. Kiusaaminen saattoi tulla opettajan tie-
toon viidelld eri tavalla lasten kirjoittamissa tarinoissa: opettaja havaitsi itse kiu-
saamistilanteen, kiusattu kertoi opettajalle kiusaamisesta, kiusattu ja hanen tuki-
jansa kertoivat opettajalle kiusaamisesta, kaveriporukkaan kuuluva (ei kiusattu,
eikd kiusaaja) kertoi opettajalle kiusaamisesta ja vanhemmat kertoivat opettajalle
kiusaamisesta. Kaikissa tarinoissa opettajan sisddntuloa ei kuvattu. Kahdessa ta-
rinassa opettajan sisddntuloja oli kaksi, silld ensimmadiselld kerralla opettaja ei
saanut tietoonsa kaikkea tai hédnelle valehdeltiin.

Kaikissa tarinoissa, joissa opettaja havaitsee itse ensimmdisend kiusaamisen,
opettajan rooliksi ja toiminnaksi kuvattiin halu puuttua kiusaamiseen. Halu
puuttua kiusaamiseen kuvattiin viidesluokkalaisen tyton tarinassa seuraa-
vasti: “Muutama oppilas jatkoi naureskelua vaikka opettaja oli kdytdvassa. Opet-
taja huomasi tilanteen ja puuttui tilanteeseen”. Neljasluokkalaisen tyton tarinan
alussa kerrottiin kiusaamiseen puuttumisen tavasta tarkemmin, mika oli puhut-
telu: ”“Opettaja sattui paikalle sattumalta ja kuuli kiusaajien puheet. Han otti ne
puhutteluun...”. Neljasluokkalaisen tyton tarinassa taas opettaja pohtii ja ha-
vainnoi itsekseen, kun hdn “ihmettelee mitd muut tekee ja miksi Veera on yksin”.
Joissakin tarinoissa taas opettajalle tai vilituntivalvojalle annettiin vuorosanat
kysyd "mitds tdadlld nyt tapahtuu?” (neljasluokkalainen tytto), ” onko kaikki hyvin

kun seisot taddlla yksiksesi?” (viidesluokkalainen tyttd), “mitd tapahtuu tai oletko
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yksin” (neljasluokkalainen poika). Yhteensd yhdeksassd tarinassa neljds- ja vii-
desluokkalaiset kirjoittajat olivat kuvanneet opettajaa itse kiusaamistilanteen ha-
vaitsijana.

Neljds- ja viidesluokkalaisten tarinoita, joissa kiusattu kertoo opettajalle kiu-
saamisesta, oli myos yhteensd yhdeksan kappaletta. Neljasluokkalainen tytto ker-
toi tarinassa rohkeuden kerddmisestd ennen opettajalle kertomista: "Nyt Veera
suuttui ja samalla tietenkin my®s harmistui. Han sai onneksi oppitunnin kulu-
essa kerdttyd tarpeeksi rohkeutta ja valitunnin alkaessa, han kertoi opettajalleen
ilkeistd luokkakavereista.” Kiusatun pahasta mielestd kerrottiin edellisen lai-
nauksen lisdksi my6s muissa lasten kirjoittamissa tarinoissa: “Veeralla on paha-
mieli ja menee kertomaan opettajalle tapahtuneesta” (neljasluokkalainen tytto)
ja ”Veeralle tulee paha mieli ja rupeaa itkemé&&dn. Veera menee sanomaan opetta-
jalle, ettd tytot nauraa hénelle” (viidesluokkalainen tytto). Tarinoissa, joissa kiu-
sattu kertoi opettajalle kiusaamisesta kuvattiin siis usein kiusatun pahanmielen
tunteita. Lisdksi tarinoissa kerrottiin my0s siitd, ettd opettajalle kertominen vaatii
rohkeutta.

Tarinoita, joissa kiusattu ja hinen tukijansa kertovat opettajalle kiusaamisesta,
kaveriporukkaan kuuluva (ei kiusattu, eikd kiusaaja) kertoo opettajalle kiusaamisesta
sekd vanhemmat kertovat koululle kiusaamisesta oli jokaista yksi tarina. Kun kiusattu
ja hdnen tukija kertoivat opettajalle kiusaamisesta, sen kuvattiin aiheuttavan

opettajassa vihan tunteita kiusaajia kohtaan.

Yhtakkid paikalle tulee Jenni joka sanoo kiusaajille "Eiko teilld ole mitddn muuta tekemista
kun kiusata muita?" Kiusaajat yhtédkkid lopettavat kiusaamisen ja poika menee halaamaan
Jennia. Kiusaajat kdvelevat vihaisesti pois. Jenni sanoo "Menndan kertomaan opelle." he
menevit kertomaan opettajalle ja opettaja on hyvin vihainen kiusaajille. (kiusattu ja hdnen
tukija menevét kertomaan opettajalle kiusaamisesta, 5.-luokkalainen tytto)

Tarinassa, jossa taas kaveriporukkaan kuuluva (ei kiusattu, eikd kiusaaja) kertoi
opettajalle kiusaamisesta, asiaa selvitettiin tdmén jalkeen koko kaveriporukan

kesken.

Mutta voiton jialkeen tytot padstivit Maijan bandiin, ja bandi vilitunnin jalkeen Minna ja
Liisa puhuivat Maijasta kaikkea pahaa ja kertoivat sen muille. Emma kertoi opettaja Tii-
nalle asiasta. Joten kaikki bandiin kuuluvat tytst tulivat keskustelemaan asiasta. (kaveri-
porukkaan kuuluva kertoo kiusaamisesta opettajalle, 5.-luokkalainen tyttd, tarinassa ole-
vat nimet on muutettu)
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Lasten kirjoittamissa tarinoissa, joissa opettajalle ei kerrottu heti kaikkea, opet-
taja selvdsti huomasi, ettd lasten kesken on menossa jotakin ja hdn tiedusteli
asiaa, mutta hanelle valehdeltiin. Opettajalle ei siis tarinoissa alkuun kerrottu to-
tuutta ja kiusaaminen jatkui, kunnes opettaja sai kuulla kaiken, jonka jdlkeen
puuttui kiusaamistilanteeseen. Opettajalla oli ndissd tarinoissa siis ikddan kuin
kaksi sisddntuloa. Ensimmadisend esittelemésséani tarinassa ensin oli opettajan si-

sddntulo, jonka jdlkeen vuorossa oli vilituntivalvojan sisddntulo.

”-Mités tddlld tapahtuu? Opettaja kysyy. -Ei mitdan! Veeraa tuijotelleet oppilaat sanovat ja
osa tirskahtaa. -Noniin hyvi siis, nyt ulos joka iikka. Opettaja sanoo. Ulkona Veeraa tuijo-
telleet oppilaat nauravat. Veera kivelee ohi ja kuulee kun joku sanoo:

-Olipa se outo!...”

”Vilkkavalvoja tulee paikalle: -Mitd téélla tapahtuu? - Nama oppilaat kiusaavat minun
pikkusiskoani siitd, miten hin pukeutuu ja kéyttaytyy! Veeran isosisko vastaa.

-No jaahas te tulette mukaani ja teille muille, jotka ette kiusaa hyvad pdivin jatkoa ja me
lahdemme nyt rehtorin kansliaan! ” (tarinassa kaksi opettajan sisddntuloa, 5.-luokkalainen
tytto)

Toisena esittelemédsséni tarinassa taas samalla opettajalla oli kaksi sisddntuloa.

”Opettaja pyytd Veeraa mukaansa opettajanhuoneeseen silld hin halusi puhua Veeran
kanssa. Veera sanoo opettajalleen kaiken olevan hyvin eikd hinen luokkakaverit hénelle
nauraneet vaan kiertoviestille josta luokkalaiset puhuivat mutta todellisuudessa Veera
tiesi heiddn nauraneen hénelle.”

”Veeran &iti kysyi Veeralta miten hanen koulupiivinsi oli mennyt ja Sitten Veera alkoi
itked. He istuivat poytéan ja kertoi hinen luokkalaistensa nauravansa, kuiskivansa ja otta-
van kuvia hdnestd nettiin. Veeran &iti haki ripedsti puhelimen eteisenpdydan paéltd ja
soitti Veeran opettajalle. He sopivat tapaavansa heti ja opettaja soitti Veeraa kiusanneiden
luokkalaisten vanhemmille ja késki heiddn heti tulla koululle ” (tarinassa kaksi opettajan
sisddntuloa, 5.-luokkalainen tytto)

Kiusattu ei kummassakaan tarinassa, jossa opettajalla on kaksi sisddntuloa ehka
uskalla kertoa heti opettajalle kiusaamisesta. Tarinoista ensimmadisend esittele-
méssdni tarinassa opettaja kysyy ensimmadisessd sisddntulossaan kiusaajilta ja
kiusatulta "mitds tddlld tapahtuu?”. Kiusatun voi olla vaikea tdssd kohtaa kertoa
opettajalle kiusaamisesta, kun kiusaajat vastaavat “ei mitdan”. Tilanne vaatisi
varmasti paljon rohkeutta kiusatulta, silld tilanteessa kiusaajilla on suuri valta
sosiaalisen paineen vuoksi. Jalkimmadisend esittelemédssani tarinassa taas opettaja
ensin juttelee kiusatun kanssa kahden kesken, mutta kiusattu ei rohkene kertoa
asiasta siltikddn opettajalle, vaan valehtelee. Téssd tarinassa kiusattu rohkenee

kertoa ensin kiusaamisestaan didilleen. Ehka kiusattu ei jalkimmadisessa tarinassa
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luota opettajaan. Ensimmadisend esittelemdssani tarinassa toisessa opettajan si-
sddntulossa taas kiusatun isosisko kertoo vilituntivalvojalle, ettd hdanen pikku-
siskoaan kiusataan. Tdssdkddn tarinassa kiusattu ei itse kerro kiusaamisesta opet-
tajalle, mikd voi mydskin olla seurausta luottamuspulasta opettajaa kohtaan.
Ainoastaan yhdessd lapsen kirjoittamassa tarinassa opettajalla ei ollut roo-
lia. Neljasluokkalaisen tyton kirjoittaman tarinan, jossa opettajalla ei ollut roolia,

oppilas kirjoitti seuraavalla tavalla:

Liikunnan opettaja sanoi tdniddn pelataan jalkapalloa. Yksi oppilas ei tykédnnyt jalkapal-
losta. Pojasta alettiin ottamaan videota missd hén oli surullinen, kun ei osannut pelata ja-
lista. Kaikki tytot ja pojat nauroivat, kun katsoivat sitd videota.Yksi poika ei nauranut
koska hén oli se kiusattu. Hian katsoi videota surullisena. Pojan vanhemmat huutivat toi-
sille ja my®s kyseiselle pojalle ja hdnen siskolleen. Poikaa kiusattiin koulussa aina. Hinen
siskoakin kiusattiin ja sille soitettiin ilkeitd puheluja. Vanhemmat vihdoinkin sai sovittua
kaikki ja soitti koululle kertoi kaiken rehtorille mité oli tapahtunut. Pojan ja tyton kiusaajat
pyysivit niiltd anteeksi ja kaikki olivat ok. (4.-luokkalainen tytto)

Tdssd tarinassa opettaja vain kertoi, ettd pelataan jalkapalloa, eikd muuta mai-
nintaa opettajasta ole. Tarinassa ei kerrottu huomasiko opettaja kiusaamista tai
oliko opettaja paikalla kiusaamistilanteessa. Ei voida varmaksi sanoa, ettd lait-
toiko opettaja vain jalkapallopelit kdyntiin ja sulki silmédnsa kiusaamiselta. Kun
tarinassa vanhemmat lopuksi soittivat koululle kiusaamisesta, timd johti siihen,
ettd kiusaajat pyysivat kiusatuilta anteeksi. Kiinnostavaa tédssd tarinassa oli se,
ettd opettaja sivuutettiin ja vanhemmat ilmoittivat rehtorille. Voisikohan taman

syynd olla se, ettd kyse olisi aineenopettajasta?

3.2 Opettajan toimijuus tilanteen selvittdjana

Opettajan toimijuus tilanteen selvittdjand -yldteema kertoo opettajan toimijuu-
desta kiusaamistilanteen selvittdjand ennen loppuratkaisun kuvaamista. Toimi-
juus tilanteen selvittdjana -osuuteen kuuluu viisi alateemaa: opettajan kommuni-
koiminen kiusaajien kanssa, opettajan kommunikoiminen kiusatun kanssa, opet-
tajan kommunikoiminen kiusaajan ja kiusatun kanssa, opettajan kommunikoi-
minen sivustaseuraajan kanssa ja opettaja lisdvahinkojen ennaltaehkdiisijand. Ta-
rinoissa, joissa opettajalla oli kaksi sisddntuloa, saattoi olla myos kaksi tilanteen

selvittimisvaihetta.
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Kahdessa 5.-luokkalaisen tyton kirjoittamassa tarinassa opettaja kommunikoi
ainoastaan kiusaajien kanssa selvittddkseen, mitd on tapahtunut ennen tarinan lop-

puratkaisun kuvaamista. Lapset kirjoittivat nédissd tarinoissa seuraavasti:

Opettaja takavarikoi oppilaan puhelimen ja sanoo miksi otatte toisesta kuvia ilman lupaa
Lenni ja aapeli? Lennija Aapeli sanoo no, kun Veeralla oli hyva ilme niin oli pakko, Lenni
ja Aapeli nauraa (5.-luokkalainen tytto)

-Mités tdélld tapahtuu? Opettaja kysyy. -Ei mitddn! Veeraa tuijotelleet oppilaat sanovat ja
osa tirskahtaa. (5.-luokkalainen tyttd)

Tarinoissa, joissa opettaja kommunikoi ainoastaan kiusaajien kanssa, opettaja ei
pysdhtynyt kuuntelemaan kiusatun tarinaa tapahtuneesta. Tarina, jossa sano-
taan “mitds tdalld tapahtuu?” on esimerkki tarinasta, jossa opettaja ei heti saanut
tietoa kiusaamisesta ja ndin osannut ajoissa puuttua kiusaamiseen. Tamd saattoi
johtua siitd, ettei opettaja osannut ajoissa kohdata kiusattua.

Kahdessa 4.-5.-luokkalaisen tarinassa opettaja kommunikoi vain kiusatun
kanssa selvittadkseen, mitd on tapahtunut. Nama 4.-5.-luokkalaiset tytot kirjoitti-

vat tarinoissaan seuraavasti:

Opettaja kysyi kiusaajilta missd Veera on? he sanoivat etteivit tiedit. Opettaja kysyi vield
toisen kerran he vastasivat se ldhti! opettaja juoksi veeran perdin hin saa hinet kiinni moi
veera sanoi opettaja moi sanoi Veera alakuloisen ndkoisend mikd sinulla on ope kysyi,
Aleksi ja Emma nauroivat minulle ja ottivat kuvan minusta. (4.-luokkalainen tytto)

Veera sanoo opettajalleen kaiken olevan hyvin eikd hdnen luokkakaverit hanelle nauraneet
vaan kiertoviestille josta luokkalaiset puhuivat mutta todellisuudessa Veera tiesi heiddan
nauraneen hénelle (5.-luokkalainen tytto)

Naéisséd tarinoissa opettaja kysyi ja kuunteli. Néistdtarineista 4.-luokkalaisen ty-
ton tarinassa opettaja toki kysyi kiusaajilta, ettd missd Veera on, mutta ei halun-
nut kiusaajilta tietoa siitd, mitd on tapahtunut. 5.-luokkalaisen tyton tarinassa
kiusattu valehtelee opettajalle tapahtuneesta ja kiusaaminen jatkuu tarinassa eli
opettaja ei osannut puuttua kiusaamiseen. 4.-luokkalaisen tyton tarinassa taas
kiusattu kertoo totuuden opettajalle, opettaja puuttuu taméan jalkeen kiusaami-
seen ja kiusaamisen jatkumisesta ei kerrota. Kummassakin tarinassa opettaja us-
koo kiusattua.

Kymmenessé neljds- ja viidesluokkalaisten tarinassa opettaja kuunteli kiusaa-
jaa tai kiusaajia sekd kiusattua. Tarinoissa, joissa opettaja kuunteli kiusaajaa tai kiu-

saajia sekd kiusattua lapset kirjoittivat seuraavalla tavalla:
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Héin alkaa kertomaan opettajalle, ettd hdnelle on naurettu ja ettd hanestd on ottettu kuvia.
Hén kertoi my6s, ettd luokkakaverit kuiskailivat hdnestd luultavasti jotain pahaa. Veeraa
alkaa lievisti itkem&dn kerrottuaan asian opettajalle. Muut luokkalaiset ovat todella nolos-
tuneita ja yrittavat véittdd vastaan (5.-luokkalainen tytto)

opettaja kysyy, miksi he ottivat kuvan Veerasta. Veera anoo, ettd he katsoivat hinti ja
nauroivat, muut oppilaat valehtelivat opettajalle. Opettaja uskoo Veeraa (5.-luokkalainen
poika)

Ndissd tarinoissa opettaja oli selkedsti kiusatun puolella. Kiusaajat eivit tari-
noissa tunnustaneet tekojaan, vaan yrittivét vaittdd vastaan tai valehdella opet-
tajalle, mutta opettaja uskoi kiusattua eli asettui heikommassa asemassa olevan
puolelle.

Kahdessa viidesluokkalaisen tyton tarinassa opettaja kommunikoi sivustaseu-
raajan kanssa, kun selvitti, mitd on tapahtunut. Tarinoissa, joissa opettaja kommu-

nikoi sivustaseuraajan kanssa, viidesluokkalaiset tytot kirjoittivat seuraavasti:

Opettaja kysyy miksi hinelld on kinnykka kddesséddn. Veeran luokkakaverit eivit kerkes
vastata, kun Veera tulee sanomaan ettd he ottivat hinestd kuvan. Opettaja kidéntyy heihin
péin ja he sanovat, ettd hin valehtelee. Opettaja katsoo Veeraa ja kysyy valehteletko? Vee-
rasta tuntuu niin pahalta ettei hdn saa suustaan mitddn muuta kuin yhden vinkaisun. Sitten
joku Veeran luokkalainen tulee ja sanoo opettajalle ettd hdn néki koko tilanteen ja ettd
Veera puhuu totta.(5.-luokkalainen tytto)

Vilkkavalvoja tulee paikalle:-Mit4 tdilla tapahtuu? - Nama oppilaat kiusaavat minun pik-
kusiskoani siitd, miten hdn pukeutuu ja kdyttdytyy!Veeran isosisko vastaa. (5.-luokkalai-
nen tytto)

Ensimmadisessd tarinassa kiusaajan luokkalainen sivustaseuraaja kertoo opetta-
jalle ndkemdstddn ja toisessa tarinassa taas kiusatun isosisko tulee puolustamaan
pikkusiskoaan. Kummassakin tarinassa opettaja puuttuu kiusaamiseen sen jal-
keen, kun on saanut tiedon kiusaamisesta sivustaseuraajalta.

Opettaja lisdvahinkojen ennaltaehkdisijini -alateema nakyi ainoastaan yhdessa
viidesluokkalaisen tyton kirjoittamassa tarinassa. Viidesluokkalainen tytto kir-

joitti seuraavasti opettajan roolista lisivahinkojen ennaltaehkdisijana:

Opettaja takavarikoi oppilaan puhelimen ja sanoo miksi otatte toisesta kuvia ilman lupaa
Lenni ja aapeli? Lennija Aapeli sanoo no, kun Veeralla oli hyvé ilme niin oli pakko, Lenni
ja Aapeli nauraa (5.-luokkalainen tytto)

Opettaja takavarikoi oppilaan puhelimen varmaankin siksi, ettei silld otettaisi

endd lisdd kuvia ilman lupaa ja ndin syntyisi lisivahinkoja kiusatulle. Takavari-

koimalla oppilaan puhelimen, opettaja puolusti kiusattua ja oli kiusatun puolella.
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3.3 Opettajan toimijuus tarinan loppuratkaisussa

Opettajan toimijuudella tarinan loppuratkaisussa tarkoitan opettajan roolia kiu-
saamistilanteen selvittdmisen loppuvaiheessa. Osassa tarinoissa oli useampia
loppuratkaisuja, osassa ei yhtddn ja joissakin vain yksi. Tarinan loppuratkai-
suissa kuvattiin keskusteluita, opettajan empaattisuutta, opettajan suuttumista,
seuraamuksia ja opettajan tarjoamia valmiita ratkaisuja. Lisdksi osassa neljds- ja
viidesluokkalaisten tarinoissa kuvattiin onnellinen loppuratkaisu eli kiusaami-
nen pddttyi ja kahdessa tarinassa opettajan keksiméd loppuratkaisu ei ollut toi-
miva, koska kiusaaminen jatkui opettajan puuttumisen jidlkeen. Toiseen tutki-
muskysymykseen etsin vastauksia tarkastelemalla kirjoitelmien loppuratkaisuja.
Tutkin millaiset opettajan puuttumisen keinot kiusaamiseen lapset kuvasivat hy-
viksi.

Opettajan empaattisuutta kuvattiin 4.-5.-luokkalaisten kirjoitelmissa empa-
tiakasvatuksen ja opettajan olemisen kiusatun puolella alateemojen kautta. Opet-
tajan empaattisuutta kuvattiin seuraavasti 4.-5. -luokkalaisten kirjoittamissa ta-

rinoissa:

Han sanoo kiusaajille miten pahalta kiusatusta voi tuntua ja ettd niin ei kannata tehd4 ja se
voi johtaa pahoihin juttuihin (empatiakasvatus, 5.-luokkalainen tytto)

me vain katsottiin omia kuvia kiusaajat selittivit ei ette katsonut mitddn vaan kiusasitte
saatte tunnin jalkk&a (opettajan oleminen kiusatun puolella, 4.-luokkalainen tytto)

Hén otti ne puhutteluun ja lohdutteli Veeraa (opettajan oleminen kiusatun puolella, 4.-
luokkalainen tytto)

Empatiakasvatus nikyi tarinoissa siten, ettd opettaja kertoi kiusaajille kiusaami-
sen vaaroista seké keskusteli siitd, kuinka pahalta kiusaaminen voi tuntua. Opet-
tajan olemista kiusatun puolella kuvattiin taas tarinoissa siten, ettd opettaja ei
uskonut kiusaajia ja uskoi sekd lohdutti kiusattua. Empatiakasvatusta kuvattiin
yhteensd kolmessa 4.-5.-luokkalaisten tarinassa sekd ndistd yhdessd tarinassa
kahteen kertaan ja opettajan olemista kiusatun puolella kolmessa tarinassa.
Opettajan suuttumista kuvattiin tarinoissa opettajan tunneilmaisun seka
opettajan kaskyjen lopettaa kiusaaminen kautta. Opettajan suuttumista kuvat-

tiin 4.-5.-luokkalaisten tarinoissa seuraavasti:
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Laitan vanhemmillesi viestin asioista, mitd olet tehnyt, opettaja sanoi vihaisesti (opettajan
tunneilmaisu, 4.-luokkalainen tytto)

ja sanoo antakaa veeran olla rauhassa dlkéa kiusatko hidntd opettaja huomauttaa (opettajan
kasky lopettaa kiusaaminen, 4.-luokkalainen tytto)

Opettajan tunneilmaukset liittyivit vihaan: opettaja ragesi, katsoi vihaisesti kiu-
saajia, oli vihainen kiusaajille, katsoi tiukasti kiusaajia, huusi seka késki lopettaa
kiusaamisen, menetti hermonsa ja sanoi asioita vihaisesti. Opettajan tunneilmai-
sua kuvattiin seitsemdssa 4.-5.-luokkalaisten tarinassa. Opettaja taas kaski kiu-
saajia lopettamaan kiusaamisen kolmessa 4.-5.-luokkalaisten tarinassa. Opetta-
jan tunneilmaukset ja kédskyt lopettaa kiusaaminen kertoivat tarinoissa varmaan-
kin siitd, ettei opettaja pitdnyt kiusaamista oikeutettuna tekona kiusattua koh-
taan, vaan kiusaaminen aiheutti opettajassa ikdvid tunteita ja halua puuttua kiu-
saamiseen.

Tarinoiden loppuratkaisuissa opettaja jarjesti myos erilaisia keskusteluita.
Opettaja piti puhutteluita, toimi sovinnon mahdollistajana ja jdrjesti keskuste-
luita erilaisilla kokoonpanoilla. Neljdssa 4.-5.-luokkalaisten tarinassa mainittiin
sana puhuttelu. Opettaja puhutteli kiusaajia. Viidesluokkalainen poika kirjoitti
tarinassaan: “Opettaja uskoo Veeraa ja vie heididt puhutteluun”. Puhuttelu toimi
siis ikddn kuin opettajan rangaistuskeinona kiusaajia kohtaan.

Kahdessa 4.-5.-luokkalaisten tarinassa opettaja toimi taas sovinnon mah-
dollistajana. 5.-luokkalainen poika kertoi tarinassaan opettajan roolista sovinnon

mahdollistajana seuraavasti:

Opettaja rupesi selvittimé&an asiaa. Se oppilas kuka otti kuvan pyysi anteeksi Veeralta ja
poisti kuvan. Veera antoi anteeksi. Muutkin oppilaat pyysivit anteeksi ja olivat pahoillaan.
Veera antoi heillekin anteeksi. Veeran mielestd se ei ollut kivaa mitd he tekivét ja hénelle
tuli paha mieli. Oppilaat sanoivat, ettd hdn voi tulla leikkimédn heiddn, kanssa koulun jal-
keen. Veera oli taas iloinen. (5.-luokkalainen poika)

Tarinoissa, joissa opettaja toimi sovinnon mahdollistajana, opettajan kiusaamis-
tilanteen selvittdmisen seurauksena kiusaajat tekivat sovinnon kiusatun kanssa
ja ottivat kiusatun mukaan jatkossa yhteisiin leikkeihin tai puuhiin.

Opettaja jdrjesti myos muita keskusteluita erilaisilla kokoonpanoilla kah-

deksassa 5.-luokkalaisen tyton tarinassa. Yhdessa tarinassa kiusaamistilannetta
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selvitettiin rehtorin kansliassa sekd yhdessa tarinassa opettaja pyysi oppilaita tu-
lemaan juttelulle sekd hdnen ettd rehtorin kanssa. Néissé tarinoissa 5.-luokkalai-

set tytot kirjoittivat seuraavasti:

No jaahas te tulette mukaani ja teille muille, jotka ette kiusaa hyvidd pédivan jatkoa ja me
lahdemme nyt rehtorin kansliaan! (kiusaamistilanteen selvittdminen rehtorin kansliassa,
5.-luokkalainen tytto)

Muut luokkalaiset ovat todella nolostuneita ja yrittavat viittda vastaan. Opettaja katsoo
heitd vihaisesti ja pyytdd heitd tulemaan juttelulle sekd hénen ja rehtorin kanssa. (opettaja
pyysi oppilaita tulemaan juttelulle seké hianen ettd rehtorin kanssa, 5.-luokkalainen tytto)

Lisdksi yhdessa tarinassa opettaja pyysi kiusaajat ja kiusatun valitunniksi luok-
kaan, yhdesséd tarinassa pyysi kaikki luokkaan, yhdessd tarinassa vei kiusaajat
luokkaan, kahdessa tarinassa piti keskusteluita ja yhdessd tarinassa meni puhu-
maan kiusaajille. Opettajan pitdmistd keskusteluista 5.-luokkalaiset tytot kirjoit-

tivat esimerkiksi seuraavasti:

Joten kaikki bandiin kuuluvat tytot tulivat keskustelemaan asiasta. (keskustelun pitami-
nen, 5.-luokkalainen tytto)

He puhuivat ja puhuivat ja lopulta he sopivat ettd jos kukaan nékisi Veeran kiusaamista
missddn ,tytot saisivat 1 tunnin jdlki istunnon joka pdiva viikon putkeen (keskustelun pi-
tdminen, 5.-luokkalainen tytto)

Erilaisia seuraamuksia tarinoissa oli opettajan yhteydenotot vanhempiin vii-
dessd tarinassa, jdlki-istunnon antaminen yhdessa tarinassa, kiusaajan poistami-
nen pelistd yhdessa tarinassa sekd vanhempien yhteydenotot kouluun kahdessa
tarinassa. Kodin ja koulun vélisestd viestinndstd 4.-5.-luokkalaiset tytot kirjoitti-

vat seuraavasti:

Sitten ope kertoi kiusaajien vanhemmille tapahtumista ja he eivit kylla olleet ylpeits lap-
sistaan ja késkivit lastensa pyytdd anteeksi Veeralta loukkaavaa kaytostdan (opettajan yh-
teydenotot vanhempiin, 4.-luokkalainen tytto)

He istuivat poytddn ja kertoi hdnen luokkalaistensa nauravansa, kuiskivansa ja ottavan
kuvia hédnestd nettiin. Veeran &iti haki ripedsti puhelimen eteisenpoydan p&altd ja soitti
Veeran opettajalle. He sopivat tapaavansa heti ja opettaja soitti Veeraa kiusanneiden luok-
kalaisten vanhemmille ja kdski heidédn heti tulla koululle. (vanhemman yhteydenotto kou-
luun, 5.-luokkalainen tytto)

4.-5.-luokkalaisten tarinoissa opettaja otti yhteyttd kiusatun eli Veeran vanhem-
piin sekd kiusaajien vanhempiin. Opettaja otti yhteyttd vanhempiin soittamalla
sekd lahettamalld viestid. Opettaja selvésti yritti rankaista kiusaajia ldhettamalla
viestid heiddn vanhemmilleen. Vanhemmat eivit olleet tarinoissa ylpeitd kiusaa-

vista lapsistaan ja kaskivat lapsiaan pyytdmadan kiusatulta anteeksi. Opettaja
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my0s halusi sanoa vanhemmille, ettd heidédn taytyy sanoa lapsilleen, ettei kiusaa-
minen ole oikein. Tarinoissa, joissa opettaja kertoi kiusaamisesta vanhemmille,
kiusaamiseen puuttumisessa opettaja siis yritti selvéasti antaa vastuuta myos van-
hemmille. Tarinassa, jossa kiusaaja poistettiin pelistd, aiheutti se kiusaajassa na-

kyvid mielipahan tunteita. 5.-luokkalainen poika kirjoitti tarinassaan seuraavasti:

Koulussa pelataan koripalloa ja sit yks alkaa pelleilem&in ja haukkuu kaikkia ja sit ku ope
sanoo et se ei saa pelata nii sit se huutelee viturunkkarit ja alkaa syyttelee muita ettd ne
syrjiii sitd. (opettaja poisti kiusaajan pelistd, 5.-luokkalainen poika)

Kahdessa 4.-luokkalaisen tarinassa opettaja tarjosi oppilaille valmiita ratkai-
suja, joiden avulla oppilaat pystyivit sopimaan. Oppilaat kirjoittivat opettajan

tarjoamista valmiista ratkaisuista seuraavasti:

Kun muut tulevat luokkaan opettaja kysyy miksi Veeraa ei oteta mukaan. Muut ei tienneet
sithen vastausta joten opettaja sanoi ettd muiden pitdd pyytdd Veeralta anteeksi. Seuraa-
vana vilkélld Veera oli jo mukana nauramassa muiden mukana (4.-luokkalainen tytto)

Opettaja meni heiddn luo ja sanoi:miksi te kuiskitte Veerasta pahaa.he sanoivat:e..en
tiedd.Opettaja sanoi Veeralle ja heille miksi ette voisi olla ystdvid.Ja ndin Veerasta ja heistd
tuli ystavid. (4.-luokkalainen poika)

Opettajan tarjoamat valmiit ratkaisut olivat toimivia tarinoissa, silld kiusattu
pdadsi toisen tarinan lopussa nauramaan muiden mukana ja toisessa tarinassa kiu-
saajasta ja kiusaajista tuli tarinan lopussa ystédvid. Toisessa tarinoista opettaja
kaski kiusaajia pyytdméan kiusatulta anteeksi ja toisessa kysyi, miksi kuiskitte
kiusatusta pahaa ja miksi oppilaat eivit voisi olla ystdvid eli tarinoissa opettaja
tarjosi valmiita ratkaisuja kédskyjen ja kysymysten kautta.

Kahdessa tarinassa opettajan keksimdi loppuratkaisu ei lopeta kiusaamista, kun
kiusaaminen jatkui opettajan puuttumisen jidlkeen. Neljds- ja viidesluokkalaiset

tytot kirjoittivat nédissd tarinoissa seuraavasti:

Opettaja huomaa luokkakaverit jotka kuiskailee ja nauraa. Opettaja puuttuu asiaan ja siini
oltiin nyt puhuttelussa. Mychemmin péivallad tytot supisee ja nauraa . Veeraa harmittaa
hirveesti. (4.-luokkalainen tytto)

Opettaja vain pyytdd muita lopettamaan tirskumisen ja poistamaan kuvan ja he tottelevat.
Tirskuminen silti jatkuu koulun vélitunnilla ja koulun jélkeen. (5.-luokkalainen tytto)

Nadisséd tarinoissa ei kerrota sovinnon tekemisestd kiusaajan ja kiusatun kesken.
Lisaksi toisessa tarinassa esimerkiksi ”opettaja vain pyytdd lopettamaan tirsku-

misen ja poistamaan kuvan”. Tédss4 tarinassa ei vedota kiusaajien tunteisiin eika
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kerrota kiusaamisen haitoista. Vain -sana voisi viitata siihen, ettd kirjoittajan mie-
lestd opettajan olisi taytynyt tehdéd jotakin muutakin kuin vain pyytéda kiusaajia
lopettamaan kiusaaminen ja poistamaan kuva, jonka ottamiseen ei ollut lupaa.
Empatiakasvatus ei nouse esille kummassakaan tarinassa, jossa opettajan kek-
siméd loppuratkaisu ei lopeta kiusaamista. Toisessa tarinoista mainittiin rangais-
tuskeinona puhuttelu, mutta ei kerrottu tarkemmin, mitd tdma piti sisalldaan.
Tarinoiden onnellisia loppuratkaisuja, joissa kiusaaminen loppui, kuvattiin
yhteensd kuudessa 4.-5.-luokkalaisen tarinassa. Viidessad heiddn kirjottamassaan
tarinassa kiusaamistarinat paattyivat onnellisesti siten, ettd kiusatusta ja kiusaa-
jista tuli tarinoiden lopussa ystdvid, he leikkivit taas keskenddn tai kiusattu oli
taas muiden mukana nauramassa. Yhdessa tarinassa kerrottiin vain kaiken ole-
van taas hyvin. 5.-luokkalainen tytto kertoi seuraavasti kirjoittamansa tarinan lo-

pussa siitd, kun kiusaajat halusivat olla kiusatun kavereita:

Seuraavalla vilitunnilla Veera on yksin ja hdnen entiset kiusaajat tulevat pyytaméadn hanta
mukaan leikkimé&dn. He kertovat itsestddn Veeralle ja kysyivét Veeralta, haluaako hin olla
heiddn ystdva. Veerasta tuntui todella kivalta ja han suostui. (5.-luokkalainen tytto)

Tarinoissa, joissa oli onnellinen loppuratkaisu, loppuratkaisuina toimivat yh-
dessd tarinassa opettajan tarjoamat valmiit ratkaisut, kahdessa tarinassa empa-
tiakasvatus, yhdessd tarinassa opettajan rooli sovinnon mahdollistajana, yhdessa
tarinassa seuraamuksista vanhempien yhteydenotto kouluun, kahdessa tari-
nassa opettajan tunneilmaisu ja kolmessa tarinassa opettajan jarjestiméat muut
keskustelut erilaisilla kokoonpanoilla. Lisdksi yhdessa tarinassa kerrottiin vain
opettajan puuttuvan vallankdyttoon, mutta ei kerrottu tista loppuratkaisusta tar-
kemmin. Niissd 4.-5.-luokkalaisten tarinoissa, joissa kuvattiin onnellinen loppu-
ratkaisu, oli osassa useita loppuratkaisuja ja osassa vain yksi loppuratkaisu. Ta-
rinoissa, joissa oli onnellinen loppuratkaisu, opettajan toimijuus ja toiminta ku-
vattiin loppuratkaisuissa useammin sovittelevana sekd ohjaavana kuin rankaise-
vana. Ndissd tarinoissa opettajan keksiméd loppuratkaisua kuvattiin esimerkiksi

seuraavasti:

Kun muut tulevat luokkaan opettaja kysyy miksi Veeraa ei oteta mukaan. Muut ei tienneet
siithen vastausta joten opettaja sanoi ettd muiden pitdd pyytdd Veeralta anteeksi. (4.-luok-
kalainen tytto)
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Opettaja rupesi selvittdimé&dn asiaa. Se oppilas kuka otti kuvan pyysi anteeksi Veeralta ja
poisti kuvan. Veera antoi anteeksi. Muutkin oppilaat pyysivit anteeksi ja olivat pahoillaan.
Veera antoi heillekin anteeksi. (5.-luokkalainen poika)

Kuitenkin yhdessé tarinassa opettaja uhkasi kiusaajia jalki-istunnolla usean pai-

védn ajan. Viidesluokkalainen tytto kirjoitti tarinassaan seuraavasti:

He puhuivat ja puhuivat ja lopulta he sopivat ettd jos kukaan nikisi Veeran kiusaamista
missddn ,tytot saisivat 1 tunnin jalki istunnon joka padiva viikon putkeen. (5.-luokkalainen

tytto)
Opettaja pyrki myos useissa tarinoissa, joissa oli onnellinen loppuratkaisu vai-
kuttamaan kiusaajien tunteisiin, mikad nédkyi tarinoissa opettajan tunneilmaisun
ja empatiakasvatuksen kuvauksina. Esimerkiksi 5.-luokkaisen tyton kirjoitta-
massa tarinassa opettaja katsoi tiukasti kiusaajia, kun kiusattu oli vailla ryhmaa
ja kiusaajat eivét olleet vield pyytdneet kiusattua heiddn ryhméédnsa. Opettajan
tiukan katseen jdlkeen tédssd tarinassa kiusaajat pyysivat kiusattua mukaan hei-
dén ryhmadnsa. Lisdksi toisessa 5.-luokkalaisen tyton kirjoittamassa tarinassa
opettaja kertoi kiusaajille kiusaamisen vaaroista, miké johti siihen, ettd kiusaajat

sanoivat, etteivit kiusaa enida ketdan.
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4 POHDINTA

4.1 Tulosten tarkastelu ja johtopadtokset

Tutkimukseni tavoitteena oli selvittdd, miten alakouluikdiset lapset kuvaavat
opettajan roolia lasten vertaissuhteissa tapahtuvassa kiusaamisessa ja millaisia
ovat hyvaksi koetut opettajan puuttumiskeinot kiusaamiseen lasten kirjoitta-
missa kirjoitelmissa. Lasten tarinoissa kuvattiin opettajan toimijuuden ja toimin-
nan moninaisuutta. Niissad opettajalle oli annettu aktiivinen rooli kiusaamisen ha-
vaitsijana ja selvittdjand. 4.-5.-luokkalaisten tarinoissa opettajalle oli myos an-
nettu monia eri keinoja ratkaista kiusaamistilanne: opettaja asettui kiusatun puo-
lelle, rankaisi kiusaajia, jdrjesti erilaisia keskusteluita ja vetosi kiusaajien tuntei-
siin.

Khanolainen ym. (2021) tutkivat kiusaamista Vendjilld ja heidédn tutkimuk-
sensa mukaan opettajat eivit joko nde kiusaamista tai pitdvat sitd oikeutettuna
tekona kiusattuja kohtaan. Tédssd tutkimuksessa ei ndkynyt kiusaamisen norma-
lisointia, vaan opettajat ottivat kiusaamistilanteet vakavasti ja puuttuivat heti
vallankdyttoon. Useissa taman tutkimuksen tarinoissa opettaja itse huomasi kiu-
saamistilanteen ja kiusaamisen mainittiin aiheuttavan mydos opettajassa vihan
tunteita.

Khanolaisen ym. (2021) tutkimuksen mukaan opettajat ja oppilaat ajattele-
vat, ettd kiusattujen ei pidd ilmoittaa kiusaamisesta. Tutkimukseni kirjoitelmien
mukaan kiusaamisesta kertominen ei ollut vilttamaéttda helppoa kiusatuille,
mutta siitd kertominen auttoi usein kiusattua. Tarinoissa oltiin my®6s usein hel-
pottuneita siitd, kun kiusattu sai kerrottua kiusaamisesta jollekin. Useissa tari-
noissa kiusattu kertoi ensimmadisend kiusaamisesta opettajalle. Opettajalle tie-
toon tulleen kiusaamistapauksen jdlkeen kiusaamisen jatkumisesta kerrottiin yh-
teensd neljdssa tarinassa. Ndistd tarinoista kahdessa opettaja puuttui uudelleen
kiusaamiseen, jonka jdlkeen tarinoissa ei kerrottu kiusaamisen jatkumisesta. Kui-
tenkin kahdessa tarinassa kerrottiin siitd, ettd kiusaaminen jatkui senkin jalkeen,

kun opettaja sai tietoa kiusaamisesta ja yritti puuttua siihen.



32

Neljas- ja viidesluokkalaiset oppilaat kirjoittivat yhdeksassa tarinassa kol-
mestakymmenestdkahdesta, ettd kiusattu kertoi ensimmadisend opettajalle kiu-
saamisesta, minkd osuus on melkein kolmasosa timin tutkimuksen tarinoista.
Tama on suurin piirtein linjassa Adairin ym. (2000) tutkimuksen kanssa, minkéa
mukaan 21 prosenttia oli ilmoittanut kiusaamisesta. Pro gradu -tutkielmani tut-
kimustulokset ovat kuitenkin hieman positiivisempia, mikéd voi johtua siitd, ettd
valikoin tutkimusaineistoksi vain ne kirjoitelmat, joissa opettaja mainittiin. Ta-
maén tutkimuksen tulokset eivit siis kerro opettajalle kertomisen yleisyydesta.

Vertasin tutkimukseni tuloksia vertaissovittelumalli verson ja Kiva Koulu -
ohjelman perusperiaatteiden kanssa. Kéarnan ym. (2011) mukaan KiVa koulu oh-
jelman oli todettu lisddvan empatiaa kiusattua kohtaan. Tutkimuksessani muo-
dostamani teema empatiakasvatus kuvaa myos lasten kirjoittamien tarinoiden
kohtia, joissa opettaja pyrkii lisddmddn empatiaa kiusattua kohtaan. Opettaja
asettui myos lasten kirjoittamissa tarinoissa kiusatun puolelle. Lisdksi KiVa
Koulu -ohjelmaan osallistuvassa koulussa edellytetddn sitd, ettd sithen osallistu-
van yhteison kaikki aikuiset viestittavit selkedsti, ettei kiusaamista hyvaksyta
(KiVa Koulu 2023a). Lasten kirjoittamissa tarinoissa ei ndkynyt kiusaamisen nor-
malisointia ja opettaja puuttui ndissa heti kiusaamiseen. Gellinin (2021) mukaan
vertaissovittelumalli verso pohjautuu restoratiiviseen eli korjaavan oikeuden
teoriaan, silld rankaisuun perustuvat toimintatavat aiheuttavat epdoikeudenmu-
kaisuuden ja syrjaytymisen kokemuksia. Tutkimukseni aineistossa opettaja kui-
tenkin muun muassa piti puhutteluita, kertoi kiusaamisesta vanhemmille ja antoi
jalki-istuntoa, joita voidaan pitdd rankaisuun perustuvina toimintatapoina. Kiin-
nostavaa onkin, ettd usein lasten kirjoitelmissa kiusaamisesta piti seurata jokin
rangaistus.

Lasten kirjoittamissa kirjoitelmissa opettaja jdrjesti myos erilaisia keskuste-
luita yhteensd neljassdtoista kirjoitelmassa. Ndiden keskusteluiden tavoitteena
oli lopettaa kiusaaminen. Mielenkiintoista on, ettd oppilaat eivat kuitenkaan mai-
ninneet kirjoitelmissaan vertaissovittelua, kasvatuskeskusteluita tai KiVa-koulua
ndiden oikeilla nimilld, vaikka ndma ovat t&lld hetkelld suosittuja kouluissa kay-

tossd olevia kiusaamiseen puuttumisen malleja. Lasten kirjoittamissa tarinoissa
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opettaja selvitti usein tilannetta kiusatun ja kiusaajien kanssa. Opettaja pyrki siis
olemaan oikeudenmukainen, kun kuunteli eri osapuolia ja teki padtoksida kum-
mankin osapuolen kuuntelun jalkeen.

Tutkimukseni mukaan ei ole vain yhtd oikeaa keinoa, kuinka opettajan olisi
hyva puuttua lasten viliseen kiusaamiseen. Kuitenkin useimmissa lasten kirjoit-
tamissa tarinoissa kerrottiin siitd, ettd eri osapuolten kuuleminen oli tiarkeds ja
se, ettd opettaja auttoi tilanteen selvittdmisessd. Lasten kirjoittamissa tarinoissa
tuli myos esille, ettd lapset kokevat tarkedksi sen, ettd kiusattu ei jdd yksin, vaan
saa ystdvin tai ystavia.

Useissa lasten kirjoittamissa tarinoissa opettajat huomasivat kiusaamisen
melkein heti ja ldhtivit selvittdmadn tilanteita saman tien, jolloin tilanteet tuli sel-
vitettyd nopeasti. Hamaruksen (2012) kiusaamisen mééritelma tukee kiusaami-
seen puuttumista ajoissa, kun hdn ei madrittele kiusaamista pitkdkestoiseksi.
Lasten kirjoittamissa tarinoissa opettajat tunnistivat tilanteet kiusaamiseksi,
vaikka tilanteet eivit padsseet valttamattd toistumaan. Opettajat myoskin osasi-
vat tarinoissa ottaa huomioon lasten subjektiivisen kokemuksen kiusaamisesta,
mikd kuuluu osana Hamaruksen (2012) kiusaamisen mééaritelméaan.

Oikeassa eldmaéssd kiusaamistilanteiden jdlkeiset onnelliset loppuratkaisut
ovat ehkd harvinaisempia ja kiusaamistilanteet toistuvat sekd ovat pitkdkestoi-
sempia ja ristiriitaisempia verrattuna lasten kirjoittamissa tarinoissa esiintyvaan
kiusaamiseen. Forsbergin ja Hortonin (2020) mukaan ympaériston sosiaalisilla ra-
kenteilla on vaikutusta siihen, tuleeko henkil6 kiusatuksi. Tarke&i olisikin tutkia,
millaiset koulun sosiaaliset rakenteet tukevat “kiusaamisvapaata” koulua. Kui-
tenkin lasten eldmdssa tdrkeitd ympaéristojda koulun lisdksi on monia muitakin,
esimerkiksi koti. Kiusaaminen olisi siis tdrkedd ndhdd myos laajana yhteiskun-
nallisena ilmiond, silld koulukiusaaminen ja ihmisten asenteet kiusaamista koh-
taan ovat heijastuksia ymparoivastd yhteiskunnasta, kuten Khanolaisen (2021)
ym. tutkimus auttoi ymmartaméaan. Opettajat kouluissa voivat vaikuttaa kou-
lussa tapahtuvaan kiusaamiseen, mutta koko vastuuta kiusaamisen ehkéisystd ja
puuttumisesta ei voi antaa opettajille, silld lasten elamddn kuuluu muitakin ym-

parist6jd, kuin koulu. Kousholtin ja Basse Fiskerin (2015) tutkimuksen mukaan
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myo6skin kiusaamisen tutkimus on muutoksen alla, silld nyky&ddn keskitytdaan
enemman kiusaamisen kontekstiin. Heiddn mukaansa on kuitenkin my®os viit-
teitd siitd, ettd kiusaamisen viahentaminen on vaikeaa, silld ilmid on osana suu-
rempia rakenteita, jota on vaikeaa muuttaa.

Opettajat voisivat hyodyntdd taman tutkimuksen tuloksia monella tapaa.
Kiusaamiseen puuttuminen ajoissa ja opettajan halu selvittdd tilanteet sekéd
kuulla eri osapuolia nousivat tdarkeiksi asioiksi tutkimusaineistosta. Tutkimuk-
seni mukaan oppilaat selvasti usein luottavat opettajaan ja uskovat, ettd opettajat
pystyviat auttamaan kiusaamisen lopettamisessa. Olisi tarkedd, ettd tulevaisuu-
dessa oppilaat pystyisivdt luottamaan myoskin opettajaan ja kiusaamistilanteita
pystyttdisiin ratkaisemaan. Mikali oppilas ei luota opettajaan eikd pysty kerto-
maan kiusaamisesta opettajalle, tilanteet voivat pitkittyd ja oppilas voi jaada

asian kanssa yksin.

4.2 Tutkimuksen arviointi ja jatkotutkimushaasteet

Tutkimukseni rajoitteena nden sen, ettd useissa tarinoissa oli kédytetty tari-
navaihtoehtoa 2 (ks. liite 1). Tédssé tarinassa kerrottiin kiusaamistilanne ja lo-
puksi sanottiin, ettd opettaja tulee kdytavaan. Ndin jo vinjettialoituksessa oli
viittaus opettajan lasndoloon ja toimijuuteen tilanteessa. Tutkimukseni tari-
noissa opettajalle oli annettu iso rooli kiusaamistilanteen selvittdjand. Pohdin
sitd, ettd olisiko opettajan rooli ollut erilainen tai olisiko opettajan roolia pidetty
niin suurena, jos tarinan alussa ei olisi mainittu opettajan tulosta kaytavaan. Li-
sdksi tarinavaihtoehdossa 2 kiusattu henkil6 on tyttd. Luulen, ettd silld on voi-
nut olla vaikutusta siihen, ettd neljds- ja viidesluokkalaisten tyttdjen vastuksia
tahan tarinavaihtoehtoon kertyi puolet enemman kuin vastaavien ikdryhmien
poikien vastauksia. Jos kiusatun nimi olisi ollut pojan nimi, olisivatko pojat kir-

joittaneet enemmdn tarinavaihtoehdosta 2?
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O'Dellin ym. (2012) mukaan tutkija voi my®os olettaa tutkittavan heijasta-
van omia tunteitaan, ndkemyksiddn ja sosiaalisia normeja vinjeteissa kaytettyi-
hin hahmoihin, vaikkakaan ndin ei voida aina todistaa. Tutkimukseni rajoit-
teena nden myos sen, etten voi varmaksi sanoa, kuinka vahvasti lapset ovat
kayttaneet omia kokemuksiaan tarinoidensa inspiraation ldhteend vai onko tari-
noissa kaytetty paljon omaa luovuutta ja fiktiivisyyttda. Mielenkiintoista olisi siis
selvittdd, kuinka totuudenmukaisia tutkimuksessa kadyttamani lasten kirjoitta-
mat tarinat oikeasti ovat ja kuinka helppoa lasten oli kirjoittaa tarinoita.

Kiviniemen (2018) mukaan tutkija tekee omia tulkintojaan tutkimusaineis-
toa raportoidessa ja tutkimusraporttia voidaan pitdd tutkijan tulkinnallisena kon-
struktiona. Ymmarran, ettd joku toinen tutkija olisi voinut 16ytda esimerkiksi eri
teemoja tdmdn tutkimuksen aineistosta tai painottaa tutkimuksen tuloksissa
enemmadn joitakin aineistosta esiin nousseita asioita. Tutkimuksessani kirjoi-
telma-aineisto hahmottui minulle tarinan eri vaiheiden kautta. Pyrin kuitenkin
tissd pro gradu -tutkielmassa kertomaan lukijalle mahdollisimman tarkasti,
kuinka olen tutkimuksessani padatynyt erilaisiin tulkintoihin.

Tassd tutkimuksessa kdytettiin vinjettimenetelméd, joka tarjoaa Barterin ja
Renolodin (1999) mukaan vdhemman henkilokohtaisen ja sen vuoksi vihemmaén
uhkaavan tavan tutkia arkaluonteisia aiheita. Khanolaisen ym. (2021) tutkimus
vahvisti, ettd arkaluonteisten aiheiden tutkimukset voivat hyotyd taiteeseen pe-
rustuvista tutkimusmenetelmista. He kokeilivat graafisia vinjettejd tutkimusme-
netelménd, kun tutkivat, miten opettajien ja oppilaiden késitykset kiusaamisesta
erosivat venaldisissad kouluissa.

Tdamdn tutkimuksen aineiston muodostavat kirjoitelmat olivat myos hyvin
erilaisia. Ne olivat eri pituisia ja ilmaisultaan erilaisia. Vaikka tédssd tutkimuk-
sessa ei arvioitu kirjoitelmien oikeinkirjoitusta, kirjoittaminen ilmaisukeinona so-
veltuu varmasti paremmin tietynlaisille oppilaille. Tamé& on hyva ottaa huomi-
oon tutkimuksen tuloksia tarkasteltaessa. Lapset olivat idltdan kuitenkin jo yli
yhdeksdnvuotiaita eli kirjoittaminen oli monelle heistd varmasti jo hyvin tuttua.
Kiusaamista aiheena on kuitenkin tadrkedd tutkia erilaisilla tutkimusmenetel-

milla.



36

Tutkimukseni jatkotutkimushaasteena voisi selvittdd vinjettimenetelmalla
kahden erilaisen tarinan aloituksen avulla tarinan kulkua lasten kirjoittamana.
Toisen tarinan alussa kerrottaisiin opettajan ldsnédolosta ja toisessa ei. Mielenkiin-
toista olisi siis selvittdd, millaisia rooleja opettajalle annettaisiin, jos hénestd ei
olisi mainintaa vinjetin alussa verrattuna siihen, ettd opettaja mainittaisiin vinje-
tissd. Kokevatko 4.-5.-luokkalaiset oikeasti opettajan roolin ndin merkittavana
kiusaamistilanteiden selvittdmisessd kuin tdiman tutkimuksen mukaan voitaisiin

olettaa?
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LIITTEET

Liite 1. VALTAKO-kirjoitelmatutkimuksen Webropol-kysely

VALTAKO Kirjoitelmatutkimus

Tervetuloa VALTAKO-tutkimukseen!

Olemme kiinnostuneita lasten ja nuorten ajatuksista ja kokemuksista val-
lankdytto- ja ristiriitatilanteissa. Kerromme ensin mistd tutkimuksessa on
kyse, itse kirjoitelmiin ja ohjeisiin pddset seuraavalla sivulla.

Mita ovat vallankaytto ja ristiriidat?

Vallankaytto on kykyd saada toiset tekeméddn kuten itse haluaa.

Ndin voi tapahtua:
neuvottelemalla, suostuttelemalla tai sopimalla yhdessa
pakottamalla, rajoittamalla, kiristamalld tai lahjomalla
mitdtoimalld, syrjimalld tai arvostelemalla (ulkondko, mielipiteet)
kayttamalld vakivaltaa

Ristiriitoja voi syntya
tavaroista (vaatteet, puhelin, pelikonsoli), niiden kéytosta tai omistami-
sesta
kotitoistd, laksyistd tai harrastuksista
sdannoistd (kotiintuloajat, some-kdyttdaytyminen)
tiloista ja yksityisyydestd (oma huone, puhelin, fyysinen koskematto-
muus)

loukkaavasta kdytoksestd (valehtelu, kiusaaminen, maéréily)

Ristiriidat ja vallankaytto
voivat olla pienid arjen ohimenevid tilanteita tai vakavia ja pitkdkestoisia
sind olet voinut olla ndissd tilanteissa itse mukana - koh-
teena, osallistujana, tekijana - tai sivustaseuraajana toisten
ristiriitatilanteissa

paikkana voi olla koti, koulu, harrastukset, some tai vaikkapa ostoskeskus

Ristiriitatilanteita voi tapahtua
lasten/nuorten kesken, kavereiden tai sisarusten valilla
lasten ja vanhempien tai perheen aikuisten valilld

lasten ja nuorten seké opettajien, valmentajien tai muiden ldheisten ai-
kuisten valilla



Mita osallistuminen tahan tutkimukseen tarkoittaa?
Pyyddmme sinua kirjoittamaan kirjoitelman lasten ja nuorten
ristiriitatilanteista. Kaikenlaiset kirjoitelmat ovat arvokkaita. Kir-
joitelmista ei arvioida oikeinkirjoitusta, pilkkujen paikkoja eika
muitakaan taitoja.

Kirjoitelma kirjoitetaan tilld nettipohjaisella Webropol-alustalla ja sa-
malla annat luvan ja hyvéksyt, ettd kirjoitelmaasi kdytetdan tutkimuk-
sessa.

Kirjoitelmat tehdddn nimettomasti eli kukaan ei saa tietdd, mitd olet
kirjoittanut. Se, ettd lapset ja nuoret padsevit kertomaan omista aja-
tuksistaan ja kokemuksistaan on tarkeda.

Voit selailla sivuja ja liikkkua edestakaisin painamalla 'Seuraa-

va' tai 'Edellinen' painikkeita.

Kiitos, ettd olet mukana tutkimuksessamme!
terveisin, Marianne ja Eija

Kirjoitelma-aineiston keruusta vastaava tutkija: Mari-

anne Notko, p. 040 805 3124, marianne.notko@jyu.fi, Jy-

vaskylan yliopisto, Kasvatustieteiden laitos
VALTAKO-tutkimushankkeen vastuullinen johtaja: Eija Sevon, p. 040
805 3650, eija.sevon@jyu.fi, Jyvaskyldn yliopisto, Kasvatustieteiden lai-
tos

OHJE:
Tutustu seuraavilla sivuilla oleviin kuuteen kirjoitelma-
vaihtoehtoon. Vaihtoehdot ovat virikkeitd avuksi ja ide-
oiksi kirjoittamiseen. Voit kirjoittaa tiysin vapaamuotoi-
sesti niin kuin sinusta tuntuu ja mistd haluat juuri tdlla
hetkelld kirjoittaa.
Voit kirjoittaa yhden tai useamman kirjoitelman.
Kirjoitelman pituuden saat itse pdattda.
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Kirjoitelmista ei arvioida oikeinkirjoitusta, pilkku-
jen paikkoja eikd muitakaan taitoja.

Voit kirjoittaa jostakin oikeasti tapahtuneesta tai keksia
kuvitteellisen tarinan.

Kirjoita kirjoitelmasi ensin esim. Wordissa, ndin kir-
joitelmasi sdilyy, vaikka nettiyhteytesi katkeaisi kes-
ken kirjoittamisen.

Kun kirjoitelma on valmis, kopioi ja liitd se (copy-
paste) sopivaan laatikkoon.

Viimeiselld sivulla kysymme sinulta muutamia
taustatietoja (rasti ruutuun -vaihtoehtoja)

Lopuksi ldheti kirjoitelmasi viimeisen sivun 'Lihetd' painik-
keella.

VAIHTOEHTO 1.

Kuvassa ndet erilaisia tilanteita lasten ja nuorten arjen
ristiriidoista. Voit valita kuvan tilanteista yhden tai
useamman Kkirjoitelmasi aiheeksi.

Jos haluat, voit kdyttda kirjoittamisessa apuna seuraa-
via kysymyksid: Mitd on tapahtunut ja miti ta-
pahtuu seuraavaksi?
Keitd tilanteessa on mukana ja mita he tekevit?
Millaisia tunteita tilanteessa mukana olevilla on?
Miten tilanne ratkesi tai miten se sinun mielestési pitdisi ratkaista?

Mité ajatuksia ja tunteita sinulla herda tapahtumista?
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1. Kopioi ja liitd kirjoitelmasi tihin.

VAIHTOEHTO 2.

Koulupdivd on pddttymédssd, oppilaat hilisevit kadytdvassd ja naulakoilla.
Veera on muuttanut paikkakunnalle vasta muutama kuukausi sitten, eikd han
tunne vield kovin hyvin luokkakavereitaan. Veera huomaa muutaman luokka-
kaverin katselevan hidntd kauempaa arvioivasti. Luokkakaverit alkavat kuis-
kailla ja nauraa, joku ottaa puhelimella kuvan. Opettaja tulee kadytavaan.

Jatka tarinaa.
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Jos haluat, voit kayttia kirjoittamisessa apuna seuraa-

via kysymyksid: Mitd seuraavaksi tapahtuu?

Mitd Veera tekee? Mitd muut luokkalaiset tekevit? Mitd opettaja tekee?
Miltd Veerasta tuntuu? Miten tilanne pdittyy?

Mitd ajatuksia ja tunteita sinulla herda tapahtumista?

2. Kopioi ja liitd kirjoitelmasi tihdn.

VAIHTOEHTO 3.

Joni herdd lauantaiaamuna myohdan. Han laittaa itselleen aamupalaa ja syo,
mutta unohtaa laittaa maitotolkin ja juuston takaisin jadkaappiin. Joni ryhtyy
pelaamaan pleikalla. Jonkin ajan kuluttua &diti huomaa keittion poydalle unoh-
tuneet ruokatarvikkeet ja pyytdd Jonia laittamaan ne jadkaappiin. Kuluu hetki
ja diti pyytdd uudelleen, mutta Jonilla on pelissd juuri tiukka tilanne.

Jatka tarinaa.

Jos haluat, voit kayttia kirjoittamisessa apuna seuraa-
via kysymyksid: Mitd seuraavaksi tapahtuu?

Mit4 Joni tekee? Entd miti &iti tekee?

Miltd Jonista tuntuu? Miten tilanne p&attyy?

Mitd ajatuksia ja tunteita sinulla herda tapahtumista?

3. Kopioi ja liitd kirjoitelmasi tihan.

VAIHTOEHTO 4.

Viiden nuoren kaveriporukka istuskelee ostoskeskuksen penkeilld koulun jal-
keen. Nuorista kaksi on alkanut seurustella yhdessa jokin aika sitten. Muut ka-
verit vitsailevat tuoreesta parista ja pohtivat ddneen, mitd ndma tekevat kah-
destaan iltapdivisin, kun vanhemmat eivét ole kotona. Yksi kavereista nayttaa
kaksimielisid eleitd ja muut nauravat.

Jatka tarinaa.

Jos haluat, voit kayttia kirjoittamisessa apuna seuraa-

via kysymyksid: Mitd seuraavaksi tapahtuu?

Mitd seurustelevat nuoret tekevat? Entd mitd muut nuoret tekevit?
Miltd seurustelevista nuorista tuntuu? Miten tilanne paattyy?

Mitd ajatuksia ja tunteita sinulla herda tapahtumista?
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4. Kopioi ja liitd kirjoitelmasi tahin.

VAIHTOEHTO 5.

Milla herda keskelld yota meteliin. Kodin alakerrasta kuuluu riitelyé ja
huutoa. Vililld huuto loppuu, mutta jatkuu uudestaan. Millan tekisi mieli
mennd alas ja puuttua vanhempien riitaan. Aamulla on matematiikan
koe. Isosisko tulee ovelle ja kuiskaa, ettd Millan kannattaa vain yrittda
nukkua.

Jatka tarinaa.

Jos haluat, voit kayttia kirjoittamisessa apuna seuraa-
via kysymyksid: Mitd seuraavaksi tapahtuu?

Mita Milla tekee? Mitd isosisko tekee? Entd mita
vanhemmat tekevit? Miltd Millasta tuntuu? Miten
tilanne paattyy?

Mitd ajatuksia ja tunteita sinulla herda tapahtumista?

5. Kopioi ja liitd kirjoitelmasi tihan.

VAIHTOEHTO 6.

Niko on pelannut jalkapalloa monta vuotta. Viime aikoina Niko on kuitenkin
huomannut, ettd valmentaja huomauttelee hdnen virheistédén tosi usein ja huu-
taa hénelle muiden kuullen. Treeneistd ldhtiessddn Niko kuulee ohi kulkies-
saan, ettd valmentaja naureskelee ja mainitsee hdnen nimensa toisen pelaajan
vanhemmalle.

Jatka tarinaa.

Jos haluat, voit kayttia kirjoittamisessa apuna seuraa-
via kysymyksid: Mitd seuraavaksi tapahtuu?

Mitd Niko tekee? Mitd valmentaja tekee?

Milta Nikosta tuntuu? Miten tilanne péadttyy?

Mitd ajatuksia ja tunteita sinulla herda tapahtumista?

6. Kopioi ja liita kirjoitelmasi tihan.
Lopuksi pyyddmme sinua vastamaan seuraaviin kysymyk-
siin:



7. Olen koulussa
9.luokalla
8. luokalla
5. luokalla

4. luokalla

8. Olen idltdni
17-vuotias
16-vuotias
15-vuotias
14-vuotias
13-vuotias
12-vuotias
11-vuotias
10-vuotias

9-vuotias



9. Olen
tytto
poika
muunsukupuolinen

en halua vastata

10. Onko sinulle tai liheisellesi tapahtunut, jotakin sa-
manlaista, josta kirjoitit dsken kirjoitelmassasi?

on tapahtunut
ei ole tapahtunut

€n OSaa sanoa

11. Jos kirjoitelmasi tapahtumat ovat tapahtuneet oike-
asti omassa tai lahipiirisi elimassd, miten tilanteeseen
puututtiin?

tilanne ratkaistiin lasten/nuorten kesken ilman aikuisia
tilanne ratkaistiin aikuisten kanssa
tilannetta ei ratkaistu

en osaa sanoa
tapahtumat eivit ole tapahtuneet oikeasti

Kun olet vastannut ja haluat paattia tutkimukseen

osallistumisesi, paina alla olevaa Lihetid-paini-

ketta.

Tdmin jdlkeen et voi endd palata muokkaamaan kirjoitelmaasi tai
vastauksia ndihin kysymyksiin. Jos kuitenkin haluat kirjoittaa viela
kokonaan uuden kirjoitelman, voit palata Webropoliin saamasi net-
tilinkin kautta.
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Liite 2. Tiedote huoltajalle

TIEDOTE TUTKIMUKSESTA
20.4.2021

Tutkimuksen nimi ja rekisterinpitdja

KONFLIKTIT JA VALLANKAYTTO LASTEN JA NUORTEN LAHISUHTEISSA - TARKASTE-
LUKOHTEENA KERROTUT TUNTEET JA TOIMIJUUS.
Rekisterinpitéja: Jyvéaskylén yliopisto

Hyva huoltaja,

kutsumme lapsesi/nuoresi mukaan Konfliktit ja vallankéytté lasten ja nuorten lahisuhteissa —
tarkastelukohteena kerrotut tunteet ja toimijuus (VALTAKO) -tutkimushankkeen osuuteen, jossa
kerataan kirjoitelmia 4.-5. luokkalaisilta ja 8.-9. luokkalaisilta lapsilta ja nuorilta. Aineistonkeruussa
teksti, kuva tai muu materiaali toimii kirjoitelman vinjettina eli virikkeena. Kirjoitelmat kirjoitetaan
lapsen/nuoren koulupaivan aikana nettipohjaisella Webropol-alustalla. Kirjoitelmat ovat anonyy-
meja eika niissa kerata henkilotietoja. Kirjoituksista ei arvioida oikeinkirjoitusta tai kirjoitustaitoa,
vaan olemme kiinnostuneita siitd millaisia ajatuksia naméa teemat lapsissa/nuorissa herattavat. Jo-
kainen kirjoitelma on arvokas.

Tutkimushanke pahkinankuoressa
- Tavoitteena on ymmartaa lasten ja nuorten lahisuhteiden ristiriitatilanteita ja vallankayttoa
seka etsia naihin tilanteisiin uusia ratkaisumalleja.
- Tarkeaa, etta tiedon tuottajina toimivat lapset ja nuoret itse.
- Yhdistamme uudella tavalla tarinallisia ja teatterin keinoja.
- Jyvaskylan yliopiston tutkimushanke, jossa rahoittajana Suomen Kult-
tuurirahasto.
- Toteutetaan vuosina 2020-2023.

Mita tassa hankkeessa tutkitaan?
- Lahisuhteita ovat suhteet vanhempiin ja huoltajiin, sisaruksiin, kavereihin
seka muihin lapselle/nuorelle tarkeisiin aikuisiin, lapsiin ja nuoriin (esimerkiksi
harrastuksissa tai sukulaissuhteissa).

- Vallankaytto ja valta ovat kykya saada toiset tekemaan kuten itse haluaa, esim. neuvotte-
lemalla, suostuttelemalla tai pakottamalla, tai kyse voi olla toisen rajoittamisesta, kirista-
misesta tai lahjomisesta.

- Konfliktit voivat olla arjen tilanteita, joissa osallistujien valilla on kiistoja, erimieli-
syyksia tai ristiriitoja.

- Tallaisia voivat olla kiistat esimerkiksi tavaroista (vaatteet, puhelin, pelikonsoli), niiden kay-
tosta tai omistamisesta; velvollisuuksista ja etuoikeuksista (kotity6t, laksyt, harrastukset),
saanndista ja niiden noudattamisesta (kotiintuloajat, somen kéytto ja siellé kayttaytymi-
nen), tiloista ja yksityisyydesta (oma huone, fyysinen koskemattomuus) tai mielipide-
eroista ja kayttaytymisesta (valehtelu, kiusaaminen, maaraily).

- Konfliktit ja vallankayttd voivat olla ohimenevia tilanteita tai vakavia ja pitkakestoisia. -
Lapsi/nuori on voinut olla néissa tilanteissa joko itse mukana (kohteena, osallistujana tai
tekijana) tai todistajana ja sivustaseuraajana toisten kiistoissa ja ristiriitatilanteissa.
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Vapaaehtoisuus

Tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista ja lapsesi/nuoresi voi itse kieltaytya osallis-
tumasta tutkimukseen tai keskeyttaa osallistumisensa milloin tahansa kirjoitelmien kirjoitustilan-
teessa. Huoltajalla on oikeus kieltaa lapsensalalle 15-vuotiaan nuoren tutkimukseen osallistuminen
sopimalla lapsen/nuoren kanssa asiasta etukateen. Kieltaytymisesta ei aiheudu mitaan kielteisia
seuraamuksia. Tutkimukseen osallistumisesta tai kieltaytymisesta ei tarvitse erikseen ilmoittaa.

Tutkimuksen kulku

Kirjoitelman kirjoittaminen toteutetaan sahkaisesti. Kirjoitelmassa ei kerata henkil6tietoja eli osal-
listuminen on anonyymia. Kirjoitelmien keruu tapahtuu koulupaivan aikana ja me hankeen tutkijat
olemme paikalla tai etayhteydelld vastaamassa kysymyksiin seka antamassa lisatietoja tutkimuk-
sesta. Kirjoitelmia kerataan yhteensa noin 150 osallistujalta.

Tutkimukseen osallistuminen tuottaa arvokasta aineistoa, mutta saattaa nostaa mieleen myos
ikavia tunteita ja tilanteita. Jos esille tulevat asiat mietityttavat, niista on hyva keskustella luotetta-
van ihmisen kanssa.

Tutkimuksen kustannukset
Tutkimukseen osallistumisesta ei makseta palkkiota.

Tutkimustuloksista tiedottaminen ja tutkimustulokset

Tutkimuksesta valmistuu tieteellisia julkaisuja, opinnaytetoita, erilaisia kongressi — ja seminaariesi-
tyksia. Tavoitteena on tuottaa tietoa yhdessa lasten ja nuorten kanssa ja valittaa tuloksia suoraan
lasten ja nuorten arkeen.

Kerromme mielellamme lisatietoja. Voit myos seurata hankkeen nettisivujen kautta
sen edistymista nettisivujemme kautta. VALTAKO-hanke www.jyu.fi/valtako

Tutkittavien vakuutusturva

Tutkittavan on hyva olla tietoinen siita, ettd Jyvaskylan yliopiston henkilokunta ja toiminta on va-
kuutettu. Vakuutus sisaltaa potilasvakuutuksen, toiminnanvastuuvakuutuksen ja vapaaehtoisen
tapaturmavakuutuksen. Tutkimuksissa tutkittavat on vakuutettu tutkimuksen ajan ulkoisen syyn ai-
heuttamien tapaturmien, vahinkojen ja vammojen varalta.

Tama tiedote sisaltaa tietoa huoltajille tutkimuksesta ja sen toteuttamisesta. Tutkimuksen tie-
tosuojailmoitus I0ytyy nettisivuilta: https./www.jyu.fi/edupsy/fitutkimus/hankkeet-projects/val-
tako/tietoa-osallistujille/valtako tietosuojailmoitus.pdf

Lisatietoja:

Kirjoitelma-aineiston keruusta vastaava tutkija: Marianne Notko, YTT, dosentti, Jyvaskylan
yliopisto, 040 8053124, marianne.notko@jyu.fi, Kasvatustieteiden laitos, PL 35, 40014 Jyvasky-
lan yliopisto Tutkimushankkeen vastuullinen johtaja: Eija Sevén, KT, dosentti, 040 805 3650,
eija.sevon@jyu.fi, Jyvaskylan yliopisto, Kasvatustieteiden laitos, PL 35, 40014 Jyvaskylan yli-
opisto



50

Liite 3. Tiedote lapselle

TIEDOTE TUTKIMUKSESTA
20.4.2021

Tutkimuksen nimi ja rekisterinpitéja

KONFLIKTIT JA VALLANKAYTTO LASTEN JA NUORTEN LAHISUHTEISSA - TARKASTE-
LUKOHTEENA KERROTUT TUNTEET JA TOIMIJUUS (VALTAKO-hanke)

Rekisterinpitéja: Jyvéskylén yliopisto

Pyynto osallistua tutkimukseen

Sinua pyydetadn mukaan VALTAKO-tutkimushankkeen osuuteen, jossa kerataan kirjoitelmia
vinjettimenetelmalla 4.-5. luokkalaisilta ja 8.-9. luokkalaisilta lapsilta ja nuorilta. Vinjetilla tarkoite-
taan tekstia, kuvaa tai muuta materiaalia, joka toimii kirjoitelman virikkeend. Kirjoitelmista ei arvi-
oida oikeinkirjoitusta tai muuta kirjoitustaitoa, vaan olemme kiinnostuneita siita millaisia ajatuksia
konflikteihin ja vallankayttoon liittyvat teemat sinussa herattavat. Jokainen kirjoitelma on arvokas.
Vanhempasi ja opettajasi eivat nae kirjoitelmaasi.

Tutkimushanke pahkinankuoressa
- Tavoitteena on ymmartaa lasten ja nuorten lahisuhteiden ristiriitatilanteita ja vallankayttoa
seka etsia naihin tilanteisiin uusia ratkaisumalleja.
- Tarkeaa, etta tiedon tuottajina toimivat lapset ja nuoret itse.
- Yhdistamme uudella tavalla tarinallisia ja teatterin keinoja.
- Jyvaskylan yliopiston tutkimushanke, jossa rahoittajana Suomen Kult-
tuurirahasto.
- Toteutetaan vuosina 2020-2023.

Mita tassa hankkeessa tutkitaan?
- Lahisuhteita ovat suhteet vanhempiin ja huoltajiin, sisaruksiin, kavereihin seka muihin
sinulle tarkeisiin aikuisiin, lapsiin ja nuoriin (esimerkiksi harrastuksissa tai sukulaissuh-
teissa). - Vallankaytto ja valta ovat kykya saada toiset tekemaan kuten itse haluaa,
esim. neuvottelemalla, suostuttelemalla tai pakottamalla, tai kyse voi olla toisen rajoitta-
misesta, kiristamisesta tai lahjomisesta.

- Konfliktit voivat olla arjen tilanteita, joissa osallistujien valilla on kiistoja, erimieli-
syyksia tai ristiriitoja.

- Tallaisia voivat olla kiistat esimerkiksi tavaroista (vaatteet, puhelin, pelikonsoli), niiden kay-
tosta tai omistamisesta; velvollisuuksista ja etuoikeuksista (kotity6t, 1aksyt, harrastukset),
saannoista ja niiden noudattamisesta (kotiintuloajat, somen kaytto ja siella kayttaytyminen),
tiloista ja yksityisyydesta (oma huone, fyysinen koskemattomuus) tai mielipide-eroista ja
kayttaytymisesta (valehtelu, kiusaaminen, méaaraily).

- Konfliktit ja vallankayttd voivat olla ohimenevia tilanteita tai vakavia ja pitkakes-
toisia. - Olet voinut olla ndissa tilanteissa joko itse mukana (kohteena, osallistu-
jana tai tekijana) tai todistajana ja sivustaseuraajana toisten kiistoissa ja ristiriita-
tilanteissa.
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Vapaaehtoisuus
Tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Voit kieltaytya osallistumasta tut-
kimukseen tai keskeyttaa osallistumisesi milloin tahansa.

Tutkimuksen kulku

Kirjoitelman kirjoittaminen toteutetaan sahkoisesti. Kirjoitelmassa ei kerata henkil6tietoja eli osal-
listuminen tapahtuu nimettomana, anonyymisti. Kirjoitelma kirjoitetaan nettipohjaiselle Webropol-
alustalle ja samalla annat luvan ja hyvaksyt, etta kirjoitelmaasi kaytetaan tutkimuksessa. Kirjoitel-
man yhteydessa kysytaan ika ja sukupuoli. Kukaan ei kuitenkaan saa tietaa, mita juuri sina olet
kirjoittanut. Kirjoitelmien keruu tapahtuu koulupaivan aikana ja me hankeen tutkijat olemme paikalla
tai etayhteydella vastaamassa kysymyksiin seka antamassa lisatietoja tutkimuksesta. Kirjoitelmia
kerataan yhteensa noin 150 osallistujalta.

Tutkimukseen osallistuminen tuottaa arvokasta aineistoa, mutta saattaa nostaa mieleen myos
ikavia tunteita ja tilanteita. Jos esille tulevat asiat mietityttavat sinua, keskustelethan niista van-
hempiesi, opettajan, terveydenhoitajan tai muun luotettavan ihmisen kanssa. Voit myds ottaa yh-
teyttd MLL:n lasten ja nuorten puhelimeen, p. 116 111 tai Lasten ja nuorten chattiin
https://www.nuortennetti.fi/apua-ja-tukea/lasten-ja-nuorten-puhelin/lasten-ja-nuorten-chat/

Tutkimuksen kustannukset
Tutkimukseen osallistumisesta ei makseta palkkiota.

Tutkimustuloksista tiedottaminen ja tutkimustulokset

Tutkimuksesta valmistuu tieteellisia julkaisuja, opinnaytetoita, erilaisia kongressi- ja seminaariesi-
tyksia. Tavoitteena on tuottaa tietoa yhdessa lasten ja nuorten kanssa seka valittaa tuloksia suo-
raan lasten ja nuorten arkeen.

Kerromme mielellamme lisatietoja. Voit seurata hankkeen nettisivujen kautta sen edisty-

mista ja vaikuttaa siihen, mita siind pitisi tutkia: linkki VALTAKO-hankkeen sivuille
www.jyu.filvaltako

Jos haluat keskustella tutkimuksesta ja siihen osallistumisesta, ole meihin rohkeasti yhteydessa.

Tutkittavien vakuutusturva

Tutkittavan on hyva olla tietoinen siitd, etta Jyvaskylan yliopiston henkilokunta ja toiminta on va-
kuutettu. Vakuutus sisaltaa potilasvakuutuksen, toiminnanvastuuvakuutuksen ja vapaaehtoisen
tapaturmavakuutuksen. Tutkimuksissa tutkittavat (koehenkil6t) on vakuutettu tutkimuksen ajan
ulkoisen syyn aiheuttamien tapaturmien, vahinkojen ja vammojen varalta.

Tama tiedote sisaltaa tietoa oppilaalle tutkimuksesta ja sen toteuttamisesta. Tutkimuksen tietosuo-
jailmoitus 16ytyy nettisivuilta: https./www.jyu.fi/edupsy/fitutkimus/hankkeet-projects/valtako/tietoa-
osallistujille/valtako tietosuojailmoitus.pdf

Lisdtietoja antavat:

Kirjoitelma-aineiston keruusta vastaava tutkija: Marianne Notko, YTT, dosentti, p. 040 805
3124, marianne.notko@jyu.fi, Jyvaskylan yliopisto, Kasvatustieteiden laitos, PL 35, 40014 Jyvés-
kylan yliopisto, VALTAKO-tutkimushankkeen vastuullinen johtaja: Eija Sevon, KT, dosentti, p.
040 805 3650, eija.sevon@jyu.fi, Jyvaskylan yliopisto, Kasvatustieteiden laitos, PL 35, 40014 Jy-
vaskylan yliopisto.



