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1. Johdanto

1.1. Tutkimuksen aihe ja taustat

Tassa kandidaatintutkielmassa tutkin HI-virukseen seka aidsiin liittyvéaa uutisointia Helsingin
Sanomissa 1980- ja 1990-luvuilla. Pyrkimyksenani tassa tutkimuksessa on selvittdd minkélaista
hiv:n ja aidsiin liittyva uutisointi oli Helsingin Sanomissa 1980- ja 1990-luvuilla. Liséksi haluan
tutkia, kuinka uutisissa suhtauduttiin tartunnan saaneisiin henkil6ihin, sek& mitka erilaiset
seikat vaikuttivat uutisoinnin kehitykseen 1980-luvun alkupuolelta 1990-luvun loppuun. Téssa
tutkimuksessa ~ hyédynnan  pédasiassa  kvantitatiivisia ~ tutkimusmetodeja,  silla
tutkimusaineistoni koostuu arkistoiduista ja digitoiduista sanomalehtiaineistoista ja materiaalia
on todella paljon. Kaytan lisdksi myds kvalitatiivisen tutkimuksen metodeja saadakseni
tarkemman ja kattavamman  kokonaiskuvan  k&ayttdmieni  aineistojen  sisallgsta.
Alkuperdislahteideni analysoinnin tueksi kéytan apuna kattavaa tutkimuskirjallisuutta, jotka
kasittelevat hiv:n ja aidsin historiaa Suomessa seké ulkomailla. Tutustuin taté tutkimusta varten
myo6s 1980- ja 1990- luvuilla julkaistuun hiv:ta ja aidsia kasittelevaan kirjallisuuteen, jotta
saisin paremman kuvan eri aikojen aidsiin liittyvasta ladketieteen kehityksesta sek& ihmisten
yleisestd suhtautumisesta tautiin. Olen kéyttanyt apunani myos lehdistohistoriaa ja Helsingin
Sanomia kasitteleva tutkimuskirjallisuutta erityisesti sanomalehtiaineistojen analysoinnin

tueksi.

Kipin& aidsiin liittyvan uutisoinnin tutkimiseen syttyi tarkastellessani koronaviruspandemiaan
liittyvaa uutisointia. Mielestani oli kiinnostavaa selailla kevaan 2020 uutisia koronaviruksesta
ja vertailla niiden sisaltéd ja kehitysta syksyyn 2021 asti. Olen aina ollut kiinnostunut
tartuntatautien historiasta, sekd sanomalehtien roolista tiedonvalittdjana, joten paéadyin osittain
koronaviruspandemian inspiroimana tarkastelemaan digitoituja sanomalehtiaineistoja mm.
espanjantautiin ja aidsiin liittyen. Paadyin lopulta Hl-virukseen ja aidsiin, silld niista ei
juurikaan ole tehty kovin laajoja tutkimuksia liittyen sanomalehtien uutisointiin Suomessa.
Halusin myds tdman tutkimuksen myota kehittdd omaa tietdmystani liittyen HI-virukseen ja

aidsiin, seké rikkoa omia ennakkoluulojani.



1.2.  Tutkimuskirjallisuus ja aikaisempi tutkimus

Tutkimusprosessini tukena kaytan varsin monipuolista, sek& kattavaa tutkimuskirjallisuutta.
Niistd monet késittelevat HI-virusta ja aidsia ladketieteen ndkdkulmasta, jotkut taas enemman
yhteiskunnallisesta nédkékulmasta. Kaytan apunani myds lehdistéhistoriaa, sekd Helsingin
Sanomien historiaa késittelevad tutkimuskirjallisuutta, josta uskon olevan hyotya erityisesti
alkuperaislahteideni tarkastelussa ja tulkinnassa.

Perehtyakseni HI-virukseen ja aidsiin laéketieteen ndkokulmasta, kaytin apunani mm. Alan
Whitesiden kirjaa: HIV/AIDS: A Very Short Introduction (2008), sek& Elisabeth Kiibler-Rossin
kirjaa: AIDS: Yhteinen haaste (1987). N&iden kirjojen avulla sain péivitettyd omaa tietamysténi
aidsista, seka aidsin laéketieteellisten hoitomenetelmien kehityksesta eri vuosikymmenina.
Aidsin ja hiv:n historiaa Suomessa kasittelevda Hanna Nikkasen ja Antti Jarven Kirja:
Karanteeni: Kuinka aids saapui Suomeen (2014) tarjosi erittain paljon hyodyllisté tietoa aidsin
historiasta Suomessa mm. terveydenhuollon, Setan ja Aids-tukikeskuksen ndkokulmasta.
Liséksi Kirjassa nostettiin esiin yksittaisten henkildiden tarinoita, jotka auttoivat minua
hahmottamaan Suomen aids-tilanteen, hoitomenetelmien ja asenteiden kehitysta 1980-luvulta
nykyaikaan. Myos Dorothy Crawfordin kirja: Virus Hunt: The Search for the Origin of Hiv
(2013) tarjosi paljon hyodyllisia ndkdkulmia hiv:n ja aidsin historiaan ja alkuperaan liittyen.
Susan Sontagin: Sairaus vertauskuvana: Aids ja sen vertauskuvat (1991), taas tutki aidsin ja
muiden sairauksien kayttda metaforana. Lisaksi luin tdman tutkimuksen tueksi 1980-luvulta
perdisin olevaa suomalaista aids-kirjallisuutta, kuten OIlli Stalstromin toimittamaa Aids
asiallisesti-artikkelikokoelmaa vuodelta 1987, jotta ymmartdisin paremmin sen, mitd aidsista
tiedettiin ja kuinka siihen suhtauduttiin 1980-luvulla.

Alkuperaislahteideni keruun ja analysoinnin apuna olen kayttanyt myds lehdistohistoriaa ja
lehdiston roolia tiedonvélittajand kasittelevad Kkirjallisuutta. Esimerkiksi Niklas Jensen-
Eriksenin, Aleksi Mainion ja Reetta Hannisen kirja: Suomen suurin: Helsingin Sanomat, avarsi
tietdmystani Helsingin Sanomiin, lehdistohistoriaan sekd lehdistohistorian tutkimukseen

liittyen.



1.3. Alkuperaislahteet, tutkimusmetodit ja aiheen rajaus

Taté tutkimusta varten minulla on ké&ytdssani Helsingin Sanomien Aikakone-arkisto, joka pitaa
sisallaan lahes kaikki Helsingin Sanomien nakoislehdet vuoteen 1998 saakka. Perustan
tutkimukseni yksinomaan Helsingin Sanomien uutisiin ja artikkeleihin, silla Helsingin Sanomat
oli Suomessa levikiltadn suurin sanomalehti 1980-luvulla ja koko pohjoismaiden suurin 1990-
luvulla.! Paadyin rajaamaan alkuperdislahteeni ainoastaan Helsingin Sanomiin, koska lahes
kahden vuosikymmenen aikavaliltd on saatavilla todella paljon tutkimusaihettani késittelevia
uutisia ja artikkeleja jo pelkastdan Helsingin Sanomien aineistoista. Lisaksi 1980- ja 1990-luku
osoittautuivat haastaviksi aikakausiksi 10ytad tarpeeksi yhtendisid ja katkeamattomia
arkistoituja sanomalehtiaineistoja. Esimerkiksi Suomen kansalliskirjaston digitoitujen
sanomalehtiaineistojen verkkopalvelussa ei ollut saatavilla lahes ollenkaan Helsingin Sanomia
1980- ja 1990- luvuilta. Otanta muistakin tuon ajan sanomalehdistd oli kansalliskirjaston
verkkopalvelussa jokseenkin epdatasainen, joten paatin kdyttada aineistonkeruuseen Helsingin
Sanomien omia digitoituja sanomalehtiaineistoja, jotka tarjoavat katkeamattomasti kaikKki
tarvitsemani sanomalehtiaineistot 1980- ja 1990-luvuilta. Pelkastdan Helsingin Sanomista
|0ytyvé aineisto on mielestani riittdvan kattava tdmankaltaisen tutkimuksen toteuttamiseen ja
uskon paésevani aineistoja tutkimalla ja vertailemalla luotettavaan loppupdatelmaan

tutkimuksessa, hyodyntéen toki tutkimustani tukevaa tutkimuskirjallisuutta.

Ensimmaiset aidsia koskevat uutiset julkaistiin Helsingin Sanomissa vuonna 1983 ja tamé
maarittaa aikarajaukseni alkupaan. Aikarajauksen loppupaan méaarittdminen oli haastavampaa,
mutta paatin rajata sen vuoden 1997 loppuun, silla nykyaikaiset antiretroviraali-
yhdistelmalaakkeet tulivat markkinoille vuonna 1996.2 Tama rajaus kdy hyvin yhteen myds
apuna kayttamani tutkimuskirjallisuuteni kanssa, jonka mukaan merkittdvimmat HI-virukseen

ja aidsiin liittyvat tapahtumat sijoittuivat Suomessa 1980-2 ja 1990-luvuille?,

Aloitin aineistonkeruun kédymalla nakoislehtid lapi aikakone-palvelussa erilaisten hakusanojen
avulla. Tassd menetelmdssd torméasin ensimmaiseen haasteeseeni. Aikakone-palvelussa voi

hakea lehtid joko paivamaardn mukaan, jolloin ne tulee k&yda yksitellen l&pi, tai sitten

1 Jensen-Eriksen, Mainio & Hanninen. 2019. s.359.
2 Whiteside. 2008. s.90.

3 Stalstrom 1987, Kiibler-Ross 1987.

4 Nikkanen, Jarvi. 2014.



hakusanoja kayttden. Lehtien lapiluku yksitellen osoittautui heti aluksi aivan liian suureksi
tyotaakaksi, silla laajan aikarajaukseni takia minun olisi tdytynyt selata yksitellen 1&pi noin
7200 nakoislehted. Tamén takia paadyin kéyttdmaan pelkéastddn palvelun tarjoamaa
hakukonetta tutkimukseni toteuttamisessa. Hakusanoja kéyttaessa hakutuloksia ei kuitenkaan
pysty kovin hyvin suodattamaan tai lajittelemaan esimerkiksi vanhimmasta tuoreimpaan, vaan
hakukone antaa tulokset satunnaisessa jarjestyksessa. Tdma tuotti aluksi suuriakin haasteita,
silld esimerkiksi pelkdstdan hakusanalla “aids” 16ytyi hakukoneesta 4682 osumaa. Osumaan
riitti pelkka yksittdinen tdsmadva sana, jolloin kaikki hakutulokset eivat olleet tutkimukseni
kannalta olennaisia. Aikakone-palvelun hakukone ei myo6skddn kyennyt prosessoimaan
hakulauseita kovin hyvin, joten pdadyin kayttdmaan yksittaisia hakusanoja.

Kehitin itselleni erilaisia tapoja alkuperdislahteiden lapikayntiin ja lajitteluun. Niista
toimivammaksi osoittautui tapa luoda aluksi erillinen Word-tiedosto, johon kopioin I6ytamieni
uutisten linkit yksi kerrallaan, jonka jélkeen lajittelin ne julkaisupéivén ja -vuoden perusteella
aikajérjestykseen vanhimmasta uusimpaan. Ndin minun oli helpompi kerata aineisto yhteen
tiedostoon, josta pystyin itse hakemaan ja tarkastelemaan uutisia haluamallani tavalla. Lisaksi
nain minun oli helppo tarkastaa, mikali olen jo kopioinut jonkun uutisen aikaisemmin,
valttadkseni paallekkaisyyksia, jotka voisivat vaaristdd tutkimustuloksiani. Hakiessani
l&hdeaineistoja aikakoneen hakupalvelusta, kaytin hakusanoja; “aids”, ”hiv”, “HI-
virus”, ”grid”, ”htlv”, htlv-111", ”immuunikato”, “homotauti”, seka ”immuunipuutostauti”5.
N&ma kaikki hakusanat tarjosivat aika lailla samoja tuloksia, mutta halusin kayttaa

mahdollisimman paljon erilaisia hakusanoja minimoidakseni “hédvikin” tai yksipuolisten

hakusanojen kayton takia ohi menevat uutiset.

Kopioin aluksi linkit ndista uutisista ja artikkeleista ja kokosin ne kaikki kronologiseen
jarjestykseen yhteen Word-tiedostoon. Tamén jalkeen lahdin lajittelemaan nditd kokoamiani
alkuperdislahteita sisdllon mukaan erilaisiin tiedostoihin. Kayttamiani lajitteluperusteita olivat
esimerkiksi: uutiset ja artikkelit, kotimaa ja ulkomaat, suhtautuminen neutraalia vai leimaavaa,
sekd sévyn tai lahestymistavan poikkeavuus muusta kyseisen ajanjakson uutisoinnista. Tein
lisaksi kerdadmistani alkuperdislahteistd tietokannan, jonka avulla pystyin paremmin

hahmottamaan uutisoinnin maaraa eri vuosina. Tama uutisoinnin maaran tarkastelu antaa

5> Aids ja hiv olivat alkuperdiset, seka padasialliset hakusanani. HTIV-11l, GRID, immuunipuutostauti, jne. ovat
uutisissa kéytettyjé nimityksid, jotka nousivat apuhakusanoiksi tutkimieni alkuperdisléhteiden kautta erityisesti
1980-luvun alkupuolen uutisointia tutkiessa.



osviittaa siitd, kuinka pinnalla hiv ja aids ovat olleet uutisoinnissa eri vuosina, ja uutisten sisaltd

taas puolestaan avaa syita uutisoinnin maaran nousuun ja laskuun.

Laadullisten menetelmien suhteen suodatin hakutuloksia heti hakuvaiheessa. Hyvéksyin
tutkimukseeni ainoastaan ne hakutulokset, uutiset ja artikkelit, joissa HI-virus tai aids esiintyi
keskeisessa roolissa. Pyrin myds poimimaan ja luomastani tietokannasta ja nostamaan
tutkielmassani esiin ne uutiset, jotka olivat muuhun uutisointiin ndhden jotenkin merkittavié tai
sévyltaan poikkeavia. Tassé prosessissa sain paljon tukea hyddyntamalla tutkimuskirjallisuutta,
jonka avulla sain osviittaa siita, mihin ajanjaksoon merkittdvimmat aidsiin liittyvat tapahtumat
sijoittuvat. Na&in tietokannastani oli helpompi l0ytdd ensimmadiset uutiset esimerkiksi

ensimmaisista tartunnoista, hiv-testeistd, seka ladkityksen tulosta markkinoille.

Jatin t&sta tutkimuksesta pois ne hakutulokset tai hakukoneen tarjoamat osumat, joissa hiv ja
aids esiintyi ainoastaan sivuosassa, eika taten ollut uutisen tai artikkelin ensisijainen aihe.
Esimerkiksi tammikuussa 1987 julkaistu tulevia eduskuntavaaleja kaisitteleva artikkeli® ei
tayttanyt tahan tutkimukseen vaadittavia Kkriteereja, silla artikkelin pé&paino on
eduskuntavaaleissa ja aids mainittiin vain parilla sanalla yhtend vaaliteemoista. En siis
sisallyttanyt tai tilastoinut numeraalisesti tutkimukseeni tdman kaltaisia uutisia tai hakutuloksia.
Jatin pois myos esimerkiksi tv-liitteen artikkelit, joissa kerrotaan lyhyesti aidsia tai hiv:ta
kasittelevan tv-ohjelman tai dokumentin esittamisestd. Sen sijaan hyvaksyin kaikki sellaiset
uutiset ja artikkelit koostaan ja kattavuudestaan riippumatta, joissa aids tai hiv oli ensisijainen
aihe.

1.4.  Tutkimuskysymykset

Taman tutkielman keskeisimmaén tutkimuskysymykset ovat:
- Miten hiv:n ja aidsiin liittyva uutisointi muuttui 1980-luvun alun ja 1990-luvun lopun
valilla?

- Kuinka uutisissa suhtauduttiin hiv-tartunnan saaneisiin henkilihin?

® Hamalainen, Unto: Puritaaninen maailmantuska tuli puolueille yllatyksend. Helsingin Sanomat, .32,
18.01.1987.



- Mitkd seikat vaikuttivat uutisten sédvyyn sek& asenteisiin ja niiden muuttumiseen

uutisoinnissa?

Tarkoitukseni on l&hestya aineistoja mahdollisimman objektiivisesta nakokulmasta ndiden
tutkimuskysymysten avulla. Yritdn myos poimia kunkin ajan uutisoinnista tiettyja trendejé ja
kehityskaaria ja aion tarkastella niiden vaikutuksia my6hempadn uutisointiin. Pyrin [6ytdmaan
aineistoista ne syyt, joiden takia uutisointi alkoi kehittyd erilaiseen suuntaan verrattuna
aikaisempaan uutisointiin. Naitd voivat olla esimerkiksi muutokset I6ydettyjen tartuntojen
maarissd, uusi tutkimustieto, ladkityksen kehitys jne. Tutkimalla alkuperdislahteitani uskon
Ioytavani vastauksen tutkimuskysymyksiini ja toivon, ettd saan loytdmieni tietojen, seka
tutkimuskirjallisuuden avulla kasattua mahdollisimman kattavan tutkimuksen, joka kasittelee

aihetta aivan uudesta nakdkulmasta.



2. Aids-epidemian taustaa ja sen alkuvuodet Helsingin

Sanomissa

Nykydan HI-viruksen alkuperd on pystytty paikantamaan Kaakkois-Kameruniin, jossa
joidenkin simpanssien kantama Sl-virusinfektio on levinnyt ihmiseen todennakdisesti
metsastyksen yhteydessd tapahtuneen verikontaktin my6td vuoden 1908 tienoilla. HI-
virusinfektiota on siis esiintynyt ihmiselld yli sata vuotta, ja jalkikdteen on pystytty
paikantamaan useita hiv ja aids-tapauksia ajalta jopa vuosikymmenié ennen aids-epidemian
puhkeamista 1980-luvulla.” HI-virus on tiedettavasti siirtynyt ihmisen kantamana Afrikan
mantereelta ainakin Eurooppaan ja Pohjois-Amerikkaan jo 1960-luvulla. Salakavalan
viruksesta tekee sen hidas itdmisaika, jonka aikana viruksen kantaja saattaa tietaméttaan
tartuttaa viruksen muille ihmisille. Myos viruksen tapa tarttua ainoastaan veritartuntana, seka
vaihtelevasti suojaamattomassa sukupuoliyhteydessa, selittdd sitd miksi HI-viruksesta ja sen
aktiivisesta vaiheesta aidsista kehittyi epidemia vasta 1980-luvulla.® Maailmalla HI-virukseen
ja aidsiin Kiinnitettiin ensimmaista kertaa kunnolla huomiota vuonna 1981, jolloin useiden
homomiesten sairastuminen harvinaisiin immuunipuutoksellisiin keuhkosairauksiin heratti
hammennystd Yhdysvaltojen Los Angelesissa. L&akarit ryhtyivat selvittdmadn tapausten
taustoja ja pian tapauksia alkoi 16ytyd nopeaan tahtiin yha enemman. Vuonna 1982 tdmé outo
padasiassa homoseksuaaleilla tavattu immuunipuutossairaus sai nimikseen GRID (gay-related
immune defiency) yhdysvaltalaisten infektiotautiladkereiden konferenssissa®. Tilanne ei
juurikaan ylittdnyt valtamedioissa uutiskynnystd, silld siitd oli saatavilla vain hyvin véhan
tutkimustietoa ja sen katsottiin vaikuttavan padasiassa vain marginaaliseen ihmisryhmaan eli

miespuolisiin homoseksuaaleihin.*

" Nikkanen, Jarvi. 2014. s.13-16.
8 Whiteside. 2008. s.20-12.

9 Crawford. 2013, s.6-8.

10 Nikkanen, Jarvi. 2014, 5.22-25.



2.1. Alkuvuosien ensimmaiset uutiset

Tieto ja keskustelu uudesta padasiassa Kalifornian homoyhteisoissé levidvasta oudosta taudista
levisi vuoden 1982 aikana kuulopuheiden ja ulkomaisten sanomalehtien myo6ta puheenaiheeksi
myo6s suomalaisiin homoyhteisoihin. Vuoden 1982 loppupuolella Seta ry julkaisi omassa Seta-
lehdessadn uutta tautia ja Kalifornian tilannetta késittelevan artikkelin, joka oli kaannetty
englannin Kielesta suomeksi. Tautia ei kuitenkaan noteerattu Suomen valtamedioissa tai
lehdistossd ennen vuotta 1983, jolloin tietoisuus uudesta immuunipuutostaudista oli levinnyt

laajalti myos Eurooppaan.**

Ensimmainen aidsia kéasittelevé uutinen julkaistiin Helsingin Sanomissa toinen paivé kesakuuta
vuonna 1983, jolloin Helsingin Sanomat uutisoi ”Homotautina tunnetun AIDS:n leviamiseen

’

varautumisesta myos Suomessa”. Uutisessa todetaan, ettd aidsia on havaittu péadasiassa
Yhdysvaltojen lisdksi myos Ruotsissa, sekd Tanskassa. Uutisessa taudin kerrotaan johtavan
kuolemaan 40 prosentin todenndkoisyydelld ja sen mukaan myds noin kolme neljasosaa taudin
kantajista on homoseksuaaleja. Uutisessa linjataan myds, kuinka samaan aikaan Helsingissa oli
koottu tyoryhma laaketieteen ammattilaisia tekemaan tutkimusta ja kartoitusta mahdollisista
tartunnoista.*?> Alle kuukauden kuluttua ensimmaéisestd uutisesta Helsingin Sanomat uutisoi
Suomen ensimmaéisesta hiv-tartunnasta 28. kesakuuta 1983 otsikolla: ”Hengenvaarallinen
AIDS-virus tuli Suomeen”. Heti uutisen alaotsikossa tartunnan kantajan kerrotaan olevan
helsinkildinen homoseksuaali. Uutisessa linjataan, ettd tapauksia on maailmaanlaajuisesti
arvioita noin 1500 kappaletta. Lisaksi ennuste taudin johtamisesta kuolemaan oli nostettu
uutisessa 80 prosenttiin aikaisemman uutisen 40 prosentin sijasta. Uutisessa korostetaan aidsiin
sairastuneiden olevan padasiassa miespuolisia homoseksuaaleja yksittéisid heteroseksuaaleilla
todettuja poikkeustapauksia lukuun ottamatta. Myds yksittdiset likaisia neuloja kaytténeet

suonensisaisten huumeiden kayttjat olivat uutisen mukaan sairastuneet tautiin.*3

Ensimmaisen Suomessa todetun tartunnan jalkeen uutisointi jatkui Helsingin Sanomissa heti
seuraavana péivand 29.6.1983. Uutinen oli edeltijadnsé kanssa varsin samankaltainen, mutta

uutisen lopussa seksuaalinen tasavertaisuusjérjestd Seta ry oli saanut himan palstatilaa. Seta

11 Nikkanen, Jarvi. 2014, s.31-34.
12 Homotautiin varaudutaan myos Suomessa. Helsingin Sanomat s.11, 02.06.1983.
13 Hengenvaarallinen AIDS-virus tuli Suomeen. Helsingin Sanomat, .8, 28.06.1983.



toivoi, ettei aidsia luokiteltaisi pelkastaan homotaudiksi, sill&4 tdmé johtaisi homoseksuaalien
leimaamiseen ja syrjintdan. Seta myos esitti toiveen aidsin luokittelemisesta yleisvaaralliseksi
tartuntataudiksi, jolloin sen hoito olisi maksutonta.'* Ensimméainen Suomessa todettu aids-
tapaus vaikutti uutisoinnin lisddntymiseen, silld aidsista uutisoitiin Helsingin Sanomissa
suhteellisen tasaiseen tahtiin kesalla 1983. Aivan kesdkuun lopussa esiin nostettiin Seta Ry:n
rooli tiedonjakajana, sekd huoli liittyen verenluovutuksiin Punaisen Ristin veripalvelussa.
Liséksi ulkomaiden ja erityisesti Yhdysvaltojen aids-tilannetta kartoitettiin ensimmaisté kertaa
laajemmin. Vaikka tdman uutisartikkelin sdvy oli homoseksuaaleja kohtaan vield varsin
leimaava, nostettiin siin& esiin my6s Yhdysvalloissa lietsottu aids-paniikki, joka oli artikkelin

mukaan saanut jopa naurettavia mittasuhteita.®

Ensimmaisen kerran aids sai oikein kunnolla palstatilaa Helsingin Sanomien sunnuntailiitteessa
kolmas padivd heindkuuta 1983, jolloin aihetta Kkasiteltiin ensimmaista Kkertaa
kokonaisvaltaisemmin tutkivaan savyyn. Lahes kahden sivun artikkelia koristaa suuri péakallon
kuva, joka viestii lukijalle aidsiin liitetysta kuolemanvaarasta. Myos alaotsikossa linjataan heti,
kuinka taudin syysté ei toistaiseksi ole tietoa, eikd sitd osata parantaa. Hyokkaavalta tuntuva
aloitus vaihtuu artikkelissa kuitenkin varsin pian analyyttisemmalle kannalle. Aluksi
artikkelissa kerrataan sen aikaista ké&sitysta aidsin historiasta ja arvuutellaan sen syntyperaé.
Jutussa ruoditaan myds aidsin taudinkuvaa, viruksen kehittymistd, mahdollisia tartuntatapoja,
sekd ladketieteessa ja varhaisissa tutkimuksissa tehtyja havaintoja. Homoseksuaalien asema
mahdollisina taudinkatajina, seka levittajind korostuu artikkelissa, mutta heidan ohellensa
riskirynmddn on nostettu my6ds huumeidenkéyttdjat, sekd verensiirtoja tarvitsevat

hemofiliapotilaat.

Artikkelin lopussa iho- ja sukupuolitautien erikoislaakari Sirkka-Liisa Valle kuitenkin linjaa,
ettd Suomessa syytd laajamittaiseen aids-pelkoon ei ole. Han perustelee kantansa
tutkimusnaytolld, jonka mukaan aids tarttuu pééasiassa sukupuoliyhteydessa. Vallen mukaan
riskiryhmdné ovat padasiassa ne homomiehet, joilla on ollut varsin paljon seksikumppaneita.
Heitd han kehottaa artikkelissa mm. rajoittamaan seksikumppanien méaérad, kayttdmaan
kondomia, seké vilttamaidn anaaliyhdyntoja.'® Vaikka tatakin artikkelia varjostaa jokseenkin,

homoseksuaaleja leimaava savy, on se muihin 1980-luvun alkuvuosien aids-uutisiin nahden

14 AIDS-taudin tutkimiseen halutaan lisaa varoja. Helsingin Sanomat, s.8, 29.06.1983.
15 Laakintohallitus seuraa tiiviisti AIDS-tilannetta. Helsingin Sanomat, s.10, 30.06.1983.
16 AIDS, Sunnuntai-liite. Helsingin Sanomat, s.12-13, 03.07.1983.



huomattavasti analyyttisempi ja maltillisempi. Vallen artikkelissa esittdmista ohjeistuksista on
havaittavissa my0s savy, joka pyrkii ohjaamaan ihmisten seksuaalista kayttaytymista hieman
pidattdytyvampédan suuntaan, verrattuna esimerkiksi 1960- ja 1970-luvuilla vallinneeseen
vapaamman seksuaalisuuden toteuttamiseen.!’” Toinen hyvd esimerkki aikaansa nahden
asiallisesta aids-Kkirjoittelusta ndhtiin 8.7. Helsingin Sanomien mielipidepalstalla, jossa Suomen
vanhimman sukupuoli- ja seksuaalivahemmistOjarjestd Psyke ry:n Esko Haapala vetosi
Suomen lehdistdon ja toivoi lehdistolta sensaatiohakuisuuden sijaan asiallisempaa faktoihin
perustuvaa Kirjoittelua. Samalla han kertoi terveydenhoito- ja homojéarjestéjen toimivan aidsin
parissa ahkerasti ja pyytééa lehdistoéd ja toimittajia kddntymadn mm. heidan pariinsa faktatiedon
perdssa. Myos samaan kirjoitukseen liitetyn nimimerkki Sivusta seuranneen ndkemykset ovat
pitkalti samoilla linjoilla Psyke ry:n Haapalan kanssa.'® Vuoden 1983 marraskuun alussa iho-
ja sukupuolitautiopin professori Veikko Havu toppuutteli aids-keskustelua ja linjasi aidsin

olevan Suomessa viela varsin marginaalinen ongelma.*®

Vuoden 1983 alkuhysterian jalkeen uutisointi kuitenkin osoitti vahitellen laantumisen merkkeja
Helsingin Sanomissa. Suomen toisesta todetusta aids-tapauksestakin uutisoitiin varsin
lyhyesti®® ja loppuvuonna 1983 seka suurimman osan vuodesta 1984 aidsista uutisoitiin aika
harvakseltaan, padasiassa varsin lyhyesti Maailman ihmisié-osiossa. Téné aikana uutisointi
painottui padasiassa Ruotsin aids-tilanteeseen®!, aidsin ladketieteelliseen tutkimukseen??, seka
tilanteeseen Yhdysvaltojen San Franciscossa?® ja muualla maailmassa®*. Suomen
ensimmadisesta aidsiin liittyvastd kuolemantapauksesta Helsingin Sanomat uutisoi 19.7.1984.
Uutinen oli varsin lyhyt ja siind kerrottiin kuolleen potilaan olevan Suomen ensimmainen aids-
diagnoosin saanut henkil6. Samassa uutisessa kerrottiin  lyhyesti kansainvalisen
laéketieteellisen aids-tutkimuksen edistymisestd, sekd aids-tapausten méaarasta maailmalla.
Vaikka uutisessa nostettiin esiin kuolleen potilaan homoseksuaalisuus ja korostettiin
homoseksuaalien osuutta taudinkantajissa, ei se ollut aikaansa néhden sévyltddn kovinkaan

vihamielinen tai leimaava.?®

17 Gronfors 1987. 5.169-170.

18 AIDS-hysteriaa lietsotaan suotta. Helsingin Sanomat, mielipide, s.11, 08.07.1983.

19 Tukia, Anneli: Kohu AIDS:sta on yliampuvaa. Helsingin Sanomat, s.16, 03.11.1983.

20 Suomessa jo toinen Aids-potilas. Helsingin Sanomat, s.6, 18.08.1983.

21 Ruotsalainen mies kuoli pelattyyn AIDS-tautiin. Helsingin Sanomat, s.22, 17.08.1983 & Lahtinen, Sole:
Ruotsissa pelataén Aids-epidemiaa. Helsingin Sanomat, s.22, 13.03.1984.

22 Aids:n lopullinen syy ei ole viela selvinnyt. Helsingin Sanomat, s.7, 24.11.1983.

23 AIDS sulkee ovia San Franciscossa. Helsingin Sanomat, s.26, 11.10.1984.

24 Maailman ihmisia: Aids tulee myos Keski-Afrikasta. Helsingin Sanomat, s.21, 13.07.1983.

25 Ensimmainen suomalainen kuollut Aidsiin. Helsingin Sanomat, s.10, 19.07.1984.
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Joulukuun lopussa vuonna 1984 Suomen aids-potilaiden syrjintadan otettiin ensimmaisté kertaa
kunnolla kantaa Helsingin Sanomissa. Suurehko artikkeli oli jalleen koristeltu p&akallon
kuvalla, jonka alapuolella oli hautaristi, johon oli Kirjoitettu AIDS. Tama viestii siita, etta
artikkelin aikaan aidsin johtamista kuolemaan pidettiin lahes varmana. Artikkelista valittyy
my0s kuva, jonka mukaan on lahes itsestdan selvaé, ettd kaikki Suomen kolmestakymmenesta
aids-potilasta ovat homoseksuaaleja. Artikkelissa ei kuitenkaan lahetd syyllistamaan tai
halveeraamaan aids-potilaita, vaan pikemminkin pohtimaan heidén hoitoonsa liittyvia eettisia
kysymyksid. Artikkelissa pohditaan myos saavatko laékéarit kieltdytyd hoitamasta aidsia
sairastavia potilaita. Kantojaan artikkelissa esittavat mm. virologi Antti Vaheri, sek& iho- ja
sukupuolitautien erikoislaakari Sirkka-Liisa Valle. He molemmat liputtivat ladkarien
hoitovelvollisuuden puolesta. Artikkelissa esitellddn esimerkkind tapaus eréasté helsinkilaisesta
aidsia ja b-hepatiittia kantavasta miehestd, joka ei ollut onnistunut saamaan ollenkaan
hammaslaakarihoitoa padkaupunkiseudun alueelta kerrottuaan vastaanotolla olevansa aidsin
kantaja. Hoitoa h&n oli saanut vasta, kun héan oli erdalld klinikalla jattanyt kertomatta aids-
diagnoosistaan. ?® Artikkeli kohdistaa painetta siis enemménkin terveydenhuollon ja ladkarien

suuntaan, eika niinkaan itse aids-potilaisiin.

Vuosien 1983-1984 aikana aidsista uutisoitiin Helsingin Sanomissa verrattain niukasti. Tdma
selittyy todennakoisesti silla, ettd kesan 1983 ensimmaisten suomalaisten aids-tapausten
aiheuttaman alkukohun jalkeen tapausten maara ei kasvanut Suomessa mitenkaan
rajahdysmaisesti verrattuna esimerkiksi Yhdysvaltoihin.?” Myos yleinen uskomus ja kasitys
siitd, ettd aids koskettaisi padasiassa ainoastaan miespuolisia homoseksuaaleja saattaa selittaa
uutisoinnin niukkuutta Helsingin Sanomissa epidemian alkuvuosina.?® Yleisesti ottaen
Helsingin Sanomien aidsia kasittelevat uutiset aids-epidemian alkuvuosina olivat savyltdan
huomattavasti neutraalimpia ja asiallisempia kuin osasin odottaa. Vaikka uutisissa korostettiin
tartunnan saaneiden henkildiden homoseksuaalisuutta, on se vahvasti linjassa 1980-luvun
alkupuoliskon uskomusten kanssa, joiden mukaan tartunnan voivat saada padasiassa vain
homomiehet sekd suonensisdisten huumeiden kéyttajat. N&ihin uskomuksiin syyna oli
luultavasti se, ettd epidemian alkuvuosina valtaosa tartunnoista diagnosoitiin miehillg, jotka

olivat harrastaneet paljon suojaamatonta seksid muiden miesten kanssa. Nama késitykset

% Suomalaiset tutkijat vaativat: Laakarit eivat saa syrjia AIDS-viruksen kantajia. Helsingin Sanomat, s.10,
29.12.1984.

27 Stalstrom. 1987, 5.90-91.

28 Stalstrom. 1987, s.101-104.
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todennakdisesti saivat ihmiset uskomaan, etté heteroilla ei ole vaaraa sairastua aidsiin. Teoriaa
tukee OIli Stalstromin toimittama kirja Aids asiallisesti vuodelta 1987. Kirjassa esitetyn
la&kintohallituksen tutkimustiedon mukaan yli 70 prosenttia Suomen hiv-tartunnoista oli viela

vuonna 1987 peraisin homoseksuaalisista kontakteista.?®

Né&in jalkikateen tarkasteltuna ensimmaisten aids-vuosien uutisista l10ytdd myds helposti
asiavirheitd, sekd epajohdonmukaista tilastotietoa. Esimerkiksi ensimmaisessa Helsingin
Sanomien aidsia kasittelevassa uutisessa aidsin kerrottiin johtavan kuolemaan 40 prosentin
todennakoisyydella.®® Parin viikon paasta Helsingin Sanomien uutisoidessa ensimmaisesta
suomessa havaitusta aids-tapauksesta, tdmé vastaava luku oli kuitenkin nostettu 80 prosenttiin.

Olisi mielenkiintoista tietdad, mistd ndma luvut ja vaittamat ovat peraisin.

2.2. Uutisoinnin lisdantyminen

Kuvio 1:HI-virusta ja aidsia késittelevat uutiset ja
artikkelit Helsingin Sanomissa 1983-1997.
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2 Tuormaa. 1987, s.23.
30 Homotautiin varaudutaan myds Suomessa. Helsingin Sanomat s.11, 02.06.1983.
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Oheinen diagrammi kuvaa HI-virukseen ja aidsiin liittyvien uutisten ja artikkelien maaraa
Helsingin Sanomissa vuodesta 1983 vuoteen 1997.3! Tahan maaralliseen tilastointiin sisallytin
ainoastaan ne uutiset ja artikkelit, joissa hiv tai aids esiintyy keskeisessa asemassa. Lisaksi jatin
tasta tilastoinnista pois ne hakutulokset, joissa hiv tai aids mainittiin ainoastaan parilla sanalla
tai oli muuten uutisessa tai artikkelissa vain pieni sivullinen teema (esimerkiksi vaaliuutiset,
seka television ohjelmatiedot). Toisenlaisilla haku- ja lajittelukriteereilla on mahdollista saada

tasta diagrammista eriédvia lukuja ja tuloksia.

Heti alkuvuonna 1985 aids-uutisointi alkoi lisddntyd merkittdvasti Helsingin Sanomissa.
Tammikuun alussa Helsingin Sanomat uutisoi mahdollisesta aids-tutkimuksesta Suomessa.
Uutisessa puitiin ladkintéhallituksen asiantuntijaryhmén ehdotusta tutkia aidsin levinneisyytta
Suomessa 10 000 henkil6d kattavalta riskiryhmaltd”. Riskiryhmall& tarkoitettiin sellaisia
homo- ja biseksuaalimiehid, joilla on ollut paljon sukupuolisuhteita. Uutisen mukaan tdma
riskiryhma toimii “ilmeisend infektioriskind ympdristolleen”, sill4d he voivat tartuttaa HI-
virusta, vaikka he eivat itse olisikaan sairastuneet itse tautiin. Liséksi uutisessa puhutaan
mahdollisen rokotteen kehittdmisesta tautia vastaan. Uutisessa ruodittiin myos aids-testauksen
lisadmistd, sekd ladketieteellisen tutkimuksen ja valistuksen merkitystd. Myds aidsia
aiheuttavasta HI-viruksesta kerrottiin ensimmadista kertaa, tosin HI-viruksesta kaytettiin

uutisessa nimeda HTLV-111.32

Suomen toisesta aids-kuolemasta uutisoitiin niin ikdan tammikuussa 1985 varsin lyhyesti ja
kuolleen henkilén korostettiin olevan miespuolinen homoseksuaali. ** Viela vuoden 1985
uutisoinnissa aids-potilaiden homoseksuaalisuuden korostaminen oli Helsingin Sanomien
uutisissa varsin yleistd, silld suurin osa tartunnan saaneista oli edelleen miespuolisia
homoseksuaaleja. Vaikka HI-viruksen tarttumisesta myos naisille ja verensiirtopotilaille oli
tietoa jo alkuvuonna 19853, ei sita tuotu uutisoinnissa kovinkaan paljoa esiin. Maaliskuussa
1985 kuitenkin uutisoitiin hemofiliapotilaiden kohonneesta aids-riskista verensiirtojen takia.
Tama vaikuttaa olevan jokseenkin merkittdvd kaannekohta Helsingin Sanomien aids-

uutisoinnissa, silla kevadn 1985 jalkeen uutisten maaré alkoi kasvaa merkittavéasti aina vuoteen

31 Helsingin Sanomien nakoislehdet 1983-1997. hs.fi/aikakone/.

32 AIDS-virukset halutaan tutkia 10 000 hengen riskiryhmalta. Helsingin Sanomat, s.10, 03.01.1985.
33 Toinen suomalainen kuollut AIDS-tautiin. Helsingin Sanomat, s.8, 12.01.1985.

34 Stélstrom 1987. 5.114-115.

3 Hemofiliapotilailla aids-riski. Helsingin Sanomat, s.13, 17.03.1985.
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1988 asti. Taman havainnon jalkeen myds mahdolliseen aids-rokotteeseen liittyvien uutisten
maara alkoi kasvaa tasaisesti vuodesta 1985 eteenpain.®

Toukokuussa 1985 Ruotsin aids-tilanteen uutisoinnin yhteydessa Helsingin Sanomat linjasi
uutisessaan, ettd aidsin uhka koskee nyt paljon laajempaa joukkoa, kuin pelkéastdan
homoseksuaalisia miehia.3” Tama nayttaa kiihdyttaneen uutisointia entisestaan, silla vuonna
1985 HI-virukseen ja aidsiin liittyvia uutisia ja artikkeleja oli Helsingin Sanomissa yhteensé 56
kappaletta, mika oli huomattavasti enemman kuin vuonna 1984 (13 kappaletta) ja 1983 (16
kappaletta). Vuotta 1985 voidaankin pitdd myos tietynlaisena merkkipaaluna Helsingin
Sanomien aids-uutisoinnissa, silla useat uutiset ja artikkelit alkoivat kesédn 1985 aikana tuoda
ilmi sitd, kuinka aids ei ole endd pelkdstddn “homojen tauti”. Kesékuussa 1985 HS:n
sunnuntaitteessa julkaistiin kahden sivun mittainen aidsia késitteleva artikkeli Aikapommi
nimeltd AIDS. Heti alaotsikossa aidsia tituleerataan “vuosikymmenen vitsaukseksi”,
sekd “tappavaksi tartuntataudiksi”. Artikkelissa kerrataan Suomen aids-historiaa vuodesta
1983, sekd esitetddn ennustuksia aidsin vaikutuksista tulevaisuudessa. Artikkelissa myds
linjataan varsin selkeésti, ettd vaikka 95 prosenttia Suomen aids-tapauksista on todettu
miespuolisilla homoseksuaaleilla, voi se siitd huolimatta ulkomailta perdisin olevan ndyton
osoittamana tarttua myds heteroihin esimerkiksi verensiirtojen kautta. Lisaksi artikkelissa
kerrotaan prostituoitujen, suonensiséisten huumeidenkéayttdjien, seka biseksuaalisten miesten
mahdollisesti levittdvan tautia myds heterovédestoon. Erilaiset tartuntatautien asiantuntijat
perdénkuuluttavat artikkelissa laajempaa tartuntojen kartoitusta, seka testeja. Lisaksi he myds
rauhoittelivat ihmisten hysteriaa linjaamalla, ettd HI-viruksen ei pitéisi tarttua normaalissa
kanssakaymisessd. Artikkelissa esiintyy myos ensimmaistd kertaa aids-potilas omalla
etunimell&dan. Han kertoi oireistaan, voinnistaan, sekd halustaan auttaa muita. Han vetoaa myos
lagkintohallitukseen ja toivoo heilta lisdrahoitusta aids-testaukseen ja tutkimukseen.® Tama on
mielestdni muista 1980-luvun uutisista sekéd artikkeleista poikkeava artikkeli, silla aidsia
kasitteleva juttu oli sijoitettu heti sunnuntailiitteen etusivulle ja siing aidsia ei kasitelty enda
voivotellen pelkk&nda homojen sairautena, vaan artikkeli pyrki aiemmasta poiketen tuomaan

tietoisuutta aidsista, seké siitd ettd se voi varmuudella tarttua myos heteroihin.

3 AIDS-rokotetta joudutaan odottamaan ainakin vuosi. Helsingin Sanomat, s.13, 04.05.1985.
37 Ruotsin viranomaiset varoittavat AlDS-aallosta. Helsingin Sanomat, s.35, 17.05.1985.
38 Varvikko, Kari: Aikapommi nimeltd AIDS. Helsingin Sanomat, s.28, 16.06.1985.
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Kesékuun 1985 puolivélissa julkaistu laaja artikkeli sai mita luultavimmin aikaan paljon
huomiota ja keskustelua, silla vain vajaa pari viikkoa my6hemmin Helsingin Sanomat uutisoi
la&kintohallituksen uudesta-aids linjauksesta, jonka mukaan kaikilta HTVL-IlI-virusta (HI-
virus) kantavilta tullaan kerddmaan tiedot ja liséksi kaikki verenluovutuksessa luovutettu veri
tullaan testaamaan taudin varalta.®® Tama laaja artikkeli nayttaa myos toimineen eraanlaisena
merkkipaaluna Helsingin sanomien uutisoinnin kannalta, silla tamén jalkeen uutisoinnin sévy
alkoi pikkuhiljaa muuttua aikaisemmasta poikkeavaan suuntaan. Tat4 muutosta uutisoinnin
sévyssa tuki luultavasti myds uutinen ensimmaisestd heterolla todetusta aidsista Suomessa
elokuussa 1985.%° Tamin jalkeen heterojen tartunnoista esimerkiksi Yhdysvalloissa alettiin
my0s uutisoida laajemmin.*! 42 Kun uutisoinnin avulla oli saatettu laajempaan tietoisuuteen
taudin mahdollisuus tarttua myds heteroihin, aids ei ndyttaytynytkaan enad uutisissa pelkkana
henkilokohtaisena tragediana ja voivottelun kohteena, vaan se alettiin nahda laajemmin

yhteiskunnallisella tasolla vaikuttavana uhkana ja haasteena.

Vuoden 1985 syksystd alkaen aidsista alettiin uutisoimaan Helsingin Sanomissa entista
useammin ja laajemmin. Marraskuussa 1985 julkaistiin suuri artikkeli, jossa kartoitettiin
Suomen aids-tilannetta. Iho- ja sukupuolitautien erikoislaakari Sirkka-Liisa Valle linjaa
artikkelissa selkeésti, ettd aids koskettaa Suomessa myds heteroja yht& paljon kuin aiemmin
homoseksuaaleja. Tekstista paistaa 1api jokseenkin huolestuneenoloinen sévy ja siin
arvuutellaan aidsin vaikutuksia yhteiskunnallisesta nakokulmasta. Artikkelissa &aneen péésee
my0s erés suomalainen aids-potilas, joka kritisoi Suomen viranomaisten nihke&a suhtautumista
tartunnan kantajiin. H&an kritisoi my0s yleistd hitautta esimerkiksi aidsiin liittyvéssa
terveydenhuollon kehittamisessd, vield silloin kun aidsia pidettiin yleisesti pelkéstdan homojen
tautina.*®> Taman artikkelin jalkeen syksylld 1985 Helsingin Sanomissa julkaistiin Helsingin
kaupunki tiedottaa-osiossa, tiedotteita tasaisin valiajoin ilmaisista aids-testeista.**

Tieto aidsin tarttumisesta my0ds heteroihin ndytti suunnanneen uutisointia myds kondomin
kayton tarkeyden korostamiseen tartuntojen ehkaisyssa®, seké aidsin hoitomenetelmien ja

esimerkiksi rokotteen kehittamiseen.*6

39 Laakintohallitus keraa tiedot AIDS-tartunnan saaneista. Helsingin Sanomat, s.10, 27.06.1985.

40 Suomessa kahdeksan AlDS-tapausta. Helsingin Sanomat, s.11, 17.08.1985.

41 Aids-hysteria leviaa Yhdysvalloissa jo kouluihin. Helsingin Sanomat, .34, 15.09.1985.

42 Aidsin pelko hysterian alku. Helsingin Sanomat, s.23, 29.09.1985.

43 Vanninen, Liisa: AIDS. Helsingin Sanomat. s.05.11.1985.

4 Aids-tartuntaa epailevat tutkimuksiin. Helsingin Sanomat, .75, 13.12.1985.

4 Seksitaudit levinneet-Kondomi ehkaisee vaarallisen tartunnan. Helsingin Sanomat, .23, 30.06.1986.
4 Aids-rokotteen saaminen kestaa vield vuosia. Helsingin Sanomat, s.16, 08.01.1986.
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Tama vuosien 1985 ja 1986 ajalle sijoittuva ajanjakso pitaé sisélldédn useita k&annekohtia
Helsingin Sanomien aids-uutisoinnissa. Vield alkuvuonna 1985 uutisissa korostettiin potilaiden
homoseksuaalisuutta ja heita pidettiin taudin paaasiallisina levittdjina yhdessé suonensiséisten
huumeiden kéyttdjien kanssa. Kesélld 1985 tietoisuus aidsin tarttumisesta Suomessa myos
heteroihin alkoi vaikuttaa uutisoinnin savyyn ja se lisasi myos véhitellen uutisten maarad. Tama
naytti vaikuttaneen myds uutisten sisaltoon, silla vahitellen aidsia ei endd kasitelty uutisissa
pienen marginaaliryhman ikdvané tragediana, vaan sita alettiin tarkastelemaan ja pelkddméaén
kokonaisvaltaisemmin myos yhteiskunnallisella tasolla. Esimerkkiné tésté yhteiskunnallisesta
havahtumisesta voidaan pitdd mm. hiv-testien nopeaa yleistymistd Suomessa 1980-luvun

puolivalin paikkeilla.*’

Aluksi tarkastelun ja arvostelun kohteena olivat “riskiryhmat” eli prostituoidut, sekd homo- ja
biseksuaalimiehet, jotka uutisoinnin mukaan levittdvat tautia myos heterovéestoon. Kun
erilaiset asiantuntijat alkoivat uutisoinnissa korostaa my0ds heterojen tartuntariskia, alkoi
uutisointi  keskittyd enemman esimerkiksi aids-testaukseen, kondomin kayttoon, seké
ladkehoidon ja rokotteen kehittdmiseen. My0s aidsiin ja tartunnankantajiin liittyva stigma alkoi
vahitellen purkautua uutisoinnissa aids potilaiden noustua uutisoinnissa esiin omilla
etunimillaén. He pyrkivat purkamaan sairauteen liitettavia ikdvia metaforia ja mielleyhtymia
tuomalla esiin omia kokemuksiaan. Stigman purkaminen oli tarkead, silla lehdistokirjoittelun
lisaksi aidsista oli tullut valtavéeston puheissa hyvin vahva ruton kaltainen metafora, joka liittyi
siihen, etté taudin uskottiin johtavan kuolemaan hyvin suurella todenné&kdisyydella. Aidsista oli
tullut myds sen tartuntatapoihin liittyen syfiliksen kaltainen metafora, joka korosti

sairastuneen “saastumista” sekd hipedntunnetta.®

47 Nikkanen, Jarvi 2014. s.94-98.
48 Sontag. 2010. 5.106-107.
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3. Aids-uutisoinnin huippu ja laantuminen

3.1. Uutisointi saavuttaa huippunsa

Hl-virusta ja aidsia koskevien uutisten maara saavutti huippunsa vuonna 1987 jolloin hiv tai
aids esiintyi péaasiallisena teemana yli sadassa uutisessa tai artikkelissa. Tahén lienee
todennakdisesti syynad tartuntojen lisadntyminen myods heteroilla, mika taas lisdsi aidsiin
liittyvad pelkoa ja yhteiskunnallista keskustelua, sekd uutisointia lehdistossa ja mediassa. Myos
aids-tukikeskuksen perustaminen vuonna 1986, kertoo siitg, etta aids alkoi nousta Suomessa
yleiseksi huolenaiheeksi 1980-luvun puolivélin jalkeen. Vuoden 1987 maaliskuussa Suomessa
alettiin  kayttdd ensimmaista hiv-laaketta: AZT:td potilaiden hoidossa. Ensimmainen
kunnollista vastetta tuonut ladke hidasti merkittavasti taudin etenemistd, mutta ei kyennyt
pysayttdmaan sitd kokonaan. AZT eli atsidotymidiini aiheutti monille potilaille vaikeita
sivuvaikutuksia ja joidenkin kohdalla sen havaittiin jopa heikentdvan potilaan
immuunipuolustusta. Ensimmadinen toimiva ladke oli hiv-potilaiden hoidon kannalta kuitenkin

merkittavan suuri askel eteenpain.*®

Tammikuun alussa vuonna 1987 Helsingin Sanomien sunnuntailiitteessd tarkasteltiin
laékintohallituksen aids-linjaa, seka puitiin aids-keskustelun luonnetta mediassa. Artikkelissa
esiteltiin myos tilastoja Suomessa tilastoiduista hiv ja aids-tapauksista. Artikkelissa nousee
esiin myds tiedottamiseen ja kondomin kayttoon kannustava linja aidsin torjunnassa.*
Muutama paivd myohemmin Helsingin Sanomat jatkoi uutisoinnissaan pitkalti samoilla
linjoilla purkaessaan Suomen l&&kéripdivien paneelikeskustelun antia. Uutisessa ei enéa
toistunut aikaisempien vuosien tapaan homoseksuaalien korostaminen taudinkantajina ja
tartuttajina, vaan heidén rinnalleen oli nostettu nyt myds ne heterot, joilla on paljon
sukupuolisuhteita. Uutisessa kannustettiin kondomin kéyttoon, testeihin hakeutumiseen, seka

korostettiin  valistuksen ja ajankohtaisen aids-tiedon jakamisen merkitystd. Myos

49 Nikkanen, Jarvi. 2014. s.122-123.
%0 L aakintohallitus luottaa aids-linjaansa. HS-sunnuntai, .29, 04.01.1987.
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kehitysvaiheessa olleet ldakkeet, seké rokotteet nostettiin uutisessa esiin.>l. Hiv ja aids, seka
nithin liitetyt yhteiskunnalliset pulmat ja kysymykset olivat varsin yleisia teemoja Helsingin
Sanomien uutisoinnissa vuoden 1987 alkukevéalla. La&ékaripdivien myota esiin nousseet
kysymykset ja tutkimustiedot maalailivat varsin synkkia kuvia tulevaisuudesta ja arviot hiv-
tartuntojen maarasta viiden vuoden padhan vuodesta 1987 katsottuna hipoivat parhaimmillaan
sataatuhatta.®? Kevian 1987 eduskuntavaalien kynnyksella aids alkoi myds politisoitumaan ja
poliitikot alkoivat ottaa kantaa yha ndkyvammin mediassa ja lehdistokirjoittelussa velloviin
aids-kysymyksiin.>® Ensimmaisen aids-ladkkeen: AZT:n myyntiluvasta ja kayttdonotosta
uutisoitiin  Helsingin Sanomissa huhtikuun alussa 1987. Uutisessa ladkkeen Kkerrottiin
hidastavan taudin etenemista ja kohentavan potilaiden elaméanlaatua, kuitenkaan parantamatta
itse tautia. Myos ladkkeen kallis hinta ja sen mahdollisesti vakavat sivuvaikutukset nousivat

uutisessa esiin.>

Vuoden 1987 kevéalla ja kesélla uutisissa alkoi ndkya yhd enemmaén keskustelua siitd, kuinka
Suomen aids-tilannetta tulisi lahestyd. Paljon keskustelua heréatti eritysesti se, onko
kondominkéyttéon, vapaaehtoiseen testaukseen ja hiv-positiivisten pidattaytyvyyteen
kannustava valistus riittava keino hiv:n torjunnassa.>® Osa asiantuntijoista kannatti jareampia
pakkokeinoja, kuten pakollisia testejd, sek& hiv-positiivisten henkildiden rekisterdintia ja
rekisterin luovuttamista eri viranomaistahoille ja tdten myds helpottamaan tartuntojen
seulomista, Jareimmillaan jotkut ehdottivat eristysta niille tartunnankantajille, jotka paatyvat
jatkamaan seksielimaansa tavalliseen tapaan tartuntadiagnoosin jalkeen.® Myds aids-
keskustelun ja pelotteluun pohjautuvan valistuksen vaikutuksista erityisesti nuoriin uutisoitiin

laajalti Helsingin sanomissa vuonna 1987.%

Hiv-testeja alettiin tehda entistd laajemmin vuoden 1987 aikana SPR:n veripalvelutoimistossa,
terveyskeskuksissa, ditiysneuvoloissa ja esimerkiksi kutsunnoissa. Testit olivat vapaaehtoisia,
mutta niihin kehotettiin hakeutumaan matalalla kynnyksella.>® Vuonna 1987 vallinneesta aids-

paniikista kertoi se, ettd Helsingin Sanomat uutisoi elokuussa 1987 400 000:n suomalaisen

51 »Pelosta ei ole aidsissa apua”. Helsingin Sanomat, s.13, 07.01.1987.

52 »Pelosta ei ole aidsissa apua”. Helsingin Sanomat, s.13, 07.01.1987. & Valistuksen puolestapuhuja. HS-
sunnuntai, s.29, 11.01.1987.

53 Aids ei kiinnosta kansanedustajia. Helsingin Sanomat, .15, 06.02.1987.

5 Aids-ladkkeelld paljon vakavia sivuvaikutuksia. Helsingin Sanomat, s.11, 09.04.1987.

% Valistus vai pakko aidsin torjuntaan. Helsingin Sanomat. s.12, 15.04.1987.

% Aids nostaa esille monia eettisia ongelmia

57 Aidsin pelko nuorilla osa yleista elamanpelkoa. Helsingin Sanomat, s.2, 22.04.1987.

%8 Lindqvist 1987. 5.188-189.
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k&yneen vapaaehtoisesti hiv-testissd. Samassa uutisessa kuitenkin linjattiin, ettd Suomessa oli
vuoden 1987 aikana todettu huomattavasti véhemman aids-tapauksia verrattuna alkuvuonna
esitettyihin ennustuksiin.® Tama naytti ainakin osittain vaikuttaneen uutisoinnin luonteeseen,
eikd uutisointi ollut AZT:n markkinoille tulon ja tartuntojen odotettua hitaamman kasvun
jalkeen yhtd synkké&é ja sensaatiohakuista kuin alkuvuonna.

Aids-uutisoinnin huippuvuoden 1987 loppupuolella uutisointi jatkui edelleen vilkkaana mutta,
se alkoi vahitellen painottua enemman myds ulkomaiden aids-tilanteeseen,®® muiden Euroopan
valtioiden (etenkin Ruotsin) aids-politiikkaan,®® uusien laakkeiden ja rokotteiden
kehittamiseen,®? sekd aidsin ja siihen liitetyn pelon vaikutuksiin yhteiskunnallisella tasolla.
Aidsin ja sen pelon merkittavimpid yhteiskunnallisia vaikutuksia etenkin yksilotasolla oli
uutisten mukaan yksildiden seksielamén suuntautuminen vahitellen poispain 1960- ja 1970-
lukujen “vapaasta seksuaalisuudesta” entistd pidattdytyvdisempddn ja varovaisempaan

suuntaan.®®

Ensimmaisten ladkkeiden markkinoille tulolla, sekd Suomen aids tapausten méaran odotettua
rauhallisemmalla kasvulla oli selkeésti suuria vaikutuksia Helsingin Sanomien aids-
uutisointiin. Uutisointi ei ollut yht& paikallisesti keskittynytta kuin ennen vuotta 1987, jolloin
eniten palstatilaa saivat lahinna tiedot uusista tartunnoista Suomessa, homojen osuus Suomen
hiv-potilaista, heteroilla todetut tartunnat, seké pakkokeinot taudin leviamisen ehkaisemisessa.
Ensimmainen toimiva ladke, seké tautitilanteen tasaantuminen Suomessa veivét painetta pois

akuutteihin aiheisiin pohjautuvalta uutisoinnilta, sekd uhkakuvien maalailulta.

Vuosi 1987 toimii monella tapaa merkittdvand vedenjakajana Helsingin Sanomien aids-
uutisoinnissa, silla silloin aidsista uutisoitiin eniten, mutta samalla uutisoinnissa tapahtui myos
eniten muutoksia. Loppuvuoden 1987 uutiset enteilivat jo niitd teemoja ja aiheita, jotka
varittivat Helsingin Sanomien aids uutisointia pitkéalle 1990-luvulle. Yksi néisté keskeisimmisté
teemoista oli aidsin yhteiskunnalliset vaikutukset globaalilla tasolla. Hyva esimerkki tésta
trendistd on syksylla 1987 julkaistu moniosainen AIDS-sarja, jossa pureuduttiin aidsin

yhteiskunnallisiin vaikutuksiin eri maissa, eri maiden aids-politiikkaan ja pakkokeinoihin, sek&

% Suomessa aids-tapauksia odotettua vahemman. Helsingin Sanomat, s.7, 01.08.1987.

%0 Hollannissa ei usuteta testeihin. Helsingin Sanomat, s.24, 07.09.1987.

61 Riskikayttaytyjia jaljitettiin ja vietiin testiin Ruotsissa. Helsingin Sanomat, s.27, 04.09.1987.
62 Aids-laaketta kokeillaan oireettomille HIV-potilaille. Helsingin Sanomat, s.11, 25.09.1987.
83 Yhden illan yhdynta on pois muodista. Helsingin Sanomat, s.24, 02.09.1987.
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niiden vaikutuksiin yksil6tasolla.® Lisaksi AIDS-sarjan uutisissa ruodittiin aiempaa

analyyttisemmin nakemyksiéa tulevaisuudesta.®®

3.2. Uutisoinnin laantuminen huippuvuosien jalkeen

Vuoden 1987 jalkeen uutisointi alkoi véhitellen painottumaan yha enemmén myds ulkomaihin
ja aidsin yhteiskunnallisiin vaikutuksiin. Enda paapaino ei ollut pelké&stddn Suomen aids-
tilanteessa ja tulevaisuuden uhkakuvissa, vaan HI-virukseen ja aidsiin liittyvia ilmidita ja
ongelmia tarkasteltiin uutisoinnissa globaalimmalla tasolla kuin ennen. Ajoittain uutisoinnissa
nousi Kkuitenkin esiin myds ajankohtaisia aiheita kotimaasta, kuten esimerkiksi keskustelu
mahdollisesta pakollisesta hiv-testauksesta tydpaikoilla kevaalla 1988.%6 ¢ 1980-luvun
loppuvuosina kotimaan aiheista keskustelua herétti ajoittain myo6s kiista hiv:n luokittelusta
yleisvaaralliseksi tartuntataudiksi. Usein ndissa uutisissa Suomen La&&kariliitto kannatti aidsin
luokittelua yleisvaaralliseksi tartuntataudiksi, mutta laé&kintohallitus oli asian suhteen
varautuneemmalla kannalla.®® Myds vuonna 1988 kaynnistetty suomalainen kolmivuotinen
aids-tutkimus sai ajoittain palstatilaa. Tutkimuksen tarkoituksena oli tutkia erilaisia
hoitomenetelmid, sek& testata ladkityksen vaikutuksia, mikéli se aloitetaan jo taudin

oireettomassa vaiheessa.%°

Yleisesti ottaen 1980- ja 1990-lukujen taitteessa aidsia koskevat uutiset alkoivat painottua yha
enemman ulkomaihin, politiikkaan ja l4&ketieteeseen. Yksittéisistd tartunnoista tai
kuolemantapauksista ei endd uutisoitu yht& ahkerasti, ellei kyseessd ollut esimerkiksi jokin
tunnettu julkisuuden henkild, kuten koripalloilija Magic Johnson™ tai muusikko Freddie
Mercury.” Hiv-positiivisten henkildiden esiintulo mediassa, vaikkakin usein pelkalla
etunimelld, seka uutisointi julkisuuden henkildiden hiv-tartunnoista muokkasivat myos

suhtautumista tartunnan saaneisiin henkil6ihin uutisoinnissa. Esimerkiksi Magic Johnsonin

64 Pelkoa ja ymmartavaisyytta tyopaikoilla. Helsingin Sanomat, s.27, 24.09.1987.

8 Tauti levinnyt lahes kaikkialle. Helsingin Sanomat. s.21, 28.09.1987.

% pakolliset hiv-testaukset tydhonotossa vield harvinaisia. Helsingin Sanomat, s.20, 13.01.1988.

67 Lappalainen, Jukka-Pekka: Saako hiv-testin tehda ilman potilaan lupaa? Helsingin Sanomat, s.16, 06.02.1988.
88 |_aakintohallitus ei aio muuttaa aidsin luokittelua. Helsingin Sanomat, s.15, 13.02.1988.

8 Aarniva, Virve: Uusi alku aids-tutkimukselle. Helsingin Sanomat, s.58, 27.03.1988.

0 Hl-virus kaatoi amerikkalaisen legendan. Helsingin Sanomat, s.40, 09.11.1991.

I Freddie Mercury sairastaa aidsia, Maailman ihmisia. Helsingin Sanomat, s.29, 25.11.1991.
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hiv-tartunnan myo6té hiv sai “kasvot” myds heterovéeston silmissa ja valtavéaesto alkoi havahtua
sithen, kuinka hiv ei katso sukupuoleen, elintasoon, eikéd seksuaaliseen suuntautumiseen.
Vaikka suhtautuminen hiv-positiivisia kohtaan alkoi neutralisoitua vahitellen uutisoinnissa
1980- ja 1990-lukujen taitteessa, ndkyi otsikoissa ajoittain merkkeja siitéd, ettd valtavaeston
keskuudessa suhtautuminen oli vield asteen kielteisempdad. Tastd esimerkkin& toimivat uutiset,
joissa kerrottiin  esimerkiksi hiv-positiivisten kohtaamasta tyopaikkasyrjinnastd, seka

irtisanomiskiistoista, jotka usein liittyivat tyontekijan hiv-diagnoosiin.”

Tultaessa 1990-luvulle uutisoinnissa alkoi esiintyd yh&d enemman katsauksia esimerkiksi
ulkomaiden, kuten Yhdysvaltojen ja Thaimaan aids-tilanteeseen ja politiikkaan.”® Muiden
maiden aids-linjauksia ja -politiikkaa koskevien uutisten yhteydessa usein korostettiin sit,
kuinka Suomi on valinnut linjassaan maltillisemman hiv-potilaiden ihmisoikeuksia
kunnioittavan kannan. Pakkokeinoihin kuten eristdmiseen ja potilaiden julkiseen
rekisteréimiseen suhtauduttiin Helsingin Sanomien uutisoinnissa 1990-luvulla p&&asiassa

jyrkan kielteisesti.”

Vaikka suhtautuminen hiv-positiivisia henkilditd kohtaan oli kehittyméssa vahitellen
neutraalimpaan suuntaan sek& uutisoinnissa, ettd uutisoinnin perusteella myo6s valtavaeston
asenteissa, 10ytyi matkan varrelta kuitenkin ajoittain myds poikkeuksia. Tammikuussa 1991
Pirkko Kolbe kirjoitti Helsingin Sanomien “P&ivan Piihin” seuraavanlaisesti: “Luin juuri
lehdesta, etta kuolleista homoista tehdaan HIV-rehua . Kolben luultavasti vitsiksi tarkoitettu
heitto kertoo siitd, kuinka homofobiset asenteet, sek& vastaavanlaiset homovitsit olivat
yhteiskunnassamme vield yleisesti melko hyvaksyttyja 1990-luvulla. Kolben heitto viestii myds
siitd, ettd hiv saatettiin mieltda valtavaeston keskuudessa uutisoinnista ja tutkimustiedoista
huolimatta “homojen taudiksi”, vaikka heteroseksi ohitti miesten valisen seksin Suomen hiv-
tartuntojen alkuperassa ensimmdisen kerran jo vuonna 1992.7® Asenteiden muutoksesta kertoo
kuitenkin se, ettd Helsingin Sanomien mielipidepalstalla julkaistiin muutama paiva Kolben
kirjoituksen jalkeen suurehko juttu, jossa Kolben Paivan Piihin ottivat kantaa Auroran sairaalan

sisatautiosaston yliladkari Juhani Lahdevirta, aids-tukikeskuksen tyontekijat, Seka Helsingin

2 |_aakintohallitus ei pida hiv-tartuntaa irtisanomisperusteena ravintola-alalla. Helsingin Sanomat, s.15,
14.09.1988.

8>Se on levinnyt kuin rutto Bangkokin ilokaduilta Thaimaan pohjoisosiin”. HS-sunnuntai, s.72, 06.05.1990.
™ Aids tappaa oikeudet. HS-sunnuntai, .76, 16.09.1990.

s Kolbe, Pirkko. Helsingin Sanomat, Paivan Pii, .27, 06.01.1991.

6 THL. 2022, https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-
o/hiv/hiv-ja-aids-esiintyvyys-ja-tilastot
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Sanomien pé&atoimittaja Jorma Hentild. Lahdevirta sekd aids-tukikeskuksen tyOntekijat
tuomitsivat  jutussa Kolben kommentin loukkaavaksi, ennakkoluuloiseksi, seka
epdsivistyneeksi. My0Os péédtoimittaja Hentild kuvaa Kolben pakinaa “makaaberiksi”
ja 7vahintddnkin kyseenalaiseksi”. Jutun lopussa Pirkko Kolbe myontdd syyllistyneensa

ylilyontiin ja esittad lukijoille anteeksipyynnon.””

HI-virusta ja aidsia késittelevien uutisten maaré vuositasolla ei saavuttanut enaé vuosien 1985—
1988 kaltaisia lukemia ja uutisten ja artikkelien mééra kaantyi laskuun 1990-luvun alkuvuosina.
Vuonna 1997 uutisoinnin maara kaantyi jalleen nousuun, kun nykyaikaiset antiretroviraali-
yhdistelmélaédkkeet tulivat markkinoille alkuvuonna 1996. Tatd ajankohtaa voidaankin pitaa

yhtena kaikkein merkittavimmista vedenjakajista Hl-viruksen ja aidsin historiassa.’®

Vaikka uusi yhdistelmal&akitys oli todella mullistava merkkipaalu HI-viruksen hoidossa,
uutisoitiin siitd Helsingin Sanomissa paljon niukemmin kuin olisin osannut odottaa.
Maaliskuussa 1996 uutisoitiin ranskalaisten hiv-potilaiden suuresta tarpeesta uudelle vasta
kehitetylle hiv-laéke ritonaviirille, jota ei pystytd toimittamaan toistaiseksi tarpeeksi. Samassa
uutisessa kerrottiin lyhyesti myos uusien laakkeiden kayttoonotosta Suomessa.” Vuoden 1996
heindkuussa Helsingin Sanomat uutisoi uudesta hiv-laakkeesta, jonka avulla oli testivaiheessa
saatu aikaan lupaavia tuloksia. Samassa uutisessa uudenlaisen yhdistelmaladkkeen todettiin
olevan hyvin kallis ja todennakdisesti taysiin kehitysmaiden aids-potilaiden ulottumattomissa,
eikd sen avulla saavutettaisi samanlaista suojaa kuin esimerkiksi mahdollisella hiv-
rokotteella.®’ Reilu vuosi uusien yhdistelmaladkkeiden kayttéonoton jalkeen heinakuussa 1997
uutisoitiin ladkkeiden aikaansaamasta hyvastd hoitovasteesta Yhdysvalloissa, samassa
uutisessa kartoitettiin yhdistelmalaékkeiden vaikutuksia myds Suomessa, ja vaitteiden tueksi
esitettiin tilastoja joiden mukaan Suomen aids-kuolemat ovat kaantyneet laskuun ja samoin hiv-
infektioiden etenemisté aids-vaiheeseen on saatu uusien ladkkeiden avulla hillittya.8! Myos
joulukuussa 1997 Suomen aids potilaiden kuolleisuuden kerrottiin laskeneen rajusti vuosien

1996 ja 1997 aikana. Uutisessa nostettiin esiin  kuitenkin huoli uudenlaisten

"7 Sairaudesta tehtiin liian karkeaa pilaa. HS-mielipide, s.14, 10.01.1991.

8 Nikkanen, Jarvi. 2014. s.172-173.

9 Ranska kiistelee uuden aids-laakkeen jaosta. Helsingin Sanomat, s.23, 11.03.1996.

80 Uusi lagkehoito on lievittanyt aids-potilaiden oireita. Helsingin Sanomat, s.20, 09.07.1996.
81 Aids-potilaat kuolinvuoteelta kuntosaleille. Helsingin Sanomat. s.16, 26.07.1997.
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yhdistelmélaakkeiden kalliista hinnasta, joka hidastaa potilaiden saattamista hoidon piiriin

varsinkin kdyhissa maissa, joissa aids-tilanne on kaikkein huonoimmalla tasolla.®2

Ladkkeiden hyvén hoitovasteen sijaan vuoden 1997 uutisoinnissa eniten palstatilaa sai
yhdysvaltalaisen Steven Thomasin tapaus, joka tuli ilmi tammikuussa 1997. Thomas oli
tietoisesti tartuttanut HI-viruksen useisiin naisiin Suomessa, oltuaan heiddn kanssaan
suojaamattomassa sukupuoliyhteydessa vuosina 1993-1996.%% Thomasin tapauksesta ja
oikeudenkéynnista uutisoitiin Helsingin Sanomissa melko aktiivisesti, mutta Thomasin tapaus
nosti erilaiset pakkokeinot ja lain kontrollikeinot takaisin julkiseen keskusteluun, seka
uutisointiin. L&&karit ja hiv-positiiviset vastustivat pakkoeristyksid ja potilaiden julkista
rekisterdintid vedoten ihmisoikeuksiin ja yksityisyydensuojaan. Esimerkiksi Helsingin
Sanomien mielipidepalstalla moni hiv-positiivinen esitti nimimerkin takaa huolensa
leimautumisesta mahdollisten pakkokeinojen myotd, lisdksi he kertoivat olevansa
toiminnassaan vastuullisia toisin kuin Thomas. Heiddn mielestdén kaikkia Suomen hiv-

positiivisia henkildita ei tulisi leimata Thomasin vastuuttoman toiminnan takia.®*

Yhteenvetona 1990-luvulla aidsiin liittyvé uutisointi oli Helsingin Sanomissa yleisesti ottaen
paljon rauhallisempaa kuin 1980-luvun huippuvuosina. Taémé nékyy sek& uutisten ma&rassa
vuositasolla, sekd uutisten ja artikkelien tematiikassa ja luonteessa. 1990-luvulla uutiset
keskittyivat enemmankin raportoimaan ulkomaiden aids-tilanteesta, sekd ladketieteessa
tapahtuneesta kehityksestd. Myo6s hiv:n ja aidsin sosiaaliset ja taloudelliset vaikutukset
Suomessa ja ulkomailla paatyivat ajoittain Helsingin Sanomien uutisotsikoihin. Myos
suhtautuminen hiv-positiivisiin henkildihin oli myds 1980-luvun uutisointiin verrattuna
asiallisempaa ja tautiin alkuvuosina liitetty vahva “homoleima” oli uutisoinnissa muutamaa

poikkeusta lukuun ottamatta haihtunut pois.

82 Aids-potilaiden kuolleisuus laskee Suomessa rajusti. Helsingin Sanomat, s.5, 02.12.1997.
8 Poliisi saanee valmiiksi hiv-jutun tutkimukset parin kuukauden kuluessa. Helsingin Sanomat, s.9, 28.01.1997.
8 Hiv-positiivinen ja vastuullinen. HS-mielipide, s.11, 30.01.1997.
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4. Yhteenveto aids-uutisoinnin kehityksesta

Kaiken kaikkiaan Helsingin Sanomien HI-virukseen ja aidsiin liittyvéssa uutisoinnissa tapahtui
paljon muutoksia vuosien varrella ja 1980-luvun alkupuolen uutiset eroavat sisélloltaan ja
tematiikaltaan ~ merkittavasti  esimerkiksi  1990-luvun  loppupuoliskon  uutisoinnista.
Uutisoinnissa oli kuitenkin tietynlaisia teemoja, jotka nousivat ajoittain esiin l&pi koko
tutkimusajanjakson uutisoinnin. Naitd teemoja ovat esimerkiksi aidsin yhteiskunnalliset ja

taloudelliset vaikutukset, sek& aidsiin liittyva tutkimus ja la&ketieteen kehitys.

Uutisointi ja siina tapahtuneet muutokset eivat kuitenkaan olleet aivan samanlaisia kuin olisin
osannut kuvitella ennen tutkimuksen suorittamista. Olisin odottanut, ettd 1980-luvun
alkuvuosien aids-hysteria olisi ndkynyt laajemmin Helsingin Sanomien uutisoinnissa. Odotin
myos, ettd suhtautuminen tartunnan saaneisiin henkildihin uutisoinnissa olisi ollut
negatiivisempaa ja ennakkoluuloisempaa kuin se lopulta oli. Painvastoin uutisointi oli ajoittain
yllattavinkin asiallista ja maltillista ajan kontekstiin nahden. Ajoittain 1980-luvun uutisoinnissa
oli jopa rauhoitteleva savy, jonka avulla erilaiset asiantuntijat pyrkivét rauhoittelemaan pelkoa
ja hysteriaa. Tama johtuu luultavasti siité, ettd Helsingin Sanomat on sanomalehti, jota ihmiset
lukevat paéasiassa kestotilauksella, eika se silloin myy itsedan iltapaivélehtien tapaan otsikoilla

ja sensaatiohakuisuudella.

Uutisoinnin kehityksessd merkittdvimpia vedenjakajia ovat ensimmaiset heteroilla havaitut
tartunnat, jotka lisasivat uutisointia 1980-luvun puolivélin tienoilla. Uutisoinnin luonne muuttui
myos taméan takia varsin merkittavasti ja esiin astuivat parannuskeinon puute, seka synkat
tulevaisuudenkuvat. Uutisoinnin méarallinen kasvu tdméan havainnon myoté kertoo myas siité,
ettd niin kauan, kun aidsin uskottiin koskevan vain marginaalista vaestonosaa eli
homoseksuaaleja, oli uutisointi maaraltaan yllattavankin niukkaa ja tartunnan saaneet henkilot
néhtiin jokseenkin surullisina ja jopa saélittavind oman poikkeavuutensa uhreina. Kun taudin
ymmaérrettiin tarttuvan myos heteroihin, alettiin puhua erilaisista pakkokeinoista, yleisesta

testauksesta ja hoitoon seké tutkimukseen sijoitettavasta pddomasta.
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Toinen merkittdva vedenjakaja sijoittuu vuoden 1987 tienoille, jolloin uutisointi oli huipussaan.
Alkuvuodesta 1987 uutisointi  keskittyi vanhaan tapaansa p&dasiassa Suomen
tartuntatilanteeseen, aids-potilaiden elinajanennusteeseen, seksuaaliseen suuntautumiseen ja
tartuntatapoihin, mutta loppuvuodesta AZT:n tultua markkinoille aids ei merkinnytkaan enaa
valttamatta varmaa kuolemaa, mik& hillitsi pelkoa ja synkki& ennustuksia tulevasta. Myos
Suomen odotettua pienemmilla tartuntaluvuilla oli vaikutuksia uutisoinnin sdvyyn ja teemoihin.
Taman jalkeen uutisointi alkoi vahitellen painottua ulkomaiden aids-tilanteista raportointiin,
la&ketieteen kehitykseen, seké aidsin sosiaalisiin- ja taloudellisiin vaikutuksiin Suomessa seka
globaalilla tasolla. Myds uutisointi julkisuuden henkildiden hiv ja aids-diagnooseista, seka hiv-
positiivisten astuminen esiin omalla danell&an, tosin usein nimimerkin tai pelkan etunimen

turvin vaikutti uutisoinnin savyyn ja suhtautumiseen hiv positiivisiin henkildihin 1990-luvulla.

Olisin odottanut, ettd nykyaikaisten hiv-la&kkeiden kuten ritonaviirin tulo markkinoille vuonna
1996 olisi nakynyt laajemmin uutisoinnissa, mutta siitd uutisoitiin mielestani yllattavan niukasti
ja se jéi vuoden 1997 uutisoinnissa vahvasti Steven Thomasin tapauksen varjoon. Tahan saattaa
luultavasti vaikuttaa se, ettd Suomessa todetut uudet hiv-tartunnat pysyttelivat melko tasaisesti
seitsemankymmenen vuosittaisen tartunnan molemmin puolin 1api koko 1990-luvun, eika
kasvu ollut missdén vaiheessa mitenk&én rajahtavad. Tama saattoi hillita ihmisten pelkoa, eika

aids en&i nayttaytynyt mediassa samanlaisena pelotteena kuin 1980-luvun puolivélissa.®

Lopuksi todettakoon, ettd t&mé& tutkimus oli kokonaisuudessaan varsin mielenkiintoinen ja
silmid avaava kokemus. Sain tutkimusprosessin aikana paljon uutta tietoa hiv:n ja aidsin
historiasta Suomessa ja ulkomailla. Lisaksi tutkiessani alkuperéisléhteitani opin paljon uutta
aidsiin liittyvien uskomusten ja asenteiden kehityksesta vuosien varrella. Onnistuin myds taman
tutkimuksen myota péivattaman omia tietojani aidsista ja sain murrettua paljon myds omia
ennakkoluulojani. Mielestani tutkimusaiheeni l&hestyminen juuri uutisoinnin ja lehdiston
kautta kaipaisi ehdottomasti lisdtutkimusta. Erityisen mielenkiintoista olisi toteuttaa aiheesta
laajempi tutkimus, jossa aihetta tarkasteltaisiin lisaksi myds muiden lehtien kuin pelkéastaan

Helsingin Sanomien uutisoinnin kautta.

8 THL. 2022, https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-
o/hiv/hiv-ja-aids-esiintyvyys-ja-tilastot
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