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Sadut ovat lapsen tunne-elimdn kannalta tdrked mielikuvituksen kehittdjd ja
samaistumisen kohteiden tarjoaja. Hans Christian Andersen on yksi tunne-
tuimpia sadunkertojia, joka on vaikuttanut sadunkerronnan ja lastenkirjalli-
suuden kehitykseen merkittavésti. Tassd tutkimuksessa selvitdn, millaisia me-
netyksid H. C. Andersenin sadut sisdltdvit ja millaisia tunne-eldmdan liittyvia
menetyksistd selviytymisen keinoja ne lapselle tarjoavat.

Tutkimus on toteutettu laadullisena sisdllonanalyysina, jossa aineistona on
kaytetty Andersenin suuren satukirjan (1990) satuja, joista on tutkimuksessa on
mukana 62 satua. Saduista on valittu viisi esimerkkisatua, joista on poimittu
lukijalle tekstiesimerkkejd. Saduista on muodostettu pdd- ja alaluokkia ja lopuk-
si muodostettu synteesi.

H. C. Andersenin saduista 16ytyi ihmissuhteisiin, omaan itseen sekd omai-
suuteen ja sosiaaliseen asemaan liittyvid menetyksid. Erityisesti ihmissuhteiden
menetyksissd esiintynyt kuolema on lapselle vaikeasti kasitettdva. Saduista 16y-
tyy toimintaan ja ajattelun muutokseen liittyvid selviytymisen keinoja. Selviy-
tymisen keinot liittyvdat menneiden tapahtumien hyvaksymiseen, toimijuuteen
nykyhetkessd sekd oman itsen uudelleenmddrittelyyn ja toivon sdilyttamiseen
tulevaisuudessa.

H. C. Andersenin sadut tarjoavat lapselle laajan kirjon eldmassd tapahtu-
via menetyksid ja paljon tdrkeitd selviytymisen keinoja, joista kuvastuvat mah-
dollisuus vaikuttaa omaan eldméan, toivo ja rohkeus unohtamatta jannitystd ja
huumoria.
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1 JOHDANTO

Tassd tutkimuksessa tarkastelen menetyksid ja sitd, miten niistd selviydy-
tdan H. C. Andersenin saduissa. Andersenin sadut valitsin tutkimusaineistoksi,
koska ne edustavat merkittdvad ldnsimaisen kerronnan perinnettd ja ovat kai-
kille tuttuja ja jatkuvasti uudelleenjulkaistuja.

Havainnoin millaisia erilaisia menetyksid sadut sisdltdvit ja pohdin niiden
merkitystd lapsen tunne-eldmén kehityksessd. Tutkailen my6s, miten sadut
voivat edesauttavat menetysten olemassaolon ymmartdamistd ja millaisia mene-
tyksistd selviytymisen keinoja ne lapselle tarjoavat.

Teoriaosassa tarkastelen satujen merkitystd lapsen tunne-elaman kehittéji-
nd ja ajattelun laajentajina. Kerron myos tietoja H. C. Andersenin omasta eld-
madstd ja hdnen merkityksestddn satujenkirjoittajana. Lisdksi paneudun mene-
tyksiin yleiselld tasolla ja niihin keinoihin, joita lapsi luontaisesti kayttda niistd
selviytymiseen. Nostan erityisesti esille kuoleman kasittdmisen ja siitd puhumi-
seen liittyvét erityiset haasteet.

Toteutan tutkimuksen analyysin kdyttden menetelmind sisdllonanalyysia.
Kuvailen aineiston karsintavaiheet, pilkon satuaineiston erilaisiin yla- ja ala-
luokkiin, joista kokoan uudelleen synteesin, joka ndkyy tutkimuksen johtopadéa-
toksissd ja joka yhdistyy alussa kdsiteltyyn teoria-aineistoon. Lapi tutkimuksen
kdytan esimerkkisatuja, jotka poimin aineistosta edustamaan muutamaa selke-
aa esimerkkid, joiden avulla Iukijan on mahdollista seurata ajatteluani ja teke-
midni padtelmid. Lyhyet juonikuvaukset kustakin esimerkkisadusta 1oytyvit

liitteestd 1, mihin suosittelen lukijaa tutustumaan ihan aluksi.

Esimerkkisadut ovat:

Villijoutsenet

Kihlatut (tunnettu my6s nimelld Hyrré ja pallo)

Todellinen prinsessa (tunnettu myds nimelld Prinsessa ja herne)
Tytto joka astui leivdn padlle

Sikopaimen



2 SADUT TUNTEIDEN TULKKEINA

21 Sadut ja H. C. Andersenin maailma
21.1 Sadun madritelmit ja tehtavit

Mielikuvitusmaailma katsotaan usein lapsuuden osaksi, joka havida kyp-
symisen myotd. hmiset menettdvit kykynsé iloita maailman pienistd ihmeista
ja se on jollakin perustavanlaatuisella tavalla peruuttamaton kehitys. (Whitley
2000, 13.) Taméd kyky eldmédn ihmeistd nauttimiseen on yhteydessa satuihin,
jotka on p&ddosin suunnattu lapsille.

Satua on tarkkarajaisesti vaikeaa maéadritelld. Satu on yleiselld tasolla ker-
ronnan taidetta, jossa on mukana useita episodeja ja normaalin tajunnan ylitta-
vid kokemuksia. Useimmiten saduissa yliluonnollisia asioita tapahtuu hyvin
todentuntuisessa maailmassa. Satujen maailmassa yliluonnolliset tapahtumat
hyvadksytddan kuuluviksi eldmddn ja niihin suhtaudutaan tdysin luontevasti.
(Ylonen 2000, 9-10.)

Saduissa halutaan myos osoittaa, miten eldmad tulisi eldd. Tarinoiden teh-
tava on siis sekd ilahduttaa ettd antaa ohjeita. Lasten kasvatuksessa pyritaankin
myds yleisesti oikeudenmukaisuuden, suvaitsevaisuuden, reiluuden, kunnioi-
tuksen ja kunniallisuuden opettamiseen. (Bearne 2000, 183.)

Saduissa on usein tietty, selked ja toistuva rakenne. Yleensd ne sisdltavit
jonkin kriisin, joka ratkaisee pddhenkilon ongelmat. Kriisin jalkeen hdnen ela-
maéssddn tapahtuu merkittdava muutos, joka on vadistimédton sadun tehtdvan on-
nistumiselle tai vaikeuksien voittamiselle. (Ylonen 2000, 12-13.)

Téllaista sadussa tapahtuvaa kriisid menetyksen muodossa ja sen jalkeista
vaikeuksien voittamista tdssd tutkimustyossd ldhden tarkastelemaan. Satujen
padhenkilot kokevat jonkin menetyksen, reagoivat siihen ja tavalla tai toisella
selviytyvéat uudesta tilanteesta kayttamalld erilaisia selviytymisen keinoja.

Lasten ”satuikd” kattaa noin 4-8 -vuotiaat, mutta lapsen eldmantilanne,
kehitystaso ja ominaisuudet vaikuttavat hdnen kiinnostukseensa satuja koh-

taan. Satujen avulla on mahdollista edistdd monien asioiden oppimista, mutta



keskeisin asia on lapsen tunne-eldmadn vaikuttaminen. (Ylonen 2000, 7.) Lap-
sen on tdarkedd oppia omista ja muiden tunteista ja niiden kasittelystd. Menetys-
ten kokeminen aiheuttaa useimmiten voimakkaita tunteita.

Sadut tarjoavat myos lapselle mahdollisuuden turvalliseen pelkddmiseen.
Lapsi kokeilee omia rajojaan ja sitd, mihin asti hdn uskaltaa kulkea. Tarinaan
heittdytyminen voi pelottaa ja jannittdd, mutta tuottaa saavutuksen tunnetta,
kun siihen uskaltaa. Satu antaa ndin valmiuksia kohdata eldmé&n haasteita iloa
tuottavalla tavalla. (Ylonen 2000, 29.) Menetysten kokeminen on yksi lapsen
pelon aihe, joka on turvallista kohdata sadussa.

Sadut ja myyttiset kertomukset ovat toisaalta mielikuvitusta, toisaalta ne
ovat my0s tuttuja ja ndin lukijalleen turvallisia. Niissd on yksilditd, joilla on sa-
manlaisia ajatuksia ja tunteita kuin sinulla ja minulla. Padhenkil6t joutuvat kes-
kelle moninaisia jannitteitd, ristiriitaisuuksia ja intohimoja, mutta usein maagi-
sesti pddsevit siirtymddn rohkeutensa avulla pois niiden keskeltd. (Bearne 2000,
188.) Sadut voivat edistdd lapsen hyvinvointia ja henkistd kehitysta. Lapsi 16y-
tdd samaistumisen kohteita padhenkiloistd, jotka satujen edetessd oppivat luot-
tamaan itseensd ja uusin loytdamiinsad ystaviin. (Y16nen2000, 28.)

Kayttamalld taiteen keinoja sadut ja myytit muodostavat raa’an ja uhkaa-
van todellisuuden lomaan hienon tarinalangan, joka tunnustaa pelottavan to-
dellisuuden olemassaolon, mutta muuntaa sen mielikuvituskertomuksiksi, joi-
den avulla sitd on helpompi hallita. (Bearne 2000, 187.) Sadut voivat siis toimia
lasten kokemusten suodattajina ja sanoittajina. Lapsi ei aina myoskddn osaa
kohdata tunteitaan suoraan, vaan tarvitsee ikddn kuin sijaiskokemuksia niiden

késittelyn tueksi. Ndin on menetysten kohtaamisenkin kohdalla.

21.2 H. C. Andersen henkiloni ja sadunkertojana

Hans Christian Andersen syntyi vuonna 1805 Tanskan Odensessa koy-
h&dan suutarin ja pyykkérin perheeseen. Hanen perheeseensa kuului my®os isodi-
ti. Andersen menetti oman isdnsd ollessaan 11 vuotta vanha. (Satuhelmia 2007,
109.) Perheen isd piti sddtyynsd ndhden paljon lukemisesta ja luki pojalleen sa-

tuja. Isoditinsd mukana han pddsi tutustumaan erilaisiin eldméssa kovia koke-



neisiin ihmisiin, jotka kertoivat hinelle satuja ja tarinoitaan. Tama vaikutti suu-
resti hdnen tuotantonsa kehitykseen myshemmin eldmassa. (Ylimartimo 2005,
13-15.)

Monessa Andersenin saduista elddkin viisas isodidin hahmo. Esimerkiksi
Lumikuningatar, Pieni merenneito ja Pieni tulitikkutytto sisadltdavit tdllaisen
hahmon. Isoditinsd hoitama sairaalan puutarha esiintyy myos muistumina lu-
kuisissa puutarhoihin liittyvissd kuvauksissa. Toinen Andersenin kohtaama

vaikuttava miljoo oli teatteri, jossa hdan havaitsi selkedt luokkaerot: eturi-
viin istumaan pddsivdat varakkaat, koyhdt seisoivat takarivissd. (Ylimartimo
2005, 15-16.)

Isan kuolema vuonna 1816 Andersenin ollessa 11-vuotias, oli dramaatti-
nen tapahtuma, joka jatti syvét jdljet. Tapahtumiin liittyi, ettd &iti ldhetti poikan-
sa kysymddn apua ldadkdrin sijaan pelottavan poppaeukon luokse, joka teki tai-
kojaan ja vditti pojan tapaavan kotimatkallaan tdimdn haamun. Isd kuoli vasta
kolme pdivdd myohemmin, mutta pojan jarkytys oli joka tapauksessa suuri.
(Ylimartimo 2005, 17-18.) Andersenin voi siis sanoa kohdanneen menetyksen ja
surun omakohtaisesti jo nuorena, mihin on l6ydettdvissad paljon yhtymékohtia
hénen tuotannostaan.

Andersen aloitti ansaintansa huvittamalla porvariperheitd laulullaan ja
pdasi teini-ikdisend muutamaan pieneen teatterirooliin. Han julkaisi ensimmadi-
set runonsa 1827, pddsi seuraavana vuonna ylioppilaaksi ja ystdvystyi useiden
tulevien tukijoidensa kanssa. Han opiskeli yliopistossa menestyksellisesti filoso-
fiaa ja filologiaa ja sai julkaistua muun muassa ndytelman. Andersen rakastui
onnettomasti useita kertoja ja matkusteli koko aikuisikdnsd ajan. (Satuhelmid
2007, 109-112.)

Vuonna 1835 syntyi Andersenin ldpimurto romaanin muodossa. Samana
vuonna julkaistiin hdnen ensimmédinen satukokoelmansa, jossa olivat mukana
muun muassa sadut Prinsessa ja herne ja Tulukset. Andersen kerési mainetta ja
matkusteli ympari Eurooppaa ja tapasi korkea-arvoisia henkiloitd. Viimeinen
satukokoelma ilmestyi vuonna 1874. Andersen kuoli seuraavana vuonna 70-

vuotiaana. (Satuhelmiad 2007, 113-118.)



Henkilond Andersenin aikalaiset kuvasivat sekd rakastettavaksi ettd risti-
riitaiseksi. Hadn oli erddnlainen ikuinen lapsi, joka lakkaamatta kiinnitti saduis-
saan huomion yhteiskunnallisiin epdkohtiin. Han loi pohjaa uudenlaisille tai-
desaduille, joissa oli paljon vaikutteita kansansaduista, mutta joissa etdannyttiin
romanttisesta kerrontaperinteestd. (Satuhelmia 2007, 10-11.)

Andersenin sadut

Monet Andersenin satujen teemat on oikeastaan suunnattu aikuisille. Niis-
td loytyy ihmisen kamppailua oman tiensa tai itsensd loytamiseksi, kysymyksid
Jumalasta ja kuolemattomuudesta sekd piilotajunnan ilmidistd. Sadut toimivat
psykologisena analyysina ihmisen toiminnan ldhtokohdista ja ajatuksista. Ne
sisdltdvadt eldmén suuria teemoja pienoiskoossa. Niissd késitellddn esimerkiksi
luontoa, rakkautta ja seksuaalisuutta. (Ylimartimo 2005, 75.) Andersenin sa-
duissa toistuvat myds synnin, hdpedn, armon ja uhrautuvaisuuden uskonnolli-
set teemat. (Satuhelmia 2007, 10.)

Andersen itse korosti satujensa soveltumista kaiken ikdisille, vaikka hdn
loikin nimenomaan lapsille suunnattujen satujen genren. Sadut sisélsivét lapsia
naurattavia yksityiskohtia, joita kirjailija itse kutsui ”tdyteaineeksi”, kun aikui-
sia kiinnosti enemman satujen syvempi sanoma. (Ylimartimo 2005, 75.) Esimer-
kiksi sadussa Keisarin uudet vaatteet muistan itsekin lapsena eniten miettineeni
sitd noloutta, ettd aikuiset ihmiset teeskentelivdt ndkevdnsd vaatteet ja miten
keisari olikin nolosti alasti. Aikuisena ymmarsin sadun todellisen sanoman, jo-
ka on nerokasta yhteiskunnalliseksi kritiikiksi ymmarrettdvissa olevaa satiiria
ihmisten laumassa toimimisesta ja hyvduskoisuudesta.

Monien satujen teemana on yhteiskunnallinen arvoaseman nousu, joka voi
tapahtua pddhenkilon rohkeuden avulla tai narraamalla leikinomaisesti. Osa
saduista, jotka suomennettiin vasta mydhemmin, ovat rakenteeltaan selkedn
epdyhtendisid ja tilanteet ja hahmot eivét aina sulaudu toisiinsa saumattomasti.
Andersenin kerronta on usein polveilevaa ja sivupoluille eksyvéaa. (Satuhelmia
2007, 10, 13-14.)

Usein Andersenin sadut pitdvat sisdlldan piilotajuisten voimiensa kanssa

sopusointuun pddsemisen. Ihminen 16ytdd itsensd, todellisen olemuksensa,
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vaikka ei saavuttaisikaan alkuperdistd toivettaan, jota ldhtee ensin tavoittele-
maan. (Ylimartimo 2005, 102.)

Andersenin saduista on osan tutkijoista mukaan hyviaksytty yleiseksi kult-
tuuriperinnoksi vain 10-12 satua. Namd ”“suursadut” on julkaistu kerran toisen-
sa jdlkeen eri kokoelmissa ja muita on julkaistu enemmén osana kokoomateok-
sia. Namd suursadut ajoittuvat mielenkiintoista kylld Andersenin satutuotan-
non alkupuoleen ja levisivit kddnnoksind hyvin nopeasti kaikkialle maailmaan.
(Ylimartimo 2005, 82.) Suursatujen mddrittely on kuitenkin vaikeaa ja vaihtelee
sen mukaan, kuka on asian arvioija.

H. C. Andersenin merkitys muihin kirjailijoihin ja erityisesti satujen kir-
joittajiin on ollut merkittdva. Viittauksia ja yhtymédkohtia 16ytyy esimerkiksi
Oscar Wilden, Selma Lagerlofin, L. M. Montgomeryn, C. S. Lewisin, Antoine de
Saint-Exupéryn, Astrid Lindgrenin sekd suomalaisen satusetd Sakari Topeliuk-
sen lastenkirjoista. Myds Anni Swanin saduista 16ytyy yhtdldisyyksid Anderse-
nin klassikkosatuihin. (Ylimartimo 2005, 114-119, 123.)

Andersenin sadut ovat siis merkittdvid uranuurtajia monessakin mielessa
ja osa lansimaista kulttuuriperintod. Ne ovat kasvattaneet sukupolven toisensa
jdlkeen ja satuja edelleen julkaistaan jatkuvasti uusina painoksina ja versioina.
Andersenin saduilla on tdten edelleen hyvin merkittdva asema lasten ajatusten
muokkaajina. Tdmé&n vuoksi hdnen satujensa valinta tutkimuskohteeksi oli pe-

rusteltu.
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3 LAPSI JA MENETYKSET

3.1 Lapsen maailman menetykset
3.1.1 Menetykset ja tunnereaktiot

Menettamiselld tarkoitan tdssd tutkimuksessa jonkin asian tai ominaisuu-
den kadottamista, jotakin kielteistd, tappion kokemista. Menetys voi koskea
jotakin, joka ihmiselld on tai jotakin sellaista, jota hdn toivoo saavuttavansa.
Tdssd tutkimuksessa menetykselld ymmadrretddn jonkin itselle tarkedn havia-
mistd, olemassaolon lakkaamista tai kadottamista tai toivon menetystd jonkin
itselle tdarkedn saavuttamisesta.

Lapsi kokee aivan yhtd voimakkaita tunteita menetyksid kohdatessaan
kuin aikuinenkin. Erona on, ettd lapsen kognitiiviset ja emotionaaliset valmiu-
det menetysten kohtaamiseen ovat vasta kehittyméssd. Taméan vuoksi hén tar-
vitsee apua niiden kasittdmiseen ja kasittelyyn.

Menetyksid tapahtuu lapselle eri tasoilla jo hyvin varhaisesta vaiheesta
lahtien. Hénet esimerkiksi vieroitetaan rintaruokinnan tuomasta ldheisyydesta.
Kun hén oppii rydomimddn, vahenee fyysisen ldheisyyden mééarad sylissd pidon
harventuessa. (Kehoe-Biggs 2007, 65.) Téllaiset menetykset ovat osa kasvamista
ja kehitystd ja ovat valttamattomia jokaiselle.

Téassd tutkimuksessa tarkastelen kuitenkin sellaisia menetyksid, jotka eivat
ole luontaisia kasvuun ja esimerkiksi aikuiseksi kehittymiseen liittyvid tapah-
tumia, vaan eldmédn vastaan tuomia, ei-toivottavia ja usein yllédttavia sattumuk-
sia. Kdsittelen menetyksid potentiaalisina tapahtumina, joiden olemassaolo lap-
sen on tdrkedd ymmartdd osana eldman todellisuutta. En pohdi laajemmin var-
sinaista surutyotd, jota lapsi joutuu lapikdymaan todellisen menetyksen kohda-
tessaan.

Lapset voivat menettdd perheenjdsenid tai kotinsa, ystdvansa ja laajemman
perhepiirinsd tai oman tutun koulunsa. Naméd ovat konkreettisia menetyksid,
joihin liittyy jokin selkedsti ymmarrettdva eldimédn osa-alue. Héan saattaa myos

hukata itselleen tiarkeita tavaroita. Ndiden lisdksi saattaa kuitenkin ilmeti erilai-
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sia vaikeammin tunnistettavia menetyksid, kuten vaikutusmahdollisuuksien
menetys ja tai henkisen perinnén menettdminen. (McCorkle & Yanosy 2007,
116-117.)

Lapsi voi kokea vanhempiensa avioeron, vammautumiseen johtavan sai-
rastumisen, hylkddmisen tai muita traumaattisia menetyksid. (Granot 2005, 32.)
Menetykset voivat siis kohdistua joko lapseen itseensd, hdnen ldheisiinsd, hdanen
sosiaaliseen asemaansa tai kotiinsa ja omaisuuteensa.

Menettdmisen aiheuttamat monenlaiset tunteet ja ajatukset saattavat olla
ristiriitaisia keskenddn. Tunteita voivat olla esimerkiksi suru, kaipaus, viha, ha-
ped, syyllisyys, hyldtyksi tuleminen, helpotus, pelko, tunnottomuus tai rakkaus.
Joskus psykososiaalisena reaktiona henkil6 eristdytyy muista. (Salo-Chydenius
2016, 2.) Tunteet ovat osa sosiaalisia ja kulttuurisia diskursseja, joiden sis&lld ne
ilmenevdt. (Anderson 2001, 135.)

Lastenkirjallisuudessakin pyritddan késitteleméddn erilaisia menetyksiin liit-
tyvid tunteita. Poling ja Hupp (2008, 167, 172.) tutkivat 40 kuolemaan liittyvasd,
4-12 -vuotiaille suunnattua lastenkirjaa vuosien 1986-2004 vililta. Kirjoista esiin
nousi laaja valikoima tunteita, kuten surua ja myds monimutkaisempia tunne-
reaktioita, kuten kaipausta ja syyllisyytta.

Suru saattaa raastaessaan tukahduttaa unelmia ja saada toivon hyvaéstd tu-
levaisuudesta sammumaan. Surukokemuksen karsivillinen ja kiireeton tyosta-
minen saattaa auttaa itsestd uusien puolien ja mahdollisuuksien l6ytdmisessa.
Tuloksena saattaa olla myos lisdédntynyt kyky vastaanottaa muiden apua ja kas-
vava myotdatunto toisia kohtaan. (Salo-Chydenius 2016, 2.)

Lapsen tulkinnat menetyksistéd - esimerkkeind kuolema ja avioero

Yksi tdarked esimerkki menetysten késittamisestd on lapsen kasitys kuole-
masta ja kuolemisesta. Kuolema on suuri ja lopullinen tapahtuma, peruuttama-
ton ja kertakaikkinen. Se on my6s useiden satujen teemana ja yksi merkittdvim-
pid menetyksid, joita elamé voi tuoda tullessaan. Se toimii tdssd myos esimerk-
kind lapsen menetysten kasittamisesta.

Biank & Ford (2006, 68) esittdavit, ettd kun lapselle kerrotaan, ettd han tulee

ndkemddn kuolleen ldheisensd uudelleen hengellisessd maailmassa, ymmarta-
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vdt isommat lapset, ettd ruumis ja henki ovat toisistaan erillisid asioita. Pienille
lapsille voi olla vaikeaa késittdd, ettd kuinka he voivat “ndhdd” rakkaansa uu-
delleen, jos hdnen ruumiinsa on kuollut. Lapsen abstraktin ajattelun kehityksel-
14 on merkittdva rooli kuoleman ymmartamisessd ja on hyvin tarkedd, ettd asiat
selitetddn hanelle mahdollisimman konkreettisella tavalla. (Biank & Ford Sori
2006, 68.)

Jeanne Katz (2001) lainaa unkarilaisen Maria Nagyn (1951) tutkimusta eri-
ikdisten lasten reagoinnista kuolemaan 1950-luvun aikana. Tutkimuksen mu-
kaan lasten kuoleman kisittelylld on kolme ikdvaihetta. Ensimmdinen koskee
viisivuotiaita ja sitd nuorempia. Siind lapset ovat uteliaita kuolemaa kohtaan ja
miettivdt, mitd ruumiille tapahtuu. Lapsi usein rinnastaa kuolleena olemisen
nukkumiseen, koska ruumis ei fyysisesti eroa eldvistd. Tassd vaiheessa lapset
eivit yleensd kasitd kuoleman lopullisuutta. (Katz 2001, 145.)

Toisessa vaiheessa 5-9 -vuotiaat lapset ymmartdavat kuoleman lopullisuu-
den ja eldman padttymisen. Tdssd idssd lapset usein kasittdviat kuoleman Nagyn
mukaan henkil6ksi, joka vierailee diseen aikaan. He ymmartavit kuoleman val-
tettdvidksi ja onnekkaiden ihmisten pystyvan narraamaan sitd sekd jopa pake-
nemaan siltd. Kolmannessa vaiheessa, joka kasittad vuodet yhdeksastd ylospdin,
kuolema on lasten mielessd sekd lopullinen ettd myos vdistdiméadton tapahtuma
kaikille elédville olennoille. (Katz 2001, 145.)

Gutierrez, Miller, Rosengren ja Schein (2014, 58) selvittivit lasten omia ka-
sityksid kuolemasta ja heiddn ndkemyksidan siitd, miten haluaisivat vanhempi-
ensa puhuvan aiheesta. Lasten toiveissa vanhempien kuolemasta kertomisessa
esiin nousivat faktojen ja selitysten antaminen. Toinen eniten esiintynyt toive oli
lohdutuksen antaminen. Mitd vanhempi lapsi oli (tutkimukseen osallistui 4-, 5-
ja 6-vuotiaita), sitd enemman néitad asioita toivottiin vanhemmilta.

Lasten vanhemmilta selvitettiin, milld tavalla he vastaavat lapsen kuole-
maa koskeviin kysymyksiin ja havaittiin, ettd tiedon jakamisen lisdksi van-
hemmat my®os lohduttelivat lapsia ja erityisesti uskonnollisuuteen liittyva va-
kuuttelu oli tavallista. Tutkijoiden mukaan tdma osoittaa, ettd lasten kuolemaan

liittyvd ymmarrys ei synny tyhjiossd. Toisaalta vanhempien vastaukset ja las-
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tenkirjallisuuden maailma saattavat myos rajoittaa lasten padsyd kuolemaan
liittyviin asioihin, koska taipumuksena on suojella heitd, mika johtuu ajatukses-
ta, ettei lapsilla ole vield tarvittavia tunne-elaméaan ja kognitiiviseen ajatteluun
liittyvid resursseja kuoleman késittelyyn. (Gutierrez ym. 2014, 60.)

Lapsen on tdrkedd oppia kuolemasta, ettd se on universaali, eli kaikki ih-
miset, my0s hyvét, kuolevat. Kuolema on myo6s pysyvad ja palautumaton - lapsi
ei voi saada kuollutta takaisin toivomalla, rukoilemalla tai kdyttaytymalla hy-
vin. Lisdksi hdnen tulee ymmartad, ettei kuollut endd tunne mitdén, ei palele tai
tunne kipua. Ndamad tosiasiat omaksutaan vaiheittain, prosessi on kytkoksissa
lapsen ajattelun kehitykseen. (Poijula 2007, 98.)

Laheisten ihmissuhteiden muutosten pysyvyys voi olla muutenkin lapsel-
le haastava asia. Esimerkiksi avioerotilanteessa lapsen tulee selvidsti pystyd
ymmadrtdmaan sen konkreettinen merkitys. Kyseessd ei ole tilanne, jossa van-
hemmat riitelevit ja sitten sopivat. Lapsi helposti kokee, ettd hdn itse voisi “kor-
jata” perheen hajoamisen, mutta hénen tulee saada ymmarrys siitd, ettd ero on
pysyvd ja sitd ei voi peruuttaa ja ettd nyt hdnen vanhempansa eivit endd asu
yhdessd eivitkd kuulu endd samaan perheeseen. Lapsen on tdrkedd lakata toi-
vomasta vanhempien palaamista yhteen ja hyviksyéd uusi eldaméntilanne. (Gra-

not 2005, 32.)

3.2 Menetyksistd selviytymisen keinot
3.21 Lapsen luontaiset menetyksistd selviytymisen keinot

Menetysten kokeminen edellyttdd selviytymistd ja eldmdn jatkumista
eteenpdin. Se on kuitenkin menetyksen tasosta ja tyypistd riippuen haasteellista
ja on tdarkedd, ettd lapsi pystyy loytamddn itselleen mielekkditd selviytymisen
tapoja ja malleja.

Suruun liittyy kipua, jota pienten lasten on vaikea kestdd. Sen vuoksi he
usein saattavat ndyttdd siltd, ettei tapahtuma vaikuta heihin. Lapsi kaisittelee

vaikeaa tapahtumaa usein leikin avulla toistamalla samoja kuvioita esimerkiksi
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”soittamalla” kuolleelle vanhemmalleen. (Poijula 2007, 99.) My®os sadut tarjoa-
vat lapselle mahdollisuuden jatkuvaan toistoon.

Lasten selviytymiskeinoja stressistd ovat itkeminen, vetdytyminen, mieli-
kuvitus, uni, sairaaksi tuleminen, taantuminen, provosoiva kdyttdytyminen,
altruismi, ennakointi, kieltdiminen ja torjunta. Itkeminen on keino saada turvaa
ja huomiota ahdistuksen ja tuskan kokemiselle ja pyytdd lohdutusta ja turvaa.
(Poijula 2007, 23.)

Lapsi tarvitsee omien, luontaisten keinojensa lisdksi ajattelua kehittdvid
reagoinnin malleja, jotka ovat vield hdnen oman kokemusmaailmansa ulkopuo-
lella. Téllaisia keinoja satujen maailmassa on tarjolla turvallisella tavalla. Lap-
sen kokemat menetykset on helpompi kohdata tarinoiden muodossa.

Lapsilla on luontainen kyky sopeutua todellisuuteen sen tuskallisuudesta
huolimatta, mutta he tarvitsevat itselleen esimerkin siitd, miten menetyksestd
selviydytddn. Esimerkiksi kuolemassa tai erossa jdljelle jadnyt vanhempi voi
tarjota hanelle mallin siitd, ettd on oikein jatkaa eldmdd eteenpdin ja rohkeutta
saamastaan “luvasta” eldmaéssd eteenpdin siirtymisessd. (Granot 2005, 152.)

Kuva menetetystd henkilostd jad sisdiseksi osaksi menetyksen kokenutta.
Muistot antavat energiaa ja voimia. Téstd kuvasta tulee sisdinen objekti, hahmo,
joka muuttuu osaksi sisdistd mindd. (Granot 2005, 47.) Sadut voivat ndin tarjota
malleja eldmadssd selviytymiseen ja ldheisen muistojen arvostamiseen.

Bowlbyn teorian mukaan menetyksen késittelyssd on neljd eri vaihetta.
Ensimmadisessd vaiheessa menetyksen kokija on turta ja saattaa sulkeutua it-
seensd, kokea tuskaa tai vihaa. Toisessa vaiheessa hdn protestoi menetystd vas-
taan ja yrittdd palauttaa menetyksen takaisin. Han kaipaa menetyksen kohdetta
ja kokee ahdistusta tai saattaa kieltdd ja véltelld tuskallista todellisuuttaan.
Kolmannessa vaiheessa menetys alkaa realisoitua ja kuvaan astuu jasentymat-
tomyys ja epdtoivo, johon liittyy kaipausta, apaattisuutta, vihamielisyyttd tai
surullisuutta. Neljannessd vaiheessa tapahtuu irrottautuminen menetyksen
kohteesta ja uudelleenorganisoituminen. Sureva alkaa padstdd irti entisestd ja

suuntaa energiaansa uusiin mahdollisuuksiin elaméssa. (Bloom 2007, 165-166.)
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322 Sadut menetyksistd selviytymisen oppaina

Menetykset ovat hyvin usein Andersenin satujen keskitssd ja muodosta-
vat niiden tarinoista merkittdvan osan. Kuten Bearne (2000, 188) toteaa yleisesti
saduista, tarinat sisdltdavat konflikteja ja ristiriitaisia aineksia, joiden keskelld
sadun henkilot kamppailevat.

Satujen kekselidisyys itsessddn jdd tyhjdksi, jos se on tarinan itsetarkoitus,
mutta jos sen avulla pystytddn tarkastelemaan ihmiseldméan kysymyksida uudes-
ta nakokulmasta, se muuttuu rikkaaksi ja kiinnostavaksi. (Whitley 2000, 175.)
Saduissa lapsi kohtaa mielikuvitusmaailman, jota eivét rajoita todellisuuden
lainalaisuudet. Niiden sisdltdmien opetusten ja viestien keskipisteessd eivit ole
kuitenkaan mielikuvituksen tuotteet, vaan useimmiten oikeassakin eldmissi
kayttokelpoiset suhtautumistavat ja ratkaisut.

Kriisin tullessa yksilo ensin yrittdd kayttdd tuttuja tekniikoita tilanteen rat-
kaisemiseksi. Jos ne eivit toimi, lisdd se sisdistd jannittyneisyyttd, joka johtaa
uusien ratkaisukeinojen kokeilemiseen. Yksilo ehkd médrittelee ongelman uu-
delleen tai luopuu joistakin puolista saavuttamattomina. (Poijula 2007, 29.) T4l-
laisia tapahtumia ovat myos H. C. Andersenin sadut tdynnaan.

Kuvitteelliset asiat eivit kuitenkaan tunnu yhtd pahoilta kuin oikeat. (Y16-
nen 2000, 68.) Lapset tarvitsevat saduista mahdollisuuden kohdata eldméan vai-
keita kysymyksid tunnistaakseen, ettd kaikki eldmdssd ei padadty onnellisesti.
(Bearne 2000,197.) Joskus lapset itsekin turvautuvat kuvitelmiin siitd, ettd ovat
joku toinen kokonaan jossakin muualla. Mielikuvituskaverit ja elollistetut lelut
voivat toimia tdssd apuna. (Poijula 2007, 23.)

Empatia on ominaisuus, jota tarvitaan todelliseen yhteyden 16ytdmiseen
muiden kanssa. Se on tédrked keino pyrittdessa tdyttdmaan menetyksen taytta-
mé&dn aukkoa. (Kehoe-Biggs 2007, 80.) Lapsi voi kokea empatiaa kuunnelles-
saan satuja ja saada sanallisia nimedmisid tunteilleen ja sille, mitka asiat tuntu-

vat toisistakin ihmisistd vaikeilta kasittda tai hyvaksya.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

4.1 Tutkimusongelmat, lihestymistapa ja menetelmiit
411 Tutkimustehtidvi ja tutkimuskysymykset

Kuten Hirsjdrvi, Remes ja Sajavaara (2009, 126) toteavat, laadullisessa tut-
kimuksessa saattavat tutkimusongelmat muuttua tutkimusprosessin aikana.
Niin kavi tdssdkin tutkimuksessa ja ongelmat muuttivat muotoaan monellakin

tavalla ennen lopullista vakiintumistaan osana tutkimuksen prosessia.

Tutkimuskysymyksid on tdssa tutkimuksessa kaksi kappaletta:

1. Millaisia lapselle samaistuttavia menetyksia H. C. Andersenin sa-
duissa on?
2. Millaisia lapsen tunne-eldmé&n kehitystd edistdvid menetyksista sel-

viytymisen keinoja H. C. Andersenin sadut tarjoavat?

Ensimmadisessd kysymyksessd keskitytddn saduista 16ytyviin erilaisiin
menetyksiin ja etsitddn tutkimusaineistosta ne, joihin satua lukevan tai kuunte-
levan lapsen on mahdollista itse samaistua. Sadut kdydadn ldpi luokittelemalla
niitd eri teemojen mukaan ja luomalla niisté ala-, yla- ja paaluokkia.

Toisessa kysymyksessd tarkastelen satujen tarjoamia menetyksista selviy-
tymisen keinoja, joita sadut lapselle tuottavat. Nama keinot liittyvét lapsen tun-
ne-eldmdn kehityksen tukemiseen. Kumpaankin kysymykseen etsin vastausta
H. C. Andersenin saduista, jotka toimivat tutkimuksen aineistona. Samanlainen

luokittelu tehdddn myo6s menetyksistd selviytymisen keinojen suhteen.

41.2 Tutkimuksen tarkoitus ja lihestymistapa

Tama tutkimus on ldhestymistavaltaan laadullinen, koska se ei pyri tilas-

tollisiin yleistyksiin, vaan kuvaamaan tutkimuksen kohteena olevaa ilmiotd ja
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antamaan sille teoreettisen tulkinnan. (Tuominen & Sarajarvi 2018, 74.) Tutkit-
tavia ilmivitd on oikeastaan kaksi: menetykset H. C. Andersenin saduissa ja
niistd selviytymisen keinot.

Tdamd tutkimus voidaan ajatella luonteeltaan ldhinna kartoittavaksi, koska
pyrin etsimdan uusia ndkokulmia ja selvittdméaan vahan tunnettua ilmista. Et-
sin myos tutkimuskysymyksid kdyttden keskeisid luokkia, joita suhteutan toi-
siinsa. (Hirsjdrvi ym. 2009, 138.)

Tarkoituksenani on 16ytdd uutta nakokulmaa H. C. Andersenin satuihin ja
muodostaa tulkintoja sisdllon luokittelun avulla, jonka toteutan kayttamalla
sisdllonanalyysia. Vastaavaa tutkimusta menetyksistd Andersenin saduissa ei

ole aiemmin toteutettu, joten tutkimukseni luotaa uutta aluetta.

41.3 Sisdllonanalyysi aineiston analyysimenetelmana

Sisdllonanalyysi on perusanalyysimenetelmd, jota voidaan kayttdd kaikis-
sa laadullisen tutkimuksen perinteissd. (Tuominen & Sarajdarvi 2018, 78.) Silla
voidaan tarkastella dokumentteja systemaattisella tavalla ja objektiivisesti ja
menetelmdlld pyritdan luomaan kuva tutkittavasta ilmiosta tiiviissd ja yleiste-
tyssd muodossa. (Tuominen & Sarajdrvi 2018, 86.)

Tama tutkimus on analyysitavaltaan aineistoldhtéinen. Se pohjaa suoraan
tutkimusaineistosta 10ytyvdan materiaaliin ilman teorian tuomaa ennakko-
jasennystd. Analyysiyksikot eivit siis synny valmiista teoriasta, vaan aineiston
pohjalta. (Tuominen & Sarajarvi 2018, 80-82.)

H. C. Andersenin satujen sisdltd nousee esiin sellaisenaan ilman valmista
voimakasta ennakkokaésitystd siitd, millaisia menetykseen liittyvid luokkia voisi
ennalta ajatellen syntyéa. Teoria toimii taustoittajana ja tulkintakehyksend, mutta
ei Ioydosten perustana eika luokkien muodostajana.

Niin kuin Tuominen ja Sarajarvi (2018, 94.) esittdvdt, etenen tulkinnassani
empiirisestd aineistosta késitteellisempddn nikemykseen tutkittavasta ilmiosta.
Vertaan teoriaa ja tulkintoja alkuperédiseen aineistoon. Tutkimukseni on proses-

si, jossa aineisto on keskeiselld sijalla ja vertautuu lopussa alun teoriapohjaan.



19

Analyysin aluksi karsin aineistosta pelkistettyjd “raakahavaintoja” kaikkia
havaintoja yhdistelemailld, kuten Alasuutari (2011, 31) neuvoo toimimaan. Tii-
vistin sadut lyhyeen ja napakkaan koontitaulukkoon, johon jdtin vain menetys-
ten kasittelyn kannalta olennaisen aineksen ja jdtin muut juonikuvaukset pois.
Ndin tapahtui satujen pelkistaminen, joka on Tuomisen ja Sarajdrven (2018, 92)
mukaan ensimmadinen sisédllonanalyysin vaihe.

Seuraavassa, luokittelun vaiheessa, ryhmittelin ja yhdistelin samaa ilmicta
kuvaavat késitteet luokiksi. (Tuominen & Sarajdarvi 2018, 92.) Ajatuksena on,
ettd aineistosta 10ydetddn ikddn kuin esimerkkejd tai ndytteitd tutkittavasta il-
miostd. (Alasuutari 2011, 31.) Luokittelun yksikkond voi olla esimerkiksi tutkit-
tavan ilmion ominaisuus, jokin piirre tai kasitys. (Tuominen & Sarajdrvi 2018,
92)

Toteutin luokittelun muutamien perusilmaisujen avulla, jotka olivat
useimmiten sanapareja tai lyhyitd virkkeitd. Taulukoin luomani luokat, joita
muodostin niin monta erilaista kuin oli tarpeellista aineiston moninaisuuden
esiin tuomiseksi. Joissakin luokissa oli mukana aluksi vain yksi analyysiyksik-
ko, koska kaikkien havaintojen oli mahduttava luokitukseen.

Alaluokkia yhdistelemdlld syntyi aineistosta yldluokkia ja p&ddluokkia ja
lopuksi vield yhdistdvd luokka, joka on yhteydessd tutkimustehtdvadn. (Tuo-
minen & Sarajdrvi 2018, 92.) Luokitteluni muodostui hierarkkisesti alaluokista
ylospédin kohti yhdistavan luokan luomista.

Esimerkiksi loin saduista 16ytyneistd menetyksistd ensin 13 alaluokkaa,
joihin kuuluivat esimerkiksi vapauden tai kodin menetys (Taulukko 3). Yhdis-
tin ndma viideksi ylemmaén tason luokaksi (taulukko 4). Lopuksi muodostin
vield kolme kokoavaa menetysten luokkaa (taulukko 6).

Viimeisessd vaiheessa tutkimuksen aineisto abstrahoidaan, eli kisitteellis-
tetddn, jolloin erotellaan tutkimuksen kannalta olennainen tieto ja muodoste-
taan teoreettisia kasitteitd. Abstrahoinnissa siirrytddn alkuperdisdatan kaytta-
mistd ilmaisuista teoreettisiin késitteisiin ja vedetddn johtopaatoksid. (Tuominen

& Sarajdrvi 2018, 93.)
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Abstrahoinnin vaihe on tutkimukseni viimeinen vaihe, jossa aineisto késit-
teellistettiin ja siirryttiin teoreettisten késitteiden kadyttamiseen ja omien johto-

pddtosten muodostamiseen.

4.2 Tutkimusaineisto
421 Tutkimusaineiston kuvaus

Tamin tutkimuksen kohteeksi valitsin H. C. Andersenin sadut, koska ne
edustavat perinteikdstd, pitkdlti kansansatuihin pohjautuvaa perinnettd. Satu-
aineistoa on runsain mitoin ja eri tyylilajeista. Andersen on lisdksi tunnettu sa-
tujenkirjoittaja, joten tutkimusaiheella on siind mielessa merkitystd. Sadut edus-
tavat tutkimuksen kannalta niin sanottua valmista aineistoa.

Valmiiden tutkimusaineistoja avulla voidaan esimerkiksi kuvailla ja selit-
tdd aineistojen sisdltojd (Hirsjarvi ym. 2009, 189). Itse pyrin molempiin aineiston
késittelyn tapoihin ja sekd kuvailen ettd selitdn saduista 16ytyvid menetyksen
teemoja.

Tutkimusaineistonani toimivat sadut lainasin Seindjoen kaupunginkirjas-
tosta. Etsin sieltd saatavilla olevat H. C. Andersenin satukokoelmat ja vertasin
niitd 10ytdmiini Internet-sivustoihin, joissa sadut oli luetteloitu. Osalla saduista
oli erilaisia suomennettuja nimid. Esimerkiksi satu Iso Niilo ja pikku Niilo on
joissakin kirjoissa suomennettu myos nimelld Iso Klaus ja pikku Klaus. Tassd
tutkimuksessa kédytan niitd satunimid, jotka aineistoksi valikoituneessa teokses-
sa kdytetddn.

Oli haastavaa saada kokonaiskuva Andersenin satujen lopullisesta méaa-
rastd, koska eri yhteyksissd se on laskettu eri tavoin. The Hans Christian Ander-
sen Centre -Internet-sivuston mukaan suurimmillaan saduiksi laskettavien kir-
joitusten madrad on 212 kappaletta (The Hans Christian Andersen Centre 2018.)

Andersenin satuaineiston rajaaminen osoittautuikin melko tyotladksi suu-
ren satujen madran vuoksi, mutta en halunnut tehda sitéd liian karkeasti tai liian
suurten ennakko-oletusten perusteella, vaan ottaa tutkimukseen mukaan satuja

kaikista tyypeistd ja kirjoitusaikakausista.
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Tutkimusaineistoksi valitsin lopulta suurimman suomeksi julkaistun sa-
tukokoelman, Andersenin suuren satukirjan vuodelta 1990, jossa satuja on yh-
teensd 157 kappaletta. Kokoelma siséltdd siis ldhes kaikki suomeksi julkaistut
sadut ja niissd on mukana erimittaisia, eri aikoina kirjoitettuja ja tyyleiltdan hy-
vin erilaisia satuja. Satuja jdi karsinnan jdlkeen aineistoon yhteensd 62 kappalet-
ta.

Taulukoin ja kvantifioin tutkimuksessa aineistoani myo6s luvuilla, mutta
itse analyysissa en painotu havaintojen lukumaéérien pohdintaan, vaan sisallol-
liseen analyysiin ja synteesin luomiseen. Lukumddrét toimivat siis enemmaénkin
aineiston jasennyksen keinona kuin varsinaisen analyysin osina. Satujen kar-
sinnan suoritin kayttamalld viittd kriteerid: padhenkilon mukanaoloa, tarinaa,
menetyksid, menetysten aiheuttaman reaktion esiintymistd ja menetyksestd
selviytymista.

Valitsin koko satuaineistosta viisi johdannossa jo mainitsemaani esimerk-
kisatua (Villijoutsenet, Kihlatut, Todellinen prinsessa, Tyttd joka astui leivin piille ja
Sikopaimen), joiden avulla pyrin osoittamaan pédédttelykulkuni ja jotka toimivat
analyysin esimerkkeind. Kaikki ndistd saduista olivat mukana aineiston karsin-
tavaiheessa ja tayttivéat kaikki aineiston rajauksen kriteerit.

Esimerkkisaduissa esiintyy kaikkia késittelemidni menetysten tyyppejd ja
niissd on useita eri selviytymiseen liittyvid keinoja. Sadut Todellinen prinsessa
(1835), Sikopaimen (1841) ja Villijoutsenet (1838) edustavat todenndkoisesti kaikil-
le suomalaisille hyvinkin tuttuja satuja. Kaksi ensimmadistd ilmentavat kevyttd,
huumoripitoista kerrontatyylid ja ovat juonellisesti helposti ymmarrettadvid, sel-
keitd ja pituudeltaan napakoita.

Satu Villijoutsenet on pidempi kertomus ja sisédltdd monia eri vaiheita. Siina
on mukana H. C. Andersenille tyypillistd luonnon kuvausta, matkustusta ja
uskonnollista materiaalia yhdistettynd satumaailman yliluonnollisiin tapahtu-
miin. Tarinankehitys on looginen ja yhtendinen, toisin kuin useissa pitkissa ja
monipolvisissa Andersenin kertomuksissa (esim. Liejun kuninkaan tytar).

Otin mukaan myo6s sadut Kihlatut (1843) ja Tytto joka astui leivin pdille

(1859), jotka eivét ole yhtd tunnettuja kuin edelld mainitut sadut, mutta jotka
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lisddvéat esimerkkeihin hieman toisenlaista ndkdkulmaa. Kihlatut-sadussa ote on
astetta vakavampi ja se toimii enemmaén varoittavana esimerkkind kuin haus-
kuuttajana. Samoin Tytto joka astui leivin pdidlle on sdvyltdan hyvin synkka ja
saattaa olla lapselle jopa ahdistavan pelottava. Kuoleman, vddrin tekemisen,
rangaistuksen, katumisen ja kristillisen armon kasitteet ovat vahvasti lasna tés-

sd sadussa, joka ajallisesti sijoittuu esimerkkisaduista myohadisimmaksi.

422 Aineiston luokittelu ja karsinta

Laadullisessa tutkimuksessa aineistoa tarkastellaan erddnlaisena kokonai-
suutena, jossa kaikkien havaintojen tulee sopia esitettyyn tulkintaan absoluutti-
sella tavalla. (Alasuutari 2011, 31.) Tamén vuoksi analysoin kaikki sadut mah-
dollisimman yhtenevdéiselld kriteeristolld, jota muokkasin tutkimuksen kuluessa
ja havaintojeni tdsmentyessa.

Karsintavaiheessa luin sadut ldpi ja taulukoin ne. Kirjasin lyhyesti kusta-
kin sadusta, ketkd olivat padhenkiloitd, millaisia menetyksid saduista 16ytyi,
millaisia reaktioita menetykset aiheuttivat ja miten loppuratkaisuun, eli mah-
dolliseen selviytymiseen paadyttiin.

Luokitusta tehdessdni huomasin, ettd osa saduista ei siséltanyt selkedd ta-
rinaa, vaan osa niistd kuvaili esimerkiksi Andersenin ajan Tanskan suurmiehia
tai koostui erilaisista tarinapalasista tai jotakin hetked kuvailevasta kerronnasta,
jossa ei ollut selkedd juonikulkua eli tarinaa. Téllaiset sadut paatin karsia pois
aineistosta. Niitd 10ytyi yhteensd 19.

Tamén jdlkeen suoritin karsinnan sen perusteella, 16ytyikd saduista pdii-
henkiloitd. Padhenkilot ovat tdssd tutkimuksessa niitd hahmoja, joita kerronnas-
sa seurataan joko alusta loppuun tai joiden kohtalo muodostuu sadun opetuk-
sen tai pddtoksen kannalta tdrkedksi. Padhenkilo ei vélttamattd ole koko tarinan
ajan keskiossd, mutta hian palaa kerrontaan takaisin loppuratkaisun aikana, jol-
loin tarinan lopullinen pddtds koskee hdntd itseddn ja jad viimeisend lukijalle
mieleen. Padhenkiloitd saattaa olla useita silloin, jos sadussa seurataan useam-

paa tarinapolkua tai jos sadussa otetaan useamman henkilon ndkékulma tai jos
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tarinan lopussa tapahtumiin jdd reagoimaan toinen henkild kuin tarinan al-
kuosassa esiintynyt hahmo. Padhenkil6ttomid satuja 16ytyi 5.

Seuraavaksi tarkistin saduista, 16ytyiko niistd menetyksid. Niiden etsiminen
vaati tarkkaa ajatusprosessia, jossa menetys madrittyi yhd uusilla tavoilla sitd
mukaa, kun erilaiset satujen tapahtumat osoittautuivat tavalla tai toisella paa-
henkilolle menetyksiksi. Menetyksiksi tdssd tutkimuksessa katson sellaiset asi-
at, ominaisuudet tai ihmissuhteet, jotka padhenkil6 olisi halunnut sdilyttad itsel-
ldédn ja joiden arvon hdn ymmarsi ennen menetyksen tapahtumista tai valitto-
maésti sen jdlkeen.

Aineistosta 16ytyi myos satuja, joissa menetys ei tapahdu sadun kulun ai-
kana, vaan on jo olemassa oleva asioiden tila, esimerkiksi jokin ruumiinvamma
tai kdyhyys. Aineistoon péddtyvan menetyksen on siis tapahduttava sadun aika-
na. Osassa saduista on my0s selkedsti tapahtuva menetys, jonka voi kuvitella
aiheuttavan kielteisid reaktioita, mutta joka tapahtuu tarinan lopun opetuksena,
mutta siihen reagoiminen ei sisdlly satuun. Menetyksid sisdltamattomid satuja
16ytyi yhteensa 44.

Taulukko 1 listaa esimerkkisatujen pddhenkilot ja saduissa tapahtuvat
menetykset lyhyesti. Kdytdn siind selkokielisid ilmaisuja, joita kdytin aineiston
alustavassa analyysissa ja karsintavaiheessa, en vield analyysissa luomiani ka-

sitteellisid luokkia, jotka ovat mukana tulos-luvussa.

Taulukko 1

Esimerkkisatujen padhenkilot ja saduissa esiintyvat menetykset

Satu Padhenkilo |Menetys

Sikopaimen Prinssi Naimakauppa prinsessan
kanssa

Villijoutsenet Elisa Veljet, koti, puhekyky

Kihlatut Hyrra Ihastuksen kohde

Todellinen prinsessa Prinssi Oikean prinsessan loyta-
minen

Tytto joka astui leivan paalle Inkeri Oma elama, vapaus, koti

Koska sisdllytin analyysiin vain p&ddhenkilolle merkitykselliset menetyk-

set, tarkasteluun tdytyi karsinnan kriteeriksi ottaa mukaan my6s padhenkilon
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reaktiot menetykseen. Reaktiot vahvistivat sen, ettd koettu asia oli padhenkilclle
tarked ja ndin ollen tdssd tutkimuksessa tdytti menetyksen kokemisen kriteerit.
Loin siis myds pddluokan menetysten aiheuttamat reaktiot. Satuja, joissa reak-
tiota ei ilmennyt, 16ytyi yhteensa 15.

Viimeinen karsinnan kriteeri oli selviytymisen keinojen esiintyminen. Jos
sadusta puuttui menetyksestd selviytyminen, karsin sen pois. Selviytyminen
tapahtuu, jos pddhenkil6 jollakin tavalla pystyy joko palauttamaan menetyk-
sensd kohteen, hyvaksymddn menetyksen tapahtumisen tai kddntamddan sen
itselleen positiiviseksi, 10ytdmédan eldmailleen uuden merkityksen, suunnan tai
saavuttamaan jonkin uudenlaisen ymmarryksen tilan suhteessa menetykseensa.
Selviytyminen liittyy vahvasti sadun loppuratkaisuun ja sen mahdolliseen ope-
tukseen. Selviytyminen puuttuu kaikkiaan 12 sadusta.

Merkitsin Excel-taulukkooni, tdyttyivatko karsinnan kriteerit ja jos tdyt-
tyivit, lisdsin mukaan lyhyen kuvauksen padhenkiltistd, menetyksistd ja niiden
aiheuttamista reaktioista. Taulukko 2 kuvaa poiskarsittujen satujen mdédrien
jakaumaa. Yksittdinen satu on aina mukana vain yhdessa néistd luokista, vaikka
osasta satuja puuttuu useampikin valintakriteereistd. Jos esimerkiksi padhenki-
16 puuttuu, ei satu ole mukana luokassa “ei tarinaa” tai “ei menetyksid sadun

aikana”. Kaikki tutkimuksessa mukana olevat sadut on lueteltu liitteessi 3.

Taulukko 2

Pois karsittujen satujen lukumaarat

Ei samastuttavaa paahenkiloa 5
Menetyksesta ei selviydyta 12
Menetykset eivat aiheuta reaktiota 15
Ei tarinaa 19
Ei menetyksid sadun aikana 44
Yhteensa 95

Muodostin menetyksiin reagoimisesta neljd luokkaa, koska reaktiotkin oli
madriteltdvd tarkemmin voidakseni kdyttdd niitd johdonmukaisina karsinnan

kriteereind. Ne eivéat kuitenkaan sisédlly tutkimusongelmiin eivitkd ole tutki-
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muksen varsinaisia tuloksia. Sen vuoksi esitdn niisti muodostamani luokituk-
sen jo tdssd vaiheessa tutkimusraporttiani.

Menetykseen reagoiminen on pddhenkilon osoittamia erilaisia tunteita (20
kpl), kuten surua tai vihaa, jotka ilmenevit sanallisena kerrontana. Reaktioina
saattavat olla myos avun ja lohdun etsiminen 4 kpl), kieltiminen (8 kpl), jol-
loin padhenkild ei tahdo tunnustaa menetystddn tai omaa osuuttaan sen tapah-
tumisessa tai padhenkilon yrittelidisyys (9 kpl).

Taulukossa 3 olen havainnollistanut esimerkkisatujen sijoittumisen reakti-
oiden p&dluokkiin ja tdsmentanyt kullekin riville kyseisessd sadussa ilmenevan
tarkemman reaktion alaluokan. Liitteessd 4 olen selvittdnyt tarkemmin kaikista
aineiston 62 sadusta 16ytdméni reaktioiden yld- ja alaluokat, joista taulukossa

alla ovat siis pelkastdan esimerkkisaduista 16ytyvit reaktioluokat.

Taulukko 3

Reaktioiden luokat esimerkkisaduissa

Avun ja lohdun | Kieltdminen

etsiminen

Esimerkkisadut | Tunteet Yrittelidisyys

Uusien ideoiden
keksiminen

Menetyksen
unohtaminen
tai toteaminen,
ettei se mene-
tys ollutkaan

Sikopaimen

Luonnon kau-
neuden ihailu,
uskonnollinen
toivo, menete-
tyn muistelu ja

Pyrkimys mene-
tyksen takaisin
saamiseen

Itku ja muut surun
ilmaisut

Villijoutsenet

ajattelu
Kihlatut Harmittelu / paha | Menetetyn Epatoivo
mieli / pettymys muistelu ja
ajattelu

Todellinen prin-
sessa

Itku ja muut surun
ilmaisut

Pyrkimys mene-
tyksen takaisin
saamiseen, uusien
ideoiden keksimi-
nen

Tytto joka astui
leivan paalle

Kovettuminen,
neuvottomuus

Kapina mene-
tysta vastaan,

syyttely
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4.3 Eettiset ratkaisut

Tassd tutkimuksessa ei ollut aineiston hankinnassa esimerkiksi haastateltavia
henkiloitd tiedonantajina, joten siihen aihepiiriin liittyvid eettisid ratkaisuja ei
ole tarpeen nyt pohtia. Suurimman haasteen tutkimusetiikan kannalta muodos-
tivat tutkijan tulkinnat aineistosta sekd valinnat mukaan otetuista saduista. Osa
aineistostahan karsiutui pois niiden kriteerien pohjalta, jotka olen aiemmin ku-
vannut.

Analyysissani pyrin perustelemaan valintani ja esittimddn mahdollisim-
man kattavasti perustelut, joiden pohjalta olen niihin padtynyt niin, ettd lukijal-
la on mahdollisuus seurata pdittelyprosessiani. Laajemmassa tutkimustyossd
olisi ollut mahdollista kayttdd tutkijakollegaa arvioimaan valintojani, kuten
Tuominen ja Sarajdrvi (2018, 123) ehdottavat. Téllaista luotettavuutta lisddvaa
vertaisarviointia ovat kdyttdneet muun muassa Poling ja Hupp (2008, 167) tut-
kiessaan kuolemaan liittyvaa lastenkirjallisuutta.

Vililla aineiston laajuus koetteli tutkijan kdrsivallisyyttd, mutta hyvadn
tutkimusetiikkaan kuului se, ettd jaksoin kdyda kaikki sadut ldpi samalla huo-
lellisuudella ja tarkkuudella ja palata aina uudelleen tarkistamaan valintojani. ja
varmistamaan, ettd taulukoideni luvut tdsmdsivat keskenddn. Muutin myos
tarvittaessa tekemidni luokituksia, kun naytti etteivat kaikki havaintoyksikot
mahdu mukaan.

Luin tutkimusaineistoani eli valitsemiani satuja useaan eri kertaan ja tar-
kistin alkuperdisesta tekstistd usein, miksi olin paatynyt laittamaan jonkin sa-
dun juuri tiettyyn kategoriaan. Joissain tapauksissa jouduin muuttamaan valin-
tojani ja tarkentamaan valintakriteerejdni. Pyrin analyysissani siihen, ettd sadut
huomioitaisiin kokonaisuuksina ja keskiossa olisi aina niiden padsanoma, eivét

sivupolut tai yksityiskohdat.
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5 TUTKIMUKSEN TULOKSET

5.1

Saduista loytyneet menetykset

Téssd luvussa kuvailen saduista 16ytdmidni menetyksid aineistosta 16yty-

neiden luokitusten mukaan. Menetysten alaluokkia 16ytyi yhteensa 13 kappalet-

ta. Ne on kuvattu taulukossa 4 numeroitujen padluokkien alla omilla riveillddn.

Kasittelen menetysten pddluokat kunkin omassa luvussaan tarkemmin. Luokat

ovat liheisten menetys, itseen liittyvit menetykset, aineellisten tai henkisen

omaisuuden menetys sekd sosiaaliseen statukseen liittyvit menetykset.

Taulukko 4

Saduista léytyneiden menetysten luokat

1. Ldheisten menetys

4, Aineellisen tai henkisen omaisuuden
menetys

Rakkaan/omaisen menetys

Kodin menetys

Ystavyyden menetys

Omaisuuden tai nautintojen menetys

Ihastuksen / rakastumisen kohteen menetys

2. Itseen liittyvdat menetykset

5. Sosiaaliseen statukseen liittyvat mene-
tykset

Vapauden tai itsemadraamisoikeuden menetys

Sosiaalisen aseman menetys

Oman elaman menetys

Arvokkuuden menetys

Terveyden, psyykkisten tai fyysisten ominai-
suuksien menetys/oma fyysinen karsimys

Mielentyyneyden menetys

3. Tavoitteiden toteutumiseen liittyvat
menetykset

Toiveiden tayttymattémyys/epaonnistuminen
tavoitteissaan

Elaman mahdollisuuksien menetys
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512 Ldheisten menetykset

Laheisten menetykset siséltdvit ne ihmissuhteet, jotka padhenkilo sadun
aikana menettdd joko kuolemalle tai esimerkiksi ihastuksen kohteen valitessa
toisen kumppanin itselleen. Esimerkiksi sadussa Kihlatut hyrrd menettdd ihas-
tuksensa kohteen, kun pallo seka kieltdytyy kihlauksesta ettd joutuu omistajal-
taan vield hukkaankin ja katoaa tilapdisesti kokonaan hyrran elamastd. Monissa
saduissa toistuu tarina rakastetun menettimisestd, mikid oli totta Andersenin
omassakin eldméssa.

Useissa saduissa ldheisen menetys taas tapahtuu kuoleman kautta. Kuo-
lema onkin Andersenin saduissa yleinen teema - vain kuudennes 156 sadusta ei
sisdlld viittauksia kuolemaan tavalla tai toisella. Tama on selitettdvissa silld, etta
kuoleman teemat olivat tavallisia Andersenin ajan viktoriaanisessa ja romantti-
sen kauden maailmassa. Kuolevat lapset ja kuoleman kuvaukset olivat keskei-
sid teemoja. (Ylimartimo 2005, 77, 101.)

Sadussa Tytto joka astui leivin pdille joutuu padhenkilé suoraan tuonpuo-
leiseen pahuutensa takia. Lukuisat muutkin Andersenin sadut kasittelevat kuo-
lemaa melkoisen yksityiskohtaisella ja nykylukijan silmissd karullakin tavalla.
Kuolemaa ei pyritd kaunistelemaan tai lieventelemddn kayttamailld nykyisin
yleistyneitd kiertoilmauksia.

Téllaisia yleisesti kédytettyjd ilmaisuja ovat esimerkiksi” hdn ei ole endd
kanssamme”, “hédn on siirtynyt parempaan paikkaan” tai “hdn katselee meita
nyt yldpuolelta”. Ndilld pyritdan lievittdmddan kuoleman mukanaan tuomaa
tuskaa ja estimddn lapsen altistumista eldmén tosiasioille. (Granot 2005, 30.)

Téassd suhteessa Andersenin sadut ansioituvat suoruudellaan. Toisaalta
Andersenin satujen maailman antama kuva kuolemasta saattaa lisétd lapsille
tyypillistd taikauskoisuutta ja heikentdd kuoleman lopullisuuden kasittamista
esittdessddn kuoleman nimenomaan henkilénd, joka tulee ihmistd noutamaan ja
jonka kanssa voidaan jopa neuvotella.

Andersenin saduista vilittyy aina selked usko kuolemanjilkeiseen elé-
maédn. (Satuhelmia 2007, 13.) Moni Andersenin satu paéattyykin kuoleman lopul-

lisuuden hyvaksymiseen ja ymmarrykseen siitd, ettd ihminen ei pysty itse paét-
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tam&dan, mikd on parasta hanelle itselleen. Andersenin saduissa esiintyvét 1&-
heisten menetykset ovat usein pysyvid ja padhenkilt pystyviét niistd huolimatta
jatkamaan eldmddnsd eteenpdin ja loytdmddn itselleen uusia ihmissuhteita tai

arvostamaan ja muistelemaan menettamidan ldheisia.

513 Aineellisen tai henkisen omaisuuden menetys

Aineellisen tai henkisen omaisuuden menetystd tapahtuu saduissa sil-
loin, kun padhenkil6 joutuu luopumaan itselleen kuuluneesta omaisuudesta tai
mahdollisuudesta nauttia hdnen eldméénsa kuuluneista asioista. Villijoutsenet-
sadun Elisa menetti kotinsa lisdksi myds omaisuutensa ja mahdollisuuden naut-
tia sen tuomista etuoikeuksista.

Lansimaisissa moderneissa yhteiskunnissa on totuttu suureen méadrdan
tavaroita ja palveluja, jotka vaikuttavat sosiaalisiin suhteisiin ja sosiaalisen iden-
titeetin luomiseen ja sdilyttdimiseen. Nédiden puute tai keskim&adrdinen vahdi-
syys voidaan ajatella puutteeksi, ulosjadmiseksi tai lyhyesti sanoen koyhyydek-
si. Sosiaalisia odotuksia ei usein pystytd tdyttimdan ilman riittdvid materiaalisia
resursseja. (Yeakey, Richardson & Brooks-Buck 2006, 2.)

Ndin oli ehdottomasti Anderseninkin aikana, ja hdnelld on satuja, joissa
koyhyys aiheuttaa selvéd sosiaalista eriarvoisuutta. Sadussa Kihlatut pallo aina-
kin ajattelee omistavansa paremmat aineelliset ldhtokohdat kuin hyrrilld on ja
tamd rajoittaa heti hyrran mahdollisuuksia olla sosiaalisella asteikolla samassa
kohdassa ja padsta kihlakumppaniksi.

Usein saduissa aineellisen omaisuuden menetys ei kuitenkaan vaikuta
olevan keskiossd, vaan on usein muiden menetysten sivutuote. Aineellinen
omaisuus on jotakin, joka on mahdollista saavuttaa uudelleen omalla ahkeruu-
della tai oveluudella. Sen arvo useimmiten vaikuttaa olevan vahdisempi kuin
esimerkiksi ldheisten menettdmisen. Villijoutsenet-sadun Elisa ei tunnu valitta-
vdn paljonkaan kadottamastaan rikkaudesta kuninkaantyttdren asemassa,
vaikka h&dn omisti jopa puolen valtakunnan arvoisen kuvakirjan. Han suree en-

sisijassa kadottamiaan veljiddn ja isdnsa rakkautta, ei rikkauksiaan.
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Kuten teoriaosuudessa mainitsen, lasten kasvatuksessa pyritdankin opet-
tamaan lapsille erilaisia eldménohjeita siitd, miten eldmd tulisi eldd. (Bearne
2000, 183.) Andersenin tarinoissa onkin selvd pyrkimys lasten asenteelliseen
kasvatukseen, jossa materiaaliset asiat jadvat toissijaisiksi henkisten sijaan. To-
sin on mainittava, ettd saduissa usein pddhenkilo palkitaan myos aineellisella

hyvilld, kuten Villijoutsenten Elisa, joka saa lopussa uuden kuningaskunnan.

514 Itseen liittyvit menetykset

Itseen liittyvit menetykset sisdltdavit padhenkilon fyysiseen olemukseen
tai henkisiin ominaisuuksiin liittyvadt menetykset, kuten terveyden tai ja vapau-
den menettdmisen. Villijoutsenet-sadussa Elisa menettdd oman kauniin ulkona-
konsd pahan ditipuolensa toimien seurauksena, minkd hdn urheasti kestdd ja
saa palautettua ennalleen hyvyytensd ansiosta. Sadussa Tyttd joka astui leivin
pddlle Inkeri joutuu monien fyysisten rangaistusten kohteeksi sen lisdksi, ettd
menettdd eldmédnsd maan paalla.

Fyysiseen olemukseen kohdistuvat menetykset vaikuttavatkin olevan An-
dersenin saduissa vahvasti liitoksissa joko toisten ihmisten puolesta tehtdviin
uhrauksiin tai ne tulevat rangaistuksena omasta pahuudesta. Joskus pddhenkilo
myos joutuu koviin kdrsimyksiin ja koettelemuksiin, joihin kuuluu myos ruu-
miillisten tai henkisten kykyjen menetyksii ja jotka yleensé jalostavat hantd lo-
pulta ihmisend. Ndin kdy sekd Elisalle, joka kérsii kovia tuskia nokkospaitoja
veljilleen kérsivallisesti kutoessaan ettd Inkerille, joka lopulta katuu pahuuttaan
ja pédédsee piinastaan.

Joissain saduissa pddhenkil6t menettdvat myos vapautensa tai fyysisid
ominaisuuksiaan, jotka yleensd palautuvat sadun lopussa, kun paahenkil6 vain
jaksaa odottaa. Monet ndistd menetyksistd eivit johdu padhenkilon itsensd toi-
minnasta, vaan sattuma puuttuu peliin, niin kuin eldmdssd usein muutenkin.
Lapsen on mahdollista ymmartdd saduista, ettd hanellekin voi tapahtua ikadvia
asioita ja ettd esimerkiksi hdnen oma terveytensi ei ole itsestddnselvyys.

Padhenkilot saattavat menettdd myos oman eldménsd, mikd saduissa on

joskus selvd rangaistus omista huonoista valinnoista, joskus Luojan tahto, johon
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tulee tyytyd. Yleensd padhenkilon elamédn menetykseen liittyy lohdullinen ele-
mentti ja toivo paremman eldmdn jatkumisesta tuonpuoleisessa. Tyttd joka astui
leivin piille ei endd jatka ihmisen eldmddnsd, vaan lentdd lintuna ilmeisesti Ju-

malan valtakuntaan.

515 Tavoitteiden toteuttamiseen liittyvit menetykset

Tavoitteiden toteuttamiseen liittyvat menetykset ovat padhenkilon toi-
vomien tai tavoittelemien asioiden toteutumattomuutta jonkin odottamattoman
eldmdntapahtuman seurauksena tai asioiden sujumista toisella tavalla kuin han
oli suunnitellut tapahtuvan.

Téllaisia tilanteita on lapsenkin eldmédssda mahdollista tapahtua. Se, mita
toivoo ja odottaa, ei toteudukaan. Téallainen tilanne turhauttaa, surettaa ja suu-
tuttaa. Sadussa Todellinen prinsessa prinssi ei loydd aluksi tavoittelemaansa aitoa
prinsessaa ja suree tdtd menetyksend: ”Hin palasi kotiin murheellisena, silld hin
olisi niin mielellidn tahtonut todellisen prinsessan.” (Andersenin suuri satukirja
1990, 28). Toisaalta prinssi tavoittelee toivettaan sitkedsti ja se palkitaan sadussa
todellisen prinsessan 16ytymisend.

Monissa saduissa kuitenkin tapahtumat etenevit niin, ettd alkuperdinen
pddhenkilon tavoite ei toteudukaan, vaan hdn huomaa saavansa tilalle elamalta
jotakin parempaa. Kihlatut-sadun hyrra tulee kullatuksi ja nostetaan sadun lo-
pussa “suureen arvoon” takaisin lapsen huoneeseen sen sijaan, ettd se olisi
pddssyt kihloihin pallon kanssa, joka lopulta métidnee roskatynnyrissa.

Useissa saduissa myos korostetaan ihmisen kyvyttomyyttd ndhdad, mika
hénelle on eldméssad parasta. Lapsi voi siis saduista havaita, ettd omien tavoit-
teiden menettdminen ei valttamattd tarkoita pysyvdd onnettomuuden tilaa eld-
maéssd, vaan on paljon, mitd hédn ei vield voi késittdd tai nahda ja asiat voivatkin

saada uuden, ylldttavan suunnan.
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5.1.6 Sosiaaliseen statukseen liittyvit menetykset

Sosiaalisen statukseen liittyvat menetykset ovat padhenkilon aiemman
sosiaalisen aseman vaihtumista entistd alempaan luokkaan tai jollakin tavoin
héviistyksi tulemista ja entisen sosiaalisen arvostuksen menettamistd. Sadussa
Kihlatut hyrréd joutuu pallon viaheksynndn kohteeksi, kun pallo katsoo olevansa
hyrraa hienompi ja alkuperéltddan arvokkaampi ja hylkdd nédin kosinnan.

Joskus saduissa padhenkilot tahallaan esiintyvét eri sosiaaliluokassa kuin
mihin todellisesti kuuluvat. Ndin tekee prinssi sadussa Sikopaimen. Lisédksi sa-
dussa Todellinen prinsessa lopulta 16ytyva oikea prinsessa ei aluksi vaikuta ku-
ninkaantyttareltd: ”...herranen aika sentdiin kuinka sade ja rajuilma olivat hinti run-
nelleet! Virtana valui vesi hinen vaatteistaan ja hiuksistaan, vettd meni sisdin kengin
kirjistd ja tirsui ulos kantapdiisti. Ja prinsessa sanoi olevansa todellinen prinsessa.”
(Andersenin suuri satukirja 1990, 28.)

Andersenin saduissa usein sosiaalinen asema muuttuu joko eldmé&n sat-
tumusten kautta tai palkintona p&ddhenkilon hyvyydelle, yrittelidisyydelle ja
joskus oveluudellekin (kts. Iso Niilo ja pikku Niilo). Niistd kdy hyvin selvéksi,
ettd yhteiskuntaluokka on tidrked asia ja vaikuttaa merkittavasti yksilon vaiku-
tusmahdollisuuksiin ja saamaan arvostukseen. Kuten aiemmin mainitsen, An-
dersen havainnoi esimerkiksi sen ajan teatterissa nikyvaa luokkajakoisuutta.

Lapsenkin on helppo samaistua siihen, miten alhainen asema saattaa vai-
kuttaa padhenkilon saamaan kohteluun. Heilldkin on jo konkreettisia kokemuk-
sia siitd, miltd tuntuu jaada ulkopuolelle tai kokea olevansa muita huonompi.
Satujen selviytymistarinat antavat toivoa siitd, miten tilanne saattaa kohentua ja
parantua.

Terapeuttisissa saduissa pyritddnkin koskettamaan lasta tunnetasolla tar-
koituksellisesti. Lapsen surun ja epaonnistumisen kokemusten toivotaan lieven-
tyvdn, kun hén saa kdyda lapi vaikeuksia mielikuvituksen ja satujen henkil6i-

den kokemusten avulla. (Ylonen 2000, 63.)
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517 Menetysten synteesi

Edelld késitellyistd menetysten luokista oli vielda mahdollista muodostaa
kolme kokoavaa menetysten luokkaa: Pdihenkilon aseman ja omaisuuden
menetykset, pdihenkilon ihmissuhteiden menetykset sekd pddhenkilon
oman elimin menetykset. Namad on esitetty taulukossa 5. Sosiaalinen asema ja
aineellinen ja henkinen omaisuus linkittyvét selvésti yhteen niin, ettd rikkaus ja
omistaminen ja henkiset kyvyt tuottavat ja luovat sosiaalista arvostusta. Saduis-
sa niin kuin oikeassakin eldmdssd on helpompi 16ytdd arvovaltaisia ystdvid ja
saavuttaa tdrkeitd asemia, jos on omaisuutta. Jos aineellinen omaisuus menete-
tddan, hadvidvit siind mukana yleensd myds monet sosiaaliset mahdollisuudet.
Ndin on ndenndisesti myos sikopaimeneksi tekeytyvan prinssin kohdalla, jota
suudelleen tyttdrensd ajaa keisari armotta tiehensd valtakunnastaan.

Laheisten menetysten luokka siirtyy myos laajemmalle tasolle padhenki-
16n ihmissuhteiden menetykseksi, joka kattaa luokan ldheisten menetykset,
mutta siirtyy kasitteellisesti asetta yleisemmaéksi kattamaan kaikki menetetyt
ihmissuhteet. Itseen ja tavoitteiden toteuttamiseen liittyvdat menetykset oli
mahdollista koota kisitteen pddhenkilon oman eldmdn menetykset alle. Seka
itseen ettd tavoitteisiin liittyvat menetykset ovat suoraan p&ddhenkilod, hdnen
tyysistd olemustaan, psyykeddn tai unelmiaan koskettavia menetyksia.

Saduissa koetut menetykset ovat kaikki yhdistettdvissd lapsen kokemus-
maailmaan. Lapsikin on jo osa sosiaalista jdrjestelmdd, jossa han omasta kehi-
tystasostaan riippuen on tietoinen omasta asemastaan ja vertailee itseddn mui-
hin. Lapsi kasittad myos kiintymyksen merkityksen ja itselle tirkeiden ihmisten
menetyksen tuoman tuskan. Lapsi pystyy ymmaértimdan myos, miltd tuntuu
kun asiat eivdt menek&én niin kuin toivoo ja suunnittelee ja hén voi saada roh-
kaisua fyysisen kdrsimyksen tai jopa oman eldm&n menetyksen pelkoon satujen

karsivillisyys palkitaan -ajatuksesta ja iankaikkisuuden toivosta.
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Taulukko 5
Saduissa ilmenevien menetysten kokoavat luokat
1. Padhenkilon aseman ja omaisuuden mene- 2. Padhenkilon ihmissuhteiden menetykset
tykset
Aineellisen tai henkisen omaisuuden menetys Laheisten menetys

Sosiaaliseen statukseen liittyvat menetykset
3. Padhenkilon oman elaman menetykset

Itseen liittyvat menetykset

Tavoitteiden toteutumiseen liittyvat menetykset

5.2 Saduista l16ytyneet menetyksisti selviytymisen keinot
521 Selviytymisen keinojen maaritelmat

Toisessa tutkimuskysymyksessd pyrin vastaamaan siihen, millaisia tunne-
eldamddn liittyvid selviytymisen keinoja saduista 16ytyi. Selviytymisen keinoja
ovat pddhenkilon menetykseen liittyvdn reaktion jdlkeiset suhtautumistavat,
joilla han pyrkii jisentdimé&dn tunteitaan tai loytdmadn itseddn uudelleen suh-
teessa menetykseen sekd konkreettiset toimet, joihin hdn ryhtyy menetyksen
tapahtumisen vuoksi. Ne on listattu taulukossa 6. Liitteestd 7 16ytyy selviyty-
misen keinojen esiintyminen esimerkkisaduissa.

Jaottelin selviytymisen keinot kahteen eri padluokkaan, jotka ovat asen-
noituminen ja toiminta. Asennoituminen edustaa niitd keinoja, jotka liittyvit
suoraan pddhenkilon ajatteluun ja pddn sisdlld tapahtuvaan toimintaan, johon
hédn pystyy itse tietoisesti vaikuttamaan. Selviytymisen keinot, jotka liittyvit
asennoitumiseen, otetaan menetyksen jalkeen kayttoon joko vélittomasti ja osa-
na suruprosessista selviytymistd tai vield vuosienkin jalkeen.

Toiminta kattaa ne selviytymisen keinot, joissa pddhenkilo tekee jotakin
sellaista ulkoista menetyksen jdlkeen, jolla hdan pyrkii parantamaan omaa tilan-
nettaan ja sopeuttamaan eldmé&dnsd menetyksenjédlkeiseen eldmédan. Erittelen ja
avaan seuraavissa alakohdissa nditd kaikkia keinoja tarkemmin ja nostan esi-

merkkisitaatteja saduista.
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Taulukko 6
Selviytymisen keinot

Asennoituminen Toiminta
Omanarvontunne Aloitteellisuus
Uudelleenmaarittely Ennallistamispyrkimys
Hyvaksynta Kekselidisyys
Muistelu Uusi suunta
Lohtu luonnosta Auttaminen
Uskonto Hyvittaminen
Kiitollisuus
Positiivisuus
Karsivallisyys

522 Asennoitumisen keinot

Seuraavassa maédrittelen sanallisesti lyhyesti kunkin taulukossa mainitun
selviytymisen alaluokan. Omanarvontunne ilmenee usein padhenkilon noyryyt-
taviksi kokemissa tilanteissa, joissa hdn kuitenkin olosuhteista riippumatta pi-
tdd itseddn arvokkaana tai joskus jopa muita parempanakin, ei lannistu, vaan
jatkaa pdd pystyssd eteenpdin. Uudelleenmiirittely tarkoittaa sitd, ettd padhenki-
16 havaitseekin, ettei uusien tapahtumien jidlkeen endd kaipaakaan menetettya
henkil6d tai asiaa eldmédédnsd tai han ymmartad, ettd oli parempi joko héanelle
itselleen tai hdnen ldheiselleen, ettd menetys tapahtui.

Hyuviksynti ndkyy pddhenkilon asenteen muuttumisena, jolloin hdn on
valmis hyvaksymaddn eldméansd tapahtumat sellaisinaan ilman kapinaa tai lopu-
tonta suruun jumittumista. Muistelua tapahtuu, kun padhenkild saa lohtua me-
nettdmiensd ldheisten tai menneiden aikojen muistelusta tai toteaa jo nykyisyy-
dessddn omistavansa hyvid asioita eldmédssddn. Lohtua luonnosta padhenkilot
16ytdavat, kun menetys on tapahtunut ja he taistelevat murheensa kanssa ja ha-
vaitsevat erilaisten luonnonilmididen kauneuden ja kokevat niiden antavan
voimaa ja lohtua.

Uskonto on selviytymiskeinona silloin, kun pddhenkilo ndkee tuonpuolei-

seen siirtymisen tyydyttdvana ja turvallisena ratkaisuna itselleen tai ldheisilleen
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tai 1oytdd lohtua ajatuksesta, ettd Luojan tahto on aina ihmiselle paras. Kiitolli-
suus on selviytymisen keinona silloin, kun p&ddhenkilt keskittyy menetyksensa
sijaan sithen, mitd on eldmaltd saanut joko menneisyydessa tai edelleen nykyi-
syydessd. Kiitollinen asenne selvasti helpottaa menetykseen sopeutumista.
Positiivisuus kuvaa pddhenkilon myonteistd ja toiveikasta asennoitumista,
jossa hdan on menetyksestd huolimatta hyvantuulinen ja uskoo valoisaan tule-
vaisuuteen. Kirsivillisyys on usein menetyksen jidlkeen tapahtuvaa odottamista
ja luottamista lupauksista parempaan joko uskonnollisessa mielessa tai esimer-
kiksi saatujen neuvojen noudattamista. Karsivillisyyteen liittyy myos koettele-

musten kestdmistd, mistd seuraa useimmiten sadun lopussa palkinto.

523 Toimintaan liittyvit keinot

Aloitteellisuus tarkoittaa, ettd padhenkilo tekee jotakin konkreettista oman
tilanteensa muuttamiseksi menetyksen jdlkeen. Ennallistamispyrkimykset tarkoit-
tavat toimintaa, jolla padhenkild tietoisesti pyrkii palauttamaan menettdaméansa
asiaintilan. Téhdn keinoon sisdltyvat vain ne sadut, joissa menetyksen palaut-
taminen on mahdollista ja hyodyllistd. Sadut, joissa padhenkilo aluksi pyrkii
palauttamaan menetyksensd, mutta myohemmin luopuu siitd, on jdtetty luokit-
telematta tdhan kategoriaan.

Kekselidisyys on padhenkilon odottamatonta ja erityisen idearikasta toimin-
taa menetyksen jdlkeen, joka johtaa hyvddn tulokseen sadun lopputuloksen
kannalta. Uusi suunta kuvaa tilannetta, jossa padhenkilo menetyksen jdlkeen
valitsee kokonaan uudenlaisen toimintatavan, vaihtaa maisemaa, ammattia tai
vaikkapa rakastumisen kohdetta.

Auttaminen oman menetyksen keskelld ilmenee toisiin suuntautuneena va-
littdmisend ja epditsekkyytend omiin murheisiin keskittymisen sijaan. Hyvitti-
minen tapahtuu silloin, kun paihenkil6 pyrkii korjaamaan omat virheensd, an-
teeksipyytdd Jumalalta tai ihmisiltd tai kokee sisdistd katumuksen tunnetta ja

murehtii vaarid tekojaan.
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524 Selviytymisen keinot ajallisesta perspektiivista

Jaottelin menetyksistd selviytymisen keinot myos ajallisesti ja muodostin
niistd kolme uutta yldluokkaa: menneisyyden, nykyisyyden ja tulevaisuuden.
Nadilld luokilla pyrin kuvailemaan menetyksistd selviytymiseen liittyvdd ai-
kaulottuvuutta. Se on tarked, koska niin saduissa kuin tosielaméssikin mene-
tyksen kokijan tulee pystyd ensin hyvaksymddn menneisyytensd, sen jdlkeen
elamdan nykyisyydessd ja sitten suuntautumaan kohti tulevaisuutta.

Kaikki néistd vaiheista eivit esiinny aina samoissa saduissa, vaan osa sa-
duista kuvaa pelkastddn menneisyyteen liittyvdd hyvéaksymisen ja hyvittdmisen
prosessia, osa keskittyy menetyksen jdlkeiseen nykyisyyteen ja osassa sadun
lopputuloksena luodaan uutta tulevaisuutta. Kaikki selviytymisen keinot on
mahdollista sijoittaa ndihin ajallisiin luokkiin. Ne ndkyvat taulukosta 7. Tdssd
alaluvussa kuvailen menetyksistd selviytymistd saduissa tdstd ndakokulmasta ja

nostan esiin saduista l0ytyvid tekstiesimerkkeja.

Taulukko 7

Selviytymisen keinot aikasektorilla
Menneisyys Nykyisyys Tulevaisuus
Hyvaksynta Lohtu luonnosta Omanarvontunne
Muistelu Aloitteellisuus Uudelleenmaarittely
Uskonto Kekselidisyys Positiivisuus
Kiitollisuus Auttaminen Karsivallisyys
Ennallistamispyrkimys Uusi suunta
Hyvittdminen

Menneisyyteen sisédltyvit menetyksistd selviytymisen keinot liittyvét me-
netyksen hyvidksymiseen, muisteluun, uskontoon, kiitollisuuteen, ennallista-
mispyrkimyksiin ja hyvittdmiseen. Voidakseen jatkaa eteenpdin paahenkildiden
tulee usein sovittaa menneitd tekojaan, kamppailla menetykseen liittyvien tun-

teidensa kanssa ja etsid lohtua uskonnosta. Menetyksen hyvéaksyminen muo-
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dostaa monien satujen lopputuloksen ja siihen usein liittyy kiitollisuus eletysta
elamasta.

Lapsi voi saada saduista mallia siihen, ettd on olemassa pysyvid, palaut-
tamattomia menetyksid, jotka tulee hyvaksyd ja joskus taas on kannattavaa ja
mahdollista taistella ja ponnistella sen puolesta, ettd asiat palautuisivat ennal-
leen. Hyvdksynndn saavuttaminen saattaa olla koko sadun lopullinen tulos,
jolloin p&ddhenkild pystyy vihdoin jatkamaan eldméssd eteenpdin. Esimerkiksi
sadussa Tytto joka astui leivin pdidlle Inkerin tdaytyy kokea kadotuksen kauheat
kidutukset, ennen kuin hdn pystyy hyvaksyméddn sen, ettd menetti maanpaalli-
sen eldmé&nsd oman ylpeytensa seurauksena.

Samassa sadussa on esimerkki pienestd tytostd, joka sddlii oman pahuu-
tensa takia suohon vajonnutta Inkerid ja lupaa antaa nukkekaappinsa, jos Inkeri
vain saisi uuden tilaisuuden tulla maan pdille ja pyytamddn anteeksi pahuut-
taan. Tallainen késitys kuolleen palauttamisesta omalla kiltteydelld on lapsille
yleinen ajatus, kuten jo teoriaosassa tuon esiin ja sadut voivat auttaa korjaa-
maan sitd ja hyvaksymaddn kuoleman lopullisuutta.

Menetystd ei voida saduissakaan aina palauttaa hyvittimalld tekoja, mutta
niitd voidaan sovittaa ja saada anteeksi ja saavuttaa mielenrauha. Kristinuskoon
pohjaava armon kasite on vahvasti ldsnd - tekojaan katuva saa vapahduksen ja
paikan Jumalan luona, niin kuin Inkerillekin sadussa kdy: ”...hdnesti tuntui, ettei
armon ovi milloinkaan voisi avautua hdnelle, ja samassa kun hin murtuneena tunnusti
tdmdn, valonside lankesi alas helvetin kuiluun, se tuli voimakkaampana kuin auringon-
side, ja silloin... haihtui Inkerin kivettynyt hahmo. Pieni lintu lensi salaman murtovii-
van teiti ylos thmismaailmaa kohti...” (Andersenin suuri satukirja 1990, 546.)

Tekojen hyvittdminen liittyykin saduissa usein uskontoon, joka tarjoaa
pddhenkilgille lohtua ja turvaa ja toivon oman tai menetetyn ldheisen eldméan
jatkumisesta tuonpuoleisessa maailmassa. Kuten Granot (2005, 33) toteaa, us-
komukset tuonpuoleisuudesta lieventdviat kuoleman peruuttamattomuutta ja
lopullisuutta, mutta eivit silti valttimatta ole ristiriidassa todellisuuden ym-

mairtimisen kanssa.
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Menetyksen muistelu tuo saduissa usein lohtua kauniilla tavalla. Sadussa
Villijoutsenet Elisa ndkee unta kadonneista veljistdan: “Koko yon hin niki unta
veljistiin: he leikkivit taas lapsina, kirjoittivat timanttipuikoilla kultatauluille ja katse-
livat kaunista kuvakirjaa, joka oli maksanut puoli valtakuntaa.” (Andersenin suuri
satukirja 1990, 121.) Sadut vahvistavat ndin lapselle kisitystd, ettd on hyva pitdaa
ylld muistoja ja ldheisiin liittyvid rituaaleja ja ettd kaipaaminen on normaalia ja
oikeutettua, niin kuin luvussa 3.2.2 mainitsen puhuessani vanhemman anta-
masta “luvasta” eldmaéssd eteenpdin siirtymiseen ja muistojen suomasta energi-
asta ja niiden sulautumisesta osaksi lapsen sisdistd mindd. (Granot 2005, 47,
152))

Muistelu ja uskonnollisuus luovat lapselle pohjaa myos kiitollisen asen-
teen rakentamiselle. Andersenin saduissa jatkuvasti esiintyvd teema on oppia
ndkemddn ja arvostamaan sitd, mitd on eldmaéssd saanut ja panna merkille ela-
mén arvokkaat hetket. Yleensa kiitollisuus suuntautuu rakkaiden kanssa vietet-
tyihin yhteisiin hetkiin sekd luonnossa ja omassa kodissa koettuihin aikoihin.

Nykyhetkestd selviytymiseen liittyvdt Andersenin saduissa lohtu luon-
nosta, aloitteellisuus, kekselidisyys ja auttaminen. Ndiden avulla padhenkilot
lahtevit etsimdan ratkaisuja tai helpottavat kokemiaan surun ja pettymyksen
tunteita. Heiddn on 16ydettdva jokin tarttumakohta, joka auttaa kestamadn juuri
silld hetkelld ja jonka avulla toivo ja usko elamén mahdollisuuksiin sdilyy.

Tilanteissa, missd padhenkilé on keskelld epédtoivoa ja neuvottomana, tu-
levat usein avuksi erilaiset luonnonilmitt, kuten meren pauhu, lintujen laulu tai
kauniit maisemat. Sadussa Villijjoutsenet Elisa 16ytdd meren katselusta lohdu-
tusta ja rohkaisua veljiensd loytamiseen: ” Vesi vydryy visymittomdind, ja niin ta-
saantuu se, mikd on kovaa — mind tahdon olla yhti visymidton! Kiitos opetuksestanne,
te kirkkaat vyoryvit laineet! Kerran, sen sanoo minulle sydimeni, te kannatte minut
rakkaiden veljieni luo!” (Andersenin suuri satukirja 1990, 123.)

Nykyhetkessd eldmiseen tulee usein avuksi aloitteellinen toiminta. Paa-
henkilo iloitsee, tyoskentelee, tekee padatoksid ja toimii menetyksestda huolimat-

ta. Sadussa Sikopaimen torjuttu prinssi pestautuu sikopaimeneksi koetellakseen
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turhamaista ja kiittaméatontd prinsessaa. Sadun Todellinen prinsessa prinssi jatkaa
aidon prinsessan etsintdd toiveensa tayttymattomyydestd huolimatta.

Salo-Chydenius (2016, 3) mainitsee, ettd menetyksen kokeminen lisdd ih-
misen haavoittuvaisuutta ja ihmisen toimijuuden tunto saattaa romahtaa tai
murentua menetyksen kokemisen yhteydessd. Andersenin saduissa toimijuus
kuitenkin enimmédkseen pystytddn sdilyttamdan. Padhenkilot joutuvat lujille,
mutta heistd myos 16ytyy ylldttavid ominaisuuksia ja uusia oivalluksia.

Esimerkiksi sikopaimenena esiintyvéan prinssin toimintaa voi pitdd kekse-
liddnd - hdn vaikuttaa osaavan aina valmistaa prinsessaa kiinnostavia vekotti-
mia: “Sikopaimen... teki raikun. Kun hin huiskutti sitd, soivat kaikki valssit, hypyt ja
polskat, joita maailman luomisesta asti oli tunnettu. "Mutta sehin on superbe’, sanoi
prinsessa astuessaan ohi. 'En ole kuullut kauniimpaa sivellystd.”” (Andersenin suuri
satukirja 1990, 188.)

Nykyhetkessd selviydytddn saduissa myos auttamalla muita oman kérsi-
myksen ja ongelmien keskelld. Joissain tapauksissa juuri avun antaminen toisil-
le osoittautuu ratkaisevaksi kddnteeksi padhenkilon elaméssa. Ndin kdy sadussa
Tytto joka astui leivdn pddlle, jonka sovitus tdyttyy epditsekkdand lintuna: ”Se
lensi kyliin, etsiskeli kaikkialta, ja jos jokin lemped kiisi oli sirotellut leipidi ikkunan alle,
lintu soi itse vain yhden ainoan murusen, mutta antoi kaikki muille. Talven kuluessa se
oli koonnut ja antanut niin monta leivin murusta, etti ne yhteensi painoivat niin pal-
jon kuin koko se leipd, jolle pieni Inkeri oli astunut. Ja kun viimeinen leivinmurunen oli
loydetty ja annettu pois, muuttuivat linnun harmaat siivet valkoisiksi ja levittaytyi-
vit.” (Andersenin suuri satukirja 1990, 547.)

Tulevaisuuteen liittyvid selvidmisen keinoja ovat uudelleenmddrittely,
positiivisuus, kadrsivéllisyys, uusi suunta ja omanarvontunne. Menetyksen koki-
jan uusi késitys itsestddn madrittdd hanen valintojaan jatkossa. Positiivisuus on
asenne, joka auttaa padhenkilod panostamaan tulevaan ja uskomaan mahdolli-
suuksiinsa, karsivillisyys ilmentdd sitkeyttd ja taipumattomuutta pddmaédrien
tavoittelussa. Uusi suunta kuvaa padhenkilon tekemid uusia elamédnvalintoja ja
omanarvontunne on sisdinen asenne, joka auttaa hdntd ymméartamaan oman

arvonsa ja ominaisuuksiensa merkityksen.
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Omanarvontunne on tarpeen erityisesti silloin, kun toiset hyljeksivit ja
eldmd kolhii. Saduissa pddhenkiltt usein sdilyttdavat hyviat ominaisuutensa, ei-
védtkd suostu mukautumaan tai anna pilkan ja halveksunnan lannistaa itseddn.
Sikopaimenessa prinssi ei endd kosiskele prinsessaa voittaakseen tdmédn omak-
seen, vaan osoittaakseen hdnen arvottomuutensa ja kokeillakseen, kuinka pal-
jon prinsessa on valmis menettdméddn arvokkuudestaan saadakseen haluaman-
sa leikkikalun. Prinssi sdilyttdd arvokkuutensa ja saa sadun lopussa oikeutuk-
sensa, kun prinsessa tajuaa miten hyvéa vaihtoehto prinssin puolisoksi ottami-
nen olisikaan hénelle ollut.

Tdllainen suhtautuminen on myds osa uudelleenmédrittelyn prosessia,
jossa menetetty asia ei endd padhenkilon ndkokulmasta olekaan tavoittelemisen
arvoinen, koska hén itse on muuttunut ja nikeekin asiat toisessa valossa. Ndin
kay sikopaimenen lisdksi Kihlatut-sadun hyrrélle. ”Ja hyrri joutui takaisin huonee-
seen ja suureen arvoon ja kunniaan, mutta pallosta ei kuulunut mitiin. Eikd hyrrd
endi koskaan puhunut vanhasta rakkaudestaan. Se menee ohi, kun ihastus on maannut
viisi vuotta vesikourussa likoamassa. Niin, hintdi ei edes tunne, kun hinet tapaa rikka-
tynnyrissi.” (Andersenin suuri satukirja 1990, 204.)

Silloin kun tavoittelemisen kohde taas on arvollinen, karsivillisyys sen
havittelussa on suuri hyve saduissa. Mikali padhenkilo kestdd koettelemukset,
hédnen tilanteensa muuttuu paremmaksi. Villijoutsenten Elisa kestdd suuria tus-
kia ja herjoja kutoessaan nokkospaitoja: “Ei matkalla kuolemaansakaan hin pédstd-
nyt kdsistddn aloitettua tyoti: kymmenen panssaripaitaa oli hinen jalkainsa juuressa,
yhdettdtoista hin kutoi. Roskavdki pilkkasi hintd. 'Kas noitaa, kuinka se mutisee! Virsi-
kirjaa hin ei pitele kisissddn, ei, vaan rumaa noituuttaan hdin jatkaa...”” (Andersenin
suuri satukirja 1990, 131.)

Andersenin pddhenkilot sdilyttavétkin positiivisen mielenlaadun usein
hyvin mielenkiintoisella tavalla ja osoittavat hammastyttavad kykya poimia
kultajyvid ja nauttia eldmastdan vaikeuksistaan huolimatta. Padhenkilot myos
saattavat aloittaa eldmé&ssddan menetyksen koettuaan uuden vaiheen, jossa he
muuttavat pois, vaihtavat alaa tai etsivdat uuden elamankumppanin. Useimmi-

ten uusi suunta eldmaéssd olisi jadnyt ottamatta ilman menetyksen kokemista.
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Joskus pditos tehddan aktiivisesti, joskus taas uusi suunta vain esittaytyy ikdan
kuin sattuman tuomana mahdollisuutena.

Sadussa Kihlatut hyrréakin joutuu valilld samaan roskatynnyriin kuin enti-
nen rakastettunsa pallo, mutta se on ehditty kullata ja kelpaa edelleen kayttoon
ja “joutui takaisin huoneeseen ja suureen arvoon ja kunniaan”. (Andersenin suuri
satukirja 1990, 204.) Sadut siis antavat toivoa lapselle siitd, ettd oma tilanne voi
my0s vain yhtidkkid kohentua ja menettdminen saattaa tarkoittaa, ettd tilalle voi

tulla uusia ja parempia mahdollisuuksia.
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6 POHDINTA

6.1 Tulosten tarkastelu ja johtopaitokset

Taman tutkimuksen tehtdvana oli tarkastella H. C. Andersenin satuja ja
niistd 16ytyvid menetyksid sekd sitd, millaisia selviytymisen keinoja sadut tar-
joavat lapselle. Tutkimus toteutettiin laajasta satuaineistosta ja analyysi tehtiin
kayttamalld sisdllonanalyysia.

Hans Christian Andersenin satujen sanomasta 16ytyy paljon psykologisia
asetelmia ja ihmiseldman tunteiden laajaa kirjoa. Taman vuoksi ne muodostivat
kiinnostavan ja laajan tutkimusaineiston, josta oli mahdollista 16ytdd monia eri-
laisia analyysiin soveltuvia teemoja ja luokkia. Kuten Ylimartimo (2005, 75.)
mainitseekin, Andersenin sadut toimivat erddnlaisena psykologisena analyysi-
na ihmisen toiminnan ldhtokohdista ja ajatuksista.

Ensimmdinen tutkimuskysymyksistdni kuului: Millaisia lapselle samais-
tuttavia menetyksid H. C. Andersenin saduissa on? Andersenin saduissa koe-
taan menetyksid hyvin laajalla kirjolla. Mukana on pddhenkilon aseman ja
omaisuuden menetyksid, ihmissuhteiden menetyksid ja oman elimdn menetyk-
sid, joiden kaikkien alle 16ysin useita tarkempia menetysten alaluokkia.

Menetykset aiheuttavat sen kokijassa aina reaktioita, joita my0s tdssa tut-
kimuksessa tarkasteltiin osana menetyksen merkityksellisyyttd ja aineiston kar-
sinnan kriteerejd. Kuten teoriaosassa lainaamani Salo-Chydenius (2016, 2) tote-
aa, menetyksen aiheuttamia tunteita ovat esimerkiksi suru, kaipaus, viha, ha-
ped, syyllisyys, hyldtyksi tuleminen ja pelko.

Andersenin saduissa tunteita nédytetddn monilla eri tavoilla ja niiden il-
maisu on luonteva osa kerrontaa. Niitd ei pyritd peittdimddn tai tukahdutta-
maan, vaan esimerkiksi surua ilmaistaan avoimesti haudoilla itkien, ldheisid
muistellen ja kaipausta osoittaen.

Lapsi tarvitsee usein aikuiselta apua surullisten tunteiden ilmaisuun ja

niiden ilmaisun oikeutukseen (Katz 2001, 148). Erityisesti kuoleman kohtaami-
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sessa on sureminen tdrkedlld sijalla saduissakin. Kuten Ylonen (2000, 7) mainit-
see satujen keskeisin tehtdva on lapsen tunne-eldmé&an vaikuttaminen.

Menetyksien ilmeneminen saduissa luo lapselle ymmarrystd siitd, miten
eldmadssd voi tapahtua monenlaista ylldttavad, pelottavaa ja surullistakin. Vaik-
ka monet tarinat sijoittuvatkin aikuisten maailmaan tilanteisiin, joita lapsi ei
vield itse kohtaa, hdnen on kuitenkin mahdollista ymmartdd padhenkildiden
kokemia tunteita ja paineita.

Kertomusten tuttuus, vaikkakin samalla mielikuvituksellisuus, mahdollis-
tavat lapsen turvallisen samaistumisen (Bearne 2000, 188). Lapset oppivat satu-
jen avulla luottamaan itseensd ja mahdollisiin 16ytyneisiin ystadviinsa. (Ylonen
2000, 28). Havaitsin tdssd tutkimuksessa, ettd H. C. Andersenin saduissa koetut
menetykset ovat moninaisia ja erilaisissa yhteyksissd ilmenevid, mutta padsaan-
toisesti niistd heijastuu runsaasti toivoa ja rohkaisua sisédltdvdd sanomaa, jonka
lapsi voi aistia ja johon samaistua.

Toinen tutkimuskysymyksistani oli: Millaisia lapsen tunne-elaman kehi-
tystd edistdvid menetyksistd selviytymisen keinoja H. C. Andersenin sadut tar-
joavat? Selviytymisen keinoja 16ytyi yhteensd 13 alaluokkaa, joista muodostin
ylempid luokkia, jotka jakaantuivat selvisti toimintaan ja asennoitumiseen, ta-
vallaan henkisiin ja fyysiseen maailmaan liittyviin mahdollisuuksiin. Toimimi-
nen on jollakin tavalla itsen ulkopuoliseen maailmaan vaikuttamista ja asennoi-
tuminen henkildn sisdistd prosessointia. Molemmat ovat yhtd merkittavia sel-
viytymisen kannalta.

Selviytymisen keinot voi jaotella myos kolmeen ajalliseen paddluokkaan:
menneisyyteen, nykyisyyteen ja tulevaisuuteen. Menneisyyden tapahtumia ei
endd voi muuttaa, mutta niiden kanssa tulee pddstd sinuiksi, vapautua syylli-
syydestd, hyvittdd omia virheitddn ja myos 16ytdd lohtua muistelun avulla. Ny-
kyisyydessd on tarkedd 1oytdd oma toimijuus, jossa usko mahdollisuuksiin vai-
kuttaa, on keskeiselld sijalla. Lohtua menetykseen voi etsid itselle mieluisista
asioista, kuten luonnosta ja usein keskittyminen muiden auttamiseen siirtda

ajatukset uusille urille.
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Tulevaisuuteen suuntautumisessa saduissa usein tapahtuu itsen uudel-
leenmddrittelyd ja oman arvon tunnistamista. Sadun sikopaimen muuntautuu
takaisin prinssiksi ja ikddn kuin muistaa taas oman arvonsa ja asemansa, hyrra
kohoaa arvoasteikossa entistd asemaansa korkeammalle ja onkin nyt palloa pa-
rempi. Sadut tarjoavat siis lapselle viestid siitd, ettd menetyksen koettuaan voi
sdilyttdd ja kehittdd omaa minuuttaan ja sdilyttdd oman itseisarvonsa.

Tulevaisuuteen liittyy myos toivon ndkokulma ja saduissa positiivinen,
luottavainen asennoituminen useimmiten palkitaan. Elisa ei menetd toivoaan
kaikkien karsimystensd ja vaikeuksiensa keskelld, vaan 16ytdd lohtua rukouk-
sesta ja uskosta hyvyyden voittamiseen. Inkeri selviytyy lopulta jopa kadotuk-
sen kauhuista pystyessddn vihdoin taipumaan mielenmuutokseen.

Ja kuten teoriaosan alussa totean, Andersenin sadut toimivat monen ikai-
sille. Pienet lapset eivit valttamattd ymmadrrd yhteiskunnallista satiiria, mutta
pystyvat kasittamaan esimerkiksi Sikopaimen-sadun prinsessan toiminnan hal-
pa-arvoisuuden, vaikka heiltd meneekin ohi laajempi yhteiskunnallinen kritiik-
ki, jota sadusta voi myds ndhdéa 16ytyvan. Miten itseddn hienoina pitdvat ihmi-
set sortuvat myymaddn arvokkuutensa lyhytndkoisten hauskuuksien tai nautin-
tojen vuoksi.

Kaiken kaikkiaan voi todeta, ettd H. C. Andersenin sadut toimivat edel-
leen niin lasten viihdyttdjind kuin tunne-eldmén kehittdjindkin. Satujen moni-
puoliset aiheet ja ympaéristdt inspiroivat mielikuvitusta, naurattavat ja pelotta-
vat. Menetyksid ja eldimén tosiasioita kasitellddn kaunistelematta, mutta aina

toivon ja armon ndkokulma sdilyttden.

6.2 Tutkimuksen luotettavuus ja jatkotutkimushaasteet

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arvioinnissa on kritisoitu reliabi-
liteetin ja validiteetin késitteiden kayttamistd, koska ne on luotu kvantitatiivisen
tutkimuksen tarpeisiin, koska olennainen osa laadullista tutkimusta on, etta

aineiston tulkitsijana toimii tutkija. (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 136-137.) Jos ajatel-
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laan timin tutkimuksen validiteettia, eli onko tutkittu sitd, mitd oli tarkoitus
tutkia, voi mielestdni vastata myontavasti.

Tutkimuskysymyksiin 16ytyi selkedsti vastaukset ja uskon kisitelleeni ai-
neiston johdonmukaisesti niin, ettd kaiken tyyppisid menetyksid tuli analyysiin
mukaan. On tietenkin mahdollista, ettd toinen tutkija olisi tulkinnut niitd 16yty-
vdn enemmadn tai vahemmadn kuin mitd itse aineistostani 16ysin. Luokkia olisi
ollut mahdollista muodostaa my®0s toisin kuin itse tein, mutta uskon paaluokki-
en sisdltavan olennaiset sisallot.

Aineisto olisi ollut myos mahdollista rajata kayttamalld erilaisia kriteerejd
ja sitd olisi ollut mahdollista supistaa. Pdddyin kuitenkin jattimadn analyysiin
mahdollisimman monipuolisen satuvalikoiman ja halusin sdilyttdd aineistoldh-
toisyyden vahvana. Tosin suuri aineistomdara altisti inhimillisille virheille, mita
pyrin korjaamaan useilla tarkistuslukemisilla.

Tuomi & Sarajarvi (2009, 138-139) ovat koonneet taulukon, jossa tarkastellaan
neljan suomenkielisen ldhteen termejd laadullisesta tutkimuksesta ja sen luotetta-
vuudesta. Mukana on késite credibility (uskottavuus, vastaavuus), esimerkiksi vas-
taavatko tutkijan tulkinnat ja késitteellistaminen aineistoa. Koen osittain, ettd omat
tulkintani aineistosta ovat subjektiivisia ja olisi mahdollista p&dtyd sijoittamaan
esimerkiksi eri alaluokkiin kuin miten itse olen toiminut. Uskon kuitenkin paélinjo-
jen olevan perusteltuja ja johdonmukaisia.

Jatkotutkimuksen aiheita olisi mahdollista kehittid runsain mitoin. Anderse-
nin sadut tarjoavat rikkaan ja suuren aineiston, jota voi ldhestyd hyvin monista eri
ndkokulmista. Olisi mielenkiintoista esimerkiksi jollakin tavalla haastatella satuihin
perehtyvid lapsia ja kuulla suoraan heiltd, millaisia tulkintoja he tekevdt ja mitka
seikat erityisesti jadvat mieleen sekd millaisia tunteita sadut heissd herattavit.

Kaiken kaikkiaan voi todeta, ettd H. C. Andersenin satujen maailma tutki-
muskohteena on ylldttdvan laaja ja syvd. Ulottuvuuksia ja yhtymdkohtia 16ytyy
yhteiskunnasta, historiasta, psykologiasta, kielentutkimuksesta ja esimerkiksi my-
tologiasta. Yksinkertaiset tarinaelementit muodostavat syviillisid ja ajattomia ase-
telmia, joista 16ytyy yhtymikohtia niin lapsen kuin aikuisenkin arkisesta elamasta.
Toivon onnistuneeni valittdimdan tadlld tutkimuksella jotakin tdstd satujen rikkaasta

kokemusmaailmasta.
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LIITE1

Esimerkeiksi valittujen satujen juonet

1. Todellinen prinsessa

Prinssi etsii itselleen puolisoksi todellista prinsessaa, jota ei tah-
do millaan mistaan loytya. Jokaisessa ehdokkaassa tuntuu ole-
van aina jokin puute. Prinssi on tasta hyvin surullinen, mutta
jatkaa etsintdaansa. Erdadana myrskyisend yona linnaan saapuu
prinsessa lapimarkana ja kurjan nakoisena. Vanha kuningatar
asettaa taman testiin ja piilottaa monien patjakerrosten alle
hanen sankyynsa herneen. Prinsessa on niin herkkahipidinen,
ettd ei saa lainkaan nukuttua herneen takia. Nain prinssi toteaa
prinsessan aidoksi ja menee naimisiin taman kanssa.

Pdaihenkild: prinssi
Reaktio: Itku ja muut surun ilmaisut
Menetys: Toiveiden tayttymattomyys/epdonnistuminen tavoitteissa

Menetyksestd selviytyminen: Aloitteellisuus, kekselidisyys
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2. Villijoutsenet

Sadussa on kuningas, jolla on yksitoista poikaa ja yksi tytdr, satumaisen kaunis Elisa.
Kuningas avioituu uudelleen pahan ja kateellisen kuningattaren kanssa, joka saa ku-
ninkaan uskomaan pahaa lapsistaan, noituu prinssit villijoutseniksi ja ldhettda Elisan
pois, kunnes han 15 vuoden idssd palaa entistdkin kauniimpana. Paha ditipuoli tur-
melee Elisan ulkon&on niin, ettd hanen isdnsad kuningas ei endd halunnut héanté tun-
teakaan. Elisa itkee katkerasti ja ldhtee pois etsimddn veljidan.

Hénen hyvyytensa vetdd luokseen metsdn eldimid ja Jumalan johdatus auttaa hanta
peseytymaddn ja palauttamaan kauneutensa. Elisa tapaa vanhan vaimon, joka auttaa
héntd 16ytamadn joutsenina lentdvét veljensa. Veljet kuljettavat hdnet nokissaan kan-
tamassaan verkossa meren yli ja sielld Elisa kohtaa unessa haltijattaren, joka kertoo,
ettd noidan kirous voidaan purkaa vain, jos hdn kutoo veljilleen hautausmaalla kas-
vavista nokkosista panssaripaidat omin paljain késin ja pysyy tdysin puhumatta koko
sen ajan, muuten veljet kuolevat.

Elisan 16ytdd paikallinen kuningas, joka rakastuu Elisan kauneuteen ja hyvyyteen.
Kuningas vie hinet palatsinsa loistoon, mista Elisa nauttii vain osittain. Hanen paa-
huomionsa on edelleen veljiensd pelastamisessa ja hdn karsivallisesti jatkaa piinallista
kutomistaan ja hiipii 6isin salaa hautausmaalle poimiakseen lisdd nokkosia. Taman
kuitenkin laittaa merkille pahansuopa arkkipiispa, joka pitdd Elisaa noitana ja kertoo
epdilyistddn kuninkaalle. Elisa ei voi puolustautua, koska ei saa puhua ja kuningas
madrdd héanet teloitettavaksi.

Vield matkalla teloituspaikallekin Elisa jatkaa kutomistaan vakijoukon pilkatessa.
Viime hetkessé joutsenet lehahtavat paikalle héntd suojelemaan ja Elisa heittdd paidat
veljiensd péille, jotka muuttuvat takaisin prinsseiksi. Nyt Elisa selittdd kaiken ja kan-
sa kumartuu hdnen edessdan kuin pyhimyksen ja hdédt kuninkaan kanssa tietenkin
vietetdan.

Padhenkilo: Elisa

Menetykset: Kodin menetys, rakkaan/omaisen menetys, Terveyden, psyykkisten tai
tyysisten ominaisuuksien menetys/oma fyysinen kdrsimys

Reaktiot: Pois ldhteminen, pyrkimys menetyksen takaisin saamiseen, luonnon kau-
neuden ihailu, menetetyn muistelu ja ajattelu, uskonnollinen toivo, epditsekkéét teot,
lannistumattomuus

Selviytymisen keinot: Lohtu luonnosta, uskonto, aloitteellisuus, ennallistamispyrki-
mys, kérsivillisyys
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3. Sikopaimen

Kéyha prinssi omistaa kuningaskunnan ja haluaa naimisiin prinsessan kanssa. Moni
prinsessa olisi hanet huolinut, mutta han sattuu kosimaan juuri sellaista keisarinty-
tarta, jolta saakin rukkaset. Prinssi lahettaa hoviin ihanan ruusun, joka kukkii aino-
astaan kerran vuodessa ja sita nuuhkiessa kaikki surut unohtuvat. Han lahjoittaa
myo6s uskomattoman kauniisti laulavan satakielen. Keisari toimittaa lahjat tyttarel-
leen, joka pettyy syvdsti huomatessaan, etta ruusu ei olekaan taitavasti tehty teko-
kukka, vaan oikea ja satakieltd han halveksii ja padstaa sen vapauteen.

Silloin prinssi paattadkin pestautua keisarille sikopaimeneksi, maalaa kasvonsa ja
hakee linnan palvelukseen. Prinssi tekee ahkerasti tyota, mutta iltapuhteena val-
mistaa pienen soivan padan, jonka avulla saa selville, mita kaikki muut laittavat
ruoakseen. Siihen prinsessa ihastuu kovasti ja haluaa ostaa padan itselleen. Siko-
paimen kuitenkin pyytda siita kymmenen suudelmaa prinsessalta, joka tarjoaa tilal-
le hovinaisiaan, mutta suostuu sitten ja suutelee prinssia salassa. Prinssi toistaa
tempun ja rakentaa nyt soittokoneen, joka pystyy soittamaan kaiken maailmassa
olevan musiikin. Talla kertaa hintana on jo sata suudelmaa.

Prinsessa kieltaytyy, mutta houkutus kdy liian suureksi ja han valttamatta tahtoo
omakseen sikopaimenen raikun. Suutelutilaisuus jarjestetdaan ja hovinaiset laskevat
huolellisesti, etta oikea lukumaara tayttyisi. Paikalle saapuu kuitenkin uteliaaksi
kaynyt keisari, joka poyristyy nahdessaan tyttarensa kaytoksen ja ajaa taman ulos
valtakunnastaan. Prinsessa katuu katkerasti, ettei ollut mennyt naimisiin kunnolli-
sen prinssin kanssa. Silloin sikopaimen paljastaa itsensa ja kertoo alkaneensa nyt
halveksia prinsessaa, joka oli torjunut hanen arvokkaat lahjansa, mutta suudellut
leikkikalujen takia sikopaimenta. Prinssi poistuu valtakuntaansa ja jattaa prinsessan
ulos.

Padhenkild: prinssi

Menetykset: Elamadn mahdollisuuksien menetys, arvokkuuden menetys
Reaktiot: Omien pdamadérien eteen ponnistelu, uusien ideoiden keksiminen,
lannistumattomuus

Menetyksistd selviytyminen: Kekselidisyys, aloitteellisuus, uudelleenmaéérit-
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4. Kihlatut

Lelujen joukossa on huoneessa hyrra ja pallo. Hyrra ehdottaa pallolle kihlausta,
mutta pallo on mielestaan ommeltu niin hyvasta materiaalista, ettei alennu edes
vastaamaan. Hyrra tulee seuraavana paivana maalatuksi kauniisti ja esittelee nyt
itsedan pallolle ja uudistaa kosintansa todistellen, miten hyvin ne sopisivat yhteen.
Pallo kuitenkin torjuu ehdotuksen ja vetoaa omasta mielestdaan hienoon syntype-
raansa ja materiaaliinsa. Hyrra puolestaan kertoo, etta on itsensa pormestarin sor-
vaama ja arvokasta puuta.

Pallo ei edelleenkaan lampene, vaan kertoo olevansa melkein kihloissa jo paasky-
sen kanssa, jonka kosintaan on paattanyt suostua. Taman jalkeen pallo ja hyrra
eivat enda puhu keskenaan, mutta lelut omistava poika pomputellessaan palloa,
joka nousee yha korkeammalle, lopulta kadottaa lelunsa. Hyrra luulee pallon muut-
taneen nyt paaskysen pesdan ja jaa kaihoamaan palloa juuri siksi, etta ajattelee
kilpakosijan saaneen taman.

Hyrra tulee nyt itse kullatuksi ja onnellisena hypellessdan tulee pudonneeksi rikka-
tynnyriin kaikenlaisen moskan sekaan. Siella se kuitenkin tapaa uudelleen pallon,
jota ei enda tunnista samaksi, vaan on surkeassa kunnossa. Pallo onkin pudonnut
sinne kattokourusta ja haat paaskysen kanssa jaaneet toteutumatta. Se on kuiten-
kin ajatuksiltaan entisensa ja jatkaa ylpeilydan paaskysella ja hienoilla materiaaleil-
laan. Hyrra |6ydetdan ja palautetaan suureen arvoon, eikd se enaa koskaan puhu
pallosta mitaan.

Paddhenkilo: hyrra

Menetykset: Toiveiden tayttymattomyys/epdonnistuminen tavoitteissaan,
arvokkuuden menetys, ihastuksen / rakastumisen kohteen menetys
Reaktiot: Menetyksessé kiinni roikkuminen, menetetyn muistelu ja ajattelu,
kateus / katkeruus

Menetyksista selviytyminen: Uudelleenmddrittely, omanarvontunne
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5. Tytto joka astui leivan paalle

Inkeri on ylpead ja kopea tytto, joka radkkaa elamia ja kohtelee huonosti ditidan.
Han padsee palvelustytoksi ylhaisille ihmisille, jotka kohtelevat hanta hyvin. Han
hdapeda omaa koyhaa aitiaan, jolle hanen isantavakensa pyytaa viemaan leivan lah-
jaksi. Inkeri pukeutuu parhaimpiinsa ja uusiin kenkiinsa. Han joutuu ylittamaan lie-
jukkoisen kohdan polullaan ja paiskaa leivan maahan astinlaudakseen kenkia suo-
jellakseen.

Inkeri vajoaa rangaistukseksi syvalle suohon, jossa han paatyy suoeukon iljettavaan
valtakuntaan. Siella on kylassa itse tihulainen ja taman paha isoditi, joka pyytaa
suoeukkoa luovuttamaan Inkerin itselleen muistoksi kaynnistaan. Han ottaa Inkerin
mukaansa ja vie helvetin odotushuoneeseen. Sielld on kaikilla rauhatonta ja Inkeri
seisoo jalat kiinni leivassa, jonka paalle han oli astunut.

Inkeri ei pysty kumartumaan ottamaan palasta leivasta, vaikka on valtavan nalkai-
nen. Hanen paallaan ryomivat kadrmeet ja karpaset. Han kuulee, miten maan paal-
I3 elavat ihmiset kaikki puhuvat hanesta pahoja ja kovia sanoja, aitikin itkee hanen
pahuuttaan. Inkeri ei kuitenkaan tasta helly, vaan syyttda muita huonosta kasva-
tuksestaan ja puolustelee, etta kylla muutkin pahaa ovat tehneet. Katkeruus ja hai-
jyys vain lisaantyvat.

Eradna padivana Inkeri kuulee pienen tytdn kuulevan hanen varoittavan tarinansa ja
saalivan hanta ja itkevan hanen puolestaan. Ensimmaista kertaa Inkeri alkaa sulaa.
Sitten pitkdn karsimysajan jalkeen tuo Inkeria itkenyt tyttd kuolee ja muistaa lah-
tonsa hetkelld Inkeria ja vetoaa rukouksessa tdman puolesta. Nahdessaan Inkerin
tilan, kuolleen sielu itkee ja tunnustaa itsekin syntia tehneensa, joten eikd armoa
[Oytyisi piinatulle?

Lopulta Inkeri on kykeneva itsekin nadkemaan pahat tekonsa ja katumaan niita. Han
muuttuu linnuksi, joka paasee lentdamaan suloiseen ulkoilmaan Jumalaa hiljaisesti
ylistden, mutta se ei pysty laulamaan. Lintu lahtee sen sijaan auttamaan toisia lin-
tuja l6ytamaan ruokaa kylmassa talvessa. Lopulta se on antanut toisille murusia
kokonaisen leivan edesta ja silloin se lentaa pois kohti aurinkoa.

Paddhenkilo: Inkeri

Menetykset: Vapauden menetys, kodin menetys, oman elimén menetys, tervey-
den, psyykkisten tai fyysisten ominaisuuksien menetys/oma fyysinen kidrsimys
Reaktiot: Kateus / katkeruus, kapina menetystd vastaan, syyttely, kovettuminen
Menetyksista selviytyminen: Uskonto, auttaminen, hyvittdminen, uudelleen-

maédrittely
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Satuaineistosta pois karsitut sadut

Ei padhenkiloita

1. Kana-Kreetan perhe

2. Kummisedén kuvakirja

3. Kétketty muttai ei unohdettu
4. Tuuli kertoo Valdemar Daaesta

5. Kansanlaulun lintu

Ei tarinaa

1. Feeniks-lintu

2. Holger Danske

3. Hyva tuuli

4. Isoditi

5. Joutsenen pesd

6. Kunnian orjantappuratie
7. Kuva linnanvallilta

8. Muuttopdiva

9. Onnettaren kalossit

10. Pienet vihreét

11. Sanaton kirja

12. Tuhma Poika

13. Tati hammassarky

14. Uuden vuosisadan runotar
15. Valtameren &darelld

16. Vanha hautakivi

17. Vartoun ikkunassa

18. Viikonpaivét

19. Vuosituhansien kuluttua
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Ei reaktioita

1. Haikarat

2. Ibja pikku Kirsti

3. Jotakin

4. Kaulus

5. Kejjukaiskumpu

6. Kellosyvanne

7. Lehti taivaasta

8. Lentdvd matka-arkku
9. Paha ruhtinas

10. Parsinneula

11. Rupikonna

12. Tarhakukko ja viirikukko
13. Tuhma-Jussi

14. Vanha kirkonkello

15. Ving ja Glang

Ei selviytymistd

1. Ankkatarhassa

2. Dryadi

3. Kullanmuru

4. Liejun kuninkaan tytar
5. Paratiisin puutarha

6. Ruusu Homeroksen haudalta
7. Ruusunhaltilja

8. Sydénsuru

9. Tattari

10. Tuhatkauno

11. Vanha talo”’

12. Varjo



Ei menetyksid

1. Onnellinen perhe
2. Paikka kirkonkellona
3. Pietari, Petteri ja Pekka

4. Pikajuoksijat

5. Portinavain

6. Portinvartijan poika

7. Puutarhuri ja herrasvaki

8. Pyrstotahti

9. Pdivanpaisteen tarinoita

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

27

Rahaporsas

Rampa
Ruokakauppiaan tonttu
Radsyt

Se on totinen tosi
Seljaemo

Sepd oli keksintd?
Suuri merikddrme
Taika-arkku, kuninkaan tytér
Tanssi, tanssi, tyttisein!
Tavattomin

Toinen menetti toisen
Tonttu ja eméntd
Torninvartijan Olli
Tuhma-Jussi
Tuulimylly

Tati

. Vaarinisa
28.
29.
30.

Vanhan tammen viimeinen uni
Vesipisara

Viimeinen helmi
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31. Viisi hernetti

32. Virvalaiset ovat kaupungissa, sanoo
rimpimuori

33. Vuoden tarina
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Kaikki tutkimukseen valitut sadut

Aapiskirja

Anna-Liisa

B@glumin piispa ja hanen sukulai-
sensa

Etana ja ruusupensas
Hopeakillinki

Hyppyniekat

Han ei kelvannut mihinkaan

Ib ja pikku Kirsti

Iso Niilo ja pikku Niilo

. Juutalaistytto

. Jaaneito

. Kaksi neitsytta

. Kaunis

. Keisarin uudet vaatteet
. Kertomus

. Kertomus dyyneilta

. Kihlatut

. Kirppu ja professori

. Kukin paikalleen

. Kuusi

. Kynttilat

. Lapsi haudassa

. Lastenkamarissa

. Lumikello

. Lumikuningatar

. Matkatoveri

. Metallisika

. Mitd vanha Johanna kertoi
. Naapurukset

. Nukketeatteri

. Ohdakkeen kokemukset
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31. Onni voi piilla puupalikassa

32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.

Paimentytto ja nokikolari
Palanen helminauhaa
Pellava

Perhonen
Peukalo-Liisa

Pieni merenneito
Pieni tulitikkutytto
Pikku lidan kukkaset
Piilipuun alla

Pieni Tuk

Psyyke

Pullonkaula

Punaiset kengét

Ruma ankanpoikanen
Satakieli

Siind on eroa
Sikopaimen

Sittidinen

Teekannu

Todellinen prinsessa
Tulukset

Tytto joka astui leivan paalle
Vakaa tinasotamies
Vanha katulyhty
Vanhanpojan yomyssy
Viimeisena padivana
Viisasten kivi
Villijoutsenet
Ystavyyden liitto

Aiti
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Saduista l16ytyneiden reaktioiden kaikki luokat

Avun ja lohdun etsiminen

1.  Luonnon kauneuden ihailu

2 Menetetyn muistelu ja ajattelu

3. Kuolemaan liittyvit rituaalit

4 Uskonnollinen toivo

Tunne

1.  Itkuja muut surun ilmaisut

2. Vallan antaminen surulle muun
eldaméan kustannuksella

3.  Katumus ja syyllisyys

4.  Epdtoivo

5. Tyyneys

6.  Menetyksen kieltiminen

7.  Pelon valtaan antautuminen

8.  Hammennys

9.  Neuvottomuus

10. Sitked pyrkimys menetyksen pa-
lauttamiseen

11. Thmetys mahdollisuudesta korva-
ta menetys arkisin keinoin

12.  Itseinho

13. Harmittelu / paha mieli / petty-
mys

14. Kateus / katkeruus

15. Ivallisuus ja pilkallisuus

16. Huumorin kaytto

17.  Omien pdamédérien eteen ponnis-
telu

18.  Ihmetteley, hammennys

19. Ilo siitd, ettd sai omistaa menete-
tyn asiat

20. Hapéded

Yrittelidisyys

1. Pois ldhteminen

2. Pyrkimys menetyksen takaisin
saamiseen

3.  Adrimmadiset ponnistukset mene-
tyksen palauttamiseksi

4, Epaditsekkéadt teot

5. Koston tai oikeuden etsinta

6. Itsetutkiskelu

7. Pyrkimys oman toiminnan hyvit-
tdmiseen

8. Lannistumattomuus

9. Uusien ideoiden keksiminen

Kieltiminen

1.  Menetyksessd kiinni roikkuminen

2. Kapina menetystd vastaan

3. Kostonhalu

4. Syyttely

5. Kovettuminen

6. Selittely, oman toiminnan oikeu-
tus

7. Menetetyn asian vdhittely

8.  Jaljelle jaaneiden mahdollisuuksi-

en vahittely
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LIITE 5
Saduista loytyneet kaikki menetykset

Menetysten luokat saduissa Maara
Rakkaan/omaisen menetys 23
Kodin menetys 18
Sosiaalisen aseman menetys 13
Toiveiden tayttyméattomyys/epdonnistuminen tavoitteissa 10

Vapauden menetys

Elaman mahdollisuuksien menetys

Omaisuuden menetys tai nautintojen menetys

Oman elaman menetys

Terveyden, psyykkisten tai fyysisten ominaisuuksien menetys/oma fyysinen karsimys
Arvokkuuden menetys

Ihastuksen / rakastumisen kohteen menetys

Mielentyyneyden menetys

= N O 00 00 00 0 VW O

Ystavyyden menetys
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Saduista 16ytyneet menetysten alaluokat esimerkkisaduissa

Menetysten alaluokat esimerkkisaduissa

aseman mene-
tys

Sikopaimen Villijoutsenet Kihlatut Todellinen Tytto joka astui leivan
prinsessa paalle
Eldman mah- | Kodin menetys |lhastuksen / Vapauden menetys
dollisuuksien rakastumisen
menetys kohteen mene-
tys
Arvokkuuden | Rak- Arvokkuuden Kodin menetys
menetys kaan/omaisen | menetys
menetys
Terveyden, Toiveiden Terveyden, psyykkisten
psyykkisten tai tayttymatto- | tai fyysisten ominaisuuk-
fyysisten omi- myys/epédonni | sien menetys/oma fyysi-
naisuuksien stuminen nen karsimys
menetys/oma tavoitteissaan
fyysinen karsi-
mys
Omaisuuden Oman elaman menetys
menetys
Sosiaalisen
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Esimerkkisaduista 16ytyneet selviytymisen keinot
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Selviytymisen keinojen alaluokat esimerkkisaduissa

Sikopaimen

Villijoutsenet

Kihlatut

Todellinen
prinsessa

Tytto joka astui
leivan paalle

Kekselidisyys

Luonnon kau-
neudesta lohdu-

Oman minaka-
sityksen muut-

Kekselidisyys

Keskittyminen
toisten auttami-

tuksen etsinta taminen seen
Aloitteen ottaminen | Uskonnollisen Aloitteen ot- Omien tekojen
omiin kasiin toivon varaan taminen omiin | hyvittdminen /
asettuminen kasiin katumus / itsen
uudelleen maarit-
tely
Menetyksen unoh- | Ponnistelut me- | Menetyksen Ponnistelut me-

taminen tai totea-
minen, ettei se me-
netys ollutkaan

netyksen takaisin
saamiseksi

unohtaminen
tai toteaminen,
ettei se mene-
tys ollutkaan

netyksen takaisin
saamiseksi

Omanarvontunteen
sailyttaminen

Aloitteen otta-
minen omiin
kasiin




