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TIIVISTELMA

Tamin tutkimuksen tarkoituksena oli selvitt4s ja kuvailla koulun ja kodin vélistd yhteis-
tyGtid sopeutumattomien opetuksessa sekd tarkastella vanhemmuutta tukevaa perhepro-
jektia osallistujien ja toimijoiden (opettaja, diakoni, NP:n toiminnanjohtaja, kalastuksen
oppaat) kokemusten kautta. Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd millaisia kokemuksia
perheilld oli yhteistyostd koulun kanssa, mité yhteistyon menetelmii oli kéytetty seké
millaisia rooleja ja osallisuutta koulu oli vanhemmille tarjonnut suhteessa oppivaan lap-
seen. Tutkimus pyrkii tarkastelemaan myds leirikouluissa ja retkilld menetelména kiyte-
tyn eldmyspedagogiikan toimivuutta lasten ja vanhempien vuorovaikutuksen mahdollis-
tajana seki lapsen oppimisen ja itsetunnon tukijana. Tutkimus pyrkii hahmottamaan
myos perheprojektin kautta syntynyttd moniammatillista yhteisty6té seka siitd saatuja
kokemuksia. |

Kyseessd on etnograafinen tapaustutkimus, jonka aineisto keréttiin osallistuen ja havain-
noiden leirikoulun tilanteita kevailla 1997 sekéd haastattelemalla vanhempia, opettajaa,
yhteistyokumppaneita seki lapsia syksylld (n = 13). Dokumenttiaineiston tulkinnassa on

sovellettu laadullista siséltdanalyysia.

Tutkimusten tulosten yhteenvetona on todettavissa, ettd perheldhtoisen koulun ja kodin
vélisen tiiviin ja toiminnallisen yhteisty6n kautta on mahdollisuus vaikuttaa lasten ja
vanhempien seki opettajan hyvinvointiin. Tasavertaisen yhteistyon avulla vanhemmat
valtaistetiin ja sitoutettiin toimimaan lastensa tukijoina ja siten edistimé&in heidén opis-
keluhalukkuutta ja eléiniéinhallintaa. Kannustus ja tuki sai lapsen kiinnostumaan koulun-
kaynnisti ja oppimistulokset paranivat. T4ll6in myods vanhempien vanhemmuus vahvis-
tui. Eldmyspedagogisten menetelmien kautta lapsen ja vanhemman kohtaaminen eri ti-
lanteissa lisdsi vuorovaikutusta ja yhteenkuuluvuutta. Moniammatillinen yhteistyo rikas-

tutti kaikkia osapuolia ja toi resursseja sekéd voimavaroja koulun toimintaan.

Avainsanat: koulun ja kodin vilinen yhteistyd, ekologinen sosialisaatio, systeeminen in-

terventio, elimyspedagogiikka, sosiaalisesti sopeutumattomien opetus, perheldhtdisyys.
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1 JOHDANTO

1.1 Tutkimuksen tausta

Lasten ja nuorten ohjaaminen monimutkaistuvassa yhteiskunnassa erityisesti sosiaalisen
ja tunne-eldmén alueella on kodeille ja kouluille vaativa tehtéva. Jotta lasten ohjaaminen
ja opettaminen voi onnistua, tarvitsevat koulu ja koti toistensa tukea ja kannustusta tehta-
véssédn. Koulun ja kodin yhteisty6std puhutaan paljon. Voidaan sanoa, ettd perinteisten
yhteistyomuotojen, kuten tiedottaminen, puhelinkeskustelu, vanhempainillat ja tapaami-
nen, rinnalle on muodostumassa uusia yhteistyémuotoja, joiden kautta vanhempien ase-

ma ja rooli suhteessa kouluun muuttuu.

Yhé tarkedmmaéksi koulun ja kodin vilisen yhteistyon muodoksi erityistd tukea tarvitse-
vien lasten ja heidédn perheittensd kohdalla on vanhempien saaminen mukaan lapsen
opetuksen ja kasvatuksen tukijaksi. Useissa tutkimuksissa on todettu, ettd kodilla on eri-
tyinen asema suhteessa sielld kasvavaan lapseen, koska lapsi kasvaa ja kehittyy kodin ar-
vomaailmassa ja kulttuurissa. Vanhemmat ovat myds virikkeiden antajina keskeisessd

roolissa.

Erityisopetukseen osallistuvia oppilaita arvioidaan maassamme tehtyjen eri selvitysten
mukaan olevan 17 % peruskoululaisista. Erityisluokilla tai -kouluissa opiskelee 2,3 %
oppilaista ja 14.7 % oppilaista on luokattomassa eli osa-aikaisessa erityisopetuksessa
(Erityisopetusta ei saa syrjid, 1995). Esy-luokilla eli sopeutumattomien opetuksessa opis-
kelee noin 0,5 % peruskoululaisista (Kuorelahti 2000, 23). Sosioemotionaaliset hairit
nayttaviat lisdéntyvin jatkuvasti ja hiirididen aste ndyttdd vaikeutuvan (Ahvenainen, Iko-
nen & Koro 1994, 1996). Erityisopetuksen ja lasten psykiatrisen hoidon tarve, nuorisori-
kollisuus seké paihteiden kiytt6 ovat lisdéintyneet nuorten keskuudessa viime vuosien ai-

kana (mm. Stakes/ Stakestieto; Nuortenterveystapatutkimus1999).

Lapsi, jolla on oppimisvaikeuksia tarvitsee erityisesti vanhempiensa tukea ja ymmérrysté.

Vanhempien saaminen mukaan rakentavaan ja kannustavaan yhteistyohoén on edistymi-



sen edellytys. (Ekebom, Helin & Tulusto 2000, 38). Miten vanhempien osallisuutta kou-
lun ja kodin vilisessd yhteistydssd voidaan parantaa? Useissa perheisséd &iti osallistuu

kaksi kertaa vuodessa pidettéviin yhteistyokokouksiin ja siind se yhteistyo sitten onkin.

Kivirauman (1995) tutkimuksessa entisten tarkkailuoppilaiden koulukokemuksista to-
detaan, ettd pojat eivit saaneet koulussa menestymiseen tarvittavaa tukea kotoa. Syyksi
tutkimuksessa esitettiin mm. puuttuva kulttuuripifoma, joka olisi edesauttanut koulun-
kédynnin tietojen ja taitojen omaksumista sekd perheiden rajalliset resurssit esim. yksin-
huoltajuus, isin alkoholismi, jatkuvat muutot. Haastatteluissa tuli ilmi, ettd didit vélittivét
poikiensa koulunkdynnistd, mutta isét eivit. (Kivirauma 1995, 118-121.) Useissa seu-
rantatutkimuksissa on osoitettu ongelmien kasautuvan jo lapsuudessa, jolloin ongelmien
taustalla on perhe-eldmin vaikeudet, epdonnistumiset ja aggressiivisuus (Ronkd 1999;
Hémaildinen & Pulkkinen 1996). Mik4 on koulu rooli suhteessa ndihin perheisiin? Mitd
keinoja koululla on kéytettdvini ndiden perheiden kanssa? Milld tavalla koulu voi vai-

kuttaa perheiden kulttuuripddomaan tai lisétd perheiden resursseja?

Témaén tutkimuksen kohteena olevassa pienluokassa perheet osallistuvat perheprojektiin,
jonka kautta pyritdéin lisidmédén perheiden voimavaroja olla lapsensa koulunkdynnin tu-
kijana. Perheiden kanssa toteutettujen toimintojen kautta pyritdéin my6s kohdistamaan re-

sursseja osallistujiin.

Tutkimuksen innoittajana oli eldimyspedagogiikan opiskelu keviilld -97. Halusin pereh-
tyd eldmyspedagogiikkaan ja sen kdyttdon erityisopetuksessa. Eldmyspedagogiikka on
elamysten vilitykselld tapahtuva monikanavainen kasvatus- ja oppimistapahtuma, jossa
kéytetddn eldmyksellisid tilanteita ja keinoja tukemaan oppilaan sosiaalista, fyysistd ja

tiedollista kehitysta (Karppinen 1998, 9).

Etsinténi tuloksena 16ysin esy-luokan, jossa eldmyspedagogisia harjoitteita kéytetdfin
perheprojektissa. Projektin tavoitteena oli tukea koulun ja kodin vilistd yhteistyotd seké
vanhemmuutta. Ndm4 aiheet tuntuivat tirkeiltd tutkimuksen kohteilta. Koulun ja kodin
yhteisty6std puhutaan paljon, mutta miten sitd toteutetaan kouluissa ja kodeissa? Miti
vanhemmat, opettajat ja lapset siitd ajattelevat ja millaisia kokemuksia heilld on sen toi-
mivuudesta? Mitkd ovat niitd toimintamuotoja, jotka edistdvit koulun ja kodin vélistd
yhteisty6td ja mitd toiminnalla voidaan saavuttaa? Taméi tutkimus pyrkii osaltaan vas-

taamaan ndihin kysymyksiin.



1.2 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimustehtivét

Tamé tutkimus kuvaa kodin ja koulun vilisen yhteistyén moninaisuutta tutkimalla, mitd
luokassa toimiva perheprojekti on tuonut kodin ja koulun véliseen yhteisty6hon eri osa-
puolten mielestd. Projekti on toteutettu monniammatillisena yhteistyond ja la-
hestymistapana leirijaksoilla on kiytetty elimyspedagogisia harjoitteita. Perheprojekti
soveltaa nuorten kanssa toteutetun Omaura-projektien yleistd mallia, joka perustuu syr-
jaytymisen yleisiin teorioihin, kuten saksalaisen sosiaalipedagogiikkaan, Deweyn prag-
matismiin, humanistiseen ihmiskésitykseen sek# konstruktivistiseen oppimiskésitykseen

(Somerharju 1998, 63).

Perheprojekti suuntautuu oppimisvaikeuksisten ja sosiaalisesti sopeutumattomien lasten
ja heidan perheittensi tukemiseen. Projektin tavoitteena on oppimisvaikeuksien voittami-

sen ohella tukea lasten yksilollistd kasvua koulussa ja sen ulkopuolella.

Tutkimuksessa kisitelldan koulun ja kodin vilistd yhteisty6td Kukkolan pienluokassa.
Sen tavoitteena on ollut selvittii kodin ja koulun vilisen yhteistydn muotoja seké opet-
tajan ja vanhempien yhteistyotd tutkitussa pienluokassa. Pienluokkalaisten vanhemmat
ovat osallistuneet myds perheprojektiin. Pyrin selvittdimézin, miten vanhemmat, lapset,
opettaja ja yhteistyokumppanit ovat kokeneet perheprojektin mydtd toteutuneet retket ja
Jeirikoulut sekd muut tapahtumat ja miten toiminta on vaikuttanut yhteistydsuhteisiin
(kts.liite 1). Perheprojektin leireilld kéytetddn menetelménd elimyspedagogiikkaa ja tut-
kimuksen tarkoituksena on havainnoida my®s leirijakson tapahtumia, elimyspedagogisia
menetelmii seki tutkia niiden soveltuvuutta kodin ja koulun viliseen yhteisty6hon. Kuk-

kolan koulun nimi on peitenimi, samoin kuin haastateltavien nimet.

Tutkimus pyrkii jisentdméan, mitd perhekeskeisyys on tutkimuskohteena olevassa pien-
luokassa. Vammaisten lasten tukemisessa on jo monen vuoden ajan tehty perhe-
keskeisesti yhteistyoti. Perhekeskeisen ajattelun perustana on lapsen kehityksen vas-
tavuoroisuusmalli, jossa lapsi nihddin ympéristonsd osana. Témén holistisen mallin mu-

kaan kehitys on lapsen ja hinen kehityspaikkansa vilisen vuorovaikutuksen seurausta.

Ensimmiisessd tutkimustehtivissi perehdytddn oppilaiden taustaan, kéytdshéirididen

luonteeseen ja oppilassiirtoihin sekd vanhempien yhteistygrooleihin. Toisena tutkimus-



tehtdavind tarkastellaan koulun ja kodin vilisen yhteistyén muotoja seké perheléhtdisyyt-
td, kolmantena tutkimustehtidvini tarkastellaan eldmyspedagogisen toiminnan mahdolli-
suuksia ja soveltuvuutta koulun ja kodin vilisend moniammatillisena yhteistydmuotona.

Empiiriset tutkimuskysymykset jdsentyvit seuraavasti:

1. Millainen kouluhistoria oppilaalla oli ennen télle luokalle siirtymisté, siirron syyt
ja tausta. Millaisia kokemuksia vanhemmilla on oppilassiirroista ja millaisia roo-
leja he ovat saaneet yhteisty6kumppaneina?

2. Millaisia yhteistydmuotoja koulun ja kodin vélille on muodostunut?

3. Mité perheprojekti ja elamyspedagoginen toiminta ovat tuoneet koulun ja kodin
viliseen yhteisty6hon vanhempien, opettajan, yhteistyokumppaneiden ja lasten

mielesti?

Téma tutkimus on laadullinen tapaustutkimus, joka pohjaa systeemisiin teorioihin (Bron-
fenbrennerin ekologisen sosiaalistumisen teoria, Milanon tydryhméin teoria systeemisesté
interventiosta) sekd Deweyn tekemilld oppimisen teoriaan ja Kolbin kokemuksellisen
oppimisen teoriaan. Tutkimuksessa viitataan myds sosiaali- ja eldamyspedagogiikkaan se-

k& sosiaalipsykologiaan.

Tutkijan aiheen valinta on mésrdytynyt henkilokohtaisen aiheen kiinnostavuuden vuoksi.
Tyoskennellesséni erityistd tukea tarvitsevien lasten kanssa opettajana olen pohtinut, mi-
ten saisin vanhemmat tiiviimmin mukaan opetukselliseen vuorovaikutukseen ja mistd

voisin 10yta4 lapsille mielekkddmpid oppimismenetelmid.



2 KOULUN JA KODIN VALINEN YHTEISTYO

Tésséd tutkimuksessa tarkastellaan koulun ja kodin vilistd yhteisty6td Kukkolan koulun
pienluokassa. Luokka on mukana moniammatillisessa ja poikkihallinnollisessa perhe-
projektissa, jonka tavoitteena on tukea lapsen kasvua ja vanhemmuutta seké antaa evéiti

eldméain.

2.1 Yhteinen kasvatusvastuu

Kodilla ja koululla on omat erityistehtidvinsd ja osaamisalueensa suhteessa kasvavaan
lapseen. Kodin tehtivini on tarjota lapselle hyvi, rakastava ja turvallinen kasvuympé-
rist6. Koulun tehtévénd on jérjestdd kasvatus ja opetus niin, ettd oppilaan ikdkausi ja kas-
vun ja oppimisen edellytykset otetaan huomioon (Viikeri 1994, 12). Lainséddénnén mu-
kaan kotikasvatus muodostaa lapsen kasvatuksen perustan ja koulukasvatus antaa kasva-
tukselle oman tukensa (Pulkkinen 1984, 287-288). Ensisijainen kasvatusvastuu on van-

hemmilla ja heilld on oikeus p#ittis lastensa asioista (Huttunen 1983, 29).

Koulun ja kodin viliset kasvatustehtivit ovat osittain paillekkdisid, silld ei voida olettaa,
ettd opettaja hoitaisi vain opetuksellisen puolen ja vanhemmat kasvatukselliset asiat (Ta-
kala 1974, 86-87). Lahdes (1997, 11) toteaakin didaktiikassaan, ettd kasvatus ja opetus
ovat toistensa synonyymejd. Kasvatuksen ja opetuksen tavoitteena on luoda hyvit edel-
lytykset lapsen kasvulle ja kehitykselle. Toiminnan tarkoituksena on saada lapsi tutustu-
maan itseensd, omiin kykyihinsi ja mahdollisuuksiinsa. Kasvatuksen ja opetuksen kautta
lapseen pyritddn my6s vaikuttamaan tietyn ihanteen tai pddméirén saavuttamiseksi. Kas-
vatusta ja opetusta tulee suunnitella lasten persoonallisuuden tuntemuksesta ja heidédn
tarpeistaan kasin. (Ahvenainen, Ikonen & Koro 1994, 10-12.) Vanhempien ja opettajan
samansuuntaiset kasvatustavoitteet edesauttavat yhteistyota ja tavoitteiden saavuttamista

(Saarinen, Ruoppila & Korkiakangas 1994, 209-210).

Nykykasvatuksen tarpeita sopii parhaiten jasentimiin ekologinen ajattelutapa, silld kas-
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vatuksen kéytdnnGissd on tarpeen ndhdd samanaikaisesti yksilo- ettd yhteis6tason kayt-
tdytymistd ja kéyttdytymisen merkityksid monesta eri ndkékulmasta (Runsas 1991, 462;

Kuorelahti 2000, 20).

2.2 Koulun ja kodin yhteistyén méadrittely4

Téassd tutkimuksessa, tarkasteltaessa koulun ja kodin yhteisty6ti, liikutaan kahden eri lain
alueella. Tutkimusaineistoa kerittidessd 1997 sanottiin koulun ja kodin vélisestd yhteis-

tyostd koululaissa seuraavasti:

Peruskoulun kasvatus ja opetus on jdrjestettivi oppilaiden ikikauden ja edelly-
tysten mukaisesti. Tehtdvddnsd hoitaessaan peruskoulun on pyrittivd ldheiseen
Yhteisymmdrrykseen ja yhteistyohon kodin kanssa tukemalla kotia sen kasvatus-

tehtdvdssd (PL 1983/476, 2)

Tutkimusaineiston analyysid tehdessd laki muuttui. Uudessa perusopetuslaissa (Laki
628/1998, 3 ) velvoite toimia yhteistyossd kotien kanssa on esitetty vaativammassa muo-

dossa, "Opetuksessa tulee olla yhteistyossd kotien kanssa."

Koulu ja koti ovat lain mukaan velvoitettu tekeméén yhteistyotd keskenddn. Tamé yh-
teistyd on ollut hyvin kirjavaa. Lahdeksen (1986) mukaan kouluyhteistyolld tarkoitetaan
kaikkien kasvatustydssd mukana olevien henkiltiden ja organisaatioiden, kodin ja koulun
vilistd, kasvatettavia koskevaa tiedonvaihtoa. Tavoitteena on oppilaan kasvatuksessa
mukana olevien henkil6iden toiminnan auttaminen ja oppilaan kokonaisvaltainen huomi-

oiminen. (Lahdes 1989,106.)

Kodin ja koulun yhteistyolld tarkoitetaan myos kaikenlaista molemminpuolisen tie-
donvilityksen ja yhteistoiminnan toteuttamista kodin ja koulun yhteisen kasvatustehtdvén

onnistumiseksi oppilaan parhaaksi (Hautanen 1997, 7).

Peruskoulun opetussuunnitelman perusteissa (1985) todetaan, ettd kodin ja koulun yh-

teistyon onnistuminen vaatii ehdottomasti molemminpuolista tuntemusta seki ennakko-
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luulotonta yhteydenottoa tarvittaessa. Koulun opettajalla on ensisijainen vastuu yhteyksi-
en hoitamisessa. Koulun tehtdvini ja vastuulla on etsid kuhunkin kouluyhteis66n par-
haiten soveltuvia koulun ja kodin vilisid yhteistyomuotoja. Opetussuunnitelman perus-
teissa (1994, 16) pidetiisin tirkednd, ettd mySs vanhemmat ovat mukana opetussuunnitel-

maa laadittaessa, toteuttaessa ja arvioitaessa.

Suomessa koulun ja kodin vilistd yhteistyotd on tutkittu kiyttden tietoldhteend van-
hempia, opettajia ja oppilaita. Ndissi tutkimuksissa on selvitetty yhteistyon eri muotoja ja
esteitd, yhteistyon vaikutuksia oppimiseen ja eri osapuolten asenteita yhteistyotd kohtaan

(mm. Korpinen, Korpinen & Husso 1980, 5-12).

2.3 Koulun ja kodin yhteistydmuotoja ja tavoitteita

Koulun ja kodin yhteisty6td tutkittiin aktiivisesti 1970- ja 1980-luvun taitteessa (mm.
Korpinen yms. 1980; Uusitalo 1981). Niiden tutkimuksien kautta méériteltiin yhteistyon
tavoitteiksi ja tehtdviksi tiedon vilittiminen vanhemmille oppilaan koulunkéyntiin liitty-
vissd asioissa, eri osapuolten tutustuminen toisiinsa, koulun ja kodin kasvatustavoitteiden
oppiminen ja tunnistaminen ristiriitojen vilttimiseksi sekéd toteamus, ettd yhteistyd ke-

hitt44 koulun toimintaa (Korpinen yms. 1980, 41-56).

Tyypillisimpid, eniten kdytettyjd ja arvostettuja yhteistybmuotoja koulun ja kodin vélilla
ovat olleet vanhempainkokoukset, monisteiden jako, erilaiset tiedotteet, reissuvihon ja
ilmoitustaulun kayttd, puhelinkeskustelut seké osallistuminen koulun juhliin (Hautanen,

1997; Korpinen yms. 1980; Ladonlahti 1991; Siniharju 2000).

Tutkimuksissa toivottiin myos toisenlaisten yhteistydmuotojen kehittdmistd ja mm. La-
donlahden (1991) tutkimuksessa ajatus ilmaistiin toiveena, ettd " tehtdisiin jotain missé
lapsi voisi olla mukana". Perinteiset yhteistyomuodot eivét riitd tyydyttdméadn erilaisten
perheiden tarpeita. Vanhemmat haluavat henkilokohtaisia tapaamisia, apua ja tukea
opettajalta sekd vapaamuotoisia, yhteisid tapahtumia, joihin voi osallistua koko perhe

(Kuorelahti & Liimatainen 1996).
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Koulun ja kodin yhteistyon muotoja, kartoituksia vanhempien ja opettajien yhteistyosté
ja sen tarpeellisuudesta seké esteitd yhteistyon toteutumiselle yleisopetuksessa on tutkittu
jonkin verran (mm. Husso & Korpinen & Korpinen 1980; Ladonlahti 1991; Hautanen,
1997). 80- luvulla yhteisty6n esteeksi mainittiin opettajien puolelta liian suuret luokat se-
k& koulut. Vanhemmat ilmoittivat kyselyhaastattelussa esteiksi aineopettajajarjestelmén,
opettajien ajanpuutteen sekd yhteistyohon ei ole varattu mahdollisuutta (Korpinen &

Husso, 1980).

Useiden tutkimusten mukaan vanhemmilla on kuitenkin halua ja mydnteinen asenne
koulun ja kodin yhteisty6lle. Soinisen (1986) tutkimuksen mukaan suurin osa (89,5 %)
oli halukkaita keskustelemaan lapsestaan opettajan kanssa. Kananojan (1999) kysely-

tutkimuksessa selvisi, ettd 79 % vanhemmista arvosti perhekohtaisia tapaamisia.

Hautasen (1997) mukaan vanhempien ja opettajien ndkemyksistd kodin ja koulun yh-
teistyon tarkeydestd peruskoulun ala-asteella oli tuloksena se, ettd molemmat osapuolet

pitivét yhteisty6td tirkeénd, opettajat hieman tirkedmpéna.

Ahon tutkimuksen mukaan tosiasiallinen kodin ja koulun yhteisty6 yleisopetuksessa on
véhdistd, vaikkakin osapuolet suhtautuvat siihen myonteisesti ja sitd toivottiin jér-

jestettdavan (Aho 1980, 36).

Kodin ja koulun yhteistydon merkityksestd oppilaan koulumenestykseen ja kokonais-
kehitykseen on tutkittu jonkun verran. Wilmon (1969) tutki, miké vaikutus vanhempien
osallistumisella Head Start- ohjelmaan on lasten teoreettisiin saavutuksiin. Ilmeni, ettd
suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin osallistuvat vanhemmat viélittivét eniten ohjel-
masta ja pystyivit siirtdiméén kiinnostuksen myos lapsiinsa ja heidédn koulusaavutuksiin.
My®és oppilaiden koulussa viihtymiseen ja vanhempien osallistumisen vélilld havaittiin

mydnteistd yhteyttd.
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2.4 Koulun ja kodin yhteisty6 erityisopetuksessa

Erityisopetuksen osalta on kodin ja koulun yhteistyoti tutkittu jonkin verran. Muutamissa
erityispedagogiikan pro gradu -tutkielmissa on arvioitu kodin ja koulun yhteisty6td osa-
aikaisessa erityisopetuksessa (Jaatinen 1986), mukautetussa opetuksessa (Kuntala & Pit-
kidnen 1993) seki harjaantumisopetuksessa (Tenhunen 1993). Kuorelahden (2000) tutki-
muksessa kartoitettiin vanhempien mielipiteitd oppilassiirrosta, erityisluokassa opiskele-

misesta, kouluviihtyvyydesti seka erityisopettajan rooleista.

Sosiaalisesti sopeutumattomien lasten perheiden roolia on selvitetty lahinnd lasten on-
gelmien aiheuttajina (mm. Pakarinen 1982; Parkkinen 1985; Mustaparta 1990; La-
donlahti 1991). Perheen merkitysti erityisluokan oppilaalle on tutkinut Kontturi (1999).

Jaatisen tutkimuksessa (1986) ldhetettiin osa-aikaisille erityisopettajille kysely, missi tie-
dusteltiin heidén tekeméstddn yhteistydstd huoltajien ja vanhempien kanssa. Vastauksista
voitiin péitelld, ettd osa-aikaisessa erityisopetuksessa tdrkeimmaiksi, parhaimmaksi ja
vaikeimmaksi yhteistyomuodoksi koettiin opettajan ja vanhempien henkildkohtainen
keskustelu ja tapaaminen. Myos puhelinkeskustelu sekd vanhempien, oppilaan ja erityis-
opettajan tapaaminen koettiin mielekkéaiksi. 83 % tutkimukseen vastanneista opettajista
opasti vanhempia oppilaiden kotitehtdvien tekemisessd. Vanhemmat ovat myds ottaneet
yhteyttéd erityisopettajaan aktiivisesti kysydkseen lapsen oppimisvaikeudesta ala-asteella,
ylaasteella yhteydenoton syy on ollut kdyttdytymisongelmat. Erityisopettajat ovat otta-
neet vanhempiin yhteyttd mm. antaakseen ja saadakseen tietoja tai ldhettdsikseen oppilaan
asiantuntijalle. Tutkimuksessa yhteistydn esteind opettajat raportoivat olevan vanhempien

ajan puute sekd haluttomuus, opettajien osalta palkattomuus.

Kuntalan ja Pitkédsen (1993) tutkimuksessa arvioitiin kodin ja koulun yhteistydtd mu-
kautetussa opetuksessa sekd sijoitusvaiheessa ettd koulutyon aikana. Tutkimuksessa to-
dettiin, etti sijoitusvaiheessa vanhemmat keskustelivat enemmén psykologin, lddkérien ja
péivikodin henkil6kunnan kanssa kuin opettajien kanssa. Kolmasosa vanhemmista ei
ollut keskustellut tulevan erityisopettajan kanssa. Kun lapsi oli sijoitettu erityisope-

tukseen, kaikki vanhemmat pitivét sijoitusta hyvani tai erittdin hyvéna.
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Koulutyon alettua, eniten kdytetty yhteistyén muoto oli koululla tapahtuva keskustelu.
My6s puhelimitse késiteltiin paljon kouluun liittyvid asioita mm. koulupdivén rutiinit,
koulukuljetusasiat ja henkilokohtaiset tarpeet. Kolmasosa opettajista ei ollut ottanut yh-
teyttd kotiin koko lukuvuoden aikana, kolmannes piti yhteyttd pari kolme kertaa vuodes-

sa. Vanhemmat ottivat itse yhteytta koululle 2-5 kertaa vuodessa.

Kysyttiessd vanhemmilta, miten kehittd4 koulun ja kodin vilistéd yhteisty6td, 1dhes puolet
vanhemmista toivoivat opettajan ottavan enemmén yhteytta kotiin. Lisdksi toivottiin yh-
teiskeskusteluja sosiaalityontekijdn ja psykologin kanssa. Vanhemmat pitivit tirkedna
my0s yksil6llistd opetus- ja kuntoutussuunnitelmaa ja neljd viidesti halusi olla mukana

sen laadinnassa.

Tenhusen tutkimuksessa (1993) harjaantumisopetuksen erityisopettajilta ja vanhemmilta
tiedusteltiin "Erityisopetuksen laadun osoittimet" -arviointiasteikolla yhteistyon koettua
tarkeyttd. Opettajien mielestd kaikkein tirkeimmiksi alueiksi nousivat "vanhempien ja
muiden tdrkeiden henkildiden vierailut koululla", "vanhempien opastaminen lastensa
taitojen harjaannuttamiseen kotona" sekid " perheen osallistuminen ja perheille sopivan
yhteistybmuotojen etsiminen". Vanhemmat arvioivat tirkeimméksi " kiinnostuneiden
vanhempien opastaminen lasten taitojen harjaannuttamiseen kotona", "vanhempien osal-

listuminen tehokkaampien opetusmenetelmien etsimiseen lapselle” ja "perheen osallistu-

minen koulun toimintaan".

Kontturi (1999) tutki pro gradu -tyossddn perheen merkitystd erityisluokan oppilaalle.
Hénen valitsi tutkimuskohteekseen mukautetun opetuksen neljd eri ikédistd oppilasta ja
heidén perheensd. Kontturi haastatteli oppilaat ja ldhestyi kyselykaavakkeilla vanhempia.
Tutkimuksen tuloksista ilmenee, etti silld miten paljon vanhemmat antavat tukea ja kan-
nustusta lapselleen on erittdin suuri merkitys erityisoppilaana olevalle ja erityisesti se
vaikuttaa hénen itseluottamuksen kehittymiseen. Kontturin mielestd vanhemmilla on rat-
kaiseva osa myos harrastuksiin ohjaavana tahona. Tutkimuksessa ilmenee myds, mitd
enemmin perheessd puhutaan yhdessid oppilaan asioista, koulunkédynnistd ja mahdolli-
sista ongelmista, sitd paremmat 14ht6kohdat perhe antaa oppilaalle yleiseen sosiaaliseen

kehitykseen. My0s asenne eldméin ja itseen tulee vahvemmaksi.

Onnistuneen koulun ja kodin yhteistyonedellytyksend Aho (1980) pitdd tietoa van-

hempien asennoitumisesta yhteistyohén, kouluun ja opettajiin.
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Kuorelahden tutkimuksessa erityisopetuksen tehokkuudesta mainitaan koulun ja kodin
vilisestd yhteistyostd mm. 4/5 vanhemmista ilmoittivat vieraillensa lapsensa koulussa lu-
kuvuoden aikana ja yhteisty6n olevan tiivistd. Yleisin yhteydenpitomuoto oli puhelin tai

lyhyet, henkil6kohtaiset tapaamiset. (Kuorelahti 2000, 102, 112).

2.5 Ekologiseen sosiaalistumisteoriaan perustuva nikemys koulun ja kodin yhteistydsta

Kukkolan koulun pienluokassa koulun ja kodin vilistd yhteistyotd lihestytdsn ekologisen
ajattelun pohjalta. Bronfenbrennerin (1979) ekologisen sosiaalistumisteorian kautta pyri-
tddn ymmértdméin yhteiskunnassa vallitsevia eri tasoisia kehid ja niiden vuorovaikutuk-
sellista toimintaa. Lapsen kehityksen kokonaisvaltaisuutta korostava ekologinen lahesty-
mistapa ottaa huomioon erilaiset lasta ympérdivit osa-alueet, kuten koulu, koti, harras-
tukset, ongelmien maédrittelyssé, arvioinnissa ja ratkaisujen etsimisessd. Léhestymistapa
korostaa vuorovaikutusta ympéristén kanssa. Ympéristé vaikuttaa kasvavaan lapseen,

mutta toisaalta lapsi myos itse muokkaa ymparistodan.

Lapsen sosiaalistumiseen vaikuttaa useat eri tekijdt. Lapsen jokapdivdiseen eldmién
kuuluu useita erilaisia toimintaympéristdjd, joiden kautta hén saa vaikutteita sosiaa-
listumisprosessiinsa. Téhédn kehitykseen vaikuttaa eniten oma perhe, silld lapsi viettda
yleensd perheensd parissa ensimmadiset ikdvuotensa, jotka ovat lapsen sosiaalisen ke-
hityksen kannalta merkittavinté kehitysvaihetta. Kehitykseen vaikuttavat tekijit ovat mo-

nitasoisia, ldheisemmin tai kaukaisemmin koskettavia. (Ahvenainen ym. 1994, 103.)

Sosialisaatiolla tarkoitetaan laajimmillaan ihmisen kehitystid biologisesta olennosta so-
siaaliseksi yksiloksi ja yhteiskunnan jdseneksi. Sosiaalistumisprosessi tapahtuu vuoro-
vaikutuksessa yksilon ja ympériston vililld. Sosialisaatio on sekd sosiaalistumista eli yk-
silon pyrkimystd pédstd yhteison jiseneksi ettd sosiaalistamista, eli yhteison pyrkimysta
liittd4 yksilo jésenekseen. Sosialisaation onnistuminen vaatii yksil6ltd sosiaalisen kanssa-
kdymisen perustaitoja, jotka mahdollistavat ihmisten keskindisen vuorovaikutuksen.
(Ahvenainen ym.1994, 104.) Kouluikiin tullessa, sosiaalisen kehityksen kannalta on tér-

kedd, ettd eri toimintaympéristéjen vaikutukset lapsen sosiaalistumisprosessiin olisivat
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mahdollisimman samansuuntaisia. TAm4 edellyttdd yhteistyotd eri yhteisojen valilld esim.

koulu ja koti.

Bronfenbrennerin (1979) kehitteleméssd ekologisessa sosiaalistumisteoriassa tarkas-
tellaan eri toimintaympéristdjen merkitystd lapsen sosiaalistumisessa yhteiskunnan ji-
seneksi. Bronfenbrennerin mukaan sosiaalistumiseen vaikuttavat ympariston eri laajuiset
kehdt, joiden kanssa yksilé on vuorovaikutuksessa. Vuorovaikutus on aktiivinen, mo-
lemminpuolinen ja jatkuva prosessi, jossa yksilo muovaa ympéristodén ja pdinvastoin
(Ruoppila 1982, 47-48). Ekologista sosiaalistumisteoriaa pidetdédn yhtend niin sanotun

systeemiteorian sovellutusmuotona (Karidinen, Laaksonen & Wiegand, 1992).

Bronfenbrennerin ekologinen sosiaalistumisteoria sisdltdd kolme merkittavad oletusta.
Ensiksikin kasvava yksilé nihdédin aktiivisena ja ympéristoonsi vaikuttavana jésenend.
Toisaalta ympériston ndhdédn vaativan yksilod mukautumaan sen ehtoihin, rajoituksiin ja
edellytyksiin. Ndistd tilanteista syntyy yksilén ja ympériston vastavuoroinen vuorovai-
kutus. Kolmanneksi ympéristén kisitetddn koostuvan erilaisista sisdkkéisistd kokonai-
suuksista ja niiden vilisistd suhteista. (Bronfenbrenner 1979, 22-26; Saarinen, Ruoppila
& Korkiakangas 1989, 88.) Bronfenbrenner (1979) nimittdd niitd yksilod ymparsivid so-

siaalisia tekij6itd mikro-, meso-, ekso- ja makrojérjestelmiksi.

“‘ckrosys fQQm ;

oksosysteen;;

‘oewsY"ee,,, 7

vanhempien tyd

laiset

KUVIO 1. Bronfenbrennerin (1979) ekologinen sosiaalistumisteoria.
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Mikrojirjestelmi muodostuu lapsen vilittéméstd ymparistosté, kodista, toveriryhmaésté,
koululuokasta ja harrastuspiiristd. Mikrosysteemissi lapsi tutustuu eri toimintojen ja hen-
kilokohtaisten vuorovaikutussuhteiden kautta ympéristoonsd ja muodostaa siitd kuvan.
Tami tapahtuu erilaisten toimintojen, roolien ja vuorovaikutussuhteiden vilityksell,
joita lapsella on ldhiympéristonsd kanssa. (Bronfenbrenner 1979, 22.) Bronfenbrenner
(1997, 263-265) taydensi teoriansa mikrojérjestelmin madritelmas lisddamalld siihen uu-
den aspektin muiden ihmisten henkilokohtaisten ominaisuuksien vaikutuksesta kehitty-

viin lapseen.

Mikrojdrjestelmd on toimintojen, roolien ja henkiloiden vdlisten suhteiden muoto,
jonka kehittyvi henkilo kokee tietyssd konkreettisessa, tietyt fyysiset ja aineelliset
piirteet omaavassa ympdristossd ja joka sisdltdd muut henkilot, joilla on tunnus-

omaiset temperamentin, persoonallisuuden ja kdsitysjdrjestelmien piirteet.

Mesojirjestelmi muodostuu niistd mikrojarjestelmisté, joiden kanssa lapsi on vuoro-
vaikutuksessa. Téllaisia jérjestelmid ovat esim. kodin ja péivdhoidon tai koulun ja kodin
vuorovaikutussuhteet, vanhempien ty6 tai kerrostalon pihapiiri. (Bronfenbrenner 1979,
25.) Olennaista on sosiaalistumiseen vaikuttavien tekijéiden saman- tai erisuuntaisuus.
Tukevatko ert mikrojérjestelmit toisiaan vai kokeeko kehittyva lapsi ristiriitaisia odotuk-
sia ja velvoitteita erilaisissa mikrojérjestelmissd? Bronfenbrennerin mukaan teorian
kautta on 14dhinné tarkasteltu sitd, miten pidivihoito ja koulu erikseen vaikuttavat lapsen
kehitykseen. Tutkimuksissa on sivuutettu nididen mikrojirjestelmien ja kodin yh-

teisvaikutusten tutkimus. (Saarinen, Ruoppila & Korkiakangas 1989, 89.)

Eksojirjestelmiilld tarkoitetaan niitd ymparistojd, joiden kanssa kehittyva yksilo ei ole
suorassa vuorovaikutuksessa. Namé osatekijat vaikuttavat kuitenkin vélillisesti sithen
ymparistoon, missd lapsi kasvaa, silli ne luovat edellytyksid lapsen toimintaan mik-
rojirjestelmissd. N&itd osatekijoitd ovat esim. vanhempien tyGaika, pdivahoito ja koulu
organisaatioina, vanhempien sosiaaliset suhteet kodin ulkopuolella. Téhén tasoon kuuluu
my0s yhteiskunnalliset, paikalliset péitintdelimet kuten koulu- ja sosiaalitoimi. (Bron-

fenbrenner 1979, 25.)

Makrojarjestelmd luo puitteet ekso-, meso-, ja mikrojirjestelmien toiminalle. Makro-
jirjestelmi koostuu yhteiskunnallisista laitoksista, esimerkiksi koulujirjestelmistd ja

sitd koskevasta lainsdadddnndstd. Makrojérjestelmé heijastaa yhteiskunnan arvoja ja vallit-
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sevaa ideologiaa. Makrojarjestelméssé osatekijit ovat samanlaisia eri kulttuureissa ja eri
maissa, mutta niiden toiminnan periaatteista ja tavoitettavuudesta voidaan 16ytdéd eroja
esim. vertailtaessa koulutusta kehitysmaassa ja teollisuusvaltiossa. (Bronfenbrenner
1979, 26.) My6s makrojarjestelmén médritelmad Bronfenbrenner (1997, 265-267) tar-
kensi lisadmalld siihen késitteen kehitystd kiihdyttdvistd jarjestelmistd. Nailld jérjestel-
milld hédn tarkoittaa mm. opettajien ja vanhempien luomia kasvatuksen tavoitteita. Mak-

rojérjestelmén médritelmd kuuluu seuraavasti:

Makrojdrjestelmd on tietylle kulttuurille, alakulttuurille tai muulle laajemmalle so-
siaaliselle kontekstille tunnusomaisten mikro,- meso-, ja eksojdrjestelmien kaiken-
kattava muodostelma, missd erityisesti otetaan huomioon kuhunkin ndistd jdrjes-
telmissd sisdltyvdt kehitystd kithdyttavit kdsitejdrjestelmdt, voimavarat, vaarat,
elamdntavat, mahdollisuusrakenteet, eldmdnkulun vaihtoehdot ja sosiaalisen vuo-
rovaikutuksen muodot. Makrojdrjestelmdn voidaan ajatella olevan tietyn kulttuu-
rin, alakulttuurin tai muun lagjemman sosiaalisen kontekstin yhteiskunnallinen

Jjdljennos.

Bronfenbrennerin nikemykset ovat saaneet vaikutteita Lewinin (1935) kenttéteoriasta,
jonka léhtSkohtana on yksilon kokema psykologinen kentté, jossa erilaiset voimat joko
loitontavat tai vetdvit yksilod puoleensa. Yksilon kokemat tirkedt asiat muuttavat hénen
psykologista kenttdansd, mikd vaikuttaa edelleen yksilon ja ympéristén vuoro-

vaikutukseen.

Tutkimustulosten yleistettivyyden oleellisena ehtona Bronfenbrenner pitdéd tutkimusten
tekemistd ilmididen aidossa esiintymisoloissa. Han kritisoi sitd, ettd suurin osa tut-
kimustiedoista on koottu oloissa, missd sekd ympdaristd ettd ihmiset ovat lapselle outoja.
Tutkijan tulisi kyetd arvioimaan, millaisina tutkittavat kokevat ne ympéristét, joissa tut-

kimusta tehdéén, ja kokevatko he ne tutkijan omaksumalla tavalla.

Ekologisen teorian ansioksi on todettu eri ympdaristdjen vililld olevan vuorovaikutuksen
tarkastelu sekd yksilon nikeminen aktiivisena ympérist66nsd vaikuttajana. Kritiikkia teo-
ria on saanut osakseen siité, ettd vuorovaikutuksen nikokulma on pikemminkin yksilon ja

ympéristén sopeutuminen toisiinsa kuin yksilén omien valintatilanteiden tutkiminen.
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Jarjestelmét yksilon tukijoina

Ekologinen sosiaalistumisteoria osoittaa sen, ettd ihmiset ovat samanaikaisesti jasenind
monissa eri tasoisissa ryhmissi ns. sosiaalisissa verkostoissa. Nitd verkostoja ovat esim.
perhe, suku, vapaa-ajan yhteisot ja tyoyhteis6. Ne sosiaaliset verkostot, joihin tunnemme
kuuluvamme, ja joiden jdsenid tapaamme, muodostavat perustan ns. sosiaaliselle tuelle,
jota pidetddn tirkednd eliménhallintakyvyn ja terveyden kannalta. Sosiaalisen tuen kautta
vanhemmat voivat saada virallista tai epévirallista tietoa ja tukea toiminnalleen. (Matta

1999, 110.)

suora

henkilokohtainen terveys
—— | ja hyvinvointi

\
perheen toiminta

\4

sosiaalinen e N
tuki vanhempi - lapsi
vuorovaikutus

~
! lapsen kdyttaytyminen
‘ ja kehitys

epé-
suora

KUVIO 2. Sosiaalisen tuen vaikutukset. (Dunst & Trivette 1990)

Seuraavien sosiaaliseen tukeen liittyvien siséltotekijéiden on todettu pienentdvén sité ra-

situsta, joka ihmiseen kohdistuu erilaisten eldméén liittyvien vaatimusten takia:

0 tunnetuki, esim. arvostus ja myétitunto, yhteenkuuluvuuden tunne, 1hteind 14-
heiset suhteet, ystdvit, sukulaiset, ty6toverit

0 yhdessédolo, joka perustuu myénteiseen vuorovaikutukseen esim. vapaa-ajan
yhteisot, puoliso ja hyvét ystavit

O instumentaalinen tuki, joka sisdltdd kaiken, miké edistdd vilitontd eldménhal-
lintaa tai auttaa saavuttamaan tavoitteita esim. 1dheiset ihmiset, asiantuntijat, vi-
ranomaiset

o tiedollinen tuki, esim. neuvot

Padvaikutusmallin mukaan sosiaalisen tuen vaikutukset vihentivit tasaisesti stressin ai-
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heuttamaa rasitusta. Suojavaikutusmallin mukaan sosiaalinen tuki suojaa rasituksen li-

sadntymiseltd. (Ojala & Uutela 1993, 59-60.)

2.6 Ammattilaisten ja vanhempien roolit yhteistyossd

Ekologisen teorian mukaan on tirkedi, ettd mesotason yhteistyd kodin ja koulun vélilla
olisi tavoitteiltaan ja arvoiltaan samansuuntaista. Tavoitteiden ja arvojen samansuuntai-
suuteen vaikuttaa mm. se, millaiseksi yhteisty6kumppaneiksi opettaja ja vanhemmat ko-

kevat toisensa.

Tutkittaessa vammaisia lapsia hoitavien ammattilaisten hoitokéytanteiden kehitystd voi-
daan samalla tehdd joitain johtop#itoksid vanhempien roolista eri aikakausina. Amerik-
kalaistutkijat Dianne ja Philip Ferguson (1987) jakavat historian kulun kolmeen aika-
kauteen tutkiessaan ammattilaisten ja vanhempien yhteistyon muotoutumista. Perintei-
den aikakaudella, 1700-luvulla, ladketiede tai psykologia eivit olleet méadritteleméssa
lapsen kehityksen poikkeavuutta, vaan poikkeavuus oli taloudellinen kategoria. Thminen
leimautui vaivaiseksi olemalla esim. leski, alkoholisti tai vammainen. Vallalla oli k&sitys,
ettd koyhyys ja onnettomuudet olivat Jumalan sé4tdmii. Perheet hoitivat itse omat, erilai-

set lapsensa ja hakivat apua mm. kirkolta.

1800-luvulla valtion vastuu sosiaalisesta hyvinvoinnista kasvoi ja véhitellen erilaiset
instituutiot ottivat enemmin julkista vastuuta lapsista ja perheistd. Uudet tieteen alat
véittivit, ettd lasten hoito ja kuntoutus olivat liian vaativaa tyStd vanhempien hoidet-
tavaksi ja ndin vanhemmat tulivat riippuvaisiksi ammatti-ihmisten neuvoista. Aikakau-

della perustettiin lasten pdivikoteja sekd kouluja.

1900-luvulle siirtyessd kasvatuksen ja opetuksen saralle levisi ajatus siité, ettd ladketiede
tulee olla erityisasemassa ihmisten eliméissid. Medikalisoitumisen aikakaudella poik-
keavuutta ldhestytdén kapea-alaisesti tutkimalla ongelmien ja sairauksien syitd unohtaen
sosiaaliset systeemit eli perheet ja heiddn elinymparisténsd. Lahestymistapa sai otteen
my06s opetuksen kentdlld ja lapsia siirrettiin omiin ryhmiin ja ammatti-ihmisten suojiin.

Vanhemmille osoitettiin, ettd paras tietimys lapsen asioista on ammattilaisilla. Ndin van-



21

hempien todetaan joutuneen ns. opitun avuttomuuden keh#in ja tulleen riippuvaisiksi

ammattitaitoisista ihmisisti.

Masatin (1999) mielestd perheiden ja ammatti-ihmisten yhteistyon historia on muo-
dostunut kahdesta eri suunnasta. Ensin vanhempien véitettiin aiheuttavan lastensa on-
gelmat ja seuraavassa vaiheessa erityisalojen asiantuntijat vaativat itselleen objektiivisen
tieteellisyyden nimissé itselleen sellaisia tehtdvid, jotka olisivat kuuluneet vanhempien

velvollisuuksiin. (Maatta 1999, 17-26.)

Viimeisien kymmenien vuosien aikana kuntoutuksessa ja opetuksessa on pyritty pa-

lauttamaan vanhemmille se asema, joka heille kuuluu ollessaan lapsensa vanhempia.

Suhtautuminen yhteistyohon synnyttis tydtavat

Fergusonit ovat analysoineet ammatti-ihmisten ajattelua ja rakentaneet kuvausjirjes-
telmén, joka osoittaa ammattilaisten perusoletusten ja vanhempien kanssa tehtévin tyén
vililld olevat kytkennit. Tutkimuksessaan Fergusonit ovat keskittyneet tarkastelemaan
kahta kysymystd: Millaiset ovat vanhempien reaktiot vammautuneesta lapsesta sekd miké
on vanhempien reaktioiden perimméinen syy? Yhdistdmélld kaksi nikékulmaa vanhem-
pien reaktioiden luonteesta ja syistd saadaan neljd erilaista tulkinta- ja suhtautumistapaa

vanhempien reaktioihin. (M&ittd 1999, 26-34.)

Lapsesta johtuva Tilanteesta johtuva

Psykodynaaminen Psykososiaalinen

- vanhempien neuroosit » krooninen suru
Tunteet, . syzllisyys « uutuudenjirkytys
asenteet +viha * stressi

+ kieltiminen

* suru

Funktionalistinen Interaktionistinen
Toiminta, | roolien hajaannus * huonot palvelut
kiyttiyty- |- avioliiton hajaannus * leimaaminen
minen » sosiaalinen vetdytyminen * avuttomuus

* visymys

KUVIO 3. Ammattilaisten suhtautuminen vanhempiin. (M&éttd 1999, 28)

Psykodynaamisen tulkinnan mukaan ammattilaiset olettavat, ettd perhe on poikkeava
perhe, jolloin tyontekij6itd kiinnostaa perheessd vanhempien patologiset tunteet. Perhe-

ty6n tavoitteena on auttaa vanhempia hyviksyméién oma lapsi.
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Psykososiaalisessa tulkinnassa ollaan kiinnostuneita vanhempien tilannesidonnaisista
tunteista. Tall6in tarkastelun kohteena on perheen kokonaistilanne. Lahestymistapa kes-
kittyy késittelem&an perheessd vammaisesta lapsesta johtuvaa surua ja stressié sekd van-

hempien tunne-eldmén laatua.

Funktionaalinen suhtautumistavan mukaan vammainen lapsi perheessd aiheuttaa roo-
lisekaannuksia ja -kriisejd. Vammaisen lapsen vanhemmat eivét voi toteuttaa unelmiaan
ja mielikuviaan lapsen vanhempana. Perheen muut lapset joutuvat eri arvoiseen asemaan.
Perheen asemaan voidaan edesauttaa hankkimalla perheelle riittdvai tukea, jotta tilanne

normalisoituu.

Interaktionistisen suhtautumistavan mukaan kiinnostuksen kohteena on perheen ja yh-
teisén vélinen vuorovaikutuksen ohella myds stigmat ja stigmatisoituminen eli miten yh-
teisd leimaa poikkeavaksi. Ndkokulma ottaa huomioon myds perheen taloudellisen tilan-
teen ja sen, miten yhteiskunta pystyy vastaamaan perheen tuen tarpeeseen. Lapsen tarpeet
synnyttdvit uusia asioita, joihin perheen on vastattava. Néin ollen perhe on muuttuva ja

kehittyva yksikks. (Masttd 1999 28-33.)

Kukin suhtautumistapa luo omanlaisensa tavan tehdi yhteisty6td perheen kanssa. Fergus-
sonit ovat muodostaneet neljd yhteistyonkéytintod tiedustelemalla vanhemmilta minki
tyyppiseen yhteistyohon vanhemmista yleensd on ja kuinka paljon he ovat mukana kas-
vatuksessa ja kuntoutuksessa. Vanhempien rooli vaihtelee aktiivisesta passiiviseen ja

muoto rajatusta laaja-alaiseen. (M&ittd 1999, 35.)

Rajattu Laaja-alainen

Vanhempien yksiléllinen Vanhempien ryhmineuvonta
passiivinen |tukeminen * kurssitoiminta )

+ yksilsneuvonta * vertais- ja tukiryhmit

» terapeuttinen painotus
* emotionaaliset kriisit

Vanhempien opettaminen Vanhempien osallistuminen:

aktiivinen  + kahdenkeskisyys valtaistuminen
» kotivierailut - vhteinen suunnittelu
« erityistaitojen ohjaaminen palvelujen koordinointi
- osallistumisen ja palvelujen
vaihtoehtoja

KUVIO 4. Yhteistyokéytintojen vaihtoehdot (Méitta 1999, 35)
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1. Vanhempien yksilollinen neuvonta ja tukeminen. Psykodynaaminen suhtautumis-
tapa johtaa sellaisiin kéytint6ihin, joissa vanhemmille annetaan yksilollistd tukea tunne-
elamén ongelmiin. Opettajat tekevit tdtd tyotd usein epdvirallisesti. Vanhempien rooli

néhddén passiivisena.

2. Vanhempien ryhmineuvonta. Vertaisryhmissid vanhemmat kohtaavat samassa ti-
lanteessa olevia perheitd ja voivat ndin jakaa omaa kokemusmaailmaansa. Vanhempien
rooli voi jadda kapea-alaiseksi ja passiiviseksi, mikéli he eivit voi osallistua kokonais-

valtaisena jdsenend esim. opetuksen ja kuntoutuksen suunnitteluun.

3. Vanhempien opettaminen. Vanhempia voidaan kehottaa osallistumaan erilaisiin kas-
vatus- ja kuntoutusohjelmiin, jotka edellyttévit jo aktiivisempaa roolia. Eri alojen am-
mattilaiset antavat ohjeita esim. mitd lapsen kanssa voi tehdéd kotona. Néin vanhempien

rooli on toimia apuopettajana ja yhteistyd sdilyy edelleen yksisuuntaisena.

4. Vanhempien valtaistuminen. Perheen eldméntilanteesta 1dhtevd suhtautumistapa ta-
savertaistaa vanhempien ja ammattilaisten yhteistyotd. Vanhemmat kertovat omista tar-
peistaan, jolloin heiddn omat mielipiteensd tulevat kuulluiksi. Yhteistyostd voidaan
kayttdd sanaa empowerment, valtaistuminen. Késite pitdd sisilldén ajatuksen siitd, ettd
vanhemmilla on mahdollisuus vaikuttaa olosuhteisiin ja saavuttaa itse asettamiaan ta-
voitteita esim. lapsen koulunkdynnin suhteen. Suhtautumistavassa tarvitaan myos am-
matti-thmisten tukea ja tietoa sekd neuvontaa. Vanhemmilla tulee olla oikeus mééritelld

yhteistyohon osallistumisen laatu ja laajuus, oman jaksamisensa mukaan.

Niéiden eri ldhestymistapojen tarkastelu osoittaa sen, ettd vanhempien ja ammattilaisten
yhteistydsséd on kdytossé erilaisia tyodotteita. Vammaisen lapsen vanhempana olemisessa
ja esy-oppilaan vanhemmuudessa 16ytyy samanlaisuutta. Huoli ja stressi siitd, mistd 16y-
tyisi tarvittava apu ja tuki ovat tuttuja kummallekin osapuolelle. Vammainen lapsi paésee
yhteiskunnan tukipalveluiden pariin alusta asti, kun taas esy-lapsen pulmat tulevat ilmi

vuosien saatossa.
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2.6.1 Kohti tasavertaista yhteistyota

Kun perheessd lapsen tilanne muuttuu, perhe joutuu arvioimaan uudella tavalla arki-
péivin toimintoja. Ekokultturinen teoria painottaa perheen arkipdivin térkeyttd, silld se
vaikuttaa perheen ja lapsen hyvinvointiin. Perheen selviytymisen ja lapsen myonteisen
kehityksen ehtona on palveluiden mitoittaminen perheen itsensd méérittelemien tarpeiden
ja toiveiden pohjalta. Vanhemmat nihddin aktiivisina ja asioihin tarttuvina yhteistyo-
kumppaneina. (Gallimore, Weisner, Kaufman & Bernheimer 1989.) Niin ollen vanhem-
mat pyrkivit tasa-arvoisiksi lapsensa asiantuntijoiksi ammatti-ihmisten kanssa. Ammatti-
ihmiset vaikuttavat perheen kanssa tehtdvin yhteistyén muotoihin sen mukaan millaisia
rooleja he suostuvat vanhemmille antamaan. Dunst, Johanson, Trivette & Hamby (1991)

esittdvit neljd perhety6n paradigmaa:

Asiantuntijakeskeisessi mallissa (professional-centered) perheet ndhdédén vajavaisina ja
ammatti-ihmiset arvioivat heid4n tarpeensa ja laativat suunnitelman. Ty6ntekijét toteut-

tavat palvelut, koska perhetti pidetidén kykenemittéméni ratkaisemaan itse ongelmiaan.

Perheen kanssa liittoutuneessa mallissa (family-allied) ammatti-thmiset tarjoavat per-
heelle palveluja, jotka vaikuttavat lapsen kehitykseen ja joita he pitavét perheelle tér-
kednd. Perhe voi vaikuttaa niukasti omaan eldméinsid ammatti-ihmisten holhouksen alai-

sena.

Perheeseen kohdistuneessa mallissa (family-focuced) perhe ja ammatti-ihmiset méaa-
rittelevit yhdessd perheen tavoitteet. Perhe ndhdidin myonteisempéné voimavarana, mutta
riippuvaisena asiantuntijoiden ohjauksesta. Perhettd rohkaistaan kéyttdméén erilaisia pal-

velyja.

Perhekeskeisen mallin (family-centered) tavoitteena on tuoda eri osapuolet yhteen suun-
nittelemaan kaytdnnon ratkaisuja lapsen parhaaksi. Toimintojen tarkoituksena on vah-
vistaa perheen kykyd eldminhallintaan ja péitoksen tekoon. Perheen palvelusuun-
nitelmaan kirjataan lapsen kuntoutussuunnitelman liséksi myos perheen tarpeet ja voima-
varat. Erityisopetuksessa vastaavanlaisena asiakirjana toimii henkilokohtainen opetus-

suunnitelma, jossa vanhemmat, opettaja ja lapsi arvioivat yhdessé tulevan vuoden oppi-
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mistavoitteet ja tekevidt toimintasuunnitelman. Dunst yms. (1991, 67, 73) toteaa, ettd
vanhemmat sitoutuvat paremmin tavoitteisiin, jotka he ovat olleet itse asettamassa. Ndin
aktiivinen osallistuminen auttaa heitd myds itsendisempéén tavoitteenasetteluun. (Dunst

yms. 1991.)

Nykyajan koulusta voimme 16yté4 kaikkia edelld mainittuja perhetyon malleja. Osa van-
hempien ja opettajien yhteistyosti toteutuu edelleen hyvin perinteiseen tapaan autoritéd-
risesti. Perhekeskeisyys on haastava yhteistoiminnan malli ja tydote opettajille, koska
useimpien koulutus on paisdintdisesti keskittynyt opettajan ja lapsen opetukselliseen

vuorovaikutukseen eikd niinkéddn vanhempien kohtaamiseen.

Perhekeskeisestd tyostd kaytetddn myos nimitystd perheldhtdinen tyo (Méaitta 1999, 97).
Perheldhtoisen tyon taustalla on ekologinen nidkemys, jossa tarkastellaan lapsen kehitys-
td, perheen toimintaa sekd auttamisen mahdollisuuksia. Ekologiseen nikemyksen mukaan
lasta ei voida riittédvasti auttaa tuntematta hinen kasvuymparistonsi ja kotinsa toimintape-
riaatteita. Suunnitelmia laadittaessa ja toteutettaessa tarvitaan vanhempien asiantunti-
juutta, silld heidén arvioinnit ja tavoitteet vaikuttavat suunnitelmien siséltéon ja palvelui-

hin. (Maitta 1999, 97, 109).

Perhekeskeisen ajattelun perustana on lapsen kehityksen vastavuoroisuusmalli, jossa lap-
si ndhdédédn osana ymparistoddn. Tdmén holistisen mallin mukaan kehitys on lapsen ja hé-
nen kehityspaikkansa vilisen vuorovaikutuksen seurausta. Kehityspaikka rakentuu seu-
raavista tekijoistd; lapsi, perhe ja palvelut. Palveluiden perhekeskeisyyttd on teorisoitu
erityisesti Yhdysvalloissa, jossa perheiden aktiivinen rooli lasta ja perhettd koskevissa
asioissa (esim. kutsu kaikkiin lasta koskeviin kokouksiin) on kirjattu lakiin. (Matta

1999. 109.) Suomessa laki edellyttdd vanhempien kuulemista.

2.6.2 Perheldhtdinen yhteistyo

Kirjassaan Perhe asiantuntijana, Maitta (1999, 98-99) esittelee Karttusen ajatuksia asia-
kaslahtoisestd tyostd. Lahestymistavassa lapsen tilanteen selvittiminen on yhteistyota,

jolloin ammatti-ihminen on omalla asiantuntemuksellaan perheen kiaytettdvissd ja yh-
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teisten keskustelujen kautta pyritdén selvittdimédin, misté tilanteessa on kysymys. Vaati-
muksena on yhteisen kielen 16ytyminen ja tavoitteena on saada lapsen ja perheen arkipéi-

vi hallintaan.

Perheldhtoisessd ty6ssd vanhempien asemaa Kuvataan sanoilla kumppanuus ja val-
taistaminen (Maattd 1999, 99). Kumppanuudella (partnership) tarkoitetaan sitd, ettd
ammatti-ihmiset ja vanhemmat tuovat yhteisty6hén omat ainutlaatuiset tietonsa ja taiton-
sa. Vanhemmat tuntevat lapsensa arjen ja kasvatustavat, ammatti-ihmiset ovat hankkineet
tietoa esim. erityisti tukea tarvitsevien lasten ja nuorten opetuksesta. Yhteistyé on vasta-
vuoroista ja siihen osallistuvat tdydentdvit toisiaan. Kumppanuus perustuu molemmin-

puoliseen kunnioitukseen. (M&ittd 1999, 100-101).

Valtaistumisella (empowerment) tarkoitetaan Yhdysvaltojen erityispedagogisessa kes-
kustelussa perhekeskeistd tyootetta, jossa vanhemmat ovat ammatti-ihmisten rinnalla ja
heilld on yhteistydssd oleellinen rooli lapsensa asiantuntijana. Valtaistumiseen liittyy
egalitaarisen vallan muoto, jolla tarkoitetaan sosiaalista valtaa. Se perustuu yhteisyyteen
eli yksilolld on mahdollisuus hoitaa yhteisié asioita ja saavuttaa tavoitteita tasa-arvoisen
kumppanuuden pohjalta. Yhteistydkumppanuus edellyttdsd keskindistd kunnioitusta ja ar-

vostusta. (Maattd 1999, 101-102).

Perheldhtoisen tyootteen taustalla on ajatus siitd, ettd kaikilla perheilld on vahvuuksia.
“Toimenpiteet kohdistetaan ja rakennetaan sen varaan, mikid on perheen toiminnassa
myonteistd. Toimenpiteiden tarkoituksena on vahvistaa perheen omaa toimintakykya,
niin ettd perhe on entistd véhemman riippuvainen ammatillisesta avusta." (M&attd 1999,

105).

Vammaiskuntoutuksen puolella on tutkittu perheiden ja ammattilaisten yhteistyoté ja to-
dettu, ettd pienten vammaisten lasten kehityksen tukemisessa on ensisijaisen tirked on
perheen tukeminen. Baileyn tyoryhmid (1992) on koonnut perhekeskeisen tydsken-

telymallin perusolettamukset seuraaviksi:

o Lapset ja perheet ovat moninkertaisesti yhteenkietoituneita. Lapseen kohdistuva
interventio vaikuttaa poikkeuksetta myés perheisiin.
0 Perheiden mukaanotto ja tukeminen ovat todenndkoisesti tehokkaampia interven-

tion muotoja kuin yksinomaan lapseen kohdistuva toiminta.
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o Perheenjésenten tulee pystyd valitsemaan oman osallistumisensa aste suunnitte-
lussa, paitoksenteossa ja toteutuksessa.
0 Ammatti-ihmisten tulee mukautua perheen méiritteleméén tavoitteiden ja palve-

luiden térkeysjarjestykseen.

2.7 Yhteisty6n uudet suunnat

Koulun ja kodin vilinen yhteistyé on muuttunut paljon vuosien saatossa. Muodollisten,
kaksi kertaa vuodessa jdrjestettdvien vanhempainiltojen oheen on tullut yleisopetuksen
puolelle vanhempainvartit, jolloin luokan opettaja ja lapsen huoltajat keskustelevat ope-
tuksesta ja vaihtavat kuulumisia. Erityisopetuksessa on otettu kaytt6on HOJKS eli hen-
kilokohtainen opetuksen jarjestdmistd koskeva suunnitelma, joka tulee perusopetuslain
(628/1998) mukaan laatia jokaiselle erityisopetukseen otetulle tai siirretylle oppilaalle.
Henkil6kohtainen opetuksen jérjestdmistd koskeva suunnitelma tehdién siten, ettd oppi-
laan huoltajilla ja asiantuntijoilla on mahdollisuus osallistua suunnitelman laadintaan.
HOJKS:iin kirjataan opetuksen ja kuntoutuksen pitkdn ja lyhyen aikavilin tavoitteet ja
sisallot sekd opetuksen jirjestiminen yleisopetuksen tai erityisopetuksen ryhméssé. Asia-
kirjasta kdy ilmi myos tukipalveluiden jarjestiminen, oppilashuoltopalvelut seké seuran-
ta- ja arviointitoimenpiteet. HOJKS:a tehdessid on tirkedd kuulla vanhempien ja lasten
mielipiteet my6s opetuksen jérjestdmisestd. (Ikonen, 2000, 48-49). Vuosien saatossa

vanhempien rooli on muuttunut passiivisesta aktiivisempaan suuntaan.

Siniharjun (2000, 87) mukaan kodin ja koulun vilisessd yhteistyossd on tapahtunut suuri
muutos luokkakohtaisessa yhteistyossd aikaisempiin tutkimuksiin verrattuna. Luokka-
toimikuntia ja oman luokan vanhempainiltoja jirjestettiin huomattavasti aiempaa enem-
mén. Siniharjun mielestd timd osoittaa vanhempien aktiivisuuden lisdéntymistd. (Sini-

harju 2000, 87).

Tutkimusten kautta (Hujala-Huttunen 1996; Kananoja 1993; Torkkeli 2001) on huomattu
myds se asia, ettd erilaiset vanhemmat tarvitsevat erilaista yhteistyotd. Osa vanhemmista

tarvitsee kasvatuksellista tukea ja osalla on kiinnostusta osallistua aktiivisesti koulun ke-
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hittdmiseen. Vanhempien erilaisuuden huomioiminen ja hyvéksyminen on léhtSkohta

koulun ja kodin yhteisty6ssé (Siniharju 2000, 88).

Torkkeli (2001) on tutkimuksessaan Mannerheimin Lastensuojeluliiton iséprojektista
kiinnittdnyt huomiota siihen, ettei kouluilla ole kodin ja koulun viliseen yhteisty6hon
sellaisia malleja, jotka kiinnostaisivat isid. Torkkeli toteaa, ettd &didit hoitavat suurimman
osan kodin ja koulun vilisisti yhteyksistd. Projektin kautta ilmeni, ettd kehittdessa toi-
mintamuotoja isien toivomusten suuntaisesti, kodin ja koulun yhteistyd muuttui enem-
min vanhempien keskindiseksi yhteydenpidoksi ja vapaamuotoisemmaksi kokemusten

vaihdoksi. (Helsingin Sanomat 17.3.2001).

Koulun kehittimisessi on otettu selked askel hajautettuun hallintoon: opettajat ja koulut
voivat itse tehdéd opetussuunnitelmansa ja pedagogiset valintansa (Patrikainen 1999, 145).
Tamd mahdollistaa uusien opetusmenetelmien kokeilemisen luokassa sekéd yhteistyd-

muotojen kehittdmisen koulun ja kodin vilille.

2.7.1 Perheprojekti koulussa

90-luvulla erilaiset projektit ovat tulleet tutuiksi monille kouluille. Projektien kautta py-
ritdéin kehittdmédin opetusta ja monipuolistamaan koulun arkea. Opetushallituksen alaise-
na toimintana ovat tulleet tutuksi monet ns. akvaariohankkeet, joiden kautta on pystytty

kehittdmaén koulun sisélléd esim. erilaisia opetusmetodeja.

Viime vuosina koulut ovat myés itse aktivoituneet hankkimaan rahoitusta esim. EU:lta
tai Raha-automaattiyhdistykseltd tdrkedksi koettuihin hankkeisiinsa kunnan rahoituksen
riittiméttomyyden johdosta. Tamén tutkimuksen projekti sai alkunsa erdén kaupungin
osallistumisesta valtakunnalliseen opetuksen kehittdimishankkeeseen. Oma Ura- projekti-
na tunnettua toimintamuotoa haluttiin kehitti4 silloisen ala-asteen pienluokan tarpeisiin.
Projektin tavoitteeksi asetettiin koulun ja kodin vilisen yhteisty6én ja vanhemmuuden tu-
keminen. Alkujaan projektin juuret ovat ldhtdisin vuonna 1993 alkaneesta Tekevi-
projektista, joka on osa valtakunnallista Nuorten OMAURA- projektia. Projektin tavoit-

teena oli kehittdd uudenlaisia toimintatapoja syrjdytyneiden ja syrjdytymisuhan alla eld-
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vien lasten ja nuorten auttamiseksi. Projektin esikuvina olivat olleet New Yorkissa ja
Berliinisséd kehitetyt "Kaupunki kouluna" -projektit, jotka pohjaavat erityisesti Freinet -
pedagogiikkaan sekd ekososiaaliseen ajatteluun. Niissd projekteissa murretaan tietoisesti

perinteistd koulu - ja huoneluokkakeskeisti kisitystd oppimisesta.

TEKEVA -projekti oli pasisazntoisesti tarkoitettu peruskoulun 9. luokkalaisille nuorille,
kunnes kevaillda 1994 herdsi tarve syrjdytymisti ennaltaehkéisevddn toimintaan ala-
asteella. Talloin projektiin tuli mukaan perheryhmitoiminta, jonka jdsenind olivat ala-

asteen (1-4. luokilla) pienryhméliiset ja heiddn vanhempansa.

Perheryhmétoiminnan tavoitteena on tukea vanhempia heidén kasvatustehtidvéssiin, jotta
he voivat tukea lapsiaan oppimisessa ja arjessa sekd rakentaa luottamukselliset suhteet
koulun ja kodin vilille. Toiminnan keskeisend sisilténd on koko perheen tukeminen.
Léhtokohtana koulun ja kodin vilisessd yhteistydssd on tasavertaisuus, perheen omat
voimavarat ja positiivinen kehitys. Perheryhmiprojekti toteutettiin poikkihallinnollisena
yhteistyond, jossa oli mukana ihmisid nuoriso-, sosiaali- ja koulutoimesta, seurakunnan

diakoniakeskus, Mannerheimin Lastensuojeluliitto sekid Helppis.

Perheryhméprojektissa oltiin yhdessd lasten ja vanhempien kanssa erilaisten toimin-
tamuotojen vélitykselld kuten mm. perheleirit, leirikoulut, retket luontoon, vanhempien
osallistuminen kouluty6hén ja perheiden ohjaaminen harrastusten pariin. Lisiksi per-
heille jarjestettiin erilaisia keskustelu- ja teemailtoja, joissa hyodynnettiin asiantuntija-

apua.

Keviilld 1997 Nuorten Palvelu ry teki Raha-automaattiyhdistykselle anomuksen Perhe-
elamys 2000- projektista. Tamai projekti on jatkoa TEKEVAN yhteydessi alkaneelle per-
heryhméprojektille. Tamén projektin idea on sosiaali- ja elimyspedagogisin keinoin akti-
voida moniongelmaiset perheet toimimaan oman hyvinvointinsa edistimiseksi ja turvaa-
miseksi, etsid uusia tydbmuotoja perhekeskeiseen tyohon seki tarjota nuorille ja heiddn
perheittensé parissa tydskenteleville henkilsille tukea ja koulutusta oman tyonsi kehitti-
miseen. Tavoitteena on myds luoda poikkihallinnollinen yhteistyéverkosto lasten, nuor-
ten ja heidin perheidensi omatoimisen selviytymisen tueksi. Perhe-eldimys 2000- projek-
tissa kunnan eri alojen tydntekijit mahdollistavat perheiden yhdessdolon jirjestimalld
esim. luontoretkid jne. Naissd ohjatuissa, eldmyksellisissd tilanteissa perheet oppivat

luonnollista yhdessi oloa ja konkreettisia taitoja yhdess4 olon "raameiksi.” (kts liite 2.)
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2.7.2 Perheprojekti syrjaytymisen ehkéisijani

Syrjaytymiselld ymmaérretddn yleisesti ulosajautumista yhteiskunnan vallitsevasta ela-
méntavasta. Yksilo voi syrjdytyd monella eri elimin osa-alueella. Siljander (1996, 8)

maédrittelee syrjadytymisen seuraavasti:

Syrjdaytyminen voidaan néihdd huono-osaisuutena ja sosiaalisten ongelmien kasau-
tumisena, jolle on yksilon ndkoékulmasta tyypillistd moniongelmaisuus: epdonnistu-
minen koulussa, perheessd, sosiaalisissa suhteissa, tyomarkkinoilla jne. Erddlld
tavalla kyseessd on eldmdnhistoriallinen prosessi, jossa eri vaiheet seuraavat toi-

siaan ja muodostavat erddnlaisen noidankehd.
Takala (1992) jakaa syrjaytymiskehityksen viiteen eri vaiheeseen:
Vaikeudet kotona, koulussa tai sosiaalisessa toimintaympéristossa

Koulun keskeyttdminen tai alisuoriutuminen (kouluallergia)

Tyomarkkinavaihe, jossa ajautuminen huonoon tydmarkkina-asemaan

o o o o

Téydellinen syrjdytyminen (tyon vieroksunta, kriminalisoituminen, sosiaaliavus-
tuksella toimeentulo, alkoholisoituminen, eristdytyminen, tms. marginalisoitumi-
nen)

0 Laitostuminen tai eristiminen muusta yhteiskunnasta.

Takalan mukaan kotien ja perheiden lahiyhteiséjen merkitys on keskeiselld sijalla syr-
jaytymisessd. Lihiyhteison mureneminen aiheuttaa sosiaalisen tuen ja kontrollin vihe-
nemistéd. Talloin yksilon syrjaytymiskehitys voi jatkua koulussa toistuvina epdonnistumi-
sina, mik4 jatkuessaan voi johtaa heikkoon koulumenestykseen. (Takala 1992, 161-2; Si-
pild 1982, 171-172). Tutkimusten mukaan sosiaalinen tausta vaikuttaa koulumenestyk-
seen (Bronfenbrenner 1973, 84-87). Suurin osa esy-oppilaiden holhoajista kuuluu tutki-
musten mukaan tyontekijéihin (esim. Koro & Moberg 1981; Kivirauma 1989, 1995;
Haapaniemi 1994; Seppovaara 1998; Kuorelahti 1996b). Myés Uusikyld & Kansanen
(1988, 71) toteavat, ettd sosiaalisella taustalla on yhteyttd oppilaiden koulukokemuksiin
ja koulumenestykseen. Pulkkinen (1984, 280) toteaa tutkimuksessaan, ettd perheen sosio-

ekonomisella asemalla ei ollut merkitsevii vaikutusta lapsen hiiriokayttdytymiseen.
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Oppilaan leimautuminen poikkeavaksi alkaa vihitellen. Leimaamisen jilkeen, kielteinen
kdytos huomataan herkemmin ja oppilaan oma késitys epdonnistumisestaan saa vahvis-
tusta. (Ulvinen 1993, 20-1.) Syrjdytymiskehitykseen voivat liittyd myos luku- ja kirjoi-
tusvaikeudet. Laakson (1994) tutkimuksen mukaan lihes puolella haastatelluista syrjdy-
tyneistd oli ollut ala-asteella vaikeuksia lukemisessa ja kirjoittamisessa sekd matematii-
kassa. My0s kéytoshdiriot olivat yleisid. Toisaalta oppimisvaikeus ei itsessdén syrjaytd
ketddn. Oppilaan saamalla tuella niin koulusta kuin kodistakin on suuri merkitys syrjay-

tymiskehityksen katkaisemisessa. (Salin 1995, 6.)

Perheprojektilla voidaan vaikuttaa syrjaytymiskehitykseen ennaltachkiisevésti luomalla
sopivia interventioita perheelle Takalan luokituksen mukaan kahden ensimmdiisen syr-
jdytymisvaiheen aikana, jolloin lapsi ja perhe ovat vield koulun vaikutuspiirissd. Koulu
on avainasemassa syrjdytymiskehityksen havaitsemisessa ja ennaltachkéisijand, silld on-
gelmien kasauduttua ne pyrkivit sidilyméian. Tulevaisuuden haasteena onkin, miten tétd

kasautumista voidaan torjua.

Rongén (1999, 10) tutkimusten mukaan ongelmien kasautuminen voi edetd kolmea eri
viylad pitkin. Ulkoisen kasautumisen kautta yksilon olosuhteet vaikeutuvat ja hinen
mahdollisuutensa selviytyd eldméssd kapeutuvat. Ongelmien sisdinen vayla liittyy siihen,
mité yksilo ajattelee itsestddn ja omista mahdollisuuksistaan. Kolmas kasautumisen véylad
on kayttaytymisen haavoittuvuus, joka viittaa yksilon kdyttdytymistyyleihin, kuten agg-

ressiivisuuteen, joka aiheuttaa yksilslle vaikeuksia eldméssd. Réngén tutkimus konkreti-
soi ajatusta siitd, ettd syrjdytyminen johtuu ympdériston ja yksilon vuorovaikutuksesta
(Ronka, 1999, 10). Syrjdytymisen ehkiisyksi Ronkéd esittdd koulutus- ja tySuran tuke-
mista sekd valvottua harrastustoimintaa. Lasten ja nuorten itsetuntoa ja siséisid selviyty-
misresursseja tulisi kehittdd tarjoamalla luotettavia aikuissuhteita sekd onnistumisen eld-
myksid. (Ronkd, 1999, 14.) Pulkkisen tutkimusten perusteella varmimpia suojaavia te-
kijoitd ovat halukkuus kidydé koulua ja hankkia itselle ammattikoulutus (Pulkkinen 1997,
30-31). Myos kouluty6hon kannustaminen ja tydskentelyn jérjestiminen innostavaksi

ovat kasvattajien mielestd merkittidvii keinoja tukea kehitysta.
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3 SYSTEEMINEN INTERVENTIO VANHEMMUUDEN EHEYTTAJANA JA
LAPSEN KOULUNKAYNNIN TUKIJANA

Systeemisen intervention malli on syntynyt vuonna 1967 ns. Milanon tydoryhmin per-
heterapeuttisten tyStapojen kehittelyn tuloksena. Tyotapaa on sovellettu mm. aggres-
siivisesti kayttdytyvien lasten perhehoidossa (Lounavaara-Rintala 1984, 1992). Li-
hestymistavassa tapahtumia tarkastellaan niissd yhteyksissd, systeemeissé, kuin missé ne
ovat syntyneet. Tarkastelun kohteena ovat eri osien viliset yhteydet, kokonaisuus, orga-
nisoituminen ja vuorovaikutusmallit. Systeemin ja sen osatekijéiden suhteet toimivat
niin, ettd jos vaikutetaan yhteen systeemin osatekijdén, vaikutetaan samalla muihinkin.
Systeemin sisdiset prosessit ovat muodoltaan kehdmaisid ja vaikutuksiltaan vastavuoroi-
sia. Systeemeilld on pyrkimys tasapainoon, jota sdidelldsn palautejérjestelmien kautta.
Systeemeissé kaikki vaikuttaa kaikkeen. Systeemisesséd ajattelussa huomio siirtyy yksi-
16std yhteisoon ja yhteison jdsenten vuorovaikutukseen. Muutokseen pyrittiessd, tulee
huomio kiinnittdd menneisyyden sijasta nykyhetkessd vallitsevaan, ongelmakayttayty-
mistd yllapitdviin asioihin. Ongelman uudelleen méiérittelyn kautta, oirekdyttdytyminen
pyritdén nikemdin myodnteisessd valossa tai yhteison toiminnan kannalta mielekkas-

né.(Laaksonen & Wiegand 1990, 27-28, 51.)

Koulunkdynnin osasysteemien tunnistaminen on tirkedi silloin kun yritetddn saada ai-
kaan muutoksia eri osasysteemien vilille esim. kodin, koulun, opettajan, vanhempien ja

lasten vilisiin suhteisiin ja opetukseen.

Systeemisen teorian mukaan muutos kahden osasysteemin vilisessd suhteessa heijastuu
vihitellen koko systeemiin. Niin ollen voidaan olettaa, ettd ihmiset ja yhteiso kehittyvat
paremmaksi, jos jossakin sen osasysteemissi annetaan virikkeitd yhteisten tavoitteiden
suuntaiselle muutokselle.(Laaksonen & Wiegand 1990, 27.)

Interventiolla tarkoitetaan yleisesti “kisittelyd”, “menetelmas”, *viliintuloa”, jolla yrite-
tddn vaikuttaa yksiloén tai ryhmin kéyttdytymiseen. Menetelmind voidaan kayttdd esi-

merkiksi opetusta tai ympériston muuttamista.
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Téssd tutkimuksessa interventiona ovat koulun ja yhteistydkumppaneiden perheille jér-
jestdmit retket, tapahtumat ja leirikoulut, joiden kautta lisétd4n perheiden yhdesséoloa ja
tuetaan vanhemmuutta sekd tutustutetaan eri alojen ihmisié toisiinsa. Vanhempaintapaa-
miset ja yhteiset oppimaan oppimisen ohjaustilanteet voidaan laskea myds interventioti-

lanteiksi.

90-luvulla erilaiset interventiohankkeet ovat yleistyneet. Tdhén ovat vaikuttaneet li-
sddntynyt kiinnostunut erilaisten tyotapojen kehittimiseen sekd yhteiskunnan nopea
muuttuminen esim. laman vaikutuksesta. Erilaisten interventioiden kautta pyritddn vas-
taamaan timéin péivén haasteisiin ja etsimdin uusia ja motivoivimpia toimintamalleja
esim. koulupudokkaille. Erityisopetus voidaan nihdi erdfinlaisena interventiona, joka
kohdistetaan erityistd tukea tarvitsevaan lapseen. Usein lapsen ongelmien taustalta 16ytyy

monenlaisia vaikuttajia ja osatekijoitd esim. perhe, yhteis6, oppimistyyli jne.

3.1 Kéyttaytymishdiriot ja niiden kehamaéisyys

Termind "k&yttidytymishéiriéiset" on vaikeasti méaériteltdvissé, riippuen siitd, millaisia oi-
rekuvauksia sen alle on sijoitettu ja misti lihestymistavasta on kysymys. Koro (1991) ja-
kaa késitteen kahteen eri osaan, tunne-eldmaltidan hiiriintyneisiin ja sosiaalisesti sopeu-
tumattomiin, miké siséltdd myos rikollisuuden. Kéytdnnosséd on vaikea erottaa toisistaan

tunne-eldméltddn hiiriintyneen ja sosiaalisen sopeutumattomuuden osoittavia piirteita.

Yleisempédn kéytt6on on levinnyt mm. Virtasen (1996) esittelemé kahtiajako. Hén jakaa
kéytoshdiriot ulos- ja sisddnpdin suuntautuneeseen hdiriokayttdytymiseen. Ulospéin
suuntautunut kaytoshdirié ilmenee mm. aggressiivisuutena, levottomuutena. Sisdédnpéin
suuntautunut  héiriokdyttdytyminen esiintyy mm. lapsen ahdistuksena tai ma-
sentuneisuutena. Ulospdin suuntautuvaa hiirickdyttiaytymistd ja tarkkaavaisuushairioitd
ilmenee n. 3-5 % kouluikéisisti ja pojilla hiiri6 esiintyy kolme kertaa tytt6ja useammin
(Goldstein 1995, 71). Sopeutumattomien luokkamuotoisen erityisopetuksen piirissa oli
vuonna 1998 oppilaita noin 0,5 % (Kuorelahti 2000, 23). Oppilaiden mééra riippuu luon-
nollisesti opetuksen tarjonnasta ja sen saatavuudesta sekid opetuksen antamisen kritee-

reistd. Néin ollen luku ei kerro erityisti tukea tarvitsevien lasten kokonaismaaraa.
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Erityistd tukea tarvitsevalla lapsella on usein oppimisvaikeuksia sekéd kayttdytymishai-
riditd. Psykodynaamista 1dhestymistapaa tutkineen Whittakerin (ks. Apter & Conoley

1984, 24) mukaan kayttiaytymishdiridiselle lapselle on ominaista:

0 Heikosti kehittynyt impulssien kontrolli; tuhoavuus, raivokohtaukset sekéd ag-
gressiivisuuden kéytté ongelmien ratkaisussa.

0 Alhainen itsetunto; Ndkemys itsestd pahana, tyhména tai hairiintyneend, negatii-
viset tulevaisuuden kuvat, onnistumisen eldamysten puute.

0 Heikosti kehittynyt tunne-eldmi; kyvyttomyys tulkita oikein omia ja toisten tun-
netiloja, vaikeus ilmaista ja / tai ymmért44 tunteita ja tunteiden epévakaisuus.

0 Sosiaalisten suhteiden vaikeus; pelko aikuissuhteiden menettdmisesté, kontaktien
vilttdminen, korostunut riippuvuus muista, manipulointi, puuttuvat sosiaaliset
taidot ja stereotyyppiset reaktiot muihin.

0 Perhevaikeudet ja perhevikivalta; rikollisuus ja kielteinen suhtautuminen yhteis-
kuntaa kohtaan.

0 Spesifejd oppimisvaikeuksia; erityiset ongelmat oppimisessa ilman havaittavaa
pohjaa, negatiiviset koulukokemukset.

0 Rajoittunut kyky leikkid; kyvyttémyys leikkid yksin tai ryhméssé.

Kodin epidsuotuisat olosuhteet ja toimintaympiristd yhdessd lapsen henkil6kohtaisten
ominaisuuksien kanssa mahdollistavat kasautuvan vuorovaikutuksen, joka synnyttad
kayttaytymishdirion. Psykodynaaminen lihestymistapa keskittyy yksil66n ja hinen per-

hetaustansa vaikutusten hoitamiseen yksiltasolla.

Lasten kéyttdytymisen tulkinnan alueella on tapahtunut asteittainen, mutta kokonai-
suudessaan syvd muutos, jota voidaan kuvata siirtyméksi pois yksilén psykopatologisesta
médrittelystd kohti lapsen kehityksellisten piirteiden ja sosiaalisen ympériston vuorovai-
kutuksen tarkastelua (Ruoho & Thatsu 1996). Suurin osa lasten ja nuorten sosioemotio-
naalista ongelmista aiheutuu ympérist6n tarjoamista virheellisistd malleista ja tasapainoi-
sen kehityksen tuen puutteesta (Ahvenainen ym. 1994, 100). Pulkkisen (1994) mukaan
sosiaalisen oppimisen nakokulmasta kisin, kdyttdytymisstrategiat omaksutaan vuorovai-
kutuksessa muiden ihmisten, erityisesti aikuisten kanssa. Pulkkinen on tehnyt vuodesta
1968 pitkittdistutkimusta suomalaisten lasten kehityksestd ja eldminkaaresta. Aggressii-
visista lapsista hénen tutkimuksensa ovat paljastaneet seuraavaa; Aggressiivisuuden en-

nustearvo myShemmén episosiaalisuuden kannalta kasvaa olennaisesti, jos siihen liittyy
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muita ongelmia, kuten keskittymisvaikeuksia, levottomuutta ja hyvien kaytostapojen

puutetta (Hdmaéldinen & Pulkkinen, 1996; Pulkkinen & Tremblay, 1992).

Téssa tutkimuksessa kdyttaytymishdirioita ei tarkastella vain yksilostd, oppilaasta tai hi-
nen ominaisuuksistaan kisin, vaan tarkastelussa otetaan huomioon laajempi ns. ekologi-
nen ldhtokohta, jolloin kayttdytymishiirié ndhddén yksilon ja yhteison muodostaman
ekosysteemin epitasapainona. Néiin ollen ekologinen ldhestymistapa on tuonut kéay-
toshédirididen tarkasteluun kokonaisvaltaisuutta (Koro, 1983, 33). Ekologisen teorian so-
veltaminen kéyttdytymishdiridisiin lapsiin osoittaa, ettd jokainen lapsi on useiden erilais-
ten ja monin tavoin toisiinsa liittyvien yhteis6jen jdsen. Eri yhteis6t kohdistavat lapseen
erilaisia odotuksia ja vaatimuksia. Jos lapsi ei kykene sopeutumaan niihin odotuksiin,

syntyy usein turhautumista ja sitd kautta ristiriitoja (Gearheart 1980).

Apterin (1982, 69) mukaan ekologinen ldhestymistapa kéyttdytymishdiriéissd perustuu

seuraaville olettamuksille:

o Kukin lapsi on erottamaton osa jotakin pientd sosiaalista systeemid (perhe, koulu-
luokka)

o Kayttdytymishdiri6ita ei ndhdid sairautena, joka on sijoittunut lapsen kehoon, vaan
systeemissi olevana ristiriitana.

o Ristiriita voidaan n&hd4 erona yksiloén kykyjen ja ympériston vaatimusten vililld
ja epdonnistumisena yrityksessi yhdist44 lapsi ja systeemi toisiinsa. |

0 Kaiken korjaavan intervention pdidméadrand on saada systeemi toimimaan ilman
interventiota.

o Edistys systeemin yksittdisessd osassa voi auttaa koko systeemia.

0 Ekologinen tulkinta nostaa esiin kolme intervention kohdetta; lapsen, ympériston

sekd asenteiden ja odotusten muuttaminen.

Ekologisessa ldhestymistavassa kidytetddn kayttiytymishdiridistd yleisemmin nimitysti
“oppilaiden ongelmalliset systeemit” (Apter 1982, 70 ). Ekologinen nikdkulma ei ole
yhtendinen teoria vaan tietynlainen tapa lihestyd ongelmaa. Tdmén ldhestymistavan si-

silla voidaan kayttdd usean erilaisen teorian nikékulmia. (Ruoho 1992, 155.)

Lounavaara-Rintalan (1992) mukaan aggressiivisen kiyt6ksen johdosta lapselle muo-

dostuu itsedéin ylldpitivd palautekehd, missd lapsen huono itsetunto kompensoituu vi-
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kivaltaisella kéytokselld. Tilloin lapsen itsetunto heikkenee ja lapsi huomaa epdon-
nistuneensa tilanteessa esim. vilillisesti sosiaalisen ympériston tuomitsevuuden kautta.

Ndin syntyy noidankehi.

Lapsen vikivaltainen kdyttdytyminen ja sen osakseen saama sosiaalinen tuomio saavat
vanhemmat eparéimédin omaa vanhemmuuttaan, jolloin epdvarmuus omista kasvattajan
kyvyistd heijastuu myos arkipdivan kasvatuskdytint6ihin. Lapsen kannalta vanhempien
toiminta on epdjohdonmukaista ja ristiriitaista. Ristiriitojen kanssa kamppaileva lapsi ei
saa aikuiselta tarpeeksi tukea, jolloin lapsi ei tiedd mitd vaatimuksia ja rajoja vanhemmat
hénelle todella asettavat. Kun lapsi toistaa vikivaltaista kaytostddn, varmistuu vanhem-
mille, ettd he ovat huonoja kasvattajia. Néin lapsen kdyttdytymisen osakseen saama sosi-
aalinen tuomio ulottuu myds vanhempiin. Vanhempien kannalta on syntynyt kuvion 5 ul-
kokehén kaltainen negatiivinen palautekehd. Sen mukaan vanhemmuuden epdvarmuus ja
riittiméattomét kasvatuskeinot myétivaikuttavat lapsen vékivaltaisen kédyttdytymisen jat-
kumiseen. Téma4 todistaa sen, ettd vanhemmat ovat epdonnistuneet ja sosiaalisen tuomion
vélitykselld vanhemmat lamaantuvat vanhemmuudessaan. (Lounavaara-Rintala 1992,

295-297.)

Vaikeudet lapsen koulun kdynnissid aiheuttavat vanhemmille neuvottomuutta ja ky-
vyttdmyyttd toimia vanhempana. Koulu puuttuu lapsen koulun kéyntiin ja niin ulko-
puolinen auktoriteetti astuu perhe-eldmdén mukaan. Oppimisvaikeudet, kdytoshiiri6t ja
kouluhaluttomuus johtavat jatkuessaan ja edetessdén erityisopetuksen piiriin. T4ll6in in-
tervention kohdistaminen lapseen esim. pienluokkaan siirto, yksiloterapia voi aiheuttaa
ei-toivottuja sivuvaikutuksia. Lounavaara-Rintalan (1992) mukaan se merkitsee lapselle
ja vanhemmille itsetunnon kolausta. Kun lapsesta tulee erikoistapaus, voimistuu lapsen ja
vanhempien saama sosiaalinen tuomio asiantuntijan vahvistuksen kautta. Témén totea-

minen ei kuitenkaan merkitse siti ettei ajan myo6té interventiosta olisi hyotya.
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KUVIO 5. Lapsen, vanhemman ja sosiaalisen ympériston vuorovaikutus: epédsuotuisa ti-

lanne (Lounavaara-Rintala, 1992).

Interventio voidaan kohdistaa myds vanhemmuuteen, jolloin tavoitteena on elvyttdd van-
hemmuutta. Systeemisesti tarkasteltuna vanhemmuus ei ole vanhemman ominaisuus,
vaan vanhemman ja lapsen vilisen konkreettisen vuorovaikutuksen eli toiminnan ominai-
suus (Lounavaara-Rintala 1992, 299). T#ll6in mahdollisuus vaikuttaa tilanteeseen syntyy
siten, ettd kohdistetaan interventio lapsen ja vanhemman konkreettiseen vuorovaiku-
tukseen esimerkiksi perheprojektin toiminnan kautta. Koulun rooli tésséd systeemissd on
tarjota lapsen ja vanhemman kohtaamiselle mahdollisuus myos oppimisen ja kasvun alu-
eilla. Vanhempien 10ytiessi toimivia kasvatuskeinoja, heiddn epdvarmuutensa omista
kyvyistddn vihenee. Télloin lapsen kidytos usein myds rauhoittuu. Lapsen ei-toivotun
kaytoksen viheneminen parantaa puolestaan vanhempien itsetuntoa ja lieventdd sosiaa-

lista huomiota. Néin noidankehi saattaa kidntyd myonteiseksi.
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KUVIO 6. Lapsen, vanhemman ja sosiaalisen ympéristén vuorovaikutus: Suotuisa ti-

lanne. (Lounavaara-Rintala 1992)

Tdssd tutkimuksessa kuvion 5 kohtaan lapsen aggressiivinen kdyttdytyminen voidaan
kirjoittaa myds kouluvaikeudet, jolla laajemmassa mittakaavassa tarkoitetaan kiyt-

taytymishairiéitd, oppimisvaikeuksia, keskittymiskyvyttémyytti jne.

Kukkolan koululla vanhemmuuden tukemisen ja perheiden jésenten seké opettajan véli-
siksi kohtaamispaikoiksi muodostuivat vanhempaintapaamiset, oppimisen ohjaustilanteet
seké perheretket ja -leirit. Vanhemmuuden tukemisella tarkoitetaan vanhempien tarpei-
siin vastaamista. Vanhempia neuvotaan, opastetaan ja autetaan tarvittaessa. Vanhempia
ollaan valmiita kuuntelemaan ja pohtimaan heidén kanssa asioita ja vaihtoehtoja. Van-
hempia autetaan arkipidivin eldméanhallintaan olemalla saatavilla ja tarjoamalla palveluja
ja osallistumiseen mahdollisuuksia. Vanhemmuuden tukemisen kautta tarjotaan edelly-

tyksid vanhempien motivoitumiselle vanhemmuuteen.

MLL:n varhisprojektissa vanhemmuuden tukeminen miéritelldéin seuraavasti: Otetaan
lasten vanhemmat mukaan tekeméin yhteisty6té tavoitteiden suuntaisesti. Vanhempia ar-
vostamalla ja tukemalla vaikutamme myonteisesti lasten osallisuuteen ja eldménhallinnan

muodostumiseen. (MLL:n projektiesite, 1999.)
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3.2 Perheiden kasvatustehtévin tukeminen sosiaalipedagogisin keinoin

Pienluokan ja kodin vélistd yhteistyotd tukevan perheprojektin taustalta voidaan 16ytad
sosiaalipedagoginen viitekehys. Sosiaalipedagogiikan kisite on perdisin 1840 -luvun
Saksasta. Espanjassa, Latinalaisessa Amerikassa ja Ranskassa sosiaalipedagogiikka on
tullut tutuksi ns. vapautuksen pedagogiikkana. My6s Suomessa sosiaalipedagogiikkaa on
harjoitettu esim. setlementtitoiminnassa ja muorisoseuroissa, vaikkakaan késitteend se ei

ole ollut tuttu.

Jo paljon ennen titd sosiaalipedagoginen idea oli jo syntynyt. Valistuksen ajan ihmiset
totesivat, ettd pedagogisilla keinoilla voidaan taistella yhteiskunnallisia epdkohtia vastaan
ehkiisten ja lievittden sosiaalisia ongelmia. Uuden ajan tuoman murroksen kautta alettiin
kiinnittdd huomiota kasvatuksen ja koulutuksen mahdollisuuksiin. Thmisen rationaali-
suutta, autonomiaa ja vastuuta korostava ihmiskuva viritti uudenlaista pedagogista ajat-
telua ja toimintaa. Vihdosaisten, kdyhien ja lasten sekd nuorten kasvatuksesta tuli erityi-

nen pedagogisen mielenkiinnon kohde.

Sosiaalipedagogisen ajattelun ja toiminnan perusongelma on luonteeltaan sosiaaliseet-
tinen ja koskee yhteiskuntaan integroitumista. LihtSkohtana on kysymys siitd, miten yh-
teiskunnan tulisi menetelld syrjdytyvien jiasenten kanssa, jotka syystd tai toisesta eivit
integroidu toivotulla tavalla yhteiskuntaan. Sosiaalipedagogiikassa tulkitaan integraatio-
ongelmia pedagogisessa viitekehyksessi ja etsitddn niithin pedagogisia ratkaisuja. (Ha-
méldinen 1997, 14.)

Ronnby (1981, 292) madrittelee sosiaalipedagogiikan " sosiaaliseksi toimintalinjaksi, jo-
ka tietoisesti yrittdd kdyttd4d sosiaalista verkostoa, informaalisia suhteita, ryhméi ja ryh-
médynamiikkaa sosiaalisten muutosten l4piviemiseen sosiaalisen sopeutumisen ja viihty-
vyyden parantamiseksi.” Toiminnan pedagogisuudella tarkoitetaan sit4, etté tavoitteena ei
ole asiakkaan sisdisten konfliktien ratkaiseminen vaan selviytyminen eldmissd niistd

huolimatta (Nyqvist 1995, 50).

Sosiaalipedagogiseen ajatteluun ja toimintaan kuuluu myés pyrkimys pedagogisten stra-
tegioiden hahmottamiseen ongelmien ehkiisemiseksi ja lieventdmiseksi niin yksildiden

eldmaéssé kuin yhteiskuntaeldmén eri tasoilla. Lihestymistavan keskeisend tavoitteena on
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ihmisten eldméinhallinnan tukeminen. Itseapuun auttaminen ja itsekasvatuksellisten pro-
sessien kdynnistiminen ja vahvistaminen seké yksiléiden eldméssé etté ryhmissa ja yhtei-

soissd ovat sosiaalipedagogisen tydskentelyn keskeisid periaatteita ja tavoitteita.

Keskeisid tybmuotoja ovat mm. erilaiset toiminnalliset pedagogiat ja terapiat. Toimin-
nassa pyritidn vaikuttamaan yksildiden kasvuprosessin, autetaan heitd tiedostamaan
muutoksen mahdollisuus ja tuetaan muutoksen aikaansaamisessa. Sosiaalipedagoginen

toiminta ulottuu ennaltachkiisevisti tyostd korjaavaan ty6hon. (Haméldinen 1997, 18.)

Sosiaalipedagogiikassa korostuu yhteiséllisyys, jossa tuetaan yksilon integroitumista yh-
teisoonsd. Sosiaalisten verkkojen ylldpitdmisen ja luomisen kautta pyritdén vahvistamaan
yhteisollisyyttid. Nédiden vuorovaikutussuhteiden kautta ihminen saa tukea, materiaalista
apua, palveluja ja uusia ihmissuhteita. Verkostoilla ehkiist44n sosiaalista eristyneisyyttd
ja syrjdytymistd. Sosiaalipedagogiikan mukaan kasvatuksella tarkoitetaan ihmisten aut-
tamista toteuttamaan itsedin ja elaimién taydesti kaikilla olemassaolon tasoilla (Hamaél4i-

nen 1997, 184).

Sosiaalipedagogiikassa on ensisijaisesti kyse ajattelutavasta. Se ei kuitenkaan ole staat-
tista, vaan sille on ominaista jatkuva pyrkimys kehittymiseen. (Haméldinen 1997, 33.)
Sosiaalipedagoginen toiminta on joustavaa, altis muutoksille ja innovatiivista. Toimin-
nassa on kyse ihmisten vilisestd vuorovaikutuksesta, dialogista. Toiminta muuttuu ja ri-
kastuu yhteisessi tyoskentelyssd yhteisten pdamédrien saavuttamiseksi. Sosiaalipedago-
ginen toimijan rooli on olla prosessissa innostajana ja kasvatuksellisten ja sosiaalisten

muutosten edistdjani.

Sosiaalipedagogisen strategian mukaan perheprojektin osallistujia pyritdéin tukemaan
heidédn arjessaan. Perheelle luodaan esim. leirikoulujen kautta tilanteita, missé he voivat
kokea yhdessi positiivisia oppimiskokemuksia. Ndmé kokemukset kannustavat perheitd
vastuuntuntoiseen elimin suunnitteluun. Vanhempien arvostus ja koulutyohén mukaan
ottaminen lisd4 vanhempien kykyd olla vanhempana ja tasavertaisena yhteistyokump-

panina koulun kanssa.

Yleensi sosiaalipedagogiikkaa kisitellddn kasvatus- ja yhteiskuntatieteiden vélimaastoon

sijoittuvaksi oppialaksi. Institutionaalisesti se liitetd4n usein kasvatustieteisiin ja moderni
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sosiaalipedagoginen tutkimus 16ytd4d yhtyméakohtia lhitieteiden parissa syntyneissé teo-

rioissa ja peruskésitteissa.
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4 ELAMYSPEDAGOGIIKKA MENETELMANA LEIRIKOULUSSA

4.1 Eldamyspedagogiikan méérittely4

Eldamyspedagogiikan ensimmdisid teoreettisia piirteitd voidaan etsid Wilhelm Dithley'in
(1833- 1911) humaanisesta psykologiasta, jonka mukaan eldmé ja kokemukset edellytti-
vit subjektiivista tietoisuutta tirkeiksi arvostetuista asioista. Kokemukset puolestaan
johtavat tietoon ja nidkemyksiin. Myds eldmyspedagogiikassa ovat keskeiselld sijalla

eldminen, tieto, kokemukset ja ndkemys.

Elamyspedagogiikka liittyy vuosisadan vaihteen progressiiviseen pedagogiikkaan, joka
syntyi 1900-luvulla Yhdysvalloissa. Liikkeen keskushahmona toimi filosofi ja kasvatus-
tieteiliji John Deweyn (lisalo 1987, 203). Hinen mielestddn oppimistapahtumassa oli
tirkeintd oppijan omat kokemukset. Kasvattajan toiminnalla on ratkaiseva osuus koke-
musten valinnassa. Deweyn ndkemyksen mukaan " kun kasvatus perustetaan henkils-
kohtaisiin kokemuksiin, se tekee mahdolliseksi moninkertaisemmat ja ldheisemmét yh-
teydet varttuneen ja nuoren yksilén vilille”. Opettajan roolin hdn miérittelee ndin " kun
kasvatus perustuu kokemukselle ja kasvatuksellinen kokemus nzhdéin luonteeltaan sosi-
aalisena vuorovaikutustapahtumana, opetustilanne muuttuu radikaalisti. Opettaja menet-
tdd asemansa ulkopuolisena johtajana ja mé4rédjand, ja hinesti tulee ryhmén toimintojen
ohjaaja." Deweyn mielestd oppiminen on sosiaalinen ja yhteis6llinen tapahtuma, lapsen

henkilokohtaisen vapauden késite. (lisalo 1987, 203.)

Deweyn pyrkimyksené oli sitoa koulu ja yhteiskunta ldheiseen vuorovaikutukseen, jol-
loin koulun oppimistilanteissa otettaisiin kdytto6n samanlaiset oppimismallit, joita lapset

noudattivat yhteiskunnan eri oppimistilanteissa.

Toinen eldmyspedagogiikan kehittymiseen on voimakkaasti vaikuttanut henkilé on sak-
salainen opettaja ja reformipedagogi Kurt Hahn (1886-1974). Hahn vaikuttui Platonin
Tasavalta teoksesta ja suunnitteli sen tuottamien ajatusten pohjalta koulun, jossa ajattelun

ja toiminnan maailmat kulkisivat yhdessi. Hénen mielestédéin koulu painotti liikaa tiedon
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vilittdmists, kun taas luonteen kasvatus ja kehittdminen jii vdhdiseksi. Kantavana ajatuk-
sena hinen kasvatusideologiassaan oli usko ihmiseen aktiivisena, vastuullisena ja téysi-
valtaisena kansalaisena. Herittdmélld hyvd ihmisessd voitaisiin pysdyttdd yhteiskunnalli-
nen kriisikehitys ja sitd kautta saada aikaan parempi maailma. Hén uskoi jokaisen lapsen
omaavan syntyméssa saatuja taitoja sekd kyvyn tehdé oikeita ratkaisuja. (Telemiki 1995,
28, 49-50.) Hahnin perustamassa koulussa pyrittiin erilaisten harjoitteiden avulla vahvis-
tamaan lapsen itseluottamusta seki itsensi arvostamista. Lasten oli pyrittdva aikaisempaa
vaativampiin suorituksiin, koska pettymysten ja tappioidenkin kautta voitiin oppia ja néin
kayttad kokemuksia hyédyksi. Hanh otti alusta asti ohjelmaan mukaan myds retket ja
matkat, joiden avulla lapsille ja nuorille tarjottiin eldmyksig, l6ytdmisen iloa ja seikkai-

lua. ( Teleméki 1998, 7-11, 20-23.)

Yksilokeskeisestd lahtokohdasta Hahnilainen koulutusfilosofia kehittyi kohti demokraat-
tista ryhmétoimintaa. Pedagogisena ideana oli, ettd oppiminen ja kasvaminen tapahtuvat
ihmisten vilisessd vuorovaikutuksessa heiddn kohdatessa haasteita uusissa olosuhteissa.
Tédrkeds oli tdmén prosessin vaikutusten ulottaminen arkipdivédan. (Tiainen 1995b, 14-
15.)

Tamén koulun myo6td seikkailukasvatus levisi Outward Boundin nimikkeend ympéri
maailmaa. Nykyddn Outward Bound on suurentunut maailmanlaajuiseksi seikkailuor-

ganisaatioksi, johon kuuluu yli 30 jdsenjérjestod. (Caven 1992, 67.)

Nykyéan kiinnostus eldamyspedagogiikkaan ja seikkailukasvatukseen on jilleen elpynyt.
Eldmyspedagogiikka ja seikkailukasvatus liitetdéin yleisimmin luonnossa liikkumiseen

kuten vuorikiipeilyyn, melontaan, purjehdukseen, maastopy6riilyyn jne.

Telemien (1998) mukaan eldmyspedagogiikka liittyy selkedsti kasvatukseen ja sosi-
aaliseen oppimiseen. Eldimyspedagogiikan vastineena kiytetty seikkailupedagogiikka on
puolestaan ehkd vihemmassd méirin kasvatuksellinen, koska seikkailuja ei ainakaan pe-

riaatteessa voida etukiiteen suunnitella.

Eldmyspedagogiikka (Erlebnispiadagogik) liitetd4n usein 14hinnd saksalaiseen ja hahni-
laiseen perinteeseen, kun taas englanninkieliselld alueella puhutaan ehkd mieluummin

seikkailukasvatuksesta (Adventure Education). Kdytdnnossd on varsin vaikea tehdi ero
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seikkailukasvatuksen ja eldmyspedagogiikan vilille, vaikka jalkimméinen teoreettisesti

liitetdénkin ldhemmaksi Kurt Hahnia. (Teleméki 1998, 43.)

Suomen seikkailukoulutuksen Tuki ry:n (1995) mukaan seikkailu on kokonaisvaltaista ja
integroivaa ldhestymistd yksilén kehitykseen. Seikkailussa on oleellista haasteen vas-
taanottaminen, selviytyminen uudesta ja vaativasta tehtdvisti, omien kykyjen ja rajojen
kohtaaminen sekd huippuelimyksen saavuttaminen. Se antaa mahdollisuuden emotio-
naalisten, kognitiivisten, motoristen ja sosiaalisten taitojen ja valmiuksien kehittdmiseen

siten, ettd mindkuva selkiytyy ja itsetunto vahvistuu. (Caven 1992, 62.)

Eldmyspedagogiikan ja seikkailun menetelmdlliset ja tavoitteelliset toiminnat vaihtelevat.
Niitd voivat olla esim. havumajan rakentaminen suojaksi, melonta, navigointi, kalliokii-
peily tai koysitydskentely. Ndmé toimintamuodot ovat yksilén kasvuprosessin apuvili-
neitd. Oleellista toiminnassa on se, mitd ryhméssé ja sen jisenissd tapahtuu, ei se, mitd
toimintoja kiytetdin. Parhaimmillaan seikkailu on yksilon kokema kokonaisvaltainen

kokemus. (Rajaorko & Virtanen 1998, 47).

Elamyskasvatus tarjoaa filosofisen ajattelumallin, jonka kautta voi tarkastella ihmisyytta,
kasvua seki oivaltaa oman kasvun ulottuvuuksia. Eldmyskasvatus jérjestettyns toiminta-
na pitdd sisdlladn koulutukselle ennalta asetetut tavoitteet. Eldamyskasvatus voi olla selke-
dsti rajattu kokonaisuus seikkailuleikkeji ja -harjoituksia, joiden kautta yksilossd saadaan
aikaan seikkailullisia eldmyksii. Eldmyskasvatusta voidaan toteuttaa myds ryhmin ta-
voitteellisena retkend, jolloin luonnossa litkkumisesta ja ryhmén jdsenten keskindisestd

vuorovaikutuksesta muodostuvat ryhmén haasteet. (Kiiski 1998, 110.)

Eldmys- ja seikkailutilanteisiin on usein yhteydessé ennalta-arvaamattomuus, vélittémyys
ja yllatyksellisyys. Eldimyspedagogiikan kautta on mahdollisuus oppia, miten ryhmissi
toimitaan, toiseen luottamista, omien tunteiden tunnistamista seké niiden hallintaa. (Anti-

kainen 1996, 26-27.)

Bowles (1998, 29, 54) toteaa, ettd seikkailu on aina liikkeessd, eiké sitd voi "ottaa" (eikd
siten "antaa") eikd omistaa tai hallita. Seikkailu on epdvarma perhonen, jossa on saavut-
tamatonta kauneutta. Hin kritisoi seikkailutoiminnan kaupallistamista seki sitd tapaa,
jolla seikkailussa kéytetddn esimerkiksi pelonhallintaa yhteni elementtind. (Bowles 1998,

33.)
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Elamyspedagogiikalla tarkoitetaan Karppisen mukaan eldmysten vilitykselld ja niiden
avulla toteutettua monikanavaista opetus/oppimistapahtumaa, jossa oppimisen ja ym-

mértdmisen perustana ovat keskustelu ja toiminnan pohdiskelu (Karppinen 1998, 95).

Jahnukainen (1998) toteaa, ettd elamyspedagogisen toiminnan siséltdjd ja tavoitteita on
kuvattu monella eri tavalla eikd ole kaikkien hyvidksymé&i tulkintaa siitdi mitd ela-

myspedagogiikka on.

4.2 Elamyspedagogiikan toimintakentts, tavoitteet ja toteutus

Eldmyspedagogista 1dhestymistapaa on kéytetty viime vuosien aikana mm. sosiaali- ja
nuorisotydssd sekid erityiskasvatuksessa. Niiden kiytettyjen toimintojen ja eldmyspe-
dagogisen kirjallisuuden pohjalta tehtyjen analyysien avulla voidaan 16yt44d tdmén het-
kisen eldmyspedagogisen ajattelun periaatteet ja tavoitteet. Niitd ovat mm. luonteen ke-
hittdminen, vastuullisuus itsestd ja ryhmaisti, itsetunnon vahvistaminen, stressin sietoky-

vyn ja kérsivallisyyden kehittdminen seki eldimyksien kautta johdettu kasvu.

Seikkailukasvatus on Alhon mukaan lapsen omia rajoja etsivii toimintaa. Koulussa lap-
sille tuotetaan ulkoapdin ohjautuvia passiivisia tavoitteita, joiden rinnalle seikkai-
lukasvatuksen kautta lapselle tarjotaan mahdollisuuksia asettaa hinestd itsestddn ldhtevid

tavoitteita. Omien rajojen tutkimisen kautta lapsen itsetuntemus lisdéntyy.

Seikkailukasvatus monipuolistaa opettajan ja oppilaan vilistd suhdetta. Oppilas nikee
opettajansa muussakin kuin ammattiroolissa ja opettajalla on mahdollisuus néhdé oppilas
myds koulun ulkopuolella. Opettajan oppilaan tuntemus lisdéntyy ja tdmé voi mahdollis-

taa oppilaan yksil6llisempéa ohjantaa.

Eldmyspedagoginen toiminta voidaan Teliméden (1998, 44) mukaan jakaa neljdin eri osa-
alueeseen:

0 Sosiaalistamisleikit, joiden tavoitteena on tutustuttaa ryhmélédisié toisiinsa

0 Ryhmén aloitteellisuus tehtdvit, joiden kautta ryhmi selvittdd sille asetetut on-

gelmat
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0 Yksil6llisiin haasteisiin, jotka sisdltdvit mm. koysi- ja kiipeilytehtéavét

o Ulkoilmatoiminnot kuten vuorikiipeily, koskenlasku, purjehdus, melonta jne.

Elamyskasvatuksessa kiytetyt seikkailulliset leikit ja toiminnot eivét ole itsetarkoitus
vaan kasvun vilineitd (Kiiski & Lehtonen 1996, 13). Elimyspedagoginen toiminnan to-
teutus tapahtuu kolmessa eri vaiheessa. Ensimméinen vaihe on toimintavaihe eli yksilo
osallistuu johonkin neljin eri osa-alueen toimintaan. Toisen vaiheen muodostaa reflektio,
johon jokainen toimintajakso pdittyy. T#lloin ohjaaja ja osallistujat kdyvit keskendén
palautekeskustelun siitd, mitd on tehty ja miten se on koettu ryhméné ja yksilona. Kolmas
vaihe on ns. metaforavaihe, jolloin seikkailu pyritdén liittiméin osallistujien omaan elé-

méén ja eldmaintilanteeseen. (Telemiki 1998a, 21-22.)

Seikkailutoiminnassa puhutaan huippukokemuksesta (flow), jolla tarkoitetaan Csiks-
zentmihalyin mukaan optimaalista kokemusta, dynaamista tilaa kokonaisvaltaisesta kii-
hottavasta elamyksesti, joka ei aiheuta ahdistusta siitd, mitd kenties tapahtuu tai jai ta-
pahtumatta. Flow on tila, jolloin ihminen antautuu johonkin toimintaan niin koko-
naisvaltaisesti, ettd kaikki muu menettda hetkellisesti merkityksensi. (Csikszentmihalyi

1991, 4.)

Seikkailutoimintaa on kiytetty psykiatristen pitkdaikaispotilaiden, autististen ja emo-
tionaalisesti héiriintyneiden lasten ja nuorten, seksuaalisesti hyviksikaytettyjen, alko-
holistien, huumeiden véirinkéyttdjien, nuorisorikollisten, moniongelmaisten perheiden,

syopépotilaiden seké kehitysvammaisten hoidossa ja kuntoutuksessa. (Caven 1992, 62.)

Seikkailutoiminnasta ja sen vaikuttavuudesta on tehty tutkimuksia, mutta Caven & Piha
(1995, 15) toteavat, ettd “osa niistd on metodologisesti puutteellisia tai useimpien tutki-
musten koehenkil6t ovat olleet opiskelijoita”. Kuitenkin tutkittaessa seikkailutoiminnan
vaikutusta psykiatrisessa hoidossa oleviin nuoriin on havaittu toiminnan kohottaneen yk-
silon mindkuvaa ja itsearvostusta sekd vaikuttaneen yksilén sosiaalisiin taitoihin ja ryh-
mékoheesioon. (Berman & Anton 1988; Gillett em. 1991, Hopkins 1985; Caven & Piha,
1995.)

Suomessa seikkailutoimintaa on sovellettu sosiaalitydssd, avohuollon lastensuojelun

tydmuotona mm. Turussa toimineessa Lokki-projektissa. Projektin arviointitutkimuksen
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mukaan parhaat tulokset saavutettiin Idhinnd ennaltachkéisevissé tyossd 11-14vuotiaiden

kanssa. (Nyqvist 1992, 147-48.)

Elamyspedagogiikan kiyttd esy-opetuksessa on Karppisen tutkimusten mukaan lisinnyt
toiminnallisuutta opetuksessa ja aktivoinut oppilaita oppimistapahtumaan seké mahdol-
listanut yksilollisen oppimisen. Kokeilun aikana oppilaiden aiheettomat poissaolot vihe-

nivit ja myonteisyys kouluun kasvoi (Karppinen, 1998).

Elamyspedagogiikka on esim. Yhdysvalloissa ja Kanadassa sekd useassa Euroopan
maassa tilld hetkelld osana korkeakouluopetusta ja -tutkimusta. Suomessa eldmyspe-
dagogiikkaa voi opiskella esim. Torniossa sekd useassa sosiaalialan tidydennyskoulu-
tuskeskuksessa. Oulun yliopiston kasvatustieteiden tiedekunta on hyviksynyt opin-
toihinsa seikkailukasvatuksella painotetun kasvatustieteen approbaturin keviéllda 1997.

(erityispedagogiikan luento 12.4.1997.)

4.3 Oppimisprosessi elamyspedagogiikassa

Tédssd tutkimuksessa tarkastellaan elimyspedagogiikkaa leirikoulujaksolla oppimisen ja
vuorovaikutuksen mahdollistajana. Leirikoulujaksot vaativat huolellista suunnittelua yh-
teisty6tiimiltd. On vastattava koulun opetussuunnitelman asettamiin opetuksellisiin

haasteisiin seki tdytettdvd vanhempien ja lasten odotukset.

Reinersin mukaan (1995, 36) elimyspedagogiikassa tavoitteet, ongelmanratkaisu, op-
pilaan tarpeet ja suoritustason vaatimukset on méériteltéiva ja suunniteltava toisiaan tuke-
viksi ja yhteneviksi. Reinersin mielesté tavoitteen asettelussa on huomioitava opetusme-
netelmén kokonaisrakenne eli kehollisuus, sosiaalisuus ja tiedollisuus seké tilaolosuhteet,
vilineet ja materiaali sekd ajankdyttd. Oppimisprosessiin koostuu seuraavista periaat-
teista:
o Oppimisprosessin lhtokohtana on toiminnallisuus ja sosiaalinen oppiminen.
o Oppimisessa korostuu oppijan subjektiivisten rajojen ja omien kykyjen tiedosta-
minen ja tunteminen erilaisissa haasteellisissa ja selviytymisté vaativissa tilanteis-

sa.
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o Eldmyksen tulee olla kokonaisvaltaista; oppimistilanne késittdd kognitiivisen,
emotionaalisen ja toiminnallisuuden tasot.

o Oppimistilanteessa tulee ryhmasidonnaisuuden ja ryhmén yhteisvastuun antaa ke-
hittyd mahdollisimman vapaasti ja omaan tahtiin.

o Oppimistilanteiden on oltava todellisia, suoria, konkreettisia ja autenttisia.

0 Toiminnallisuuden on oltava monipuolista, urheilullista, sosiaalista ja luovaa

Flamyspedagogisessa oppimisessa tulee toteuttaa seuraavia ndkokohtia Reinersin (1995,
17-18) ja Heckmairin & Michlin (1993, 211-212) mukaan:

o tekemilld oppiminen

O

eldmysten valitykselld oppiminen

yhteisollinen oppiminen

rajatilanteiden hyvaksi kaytts

kokonaisvaltainen oppiminen

kaikkien aistikanavien hyddyntiminen opetuksessa
kehollinen hallinta

toiminnan ja johtopdétdsten yhdistiminen
toiminnan ja omien toimintatapojen pohdiskelu
kédytinto4 teorian sijaan

vuorovaikutus ympéristéon

0 0O 0O 0o 0O 0O 0O 0O 0O O

oppiminen ja kuntoutuminen

Seuraavaksi tarkastellaan elimyspedagogiseen oppimiseen liittyvid késitteitd ja ndko-
kulmia. Sirpaleisen, valmiiksi pureksitun ja siilytetyn tietokeskeisyyden sijasta eld-
myspedagogiikassa oppiminen on kokonaisvaltaista, sosiaalista, vastuullista ja per-

soonallista (Karppinen, 1997).

Konstruktivismi

Konstruktivismin taustalta 16ytyy Kantin, Piagetn ja Baldwinin ajatuksia. Oppimiskaésitys
on omaksunut myds humanistisen ihmiskasityksen periaatteita, kuten oppilaan nikemi-
nen uteliaana, aktiivisena ja padmaéritietoisena yksilond, joka ottaa vastaan, késittelee ja
tuottaa informaatiota. Konstruktivismi korostaa oppilaan toiminnan ja kokemuksen
kautta opittua tietoa. Sen mukaan ihminen ei voi tutkia objektista tietoa liittdmattd sitd

omiin kokemuksiinsa. Ulkomaailmasta luodut kuvat eivit ole todellisuutta sellaisenaan,
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vaan oppilaan luomia kuvia. Ndin oppilas rakentaa itse oman subjektiivisen todellisuu-
tensa ja omat teoriansa. (Sahlberg & Leppilampi 1994, 24-26.) Oppimiskdsitys painottaa

emootioita erottamattomana osana oppimista (Patrikainen 1999, 57).

Opettajan térkein tehtdva on jarjestdd oppimiselle sellainen ympéristd, misséd oppilas voi
tarkastella aikaisempia kokemuksiaan ja tietojaan. Opettajan rooli on olla oppimisen oh-

jaaja sekd oman alansa asiantuntija.

Oppimista vahvistaa monipuolinen sosiaalinen vuorovaikutus oppilaiden, vertaisryhmén
ja opettajien vililli. Oppiminen on siten tiedon rakentamista eli konstruoimista vaiheit-
tain etenevdnd prosessina, joka on oppilaan on itse tehtivi. (Sahlberg & Leppilampi
1994, 24-26.)

Kokemuksellinen oppiminen

Kokemuksellisen oppimisen juuret ovat humanistisessa psykologiassa, joka painottaa it-
searvioinnin térkeyttd oppimisprosessissa. Teorian laatija, David Kolb (1984, 38), mii-
rittelee oppimisen seuraavasti: " Oppiminen on prosessi, jossa elimyksen kokemisen vé-
litykselld saadaan tietoa." Kokemuksellinen oppiminen (Experiental Learning) voidaan
ymmértdi oppijaa monipuolisesti koskettavana ja aktivoivana toiminnallisena prosessina,
joka kiyttdd hyvikseen eri aistikanavia, tunteita, elimyksis, mielikuvia sekd mielikuvi-

tusta (Kohonen, 1988).

Kokemuksellisessa oppimisessa korostuu aktiivinen prosessi oppimisen lopputuloksen
sijaan. Mallin taustalla ovat Kurt Lewinin organisaation kehittimiseen laadittu toi-
mintatutkimusmalli, John Deweyn tekemilld oppimisen malli sekd Jean Piaget'n kehi-
tysmalli. Oppiminen tapahtuu tiedon Iuomisen yhteistoiminnallisena prosessina vuo-
rovaikutuksessa oman itsensd ja ympdriston kanssa. Kolb (1984) on esitellyt oppimis-
prosessin kehénd, joka on jatkuvasti kehittyvd, jaksollinen, kiertiva prosessi. Teoriassa
korostetaan oppijan omaa kokemusta, mutta todetaan myds, ettei kokemus pelkéstdén ta-
kaa oppimista, vaan kokemus tulee havainnoida usealta eri kannalta. Tavoitteena oppi-

misprosessissa on uuden asian hallinnan lisédntyminen (Kolb 1984, 30-31).
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Vilitén,
omakohtainen kokemus

Kokeminen

Kokemusten muuntaminen
Aktiivinen, g Ulkomaailman Sissisen _y,. Reflektiivinen
kokeileva toiminta  manipuloinnin kautta  reflektion kautta havainnointi

Ymmirntiminen

Abstrakti
kisitteellistiminen

KUVIO 7. Kokemusoppimisen ulottuvuudet ja tiedon muodot Kolbin (1984) pohjalta.

1. Konkreettinen kokeminen, jossa omakohtainen, vilitén kokemus on merkittava.

2. Kriittinen, pohdiskeleva havainnointi, joka keskittyy elamysten kokemisen ja ti-
lanteiden monipuoliseen tarkasteluun. (reflektointi)

3. Abstrakti kisitteellistiminen, jolle on ominaista systemaattinen ajattelu ja on-
gelman ratkaisu.

4. Aktiivinen kokeilu, jossa korostuu kdytdnnén toiminta ja ihmisiin ja tilanteisiin

sekd ympéristoon vaikuttaminen.

Elamyspedagogiikassa oppiminen perustuu Kolbin kokemuksellisen oppimisen malliin
opettajan tarkoituksenmukaisesti laatimien tilanteiden ja ilmididen vélittdméaén kokemi-
seen ja niistd muodostettuihin heijastusvaikutuksiin eli reflektioihin. Kokemuksista ja ha-
vainnoista muodostetaan reflektoimalla eli pohtimalla kisitteitd ja ajatusmalleja, joista
vastaanottaja muodostaa itsendisesti tai opettajan avustuksella tietoisen tai tiedostamat-
toman ymmartdmisen riippuen eldmyksen laadusta ja vaikuttavuudesta. (Kolb 1984, 30-

31.)
Kokonaisvaltainen oppiminen ja kokonaisopetus
1800-luvun lopulla Yhdysvalloissa ja Euroopassa syntynyt reformipedagoginen liike loi

kokonaisopetuksen, joka jakaantuu vapaaseen ja sidottuun. Vapaa kokonaisopetus téh-

densi, ettd opetuksen pddpaino on oltava lapsessa. Opetus perustuu lapsen luonnolliseen
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kiinnostukseen kokea ympiristodén. Lapsi kizntyy aikuisen puoleen ainoastaan, jos hin
ei selviydy. Sidotun kokonaisopetuksen mukaan lapsen toimeliaisuutta tulisi edesauttaa
keskittymalld yhteen asiakokonaisuuteen kerrallaan. Opettaja ryhmittelee oppiaineksen ja
pyrkii siihen, etti kaikki koulun opetusaineet sisdltyvit Késiteltdvidn aihee-

seen.(Raatikainen 1990, 17-19.)

Kokonaisopetuksessa oppiminen on kokonaisvaltaista ja kokemuksellista. Télld tar-
koitetaan sitd, ettd oppiminen koskettaa ihmisen koko persoonallisuutta, ja se on vuo-
rovaikutuksessa aikaisempiin kokemuksiin, nykyiseen eldméntilanteeseen seki tule-
vaisuuden odotuksiin. Oppimiseen liittyvit myos arvot, asenteet, padmadrit, elamykset,

tuntemukset ja mielikuvat. (Kohonen & Leppilampi 1994, 18.)

Nykyain kokonaisopetuksesta kiytetiizn nimed eheyttdminen ja integraatio (Kérkkdinen

& Raty-Sarho 1990, 142).

Elamyspedagoginen oppiminen on kokonaisvaltaista oppimista. Oppimistapahtumat ovat
kokemuksellisia ja yksild on niissi l4sni fyysisend, psyykkisend ja sosiaalisena eli koko-
naisena persoonana. Eldmyspedagogiikassa oppimisen kokonaisvaltaisuus perustuu re-

"

formipedagogiikan lausahdukseen " oppiminen piin, syddmen ja kédden vilitykselld"

(Karppinen 1998, 9).

Tekemisen ja toiminnan kautta oppiminen

Elamyspedagogiikan toiminta-ajatus perustuu Deweyn edustamaan progressiiviseen kas-
vatussuuntaukseen. Deweyn kasvatusteorian johtoajatus oli tyénteon kautta oppiminen

eli "learning by doing" (Dewey 1957, 5-6).

Vaimonsa kanssa perustamassaan koulussa, he kokeilivat kiytinnossé kasvatuksellisia ja
opetuksellisia metodeitaan. Deweyn mielestd kasvatus on sosiaalinen prosessi ja saa-
vutettujen kokemusten uudelleen jérjestelyd. Oppiminen on ongelmien ratkaisemista ja
uusien kokemusten hankkimista. (Dewey 1957, 7-8.) Deweyn mukaan oppilas on oman
toimintansa ja oppimisensa keskipisteeni (lisalo 1987, 209). Dewey jakaa kasvatusajat-
telunsa kolmeen péddkohtaan. Ensimmiisen padkohdan mukaan tietiminen ja toiminta
kuuluvat yhteen. Ndkemyksen mukaan ihminen ratkaisee ongelmansa toimimalla oman

kokemuksensa mukaan ja arvioimalla toimintansa tuloksia.
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Toinen pédkohta painottaa opetuksen lahtskohtana olevan lapsen tarpeita. Dewey jakoi

ihmisen vaistomaisen kayttdytymisen neljdén perustarpeeseen:

e Sosiaalinen viettymys (henkilokohtainen kanssakdyminen, keskustelu, tiedottami-
nen),

e Luomisen ja tekemisen viettymys (lapsen tarve saada jotain aikaan leikissé ja litkkku-
misessa),

¢ tutkimisen ja tekemisen viettymys (lapsi on kiinnostunut tehtidvien suorittamisesta ja
tarkkailemisesta),

e viettymys taiteelliseen ilmaisuun (ilmaisemisen tarve, kehittyy sosiaalisuuden kautta)

(Dewey 1957, 48-50; Iisalo 1987, 210-211, 213.)

Jotta néihin lapsen synnynnéisiin viettymyksiin kyettdisiin vastaamaan, koulun tulisi olla
lapsikeskeinen. Oppilaan olisi saatava rakentaa, kokeilla, keksié ja ilmaista itsedén sa-
noilla, piirtdmélld sekd puuhailla hintd kiinnostavien ongelmien kanssa. Deweyn mie-
lestd lapsen viettymykset ovat voimavaroja, joita tulee harjoittaa lapsen aktiivisen kehi-

tyksen turvaamiseksi. (lisalo 1987, 214.)

Kolmantena padkohtana on koulu pienoisyhteiskuntana. Koulun toiminnallisuuden kautta
lapsi oppii jotain eldméstd. Koulussa on saatava kiyttdd koulun ulkopuolella saatuja ko-
kemuksia ja koulussa oppimiaan taitoja on saatava soveltaa ulkopuoliseen eldmaéin. (Ii-

salo 1987, 214-215.)

Teorian mukaan toiminta motivoi lasta ja sen kautta saavutetaan tiaydellinen mielenkiinto
ja tarkkaavaisuus. Periaatteeseen kuuluu, ettd kaiken oppimisen tulee perustua kokemuk-
siin. Kokemuksellisuus kasvatuksessa pitd4 sisillddn kokemusten jatkuvuuden ja vuoro-
vaikutuksen opitun asian ja oppijan vililld. (Dewey 1963, 10, 89.) Kokemus on yhteydes-
sd toimintaan ja yksil6 on tietoinen sen seurauksista. Kokemuksiin vaikuttavat yksilén si-
sdiset ja ulkoiset tekijdt. Deweyn mielestd yksilé voi saada kokemuksia olematta niisté
tietoinen. Jotta kokemukset johtaisivat yksilon kasvamiseen, on yksilon tultava tietoiseksi
ndistd kokemuksista ja reflektoitava ne. (Skilbeck 1970, 13.) Kurt Hahnilla katsotaan
olevan yhteys Deweyn kokemukselliseen oppimiseen vaikkakaan ei ole olemassa todis-

teita siitd, ettd Hahn olisi tuntenut Deweyn teoriaa (Bowles 1996, 16).
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Yhdessé oppiminen ja yhteis6llisyys, vuorovaikutus

Flamyspedagogiikassa opitaan asioita vuorovaikutuksessa toisen ihmisen kanssa. Li-
hestymistavan kantavana voimana on ryhmissid toimiminen. Konstruktivismin yhtey-
dessd korostetaan myds usein yhteistoiminnallisuutta ja sosiaalisuutta. Eldamyspedago-
giseen toimintaan liittyy olennaisesti ryhmissi toimiminen ja sosiaalinen oppiminen.
Tehtévien suorittaminen vaatii usein yhteisty6td, jolloin tyskentelymotivaatio nousee ja
syvenee, ryhmaildisten vilille muodostuu my®énteistd riippuvuutta ja vuorovaikutus li-
sdantyy. Tilanteista ja kokemuksista puhuminen vaikuttaa merkittdvésti oppimisen laa-
tuun. Tall6in oppilas rakentaa puhumalla, selittelemélls, viittelemilld, neuvottelemalla ja
kyselemailld kognitiivista rakennettaan. Perusajatuksena yhteistoiminnallisessa oppimi-
sessa on, ettd oppilas saa samalla kertaa jotain itselleen ja jotain koko ryhmaélle. Yhdessd
oppimisella on tiedollisten oppimistulosten ohella todettu olevan vaikutusta oppilaiden
sosiaaliseen kasvuun yhteistyétaitojen kehittymisen ja itsetunnon kohoamisen myoti.
Parhaimmillaan yhdessd oppiminen ja toimiminen parantaa oppimisen laatua ja kehittia
eldmasséd tarpeellisia yhteistoiminnallisia taitoja. (Leppilampi & Piekari 1998, 22-23;
Leppilampi & Sahlberg 1994, 71-76.)

Yksildllinen

vastu
" Vuoro-
vaikutteinen Sosiaaliset
viestinta taidot

Positiivinen
kgskméiinen
riippuvuus

————

YHDESSAOPPIMINEN

Itsetunto Yhteistyo-

taidot Motivaatio

Laadulliset oppimistulokset

KUVIO 8. Yhdessdoppimisen keskeisid periaatteita ja vaikutuksia. Sahlberg & Leppi-
lampi (1994, 76)

Elamyspedagogiikassa vuorovaikutus perustuu kunnioittavalle kohtaamiselle. Kunni-

oittava kohtaaminen on mahdollista silloin kun jokainen ihminen hyvéksytién sellaisena
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ihmisend kuin hin on. Kunnioittavan kohtaamisen kokeminen on tirkedmpééd kuin sen
ymmaértdminen. Ymmértdmiseen tarvitaan kokemus, joka mahdollistuu aidon ja valitts-
mén vuorovaikutuksen vallitessa. Kohtaaminen voi tapahtua esimerkiksi melonnan yh-
teydessd, jolloin jokainen tilanne on uusi ja erilainen myos kouluttajalle. Valmiiden rat-
kaisujen mahdottomuus asettaa ndin kouluttajan samaan tilanteeseen ryhmén kanssa ja

antaa siten tilaa kunnioittavalle kohtaamiselle. (Lehtonen, 1998,99.)

Elamykset

Nykysuomen sanakirjassa (1992, osa I, 214) "eldmys" mééritelldsn voimakkaasti vaikut-
tavana kokemuksena. Kokemus on eldmyksellisté, jos se on omiin kokemuksiin liittyvéa,

tunteisiin vetoavaa tai syvillisesti ymmarrettavaa.

Elamyksellisyyden tunnuspiirteitd ovat persoonallinen osallistuminen, kognitiiviset toi-
minnot, tunnetekijit, oma-aloitteisuus, johon liittyy keksiminen, tajuaminen ja ymmérts-
minen, muutoksen tuottaminen kayttidytymisen lisdksi asenteissa ja koko persoonallisuu-
dessa, itsearviointi ja merkityksellisyys (Salonen, 1988, 33). Elamykset toimivat drsyk-
keind, jotka avaavat ihmisen mielti ja synnyttivit luovia prosesseja (Kiiski 1998, 109).
Eldmysten kokeminen kouluty6ssd edesauttaa yksilén kasvua ja aidon itseluottamuksen

tukemista (Haapaniemi 1996, 13).

Luonto ja ympérist6é

Elamyspedagoginen toiminta toteutetaan usein luonnossa. Luonto toimii apuvélineeni ja
keinona saavuttaa monitasoisia kasvatuksellisia tavoitteita, joita esim. perinteinen koulu-
opetus ei voi tarjota. (Karppinen 1998, 36.) Luonto tarjoaa erinomaiset puitteet eri vuo-
den aikoina mm. melontaan, kiipeilyyn, vaeltamiseen, kalastukseen jne. Tilloin retkelle
osallistuja voi harjoitella esimerkiksi edelld mainittuja taitoja aktuaalisessa tilanteessa ja
saada kokemuksia omista taidoistaan sekd nauttia luonnosta itsestdin. Luontoretkeilyn ja
erilaisten taitojen harjoittelun aikana osallistuja voi keskitty4 juuri siihen tehtdvién, jota

hén on parhaillaan tekem&ssa.
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Minégkuva, itsetunto ja onnistuminen

Elimyspedagogisen toiminnan tavoitteena mainitaan usein mindkuvan selkiyttiminen ja
elaménhallinnan parantaminen. Mindkuvan selkiyttdmiselld tarkoitetaan sitd, ettd ihmi-
nen oppii tuntemaan omat hyvit ja huonot puolensa. Mindkuva on yksilon itsestdsn muo-
dostama mielikuva, joka sisdltdd itseen liittyvét arvostukset ja asenteet (Kédéridinen 1994,
61). Mindkdisitys syntyy yksilén ja ympéristén vuorovaikutuksessa saatavien kokemusten
kautta. Se muodostuu mindkuvien joukosta, jotka ovat itseen kohdistuvia asenteita ja
mielikuvia seki arvostuksia. (K4dridinen 1988, 12-13). Realistinen minékuva auttaa sel-
viytyméddn eldméssd (Kédridinen 1988, 6). Mindkisityksen muodostumisen herkin aika
on n. 5-12 vuoden idssi, jolloin lapsen havainto- ja arviointikyky kehittyy voimakkaasti.
Téssd elaménvaiheessa lapsen ympéristo laajenee ja hédn saa kodin ulkopuolelta vertailu-
kohteita, joihin itsedén vertaamalla ja testaamalla hin muodostaa identiteettidén. (Leppi-

lampi & Piekari 1998, 15.)

Nykytiedon mukaan ihmisen mindkésitys on pitkédaikaisen oppimisen tulos. Koulussa
opiskellessaan hian oppii samalla myos asioita itsestddn. Lapsi luo oman maailmansa ja
mindnsi olleessaan vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Thmisiltd saatu palaute vaikuttaa
myos sithen, millainen mindkuva lapselle muodostuu (Leppilampi & Piekari 1998, 13).
Koulussa lapsi saa péivittdin joko suoraa tai vilillisesti palautetta siitd millainen hén on
oppijana. Koulun on todettu suosivan tiedollisen oppimisen taitajia ja taidollisen oppimi-
sen taitajat ovat jd4neet taka-alalle. Elimyspedagoginen toiminta tarjoaa mahdollisuuden
myds konkreettisen oppimisen taitajille. Onnistunut oppimiskokemus vahvistaa oppijan

itsetuntoa ja mindkuvaa osaavana oppijana.

Eldamyspedagogisessa toiminnassa tavoitellaan onnistumisen kokemuksia, jolloin yksilon
mindkuvan oletetaan vahvistuvan. Ulkomailla seikkailua toteuttavissa kouluissa on tut-
kimuksien mukaan todettu oppilailla merkittdvdid mindkuvan muuttumista positiiviseen

suuntaan.(Caven 1993, 15-16.)

Itsetunnolla tarkoitetaan ihmisen kyky4 luottaa itseensd, pitdd itsestdén ja arvostaa itsedén
havaitsemistaan heikkouksista huolimatta sekd kykyd ndhdd oma eldménsé térkeédnd ja
ainutkertaisena. Itsetunto vaikuttaa ihmisen ratkaisuihin ja toimintaan. Naiden seuraukset
taas vaikuttavat ihmisen itsetuntoon. (Keltinkangas-Jarvinen 1994, 16.) Itsetunto on sil-

loin hyvi, kun ihmisen mindkisityksessd on voitolla positiiviset ominaisuudet (Keltikan-
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gas-Jarvinen 1994, 17). Tutkimuksissa on osoitettu, ettd seikkailu lisdd merkittévasti it-
setuntoa ja parantaa késitystd omista voimavaroista. (Caven 1992, 68; Puhakka 1993.4).
Englannissa ja Yhdysvalloissa on jo monien vuosien ajan kiytetty seikkailua itsetunnon

kasvattamiseen ja sosiaalisten taitojen lisddmiseen.

Transfer

Siirtovaikutusta eli transferia tapahtuu, kun oppija kykenee yleistdiméadn yhdessd tilan-
teessa oppimansa asian toiseen, erilaiseen tilanteeseen (Clarke 1998, 72). Transferissa on
keskeistd oppijan #drsykkeille ja reaktioille antama merkitys ja tulkinnat. Automaattisella
transferialla tarkoitetaan jo aiemmin opitun toiminnan yleistymistd osittain uusiin tehté-
viin ja tilanteisiin. Siirtovaikutusta esiintyy etenkin silloin, kun uusi tilanne siséltdé sa-
manlaisia elementtejd kuin oppimistilanne aiemmin. Aktiivinen transfer tarkoittaa oppi-
jan tavoitteellisia pyrkimyksid luoda edellytyksid transferille jo oppimisvaiheessa esi-

merkiksi etsimilld selityksid. (Rauste von Wright & von Wright 1999, 46.)

Brown ja Campione (1990) ovat tehneet kokeiluja, joissa lapset ovat osallistuneet toistu-
vasti toimintaan, jossa he yhteisesti pohtimalla ovat pyrkineet omaksumaan kriittisen
ajattelun strategian. Kokeilulla pyritddn kasvattamaan ihmisid, jotka uudessa oppimisti-
lanteessa pystyvit arvioimaan miten Kyseisti tilannetta voisi lahestyé ja miten tietoa voisi
rakentaa. Niin itsereflektiivisen ajattelun strategioilla on merkittiva osuus. Ongelmanrat-
kaisutilanteet ndhddén haasteellisiksi uusiksi tilanteiksi. Elamyspedagogisessa toiminnas-

sa, reflektiovaiheessa toteutetaan oppilaiden kanssa samaa ideaa.

Elamyspedagogiikasta voidaan niiden eri oppimisen elementtien tarkastelun kautta to-
deta, ettd tdmén piivin elimyspedagogisessa toteutuksessa on osittain samoja piirteitd
kuin mitd Kurt Hahnilla oli. Nayttd4 kuitenkin silté, ettd jokainen aikakausi luo oman
elamyspedagogiikkansa vallitsevien oppimis- ja ihmiskésitystensd mukaisesti. Néin ollen

elamyspedagogiikka on alati muuttava yhteiskunnan muuttuessa.
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkimuksen metodologiset lihtékohdat

Téssd laadullisessa tutkimuksessa kiinnostuksen kohteena on haastateltavien tapa jédsen-
tdd omaa maailmaa ja kokemuksiaan kodin ja koulun vilisestd yhteistyostd. Gronfors
(1985) on maéritellyt fenomenologisen nikdkulman tutkimuksessa tarkoittavan ithmisten
arkieldmén tutkimista, jonka kohteena on ihmisten tavoitteellinen toiminta ja subjektiivi-

nen eldmiankokemus.

Téama tutkimus on tyyliltdén etnografista tutkimusta. Etnografia on 1dhinni antropologi-
asta alkunsa saanut tutkimusote, joka tutkii ihmisten todellisuutta sellaisena kuin he sen
itse kokevat ja eldvit. Tdssd menetelmésséd tutkija osallistuu hetken ihmisten eldméén,
usein sen arkipiividisen olemukseen. Etnograafinen tutkija kéyttdytyy kuten ihmisilld on
tapana uudessa ympéristossd, han koettaa selvittdd mité tilanteessa ja vuorovaikutuksessa
on kysymys ja ymmartdd tapahtumat kuten mielenkiinnon kohteena olevat ihmiset ne
ymmairtavit. Hén tarkkailee, kyselee, kerdd dokumentteja ja kaikkea mahdollista infor-
maatiota, mikd on saatavilla kohteena olevan ilmién ymmaértdmiseen. (Syrjéld ym. 1994,

74-78.)

Syrjéldn ja Nummisen (1988) mukaan etnografiassa keritdén tietoaineistoja monesta eri
lahteistd, mutta havainnoinnin eri muodot seké keskustelut ja haastattelut ovat pédasialli-
sia tietolahteitd. Télld triangulaatiolla tarkoitetaan erilaisten aineistojen, teorioiden ja/tai
menetelmien kiytt6d samassa tutkimuksessa (Eskola & Suoranta 1998, 69). Denzin
(1978) on erottanut nelji tapaa trianguloida tutkimuksissa; aineisto-, tutkija-, teoria-, ja
menetelmétriangulaatio. Tédsséd tutkimuksessa kéytetddn sekd aineisto- ettd menetelmat-
riangulaatiota. Aineistotriangulaation avulla vertailtiin eri tietoldhteiden (opettaja, van-
hemmat, ohjaajat) késityksid koulun ja kodin vélisestsd yhteistyostd sekd kokemuksia per-
heprojektista. Menetelmétriangulaation kautta tutkimuskohdetta tutkitaan osallistuvalla

havainnoinnilla seki haastattelemalla toiminnassa mukana olleita ihmisid. Tutkimuskoh-
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teena on usein vain yksi tilanne tai toiminta. Aineiston analyysissa tarkastellaan sen si-

séltdmid merkityksié ja ihmisten toiminnan mielt4 tai tavoitteita.

Etnografinen tutkimus ei pyri paljastamaan lopullisia totuuksia tai lisd&méén tietoutta,
vaan tutkimuksen p#dtarkoituksena on rakentaa tulkintaa, jossa tutkija liittds yhteen teo-
reettisen tietimyksen ja tutkittavien ndkokulman (Syrjéldinen 1991, 39). Tulkinta on ker-
ronnallista kuvausta, jonka kautta paljastuvat sosiaalisten ilmididen tarkoitukset ja mer-
kitykset. Tulkinta auttaa ymmértiméin, mitd kaikkea vastaavanlaisiin tilanteisiin on kyt-
keytyneend ja miten eri asiat ovat yhteydessi toisiinsa. Tulkinta kehittyy koko tutkimus-

prosessin ajan. (Syrjald ym. 1995, 96.)

5.2 Tutkimuskohde

Témén tutkimuksen kohderyhmén oli Kukkolan koulun pienluokan kolme perhetts seké
heidén kanssaan retkilld mukana olleet henkilGt: opettaja, diakoni seké kaksi kalastuksen
opasta. Tutkimuksessa mukana olleet perheet valikoituivat lokakuussa 1997 jérjestetyn
vapaachtoisen perheleirin osallistujien mukaan eli kyseessd on harkinnanvarainen néyte.
Aineistossa oli neljd poikaa, kaksi &iti4, yksi isd, yksi ukki, opettaja, diakoni, kaksi ka-
lastuksen opasta sekd Nuorten Palvelun toiminnanjohtaja. Kohderyhmén valinnalla ta-
voittelin vanhempien henkil6kohtaista osallisuutta sekéd kokemuksia perheprojektista. Py-
rin saamaan kisitystd my6s projektissa mukana olevien yhteistyokumppaneiden roolista
ja elamyspedagogisesta menetelmésti. Lisdksi pidin tarkednd kuulla myds lasten mieli-

piteitd toiminnasta ja koulunkdynnista.

Koska tein retken osallistujien mukaan aineiston harkinnanvaraisen valintani, niin timéi
tutkimus ei kerro kaikkien pienluokassa olevien lasten ja heiddn vanhempiensa perhe-
projektikokemuksista ja kodin ja koulun vélisestd yhteistydstd, vaan ainoastaan kuvaa
kolmen retkelle osallistuneiden perheiden kokemuksia ja mielipiteitd yhteistoiminnasta.
Toisaalta koen tutkimuksen puutteena sen ettei sen kautta voida muodostaa kuvaa siité,
miten koko luokan vanhemmat ovat perheprojektin kokeneet, silld haastateltujen perhei-
den antama kuva toiminnasta on varsin positiivinen. Tutkijalle herdd kysymys, mitd ne

perheet, jotka eivit osallistuneet retkelle, ajattelevat toiminnasta. Toisaalta kolmen per-
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heen ja yhteistybkumppaneiden haastattelut antavat arvokasta kuvaa toiminnasta ja hei-
dén kertomat kokemuksensa ja mielipiteensid ovat arvokkaita tutkimuskohteita joka tapa-

uksessa.

Perheiden lapset olivat Kukkolan koulun pienluokan oppilaita. Kukkolan koulu sijaitsee
Itd-Suomessa ja on kooltaan 80 500:n asukkaan kaupunki. Koulurakennus on 1800-

luvulla rakennettu. Koulussa annetaan perusopetusta luokille 1-6 ja oppilaita on 420.

Suomen peruskouluissa opetuksen suunnittelu ja siihen liittyvét patskset on pyritty tuo-
maan mahdollisimman lihelle itse toimintaa toteuttavia. Opetussuunnitelmauudistuksen
myotd 1994 liséttiin paikallista pddténtivaltaa ja suunnittelua kouluille ja kunnille. Peri-
aatteessa tilld hetkelld on kéytdsséd viisi opetussuunnitelman suunnitelmatasoa ja timén
liséksi vield oppilaan oma suunnitelma. Niamé suunnittelutasot ovat Peruskoululaki- ja
asetus, opetussuunnitelman perusteet, kunnan opetussuunnitelma, koulun opetussuunni-

telma ja opettajan opetussuunnitelma (Lahdes 1997, 72).

5.2.1 Tutkimuskoulun toimintaperiaatteet

Kukkolan koulu on tehnyt myés oman koulukohtaisen opetussuunnitelman, jonka toi-

minta-ajatus on seuraavanlainen:

Toimimme opetus- ja kasvatustydssd niin, ettd olemme avoimia, aktiivisia ja ulos-
pdinsuuntautuvia. Pyrimme takaamaan oppilaan perusturvallisuuden sekd ope-
tamme hdnelle perustiedot - ja taidot, jotka turvaavat hdnen jatko-opiskelunsa.
Pddstdaksemme tdhdn meiddn on vaalittava yhteistyotd koko henkilokunnan, oppi-
laiden sekd vanhempien kesken, avauduttava koulua ympdroiville maailmalle.
Meidcin tulee sallia yksilollisyys niin kollegalle, oppilaalle kuin itsellemmekin sekd

luotava rauhallinen kouluilmapiiri. (Kukkolan koulun opetussuunnitelma, 1997).

Koulu on ottanut painopisteekseen tyénarvostuksen vaalimisen, silld opetus- ja kasva-
tustoiminnassa pyritdén siihen, ettd oppilas ymmartdd tyénteon arvokkuuden ja hénelle

syntyy késitys tyon ja tulosten yhteydestd. Tydskentelyssd tehddén ero ahkeran ja " otsa
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kurtussa" -ty6n vilille. Kouluty6hén kuuluvan sosiaalisen osa-alueen tulee olla nakyvalld
sijalla ja erityisesti oppilaiden tytskentelyssi tulee huomioida lapsen luovuus seké oppi-

minen leikkien ja pelien kautta.

Toinen painopistealue on ympiériston tarjoamien mahdollisuuksien hyédyntdminen ja sen
haasteisiin vastaaminen. Ala-aste sijaitsee keskeiselld paikalla, jolloin ldhelld ovat kir-
jasto, museot, erilaiset urheilu- ja liikuntapalvelut sekd kaupungin liike-eléimé. Koulun
ulkopuolisella opetuksella voidaan havainnollistaa ja rikastuttaa perusopetusta. Asian-
tuntijavierailut koulussa ja oppilaiden tutustumiskdynnit eri kohteissa seki tiivis yhteis-

tyd eri jarjestdjen ja seurojen vililld on loputtomien mahdollisuuksien kentt4.

Kolmas painopiste on kestdvin kehityksen huomioiminen, jolloin opetuksessa pyritdin
vaikuttamaan oppilaan kulutustottumusten syntymiseen siten, ettd hdnessa herdi jarkevid

valintoja tekevi kuluttaja - tuleva aikuinen.

Kodin ja koulun vilinen yhteisty perustuu Peruskoululain kolmanteen pykéldén, jonka
mukaan tehtavéinsa hoitaessaan peruskoulun on pyrittévé ldheiseen yhteisymmarrykseen
ja yhteistyohon kodin kanssa tukemalla kotia sen kasvatustehtivissd. Kukkolan koulussa
opettajan tulee tyossdéin mitoittaa kasvatusyhteistyd oppilaan vanhempien kanssa niin,
ettd hin saa sopivissa méirin tietoa ja tukea oppilaan kasvatustehtdvain seké voi puoles-

taan olla heidin tukenaan. YksilSiden erot tulee huomioida.

Koulun opetussuunnitelmaan on liitetty aihekokonaisuuksia, jonka puitteissa on opettajan
mahdollisuus rikkoa oman opetuksensa rajoja, toteuttaa eri tyomenetelmid ja kokeilla
uutta. Néin opettajalla on mahdollisuus eheyttdd opetusta kokonaisopetuksen suuntaan.
Téarkeimmat aihekokonaisuudet toistuvat vuosittain, osa vaihtuu, niistd saatujen koke-

musten perusteella.

5.2.2. Erityisopetuksen jarjestdiminen Kukkolan koulussa

Kukkolan koulussa on saatavilla sekd luokkamuotoista erityisopetusta ettd osa-aikaista

erityisopetusta. Luokkamuotoista erityisopetusta annetaan pienryhméopetuksena kahdes-
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sa ryhméssd, 1-4 ja 5-6 yhdysluokissa. Maksimioppilasméérd on kymmenen. Pienluokka
opetus on ns. esy-opetusta. Vuoden 1985 koululakiuudistuksen yhteydessé otettiin perus-
koulun erityisopetuksessa kdytt6on uusi termi " sopeutumattomien opetus". Monet asi-
antuntijat ovat sitd mielti, etti tehty nimen muutos on vastoin erityispedagogisia periaat-
teita (Runsas 1991, 95). Nimen vahvan leimaamisen vuoksi Kukkolan koulun opetus-
suunnitelmassa kéytetddn esy-luokasta nimitystd pienluokka. Sopeutumattomien opetuk-
sessa opiskellaan yleisopetuksen opetussuunnitelman mukaisesti. Opetusryhméd voi
koostua eri luokkatasoilla opiskelevista oppilaista. (Runsas 1991, 95.) Pienluokan oppi-
laiden taustalta 16ytyy sopeutumattomien opetukseen osallistuville lapsille tyypillisid
piirteitd kuten lyhytjannitteisyyttd, heikkoa itsekontrollia, aggressiivisuutta, ahdistunei-

suutta ja alisuoriutumista (Runsas 1991, 95-96).

Kukkolan koulun opetussuunnitelma antaa hyvéin pohjan aloittaa yhteistyd koulua ympé-
roivén yhteison kanssa. Opetussuunnitelma kehottaa koulussa olevia olemaan avoimia,
aktiivisia sekd ulospdinsuuntautuneita. Yhteisty6 kodin ja eri jarjestdjen kanssa koetaan
tarkednd. My0s opettajalle annetaan opetussuunnitelman mukaan mahdollisuus kokeilla

uusia opetusmenetelmié ja kehittdd omaa tyotidn.

5.3 Tutkimusmenetelmét ja tutkimuksen kulku

Tutkimuksen empiirinen aineisto koostui teemahaastatteluista seké kevailla 1997 olleen
leirikoulun osallistuvasta havainnointijaksosta. Tutkimuksen empiirinen osuus kdynnistyi
alkutalvesta 1997, jolloin otin yhteytti erityisluokanopettajaan ja sovin tutustumiskéyn-
nistd pienluokkaan. Ensimmdisen kdynnin yhteydessid hahmotin tutkimuksen aihetta ja

aluetta. Keskustelu opettajan kanssa oli hedelmallist4 ja kiinnostavaa.

Aineistonkeruu ajoittui kevéille, syksylle ja talvelle 1997. Keviilld olin mukana pien-
luokan perheiden leirikoulussa, missd osallistuvan havainnoinnin liséksi esihaastattelin
vanhemmat. Esihaastattelujen pohjalta tein varsinaisen teemahaastattelun kysymykset.
Vanhempien, retkelle osallistuneiden ohjaajien ja opettajan haastattelut suoritin loka-
kuussa 1997 vapaaehtoisella syyslomaretkelld majoitukseen varatussa hirsimokissi. Ret-

kelld mukanaolleiden pienluokan oppilaiden haastattelut tein joulukuussa koulussa.
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Valitsin tiedonkeruumenetelmaiksi kvalitatiivisen haastattelun, koska tutkimukseni ei pyri
vilittdmadn tarkkaa kvantitatiivista tietoa, vaan kuvaamaan ja hahmottamaan koulun
pienluokan ja kodin vilistd yhteistyots, siind kdytettyjd menetelmid sekd vuorovaikutusta.
Haastattelumenetelménd kaytin teemahaastattelua, jolloin haastattelun aihepiirit on etu-
kiteen médritty. Kvalitatiivisessa haastattelussa haastattelija pitdd huolen siitd, ettd tee-
mat tulevat késitellyiksi, mutta niiden laajuus ja jérjestys vaihtelevat haastattelusta toi-
seen. Haastattelijalla on kaytGssd tukilista, mutta ei vilttiméttd valmiita kysymyksid.

(Eskola & Suoranta 1998, 87.)

Vanhempien ja aikuisten haastattelut kestivit noin neljastdkymmenestd minuutista puo-
leentoista tuntiin. Keskustelut etenivit vapaasti teemarungon pohjalta. Tein kaikki ai-
kuisten haastattelut samana péivéni pitden vililld taukoja. Ensimmdisten haastattelujen
jalkeen mieleeni nousi kysymyksii, joihin pyrin saamaan vastauksia suuntaamalla seu-
raavia haastatteluja niin, ettd ndmi aihepiiritkin mahtuisivat mukaan. T4ll6in haastattelut

syvenivit, jolloin haastatteluuni tuli tarkkuutta ja herkkyytti.

Nauhoitetuissa haastatteluissa vanhemmat kertoivat lastensa kouluhistoriasta, perheesti,
koulun ja kodin yhteistydmuodoista, kasvatusvastuusta, kokemuksistaan retkistéd ja lei-
reistd sekd lastensa tulevaisuuden visioita. Yksil6haastattelujen lopussa opettaja saapui
haastatteluhuoneeseen. Keskustelu jatkui ja haastattelutilanne muuttui yksilohaastatte-
lusta ryhméhaastatteluksi. Opettaja kommentoi vanhemman kanssa tehtyjd opetuksellisia
ja kasvatuksellisia ratkaisuja, jolloin huomasin olevani keskelld vanhemman ja opettajan
vilistd palautekeskustelua. Ryhmé&haastattelussa henkil6t voivat innostaa toisen toistaan

puhumaan aiheesta lisd.

Vuorokauden pituisella syysretkelld en ehtinyt haastatella lapsia, joten tein vield yhden
vierailun Kukkolan koululle joulukuussa -97, jolloin haastattelin retkelle osallistuneet
lapset. Haastattelutilana oli tdlloin tyttdjen késity6luokka, joka sijaitsi pienluokan vieres-
sd. Haastattelin nelji lasta ja ndiden keskustelujen kesto oli noin 20 minuuttia/ haastatel-
tava. Liséksi haastattelin Nuorten Palvelun toiminnanjohtajaa projektin rahoittajan omi-
naisuudessa. Kirjoitin haastattelupuhetta paperille seitsemdnkymmenté sivua 1:n rivivé-
lilla kirjoitettuna. Tamén jélkeen aloitin analyysin, jossa keskityin haastattelujen sisédllon

erittelyyn.

Kaytédn tdssd tutkimuksessa runsaasti suoria lainauksia, silld katson niill4 lisddvéani tutki-
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muksen uskottavuutta, koska silloin lukija ei ole kirjoittajan tulkinnallisen tekstin varas-

sa.

Tutkimuksen toinen tiedonkeruumenetelmi oli osallistuva havainnointi, jolloin tutkija
tallentaa eri keinoin tutkittavassa tilanteessa ilmenevid seikkoja osallistuen itse ryhmén
toimintaan (Laitinen ja Aromaa 1993, 289).Osallistuvuus on keskeistd suurelle osalle
kvalitatiivista tutkimusta ja kenttétyd on yksi tapa pédstd ldheisiin yhteyksiin tutkittavien
kanssa. Havainnoinnin merkittdvani etuna pidetidn sitd, ettd sen avulla on mahdollista
hankkia kdyttdytymisestd tai toiminnasta tietoa silloin, kun se tapahtuu. Kysely- ja haas-
tattelutekniikka perustuvat ensisijaisesti sellaiseen ihmisten antamaan tietoon, joka liittyy
heidén aikaisempaan toimintaansa tai heidin késityksiinsé tulevasta toiminnasta. Havain-
noinnin vaikeutena on tarkkailtavien asioiden méérin paljous. My6s tarkkailijan l4snédolo
saattaa vaikuttaa itse tarkkailtavaan tilanteeseen, miki saattaa védristdd tilannetta. (Laiti-
nen ja Aromaa 1993, 290.) Tutkijana keskityin osallistuvassa havainnoinnissa saamaan
kuvaa lasten ja vanhempien toiminnasta leirikoulujakson aikana. Kirjoitin ylés mit4 teh-
déin milloinkin, jolloin sain kuvan péivien tapahtumista ja tutustuin samalla itse eldmys-
pedagogisiin toimintoihin. Ohjasin itse yhden osuuden leirikoulussa. Oma osuuteni oli
solmujen harjoittaminen vanhemmille ja lapsille metsdssd. Néin sain toiminnan kautta

luonnollisen ensikontaktin perheisiin.

Leirijakson tapahtumia voidaan analysoida ja 16yti4 sieltd erilaisia toimintamalleja, jotka
vahvistavat lapsen ja vanhemman vuorovaikutusta ja yhteistoimintaa sekd oppimista. Lei-

rikoulun ohjelma on laadittu eldimyspedagogisia periaatteita kunnioittaen.

Teemahaastattelujen kautta leirikoulussa tapahtuneet tilanteet aukesivat uudella tavalla.
Haasteltava kertoi minulle, mit4 hinessi itsessdén oli siind tilanteessa tuntunut ja miten
tehtdva oli hdneen vaikuttanut. Néin kaksi erilaista tutkimusmenetelmai tdydentévét toi-
siaan ja syventévét tilanteesta saatua tietoa. Yhtd leirikoulutapahtumaa voidaan tarkas-

tella sekd ulkoisesti tarkkailijan nikékulmasta seki sisdisesti, kokijan nédkékulmasta.

Tutkimusta tehdesséni minulla oli kiytosséni myos leirikoulussa otettuja valokuvia. Ma-
teriaalin kautta pystyin palauttamaan mieleeni tapahtumat. Materiaali toimi jo tehdyn
osallistuvan havainnoinnin tukijana. Valokuvista vilittyiviit erityisesti yhdessitekeminen
ja lasten ja vanhempien fyysinen ldheisyys. Valokuvien ja videomateriaalin kiytén avulla

voidaan tehokkaasti valttdd muistivirheiden ja mielikuvien sekoittumista objektiiviseen
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todellisuuteen (Harju 1988, 248). Kuvia katsoessa muistaa tilanteet ja ihmisten paikat.
Kuitenkin kameran kiytt64 on arvosteltu, koska kuvamateriaalin analysointiin ei ole ke-
hitetty tyydyttdvid menetelmié, vaan on keskitytty vain visuaalisuuteen (Gronfors 1982,

141).

Témai tutkimus on tapaustutkimus. Kvalitatiivisessa tapaustutkimuksessa tutkitaan yksit-
tdisen tapauksen, ilmidn tai sosiaalisen yksikon holistista kuvaa ja pyritddn ymmértdméin
sitd. Tapaustutkimuksessa tulkitaan todellisuutta kokonaisuutena eri nékodkulmista. (Uu-
sitalo 1991, 79.) Tapaustutkimus kohdistuu nykyisyyteen ja se tapahtuu todellisessa ti-
lanteissa (Syrjdld & Numminen 1988, 7). Tassd tutkimuksessa pyrin kuvaamaan ja ym-
mirtdmédn koulun ja kodin vilistd yhteisty6td pienluokassa kédynnistyneen perheprojek-
tin kautta. Pyrin tuomaan esille vanhempien ja opettajien sekd yhteistyokumppaneiden

ajatuksia koulun ja kodin vélisestd yhteistyOsté ja sen merkityksestd heille.

5.4 Aineiston analyysi

Eradll4 tavalla aineiston analyysin voidaan sanoa alkaneen jo ensimméisessd palaverissa
opettajan kanssa, jolloin minulle muodostui hahmotelma luokan toiminnasta, tavoitteista
sekd niiden toteutuksesta. Jo silloin suunnittelin mielessdni mahdollisia kysymyksié ja
kartoitin tutkimustehtdvai eli analysoin tulevaa tutkimustani. Kvalitatiivisessa tutkimuk-
sessa aineiston analyysi ja tulkinta kietoutuvat toisiinsa prosessin aikana monin tavoin
yhteen. Tiedon karttuessa ja aineiston keruun edetessd myos analyysi ja tulkinta etenevét
véhitellen ja samalla ohjaavat lisdaineiston hankkimista. (Jarvinen 1999, 28.) Olen ana-
lyysilla pyrkinyt saamaan aineistoon selkeyttd ja sen avulla tuomaan uutta tietoa tutkitta-

vasta aiheesta siten, ettd sen sisdltamit tiedot sdilyvit.

Haastattelujen osalta keskeisin analyysin metodi oli haastattelujen lukeminen ja nauhojen
kuuntelu. Haastattelujen kirjoittamisen jidlkeen luin jokaisen haastattelun ja merkitsin pa-
perille jokaisen yksittdisen vastauksen sisdltimét teemat. Lopuksi tutkin ndmi teemalistat
ja katsoin, mitki aiheet olivat eniten puhututtaneet ihmisid. Mitk4 asiat olivat heille olleet
merkittidvid koulun kanssa tehdyssé yhteistyossi ja perheprojektissa? Padteemoiksi muo-

toutuivat lapsen koulunkdynti ja siirtokokemukset, opettajan ja vanhempien vélinen yh-
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teistyé sekd perheprojektissa mukana olleiden kokemukset. Ndiden paiteemojen kautta
16ysin késiteltdvat tutkimuksen osa-alueet. Jatkoin teemojen tutkimista pilkkomalla ndmé
havaintoyksikét erilaisiin muotopiirteisiin ja ndiden ryhmien erottelun kautta tein ryh-
mittelyn kyseisistd tutkimustehtivistd. Naiden yleisten teemojen lisaksi kiinnitin tutki-
muksessani huomiota sithen, miki oli erityistd ja poikkeuksellista aineistossa. (kts. Mé-
keld 1990, 53-59). Niin keritty kvalitatiivinen aineisto voidaan hajottaa késitteellisiksi
osiksi analyyttisen prosessisin avulla ja saadut osat kootaan uudelleen johtop#itoksiksi
synteesin kautta (Gronfors 1982,145). Syrjildinen (1990, 17-18) nédkee kvalitatiiviselle
tutkimukselle ominaiset tulkinnalliset selitysmallit tietyn tapahtuman moniperspektiivi-
send todellisuutta edustavina kerronnallisina kuvauksina, joiden kautta sosiaalisten ilmi-

6iden tarkoitteet ja merkitykset tulevat ymmarrettaviksi.

5.5 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimusta arvioidaan sen mukaan, miten pétevisti tutkimuksen katsotaan kuvaavan tut-
kittua kohdetta ja samalla todellisuutta (Jirvinen 1999, 32). Perinteisten luotettavuuska-
sitteiden validiteetin, reliabiliteetin ja objektiivisuuden rinnalle on etsitty kvalitatiiviselle
tutkimukselle toimivampia kisitteitd kaytettdviksi tutkimuksen luotettavuuden arvioin-
nissa. Esimerkiksi Guba ja Lincoln (1997) puhuvat kvalitatiivisen tutkimuksen uskotta-
vuudesta, joka koostuu neljasti osatekijdstd: vastaavuudesta, siirrettivyydestd, tutkimus-

tilanteen arvioinnista sekd vahvistettavuudesta.

Vastaavuudella tarkoitetaan sitd, ettd tutkijan aineistostaan tekemien tulkintojen pitiisi
vastata informanttien alkuperdistd konstruktioita. Guban ja Lincolnin mukaan vastaa-
vuutta voidaan lisétd olemalla kentill4 riittdvin pitkédén, tukeutumalla triangulaatioon, te-
kemall4 reflektiivisid muistiinpanoja ja kdyttdmailld apuna kuvia, videoita, nauhuria. Tut-
kija voi luetuttaa tekstid tutkimukseen osallistujilla ja muilla tutkijoilla, kehitteilld olevaa
teoriaa voidaan testata 16ytdmalli teoriaa riitauttavia asioita. (Guba & Lincoln 1997, 89-

90; Jarvinen 1999, 33.)

Siirrettivyydessd on kyse mahdollisuudesta soveltaa tutkimuksen tuloksia toiseen kon-

tekstiin. Kvalitatiivisen tutkimuksen yhteydessd puhutaan sekd luonnollisesta ettd teo-
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reettisesta yleistdmisestd. Luonnollisella yleistimiselld tarkoitetaan sitd kun lukija suh-
teuttaa omat kokemuksensa tutkijan laatimiin konstruktioihin ja arvioi tutkimuksen luo-
tettavuutta tétd kautta. Teoreettisella yleistimiselld viitataan tutkijan pyrkimykseen suh-
teuttaa havaintonsa osaksi yleisti teoreettista viitekehysti tai teoriaa. Néin on mahdollista
maédritelld ne tilanteet, joihin tutkimuksen tulokset ovat siirrettdvissd.(Guba & Lincoln

1997, 89-90; Jarvinen 1999, 34.)

Tutkimustilanteen arvioinnilla tarkoitetaan niitd epdvarmuustekijoitd, joiden katsotaan
heikentdvin tutkimuksen reliabilitteetia. Tdlloin otetaan kantaa tutkijan ja koko tutki-
musprosessin uskottavuuteen ja luotettavuuteen. Tutkimustilanteen arviointi luotettavuu-
den kriteerind edellyttds, ettd tutkija tiedostaa oman vaikutuksensa tutkimuksen kulkuun
ja dokumentoi mahdollisimman tarkasti tutkimuksen eri vaiheet. (Guba & Lincoln 1997,
89-90; Jarvinen 1999, 34-35.) Tutkimuksessa tulisi kiinnittd4 erityistd huomiota kohde-
ryhmén edustettavuuteen, aineiston riittdvyyteen ja analyysin kattavuuteen (Mikeld,

1990, 47-55).

Vahvistettavuudella tarkoitetaan niité tapoja, joilla koetellaan tutkimuksen uskottavuutta.
Johtopéitoksille ja tehdyille tulkinnoille voidaan etsid tukea ja vahvistusta kayttamalld
useita menetelmii ja suhteuttaa havainnot muihin tutkimuksiin tai laajempiin teoreettisiin

viitekehyksiin. (Guba & Lincoln 1997, 89-90; Jarvinen 1999, 35.)

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan arvioida yksittdisten toimenpiteiden kautta. Téssd
tutkimuksessa olen pyrkinyt parantamaan tutkimuksen vastaavuutta kayttdmélld moni-
puolisesti aineisto- ja menetelmitriangulaatiota hankkiessani tietoa tutkittavasta koh-

teesta.

Tutkimuksen analyysissid saatuja havaintoja olen pyrkinyt suhteuttamaan toisiin tutki-
muksiin ja etsimdidn vastaavuuksia my6s teorioista ja muodostamaan kuvaa kodin ja

koulun vilisestd yhteistyosti eri yhteistykumppaneiden nakokulmista kédsin.

Téssd tutkimuksessa pyrin varmistamaan kohderyhmin edustavuuden tukeutumalla har-
kinnanvaraiseen otantaan. Lisiksi kerdsin haastattelumateriaalia vaiheittain eri kohde-
ryhmilti analysoiden aiheistoa vililli. Vanhempien haastattelujen litteroinnin yhteydessé

huomasin, ettéd perheiden lasten mielipiteet toiminnasta tulisi myos huomioida.
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Harkinnanvaraisen kohderyhmin valinnan kautta pyrin saamaan tutkimukseen mukaan
sellaisia henkilitd, joilla oli kokemusta luokassa meneilldén olevasta perheprojektista.
Tosin vanhempien haastatteleminen vapaaehtoisella retkelld voi antaa viitteitd mahdolli-
sesta mydnteisestd suhtautumisesta kyseistd perheprojektia kohtaan ja nidin tuoda yksi-
puolisen kuvan vanhempien suhtautumisesta retkiin. Toisaalta tutkimuksen tarkoituksena
on kuvata vanhempien kokemuksia kodin ja koulun vilisestd yhteistyostd. Jokainen eril-
linen ja yksiloity henkilokohtainen kokemus on arvokas ja sisiltdd paljon informatiivista
tietoa. Tutkimuksen luotettavuutta pyrin lisdémién myos haastattelemalla retkelld mu-

kanaolleiden lisdksi projektin rahoituksen hankkinutta NP:n toiminnanjohtajaa.

Projektissa mukanaolleilta haastateltavilta yritin saada koulun ja kodin yhteistydstd sekd
perheprojektista mahdollisimman monipuolista kuvaa eldytymailld kerrottavaan tilantee-

seen ja pyytdmaélld heitd kuvaamaan toimintaa konkreettisella tasolla.

Aineiston riittdvyyden médritteli harkinnan varainen joukko, joka osallistui vapaaehtoi-
selle retkelle syyslomalla 1997. Vanhempien haastatteluiden suhteen olen pitdytynyt té-
min retken osallistujissa. NP:n toiminnanjohtaja, jota olen haastatellut, ei ollut mukana

kyseiselld retkella.

Haastattelutilanteissa tiedustelin asioita monista eri ndkékulmista ja yritin muodostaa ko-
konaiskuvaa. Pyysin haastateltavia kuvaamaan mielipiteitddn kéytdnnon esimerkein.
Nauhoitin haastattelut, jotta voisin kuunnella niitd useaan kertaan. Yritin tarkentaa néke-
myksiéni koulun ja kodin yhteistyostd kysymalld eri osapuolien mielipiteitd. Néin padsin
kiinni perheprojektin ympdrille syntyneests perheiden kanssa tyotd tekeviastd verkostosta.
Haastattelujen lisaksi kdytin aineistona omia muistiinpanojani leirikoulusta seké valoku-
via. Tekemé&ni havainnot pyrin suhteuttamaan laajasti aikaisempiin tutkimustietoihin.

Tulkintojen uskottavuutta koettelin luetuttamalla tutkimusta tyon ohjaajalla.

Olen pyrkinyt analyysissani kattavuuteen ja kurinalaisuuteen kisittelemilld jokaista
haastattelua tarkasti ja etsien tietoa, joka antaa mahdollisimman kattavan kuvan tutkitta-
vana olevasta aiheesta. Olen pyrkinyt kirjoittamaan raportin, jossa olisi riittévésti infor-
maatiota, minka pohjalta lukija pystyisi muodostamaan kuvan tutkimusprosessista sekd
tehdyistd johtopadtoksista. Lisaksi kdytin aineistossa paljon haastateltavien suoria laina-

uksia, jotta lukija voisi samaistua haastattelutilanteeseen ja ihmisten eldméén.
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6 KUVAUS LEIRIKOULUSTA

Pienluokkalaisille ja heiddn vanhemmilleen jdrjestettiin toukokuussa 1997 kaksipdivéi-
nen leirikoulu. Osallistuin leirikouluun tutustuakseni toimintamalliin seké ihmisiin. Maa-
nantaiaamuna klo 8.00 kokoonnuttiin koulun pihaan ja pakattiin yksi pikkubussin seké
kaksi henkil6autoa. Leirikouluun ldhti mukaan opettaja, kolme avustajaa, joista kaksi oli
nimetty tietyille lapsille, koska heiddn vanhempansa eivit pddsseet tyGesteiden vuoksi
ldhtemé4n mukaan leirikouluun. Niin turvattiin se, ettd jokaisella lapsella on henkils-
kohtainen aikuinen mukana. Liséksi matkaan lihti yksi Nuorten Palvelun kouluttaja. Op-

pilaita oli seitsemén, joista neljilld oli mukanaan oma is4.

Ajomatkan aikana pysahdyttiin kahville. Ilmapiiri kahviossa oli leppoisa ja ithmiset jutte-

livat keskenéén kahvin juonnin lomassa.

Rautavaaran leirikeskukseen saavuttiin puolen piivin aikoihin, jolloin majoittauduttiin
padrakennukseen. Kukin perhe sai oman huoneen. Seuraavaksi ohjelmassa oli ruokailu ja
ruuan jilkeen oli vuorossa infotilaisuus sisétiloissa, jolloin kukin vanhempi esitteli itsen-
sd ja poikansa. My6s muu henkilSkunta esittdytyi ja opettaja esitteli minut tutkimuksen

tekijénd, joka saattaa kyselld asioita ja osallistuu my6s ohjelmaan.

Opettaja kertoi kdytdnnonjérjestelyistd, kuten ruoka-ajoista ja alueesta. Tilaisuuden jil-
keen lapsia pyydettiin vaihtamaan kumisaappaat jalkaan, koska seuraavaksi lahdettéisiin
melomaan kanooteilla. Rannassa osallistujille opastettiin, kuinka pelastusliivi laitettiin
pédlle ja kouluttaja kertasi melonnan turvallisuusohjeet. Kanoottivajan ovi aukaistiin. Isé
ja poika ottivat sieltd itselleen kanootin ja laskivat sen vesille muiden aikuisten avustuk-
sella. Jarvi oli suurelta osin jd4n peitossa, mutta rannan lihettyviltd 16ytyi n. 7 m sula ve-
sialue, missi pystyi melomaan. Aurinko paistoi ja ja4 ritisi sen lammostd. Perheen poika
oli kanootissa edessd, isédn ohjaillessa takana. Aika sopuisasti melominen néytti kaikilta
onnistuvan. Kovin pitkdd melontamatkaa ei ndin ollen voinut jarvelld tehds, mutta tulipa-

han harjoiteltua tulevan kesén leirié varten.

Iltapédivikahvin jilkeen harjoiteltiin kangasmetsissi erilaisten solmujen tekoa. Isét neu-

voivat lapsillensa solmujen tekoa kuvan perusteella. Tdmin opetustuokion jilkeen oli



69

vuorossa hitdmajoituksen rakentaminen. Rakennustarvikkeet ja kuvat erilaisista majoista
16ytyivit rannan laheisyydessd olevan vajan nurkalta. Isét ja pojat suuntasivat paikalle ja
16ysivat kasan telttamuovia, narua seki piirrettyjd kuvia. Tamén jélkeen isét poikineen

katosivat ldheiselle alueelle etsiméén sopivaa aluetta ja rakentamaan majaa.

Puolentoista tunnin pééistd majat olivat valmiita ja koko porukka katsasti opettajan joh-
dolla tehdyt majat. Kunkin majan rakentajat saivat esitelld luomustaan seké kertoa ra-
kentamisen eri vaiheista. Kuulijakunta arvioi esim. majan sateenpitévyyden. Isit ja pojat
olivat silminndhden ylpeitd rakennelmistaan ja pojat jopa harkitsivat yopymistd ulkona,

kunnes erés isistd sanoi, etti taitaa vield olla liian kylmit yot.

Ruuan jilkeen siitryttiin takaisin rantaan, jonne opettaja ja NP:n ohjaaja olivat viritelleet
puiden vilille n. metrin korkeuteen koysid vaakatasoon. Puiden runkoon, kdysien yla-
puolelle, oli laitettu toinen kdysi, josta pystyi ottamaan tukea liikkuessaan koysien paalla.
Pojat kévelivit koysien pailld opettajan ja ohjaajan ollessa "turvaamassa" kulkua lasten
molemmilla puolilla, jos hén sattuisi putoamaan. Kukin poika kéveli koydet ldpi vuorol-
laan ja osa vanhemmista oli myds turvaamassa k6éyden vieressd lasten kulkua kéyden

palla.

Téman jalkeen pelattiin koko porukan voimin lipunry§stod pojat vastaan isédt. Siind me-
lussa ja melskeesséd tanner t6misi ja sammal lensi. Joukkueet olivat ylldttédvén tasaiset,
kunnes pojat pyysivit avustajiansa mukaan ja sitten isien kyyti kylmeni. Mukava ja
vauhdikas sekd erittdin jénnittdvd peli metsdssd pelaten. Ilta oli vierdhtédnyt jo pitkélle ja
pdivan ohjelmassa oli jéljelld endd saunominen ja uiminen. Isét veivét pojat saunomaan.
Saunan jilkeen viki siirtyi vield paistamaan makkaraa rannassa olevaan kelomokkiin.
Isdt keittivit kahvit iltahdmérissé ja juttelivat niitd niitd lasten juoksennellessa ymparilla.
Kaikki tuntuivat olevan tyytyviisid paivdin. Opettaja oli sanonut nukkumaan menoajaksi
klo 22.00, mutta isét istuivat lapsineen ulkosalla viela klo 23.00. Opettaja oli sopinut al-
kuinfossa, ettd padvastuu lapsesta on aikuisella, joten odottelimme, koska tdssd lahdetdén

yopuulle ja vihitellen isdt komensivat pojat nukkumaan. Y6 oli rauhallinen.

Toinen péivé alkoi aamupalalla, jonne vanhemmat toivat lapsensa. Pdivin ohjelma alkoi
10.00, jolloin paikalle saapui ensiapua opettavat ohjaajat. He pitivat aamupéivén jakson.

Isdt ja pojat harjoittelivat pareina erilaisten sidosten tekemistd ja hitdensiapua. Ruuan
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jalkeen jakaannuttiin kahteen ryhmi, joista toiset osallistuivat seindkiipeilyyn ja toiset

pistooliammuntaan. Tunnin kuluttua oli vaihto.

Niissd toimintatuokioissa tapahtui paljon lapsen ja aikuisen vililld. Vililld lapset tarvit-
sivat isénsd rohkaisua kiivetessdén seindi pitkin tai apua ohjeiden luvussa ampuessaan
pistoolilla. Ndissd hetkissi oli sitd "tilanteiden luomaa vuorovaikutusta".

Toimintatuokion jédlkeen oli vuorossa huoneiden siivous ja luovutus seké tavaroiden pak-
kaaminen. Ennen ruokailua kokoonnuttiin sammalméttadlle auringon paisteeseen kes-
kustelemaan leirikoulusta ja sen onnistumisesta. Thmiset vaikuttivat tyytyvéisilta ja ker-
toivat kokemuksistaan. Pitopéyddn kautta suunnattiin takaisin Kukkolan koululle ren-

toutunein mielin.
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7 TULOKSET

7.1 Millainen kouluhistoria oppilaalla oli ennen pienluokalle siirtymistd, siirron syyt ja

tausta.

Tutkimuksessa mukana olevista lapsista kolme olivat aloittaneet koulunsa yleisopetuk-
sessa, yksi lapsi oli aloittanut ensimméisen luokkansa erityisluokalla. Esittelen lasten
kertomukset erillising, koska jokainen oppilas on oma yksilénsi ja siirrot ovat tapahtu-
neet lapsilla eri syystd. Vanhempien kertomusten kautta on tarkoitus muodostaa kuva
niistd moninaisista tapahtumista ja elimdintilanteista, jotka ovat koulusiirron taustalla.
Haastattelujen pohjalta voidaan myss hahmottaa millaista yhteistyotd vanhempien kans-
sa on tehty siirrettdessd lasta erityisopetukseen sekd millaista rooleja vanhemmille on

tarjottu lastensa koulunk#dynnin tukemiseksi.

7.1.1 ”Aina kai se on se pienluokka”

Pekan perheeseen kuului isé, diti, veli sekd tyttévauva. Isd oli tyGssd ja diti oli kotiditina.
Pekka aloitti koulunsa pienluokassa. Hinet on nelivuotiaana diagnosoitu lievisti
MBD:ksi ja siitd johtuen pdivikodin erityisryhmén henkildkunta ja vanhemmat olivat
olleet sitd mieltd, ettd Pekka aloittaa koulun pienluokalla. Ensimmadiseltd luokalta Pekka
sai siirron sairaalakouluun, kun koulunkéynti ei sujunut vilkkauden ja erilaisten vaikeuk-
sien vuoksi. Sairaalakoulujakson jilkeen Pekka kivi koulua pienryhmissd, josta hin
siirtyi toisen sairaalakoulujakson ja yksityisopetuksen kautta nykyiselle pienluokalle. Pe-

kan #iti kertoo eriisti siirtokokemuksesta seuraavaa:

H: Sd kerroit siitd, kun menit hakemaan Pekkaa kesken pdivin koulusta, kun
opettaja oli soittanut toihin, niin mitd sielld koululla tapahtui?
A: Opettaja tuli vastaa ja naytti astiaa...Pekka otti tdllaisen tukun pojalta hiuk-

sia... hdn ei oo koskaan ndhny sanokse ny lasta tai muuta, ettd tihdn kouluun ei
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tarvi tulla huomenna... emmad tiid ottiko se ihan ihteensd vai olisko se niin herkkd
ihminen.

H: Pekka meni sen jilkeen yksityisopetukseen..

A: Ja opettaja soitti sen jilkeen tehtdvdt kotiin...ja Pekka teki sitten kirjasta tehtd-
vat. Ei se Pekasta mukavaa ollu. Olisi se opettaja voinu ndtimminkin sannoo... ei
niin vakavaa tappausta ollu aikaisemmin ollu...nahistelua, mutta ei koskaan tuk-
kaan kayty kiinni..ja oli siind toisessakin pojassa oli jottain syytd, mutta ne vaan
pani Pekan heti pois, olis siitd voitu keskustella vihdn paremmin ja vaikka toisen
pojan vanhempien kanssa kans ja vaikka sopiakin.

H: Niin, ettd olis otettu asia esille ja juteltu.

A: Mé en muista, ettd minnekdhdn md soitin, ettd pystyyko ne sillee tekemdidn, ettd
opettaja vaan sannoo, ettd huomenna et tuu..mutta kylld se pystyy kieltdd tdman...
H: Sitten sairaalakoulussa ja sitten tihdn luokalle..

A: Joo, viime vuonna oli avustaja, mutta nyt ei saatu...

Erityisti tukea tarvitsevien lasten vanhemmat joutuvat usein ylléttdviin tilanteisiin lasten-
sa kdyttdytymisen johdosta. Edelld kuvatussa tilanteessa Pekan &iti oli vanhemman ja
opettajan kohdatessa kuuntelevan osapuolen roolissa eikd hin saanut mahdollisuutta
kertoa omaa mielipidettdén siitd, miten nyt olisi hyvd toimia. Vanhemmat ottivat vastaan
viestin koulusta poistamisesta ja tilanteen sovittelu jdi siithen. Opettaja oli ratkaissut asian
jo. Sairaalakoulujakson jilkeen Pekka palasi opiskelemaan pienluokalle ja hénelld oli
kolmannella luokalla avustaja. Neljittd luokkaa aloittaessa hénelld ei ole henkilokohtaista
avustajaa. Pekalla oni lazkitys. Aidin kertoman mukaan péivittdinen ldskitys tasoittaa ja

hillitsee Pekkaa. Pekka suhtautuu myonteisesti ladkitykseen ja ottaa lddkkeen itsendisesti.

H: Sd kerroit sitd, ettd Pekka ldhtee mielelldidn kouluun ja on motivoitunut.
A: Joo, tykkdid lihtee...
H: Mita se vanhemmalle tuo, kun nékee, ettd poika tykkdd olla..
A: No, mind oon ainaki onnellinen kun hyvisti mennee, joka vuosi véihdin parem-
min... ku ikkee tulloo niin tulloo sitd jarkeekin ja pystyy jdttdmddn itekseenkin, ku
ennen jommankumman vanhemman piti vahtia ihan koko ajan...aika vaikee
lapshan se on ollu, ei ajatellu yhtdidn mitd tekkee ja miltd toisesta tuntuu, jos hin
fondsee...

Lasta edesauttavan hoidon ja ladkityksen 16ydyttya tilanne on rauhoittunut ja vanhempien

huoli lapsesta on helpottunut. Pekan vanhemmat ovat huomanneet lapsen kouluviihty-
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vyyden parantuneen. Myos Kuorelahti (2000, 97) toteaa vaitostutkimuksessaan lasten

kouluviihtyvyyden lisdintyneen myds vanhempien mielestd esy-luokalle siirron jélkeen.

Pekan perheelle yhteisty6 erilaisten ammatillisten tydryhmien kanssa on tullut tutuksi.

Yhteistyokokouksista diti kommentoi seuraavaa:

Hirmu hyvid kokouksia ne on ollu. Md ajattelen lapsen kannalta, ettd minkdlaista
se on aina alottaa uudessa paikassa, pettyy siihen edelliseen, ainakin meiddn Pe-
kalle on kdyny niin, sitten vaikee aloittaa uudessa paikassa, ettd ku ei oikein tiedd
luottaisko siihen opettajaan...on ollu vaikeeta... monta alamadkkee...nyt on ollu ta-

saista.. kun on toista vuotta ollu Jussin luokassa.

Jatkuva koulun vaihtaminen uuvuttaa niin lasta kuin vanhempiakin. Vanhemmille on tér-
kedd 16ytad lapsellensa sopiva koulu, jotta myos perhe voisi keskittyd arkeen ja tilanne

normalisoituu.

Seppovaaran (1998) espoolaisten oppilaiden Esy-ura -tutkimuksessa opettajien ja psy-
kologien esittdmien perustelujen mukaan ESY-luokalle siirron yleisin peruste on aktiivi-
nen koulukielteisyys. Se ilmenee keskittymiskyvyttomyytend ja kéyttdytymisend, joka on
impulsiivista, aggressiivista, konfliktihakuista, kielenkaytoltdédn sopimatonta ja ympéris-
tod hdiritsevad (42%). (Seppovaara 1998, 115-116.) Pekka kuuluu didin kuvauksen pe-

rusteella erityisopetuksen siirtoperustetta tutkittaessa tdhian ryhméaan.

7.1.2 " Putos pois porukasta.”

Ollin perheeseen kuului isd ja &iti ja kaksi lasta. Ollin isé tyoskenteli tilapdisesti osa-
aikatydssd. Olli aloitti koulun yleisopetuksessa. Isén kertoman mukaan koulun aloitus
sujui ensin hyvin, mutta toisella luokalla tuli lukivaikeuksia. Olli sai tukiopetusta, mutta
jéi jalkeen muista lapsista. Ollilla oli kouluhaluttomuutta ja kotitehtdvét eivit kiinnosta-

neet. Isén mielestd Olli joutui erdédnlaisen painostuksen kautta pienluokalle.



74

I: Putos pois porukasta. Naapurien kanssa oli erimielisyyksid. Ite en oo koskaan
pddssy ndkemddn, kuullu vaan avovaimolta. Aikuiset ihmiset painosti ja solvas
hantd niin pahasti, ettd Olli tuli itkien kottiin, menetti pihassa kaverit, ei halunnut
edes mennd endid kouluun, kun ei oo endid kavereita.

H: Kuka sanoi eka kerran, ettd pienluokalle?

I: Ollin oma ope. Sitten oltiin Jussiin yhteydessd...selitti tilanteen hyvin tarkasti,
mikd se on tdlle luokalle joutuminen...ja mind olin ehottomasti sitd mieltd, ettd
kannattaa kokeilla. Koulumenestys oli siirron syy. Kun juteltiin Ollin kanssa, niin
se sanoi, ettei ldhe tarkkikselle. Jussi oli sanonut ettei se ole mikdadn tarkkis. Ke-
sdloman jdlkeen sanottiin, ettd sd ole yhtddn erilainen kuin muutkaan. Loppujen
lopuksi melko kivuttomasti meni. Kotona puhuttiin, ettei se ole pysyvdtd, vaan sit-
ten kun se koulumenestys paranee, niin sitten pddstddn taas takaisin omaan luok-
kaan. Periaatteessa se on meiddin kaikkien keskeinen ongelma ja selvitettivd, mut
sitten puhuttiin kuitenkin silli tavalla, ettd sitten kun sinun koulunkdynti ruppee

sujumaan.

Seppovaaran (1998) tutkimuksen mukaan ESY-luokalle siirron kolmanneksi yleisimpani
perusteena on mainittu erityisvaikeudet opiskelussa ja heikko koulumenestys (13,8 %).
Olli kuuluu isén kertoman mukaan tihén luokkaan. Tutkimuksen toiseksi yleisin siirron
peruste oli passiivinen koulukielteisyys, mik ilmeni oppilaan luvattomina poissaoloina/
mydhistelemiselld, vélinpitdimittomyydelld sekéd ahdistuneella, torjuvalla kiyttdytymi-

selld (29,4 %). (Seppovaara 1998, 115-116.)

Ollin tapauksessa huomataan kuinka tirked4 on se, miten vanhemmille ja oppilaalle ker-
rotaan erityisopetuksesta. Opettaja tarjosi vanhemmille asiantuntijan ja arvioijan rooleja.
Kun vanhemmat saivat asiallista tietoa, he pystyivét tukemaan paremmin lastansa siirron
aikana. Ollilla oli negatiivinen ennakkokisitys pienluokasta, jolloin vanhemmat keskus-
telivat lapsen kanssa siitd, millainen luokka uusi luokka on. Lapsen on tirked kuulla se,
ettd hén on aivan samanlainen lapsi kuin muutkin. Olli tarvitsi lisdtukea oppimisessa,
jotta koulunk&ynti ldhtisi kulkemaan parempaan suuntaan. Olli siirtyi syksylld —97 yleis-

opetukseen vuoden ESY-opetuksen jilkeen. Perhe jatkoi perheprojektissa mukanaoloa.
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7.1.3 " Rupes villittemmé&én ja toisella oli unettomuusvaikeuksia"

Pentin ja Jukan perhe oli uusioperhe. Pojat olivat molempien vanhempien aikaisemmista
liitoista. Perheeseen kuului lisiksi isosisko sekd parin yhteinen pieni tyttd. Perheen éiti
oli ollut yhdeksén vuotta kotiditind ja isd oli ty6ton. Pentti ja Jukka aloittivat koulunsa
yleisopetuksessa. Aiti kertoi, ettd koulu lihti aluksi hyvin kdyntiin. Aidinkielessa pojat
olivat jéljessd, mutta opettaja antoi tukiopetusta. Opettaja oli sanonut, etti pojat parjaavét
silld luokalla. Sitten perhe muutti toiseen kaupunginosaan ja opettajaksi tuli idkds nais-
opettaja. Luokka oli didin kuvailun mukaan " villi luokka" ja " se meni ihan pipariksi"”.

Pojille tuli oppimisvaikeuksia ja my6s muille sen luokan oppilaille.

Aiti: Tuli oppimisvaikeuksia, Jukka rupes villittemmddn ja Pentille tuli unetto-
muusvaikeuksia ja masennus kevddn aikana. Pentti oli ennen tyyni, mutta nyt jos
se ei osannu niin se rupes sielld riehummaan saksilla opettajaa ja koulunkdyn-
tiavustajaa, kaateli pulpetteja. Pentti lomautettiin ekaluokan kevddstd kahdeksi vii-
koksi. Ope soitteli véihdn vdlid ja oli paljon poissa, hirveesti sijaisia. Ope sanoi,
ettd se vois Pentin pitddkin siind, jos se olis samanlainen kuin ennen, mutta sitten
kun se masennus alko purkaantua aggressiona...Pojat pdds kdymddn terapiassa ja
Pentti sai mielialalddkityksen. Mietittiin eri vaihtoehtoja ja sitten siind kavi silld

lailla, ettd Pentti jdtettiin luokalle ja Jukka rimaa hipoen 2 Ik.

Perheelld oli aikaisempia kokemuksia erityisopetuksesta yhden lapsen ollessa mukaute-
tussa opetuksessa. Perheen lapset ovat kidyneet terapiassa. Pentin ja Jukan terapeutit teki-
vit laajat testit. Pentille hankittiin ulkopuolinen arvioija, silld hdnen oma terapeuttinsa ei
halunnut testien tekemisen kautta menettis luottamussuhdetta lapseen. Ulkopuolinen ar-
vioija totesi Pentin fiksuksi ja viisaaksi pojaksi. Terapeutit ja vanhemmat pohtivat tilan-
netta kokonaisuuden kannalta ja eri osapuolet totesivat, ettd tidlla hetkelld Pentti on "ihan
nollilla”, " fiiliksen miinuksen puolella", younet olivat menneet. Pentilld oli aistihdirioitd
ja hin naki haméhikkejd ja kidirmeiti. Pentin oma terapeutti hylk4si mukautetun opetuk-
sen, koska masennuksen vuoksi hin ei pystynyt ottamaan opetusta vastaan. Aiti kuvaa

tilanteen vaikeutta.

Pojat olivat kasvaneet seitsemdn vuotta samassa perheessd ja kasvaneet

Yhteen. Pentti ei suostunut menemddn kouluun, jos joutuu ekalle. Tyoryh-
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md mietti monenlaisia ratkaisuja esim. samaan kouluun, mutta eri luokalle.
Samalla seurattiin Pentin lidkityksen tehoa, kun ei tiedetty tarvitaanko
laitoshoitoa vai ei? Lddkitys auttoi. Sitten otettiin selvdd, ettd miten sielld
Kukkolan koulussa opetetaan ja sieltd tuli tieto, ettd sielld opetetaan vaan
kaksi-neljds. Ja Pentti oli ekaluokalla ja ndin ollen entisen koulun opetta-
Jjilta, minulta ja Lassilta kysyttiin, ettd saako sen edellisen pddtéoksen pyor-
tdad ja ma ajattelin, etti se on Pentille paras. Ja sitten sieltd ilmoitettiin
koululle, ettd sieltd on tulossa semmonen tokaluokkalainen, joka ei ossaa
lukea eikd kirjoittaa. Ja sitten niiku pddtettiin se Kukkolan koulu ja he me-

nivdt sinne. Molemmat kakkosluokalle.

Pentin ja Jukan esy-luokalle siirron perusteet ovat monitahoiset. Taustalta voidaan 16ytad
perheen asuinpaikanvaihdos, joka muuttaa lapsille tutun ympériston vieraaksi. Koulun
aloitus ja saman vuoden aikana toinen " aloitus" vieraassa ymparistosséd saattoivat kiyda
lapsille rankaksi. Oppimisvaikeudet ja aggressiivinen kdytds olivat myos ratkaisevia.
Pentin oppimiskyvykkyys laski unettomuuden ja pelkotilojen ansioista. Lapset tarvitsevat

tukea ja rauhallisia puitteita aloittaessaan koulutaivaltaan.

Jukan ja Pentin erityisopetuksen siirron perusteena Seppovaaraa mukaan olisi aktiivinen
koulukielteisyys sekd Pentilld lisdksi passiivinen koulukielteisyys seké erityisvaikeudet
opiskelussa. Molemmilla pojilla oli vaikeuksia opettajien ja tovereiden kanssa, miké on

neljanneksi suurin ryhmé Seppovaaran luokittelussa (10.6%).

Perheelld oli tukena moniammmatillinen tyéryhmai, joka kuunteli vanhempia yhteistyo-
kumppaneina ja antoi heidén mielipiteille myds tilaa. Tdssd tapauksessa tilannetta vaike-
utti erilaiset tiedot pienluokan opetusmahdollisuuksista. Yhteistyopalaverissa tilanne sel-
vitettiin ja vanhemmat ymmirsivit myds opettajan tilanteen. Néistd uusista 1dhtokohdista

késin lasten koulunkdynnin jérjestamistd jatkettiin.

Erityisopetukseen siirtymisen syyt ovat hyvin monitahoisia. Erityisopetuksen tavoitteena
on erilaisten opetusmenetelmien avulla turvata yksil6lliset oppimisedellytykset ja opetuk-
sen tavoitteiden yhteensopivuus siten, ettd jokaisella oppivelvollisella on mahdollisuus

suorittaa peruskoulun oppimééra (Viikeri 1994, 12).

Tésséd tutkimuksessa mukana olleet perheet katsoivat lapsensa hyGtyvian erityisopetuk-
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sesta. Kuorelahden (1996, 260-261) esy-opetuksen tehokkuutta ja vaikuttavuutta selvit-
tavan tutkimuksen mukaan 80% esy-oppilaiden vanhemmista piti esy-siirtoa lapsensa ke-

hityksen kannalta tarpeellisena. Tosin ala-asteelaisten vanhemmat epéilivét useammin.

7.2 Millaisia yhteistydomuotoja koulun ja kodin vilille on muodostunut Kukkolan koulun

pienluokassa?

Tutkimuksessa mukana olevien perheiden ja koulun yhteistyd alkoi hyvin eri tavalla.
Perheiden ja opettajan ensimmaiset tapaamiset liittyivét usein oppilassiirtoihin ja oppi-
laan sen hetkisen tilanteen selvittimiseen. Niissd palavereissa midriteltiin opettajan ja
vanhempien yhteistyon roolit ja vanhempien mahdollisuudet vaikuttaa lapsen koulun-

kayntiin konkreettisella tasolla.

7.2.1 Vanhemmat lapsen oppimisen tukijoina

Pentin ja Jukan tilanne oli pulmallinen. Siirtop#it6s pienluokalle oli tehty, mutta arkinen
todellisuus ja resurssit pienluokassa olivat erilaiset kuin mitd perheen oli annettu ym-

martié. Poikien &iti kuvaa tapaamista opettajan kanssa seuraavasti:

A: Minnuu jénnitti hirveesti, ettd mitenkd se alkaa, ku oli se eka vuosi ollu semmo-
nen ja muutenki, kaikki oli kehunu opettajaa...oltiin toiveikkaita... tavattiin opettaja
Jja hdn sanoi ettei hdn pysty opettamaan tdilldistd tokaluokkalaista, joka ei tunne
kirjaimia eikd ossaa lukea eikd kirjoittaa. Tottakai mind sitten ditind, kun oli se
Yhteispalaveri niin, se oli lukiopettajan kanssa ja sitten tdd opettaja, niin mind kun
mind niin toiveikkaana tulin siihen, ettd nyt se onnistuu, niin vahdn niiku murruin
siind ja itkinkin...koska mulla oli toiveet niin suuret...toiveille olin antanut jo val-
lan... ja sitten ajattelin, ettd voi ei ja minne se nyt laitetaan...mutta sitten opettaja
sano, ettei hdn sitd tarkota, etti Pentille laitetaan reppu selkddn ja haetaan toinen

paikka, vaan pittid neuvotella ja pitdd tulla vanhempana vastaan ja auttamaan
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siind asiassa paljon, jos meinataan pddstd etteenpdin. Tottakai me oltiin siihen

valmiita,

Ensitapaamiset ja opetuksen suunnittelukokoukset saattavat olla vanhemmille monien
toiveiden toteutumisen tai pettymysten paikka. Epdvarmuus lapsen koulusijoituksesta
painaa mieltd ja huoli lapsen oppimisen jatkuvuudesta on suuri. Néissd kokouksissa maa-
ritellddn vanhempien rooli yhteistyokumppanina ja vanhempana suhteessa lapsen kou-
lunk&yntiin. Pentin ja Jukan vanhemmat vastuutettiin ja sitoutettiin toimimaan lapsensa
oppimisen parhaaksi ehdottamalla heille osallisuutta opetuksessa. Aiti kertoo yhteistydsti
ndin:

A:... lukiopettaja sano, ettd voi ruveta antamaan joka viikko tunnin Pentille lukio-
petusta ja se oli silleen, ettd jompi kumpi vanhemmista tuli kans tunniks sinne, md
sitten siihen sitouduin sitten Jouluun saakka... kotona luettiin.. Opettaja sanoi, ettd
pittdd saaha henkilokohtainen avustaja Pentille, teki paljon tyotd molempien poiki-
en kanssa... siindkin oli aluksi vaikeuksia ettd ei meinattu saaha, ett’ koululauta-
kunta pisti vastaan...opettaja pisti kivee kived vastaan, ettd pakko on saada ja sit-
ten saatiin Maija. Han ei ollu saanu koulutusta, mutta tosi hyvd on ollu. Hdn sy-
venty kans tihdn asiaan 100 % ja anto kaikkensa. Lukiopettaja paino vield erik-
seen kirjan Pentille ja sitd on painettu etteenpdin. Lukiopettajan tytté piirsi sithen

kuvat. Se painettiin seuraavaks Jukalle ja ne rupes molemmat kdyttddn sitd.

Koulun panostus perheeseen oli suuri ja poikien koulunkidynnin tukemiseksi kaynnistet-
tiin kaikki saatavilla olevat voimavarat. Perheelle annettiin vastuuta oppimisesta ja pyy-

dettiin mukaan "talkoisiin". Jouluun mennessi Pentti oppi lukemaan.

A: Iisedikin jannitti opettaa kotona, ossaako md opettaa hyvin...siind oli kova panos
kaikilta ja vanhempina meiltd, ett niiku kaikki yritti ja anto kaikkensa ja minusta se

niiku tuotti tulosta.

Tukitoimien ansioista Pentti kdvi yhden vuoden aikana ensimmdisen ja toisen luokan ja
haastattelujen aikaan pojat olivat kolmannella luokalla. Aidin kertoman mukaan Pentti
oppi hyédyntdmadn lukutaitoansa, mutta Jukka taantui hieman lukemisessa, jolloin ha-

nelle annettiin tehtiviksi lukea joka pdivd 10 minuuttia. Onnistuminen lukuharjoituksissa
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ja oppimaan ohjaamisessa vahvisti didin kyvykkyyttd opastaa lapsiaan koulunk&dynnissi

sekd lisdsi my6s vanhemmuuden tunnetta.

Koulun ja kodin yhteistyon pédtavoitteena on lapsen koulunkdynnin tukeminen. Van-
hemmat voivat tarvittaessa tehdé lapsen kanssa yhdesséd sovitun ajan kotitehtdvii ja tur-
vata ndin lapsen taitojen kehittyminen. Tll6in tavoitteena on kuitenkin se, ettd perustai-
tojen kehittymisen jilkeen lapsi ottaa itsendisesti vastuun Kotitehtdvistdédn ja tulee oma-

toimiseksi.

Ollin vanhempien ja koulun vilisessd yhteistydssd vanhemmat ottivat myds aktiivisen
roolin lapsensa koulunkdynnin tukijana. Heidét valtaistettiin toimimaan lapsensa asian-
tuntijoina ja sitoutettiin osallistumaan luokan tapahtumiin. Olli kdvi pienryhméssi kol-
mannen luokan, jonka jélkeen hén siirtyi yleisopetukseen. Isi kertoo vuoden tapahtumista

néin:

I: Jos poika on aikaisemmin tullut kotiin vitosen kanssa eikd halua ndyttdd mittddn,
niin nyt englannin sanakokeista saa 8, 9, 10 ja tulee ndyttimdidn, jotakin on pitd-
nyt tapahtua ...yhden vuoden aikana.

H: Mitd se sussa tuo esille, kun sd olet isd?

I: Hirmu kannustavia piirteitd ainakin... siitd puhuttiin ja kaytiin ukille ndyttamds-
sd.

H: Miten se Olliin vaikutti?

I: Olli kahteli lippalakin alta kahdella pienelld silmillddan ujona... véhdn niiku hd-
peskin oikeastaan, etti oli menestynyt ja tottakai ukki ja mummu hemmotteli. Neu-
vottiin ndin kun jatketaan, niin hommassa ei ole mitddan hdttdd...illalla se huuteli
alakertaan, ettd kysy sitd ja tdatd.. ettd tdlldistd innostumista, kun on onnistunut,

niin ruvetaan tekemdicin tehtdvid... me kdytettiin aikaa lapsen koulunkdyntiin.

Ollin onnistuminen koulussa toi iloa niin pojalle kuin koko perheyhteistlle. Isd sai olla
ylped pojastaan ja myénteinen kehitys koulussa toi vihitellen vastaavaa kehitystd myos
kotitilanteissa. Lapsen ja vanhempien itsetunto ja tyytyviisyys kasvoi onnistumisten
myotd. Erityisopetuksessa lapsen koulumotivaation on todettu parantuneen (Kuorelahti

2000, 107).
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7.2.2 Opettamisen asiantuntijuus ja koulun resurssit yhteistyén voimavarana

Koulun ja kodin viliseen yhteisty6hon ja lapsen oppimiseen vaikuttaa vanhempien osal-
listumisen lisdksi oleellisesti myds opettajan vuorovaikutus- ja opetustaidot. Opettaja on
opettamisen asiantuntija, mutta vanhemmat tuntevat usein lapsensa persoonan parhaiten.
Kansasen (1993, 56) mielesti opettaja voi ainoastaan ohjata oppilasta oppimaan. Uljens-
sin (1995, 54) mukaan opettaja ei voi vaikuttaa suoraan yksilén oppimiseen, vaan hin voi
pyrkid virittdméén oppilaassa tietoisen ja aktiivisen oppimisen pyrkimyksen. My6s Kuo-
relahden (2000, 136) mielestd oppilaan oppiminen on yhteydessd opettajan ammattitai-

toon saada oppilas haluamaan oppimista. Opettaja kuvaa Ollin opetusta seuraavasti:

O: Ollilla oli avustaja tarkeimmilld tunneille vierelld ndyttamdssd... se oli sel-
laista tarkkaavaisuuden ohjaamista, missd ollaan menossa, nyt vastausta ehtim-
mddn... jossain vaiheessa tuli kotoo palaute, Ollin diti oli sanonut, ettd Olli oli al-
kanut ottamaan suuttumatta neuvoja vastaan vanhemmilta ja mitd Ollin vanhempi-
en kanssa on keskusteltu, niin sielli ei koskaan vdhdtelty sitd mitd mind otin yhte-
Yitd, aina puhuttiin asiata. Luokassa innokkaimmat viittasivat, pakotin Ollin ajat-
telemaan hirveen monta kertaa, mitd suuressa luokassa ei ole mahdollista, siti ei
opettajana tiedosta, kun tarkoituksena on auttaa.”

I: Olin huono koulun kdvija, joskus kun tiesi jonkun vastauksen varmasti, hirmu
hinku viitata... opettaja alko katsomaan muita viittaajia, niin kdsi laski alas ja alko
katsomaan pulpettiin...etti kerrankin kun md olisin tiennyt, niin multa ei kysytty...

Opettaja ratkaisi jutun.

Koulun ja kodin yhteisty6n tavoitteena on yhteyden syntyminen koulun ja kodin vilille.
Opettaja tutustuu lapsen perheeseen ja perhe kouluun sek# opettajaan. Vastavuoroisten
vuorovaikutussuhteiden rakentuessa kumpikin osapuoli voi tarvittaessa kysyd neuvoja eri
tilanteissa toisiltaan. Sdinnéllisen yhteistoiminnallisuuden, esimerkiksi vanhempien ja
opettajan vilisen kumppanuuden, on todettu vihentdvian varauksellisuutta ja pelkoja
opettajien ja vanhempien vililld. Yhteistoiminnallisuudella on todettu olevan myonteists
vaikutusta niin oppilaan oppimistuloksiin kuin vanhempien asenteiden kehittymiseen

(Naukkarinen 1999, 120).
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Erityisti tukea tarvitseva lapsi on haaste my6s opettajalle. Héinen tulee 16ytdd yksilolliset
opetuskeinot, jotka edesauttavat oppilaan oppimista ja kehitystd. Tarkkaavaisuuteen oh-
jaaminen sekd keskittymiskyvyn 16ytiminen auttavat lasta padsemédn opiskelussa al-
kuun. Koulunkdyntiavustajien lapselle antama tuki on usein tarpeen. Oppimisvaikeudet
saattavat johtua siitd ettei lapselle ole muodostunut selkedéd kuvaa siitd, miten asioita
opitaan. Riittavisti resursoitu erityisluokkaopetus mahdollistaa opetuksen aloittamisen ja
oppilaan oppimisen. Koulunkiyntiavustaja on opetustilanteessa mukana huolehtien esim.
ettd lapsi 10yté4d tarvittavat sivut ja opastaa tiedon etsimisessi ja pitdd lapsen keskittymis-
kykya ylla. Taitojen kehittyessd, lapsi oppii omatoimisesti oppimaan ja koulunkéyn-

tiavustajan tydpanosta voidaan jakaa my6s muille lapsille.

7.2.3 lloiset ja harmilliset puhelinsoitot ja tapaamiset

Vastavuoroisten vuorovaikutussuhteiden kehittyminen vaatii aikaa ja kérsivéllisyyttd niin
opettajalta kuin vanhemmiltakin. Kodin ja koulun yhteistyd rakentuu vihitellen tilanne
tilanteelta. Yhteisten asioiden hoitamisen kautta tutustutaan toisiinsa ja opettaja voi myos
ottaa aktiivisen tiedottajan roolin suhteessa vanhempiin, mikéli siitd ndyttdd olevan hyo-
tyd kaikille osapuolille. Puro (2000, 79) toteaa tutkimuksessaan, ettd 4/5 vanhemmista
piti yhteistyon toimivuutta, opettajan helppoa lahestyttdvyyttd ja tiedonkulun riittavyyttd
erittdin tarkednd erityisopetuksen laatu tekijanid. Kukkolan pienluokassa opettaja piti yh-
teyttd perheisiin viikoittain puhelimen vilitykselld. Perheprojektin osallistujat kommen-

toivat yhteydenotoista seuraavasti:

" Sddnnollinen yhteydenpito... ei soita ainoastaan kun on oltu tuhmia vaan soittaa
(4

positiivisetkin asiat. Ope kertoo mitd tapahtuu, tulee molemmat puolet asioista.’

(Giti 1)

” Kylla ope soittelee, jos on jotain tirkeetd." (diti 2)

" Opettaja soitti perdti viikottain... yleisid asioita ja huonoja asioita. Muistathan,

ettd Ollilla on koe...tdmmonenkin muistutus oli monta kertaa.” (Isd)
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Projektilla on murrettu se vanhanaikainen tyypillinen ilmio, ettd kun opettaja ot-
taa kotiin yhteyttd, niin aina on jotain huonoa. Opettaja on tietoisesti muuttanut
perinnettd ja ottanut yhteyttd perheisiin vaikkakaan ei olisi mitddn asiaa tai sitten
kertoakseen hyvdt asiat, ettd tdssd asiassa onnistuttiin. Se toimii vanhemmuuden
tukemisen tavoin. Todenndkosesti ndd ihmiset ei ole myonteistd palautetta saaneet.
Nden sen hyvin tdrkedind, ettd vanhemmat kokisivat onnistumisen eldmyksid.

(NP:n toiminnanjohtaja)

Puhelinsoittoa kéytettiin eniten pienluokan ja kodin vilisessd yhteyden pidossa. Erityistd

tdssd yhteistyossd oli se, ettd opettaja soitti my6s hyvit uutiset kotiin.

Pienluokkalaisten vanhemmille jérjestettiin myds yhteisid tapaamisia, joista osa rakentui
koko perheen yhdesséd toimimiselle esim. sdhlypeli, ja osa oli informatiivisia vanhem-
painiltoja. Ndiden tapahtumien taustalla on ajatus ennaltachkdisevistd tyostd, joka pe-
rustuu kisitykseen siitd, mikd on toivottavaa ja miltd tulevaisuudessa pitéisi vélttyd (Ny-
qvist 1995, 47). Infoilloissa perheiti ns. varustettiin tiedoilla, joita heidén ajateltiin tarvit-
sevan lapsen kasvaessa. Erés téllainen tapahtuma oli perheprojektin rahoituksella jérjes-

tetty perjantai-iltakdvely nuoriso-ohjaajien kanssa kaupungilla.

... niin ja sitten vanhempainilta... miten kivaa oli kun koulunjohtaja oli puhumassa,
opettaja ja avustajat... siind kahvit juotiin, siind juteltiin mitd voijaan tehhd poru-
kassa ja sitten sielld oli nuorisotyontekija puhumassa, mitd tapahtuu kadulla ja
minkd ikdistd lasta sielld on ja milloin voi kuvitella, ettd meijdn omat lapset voi
olla sielld, jos antaa mennd sillee...ja sillon sovittiin, ettd jdrjestettiin semmonen,
ett mentiin ja vanhemmat lihti seuraamaan pdivystystd perjantai-iltana, kdytiin
syomdssd hampurilaiset, kierreltiin kaupungilla ja juteltiin toiminnasta ja minkd

ikdisid lapsia loytyy kadulta humalassa.. (diti 2)

Luokan vanhempainilta toteutettiin yhteistyossd koulun henkilokunnan kanssa. Koulun-
johtajan terveiset ja osallistuminen iltaan olivat merkityksellisid niin vanhemmille kuin
luokanopettajallekin. Kukkolan koulun asenne pienluokkaa kohtaan oli hyviksyva. Myos
Kuorelahden tutkimuksessa (2000, 106) kiy ilmi, ettd “valtaosa rehtoreista (93 %) piti

erityisluokan vaikutusta hy6dyllisend koko koulun toiminnan kannalta”.

Opettajalla on myos keskeinen rooli lapsen koulunkdynnissd. Hén toteuttaa lapsen ja ko-
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din kanssa yhdessi laadittua henkilokohtaisen opetuksen jérjestdmisen suunnitelmaa ja
vastaa siten oppimistavoitteiden toteutuksesta. Kukkolan koulussa pienluokan opettaja on
pyrkinyt luomaan luottamuksellisen ja avoimen suhteen koulun ja kodin vilille neuvot-
telemalla lapseen liittyvistd asioista vanhempien kanssa ja vastuuttamalla heitd ottamaan
myds vastuuta lapsen oppimisesta esim. muistuttamalla kokeista sekd lukutaidon yllépi-
tdmisestd. Saannollisten kotisoittojen vilitykselld vanhemmilla on mahdollisuus kuulla
miten koulussa menee ja opettajalle voi halutessaan samalla myos kertoa mit4 lapsen ko-
titn kuuluu. Toiminnallaan opettaja kiinnitt44 perheen huomiota asioihin, joita tulee ottaa
huomioon silloin kun perheessi on koululainen. Vanhempien haastattelujen pohjalta voi-
daan todeta, ettd toimivan kodin ja koulun yhteistyon syntymiseen tarvitaan riittdvésti
yhteydenottoja, rehellisyyttd, vastuuntuntoa, kuuntelemista seké tasavertaista ja vasta-

vuoroista vuorovaikutusta.,

7.3 Perheprojekti ja eldamyspedagoginen toiminta koulun ja kodin yhteistyén muotona

Kukkolan koulun pienluokka on osallisena perhe 2000 -projektissa, jonka tavoitteena on
mm. toimia syrjdytymisen ennaltachkéisijidni ja tukea vanhempia heiddn kasvatustehté-
visséddn. Usein puhutaan siitd, ettd tyo erityistd tukea tarvitsevan lapsen kanssa ei yksin
riitd, vaan perheen tulisi olla mukana myds yhteistyssd. Opettajien mielestd juuri ne

perheet, joiden olisi hyvi tulla vanhempainiltaan eivit sielld ole.

Kukkolan koulun pienluokan opettaja on ottanut aktiivisen roolin kehittéessédéin koko
perheelle soveltuvaa yhteistydmuotoa yhdessd yhteistySkumppaneidensa kanssa. Projek-

tin tdimén pdivénen toteutus on syntynyt yritysten ja erehdysten kautta.

Eldmyspedagogisella toiminnalla tarkoitetaan pienluokkalaisten perheille yhteistyo-
kumppaneiden jarjestdmii leirikouluja ja retkid, joissa kdytetddn tyoskentelymenetelmani
elimyspedagogisia harjoituksia. Eldmyspedagoginen toiminta pohjautuu reformipedago-
giikkaan. Pienluokkaisten perheille jérjestetddn viahintdidn kaksi kertaa vuodessa vuoro-
kauden mittainen leirikoulu seké useita kouluajan ulkopuolella tapahtuvia retkii ja leire-

ja.
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Leirikoululla tarkoitetaan koulun jirjestdiméi toimintaa, johon kuuluu mm. eri oppiainei-
den opetusta, vapaa-ajan viettoa, majoitusta ja ruokailua. Leirikoulu jérjestetdén koulun
ulkopuolella. (Lahdenperd yms. 1989, 11-12; Virtanen 1992, 84.) Leirikoululle on tyy-
pillistd se, ettd oppilaat ovat aktiivisen osallistujan roolissa passiivisen kuuntelijoiden si-
jaan. Leirikoulujakso tulee sitoa osaksi eri oppiaineiden opetussuunnitelmaa, jolloin se
tarjoaa mahdollisuuden aineiden viliseen integraatioon sekd opetuksen eheyttdmiseen
(Kuronen & Rantakangas 1997, 9). Opettaja on kéyttinyt leirikoulussa tapahtuneita op-
pimiskokemuksia aineistona myds luokkaopetuksessa, jolloin leirikoulussa opitut asiat

nivoutuivat asiakokonaisuuksiin.

Leirikoulu on yhdistelmi leiri- ja koulueldimdi. Hyvin suunniteltu ja toteutettu leirikou-
lujakso tarjoaa oppilaille eldmyksid ja kokemuksia sekd niiden kautta tapahtuvaa oppi-
mista. Leirikoulu mahdollistaa oppilaille sekd vanhemmille sosiaalisen ja rooleista vapa-
uttavan vuorovaikutuksen syntymisen. Leirikoulussa osallistujat oppivat entistd parem-
min tuntemaan toisensa sekd nikeméiin uusia piirteitd mukana olevissa ihmisissd. Myds
opettajalla on mahdollisuus lisitd vuorovaikutusta ja oppia tuntemaan oppilaita ja van-
hempia uudella tavalla. T#ll4 tavalla parannetaan ihmissuhteita ja luodaan yhteishenked.

(Kuronen & Rantakangas 1997, 9-10.)

Opettajan kertoman mukaan tiivis yhteistyo perheiden kanssa on vdhentdnyt mm. yhtey-

denottoja sosiaalipuoleen minimiin.

Perheprojektin leirikoulut rahoitettiin pdfosin projektin rahoista. Pienluokan oppilaat
ovat kartuttaneet myds itse omaa matkakassaansa myymallé eldinaiheisia pinssejd. Erés
vanhempi oli tdstd mielissdén, silld pinssien myyminen osoitti lapsille sen, ettd raha tulee

kotiinkin tydnteolla.
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7.3.1 Vanhempien kokemukset perheryhméprojektista

Haastatteluissa kysyin, minkélaista toimintaa projektin merkeissd on tehty. Vanhemmat

vastasivat seuraavasti:

" Leirikoulussa kalastettaan, on seindkiipeilyd, lasketaan verkkoja, kalakilpailua,
aarteen etsintdd, illalla lapset loysivit namia puusta roikkumasta ja ihan mukavaa

yhdessd oloa."
(diti 2)

" Opettaja on ideoinu, tommonen ope, joka kalastaa ja keksii ja harrastaa. Tdm-
mdonenhdn vettdd perheitdi yhteen, hirmu mukavia reissuja, kokkoonnutaan yhteen

notskille tai johonkin huoneeseen juttelemmaan.” (dgiti 1)

Leirikoulussa tutustutaan uusiin toimintamuotoihin esim. seinékiipeily, jousiammunta, ja
opitaan uusia asioita esim. tuulastus ja majan rakentaminen. Toiminta on keskittynyt
pédosin kalastukseen ja erdmatkailuun. Yleensi leirikouluun ovat osallistuneet perheiden
miespuoliset henkil6t, mutta vapaaehtoisilla reissuilla myos perheen naisvéki on ollut

mukana.

" Leirikoulusysteemi on ihan hyvd, vanhemmat saa toisilta vanhemmilta sitd tuk-
kee, sitten sielld ndikkee ettei ole ihmistid kummempi vaikka on erityisluokalla...

ihan samanlaisia ihmisid, vaikeudet tulevat vaan toisista syistd." (diti 2)

" Vanhemmat pddsee tutustumaan keskencidn, monet vanhemmat esim. mind, ei ole
oman perheen kanssa kdyneet juur missddn... positiivisia ajatuksia kaikilta reis-

suilta."” (isd)

" Perhe on saanu uuden harrastuksen. Ei olis voinu kuvitella, ettd aikaisemmin
oltais lihetty edes kalalle, mutta tulevaisuudessa voidaan jo kuka ties ajatella, ettd

lahetdan veneelld johonkin.” (Ukki)
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Vanhemmat ovat kokeneet yhteisten leirien ja retkien yhdistévén heitd ihmisind toisiinsa.
Leirinuotiolla kerrotaan kuulumisia ja keskustellaan eri eldmaintilanteista ja tehdyisté rat-
kaisuista. Yhteisten asioiden ja oman eldméin jakaminen koetaan tdrkeénd. Useat van-
hemmat mainitsivat haastatteluissa mys sen, ettd retket ja leirit antavat mahdollisuuden
lahted pois kotoa tapaamaan muita ihmisid. Perheet ovat nykydd hyvin sulkeutuneita
omaan oloonsa eiki heilld kaikilla ole vilttimattd kontakteja toisiin perheisiin (Pulkki-
nen, 1997 ). Retkien ja tapahtumien vilitykselld vanhemmat tutustuvat lapsensa luokka-
tovereihin ja heidin vanhempiinsa. Vanhemmille tulee tutuksi luokkayhteisd; opettaja,

avustajat ja oppilaat.

Retkien ja leirien kautta oppilaiden vanhemmista, oppilaista ja yhteiskumppaneista muo-
dostuu erdédnlainen yhteiso, jonka kanssa tehdddn mieleenpainuvia retkid ja osallistutaan
tapahtumiin, joissa solmitaan uusia tuttavuuksia. T#lloin toiminta saa my6s yhteisokas-
vatuksellisia piirteitd. Yhteisokasvatuksella yksil6t voidaan saada toimimaan rakentavas-
sa, tasa-arvoisessa, jokaista yksilon jdsentd auttavassa yhteistyossd. Yhteison tuen avulla
yksilolld on mahdollisuus kehittyd oman toimintansa kautta persoonallisuudeltaan jatku-
vasti monipuolisemmaksi ihmiseksi. (Kaipio 1984, 21.) Yhteisollisyydelld tarkoitetaan
ihmisten keskingistd yhteenkuuluvuutta, luottamusta, yhteisvastuullisuutta ja riippuvuutta
(Sahlberg ja Leppilampi, 1994). Jokainen ihminen tarvitsee henkiseen kasvuunsa my6s
muita ihmisii. Persoonallisuuden kasvu ja realistisen itsetunnon kehittyminen ovat yhtei-
sossd vuorovaikutteisia prosesseja. Persoonan eheytyminen on tarpeen, jotta yksilo voi
eldd inhimillisesti arvokasta eldmidd ja tyGskennelld rakentavasti yhteistydssd toisten
kanssa. Yhteisd médritellddn yleisesti alueellisesti rajattuna vuorovaikutuksen ja yhteen-
kuuluvuuden muodostumana. Yhteenkuuluvuus ja yhteisyys voivat olla toiminnallista,
jolloin yhteys syntyy jaetuista pafiméadristd, joihin pyritdsin toimimalla yhdessd. Yhtei-
solle on tyypillistd pysyvd vuorovaikutus, jossa muotoutuvat jésenten véliset vuorovai-
kutussuhteet, yksittdisen jasenen mahdollisuudet yhteisossé ja sithen kuuluvien ja kuulu-
mattomien kanssakdymisen ehdot. Toiminnallisen yhteis6llisyyden liséksi yhteisyys voi
muodostua symbolisesti, jolloin se ilmenee yhteenkuuluvuuden tunteena, joka ei valtta-

métti rajoitu alueellisesti yhdessi eldviin ihmisiin (Lehtonen, 1990).

Perheprojektin kautta on syntynyt oppilaiden perheiden ryhméytymisen lisdksi my6s per-
heiden sisdisid, sukupolvia yhdistdvid ryhmis, jotka ovat I6ytidneet yhdessédtekemisen

riemun esim. vapaa-ajalla toteutettujen kalaretkien muodossa.
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Perheprojektin rahoituksen turvin jérjestetyille erilaisille tapahtumille osallistuminen on
perheille ilmaista ja esim. oman auton kdytdstd aiheutuneet kulut korvataan perheille.
Projektin myotd perheille on jarjestetty myos muita tilaisuuksia kuten pipareiden leipo-
mista sekd perheiden yhteinen jouluateria seki kesilld perheloma Hossassa. Joulupipatri-
en leipominen yhdessé on jo muodostunut perinteiseksi yhteistyoksi seurakunnan kanssa.
Opettaja kertoi illan muodostuvan esim. sihlyn pelaamisesta, saunomisesta ja leipomi-
sesta. Kun ruoka on valmista, kaikki kokoontuvat saliin. Perheet sy6vit jouluaterian
omissa pdydissdin ja tunnelma on rauhaisa. Jouluateria on todettu tirkedksi yhdessidolon
muodoksi opettajan, lastan ja vanhempien mielestd. Perheprojektin kautta lapset ja van-
hemmat ovat osallistuneet my6s kouluajan ulkopuolella jérjestettyihin vapaaehtoisiin lei-
reihin ja retkiin. Tapahtumien runsaus on mahdollistanut sen, ettd useat perheet ovat voi-
neet osallistua toimintaan vuoden aikana. Kun tapaamisen mahdollisuuksia on ollut pal-
jon, luokan vanhemmat ovat tutustuneet toisiinsa paremmin, jolloin tuttuus tuo tilaa myds

viihtyvyydelle. My&s odotukset eri tapahtumille tasoittuvat ja rentous saa tilaa.

Onnistumisia ja ldsndoloa vanhempana

Vaihtelevat ja uudet tapahtumat retkeilld ja leirikoulussa mahdollistavat erilaisten tilan-

teiden syntymisen.

I : Olli mukana temmeltdimdssd, maijaa rakentamassa, kiipeilyd, melomista... sit-
ten tuli tdlldisid esteitd, ku niiku pelkoja; vuorikiipeilyseind, ite oli siind kannusta-
massa, poika kiipesi ylds asti sen seindn ja mitenkd ilonen se oli, kun se tuli alas
sieltd ja mitenkd hauska oli néhd se, kun onnistuu oman lapsen tekeminen... miten
hyviltd se tuntuu kun sen ndikkee... ja sitten mentiin ilmapistooliammuntaan.. joku
poika oli ampunut 20, Olli kieltiytyi eka ampumasta. Jussi jutteli Ollin kanssa ja
mindkin juttelin ja sitten se meni ampumaan ja suurinpiirtein silmdt kiinni. Paras
tulos ja sitten se ku haluaa lissdd, mikd onnistumisen ilo mikd tulee nuoresta mie-

hestd... noin pienestd.

Leirikoulussa tapahtunut onnistumisen kokemus heijastuu vélittomasti kaikkia osapuolia
koskettavaksi tapahtumaksi. Onnistuminen vaikuttaa lapselle itsetuntoon ja mindkuvaan.
Myos Karppinen (1998, 246) opetuskokeilututkimuksessaan toteaa, ettd elimyspedagogi-

seen nikemykseen pohjautuvilla toiminnallisilla harjoituksilla voitiin tukea erityistd tu-
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kea tarvitsevien lasten itsetunnon vahvistumista sekd fyysistd ja sosiaalista toimintaky-

ky4.

Vanhempien ja lapsen vilinen vuorovaikutus vaikuttaa lapsen itsetunnon ja mindkuvan
kehittymiseen. Vanhemmilta saatu palaute antaa parhaimmillaan lapselle myonteisen
lahtékohdan omien sisisten voimavarojen 16ytymisessd. (Ojala & Uutela 1993, 121.)
Lastenpsykiatri Tuula Tamminen on useissa haastatteluissa tuonut ilmi lapsen haluavan,
ettd vanhemmat voivat myds iloita hinesti. Lapselle on tirkedd saada vanhemmat onnel-
liseksi. Tamminen toteaa my0s sen, ettd lapselle on tirkedd epdonnistumisen hetkelld,
ettd vanhemmat rohkaisevat hintd ja ovat tukena ja hyviksyvit lapsensa myos silloin,
kun hén kiukuttelee ja on vaikea. Lapsen kokonaisvaltainen hyviksyminen heikkona ja
tarvitsevana on rakastavan vanhemman ominaisuus. Vaikeista tilanteista selviytyminen
lapsen kanssa lisd4d vanhemman luottamusta omaan vanhemmuuteensa ja onnistumisti-
lanteiden yhteinen kokeminen ja jakaminen vahvistaa lapsen ja vanhemman vilistd yh-

teenkuuluvuuden tunnetta.

Yhdessdtekemisen kautta pojat néikevdit, ettd iscit osaa tehdd juttuja, joilloin kunni-
oitus on kova sana, se, ettd lapset huomaa, ettd kylld meiddn vanhemmista on jo-

honkin. (NP:n toiminnanjohtaja)

Perheprojektin rahoilla on jérjestetty useita leirejd, joihin ovat ottaneet osaa perheiden
pojat ja isét. Isien osallistuminen leireille on tirkedd monessakin mielessd. Jari Sinkko-
nen (1998, 35-37) toteaa kirjassaan Yhdessi isin kanssa seuraavaa:" Tavallisten tervejér-
kisten, empatiakykyisten miesten riittivi osallistuminen lasten arkieldméén ja kasvatuk-
seen on tehokkain keino ehkdisté tuhoavaa vikivaltaisuutta ja vaikeita kaytoshdirioitd. Ja
aivan valttdimitontd on, ettd isid tulee vuorovaikutukseen, kommunikoi, puhuu, kuuntelee,
joskus vain sipaisee lapsensa poskea." Yhteisten hetkien ja tekemisten kautta esim. leiri-
koulussa isd voi olla vanhempana lihelli ja 14snd omalle lapselleen. Hén voi iloita oman

lapsensa onnistumisesta ja jakaa yhdessi lapsen kanssa oppimisen riemua ja myds surua.
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7.3.2 Lasten kokemukset perheprojektista

Kévin haastattelemassa joulukuussa 1997 niiden perheiden lapset, joiden vanhemmat oli-
vat osallistuneet haastatteluun syyslomaretkelld. Haastattelu tapahtui pienluokan vieressi
olevassa késityoluokassa. Lapset muistivat minun olleen leirikoulussa ja syyslomaret-
kell4, jolloin he eivit vierastaneet minua. Haastatteluiden tavoitteena oli saada tietoa sii-
td, miten lapset kokevat toiminnan ja miti he ajattelevat vanhempien osallistumisesta ret-
kiin ja leireihin. Kolme neljéstd oppilaasta piti hyvand sité, ettd vanhemmat ovat mukana
toiminnassa. Erds poika kommentoi tilannetta sanoin:" Than hyva se on. Jos lihtee johon-

kin hortoilemmaan, niin iské ottaa niskasta kiinni ja opastaa."

Oppilaat luettelivat paljon erilaisia toimintoja, miti he olivat vanhempien kanssa tehneet
mm. seindkiipeily, lipunry6std, melonta, pistoolilla ja jousipyssylld ampuminen, ku-
misaappaan heitto, kalastaminen, séhly, pipareiden leivonta, majojen rakennus, makkaran
paisto. Toiminnat ovat olleet merkityksellisid lapsille, koska he muistivat mitd yhdessé
ollaan tehty. Yksi pojista kertoi, ettd retkisti jutellaan vield kotonakin ja katsellaan yh-

dessi kuvia.

Kysyttdessa lapsilta, miké heille on ollut se paras juttu, he vastasivat seuraavasti:

" Seindkiipeily. Mentiin aika korkeella ja jannitti kauheesti. Hyvd mieli siitd tuli,
ku onnistu.”

“Sielld missa leivottiin ja pelattiin sdhlyad oli kivaa.”

" Lipunrydsto oli hienoin, me kylld havittiin ensin isid ja aikuisia vastaan.”

” No, kun md rupesin harrastamaan jousiammuntaa... iskdn kanssa kdydddn.
Rautavaaralla kerran ammuttiin ja siitd innostuttiin isdn kanssa."”

" Kalastuskin on mukavaa, kun kala nappaa kiinni. Kerrankin sain nelji kalaa,

Jjoista diti s6i kolme ja iskd yhden."

Retkien ja leirien myo6téd lapset ja vanhemmat ovat tutustuneet eri harrastuslajeihin ja
kahdelle lapselle on 16ytynyt oma harrastus. Perheprojektin my6téd koululle on rakentunut

harrastusvilineiden lainauspiste, mistid perheet voivat myos lainata kalastus- ja urheilu-
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vilineitd esim. pilkkitutka, omaan kdytt6on. Kaksi haastatelluista perheistd kayttivét ak-

tiivisesti lainauspalvelua.

Juttelimme myds koulunkéynnisti ja lapsilla oli selvi késitys siitd, kuinka kauan he opis-
kelisivat vield tdssd pienryhmissd ja koska he siirtyvit toiselle opettajalle tai toiseen
kouluun. Kotitehtdvien tekeminen hoitui itsendisesti ja jos ei jotain asiaa osaa, niin didilta
kysytidn sitten neuvoa. Kaikki oppilaat sanoivat koulun olevan mukavaa ja kolme nel-
jdsti ei voisi kuvitella koulua ilman retkis ja leirejd. Lasten mielestd paras kouluaine oli

liikunta, erityisesti sihly.

7.4 Moniammatillinen tydryhma verkostoituneena perheprojektissa

Perheprojektin leirit ja retket vaativat paljon etukiteissuunnittelua ja yhteistyoti. Projek-
tissa ovat yhteistydkumppaneina olleet seurakunta, sosiaali- ja vapaa-ajan toimi, Helppis
sekd Nuorten Palvelu. Projektin rahoitus on saatu Nuorten Palvelun hakemana Raha-
automaattiyhdistykselti neljiksi vuodeksi (1997-2001). Perheprojektin kautta eri alojen
asiantuntijat ovat verkostoituneet ja tekevit poikkihallinnollista yhteistyotd perheiden

kanssa.

Verkostolle ei ole yleispitevdd méidritelméd, mutta se voidaan kuvata riippumattomien
osien yhteenkytkeytyneeksi kokonaisuudeksi. Verkoston voidaan luokitella olevan sa-
manasteisten ja samantyyppisten tekijéiden kokonaisuus. (Raatikainen 1994.) Verkoston
kédyttévoimana on vaihto, joka useimmin on monenvilistd. Verkostoista on tullut myds
esim. kouluille keino siilyttid4 ja jakaa taloudellisia resursseja. Toisaalta erilaiset organi-
saatiot ovat muuttuneet avoimemmiksi, jolloin verkostojen syntyminen on mahdollistu-

nut.

Tutkimuksessa haastattelin yhteistydkumppaneita, jotka olivat mukana leirikoulussa ja
retkelld. Haastattelujen aikana sain kuvan toiminnan kautta virinneestd yhteistyostd seké
eri yhteistyotahojen tavoitteista ja motiiveista. Nuorten Palvelun toiminnanjohtaja on

taustavaikuttaja. Hén kertoi perheprojektista seuraavaa:
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Koko idea on se, ettd perheen omia voimavaroja voitais kaivaa esille ja tukea van-
hemmuuden kyvyn kehittymistd... ja sanoohan sen jo jdrkikin, ettd jos pelkdstddn
tehdddn lasten kanssa ja perhe ei ole siind mukana, niin siitd ei tule mitddn. Jotain
kenties saadaan lapsille perille, mutta se mitd silld halutaan saavuttaa, se ei siirry

sinne kotiin,

Perheprojektin tavoitteena on saada vanhemmat osallisiksi lapsensa koulunkdynnistd seké
luoda toiminnallinen tukiverkosto perheiden kiyttéon. Tukiverkosto koostuu eri alan
ammattilaisista ja perheistd, jotka toimivat yhdessé ja tavoittelevat yhteistd padmésras;

lasten ja perheiden hyvinvointia.

Sitten opettajan kanssa pddtettiin, etti ostetaan suksia ja luistimia... ne voidaan
antaa ndille poyjille kiyttoon ja kun he sitten léihtevit tdstd koulusta, niin palautta-
vat tavarat. Perheilld taloudellinen tilanne ei ole vdlttamdttd hyvd ja jos tdlla

voidaan turvata harrastustoiminta, niin se on hyvd. (NP:n toiminnanjohtaja)

Yhteistyoverkostossa syntyneiti ideoita voidaan toteuttaa nopeasti projektin kautta ja li-
sdtd siten perheiden ja lasten hyvinvointia sekd mahdollisuuksia. Projektin kautta per-
heille on tarjoutunut myds mahdollisuus tutustua eri harrastuslajeihin. Kiinnostuksen
synnyttyd, koulu on projektin kautta hankkinut harrastusvilineitd niité tarvitseville ja osa

lapsista on tité kautta 16ytényt harrastuksen itselleen.

Perheprojektin tavoitteena on ottaa kaytto6n koko perheen resurssit erityistd tukea tarvit-
sevalle lapselle vahvistaen vanhemmuutta. Mielenkiintoisen toiminnan kautta perheita
rohkaistaan ldhtemdidn mukaan retkille. Yhteisten kokemusten kautta pyritddn tuomaan

perheiden arkeen yhdessédolon hetki4 ja vaihtelua.
Sitd ei tiedd mitd pitdd tuleman ndissdkin perheissd, mutta oletan, ettd jonkinlaisia
evditd jdd ja on jo ja loppujen lopuksi aika pienilld asioilla saa avuja eldmddn.
(NP:n toiminnanjohtaja)

Seurakunta yhteisen kohderyhmén ldhelld kontaktien luojana

Leirien ja retkien kéytidnnonjirjestelyissd opettajan tyOparina ovat toimineet Nuorten

Palvelun tyontekijat sekd seurakunnan diakoni, Mauri. Haastattelin Mauria saadakseni
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selvyyttd, mitd mieltd hén on projektista ja millaista on tehdd perheiden ja koulun kanssa

yhteistyota.

Opettajan kanssa on tehty yhteistyotd jo -86 ldhtien. Pikkuluokat ovat yksi toimin-
taympdristo seurakunnan erityisnuorisotyossd. Olen tehnyt tuntivierailuja erilai-
silla teemoilla, retkitoimintaa eli toisenlaisen koulupdivin pitdminen kuin mitd se
on neljdn seindn sisdlld. Ollaan nyyttikestiperiaatteella resursoitu niitd eli srk:lta
leirikeskus, tydopanos, kuljetukset puoliks, koululta ruoka, oppilaat ja open tyo-
panos. Toiminta tuo tuulahduksen, virkistyksen, mahdollisuuden koulun seinien ul-
kopuolella olla yhdessd, srk:n eri keskukset tulee tutuksi ja esim. rippikouluidssd

el tarvii jannittdd paikkaa, kun se on jo tuttu.

Se, ettd ainakin toinen vanhemmista on mukana on resurssijuttu ja se on huomat-
tavasti helpottanut leirikoulun pitoa. Retkien kautta tarjotaan myonteistd roolia,
kun ei ole kurjaa, niin voi olla hyvdssd roolissa. Tekemisen kautta loytyy nditd
ryhmdid palvelevia myénteisid rooleja. Leirilld sovitaan tietyt rajat ja muuten on
sellainen viihtymisen mahdollisuus. Ja sitten kun tapahtuu kaikenlaista, niin kuis
timmonen selvitelldcin. Sitd istutaan, jutellaan, selvitellddn ja sovitaan. Sillon
osotetaan kunnioitusta myds oppilasta kohtaan sd olet sill viisin tdrked, ett must

on tdrkee jutella.

Erds takavuosien diti kommentoi retkistd, etti ne on parempaa terapiaa kuin léh-

ted istunnolle.

Miten vanhemmat loytdis toivon nikokulmia niin omaan kuin lapsensa eldmdidn.

Leiri- ja retkitoimintaa oppilaiden perheille on Kukkolan koulun pienluokassa jérjestetty
jo vuodesta -92. Silloisesta pienryhmasti 14hti nelji mukana olleen perheen lasta yldas-
teelle yleisopetukseen. Niiden tulosten motivoimina yhteistySkumppanit paityivét aja-
tukseen, ettd lasten vanhemmat on oltava mukana siten, ettd lapsen ja vanhemman yhdes-
sd tekemistd tuetaan moniammatillisesti. Koulutoimen rooli on yhdistdd perheet toimi-
maan oppivelvollisuuden kautta. Yhdesséitekemisen kautta pyritddn 16ytdméédn perheen
vahvuudet ja auttamaan vanhempia huomaamaan kuinka taitavia heidén lapsensa ovat.
Maurin mielestd tilld tavalla on suoremmat ja paremmat yhteydet oppilaiden vanhem-

piin: Yhteys on jatkuva ja toisaalta se muodostaa turvallisen verkon.
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Se, kun on tuttuus jostain luokkakuvioista, niin se kantaa myods sielld ldhiokuviois-
sa. Sitten voi ottaa kontaktia ensin siihen ja sitten esittiytyy sille koko porukalle.

Téd on joskus mulla ollu se ajatus, minkd takia pikku luokkiin.

Mauri kertoman mukaan parasta antia yhteistyostd hénen tyStédn ajatellen on se, ettd hin
tutustuu perheisiin ja lapsiin. Heidén tullessa esim. rippikouluun hénelld on jo olemassa

kontakti lapsiin ja perheisiin. Mauri toteaa retkien vaikuttavan myos koulun arkeen.

"Mulla on se olettamus, ettd kun panostaa tdlld tavalla ryhman hoitoon, niin se ar-

ki sielld neljdn seindn sisdlld on helpompaa sitten nditten oppimisen suhteen."

Karppinen toteaa tutkimuksessaan (1998, 246), ettd elimyspedagogiseen toimintaan
osallistuneiden oppilaiden kiytshiirist muuttuivat lievemmiksi ja koulun eldmi rau-

hoittui.

Asiantuntijat opettamassa perheille kalastusta

Leirikoulussa ja retkilld on mukana ihmisis, jotka opastavat perheille esim. kalastusta.
Haastattelin eréstd kalastuksen opettajaa, joka oli ldhtenyt retkelle poikansa kanssa. Poika

ei ollut pienluokkalainen.

Opetuksellisesti leirikoulupdivit olivat tdynnid toimintaa. Paivien aikana lapset oppivat
monenlaisia asioita vanhempiensa kanssa. Opettaja oli pyytdnyt mukaan kalastuksen

opasta, jonka kanssa keskustelimme siitd, miten hdnen opetuksensa vaikutti lapsiin.

K: Minun mukkaan oppii varmasti tunnistamaan kuhan ja siikan ja osas ne kalat...
O: Loppuidn ne muistaa sen sinun mukana olemisen jutun... hyo ei ldhde kenen-
kddn muun mukkaan kuin siun. Siind ndki sen todellisen innostuksen, ettd piti sinne
pddstd. Oletko ajatellut ihteds todelliseksi opettajaksi?

K: En ole gjatellut, ettd olet pyytanyt minut mukkaan opettajaksi.

O: Se on sitd kaytdnnon kautta oppimista ettd opitaan ite tekemddn, moni vanhem-

pi on sellaine ettd he halluu ite kallaan...ensin pittdd saaha perheet innostummaan.

H: Miti vanhemmat voisivat saada?
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K: Ainakin sen, ettd ovat lastensa kanssa sopuisissa merkeissd, sillaista lapsensa
luottamusta issddnsd ja ditiinsd, sellaista yhdessd touhuamista ja onnistumista. Ja
Jjos se tuntuu hyvdilti vanhemmista, niin totta mooses, niin kylldhdn se sujuu pa-

remmin sen lapsenkin kanssa. Nikee toisenlaista issdd..

Leirikoulussa mm. kalastuksen opetus toteuttaa Deweyn tekemélld oppimisen mallia.
Oppilaat oppivat tunnistamaan eri kalalajeja ja pyytdméin kalaa ammattilaisen johdolla.
Kiinnostusta herittidviin aiheeseen on leirikoulussa liitetty myds vanhempien ldsnéolo
sekd lapsen kanssa touhuaminen. Niin on yhdistetty monta oppimista ja vuorovaikutusta

edistdvad tekijad yhteen kiinnostavan tekemisen kautta.

Moniammatillinen yhteistyd toimii silloin kun yhteistyon eri osapuolet ovat laatineet
yhteisen tavoitteen. Yhteistyon osapuolilla on oma tehtidvdalueensa téssd yhteistydssé,

jonka he pyrkivit tekeméin mahdollisimman hyvin, jotta tavoite saavutettaisiin.

Perheryhméprojektissa toimivilla on kullakin oma erityistaitonsa, jonka he tuovat projek-
tiin. Koulu tarjoaa saénnollisen kontaktin kohderyhméin lasten koulunkdynnin kautta.
Nuorten Palvelu on hankkinut rahoituksen ja heiddn ty6ntekijat tuovat projektiin oman
erityisosaamisensa retkeilystd ja elimyspedagogisesta ldhestymistavasta. Seurakunta

tarjoaa tarvittaessa majoitustilan ja yhteisty6kumppanin.

Kohderyhmasta yksiloksi

Perheprojektissa oli oleellista se tapa, jolla perheisiin suhtauduttiin. Tasavertainen ja
kunnioittava kohtaaminen nékyi opettajan toiminnassa perheiden kanssa. Lapsen opetusta
koskevissa asioissa hén otti usein yhteyttd lapsen vanhempiin ja sitoutti heidét toimimaan
lapsensa parhaaksi. Perheet kohdattiin samanarvoisina ihmisind ja heiddn kykyihinsi,

olla lapselle vanhempi, luotettiin.
Kalastuksen opas kertoi suhtautumisesta perheisiin seuraavaa:
H: Miten lapsiin suhtaudutaan?

K: Ei ollu mittddn puhetta...samalla tavalla kuin muihinkin, ole oma ihtes ja tuo

oma osaamises siihen. IImapiiri oli leppoisa lasten vanhemmistakin. Hymyssd suin
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ne vanhemmat oli ja iso apuhan niistd ndissd kalastushommissa oli. Ne pittddvdt

niitd omia lapsia sielld sen aikaa.

Opettajan kanssa keskustellessani hén painotti erityisesti perheiden tasavertaista koh-
taamista. Opettaja oli tarkka siitd, millaisia ihmisid hdn otti mukaan retkille. Perheitd
kunnioittava ja ldsndoleva ldhestymistapa oli tirkedd. Perheldht6isen tyoskentelymallin
mukaan ammatti-ihmisten ajattelussa vanhemmat muuttuvat passiivisista tuettavista ak-

tiivisiksi palveluiden kayttdjiksi ja toimijoiksi (Maittd 1999, 99).

Yksilohaastattelujen paitteeksi haastateltavat kokoontuivat huoneeseen keskustelemaan
kasvatuksesta. Erds huoneessa olijoista sai ukilta terivdn huomautuksen kertoessaan,
kuinka néiden lasten eldmii tulee suunnitella ja millaisia apuja ndmi erityislapset tarvit-

sevat.

Se tdssa onkin jannd, ettd sd ndet tdmdn asian noin, mitd tdmd kokonaisuus on...
md en perkele ole ajatellut yhtdcin kertaa, ettd se on erityisluokka...jos mulle sattuu
lauma noita pentuja, ne on mun lasten lapsia ja heidin kavereitaan. Siis sen md

tiesin alkuun, ettd Jussi on erityisopettaja. (Ukki)

Usein kéytetddn vanhempien ja kodin vélisessd yhteistyossi sellaista ajattelutapaa, joka
asettaa perheen tyon kohteeksi. Téll6in ammattilaisella on perheen tarpeista "parempaa
tietoa" ja han ik&in kuin tarjoaa perheelle palveluja. T#lloin perhe saattaa stigmasoitua

ammattilaisen mielessd miki vaikuttaa my6s vuorovaikutukseen.

Negatiivinen leima kaventaa yksilon persoonaa, silld hdnen kuvitellaan toimivan leiman
ominaisuuksien tavoin. Haastatteluissa lasten vanhempien ja sukulaisten mielesti erityis-
opetuksessa opiskeleminen ei ollut leimannut lasta. Lapsen vanhemmat ja sukulaiset pi-
tivit lasta ensisijaisesti omana lapsena eikd ongelmatapauksena. Kuorelahden (2000,

128) tutkimuksen mukaan yli puolet esyldisten vanhemmista kokivat samalla tavalla.
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7.5 Opettajan monet roolit

Perheprojektin kéynnistijdnd on toiminut erityisluokanopettaja. Hénelld on ollut kiin-
nostusta retki- ja leiritoimintaa kohtaan. Yhteistyé vanhempien kanssa on tullut tirkedksi
ja opettaja on huomannut, etti retkien vilitykselld perheen jdsenet ovat lahestyneet kou-
lua erilaisissa asioissa. Opettaja motivoi perheiti osallistumaan retkille ja kertoo toimin-

nasta. Osallistuminen on vapaaehtoista, mutta harva on jdinyt pois retkiltd ja leireilts.

" Soitan vanhemmille sata kertaa ennen ja valmistan niitd siihen."

" Vanhemmat on ruvennu vastavuoroisiksi eli kun heiddin eteensd tehdddn jotain

ihan pyyteettomdsti, he huomaavat sen ja haluavat tehdd myos. "

Turussa toimineessa Lokki-projektissa huomattiin sama ilmi6. Projektissa mukana ollei-
den nuorten vanhemmat aktivoituvat toimimaan mm. aikuisten ryhmissi nuorten ollessa
mukana lokin toiminnassa. Vanhempien tapaamisissa he saivat "purkaa syddntddn" ja
tehd4 tyontekijan kanssa suunnitelmaa siitd, mihin tulisi nyt keskittyd nuoren eldmén tu-
kemisessa vanhempana. (Nyqvist 1995, 148-157.) Perheprojektin ja koulutydssd synty-
neen luottamuksellisen suhteen kautta vanhemmat ovat aktivoituneet toimimaan lapsensa
tukijana koulunkéynnissi ja tukemaan siten myGs opettajaa opetustydssd. Opettaja ku-

vailee omaa rooliansa opettajana seuraavasti:

Myo ei omisteta lapsia, vaan vanhemmat omistaa ne. Myo ollaan pelkkia perhe-
tyontekijoitd. Oman tyén onnistumisen kautta rohkaisen itsedni tekemddn rohkeasti
tyotd. Lahtokohtana on ajatus, ettd tyonantajia ovat lasten vanhemmat, ei koulu-

laitos.

Opettaja kokee olevansa palveluammatissa, missd vanhemmat ovat tyonantajia. Opettajan
tulee tehdd parhaansa opettaessaan lapsia ja tehdessdén yhteistyotd perheiden kanssa.
Vanhemmilla on oma erityinen arvo ollessaan luokan lasten vanhempia. Opettajan mie-
lestd retket ja yhteistyd vanhempien kanssa ovat vaikuttaneet monella tasolla luokan toi-

mintaan mm. luokan yhteishenkeen ja toimivuuteen:
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On helpompaa sitten hoitaa niitd tuntiasioita, kun ryhmd on hanskassa...kun lap-
silla on tieto, ettd opettajalla on kosketuspintaa mun omiin vanhempiin eikd tarvit-

se olla sielld luokassa kokeilemassa niitd rajoja.

Retkien kautta lasten vanhemmat ovat tulleet tutuiksi ja se on lisdnnyt keskindistd luot-
tamusta ja turvallisuuden tunnetta myds lasten vilille ja heijastunut sitd kautta luokkaan

rauhoittavasti.

" Vanhempiin kannattaa keskittyd. Ne on tdrkeitd."”

Itsendisten tyontekijoiden vilinen yhteistyd

Projektissa opettaja on yhtend renkaana yhteistyoringisséd, jonka muina kaytinnén tyon
toteuttajina ovat Nuorten Palvelu ja seurakunnan erityisnuorisotyd. Nditd eri yhteisdjd

yhdistd4d sama kohderyhma4, erityisessé tuen tarpeessa olevat ihmiset.

Erityisopetus ja seurakunnan erityisnuorisotyd jakavat tydmuotona samanlaisen yksinii-
syyden tunteen. Opettaja tekee ty6tddn paivittdin luokassa oppilaiden kanssa. Luokassa
saattaa olla avustajia ja opettajalla on mahdollisuus keskustella tyostddn kollegoiden
kanssa, mutta itse konkreettinen opetustyé on opettajan ja oppilaiden vilistd vuorovai-
kutusta. Ehkd toimenkuvan yksindisyys seki kiinnostus erilaisten tydmuotojen kehittdmi-
seen sai aikoinaan ndmi puurtajat kokoontumaan yhteen ja miettiméén, miten heidén re-
surssinsa voitaisiin yhdistdd, jotta saataisiin jotain suurempaa. Opettaja toteaa keskuste-
lussaan diakonin kanssa, ettd " yhdessd ollaan kasvettu ndihin asioihin. Ei voi sanoa, eftd
mulle se kunnia, vaan enemmdn tdd on yhdessd kasvamisen tulos. Yhdessd yritetddn tu-
kea perheitd eteenpdin." Diakoni kuvaa tilannetta sanoen: " Tdssd toteutuu se ryhmdn
lainalaisuus, ettd mitd hyvdd toinen tuo ryhmddn, niin se tulee munkin omaisuudeksi.
Moniammatillisen tyéryhmén ansiosta eri alojen voimavarat yhdistyvit ja tyontekijoilla
on mahdollisuus tehd4 haastavia retkii ja jakaa kokemuksia yhdessd. Yhteistyokumppa-
nuudesta hyStyvit kaikki. Perheet saavat uusia tuttavuuksia ja heidén verkostonsa kasvaa

ja vahvistuu heidén tutustuessaan uusiin, luottamusta heréttaviin ihmisiin.

” Kanssatyontekiji. Tdssd pddsee opettajan varaventtiiliksi. Oon kdyttanyt sitdkin,
ettd ollaan turistu pitempdcinkin tai sitten oon pystynyt omat kotkotukseni tuomaan

opettajalle.”
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Opettaja ei jad projektin toteuttajana yksin, vaan hinelld on apunaan retkeilyn ja eldmys-
pedagogiikan asiantuntijoita, joiden kanssa hidn voi suunnitella toimintaa sekd saada
myds tyonohjauksellista tukea. Perheprojektissa vastuu ja toiminnan toteutus jakautuu
yhteistySkumppaneiden kesken. Luokan lasten ja perheiden kanssa on toimimassa monta

thmistd, jotka iké4n kuin luovat turvaverkon perheiden ympdrille toiminnallaan.

Opettajana luokassa sekd perheprojektin toteuttajana opettaja on ty6énsd kautta monessa
roolissa. Lapsille hin on opettaja, vanhemmille yhteisty6kumppani sekd vanhemmuuden
tukija. Perheprojektissa opettaja organisoi toimintaa, suunnittelee leiriohjelmaa yhdessd
yhteistyokumppaneiden kanssa ja pitdd yhteyksid ylla. Opettaja ideoi ja kehittdéd opetus-
menetelmid ja —suunnitelmaa seké arvioi perheiden kanssa tehtyji retkid ja leirejd. Tuu-
nainen (1989, 203-204) toteaa, etti erityisopettajan taitoina tulisi korostaa yhi enemmén
neuvottelu-, konsultointi-, ja ohjaustaitoja ja suunnata koulutusta myds niille alueille.
Tuunainen esittdd myds, ettd erityisopettajan panosta pitéisi voida kdyttdd entistd syste-
maattisemmin suunnitteluun ja yhteisty6hon koulun muun oppilashuoltohenkilston ja

koulun ulkopuolisten asiantuntijoiden kanssa.

7.6 Yhteenveto tuloksista

Tutkimuksen tarkoituksena oli tarkastella koulun ja kodin vilistd yhteistyotd sekéd kuvata
perheprojektia erddnd yhteistydn muotona. Aihetta lihestyttiin tapauskohtaisesti tarkas-
telemalla kolmen perheen kodin ja koulun vilisesti yhteistydstd saatuja kokemuksia seka
haastattelemalla toiminnassa mukana olleilta ihmisid (opettaja, kalastuksen oppaat, dia-

koni sekd NP:n toiminnanjohtaja).

Ensimmadinen erityisopetuksen ja kodin vilinen kontakti syntyi lapsen koulupaikan vaih-
don yhteydessd. Lasten koulusiirtojen syyksi vanhemmat ilmoittivat lapsen aktiivisen ja
passiivisen koulukielteisyyden, heikon koulumenestyksen seki erityisvaikeudet opiske-
lussa. Koulusiirrossa oli tirke#4 antaa tarvittavaa tietoa vanhemmille erityisopetuksesta ja
luokan toiminnasta. Tutkimuksessa perheet reagoivat eri tavalla ensitapaamisessa. Kaksi

perhettéd totesivat saaneensa tapaamisessa paljon tietoa luokasta ja opetuksesta ja myos
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opettaja oli tuntunut luotettavalta. Yhden perheen kohdalla alku oli hankala, koska opet-
tajalla oli erilaiset tiedot oppilaiden taidoista. Asia ratkesi sopimalla siitd, miten van-

hemmat ovat mukana lapsen koulunkiynnissi auttamalla esim. lukemaan opettamisessa.

Koulun ja kodin vilinen yhteistyo pitdd sisilldéin monenlaista yhteistyotd. Pienluokassa
koulun ja kodin vélisen yhteistyén muotoja olivat tiedottaminen, perhekohtaiset opetus-
suunnittelupalaverit, vanhempien opastaminen lapsen koulunkdynnin tukemisessa, ta-
pahtumat, leirikoulut ja retket. Pienluokassa vanhemmat sitoutettiin osallistumaan lapsen
koulunkéyntiin auttamalla lasta esim. 1dksyjen teossa, muistuttamalla kokeisiin lukemi-
sesta, pyytdmalld vanhempia lukemaan 10 minuuttia lapsen kanssa péivittdin. Koulun re-
sursseja kuten laaja-alaista erityisopettajaa, kéytettiin lasten ja vanhempien apuna esim.
lukemaan opettamisessa. Lapsen onnistuessa kokeissa ja omatoimisuuden lisdéntyessi
esim. kotitehtdvien suhteen, vanhemmat kokivat tyytyviisyyttd lapsesta, mikéd puolestaan

vahvisti heiddn vanhemmuuttaan.

Tutkimuksessa mukana olevilla lapsilla oli jokaisella pienluokkaan siirtymisen jilkeen

lukuvuoden ajan apunaan koulunkéyntiavustaja.

Opettaja oli aktiivisessa yhteydessi kotiin myds puhelimitse. Hén soitti vanhemmille n.
kerran viikossa kertoen niin hyvit kuin huonotkin uutiset. Vanhemmat olivat kokeneet
puhelinsoitot myonteisend asiana. On hyvi, ettd kuulee eri osapuolten mielipiteet tapah-

tuneesta, kommentoi erds vanhempi.

Perheprojektin my6td koulun ja kodin viliseen yhteistyohon tuli mukaan uusia element-
tejd. Koulu jérjesti yhdessd yhteistyokumppaneiden kanssa perheille leirikouluja ja retkid
véhintédn kaksi lukuvuoden aikana. Toinen vanhemmista kutsuttiin osallistumaan leiri-
koulun toimintaan lapsensa kanssa. Keviin 1997 leirikoulussa neljilli seitsemésté lap-

sesta oli mukana oma vanhempi.

Vanhemman rooli leirikoulussa oli osallistua leirin ohjelmaan lapsen kanssa. Ohjelma oli
laadittu siten, ettd lapsi ja vanhempi tekivit yhdessi erilaisia elimyspedagogisia harjoit-
teita. Opettaja ja muut kouluttajat ohjasivat ohjelmaa, mutta vanhempi oli padvastuussa
omasta lapsestaan leirikoulussa. Hian nukkui lapsensa kanssa heille varatussa omassa

huoneessa, heritti lapsen ja toi hiinet sydmaén.
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Leirikoulutilanteiden ja retkien kautta lapsi ja vanhempi tekivit yhteistydssd monenlaisia
tehtdvid, kuten majan rakentaminen, solmujen harjoittelu, melonta, seinékiipeily, ilma-
pistoolilla ampuminen jne. Yhteiset hetket mahdollistivat vuorovaikutuksen syntymisen
lapsen ja vanhemman vililld. Vanhempi tuki lastaan vaikeissa tilanteissa ja iloitsi lapsen
kanssa hinen onnistuessaan tehtdvissd. Leirikoulussa oli paljon kohtaamista ja ldsndoloa

lasten ja heiddn vanhempiensa vilill4.

Perheprojektin my6td luokan oppilaille ja vanhemmille jérjestettiin lukuvuoden aikana
erilaisia tapahtumia yhteisty6kumppaneiden kanssa. Vanhempainillan jilkeen oli esim.
mahdollisuus osallistua nuorisotydntekijan opastuksella katupartion toimintaan. Seura-
kunnan ty6ntekijé tarjosi puitteet jouluiselle aterialle ja saunomiselle seurakunnan tiloissa

pienluokkalaisten perheille.

Perheprojektin rahoilla ostettiin luokalle harrastusvélineitéd ja perustettiin nédin harrastus-
vilineiden vuokrauspiste, jotta perheet voivat vapaa-ajallaan harjoitella leirikoulussa tu-

tuksi tulleita lajeja.

Perheprojektin kautta syntynyt moniammatillinen tyéryhmd muodostui resurssiksi kai-
kille yhteistydkumppaneille. Yhdistdessdin voimansa, he 16ysivét yhteisen kohderyhmén,
jonka kanssa oli mielekéstd ja hyvi tydskennelld. Moniammatillisesta tydryhméstd muo-

dostui tyontekijoille myos erdénlainen "henkireikd" omassa tydssd jaksamiselle.

Perheprojektin avulla perheet laajensivat omaa tuttavapiiriddn tutustuessaan pienluokan
vanhempiin, lapsiin ja yhteistyokumppaneihin. Perheille tulivat tutuksi erilaiset retkeily-

kohteet ja paikat sekd he 16ysivit uusia harrastusmuotoja.

Leirikoulussa opettajina toimivat alansa asiantuntijat, jolloin opetus oli laadukasta ja ta-
sokasta. Pienluokan perheille haluttiin tarjota parasta opetusta ja ilmaista sité kautta, ettd
heidén osallistumistaan kunnioitetaan ja toimintaan panostetaan myds ohjaajien puolelta.
Kalastuksen opettajat olivat kokeneet tehtivinsid mieluisena ja tydskentelyn vanhempien
ja lasten kanssa luontevana. Yhteinen kiinnostuksen kohde, kalastus, oli hyvé alku tutus-

tumiselle ja yhteistyolle.

Lapset olivat tyytyviisid jarjestettyihin tapahtumiin. Heiddn mielestdén oli hyvé asia, ettd
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vanhemmat olivat mukana retkilld. Osa lapsista oli innostunut leirikoulussa tutuksi tul-

leesta toiminnasta ja aloittaneet iséin kanssa yhteisen harrastuksen.
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8 POHDINTA

Tassa tutkimuksessa koulun ja kodin vilistd yhteisty6td on tarkasteltu systeemisesti na-
kokulmasta kédsin. Koulu nihddén avoimena sosiaalisena systeemind, joka koostuu eri
osa-alueista, kuten luokat, opettajat, vanhemmat. Jos jossakin niistd osatekijoistd tapah-
tuu muutos, se ei voi olla vaikuttamatta jollakin tavalla koulun toimintaan kokonaisval-
taisesmmin. Koulun kehittéiminen edellyttdd useiden muutosten kohdistamista systeemin
eri osiin, jolloin muutoksesta tulee holistinen. (Sahlberg 1997, 91.) Opettaja, oppilaat ja
vanhemmat ovat osa koulun ja kodin vélistd ekosysteemid ja ndiden vilisilld vuorovai-
kutussuhteilla on merkitystd lapsen koko koulunkidynnin ekologiaan (Naukkarinen 1999,
248).

Koulun ja kodin yhteistyd on tirked vaikutuskanava suhteessa lapsen koulunkdyntiin ja
hyvinveintiin. Jotta opetuksessa voidaan toimia lapsen edun mukaisesti, tulee vanhempi-
en ja opettajan olla yhteistyossd ja etsid keinoja, miten he voivat toisiansa tukea tésséd
tehtdvissd. Vanhempien merkitys korostuu tdmén pdivédn koulussa. Uusi koululaki edel-
lyttad, ettd koulua kehitetéén yhteistydssd vanhempien kanssa. Vanhempia tarvitaan arvi-
oimaan opetusta ja suunnittelemaan sen sisiltod, toimimaan lastensa koulunkdynnin tu-
kijoina ja kannustajina sekd opettajan yhteistyokumppaneina. Useiden tutkimusten mu-
kaan vanhempien tuki ja koulumyénteisyys on merkittdvin tekija lapsen koulumenestyk-
sessd. Kiinnostusta osoittamalla koulunkdyntid kohtaan vanhemmat ohjaavat lasta myos
aktiivisen koululaisen rooliin. Mik#én ei korvaa vanhempien aktiivista kiinnostusta ja tu-

kea lapsen péivittdiseen koulutyohén ja kotitehtdvien tekoon. (Ekebom yms. 2000, 23.)

Koulun ja kodin yhteistyén muotona ovat perinteisesti olleet tiedottaminen, yhteiset tilai-
suudet sekd vanhempainillat. Ndmé yhteistydomuodot ovat tarjonneet kontaktin opettajan

ja luokkaan.

Tamin tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdsd koulun ja kodin yhteisty6td Kukkolan
pienluokassa. Oppilaiden perheet olivat mukana perheprojektissa, jonka kautta heille
tarjottiin mahdollisuutta osallistua maksuttomiin leirikouluihin, vapaa-ajalla tapahtuviin
retkiin sekd erilaisiin tilaisuuksiin. Projektin ldhtokohtana oli ajatus siit4, ettd lapsen kan-

nalta on tirkedd tukea hdnen vanhempiensa vanhemmuutta. Kun vanhemmat ottavat osaa
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lapsen koulunkiyntiin, se lisdd kiinnostusta myds lapsessa ja lapsen koulunkdynnisté tu-
lee perheen yhteinen asia. Lapsen onnistuessa koko perhe onnistuu. Kun lapsen koulun-

kéynti sujuu, niin vanhempien myénteinen vaikutus lapseen vahvistuu.

Projektin kautta ilmeni, kuinka vaikutusvaltainen vuorovaikutussuhde lapsen ja van-
hemman vililld on my6s oppimisessa. Leirikoulussa tapahtunut oppimistilanne ja sen
yhdessd jakaminen jii mieleen lapselle ja vanhemmalle. Tilanteen kautta syntyi kontakti
lapsen ja vanhemman vilille sekd kokemus ja yhdessi jaettu ilo. Vanhempien valtaista-
minen ja osallistaminen konkreettisen toiminnan kautta lapsen koulunkdynnissé esimer-
kiksi ohjaten heitd auttamaan lasta koulutehtdvissé, lisdd myos perheen tunnetta omasta
kyvykkyydesti olla lapsen tukena. Tdmé puolestaan vaikuttaa perheen eldménhallintaan
ja -laatuun. Vanhemmat kokivat, ettd omalla toiminnallaan he voivat auttaa lasta vaikeis-

sa tilanteissa ja onnistumisen tapahtuessa olla jakamassa myos siti.

Tutkimuksen tuloksena voidaan todeta, ettd vanhempien valtaistamisella ja sitouttami-
sella oli vaikutusta lapsen koulunk#yntiin myonteisessd mielessd. Perheiden ollessa mu-
kana toiminnassa ja saadessa vastuuta lapsen koulunkdynnin ohjaajana, oppimistulokset

paranivat ja vanhemmat totesivat olevansa tyytyviisid yhteisty6hon.

Perheprojektin kautta pienluokkalaisten vanhempien tukiverkosto laajeni. Perheprojekti
yhdisti pienluokan perheiti toisiinsa ja siten heistd muodostui yhteis6, jossa vanhemmat,
lapset, opettaja ja yhteistydkumppanit tapasivat toisiaan. Perheprojekti toimi niin perhei-
den lokeroitumista vastaan ennaltachkiisevisti ja loi mahdollisuuden solmia ihmissuh-
teita. Myds opettajan ja vanhempien yhteistyd lisdéntyi toiminnan my6ti. Yhteisten leiri-
koulujen ja retkien kautta opettaja ja vanhemmat tutustuivat toisiinsa paremmin ja timéi
tuttuus lisdsi keskindistd luottamusta sekid toi koulun ja kodin vilisiin suhteisiin avoi-

muutta ja vastavuoroisuutta.

Perheprojektissa mukana olleiden perheiden lapset olivat 2-4-luokkalaisia eli juuri siini
idssd, jolloin Seppovaaran (1999) tutkimuksen mukaan tulisi erityistd tukea tarvitseville
lapsille antaa erityisopetusta, jotta he varmimmin palautuisivat yleisopetukseen. Myds
lapsen ja vanhempien vuorovaikutus saa uusia piirteitd lapsen aloittaessa koulun. Télloin
vanhemmat edustavat lapsen mielessd huoltajaa ja auktoriteettia, jolloin timé "asema" on

vanhemmilla viel4 saavutettavissa.
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Koulu on murroksessa. Perinteiset opetusmenetelméit vaativat rinnalleen sellaisia ope-
tusmuotoja, jotka edistévit oppimisvaikeuksisten lasten oppimishalukkuutta ja eldmén-
hallintaa. Lapsen oppimista tulee tarkastella kokonaisvaltaisesti huomioiden eri eldmén
osa-alueet. Elamyspedagogiikan kdytté opetuksessa tuo konkreettisen toiminnan kautta

mielekkyyttd oppimiseen ja sen kautta lapsi kohtaa erilaiset haasteet yksilona.

Toiminta ja aktiivisuus ovat keskeisid oppimisessa. Elimyspedagoginen ldhestymistapa
toi perheprojektiin niin toiminnallista kuin ideologista pohjaa. Eldmyspedagogiset har-
joitukset ovat luonteeltaan ryhmis kiinteyttivid, haasteellisia ja toiminnallisia. Eldimys-
pedagoginen toiminta tdyttdd hyvin ne vaatimukset, joita kéyttdytymishdiridiset ja sosi-
aalisesti sopeutumattomat lapset tarvitsevat kuntoutuakseen. Haasteellisissa tehtivissd
onnistuminen parantaa lasten itsetuntoa ja he 16ytivit itsestddn sellaisia taitoja, joista he
voivat iloita. Eldimyspedagogiset harjoitteet palvelevat hyvin toiminnannélkédisté lasta.

Leirikoulujen ja eldmyspedagogisten toimintojen kautta oppilaiden perheiden ja opettajan

maailma avautui uusille toiminnoille ja yhdisti koulun ympér6ivain maailmaan.

Yksi keskeinen tekijd oppimisen vahvistumisessa ja mindkuvan muodostumisessa on pa-
laute (Pihlaja & Svird 1996, 104; Caven 2000, 3 ). Lasten kanssa on tidrkedi kasitelld se,
mitéd on tapahtunut ja mitéd on tehty yhdess4 ja antaa toiminnasta vilitont4 palautetta. Lei-
rikoulussa lapsi sai palautetta ja kannustusta omilta vanhemmiltaan sekd opettajalta.
Myos elamyspedagogiset tehtivit voivat antaa tekijélleen palautetta esimerkiksi lapsen
onnistuessa majan rakennuksessa tai kiipeilyssd. Eldmyspedagoginen toiminnan kautta
lapsen on mahdollista etsid ja 16yt44 omia kykyjd ja vahvuuksia. T4ll6in toiminta ja op-
piminen tapahtuu henkil6kohtaisen kokemuksen kautta, jolloin opittu aines ja kokemuk-

set kiinnittyvit oppilaan mieleen ja muodostavat uusia kokonaisuuksia.

Reflektoidessa tapahtumia lapsi arvioi omaa toimintaansa ja oppii huomaamaan, miten
eri tilanteet syntyvét ja mitkd asiat vaikuttavat mihinkin. Esy-lasten kanssa toiminnan
tarkastelun kautta etsitd4n oppimiseen vaikuttaneita tilanteita. Reflektoinnin kautta lapsi
harjoittelee niit4 osa-alueita, joita tarvitaan oppimaan oppimisessa. Lapsen havaintokyky
terdstiytyy, itseilmaisu paranee, hin tunnistaa tunteitaan ja jakaa kokemuksiaan toisten

ithmisten kanssa.

Perheprojekti oli opettajalle tydlds, mutta haastava yhteistydnmuoto. Toiminnan kautta

suhteet perheisiin paranivat ja opettaja sai vanhemmista yhteistyokumppaneita. Yhteistyo
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koulun ulkopuolisten kanssa toi my6s koululle lisdresursseja rahan ja tydpanoksen muo-
dossa sekd tarvittavaa tySkumppanuutta. Moniammatillinen tyéryhmé tuki opettajaa per-
heprojektissa ja toi leirikouluihin my6s ammatillista osaamista eri alueilta. Koulu on yha

enemmén yhteisty6kumppani eri yhteiskuntatahojen kanssa.

Kodin ja koulun vélisessd yhteistyossi opettaja on avainasemassa. Se, miten hén suhtau-
tuu vanhempiin ja mité tavoitteita hdn asettaa yhteistyolle, vaikuttavat sithen, miten hén
kohtaa perheet. Ovatko vanhemmat opettajalle taakka, yhteistydkumppaneita vai mah-
dollisuus? Opettajan omaksuessa perhelidhtdisen yhteistyénmallin, vanhemmat ovat tasa-
arvoisina yhteistydkumppaneina ldsnd tapaamisissa ja vuorovaikutus opettajan ja van-
hempien vililld on vastavuoroista. Kun vanhemmille osoitetaan, ettd heilld on aivan oma,
erityinen paikka esimerkiksi lapsen koulunkidynnin tukijana, he alkavat 16yta4 itsestdén
voimavaroja olla vanhempana ja he kiinnostuvat omasta roolistaan suhteessa oppivaan
lapseen. Opettajan tehtidvini on herittisd vanhemmissa kyky luottaa omiin taitoihinsa olla -
lapselle vanhempi. Hénen tulee luottaa vanhempien kykyihin ja opastaa heitd lapsen

koulunkéynnin tukemisessa.

Meneilldén on suuri muutos opettajan ammattitaidon ymmértdmisesté aikaisempaa laa-
jemmin. Opettaja on kédytdnnon arki tyossiddn nyt seki lapsi- ettd aikuisryhmén ohjaaja,

tuki, yhdyshenkil6 ja organisaattori. (Ekebom, Helin & Tulusto, 2000, 24.)

Koulu voi muuttua vain opettajan pedagogisen ajattelun ja toiminnan muutoksen myo6té
(Patrikainen, 1999, 15). Taméin muutoksen aikaansaamiseksi tarvitaan sellaisen koulu-
kulttuurin syntymisté, joka rohkaisee esimerkiksi koulun opetussuunnitelman kautta
opettajia etsiméén omaa pedagogiikkaansa seké yhteiskuntaa, joka auttaa rahallisesti toi-
minnan toteutuksessa. Koululla on mahdollisuus avautua ympérsiville yhteiskunnalle ja
kutsua eri yhteistySkumppaneita (vanhemmat, jérjestt) mukaan vuorovaikutukselliseen
opetukseen ja kasvatukseen. Ennen pitk44 yhteisty6 koituu kaikkien osapuolten hyédyk-

si.

Koulun ja kodin yhteisty6td on tutkittu enimmikseen kartoittamalla erilaisia toiminta-
muotoja ja asenteita. Témd tutkimus pyrki osaltaan avaamaan koulun ja kodin vilisen
yhteistyon toimintamuotojen kuvaamisen lisdksi myos jotain koulun ja kodin sekd yh-
teistyokumppaneiden vuorovaikutuksen sisdllgstd ja kuvaamaan tilanteita, jolloin vasta-

vuoroinen suhde syntyy. Kukkolan pienluokassa toimineen perheprojektin kautta koti ja
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koulu yhdistyivit konkreettisen toiminnan kautta, jolloin yhdessitekeminen ja toiminta
toivat rentoutta kohtaamiseen sen sijaan, etti ainoat kontaktit olisivat olleet koulussa,

pOydén &ddressé pidetyt palaverit.

Jatkotutkimuksessa olisi mielenkiintoista seurata perheprojektissa mukana olleiden per-
heiden eldminvaiheita ja tutkia ovatko perheet saaneet kiytt6onsd erityisopetuksesta,
koulun ja kodin vilisestéd yhteistydsti ja perheprojektissa kiytetyistd menetelmisté jotain
sellaista, jotka ovat auttaneet heitd selviytymién eldméssi eteenpédin. Seurantatutkimuk-
sessa keskityttdisiin mm. siihen, 16ysivitko perheet itselleen ns. suojaavia tekijoitd, jotka
paransivat perheen eldmin laatua ja -hallintaa ja miten eldmai jatkui perheprojektin paét-
tymisen jalkeen. Mitkd toimintamuodot jdivét perheiden kiytt66n? Tutkimus selvittdisi
my0s perheprojektin myohemmaét vaiheet eli miten projekti kehittyi vuosien aikana ja

mitéd uusia toimintamuotoja otettiin kiyttéon.

My®ds interventioiden kdyttdé opetuksessa ja sosiaalityOssd vaatisi selkeyttdmistd. Suo-
messa on paljon erilaisia projekteja. Niistd projekteista saadut kokemukset tulisi keréti
yhteen ja tutkia millaisilla projekteilla on pitkéaikaisia vaikutuksia osallistujiin. Mikd on
tarvittava projektin kesto? Nykyéén erilaiset projektit paattyvit liian aikaisin, jolloin toi-
vottu ja saavutettu muutos lakkaa projektin paatyttyd. Projekteissa tulisi tarkastella myos
sitd, ovatko menetelmit ja tavoitteet samansuuntaisia. Jos esimerkiksi perheille jérjeste-
tdén koko ajan valmista ohjelmaa, niin miten se auttaa heitd olemaan omatoimisia oman
elaménsi suhteen. T4lloin tulee tarkkaan punnita se, miten perheet saadaan osallistumaan
ja samalla kiinnostumaan omasta tulevaisuudestaan ja rakentamaan sitd toimien itse.
Valmiiden ohjelmien tarjoaminen on paikallaan silloin, kun se on tavoitteiden mukaista
esim. tdysihoidolla mahdollistetaan se, ettd vanhempi voi keskittyd leirikoulussa tdysin
lapsensa kanssa toimimiseen ja virkistdytymiseen. Kun arki ei vie kaikkia voimia, niin on
aikaa luonnon hiljaisuudessa kuulostella itsedéin ja siten vanhempana hahmottaa eli-

maansa.
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LITTEET

Liite 1: Haastattelurunko

Teemat:

- vanhemmuus

- koulun ja kodin yhteisy6
- lapsi

- perheprojekti

- moniammatillisuus

1. Vanhemman/ vanhempien taustatiedot
- perheen jisenet

- ammatti

2. Tiedot lapsesta

- koulunkéynti: sijoitus erityisluokalle
- suhde koulunkéyntiin ennen ja nyt

- yhteiset tekemiset

- harrastukset

3. Koulun ja kodin yhteisty6

- millaista yhteisty6td koulu tekee perheiden kanssa

- kuinka usein juttelee opettajan kanssa, kenen aloitteesta
- millaista apua lapsi tarvitsee koulunkdynnissi

- mikd on koulun tehtivi, miki kodin

- miten yhteisy6 on nikynyt Kotiin

- toiminnan anti/ haitta opetukselle, lapselle, vanhemmalle

- koulun kasvatustavoitteet ja painopistealueet

4. Leirikoulut ja retket
- mit4 retkilld tehddin

- ketk4 osallistuvat, kesto
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- miti itse pitdd retkistd

- mité lapset pitdvit

- mit4 retket antavat vanhemmille

- mik3 on retkien tavoite, miksi sielli ollaan

- kuinka nimai tavoitteet saavutetaan

5. Vanhemmuus

- mitd vanhemmuus on

- millaista on olla is#/ &iti

- mit4 on olla vanhempi nyky#in/ vertaa nykyisten vanhempien oma lapsuus

- mik4 on vanhempien tehtdvi

- miten koulu tukee vanhempia kasvatustehtdvassa

- miké on raskainta/ parasta vanhemmuudessa

- millaista on olla retkilld vanhempana mukana

- ovatko retket vaikuttaneet mielestisi lapsesi koulunkidyntiin tai sinun suhtautumiseesi

lapsen kouluun. Jos ovat, niin miten?

6. Kysymykset opettajalle/ Yhteistyokumppaneille

- mitkd ovat opetuksesi tavoitteet ja menetelmiit

- oppimis- ja tietokisitys

- kasvatusta ohjaavat arvot

- suhde luontoon

- miten teet koulun ja kodin vilistd yhteistyotd

- mista retki- ja leiritoiminta sai alkunsa, miti teette, millaisia juttuja retkilld pyritéaéan
tekeméin ja miksi

- millaisia tavoitteita toiminnalla on ja kuka ne asettaa

- miten olette onnistuneet tavoitteiden saavuttamisessa

- mitd tdm4 toiminta tuo sinun tyohosi

- mitd vanhemmat saavat toiminnasta, enti lapset

- millaisia resursseja timé toiminta vaatii ja miten ne on jarjestetty

- kenen kanssa teet yhteisty6ti
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Liite 2: Perhe-eldmys 2000 —projektin kuvaus (Nuorten Palvelun tiedote 1997)

Projektin idea

Sosiaali- ja elamyspedagogisin keinoin aktivoida moniongelmaiset perheet toimimaan
oman hyvinvointinsa edistdmiseksi ja turvaamiseksi, etsid uusia tydmuotoja perhekeskei-
seen ty6hon ja tarjota nuorten ja heidén perheidensi parissa toimiville tyontekijoille tu-
kea ja koulutusta oman tyon kehittdmiseen. Nuorten palvelu haluaa toteuttaa pilotti hank-
keena Perhe-eldmys 2000 projektin, jossa taloudellisesti ja tuloksellisesti luotaisiin poik-
kihallinnollinen yhteisty6verkosto lasten, nuorten ja heidén perheidensi omatoimisen
selviytymisen tueksi. Malli on helposti siirrettdvissd minne tahansa kunnan koosta ja re-

sursseista riippumatta.

Lihtokohdat

Monien perheiden voimavarat ovat loppumaisillaan tai ovat jo loppuneet. Pitk#aikais-
tyottymyys, alkoholi- ja mielenterveysongelmat, taloudelliset vaikeudet, ihmissuhdeon-
gelmat, avioerot, uusavuttomuus, lasten ja nuorten pdihde- ja huumeongelmat, perhevé-
kivalta ja perheiden yleinen pahoinvointi heijastuvat lapsiin ja ndkyvét heissd mm. kou-
lunkéyntivaikeuksina, syrjdytymisend ja voimattomuutena. Kdytdnndssd mm. sosiaali-
toimessa on huomattu suurta tarvetta uudenlaiselle perhetydlle, josta osoituksena on mm.
suuri kiinnostus Kukkolan ala-asteen poikkihallinnolliseen perheryhmiprojektiin, joka

liittyy valtakunnalliseen Omaura-projektiin.

Tavoite

Perheiden voimavarojen 16ytdminen ja uusintaminen, vastuun herittiminen aikuisissa ja
heidén tukemisensa lasten kasvatukseen liittyvissd asioissa, perheiden aktivoiminen oma-
ehtoiseen toimintaan, itseapuun ja toisten perheiden tukemiseen. Nuorten syrjdytymis-
kierre katkeaa parhaiten myonteisten toimintavaihtoehtojen ja perheiden tukemisen

avulla,
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Tulos

Perheet aktivoituvat toimimaan itse. Ulkoisen avun ja tuen tarve vihenee, ongelmien sy-
veneminen ja kasautuminen katkeaa, perheiden vuorovaikutus ja koko tilanne normali-
soituu ja hyvinvointi lisdéntyy. Perhe 16yté4 itsestdéin uuden merkityksen ja arvon omaan

elamiinsa.
Perustelut

Useissa tutkimuksissa on havaittu tehokkaimmaksi varsin varhainen puuttuminen ja koko
perheeseen kohdistuva interventio. Korjaavan toiminnan ohella on kysymys selkeésti
myds ennaltaehkéisystd. Kaupungissa on saatu hyvid kokemuksia vastaavasta toimin-
nasta mm. Mannerheimin Lastensuojeluliiton Omaura-projekteihin kuuluvasta TEKEVA
—projektista. Kuopion yliopiston kanssa kidydyt keskustelut sosiaalipedagogisen ajattelu-
mallin kdyttdmisestd lasten ja nuorten syrjdytymisen ehkdisemisessd ovat olleet rohkaise-
via. Virallinen auttamisjarjestelmi on useissa tapauksissa osoittautunut pikemminkin
kontrolloivaksi ja syytdviksi kuin tukevaksi. Perhe-elimys 2000 tarjoaa mahdollisuuden
niillekin lapsille, nuorille ja perheille, joita virallinen auttamisjirjestelma ei ole pystynyt
auttamaan. Hallintokuntien vilinen kankeus aiheuttaa vaikeuksia monissa kadytdnnon
hankkeissa, toisinaan yhden ongenkohon ostaminen voi muodostua hallintokuntien vili-
seksi kiistakapulaksi. Perhe-eldmys 2000 myé6ti Nuorten Palvelu tarjoaa neutraalin foo-
rumin yhteistyon kehittdmiselle. Projektin pitiisi pitkélld aikavililld vaikuttaa myos kun-

nan kokonaisvaltaiseen ja hallintokuntien rajat ylittdvién talousarviosuunnitteluun.
Volyymi

Vuosittain toiminnassa on mukana noin 15 perhetté ( n. 50 ihmisté, joista 2-18 vuotiaita

35).
Toteutus

Koulu-, nuoriso- ja sosiaalitoimen tyontekijét osallistuvat projektiin oman ty6nsé ohella.
Heidén tehtdvéndin on jirjestdd perheille mahdollisuuksia yhdessdoloon perheen kesken
ja muiden perheiden kanssa, auttaa heitd oppimaan luonnollista vuorovaikutusta ja yh-

dessdoloa elamyksellisten kokemusten avulla seki johdattaa perheitd uusien harrastusten
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pariin. Eldmyksid tarjoavat mm. retkeily, kalastus ja erdtaitojen opettelu. Ohjatussa eld-
myksellisissi tilanteissa perheet oppivat luonnollista yhdesséoloa ja konkreettisia taitoja.
Projektin tehtdviin kuuluu myos lasten ja perheiden harrastustoiminnan tukeminen seké
ohjauksellisesti ja “henkisesti” ettd my6s taloudellisesti. Tarkedn osan projektia muo-
dostaa koulutus. Projektin avainhenkilot kouluttavat vapaaehtoisohjaajia perheiden har-
rastustoiminnan ja yhdess#olon tueksi. Koulutusta suunnataan myds kokonaisille per-

heille, jotka voivat toimia tukiperheind muille perheille.

Projektista vastaa Jussi Mottonen Kukkolan koulusta. Projekti alkaa 1.1.1997 ja kestdd
neljd vuotta ( 31.12.2000 asti).

Rekrytointi

Perheet 16ytyvit olemassa olevien jérjestelmien kautta. Koulutoimi ( erityisluokat, oppi-
lashuolto), vapaa-ajantoimi (nuorisopalvelut, erityisnuorisotyd) ja sosiaalitoimi (perhetu-
kikeskukset, turvakoti) ovat keskeisid yhteistyokumppaneita. Tamén liséksi itsenédinen
tiedotustoiminta ja ns. viidakkorumpu mahdollistaa perheiden omaehtoisen hakeutumisen

mukaan projektiin.

Yhteistyotahot

Tieteelliset: Jyviskylin yliopiston erityispedagogiikan laitos ja Kuopion yliopiston sosi-
aalitieteiden laitos, INEPS ( International Network of Produktive Schools), Mannerhei-
min Lastensuojeluliitto.

Toiminnalliset: Kaupungin koulutuspalvelukeskus, sosiaali- ja terveyspalvelut (perhetu-

kikeskukset) sekd nuorisopalvelut



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

