ERITYISTA HOITOA JA KASVATUSTA TARVITSEVA
LAPSI VERTAISRYHMASSA

Tiina Kankaanpai

Pro gradu -tutkielma
Syksy 2000
Erityispedagogiikan laitos
Jyviskyldn yliopisto



TIIVISTELMA

Kankaanpi4, Tiina

Erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi vertaisryhmassa
Jyviskyla: Jyvaskylén yliopisto, 2000, 62 s.
Erityispedagogiikan laitos, pro gradu -tutkielma

Tutkimuksen tarkoituksena oli kuvata erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevien lasten
sosiaalisia asemia ja sosiaalisen osallistumisen muotoja sekd heiddn
ryhmégnliittymisstrategioitaan. Tutkimuskohteena oli liikuntavammaisten lasten
integroitu erityisryhmd, jossa oli seitsemén liikuntavammaista lasta. Kaikkiaan lapsia
oli 14. Tutkimus oli laadullinen ja aineisto kerittiin p#iiasiassa havainnoimalla.
Havaintojen tukena kéytettiin lasten omia kisityksid ryhmistd ja kavereista, joten
lapsia my6s haastateltiin.

Haastattelujen ja havainnoinnin avulla kartoitettiin jokaisen lapsen sosiaalinen asema
vertaisryhmissd jakaen lapset suosittuihin, torjuttuihin, kiistanalaisiin, huomiotta
jatettyihin ja keskivertolapsiin. Suosittujen erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevien
lasten litkuntavamma oli lievi ja he pystyivit likkkumaan apuvilineiden avulla. Heid4an
leikkitaitonsa olivat hyvit ja heidén sosiaalisen osallistumisensa oli p4dasiassa yhdessd
leikkimistd muiden lasten kanssa. Ryhmaéén liittydkseen he kuljeskelivat ja katselivat
ennen liittymistd4n ja tulivat yleensd hyvaksytyiksi ryhméin. Kiistanalaisten lasten
ryhméén ei kuulunut lainkaan erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevia lapsia. Ndmi
lapset olivat hyvin vilkkaita ja heiddn leikkinsi oli liikkkuvaa ja raisua. Heidén tirkein
sosiaalisen osallistumisen muotonsa oli toimettomuus, jolloin he vaeltelivat ympéri
pdivikotia. He pyrkivdt ryhméin liittyessdén kontrolloimaan muiden lasten toimintaa
ja lapsista riippuen heidin pyrkimyksensd joko torjuttiin tai hyviksyttiin. Huomiotta
jatetyt erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevat lapset olivat vaikeimmin vammaisia. He
eivit pystyneet liikkumaan itsendisesti ja heiddn puheensa oli niukkaa. He osallistuivat
ryhmén toimintaan katselemalla ja seuraamalla muiden lasten toimintaa. Ryhmé&in
liittydkseen he sanoivat jotain ryhmén toimintaan liittyvd4, mutta ne jdivit muilta
lapsilta huomioimatta. Keskivertolapset eivit olleet sosiaalisilta taidoiltaan niin
kyvykkitd kuin suositut lapset. Heid4n oli vaikeampi p#isti mukaan leikkeihin ja
myds oman leikin keksiminen oli vaikeaa. Heid4n sosiaalinen osallistumisensa vaihteli
eniten; he vaeltelivat toimettomina, katselivat muiden toimintaa, leikkivdt yksin ja
my6s yhdessd toisten kanssa. Myos heidin ryhméén liittymisen keinonsa ja niihin
reagointi vaihtelivat. Torjuttuja lapsia ryhmaéssé ei ollut lainkaan.
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1 JOHDANTO

Integraatio on ollut hyvin vahvasti esilld viime aikoina. Jo 90-luvun alussa Demchak ja
Drinkwater (1992, 79) totesivat, ettd endd ei ole tarpeellista pohtia siti, pitiisiké
erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevat lapset integroida, vaan sitd miten se tapahtuu.
Oma kiinnostukseni integraatioon herési opiskeluun liittyvien harjoittelujen aikana,
jolloin huomasin, ettd integroinnista huolimatta erityistd hoitoa ja kasvatusta
tarvitsevat lapset olivat usein erilldZin muista lapsista. Integraatio toteutui siten, ettd
lapset kiyttivit yhteisid tiloja ja tavaroita, mutta vuorovaikutusta heidén vililldzn ei
ollut. Kokemuksieni lisédsintyessd ja omien lasteni my6té aloin kiinnostua nimenomaan
lasten vilisestd vuorovaikutuksesta ja ennenkaikkea vertaissuhteista. Tutkimukseni on
osa suurempaa kokonaisuutta, jossa integraatibta on tarkasteltu lasten lisdksi
vanhempien, henkil6kunnan ja toimintaympéristén nikékulmasta.

Erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevien lasten vertaissuhteita on tutkittu péfasiassa
vammattomien lasten nik6kulmasta. Useissa tutkimuksissa on tarkasteltu lasten suh-
tautumista erityisti hoitoa ja kasvatusta tarvitseviin lapsiin ja ndiden kisityksid heistd
(Diamond 1993, 1994; Diamond & Hestenes 1996; Diamond, Hestenes, Carpenter &
Innes 1997; Okagaki, Diamond, Kontos & Hestenes 1998; Sinervo & Talkkari 1993;
Uotinen 1995). Tietoa lasten osallistumisesta ryhmén toimintaan on saatu myds
haastattelemalla vanhempia ja henkilskuntaa (Bennett, DeLuca & Bruns 1997;
Guralnick, Connor & Hammond 1995; Hiitonen 1996). Erityistd hoitoa ja kasvatusta
tarvitsevia lapsia on tutkimuksissa haastateltu harvemmin. Nykyisin ollaan kuitenkin
herdimassi siihen, ettd myds he voivat antaa arvokasta tietoa eldmistidin. Esimerkiksi
Begley (2000), Detheridge (2000) sekd Tauriainen (2000) ovat haastatelleet lapsia,

L

joiden verbaalinen kommunikointi on rajoittunutta.

Tutkimukseni on laadullinen tutkimus ja menetelmind olen kiyttinyt haastattelua ja
havainnontia. Haastattelin 11 ryhmén lasta (yhteensd lapsia oli 14, joista erityistd
hoitoa ja kasvatusta tarvitsevia oli seitsemén). Haastatteluissa kartoitin sosiometrisen
mittauksen avulla jokaisen lapsen aseman ryhméissi. Tirkein menetelméd

tutkimuksessani oli kuitenkin havainnointi. Havainnoimalla ryhmén arkea sain tukea



haastatteluille ja lisdi tietoa lasten vertaissuhteista. Tutkimustehtivdnd oli kuvata
millaisia sosiaalisia asemia erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevilla lapsilla on
pdivdkodin vertaisryhméssd, millaisia sosiaalisen osallistumisen muotoja heilld

eslintyy ja millaisia ovat heiddn ryhméanliittymisstrategiansa.

Lasten sosiaalisten asemien mérittelyssd kiytin apuna Coien, Dodgen ja Coppotellin
(1982) luokitusta. Luokituksessa on erotettu suositut, torjutut, kiistanalaiset, huomiotta
jatetyt sekd keskivertolapset. Sosiaalisen osallistumisen muodoista (Parten 1932) on
erotettavissa toimettomuus, yksin leikkiminen, katseleminen, rinnakkain leikkiminen,
osittainen yhdessi leikkiminen ja yhdessi leikkiminen. Pyrin tutkimuksessani
hahmottelemaan jokaiselle sosiaaliselle asemalle ominaisia piirteitd sekd sosiaalisen
osallistumisen muotoja. Lopuksi tarkastelin vield eri ryhmien kayttdmid
ryhméainliittymisstrategioita. ~ Strategiat voidaan jakaa aktiivisiin (seuralliset
kommentit, kysymykset ja toiminnat), passiivisiin (kuljeskelu ja samanaikaisen
toiminnan aloittaminen) sekd vaativiin strategioihin (muiden lasten toiminnan
kontrollointi, toiminnan fyysinen tai verbaalinen hajoittaminen) - (Ramsey 1991,
Ramsey & Lasquade 1996).

Ryhmistd 16ytyi torjuttuja lukuunottamatta kaikki sosiaaliset asemat. Torjuttujen
puuttuminen johtui siiti, etti haastattelussa jétin tietoisesti kysymittd kenen kanssa
lapsi ei haluaisi leikkid. Erityistd héitoa ja kasvatusta tarvitsevat lapset olivat ryhméssa
joko suosittuja, huomiotta jétettyjd tai keskivertolapsia. Sosiaalisessa osallistumisessa
ja ryhmaéén liittymisessé oli havaittavissa selvid yhtildisyyksid ryhmien sisalla.



2 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHDAT

2.1 Vertaissuhteiden merkitys lapselle

Eri tutkimuksissa on méiritelty vertaissuhde tasa-arvoisten yksil6iden suhteeksi, mika
viittaa siihen, etti yksil6illi on sama sosiaalinen asema ja yhtéldiset tiedot ja taidot.
Vertaissuhteen osapuolilla voi olla erilaisia taitoja ja erilaista osaamista, mutta erot
ovat sellaiset, ettd osapuolet voivat vaihtaa rooleja toistensa kanssa vuorovaikutuksen
luonteen muuttumatta. Kiytinnossd vertaissuhteilla tarkoitetaan suunnilleen
samanikéisten lasten tai nuorten vuorovaikutusta. (Niiranen 1995, 4-5, 46.)

Kaikilla ihmisilli, myds lapsilla, on tarve inhimilliseen kiintymykseen toiseen
ihmiseen. Lapset toimivat hyvin eri tavalla toisten lasten kanssa kuin aikuisten kanssa.
Myds toiminnan sdvy on erilainen ja esimerkiksi keskustelut ovat symmetrisempid.
Lapsi joutuu henkisesti ponnistelemaan enemmaén toimiessaan toisen lapsen kanssa,
koska lapset ovat keskenéin tasavertaisempia kuin aikuinen ja lapsi. Lapset voivat siis
tarjota toisilleen sellaisia voimavaroja, joita aikuiset eivdt voi. Kokemukset
toveriryhmdissé antavat lapselle mahdollisuuden tuntea kuuluvansa ryhméén ja tehdd
sosiaalisia vertailuja sekd kehitt4i itsetuntemusta, itsetuntoa, sosiaalisen todellisuuden
tajuamista ja sosiaalisia taitoja. (Aho & Laine 1997, 163; Léine 1998, 492; Niiranen
1995, 46-47; Rubin 1980, 18-19.) Yleensdkin lapset oppivat sosiaalisia taitoja
paremmin ja nopeammin vertaisryhmassé kuin aikuisten kanssa (Goin 1998, 3).

Vertaissuhteet ovat suuri osa aikuiseksi kasvamista. Niissd lapsi harjoittelee monia
tarkeitd taitoja: jakamista, yhteistyGtéd, johtamista, impulsiiv’i'gimden hillitsemist4, jne.
(Rubin, Bukowski & Parker 1998, 624; Strain & Smith, 1996, 24). Vertaisryhmé
pystyy tarjoamaan emotionaalista tukea; siind voi jakaa ongelmia ja kokemuksia sekd
huomata ettd muilla on samanlaisia ajatuksia. Laheiset ystdvit vahvistavat toistensa
itsetuntemusta ja itsetuntoa, tukevat henkistd kasvua ja identiteetin rakentumista.
Muiden ihmisten reaktiot lapsen ominaisuuksiin ja kéyttdytymiseen vaikuttavat

mindkisitykseen. Niistd reaktioista lapselle muodostuu kisitys siitd, miten hénen



odotetaan kiyttdytyvin tai miten hénen tulisi kdyttiytyd. Lapsi peilaa koko ajan itsedin
muiden silmistd ja kéyttdytyy sen mukaisesti, ettd tulee hyviksytyksi. Tdmén takia
vertaistyhmilld voi olla negatiivinenkin vaikutus. (Aho & Laine 1997, 178; Rathus
1988, 463.)

Lapsen varhaisimmat ihmissuhteet syntyvit perheesséd ja ne luovat perustan kaikille
myShemmille ihmissuhteille. Ystivyys- ja toverisuhteet sekd niiden tiedostaminen
kehittyvit vihitellen ja ne saavat koko ajan yhd suuremman merkityksen lapsen
eldméssd. 3-4-vuotiaana lapsi alkaa tiedostaa vertaissuhteiden merkityksen. Kaverit
ovat varhaislapsuudessa tosin vaihtuvia ja heidén valintansa perustuu maantieteelliseen
ldheisyyteen. 5-6-vuotiaiden suhteissa alkaa esiintyd enemmin vastavuoroisuutta ja
joillakin esikoululaisilla voi olla jo pysyvid suhteita. Irrottautuessa perheestiin
ystidvyys- ja toverisuhteet tulevat lapselle yhd keskeisimmiksi. (Aho & Laine 1997,
172; Rathus 1988, 461.) ‘

Lapset viettdvit usein suuren osan ajastaan muiden lasten kanssa ja heilld on siten
runsaasti mahdollisuuksia vaikuttaa toinen toisiinsa. He antavat toisilleen mallin
kdyttidytyd ja puhua ja palkitsevat toisiaan sosiaalisen vahvistamisen kautta. (Hartup
1999, 172.) Vertaisryhmdi ja leikkid pidetdfinkin varhaiskasvatuksen tdrkeimpénd
‘antina  lapselle. Se tarjoaa merkittivin alustan sosiaaliseen kasvuun ja

persoonallisuuden rakentumiseen. (Hujala 1996, 495.)

Vertaissuhteiden merkitys erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevalle lapselle on vield
suurempi kuin muille lapsille. Varsinkin vertaisuhteiden luomista vammattomiin
lapsiin pidetdsn erityisen tirkedni. Ystivyys- ja vertaissuhteet muodostavatkin
sosiaalisen integraation ja inkluusion filosofisen ja ideologfs%n perustan. (Guralnick,
Connor & Hammond 1995, 457.) Demchak ja Drinkwater (1992, 72) ovat kerénneet
eri tutkimuksista niitd etuja, joita erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevien lasten on
todettu saavuttavan ollessaan vuorovaikutuksessa vammattomien vertaisten kanssa.
Tutkimusten mukaan mm. lasten aloitekyky sosiaalisissa tilanteissa lisddntyy, he
kdyttdvit monipuolisempaa kielt4, he saavat enemman tilaisuuksia yleistds oppimiaan

taitoja ja heiddn leikkinsd monipuolistuu. Erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevien



lasten vanhempien mielestd vuorovaikutus vammattomien lasten kanssa on tehnyt
heidén lapsistaan sosiaalisempia; heidén sosiaaliset taitonsa ovat parantuneet ja he
leikkivdt paremmin (Guralnick, Connor & Hammond 1995, 472). Vanhempien
mielestd lapset saavat sopivia malleja kdyttdytymiseen ja sosiaalisten taitojen lisdksi
heidén akateemiset ja motoriset taitonsa paranevat. Sosiaalisten taitojen paraneminen
on vaikuttanut myGs vapaa-ajan ystivyyssuhteiden kehittymiseen. (Bennett, DeLuca &
Bruns 1997, 124.)

2.2 Lapsen sosiaalinen asema vertaisryhmissé

Ryhmalld tarkoitetaan yleensd sellaista ihmisjoukkoa, jolla on jokin yhteinen tavoite
tai pdamidrd ja jonka jdsenet ovat keskendin vuorovaikutuksessa ja tietdvét
kuuluvansa tihén ryhmésn (Aho & Laine 1997, 203). Ryhmiét voivat olla luonteeltaan
avoimia tai sidottuja sen mukaan, miten sitoutuneita ithmiset ryhméain ovat. Pienet
lapset kuuluvat harvoin pysyviin avoimiin ryhmiin, sen sijaan he ovat usein mukana
sidotuissa ryhmiss4, esimerkiksi juuri pdivdkodissa. Alle kouluikiisten lasten ryhmét
ovat yleensi pieni4 ja heikosti organisoituja. Lapset ovat sosiaalisesti hyvin joustavia,
mink4 takia ryhmien koostumus ja suhteet vaihtelevat usein. (Aho & Laine 1997, 130,
203.)

Ryhmén jdsenten toisiaan kohtaan tuntema vetovoima, attraktio, vaihtelee. Yksilon
attraktio ryhméssd maérittyy toisten ryhmén jésenten tekemien havaintojen perusteella.
Jokainen ryhmin jisen vertailee yksil6itd keskendin ja muodostamiensa kisitysten
pohjalta arvioi, pitddks hdn ryhmén jasenestd vai ei. Ryhmédynamiikkaan kuuluu, ettd
joidenkin seuraan hakeudutaan mielelldén, jotkut jaavat huomaamattomniksi ja joitakin
syrjitddn. Ryhmain kaikkien jdsenten keskindisten arviointien pohjalta kullekin
jasenelle muodostuu oma sosiaalinen asema ja rooli. Sosiaalinen asema muotoutuu
yksilén omien persoonallisten ominaisuuksien ja hénen kayttidytymisenséd perusteella.
Toisaalta taas sosiaalinen asema luo yksilolle itselleen késityksen siitd, miten hénen
odotetaan kayttdytyvan. Tilloin asema muuttaa yksilon kayttdytymistd odotusten
mukaiseksi. Yksilon kayttdytymistd saattaa siten hallita kumpi tahansa, persoonallisuus



tai sosiaalinen asema. (Aho & Laine 1997, 208; Laine 1998, 491; Wolfensberger 2000,
105-106.)

Yleensd ryhmén jdsenet arvioivat muita melko samansuuntaisesti muun ryhmén
kanssa. Niiden arviointien perusteella jokaiselle muodostuu oma sosiaalinen
asemansa. Erilaisista sosiaalisista asemista muodostuu koko ryhmin sosiaalinen
rakenne. (Aho & Laine 1997, 130, 210.) Sosiaalisia asemia on mitattu erilaisilla
metodeilla. Kéytetyin on sosiometrinen mittaus, jossa yksilét nimeédvit ryhmésséd
parhaan kaverin jne. Muita menetelmii ovat esimerkiksi havainnointi ja opettajien
suorittaman arviointi. (Ramsey 1991, 78.) Jo kolmivuotiaiden lasten on todettu
pystyvén arvioimaan tovereitaan ja kertomaan kenestd pitivit ja eivédt pidd. Siten
péivikotiryvhmisti alkaen on mahdollista selvittés ryhmien sosiaalista rakennetta. (Aho
& Laine 1997, 210; Laine 1998, 491.)

Sosiaalisia asemia on tutkimuksissa luokiteltu eri tavoilla. Koskenniemi (Aho & Laine
1997, 210-211) on tutkinut luokkayhteisé4 ja sen oppilaiden omaavaa vaikutusvaltaa ja
-tapaa muihin ndhden. Sen pohjalta hin on muodostanut sosiaalisten tyyppien
jarjestelmin, jossa padtyyppeind ovat johtaja, my6tiilijé ja syrjdsséolija. Yleisemmin
tutkimuksissa kéytetty on Coien, Dodgen ja Coppotellin (1982) luokitus (esim. Durkin,
1997; Ramsey 1991; Rubin, Bukowski & Parker 1998). Luokituksessa on erotettu viisi
ryhmédd sen mukaan, saavatko lapset paljon vai vdhdn positiivisia ja negatiivisia
nimedmisid sosiometrisessd mittauksessa. Suositut lapset (popular) saavat monia
positiivisia nime#misid ja vain harvoja negatiivisia. Suosittujen lasten on todettu
olevan suhteellisen rauhallisia, ulospédinsuuntautuvia, ystivéllisid ja kannustavia. He
pystyvdt muodostamaan ja ylldpitim&in suhteita sekd ratkaisemaan kiistoja
sovinnollisesti (Coie, Dodge & Kupersmidt 1990, 49-50). Trt;rjutut lapset (rejected)
puolestaan saavat harvoja positiivisia nimedmisid ja useita negatiivisia. Torjuttujen
ryhmd voidaan jakaa aggressiivisiin torjuttuthin ja vetdytyviin torjuttuihin.
Kiistanalaiset lapset (controversial) saavat monia sekd positiivisia ettd negatiivisia
nimedmisid. Niilld lapsilla on suuri sosiaalinen vaikutus ryhméin, mutta muut lapset
ovat hyvinkin eri mieltd siitdi mikd se vaikutus on. Jotkut lapsista pitdvat heitd

suosittuina, jotkut hajoittavina. Huomiotta jitetyt lapset (neglected) saavat harvoja
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positiivisia ja negatiivisia nimedmisid. Ndm4 lapset eivit ole pidettyjd eivitkd ei-
pidettyjd; he ovat enemminkin huomaamattomia. Keskivertolapset (average) saavat
keskimé#driisesti positiivisia ja negatiivisia nimedmisid. N4ma lapset ovat yleisesti
hyviksyttyjd, mutta he eivit kuitenkaan saa suuria pisteitd sosiometrisessd
mittauksessa. T#hdn ryhmidn kuuluvat yleensd sellaiset lapset, jotka toimivat
ryhméssd hyvin, mutta eivdt sovi mihinkdin muuhun ryhméin. (Coie, Dodge ja
Coppotelli 1982; Ramsey 1991, 78, 85-87.)

——p YKSILON SOSIAALINEN

KAYTTAYTYMINEN
YKSILON PROSESSOINTI MUIDEN PROSESSOINTI
- Aikeet muita kohtaan Havainnot ja tulkinnat
yksilon kdyttaytymisestd
- Asenteet itseen
- Asenteet muihin - Odotukset ja arviointi
- Kaéyttdytymisodotukset yksilon kiyttaytymisesta
- Itsearviointi

- Havainnot ja tulkinnat

muiden kéyttdytymisesti - Aikeet yksilo4 kohtaan

MUIDEN SOSIAALINEN

KAYTTAYTYMINEN +—

KUVIO 1. Kéyttaytymisen kehdméinen prosessi (Aho & Lairiér vl 997, 155)

[hmisen sosiaalinen asema mdirittelee sen, miten ihmisen odotetaan toimivan
erilaisissa tilanteissa. Kdyttdytyminen ihmissuhteissa voidaankin nihdd kehdméisend
prosessina (Aho & Laine 1997, 154-156; Schmuck & Schmuck 1997, 33-37;
Wolfensberger 2000, 115-116). Kuviosta 1 ndhdién, miten yksilén ja muiden ihmisten
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kayttdytymiset vaikuttavat toinen toisiinsa. Ensinnikin yksil6ll4 on asenteita itsedén ja
muita kohtaan ja ne vaikuttavat hdnen toiminta-aikeisiinsa. Hdn tekee havaintoja ja
tulkintoja muiden kéyttdytymisesti ja niistd muodostuneet asenteet, odotukset ja
atkomukset yhdessi ohjaavat yksilon tapaa kdyttiytyd muita kohtaan. Muiden ihmisten
havainnot yksilon kdyttidytymisestd vaikuttavat puolestaan heidin omiin odotuksiinsa
ja arviointeihinsa tistd yksilostd ja heiddn odotuksensa ja arviointinsa vaikuttavat
kiiyttdytymisreaktioihin kyseistd yksilod kohtaan. Néin kiyttaytymisen vuorovaikutus
jatkuu kehdmdisend prosessina 6sapuolten vastatessa toisilleen asenteidensa ja
arviointiensa mukaan. (Aho & Laine 1997, 154-156; Schmuck & Schmuck 1997, 33-
37.) Positiivisen statuksen saanut lapsi kéyttdytyy yhd positiivisemmin hyvén statuksen
tarjotessa hénelle runsaasti sosiaalisia tilanteita ja hinen saadessaan niissd jatkuvasti
muilta hyvdksyntis. Negatiivisen statuksen saanut lapsi kiyttdytyy vastaavasti yhd
negatiivisemmin, koska hineen suhtaudutaan jatkuvasti kielteisesti. Télléin hénen
vuorovaikutuksensa muiden kanssa muodostuu toistuvasti negatiiviseksi ja hénelti
puuttuvat positiiviset vuorovaikutuskokemukset. Hin ei vilttimittd saa edes
mahdollisuuksia oppia mydnteistd kiyttdytymistd. (Laine 1998, 496; Wolfensberger
2000, 111, 115-116.)

2.3 Sosiaalisen osallistumisen muodot

Lasten leikistd ja sosiaalisesta osallistumisesta on tehty monia eri tutkimuksia. Erds
yhd edelleen kiytetyimpid on Partenin (1932) tutkimus lasten sosiaalisesta
osallistumisesta (esim. Aho & Laine 1997, 130; Garvey, 1990, 55; Niiranen, 1995;
Ramsey 1991, 31; Rubin, Bukowski & Parker 1998, 635). Parten -havainnoi 2-5-
vuotiaita lapsia vapaan toiminnan aikana ja erotti heiddn sosiaalisesta
osallistumisestaan kuusi luokkaa: toimettomuus, yksin leikkiminen, katseleminen,
rinnakkain leikkiminen, osittainen yhdess4 leikkiminen ja yhdess4 leikkiminen. Parten
oletti luokkien osoittavan lasten leikin kehittymisen eri vaiheet, minki takia luokitus
onkin saanut paljon arvostelua osakseen (Niiranen 1999, 239). Luokituksesta on tehty
uusia tulkintoja ja nykyisin sitd ei kisitetd leikin kehitystd osoittavaksi luokitukseksi,

vaan sitd kdytetddn osoittamaan lapsille ominaista osallistumisen vaihtelua (Howes &
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Matheson 1992, 961). Seuraavaksi lyhyet kuvailut sosiaalisen osallistumisen eri

muodoista.

Toimettomuus (unoccupied behavior). Lapsi vaeltelee padmédrattomasti eikd tee
mitddn erityistdi. Hinen huomionsa kohdistuu hetkittdin ja sattumanvaraisesti
ympéristén tapahtumiin ja toisiin lapsiin. Yksin leikkiminen (solitary play). Lapsi
leikkii yksin, muista vilittim4ttd eri leluilla kuin muut lapset hénen
lahiympéristossddn. Hiin ei ota kontaktia toisiin lapsiin eik& pyri heidén ldhelleen. Hén
keskittyy omaan toimintaansa riippumatta siitd, mitdi muut lapset tekevit.
Katseleminen (onlooking behavior). Lapsi tarkkailee intensiivisesti tiettyd
lapsiryhmé3 ja saattaa keskustella heidén kanssaan. Hén ei kuitenkaan osallistu heidén
toimintaansa. Rinnakkain leikkiminen (parallel play). Lapsi leikkii samanlaista
leikkid samoilla tavaroilla toisten lasten kanssa ja on ldhelld heiti. Hin kuitenkin
leikkii omaa leikki4sin eikd pyri vaikuttamaan muihin. Osittainen yhdessi
leikkiminen (associative play). Lapsi leikkii toisten lasten kanssa samaa leikkid ja
samoilla tavaroilla. He keskustelevat yhteisestd toiminnasta, lainaavat tavaroita
toisiltaan, jdljittelevit toisiaan sekd pyrkivét jonkin verran vaikuttamaan toistensa
toimintaan, Lapsilla ei ole yhteistd toimintasuunnitelmaa eika rooli- ja tydnjakoa, vaan
jokainen lapsi toteuttaa omaa nikemystiin leikistd. Yhdessi leikkiminen (cooperative
. organized play). Lapsi toimii ryhméss4, jolla on yhteinen tavoite, esimerkiksi kotileikin
leikkiminen. Ryhmén jdsenilld on tydnjako ja jisenten toiminnat tiydentdvét toisiaan.
Lapsen kuuluminen ryhmé#n on selkeidsti havaittavissa. (Niiranen 1995; Parten 1932;
Ramsey 1991, 31.)

2.4. Ryhméinliittymisstrategiat

Vuorovaikutuksen luomiseksi muihin lapsiin lapsen tdytyy pdistd mukaan meneilldéin
olevaan toimintaan, luoda kontakti ystivdfin tai tuttavaan tai tulla muiden lasten
ldhestymiaksi. Lasten ryhméainliittymisstrategioita on tutkittu paljon, koska
menestyksekds ryhmisan pyrkiminen on edellytys sosiaaliselle vuorovaikutukselle.

Ryhmééin péddseminen on aina prosessi ja joskus hankalakin, koska jo toisiinsa
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liittyneet lapset yleensd puolustavat omaa tilaansa ja torjuvat pyrkijoitd. (Putallaz &
Wasserman 1990, 61; Ramsey 1991, 27.)

Lapsi kéyttid erilaisia strategioita liittydkseen jo olemassaolevaan lapsiryhmain. Lapsi
voi kéyttad passiivisia strategioita; hin kuljeskelee ympériinsi ja ldhestyy varovasti
jotain ryhmii. Aikansa seurattuaan hin alkaa mitisin sanomatta tehdd samaa kuin
muutkin ryhmén lapset. Aktiivisen strategian kiyttd vaatii yleensd verbaalisen
aloitteen, kuten esimerkiksi "leikitddnkd yhdessd?". Lapsi esittdd seurallisia
kommentteja tai kysymyksid meneilldsn olevasta toiminnasta. Aktiivinen strategia voi
olla my&s nonverbaalinen, jolloin lapsen liittymishalu ilmenee seurallisena toimintana.
Strategialle tyypillisint4 on, etti liittymisen sdvy on ystidvéllinen. Lapsi voi myds ilman
tilanteen tarkastelua liittyd ryhma#n hiiriten sen toimintaa, jolloin on kyse vaativasta
strategiasta (demanding). Lapsi pyrkii kontrolloimaan muiden lasten huomiota tai
toimintaa esimerkiksi esittimalld kiskyji ja vaatimuksia, tekeméilld huomionhakuisia
temppuja ja ottamalla toisten tavaroita. Lapsi voi myds verbaalisesti tai fyysisesti
hajoittaa meneilldén olevaa toimintaa, esimerkiksi rikkomalla leikin tai pilkkaamalla
muita lapsia. (Ramsey 1991, 27-28; Ramsey & Lasquade 1996, 139.)

Lasten reagoinnit liittymispyrkimykseen vaihtelevat. Lapset voivat hyviksyd pyrkivin
lapsen, jolloin he n#kyvisti ottavat tim#n mukaan leikkiin esimerkiksi tarjoamalla
hinelle jotain esinettd. He voivat myos vastaanottaa lapsen ryhmé#n esimerkiksi
hymyilema4lld, mutta jatkavat sitten omaa toimintaansa. Liittyminen voi muiden lasten
keskuudessa jaidd huomiotta, jolloin lapsi liittyy ryhmdén, mutta ei vaikuta sen
toimintaan mitenk#4n. Negatiivisin reagointitapa on torjunta, jolloin muut lapset eivét
hyvéksy pyrkijad mukaan toimintaan. Liittymisstrategia ja sithen reagointi voi johtaa
positiiviseen sosiaaliseen vuorovaikutukseen, jolloin Iapégt ryhtyvit leikkiméin
yhdessd tai negatiiviseen vuorovaikutukseen, jolloin lasten vilille syntyy konflikti.
Tuloksena voi olla myds rinnakkainen leikki, jolloin lapset toimivat ldhekkéin ilman
vuorovaikutusta. Prosessi voi padttyd ilman vuorovaikutustakin, jolloin joku

osapuolista poistuu paikalta. (Ramsey 1991, 28; Ramsey & Lasquade 1996, 139.)
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3 TUTKIMUS

Tutkimukseni tarkoituksena oli tutkia lasten vertaissuhteita pdivikodin integroidussa
erityisryhmassd. Tutkimustehtdvind oli kuvata millaisia sosiaalisia asemia erityistid
hoitoa ja kasvatusta tarvitsevilla lapsilla on vertaisryhméssd, millaisia sosiaalisen
osallistumisen muotoja heilldi esiintyy ja millaisia ovat heididn ryhmaan
liittymisstrategiansa. Tutkimuskohteenani oli liikuntavammaisten lasten integroitu
erityisryhmi, jossa oli seitsemin liikuntavammaista lasta. Kaikkiaan lapsia oli 14.
Lapset olivat idltdin 2-5-vuotiaita. Liikuntavammaiset lapset olivat ryhméssd
vanhimpia ja heist4 suurin osa oli jo tdyttdnyt viisi vuotta. Useat ryhmén lapsista olivat
pdivdhoidossa ainoastaan muutamana piivédnd viikossa, minkd takia ryhmén
kokoonpano oli melkeinpd pédivittdin hieman erilainen. Jotkut lapsista nikivit toisiaan

vain yhtend pdivini viikossa, miki luonnollisesti vaikuttaa kaverisuhteisiin.

Tutkimusaineistoa kerédsin pisasiassa havainnoimalla. Havaintojani tukemaan halusin
lasten omia késityksid ryhmésti ja kavereistaan, joten haastattelin lapset kertaalleen.
Ryhmén neljastitoista lapsesta sain haastateltua 11. Kahdesta lapsesta minulla ei ollut
vanhemmilta saatua tutkimuslupaa (ks. liite 1) ja yksi lapsi oli haastattelujen aikana
pitkdin poissa pdivdkodista. Haastattelun avulla pyritdin saamaan selville sellaisia
asioita, joita ei pysty suoraan havainnoimaan, esimerkiksi tunteita ja ajatuksia.
Tarkoituksena on saada asioihin toisen ihmisen nikékulma. (Patton 1990, 278.) Tassé
tapauksessa tarkoituksena oli saada tutkimukseen mukaan lasten oma nidkékulma.
Lasten idsti johtuen havainnointi nousi kuitenkin pé4asialliseksi menetelmaksi.

3.1 Haastattelu

Haastattelussa ollaan suorassa kielellisessd vuorovaikutuksessa tutkittavan kanssa.
Menetelmé korostaa sitd, ettd ihminen n#hddsin tutkimustilanteessa subjektina.
[hminen on merkityksid luova ja aktiivinen osapuoli. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
1997, 200-201.) Haastattelu on sosiaalinen tapahtuma, jossa haastattelija ja

haastateltava tuottavat yhdessé aineistoa. Térkeinti ei ole se, kuinka objektiivista tietoa
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haastateltavat pystyvit antamaan eldmdistiin, vaan se, millaisia tulkintoja he siitd
tekevit. (Kirmanen 1999, 196.)

Haastattelulla tiedonhankintamenetelmédnd on pitkét perinteet, mutta lapsien
haastattelu ei aikaisemmin ole ollut mitenkdsn yleistd. Lapsia ei ole pidetty
luotettavina kertomaan omasta eldmaéstiéin, vaan vanhemmat tai muut aikuiset ovat
olleet kyvykkdampid siind. On katsottu, ettd on olemassa ainoastaan yksi totuus
tutkittavasta asiasta ja sen kertomiseen aikuinen on luotettavampi kuin lapsi. Nykyisin

kuitenkin korostetaan sitd, etti haastattelutilanteessa haastattelija ja haastateltava |
luovat yhdesséd sosiaalista todellisuutta, joten lapsikin pystyy tuomaan esille oman
ndkemyksensd asioihin. (Kirmanen 1999, 196-197; Lloyd-Smith & Tarr 2000, 60-61.)

Lasten ja varsinkin erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitsevien lasten puhe ei ole samalla
tasolla aikuisen puheen kanssa. Joissakin tapauksissa se saattaa olla hyvinkin
rajoittunutta. Tdmé ongelma voitaisiin ratkaista haastattelemalla lapsen ldhelld olevia
aikuisia, esimerkiksi vanhempia ja hoitajia. Aikuiset voivat antaa tietoa siitd, miten he
olettavat lapsen tuntevan tai ajattelevan. Heid4dn nikemyksensd perustuvat
mielipiteisiin lapsen kyvyisti, vahvuuksista, heikkouksista, persoonallisuudesta jne.
Jos tutkija kuitenkin haluaa saada selville lapsen oman nikemyksensd, hdnen on
keréttivd tietoa suoraan lapsilta. (Begley 2000, 98-99.) Jopa monivammaiset lapset
dvat erilaisia apuvilineiti kdyttden pystyneet selvittdmésin tutkijalle omia tunteitaan ja
ajatuksiaan (Detheridge 2000, 121). Halusin omassa tutkimuksessani saada selville
nimenomaan lapsen oman nik6kulman vertaissuhteisiin. Tdmén takia en haastatellut

ryhmén aikuisia lainkaan, pelkéstisin lapsia.

Lasten haastattelussa tdytyy ottaa huomioon erilaisia";ésioita kuin aikuisten
haastattelussa, joten aikuisille tarkoitetut haastattelumenetelmat eivdt sellaisenaan
sovellu lapsille. (Garbarino & Stott 1992, 170). Lapsi eroaa aikuisesta
tutkimuskohteena monella tavalla ja tutkijan ja tutkittavan vilisestd suhteesta tulee
aivan erityinen (Kirmanen 1999, 199). Lasten haastattelussa on tirkedd tutustua
lapseen etukdteen (Begley 2000, 105). Sen takia tein monta havainnointikdyntid

pdivikotiin ennen lasten haastattelua ja pyrin tutustumaan jokaiseen lapseen
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mahdollisimman hyvin. Sen ansiosta lapset ldhtivit mukaani haastatteluun yleensi
mielellddn, eikd heitd jannittinyt tilanne tai minun kanssani kahdestaan olo. Muutamaa
lasta joutui pdivdkodin aikuinen hieman patistelemaan mukaani, mutta itse
haastattelutilanteessa he kuitenkin olivat rentoutuneita ja innokkaita vastaamaan.
Garbarinon ja Stottin (1992, 178) mukaan lapset kertovat enemmin asioistaan tutuissa
tilanteissa tuttujen aikuisten kanssa kuin uudessa tilanteessa, paikoissa tai toiminnoissa
vieraana pitdmiensé ihmisten kanssa. Joillekin lapsille tilanne oli outo, vaikka yritinkin
sitd helpottazi kaikin mahdollisin keinoin. Saadun tiedon laatu nippuu paljon
haastattelijasta ja hdnen kyvystdin kuunnella toista ihmistd (Patton 1990, 279).
Omassa kyvyssdni kuunnella lasta oli vélilld puutteita ja ndin menetin ehkd hyvinkin
arvokasta tietoa lapsesta ja hidnen suhteistaan. Toisin sanoen en osannut aina tarttua
asioihin silloin kun lapsi itse otti niiti esille. Seuraavassa esimerkisséd olisin saanut
haastattelun johdateltua kaveriin, mutta tilld kertaa se lipsahti ohi ja juttu jatkui
leikeista.

Haastattelija: Niin. Onkohan Kallella kotileikki. Ooksd leikkiny
kotileikkia?

Lapsi: (vastaa jotain, jota en kuule)

Haastattelija: Minkélaista kotileikkid?

Lapst: Tivolikotileikkis.

Haastattelija: Tivolikotileikkid! Kenen kans si sitd leikit?

Lapsi: Katjan kans.

Haastattelija: Katjan kans, yhym. Minkilainen kotileikki... se on
varmaan tosi hauska kotileikki! (Haastattelu)

Haastattelutilanteen ilmapiiri, haastattelupaikka ja ajankoha ovat tdrkeitd tekijoitd
haastattelun onnistumisen kannalta. Tilanteeseen ei saisi liittyd minké&#nlaisia
hairiotekijoitd eikd pelkoja tai epdilyji. (Syrjdld, Ahonen, Syrjdldinen & Saari 1994,
87.) Haastattelujeni ajankohdaksi valitsin yleensd aamun, mutta muutaman
haastattelun tein myds iltapdivilld pian pdivdunien ja vilipalan jalkeen. Nédin lapset
olivat vireimmilldsin. Yleensd sain lapsen mukaani ennen varsinaisen toiminnan

alkamista, joten lapsi ei joutunut jdttdimédn kesken mitd#in mukavaa tekemisti.
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Toisaalta lapsi ei ollut ehtinyt myGskésn valita vield senhetkisid leikkikavereita, mikd
olisi voinut vaikuttaa haastatteluun. Garbarino ja Stott (1992, 189) neuvovat aikuista
vélttdimdin mahdollisuuksien mukaan lapsen kéyttidytymisen kontrolloimista
haastattelutilanteessa. Lapselle tulisi sallia hauskuuttelu ja tutut toiminnot tilanteessa.
Haastattelun virallisuuden poistamiseksi sallin lasten ottaa tilanteeseen mukaan
mieluisia leluja ja toimintoja. Haastattelun lomassa puimme nukkea, rakensimme
legoilla ja muovailimme. Toiminta auttoi osaltaan keskustelua pysyméiin asiassa,
koska leikistd pystyi aina vetimiin aasinsiltoja kaverisuhteisiin. Muutamalla lapsella
leikistd tuli kuitenkin niin hallitseva asia, etti jouduimme ajoittain siirtiméiin sen

Sylj““ .

Haastattelutyypiksi  valitsin  teemahaastattelun  (haastattelurunko  liite  2).
Teemahaastattelussa haastattelun aihepiirit ovat tiedossa, mutta kysymysten tarkka
muoto ja jarjestys puuttuu. Haastattelu eldd koko ajan ja siind voi tulla esille hyvinkin
odottamattomia asioita. Aihepiirien hahmottelulla pystytdédn kuitenkin varmistamaan,
ettd jokaiselta haastatellulta saadaan kaikki tarvittava informaatio. (Hirsjarvi ym. 1997,
204-205; Patton 1990, 283.) Teemahaastattelu on mielestdni sopivin lasten
haastattelemiseen, koska lapsen haastattelu vaatii haastattelijalta joustavuutta ja
luovuutta. Kuitenkin haastattelija joutuu tiukasti pitdimaan ohjat kisissddn saadakseen

haastattelun pysyméén asiassa.

Aloitin haastattelun aina valokuvien katselulla. Elo-syyskuussa 1999 kévin
pdivikodilla ottamassa jokaisesta lapsesta valokuvan. Tarkoitukseni oli saada lasten
vastaukset koskemaan pelkistifin paivikodissa olevia lapsia. Tdm4 onnistuikin hyvin:
lapset tiesivét koko ajan mistd puhutaan ja he olivat erittdin innostuneita valokuvien
katselusta. Dockrellin, Lewisin ja Lindsayn (2000, 57) mtikaan haastattelussa voi
kdyttdd apuna kuvia ja esineitd. Ne ovat erityisen kayttékelpoisia sellaisten lasten
kohdalla, jotka ovat vaiteliaita tai joiden kommunikointi on rajoittunutta. Garbarino ja
Stott (1992, 189) neuvovat aloittamaan kyselemisen rutiineista ja sellaisista
toiminnoista, jotka ovat tuttuja lapselle. Aluksi kdvimmekin l&pi jokaisen lapsen kuvan
siten, ettd haastateltava kertoi kuvassa olevan lapsen nimen. Nime#dmisessd oli suuria

eroja lasten vililld. Joku osasi siind tilanteessa nimetd ainoastaan muutaman lapsen,
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joku toinen taas kaikki. Kuvien avulla lhdin tekem&én sosiometristd mittausta: kuka
on paras kaverisi, kenen kanssa on kaikkein kivoin leikkid? Samalla kyselin myds,
minkilaisia leikkejd lapset yhdessd leikkivit. Kyselin haastateltaviltani keneltd voisi
pyytdd apua ja ketd voisi itse auttaa, mutta harva lapsista pystyi antamaan niihin
kysymyksiin mitéfin vastausta. Parhaan kaverin ja muita leikkikavereita nimesi sen
sijaan jokainen lapsi. Berndtin (Niiranen 1995, 81) mukaan sosiometrisilla
menetelmilld tavoitetaan yksi lapsen sosiaalisen aseman julkisivu, mutta se ei
kuitenkaan ole tismallisti tietoa lapsen ja muiden lasten sosiaalista suhteista.

Miti enemmaén aikuiset tietdvit lasten kokemuksista ja heille tyypillisestd toiminnasta
ja ajattelusta sitd enemméi:i he saavat lapsen mukaan keskusteluun ja tietoja heidin
eldmastiin (Garbarino & Stott 1992, 82). Tdmén huomasin haastattelussa itsekin. Kun
pyysin lasta kertomaan ulkoleikeisti, bidn ei ensin kertonut mitifin, mutta pieni

johdattelu auttoi.

Haastattelija: ... Mitis leikkejd sé leikit tuolla pihalla?

Lapsi: En mitdén!

Haastattelija: Mitd sd oot tindéin ulkona... ku te olitta... leikkiny? M4
ainakin niin, ettd te olitta laskemassa liukumdked.

Lapsi: Mit4?

Haastattelija: M4 oon néhny, kun sé oot ollu liukumikei laskemassa.
Lapsi: ... ai ku mé oon ollu laskemassa?

Haastattelija: Kenen kans s4 oot ollu liukuméke3 laskemassa?

Lapsi: Ollin kans. (Haastattelu)

Valokuvat olivat suuri apu haastattelussa, mutta niide{wkéiytt()’ ei ollut tdysin
ongelmatonta. Jotkut lapsista takertuivat kuviin niin paljon, etti lopulta jouduin
hivuttamaan ne pois kokonaan. Eris lapsista halusi nelja kertaa kiyda kaikki kuvat ldpi
kysyen "Kuka t43 on?" ja minun piti aina uudestaan nimetd jokainen lapsi. Toinen
jumiutumisen aihe joillekin oli nauhuri, jota kiytin dnittdmién haastattelut. Esittelin
nauhurin jokaiselle lapselle ja kerroin sen merkityksestd. Lupasin myés, ettd lopuksi

voidaan hieman kuunnella lapsen omaa &intd. Suurin osa tuntui unohtavan asian
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samantien, eivitkd endd kiinnittineet nauhuriin huomiota. Muutamat lapsista olivat
hyvin kiinnostuneet nauhurista joko teknisend vélineend tai sen takia, ettd halusivat
kuunnella omaa 44nt44n. Nauhurin kanssa koin teknisiéd ongelmia muutaman kerran.
Ensimmaisti haastattelua tehdesséni en tarkistanut d4nitysté ja koko haastattelu jéi pois
nauhalta. Onneksi huomasin asian heti ja pystyin tuoreeltaan tekemaéin muistiinpanot.
Ongelmana oli my6s joidenkin lasten hyvin hiljainen &ini, jota oli vaikea kuulla
haastattelutilanteessa puhumattakaan myShemmin nauhalta. Nauhurin etu oli se, ettd
danittdmalld keskustelun, minun ei tarvinnut hédiritd tilannetta muistiinpanojen
kirjoittamisella (Borg & Gall 1989, 455-456). Haastateltavalta tdytyy aina saada
suostumus nauhurin kiytt66n (Borg & Gall 1989, 456; Eskola & Suoranta 1998, 90).
Hirsjéarven ja Hurmeen (1985, 83) mielestd on kuitenkin hyviksi todettu tapa, ettd
haastattelija toimii alkutilanteessa ik#in kuin nauhurin kiyttd olisi selvié ja kuuluisi
luontevasti asiaan. Heidin mukaansa on turha tehdi suostumisasiasta haastateltavalle
merkittivai valintatapahtumaa. Niin toimin lasten kohdalla. Esittelin heille nauhurin
ja sen kiyttdtarkoituksen, mutta en varsinaisesti kysynyt heiddn lupaansa &4nittdd

keskustelua.

Hirsjiarven ym. (1997, 202-203) mukaan haastattelun luotettavuutta saattaa heikentid
se, ettd haastattelussa on taipumus antaa sosiaalisesti suotavia vastauksia.
Haastatteluaineisto on konteksti- ja tilannesidonnaista: haastateltava saattaa puhua
haastattelutilanteessa toisin kuin jossakin toisessa tilanteessa. Haastateltava haluaa
esiintyd esimerkiksi hyvdnd kansalaisena tai moraaliset ja sosiaaliset velvollisuudet
tAyttdvand ihmisend. Joillakin lapsilla saattoi huomata haastattelijan miellyttdmisti ja
he pyrkivit tuottamaan sosiaalisesti hyvaksyttidvid vastauksia. Vililli oli vaikea tietdd
oliko kyse lapsen omasta mielipiteestd vai halusiko lapsi vastata "oikein":

Haastattelija: ... No leikikkos s& muitten lasten kans?

Lapsi: Leikin.

Haastattelija: No kenenkds kans s4 leikit paivakodissa?

Lapsi: M4 leikin kaikkien kans.

Haastattelija: Kaikkien kans!

Lapsi: Ni.
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Haastattelija: No ket sé haluaisit sulle kaveriks vaikka autoleikkiin. Jos
tuohon laitettas joskus autoleikki, ni ketd s haluaisit sithen sulle
kaveriks?

Lapsi: M4 haluan kaikki.

Haastattelija: Sitte tulis vdhin ahasta. Kaikki ei ihan mahtuis samaa
leikkid leikkimé#n.

Lapsi: Mahtuuhan.

Haastattelija: Mahtuisko?

Lapsi: Mahtuu.

Haastattelija: Mité jos than kaikki ei mahtuiskaan siihen samaan leikkiin,
ni ket sd haluaisit sithen kaveriks?

Lapsi: No ihan kaikki!

Haastattelija: Ihan kaikki! Sun mielesté on kiva leikkié kaikkien kans.
Lapsi: Nii. (Haastattelu)

Haastattelemani lapset olivat siis 2-5-vuotiaita. Yli puolet lapsista oli alle neljd
vuotiaita. Ndin pienet lapset pystyvit jirkeilemdin loogisesti tutuissa yhteyksisséd
tutuista kokemuksista, mutta heilld on vaikeuksia abstrakteissa asioissa. Heid4n on
vaikea asettua toisen ihmisen asemaan ja miettid asioita, jotka ovat sen hetkisen
tilanteen ulkopuolella. (Garbarino & Stott 1992, 45, 55.) Lapsi elad tissd ja nyt ja
hiinen on vaikea siirty4 kuvitteelliseen tilanteeseen, vaikka se olisi tuttukin.

Haastattelija: ... Mites jos sulla ois semmonen vaikka vaikea palapeli,
mitd sd et osais tehd, ni kuka laps vois sua siini auttaa?

Lapsi: 666... En mi halua nyt palapelia!

Haastattelija: Niin, mutta jos sulla ois... €1 sun tamkkaan nyt tehd.
(Haastattelu)

Myos kieli asetti rajoituksia tdmén ikdisten lasten kanssa puolin ja toisin. Jouduin
valitsemaan sanani huolella ja kysyméddn kysymyksen usein useammalla tavalla
varmistaakseni sen, ettd lapsi ymmarsi. Kaverit ja leikit olivat kuitenkin niin tuttu asia,

ettd véadrinkisityksid harvemmin syntyi. Lapsen oma kommunikaatio vaikeutti
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haastattelua enemman. Lapsen puhe saattoi olla hyvin niukkaa, epdselvi tai hiljaista.
Haastattelutilanteessa kuulin tai ymmérsin lasta véirin ja vasta myShemmin nauhalta
huomasin, mitd lapsi todellisuudessa yritti sanoa. Nit4 ongelmia helpotti hieman se,
ettd meilld oli jokaisessa haastattelussa hiljainen ja rauhallinen paikka sekd paljon
aikaa kiytettivissi.

3.2 Havainnointi

Tutkimuksessa paZmenetelmakseni nousi havainnointi. Havainnoinnin avulla voidaan
saada vélitontd, suoraa tietoa yksildiden, ryhmien tai organisaatioiden toiminnasta ja
kéyttdytymisestdi. Sen avulla pdéstisin seuraamaan ihmisid luonnollisissa
ympdristéissd. Havainnoinnin on todettu sopivan erinomaisesti juuri vuorovaikutusten
ja lasten tutkimiseen. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 209-210.) Havainnoinnin
menetelmid on erilaisia se mukaan miten systemaattista tai vapaata havainnointi on ja
miki on tutkijan rooli tilanteessa. Tutkija voi osallistua toimivana yksilond aitoihin
luonnollisiin kenttitilanteisiin tai tehdd havaintoja tiysin ulkopuolisena henkilona.
Usein tutkijan toiminta on kuitenkin jotain ndiden kahden vililtd. (Eskola & Suoranta
1998, 100.) Valitsin tutkimukseeni osallistuvan havainnoinnin. Osallistuvassa
havainnoinnissa tutkija osallistuu tavalla tai toisella tutkimansa yhteisén toimintaan.
Hin on fyysisesﬁ lasnd tutkimuskohteessaan. Tutkija voi pyrkid tdydelliseen
osallistumiseen tai hén voi osallistua havainnoijana ryhmén toimintaan. (Borg & Gall
1989, 391; Eskola & Suoranta 1998, 99-101; Syrjald ym. 1994, 84.) Valitsin
jalkimmiisen tavan ja osallistuin ryhmin toimintaan pédasiassa tarkkailijana.
Henkil6kunta tiesi, ettd olin ryhmissd tekemissd havaintoja, en tyontekijand. Myos
lapsille timd asia kerrottiin, mutta minun roolillani ei’ l)llut heille paljoakaan
merkitystd; olin heille aikuinen aikuisten joukossa. Minulta kdytiin pyytdméssi apua ja
leikkiseuraa varsinkin sitten, kun olin ollut ryhméssd pitempéin ja tullut tutuksi.
Lasten pyynt6ihin suostumiseen jouduin vetimééin rajan siten, ettd annoin apua aina
tarvittaessa mutta leikkeihin en suostunut mukaan. Lapsen kanssa touhutessa oli
helppo tutustua ja luoda kontaktia lapseen. Sen takia olin esimerkiksi

pukemistilanteissa usein mukana. Yhteisiin leikkeihin en mennyt mukaan, silld
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ldsndoloni olisi varmasti muuttanut leikin luonnetta. Halusin nimenomaan tarkkailla
lapsia heidén keskindisissd leikeissdan. Yritin mahdollisimman vihén puuttua asioiden

kulkuun, mutta silloin kun jokin tilanne oli selvisti vaarallinen, jouduin sen tekemaén.

Aikuisen suostuttelun jdlkeen Eero ja Nina lupaavat ottaa Sannan ja
Lauran leikkiin mukaan. Eeroa asia kuitenkin suututtaa ja hén kiusaa

 Lauraa koko ajan. Eero uhkaa Lauraa rautaisella koukulla, sanoo
tutkivansa tdmén silmét silld. Laura sdikahté4 ja alkaa itked. Eero uhoaa
koko ajan vain enemméih. Tilanne nidyttdd jo niin pahalta, ettd katson
parhaaksi puuttua siihen. Pyydidn Eeroa antamaan koukun minulle.
(Havainnointi 5.1.2000)

Havainnoiminen on arvokas avain lasten kiyttdytymisen ymmértdmiseen. Pienet lapset
kommunikoivat kdyttdytymisensd kautta voimakkaammin kuin sanojensa kautta, joten
tarkkailemalla kiyttiytymistd systemaattisesti, saadaan olennaista tietoa niiltidkin
lapsilta joiden verbaalinen kommunikaatio ei vield paljasta paljoakaan. Lapsen
tarkkaileminen luonnollisessa tilanteessa antaa tietoa lapselle tyypillisestd
kéyttaytymisestd. Luonnollisissa tilanteissa voidaan havainnoida lapsen toimintaa,
sanoja, tyylid, tunteita, vuorovaikutusta, jne. Jotta saataisiin mahdollisimman paljon
tietoa, havainnoitsijan tdytyy etsid ne tilanteet, jotka ovat tuttuja lapselle ja jotka tuovat
lapsessa esille haluttua kiyttdytymistdi. On kuitenkin muistettava, ettd lasten
kdyttdytyminen on hyvin pitkille tilannesidonnaista: havainnoitsija ei saa liian
innokkaasti tehdi yleistyksid tilanteesta toiseen. (Garbarino & Stott 1992, 139, 143,
152.) Oma havainnointini tapahtui tdysin luonnollisissa tilanteissa ja lasten ehdoilla.
Minulla ei ollut juurikaan etukiteen tietoa esimerkiksi siitd, mitd pdivikodissa tulee
jonain tiettynd pdivind tapahtumaan. Sen takia olin leikkien lisaksi seuraamassa
askartelua, jumppaa, aamupiirid, jne. Lisaksi seurasin rutiinitilanteita, kuten pukemisia
ja ruokailuja. Lapset eivit oikeastaan huomioineet minua mill4sn tavalla. He kdvivit
joskus kysymaésséd mitd kirjoitan ja jatkoivat sitten omia touhujaan. Ainoastaan yhden
kerran erdstd lasta selvisti hdiritsi minun ldsndoloni ja sekin tapahtui toisella

havainnointikerralla.
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Laura riisuu nukkea, Sanna jérjestdd vessapaikkaa. Kalle leikkii erilldén
koululla ja autoilla. Laura ja Sanna keskustelevat, Kalle sanoo vililld
jotain. Lauraa selvidsti hiiritsee, kun mind katselen, vaikka olenkin eri
huoneessa. Han lopettaa leikin aina kun huomaa minun katsovan, yritt3

piiloon ja jatkaa taas leikkid. (Havainnointi 19.10.1999)

Ensimmdisen kerran vierailin piivdkodissa 9.9.1999 tehden joitakin pintapuolisia
havaintoja ryhmdsts. Sen jdlkeen havainnointikerran jakautuivat melko tasaisesti
loppuvuodelle ja tammikuulle. Kaikkiaan kertoja oli 13. Ajankohta oli yhti kertaa
lukuunottamatta aamupédivd aamupalasta ulkoiluun. Joitakin kertoja olin seuraamassa
my0s ulkoilun ja sen jéilkeisen toiminnan aina ruokailuun saakka. Térkeinti tdssd
tilanteessa oli kunnioittaa pdivikodin aikatauluja ja kdytint5j4, jotta pystyin tutkijana
sulautumaan osaksi pdivdkodin elim#i (Syrjdld ym. 1994, 84-85). Havainnoin
toimintaa eri viikonpdivini siitd syystd, etti monet lapsista olivat péivdkodissa
ainoastaan kolmena péivind viikossa. Ndin pystyin varmistamaan sen, ettd havainnoin

varmasti jokaista lasta.

Kokemattomuuteni takia jouduin havainnoinnin aikana jatkuvasti tekemédin
muistiinpanoja. Pyrin tekemiiin heti mahdollisimman tarkat muistiinpanot, joita sitten
tiydensin jdlkeenpdin. Varsinkin aluksi oli vaikea valita jatkuvasta liikkeestd ja
muutoksesta se, mitd havainnoin. Eskolan ja Suorannan (1998, 103) mukaan tirkein
havainnointitilannetta koskeva kysymys onkin se, mitd tulisi havainnoida. Lapset
liikkkuivat koko ajan, vaihtelivat paikkaa ja kaveria; mikd4n ei ollut pysyvéi.
Harjoittelun avulla opin valitsemaan ne tilanteet, jotka olivat tutkimusasetelmani
kannalta olennaisia. Valitsin yhden lapsiryhmén ja seurasin sen toimintaa loppuun
saakka (ks. Torrénen 1999, 227). Tilanteen loppuna pid"i; useimmiten sitd, etti
toiminta muuttui. Yleensd tdm4 tarkoitti sitd, ettd lapset siirtyivit toiseen paikkaan eri
toimintaan. Havainnointi on hyvin subjektiivista, inhimillistd toimintaa. Se voi olla
hyvinkin valikoivaa ja tutkijan ennakko-oletukset saattavat suunnata havainnointia
muiden asioiden jdidessi huomaamatta. Havainnoitsija vaikuttaa havainnoitavaan
ilmiédn ja hdn havainnoi valikoivasti; kaikkea ei ehkd huomata eikd edes ndhdi.

Hyvinkin merkityksellisid seikkoja saattaa j#idd huomaamatta. Havainnointiin
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vaikuttaa myds havainnoijan aikaisemman eldm#nkokemukset, mieliala ja
aktivaatiotaso. (Eskola & Suoranta 1998, 103.) Niit4 seikkoja jouduin pohtimaan koko
ajan. Yritin pyrkid asioiden objektiiviseen tarkasteluun, mutta jouduin toteamaan
havaintojeni subjektiivisuuden. Vilttimatti se ei kuitenkaan ole huono asia, silld kuten
Eskola ja Suoranta (1998, 104) ovat todenneet "subjektiivisuus on ehdottomasti my6s
rikkaus, joka kuvaa aika hyvin arkieldm#nkin monivivahteisuutta ja tulkintojen

runsautta”.

3.3 Aineistojen koodaus

Haastattelujen kisittelyn aloitin purkamalla ne kirjalliseen muotoon. Nauhurin avulla
litteroin jokaisen haastattelun sana sanalta. Eskolan ja Suorannan (1998, 151) mukaan
haastatteluaineiston analyysiin on kolme tietd. Ensinnikin aineisto voidaan purkaa ja
edetd siitd suoraan analyysiin. Toinen tapa on koodata aineisto purkamisen jilkeen ja
edetd sitten analyysiin. Kolmannessa tavassa yhdistetdin = purkamis- ja
koodaamisvaiheet ja sen jdlkeen siirrytdin analyysiin. Omassa tutkimuksessani
sovelsin toista tapaa. Tosin jo purkaessani haastatteluja mietin mahdollisia koodeja,

joita aineistosta nousi esille.

Aloitin koodauksen aineistojen lukemisella. Luin aineistot ldpi useampaankin kertaan
ja tein samalla muistiinpanoja mahdollisista koodeista. Samalla aineistot tulivat
minulle tutuksi, mink3 tirkeyttd Eskola ja Suoranta (1998, 152) korostavat. Lukemisen
perusteella laadin alustavan koodirungon, jonka mukaan lihdin aineistoa
tarkastelemaan. Runko ei kuitenkaan ollut lopullinen, vaan se eli koko ajan. Se
muuttui ja tdydentyi useaan kertaan, joten alkuperdinen koodé%srunko ei ollut kattava.
(Eskola & Suoranta 1998, 158.) Molemmista aineistoista nousi esille osittain samoja

koodeja. Niitd yhdistelemalld sain tutkimukseeni nelja teemaa, jotka olivat:

1. paras kaveri ja muut leikkikaverit
2. roolit ryhméssa:

- auttaminen
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- toiselle puhuminen: komentelu, suostuttelu, totteleminen
- aikuisen rooli (ohjaa toimintaa, rajoittaa / kieltdd, leikkii mukana, auttaa, lopettaa
toiminnan, vastaa lapsen puolesta, sovittelee riitoja)
3. leikit ja muu toiminta
4. riidat leikeissi
- torjunta, ei oteta mukaan leikkiin
- leikin sisdinen riita
- oma reviiri, ei halua toista ldhelle

- aggressiivisuus, toisen vahingoittaminen.

Néisti teemoista jdsentyivit tutkimustehtivéni:

- millaisia sosiaalisia asemia erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevilla lapsilla on
péivikodin vertaisryhmassd,

- millaisia sosiaalisen osallistumisen muotoja heill esiintyy ja

- millaisia ovat heid4n ryhméaénliittymisstrategiansa.

Haastatteluista kokosin parhaat kaverit ja muut leikkikumppanit sosiometristd
mittausta varten ja hahmottelin siten ryhmén sosiaalista rakennetta. Sosiaalisten
asemien méirittelemiseen kdytin Coien, Dodgen ja Coppotellin (1982) luokittelua,
koska se kuvasi titd ryhméd parhaiten. Piirsin lasten suhteista kartan (liite 3), josta
ndkyi selvisti ne lapset, jotka saivat useita mainintoja (suositut lapset) ja toisaalta ne
lapset, jotka eivét saaneet mainintoja lainkaan (huomiotta jétetyt lapset). Havainnoinnit
kuitenkin osoittivat, ett sosiaalisen aseman méiritteleminen ei ole niin yksiselitteista.
Jotkut lapset esiintyivdt haastatteluaineistossa suosittuina, mutta havainnoinnit
osoittivat heidéin olevan torjuttwyja osan ryhmin taholta. Nami lapset olivat
kiistanalaisessa asemassa ryhmdéss4. Aineistoista paljastui my':;s sellaisia lapsia, jotka
eivit saaneet yhtdsn mainintaan haastatteluissa, mutta jotka kuitenkin saivat
suhteellisen helposti kavereita ryhmdssd. Niami lapset olivat keskivertolapsia.
Keskivertolapsiksi luokittelin sellaiset lapset, jotka toimivat ryhméissi suhteellisen
hyvin, mutta eivét sopineet mihinkdan muuhun ryhméaén.
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3.4 Tutkimuksen luotettavuus

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta arvioitaessa osatekijéind ovat totuusarvo,
sovellettavuus, pysyvyys ja neutraalisuus (Lincoln & Guba 1985, Tynjilan 1991, 390
mukaan). Totuusarvon kriteerini on vastaavuus, mikd tarkoittaa sitd, ettd
tutkimuksessa tuotettujen ja tutkittavien alkuperdiset konstruktiot vastaavat toisiaan.
Mahdollisimman hyviin vastaavuuteen voidaan paistd triangulaation avulla. Silloin
tutkimuksessa kiytetdin eri menetelmid, tutkijoita, aineistoja tai teorioita. (Tynjdld
1991, 392.) Omassa tutkimuksessani olen kiyttinyt eri menetelmid; haastattelua ja
havainnointia. Menetelmilld saadut tulokset mkjvat toisiaan, miki lisdd tutkimuksen
luotettavuutta. Luotettavuutta lisdd myds se, ettd samaa péivikotiryhmai tutki useampi
tutkija. Vaikka ndkdkulmamme olivat erilaiset, olemme kuitenkin keskustelleet

havainnoistamme ja niin varmistaneet omien havaintojemme luotettavuutta.

Toinen luotettavuuden osatekijd on sovellettavuus. Lincoln ja Guba (Tynjdla 1991,
390) puhuvat tulosten siirrettivyydestd. Tulosten siirrettdvyys kontekstista toiseen
riippuu siitd, miten samankaltaisia tutkittu ympéristd ja sovellusympéristd ovat.
Tutkija tuntee ainoastaan oman tutkimusympéristénsd, joten vastuu soveltumisen
arvioimisesta on myds tutkimuksen hyddyntdjdlld. Tutkijan on kuvatta tarkasti
tutkimusta ja aineistoa, jotta lukija pystyy arvioimaan tulosten soveltamista muihin
konteksteihin.

Laadullisessa tutkimuksessa pyritddn tavoittamaan monia todellisuuksia, joten
tutkimuksen tulosten ei tarvitsekaan pysyd aina samana. Tutkimuksen kuluessa voi
esiintyd vaihtelua tutkijassa itsessdin, ympérdivissd olosuhteissa tai tutkittavassa
ilmidssd. Tutkijan on otettava huomioon erilaiset ulkoiset vaﬁgfelua aiheuttavat tekijét
sekd ilmidstd itsestisin johtuvat tekijat. (Tymala 1991, 391.) Pdivdkodin integroidussa
erityisryhmissd oli runsaasti erilaisia ulkoisia tekijoitd, jotka toivat mukanaan
vaihtelua ryhmén toimintaan. Esimerkiksi “eri terapiat vaikuttivat siten, ettd lapsi
saatettiin kesken leikin vieda toiseen tilaan. Minun oli tutkijana sopeuduttava niihin ja
joissakin tilanteissa ottaa huomioon niiden vaikutus. Lapset tottuivat minun

lasndolooni hyvin #dkkid. He eivdt suuremmin kiinnittineet huomiota minuun ja
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tekemisiini. Ryhmin aikuisten oli vaikeampi tottua minuun ja he kiinnittivit
useammin huomiota esimerkiksi sithen, mit4 kirjoitan. En kuitenkaan usko lasnéoloni
muuttaneen ryhmin toimintaa, koska havainnointini sijouttuivat niinkin pitkille

aikavilille (ensimmadinen syyskuussa 1999, viimeinen tammikuussa 2000).

Neutraalisuuden kriteerind Lincoln ja Guba (Tymjdld 1991, 392) pitédvit
vahvistettavuutta. Nykyisin korostetaan laadullisessa tutkimuksessa sitd, ettd
subjektiivisuus on viistimétontd ja tutkimuksella tavoitetaan ndkokulmia, ei totuutta
sindnsd. Tutkijan on oltava tietoinen sﬁtéi, miten hidnen oma viitekehyksensé vaikuttaa
tutkimuksen suorittamiseen. Olen itse koulutukseltani lastentarhanopettaja. Pdivikodin
arki on minulle tuttua ja huomasin tarkastelevani asioita lastentarhanopettajan
viitekehyksesti. Minun oli jatkuvasti tarkkailtava itsedni, ettd en liiaksi tuudittaudu
asioiden tuttuuteen, vaan tarkastelen ympérist6d avoimin mielin. Lisaksi késityksiini
lapsista ja heidén suhteistaan vaikuttavat omat lapseni, jotka tutkimushetkelld olivat

suunnilleen samanikiisis tutkittavien lasten kanssa.
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4 TULOKSET

4.1 Lasten sosiaalinen asema vertaisryhmiissd ja sosiaalisen osallistumisen

muodot

Tutkimastani ryhméstd 16ytyivit ldhes kaikki Coienin, Dodgen ja Coppotellin (1982)
médrittelemit sosiaalista asemaa kuvaavat luokat. Ainoastaan torjuttuja lapsia en
pystynyt ryhméstid nimeimiiin, koska haastattelussa jétin tietoisesti kysymaéttd kenen
kanssa lapsi EI haluaisi leikkid. Mydské#in havainnoidessa ei ilmennyt ketdin sellaista
lasta, joka olisi koko ryhmén torjuma. Esiintynyt torjunta oli tilannesidonnaista ja seka
torjujat ettd torjuttavat vaihtelivat.

(Nina ja Sanna piirtelevit eteisen pdydén ddressa. Eero tulee paikalle.)
Nina: ...Sanna, leikitddnko yhdessi?

Eero haluaisi leikkid Ninan tai molempien tyttdjen kanssa.

Nina Eerolle: M4 en voi, kun m4 leikin Sannan kanssa.

Eero: Leikitkd si sitten mun kans, kun oot leikkiny Sannan kans?
Nina: En.

Sanna: Miks s4 et leiki Lauran kans?

Eero: Laura kattoo videoita.

Sanna: Me ei leikitd sun kans. (Sanoo Ninalle) Ei koskaan leikitd Eeron
kans. Jos se tulee pyytdmaén, sano ettet leiki.

Nina: Joo. (Havainnointi 5.1.2000)

Sosiaalisen aseman mérittelemiseen kiytin haastattelujen mlgéha havainnointia, koska
koin siten saavani paremman kuvan jokaisen lapsen asemasta ryhméssd. Lapset
toimivat eri tilanteissa usein eri tavalla, mutta pyrin tutkimuksessani 16ytdmé&4n
jokaisen lapsen ominaisimman toimintakuvion ryhmdissé ja ndin miérittelemdén hénen
sosiaalisen asemansa. Lapsen sosiaalinen asema ryhmdissdi pysyi koko
havainnointijaksoni ajan samana. Eri tutkimuksissa onkin todettu yksilon sosiaalisen

aseman olevan pysyvi ja siirtyvdn usein vksilon mukana toiseen ryhméin (Ramsey
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1991, 78). Aseman pysyvyyttd kuvaa seuraava tilanne. Havaintojeni loppuvaiheessa
Laura osoitti selkeisti halua vaihtaa kavereita ja siten myds sosiaalista asemaa. Siithen

saakka hén oli ollut Eeron paras kaveri ja Eero ei hyviksynyt tilannetta.

Sanna, Olli ja Eero ovat olleet yhdessd leikkimassd lumikasojen pailld.
Laura saapuu péivikotiin ja j&4 pihalle leikkim&&n. Muut lapset menevét
hénts vastaan ja kavereista neuvottelu alkaa heti. Eero haluaisi Lauran
leikkivédn hinen kanssaan, mutta Sanna vastustaa. Sanna haluaa Lauran
itselleen kaveriksi. Laura haluaisi ldhted Sannan mukaan. Eero yrittda
painostaa Lauraa, mutta tyttdjen yhteinen péitds pitdd. Laura k&dntda
Eerolle selkinsi, jolloin Eero potkaisee hintd. Aikuinen nékee tilanteen
ja toruu Eeroa. Koko porukka lihtee yhdessd kdvelemidn. Eero yrittd4
saada Lauran mukaansa kiskomalla titd kisivarresta, mutta Laura
rinhtaisee itsens4 irti. Eero on vihainen, Sanna tyytyvéinen. Olli on ollut
melko hiljaa koko ajan. Lapset jakautuvat kahdeksi pariksi: pojat
lahtevit liukumékeen, tyt6t hakevat varastosta lumikolan ja ldhtevit
tyontdmaén sitd. (Havainnointi 10.1.2000)

Lauran halu vaihtaa kavereita voimistui talven mittaan. Hin meni mielelldn
leikkimé4n toiseen ryhmdin, mutta Eerolla oli jonkinlainen ylivalta héneen. Myos
muiden lasten oli aluksi vaikea hyviksyd Lauran pyrkimyksid. Edelld kuvatussa
tilanteessa kavereiden vaihtaminen kuitenkin onnistui. Lasten parhaat kaverit olivat
samassa sosiaalisessa asemassa ryhmédssd. Tdmid ilmeni sekd haastatteluissa ettd
havainnoinneissa. Rubin, Bukowski ja Parker (1998, 637) ovat todenneet lasten
mieltyvén vertaisiin, jotka ovat jollain merkittdvill4 tavalla samanlaisia kuin he itse.
Samanlaisuus voi olla esimerkiksi iké, sukupuoli tai samanlainen kdyttaytymistapa.
Téssd ryhmassé vertaisia yhdistdva tekijd oli samanlainen kdyttdytyminen ja siten sama

sosiaalinen asema.

Ryhmédn toiminnassa oli havaittavissa kaikkia Partenin (1932) sosiaalisen
osallistumisen muotoja. Lasten osallistuminen vaihteli hyvinkin nopeasti siten, ettd

lapsi saattoi kuljeskella ja katsella, leikkid yksin ja sitten taas yhdessd muiden lasten
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kanssa. Havainnoista kivi ilmi, etti lapsilla oli eroja sosiaalisissa taidoissa, esimerkiksi
suositut lapset olivat taitavampia kuin keskivertolapset. Vaikka lasten sosiaalisen
osallistuminen vaihteli useaan kertaan pdivdn aikana, oli jokaiselle sosiaaliselle

asemalle 16ydettavissd yhteisid piirteitd.

4.1.1 Suositut lapset

Suosittujen lasten ryhmisin kuului sekd tytt6jd ettd poikia. Heid4t mainittiin useita
kertoja sekd parhaina kavereina, ettd muuten pidettyini leikkikumppaneina. Ryhméén
kuului mySs erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevia lapsia. Kaikki lapéet pystyivit
- liikkumaan itseniisesti, osa jotain apuvilinetti kdyttien (rollaattori, sidokset). Jokaisen
ryhmén lapsen puhe oli hyvin ymmarrettivad, vaikka artikulaatiovirheitd ja muita
puheen hiiri6iti esiintyikin. Lapsien toiminta oli yleensd rauhallista; he rakentelivat
isoja leikkikokonaisuuksia ja leikkivét pitkdsin samoja leikkejd. Piivakotiryhmén
yhteisissd tilanteissa he keskittyivdt kuuntelemaan, eikd aikuisten tarvinnut juurikaan

kieltd4 ja rajoittaa heid4n toimintaansa.

Suositut lapset olivat taitavia leikkimdin yhdessd toisten lasten kanssa. He
suunnittelivat leikkejdéin etukiteen, jakoivat rooleja ja tehtdvid. Suosittuja leikkejd
olivat koiraleikki ja kotileikki, jotka usein yhdistettiin keskenéén. Leikissd oli mukana
eméntd, koira, isovelikoira jne. Yhteisistd tavoitteista neuvoteltiin leikin aikana ja
lapset eldytyivit rooleihin hyvinkin vahvasti. Leikit kestivit yleensi niin kauan, kunnes
aikuinen tuli sen keskeyttdméaéin jonkin muun toiminnan takia.

Sanna: Onko t&4llad vesikuppi?

Kalle: On.

Sanna: Sano: 414 koira héiritse mit4an!

Kalle: Al koira hair...(ei jatka loppuun, vaan puuhailee omiaan).

Sanna: Jos se alkaa haukkumaan, laita se heti poydidn alle, jooko?
(tarkoittaa itsedén)

Kalle: Joo. Nyt tdimd muuttu koiraks.
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Sanna: Sitte kun se muuttuu eménnéks, se keittdd puuroa.

Kalle: Ei t44 muutu endd eménnaks.

Sanna: Leikisti vaan.

Kalle: Ei ku t44 on koira.

Kalle ja Sanna kdyvdt minusta yrittimissd eméntdd, en suostu.
Molemmat jatkavat koirina, kuitenkin Kalle toimittaa emannin hommia:
laittaa ruokaa, siivoaa. (Havainnointi 18.10.1999)

Suosittujen lasten pégasiallinen sosiaalisen osallistumisen muoto oli yhdessd
leikkiminen. Lapset suunnittelivat leikkejddn etukdteen ja leikin aikana, jakoivat
rooleja ja toimivat sovitussa rooleissa. He loivat leikin aikana yhteisti todellisuutta. He
neuvottelivat rooleista ja tehtivistd pyrkien yhteiseen tavoitteeseen. Toimettomuutta,
yksin leikkimistd ja katselemista suosituilla lapsilla oli harvoin. He saivat itselleen
leikkiseuraa, vaikka paras kaveri olisi ollut poissa kokonaan. Suositut lapset ovat
taitavia luomaan ja yllpitimaén laadullisesti positiivisia suhteita. Heiddn on todettu
toimivan aktiivisesti muiden lasten kanssa ja sitoutuvan rakentavaan leikkiin. (Rubin,
Bukowski & Parker 1998, 654.) Leikin aikané syntyneiti ristiriitatjlanteita lapset

selvittivit itse tarvitsematta aikuisen apua.

K_alle: ... Ta4 alkaa letkkiméén. _

Sanna: Ei nyt! Nyt leivotaan pullaa! Min4 laitan jauhot, sin laitat voin.
Kalle: Min4 laitan jauhot.

Sanna: Ei kun min4. Sind laitat voin, tai laitetaan kuonokoppa!

Sanna laittaa Kallelle kuonokopan astiasta, Kalle on loukkaantuneen
oloinen, minkd Sannakin huomaa. Sanna halaa Kallea lampimésti. Kalle
leppyy hieman. -

Sanna: Nyt se menee nukkumaan.

Sanna laittaa Kallen nukkumaan ja menee itsekin hieman etdimmalle.
Nukkuvat jonkin aikaa. Sanna heré ensin ja loikkii Kallen luo.

Sanna: Sano: mene pois!

Kalle: Mene pois! (Havainnointi 18.10.1999)
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Suositut lapset ratkaisivat riitatilanteita neuvottelemalla ja sovittelemalla. Tutkimusten
mukaan he kiyttivit muihin verrattuna rauhallisempaa keskustelua konfliktitilanteissa
ja reagoivat harvemmin aggressiivisesti (Ramsey 1991, 80). Suositut lapset olivat
my6s herkkid tulkitsemaan toisten tunnetiloja ja toimimaan sen mukaisesti. Edelld
olevassa tilanteessa Sanna huomasi Kallen loukkaantumisen ja halasi héintd
lohdutukseksi. Ramsey (1991, 79) onkin havainnut, etti suositut lapset ovat
tietoisempia muista ihmisistd ja heiddn tunteistaan sekd herkempid sosiaalisen

vuorovaikutuksen eri vivahteille.

Suositut lapset viihtyivit keskendzin ja heilld olikin tiivis ryhm4. Muiden lasten oli
usein vaikea pdzstd mukaan leikkiin ja silloin tarvittiin aikuinen neuvottelemaan.
Seuraavassa tilanteessa ryhmén suositut lapset Sanna ja Kalle olivat leikkiméssd

pikkuhuoneessa ja Laura halusi mukaan.

Laura pyrkii mukaan Kallen ja Sannan leikkiin. Sanna estéi. ...Aikuinen
menee pikkuhuoneeseen neuvottelemaan Sannan, Kallen ja Lauran
kanssa. Sanna ei suostu leikkiméin Lauran kanssa, Kalle haluaisi ottaa
hinet mukaan leikkiin: lupaa leikkid Lauran ja molempien kanssa.
Aikuinen jdi katsomaan leikin sujumista saatuaan Sannankin
suostumaan, ohjaa leikkid "mene Laura laittamaan ruokaa". Laura ryhtyy
laittamaan ruokaa, Sanna jatkaa nuken hoitamista ja Kalle ldhtee
hakemaan lisd4 autoja. ...Laura ja Sanna aloittavat yhteisen leikin, Kalle
leikkii erilldsn. (Havainnointi 19.10.1999)

Lauran ja Sannan yhteinen leikki jatkui jonkin aikaa, kunnes Lauran mielenkiinto
suuntautui toisaalle ja hdn ldhti pois paikalta. Kalle oli léﬁ{kinyt omia leikkejdsin
hieman erill4én ja Lauran ldhdetty4 hén aloitti Sannan kanssa yhteisen leikin. Suositut
lapset joutuivat usein puolustamaan leikkireviiriddn. Valmiiksi suunniteltu ja
rakennettu leikki houkutteli muita lapsia paikalle ja lapsiméirin lisdintyessd leikki
yleensd rikkoutui tai sen luonne muuttui ratkaisevasti. Strandellin (1995, 74,76)
mukaan lapset tuntevat vetoa toistensa luo. Se mitd muut lapset ovat tekemissd, on

vksi tidrkeimmistd toiminnan virikkeistd. Mukaanpyrkivén lapsen hyvéksyminen
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muuttaa  toiminnan monimutkaista rakennetta ja  edellyttddkin  leikin
uudelleenjérjestelyjd. Edelld esitetty tilanne jatkui siten, ettd Laura kdvi noutamassa

Jjuuri pdivékotiin saapuneen Eeron mukaan leikkiin.

Eero saapuu paivikotiin 4itinsd saattelemana. Laura tulee Eero luokse
heti huomattuaan timin ja pyytdd mukaan leikkiin. He ryhtyvit
leikkim#én yhdessd pikkuhuoneessa. Eeron saapumisen jélkeen Sanna ja
Kalle jatkavat yhteistd leikkidin. Leikki kuitenkin eldd koko ajan. Sanna
vaihtelee paikkaa, Eero kdy vaeltelemassa, kiertdmassd paikkoja ja palaa
takaisin pikkuhuoneeseen. Eero on hakenut eldinlaatikosta leijonan.
Eeron leijona sy6 Lauran kéttd, Laura valittaa ja kieltdd héntd. Sanna kiy
kertomassa asiasta aikuiselle ja aikuinen pyytdd Eeroa leikkimééin
leijonansa kanssa eldinleikkipaikalla ...

Sanna Lauralle: S4 voisit olla niitten koirien eménti, jooko?

Laura: J'oo.

Sanna Kallelle: S& voisit kdyda kaupassa.

Kalle: En kdy! (siirtyy sivummalle)

Kalle siirtyy sivummalle. Sanna jirjestdd nukelle vessapaikkaa. Kalle
leikkii sivummalla koulutalolla ja autoilla. Laura ja Sanna keskustelevat,
Kalle sanoo wvililld heille jotain. ..Sanna vaihtaa vauvaleikin
nukkekotileikkiin. Vélilld hin lukee yhdesséd Kallen kanssa kirjaa. Laura
hoitaa nukkea. (Havainnointi 19.10.1999)

Sannan ja Kallen yhteinen leikki rikkoontui kolmannen lapsen ilmestyttyd paikalle.
Leikki tuli levottomammaksi, aihetta ja tavaroita vaihdettiin koko ajan ja yhteisid
tavoitteita ei endd ollut. Leikki muuttui osittaiseksi yhdéséé leikkimiseksi. Tavarat
olivat osittain samoja, mutta heilld ei endi ollut yhteistd toimintasuunnitelmaa eikd
rooli- ja tyonjakoa. Lasten puhe kuitenkin osoitti heiddn olevan kiinnostuneita
ryhmésn kuulumisesta. (Niiranen 1995.) Ramsey (1991, 138) toteaakin, ettd joskus
suosittuna oleminen voi tulla ongelmaksi lapselle. Suosio voi tuntua lapsesta taakalta,
koska niin monet lapset haluavat leikkid hdnen kanssaan. Lapsella voi myds olla

paineita siitd, ettd hdn pitdd kaikki tyytyviisind. Tamé tuli esille tutkimuksessani.
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Haastattelutilanteessa varsinkin erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevat suositut lapset
toivat monta kertaa esille sen, ettd he haluavat leikkid kaikkien kanssa ja kaikki
ryhmén lapset ovat heiddn kavereitaan. Seuraavassa haastattelussa lapsi oli jo
aikaisemmin nimennyt parhaat kaverinsa, mutta yritin vield saada selville muita

leikkikavereita.

Haastattelija: ...Ja kenen kans si sielld leikit?

Lapsi: Noitten kumpienkin kans (ndytt44 kuvia).
Haastattelija: Ninan ja Sannan kans, niink6?

Lapsi: Eiku noitten kumpienkin kans! (néytta4 kaikkia kuvia)
Haastattelija: Ai kaikkien kans!

Lapsi: Nii.

Haastattelija: Nii'in. Sulla onkin tosi paljon kavereita.

Lapsi: Nii. (Haastattelu)

Suositut lapset olivat my6s niitd, jotka haastattelussa mainittiin auttajiksi. Kysyin
lapsilta, kuka voisi auttaa erilaisissa vaikeissa tilanteissa ja aikuisten lisdksi mainittiin
juuri suosittuja lapsia. Suosittujen lasten erds ominaisuus onkin avuliaisuus kavereita

kohtaan (Rubin, Bukowski & Parker 1998, 654).

4.1.2 Kiistanalaiset lapset

Samoin kuin suosittujen lasten ryhméin myds kiistanalaisten lasten ryhméin kuului
molempaa sukupuolta olevia lapsia. Yhtéin erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevaa
lasta tdhdn ei kuulunut. Naméd lapset olivat joidenkin las"tgr; keskuudessa erittiin
suosittuja, kun taas toiset pitivit heiti hiiritsevind ja yleensa torjuivat heidédn seuransa.
Kiistanalaiset lapset olivat hyvin vilkkaita ja raisuja leikeiltdfin, joskus jopa
aggressiivisia. Heid4n toimintansa vaihteli ja muuttui nopeassa tahdissa. Koko ryhmén
yhteisissd tilanteissa ja vapaan leikin aikana aikuisten tdytyi usein rajoittaa heidédn
toimintaansa. Kiistanalaiset lapset pyrkivit olemaan johtajia ja he hakivat paljon muun
ryhmén huomiota. Coien ym. (1982, 565) tutkimuksen mukaan kiistanalaiset lapset
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saivat yhtd korkeat pisteet johtajuudesta kuin suosittujen lasten ryhmd, mutta muut
ryhmén jdsenet kuvailivat heidt kuitenkin vihaisiksi, hdiritseviksi ja aggressiivisiksi.

Eero saapuu piivikotiin ja tulee nukkariin aikuisen saattelemana. Hén
istuu ikkunan edesséd olevalle sohvalle. Aikuinen laulattaa: Mind olen
_____..jaosaan . Tyhjiin kohtiin lauletaan lapsen nimi ja hén saa itse
keksid, mitd osaa. Eero laittaa kidet korviin: "Ei tillaista voi kuunnella!
Tuskanhuutoja! Kamala meteli!" Eero huitoo vililld Niiloon ja Roniin
piin ja sanoo jotain. Sanna lifkuttaa hevosta kidessazn. "Lopeta!" huutaa
Eero kiukkuisesti. (Havainnointi 10.1.2000)

Kiistanalaisten lasten yhteinen leikki muiden lasten kanssa oli raisua ja hyvin
"poikamaista”, vaikka ryhmain kuului sekd tytt6jd ettd poikia. Lapset kiyttivét paljon
tilaa ja leikki oli liikkuvaa ja nopeasti muuttuvaa. Kiistanalaisia lapsia onkin
luonnehdittu ndkyviksi, aktiivisiksi ja itsevarmoiksi (Coie ym. 1982, 565).

Eero leikkii ulkona yhdessd Sannan ja Ollin kanssa.

Eero: Laittakaa (en kuule mik4) paélle nii ldhdettiin!

Sanna: Téssd voi istua. (istuu korkealla lumikasan pallé)

Lapset laskevat mahallaan lumikasaa alas. Eero antaa ohjeita ja
komentaa "Tulkaa!". Olli ja Sanna lghtevit Eeron mukaan. Eero késkee
Ollin l4hted pois, Olli loukkaantuu ja kiipedi takaisin lumikasan péélle.
Poiskdskeminen on kuitenkin kuulunut leikkiin. Olli on lapsi ja Eero
kédskee Sannan ottaa lapsi "sykkyyn". Eero ja Sanna menevit yhdessd
aidan luo ja Olli ja4 lumikasaan istumaan. Sanna palaa takaisin Ollin luo,
Eero j&d3 kiertelemain kauemmaksi. Sanna korh;ntaa Ollin mukaansa ja
he ldhtevat kiipeilemésin kahdestaan lumikasoihin. Eero ja& yksistdén

seisoskelemaan aidan luo. (Havainnointi 10.1.2000)

Eero johti leikkié ja méidrési sen kulun. Hin muutteli leikin ulottuvuuksia nopeassa
tahdissa ja muiden lasten oli vililli vaikea pysyd mukana. Olli loukkaantui

poiskdskemisestd, eikd heti huomannut sen kuuluvan osaksi leikkid. Eero kuitenkin
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korjasi tilanteen ja kiiski Sannan mennd hoitamaan lasta. Kiistanalaisten lasten onkin
todettu joissakin tilanteissa osoittavan erityisti sosiaalista herkkyyttd, toisin kuin
torjuttujen lasten (Rubin, Bukowski & Parker 1998, 655). Kiistanalaisten lasten
yhteiset leikit muiden lasten kanssa olivat yleensd liikkuvia ja vauhdikkaita. He
tarvitsivat paljon tilaa ja esimerkiksi juuri ulkona heididn oli helppo keksid yhteisid
leikkejéd. Tutkimusten mukaan (Coie, Dodge & Kupersmidt 1990, 24) kiistanalaiset
lapset ovatkin hyvin fyysisid lapsia: he ovat usein hyvid liikunnallisilta taidoiltaan ja

sen takia suosittuja kaveripiirissa.

Kiistanalaisten lasten tirkein sosiaalisen osallistumisen muoto oli toimettomuus. He
kiertelivit ja vaeltelivat paivikodin eri tiloissa ottaen satunnaisesti kontaktia muihin
lapsiin tai aikuisiin. Valills he kiinnostuivat jostain toiminnasta ja jéivit katselemaan
jotain tiettyd lapsiryhmai. Strandell (1995, 33, 75) kéytt4dd termid suunnistautuminen,
jolloin lapsi ottaa selville mitd on meneilldéin, hankkii informaatiota ja luo yleiskuvan
tilanteesta. Suunnistautumisen avulla lapset voivat valmistaa menemistdsn mukaan
johonkin toimintaan tai se voi olla osoitus uteliaisuudesta muita lapsia kohtaan.
Lapsella on halu olla mukana sielld, missd asioita tapahtuu. Kiistanalaisten lasten
toimettomuus saattoi muuttua rajummaksi ja lapset alkoivat juoksennella ympéri tiloja.
Tédssd vaiheessa aikuinen puuttui asiaan ja pyrki jarjestimidn lapsille jonkin leikin.

Toiminta oli usein lyhytjénteists, kuten Eerolla seuraavassa tilanteessa.

...Nina ja Eero kuljeskelevat perakkiin. Nina tulee minun syliini
istumaan. Eero kdy pyytdmassd Ninaa leikkiin.

Eero: Miks sé et leiki mun kans?

Nina: Pian.

Nina ldhtee vield vessaan. Pelaan Eeron ka'n's/sa ruokailutilan p&ydén
daressd yhden pelin. Katja tulee ja pyytdd pdastd mukaan.

Eero: Ei saa tulla! M4 en leiki sun kans!

Katja menee opiskelijan avustamana toiseen pSytdan. Eero pelaa hetken
yksin, lihtee sitten vaeltelemaan. ...Eero ja Nina menevit valitsemaan
pelejd varastoon. Molemmat haluaisivat saman pelin.

Nina: Pelataan yhdessé.
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Lapset aloittavat yhdessd palapelin kokoamisen. Eero kylldstyy kuitenkin
dkkid ja lahtee pois.
Nina: Ald mene vield, Eero! (Nina jd4 tekeméfin palapelin loppuun...)

Mihin se Eero hdippas? (Havainnointi 5.1.2000)

Eero halusi itselleen mieluisan kaverin ja saikin houkuteltua Ninan seurakseen. Hén ei

kuitenkaan jaksanut samaa toimintaa pitkdin vaan lahti taas vaeltelemaan ympériinsi.

Ramsey (1991,81) kuvaileekin kiistanalaisia lapsia impulsiivisiksi. He myds viettdvét

vahemmén aikaa yhteisty6ta vaativissa tehtdvissd (Ramsey 1991, 87).

Ristiriitatilanteiden sietdminen ja selvittdminen oli kiistanalaisille lapsille vaikeaa. He
joutuivat usein konfliktitilanteisiin ja tilanteet niyttivit helposti kulkevan hyvinkin

vaaralliseen suuntaan. Seuraavassa tilanteessa Eero oli aikaisemmin pyrkinyt Ninan ja

Sannan leikkiin mukaan ja tullut torjutuksi.

Eeroa alkaa selvisti suututtaa. Hin tokk#4 Ninaa kynilld poskeen ja
piirtd4d Ninan paperiin. Nina valittaa ja mind yritdn selvittdd tilannetta.
Laura tulee paikalle. Eero haluaa leikkii timé&n kanssa, mutta Laura
haluaa piirtd4. Nina ja Sanna pééttivit, etteivit ikind leiki end4 Lauran ja
Eeron kanssa.

Sanna: Jos mi oon pois, niin leiki sitte jo'nku muun kanssa (tarkoittaa
Lauraa ja Eeroa).

Laura ja Eero aloittavat richumisen eteisessd. He juoksevat ja huutavat,
etteivdt ikind haluaisikaan leikkid Ninan ja Sannan kanssa. Samalla
Eeroa tullaan hakemaan kotiin. Sanna ja Nina ldhtevit vessaan
ulosmenoa varten. Laura menee heidédn pera’ssaan kerjéten, ettd he
ottaisivat hénet ulkona mukaan leikkiin. Tytot kieltaytyvét jyrkésti. Laura
menee kantelemaan aikuiselle. Aikuinen komentaa tyttGjd ottamaan

Lauran mukaan leikkiin. (Havainnointi 5.1.2000)

My6hemmin tilanteeseen mukaan tullut Laura oli my6s kiistanalainen lapsi ryhm#ssa.

Tilanteiden

selvittdiminen puhumalla oli kiistanalaisille lapsille vaikeaa ja
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ristiriitatilanteissa he turvautuivatkin usein aikuisen apuun. Tutkimusten mukaan
(Ramsey 1991, 82, 87) kiistanalaiset lapset koetaankin usein ryhméssd vihaisina ja
aggressiivisina. Heidén sosiaaliset taitonsa ovat huonommat kuin suosittujen lasten ja

he reagoivat konfliktitilanteisiin usein vélttelemalld tai hySkkaamalla.

Koko ryhmin tilanteissa kiistanalaiset lapset toivat mielelldn itsedén esille ja he
halusivat usein erityiskohtelua itselleen. He hdiritsivit muuta ryhméi ja yrittivit

kadntiid muiden lasten huomion atkuisesta itseensa.

Jumpassa Eero on koko ajan koirana ja liikkuu neljlla "tassulla". Hén ei
kehotuksesta huolimatta suostu seisomaan lainkaan.

Eero: M4 oon Topi, mi oon Topi hauva! (hokee samaa asiaa monta
kertaa, mutta kukaan ei kiinniti sithen huomiota)

Aikuinen monen toiston jalkeen: Aha.

...Eero konttaa yhé edelleen.

Aikuinen: Nyt voitas kontata niinkuin tuo Eero.

Eero nousee samantien seisomaan: M4 en halua. (konttaa kuitenkin
mukana, kun kukaan ei kiinniti huomiota hinen vastusteluihinsa) Eksé

muista mun nime4. M4 oon Topi-hauva. (Havainnointi 19.1.2000)

Eero halusi jumppatilanteessa tehd4 aina hieman eri tavalla kuin miti aikuinen késki.
Kun hén ei saanut haluamaansa huomidta, hén taipui ja toimi samoin kuin muukin
ryhmé. Coien ym. (1982) mukaan varsinkin kiistanalaisille pojille tyypillinen piirre on,
ettd he yrittivit olla hauskoja ja saada kaverit nauramaan. He my6s nauttivat sdéntdjen
rikkomisesta, joten opettajat kokevat heidit kiyttdytymisensd negatiivisena. Heidin
voi my6s olla vaikea tehdd eroa sopivan ja sopimattoman aJan vililld sosiaalisissa
tilanteissa. Niinpd he hdiritsevdt usein oppitunteja ja muita vastaavia tilanteita

kaytoksellazn. (Ramsey 1991, 83, 87.)

Koska ihmiselld on taipumus kiyttdyty4 siten, kuin hénen sosiaalisessa asemassaan

odotetaan, kiistanalaisille lapsille tulee helposti negatiivinen kierre ihmissuhteissa.
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Sanna ja Nina ovat piirtiméssd pSydén luona, Eero tulee paikalle
moredsti laulaen.

Sanna: Al4... (Eero ei ole tehnyt mitin, tullut vain pSydén d4reen)
Nina: Tuuksi piirtd4n?

Eero: En tuu. M4 meen t#4ltd pois. (Havainnointi 5.1.2000)

Tytoilld oli Eeron ldhestymistapaan liittyen ennakkokdsitys siitd, mitd tulisi
tapahtumaan. Sanna ehti kieltdd jo ennenkuin mitdsn on edes tapahtunut. Samaa
tapahtui usein koko ryhmén tilanteissa. Aikuiset kielsivat kiistanalaisia lapsia
aiheettakin, mik4 taas ruokki heidin negatiivista kiiyttdytymistdsin: he alkoivat toimia
niinkuin heiddn odotettiin toimivan. Kiistanalaisten lasten kohdalla niytti
muodostuneen negatiivinen kehidmdéinen prosessi (Aho & Laine 1997; Schmuck &
Schmuck 1997). Lapsilla oli negatiivinen asenne itsedin ja muita kohtaan, mik4 ilmeni
usein vihamielisyyteni ja méérdilemisend. Tdmi sivytti heiddn kayttdytymistadn
ryhmissé ja muut saivat heistd yhd negatiivisemman kuvan. Tdmén kuvan perusteella
muille lapsille muodostui negatiivisia asenteita kiistanalaisia lapsia kohtaan, miké
puolestaan vaikutti heidiin kiyttaytymiseensi. Tamén takia Sanna sanoi "Al4" jo ennen
kuin mité4n oli edes tapahtunut.

4.1.3 Huomiotta jitetyt lapset

Huomiotta jétettyjd lapsia mainittiin harvoin tai ei ollenkaan haastatteluissa. Monet
lapsista eivdt muistaneet valokuvista heidin nimidin tai heidit sekoitettiin toisiin
lapsiin. Pdivakodin arjessa muut lapset kiinnittivét heihin vdhin huomiota ja he olivat
usein sivustakatselijoita leikeissd. Namd lapset olivat ka1kk1 erityistd hoitoa ja
kasvatusta tarvitsevia lapsia, sekd tyttGjd ettd poikia. Lasten ongelmat olivat melko
moninaiset. He eivét pystyneet liikkumaan juuri lainkaan ja spastisuutta oli myds

késissé. Heidédn puheensa oli niukkaa ja usein vaikeasti ymmaérrettavas.

Huomiotta j4tettyjen lasten sosiaalinen osallistuminen oli pddasiassa katselemista. He

seurasivat tiiviisti jonkin lapsiryhmén toimintaa ja saattoivat huomauttaa jotain asiaan
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liittyvad. Toiset lapset eivit kuitenkaan kiinnittdneet heihin juurikaan huomiota.
Toimettomuutta havaitsin néill4 lapsilla vihin, vaikka he eivit pystyneet litkkumaan
itsendisesti ja siten osallistumaan ryhmén toimintaan ilman apua. He olivat jatkuvasti
kiinnostuneita ympéristostiin ja meneilldin olevista asioista ja osallistuivat tilld
tavalla ryhmén toimintaan. Yhdessi toisten lasten kanssa leikkimiseen he tarvitsivat
aikuisen apua.

Eetu saapuu jumpasta aikuisen saattelemana. Aikuiset neuvottelevat ja
padttavit laittaa Eetun ja Terhin seisomatelineisiin vastakkain saman
pSydén &ddreen. Terhi aloittaa heti eldinleikin ja haluaa Eetusta &idin.
Aikuinen suostuttelee Eetun tallipojaksi, koska hidnen mielestdén poika
ei voi olla diti. Eetu ei itse ehdi vastata mitdsin. Aikuinen jdrjestelee
samalla ympdrist6d sopivaksi, niin ettd lasten on helppo ylettyd
tavaroihin. Eetu haluaa leikkiin koulun, jonka aikuinen hinelle antaa.
Aikuinen jattdd leikkijat kahdestaan, mutta kdy aina vélilld paikalla. Eetu
ja Terhi leikkivat erillisid leikkejd kiinnittdméttd paljoakaan huomiota
toisiinsa. ...Leikin kestdessd Eetu ja Terhi alkavat jo puhua keskenéin.
Eetu puhuu hevosista, Terhi vastailee hdnelle. Vililld aikuinen kay
paikalla ja silloin lapset puhuvat aikuiselle, eivit toisilleen.
(Havainnointi 19.10.1999)

Lasten osittainenkin yhdessd leikkiminen vaati aikuisen apua ja paljon aikaa. Mitd
kauemmin leikki kesti, sit4 enemmén lapsilla oli yhteistd leikkid. Leikki on kuitenkin
helposti héiriintyvis ja aikuisen ldsnéolo sai sen rikkoontumaan. Lapset alkoivat silloin
puhua aikuiselle, eivit endd toisilleen. Yhteisten tavoitteiden ja roolien sopimista
rajoitti kommunikoinnin vaikeus. Huomiotta jéitetyt lapset'igikkivét paljon aikuisen
kanssa. Aikuinen yritti usein houkutella muita lapsia kaveriksi huomiotta jatetyille

lapsille.

Terhi j&3 aikuisen ldhdettyd yksin leikkiméin poydén ddreen. Hén on
kiinnostunut muiden touhuista ja katselee heiti. Pian hén jatkaa omaa

leikkiddn. Nauraa vililld Sannan ja Kallen touhuille. Sanna kiy
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hakemassa eldimid laatikosta Terhin vieresti. Terhi katselee Sannaa,
Sanna ei kiinnitd mitdsin huomiota Terhiin. Aikuinen tulee leikkim&#&n
Terhin kanssa timin pyynnostd. Laura tulee seisomaan Terhin viereen.
Aikuinen yrittdd jarjestdd hantd leikkimd#n Terhin kanssa. Laura ei
kuitenkaan halua, vaan menee kauemmaksi pOydin &4ireen ja ottaa
eldimi4. (Havainnointi 19.10.1999)

Huomiotta jétetyt lapset jétettiin kirjaimellisesti huomiotta. Heidén 14helldsin saatettiin
kdydd, mutta heitd ei noteerattu sen kummemmin. My&skéin heidén aloitteisiinsa ei
aina vastattu. Miki (1993) on tutkinut yksildintegraatiota pdivakodissa ja todennut, et
toiset lapset eivét ottaneet juuri lainkaan kontaktia erityistd hoitoa ja kasvatusta
tarvitsevaan lapseen. Lapsi niytti olevan heille kuin ilmaa. H4n nimittdékin n4it4 lapsia
pdivikodin ndkymittdmiksi lapsiksi. (Maki 1993, 52-53.) Tutkimusten mukaan
huomiotta jétetyt lapset ovat vuorovaikutuksessa vertaistensa kanssa harvemmin kuin
muut lapset (Rubin, Bukowski & Parker 1998, 655). He eivit ole ryhméssdan pidettyjd
eivitki ei-pidettyjd, he ovat vain huomaamattomia. Kuitenkin muut lapset nikevét
heidit suhteellisen positiivisesti. (Ramsey 1991, 85).

Mybs yksin leikkimisessd huomiotta jétetyt lapset tarvitsivat aikuisen apua. Aikuinen
valitsi tavarat ja toiminnot ja jérjesteli ympdristdn sopivaksi. Aikuinen auttoi

tarvittaessa; mutta antoi my®6s tilaa lapsen omalle leikille.

Terhi leikkii pSydén d4ressi yhdessd aikuisen kanssa.

Terhi: T44ll4 asuu, t44ll4 asuu.

Hin asettelee lehmid navettaan ja laittaa ne nukkumaan. -

Terhi: Aamu. :

Terhi herdttdsd lehmit ja avaa navetan ovet. Hén toistaa samaa useaan

kertaan. (Havainnointi 19.10.1999)

R

Aikuinen istui koko ajan Terhin I4helld, mutta hén ei kuitenkaan osallistunut leikkiin.
Tarvittaessa hén auttoi, esimerkiksi jos eldin putosi lattialle. Muut lapset kavivit valilld

seuraamassa Terhin leikkejd, mutta he eivit kuitenkaan osallistuneet tai
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kommentoineet milldsin tavalla. Aikuisen rooli on tirkei erityistd hoitoa ja kasvatusta
tarvitsevien lasten leikin ja vertaissuhteiden tukemisessa. Aikuisen tdytyy kuitenkin
16ytdd tasapaino vuorovaikutuksen rohkaisemisen ja sen héiritsemisen valilld. Joskus
lapset liiallinen avustaminen voi johtaa lasten vilisestd vuorovaikutuksesta lapsen ja
aikuisen viliseen vuorovaikutukseen. (Strain & Smith 1996, 26.)

4.1.4 Keskivertolapset

Keskivertolapset esiintyivit havainnointiaineiston perusteella yleensd hyvéaksyttying,
mutta he eivdt saaneet moniakaan mainintoja haastatteluissa. Heiddt hyvéksyttiin
mukaan leikkeihin, mutta toisaalta he tulivat usein syrjityiksikin. Ryhmaén kuului sekd
tyttdja ettd poikia, mySs erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevia lapsia.
Keskivertolapsista erityisti hoitoa ja kasvatusta tarvitsevat lapset olivat
pdivikotiryhménsd vanhimpia, kun taas muut lapset olivat nuorimpia. Ndmi lapset
eivit olleet sosiaalisilta taidoiltaan niin kyvykkditd kuin suositut lapset. Heidén oli
vaikeampi pdistd muiden leikkeihin mukaan ja myds oman leikin keksiminen ja
rakentaminen oli vaikeaa. Yleensd he kuitenkin paisivit pitkdn sivustaseuraamisen
jalkeen mukaan leikkiin, mutta viihtyivdt siind suhteellisen vihin aikaa. Heidin
tapansa leikkid oli joko mé#rdilevd siten, ettd he halusivat sanella leikin kulun
kokonaan tai jiljittelevd, jolloin he kdpioivat leikin sellaisenaan toiselta lapselta.
Seuraavassa tilanteessa Katja leikkii pikkuhuoneessa lddkédri/kotileikkid yhdessd
Kallen ja Ollin kanssa.

Katja: M4 oon kipee.

Olli (asettelee tyynyn keinutuolissa istuvan Ka'tﬁih syliin): Lepdi vaikka
siind.

Kalle: Huomenna mennéén lddkériin.

Kalle on hoitanut nukkea koko ajan.

Katja: Vie mut ladkéariin.

Olli tekeytyy lazkériksi: ottaa verikokeen ja laittaa huivin kaulaan.

Katja: Ota pois se!
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Olli: Miks?

Katja: M4 en tarvi.

Olli menee auttamaan Kallea nuken laittamisessa rattaisiin.

Katja: M4 oon kipee, kdytd mut laskarisséd nyt!

Olli kiy ndyttimasséd Katjalle jotain pienesté purkista.

Katja: Soita poliisille.

Olli: Pit44 ensin etsid puhelin.

Olli etsii hyllykostd, 16yti4 pienen rasian ja kdy nédyttimassi sitd Katjalle.
(Havainnointi 13.12.1999)

Katja toisteli samoja asioita, médriili leikin kulkua ja muiden tekemisid. Hén toimi
tilanteessa johtajana. Lasten leikilld oli yhteinen tavoite ja roolijako jota noudatettiin,
joten toiminta oli yhdessd leikkimistd. Yksin leikkimiseen lapset tarvitsivat aikuisen

ohjauksen tai toisen lapsen esimerkin paastikseen kédyntiin toiminnassa.

Katja pyoriskelee lattialla ja odottaa terapeuttiaan. Aikuinen on vieressd
ja auttaa toista lasta pukeutumaan. Katja ei malta odottaa, vaan kyselee
terapeuttiaan jatkuvasti. Aikuinen kehottaa hinti leikkimé&in autoilla.
Lattialla on automatto, autoja ja palikoita.

Katja: Kuka mun kans on?

Aikuinen: M4 oon tissd Terhin kans. Tee sithen vaikka talli.

Katja: Miten?

Aikuinen: Mietipds itse. S4 oot fiksu tyttd.

Katja alkaa rakentaa ja ajelee autoilla hetken aikaa. Pian hén kuitenkin
kylldstyy ja alkaa taas pyydelld aikuista kaverikseen. Aikuinen lupaa
ottaa Katjan mukaansa, kun muut lapset ovat lahteneet ulos. Katja
hihkaisee "Jee!" kirkkaalla d4nelld ja kyselee usein "Millon ldhetd4n?".
(Havainnointi 10.1.1999)

Katjan leikki oli keskittymitontd ja mielikuvituksetonta; toisaalta hdn ei itse leikkid
valinnutkaan vaan toimi aikuisen kehotuksesta. Keskivertolasten sosiaalinen

osallistuminen vaihteli kaikkein eniten. Lapset vaeltelivat toimettomina. katselivat.
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leikkivit yksin ja myos yhdessd toisten kanssa. Keskivertolasten toimettomuus oli
useimmiten aikuisen perdssd kulkemista ja timén l4helld oleilua. Lapset eivét silloin
olleet milldsn tavalla kiinnostuneita muista lapsista ja heidén toiminnastaan, vaan
keskittyivdit hakemaan aikuisen huomiota. Vasta saatuaan aikuisen huomion ja
péistydsin tdmin ldhelle, lapset saattoivat keskittyd ympéristonsd aktiivisempaan
tarkasteluun. Yleensd keskivertolapset valitsivat mieluummin aikuisen seuran kuin

toisten lasten seuran tai yksin leikkimisen.

Katja ja Terhi istuvat vierekkdin pyorituoleissa katoksen alla. Aikuinen
houkuttelee erdstd lasta heittiméin palloa heille. Katja ei suostu vaan
haluaa heitelld palloa toisen aikuisen kanssa. Riku tulee viereen

katselemaan. (Havainnointi 1.11.1999)

Keskiverto lapsia haluttiin paivikotiryhmdassd auttaa kaikkein eniten. Tama tuli esille
havainnoinneissa. Heille tarjottiin apua monissa erilaisissa tilanteissa ja he mielelldén

ottivat apua vastaan.

Riku on l#hd6ssé fysioterapiaan aikuisen kanssa. Roni haluaa ldhted
saattamaan ja taluttamaan Rikua kddestd. Aikuinen antaa Ronin taluttaa.
Riku npdyttdd tyytyvdiseltd ja tarttuu Ronin ojentamaan Kkiteen.
(Havainnointi 13.12.1999)

4.2 Ryhméin liittyminen

Onnistunut  ryhmé&in  littyminen on  térked teki}'"a’ lasten  valisissd
vuorovaikutussuhteissa. Lapset kdyttdvit erilaisia strategioita liittyfikseen meneilldin
olevaan toimintaan ja saavat toisissa lapsissa aikaan erilaisia reaktioita. Usein lasten
leikkikaverin valinta tapahtui niin, ettd tutkijan oli vaikea huomata, miti strategiaa
kukin lapsista kéytti. Kuin sanattomasta sopimuksesta lapset alkoivat ideoimaan
yhteisid leikkejd ja toteuttamaan niitd. Yleensd ndin tapahtui juuri niiden lasten kesken,

jotka haastattelussa mainitsivat toisensa parhaina kavereina. Erl sosiaalisen aseman
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omaavilla lapsilla oli jonkin verran eroja ryhméénliittymisessd. Myds pyrkimysten
médrdssd oli eroja siten, ettd kiistanalaisilla lapsilla niitd oli selvésti eniten ja

suosituilla lapsilla vahiten.

Suositut lapset kiyttivit eniten passiivisia strategioita. He vaeltelivat leikkivén lapsen
tai ryhmén lahelld liittyen kuin vaivihkaa sithen mukaan. Muut lapset suhtautuivat
suosittujen lasten ryhmésn liittymiseen yleensd hyvdksyvésti ja tuloksena oli
positiivinen sosiaalinen vuorovaikutus. Passiiviset strategiat eivdt Ramseyn ja
Lasquaden (1996, 142) tutkimuksen mukaan useinkaan johda vuorovaikutukseen
lasten v4lilld vaan seurauksena on rinnakkainen leikki. Néin ei kuitenkaan tapahtunut
suosittujen lasten kohdalla. Ramsey onkin todennut aikaisemmin (1991, 79), ettd
suositut lapset ldhestyvit ryhm#i odottaen hyviksyntdd ja kéyttden sellaisia
strategioita, jotka minimoivat riskej tulla torjutuksi ja lisé4vit mahdollisuuksia tulla
hyviksytyiksi. Yleensikin he osaavat liikkua tehokkaasti ryhmitilanteesta toiseen ja
kayttad vaihtelevia strategioita. Toisaalta Strandell (1995, 74) on huomannut, ettd
lasten ei aina tarvitse olla erityisen aloitteellisia p#istikseen mukaan, vaan heidét

"imaistaan” mukaan toimintaan.

Suosituilla lapsilla oli masrallisesti vahin ryhméén pyrkimisid. Tama selittyy sillg, ettd
yleensd lapset leikkivit sen parhaan ystdvinsi kanssa ja vain harvoin heidén tarvitsi
etsid muita kavereita. He loivat omat toimintansa ja ryhménsd neuvotellen etukiteen
kavereista ja suunnitellen toimintaa; heidin ei tarvinnut pyrkid mihinkd4n toiseen
ryhméén. Heilld oli vakiintuneet kaverit joiden kanssa leikittiin, kuten Kalle kertoi

haastattelussa.

Haastattelija: Sulla onkin tosi paljon kavereita. .

Kalle: Nii. Sannalla on...ollu...jonkun viikon kipeena.
...Haastattelija: Mites sitten ku Sanna on ollu kipee?

Kalle: No mi leikin Ninan kans.

Haastattelija: Mutta entés jos Ninakaan ei oo pdivdhoidossa?
Kalle: Ei se oo kipee.

Haastattelija: Nii, mutta ku Nina ei oo aina péivékodissa, ni... Jos
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Sanna on kipee ja Nina ei 0o pdivikodissa, ni kenes kans si sitten leikit?

Kalle: Noo, mi leikin sen Eeron kans. (Haastattelu)

Suositut lapset tarkistivat ensimmdiseksi saapuessaan keitd pdivikodissa oli. Oman
hierarkiansa mukaisesti he sitten valitsivat sopivan leikkikaverin sille pdiville.
Leikkikaveri vaihtui ainoastaan silloin, kun joku korkeammalla hierarkiassa oleva

saapui paikalle.

Kiistanalaisilla lapsilla oli ryhméainliittymispyrkimyksid eniten. He kayttivit
useinmiten vaativia strategioita pyrkien kontrolloimaan muiden lasten huomiota tai
toirnintaa tunkeutumalla leikkiryhmin reviirille tai yrittimalld ottaa néiltd tavaroita. He

myds pyrkivét saamaan ryhmén huomiota itselleen erilaisilla tempuilla.

Aikuinen valitsee Ollin laatikkoukoksi laululeikkiin. Hénet asetellaan
isoon pahvilaatikkoon vanha karvalakki pidssd. Eero saapuu samaan
aikaan piivikotiin ja tulee myds nukkariin. Lapset kdyvit vuorotellen
olemassa laatikkoukkoina ja -akkoina. Eerolla on meneilldén ihan omat
jutut: hén luikertelee k#firmeend ja haluaa leikkid viidakkoleikkid.
(Havainnointi 7.12.1999)

Eero tunsi itsensd ulkopuoliseksi saavuttuaan toimintaan kesken mukaan.
Temppuilemalla hédn yritti saada ryhmin huomion itseensd ja siten pédistd ryhmén
jaseneksi. Yleensd Eero sai helposti ainakin osan ryhmén huomion, mutta tilld kertaa
hénen pyrkimyksensd jai huomioimatta ja vuorovaikutusta ei syntynyt. Kiistanalaisten
lasten strategian on todettu olevan lilan tunkeileva. He ovat joustamattomia ja
kaavamaisia aloittaessaan vuorovaikutusta toisten kanssa Ja jéttdvat huomioimatta

tilanteen erityispiirteet. (Ramsey 1991, 83.)

Muiden lasten reagoinnit kiistanalaisten lasten ryhménliittymispyrkimyksiin
vaihtelivat. He joko tulivat torjutuiksi, jolloin lasten vélille ei syntynyt vuorovaikutusta
tai heidéat jatettiin huomioimatta, jolloin kiistanalainen lapsi p4isi leikkiméén ryhmén

ldhelle, mutta ilman vuorovaikutusta. T&lldin syntyi rinnakkaista leikkid. Joissakin
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tilanteissa rinnakkainen leikki muuttui myShemmin yhteiseksi leikiksi ja syntyi
positiivista sosiaalista vuorovaikutusta. Ramseyn ja Lasquaden (1996, 142) mukaan
vaativat strategiat saavat aikaan vaihtelevia reagointeja, mutta ne tulevat muita
useammin torjutuiksi ja pdittyvit konflikteihin. Kuitenkin ne my6s usein heréttavit
positiivisia reagointeja ja johtavat positiiviseen vuorovaikutukseen lasten kesken.
Ramseyn ja Lasquanden (1996, 146-147) mukaan pidettyt lapset padsevdt mukaan
- ryhmaén - riippumatta siitd, mitd strategiaa he kiyttivit. Ja kiistanalaiset lapsethan
olivat pidettyja joidenkin ryhmén lasten keskuudessa.

Kiistanalaiset lapset tarvitsivat usein aikuista pédistikseen mukaan meneillisin olevaan
toimintaan. Aikuista tarvittiin apuna neuvotteluissa tai rajoittamassa liian rajua
ryhméin pyrkimistd. Aikuisen avustamana lapsi padsikin ryhmé#4n mukaan ja yleensi

seurauksena oli rinnakkainen leikki tai jopa positiivinen sosiaalinen vuorovaikutus.

Huomiotta jitetyt lapset seurasivat toimintaa pitkén aikaa. Koska heidén sosiaalisen
osallistumisen muotonsa oli pédiasiassa katselemista, he olivat tarkasti selvilld
vallitsevasta tilanteesta. He kéayttivdt aktiivisia strategioita esittdmilld seurallisia
kommentteja. He osallistuivat toimintaan nauramalla tai tekemilld jonkin siihen
kuuluvan huomautuksen. Heidédn pyrkimyksensd jdivdt vaille huomiota ja siten
vuorovaikutusta ei syntynyt. Ramseyn ja Lasquaden (1996, 146) mukaan huomiotta
jatettyjen lastenkin- kdyttdmat aktiiviset strategiat saavat eniten aikaan hyvéksyntdd
muiden lasten taholta ja johtavat positiiviseen vuorovaikutukseen. Toisaalta he totevat,
ettd ystavilliset ryhméanliittymiset eivit aina kehity positiiviseksi vuorovaikutukseksi,
joten ystavillisyys el ole mik#in tae vuorovaikutuksesta. Niin oli huomiotta jétettyjen
lasten kohdalla. He olivat ryhméssd nidkyméttomid ja kuten Ramsey (1991, 85) on
todennut, huomiotta jétettyjen lasten on vaikeampi tavoittaa ryhman hyviksyntd, kun

paikalla on sosiaalisesti aktiivisempia lapsia.

Keskivertolapsilla oli kiistanalaisten lasten tavoin paljon ryhméin pyrkimisid. He
kayttivat sekd aktiivisia ettd vaativia ryhméinliittymisstrategioita. He esittivét
seurallisia kommentteja tai pyrkivét verbaalisesti kontrolloimaan ryhmén huomiota.

Keskivertolasten strategiat vaihtelivat kaikkein eniten, samoin se, miten muut lapset
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heiddn pyrkimyksiinsd suhtautuivat. Heidin kontrolloimisyrityksiinsd vastattiin
padséintdisesti torjumalla lapsi eikd vuorovaikutusta syntynyt. Muihin pyrkimyksiin
vastattiin useinmiten hyviksymélld ne ja seurauksena oli positiivinen sosiaalinen

vuorovaikutus.

Riku vaeltelee ympériinsd nukkarissa, menee pianon taakse. Toinen lapsi
on sielld naru mukanaan ja timi ryhtyy sitomaan sitd sinkyyn kiinni.
Riku katselee ja keinuttaa keinuhevosta lattialla istuen. Hén menee
hakemaan itselleen oman narun eteisestd. Aikuinen tulee nukkariin ja
auttaa molempia lapsia.

Lapsi: M4 laitan tin mun heppaan kiinni.

Lapsi: S4 voit laittaa sen omaan heppaan kiinni. (Kay hakemassa Rikulle
toisen keinuhevosista.)

Riku: M4 sidoin tdhdn jo. Sinkyyni. (Aikuinen auttaa sitomaan narut
sénkyyn ja molempiin hevosiin. Riku kiipedd hevosen selkdn.) Mind
kokeilen.

Lapsi (kiipedd toisen hevosen selkddn, molemmat keinuttavat
hevosiaan): N44 menee hyvin.

Riku: Joo. (Havainnointi 3.12.1999)

Riku kéyttdd aktiivista strategiaa. Hin katselee toisen lapsen touhuja hetken ja liittyy
sitten timén seuraan noutamansa narun kanssa. Lapsilla on ndin mahdollisuus aloittaa
heti yhteinen toiminta. Lapsi hyviksyy Rikun pyrkimyksen ja lasten vilille muodostuu

positiivinen sosiaalinen vuorovaikutus.
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S POHDINTA

Tutkimukseni tarkoituksena oli tutkia erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevan lapsen
vertaissuhteita. Halusin kuvailla millaisia sosiaalisia asemia erityistd hoitoa ja
kasvatusta tarvitsevilla lapsilla on piivikodin vertaisryhméssd, millaisia sosiaalisen
osallistumisen = muotoja  heilld  esiintyy ja  millaisia ovat  heiddn

ryhmasnliittymisstrategiansa.

Vertaissuhteilla ja ystivilld on suuri merkitys seki lapsille ettd aikuisille. Tauriaisen
(2000) tuoreessa tutkimuksessa sekd lapset ettd vanhemmat médrittelivit kaverit
tarkediksi osaksi laadukasta péiivéihoitoa. Lapsi kokee vertaissuhteissa paljon sellaisia
asioita, mitd aikuinen ei pysty hénelle tarjoamaan. Aikuinen ei pysty olemaan kaveri
lapselle siten, ettd aikuinen ja lapsi olisivat tasaveroisia kumppaneita. Aikuisen
suhtautuminen lapseen on usein holhoavaa ja "kasvattavaa", miti taas vertaisen
suhtautuminen harvemmin on. Varsinkin erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi
kohtaa kasvattavia ja kuntouttavia aikuisia valtavat méérat lapsuutensa aikana. Hén on
muita lapsia riippuvaisempia aikuisista ja heid4n avustaan ja hin oppii toimimaan
tdssd maailmassa. Integraation ja inkluusion tavoitteena on kuitenkin se, ettid lapsesta
tulee yhteiskunnan tiysivaltainen jdsen (Guralnick, Connor & Hammond 1995, 457).
Silloin hénelld on aikuisena tasavertaiset mahdollisuudet vaikuttaa omaan eldméainsé
tyossd ja vapaa-aikana. Tasavertaisuuteen edetdfin sosiaalisen vuorovaikutuksen ja
vertaissuhteiden kautta. Erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevat lapset oppivat
sosiaalisia taitoja vammattomilta vertaisiltaan. Muut lapset saavat tietoa erilaisuudesta
ja he ovat hyvaksyvampid sitd kohtaan (esim. Okagaki, Diamond, Kontos & Hestenes
1998, 83). Kun lapsella on tietoa, hénen on helpompi hyviksya erilaisuutta ja siten

helpompi ldhestyd vammaisia ihmisia.

Nabors (1997) on tutkinut erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevien lasten sosiaalista
asemaa péivikotiryhmissd. Hénen tutkimissaan ryhmissd oli integroituna 4-5 erityistd
hoitoa ja kasvatusta tarvitsevaa lasta. Tulosten mukaan erityistd hoitoa ja kasvatusta
tarvitsevat lapset saivat harvoja positiivisia mainintoja, mutta myds harvoja

negatiivisia mainintoja sosiometrisessd mittauksessa. He olivat sosiaaliselta
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asemaltaan huomiotta jéitettyjd. Samansuuntaisia tuloksia on raportoinut Maki (1993).
Hin onkin kutsunut erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevia lapsia péivikodin
ndkymattomiksi lapsiksi. Koska erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevat lapset eivit
saaneet negatiivisia mainintoja merkittdvisti, he eivit olleet ryhmissédén torjuttuja.
Guralnick, Connor, Hammond, Gottman ja Kinnish (1995) saivat tutkimuksessaan
toisenlaisia tuloksia. Heidin mukaansa erityisti hoitoa ja kasvatusta tarvitsevat lapset
- olivat ryhméssééin torjuttuja ja ei-pidettyjd. Omassa tutkimuksessani ei esiintynyt
yhtdsin kokonaan torjuttua erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevaa lasta. My6skéin
kiistanalaisiin lapsiin heitdi ei kuulunut. Keskivertolapsia torjuttiin eniten, mutta
aikuisen avustuksella heididnkin hyviksyttiin ryhmé#in mukaan. Kummassakaan edelld
mainitussa tutkimuksessa suosittuja erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevia lapsia el
juurikaan  esiintynyt. Omassa tutkimuksessani ldhes kolmasosa ryhmén

litkuntavammaisista lapsista oli suosittuja.

Mitkd ominaisuudet sitten tekevit joistakin lapsista suosittuja ja toisista taas huomiotta
jétettyja? Tulosten mukaan liikuntavammalla on jonkin verran merkitystd. Suositut
lapset pystyivit liikkumaan paikasta toiseen ja kdyttdmain kdsiddn tarpeeksi hyvin
- erilaisissa leikeissd. Keskivertolasten motoriikka oli heikompaa ja he tarvitsivat
enemmin apua muilta. Vaikeimmin likuntavammaiset lapset jdivdt tdssd
tutkimuksessa huomiotta. He eivit pystyneet itsendisesti liittymésn mukaan leikkiin ja
toimimaan siind samalla tavalla kuin muut lapset. He olivat riippuvaisia aikuisen
avusta ja esimerkiksi lapsiryhmén vaihtaessa paikkaa, heidén oli mahdotonta mennd
perdssd ilman aikuisen apua. Uotisen (1995, 42) tutkimuksessa lasten mielestéd
vaikeasti vammaisen lapsen suurin puute oli juuri se, ettd hdn ei paissyt liikkkumaan.
Myos Méki (1993) huomasi, etti lapsi, joka ei paissyt litkkkumaan, syrjaytyi helposti
vuorovaikutuksesta ympériston kanssa. Liikkumisen merki&s on lapsille niin suuri,
ettd litkuntavammaisten lasten itsendisen liikkumisen tukemiseen tdytyy kiinnittd
mahdollisimman paljon huomiota. Tadssd ryhmissé lapset olivat itse soveltaneet monia
leikkejd siten, ettd kaikki lapset pystyivét niihin osallistumaan. Esimerkiksi koiraleikki
oli erittdin suosittu. Suurin osa lapsista pystyi osallistumaan leikkiin konttien tai
paikallaan istuen ja koiraleikin ohessa pystyttiin jakamaan monenlaisia rooleja

(ditikoira, isovelikoira, koirien ladkari jne.) Niille lapsille, jotka eivit pysty itsendiseen
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liikkumiseen, on aikuisen apu erittdin tirked. Aikuisen tdytyy olla herkkd lasten
keskindiselle leikille ja auttaa aina tarvittaessa. Han ei voi eikd saa leikkid lapsen
puolesta, vaan hidn avustaa lasta aina tarvittaessa puuttumatta varsinaisesti leikin

kulkuun.

Huomiotta jatettyji lapsia lukuunottamatta lasten vertaissuhteisiin ja sosiaaliseen
asemaan ryhméssd vaikutti eniten lapsen persoonallisuus ja leikkitaidot. Suositut lapset
olivat rauhallisia ja he keskittyivit sekd vapaan leikin aikana ettd ohjatuissa tilanteissa.
Vain harvoin aikuisen tdytyi kieltd4 tai rajoittaa heidén toimintaansa. Suositut lapset
olivat taitavia keksiméin ja yllépitdmadn leikkejéd sekd ratkaisemaan niissd syntyneitd
kiistatilanteita. Strain (Strain & Smith 1996, 25) on useissa tutkimuksissaan
hahmotellut suosittujen erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevien lasten ominaisuuksia.
Ne lapset joilla on ystivid, keksivdt enemmén leikki-ideoita ja hyvédksyvdt my0s
toisten lasten ideoita; he hyviksyvit kiintymyksen osoituksia muilta ja myds itse
osoittavat kiintymystd; he ovat avuliaita muita lapsia kohtaan ja jakavat kokemuksiaan
ystdviensd kanssa. Lapset myos sitoutuvat pitkdkestoisempaan vuorovaikutukseen
toisten lasten kanssa kuin ne lapset, joilla ei ole ystavid. Omassa tutkimuksessani seki
kiistanalaiset ettd keskivertolapset poikkesivat suosituista lapsista useissa edelld
mainituissa ominaisuuksissa. Kiistanalaiset lapset keksivit helposti leikkejd, mikd teki
heistd suosittuja joidenkin lasten keskuudessa. He halusivat maaritd leikin kulkua ja
toisten lasten ideoiden hyviksyminen oli ajoittain vaikeaa. Heiddn leikkinsd olivat
impulsiivisia, joten muiden lasten oli vililld vaikea seurata mukana. Kiistanalaiset
lapset kiyttivét vaativia ryhméaénliittymisstrategioita, mink4 takia he tulivat helposti
torjutuiksi. Keskivertolapsilla puolestaan oli vaikeuksia ideoida leikkejd, joten he
mielellddn pyrkivét toisten leikkeihin mukaan. Leikissd he halusivat kiistanalaisten
lasten tavoin ottaa johtajan roolin, eivétkd he seuranneet muir&en lasten leikin kulkua.
My6s he kiyttivat vaativia ryhméinliittymisstrategioita, mutta he hallitsivat myds

aktiivisia strategioita.

Lapset ovat hyvin erilaisia sosiaalisilta taidoiltaan, mik4 heijastuu heididn asemaansa
ryhméssd. My6s monet tutkijat ovat olleet huolissaan erityistd hoitoa ja kasvatusta

tarvitsevien lasten sosiaalisista taidoista ja niiden kehittAmisestd (mm. Demchak &
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Drinkwater 1992; Odom, McConnell, McEvoy, Peterson, Ostrosky, Chandler,
Spicuzza, Skellenger, Creighton & Favazza 1999; Russell-Fox 1997; Strain & Smith
1996). Tutkimustulosten perusteella tieddimme, millaisia ominaisuuksia on suosituilla
lapsilla ja toisaalta tiedimme miksi jotkut lapset tulevat torjutuiksi. Laadittaessa
tavoitteita lapsen pdivdhoidolle, olisi sosiaalisten taitojen kehittiminen otettava
yhdeksi térkedksi tavoitteeksi. Kuten Russell-Fox (1997, 83) on todennut "sosiaalisten
taitojen tukeminen on olennainen osa oikean inkluusion tukemista". Aikuisen rooli on
tarked sosiaalisten taitojen kartuttamisessa. Aikuinen jarjestelee ympéristén sopivaksi
vuorovaikutukselle, esimerkiksi asettaa liikuntavammaisen lapsen telineeseen
seisomaan tai lattialle siten, ettd timi voi olla samassa tasossa muiden lasten kanssa.
Hén asettelee tarvittavat tavarat lapsen ldhelle siten, ettd timd pystyy ne tavoittamaan.
Lapset tarvitsivat apua my6s leikin aikana ja aikuisen ldsnZolo olikin tarpeellista.
Usein kuitenkin riitti vain se, ettd aikuinen asetteli lapsen sopivaan paikkaan. Strain ja
Smith (1996, 26) varoittelevat aikuisen roolista lasten leikin aikana. Joskus
vuorovaikutuksen avustaminen kahden lapsen vililld voi johtaa vuorovaikutukseen
lapsen ja aikuisen vililld. Kasvattajan tiytyy 16ytdd tasapaino vuorovaikutuksen

rohkaisemisen ja sen héiritsemisen vélilla.

Aikuinen pystyy jirjestimiéin fyysisen ympéristé mahdollisimman sopivaksi lapselle,
mutta se ei kuitenkaan takaa vuorovaikutuksen syntymisti lasten vilille. Lapselta voi
puuttua tarvittavat sosiaaliset taidot leikin ideoimisessa ja sen ylldpitdmisessa. Hinen
ryhméénpyrkimisstrategiansa voi olla sellainen, etti se heréttd4 torjuntaa muissa
lapsissa. Strainin ja Smithin (1996, 26) mukaan taitojen opettaminen alkaa hyvin
pienistd ja yksinkertaisista asioista. Tillaisia ovat tervehdys, hymy ja lasten oma
kulttuuri, johon kuuluvat esimerkiksi tietyt sanonnat, televisio-ohjelmat ja
pukeutuminen. Eris erityisti hoitoa ja kasvatusta tarvitseva fapsi sai tutkimuksessani
odottamatonta huomiota osakseen erddnd aamuna, kun hinelld oli yllaéin
leijonakuningas-paita. Leijonat olivat olleet lasten leikeissd pinnalla jo jonkin aikaa ja

paita toi siihen lisdd puhtia.

Jokaisen lapsen kohdalla on mietittdva erikseen, mitkd ovat tirkeimmét harjoiteltavat

sosiaaliset taidot. Strain ja Smith (1996, 26) pitdvit tirkeimpind vuorovaikutuksen
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ajallista kestoa ja lapsen taitoa vastata ennustettavalla tavalla muiden lasten
lghestymiseen. Myds onnistunut ryhméinliittyminen on tirkedd. Positiivisella
vahvistamisella saadaan aikaan parhaita tuloksia. Lasta voidaan opastaa tarvittavassa
taidossa ja onnistuessaan hén saa positiivista vahvistusta. Vertaissuhteissa onnistunut
vuorovaikutus muiden lasten kanssa on varmasti tirkein palkkio. Tamén takia myos
vammattomat lapset tarvitsevat opastusta suhteissaan erityistd hoitoa ja kasvatusta
tarvitsevien lasten kanssa. Odom ym. (1999) pitdvit vertaisia parhaina opettajina.
Heiddn tutkimuksensa mukaan vertaisten kéyttdmiselld sosiaalisten taitojen
harjaannuttamisessa erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitsevilla lapsilla on tehokkain
vaikutus lasten osallistumiseen sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja vuorovaikutuksen
laatuun. Lapsia voidaan opastaa vuorovaikutuksen solmimiseen ja sen ylldpitimiseen.
Heitd voidaan kannustaa vastaamaan erityisti hoitoa ja kasvatusta tarvitsevan lapsen

aloitteeseen olipa se millainen tahansa. Samalla he ovat itse mallina heille.

Lapsen erityisen hoidon ja kasvatuksen tarve ei vilttiméttd kuvaa hinen sosiaalisia
taitojaan tai niiden puutetta. Joillakin litkuntavammaisilla lapsilla oli erittdin hyvit
sosiaaliset taidot, minki takia he olivat suosittuja ryhméissid. Ryhméssd oli myds
kiistalaisessa asemassa olevia lapsia, joilla ei ollut liikuntavammaa. Heidé4n sosiaaliset
taitonsa vaativat henkilskunnan huomiota, koska kiistanalaisesta asemasta on hyvin
lyhyt matka tulla kokonaan torjutuksi. Lapset ovat joutuneet ryhméssd negatiiviseen
kierteeseen ja timén kierteen tiedostaminen ja purkaminen olisi ensiarvoisen tirkeda.
Kiistanalaiset lapset ovat liikkkumia ja eldvid ja heidit koetaan helposti ongelmaksi
ryhmissd. Sopivan toiminnan keksiminen ja lasten positiivisten ominaisuuksien
korostaminen ja palkitseminen toisi mukanaan hyviksyvdn ilmapiirin niitd lapsia

kohtaan.

Tutkimukseni my&ti olen alkanut entistd enemmén kiinnittdd huomiota lasten valisiin
suhteisiin huomattuani niiden tirkeyden. Haluaisinkin kannustaa kaikkia erilaisten
lapsiryhmien kanssa toimivia aikuisia pysdhtymdin hetkeksi ja tarkastelemaan
ryhminsi sosiaalista rakennetta. Esimerkiksi sosiometrinen mittaus on helppo ja nopea
tehd4 ja se antaa paljon tietoa lasten sosiaalisista asemista. Aikuisen on térked tiedostaa

ryhménsd riskilapset, joita ovat varsinkin torjutut ja huomiotta jitetyt. Myds
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kiistanalaiset ja keskivertolapset ovat tirkeitd ja heid4n kohdallaan jopa pieni ohjaus
voi saada aikaan isojakin muutoksia. Tdssd tutkimuksessa aikuisen roolia lasten
vertaissuhteiden luomisessa ja ylldpitdmisessd sivuttiin hyvin pinnallisesti. Tarkeai
olisi miettid ja tutkia my®s sitd, miten aikuinen voisi suhteisiin vaikuttaa. Esimerkiksi
huomiotta jétetyt lapset kiyttivit aktiivisia ympéristoain kohtaan ja osoittivat selvasti
halua vuorovaikutukseen muiden lasten kanssa. Miten aikuinen voisi tukea ja auttaa
' vvuorOvaikchuksen syntymisessd? Miten muut ryhmén lapset saataisiin huomaamaan
ndiden lasten aloitteet? Mikd on aikuisen ohjaava rooli ja miten se saataisiin
tasapainotettua siten, ettd vuorovaikutus ei muutu aikuisen ja lapsen véliseksi? Naméd

kysymykset ovat mielenkiintoisia ja antavat aihetta jatkotutkimukselle.
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Tutkimuslupa

HYVAT VANHEMMAT

Teemme Jyviskyldn yliopistossa tutkimusta pdivikodin integroidun erityisryhmén toiminnasta.
Tutkimuksessa selvitetdsn miten lapsiryhmd keskendidn toimii, millaisia késityksid ryhmén henkilo-
kunnalla on toiminnasta sekd tarkastellaan yleisemmin integroitua erityisryhmii toimintaympiristdna.
Tutkimustamme ohjaavat professori PaulaAMéiéitté ja lehtori Riitta Viitala.

Kaytanndssa tutkimus toteutetaan haastattelemalla lapsia ja henkilkuntaa, tutustumalla lasten
papereihin (esimerkiksi toiminta- ja kuntoutussuunnitelmaan) sekd videoimalla erilaisia ryhmén
tilanteita. Tutkimusaineisto on ehdottoman luottamuksellista ja sitd varten koottua materiaalia
kdytetddn vain timan tutkimuksen tarpeisiin. Valmiista tutkimusraporteista ei voi tunnistaa yksittdisia
lapsia eik4 pédivikotiryhmii.

Pyydémme Teiti ilmoittamaan alla olevalla lomakkeella saako lapsenne osallistua tutkimukseen.
Lomakkeen voitte palauttaa oheisessa kirjekuoressa Riitta Viitalalle. Postimaksu on maksettu.
Palauttakaa lomake mahdollisimman pian, kuitenkin niin, ettd se on perilld viimeistddn 10.9.1999.

Riitta Viitala osallistuu pidivikodin seuraavaan vanhempainiltaan ja vastaa mielelldsn tutkimuk-

seen liittyviin kysymyksiin.

Yhteistyterveisin
Sirpa Bygdén Tiina Kankaanpdi Saija Nybacka
Okkerinkatu 8 as 22 Lampikuja3 B 5 Ykkopesdnkatu 1 B 29
40700 JYVASKYLA 41160 TIKKAKOSKI 40520 JYVASKYLA
puh. 040 - 701 9974 puh. 040 - 530 3598 puh. 0400 - 727 696
o
Lapsen nimi

O Lapseni saa osallistua tutkimukseen

O Lapseni ei saa osallistua tutkimukseen

Jyviskylidssa / 1999

Vanhemman allekirjoitus Vanhemman allekirjoitus
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Haastattelurunko
- Kuka on paras kaverisi paivikodissa, kenen kanssa on kaikkein kivoﬁ leikkid?
- Millaisia leikkeja 1»eikitte yhdessd?
- Mikaé parhaassa kaverissa on kivaa?
- Kenet valitsisit kaveriksi auto- / koti- / nukke- jne. leikkiin?
- Kenen kanssa olet leikkinyt tindén péivikodissa?
- Kenen vieressd haluajsit istua ruokailussa / aamupiirissé jne. joé saisit itse valita?
- Saatko helposti kavereita pédivikodissa?
- Kenelti lapselta pyytiisit apua?

- Keti lasta voisit itse auttaa?
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Sosiogrammi lasten kaverisuhteista

. Paras kaveri

<> Molemminpuolinen valinta

...... > Muu leikkikaveri

Erityistd hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi




	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

