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Tdamdn tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd monipuolisesti sitd, miten kiusaa-
misilmio ndyttdytyy varhaiskasvatusikdisten kuvakirjoissa. Tutkimus keskittyi
kiusaamisen muotoihin, syihin sekd siihen miten kiusaamistilanne ratkaistaan.
Kiusaamisilmio on aina ajankohtainen aihe ja sitd on tutkittu melko vdhan juuri
varhaiskasvatusikdisten keskuudessa, jonka vuoksi taméd kandidaatintutkielma
keskittyi kiusaamisilmioon. Varhaiskasvatuslakiin kiusaamisen ehkdiseminen
on tullut vasta viime vuosien aikana.

Tutkimus toteutettiin analysoimalla varhaiskasvatusikdisten neljdd kuva-
kirjaa, jotka kasittelivét kiusaamista. Analysoinnissa hyodynnettiin teoriaohjaa-
vaa sisdllonanalyysia. Tutkimuksessa analysoitiin kuvakirjojen teksti sekd kuvat.
Kuvien tulkinnassa hyddynnettiin semiotiikkaa.

Tutkimuksen tulokset osoittivat, ettd psyykkistd ja verbaalista kiusaamista
tapahtui eniten kuvakirjoissa. Olisi voitu olettaa, ettd fyysisyys olisi esitetty ku-
vakirjoissa suurempana. Kiusaamisen syiksi aineistosta 16ytyivét pelko, kateus,
ryhmépaine ja valta. Néistd kateus oli suurin syy kiusaamiselle. Kiusaamistilan-
teiden ratkaisuiksi nousivat esille: vaikuttaminen toimintaan, turvallisen ryhméan
luominen ja riitojen ja konfliktien ratkaiseminen.

Tutkimuksen tulosten perusteella voidaan todeta, ettd kuvakirjoissa kiusaa-
minen esiintyi monipuolisena ja samankaltaisena ilmitna kuin se on todellisuu-
dessakin. Kuvakirjoissa kiusaamisen muodot esitettiin aina niin, ettd kiusaamis-
tilanne sisélsi vahintdan kahta eri kiusaamisen muotoa. Kuvakirjoissa kiusaami-
nen ndyttaytyi taman vuoksi monipuolisena. Kiusaamiseen tulee puuttua jo var-

haiskasvatusikdisilla lapsilla ja aikuisen tulee olla tietoinen kiusaamisilmiosta.

Asiasanat: kiusaaminen, kuvakirja, varhaiskasvatus
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1 JOHDANTO

Kiusaamista on tapahtunut aina ja se on ajankohtainen jatkuvuuden vuoksi. Kiu-
saamista on tutkittu jo yli 40 vuoden ajan (Menesini & Salmivalli 2017, 240). Jo
pienet lapset osaavat kiusata, vaikka he eivat vield ymmarrd sitd. Lasten kiusaa-
misen voidaan ajatella johtuvan védarin opituista toimintavoista tai siitd, ettd tun-
netaidot eivét ole vield tarpeeksi kehittyneet (Repo 2015, 28). Lasten kiusaamisil-
miotd tulisi osata ymmartad ja sitd tulisi ennaltaehkéista.

Téssd kandidaatintutkielmassa tutkin sitd, milld tavoin kiusaaminen nédyt-
taytyy varhaiskasvatusikdisten kuvakirjoissa. Olen kiinnostunut tutkimaan eri-
tyisesti sitd, mitd syitd kiusaamiselle esitetddn sekd miten kiusaamistilanteet rat-
kaistaan kuvakirjoissa. Kiusaamista koulussa on tutkittu suurissa maéarin
(Kauppi 2011, 45), mutta varhaiskasvatuksen puolella se on jadnyt vihemmiille.
Pienten lasten kiusaamisilmidstd on vain viahan tutkimustietoa (Repo 2015, 38).
Kuvakirjoissa kiusaamista kasitellddn paljon koulukiusaamisen ndkokulmasta,
kuten Oppligerin ja Davisin (2016, 515) tutkimus osoitti. Aikaisemmin ei ole tut-
kittu kiusaamista pelkéstdan varhaiskasvatusikdisille suunnatuissa kuvakir-
joissa. Puhuminen kiusaamisesta pienten lasten kanssa on melko uutta (Repo
2015, 32), mutta varhaiskasvatuksen asiakirjoissa siihen ohjataan. Esimerkiksi
varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kerrotaan, ettd lapsia suojellaan kiu-
saamiselta ja ennaltaehkdistddn sitd (Opetushallitus 2018, 17). Myos varhaiskas-
vatuslaki k&dskee suojelemaan lasta kiusaamiselta (Varhaiskasvatuslaki
540/2018). Taman vuoksi olen itse kiinnostunut tutkimaan kiusaamistilanteiden
ndyttdytymistd varhaiskasvatusikdisten ndkokulmasta kuvakirjoissa.

Lahestyn kiusaamisteemaa kasvatuksellisesta ndkokulmasta. Taméd néayt-
taytyy siind, ettd hyodynndn runsaasti varhaiskasvatusta ohjaavia asiakirjoja ja

tutkin asioita kasvatuksen nikokulmasta. Tutkimukseni 1dhtee hermeneuttisen



lahestymistavan ndkokulmasta. Hermeneuttista Idhestymistapaa voidaan laajen-
taa kaikenlaiseen tutkimukseen, mutta se on tyypillistd laadullista tutkimusta
(Tuomi & Sarajdrvi 2018, 51).

Tutkimus ldhtee liikkeelle itsed kiinnostavasta ilmiostd (Hirsjarvi, Remes &
Sajavaara 2007, 71). Minun kiinnostustani kiusaamisilmioon ohjaa se, ettd olen
ndhnyt kuinka eri tavoin, se ndyttdytyy eri ihmisille. Sitd on vililld haastavaa
tunnistaa ja ymmartad. Itse olen havainnut kiusaamista jo varhaiskasvatuksessa
ja se herdtti minussa ajatuksia, ettd késitelldaanko kiusaamista riittdvéasti lasten
kanssa. Minua kiinnostaa tietdd myos se, ettd nakyyko kiusaamis- ilmi6 kuvakir-
jojen muodossa, joiden avulla lapset voivat hahmottaa omaa maailmaansa. Ku-
vakirjat voivat heijastaa lapsille heiddn omaa eldmaénsé asioita, ja he voivat yhtya
kuvakirjoissa esitettyihin asioihin. Ndiden asioiden vuoksi haluan tutkia juuri
kiusaamisilmittd kuvakirjoissa. Varhaiskasvatuksessa tapahtuvalle kiusaami-
selle tulisi antaa enemman huomiota, jotta lapset jo pienestd alkaen ymmartdisi-
védt mitd kiusaaminen on ja miten tilanteita voidaan ratkaista ja ehkaista.

Varhaiskasvatuksessa hyodynnetddn paljon kuvakirjoja, jonka vuoksi on
tarkedd tutkia kiusaamista kasittelevid kuvakirjoja. Varhaiskasvatuksen toimin-
nassa tulee hyddyntdad monipuolisesti lastenkirjallisuutta (Opetushallitus 2018,
44). Kuvakirjojen tutkinta auttaa ymmartamaan, millaisena ilmiona kiusaaminen
ndhdddn ja kuvataan kirjallisuudessa. Kuvakirjat ovat pedagoginen tyoviline
kasvattajille. Toivon, ettd tutkimukseni avulla kasvattajat ja muut toimijat 16ytéi-
sivdt varhaiskasvatusikdisille suunnattuja kiusaamiseen liittyvid kirjoja. Tutki-
mubkseni tulosten avulla kasvattajat ja muut toimijat pystyvat ymmaértaméaan, mi-
ten kuvakirjat késittelevit kiusaamista ja voivat ndiden avulla kertoa ilmiosta
lapsille ja sithen kohdistuvia tunteista ja ajatuksista. Lastenkirjallisuus koskettaa
usean alan toimijoita (Mustola 2014, 22), joten tutkimukseni tulokset voivat hyo-

dyttdd muitakin kuin kasvattajia.



2 NAKOKULMIA KIUSAAMISEEN

2.1 Kiusaamisen maarittelya

Kiusaamista ovat melkein kaikki ihmiset joskus kokeneet joko uhrina, tekijana
tai sivustakatsojana (Saracho 2016, 458). Kiusaaminen on aina ajankohtainen ja
ajaton aihe tdimdn vuoksi. Kiusaaminen ndhd&dan subjektiivisena késitteend (Kir-
ves & Sajaniemi 2012, 397; Repo 2015, 30). Tamé&n vuoksi kiusaamisen méadaritte-
leminen on haastavaa, koska se voi tarkoittaa eri ihmiselle eri asioita. On kuiten-
kin tarkedd madritelld kiusaamis- késitettd varsinkin tutkimuksissa, jotta tiede-
tddn mistd puhutaan.

Kiusaaminen on samaan henkil6on toistuvasti kohdistuvaa negatiivista,
tarkoituksellista loukkaamista, vahingoittamista tai syrjimistd. Se on tahallista ja
tarkoituksellista (Hamarus & Kaikkonen 2011, 60.) Kiusaaminen tapahtuu usein
ryhmadssd (Salmivalli 2010, 113). Repo (2015, 42) madrittelee kiusaamisilmiotd sen
toistuvuuden, tietoisuuden, vallankdyton ja ryhmdilmion kautta. Kiusaamisen
maédrittelyssd muissa tutkimuksissa korostuu myos toistuvuus (Kauppi 2011, 56;
Kirves & Stoor-Genner 2011, 4). Kiusaaminen voidaan siis méadrittdd siten, ettd se
on toistuvia negatiivisia tekoja jotakin henkilod kohtaan. Se voi olla esimerkiksi
tonimistd tai toisen haukkumista. Usein sen ajatellaan olevan tiedostettua toimin-
taa. Varsinkin pienten lasten kiusaamista tarkasteltaessa tulee ymmartda se, etta
kiusaaminen voi olla myds tiedostamatonta. Kiusaamisen tarkastelun tulisi lah-
ted kokemuksista tekojen sijaan, silld jokainen ihminen kokee kiusaamisen eri ta-
voin (Repo 2015, 42). Kaikki tilanteet eivit ole aina valttamattd kiusaamista,
mutta kiusaamiseen viittaavia tilanteita tulee tutkia tarkasti ja kuunnella tilan-
teen osallisia. Kiusaamista saattaa olla joskus haastavaa erottaa konfliktitilan-
teista. Tutkimusten mukaan ndma kaksi erottaa toisistaan valtasuhteiden epéta-
sapaino. Kiusattu ndyttdaytyy tdlloin jollakin tapaa heikompana kuin kiusaaja.

Epdtasapaino saattaa ndkyd fyysisend, henkisend, verbaalisena tai sosiaalisena.



(Kirves & Stoor-Genner 2011, 4.) Ihmisten eri arvoisuus ndyttaytyy valtasuhtei-
den epdtasapainossa ja kiusaamisesta pystytddn havaitsemaan néitd eri arvoi-
suuksia henkiloiden vélilld. Ihmisten eri piirteiden ei tulisi kuitenkaan olla syy
kiusaamiseen. Kiusaamiselta nayttavaét tilanteet saattavat olla leikkia lapsilla tai
toisinpdin. Aikuisen tulee havainnoida tilanteita ja rohkeasti puuttua mahdolli-
siin kiusaamistilanteisiin.

Aikaisemmissa tutkimuksissa kiusaamisesta on tutkittu esimerkiksi sen
muotoja, syitd, rooleja sekd sen ennaltaehkdisyd. Ennaltaehkdisyd ovat tutkineet
Menesini ja Salmivalli vuonna 2017. My6s Kédrnd, Voeten, Little, Poskiparta, Kal-
jonen ja Salmivalli (2011) ovat tehneet laajaa tutkimusta koulukiusaamista ehkai-
sevdstd ohjelmasta. Tutkimukset keskittyvit koulukiusaamiseen suurimmaksi
osaksi. Suomessa on keskitytty koulukiusaamisen puuttumiseen ja ennaltaeh-
kdisyyn viime vuosina (Kirves & Stoor-Genner 2010, 1). Varhaiskasvatuksessa
tapahtuva kiusaaminen on suurilta osin samankaltaista kuin koulukiusaaminen.
Varhaiskasvatusikdisten kiusaamista on tutkittu melko vahén ja Suomessa se on
kohdistunut opinnédytettihin suurimmaksi osaksi (Kirves & Stoor-Genner 2010,
10). Taman vuoksi on tdrkedd ottaa tutkimuksiin mukaan varhaiskasvatusikai-

siin suuntautuvaa kiusaamista.

211 Kiusaamisen muodot

Kiusaaminen voidaan jaotella fyysiseksi, psyykkiseksi ja verbaaliseksi (Kirves &
Stoor-Genner 2011, 6). Namad muodot on jaotellut alun perin Hoistad (2003). Kiu-
saaminen voi sisdltdd ndistd muodoista yhta tai useampaa. Kiusaaminen on kai-
ken kaikkiaan henkistd vakivaltaa ja sen muodot voivat vaihdella eri ikédvai-
heissa. Muodot voivat muuttua ajan kuluessa ja niitd saattaa olla haastavaa tun-
nistaa. Tarkastelen erityisesti lasten keskuudessa tapahtuvia kiusaamisen muo-
toja.

Fyysinen kiusaaminen on helpoiten tunnistettavaa. Fyysinen kiusaaminen

ndyttaytyy esimerkiksi potkimisena, lyomisend sekd tonimisend. Se voi lapsilla



ndkyd myos leikkien pilaamisena. Lapset itse osaavat my6s nimeta téllaiset fyy-
siset toiminnat kiusaamiseksi. (Kirves & Sajaniemi 2012, 394; Kirves & Stoor-Gen-
ner 2011, 6.) Ulkopuolisen on helppo havaita tédllaista toimintaa. Lasten fyysistd
kiusaamista tarkasteltaessa tulee kuitenkin olla tarkkana siind, ettd erottaa kiu-
saamisen leikistd. Fyysistd kiusaamista tapahtuu pienilld lapsilla vahiten, vaikka
sitd on helpoin havaita (Repo 2015, 80). Voisi ajatella fyysisyyden korostuvan pie-
nilld lapsilla kiusaamisessa, silld heilld ei ole esimerkiksi kielelliset taidot vield
niin kehittyneitd. On myos pohdittu sitd voiko fyysistd kiusaamista olla ilman
psyykkistd kiusaamista (Repo 2015, 83). On tarkedd tarkastella muita kiusaami-
sen muotoja lisdd, jotta ymmarretddn, millaista kiusaamista lasten keskuudessa
tapahtuu.

Psyykkistd kiusaamista tapahtuu eniten pienilld lapsilla tutkimusten mu-
kaan (Repo 2015, 80). Uhkailu, kiristiminen ja poissulkeminen ovat osa psyyk-
kistd kiusaamista. Se kohdistuu lapsilla usein kaverisuhteisiin, joka voi ndyttay-
tyd leikin tai pelin sddntdjen muuttamisella. (Kirves & Sajaniemi 2012, 394; Kirves
& Stoor-Genner 2010, 19.) My06s ilmeily, puhumatta jattdminen seké seldn takana
puhuminen kuuluvat tdhdn kiusaamisen muotoon (Kirves & Stoor-Genner 2011,
6). Psyykkisen kiusaamisen tavat kuulostavat juuri sellaisilta, mitd arkip&divissa
tapahtuu. Téllaista kiusaamista on kuitenkin haastavaa havaita ja se vaatii eri-
tyistd kiusaamisilmion ymmartdamistd. Yhtend haasteena psyykkisen kiusaami-
sen havaitsemisessa on se, ettd pienet lapset eivit osaa nimetd t4td kiusaamiseksi
(Kirves & Sajaniemi 2011, 6).

Kolmas kiusaamisen muoto on verbaalinen eli sanallinen kiusaaminen.
Verbaalinen kiusaaminen siséltdd esimerkiksi haukkumista, nimittelya sekd omi-
naisuuksien kommentointia. Lapsilla tdméd voi nédyttdytyd myos ldlldttelyna ja
hdrndamisend. (Kirves & Sajaniemi 2012, 394; Kirves & Stoor-Genner 2011, 6.)
Nadistd kaikki asiat eivit ole yksistdan tapahtuvina suoraan kiusaamista. Kiusaa-
minen mddrittyy niin osapuolien, ympaériston kuin sen tapojen mukaan. Tar-
keintd kiusaamistilannetta selvittdessd on keskustella osapuolen valilld siitd,
kuinka he kokevat asian itse. Verbaalisen kiusaamisen muodon lapset osasivat

tunnistaa ja nimetd (Kirves & Stoor-Genner 2011, 6).
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Kiusaaminen voidaan madrittdd myo6s suoraksi ja epasuoraksi (Repo 2015,
80). Suorassa kiusaamisessa teot kohdistuvat suoraan kiusattuun. Fyysinen kiu-
saaminen kuuluu sen vuoksi suoraan kiusaamiseen. Epdsuora kiusaaminen sen
sijaan tapahtuu huomaamattomammin ja tekojen tarkoituksena voidaan ajatella
olevan kaverisuhteiden vahingoittaminen. (Repo 2015, 80.) Psyykkinen kiusaa-
minen on epdsuoraa kiusaamista, kuten poissulkemista. Verbaalinen kiusaami-
nen sisdltyy niin suoraan kuin epdsuoraan kiusaamiseen. Verbaalisen kiusaami-
sen jaottelu riippuu siitd, kohdistuuko kiusaajan teot suoraan kiusattuun vai pyr-

kiiko han esimerkiksi seldn takana puhumaan kiusatusta pahaa. (Repo 2015, 81.)

21.2 Syitd kiusaamisen taustalla

Varsinaista syytd kiusaamiselle on mahdotonta maarittdd. Tilanteet ovat aina eri-
laisia ja niin ovat myos syytkin. Kiusaamisen syyt ldhtevéat aina kiusaajasta itses-
taan. Hoistad (2003, 64) madrittdd kiusaamisen syiden taustalla olevan vallan, pe-
lon, kateuden sekd ryhmédpaineen. Kiusaamisen taustalla olevista syistd tulisi
tulla tietoiseksi, jotta pystytdan puuttumaan kiusaamiseen (Hoistad 2003, 64).
Kiusaaja haluaa olla tietoinen kaikesta ja kokee tarvetta valtaan. Lapsilla
valta voidaan ndhda esimerkiksi siten, ettd lapsi pddttdd aina leikin aiheen ja ku-
lun. Vallan halu voi johtua siit4, ettei lasta huomata tai hin ei osaa késitelld omia
tunteitaan. Kiusaamisen taustalla saattaa olla pelko siitd, ettd itsed aletaan kiu-
saamaan. T&lldin lapset enemmaénkin hyviksyvit kiusaamisen ja seuraavat sita.
He eivit uskalla olla eri mieltd kuin varsinainen kiusaaja. Kiusaajalla koetaan
olevan niin paljon valtaa, ettd hantd jopa pelédtdan. Lapsen tarpeiden ja mielipi-
teiden kysyminen on tidrkedd. Jos nditd ei kysytd lapselta, hdn saattaa kokea voi-
mattomuutta ja pyrkii muiden lasten seurassa olemaan vallassa. (Hoistad 2003,
65.) Lapsiryhmadssd tulisi pyrkid tasa-arvoisuuteen sekd lasten vaikuttamisen
mahdollisuuksiin. Varhaiskasvatuksessa tulisikin antaa lapselle mahdollisuuk-

sia osallistua ja vaikuttaa itseensd koskeviin asioihin (Opetushallitus 2018, 16).
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Henkilokohtaiset ominaisuudet tulivat esille kiusaamisen syiksi Laaksosen
(2014, 35) tutkimuksessa. Voidaan ajatella, ettd kiusattu etsimalld etsii kiusatusta
heikkouksia. Heikkous voi ndkyd erilaisuutena. Kiusaaja saattaa olla kateellinen
kiusatulle. Se voi olla jokin oma ominaisuus kuten pituus tai hiukset. Erilaisuus
saattaa ndyttdytyd myos vain pelkkédnd erilaisena vaatteena. Kiusatuissa ei ole
mitddn vikaa tai heikkouksia, mutta kiusaaja etsii tdllaisia poikkeavuuksia usein.

Lasten keskuudessa kiusaamisen syyksi on koettu my6s vuorovaikutussuh-
teet (Laaksonen 2014, 36). Lapset eivat halua leikkid toisen kanssa, jos heidédn ka-
veruutensa ei toimi ja se vilittdd negatiivista ilmapiirid. Tdlloin joku lapsista jad
yksin. Kaverisuhteiden vahdisyys ja puuttuminen ndhdddn riskitekijand kiusa-
tuksi joutumiselle (Saracho 2016, 458). Lapsilla jonkun leikistd pois jattdiminen
voi olla tietoista tai tiedostamatonta. Osa lapsista uskaltaa kysyéd suoraan padse-
vitko he mukaan leikkiin, mutta osa jdd vain seuraamaan sivusta ja he voivat
jdddd huomaamatta. Muiden lasten mielipiteet voivat vaikuttaa suuresti siihen,
miten toinen lapsi uskaltaa reagoida tédllaisessa tilanteessa. Kiusaajan teoille
muut voivat antaa hiljaisen hyviaksynnan (Hoistad 2003, 67). Lasten leikkitilan-
teita havainnoidessa tulee tarkastella sitd, jattdako joku lapsista tarkoituksella
jonkun pois leikista.

Kiusaamista tutkittaessa on selvitetty, onko ryhmien koolla merkitysta.
Tutkimukset ovat ristiriitaisia, silld osassa kiusaaminen on yleisempdd isossa
ryhmésséd ja osassa taas pienemmadssa. (Repo 2015, 89.) Yleisesti ajatellaan, ettd
isoissa ryhmissd kiusaamista tapahtuisi enemman. Tétd ei kuitenkaan voida pi-
tad riskitekijand kiusatuksi joutumiselle, koska tutkimukset tukevat eri luokka-
kokoja. Kuitenkin Revon (2015, 89) oman tutkimuksen mukaan kiusaamisen ylei-
syyteen vaikutti se, kuinka monta erityistd tukea saavaa lasta ryhmassa oli.
Osalla lapsista, jotka saavat erityistd tukea, saattaa olla haasteena tunne- ja kave-
ritaidot. Tdtd Revon tutkimuksessa ei ole eritelty, mutta jos ndin on se voi vaikut-
taa kiusatuksi joutumiselle. Lapsen taitoja, varsinkin tunne- ja kaveritaitoja, tulee

tukea, jotta pystytddn ennaltaehkdiseméa&n kiusaamista.
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21.3 Ennaltaehkidisyn periaatteita

Kiusaamisen ennaltaehkdisyyn kuuluu kiusaamiseen puuttuminen. Kiusaami-
seen puuttuminen on iso osa varhaiskasvatuksen sekd koulun arkea. Varsinkin
pienemmilld lapsilla kiusaamiseen puuttuminen on pidempi asia kuin hetken ti-
lanne. (Repo 2015, 204.) Varhaiskasvatuksessa tuleekin suunnitelmallisesti ennal-
taehkadistd kiusaamista ja sithen tulee heti puuttua (Opetushallitus 2018, 17). Esi-
opetuksessa lasta rohkaistaan kertomaan kiusaamisesta aikuiselle (Opetushalli-
tus 2014, 38). Myos varhaiskasvatuslaki méddrittdd, ettd lapsia tulee suojella kiu-
saamiselta (Varhaiskasvatuslaki 540/2018).

Kiusaamisen ehkdisemiselld tarkoitetaan sitd, ettd vaikutetaan lapsiryhmén
toimintaan, luodaan turvallinen ryhmad ja vahvistetaan lasten vuorovaikutustai-
toja. Myo0s riitojen ja erilaisten konfliktitilanteiden ratkaiseminen voidaan ndhda
kiusaamisen ehkdisemisend. (Kirves & Stoor-Genner 2011, 10.) Pienten lasten
kanssa toimiessa tulee paljon riitojen selvittelyd. Ndissd tilanteissa tulisi muistaa
se, ettd ndiden ratkaiseminen on omalla tavallaan kiusaamisen ehkaisyéa. Kiusaa-
mistilanteisiin tulee puuttua heti, kun sellainen havaitaan. Edellytys puuttumi-
sessa on se, ettd havainnoidaan lapsiryhmad ja ymmarretdan, miksi tapahtuu ja
mitd (Saracho 2016, 455; Repo 2015, 207). Kiusaamisen ehkdisy on pitkdaikaista
toimintaa ja sen avulla pyritddn tukemaan lasten vertaissuhteita. Tama toiminta
ehkdisee kiusaamista parhaiten, kun se aloitetaan jo pienilld lapsilla. (Saracho
2016, 455). Kaikki lapset eivit kuitenkaan halua osallistua kiusaamisen ennalta-
ehkdisevadn toimintaan (Garandeau & Salmivalli 2019, 147).

Kiusaamistilanteissa on usein kyse siitd, ettd kiusaaja kdyttdd valtaansa kiu-
sattua kohtaan. Pienilld lapsilla on tdimén vuoksi erittdin tarkedd, ettd aikuinen
puuttuu ndihin tilanteisiin. (Repo 2015, 208.) Pienet lapset eivéit osaa véalttamatta
sanoittaa tilanteita vield ja t&dlloin tilanteet saattavat jadda kasittelemaéttd. Jotta
vastaavia tilanteita ei syntyisi, tulee lasten kanssa aina keskustella tapahtuneesta.
Tilanteen selvittdiminen on kiusaamisen ennaltaehkdisyd. Aikuisen toiminnalla

on suuri merkitys kiusaamisistilanteissa ja se heijastaa aikuisen omia asenteita



13

sekd suhtautumista lapsiin. Nama4 aikuisen valinnat voivat ylldpitda kiusaamista
ja jopa mahdollistaa sitd. (Kirves & Stoor-Genner 2011, 10.)

Kiusaamisen ehkdisy voidaan ndhdéd osana arjen pedagogiikkaa. Kasvatta-
jana olisi tarkedd ymmartdd se, ettd kiusaaminen syntyy aina ryhmén tason ja
taitojen mukaan. (Kirves & Stoor-Genner 2011, 11.) Kiusaamisen ehkéisyssa tur-
vallisen ilmapiirin luominen on tdrkedd. Tama on edellytys sille, ettd ryhméssa
voi tapahtua myonteistd yhteistoimintaa. Turvallisessa ilmapiirissd kaikkia ar-
vostetaan ja kunnioitetaan sekd lapset voivat uskoa siihen, ettd aikuinen on lasna
ja pystyy auttamaan heitd. (Kirves & Stoor-Genner 2011, 23.) Lasten ei tarvitse
talloin peldtd muita ja he uskaltavat pyytdd apua aikuiselta. Lapset uskaltavat
talloin kertoa aikuiselle vaikeammistakin aiheista kuten kiusaamisesta. Myos ai-
kuisten vélinen ilmapiiri tulee olla turvallinen ja avoin, silld se vilittyy myos lap-
siin (Kirves & Stoor-Genner 2011, 23).

Lasten vuorovaikutustaitoja voidaan tukea opettamalla sosiaalisia ja emo-
tionaalisia taitoja. Hyvit sosiaaliset ja emotionaaliset taidot omaava lapsi pystyy
luomaan hyvii ja kestdvid ystdavyyssuhteita sekd osallistumaan yhteistoimintaan
sujuvasti. (Kirves & Stoor-Genner 2011, 24.) Vuorovaikutustaitojen opettaminen
on koko ryhmalle suunnattua toimintaa, joka parhaimmillaan antaa lapsille mah-
dollisuuden 16ytdd uusia leikkikavereita. Ndiden taitojen opettaminen sisaltdd
esimerkiksi ongelman ratkaisua ja itsehillintda (Kirves & Stoor-Genner 2011, 25).
Vuorovaikutustaitojen opettamisen tarkeytta ei voi litkaa korostaa.

Kiusaamisen ehkdisyssd pyritddan vaikuttamaan lapsiryhmén toimintaan.
Toimintaan voidaan vaikuttaa esimerkiksi tapa- ja moraalikasvatuksella sekd
leikkid havainnoimalla, ohjaamalla ja siihen osallistumisella (Kirves & Stoor-
Genner 2011, 22). Lasten leikkid havainnoimalla ja siihen osallistumisella saa pal-
jon tietoa lasten vélisistd suhteista. Leikkiin osallistumalla aikuinen pystyy otta-
maan niitd lapsia myos mukaan, joilla on haasteita liittyd leikkiin. Aikuinen ri-
kastaa lasten leikkid ja pystyy tuomaan siihen uusia ideoita. (Kirves & Stoor-Gen-
ner 2011, 34.) Leikkiin osallistuminen on pieni teko aikuiselta, mutta tarked mo-

nin eri tavoin. Aikuisen mallin avulla lapsi ymmaértad esimerkiksi sdadntojd ja ta-

poja.
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Kiusaamistilanteiden puuttumiseen kuuluu myos seuranta. Se tulee tehda
johdonmukaisesti ja mahdollisesti my6s kirjallisesti. (Kirves & Stoor-Genner
2011, 21; Repo 2015, 208.) Kiusaamisen seuranta sisdltdd sen, ettd tilanne ei jda
pelkédstddn kiusaamisen puuttumiseen, vaan siind tarkastelua jatketaan tamankin
jalkeen. Tdméd on tarkedd, koska kiusaamistilanteet alkavat helposti uudelleen
(Repo 2015, 209). Kiusaamisen seuranta pyrkii mahdollistamaan sen, ettd kenen-

kddn ei tarvitse jadda kiusaamisen kohteeksi.

2.2 Varhaiskasvatusikiisten kiusaaminen

Lasta tulee suojella kiusaamiselta (Varhaiskasvatuslaki 540/2018 § 10). My®6s las-
ten oikeuksien sopimuksessa todetaan, ettd lasta tulee suojella kaikenlaiselta va-
kivallalta ja syrjimiseltd (Unicef 2019). Varhaiskasvatuksessa tulee kiinnittda
huomiota kiusaamiseen ja osata reagoida siihen. Kiusaamista ei hyvaksytd mis-
sdan muodossa eikd keneltdkdan varhaiskasvatuksessa (Opetushallitus 2018, 20).
Lapsia kannustetaan myos hakemaan aikuiselta apua kiusaamistilanteissa (Ope-
tushallitus 2014, 38). Kiusaamista tutkittaessa on kuitenkin hyvé havaita se, etta
kaikki lasten riidat ja konfliktit eivit ole kiusaamista (Repo 2015, 38). Lasten kiu-
saaminen varhaiskasvatuksessa liittyy leikkitilanteisiin usein. Leikistd pois jatta-
minen on osa kiusaamista pienilld lapsilla.

Lasten keskuudessa tapahtuvaan kiusaamiseen ei ole varhaiskasvatuksessa
kiinnitetty tarpeeksi huomiota, vaikka pienet lapset ovat aina puhuneet kiusaa-
misesta (Kirves & Stoor-Genner 2011, 1). Kasvattajilla on kuitenkin nykyéaan vel-
voite tunnistaa kiusaaminen, puuttua siihen sekd ehkdistd sitd tietoisesti seka
suunnitelmallisesti (Opetushallitus 2018, 31). Kasvattajalla on varhaiskasvatuk-
sessa suuri tehtdvd kiusaamisen havaitsemisessa ja sithen puuttumisessa (Ra-
hayu, Rasyid, Puspitasari & Islamiyah 2019, 360). Varhaiskasvatuksessa tuntei-
den sanoittaminen ja tulkkaus on aikuisen tehtdvana (Repo 2015, 41).

Kiusaaminen on vakava ongelma jo pienilld lapsilla ja se vaikuttaa heidan

hyvinvointiinsa (Saracho 2016, 455). Lapsen terveys ja kehitys vaarantuu, jos han
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joutuu kiusatuksi. Pitkdaikainen kiusaaminen voi jopa vaikuttaa lapsen oman ih-
misarvon muotoutumiseen ja itsetuntoon. (Repo 2015, 14.) Kiusaaminen vaikut-
taa jokaiseen eri tavoin, mutta yhteistd kaikissa tapauksissa on se, ettd se vahin-
goittaa kiusattua. Varhaiskasvatusikdisten pitkdaikaista kiusaamista ei ole tut-
kittu. Pienelle lapselle saattaa kuitenkin kiusaamisesta jadada kasitys, ettd se on
osa normaalia eldmdd. (Repo 2015, 14.) Varhaiskasvatusikdisten vertaissuhteita
tulisi tukea, silld se ennaltaehkdisee mahdollisesti mydhemmin tapahtuvaa kiu-
saamista. Vertaissuhteita voidaan tukea monin keinoin, esimerkiksi kirjallisuu-
den avulla. Varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteet tukevat titd, silld lasten-
kirjallisuuden lajeihin tulee tutustua monipuolisesti varhaiskasvatuksessa (Ope-
tushallitus 2018, 42).

Suomessa on vain védhdn tutkimustietoa varhaiskasvatuksessa tapahtu-
vasta kiusaamisesta, mutta kansainvilisesti aihetta on tutkittu ja tulokset osoit-
tavat, ettd kiusaamista tapahtuu jo alle kouluikiisille lapsilla (Kirves & Stoor-
Genner 2011, 3; Kirves & Sajaniemi 2012; 385). Kasvattajat havaitsevat kiusaa-
mista nykypdivand yhd enemman varhaiskasvatuksessa, silld aiheesta keskustel-
laan nykypéivand yha enemman. Koulukiusaamista on tutkittu runsaasti monien
vuosien ajan (Skoglund 2020, 29; Kauppi 2011, 45) ja olisikin tdrkedd, ettd myos
varhaiskasvatukseen suunnattuja tutkimuksia tulisi enemmaén aiheesta. Tama
tutkimus keskittyykin sen vuoksi juuri varhaiskasvatusikdisiin. Varhaiskasva-
tusikédisten kiusaamista ei ole tutkittu niin paljoa (Skoglund 2020, 29). Laaksonen
(2014) on tutkinut kiusaamisroolien tunnistamista, kiusaamisen kuvaamista sekéa
kiusaamisen syitd lasten ndkokulmasta Suomessa. Kiusaamisilmiotd tutkineet
Kirves ja Sajaniemi (2012, 395) saivat selville, ettd kiusaaminen on yleistd varhais-
kasvatuksessa Suomessa ja kiusaamisroolit ndkyivit jo kolmen vuoden ikdisilla.
Kuitenkin jo vuoden ikdiset lapset osaavat ndyttdd aggressiivisuutta ikdisilleen
(Saracho 2016, 453). Lapsilla kiusaaminen voi olla tiedostamatonta tai tiedostet-
tua. Pienimmét lapset eivat ymmarrd valttamattd mita tekevat, mutta aikuisen
on tdarkedd tulkita ja sanoittaa tilannetta. Varhaiskasvatuksessa tapahtuukin tut-

kimusten mukaan eniten psyykkistd kiusaamista (Helgeland & Lund 2016, 132).
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Jotta kasvattajat, perheet ja muut ammattilaiset pystyvéat tunnistamaan ja ehkai-
semdidn kiusaamista, vaaditaan tutkimusta kiusaamisesta varhaiskasvatuksessa
(Helgeland & Lund 2016, 139). Kasvattajia tulee tukea ymmartamadn kiusaamis-
ilmiotd ja tutkimuksen avulla he voivat ndhdéa kiusaamis- ilmion monipuolisena

kuvakirjoissa.
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3 KUVAKIRJAT

3.1 Kuvakirjat osana lastenkirjallisuutta

Lastenkirjallisuuden voidaan ajatella kuuluvan vain lapsille sen nimensa mukai-
sesti. Lapsilla tarkoitetaan alle 18- vuotiaita, joten lukijakunta on laaja. Sisalloilta
kirjojen voidaan ajatella omaavan asioita, jotka ovat suunnattuja lapsille. On kui-
tenkin haastavaa maddritelld mikd kuuluu lapsille. Mustolan (2014, 12) mukaan
lastenkirjallisuudeksi voidaan kasittdd ne asiat, jotka lapset itse kokevat kuulu-
vaksi siihen. Lastenkirjallisuutta lukevat kuitenkin aivan kaikenikdiset. Se maa-
rittyy yleison ja lukijakunnan mukaan. (Mustola 2014, 15.)

Lastenkirjallisuutta tulisi hyodyntdd monipuolisesti varhaiskasvatuksessa
(Opetushallitus 2018, 44). Lapset ymmartdviat maailmaa ja oppivat késittelemaan
tunteitaan kirjallisuuden avulla. Varhaiskasvatuksessa aikuinen on ldsnd, mika
on tdrkedd, silld aikuinen yhdistyy vahvasti lastenkirjallisuuteen esimerkiksi kir-
joittajan tai lukijan muodossa (Mustola 2014, 13). Kirjojen sisdllon merkitys muo-
dostuu kuitenkin aina tekstin ja lukijan valilld. Kirjojen merkitykset voivat siis
vaihdella riippuen lukijasta. Lastenkirjallisuuden tutkimukset ovat tarkeita ja ne
ovat osa kirjallisuustutkimusta (Mustola 2014, 16). Tutkimuksia on tdrkeda tehda
jatkuvasti, silld lastenkirjallisuus muuttuu aina kulttuurin ja ajan myo6ta. Lasten
kirjallisuutta tulisi hyodyntdda monipuolisesti tutkimuksissa.

Lastenkirjallisuus on laaja késite, joka sisdltdd paljon alalajeja. Sen vuoksi
sitd voidaan kutsua sateenvarjogenreksi (Mustola 2014, 16). Kuvakirjojen voi-
daan ajatella olevan lastenkirjallisuuden alalaji. Kuvakirjojen ajatellaan olevan
suunnattuja alle kouluikiisille lapsille eli ne sopivat varhaiskasvatusikdisille. Ku-
vakirjoja kuitenkin lukevat myos kaikenikdiset, niin kuin lastenkirjallisuuttakin.
Kuvakirjat sisdltdavit niin kuvia kuin tekstid. Kirja ei ole kuvakirja, jos siiné ei ole
nditd molempia. Kuvia ei voida jdttdd pois, silld niiden tarkoitus on tukea tekstia.

Kun tarkastellaan kuvakirjoja, ei riitd, ettd tutkitaan vain kuvaa tai tekstia. On
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katsottava ndiden muodostamaa kokonaisuutta. Kuvakirjojen vaikuttavuus syn-
tyy ndiden yhteisvaikutuksesta.

Kuvakirjat voidaan jaotella katselukirjoihin, kuvakertomuksiin sekd varsi-
naisiin kuvakirjoihin. Katselukirjat ovat pikkulapselle suunnattuja, jotka sisalta-
vét yksinkertaisia kuvia (Heinimaa 2001, 146). Katselukirjoissa ei ole juonta tari-
noissa, vaan ne voivat esimerkiksi sisdltdd vain sanoja. Nditd kirjoja kutsutaan
usein lasten ensikirjoiksi. Varsinaiset kuvakirjat sisédltdvat suunnilleen saman
verran tekstid ja kuvia sekd jokaisella aukeamalla on vahintdédn yksi kuva. Tarina
muodostaa kokonaisuuden ja tamd erottaa varsinaiset kuvakirjat muista kirjalli-
suuden lajeista. (Heinimaa 2001, 142, 143.) Tassd tutkimuksessa kédytan varsinai-
sia kuvakirjoja.

Lapset voivat oppia asioita ja ndkemyksid kuvakirjoista. Kuvakirjat vaikut-
tavat lasten asenteisiin ja maailmankuvaan. Kirjojen julkaisuvuosilla on valid,
silld kuvakirja heijastaa omaa aikaansa (Heinimaa 2001, 143, 144.) Pyrin tutki-
muksessa selvittamé&an millaista kuvaa mahdollisimman uudet kuvakirjat tuot-
tavat kiusaamisesta. Tavoitteena kuvakirjoilla on osittain huvittaa lapsia, mutta
ne voivat myos késitelld haastavia asioita (Heinimaa 2001, 144, 152). Haastavien
asioiden késitteleminen on tirkedd myos pienten lasten kanssa varsinkin silloin,
kun asiat koskettavat heiddn omaa eldmaansd. Asiantuntijat kayttavat kuvakir-
joja, kun he puhuvat lasten kanssa haastavista asioista (Oppliger & Davis 2015,
516). Haastavat asiat voivat herattdd kysymyksid ja tunteita lapsissa ja tdmén

avulla lapsen oma maailmankuva rakentuu vahitellen.
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3.2 Kiusaaminen kuvakirjoissa

Kuvakirjoja hyddynnetddan paljon lasten kanssa toimiessa. Ne sopivat hyvin
haastavien asioiden kisittelyyn, kuten kiusaamisen. Kiusaamis- aiheesta on tehty
runsaasti kirjoja lapsille ja nuorille.

Aikaisemmin on tutkittu kuvakirjojen sisdltojd eri aiheista. Kirjallisuuden
lukemisen ja sen pohdinnan on koettu olevan hyva keino kisitelld ongelmallisia
aiheita. Kiusaaminen ndhd&dan yhtend haastavana aiheena késitelld. Kiusaamista
on tutkittu niin yksinddn kuin my®os liitettynd muihin aiheisiin. Esimerkiksi ra-
sismin vaikutuksia kiusaamiseen on tutkittu viime vuosina (Wiseman, Veha-
bovic & Jones 2019, 465). Kuvakirjoja voidaan siis hyodyntda monen eri aiheen
tarkasteluun ja kiusaaminen on yksi niisté.

Moulton, Heath, Prater ja Dyches ovat tutkineet kiusaamista kuvakirjoissa
jo vuonna 2011. Heid&dn tutkimuksensa analysoi kiusaamis- aiheisia kuvakirjoja
ja vertaili nditd ammattilaisten kirjallisuuteen. On tirkedd puuttua kiusaamiseen
jo varhain, jotta sitd pystytddn ennaltaehkdisemé&dn. (Moulton, Heath, Prater &
Dyches 2011, 124.) Esimerkiksi Freeman (2014) on tutkinut kiusaamisen ennalta-
ehkéisya kuvakirjoja hyodyntamalld. Tutkimuksessa ei tulkittu kuvakirjoja, vaan
haastateltiin seka lapsia, ettd kasvattajia. Tulokset korostivat ennaltaehk&isemi-
sen tarkeyttd. (Freeman 2014, 307.)

Oppligerin ja Davisin (2016, 515) tutkimuksessa puolet kuvakirjoista késit-
teli kiusaamista koulussa, vaikka tutkimus keskittyi 3-5-vuotiaisiin lapsiin. Ku-
vakirjojen kiusaaminen loppui aina onnellisesti, mutta sitd kuvattiin kuitenkin
totuudenmukaisesti. (Oppliger & Davis 2016, 515, 519.) Wiseman ja Jones (2018,
190) sen sijaan tutkivat kiusaamisen muutoksia kuvakirjoissa 20 vuoden ajalta.
Heidan tutkimuksensa keskittyi kiusaamisen maéaérittelyiden ja erityispiirteiden
tarkasteluun. Tutkimus ei kuitenkaan keskittynyt pelkdstddn varhaiskasvatus-
ikdisiin, vaan he olivat rajanneet kirjasuositukset 12 ikdvuoteen asti (Wiseman
& Jones 2018, 193). Omassa tutkimuksessani rajaan kirjat siten, ettd ne sopivat
joko ikdsuositukseltaan tai sisdlloltddn varhaiskasvatusikdisille. Pyrin saamaan

lisdd tutkimustietoa varhaiskasvatusikdisten kiusaamisesta, koska vanhempien
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lasten kiusaamisesta on jo runsaasti tietoa. Suomalaisia tutkimuksia kiusaami-
sesta varhaiskasvatusikdisten kuvakirjoissa en 16ytdanyt, minkad vuoksi paadyin
valitsemaan tutkimukseeni vain suomalaisia kuvakirjoja. Nakokulmani avulla
pyrin tuottamaan uutta tietoa niin suomalaisuuden kuin varhaiskasvatusikai-

syyden suhteen.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

4.1 Tutkimustehtdva ja tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tavoitteena oli tarkastella monipuolisesti lasten kuvakirjoissa esiin-
tyvdd kiusaamista. Tarkastelen varhaiskasvatusikdisten kuvakirjoissa esiintyvad
kiusaamista ja sen muotoja. Taman lisdksi tutkin myos sitd, mitd syitd kiusaami-
selle on ja miten tilanne ratkaistaan. Kiusaamisen tilanteen ratkaiseminen sisaltda

kiusaamisen ennaltaehkdisya.

Tutkimuskysymyksiksi muodostuivat kolme seuraavaa:
1. Millaisia kiusaamisen muotoja esitetddn varhaiskasvatusikdisille suunna-
tuissa kuvakirjoissa?
2. Millaisia syitd kiusaamiselle 16ytyy varhaiskasvatusikdisille suunnatuissa
kuvakirjoissa?
3. Millaisin keinoin kiusaamistilanne ratkaistaan varhaiskasvatusikdisille

suunnatuissa kuvakirjoissa?

4.2 Tutkimuksen ldhestymistapa

Tama tutkimus on tutkimusotteeltaan kvalitatiivinen, koska pyrin saamaan mo-
nipuolista tietoa tutkittavasta ilmitstd eli kiusaamisesta lasten kuvakirjoissa.
Laadullisella tutkimuksella pyritddn ymmartdmadn ja kuvaamaan asioita ja ilmi-
0itd (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 53). Tutkimukseni aiheena on kiusaaminen kuva-
kirjoissa. Valitsin teoriaohjaavan sisdllonanalyysin. Kiusaamisilmion tutkimuk-
sessa hyotyy aikaisemmista tiedoista, koska kiusaamisen voi ndyttaytya eri ihmi-
sille eri tavoin. Hyodynnén analyysissa teoriaa, mutta analyysi ei pohjaudu kui-
tenkaan siihen kokonaan. (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 81). Tutkimukseni sisalto
muodostuu aineistoldhtdisesti. Analyysissani tulee ndyttdytymaéén aikaisemman

tiedon vaikutus, vaikka se ei kuitenkaan testaa aikaisempaa tietoa. Induktiivinen
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pédéttely kuuluu teoriaohjaavaan analyysiin, jos teoria ohjaa vasta lopputulosta
(Tuomi & Sarajarvi 2018, 84). Tutkimukseni pyrkii tekemédan yksittdisistd paatel-
mistd yleisempid.

Kuvakirjojen tutkimus sisdltda niin tekstin kuin kuvien analyysia. Hyodyn-
ndn semiotiikkaa kuvien analyysissa. Semiotiikka tutkii kuvia niin kuin ne olisi-
vat kirjoitettua tekstid. Tama tutkimustapa myos analysoi kuvien piilomerkityk-
sid. (Seppd 2012, 128.) Tutkimuksessani otan kuvat huomioon jokaista tutkimus-
kysymystd tarkasteltaessa. Tutkin miten kuvat vastaavat aineistolle esitettyihin
kysymyksiin. Aluksi litteroin kuvakirjojen kuvat sanalliseen muotoon. Litteroin
kirjoista vain ne kuvat, joissa kasitellddn tutkimuskysymyksieni aiheita. Taman
jilkeen aloitan varsinaisen analyysin. Kuvakirjoissa ei ole kuitenkaan valmiita
merkityksid, joten kirjan merkitys muodostuu lukijan ja tekstin vélisessd vuoro-
vaikutuksessa.

Analyysi pyrkii tiivistimé&an tietoa ymmarrettdvaan muotoon ilman, ettd
kadotetaan aineiston informaatiota. (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 87, 89.) Pyrin luo-
maan analyysilla selkedn sanallisen kuvauksen kiusaamisilmiostd kuvakirjoissa.
Teoriaohjaava analyysi etenee ldhtokohdiltaan samoin kuin aineistoldhtoinen.
Abstrahointi vaiheessa otetaan kuitenkin mukaan teoriasta nousevia késitteita.
(Tuomi & Sarajarvi 2018, 98.) Analyysini etenee siis Milesin ja Hubermanin (1994)
mukaan. Teoriaohjaavan sisdllonanalyysini tarkoituksena on 16ytdd, miten kuva-

kirjoissa esitetddn kiusaamisilmioon liittyvid asioita.

4.3 Tutkimusaineiston keruu, rajaus ja kuvaus

Tutkimuksen kohteena ovat mahdollisimman uudet varhaiskasvatusikdisille
suunnatut kuvakirjat, joissa késitellddan kiusaamista. Tutkimuksen kirjat ovat jul-
kaistu vuosina 2016-2021. Varhaiskasvatusikdisille suunnatut kuvakirjat maarit-

telen niiden sis&llon tai ikdsuosituksen mukaan. Tutkimuksen kuvakirjoissa teks-
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tin ja kuvien suhde tulee olla vdhintddn samansuuruinen. Aineisto on suoma-
laista, jotta tulokset antavat mahdollisimman hyédynnettdvan kuvan juuri suo-
malaisessa kulttuurissa tapahtuvasta kiusaamisesta.

Tutkimuksessani aineistonkeruumenetelménd on kdytetty valmiita aineis-
toja eli kuvakirjoja. Aineistoni on hankittu Keski-Suomen verkkokirjastosta eli
Keski-kirjastosta. Keski-kirjastot koostuvat 23 keskisuomalaisen kunnan yhteis-
toiminnasta. Keski-kirjastoilla on yli 50 toimipistettd ja useita kirjastoautoja. Va-
litsin aineiston hankkimiseen kirjaston, silld kiusaamista késittelevia kuvakirjoja
on olemassa runsaasti ja kirjaston haulla pystyin rajoittamaan aineistoni sopi-
vaan madrdan. Halusin kdyttdd lainattavia kirjoja aineistossani, koska se on eko-
logisesti kestavampi ratkaisu kuin se, ettd ostaisin kaikki kirjat itselleni. Aineis-
tonkeruuvalintani rajasi aineistosta pois kirjoja, joita ei kirjastossa ole saatavilla
tai niitd ei ole madritelty kirjaston sivuilla tarkasti. Koen kuitenkin, ettd varhais-
kasvatuksessa hyodynnetddn paljon juuri kirjastosta 1oytyvid kirjoja.

Aloitin aineiston etsimisen tarkennetun haun avulla. Lihdin etsim&éan ai-
neistoa hakusanalla ““kiusaaminen” ja aineistotyypiksi valitsin kirjan haussa.
Tama tuotti 737 hakutulosta. Rajasin hakua seuraavaksi siten, ettd kohderyh-
méksi valitsin lapset ja nuoret ja genreksi kuvakirjat, koska kuvakirjat ovat enim-
mékseen varhaiskasvatusikdisille suunnattuja. Haku tuotti 15 kirjaa. Kaksi kirjaa
jatin tutkimukseni ulkopuolelle heti alkuvaiheessa, silld toinen oli tarinaltaan hy-
vin vanha ja toinen julkaisuvuodeltaan muita kirjoja runsaasti vanhempi. Jos
haku olisi tuottanut paljon kirjoja eri vuosilta, olisin rajannut julkaisuvuotta mah-
dollisimman uudeksi. Mahdollisimman uudet kirjat tuottavat nykypédivan tilan-
teesta kertovan kuvan.

Lainasin kirjastosta nama jdljelle jadneet 13 kirjaa. Aluksi luin lainaamani
kirjat kertaalleen ldpi siten, ettd sain niistd kokonaiskuvan. Paddyin tiputtamaan
ndistd heti viisi kirjaa pois, koska ne kertoivat kouluikéisille suunnatuista asioista
ja tutkimukseni keskittyy varhaiskasvatusikdisiin. Myos yksi kirja putosi pois
tutkimuksesta silld, se oli sisdlloltdan enemman tietokirja kuin tarina. Tutkimuk-
sen aineistossa oli tdsséd vaiheessa kahdeksan kuvakirjaa. Padadyin kuitenkin vielad

rajaamaan teosten madrdd kandidaatintutkielman rajatun laajuuden vuoksi.
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Koska laadullisella tutkimuksella ei tehda tilastollisia yleistyksid (Tuomi & Sara-
jarvi 2018, 73) koin, ettd pienempikin aineisto riittdd tutkimukseni toteuttami-
seen. Tdstd syystd pdddyin vield poistamaan aineistosta kirjat, jotka eivit olleet
alkuperdiskieleltdan suomenkielisid. Rajasin aineistoni vain suomalaisiin kuva-
kirjoihin, koska halusin saada mahdollisimman suomalaiseen kulttuuriin koh-
distuvaa kuvaa. Ndin ollen tutkimusaineistoni koostuu neljdstd suomalaisesta
kuvakirjasta, joiden koen kuvaavan varhaiskasvatusikdisten kiusaamista joko
ikdsuosituksiltaan tai sisalloiltaan.

Tutkimusaineistoni teokset ovat ““Piki”” (Katri Kirkkopelto 2016),
“"Zorro-kettu ja harmipussi”” (Salme Honkanen ja Lassi Valkama 2017), “Piki ja
polja pdiva™ (Katri Kirkkopelto 2020) ja ““Adalmiinan unelma” (Susanna Olki-
nuora 2021). Teosten tarkemmat esittelyt l1oytyvat liitteistd (ks. Liite 1). Teoksista

kaksi on valittu niiden siséllon perusteella ja kaksi ikdsuosituksen perusteella.

4.4 Kuvakirjojen analyysi

Analyysini pohjautuu siihen, ettd kiusaaminen voi olla tietoista tai tiedostama-
tonta. Tamad valinta perustuu siihen, ettd pienet lapset eivét valttamattd tiedd kiu-
saavansa. Kiusaaminen ndhd&an toisen satuttamisena jollakin tapaa (Repo 2015,
74). Kédytan analyysissa Hoistadin (2003) méaéaritelmad kiusaamisen muodoista,
joita ovat psyykkinen, fyysinen ja verbaalinen. Kiusaamisen syistd ei voida olla
varmoja, joten kiusaamisen syyt 16ytyivét pitkalti aineistosta. Pddluokkien muo-
dostamisessa hyodynsin Hoistadin (2003) ehdotuksia kiusaamisen syistd. Kol-
mas tutkimuskysymys etsi vastausta siihen, miten kiusaamistilanne ratkaistaan.
Kiusaamistilanteen ratkaisemista analysoidessa pohdin my®os sitd, miten kiusaa-
mista ennaltaehkdistddn ndissd tilanteissa. Kdytin Kirveen ja Stoor-Gennerin
(2011, 10) kiusaamisen ehk&disyn méaaritelmid hyodyksi. Analyysissa yhdistin teo-

riaa aineistosta 1oytamiini vastauksiin.



25

Kuvakirjojen analyysi toteutin kevaan ja kesan 2021 aikana. Analyysi alkoi
kirjoihin tutustumisella. Aluksi luin kirjat ldpi ilman suurempia tulkintoja. Ta-
mén jdlkeen aloitin kirjojen lukemisen siten, ettd kiinnitin erityisesti huomiota
asioihin, joihin pyrin saamaan vastauksia tutkimuskysymyksilldni. Muodostin
Kuuvan (2007, 108) kuvien analyysin ja aineistoni pohjalta analyysirungon (ks.
Liite 2), joka tukee kuvien tulkintaa. Analyysirungon avulla pyrin saamaan ai-
neistoni kuvat sanalliseen muotoon. Analyysirunko pyrkii myds avaamaan luki-
jalla sitd, miten itse tutkijana tulkitsen kuvat.

Analyysini tapahtui kaksivaiheisena. Ensimmdinen vaihe oli kuvien tul-
kinta analyysirunkoa hyddyntéden ja toisessa vaiheessa suoritin teoriaohjaavan
sisdllonanalyysin, joka yhdisti tekstin ja kuvat. Kuvien analyysi tapahtui kirjasta
riippuen joko sivu tai aukeama kerrallaan. Joissain kirjoissa kuva oli koko aukea-
malla ja joissain vain toisella sivulla. Pdddyin tekeméd&n kuva-analyysin vain kir-
jojen niistd kohdista, joissa késiteltiin aineistolleni esittamia kysymyksia. Muiden
kuvien tulkinta ei ollut mielestédni relevanttia tdssd tutkimuksessa. Analyysiyk-
sikkoind tekstin tulkinnassa toimii sanat, lauseet ja tekstinkappaleet ja kuvien
kohdalla katsoin kokonaisuutta.

Analyysin ensimmdinen vaihe alkoi kuvien tulkinnalla, jossa pyrin saa-
maan kuvien sisdlto kirjalliseen muotoon. Kuvatulkinta pohjautui muodosta-
maani analyysirunkoon. Analyysirungon avulla pystyin saamaan kuvan sano-
man kirjalliseksi. Tulkitsin kuvia lukijasta katsoen. Analyysi selvittdd mitd kuva
esittdd ja miten (Seppd 2012, 128) sekd onko kuvalla jokin merkitys. Kuvan mer-
kitystd ei pysty havaitsemaan suoraan kuvasta, mutta pyrin tekemdéan tasta luki-
jalle kasityksen, miten itse tutkijana ymmarrdn kuvan. Kuva-analyysissa pohdin
myos asioiden suhdetta toisiinsa. Suhteiden tutkiminen kuvasta on tarkedd, silla
kiusaaminen sisdltdd vallankdyttod. Kuvatulkintaa tehdessad pyrin tutkijana jat-
tamddn syvallisemmadt analyysit pois. Kuvat pyrin tulkitsemaan ilman tekstid,
jotta se ei ohjaisi omia pohdintoja. Taulukossa 1 on esimerkki siitd, kuinka olen
tulkinnut Adalmiinan Unelma -teosta kirjalliseen muotoon liittyen ensimmadi-

seen tutkimuskysymykseen.
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TAULUKKO 1. Esimerkki kuva-analyysista.

Teos ja sivu: Adalmiinan unelma, aukeama 8
Mihin aineistolle esitettivddn kysymykseen vastaus?: Millaisia kiusaamisen muotoja esite-

taan?

Havaittavat asiat

Hahmot ja esineet | Kolme haamua, jotka kaikki erilaisia. Erilaisuus nidkyy hahmojen eri va-
reind. Oikealla olevalla on silmit kiinni ja kahdella vasemmalla olevalla

auki.

Asioiden viliset | Lukijasta katsottuna kaikki haamut ovat yhta kaukana. Vasemmalla ole-
suhteet vat haamut ovat eri sivulla kuin oikealla oleva haamu. Vasemmalla olevat
hahmot ovat ldhekkdin, toinen haamu puoliksi toisen seldn takana. Oike-

alla oleva haamu néyttas, ettd hdn ei kuulu vasemmalla olevien joukkoon.

Tausta Taustalla nikyy tiiliseindn dériviivat.

Toiminta/liike Vasemmalla olevat haamut osoittavat oikealla olevaa. Kaikki ovat paikal-

laan. Oikealla oleva haamu on aivan paikallaan, kddet alaspé&in.

Ei-havaittavat asiat

Tunteet/ilmeet | Vasemmalla olevat haamut néyttdvit vihaisilta ja ilkeiltd. He nauravat.
Heiddn silménséd on piirretty myos vinoiksi. Oikealla oleva ndyttdd su-
rulliselta, koska hénelld on silmét kiinni ja suu alaspéin piirrettyna.

My6s kidsien asento viittaa surullisuuteen.

Teema/merkitys | Kuva viestii lukijalle siitd, ettd oikealla oleva haamu on aivan yksin ja
tilanteessa hénelle naurettaisiin. Vasemmalla olevien haamujen kéytos nayttaytyy

tahallisena.

Taulukon 1 avulla pyrin avaamaan lukijalle, miten tutkijana tulkitsen kuvia. Ku-
vien merkitys muodostuu paljon lukijan ja kuvan valilld. Tama analyysirunko
pyrkii kuitenkin avaamaan ajatteluani tutkijana. Kuvien analyysin jalkeen aloitin
sisdllonanalyysin, jonka suoritin tekstin ja kuvien pohjalta. Koska teoriaohjaava
sisdllonanalyysi etenee samoin kuin aineistoldht6inen, kdytettiin Milesin ja Hu-
bermanin (1994) kolmivaiheista aineiston analyysia. Analyysi alkaa sill4, ett4 et-
sitddn aineistosta tutkimuskysymyksiin vastaavia kohtia ja ndima kohdat pelkis-
tetddn. Pelkistdiminen rajaa aineistosta kaiken ylimé&ardisen pois (Tuomi & Sara-

jarvi 2018, 92). Jokainen tutkimuskysymys tulee kasitelld erikseen. Aluksi tein
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analyysin ensimmadiseen aineistokysymykseen, joka oli, millaisia muotoja kiu-
saamiselle esitetddn. Kiusaamisen muodoista 16ydettiin esimerkiksi seuraava

kohta:

Aineistoesimerkki 1

”_Piki, tee vield se salamanisku! Se, kun Lumiin osui! Tuisku hihkui. Piki innostui.
Tuiskukin halusi leikkia Myrskyéa. -Zwum! Piki sinkautti ilmaan salamaniskun. -
Ja sitten Lumin naamalle tuli tyhma ilme, ndin! Piki huusi ja vddnteli naamaansa.
Tuisku ja Piponen nauroivat. Kohta kaikkialta kuului Zwum, kun lapset juoksen-
telivat edestakaisin, sinkauttivat ilmaan salamaniskuja ja vadadntelivdt naamaansa.
-Tyhmédnaama, Luminaama! Tyhmé&naama, Luminaama! Piki mylvi ja riehui.”

(Kirkkopelto 2020, 12.)

Pelkistin edellisen aineistoesimerkin seuraaviksi: “Naaman vadntely”, “Yhdessa
nauraminen” ja “Liike, joka osuu toiseen”. Pelkistimisvaiheessa voi 1oytyd use-
ampiakin ilmaisuja (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 92). Esimerkiksi seuraavasta ai-
neistoesimerkistd muotoutui ilmaukset “Eteen tuleminen”, ”Lippiksen ilkkumi-

nen rumaksi” ja ”Viittdiminen toisen taidosta”:

Aineistoesimerkki 2

“Matkalla kaksi ilkimystd pysdytti Zorron. Ne tulivat pyoritielle Zorron eteen.
Ilkkuivat Zorron lippistd rumaksi ja vdittivit ettei hdn edes osaa kunnolla pyo-
rdilld. ”Ette saa sanoa noin!” Zorro huusi pahoittaen mielensa. Mutta ne jatkoivat

kiusaamista ja ilkkuivat lisdd.” (Honkanen & Valkama 2017, 2.)

Aikaisemmin tehdyn kuva-analyysin tekstit tuli myos pelkistdd. Kuva-analyy-
sista (ks. Taulukko 1) pelkistin kiusaamisen muotoihin esimerkiksi kohdat
”Osoitella toista” ja “Yhdessa nauraminen”. Pelkistamisen jdlkeen aineistoa
ryhmitellddn. Aineistosta etsitddn tdlloin samankaltaisuuksia ja erilaisuuksia
(Tuomi & Sarajdrvi 2018, 92). Paddyin yhdistdimdan kuvista ja tekstistd 1oyta-

maéni asiat, koska kuvakirjoissa teksti ja kuva tukevat toisiaan. Tdméan vuoksi en
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kokenut merkitykselliseksi erotella sitd, mistd olen 16ytanyt tutkimuskysymyk-
seen vastauksen. Alla olevassa taulukossa 2 esittelen esimerkin aineistoni ryh-

mittelystd ensimmdiseen tutkimuskysymykseen liittyen.

TAULUKKO 2. Esimerkki aineiston klusteroinnista eli ryhmittelysta.

Pelkistetty ilmaus Alaluokka
Lippiksen ilkkuminen rumaksi Haukkuminen
Mollaaminen

Ei pééstetd sisdlle Poissulkeminen

Porukasta pois jattdminen

Seldan kddntiminen

Namad alaluokat muodostuivat aineiston pohjalta, mutta niitd ohjasi esimerkiksi
Revon (2015, 80) kiusaamisen muotojen esimerkit. Taulukko 2 on esimerkki siitd,
kuinka loin alaluokkia. Alaluokkia yhdistellddn niin kauan sisédllonanalyysissa,
ettd saadaan yhdistdvid luokkia, jotka ovat yhteydessd tutkimustehtdvaan
(Tuomi & Sarajdrvi 2018, 93). Ensimmadiseen tutkimuskysymykseen yhdistavat
luokat muodostuivat Hoistadin (2003) mééarittelyn mukaan. Taulukko 3 kuvaa
nditd kiusaamisen muotoja. Analyysin viimeisessd vaiheessa abstrahoidaan eli
kasitteellistetdan tulokset. Imauksista pyritdan tekemédn teoreettisia késitteitd ja

johtopéaatoksid. (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 93.)

TAULUKKO 3. Ensimmadisen tutkimuskysymyksen abstrahointi.

Alaluokka Pidiluokka

Poissulkeminen Psyykkinen

Nauraminen ja osoittelu

IImeily

Haukkuminen Verbaalinen
Nimittely

Toisen satuttaminen Fyysinen

Liikkumisen estiminen
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Taulukon 3 pddluokat muodostuivat teorian pohjalta. Teoria ohjasi abstrahointi
vaihetta, mutta esimerkiksi alaluokat muodostuivat niin aineiston kuin teorian
pohjalta. Tamén jdlkeen suoritin kolmivaiheisen analyysin myos muille tutki-
muskysymyksilleni. Kaikkia tutkimuskysymyksid tarkasteltaessa otin mukaan
kuva-analyysista saamani tiedot. Teoreettisen késitteiden luomista ja ylaluokkia

ohjasi aikaisempi tieto (Tuomi & Sarajarvi 2018, 98).

4.5 Eettiset ratkaisut

Hyva tutkimus pohjautuu eettiselle sitoutuneisuudelle (Tuomi & Sarajdrvi 2018,
110). Eettisesti hyvassa tutkimuksessa pohditaan tieteellisid toimintatapoja. Tie-
teellisesti hyvéa tutkimus on suunniteltu hyvin, toteutettu ja raportoitu tieteen
vaatimin tavoin. Vastuu tutkimuksen eettisyydestd on tutkijalla itselldan. (Tuomi
& Sarajarvi 2018, 112.) Tdssd tutkimuksessa omalla puolueettomuudella ja huo-
lellisuudella oli suuri rooli koko tutkimuksen ajan.

Pyrin ottamaan huomioon eettisyyden koko tutkimukseni ajan. Tutkimuk-
sen eettisyyttd voidaan tarkastella Tutkimuseettisen neuvottelukunnan ohjeis-
tuksen ndkokulmasta. Tutkijan tulee noudattaa tiedeyhteison tunnustamia toi-
mintatapoja eli rehellisyyttd, huolellisuutta ja tarkkaavaisuutta sekd kunnioittaa
muiden tutkijoiden toitd. Tutkimuksessa tulisi kdyttda eettisesti kestdvia tiedon-
hankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmid. (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 111.) Tut-
kimuksessani viittaan huolellisesti muilta tutkijoilta otettuun tietoon ja raportoin
kaikesta tarkasti seka rehellisesti.

Tutkin kirjallista ja kuvallista tekstid, joten tutkimukseni ei vaadi anonymi-
teetin sdilyttamistd. Jos tutkimukseni kohdistuisi ihmisiin, tulisi osallistujien olla
nimettomii ja tietojen tulee olla erityisen luottamuksellisia. Tutkijana minun tu-
lee kuitenkin olla puolueeton. Aineiston analysoinnissa minun tulee tulkita teks-
tid ja kuvia mahdollisimman puolueettomasti ja ilman ennakkokaésityksia.

Aineistona oleviin kuvakirjoihin on kaikilla vapaa p&dsy, ja tdmdn vuoksi

aineistoon ei kohdistu suuria eettisid kysymyksid. Kuvakirjatutkimus voi antaa
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védlineitd ymmartdd ilmiotd ja hyodyntad loydettyja tuloksia. Kuvakirjoilla voi
olla opetuksellisia ja kasvatuksellisia tavoitteita. Kuvakirjojen sisdllvissd nakyy
luultavasti my6s kirjoittajan oma ndkemys ja asenteet aiheesta. Tama tulee huo-

mioida tutkimuksen tuloksia tarkasteltaessa.
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5 KIUSAAMINEN VARHAISKASVATUSIKAIS-
TEN KUV AKIRJOISSA

5.1 Erilaiset tavat kiusata

Kiusaamista tapahtuu varhaiskasvatusikdisten lasten keskuudessa monin eri ta-
voin. Psyykkistd kiusaamista esiintyi aineistoni kaikissa kuvakirjoissa. Kiusaa-
misen muodot kuvakirjoissa yhdistyivit osittain kiusaamistilanteissa kuten alla

olevassa esimerkissi:

Aineistoesimerkki 3
-Pyjamapelleji ei sisddn péddstetd, se sanoi ja paukautti oven kiinni.
-Istut siind ja ilmoitat, jos joku tulee, pisin komensi ja pamautti oven kiinni. (Kirk-

kopelto 2016, 7.)

Aineistoesimerkki 3 yhdistdd psyykkisen ja verbaalisen kiusaamisen yhteen. Toi-
sen haukkuminen on osa verbaalista kiusaamista ja toisen poissulkeminen on
psyykkistd. Psyykkinen ja verbaalinen kiusaaminen yhdistyivét useimmissa ai-
neistoni kuvakirjoissa. Aineistossa kiusaaminen tapahtui aina kahden lapsen va-
lill4, vaikka hahmot eivit olleet missddn kirjassa ihmisid. Myos verbaalista kiu-
saamista esiintyi kaikissa aineistoni kuvakirjoissa.

Fyysistd kiusaamista esiintyi aineistossa vahiten. Sitd esiintyi Zorro-kettu ja
harmipussi -kirjassa sekd Piki ja polja pédiva -kirjassa. Fyysisyys ei kuitenkaan
nayttdytynyt esimerkiksi tappeluina vaan se oli liikkumisen estdmistd ja toisen
satuttamista. Taulukosta 3 ilmenee kaikki kuvakirjoista muodostetut kiusaami-
sen muodot.

Pienemmilld lapsilla ei voida olettaa kiusaamisen olevan aina tietoista vaan
se voi olla my0s tiedostamatonta. Aineistossa ilmeni seké tiedostettua ja tiedos-

tamatonta kiusaamista, mutta kuvakirjoissa esiintyi eniten tiedostettua kiusaa-
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mista. Piki ja poljd pdiva -kirja oli ainoa, jossa kiusaaminen esiintyi tiedostamat-
tomana aluksi. Tamé&n havaita aineistoesimerkistd 1, jossa aluksi kiusaaminen on

tiedostamatonta ja muuttuu sitten tietoiseksi.

5.2 Kiusaamisen taustalla olevat syyt

Syyt kiusaamiselle voivat olla kovin erilaisia, riippuen tilanteista ja henkiltista.
Kiusaamisen syyt kuvakirjoista on my6s haastavaa havaita. Tutkimukseni kiu-
saamisen syyt pohjautuvat tulkitsemiini Hoistadin (2003, 64) ajatuksiin. Taulu-
kossa 4 esitetddn pddluokat, jotka ovat muodostuneet Hoistadin (2003) mukaan

ja alaluokat, jotka ovat 16ytyneet aineistosta.

TAULUKKO 4. Kiusaamisen syiden ala- ja pddluokat, n=kirjojen méérd, joissa

aihe esiintyi.

Alaluokka Pailuokat
Yksindisyys (n=2) Pelko
Hiljainen hyvéksyntd (n=2)

Hyvaksynnan saaminen (n=2) Ryhmépaine
Erilainen ominaisuus (n=3) Kateus
Huomiotta jadminen (n=1) Valta

Taulukon 4 kohta erilainen ominaisuus nadyttaytyi kolmessa kuvakirjassa. Taman
vuoksi kateus nousi suurimmaksi syyksi kiusaamiselle tutkimuksessani. Kiusaa-
misen syynéd pelko ja ryhmépaine ndyttaytyivit kahdessa kirjassa. Valta esiintyi
vain yhdessd kuvakirjassa. Nama 1oydetyt kiusaamisen syyt tulivat pddasiassa
kuvakirjojen teksteistd, silld kuvista oli haastavaa l6ytdd, miksi kiusataan. Seu-

raava aineistoesimerkki 4 avaa valtaa kiusaamisen syyna:

Aineistoesimerkki 4
”Piki hiipi varovasti muiden joukkoon. -Miti te teette? Piki kysyi pienelld ddnelld. Kukaan ei

kuullut. Kaikki vain jatkoivat leikkiédén. Piki hiipi Apusen luokse ja odotti ihan hiljaa. Mutta



33

Apunen ei huomannut Pikid. Apunen katsoi, kuinka Lumi pompotti palloaan. Piki ajatteli
Myrskyd. Myrsky ei jadnyt keltddn huomaamatta. Nyt tarvittiin Myrskyn apua.” (Kirkko-
pelto 2020, 5.)

Esimerkiksi aineistoesimerkistd 4 pystyy havaitsemaan, kuinka kirjan padhen-
kilo Piki jad ilman huomiota. Tulkitsin Hoistadin (2003) ajatusten pohjalta, etta
kiusaamisen syynd on t&lloin kiusaajan vallan halu. Valta nayttaytyy kirjassa si-
ten, ettd Piki paattdd ottaa avukseen mielikuvitushahmo Myrskyn, joka saa aina
huomiota toisilta. Muissa kuvakirjoissa valta ei ndyttdaytynyt kiusaamisen syyna.
Sen sijaan kateus ja pelko ndyttdytyivat useassa kirjassa. Aineistoesimerkki 5 ku-
vaa nditd molempia. Kateus nédyttdytyi kirjoissa erilaisen ominaisuuden kom-

mentoimisella, kuten pyjama -asun haukkumisella tyhméksi.

Aineistoesimerkki 5
”-lThan tyhmad asu, pelkkd pyjama! pisin sanoi. -Pyjama se on, pipopédinen toisti. -Niin,
hieno pyjama, sanoi sinitukkainen. Raitaposkinen otus ei sanonut mitd4n. Pipopédinen

muksautti sinitukkaista. -Ei hieno, vaan ihan huono, NOLO, se kivahti.” (Kirkkopelto

2016, 5.)

Aineistoesimerkki 5 nédyttdd myos pelon ndkymisen kiusaamisen syynd. Muut
hahmot pelkaddvat pisintd ja antavat hanen padttdd mikd on hienoa ja mikd huo-
noa. Pipopdinen aluksi pitdd pyjamaa ihan normaalina, mutta pisimméan haukut-
tua sitd se on hdnenkin mielestddan huono. Pipopdinen ei uskalla pitdd kiinni
omista mielipiteistddn pisimmén ollessa lasnd. Han myos pelkdd itse pisinta.
Myos raitaposkisen otuksen hiljaa oleminen kertoo pelosta vastustaa pisintd.
Tdssd ndkyy myos ryhmapaine kiusaamisen syynd. Aineistoesimerkissd 1 nakyy
my0s se, kuinka Piki innostuu muiden pyynnostd jatkamaan toimintaansa. Tas-

sdakin kiusaamisen syynd voidaan ndhda ryhméapaine.
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5.3 Aikuinen ratkaisemassa kiusaamistilanteita

Kuvakirjoissa lapset kertoivat aikuisille kiusaamistilanteista heti. Kolmessa ai-
neiston kirjassa aikuinen olikin ratkaisemassa kiusaamistilannetta ja yhdessa ai-
kuinen oli tietoinen tilanteesta. Pienilld lapsilla useimmiten aikuinen on mukana
kiusaamistilanteen ratkaisussa. Aineistoesimerkissd 6 aikuinen auttaa lasta yh-

dessi selvittimidin tilannetta:

Aineistoesimerkki 6

”Viéhitellen pieni Piki tuli esiin kokonaan. Se kompi Ison syliin. Hetken ne vain istuivat
ihan hiljaa sylikkédin. Piki piti kasvonsa edelleen piilossa Ison turvallisessa sylissa. -Ei ne
huolineet minua mukaan, Piki sai lopulta sanottua. Iso huokaisi. -Se tuntui varmasti tosi
kurjalta, se sanoi. -Haluaisitko, ettd menemme majalle yhdessd uudestaan? Piki tarttui Isoa

tiukasti tassusta myontymisen merkiksi.” (Kirkkopelto 2016, 13.)

Iso, joka on tilanteessa aikuinen, pyrkii saamaan Pikin tuntemaan olonsa turval-
liseksi pitamaélld hdntd sylissd. Tdllainen ldheisyys tuli monessa kirjassa esille kiu-
saamistilannetta ratkaistaessa. Laheisyydestd muodostui pddluokka ”turvallisen
ryhmén luominen”. Turvallisen ryhmédn luomista kuvastaa myos aikuiselle ker-

tominen tilanteesta niin kuin aineistoesimerkissi 7:

Aineistoesimerkki 7

“Huolet helpottuvat, kun niistd puhuu. Niinpd Zorro kertoi didilleen ilkimyksistd, kiusaa-
misesta ja pahasta mielestd ennen nukahtamistaan. Yhdessd he miettivét mitd hankalissa
tilanteissa olisi hyva tehdd. Zorro oli my6s keksinyt, mité sanoisi, jos joskus vield tapaisi

ilkeilijoitd.” (Honkanen & Valkama 2017, 19.)

Aineistoesimerkki 7 esittdd sitd, miten turvallisen ryhmén luomisessa aikuiselle
kerrotaan kiusaamistilanteesta. Zorro pdivan lopuksi uskaltautuu kertomaan &i-
dilleen tilanteesta. Aineistosta muodostetut padluokat pohjautuvat tulkitsemiini

Kirveen ja Stoor-Gennerin (2011) ajatuksiin kiusaamisen ehkdisystd. Riitojen ja
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konfliktien ratkaisussa oli aikuinen myos mukana. Seuraavassa esimerkissa ai-

kuinen auttaa lasta selvittimaan tilannetta:

Aineistoesimerkki 8

”-Minusta on kurjaa, ettd Lumi on vihainen, Piki sanoi pienelld &édnelld. -Riitely on tosi
ikdvéad. Siitd tulee kaikille paha mieli, Iso huokaisi. -Mité jos piirtdisit Lumille vaikka pii-

rustuksen? Voisimme viedd sen yhdessd Lumille, Iso ehdotti.” (Kirkkopelto 2020, 24.)

Aineistoesimerkki 8 kuvaa tilannetta ennen kuin Iso ja Piki menevit Lumin
luokse. Iso pyrkii keksimddn ratkaisutapaa tilanteeseen kavereiden valilld. Ai-
kuisen tuki on tdrkedd lapsille. Adalmiinan unelma -kirjassa padhenkilo Adal-
miina itse puuttui kiusaamistilanteeseen ilman aikuista. Adalmiinan ystavéaa kiu-

sattiin ja hdan puuttui yksin tilanteeseen:

Aineistoesimerkki 9

”Adalmiina tulistui ja santdsi kohti kiusaajia. ”Jattdkdd Liinu rauhaan!!” Adalmiina huusi
niin kovaa kuin pystyi ylldttden itsensékin omalla rohkeudellaan.” (Olkinuora 2021, 16-

17.)

Aineistoesimerkissd 9 Adalmiina rohkaistuu ja kdyttdd dantdansa kiusaajia vas-
taan. Han ylldttdd itsensd omalla rohkeudellaan. Tamé& rohkeus voi kannustaa
muitakin lapsia puuttumaan itse kiusaamistilanteisiin. Adalmiina ei jdd odotta-
maan aikuista tilanteessa, vaan itse pyrkii lopettamaan kiusaamistilanteen
omalla toiminnallaan. Taulukko 5 kokoaa aineiston alaluokkien ja paddluokkien

muodostamisen.



TAULUKKO 5. Kiusaamistilanteiden ratkaiseminen.
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pohtiminen
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nen

Aikuinen ratkaisemassa ti-
lannetta lasten kanssa kes-

kustellen

Vanhemman neuvot tilanteen

ratkaisuksi

Aikuinen sanoittaa tilannetta

Riitojen ja konfliktien ratkai-

seminen

Aineistosta nousi vihiten esille vaikuttaminen toimintaan. Taulukosta 5 voi ha-

vaita, kuinka tdmé pdaluokka muodostui vain sen mukaan, ettd lapsi itse puuttui

kiusaamistilanteeseen. Sen sijaan kaksi muuta pddluokkaa muodostuivat tasai-

sesti aineistosta, mutta turvallisen ryhmé&n luominen nousi hieman suurempana.



37

6 POHDINTA

6.1 Tutkimuksen yhteenveto ja johtopdadtokset

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd monipuolisesti lasten kuvakirjoissa tapah-
tuvaa kiusaamista. Aineistoni sisélsi nelja kuvakirjaa vuosien 2016 ja 2021 valilta.
Tutkimuksessa havaitsin, ettd kiusaaminen ndyttaytyy kuvakirjoissa moniulot-
teisena ilmiond. Tarkempien tutkimuskysymysten avulla selvitin kiusaamisen
muotoja, syitd ja sitd, millaisin keinoin kiusaamistilanteita ratkaistaan kuvakir-
joissa. Tutkimuksessani hyodynsin teoriaohjaavaa sisédllonanalyysia. Aineistoa
késiteltdessd aikaisempi tieto ohjasi tuloksia.

Kiusaamisen muodoiksi aineistosta 16ytyivét fyysinen, psyykkinen ja ver-
baalinen. Namaé pohjautuivat tulkitsemiini Hoistadin (2003) ajatuksiin. N4it4 sa-
moja muotoja ovat kdyttaneet esimerkiksi myos Repo (2015) seka Kirves ja Stoor-
Genner (2011). Tutkimuksessani psyykkistd ja verbaalista kiusaamista esiintyi ai-
neiston jokaisessa kuvakirjassa. Fyysinen kiusaaminen oli ainut kiusaamisen
muoto, joka esiintyi vain kahdessa kuvakirjassa. Aikaisemmissa tutkimuksissa
kiusaamisesta on todettu, ettd fyysistd kiusaamista esiintyy vahén pienilld lap-
silla, vaikka se on helpoiten havaittava kiusaamisen muoto (Repo 2015, 80). Ku-
vakirjoissa kiusaaminen oli kuvattu juuri tdlld tavoin. Oppiligerin ja Davisin
(2016) tutkimuksessa fyysistd ja verbaalista kiusaamista oli melkein saman ver-
ran kuvakirjoissa. Tahdn verrattuna tutkimukseni tulokset osoittavat erilaista tie-
toa. Kuitenkin Wisemanin ja Jonesin (2018) tutkimuksessa kiusaamisen muo-
doista eniten esille kuvakirjoissa nousivat verbaalinen ja psyykkinen.

Oli kiinnostavaa huomata kiusaamisen muodoista se, ettd kuvakirjojen kiu-
saamistilanteisiin yhdistettiin eri muotoja. Kuvakirjoissa kiusaaminen esitettiin
aina niin, ettd kiusaamistilanne sisilsi vihintaidn kahta eri kiusaamisen muotoa.

Kiusaaminen kuvakirjoissa nédyttdytyi hyvin samanlaisena ilmiond kuin Revon
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(2015) tutkimuksissa lasten kiusaaminen on kuvattu. Todellisuudessa kiusaami-
nen on hyvin moniulotteinen ilmi6 ja tutkimuksen kuvakirjat heijastavat tdta hy-
vin.

Tutkimuksessa havaitsin kiusaamisen syiksi vallan, pelon, kateuden ja ryh-
médpaineen Hoistadin (2003, 64) ajatusten pohjalta. Kateus nousi suurimmaksi
syyksi kiusaamiselle kuvakirjoissa ja sen pystyi havaitsemaan koko aineistosta.
Erilainen ominaisuus muodosti pddluokan kateus (ks. Taulukko 4). Tutkimuk-
seni yhtenee Laaksosen (2014) ja Oppligerin ja Davisin (2016) tuloksiin siitd, etta
erilainen ominaisuus ndhddan kiusaamisen syyna. Pelko ja ryhmépaine nousivat
esiin kahdessa tutkimuksen kuvakirjassa ja valta vain yhdessa. Pelko ja ryhma-
paine yhdistyivéat osittain kuvakirjojen teksteissd. Ryhmédpaineen olisi voinut
luulla ndkyvéan suuremmin kuvakirjoissa, mutta tdma saattoi johtua siitd, ettd ku-
vakirjoissa kuvattiin pienid lapsia. Tutkimukseni kuvakirjat esittdvat monipuoli-
sesti kiusaamisen syitd verrattuna Oppiligerin ja Davisin (2016) tutkimukseen,
jossa kuvakirjojen kiusaamisen syyksi 16ytyi suurimmaksi osaksi vain erilainen
ominaisuus.

On tarkedd olla tietoinen syistd, jota kiusaamisen taustalla on, jotta pysty-
tddn puuttumaan kiusaamiseen (Hoistad 2003, 64). Kiusaamisen syyt eivat kui-
tenkaan ole yksiselitteisid, vaan ne voivat sisdltdd monia eri asioita, riippuen ti-
lanteesta ja henkiltistd. Kiusaamisen syistd tulee keskustella niin kiusatun kuin
kiusaajan kanssa ja yrittdd ymmaértdd molempia osapuolia. Tutkimukseni tulok-
sista voidaan havaita, ettd uudet kuvakirjat antoivat monipuolisen kuvan kiusaa-
misesta. Kuvat tukivat tekstid ja auttoivat varsinkin kiusaamisen syiden tulkitse-
mista. Tutkitut kuvakirjat antavat lukijoille mahdollisuuden ndhda kiusaamisen
syitd ja yrittad mahdollisesti ndiden pohjalta ennaltaehkaistd kiusaamista.

Tutkimuksessani tarkastelin myos keinoja ratkaista kiusaamistilanne kuva-
kirjoissa, ja tulkintojani ohjasi Kirveen ja Stoor-Gennerin (2011, 10) ajatukset kiu-
saamisen ehkdisystd. Aineistostani nousi esille toimintaan vaikuttaminen, turval-
lisen ryhmén luominen seka riitojen tai konfliktien ratkaiseminen (ks. Taulukko
5). Kiusaamisen ehkdisy onnistuu parhaiten, kun se aloitetaan jo pienilld lapsilla

(Saracho 2016, 455). Kirjojen hahmojen voidaan kuvitella olevan lapsia.
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Suurimmaksi keinoksi ratkaista kiusaamistilanne nousi turvallisen ryhméan luo-
minen. Pienille lapsille on tdrkedd, ettd he tuntevat itsensd suojelluiksi ja ettd he
voivat luottaa aikuisiin. Aineistoni kolmessa kuvakirjassa kiusaamistilannetta oli
ratkaisemassa aikuinen. Myo6s Oppligerin ja Davisin (2016) tutkimuksessa yli
puolessa kirjoista oli tilanteessa mukana aikuinen. Pienet lapset eivit osaa rat-
kaista valttamatta kiusaamistilanteita ja tilanteet voivat jadada télloin ratkaise-
matta. Sen vuoksi on erittdin tdrkedd, ettd aikuinen puuttuu néihin tilanteisiin.
(Repo 2015, 208.) Kuvakirjojen kautta lapset pystyvit saamaan mallin, kuinka
voivat pyytdd apua aikuiselta.

Aineistossani yksi kuvakirja kuitenkin rohkaisi lapsia itse puuttumaan kiu-
saamiseen. Tamd ndkokulma on tdrked, silld jokaiselta lapselta 16ytyy vahitellen
taitoja ratkaista riita- ja konfliktitilanteita. Aineiston kirja antaa lapselle evéit itse
puuttua kiusaamiseen, mutta muut aineistoni kirjat turvautuvat aikuisen apuun.
Lapsen toimijuuden rohkaiseminen voi olla tarked viline kiusaamistilanteessa.
Riitojen selvittiminen on myos osa kiusaamisen ehkdisyd. Se mahdollistaa sen,
ettd riidat eivét etene kiusaamiseksi mydhemmin. Aineistossani riitojen ja kon-
fliktien ratkaiseminen sisélsi paljon aikuisen sanoittamista. Pienet lapset tarvit-
sevat sanoittamista erilaisissa tilanteissa ja he eivét valttamatta pysty tahédn ilman
aikuista. Taman vuoksi on tdrkedd, ettd aikuinen on mukana riitojen ja konflik-
tien selvittelyssa.

Kaiken kaikkiaan kiusaamistilanteiden ratkaisussa on tiarkedd havainnoida
tilannetta ja pyrkid ymmartamaan sitd. Kiusaamistilanteet alkavat helposti uu-
delleen (Repo 2015, 209). Tamén vuoksi onkin tdrkedd késitelld pienten lasten
kanssa kiusaamistilanteet aina loppuun saakka ja seurata jatkuuko kiusaaminen.
Aikuisen ldsndolo ja puuttuminen on tarkedd kaikissa tilanteissa, jotta lasten va-
linen kiusaaminen saadaan loppumaan.

Tutkimukseni kohdentui aiheeseen, jota on tutkittu runsaasti, mutta pien-
ten lasten tutkiminen on jadnyt vihemmialle. Tutkimukseni tulokset valittavat
monipuolista kuvaa kiusaamisesta kuvakirjoissa. Tuloksia voidaan hyodynt&a

tarkasteltaessa kiusaamista pienilld lapsilla sekd niiden avulla voidaan kasitella
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lasten kanssa aihetta. Aineistooni valikoidut kirjat ovat oivallisia kiusaamis- ai-
heen kisittelyyn lasten kanssa.

Kuvakirjat ovat tirked pedagoginen tyoviline kasvattajille. Nama tulokset
antavat keinoja puuttua kiusaamiseen, mutta myos vinkkejd sithen, millaisia kir-
joja kdyttdd lasten kanssa. Kiusaamisen ehkdisy on tdrked osa kasvattajan tyota
ja nditd tuloksia hyodyntamalld kasvattajat voivat ehkdistd kiusaamista lasten
keskuudessa. Tutkimuksen tulokset antavat uutta tietoa esimerkiksi siitd, ettd
kiusaamisen muodot yhdistyvit useimmiten toisiinsa. Tama tieto on tarkeda tie-

dostaa tyoskennellessd lasten kanssa.

6.2 Luotettavuus

Laadullisen tutkimuksen arviointi koostuu luotettavuuden tarkastelusta (Eskola
& Suoranta 1998, 152). Tutkimukseen liittyy useita luotettavuuteen liittyvid teki-
joitd. Yksi ndistd tekijoistd on aineiston rajaus. Tarkoituksenmukaisesti otin tut-
kimukseeni mukaan vain mahdollisimman uudet kirjat ja vain ne, jotka koskivat
varhaiskasvatusikdisid lapsia. Tama rajaus poisti tutkimuksestani ne kirjat, joissa
késiteltiin vanhempia lapsia tai olivat ajaltaan yli viisi vuotta sitten julkaistuja.
Namad teokset, jotka rajasin pois, olisivat voineet vaikuttaa tutkimukseni tulok-
siin. Kandidaatin tyon koon puitteissa pdddyin rajaamaan teokset nédin tiedos-
taen sen, ettd jatin paljon teoksia ulkopuolelle. Valitut teokset kuvaavat kuitenkin
hyvin kiusaamisilmiotd, mutta tulee tiedostaa se, ettd aineistostani saattoi jaada
pois jokin teos, joka olisi kuvannut ilmi6té eri tavoin.

Uskottavuus on osa tutkimuksen luotettavuutta. Tutkimuksessa tlla tar-
koitetaan sitd, ettd tutkijan tulee tarkastaa vastaavatko hdnen tulkintansa tutkit-
tavien kasityksid. (Eskola & Suoranta 1998, 152.) Tutkimuksessani aineistona
toimi kuvakirjat, joiden sisdltdo muodostuu aina lukijalle. Kuvakirjat lisdavat tut-
kimukseni uskottavuutta, silld niiden sisdlté pysyy aina samanlaisena ja tulkin-

nat riippuvat tulkitsijasta.
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Tutkimuksessa pyritddn aina objektiivisuuteen, mutta jokaisessa tutkimuk-
sessa tutkijan oma identiteetti, esimerkiksi ik ja kansalaisuus, vaikuttavat tutki-
jan havaitsemiin asioihin. Laadullisessa tutkimuksessa timé tiedostetaan osit-
tain, silld tutkija luo itse tutkimusasetelmansa ja siten tulkitsee sitd. (Tuomi &
Sarajarvi 2018, 120.) Tutkimuksen varmuutta lisda se, ettd tutkija ottaa omat en-
nakko-olettamukset huomioon (Eskola & Suoranta 1998, 152). Tutkimuksessani
tuleekin siis huomioida se, ettd vaikka pyrin puolueettomuuteen, pohdin aineis-
toa aina tietyistd ldhtokohdista. Tdmé voi ohjata minun tulkintojeni muodostu-
mista.

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan tarkastella myos sen keston mukaan,
eli ottaen huomioon missd ajassa tutkimus on tehty (Tuomi & Sarajarvi 2018,
122). Kandidaatin tutkielman tutkimus on suhteellisen lyhyt, mika heikentdd tut-
kimuksen luotettavuutta. Tutkimukseni kuitenkin sisdltdd huolellisesti ja perus-
teellisesti tehtyd tutkimusta, joka taas lisdd luotettavuutta. Laadullisessa tutki-
muksessa perusvaatimukseni on kuitenkin se, ettd tutkijalla on riittdavésti aikaa
tehdd tutkimus (Tuomi & Sarajarvi 2018, 122). Koen, ettd minulla tutkijana oli
riittdvasti aikaa tehdd tutkimusta tutkimuksen kokoon ndhden.

Tutkimukseni on toistettavissa, joka lisdd tutkimukseni reliabiliteettia. Olen
pyrkinyt avaamaan lukijalle kaiken, jota tutkimuksessani olen tehnyt. Taman
avulla toinen tutkija pystyy tekemddn samat padtelmit aineistostani (Eskola &
Suoranta 1998, 157). Tutkimuksen tuloksia voitaisiin tarkastella ja tutkia eri ym-
péristossd, joka kertoo sen siirrettdvyydestd (Eskola & Suoranta 1998, 152). Tut-
kimukseni on siirrettdvissd, koska tutkimusprosessi on huolella ja totuudenmu-
kaisesti kuvattu lukijalle, jotta se voidaan toistaa. Taytyy kuitenkin huomioida
se, ettd eri henkil6t painottavat tulkinnoissaan erilaisia asioita (Tuomi & Sarajarvi
2018, 121).

Luotettavuutta voidaan tarkastella myos vahvistuvuuden kautta. Vahvis-
tuvuus on sitd, ettd tutkimuksen tulkinnat saavat tukea myo6s aiemmilta tutki-
muksilta. (Eskola & Suoranta 1998, 152.) Tutkimuksessani vertailin tuloksiani
aiempiin tutkimuksiin. Tulokset yhdistyvit osittain aiempiin tutkimuksiin, mikéa

lisdd oman tutkimukseni vahvistuvuutta.
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6.3 Jatkotutkimushaasteet

Tutkimusta tehdessd minulle herdsi muutama mielenkiintoa herittdava jatkotut-
kimus aihe. Kuvakirjojen tutkimuksen tehtyd aloin pohtimaan, ett4 olisi mielen-
kiintoista selvittdd, miten tdméa kiusaaminen nakyy varhaiskasvatusikiisilld lap-
silla oikeasti ja ovatko ndma yhteydessd kuvakirjoissa esitettyyn kiusaamiseen.
Kiusaamisilmiotd on tirkedd muutenkin tutkia varhaiskasvatusikaisillda, koska
tutkimukset ovat suurilta osin keskittyneet vain koulumaailmaan.

Lasten kuvakirjoista 16ytyy jonkin verran tutkimuksia, mutta niissad keski-
tytddn padsadntoisesti vain tekstiin eikd kuviin. Huomioin tdmén itse tutkimuk-
sessani ottamalla kuvat huomioon tutkimuksen tuloksiin, mutta en erotellut ku-
vista ja tekstistd l0ytdmidni asioita kandidaatintutkielman laajuuden vuoksi.
Olisi siis hyvd, jos jatkossa olisi enemman kuvitukseen keskittyvad tutkimusta,
silld kuvat ovat keskeinen elementti lasten kuvakirjoissa.

Yksi oleellinen jatkotutkimushaaste on se, ettd miten ndiden kuvakirjojen
kiusaamisilmio vilittyy lapsille. T4lld hetkelld tutkimukset ovat hyvin aikuisldh-
toisid ja ndin ne perustuvat aikuisten havaintoihin. Jotta voitaisiin ymmartaa to-
delliset merkitykset ilmiostd, tulisi tutkimuskohteena olla juuri lasten tekemit
tulkinnat. Lapsia tutkittaessa tulisi ottaa erityisesti eettisyys huomioon. Téllaista
tutkimusta toteuttaessa tulisinkin tarkasti ottaa huomioon myds se, millaisia kir-

joja lapset tulkitsisivat.
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LIITTEET

Liite 1. Teosten kuvaukset

Piki. Tarinassa seikkailee pddhenkilo Piki ja hdnen ystdvansd. Piki asuu Ison
kanssa, jonka voi ndhdéd hdnen vanhempanaan. Piki ldhtee tarinassa ensimmadista
kertaa metsddn, johon muut lapset ovat rakentaneet majan. Pikilld on salama-
sankarin asu pddlldan. Majalla muut uudet kaverit eivét pddstd Pikid mukaan
leikkiin hdnen asunsa vuoksi. Piki jad majan ulkopuolelle. Iso pohtii Pikin kanssa
yhdessd, miten tulisi toimia ja miten Piki pddsisi mukaan leikkiin. Majaan Piki ei
kuitenkaan péddse, mutta lopulta hidn 16ytdd itselleen uuden ystdvan Lumin. Teos
on julkaistu vuonna 2016 ja sen on kuvittanut ja kirjoittanut Katri Kirkkopelto.
Julkaisija on toiminut Lasten Keskus ja Kirjapaja Oy. Teoksen hahmot ovat kaikki
eldimia.

Zorro-kettu ja harmipussi. Pddhenkiloné tarinassa on Zorro-kettu, joka on
kotimatkalla sirkuskoulusta. Kaksi ilkimystd pysdyttdavat hdnet kuitenkin mat-
kalla ja haukkuvat hantd. Zorro-kettu pahoittaa mielensa téstd ja kotona han ké-
pertyy 4itinsd syliin. Aiti kertoo Zorro-ketulle iltasadun Harmipussista, jossa
Rontti oli vasynyt olemaan ilkimys. Iltasadussa taian ja ystdvien avulla Rontti
pddsee irti ilkeilystd ja pahasta olosta. Sadun jalkeen Zorro-kettu rohkaistuu ker-
tomaan ilkimyksista didilleen ja he yhdessd pohtivat miten tulisi toimia hanka-
lissa tilanteissa. Teos on julkaistu vuonna 2017 ja sen on kirjoittanut Salme Hon-
kanen ja Lassi Valkama. Salme Honkanen on my6s kuvittanut teoksen. Teoksen
on julkaissut Pieni Sirkus Oy. Kirja on suunnattu yli neljavuotiaille ja se on kir-
joitettu ymmadrrettdvin termein. Teoksen hahmot ovat eldimia.

Piki ja polja pdiva. Paddhenkilo Piki on menossa pdivakotiin tarinassa. Pikin
pdivéd on ldhtenyt huonosti kdyntiin ja muiden leikkeihin on vaikea mennd mu-
kaan pdivakodilla. Piki paattad leikkia Myrskya. Piki on itse Myrsky, joka riehuu
ja salamoi. Huomaamattaan Piki tonii muita Myrskynd. Pikin ystdvdan Lumiin

sattuu tarinassa. Lumi syyttdd Pikid kiusaamisesta ja on vihainen hénelle. Ison ja
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pdivakodin aikuisen, Apusen avustuksella tilanne saadaan kuitenkin pdivén lo-
puksi ratkaistua. Tarinassa pohditaan myos sitd, kuinka aikuisetkaan eivét osaa
aina kayttaytyd oikein. Teos on julkaistu vuonna 2020 ja sen on kuvittanut ja kir-
joittanut Katri Kirkkopelto. Teos on jatkoa Piki -kirjalle. Julkaisijana on toiminut
Lasten Keskus.

Adalmiinan unelma. Tarinassa padhahmo on Adalmiina haamu, joka ra-
kastaa laulamista. Han on ujo ja pelkdd laulaa muiden edessd. Adalmiina lentelee
puistossa tarinan alussa ja tormda sielld toiseen haamuun Liinuun, joka on kuun-
nellut Adalmiinan laulua. Liinun mielestd Adalmiina on todella hyva laulamaan.
Liinu on surullinen ja kertoo Adalmiinalle, kuinka hdnta kiusataan koulussa ja
kuinka siihen on puututtu. Liinu kannustaa Adalmiina osallistumaan kykyjenet-
sintdkilpailuun. Adalmiina pé&édttdad harjoitella olemaan rohkea. Ylldttava kdanne
saa Adalmiinan uskomaan itseensd ja han puuttuu kaupan ulkopuolella Liinun
kiusaamiseen. Tamaén jdlkeen Adalmiina uskaltaa osallistua kykyjenetsintakil-
pailuun. Adalmiinan lauluesitys kertoo Liinusta ja hdnen kiusaamisestaan. Ta-
rina loppuu siihen, kun Adalmiina voittaa kilpailun ja hén juhlii Liinun kanssa
sitd koko yon. Teos on julkaistu vuonna 2021 ja sen on kirjoittanut ja kuvittanut
Susanna Olkinuora. Julkaisijana on toiminut Mini Kustannus Oy. Tarinan kaikki

hahmot ovat haamuja. Kirjan ikdsuositus on 3-7-vuotiaat.
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Liite 2. Kuvakirjojen analyysirunko Kuuvan (2007) kuvien analyysitaulukkoa

hyodyntden

Teos ja sivu:

Mihin aineistolle esitettivddan kysymykseen vastaus:

Havaittavat asiat

Hahmot ja esi-

neet

Kuvassa esiintyvien hahmojen ja esineiden kertominen.

Asioiden vali-

set suhteet

Asioiden sijoittuminen kuvassa sekd eri asioiden suhde toi-

siinsa kuvassa.

tys tilanteessa

Tausta Taustan kuvaileminen.

Toiminta/liike | Onko kuvassa millaista toimintaa? Miten asiat liikkuvat?
Ei-havaittavat asiat

Tunteet/ilmeet | Millaisia tunneilmauksia nidkyy ja miten nima voi paatelld?

Teema/merki- | Mitd kuva merkitsee lukijalle ja miksi?

Tdamd kuvakirjojen analyysirunko on muodostettu Kuuvan (2007, 108) kuvien

analyysitaulukkoa hyddyntden ja muokaten. Analyysirunkoa hyddynnetéddn eri-

tyisesti kuvien tarkasteluun.

Aineistolle esitettavit kysymykset:

1. Millaisia kiusaamisen muotoja esitetdan?

2. Millaisia syitd kiusaamiselle on?

3. Miten kiusaamistilanne ratkaistaan?




