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Katsaus kulttuuriseen mielenterveystutkimukseen
Suomessa

Johdanto

Annastiina Makila & Pekka Pietila

Mielen terveys ja sairaus, mielen hyvinvointi ja poikkeavuudet kiinnostavat jatkuvasti
laajempaa joukkoa tutkijoita ja heiddn myo6tadn ndkokulmat monipuolistuvat.
Suomessa kenttd on virked, muttei kovin jarjestaytynyt. Taméan Mieli ja tiede -
teemasaarekkeen tarkoituksena on luoda katsaus kotimaiseen mielen terveyttd ja
vastaavia teemoja késittelevadn tutkimukseen ja luoda muutama tarkempi silméays
toisaalta kentan historiaan ja toisaalta monitieteisen keskustelun mahdollisuuksiin.

Teemasaareke on toteutettu J@rgoniaan tilaustyond normaalia nopeammalla
aikataululla, joten Kirja-arvioita lukuun ottamatta toimittajat vastaavat kaikista
kolmesta Kirjoituksesta:  johdannosta, monitieteistd keskustelua sisaltavasta
katsausartikkelista ja kahden kokeneen tutkijan haastattelusta. Tavoitteena on koota
yhteen numeroon ajankohtaista kotimaista tutkimusta, keskustelua ja tuoda nakyvéksi
mieltd koskevan humanistisen ja yhteiskuntatieteellisen tutkimuksen historiaa ja
jarjestaytymispyrkimyksia. Katsaus ei ole tyhjentdva eika kata kaikkia teeman
tutkijoita.

Vuoden 2020 lopulla ja 2021 alussa teemasaarekkeen toimittajat Kkerasivat
séhkopostitse tietoja Suomessa kulttuurista mielenterveystutkimusta tekevien
tutkijoiden tietoja. Toimittajien tausta ja kotiyliopisto — Jyvaskylan yliopiston historian
oppiaine ja Turun yliopiston kulttuurihistorian oppiaine — vaikuttivat tietojen saantiin,
silla vastaajissa painottuivat toimittajille tutut tutkijat ja tieteenalat. Kyselya lahetettiin
entuudestaan tiedetyille tutkijoille, joita pyydettiin lahettdmaan kyselyd eteenpdin
omille verkostoilleen. Kysely lahetettiin myos useille séhkdpostilistoille.

Téassd johdantotekstissd avataan monitieteisen kentdn maérittelyn ja rajaamisen
hankaluuksia. Valittaessa tutkimusta valitaan samalla aina jotain pois. Ihmisen mieli
tutkimuskohteena avautuu moniaalle ndkokulmien samalla kietoutuessa toisiinsa aivan
kuin mieli itsessééan luoden jatkuvasti uusia yhteyksid, unohtaen toisia ja muodostaen
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yhteyksistd yllattavidkin kokonaisuuksia. Humanistinen ja yhteiskuntatieteellinen
tutkimus kohdistuu harvoin suoraan mielen toimintaan itsessain. Kiinnostus kohdistuu
sité tutkiviin tieteisiin, mielen ongelmia hoitaviin yhteiskunnallisiin jarjestelmiin seka
yksiloiden antamiin kuvauksiin kokemuksistaan ja tulkinnoistaan oman tai laheisen
mielen toiminnasta. Johdannon aluksi kdydaan lyhyesti lapi tieteessdé muodostuneita
tutkimuskenttid. Taman jalkeen tehdddn suppea katsaus kotimaisten tutkijoiden,
tutkimusverkostojen ja tutkimusyksikoiden toimintaan. Lopuksi keskustellaan tiiviisti
teemasaarekkeen neljan kirja-arvion kanssa ja kerrotaan mistd johdantoon liitetyssé
julkaisuluettelossa on kyse.

Mieli kiinnostaa tutkijoita yli tieteenalarajojen

Kentdn selkeampaé jarjestdytymistd on kaivattu pitkadan. Tamé tulee ilmi filosofian
tohtori, Jyvéskylan vyliopiston aatehistorian dosentti Anssi Halmesvirran ja
valtiotieteiden tohtori, Abo Akademin tieteiden historian dosentti Jutta Ahlbeckin
haastattelussa. Halmesvirta nékee syyn aiemmin olleen siin, ettei kaytossa ollut viela
nykyistd yhteydenpitoa helpottavaa teknologiaa. Kenttd on kuitenkin edelleen
hajanainen. Kaksi syytd nousee selkeésti esiin: Ensinnakin kentta on lopulta vaikeasti
madriteltdvissa sen monitieteisen lahtokohdan tdhden. Toisekseen tiedepolitiikka ei
talla vuosituhannella suosi pitkajanteisyytta tai yhteisty6té yli yliopistorajojen.

Mielen toiminta ja mielen terveyden hairiot kiinnostivat pitk&an I&hinnd ndihin
keskittyneitd tieteenaloja, kuten psykologiaa ja psykiatriaa. Historian ja sosiologian
tutkijoita aihe on kiinnostanut viimeistaan 1960-luvulta lahtien tieteenhistoriallisesta ja
potilasndkokulmasta, ja tutkimuksessa keskityttiin erityisesti mielisairaanhoitoon ja
hoidon valta-asetelmiin. Nykyisin pinnalla oleva humanistinen la8ketiede (Medical
Humanities) syntyi 1970-luvulla taideldhtdisten terapiamallien rinnalle. Kiinnostus
potilaiden kokemusta kohtaan kasvoi samaa tahtia niin sanottujen psykotieteiden
ulkopuolella humanistisilla ja yhteiskuntatieteellisilla aloilla yleisemminkin arkea,
marginaaleja ja vdhemmist0ja kohtaan kasvaneen kiinnostuksen kanssa. Psykotieteiksi
katsotaan mieltd tutkivat luonnontieteelliset, ladketieteelliset ja terveystieteelliset
tieteenalat sek& psykologia. Tultaessa 2000-luvulle humanistisyhteiskuntatieteellisten
tutkijoiden kiinnostus mielen terveyden héirioité ja kaikkea siihen liittyvaa kohtaan on
laajentunut ja monipuolistunut entisestddn, ja jo tutkimusten maard on kasvanut
huomattavasti sekd kansainvalisesti ettd Suomessa.

Teemasaarekkeessa kéaytetédan termid kulttuurinen mielenterveystutkimus (Jantti et al.
2019b, 9-13), mutta kenttd ei milla&n muotoa ole selked tai selvérajainen. Jo mainittu
humanistinen ladketiede on saanut rinnalleen humanistiset terveystieteet (Health
Humanities). Naissa lahtdkohtaisesti tehddan yhteistydtd ladketieteen ja
terveystieteiden kanssa, silla tavoitteena on sovellettavuus. Narratiivisessa
ladketieteessa (Narrative Medicine) hyddynnetddn muun muassa kirjallisuustieteellisté
tutkimusta, jotta potilaita voitaisiin hoitaa kokonaisvaltaisemmin ja siten
tehokkaammin. Huomioimalla ihmisen eldmantarina ja kokemukset saattavat potilaan
oireet saada uusia, hoitosuunnitelmaa muuttavia merkityksid. Hieman samankaltainen
suuntaus on samoin pidemman historian omaava transkultturaalinen psykiatria
(Transcultural Psychiatry), mika tarkoittaa yksinkertaistaen kulttuurisensitiivista
psykiatriaa. My0s tdssd hyddynnetddn psykotieteiden ulkopuolista tutkimustietoa ja

115


http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-202108304705

J@rgonia vol. 19, nro 37 (2021) ISSN 1459-305X
Makila A. & Pietild, P. (2021). Katsaus kulttuuriseen mielenterveystutkimukseen Suomessa. J@rgonia
19 (37). http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-202108304705

ammennetaan muun muassa antropologiasta ja kulttuurintutkimuksesta. Naissa
tutkimussuuntauksissa oleellista on sovellettavuus kliiniseen tyéhon.

Toinen pidemman historian omaava tieteen kenttd ovat tieteentutkimus, tieteen historia
ja télla hetkelld paikkaansa hakeva tiedon historia. Psykiatria, psykologia, neurotieteet
ja vastaavat tieteenalat ja niiden historia ovat kiinnostaneet sek& tieteenalojen omia
ammattilaisia, ettd niiden ulkopuolisia tutkijoita. Tutkimuskohteena ovat olleet niin
tiede, tieteen ja  yhteiskunnan  vuorovaikutus  kuin  tieteen  k&yttd
mielenterveyssektorilla. Mielenterveyden hoito — potilasmerkinnat, mielisairaalat,
vankimielisairaanhoito, ja niin edelleen — ovat kiinnostaneet jo pitkdan. Tama siséltaa
my6s niin sanotun professiotutkimuksen, jossa analysoidaan muun muassa
mielenterveyshuollon professionalisoitumista. Naméa ovat aivan omanlaisiaan
tutkimuskohteitaan hajoten samalla moneen suuntaan. Tieteentutkimus ja tieteen
historia ovat erillisid tieteenalojaan omine tutkimustraditioineen, julkaisuineen ja
konferensseineen.

Potilasndkokulmaa edustavat puolestaan hulluustutkimus ja suomentamaton Mad
Studies. Naistd jalkimmainen on tutkimussuuntauksen liséksi tavoitteellinen, eli
standpoint-suuntaus. (Jantti et al. 2019b, 13-14.) Mielenterveyden ongelmista on
jonkin verran kiinnostunut Mad Studies -suuntauksen tavoin tavoitteellinen
vammaistutkimuksen kenttd. N&issa ndkokulma on vahvasti yhteiskunnan ja kulttuurin
rakenteissa ja kaytannoissd, jotka osaltaan marginalisoivat poikkeaviksi katsottuja
yksildita.

Talla vuosituhannella kéyttoon otetut termit kulttuurinen terveystutkimus ja
kulttuurinen mielenterveystutkimus ovat edellisia hajanaisempia kenttid, joita ei yhdista
niinkaan nakokulma tai metodi, vaan yhteinen tutkimuskohde (Honkasalo, Salmi &
Launis 2012). Tdama ei mitenkaén helpota maérittelyd, silla miten voidaan erottaa
esimerkiksi terveystutkimus mielenterveystutkimuksesta. Onko péihdeongelmien
tutkimus terveystutkimusta, mielenterveystutkimusta tai ehkd ei kumpaakaan? Enta
onko mielenterveystutkimus mielenterveyssektorin toiminnan — kuten hoitomuotojen
ja diagnoosien kéyton — tutkimusta vai onko se mielenterveyssektorilla potilaaksi
nimetyn kokemusten tutkimusta? VVoiko mielenterveystutkimusta tehda ilman yhteytta
asiantuntijoiden ja ammattilaisten maarittelyihin eli onko arjessa omia autonomisia
mielenterveysmaéarittelyitddn? Jos kulttuurinen terveys- ja mielenterveystutkimus
maadritellddn tutkimuskohteensa perusteella, niin voiko mink& tahansa tieteenalan
tutkija tehda téllaista tutkimusta?

Oma kysymyksensd on kéytetty terminologia, joka kantaa helposti mukanaan aina
aivan tietynlaista historiaa. Moni puhuu mielen terveydestd ja mielen sairaudesta
painottaessaan keskustelua sairauden ja terveyden merkityksistad. Mielenterveys yhteen
Kirjoitettuna seka erityisesti mielisairaus viittaavat helpommin
institutionalisoituneeseen mielenterveyskenttéén ja sen historiaan. Mielenterveyskentté
muun muassa tieteenhistorioineen ja tautiluokituksineen seka laissa ja nykyaan Kaypéa
hoito -suosituksissa kaytetty terminologia on toisaalta tutkimuskohteena, mutta
toisaalta tarjoaa kasitteitd myds humanistisen ja yhteiskuntatieteellisen tutkimuksen
kayttoon joko sellaisenaan tai soveltaen. Tamakin asettaa haasteita monitieteiselle
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keskustelulle ja korostaa l&apinakyvyyden arvoa eli k&sitteiden ja termien méarittelyd ja
avaamista aina uudestaan.

Kuten huomataan, n&enndisestd yhtendisyydestd huolimatta tutkimuskysymykset,
nakokulmat, metodit ja jopa tutkimuksen tavoitteet voivat vaihdella suuresti. Kysymys
onkin siind, onko vaihtelu niin suurta, ettei yhteisestd keskustelusta ole endd hyotya
tutkijoille. Samalla on huomioitava, etta ylla esiteltyjen tutkimussuuntausten liséksi
tieteesséd on laaja kirjo ymmartamisen sijaan k&ytantod painottavia tutkimusaloja.
Mielenterveyteen ja kayttaytymiseen keskittyvien tutkimusalojen — kuten psykologia ja
psykiatria — liséksi listasta puuttuvat muutkin sosiaali- ja terveysalojen mielen
terveyden hairioitd tai mielenterveyssektorin toimintaa tutkivat ja samalla niihin
ammattilaisia kouluttavat tieteenalat, kuten hoitotiede. My0ds néill4 tieteenaloilla
nakokulmat saattavat ristetd ylempéana esiteltyjen tutkimussuuntausten kanssa.
Esimerkiksi sosiaalipsykologiassa on tehty tutkimuksia, joita ei pikaisella lukemisella
erottaisi historiantutkimuksesta (ks. esim. Hanninen & Timonen 2004). Ei tule
my0sk&an unohtaa taiteentutkimusta ja sen sovellettavuutta jo pidemman historian
omaavien taideterapioiden lisdksi ihmisen tutkimuksen ja ndin ollen paremman
ymmérrettdvyyden myo6td. Perustellusti voidaan my0ds Kkysyd, kuinka tiiviisti
kulttuuriseen  mielenterveystutkimukseen  liittyy  kuolemantutkimus erityisesti
itsemurhatematiikan kautta tai pelitutkimus mielenterveyttd kasittelevien tai
mielenterveyden parempaa ymmarrysté tavoittelevien pelien kautta.

Suomen sisaista verkostoitumista

Miten ndin hajanaista kenttda erilaisine tutkimussuuntauksineen, tieteenaloineen,
nakokulmineen ja tutkimuskohteineen voisi yhdistad? Yhteisid& foorumeita on
rakennettu vuosikymmenten mittaan. Seuraavassa piirretddn muutamia suuntaviivoja
siitd, miten eri yliopistoissa ja niiden valilla kulttuurinen mielenterveystutkimus on
Suomessa organisoitunut.

Haastattelussaan  Jutta  Ahlbeck  mainitsee  laadullisen  terveystutkimuksen
tutkijaverkoston LATEN, joka perustettiin vuonna 1995.[1] Samassa haastattelussa
Anssi Halmesvirta pohtii nykyisin sosiaalisen median ja internetin aikakaudella olevan
huomattavasti paremmat mahdollisuudet verkostoitumiseen verrattuna hdnen omaan
nuoren tutkijan uraansa. Seuratessa uusien verkostojen nousua ja tuhoa
patkarahoitusten, akateemisen prekariaatin ja alati kasvavan kilpailun myo6ta, jaavat
digitalisoitumisen hyodyt helposti taka-alalle. Jo vuonna 2006 LATEnN ensimmaéisessa
blogitekstissd verkoston tuolloinen puheenjohtaja valtiotieteiden tohtori, Helsingin
yliopiston sosiologian professori Sirpa Wrede pohti, kuinka vapaan tutkijaverkoston
mahdollisuudet rakentaa tutkimuskenttdaa vaihtelivat tutkimuspoliittisesta tilanteesta
riippuen (Wrede 2006).

Vuonna 2001 Turun yliopistossa rakennettiin laaketieteellisen ja humanistisen
tiedekunnan yhteistyénd monitieteinen kulttuuriin ja terveyteen keskittyva Asklepios-
opintokokonaisuus. Kurssit pyorivéat edelleen ja niilla kasitellddn myods mielenterveytta
useammasta nakokulmasta.[2] Vuonna 2011 perustettiin Turun yliopistoon Kulttuurin
ja terveyden tutkimusyksikko ladketieteen tohtori, antropologi Marja-Liisa Honkasalon
saadessa Kulttuurin ja terveyden professuurin. Tutkimusyksikén yksi oleellinen
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toimintamuoto on monitieteinen tutkijaseminaari, josta vastasi useita vuosia filosofian
tohtori, kulttuurintutkija Anu Laukkanen, jonka avulla seminaariin l6ysi tiensa
tutkijoita lahes kaikista tiedekunnista.[3] Tutkimusyksikon alaisuudessa alettiin vuonna
2017 julkaisemaan matalan kynnyksen kulttuurin ja terveyden julkaisusarjaa Kiping,
mutta verkkolehti jai lyhytaikaiseksi ja julkaisut ainoastaan kolmeen numeroon.[4]
Vuonna 2015 perustettiin tarinoihin, muistoihin ja kokemuksiin keskittynyt Selma-
verkosto, joka vuonna 2021 seuraa Kulttuurin ja terveyden yksikon ladketieteellisen
humanismin teemaa.[5] Turun yliopistossa on 2010-luvulla julkaistu useampi
artikkelikokoelma, joissa on kasitelty myds kulttuurista mielenterveystutkimusta
(Honkasalo & Salmi 2012; Ahlbeck et al. 2015). Yhdessd muiden yliopistojen
tutkijoiden kanssa Turussa on ollut myds useampi mieleen Kkeskittyva
tutkimusprojekti.[6]

Y1la mainittujen verkostojen lisaksi Turun yliopiston sosiaalitieteiden laitoksella on
oma kulttuurin ja vuorovaikutuksen kysymyksiin keskittyva KULTVA-verkostonsa,
jossa on kasitelty myos terveyteen ja mielen terveyteen liittyvid teemoja.[7] Lisaksi
Turun yliopistossa toimii Kielen ja hyvinvoinnin tutkimuskeskus LaWe, joka sekin on
jarjestanyt monitieteisia seminaareja.[8] Turun yliopiston sosiologian laitoksella
puolestaan on valtiotieteiden tohtori, sosiologian professori Suvi Salmenniemen
johdolla tutkittu terapeuttisia kulttuureita ja jarjestetty teemaa kasittelevia seminaareja
(Salmenniemi et al. 2020).

Tampereen yliopistossa ovat painottuneet kokemus ja tunteet. Vuonna 2016
yliopistossa sai alkunsa valtakunnallinen tunteiden tutkijoiden verkosto ja talla hetkell&
yliopistossa toimii kokemuksen tutkimuksen huippuyksikkd, The Centre of Excellence
in History of Experiences (HEX).[9] Kumpaankin liittyy myds mielenterveyttd koskeva
tutkimus.  Ainutlaatuinen  joka toinen  vuosi  jarjestettdva laadulliseen
mielenterveystutkimukseen keskittyvé kansainvalinen Qualitative Research on Mental
Health (QRMH) -konferenssi jarjestettiin alkuaikoinaan vuonna 2008 juuri Tampereen
yliopistossa.[10] Tampereella kulttuuria ja terveytta yhdistavaa opetusta on jarjestetty
viimeistdan 2010-luvulta lahtien opettamalla Kirjallisuutta ja kertomusta ladketieteen
opiskelijoille.[11]

Oulussa aate- ja oppihistorian oppiaineessa ovat terveysteemat (erityisesti filosofian
tohtori, tieteiden ja aatteiden historian yliopistotutkija Heini Hakosalon vaikutuksesta)
ja mielenterveysteemat (erityisesti filosofian tohtori, tieteiden ja aatteiden historian
professori Petteri Pietikdisen vaikutuksesta) olleet talla vuosituhannella vahvasti osa
uusien nuorien tutkijoiden kiinnostuksen kohteita. Nakdkulmana on ollut ja on edelleen
erityisesti tieteen historia. Oulussa rakennettiin 2010-luvulla kansainvélistd Madness
Studies -verkostoa, jolla oli myds oma sivustonsa asiantuntijalistauksineen.
Valitettavasti verkosto on jaanyt ja sivusto lakkautettu useampi vuosi sitten.

Ita&-Suomen  yliopistossa  erityisesti  perinteentutkimus on  ollut  esilla
mielenterveysteemojen osalta. Between the Normal and the Abnormal — Cultural
Meanings of Dementia and Old Age in Finland and Russia (DemOldCult)
tutkimushankkeessa filosofian tohtori, vendldisen kirjallisuuden dosentti Maija
Konosen johdolla tutkimus keskittyi vanhuuteen ja dementiaan seka niihin liittyviin
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hulluuden kasityksiin suomalaisessa ja venélaisessa kulttuurissa. Hanke péaattyi vuonna
2019.[12]

Helsingin yliopistossa on talla vuosituhannella tehty erityisesti mielenterveytta
koskevaa filosofista tutkimusta ja tutkittu esimerkiksi kokemuksellisuutta ja
subjektiviteettid Foucault’n teksteissd (filosofian tohtori, tutkijatohtori Sanna
Tirkkonen). Tautiluokat ja tautiluokitukset ovat niin ikaan olleet kiinnostuksen
kohteena, niin filosofiassa (filosofian maisteri, véitoskirjatutkija Tuomas Vesterinen)
kuin historian tutkimuksessa (filosofian maisteri, véitoskirjatutkija Mia Pohtola ja
DSM-IlI-tautiluokitusta koskeva tutkimus). Viime vuosisadan lopulta l&htien ovat
kentt&d inspiroineet myos filosofian tohtori, Suomen historian professori Juha Siltalan
psykohistorialliset tutkimukset. Helsingin yliopistossa toimii myds psykiatrian
filosofian verkosto, joka on jarjestanyt kesaseminaareja ja lukupiireja.[13] Filosofian
nakokulmasta mielen terveyttd kasittelevia tutkijoita on myds Abo Akademissa.
Filosofian tohtori, tieteenfilosofi Ylva Gustafsson on kiinnostunut muun muassa
autismista ja filosofian tohtori, filosofi Asa Slotte on puolestaan tutkinut anoreksiaa ja
moraalista ymmarrysta.

Jyvéskyléan yliopistosta on viime vuosikymmening julkaistu mielenterveyteen liittyvéaa
historian-, taiteen- ja  Kirjallisuudentutkimusta. Humanistista  Kkiinnostusta
mielenterveystutkimukseen on historian puolella pitanyt yll& erityisesti filosofian
tohtori, yliopistotutkija Jari Eilola ja kielen ja kulttuurin tutkimuksen puolella muun
muassa filosofian tohtori, yliopistotutkija Saara Jantti. Yhdessa filosofian tohtori,
tutkija Sari Kuuvan kanssa Jantti organisoi vuonna 2013 maanlaajuisen Kulttuurisen
mielenterveystutkimuksen verkoston (KMTT-verkosto), joka ensimmaisind vuosina
tapasi aktiivisesti, ja jonka tapaamisten pohjalta valmistui artikkelikokoelma (Jantti et
al. 2019a).[14] Kulttuurinen mielenterveystutkimus vaikuttaa termind juurtuneen
nimenomaan Jyvaskyladn yliopistoon, jossa on saman nimikkeen alla myos
aineopintotasoinen kurssi.[15] Marraskuussa 2021 jarjestetaan Jyvaskylan yliopistossa
kotimaisia kulttuurisen mielenterveystutkimuksen tutkijoita yhdistava seminaari.
Kutsussa kenttd madarittyy tutkimukseksi, jossa analysoidaan "mielen jarkkymisen ja
poikkeavuuksien nimedmistd, kohtaamista ja esittdmista eri konteksteissa ja erilaisissa
kulttuurituotteissa™.[16] Jyvéskylan yliopistossa on viime vuosina toiminut humanistis-
yhteiskuntatieteellinen hyvinvoinnin ja terveyden tutkijaverkosto HYTTI, jossa terveytta
lahestytaan sosiokulttuurisena tilana.[17]

Tutkijoiden vélista yhteistyota ovat edustaneet myos artikkelikokoelmat ja tieteellisten
julkaisujen teemanumerot. Ensimmaisia tallaisia voitaneen katsoa olevan vuonna 2006
julkaistu teos Hulluudesta itsehallintaan, joka alaotsikkonsakin mukaisesti kertoo
sisaltdvansa uuden historian ndkokulmia psyykkisiin ilmidihin ja ammattikaytantoihin
(Komulainen, Réaty & Silvonen 2006). Hulluusteemaisia teemanumeroita ovat
julkaisseet 2010- ja 2020-luvuilla ainakin Elore ja niin & nain.[18] Lisaksi esimerkiksi
Vammaisuuden vaiettu historia -hankkeen blogiteksteissd ja sosiologien IImio-
mediassa on kasitelty mielenterveysaiheita.[19]

Verkostojen aktiivisuuden aaltoliike on tyypillistd tdman vuosituhannen
tiedepolitiikalle ja rahoitukselle. Verkostot ovat pitkalti yksittaisten hankkeiden,
projektien tai jopa tutkijoiden omien rahoitusten armoilla. Tdma ennaltaehkaisee
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tehokkaasti juuri monitieteisten verkostojen pysyvyyttd, silla ne harvoin ovat
rahoitettuja jonkin pysyvan rakenteen, kuten oppiaineen tai laitoksen, kautta.

Tuoretta kotimaista tutkimusta

Tassd teemasaarekkeessa on mukana nelja kulttuurisen mielenterveystutkimuksen
alaan liittyvaa kirja-arvioita. Monipuolisen kuvan valittdmiseksi on arvioitavia teoksia
valittu eri tieteenaloilta; Tarkasteltavana on Kkirjallisuudentutkimuksen vaitoskirja,
kansainvélinen historiantutkimuksen artikkelikokoelma, suomalainen monitieteinen
artikkelikokoelma ja kotimainen historiallinen yleisesitys. Teokset ja niista kirjoitetut
arviot nostavat hyvin esiin tutkimuksen erityispiirteitd, tavoitteita ja haasteita. Myds
muutama muut ajankohtaiset teokset olisivat ansainneet tulla arvioiduksi, mutta nailta
osin teemasaarekkeen aikataulu oli rajallinen. Toivottavasti tieteellinen keskustelu
kirja-arvioiden muodossa jatkuu muillakin foorumeilla.

Filosofian maisteri, vaitoskirjatutkija Erika Miettisen arviossa filosofian tohtori, tutkija
Anna Ovaskan kirjallisuudentutkimuksen véitoskirjasta Fictions of madness (2020)
arvioitsija liittd4 teoksen osaksi omaa alaansa laajempaa, tdssakin teemasaarekkeessa
esiteltyd kokonaisuutta. Usein kulttuurisessa mielenterveystutkimuksessa analyysin
osana kulkevat valta-asetelmat ja rakenteet nostetaan kirja-arviossa valokeilaan. Kyse
ei ole ainoastaan tutkimuskohteiden vélisestd dynamiikasta, vaan, kuten Miettinen
kirjoittaa, “tutkimus tuo mielenkiintoisella tavalla esiin myds sekd kirjallisen tekstin
tekijan ettd lukijan eettisen vastuun tekstin konstruoijana ja tulkitsijana”. Arviossa
huomioidaan myds humanistisen tutkimuksen tarkeys nimenomaan ihmisen siséisen ja
aina lopulta vaillinaisesti kommunikoitavan kokemuksen kuvaajana. Séarkyva mieli
pakenee jaettua todellisuutta ja juuri siksi se on tutkimuskohteena tarked. Ovaska avaa
nakokulmiaan myds tdman teemasaarekkeen katsausartikkelissa, jossa han kay
keskustelua kolmen muun tutkijan kanssa.

Filosofian maisteri, véitoskirjatutkija Young Joo Hong toteaa arviossaan teoksesta
Encountering crises of the mind (2018), ettd artikkelikokoelman Kkirjoittajat ovat
tuskallisen tietoisia laéketieteellisen kehityksen ja ammattimaisuuden painotuksesta ja
haluavat sen sijaan keskittya potilaita koskeviin narratiiveihin. Hongin huomio
Kiinnittdd huomion samaan 1990-luvulta lahtien rakentuneeseen linjamuutokseen, josta
my0s Jutta Ahlbeck puhuu teemasaarekkeen haastattelutekstissa.[20] Vaikka
artikkelikokoelman tekstien ajalliset ja paikalliset fokukset ovatkin hyvin laajalle
levittaytyvid, tuodaan arviotekstissa hienosti esille sit4, kuinka kontekstien
moninaisuudesta huolimatta esiin nousee aina joitain yleisinhimillisia piirteita
toimintamuodoissa, kun joudutaan tekemisiin mielten kriisien kanssa. Toisaalta
kokoelma tuo  esiin  historiantutkimuksen  merkittavyyden  kulttuurisen
mielenterveystutkimuksen kentalla maadoittaessaan aineistonsa vahvasti aikaan,
paikkaan ja rajattuun ryhméén ihmisia. Mielta koskevat kysymykset liikkuvatkin aina
yleisinhimillisen, monidanisyyden seké jakamattoman yksilollisen valilla.

Myads monitieteisessd  artikkelikokoelmassa Hulluus  ja  kulttuurinen
mielenterveystutkimus (2019) hulluus ja sen hoito on sidottu aikaan, paikkaan ja tilaan.
Teoksen arviossa filosofian tohtori, tietokirjailija Palvi Rantala pohtii kirjoittajien
taustojen vaikutusta tekstiin tutkijan tieteenalaa laajemmin. Yksittdisen artikkelin
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aiheen kokonaisvaltaista kasittelya voi hyddyttaa tieteellisen osaamisen lisdksi omasta
ihmisyydestd ammentaminen ja kanssakayminen laajalti erilaisten ihmisten kanssa.
Hulluus ja mielen muodot tutkimuskohteina vaativat aivan omanlaistaan avoimuutta.
Artikkeleissa olisikin voinut olla vield selkedmmin tutkijoiden oman position ja
nékokulman reflektointia. Rantala huomioi arviossaan myds artikkeleissa kaytettya
kieltd, ja kysyy, pitéisikd tutkimuksen olla myos potilaiden ja hoitohenkilékunnan
luettavissa ilman erityistd, alakohtaisen tutkimuskielen tuntemusta. Pohdinta palautuu
kysymykseen yhteistyOverkostoista ja vakiintuneista toimintatavoista. Moni
kulttuurista ~ mielenterveystutkimusta  tekevd  toivoo  voivansa  osallistua
yhteiskunnalliseen keskusteluun ja tutkimustulostensa olevan saavutettavia. Tutkija
tasapainoileekin ajank&ytossdan jatkuvasti tieteellisten vaatimusten, rakenteellisen
lyhytjanteisyyden ja yhteiskunnallisen vaikuttamisen valilla.

Neljantena arvioitavana teoksena on filosofian tohtori, tieteiden ja aatteiden historian
professori Petteri Pietikédisen Kipeat sielut. Hulluuden historia Suomessa (2020), joka
pureutuu mielenterveysongelmien hoitoon Suomessa autonomian ajasta toisen
maailmansodan jalkeisiin vuosiin saakka. Filosofian maisteri, kulttuurihistorian
vaitoskirjatutkija Emmi Kykkénen kuvaa arviossaan hyvin tutkimusaiheiden
monipuolisuuden tuomia haasteita. Samalla on hienoa, ettd Suomessa Kirjoitetaan
yleistajuisia teoksia néistd myds tdman paivan ihmisille tarkeisté teemoista. Kykkénen
huomioi teoksen kohderyhmaksi myds teemaan tutustuvat opiskelijat, joille aiheiden
rikkaus voi toimia karkkikauppana, josta valita itseddn eniten kiinnostavat ja
my6hemmin syvéllisemmin tutustuttavat. Teoksen ansioiksi Kykkanen nostaa myos
potilaskertomusten k&yton, joka johdattaa kulttuurisen mielenterveystutkimuksen
eettisiin kysymyksiin. Pietikdisen tapa arvostaa menneisyyden ihmisié ja jattaa nykyéaan
mahdollisesti erikoisilta tuntuvilla hoitomuodoilla masséily on tarked esimerkki sek&
tuleville tutkijoille ettd yleisemminkin. Tutkimuseettisista kaytanteista olisikin hyva
kayda jatkuvaa keskustelua ja tutkijoiden omaa itsereflektiota. Kirjoituksilla ei
ainoastaan analysoida maailmaa, vaan my0s luodaan sitd. Esimerkiksi psykiatrian
historia esitetdan usein eradnlaisena kauhukabinettina keskityttdessa epaonnistumisiin
ja vallan véarinkayttoihin, unohtaen samalla onnistumiset ja pyrkimykset hyvaan
hoitoon ja karsimyksen lievittdmiseen. Pietikdisen teos ei sorru téllaiseen, vaan
Kykkéasen mukaan asennoituu hoitoon ja hoidettaviin myd6tatuntoisesti samalla
huomioiden joidenkin hoitomuotojen jo aikanaan tunnistetun rajuuden.

Mielen ongelmien tutkimukseen keskittyvia julkaisuja

Taman tekstin loppuun on koottu katsaukseksi teemasaarekkeeseen liittyvié julkaisuja.
Julkaisut on jaoteltu ldyhéasti aihepiirien mukaan, joita ovat tieteiden ja aatteiden
historia, filosofia ja teologia, taiteen- ja kirjallisuudentutkimus, kulttuurihistoria,
kulttuuriperinndn tutkimus, Suomen historia ja varhaismodernin ajan ja keskiajan
historiantutkimus. Listan alussa esitellddn muutama nuori tutkija, joilla ei ole viela
julkaisuja.

Kirjallisuuskatsausten tekstilajissa kyseessé on integroivan ja systemaattisen mallin
hybridi, jossa keratty aineisto on luokiteltu ja analysoitu kategorioihin, jotka nousevat
itse otannasta (Petticrew 2001, 98; Salminen 2011, 8). Té&lla tavoin saadaan luotua
selkeyttd monialaiseen ymparistoon, joka pakenee tarkkoja maaritelmié (Torraco 2005,
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356). Julkaisulistan tavoitteena on antaa suuntaviivoja siihen, mitkd teemat
tutkimuksessa painottuvat.

Julkaisut on ryhmitelty tutkijoiden mukaan. Osasta tutkijoita on lyhyt tutkijaesittely,
mutta valitettavasti vuodenvaihteen kysely ei tavoittanut kaikkia. Toimittajien
tuntemilta tutkijoilta on tastd huolimatta otettu mukaan julkaisuja, joskin tallgin ilman
tutkijaesittelyd. Oma valitettava puutteensa on sosiologien uupuminen listauksesta
l&hes kokonaan. Sosiologien keskuudessa mieleen ja mielenterveyteen liittyvéat teemat
ovat Kiinnostaneet pitkaan ja laajalti, mutta kyseisen tutkimuksen systemaattinen
kokoaminen ja ryhmittely vaatisi jalleen aivan omanlaistaan asiantuntijuutta.
Johdantotekstin kirjoittajista Makila on kiinnostunut masennusta koskevasta
tutkimuksesta ja jo tdmdan aiheen ympériltd 16ytyy Suomesta paljon ansiokasta
tutkimusta, jota ovat tehneet muun muassa valtiotieteiden tohtori, Itd-Suomen
yliopiston sosiologian professori llpo Helén, valtiotieteiden tohtori, erikoistutkija Lotta
Hautamaki ja yhteiskuntatieteiden tohtori, yliopistotutkija Sanna Rikala.

Kyselyssa tutkijoita pyydettiin kertomaan oman oppiaineensa tai tieteenalansa seka
nimenomaan mielenterveyteen liittyvat tutkimusintressinsa ja nakokulmansa. Toiveena
on, ettd lista hyodyttdd uusia kentélle tulevia tutkijoita sek& aiheesta kiinnostuneita
opiskelijoita mutta myos kokeneempia tutkijoita esimerkiksi monitieteisemman
verkostoitumisen nakokulmasta. lloisia lukuhetkida teemasaarekkeen parissa ja
jatketaan rohkeasti keskusteluja yli tieteenrajojen!

Annastiina Makild, FM, kulttuurihistorian vaitoskirjatutkija, Kulttuurin ja
terveyden tutkimusyksikon koordinaattori, Turun yliopisto.

Pekka Pietila, FM, yleisen historian vaitoskirjatutkija, Historian ja etnologian
laitos, Jyvaskylan yliopisto.
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internet-meemeissa. Nakokulma: Multimodaalinen diskurssianalyysi
mielenterveysongelmien huumorista ja representaatioista mielenterveyteen liittyen ja
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Tieteiden ja aatteiden historia
Markku Hokkanen ja Kalle Kananoja

¢ Hokkanen, Markku & Kalle Kanaoja eds. 2019. Healers and Empires in
Global History. Healing as Hybrid and Contested Knowledge. Cambridge
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Eve-Riina Hyrkas. Tieteenala: Tieteiden ja aatteiden historia. Tutkimusintressit:
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Itsemurhan historia, psykiatrian historia, sosiaalipsykiatrian historia, psykiatrisen
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Normal—Maternal Employment in the Framework of Psychosomatic and
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Foundation.

Tiia Sudenkaarne

% Sudenkaarne, Tiia & Katariina Parhi. 2020. Sukupuolen ja seksuaalisuuden
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Kiinnostunut mielenterveyshéirididen luokitteluun ja selittdmiseen liittyvista
tieteenfilosofisista kysymyksistd. N&ihin kuuluu mielenterveyshéirididen olemus ja
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¢+ Vesterinen, Tuomas. 2018. Epadnormaalin diagnoosi — Mielenterveyshéirididen
luokittelu on muuttanut kasitystamme normaalista. Kipina 1: 35-39,
https://sites.utu.fi/kipina/arkisto-2/Kipina-1-2018/.

¢+ Vesterinen, Tuomas. 2014. Mielenterveyshairit luonnollisina luokkina. niin
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Taiteilija-tutkijana ruumiillinen Idhestyminen mm. mielisairaalamuistoihin, jossa
taiteelliset teot osana tutkimuksen tulosta.

% Heimonen, Kirsi. 2020. Lost in intervals: falling in between spaces and tenses.
RIACT Journal of Artistic Research, Creation and Technology. Themes:
Experimentation, temporality, radical doubt, 1: 27-50,
http://riact.belasartes.ulisboa.pt/wp-content/uploads/2020/11/RIACT _1.pdf.

¢+ Heimonen, Kirsi & Sari Kuuva. 2020. A corridor that moves: Corporeal
encounters with materiality in a mental hospital. In Material and Immaterial
Cultures of Psychiatry, eds. Monika Ankele and Benoit Majerus, 334-353.
Bielefeld: Transcript Verlag.

¢+ Heimonen, Kirsi. 2019. Huojunta hulluuden ja outouden rajoilla. Tanssiminen
julkisilla paikoilla. Teoksessa Hulluus ja kulttuurinen mielenterveystutkimus,
toim. Saara Jantti, Kirsi Heimonen, Sari Kuuva ja Annastiina Mékila, 255—
280. Nykykulttuurin tutkimuskeskuksen julkaisuja 125. Jyvaskyla: Jyvaskylan
yliopisto, http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-7706-1.

Saara Jantti. Tieteenala: Soveltava kielentutkimus, kielen, kirjallisuuden ja kulttuurin
tutkimus. Tutkimusintressit: Mielisairauksien, mielen jarkkymisen ja psykiatrisiin
sairauksiin liittyvien kokemuksen, hoidon ja niistd kertomisen paikka- ja
kulttuurisidonnaisuus Nakoékulma: Hanta on erityisesti kiinnostanut potilaan kokemus,
sen kerronnallinen ja paikkasidonnainen ulottuvuus ja tavat, joilla psykiatrisen
sairaanhoito eri aikoina ja eri paikoissa asemoi potilaita suhteessa tilaan. Han on
kiinnostunut hulluuden representaatioista, kerronnallisuudesta, tilallisuudesta ja
ruumiillisuudesta seké taideperustaisen tutkimuksen mahdollisuuksista tuottaa tietoa
mielenterveysongelmien ja niiden hoidon kokemuksista.

¢+ Jantti, Saara & Janne Loisa toim. 2018. Kotiteatteriprojekti: Teatteri
toipumisen valineena -hankkeen loppuraportti, http://urn.fi/URN:ISBN:978-
951-39-7679-8.

++ Jantti, Saara. 2017. Home and mental ill-health: twenty dimensions. In
Creative Practices for Improving Health and Social Inclusion, eds. Javier,
Saavedra, Alicia Espafiol, Samuel Arias-Sanchez & Marina Calderon-Garcia,
173-183. Seville: University of Seville.

++ Jantti, Saara. 2014. Kaoti ja hulluus, koditon hulluus. niin & ndin 21, 4: 77-79,
https://netn.fi/artikkeli/koti-ja-hulluus-koditon-hulluus.

++ Jantti, Saara. 2010. Review Essay: Telling and Retelling Stories of Women,
Madness and Feminism. NORA: Nordic Journal of Feminist and Gender
Research 18, 3: 210-216, https://doi.org/10.1080/08038740.2010.498329.

Paivi Kosonen

¢+ Kosonen, Pdivi. 2020. Paivéakirja itsesté ja maailmasta huolehtimisen
valineend. Teoksessa Paivakirjojen jaljilla. Historiantutkimus ja omasta
elamasta kirjoittaminen, toim. Maarit Leskel&-Ké&rki, Karoliina Sj0 & Liisa
Lalu, 35-54. Tampere: Vastapaino.
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+« Kosonen, Paivi. 2019. Towards Therapeutic Reading: part 111: forms of shared
reading. Scriptum. Creative Writing Research Journal 6, 2: 43-57,
http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-201910224563.

+ Kosonen, Paivi. 2019. Towards Therapeutic Reading: part 1I: The interactive
process of reading. Scriptum. Creative Writing Research Journal 6, 1: 17-39,
http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-201903061754.

« Kosonen, Paivi. 2018. Towards Therapeutic Reading. Part I: Identity Work.
Growth and Development through reading. Scriptum. Creative Writing
Research Journal 5, 2: 24-47, http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-201809104056.

Sari  Kuuva. Tieteenala: Taidehistoria, kognitiotiede. Tutkimusintressit:
Kulttuurinen mielenterveystutkimus. Né&kokulma: Mielisairaalapotilaiden taide,
mielisairaalavalokuvat, tunteet ja  ruumiillisuus  mielisairaalaympéristoissa,
mielisairaalan henkil6kunnan lasten kokemukset.

s Kuuva, Sari. 2019. Hulluuden séikeitd Edvard Munchin taiteessa ja elamé&ssa.
Teoksessa Hulluus ja kulttuurinen mielenterveystutkimus, toim. Saara Jantti,
Kirsi Heimonen, Sari Kuuva & Annastiina Makil&, 49-82. Nykykulttuurin
tutkimuskeskuksen julkaisuja 125. Jyvaskyla: Jyvaskylan yliopisto,
http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-7706-1.

« Kuuva, Sari. 2018. Mielisairaalan varjoista. Nostalgia ja melankolia
mielisairaala-alueella asuneiden lapsuusmuistoissa. J@rgonia 16, 31: 12-40,
http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-201805302901.

< Kuuva, Sari. 2018. Ruumiillinen tieto sairaalaymparist0issé: Valokuvia
suomalaisista mielisairaalahistoriikeista. Ennen ja nyt — historian tietosanomat
18, 4, https://journal.fi/ennenjanyt/article/view/108898.

Kerttu Lehto. Tieteenala: Informaatiotutkimus, pelitutkimus, kulttuurin ja
hyvinvoinnin tutkimus. Tutkimusintressit: Taide- ja pelilahtéinen mielenterveyden
edistamistyd, uusien menetelmien kehittdminen, erilaiset lahestymiskulmat
mielenterveyteen. Nakokulma: Han Kkirjoittaa vaitoskirjaa aiheesta roolipelit ja
hyvinvointi ja tyostaa tapaustutkimusta SAROT- hankkeesta, jossa sovellettiin Nordic
Larpia mielenterveystyon menetelmaksi.

¢ Lehto, Kerttu. 2021. Role-playing games and well-being: Literature review. In
International Journal of Role-Playing. (Hyvaksytty julkaisuun.)

Karoliina Maanmieli. Tieteenala: Kirjoittaminen ja Kkirjallisuuden oppiaine.
Tutkimusintressit: Kulttuuri ja hyvinvointi, kirjallisuusterapia ja terapeuttinen
Kirjoittaminen, traumainformoitu mielenterveystyd, mielisairaalamuistot, vékivalta ja
pakkokeinot,  psykoosi,  skitsofrenia ja  psykoosin  l&&kkeeton  hoito,
omaeldmékerrallinen  kirjoittaminen ja mielenterveys. N&kokulma: H&n on
kirjallisuusterapiaohjaaja ja entinen mielenterveysalan tyontekija. H&n toimii osana
traumainformoidun hoidon moniammatillista verkostoa. Aiemmin han on tutkinut
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suomalaisten mielisairaalamuistoja Muistoihin kaivertuneet tilat -hankkeessa seké&
tehnyt vaitoskirjan psykoosia sairastavien Kirjallisuusterapiasta.

« Maanmieli, Karoliina. 2020. Kirjoittaminen, lukeminen ja Kirjallisuusterapia
traumatydskentelyssé. Teoksessa Yhteinen kieli. Traumatietoisuutta ihmisten
kohtaamiseen, toim. Kati Sarvela & Elisa Auvinen, 124-137. Helsinki: Basam
Books.

« Maanmieli, Karoliina. 2019. H&pe4 ja stigma mielisairaaloiden potilaiden ja
heidan omaistensa muistoissa. Sosiaaliladketieteellinen aikakauslehti 56, 3:
181-191, https://doi.org/10.23990/sa.75490.

« Maanmieli, Karoliina. 2019. Sain kirjoittaa runoja erddssid huoneessa ja se
vapautti mieleni” — hulluuden ja luovuuden kosketuspintoja suomalaisten
mielisairaalamuistoissa. Scriptum. Creative Writing Research Journal 6, 2:
58-95, http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-201910224561.

% Maanmieli, Karoliina. 2018. Luovat terapiat ja empaattisen kohtaamisen
kaipuu suomalaisten mielisairaalamuistojen valossa. Kirjallisuusterapia 26, 1—
2: 4-9, http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-201902071458.

Paavo Manninen

% Manninen, Paavo. 2019. Psykoanalyysi, kirjallisuus, kirjoittaminen.
Keskustelu Mikael Enckellin kanssa. Kirjallisuusterapia 27, 1: 4-8.

% Manninen, Paavo. 2019. "lIhana, hyv4, tosi, siind kaikki". Transferenssi
kirjallisuudentutkimuksessa. Psykoanalyyttinen psykoterapia 15: 100-122,
http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-201906193302.

Anna Ovaska. Tieteenala: Kirjallisuudentutkimus. Tutkimusintressit: Fiktiivisten ja
omaelamakerrallisten sairauskertomusten ja traumakertomusten tutkimus, kertomuksen
etiikka, psykiatrian filosofia ja sairauden fenomenologia, enaktiivinen mielen filosofia,
lukemisen fenomenologia. Nakokulma: Han on tutkinut erityisesti sitd4, miten
ensimmadisen persoonan nakdkulmasta kerrotuissa fiktiivisissa ja omaelamakerrallisissa
teksteissa esitetddn ja kasitellddn mielen sairautta seka lukijan vuorovaikutusta mielen
sairautta kuvaavien tekstien kanssa. Han tutkii myds sairauskertomuksiin ja niiden
lukemiseen liittyvia eettisia kysymyksié ja valtasuhteita.

¢+ Ovaska, Anna. 2020. Fictions of Madness: Shattering Minds and Worlds in
Modernist Finnish Literature. Vaitoskirja. Helsinki: Helsingin yliopisto,
http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-51-5743-0.

Laura Piippo

++ Piippo, Laura. 2020. Operatiivinen vainoharha normaalitieteen aikakaudella.
Jaakko Yli-Juonikkaan Neuromaanin kokeellinen poetiikka. Véaitoskirja.
Jyvéskyla: Jyvéskylan yliopisto, http://urn.fi/lURN:ISBN:978-951-39-8251-5.
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Jani Tanskanen. Tieteenala: Kirjallisuus. Tutkimusintressit:  Kulttuurin
diagnostisoituminen, psykiatriset diagnoosit kotimaisessa kirjallisuudessa ja mediassa,
“hulluksi” nimedminen. Nakokulma: Nykykulttuurissa ja -mediassa psykiatrisia
diagnooseja esiintyy tiuhaan, ja niitd kdytetddn monin tavoin. Tanskanen tutkii tata
medikalisaatioon eli yhteiskunnan l4&ketieteellistymiseen kytkeytyvdd ilmiota
kulttuurintutkimuksen nakokulmista tiedon ja vallan yhteenkietoutumiset ja
kulttuuriset merkitysneuvottelut huomioiden.

¢+ Tanskanen, Jani. 2020. Saako julkisuuden henkil®n sittenkin diagnosoida?
Laakarilehti 75, 41: 2175.

¢+ Tanskanen, Jani. 2019. "Sanovat minua hulluksi.” Hulluuden nimeamisesté ja
nimeamisen syista Arto Paasilinnan Ulvovassa myllarissa. Teoksessa Hulluus
ja kulttuurinen mielenterveystutkimus, toim. Saara Jantti, Kirsi Heimonen, Sari
Kuuva & Annastiina Mé&kild, 233-253. Nykykulttuurin tutkimuskeskuksen
julkaisuja 125. Jyvaskyla: Jyvaskylan yliopisto, http://urn.fi/URN:1ISBN:978-
951-39-7706-1.

Kulttuurihistoria
Jutta Ahlbeck

< Ahlbeck, Jutta, Paivi Lappalainen, Kati Launis & Kirsi Tuohela eds. 2018.
Childhood, Literature and Science — Fragile Subjects. London: Routledge,
https://doi.org/10.4324/9781315270784.

< Ahlbeck, Jutta. 2018. The Nervous Child and the Disease of Modernity. In
Childhood, Literature and Science — Fragile Subjects, eds. Jutta Ahlbeck, Paivi
Lappalainen, Kati Launis & Kirsi Tuohela, 170-183. London: Routledge,
https://doi.org/10.4324/9781315270784.

< Ahlbeck, Jutta & Elina Oinas. 2012. Terveys, ruumis ja sukupuoli
feministisessa tutkimuksessa. Teoksessa Terveyttd kulttuurin ehdoilla:
Nakokulmia kulttuuriseen terveystutkimukseen, toim. Marja-Liisa Honkasalo &
Hannu Salmi, 131-166. Turku: k&h, Turun yliopisto.

< Ahlbeck-Rehn, Jutta. 2006. Diagnostisering och disciplinering: medicinsk
diskurs och kvinnligt vansinne pa Sjalo hospital 1889-1944. Doktorsavhandling.
Abo: Abo Akademis forlag, https://urn.fi/URN:ISBN:951-765-303-4.

Annikka Immonen. Tieteenala: Kulttuurihistoria. Tutkimusintressit: Kiinnostunut
ikaantymisen, sairauden kokemuksen ja muistisairauden kulttuurisen ymmartamisen
kysymyksisté. Nakokulma: Katoava  aika. Muistipolun  toimijoiden
kokemuskerronnassa rakentuva muistisairaan ajallisuus ja toimijuus.

+« Hallikainen, Merja, Annikka Immonen, Riitta Mdnkére & Pirkko Pihlakari
toim. 2019. Muistisairaan hoito. Helsinki: Duodecim.

< Immonen, Annikka & Marjaana Kanerva. 2016. Elaménpolun risteyksessa —
aineisto elakkeelle siirtymisen tueksi. Helsinki: Seurakuntaopisto,
https://www.seurakuntaopisto.fi/wp-
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content/uploads/2018/09/E1a%CC%88ma%CC%88npolun-
risteyksess%C3%A4PDF.pdf.

% Immonen, Annikka. 2015. Ihan parasta ika& kaikki. Teoksessa Tyo ja henki:
Avaimia henkiseen ja hengelliseen tydhyvinvointiin, toim. Marjaana Kanerva
& Juha Tanska. 173-184. Helsinki: Kirjapaja.

Tuomas Laine-Frigren. Tieteenala: Historia. Tutkimusintressit: Lapsuuden
historian ja mielenterveyden historian kohtauspisteet, psykiatrian ja psykologian aate-
ja oppihistoria, disability history. Nakokulma: Metodologisesti holistinen ja
maltillisesti  sosiaalikonstruktivistinen. Ideoita, instituutioita, yhteiskunnallisia
prosesseja ja kokemuksia tarkasteltava yhdessa.

+¢+ Laine-Frigren, Tuomas. 2019. Children on the Move. Psychiatric Encounters
with Child Evacuees Returning to Post-War Finland. In Social Class and
Mental Iliness in Northern Europe, eds. Petteri Pietikdinen & Jesper Vaczy
Kragh, 91-111. London: Routledge, https://doi.org/10.4324/9780429432552.

+¢+ Laine-Frigren, Tuomas, Markku Hokkanen & Jari Eilola. 2018. Sufferers,
specialists, spaces and society: historical approaches to crises of the mind. In
Encountering Crises of the Mind. Madness, Culture and Society, 1200s—
1900s, eds. Tuomas Laine-Frigren, Markku Hokkanen & Jari Eilola, 1-36.
History of Science and Medicine Library 57. Leiden: Brill,
https://brill.com/view/title/32591.

Mona Mannevuo. Tieteenala: Monitieteinen tausta, FM kulttuurihistoria, FT
sukupuolentutkimus, nyt TIAS-tutkijatohtori 2021-2023, affiliaationi on poliittinen
historia. Tutkimusintressit. Han tutkinut tyOpsykologian historiaa seka viime
vuosikymmenind ilmentynyttd “neurokulttuuria” eli popularisoidun neurotieteen
ilmaantumista yhteiskunnalliseen paatoksentekoon, taloustieteeseen ja populaariin
keskusteluun. Liséksi olen tarkastellut tunteiden ja ty6elaman suhdetta monin eri tavoin
ja eri aikoina. Nakodkulma: Yhdistelen tunnehistoriaa sekéd kulttuurintutkimuksesta
(affektiteoria) ja tieteen ja teknologian tutkimuksesta sovellettuja lahestymistapoja
yhteiskuntahistoriaan ja nyky-yhteiskunnassa esiintyvien ilmididen tarkasteluun.
Liséksi olen kiinnostunut mielenterveyteen ja hyvinvointiin kytkeytyvasta aate- ja
kasitehistoriasta.

% Mannevuo, Mona. 2020. Ihmiskone t6issa: Sotienjalkeinen Suomi tehokkuutta
tavoittelemassa. Helsinki: Gaudeamus.

% Mannevuo, Mona. 2020. Anxious politicians: productivity imperatives in the
Finnish Parliament. European Journal of Cultural and Political Sociology 7,
4: 409-430, https://doi.org/10.1080/23254823.2020.1777442.

+ Kantola, Anu, Hannele Seeck & Mona Mannevuo. 2019. Affect in
governmentality: top executives managing the affective milieu of market
liberalisation. Organization 26, 6: 761782,
https://doi.org/10.1177/1350508418821002.
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% Mannevuo, Mona. 2015. Affektitehdas. Tyon rationalisoinnin historiallisia
jatkumoita. Annales Universitatis Turkuensis C 406. Vaitoskirja. Turku:
Turun yliopisto, http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-29-6134-4.

¢+ Mannevuo, Mona. 2012. Julman optimistista onnellisuuspolitiikkaa. Teoksessa
Erot ja etitkka feministisessa tutkimuksessa, toim. Kirsti Lempidinen, Taru
Leppanen & Susanna Paasonen, 163—-184. Turku: Utukirjat.

Annastiina Mékila. Tieteenala: Kulttuurihistoria. Tutkimusintressit: Eri tahojen
maadritelmat masennuksesta ja sitd kautta kasitykset mielen terveydestd ja sairaudesta,
normaalista ja epdnormaalista toiminnasta. Tieteen ja tiedon historia. Arjessa jaettu
ymmarrys. Nakokulma: Kuinka mieltd koskeva jaettu tieto ja k&sitykset muokkaavat
toisaalta yksityista kokemusta ja toisaalta Kkulttuurissa ja yhteiskunnassa tehtavia
paatoksié ja toimintaa.

«+ Jari Eilola, Petteri Impola, Annastiina Makild & Anna Niiranen. 2018. Alati
ajankohtainen terveys. [Johdanto Terveys, yksilo ja yhteiskunta -
teemanumeroon]. J@rgonia 16, 31: 1-11, http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-
201805302900.

% Makila, Annastiina. 2019. Kasityksia masennuksesta ja itseen kohdistuvasta
negatiivisuudesta 1900-luvun lopun psykologian opinnoissa. Teoksessa
Hulluus ja kulttuurinen mielenterveystutkimus, toim. Saara Jantti, Kirsi
Heimonen, Sari Kuuva & Annastiina Mékil&, 283-304. Nykykulttuurin
tutkimuskeskuksen julkaisuja 125. Jyvaskyla: Jyvaskylan yliopisto,
http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-7706-1.

s Makila, Annastiina. 2021. Diagnoosina ty6ton. Tyon ongelmien patologisointi
1980-1990-luvuilla. Historiallinen Aikakauskirja 119, 2: 238-251,
https://www.historiallinenaikakauskirja.fi/wp-
content/uploads/2021/06/HAIk 22021 Ma%CC%88kila%CC%88.pdf.

Anu Salmela

% Salmela, Anu. 2011. Jarkensa menettineet — henkensa hukanneet.
Mielenhairiét naisten itsemurhien selittdgjana 1800-luvun lopun Suomessa.
Hybris 3/2011, https://hybrislehti.squarespace.com/jrkens-menettneet-
henkens-hukanneet.

% Salmela, Anu. 2015. Hulluuden vallassa? Neuvottelu itsemurhan
sairausluonteesta 1800-luvun jalkipuolen tuomioistuimissa. Teoksessa
Kipupisteissa. Sairaus, kulttuuri ja modernisoituva Suomi, toim. Ahlbeck,
Jutta, Paivi Lappalainen, Kati Launis, Kirsi Tuohela & Jasmine Westerlund,
105-132. Utukirjat 8. Turku: UTU,
https://www.utupub.fi/handle/10024/151115.

« Salmela, Anu. 2018. Fleshy Stories. New Materialism and Female Suicides in
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