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Tutkimuksen tavoitteena oli tarkastella toisen asteen ammatillisten oppilaitosten
opiskelijoiden kokemuksia oppilaitoksen heille tarjoamasta tuesta opintojen
loppuunsaattamiseksi ja selvittdd, minkélaisen merkityksen opiskelijat antavat
saamalleen erityisopetukselle. Tarkastelimme tarjottua tukea kouluun
kiinnittymisen teorian viitekehyksessa.

Kyseessé  oli  laadullinen  tutkimus.  Tutkimus  toteutettiin
haastattelututkimuksena syksyllda 2020. Haastatteluihin osallistui seitsem&n
taysi-ikdistd toisen asteen ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelevaa opiskelijaa,
joilla oli kokemuksia erityisopetuksesta ja ohjaus- ja tukipalveluista opintojensa
aikana. Aineiston analysoinnissa kdytimme teoriaohjautuvaa sisdllonanalyysia.

Tutkimuksessa kouluun kiinnittymistd tukevat tekijat ryhmittyvat
emotionaaliseen, toiminnalliseen ja kognitiiviseen ulottuvuuteen ja niitd tuetaan
kattavasti erityisopetuksen keinoin. Opiskelijoiden kouluun kiinnittymista
tukivat oppilaitoksen fyysiset tilat, joustavat opetusjdrjestelyt, vuorovaikutus
sekd ohjaus- ja tukipalvelut. Tulosten mukaan kouluun kiinnittymisen
ulottuvuudet huomioidaan erityisopetuksessa, jossa tarjotaan ndiden lisdksi
my0s henkilokohtaista tukea opintoihin. Tutkimuksemme mukaan erityisopetus
on eheyttdvdd toimintaa, jossa kohdataan opiskelija yksilona.

Tutkimuksen johtopddtoksend voidaan todeta, ettd ammatillisissa
oppilaitoksissa tarjolla oleva erityisopetus on merkityksellistd ja sen resurssit

tulee taata.
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1 JOHDANTO

Uusi oppivelvollisuuslaki tulee voimaan 1.8.2021. Lakimuutos tuo mukanaan
oppivelvollisuuden laajenemisen seké toisen asteen opintojen maksuttomuuden
niille nuorille, jotka kuuluvat laajennetun oppivelvollisuuden piiriin. Muutos
aiheuttaa painetta erityisesti toisen asteen ammatillisiin opintoihin, jossa
opintojen keskeyttamisen ehkdisemisen merkitys entisestddn korostuu.
Tilastokeskuksen (2021) mukaan lukuvuonna 2018-2019 Suomessa nuorille
suunnatun ammatillisen koulutuksen kokonaan tutkintoon johtavan
koulutuksen keskeytti 8,8 % kaikista ammatillisen koulutuksen opiskelijoista.
Vastaavasti nuorille suunnatun lukiokoulutuksen osalta kokonaan tutkintoon
johtavan koulutuksen keskeytti 1,6 % opiskelijoista. Nuorille suunnatun
ammatillisen koulutuksen kokonaan koulutuksen keskeyttineiden osalta
miesten osuus (9,3 %) on naisten osuutta (8,2 %) hieman suurempi.
Opetushallituksen selvityksen mukaan erityistd tukea tarvitsevat opiskelijat
keskeyttavidt opintonsa keskimddrdistd useammin. Vuonna 2016-2017 tehdyn
selvityksen mukaan 14,5 % erityistd tukea tarvitsevista opiskelijoista (yleisissa
ammattioppilaitoksissa) eivdt suorittaneet ammatillista tutkintoa loppuun.
(Pensonen & Agren 2018.)

Ammatillisen koulutuksen reformi oli my6s yksi Sipilan hallituksen
(2015) karkihankkeista, jolloin ammatillista koulutusta uudistettiin (Opetus- ja
kulttuuriministeri 2015a). Tama uudistus eli ammatillisen koulutuksen reformi
korostaa joustavia ja yksilollisid opintopolkuja, joka sisdltdd myds annetun tuen
ja ohjauksen (Parkkila ym. 2018, 10). Tama lisdd oppilaitosten ja opettajien
painetta kehittdd opetusta ja huomioida opiskelijoiden yksilolliset tavat oppia.
Tarjolla olevan tuen ja ohjauksen merkitys korostuu entisestdan. Opintopolut,
joissa kaikki opiskelijat suorittavat kaikki opinnot samaan tahtiin, eivit vastaa

timdn pdivdn muuttuneisiin tarpeisiin. Osaamisen tunnistaminen ja



tunnustaminen on tdtd pdivdd ja oppilaitosten tulee ottaa tdmd huomioon
erilaisia yksil6llisid oppimispolkuja tarjottaessa.

Helsingin Sanomissa 7.2.2021 julkaistussa pddkirjoituksessa otettiin
kantaa ammatillisten oppilaitosten opintojen keskeyttamisten yleisyyteen ja
asiaa verrattiin lukio-opintojen keskeytymiseen, joka on harvinaisempaa.
Vuonna 2020 alkaneen koronavirusepidemian aikana ongelma on kérjistynyt.
Padkirjoituksen =~ mukaan  opintonsa  keskeyttineiden @ mddrd  on
kaksinkertaistunut vuonna 2020 ja kuluvana vuonna 2021 luvut keskeyttdaneiden
osalta tulevat entisestidn kasvamaan. P&dkirjoituksen mukaan yleisin syy
keskeyttdd opinnot on, ettd opiskelijan mieli on muuttunut eikd nuori koe
valitsemaansa alaa omakseen. Nuori tarvitsee epdvarmassa tilanteessa tukea,
ohjausta ja perddn katsomista. Jo ennen koronaviruksen aiheuttamaa
etdopetukseen siirtymistd opinnot ovat sisédltdneet paljon omatoimista opiskelua.
Etdopetus puolestaan lisdéd oppimiseroja ja jo aikaisemmin heikommassa
asemassa olevat opiskelijat ovat entistd huonommassa asemassa. Koronavirus on
vienyt nuorilta harjoittelupaikkoja, joka on puolestaan lisinnyt opintojen
keskeyttamistd. Helsingin Sanomien péékirjoituksen mukaan yhteiskunnan
tulee lisdtd voimavaroja oppilaiden ohjaukseen.

Tutkimustietoa opintojen keskeyttdmisestd ammatillisen oppilaitoksen
opiskelijan ndkokulmasta on varsin vahan, mutta Jauhola ja Miettinen (2012, 46-
48) ovat selvityksessddn koulutuksen jéarjestdjille tehdyn kyselyn avulla etsineet
koulutuksen keskeyttdmisen ennaltaehkdisevida toimenpiteitd. Selvityksen
perusteella toimenpiteitd olivat nivelvaiheyhteistyd, opetusjdrjestelyt seka
yksilolliset opintopolut, opettajien ja muun henkiloston tuki, HOJKS:n laadinta
ja seuranta sekd moniammatillinen yhteistyd. Myo6s Kdayhko (2018, 161) on
tutkinut vditoskirjassaan erityisen tuen toimintaprosesseja
oppisopimuskoulutuksessa. Tutkimuksen mukaan suuri osa
oppisopimuskoulutuksessa erityistd tukea tarvitsevista opiskelijoista jada
tunnistamatta, mikd johtaa osaltaan opintojen keskeyttdmiseen. Erityisen tuen
tarkoituksena on auttaa opiskelijoita ldpdisemddn koulutuksen siséllot ja sen

takia on tarkedd tunnistaa tukea tarvitsevat opiskelijat.



Ammatillisen koulutuksen erityisopetusta on tutkittu myos erilaisten
asiakirjojen avulla. Esimerkiksi Miettinen (2008) on tutkinut erityisopetusta
koskevia maddrdyksid koulutuksen jdrjestdjien opetussuunnitelmista seka
opettajille tehdyn kyselyn kautta. Tutkimuksen mukaan opetussuunnitelma on
kattava ja perusteiden mukainen silloin, kun erityisopiskelijoita on paljon ja
koulutuksen jdrjestdjand toimii kuntayhtyma.

Opiskelijoiden kokemuksia on aiemmin tutkittu kuntoutussdition
HELMI-hankkeessa. HELMI-hankkeen pyrkimyksend oli lisdtd erityistd tukea
tarvitsevien opiskelijoiden ohjauksen laatua, tukea opiskelijoita opintojen
lapdisyssd sekd lisdtd opiskelijoiden osallisuutta. Hankkeessa kehitettiin
ammattikoulussa tyoskentelevien asiantuntijoiden tueksi hyvinvointia
kartoittava kysely (POINT) ja ohjauksen toimintamalli. Opiskelijoiden
kokemukset POINT-kyselystd olivat positiivisia ja sen tdyttiminen koettiin
hyodylliseksi. Ohjauksen toimintamallin tdrkeimméksi periaatteeksi kehittyi
opiskelijan ohjaaminen onnistumisen kehélle. Onnistumisen kehélle tarvittavia
tekijoitd tunnistettiin ja niitd olivat opettajan uskallus tarttua opiskelijan
tilanteeseen, yhdessd eteenpdin meneminen, verkoston yhteinen késitys ja
toiminta sekd opettajan vastuu vuorovaikutuksesta. (Parkkila ym. 2018, 8, 48.)
Ammatillisessa koulutuksessa erityisopetus ja opintojen ohjaus tekevit tiivistd
yhteisty6td opiskelijan tukemisessa.

Haluamme tédssd tutkimuksessa keskittyd ammatilliseen koulutukseen
kokonaisuutena ja etsid niitd tekijoitd, jotka auttavat ldpdiseméddn koulutuksen
sisdltojd ja joihin erityisopettaja ja oppilaitos voivat tuen avulla vaikuttaa.
Tutkijoina meitd kiinnostaa erityisesti opiskelijoiden kokemukset tuesta ja siitd,
mitkd tuen muodot auttavat opintojen edistamisessd. Tutkimuksemme
pyrkimyksend on tuottaa lisdd tietoa siitd, mitd opiskelijat kaipaavat annetulta
tuelta opintojen edistdmiseksi. Meitd tutkijoina kiinnostaa erityisesti
opiskelijoiden kokemukset oppilaitoksen heille tarjoamasta tuesta kouluun
kiinnittymisen ndkokulmasta ja minkalaisia merkityksid erityisopetuksella on

heid&dn opintojensa kannalta.



2 Erityinen tuki ammatillisessa koulutuksessa

Yhteiskunnallista  tasa-arvoa  sekd  koulutuksellista ja  sosiaalista
yhdenvertaisuutta edistdd tehokkaasti opiskelun mahdollistaminen yksilollisten
edellytysten ja kykyjen mukaan kaikille. Keskeisend haasteena on opiskelijan
yksilollisten esteiden tunnistaminen, ymmaértdminen ja tarvittavan ohjauksen ja
tuen jdrjestaiminen. (Mé&kihonko, Hakkarainen & Holopainen 2017, 67.)
Tilastokeskuksen luokituksen mukaan yleisimmait syyt saada erityistd tukea ovat
hahmottamisen, tarkkaavaisuuden ja keskittymisen vaikeudet, kielelliset
vaikeudet, lievd kehityksen viivastyma sekd muut mahdolliset syyt, joiden takia
opiskelija voi kaivata erityistd tukea (Parkkila ym. 2018, 13).

Suomessa vain peruskoulun kdyneiden osuus vuonna 2012 oli 8,9
prosenttia. Tamad kouluttamattomuus voi aiheuttaa yksilolle monenlaista
syrjdytymistd yhteiskunnassa. Tuen tarpeessa olevat nuoret voivat kokea
jddvansd yhteiskunnan ulkopuolelle. Kun erityisen tuen tarpeessa oleva oppilas
ei pdrjad kaikille yhteisessi koulussa, voi se aiheuttaa oppilaassa
huonommuuden tunnetta ja hdpedd huonosta menestymisestd. Tdstd puolestaan
voi seurata mindkuvan ja mindpystyvyyden heikkenemistd. Oppilaitoksen
johtajien ja ammattilaisten vastuulla on edistdd erilaisuuden hyvéksymistd ja
toisten kunnioittamista. (Kuorelahti, Lappalainen ja Puukari 2017, 323-327.)

Opiskelijoiden ohjauksen ja tuen tarpeet ovat aina yksilokohtaisia, ja
nithin pitdd 16ytdd yksilollinen ratkaisu. Tukea tarvitsevien opiskelijoiden
yksilollinen kohtaaminen onkin tuen onnistumisen kannalta oleellista.
Erityisopettajan ja ohjaus- ja tukipalveluiden henkil6ston yhteisty® on oleellisen
tarkedd opiskelijalle annettavan tuen kannalta. Tarkedd on saada koulun sisdiset
ja ulkopuoliset toimijat tarvittaessa mukaan yhteistyohon. Huoltajien kanssa
tehtdva yhteistyé on oleellisen tadrkedd, jotta saadaan kaikki mahdollinen tuki

nuoren suoriutumiseen opinnoissaan. Ammatillisessa koulutuksessa on



huomioitava tosin se, ettd tdysi-ikdisen opiskelijan osalta huoltajien osallisuus

tulee aina perustua opiskelijan suostumukseen.

Syrjdytymisriski ei tarkoita nuoren syrjaytymistd eikd peruskoulussa
erityisluokalla oleminen ole riski opintojen keskeytymiseen ammatillisessa
koulutuksessa. Erityisluokalle siirretyn oppilaan taustalla olevat oppimisen
vaikeudet, kdyttaytymisen haasteet sekd ndiden taustalla mahdollisesti olevat
haastavat kotiolot ovat varsinaiset riskitekijat opintojen keskeytymiselle
ammatillisessa  koulutuksessa. (Jahnukainen 1997, 48.) Ammatillisen
koulutuksen keskeyttdmisen taustalla ei usein ole mikddn yksittdinen syy.
Keskeyttaminen on prosessi, johon vaikuttaa monenlaiset yksiloon, perheeseen,
kouluun ja ldhiymparistoon liittyvét tekijat. Nama tekijat yhdessd vaikuttavat

yksiloon ja hdanen opintojensa aloittamiseen ja keskeytymiseen. (Komonen 1997,

94.)

2.1 Ammatillista erityisopetusta koskeva lainsaddanto

Suuri muutos ammatillisessa koulutuksessa tapahtui, kun ammatillisen
koulutuksen reformi astui voimaan 1.1.2018. Ammatillinen peruskoulutus ja
ammatillinen aikuiskoulutus yhdistyivit talloin uudeksi laiksi (531/2017), jonka
keskeisend ldhtokohtana on asiakasldhtoisyys sekd osaamisperusteisuus.
Reformin tarkoituksena oli lisdksi uudistaa muun muassa ammatillisen
koulutuksen ohjausta, rahoitusta, ja toimintaprosesseja (Opetus- ja
kulttuuriministerio 2015a). Reformissa korostuu tdmaén lisdksi entistd enemman
yksilolliset ja joustavat opintopolut, joihin sisdltyy myos annettu tuki ja ohjaus
(Parkkila ym. 2018, 10).

Ammatillista koulutusta koskevassa laissa (531/2017, 64 §) erityinen tuki
maédritelladn opiskelijan valmiuksiin ja tavoitteisiin pohjautuvaksi pedagogisen
tuen suunnitelmaksi sekd erityisiksi opetus- ja opiskelujdrjestelyiksi.
Tilastokeskuksen mukaan ammatillisella erityisopetuksella tarkoitetaan
opetusta, jota jdrjestetddn sairauden, vammaisuuden, kehityksessd viivastymisen

tai jonkin muun syyn vuoksi erityisid opetus- sekd opiskeluhuoltopalveluita



tarvitseville  opiskelijoille. = Opiskelijalle  laaditaan lain  velvoittama
henkilokohtainen opetuksen jadrjestimistd koskeva suunnitelma (HOJKS)
(Tilastokeskus 2020). Vuonna 2018 erityistd tukea sai ammatillisessa tutkintoon
johtavassa koulutuksessa 9 % opiskelijoista (Tilastokeskus 2021).

Erityisen tuen tavoitteena on, ettd tukea tarvitseva opiskelija saavuttaa
tutkinnon perusteiden mukaisen osaamisen ja ammattitaidon. Né&itd perusteita
voidaan tarvittaessa mukauttaa erityisen tuen opiskelijan valmiuksien ja
tavoitteiden mukaan siind méaarin, kun opiskelijalle on valttaméatontd. Tama
tehdddn laatimalla opiskelijalle yksilollinen osaamisen arviointi. Erityisen tuen
tavoitteena on lisdksi viedd eteenpdin opiskelijan kokonaiskuntoutusta

kuntoutuspalveluiden kanssa. (Laki ammatillisesta koulutuksesta 531/2017, 64
§.)

2.2 Erityisopetus ammatillisessa koulutuksessa

Toisella asteella erityisopetuksen painopisteet on jdrjestyneet eri tavoin kuin
peruskoulussa. Erityisopetus onkin painottunut koulutuspoliittisista syistd
ammatillisen koulutuksen puolelle. (Bjorn, Savolainen & Jahnukainen 2017, 39.)
Erityisopetus =~ ammatillisessa ~ koulutuksessa  yhdistdd  erityis- ja
ammattikasvatusta, joka tuo omat haasteensa opettajuudelle, opiskelulle seka
oppimisen tukemiselle (Miettinen 2008, 41).

Palmu ja Virtanen (2020, 131-132) kirjoittavat ettd koulujen kdytannot ja
ilmapiiri voivat erota toisistaan paljonkin ja siirtyminen toiselle asteelle asettaa
opiskelijoille uudenlaisia itsendistymisen vaatimuksia. Nuoren aktiivisin tuen
vaihe ajoittuu yleensa yldkoulun paittovaiheeseen ja siksi on tarkedd, ettd saatua
tukea jatketaan toisella asteella. Tukea tarvitsevan opiskelijan pitdd tietda
oikeudestaan hénelle kuuluvaan tukeen. Tukea tarvitsevan opiskelijan pitda
tietdd keneltd ja mistd hdn voi tukea uudessa oppilaitoksessa hakea. Tarkedd on
myds sopia etukdteen, miten opiskelijan tulee silloin toimia, kun hén kokee, ettd
hén tarvitsee tukea opintojensa aikana.

Oppilaitoksissa erityisopettajan ja ohjaus- ja tukipalveluiden vélinen

yhteistyd on keskeisessd roolissa opiskelijoiden tukea suunniteltaessa ja



toteutettaessa. Opiskelutaitojen oppiminen edesauttaa nuoren eldménhallinnan
taitojen oppimista. Toimiva yhteistyo takaa tarvittavan tiedonkulun ja erityista
tukea tarvitsevan oppilaan lakiin perustuvien oikeuksien toteutumisen.
(Médkihonko ym. 2017, 76.)

Koulujen oppilaanohjaus ja tyovoimatoimistojen ammatinvalinnanohjaus
ei tavoita huonoimmissa asemissa olevia nuoria. Koulutukselliset,
tyovoimapoliittiset ja sosiaaliset tukitoimet ovat Suomessa toisistaan irrallisia ja
pirstaleisia. T4lloin yleiset tarjolla olevat tukitoimet tavoittavat vain paremmassa
asemassa olevat nuoret ja syrjaytyneet nuoret jadvit ndiden tukipalveluiden
ulkopuolelle. Tukitoimet pitdisi keskittdd yhteen paikkaan ja tuki pitdisi
radtaloida yksilollisesti jokaisen erityistarpeet huomioiden. Syrjdytymisvaarassa
olevan ja syrjdytyneen nuoren tukeminen vaatii paljon kirsivillisyyttd, aikaa ja
resursseja. Hanen ajatuksiaan pitdd kuunnella ja yhdessd miettid hdnelle
sopivinta vaihtoehtoa. Koulutusvalinnastaan epdvarman ja motivoitumattoman
opiskelijan vékisin patistaminen toisen asteen ammatilliseen koulutukseen
johtaa todenndkoisesti opintojen keskeytymiseen. Opintojen keskeyttaminen
puolestaan tuhlaa koulutusresurssia ja jokainen epdonnistuminen v&hent&d
nuoren uskoa itseensd. (Puustelli 1999, 261-262.)

Luokkamuotoisen opiskelun vaihtoehtoihin, kuten JOPO-luokissa,
nivelvaiheen lisdkoulutuksessa, tyoharjoitteluissa ja oppisopimuskoulutuksessa
tapahtuvaan opiskeluun sitoudutaan paremmin ja ne koetaan mielekkddmmaéksi.
Lisdksi Ohjaamossa tapahtuva tuki on koettu hyodylliseksi. Ohjaamot ovat
matalan kynnyksen toimintamuoto, joissa on yhden luukun periaatteen mukaan
koottu koulutuksen jdrjestdjien lisdksi Kela, TE-toimisto ja sosiaali- ja terveysalan
toimijoita. T&dlloin nuoren tilanteesta saadaan kokonaisvaltainen késitys ja kaikki
tukimuodot on koottu yhteen. (S6derholm 2017, 166.)

Ammatillisessa koulutuksessa jokaiselle opiskelijalle laaditaan HOKS eli
henkilokohtainen osaamisen kehittdimissuunnitelma. T&ssd suunnitelmassa
otetaan huomioon opiskelijan aiempi osaaminen ja minkilaista osaamista
opiskelijan tulee kehittdd ja miten osaamista hankitaan eri oppimisymparistoissa.

(Opetus- ja kulttuuriministerio 2015b.) Erityisen tuen opiskelijalle laaditaan



lisdksi henkilokohtainen opetuksen jdrjestamistd koskeva suunnitelma eli
HOJKS, joka on osa HOKS:a. Opiskelijan erityisen tuen tarve tulee olla
pedagoginen ja sen maddrittely, pedagoginen tuki sekd erityiset opetus- ja
opiskelujdrjestelyt suunnitellaan jokaiselle opiskelijalle yksilollisesti (Parkkila
ym. 2018, 14).

Opiskelija voi saada ammatillisessa koulutuksessa erityistd tukea tai
vaativaa erityistd tukea. Erityiselld tuella ammatillisessa koulutuksessa pyritdan
sithen, ettd opiskelija pystyy suorittamaan tutkintonsa perusteiden mukaisen
osaamistason ja ammattitaidon. Erityisopettaja on vastuussa tarvittavan tuen
suunnittelusta ja tekee sen yhteistyossd opiskelijan sekd muiden opettajien
kanssa. Opiskelijalle tarjottavia tukitoimia voivat muun muassa olla erityisen
tuen opettajan tuki uusien aiheiden opettelussa, selkeiden oppimateriaalien
kdyttaminen, erilaisten apuvélineiden kadyttaminen, oppimisympaéristdjen
suunnittelu ja opiskelutaitojen harjoitteleminen. (Opetushallitus 2020.) Miettisen
(2008, 187) tekemdn kyselyn mukaan erityisopettajien ndkokulmasta
suosituimpia erityisopetuksen tuki- ja palvelutoimenpiteitd olivat pienryhmd,
henkilokohtainen opetus, toinen henkil6 luokassa, opiskelijahuollon palvelut,
opetusmenetelmét ja jdrjestelyt sekd opetuksen mukauttaminen. Tarjottavat
tukitoimet kirjataan opiskelijan henkilokohtaiseen opetuksen jdrjestamista
koskevaan suunnitelmaan (Opetushallitus 2020).

Jos erityinen tuki ei ole opiskelijalle riittdvad, voidaan opintoja mukauttaa
tai opiskelija voi saada vaativaa erityistd tukea. Opintojen mukauttaminen
tarkoittaa osaamistavoitteiden arvioiden mukauttamista, jos opiskelija ei saavuta
koulutuksen perusteiden vaatimia tavoitteita. Opiskelijalla on my®os oikeus
vaativaan erityiseen tukeen, jos hidnelldi on esimerkiksi laajoja
oppimisvaikeuksia, jonka vuoksi hdn tarvitsee yksilollistd, monipuolista ja laaja-
alaista tukea. Vaativaa erityistd tukea jarjestavat ammatilliset erityisoppilaitokset
ja kuusi yleisoppilaitosta, jolle on myonnetty lupa jdrjestdd vaativan erityisen
tuen opetusta. Opiskelija, joka tarvitsee vaativaa erityistd tukea voi suorittaa joko

ammatillisen tutkinnon tai valmentavan koulutuksen, joita ovat VALMA



(ammatilliseen koulutukseen valmentava koulutus) ja TELMA (tychon ja
itsendiseen eldméddn valmentava koulutus). (Opetushallitus 2020.)

OAJ (2020, 5) esittdd, ettd peruskoulusta tuttu kolmiportainen tuki
laajennettaisiin yhtendiseksi tuen ketjuksi varhaiskasvatuksesta toiselle asteelle.
Tamd tarkoittaisi sitd, ettd kdytossd olevat asiakirjat ja jdrjestelmd olisi
samanlainen kaikilla asteilla. T&lld hetkelld saatavia tukimuotoja ammatillisessa
koulutuksessa ovat erityisopetus erityisluokassa, oppimddrdn ja arvioinnin
yksilollistiminen ja  oikeus  kdyttdd esimerkiksi ~apuvdlineitd tai
avustajapalveluita. OAJ ehdottaa, ettd ndiden tukimuotojen lisdksi ammatilliseen
koulutukseen lisdttdisiin tukiopetuksen saatavuutta, osa-aikaista erityisopetusta
sekd pyrittdisiin pienempiin ryhmikokoihin. Lisdksi olisi tdrkedd vahvistaa
henkiloston pedagogista osaamista sekd opetuksen jdrjestdjan olisi tuettava ja
arvioitava oppijan koulunkdyntikykya aktiivisesti. (OA]J 2020, 2.)

Maittd, Kiiveri ja Kairaluoma (2011, 39-40) ovat kehittaneet Motivoimaa-
hankkeessa tehostetun tuen opetuksen malleja. Nuorella saattaa olla
oppimisvaikeuksia ja hankalat kotiolot vaikeuttavat tilannetta entisestddn
siirryttdessd toiselle asteelle. Ongelmallinen alku heikentdd tulevaa
koulumenestystd. Negatiivinen kierre alkaa, kun opiskelijalla on aikaisemmin
ollut kokemus, ettd opiskelu on vaikeaa ja hdn on muita opiskelijoita huonompi.
Tdlloin nuori ei endd suunnittele opintojaan vaan keskittyy kaikkeen muuhun
kuin opiskeluun. Tamé& taas heikentdd opiskelumenestystd entisestddn ja
opiskelija leimaa itsensd tyhmiksi. Opiskelijan tukea suunniteltaessa ja
toteutettaessa nama seikat tulee ottaa huomioon. Nuorelle pitdé tarjota tietoisesti
onnistumisen kokemuksia, jolloin opiskelijan mindkuva paranee. Onnistumisen
kokemuksia tuotetaan auttamalla opiskelijaa tehtdvien tekemisessd ja
opettamalla opiskelijalle opiskelustrategioita. Toiminnan suuntaaminen oikeisiin
asioihin ja kannustamalla opiskelijaa tekemddn oikeita valintoja auttaa
opiskelijaa pédrjddmddn opinnoissaan. Opiskelijan itsendisyyttd pyritdan
vahvistamaan harjoittelemalla erilaisia taitoja, jolloin opiskelijan padtevyyden ja
pystyvyyden tunne kasvaa. Opiskelijan onnistumisia korostetaan antamalla

positiivista palautetta ja hdnen vahvuutensa tehddan nakyvaksi hanelle itselleen.
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2.3 Tiedonkulku ja tukitoimet siirryttiessd uuteen oppilaitokseen

Palmun ja Virtasen (2020, 129-130) mukaan oppilaan tuesta pitdd huolehtia myos
siirtymdvaiheissa. Koulun vaihtaminen tuo aina mukanaan fyysisen
oppimisympariston muutoksen ja oppilaan tulee oppia uuden koulun sddnnét ja
toimintakulttuuri. Oppilas tarvitsee oikeanlaista tukea alusta asti uudessa
koulussa. Siirtymdvaiheessa riski opiskelijan motivaation laskuun koulua
kohtaan nousee ja heikon koulumenestyksen sekd opintojen keskeytymisen riski
kasvaa. Tuen tarve jatkuu yleensd perusopetuksesta toiselle asteelle. Mdkihonko
ym. (2017, 74) mukaan onnistunut tiedonsiirto edellyttdd opettajien yhteistyota
oppiaineiden, luokkien ja oppilaitosten vaihtuessa.

Peruskoulussa erityistd tukea saaneet oppilaat paddsevit peruskoulusta
toisen asteen ammatilliseen koulutukseen, mutta tuki ei kanna yli haasteellisen
jatko-opintojen alkuvaiheen yli. Tutkimusten mukaan keskeinen ongelma ei ollut
kouluun sijoittuminen, vaan opinnot keskeytyivéat usein juuri vadardn alavalinnan
ja opettajien kanssa kohdattujen ongelmien takia. (Jahnukainen 1997, 49.)

Koulutus- ja ammatinvalintapdétosten tekeminen on kaikille nuorille aina
haastavaa. Oppimisen, tarkkaavaisuuden, toiminnanohjauksen tai kielellisen
kehityksen vaikeuksista kédrsiville nuorelle se on erityisen haastavaa. Taman
takia oppilaanohjauksen merkitys korostuu ndiden nuorten kanssa.
Erityisopetuksen tukitoimia peruskoulussa saaneet nuoret kohtaavat enemmaén
haasteita toisella asteella kuin oppilaat, jotka eividt ole tukitoimia saaneet.
Peruskoulussa alkanutta ohjaus- ja tukitoimia tulee toisella asteella jatkaa, jotta
opiskelu toisella asteella ei keskeydy. (Sinkkonen, Puhakka & Merildinen 2017,
201.) Jauholan ja Miettisen tekemdn selvityksen (2012, 46) mukaan
keskeyttdmistd  pyrittiin ~ ennaltaehkdisemddn yleisimmin  koulutuksen
alkuvaiheessa juuri nivelvaiheen yhteistyon avulla.

Hakkaraisen, Holopaisen ja Savolaisen (2015, 417) tutkimuksen mukaan
ndyttdd siltd, ettd peruskoulussa annettu tuki ei riko riittdvan tehokkaasti

negatiivista koulutuksen kierrettd, joka johtaa koulutuksen keskeyttamiseen
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toisella asteella. Opiskelijan siirtyessd peruskoulusta toiselle asteelle onkin
tarkedd kiinnittdd huomiota toimivaan tiedonsiirtoon, jotta tarvittavat tukitoimet
voidaan aloittaa heti koulutuksen alussa. Monipuolinen ohjaus ja tuki edist&da
opiskelijan kiinnittymistd opintoihinsa helpommin. Samalla voidaan ehkdista
kielteisten koulutusasenteiden syntymistd sekd koulutuksen ndkemistd

merkityksettomdna tulevaisuuden kannalta. (Madkihonko ym. 2017, 51.)

2.4 Fyysinen toimintaymparisto ja sen huomioiminen

ammatillisessa erityisopetuksessa

Koulurakennus on fyysisen toimintaympadriston olennaisin osa opiskelijalle,
opettajalle, koulun tyontekijoille ja sielld asioiville. Koulun kayttdjid kiinnostaa
ensisijaisesti viihtyminen oppilaitoksessa ja onko sielld hyvéa opiskella ja tehdd
toitd. Opiskelijoille koulu on opiskelupaikan lisdksi viihtymisen ja kasvun
paikka, joka muokkaa heiddn Kkésitystddn ympédroivdastda maailmasta.
Rakennuksen on oppimisen ja opettamisen lisdksi mahdollistettava hyvit
olosuhteet ihmisten kohtaamiselle, kasvulle ja kehitykselle sekd yhdessd
tekemiselle ja kokemiselle. Koulurakennus luo puitteet ja mahdollisuudet
koulussa tapahtuvalle toiminnalle ja uudet tavat opettaa ja oppia luovat uusia
haasteita usein jo pitkddn palvelleille koulurakennuksille. Koulurakennuksella
on iso merkitys, kun puhutaan kouluviihtyvyydestd, oppimistuloksista ja
hyvinvoinnista. (Tapaninen 2006, 53-54.)

Uusinokka (2008, 81) kirjoittaa, ettd oppilaitoksen toimintaympdariston
tulee olla turvallinen, jotta oppiminen olisi mahdollista. Fyysinen ymparisto
pitdd suunnitella niin, ettd se tukee kaikkia opiskelijoita, mutta erityishuomio
tulee suunnata erityistd tukea tarvitseviin opiskelijoihin. Tarkkaavuuden
héirioista karsivd opiskelija ja muut paljon tukea tarvitsevat opiskelijat tulee
sijoittaa luokan eteen. Keskittymisvaikeuksista kérsiville opiskelijalle pitdd
mahdollistaa luokassa rauhallinen tila tydskentelyyn. Esimerkiksi liikuteltavat
sermit tai viliseindt mahdollistavat drsykkeiden vdhentdmisen ja oppilaan

huomio kohdistuu tdlloin paremmin oppimiseen.
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Tyorauhaa edistdd ilmapiiri, joka on rauhallinen ja hyvéksyvd sekd
ympdriston viihtyvyys (Sergejeff, Palmu & Pilbacka-Ronka 2020, 91). Hirvosen
(2006, 116) tutkimuksen mukaan vaihtuvat luokkatilat ja opiskeluryhmat eivét
painota sosiaalisuutta, joka puolestaan on erityisopetuksen ndkokulmasta
tarkedd. Kun pysyvéssd ryhmaéssd hyviksytddn toisten erilaisuus alkavat ryhman
jdsenet ottamaan vastuuta toinen toisistaan. Sosiaalistuminen tapahtuu myos
opettajan ja opiskelijan vililld. T&lloin opiskelija voi alkaa puhumaan omista
asioistaan avoimesti ja erityisopettaja pddsee opettamaan opetettavien aineiden
lisdksi muita eldméntaitoja.

Uusinokka (2008, 81-82) kirjoittaa, ettd tarkkaavuuden héiridistd karsivan
opiskelijan saattaa olla vaikea seurata ajan kulkua ja struktuurien
hahmottaminen saattaa olla hankalaa. Tunteakseen olonsa turvalliseksi
opiskelijan tulee tietdd mitd hdnen ldhitulevaisuudessaan tulee tapahtumaan.
Opiskelija saattaa tarvita ulkoista jdsentdmistd ja tehostettua kalenterin kayttod
sekd henkilokohtaisia toimintaohjeita eri tilanteissa. Opiskelijalle pitdd olla
selvdd mitd, miten ja milloin asioita tapahtuu, kenen kanssa hinen tulee toimia
sekd mitd héneltd odotetaan. Taman jdlkeen opiskelu on mahdollista
opiskelijalle, jolla on esimerkiksi Asperger- tai ADHD-oireyhtyma. Nama pitda
ottaa huomioon erityisen tuen opiskelijan luokkatilan suunnittelussa, jotta
opiskelu olisi mahdollista.

Tapaninen (2006, 55-59) toteaa, ettd opettaminen on muuttunut lyhyessa
ajassa valtavasti, koska opetus ei ole endé sidottu tiettyyn aikaan ja paikkaan tai
tiettyyn lukujdrjestykseen. Oppiaineiden yhteiset opetuskokonaisuudet,
projektit ja erilaisten kokoonpanojen kokoontumiset luovat uusia haasteita
koululle ja rakennuksille. Entisestd opettaja johtoisesta tyoskentelystd on siirrytty
oppilaskeskeisyyteen, ja toiminta on siirtynyt osittain pois luokkahuoneista.
Uusia koulurakennuksia sddtelevit yleistd rakentamista koskevat lait ja
madrdykset, joissa otetaan huomioon sisdilman laatu, akustiikka ja
paloturvallisuus. Vanhoissa koulurakennuksissa ndihin uusiin méaéarayksiin ei

pidd puuttua elleivdt ne aiheuta todistetusti terveys- tai turvallisuushaittoja.
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Tapanisen (2006, 62-70) mukaan uusien koulurakennusten suunnittelussa
pystytddan ottamaan huomioon opetuksen muutokset ja opiskelutilojen
mitoitukset, mutta myos akustiikkaan ja muuhun kouluviihtyvyyteen liittyvit
asiat, kuten sisdilma ja lampotilat. Esteettomyydestd tulee myos huolehtia ja
esimerkiksi kaikkiin tiloihin pitdd pystyé lilkkkumaan ilman portaita. Tama tulee
huomioida my6s peruskorjauksia tehdessd. Adniolosuhteista Tapaninen (2006,
68-69) kirjoittaa, ettd niiden tulee olla koulurakennuksessa viihtyisat. Kaikuisat
opetustilat koetaan opiskelua hdiritsevédksi ja rauhattomiksi. Hailind ja
taustamelu, jota aiheuttavat esimerkiksi tekniset laitteet ja ilmastointi, peittavat
puheddnen. Aédnimaailmaan  pystytddn  vaikuttamaan  eristamalld

mahdollisimman tehokkaasti ylim&d&drdinen melu.

2.5 Joustavat opetusmenetelmiit ja niiden huomioiminen

ammatillisessa erityisopetuksessa

Suomessa peruskouluopetus painottuu teoriaopetukseen ja sisdltdd vain vahdan
tyoharjoittelua. Tdmd saattaa vdhentdd tyokulttuuriin orientoituneiden
oppilaiden kiinnostusta koulunkdyntiin. Vaihtoehtoiset opetusmuodot jo
perusopetuksessa antavat mahdollisuuksia pidempi aikaiseen tukeen, jolloin
pddstdisiin ongelmien korjaamisesta niiden ennaltaehkdisyyn. Téarkedd on
kuitenkin huolehtia, ettd vaihtoehtoiset opetusmuodot eivit johda oppilaiden
jatko-opintojen eriarvoistumiseen. (Puustelli 1999, 258.)

Hirvosen (2006, 115-116) tutkimuksessa haastateltavat painottivat
oppimista tekemisen kautta. Tdmd tekemisen kautta oppiminen liitetddn
erityisopetukseen. T&lloin pyritddn ottamaan huomioon opiskelijoiden
yksilolliset erot ja oppimistyylit sekd opiskelijoiden motivoiminen opintojen
suorittamiseen. Heikosti opintoihin  kiinnittyneet opiskelijat pyritdan
kiinnittdimédan opintoihinsa konkreettisen tekemisen kautta.

Etdopetus on julkisen keskustelun mukaan yleistynyt toisella asteella jo
ennen vuoden 2020 alussa alkanutta koronaviruspandemiaa. Kiviniemen (2005,

21-29) mukaan verkko-opiskelun mahdollisuudet ovat parantuneet laitteiden ja
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oppimisalustojen nopean kehittymisen takia. Nykyddn panostetaan entistd
enemmdn  verkkomateriaalien  tuottamisen  lisdksi = menetelmalliseen
kokonaissuunnitteluun. Suunnittelussa otetaan nykyddn paremmin huomioon
opiskelijoiden oppimiskokemukset. Tdten ollaan siirrytty pelkdn tiedon
vélittdmisen sijaan kehittdm&ddan opiskelijan omaa ajattelua kehittdvadan ja
ongelmanratkaisutaitoja vaativaan tyoskentelyyn. Kehittyneet oppimisalustat
mahdollistavat, ettd sisdltd ndhdddn apuvilineend oppimisprosessin
toteuttamiseksi. Opiskelijan kannalta onkin tdrkedd, ettd hdn osaa toimia
oppimisympdristossd ja hallitsee oppimisympadriston tukiresurssien kayton.
Opiskelijat tarvitsevat riittdvéasti tukea tietoteknisten laitteiden ja ohjelmien
kaytostd, jotta opiskelu niiden avulla olisi tehokasta.

Tyossdoppiminen. Ammatillinen koulutus on muuttunut entista
enemman tapahtuvaksi tyopaikoilla, jolloin kdytdnnon tyotd ja tulevaa ammattia
pddsee jo opiskeluaikana harjoittelemaan oikeilla tydpaikoilla. Nikkildn (2013,
118-120) mukaan tydssdoppiminen kestdd noin puoli vuotta opintojen aikana ja
se voi koostua useammasta jaksosta. Opiskelija ei ole tydsuhteessa ja hanelle ei
makseta harjoittelusta palkkaa. Opiskelija saa kuitenkin arvokasta kokemusta
tyopaikan oikeista toistd. Tyonantajan velvollisuus on perehdyttdd nuori ja
ymmadrtdd ettei opiskelija valttamattd ole perilld kaikista tyoeldman
pelisddnnoistd. Tdrkedd onkin opiskelijan hyvd asenne ja halu oppia.
Tyossdoppiminen avaa nuorille mahdollisuuksia pddstd tyoelamé&dn ja hyvin
hoidettu tydssdoppiminen voi muuttua pysyvéaksi tyopaikaksi tulevaisuudessa.

Oppisopimus. Oppisopimus on tapa hankkia itselleen ammatti
perinteisen oppilaitoksessa suoritettavan koulutuksen ohella. Osalle ihmisistd
luokkahuoneessa tapahtuva opetus ei syystd tai toisesta sovi ja heille
oppisopimus voi olla hyvd vaihtoehto. Nikkildn (2013, 111-117) mukaan
oppisopimuksella voi hankkia itselleen ammatillisen perustutkinnon,
ammattitutkinnon tai erikoisammattitutkinnon. Oppisopimuksella hankitun
koulutuksen suosio on kasvanut perinteisen oppilaitoksessa hankitun
koulutuksen rinnalla. T&lloin opiskelija padsee tekemédn jo koulutuksen aikana

toitd oikeisiin tyopaikkoihin ja oikeassa tydsuhteessa. Tyopaikalla tulee olla
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tyopaikkakouluttaja tai -ohjaaja, jolle on jdrjestetty omaa koulutusta. Teoriatietoa
opetellaan edelleen oppilaitoksissa, mutta padpaino on tyopaikalla tapahtuvassa
oppimisessa, jolloin teoriaa péddsee heti soveltamaan tydpaikassa.

Oppisopimus vaatii paljon opiskelijalta itseltddn. Opiskelijan tulee itse
huolehtia omasta oppimisestaan ja hédnen on itse hankittava itselleen
oppisopimuspaikka, jonka koulutuksen jdrjestdja vahvistaa kirjallisella
sopimuksella. Opiskelija saa oppisopimuksesta palkkaa, joka nousee
oppisopimuksen  edetessé  ja = ammattitaidon  kasvaessa  ldhelle
tyoehtosopimuksen mukaista palkkaa. Oppisopimus on hyvd vaihtoehto
kokonaan koulussa tapahtuvalle opiskelulle. Oppisopimus on tapa hankkia
itselleen ammatti, jossa koulussa opiskeltu teoria yhdistyy tyopaikalla tehtyyn
tyohon. Ammatillisella ~ puolella  koulutusta  tulisikin  kehittdd
oppisopimustyyppisiin ja muihin teoriaopinnot ja tydssdoppimisen yhdistdviin
koulutusmuotoihin. Lisdksi syrjdytymisvaarassa olevien nuorten tukea
suunniteltaessa tulisi huolehtia opintojen jdlkeistd ajasta ja tarjota riittavéasti
tukea myos koulutuksen jdlkeen. (Puustelli 1999, 258-259.)

Puustellin (1999, 258) mukaan oppisopimusta pidetddn vaihtoehtona
teoriapainotteiselle ja koulumuotoiselle opiskelulle. Oppisopimustyyppiset
koulupolut tarjoavat vaihtoehdon niille nuorille, jotka eivdt motivoidu
perinteisestd koulumuotoisesta opiskelusta. Suomessa arvostetaan edelleen
teoriapainotteista opetusta tyossdoppimista enemman. Lisaksi
oppisopimuskoulutuksessa on edelleen se puute, etteivit tyopaikat mielellddn
palkkaa oppisopimusoppilaita. Tamd johtaa kilpailuun oppisopimuspaikoista,
jolloin oppisopimustydpaikkoihin pddsevdt usein koulutuksessaan hyvin
pdrjanneet nuoret eivitkd he, jotka tdmdn muotoisesta koulutuksesta enemman
hyotyisivdt. Oppisopimuspaikan saaminen on edelleen Suomessa ldhinna
opiskelijan oman aktiivisuuden varassa, joka tekee oppisopimuskoulutukseen
pddsemisen entistd haastavammaksi syrjaytymisvaarassa oleville nuorille.

Oppisopimuskoulutusta on my6s tarpeen kehittda. Kaikilla koulutuksen
jarjestdjilld ei ole tarvittavaa osaamista, resursseja tai rakenteita tunnistaa

erityisen tuen opiskelijoita ja ndin jdrjestdd heille tarvittavia tukitoimia
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opintoihin. Tdmdn vuoksi erityisopiskelijoita on tilastojen mukaan
oppisopimuskoulutuksessa vdahdinen méaara. Lisdksi, kun erityisen tuen tarvetta
ei tunnisteta, vaikuttaa se my6s opintojen ldpdisyprosenttiin, joka on
oppisopimuskoulutuksessa 56-64 %. (Kayhko 2018, 183.)

Osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen. Opetushallituksen (2021)
tehtdva. Sen tarkoituksena on vélttdd sellaisen asian opettaminen, jonka
opiskelija jo osaa. Kun tunnistetaan mitd opiskelija osaa voidaan koulutus
suunnitella paremmin opiskelijan henkilokohtaisiin tarpeisiin n&hden.
Tunnistaminen voidaan tehdd asiakirjojen, tutkintotodistusten, tyotodistusten,
osaamiskartoitusten ja haastatteluiden avulla tai muilla menetelmilld.
Tunnustamisen  kautta ~my6s opintojen  suorittaminen  nopeutuu.
Tunnustamisessa opiskelijan osoittamaa osaamista sisédllytetddn sellaisenaan
suoritettavaan tutkintoon. Muissa tapauksissa arvioidaan osaamisen
vastaavuutta sekd ajantasaisuutta.

Tunnustaminen tapahtuu koulutuksen alussa ja sen edellytys on
viranomaisen antama todistus, jossa osaamista arvioidaan. Tunnustaminen
tehdddn aina suoritettavaan tutkintoon tutkinnon osien laajuuksien mukaisesti ja
osaamisen vastaavuudesta sekd ajantasaisuudesta vastaavat koulutuksen
jdrjestdjan nimedmadt arvioitsijat. Arvioitsijat kdyttdvdat apunaan opiskelijan
toimittamia asiakirjoja ja selvityksid. Tunnustaminen tehdddn opiskelijan
henkilokohtaisessa kehittamissuunnitelmassa kirjattuihin pakollisiin tutkinnon
osiin aina kun mahdollista. Tunnustaminen voi kattaa koko tutkinnon osan tai
vain osan siitd, jolloin koulutuksen jarjestdja ohjaa opiskelijaa puuttuvan
osaamisen suorittamisessa. Tunnustetusta tutkinnon osasta tehd&ddn aina
kirjallinen dokumentti, joka liitetdén opiskelijan henkilokohtaiseen osaamisen
kehittamissuunnitelmaan. (Opetushallitus 2021.)

Opetushallituksen mé&ardyksen tarkoituksena on helpottaa osaamisen
tunnistamisen ja tunnustamisen mitoitusta sekd arvosanojen muuntamisesta
ammatillisessa koulutuksessa. Opetushallitus on uudistamassa madrdysta

osaamisen tunnistamisen ja tunnustamisen mitoituksesta ja arvosanojen
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muuttamisesta ammatillisessa koulutuksessa. Uudistuksen tarkoituksena on
selkeyttdd ja yhtendistdd kaytantoja. Uudistuksessa otetaan huomioon myos uusi
lukion opetussuunnitelma, joka tulee voimaan 1.8.2021. Osaamisen
tunnistaminen ja tunnustaminen tekee opiskelijan aikaisemman hankkiman
osaamisen nakyviksi. Oikein kdytettynd se nopeuttaa opiskelijan valmistumista,
lisdd henkilokohtaisten opintopolkujen suunnittelua, véahentéa turhaa opiskelua
ja opiskelijjoiden turhautumista sekd lisdéd opintojen suorittamista.

(Opetushallitus 2021.)

2.6 Ohjaus- ja tukipalvelut ja niiden huomioiminen

ammatillisessa erityisopetuksessa

Oppilaitoksissa monialaisella yhteistyolld pyritddan tukemaan tukea tarvitsevaa
nuorta tdysipainoiseen eldmddn, opiskeluun ja loytdmé&ddn ratkaisuja hdnen
henkilokohtaisiin ongelmiinsa. Monialaisen yhteistyon toiminnan keskiossa on
opiskelija, jolle annetaan tukea, aikaa, huomiota ja kunnioitusta. (Nykdnen,
Risku & Puukari 2017, 309.) Toisen asteen ammatillisissa oppilaitoksissa opinto-
ohjauksessa otetaan huomioon opiskelijoiden tuen tarpeet ja opinto-ohjauksessa
tehdddn ldheistd yhteistyotd erityisopetuksen kanssa (Bjorn ym. 2017, 58).

Sergejeffin, Pilbacka-Ronkdn ja Palmun (2020, 46) mukaan koulua
kdyméattoman nuoren ympdrille tulee koota monialainen tukiverkosto.
Tukiverkoston hyva yhteisty6 ja tyonjako on tiarkedd, jotta sen osalliset pystyvit
tukemaan nuorta tehokkaasti. Kun lihdetdidn suunnittelemaan tukea nuorelle,
on syytd ensin huomioida ketkd oppilaitoksen monialaiseen tukiverkostoon
kuuluvat ja keitd otetaan yhteistyohon mukaan sekd mitkd ovat tarjotut
tukimuodot. Tarkeimpéana kuitenkin on huomioida nuoren kyky kdyda koulua
sen hetkisessd eldmantilanteessa. Suunnitelmaa laadittaessa tulee nuorta ja
hénen huoltajaansa kuunnella tarkasti.

Sergejeff ym. (2020, 47) Kkirjoittavat, ettd opiskeluhuolto on

oppilaitoksessa tapahtuvaa laaja-alaista opiskelijoiden hyvinvoinnin tukemista.
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Tavoitteena on edistdd opiskelijoiden ja koko kouluyhteison hyvinvointia.
Tarkoituksena on tukea yksittdisen opiskelijan fyysistd ja henkistd terveyttd sekd
sosiaalista hyvinvointia. Opiskeluhuollon tarkoitus on tarttua ongelmiin
tehokkaasti ja nopeasti, mutta sen tarkoitus on myos ennaltaehkdistd ongelmien
syntymista.

Oppilashuolto jakautuu yhteisolliseen ja yksilolliseen
opiskelijahuoltoon. Yhteisollisessda oppilashuollossa painotetaan ennalta
ehkdisevdd ja koko oppilaitosyhteisod koskevaa toimintaa. Yhteisollisessd
oppilashuollossa pyritddn edistimddn opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia,
terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta. Ndiden
lisdksi yhteisolliselld oppilashuollolla pyritdan huolehtimaan
opiskeluympdriston terveellisyydestd, turvallisuudesta ja esteettomyydesta.
Yksilollisessda ~ oppilashuollossa  pyritddan  huolehtimaan  opiskelijan
yksilokohtaisesta tuesta ja oppilashuollon palveluista. Oppilaitoksessa
opiskelijahuoltotyd toteutuu kadytdnnossd henkilokunnan ja opiskelijoiden
yksilollisissa ~ sekd  ryhmdnd  tapahtuvissa  kohtaamisissa. =~ Nama
toimintakulttuuriin liittyvat asiat ovat kuitenkin koko yhteison vastuulla ja
ilmentyvét tapana, jolla toisiamme kohtaamme opintojen aikana. Naiden
kohtaamisten aikana opiskelijoille vilittyy henkilokunnan véalittdiminen heiddan
asioistaan. Opiskeluhuollon rakenteita ja palveluita kehitetddn toki myos
moniammatillisissa kokouksissa, joiden aikana tarkastellaan niin yhteistllisen
opiskelijahuollon kuin yksittdisen opiskelijan asioita. (Koskela 2017, 279-281.)

Yhteisolliselld opiskeluhuollolla pyritddn edistim&dan oppilaitoksen
kaikkien opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, vuorovaikutusta ja osallisuutta.
Tarkoituksena on my6s huolehtia, ettd oppilaitos on kaikille turvallinen ja
esteeton. Yhteisolliselld opiskeluhuollolla luodaan oppilaitoksen
toimintakulttuuria. Toimintaa ohjaa oppilaitoksen opiskeluhuoltoryhmé, mutta
sen toteuttamiseen osallistuvat kaikki oppilaitoksen tyontekijdt. Toiminnalla

pyritddn ennaltaehkdisemddn ongelmat ja varmistamaan oikeanlainen toiminta
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kriisitilanteissa. Toiminta voidaan suunnata koko oppilaitokselle tai
pienemmalle ryhmalle. Opiskelijat kiinnittyvat kouluun paremmin, jos sielld on
yhteisollinen  toimintakulttuuri, vaikka opiskelijalla  olisi  haasteita
henkilokohtaisessa eldmdssddn. (Sergejeff ym. 2020, 47.)

Puhuttaessa yksittdisen opiskelijan asioista on kyse silloin
yksilokohtaisesta opiskeluhuollosta. Opiskelijalla on oikeus saada riittavaa
henkilokohtaista tukea opiskelupulmiinsa. Monialainen asiantuntijaryhma
selvittdd opiskelijan tuen tarpeen ja suunnittelee sen toteuttamisen.
Yksilokohtainen ohjaus ja neuvonta ovat aina vapaaehtoista ja siihen tarvitaan
opiskelijan ja hdnen huoltajansa suostumus. Opiskelijan tulee aina olla paikalla
kokouksissa ja alaikdisen opiskelijan huoltajan olisi syytd olla paikalla
kokouksissa ja kaikki kirjataan poytdkirjaan. Monialaiseen asiantuntijaryhmé&an
kuuluvat vain ne, jotka liittyvéat oleellisesti asian késittelyyn. Opiskelijan omat
ndkemykset huomioidaan héntd koskevissa asioissa. Monialaisen ryhméan
tarkoitus on 16ytdad keskustellen toimenpiteet tuen ja palveluiden jarjestamiseksi.
Opiskeluhuollon palveluihin kuuluvat kouluterveydenhuolto, psykologit ja
kuraattorit. Moniammatillisissa kokouksissa voivat olla ldsnd ndiden lisédksi
opettaja ja erityisopettaja sekd tarvittaessa opinto-ohjaajat. (Sergejeff ym. 2020,
48-49.)

Sergejeff ym. (2020, 49-51) kirjoittavat opettajan roolin olevan
merkittdvd, koska kyse on pedagogisen ja psykososiaalisen tuen yhdistdmisesta.
Kun opettaja tietdd koulun kéytanteet esimerkiksi poissaolojen suhteen, pystyy
hén reagoimaan tilanteeseen oikealla tavalla nopeasti. Poissaoloihin liittyvit
ongelmat eivit ratkea hetkessd ja on tdrkedd, ettd opettaja on opiskelijoiden
tavoitettavissa. Keskustelutilanteissa on parempi olla helposti lahestyttava kuin
esittdd uhkavaatimuksia. Opettajan on itse oltava positiivinen ja
ratkaisukeskeinen ja vilittada tata viestid opiskelijalle. Kun suunnitelma opintojen
etenemisen suhteen on opiskelijan kanssa tehty, sitd on syytd seurata saannollisin

véliajoin ja varmistaa, ettd tehdyt ratkaisut ovat opiskelijan kannalta edelleen
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mielekkditd. Opettajan kontakti opiskelijaan on erittdin tidrked. Kun opiskelijalle
valittyy tunne, ettd hanestd vilitetddn ja hdnen asiansa ovat tarkeitd, niin se lisaa
kiinnittymistd kouluun. Opiskeluhuollon palveluiden tuleekin olla helposti
opiskelijan saatavilla. Tuen prosessit vievit aikaa ja vaativat monien toimijoiden
yhteisty6td, mutta kun opiskelija on toiminnan keskitssd, voidaan péastd kohti

koulun loppuunsaattamista.

2.7 Laadukas vuorovaikutus ja sen huomioiminen ammatillisessa

erityisopetuksessa

Laadukas vuorovaikutus opettajan ja opiskelijan vililld on hyvan opettamisen
edellytys. Koulunkdynnin onnistumisen kannalta merkityksellistd on myos
oppilaitoksen aikuisten tapa suhtautua opiskelijoihin. T&lloin kyseessd on sekd
opettajien pedagogiset kdytannot ja vuorovaikutustavat ettd koko oppilaitoksen
toimintakulttuuri. (Adreld 2012, Palmun, Sergejeffin & Puustjarven 2020, 15
mukaan.)

Palmun ja Virtasen (2020, 131) mukaan onnistunut siirtymd uuteen
kouluun edellyttdda avointa  vuorovaikutusta  opiskelijan  uudessa
vertaisryhmaéssa sekd opiskelijan ja opettajien vililla. Opiskelijat ovat erilaisia ja
osalle koulusiirtymé tuo mukanaan paljon haasteita, mutta osalle siirtymd on
helpotus ja myonteinen kokemus. Peruskoulussa tukea tarvinnut opiskelija
tarvitsee tukea samoihin asioihin myo6s toisella asteella. Samaan aikaan
huoltajien merkitys nuoren eldmaéssd viahenee ja vertaisryhmén merkitys kasvaa.

Hirvonen (2006, 110) nostaa tutkimuksessaan erityisopettajan tyon
onnistumisen edellytykseksi muun muassa tilanneherkkyyden. tilloin
erityisopettaja toimii tilannesidonnaisesti oikein ja pedagogisesti herkasti seka
joustavasti. Hanen mukaansa eriyttamisen lahtokohta on erilaisuuden
hyviksyminen. Eriyttdmisen ja erityisopettajan tyossa onnistumisen edellytys on
erityisopettajan oman persoonan kaytto tyovilineend. Erityisopettajan pitdd olla
helposti ldhestyttdava ja kohdata oppilaat omana itsenddn. Hirvonen (2006, 117-

118) jatkaa, ettd hdnen tutkimuksessaan haastatellut erityisopettajat uskoivat
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oppilaidensa oppimiskykyyn yksilolliset erot huomioiden. Erityisopettajan
tehtdvd on 16ytdd keinot, joilla opiskelijoiden vahvuudet saadaan parhaiten esiin.
Erityisopettaja ja hdnen kéyttdimdnsd opetusmenetelmdt ovat vastuussa
opiskelijan oppimisesta eikd opiskelijaa leimata laiskaksi tai tyhmaéksi.

Uusinokka (2008, 82) kirjoittaa, ettd oppilas, jolla on oman toiminnan
ohjauksessa haasteita, tarvitsee selkedt ohjeet siihen, miten hdnen tulee
tilanteessa toimia. Ohjeiden tulee olla mahdollisimman selkedt ja lyhyet ja ne
tulee antaa oppilaalle ymmarrettavalld tavalla joko sanoin, kuvin tai
kirjoitettuna. Tehtdvdt voi jakaa osiin ja tehdd helpommin hallittavia
kokonaisuuksia.

[lIman motivaatiota on vaikea saada ketddn oppimaan mitdan.
Vaikeampien asioiden opiskelu vaatii enemman ponnistelua eli motivointi on
erityisoppilaiden kohdalla entistd tdrkedmpédd. Jos opiskelijalla on haasteita
opiskelutaidoissaan, niin erityisopettajan tulee tietdd mitd asioita opiskelija pitda
tarkednd. Jotta opettaja tietdisi mikd oppilasta motivoi, tulee hdnen saada
opiskelijan luottamus puolelleen. Vuorovaikutukseen tulee siis panostaa
erityisoppilaiden kohdalla tavallista enemman. Opettajan pitdd tukea erityistd
tukea tarvitsevia opiskelijoita 16ytdmaddn omat vahvuutensa ja tuottaa heille
tietoisesti onnistumisen kokemuksia. Ndiden onnistumisten kautta voi erityista
tukea tarvitsevien opiskelijoiden motivaatiota tukea pienin askelin. (Uusinokka
2008, 80.)

Erityistd tukea tarvitsevan opiskelijan opintoja tulee myos aktiivisesti
seurata ja arvioida tarjotun tuen toimivuutta. Muutoksia tarjottuun tukeen tulee
tehdd valittomasti tarpeen ilmetessa. Motivaation sdilymisen takaa parhaiten se,
ettd opiskelija pystyy itse vaikuttamaan mitd ja milld tavalla hdn pystyy
opiskelemaan. Haastavasti kadyttdytyvan opiskelijan takana on aina kuitenkin
yksilo omine vahvuuksineen, heikkouksineen ja tuentarpeineen. Opiskelijaa
koskevissa palavereissa on pidettivd mielessd, ettd opiskelija pystyy itse

osallistumaan héntd koskeviin paatoksiin aktiivisesti. (Uusinokka 2008, 83.)
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Hirvosen (2006, 108-109) tutkimuksessa haastateltavat korostivat
ammattikoulun kasvatustavoitetta, joka joissain tapauksissa oli jopa ammatillista
koulutusta tarkeampdd. Haastateltavat nostivat esille, ettd erityisopettajien erot
muun opettajakunnan vililld koskevat erilaisuuden ymmartamistd ja
hyvaksymistd. Hirvonen (2006, 112) jatkaa nostamalla opiskelijaldhtoisyyden
erityisopettajan opetustyon perustaksi, kun taas yleisopetuksessa painottuu
ldhinnd opetettava aine.

Toimivassa opettajan ja opiskelijan vélisessd vuorovaikutuksessa on
kyse ammatillisuudesta, inhimillisyydestd ja aitoudesta. Ilmapiirin tulee olla
turvallinen, jotta jokainen voi olla oma itsensd ja hdnet hyvaksytddn sellaisena,
kun hdn on. Opiskelijaa tulee kuunnella ja n&dyttdd hénelle, ettd hdnen
mielipidettddn arvostetaan, vaikka olisi hdnen kanssaan eri mieltd. Laadukas
kohtaaminen edellyttdd kohtaamista ja rehellistd keskustelua. Opettajan tulee
keskittyd opiskelijan kuunteluun, jonka avulla osoitetaan empatiaa ja
inhimillisyyttd opiskelijaa kohtaan. Lisdksi opettajan tulee huolehtia omista
tunteistaan ja olla provosoitumatta, jarkyttymatta tai syyttamaéttd opiskelijaa,
vaikka tdma kertoisi opettajaa huolestuttavia asioita. Tarkedd on sdilyttdd yhteys
nuoreen, koska ilman sitdi on vaikea auttaa opiskelijaa. Tamd on osa
ammatillisuutta, jolla opettaja osoittaa opiskelijalle, ettd hadnestd vilitetddn ja
hédnen asioistaan ollaan kiinnostuneita. Kaikesta ei tarvitse olla samaa mieltd ja
aikuisen tehtdvd on pysyd aikuisena tilanteesta riippumatta. Kun opettajan
asettamat rajat on hyvin perusteltu ja kohtuulliset, voi opiskelijan luottamus
opettajaan syventyd. (Veivo-Lempinen 2009, 204.)

Aikuinen, joka on kiinnostunut opiskelijoista ja tukee heitd heiddn
ongelmissaan sekd etsii ratkaisuja, voi lisdtd opiskelijan kokemusta opiskelun
mielekkyydestd. Vastaavasti taas keskittyminen ongelmiin tuomitseminen sekd
rangaistuksiin painottuva ldhestyminen usein lisdd poissaoloja. (Palmu, ym.
2020, 15-16.)

Vastaavasti Mattilan (2008, 12-14) ndkemys on, ettd ammattimaisen
opetus- ja ohjausvuorovaikutuksen tunnuspiirteitd on aito kohtaaminen, jossa

suorittamisen, neuvomisen ja auttamisen sijaan annetaan tilaa olemiselle,
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jakamiselle ja vélittamiselle. Toisen vakavasti ottaminen on tdrke&d ja osoittaa
hédnen persoonallisuutensa hyvéaksymistd, tilan ja ajan antamista sekd taméan
tilanteen hyvdksymistd. Ldsnd oleminen on luottamuksen ja vdlittdmisen
syntymisen kannalta véalttamatontd. Luottamus puolestaan on edellytys siihen,
ettd toinen on valmis avautumaan omasta eldmastaan. Luottamus syntyy, kun
on valmis kohtaamaan toisen avoimesti omana itsenddn. Aito kohtaaminen on
mahdollista, kun laittaa inhimillisyyden mukaan kohtaamiseen. Veivo-Lempisen
(2009, 197) mukaan kohtaamisessa on tarked vilittdd nuorelle tunne, ettd hanestd
ollaan kiinnostuneita ihmisend eikd pelkédstddan hdnen koulunkdynnistdan.
Nuoren kannustaminen, tukeminen, ohjaaminen ja ymmaértdminen on aitoa
kohtaamista. V&drin toimiessaan nuorelle pitid antaa palaute suoraan ja
rehellisesti

Veivo-Lempinen (2009, 206-207) jatkaa, ettd opettajan tulee ottaa
nuorten kohtaamisessa kdyttoon oma persoona ja temperamentti. Aitoa
kohtaamista on positiivinen asenne nuoria kohtaan, jolla osoitetaan véalittamista
ja ettd opiskelijasta ollaan kiinnostuneita yksilond. Tarkoituksena on luoda
nuoreen sellainen suhde, etti hidnen kokonaisvaltainen kohtaamisensa on
mahdollista, jolloin nuorta pystytddn myos auttamaan kokonaisvaltaisesti.
Luottamuksellinen suhde mahdollistaa, ettd opiskelija ottaa yhteyttd opettajaan
myds silloin, kun opiskelijalla on vaikeuksia.

Koulun toimintakulttuurilla tarkoitetaan koulun kaytdnteitd ja
rakenteita (Valteri.fi, 2021). Hyva toimintakulttuuri lisdd oppilaiden kouluun
kiinnittymistd ja puolestaan hyvdd toimintakulttuuria pidetdan ylla
oppilaitoksessa toisia arvostavalla kohtaamisella, kohteliaalla kayttaytymisellad
sekd ystavillisyydelld. Toimintojen tulisi olla mahdollisimman joustavia,
monipuolisia ja oppilaitoksen kaikkien opiskelijoiden tulisi saada
yhdenvertaisesti ohjausta ja tukea. Toimintakulttuurista vastaa koulun johto
yhdessa yhteisollisen opiskeluhuollon kanssa. (Sergejeff ym. 2020, 91.)

Gordon (2006, 46-47) toteaa, ettd opettajan ja oppilaan
vuorovaikutussuhde toimii, jos sithen kuuluu molemminpuolinen avoimuus ja

rehellisyys. Toisen huomioiminen perustuu kunnioitukseen ja vélittdmisen
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tunteeseen, joka on hyvdn vuorovaikutuksen perusta. Toimivassa
vuorovaikutussuhteessa on vapaus tukea toinen toistaan sekd erillisyyden
hyvdksyminen, jolloin hyvéksytddn toisen ainutkertaisuus ja yksilollisyys.
Ndiden lisdksi on oleellista molempien tyytyvdisyys, jolloin kumpikaan osapuoli
ei tdytd omia tarpeitaan toisen kustannuksella. Opettaja pystyy siis parantamaan
vuorovaikutussuhteita oppilaisiin lisddmaélld avoimuutta, toisten huomioon
ottamista, vapautta, erillisyyttd ja tyydyttavyyttd. Kiinnittdmailla huomiota
ndihin asioihin koulusta saadaan inhimillinen ja eldva paikka, jossa opetetaan ja
opitaan paremmin.

Honka, Lampinen ja Vertanen (2000, Kaikkosen 2008, 47 mukaan)
esittdaviat  selvityksessddn,  ettd  integraatiotavoitteiden  lisddntyessd
erityisopettajan taitoja tulisi olla kaikilla ammatillisen koulutuksen opettajilla.
Nditd taitoja ovat muun muassa erilaisten oppilaiden kohtaaminen seka

yhteiskunnallisiin ilmi6ihin perehtyminen ja oman persoonan kehittiminen.



3 KOULUUN KIINNITTYMINEN

Opiskelijoiden kouluun kiinnittymistd on yleisesti kuvattu tutkimuksessa
kolmiulotteisena rakenteena. Kouluun kiinnittymiseen liittyvat affektiiviset eli
emotionaaliset tekijdt, toiminnalliset eli kdyttdytymiseen liittyvat tekijat seka
kognitiiviset tekijat. Moniulotteinen kouluun kiinnittyminen tarkoittaa, ettd
ollakseen tdysin kiintynyt kouluun, opiskelijoiden taustalla olevat kognitiiviset
ja psykologiset tarpeet on tdytettdva. (Virtanen 2016, 15-16.) Opiskelija, joka on
kiinnittynyt vahvasti kouluun, pitdd koulunkdynnisti ja sielld olevista ihmisista
sekd arvostaa koulutustaan (Sointu ym. 2017, 81). Maastrichtin yliopiston (2021)

verkkosivulla olevaa kuvaa mukaillen kouluun kiinnittyminen voidaan kuvata

kuviossa 1 esitetylld tavalla.

Emotionaalinen
kiinnittyminen
Tuntee olonsa kotoisaksi
Tuntee koulusta ihmisii ja
ihmizet tuntevat minut
Tuntee olonsa turvalliseksi
Tuntee kuuluvansa joukkoon

Toiminnallinen
kiinnittyminen
Halu olla akHivinen
Halu tehdid mitid tarvitaan
Halu osallistua ja olla mukana
Halu ottaa vastuuta omasta
oppimisestaan

g

Kognitiivinen
kiinnittyminen
Halu oppia ja ymmartis
Halu tutkia
Kiinnostuminen sithen mitd
opetetaan
Ymmirtid koulutuksen
tarkoituksen

KUVIO 1. Kouluun kiinnittymisen tekijét
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Kouluun kiinnittymisen teoreettisen mallin ymmaértdminen on valttamétontd,
kun halutaan ymmartad niitd tekijoitd, jotka edistdvit opintojen suorittamista.
Kouluun kiinnittyminen on siis vélttdmé&tontd opintojen loppuun saattamisessa
(Appleton, Christenson & Furlong 2008, 372). Yleisesti kouluun kiintyminen
viittaa opiskelijan suhteeseen ja osallistumiseen koulun toimintoihin ja sen
ihmisiin, tavoitteisiin ja arvoihin (Skinner, Kindermann & Furrer 2009, 494).
Kouluun kiinnittymisen katsotaan olevan erddnlainen prosessi, johon vaikuttaa
erityisesti vuorovaikutus opiskelijan ja oppilaitoksen kontekstin vililld (Virtanen
2016, 15). Seuraavissa luvuissa tulemme Kkisittelemddn ndmd koulun

kiinnittymisen tekijat tarkemmin.
3.1 Emotionaalinen kouluun kiinnittyminen

Affektiivinen eli emotionaalinen kiinnittyminen perustuu opiskelijan
tunnesuhteeseen  kouluun ja kouluyhteisoon (Virtanen 2016, 16).
Emotionaalisella kiinnittymiselld voidaan ndhdé olevan kolme eri ulottuvuutta.
Ensimmdisend emotionaaliseen kiinnittymiseen vaikuttaa se, miten opiskelija
kokee kuuluvansa koulukontekstiin eli kokeeko hdn kouluun kuulumisen
tunnetta (Elffers, Oort & Karsten 2012, 243). Kouluun kuulumisen tunteeseen
vaikuttaa tunne siitd, ettd opettajat ja opiskelijat kouluyhteisossd hyvaksyvit
opiskelijan omana itsenddn (Virtanen 2016, 16). Wang & Eccles (2012, 889) ovat
esittdneet, ettd emotionaaliseen kiinnittymiseen liittyvd kouluun kuulumisen
tunne on heikompaa silloin, kun opiskelijalla on vahemméan mahdollisuuksia
vahvoihin suhteisiin opettajien kanssa. Jos opiskelija kokee saavansa opettajalta
tukea, opiskelija tuntee my0s itsevarmuutta toisten kanssa tyoskentelyyn. Tama
saa heidédt tuntemaan olevansa osa luokka- ja kouluyhteisod. (Lee 2012, 336.)
Toisessa ulottuvuudessa on kyse siitd, miten opiskelija arvostaa koulutustaan.
Tama heijastaa opiskelijoiden késityksid koulutuksensa hyodyllisyydesta
uratavoitteidensa ja potentiaalinsa kannalta. Kolmas ja viimeinen ulottuvuus on
opiskelijan yleiset kouluasenteet eli miten opiskelija suhtautuu koulutukseensa

ja omaan rooliinsa opiskelijana. (Elffers ym. 2012, 243.)
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Emotionaalisen kiinnittymisen merkitys oppilaan akateemiselle
suoriutumiselle vaihtelee ja oppilas voi menestyd akateemisesti opinnoissaan
heikosta emotionaalisesta kiinnittymisestd huolimatta. Tama viittaa siihen, ettei
nuoren tarvitse olla emotionaalisesti kiinnittynyt kouluun positiivisten tulosten
saavuttamiseksi. Tamad tarkoittaa sitd, ettd emotionaalisen kiinnittymisen voi
korvata muilla kiinnittymisen alatyypeilld, kun kyseessd on akateeminen
suoriutuminen. (Virtanen 2016, 16.)

Pietarisen, Soinin & Pyhalton (2014, 48) mukaan havaittu emotionaalinen
kiinnittyminen opettajan ja opiskelijan ja vertaisryhmien suhteissa sddtelee
opiskelijoiden kouluun liittyvdd hyvinvointia. Tamé& viittaa siihen, ettd
ikdtoverien hyvéksyntd, oikeudenmukainen kohtelu ja opettajien henkinen tuki
ovat keskeisid tekijoitd opiskelijoiden subjektiiviselle ja kontekstuaaliselle

hyvinvoinnille.
3.2 Toiminnallinen kouluun kiinnittyminen

Toiminnallinen kiinnittyminen viittaa opiskelijoiden osallistumiseen koulun
toimintoihin (Virtanen 2017, 6). Toiminnallisella kiinnittymiselld tarkoitetaan siis
opiskelijan havaittavissa olevaa opiskeluun liittyvad kdyttdytymistd (Jimerson,
Campos & Greif 2003, 7). Toiminnallisesti kiinnittynyt opiskelija osallistuu
koulun ja luokan toimintoihin sdé@nnéllisesti (Finn 1993, 15). Koulun toimintoihin
osallistuminen voi olla joko akateemista tai ei-akateemista. (Virtanen 2016, 16.)
Toiminnallisen kiinnittymisen voidaan ndhdd sisdltdvan positiivisen
kayttaytymisen, kuten koulun sddntdjen noudattamisen ja hairiokadyttaytymisen
puuttumisen (Wang & Eccles 2012, 877). Hospel, Galand ja Janosz (2016, 46) ovat
ehdottaneet, ettd toiminnallisen kiinnittymisen voi ndhdd moniulotteisena
rakenteena, joka koostuu viidestd ulottuvuudesta. Namd ulottuvuudet ovat
osallistuminen,  ohjeiden  noudattaminen, vetdytyminen,  hdiritseva
kdayttdaytyminen sekd poissaolot. Finnin (1989, 130) osallistumis-
samaistumismallin mukaan toiminnallinen kiinnittyminen muodostaa

lahtokohdan itseddn vahvistavalle kiinnittymisen ja suorituskyvyn kierteelle.
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Talloin osallistuminen koulun toimintoihin edistid koulusuorituksia, mika
vuorostaan edistdd positiivista samaistumista kouluun.

Positiiviset suhteet opettajiin lisddvat oletettavasti todenndkoisyyttd, ettd
opiskelijat ovat toiminnallisesti kiinnittyneitd kouluun (Lee 2012, 336) ja
vastaavat aikuisten odotuksiin ja heiddn suosimiinsa sosiaalisiin normeihin,
vdhentdvit poissaolojen riskid ja lisddvat hyvinvointia koulussa (Fatou &
Kubiszewski 2018, 441). Virtasen, Lerkkasen, Poikkeuksen ja Kuorelahden (2015,
8) mukaan opettajan ja oppilaan lammin vuorovaikutussuhde, jossa opettaja
osoittaa vilittdvansd oppilaasta ja huomioi oppilaan yksilolliset tarpeet parantaa

oppilaan toiminnallista kiinnittymistd kouluun.
3.3 Kognitiivinen kouluun Kiinnittyminen

Kognitiivisen kiinnittymisen ulottuvuuksia ovat itsesddtely, opiskelijan
tavoitteet ja koulunkdynnin arvostaminen. Kognitiivista kiinnittymistd siis
mitataan sisdisilld indikaattoreilla, jonka takia sitd pidetddn vaikeammin
havaittavana. (Appleton ym. 2008, 372.) Lisdksi kognitiiviseen kiinnittymiseen
liittyy itsesdddelty oppimisen strategia, jolloin opintojen suunnittelu, seuranta ja
arviointi on keskeistd opintojen edistymisen saavuttamiseksi (Wang & Eccles
2012, 877).

Opiskelijoiden kognitiivinen kiinnittyminen opintoihinsa riippuu heiddn
kyvystdan hallita omaa oppimistaan, selviytyd monista ja rinnakkaisista
oppimistehtédvistd ja sisdllostd sekd kohdata opettajien odotukset. Lisdksi toimiva
opiskelijan ja opettajan suhde nédyttdd vahvistavan opiskelijoiden osallistumista
akateemiseen toimintaan, parantaa heiddn saavutuksiaan koulussa ja kehittada
siten heiddn osallistumistaitojaan koulun sosiaalisissa ympaéristoissa.
Opiskelijoiden kognitiivinen kiinnittyminen riippuu suuresti vuorovaikutuksen
laadusta, joka ilmenee pdivittdisessd pedagogisessa toiminnassa kouluissa
omaksutuissa kdytannoissd. (Pietarinen ym. 2014, 49.) Fatoun ja Kubiszewskin
(2018, 441) mukaan késitykset opettajan ja opiskelijan suhteista osoittautuivat

vahvaksi ennustajaksi kaikilla kiinnittymisen ulottuvuuksilla. Keskitymme tdssa



29

tutkimuksessa erityisesti opettajan keinoihin auttaa opiskelijoita edistdimddn
opintojaan ja kiinnittyméaan niihin.

Kognitiivista kiinnittymistd sddtelee opiskelijoiden kokema hyvinvointi.
Lisdksi  opiskelijoiden  koulutulokset liittyvdt heiddn kognitiiviseen
kiinnittymiseensd. Tutkimustulokset viittaavat siihen, ettd kognitiivista
kiinnittymistd  sddtelee  opiskelijan =~ emotionaalinen  kiinnittyminen
vuorovaikutukseen = opettajien = kanssa, @ mutta  vilillisesti = my0s

vertaisryhméavuorovaikutus. (Pietarinen ym. 2014, 48.)
3.4 Kouluun kiinnittymisen tukeminen

Koska kouluun kiinnittyminen on vuorovaikutusta opiskelijan ja
oppimisympdriston  valilld, siihen voidaan vaikuttaa muokkaamalla
oppimisympdristod (Sointu, Virtanen, Lappalainen & Hotulainen 2017, 114).
Opiskelijan ja kouluympariston vuorovaikutussuhteeseen vaikuttaa keskeisesti
vuorovaikutuksen tunnesivy ja kiinteys (Ulmanen 2017, 23).

Oppilaiden osallisuutta koulun ja luokan toimintaan lisdd opettajien
aktiivinen tuki. Tuen mddran lisdksi sen laatu vaikuttaa kiinnittymiseen ja
positiiviset suhteet opettajien ja oppilaiden vdlilld ovat oppilaiden
kiinnittymiselle tadrkeitd. (Eccles ym. 1993, 99.) Opiskelijan kouluun
kiinnittymiseen vaikuttaa merkittdvasti opiskelijan oma kisitys suhteestaan
koulun sosiaaliseen ymparistoon. Positiivinen késitys itsestddn sosiaalisissa ja
akateemisissa tilanteissa lisdd esimerkiksi sinnikkyyttd koulutyossd, joka auttaa
suoriutumaan haastavissa tilanteissa. Negatiiviset kasitykset itsestddn taas
luovat pohjaa vilttdmisstrategialle ja opittuun avuttomuuteen. (Ulmanen 2017,
23). Opettajalla on tarked rooli pyrkid vahvistamaan opiskelijan omaa kasitystaan
itsestddn oppijana ja sosiaalisen ympadriston jasenend. Kaikkosen (2008, 47)
mukaan hyvdn opettajan vaatimuksena on esitetty kykyé toteuttaa yksilollista
opetusta ottamalla huomioon opiskelijan erilaiset kokemustaustat, tiedon
kasittelytavat ja oppimisstrategiat.

Kouluun kiinnittymisen tukeminen koulutasolla koostuu yhteisollisestd

oppilashuollosta, jolla pyritddn koko koulun henkilskunnan toimesta kaikkien
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koulussa opiskelevien oppilaiden kiinnittymisen jatkuvaan vahvistamiseen.
Té&lloin panostetaan korkeatasoiseen luokkahuonevuorovaikutukseen ja tehd&dan
tiivistd yhteistyotd oppilaiden huoltajien kanssa. Keskeistd on luokanvalvojan
pdivittdinen tyo oppilaiden kanssa ja oppilashuoltoryhma tarvittaessa tukee tata
tyotd. Tatd yhteisollistd oppilashuollon tyotd toteutetaan oppilaitoksessa vuoden
ympdri, eikd sitd pidd ndhda yksittdisend tapahtumana tai viikkona, kuten
esimerkiksi lukuvuoden alussa tapahtuvana opiskelijoiden ryhmaytymisena.
(Virtanen 2017, 12.)

Nuoren hakeutuminen toisen asteen koulutukseen on prosessi, johon
vaikuttaa moni yksilollinen ja yhteiskunnallinen asia. Prosessiin vaikuttavat
vahvasti muun muassa perheen sosioekonominen asema ja hakijan sukupuoli.
Koulutuksellisesta syrjaytymisestd puhutaan silloin kun normatiivinen
koulupolku katkeaa. Osalla nuorista kouluun kiinnittyminen voi olla yldasteella
niin heikkoa, ettei koulua ndhdd merkityksellisend myosk&dn toisella asteella.
(Soderholm 2017, 165-166.) Tamédn tutkimuksen tarkoituksena on selvittda

opiskelijoiden kokemuksia toisen asteen opiskelusta ja tarjotusta tuesta.
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4 TUTKIMUKSEN TAVOITE JA
TUTKIMUSKYSYMYKSET

Tutkimuksessa olemme kiinnostuneita selvittdimddn toisen asteen ammatillisen
oppilaitoksen opiskelijoiden kokemuksia oppilaitoksen heille tarjoamasta tuesta
opintojen loppuunsaattamiseksi. Lisdksi haluamme tutkimuksessamme
selvittdd, miten opiskelijat kokevat saamansa erityisopetuksen. Kokemuksia
tarkastellaan kouluun kiinnittymisen teoriaan peilaten.
Tutkimuksen tavoitteena on vastata kysymyksiin:

1) Minkalaista tukea opiskelijat kokevat saavansa oppilaitoksesta

opintojen loppuunsaattamiseksi?
2) Minkélaisen merkityksen ammatillisen oppilaitoksen opiskelijat

antavat saamalleen erityisopetukselle?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tdssda luvussa avaamme tutkimuksen toteuttamista. Ensin kisittelemme
tutkimuksemme ldhestymistapaa. Sen jdlkeen kuvaamme tutkimuksen
toteuttamista, aineistokeruumenetelmén valintaa ja avaamme aineiston keruuta.

Viimeiseksi késittelemme aineiston analysoimisen aikana tehtyja valintoja.
51 Tutkimuksen lihestymistapa

Tutkimusotteeksi valitsimme laadullisen tutkimuksen, koska pyrkimyksend oli
saada esiin opiskelijoiden &&ni, eli kokemustieto toisen asteen koulutuksesta.
Tutkimusaineisto kerattiin yksilohaastatteluilla, joiden pohjalta
haastatteluteemoja ja -kysymyksid pystyttiin tarkentamaan aineiston keruun
myotd (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 76-77). Analysoimme kerddmamme kirjalliseen
muotoon  litteroitua  haastatteluaineistoa  sisdllonanalyysin  keinoin
systemaattisesti ja objektiivisesti (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 117). Sovelsimme tédssd
tutkimuksessamme laadullista sisdllonanalyysia, jonka Tuomi ja Sarajarvi (2018,
107) jakavat kolmeen eri kategoriaan. Naméd kategorisoinnit tulevat kdytetyn
pddttelyn logiikasta, joita ovat induktiivinen pddttely (yksittdisestd yleiseen),
deduktiivinen pééttely (yleisestd yksittdiseen) sekd abduktiivinen paéittely.
Abduktiivisessa pddttelyssd havaintojen tekoon liittyy jokin johtoajatus, jonka
avulla voimme muodostaa teorian (mm. Alasuutari 2011, Tuomen & Sarajdrven
2018, 107 mukaan).

Pyrimme kerdamé&an mahdollisimman kattavan aineiston ja analysoimaan
sen perusteellisesti. Laadullisessa tutkimuksessa Kkeskitytddn aineiston
analyysiin ja siithen tulee keskittyd jo ennen varsinaisen aineiston keruuta (Tuomi
& Sarajdrvi 2018, 76-77). Tutkimusaineisto kerdttiin yksilohaastattelulla, koska

olimme kiinnostuneita opiskelijoiden kokemuksista.
5.2 Tutkimukseen osallistuneet ja aineiston keruu

Oppilaitos ja haastateltavat valittiin tutkimukseen harkinnanvaraisella otannalla

hyodyntden oppilaitoksen henkilokuntaa ja muita kontakteja. Oppilaitoksen
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rehtorille ldhetimme tutkimuslupahakemuksen tieteellisen tutkimuksen
tekemiselle ennen kuin otimme yhteyttd oppilaitoksen erityisopettajien (liite 1).
Laadullisessa tutkimuksessa on tarkedd, ettd haastatelluiksi valituilla on tietoa ja
kokemusta tutkittavasta asiasta mahdollisimman paljon (Tuomi & Sarajdrvi 2018,
98).

Tutkittavista viisi oli yhden toisen asteen ammatillisen oppilaitoksen
opiskelijoita ja kaksi muuta haastateltavaa saatiin muita kontakteja hyddyntden.
Tutkimukseen osallistuminen oli vapaaehtoista ja kaikki haastateltavat tayttivét
kirjallisen suostumuksen ennen aineistonkeruun aloittamista (liite 2). Kaksi
haastattelua toteutettiin videopuhelun avulla ja haastateltujen suostumukset
kerattiin sahkopostin valitykselld. Kaikille haastatteluihin osallistujille annettiin
kuvaus henkil6tietojen kasittelystd tieteellisessd tutkimuksessa-tuloste (liite 3),
jossa annettiin tietoa henkilotietojen késittelystd. Tutkimukseen osallistujia
yhdisti taysi-ikdisyys, opiskelu toisen asteen ammatillisessa oppilaitoksessa ja he
kaikki olivat opintojensa aikana jonkin asteisen tuen piirissd. Tutkittavien
anonymiteetin suojaamiseksi kouluja tai tarkempia tietoja opiskelijoista ei
ilmoiteta. Tutkijoilla ei ole suhdetta tutkittaviin. Tulosluvussa haastatelluista
kaytetdadn pseudonyymeja eli tunnistekoodeja. O1 tarkoittaa opiskelija 1, numero
muodostuu haastatteluiden jarjestyksen mukaan.

Tutkimusaineisto kerdttiin 29. lokakuuta ja 16. joulukuuta 2020 valilla.
Aineiston keruumenetelménd oli haastattelu, koska se mahdollistaa joustavan
tiedonkeruun. Lisdksi haastattelu antaa mahdollisuuden toistaa kysymyksid ja
tehdd tarpeen tullen lisdkysymyksid. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 84-86.) Lisaksi
haastattelu aineistonkeruumenetelménd soveltuu hyvin opiskelijoiden
kokemusten selvittdimiseen. Ennalta laadittu haastattelurunko auttoi
haastattelutilanteiden etenemisessd. Ennen lopullisia haastatteluja jarjestettiin
pilottihaastattelu, josta saadun palautteen avulla haastattelukdytannot ja
haastattelurunko saatettiin valmiiseen muotoon. Haastattelurunko (liite 4) toimi
pohjana haastatteluille. Haastattelujen edetesséd tehtiin tarkentavia kysymyksia

ja osa kysymyksistd saatettiin jdattdd myos pois. Haastatteluissa esitetyt
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aineiston. Ndmd teemat ovat 1) Viihtyminen oppilaitoksessa, 2) Opintojen
eteneminen/haasteet, 3) Tarjottu tuki - kokemukset, toiveet ja haaveet seké 4)
Opintojen loppuunsaattaminen.

Haastattelut toteutettiin kahta videopuheluhaastattelua lukuun ottamatta
oppilaitoksen tiloissa. Zoom-videopuheluhaastattelua kaytettiin Jyvaskylan
yliopiston oman Zoom-palvelun kautta, jolloin sen kadyttdminen oli turvallista.
Tamdn lisdksi turvallisuutta lisdsi se, ettd Zoom-huoneeseen péddstikseen
tarvittiin erillinen salasana. Haastatteluiden kestot vaihtelivat 10-19 minuutin
vélilla. Haastattelutilanteista pyrittiin tekem&an mahdollisimman rauhallinen ja
siksi haastattelutiloiksi oli etukdteen varattu tilat, joissa ei haastatteluhetkelld
ollut muita tutkijan ja haastateltavan lisdksi. Haastattelut toteutettiin suomen
kielelld. Haastattelut nauhoitettiin ja purettiin henkilokohtaisilla salasanoilla
suojatuille tietokoneille. Nauhoitetut haastattelut litteroitiin analysointia varten.

Yhteensd litteroitua aineistoa kertyi 39 sivua.
5.3 Aineiston analyysi

Téssd tutkimuksessa tulemme kayttamaan abduktiivista sisdllonanalyysid, koska
kerdamamme tutkimusaineisto ja aiempi tieteellinen teoria rakentavat
yhteistydssd tietoa tutkittavasta ilmiostd. Tuomi ja Sarajarvi (2018, 133) mukaan
teoriaohjaava sisdllonanalyysi ldhtee liikkeelle aineistoldhtdisen analyysin
tapaan aineiston pelkistdmisestd ja ryhmittelystd, mutta ero aineistoldhtdisen
sisdllonanalyysin ja teoriaohjaavan sisdllonanalyysin vililld tulee esille siing,
miten aineisto liitetddn teoreettisiin késitteisiin. Aineistoldhtoisessd analyysissa
aineistosta luodaan teoreettiset késitteet, kun taas teoriaohjaavassa
sisdllonanalyysissa teoriasta tuodaan kaisitteet valmiiksi ilmiostd aiemmin
tiedetyn perusteella.

Analyysimme ensimmdinen vaihe oli aineiston redusointi eli
pelkistiminen. Tarkoituksena oli saada litteroidusta aineistosta esille
tutkimuksemme kannalta oleellinen tieto. Aineiston pelkistdmisvaihe eteni niin,
ettd alleviivasimme litteroidusta aineistosta tarkedt lausumat, jotka tulkittiin

oleelliseksi tutkimuksen kannalta. Namd molempien tutkijoiden kerdamdt
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lausumat sijoitettiin yhteiseen listaan. Tamdn jdlkeen lausumat sijoitettiin

taulukkoon ja tehtiin sitaatista pelkistetty ilmaisu. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 123.)

TAULUKKO 1. Esimerkki alkuperéisen sitaatin ja pelkistettyjen ilmausten taulukoinnista

muutaman vuoden. Ja se, ettd mulla on keskittymisvaikeuksia,
niin oon tykinny tehd enemmin omissa oloissa ja etind.

Opiskelija 3

Alkuperdisilmaukset Pelkistetyt ilmaukset
tykkddn enemmadn tehd etind. Mutta sitte sithe varmaa Omat
vaikuttaa se, etti oon ollu luokkatovereita vanhempi keskittymisvaikeudet

Omissa oloissa
opiskelu
Etiana tekeminen

Siind on ollu aika monta ithmistd mukana, ettd siind suhteessa
on ollu tosi onnekas, et siind on ollu kuraattori mukana ja sit
on ollu oma ryhmdnohjaaja ja sitten on ollu erityisopettajaa ja
opinto-ohjaajaa, ettd siind suhteessa tosi hyvi tilanne. Et
tavallaan saanu keskustella useemman ihmisen kanssa ja

sithen on annettu tavallaan hyvit valmiudet asian suhteen, et

Kuraattori

Oma ryhménohjaaja
Erityisopettaja
Opinnon-ohjaaja
Hyvét valmiudet
Keskustelu apu ja
neuvot opintojen

tehtdvid. ..Se et tidl on osaavat opettajat jotka auttaa sua siin
ettei sun tarvi yksin niitten asioitten kans painia, et jos sd et
vilttamidttd osaa jotain juttuu ni tddltd on saanu aina apua

nithin asioihin. Opiskelija 2

L o , etenemiseen
on saanu useemmalta ihmiseltd neuvoja ja keskusteluapua ja
yhdessi kdsitelty sitd asiaa et miten niitten opintojen kannalta
kannattaa tehdd. Opiskelija 3
md sanon, ettd mikd tidlld meidin koulussa on tid ristipaja Réstipaja
ollu nii on tidl kiyny porukkaa tekee kokeita ja ristii jidneitq | Lekemattomat
tehtdvit ja kokeet

Osaava opettaja
Ei tarvitse yksin
selviytya

Apua

Toisessa vaiheessa ryhmittelimme pelkistetyt ilmaukset omiksi ryhmikseen

taulukkoon, eli suoritimme aineiston klusteroinnin. Naméa ryhmét muodostivat

aineiston alaluokat. (Tuomi & Sarajarvi 2018, 124.) Ryhmittelyvaiheeseen
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kdytettiin paljon aikaa ja se vaati useamman uudelleenkoonnin ennen kuin
lopputulos oli riittdvan tarkka vastaamaan tutkimuskysymykseen ja kuvaavan
aineistoa kattavasti. Pyrimme vilttamdan padllekkdisyyksida parhaamme
mukaan. Alaluokiksi muodostuivat opinto-ohjaaja, kuraattori, psykologi,
monialainen yhteistyo, koulun ulkopuolinen tuki, hyva ympaéristo, ryhméahenki
opiskelijoiden kesken, ryhmahenki pienryhmdssd, opettajan soitto opiskelijan
perddn, Opiskelijan patistaminen opinnoissa, opettajan kohtaamistaidot,
laadukas opetus luokkahuoneessa, opettajan oma innostus, ruoka,
vélituntiaktiviteetit, siistit tilat, urheilumahdollisuus, hyvad henki koulussa,
omaan tahtiin eteneminen, tydssdoppiminen, etdopetus, radstipaja, tehtdvissd
apua, kokeiden teossa apua, henkilokohtainen tuki, keskustelua, kohtaaminen,
rauhallinen tila, erityistarpeiden huomioiminen, pienryhméssa oleminen, omaan
tahtiin eteneminen. Lopullisessa luokittelussa on paéllekkdisyyttd, koska
toiminnot ovat usein tiiviissd yhteyksissa toisiinsa. Jako pddtettiin sdilyttdd tastd

huolimatta koska sitaatit tukivat taiman suuntaista luokittelua.

TAULUKKO 2. Esimerkki pelkistettyjen ilmauksien muodostamisesta alaluokiksi

Pelkistetyt ilmaukset Alaluokat
Omat keskittymisvaikeudet Etdopiskelu
+rauhallisuus

Omissa oloissa opiskelu (etdnd tekeminen)
+yksilon tarpeet

Kuraattori Monialainen yhteisty6
Oma ryhménohjaaja + Keskusteluapu
Erityisopettaja +neuvot opintojen
Opinnon-ohjaaja etenemiseen

+Hyvit valmiudet
opiskeluun
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Réstipaja Erityisopetus
Tekemattomat tehtdvét ja kokeet +Apua opiskeluun
+ Osaava opettaja
+ Ei tarvitse yksin
selviytyd

Yldluokiksi muodostuivat opiskelijan yksilollinen tukeminen, opiskelijan
henkilokohtainen kohtaaminen, oppilaitoksessa viihtyminen, opiskelijan
yksilollinen  opiskelu ja  erityistarpeiden = huomioiminen  opintojen
suorittamisessa. Opiskelijan yksilollisen tukemisen osia ovat opinto-ohjaaja,
kuraattori, psykologi, monialainen yhteistyd ja koulun ulkopuolinen tuki.
Opiskelijan henkilokohtainen kohtaaminen kategorian tekijoitd ovat
ryhméhenki opiskelijoiden kesken, ryhméhenki pienryhmaéssd, opettajan soitto
opiskelijan perddn, patistaminen opinnoissa, opettajan taito kohdata opiskelija,
laadukas luokkahuone opetus ja opettajan oma innostus. Oppilaitoksessa
viihtymista lisddvia tekijoitd ovat tarjottu ruoka, valituntiaktiviteetit, siistit tilat,
urheilumahdollisuudet ja hyvd henki koulussa. Opiskelijan yksilollisen
opiskelun tekijoiti ovat omaan tahtiin eteneminen, tydssdoppiminen ja
etdopiskelu. Erityistarpeiden huomioiminen opintojen suorittamisen tekijoita
ovat rdstipaja, apu tehtdvissd, apu kokeissa, henkilokohtainen tuki, keskustelu,
kohtaaminen, rauhallinen tila, erityistarpeiden huomioiminen, pienryhméssa

oleminen ja omaan tahtiin eteneminen. (ks. Taulukko 3)



TAULUKKO 3. Alaluokkien muodostuminen yldluokiksi seké paaluokiksi
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Henkilokohtainen tuki

Keskustelua

Kohtaaminen

Rauhallinen tila

Erityistarpeiden huomioiminen

Pienryhmaéssé oleminen

Omaan tahtiin eteneminen

ALALUOKKA YLALUOKKA PAALUOKKA ULOTTUVUUS
Opinto-ohjaaja Opiskelijan Ohjaus- ja tukipalvelut EMOTIONAALINEN
Kuraattori yksilollinen tukeminen
Psykologi
Monialainen yhteistyd
Koulun ulkopuolinen tuki
Hyva ympéristo Opiskelijan Vuorovaikutus TOIMINNALLINEN
Ryhmihenki opiskelijoiden henkilokohtainen
kesken kohtaaminen
Ryhméhenki pienryhméssa
Opettajan soitto opiskelijan
perdan
Opiskelijan patistaminen
opinnoissa
Opettajan kohtaamistaidot
Laadukas opetus
luokkahuoneessa
Opettajan oma innostus
Ruoka Oppilaitoksessa Fyysinen KOGNITHIVINEN
Vilituntiaktiviteetti viihtyminen toimintaymparisto
Siistit tilat
Urheilumahdollisuus
Hyva henki koulussa
Omaan tahtiin eteneminen Opiskelijan Joustavat
Tyossdoppiminen yksilollinen opetusjirjestelyt
Etdopetus opiskelu
Réstipaja Erityistarpeiden Erityisopetus EHEYTTAVA
Tehtavissd apua huomioiminen ERITYISOPETUS
Kokeiden teossa apua opintojen
suorittamisessa
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Teoriaohjaavan  sisdllonanalyysin  abstrahointi  vaiheessa  yhdistimme
aineistoamme ja teoriaa kouluun kiinnittymisestd (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 133).
Yhdistimme aineistoperustaiset pddluokat kouluun kiinnittymisen teoriaan.
Tutkimuksemme p&dluokiksi muodostuivat lopulta joustavat opetusjdrjestelyt,
ohjaus- ja tukipalvelut, vuorovaikutus, fyysinen toimintaympdristd ja
erityisopetus. Tdmd nimedminen tehtiin yksinkertaistamaan ja lyhentdmé&an
yldluokkien kuvausta. Nama koulun tarjoamat tukimuodot ovat tekijoitd, joilla
on merkitystd opiskelijan kouluun kiinnittymiselle, ja jotka edistdvat

opiskelijoiden koulunkdynnin loppuunsaattamista.



40

6  OPISKELIJOIDEN KOKEMUKSET SAADUSTA
TUESTA

Taman tutkimuksen mukaan koulun opiskelijoille tarjoama tuki opintojen
loppuunsaattamiseksi koostuu ohjaus- ja tukipalveluista, vuorovaikutuksesta,
fyysisestd  toimintaympadristostd,  joustavista  opetusjdrjestelyistd  ja
erityisopetuksesta. Erityisopetus on tulosten mukaan tukijdrjestelmd, joka
kokonaisvaltaisesti ja eheyttdvdasti mahdollistaa yksilollisiin tuen tarpeisiin
vastaamisen. Tulokset kuvataan edelld mainitussa jdrjestyksessd. Olemme
luokitelleet tuen muodot kouluun kiinnittymisen emotionaalisiin, toiminnallisiin
ja kognitiivisiin tekijoihin sekd kaikki ndma teemat siséllytettiin erityisopetuksen

teemaan.

EHEYTTAVA
ERITYISOPETUS

Kognitiiviset
tekijat

Fyysinen Joustavat
toimintaympiirist opetusjirjestelyt

Opiskelijoiden
kokemukset

tarjotusta tuesta
Vuorovaikutus
Ohjaus- ja

tukipalvelut

Toiminnalliset
tekijat

Emotionaaliset
tekijit

KUVIO 2 Opiskelijoiden kokemukset tarjotusta tuesta
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Opiskelijaa pyritddan tukemaan oppilaitoksissa monin eri keinoin ja usein tuen
ulottuvuudet toimivat pddllekkdin ja ndin ollen tuen toiminnallisia,
emotionaalisia ja kognitiivisia tekijoitd ei voi erottaa toisistaan. Se ei ole edes
tarkoituksenmukaista. Samoin myos tutkimuksessamme tehty jako ohjaus- ja
tukipalveluihin, vuorovaikutukseen, joustaviin opetusjdrjestelyihin, fyysiseen
toimintaymparistoon sekd erityisopetukseen sekd ndiden vaikutukset ovat
rinnakkaisia ja pdallekkdisid, mutta tutkimuksen esittelyn ja aineiston jasentelyn
kannalta koimme tdmdn kaltaisen jaon tekemisen tarpeelliseksi. Erityisopetus on
eheyttdvdd, koska sen osana huomioidaan kaikki edelld mainitut tuen
ulottuvuudet ja sen lisdksi kohdataan opiskelija yksilond ja vastataan hédnen

henkilokohtaisiin tuen tarpeisiinsa.
6.1 Kouluun Kiinnittymista edistivit tekijait

Tassda kappaleessa kuvaamme opiskelijoiden kokemuksia kouluun
kiinnittymistd edistavistd tekijoistd. Alaluvut on jaettu emotionaalisten,
toiminnallisten sekd kognitiivisten tekijoiden mukaan. Opiskelijoiden
kokemukset kuvaavat niitd tekijoitd, jotka ovat auttaneet opintojen

loppuunsaattamisessa.

6.1.1 Opiskelijoiden kokemukset kouluun kiinnittymisen emotionaalisista

tekijoista

Tutkimuksessamme saamistamme vastauksista kouluun kiinnittymisen
emotionaalisen ulottuvuuden alle olemme ryhmitelleet opiskelijan yksilollisen
tukemisen ohjaus- ja tukipalveluiden avulla. Ohjaus- ja tukipalveluissa

opiskelijoiden emotionaaliset tarpeet pyritddan huomioimaan.

Ohjaus- ja tukipalvelut. Ohjaus- ja tukipalvelut tarkoittavat tadssd
tutkimuksessa opinto-ohjaajaa, kuraattoria, psykologia, monialaista yhteistyota
ja koulun ulkopuolista tukea. Ohjaus- ja tukipalvelut kiinnittdvat opiskelijaa
emotionaalisesti kouluun, koska tédtd kautta opiskelija saa tietoa koulutuksensa
mahdollisuuksista sekd voi suunnitella omia uratavoitteitaan. Osa

haastateltavista ei tiennyt, mika olisi ollut heiddn haaveammattinsa eivatka he
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olleet varmoja alan sopivuudesta ennen opiskeluja. Opiskelijat olivat kuitenkin
suurimmalta osin tyytyvdisid koulutukseen ja opintojensa etenemiseen.
Haastateltava toi ilmi keskustelutuen tdrkeyden ja sitd kautta saadun tuen

opintojen etenemiselle.

“Siini on ollu aika monta ihmistd mukana, ettd siinid suhteessa on ollu tosi onnekas, et
siind on ollu kuraattori mukana ja sit on ollu oma ryhménohjaaja ja sitten on ollu
erityisopettajaa ja opinto-ohjaajaa, ettd siind suhteessa tosi hyva tilanne. Et tavallaan
saanu keskustella useemman ihmisen kanssa ja sithen on annettu tavallaan hyvit
valmiudet asian suhteen, et on saanu useemmalta ihmiseltd neuvoja ja keskusteluapua
ja yhdessé kasitelty sitd asiaa, et miten niitten opintojen kannalta kannattaa tehda.”
Opiskelija 3

Monialaisen yhteistyon kautta opiskelijat ovat saaneet apua opintoihinsa.

annettiin tasaisin véliajoin ja opiskelijan kanssa tyoskentelevit henkil6t olivat
ajan tasalla siitd, missd opiskelija tdlld hetkelld etenee. Haastateltavat arvostivat
monialaista yhteistyotd ja ettd kuraattori tai opettajat olisivat yhteydessa
opiskelijaan mahdollisimman pian, kun opiskelijalla on ndkyvissd haasteita

opiskeluiden suhteen:

“...sielld oli yks muistaks olikse joku kuraattori, ja jotai se oli ihan mukava ja se tuntui et
se halusi ehké auttaa, mut tota se oli musta vahdn mychast, koska kyll mé en ollut endd
viimeiseen kolmeen kuukauteen kdynyt enda koulussa.” Opiskelija 7

Haastateltaville oli tdrkedd, ettd heiddn opintonsa suunniteltiin yksilollisesti.
Yksilollisyys oli tdrked osa myos keskusteluja, koska tdlloin opiskelija koki
opettajan aidosti kohtaavan hanet. Lisdksi opettajien, kuraattorin ja uraohjaajan
vidlisen viestinndn tulee olla selkedd, jolloin opiskelijat valttyivat vaaralta
informaatiolta ja saivat tarvitsemansa tiedot oikealta henkil6ltd. Uraohjaajan
kanssa keskustelut toivat haastateltaville selkeyttd omista tavoitteista.
Haastateltavat arvostivat yksilollistd tukea. Lisdksi haastateltavat kokivat
hyvéana sen, ettd jokaisen opiskelijan yksilolliset tilanteet huomioitiin ja opinnot
rakennettiin henkilokohtaiseksi kokonaisuudeksi.

“Se oli hyvé juttu, et ei laiteta kaikkii vaan samaa klonttiin ja mietitd kaikille samaa vaa

kaikille eriksee. on tosi paljo keskustelui uraohjaajan kaa ja siel pdin tulee sit omat jutut
ja mis on ite niinku hyvai sielt saa.” Opiskelija 4
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Usealla haastateltavalla oli tulevaisuuden suunnitelmia, kuten ty6llistyd omalle
alalle ja jatkokouluttautua. Tama luo pohjaa sille, ettd opiskelija opiskelee itseddn
eikd opettajia tai oppilaitosta varten. Haastateltavat siis ymmadrsivéat opintojensa

merkityksen heiddn henkilokohtaiseen elamé&ansa.

“m4 oon miettiny sitd, ettd joko md teen niin, ettd md meen suoraan t6ihin ja jatkan
tydeldmassi tai sitten mahdollisesti muutama vuosi toissé ja sitten jatkokouluttautuu.”
Opiskelija 3

Tulevaisuuden suunnitelmat ja oman koulutuksen arvostus lisddvat
emotionaalista kouluun kiinnittymistd. Uraohjauksen avulla haastateltavat
saivat ajatusta omista vahvuuksistaan ja mielenkiinnon kohteistaan sekd tietoa
mahdollisista jatkokoulutuspaikoista. Haastateltavat toivat esille suurimmilta
osin positiivisia kokemuksia ura- ja ohjauspalveluista ja saatu tuki oli auttanut

opiskelijoita.

6.1.2 Opiskelijoiden kokemukset kouluun kiinnittymisen toiminnallisista

tekijoistd

Tutkimuksessamme kouluun kiinnittymisen toiminnallisen ulottuvuuden alle
olemme ryhmitelleet saamamme vastaukset opiskelijoiden yksilollistd

kohtaamista vuorovaikutuksen keinoin.

Vuorovaikutus. Haastateltavat korostivat vuorovaikutuksen merkitysta
opintojen edistdmisessd. Vuorovaikutus vaikuttaa vahvasti emotionaaliseen
kiinnittymiseen, mutta erityisesti opiskelijoiden toiminnalliseen kouluun
kiinnittymiseen. Aineistosta nousi esille vuorovaikutuksen toiminnallisiksi
tekijoiksi ryhmdhenki opiskelijoiden kesken, ryhmihenki pienryhmassd,
opettajien kohtaamistaidot ja opettajan oma innostus. Haastatteluissa opiskelijat
kertoivat hyvén ilmapiirin ja ryhmdhengen olevan tidrkedd oppilaitoksessa
viihtymisen kannalta.

”Noo kylld viihdyn tilleen niinku pienel sanalla, kylld viihdyn et on hyvii kavereit, hyvii
opettajii ja siel on hyvéa ilmapiiri kyll4... Sillee et sinne on kiva tulla sinne kouluun et ei

oo mitenkda tarvi pakol periaattees menni et siel on hyvii kavereita ja hyvii opettajii”
Opiskelija 4
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Vastauksissa haastateltavat kertoivat koulussa vallitsevasta hyvéstd ilmapiirista.
Opiskelupaikasta on mahdollista saada uusia ystdvid, joilla on samanlaiset
mielenkiinnon kohteet. Koulu onkin sosiaalinen paikka, jolloin kaverisuhteet
saavat opiskelijan tulemaan paikalle. Haastateltavat kertoivat opiskelukaverien
ja hyvien opettajien olevan syy osallistua koulun toimintoihin. Yksi haastateltava
kuvasi muun muassa hyvéd ilmapiirid rennoksi ja koki, ettd pienemméssa

ryhmadssa on helpompi keskustella muiden ihmisten kanssa.

“Se et t4dl rastipajassa on ollu kuitenki sillee tosi rento meno, et tavallaan ku on opiskellu
nois isommis ryhmis ni siel ei vélttdméttd mun kohalla m4 en sit hirveesti tutustunu
muihin mut sit taas td4lld on ollu omasta mielestd ainaki helpompi esimerkiks jutella
jollekki tyypeille” Opiskelija 2
Hyvd ilmapiiri vaikutti haastateltavien mukaan siihen, ettd kouluun oli
helpompi tulla. Tdmédn voidaan katsoa lisddvdn oppilaan toiminnallista
kiinnittymistad. Opiskelijat pitivat hyvaa ilmapiirid vuorovaikutuksen pohjana ja
talloin on esimerkiksi helpompi pyytdd opettajalta apua. Haastateltavat

toivoivat, ettd opettaja ndkee opiskelijan yksilond ja haastateltavien mukaan oli

tarkedd, ettd opettajan kanssa voisi keskustella muustakin kuin koulunkaynnista.

”aina ku juttelee jonku kaa tai jonku opettajan kaa nii se aiheet menee muuallekin kun
sithen koulunké&yntiin... jotenki hyvat opettajat ndkee muuta ku pelkdn oppilaan et nikee
enemmain siitd ulkokuorestaki sit” Opiskelija 5

Lisdksi vuorovaikutuksen kautta toiminnalliseen kouluun kiinnittymiseen
vaikuttavat juuri opettajuuteen liittyvat tekijat. Nditd ovat muun muassa
opettajan ote patistaa opiskelijaa eteenpdin opinnoissa, olla tiiviissd yhteydessa
opiskelijaan sekd laadukas opetus luokkahuoneessa. Haastateltavat opiskelijat
kuvailivat hyvéan opettajan olevan sellainen, joka ymmartdd ja on armollinen,

mutta samalla my6s tiukka ja auttaa sitd kautta eteenpdin opinnoissa.

“hyva opettaja on sellanen, joka on armollinen, mutta ymmartda sen, ettd opintojen on
edettdva.” Opiskelija 3

Hyvién opettajuuden liséksi aineistosta tuli esille se, kuinka tarkedd opettajan on
esimerkiksi soittaa opiskelijan perddn, jos hdn ei tule paikalle. Yksi
haastateltavista kuvasi yksittdisten keskusteluiden ja soittojen olevan ikdan kuin

heritys, jota tarvitsi opintojen etenemiseksi.
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“No varmaan aikalail mun ja (nimi) yksittédiset keskustelut ja soitot, jotenki ne on ollu
semmone heratys elamddn miké on aikalailla joo” Opiskelija 5

Haastateltavat arvostivat opettajien kanssa kdytyja keskusteluja ja my0s tiukoista
keskusteluista erottuva vilittaminen koettiin hyvaksi. yksi haastateltavista olisi
toivonut parempaa yhteydenpitoa sekd kodin ja koulun vélistd yhteistyota.
Huoltajien mukaan ottaminen on hyvin tidrkedd, jotta alaikdisestd opiskelijasta
saadaan mahdollisimman paljon tietoa ja opiskelija saa tarvitsemaansa tukea.
Tdysi-ikdisten opiskelijoiden kohdalla yhteys vanhempiin perustuu aina
opiskelijan vapaaehtoisuuteen.
“Varmaan se et oltais tultu juttelemaan ja soitettu vaikka kotiinkin. Esim. mun

vanhemmille, et miksi m4 en kdy koulussa. M4 aina vain sanoin et tdnddn ei ole koulua
ja et on lomapadiva.” Opiskelija 7

Opiskelijat jopa toivoivat aikaisempaa yhteydenottoa huoltajiin, jolloin
pinnaamiseen olisi voitu puuttua. Soittamatta jattaminen nayttaytyi opiskelijoille
véalinpitdméattomyytend. Haastateltavat arvostivat henkilokohtaista kohtaamista

ja valitonta lasndoloa.

“Opettajat ndyttavat siltd, ettd olisivat mieluummin jossain muualla. Niité ei kiinnosta
kaytko sielld ja jos ldhdet pois tunnilta ja sanot moikka, niin ne ei sano mitédén ja jatkaa
vaan tuntia.” Opiskelija 7

Opiskelijat arvostivat hyvdd vuorovaikutusta niin opettajien kuin toisten
oppilaiden valilld. Hyvéksyva ilmapiiri ja sithen panostaminen lisddvat koulussa
vithtymistd. Viihtyminen koulussa saa opiskelijan osallistumaan koulun
toimintoihin. Haastateltavat arvostivat oppilaitoksen hyvédd ilmapiirid, jossa ei

kiusata ja yhdesséolo on ldheista.

00 siel on mukavia opettajii, mé oon ollu siel kolme nelja vuot nyt koht joo kolme
neljd vuotta niin mé basically tunnen kaikki opettajat sieltd ja ne on mukavii, siel on
hyvé ympéristo, ja se on inclusive, no bullying. Sillee niinku normaalia enempai.. Se
tuo ldheisyyttd sithen olemiseen” Opiskelija 1

Haastattelujen mukaan opiskelijat arvostivat rentoja mutta reippaita ja
positiivisia opettajia. Lisdksi opiskelijat toivoivat opettajien ndyttavan
kiinnostusta siihen, mitd opiskelijoille kuuluu koulun ulkopuolisessa eldméassa.
Kun opiskelijalle tuli sellainen olo, ettd opettajaa kiinnostaa miten juuri hénelld

menee, niin se lisdsi yhteisoon kuulumisen tunnetta.



46

“Kun sé juttelet ihmiselle niin et si voi olla silleen et mua ei kiinnosta yhtdan sun
elama. Koulu kestdd kuitenkin kolme vuotta ja opettajan pitdd pitdd hyvit suhteet ja se
on hyviksi oppilaillekin.” Opiskelija 7

Vuorovaikutuksen toivottiin olevan vdlitontd ja ystdvillistd opettajien ja
opiskelijan vililld, opettajien kesken sekd oppilaiden kesken. Osan vastaajien
mukaan positiiviseen ilmapiiriin oli oppilaitoksessa panostettu ja se ndkyi heidan

mukaansa my0s koulun arjessa.

6.1.3 Opiskelijoiden kokemukset kouluun kiinnittymisen kognitiivisista

tekijoistd

Tutkimuksessamme kouluun kiinnittymisen kognitiivisen ulottuvuuden alle
olemme ryhmitelleet saamamme vastaukset liittyen oppilaitoksessa
viihtymiseen fyysisen toimintaympaériston keinoin ja opiskelijan yksilolliseen

opiskeluun joustavien opetusmenetelmien keinoin.

Fyysinen  toimintaymparisto. Fyysiselld  toimintaympadristolld
tarkoitetaan tdssa tutkimuksessa koulurakennusta, opiskelutiloja,
liikuntamahdollisuuksia, vélituntiaktiviteettejd ja koulussa tarjottavaa ruokaa
sekd koulussa vallitsevaa ilmapiirid. Siistissd, viihtyisdssd ja modernissa
koulurakennuksessa on haastateltujen opiskelijoiden mukaan viihtyisdd olla.
Vastauksissa vilittyi tyytyvdisyys siisteihin luokkiin, joka tekee opiskelusta
miellyttaivampédd. Opiskelijoiden vastauksissa korostui hyvan ryhmédhengen
merkitys. Koulu, jossa on panostettu hyvian ryhmdhengen luomiseen, tekee

opiskelusta mielekkddmpad. Hyva ruoka nousi myos vastauksissa esille.

“Mad koen et tddl on ollu hyva ilmapiiri ja ruoka on ollu hyvad, tdél on ollu
mahdollisuuksii liikkua vélitunneilla ja nis tiloissa viihtyy.” Opiskelija 2

Fyysiseen ympadristoon satsaaminen vaikuttaa haastateltavien mukaan

viihtymiseen ja parantaa ndin kouluun kiinnittymista.

Joustavat opetusjdrjestelyt. Joustavilla opetusjdrjestelyilld tarkoitetaan
tassd tutkimuksessa tapoja, joilla koulu huomioi opiskelijoiden erilaiset tavat
oppia, tunnistaa tuen tarpeen ja huomioi opiskelijan yksilollisen tilanteen.

Vastauksissaan opiskelijat nostivat esille seuraavat tuen muodot: omaan tahtiin
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eteneminen, tydssdoppiminen, oppisopimus ja etdopetus. Erityisesti omaan

tahtiin eteneminen oli opiskelijoille tarkeda.

“..jollain opettajilla sitten tavallaan ei oo niin yksil6llistd tavallaan se tarjonta siind
suhteessa, ettd olis saanu sitd tukiopetusta, et se on enemmain ollu sellasta koko luokka
painotteista se ohjaus, et ei oo ollu sitd yksilollisyytta siind. Et jotku opettajat on sitten
erityisopet ja muut huomioinu sité asiaa tietysti enemman.” Opiskelija 3

Haastateltavat kokivat henkilokohtaisen ohjauksen ja tuen tdrkedksi. He
arvostivat myo6s koulun henkilskunnan ratkaisukeskeistd tyootetta. Haastatellut
ymmadrsivdt, ettd pienryhmissd opiskelijat ovat saaneet apua opintojen

suorittamiseen ja arvostivat mahdollisuutta suorittaa opintoja ndyttdjen kautta.

“ku koulunhan pitdd valmistua tavallaan kolmessa vuodessa ja mulla se jdi ihan
selkeesti et md meen neljanteen vuoteen nii se on mun mielestd just (nimi) eli sen
opinto-ohjaajan (...) sen kaa juttelee ja sit méd paddyin et md meen sinne luokalle ja sit
viime syksynd tavallaan alotin sielld ihan kunnolla ja my6s hankittiin, aloin tekee jotain
pikkuprojektei siel ja just vaan menin toihin t6ihin jost me alettii ottaa kaikkii néit
ndyttdi jne” Opiskelija 6
Opintojen  suorittaminen  yksilollisesti ~ onnistuu  myos  esimerkiksi
oppisopimuksen tai tydssdoppimisen kautta. Opiskelijan vahvuus voi olla tilloin
oppiminen tekemisen kautta ja hdn onnistuu ndin osoittamaan tietonsa ja
taitonsa ndyttdjen avulla paremmin kuin luokkamuotoisessa opiskelussa.
Opiskelijalle voi my6s olla tirkedd saada palkkaa opintojensa aikana, joka on
mahdollista oppisopimuskoulutuksessa. Oppilaitoksen tehtivand on auttaa
opiskelijaa suorittamaan opinnot sujuvasti. Yksi haastateltava kuvasi

oppisopimuksella opiskelemisen olevan helpompaa kuin luokkamuotoinen

opiskelu.

“oppisopimuksella tdissd nii menee paljo sujuvammin ehki se tekeminen on mulle se
juttu ku se koulunpenkilld oleminen. Se on mahdollistettu tosi hyvin mulle tota nii se
on jees kyll4 (...) varmaa se tunneilla oleminen ja siel tekeminen mut ku siel saa tehd nii
paljo et ei tarvi vaa istuu ja lukee et siel saa tehd muutaki siel koulussa ni tota se on kyl
hyvai asia et se on mahdollistettu.” Opiskelija 4

Opiskelu oppisopimuksella tarjoaa erityistd tukea tarvitseville opiskelijoille
vaihtoehdon luokkamuotoiselle opiskelulle. Opiskelussa oppisopimuksella on
myos se etu, ettd se avaa ndkymid tulevaisuuteen ja suoran vayldan tyoelamadan.

Tama nousi esille my6s haastateltavan puheessa.
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“Kyl md meinasin vidha aikaa olla just toissd mis oon oppisopimuksella ja ehk sit jatko
opiskeluihin mut pitdd kattoo viel mut ois kiva opiskella tota (...) tyyppist alaa et ja
syventyy siihen (...) ja muuta” Opiskelija 4

Henkilokohtaisen tuen lisdksi haastateltavat kokivat tarkedksi sen, ettd opintojen
suorittaminen onnistuu myos etdnd. Osa haastateltavista tunsi etdopetuksen
helpommaksi tavaksi suorittaa opintoja. Etdopetus voi sopia niille henkildille,
jotka ovat kiinnittyneet kouluun kognitiivisella tasolla, mutta eivit esimerkiksi

toiminnallisesti.

“tykkddn enemman tehd etdnd. Mutta sitte sithe varmaa vaikuttaa se, ettd oon ollu
luokkatovereita vanhempi muutaman vuoden. Ja se, ettd mulla on
keskittymisvaikeuksia, niin oon tykdnny tehd enemmén omissa oloissa ja etdna.”
Opiskelija 3

Etdopetus sopii osalle opiskelijoista hyvin ja toisille se ei sovi ollenkaan.
Koronaviruspandemia on siirtdnyt koulut ja oppilaitokset etdopetukseen.
Julkisesti  etdopetusta  arvostellaan toimimattomaksi toisen  asteen
ammattioppilaitosten  opetusmuotona, mutta osalle etdopetus sopii

tutkimuksemme mukaan erittdin hyvin.
6.2 Eheyttiva erityisopetus

Tutkimuksemme mukaan opiskelijat antoivat suuren merkityksen saamalleen
erityisopetukselle. Erityisopetus on opiskelijoiden mukaan eheyttdvaa toimintaa,
joka auttaa opintojen edistdmisessd. Eheyttavaksi erityisopetuksen tekee se, ettd
se yhdistdd kaikkia kouluun kiinnittymisen muotoja. Taméan lisdksi
erityisopetuksessa vastataan opiskelijoiden henkilokohtaisen tuen tarpeisiin
tehokkaasti ja oppilaan kanssa yhteistydssa. Opiskelijat kokivat, ettd siirryttydan
erityisopetukseen he kiinnittyivdt paremmin kouluun emotionaalisesti,
toiminnallisesti sekd kognitiivisesti. Opiskelijoiden kokemukset erityisestd tuesta
ammatillisessa ~ koulutuksessa  olivat  positiivisia, = koska  heiddn
vuorovaikutuksensa opettajiin ja toisiin opiskelijoihin parani, he saivat enemméan
yksilollistd tukea ja ohjausta opintoihin sekd he kokivat kuuluvansa paremmin
kouluyhteisoon. Haastateltavat arvostivat sitd, ettd erityistd tukea tarvitsevat

opiskelijat ja heiddn erityistarpeensa huomioitiin.
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“..se yksilollinen tai yksilollistaminen oikeestaan ettei mikddn sellanen tietty valmis
kaava vaan se, ettd huomioidaan se oppilas yksilon ja silld ja jollain toisella oppilaalla
voi olla hyvin erilaiset tarpeet, et se mika toimii toisella niin ei valttamatta toimi
toisella. Semmonen armollisuus ja sen huomiointi et silld oppilaalla voi olla jotain
tavallaan erityisvaatimuksia siithen, ettid se péédsee niissd opinnoissa eteenpdin.”
Opiskelija 3

Vastausten ~mukaan erityisopetuksessa pyritdidn huomioimaan niin
emotionaalisen, toiminnallisen ja kognitiivisen kiinnittymisen ulottuvuudet
mutta my0s kaikkia niitd keinoja, joiden avulla opiskelijoita pyritdan tukemaan
opinnoissaan. Tutkimuksessamme nditd keinoja olivat rastipaja, tehtdvissd saatu
apu, apu kokeiden teossa, henkilokohtainen tuki, keskustelu, kohtaaminen,
rauhallinen tila, erityistarpeiden huomioiminen, pienryhmaéssad oleminen seka

omaan tahtiin eteneminen.

Riastipaja. Haastateltujen mukaan oli tdrkedd, ettd koulussa on tietty
paikka, josta voi hakea tukea, kun jotkin tehtdvat tai kokeet ovat jddneet
tekemattd. Rastipaja koettiin turvalliseksi paikaksi, jossa pystyy kohtaamaan

haastavaksi koettuja kursseja, tehtdvia ja kokeita.

“mai sanon, ettd mika tddlld meiddan koulussa on tdd réstipaja ollu nii on tdal kdayny
porukkaa tekee kokeita ja rastii jadneitd tehtdvia. ..Se et tddl on osaavat opettajat jotka
auttaa sua siin ettei sun tarvi yksin niitten asioitten kans painia, et jos si et valttamatta
osaa jotain juttuu ni t4&ltd on saanu aina apua niihin asioihin.” Opiskelija 2

Rastipajasta  opiskelijat saivat tukea ja apua tehtdviin opettajilta ja
erityisopettajalta. Opiskelijat saivat myods vertaistukea toisistaan hankalissa

tehtédvissd ja kurssien suorittamisessa.

Tehtdvissd ja kokeiden suorittamisessa apua. Haastateltavat kertoivat
arvostavansa heiddn erityistarpeidensa huomioimista ja erityisopettajilta seka
muilta ohjaus- ja tukipalveluissa saamiansa tukitoimia. Tukea saaneet opiskelijat
arvostavat saamaansa tukea ja ymmartdvét, ettd ilman niitd haasteista voisi tulla
lilan haastavia. Haastateltavat ymmadrsivat omia erityistarpeitaan, arvostivat
saamiaan tukitoimia, tiedostivat opintojen suorittamisen vaativan ponnistelua ja
olivat ylpeitd opinnoissa menestymisestdan.

“Kyl mé uskon, et semmoset tietynlaiset tukitoimet on eldméssa oltava, jos on

erityistarpeita. Se et miké se taho sitten on niin, et onko se tavallaan sielt4 jatko-
opiskelujen puolesta tavallaan sen koulun kautta vai mita se sitten vois olla. Mutta
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tavallaan se, ettd on erityistarpeita niin mikéén ei tuu niin sanotusti ilmaseks et se vaatii
aina tosi paljon ponnistelua ja se et yksin sitd on vaikee sitd vyyhtid lahtee avaamaan.
“Opiskelija 3

Haastateltavat kokivat, ettd tukitoimet ovat vilttimattomida heidan
erityistarpeiden vuoksi. Haastateltavat kertoivat, ettd erityisopettajan luona
tehdyt kokeet ovat toimiva tukimuoto, joka edesauttoi opinnoissa etenemista.
Erityisopettajan luona opiskelijat saivat rauhallisen tilan lisdksi kannustusta

kokeen tekemiseen omaan tahtiin ilman ryhma- tai aikapainetta.

“Jotku tyylii kokeet mé oon tehny oisko se jonku erityisopen kaa tai jonku kaa.”
Opiskelija 6

Yksi haastateltava kuvasi, ettd erityisopettajan luona tehtdvien tekeminen on
auttanut myos kurssien ldpipddsyd. Erityisopettajalta vastaajat kokivat saavansa
yksilollistd apua hankalien tehtdvien ja kurssien kanssa, jolloin opiskelija
ymmadrtdd mitd haneltd tehtdvissd kysytddn ja mitd haneltd edellytetdan kurssin

suorittamiseksi.

“Ollaan t&alla katottu ton opettajan kanssa et mitd tehtavii teen ja miten se homma sit
lahtee etenee.” Opiskelija 2

Jokaiselle opiskelijalle on pohdittava yksilollisesti parhaat tavat suorittaa
esimerkiksi yhteisten aineiden kursseja. Tdhdn tarvitaan erityispedagogista
osaamista ja monialaista yhteistydtd aineenopettajien kanssa. Erityispedagogisen
osaamisen ja monialaisen yhteistyén merkitys on korostunut myos
koronaviruspandemian aikana. Pandemian aikana erityinen tuki koettiin
erityisen tirkednd. Etdopiskelu tuo omat haasteensa opiskelulle silloin kun se ei
ole opiskelijalle itselleen toivottua. Tarjottu tuki koettiin yleisesti ottaen hyvana

ja toimivana, mutta tukiopetusta olisi toivottu lisda.

“Tén koronan aikana on ollu tdd etdopiskelu hieman haastavaa, ettd siind suhteessa olis
ehki tarvinnu enemman tukee. ... Mutta sillon, kun on erityistarpeita ja tavallaan
muokattu sitd opintosuunnitelmaa, niin kaipaa ehkd enemmaén tukea niissa tietyissa
oppiaineissa. Ettd ehkd semmosta tukiopetusta olis kaivannu enemman” Opiskelija 3

Koronaviruspandemia on siirtdinyt monin paikoin opetuksen kouluista ja
oppilaitoksista etdopetukseen. Etdopetuksesta kirsivid opiskelijoita tulee tukea

ja tarjota erilaisia mahdollisuuksia saada tukea opintojen suorittamiseksi.
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Henkilokohtainen tuki. Henkilokohtainen tuki oli haastateltavien
mukaan toimiva tukimuoto. Kun opettajille on oppilaan erityistarpeet selvid,

voidaan tehdd henkilokohtainen suunnitelma, joka edesauttaa opiskelua.

“Hojksin hoksin whatever mitd ne nyt onkaan niin niissd me kéydé&é&n aika paljo hyvi
lapi niit mitd on, tdd on basically et tdd tuntuu ihan samalta et basically tast tds selitdn et
miten mul menee, mitkd mun mielestd on mun heikkoudet t4lld hetkelld, edistyyko
mun omasta mielestd ja sit ne vastaa niitten omat mielipiteet siihen ja se tuntuu
toimivan tosi hyvin ja jos mé pyydén jotain jeesii nii mua jeesataan tiidtsd” Opiskelija 1

Henkilokohtaisen suunnitelman tekemisen jdlkeen opiskelijalle on selvid,
keneen opiskelijan tulee ottaa yhteyttd, jos hidnelle tulee tarvetta saada tukea
opinnoissaan. Pienryhméssd on helpompi saada henkilokohtaista tukea juuri

silloin kun siti tarvitaan.

“Sitten just erityisopettajan kanssa ja oman ryhménohjaajan kanssa on tehty sitd
opintosuunnitelmaa ja sitten on tdd HOJKS ollu siing, ettd niihin on kéytetty hyvin
aikaa ja panostettu siihen, ettd se mielenterveys pysyy hyvand, vaikka opinnot jatkuis
eteenpdin. Et ei oo missddn kohtaan tullu sellanen olo, ettd olis painostettu liikaa ja just
saanu hyvin koulun kannalta sitd motivaatioo tavallaan, et on kannustettu jatkamaan,
mutta ei oo missddn vaiheessa oltu liian paéllekdyviad sen suhteen. Tavallaan huomioitu
hyvin se, ettd oppilaan oma jaksaminen on etusijalla.” Opiskelija 3

Henkilokohtainen ja oikea aikainen tuki oli opiskelijoiden mielesta tarkeaa.
Silloin opiskelijan koulunkdyntikykyé tuetaan ja opinnot edistyvit yksilollista
tahtia. Kannustaminen ja opiskelijan henkisten voimavarojen huomioiminen sai

haastatelluilta kiitosta.

Keskustelu ja kohtaaminen. Haastatellut kertoivat arvostavansa
erityisopettajan kanssa kaytyjd keskusteluita ja sitd ettd keskustelut kasittelivat
muitakin kuin koulunkdyntiin liittyvid asioita. Haastateltaville oli myos tarkead,

ettd erityisopettaja pitdd aktiivisesti yhteyttd, jos opiskelija ei ollut koulussa.

“Opettaja laittaa viestejd ja sit sillon tdllon soittelee ja laittaa emailia, kyselee aina sillon
tallon se on aikalailla opettanu tai niinku auttanu mua” Opiskelija 5

Haastateltavat arvostivat hyvan erityisopettajan tapaa kohdata opiskelijat ja
keskustella kanssaan. Erityisopettajan tavat antaa opiskelijalle aikaa ja huomiota
nousi vastauksissa tarkeiksi ominaisuuksiksi. Keskustelun savy voi olla tiukka,

kunhan siitd vilittyy valittdminen.

“Madd sanoisin varmaa aikalailla semmonen ymmartavainen, kuuntelee, pitdd olla kyl
myos tiukka, se on pakko et pitdd olla myos tiukka” Opiskelija 5
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Erityisopettajat saivat positiivista palautetta haastateltavilta. Erityisopettajien
halu auttaa ja patistaa opiskelijoita eteenpdin tuli ilmi useamman haastateltavan
vastauksissa. Haastateltavat toivoivat omalta opettajaltaan rennolla otteella

kannustamista ja patistamista.

“No silld on ehkd sellasta rento ote ja sellasta niinku pakonomasta niinku ett4 siind on
sellasta ymmartamistd tavallaan ... ja sit sillee et kyl sd onnistut mut mitd véahdn vaan
eri tavalla taas tdd asia et ei tarvi mennd niinku muut” Opiskelija 6

Opettajan pakonomainen puhuminen opintojen suorittamisesta ei suoraan auta
opiskelijaa edistimddn opintojaan. Tdmdn sijaan haastateltavat kaipasivat
ymmartamistd opiskelijoiden eldméntilanteita kohtaan ja rennompaa otetta.
Erityisopettajilta kaivataan siis tsemppaavaa asennetta opiskelijoiden
kohtaamiseen sekd opintojen suorittamiseen. Hyvai erityisopettaja onkin helposti
lahestyttdavd. Erityisopettajan on tdrkedd mennd juttelemaan ja auttamaan

opiskelijoita omatoimisesti.

“Tulee henkilokohtaisesti auttamaan, jos on joku ja tulee juttelemaan ja kysymddn et
mitd kuuluu?” Opiskelija 7

Useat haastatelluista kertoivat hyvan erityisopettajan olevan kiinnostunut siita
mitd opiskelijalle kuuluu ja osoittavan kiinnostusta opiskelijan hyvinvointia
kohtaan. Opiskelijat nostivat tdrkedksi asiaksi opettajien kohtaamistaidot ja

lampimdn vuorovaikutuksen erityisopettajien kanssa.

“No siis mddrdtietoisuus on aina hyvd, ettd tavallaan se vaikuttaa aika paljon sithen
koko luokan hyvinvointiin, et jos sielld on joku héirié oppilas niin sithen osataan
puuttua ja huomioidaan esim. just se, ettd kaikkien olis helppo opiskella. Eli semmonen
médratietoisuus ja tietynlainen joustavuus sen suhteen, ettd ymmaértdd eri oppilaita.”
Opiskelija 3

Erityisopettajat koettiin méadréatietoisiksi ja oppilaita ymmartaviksi. Oikeanlainen
kohtaaminen hdiriotd aiheuttavan opiskelijan kanssa helpottaa koko luokan

opiskelua.

Rauhallinen tila. Pienryhmatila koettiin rauhalliseksi paikaksi, jossa
pystyy keskittymddn paremmin tehtdviin. Erityisopetuksen ryhmidkoko on
yleisesti ottaen pienempi, jolloin opiskelijat kokivat fyysisen oppimisympariston
myo6s rauhallisemmaksi. Tama auttoi opiskelijoita keskittymddn paremmin

tehtdviin ja tarvittaessa pyytdmdan apua.
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“No tietenki se sddtdd enemmain, ku mitd enemmaén ihmisii on niinku luokassa, sitd
enemman tulee dédnii ja muun muas.” Opiskelija 5

Haastatellut kertoivat, ettd oppilaitoksessa tulisi olla rauhallisia tyoskentely
tiloja, joissa pystyy tyoskentelemddn erilaisissa kokoonpanoissa. Pienryhmaétiloja
pitdisi my0s jatkossa olla vaikka avoimia oppimisympadristoja rakennetaan

Suomessa kiihtyvalla tahdilla.

Erityistarpeiden huomioiminen. Haastateltavat olivat perilld omista
haasteistaan ja erityistarpeistaan. He arvostivat saamaansa tukea ja ymmarsivit

tuen merkityksen heiddn opintojensa edistamiseksi.

“Sitte itelld tuli noita opiskeluvaikeuksii nii tdal oli tosi, ndd niinku ymmaérs sen asian ja
autto mua ja autto jatkaan opiskeluja.” Opiskelija 2

Erityistarpeiden huomioiminen ndkyy henkilokohtaisena joustona opintojen
etenemisessd. Lisdksi opiskelijoille tehtyjd suunnitelmia on muutettu aina

opiskelijan tarpeiden mukaan.

“Oon tosi tyytyvdinen varsinkin sithen ndhden, ettd mink3 lailla ne on huomioitu
oppilaitoksessa, ettd oon saanu niinkun tosi joustavasti ja hyvin tavallaan, et on
muokattu sitd oppisuunnitelmaa omien tarpeiden mukasesti.” Opiskelija 3

Opiskelijan erityistarpeiden ja haasteiden yksilollinen huomioiminen lisdsi
tyytyvdisyyttd ja kiinnitti opiskelijan paremmin oppilaitokseen ja omiin
opintoihin.
“Hyvad opettaja on oikeestaan huomioi sen sun omat tarpeet ja tietdd mis menndan ja
just tietdd et kaikki ei oo sil samal viivalla, vaikka samalla luokalla ollaan ja samas

koulus ollaan ja kaikki on pédssy sinne, mut silti kaikki on oikeestaa eri viivalla ni
huomioi sen et kaikki on eri viivalla just.” Opiskelija 4

Erityistarpeiden huomioiminen ja opintojen eteneminen haasteista huolimatta
parantaa erddn haastateltavan mukaan opiskelijoiden henkistd jaksamista ja

vdhentdd heiddn kokemaansa ahdistusta ja stressia.

“Se, ettd huomaa sen, ettd oma olo paranee, kun saa niitd haastavia tehtdvid suoritettua
ja saa sitd taakkaa purettua niin se vaikuttaa todella paljon siihen stressin mé&rédan ja
sithen olo huojentuu huomattavasti, kun huomaa sen, ettd pdésee niissd vaikeissa
tehtédvissd eteenpédin.” Opiskelija 3

Erityisopettajan kanssa suoritetut haastavat kurssit ja tehtdvat tuovat

opiskelijalle huojennuksen tunnetta. Erityisopettajan on myds pyrittava



54

muistuttamaan opiskelijoita siitdi hyvdn olon tunteesta, kun opintoja saa

suoritettua.

Pienryhmissd oleminen. Pienryhmdssd pystyttiin  huomioimaan
erityistarpeita paremmin ja opiskelijat pystyivit opiskelemaan paremmin omaan
tahtiinsa ja saivat opintojaan edistettyd oman jaksamisensa rajoissa.
Erityisopettajan kanssa kursseja pystyttiin suorittamaan yksilollisemmin.
Erityisopetuksessa myos fyysinen oppimisympadristd oli sellainen, johon
opiskelijan oli helpompi tulla.

“Siis oon saanu tota kuraattorilta tukea ja sitte mut laitettiin sit ku aloin taas opiskeleen

nii mut laitettiin toiseen ryhmééan ja sitte mé kévin sielld sen mitd mé pystyin. Sain koko

ajan opiskeluja eteenpdin mut en sillee kuitenkaa iha kaikkee. Mut sit taas on ollu iso
apu téstd pienryhmaéstd.” Opiskelija 2

Pienryhmadssé véliton apu ja tuen saaminen tarvittaessa koettiin hyvaksi asiaksi.
Lisédksi isommassa ryhmésséd oli enemmaén hdiriotekijoitd, kun taas pienryhméssa
opiskelu koettiin rauhallisemmaksi.

“Joo oli se erilaista, se on nii paljo intensiivisempad ja lyhyempéd, se on nii sd&dtoo
isommas ryhméssa” Opiskelija 5

Kun opiskelijat saivat rauhallisen tilan ja tukea tarpeen tullen edistyivat opinnot
tehokkaasti. Erityisopetuksen ryhmaéssd opiskelijat kokivat, ettd opettajat ovat
ajan tasalla siitd, mitd opiskelijoiden eldmadssd ja opinnoissa tapahtuu. Lisdksi
opiskelijoihin oltiin aktiivisemmin yhteydessd esimerkiksi puheluiden kautta.
Opiskelijat kokivat erityisopetuksen olevan yksilollisempéd, jolloin tehtdvid ja

kursseja suoritettiin opiskelijan tahtiin.

Omaan tahtiin eteneminen. Haastatellut kertoivat omaan tahtiin

etenemisen tdarkeéksi ja toimivaksi tuen muodoksi.

“Joo aikalailla sité keskittymista et sit tietenki ku tehdd jotain tehtdvaa ryhméssa on
monia ja kaikki menee eri tahtiin nii siindhén se on ja sit ku sd oot sen erityisopettajan
kaa ku olin tekeméssa nii mentii vaa sit mun tahtiin” Opiskelija 5

Rauhallisuus ja omaan tahtiin eteneminen sekd avun véliton saaminen
korostuivat positiivisina asioina erityisopettajan kanssa pienryhmissa

tyoskenneltdessa.
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“Aika paljon kaikkee just mitd ma oon luetellu niinku se psykologi ja tota ma kadvin
kuraattorilki puhuu joku pari kertaa ja sit ma kavin erityisopella sit ma pé&ésin tohon
(pienryhmé&an) koska mé en just pysyny mun ryhméan mukana eli sen joka menee sen
yleisen tahdin mukaan ja oon niinku saanu tosi paljon” Opiskelija 6

Erilaisen tukimuodot toimivat usein pédéllekkdin ja samaan aikaan. Monialainen
yhteisty6 opinto- ja tukipalveluiden sekd erityisopettajan kanssa on oleellista
tukea tarvitsevan opiskelijan kannalta. Haastateltavat olivat kiitollisia
saamastaan tuesta ja ymmarsiviat tuen merkityksellisyyden heiddn opintojen

loppuunsaattamisen kannalta.
6.3 Tulosten yhteenveto

Haastattelujen perusteella opiskelijat kiinnittyvdat kouluun emotionaalisten,
toiminnallisten ja kognitiivisten ulottuvuuksien kautta. Opiskelijat kokivat, ettd
ndistd ulottuvuuksista huolehditaan parhaiten erityisopetuksen keinoin.

Emotionaalinen kouluun kiinnittyminen tapahtui tutkimuksen mukaan
silloin, kun opiskelijoiden yksilolliset tarpeet oli huomioitu ja opinnot oli
rakennettu henkilokohtaisiksi kokonaisuuksiksi. Monialainen yhteisty6 ohjaus-
ja tukipalveluiden ja erityisopettajan kanssa koettiin merkitykselliseksi
tukimuodoksi.

Toiminnallinen kouluun kiinnittyminen tapahtui vastausten mukaan, kun
oppilaitoksen vuorovaikutukseen satsataan niin opettajien kuin toisten
opiskelijoiden vilillda. Hyvan ryhmédhengen merkitys korostui haastatteluissa.
Opettajien kohtaamistaidot opiskelijoiden kanssa ja opettajan oikeanlainen
asenne olivat merkityksellisid toiminnallisen kouluun kiinnittymisen kannalta.
Erityisopettajien kohtaamistaitoja kehuttiin haastatteluissa usein. Hyvi ja toiset
hyvaksyva ilmapiiri paransi tutkimuksen mukaan kouluun kiinnittymista.

Kognitiivinen kouluun kiinnittyminen tapahtui tutkimuksen mukaan,
kun oppilaitoksen viihtyvyyteen oli satsattu. Haastatteluissa nousi
merkitykselliseksi siistit ja monipuoliset tilat sekd opiskelijan erilaisten

oppimisen tapojen huomioiminen ja omaan tahtiin opiskelu. Myds muut
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joustavat  opetusmenetelmidt, kuten etdopetus, tyssdoppiminen ja
oppisopimuskoulutus olivat haastattelujen mukaan tarkeita.

Tutkimuksen perusteella erityisopetus koettiin tadrkedksi, koska
opiskelijat kokivat, ettd heiddn tarpeisiinsa vastattiin erityisopetuksessa
kokonaisvaltaisesti. Erityisopetuksessa annettiin oikeanlaista ja oikea-aikaista
tukea, joka vastasi heiddn yksilollisiin tarpeisiinsa ja sitd kautta opiskelijat
kokivat kiinnittyvdnsd kouluun emotionaalisesti, toiminnallisesti seké

kognitiivisesti.
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7 POHDINTA

Tutkimuksemme tarkoituksena oli selvittid toisen asteen ammatillisten
oppilaitosten opiskelijoiden kokemuksia oppilaitoksen heille tarjoamasta tuesta
opintojen loppuunsaattamiseksi seké sitd, minkélaisen merkityksen opiskelijat
antavat saamalleen erityisopetukselle. Kokemuksia tarkastelimme kouluun
kiinnittymisen teoriaan peilaten. Tédssd luvussa kuvataan vield keskeisimpid
tutkimustuloksia ja pohditaan niiden merkitystd. Lopuksi arvioimme eettisid ja

luotettavuuteen liittyvid kysymyksid ja esitimme jatkotutkimusehdotukset.
7.1 Tulosten tarkastelu

Tutkimuksessamme ammatillisten oppilaitosten toimintaympaéristo jakautuu
fyysiseen toimintaympadristoon, joustaviin opetusmenetelmiin, ohjaus- ja
tukipalveluihin, vuorovaikutukseen ja erityisopetukseen, jossa pyritddn
vastaamaan edellisten lisdksi myos opiskelijan yksilollisen tuen tarpeeseen sekéa
huomioimaan hdnen vyksilolliset tapansa oppia. Oppilaitokset pyrkivit
kiinnittdmé&an opiskelijat oppilaitokseen kehittamalld nditd toimintaympaériston
elementteja mahdollisimman hyvin. Oppilaitokset pyrkivat kehittdméaan
toimintaansa yhteisollisen ja yksilollisen oppilashuollon kautta. Yhteisollisessa
oppilashuollossa huomioidaan kaikki oppilaitoksessa opiskelevat opiskelijat ja
yksilollisessd oppilashuollossa huomioidaan tukea tarvitsevat opiskelijat

yksiloina.

Tutkimuksemme mukaan yksilollinen tuki nousi merkityksellisend tuen
muotona esille yhteisollisen tuen lisdksi. Laadukas ja yksilollisesti toteutettu
opetus on kaikkien opiskelijoiden etu, joten koulun kehittdimit tuen muodot
hyodyttavat kaikkia oppilaitoksen opiskelijoita. Kaikkosen (2008, 33) mukaan
koulujdrjestelmdmme pyrkimys on tukea yksilollisesti jokaista opiskelijaa, mutta
varsinkin erityistd tukea tarvitsevia opiskelijoita. Erityistd tukea tarvitsevien
opiskelijoiden opetus toteutetaan wusein henkilokohtaisesti suunniteltuna

erityisopetuksena.
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Opiskelijoiden kokemukset annetusta tuesta. Opettaja-opiskelija
vuorovaikutus oli opiskelijoiden kokemuksien mukaan tédrked tekijd opintojen
loppuunsaattamiseksi. Fatou & Kubiszewski (2018, 441) kehottavat keskittyméaan
opettajan ja opiskelijan vilisten suhteiden parantamiseen. Sen lisdksi, ettd kaikki
opettajat ovat erityisalojensa asiantuntijoita, heiddn on pidettdvd mielessd, ettd
heiddn asemansa liittyy vahvasti opiskelijoiden kiinnittymiseen ja

keskeyttdmisten ennaltaehk&isyyn.

Emotionaalinen kouluun kiinnittyminen tapahtui tutkimuksen mukaan,
kun opiskelijoiden yksilolliset tarpeet huomioitiin ja opinnot rakennettiin
henkilokohtaisiksi kokonaisuuksiksi. Monialainen yhteistyd ohjaus- ja
tukipalveluiden ja erityisopettajan kanssa koettiin merkitykselliseksi
tukimuodoksi. Tutkimuksemme mukaan opiskelijat arvostivat opettajan taitoa
kohdata heidit yksilond. Opiskelijat kokivat, ettd opettaja voi olla armollinen ja
ymmartdvdinen, mutta kaipasivat opettajalta my0s suoraa ja tiukkaa palautetta
silloin, kun siihen on aihetta. Tdtd kautta opettajat auttoivat opiskelijoita
opintojen edistdmisessd. Myos Wangin ja Ecclesin (2012) tutkimuksen mukaan
opettajien antama tuki oli yhteydessi koulun yhteisten sddntojen
noudattamiseen, koulussa tapahtuvan oppimisen arvostamiseen sekd kouluun
kuulumisen tunteeseen. Myo6s Ulmasen (2017, 61) tutkimuksen mukaan
positiiviset suhteet opettajiin vahvistavat opiskelijan myonteistd asennoitumista

opiskeluun.

Kognitiivinen kouluun kiinnittyminen tapahtui tutkimuksen mukaan,
kun oppilaitoksen viihtyvyyteen oli panostettu. Vastauksissa nousi
merkitykselliseksi siistit ja monipuoliset tilat sekd opiskelijan erilaisten
oppimisen tapojen huomioiminen ja omaan tahtiin opiskelu. Myods muut
joustavat  opetusmenetelmit, kuten etdopetus, tyOssdoppiminen ja
oppisopimuskoulutus olivat vastausten mukaan tdrkeitd. Joustavilla
opetusmenetelmilla eli etdopetuksella, tyossdoppimisella,
oppisopimuskoulutuksella sekd osaamisen tunnistamisella ja tunnustamisella

pyrittiin ~ vastaamaan opiskelijoiden yksilollisiin  tarpeisiin. Joustavien
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opetusmenetelmien on tarkoitus lisdtd opiskelijoiden osallisuutta ja kouluun
kiinnittymistd. Tulos on yhdenmukainen Soinnun ym. (2012) tutkimustulosten
kanssa. My6s Nguyen, Cannatan ja Millerin (2018) sekd Parkkilan ym. (2018)
tulkinnat ovat yhdensuuntaisia tamén tutkimuksen tulosten suhteen.
Kognitiiviseen kouluun kiinnittymiseen vaikuttaa opiskelijoiden kokema
hyvinvointi (Parkkila ym. 2018) ja tutkimuksemme mukaan opiskelijat kokivat,
ettd annettu ja saatu tuki edesauttoi myo6s heiddn hyvinvointiaan.
Opiskelijavuorovaikutuksen lisdksi myds opettajien mukanaolo ja ldheisyys sekd
tuki ovat merkityksellisid opiskelijoiden aktiivisen opiskeluun osallistumisen
kannalta. Tulos on yhdenmukainen Pietarisen ym. (2014, 49) tutkimuksen
kanssa, jonka mukaan opiskelijoiden kognitiivinen kiinnittyminen riippuu

suuresti vuorovaikutuksen laadusta.

Toiminnallinen kouluun kiinnittyminen tapahtui tutkimuksen mukaan,
kun oppilaitoksen vuorovaikutukseen panostetaan niin opettajien kuin toisten
opiskelijoiden vililld. Hyvan ryhmédhengen merkitys korostui haastatteluissa.
Opettajien kohtaamistaidot opiskelijoiden kanssa ja opettajan oikeanlainen
asenne olivat merkityksellisid toiminnallisen kouluun kiinnittymisen kannalta.
Erityisopettajien kohtaamistaitoja kehuttiin vastauksissa yleisesti. Hyva ja toiset
hyvdksyva ilmapiiri paransi tutkimuksen mukaan kouluun kiinnittymista.
Aikaisemmat tutkimukset ovat saaneet samankaltaisia tuloksia, muun muassa
Leen (2012, 336) ja Virtanen ym. (2015, 8) tutkimusten mukaan positiiviset,
lampimdt suhteet opettajiin lisddvit oletettavasti opiskelijoiden toiminnallista

kiinnittymistd kouluun.

Opiskelijoiden antama merkitys erityisopetukselle. Tutkimuksemme
mukaan erityiselld tuella ammatillisessa koulutuksessa on eheyttdva vaikutus,
joka yhdistdd kaikkia kouluun kiinnittymisen muotoja. Taulukko 4 kokoaa

yhteen niitd merkityksid, joita opiskelijat antoivat erityisopetukselle.
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Taulukko 4. Eheyttdvin erityisopetuksen merkitykset opiskelijoille.

Ristipaja

Tehtivissi ja kokeiden teossa apua opettajan myonteinen suhtautuminen opiskelijaan
Rauhallinen tila oikeanlainen ja oikea aikainen tuki
Henkildkohtainen tuki > tarpeisiin vastaaminen

Keskustelu ja kohtaaminen vuorovaikutuksen paraneminen/laadukkuus
Erityistarpeiden huomiointi kouluun/ryhméin kuulumisen tunne

Pienryhmissi oleminen

Omaan tahtiin eteneminen

Tutkimuksen mukaan erityisopetus koettiin tarkedksi, koska opiskelijat kokivat,
ettd heiddn tarpeisiinsa vastataan erityisopetuksessa kokonaisvaltaisesti.
Erityisopetuksessa annetaan oikeanlaista ja oikea-aikaista tukea, joka vastaa

opiskelijoiden yksil6llisiin tarpeisiinsa.

Erityistd tukea tarvitsevat opiskelijat voivat olla ammatillisessa
koulutuksessa niitd, jotka eivdt kdy koulussa ja kouluun kiinnittyminen on
heikkoa. Tutkimuksemme mukaan erityisopetus pyrkii vastaamaan
opiskelijoiden tuen tarpeeseen, kiinnittiméaan opiskelijoita kouluun ja lisidméa&n
kouluun kuulumisen tunnetta. Myos Soinnun ym. (2017, 81) mukaan
positiivisesti kouluun kiinnittynyt opiskelija suhtautuu myonteisesti koulun
arvoihin, ihmisiin, tavoitteisiin ja on kiinnostunut oppisisdlldistd. Sen sijaan
opiskelijat, jotka ovat kiinnittyneet oppilaitokseen heikosti eivit osallistu koulun
toimintoihin aktiivisesti eivdtkd koe kouluun kuulumisen tunnetta. Lisdksi
Nguyen, Cannata & Miller (2018) tutkimuksen tulokset korostivat opettajien tuen
merkitystd opiskelijoiden aktiivista osallistumista edistdvana tekijand. Niemen
(2015, 70) tutkimuksen mukaan tavanomaisen tuntuiset tukijérjestelyt olivat
niitd, jotka eivdt tuottaneet ristiriitaa opiskeluun panostamisen ja

opiskelijakulttuurin kuulumisen tunteen viililla.

Tutkimuksemme mukaan erityisopettajat pystyvdt huomioimaan

opiskelijan yksilolliset tavat oppia, ymmadrtdvat opiskelijan aikaisempaa
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kokemusmaailmaa ja kohtaavat opiskelijan yksilond. Erityisopetuksessa
vuorovaikutus paranee ja erityisopettajat ovat esimerkiksi opiskelijoihin
aktiivisemmin yhteydessa. Erityisopetuksesta erityisen yleisopetukseen ndhden
tekee tapa, jolla opiskelija kohdataan ja miten hdaneen suhtaudutaan. Niitd ovat
esimerkiksi tavat, miten opiskelijalle puhutaan ja miten hédnen yksilollisiin
tarpeisiinsa vastataan. Erityisopetus on tukea opiskelijan oppimisvaikeuksiin,
opiskelun vaikeuksiin, opiskelijan tilanteen ymmartamistd, riittdvan ajan ja
rauhallisen tilan tarjoamista, yksilon erilaisuuden suvaitsemista ja ennen kaikkea
opiskelijan laadukkaan kohtaamisen merkityksen ymmartamista. Tulokset ovat
yhtenevdisid Parkkilan ym. (2018, 8, 48) tutkimuksen kanssa, jonka mukaan
opiskelijan onnistumisen kehdlle tarvittavia tekijoitd ovat opettajan uskallus
tarttua opiskelijan tilanteeseen, yhdessd eteenpdin meneminen, verkoston

yhteinen kasitys ja toiminta sekd opettajan vastuu vuorovaikutuksesta.
7.2 Johtopdidtokset

Elokuussa 2021 voimaan tuleva oppivelvollisuuden pidentdminen koskemaan
taysi-ikdisid asettaa toisen asteen koulutuksen jdrjestdjille sekd muille
yhteiskunnan tukipalveluille huomattavia haasteita. Tdm&d huomioiden viime
vuosina koulutussektoriin kohdistuneet leikkaukset ja s&d&dstotoimenpiteet
asettavat kysymyksid toisen asteen koulutuksen resurssien riittdvyydesta.
Erityisopetus on tdssd kohdin hyvin merkittdvdssd asemassa, kun huolehditaan
syrjdytymisvaarassa olevien nuorten hyvinvoinnista ja oppivelvollisuuden
suorittamisesta asetettujen vaatimusten mukaisesti myoOs toisen asteen
opinnoissa.

Toisen asteen opinnoissa erityisopettajan ja ohjaus- ja tukipalveluiden
yhteisty0 ja tietojen siirtdmisen onnistuminen opettajien valilld korostuu, koska
nimettyjen ryhméanohjaajien pdivittdinen osallistuminen opiskelijan opintoihin
on peruskoulua vahdisempdd ja ohjaajat tuntevat opiskelijat pinnallisemmin.
Onkin erityisen tarkedd, ettd opintojen nivelvaiheessa ammatillisen koulutuksen
erityisopettajille siirtyy nykyistd paremmin opiskelijan kouluhistoriasta kaikki

merkityksellinen tieto, jotta ammatillinen erityisopetus osataan suunnitella,
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kohdistaa ja toteuttaa tehokkaasti. Ndin pystytddn ennaltaehkdisemddn heti
opintojen alusta niitd haasteita, joita peruskoulusta toiselle asteelle siirryttdessa
usein koetaan.

Tyorauhaa edistdva ilmapiiri ja rauhallinen sekd viihtyisda ymparisto
korostuvat ammatillisissa  oppilaitoksissa erityistd tukea tarvitsevien
opiskelijoiden kohdalla. Kun opiskelijalla on erityistarpeita, niin rauhallinen,
turvallinen ja tuttu luokkatila on onnistuneen opiskelun edellytys. Kun opiskelija
tietdd luokan, johon saapua ja kohtaa sielld tutun opettajan, madaltuu kynnys
tulla kouluun, vaikka opiskelijalla olisikin kouluun kiinnittymisen haasteita.
Vastakohtana télle on avoimet, rauhattomat ja jatkuvasti vaihtuvat opetustilat
sekd opettajat. Avoimet oppimisympdristot muodostavat kokemuksemme
mukaan haasteen erityisopetuksen ndkokulmasta.

Avoimissa oppimisympdristdissi on omat haasteensa puhuttaessa
henkiloistd, joilla on haasteita keskittymisen kanssa. Oppilaitoksia
suunniteltaessa tulisi ottaa huomioon my0s perinteisten luokkahuoneiden
tarpeellisuus erityistd tukea tarvitsevien opiskelijoiden kannalta. Oma
rauhallinen tila on monelle opiskelijalle hyvin tarked.

Opintojen vaivattoman alkamisen ja kouluun kiinnittymisen kannalta on
erittdin tdrkedd huomioida tuen tarpeen selvittely mahdollisimman aikaisin
opintojen alussa. Tdmédn takia on tdrkedd luoda heti luottamuksellinen suhde
opiskelijan ja opettajan vdlilld. Vertaissuhteiden merkitys opintoihin
kiinnittymisen kannalta on huomioitava oppilaitoksen toimesta. Hyvasta
ryhméytymisestd tulee huolehtia heti alusta alkaen. Ryhméaytyminen on jatkuva
prosessi ja tdtd tyotd oppilaitosten ja opettajien on syytd jatkaa koko opintojen
ajan. Ulkopuolisuuden ja kuulumattomuuden tunne seka riittimaton tuki estaa
opiskelijaa kiinnittymadstd oppilaitokseen ja opintoihinsa.

Erityisopetuksella on ollut tutkimuksemme mukaan suuri merkitys
opiskelijoille opintojensa loppuunsaattamisessa. Henkilokohtainen kohtaaminen
ja tuki, riittdvat ohjaus- ja tukipalvelut sekd opiskelijan tilannetta ymmartava

erityisopettaja kannattelee opiskelijoita haastavissa tilanteissa. Riittdva erityinen
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tuki kiinnittdd opiskelijan opintoihinsa ja auttaa ponnistelemaan eteenpdin
opinnoissa ja eldmassa.

Oppilaitoksen yhteisollisessd ja yksilollisessd oppilashuollossa pyritdan
kiinnittdm&an heikosti kouluun kiinnittynyt opiskelija takaisin kouluun.
Yhteisollisen oppilashuollon tarkoitus on yleiselld tasolla luoda viihtyisd ja
turvallinen oppimisymparistd. Yksilollisen oppilashuollon tarkoituksena on
keskittyd yhteen opiskelijaan, jolloin opiskelijan osaamista ja mindkuvaa
pyritddan parantamaan sekd tyotaakkaa helpottamaan tarpeen mukaan. Usein on
opiskelijan edun mukaista, kun huoltajat otetaan mukaan yhteistychon.
Oppilaitoksessa luokanvalvojan, erityisopettajan ja oppilashuoltoryhman
yhteistyon tulee olla sujuvaa, jotta tukea pystytdan suunnittelemaan ja toteuttaa
tehokkaasti opiskelijan edun mukaisesti.

Toisen asteen ammatillisten oppilaitosten erityisopetusta tulee kehittada
valtakunnallisesti. Tuen tulee olla opiskelijalle kokonaisvaltaista ja yksilollista
sekd oikea-aikaista. Ammatillisissa oppilaitoksissa pystytddn vastaamaan
erityistd tukea tarvitsevien oppilaiden riittdvdstd tuesta, mutta resurssien
riittdvyys tulee taata myos oppivelvollisuusidn pidentyessd, silld uudistus tulee
lisdama&an resurssien tarvetta.

Tukea tarvitsevat opiskelijat tarvitsevat tdssd muuttuvassa
koulumaailmassa edelleen ohjausta, tukea ja erityisopetusta. Opiskelijoiden
itseohjautuvuuden vaatimusten lisddntyessad oppilaitosten tulee ottaa paremmin
huomioon ne oppilaat, jotka eivdt pysty itsendiseen ja omatoimiseen
tyoskentelyyn. Tutkimuksemme mukaan erityisopetuksessa pystytdan
tarjoamaan opiskelijoille sellaista tukea, jota ei laadukas yleisopetus pysty

tuottamaan.
7.3 Eettiset ratkaisut ja luotettavuus

Olemme osa tiedeyhteisod ja tutkijoina tehtdvimme on tiedostaa
tutkimusetiikkaan liittyvat kysymykset sekd eettiseen ennakkoarviointiin
liittyvét ohjeet ja suositukset. Tdssd pro gradu -tutkimuksessa olemme ottaneet

huomioon Tutkimuseettisen neuvottelukunnan antamat yleiset eettiset
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periaatteet ja noudattaneet niitdi. (TENK 2019, 5.) Tutkimuseettisen
neuvottelukunnan ohjeiden perustana on myos taata tutkimuksen luotettavuus
ja uskottavuus (Kuula 2011, 26).

Hyvdan tieteelliseen kdytantoon kuuluu, ettd tutkimusta tehdessd
noudatetaan tiedeyhteison tunnustamia toimintatapoja. Tama tarkoittaa muun
muassa rehellisyyttd, tarkkuutta ja yleistd huolellisuutta tutkimustyossa.
Tutkijoina olemme soveltaneet eettisesti kestédvid aineistonhankinta-, arviointi- ja
tutkimusmenetelmid ja olemme avoimia tutkimuksemme tuloksista. Olemme
tutkimuksessamme ottaneet asianmukaisella tavalla huomioon muiden
tutkijoiden tyon ja saavutukset. Olemme pyrkineet huolellisuuteen ja
yksityiskohtaisuuteen  tutkimuksen  suunnittelussa, toteutuksessa ja
raportoinnissa. Olemme tutkijoiden kesken jakaneet vastuita ja velvollisuuksia
sekd olemme maddritelleet aineistojen sdilyttdmiseen liittyvat kysymykset.
(Kuula 2011, 26.)

Tutkimuksen aineistonkeruumenetelmdnd kéytettiin  haastatteluja.
Eettisissd periaatteissa painottaa haastateltavan itsemddrddmisoikeutta. Tama
tarkoittaa sitd, ettd haastateltava voi itse pddttdd haastatteluun osallistumisesta
sekd siitd, haluaako hdn vastata esitettdviin kysymyksiin. Haastatteluun
osallistumisen vapaaehtoisuus on tdrkedd varmistaa haastatteluissa, joissa
haastatellaan oppilaita tai opiskelijoita. (Ranta & Kuula-Luumi 2017, 357.)
Haastatteluun osallistuminen perustui vapaaehtoisuuden periaatteeseen sekd
suostumukseen. Tutkimushenkil6t olivat tayttaneet suostumuslomakkeen (liite
2) ennen haastattelun alkua, jonka lisdksi painotettiin sitd, ettd haastatteluun
osallistumisen voi keskeyttdd missd vaiheessa tahansa. Haastatteluihin
osallistuneet informantit olivat kaikki taysi-ikdisia.

Tutkimushenkildiden henkil6tietoja ja yksityisyyttd suojellaan. Olemme
pyrkineet toiminnallamme tutkimuksen ja aineiston késittelyn aikana
takaamaan, ettd tutkimushenkil6t eiviat ole tunnistettavissa. Henkilotiedoista
kerddamme aineistoon ainoastaan informantin dantd &dénitteelle, joka puretaan
litteroinnin avulla kirjoitetuksi tekstiksi. Nimesimme nauhoitteet haastateltavan

numeron mukaan. Litteroimme nauhoitteet mahdollisimman tdydellisesti ja
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johdonmukaisesti. Kdytimme peruslitterointia, jolloin jatimme litteraatteihin
puhekielen ominaisia elementtejd, mutta poistimme turhia tdytesanoja, joka
helpotti luettavuutta. Teimme litteraattien anonymisoinnin, jossa poistimme
myds kolmansien osapuolien tunnistetiedot. Nauhoitteet sdilytimme vain
tarpeellisen ajan ja tuhoamme &dédnitteet asianmukaisesti. Tutkimuksessa
henkilstietoja kasitellddn suunnitelmallisesti, vastuullisesti sekd lainmukaisesti.
Noudatamme lainsddddannon lisdksi Jyvaskyldn yliopiston tietosuojaohjeita.
(TENK 2019, 11.) Sitaateista on osittain peitetty tietoja, jotka saattaisivat yhdistda
haastateltavan tiettyyn oppilaitokseen tai koulutuslinjaan.

Laadullisessa tutkimuksessa ja erityisesti haastattelututkimuksessa on
tarkedmpédd aineiston sisdllollinen laajuus, kuin aineiston haastattelujen maara
(Vilkka 2021, 104, 121). Lihdimme tekemddn pro gradu -tutkielmaa
koronaviruspandemian aikana. Otimme yhteyttd useiden eri oppilaitosten
erityisopettajiin =~ mahdollisten  haastateltavien = saamiseksi. = Nopeasti
huomasimme sopivien haastateltavien osallistumisen tutkimukseen olevan
haasteellinen tehtdvd. Useat etukdteen sovitut haastattelut peruuntuivat
haastateltavien toimesta ilman erillistd ilmoitusta. Sovittuja haastatteluja oli
huomattavasti enemmadn, mutta syystd tai toisesta opiskelijat eivédt saapuneet
sovittuun paikkaan sovittuna aikana eivitkd endd vastanneet yhteydenottoihin.
Toisen asteen ammatillisten oppilaitosten siirtyminen osittaiseen tai kokonaan
etdopetukseen heikensi puolestaan opiskelijoiden osallistumista tutkimukseen
entisestddn. Lopulta saimme seitsemdn haastattelua, mikd on hyvd maéé&ra
laadullisen tutkimuksen tekoon. Kuitenkin aineistojen laajuus (39 sivua) oli
suppea. Sisdlloltddan aineistojen laatu oli hyva ja saimme riittdvdn aineiston
tutkimuksen loppuunsaattamiseksi.

Haastateltavien vahdinen mééard ja aineiston suppeus heikentédd pro gradu
-tutkielmamme luotettavuutta ja yleistettdvyyttd. Tutkimuksemme on
laadullinen, jolloin emme pyri yleistettdvyyteen, vaan pikemmin ajatusmallien
kyseenalaistamiseen ja ilmitn selittdmiseen. Tdmd antaa tdlloin tilaa ajatella
toisin tuttuja ilmioitd. Namd tavoitteet olemme pystyneet saavuttamaan

aineiston suppeudesta huolimatta. (Vitka 2021, 121.) Tutkimuksemme



66

tavoitteena oli tarkastella toisen asteen ammatillisten oppilaitosten
opiskelijoiden kokemuksia oppilaitoksen heille tarjoamasta tuesta opintojen
loppuunsaattamiseksi ja selvittdd, minkéilaisen merkityksen opiskelijat antoivat
saamalleen erityisopetukselle. = Opiskelijat kokivat erityisopetussiirrot
pienryhmaan merkityksellisend tukimuotona, joka eroaa integraatio/inkluusio
ajatuksesta. Tutkimuksemme mukaan opiskelijat kokivat erityisopettajalta
pienryhméssd saamansa tuen hyddylliseksi, monipuoliseksi ja merkitykselliseksi
tukimuodoksi opintojen loppuunsaattamiseksi.

Laadullisessa tutkimuksessa on tdrkedd, ettd tutkija tuntee tutkittavan
kohderyhmén, kulttuurin ja toimintaympariston. Taméa on tdrkeda siksi, ettd
tutkittavien késitykset ja kokemukset ovat sidonnaisia aikaan ja kulttuuriin. Jos
taas tutkijoiden tuntemus kohderyhmastd, kulttuurista ja tilanteesta on heikkoa,
tulkintoihin saattaa jaddd aukkoja tai vddristdd tutkittavan kuvausta. (Vilkka
2021, 104-105.) Tutkijoina meilld molemmilla on hyvét teoreettiset lahtokohdat
kohderyhmén,  kulttuurin  ja  toimintaympdriston  ymméartamiseen.
Ymmairrdamme tutkijoina, ettd tutkittavien késitykset ja kokemukset ovat
kulttuuri- ja aikasidonnaisia, joka lisdd tutkimuksen luotettavuutta. Olemme
molemmat kiinnostuneet tyoskentelystd ammatillisen koulutuksen puolella ja
molemmilla on kokemusta toisen asteen koulutuksesta opettajan ndkokulmasta.
Lauri on tyoskennellyt toisen asteen ammatillisessa oppilaitoksessa erityistd
tukea tarvitsevien opiskelijoiden kanssa kolme lukuvuotta ja silloin erityisen
tuen kadytannot tulivat tutuiksi. Laura on tehnyt harjoittelunsa ammatillisen
koulutuksen puolella. Tutkimuksemme aikana olemme olleet yhteydessa
ammatillisten oppilaitosten erityisopettajiin ja kysyneet heiddn mielipiteitdan
tarpeen vaatiessa. Lisdksi tulkintojen luotettavuuteen vaikuttaa, ettd olemme
pystyneet keskustelemaan tulkinnoista yhdessd, jolloin riski véériin tulkintoihin

vahenee.
7.4 Jatkotutkimusaiheet ja kiytannon sovellukset

Tama tutkimus antaa hyvan ldhtokohdan erilaisille jatkotutkimuksille.

Ensinndkin opiskelijoiden saaman tuen laadun ja mddrdn valtakunnallinen



67

tutkiminen koko toisella asteella olisi tdrked tutkimuksen aihe. N&in voisimme
vertailla niin valtakunnallisia kuin ammatillisen ja lukiokoulutuksen vilisid eroja
ja yhtdldisyyksid. Tukimuotojen ja erityisopettajien koulutuksen kehittdmisen
kannalta tarkedd olisi tutkia laajemmin ja valtakunnallisesti opiskelijoiden
kokemuksia saamastaan tuesta. Tdhdn sopisi esimerkiksi kvantitatiivinen
tutkimus, jonka kysymyspatteristossa voisi hyodyntdd tamén tutkimuksen

tuloksia ja niiden yhteyttd kouluun kiinnittymiseen.
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LIITTEET

LuTE 1. TUTKIMUSLUPAHAKEMUS OPPILAITOKSEEN TIETEELLISEN TUTKIMUKSEN
TEKEMISTA VARTEN

JYVASKYLAN YLIOPISTO @

T

KASVATUSTIETEIDEN JA
PSYKOLOGIAN TIEDEKUNTA /
KASVATUSTIETEIDEN LAITOS /
ERITYISPEDAGOGIIKKA
20.10.2020

Olemme Lauri Rimaaja ja Laura Ylipahkala ja opiskelemme Jyvéskyldn yliopistolla
erityispedagogiikkaa. Teemme pro gradu -tutkielmaa toisen asteen ammattikoulun opiskelijoiden
kokemuksista koulun tarjoamasta tuesta opintojen loppuunsaattamiseksi. Minkalaisia haasteita
opiskelija on kohdannut, miten tarjottu tuki on koettu ja minkilaista tukea opiskelija tarvitsee.

Kerddmme tietoa opiskelijoilta, jotka ovat opiskelleet ammattikoulussa syksyn 2020 aikana.

Tutkimuksen aineistonkeruu toteutetaan toisen asteen ammattikoulun opiskelijoiden
haastatteluilla. Haastattelut tehdddn yksilohaastatteluina tai parihaastatteluina, toisen tutkijan
lasnd ollessa. Haastattelut pyritddn jarjestimddn koulun tiloissa parin viikon aikana.
Haastattelujen arvioitu kesto on noin 45-60 minuuttia. Haastattelut pyritdén toteuttamaan loka-

marraskuun 2020 aikana, tutkielman tavoitteellinen valmistumisajankohta on 3/2021.

Koulut ja oppilaat eivét ole tunnistettavissa tutkimuksessa. Haastattelussa tunnisteena kaytetaan
vain termiéd opiskelija ja jirjestysnumeroa, joka maérdytyy haastattelujirjestyksen mukaan.
Koottu haastatteluaineisto litteroidaan (=kirjoitetaan puhtaaksi tiedostoon), jonka jilkeen
alkuperdinen haastatteluaineisto  hdvitetddn tietoturvallisesti. Tutkijoina sitoudumme
noudattamaan  ajantasaista  tietosuojalainsdddéntod.  Osallistuminen tutkimukseen on

vapaaehtoista ja tutkimukseen osallistuvan on mahdollista perua osallistumisensa milloin tahansa.

Toivomme, ettd osallistuisit tutkimukseemme. Annamme tarvittaessa mielellimme lisdtietoja.
Liitteena tiedoksi tutkimusta koskeva tietosuojailmoitus sekd suostumuslomake tutkimukseen
osallistumisesta.

Yhteistyoterveisin, Lauri Rimaaja KK ja Laura Ylipahkala KK

Erityispedagogiikan maisteriohjelma, Kasvatustieteiden laitos, Jyu

Tutkielman ohjaaja Erja Kautto-Knape KT, Erityispedagogiikka, Kasvatustieteiden laitos,
Jyviskylan yliopisto
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LIITE 2. SUOSTUMUS TIETEELLISEEN TUTKIMUKSEEN OSALLISTUMISESTA

JYVASKYLAN YLIOPISTO

SUOSTUMUS TIETEELLISEEN TUTKIMUKSEEN

Minua on pyydetty osallistumaan opiskelijoiden tuen tarvetta kartoittavaan ja tuen tarpeeseen
vastaamista koskevaan pro gradu -tutkimukseen.

Olen perehtynyt tutkimusta koskevaan tiedotteeseen ja saanut riittavasti tietoa tutkimuksesta
seka henkilotietojeni kasittelysta.

e Tutkimuksen sisalté on kerrottu minulle myds suullisesti ja olen saanut riittavan
vastauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin kysymyksiini. Selvitykset antoivat Lauri
Rimaaja / Laura Ylipahkala.

e Minulla on ollut riittavasti aikaa harkita tutkimukseen osallistumista.

Ymmarrdn, ettd tahan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista.

e Minulla on oikeus milloin tahansa tutkimuksen aikana ja syyta ilmoittamatta
keskeyttaa tutkimukseen osallistuminen. Tutkimuksen keskeyttamisesta ei aiheudu
minulle kielteisid seuraamuksia.

e Voin myds milloin tahansa peruuttaa suostumukseni tutkimukseen. Suostumuksen
peruuttamisesta ei aiheudu minulle kielteisia seuraamuksia.

En osallistu haastatteluun flunssaisena, kuumeisena, toipilaana tai muuten huonovointisena.

Allekirjoittamalla suostumuslomakkeen hyvaksyn tietojeni kdyton tiedotteessa kuvattuun
tutkimukseen.

I Kyllg

Erittely:

Suostun siihen, etta minuun voidaan ottaa yhteytta mahdollisten jatkotutkimusten osalta.
O Kylla

Allekirjoituksellani vahvistan, etta osallistun tutkimukseen ja suostun vapaaehtoisesti
tutkittavaksi sekd annan luvan kohtiin, joiden kohdalla olen merkinnyt kohdan “Kylla”. Jos en
ole merkinnyt jotakin kohtaa, se tarkoittaa, ettd en anna lupaa henkil6tietojeni kdyttamiseen
kyseiseen tarkoitukseen. Voin silti osallistua tutkimukseen.
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Allekirjoitus

Pdéivéys

Nimen selvennys

Suostumus vastaanotettu (pvm)

Suostumuksen vastaanottajan allekirjoitus

Nimen selvennys

Alkuperainen allekirjoitettu suostumus jaa tutkimuksen vastuullisen johtajan arkistoon ja kopio
annetaan tutkittavalle. Suostumusta sailytetdan tietoturvallisesti niin kauan kuin aineisto on
tunnisteellisessa muodossa. Jos aineisto anonymisoidaan tai hdvitetdan suostumusta ei
tarvitse enaa sailyttaa.
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Liite 3. Kuvaus henkilotietojen kisittelysti tieteellisessd tutkimuksessa

JYVASKYLAN YLIOPISTO
KASVATUSTIETEIDEN JA PSYKOLOGIAN TIEDEKUNTA/KASVATUSTIETEIDEN LAITOS

ERITYISPEDAGOGIIKKA
20.10.2020 @

Kuvaus henkilétietojen kdsittelystd D

tieteellisessd tutkimuksessa (tietosuojailmoitus EU (679/2016) 13, 14, 30 artikla)
Pro gradu -tutkimuksessa kasiteltdvat henkil6tiedot

Tassa tutkimuksessa tutkitaan opiskelijoiden tuen tarvetta kartoittavaan ja tuen tarpeeseen vastaamista
koskevaan pro gradu -tutkimukseen.

Tutkimuksessa Sinusta keratdaan vain danitallenne haastattelusta.

Henkil6tietojen kisittelyn oikeudellinen peruste tutkimuksessa/arkistoinnissa

Tutkittavan suostumus (EU 679/2016 6.1 a)

Henkil6tietojen siirto EU/ETA ulkopuolelle

Tutkimuksessa tietojasi ei siirretda EU/ETA -alueen ulkopuolelle.

Henkil6tietojen suojaaminen

Henkilotietojen kasittely tassa tutkimuksessa perustuu asianmukaiseen tutkimussuunnitelmaan ja tutkimuksella
on vastuuhenkild. HenkilGtietojasi kdytetaan ja luovutetaan vain historiallista/ tieteellistd tutkimusta taikka muuta
yhteensopivaa tarkoitusta varten (tilastointi) sekd muutoinkin toimitaan niin, ettd Sinua koskevat tiedot eivat

paljastu ulkopuolisille.

Tunnistettavuuden poistaminen

Aineisto anonymisoidaan aineiston perustamisvaiheessa (kaikki tunnistetiedot poistetaan taydellisesti, jotta
paluuta tunnisteelliseen tietoon ei ole eikd aineistoon voida yhdistaa uusia tietoja).

Tutkimuksessa kasiteltavat henkilotiedot suojataan

kayttajatunnuksella Xl salasanalla O kdyton rekisterdinnilla CI kulunvalvonnalla (fyysinen tila) [
muulla tavoin, miten:

Tutkimuksesta on tehty erillinen tietosuojan vaikutustenarvio/tietosuojavastaavaa on kuultu
vaikutustenarvioinnista

[ Kylla XX Ei, koska taman tutkimuksen vastuullinen johtaja on tarkastanut, ettei vaikutustenarviointi ole
pakollinen.

Tutkijat ovat suorittaneet tietosuoja ja tietoturvakoulutukset
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Kylla

HENKILOTIETOJEN KASITTELY TUTKIMUKSEN PAATTYMISEN JALKEEN 2 (3)

Tutkimusrekisteri havitetdaan tiedekunnan ohjeistuksen mukaisesti
Rekisterinpitdja(t) ja tutkimuksen tekijat

Taman tutkimuksen tekijat ja rekisterinpitajat ovat:

Lauri Rimaaja KK ja Laura Ylipahkala KK

Erityispedagogiikan maisteriohjelma, Kasvatustieteiden laitos, Jyu

Tutkielman ohjaaja Erja Kautto-Knape KT, Erityispedagogiikka, Kasvatustieteiden laitos, Jyvaskylan yliopisto

Rekisterdidyn oikeudet

Suostumuksen peruuttaminen (tietosuoja-asetuksen 7 artikla)

Sinulla on oikeus peruuttaa antamasi suostumus, mikali henkilotietojen kasittely perustuu suostumukseen.
Suostumuksen peruuttaminen ei vaikuta suostumuksen perusteella ennen sen peruuttamista suoritetun
kasittelyn lainmukaisuuteen.

Oikeus saada paasy tietoihin (tietosuoja-asetuksen 15 artikla)
Sinulla on oikeus saada tieto siitd, kasitellddnko henkilotietojasi ja mita henkilotietojasi kasitelldan. Voit myos
halutessasi pyytaa jaljenndksen kasiteltavista henkilotiedoista.

Oikeus tietojen oikaisemiseen (tietosuoja-asetuksen 16 artikla)
Jos kasiteltavissa henkildtiedoissasi on epatarkkuuksia tai virheita, sinulla on oikeus pyytaa niiden oikaisua tai
taydennysta.

Oikeus tietojen poistamiseen (tietosuoja-asetuksen 17 artikla)

Sinulla on oikeus vaatia henkildtietojesi poistamista tietyissa tapauksissa. Oikeutta tietojen poistamiseen ei
kuitenkaan ole, jos tietojen poistaminen estaa tai vaikeuttaa suuresti kdsittelyn tarkoituksen toteutumista
tieteellisessa tutkimuksessa.

Oikeus kasittelyn rajoittamiseen (tietosuoja-asetuksen 18 artikla)
Sinulla on oikeus henkilotietojesi kasittelyn rajoittamiseen tietyissa tilanteissa kuten, jos kiistat henkilotietojesi
paikkansapitavyyden.

Oikeus siirtda tiedot jarjestelmastad toiseen (tietosuoja-asetuksen 20 artikla)

Sinulla on oikeus saada toimittamasi henkil6tiedot jasennellyssa, yleisesti kaytetyssa ja koneellisesti luettavassa
muodossa, ja oikeus siirtda kyseiset tiedot toiselle rekisterinpitdjalle, jos se on mahdollista ja kasittely suoritetaan
automaattisesti.

Vastustamisoikeus (tietosuoja-asetuksen 21 artikla)

Sinulla on oikeus vastustaa henkilotietojesi kasittelya, jos kasittely perustuu yleiseen etuun tai oikeutettuun
etuun. Talléin yliopisto ei voi kasitellda henkilotietojasi, paitsi jos se voi osoittaa, etta kasittelyyn on olemassa
huomattavan tarkea ja perusteltu syy, joka syrjayttaa oikeutesi.




Oikeuksista poikkeaminen 3(3)
Tassa kuvatuista oikeuksista saatetaan tietyissa yksittdistapauksissa poiketa tietosuoja-asetuksessa ja Suomen
tietosuojalaissa saddetyilla perusteilla siltad osin, kuin oikeudet estavat tieteellisen tai historiallisen
tutkimustarkoituksen tai tilastollisen tarkoituksen saavuttamisen tai vaikeuttavat sita suuresti. Tarvetta poiketa
oikeuksista arvioidaan aina tapauskohtaisesti.

Profilointi ja automatisoitu paatoksenteko

Tutkimuksessa henkilotietojasi ei kdytetd automaattiseen paatoksentekoon. Tutkimuksessa henkilotietojen
kasittelyn tarkoituksena ei ole henkilokohtaisten ominaisuuksiesi arviointi, ts. profilointi vaan henkil6tietojasi ja
ominaisuuksia arvioidaan laajemman tieteellisen tutkimuksen ndakdkulmasta.

Rekisteroidyn oikeuksien toteuttaminen
Jos sinulla on kysyttavaa rekisterdidyn oikeuksista, voit olla yhteydessa tutkimuksen tekijéihin.

Sinulla on oikeus tehda valitus erityisesti vakinaisen asuin- tai tyopaikkasi sijainnin mukaiselle
valvontaviranomaiselle, mikali katsot, ettd henkilotietojen kasittelyssa rikotaan EU:n yleista tietosuoja-asetusta
(EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on tietosuojavaltuutettu.

Tietosuojavaltuutetun toimiston ajantasaiset yhteystiedot: https://tietosuoja.fi/etusivu
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Liite 4. Haastattelurunko
Teemat

1. Viihtyminen oppilaitoksessa
- Viihdytkd oppilaitoksessa?
- Tunnetko opiskelevasi oikeaa alaa?
- Oliko tama koulu ensisijainen valintasi?

2. Opintojen eteneminen/haasteet

- Koetko olevasi motivoitunut opiskelemaan?
- Oletko tyytyvainen opintojen edistymiseen?

- Onko jokin haitannut opintojesi etenemista? (kiinnostuksen puute, ty6lays, ohjauksen
puute, oppimisvaikeudet, syrjintd, kiusaaminen, terveydelliset syyt, jne.)
- Oletko miettinyt koulutusalan vaihtoa tai opintojen keskeyttamista? Jos olet niin miksi?

3. Tarjottu tuki - kokemukset, toiveet ja parannusehdotukset

- Minkalaista tukea olet saanut?
- Onko tarjottu tuki auttanut sinua?
- Edistaako koulun tarjoama tuki opiskelijoita?

- Otetaanko mielestasi opiskelijoiden yksilOlliset tarpeet ja elamantilanteet huomioon?

- Minkalaista tukea olisit halunnut/ tarvinnut?

- Minkalainen on hyva opettaja? Kohtaaminen, tuki, asenne?

4. Opintojen loppuun saattaminen

- Mita tarvitset opintojen loppuunsaattamiseksi?
- Mika auttaisi sinua saamaan opinnot valmiiksi?

- Minkalaisia ajatuksia sinulla on opintojen jalkeen?
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