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Itsemurha - rikos, synti ja vaara tapa kuolla
varhaismodernin ajan Ruotsissa

Arvio teoksesta Miettinen, Riikka. Suicide, Law and the Community in Early
Modern Sweden. London: Palgrave Macmillan. 2019. 346 s. ISBN 978-3-030-
11844-0.

lida Luukkonen

Ruotsin valtakunnassa 1600-luvulla voimassa olleen Kuningas Kristofferin maanlain
mukaan itsemurha oli torked, rangaistava rikos. Laki maarasi pyovelin havittamaan
itsemurhan tehneen ruumiin polttamalla sen roviolla metsdssa. Jos itsemurhan tehneen
katsottiin olleen mielisairauden tilassa ennen kuolemaa, hanen ruumiinsa sallittiin
haudata kirkkomaan ulkopuolelle, ilman kristillisid hautajaismenoja. (s. 47.)

Riikka Miettinen osoittaa vuonna 2019 julkaistussa teoksessaan Suicide, Law and the
Community in Early Modern Sweden, ettd lain ankarasta kirjaimesta huolimatta
itsemurhien tuomio- ja rangaistuskaytdnnot sekd ruumiiden Kkasittelytavat olivat
moninaisia varhaismodernin ajan Ruotsissa. Miettinen tutkii ennen kaikkea sit4, milla
tavoin itsemurhiksi epailtyihin kuolemiin suhtauduttiin sekd miten niitd tutkittiin,
madriteltiin ja tuomittiin varhaismodernin Ruotsin alioikeuksissa. Tutkimuksen
aikarajaus koostuu ”pitkasta 1600-luvusta” (s. 18) ulottuen vuoteen 1734 ja silloin
uudistettuun valtakunnan lakiin. Ajanjakson sisélla kasittely painottuu etenkin 1600-
luvun jalkipuoliskolle. Miettisen teos perustuu pitkalti hanen vuonna 2015
ilmestyneeseen véitostutkimukseensa, joskin kyseessd on kansainvalisen tietokirjan
formaattiin Kkirjoitettu ja lahdeaineistoltaan laajennettu teos.

Miettinen korostaa kirjassa, kuinka aukkoista varhaismodernin ajan Ruotsin itsemurhia
koskeva ldhdeaineisto on (s. 120). Tama ei kuitenkaan ole aiheuttanut itse tutkimukseen
aukkoja. Tutkimustehtdvd on muotoiltu taitavasti ja sill4d kierretddn l&hteiden
hajanaisuuden aiheuttamia haasteita. Miettisen pyrkimyksené ei olekaan ollut luoda
kokonaisvaltaista kuvaa varhaismodernin ajan itsemurhailmidstd ruotsalaisessa
kontekstissa siten, ettd han pyrkisi selvittdmaan itsemurha-astetta tai motiiveja
itsemurhateoille. Sen sijaan tutkimuksessa on keskitytty siihen, mista on ollut saatavilla
l&hdeaineistoa eli itsemurhien oikeudelliseen kasittelyyn.
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Varhaismodernin itsemurhan lahteilla

Toivo Nygard esitti vuonna 1994 julkaistussa Itsemurha suomalaisessa yhteiskunnassa
-teoksessa jokseenkin skeptisen nékemyksen tuomiokirjojen kayttokelpoisuudesta
varhaismodernin ajan itsemurhien tuomio- ja rangaistuskéytantdjen tutkimisessa.
Nygardin mukaan Kansallisarkiston tuomiokirjakortiston (TUOKKO) kautta
I0ydettyjen muutamien tapausten tutkimuksellinen arvo jéisi lopulta vain viitteelliseksi.
(Nygard 1994, 113.)

Nygardin teoksen julkaisun jalkeen vahvistuneet sosiaali- ja kulttuurihistorialliset
ldhestymistavat ovat suunnanneet tutkijoiden katsetta enemman kohti tuomiokirjoista
tavoitettavia kaytantoja. Lisdksi digitalisaatio on vaikuttanut varhaismodernin ajan
tuomiokirjojen saavutettavuuteen, kaytettdvyyteen ja siihen millaisia mahdollisuuksia
niiden hyddyntdmisessa ndhdain. Miettinen on aineistonkeruussaan selvasti panostanut
siihen, ettd koottu aineisto toimisi viitteellisten esimerkkien sijaan vankkana
empiirisend pohjana tutkimukselle. Itsemurhatapauksia onkin jaljitetty useista eri
l&ahteistd tutkimustehtédvéan kannalta riittdvan laajan aineiston kokoamiseksi.

Kansallisarkiston tuomiokirjakortiston sek& Svean hovioikeuden tuomiokirjekortiston
kautta jaljitettyjen itsemurhatapausten renovoidut poytékirjat toimivat tutkimuksen
paalahteind. Lisdksi Miettinen on koonnut muun muassa hovioikeuksien
tuomiokirjeistd, lahdejulkaisuista, tutkimuskirjallisuudesta sekd muiden tutkijoiden
avustuksella l6ydettyja itsemurhatapauksia ja niiden oikeudenkéyntikuvauksia.
Aineistoon kuuluu my6s normatiivista aineistoa kuten lakeja ja niiden
valmisteluversioita sekéd ajanjakson oikeusfilosofisten ja teologisten ajattelijoiden
tekstejé.

Itsemurhatapausten jaljittdminen ja aineiston kokoaminen monista eri l&hteista on
vaatinut huomattavan tyopanoksen ja lahdekritiikki on huomioitu monipuolisesti.
Valitettavasti aineiston esittely Kirjan johdannossa ei tee taysin oikeutta tehdylle tydlle.
Miettinen Kirjoittaa tutkimuksen perustuvan suurimmalta osin 189 itsemurhaksi
tuomitun tapauksen padotannalle (s. 17). Lisaksi aineistossa on tapauksia, joista lahteet
kertovat suppeammin ja jotka tdydentévat pddotantaa. Kuva taydentavista tapauksista
ja jopa niiden lukumaarésta jaa johdannossa, ja myéhemmin kasittelyluvuissa hieman
epaselvaksi. Tdman seurauksena késittelylukujen kohdalla hairitsee aika ajoin kysymys
siitd, mik& merkitys taydentavélla otannalla on lopulta ollut tutkimuksen analyysin ja
tulosten kannalta.

Lahteiden esittelyd koskevasta kritiikistd huolimatta on todettava, ettd tutkimukseen
tehty vankka aineistoty6 nakyy sikali argumentoinnissa lapi kirjan, etta véitteitd tuetaan
tunnollisesti joukolla arkistoaineiston itsemurhatapauksia niin leipédtekstissd kuin
viitteissékin. Tama saa lukijan vakuuttumaan tutkimukseen tehdyn aineistotyon
perusteellisuudesta.

Tutkimuksen ansiona on mainittava myds se, ettd Miettinen peilaa l&pi teoksen
tutkimustuloksiaan Lé&nsi- ja Keski-Euroopan itsemurhia kasittelevaan, etenkin
Englantiin painottuvaan tutkimuskirjallisuuteen. Nain ollen tutkimus ei j&a vain
pohjoismaiseen viitekehykseen. Tosin huomattava osa tastd, kuten myos ruotsalaiseen
ja suomalaiseen tutkimuskirjallisuuteen suuntautuvasta keskustelusta on sijoitettu
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hyvin tiiviissa muodossa alaviitteisiin. Ratkaisu voi olla sivumaararajoitusten
sanelema, mutta toivottavaa olisi, ettd myods tietokirjan muotoon Kirjoitetun
tutkimuksen leipétekstissd olisi riittdvasti tilaa tutkimuskirjallisuuden kanssa
keskustelemiselle. Liséksi tdiman kaltaisen moniulotteisen tutkimuksen yhteydessa olisi
ollut mielekasta lukea jotain kaytetysta tutkimusmetodista, mutta tallainen esittely j&a
teoksesta kuitenkin uupumaan.

Itsemurhiin suhtautumisen monet savyt

Arvioitavan teoksen jokaisella neljalla késittelyluvulla on oma tutkimustehtévénsa,
joihin vastaaminen yhdessa muodostaa kokonaiskuvan itsemurhiin suhtautumisesta,
niiden tutkinnasta, tuomitsemisesta ja rankaisemisesta varhaismodernissa Ruotsissa.
Kirjan alussa Miettinen esittelee lainsaddannon, kirkon, oikeusfilosofisten ja
teologisten ajattelijoiden sek& itsemurhan paikallisyhteiséssdan kohdanneiden ihmisten
suhtautumista itsemurhiin. Miettinen osoittaa, etté vaikka lahtokohtaisesti itsemurha oli
rikos, synti ja vaarana pidetty tapa kuolla, oli itsemurhiin suhtautumisessa monia eri
sédvyja pelkan tabumaisen ja ankaran tuomitsevan suhtautumisen sijaan. Turun
akatemian filosofian professori Johannes Munster esimerkiksi totesi vuonna 1696
vaitoskirjassaan joidenkin aikalaistensa pitdvan hdpedn, vankeuden, orjuuden, nalan
nakemisen, vanhuuden tai muiden edella lueteltujen kaltaisten syiden vuoksi tehtyjen
itsemurhien olevan oikeutettuja (s. 60).

Miettinen késittelee myods kuolemantapausten paatymista epaillyiksi itsemurhiksi,
viranomaisten tutkittaviksi seka lopulta itsemurhasyytteeseen. Kuoleman piti herattaa
yhteisossé epailys itsemurhasta, jotta siitd ilmoitettiin viranomaisille. Vainajan
kuolintapa, ruumiin I0ytopaikka ja kuolemaa edeltdnyt kaytos vahvistivat tai
lievensivat itsemurhaepailyja. ltsemurhan tehneen ruumis saattoi myds jaada kadoksiin,
omaiset saattoivat peitelld tapahtunutta ja pappi sallia hautajaiset ilmoittamatta asiasta
kruunun viranomaisille. Kaikkia itsemurhia ei mydskéan osattu epailla sellaisiksi ja
Miettinen arvioikin Bodil E. B. Perssonin 1700-luvun Skanessa tapahtuneita
hukkumisia koskevaan tutkimukseen (Persson 1998) nojautuen, etta esimerkiksi monia
tahallisia hukuttautumisia tulkittiin tapaturmaisiksi hukkumisiksi (s. 112).

Edella mainittuja, itsemurhien piilolukuun vaikuttavia tekijoita kasiteltyddn Miettinen
ottaa kantaa oikeusléhteistd 1680-luvulta eteenpéin havaittavaan itsemurhatapausten
lukuméaaran moninkertaiseen kasvuun. Miettisen tarjoama, etupédéssa lainsaadannossa
tapahtuneisiin muutoksiin ja lahteiden sdilymiseen nojaava selitysmalli vakuuttaa ja
osoittaa epatodennékdiseksi, ettd ilmion taustalla olisi todellisen itsemurha-asteen
moninkertaistuminen.

Itsemurha karajilla ja raastuvassa

Kuolemantapauksen tutkinnan edettyd itsemurhasyytteeseen sitd kasiteltiin
paikallisessa alioikeudessa — maaseudun kardjilla tai kaupungin raastuvanoikeudessa —
jolloin siita jai merkinté oikeuslahteisiin. Alioikeuden tutkinnan tarkoituksena oli paitsi
arvioida, oliko kuolema itseaiheutettu myods selvittdd, oliko kuolema aiheutettu
tarkoituksellisesti vai vahingossa sek& oliko vainaja ollut ennen kuolemaansa
mieleltddn terve. Lain méaéaritelmét itsemurhan intentiosta ja mielentilasta soveltuivat
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kuitenkin huonosti oikeusk&ytannon ohjenuoraksi. Oli esimerkiksi hankalaa tulkita
rajaa, oliko kuumehoureissa kaivoon tippuminen ollut tahallista vai tarkoituksellista.
Madrittamisen vaikeus, itsemurhatapausten harvinaisuus ja osittain siitd johtunut
oikeuskaytdnnon vakiintumattomuus nékyivétkin siind, ettd saman tyyppisia
kuolemantapauksia tuomittiin toisinaan poikkeavilla tavoilla.

Miettisen mukaan itsemurhien kardjakasittelyt olivat varsinaisen syytetyn ja
asianomistajan puuttuessa erityisen avoimia todistajina toimivien yhteison jasenten
madrittelyille ja tulkinnoille (s. 333). Paikallisyhteison rooli tuleekin ilmi esimerkiksi
itsemurhan tehneen mielenterveydellisen tilan maarittdmisessa. Maarittdminen perustui
sukulaisten, naapurien ja paikallisen papiston arviolle, vaikka lopullisen paéatoksen
asiasta teki tuomari yhdessé lautamiehiston tai kaupungeissa pormestari yhdessa
raatimiehiston kanssa.

Kirjan viimeisessé késittelyluvussa Miettinen analysoi itsemurhan tehneen maineen ja
sosiaalisten suhteiden kaltaisten tekijoiden vaikutusta alioikeuksien paatoksiin ja
tapauskohtaisesti vaihdelleihin rangaistuksiin. Hyvdmaineisten ja arvostettujen
vainajien tapauksissa lieventdvat aihetodisteet korostuivat, itsemurha julistettiin
mielisairauden tilassa tehdyksi, rangaistus oli lievd tai tuomio vapauttava
todennakdisemmin, kuin silloin jos vainaja oli huonomaineinen (s. 282-283).
Argumentti on uskottava, kun ottaa huomioon Kirjassa aiemmin esitetyn toteamuksen
itsemurhan tutkinnan perustumisesta yhteison jasenten maarityksille ja tulkinnoille.
Kaiken kaikkiaan kirjan viimeinen kasittelyluku rakentuukin vakuuttavasti aiemmissa
luvuissa esitetyn analyysin ja argumentaation paalle. Tamén seurauksena tutkimus
nivoutuu varsin kiintedksi kokonaisuudeksi jo ennen varsinaista paatantélukua, jossa
laajan tutkimuksen langat vedetdan lopullisesti yhteen samalla teravoittden saatuja
tutkimustuloksia.

Merkittava perusteos itsemurhien kasittelyn kaytannoista

Varhaismodernin Ruotsin itsemurhia on aiemmin tutkittu Kkeskittyen itsemurha-
asenteisiin, tilastollisen ja normatiivisen tason tarkasteluihin, 1700-lukuun seka
hovioikeuksien tuomikaytantoihin (esimerkiksi Jansson 1998; Jarrick 2000; Werner
1998). Nékokulmansa ja kdyttdmansé aineiston laajuuden perusteella Miettisen teos on
kuitenkin ensimmadinen laajan mittakaavan tutkimus itsemurhiin suhtautumisesta ja
niiden oikeudellisesta késittelystd varhaismodernin ajan Ruotsin valtakunnassa, ja
samalla oiva lis& aihepiiristd kéytdvaan kansainvéliseen keskusteluun. Tutkimuksen
anti onkin ennen kaikkea sen tavassa yhdistda normatiivisen tason tarkastelu vankkaan,
paikallisesti, ajallisesti ja kulttuurisesti vaihtelevia k&ytantoja valottavaan empiiriseen
aineistoon. Kasitellessaan oikeusistuntoa edeltanytta rikostutkintaa sek& alioikeuksien
tutkintaa, todistelua ja tuomitsemista Miettisen teos tdydent&a laajemminkin tutkimusta
varhaismodernin Ruotsin oikeuskaytdnnosta ja -kulttuurista.

Miettisen teos onnistuu tayttdmé&an tutkimustehtdvansa varsin ansiokkaasti.
Tutkimuksessa osoitetaan itsemurhien tuomio- ja rangaistuskéytantéjen moninaisuus
varhaismodernin ajan Ruotsin valtakunnassa. Vaihtelua onnistutaan myos selittdméan
osoittamalla, ettd itsemurhien tuomitseminen alioikeuksissa oli paikallisen, tilanne- ja
kontekstisidonnaisen neuvottelun tulosta. Taustalla vaikuttivat kuitenkin yleisemmin
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jaetut stereotypiat itsemurhista ja niiden tekijoistd. Miettinen onnistuu avaamaan
itsemurhien kautta nakokulman myods 1600-luvun juridiseen vallankumoukseen.
Miettinen  osoittaa  kuinka oikeusjdrjestelméssa  tapahtuneet, tuomareiden
ammattimaistumisen kaltaiset muutokset lopulta vaikuttivat yksittéisten itsemurhien
tutkimiseen ja tuomitsemiseen paikallisissa alioikeuksissa.

Miettisen teos sopiikin niin itsemurhailmiostd kuin varhaismodernin Ruotsin
oikeuskulttuurista ja -kdytdnnosta kiinnostuneille. Vaitostutkimukseen perustuvana
tietokirjana teos sopii alan tutkijoiden ja opiskelijoiden lisaksi populaariyleisolle. Eiké
kiinnostuneisuus  varhaismodernin ajan ilmidistdkdadn ole edellytys kirjaan
tarttumiselle: Miettinen onnistuu luomaan tutkimastaan ilmiostd kokonaisvaltaisen
kuvan, suorastaan maailman, jonne my0ds téllaisen varhaismodernin ajan
tutkimuskirjallisuuteen véahemman perehtyneen on helppo sukeltaa.

FM lida Luukkonen on Suomen historian vaitoskirjatutkija Jyvaskylan yliopiston
historian ja etnologian laitoksella. Vaitostutkimuksessaan han Kkasittelee
henkirikosten  ja  epéaselvien  kuolemantapausten  johdosta tehtyja
oikeuslaaketieteellisia kuolemansyyntutkimuksia 1800-luvun Suomessa.
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