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Tutkimuksen tarkoituksena on tarkastella voidaanko lastensuojelun jilkihuollon keinoin ehkiista
syrjaytymistd ja nouseeko jilkihuoltotydskentelystd erityisid piirteitd esiin silloin, kun sitd
toteutetaan pienelld paikkakunnalla. Tutkimuksen teoriatausta muodostuu tutkimuksista ja
teorioista, jotka koskevat sijoituksessa olleiden nuorten syrjdytymistd, jilkihuoltoa koskevista
tutkimuksista, perusteluista ja kuvauksesta sekd maaseutusosiaalityon teorioista ja tutkimuksista.

Tutkimus on laadullinen tutkimus ja tutkimuksessa on kédytetty metodologisena ldhestymistapana
kriittistd realismia. Tutkimusaineisto kerittiin haastattelemalla kahdeksaa lastensuojelussa
tyoskentelevidd sosiaalityontekijdd ja sosiaaliohjaajaa. Haastattelut toteutettiin keviilld 2020.
Aineistonkeruumenetelmiind kéytettiin puolistrukturoitua teemahaastattelua ja haastattelut tehtiin
sekd ryhméhaastatteluna ettd yksilohaastatteluina. Aineistoa analysoitiin sisdllonanalyysin avulla
ja aineisto on analysoitu teorialdhtdisesti.

Haastateltavat nékivit, ettd sosiaalityon keinot tukea jdlkihuollon piiriin kuuluvia nuoria eri
tukipalvelujen ja esimerkiksi koulutuksen suhteen ovat rajallisemmat pienelld paikkakunnalla
kuin mitd ne isolla paikkakunnalla olisi. Tédssd kohtaa kriittisen realismin nidkdkulmasta on
paradoksi, jossa yhteiskunnan rakenteet tuottavat ilmion, joka syrjiyttdd ja johon sosiaalityolld
pitdisi puuttua. Pienelld paikkakunnalla pitkét asiakkuudet, yhdennetyn tyon tekeminen ja se, ettei
tyontekija vaihdu jilkihuoltoon siirtyessd, nidytti edesauttavan tyOskentelyd. Tuttuus
sosiaalityontekijdn ja nuoren vililld nopeuttaa tydskentelyn aloittamista jdlkihuollossa ja luo
asiakassuhteeseen luottamuksen ilmapiirid. Pienten paikkakuntien olemassa olevien
tukipalvelujen joustavuus ja ldheisyys tukee nuoren syrjdytymisen ehkdisemistd. Jilkihuollon
ikdrajan nostaminen néhtiin syrjdytymistd entisti enemmin ehk#isevidni toimena, joka tulee
lisddmddn yhteistyon tekemisté lastensuojelun ja aikuissosiaalityon vililld tuettaessa jalkihuollon
piiriin kuuluvia nuoria.

Asiasanat: Maaseutusosiaalityd, jdlkihuolto, kriittinen realismi, nuorten syrjdytyminen
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1. JOHDANTO

Sosiaalitydssd tarkedd on ennaltaehkdistd syrjdytymistd. Sijoituksessa olleet lapset ja
nuoret ovat erityisen haavoittuvassa asemassa. Haavoittuvuutta esiintyy erityisesti silloin,
kun sijoitus on pddttymissd tai pddttynyt ja sijoitettuna olleen nuoren luonnollinen
tukiverkosto on heikko. Myds nuoren omat taidot aikuistumisessa ja itsendistymisessd
voivat olla puutteellisia. Lastensuojelun sosiaalitydssd jidlkihuolto toimii yhtend
tyomuotona pyrkien ehkdiseméédn sijoitettuina olleiden nuorten syrjaytymisti sijoituksen
paittymisen jdlkeen. Sosiaality6llda on juuri siksi merkityksellinen rooli, koska sen yksi
paitavoite on palauttaa syrjaytynyt tai syrjdytymisvaarassa olevat henkil6t takaisin

yhteiskuntaan. (Raunio 2000, 14)

Syrjdytymisen ehkdisemisti jdlkihuollon keinoin toteutetaan niin isojen kuin pienten
paikkakuntien lastensuojelun sosiaalitydssd. Tutkin pro gradussani nouseeko
jéalkihuoltotyOskentelystd erityisid piirteitd esiin silloin, kun sité toteutetaan juuri pienelld
paikkakunnalla. Pienilld paikkakunnilla tyoskennellessé etuna voi olla, etté eri toimijat ja
organisaatiot, tuntevat toisensa ja niin ollen yhteistyd on helpompaa. TyoOntekijit ovat
saattaneet tyoskennelld jo vuosia sijoitettuna olleen nuoren kanssa ja tuntevat nuoren
hyvin entuudestaan hidnen siirtyessddn jéalkihuollon piiriin.  Toisaalta pienten
paikkakuntien sosiaalitydossd haasteena voi olla se, ettd sosiaalityOntekijét
sosiaalitoimistossa tekevit yhdennettyd sosiaality6td eli hoitaa koko sosiaalitoimen
sosiaalityon kenttdd tai esimerkiksi laajasti koko lastensuojelun kenttdd. Yhdennettyd
sosiaalityotd tehddan usein, koska paikkakunnat ovat pienid sekd resursseja ja
sosiaalityontekijoitd on viahdn. Kun mahdollisuutta keskittyd vain esimerkiksi pelkédstdin
jélkihuoltotyoskentelyyn ei ole, voi silloin haasteeksi muodostua todella tavoitteellisen ja
hyvin resursoidun tyon toteuttaminen. Viime aikoina on my0s paljon korostettu
erikoistumista lastensuojelutyohon ja sen vaatimaa erityisosaamista, joka ei pienelld
paikkakunnalla ole mahdollista. Erityistason palveluja ei vilttamittd 10ydy ja muita
mahdollisia tukipalveluita nuorille ei ole yhtd paljon tarjoilla pienelld paikkakunnalla

kuin isolla paikkakunnalla olisi.



Maaseutu asettaa omanlaisensa yhteiskunnalliset ja maantieteelliset reunaehdot
sosiaalityon toiminalle. Reunaehtoja ovat historiallinen, alueellinen ja paikallinen
ulottuvuus, kulttuuriset ja sosiaaliset ulottuvuudet sekd rakenteelliset ettd taloudelliset
tekijat. Kaupunkimaiseen ympéristoon luodut sosiaalityon kdytdnnon periaatteet eivit
aina pysty vastaamaan maaseudun haasteisiin, kun resurssit voivat olla vihdisemmaét
pienilld paikkakunnilla kuin suuremmilla. Pienten kuntien maaseutumaisuus ja
paikallisuuden nidkokulma tulisi ottaa entistd tarkemmin huomioon kuntien vilisten
kehityserojen ja alueellisen erilaistumisen kasvaessa. (Lindqvist, 2005, 51) Sosiaalialaa
kisitteleva kirjallisuus ja tutkimus on ollut kiinnostuneempi urbaanista ympéristostd ja
sen kasvavista haasteista sekd isojen kaupunkien sosiaalitoimien organisaatioiden
toiminnasta. Niistd 1ahtokohdista katsoen on ajateltu ja tehty ymmarrettivéksi, ettd ndin
voitaisiin yhtendistdd ja yleistdd sosiaalityon ilmi6itd. Nidin ollen tutkimuksessa ja
kirjallisuudessa ei ole ollut kiinnostusta tarkastella maaseudun organisaatioissa vihdaiselld
henkilokuntamédrilld tehtivad sosiaalityotd, vaikka yhteiskuntamme on huomattavalta
osalta maaseutua ja sosiaalityon ammattilaisia tyoskentelee maaseudulla laajasti. (Kroger

1990, 2)

Useiden selvitysten ja tutkimusten mukaan maaseutukunnat ovat keskendédnkin
poikkeavia ja erilaisia. TyoOntekijoilld kdytossd olevat voimavarat vaihtelevat kunnan
mukaan. Maastamme 16ytyy kuntia, jotka ovat sietiméittomédsséd tilanteessa, hyvéissd
tilanteessa ja ndiden vélimaastossa. Sosiaalityontekijdllda voi olla haasteellista, jopa
sietimatontd tyoskennelld kriisikunnassa. Sosiaalityon reunaehdoissa voi olla niin paljon
puutteita, ettei tyontekijdlli ole mahdollisuutta tai voimia tydskennelld téllaisessa

tilanteessa. (Hietamiki 2005, 18)

Pro gradussani tutkimuskysymyksend toimii: Miten lastensuojelun jilkihuoltotydssa
pystytddn vastaamaan nuorten syrjaytymisen ehkédisemiseen pienelld paikkakunnalla?
Lisidksi tutkin mitd haasteita tyontekijéille tuo toimiminen pienessd maaseutukunnassa
jdlkihuollosta vastaavana tyontekijanid. Otin tutkimukseeni mukaan sosiaalityontekijin
tyOparina toimivat lastensuojelun tyontekijdt, kuten sosiaaliohjaajat, koska pienelld
paikkakunnalla usein sosiaalityontekijoilld on tyOpari tai sosiaaliohjaajat vastaavat

jalkihuoltotyoskentelystd véhdisen tyOntekijdméddrdan takia. Valitsin tutkimuksessani



haastateltavaksi juuri pienen paikkakunnan sosiaalityontekijoitd ja sosiaaliohjaajia, koska
ajattelin heilld olevan parhaan tiedon ja kokemuksen lastensuojelun jédlkihuoltotyostd, sen
jarjestimisen ja toimintaympériston nikokulmasta. Rajasin tutkimuksestani pois nuorten
oman kokemuksen jilkihuollosta. Tutkimukseni keskittyy siis sosiaalityon
ammattilaisten kokemuksiin ja kertomuksiin. Jatkossa voisi olla mielenkiintoista tutkia

sitd, miten jdlkihuollossa olevat nuoret kokevat itsendistymisen pienelld paikkakunnalla.

Jalkihuollon tutkiminen on relevanttia juuri nyt, koska eduskunta on hyviksynyt lain,
jonka tarkoituksena on nostaa jilkihuollon yldikdrajaa 21:std 25 vuoteen. (Finlex
542/2019, laki lastensuojelun muuttamisesta 75§) lkédrajan nostoa perusteltiin silld, ettd
esimerkiksi osalla ei ole opiskeltuna ammattia vield 21 vuoden idssi ja jidlkihuoltonuorten
syrjdytyminen on korkeampaa aina 25 vuoden ikddn saakka kuin keskimidrin muilla
nuorilla. Professori Juha Saaren tyoryhmin raportissa todetaan, ettei jdlkihuolto ole
valtakunnallisesti tasalaatuista sekid sen toteutus riippuu kotikunnasta. Raportissa tuotiin
myds esiin, ettd nuorten madrd on kasvanut lastensuojelun asiakkaina ja kiireelliset
sijoituksen ovat kasvaneet eri tavoin oireilevilla ja turvan tarpeessa olevilla 15-vuotialla
eniten. (Sosiaali- ja terveysministerion raportteja ja muistioita 2019:43) Tutkimuksessani
otin myos selvdd, miten ikdrajan nostoon on valmistauduttu kunnissa ja miten
sosiaalityontekijidt nikevit ikdrajan nostamisen vaikuttavat jilkihuollon piirissd oleviin

nuoriin.

Jalkihuollon piiriin kuuluvia nuoria on sosiaalityon piirissd jo nyt huomattava mairi, ja
luvut tulevat kasvamaan nousseiden sijoitusmiidrien ja ikdrajan noston myotd. Siksi
jdlkihuoltoa on ajankohtaista ja merkityksellistd tutkia. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen tilastoiden mukaan vuonna 2018 jilkihuollon perustein sijoitettuna Suomessa
oli 1 621 nuorta seki lisdksi avohuollon tukea sai 7 595 jélkihuollossa olevista nuorista.
(Terveyden- ja hyvinvoinninlaitos, lastensuojelun tilasto) Jilkihuollon asiakkaista 86 %
on tdysi-ikdisid. Jilkihuoltovelvoitteen piiriin tulee vuosittain arviolta 1500 uutta tédysi-
ikdistd ja jalkihuollon ikérajan nostaminen 25 vuoteen tarkoittaa siten jédlkihuollossa
olevien nuorten midrdn kasvua seuraavat nelja vuotta. Taméd tarkoittaa, ettd 20-

vuotiaiden jdlkihuolto-oikeus tulee jatkumaan seuraavat neljd vuotta ja he eivit poistu



jalkihuollon piiristd idn perusteella.  (Sosiaali- ja terveysministerion raportteja ja

muistioita 2019:43, 21)



2. LASTENSUOJELUN JALKIHUOLTO TUTKIMUKSEN
KOHTEENA

Téassd luvussa esittelen lastensuojelun jédlkihuollon perusteluita eri tutkimusten kautta.
Lisidksi kerron mitd jdlkihuoltotyoskentely pitdd sisdlladan. Terveyden ja hyvinvoinnin
laitos madrittelee jédlkihuollolla tarkoitettavan: “Sijaishuollon tai pitkdn avohuollon
sijoituksen paittymisen jdlkeen tarjottavaa kokonaisvaltaista tukea lapselle tai nuorelle.
Jalkihuollon tarkoituksena on tukea lapsen kotiutumista sijaishuollosta tai auttaa
aikuistuvaa nuorta saavuttamaan riittavit valmiudet itsendisen eldmén aloittamiselle”
(Terveyden- ja hyvinvoinninlaitos, jilkihuolto). Jédlkihuollon tédrkein tarkoitus on siis
tukea nuorta hédnen siirtyessd instituution huolenpidosta hiénen omaan itsendiseen
eldaméidnsd. Jilkihuollon tuessa tarkastellaan nuoren omia valmiuksia sekid toiveita
itsendistymiseen yksilollisessd prosessissa yhdessd nuoren kanssa (Terveyden- ja

hyvinvoinninlaitos, jdlkihuolto).

2.1 Jilkihuollon perustelut

Jalkihuolto ndhddin vilttiméttoméand jatkumona sijaishuollolle. Pdivi Kdnkénen ja Sari
Laaksonen (2006, 44) tekivit selvityksen sijaishuollon ja jdlkihuollon nykytilasta ja
kehittdmistarpeista valtakunnallisessa lastensuojelun kehittdmisohjelmassa. Heidin
nikemyksensd mukaan yhteiskunnalla on moraalinen vastuu huostaanottamistaan ja
sijoittamistaan lapsista ja nuorista myoOs heiddn sijoituksensa pdityttyd. Yhteiskunnan
puuttuessa kovimmalla mahdollisella toimella lapsen elimédédn, suojellakseen tdtd, on

yhteiskunnan velvollisuus kantaa ottamansa vastuu loppuun asti.

Jalkihuollon toimivuudesta on my0s noussut kritiikkid. Tarja Heinon ja Marianne
Johnsonin tutkimuksessa vuonna 2010 tuotiin esiin kriittinen kysymys jilkihuollon
toimivuudesta ja sisdllostd. Huostaanotettu nuori voi kokea ristiriitaisia tunteita
jélkihuoltoon siirtyessdin. Hidn voi tuntea jddvénsd yksin ja ilman tukea, vaikka toisaalta

nuori saattaa kokea selvidvdnsd ilman muiden tukea. Heino ja Johnson toteavat



tutkimuksessaan, ettei nuorta silti saisi jadttdd yksin ja olisi ensiarvoisen tirkedd tukea
nuorta siirtymévaiheessa nuoruudesta aikuisuuteen pitkdjdnteisesti ja joustavasti. He
toivat tutkimuksessaan esille jo vuonna 2010, ettéd ikéraja jilkihuollossa tulisi nostaa 24
vuoden ikddn asti. Nuoret, jotka ovat olleet huostassa, tarvitsevat heidin mukaansa
yksilollisen tuen lisdksi preventiivisten keinoja. Ndiden tukien tarkoituksena on lujittaa
selviytymistd sekd tarjota onnistumisen ja parjddmisen kokemuksia ennaltachkéisevisti

heti kun huono-osaistavat tekijit ovat vaarassa kerddntyi. (Heino & Johnson 2010, 286)

Jalkihuoltoa koskevassa keskustelussa rinnastetaan usein siirtyminen lastensuojelun
sijaishuollosta itsendiseen eldmiidn kodista itsendistymiseen. Itsendistymiseen liitetddn
kysymys vastuusta ja jilkihuollossa se ndhdédén yhteiskunnan vastuuna. Yleensd nuoren
itsendistyessd kodista, hidn saa tuen vanhemmiltaan ja vanhemmat kokevat tukemisen
myo6s velvollisuutenaan. Samaa vastuuta voidaan pohtia yhteiskunnan vastuuna tukea
lastensuojelun sijaishuollosta ldhtevaa itsendistyvdd nuorta, joilla ei ole valttamitta
mahdollisuutta saada vanhempiensa sosioekonomista tukea. (Heino 2014, 4) Saarikallio-
Torp, Heino, Hiilamo, Hytti ja Rajavaara (2010 toteavat artikkelissaan, ettd kun nuorella
on puutteita tuen saamisesta luonnolliselta verkostolta sijoituksen jidlkeen, on jdlkihuolto
silloin tarjoamassa apua ja tukea. Niin jdlkihuolto pyrkii tukemaan nuorta aikuistumisen
haasteissa ja ehkdisemidin nuoren syrjdytymistd. Jédlkihuoltoon siirtyvin nuoren
biologisella perheelld voi olla paljon haasteita ja ongelmia, jonka vuoksi he eivit voi
toimia nuoren tukena itsendistymisen vaiheessa. Perheelld ei ole vélttimittd antaa
taloudellista tukea nuorelle, eivitkd he pysty omien ongelmiensa takia tarjoamaan
nuorelle psykososiaalista tukea itsendistymiseen. (Saarikallio-Torp ym. 2010, 254.)
Siirtymaé lastensuojelun sijoituksesta itsendiseen eldméén voi olla nuorelle haasteellista.
Siirtyminen laitosmaisesta ympiristosti itsendiseen eldméiin, jossa nuoren tulisi osata ja
olla valmiina hoitamaan itsendisesti oman eliaminsd kaikkia osa-alueita, voi tuottaa
nuorelle ongelmia ja tuntua haasteelliselta. (Laaksonen 2004, 11) Susanna Reinikainen
on tehnyt véitoskirjan nuorisokodissa asuneiden kokemuksista. Tutkimuksessaan
Reinikainen sai selville monien nuorien tuntevan epidvarmuutta ja pelkoa tulevaa
itsendistymistd  kohtaan. Nuoret saattavat my0s kokea olevansa tdysin
valmistautumattomia tulevaan itsendiseen eliméén sijaishuollon pédttymisen ldhestyessa.

(Reinikainen 2009, 84).



Hannu Jahnukainen (2007, 44-46) on tutkinut nuorten eldmén eri osa-alueita. Sijoitettujen
nuorten kohdalla moni nuori on siirtynyt heti koulukodin jdlkeen ei niin tyypillisiin
asumismuotoihin. Niihin ei tyypillisiin asumismuotoihin kuuluvat hinen mukaansa
paikkakunnan vaihdokset, muutot sekd myds ajoittainen asunnottomuus. Sijoitetut nuoret
myOs muuttivat nuorempana yksin asumaan, verrattuna saman ikdisiin nuoriin
keskimddrin. Jahnukaisen tutkimuksessa nousi lisdksi esiin se, ettd sijoitetut nuoret
hakeutuvat muita nuoria vihemmain toisen asteen opintoihin ja koulutuksen loppuun
saattaminen oli haasteellisempaa ja heikompaa kuin muilla ikdryhmin nuorilla. Myds
opintojen keskeyttiminen oli todenndkoisempdd sijoitettuina olleilla nuorilla.
Tyollistyminen nidyttdytyi heikommalta kuin muilla saman ikiisilld puutteellisen tai
puuttuvan koulutuksen takia. (Jahnukainen 2004, 48—56.) Samassa tutkimuksessa nousi
lisdksi esiin se, ettd varhainen perheellistyminen oli yleisempidi sijoitettuna olleilla
nuorilla. My0s yksinhuoltajuus oli yleisempéd tdssd ryhméssda. Jahnukaisen mukaan
psyykkiset sairaudet ja kuolleisuus nousivat korkeammalle tasolle kuin muissa
vastaavissa ikdluokissa. Mirjam Kalladin, Tiina Pensolan, Jouni Merildisen ja Jari
Sinkkosen (2001, 208-209) tutkimus lasten kuolleisuudesta osoitti, ettd pdihteiden
kdytostd, itsemurhista ja onnettomuuksista johtuen lastensuojelun toimenpiteiden

kohteina olleiden nuorten kuolleisuus oli muita verrokkiryhmid korkeampi.

Ruotsalainen tutkimus jdlkihuollon piirissé olevista nuorista on tuottanut samansuuntaisia
nikemyksid kuin suomalainen tutkimus. Ruotsalainen yhteiskunta ja heidén tapansa
jarjestdd lastensuojelu ja jdlkihuolto yhteiskunnassa ovat ldhelld suomalaista tapaa.
Pohjoismainen hyvinvointiyhteiskunta pitda sisdlldin muun muassa ilmaisen koulutuksen
mikd on yhteistd Suomelle ja Ruotsille. Tdmé auttaa ymmirtimiin yhtidldisyydet ja
haasteet juuri jdlkihuollon jirjestdmisessd nuorien kohdalla. Ingrid Hojer ja Yvonne
Sjoblom (2010) ovat tutkineet jidlkihuoltoon siirtyvid nuoria Ruotsissa. Tutkimuksessaan
he haastattelivat 16 jédlkihuoltoon siirtynyttd nuorta ikdhaarukassa 16-22 vuotta. Lisdksi
he haastattelivat nuorten vanhempia, sosiaalityontekijoitd ja sijaishuollon tyontekijoita.
Tutkimuksessa nousi esiin se, ettd sijoitettuina olleilla nuorilla on riski ajautua
marginaaliin, koska he usein tekevit siirtymisen aikuisuuteen yksin ja huomattavasti

lyhyemmissd ajassa omaan ikdryhmaiidnsd verrattuna. Heiddn tutkimuksensa osoittaa



samoin kuin suomalainen tutkimus, ettid sijoitetuilla nuorilla on suurempi uhka saada
mielenterveysongelmia, ajautua itsemurhiin, aikaisiin kuolemiin ja tytoilld riski
teiniraskauksiin kasvaa. Tutkimuksessa nousi esiin myos se, etti sijoitetuilla nuorilla on
myo6s kohonnut riski menettdd toinen vanhempansa ennen nuoren tiytettyd 18 vuotta

(Hojer & Sjoblom 2010, 119)

Hojerin ja Sjoblomin (2010) tutkimuksessa tuotiin esille jédlkihuollon piirissd olevien
nuorten pelkoa omasta taloudellisesta pdrjddmisestddn heiddn siirtyessd itsendiseen
elamddn. Huolta aiheutti muun muassa oma osaaminen rahankédyton suunnittelussa, rahan
riittdiminen laskuihin ja eldmiseen sekd mahdollinen séddstdminen tulevaisuuteen.
Tutkimus osoitti, ettd hyvi suunnittelu ja opastus rahankédyton suhteen auttoi tukemaan
nuoren itsendistd eldmidd ja parjaamisti. MyOs muutto omaan asuntoon ja tukien
hakeminen sekd muu lomakkeiden tdyttdiminen jdnnitti nuoria ja heilld oli myos selkeita
haasteita osata tiyttdid niitd. Yleensd nuoret saavat tuen omilleen muuttaessa perheeltdin,
mutta sijoituksessa olleilla nuorilla ei vilttimittda ole samanlailla tukea omista
verkostoistaan. Ndmid nuoret tarvitsevat tukea sijoituspaikan aikuisilta tai muilta
viranomaisilta kuten sosiaalityontekijaltd. Haasteena tutkimuksen mukaan jilkihuollon
tyoskentelyssd oli sosiaalityontekijoiden ja muiden viranomaisen vaihtuvuus ja
pysyméttomyys nuoren eldmissi. Hojer ja Sjoblom (2010, 210) ehdottaakin tdhiin tueksi
muita erilaisia tuen antajia ja ldhteitd. He painottivat tutkimuksessaan sitd, miten tirkedd
on hyvin ja ajoissa aloitettu jdlkihuoltotyonsuunnittelu jokaisen nuoren kohdalla. Myds
vahva tuki asumisen, tyon saannin tukemisessa sekd koulutusohjaus néhtiin tarpeellisena.
Nuorille tirkedd on myos tuen saaminen sosiaalisilta verkostoilta, joita voivat olla
biologinen perhe, sijaisvanhemmat, sukulaiset tai muut tirkedt aikuiset. (Hojer &

Sjoblom 2010, 125)

Johansson ja Hojer (2012) ovat tutkineet Ruotsissa sijaishuollossa olleiden nuorten
kouluttautumista. Heiddn tutkimuksensa mukaan jopa 14 % nuorista, jotka olivat
sijoitettuna eivit saaneet paittotodistusta. Vastaavasti ei -sijoitettuna olleista vain kolme
prosenttia keskeytti peruskoulun. Sijoitettuna olleet nuoret saivat huonompia arvosanoja
verrattuna ei -sijoitettuihin nuoriin. Tutkimuksen mukaan sijoitetuista nuorista vain 40 %

valmistui toisen asteen koulutuksesta. (Johansson yms. 2012, 135-142) Hojer ja



Sjoblomin (2010, 125) aikaisemmassa tutkimuksessa nousi myds esiin
koulunkdyntivaikeudet jdlkihuoltoon siirtyvien nuorten kohdalla. Suuri osa heidin
tutkimukseensa osallistuneista nuorista oli kdrsinyt koulunkdynnin haasteista ja muutama
jopa tdysin keskeyttinyt koulunkdynnin. He toivat esiin, ettd sijoituksen aikana
sitoutuneiden sijaisperheiden ja laitoksien tuki oli auttanut monia petraamaan
koulunkdynnissd myo6s jédlkihuollon aikana Onnistunut koulunkdynti tuki nuorten
itsetuntoa ja parjaamisti. Bo Vinnerljung, Maria Oman ja Thomas Gunnarson (2005) ovat
tutkineet ruotsissa sijoitettujen nuorten koulusuoriutumista suhteessa valtavidestoon.
Heidén tutkimustulostensa mukaan nuoret, jotka olivat sijoitettu teini-ikdisend, parjasivit
koulussa keskimiirin huonommin kuin muut. Parhaiten sijoitetutuista nuorista koulussa
suoriutuivat ne, jotka olivat sijoitettu jo lapsena tai sijoitus oli lyhytaikainen sijoitus
ennen teini-ikdd. Sijoitetut lapset myos valmistuivat toisen asteen koulusta tai

korkeakoulusta harvemmin kuin muut. (Vinnerljung ym. 2005. 267-270)

Myds Sarianna Reinikainen (2009) toteaa viitdskirjassaan, ettd Suomessa sijaishuollossa
olleiden koulunkiynnissi nikyy heikko koulumenestys, yliedustus erityisopetuksessa ja
suuri keskeyttineiden méadrd. Sijaishuollossa olleissa nuorissa nikyy selvisti heiddn
koulutuksensa jdaminen keskimdiirdistd alhaisemmaksi. Selitykseksi heikkoon
koulumenestykseen on nihty esimerkiksi lukuisat kouluvaihdokset, sijaishuoltoa
edeltineet kehnot olosuhteet, riittiméton kannustus ja tuki sijaishuollon aikana.
(Reinikainen 2009, 79 — 80.) Tarja Heino ja Marianne Johnson (2010) ovat tehneet
tutkimusta huostassa olleista lapsista ja nuorista. Heiddn tutkimuksensa tulokset ovat
hyvin samansuuntaisia muiden tutkimusten kanssa. Heididn tutkimuksessaan kévi ilmi,
ettd huostassa olleiden nuorten koulutustaso jdi huomattavasti ikiryhménsi koulutustasoa
alhaisemmaksi. Heiddn tutkimuksensa mukaan pisimmaille opiskelivat alle 13-vuotiaina
perhesijoitukseen sijoitetut lapset. Tutkimusartikkelissaan Heino ja Johnson kertovat, etta
kansainvilinen tutkimus tukee nidkemystd, ettd nuoret, jotka sijoitetaan vasta teini-idssi,
ovat suuremman syrjdytymisriskin alaisia verrattuna muihin saman ikdisiin nuoriin.
Nuorten riskit nédyttavit ulottuvan monelle eri eliménalueelle, kuten riittimittomain
koulutukseen, mielenterveyden ongelmiin, pédihteiden vddrinkdyttoon tai hyvin aikaisin
hankittuun perheenlisdykseen. (Heino & Johnson 2010, 285-286.) Jilkihuollon piirissé
olevista nuorista tehdyt tutkimukset tukevat nidkemystd, ettd ndilld nuorilla on

suhteellisesti enemmaén haasteita koulunkdynnissi ja koulutuksen loppuun saattamisessa



kuin muilla nuorilla. Tutkimusten mukaan tdméd kouludeprivaatio voi aiheuttaa
syrjdytymisen vaaraa. Jilkihuollon tirkein tehtdvd on tukea ndiden nuorten liittymistd

takaisin yhteiskuntaan.

Philip Mendes ja Badal Moslehuddin (2006) ovat vertailleet englantilaisten,
amerikkalaisten ja australialaisten jdlkihuollossa olevien nuorten kohtaamia haasteita.
Vaikka nd@mi kansainviliset tutkimukset eivit ole suoraan verrattavissa suomalaiseen
jéalkihuollon kontekstiin, nousee niistd kuitenkin hyvin saman suuntaisia yleisid piirteita
ja tutkimustuloksia kuin suomalaisessa tutkimuksessa. Mendesin ja Moslehuddin
tutkimuksen mukaan huostassa olleet ja sieltd itsendistyvdit nuoret ovat
haavoittuvaisemmassa asemassa kuin muut saman ikédiset nuoret. Heilld on haasteita
koulutuksen ja tyollistymisen suhteen sekd muissa aikuistumisen siirtymivaiheeseen
kuuluvissa kehitysvaiheissa (emt.,115-117). Mendes ja Moslehudd nostavat
tutkimuksessaan esiin, ettei jalkihuollon piirissé olevilla nuorilla ole sellaista luonnollista
tukiverkostoa kuin muilla saman ikdisilld nuorilla. Tarkoittaen tukiverkostoa, joka auttaa
ja tukee nuorta itsendistymisen eri vaiheissa. Tutkimuksessa amerikkalaiset,
englantilaiset ja australialaiset jdlkihuollon nuoret altistuivat enemmin pdihdeongelmille,
kodittomuudelle, rikollisuudelle, terveys- ja mielenterveysongelmille,
kouluttamattomuudelle ja ty6ttomyydelle. Heidén sosiaalinen verkostonsa oli heikompi
kuin muilla saman ikdisillda. Sijoitettuna olleet nuoret perustivat aiemmassa vaiheessa
perheen ja saivat keskimairin aikaisemmin itse lapsia. (Mendes & Moslehudd 2006, 115-
117) Samassa tutkimuksessa tuodaan esiin nuorten eriytymistd, mikd nikyy esimerkiksi
heikkona mahdollisuutena tyollistyd sekd sosiaalisten verkostojen puutteellisuutena.
Mendes ja Moslehudd (2006, 121-123) toteavat, ettd ndihin ongelmiin pitdisi vastata
monipuolistamalla palveluita, luomalla hyvit yhteydet nuoren omaan perheeseen tai
muuhun tirkeddn yhteisoon, nuorten omalla aktiivisella osallistumisella itsendistymisen
suunnitteluun sekd padtoksentekoon, monipuolisilla asumisenjérjestelyilld ja aktiivisella
tuella aina tarvittaessa. Tutkijat toteavat, ettd sijoitettuna olleet nuoret ovat lihtdisin
vaihtelevista olosuhteista sekd erilaisista ldhtokohdista, eivitka tidlloin ole millddn muotoa
homogeeninen ryhma. Tadmid tulisi huomioida yksilolliselld suunnitelmalla
itsendistymistd pohdittaessa sekd huomioida palveluiden joustavuudessa, jotta palvelut
voivat vastata erilaisiin tarpeisiin. Tutkimuksessa tuodaan myds esiin, ettid sijoitettujen

nuorten haasteet ovat padansddntoisesti samansuuntaisia kansainvilisesti, joten Mendes ja
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Moslehudd suosittelevat maiden vilistd tiedonkulkua sekd yhteistyon tekemistd eri
maiden kesken sijaishuollossa olleiden nuorten selviytymisen parantamiseksi. (2006,

121-123)

Jalkihuollon merkitystd voidaan tarkastella myos taloudellisesta nikokulmasta. Nyyssola
ja Pajala (1999, 138) ovat todenneet tutkimuksessaan jilkihuollon kustannusten
ndyttdytyvidn pienend verrattuna sithen mitd lapsen huostaanottoon ja sijoitukseen on
kunnilla mennyt taloudellisia resursseja. Tdlloin tuki, ettei nuori jdd tyhjdn péille
sijoituksen loputtua, voi ehkdistd muita syrjdytymisestd aiheutuvia isoja kuluja. Myos
Heino (2014) esittelee artikkelissaan kansainvélistd tutkimusta, jotka ovat osoittaneet
jélkihuollolla olevan taloudellisia vaikutuksia yhteiskunnalle. Tutkimuksissa on todettu
julkisten menojen sddstojd jalkihuollon avulla. Kun nuorta tuettiin aktiivisesti
jalkihuollon tuella kaksi vuotta sijoituksen jdlkeen, saatiin selkedsti sddstod verraten
tilanteeseen, jossa titd tukea ei tarjottu lainkaan. Séastdjd suhteutettiin rikollisuudesta,
sairaudesta, tyottomyydestd, lastensuojelusta ja asumisesta aiheutuviin menoihin.
Tanskalaisessa tutkimuksessa tutkijat laskivat millainen voitto syntyisi, jos
tyoskennellddn voimakkaasti sen eteen, ettd jdlkihuollon piirissd olevilla nuorilla
siirretdisi fokus epdmdiirdisestd aikuiseldmistd, jota kuvaa huono itsendinen
selviytyminen, itsestd huolehtivaan tavalliseen elimiseen. Monen toimijan keskeinen
koordinoitu ja kokonaisvaltainen tuki tuottaisi heiddn mukaansa tehokasta apua nuorille
ja my0s taloudellista sdédstod yhteiskunnalle. (Heino 2014, 6) Jalkihuollon tuki voidaan
siis mieltdd olevan taloudellisesti jarkevidd yhteiskunnan kannalta, koska tuen #killinen

katkaisu voisi tuottaa syrjdytymisen uhkaa ja sitd kautta kasvavia menoja yhteiskunnalle.

Jalkihuollon merkitysti ehkiisevi tukitoimena on alettu ymmaértdé entistd paremmin ja
sitd on alettu viime vuosina myos kehittdméddn. Sosiaali- ja terveysministerio asetti
vuonna 2019 tydryhmin, jonka tehtdvd oli selvittdd lastensuojelun jélkihuollon
uudistamistarpeita. Tyoryhmién tarkoituksena oli selvittdd, miten jilkihuoltoa voitaisi
uudistaa niin, ettd se olisi riittavdllda tavalla vahvistamassa nuorten aikuisten
toimintakykyd, itsendistd toimijuutta, tukee opiskelua ja tydeldamdédn siirtymistd seka
integroitumista yhteiskuntaan. Samalla selvitettiin, miten voitaisiin vihentdd huono-

osaisuuden ylisukupolvisuutta. Yhtend kehittdmistarpeena néhtiin jilkihuollon ikérajan
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nostaminen 25 vuoteen asti. Tyoryhmin ehdotuksena oli liséksi, ettd jdlkihuoltoa alettaisi
uudistamaan entistd enemmaén tavoitteellisemmaksi ja rddtaloidymmaéksi tydmuodoksi,
jotta se tukisi nuorten aikuistumista ja itsendistymistd entistdi paremmin. Jotta
syrjdytymiseen voitaisiin puuttua ja vihentia sitd, tulee eri sektoreiden tehda yhteistyoti
kokonaisvaltaisemmin ja yhteistyd eri toimijoiden vélilld tulisi olla paremmin
koordinoitua eikd vain eri hallinnonalojen omien ja yksittdisten palvelujen tarjoamista.

(Sosiaali- ja terveysministerion raportteja ja muistioita 2019:43, 4)

2.2 Jalkihuollon sisalto

Lastensuojelulain 75§ mukaan kunta on velvoitettu jirjestiméddn jalkihuoltoa
sijoituksessa  olleelle lapselle ja nuorelle. Lastensuojelulaissa  méadritdan
minimivaatimukset jdlkihuollon toiminnalle. Vaatimuksia ovat jilkihuoltosuunnitelman
tekemien ja kattavan tuen antaminen nuorelle. Sijoitettuna tai avohuollon sijoituksessa
olleelle, sijoituksen kestdessd vihintdan kuusi kuukautta ja nuori on ollut yksin
sijoitettuna, on jarjestettavd jdlkihuolto. Jélkihuollon jirjestamisvastuu on nuoren
sijoituksesta vastanneella kunnalla. Jélkihuollon tulee vastatta nuoren yksildllisiin tuen
tarpeisiin. (Lastensuojelulaki 417/2007 75 §.) Jdlkihuolto saatetaan hoitaa joko
ostopalveluna tai kunta voi itse jirjestdd palvelun. Kunnilla on mahdollisuus kilpailuttaa
jéalkihuoltopalveluita julkisten palvelujen hankintamenettelyjen periaatteiden mukaisesti.
Jalkihuolto on molemmissa tapauksissa lastensuojelun organisoimaa palvelua ja
tarkoituksena on tukea sijoitettuina olleita nuoria. (Pukkio &Hoikkala 2016, 13.)
Sijoitettuna olleille nuorille jdlkihuollon vastaanottaminen on vapaaehtoista. Nuorella on
oikeus pyytdd jalkihuoltoa 25 vuoteen asti, koska ikédraja nousi uuden jélkihuoltolain
puitteissa. Jos nuori kieltdytyy sijoituksesta padstyéén jilkihuollosta, on hédnelld kuitenkin
oikeus vaatia jdlkihuolto jérjestettiviksi myOhemmin niin halutessaan. Jélkihuolto
perustuu aina tarvearviointiin eikd se siis ole subjektiivinen oikeus. (Lastensuojelulaki

417/2007 75 §.)
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Jotta jélkihuolto olisi onnistunut, tdytyisi sijaishuoltopaikasta 1dhtd aloittaa riittdvin
aikaisin suunnittelemaan. Nuoren tulisi kokea saavansa tarvitsemansa tuen ja olla myos
itse halukas vastaanottamaan tukea. Sosiaalityontekija, nuori, vanhemmat ja
sijaishuoltopaikan tyontekijoiden tulee yhdessd laatia jélkihuoltosuunnitelma, jossa
médritellddn mistd nuori saa tarvitseman tuen ja turvan ja keneltd nuori saa apua
tarvittaessa. Vaikka jilkihuolto on periaatteessa médritelty selkedsti, on kunnissa silti

kirjavia kaytdntoji toteuttaa sitd. (Kdnkédnen 2013, 270)

Lastensuojelulaki ei anna suoria vastauksia kdytdnnon jdlkihuoltotyoskentelylle, vaan
laissa on maddritelty vain minimivaatimukset ja raamit tyolle. Tarkoituksena
jédlkihuollossa on tukea nuorta siirtymisprosessissa pois sijaishuoltopaikasta ja vahvistaa
nuorta itsendistymisessad. Keskeisimpii asioita jalkihuollossa on varmistaa nuoren riittava
toimeentulo ja jérjestid nuorelle asuminen hidnen tarpeitaan  vastaaviksi.
Jalkihuoltotyoskentely pitdd sisdllddan nuoren henkilokohtaisia tapaamisia, nuoren
toiveiden sekd  voimavarojen  miettimisti  yhdessd  tyOntekijin  kanssa.
Jalkihuoltotyoskentelyn — avulla  nuorta  pyritddn  tukemaan  kattavasti  ja
kokonaisvaltaisesti. Jilkihuoltoon oikeutetut nuoret eivit ole samanlaisista
lahtokohdista, eivitkd he hyody vilttdméttd samanlaisista tukipalveluista. Siksi on
tarkedd jalkihuoltoa miettiessd huomioida heidédn yksilokohtaiset tarpeensa. Palvelujen
tulisi vastata jokaisen nuoren tarpeisiin joustavasti ja asiakasldhtdisesti. Jilkihuollon
tulisi tarjota ja jarjestdd lapselle ja nuorelle taloudellisen tuen ohella myos
psykososiaalista tukea. Nuoren yksilolliset tarpeet ja mahdolliset palvelut tulee kartoittaa
jalkihuoltosuunnitelmaa tehdessd. Jilkihuollon tulee olla nuorelle sekd ymmaérrettivia
ettd suunnitelmallista ja jdlkihuoltosuunnitelman tuloksellisuutta on tirkedd tarkastella
tasaisin viliajoin. Jéalkihuollon piirissd olevat nuoret tarvitsevat usein tukea aikuiselta,
joka voi auttaa arjen asioissa sekd kuuntelee ja tukee nuorta tarvittaessa. (Pukkio &

Hoikkala 2016, 16.)

Jilkihuollosta vastaava aikuisen tulisi tavata nuorta sddnnollisesti ja olla hinelle tukena.
Tarja Heino ja Marianne Johnson (2010) toteavat artikkelissaan Huostassa olleet lapset
nuorina aikuisina, ettd nuoren selviytyvyyttd tukee turvallinen aikuinen, johon nuori on

voinut luoda merkityksellisen suhteen. Tutkimuksissa, joissa on tutkittu riskiolosuhteissa
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eldneitd lapsia, on selviytymistd tukenut turvalliset ja pysyvit aikuiset. Turvallisiin
aikuisiin on tdlloin muodostunut merkityksellinen suhde. Tarkednd selviytyvyyden
parantamiseksi on myos tutkimuksissa nédhty identiteettid vahvistavat ja kannustavat

harrastukset ja toiminnot. (2010, 271)

Jilkihuollossa olleelle nuorelle tulee laatia suunnitelma jéalkihuollon loppuessa, johon
kirjataan nuoren kiytettdvissd olevat tukitoimet ja palvelut. Tilld pyritdin tukemaan
nuorta tadmén taytettyd 25 vuotta, jotta nuori ei jdisi vaille tukea jdlkihuollon pééttyessa.
(Lastensuojelulaki 417/2007 76§). Suunnitelma tulisi tehdd yhdessd nuoren, hdnen
asioistaan vastaavan sosiaalityontekijdn, muiden nuoren ympdrilld olevien toimijoiden
sekd nuoren oman verkoston kanssa. Jilkihuoltosuunnitelman tarkoituksena on olla
tavoitteellinen seki siihen tulisi olla kirjattuna erityisen tuen tarpeet, arkiseen eldmaiin
liittyvit tuen tarpeet sekd avun jarjestelyt. (Torronen & Vauhkonen 2012, 46-51) Nuoren
oma osallisuus jédlkihuoltosuunnitelmansa tekoon edesauttaa nuoren selviytyvyyttd sekd
ehkdisee syrjdytymistd. Vaikka sijoitettu nuori on ikdnsd mukaan tdysi-ikdinen ja néin
ollen vastuussa omasta eldmistddn, tarvitsee hén silti tukea arkeensa myos tdysi-
ikdisyytensd jdlkeenkin. Jilkihuollon tavoitteena on antaa tukea nuorelle itsendiseen
elamdidn ja omillaan toimeen tulevaksi. Jilkihuollon tarkoituksena on myos aktivoida
nuoren omaa sosiaalista verkkostoa tukemaan nuorta. Jilkihuolto tarjoaa nuorelle tukea
asumiseen, sosiaaliseen kanssakdymiseen, terveydenhuoltoon, koulutukseen, psyykkisen
toimintakyvyn ylldpitimiseen sekd toimeentulon suhteen. (Kinkdnen & Laaksonen

2006, 44)

Vastaavana sosiaalityontekijidnd jilkihuollossa toimiessa tulee Radyn (2015) mukaan
tyontekijdn tyoskennelld yli hallintorajojen tehden yhteistyotd eri tahojen kanssa
suunnitellessaan tukitoimia jdlkihuollon piirissd oleville nuorille. Erityisesti Rity
mainitsee terveys- ja opetusviranomaisten kanssa tehtdvidn yhteistyon. Kun nuorelle
tehddfin muita suunnitelmia, on niissid otettava huomioon jidlkihuoltosuunnitelma, jotta
palvelut tiydentévit toisiaan. Esimerkkiné toimeentulotukea myonnettiessa jdlkihuollon
piiriin kuuluvalle nuorelle ei silloin pidde toimeentulotukinormit, vaan tyontekijan tulee

tarkastella tukea jdlkihuollon tarpeesta kdsin. (Réty 2015, 606)
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Jalkihuollon yksi merkittavi tukimuoto on taloudellisen tuen antaminen. Sijoituksessa
olleelle lapselle ja nuorelle kerrytetddn itsendistymisvaroja, jotka ovat nuorelle
tarkoitettuja rahoja. Niilld rahoilla voi nuori tehdd eldmén alkuhankintoja hénen
aloittaessaan itsendisen eldmin ja siirtyessdin pois sijaishuollosta. (Laaksonen 2004, 41)
Jalkihuollon piirissé olevalla nuorella on myds oikeus toimeentulotukeen, koska heilld on
oikeus riittdvadn toimeentuloon kussakin tilanteessa, eikd tuki ole sidoksissa
toimeentulotuen normeihin. Nuorta on myds tuettava loma- ja virkistystoiminnassa,
harrastuksissa sekd koulunkdynnissd. (Laaksosen 2004, 16; 36-40) Jilkihuollon

palveluita voivat lastensuojelulain mukaan olla esimerkiksi:
-Keskustelu nuoren kanssa
-Taloudellinen tuki

-Tukihenkilo

-Tukiperhe

-Tukea asunnon hankintaan

-Hoito- ja terapiapalvelut

-Koulun ja ammatin hankinnan tukea
-Harrastustoiminnan tukea
-Vertaisryhmétoimintaa

-Perhetyo

-Loma- ja virkistystoimintaa

-Muita rédatéloityja tukipalveluja.

(Lastensuojelulaki 75 § 2019/542)
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3. TUTKIMUKSEN LAHESTYMISTAPA JA
KASITTEELLISET PAIKANNUKSET

Tédmidn luvun tarkoituksena on kuvata tutkimukseni teoreettista viitekehystd ja
lahestymistapaa. Tutkimuksen teoreettisena viitekehyksend toimii nuorten syrjdytymisen
kisite. Jalkihuoltoa tarkastellaan siitd nikokulmasta missd méidrin silld on mahdollista
ehkdistd nuorten syrjaytymistd. Tutkimuksessani nuorten syrjaytymisen ehkdiseminen
sijoittuu  pienen paikkakunnan lastensuojelun sosiaalitybhon ja tdmédn vuoksi
jélkihuollosta vastaavana sosiaalityontekijani toimimista tarkastellaan

maaseutusosiaalityon tutkimuksen kontekstissa.

3.1 Syrjdytymisen méiritelma

Syrjaytyminen on haasteellinen maédriteltdva ja késite on saanut paljon kritiikkiéd laaja-
alisuutensa ja epamaiirdisyytensd vuoksi. Syrjdytymisen késitettd voidaan tulkita monella
eri tavalla ja siitd voi olla vaikea saada otetta. Tutkijat ovat erimielisid syrjdytymisen
ilmiostd sekd sen kisitteellistdamisestd (Helne 2002, 8-9) Vaikka syrjdytymiskisite on
ristiriitainen, olen kuitenkin ottanut sen tihdn pro graduun kisitteeksi ja
lahestymistavaksi, koska sosiaalityon yhtend tehtdvidnd on ehkiistd syrjaytymistd ja
lastensuojelun jilkihuollolla toteutetaan osakseen tédtd syrjaytymisen ehkdisemistd
sijoitettuna olleiden nuorten kohdalla. Jilkihuollon avulla myds pyritddn ylldpitimaén,
tukemaan ja lisddméén sitd hyvad, mitd sijoituksella on saatu aikaiseksi nuoren eldmassa.
Kasittelen kuitenkin tdsséd tyOssidni syrjdytymisen késitettd enemminkin syrjdytymisen

ehkiisemisen niakokulmasta.

Syrjdytymisen ilmioon viitataan useilla eri késitteilld, kuten marginalisaation,
ekskluusion ja syrjdytymisen kisitteilld. Tiukimpana médritelméni ekskluusio on yksilon
yhteiskunnasta poissulkemista kuvaava kisite. Marginalisaatio taas ymmairretiddn yksilon
joutumisena yhteiskunnan reunoille, jossa hinelli ei ole mahdollisuutta toimia

tdyspainoisesti. (Helne 2002, 174). Toisaalta marginalisaatio voi olla my0s valinta elda
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rajoilla. Syrjdytyminen taas ndhdéddn usein yksilolle kertyneend ddrimmaéisend huono-
osaisuutena. (Jarvinen & Jahnukainen 2001, 127, 139—-146). Marginalisaatio késite kuvaa
olemista valtavirran ulkopuolella ja siihen voi silloin kuulua huono-osaisuutta, mutta ei
valttamattd. Jarvinen ja Jahnukainen (2001,138) toteavat marginalisaatio késitteen voivan
soveltua minkilaisen kohdejoukon tahansa kuvaamiseen. Marginaaliin voi asettua kuka
vaan itse halutessaan tai hinet my0s voidaan asettaa syrjiin jostain eliméédn kuuluvalta
osa-alueelta. (Jarvinen & Jahnukainen 2001, 127, 139). Koska marginalisaatio ei
vilttamittd edellytd huono-osaisuutta, voidaan se ndhdid erilaisten kulttuuristen ja
erilaisten eldmintilanteiden kautta. Télloin kisite ottaa huomioon ihmisen erilaiset
elamisen tasot. Marginalisaatio késiteend on moniulotteisempi kuin syrjdytyminen ja
siksi nami késitteet ndyttaytyvét hyvin erilaisina. (Jarvinen & Jahnukainen 2001, 142;
Granfelt 1998, 82.) Tamian méiritelmien erojen perustella olen valinnut kisitteeksi
syrjdytymisen, koska nuoret eivit ole itse valinneet kuulumista jilkihuollon piiriin tai
valinneet ldhtokohtiaan, jotka voivat asettaa heiddn syrjaytymisuhkaan. Jédlkihuollossa
oleva nuori voi puolestaan asettua marginaaliin itse halutessaan, eikd se valttamitta

tarkoita huono-osaisuutta tai jalkihuoltotyon epdonnistumista.

Madritelldkseen syrjaytymiskisitteen, vaatii se vastakohdan eli sen mistd on syrjaytynyt.
Yksinkertaisesti ajateltuna se on jotain mihin toiset kuuluvat ja toiset ovat jdédneet
ulkopuolelle (Helne, Hénninen & Karjalainen 2004, 7.) Syrjdytyminen on maédritelty
yhteiskuntaa yhdistidvien siteiden heikkoutena ja se on aina mdiiriteltdvissd suhteessa
toiseen ihmiseen. Syrjdytyminen on yhteiskunnan valtavirrasta syrjdytymistd, kun taas
osallisuus ndhdidin yhteiskuntaan integroitumisena. Sosiaalityon keskeisin tehtdvid on
yhteiskunnallisen  osallisuuden  tukemista, syrjdytymisen ehk&disemistd  sekd
syrjdytyneiden yksildiden ohjaamista takaisin osallisiksi yhteiskuntaan. Syrjdytyminen
nidhdddn yhteiskuntatieteellisessi tutkimuksessa huono-osaisuuden kasautumisena. Niitad
huono-osaisuuden merkkejé on eldménhallinnan ongelmat, tippuminen tyomarkkinoiden
ulkopuolelle, josta osittain johtuva koyhyys, yhteiskunnallisen osallisuuden puute,
terveysongelmat, huono asumistaso ja ldheisverkoston puute. Kun kyse on huono-
osaisuuden kasautumisesta, mikddn yksittdinen asia ei riitd aiheuttamaan syrjaytymista.

(Raunio 2016, 9-31.)
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Kirsi Juhila (2013) nikee syrjdytymisen ja liittdmisen liittyvin késitteind toiminnallisesti
yhteen. Syrjdytyminen havaitaan olevan toimintaa, jonka vastatoimena voidaan nidhdi
liittiminen.  Syrjdytyminen on hdnen mukaansa sosiaalisen  osallisuuden
toteutumattomuutta eli osattomuutta Syrjdytyminen on Juhilan mukaan muun muassa
harrastamattomuutta,  kouluttamattomuutta,  tyottomyyttd ja  kulttuurieldmin
ulkopuolisuutta. Osallisuuden ulottuvuudet ovat ndin ollen syrjaytyneilld vihempid kuin

enemmistolld kansalaisia. (Juhila 2013, 50-53)

3.2 Siirtyma aikuisuuteen ja syrjdaytymisen riskit

Nuoren siirtymistd aikuisuuteen pidetddn yhtend merkityksellisimmistd siirtymistd
elamidnkulun aikana. Nuoruusidn kehityksen aikana siirrytddn lapsuudesta asteittain
aikuisuuteen ja tdmédn vuoksi nuoruutta voidaan ajatella isojen mullistusten
siirtymivaiheeksi. Tall6in muutokset liittyvit nuoren identiteettiin, persoonallisuuteen ja
sosiaalisiin suhteisiin. Jari-Erik Nurmi (1998, 4-5) toteaa kehityksen nuoruusidssi
tapahtuvan tietyissd institutionaalisissa ja ihmisten vilisissd konteksteissa. Tukea
nuorille tarjoaa yleensd vanhemmat antamalla neuvoja ja roolimalleja siitd, miten
késitelld nuoruusikiin liittyvid vaatimuksia. Toisen tirkeén ja luonnollisen viitekehyksen
muodostavat vertaisryhmit, joiden avulla nuori miettii tulevaisuuden vaihtoehtoja ja etsii
toimintatapoja. My0s institutionaaliset siirtymévaiheet, kuten esimerkiksi koulutus ja
valmistuminen ohjaa nuorten paitoksentekoa ja kdyttaytymistd sekd sitoutumista ja antaa
mahdollisuuksia sosialisaatiossa tdrkeisiin aikuisikédin liitettyihin rooleihin. (Nurmi

1998, 4-5)

Samoille yksiloille néyttdisi kasautuvan erilaisia lapsuuden riskitekijoitd sekd
myohemmin esiintyvid sopeutumisongelmia. Ongelmien kertyminen voidaan nidhda
prosessina, jossa riskitekijdt kasautuessaan voivat altistaa nuoren myohemmille
ongelmille sekd rajoittavat nuoren kehitysmahdollisuuksia. Ongelmien kertyminen
saattaa heikentdd nuoren selviytymisen mahdollisuuksia uusissa ympyroissd. Ongelmien
kertymistd voidaan katsoa ongelmien sisdisen kasaantumisen vidyldn ja ulkoisen

kasaantumisen vidyldn kisiteiden avulla. Ulkoisessa kasautumisessa ndhddédn nuoren
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huonojen olosuhteiden pysyvin ja ketjuuntuvan seki hénen yhteytensd yhteiskuntaan
heikentyvin. Nuoren jaddessd ulkopuolelle yhteiskunnan valtavirrasta, hin saattaa valita
ei-hyviksyttdvid tapoja nostaa asemaansa muiden yksiloiden silmisséd ja tahtomattaan
jouduttaa omaa syrjaytymistddan. Sisdisen ongelmien kasaantumisessa nuoren aiemmat
epdonnistumiset saattavat luoda pohjaa ei niin mielekkiiden tavoitteiden, uskomusten ja
strategioiden muodostamiseen. Nuorella voi olla heikko itsetunto, negatiivisia ajatuksia
itsestdin sekd vdhdinen usko vaikutusmahdollisuuksiinsa. Nuoren tavoitteiden
selkiytyméttomyys, kyvyttomyys suunnitella omaa elimaii, epirealistiset tulevaisuuden
suunnitelmat ja heikentynyt motivaatio kohdata tulevaisuutta liittyvét sisdiseen
ongelmien kasaantumiseen. (Ronkd 1996, 158-161.) Myos Ek, Saari, Viinaméki, Sovio
ja Jarvelin ovat tutkimuksessaan todenneet, ettd tyypillistd syrjdytymisvaarassa oleville
nuorille on se, etteivit nuoret itse nde omaa yhteyttd toimintansa ja tulevaisuuden tuomien
mahdollisuuksien tai menestymisen vililld. Tdmé on heiddn mukaansa yksi syy miksi
nuoren kokemat haasteet ndyttavit kasautuvan helposti ja nédin ollen nuoren ajattelu- seka
arviointitavat hamaértyvét helposti entisestddan. Tdmai tuo esiin hairiokdyttadytymistd seka
aiheuttaa uusia haasteita. Yksi syy téllaiseen epdonnistumisen kierteeksi on nihty muun
muassa arkuus sosiaalisissa tilanteissa tai epdonnistuneet kokemukset sosiaalisissa

kontakteissa. (Ek, Saari, Viinamiki, Sovio & Jiarvelin 2004, 20.)

Puhuttaessa nuorten syrjdytymisestd on késitteend nostettu esiin myds ehkd paremmin
tilannetta kuvaava termi syrjdytymisvaara. Esimerkiksi Alatupa, Karppinen,
Keltinkangas-Jirvinen ja Savioja ovat raportissaan Koulu, syrjdaytyminen ja sosiaalinen
pddoma (2007) nostaneet esille kisitteen syrjaytymisvaara. Heiddn mukaansa
todellisuudessa vasta aikuinen voi olla oikeasti syrjdytynyt ja vastaavasti nuori voi olla
vasta syrjdytymisvaarassa. Riski syrjdytyd voidaan katsoa kasvavan, jos nuori ei saa
opiskelupaikkaa tai saa suoritetuksi jotakin tutkintoa peruskoulun jidlkeen. Lisddvéina
riskitekijdnd syrjaytymisuhalle ndhddin myos heikko koulumenestys. (Alatupa,

Karppinen, Keltikangas-Jirvinen & Savioja 2007, 142; 160)

Nuorten syrjdytymisvaaralla viitataan usein huono-osaisuuden prosessiin, johon
vaikuttavina tekijoind ndhdddn tutkimusten perusteella haasteet kotona tai koulussa,

putoaminen koulutuksen tai tydeldmén piiristd pois sekid eldminhallinnan haasteet.
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(Jarvinen & Jahnukainen 2001, 126) Koulutuksen puute ja ty6ttdmyys voivat olla
riskitekijoitd, jotka hankaloittavat nuoren sopeutumista yhteiskuntaan. Jirvinen ja

Jahnukainen (2001, 135) ovat kuvanneet syrjdytymisen viisitasoisena prosessimallina:

Sosiaalisista verkostoista erkaantuminen

Ensimmdiin | Toinen taso Kolmas taso | Neljis taso Viides taso
en taso

Epidonnistumin | Heikko Taloudelliset Eldménhallinnan
Ongelmia en koulussa tai | tilanne ongelmat, ongelmat,
kotona koulun tyomarkkinoi | riippuvuus pdihde- ja
ja/tai keskeyttamine | lla hyvinvointivalti | mielenterveysongel
koulussa n osta mat rikollisuus

Kuvio 2 Syrjaytymisen prosessimalli (Jarvinen & Jahnukainen 2001, 135)

Jarvinen ja Jahnukainen (2001) nédkevit tdmédn prosessimallin ideaalityyppisend ja
hypoteettisena kuvauksena, johon voidaan mitattavissa olevaa eli empiiristéd todellisuutta
peilata. Prosessimalli toimii heiddn mukaansa viitekehykseni erilaisten syrjdytymiseen
johtavien reittien suhteuttamiselle sekd niiden tekijoiden tunnistamiseksi, jotka voivat
keskeyttdd syrjdytymiskierrettd. Jarvisen ja Jahnukaisen mallissa nihdédédn syrjdytymisen
olevan normaalitilanteessa kronologisesti etenevd prosessi, mutta todellisuudessa
syrjdytyminen ja syrjaytymisvaaraan ajautuminen tuskin aina etenee néin kronologisesti.
Syrjaytymisen prosessissa thminen irrottautuu hintd ympiroivistd yhteiskunnasta seké
menettdd osallisuuden hintd ympéarodivien sosiaalisten verkostojen tuesta. Koko prosessi
el vilttamittd etene kiyden ldpi koko asteittaista prosessia, vaan mahdollisesti syysti tai
toisesta ihminen voi kiinnittyd ensimmaiseksi my0s muihin prosessin tasoihin Jirvisen ja
Jahnukaisen mukaan. (Jarvinen & Jahnukainen 2001, 135-136) Esimerkiksi sijoitettuna
ollut nuori voi kohdata jonkin ylléttdvidn vastoinkdymisen kuten tydttdmyyden ja nédin
ollen kiinnittyd suoraan tasoon kolme. On olennaisen tirkedd huomata, ettd tehdessd

syrjdytymistd ehkdisevid tyotd, esimerkiksi jalkihuollon keinoin, voidaan syrjaytymisen
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prosessi keskeyttdd milld tasolla tahansa, mikili olosuhteet ovat myonteiset ja tuki
riittdvd. Niin ollen syrjdytymisvaaraan joutumiseen voidaan puuttua ja tukea nuorta
piddsemddn pois syrjaytymisen uhasta. Nuori voi my6s omalla toiminnallaan ja omilla

mahdollisuuksillaan sekéd voimavaroillaan keskeyttdd syrjdytymisprosessin.

Syrjaytyminen voidaan nihdi huono-osaisuuden viimeisimpéni tasona, johon liitetdén jo
monenlaiset eliménhallinnan ongelmat. Nuorten kohdalla on julkisessa keskustelussa
oltu huolissaan nuorten koulutuksen keskeytymisestd ja tyottomyydestd. Syrjaytyminen
on monien asioiden summa ja riskien kasaantumista. Se on prosessi, joka tapahtuu
pikkuhiljaa, eikéd kenenkéidn nuoren kohdalla yhdessi paivissa. (Jarvinen & Jahnukainen
2001, 133- 135.) Tamin tutkimustiedon valossa voidaan todeta, ettei mahdollinen
syrjdytyminen tai syrjdytymisvaaraan  joutuminen tapahdu myo6skadan
lastensuojelulaitoksesta itsendistyvien nuorten kohdalla hetkessd, syrjaytymisvaaraan
joutuminen on vaatinut ndilld nuorilla myds useita samanaikaisesti esiintyvid ja nahtavilla
olevia riskitekijoitd. Ndin ollen yhtené tirkeédni tehtdvind ndhdiin jialkihuollon turvaavan
sijoituksen jilkeen itsendistyvien nuorten tukemisen ja syrjdytymisen sekd huono-

osaisuuden ehkéisyn.

Nuorten syrjaytyminen ndhdddn vakavana yhteiskunnallisena uhkana niin meilld
Suomessa kuin kansainvilisestikin. Nuorten syrjdytymisen uhkana ndhdéén erityisesti
koulutuksen puute ja tyottomyys. Yksi suurin merkittdvd tyomarkkinoilta ja
yhteiskunnasta syrjdytymisvaaran aiheuttaja on toisen asteen koulutuksen puute.
Suomessa on noin 40 00 nuorta ilman toisen asteen tutkintoa ja heistd yli puolet on
hivinneet tilastojen ulkopuolelle, koska eivit ole osallisena koulutuksessa, tyoeldmassi
tai tyonhakijana. (Nuorten yhteiskuntatakuu -raportti 2012, 6.) Tamid voi aiheuttaa
nuorten aikuisten keskuudessa psyykkisid ja sosiaalisia ongelmia, jotka voivat johtaa
pitkidkestoisiin seurauksiin ja rasittaa koko yhteiskuntaa. Yksilon pahoinvointi voi johtaa
epatoivottuihin ilmidihin, kuten piihteidenkdyttoon ja rikollisuuden kasvuun. Nuorten
syrjiytyminen johtaa myos kansantaloudellisesti merkittdviin haittavaikutuksiin, kun
yhteiskunnalle tulee maksettavaksi seki suoria ettéd vilillisid kustannuksia. Kustannukset
ovat kooltaan merkittdvid, koska nuorten syrjdytyminen voi maksaa yhteiskunnalle satoja

miljoonia vuodessa. (Nuorten yhteiskuntatakuu -raportti 2012, 7.)
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3.3 Maaseutusosiaality0

Pro gradu -tutkimukseni keskittyy maaseudulla tapahtuvaan sosiaalityohon.
Tutkimuksessani haastateltavia sosiaalityon ammattilaisia yhdistdd tyoskentely pienelld
paikkakunnalla, jossa he toteuttavat jdlkihuoltotyoskentelyd kunnan sosiaalitoimessa.
Maaseudun sosiaalitydssd on elementtejd, jotka yhdistdavit pienelld paikkakunnalla
tyoskentelevii sekd erottavat pienen paikkakunnan ison kaupungin toimintaympéristossa
toteutettavasta sosiaalityOstd. Kaupungissa toimivat sosiaalitydon kdytdnnon periaatteet
eivit aina vastaa pienen paikkakunnan haasteisiin. Pienelld paikkakunnalla voi olla
vihdisemmit resurssit sekd maaseutumaisuus ja paikallisuus tulee ottaa huomioon ty6ta

suunnitellessa. (Lindqvist, 2005, 51)

Asta Niskala (2008) kuvaa sosiaalitydon olevan ammatti, jossa sosiaalityontekijoiden
nidhdddn olevan sitoutuneita hyvinvointivaltion paamiiriin oman organisaation sekd
oman yksikon pddméiidrien ohella, niin kaupungissa kuin pienelld paikkakunnalla.
Alueellisia eroja on hidnen mukaansa nédhtédvissd sosiaalityon tekemisessd. Sosiaalitydn
tekemistd ohjaa tyonjako, tyOntekijimédrdt, toimivallan aste ja vastuut. Isolla
paikkakunnalla ja kaupungeissa on yleistd tehdd selvépiirteinen tyon sisdllon
eriytyminen, tydjako sekd tarkat ammattiroolit. Lisédksi sosiaalitydssd on moniportainen
hallintorakenne ja selkeidt ohjesdinnot. TyOon painotus on korjaavassa reagoivassa
tyOtavassa. Maaseudulla toteutettavaa sosiaality6td voi taas luonnehtia hinen mukaansa
joustavaksi toiminnaksi, joka tulee ldhelle ihmistd. Hallintorakenteet ovat kaupunkia
matalammalla ja kunnan henkilosté on usein tutumpaa. Sosiaalityon tekemisen tavoissa
on myos nihtivissd eroja niin maaseudulla kuin kaupungissa. Erovaisuudet johtuvat
eldaménarvoista, tyokokemuksen pituudesta, koulutuksista sekd sosiaalityontekijan

persoonallisuudesta. (Niskala 2008, 62—-63.)

Kaupunki- ja maaseutusosiaalityotd kytkee toisiinsa paikallisesti rakentuva
toimintakulttuuri. Toimintakulttuuri huomio yksilon eldmin fyysisen, sosiaalisen sekd
kulttuurillisen ympiriston ja kdyttdd niitd hyodykseen tyossd. Silti maaseutusosiaalityd

on muodostettu omaksi termikseen, koska pienilld paikkakunnilla on omanlaiset
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alueelliset sekd rakenteelliset sosiaaliset ongelmat. Ndméd ongelmat tarvitsevat oman
nikoisensi ldhestymistavat. (Juhila 2006, 134—135.) Maaseudun sosiaaliset ongelmat
peilaavat toinen toisiinsa. Maaseudulla suurin rakenteellinen ongelma, joka heikentda
elamistd maaseudulla on tyottomyys, joka heijastuu vahvasti toimeentulon haasteisiin.

(Laitinen & Pohjola 2001, 178)

Myos Pidivi Ahvenius (2012) on todennut sosiaalitybn muodostuvan erilaiseksi
olosuhteiden ollessa vaihtelevia epityypillisissd konteksteissa ja eri suuruisessa
organisaatiossa, vaikka lainsddadiantd on luotu silti samanlaiseksi kaikille riippumatta
niiden vaihtelevuudesta. Sosiaality6lle luo perustan korkea ammattietiikka, joka tuo
paljon samalaisuutta riippumatta kunnan ja organisaation koosta. Silti eroja on
sosiaalityon reunaehdoissa, jotka voidaan jakaa itsendisyyteen ja tyon edellytyksiin,
erilaiseen valtaan ja vastuuseen sekd myoOs asiakkaiden erilaisten asuinympéristosta
johtuviin seikkoihin. Eroja tulee pienen kunnan sosiaalitydssd verrattuna isojen kuntien
sosiaalitydn luottamushenkildiden osallistumisessa, pdivittdisissd rutiineissa, muiden
kunnassa tyOoskentelevien sosiaali- ja terveystoimen tyontekijoiden rooleissa ja madrdssa.

(Ahvenius 2012, 296)

Sosiaalityolle asettaa maaseutukonteksti toimintaympéristond monenlaisia ehtoja. Raija
Lindqvist (2009) on viitodskirjassaan kuvannut ehdoiksi, jotka ohjaavat sosiaality6td ja
palveluja, olevan alueellinen sijainti, alueen taloudelliset ja rakenteelliset tekijét,
paikallinen kulttuuri seki arvot. Sosiaalityo, joka toteutetaan maaseudulla, sisaltdd hinen
mukaansa monitahoisia sosiaalityon tehtédvid ja velvoittaa tyontekijoiltd mittavaa tietoa ja
taitoa. Tyonkuva muodostuu ihmissuhdetyOstd, byrokratian ja lainsddddnnon
tuntemuksesta ja palvelujen jirjestdmisestd ihmisten tarpeisiin. Maaseudulla
verkostoituminen on tirkedd sosiaalityossd. Oleellista maaseudulla on tietdd mistd ja
miten palveluita voi saada, ei niinkddn sosiaalityontekijiand itse tehdd kaikkea yksin.
(Lindqvist 2009, 222.) Leon Ginsberg (2000, 9) on todennut hieman samaan tapaan kuin
Lindqvist (2009), ettd pienten kuntien sosiaalityontekijdn tdytyisi olla yleisosaaja, joka
hallitsee ja ymmartdd koko sosiaalityon palvelukirjon, sen prosessit seké tyoskentelyn eri
ryhmien, yhteisdjen ja yksiloiden kanssa. Usein pienissd maaseudun kunnissa on vain

muutama sosiaalityontekijd, joskus vain yksi sosiaalityontekija. Haasteena pienelld
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paikkakunnalla on rekrytoida pétevid sosiaalityontekijoitd. Siksi ongelmana onkin
kaikissa pienissd yhteisOissd tyOskentelemisessd se, ettei ole kollegoita tai muita
ammattilaisia ja tdlléin on puutetta heiddn antamastaan vertaistuesta ja vinkeista.
Tyontekija jad usein yksin piddtoksenteon ja vaikeiden ongelmien kanssa ja hidneen
kohdistuu helposti kritiikkid. Niin ollen tiytyy tehdi erityisid jirjestelyitd ja ponnisteluja,
jotta tyontekijille mahdollistuu osallistuminen erilaisiin yhteistyd6foorumeihin ja
ammatillisiin tapaamisiin, missd on mahdollista ndhdé kollegoita ja keskustella toisten
kanssa sekd reflektoida omaa tyotda. Pienelld paikkakunnalla ndkyy helpommin puute
ammatillisista kontakteista eikd pienelld paikkakunnalla ole mahdollisuutta tavata toisia
ammattilaisia péivittdin, kuten suurella paikkakunnalla olisi. Tyd voi tdlloin ndyttidytya

hyvin yksindiseltd. (Ginsberg 2000, 18)

Toisaalta Ginsberg kuvaa tyoskentelyn pienissd yhteisodissd voivan olla myods antoisaa
sosiaalitoimessa tyoskenteleville. Tyontekija on usein melko itsenédinen ja riippumaton.
Kontrollia ja normeja on vihemmin kuin isoissa ty0yhteisoissd. Télloin tyontekijalld on
mahdollisuus médritelld itse tyon sisdltdjd sekd tyon tekotapaa. Pienissd tyoyhteisoissd
tyoskennellessd tulee helpommaksi ndhdd tyon vaikutuksia sekd tuloksia. Tyon
tuloksellisuudesta nékyy silloin kiitos, kun yhteisen tyon tekemisen jéilkeen nikee
asiakkaan selviytyvin tai silloin, kun tyOntekijda havaitsee muutoksia rakenteissa ja
yhteisoissd. Pienelld paikkakunnalla tyOskennellessd on palkitsevaa oppia laajemmin
sosiaalityoté eri sektoreilla ja tehdesséd yhdennettyé tyotd, on mahdollista saavuttaa uusia
taitoja. TyoOntekijd voi kokea olevansa ilolla tunnettu ja tunnustettu yhteisossddan. Hénet
otetaan lampimisti vastaan ja tyontekijdlld on mahdollista saavuttaa kokemus siiti, ettd
hén on osa yhteisod. Pienelld paikkakunnalla on Ginsbergin mukaan mahdollista luoda
laaja-alaisempia ja vahvempia suhteita asiakkaisiin ja yhteisty6tahoihin kuin isolla
paikkakunnalla olisi. (Ginsberg 2000, 19) Hin ehdottaakin sosiaalityontekijoille
tilaisuutena saada lisdd resursseja kiyttdmalld luonnollisia ryhmid hyvékseen ja
hakeutumalla ihmisten pariin. Sosiaalityontekijdlld on nédin mahdollisuus vahvistaa

asiakkaan epévirallisia tukiverkostoja. (Leon Ginsberg 2000, 11)

Kati Nirhi kirjoittaa artikkelissaan (2003) Sosiaalityontekijit paikallisen tason

vaikuttajina siitd, miten Suomessa sosiaalityotd maaseudulla kuvaa kokonaisvaltaisuus,
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joustavat toimenkuvat sekd sosiaalityontekijan monet roolit. Sosiaalityontekijit
kohtaavat usein tyonjaollisia, ammatillisia seki perinteisid raja-aitoja. Pienissd kunnissa
ei ole vilttamittda kaikkia palveluja tarjolla eikd osaamista harvoin esiintyviin
erityiskysymyksiin ja ndin ollen sielld ei ole tarjolla muitakaan erityispalveluja.
Maaseudulla  sosiaalityontekiji ~ joutuu  toimimaan  samalla  kertaa  sekd
spesiaalikysymysten parissa ettd laaja-alaisesti. Sosiaalityontekijd joutuu usein
kehittelemddn, luomaan uudelleen sekd rddtdloimddn ratkaisumalleja pienten
paikkakuntien ihmisten ongelmiin sekd haasteisiin. Nykyinen kehitys sosiaalitydssa
korostaa ratkaisujen etsimistd sosiaalisiin ongelmiin ja haasteisiin paikallisista
ominaispiirteistd ja toimintakdytdnnoistd. Ndrhin ndkemyksen mukaan paikallisuutta
korostettaecssa nousee esiin mahdollisuus maallikkouden ja asiantuntijuuden rajojen
rikkoutumiseen (Nérhi 2003, 56-57; 59) Myos Kananoja ja Karjalainen (2017) toteavat
maaseudulla tapahtuvan sosiaalityOn tarvitsevan maaseutumaisuuden ymmaértamisti sekd
sielld elettdvin elimén kisittimistd. Sosiaalitydssd tuli ymmirtdd ja osata soveltaa
ammatillista taitoa maaseudun kontekstissa sekd erottaa maaseudun erityisyys

kaupungissa vallitsevista olosuhteista. (Kananoja & Karjalainen 2017, 167)

Synnove Karvinen (1993) Kkirjoittaa artikkelissa Reflektiivinen ammatillisuus
sosiaalityossd, ettdi maaseudun sosiaalityon resurssien ollessa kapeita tarvitsee
sosiaalityontekijd instrumentaalis- kommunikatiivista asiantuntijaosaamista voidakseen
ratkaista  asiakkaiden = monitahoisia eldméntilanteita. = Maaseudulla toimitaan
refleksiivisessd vuoropuhelussa asiakkaiden eldménkaaren ja sosiaalityon kanssa.
Maaseudulla muodostuu monipuolinen hiljaisen tiedon varasto ja ymmaérrys
asiakkuuksista ja vihiisten tyokalujen takia moninaisia luovia ratkaisuja asiakastydssa.

(Karvinen 1993, 17-19)

Lehtinen viittaa ruotsalaiseen tutkijaan Alf Ronnby’'n todetessaan, ettd
maaseutusosiaalityon tekeminen on helpompaa, jos sosiaalityontekiji on samalta
paikkakunnalta kuin misséd tydskentelee ja ndin ollen paremmin ymmirtdd paikallista
ajattelutapaa ja kulttuuria. (Lehtinen 2000, 46) Asiakas- tyontekija suhdetta voidaan
maidritelld paikallisuuden kautta asiakassuhteen alkaessa maaseudulla, koska sekd

tyontekijin ettd asiakkaan arki jdsentyy paikallisuuden mukaan. Maaseudulla tyontekiji
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ja asiakas voivat tuntea toisensa jo ennalta. My0Os verkostot asiakkaalla ja tyontekijilla
saattavat olla sidoksissa keskenddn (Niskala 2008, 82) Tavallista on, ettd pienelld
paikkakunnalla ihmiset voivat tuntea toisensa eri yhteyksisti ja sosiaalityontekijd saattaa
olla asiakkaan naapuri tai tuttava. Tuttuus voi auttaa tyoskentelyssd, jos
sosiaalityontekijdlld on tietoa asiakkaasta etukiiteen ja niin ollen tydskentelyn aloitus
helpottuu. Toisaalta tuttuus voi vaikuttaa tyon tekemisen objektiivisuuteen; ongelmiin voi
olla haasteellisempi puuttua. Ristiriidat ja sosiaalityon negatiivinen kuva voi personoitua
tyontekijddn asiakkaan taholta. Hytosen mukaan sosiaalityontekijad suojaa tyon
raskaudelta sopiva etdisyys asiakkaisiin, mutta etdisyyden pitdminen voi silti muodostua

haasteeksi asuttaessa samalla pienelld paikkakunnalla. (Hytonen 2002, 61; 90-92)
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4. TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tassd luvussa tulen kisittelemiddn tutkimukseni toteutukseen liittyvid seikkoja.
Ensimmiisend esittelen tutkimustehtivédni ja tutkimuskysymykseni. Tdmén jilkeen
kerron tutkimuksen metodologisista valinnoista. Téssd luvussa esittelen myos
aineistonkeruuta, joka tapahtui haastattelemalle pienelld paikkakunnalla tyoskentelevid
sosiaalityontekijoitd ja sosiaaliohjaajia. Esittelen my0Os aineiston analyysimenetelmiit.

Lopuksi tarkastelen tutkimuksen eettisyyden ja luotettavuuden toteutumista.

4.1 Tutkimustehtdvi- ja kysymykset

Edellisessd luvussa olen esittinyt tutkimukseni keskeiset kiinnekohdat eli nuorten
syrjdytymisen ndkokulman ja maaseutusosiaalityon erityisyyden. Niihin ldhtokohtiin
tukeutuen tutkimukseni tarkoituksena on tutkia laadullisen haastattelututkimuksen avulla
pienelld paikkakunnalla kuntien sosiaalitoimistossa tyoskentelevien
sosiaalityontekijoiden ja sosiaaliohjaajien kokemuksia jdlkihuoltotyon toteuttamisesta
heidin itsensd kertomana. Tutkimuksessani selvitin my0s, miten sosiaalityontekijit ja
sosiaaliohjaajat kokevat jadlkihuoltoikdrajan noston syrjdytymisen ehkéisemisen
nikokulmasta. Tyontekijoiden kertomusten avulla pyrin analysoimaan tyon sisdltojd ja
onnistumiseen vaikuttavia tekijoitd. Tiedonhankintamenetelmini toimi ryhméahaastattelu
sekd yksilohaastattelut. Teemahaastattelusta saadulla aineistolla olen pyrkinyt
vastaamaan tutkimuskysymykseeni sekd saamaan tietoa tutkittavasta ilmiostd. Téssd
laadullisessa tutkimuksessa en pyri tilastollisiin yleistyksiin, vaan tarkoitukseni on
ymmartdd tiettyd toimintaa eli tdssd tapauksessa sosiaalityon tekemistd pienelld
paikkakunnalla, kuvata jdlkihuoltoa ilmiond sekd antaa ymmairrys ja tulkinta siitd, mita

on jilkihuollon tyoskentely maaseudulla.

Tutkimuskysymyksind toimii:

27



- Miten lastensuojelun jélkihuoltotydssd pystytdidn vastaamaan nuorten syrjdytymisen

ehkiisemiseen pienelld paikkakunnalla?

-Nouseeko jdlkihuoltotyoskentelysti erityisid piirteitd esiin silloin, kun sitd toteutetaan

pienelld paikkakunnalla?

4.2 Kriittinen realismi metodologisena ldhestymistapana

Tutkimukseni ldhestymistapana toimii kriittinen realismi. Elina Pekkarisen ja Maria
Tapola-Haapalan (2009) mukaan kriittinen realismi on nuori tieteenteoria, ja sen on
kehittynyt teoreetikko Roy Bhaskar 1970-luvulla. Muita tirkeita teoreetikkoja, jotka ovat
vaikuttaneet teorian kehittymiseen, ovat Margaret Archer, Derek Lyder, Rom Harrén ja
Berth Danermark. (Pekkarinen & Tapola-Haapala 2009, 185-192) Roy Bhaskar on
kuvannut kriittisen realismin pyrkivdn yhdistiméin epistemologisen relativismin ja
ontologisen realismin. On siis olemassa todellisuus, joka on havainnoista irrallaan oleva
ja josta voidaan saada tutkimusperusteista tietoa. Tieto tdstd on kuitenkin aina historia-
ympiristdo- sekd késitesidonnaista, eikd siis koskaan kuvaa puhtaasti todellisuutta.
Maailma muodostuu nidin ollen kolmesta alasta eli empiirisestd, aktuaalisesta sekd
reaalisesta alasta. Reaalinen ala on olemassa havainnoista riippumatta. Reaalinen ala pitda
sisdllddn mekanismit ja rakenteet, jotka toimivat ilmididen takana. Tidssd hetkessd
tapahtuvat ilmiot, jotka ovat reaalisen alan laukaisemat, tuleva todellisiksi ja niistd
tehdiin tulkintoja. Kriittinen realismi korostaa lisdksi sitd, ettd todellisuus on kerrostunut
ja siksi sosiaalinen todellisuus eroaa esimerkiksi biologisesta todellisuudesta.
Kerrostuneet reaalisen alan ilmi6t eivit yleensi peilaa totaalisesti empiirisid huomioita,
kuten yksilollisid kokemuksia ja niisté tehtyji tulkintoja sosiaalisista ongelmista tai niisti
tehtyjd tai niihin peilaavia teorioita. Siksi todellisesta ilmiostd tehdyt tulkinnat eivit ole
kokonaisia, eikd niiden avulla ole onnistu selittdd todellisuutta tyhjentivésti. (Pekkarinen

& Tapola-Haapala 2009, 185-192; To6tto 2006, 45-55)

Tutkimuksessa keskeinen kysymys on, mikd on mielekds tapa tutkia tiettyd ilmiOti.

Yhden kriittisen realismin keskeisen ndkemyksen mukaan oleellinen kysymys on siité,

28



mikd on yksilon oma toimijuus niin, ettd rakenteiden asettamat mahdollisuudet ja
rajoitukset tulisivat molemmat huomioiduksi. Nédin ollen tullaan sosiaalitieteiden
peruskysymyksen didrelle; missd midrin ja miten rakenteet vaikuttavat ihmisen

toimintamahdollisuuksiin. (Pekkarinen-Tapola 2009, 197-198).

Kiriittisen realismin mukaan on olemassa todellisuus, joka on olemassa vailla meidin
tietoamme tai kéasitteitimme siitd. Juuri tdmé todellisuus ja sen kdyttdytyminen ei ole
helposti saatavilla eikd valittomésti havainnoitavana. Jos kaikki olemassa oleva olisi
lapindkyvidid ja avointa, ei silloin olisi tarvetta tieteelle. Kuitenkin todellisuudessa on
olemassa mekanismeja sekd voimia, joita emme voi nidhdid, mutta tutkimalla niitd ja
niiden kykyd vaikuttaa, saamme aikaan erilaisia tapahtumia ja asioita maailmassa.
(Danemark (2001, 20) Tavoitteena kriittiselle realismille perustuvalle tutkimukselle on
pyrkid tunnistamaan ja kuvaamaa mekanismien, kontekstien ja erilaisten voimien
vaikuttavuutta sosiaalisessa todellisuudessa. (Pekkarinen & Tapola-Haapala 2009, 188)
Niin tutkimuksessani nousee tarkasteluun nidkokulma, jonka avulla pohditaan, miten
jalkihuollon keinon voi pienelld paikkakunnalla vaikuttaa nuoren syrjdytymisen
ehkdisyyn. Kriittisen realismin avulla pyrin hahmottamaan niité tekijoitd ja mekanismeja,
jotka tukevat tai heikentdvét syrjaytymisen ehkidisyd pienelld paikkakunnalla sekd
ohjaavat ja madrittdvit niiden suuntaa. Kriittisen realismin tarkoituksena on huomioida
kokonaisvaltaisesti empiirisesti 10ydettyjen ilmididen lisdksi havaintojen ulkopuolelle
jaavia mekanismeja sekd voimia, samalla tutkien niitd sekd pyrkien saamaan ne
havaittaviksi. Kriittinen realismi pitdi sisdllddn ndkokulman, jonka mukaan teoriat ovat

oleellisia selitettdessi sosiaalisia ilmioitd. (Pekkarinen & Tapola-Haapala 2009, 190)

Kriittinen realismi mahdollistaa Pekkarisen ja Tapola-Haapalan (2009) mukaan
sosiaalityolle emansipatorisen tavan tarkastella sosiaalista todellisuutta. Tama ulottuvuus
rohkaisee tarkastelemaan sosiaality0ossd muun muassa rakenteiden vaikutusta
eriarvoistumiseen yhteiskunnassamme ja korostaa, ettei toiminta ole koskaan vapaa arvo-
ja moraalikysymyksistd. Kysymys ei ole siis yksilon omasta kyvykkyydestd tai
aktiivisuudesta juontuvista oikeista tai vadristd valinnoista. Kriittinen realismi tarjoaa
nikokulmaksi sen, ettd sosiaaliset rakenteet voivat vaikuttaa ihmisten eldmaiin vallalla

olleen yksilod yksipuolisesti vastuuttavan postmodernin ajattelun sijaan. Sosiaalisessa
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todellisuudessa voidaan kriittisen realismin avulla havaita ilmi6itd ja niiden syitd sekd
saada niisté tietoa. Sen avulla voi hahmottaa todellisuutta avoimena jérjestelménd, jolloin
sithen liittyy muutoksia ja ennakoimattomuutta. Koska todellisuus on kriittisen realismin
mukaan kerrostunut, siind ilmenevit prosessit juontuvat toiminnoista, joita ei aina ole
mahdollista suoraan havaita. Mekanismien nikyviksi tekeminen vaatii todellisuuden

tutkimista. (Pekkarinen & Tapola-Haapala 2009, 184-188)

Kriittisen realismin avulla pyrin tulkitsemaan tutkimuksessani todellisuutta jossakin
midrin objektiivisena ja yhtendisend, mutta samalla suhtautuen siihen Kkriittisesti.
Tutkimukseni edellyttdd ldhestymistapaa, jonka avulla voi hahmottaa yksiléiden
todellisuutta ja siihen eritavoilla vaikuttavia mekanismeja, jotka kiinnittyvét laajempaan
kontekstiin. Kriittisen realismin ontologinen tapa on ndhdid sosiaalinen todellisuus
kerroksellisena ja tdamé sopii tutkimukseni luonteeseen. Tdmin ldhestymistavan avulla
pystyy tuomaan nidkyviksi ja hahmottamaan tutkimuksen kannalta merkityksellisia
tekijoité, joiden avulla voi selittdd ja kasittdd havaittavaa ilmioté eli tdssd tutkimuksessa
jdlkihuollon toteuttamista pienelld paikkakunnalla. Tdmén vuoksi pro gradussani on
lahestymistapana kriittinen realismi. Kriittinen realismi toimii siis tutkimuksessani
enemmankin ldhestymistapana ja ndkokulmana, jonka avulla olen tarkastellut aineistoa ja

pohtinut siitd nostamiani tuloksia.

4.2 Ryhmi- ja yksilohaastattelu aineistonkeruumenetelméni

Tiedonhankintamenetelmind ja aineistonkeruumenetelmind tutkimuksessani toimi
ryhméhaastattelu. Kuitenkin minusta riippumattomista syistd jouduin turvautumaan myos
yksilohaastatteluihin ~ tdydentdmididn  aineistoani. Kevidilla 2020  kesken
aineistokerddmisen iski koronaepidemia, joka vaikutti tutkimukseni
aineistonkerddmiseen niin, ettei ollut endi mahdollista jéarjestdd kaikkia ennalta
suunniteltuja ryhméhaastatteluja. Toteutin kuitenkin yksilohaastattelut samalla

teemarungolla kuin ryhméhaastattelut.
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Ryhmihaastattelulla, joita ehdin lopulta tehdd vain yhden, tarkoitetaan haastattelua, jossa
on samaan aikaan paikalla useita henkiloitd. Télld haastattelumenetelmélld on néhty
olevan etuna, ettd kerralla tavoitetaan useita ihmisid ja osallistujin méérdn ja heiddn
vilisensd vuorovaikutuksen ansioita voidaan saada hyvin tietoa tutkittavasta aiheesta.
(Eskola &Suoranta 2008, 94-96) Tiedonhankintamenetelméni ryhméihaastattelu toimi
tutkimuksessani hyvin, koska yhteinen keskustelu ja pohdinta nosti esille kokemuksia ja
tietoa pienen paikkakunnan jilkihuoltotydskentelyn toteuttamisesta. Ryhméhaastattelun
etuna on my®os, ettd se nostaa esiin monitahoisia vastauksia tutkittavasta ilmiostd seka
mahdollistaa monivivahteisempaa pohdintaa aiheesta. Taméa nikyi aineistossani, koska
jouduin tekemiin my0s yksilohaastatteluja. Pohdin etukidteen myos yksilohaastattelua
tiedonhankintamenetelméni, mutta koin sen ehki rajoittavan sitéd tietoa, mitd yhteisestd
pohdinnasta ja keskustelusta nousee esiin. Lisdksi haastattelukysymykset
yksilohaastattelussa ovat tarkemmat, spesifimmit ja rajaavat enemmin vapaata
keskustelua ja ajatuksia mitd haastateltavalta voi nousta. Jouduin kuitenkin turvautumaan

myos yksilohaastatteluihin koronaepidemian takia.

Tavoitteena ryhmihaastattelussa on keskustella tutkimusaiheen nidkokulmasta
merkityksellisistd teemoista ja aiheista. Télloin haastattelijalla on tdrked rooli saada
keskustelua aikaan, tukea osallistujien keskindistd vuorovaikutusta sekd huolehtia ettd
keskustelu pysyy valituissa aiheissa ja teemoissa. Haastattelija pitdd huolta myos siité,
ettd kaikilla ryhmaén jdsenillda on mahdollista osallistua keskusteluun. (Hirsjarvi & Hurme
2001, 61) Tarkoituksena teemahaastattelussa on edetd etukiteen sovittujen ja sekd
etukdteen valikoitujen teemojen sekd teemoja tarkentavien kysymysten avulla. Etuna
tdssd menetelmadssi on se, ettd haastateltavien keskusteluun voidaan haastatteluna aikana
tuoda syventidvid kysymyksid. (Tuomi & Sarajdrvi 2018, 87-88) Haastatteluteemoja ja
tarkentavia kysymyksid tehdessdni yritin pitdd huolta siitd, etteivit ne tulisi
johdattelemaan haastateltavia ja heiddn vastauksiaan esimerkiksi sithen suuntaan mita
itse ajattelin tutkimusaiheesta, vaan pyrin pitdmiddn kysymyksen objektiivisina ja

avoimina. Tdmén huomioin sekéd ryhmi- ettd yksilohaastatteluissa.

Ilkka Pietild (2017) erottaa kisitteind ryhmékeskustelun ja ryhméhaastattelun.

Ryhmihaastattelussa pddpaino on haastattelijan ja haastateltavan vililld, haastattelijan
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esittden suoraan kysymyksid haastateltavalle. Ryhmékeskustelu on taas vapaampi
keskustelun areena, jossa haastattelijan on tarkoitus enemmaénkin kannustaa kaikkia
tutkittavan ryhmén jasenid keskusteluun ja ohjata keskustelua pysymdiidn sovituissa
teemoissa. Pietildin mukaan tarkoituksena on ryhmén vastausten analysointi ja silld tavalla
ymmirtdd analyysin avulla ryhmin taustalla olevia normeja ja merkityksid. Kuitenkaan
omassa tutkimuksessani tdmi ei ole tutkimuksen tarkoituksena. Suomessa ei Pietildn
mukaan ole tehty niin tarkkaa rajaa terminologiassa ryhméhaastattelun ja
ryhmékeskustelun vilille, koska molemmissa on tidrkedni erityispiirteend osallistujien
vilinen vuorovaikutus. Haastattelija antaessa ryhmille paljon tilaa keskustelulle, on
silloin mahdollista tarkkailla, miten vuorovaikutus rakentuu ryhmaissi, millaisia ajatuksia
esiintyy ryhméssd sekd tuottaako ryhmi miten yhtendisid kuvauksia ja késityksid
tutkitusta aiheesta. (Pietild 2017, 113) Yksilohaastattelut pyrin toteuttamaan hyvin
samanlailla mitd ryhmé&haastattelunkin, toki ottaen huomioon yksilohaastattelun erilaisen
luonteen. Pyrin antamaan yksilohaastattelussa haastateltavalle tilaa pohdintaan samalla

tavalla kuin ryhmihaastattelussa tein.

Tutkimushaastattelut toteutin puolistrukturoituna teemahaastatteluina.
Teemahaastattelussa tiarkedd on se, ettd haastattelu kulkee valittujen keskeisten teemojen
varassa. (Hirsijarvi & Hurme 2008, 48.) Teemahaastattelussa tarkoituksena on edetd
ennakolta valittujen teemojen ja niihin liittyviin tarkentaviin kysymyksiin nojaten.
Menetelmin etuna nousee se, ettd haastattelun aikana voidaan haastateltavien vastauksiin
perustuen esittdd syventdvid kysymyksid. (Tuomi &Sarajirvi 2018, 8788) Haastattelun
tavoitteena on saada haastateltavien tulkinnat ja ajatukset kokemuksistaan nékyviin.
Teemahaastattelu huomio etti, ihmisten asioille antamat merkitykset ja tulkinnat asioista
ovat keskeisid sekd asioiden merkitykset kehittyvit vuorovaikutuksessa. (Hirsijarvi &
Hurme 2008,47- 48) Kuitenkaan minkilaisia tahansa kysymyksii ei teemahaastattelussa
vol kysyd, vaan kysymysten avulla tarkoituksena on l0ytdd tdhdelliset vastaukset
tutkimustehtdvin mukaisesti. (Tuomi & Sarajarvi 2018,88) Pro gradu -tutkimukseni
aineiston kerddminen oli ldhempéni ryhmékeskustelua kuin tiukkaa ryhmihaastattelua.
Tarkoituksena minulla tutkijana ja keskustelun vetdjdni oli tukea ja ohjata haastattelun
aikana haastateltavia pysymiidn annetuissa teemoissa keskusteluvastuun ollessa

osallistujilla.
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Tutkimus ldhti etenemdidn niin, ettd pddsin ensimmadiselle kolmen kunnan alueella
toimivan kuntayhtymin henkildstopalaveriin kertomaan tutkimuksestani mahdollisille
haastateltaville. Henkilostopalaverissa kerroin tutkimukseni tavoitteista, toteuttamisesta,
osallistumisen vapaaehtoisuudesta, luottamuksellisuudesta sekd haastattelujen kédytosta
pro graduni tutkimusaineistona. Selvitin samalla mahdolliset tutkimusluvat ja sain
tutkimusluvan johtavalta sosiaalityontekijéltd, joka oli varmistanut tutkimusluvan
antamisen myos hyvinvointijohtajalta.  HenkilOstopalaverissa  sain  sovittua
vapaachtoisten haastateltavien kanssa ensimmdisen haastattelupdivin. Kerroin
haastateltaville, ettd tulemalla haastatteluun he antavat suostumuksen osallistua
tutkimukseeni. Sain sovittua kaksi ryhmihaastatteluaikaa kyseisen kuntayhtyméin
alueelle. Annoin tutkimuksen esittelyvaiheessa mahdollisten haastateltavien tutustua
teemarunkoon (liite 2), jotta heilld oli kisitys mitd aiheita ryhmihaastattelussa tullaan

kasittelemadn.

Toiselle kahden kunnan alueella toimivalle kuntayhtymén johtavalle sosiaalityontekijélle
laitoin s@hkoOpostia, jossa kerroin tutkimuksestani ja toivoin saavani haastatella
sosiaalityontekijoitd ja sosiaaliohjaajia. Tdssd paikassa riitti puhelinyhteys johtavaan
sosiaalityontekijddn, joka varmisti tutkimusluvan sekd vilitti haastateltaville tiedon
tutkimuksestani. Tarkoitus oli jarjestdd myos tdadlld ryhméhaastattelu, mutta se ei lopulta

toteutunut

Ryhmadhaastatteluja oli yhteensd sovittu kolme pidettavdksi, mutta akuutti
koronavirusepidemia sotki aineiston kerddmistd niin, ettd vain yksi ryhmihaastattelu
pystyttiin viemaddn ldpi ennen kokoontumisrajoituksia ja etdtyosuosituksia. Tdhédn
ryhméhaastatteluun osallistui neljd haastateltavaa. Ryhmihaastattelu kesti puolitoista
tuntia ja keskustelu sujui annettujen teemojen mukaisesti. (ks. liite 2; Teemarunko)
Haastattelijan roolissa minun piti vain hieman ohjata keskustelua pysyméién annetuissa

aiheissa. Keskustelu oli vilkasta ja vuorovaikutus haastateltavien kesken hyvaa.
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Loput neljd haastattelua suoritin puhelinhaastatteluina, jotka olivat kestoltaan noin 30
minuuttia per puhelu. Puheluajat sovimme etukiteen ja kerroin samalla tallentavani
puhelut. Puhelimenkédyttdo haastatteluvilineend ei ollut paras ratkaisu, koska
vuorovaikutus haastattelutilanteessa jai heikommaksi kuin kasvokkain kohdatessa.
Kuitenkin tilanteet muuttuivat niin nopeasti koronaepidemian alkaessa, ettd
puhelinhaastattelu oli siind hetkessd helpon tapa toteuttaa sovitut haastattelut.
Puhelinhaastattelu ei luonteensa vuoksi ollut niin keskusteleva haastattelu kuin
ryhméhaastattelu. Teemarunkoa jouduin hieman soveltamaan saadakseni esitettyd
suorempia kysymyksid haastateltaville. Ndin etukiiteen ajattelinkin, kun mietin
yksilohaastattelun ja ryhmihaastattelun vililld, ettd yksilohaastattelu perustuu enemmén

haastattelijan kysymyksiin kuin vapaaseen keskusteluun valituista teemoista.

Alla oleva taulukko selventéd lisdd, miten suunnitellut haastattelut lopulta toteutuivat:

Ryhmihaastattelu 1 Toteutui

Ensimmaisen kuntayhtyméin alueella Haastateltavia neljd

Yksilohaastattelut Ryhmaihaastattelu ei toteutunut, muuttui
Ensimmaisen kuntayhtyméin alueella yksilohaastatteluiksi.

Haastateltavia kaksi

Yksilohaastattelut Ryhmaihaastattelut ei toteutunut, muuttui
Toisen kuntayhtymén alueella yksilohaastatteluksi.
Haastateltavia kaksi

Taulukko 3. Haastattelujen toteutuminen

Haastatteluja tein kahdessa eri kuntayhtymissd yhteensid viiden eri kunnan alueella
tyoskenteleville sosiaaliohjaajille ja sosiaalityontekijoille. Kunnat sijaitsivat kahden eri
lddnin alueilla keskisessd ja pohjoisessa Suomessa. Kaikki haastateltavat tydskenteliviit
2000-7000 asukkaan kunnissa eli paikkakunnat katsotaan maaseutupaikkakunniksi.
Suomen maaseutupolittiikassa kdytetty avara maaseudun mééritelméd pitdd sisdlldnsd
kaikki alle 30 000 asukkaan kunnat ja kaupungit. (Tilastokeskus) Paikkakuntakohtaisesti

jdlkihuollon tyontekijoind toimi haastateltavien tyoskentelykunnassa yhdestd neljddn
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tyontekijdd per paikkakunta. Kaikki haastateltavat tyontekijdt tekivdit muitakin

lastensuojelun tyotehtédvid jéalkihuoltotydn ohessa.

Nauhoitin kaikki haastattelut ja litteroin ne. Litteroitua tekstid kertyi A4-kokoisille
papereille rivivdlilldi 1.5 yhteensd 131 sivua. Tulen kéyttdmddn otteita aineistosta
tutkimustulokset osiossa. Aineistolainaukset olen merkinnyt H1, H2 aina jatkuen HS8
merkeilld kédyttdessini eri haastateltavien toteamuksia ja lausahduksia tutkimustulokset

luvussa.

4.3 Aineiston analyysi

Tukeudun aineistoni analyysissd kriittisen realismin tulkintaan tuotettavan tiedon
vaillinaisuudesta ja puolittaisuudesta pohtiessani tutkimuksen tuottaman tiedon
merkitystd. Kriittisessd realismissa ndhdiin, ettd erehtymaitonta ja yleispidtevaa tietoa on
mahdoton saada todellisuudesta kriittisen realismiin pohjautuen (Pekkarinen 2015, 29).
Tutkimukseni nostaa esille joitain tendenssejd eli pyrkimyksid ja kehityssuuntia
jalkihuollon mahdollisuuksista ehkdistd syrjaytymistéd erityisesti pienen paikkakunnan
nidkokulmasta. Nostamalla esiin nditd tendenssejd, toivon pystyvini kuvaamaan pienen
paikkakunnan erityisyyttd ja mahdollisuuksia jdlkihuollon toteuttamisen nikokulmasta.
Kiriittisen realismin ldhtokohdista pyrin tutkimuksessani teoreettisen analyysin avulla
luomaan yhteyksié ilmididen eri tasojen vélille. [Imiditd tutkimuksessa edustavat pienen
paikkakunnan erityisyys ja jalkihuolto sekd haastateltavien kokemukset tutkittavista
ilmidistd. Kokemuksiin linkittyy ideologinen tausta, kiytdnteet ja institutionaalinen
tausta. Tutkittaessa kokemuksia, tutkitaan myds aina viistimaétti sitd institutionaalista ja
rakenteellista ymparistod, missd kokemukset syntyvit. (Pekkarinen 2015, 29) Oma
tutkimusintressini pitdd ylld myOds emansipatorisen ndkokulman Kkriittisen realismin
mukaisesti. Tutkimukseni kohteena on tuoda pienten paikkakunnan sosiaalityontekijin
aantd ja kokemusta nikyviin. Korostan tutkimuksessani rakenteiden vaikutuksia

syrjdytymisen ehkédisemiseen ja jdlkihuoltotyon toteutumiseen
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Pohjautuen  kriittiseen realismin teoriasidonnaisuuteen, on analyysini
tutkimusaineistostani teoriaohjautunutta. Analyysi tehddén aineiston ehdoilla liittden sen
teoreettisiin késitteisiin. Aineiston voi ndin ollen sanoa keskustelevan teorianosan kanssa.
Tarkoituksena on 16ytdad uusia ndkokohtia tutkittavaan aiheeseen eikd niinkddn todistaa
hypoteesin paikkansapitdvyys tai luoda uutta teoriaa. (Pekkarinen 2015, 29) Tilla
analyysimenetelmilld pyrin saamaan tutkittavasta ilmiostd kuvauksen tiivistetyssd ja
yleisessd sekd muodossa sekd tarkoituksena on ymmirtdd tutkimusilmiota.
Tutkimuskysymykset ohjaavat analyysia. Aineisto on pyritty analysoimaan

objektiivisesti ilman ennakko-oletuksia.

Tein analyysin tutkimusaineistosta sisidllonanalyysin mukaisesti Sisédllonanalyysissa
aineistoa eritellddn, siitd etsitddn yhtildisyyksid ja eroja. Niitd yhtéldisyyksid ja eroja
tunnistamalla aineistoa tiivistetddn. Niin ollen aineistosta muodostui tiivis kuvaus ja
kuvauksen avulla kytkin ilmiotd suurempaan kontekstiin sekd muihin ilmi6td koskeviin
tutkimustuloksiin ja teorioithin. Apuvélineeni toimii tutkimuksen teoreettinen viitekehys,
jonka avulla on mahdollista tehdid tulkintoja keritystd tutkimusaineistosta. Nédiden
tulkintojen avulla pyrin saamaan ndkyviin ilmion merkitykselliset puolet. Naiilld
merkityksellisilld puolilla voisi olla yhteyttd myds muiden vastaavanlaisten ilmididen

kohdalla. (Eskola 2007, 162-163; Tuomi & Sarajérvi 2009, 95-97, 117

Analyysin ensimmdisessid vaiheessa tutustuin litteroituun aineistoon ja aloin lukemaan
sitd. Mitd enemmaén luin aineistoa, sitd selkeimmaiksi nousi tietyt teemat. Aineistoa oli
131 sivua A4-kokoisella paperilla fontilla 12 ja rivinvéli 1,5 kirjoitettuna. Lukiessani
aineistoa aloin tehdid muistiinpanoja. Toisessa vaiheessa aloin muodostaa aineistosta
alustavia teemoja tutkimuskysymykseni ja teorian ohjaamana. Apuna teemojen
merkkaamiseen aineistossa kidytin erivirisid merkkauskynid. Tédssd vaiheessa teemoina
toimivat 1) maaseudun konteksti jdlkihuollon toteuttamisessa, 2) sosiaalityontekijoiden
suhde jilkihuollossa oleviin nuoriin, 3) syrjdytymisen ehkdiseminen pienelld
paikkakunnalla, 4) jidlkihuollon ikdrajan nostaminen. Teemat muodostuivat
teorialdhtoisesti sekd tutkimuskysymystd tarkastellen. Tédssd vaiheessa etsin vastausta

aineistosta sithen, mikd oli olennaista ja vilttimitontd ilmion rakentumiselle, mitka
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rakenteet ja suhteet sithen vaikuttavat seki etsin vastausta tutkimuskysymykseeni. Niistd

muodostui tutkimukseni teemat.

4.4 Tutkimuksen eettisyyden ja luotettavuuden tarkastelu

Tutkimuseettinen neuvottelukunta on laatinut hyvin tieteellisen kidytdnnon méaéritelmén
ja ohjeistuksen. Sen ldhtokohtana on tarkkuus ja rehellisyys tutkimustyotd tehdessa.
Tutkimusprosessin kulussa tulee huomioida eettisyys sekd avoimuus ja tutkijan ja
tutkittavien vélilld tulee ndkyd kunnioitus molemmin puolin. Tédrkedd on myods
tutkimuslupien hankkiminen sekd aineiston asianmukainen tallennus. Tutkimusta
tehdessd on tirkedd, ettd tutkimukseen osallistujat tietdvdit oikeutensa sekd
velvollisuutensa. Tutkimuksen rahoituslihteet tulee ilmoittaa ja tietosuojakysymykset
huomioida. (TENK 2012). Pro graduni on opinndytetyd, joten rahoitusta ei sisélly

tutkimukseeni. Muut kohdat olen huomioinut tutkimusprosessissa.

Tutkimuseettinen neuvottelukunta (TENK 2012) on laatinut ihmistieteille eettiset
periaatteet; tutkittavan itsemddrdimisoikeuden kunnioittaminen, vahingoittamisen
vilttaminen ja yksityisyyden sekd tietosuojan kunnioittaminen. Tutkimukseeni
osallistuvat haastateltavat saivat tutustua etukédteen haastattelun teemoihin ja paittda
haluavatko osallistua tutkimukseni tekoon seki haastattelutilanteessa paittad vastaavatko
kysymyksiini tai osallistuvatko keskusteluun. Jaoin haastateltaville tietoa tutkimuksestani

etukiteen sekd uudelleen juuri ennen haastattelun alkua. Kerroin heille; (ks. liite 1)
-tutkijan tiedot

-tutkimuksen aiheen ja tavoitteet

-haastattelun toteutuksen (paikka, aika, kesto ja tallennusmuoto)

-osallistumisen vapaaehtoisuuden ja luottamuksellisuuden

-haastattelun kédyton pro gradun tutkimusaineistona

-haastattelun arkistoimisen.
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Tutkimuksessa suojelin haastateltavien anonymiteettid eli haastateltavien henkilotiedot
eivit ilmene tutkimuksessa. Lisdksi kuvaan tutkimuksessani paikkakunnat vain
asukasmaiiriltddn, jotta tutkimuksessa toteutuu pienen paikkakunnan midritelméd. En
kerro haastattelupaikkakuntien nimii tissé tutkimuksessa, koska paikkakunnat ovat niin
pienid, ettd silloin voisi vaarantua haastateltavien anonymiteetti. Suojelen myos
haastateltavien anonymiteettid silld, etten kerro sukupuolta haastateltavien pyynnosta.
Sukupuolijakauma sosiaalialla ja sosiaalitoimissa voi olla vidiristynyt niin, ettd toisen
sukupuolen edustajia on huomattavasti vdhemméin. Niin sukupuolen paljastaminen voi

vaarantaa myos haastateltavien anonymiteetin.

Tutkimustoiminnassani olen pyrkinyt noudattamaan hyvad tutkimuskdytintdéda. Sen
mukaan tutkijan tulee pyrkid mahdollisimman objektiivisesti ja neutraalisti suhtautua
aineiston analyysiin. (Grohn & Jussila 1992, 7-8) Niiden ajatusten mukaan pohdin omaa
positiotani tutkijana, jotta voisin analysoida tutkimusaineistoa mahdollisimman
neutraalisti, vaikka minulla onkin edelti kisin kokemusta tutkittavasta aiheesta. Tiedostin

sen, etten saa antaa omien ennakkokésitysten antaa vaikuttaa aiheen tutkimiseen.

Tutkijan on tdrkedd my0s eettisten ldhtokohtien lisdksi arvioida tutkimuksen
luotettavuutta. Tétd tarkoitetaan validiteetilla, jonka merkitys on arvioida tutkimuksen
luotettavuuden liséksi tutkimuksen johtopddtoksid sekd paikkansapitidvyyttd. Laadullista

tutkimusta voidaan arvioida Mékeldn (1990) mukaan neljin kriteerin avulla:

”-aineiston merkittavyys ja yhteiskunnallinen tai kulttuurinen paikka
-aineiston riittdavyys
-aineiston kattavuus

-analyysin arvioitavuus ja toistettavuus (Mikeld 1990, 47-48).”

Tutkijan tulee arvioida haastattelusta tullutta aineistoa sen merkittavyyden ja
yhteiskunnallisen seké kulttuurisen sijoittumiseen yhteiskunnassa. Lisiksi tutkijan tulee

pohtia haastattelutilannetta ja oman toimintansa vaikutuksia aineiston laatuun. Tarkeda
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on my0s arvioida aineiston kattavuutta. (Mékela 1990, 48—49) Haastatteluja kertyi pieni
madrd, mutta analysoitavaa aineistoa kertyi riittdvésti. Haastetta arvioitavuudelle ja
toistettavuudelle  tuo  haastattelumuodon  muuttuminen  kesken tutkimuksen
koronatilanteen takia. Alkuperdinen suunnitelma useammasta ryhméhaastattelusta ei
onnistunut ja tilanteen dkillinen muutos vaikutti loppuihin haastatteluihin, koska jouduin
muuttamaan ne yksilohaastatteluiksi. Suoritin  haastattelut kuitenkin usealla
paikkakunnalla ja eri organisaatioiden alla, joten mielestdni se lisdd aineiston
merkittdvyyttd ja objektiivisuutta. Lisdksi haastateltavat olivat toimineet pitkddn
sosiaalitydssd ja heilld oli paljon kokemusta tutkittavasta aiheesta. Annoin haastateltavien
myds tutustua haastattelun teemoihin hyvissi ajoin, jotta heilld olisi aikaa miettid omia
kokemuksiaan aiheesta ja orientoitua haastattelun aihepiiriin. Tutkimuksessa
pyrkimykseni on kuvata avoimesti ja perustellusti, miksi olen tehnyt tutkimukselliset
valinnat. Tuomalla esiin myo6s tutkimukseni kriittisen arvioinnin, pyrin silld tavoin

lisdadmain tutkimukseni luotettavuutta
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5. TUTKIMUSTULOKSET

Téssd luvussa tulen esitteleméédn tutkimukseni tuloksia. Olen jakanut tutkimustulokseni
alalukuihin, jotka ovat maaseudun konteksti, asiakassuhde nuoriin, syrjdytymisen ehkéisy

pienelld paikkakunnalla seki jdlkihuollon ikdrajan nosto.

5.1 Maaseudun konteksti

Tutkimuksessani maaseudun konteksti toteutui jilkihuollon toimintaympéristond siind,
ettd kaikki haastateltavat tyoskentelivit pienelld paikkakunnalla ja tekivit yhdennettya
tyotd. Jokainen tutkimukseeni osallistunut haastateltava teki myods muita sosiaalityon
tyokentille sijoittuvia toitd jilkihuoltotyon lisdksi. Suurin osa teki lastensuojelun ja
lapsiperheiden sosiaalityoti jédlkihuoltotydskentelyn ohella. Yhdelld haastateltavista oli
lastensuojelun lisdksi my0Os aikuissosiaalityd hoidettavanaan. Haastateltavista

kenelldkéin ei ollut suoraan tyokokemusta tyoskentelemisestd isolla paikkakunnalla.

Sosiaalityon tekemistd maaseudulla kuvaa tyon laaja-alaisuus. Sosiaalityontekijit tekevét
monipuolisesti sosiaalityon tyokenttddn kuuluvia tyotehtdvid. Tyon monipuolisuus
pienelld paikkakunnalla voi olla haaste, koska silloin voi olla vaikeaa keskittyd ja
syventdd osaamistaan yksittdiselld osa-alueella. Haasteltavat kuvasivat, ettid tyonantaja
olisi varmasti joustava, jos he haluaisivat lisdkoulutusta jalkihuoltotydskentelyyn, mutta
kukaan ei kuitenkaan kertonut hankkineensa tai erikoistuneensa jdlkihuoltoon tai sen

erityiskysymyksiin.

”Ero tyoskentelyssd on ettd, ne tyontekijdt sielld isolla paikkakunnalla saa

keskittyd vain siihen jdlkihuoltoon. Tddlld me tehddcdn kaikkee” H7

Pienelld paikkakunnalla asiakasmidrdt jdlkihuollossa ovat pienempid, kuin isolla
paikkakunnalla. Tietysti huomioitava on, ettd asiakasmiirdt sosiaalityontekijilla
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saattavat kaikkineen silti olla yhti isoja kuin isolla paikkakunnalla, koska asiakasmiérit
voivat koostua koko sosiaalityon asiakkuuksista. Sosiaaliohjaajat ja sosiaalityontekijét
kokivat silti, ettd tyoskentely jilkihuollon asiakkaiden kanssa on intensiivisti ja heilld on
yleensd riittdvisti aikaa hoitaa tyotehtdviddn. Niiden tyotekijoiden kohdalla, jotka
tyoskentelivit yksin kunnan sosiaalitoimessa, oli selked puute ajasta sekd kollegoiden
tuesta. Ongelma ndissd kunnissa oli, ettei tydpaikkoihin ollut saatu hausta huolimatta
pitevid sosiaalityontekijoitd. Tamé kuormitti tyontekijoitd ja nosti asiakasmadrid, mika
vaikutti my0s tyoskentelyyn jdlkihuollon piirissad olevien nuorten kanssa vihentden tyon

intensiteettid. Usein jédlkihuollon tukipalvelut oli ulkoistettu ostopalveluiksi kunnissa.

Kati Nirhi (2003, 56) on kuvannut sosiaalityontekijidn joutuvan kehittimééin, luomaan
sekd raatdloimaan ratkaisumalleja maaseudun ihmisten haasteisiin, koska kaikkia
erityistason palveluja ei ole vilttimaittd saatavilla. Tutkimukseni mukaan
palveluverkoston on toimittava joustavasti ja tarvittaessa muuttaa tai mukauttaa omia
palvelujaan  rddtdldidessd  palveluja  jédlkihuollon  piirissd  oleville nuorille.
Sosiaalityontekijd ndyttdytyy tidlloin kapellimestarina, jolla on monet langat kisisdén ja

jonka rooli on laajasti organisoida jéalkihuollon nuorten tukipalveluja.

“Meijdn ei tarvi olla kaikkien alojen asiantuntijoita, mutta nimenomaa
meijdn rooli on se organisoijan rooli. Meijdn pittid osata haalia ja tietdid

ketd kaikkia tekee, keneen olla yhteydessd tdssd tilanteessa” H7

”Lastensuojelussa ollaan vdhdin semmosia moniosaajia tai pitdis olla

moniosaaja, mutta harva kuitenkaan on.” H4

”Kylld pienelld paikkakunnalla tehdddn monipuolisesti kaikkee ja ne langat

on oltava jossain kdsissd ja kylld ne yleensd tddlld on” H5

Lehtinen (2000) toteaa Ronnbyn esittidneen, ettd sosiaalityon tekeminen on helpompaa,
jos sosiaalityontekijd on samalta paikkakunnalta kuin missd tyoskentelee ja nidin ollen
paremmin ymmartdd paikallista ajattelutapaa ja kulttuuria. (Lehtinen 2000, 46)
Kuitenkaan se, etti ei asu paikkakunnalla misséd tyOoskentelee, ei kuitenkaan sulje pois
sitd, ettei tyontekijd voisi tuntea ja ymmartii paikallista kulttuuria. Paikkakunta voi tulla

tutuksi myos tyoskentelyn kautta. Tutkimukseeni haastatellut tyontekijit eivit kokeneet
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haluavansa asua samalla paikkakunnalla, kuin missd tydskentelevit. Toisella
paikkakunnalla asumisen ei silti koettu haittaavan sité, ettei tydskentelypaikkakunnan
kulttuuria tunnettaisi. TyOntekijit kokivat, ettd oma henkilokohtainen elima kérsisi, jos
asuisi tyoskentelypaikkakunnalla. Suurin osa haastatelluista tyontekijoistd oli pitkddn
ollut samalla paikkakunnalla tdissé, joten paikalliseen toimintatapaan oli ehditty tutustua

JO vuosia.

"Helpompi kdydd kaupassa, kun asiakkaat ei tule vastaan. Pystyy
paremmin irtautumaan tyostd, kun ei asu samalla paikkakunnalla, kun kdy

toissd.”H6

Hytosen (2002) mukaan etdisyys asiakkaisiin suojelee tyontekijoitd tyon raskaudelta.
Tyontekijat suojelivat itseddn tyon raskaudelta pitimalld henkilokohtaisen eliméin erossa
tyOeldmistd asumalla eri paikkakunnalla myds tutkimusaineistoni perusteella.
Huomioitava on kuitenkin se, ettei aina ole mahdollista valita asuinpaikkakuntaa tai
tyoskentelypaikkakuntaa ja silloin on muilla tavoin pystyttdavi etsimiin suojaavat tekijét,

jotta tyo ei liikaa rasittaisi henkilokohtaista elamaa.

5.2 Asiakassuhde nuoriin

Jalkihuollossa sosiaalisen tuen koetaan muotoutuvan vuorovaikutuksessa. Sosiaalisen
tuen tarkoituksena on luoda ja pitdd ylld sosiaalisia suhteita sekd tarjota konkreettista
tukea, jonka avulla pyritddn turvaamaan nuoren hyvinvointi (Kinnunen 1999, 103).
Haastatellessani sosiaalityontekijoiti ja sosiaaliohjaajia suurin osa heisté koki, ettd suhde
jédlkihuollossa olevaan nuoreen on merkityksellinen ja useimmiten hyvé. Tydskentelyd
helpotti nuoren tunteminen pitemmailtd ajalta, minkd oli mahdollistanut pienelld
paikkakunnalla tyoskentely. Usea haastateltava kuvasi olleensa nuoren asiakkuudessa
mukana asiakkuuden alusta saakka ja tehneensi aikanaan sijoituspéddtoksen sijoittaa nuori
pois kotoa. Tilloin asiakassuhde oli kestdnyt usein jo pitempéddn ennen jilkihuoltoon
siirtymistd. Tuttuus edes auttoi my0s jialkihuollon tydskentelyn aloittamisen tehokkuutta,

koska tutustumisvaihetta nuoren kanssa ei enéda tarvinnut kiayda lapi.
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”Mulla on jdlkihuollossa sellaisia asiakkaita, joiden huostaanoton oon ite
tehnyt joskus silloin viisi vuotta sitten ja nyt ne on siirtyneet jilkihuoltoon.
On se tietysti helpompaa itelle sit kun sd tieddt ne kaikki taustat. On ehkd

helpompi ymmdirtdd sitd nuorta sitten.” H6

Toisaalta tirkedd on huomata, ettd tuttuudessa voi piilli myods ansa. Objektiivisuus voi
hivitd tyoskentelystd ja nuoren aiemmat tekemiset tai pitkdltd ajalta kertynyt tieto
nuoresta ja hinen taustoistaan voi pahimmassa tapauksessa médrittdd ongelmiin

puuttumista. (Hytonen 2002, 61; 90-92)

Sosiaalityontekijan ja jalkihuollossa olevan nuoren suhde saattaa muodostua myos
lampiméksi ja luottamukselliseksi. Erds haastateltava kertoi, ettd nuori voi avautua
sosiaalityontekijdlle niistd asioista mistid hén ei ole kokenut voivansa kertoa sijoituksen
aikana. Nuori pystyi kertomaan esimerkiksi sijaishuoltopaikasta, omien biologisten
vanhempien ongelmista sekd omista haasteistaan esimerkiksi piihteiden kanssa
vapaammin kuin sijoituksen aikana. Aineistosta korostui myos se, etti jilkihuolto néhtiin
kuin jatkeena sijoitukselle, jolloin oli esimerkiksi mahdollista kdydd muun muassa
lastensuojeluprosessia ldpi. Nuori on saattanut kdydd mielessddn ldpi asioita mitd on
tapahtunut ja miksi tilanteet ovat aikanaan johtaneet sijoitukseen. Saattoi olla myos
mahdollista, ettd nuorella ei ole ollut aavistustakaan miké tilanne on ollut sijoitukseen
paddyttidessd esimerkiksi silloin, kun kyse on ollut pienen lapsen huostaanotosta.
Taustalla on voinut olla monimutkaisia perhekuvioita ja -tilanteita, jotka ovat johtaneet
huostaanottoon. Haastateltavat pohtivat my0s didneen sitd ovatko nuoret valmiita
kidymidn lapi vaikeita asioita ja sitd ovatko he tyOntekijoind tarpeeksi ammattilaisia
ottamaan vastaan reaktiot, mitd vaikeiden asioiden ldpikdyminen voi tuoda.
Haastateltavat pohtivat myos, miké olisi se mahdollinen taho, jonka kanssa nuoren olisi
hyvda puida huostaanottoprosessia. Keskustelua heritti erittdin synkit tapahtumat
sijoitettujen lasten taustoilla, kuten esimerkiksi lapsen pahoinpitelyt sekd se, onko
jéalkihuollossa oleva nuori koskaan valmis kuulemaan rankkoja taustoja itsestdén.
Toisaalta kuitenkin nuorella on oikeus lastensuojeluprosessin tietoihin ja omiin

asiakirjoihin, joten hyvidnd nihtiin, se ettd tapahtumat voitaisiin kdydd ldapi yhdessa
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tyontekijdn ja nuoren kesken. Ratkaisuksi haastateltavat toivoivat tukea vaikeisiin

keskusteluihin muilta ammattilaisilta, kuten esimerkiksi perheneuvolan tyontekijoilta.

Pienen paikkakunnan sosiaalityontekijén ja jalkihuoltoon siirtyneen nuoren suhteessa voi
my0s olla haasteita. Asiakassuhteen jatkuessa sijoituksen jdlkeen ja tyontekijian pysyessa
samana voi sijoituksen aikaiset haasteet asiakkuudessa jatkua. Esimerkiksi jos
sijoitusaika on ollut hankala ja tehty tahdonvastaisesti, saattoi nuoren suhtautuminen
tyontekijddn olla vélilld myrskyisd. Osa sosiaalityontekijoistd koki silloin olevan hyvé,
ettd tyontekija vaihdettaisiin toiseen tyOntekijdin nuoren siirtyessd jélkihuoltoon.

Toisaalta huomioon nousi se, ettd suhde voi olla rakentavakin, vaikka haasteita olisi ollut.

”Molemmin puolin aika rakentavakin suhde, vaikka oiskin ollu haastava
sijaishuollon aika ja sit jdlkihuollonkausi on huomattu olevan ihan eri
aikakausi, myos sille nuorelle. Kun nuori tayttdd 18 (vuotta) ja voi muuttua
tosi paljon. Toisaalta se on tosi rakentavaakin, kun silti pysyy samat ihmiset

aiemmista haasteista huolimatta.” H1

Lisensiaattityosddn Jaana Kivisto (2006,78) tutki jéalkihuollossa olevia nuoria ja heididn
kokemuksiaan jilkihuollosta. Nuoret nostivat esille tuttuuden ja luottamuksen
tarkeimpind tekijoind sosiaalityontekijin ja nuoren suhteessa. Myods Anna Mattila (2007,
21) on tehnyt tutkimusta Nuorten ystdvit ry:n toimesta, ja tutkimuksessaan haastatellut
jalkihuollon piirissd olevia nuoria. Haastatellut nuoret pitivat tirkednd, ettei
sosiaalityontekija vaihtuisi sijoituksesta siirryttdessd jdlkihuoltoon. Myods tédssd
aineistossa hyvi suhde jédlkihuollossa tyoskentelevin sosiaalityontekijédn ja nuoren vélilld
nihtiin tdrkedksi sosiaalityontekijin ndkokulmasta. Erityisesti tdrkednd néhtiin
tyontekijan rooli silloin, kun nuorella oli katkennut suhteet omiin vanhempiin tai
laheisiin. Toisaalta suhde saattoi nidyttdytyd ristiriitaisena silloin, kun nuori koki
lastensuojelun ja sosiaalityontekijin pilanneen hinen eldménsd, mutta toisaalta nuori
haluaa ja tarvitsee kuitenkin jilkihuollon sekid sen tarjoaman tuen. Niihin tilanteisiin
haastateltavat nikivit ratkaisuksi ammatillisin tukihenkilotoiminnan. Téarkedni
tukihenkil6toiminnassa koettiin se, ettd ensinnékin tukihenkilé toimii tyOntekijdn ja
nuoren vilissd linkkind seki toisena sen, ettd yhteistyd on saumatonta niin tyontekijin

kanssa kuin nuoren kanssa.
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Kaisa-Elina Hotari, Mikko Oranen ja Tarja Poso (2009) ovat tutkineet lasten ja nuorten
osallisuutta ja heiddn tutkimuksensa mukaan nuoret kokevat merkitykselliseksi
sosiaalitydn toiminnassa sen, ettd tyontekijilld on kykyé ja mahdollisuutta kohdata nuori
aidosti. Nuoret odottavat ldsni olevaa aikuista, jonka kanssa on mahdollista tyoskennelld
yhteistyossd avoimesti ja luottamuksellisesti. (Hotari ym. 2009, 126) Tutkimukseni
mukaan myo0s tyontekijat kokivat asiakassuhteen ja siind tapahtuvan vuorovaikutuksen
kannalta olevan oleellista, etti nuori ndhddin ja hinestd ollaan kiinnostuneita.
Kiinnostuksen néhtiin voimauttavan jdlkihuollossa olevaa nuorta eteenpiin. Toisaalta
ongelmana asiakassuhteeseen sitoutumisessa nihtiin tyontekijoiden vaihtuvuus, mika

kuitenkin haastattelupaikkakunnilla padsaédntoisesti oli aika pientd.

”Jos nuorella on oikein rikkindinen tausta niin luo luottamusta, kun on
vkskin (tyontekijd), jolle voi purkaa kaiken. Siind tietysti tulee haaste, ku on

sitd vaihtuvuutta tddllaki.” H3

Sosiaalityontekijoiden vaihtuvuus on tutkimusten mukaan jonkin asteinen ongelma
sosiaalityon tyokentilld. Valtiontalouden tarkastusviraston teettdmin selvityksen mukaan
vaihtuvuus lastensuojelun tyontekijoissd voi synnyttdd asiakkaille kokemuksia heikosta
palvelusta sekd negatiivisia kokemuksia kohtelusta. Tyontekijoiden vaihtuvuus myos
huonontaa tavoitteiden saavuttamista ja hankaloittaa myos lastensuojelun vaikuttavuutta.
(Hanhinen ym. 2012 ,181) Tuija Eronen (2013, 75) on tutkinut huostaanotettuja lapsia ja
nuoria ja hanen tutkimuksensa paljastaa, ettd 52 % huostaanotetuista oli ollut viiden
vuoden aikana yksi tai kaksi tyontekijada. Kuitenkin merkittivaa oli se, ettd 15,6 %
huostaanotetuista oli viiden vuoden aikana vaihtunut tyontekija enemmén kuin neljad

kertaa.

5.3 Syrjaytymisen ehkiisy pienelld paikkakunnalla
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Tukitoimien vaikuttavuus on yleensd tehokkainta, kun nuorelle saadaan markkinoitua
tukitoimet tiiviind heti sijoituksen paityttyd. Nuorta tavataan tiiviisti, koska pudotus

sijaishuollosta itsendiseen elamiin voi olla iso.

" Kylld helpompi on aloittaa tiiviilld tyoskentelylld (jdlkihuolto) ja muuttaa

se sit viljemmdiksi, kun yrittdd tiivistdd sitten myohemmin.” HS

Kuitenkin tiiviin tapaamisen haasteet ovat maaseudun sosiaalitydssi siind, ettd jos nuori
saattaa muuttaa esimerkiksi kauemmaksi opiskelemaan. Pitkédt vilimatkat heikentédvit
tiiviiden tapaamisten mahdollisuutta. Matkustaminen vaatii pitkien vilimatkojen takia
tyOaikaa, joka on haaste sosiaalityontekijoilld, joilla on koko sosiaalityonkenttd

huolehdittavanaan pienelld paikkakunnalla.

Huolena pienen paikkakunnan sosiaalitydssd ndkyy maaseudulla olevien palveluiden
vihyys ja niukka tarjonta. Isolla paikkakunnalla on haastateltavien mukaan enemmén
yhteistyoverkostoja ja ostopalveluja sekd palvelutarjontaa on enemmin jilkihuollon
tukitoimiksi tarjolla. Tukimuotojen ollessa monipuolisempia on helpompi rdataléida tuki

asiakkaalle yksilollisemmin.

"Mitd kaikkea mahdollisuuksia paljon enempi on isolla paikkakunnalla.
Sielld on tyttojentaloja ja poikien kerhot, semmosia vertaistuellisia ja
toiminnallisia palveluja on paljon enempi saatavilla, ettd tddlld se jdd vaan

aika paljon siihen tukihenkilotoimintaan.” H1

Pienelld paikkakunnalla yleisin tukimuoto ndytti haastateltavien mukaan olevan
ostopalveluna ostettu tukihenkilotoiminta. Tukihenkilotoiminta perustuu Johanna
Moilasen (2015) mukaan nuoren ja tukihenkiloksi palkatun aikuisen vilisen
vuorovaikutussuhteen  toimiseen tyOvélineend. Tukihenkilotoimintaa  pidetdédn
tukimuotona, jossa nuori voi muodostaa luottamuksellisen ja henkilokohtaisen suhteen
tukihenkiloni toimivaan aikuiseen. (Moilanen 2015, 113) Tukihenkil6 on haastateltavien
mukaan hyvin mukana nuoren eldmissd ja perilld tdmén asioissa sekid tukee ja auttaa
nuorta tarvittaessa. Useimmiten tukihenkilopalvelu loppuu, kun nuori saavuttaa
jalkihuollon ylédikdrajan ja nuori voi jdadd tédlloin haavoittuvaan tilanteeseen.

Haastateltavien mukaan, kun pienelld paikkakunnalla jdlkihuollon tuki loppuu, loppuu
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tuki totaalisesti, koska tarjolla ei ole kolmannen sektorin palveluja tai muita sellaisia

palveluja, jotka tukisivat nuoria verrattuna ison paikkakunnan palveluihin.

Useimmiten pienelld paikkakunnalla jilkihuollossa olevat nuoret muuttavat
kaupunkeihin tullessaan tdysi-ikdiseksi. Silloin sosiaalityontekijét jarjestavit tukimuodot
ostopalveluna sinne. Haasteena sosiaalityontekijdat kokivat vilimatkat ja sen, ettd
yhteydenpito jdi nédin vdhiiseksi nuoren kanssa. Usein yhteys sdilyy tukihenkilon kautta,
joka on jarjestetty tukitoimeksi nuorelle uudelle paikkakunnalle. Sosiaalityontekijit
yrittavit radtidloida palvelut sinne missd jdlkihuollossa oleva nuori on, joskus kauaskin
sijoittaneesta kunnasta. Haasteena osa tyontekijoistd koki palveluiden jérjestimisen
toiselle paikkakunnalle, koska heilld ei ollut tietoa tai kokemusta palveluista kyseiselld
paikkakunnalla ja heiddn oli haasteellista 16ytdd hyvid ja toimivia palveluita. Omalla

tyoskentelypaikkakunnalla kun tunsi ja tiesi mitd palveluja on tarjolla.

”Mehdn rddtdloidddn joka nuoren osalta ne palvelut sinne missd nuori on
ja kylld md vditdn et me ollaan saatu ihan hyvid juttuja jdrjestetyksi ja

nuoret on ollu kiitollisia niistd. Aika harva tinne on jddnyt.” H2

”Ne on helpommin soviteltavissa ne tukipalvelut sielld (kaupungissa), kun

ne on siind nuoren lihelld.” H6

Puutokset itsendistymistaidoissa havaitaan usein vasta siind vaiheessa, kun sijaishuolto
on loppunut. Toki tietysti myds vahvuudet itsendistymisessd tulee myos silloin esiin
nuoressa. Jos jilkihuoltoon siirtyvilld nuorella on suuria vaikeuksia esimerkiksi
elaminhallinnassa, saattaa hian pudota palvelujen ulkopuolelle. Yksi oleellinen seikka
nuoren itsendistymispolussa on se, mitd tukea ja harjoitusta itsendistymiseen nuori on
saanut jo sijaishuollon aikana. Haastateltavat nostivat esiin sijaishuollon, varsinkin
laitosmaisen sijaishuollon, mahdollisuutta itsendistymisen harjoittelussa jo hyvissi ajoin
ennen kuin sijoitus pédttyy ja nuori tulee tdysi-ikdiseksi. Aiemmissa tutkimuksissa (mm.
Hojer & Sjoblom 2010) nostettiin esiin sama ajatus ajoissa aloitetun itsendistymisen
harjoittelun eduista. Kuitenkin monella haastateltavalla oli kokemus siit4, ettei ndin ollut
tapahtunut ja nuoret eivit olleet saaneet riittdvisti etukiiteen tukea itsendistymisen

harjoitteluun sijaishuollon aikana.
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"Kylld mulla on huoli niistd, jotka tulee suoraan laitoksesta, niin niiden
taidot pdrjdtd. Laitosten pitdisi alkaa aikaisemmin suunnitella ja opettaa

itsendistymisen taitoja.” H6

Joka tapauksessa nuorta on tirkedd tukea heti hdnen siirtyessiin jialkihuollon piiriin, oli
itsendistymistd tuettu aiemmin tai ei. Tukitoimia suunnitellessa on oleellista huomioida
jokaisen nuoren yksilollisyys ja taidot sekd tarpeet. Tuen tarve voi vaihdella my0s
jéalkihuollon aikana ja kriisejd voi tulla milloin vain nuorelle. Haasteellisena aikana tdytyy

jéalkihuollon tyoskentelyd voida tiivistda.

Kaiken kaikkiaan tukitoimien jdrjestiminen jdlkihuollossa olevalle nuorelle ja heiddn
palveluiden piiriin ohjaaminen on sosiaalityontekijin harteilla. Palveluiden jirjestdiminen
vaatii paljon tyotd ja kentdn tuntemusta, jotta sopivat palvelut 10ytyvit. Pienelld
paikkakunnalla se on helpompaa haastateltavien mukaan, koska palveluiden jarjestdjit
tuntevat yleensi toisensa seki tietdvat mitd palvelut pitdd sisdllddan. Myos tukitoimien
joustava radtdlointi ja yhteistyd voi olla helpompaan pienelli paikkakunnalla

palveluverkostojen ja tekijoiden tuntiessa toisensa entuudestaan.

"Tddlld (pienelld paikkakunnalla) on helposti joustavampia palveluita

tarjolla.” H4

Tutkimuksessa tirkeimmaéksi haasteeksi haastateltavat nostivat syrjdytymisen ehkédisyn
jéalkihuollon keinoin. Haastavinta se on niiden nuorten keskuudessa, joilla ei ole mitddn
siind vaiheessa, kun he siirtyvit jalkihuollon piiriin. Ne nuoret, joilta puuttui koulupaikka,
tyOpaikka, harjoittelupaikka tai tyOtoimintaan osallistuminen, koettiin olevan
suurimmassa uhassa syrjdytyd. Huolta herdtti nuorten pédivdrytmin puuttuminen ja
asioiden hoitamatta jattaminen. Niille nuorille haastateltavat kokivat olevan erityisen
tiarkedd tarjota tukipalveluja ja tiivistd kontaktia sosiaaliohjaajaan tai sosiaalityontekijdin.
Pieneltd paikkakunnalta voi kuitenkin puuttua tdysin toisen asteen koulutus tai muut
sellaiset tukipalvelut, jotka voisivat tukea nuoren kouluttautumista tai tyollisyytti ja sitid

kautta ehkdistd syrjdytymista.
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"Muutama asuu tddlld ja niistd on suuri huoli. Eivit ota tukipalveluja
vastaan ja toisaalta tddltd puuttuu koulut kokonaan, joten nuori voi sit

syrjaytyd ithan rauhassa.” H4

”Jos nuori jdd tdnne on ongelmia loytdd sopivia tyokokeiluja, kdytdnnon
opiskelu on haasteellista. Kaikkea (tukipalveluja) saadaan jdrjestettyd,

mutta polku tyoeldmddn on haasteellinen.” H5

Verkostojen tuki nuorelle on tirkedd ehkdistdessd syrjdytymistd. Verkostoissa piilee
kuitenkin se vaara, ettd nuori ajautuu takaisin niihin verkostoihin, joista hénet on
huostaanotettu aikoinaan. Kaveriporukka voi olla epdedullista, seki perhe ja tuttavat eiviit
valttamittd tuo nuoren parjaamistd. TyoOntekijat kokivat tdssd tapauksessa, ettd vuosien
aikana tehty tyo menee hukkaan, jos nuori palaa samoihin piireihin, kuin mistd hinet on
aikoinaan huostaanotettu. Kuitenkin ylldttivdad aineistossa oli se, miten vihén
haastateltavat painottivat verkostojen tirkeyttd ja vaikutusta nuoren eliméén. Esimerkiksi
Hojer ja Sjoblomin (2010) sekd Mendes ja Moslehuddin (2006) tutkimuksissa
verkostojen tidrkeys néhtiin ja niiden vahvistamien oli yksi keino ehkiistd syrjaytymista.
Niissd tutkimuksissa koettiin hyvien yhteyksien nuoren perheeseen ja muihin tirkeisiin
verkostoihin tukevan itsendistymistd ja toimivan yhtend tukimuotona nuorten
syrjdytymisen ehkdisyssd. Kuitenkaan tutkimukseni aineistossa ei verkostojen merkitys

noussut niin vahvasti esille tukimuotona, kuin se teoreettisessa viitekehyksessd nousi.

Jalkihuolto nidhtiin eri aikakaudeksi nuoren eliméisséd verrattuna esimerkiksi sijoituksen
aikaiseen eldmaiin. Jéalkihuollon tydskentely sijoittuu usein miten nuoren elimésséa sithen
kauteen, kun nuori on saavuttanut juuri tiysi-ikdisyyden, sijoitus on péittynyt ja vastuu
on siirtynyt nuorelle itselleen hdnen omasta elimaistdaan. Vaikka nuori saavuttaa tdysi-
ikdisyyden ei se vilttamittd nuoren kypsyystasoa muuta. Tadysi-ikdisyys on enemmén
lakitekninen méére eikd se kerro, vaikka nuoren kasvaminen aikuiseksi olisi tdysin

kesken. Nuori voi itse kokea pirjdidvinsid ilman tukea.

”Kaks viikkoo sitten soitti yks tytto, joka sanonut, ettd hdn ei enndid halua
eikd tarvii jdalkihuoltoa. Sit se soittaa mulle takas ettd hei kylld hdn on

huomannut ettd kylld hdn kuitenkin tarvii.” H2
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“Toinen ddrilaita on, ettd sossu on pilannut mun eldmdn tdaysin, mutta
haluaa ottaa kuitenkin jdlkihuollon vastaan. Haluaa sitoutua jdlkihuoltoon

Jja rivienvdlistd voi lukea, ettei pdrjdis ilman.” H3

Aineistoni peilasi Johanssonin ja Hojerin (2012) sekd Hojerin ja Sjoblomin (2012)
tutkimuksia sijoitettuna olleiden nuorten haasteista koulutuksessa. Heidén tutkimuksensa
mukaan sijoitettuna olleilla nuorilla oli haasteita koulunkidynnissi ja jopa keskeyttdmisii.
Koulutuksen puute heikentdd integroitumista yhteiskuntaan ja erityisesti tyoeldamiin.
Tutkimuksessani tiarkednd jéalkihuollon tukitoimena néhtiin koulutuksen tukemisen seka
koulussa pysymisen tukeminen. Haasteena ja uhkana syrjdytymiselle taas nihtiin se, jos
nuorella ei ole koulupaikkaa, tydtoimintaa tai muuta mielekéstd tekemisté, arjen rytmit
puuttuvat sekd pdivistd puuttuu mielekéds tekeminen. Kuitenkin maaseudulla asuminen
tuo haasteen niille nuorille, jotka jddvét kotipaikkakunnalle. Tydpajatoimintaa ja muuta
aktiviteettia 10ytyy, mutta suoraan nuorille suunnattua palvelua ei vélttamitta ole pienilla
paikkakunnilla. Koulutus ja ammatinhankinta vaatii joko kulkemista mahdollisesti

huonoilla kulkuyhteyksilld kouluun tai muuttamista isolle paikkakunnalle.

5.4 Jilkihuollon ikidrajan nosto

Haastattelussa nousi selkeisti esille, ettd sosiaalityontekijit kokivat ikédrajan noston 25-
vuoteen jdlkihuollossa positiiviseksi asiaksi. Haastateltavat uskoivat silli olevan
merkitystd syrjaytymisen ehkidisyyn. Osa jidlkihuoltoon siirtyvistd nuorista katoaa
palvelujen piiristd tai ei halua ottaa tukitoimia vastaan tdyttdessddn 18 vuotta, mutta
toteaakin myShemmin tarvitsevansa tukea ja palaa jdlkihuollon tuen piiriin. Ndiden
nuorien kohdalla ikédrajan nostaminen auttaa tukipalvelujen jatkumista pidempiin kuin
ennen ikdrajan nostoa. Haastateltavat uskoivat pitempiaikaisella tuen tarjoamisella olevan
enemméan mahdollisuuksia vaikuttaa nuoren parjddmiseen. He toivat esiin, ettd neljan
vuoden aikana nuori kypsyy ja ikédrajan noston avulla voidaan nuoria nyt tukea
pidempdén, jolloin on mahdollista tukea nuoren pérjadmistd myds intensiivisemmin.

Heinon ja Johnsonin (2010) mukaan jilkihuollon tuen tarkoituksena on tarjota
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preventiivisid keinoja, joiden avulla voidaan pirjddmistd ja onnistumisen kokemuksia
vahvistaa. Ikdrajan noston myo6td voidaan nyt pidempdidn tarjota niitd preventiivisid
tukitoimia ja ndin ennaltachkiisti aiempaa kauemmin, ettei huono-osaistavat tekijét

alkaisi kerddntyméaén nuoren eldamissid. (Heino & Johnson 2010, 286)

”Joskus on hirvittanyt, ku nuori tdyttdad sen 21 ja jdlkihuolto pddittyy, et

miten se nyt pdrjdd omillaan. Nyt saa sit onneksi jatkaa pidempddn.” H6

Lastensuojelun tyontekijit kokivat jalkihuollossa olevien nuorten aikuistuessa ja ikdrajan
noustessa tuen painopisteen lisddntyvédn entisti enemmin aikuissosiaalitydn puolelle,
lastensuojelun kuitenkin organisoidessa tukitoimia. Ratkaisuksi néhtiin tiivistd
yhteistyotd aikuissosiaalityon tyontekijoiden kanssa, esimerkiksi toimiminen tyoparina
jalkihuoltotyossd. Myos tyontekijdn oma tieto, osaaminen ja kokemus sekd
lastensuojelusta, ettd aikuissosiaalityostd néhtiin etuna. Pienen paikkakunnan hyvéna
puolena koettiin, ettd organisaatiot ovat pienid ja tyOntekijit tuntevat toisensa ja timin
katsottiin edesauttavan yhteistyon tekemistd. Myos se, ettd ollaan fyysisesti ldhelld,
saman katon alla, helpottaa yhteisty6té ja tyonjakoa aikuissosiaalityon ja lastensuojelun
vililla. Tilannetta helpottaa myds se, ettd niin lastensuojelu kuin aikuissosiaality6 toimii

pienelld paikkakunnalla saman esimiehen alla.

Jalkihuollon yhtend tdrkednd tukimuotona toimii taloudellinen tuki. Haastateltavat
ndkivit, ettd taloudellinen tuki on tdrkedd myos nuorille itselleen. Osa jilkihuollon
piirissd olevista nuorista ei ota vastaan muuta tukea, kuin taloudellista tukea. Ikdrajan
noston myotd taloudellista tukea pystytddn jatkamaan entistd pidempidin jilkihuollon
tukitoimin ja se nihtiin hyvind asiana. Itsendistymisvaroja pystytddn jakamaan
pidemmille aikaa ja ndin ollen tukemaan nuorta paremmin aikuistumisen myoté tulevissa
taloudellisissa tarpeissa, kuten esimerkiksi opiskelun tukemisessa sekd omaan asuntoon
muuttamisessa. Jalkihuollon piirisséd olevat nuoret ovat oikeutettuja toimeentulotukeen,
eikd tuki ole sidoksissa toimeentulotuen normeihin (Laaksosen 2004, 16). Tamén vuoksi
ikdrajan nosto helpottaa myos jatkossa jdlkihuollon piirissd olevien nuorten
joustavampaan taloudellista tukemista. Toimeentulotukinormit ovat véljempia
jélkihuollon piirissd olevalle nuorelle 25 vuoteen asti ikédrajan noston myotid. Nyt niitd

nuoria on jatkossa mahdollista tukea ja auttaa pidempéén.
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Huolta aiheuttaa jilkihuollossa olevat nuoret, joilla on erityisia tarpeita kuten esimerkiksi
neuropsykiatrisia diagnooseja tai lievdd kehitysvammaisuutta. Heiddn pirjddmisensa
ndhtiin haasteellisena, varsinkin pienelld paikkakunnalla, silloin kun nuori tarvitsee
paljon tukea arkipdivéisiin toimintoihinsa ja omien asioiden hoidossa. Maaseudulla ei ole
useinkaan muita erityistason palveluita peruspalveluja tiydentdmaissd. Tilanne on varsin
ongelmallinen siind tapauksessa, jos nuorella ei ole tukiverkkostoa tai tukiverkko ei tue
nuorta tai kdyttdd jopa hyvikseen esimerkiksi taloudellisesti nuoren itsendistymisvaroja.
Haastateltavat kokivat, ettd ikédrajan nostaminen toki helpottaa hieman pidempéidn
kestdvin tuen tarjoamista, mutta ndiden nuorien kohdalla on erityisen tiarkedd tehdé laaja-
alaisesti yhteistyotd eri toimijoiden kanssa sekd pystyd raataloiméaan palveluja tarpeen

mukaan.

Kaiken kaikkiaan ikérajan nosto néhtiin tarpeellisena ja positiivisena asiana. Kuitenkaan
resursseja ei ollut yhdessdkddn kunnassa vield lisitty, eikd jilkihuoltoa oltu sen
kummemmin suunniteltu tai kehitetty lakimuutoksen jdlkeen. TyoOntekijdt olivat
odottavaisella kannalla siind, mitd tulevaisuus tuo tullessaan ja miten lisdresurssien tarve

tulee jédlkihuollossa nédyttdytymiin.

”Enemmdin odotteluvaiheessa ollaan. Ndikee sitten, miten asiakkuuksia
alkaa kertyd. Jos meinaa niiden kanssa tyoskennelld niin pitdd lisdtd

resurssia. "HS

” Pitdd mennd pddittdjille anelemaan sit, ettd tarvitaan lisdd resurssia” H6
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6. JOHTOPAATOKSET

Tutkimuksessani tarkastelin, miten jdlkihuolto tyotd toteutetaan pienten paikkakuntien
sosiaalitydssd. Sosiaalityon toteuttamisessa vaikuttaa rakenteet ja se ympéristd missi
tyOtd toteutetaan. TyoOtd médrittdvit osaltaan ne resurssit, jotka ovat kdytossd ja ne
palvelu, joita kunnassa on tarjolla. Esimerkiksi koulutus ja ty0 ndhdddn useassa
tutkimuksessa (Jahnukainen, 2007; Mendes & Moslehudd 2002; Heino & Johnson 2010)
merkitykselliseksi ehkdistdessd jalkihuollossa olevien nuorten syrjdytymistd. Kunnat,
joissa nuoret asuvat, voivat kuitenkin olla liian pienid tai taloudellinen tilanne voi
kunnassa olla heikko, jotta ne voisi jirjestdd kaikkia tarvittavia palveluja. Sosiaalityd ei
voi tarjota niitd palveluja tukitoimena mitd kunnassa ei ole, kuten esimerkiksi koulutusta.
Pieniltd paikkakunnilta puuttuvat ammatilliset koulutuspaikat ja tdamd hankaloittaa
ammatin hankkimista ja sitd kautta tyollistymistd sekid nuoren taloudellista parjddmisté.
Niamai alueelliset rakenteet vaikuttavat osaltaan syrjdytymisvaarassa oleviin jilkihuollon
piiriin  kuuluviin nuoriin. Sosiaalityon keinot tukipalvelujen suhteen voivat olla
rajallisemmat pienelld paikkakunnalla kuin miti ne isolla paikkakunnalla olisivat ja ndin
ollen tukipalvelujen tarjonta kapenee. Téssd kohtaa kriittisen realismin nidkokulmasta on
paradoksi, jossa yhteiskunnan rakenteet tuottavat ilmion, mihin sosiaalityolld pitidisi
puuttua. Samalla voi pohtia, onko nuoren tirkein tehtdvi integroitua institutionaaliseen
yhteiskuntaan koulutuksen ja tyon kautta. Aineistossa kuitenkin korostui se, etteivit
kaikki jalkihuoltoon oikeutetut nuoret halua sosiaalityon tukitoimia. Kuitenkin suurin osa
haastateltavista sosiaalitydon ammattilaisista koki koulutuksen olevan suuressa roolissa

ehkdistdessd nuorten syrjaytymistd. Myos teoria korosti koulutuksen merkitysta.

Tutkimuksessani nikyi se, ettd pienelld paikkakunnalla on innovatiivisuutta ja halua
kehittdd niitd palveluja, mitkd sieltd puuttuvat. Pienelld paikkakunnalla ndyttdd myos
olevan tiiviit suhteet muihin paikallisiin palveluntuottajiin ja verkostoihin. Yhteisollisyys
on varmasti yksi kantava voima ja myOs resurssi, mitd pienelld paikkakunnalla on
kiytettdvissddn. Maaseudulla todella korostuu verkostojen tdrkeys ja joustavuus
tukipalveluja muodostettaessa. Mendes ja Moslehudd (2006, 121-123) toteavat

tutkimuksessaan juuri sen, miten tdrkedd olisi pystyd rddtdloiméddn ja jirjestimiin
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palveluja joustavasti jdlkihuollossa oleville nuorille. Jilkihuollossa olevat nuoret eiviit ole
homogeenien ryhmi, vaan kaikki ovat erilaisia ja eri ldhtokohdista ponnistavia. Juuri
pyrkimys joustavuuteen ja palvelujen rddtdlointiin nousi tutkimuksessani erityispiirteeksi

maaseudun sosiaalitydssa.

Kunnan sijainti suhteessa isoihin paikkakuntiin médrittid myos osaltaan palvelujen
saatavuutta. Etdisyys vaikuttaa erityispalvelujen saantiin sekd vaikeuttaa myds
sosiaalityontekijan tyontekoa. Jilkihuollossa olevien nuorien asuessa ja opiskellessa
isolla paikkakunnalla, on vilimatkojen takia haasteellista tavata nuoria. Aika ja resurssit
eivit aina riitd sosiaalityontekijdlli matkustaa tapaamaan nuoria, vaikka sille olisi
tarvetta. My0Os yhdennettyd tyotd tehdessd jdd helpommin jilkihuollon tyotehtédvit
toissijaiseksi, kiireellisten lastensuojelutehtdavien taakse. Resurssien ollessa puutteellisia
ja kiireellisten asioiden painaessa péille joustetaan sieltd, missd ei méddrdajat paina paille
ja ndin ollen on mahdollista perua tai siirtdd tdysi-ikdisten jdlkihuollon piirissd olevien
nuorten tapaamisia. Pitkdlla aikavililld tdmd voi heikentdd jilkihuoltotyon

menestyksellistd hoitamista ja heikentdd sen syrjdytymistd ehkdisevid vaikuttavuutta.

Maaseudun sosiaality® kérsii resurssipulasta ja pétevien sosiaalityontekijoiden puutteesta
niin kuin muukin sosiaalityonkenttd talli hetkelld. Ajan, resurssien ja pétevien
tyontekijoiden puute heijastuu myos jdlkihuollossa olevien nuorten kanssa tydskentelyyn.
Tyontekijoilld ei ole aina aikaa tavata ja tukea niitd nuoria riittdvisti. Toisaalta pienen
paikkakunnan etuna on se, ettd asiakkuussuhde on voinut kestdd koko
lastensuojeluasiakkuuden alusta asti, jolloin molemmin puolinen tuntemus, niin nuoren
kuin tyontekijan vililld, helpotti tyoskentelyd monella tavalla. Tunteminen entuudestaan
auttaa padsemdidn tyoskentelyssd nopeammin alkuun, kun esimerkiksi tutustumisajalta

saastytdan.

Ikédrajan nostaminen on positiivinen asia ja uskon sen vaikuttavan ennaltachkdisevasti
nuorten ongelmiin tulevaisuudessa. Tdytyy kuitenkin muistaa, ettdi se tulee myos
lisddmédn entisestddn tyontekijd- sekd resurssitarvetta. Tutkimukseeni osallistuneissa

kunnissa ei ollut vield suunniteltu, miten ikirajan nostaminen tulee vaikuttamaan tyohon
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tai resursseihin. Ikdrajan noston my6td my0s tiiviimpi yhteistyo aikuissosiaalityon kanssa
tulee kasvamaan ja toimii myos yhteni ratkaisuna ikdrajan nostosta nouseviin haasteisiin.
Nuorten tuen tarpeet muuttuvat heiddn aikuistuessaan. Vaikka jilkihuolto on
lastensuojelun organisoimaa palvelua, tarvitsee jélkihuoltotyOoskentelyssd myos
aikuissosiaalityon osaamista. Ratkaisuina tdhin néden tiiviin yhteistyon lastensuojelun ja
aikuissosiaalityon vililld sekd yhteistydon myods muiden tukea tarjoavien palvelujen
kanssa. Pienilld paikkakunnilla voi olla etu siind, ettd sosiaalitoimistot ovat pienid ja
tyontekijit ldhelld toisiaan fyysisesti, mutta myo6s hallinnollisesti eli rakenteet tukevat
yhteistyon tekemistd pienelld paikkakunnalla. Vaikka jdlkihuollon merkitys
syrjdytymisen ehkidisemisessd on nihty sekd tunnustettu, tarvitsisi se nykyistd enemmén
resurssointia ja suunnitelmallisuutta, jotta siind onnistuttaisi entistd paremmin

riippumatta nuoren asuinkunnasta.

Tutkimuksessani olen mielestidni tavoittanut sen, mitd maaseudulla sosiaalityon
tekeminen on. Vaikka tutkimukseni késittelee jilkihuoltotydskentelyd pienelld
paikkakunnalla, olen mielestini tavoittanut myos laajemmin maaseutusosiaalityon
elementtejd. Mitdin johtavia ja patevid johtopaitoksid en kuitenkaan edes tavoitellut tilla
tutkimuksella, vaan ldhinné kuvata tutkittavaa ilmiGté ja paljastaa niitd rakenteita mitka
vaikuttavat tutkittavaan ilmiéon. Maaseudulla on omat rakenteelliset haasteensa, jotka
vaikuttavat kaikkiin sosiaalityon asiakkaisiin, mutta erityisesti pienen paikkakunnan
haasteet voivat heijastua jéalkihuollon piirissd oleviin nuoriin. Nuoret eldavit juuri sitd
itsendistymisen vaihetta, jossa esimerkiksi koulutus néyttelee suurta roolia. Jatkossa olisi
mielenkiintoista tutkia, miten maaseudulla asuvat jdlkihuollon piiriin kuuluvat nuoret itse
kokevat lastensuojelun jilkihuoltotydskentelyn sekd miten he kokevat palvelujen ja tuen
riittivyyden pienelld paikkakunnalla. Tdssd tutkimuksessa ddnen saivat sosiaalitoimen
tyontekijit ja heiddn kokemuksensa tyoskentelystd pienelld paikkakunnalla.
Maaseutusosiaalityd tarvitsee myos lisdéd tutkimusta ja sen erityisyyden huomioimista.
Maaseudut hiljenevit entisestidin ja palvelut, ihmiset, tyopaikat seki sosiaaliset kontaktit
vihenevit. Silti sosiaality6téd tarvitaan myos jatkossa pienilld paikkakunnilla. Se, miten
sosiaalityo tullaan maaseudulla jirjestiméén ja organisoimaan tulevaisuudessa, tarvitsee

mielestini lisdd tutkimusta.
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Kriittinen realismi n#kyy tutkimuksessani viljdnd ldhestymistapana. Olen téssd
tutkimuksessa pyrkinyt kuvaamaan tutkittavaa ilmiotd Kkriittisen realismin tavoin
peilaamalla sitd teoriaan ja aikaisempiin tutkimuksiin. Kriittinen realismi tuntuu minusta
loogiselta nikokulmalta tdssd tutkimuksessa, koska rakenteet vaikuttavat vaistamittad
sithen, miten maaseudulla toteutetaan sosiaalityotd, tdssd tapauksessa erityisesti
jédlkihuoltotyoskentelyd. Huomioitavaa on, etti lainsddddannossd médritellddn sosiaalityo
samanlaiseksi riippumatta siitd, toteutetaanko sitd kaupungissa vai maaseudulla.
Todellisuudessa sosiaalityotd tehdddn kuitenkin erilaisissa todellisuuksissa. Sosiaalityo
edustaa aina omaa erityistd osaamista riippumatta siitd, missi sité toteutetaan. Kriittinen
realismi tutkimusmenetelméni ei ole mielesténi helpoin menetelmé, mutta olen pyrkinyt

jollain tasolla saamaan sitd ndkyviin tutkimuksessani.

Tutkimukseni teko ajoittui erikoiseen aikaan, kun koronaepidemia iski Suomeen.
Tutkimuksen teko vaikeutui monilta osin yhteiskunnan sulkeutumisen myotd. Se
vaistamattd vaikutti tutkimukseni tekemiseen, kuten esimerkiksi haastattelumuodon
muuttumisena ryhméhaastattelusta yksilohaastatteluksi kesken aineistonkerdimisen ja
kirjastojen sulkeutumisen takia hidastuneena pro graduni Kkirjoitusprosessina.
Vastoinkdymisistd huolimatta olen pyrkinyt analyysivaiheessa tuomaan aineistosta esiin
sen tiedon, mikd sielti nousee kuuntelemalla aineistoa herkélld korvalla ja antamaan
tutkittavien dédnen tulla esiin. Olen myos tiedostanut oman kokemukseni aiheesta ja
reflektoinut omaa asemaani tutkijana. Olen tavoitellut totuutta ja objektiivisuutta, mutta
kriittisen realismin tavoin tidysin puhdasta tai tdydellistd kuvausta todellisuudesta ei ole

mahdollista tavoittaa.
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LIITE 1

Tiedote tutkimuksesta

Teen pro gradu -tutkimusta Jyviskyldn yliopistossa sosiaalitydon maisteriohjelmassa.
Tutkimukseni  tarkoituksena on  kuvata pienelld paikkakunnalla  kuntien
sosiaalitoimistossa  tyOskentelevien  sosiaalityontekijoiden ja  sosiaaliohjaajien
kokemuksia  jadlkihuoltotyon  toteuttamisesta  heiddn  itsensd  kertomana.
Tutkimuskysymyksend toimii; miten lastensuojelun jilkihuollolla pystytidin vastaamaan

nuorten syrjaytymisen ehkdisemiseen pienelld paikkakunnalla?

Etsin haastateltavia tutkimukseeni, joka toteutetaan ryhmikeskusteluina. Keskusteluun
varataan aikaa noin puolitoistatuntia. Voit tutustua keskustelujen teemoihin ja
kysymyksiin etukiteen ennen ryhmékeskusteluja. Keskustelut tullaan nauhoittamaan ja
nauhoitetut keskustelut litteroidaan tapaamisen jilkeen tekstiksi. Tamén jdlkeen
nauhoitteet hivitetddn. Tutkimusaineisto tullaan sdilyttiméddn niin, ettei muilla kuin
minulla tutkijana ole mahdollista sitd ndhda ja aineistoa kisitelldin luottamuksellisesti ja
tietoturvallisesti. Minulla ei ole oikeutta kertoa saamistani tiedoista sivullisille tai
hyddyntdd saamaani aineistoa muuhun kuin omaan tutkimustarkoitukseeni. Tutkimus
tullaan kirjoittamaan niin, ettei siihen osallistuneita henkilditd pysty tunnistamaan.
Osallistujien tunnistamiseen vaikuttavia tekijoitd ei mainita eikd muita henkilGtietoja

paljasteta. Tutkimuksen paityttyd kaikki haastattelumateriaali hivitetiin asiallisesti.

Tutkijan yhteystiedot:
Anna Haapa-aho
Humanistis-yhteiskuntatieteellinen tiedekunta, Jyviaskylidn yliopisto

[yhteystiedot]
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LIITE 2

TEEMARUNKO

Sosiaalityontekijoiden ja sosiaaliohjaajien kokemuksia pienen paikkakunnan jilkihuolto

tyoskentelystd

Tutkimuksen esittely
Tutkimuksen tarkoitus
Minun taustani

Haastattelumateriaalin kédytto ja hivittiminen

Haastateltavien taustat
Koulutustausta.
Tyokokemus nykyisessa tyossi jalkihuollossa.

Jalkihuoltoasiakkaiden maira.

Maaseutusosiaalityd
- kokemus eroaako tyo pienelld paikkakunnalla isossa kaupungissa tyoskentelysta.

-mahdollisuus tyoskennelld vain jilkihuollon parissa. Onko tydssé hallittava myos muita

sosiaalityon tyokenttid? Jos on niin mitid?

-eroaako asiakassuhde jilkihuolto nuoriin pienelld paikkakunnalla verrattuna isoon

paikkakuntaan?

Jalkihuolto
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-keinot ja mahdollisuudet toteuttaa jdlkihuoltoa pienelld paikkakunnalla. Esimerkkejd

(niin ettei yksittdisid asiakkaita tunnista)

- haasteet tyontekijille toteuttaa jilkihuoltoa pienelld paikkakunnalla. Esimerkkejd (niin

ettei yksittdisid asiakkaita tunnista)
-vaikuttavat tyomenetelmit. Kokemukset millaiset tuen muodot auttavat parhaiten.

- erityispiirteet pienelld paikkakunnalla, jotka tukevat jilkihuoltotyOoskentelyd ja

jalkihuoltonuorten syrjdytymisen ehkédisemista.

- yhdessd nuorten kanssa sovitut jédlkihuoltosuunnitelmat ja niiden onnistuminen.

vaikuttaako paikkakunnan koko?

-mahdollisuus perehtyd ja keskittyd jadlkihuoltotyohon, osallistua koulutuksiin, lukea

ammattikirjallisuutta yms. pitddkseen ylli tai lisitd tietoa.

Tulevaisuus
-Tulevaan jilkihuoltoidn nostamiseen valmistautuminen kunnassa

-tulevan lakimuutoksen ndyttdytyminen sosiaalityontekijin ndkokulmasta. Onko silld
vaikuttavuutta nuorten syrjdytymisen ehkidisemiseen nykyisti enemmén? Mahdollisia

haasteita?
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