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Tutkimukseni késittelee vuorovaikutusta, kommunikaatiota ja musiikillista kommuni-
kointia erilaisten oppijoiden opetustilanteessa. Vuorovaikutusta musiikissa ja musii-
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tutkimuksessa halusin selvittdd, minkélaista vuorovaikutusta erilaisten oppijoiden mu-
siikkiryhmdssd voi tapahtua ja millaisilla keinoilla opettaja voi vaikuttaa vuorovaiku-
tukseen ja tukea sitd. Tavoitteena oli myos selvittdd, millaista musiikillista vuorovaiku-
tusta ryhmaésséa tapahtuu.

Tutkimukseni on laadullinen tutkimus ja toteutin sen tapaustutkimuksena. Kerdsin
aineistoni musiikkikoulu Resonaarista, joka on musiikkikoulu erilaisille oppijoille. Ha-
vainnoin kahdesti erilaisten oppijoiden musiikkiryhmaa ja haastattelin ryhméan opetta-
jaa. Pienen otannan avulla pystyin tarkastelemaan ilmiota yksityiskohtaisesti. Tutkiel-
massa kdytettiin grounded theory -menetelmads, eli en tarkastellut aineistoa minkddan
tietyn teorian pohjalta vaan mahdollisimman aineistoldhtoisesti.

Aineistosta nousi esiin monia keinoja, joilla opettaja pyrki tukemaan ryhman vuoro-
vaikutusta. Opettaja kdytti muun muassa huumoria, kehumista ja kannustamista.
Ryhméssd tapahtunut musiikillinen vuorovaikutus oli kiinted osa muuta vuorovaiku-
tusta. Aineistosta ilmeni myo6s musiikkiharrastuksen kokonaisvaltaiset hyodyt oppi-
laille. Tuloksista voidaan pé&dtelld, ettd opettajalla on mahdollisuus vaikuttaa musiikki-
ryhmén vuorovaikutukseen. Tuloksista selvisi myds, ettd musiikkiharrastus on hyvin
kokonaisvaltaista, silld se kehittdd muun muassa sosiaalisia taitoja ja itsendisyytta.
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1 JOHDANTO

Tuen tarjoaminen, erityisyys ja inklusiivinen opetus ovat hyvin ajankohtaisia teemoja
opetusalalla. Erityisyys ei ole endd erillinen ilmio, joka koskisi esimerkiksi vain eri-
tyisopettajia vaan jokainen opettaja kohtaa erilaisuutta ja erilaisia oppijoita tyossddn.
Oppilaiden vaihteleviin tarpeisiin vastaaminen ei kuitenkaan ole aina helppoa ja yk-
sinkertaista. Tutkielmani tarkoitus on selvittdd vuorovaikutuksen ndkokulmasta sitd,
miten erilaisten oppijoiden tarpeisiin voitaisiin vastata. Tarkastelen aihetta erityisesti
musiikinopettajan ndkokulmasta. Musiikinopettajana tydskennellessd on tdrked tie-
tdd musiikin vaikutuksista ja hyodyntamismahdollisuuksista laajasti. On olennaista
tietdd mitd kaikkea musiikilla voidaan viestid ja miten musiikin avulla voidaan kehit-
tdd oppilaan vuorovaikutustaitoja. Tama aihe liittyy myos olennaisesti erityispeda-
gogiikkaan, jota opiskelen sivuaineena ja josta koen olevan paljon hyotyd my6s mu-
siikin aineenopettajalle. Koen, ettd aiheeni on hyodyllinen kaikille musiikin parissa
tyoskenteleville. Opettajan ymmaérrys musiikin ja musiikillisen kommunikaation
mahdollisuuksista on tdrkedd, ja timdn ymmarryksen avulla opetusta voi kehittda
paremmaksi. Tyoni keskeisid késitteitd ovat kommunikaatio, musiikillinen kommu-
nikaatio, ja vuorovaikutus. Keskityn tutkimuksessa erilaisiin oppijoihin sekd vuoro-

vaikutuksen muotoihin ja haasteisiin.

Kerasin tutkielmani aineiston musiikkikoulu Resonaarista, joka on taiteen perusope-
tusta toteuttava musiikkikoulu erilaisille oppijoille. Resonaarin nettisivuilta selvidd,
ettd koulun oppilaina on muun muassa kehitysvammaisia, liikunta- ja nakovammai-
sia sekd senioreita. Musiikkikoulun opetus on tavoitteellista soitonopetusta, ja Reso-
naarissa ajatellaan, ettd jokainen voi oppia soittamaan. Resonaarissa toteutetaan tai-
teen perusopetuksen musiikin laajan opetussuunnitelman mukaista opetusta. Reso-
naarilla on my6s oma opetussuunnitelma, jonka lisdksi jokaisella oppilaalla on oma
henkilokohtainen opetussuunnitelmansa. (Resonaari 2019.) Resonaarin nettisivuilta
selvidd, ettd koulun oppilaaksi voivat hakea kaikki sellaiset ihmiset, joilla on erilaisia
haasteita oppimisessa ja jotka eivdt pysty osallistumaan niin kutsutun normaaliin

musiikkiopiston toimintaan. (Resonaari 2019.)



Kéytan tutkielmassani termid ”erilainen oppija”, jolla viittaan oppijaan, joka jonkin
ominaisuutensa tai muun seikan takia tarvitsee tavallista enemmaén tukea oppimises-
sa. Erilainen oppijuus voi liittyd hyvin moneen erilaiseen tekijddn. Tarkastelen eri-
laista oppijuutta tarkemmin myShemmin tutkielmassani. Resonaarin toinen johtaja
Markku Kaikkonen (2009) tuo esille, ettd erityisopetuksen tarve ja mddrd on lisddnty-
nyt viime vuosina. Han toteaa, ettd tavoitteellisen musiikinopetuksen jdrjestiminen
on kehittynyt hitaammin verrattuna muihin kasvatuksen alueisiin. Musiikkikasvatta-
jat kokevat haasteiksi erilaisen oppijan kohtaamisen ja pedagogiset muutostarpeet,
jotka liittyvat kdytannon toimintaan. (Kaikkonen 2009, 203, 205.) Kaikkonen koros-
taa, ettd opettajan asenne erilaisuutta kohtaan ja kyky ndhda kaikissa oppilaissa po-
tentiaalia vaikuttaa siihen kuinka onnistunutta opetus on (Kaikkonen 2009, 213).
Tama ajatus on tarked, silld onnistunut opetus ei valttamatta vaadi erityispedagogii-
kan syvdd tuntemusta, vaan tdrkedd on asenne erilaisuutta kohtaan. Resonaarin
omassa opetussuunnitelmassa (2018) opetuksen todetaan lisddvdn erilaisuuden né-
kyvyyttd kulttuurikentilld sekd muilla yhteiskunnan osa-alueilla. Tamén avulla voi-
daan vaikuttaa ihmisten asenteisiin erilaisuutta kohtaan. (Resonaarin opetussuunni-
telma 2018, 2.) Ihmisten késittdmad erilaisuus on hyvin moninaista. Erilaisuus voi olla
ulkoista, sisdistd, kulttuurista, kielellistd tai oppimiseen liittyvad erityisyyttd. Perus-
opetuksen opetussuunnitelmassa (2014) laaja-alaisen osaamisen yhtend tavoitteena
on auttaa oppilaita kasvamaan ja varautumaan maailman ja yhteiskunnan moninai-

suuteen harjoittelemalla muun muassa arvostavaa vuorovaikutusta ja kulttuurista

osaamista. (POPS 2014, 21.)

Unesco (2005) méaérittelee inkluusion olevan prosessi, jossa vastataan oppijoiden eri-
laisten tarpeiden kirjoon lisdamalld osallisuutta oppimisessa, kulttuureissa ja yhtei-
soissd. Taman lisdksi vdahennetddn ulkopuolisuutta opetuksessa. Inkluusion toteut-
taminen vaatii muutoksia sisdltoihin, ldhestymistapoihin ja strategioihin. (Unesco
2005, 13.) Unescon ohjeistuksessa inkluusiota varten kerrotaan, ettd inkluusion tar-
koitus on luoda tarkoituksenmukaisia vastauksia oppimisen tarpeiden laajaan kir-
joon eri oppimisympaéristoissd. Inkluusiossa ei keskitytd joidenkin oppilaiden integ-
roimiseen yleiseen opetukseen, vaan tarkoitus on muovata koulujdrjestelméd ja op-

pimisymparistdjd niin, ettd ne vastaavat oppijoiden erilaisuuteen ja vaihteleviin tar-



peisiin. Inkluusion tarkoitus on auttaa oppijoita ja opettajia suhtautumaan erilaisuu-
teen ennemmin rikkautena kuin ongelmana. Inkluusiossa painotetaan tasa-arvoista
mahdollisuutta osallistua yleisopetukseen myo6s ihmisille, joilla on jokin fyysinen,
sosiaalinen tai emotionaalinen haaste tai vamma. (Unesco 2005, 15.) Erityisopetuksen
kenttd on muuttunut vuosien varrella kdyden ldpi erilaisia tasoja. Tukea tarvitsevia
oppilaita on kohdattu erilaisilla tavoilla eri aikoina. Joissakin tapauksissa erityisope-
tusta on tarjottu lisdnd yleisopetukseen, kun taas toisissa tapauksissa erityisopetusta
on annettu tdysin erillddn muusta opetuksesta. Erillisen erityisopetuksen toimivuutta
ja ihmisoikeuksiin liittyvid tekijoitd opetuksen toteuttamisessa on kuitenkin alettu

kyseenalaistamaan. (Unesco 2005, 9.)

Integraatio on inkluusiota edeltdva vaihe. Moberg, Hautamaéki, Kivirauma, Lahtinen,
Savolainen ja Vehmas (2015) kertovat, ettd integraatio tarkoittaa kahden erillddn ole-
van asian yhdistdmistd. Jotta voidaan tehdd integraatiota, on ajateltava, ettd on kaksi
erillistd osaa tai asiaa, jotka yhdistetddn. Integraatiolla on myos erilaisia tasoja, joita
ovat esimerkiksi fyysinen integraatio ja yhteiskunnallinen integraatio. (Moberg ym.
2015, 73.) Unesco (2005) tuo esille, ettd integraation suurimpia haasteita on se, ettei
yleisopetukseen ole tehty riittdvid muutoksia integraation toimimiseksi. Organisaa-
tiotasoisten muutosten puutteen on todettu vaikeuttavan inkluusion toteutumista.
Erityisyyttd ja tuen tarvetta on kuitenkin alettu méaédrittelemdan myos uusilla tavoilla.
On ehdotettu, ettd koulujen pitdd muuttua ja pedagogiikan kehittyd niin, ettd ne koh-
taavat paremmin ihmisten erilaisuutta. Erilaisuus tulisi ndhdd mahdollisuutena ri-

kastuttavaan oppimiseen, eikd ongelmana, joka tarvitsee korjata. (Unesco 2005, 9.)

Tarkeimpdnd tavoitteena tutkielmassani on lisdtd ymmarrystd vuorovaikutuksesta ja
erilaisuudesta sekd mahdollisesti selvittdd, milld konkreettisilla keinoilla erilaisuus
voidaan huomioida opetuksessa ja miten vuorovaikutusta voidaan tukea. Esimer-
kiksi opettajan tyossd on tdrkedd ymmartdd minkélaisia kommunikaation haasteita
oppilaalla voi olla ja miten ne voi ottaa huomioon opetuksessa. Toivon, ettd tutkiel-
mani voisi antaa tyovilineitd ja ndkokulmia vuorovaikutuksen luomiseen ja yllapi-
tamiseen ryhmdssd, jossa on kaikenlaisia oppijoita. Nden musiikin mahdollisuutena

ja mahdollistajana. Musiikki kuuluu kaikille, ja musisoinnin tulisi olla kaikkien saa-



vutettavissa. Olen ollut pitkddn kiinnostunut musiikillisesta kommunikaatiosta ja
siitd miten musiikkia voi hyddyntdd kommunikoinnissa ja vuorovaikutuksessa. Kir-
joitin kandidaatintutkielmani (Luoma 2019) aiheesta musiikki kommunikaation vali-
neend ja koin mielekkddnd jatkaa saman aihepiiriin tutkimista myos pro gradussani.
Pohtiessani tutkimukseni ndkokulmaa pédadyin siihen, ettd tutustun tarkemmin vuo-
rovaikutukseen ja siithen, miten musiikin avulla voi kommunikoida ryhmatilantees-

Sa.



2 KOMMUNIKAATIO JA VUOROVAIKUTUS

Kommunikaation ja vuorovaikutuksen termejd kdytetddn eri ldhteissd hieman eri
tavoin. Tdssd tutkielmassa kdytdn kommunikaation kisitettd kuvaamaan viestin véa-
littamistd toiselle ihmiselle. Kommunikointi voi olla sanallista tai sanatonta. Vuoro-
vaikutuksella taas tarkoitetaan laajempana kisitteend ihmisten vélilld tapahtuvaa

vastavuoroista viestintdi.

Minna Huotilainen (2009) kertoo, ettd jo aivan pieni vauva pyrkii vuorovaikutukseen
toisten ihmisten kanssa ja etsii luonnostaan katsekontaktia. Lapsi oppii jo varhain
seuramaan kasvojen liikkeitda kuten kulmakarvojen ja huulien asentoja. Vauva oppii-
kin maailmasta eniten matkimalla toisia ihmisid. (Huotilainen 2009, 123-124.) Ihmi-
nen syntyy olemaan seurallinen olento ja on syntymdstd ldhtien valmis kommuni-
koimaan (Trevarthen 2008, 23). Ihmiset ovat kommunikoineet toistensa kanssa tu-
hansien vuosien ajan, ja kommunikaatiosta on paljon erilaisia teorioita. Seuraavaksi

esittelen eri tutkijoiden ndkemyksid siitd, mitd vuorovaikutus on.

Mats Grandlundin ja Cecilia Olssonin mukaan vuorovaikutuksen tarkoitus on viestin
siirtdminen ihmiseltd toiselle. Tahdn siséltyy sekéd yksilon tiedostettu ettd tiedostama-
ton tekeminen. Vuorovaikutukseen tarvitaan aina myos vastaanottaja. (Grandlund &
Olsson 1994, 17.) Vdestoliiton nettisivuilla vuorovaikutus maddritellddn taas seuraa-

vasti:

Vuorovaikutus tarkoittaa kahden tai useamman ihmisen vilistd vastavuoroista kommunikaa-
tiota. Se on kaikkea sitd, milld tavalla olemme toisten ihmisten kanssa. Vuorovaikutus voi olla
sanoja, puhetta, eleitd, ilmeitd, déntelyitd tai katseita. Netissd vuorovaikutus voi tapahtua kir-

joittaen tai se voi olla hymioitd, lyhennesanoja tai kuvia. (Vaestoliitto 2018.)

Jokaisella ihmiselld on oikeus kommunikointiin, silloinkin kun kommunikointi ei
suju odotetusti, tai ihmisen keinot kommunikointiin poikkeavat yhteiskunnan aset-
tamista normeista. Kommunikointi ja itsensa ilmaisemisen mahdollisuus pitda turva-
ta tarvittaessa apuvdlineilld. Oikeuteen kommunikoida sisdltyy myos oikeus vas-
taanottaa tietoa. Ihmisen oikeus kommunikointiin perustuu ihmisoikeuksiin ja Suo-

men perustuslakiin. YK:n ihmisoikeuksien yleismaailmallisessa julistuksessa 19. ar-



tiklassa todetaan ihmiselld olevan oikeus sanan- ja mielipiteen ilmaisemiseen (Yhdis-
tyneet kansakunnat (YK) 1948). Sananvapauslain 12 § 1 momentissa sanotaan, ettd
“Sananvapauteen sisdltyy oikeus ilmaista, julkistaa ja vastaanottaa tietoja, mielipitei-

td ja muita viestejd kenenkddn ennakolta estimittd” (Suomen perustuslaki).

2.1 Vuorovaikutuksen ja kommunikaation muodot

Mats Granlund ja Cecilia Olsson (1994) jakavat vuorovaikutuksen kolmeen osaan:
kielelliseen, symboliseen ja ei-symboliseen viestintddan. Kielellinen vuorovaikutus on
puhetta tai kirjoitusta, kun taas symbolinen viestintd on yksittdisten sanojen kayttoa
tai viittomia. Ei-symbolinen viestintd on esimerkiksi ilmeitd, eleitd, osoittamista tai

naurua. (Granlund & Olsson 1994, 18.)

Granlund ja Olsson (1994) esittelevit kirjassaan myo6s kolme vuorovaikutuksen muo-
toa eli sitd, kuinka viesti ilmaistaan. Heiddn mukaansa vuorovaikutusta voi tapahtua
seuraavilla tavoilla: ddnelld ilmaisemalla, tekemalla esittamiselld sekd graafisella esit-
tamisella. Adnelld esittdiminen voi olla esimerkiksi dénteitd, yksittdisia sanoja tai pu-
hetta. Itku, huuto ja nauru ovat myos ddnelld esittdmistd. Tekemalld esittdminen ka-
sittdd muun muassa ilmeet, eleet, refleksit, asennot ja erilaiset liikkeet. My6s nyok-
kddminen, pddnpudistaminen ja kdden heiluttaminen ovat tekemdlld esittdmista.

(Granlund & Olsson 1994, 22-23.)

Reijo Kauppila (2006) tuo esille, ettd hyvdssd vuorovaikutuksessa sanallinen ja sana-
ton viestintd tukevat toisiaan (Kauppila 2006, 33). Tama tarkoittaa esimerkiksi sanal-
lisen viestin sopivuutta puhujan ilmeeseen. Jos sanaton viestintd ei tue sanallista vi-
estid, viestin vastaanottaja voi ymmartadd viestin vddrin. Hyvé ja toimiva vuorovai-
kutus ehkdisee konflikteja ja vadarinymmarryksid sekd ldhentdd ihmisid. Kommu-
nikaatiota voi olla haastavaa mitata, silld se on yleensd hyvin hienovaraista ja moni-
muotoista. Margaret Corke (2002) on listannut keskeisind kommunikaation il-

menemisen muotoina seuraavia:



Kehon hienovaraiset liikkeet

Silmien liikkeet

Kielen ja suun aktiivisuus

Katsekontakti

Kehon pysahdykset

Henkdisyt, hengenvedot

Kasvojen ilmeiden muuttuminen

Hymy

Kehon asennon vaihdokset

K&dantyminen pois pdin tarkoittaa usein “ei kiitos
Eleet, nyokkaykset, kidsien ja sormien liikkeet
Tavoittelevat eleet

Esineiden itsedin kohti vetaminen

Esine- tai ihmiskatsekontakti

Aidnteleminen, nauraminen

Sanat ja yritykset sanoa jotain

Osoittaminen

7”7

(Corke 2002, 33. Suomennettu.)

Edelld mainitusta listasta voidaan huomata, ettd kommunikointi voi ilmetd hyvin
monella eri tavalla kuten liikkeillsd, ilmeilld tai ddnteilld. Ihmiset kommunikoivat eri
tavoin ja kédyttavit eri keinoja itsensd ilmaisemiseen. Corke (2002) listaa myds vuoro-
vaikutustaitoja, joita ovat muun muassa katsekontakti, tarkkaavaisuus, kuuntelu,
imitaatio sekd puhuttu kieli (Corke 2002, 32.) Kaikki Corken listaamat vuorovaiku-
tustaidot voivat olla ldsnd, kun musisoidaan yhdessd. Esimerkiksi kuunteleminen ja
imitaatio ovat tdrkeitd taitoja, jotka mahdollistavat sujuvan yhteismusisoinnin. Cor-
ke nostaa esiin katsekontaktin ainutlaatuisuuden, silldi sen avulla voidaan vilittda
sanattomia viestejd. Katsekontakti mahdollistaa tietynlaisen tasa-arvon, silld ihminen
voi itse valita katsooko toista ihmistd silmiin ja padstddako tdmén niin sanotusti ”ihol-
le”. (Corke 2002, 34.) Oppijoille, joilla on vaikeita oppimisen haasteita, katsekontakti
voi olla hyvin tarked kommunikoinnin muoto. Sen avulla ihminen voi tehdd esimer-
kiksi valintoja, jos muuta keinoa itsensd ilmaisemiseen ei ole. (Corke 2002, 34.) Corke
selittdd, ettd ele on fyysinen signaali, joka tuotetaan jollain kehon osalla. Se voi olla
pieni sormen liikautus tai koko kehon liike. (Corke 2002, 35.) Eleet ovat sanatonta
viestintdd, jota suurin osa ihmisistd kayttdd jatkuvasti. Eleilld voidaan vahvistaa sa-

nallista viestintdi.

Kauppila (2006) puolestaan jakaa vuorovaikutustaidot neljadn osaan. Kommunikaa-

tio eli viestintd on yksi vuorovaikutuksen muoto, johon liittyy esimerkiksi kielen ke-



hittyminen ja sen haasteet. Toinen vuorovaikutuksen taito on sosiaalinen kyvykkyys.
Tdamad tarkoittaa esimerkiksi kykya tulla toimeen toisten ihmisten kanssa. Muun mu-
assa koulutus ja kokemus voivat kehittdd sosiaalista kyvykkyyttd. Kolmas vuorovai-
kutustaito on sosiaalinen havaitseminen ja herkkyys, jonka avulla ihminen tulkitsee
muun muassa sanatonta viestintdd. Neljantend vuorovaikutustaitona Kauppila esitte-
lee empatiakyvyn. Empatia tarkoittaa toisen ymmartamistd ja kykya asettua tunneta-

solla toisen asemaan. (Kauppila 2006, 22-24.)

Markus Talvio ja Ulla Klemola (2017) kertovat, ettd vuorovaikutuksen perustan ra-
kentaa kunnioitus ja arvostus itsed ja toista ihmistd kohtaan. Vuorovaikutuksessa
oleellista on asenne toista ihmistd ja itseddn kohtaan. Talvio ja Klemola muistuttavat,
ettd vuorovaikutustaitoja on mahdollista harjoitella tietoisesti. Tunne- ja vuorovaiku-
tustaitoja harjoittelemalla voidaan ehkdistd ongelmia seké rakentaa pohjaa hyvinvoi-
ville ihmissuhteille. Harjoittelun avulla ihminen oppii my6s toimimaan erilaisissa
vuorovaikutustilanteissa. Vuorovaikutustaitojen oppimisella voi siten olla hyva vai-
kutus ihmissuhteisiin. (Talvio & Klemola 2017.) Voidaankin ajatella, ettd vuorovaiku-
tustaidot ovat ihmisen tdrkeimpid taitoja, silld ne vaikuttavat moneen eldmdn osa-
alueeseen. Myos Kauppila muistuttaa, ettd sosiaaliset taidot kehittyvét harjoittelun ja

toistojen avulla (Kauppila 2006, 132).

Vuorovaikutustaitoja tarvitaan erityisesti silloin, kun toimitaan erilaisissa ryhmissa.
Erilaiset harrastukset, joissa toimitaan yhdessd ryhmdnd, ovat mahdollisuus harjoi-
tella vuorovaikutusta ja sosiaalisia taitoja. Ryhméan ohjaajalla on myos mahdollisuus
toimia esimerkkind siitd, kuinka hyvid vuorovaikutustaitoja kdytetddn (Talvio &
Klemola 2017). Talvio ja Klemola tuovat esille hyvan ohjaajan piirteitd. Opettajan oli-
si esimerkiksi hyvd pyrkid ohjaamaan oppilaita omatoimisuuteen sekd auttaa ryh-
maytymisessd. (Talvio & Klemola 2017). Kokemus kuulluksi tulemista on ihmisille
erittdin tdrkedd, Talvio ja Klemola (2017) kertovat. Kuunteleminen on tadrked vuoro-
vaikutuksen taito, ja se mahdollistaa oppimisen muilta ihmisiltd. Hyvadan kuuntele-
miseen liittyvat esimerkiksi hiljaa oleminen, myétdilevit danndhdykset ja silmiin kat-

sominen. Hyva kuuntelija antaa my6s puhujan ilmaista itseddn omaan tahtiin. (Tal-



vio & Klemola 2017.) Kuuntelutaitoja on mahdollista harjoitella my6s musiikin avul-

la esimerkiksi yhdessé soittamalla ja laulamalla.

2.2 Kommunikaation haasteet

Edelld on tuotu esille, ettd kommunikaatio- ja vuorovaikutustaidot ovat tdrkeitd ela-
min eri osa-alueiden kannalta. Kommunikointi mahdollistaa ihmisen itseilmaisun,
mielipiteen esille tuomisen ja valintojen tekemisen. Joskus ihmiselld on kuitenkin
haasteita kommunikoida sujuvasti, ja hdn tarvitsee tukea kommunikoinnissa tai
kayttdd jotain vaihtoehtoista kommunikaation vayldd. Seuraavaksi tuon esille erilai-

sia syitd, joista kommunikaation haasteet voivat johtua.

Melanie Cross (2004) kertoo, ettd vuorovaikutuksen haasteet voivat olla hyvin mo-
nenlaisia. Ne voivat ilmetd eri tavoilla ja voivat olla vaikutuksiltaan erilaisia. Kom-
munikaatiovaikeudet voivat esimerkiksi vaikuttaa ihmisen kykyyn olla vuorovaiku-
tuksessa ja kykyyn hallita omaa kdytostd, minka lisdksi ne voivat vaikeuttaa oppi-
mista ja ajattelua. (Cross 2004, 9.) Kommunikaation haasteet voivat johtua esimerkik-
si ympadristotekijoistd kuten psykososiaalisesta stressistd (Cross 2004, 11), autismista,

aivovammasta, psykoosista, dementiasta tai masennuksesta (Ansdell & Pavlicevic

2005, 193).

Papunet on puhevammaisuuteen keskittynyt nettisivusto, jonka tarkoituksena on
jakaa tietoa kommunikaation haasteista ja tukemisesta. Sivuilla kerrotaan, ettd kom-
munikaation haasteet voivat olla synnynndisid, tai ihminen voi menettdd puhekyvyn
esimerkiksi onnettomuudessa tai sairastuessa. Synnynndiset vammat voivat liittya
muun muassa kehitysvammaisuuteen, CP-oireyhtymddn tai autismin kirjoon. (Pa-
punet 2018.) Gary Ansdell ja Mercedes Pavlicevic sanovat, ettd ldnsimaisessa kult-
tuurissamme, jossa puheen avulla kommunikointia pidetddn tarkednd, kommunikaa-
tion haasteet tulevat helposti esille. (Ansdell & Pavlicevic 2005, 193.) Elamme yhteis-
kunnassa, jossa ihminen kohtaa monenlaisia vaatimuksia ja odotuksia koskien vuo-

rovaikutusta toisten ihmisten kanssa.
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Kommunikaation haasteet aiheuttavat lapsilla ja nuorilla usein ahdistusta ja turhau-
tumista, jotka voivat ilmetd epatoivottuna kadytoksend. (Cross 2004, 12.) Cross (2004)
kertoo, ettd lapsen ja nuoren kommunikaation haasteet vaikuttavat usein myos hei-
déan kielellisiin taitoihinsa sosiaalisissa tilanteissa. Tama voi vaikeuttaa sosiaalista
kanssakdymistd, mikd taas voi johtaa emotionaalisiin ongelmiin sekd kadytoksen haas-
teisiin. (Cross 2004, 12.) Kommunikaation haasteet voivat lopulta vaikuttaa paljonkin
lapsen eldmdn eri osa-alueisiin kuten ihmissuhteisiin, harrastuksiin, koulunkdyntiin
sekd itsetuntoon. Oppijan eleiden tai yritysten kommunikoida sivuuttaminen voi
aiheuttaa oppijan vetdytymistd, epdsopivan kdytoksen ilmenemistd tai heikentdd itse-
tuntoa (Corke 2002, 33.) Toimimaton kommunikaatio tai vuorovaikutus voi aiheuttaa

myo9s turhautumista, vaarinymmarryksid tai ulkopuolisuuden tunnetta.

Colwyn Trevarthen (2008) esittdd, ettd ihmisten vélisen vuorovaikutuksen tavoite ja
tarkoitus on 16ytdd merkityksellisyyttd jaetun yhteyden mahdollisuuksista. Kaikilla
ihmisilld on idstd ja kommunikaatiokyvyistd huolimatta motiivi 16ytdd ja jakaa mer-
kitystd. (Trevarthen 2008, 35.) Vuorovaikutuksen haasteisiin on tdrkedd vastata tar-
vittavilla tukikeinoilla, jotta ihminen voi olla vuorovaikutuksessa toisten ihmisten
kanssa. Tuon myohemmin tutkielmassa esille tapoja, joilla kommunikaatiota voidaan

tukea esimerkiksi musiikintunneilla.
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3 MUSIIKILLINEN VUOROVAIKUTUS

Musiikki on osa ihmisen koko elinkaarta. Siki6 kuulee ja oppii tunnistamaan monen-
laisia d&dnid raskausaikana kuten didin puhe- ja lauluddnen sekd musiikin, joka soi
didin ldhelld. Musiikki voi rauhoittaa sikiotd suoraan tai didin rauhoittumisen kautta,
koska didin tuottamat hormonit vaikuttavat sikioon. (Trevarthen 2008, 33; Huotilai-
nen 2009, 122-123.) Trevarthen tuo esille my0s sen, ettd sikio aistii ditinsd stressin
hormonien avulla. (Trevarthen 2008, 33.) Laulaminen on my®os didin ja pienen lapsen
ensimmadisid tapoja olla vuorovaikutuksessa. Laulun avulla vanhempi voi vilittdaa

lapselle erilaisia tunnetiloja. (Huotilainen 2009, 127.)

Corke (2002) ehdottaa, ettd musiikki vaikuttaa ihmiseen fyysisesti ja emotionaalisesti
ja ettd sen vaikutukset ulottuvat mieleen ja kehoon. (Corke 2002, 5.) Corke muistut-
taa, ettd musiikin ymmartdminen ei vaadi verbaalisia taitoja ja ettd musiikki on saa-
vutettavissa kaikilla dlykkyyden tasoilla. (Corke 2002, 12.) Sidsel Karlsen kertoo, ettd
ihminen voi hyodyntdd musiikkia esimerkiksi tunteiden muistelemiseen, vaihtami-
seen, tehostamiseen ja sekd tietyn tunnetilan muodostamiseen. Musiikki voi myos
auttaa selviytymddn erilaisista mielialoista ja sen avulla voidaan muistella erilaisia
kokemuksia, niin hyvid kuin huonoja, sekd prosessoida niitd. (Karlsen 2011, 112.)
Karlsen kertoo my®s, ettd musiikkia voidaan kayttdd lisddmdan ihmisen tietoisuutta
omasta itsestddn. Sen avulla voidaan my®os lisdtd ihmisen herkkyyttd ja edistdd mieli-

kuvitusta. (Karlsen 2011, 114.)

Trevarthen kertoo, ettd on runsaasti todisteita siitd, ettd ihmiselld on sisdinen ymmar-
rys ajasta ja rytmistd sekd kyky ilmaista ja jakaa sitd muiden kanssa liikkeen avulla.
Kaikenikdiset ihmiset, riippumatta koulutuksesta, ilmaisevat sisdistd rytmidan ke-
honsa liikkeilld kuten hengitykselld, kavelylld sekd esittamailld tunteita ja ajatuksia
elehtimalla. Sisdistd rytmid voi ilmaista myos puheella, laulamalla ja soittamalla soit-

timia. Tdma ihmisten vélinen rytminen tiedonvilitys liikkeen avulla on perusta kai-

kelle kommunikoinnille. (Trevarthen 2008, 29-30.)
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Teppo Sarkdmo ja Mari Tervaniemi (2010) kasittelevit artikkelissaan puheen ja mu-
siikin suhdetta sekd niiden yhtéldisyyksid ja eroja. Ihmisilld on erityislaatuinen taito
kommunikoida musiikin ja kielen avulla. Téllaista taitoa ei 16ydy miltddn eldinlajilta,
mutta sitd esiintyy kaikissa ihmiskulttuureissa. (Sarkdmo & Tervaniemi 2010, 43.)
Musiikilla ja puheella on paljon yhteisid tekijoitd. Sointivéri ja ddnen taajuus eli kor-
keus ovat sekd puheessa ettd musiikissa merkitsevid ja vaihtelevia, mutta niiden
merkitys havaitsemisessa on erilainen. Puheella ja musiikilla on my®s erilaiset dani-
maailmat. Muita yhtenevid tekijoitd ovat muun muassa rytmisyys, tauot sekd melo-
dian ja &ddnenkorkeuden vaihtelut. (Sarkdmo & Tervaniemi 2010, 44-45.) Myos
Michael Thaut tuo esille musiikin ja puheen yhtéldisyyksid. Hdn listaa puheen ja mu-
siikin rakenteellisiksi yhtdldisyyksiksi seuraavia: sdvelkorkeus, kesto, sointivéri, in-
tensiteetti ja ndistd elementeistd rakennetut kuviot. (Thaut 2005, 171.) Sekd puheessa
ettd musiikissa kulttuurisella taustalla ja sosiaalisella kontekstilla on merkitysta.

Myo6s kommunikaation tarkoitus merkitsee. (Thaut 2005, 172.)

melodia vs.
intonaatio

rytmi Puhuttu

Musiikki Kieli

tauot
sointivari

tunne

KUVIO 1. Musiikin ja puhutun kielen yhtildisyydet (Luoma 2019)

Tommi Himberg on tutkinut musiikillista synkronisaatiota ja tahdistumista taputus-

kokeiden avulla (Himberg 2012). Tahdistuminen tarkoittaa yhteisen rytmin 16ytdmis-
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td. Esimerkiksi kahden ihmisen kdvelyrytmin sovittaminen yhteen on tahdistumista.
Tahdistuminen on ihmiselle automaattista. Se on vilttdmé&ton taito musisoinnin ja
kielellisen kommunikaation kannalta. Kyky tahdistua toisen ihmisen kanssa mahdol-
listaa tahdistumisen myods suuremmissa ryhmissd. (Himberg 2012, 17-18.) Jotta voi-
daan saavuttaa samanaikaisuus, on molempien osapuolten mukauduttava. Tata il-
miotd kutsutaan molemminpuoliseksi mukautumiseksi. (Himberg 2012, 22.) Tahdis-
tuminen on tirkedi kaikenlaisessa vuorovaikutuksessa, mutta tarkoituksellinen tah-
distuminen on erityisen tdrkedd musiikissa ja tanssissa. Tahdistumisella on todettu

olevan my0s yhteys esimerkiksi empatiaan. (Spiro, Schofield & Himberg 2013.)

Musiikki on jotain sellaista mitd teemme toisten ihmisten kanssa ja toisia ihmisia var-
ten. Musiikillinen kommunikaatio voi mahdollistaa niiden ihmisten vuorovaikutus-
ta, joiden erityiset tarpeet vaikeuttavat muita viestimisen keinoja. (Hargreaves, Mac-
Donald & Miell 2005, 1.) Kaikkonen (2009) ehdottaa, ettd erityismusiikkikasvatuksen
ja musiikkikasvatuksen hyotyjd yksilolle ovat muun muassa tyoskentelytaitojen ke-
hittyminen, kasvaminen ihmisend, sosiaalisuuden lisddntyminen ja yhteis66n kiinnit-
tyminen. Musiikin opiskelulla on vaikutusta myo6s yhteisoon. Téllaisia yhteiskuntaan
vaikuttavia asioita ovat esimerkiksi asenteiden muuttuminen erilaisuutta kohtaan ja

kulttuuri- ja taidekasvatuksen merkityksen ymmartaminen. (Kaikkonen 2009, 214.)

Hargreaves, MacDonald ja Miell (2005) kertovat, ettd teknologian kehitys on mahdol-
listanut monenlaisen musiikin helpon saavutettavuuden. Myos ihmisten tapa kulut-
taa musiikkia on muuttunut. Kannettavien laitteiden avulla musiikkia voi kuunnella
melkein misséd tahansa ja koska tahansa, minka lisdksi ihmisilld on myo6s laajemmat
mahdollisuudet sdveltdd ja esittdd omaa musiikkiaan. (Hargreaves, MacDonald &

Miell 2005, 1.)

3.1 Yhteismusisointi

Yhteismusisoinnin rikkaus on siing, ettd musiikillista kokemusta jaetaan toisten ih-
misten kanssa. Tarkoitan yhteismusisoinnilla muun muassa yhdessd laulamista ja

soittamista. Yhteismusisointi mahdollistaa kokonaisvaltaisen oppimisen ja monien
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eri taitojen kehittdmisen. Yhdessa musisoidessa on mahdollisuus harjoitella ja oppia
erilaisia sosiaalisia taitoja sekd jakaa yhteistd musiikillista kokemusta. Yhteismusi-
sointi mahdollistaa kokemuksen ryhméddn kuulumisesta ja osallisuudesta. Ehdotin
kandidaatintutkielmassani, ettd yhdessd musisoiminen voidaan kokea vahemman
jannittavaksi kuin yksin soittaminen tai laulaminen esimerkiksi musiikintunneilla.
Lapset ja nuoret myos usein pitdvat yhdessda musisoimista mieluisana ja tdrkedna

osana musiikinopetusta. (Luoma 2019, 11.)

Jokainen ihminen syntyy jonkinlaiseen sosiaaliseen ryhmaéén ja tulee todennékdoisesti
eldmédnsd aikana olemaan osa monia erilaisia sosiaalisia ryhmid (Corke 2002, 19).
Ryhméssd toimiminen mahdollistaa vuorovaikutuksen toisten ihmisten kanssa. T&-
mad voi tapahtua esimerkiksi toisen ihmisen katselemisen, kuuntelemisen, vuorotte-
lun ja asioiden jakamisen kautta. Ryhméssd on mahdollista myos pitdd hauskaa seka
saada huomiota. (Corke 2002, 21.) Soittaminen, laulaminen ja muu luova tekeminen
ryhmésséd vahvistaa ja muovaa ryhmén yhteistd identiteettid. Yhdessd musisoimisen

avulla voidaan tutkia maailmaa ja jakaa ideoita. (Karlsen 2011, 117.)

Rosemyriam Cunha ja Lisa Lorenzino (2012) kertovat, ettd musiikilliseen ryhmé&an
kuuluminen on muutakin kuin yhdessa soittamista. Kun harjoitellaan, ryhméssa syn-
tyy oppimis- ja opettamistilanteita samalla kun se kohtaa erilaisia ristiriitoja. Musi-
soiminen toisten kanssa on yhteistd toimintaa, joka voi synnyttdd tunteita ja lisdta
luovuutta. Yhteismusisointi voi kehittdd erilaisia taitoja kuten tarkkaavaisuutta, kes-
kittymistaitoa, kuuntelemista ja taitoa jakaa ideoita toisten ihmisten kanssa. (Cunha
& Lorenzino 2012, 74.) Konsertit ovat esimerkki siitd, kuinka musiikki kokoaa ihmi-
sid yhteen. Niissd on my6s mahdollisuus esitelld opittuja taitoja. Yhdessda musisointi
voi tdhdatd esiintymiseen, ja esityksen valmistelu ja harjoittelu voivat olla yhteisid
tavoitteita. Musiikkikoulu Resonaarin opetussuunnitelmassa tuodaan esille, ettd
esiintymisvalmennuksella ja esiintymisilld tdhdadtdan yhteisollisyyteen. Taméd taas
voi kannustaa oppilasta aktiivisuuteen ja yhteiskuntaan kiinnittymiseen seka vaikut-

tamiseen. (Resonaarin opetussuunnitelma 2018, 4.)
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3.2 Vuorovaikutus musiikin opetussuunnitelmissa

Kasittelen tdssd kappaleessa vuorovaikutusta kolmen eri opetussuunnitelman nako-
kulmasta. Valitsin tarkasteltavaksi perusopetuksen opetussuunnitelman, taiteen pe-
rusopetuksen yleisen oppimédadran opetussuunnitelman ja musiikkikoulu Resonaarin
opetussuunnitelman. Opetussuunnitelmien tarkastelun avulla voidaan saada jonkin-
lainen késitys siitd, miten jokin ilmio, tdssd tutkimuksessa vuorovaikutus, ilmenee
opetuksessa ja mikd painoarvo silld on opetuksessa.

Musiikkikoulu Resonaari toteuttaa taiteen perusopetusta omalla opetussuunnitel-
mallaan. Resonaarin opetussuunnitelmassa kerrotaan opetuksen tavoitteiden olevan
musiikkikasvatuksellisia. Opetuksen tavoitteena on tukea musiikkisuhteen syntymis-
td sekd elinikdistd harrastamista musiikin parissa. (Resonaarin opetussuunnitelma
2018, 1.) Vaikka Resonaarissa opetuksen pddtarkoitus on oppijan musiikillisten taito-
jen kehittaminen, opetussuunnitelmassa tulee esille yhdessd tekemisen ja vuorovai-
kutuksen tdrkeys toiminnalle. Erityisesti opintojen alkuvaiheessa keskitytdan vuoro-
vaikutustaitojen ja oppimaan oppimisen harjoitteluun (Resonaarin opetussuunnitel-
ma 2018, 8). Opetuksen tavoitteita tarkastellessa voidaan huomata, ettd vaikka ope-
tuksen pddasialliset tavoitteet olisivatkin musiikillisia, vuorovaikutus nostetaan silti

esiin opetuksen tavoitteita esiteltdessa.

Seuraavaksi tarkastellaan opetussuunnitelmien kuvausta toimintaympdristoistd ja
arvoista, joille opetus perustuu. Opetussuunnitelmassa Resonaarin toimintakulttuu-
ria kuvataan yhteisollisend ja opetus pyritddnkin jarjestaméddn pari-, pienryhma- tai
bandiopetuksena. Esiin nostetaan myos vertaisoppiminen, joka on tirked oppimisen
muoto etenkin erilaisten oppijoiden kehittymisessd. (Resonaarin opetussuunnitelma
2018, 4.) Vertaisoppimisen avulla ihminen voi oppia musiikillisten taitojen lisdksi
monia muita taitoja. Taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa esite-
tddan, ettd opetus pohjautuu tietyille arvoille, joita ovat esimerkiksi kunnioitus ihmis-
oikeuksia, tasa-arvoa, yhdenvertaisuutta ja kulttuurien moninaisuutta kohtaan. Ar-
voperustaan liittyy myos ajatus siitd, ettd ihminen kasvaa vuorovaikutuksessa ympa-
riston ja muiden ihmisten kanssa. Jokaista ihmistd pidetddn ainutlaatuisena ja arvok-

kaana. (TOPS 2017, 10.)
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Kaikissa kolmessa opetussuunnitelmassa tuotiin esille jollain tavalla musiikin tai op-
pimisen kokonaisvaltaisuus ja vaikutus eldmén eri osa-alueisiin sekd ihmisen kehit-
tymiseen. Resonaarissa ja sen opetussuunnitelmassa musiikin harrastamisen vaiku-
tus elam&dan nahdédan kokonaisvaltaisesti rikastuttavana. Oppiminen kehittéda erilai-
sia taitoja kuten ympdriston ja toisen ihmisen huomioimista sekd sosiaalisia taitoja.
(Resonaarin opetussuunnitelma 2018, 8.) Myos taiteen perusopetuksen opetussuun-
nitelmassa oppimista kuvataan kokonaisvaltaiseksi ja vuorovaikutteiseksi prosessik-
si (TOPS 2017, 11). Resonaarin opetussuunnitelmassa kerrotaan, ettd opetus antaa
valmiuksia myos jatkokouluttautumiseen ja tyotehtdviin hakeutumiseen. (Resonaa-

rin opetussuunnitelma 2018, 1.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa kerrotaan, ettd oppiminen on yh-
dessd ja yksin tekemistd ja se tapahtuu vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja ym-
pariston kanssa. Myos taitoa toimia ja oppia yhdessd pidetddn tdrkednd. Perusope-
tuksen opetussuunnitelman perusteissa nostetaan esille musiikin opiskelun koko-
naisvaltainen vaikutus ihmisen kasvuun ja yhteistyotaitojen kehittymiseen. (POPS
2014, 17, 141, 263). Taiteen perusopetuksen tehtdvissd kerrotaan, ettd opintojen on
tarkoitus tukea luovaa ajattelua ja lisdtd osallisuutta sekd identiteetin rakentumista.

(TOPS 2017, 10.)

Lopuksi tarkastellaan opetussuunnitelmien mainintoja yhteismusisoinnista. Perus-
opetuksen opetussuunnitelman perusteissa 1-2 vuosiluokkien musiikinopetusta kos-
kevassa kohdassa kerrotaan, ettd musiikinopetuksessa luodaan yhteismusisointiti-
lanteita, joiden avulla edistetddn oppimista ja lisdtddan osallisuutta. Yhteismusisoin-
nin avulla kehitetddn oppilaiden muun muassa yhteistyétaitoja, itsetuntoa ja oma-
aloitteisuutta. Opetuksessa pyritddan myos huomiomaan oppilaiden erilaiset tarpeet
ja edellytykset. (POPS 2014, 142-143.) My0s taiteen perusopetuksen opetussuunni-
telman perusteissa musiikin yleisissd tavoitteissa linjataan, ettd opiskelussa on tdrke-
dd yhteismusisoinnin ja musiikkiharrastuksen ilo sekd itsensd toteuttaminen. (TOPS

2017, 41.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa tuodaan esille yhdessa oppimisen

etuja: kyky ymmartdd toisia ihmisid paranee ja luova ja kriittinen ajattelu harjaantuu.
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Myo6s ongelmanratkaisutaidot kehittyvat. (POPS 2014, 17.) Namd ovat asioita, jotka
kehittyvadt monissa ryhmatilanteissa, kuten yhteismusisoidessa. Opetussuunnitelmis-
ta nousevat esiin musisoinnin ja musiikkiharrastuksen kokonaisvaltaiset vaikutukset
ja hyodyt. Vuorovaikutus oli otettu esiin useissa kohdissa ja se ndhdddn tarkedna

osana musiikkia esimerkiksi yhteismusisoinnin muodossa.
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4 ERILAINEN OPPIJUUS

4.1 Erilainen oppija kasitteena

Erilainen oppija on késitteend hyvin laaja. Se voi tarkoittaa ketd tahansa, joka ei asetu
yhteiskunnan asettamiin muotteihin oppijuudesta, opiskelutavoista tai esimerkiksi
kommunikaation muodoista. Erilaisella oppijalla voi olla jokin piirre, joka vaikeuttaa
tai hidastaa oppimista tai jonka takia on 16ydettdva hieman erilaisia keinoja oppimi-
seen ja taitojen harjoitteluun. Ihminen ei tarvitse diagnoosia ollakseen erilainen oppi-
ja. Oppimisen vaikeudet ovat usein syy erilaiseen oppijuuteen. Arja Voutilainen, Ta-
ru Hayrinen ja Matti livanainen (1997) kertovat, ettd oppimisen haasteet voivat liittyd
johonkin tiettyyn alueeseen tai koskea laajasti useita alueita. He myos lisddvit, ettd
oppimisvaikeus voi esiintyd yhdessd esimerkiksi motoristen taitojen puutteen, kehi-
tysvammaisuuden tai muiden piirteiden kanssa mutta ei johdu suoraan niistd. Op-
pimisvaikeuksien ohella erilainen oppija voi olla ihminen, jolla on tarkkaavuuden
héiricitd. (Voutilainen, Hayrinen & livanainen 1997, 12.) Vaikka kdytankin termid
erilainen oppija, en silti halua vetdd rajaa "normaalin” ja “erilaisen” vilille. Jokainen

ihminen on jollain tavalla uniikki, erityinen ja silti yhtd arvokas.

4.2 Erilaisen oppijan huomioiminen musiikin tunnilla

“Oppiva yhteiso edistdd yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa. Yhteison jasenet tulevat kohdatuiksi
ja kohdelluiksi samanarvoisina riippumatta mistdén henkiloon liittyvésta tekijastd. (Yhden-
vertaisuuslaki (21/2004)). Samanarvoisuus ei merkitse samanlaisuutta. Yhdenvertainen koh-
telu edellyttdd sekd perusoikeuksien ja osallistumisen mahdollisuuksien turvaamista kaikille
ettd yksilollisten tarpeiden huomioon ottamista. ” (POPS 2014, 28.)

Oiva Ikonen ja Ansaliina Krogerus tuovat esille, ettd vaikka suhtautuminen erilaisiin
oppijoihin on tutkimusten my6td mennyt parempaan suuntaan, integraatio jaa silti
usein vain fyysiselle tasolle eikd lapsi saa riittdvad tarvitsemaansa tukea (Ikonen &
Krogerus 2015, 9). Tamé voi tarkoittaa esimerkiksi sitd, ettd tukea tarvitseva lapsi
sijoitetaan niin kutsuttuun tavalliseen luokkaan opiskelemaan mutta héanelle ei jarjes-

tetd riittavaa tukea.
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Inkluusio taas tarkoittaa, ettd lahtokohtaisestikin kaikki ovat samaa ryhméaa. Koulus-
sa tamad ilmenee niin, ettd kaikki oppilaat otetaan huomioon jo suunnitteluvaiheessa
ja ettd kaikki voivat osallistua toimintaan tasavertaisesti. (Ikonen 2015, 12.) Inkluusi-
olla on ollut suuri vaikutus musiikkikasvattajiin, silld nykyddn opettajat opettavat
ryhmid, joissa on hyvinkin erilaisia oppijoita ja tuen tarvitsijoita (Hammel 2004, 34).
Inkluusio voi luoda monimuotoisen ja terveellisen ympariston oppimiselle. Se voi
toisaalta olla my0s turhauttavaa niille opettajille, jotka eivéat hallitse tyokaluja, joilla

inkluusiota voisi toteuttaa kokonaisvaltaisesti musiikintunneilla. (Hammel 2004, 34.)

Opettajan tulisi pyrkid huomiomaan kaikenlaiset oppijat opetuksessaan. Tama voi
olla haastavaa varsinkin silloin, kun opetettava ryhmé on hyvin heterogeeninen tai
jos monella oppilaalla on erilaisia tuen tarpeita. Kuten Kaikkonen (2009) toteaa, eri-
laisen oppijan tarpeiden kohtaaminen suuressa ryhmaéssa voi aiheuttaa opettajassa
voimattomuuden ja osaamattomuuden tunteita (Kaikkonen 2009, 208). Alice Ham-
mel (2004) tuo esiin, ettd jokaisen oppilaan on tdrked kokea olevansa arvokas osa
ryhmédd. Opettajan tulisi olla joustava ja mukauttaa tarvittaessa tunnin tavoitteita,
jotta kaikki oppilaat voivat kokea onnistumista. Onnistumisen kokemukset ovat tar-
ked osa opiskelumotivaation sdilymistd. Hammel tuo useasti esille yhteistyon erityis-
opettajien kanssa ja kehottaa pyytdmédan heiltd apua tarvittaessa. (Hammel 2004, 36-

37.)

Erilaiset oppijat voivat tarvita hyvin monenlaista tukea musiikintunneilla. Tuki voi
liittyd vuorovaikutuksen tukemiseen, fyysisiin apuvdlineisiin soittamisen helpotta-
miseksi tai vaikka istumajdrjestykseen. Tuen tarjoamisen mahdollisuudet ovat niin
laajat, ettd keskityn tdssd vain erityisesti vuorovaikutuksen tukemiseen liittyviin toi-
miin. Tuon seuraavaksi esiin kdytannon keinoja, joilla erilaisia oppijoita voidaan
tukea musiikintunneilla. Nama keinot liittyvét erityisesti kommunikaation ja vuoro-

vaikutuksen tukemiseen.

Crossin (2004) mukaan on monenlaisia asioita, joilla vuorovaikutusta voidaan tukea.
Kédytannon toimia ovat esimerkiksi puheen hidastaminen ja lyhyiden lauseiden kayt-

tdaminen. Myos tutun ja helpon sanaston kdyttdminen voi olla hyodyllistd. Cross tote-
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aa, ettd visuaalisen ja kinesteettisen tuen antaminen puhutulle tekstille on hyvéa keino
vahvistaa ymmadrtamistd. Han myos painottaa karsivéllisyyden tarkeyttd kommuni-
koidessa ihmisen kanssa, jolla on haasteita esimerkiksi itsensd ilmaisemisessa puhu-
malla. (Cross 2004, 124.) Hammel kertoo, ettd ohjeet ja tunnilla tarvittavat materiaalit
tulisi esittdd riittdvan isolla fontilla ja kuvilla sen lisdksi ettd kertoo asiat suullisesti
(Hammel 2004, 35). Ohjeiden selkeys ja tiiviys helpottavat kaikenlaisia oppilaita

omaksumaan tiedon nopeammin.

Monia oppilaita helpottaa jarjestelmallisyys ja toiminnan ennakoitavuus koulussa.
Usein oppilaat hyotyvit siitd, ettd he tietdvat mitd tunnilla tulee tapahtumaan ja mis-
sd jarjestyksessd. Hammel (2004) kertoo, ettd tdmén voi toteuttaa esimerkiksi kuva-
korteilla, joissa on kuvat eri toiminnoista, joita tunnilla toteutetaan. Muun muassa
autismin kirjon henkil6t tai oppilaat, joilla on vaikeuksia lukemisessa hyotyvit ku-

vallisista ohjeista. (Hammel 2004, 35.)

Kielelliset vaikeudet sekd keskittymisen haasteet ovat yleisid oppimista vaikeuttavia
tekijoitd. Hammel (2004) ehdottaakin, ettd musiikinopettajan on hyva pitdd sanalliset
ohjeet tiiviind ja kadyttdd termejd johdonmukaisesti (Hammel 2004, 35.) Pitkien sanal-
listen ohjeiden kuunteleminen voi olla vaikeaa ja vaatia paljon keskittymistd kaiken-
laisilta oppilailta. Hammel kertoo myos, ettd on tdrkedd antaa oppilaille riittdvasti
aikaa miettid vastaus opettajan esittdmé&dn suulliseen kysymykseen. Osa oppilaista
tarvitsee enemman aikaa kysymyksen ymmaértdmiseen ja sopivan vastauksen miet-
timiseen. (Hammel 2004, 36.) Monet kielelliset vaikeudet voivat hidastaa vastaamis-
ta. My0s ujous tai epdvarmuus voi ilmetd vaikeutena uskaltaa vastata opettajan esit-

tamiin kysymyksiin ilman harkitsemisaikaa.

Kommunikoinnin tukemiseen ja vaihtoehtoiseen kommunikointiin on useita konk-
reettisia vilineitd ja keinoja. Tdllaisia ovat esimerkiksi PECS-kuvat. Niiden avulla
ihminen, jolla on kommunikaation haasteita, voi kertoa valinnoistaan sekéd tarpeis-
taan (Hammel & Hourigan 2011, 83). Kuvionuotit puolestaan ovat soittamiseen tar-
koitettu menetelmd, jonka avulla nuottien lukeminen helpottuu. Toinen Resonaarin
johtajista, Kaarlo Uusitalo, kehitti kuvionuottimenetelmén kehitysvammaisia oppilai-

tansa varten (Resonaari 2019). Kuvionuotit ovat Resonaarissa paljon kdytetty mene-
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telmd. Tutkimani ryhma ei kuitenkaan kdyttdnyt kuvionuotteja seuraamillani tun-

neilla, minki takia en késittele niiti tissi tutkielmassa tarkemmin.

Edelld mainituilla tukitoimilla voidaan ehkdistd oppilaan turhautumista ja lisdtd on-
nistumisen kokemuksia sekd oppimista musiikintunneilla ja muussa opetuksessa. On
kuitenkin muistettava, ettd opettajakin on vain ihminen, eikd valttamatta pysty vas-
taamaan kaikkiin oppilaiden tarpeisiin tdydellisesti. Vaikka tukitoimet olisivatkin
toteutettu ensisijaisesti tukea tarvitsevien oppilaiden vuoksi, niistd todenndkoisesti

hyotyy moni muukin oppilas.

4.3 Osallisuus

Osallisuus on kasitteend hyvin moninainen. Anna-Maria Isola, Heidi Kaartinen, Lars
Leemann, Raija Ladperi, Taina Schneider, Salla Valtari ja Anna Keto-Tokoi (2017) eh-
dottavat, ettd se tarkoittaa muun muassa demokratiaa, liittymistd, kuulumista ja osal-
listumista (Isola ym. 2017, 3.) Isola ym. mddrittelevit osallisuudelle kolme eri muo-
toa. Ensimmadinen niistd on ihmisen pddtosvalta omassa eldmédssdan. Tahan liittyy
myos toimintaympadristo, jonka tulisi olla ymmarrettdva ja ennakoitava. Toinen muo-
to liittyy ihmisen kykyyn vaikuttaa itsensd ulkopuolisiin asioihin kuten palveluihin
tai laajemmin yhteiskuntaan. Kolmas osallisuuden muoto ilmenee paikallisesti ja tar-
koittaa mahdollisuutta osallistua merkityksellisyyden luomiseen ja kokemiseen sekd
mahdollisuutta muodostaa vastavuoroisia sosiaalisia suhteita. (Isola ym. 2017, 5.)
Osallisuutta voidaan lisdtd turvaamalla yksilon toimeentulo, tarjoamalla tarpeellisia
palveluita sekd jarjestamalld toimintaa, jossa ihmiset voivat olla vuorovaikutuksessa

ja luoda yhteyksid (Isola ym. 2017, 25).

Osallisuus tuodaan esiin myos opetussuunnitelmissa. Tarkastelen seuraavaksi pe-
rusopetuksen opetussuunnitelmaa ja taiteen perusopetuksen yleisen oppiméddran
opetussuunnitelmaa osallisuuden ndkokulmasta. Perusopetuksen opetussuunnitel-
man perusteissa (2014) kerrotaan, ettd kouluyhteison toimintakulttuurin tulee edistda
osallisuutta samalla kun se toteuttaa ihmisoikeuksia ja demokratiaa. Téllainen toi-
mintakulttuuri mahdollistaa oppilaiden kasvun aktiivisiksi kansalaisiksi. (POPS

2014, 28.) Oppilaat saavat mahdollisuuksia vaikuttaa toiminnan suunnitteluun, ke-
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hittdmiseen ja arviointiin, minkd avulla oppilaat voivat tulla kuulluiksi ja arvostetuk-
si yhteisossd. Kouluyhteistssd jdrjestetidn muun muassa oppilaskunta-, tukioppilas-
ja kummitoimintaa, joiden tarkoitus on edistdd osallisuutta, yhteistyotd ja vuorovai-
kutusta. My6s yhteistyd koulun ulkopuolisten toimijoiden kanssa lisdd ymmarrystd

yhteiskunnasta ja siind toimimisesta. (POPS 2014, 28.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa kerrotaan, ettd koulutyon perusta
on oppilaiden osallisuus ja heidan kuulluksi tulemisensa. Oppilaille tarjotaan mah-
dollisuuksia yhteistyohon sekda demokraattiseen toimintaan eri ymparistoissa kuten
esimerkiksi omassa opetusryhmaéssd ja koulussa. (POPS 2014, 35.) Opetussuunnitel-
massa sanotaan, ettd koulun oppilaskunnan tehtdviin kuuluu oppilaiden vaikutus-
mahdollisuuksien ja osallistumisen sekd yhteistoiminnan edistdminen (POPS 2014,
35). Osallisuus on myds ensimmdinen musiikinopetuksen tavoitteista opetussuunni-
telmassa. 1-2 vuosiluokilla tavoitteena on ”ohjata oppilasta toimimaan musiikillisen
ryhmén jasenend oppilaan myonteistd mindkuvaa rakentaen” (POPS 2014, 141). 3-6
vuosiluokilla tavoitteena on “rohkaista oppilasta osallistumaan yhteismusisointiin ja
rakentamaan myonteistd yhteishenked yhteisossdaan” (POPS 2014, 263). 7-9 vuosi-
luokilla tavoitteena on “kannustaa oppilasta rakentavaan toimintaan musisoivan
ryhmén ja musiikillisten yhteisojen jasenend” (POPS 2014, 422). Osallisuuteen liittyva

tavoite on siis kaikilla vuosiluokilla hyvin samanlainen.

Taiteen perusopetuksen yleisen oppimddran opetussuunnitelman perusteissa (2017)
korostetaan osallisuuden tarkeyttd toiminnassa. Oppimista kuvaillaan yksilollisten ja
yhteisollisten tietojen rakentamiseksi, jonka tarkoitus on edistdd oppilaan kulttuuris-
ta osallisuutta ja hyvinvointia. Tamd tuodaan esille myos opetuksen tavoitteissa elin-
ikdisen taidesuhteen rinnalla. (TOPS 2017, 11.) “Toimintakulttuurin lahtokohtana on
yhteison jasenten kokemus osallisuudesta, joka syntyy yhdessd toimimisesta ja kaik-
kien ottamisesta mukaan toimintaan.” (TOPS 2017, 12.) Taiteen perusopetuksen ope-
tussuunnitelmassa kerrotaan osallisuuden lisddntyvén, kun arviointi ja jatkuva pa-

laute on vuorovaikutteista (TOPS 2017, 16).

Katja Sutela (2020) tutki hiljattain julkaistussa vditoskirjassaan, miten Dalcroze-

pedagogiikkaan pohjautuva musiikkiliikunta voi lisdtd erityistd tukea tarvitsevien
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oppilaiden osallisuutta ja toimijuutta musiikintunneilla (Sutela 2020, 18). Tutkimus
oli jaettu neljaan osatutkimukseen. Ensimmédisen osatutkimuksen tulosten mukaan
Dalcroze-pedagogiikkaan perustuva musiikkiliikunta voi tarjota kaikille oppilaille
tasapuolisen mahdollisuuden musiikin kokemiseen, musisointiin osallistumiseen ja
musiikillisten taitojen kehittdmiseen. Kokemukset onnistumisesta ja osallisuudesta
auttavat oppilaita olemaan vuorovaikutuksessa toisten kanssa. Kehollinen ilmaisu on
vaihtoehtoinen keino tunteiden ja ajatusten ilmaisemiseen, jos niiden sanallinen il-
maiseminen on oppilaalle haastavaa. Lisdksi huomattiin, ettd oppilaan osallistumi-
nen padatoksentekoon musiikintunneilla ndkyy aktiivisempana osallistumisena myds
muissa tilanteissa. (Sutela 2020, 71-72.) Tutkimuksessa huomattiin, ettd musiikkilii-
kunta mahdollistaa oppilaan toimijuuden lisddntymisen eri tasoilla. Yksilotasolla
musiikkiliikunta kehittdd tietoisuutta itsestd ja sosiaalisella tasolla se tarjoaa mahdol-
lisuuden harjoitella kommunikaatiota ja vuorovaikutusta. Kolmannella eli yhteis-
kunnallisella tasolla musiikkiliikunta antaa mahdollisuuksia vaikuttamiseen ja tarjo-
aa keinoja, joiden avulla oppilas voi kasvaa aktiiviseksi jaseneksi yhteisossd. (Sutela

2020, 76.)

Osallisuus ei ole aina itsestddnselvyys erilaisille oppijoille ja erityisryhmille. Sosiaa-
listen suhteiden rakentaminen voi olla joskus hankalaa tai esimerkiksi tuen tarpeiden
takia itsendisyys on vdhdisempdd. Osallisuutta voidaan siis pitdd tarkednd osana mu-
siikkikasvatusta, silld musiikin avulla voidaan tarjota osallisuuden kokemuksia. Mu-
siikkiharrastus voi mahdollistaa toisten ihmisten kohtaamisen ja kohdatuksi tulemi-
sen sekd ryhméssa toimimisen. Ryhmaén jasenend on mahdollista kokea yhteenkuu-

luvuutta ja merkityksellisyytta.
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5 TUTKIMUSASETELMA

51 Tutkimuskysymykset

Tarkoituksena tutkimuksessa on selvittdd, millaista vuorovaikutusta musiikkiryh-
madssd tapahtuu ja miten musiikillinen vuorovaikutus ilmenee ryhméan toiminnassa.
Tarkoituksena on myos selvittdd, minkélaisilla keinoilla opettaja mahdollisesti tukee
vuorovaikutusta. Koska tutkimus on aineistoldhtdinen, tutkimuskysymykset tarken-

tuivat tutkimuksen edetessa.

Tutkimuskysymyksind minulla on seuraavat kysymykset:

1. Millaista vuorovaikutusta ryhmassa tapahtuu?
2. Millaista musiikillista vuorovaikutusta tunneilla tapahtuu?

3. Millaisilla pedagogisilla keinoilla opettaja voi tukea vuorovaikutusta?

5.2 Tutkimusmenetelmit

Tutkimukseni tavoitteena on lisdtd ymmarrystd vuorovaikutuksesta ja kommunikaa-
tiosta seké keinoista, joilla niitd voidaan tukea. Tutkimukseni antaa mahdollisuuden
tehdd huomioita sekd oivalluksia vuorovaikutuksesta. Tutkimukseni on laadullinen
tutkimus ja tutkimusstrategiani on tapaustutkimus, silld tarkoitus on tarkastella va-
littua ilmiota yksityiskohtaisesti. Tutkimukseni on aineistoldhtdinen grounded
theory -tutkimus. Grounded theory -menetelmd pohjautuu kerdttyyn dataan, josta
kehitetddn teoria, eikd niinkddn testaa tai tarkenna jo olemassa olevaa teoriaa. Kerit-
tyd dataa analysoidaan tutkimuksen eri vaiheissa. (Walliman 2017, 19.) Aineistoldh-
toisyyttd hyodyntamailld voidaan tehdd sellaisia oivalluksia, joita valmiit teoriat eivét

ota huomioon.

Laadulliselle tutkimukselle on ominaista tutkimuksen osien muuntuminen ja kehit-

tyminen tutkimuksen aikana. Nditd osia ovat esimerkiksi tutkimustehtdvd, aineis-
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tonkeruumenetelmd sekd analyysi. (Kiviniemi 2018, 62.) Palasin aineiston analyysin
jdlkeen tarkastelemaan tutkimuskysymyksidni ja tekemé&ddn niihin tarpeelliset muu-
tokset. Fenomenologisessa ja hermeneuttisessa ihmiskasityksessd pidetddn tarkednd
yhteisollisyyttd, merkitystd ja kokemusta (Laine 2018, 25). Kdytédn toisena aineiston-
keruumenetelmdnd haastattelua, jossa tulee ilmi opettajan kokemus haastateltavasta

ilmiostd. Tutkimus on siis haastattelun osalta fenomenologis-hermeneuttinen.

Induktiivinen tutkimus alkaa observoinnilla tai sensorisilla kokemuksilla, joista kehi-
telldan johtopaatoksia (Walliman 2017, 18). Induktiivisessa tutkimuksessa tulee ottaa
huomioon yleistettdvyys eli kuinka paljon tapauksia ja tietoa jostain tarvitsee olla,
jotta voidaan tehdéd johtopddtoksid ja yleistyksid. Muita pohdittavia asioita on se, ettd
millaisissa ymparistoissa ja tilanteissa observointia tulisi tehdd, ettd tutkimustulokset
olisivat yleistettdvid. (Walliman 2017, 19.) Tapaustutkimuksessa on mielekéstd valita
pieni otanta, jotta voidaan keskittyd ilmion tarkempaan ja yksityiskohtaisempaan
tutkimiseen ja oivallusten tekemiseen. Saaranen-Kauppinen ja Puusniekka (2006)
tuovat esille, ettd tapaustutkimuksen tarkoitus ei ole tarjota sellaisenaan yleistettdavaa
tietoa. Sen sijaan pieni otanta mahdollistaa ilmitn yksityiskohtaisen ja syvéllisen tar-

kastelun. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)

5.3 Aineistonkeruu

Aineistonkeruumenetelmind kdytin video-observointia ja haastattelua. Koska ky-
seessd on tapaustutkimus, on perusteltua kdyttdd useampaa aineistonkeruumene-
telmdd, jotta tutkittavaan ilmioon voi perehtyd tarkemmin. Valitsin observoinnin ai-
neistonkeruumenetelméksi, silld tutkin vuorovaikutusta, johon liittyy tiedostamat-
tomia ja hienovaraisia yksityiskohtia, joita ei esimerkiksi pelkilld haastattelulla voisi
saada tietdd. Observointi on helppo toteuttaa ryhmaiille tutussa tilassa. Haastattelun
tarkoituksena on selvittdd ryhman opettajan ndkemys tutkittavasta toiminnasta ja
ryhmaéstd. Haastattelun avulla voidaan saada toinen ndkokulma tutkittavaan ilmi-

oon.
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5.3.1 Musiikkiryhmin video-observointi

Ihmismielen muisti ja huomiokyky ovat rajallisia ja siksi videointi on helpottava
apuvéline havainnointiin. Sen avulla aineistoon voi palata mychemmin ja video
mahdollistaa tarkempien huomioiden tekemisen. (Saaranen-Kauppinen & Puus-
niekka 2006.) Videokamera sijoitettiin tilassa niin, ettd se hdiritsi mahdollisimman

vahian tutkittavia henkiloita.

Tutkimus toteutettiin videokuvaamalla kahdesti samaa musiikkiryhmdd. Video-
observointi tapahtui ryhmadlle tutussa tilassa, jotta tilanne olisi mahdollisimman
luonnollinen. Hanna Vilkka (2018) kertoo, ettd erityisesti laadullisessa tutkimuksessa
on tulkinnan kannalta tdrkedd ottaa huomioon tapahtumien konteksti. Tdmé& onnis-
tuu parhaiten, kun havainnoija on itse paikalla tutkimustilanteessa. Né&in tutkija, joka
useimmiten analysoi aineistoa, pystyy hahmottamaan ja ymmaértamaan tapahtumien
merkityksen paremmin. (Vilkka 2018, 133.) Ryhmadn kuuluu kaksi oppilasta ja opet-
taja, joten ryhmédd voi kutsua pienryhmdksi. Valitsin pienen ryhmén seurattavaksi,
mikd mahdollisti huomion kiinnittdimisen tarkemmin yksildiden ja ryhmé&n toimin-
taan. Seurasin pienryhmé&opetusta yksiloopetuksen sijaan, silld ryhmé&opetus on kes-
keinen ilmid tulevassa ammatissani musiikin aineenopettajana. Pieni ryhméa mahdol-

listi my©s oppilaiden vélisen vuorovaikutuksen tarkan havainnoinnin.

Seuraamani opetustilanteet kestivdt noin 45 minuuttia/kerta. Videoinnin aikana tein
muistiinpanoja huomioistani. Istuin luokan reunassa niin, etteivit oppilaat ndhneet
minua kdantymattd. Tilanteessa tekeméni kirjalliset muistiinpanot tilanteesta osoit-
tautuivat myohemmin tarkeiksi. Seuraamani tunnit pidettiin ilman erityisjdrjestelyjd,
pois lukien tutkijan eli minun sekd kameran ldsnéolo, oppilaille tutussa luokkahuo-
neessa. On tarkedd, ettd tdllainen tutkimus toteutetaan mahdollisimman tutussa ym-
péristossd, silld oppilaat voivat hdiriintyd pienestdkin ympéariston muutoksesta. Ta-

mad taas voi vaikuttaa kédytokseen, jota tutkimuksessa on tarkoitus havainnoida.
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5.3.2 Opettajan haastattelu

Pian havainnoitujen tuntien jdlkeen haastattelin ryhman opettajaa. Haastattelulla oli
kolme tavoitetta. Ensimmdinen oli ryhmén vuorovaikutustaitojen selvittdimien. Haas-
tattelussa pyysin opettajaa kuvailemaan ryhmén vuorovaikutustaitoja ja sitd miten
heidan kommunikaationsa mahdollisesti poikkeaa normaalista. Toisessa kysymyk-
sessd tiedusteltiin opettajan ndkemystd hdnen itse kdyttamistddn pedagogisista kei-
noista vuorovaikutuksen tukemiseksi. Haastattelun kolmas tavoite oli selvittdd opet-
tajan ndkemys musiikillisen vuorovaikutuksen ilmenemisestd ryhmaéssd. Haastattelu
on arvokas lisd havainnoituun aineistoon, silld se voi tarjota ndkokulmia, joita tutkija
ei tulisi ajatelleeksi tai huomanneeksi. Haastattelun avulla tutkittavaa tilannetta voi

ymmartdd paremmin kuin, vain ulkopuolisena katsojana.
Opettajan haastattelun kysymykset olivat seuraavat:

1. Miten kuvailisit tdmédn ryhméan kommunikaatiotaitoja yleiselld tasolla?

2. Mitd pedagogisia keinoja kdytdt vuorovaikutuksen ylldpitdmiseen tdssd ryh-
méssd?

3. Miten musiikillinen vuorovaikutus ilmenee tdssd ryhmaéssa? Mitda musiikki
tuo vuorovaikutukseen?

Pohdin tutkimusprosessin aikaisemmassa vaiheessa, olisiko tarpeellista haastatella
ryhmén oppilaita, mutta paadyin siihen, ettd haastattelemalla en olisi saanut yhta
luotettavaa tietoa kuin observoimalla. Haastattelussa ei myoskdan olisi tullut esille
tiedostamaton osuus musisointitilanteessa tapahtuvasta kommunikaatiosta ja vuoro-
vaikutuksesta. Havainnoinnin avulla on mahdollista saada selville seké tiedostettuja

ettd tiedostamattomia vuorovaikutuksen muotoja.

54 Tutkittava ryhma

Musiikkikoulu Resonaarissa ei keskitytd oppilaan mahdolliseen diagnoosiin tai
vammaan vaan oppilaan kykyihin ja niihin tapoihin, joilla oppilas oppii (Resonaarin

opetussuunnitelma 2018, 3). Koska tutkimukseni késittelee vuorovaikutusta ja kom-
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munikaatiota, koin kuitenkin mielekk&dksi ja tutkimuksen kannalta olennaiseksi
pyytdd opettajaa kuvailemaan erityisesti ryhmén vuorovaikutusta ja sen mahdollisia
haasteita. Ryhman pédasiallinen tavoite on musiikillisten taitojen edistaminen. Yksi-
tyisyyden suojan takia tutkittavista tuodaan esille vain tutkimuksen kannalta olen-

naisimmat tiedot.

Seuraamani musiikkiryhméa koostuu opettajasta ja kahdesta oppilaasta. Molemmat
oppilaat ovat erilaisia oppijoita, joiden musiikilliset taidot ovat jokseenkin samalla
tasolla. Oppilaat ovat nuoria aikuisia. Ryhmén opettajan mukaan oppilailla on haas-
teita kielellisessd vuorovaikutuksessa eli puheen ymmartdmisessd ja omassa kielelli-
sessd ilmaisussa. Tamd johtaa siihen, ettd toiminta on melko ohjaajavetoista. Oppilaat
ovat vililld omissa maailmoissaan ja kommunikoivat melko vdhan keskenddan. Opet-
taja kertoo, ettd toivoisi toiminnan olevan vahemmain opettajavetoista ja siksi han
pyrkiikin luomaan vuorovaikutusta oppilaiden vilille. Kdytdan oppilaista muutettuja
nimid Joonas ja Kalle. Koska tutkittavana oli vain yksi opettaja, viittaan opettajaan
yksinkertaisesti sanalla ”opettaja”. Tutkittaville kerrottiin tutkimuksen kulusta ja

tarkoituksesta ja tutkittavat antoivat suostumuksensa tutkimuksen toteuttamiselle.

5.5 Ryhmin toiminnan kuvaus

Seuraamani tunnit sijoittuivat lukukauden keskelle eli ryhma oli toiminut jo jonkin
aikaa yhdessd. Tunnit noudattivat rakenteeltaan keskenddn melko samanlaista kaa-
vaa. Toiminnasta voidaan huomata selkeét osat, jotka rakentavat tunnin. Opettajan
haastattelusta selvisi, ettd tuntien tavoitteena on kehittdd ensisijaisesti musiikillisia
taitoja. Niiden ohessa oppilaat oppivat myos mahdollisesti muita taitoja. Seuraavaksi

kuvailen tuntien toiminnan péaéapiirteittdin.

Tunnit aloitettiin silld, ettd luokkaan saapuessa oppilaat hakivat itselleen tuolit ja
soittimet ja jdrjestivat ne ympyrdadn. Kun kaikki olivat paikalla, kdytiin opettajan joh-
dolla kuulumiskierros. Tunnin aikana tehtiin erilaisia musiikillisia harjoituksia, joi-
den vaativuustaso lisddntyi tunnin edetessd. Aluksi tehtiin ldammittelyharjoituksia

omaa kehoa hyodyntden. Seuraavaksi otettiin soittimet ja tehtiin niill erilaisia tehta-
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vid kuten ddnimaisemia, tekniikkaharjoituksia, improvisaatiota ja omien rytmien
keksimistd. Ensimmadiselld tunnilla harjoiteltiin oppilaille tuttua tarinallista ddanimai-
semaa ja toisella tunnilla tavoitteena oli yrittdd luoda sellainen itse. Tunneilla tehtiin
erilaisia soittotekniikkaa kehittdvid tehtdvid. Jalkimmaiselld tunnilla opeteltiin uusi,
aikaisempia vaikeampi, motorisia taitoja kehittdva harjoitus. Molempien tuntien lo-
puksi soitettiin yhdessd haastavampaa komppia, jota oli jo pidemmaén aikaa harjoitel-
tu. Tunnin péattyessd vield jutusteltiin ja oppilaat veivdt tuolit ja soittimet pois. Suu-
rin osa tunneilla tehdyistd harjoitteista olivat kokonaan tai osittain entuudestaan tut-

tuja oppilaille.

Sutelan (2020) tekemadssd tutkimuksessa huomattiin, ettd erityistd tukea tarvitseville
oppilaille oppimisympdriston rakenteellisuus ja ennakoitavuus ovat tarkeitd tekijoita
osallistumisen mahdollistamiseksi (Sutela 2020, 85). Susanna Kosonen (2017) tuo esil-
le, ettd rutiinit tuovat lapsen eldmé&dn ennakoitavuutta, joka taas lisid mahdollisuutta
kokea onnistumisia (Kosonen 2017, 109). Muun muassa oppimisympdariston jdrjeste-
lyilld, ryhméan pysyvyydelld ja toistuvilla rutiineilla voidaan lisdtd toiminnan ennus-
tettavuutta sekd pysyvyyttd (Turja 2017, 125). Ennustettavuus ja pysyvyys luovat
turvallisuuden tunnetta erilaisten oppijoiden eldmé&dn ja ympdristoon, jotka voivat

tuntua valilla hyvinkin hektisilta tai vaikeasti ymmarrettavilta.

5.6 Aineiston analyysi

Toteutin tutkimukseni aineistoldhtoisesti eli en analysoinut aineistoa minkdan tietyn
teorian avulla. Aloitin analysoinnin vilittomaésti videoinnin ja haastattelun jalkeen.
Katsoin videoita useaan kertaan ja poimin niistd esille tulevia asioita sekd useasti
toistuvia tapahtumia ja tilanteita. Tein muistion tuntien tapahtumista ja esille nous-
seista tilanteista. Yhdistin muistion asiat muistiinpanoihin, jotka olin tehnyt videoin-
nin aikana. Litteroin haastattelun kirjalliseen muotoon. Seuraavaksi korostin samoilla
vareilld samantyyliset huomiot kuten “nauraminen yhdessa” ja ”vitsin kertominen”
ja kokosin huomiot teemoiksi. Tein teemoittelua sekd videoaineistolle, ettd opettajan
haastattelulle. Teemat muodostuivat suoraan aineistosta. Palasin katsomaan videoita

uudestaan analyysin edetessd ja tein uusia, tarkempia havaintoja. Aineistonkeruun ja
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analyysin jalkeen muutin hieman tutkimuskysymyksidni ja sitd, mihin aioin keskit-
tyd tutkimuksessani. Olin jo tutkimuksen alussa tietoinen siitd, ettd aineistosta nou-

see esille ndkokulmia ja ilmioitd, joita en olisi tullut etukéteen ajatelleeksi.

5.7 Tutkimuksen luotettavuus ja tutkijan rooli

Teen tutkimusta musiikkikasvatuksen opiskelijan ndkokulmasta. Minulla on vahva
kiinnostus erityispedagogiikkaa ja erityismusiikkikasvatusta kohtaan. Olen opiskel-
lut erityispedagogiikkaa sivuaineena ja ohjannut vuoden ajan bandikerhoa erilaisille
oppijoille. Pyrin kuitenkin tarkastelemaan aineistoa mahdollisimman objektiivisesti.
Pyrin tarkastelemaan ja analysoimaan aineistoa mahdollisimman objektiivisesti,
vaikka aiemmista opinnoista ja kiinnostuksesta voikin olla hyotyd aineiston analyy-
sissd. Vilkka (2018) muistuttaa, ettd havainnoija vaikuttaa siihen millaisia havaintoja
hén tekee ja miten hdn analysoi tekemidan havaintoja. Tutkijan tekemiin havaintoi-
hin vaikuttaa muun muassa hdnen aikaisemmat tietonsa ja kiinnostuksensa. (Vilkka

2018, 134.)

Tarkastelen seuraavaksi tutkimuksen luotettavuuteen liittyvid tekijoitd. Opettaja to-
teutti tunneilla oppilaille tuttua ohjelmaa ja toiminta tapahtui ryhméan tavallisessa
opetustilassa. Olin itse ldsnd opetustilassa, miké saattoi vaikuttaa jonkin verran oppi-
laisiin ja ndkyd ujoutena tai keskittymisen herpaantumisena. Olin kuitenkin jo kerran
aikaisemmin ollut seuraamassa kyseistd ryhmé&d ennen virallista aineistonkeruuta,
jotta lasndoloni ei olisi niin vieras asia. Tuntien alussa opettaja muistutti oppilaille,
kuka olin ja ettei minusta tai kamerasta tarvinnut valittdd. Pyrin siis vaikuttamaan
tunnin tapahtumiin mahdollisimman vdh&dn. Tulosten luotettavuutta ja tapauksen
yleistettdvyyttd voidaan lisdtd triangulaation avulla eli kdyttdmalld useampaa kuin
yhtd metodia, aineistoa tai aineistonkeruumenetelmdd. (Vilkka, Saarela & Eskola
2018, 168). Useamman aineistonkeruumenetelmdn kayttamistd kutsutaan menetel-
maétriangulaatioksi (Eskola & Suoranta 1998, 52). Tassd tutkimuksessa kaytettiin vi-
deo-observointia ja haastattelua. Video-observoinnin kédyton tavoitteena on saada
yksityiskohtaista ja tietoa ilmidstd. Kyseisen aineistonkeruumenetelmén avulla voi-

daan ottaa huomioon tutkittavan toiminnan konteksti ja ymparisto, jotka ovat taméan
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tutkimuksen kannalta oleellisia. Tdssd tutkimuksessa tutkitaan vuorovaikutusta, jo-
hon liittyy sekéd danté ettd liikettd. Observointi voidaan ndhdéa toimivana tapana ke-
ratd tédllaista laadullista aineistoa, jossa toiminta on kokonaisvaltaista. Haastattelun
tarkoituksena on tukea ja tdydentdd video-observoinnin avulla saatua tietoa, sekd
antaa mahdollisesti uuden ndkokulman tutkittavaan asiaan. Vilkka (2018) muistuttaa
ettd tieteellinen havainnointi poikkeaa arkihavainnoista. Tieteellinen havainnointi on
jarjestelmdllisempdd ja tietoisesti rajattua. (Vilkka 2018, 132.) Opettajan haastattelu
lisdd tutkimuksen luotettavuutta, sillda sen avulla voidaan tarkastella tutkittavaa asiaa
toisen ihmisen ndkokulmasta, tdssad tapauksessa kiintedsti tutkimuskohteeseen liitty-

van ihmisen nikokulmasta.



32
6 TULOKSET

Jaoin aineistosta nousseet huomiot teemoihin. Teemat muodostuivat aineistosta ana-
lyysin varhaisessa vaiheessa. Pyrin vélttamaén liiallista yleistamistd tai liian abstrak-
tien termien kdyttod, jotta tutkimus pysyisi mahdollisimman aineistoldhtoisend. Py-
rin tarkastelemaan aineistoa mahdollisimman avoimesti ja objektiivisesti. Aineistosta
pystyi huomaamaan, ettd opettajalla on paljon erilaisia mahdollisuuksia vaikuttaa
sithen, millaista vuorovaikutusta tunneilla tapahtuu. Osa vuorovaikutuksesta on tie-
toista, ja osa on tilanteessa luonnollisesti syntyvdd vuorovaikutusta. Erottelen seu-

raavaksi aineistosta nousseita vuorovaikutuksen ja kommunikaation muotoja.

6.1 Huumori, nauraminen

Huumori ilmeni tunnilla usein ja monella tavalla, kuten vitsailuna ja nauramisena.
Opettaja loi heti tunnin alusta rentoa tunnelmaa vitsailemalla. Tunnin aikana sekd
opettaja ettd oppilaat vitsailivat joko sanallisesti tai sanattomasti. Nauramista tapah-
tui paljon ja se tapahtui yhdessd. Huumorin kdytt6 vaikutti tunnelmaan ja teki siita
vapautuneen ja hyvantuulisen. Huumorilla myds vdhennettiin jannitystd, jota ryh-
maétilanne tai vieraan ihmisen (tutkijan) ldsndolo mahdollisesti synnytti. Huumori
vaikutti olevan ryhmdd yhdistdva tekija. Esimerkkind tédstd on tilanne, jossa nauret-

tiin yhdessa hauskoille keksityille soittotekniikoille.

Huumorin kaytto oli tdrked osa opetusta ja tunnin kulkua. Opettaja nosti myos haas-
tattelussa esille huumorin pedagogisena keinona, jota han kayttdd luodakseen vuo-
rovaikutusta. Opettaja kertoi yrittdvansa keksid ryhmalle yhteisid “juttuja”, jotka yh-
distdavdt ryhméad. Yhdessd nauraminen on hdnen mielestddn tarkedd. Opettaja mainit-
si, ettd se ettd oppilaat “heittdvat itsekin vitsid” on askel eteenpdin. Ryhmén oppilail-
la kerrottiin olevan haasteita sanallistamisessa ja itsensd ilmaisemisessa sanallisesti.
Kun sanallistaminen on haastavaa, yhdessé vitseille nauraminen voi olla todella tar-

ked yhteenkuuluvuutta luova tekija.
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6.2 Kuulumiset ja jutustelu

Molempien tuntien alussa vaihdettiin kuulumiset, ja myos tunnin aikana pysdhdyt-
tiin jutustelemaan. Kun opettaja molempien tuntien aluksi kysyi kuulumiset, oppi-
laat vastasivat sithen nayttamalld peukkuja ylospdin tai lyhyesti puheella. Kuulumis-
ten kysyminen on erityisen tdrked osallistamisen muoto oppilailla, jotka eivat valt-
tamattd helposti itse aloita keskustelua tai kerro kuulumisiaan. Opettaja kertoi haas-
tattelussa kysyvansd jokaisen tunnin alussa oppilaiden kuulumiset. Han kertoi, ettd
kuulumisten vaihdon avulla ryhmén jdsenet ja opettaja voivat kohdata toisensa.
Opettaja my0Os kertoi opetuksen aikana asioita omasta eldmaéstdan, mikad voi lisata
tilanteen ja opettajan inhimillisyyttd oppilaiden silmissd. Asioiden jakaminen on tar-
ked osa yhteishengen syntymistd. Jutustelua tapahtui myos tunnin aikana erilaisista
asioista. Jutustelu liittyi usein my6s aiemmin mainittuun huumoriin. Oppilaiden
kohtaaminen muun muassa kuulumisia kysymalld on yksinkertainen tapa luoda
tunnille turvallinen ilmapiiri. Kuulumisten kysyminen tuli esille sekd videoilla, ettd

opettajan haastattelussa.

6.3 Toimintaan osallistaminen, mielipiteen kysyminen ja kohteliai-
suus

Opettajalla on tapana antaa oppilaiden jadrjestdd tuolit ja soittimet itse paikoilleen
tunnin alussa ja lopussa. Tdllainen toiminta osallistaa oppilaat tunnin jdrjestelyyn ja
antaa vastuuta. Myos opettajan opetustyyli oli osallistava: han kaytti paljon kysy-
mysmuotoista ohjeistamista, kuten “Muistatteko, miten tdd meni?” (Opettaja). Esi-
merkiksi ddnimaiseman itse tekemiselld harjoiteltiin vastuun ottamista tehtdvistd ja
mahdollisuutta vaikuttaa lopputulokseen. Itse keksiminen tekee toiminnasta miele-
kastd. Opettaja pyrki opettamaan oppilaille kohteliaisuutta, kun tuli mahdollisuus.
Esimerkiksi soittimia ojentaessa kaytettiin sanoja “ole hyvad” ja “kiitos”. Tdssd esi-

merkkejd opettajan osallistavasta opetustyylista:

Opettaja: “Muistatteko mites se bassodéni 16ytyy?”
Opettaja: “Onko tdd yhdelld vai kahdella kadella?”

Opettaja: ” Autan ensimmadisen, annan teille vaihtoehdon.”
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Erddssd tehtdvassa toinen oppilas otti harjoituksen loppuun ylimédardisen taputuksen
johon opettaja reagoi sanoen: “joo voi ottaa sinne taputuksen” ja totesi, ettd seuraa-
valla kierroksella kaikki taputtavat kyseisessd kohdassa. Esimerkistd voidaan huo-
mata opettajan tapa reagoida oppilaiden toimintaan. Toinen esimerkki opettajan rea-
goinnista: uusi harjoitus on haastava ja toinen oppilas turhautuu. Opettaja huomasi
sen ja sanoi: “tdd on hyva treeni, palataan tdhdn” ja paditti vaihtaa harjoitusta. Opetta-
ja ndytti kuitenkin mitd “hienoja juttuja” haastavalla harjoituksella voi tehdd. Opetta-
ja reagoi oppilaiden toimintaan ja vaihtaa harjoitusten vaatimustasoa tarpeen mu-

kaan.

Opettaja: “Muistatteko tdn harjotuksen?” (ndyttdd samalla liikettd)
Joonas: ”En mitdin...”

Opettaja: “Etko muista?”

Kalle: (tekee oikeaa liikettd polviin)

Opettaja: “Kalle muistaa ensimmadisen, katso! Just toi.”

6.4 Tarinat, laulut ja rytmisanojen kaytto

Opettaja kdytti paljon lauluja, rytmisanoja ja tarinoita soiton rytmittamiseen. Laulun
ja rytmisanojen kadyttamisen hyoty on, ettei niiden ymmaértdmiseen tarvitse kovin
vahvaa kielellistd osaamista tai ymmartamistd. Opettaja kertoi myos haastattelussa
kayttdvansd rytmisanoja opetuksessa. Rytmisanat olivat usein vain lyhyitd ddnteitd
kuten "pa, pa, paa” ja “boom, boom, zak”. Opettaja kaytti lauluja rytmittdadkseen eri-
laisia soittoharjoituksia. Han kertoi haastattelussa korvaavansa omaa soittoaan ryt-
misanoilla, jolloin oppilaiden on otettava vastuuta soitosta. Opettajan mukaan tavoit-
teena on kannustaa oppilaita kuuntelemaan toisiaan ja olemaan vdhemmin riippu-

vainen opettajasta.

Monessa harjoituksessa opettajan sanalliset, selittdvit ohjeet olivat vahdisid. Opettaja
kaytti rytmisanoja ja ddnteitd ndyttddkseen rytmejd ja ohjatakseen harjoituksia. Ryt-
misanojen lisdksi hdn naytti mallia soittamalla itse. Rytmintoistotehtdvaa tehdessa

vaikean rytmin kohdalla opettaja kdytti rytmin tukena sanoja. Esimerkiksi kun har-
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joiteltava rytmi oli “ti ti ti ti taa”, opettaja sanoi “Re-so-naa-ri soi”. Sanan avulla ryt-
mi on helpompi muistaa ja hahmottaa. Opettaja kaytti tarinoita avuksi ddnimaisema-
harjoituksissa, joita tehtiin molemmilla tunneilla. Toisella tunnilla tehtiin tarinallinen
ddnimaisema joka oppilaiden tuli keksid itse. Oppilaat tarjoavat ehdotuksia sanojen
lisdksi danteilld. Opettaja ndyttdd liikettd ja kysyy “miké tdd vois olla?” ja Kalle vas-

taa ddantelemalld auton dantd. Adnimaisemissa kdytetddn soittimia ja omaa danta.

6.5 Katsekontakti, mallin ndyttiminen, lipyt, eleet

Tunnilla tapahtui paljon sanatonta viestintdd. Useimmin toistuneet asiat olivat katse-
kontakti, mallin ndyttdminen, nauru ja ilo, ldpyt ja peukun ndyttdminen. Aineistosta
nousi esiin vahva katsekontaktin kdytto, joka on mahdollista vain kohtuullisen ko-
koisella ryhmadlld ja toimii sitd paremmin mitd pienempi ryhma on kyseessd. Pie-
nemmadssd ryhmaéssd jokainen oppilas saa enemmadn katsekontaktiaikaa opettajan ja
tovereiden kanssa. Katsekontakti oli jatkuvaa seké ldhes poikkeuksetta oppilaiden ja
opettajan valistd eikd niinkddn oppilaiden vilistd. Oppilaiden huomio oli opettajassa
ja tunnelma oli keskittynyt. Opettaja kehotti oppilaita molemmilla tunneilla (toisella
kahdesti) kesken tunnin, harjoituksen jdlkeen antamaan toisilleen lapyt eli ”yldviito-
set”. Han antoi lapyt myos oppilaiden kanssa. Kummallakaan kerralla oppilaat eivét
suostuneet antamaan heti ldpyjd toisilleen, vaan vaativat kannustusta tai antoivat

lapyt vasta tunnin loppupuolella.

Opettaja ohjeisti kaikki tehtdvit mallia nayttamalld ja tuki oppilaiden soittoa omalla
esimerkillddn. Sanalliset ohjeet olivat tuntien alkupuolilla vahdisid tai lyhyitd ja nii-
den méédrd lisddntyi tuntien edetessd. Ryhmdn fyysinen asetelma oli melko tiivis.
Oppilaat ja opettaja istuivat tunnilla ympyramuodostelmassa, jossa heilld oli noin 1-2
metrid vélid. Kun soitettiin tuttua ja rytmikéstd harjoitusta, oppilaiden kasvoilla na-
kyi hymya ja innostusta. Innostus ndkyi myos kehon liikehdintdnd. Iloinen ilme ja
nauru toistuivat huumorin my6td tunneilla useasti. Muita eleitd ilmeni esimerkiksi
silloin, kun Joonas ilmaisi todenndkdisesti turhautumistaan nostaen kdden eteenss,

kdmmen ulospdin. Tatd tapahtui haastavien tai uusien harjoitusten aikana.
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6.6 Kehuminen, kannustaminen ja nimeltd kutsuminen

Aineistosta nousi esille myos jatkuva oppilaiden kannustaminen. Opettaja kannusti
valilla yksiloitda mutta usein hdn kohdisti kannustuksen sanat koko ryhmaille. Kan-
nustaminen ja kehuminen tuo yhteistd onnistumisen tunnetta ja kokemusta siitd, ettd
opitaan yhdessd. Opettaja kdytti kannustamista my6s silloin kun oppilaalla oli esi-
merkiksi vaikeuksia aloittaa jokin toiminta. Opettaja k&yttikin eniten sanallista
kommunikaatiota juuri kannustamiseen ja kehumiseen. Kehut olivat lyhyitd ja niitd

tuli usein.

Opettaja: “Hyvin teitte timan!”

Opettaja: “Tee vaan, tee vaan, hyvé, hyva!”

4

Opettaja: “Just noin Kalle

Opettaja ohjasi toistuvasti oppilaiden huomiota oppilaan nimed kéyttden tai muilla
sanallisilla ohjeilla. Oppilaat vaikuttivat myos tarvitsevan téllaista ohjausta ja kan-
nustusta onnistuakseen harjoituksissa. Opettaja kdytti omaa ja oppilaiden nimed sel-

ventddkseen kenen vuoro oli tehtdvissd, joissa oli tarkoitus vuorotella.

Opettaja: "Nyt ruvetaan toihin.”

Opettaja: “Katse tdnne.”

Toisella oppilaista oli véalilld vaikeuksia ldhted mukaan toimintaan tai hdn lopetti
toiminnan kesken. Tdmd saattoi johtua mahdollisesti ujoudesta tai vaikeudesta kes-
kittya hdirictekijoiden takia (vieras ihminen tilassa). Oli myos mahdollista, ettd han
koki harjoituksen liian haastavaksi. Tdhdn opettaja vastasi kannustamalla mukaan

toimintaan.

Opettaja: “Tuu vaan mukaan Joonas!”

Joonas: “Joo, joo (opettajan nimi)!”

Joonas: ”Ei oo helppoo, ei oo helppoo”

Opettaja: “Ei ookkaan, siks me harjotellaankin”
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6.7 Tunnelma ja me-henki

Tunneilla vaikutti vallitsevan rento ja hyvantuulinen tunnelma. Tunnelmaan vaikutti
moni tekijd kuten opettajan opetustyyli, tunneilla ilmennyt huumori, fyysinen ase-
telma ja ryhmddn kuuluvien ihmisten persoonat. Opettaja loi erityisesti huumorin ja
puhetyylinsd avulla me-henked. Han puhui usein monikon ensimmadisesséd persoo-
nassa eli me-muodossa. Opettaja kommunikoi molempien oppilaiden kanssa ldhes
saman verran. Han kdytti rauhallista ja selkedd puheddntd, milld oli myos vaikutusta
ilmapiiriin. Opettaja oli tunneilla rauhallinen, vitsikés ja karsivallinen. Kérsivallisyys
ilmeni siind, ettd opettaja antoi oppilaille runsaasti aikaa eri toimintojen tekemiseen
ja oppimiseen. Ryhmén sisdistd dynamiikkaa voisi kuvailla kaverilliseksi. Opettaja
oli oppilaille kaverillinen mutta myos selkedsti ryhmaén johtaja ja toimintaa eteenpdin

vievd voima.

Opettaja: “"Méd horppddn vahan kahvia”

Joonas: “Joo ei kiirettd”

Opettaja kertoi haastattelussa, ettd hdn ajattelee oppimisen vahvistavan ryhméhen-
ked. Opettajan mukaan hén ylldpitdd ryhmaéssd sosiaalista “meininkid” silld muuten
oppilaat sulkeutuisivat omiin maailmoihinsa. Opettaja kertoi kokemuksen tuoneen

hénelle taidon ymmartdd epdselvadkin puhetta ja sanatonta viestintda.

6.8 Synkronisaatio, improvisointi ja muu musiikillinen vuorovaiku-
tus

Tunneilla tehtiin paljon tahdistumista harjoittavia tehtdavid. Opettaja kertoi myos
haastattelussa, ettd kadyttdd paljon imitaatioharjoituksia sekd kaikuharjoituksia. Niis-
sd haetaan yhteistd rytmid. Opettaja kertoi, ettd ndiden tehtdvien avulla harjoitellaan
toisen huomioon ottamista ja kokemus “bandikaveruudesta” voi syntyd. Hanen mu-
kaansa imitaatio ja kaikuharjoituksia tehdessd ei voi vain katsoa opettajaa vaan on
huomioitava toinen soittaja. Opettaja toteaa, ettd ndiden harjoitusten tiivistdvan
ryhmaéd, silld oppilaiden tulee pitdd yhteinen rytmi, vaikka opettaja tekisi muuta.

Kaiku- ja imitaatioharjoituksissa opettaja ndytti esimerkin, joka oppilaiden oli toistet-
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tava. My0s improvisaatiotehtdvid tehtiin molemmilla tunneilla. Monissa harjoituk-
sissa vuoroteltiin sitd, kenen soittovuoro oli. Ryhmdopetus mahdollistaa monipuolis-
ten synkronisaatiota ja tahdistumista harjoittavien tehtdvien toteuttamisen. Téllaiset
tehtdvit ovat mielekkdampid, kun on useampi ihminen, joiden kanssa oma soitto ja
tekeminen synkronoidaan. My®s erilaiset toistotehtdvat, matkimistehtdvét ja impro-

visointi voidaan ndhdé mielekkaiksi tehtdviksi ryhmaéssa.

Kun haastattelussa kysyin, ettd mikd on musiikin merkitys ryhmén vuorovaikutuk-
sessa, opettaja totesi, ettd musiikki on vain yksi luovan tekemisen valine. Han muis-
tutti kuitenkin, ettei ryhméan péatarkoitus ole harjoitella vuorovaikutusta vaan soit-
tamista. Opettaja pitdd kuitenkin tdrkednd koulun sosiaalista puolta ja musiikkihar-
rastuksen kokonaisvaltaisuutta. Musiikki on tyoviline, musiikillisia taitoja kartute-
taan ja samalla harjoitellaan ryhmaéssd toimimista. Opettaja mainitsi koulun suosivan

ryhméopetusta yksiloopetuksen sijaan.

Opettaja: “Kun oppii uutta niin tietenkin maailmaan tulee jérjestysta. Erityisryhmilld maailma
on kaoottinen ja siirtyy abstraktimmaksi. On paljon asioita, joita ei ymmarrd. Musiikki alkaa

tdstd ja loppuu tdhédn, mé tiidn miten tdd menee. ”

Opettaja: “Kun on yhteinen asia, josta ollaan kiinnostuneita (musiikki) ja kehitytdédn siind, niin
toivottavasti 16ydetddn niitd kavereita ja ne sosiaaliset suhteet vahvistuu---ja ettd tullaan ryh-
madn ja ollaan siind ja vaikka ei olla parhaita kavereita niin kuitenkin tullaan toimeen keske-

nddn. Ja opetellaan semmosia perustaitoja. Se ois mun ideaalimaailma.”

Opettaja: “Perus menetelmadt, joita me t4&lld kdytetddn, tulee aika paljon tuolta varhaismusiik-
kikasvatuksesta, musiikkikasvatuksesta ja musiikkiterapiasta, tietenkin muokattuna meidan

maailmaan”

Seuraavassa kuviossa olen jakanut opettajan kdyttimit pedagogiset keinot sanalli-
seen, sanattomaan ja musiikilliseen viestintdan. Kuviosta tulee my6s ilmi eri viestin-

nan keinojen péaéllekkdisyys.
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: Sanaton
Sanallinen viestinti
viestinta o

ja jutustelu
Kehuminen, kannus-
taminen ja nimelti . .
Kutstumi r]1 on. mo- i Katsekontakni mallin
. 4 nédyttaminen, lapyt
henki
Toimintaan
osallistaminen
ja mielipiteen
kysyminen Tarinat, laulut
ja rytmisanojen
kaytto
Synkronisaatio ja
improvisointi/itse
keksiminen

Musiikillinen viestinta

KUVIO 2. Musiikinopettajan pedagogiset keinot vuorovaikutuksen tukemiseen.

6.9 Toiminnan kokonaisvaltaisuus ja sosiaaliset taidot

Haastattelusta ilmeni, ettd yksi ryhman tavoitteista on vahentdd opettajakeskeisyytta
ja lisdtd oppilaiden omatoimisuutta ja vuorovaikutusta. Aineistosta nousi useamman
kerran esille se, kuinka kokonaisvaltaista musiikin harrastaminen on. Musiikin ohel-
la oppilaat tulevat harjoitelleeksi monenlaisia asioita kuten itsendisyyttd, sosiaalisia
taitoja, yhdessd tekemistd ja omatoimisuutta sekd vastuuta. Sosiaalisista taidoista
esiin nousi erityisesti kuunteleminen, kohteliaisuudet kuten “kiitos” ja ”ole hyva”
sekd ryhmaéssd toimiminen kuten toisen huomioon ottaminen. Haastattelussa opetta-
ja kertoi ettd, oppiminen ndkyy itsendistymisessd kuten liikkumisessa musiikkihar-

rastukseen.
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Opettaja: “Kun oppii ja kehittyy niin ideaalimaailmassahan silloin itsevarmuus kasvaa ja al-
kaa heijastua muihin eldimén osa-alueisiin. Uskaltaa ehkd luottaa enemmadn itteensd, ettd hei
mé&hédn osaan ja voin oppia ja sitten se ehkd ndkyy kotona tai asumisyksikossé tai koulussa tai
toissd ettd uskaltaa ottaa enemmin vastuuta ja uskoo itteensa. Tailld se niakyy konkreettisesti
siind, ettd pikkuhiljaa oppilaat rupee esimerkiks liikkumaan tdnne itse. Ettei tullakkaan en&a
taksilla vaan tullaankin metrolla ja parhaimmillaan jopa bussilla ite. Tai sit tullaan yksin tak-

silla, ettei oo avustajaa mukana.”

Ryhméssd harjoitellaan oman vuoron odottamista ja toisten kuuntelua. Tunneilla
tehddan paljon harjoituksia, joissa ensin kuunnellaan mitd toinen tekee ja sitten tois-
tetaan sama itse. Tdllaiset tehtdvat vaativat keskittymistd, toisen huomioimista ja
kuuntelemista. Ryhmaéssa tehden on jokaisella mahdollisuus oppia toiselta. Toisilta
opitut asiat voivat olla esimerkiksi musiikillisia tai liittyd vuorovaikutukseen, sosiaa-

lisiin taitoihin tai vaikka omatoimisuuteen.

6.10 Vwuorovaikutuksen jakautuminen ja suuntautuminen

Edelld esitetyistd tuloksista voidaan huomata, ettd ryhmassa tapahtui vuorovaikusta
eri tavoin. Vuorovaikutus oli tutkimassani ryhmdssa paljolti opettajaldhtoistd. Oppi-
laiden vilinen vuorovaikutus olisi ilman opettajan tukea jadnyt oletettavasti véa-
héaiseksi. Opettaja kuitenkin toiminnallaan pyrki luomaan ja loikin oppilaiden vilille

vuorovaikutustilanteita, joihin liittyi sanallista ja sanatonta vuorovaikutusta.

Seuraavassa kuviossa esittelen ryhmin fyysisen asetelman tilassa, sekd sen miten
kommunikointi jakautui ryhmaén osallistujien vélille. Esimerkiksi katsekontakti oppi-
laiden ja opettajan vililld oli hyvin vahva mutta oppilaiden vilinen katsekontakti ja
muu vuorovaikutus oli melko vidhdistd. Erityisesti oppilaiden omatoiminen vuoro-
vaikutus jdi vahemmadlle. Opettaja kannusti oppilaita antamaan vélilld lapyt toisil-
leen ja kehotti katsomaan mitd toinen tekee. Musiikillinen tekeminen mahdollisti op-

pilaiden vélille tahdistumisen ja vuorottelun sekd improvisoinnin.
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Oppilas = opettaja:

e vastaaminen kysymyksiin lyhyin
sanallisin keinoin, peukkua
ndyttamalld, déantelemalld tai
soitinta hyodyntden

e vitsailu

o eleetjailmeet

Opettaja owies

Oppilaiden vilinen
vuorovaikutus:
vihidinen katsekontakti
e ldpyt opettajan kehottaessa
e tahdistuminen
Kalle e vuorottelu
e matkiminen
e vitsailu (opettaja aina
mukana)

Opettaja = oppilas:
e kehuminen, kannustaminen
e Kkysymysten esittdminen

e nimeltd kutsuminen

e vitsailu

e kuulumisten kysyminen

e mallin ndyttdminen

e laulutja rytmisanat

KUVIO 3. Kommunikaation jakautuminen osallistujien vilille.

Ndiden asioiden lisdksi ryhmaésséd ilmeni vahva ja jatkuva katsekontakti oppilaiden ja
opettajan valilld. Lisdksi ryhmatilanteessa tapahtui vuorovaikutusta, jolla ei ollut sel-
kedd suuntaa. N4itd asioita olivat esimerkiksi nauraminen ja tunneilla vallinnut tun-
nelma. Fyysinen asetelma vaikuttaa tilanteen intiimiyteen ja opettajan paikka ldhelld
oppilaita tekee asetelmasta tasapainoisen, verrattuna siihen, ettd opettaja olisi eril-

ladn oppilaista. Tdlloin opettajan erillisyys ja auktoriteetti korostuisivat.
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7 POHDINTA

Aineistosta nousi mielenkiintoista tietoa siitd, miten vuorovaikutus ilmenee erilaisten
oppijoiden musiikkiryhmadssa ja miten musiikkiharrastus voi olla kokonaisvaltaisesti
taitoja kehittava harrastus. Tuloksista voi myos ndhdd, minkélaisia pedagogisia kei-
noja opettaja voi kdyttdd luodakseen ja tukeakseen vuorovaikutusta. Tulokset antoi-
vat siis melko suoria vastauksia tutkimuskysymyksiin. Opettajan haastattelu oli lin-
jassa havainnoidun aineiston kanssa ja aineistot tukivat toisiaan. Haastattelussa esille
tulleet asiat ndkyivat havainnoiduilla tunneilla selkeédsti. Opettaja kdytti tunneilla
niitd pedagogisia keinoja, joita hdn myo6s haastattelussa kertoi kdyttdvansa. Tuntien
observointi antoi kuitenkin runsaasti arvokasta tietoa esimerkiksi vuorovaikutuksen
tiedostamattomista muodoista, joten voidaan ajatella, ettd haastattelu oli hyva lisa
havainnointiin, mutta ei olisi voinut korvata sitd. Hyodynsin tutkimuksessa suurinta
osaa siitd tiedosta, jota aineistonkeruut tuottivat. Toisaalta esimerkiksivideoinnin
avulla voidaan palata niin tarkkoihin yksityiskohtiin, ettd havaintojen jonkinlainen
rajaaminen on perusteltua. Valitut menetelmét osoittautuivat toimiviksi ja auttoivat
saavuttamaan tutkimuksen tavoitteet. Menetelmaétriangulaation hyodyntdminen aut-
toi lisddmaadn tulosten luotettavuutta. Tutkimuksen luotettavuutta ja laajuutta olisi
voinut vield lisdta toteuttamalla lisdd haastatteluja tai observoimalla erilaisia ryhmid,

joihin tuloksia voisi verrata.

Tuloksia tarkastelemalla voidaan huomata, ettd musiikillinen kommunikaatio on
erottamaton osa sitd kokonaisvaltaista vuorovaikutusta, jota tutkittavassa ryhmassa
tapahtui. Ylldttavand asiana nostaisin esiin ryhmén vuorovaikutusta kannattelevan
voiman eli huumorin. Huumori vaikutti olevan merkittava tekija ryhmén vuorovai-
kutuksessa. Vitsailu luo rentoa tunnelmaa, yhdessd nauraminen on vapauttavaa ja
ryhméd yhdistdvdd sekd tekee oppimisesta hauskaa. Huumorin kdyttaminen vuoro-
vaikutuksen luomisessa ei tule useinkaan esille kirjallisuudessa tai vuorovaikutus-
oppaissa. On tarpeellista arvioida sitd, ettd voiko huumorin kaytto vaikuttaa negatii-
visesti vuorovaikutukseen, tunnelmaan tai oppimiseen. Tutkimani ryhmén kaikki
jasenet osallistuivat vitsailuun ja nauramiseen eli kukaan ei jaanyt vitsailun ulkopuo-

lelle. Ilmapiiri oli turvallinen ja salliva, opettajan ja oppilaiden valilld vaikutti vallit-



43

sevan luottamus. Pienessd ryhmédssd on myods enemman aikaa vitsailulle ja tilanne
pysyy helpommin hallinnassa kuin esimerkiksi isommassa ryhmassa. [Iman huumo-
ria ryhmdn vuorovaikutus olisi voinut jaddd niukaksi. Huumorin kadytto voi vaikut-
taa negatiivisesti opetukseen, jos sitd kdytetddn pilkkaavalla tai alistavalla tavalla, ja
jos sen kohde ei pidd vitsailua hauskana. Liiallisella huumorin kaytolld voidaan ai-
heuttaa myo6s levottomuutta luokkaan tai ryhmédédn ja vaikeuttaa keskittymista op-
pimiseen. Toisaalta huumorin sopiva kaytto voi olla vuorovaikutusta rikastuttava ja
tunnelmaa rentouttava tekijd kuten tutkittavassa ryhméssa. Opettajan persoona vai-
kuttaa oletettavasti sithen, miten hdan mahdollisesti hyodyntda huumoria opetukses-

Saan.

Aineistosta nousi erityisesti esille myos musiikkiharrastuksen kokonaisvaltaisuus.
Musiikin harrastaminen kehittdd musiikillisten taitojen lisdksi myos sosiaalisia taitoja
sekd muita eldmaén tdrkeitd taitoja kuten itsendisyyttd. Tama koskee kaikkia oppijoita
mutta erityisesti erilaisia oppijoita. Resonaari tarjoaa ainutlaatuisen paikan erilaisille
oppijoille opiskella musiikkia tavoitteellisesti. Tuloksista voidaan huomata, ettd
ryhmaétoiminta, tdssd tapauksessa musiikkiharrastus ja yhteismusisointi ovat ainut-
laatuisia ymparist6ja harjoitella erilaisia taitoja, myos muita, kun musiikillisia. Mu-

siikillinen toiminta rikastuu, kun sitd tehddan yhdessa ja todellisuutta jaetaan.

Yksi osallisuuden muodoista ilmenee mahdollisuutena osallistua merkitykselliseen
luomiseen (Isola ym. 2017, 5.) Musiikkiharrastuksen kautta erilainen oppija voi kiin-
nittyd yhteisoon ja tulla kohdatuksi. Namad lisdavét osallisuutta. Myos itsendisyys,
jota musiikkiharrastus voi aineiston perusteella vahvistaa, on osa osallisuuden ko-
kemusta. Resonaarin kaltainen ympaéristé on turvallinen paikka harjoitella elamalle
tarkeitd taitoja ja toteuttaa itseddn sekd asettaa tavoitteita toiminnalleen. Osallisuu-
teen liittyy mahdollisuus muodostaa vastavuoroisia sosiaalisia suhteita ja luoda yh-
teyksid (Isola ym. 2017, 5, 25). Kuten aikaisemmin tuli esille, opetus Resonaarissa py-
ritddn jarjestaimaddan ryhméaopetuksena, mikd tarjoaa mahdollisuuden juuri ndiden

sosiaalisten suhteiden rakentamiselle ja ryhmé&éan kuulumiselle.
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Pohdin seuraavaksi opettajan kédyttdmien pedagogisten keinojen toimivuutta sekd
ryhmén valinnan onnistuneisuutta. Opettajan keinot vuorovaikutuksen tukemiseen
ndyttivdt toimivan toivotulla tavalla. Keskustelua syntyi, kun opettaja kysyi kuulu-
misia ja mielipiteitd. Huumorin avulla opettaja sai oppilaat nauramaan yhdessa seka
vitsailemaan my®os itse. Tunneilla vallinnut rento tunnelma ja turvallinen ilmapiiri
olivat otollisia vuorovaikutuksen syntymiselle. Kuvailisin siis vuorovaikutusta mo-
nipuoliseksi. Vaikka oppilailla oli haasteita itsensd ilmaisemisessa, opettajan avulla
ryhmén vuorovaikutus oli lopulta melko rikasta ja tuki musiikillista oppimista. Opet-
tajan kayttaméat pedagogiset keinot olivat sopivia ryhmaiille, jonka vuorovaikutus
vaati tukea ja aktivointia. Jos ryhma olisi ollut esimerkiksi kovin levoton, puhelias ja
oppilaita olisi ollut enemmain, olisi opettaja voinut joutua kdyttimaan hieman erilai-
sia keinoja vuorovaikutuksen sujuvoittamiseksi ja onnistumiseksi. Opettaja oli kerto-
nut ryhmén tavoitteeksi vahentdd opettajakeskeisyyttd. Vaikka toiminta lopulta oli
hyvin opettajakeskeistd, voitiin huomata, ettd opettaja pyrki vahentdméaan sitd monin

eri tavoin.

Ryhman valinta oli tutkimuksen kannalta erittdin onnistunut. Aineistosta pystyi ha-
vaitsevaan sekd kommunikaation haasteita, opettajan vaikutusta toimintaan, ettd
toimivaa vuorovaikutusta. Oppilailla oli selkedsti haasteita vuorovaikutuksessa,
minkd takia opettaja joutui tekemddn paljon toitd vuorovaikutuksen eteen ja sen tu-
kemiseksi. Pienestd ryhmaéstd oli helppo havaita suuri osa vuorovaikutuksesta ja ta-
pahtumista eli tapahtumia ei mennyt niin sanotusti hukkaan. Suurempaa ryhmaa

havainnoidessa useampi asia olisi jadnyt huomaamatta.

Tutkielman teoriaosassa ja kirjallisuudessa keskityttiin ldhinnd vuorovaikutuksen
muotoihin ja abstraktiin ilmenemiseen. Esimerkiksi sanallisen viestinnan voi helposti
huomata mutta oleellista on tarkastella my6s sen sisédltod. On tdarkedd tutkia, kuinka
paljon sanallista kommunikaatiota tapahtui, mutta tutkimuksen kannalta on yhta
tarkedd myos sen sisdlto. Esimerkiksi kannustus, kehuminen ja ohjeiden antaminen
ovat kaikki sanallista kommunikaatiota, mutta kannustaminen ja kehuminen ovat
sisdlloltdaan vuorovaikutteisempia, kun taas ohjeiden antaminen on ldhinnd viestin

valittamistd. Tuloksia tarkastellessa voidaan huomata vuorovaikutuksen jakautumis-



45

ta sanalliseen ja sanattomaan kommunikaatioon, joita teoriassa esiteltiin. Voidaan
kuitenkin todeta, ettd jos aineistosta tehdyt huomiot jaettaisiin karkeasti vain ndihin
lokeroihin, jdisi paljon asioita huomiotta. Esimerkiksi sanallisen kommunikaation
sisdlto oli tdssd ryhmadssd erityisen tdrkedd, silld vuorovaikutus perustui paljolti sa-

nalliselle vitsailulle, kannustamiselle sekd kehumiselle.

Tarkastellessa Corken (2002) listaa kommunikaation ilmenemisen muodoista sekd
vuorovaikutustaidoista voidaan huomata, etti aineistossa toistui moni Corken lis-
taama asia. Esimerkiksi katsekontakti ilmeni ryhmaéssé erityisen hyvin. Myos kasvo-
jen ilmeet, kehon hienovaraiset liikkeet, kdsien ja sormien eleet, nauraminen ja dénte-
leminen sekd sanallinen ilmaisu tuli esille ryhmén vuorovaikutuksessa. Vuorovaiku-
tustaitojen kaytto nakyi myos selkedsti oppilaiden toiminnassa. Esimerkiksi katse-
kontaktin ylldpitdiminen on tdrked vuorovaikutuksen taito. My6s kuuntelutaito nakyi
ryhmén toiminnassa erityisesti musiikillisissa harjoituksissa, joihin liittyi toistamista,
improvisaatiota tai tahdistumista. Tunnilla kdytettiin my6s puhuttua kieltd sekd
myos ddnteitd eli vokalisoitiin. Tarkkaavaisuus tunneilla oli vaihtelevaa, silld oppi-

laiden keskittyminen herpaantui valilla.

Musiikillinen vuorovaikutus ei ollut irrallinen osa toimintaa vaan musiikki oli toi-
minnan konteksti, motivoiva tekijd ja koko toiminnan ydin. Musiikkiryhmé&n toimin-
ta antaa puitteet kaikelle ryhmén sisélld toimivalle vuorovaikutukselle ja oppimisel-
le. Musiikin avulla oli mahdollista toteuttaa tahdistumista, vuorottelua, improvisaa-
tiota ja kokea yhteistd onnistumista. Himbergin (2012) esitteleméd tahdistuminen il-
meni vahvasti ryhmén harjoitteissa, joissa harjoiteltiin juuri tahdistumista ja toisen
ihmisen huomioimista. Tahdistumisen avulla ryhmédn oli mahdollista kokea muun

muassa yhteenkuuluvuutta.

Pohdin seuraavaksi opettajan roolia ryhmén vuorovaikutuksessa. Tuloksista voidaan
huomata, ettd opettaja mahdollisti ryhmén vuorovaikutuksen, vaikka oppilailla oli
haasteita itsensd ilmaisun kanssa. Opettajan rooli on erittdin tdrked ryhmaéssd, joka
tarvitsee tukea vuorovaikutuksen syntymisessa ja ylldpitdmisessd. Voidaan siis paa-

telld, ettd opettajan toiminnan seurauksena ryhmén vuorovaikutus oli lopulta rikas-
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ta. On otettava myts huomioon oppilaiden persoonallisuuden ja esimerkiksi moti-
vaation vaikutus toimintaan. Tutkimukseeni osallistuneen opettajan observoinnista
ja haastattelusta voidaan pddtelld, ettd han on erittdin motivoitunut tyossdan. Moti-
vaatio on tdrkedd, silld se valittyy oppilaille ja vaikuttaa kokonaisvaltaisesti toimin-
taan. Toiminnassa ndkyi myds opettajan kédrsivillisyys, huumorintaju seka keskitty-
minen juuri kyseiseen ryhméadn ja hetkeen. Opettaja loi tilanteeseen turvallisen ja
rennon tunnelman mutta piti kuitenkin huolen siitd, ettd tunti eteni ja ettd oppilaat

keskittyivét tehtdviin. Opettajalla vaikutti olevan hyvét vuorovaikutustaidot.

Ryhmdn opettaja hyddynsi joitain teoriassa esiteltyjd vuorovaikutuksen tukikeinoja
erilaisille oppilaille. Hadn ilmensi eleillddn ja sanoillaan kérsivallisyyttd, joka on tar-
ked piirre, kun ollaan vuorovaikutuksessa ihmisten kanssa, joilla on haasteita itsensa
ilmaisemisessa sanallisesti (Cross 2004, 124). Han myos kaytti melko lyhyita ja selkei-
td lauseita ohjeiden annossa, mutta puhui pidemmin, kun kyseessa oli jutustelu tai
vitsailu. Hammel (2004) totesi, ettd sanalliset ohjeet on hyva pitdd tiiviind ymmarret-
tavyyden parantamiseksi (Hammel 2004, 35.) Kun seurasin ryhmdn toimintaa, tein
huomioita siitd kuinka suuri vastuu ja merkitys opettajalla on kokonaisvaltaisten tai-
tojen oppimisen kannalta. Opettajalla on mahdollisuus opettaa oppilaille monenlai-
sia taitoja musiikillisten taitojen ohella sekd toimia tdrkednd mallina sosiaalisten tai-
tojen hyodyntdmisessd. Monet taidot opitaan toisia ihmisid havainnoimalla ja mallia
katsomalla. Opettaja ndyttdd asenteellaan mallia ja vaikuttaa myos siihen, miten op-
pilaat suhtautuvat erilaisuuteen tulevaisuudessa. Motivointi, innostaminen ja ym-

madrryksen edistdminen opettajan tarkeimpid tehtdvia.

Pohdin seuraavaksi sitd, mitd tutkimus tarjoaa opettajille, erityisesti musiikinopetta-
jille. Kun tarkastellaan tutkimuksen tuloksia, voidaan huomata, ettd mikdan opetta-
jan kdayttamd pedagoginen keino ei liity vain erityismusiikkikasvatukseen vaan kei-
not ovat aivan kenen tahansa toteutettavissa olevia ja liittyvét yleisesti vuorovaiku-
tukseen. Siksi ajattelenkin, ettd nditd voi hyodyntdd aivan jokainen musiikkikasvatta-
ja, opettaja ja ohjaaja. On paljon asioita, joita ei voi oppia kirjoista vaan ne on opittava

kokemuksen kautta, siksi erilaiset oppijat voidaan ndhdé rikkautena ja mahdollisuu-
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tena oppia jotain uutta. Luokassa ei ole kahta samanlaista oppilasta eikd koulussa

kahta samanlaista opettajaa.

Hyvin harvassa musiikkiryhmaéssé tai koululuokassa vuorovaikutus toimii tdydelli-
sesti. Tuloksista nousseita keinoja voi siis hyodyntdd opetuksessa, vaikka vuorovai-
kutuksen haasteet olisivat pienid tai niitd esiintyisi vain ajoittain. Ryhmét ovat usein
hyvin erilaisia keskenddn. Jotkut tarvitsevat enemman aktivointia (kuten tdmén tut-
kimuksen ryhmad) kun taas jotkut tarvitsevat rauhoittelua tai aktiivisuuden kana-
vointia oikeisiin asioihin. Kokemukseni on, ettd asenne on yksi tarkeimmistéd tekijois-
td erilaisuuden kohtaamisessa. Useinkaan opettaja ei tarvitse syvad erityispedagogis-
ta tuntemusta, jotta voi kohdata erilaisen oppijan tarpeet. Erilaisuuden voi ndahda
kiinnostavana mahdollisuutena oppia jotain uutta ihmisistd. Vaikka erilaiset oppijat
luokassa voivat vaatia opettajalta aikaa, jaksamista ja tukea, voivat he tuoda luok-
kaan myos jotain ainutlaatuista. Tutkimukseni esittelee mahdollisia ndkdkulmia ja
tyovidlineitd vuorovaikutuksen parantamiseen opetuksessa. Opettajilta vaaditaan
paljon erilaisia taitoja kuten sopeutumista muuttuviin tilanteisiin, kykya toteuttaa

inklusiivista opetusta ja kykya kohdata erilaiset oppijat.

Miten erilaisuuden voisi ndhda rikkautena? Kaikki ihmiset ovat jollain tavalla erityi-
sid ja erilaisia. Jos jokainen ihminen olisi tdysin samanlainen ja kadyttdytyisi samalla
tavalla, maailma olisi melko mielenkiinnoton paikka eldd. Siksi erilaisuus olisikin
hyva ndhda rikkautena. Normaalin ja erilaisen erottaminen on haasteellista ja usein
jopa tarpeetonta. Miten jokaisessa oppilaassa voisi ndhdd mahdollisuuden? On help-
poa ndhdd oppilaan puutteet ja poikkeavuus, mutta jos osaa katsoa niiden ldpi, voi
ndhdd ihmisen erityistaidot ja oppimistyylit. Opettaja voi oppia jokaiselta oppilaalta
jotain. Jokainen kohtaaminen oppilaan kanssa on ainutkertainen ja opettajalla on

mahdollisuus vaikuttaa siihen, kuinka hdn kohtaa oppilaan ja hdnen erityisyytensa.

Esittelen lopuksi tutkimuksen tuloksista nousseita jatkotutkimusideoita. Tuloksien
pohjalta olisi mielenkiitoista tutkia vuorovaikutusta vield vaihtelevimmissa musiik-
kiryhmissa kuten eri luokka-asteilla koulussa ja eri taitotasoilla musiikkiopistoissa.

Tdssd tutkimuksessa ryhmén pieni koko vaikutti oletettavasti ryhmdn vuorovaiku-
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tukseen. Olisi siis my06s hyva tutkia, miten ryhmékoko vaikuttaa vuorovaikutuksen
maddrddn ja laatuun musiikinopetuksessa. Tulokseksi saamiani opettajan keinoja vuo-
rovaikutuksen tukemiseen voisi kokeilla erilaisilla ryhmilld ja tutkia niiden toimi-
vuutta ja vaikuttavuutta. Olisi myo6s kiinnostavaa tutkia sitd, miten opettajat ja opet-
tajaksi opiskelevat suhtautuvat erilaisuuteen ja inkluusioon tilld vuosikymmenella.
Tutkimusta olisi tdrked tehdd myos siitd, miten musiikinopettajakoulutus valmistaa
tulevia opettajia kohtaamaan erilaisuutta ja mitd evditd koulutus antaa inkluusion

kohtaamiselle tyoelamaéssa.

Tutkimus osoitti, miten monin eri keinoin vuorovaikutusta voidaan tukea musiikin
opetustilanteissa. Kun pyritddan rakentamaan kaikille yhteistd ja tasa-arvoista koulua,
tarvitaan myos konkreettisia tyovélineitd sen mahdollistamiseksi. Monipuoliset kei-
not erilaisten oppijoiden opettamiseen ja tukemiseen voivat lisdtd opettajien pysty-
vyyden tunnetta kaikenlaisten oppilaiden opettamisessa. Musiikki on oppiaineena
monipuolinen ja mahdollistaa parhaassa tapauksessa kokonaisvaltaisen oppimisen ja

kasvun.
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