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Tamai sosiaalityon pro gradu -tutkielma kohdistuu maahan muuttaneiden ditien kokemuk-
siin kotoutumisesta ja ditiyden yhdistdmisestd kodin ulkopuoliseen elimééin. Tutkimuskir-
jallisuudessa on esitetty ndkemys monilapsisten maahan muuttaneiden ditien kotiin jaami-
sestd sekd kotoutumisen haasteista. Tutkimuksen tarkoitus on tdydentdd tdtd ndkemystd
ditien kertomasta tuotetun vastapuheen avulla heididn kokemuksiinsa perustuen kotoutumi-
sesta, osallisuudesta, toimijuudesta ja arjesta. Tutkimustehtdvind on kriittisesti tarkastella
yhteiskunnan kykyai tuottaa osallisuuden edellytyksid. Sitd tarkastellaan arjen kansalaisuu-
den kisitteen avulla. Viitekehyksend tutkimuksessa kdytetdin Aila-Leena Matthiesin
(2017) hyvinvointipalveluiden osallistumisparadigmaan liittyvid keskusteluja osallistumi-
sen mahdollisuuksista ja haasteista. Aitien kokemuksia selvitetidzn kuuden vihintdin viisi
vuotta Suomessa asuneen 30-50-vuotiaan didin haastattelujen avulla.

Tutkimusmenetelméksi valittiin aineistoldhtdinen laadullinen tutkimus ja aineistonkeruun
menetelmiksi temaattinen tutkimushaastattelu. Aineiston analyysimenetelménd kéytettiin
sisillonanalyysid. Aitien kokemuksia tavoitettiin fenomenologisen-hermeneuttisen - ja
vastapuhetta konstruktionistisen metodin avulla. Tutkimus osoitti ndiden &itien kotoutu-
miskokemusten perusteella heididn olevan perinteisid tyossdkdyvid perheen ditejd. Nako-
kulma tdydentid ja laajentaa maahan muuttaneista dideistd muodostunutta kuvaa ja vahvis-
taa myos ndkemystd heiddn huomioimisesta kategorisoidun ryhmén sijaan yksiloini.

Tutkimuskysymykseksi valittiin, millaisia osallisuuden mahdollisuuksia ja haasteita yhdis-
tyy kotoutumiseen ditien kertomana. Tulokseksi saatiin, ettd didit ovat osanneet rakentaa
itselleen ja perheilleen yhteiskunnan tarjoamista kotouttamispalveluista toimivat edellytyk-
set arjesta selviytymiseen sekd onnistuneet kanavoimaan edellytykset itselleen toimiviksi
kotoutumismahdollisuuksiksi. Kotoutumiseen liittyvind haasteina tulee esille koto-
ohjauksen-, tiedon-, viranomaisasioinnin-, kielikurssien, konkreettisen tyo- ja harjoittelu-
paikkojen tarve. Lisdksi haasteena koetaan myoOs toisen kotimaisen - eli ruotsinkielen
osaamisen vaatimus. Toisena tutkimuskysymyksend selvitettiin, kuinka tutkia ditien ker-
tomaa vastapuheena yhteiskunnan tarjoamalle kotoutuvan naisen identiteetille. Aidit kerto-
vat tutkimuksessa onnistuneesta kotoutumisestaan. He ovat onnistuneet rakentamaan uu-
dessa kotimaassaan ditiytensd uudelleen sekd sopeuttamaan toimintatapansa sen sosiaalisen
rakenteen mukaisesti.

Avainsanat: osallisuus, toimijuus, arjen kansalaisuus, ditiys, identiteetti, vastapuhe, koke-
mus
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1 JOHDANTO

Tutkimus késittelee maahan muuttaneiden iditien kotoutumista osana arkea, perhe-elimii
ja vanhemmuutta. Perehdyn tutkimuksessani sithen, millaisia osallistumisen mahdollisuuk-
sia ja haasteita yhdistyy kotoutumiseen. Aitien kotoutumista tutkitaan arjen kansalaisuuden
nidkokulmasta. Arjen kansalaisuus merkitsee yksilon kohdalla osallisuuden ja osallistumi-
sen mahdollisuuksien rakentumista, tunnustetuksi tulemista ja sitd, etti on mahdollisuus
tuntea kuuluvansa osaksi yhteiskuntaa (Hiitola, Anis & Turtiainen 2018, 13, 2; Kokkonen
2018, 100, 107, 110). Arjen kohtaamisten ja tapahtumien kautta avautuu ndkymii niihin
prosesseihin, joissa osallisuuden kokemukset tulevat heiddan kohdallaan joko mahdollisiksi
tai haasteellisiksi. Tutkimuksen tarkoituksena on monipuolistaa ja lisitd tietoa maahan
muuttaneiden iitien arjesta ja toimijuudesta tarkasteltaessa sitd ditiyden, heididn toimijuu-
den sekd perhe-suhteiden kautta. Uudelleen rakentuneen ymmaérryksen avulla ndhdiin

mahdollisuus laajentaa ymmarrystd kotoutumisesta.

Tutkimuksen tehtdvind on tuottaa tietoa kototutumistyotd varten maahan muuttaneiden
ditien ndkokulmasta. Tutkimus kohdistuu ditien kokemuksiin kotoutumisesta, ja niiden
avulla on tarkoitus tarkastella kriittisesti yhteiskunnan kykyi tuottaa dideille osallisuuden
edellytyksid. Tdhdn perehdytddn tutkimuskysymykseni avulla, millaisia osallisuuden mah-
dollisuuksia ja haasteita yhdistyy kotoutumiseen &itien kertomana. Nykyisin tiedetdédn edel-
leen liian vihén niistd edellytyksistd, joiden avulla ditien olisi helpointa yhdistdd perheensi
ja valtakulttuurin arvot toisiinsa tavalla, joka parhaiten edistdisi heiddn hyvinvointiaan
(Kokkonen 2010, 216). Aitien toimijuuden edellytysten tarkastelu tapahtuu teoreettisesti
kiinnittdmilld perheenditien kotoutuminen ja sitd koskeva osallisuus osaksi hyvinvointi-
palveluiden osallistumisparadigmaan (Matthies 2017) liittyviin keskusteluihin osallistumi-

sen mahdollisuuksista (lupauksista) ja sen haasteista (petoksista).

Aineistonkeruu toteutettiin temaattisen tutkimushaastattelun avulla, johon oli haastatteluti-
lanteisiin yhdistetty maahan muuttaneita koskevia onnistuneita videotarinoita aiheeseen
perehtymistd varten. Tutkimuksessa tarkastelen maahan muuttaneiden ditien kotoutumista,
sithen liittyvid mahdollisuuksia ja esteitd. Lisdksi ldhestyn siind ditien tyOllistymistd osalli-
suuden ja toimijuuden kautta sekd selvitin sitd, kuinka &idit kykenevit yhdistiméén tyon-

teon perhe-eldméénsd. Tutkimustani varten haastattelin kuutta maahan muuttanutta &itid,
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jotka ovat asuneet Suomessa vihintddn viisi vuotta. Tidstd johtuen heilli on kokemusta
osallistumisesta sosiaalitoimen tai TE-toimiston erilaisiin kotoutumista koskeviin aktivoin-
ti- ja tyollisyystoimenpiteisiin tai aiempaa tai nykyistd kokemusta tyomarkkinoilla tyos-
kentelystd. Ndin he kykeniviét kertomaan niistd sekd niiden vaikutuksista heididn eliméénsa

naisina ja perheen diteind suomen kielelld ilman tulkkausta.

Tutkimuksessa on piirteitd fenomenologis-hermeneuttisesta sekd konstruktionistisesta tut-
kimuksesta. Tutkimuksessani tarkastellaan &itien kokemuksia kotoutumisesta, jolloin fe-
nomenologis-hermeneuttinen tutkimus ja sisidllonanalyysimenetelmi yhdessd sopivat ko-
kemusta tutkittaessa tulkintojen tekemiseen sekd tutkimuskohteen syvilliseen ymmirtimi-
seen tutkimuksessani (Tuomi & Sarajdrvi 2013, 34-35, 95). Siiné on tarkoituksena tavoit-
taa ditien henkilokohtaisia kokemuksia siitd, miten toimijuus ja identiteetti rakentuvat uu-
dessa kulttuurissa. Tdma tapahtuu &itien dédnen ja vastapuheen avulla heiddn kokemuksiin-
sa perustuen yhteiskunnan heille tarjoamista osallistumismahdollisuuksista sekd toimijuu-
desta késin. Tdhédn nivoutuu toinen tutkimuskysymyksistédni, kuinka tutkia ditien kertomaa

vastapuheena yhteiskunnan tarjoamalle kotoutuvan naisen identiteetille.

Konstruktionistisen tutkimusmenetelmin avulla tutkin ditien kertomaa vastapuhetta heiddn
yhteiskunnallisesta osallisuudestaan ja toimijuudestaan eli arjen kansalaisuudesta kisin.
Aitien nikemyksien ja kokemuksien analysoimisessa kiytin tutkimuksessa sisillonanalyy-
sid sen kokemusten kuvaamiseen, tavoittamiseen ja niiden ymmértidmiseen perustuvan so-
veltuvuuden vuoksi. Lisédksi sen avulla on mahdollista tavoittaa ditien vastauksista, mitd
asiat heille todellisuudessa merkitsevit. Sisdllonanalyysin avulla jisennetdin &ditien koke-
muksia ja vastapuhetta tutkimukseni kontekstisoivien késitteiden eli osallisuuden ja toimi-
juuden nakokulmista sekd naisten eldmiin ja arkeen kiinnittyvin metodologisen kisitteen
eli arjen kansalaisuuden ja sitd tukevan identiteetin avulla. (Tuomi & Sarajdrvi 2013, 34—

35.)

Maassamme korostetaan péddsdidntodisesti yhteiskunnan taholta osallistuvaa ja kodin ulko-
puoliseen elimiin sekd tydelimiin sijoittuvaa naisen roolia. Tutkimuksessa selvitetddn
ditien mielipiteitd osallisuudesta ja toimintamahdollisuuksista kokemusten, tietojen ja sitd
kautta tuotetun vastapuheen avulla siitd, miten he asemoivat itsensi toimijoina ja millaisen
kotoutuvan naisen identiteetin he omaavat. Samalla yhteiskunnallisen nikokulman rinnalle

nostetaan naisten subjektiivinen nidkokulma.



Kiinnostus aiheeseen on herdnnyt tydoskennellessdni lapsi- ja perhesosiaalitydssd, jossa
olen ty0ssd kohdannut maahan muuttaneita ditejd. Pienten lasten kanssa eldvien ditien osal-
listaminen ja aktivointi kodin ulkopuoliseen toimintaan yhdistimélld se heiddn perhe-
elamdidnsd osoittautui toisinaan haastavaksi. Minua alkoi kiinnostamaan ditien itsensd suh-
tautuminen asiaan. Alkujaan oletuksenani on ollut, ettd naisten tydeldmé@édn osallistumisen
esteend on ollut perheissd aviomiehen ja perheen perinteeseen liittyvd nidkokulma naisen
tehtidvastd vastata kodista, lastenhoidosta sekd kasvatuksesta. Tutkimukseni tarkoituksena
on peilata, mitd ditien haastatteluiden yhteydesséd vuorovaikutuksessa kokemuksista synty-

neet kertomukset kotoutumisesta tuovat esille heiddn eldmastain.

Maahan muuttaneita naisia koskevassa tutkimuskirjallisuudessa usein myos uusinnetaan
nikemystéd kotiin jddvistd pienten lasten dideistd. Lisdksi tutkimuksissa korostuu kisitys,
jonka mukaan monilapsisilla pienten lasten &dideilld ovat suomen kielen kurssit jdfineet
kidymittd tai kesken useiden raskauksien vuoksi. Ndin ollen suomen kielen heikko taito
vaikeuttaa heididn osallistumistaan ja kotoutumistaan. Ulossulkemisesta ja ennakkoasen-
teellisesta ndkokulmasta kertoo myos se, ettd tydvoimapalvelujen piirissda maahan muutta-
neille naisille tyypillisimmaéksi toiminnaksi katsotaan kuntouttava tyotoiminta sekd se, ettid
naiset my0Os tyonhakijoina osallistuvat enimméikseen tyovoimapoliittisiin toimenpiteisiin
kuin siirtyvit avoimille tyomarkkinoille (Elonen, Niemeld & Suoranta 2017, 294). Kysei-
silld ndkokulmilla on merkitystd pohdittaessa erityisesti naisten kotoutumista, tyollistymis-
td sekd suomalaiseen yhteiskuntaan kiinnittymistd. Haluan néin ollen selvittdd, pitidvitko
kirjallisuudessa ja tutkimuksissa esille tulleet ndkokulmat kotiin jddneistd ja enimmikseen
tyovoimapoliittisiin toimenpiteisiin osallistuvista dideistd paikkansa ja mikd on ditien it-

sensd nikemys tdhén.

Aitien nikemyksii tulkitsen heidin kokemuksistaan tuottaman vastapuheen avulla. Tutki-
muksen tarkoituksena on tuottaa vastapuhetta yleisesti ymmaérrettyyn maahan muuttaneen
didin rooliin yhteiskunnassa. Haluan &itien kertoman avulla tdydentéda késitystd heidan yh-
teiskunnallisesta asemastaan ja osallisuudestaan yhteiskunnassamme. Vallitseva nikemys
kertoo kotiin jdédneistd ja enimmikseen kuntouttavaan tyStoimintaan osallistuvista maahan
muuttaneista dideistd. Tarkedtd olisi ndhdd ongelmakeskeisen ajattelun sijaan maahan
muuttaneet yhdenvertaisesti mahdollisina tyomarkkinakansalasina (Hiitola & Turtiainen
2015, 18). Edelld esitettyjen ndkokulmien perusteella on mielenkiintoista tarkastella &itien

henkilokohtaisia kokemuksia heiddn kiinnittymisestiéin yhteiskuntaan nykyisen kotoutta-

3



mis- ja integraatiotoiminnan avulla, saada heidédn dénensd kuuluviin ja tuoda esille tietoa

heidian kokemansa kautta.

Maahan muuttaneiden osallistumishalukkuudesta kertoo myos heiddn nikemyksensa siiti,
ettd yhteiskunnan tarjoama pelkki taloudellinen tuki ei riitd heiddn kotoutumiseensa, vaan
he toivovat tukea osallisuuden ja tyollistymisen mahdollistumiseen (Peltola 2014, 93-94;
Hiitola & Turtiainen 2015, 28). Lisdksi maahan muuttaneiden naisten ndkemys siité, ettid
kouluttautuminen ja tyossdkdynti antavat perheiden lapsille positiivisia roolimalleja vélit-
tavit kuvaa halusta omaehtoiseen toimijuuteen (Hiitola & Turtiainen 2015, 28). Maahan
muuttaneiden ditien tukeminen koulutuksen, kielitaidon ja tyokokemuksen hankkimiseksi
olisi erityisen tdrkedd, jotta heilld olisi paremmat edellytykset kotoutua suomalaiseen yh-
teiskuntaan (Busk, Jauhiainen, Kekildinen, Nivalainen & Tadhtinen 2016, 51). Aitejéi haas-
tattelemalla haluan selvittdd tdménhetkisten kotouttamistoimenpiteiden ja osallisuuden

edellytysten soveltuvuutta heidin kokemansa ja kertomansa kautta.

Perheiden ditien hyvinvoinnilla on myos suuri vaikutus koko perheen ja erityisesti perheen
lasten hyvinvointiin, koska yleensd péddasiallinen hoitovastuu lasten huollosta ja kasvatuk-
sesta on maahan muuttaneissa perheissi ollut dideilld (Peltola 2014, 128). Aitien kotoutu-
minen ja tyollistyminen edellyttivit vélillisesti myos perheiden lapsia koskevien peruspal-
veluiden toimivuutta, koska niilld on oma vaikutuksensa naisten mahdolliseen kodin ulko-
puoliseen osallistumiseen (Hiitola & Turtiainen 2015, 9). My0s lapset toivovat vanhempi-
ensa kiinnittyvin laajemmin yhteiskuntaan, koska lapset nédkevit heiddn yhteiskuntaan
osallistumisen parantavan kodin ilmapiirid (emt., 92). Aitien hyvinvoinnilla on mielestini
suuri vaikutus perheen lasten ja nuorten vointiin ja vélillisesti my0s yhteiskuntaan kiinnit-

tymiseen.

Tutkimuksen toteuttamisen kannalta merkityksellistd on, ettid tutkimushaastatteluiden avul-
la saatiin tietoa, miten yhteiskunta palveluineen tukee parhaalla mahdollisella tavalla ditien
kotoutumista. Saatuja tietoja voidaan hyodyntdd nykyisten ja tulevien maahan muuttanei-
den kotoutumisessa. Tutkimuksen yhteiskunnallisen merkittdvyyden osoittamiseksi toivon
myds, ettd haastatelluilta dideiltd saatuja tietoja kotoutumiseen liittyvistd onnistumisista,
haasteista sekd toimivista osallistamisedellytyksistd ja -keinoista voidaan tulevaisuudessa
hyodyntédd heille suunnatuissa palveluissa ja niiden sisdllossd kehittamalld niitd paremmin

vastaamaan heidén tarpeitaan.



2 AIKAISEMPIA TUTKIMUKSIA MAAHANMUUTOSTA
JA OSALLISUUDESTA

Téassd luvussa tutkimusta taustoitetaan aiemmilla tutkimuksilla perhe-elimastéd sekid osalli-
suuden teemoista. Samalla késitellddn tutkimuksen keskeiset késitteet osallisuus ja toimi-
juus sekid arjen kansalaisuus. Maahan muuttaneiden ditien tietoisuuden ja sitd koskevan
toimijuuden lisddmisen nikokulmasta on mielekéstd perehtyd osallisuuteen ja sitd koskevi-
en toimenpiteiden edistamiseen. Esitettyjen tietojen valossa on syytd pohtia, millaisena
didit itse kokevat asemansa. Huomionarvoista osallisuuden ndakokulmasta on myds se, mi-
tenkd didit kokevat osallisuuden ja tyomarkkinoille osallistumisen tuomat yhteiskunnan
heille tarjoamat konkreettiset toimenpiteet, heihin kohdistuvat asenteet ja heiddn toiminnal-
leen asettamat puitteet sekd mahdolliset rajoitteet. Lisdksi siind halutaan selvittdd, millaisen
merkityksen &itien puheissa saa yhteiskunnan tasolla tapahtuva kotouttamis- ja osallista-

mistoiminta, heidin kohtaamisensa ja vallitsevat mielipiteet.

Yhteiskunnassa rajoittaviksi tekijoiksi ovat muodostuneet tyomarkkinoiden jakautuminen
hierarkkisesti seki yhteiskunnassa vallitsevat ennakkoasenteet (Keskinen & Vuori 2012,
16). Rajoittavana tekijdand tyollistymisessd on tietimédttomyys ja ennakkoasenteisiin perus-
tuvat vadrinkasitykset. Ennakkoasenteellisista ja syrjivistd nikemyksistd kertoo erilaisiin
ihmisiin liitettdvit oletukset ja stereotypiat heididn taustastaan, ihonvéristddn, uskonnolli-
sesta vakaumuksestaan tai muista vastaavista tekijoistd. Kaikista néisti tekijoistd huolimat-
ta maahan muuttaneet itse kokevat ratkaisevimmaksi kotoutumisessaan, tyollistymisessdin
ja osallistumisessaan heidin kielitaitonsa. (Keskinen & Vuori 2012, 16; Heikkild & Pikka-
rainen 2006, 269.)

2.1 Aitien osallisuus ja kotoutuminen seki siihen sisiltyvit haasteet

Aitien ja heidin perheidensi yhteiskuntaan integroitumisessa tirke#issi asemassa on eri
palveluita koskeva tieto. Tiedolla on suuri merkitys juuri naisten osallisuuteen. Ulla Peltola
sekd Laura Metso (2008, 3) ovat selvittdneet tutkimuksessaan maahan muuttajien kuntou-
tumisen ja tyollistymisen tukemiseen liittyen helsinkildisten kotoutumisvaiheen ohittanei-
den maahan muuttajien terveydenhoitoon, sosiaaliseen integraatioon ja tyollistymisen edis-
tdmiseen liittyvid palvelutarpeita seki sitd, miten nykyinen palvelujirjestelmé pystyy vas-

taamaan heidédn tarpeisiinsa. Tutkimuksessa késiteltiin lisdksi sitd, miten voidaan tukea



maahan muuttajien valmiuksia kdyttdd olemassa olevia julkisia palveluita ja sitd, miten
julkisissa palveluissa voidaan palvella maahanmuuttajia nykyistd paremmin ja missd maa-

rin ilmenee tarpeita kehittdd uusia palveluita.

Peltolan ja Metson tutkimusaineisto perustuu Helsingin kaupungin sosiaaliviraston, TE-
toimiston, tydvoiman palvelukeskuksen sekd jérjestdjen tyontekijoiden ja esimiesten tee-
mahaastatteluihin. Tutkimuksessa asiakastyon haasteiksi nousivat maahan muuttajien koh-
dalla palveluissa yhdenvertaisuuden toteutuminen, suomen kielen heikko taito, tyontekijian
ja asiakkaan vilistd kommunikaatiota heikentidvét kulttuurierot sekd asiakkaille vieras pal-
velujirjestelmd. Haasteeksi koettiin isojen perheiden &itien ja yksinhuoltajien vaikea ase-
ma. Lisdksi luku- ja kirjoitustaidottomilta sekd oppimisvaikeuksia omaavilta puuttuivat
palvelut sekd maahan muuttajatyonhakijoille suunnatut tyollistamistd tukevat palvelut.
Tutkimuksen mukaan asiakkaiden kokonaisvaltainen tilanteen selvittiminen ei vastannut
tarpeita. Tutkimuksessa nousi esille, ettd maahanmuuttajille suunnattujen palvelujen yh-
denvertaisuuden toteutuminen edellyttdd tyontekijoiden asenteiden ja tydtapojen muutta-
mista, puuttuvien palvelujen kehittdmistd, palvelujen vilisen yhteistyon lisddmistd sekd

panostamista maahanmuuttajien kokonaisvaltaiseen tukemiseen kotoutumisprosesseissa.

(Peltola & Metso 2008, 3.)

Yhteiskunnan tarjoamaa kotouttamista toteutetaan osana osallisuus- ja osallistamisproses-
sia. Asiakkaan osallisuutta ja osallistamista jasentdvit Kati Nirhi, Tuomo Kokkonen sekd
Aila-Leena Matthies (2014) Asiakkaiden osallisuus ja tyontekijoiden harkintavalta palvelu-
jarjestelmiin koskevassa tutkimuksessa. Tutkimus on toteutettu palvelunkéyttédjien ja hei-
dian kanssaan tyotd tekevien katutason tyontekijoiden ryhmihaastattelujen perusteella.
Haastatteluaineistossa on tullut ilmi, ettd yhteiskunnan sisélld toimivan palvelujérjestelmin
tarjoamana osallisuus konkretisoituu suurelta osin etukiteen mddriteltyyn osallistamisen
alueeseen sekd asiakkaan ndkokulmasta méiiriteltyyn tapaan olla osallisina palvelujérjes-
telméssa (Narhi ym. 2014, 227). Asiakkaan osallisuuden nidkokulma on yhdistettdvissi
maahan muuttaneiden #itien tilanteeseen, koska he ovat muun muassa kotoutumiseen seki
aktivointiin liittyvien toimenpiteiden vuoksi yhteiskunnan palvelujérjestelmien eli sosiaali-
toimen, TE-hallinnon, ja Kelan asiakkaita. Ndarhen ym. (2014) tutkimuksesta saadun tiedon
mukaan palvelujirjestelmédn toiminnassa korostui jdrjestelméstd johdettu osallistaminen,
jossa asiakkaan osallisuusnikokulma jdd toissijaiseksi jarjestelmddn ndhden. Maahan

muuttaneiden ditien osalta palvelujirjestelmin toimijuutta selvitettdessi olisi tirkedd saada
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heiltd ndkemys yhteiskunnan tarjoamasta osallistamisesta. Esitettyjen tietojen valossa on
kiinnostavaa pohtia, millaisena &idit itse kokevat asemansa. Kokevatko he olevansa enem-
min passiivisia osallistamisen kohteita ilman vaikutusmahdollisuuksia vai kokevatko he,

ettd heiddn ddntddn ja mielipiteitdan osallistamisen yhteydessé kuullaan.

Maahan muuttaneiden &itien osallisuudesta saadaan viitteitd myos heiddn ndkemyksiddn
selvittimélld ja haastattelemalla heiddn kokemuksiaan tyollisyysihanteiden sekd -
velvoitteiden istuvuudesta heiddn eliméidnsd perheiden diteind ja lastensa vanhempina.
Samassa yhteydessd on mahdollista tutkia ditien nikokulmasta osallisuuden tukemiseen
liittyvid tekijoitd seki esteitd. Heiddn kohdalla osallisuutta on hyvi peilata myos ditiyden,
perheen sekd vanhemmuuden nidkokulmasta. Etnisen ryhmittymin osalta naisten osallisuu-
desta ja erityisesti naisten lastenhoidon merkityksestd sosiaalisen kansalaisuuden nikokul-
masta yhdistettynd &ditiyteen kirjoittavat Minna Seikkula ja Minna Rantalaiho (2012) tutki-
muksessaan romaninaisten osallisuudesta yhteiskunnassamme. Aitiys ja vanhemmuus ovat
relevantteja tekijoitd madrittimaan maahan muuttaneiden naisten toimijuutta, koska ne
jarjestddn kuuluvat osaksi naisten eliméa ja arkea. Romaaninaisia koskevassa tutkimukses-
sa nousi esille ristiriita naisten osallistumisessa perheen ja kodin ulkopuoliseen toimintaan
sekid perinteiseksi médritellyn kotiin ja perheeseen liitetyn naisroolin vilille (Seikkula &
Rantala 2012, 56). Maahan muuttaneet vanhemmat ovat tédstd perinteestd poiketen korosta-
neet vanhemmuuttaan suhteessaan omiin mahdollisuuksiinsa toimia suomalaisen yhteis-
kunnan jdsenind, johon he nédkevit kiintedsti kuuluvan kouluttautumisen seké tyoeldméssi
toimimisen (Hiitola & Turtiainen 2015, 91-92). Vanhemmuuttaan he arvioivat kokonais-
valtaisesti yhteiskunnan jasenyydestidin sekd omasta toimijuudestaan kisin (Hiitola & Tur-
tiainen 2015, 92). Naisten toimijuutta tarkasteltaessa on tirked huomioida perinteiden mer-
kitys naisten eldmissd, mutta myds muutoksen mahdollisuus perheissd. Lisdksi on syytd
huomioida perheitd ja naisia koskevien ajattelutapojen yksilolliset erot. (Hiitola & Turtiai-

nen 2015, 91-92.)

Naisten osallisuuden nidkokulmaan perehtyy myos Necmiye Comertler (2007) tutkimuk-
sessaan, jossa tarkastellaan Suomessa eldvien turkkilaisten maahan muuttaneiden naisten
eldamistd Suomessa ja integroitumista suomalaiseen yhteiskuntaan sekd samalla ongelmia,
joita he kohtaavat maahan muuttaneina ja naisina Suomessa (Comertler 2007, 2). Tassd
laadullisessa etnometodologisessa haastatteluihin (30 naista) perustuvassa kenttiatutkimuk-

sessa tutkittiin naisten eldmai taloudellisesta, sosiaalisesta seké kulttuurisesta kontekstista.
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Sen mukaan naiset haluavat tietoa muun muassa asioimisesta julkisissa palveluissa ja insti-
tuutioista kuten terveydenhuolto- ja lastenhoitojédrjestelmistd sekd sosiaalipalveluista
etuuksineen. Comertlerin (2007) tutkimuksessa turkkilaisnaisten suurin haaste ja este yh-
teiskuntaan integroitumiselle oli heiddn heikko suomen kielen taito. Tutkimuksen mukaan
osalle haastatelluista naisista Suomeen muuttaminen oli tukenut heiddn henkilokohtaista
kehitystddn ja muuttanut heitd aktiivisemmiksi, itsevarmemmiksi ja itsendisemmiksi. Sen
mukaan my0s kaikki haastateltavat naiset uskoivat koulutuksen tirkeyteen ja valttimatto-

myyteen heidén lapsillaan. (Comertler 2007, 2-3, 9, 11, 20, 53-54, 55-56.)

Maahan muuttaneiden naisten ja heidédn perheidensd nikokulmaa valottaa Disa Bergnehrin
(2016) laadullinen tutkimus Aitiyden merkityksesti lasten ohjaamisessa tottelevaisuuteen
ja koulussa pérjaamiseen: hyvinvointiin luottavat maahan muuttaneet naiset puhuvat ii-
tiydestddn Ruotsissa asuessaan. Kyseessd on 16 ruotsalais-irakilaista maahan muuttanutta
ditid koskeva tutkimus, jossa heiddt on jaettu viiteen haastattelufokusryhméin keskustele-
maan ditiydestddn. Siind tutkittiin Ruotsissa asuvien irakilaisnaisten puhetta maahanmuu-
tosta, heiddn ditiytensd toimintatavoista ja pyrkimyksistd sekd aloitekyvystd maahanmuut-
toa koskevissa uudelleen sijoittumisen prosesseissa. Tutkimuksessa selvitettiin lisidksi so-
sioekonomisten ja kulttuuristen ehtojen vaikutusta heidin ditiyteensd uudessa maassa. Li-
sdksi siind selvitettiin, kuinka taloudellinen tilanne ja materiaalinen elintaso vaikuttivat

heidin ditiyteensd sekid heididn perhesuhteisiinsa. (Bergnehr 2016, 1, 14, 26.)

Bergnehrin (2016, 6) tutkimustuloksissa korostuu, kuinka naiset kuvaavat ditiyteen liittyvid
toimintatapoja ja tulevaisuuden haaveita sekéd pyrkimyksid heidén itsensi ja lastensa osalta.
Tutkimustulosten perusteella ruotsalais-irakilaiset naiset vahvistavat heididn heikon talou-
dellisen tilanteen seurauksena useita heitd yhdistdvid tekijoitd, jotka rajoittavat heidén toi-
mintakykyéén diteind sekd heididn perheidensd toimintaa. Yhdessi perheiden pakkomuuton
seurauksena syntyneet muutokset sekd niukka taloudellinen tilanne vaikuttavat uudessa
maassa heiddn ditiyteensd johtaen heidit kasvattamaan lapset tottelevaisuuteen ja kuriin.
Lapsia koskevat rajat yhdistetdénkin jarjestddn perheissd lasten koulussa pérjddmiseen ja
sitd kautta tulevaisuuden menestykseen. Huolta maahan muuttaneiden vanhempien kes-
kuudessa aiheuttaa lisdksi yhteiskunnan taholta koettu lapsia koskeva liika vapaus, joka
entisestddn vahvistaa perheiden vanhemmilla lasten kuria ja rajoja. Perheissa lapsia koske-

vien rajojen tarkoituksena on suojella heitd haitalliselta kdytokseltd sekd tulevaisuuden



ongelmilta ja tutkimuksen naiset yhdistivitkin sen jérjestidin suojelevaan ditiyteen. (Berg-

nehr 2017, 6, 15-19.)

Tutkimukseeni maahan muuttaneiden ditien arjesta ja perhe-eldmistd uudessa kotimaassa
voidaan yhdistdd Marja Peltolan (2014) etnografinen viitdstutkimus Kunnollisia perheitd —
Maahanmuutto, sukupolvet ja yhteiskunnallinen asema. Tutkimus on toteutettu 16 padkau-
punkiseudulla asuvan perheen vanhempia ja heiddn alaikdisid lapsiaan teemahaastattele-
malla vuosina 2007 ja 2009. Se siséltdd 45 haastattelua, joissa selvitettiin vanhemmilta ja
heidin lapsiltaan, millaisena yhteisond he kuvaavat oman perheensd maahanmuuton jilkei-
sind vuosina ja vuosikymmenind. Siind tutkittiin perheiden yhteiskunnallista ja sosioeko-
nomista asemaa, niihin liittyvdd sukupolven ja sukupuolten hierarkiaa sekd nuorten per-
heenjdsenten tulevaisuutta ja tulevaisuuden suunnitelmia. (Metsola 2014, 41-42, 44-45,

57,111, 268, 281.)

Tutkimustuloksissa nousi esille perheen merkitystd koskeva kerronta eli hyvdn perheen
kriteerit, joissa keskeistd ovat perheyhteisyyttd rakentava yhdessdolo, toimiva kommuni-
kaatio, keskustelut sekd kiintedt perhesuhteet. Nami koettiin kulttuurisiksi resursseiksi,
jotka haluttiin vélittdd perheen lapsille. Tirkedksi nousi myds perheissd vanhempien rooli
kunnollisina ja vastuullisina vanhempina. Perhettid koskeva puhe toimi haastatelluilla aree-
nana, jolla osoitettiin kunnollisuutta ja asemoitiin itse ja oma perhe yhteiskunnassa kunnol-
liseksi perheeksi. Haasteina tutkimuksessa nousi esille lasten ja vanhempien eritahtinen
kotoutuminen, joka lisdd perheen lasten vastuuta ja pahimmassa tapauksessa johtaa maa-
han muuttaneissa perheissd sukupolvien vilisiin konflikteihin. Maahanmuuton néhtiin vai-
kuttavan ja lisddvin perheyhteisdjen sukupolvien ja sukupuolten vélisid konflikteja. Per-
heen muutto uuteen maahan on suuri eldamdnmuutos, jonka seuraukset ovat pitkikestoisia
ja vaikuttavat sen perhesuhteisiin. (Peltola 2014, 129-131, 133, 142, 152-153, 161, 169,
273-274.)

2.2 Tyollisyys ja osallistumistoimenpiteiden vaikutus &itien elaméan

Maahan muuttaneiden ditien osallisuuteen perehtymisti puoltaa se, ettd tutkimustietoa on
vihemmin juuri siitd, milld tavalla tyollisyystoimenpiteisiin osallistuvat hahmottavat tyol-

lisyyspalvelut ja millaisia mahdollisia muutoksia kyseiset palvelut aikaansaavat heidin



toimijuudessaan. Tyollisyyspalveluiden tarkoituksenmukaisuutta ja merkityksellisyyttd
selvittdd Elosen, Niemeldn ja Saloniemen (2017, 295) tutkimus, jossa on ollut tavoitteena
seki kiinnostuksen kohteena tarkastella tybvoimapalvelujen roolia haastateltujen 16 henki-
16n elamissd ennen ja jalkeen tyollistymispalveluun osallistumisen. Siind on tutkittu haas-
tateltujen kokemuksia siitd, milld tavoin he ovat kokeneet toimenpiteiden vaikutukset tyot-
tomind ollessaan tulkintoihin heidin voimavaroistaan toimia tyomarkkinoilla sekd eldmaés-
sd yleensdkin. Tamai tutkimus ei ole suunnattu suoraan maahan muuttaneille, mutta siitd
saatuja kokemuksia voidaan peilata maahan muuttaneiden ditien kokemuksiin sosiaalitoi-

men ja TE-hallinnon heille tarjoamista palveluista. (Elonen ym. 2017, 281, 295.)

Yleisesti voidaan todeta, ettd perheiden &idit ja isdt tyottomind sekd lastensa kanssa kotona
ollessaan ovat tilanteestaan huolimatta toimijoita, jotka asettavat paamadrid, tekevét tule-
vaisuuden suunnitelmia sekd turvautuvat kéytettivissd oleviin keinoihin pddmaéérien saa-
vuttamiseksi. Yksilon toiminta ei koskaan tapahdu tyhjiossd ilman sosiaalista ympéristod,
joka joko mahdollistaa tai rajoittaa toimijan valitsemia pddmaéérid ja keinoja niiden saavut-
tamiseksi. Kotona ja tyottoméni olleessaan yksiloltd puuttuvat suuressa médrin ndma toi-
mijuutta edistdvit mahdollisuudet. TyOssdkdyntid ja vapaa-ajan osallistumista erilaisiin
toimintoihin on perinteisesti pidetty yksilon osallisuuden keskeisind tekijoind (Keskinen &
Vuori 2012, 11). Yksilon eldamissd tyotd ei ole nédhty pelkistddn toimeentulon ldhteend,
vaan myos tekijdnd, joka rakenteistaa yksilon ajankédyttod, sosiaalisia kontakteja, liittdd
hénet yhteisonsd padmaiiriin, tuo sddnnollistd toimintaa sekd toimii hédnelld lisdksi statuk-

sen ja identiteetin ldhteend. (Elonen ym. 2017, 282.)

Osallisuuden nikokulmaan perehtyy myods Marja Tiilikainen 1990-luvun lopussa tekemis-
sdadan tutkimuksessa, jossa korostetaan naisten henkilokohtaisten kokemusten sekd nako-
kulmien selvittdimisen merkitystd. Hanen etnografisessa tutkimuksessaan tarkasteltiin maa-
han muuttaneiden naisten kokemuksia terveydenhuollon palveluista sekd luottamusta vi-
ranomaistoimintaan. Tiilikainen tutki Helsingin seudulla asuvien idltdan 16-48-vuotiaiden
somalinaisten kokemuksia maahanmuutosta seuraamalla sidinnollisesti tutkimukseen vali-
koitunutta 22 somalinaisen ydinjoukkoa vuosina 1996-1998. Aineiston keruu sisélsi kym-
menen kuukauden mittaisen tiiviin kenttdjakson, jonka aikana somaliperheisiin oltiin yh-
teydessd ldhes pdivittdin. Aineisto hankittiin osallistuvan havainnoinnin lisdksi vapaamuo-
toisten keskustelujen ja nauhoitettujen haastattelujen avulla sekid kenttipaivikirjamerkinto-

ja apuna kéyttden. Tutkimus vahvisti ndkemystd somalinaisten toistuvista ditiyslomista,
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hoitovapaista ja opiskelujaksoista. Monet somalinaisista ovat pidsddntdisesti kotona hoi-
tamassa monilapsisia perheitdin, mutta osa heistd myos opiskelee ja tyoskentelee kodin

ulkopuolella. (Tiilikainen 2001, 95-96, 101, 109-111.)

Marja Tiilikaisen tutkimuksesta selvidd, ettd Suomessa perheiden ja naisten tukena ei las-
ten kasvatuksessa ole perinteistd sukua, joka tulee esille my0s omassa tutkimuksessani
ditien vastauksissa. Tiilikaisen tutkimuksessa korostuu naisten haastava eliméntilanne seki
viranomaistoiminnan riittdmiton tuki. Lisdksi hdnen tutkimuksessaan korostuu naisten
kohdalla kotoutumisen haasteena erityisesti heikko suomen kielen taito yhdistettyni haas-
tavaan eldmintilanteeseen monilapsisten perheiden &iteind. Tistd seuraa, ettd maahan
muuttaneiden ditien kokemusten ja tarpeiden selvittiminen edellyttdd myos heiddn moni-
muotoisten sosiaalisten tilanteidensa ymmartdmistd. (Tiilikainen 2001, 95-96, 101, 109—

111; Tiilikainen 2007, 267, 282-283.)

2.3 Kotoutuminen yhteiskuntapoliittisena toimintana ja arjen kansalai-
suutena

Tutkittaessa maahan muuttaneiden ditien kotoutumiskokemuksia arjen kansalaisuuden ni-
kokulmasta on heidédn yhteiskuntaan kiinnittymiseen keskeistd perehtyéd yhteiskunnallisesta
viitekehyksestd kidsin eli yhteiskuntapoliittisena toimintana. Sitd kautta kotoutumiskéytin-
noille ja -toiminnoille annetaan yhteiskunnassa puitteet ja mahdollisuudet. Kotoutumisen
tulisi olla prosessi, jossa tullaan osaksi yhteiskuntaa ja sen eri tasoilla toimivia verkostoja
(Hiitola, Anis & Turtiainen 2018, 15-16). Kotouttamisprosessin tavoitteena on tarjota
maahan muuttaneille yhteiskunnassa ja tyoeldméssé tarvittavia kielellisid, yhteiskunnalli-
sia, kulttuurisia ja elaminhallintaan liittyvid valmiuksia ja taitoja, joiden avulla on mahdol-
lisuus selvitd uudessa ympdiristossd (Kokkonen 2010, 207; Saukkonen 2013, 89). Onnistu-
neessa prosessissa maahan muuttaneiden ditien tulisi kokea sopeutuvansa uuteen asuinym-
paristoonsd sekd sen kulttuuriin ja kdytidntdihin oman etnisen ja kulttuurisen identiteettinsa,

kielensé sekd uskontonsa séilyttden (Saukkonen 2013, 65).

Yhteiskuntapoliittisesta viitekehyksestd katsottuna kotoutumisen edellytetddn tapahtuvan
kaksisuuntaisena toimintana, joka tarkoittaa maahan muuttaneiden ja uuden yhteiskunnan

keskindistd vuorovaikutusta sekd kantavdeston tottumista eliméén etnisesti ja kulttuurisesti
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monimuotoisessa yhteiskunnassa (Saukkonen 2013, 87; Hiitola, Anis & Turtiainen 2018,
14). Kaksisuuntainen kotoutuminen merkitsee maahan muuttaneiden kohdalla yksilollisti
kehitystd kohti suomalaista yhteiskuntaa seki tasavertaista osallisuutta yhteiskunnan talou-
delliseen, poliittiseen ja sosiaaliseen elamiddn (Kokkonen 2010, 207). Kaksisuuntainen ko-
toutuminen tarkoittaa niin ikdin kantavédeston ja maahan muuttaneiden molemminpuolista

oppimista toisiltaan ja toistensa kulttuurista.

Tutkimukseni aihe maahan muuttaneiden perheiden &itien osallisuus ja toimijuus yhdessi
kokonaisvaltaisen yhteiskuntaan integroitumisen ohessa nivoutuu arjen kansalaisuuden
nidkokulmasta katsottuna osaksi ditien eldméd, kotoutumista seki tyossdkdyntid. Arjen kan-
salaisuus toimii ndin ollen keskeisend metodologisena késitteend tutkimuksessani. Onhan
vallitsevalla kotouttamispolitiikallamme vahva yhteys yhteiskunnassamme tyomarkkina-
kansalaisuutta painottavaan tyollisyyspolitiikkaan (Keskinen & Vuori 2012, 29). Yhteis-
kunnan taholta maahan muuttaneiden kotouttamisen ldhtokohtana on tyollistyminen ja
toimenpiteilld tdhditddn timén tavoitteen toteutumiseen. Maamme kotouttamispolitiikka
on tyOllistymiseen ja sen edellytyksiin sidottua, mutta samalla se on yhteiskunnallista osal-
lisuutta vahvistavaa toimintaa. Yhteiskunnan taholta yksilé halutaan nihdi aktiivisena toi-
mijana sekd tyotd tekemélld kotoutuvana yksilond (Ndrhi ym. 2014, 228). Téastd huolimatta
integraatiopolitiikassa on ndhty tirkednd tekijind myOs maahan muuttaneiden oman kult-
tuurisen identiteetin, kielen seké elimintapojen vaalimisen, koska niiden on todettu edisti-
vin yksiloiden ja heiddn perheidensid kotoutumista eli uuden maan kielen, kulttuurin ja
yhteiskunnan sédéntdjen oppimista sekd edesauttavan heididn osaltaan kolutukseen ja tyo-
markkinoille siirtymistd (Kokkonen 2010, 91). My6s kotouttamislain tavoitteena on maa-
han muuttaneiden yksilollinen kehitys kohti tyoeldmii ja yhteiskunnallista toimintaa hei-

dian omaa kulttuuriaan ja kieltdaan vaalien (Saukkonen 2013, 87).

Yhteiskunnassa maahan muuttaneiden méédrin lisdéntyessd myos naisten osuus tyollistetti-
vien joukossa kasvaa. Eri tilastojen valossa maahan muuttaneiden tyollisyystilanne seké
tyollistyminen on koettu valtavidestod heikommaksi (Forsander 2008, 320, 323-324, 327,
Peltola 2014, 93). Tilastojen valossa erityisesti naisten tyollistyminen on ollut selkedsti
miehid heikompaa. Eldketurvakeskuksen Maahanmuuttajat tydmarkkinoilla — tutkimus eri
vuosina Suomeen muuttaneiden tydurista tarjoaa tietoa julkisen talouden ndkokulmasta

maahan muuttaneiden ansioista. Tutkimuksen mukaan maahan muuttaneilla naisilla ala-
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ikédisten lasten lukumééréd vihentdd heidédn tyollistymisensd todennikoisyyttd sekd tydurien

pituutta (Busk, Jauhiainen, Kekéldinen, Nivalainen & Téhtinen 2016, 14).

Yhteiskunnassa painottuneen yhteiskuntapoliittisen tyollisyysndkokulman rinnalla tulee
maahan muuttaneiden ditien elamid tarkastella heidédn arjestaan késin eli puolisoina, ditei-
ni ja osana perhettd eli naisten elettyd arkielimii. Maahan muuttaneiden arjen kansalai-
suutta rakentavat yhteiskunnan makrotason rakenteet sekd mikrotason sosiaaliset kohtaa-
miset, jotka konkretisoituvat heiddn palvelujérjestelmien ja viranomaisten kautta tapahtu-
vissa tapaamisissa ja kohtaamisissa. Téllaiset kohtaamiset ja tapaamiset voivat myods luoda
eriarvoisia valtasuhteita, jotka ilmenevit arjen kdytdnnoissd sekd kielenkdytdssd samalla
vaikuttaen vilillisesti ditien eliméddn. Nami eriarvoiset valtasuhteet saattavat olla seurausta
yhteiskunnan rakenteihin juurtuneista ulossulkevista jarjestelmistd (Ahrne 2010, 156-157).
Niin ollen maahan muuttaneiden &itien kotoutuminen on keskeisesti yhteydessd heidéin
osallistumiseensa seki toimijuuteensa, jolloin he voivat kokea tuntevansa riittdvisti uuden
kotimaansa yhteiskuntaa ja sen toimintamalleja, kulttuuria ja kieltd pirjitidkseen kohtuulli-
sesti arjessa. Aitien yhteiskunnallisen osallisuuden nikokulmasta arjen kansalaisuuden
tapahtumiksi katsotaan kohtaamiset sekid kohtaamistapahtumat, joissa konkretisoituvat
osallisuuden ja toimijuuden mahdollisuudet ja paikat sekd rakenteelliset edellytykset niiden

toteutumiseen (Hiitola, Anis & Turtiainen 2018, 10-11).

Maahan muuttaneiden ditien arjen kansalaisuuden rakentumisen prosesseja muovaaviksi
tekijoiksi voidaan ndhdd ammattilaisten puheissa, kohtaamisissa sekd kdytdnnoissd ja julki-
suudessa esiintyvit toistuvat heitd koskevat kisitykset, jotka vaikuttavat ditien ja heiddn
perheidensi eldmiin. Aitejd ja heidin perheitiin koskevissa viranomaiskohtaamisissa ku-
ten heitd itseddn koskevissa kotouttamistoimenpiteissd sekd heiddn lastensa osalta neuvo-
loiden, péaivikotien ja koulujen toimintatavoissa konkretisoituvat ajallisesti pitkdaikaiseen
arjen kansalaisuuden toteutumiseen ja jakamiseen liittyvit suhteet palveluntuottajien seki
ditien ja heidin perheidensi vililld (Hiitola & Peltola 2018, 126—127). Aitien arki muodos-
tuu kohtaamishetkistd ja -tilanteista syntyvistd prosesseista, joiden hahmottamiseksi on
heidédn osalta tédrkedtd tarkastella ja peilata heiddn arkieldméinsid heidin tyollisyyteen, per-
he-eldméiin ja sukupuolta tuottaviin prosesseihin sekd muihin mahdollisiin yhteiskunnalli-

195). Niin ollen ditejd sekd heiddn perheidensi arkea tarkasteltaessa on keskeistd perehtyé
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yhteiskunnallisten toimintaedellytysten valossa heidédn tyonsd ja perheensd yhteensovitta-

miseen. (Korvela & Ronkid 2014, 194-195, 197-198.)

Kohtaamistilanteissa ja -tapahtumissa keskeistd on juuri se, tarjoavatko ne sosiaalista tukea
sekd edistdvitkd ne maahan muuttaneiden ditien sekd heiddn perheidensid toimijuutta ja
autonomiaa (Hiitola, Anis & Turtiainen 2018, 13). Aitien toimijuutta mahdollistava ja hy-
vinvointia lisddvd kotouttamistoiminta tarkoittaa heidin arjen kansalaisuuden vahvistumis-
ta. Kdytdnnossé arjen kansalaisuus merkitsee osallisuuden ja osallistumisen mahdollisuuk-
sien rakentumista, tunnustetuksi tulemista ja sité, ettd on mahdollisuus tuntea kuuluvansa
yhteiskuntaan. Aideille kertyneet kokemukset vaikuttavat siihen, millaiseksi heidin seki
heidin perheidensi osalta arjen kansalaisuus elettdessd muodostuu ja vaikuttaa siihen, ko-
kevatko he mahdollista osallisuutta ja tunnustetuksi tulemista palvelujen piirissi ja yhteis-
kunnassa yleensdkin. Niin ollen ditien ja heidin perheidensé arjen kansalaisuuden raken-
tumiseen vaikuttavat kaikki heille kertyneet kumuloituneet kokemukset kotoutumisesta ja
elamistd yhteiskunnassamme. Kotoutumisprosessissa yhteiskunnan kotouttamistoimenpi-
teet ovat omalta osaltaan rakentamassa ditien arjen kansalaisuutta yhteiskuntaan osallisuut-
ta ja toimijuutta joko vahvistamalla tai heikentdmailla sitd. Namai ditien eldmiin vaikuttavat
moninaiset prosessit arkieldmén kehyksissd ilmentivit heididn toimintaansa sekd toiminta-
kykyéddn osana heididn arkeaan (Korvela & Ronkd 2014, 194-195). Samalla ndmi heiddn
arkeensa liittyvit toimintaedellytykset ja -ehdot muokkaantuvat heididn arjen kédytdnnois-
sddn osaksi heidin elettyd eliméi. Tistd seuraa, ettd arjen kansalaisuuden kisitteen avulla
on mahdollista tarkastella maahan muuttaneiden &itien yhteiskunnallisen kuulumisen ja
osallisuuden kysymyksid. Sen avulla tarjoutuu myos mahdollisuus tutkia ditien sidettd hei-
dian arkensa toimintaan. Arjen kohtaamisten ja tapahtumien kautta avautuukin ndkymié
niihin moninaisiin ja ristiriitaisiin prosesseihin, joiden kautta osallisuuden kokemukset
tulevat joko mahdollisiksi tai vaikeutuvat. (Vuori 2012, 235-236, 238, 240; Hiitola & Pel-
tola 2018, 133, 139; Hiitola, Anis & Turtiainen 2018, 7-8, 10-11, 20.)
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3 TEOREETTINEN JA METODOLOGINEN VIITEKEHYS
JA TEOREETTISTEN KASITTEIDEN MAARITTELYA

Maahan muuttaneiden iitien arkea, perhe-elimaii ja siihen liittyvad osallisuutta on tarkoi-
tus selvittdd heididn henkilokohtaisten kokemusten ja siitd tuotetun vastapuheen avulla.
Tamai tapahtuu tarkastelemalla kriittisesti yhteiskunnan kykyai tuottaa dideille osallisuuden
edellytyksid. Osallisuuden edellytysten tarkasteleminen tapahtuu kiinnittimailld naisten
kotoutuminen ja sitd koskeva osallisuus osaksi hyvinvointipalveluiden osallistumispara-
digmaan (Matthies 2017) liittyviin keskusteluihin. Osallistumisparadigma toimii tutkimuk-
seni keskeisend viitekehyksend. Aila-Leena Matthies viittaa osallistumisparadigman dia-
lektisessa ndakokulmassaan yhteiskunnan kriittiseen petokseen, mutta myoOs rakentavaan
lupaukseen. Paradigman dialektisuuden vuoksi se soveltuu kotoutuvien ditien osallisuutta
koskevan tutkimukseni viitekehykseksi ja osallisuudesta kédytdvien keskustelujen kehyk-

seksi.

Nykyisin osallistumiskeskusteluista on tullut yhteiskunnan eri alueilla ja erityisesti hyvin-
vointipalveluissa vaikuttava oma paradigmansa. Siind halutaan palauttaa valtaa takaisin
kansalaisille, tuoda péitdntivallasta sivussa olevien vaikutusmahdollisuuksia esille seki
huomioida palveluiden kiyttdjit paremmin hyvinvointipalveluiden jéarjestimisessi ja antaa
mahdollisuus kuulluksi tulemisen kokemuksesta. Ajattelutapa sopii myOs téastd syystd tut-
kimukseni viitekehykseksi, koska siind on tarkoituksena tavoittaa kotoutuvien naisten ko-
kemuksia osallistumiseen liittyvistd vaikutusmahdollisuuksista ja niitd koskevista esteitd

sekd antaa heille vastapuheena &éni tuottaa tietoa. (Matthies 2017, 149-151.)

Tutkimukseni tdrkeitd késitteitd ovat kokemus, vastapuhe, osallisuus ja identiteetti seki
arjen kansalaisuus, jotka muodostavat tyolleni teoreettisen viitekehyksen. Seuraavaksi tar-
kastelen ldhemmin néitd kotoutumiseen ldheisesti liittyvid kisitteitd kuten osallisuutta ja
maahanmuuton myotid korostuvaa identiteettid sekd kokemuksen merkitystd kotoutumis-
prosessissa. Lisdksi selvitdn arjen kansalaisuuden kisitettd, koska sen avulla on mahdollis-
ta kohdistaa ditien kokemuksien tarkastelu siithen, kuinka he madrittavit paikkaansa yh-

teiskunnassa osallisuuteen ja tunnustetuksi tulemiseen perustuen.
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3.1 Kotoutuvien ditien osallisuus ja toimijuus yhteiskunnassa

Yhteiskunnan ideaalista osallistumisndkokulmasta katsottaessa yksilot ndhddidn aktiivisina
toimijoina, jotka vaikuttavat valinnoillaan palvelujen sisdltoon ja niiden tuottamiseen
(Matthies 2017, 150). Ndkokulman mukaan toiminnallisten kansalaisten toivotaan ottavan
vastuuta sekd osallistuvan omalta osaltaan yhteiskunnan yllidpitdmiseen ja rakentamiseen.
Kansalaisten osallisuutta korostava ajattelutapa saattaa myos osallistujien ndkokulmasta
viestid lupauksen oman hyvinvoinnin kohentumisesta, josta myos Aila-Leena Matthies
(2017, 153) kirjoittaa hyvinvointipalveluihin liitetyssd osallistumisparadigmassaan. Osal-
listumisen nidkokulmasta olisi tirkedd tiedostaa, millaisten lupausten varassa hyvinvointi-
palveluiden kéyttdjind he osallistuvat palveluita koskeviin erilaisiin toimintoihin. Heihin
kohdistetaan ristiriitaisia odotuksia. Heidédn odotetaan olevan samaan aikaan yhteiskunnan
taholta aktiivisia toimijoita, ottavan vastuuta omasta tilanteestaan ja samalla mukautuvan
viranomaiskiytdntoihin ja toimenpiteisiin. Osallistamisen ajatus on hyvi silloin, kun kan-
salaisille tarjotaan sen avulla eldménlaadun todellista paranemista ja kun se on heistd itses-
tadn 1dhtoisin olevaa eli omaehtoista toimintaa (emt., 156). Osallistumisen mahdollisuudet
(lupaukset) kéddntyvit petokseksi silloin, kun palvelujdrjestelma valjastetaan osallistumis-
paradigman hallinnan vélineeksi ja kun ihmiset ohjataan jirjestelméldhtoisesti osallistu-
maan osallisuus- ja aktivointitoimenpiteisiin ilman asianomaisten omaehtoista motivaatioi-
ta ja kiinnostusta sekid tietoa mahdollisesta tyon jatkumisesta ja tilanteen paranemisesta
toimenpiteen jilkeen (emt., 149, 156; Vilimaa 2008, 246). Tutkimukseni ndkokulmasta
tama tarkoittaa esimerkiksi kotoutuvien ditien osalta sitd, ettd ei huomioida heididn kiinnos-
tuksensa kohteita ja pitkédntihtdimen suunnitelmia kuten ammatillista kouluttautumista tai
ammatin hankintaa, vaan heidit ohjataan lyhytkestoisiin lyhyentdhtdimen toimenpiteisiin.
Télloin osallistumistoimenpiteen jasenyys tuotetaan ulkoapidin ja osallistujista muodoste-
taan ulkoapdin kategorisoitu ja médritelty asiayhteyden mukainen ryhmittymi (Vilimaa

2008, 246, 248; Nirhi ym. 2014, 228, 232).

Osallisuutta korostavasta tavoitetilasta huolimatta palveluiden kidyttdjien kokemukset ja
mielipiteet jadviat edelleen usein sivuun. Tidstd seuraa kiinnostus ditien henkilokohtaisista
kokemuksista heitd ja heiddn perheitddn koskevista toimenpiteistd ja palveluista. Asiakas-
kansalaisuus on yhteiskunnan keskeinen osallisuutta koskeva tavoite, joten siitd toivoisi

seuraavan yksiloiden vaikutusmahdollisuuksien korostumista toiminnoissa. TyOskentelyn
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tarkoituksena pitdisi olla toimijuuden vahvistuminen. Osallisuuden osalta ndyttdd usein
toteutuvan nédenndistoiminta ja -vaikuttaminen. Tdhédn yhdistyy osallistumisparadigman
joukkopetos (Matthies 2017, 159-160). Se tarkoittaa juuri ndenndisosallistumista ja ihmis-
ten harhauttamista. Téllaisella yksilon osallistamisella ei ole tarkoituskaan muuttaa mitdan
olennaista ihmisten elinoloissa ja yhteiskunnan valtasuhteissa. Néin ollen tarjottu osallis-
tumistoimenpide tai -projekti toimii kdytinndssd ainoastaan jisenyyttd tuottavana miiriai-
kaisena institutionaalisena jasenyytend osallistujalleen. Huonoimmillaan osallistuminen ja
yhteison jdsenyys toimivat institutionaalisen vallan vilineini ja saattavat vain synnyttdd ja
vahvistaa sen jdseniin liitettdvid negatiivisia leimoja. Tutkimukseni tarkoituksena on maa-
han muuttaneiden ditien kokemuksen sanoittamisella rikkoa titd hiljaisuutta ja vahvistaa
dgitien ndkokulmien avulla tietoisuutta heiddn osallisuudestaan yhteiskunnassa. (Vilimaa

2008, 260, 246; Niarhi ym. 2014, 228, 232; Matthies 2017 159-160.)

Kotoutuvien ditien osallisuutta tarkasteltaessa on tdrkedtd ndhda heidit osallisuuden nidko-
kulmasta aktiivisina tiedontuottajina ja toimijoina. Heiddn osallistumisensa tulisi merkitd
heistd 1dhtoistd, omakohtaista halua osallistua ja vaikuttaa asioihin. Sen sijaan toimenpide-
keskeiseen osallistamiseen liittyy ajatus kansalaisista passiivisina osallistujina, joita ohja-
taan tai vaaditaan osallistumaan erilaisiin toimenpiteisiin. Se on jdrjestelmildhtoistd, ul-
koapiin johdettua ja sen tarve on syntynyt muualla kuin osallistujien mielissd. Nérhi ja
muut (2014) korostavat sitd, ettd osallisuuden ja osallistumisen ndhddin toteutuvan pa-
remmin, kun yksiloiden asioista ja eldmadstd ollaan aidosti ja kokonaisvaltaisesti kiinnostu-
neita ja kun he saavat toiminnassaan aktiivisen osallistujan seki tiedontuottajan roolin.
Tatd ndkokulmaa tukee myos ajatus osallistumisen lupauksista eli siitd, ettd yksilotason
palveluprosesseissa yksilot otetaan huomioon ja he tulevat kuulluiksi (Matthies 2017, 151).
Osallistumisparadigmassa aito osallistuminen ja sitd koskeva lupaus edellyttdvit juuri au-
tonomisesti ajattelevia, tdysivaltaisia thmisid autoritaarisesti johdettujen ja ohjattujen ih-

misten sijaan. (Matthies 2017, 155; Nirhi ym. 2014, 232-234.)

Ihmisten osallistumisen esteend ndhdddn palvelujirjestelméstd kidsin sen monimutkaistu-
minen, jirjestelmildhtdisyys sekd ndiden puitteissa tapahtuva palvelunkiyttijien kohtaami-
sen konteksti (Ndrhi ym., 2014, 236). Esteet nidhddin olevan yhteiskunnan rakenteissa,
jolloin ne tarkoittavat kdytdnnossd toimimattomia kdytint6jd ja lainsdadantod, aktivoivaa
politiikkkaa seko resurssien puutetta. Osallistumisparadigman yhteydessd tdstd puhutaan

joukkopetoksena, jossa toivottu muutos tyrehtyy rakenteellisesti (Matthies 2017, 155). Hy-
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vid tarkoittava toiminta ja osallisuus estyvit rakenteellisten tekijoiden vuoksi ja kddntyvét
ihmisten itseméédrdamisoikeuden ja subjektiviteetin menettdmiseksi, jota ei ehki edes tun-
nisteta tapahtuneen. Yksiloiden osattomuuden kokemus tuntuu jddvin yhteiskunnassa, sen
tarjoamissa toiminnoissa ja palveluissa edelleen ilman riittavdd huomiota. Tidstd voi tehdd
johtopéitoksen, ettd yhteiskunnassa vallalla oleva ajattelu aktiivisesta toimijasta ja osalli-
suutta korostavasta toiminnasta ohittavat ja samalla vaientavat yhteiskunnassa vaikutusval-

lan ulkopuolelle olevien toimijoiden ddnet. (Ndrhi ym. 2014, 236; Matthies 2017, 155.)

Yksiloiden toimijuus sekd toimijuuden mahdollisuudet ovat suuressa méérin yhteydessi
yhteiskunnan tarjoamiin edellytyksiin sekd ditien yhteiskunnalliseen asemaan. Yhteiskun-
nan toiminta- ja palvelurakenteiden kautta kotoutuvien &itien toimijuutta tarkasteltaessa se
asettaa heille ryhmaéidentiteetin mukaan toimijuutta koskevat rajat, kehykset sekd puitteet,
joihin se naiset kotoutuvina asettaa. Tdstd on esimerkkinid tyovoimapalvelujen piiristid
maahan muuttaneille naisille tyypillisimmaéksi palveluksi katsottu kuntouttava tyotoiminta
sekd naisten ndkeminen tyonhakijoina enimmikseen tydvoimapoliittisiin toimenpiteisiin
osallistuvina kuin avoimille tyomarkkinoille siirtyvind tyonhakijoina (Elonen ym. 2017,
294). Téllaisten naisille suunnattujen toimijuuden kehysten seki puitteiden nidhdédédn olevan
kiintedssd yhteydessd yhteiskunnan sosiaalisiin rakenteisiin, joita ohjaavat sddnnénmukai-
set vakiintuneet kdytdnnot, ajan my6td muuttumattomina pysyneet kdyttdytymistavat, ih-
misten vilisten suhteiden muodostamat jarjestelmit, mekanismit sekd systeemit ja lisdksi
yhteisOssd vallitsevat sddnnot ja resurssit. Namé yhteiskunnan lainsdddéannolliset, hallinnol-
liset sekd jdrjestelmisidonnaiset toimet vaikuttavat yksiloihin kohdistettuihin odotuksiin ja
heidin toimintansa edellytyksiin joko niitd osaltaan vahvistaen tai rajoittaen. Osallistumis-
paradigmalla halutaan palauttaa valtaa takaisin kansalaisille ja lisdtd erityisesti yhteiskun-
nassa vaikutusvallan ulkopuolella olevien henkildiden kuten tutkimuksessani kotoutuvien
ditien vaikutusmahdollisuuksia ja heiltd saadun kokemustiedon perusteella muuttaa kédytin-
tojd heiddn osaltaan osallistuvampaan suuntaan seki kehittdd ja parantaa niitd. (Forsander

2008, 329; Vuori 2012, 240; Pekkarinen 2014, 216-222; Matthies 2017, 150-151, 152.)

Rakenteellisten tekijoiden lisdksi yksilon toimijuutta ohjaavat hinté itsedin koskevat sub-
jektiiviset tekijit eli sukupuoli, perhe- ja koulutausta, menneisyys sekd kasvuympiristo ja
mahdollisen uskonnollisen yhteison tai muun vastaavan instituution kautta juontuva vaiku-
tus yksilon toimijuuteen. Kotoutuvien ditien toimijuutta tarkasteltaessa toiminta- ja palve-

lurakenteen ndkokulmasta tuo se esille heidédn toimijuuden vain yhteiskunnan seki jérjes-

18



telmén nikokulmasta. Naiset eldvit kuitenkin osana yhteiskuntaa perheissddn puolisoina ja
lastensa diteind, joten myOs kokonaisvaltainen nikemys heidin eldmaéstiin on tutkimusta

tehtdessia tiarkedssd asemassa.

3.2 Kotoutuvien ditien identiteetti ja sen kehittyminen uudessa kotimaas-
sa

Kotoutuvien ditien toimijuuden ja osallisuuden ndkokulmasta tulee heiddn identiteettidin
tarkastella perinteisen kotiin sitoutuneen naisen identiteetistd kdsin, mutta kiinnittdd huo-
mio myds heidin kohdallaan toimijuuden ndkokulmaan sosiaalisissa tilanteissa ja kerto-
muksissa rakentuvana sekd vaihtuvana tilana. Toimijuuden katsotaan nivoutuvan yhteen
identiteetin, subjektiviteetin ja subjektiopositiokisitteiden kanssa (Soderstrom 2017, 9).
Identiteetti ndhdddn usein melko pysyvidnd, muuttumattomana tai hitaasti kehittyvéani it-
seymmarryksend, mutta timin ndakokulman lisdksi ihmisten kanssakdymisessd kehittyvéina
ja nopeasti vaihtuvana késityksend siitd, millaisina ihmiset ymmartdvit toinen toisensa.
Haastateltujen iitiyttd pohdittaessa tulee identiteettid peilata heididn taannoiseen ja nykyi-
seen kasvu- ja elinympéristoon, koulutustaustaan, perheeseen ja sitd koskevaan arvomaa-
ilmaan sekd uskonnon merkitykseen. Identiteetin yhteyteen kiinnittyvdit myos vahvasti
kulttuurin ja etnisyyden kisitteet. Yksilon kulttuuri-identiteetin syntyminen ja vahvistumi-
nen merkitsevit yksilon syntymistd ja sosiaalistumista tiettyyn kansakuntaan ja yhteison
jaseneksi (Sihvola 2000, 17). Kulttuuri mielletddnkin yleisesti ihmisten ja sen yhteison

jasenten kollektiiviseksi tietoisuudeksi. (Hautaniemi 2001, 14; Suoninen 2012, 89, 96-98.)

Aitiys on tirked nikokulma pohdittaessa maahan muuttaneiden naisten identiteettii ja ko-
toutumista. Kiteytyyhédn toinen tutkimuskysymyksenikin siihen, kuinka tutkia ditien ker-
tomaa vastapuheena yhteiskunnan tarjoamalle kototuvan naisen identiteetille. Aitiys ja
identiteetti molemmat ovat kansalliset rajat ylittdvid, mutta myos tilannesidonnaisia (Berg-
nehr 2016, 9). Nithin molempiin vaikuttaa eletty eldmi ympiristdineen ja kulttuureineen.
Identiteettid tarkastellaan ihmisten kanssakdymisessd kehittyviné ja vaihtuvana késitykse-
nd, jolloin siihen tulee liittdd ndkemys identiteetin kehittymisestd toisten ympérilld olevien
ihmisten kanssa neuvoteltaessa (Suoninen 2012, 89). Myds ditiys ndhddén eletyn ympéris-
ton muokkaamana ja siind korostuu kyseisessd ympéristossd keskeisesti vaikuttavat ajatuk-
set ditiydestd. Yhteiskunnassa vallalla olevat puhetavat vaikuttavat identiteettien rakentu-

miseen, mutta samoin myos ditiyteen (Soderstrom 2017, 8). Naisten identiteettid jarjestel-
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min ja yhteiskunnan taholta pohdittaessa voidaan siihen liittdd tilanteinen &didin identiteetti
sekid ulkoisesti havaittava ryhméjidsenyyden eli ditiyden tuoma identiteetti, joilla tarkoite-
taan yleensi sellaisia identiteettejd, joihin identiteetin edustajat itse ja kanssatoimijat her-
kisti orientoituvat (Suoninen 2012, 97). Tilannekohtaista identiteettid voidaan pitdd dy-
naamisena ja tilanteesta riippuvana ja se perustuu usein rooliin kuten didin rooliin (Lieb-
kind 2001, 23). Ryhmille kuuluvissa identiteeteissd korostuvat ne tavat, joilla ryhmittymén
jasenet (&idit) tulkitsevat kuuluvansa jossakin mielessd keskenddn yhteen. Identiteetin
muodostus on ryhmittymalle kuten &dideille niiden kulttuuristen piirteiden tunnistamista tai
valitsemista, jotka katsotaan tidrkeimméksi ryhmin jdsenyyden maddrittelyssd. (Sihvola

2000, 16; Suoninen 2012, 89, 97; Bergnehr 2016, 9.)

Maahan muuttaneita &ditejd ja heiddn ditiyttddn uudessa maassa identiteetin nikokulmasta
pohdittaessa merkitsee se heilld uusien ja vanhojen toimintatapojen sopeuttamista maa-
hanmuuton vuoksi (Bergnehr 2016, 9). Maahanmuutto pakottaa didit rakentamaan heididn
ditiyttddn ja sopeuttamaan heiddn toimintatapojaan uuteen kotimaahan sen sosiaalisen ra-
kenteen mukaisesti. Tdma tarkoittaa, ettd kotoutuvat naiset madrittivat mielessdadn, mitd
ditiys pitdd sisdllddn ja mitd sen pitdisi pitdd sisédlldéin. Etnisten tai kulttuuristen ryhmien
identiteetit eivit muotoudu tyhjiossi, vaan juuri erilaiset yhteiskunnan valtasuhteet méérit-
tavit niitd. (Huttunen 1994, 38; Jokinen, Huttunen & Kulmala 2004, 11; Endling & Lilje-
ros 2010, 17; Bergnehr 2016, 9.)

Kotoutuvat didit ndhdédédn usein enemmin kasvottomina ryhménsé edustajina kuin yksiloi-
nd, jolloin heitd koskevat yksilolliset erot jadvit yleistdvian luokituksen varjoon (Jokinen,
Huttunen & Kulmala 2004, 17; Brunila & Isopahkala-Bouret 2014, 24). Lisédksi ulkoapiin
tapahtuvan ryhmittymén luokittelu tuottaa ihmisille sellaisia sosiaalisia tai yhteisollisid
identiteetteji, joissa ulkopuoliset asettavat heidit tiettyyn kategoriaan, johon heille liitetddn
tiettyjd ominaisuuksia ja toimintaodotuksia (Juhila 2004, 23). Osallistamisen nikokulmasta
tapahtuva ryhmittymin profilointi siihen liitettyjen taustatekijoiden kuten ditien osalta kult-
tuurin, perinteisten arvojen, uskonnon, pukeutumisen ja kielitaidon perusteella saattaa joh-
taa heidin kohdalla esimerkiksi uudenlaisiin kategorisointeihin (Matthies 2017, 156). Yh-
teisollinen identiteetti perustuu pitkilti sithen, ettd erottaudutaan muista ryhmisté ja yhtei-
soistd (Loytty 2005b, 89). Sosiaalisia identiteettejd ja niiden toimijuutta testataan jatkuvasti

erilaisissa vuorovaikutus- ja toimintatilanteissa (Juhila 2004, 24).
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Jirjestelmén pohjalta tapahtuva identiteettipolitiikka voi olla my0s toiseuttavaa ja toisia
ryhmii poissulkevaa (Isopahkala-Bouret & Brunila 2014, 34). Aitien identiteettis pohditta-
essa on hyvd huomioida, ettéd heilld saattaa osallistumisen myotd ilmetd erilainen identiteet-
ti kuin perinteisesti heille on luonnehdittu ulkopuolelta kuuluvan. Téll6in he tulevat néh-
dyiksi ja kohdelluiksi yksiloind, eivdtkd yleisten marginalisoivien kategorioiden edustajina
(Jokinen, Huttunen & Kulmala 2004, 10). Télloin kotoutuvat didit pddsevit puhumaan heil-
le jdrjestelmistd ja instituutiosta ldhtoisid identiteettiméérityksid vastaan ja neuvottelevat
itselleen toisenlaisia identiteettejd eivitkd hyvéksy heille sellaisenaan valtakulttuurin aset-
tamaa usein varsin leimaavaa identiteettid. Osallistumisparadigmassakin korostetaan au-
tonomista ajattelua, subjektivoitumista seki itseméiraamisoikeutta keskeisind yksilon osal-
lisuuden miireind (Ndrhi ym., 2014; Matthies 2017, 156-157). Aitien kohdalla vastapuhe
tarkoittaa leimautumista vastustavia tekoja eli toimijuutta (Keskitalo-Foley 2014, 154). Sen
avulla on mahdollista vastustaa jokapdivéisessi kielenkdytossd ulkoapdin annettuja katego-
rioita. (Jokinen, Huttunen & Kulmala 2004, 10-11; Vilimaa 2008, 248; Suoninen 2012,
89, 96-98.)

Ihmisid luokiteltaessa on kyse identiteettien rakentamisesta ja tulkitsemisesta, jolloin poh-
ditaan sitd, millainen itse tai joku toinen on. Tdma tarkoittaa siti, ettd tehddédn eroa suhtees-
sa toisiin eli rakennetaan identiteettid niin itselle kuin toisillekin ja luodaan kisitysti kulle-
kin kuuluvasta paikasta, siihen liittyvine oikeuksineen ja velvollisuuksineen (Jokinen, Hut-
tunen & Kulmala 2004, 11). Yhteiskunnassa asioita ja yksiloitd koskevien luokitusten syn-
tyminen on yhteydessd kulttuurisiin konteksteihin sekd moraalisiin arvotuksiin. Luokittelu
ylldpitdd ja tuottaa sosiaalista ja moraalista jarjestystd (Juhila 2004, 20). Luokitteleminen
on vahvasti sidoksissa oman aikakautensa kisityksiin siitd, mikd on totuttua ja miki ei.

(Suoninen 2012, 89, 93-94, 98.)

3.3 Ulossulkemista (marginalisointia) ja toiseuden tuottamista

Jdrjestelmén taholta tapahtuva kotoutuvien ditien eronteko ja sitd kautta vaikutusmahdolli-
suuksista sivuun joutuminen johtavat heidin osalta ulossulkemisen nikdkulman esille nos-
tamiseen. Marginaalissa eli sivussa oleminen voidaan nihdi olevan yhteydessd myos ulos-
sulkemiseen eli toiseuden tuottamiseen. Taustojensa perusteella didit perheineen voidaan

maidritelld kulttuurisesti marginaalissa oleviksi eli niin sanotusti vieraiksi valtavidestoon
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nihden. Toiseus on keskeinen tapa tehdd eroa meidédn ja muiden vilille. Se on yleistys,
joka tahtomattaankin niputtaa yhteen eroja ja luo stereotyyppisyyden kaltaisia yleistyksid
yksiloistd ja ryhmistd (Loytty 2005a, 11). Siind eroavaisuudet tutun ja vieraan vililld eivét
miidrity neutraalisti tai tasa-arvoisesti, vaan usein toisista tehdddn vertauskohtaansa vi-
hempiarvoinen, toinen (Loytty 2005c, 162). Julkisen vallan sisdltdmaét instituutiot voivat
tuottaa juuri nimedmiskdytdnnoilldin marginaalisia identiteettejd ihmisille ja kiinnittavét
ne ndin konkreettisia yksiloitd koskeviksi (Forsander 2008, 330). Marginaalius tulee nais-
ten kohdalla ymmarretyksi kulttuurisesti tuotettuna erontekona ja mahdollisesti ulkopuoli-
suuden kokemuksena. (Jokinen, Huttunen & Kulmala 2004, 12-14, 16; Juhila 2004, 25—
26; Loytty 2005a, 11; Sernhede 2010, 81-82; Isopahkala-Bouret & Brunila 2014, 11, 14—
15, 26-27.)

Marginalisointi on poliittinen teko, koska siini puhetapa sulkee pois toisenlaisia ajatteluta-
poja. Marginaalia koskevat puhetavat mielletdin poliittisiksi juuri siitd syysti, ettd ne tuot-
tavat ja muokkaavat puhetavan kohteeksi puhuteltuja. Marginaaliin asettamiseen liittyy
eronteon lisdksi usein eriarvoistavia kdytidntdja, midritellyn liikkumavaran midrittamisti
sekd heitd koskevaa syrjintdd. Téllaisella toiminnalla on yhtymékohtia osallistumispara-
digmaan liitettyyn hyvinvointipalveluiden petokseen, jossa alkujaan hyvéd tarkoitettua
yksilon toimijuutta ja eliménlaatua parantava sekd vapauttava osallistuminen kééantyykin
vastakohdakseen eli yksiloiden hallinnaksi, kontrolloimiseksi seké alistamiseksi (Matthies
2017,154-155, 157). Hyvinvointipalveluissa korostuu tdten yksilon osallisuuden sijaan
auttamistoiminnan ldhtokohtana jirjestelmén ehdot (Nédrhi ym. 2014; emt., 157). Tdmin
kehdn vilttamiseksi tulisikin &ditien osallistumisedellytyksid pohtia kriittisesti arvioiden
niitd heididn osallisuuden nidkokulmasta, jotta vakiintuneisiin ja eriarvoisuutta tuottaviin
toiminta- ja esitystapoihin pystyttdisiin puuttumaan ja kdytint6ja myos muuttamaan. (Joki-
nen, Huttunen & Kulmala 2004, 12—14, 16; Juhila 2004, 25-26; Loytty 2005c, 181; Iso-
pahkala-Bouret & Brunila 2014, 11, 14-15; Matthies 2017, 154-155, 157.)

3.4 Kotoutuvien ditien ndkemysten tavoittaminen kokemuksen ja vasta-
puheen avulla

Kokemus yhdessd vastapuheen kanssa on keskeinen osa tyoni empiiristd osuutta. Tutki-
muksessa tullaan perehtyméin tutkimushaastattelujen avulla ditien kotoutumiseen osalli-

suuden nikokulmasta heididn henkilokohtaisten kokemustensa ja ndistd syntyneen vastapu-
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heen avulla. Kokemuksen tutkimuksessa on kohteena yleensid yksilon symbolisesti raken-
tunut todellisuus, joka tarkoittaa kokemuksellisesti (empiirisesti) yksilon subjektiivista
merkityksenantoa eli kokemusta. Kokemuksessa on kyse yksilon (subjektin) tajunnallisesta
toiminnasta sekéd kohteesta, johon toiminta suuntautuu. Kokemuksessa ja erityisesti merki-
tyksellisessd kokemuksessa on kysymys sen rakenteena tistd suhteesta, joka liittdd yksilon
(subjektin) ja hidnen toimintansa kohteen (objektin) yhdeksi kokonaisuudeksi (Perttula
2005, 116-117). Tieteen teoreettisilta lihtokohdilta kokemukset ovat rekonstruktiivisia eli
hermeneuttisesti ymmarrettidvid ja tulkittavia, joissa tavoitteena on symbolisen ilmauksen
merkityssisdllon selventdminen. Siind pyritdidn rekonstruoimaan ilmauksen tuottanut ko-
kemus sellaisenaan kuin tutkittava on sen kokenut. Yksilon kokemuksen tavoittamista sekéd
sen ymmartdmistd auttaa fenomenologis-hermeneuttinen tutkimusote, jonka avulla on
mahdollista jasentdd ymmarrettidvasti ja tulkita yksilon kokemuksia ja hidnen kokemaansa.

(Laine 2001, 27, 29.)

Kokemuksia tavoitettaessa tutkitaan ihmisen suhdetta oman eldmén todellisuuteen, joka
syntyy vuorovaikutuksessa hintd ymparodivin todellisuuden kanssa (Laine 2001, 27). Yksi-
I6n ymmartdminen ei voi tapahtua irrallaan héntd ympéroivistd todellisuudesta ja sitid kos-
kevista suhteista. Yksilon kokemusta tavoitettaessa merkittdvédad on tutkia sitd yksilon ela-
maéntilanteesta (situaatiosta) késin. Ihminen on aina suhteessa todellisuutensa erilaisiin
elamintilanteisiin (situaatioihin). Kokemuksen tutkijana on tdrkedtda huomioida se, millai-
sista todellisuuksista yksilon eldméntilanteet muodostuvat. Yksilon kokemukset muodos-
tuvat merkitysten kautta ja maailma, jossa he eldvit ndyttaytyy heille merkityksind (Laine
2001, 27-28). Nuo merkitykset ovat tutkimuksen varsinainen kohde. Siind pyritddn ym-
mirtdimédin ihmisten sen hetkistd merkitysmaailmaa sekd hahmottamaan sitd tutkimuksen
avulla merkityksellisiksi merkityskokonaisuuksiksi. Kertoman eli kielen avulla didit ilmai-
sevat tutkimuksessa tavoitettavia kokemuksia kotoutumisestaan. (Burr 1995, 83, 137; Lai-

ne 2001, 26-29, 39-42; Latomaa 2005, 40-43, 77; Perttula 2005, 117.)

Fenomenologisen tutkimuksen hermeneuttinen ulottuvuus tulee esille tulkinnan tarpeen
myotd, joka tarkoittaa kdytdnnOssd haastateltavien ilmaisuista mahdollisimman oikeiden
merkityksellisten tulkintojen 10ytdmistd. Kyseessd on tietoinen merkitysanalyysi, jossa
nostetaan tietoiseksi totuttua sekd tehdiddn nikyviksi toisen erityislaatuista suhdetta tutkit-
tavaan ilmioon tutkijan kriittisesti reflektoidessa haastateltavien ilmaisuja mahdollisten

merkityksellisten ja oikeiden tulkintojen tekemiseksi. Haastateltavien puheesta todennédkoi-
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simmin ja uskottavimman tulkinnan 16ytdminen tarkoittaa hermeneuttista kehéd, jossa tut-
kija kidy tutkimuksellista kehdmdiistd dialogia tutkimusaineistonsa kanssa tavoittaakseen
haastateltavan ilmauksista nédiden tarkoittaman merkityksen ja sen syvéllisen ymmartdami-
sen. (Laine 2001, 29, 31-32, 34-35; Reinharz & Chase 2001, 225; Latomaa 2005, 4043,
77; Perttula 2005, 117.)

Tutkimuksen keskeinen tehtivd on tarkastella kotoutuvien ditien henkilokohtaisia koke-
muksia vastapuheen avulla heidin elaménkulusta, arjen osallisuuden ja toimijuuden edelly-
tyksistd sekii heididn identiteetistisin kisin. Aitien jokapdiviisestid elimisti ja sen tuotta-
mista kokemuksista kertoma (narratiivi) toimii tutkimuksessa vastapuheena (Burr 1995,
134-135). Konstruktionistisen ldhestymistavan avulla on tarkoitus tavoittaa ditien haastat-
telujen kautta kertomana syntynyttd vastapuhetta heididn perhe-eldmaéstidin sekid arjestaan.
Maahan muuttaneita ditejd koskevassa tutkimuksessa tutkitaan nimenomaan heidin eli-
mistddn kertomaa. Konstruktionistinen ldhestymistapa perustuu ihmisen toiminnan ym-
mirtdmiseen ja selittdimiseen perustuvaan ndkokulmaan (Kuusela & Saastamoinen 2003,
11). Konstruktionismissa korostuu kielen kéaytto keskeisend ja aktiivisena jaetun sosiaali-
sen maailman ja tieteelliseen tiedon rakentajana (Nikander 2001, 276). Téarkeidtd on ym-
mirtdd ditien kielenkidytto aktiiviseksi sosiaaliseksi toiminnaksi, jonka kautta puheen koh-
teena olevat ilmidt saavat muotonsa ja jonka kautta samalla sosiaalisesti jaettua tietoa ra-
kennetaan ja my®s uusinnetaan. Aitien ilmaisemat kuvaukset ovat aina osa sosiaalista pro-
sessia ja vuorovaikutusta, jolloin heiddn kuvattu kielensd ja sen rakentamat ymmaértdmisen
tavat kuten arkiymmarrys ja tieteellinen kuvaus kertovat jotain siitd, mitd he tissd hetkessi
pitavit keskeisend suhteissaan. Ndin ollen tieto on sosiaalinen konstruktio eli kulttuurisesti
avautuva ja aikaan seké paikkaan sitoutuva. Myos kaikki ymmaértdmisen tavat ovat aktiivi-
sen sosiaalisen toiminnan tulosta ja perustuvat kieleen. (Burr 1995, 58-59, 134-135; Ni-

kander 2001, 276, 283.)

Vastapuhe on itsessddn aktiivista toimijuutta vaativa teko, jonka avulla on mahdollista
kamppailla pédatantidvallasta sivussa eldville ihmisille todellista osallisuutta ja toimijuutta
(Soderstrom 2017, 15). Yhteiskunnassa vallalla olevien tavoitteiden ja asiantuntijatiedon
kyseenalaistamisella seka yksiloiden ja ryhmien omaa kokemustietoa tavoittamalla voidaan
toteuttaa osallisuutta sekd siirtdd vastuuta hyvinvoinnista ihmisille itselleen (Matthies

2017, 152, 156-157). Vastapuheen avulla marginaaliin paikantuneet 10ytdvit keinoja vas-
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tustaa jarjestelméldhtoistd luokittelua ja alistavia kdytidntdjd seki raivata tilaa omaehtoisel-
le toimijuudelle unohtamatta mahdollisuutta sen avulla uudelleen maééritelld valmiiksi tar-
jottuja identiteettejd (Brunila & Isopahkala-Bouret 2014, 12). Sen avulla on madollista
myo6s kamppailla negatiivista leimaa vastaan sekd rakentaa ulospddsya kyseisestd kulttuuri-
sesti tuotetusta leimasta (Vilimaa 2008, 251). Vastapuhe on Vilimaan (2008, 251) mukaan
toimintaa, jolla rakennetaan ulospédisyn lisdksi neuvotteluja itselle valittujen ja soveltuvien

uusien kategorioiden jdsenyyksista.

Naisten puheen ja ndkokulmien tavoittamisella on mahdollista saada esille heidin ajatuksi-
aan siitd, miten he puhuvat yhteiskunnassamme vallitsevan mielipiteen sijaan kotoutuvan
didin elamistd, roolista sekéd yhteiskunnan heille asettamista odotuksista sekéd toimenpiteis-
td. Tutkimuksessa tullaan sivuamaan yhteiskunnassamme vallalla olevaa kodin ulkopuoli-
seen osallistumiseen sekd tyOllistymiseen painottuvan toimijuuden soveltuvuutta naisten
eldaménkulkuun. Yhteiskuntamme edellyttimé tyollistyminen sekd osallistuminen kodin
ulkopuoliseen tydeldmédn kohdistuu naisten kohdalla eldmén ruuhkavuosiin, jolloin naisil-
la toistuvat raskaudet ja pienet lapset sitovat heidit usein kotiin (Forsander 2008, 324).
Vastapuheen avulla on mahdollista pysdhtyi kuuntelemaan heidin déintdén, joka valtakult-
tuurissa on usein médritelty marginaaliin kuuluvaksi ja kuulla, miten naiset asemoivat it-
sensd suhteessa valtakulttuurin tapoihin miirittdessidin paikkansa ja identiteettinsd (LOytty
2005¢, 171-172). Myos hyvinvointipalveluihin liitettyyn osallisuuteen kytkeytyy lupaus
demokratisoitumisesta, asiantuntijuudesta seké erityisesti kuulluksi tulemisen kokemukses-
ta (Matthies 2017, 149). Vastapuhe haastaakin yhteiskunnassa vakiintuneen tiedon ja viral-
lisiksi muodostuneet totuudet, jotka perustuvat ajan saatossa muotoutuneisiin kulttuurisiin
kisityksiin, yldtason tiedon tuotantoon sekd viranomaiskdytintoihin (Soderstrom 2017, 13—
14). Yhteiskunnassa valtasuhteet méadrittdvat marginaalin ja sithen kuuluvat ryhmittymét
joko antaen niille toiminnallisesti ja kulttuurisesti tilaa tai rajoittaen sitd (Procter 2004, 2).
Maahan muuttaneiden &itien kertomana on mahdollista kuulla heidén itsensi ilmaisemana
vastapuheena nikemys heidédn todellisesta osallisuudestaan ja toimijuudestaan yhteiskun-

nassa.

Vastapuhe edellyttdd naisten luottamuksen herittdmisti, valtaistumista sekd ddnen kuulu-
ville saamista, jotta he rohkenevat puhua asioista (Tuori 2012, 107). Se my0s vahvistaa
ihmisten mahdollisuuksia toimia tdysivaltaisina yhteiskunnan sekd yhteison jdsenind sekid

aktiivisina toimijoina (Matthies 2017, 152). Yhteiskunnassa vaikuttavassa valtadiskurssissa
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ja sitd koskevissa puhetavoissa esitetddn maahan muuttaneet didit usein ennakkokésityksiin
perustuen kotiin jdidneind ja yhteiskunnallisen toiminnan ulkopuolella eldvinid suurperheen
dgiteind kodin ulkopuolella tyotd tekevien ditien sijaan. Vastapuheen tehtdvidnd ndhdddn
usein olevan vallitsevan valtadiskurssin kyseenalaistaminen sekd paikalta siirtdimiseen uu-
silla kontekstualisoinneilla ja uuden puhujaposition luomisella (Davydova 2012, 95). Sen
tarkoituksena on vastustaa kulttuurisesti vallitsevia kategorisoinnin tapoja (Keskitalo-Foley
2014, 153). Lisidksi sen avulla on mahdollista tukea ja vahvistaa yhdenvertaista ja tasa-
arvoista yhteiskuntaa sekd kehittdd aktiivista kansalaisuutta. Sen niukkuus johtuu yleensd
siitd, ettd silld ei ole yhteiskunnassa tilaa ja positiota tulla esitetyksi ja kuulluksi. (Davydo-

va 2012, 95-97.)
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Seuraavaksi perehdytdidn tutkimusta koskeviin tutkimuskysymyksiin, tutkimustehtdvaan
sekd kuvataan tutkimusaineiston hankintaa ja sen analyysid. Tutkimukseni analyysi on
tapahtunut kaksivaiheisesti. Analyysi on ensin toteutettu teemoittelun avulla, koska tutki-
musaineistoni sisidltdineen perustuu tutkimushaastattelun teemoihin. Teemoihin siséltyvien
asioiden avulla on sisédllonanalyysind muodostunut niitd koskevat merkityskokonaisuudet.
Analyysin toinen vaihe on toteutettu maahan muuttaneiden ditien kokemusten analysointi-
na tutkijana tulkiten sitd, miten ditien kokemuksista on syntynyt uutta tietoa heiddn kerto-
masta. Tutkimusaineiston kisittelyyn liittyen kdydddn luvussa ldpi analyysimenetelmini
sisdllonanalyysi. Lisdksi siind selvitetddn haastateltavien tavoittamista, kuvataan tutkimus-

haastattelumenetelma seki onnistumistarinavideoiden katselu.

4.1 Tutkimuskysymykset, tutkimustehtiva ja tutkimusta koskevia valin-
toja

- Millaisia osallisuuden mahdollisuuksia ja haasteita yhdistyy kotoutumiseen &itien kerto-
mana?

- Kuinka tutkia ditien kertomaa vastapuheena yhteiskunnan tarjoamalle kotoutuvan naisen
identiteetille?

Tutkielmassa keskitytddn maahan muuttaneiden &ditien kotoutumiseen osallisuuden ja toi-
mijuuden nidkokulmista tuomalla esille ditien omia ndkemyksié niithin. Kotoutuvien naisten
nikokulman selvittdmiseksi on siind tarkoitus tavoittaa ditien ndkokulmasta kisin arjen
toimijuuden teoretisointia ja pyrkid ymmartamddn ditien kulttuuritaustaan liittyvdd perhe-
keskeistd arvomaailmaa. Aidithin eldvit usein kiinteiisti osana perheyhteisod, johon kult-
tuuriperimi, etninen yhteiso seké yhteison perinteet heidét kiinnittivit. Heiddn ndkemyksi-
adn tulkitessa on tdrkeidtd huomioida kulttuuritausta sekd perinteet. Tutkimukseni tavoit-
teena on uudelleen rakentuvan ymmaérryksen pohjalta 10ytda aiemmin tuntemattomia tapoja
tarkastella esimerkiksi ditien roolia perheissd, heiddn toimijuuttaan ja perhesuhteiden jér-
jestelyd. Lisdksi sen tarkoituksena ndhdddn mahdollisuus nykymaédrittelyjen kyseenalais-

tamiseen, suhteuttamiseen seki uusiin avauksiin.

Tutkimustehtidvdand on perehtyd ditien kotoutumiseen heiddn tuottaman kertoman kautta

yhteiskunnan kyvystd osallistaa heitid. Tutkimus kohdistuu ditien kokemuksiin kotoutumi-
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sesta. Aitien kertoman kautta tuottaman vastapuheen avulla on tarkoitus tarkastella kriitti-
sesti yhteiskunnan kykya tuottaa heille osallisuuden edellytyksid. Vakiintuneen yhteiskun-
nallisen ndkokulman rinnalle siind nostetaan myos naisten yksilollinen/subjektiivinen ni-
kokulma aiheeseen. Kotoutumista tarkastellaan tidssd hyvinvointipalveluiden osallistumis-
paradigmaan liittyvien keskustelujen pohjalta, koska siind tulee huomioiduksi osallistumi-
sen edellytykset (lupaukset) ja haasteet (petokset) laajemmassa viitekehyksessi eli hyvin-
vointipalveluissa osana laajempaa yhteiskunnallista demokratian kysymystd sekd pienem-
missd mittakaavassa eli yksiloiden oman osallistumisen merkityksen nikokulmasta (Matt-
hies 2017, 153). Tutkimuksen keskeisend metodologisena késitteend toimii ditien kotoutu-
miskokemuksia tutkittaessa arjen kansalaisuus, jolla paikannetaan ditien kokemuksia osal-
lisuudesta ja tunnustetuksi tulemisesta. Arjen kansalaisuudella on yhtyméikohtia hyvinvoin-
tiparadigmaan liittyvddn yksilon osallisuuteen eli tdssd tutkimuksessa maahan muuttanei-
den iitien arjen toimijuuteen. Aitien kokemuksia tutkitaankin arjen kansalaisuutena, jossa
yhdistyy kokemuksen tarkasteluun yhteiskunnallisen eli makrotason - ja kansalaisen osalta
mikrotason ulottuvuudet. Arjen kansalaisuus paikantuu yhteiskunnallisesta viitekehyksesti
kisin yhteiskuntapoliittiseen toimintaan, jonka kautta yksiloiden kotoutumiskdytidnnoille ja

-toiminnoille annetaan yhteiskunnassa puitteet ja mahdollisuudet toteutua.

Tutkimus perustuu laadulliseen eli kvalitatiiviseen tutkimusmenetelméin ja se on aineisto-
lahtoinen. Siind tutkitaan naisten henkilokohtaisia kokemuksia heiddn tuottaman vastapu-
heen avulla heididn suhtautumisestaan yhteiskunnassamme edellytettivdin osallisuuteen ja
toimijuuteen. Siind keskitytidin naisten kokemusten tavoittamiseen heididn elamidnkulkunsa
sekd vastapuheensa avulla kotoutuvien naisten osallisuuden ja toimijuuden edellytyksistd
sekd heiddn identiteetistddn kisin. Tutkimuksessa kuvataan naisten kokemuksia heididn
elamintilanteestaan (situaatiosta) kisin peilaten niitd yhteiskunnan heille tarjoamiin osalli-

suuden ja toimijuuden edellytyksiin seki haasteisiin.

Kotoutuvien naisten kokemusten ja dénen esille tuominen perustuu tutkimuksellisista 13-
hestymistavoista sisdllonanalyysiin, jonka avulla mahdollistuu ditien kertomaan perustuen
tulkintojen tekeminen heiddn vastauksistaan teemoittelun ja tyypittelyn avulla. Naisten
kertoman kautta tavoitettiin haastattelujen avulla heiddan kokemuksiaan, jotka ovat ldhto-
kohtaisesti rekonstruktiivisia eli tulkinnallisesti ja syvillisesti ymmarrettavid. Kokemusten

tavoittamisessa on kyse aineiston analyysiin ja tulkintaan perustuen tavoittaa ja selvittdd
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kertojan symbolisen ilmauksen merkityssisdltd. Tdméa tapahtuu tutkimuksessa fenomeno-
logis-hermeneuttisen tutkimusmetodin avulla. Sen avulla on mahdollista jisentii ja tulkita
ymmarrettavasti yksilon kokemuksia ja hdnen kokemaansa (Laine 2001, 27, 29). Feno-
menologiassa tutkitaan ihmisen suhdetta omaan eldméntodellisuuteen, joka syntyy vuoro-
vaikutuksessa eletyn todellisuuden kanssa. Fenomenologis-hermeneuttisessa metodissa
tarkastellaan yksilon kokemuksia ja sitd millaisia merkityksid yksilo antaa kokemalleen.
Tutkimuksen kohteena ovat maahan muuttaneiden ditien kertomat kotoutumista koskevat
kokemukset merkityksineen, joita paikantaen tavoitetaan heididn sen hetkistd merkitysmaa-

ilmaansa. (Laine 2001, 26-29, 31-35, 39-42; Latomaa 2005, 40-43.)

Konstruktionismin avulla tutkitaan ditien kertomana heiddn tuottamaa vastapuhetta. Siind
heiddn puheissaan on kysymys kielen merkkijéarjestelmien roolista sosiaalisen todellisuu-
den rakentumisessa (Alasuutari 2001, 103). Kieli ndhdédédn osana merkkijéirjestelmien ko-
konaisuutta, joka ohjaa ja jdsentdd iditien sosiaalista vuorovaikutusta. Lisdksi kieli ohjaa
merkittdvasti heiddn ajatteluaan, keskindistd ymmarrystiddn ja vaikuttaa myos sitd kautta
heididn toimintaansa ja siihen, miten sitd tulkitaan. Konstruktionismin mukaan ajateltuna
ditien kielenkidyttd tuottaa tulkintoja heidédn todellisuudestaan, kuvaa heidin tilannettaan,
madrittelee heididn asemaansa sosiaalisessa maailmassa sekd toimii heilld ajattelun ilmai-
suvilineend (Kuusela 2003, 28). Kielen avulla dideille annetaan mahdollisuus argumentoi-
da, perustella, oikeuttaa ja tuottaa asioita heiddn ndkokulmastaan. Siind on ldhtokohtana
heidén kielenkdyttonsd ymmaértiminen toimintana, jonka kautta heiddn puheensa kohteena
olevat ilmi6t saavat muotonsa ja jonka kautta sosiaalisesti jaettu tieto myos rakennetaan ja
uusinnetaan. Tutkimustieto syntyy sosiaalisen kommunikaation vilitykselld ja tuottaa tie-
toa sekd ymmarrystd ditien kotoutumisesta. (Alasuutari 2001, 103, 108; Nikander 2001,
283; Kuusela 2003, 28; Gould, 2016, 11-12.)

Hermeneuttisen (kokemus) ja konstruktionistisen (vastapuhe) metodien sekd sisdllonana-
lyysin avulla tapahtuva naisten kotoutumista koskevan puheen tulkintaprosessi ja sen ji-
sentyminen tuottivat reflektiivisen pohdinnan kautta haastateltujen puheesta heidin kotou-
tumisestaan merkityksellisid asiakokonaisuuksia. Tamai tarkoitti haastateltavien ilmaisuista
merkityksellisten tulkintojen syvempé@d pohdintaa. Kyseessi oli tietoinen merkitysanalyysi,
jossa nostettiin tietoiseksi ja ndkyviksi naisten arjen todellisesta toimijuudesta ja osallisuu-

desta totuttua seké tehtiin ndkyviksi kriittisesti reflektoiden heiddn ilmaisujaan, jotta niisti
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saatiin esille merkitykselliset tulkinnat. (Laine 2001, 26-29, 31-35, 39—42; Latomaa 2005,
40-43; Gould, 2016, 14.)

Kotoutuvien naisten kokemusten pohjalta tuotetun kertoman eli vastapuheen avulla pyrit-
tiin tavoittamaan heidin nikemyksensi osallisuuteen ja toimijuuteen yhteiskunnassa. Tut-
kimuksessa dideille annettiin puheenvuoroissa eri asema kuin yhteiskunnassa heille valta-
diskurssin madrittelemidnd annetaan. Haastattelujen avulla oli tarkoitus saada heidét ky-
seenalaistamaan vallitsevaa valtadiskurssia sekd luomaan heille mahdollisuus sen paikalta
siirtdmiseen uusille kontekstisoinneille ja mahdollisille uusille puhepositioille (Davydova
2012, 95). Naisten kokemuksista tavoitettiin heidin tuottamiaan merkityksenantoja heidan

arjestaan, ditiydestddn ja kotoutumisestaan.

Tutkimuksen empiriaosuuteen valittujen keskeisten haastatteluteemojen: 1) Taustatietojen,
2) Naisten kotoutuminen osana arkea, perhe elimii ja vanhemmuutta, 3) Aitini elimi uu-
dessa kotimaassa ja 4) Maahan muuttaneiden ditien/naisten kotoutuminen osana toimijuut-
ta ja osallisuutta, avulla selvitettiin heididn ilmaisemiensa nikemysten todellisia merkityssi-
sdltojd eli rekonstruoitiin merkitysten tuottama kokemus sellaisena kuin he ovat kyseiset
asiat eldmissddn kokeneet (Perttula 2005, 116-117). Tutkimuksella tavoitettiin naisten
nikemysten avulla uudelleen rakentuvaa ymmirrystd maahan muuttaneiden &itien osalli-
suudesta ja perhesuhteista sekéd haluttiin kyseenalaistaa nykymaéérittelyd naisilta saadun
tiedon perusteella (Keskinen & Vuori 2012, 30-31). Tutkimus tidydentdi ditejd koskevaa
yhteiskunnassa vallitsevaa puhetapaa, jossa heiddt helposti nidhdiddn ennakkokésityksiin
perustuen kotiin jddneind ja yhteiskunnallisen toiminnan ulkopuolella eldvinid suurperheen

diteind.

4.2 Menetelmani temaattinen tutkimushaastattelu

Aineistonkeruumenetelmind tutkimuksessa toimi temaattinen tutkimushaastattelu, joka
mahdollisti naisten kokemusten ja ndkemysten tavoittamisen ilman heidédn ajattelun rajoit-
tamista liian tarkoilla ja strukturoiduilla haastattelukysymyksilld ja rungolla. Haastattelu oli
avoimen seki syvihaastattelun vialimuoto. Siind sen aihepiirit eli teema-alueet olivat etuki-
teen tiedossa, mutta kysymysten tarkka muoto ja jirjestys puuttuivat (Hirsjdrvi, Remes &

Sajavaara 2009, 208). Maahan muuttaneita ditejd koskevissa haastatteluissa aihealueet kiy-
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tiin syvillisesti ja vuorovaikutteisesti keskustellen lipi. Aidit kertoivat myos luottamuksel-
lisesti tutkimuksen ulkopuolisista kotoutumiseen liittyvisti asioista. Aitejid koskevat tutki-

mushaastattelut muistuttivat paikoin vahvan vuorovaikutuksensa vuoksi syvihaastatteluja.

Haastattelun teemat muodostuivat tutkimusta koskevan tutkimustehtivin seki sitd koske-
vien késitteiden ja teorian mukaan (Hirsjirvi & Hurme 2008, 66; Hirsjirvi, Remes & Saja-
vaara 2009, 208). Aiheen teemoittelun tarkoituksena tutkimuksessa oli pyrkimys teorian ja
empirian vuoropuheluun, joka on tirkedtd tutkimuksen luotettavuuden kannalta. Teemat
jasennettiin niin ikdin teoreettisten padkdsitteiden spesifioiduksi alakésitteiksi ja luokiksi.
Haastattelun teemoja pohdittaessa niistd nousi esille yhteiskunnasta 1dhtoisin olevat tekijit
sekd henkilokohtaiset yksiloiden (naiset) subjektiiviset tekijat. Haastatteluun valittujen
aihealueiden avulla tavoitettiin ditien kertomaa heidin arjestaan, perheestiin, identiteetis-
tddn, toimijuudestaan ja osallisuudestaan yhteiskunnassa. Liséksi pdistiin irti vallitsevista
ajattelutavoista ja ennakko-oletuksista uudelleen rakentuvan ymmiérryksen pohjalta sekid
16ydettiin uusia tapoja tarkastella ditien yhteiskuntaan kiinnittymistd. (Hirsjarvi & Hurme

2008, 66; Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 208.)

Aktivoiva ja osallistava toiminta sekd yhteiskunnassa vallitseva sosiaalipolititkka nousivat
esille ditejd koskevan tutkimushaastattelun sekid kysymysten runkoa pohdittaessa keskeisi-
nid aihealueina. Néiden lisdksi tavoitettiin haastattelun yhteydessd naisten kokemuksia ko-
touttamisesta seki integraation kautta yhteiskuntaan kiinnittymisestd sekd toiminnallisesta
kansalaisuudesta. Yhteiskunnan osallistavien ja aktivoivien tekijoiden lisdksi selvitettiin
haastattelujen avulla yhteiskunnan tarjoamia kotoutumismahdollisuuksia, haasteita seki
mahdollisia ennakkoasenteellisia tekijoitd yksilon ja jarjestelmin ndkokulmasta. Haastatte-
lun teemat kotoutuvien naisten subjektiivisista tekijoistd sisélsivit aihealueina heiddn
huomioimisen kotoutuvina naisina, joilla on oma kulttuuri-, etninen tausta ja perinteet osa-
na heidédn arkeaan sekd eliméii. Lisidksi teemoissa huomioitiin arjen osalta perheen ja ditiy-
den sekd vanhemmuuden merkitys heille kuuluvana arvona seki heiddn osallistumismah-
dollisuutensa tietoineen ja taitoineen uudessa kotimaassa eli uuden yhteiskunnan ja kult-
tuurin tuntemus seki kielitaito. (Hirsjarvi & Hurme 1995, 41-43; Hirsjarvi & Hurme 2008,
66-67.)

Aitien kotoutumista koskeva temaattinen tutkimushaastattelun runko kysymyksineen syn-

tyi haastattelun ilmididen péddluokkien eli ditien osallisuutta koskevien henkildkohtaisten
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eli subjektiivisten (vanhemmuus, ditiys, arki) sekid yhteiskuntaldhtoisten tekijoiden (kotou-
tuminen, toimijuus, osallisuus) huomioimisesta ja niihin sisdltyvistd yksityiskohtaisista
aihealueista. Aiheen kannalta keskeisten ilmididen péadluokkien ja niistd johdettujen teema-
alueiden siséltimien asioiden tarkoituksena oli kohdistua ditien arkea ja perhe-elimai kos-

keviin kysymyksiin.

Tutkimushaastattelujen aluksi kiytiin 1dpi tutkimusta koskevat lomakkeet sekd kerrottiin
dideille haastattelujen nauhoittamisesta yksilohaastatteluina mp3-nauhurilla myShempaia
tutkimustyodskentelyd varten. Liséksi haastattelujen alussa katsottiin kaikkien haastateltavi-
en ditien kanssa yhdessd aiheeseen virittdytymiseksi maahanmuuttajia koskevia onnistu-
mistarinoita Keski-Pohjanmaan alueelta. Kokkolan yliopistokeskus Chydenius on vastan-
nut onnistumistarinoiden toteuttamisesta, nimeltddn "Tarinoita kotoutumisen tueksi

https://maahanmuuttajatmaaseudulla.wordpress.com/2018/05/18/tarinoita-kotoutumisen-

tueksi/. Teemahaastattelujen yhteyteen kuuluvien videotarinoiden katselun avulla oli tar-
koitus aiheeseen virittdytymalld vahvistaa dideiltd saatua tietoa (Attkinson & Coffey 2001,
813). Lisidksi videotarinoiden yhteisen katselun toivottiin auttavan heitd orientoitumaan
aiheeseen ja sen sisdltoon sekd myos edesauttavan haastatteluun liittyvii tutkijan ja tutkit-
tavan vilille syntyvid luottamusta. Haastattelun alkuun sisédltyvd videotarina koettiin ditien
keskuudessa hyviksi, koska siind kéytiin ldapi kaikki kotoutumiseen liittyvit keskeiset ai-
healueet eli kieli, kansalaisuus, tyoharjoittelupaikka, koti ja asuminen seké lasten péivihoi-

to.

4.3 Tutkijan aseman (position) tarkastelua tutkimusta laadittaessa

Valmistauduin haastatteluihin testaamalla haastattelun kysymykset avaininformantin avul-
la. Hénen kanssaan tutkimushaastattelua testatessa saatoin haastattelun teemat maahan
muuttaneille dideille ymmarrettaviin muotoon. Pyysin myShemmin teemahaastattelun
runkoa ja kysymyksii testanneen entuudestani tunteman maahan muuttaneen didin osaksi
tutkimukseni haastateltavia &itejd. Tutkimukseeni osallistujat valikoituivat tutkimukseeni
lumipallo-otantana, jolloin sain haastateltava kerrallaan aina uuden haastateltavan siihen.
En née aktiivisten maahan muuttaneiden ditien osallistumisen tutkimukseeni haastatelluiksi
dideiksi vaikuttaneen sen toteutukseen ja tuloksiin. Haastattelemieni ditien kertomana ta-
voitan juuri heiddn sanoittamaansa kokemusta, jolla he rikkovat vallitsevaa késitystd kotiin

jddneistd pienten lasten dideistd ja korostavat heididn ulospdin suuntautuneisuuttaan. Niméi
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nidkemykset koskevat vain tdhén tutkimukseen osallistuneiden ditien kertomaa ja eivit néin
ollen ole yleistettdvissd muihin maahan muuttaneisiin diteihin koskeviin paitelmiin kuten
ei ole laadullisessa tutkimuksessa tarkoituskaan tehdd. Néain ollen tutkimukseni luotetta-
vuus eli reliabiliteetti ei mielestédni kirsi tutkimukseeni valikoituneista aktiivisista dideisti
huolimatta, koska ndiden &itien kertomana saatiin nikyviin se, mikéd todentuu heidén eli-
missddn ja arjessaan merkityksellisend (Hirsjdrvi, Remes & Sajavaara 2009, 232). Laadul-
lisessa tutkimuksessa saatuja tuloksia voidaan pitdd vain ehdollisina tiettyyn aikaan ja
paikkaan liittyvind selityksind (emt., 161). Huomioitavaa on kuitenkin se, ettd yksittdisid
tapauksia tutkimalla on tarkoitus saada nikyviin se, mikd ilmidissd on merkittivid ja miki
toistuu usein tarkasteltaessa ilmiditd yleisemmaélld tasolla eli nikokulmaa ohjaa ajatus siité,

ettd yksittdisessd toistuu yleinen (emt., 182).

Tutkimushaastattelujen toteutus tapahtui haastateltujen iitien kanssa vuorovaikutuksen
tuloksena. Haastateltujen ditien dénen esille saaminen edellytti heiddn luottamuksensa vah-
vistamista ja my0s osittain oman tutkija-aseman héivyttamistd sekd sen selvittimistd haas-
tatelluille, ettd kyseessd on puolueeton tutkimus, joka perustuu tutkijana minun omaan
henkilokohtaiseen kiinnostukseeni heidén tilanteestaan ja kokemastaan (Tuori 2012, 107).
Tulkitsen, ettd haastateltavien ditien avoimuus ja vuorovaikutteisuus johtui varmasti siiti,
ettd haastatteluissa oltiin aidosti kiinnostuneita heisti ja heididn arjestaan sekid heidédn joka-
pdiviisestd perhe-elimaistddn. Tutkimuksen aihe maahan muuttaneiden ditien kotoutumis-
kokemusten tavoittaminen ei myOskddn médrittdnyt heitd etukéteen, vaan oli avoin heidédn
esittdmilleen tulkinnoilleen heidin arjestaan ja asemastaan yhteiskunnassa. Haastatteluja
toteutettaessa ei heitd ja heiddn eldméii tuotu provosoivasti esille, vaan pyrittiin aitoon ja
arvostavaan dialogiin heididn kanssaan heididn kokemustensa ja niiden sanoittamisen tavoit-

tamiseksi.

Toteutin haastattelut pidasiassa kotonani lukuun ottamatta yhti haastattelua, joka toteutet-
tiin haastateltavan tyopaikalla. Haastatteluajankohdat ennakkoon sovittuamme hain haasta-
teltavat kotoa autolla luokseni ja automatkan aikana kerroin heille haastattelustani, sen
perusteista ja nauhoittamisesta, tutkimushaastattelun kulusta kysymyksineen sekid haastat-
telun alussa katsottavasta kotoutumistarinasta. Uskoakseni tuo automatkalla kidyty keskus-
telu vahvisti ditien luottamusta ja auttoi samalla haastattelujen toteutusta. Tutkimusta teh-
tdessd haastattelupaikan edellytetdin olevan tieteen sddntdjen mukaan haastateltavalle

neutraali ympéristd, mutta tdstd huolimatta valikoin haastattelupaikaksi kotini. Haastattelun
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yhteydessi tarjosin heille teetd ja pientd purtavaa. Haastattelut kestivét runsaasta tunnista
kahteen ja puoleen tuntiin kuljetuksineen. Haastattelujen toteutusten perusteella, ditien
avoimen kerronnan ja rentouden ndkokulmasta haastattelupaikan valintana kotini oli toi-
miva. Tulkitsen, ettd haastateltavat olivat hyvilldédn siité, ettd kutsuin heidét kotiini. Haas-

tatteluun osallistumisesta palkitsin haastateltavan kiitokseksi elokuvalipulla.

Tavoittaakseni ditien kertomuksia kotoutumisesta valitsin metodiksi sisdllonanalyysin me-
netelmin yhdessid kokemuksen selvittamiseen perustuvan fenomenologis-hermeneuttisen -
ja vastapuheen kohdalla konstruktionistisen menetelmén kanssa. Nimd menetelmét edel-
Iyttavit tutkijalta syvillistd tutkimuskohteen eli ditien kokemuksista kertoman ymmirti-
mistd. Ymmartamisessd piilee kuitenkin aina riski virheellisten tulkintojen tekemiseen ja
tutkijan objektiivisuuteen oikeaa ymmarrystd ja tulkintaa tavoitettaessa siitd huolimatta,
ettd tulkinnat perustuvat informanttien kerrontaan heidin subjektiivisista kokemuksistaan,
joita tutkija pyrkii mahdollisimman objektiivisesti kuvaamaan (Burr 1995, 160-162, 171,
180; Gould 2016, 16). Lisdksi tutkimuksen toteutuksesta voi todeta, ettd valitsemani mene-
telmit ditien kokemusten tavoittamiseksi osoittautuivat tutkimuksen teon nidkokulmasta

tyolaiksi.

Tutkimustani ohjasi yksipuolinen nikemys kotona olevista monilapsista maahan muutta-
neista dideistd. Tatd ndkemystd halusin ldhted selvittdméidn ditien omien kertomusten kaut-
ta. Kyseinen ennakko-oletus ohjasi tutkimukseni laadintaa ja sen toteutusta. Kaikissa pii-
telmissd on kyse tutkijan tekemistd valinnoista, jotka vaikuttavat ja ohjaavat koko tutki-
muksentekoprosessia. My0Os teemoittelun ja tyypittelyn kautta tapahtuvassa asiakokonai-
suuksien muodostumisessa on tidrkedtd huomioida osuuteeni havaintoihin ja tulkintoihin
sekd padttelyyni perustuvaan intuitioon, vaikka tutkimuksen toteutuksessa ja sen raportoin-
nissa olen pyrkinyt toimimaan mahdollisimman objektiivisesti (Tuomi & Sarajédrvi 2013,

100, 102).

Aineiston analyysin helpottamiseksi kirjoitin ditien haastatteluista tutkimuspiivikirjaa,
johon kirjasin tunteita ja tunnelmia heidédn kanssaan katsotuista kotoutumistarinoista, tut-
kimushaastattelujen kulusta, niiden herittamisti tunteista ja mahdollisista tunnelmista ku-
ten niiden onnistumisista ja epdonnistumisista. Ajatuksenani oli, ettd pidivikirjaa apuna
kdyttden olisi mahdollista kuvata prosessin etenemistd muistini tukena sekd jalkikdteen

tapahtuvan tutkimuksen analyysin sekd tutkimustuloksien tulkintojen tukena. Tutkimus-
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paivikirjaani olen kdyttdnyt tutkimuksen analyysin seké tutkimustulosten laadinnan ja kir-

joittamisen apuna ilman syvéllisempii kadyttod. (Atkinson & Coffey 2001, 813.)

4.4 Tutkimukseen osallistujat

Haastattelin kuutta kotoutuvaa ditid selvittddkseni heiltd yhteiskunnan taholta asemoitua
paikkaa sekd heiddn kokemuksiaan osallisuudesta ja toimijuudesta. Lisdksi tutkin yhteis-
kunnan tarjoamien kotouttamis- sekd osallistumistoimenpiteiden soveltuvuutta heidédn per-
he-eldméiinsi ja arkeensa. Etsin tutkimukseen iitejd, joilla edellytin olevan aiempaa koke-
musta osallistumisesta sosiaalitoimen tai TE-toimiston erilaisiin kotoutumista koskeviin
aktivointi- ja tyollisyystoimenpiteisiin tai aiempaa tai nykyistd kokemusta tyoskentelystd

avoimilla tydmarkkinoilla.

Tutkimukseeni osallistuneet didit olivat asuneet Suomessa véhintdéan viisi vuotta, jolloin he
olivat tietoisia yhteiskunnan tarjoamista kotouttamis- ja tyollistamistoimenpiteistd sekéd
niiden vaikutuksista heidédn eldmiinsi naisina ja perheen diteind. Lisdksi he osasivat riitté-
vin hyvin suomen kieltd, jotta haastattelut onnistuivat suomen kielelld ilman tulkkausta.
Haastatteluun osallistuneita &itejd ei eritelty maahantuloperusteella, joten siihen valikoitui
kolme kiintiopakolaisena tullutta naista/ditid, yksi turvapaikanhakijana tullut - ja yksi per-

heen yhdistdmisend tullut nainen/diti seké yksi suomalaisen puolisona tullut nainen/iiti.

Aitien tavoittaminen tutkimushaastatteluun oli monisyinen prosessi. Alkujaan heidit oli
tarkoitus tavoittaa kaupungin maahanmuuttajapalveluiden alaisuudessa olevan maahan-
muuttajaneuvoston naisjidsenistd sekd maahanmuuttajapalveluihin kuuluvan kotouttamis-
palveluiden henkilostostd. Haastateltavien tavoittamiseksi ja haastatteluiden toteuttamisek-
si hain kaupungilta 13.4.2019 piivitylld lupahakemuksella tutkimuslupaa. Virallisen tut-
kimusluvan haastatteluiden toteuttamista varten sain 3.5.2019. Liséksi heiddn tavoittami-
seksi tarkoituksenani oli mennd maahanmuuttajaneuvoston kokoukseen kertomaan tutki-
muksestani, mutta kokous peruuntui. Tutkimuslupamenettelyn kautta onnistuin saamaan
vain yhden haastateltavan tavoitteenani olleesta viidestd didistd. Niin ollen jouduin miet-

timédn uudelleen haastateltavien tavoittamistavan.
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Haastateltavien tavoittamiseen kdytin paljon aikaa 16ytidkseni tutkimukseeni sopivat hen-
kilot. Osaan tiedusteluistani en saanut vastausta. Lopulta yhden tavoittamani haastateltavan
avulla onnistuin saamaan toisen haastateltavan. Jdlleen hdnen kautta sain yhden &idin lisdi.
Niitd edellisid (3 hlod) ja yhtd ditid lukuun ottamatta muut didit tavoitin omalla aktiivisuu-
dellani. Néin onnistuin saamaan vield kaksi ditid lisdd haastateltavaksi. Lisdksi yhden tut-
kimukseen sopivan haastatellun didin tunsin entuudestaan. Hénen kanssaan olin jo aiem-
min tyOstdanyt tutkimushaastatteluni kysymyksid ja esitestannut ne ennen varsinaisia haas-
tatteluja. Niin ollen tutkimukseeni osallistuvien haastateltavien miird kasvoi kuuteen hen-
kiloon. Haastateltujen ditien anonymiteetin sdilyttdmiseksi nimettiin heiddt tutkimuksessa
heidiin yksityisyyden suojaamiseksi nimimerkein Aiti-a-Aiti-f. Aakkostamalla (Aiti-a—
Aiti-f) heidit sekoitettiin, jolloin entuudestaan tuttu iiti ei ole haastattelun viimeisin henki-
16/4iti. Tutkimuksessa olen nimennyt #idit nimikkein Aiti-a—Aiti-f ilman erisnimenkaltaisia
peitenimid, koska halusin kunnioittaa haastattelemiani ditejd ilman heille peitenimelld luo-

tua uutta identiteettid.

Aineiston keruumenetelmiksi valikoitui lumipallo-otanta. Lumipallo-otannassa tutkijalla
on aluksi tiedossa joku tai joitakin avainhenkilditd, jotka johdattavat hinet toisen avain-
henkil6n luokse (Berg 2009, 51; Tuomi & Sarajédrvi 2013, 86). Aineiston keruu tapahtuu
siten, ettd tutkija etenee tiedonantajasta toiseen, kuten kévi tutkimuksessani maahan muut-
taneiden ditien kohdalla eli yhdeltd haastateltavalta sain yhteystiedot seuraavaan uuteen
haastateltavaan. Lumipallo-otanta on suosittu tutkijoiden keskuudessa, jotka tutkivat erilai-
sia poikkeavuuksia, herkkid aihealueita tai vdestoon liittyvid erityispiirteitd. Lumipallo-
otanta sopii erinomaisesti tutkimukseni aineiston keruumenetelmiksi sen aihealueen eli
ditien arjen ja heiddn perhe-elaminsd tutkimisen vuoksi. (Berg 2009, 51; Tuomi & Sarajir-

vi 2013, 86.)

Taulukko 1. Haastateltavat 6 #itii (A1-A6)

Aiti /ikéi/lapset Maahantulotapa Suomeen | Suomen kansalaisuus | Kotimaa
tuloaika

Aiti-a /36-40-v./ 1-5 lasta | Kiintiopakolainen 2004 On, v. 2014 Sudan

Aiti-b / 30-35-v. /1-5 Turvapaikanhakija 2011 On, v. 2017 Irak

lasta

Aiti-c /36-40-v. /1-5 lasta | Suomen kansalaisen 2004 Ei ole Suomen kansa- Thaimaa
puoliso laisuutta

Aiti-d/ 40-45v. /1- 5 lasta Kiintiopakolainen 2005 On, v. 2017 Sudan

Aiti-e / 36-40-v./1- 5 Kiintiopakolainen 2008 On, v. 2008 Sudan

lasta

Aiti-f / 45-50-v. /5-10 Perheen yhdistamise- | 2005 On, v. 2014 Somalia
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| lasta ni

Entuudestaan tuntemani didin pdddyin ottamaan tutkimukseeni kuudenneksi haastatelta-
vaksi didiksi, koska haastavia asioita kisiteltdessd koin tuttuudesta olevan hyotya. Tutulle
henkil6lle (haastattelija) on helpompaa uskaltautua puhumaan avoimemmin herkisté asiois-
ta. Pidetddnhédn haastateltavan ja haastatellun vilistd luottamusta suuressa arvossa haastat-
teluissa (Hirsjirvi & Hurme 1995, 77). Vilttamittd haastatteluissa ei rajallisen ajan vuoksi
pddse syntymiin riittdvdd haastavien asioiden kisittelyd edellyttdimid luottamusta vierai-
den ihmisten vilille. Tutkimushaastatteluiden onnistumisesta ja luottamuksesta kertoo kui-
tenkin haastateltujen ditien avoin kerronta ja haastavien aiheiden ldpikdyminen, jolloin
haastatteluissa ilmeni paikoin otteita syvihaastattelusta. Tdstd huolimatta padadyin valitse-
maan jo entuudestaan tuntemani didin niin sanotuksi avaininformantiksi tutkimushaastatte-
luuni. Avaininformantin roolissa on keskeistd se, ettd informantilla on kokemusta tutki-

musta koskevasta tutkittavasta ilmiostd (Salasuo 2015, 168, 172).

4.5 Analyysimenetelmiini sisidllonanalyysi

Analysoin maahan muuttaneiden ditien kotoutumiskokemuksia sisédllonanalyysilld, koska
se menetelmind sopii erinomaisesti ihmisten kokemusten kuvaamiseen, tavoittamiseen ja
ymmartamiseen. Siind on kyse todellisuuden tajuamisesta inhimillisend ajatteluna ja ym-
mirtdmisend sekd myOs siitd, mitd asiat haastateltaville todellisuudessa merkitsevit. Ana-
lyysitavan on katsottu sopivan fenomenologis-hermeneuttiseen perinteeseen liittyviin tut-
kimuksiin kuten on tutkimukseni maahan muuttaneista dideistd sekd konstruktionistisen
tutkimusotteen osalta ditien kokemuksista tuotetun vastapuheen tutkimus. Tutkimukseni
analyysi on toteutettu aineistoldhtdisesti sisdllonanalyysiin perustuen yksinkertaistaen &i-
tien tutkimushaastattelun teemoittaisia vastauksia entisestddn pelkistden ja tyypitellen yk-
sinkertaisiin luokkiin seki niistd samanlaisuuksia etsien, jolloin on muodostunut paiteemo-
jen sisdltamit asiakokonaisuudet. Aineistoldhtiseen analyysiin perustuen on tutkimuksen
paiteemojen ja niiden sisdltdmien asiakokonaisuuksien perusteella toteutettu ditien vasta-
uksista yhtdldisyyksid kartoittaen ja heiddn vastauksistaan merkityksellisid ndkemyksid
esille nostaen teoreettinen kokonaisuus. Tutkimuksessani piittelyn logiikka on perustunut
fenomenologis-hermeneuttiseen (kokemus) sekd konstruktionistiseen (vastapuhe) tulkin-
taan haastateltujen puheista. Aitien seki heidin perheidensi kotoutumista ja arkea koske-

vien asiakokonaisuuksien valintaan ovat vaikuttaneet tutkimuksen tarkoitus kokemuksen ja
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kokemuksesta tuotetun vastapuheen tavoittaminen sekd tutkimuskysymykset. (Tuomi &

Sarajdrvi 2013, 14, 93, 95-96, 100-101, 110, 108, 113.)

Analyysin eteneminen ja toteutus ditejd koskevassa tutkimuksessa

Analyysi on toteutettu sisidllonanalyysin avulla alkujaan kuudesta nauhoitetusta yksilohaas-
tattelusta litteroidusta 96 sivun tutkimushaastattelujen materiaalista. Siind etsittiin ditien
vastauksista samanlaisuuksia, aiheen kannalta merkityksellisid asioita ja aiheita poimien
niitd asiakokonaisuuksiksi sekd myohemmin tutkimustuloksissa tutkittavasta ilmiostd ka-
sitteellisemmaén nikemyksen luomiseksi ja synteesin toteuttamiseksi. Analyysi on toteutet-
tu kolmen péidteeman alle muodostuneista (2—4) keskeisisti tekijoistd (analyysirunko), jot-
ka ovat rakentuneet ditien haastattelujen teemoista nostamalla esille yhtenidisid kokonai-
suuksia sekd niitd luokittelemalla. Tutkimushaastattelun ensimmadinen teema eli haastatel-
tujen ditien taustatiedot sisédltdineen tulee esitetyksi aiemmin alaluvussa 4.4 otsikolla Tut-

kimukseen osallistujat.

Analyysi pohjautuu tutkimushaastatteluni paateemoihin, joten sitd on voinut kdyttda sellai-
senaan myos analyysin jidsentelyyn (Eskola & Suoranta 2005, 179). Haastateltavien ditien
vastauksista on operationalisoitu aiheen kannalta keskeisten késitteiden avulla teemoittain
merkitykselliset asiakokonaisuudet, jolloin on samalla tapahtunut koordinoivaa tulkintaa
apuna kiyttden merkityskokonaisuuksien syntetisointia (Tuomi & Sarajidrvi 2013, 103).
Tyoskentelyd on ohjannut kiintedsti tutkimuskysymyksiin perustuen olennaisen esiin nos-
taminen tutkijana ymmirrykseeni ja tulkintaani perustuen (emt., 101, 109). Haastatteluma-
teriaalin teemoittelun ja tyypittelyn pohjana on ollut teemoihin perustuva ja tulkinnallista
lukutapaa vaativa yksinkertainen taulukointi, koska haastatteluaineisto on tyypitelty tutki-

mushaastattelujen padteemojen avulla.

Pelkistamisen avulla &ditien vastausten perustella on tullut esille teemoittain nousseet seu-
raavat yksityiskohtaiset kokonaisuudet (kts. Liite 1 Teeman 2—4 analyyseihin liittyvit asiat,
s. 100-101). Kyseessé olevia aihealueita edelleen yhdistelemilld muodostuivat haastateltu-
jen ditien lausuntojen perusteella kunkin teeman merkitykselliset asiakokonaisuudet, joita
tutkimustulosluvussa selvitetidin tarkemmin. Kuvioissa 1-3, s. 39-41) esitetddn konkreetti-
sesti, kuinka tutkimuksen keskeisistd teemoista 2) Naisten kotoutuminen osana arkea, per-
he-eldmii ja vanhemmuutta, 3) Aitini elimi uudessa kotimaassa ja 4) Maahan muuttanei-

den &itien/naisten kotoutuminen osana toimijuutta ja osallisuutta, on sisdllonanalyysin
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avulla pelkistdmdlld nostettu esille teeman sisdltimat keskeiset asiat, joita edelleen pilk-
komalla ja pelkistamilld ovat muodostuneet kyseisen teeman merkitykselliset asiakokonai-
suudet. Seuraavaksi selvitetddn yksityiskohtaisemmin tutkimuksen keskeisten teemojen eli
2) Naisten kotoutuminen osana arkea, perhe-elimédd ja vanhemmuutta, 3) Aitind eldma
uudessa kotimaassa ja 4) Maahan muuttaneiden/-naisten kotoutuminen osana toimijuutta ja
osallisuutta, osalta analyysin tuloksena syntyneitd merkityksellisid asiakokonaisuuksia.

Teema 2: Naisten/ditien kotoutuminen osana arkea, perhe-eldmdd ja vanhemmuutta

Teeman 2 aiheita/asioita (kts. Liite 1 Teeman 2 sisdltamit yksityiskohtaiset asiat, s. 100)
teemoittamalla ja tyypittelemilld sisdllonanalyysin avulla muodostuivat toisen teeman
merkityksellisiksi asiakokonaisuuksiksi seuraavat 1) Perhe-eldmad, arki ja lasten hyvinvoin-

ti, 2) Vanhemmuus ja kasvatustavat ja 3) Perheiden saama tuki.

Perhe-eldma ja arki ja lasten hyvinvointi

Naisten/ditien kotoutuminen
osana arkea, perhe-eldmii ja
vanhemmuutta

Vanhemmuus ja kasvatustavat

Perheiden saama tuki

Kuvio 1: Naisten /ditien kotoutuminen osana arkea, perhe-eliméii ja vanhemmuutta

Kuviossa 1 esitetddn tutkimushaastattelun teeman 2. Naisten/ditien kotoutuminen osana
arkea, perhe-eldméd ja vanhemmuutta keskeisiksi edellytyksiksi heiddn kotoutumisessaan
toimiva perhe-eldmad, arki ja lasten hyvinvointi. Ndméa antavat edellytykset naisten/ditien
elamille uudessa kotimaassa. Ne myods mahdollistavat ditien toiminnan kodin ulkopuolella.
Toimivaan perhe-elimaiin liittyy keskeisesti lasten hyvinvointi, joka tarkoittaa lasten koh-
dalla piivikodin, koulun ja perheen vililld toimivaa vuorovaikutusta. Lasten hyvinvointiin
kuuluu osana heidédn arkeaan harrastustoimintaan osallistuminen, jonka merkitys korostuu

my0s ditien haastatteluissa.

Aitien kotoutumisen edellytyksiin vaikuttaa my6s heidin vanhemmuutensa seki lasten
kasvatuksessa kokemat tavat. Kahden eri kulttuurin kanssa kosketuksissa eliminen johtaa

vdistimattd vanhemmuuden ja kasvatustapojen pohdintaan ja reflektointiin. Kasvatusta-
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voissa kiyvit vuoropuhelua perinteiseen vanhanaikaiseen vanhemman vastuun kantami-
seen liittyvd rooli ja kaverivanhemmuuteen liittyvd neuvottelevan vanhemman rooli. Kas-
vatustavoissa korostuu lapsen idstd riippumatta lasten kohdalla vahva huolehtimisen malli
ja vanhempien kunnioituksen vaaliminen. Sen sijaan vapaata kasvatusta ei ndhdd maahan

muuttaneiden perheissd mahdollisena kasvatustapana.

Aitien kotoutumisessa merkittivissi asemassa ovat yhteiskunnan tarjoamat palvelut lapsi-
perheille sekd heitd vanhempina koskeva tuki. Perheiden lasten kautta korostuu neuvolan,
pdivihoidon ja koulujirjestelmén antama hoiva ja huolenpito. Perheen vanhempia tukevat
viranomaiset (sosiaalitoimi, Kela, TE-toimisto & Poliisi). Kolmannen sektorin tarjoamilla
palveluilla ja kotouttamistoimenpiteilld on myods huomattava merkitys vanhemmille uuteen

maahan kotiuduttaessa.

Teema 3: Aitind eldmd uudessa kotimaassa

Teeman 3 aiheita/asioita (kts. Liite 1 Teeman 3 sisdltamit yksityiskohtaiset asiat, s. 100)
teemoittamalla ja tyypittelemilld sisdllonanalyysin avulla muodostuivat toisen teeman
merkityksellisiksi asiakokonaisuuksiksi seuraavat 1) Aitiys ja arki uudessa kotimaassa, 2)

Aitien tyossi kilyminen ja puolisoiden tuki 3) Perheiden lasten elimintavat ja kulttuuri.

Aitiys ja arki uudessa kotimaassa

Aitind elimi uudessa koti- T . . )
maassa Aitien ty0ssd kdyminen ja puolisoiden tuki

Perheiden ja heidin lastensa eldméntavat ja
kulttuuri

Kuvio 2. Aitien eldiminen uudessa ympéristossi / kotimaassa.

Tutkimushaastattelun toisen teeman 3) Aitini elimi uudessa kotimaassa koskevassa kuvi-
ossa 2. havainnollistetaan heididn elamiinsd liittyvid keskeisid tekijoitd. Tarkeédksi heiddn
ditiydessdin ja arjessaan nahdiin lasten huolenpidosta, kasvusta ja kehityksestd huolehti-
minen. Aitiys on Suomessa erilaista kuin iitien kotimaassa, jossa perheen tukena on muu

perhe seki suku. Sen sijaan Suomessa asuessaan vanhemmat joutuvat keskenédéin huolehti-

40



maan lapsistaan ja kodinhoidostaan ilman muun perheen ja suvun tukea. Suomessa &idit
saavat lastensa kasvuun ja kehitykseen tukea yhteiskunnalta neuvola-, pdivihoito- ja kou-

lujdrjestelmien avulla.

Suomeen muuttamisen myotd opiskelu, ammatinhankinta sekd tyossidkdynti ovat tulleet
osaksi ditien elimid. Aitien tyossikdynnin mahdollistaa heidin lapsiaan koskeva toimiva
pdivihoito- ja koulujdrjestelma. Niistd edellytyksistd huolimatta &ditien tulee sovittaa am-
mattiin opiskelu ja tydssd kdyminen yhdessd puolisonsa kanssa perheen ja lasten arkeen.
Aitien kotoutumisessa on puolison tuella suuri merkitys. Puolison antama tuki lasten- ja
kodinhoidossa ovat tirkeimpii tekijoitd ditien kotoutumisessa, koska se mahdollistaa ditien

opiskelemaan lahtemisen, ammatin hankinnan seké tyoeldmaiin sijoittumisen.

Aitini uudessa ympdristossi eliminen haastaa my6s perheiden ja lasten totutut eliminta-
vat, rutiinit ja kulttuurin. Haastattelujen perusteella perheiden lasten toivottiin omaksuvan
tiettyjd ditien omaan kulttuuritaustaan liittyvia tekijoitd kuten toisten ihmisten huomioimi-
sen, vanhempien sekd yleensidkin kanssaihmisten kunnioittamisen, suurperheen merkityk-
sen ja yhteisollisyyttd korostavan ajattelutavan. Sen sijaan ditien vastauksissa ei nihty
mahdollisena lapsille vallitsevassa kulttuurissa vapaata kasvatusta eikd yksilokeskeistid

ajattelutapaa.

Teema 4: Maahan muuttaneiden ditien/-naisten kotoutuminen osana toimijuutta ja osalli-
suutta

Teeman 4 aiheita/asioita (kts. Liite 1 Teeman 4 sisdltamit yksityiskohtaiset asiat, s. 101)
teemoittamalla ja tyypittelemilld sisédllonanalyysin avulla muodostuivat neljannen teeman
merkityksellisiksi asiakokonaisuuksiksi seuraavat 1) Suomen kielen oppiminen ja arjessa
selviytyminen, 2) Aitien tyollistyminen ja siti koskevat tekijit ja 3) Aitien kotoutumisen

mahdollisuudet seki siihen liittyvit haasteet ja esteet.
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Suomen kielen oppiminen ja arjessa sel-
viytyminen
Maahanmuuttaneiden &i-
tien/ -haisten kotoqtumlngn Aitien tyollistyminen ja siti koskevat
osana toimijuutta ja osalli- > tekijit
suutta

Aitien kotoutumisen mahdollisuudet
sekd siihen liittyvét haasteet ja esteet

Kuvio 3. Maahan muuttaneiden ditien /-naisten kotoutuminen osana toimijuutta ja osalli-
suutta.

Tutkimushaastattelun teemassa 4) Maahan muuttaneiden &ditien/-naisten kotoutuminen osa-
na toimijuutta ja osallisuutta, havainnollistetaan kuviossa 3 kolme keskeistd osa-aluetta,
joista ensimmiiseni on #itien suomen kielen oppiminen ja arjessa selviytyminen. Aideilld
on kokemusta saapumisajankohdan mukaan erisiséltoisistd suomen kielen kursseista. Hei-
din kertoman mukaan kursseille on pddssyt yhden tai kahden kuukauden sisélld maahantu-

losta ja niissd on oppinut kielen lisiksi arkielimén selviytymiseen liittyvii taitoja.

Aitien kotoutumiseen osana toimijuutta ja osallisuutta nihdisn kiintessti kuuluvan heidin
tyollistymisensd sekd sitd koskevat tekijdt, koska yhteiskuntamme kotouttamispolitiikka
liittyy kiintedsti tyollistdmiseen ja ndilld toimenpiteilld tdhdédtddn juuri tdmidn tavoitteen
toteutumiseen (Keskinen & Vuori 2012, 29). Haastatteluissa sivuttiinkin ditien tyollisty-
mistd juuri heiddn ammatinhankinnan, tyoskentelyn sekd nykyisen tyotilanteen ja tyohisto-

rian niakokulmista.

Aitien toimijuuden ja osallisuuden nikokulmasta kotoutumiseen liittyy vahvasti kokemus
perheiden kohtaamista viranomaispalveluista ja -tuesta. Aitien mukaan heidin kotoutumi-
sensa edellytykset ovat vahvasti yhteydessid heidin ammatin hankintaan seki tyollistymi-
seen. Kaikilla haastatelluilla dideilld on kotoutumisessa ollut vahvana keskindiseni tekijand
motivaatio, selviytymishalu sekd selviytymiskeinojen luova kidytto uudessa ympéaristossi

yhdistettyna riittdvéadn tietoon uuden kotimaan peruspalveluista, kdytdnnon- ja viranomai-
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sasioinnista. Osana toimijuuteen ja osallisuuteen perustuvaa kotoutumista sisdltyy siihen

my0s kotoutumista koskevat haasteet sekd niitd koskevat kehittamisehdotukset.
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5 TUTKIMUSTULOKSET

Luvussa kidydaédn tutkimustuloksia ldpi tutkimushaastatteluiden teemoista muodostuneiden
ditien eldmdd koskevien keskeisten aihealueiden kuten 5.1 Naisten kotoutuminen osana
arkea, perhe-eldméaa ja vanhemmuutta, 5.2 Aitind elimi uudessa kotimaassa sekd 5.3 Maa-
han muuttaneiden/-naisten kotoutuminen osana toimijuutta ja osallisuutta avulla. Alaluku-
jen lopussa on niitd koskevat yhteenvedot kiteyttimissd niiden ydinasiat ja niitd koskevat

paatelmat.

5.1 Naisten kotoutuminen osana arkea, perhe-eliméii ja vanhemmuutta

Aiteji koskevien tutkimushaastattelujen perusteella muodostui kuva naisten/ditien kotou-
tumisen edellytyksistd osana heiddn arkeaan, perhe-eliméinsd ja vanhemmuuttaan. Haas-
tatteluissa tiedusteltiin dideiltd arjesta, johon kuuluu heilld perhe, lapset sekd vanhemmuus
ja kasvatuskysymykset. Niiden lisdksi korostuivat yhteiskunnan taholta perheiden lapsille
ja perheen kotona oleville pienten lasten dideille tarjotut kotoutumispalvelut sekd van-
hemmille tarjottu viranomaistuki. Ndma tekijit yhdessd vaikuttavat heiddan tdménhetkiseen

elamain uudessa kotimaassaan.

5.1.1 Perhe-eldma, arki ja lasten hyvinvointi

Aitien vastauksissa tulee esille halu olla iiteini jaksavia kielen ja kulttuurin oppimisessa,
jotta perheen arjesta selviytyminen ja elimai helpottuvat uudessa kotimaassa. Tama edellyt-
tad dideiltd oppimishalua ja motivaatiota kielen ja kulttuurin oppimiseksi perheen jokapéi-
viistd elamad varten. Paamadrdnd heilld on halu pystyd auttamaan lapsiaan heidédn asiois-
saan ja koulutehtdvissddn. Néain lapset voivat olla vanhemmistaan ylpeitd heiddn osatessaan
auttaa heiti ja samalla toimiessaan heille esimerkkeini (Comertler 2007, 21). Aideilld on
suuri halu oppia uuden kotimaan kieli. Tadma tulee esille myos Disa Bergnehrin (2016, 23)
irakilaisia maahan muuttaneita #iteji koskevassa tutkimuksessa. Aiteji kannustaa tihin

yhteiskunnan heille tarjoamat kotoutumista edistédvit palvelut ja tuki.

Perheiden arjessa korostuu vanhempien sekid heiddn lastensa hyvinvointi. Myos Disa
Bergnehrin (2016, 5-6) Ruotsiin muuttaneita maahan muuttaneita ditejd koskevassa tutki-
muksessa korostuu lasten hyvinvointi sekd ditiydessd keskeisenid tehtidvind kasvattaa ja

huolehtia lapsistaan sekd luoda heille uudessa kotimaassaan hyvit kasvuolosuhteet. Per-
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heiden hyvinvointiin vaikuttaa keskindisen vuorovaikutuksen ja toiminnan lisiksi lapsille
yhteiskunnan taholta jirjestetty tuki sekd toimiva pdivihoito- ja koulujirjestelmd. Lasten
hyvinvointiin kuuluvat pdivdhoidon ja koulunkdynnin lisdksi my6s harrastukset seké ysti-

vien tapaaminen.

5.1.2. Vanhemmuus ja kasvatustavat

Maahan muuttaneiden perheissd korostuu lasten kasvatuksessa huolehtiminen, tukeminen,
rakastava ote ja turvallisuuden tunteen luominen, mutta myos lapsille rajojen asettaminen.
Vanhemmuuteen kuuluu péittiminen lapsen elimaistéd ja ohjaaminen vapaa-ajan harrastus-
toimintaan. Lapsen tehtdviksi ndhddin koulunkdynnistd ja koulutehtivistd huolehtiminen
sekd sielld parjddminen. Myos Necmiye Comertlerin (2007, 29) tutkimuksessa kaikki haas-
tatellut naiset uskovat lastensa koulutuksen tirkeyteen ja vilttamattomyyteen. Niin ikéddn
Disa Bergnehrin (2016, 5, 14) tutkimuksessa hyvi lasten koulumenestys ndahdddn edelly-

tyksend elintason nousuun sekd parempaan sosiaaliseen asemaan.

"Tddld suomalainen perhe ei oikeen uskalla ndyttdd tunteitaan

omalle lapselle. Sitten lapsi alkaa kddntyd muualle, kun kotona

ei saa turvallisuutta, tukea ja laheisyyttd.", Aiti-c.
Kasvatukseen kuuluu ldheisyys ja rakkaus, mutta myos turvallisuuden tunteen luominen
lapselle. Lapsille halutaan vilittdd tunteiden ndyttdmisen taito, joka tuntuu puuttuvan tai
olevan vihdistd suomalaisten perheiden vanhempien ja lasten keskuudessa. Haastateltava
tunnistaa eron oman kasvatustapansa ja vallitsevan kasvatustavan vililli. Hinen mukaansa
suomalaisissa perheissi ei osoiteta tunteita, miké voi johtaa siihen, ettd lapsi kddntyy van-

hempiaan ja kotiaan vastaan seki etsii turvaa ja liheisyytti kodin ulkopuolelta.

Lapsen kotona, pidivikodissa ja koulussa kohtaamat ristiriitatilanteet pyritdin aina van-
hempien toimesta perheissa selvittimain lapsen kanssa ja mahdollisten ongelmien ja kiusa-
tuksi tulemisen yhteydessé lasta ohjeistetaan kertomaan asiasta vanhemmilleen sekd péivi-
kodin ja koulun henkilokunnalle. Lisidksi lasta koskevissa ristiriitatilanteissa on tarkoitus
selvittdd ja perustella lapselle, miksi toimitaan vanhemman ohjeiden mukaan. Lasta kuul-
laan tilanteessa eli lapsen ndkokulmaa ei sivuuteta vanhemman péitdantdvallasta huolimat-

ta.
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"Md oon ihan tavallaan, md oon tosi vanhanaikainen vanhempi.

Eli vanhanaikainen tarkoittaa mun omaa kulttuuria. Md yritin

kasvattaa lapseni justiin samalla tavalla kuin mut on kasvatettu..

Ei, ei vanhemmat ei oo lapsen kavereita.. Se vaan niin, et diti on

diti ja isi on isi."”, Aiti-c.
Haastateltu diti vahvistaa ndkemyksensi, jonka mukaan hinen vanhemmuudessaan esiin-
tyy vahvana perinteinen vanhemman rooli, joka on perdisin hinen kohtaamastaan lapsuu-
denajan kasvatuksesta. Perheiden vanhemmuutta haastaa ditien haastattelujen perusteella
Suomessa ditien esille tuoma kaverivanhemmuus, jossa vanhemmat toimivat lapselleen

my0s kaverin roolissa. Heiddn kotimaissaan vanhemmat toimivat didin ja isén rooleissa,

eivatki lastensa kavereina.

"Mutta md opin tddld paljon, ettd hei me voimme ihan olla las-
ten kavereinakin, mutta silti jonkin asian suteen sun pitdd py-
syd ditind.", Aiti-c.

"Oon kaveriditi ja md oon positiviivinen diti. Se kuuluu, missd
asiassa. Ettd mihin aikaan md oon vdhdn tiukka, mihin paik-
kaan md oon kaveri, mihin aikaan md oon ystivd, mihin ai-
kaan md oon AITL.", Aiti-e.

"Mulla on 15-vuotias lapsi ja sen kanssa pitcid olla AITI ja sit-

ten taas minun pitdd olla hdnen kanssa ystdivd. Laajat tehtd-

vat.. Osaat leikkid tdmdn pienen kanssa, ettd pitdd olla diti..

On todella haastavaa. Sitten pitdd laittaa rajat, mutta joissakin

kohdissa sun pitdd osata olla ystdivd.. Ettd se on ndin, ettd pi-

tdd olla ystavd ja olla diti." Aiti-d.
Lainaukset kuvaavat, ettd perinteisen vanhemman ja kaverivanhemman roolin yhdistdmi-
nen saattaa olla vaikeaa. Vahvan vanhemman ja neuvottelevuuteen perustuvan kaverididin
roolitus vaatii dideiltd toiminnassaan harkintaa, koska vélilld pitdi toimia lapselleen kave-

rina ja vélilld vanhempana, joka ei anna periksi lapsen tahdon mukaan.

Vanhempana joutuu my0s yhdistiméédn kasvatuksessa kaksi eri kulttuuria eli kotimaan ja
uuden maan kulttuurin, koska kasvatusperinteisséd on usein eroja Suomen ja kotimaan vilil-
la. Kahden eri kulttuuritaustan omaavien vanhempien perheissd sekid yleensdkin maahan
muuttaneiden perheissd kohdataan kasvatustapojen ja -perinteiden eroja. Vanhempien kes-
kindisen kommunikoinnin ja vuorovaikutuksen avulla 10ydetddn lapsen kasvatukseen
kompromissi. Ndin vanhemmat vilttyvit kokemukselta, ettd suomalainen kasvatus- ja ajat-

telutapa olisi aina se oikein tapa lapsen tilanteessa.
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Lasten kasvatuksessa korostuu vanhempien, sisarusten, isovanhempien, muiden sukulais-
ten sekd kanssaihmisten kunnioitus. Tarkoituksena on vilittdd kaikille lapsille, ei vain
omille lapsille, toisten ihmisten kunnioitusta ja arvostamista sekéd yleensédkin yhteisollista

me-henkistd ajattelua yksilokeskeisen minédkeskeisen ajattelun sijaan.

5.1.3 Perheiden saama tuki

Maahan muuttaneiden perheiden saamaa tukea voidaan tarkastella perheiden lapsille, van-
hemmille sekd kotona pienten lasten kanssa oleville dideille suunnattujen palvelujen ja
jarjestelmien erottamisella toisistaan. Perheiden lasten osalta tuki tapahtuu neuvolan, péi-
vihoidon ja koulujédrjestelmin avulla tarjottavana huolenpitona ja tukena. Perheen van-
hempien osalta apu vastaa eri viranomaisten (sosiaalitoimi, Kela, TE-toimisto, Poliisi ym.)
tarjoamia etuuksia, palveluja ja tukitoimenpiteitd. Lisdksi on perheiden pienten lasten ko-
tona oleville dideille lapsineen julkisen - tai kolmannen sektorin toteuttamia erilaisia ko-
toutumispalveluja (pdivikerhotoiminta, avoin pdivikoti), joissa tuetaan pdiviaikaisen toi-

minnan avulla &itien kielen ja kulttuurin oppimista seki arjessa selviytymisti.

Lasten saama tuki eri palveluissa (neuvola, pdivdhoito, koulu, lapsiperheiden kotipalvelu)

Aitien haastatteluissa perheen pienimpien lasten palveluista neuvolajirjestelmi koetaan
ditien keskuudessa toimivaksi, koska sieltd on saanut perheen lapsille hoitoon ja kasvatuk-
seen liittyvdd tukea. Neuvolatoiminnassa korostuu ajan saamisen helppous ja nopeus. Siel-
td on aina saanut tarvittaessa lapselle ajan samalle péiville. Perheen lapsen pitkdaikaisen
neuvolatddin kautta lapsen ja perheen tilanne on tunnettu kokonaisuudessaan ja neuvolasta
on osattu tarjota lapselle tilanteeseen oikeita ja oikea-aikaisia palveluja ja tukitoimenpiteiti
sekid osattu ohjata tai informoida oikeaan jatkohoitopaikkaan. Neuvolasta on annettu ohjei-
ta vanhemmille lasten terveellisestd ruokavaliosta ja sieltd on saanut lapselle kaikki valtti-
mittdmit rokotusohjelmaan kuuluvat rokotukset. Aidit kokevatkin, etti Suomessa lasten
terveydestd huolehditaan hyvin. Neuvolatoiminnan saamasta hyvistd palautteesta huoli-
matta yksi haastatelluista dideistd antaa myos kriittistd palautetta siitd seuraavassa kom-

mentissa:

"Joo, md en uskalla kertoa, ettd hei piddtteko ihan, ettd md oon
huono tai oonko md sellainen diti, joka ei tiedd miten kasvattaa
omaa lastaan. Sen takia mielelldcn md oon vain hiljaa ja alkaan
kattoon, mitd muut tekee..", Aiti-c.
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Aidin kommentti kertoo siitd, ettd hin ei koe tulleensa arvostetuksi lapsensa neuvolata-
paamisessa nuorena pienen lapsen ditind, vaan hinet ikddn kuin asetetaan palveluissa koh-
teeksi. Silloin hédn vaikenee ja siirtyy sivustaseuraajaksi aktiivisen didin roolin sijaan. Hin
my0s kommentin mukaan tulkitsee tulleensa siind ditind kritisoiduksi tai huonoksi &didiksi.
Identiteettihdn ndhddin sosiaalisissa tilanteissa rakentuvana ja ihmisten kanssa neuvotelta-
vissa olevana kuten tidssd neuvolassa tapahtuneessa kohtaamistilanteessa (Suoninen 2012,
89; Soderstrom 2017, 9). Siind kohtaamisen voi tulkita jarjestelméstd ja instituutiosta ldh-
toisend tilan ja paikan méadrittimisend nuoren maahan muuttaneen didin kohdalla (Jokinen,
Huttunen & Kulmala 2004, 11). Siind voidaan jopa ndhdi tapahtuneen erontekoon liittyvad
ulossulkemista (marginalisointia) ja vaikutusmahdollisuuksista sivuun asettamista didin
kohdalla hinen oman lapsensa asioissa (Jokinen, Huttunen & Kulmala 2004, 10). Margi-
naaliin asettaminenhan tapahtuu yleenséd hyvin hienovaraisissa institutionaalisissa tai arki-
pdiviisissd kdytdnnoissd ja sosiaalisissa tilanteissa, joihin voi lukea my0Os lasten asioissa
neuvola-asioinnin (emt., 10, Loytty 2005b, 89). Lisédksi didin kommentti tuo esille neuvola-
toimintaan liittyvdnd toiveen neuvolahenkilokunnan avoimuudesta ja tilan antamisesta
nuorille maahan muuttaneille dideille mielipiteen ilmaisemiseksi ja kuulluksi tulemiseksi
lastensa asioissa. Nidin toimittaessa nuorilta dideiltd vihenee epdvarmuuden tunne siitd, ettd
he eivit osaa kasvattaa lapsiaan ja heitd pidetddn ammattikasvattajien keskuudessa osaa-

mattomina vanhempina.

Yksi dideistd selvittdd, ettd maahantulon alkuvaiheessa ditejd tukisi myos lapsiperheiden

kotipalvelu:

"Perheilld on kotipalveluoikeus, mutta ongelmana on se, ettd

naiset eivdt osaa maahan tultua suomen kieltd ja he eivdt uskal-

la ottaa suomenkielistd hoitajaa kotiinsa. Olisiko mahdollista

saada omankielistd hoitajaa kotiin, koska monet naiset tddld yk-

sin — varsinkin yksinhuoltajat. Ja he tarvitsevat ehkd muihinkin

asioihin apua, mutta jos ei ole kieltd, se on vaikeaa..", Aiti-f.
Aiti selvittdi kommentissaan omankielisen lapsiperheiden kotipalvelun hoitajan tirkeytti
erityisesti yksinhuoltajadideilld, koska omankielisen hoitajan kotiin ottamisen kynnys on

matalampi kuin suomen- tai ruotsinkielisen hoitajan.

Aitien mukaan piivikoti- ja kouluikiisten lasten osalta piivikodin, koulun ja iltapiiviker-

hotoiminnan tuki ovat auttaneet vanhempia heidén lastensa eldmaéssé, kasvussa ja kehityk-
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sessd. Niiden toiminta lasten asioissa saa kiitosta molemminpuolisen luottamuksen muo-
dossa. Péivikodista ja koulusta on aina informoitu vanhempia lapsille tapahtuneista asiois-
ta. Siitd huolimatta erdédn didin vastauksessa perddnkuulutetaan pdivikodin ja koulun osalta
aina vanhemman mielipiteen selvittamistd, jotta turhilta vddrinymmarryksilta viltytddn
puolin ja toisin. Kiitosta dideiltd saa pdivikodin osalta sen mahdollistama lasten vanhempi-
en tyossdkiynti. Koulun osalta vastaavasti kiitosta saa piivittdinen ilmainen ateria, joka-
pdividiseen eldmdiin liittyvien arjen perustaitojen kuten uimataidon opetus seki lapsen ke-
hittymistd rohkaiseva opettaja - oppilastyoskentely. Liséksi kiitosta saa koulun kidyttima

wilma-asiointijirjestelma.

"Joo se wilma, ettd se on nykyaikaa ja ettd se on helppo keino ja

koska vain voi laittaa viestin ja ihan sataprosenttisesti sind saat

vastauksen. Ja joskus, kun et saa opettajaa ja rehtoria puheli-

messa kiinni, mutta wilman kautta saa aina kiinni.. Ja se on mi-

nusta tdarkedd, kun md ldhetdn opettajalle viestin, ettd opettaja

vastaa mulle.."”, Aiti-d.
Haastateltava jakaa nidkemyksen siiti, ettd koulujen kdyttimé wilma-asiointijirjestelmé on
toimiva my0s vanhemman nidkokulmasta, koska sen avulla on mahdollista tavoittaa lasta
koskevissa tidrkeissd asioissa hidnen opettajansa tai koulun rehtori ja yhteydenottoon saa
aina vastauksen. Yksi dideistd huomauttaa, ettd kaikki koulut eivit ole jirjestineet koulun
kiyttimin wilma-asiointijirjestelmén kdytt6on opetusta maahan muuttaneiden vanhemmil-
le heidin siti tarvitessa. Aiti huomauttaa my6s, ettd koulun olisi toivonut jirjestivin perin-
teisen vanhempainillan sijaan maahan muuttaneiden perheen vanhemmille oman erillisen

maahan muuttaneiden illan, johon olisi voinut hankkia eri kielen tulkkeja tulkkaamaan

vanhemmille lastensa kouluun liittyvii asioita.

Vanhempien saama tuki eri viranomaisilta

Vanhempien saama viranomaistuki keskittyy sosiaalitoimesta, Kelasta, TE-toimistosta
sekd lupa-asioissa Poliisilta (rekisterdinti) ja Maahanmuuttovirastolta (Migristd) saatavaan
apuun. Haastattelujen perusteella asiointi nididen eri viranomaisten kanssa koettiin yleisesti
hyviksi, toimivaksi ja luotettavaksi ditien kotimaihin verrattuna. Téstd huolimatta vastauk-
sista selvidd, ettd ditien ja heiddn perheidensd kotoutumisedellytyksissd ilmenee maahantu-
lotapaan perustuen eroavaisuuksia. Kiintiopakolaiset saavat useamman vuoden (3—4 v.)
kotouttamisohjausta, joka puuttuu turvapaikanhakijoina - sekd Suomen kansalaisen puo-

lisona tulevilta maahan muuttaneilta.
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Turvapaikanhakijoiden osalta kotoutumisedellytykset ovat haasteellisia, koska oleskelulu-
paprosessin kisittelyaika saattaa kestdd jopa vuoden verran, jolloin prosessin aikana turva-
paikanhakija eldi epétietoisena siitd, saako perhe jiddd Suomeen vai ei. Kisittelyprosessin
aikana ei ole helppoa kotoutua ja kiinnittyd uuteen kotimaahan oleskelulupapditostd odot-

taessa.

"Joo tarkoitin, ettd jos ois vdhdn nopeampi sitten.. Niin-in sil-

loinkin kun ei saa kaikkia palveluita esimerkiksi.. Lapsi ei voinut

mennd pdivdkotiin, vaikka hdn halusi kovasti mennd sinne.. Kun

héin meni ulos, niin toiset lapset tulivat pdivikodista pois ja sit-

ten hdn oli ihan yksin ja katsoi..", Aiti-b.
Haastateltu &iti esitti kokemukseensa perustuen toivomuksen, ettd turvapaikanhakijoiden
oleskelulupiin liittyvid késittelyaikoja nopeutettaisiin vuoden mittaisesta odottamisesta
lyhyempéin ajanjaksoon Maahanmuuttovirastossa. Lisdksi hin toivoi, ettd oleskelulupa-
prosessin kisittelyaikana olisi turvapaikanhakijoiden sekd heiddn perheenjdsentensd mah-
dollista osallistua ja kéyttaa erilaisia kunnan palveluja, vaikka heillé ei vield olisikaan kun-
tapaikkaa tiedossa. Hédnen lapsensa ei ollut aikanaan saanut kidydd pédivdkodissa perheen
turvapaikanhakuprosessin aikana muiden lasten tavoin, vaikka lapsi oli sitd kovasti toivo-

nut. Aidin mukaan timi ei myOskéin edisti perheiden kotoutumista ja heidiin lastensa ti-

lannetta uudessa maassa.

Suomen kansalaisen puolisona maahan tultaessa on hoidettavana nopeassa aikataulussa
useita lupa-asioita kuten avioliitto- ja viisumiluvat tai muutoin luvanhakijan tulee palata
turistiviisumin (3 vko) paatyttyd takaisin kotimaahansa. Suomen kansalaisen puolisona
tulleella on lupaprosessissa apuna puoliso, joka on Suomen kansalainen ja tuntee maan
jarjestelmin. Lupa-asioiden jidlkeen seuraa yleensd Kela-kortin hankinta eli Suomen sosi-
aalivakuutuksen piiriin liittymistd koskeva hakemus ja henkilotunnuksen hankkiminen
kuten my6s muilla maahanmuuttaneilla. Sosiaalivakuutuksen piiriin pddseminen oikeuttaa
Suomessa oleskeluluvan saamisen myotd myos Suomen sosiaalietuuksien saamista. Suo-

malaista sosiaaliturvajédrjestelmii pidetddn haastatteluissa monimutkaisena.

"Joo tdd suomalainen jdrjestys — suomalainen systeemi, jota ei
edes ymmdrretd.", Aiti-c.

Suomalainen sosiaaliturva- ja vakuutusjirjestelmd on ulkomaalaistaustaisen henkilén vai-

kea ymmartdda. Myos muiden ditien keskuudessa vahvistui ndkemys jirjestelman monimut-
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kaisuudesta sekd sen hahmottamisen ja ymmaértamisen vaikeudesta. Jirjestelmén ymmar-
tdmiseen liittyvistd haasteista huolimatta ditien vastausten perusteella ilmeni tyytyvéisyytti
sithen, ettd eri viranomaiset oli tavoitettu tarvittaessa riittavin sinnikkyyden jidlkeen melko

nopeasti.

Uudessa kotimaassa didit ovat kokeneet saaneensa sosiaalitoimesta ja Kelasta riittdvissi
miirin tukea ja niissd on tarvittaessa neuvottu heitd eteenpiin, jos on ollut epitietoisuutta
auttajatahosta. Seuraavassa kommentissa diti tuo kuitenkin esille perheitd koskevana haas-
teena nykyisen sosiaalitoimen maahanmuuttajatyoskentelyn toimintatavan muutoksen.
Perheilld ei ole endéd tukenaan siddnnolliseen tapaamiseen perustuvaa jarjestelméd, mikaéli

perhe ei ole kotouttamistiimin asiakas.

"Silloin kun me tulimme Suomeen perheelli oli sosiaalityonteki-

jd ja oli hdinelle aika joka kuukausi. Ja jos sinulla oli papereita,

ottaa mukaan ne ja paperit selvitettiin tulkin avulla ajalla. Tdlld

hetkelld perheelli ei ole omaa sosiaalityontekijdd kaikille per-

heille. Vain kotouttamistiimin perheille, mutta jos et kuulu ko-

touttamistiimiin, kysytddn mitd sind haluat. Normaalisti, jos

perhe vaikka pyytdd, niin ne sanoo ei, meilld ei ole sosiaalityon-

tekijid. Me haluamme, mutta pitdd kertoa syy, miksi haluat.

Voisi olla, etti he eiviit halua kertoa, koska tindidin toinen sosi-

aalityontekiji ja huomenna taas toinen ja.. Jos sind aloitat td-

nddn perheen sosiaalityontekijdand, vasta huomenna tulee se

luottamus", Aiti-f.
Haastateltavan henkilokohtaisen kokemuksen mukaan hénen tultua Suomeen oli kaikilla
maahan muuttaneilla perheilld tukenaan oma sosiaalityontekijd, jota perhe piisi tapaamaan
saannollisesti kuukausittain tulkin avustamana ja tapaamisessa selvitettiin perheelle epi-
selvit asiat. Hinen nidkemyksensd mukaan nykyisin on maahan tulleiden haastavaa saada
aika sosiaalityontekijan tapaamiseen ja my0s jo ajan varaaminen tapaamista varten on tyo-
lastd, koska se edellyttdd aina erillistd porrastetun jirjestelmén kautta tapahtuvaa varausta.
Lisidksi aikaa varattaessa on etukiteen ilmoitettava tapaamisen syy. Kyseisen didin mukaan
tuntuu, ettd nykyisin maahan muuttaneilta perheiltd puuttuu perheiden tukemiseen perustu-
va perussosiaalityon kaltainen tuki kuukausittain tapahtuvine sddnnollisine tapaamisineen.
Lisdksi sosiaalityon palveluissa korostuu sosiaalityontekijoiden vaihtuvuus, koska joka
tapaamisella asiakas kohtaa uuden tyontekijén, jolle hénen tulee kertoa tilanteensa uudel-

leen. Perheen ja tyontekijdn vilille ei néin ollen synny toimivan asiakastydskentelyn edel-
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lyttdméd luottamusta. Kyseisen didin mukaan sosiaalitydssd korostuu nykyisin ainoastaan
lastensuojelun asiakkuus, mikili perheessi ilmenee lasten kanssa haasteita ja ongelmia.

Aitien haastatteluissa sivuttiin viranomaistukena myos Kelan toimintaa, jonka rooli maa-
han muuttaneiden perheiden eldamissi ja arjessa on maahantulon alkuvuosina merkittavas-
sd asemassa etuuksien maksajana. Myods Kelan toimintaa kommentoi seuraavassa yksi

haastelluista dideistd seuraavasti:

"lhan niinku tukiverkosto, jos sd jddt yksin/yksinhuoltajaksi.

Oothan sd ittekin verkostoitunut eri lailla — ystavdt tullut vah-

vaksi. Ja saat tukea Kelasta, tyovoimatoimistosta.. Kelan poruk-

ka neuvoo, mutta ei pidemmidille, kun tarvittaisiin tietoa.. Mulle

kerrottiin joku tapas, miten ohjataan, mutta ei ymmdrretd, ettd

samanlaisessa tapauksessa toimitaan ndin, mutta ei ymmdrretd,

ettd mind eri tilanteessa. Eri tarkoitus.. Ensimmdisend sun pitdd

tyontekijdnd yrittdd ymmdrtdd hei, minkd takia tdlle ihmisel-

le/perheelle harkitaan tdllaista apua..", Aiti-c.
Haastateltava on kokenut Kelan ja tydvoimatoimiston auttaneen hintd eron yhteydessi.
Téstd huolimatta hén oli pettynyt kokemuksensa perusteella Kelan toimintaan, koska sielld
ei hdnen ja hdnen perheensi tilannetta oltu ndhty kokonaisuutena, eikd myoskéddn tuettu
heitd tilanteessa pitkidkestoiseen ratkaisuun. Hanen mielestddan Kelan pditoksien tekemises-
td puuttuu ymmairrys ja tilannekohtainen harkinta. Kokemukseen perustuen hén perdénkuu-
luttikin Kelan tyontekijoiltd kuuntelutaitoa, ymmarrystd sekd yksilollistd asiakkaan tilan-

teen huomioimista.

Pienten lasten ditien kotoutumista koskevat palvelut

Kunnissa jirjestetdin kunnan koosta riippuen julkisen sektorin sekd kolmannen sektorin
toteuttamina erikseen tai ylisektoriaalisesti yhteistydssd pienten lasten dideille suunnattuja
kotoutumispalveluita. Lisdksi pienten lasten dideille suunnattuihin kotoutumispalveluihin
voidaan katsoa kuuluvan myo6s kuntien jarjestdmi avoin paivikoti- sekéd seurakuntien jir-
jestamd piivikerhotoiminta. Haastatelluista dideistd suurin osa oli kdyttdnyt pienten lasten
dideille suunnattuja palveluja heiddn maahantuloaan seuranneina vuosina. Yksi dideistd oli
maahantulon jéilkeisind vuosina asunut Helsingin seudulla, joten hinelld ei ole kokemusta
sen ulkopuolella olevista kotoutumispalveluista. Hidn oli sielld asuessaan kokenut pienen

lapsen kanssa kotona ollessaan tuekseen asuinalueella jarjestettavin pdivikerhotoiminnan.
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Haastattelujen perusteella kotoutumista koskevilla palveluilla on ollut &dideille ja heiddn

kotoutumiseensa suuri positiivinen merkitys, joka ilmenee seuraavista ditien vastauksista:

"Joo kylld, ennen kun me saatiin oleskelulupa me kdytiin toi-
minnassa mukana. Sielld oli keskustelua, meilld oli suomen kie-
len kurssi, kdsitoitd ja tehtiin semmoista herkullista kakkua. Kyl-
lii se oli kivaa ja joskus md ndéin kaverini sield..", Aiti-b.

"On todella hyvi kdydd, koska kieli voi puuttua kokonaan, jos
on yhden vuoden ajan kotona koko ajan. Todella tdirked, md
suosittelen niin paljon, ettd ditien pitdd kdydd sield. Sieltd sd
opit uuden kulttuurin, saat tukeakin siihen, kuinka tddlld ele-
tidin, kuinka asioita hoidetaan ja muuta..", Aiti-d.

"Meilld on monta opettajaa sield ja ne katsoo, ettd milld tasolla
tdad ihminen menee. Autetaan, ettd se on kylld niin hyvd, ettd
meilld on aina jokaisella opettaja tai kaksi opettajaa/oppilas.
Oltiin kylld niin tyytyvdisid.", Aiti-e.

"Sieltd mentiin kirjastoon ja me saatiin kirjastokortit.", Aiti-e.

"Se on hyvd dideille. Sinulla on lapsia ja sind, et pysty mene-

mddn normaalikouluun ja sind saat opiskella. Joo, ja hoitajat on

paikalla, saa hoitoa lapsille ja sind opiskelet vdhdn suomea.

Tdrked ja ennen kouluun menoa saa tiedon, miti suomen kieli

on, saa puhua toisen kanssa, tutustua toiseen.. Sielld yritetddn

pienid asioita..", Aiti-f.
Haastateltujen vastausten perusteella toiminta oli mahdollistanut lasten kanssa kotona ole-
vien ditien suomen kielen opiskelun tyontekijoiden samalla hoitaessa heiddan lapsiaan.
Toiminnan yhteydessa didit olivat tutustuneet toisiinsa, saaneet seuraa ja sitd kautta vertais-
tukea. Lisdksi didit viettivit sielld aikaa 4h/pvid opiskellen suomen kieltd sekéd perehtyen
arjen selviytymistaitoihin. Toiminnan yhteydessé tutustuttiin yleensd alueen palveluihin ja
kdytiin muun muassa kirpputoreilla ja kirjastossa. Kirjastossa ditejd avustettiin hankkimaan
kirjastokortit. Vastausten mukaan &itien osallistuminen toimintaan tarjosi heille mahdolli-
suuden tutustua toisiin diteihin lapsineen ja saada nédin ollen seuraa, vertaistukea sekid suo-
men kielen opetusta. Toiminnassa tapasi myods saman kielisid ditejd ja tehtiin kaikkea mu-
kavaa yhdessi. Lisiksi sieltd sai aikuiskontakteja, pdisi harjaannuttamaan suomen kielen
taitoa, oppimaan uutta kulttuuria seki sai tukea arjessa selviytymiseen erityisesti asiointiin
liittyviid tietoa. Aitien ja lasten osallistuminen kotoutumista tukeviin palveluihin vahvisti

heidin arjen taitojaan ja itsetuntoaan, koska sielld kdydessd he oppivat selviytyméin uu-

dessa ympéristossi.
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5.1.4 Yhteenveto naisten kotoutumisesta osana arkea, perhe-eliméi ja vanhemmuutta

Kotoutumisessa on keskeistd sopeutuminen uuteen asuinympéristoon yhteiskunnan tarjo-
amien tasavertaisten osallistumismahdollisuuksien ja sen asukkailleen tarjoamien taloudel-
listen, poliittisten ja sosiaalisten hyvinvointiin liittyvien edellytysten avulla (Saukkonen
2013, 87; Hiitola ym. 2018, 14; Kokkonen 2010, 207). Téstéd johtuen maahan muuttaneiden
dgitien sekd heiddan perheidensd kohtaamat palvelut ja kokemukset niistd ovat tdrkedssd
asemassa. Tutkimuksessa perehdyttiin ditien kertomana heidédn sekd heiddn perheenjisen-
tensi kohtaamiin eri viranomaispalveluihin ja niiden toimivuuteen. Aitien vastausten pe-
rusteella keskeiseksi pienten lasten ditien tyollistymisen mahdollistajaksi nousi heidén las-
tensa piivihoito. Olivathan kaikki #didit haastatteluajankohtaan tyossd ja tyoskennelleet jo
useita vuosia perhevapaidensa lomassa. Haastatteluissa korostui pienten lasten ditien kielen
ja kulttuurin oppimisen kannalta heille merkityksellisimpéni toimintana erindiset kotoutu-
mista tukevat julkiset, yksityiset ja kolmannen sektorin tuottamat palvelut, jotka ovat

edesauttaneet heitd uuteen yhteiskuntaan kotoutumisessa edistden kielen oppimista.

Aitien kotoutumista koskeviin palveluihin perehtymiselli on merkitystid pohdittaessa ja
peilatessa niitd Matthiesin (2017, 153) hyvinvointiparadigmaan, jossa hyvinvointipalvelut
nihdéddn osana laajempaa yhteiskunnallista demokratian kysymystid sekd samalla myos
osana yksilotasolla kansalaisten osallisuutta. Jirjestelméan ndakokulmasta katsottaessa maa-
han muuttaneille dideille yhteiskunnan taholta tarjottujen kotoutumista ja osallisuutta tuke-
vien palvelujen ja tukitoimien perimmadisend padmédrand on yksiloiden tyollistymistéd kos-
kevien edellytysten tdyttyminen ja heidén tyollistymisensd. Tdmén nikokulman taakse jai
usein yksilon osallisuutta ja toimijuutta koskeva nikemys kotoutumisesta. Kotoutumisessa
pddmaiirind oleva ditien tyollistyminen sekd perheiden kototutuminen vaativat ditien ker-
tomusten perusteella paljon tyotd ja motivaatiota ensinni heiltd itseltddn, mutta my0s pal-
jon tukea ja tiedon vilittdmistd yhteiskunnan eri toimijoilta. Vasta tdlloin yhteiskunnan
tarjoamat edellytykset kohtaavat &idit ja konkretisoituvat heilld ja heiddn perheillddn toimi-

juuden ja osallisuuden mahdollisuuksiksi.
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Hyvinvointipalveluita koskevaan hyvinvointiparadigmaan liittyy my0s mahdollisuus kan-
salaisen osallisuudesta, joka pitdd sisidllddn muun muassa osallisuutta koskevan lupauksen
hyvinvointipalveluissa yksilon huomioiduksi tulemisesta, hianen asiantuntijuudestaan seké
kuulluksi tulemisen kokemuksestaan (Matthies 2017, 149). Aitien haastatteluilla ja erityi-
sesti heiddn hyvinvointipalveluita eli heiddn, heiddn lastensa seki kotona olevien pienten
lasten ditien palveluja selvitettdessi oli tarkoitus kriittisesti tarkastella yhteiskunnan kykyé
tuottaa dideille osallisuuden edellytyksid sekd selvittdd heididn kokeman ja kertoman kautta
niiden tarjoamien osallisuuden ja toimijuuden todentumista heidin kohdallaan. Aitien kriit-
tiset kommentit ja palautteet heididn lapsiaan koskevista palveluista sekd heiddn omista
palveluistaan vilittavit kuvaa yhteiskunnan tuottamien palveluiden haasteista kotoutuvien
ditien ja heidédn perheidensi kohdalla. Tidstd kertoo nuoren didin kokemus neuvolatapaami-
sesta, jossa hidnet asemoitiin palvelutilanteessa sivustaseuraajan rooliin lapsensa asioissa
hinen omaa lastansa koskevasta asiantuntemuksestaan huolimatta. Samoin néyttaytyi toi-

sen didin kokemus sosiaalityontekijdn tapaamiseen aikaa varattaessa.

Esimerkkitilanteissa toimittiin jirjestelmidn ehdoilla ja jdrjestelmén valta-asemasta késin,
johon maahan muuttaneen tulee sopeutua. Ajan saamisessa jirjestelmd midrittelee ja arvot-
taa palvelunkiyttdjin tilanteen ja pédttdd siitd, onko tilanne sosiaalityOntekijdn tapaamista
edellyttivd. Myos haastatellun didin kokemus Kelasta saamastaan palvelusta vilittdd kuvaa
jarjestelmin ehdoilla toimimisesta, jossa diti ja hinen tilanteensa niputettiin samanlaisten
tapausten sarjaan ja apu toteutettiin sen mukaan. Aiti koki, etti hinen yksilollisti tilannet-
taan ei toiminnassa huomioitu, vaan hintid autettiin niputtamalla hénet samanlaisten on-
gelmien kategoriaan. Néissi ditien palveluita koskevissa kriittisissd kommenteissa koros-
tuu, ettd asianomainen on niissé tilanteissa toiminnan kohde ja sivustaseuraaja. Hin joko
saa palvelua, mutta yhdenmukaista - ja ilman aktiivista osallisuutta tai hdn ei saa palvelua
lainkaan. Ndissd ditien kertomissa esimerkeissid ei toteudu osallistumisparadigmassa pe-
rddnkuulutettu autonomisesti ajattelevan tdysivaltainen palvelunkiyttdjdn osallisuus yh-
teiskunnassamme (Narhi ym., 2014, 232-233; Matthies 2017, 155). Kriittisistdi kommen-
teista huolimatta didit olivat péadosin tyytyviisid heididn perheidenséd elamissd ja arjessa

vilttdmattomiin kotoutumista tukeviin palveluihin.

5.2 Aitini elimi uudessa kotimaassa
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Aitien tutkimushaastattelujen perusteella muodostui kuva iitin eldmisesti uudessa koti-
maassa. Haastatteluissa tiedusteltiin dideiltd heidin ditiydestdédn ja heiddn arjestaan diteind
Suomessa. Lisédksi heiltd tiedusteltiin opiskelun ja tydeldmén yhteensovittamisesta perhe-
elamidn kanssa sekd sithen mahdollisesti liittyvistd haasteista. Naiden lisdksi selvitettiin
perheiden ja heidédn lastensa osalta perheille vakiintuneita elaméntapoja seki lasten kasva-
tukseen liittyvid kulttuurisia kysymyksid vanhempien kotimaan kulttuurin ja Suomen kult-

tuurin valilla.

5.2.1 Aitiys ja arki uudessa kotimaassa

Aideilld uudessa kotimaassa selviytymiseen liittyy uuden kielen, vieraan kulttuurin, uusien
tapojen sekd ilmaston haasteet. Suuri muutos ditien aikaisempaan eliméddn on myos se, etti

tdélla perheiden didit kdyvit toissd ja sovittavat sen perhe-eliméédnsa.

"Se ei ole helppoa, kun sd muutat lapsien kanssa uuteen maa-
han, kieli on eri, sdd on eri. Kaikki se on, se tulee uusi eldmd.",
Aiti-f.

Mitd ditind tdssd Suomessa, md nden, ettd se on kuitenkin ren-

nompaa kuin kotimaassa..", Aiti-d.
Haastateltujen ditiydessd ja eldméssd uudessa kotimaassa korostuu perheen lasten merkitys
heille ja lasten huolenpitoa koskeva vanhemman tehtavi. Lihes jokaisen didin vastauksissa
tulee esille lapsista huolehtimisen lisdksi lapsille rakkauden vilittdminen, lasten kasvun

seuraaminen sekd heidédn eldmissdin eteenpdinmenon nikeminen.

"Md nautin siitd, kun nden mun kaikki lapset iloisina. Siitd diti-

nd md oon ylped. Md olen onnistunut tekemdcdn jotakin, ettd ne

ovat iloisia. Se on sitd, ettd md oon hyvd.", Aiti-e.
Haastateltava kokee onnistuneensa ditiydessdidn, kun nikee lastensa olevan onnellisia ja
onnistuneen eldméassddn. Lasten onnellisuus ja onnistuminen vahvistavat lisdksi haastatel-
tavalla turvallisuudentunnetta siitd, ettd lapset tulevat tulevaisuudessa selviytymiidn eli-

massaan.

Aitiytti ja vanhemmuutta haastaa uudessa kotimaassa maahantulon alkuvaiheessa van-

hempien ja heidin lastensa kotoutumisen eriaikaisuus, koska lapset oppivat pdivikodissa ja
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koulussa péddsiintoisesti ennen vanhempiaan uuden maan kielen, kulttuurin ja toimintata-

vat.

Joo, tddlld Suomessa lapset aina opiskelee ennen vanhempiaan.

Se ei ole aina hyvdi asia, koska he uskovat, ettd osaavat parem-

min ja tietdvit enemmdn, vaikka se ei kaikki oo totta. Sitten lap-

set sanovat, ettd se on ndin ja ndin..", Aiti-f.
Haastateltava kertoo vanhempien ja lasten kotoutumisen eriaikaisuuden haasteellisuudesta,
josta kirjoittaa myods Marja Peltola (2014, 152) Kunnollisia perheitd koskevassa tutkimuk-
sessaan. Haastateltavan mukaan tdmé johtaa usein siihen, etti maahanmuuton alkuvaihees-
sa lapsia kdytetddn perheiden tulkkeina asioita hoidettaessa. Lisédksi eriaikainen kotoutumi-
nen saattaa johtaa perheissd vanhempien ja lasten vélisiin ristiriitoihin, koska lapset usko-
vat néin ollen osaavansa ja tietdvinsd vanhempiaan paremmin uuden maan tavat ja kulttuu-

rin.

Lisdksi ditiyttd haastaa uudessa kotimaassa kasvatukseen liittyvit eroavaisuudet oman kult-
tuurin ja uuden kotimaan kulttuurin vélilla, silld ditiyshdn on aina my06s kontekstuaalista ja
sithen vaikuttaa ympiroivd kulttuuri (Berghner 2016, 9). Huolta uudessa kotimaassa tuot-
taa lasten itsendistymiseen liittyva selviytyminen, koska omassa kulttuuriperinteessi lapset
elavit opiskeluun ja avioitumiseen saakka vanhempiensa kanssa perhepiirissi. Maahan
muuttaneiden ditien keskuudessa huoli ja varautuneisuus lasten tulevaisuudesta on yleisti,
koska he kohtaavat uudessa kotimaassaan ldnsimaiset arvot vapauksineen, jotka ovat van-
hempien perinteisten lapsen rajoihin perustuvien kasvatusperinteiden vastaisia (emt., 17—

18).

"Meiddn pitdd pystyd ditind luottamaan omaan lapseen. Ja tu-

kea vaikka, mitd vaan tapahtuu. Huono tai hyvd. Silti sun pitdd

se todellisuus osata hyvdksyd.", Aiti-c.
Haastateltava tunnistaa, ettd taalld lasten kasvattaminen vaatii ditind ja vanhempana luot-
tamusta lapsen omaan toimintaan ja tekemiseen sekid lapsen rohkaisemista toimimaan
omillaan ilman liiallista holhoamista. Lisédksi se edellyttdd ditind siti, ettd oppii hyviksy-
miin lapsensa kasvaessa hdnen terveen suuntautumisensa ystdvien ja harrastusten pariin.
Kyseinen ajattelutavan muutos vaatii paljon vanhemmalta, jonka oma kasvuympiristd on

perustunut perhe- ja kotikeskeiseen lasten kasvatukseen.
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Perheen ja lasten hyvinvoinnin ensisijaisuudesta ja omien tarpeiden toissijaisuudesta ker-
too haastateltujen ditien osalta se, ettd tiedusteltaessa heiltd mielekkéadsti tekemisesti lasten
ja perheen lisdksi koki osa dideistd kysymykseen vastaamisen vaikeaksi. Vastaavasta toi-
mintatavasta viestii myos Bergnehrin (2016, 17) tutkimus, jonka mukaan maahan muutta-
neet didit kdyttdvit hyvin paljon aikaa ja energiaa lapsiinsa mahdollistaakseen heidédn har-
rastamisensa ja menestymisensd. Tutkimuksessani kuitenkin muutama &dideistd osasi nime-
td itselleen merkittdviksi toiminnaksi lasten ja perheen lisiksi omien intressien mukaan
ruuanlaiton, treenaamisen sekd yhdistystoiminnan. Tami osoittaa dideilld haastatteluissa-
kin esiin tullutta lisddntyvdd oman mielipiteen ja itsensi toteuttamisen mahdollisuutta per-
heen &itind uudessa kotimaassa. Useimmat heistd kuitenkin vastasivat harrastetoiminnak-

seen lastensa eldmén ja heiddn harrastustensa mahdollistamisen.

"Yrittdd vain tukea lastaan kaikessa.. Eli lapsen harrastukset ja
kaikki, mutta se vain on huono, kun mulla on se vuorotyo.. Ja
aikaa, kun pystyy viemddn lastaan jalkapalloon ja hakeen sit
pois", Aiti-c.

"Mulla on todella tirkedtd, ettd lapsella pitdd olla jokin harras-

tus ja ettd vapaa-ajalla loytdd ystivid, ettd ei ole vain koulussa

koko ajan. Eli hdnellikin on se toinen puoli eli ei vain koulu,

vaan ettd se toinen puoli voi olla esimerkiksi jalkapalloharras-

tus..”. Aiti-e.
Aitien vastauksissa korostuu lapsen hyvinvoinnissa harrastustoiminta sek ystivien merki-
tys koulun kidymisen ohessa. Lisédksi erds dideistd kokee vuorotyon tekemisen haasteelli-
seksi lapsen harrastukseen viennin vaikeutuessa sen vuoksi. Aitien vastaukset kertovat
siitd, ettd heille on diteind tirkeédtd pystyd luomaan lapsilleen osallisuuden ja hyvin elimén

mahdollisuuksia. Nami mahdollisuudet antavat lapsille myos eviitd tulevaisuuden selviy-

tymiseen.

Aitini olemista haastaa niin ikiin Suomessa se, etti tiilld ei ole perhetti ja sukua (ylira-
jainen suku) eli omaa &itid, mummuja ja sisaruksia eikd myOskddn muuta perhettid ja sukua
tukemassa ja auttamassa perheiden elaméaa kuten heilli olisi kotimaissaan. Suomessa ditien
tulee selviytyd tyopdivien jdlkeen puolison kanssa keskeniin kodinhoitoon liittyvistd teh-
tivistd kuten lastenhoidosta, ruoanlaitosta, vaatehuollosta ja siivouksesta, joista vastaavat

heidin kotimaissaan perinteisesti koko perheen ja suvun naiset.
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"Yks vaikeimmista asioista on se, ettd md oon tddld yksin. Md
oon tddld yksin, mulla ei oo mitddn turvaverkostoa — perhettd ja
sukua missddn liheisyydessd.", Aiti-c.
Haastateltava kertoo perheen ja suvun puuttumisesta tdilld asuttaessa. Erityisen haastava

tilanne on yksinhuoltajavanhemmilla, joilla ei ole perheen arjessa tukena my0dskdin puo-

lisoa, mutta ei myOskdin perhetti ja sukua.

Huolimatta ty0ssdkdynnistd ja lasten- ja kodinhoitoon liittyvisti tuen puutteesta haastatel-
lut didit kokevat ditiyden Suomessa helpommaksi ja rennommaksi kuin kotimaissaan. Sii-
hen vaikuttaa yhteiskunnan lapsiperheitd tukevat pdivdhoitopalvelut ja koulujérjestelma.
Lisidksi perheitd auttavat Suomen sosiaaliturvaan kuuluvat etuudet, joita ovat ditiysloma ja
pienten lasten vanhemmille kuuluvat perhe- ja vanhempainvapaat. Ndiden avulla molempi-

en vanhempien on mahdollista olla kotona lasten ollessa pienia.

Haastatteluissa késiteltiin myds maahan muuttaneiden perheissd vanhempien tehtdvien

jakautumista.

"Me hoidetaan, niin ettd tdn diti, se osaa hoitaa sen enemmdn.

Me voidaan tehdd niin, ettd toinen hoitaa tdmdn asian ja md

hoidan tdmdn asian. Ja toiset taas tehddcdn yhdessd.", Aiti-e.
Maahan tultaessa isdt hoitavat miehina perinteiseen oman maan kulttuuriin perustuen suu-
ressa madrin perheen asioita kuten viranomaisasiointeja, kun ajan myotd asioita aletaan
hoitamaan yhdessé puolisoiden kesken tasa-arvoisesti sekd vuorotellen kunkin vanhemman
vahvuuksien mukaan, kuten selvidd haastatellun vastauksesta. Muutosta vanhempien toi-

minnassa ja tehtdvijaossa vahvistaa muun muassa molempien vanhempien tyossiakéynti.

Tutkimushaastattelun yhteydessd dideiltd tiedusteltiin myds naisten ja miesten kotoutu-
miseroista. Jotkut haastatelluista dideistd vahvistivat késityksen, jonka mukaan kotoutumi-
nen olisi naisille helpompaa kuin miehille, vaikka miehet tekevit sen eteen paljon toiti.
Téastd huolimatta didit olivat sitd mieltd, ettd kotoutumisprosessissa tulisi molemmat suku-

puolet huomioida ja saada tukea kotoutumiseen tasa-arvoisesti.

"M toivon, ettd koulun kohdalla tulee ihan harjoittelupaikka ja
aina pddsisi johonkin harjoitteluun. Saisi puhuakin kieltd. Kun-
non tyohon, koska sieltd saa oppia ja sielld ihmiset puhuvat ja
sd kuuntelet, kuinka he puhuvat.”, Aiti-d.
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Y14 vastauksessa diti tdsmentdd ndkemystdin siitd, ettd kotoutumisprosessin alkuvaiheessa
pitdisi yhteiskunnan taholta huomioida paremmin myods miesten tilanne esimerkiksi niin,
ettd perinteisten kielikurssien liséksi he piisisivit osallistumaan muuhun yhteiskuntaan
integroivaan toimintaan kuten tyoharjoitteluihin eri ammattialoille. Télld tavoin kdytdnnon
tyOssd he oppisivat suomalaisen tydeldmén tapoja ja 10ytdisivit samalla mahdollisesti myos
oman ammattialansa. Harjoittelujaksojen ja siihen siséltyvien tydeldménjaksojen ndhddin
vahvistavan tyoeldmaén taitoja, suomalaisen kulttuurin tuntemusta sekd suomalaisiin tutus-
tumista. Suomalaisten kanssa tyoskentely koettiin erityisesti kotoutumista ja yhteiskuntaan
kiinnittymistd tukevana toimintana. Miesten/isien kotoutumisen tukemista pidettiin tasa-
arvon nimessa tiarkednd siitd syystd, koska my0Os kotona olevia pienten lasten ditejd tuetaan
julkisen ja kolmannen sektorin jérjestamien kielen oppimiseen ja yhteiskuntaan integroi-

tumiseen suunnattujen kotoutumispalvelujen avulla.

Aitien haastattelut vahvistavat kisitysti siiti, etti tdilld ditien on hyvi elds perheidensi ja
lastensa kanssa ty0ssd kdyden, vapaasti litkkuen ja harrastaen sekd ditien omista periaat-
teista riippuen myos naisina vapaammin pukeutuen. Myos Necmiye Comertlerin (2007,
17) tutkimus Suomessa elidvistd turkkilaisista naisista Kertoo, ettdi Suomeen muutto oli
myotdvaikuttanut osaan tutkimukseen osallistuneista naisista vahvistaen heidéan aktiivisuut-

taan ja lisdten heidin itsendisyyttiin ja itsevarmuuttaan.

Mun mies kylld on hyvd, koska md menen kouluun ja hdn jdd
hoitamaan meiddn pieni vauva. Sitten md menen, md juoksen ja
md olen niin iloinen siitd. Ja minun ei tarvitse miettid. Se on kyl-
li ihan ok.", Aiti-e.

"M arvostan, ettd meilld on tddlld kaikki ihan arvossa, meilli
on oikeutta ja me saadaan tehdd. Ettd tddld on, sd voit tehdd,
mitd vaan, jos vain itse jaksat.", Aiti-e.

"Niin siind on hyvd puoli, ettd muutti Suomeen. Kaikki yhtd sa-
maa — mies vai nainen. Ei niilld mitddn eroa, vaan tasa-arvoisia
kaikki. Se riippuu susta itsestd, miten sd pystyt olla rohkea.", Ai-
ti-c.

"Téidlld on turvallista.”, Aiti-b.

Tailla elettdessd perheiden taloudellinen selviytyminen edellyttdd molemman vanhemman
tyossd kaymistd. Niin ollen perheiden itsendinen taloudellinen selviytyminen vahvistaa

puolisoiden vilistd taloudellista riippuvaisuutta, joka osaltaan vauhdittaa kulttuurista mu-
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kautumista. Ndkemykseni mukaan tdmé kulttuurinen mukautuminen uuteen kulttuuriin ja
sen eldméntapoihin voi omalta osaltaan edesauttaa ditien/naisten tasa-arvoistumista yhdes-

sd puolison kanssa jaettujen lasten- ja kodinhoidon tehtidvien kanssa.

5.2.2 Aitien ty6ssi kiiyminen ja puolisoiden tuki

Kaikki didit kdvivit haastattelujen aikaan tyossd tai palkkatukitydssd. Nidin ollen heididn
arkeensa kuuluu tydssd kdyminen kodin ulkopuolella. Tdmén on mahdollistanut yhteiskun-
nan toimiva pdivihoito- ja koulujirjestelmé sekid puolisoiden tuki. Haastattelemieni ditien
useat raskaudet ja lastenhoitoon liittyvit kotonaoloajat sekd yksinhuoltajuus luovat omat
haasteensa heiddn osallistumiselleen kursseille, opiskeluun sekd tydeldméddn. Nédin moni-
lapsisten perheiden ditien tyopaikan sijainnilla on myds merkitystd heidin tyollistymiseen-
sd. Monilapsisen perheen &itind on haastavaa kdyda toissd liian kaukana kotoa ja lasten

hoitopaikkaa sijaitsevassa tyopaikassa.

Perheellisilld dideilld puolison olemassaolo mahdollistaa lasten- ja kodinhoitoon liittyvien
tehtdvien jakamisen ja sovittamisen vanhempien kanssa keskeniin, kun taas yksinhuoltaja-
dgitien on selviydyttdavi kaikesta yksin. Yksinhuoltajadidin tulee vastata tyopdivin jidlkeen
vanhempana kaikista perheen kotitdistd, auttaa lapsia heiddn koulutehtdvissédan seka kuljet-
taa harrastuksiin. Perheellisen didin ndkokulmasta heidéin tyossidkdyntiddn tukee vanhem-

pien keskeniiin sopimat ja jarjestimét tyovuorot.

"Onneksi tyonantaja on antanut mulle lapsiperheen ditind
luvan, ettd md teen vain arkiaamuja."”, Aiti-b.

"Tadlld Suomessa on tosi hyvdd ja joustavaa, ettd pystyy

keskustella tyonantajan kanssa lasten asioissa.", Aiti-b.
Aidin kommenteista selvii, ettd seki perheellisten - etti yksinhuoltajaiitien tyossi kiyntid
tukevat erityisesti tyonantajan kanssa kdydyt tyossdkdyntiin liittyvét keskustelut lyhyem-
min tydajan tekemisestd sekd sovituista lapsiystavillisistd tyovuoroista. Tamé tarkoittaa
dgideillda lyhennettyd viikkotyodaikaa ja heille erityisjdrjestelyin sovittuja arkiaamujen tyo-
vuoroja kaksi- ja kolmivuoroja sisiltdvilld aloilla kuten hoito- ja ravintola-aloilla. Niin
ikddn didit voivat vaikuttaa tyossidkayntiinsd tyovuorojen valikoinnin liséksi tekemélld ko-
koaikaisen tyon sijaista lyhempdd tydaikaa ja jatkuvan tyoskentelyn sijaan sijaisuuksia.
Viikkotuntimédrdd lyhentdmalli ja tyovuoroja koskevin jdrjestelyin on mahdollista vaikut-
taa perheiden yhteiseen ajankdyttoon sekd iditien ja lasten hyvinvointiin. Tdméi tarkoittaa
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kiytdnnossa sitd, ettd tydvuorojen joustavilla jarjestelyilld dideille jdd enemmén aikaa per-

heilleen ja kodinhoidolle.

Aitien ty6ssi kdyminen on mahdollistunut oman motivaation ja joustavuuden seki puo-
lisoiden avulla. Perheelliset didit kertovat saaneensa puolisoiltaan tukea ja apua lastensa
kasvatukseen, vanhemmuuteen seki kodinhoitoon. Aideilld puolison tuki korostuu siin,
ettd heiddn kanssaan saa jakaa arjessa ajatuksia sekd vaihtaa keskenddn vanhemmuuteen
liittyvid mielipiteita.

"Koska md menen kouluun, jdd mies hoitamaan meiddn pientd

vauvaa. Md yritin tehdd niin, ettd md menen kouluun ja sitten

hetkeksi, jos meilld tauko.. Asuttiin ldhelld. Md juoksin kotiin

sinne syottdmdcdn lapsen ja sitten mulla on polkupyord sield. M

kiiruhdin takaisin kouluun. Sitten md koulusta valmis, mulla vie-

ld hetki ennen md aloitan tyot. Sitten md kdyn kotona nopeasti.

Sitten polkupyordlld toihin.", Aiti-e.
Aiti vahvistaa, ettd puolison apu on mahdollistanut hinelld ammatillisen tutkinnon hank-
kimisen sekd tyossd kidymisen. Tutkimushaastattelujen perusteella selvisi, ettd ldhes kaikil-

la haastatelluilla dideilld puolison tuki on mahdollistanut heiddn kouluttautumisen, tydssi

kdynnin ja nédin ollen myds yhteiskuntaan kotoutumisen.

"Joo, puoliso on niin ku tukihenkilo, joka yrittdd koko ajan push,

push.. Ald pelkdd, dld odota tddld mitddn, kaikki niinku puolison

ansioo eli ensimmdinen koulutus, ammattikoulutus, autokoulu..

Joo, puoliso tavallaan hyvi silleen, et niikee ja kattoo ihan pit-

kdlle tulevaisuuteen mulle. Et hei tdd asia on sulle tulevaisuu-

dessa niin hyvd..", Aiti-c.
Y1Id olevassa otteessa Suomen kansalaisen puolisona tullut &iti vahvistaa puolison tuen
merkityksen hiinen kotoutumiseensa, silld puoliso on ohjannut ja tukenut hintd koulutuk-
seen, ammattiin ja tyoelamddn liittyvissd pitkdntdhtdimen suunnitelmissa ja tavoitteissa.
Puolison tuki on myos ollut edellytys &itien/naisten ja perheiden kotoutumiseen uuteen

yhteiskuntaan.

Aitien haastatteluista ilmenee, etti Suomessa asuessa ja ditien tyossi kidydessi on kaikkien
perheenjasenten mukaan lukien puolisoiden huolehdittava kodin- ja lastenhoidosta, koska
perheilli ei ole tddlld muun perheen ja suvun tukea kiytettidvissd. Lastenhoidon sujumisek-

si ditien tilannetta tukee se, ettd vanhemmat ovat keskenédén sopineet ja jirjestidneet tyovuo-
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ronsa perheen tilanteeseen soveltuviksi. Lisidksi vanhemmat ovat oppineet jakamaan taalla
asuessaan lasten- ja kodinhoitoon liittyvid tehtdvid kummankin vanhemman vahvuuksien
mukaan. Tailld elettdessd perheen arki on yhdesséd jakamista. Useamman &didin haastatte-
lusta ilmenee myos se, ettd Suomeen muuton myotd puoliso on alkanut osallistumaan per-

heen kotitoihin, koska perheen &idilld ei ole muuta tukea Suomessa asuessa.

"Kun meilld ei ole kuin mind, mies ja lapset, kuinka siind pitdd
pdrjdtd. Meilld kulttuuriin kuuluu, ettd ditid pitdd auttaa. Opete-
taan lapselle, ettd alussa se on pieni asia, vaikka astianpesuko-
ne, ettd se pitdd tyhjentdd, vaatteet pitdd viedd kuivaan huonee-
seen ja ettd pienid asioita, mitd he tekevdt se helpottaa mua.
Mies on myos muuttunut Suomessa, kun hdn ndkee, ettd md olen
yksin tdssd, ei ketddn auta.", Aiti-d.

"Mindi diti olen laittanut ruokaa ja sind olet syonyt (lapsi), niin

sinun tulee tiskata lautasesi.. Tdmd on koti.", Aiti-f.
Aidit kuvaavat edelli kommenteissaan, kuinka kaikkien perheenjisenten eli myds perheen
lasten on hoidettava vanhempiensa ohella ikdnsd mukaisia kotitditd kuten roskien viemisti,
pyykin kuivumaan laittamista ja astiapesukoneen tyhjdystd. Tdmi auttaa perheen arjessa
vanhempia ja samalla lapset oppivat pienestd pitden tekemdédn ikdnsd mukaisia kotitoitd

perheissd ja ottamaan vastuuta.

5.2.3 Perheiden ja heidén lastensa eldmintavat ja kulttuuri

Tutkimushaastattelussa selvitettiin dideiltd heidin perheidensd osalta aiemman kotimaan
kulttuurin ja nykyisen Suomen kulttuurin osalta perheiden vakiintuneita elamintapoja sekd
lasten kasvatukseen liittyvid kulttuurisia kysymyksid. Lasten toivottiin omaksuvan seké
ditien kotimaasta ettd Suomen kulttuurista kaikkia hyvid asioita ja tekijoitd, jotka vieviit
heitd eldmissdin eteenpdin. Aitien omaan kulttuuriin liittyvid merkityksellisid tekijoitd
ovat muun muassa vanhempien ja kanssaihmisten kunnioittaminen seké yhteisollinen ajat-
telu. Nditd aiheita kisitellddn tidssd luvussa myohemmin. Kun taas suomalaisesta kulttuuris-
ta haluttiin lapselle vilittdd rehellisyyttd, luottamuksellisuutta sekd opiskelun ja tyossd

kdymisen tirkeytta.

"Lapsilla on ensimmdisend kulttuurina Suomen kulttuuri, koska
he ovat syntyneet ja eldineet Suomessa.", Aiti-d.
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Y1l olevassa kommentissa diti toteaa, ettd perheen Suomessa syntyneilld lapsilla on ensisi-
jaisena synnyinmaansa eli Suomen kulttuuri, koska lapset ovat syntyneet ja elidneet taalla.
Tadlla syntyneilld lapsilla ei ole suoranaista kokemusta vanhempiensa kotimaasta ja sen
kulttuurista kuin ainoastaan vanhempiensa kertomana, joten lapsilla on ymmirrettivai

synnyinmaan kulttuurin ensisijaisuus.

Haastattelujen perusteella kiy ilmi, ettd ldhes kaikki didit haluavat siirtda lapsilleen omaan
taustaansa kuuluvan perheen, suvun seki suurperheen merkityksen. Aitien mukaan perheen
ja suvun merkityksen ymmirtdmisen kautta lapset oppivat huolehtimaan sisaruksina toinen
toisistaan, mutta samalla my0s ikdidntyessddn vanhemmistaan ja isovanhemmistaan. Maa-
han muuttaneilla yhteisollisid ja perhekeskeisid arvoja korostavan ajattelun ei katsota ole-
van vain kulttuuriperusteista, vaan siithen nihdéédn vaikuttavan heilli myos maahanmuuton
sekid uudelleen asettumisen prosessien seuraukset (Bergnehr 2016, 25). Néin ollen yhteisol-

lisyyden ja toisesta vilittdmisen taitoa halutaan vilittda ja siirtdd lapsille.

"Vanhempien kunnioittaminen on ykkosend. Koska jos lapsi
osaa kunnioittaa vanhempiansa, niin ennen kun hdn tekee jo-
tain, hdn aina miettii, mitd mun diti tuntee.. Miltd mun didistd
tuntuu, jos md teen ndin. Miltd mun iskdstd tuntuu, mummusta,
paapasta tuntuu..”, Aiti-c.

"Aitidi pitdid aina kunnioittaa. Todella tirkedd, koska se on ih-

minen, joka antaa sulle kaikki eiki odota sulta.. Joka antaa kai-

ken ja ei odota sinulta mitddn.", Aiti-d.
Edelld ditien vastauksissa korostuu jirjestddn nidkemys, jonka mukaan lasten tulee oppia
kunnioittamaan vanhempiaan eli ditidnsd ja isddnsd. Lasten odotetaan myds kuuntelevan
vanhempiaan eli didin ja isdn ndkemyksid asioista, koska vanhemmat ajattelevat aina las-
tensa parasta. Perheen lasta koskevan toiminnan tarkoitus on aina lapsen etu. Ruotsalaisen
Bergnehrin (2016, 17, 19) tutkimuksen mukaan huolenpito yhdistettynd rajoihin ja jirjes-
tykseen yhdistetdin my0s lasten tulevaisuuden menestykseen. Lasta koskevien rajojen ja
jarjestyksen néhddin kuuluvan vanhempien huolenpitoon seki suojelevaan ditiyteen (emt.,
19). Vanhemmat toimivat lapsilleen esimerkkeini ja haluavat opettaa lapsiaan ajattelemaan
kaikessa toiminnassaan myo0s muita ihmisid. Toisten ihmisten kunnioitus ja arvostus on
tirkesdssd asemassa ditien kulttuuriperinteissi. Aitien mukaan juuri vanhempien tuella ja

heidin oppiensa avulla lapset oppivat pirjaddmédn elamissiin.
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Aideilts tiedusteltiin myos suomalaisista tavoista, joita he eivit mielelldin toivoisi siirty-
vin lapsilleen. Yksi tillainen on tdélld vaikuttava vapaa kasvatus, jonka mukaan lapsi saa
tehdi, miti itse haluaa.

"Vapaa kasvatus.. nou, nou, md sanoin, ettd ei, ei ei — ei tule

mun lapselle, vaan perinteinen kasvatustapa.. Mutta kun tulee

tdnne Suomeen ja nddn kello yksitoista (23.00) ja kello kaksi-

toista (24.00) illalla lapsi juoksee pihalla, ei, ei, ei meilld..", Ai-

ti-c.
Aidin vastauksessa ei nidhdi hinen lapsilleen sopivana vapaata kasvatusta, joka ilmenee
muun muassa mydhiiseni ulkona liikkumisena. Aidin mukaan lapsen kasvatuksessa koros-
tuu perinteinen vanhemmuuteen perustuva kasvatus- ja kulttuuriperinne. Perheiden lasten

myohdistd ulkona liikkumista, alkoholin kidyttéd sekd nuorten seurustelua ei myoskdin

sallita Suomessa eldvien turkkilaisten naisten perhepiirissd (Necmiye Comertler 2007, 19).

"Meiddn kulttuurissa lapset ei saa asua erikseen, vaikka he oli-

sivat kahdeksantoista tai yhdeksdntoista, vaan aina pitdd olla

didin ja isdn kanssa. Vasta sitten kun sitoutuu tai menee naimi-

siin tai ehkd opiskelemaan toiseen kaupunkiin.”, Aiti-a.
Toisen didin vastauksessa vahvistetaan muidenkin maahan muuttaneiden iditien kohdalla
todentunut nidkemys, jonka mukaan lasten tulee eldid perhepiirissd koulunkiyntiinsd keskit-
tyen. Lisdksi lasten ei myoskddn toivota muuttavan omilleen alaikdisend eli 15-16-
vuotiaina kuten tddlld on mahdollista. Maahan muuttaneiden ditien huolesta teini-ikdisten
lastensa omilleen muuttamisesta kertoo myos Bergnehrin (2016, 19) tutkimus Ruotsista.
Perheiden kasvatusperinteiden mukaan lasten toivotaan asuvan ditinsd ja isdnsd kanssa
sithen saakka, kunnes he avioituvat tai muuttavat toiselle paikkakunnalle opiskelemaan.
Aitien mukaan lasten perhepiirissi eldessd heistd pystytdsn riittdviissd miirin huolehti-

maan.

Suomalaisesta kulttuurista ei haluta siirtdd lapsille myoskéén itsekkyyteen perustuvaa yksi-
lokeskeistd ajattelutapaa, vaan halutaan vaalia ja sidilyttdd perheilld ja heiddn lapsillaan
yhteisollinen ajattelutapa. Nykyisessd suomalaisessa yhteiskunnassa vaikuttavaa yksilolli-
syyteen perustuvaa minidkeskeistd ajattelumallia ei haluta vilittdd perheiden lapsille, koska

sen el katsota kuuluvan maahan muuttaneiden perheiden omaan kulttuuriperinteeseen.

"Tddlld kaikki sanoo mind, mind, mind. Ettd se on meilld hyvin
tarkedtd, ettd sanotaan ME.. Itsekds ei saa olla, vaan pitdd kat-
soa ja huomioida toinen ihminen..", Aiti-d.
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Perheen ja suvun lapset ja vanhukset hoidetaan itse ja me teh-

ddidin niin, etti me hoidetaan ne vuorotellen. Samalla me hoide-

taan vaikka naapuritkin. Sen takia md toivon mun lasten toimi-

van sisarusten kanssa keskenddn yhteistyossd..", Aiti-e.
Edelld haastateltujen ditien vastauksissa korostuu yhteisollisyyteen perustuva me-ajattelu.
Heidédn kulttuurissaan vaalitaan toisesta ihmisestd vdlittdmiseen liittyvdd ajattelutapaa.

Néin ollen vanhempien tavoitteena on opettaa lapsensa huomioimaan ja pitiméén huolta

toisista ihmisista.

5.2.4 Yhteenveto iitinid eldmisestd uudessa kotimaassa

Aidit vahvistavat kertomuksissaan kuvan kotiin lapsiinsa ja perheisiinsi vahvasti sitoutu-
neista dideistd juuri korostamalla lastensa merkitystd heiddn eliméssddn sekd vahvasti las-
tensa huolenpitoon sitoutuneina vanhempina. Heille on my®ds térkeétd ja ensisijaista heiddn
lastensa hyvinvointi seké lasten tarpeet heiddn omiin tarpeisiinsa ndhden verrattuna. Onhan
heille tirkeiti tarjota lapsilleen osallisuuden ja hyvin elimin mahdollisuuksia. Aitien ker-
tomusten mukaan he eldvit kuten muutkin didit Suomessa tyohon ja kotiin sitoutuen. Haas-
tatteluajankohtana kaikki didit olivat kodin ulkopuolella tyossi tai palkkatukitydssd. Néin
ollen he elédvit ja kamppailevat kuten muutkin &didit tyon tuomien haasteiden kuten per-

heen, lasten, lasten harrastusten sekd kodinhoidon sovittamisen kanssa.

Tutkimuskirjallisuudessa ndhddin uusinnettavan nikemysté kotiin jddneistd monilapsisista
maahan muuttaneista dideistd. Vallitsevaa nidkemystd tdydentdd tutkimuksessani esille tul-
lut nikemys siitd, ettd namai didit ovat perheineen kotoutuneet Suomeen hyvin. Kotoutumi-
sen kriteerind on yhteiskunnassa yleisesti pidetty tyollistymistd. Tamén ehdon haastatellut
didit tayttaviat. Hehin ovat tyossdkidyvid ja omaavat pitkdn (5-10 vuotta) tyokokemuksen
Suomesta. Haastattelemieni ditien kertomuksissa korostuu ennakkokésitysten vastaisesti
halu selviytyé itsendisesti ja perheend. Heidédn kielen ja kulttuurin oppimisen paamadrind
on perheen jokapdiviisestd eldméstd selviytyminen. Lisédksi heilld suoriutumisen ja selviy-

tymisen motivaattorina toimii heidén itsensd, puolisoidensa sekd lastensa hyvinvointi.

Tarkasteltaessa ditien kertomana heididn eldmii ja arkea uudessa kotimaassa perehdyttiin
siind maahanmuuton myotd kehittyneeseen identiteettiin seki peilattiin sitd valtadiskurssis-
sa vilitettyyn ryhmdidentiteetin mukaiseen kuvaan kotiin sitoutuneista suuperheiden &i-

deistd. Kirjallisuudessa heiddt ndhdddn usein kasvottomina ryhmédnséd edustajina, jolloin
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heille samalla méiiritellddn toimijuuden kehykset ja puitteet ulkoapdin annettuna (Jokinen,
Huttunen & Kulmala 2004, 17; Brunila & Isopahkala-Bouret 2014, 24; Suoninen 2012, 89,
93-92, 98). Aiteji luokiteltaessa on kyse heille ryhmiidentiteetin rakentamisesta ja tulkit-

semisesta, jolloin siind pohditaan, millainen toinen on (Suoninen 2012, 89, 93-92, 98).

Aidit ovat joutuneet maahanmuuton my6ti suurten muutoshaasteiden eteen heidin tilantei-
sen - ja ryhmiidentiteetin muutoksessa. Aitien ryhméiidentiteetin muodostumiseen ovat
vaikuttaneet heiddn kasvu- ja elinympdaristonsi arvoineen ja kulttuureineen. Tdméa on joh-
tanut heilld taannoin identiteetin kehittymiseen kiinnittymisen ja sosiaalistumisen kautta
omaan kansakuntaan ja sen yhteison jdseneksi (Suoninen 2012, 89, 96-98). Muutto uuteen
kotimaahan, jossa vaikuttavat uudet lansimaiset arvot kuten naisten tyossikaynti, yksilolli-
syys, lasten osalta vapaa kasvatus, kaveriditiys ovat varmasti tuoneet heille haasteita sovit-
taa heidiin identiteettinsi ja ditiytensi vallitsevaan elimiintapaan ja sen arvoihin. Aitiyden
nihdiin olevan kontekstisidonnaista eli tilanteista ja sithen vaikuttaa ympéaroiva kulttuuri
ja sen arvot. Aitiyden katsotaan olevan eletyn ympiriston muokkaamaa ja siinid korostuu

kyseisessd ympdristossad vaikuttavat ajatukset ditiydesta.

Aidit ovat joutuneet maahanmuuton my6ti rakentamaan #itiyttiin uudelleen ja sopeutta-
maan toimintatapojaan uuteen kotimaahan sen sosiaalisen rakenteen mukaisesti (Bergnehr
2016, 9). Télloin he ovat saattaneet madrittdd mielessdin myds sen, mité ditiys pitdd sisil-
laédn heilld ja mitd sen pitdisi olla uudessa kotimaassa. Lisidksi Bergnehrin tutkimuksessa
(2016, 9) esitetddn, ettd maahan muuttaneilla yhteisollisid ja perhekeskeisid arvoja korosta-
van ajattelun ei katsota olevan vain kulttuuriperusteista, vaan siihen nidhdiddn vaikuttavan
heilld myds maahanmuuton sekid uudelleen asettumisen prosessien seuraukset. Seuraahan
muutosta tddlld aivan uusi elimé. Tdma saattaa tarkoittaa elinympariston muutosten myota
kokemusta ulkopuolisuudesta ja vieraudesta, jotka kuitenkin vahvistavat heidin perheis-
sddn yhteisollisyyden tunnetta, heille tuttuja ja turvallisia arvoja. Tutkimukseeni osallistu-
neet didit olivat asuneet jo pitkdin Suomessa, joten maahantulon alkuaikojen kokemukset
jaivit haastatteluissa vahemmaélle huomiolle ja heilld korostui puheissaan onnistunut ko-
toutuminen Suomeen tyon ja perhe-elimén kautta yhteen sovittaen. Lihes kaikki haastatel-
lut didit perdinkuuluttivat edelleen heidin perinteisid arvojaan kuten vanhempien kunnioit-
tamista sekéd perheen ja suvun merkitystd. Lisdksi he toivat haastatteluissa haasteena esille

perheen ja suvun puuttumisen heididn elamistdédn. (Bergnehr 2016, 9.)
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Uudessa kotimaassaan didit kokevat ditind olemisen helpommaksi ja rennommaksi, vaikka
heilld ei ole tddllda muuta perhettd ja sukua arjessa tukenaan. Tailld ditiyttd ja perhettd tu-
kevat yhteiskunnan tarjoamat paividhoitopalvelut sekéd koulujérjestelmi. Lisdksi vanhempi-
en ja perheiden eldméd auttavat Suomen sosiaaliturvaan kuuluvat etuudet. Ne mahdollista-
vat dideilld kotona olemisen lasten ollessa pienid ja lisdksi ne myds mahdollistavat yksin-
huoltajaditien selviytymisen lastensa kanssa. Molempien vanhempien perheis-
sd/ydinperheissd puolisoiden tuen ja roolin muutokset vastuuta jakaviksi ja kantaviksi van-
hemmiksi ditien rinnalle on varmasti yhteydessi ditien kokemuksiin siiti, ettd ditind olemi-
nen on tddlld helpompaa ja heiddn on hyvi eldd tdidlla diteind. Uskoisin ditien tyossidkdyn-
nin sekd perheitd tukevan suvun puuttumisen vaikuttaneen miesten/isien kulttuuriseen mu-
kautumiseen uuden maan tasa-arvoisempiin eldméntapoihin, joihin kuuluu lasten- ja ko-

dinhoidon jakaminen vanhempien kesken.

Tiedusteltaessa dideiltd sukupuoleen liittyvistd kotoutumiseroista oli merkittivaa, ettd puo-
let dideistd kertoi kotoutumisen olleen heille helpompaa kuin perheen miehille/isille. Sel-
keitd perusteita ditien nikemyksille kotoutumisesta ei noussut esille kuin se, ettd didit paa-
sddntoisesti vastaavat lastensa piivikoti- ja kouluasioista. Onko tdmé se mahdollinen teki-
jd, joka edesauttaa heidin kotoutumistaan. Vai onko se ditien/naisten rooli perheitd koos-
sapitdvinid, hoivaavina huolehtivina vanhempina, josta kirjoittaa Merja Peltola tutkimuk-
sessaan (2014, 128). Selkeitd syitd haastatteluissa ei tullut ilmi sukupuoleen perustuvista
kotoutumiseroista. Aidit myos perdinkuuluttivat kotouttamisessa molempien sukupuolten
huomioimista ja tasa-arvoisuutta. Niin ikdin kotouttamiseen toivottiin kielikurssien lisdksi

tyoharjoitteluita eri ammattialoille.

Tarkasteltaessa ditien elimid uudessa kotimaassaan, haastavat heiti erityisesti perheiden ja
lasten kasvatuksen ja eldmintapojen eroavaisuudet aiemman ja nykyisen kulttuurin vilill.
Lisiksi kasvatukseen tuo haasteita lasten ja vanhempien kotoutumisen eriaikaisuus. Uudes-
sa kotimaassaan #idit vanhempina kohtaavat lastensa kasvatuksessa perinteisen rajoihin
perustuvan kasvatusperinteen rinnalla vapaamman kasvatustavan. Tdma edellyttdd van-
hempana uudessa ympdéristdssd lapsen kasvatuksessa luottamusta lapseen seki lapsen roh-
kaisemista itsendisempdin toimintaan perhe- ja kotikeskeisen ajattelutavan sijaan. Téllai-
nen ajattelutavan muutos vaatii ditind ja vanhempana omien aikaisempien kasvatus- ja
elamintapojen reflektointia sekd niiden sovittamista ja yhdistamistid uudelleen rakentuvaan

vanhemman kasvatus- ja toimintatapaan uudessa ympéristossi. Aidit pyrkivit yhdistiméin
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heidin perheidensi sekd valtakulttuurin perhearvot toisiinsa tavalla, joka parhaiten edistdd

heidin sekd heidin lastensa hyvinvointia.

5.3 Maahan muuttaneiden ditien/-naisten kotoutuminen osana toimijuut-
ta ja osallisuutta

Aitien haastattelujen perusteella muodostui kuva maahan muuttaneiden &itien/-naisten ko-
toutumisesta osana heidin toimijuuttaan ja osallisuuttaan. Haastattelujen yhteydessi dideil-
td selvitettiin heiddn kokemuksiaan suorittamistaan suomen kielen kursseista seki nithin
laheisesti liittyvistd tyollistimistd tukevista toimenpiteistd, niiden tuomasta kielitaidosta ja
muista selviytymistaidoista. Lisédksi perehdyttiin heiddn monipuolisiin kokemuksiinsa kie-
len oppimisen mahdollisuuksista ja niiden kautta vahvistuvista arjen taidoista. Niin ikddn
koulutuksen hankintaan seki heidin tyohistoriaansa. Aitien kotoutumiseen liittyen tiedus-
teltiin myos heididn kokemuksiaan yhteiskunnan taholta jarjestetyistd kotoutumistoimenpi-
teistd, niiden toimivuudesta ja mahdollisista haasteista sekid kehitysideoista heiddn koke-
muksiinsa perustuen. Ndiden lisdksi heiltd kysyttiin heiddn kokemuksiaan tdhénastisista

viranomaiskohtaamisista kotoutumisasioissa.

5.3.1 Suomen kielen oppiminen ja arjessa selviytyminen

Haastatteluissa perehdyttiin ditien kiymiin suomen kielen kursseihin sekd muihin tyollis-
tymistd edistdaviin toimenpiteisiin kielitaidon seké arjen selviytymistaitojen kartoittamisek-
si. Haastatteluista ilmenee, ettd didit ovat kdyneet saapumisajankohtansa perusteella eri
pituisia (2 kk, 4 kk & 6 kk, 10 kk ja 1,5 h/vko) ja sisdlloltddn erilaisia (A-, B- & C-) suo-
men kielen kursseja. My0Os valmistavan koulutuksen (10 kk) kdyminen tulee yhden didin
haastattelussa esille ja toisen didin osalta ammatillisiin opintoihin tdhtddvidn hoitoalan (4
kk) kurssin suorittaminen. Suomen kansalaisen puolisona tullut #iti kertoo, ettdi suomen
kielen kursseille oli Helsingin seudulla mahdollista piéstd noin kuukauden sisélld maahan-
tulosta. Padkaupunkiseudun ulkopuolella eldneiden ditien mukaan suomen kielen kursseille
osallistuminen oli haastavaa lasten ollessa pienid ja myos heididn useat raskaudet jaksotti-
vat heidédn osallistumistaan niihin. T4std johtuen pienten lasten ditien lapsineen on tirkeadtd

osallistua kielitaitonsa vahvistamiseksi heille ja heidin lapsilleen suunnattuihin julkisen ja
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kolmannen sektorin jérjestdmiin kotoutumispalveluihin (avoin péivikoti, pdivikerhotoi-

minta).

Paasdintoisesti kielikurssit jdrjestetddn ulkomaalaisten suuren madrdn vuoksi jaksoissa,
jotta mahdollisimman moni péddsee niithin osallistumaan. Niitd ei ditien mukaan koeta ole-
van riittdvdssd midrin suhteutettuna alueella asuviin maahanmuuttajiin. Téstd seuraa, etti
kielikursseille ei padse vilttimattd heti maahan tultua, kun olisi into ja halu oppia suomen

kielti.

Ei oo riittdvdsti, ettd aina jotain puuttui. Joo, koska tddlld on

paljon ulkomaalaisia. Se on pitkd jono, ettd tdn toisen ryhmdn

pitdd odottaa kotona, kun toinen ryhmd opiskelee.. Sind menet

nopeasti eteenpdin, mutta jos sind ensin kuusi tai neljd kuukaut-

ta opiskelet ja sitten sind menet kotiin istumaan tai odottamaan

toista kurssia, sind unohdat, mitd sind olet ennemmin oppinut.",

Aiti-a.
Haastateltava todentaa edelld, ettd jaksoissa jdrjestettyjen kurssien vuoksi pitdd osan maa-
han muuttaneista jaddd kotiin odottamaan kahdeksi tai kolmeksi kuukaudeksi seuraavaa
kurssia, kun toiset opiskelevat. Aitien mukaan timi koettiin haasteellisena, koska kielti
nelji tai kuusi kuukautta opiskeltua tulee kurssien jalkeen jddda kotiin odottamaan seuraa-
vaa kurssia, jolloin vdistimattd unohtaa osan oppimastaan. Kielikursseja toivottiinkin lisét-
tdvin ja kehitettdvin niin, ettd kielen oppimisen ndkokulmasta niihin pédsisi osallistumaan
yhtédjaksoisesti ilman kotona tapahtuvaa odottamista ja jonottamista. Téhén ilmeni haastat-
teluissa myos vastakkainen nidkemys, jonka mukaan jonottaminen ja muutaman kuukauden
tauko koettiin hyviksi, koska tauon koettiin vahvistavan kielen oppimiseen liittyvdd moti-

vaatiota. Lisdksi kotonaolo mahdollisti itsendisen opiskelun kehittdd ja ylldpitdd suomen

kielen taitoa.

Aitien mukaan kielten kursseilla kiytiin jérjestdjin taholta suunnitelmallisesti mézrityt
kielen oppimiseen liittyvit sisdllot 1dpi sekd arjen tilanteisiin ja asiointiin liittyvit asiako-
konaisuudet, joiden tarkoituksena on helpottaa osallistujien arkea. Ndin ollen osallistujien
ei ole mahdollista vaikuttaa ennakolta suunniteltujen kurssien sisiltoon. Aidit ymmérsivit
tdmén, koska osallistujilla saattaa olla hyvin erilaisia toiveita eli ruuanlaittosanastosta hoi-
toalan sanastoon. Motivaation nidkokulmasta kielen oppimiseen toivottiin kuitenkin, ettd
osallistujien olisi mahdollista vaikuttaa jatkossa kurssien sisdltoon. Lisdksi niiden sisaltoon

toivottiin kielen oppimisen lisdksi vield enemmin arjen ja piivittdisen eldmiin taitojen
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opettamista sekd pdivittiisliikkeiden ja viranomaisten aikatauluihin perehtymisti. Sen si-
jaan kurssien alkamisajankohdat (klo 8.00) ennen lasten koulun alkua saivat yhdelta didilti

kritiikkid.

"Vield miettii ihan, mitd tapahtuu kotona nyt, koska oot tddld
(kurssilla). On huoli ja opettaja haluaa, ettd kaikki luokassa
kuuntelevat ja sitten kirjoittavat, mitd hdn haluaa, mutta sd ajat-
telet, mitd kotona tapahtuu..”, Aiti-f.

"Ja vaikka sd olet laittanut kaikki lasten vaatteet, mutta lapset
ei halua niitd villasukkia, villapaitoja.. Lapset ottaa vain ne, mi-
td ne haluu ja kerran opettaja soitti minulle ja sanoi sinun poika
tuli viime viikolla ja hdnelld ei ollut villasukkia. Oli kylmd talvi.
Kysymys tulee vanhemmille, mutta vanhemmat ei pysty olemaan
paikalla ", Aiti-f.
Aidin vastauksissa vahvistuu huoli lastensa kouluun ldhtemisen onnistumisesta, koska hei-
din kurssin aikaisen alkamisajankohdan vuoksi vanhemmat eivit voi olla kotona laittamas-
sa lapsiaan kouluun. Aidin mukaan huoli lapsista vaikuttaa heidin keskittymiskykyynsi ja

heikentdd heiddn oppimisedellytyksiddn. Kielikurssien toivottiin alkavan myohemmin.

Suomen kielen opiskelusta ja oppimisesta tulee kaikkien ditien haastatteluissa esille oppi-
misen haastavuus vaikean kielen vuoksi. Tdstd huolimatta muutama dideistd oli siirtynyt
nopeasti eli kahden tai kolmen kuukauden sisélld suomen kielen kurssin aloitusajankohdas-
ta suoraan ammatillisiin opintoihin (oppisopimuskoulutus) ja tydelimiin. Aidit suosittele-
vatkin kielen oppimiseksi nopeaa siirtymistd tyoeldamiin, koska tyotd tekemilld kidytdnnon

tilanteissa oppii kielen nopeasti.

"Tyoeldmdssd sd opit paljon eri muotoisia sanoja, eri ammattien

sanoja. Sitten sd opit joka pdivd lisdd. Se on tavallaan elinikdii-

nen oppiminen — tdd suomen kieli", Aiti-c.
Aiti tdsmentis vastauksessaan, ettd erityisesti ammattiin liittyvi sanavarasto karttuu juuri
tyotd tekemadlld. Lisdksi kieltd kdyttiméilld oppii huomaamatta uusia sanoja sekd niiden
sijamuotoja. Aitien vastausten perusteella tyoskentely auttaa juuri kielen oppimisessa ja

kotoutumisessa, mutta erityisesti se vahvistaa kokemusta suomalaisesta tyoelamasta.

Kaikilla dideilld on ollut kova motivaatio ja halu oppia suomen kieli ja he ovat ymmarti-

neet, ettii kielen oppiminen edellyttii laajaa sanavarastoa. Aidit ovat oppineet kielen melko
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nopeasti vuodesta kahteen tai kahteen ja puoleen vuoteen. Aitien suomen kielen kehittymi-
sen myotd on heiddn ja heiddn perheidenséd arjessa selviytyminen ja viranomaisasiointi
(sosiaalitoimi, Kela ym.) helpottunut, kun ei ole enédi tarvinnut tulkkia avukseen. Lisdksi
heidin kielen oppimisen myotd jokapdivdiseen eldméén liittyva asiointi, kaupungilla pai-
kasta toiseen liikkuminen ja eri palveluiden kdyttdminen helpottuivat ja pelko siitd, ettd ei

selviytyisi omien ja lasten asioiden hoidossa vahenivit dideilld.

Aitien motivaation ja oppimishalun lisiksi heiti on yhdistinyt rohkeus puhua suomea,
vaikka he eivit ole sitd alkujaan hyvin osanneet. He ovat tulkin kidyton sijaan asioineet
suomen kielelld kaupassa ja viranomaistapaamisissa haasteista huolimatta. Lisdksi heitid on
yhdistinyt monipuolinen kielen oppimiskeinojen luova kdyttd. Téllaisia kielen oppimis-
keinoja ovat olleet muun muassa suomenkielisten ohjelmien ja lastenohjelmien kuten Pik-
kukakkosen katseleminen seké kirjastosta lasten kirjojen (Muumipeikon sadut) seki vide-
oiden lainaaminen. Lastenkirjoja lainanneiden ja lastenohjelmia kastelleiden ditien mukaan
lastenkirjoissa, videoissa ja tv-ohjelmissa on teksti ja puhe sen verran yksinkertaista, jotta
ne sopivat erinomaisesti kieltd ja sen perusteita harjoitteleville. Lisdksi muutama dideisti

mainitsee kannustavan ja hyvin kielen opettajan merkityksen suomen kielen oppimisessa.

"Kiitos, ja tddld opettajat niin hyvid ja kannustavia ja kun md
tulen tdinne, niin md olen niinku “sokea’ elikd en nde mitddn,
mutta opettajat ovat mun “keppi.. Koska ei tiedd yhtddn mitddn
kulttuurista, kielestd ja md olen kuin sokea silloin, mutta ne ovat
mun keppi, ja keppi menee pois, kun md en endd tarvitse niitd.",
Aiti-b.

"Se on tirked asia hyvd opettaja, joka tukee, jos sind opiskelet.
Jos opettajan suhde ei mene hyvin, ei sitten opi mitddn. Melkein
kuusi kuukautta opiskelin ja lopetin kesken, koska ei mene hyvin.
Ei saanut riittdvdasti tukea ja opettajasuhde oli heikko. Jos aloi-
tat kurssin/koulutuksen on tirked saada opettaja mukaan.", Aiti-

f

"Hyvd opettaja oli sellainen henkilo, joka tietdd ja vaikka mind

en pysty tekemddn kaikkea, mutta opettaja aina kannustaa mi-

nua ja sanoo, tieddn, ettd sinulla on iso perhe, mutta sind olet

tehnyt hyvin. Lapsellakin on sama.. Ja opettajan pitdcd olla kaik-

kien mukana.", Aiti-f.
Aidit vahvistavat vastauksissaan maahan muuttaneilla aikuisilla ja - lapsilla opettajan mer-
kityksen heiddn kielen ja eri oppiaineiden opiskelussa seké aikuisilla ammattiin opiskele-

misessa. Tdma tarkoittaa, ettd opettajan merkitystd oppimisessa ei koskaan tule viheksyi,
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vaan silld on erittdin suuri merkitys oppimisessa ja opiskelijalle avoimen ja vastaanottavan
tunnelman luomisessa. Oppimista tukevassa ympéristdssd korostuu positiivinen ja kannus-

tava vuorovaikutus oppilaan ja opettajan vililla.

Keskeiseksi kielen oppimisen keinoksi didit nimeédvit tyoelimén. Suomalaisten kanssa
tyoskentely koettiin niin ikdin kotoutumista ja yhteiskuntaan kiinnittymistd tukevana.
Haastatteluissa esitettiinkin toive, ettd kielen oppimisen yhteyteen liséttdisiin entisestdidn
oikeata tyotd seki tyoharjoittelujaksoja, joissa oppisi tydeldmaéstd ja suomalaisesta kulttuu-

rista enemmin sekd siitd, minkélaisia suomalaiset ihmiset kdytinnossi ovat.

"Tyokokemus on se parhaimmillaan, opiskelukin, kun tavallaan
avautuu sulle uusi maailma.", Aiti-c.

"Joo, joo tyoeldmd on niin tirkee mun puolesta, koska sitten kun
sd.. Sulla on paljon tyoeldmdd ja kokemusta, paljon ihmisten
kanssa, paljon eri kulttuurien kanssa ja sd opit paljon..", Aiti-c.

"Tdd on Suomessa hyvd siind ja erityisesti, kun sd pddset tyo-

elamddn. Koska kun sd oot tyoeldmdssd jokaisella ihmiselld on

omaa kokemusta ja sd saat tietoa siitd sun eldmdlle.. Ja se tuo

paljon itsevarmuutta tyoeldmdn kautta, ettd hei kun sd kerran

pystyt tehdd kuin muut suomalaisetkin. Sd et jdd kenenkddn var-

joon ja sd oot justiin yhtd niiden tasolla", Aiti-c.
Aiti todentaa vastauksissaan hinelle tyokokemuksen seki tydeldmin kokonaisvaltaisen
merkityksen oppimisen nidkokulmasta. Ndin ollen tyoeldmi ja ty0ssd pérjadminen vahvis-
tavat hinen itseluottamustaan ja osoittavat hinelle hdnen merkityksensid yhteiskunnassa

sekd tasa-arvoisuuden muiden kansalaisten ja erityisesti kantasuomalaisten kanssa.

5.3.2 Aitien tyollistyminen ja siti koskevat tekijt

Kaikki haastattelemani &didit ovat olleet kielen opittuaan suuren osan Suomessa oloajastaan
joko kurssilla, tyoharjoitteluissa tai tyossd. Kuitenkin ennen ammatin ja vakituisen tyopai-
kan saamista he ovat olleet riippuvaisia tuetuista toistd eli tyoharjoittelu- sekéd palkkatuki-
paikoista, joiden saaminen tapahtuu padsidintoisesti patkissd. Lisdksi kaikilla dideilld on
ollut halu opiskella itselleen ammatti, jossa viihtyy ja joka soveltuu heiddn perhe-
eldmédnsd. Kaikilla dideilld on yhtd lukuun ottamatta ammatillinen tutkinto. Myos &idilla,
jolta ammatti puuttuu (terveydellisistid syistd), on ollut tavoitteena hankkia itselleen am-

matti ja hdn on suorittanut osan ammatillisia opintoja (20 kk) ennen sairauteen liittyvien
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oireiden pahentumista. Yksi dideistd oli kdynyt koulutuspaikan varmistamiseksi heti maa-
hantulonsa jdlkeen nopeasti testaamassa ammatillisten opintojen pddsykokeita, jotta myo-

hempi sisddnpddsy ammattiopintoihin varmistuisi.

Aitien tyollistymisti koskevasta aktiivisuudesta kertoo se, etti he ovat tyoskennelleet jo
opintojensa aikana oman alansa palkkatoissd. Lisidksi diti jolla oli fyysinen este ammatin
hankitaan kotimaansa ajoilta, on hénkin néistd Idhtokohdista huolimatta onnistunut tyollis-
tdmaéan itsensd. Yhdelld dideistd on ollut yhtdjaksoinen tyohistoria lukuun ottamatta vélissi
tapahtunutta lapsen syntyméa sekd sithen kuuluvaa iitiys- ja hoitovapaata (1v 2kk.). Lisdk-
si kahdella @idilld on oman ammattitutkinnon lisdksi takana muita opintoja. Toisella heistd
on kaksi ammattitutkintoa ja toisella vastaavasti on oman ammattitutkinnon lisdksi vuoden
verran omaan ammattitutkintoon liittyvia erikoistumisopintoja. Yksi dideistd oli hankkinut
oppisopimuksella ammattinsa alle kahdessa vuodessa. Myos yhdelld &idilld on tulevaisuu-

den suunnitelmissa opiskella lisdd hdnen lastensa kasvettua.

Haastatteluista selvidd, ettd ditien ammatin hankintaa vahvistaa heiddn kotimaansa ajoilta
aiempi koulutus ja kielitaito. Aitien haastattelujen perusteella heille sopivan ammatin 16y-
tymiseen on vaikuttanut alaa koskeva tyollisyystilanne sekd tydpaikan saannin mahdolli-
suus. Néiden lisdksi ammatin valintaan on vaikuttanut heididn valitsemansa ala ja siihen
sisdltyvien tydaikojen yhteensovittamisen mahdollisuus perhe-elimin kanssa. Haastateltu-
jen ditien vastauksista ilmeni, ettd ammatin hankintaa saattaa erityisesti monilapsisissa
perheissd vaikeuttaa ammatillisten opintojen liian suuret vaatimukset, koska perheen didin
tulee sovittaa opinnot sekd niihin kuuluvat koulutehtdvit perheen lasten- ja kodinhoidon
yhteyteen. Aitien kotitehtiivien suorittaminen tapahtuukin lasten- ja kodinhoidon ehdoilla
eli padsidntoisesti ydaikaan. Aitien ammatillisten opintojen suorittamiseen vaikuttaa myos
opettaja - oppilas suhde. Kannustava opettaja - oppilas suhde vahvistaa oppimisedellytyk-
sid, kun taas vaativa ja arvioiva suhde heikentdd sitd. Sama &iti esittikin toivomuksensa
maahan muuttaneiden ditien opetuksesta. Hin toivoo ymmartdvad ja kannustavaa opettajaa

monilapsisille maahan muuttaneille dideille heiddn suoriutumisensa tueksi.
Aitien tyollistymistid koskevana haasteena tuli kaksikielisissi kaupungeissa ja kunnissa

esille se, kun maahan muuttaneilta edellytetidin tyopaikan saannin ehtona vaatimus toisen

kotimaisen kielen eli ruotsin (kielitodistus) hyvésti taidosta ja hallinnasta.
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"Joo, md olen mennyt melkein kolme kertaa haastatteluun, mutta

en ole pddssyt. Mun mies sanoi, ettd mun kohdalla se on ruotsin

kieli. Se on totta, mulla ei ole ruotsin kielitodistusta, mulla vain

se suomen kielen todistus. Ettd se on vaikeaa, kun nyt vaaditaan

minulta toinen kieli, kun mulla nykyisin viisi lasta. Se on todella,

todella haastavaa..", Aiti-d.
Maahan muuttanut &iti kokee epdoikeudenmukaiseksi ja kohtuuttomaksi sen, ettd suomen
kielen taidon lisdksi hidneltd vaaditaan ruotsin kielen osaamista tydpaikan saannin ehtona.
Hén selvittdda kommentissaan oppineen jo lyhyessd ajassa suomen kielen ja todentaneen
suomen kielen taidon kielikokeessa. Toisen kotimaisen kielen vaatimus vaikeuttaa maahan

muuttaneiden mahdollisuutta saada omaa koulutusta vastaavaa tyotd ja vakituisen tyopai-

kan.

Kaikki haastatellut didit olivat haastatteluajankohtana toissd tai palkkatukitydssd. Suurin
osa dideistd tyoskenteli haastatteluajankohtaan ammatillista koulutustaan vastaavassa tyos-
sd ja he olivat tyollistyneet pddosin yksityisen tai julkisen sektorin palvelu- ja hoitoalan
sekd muihin palvelualan tehtdviin. Tyollistyminen on perustunut ennen kaikkea heididn
omaan motivaatioon ja sinnikkyyteen, mutta siind on saattanut olla apuna ystidvéi, opettaja,
puoliso tai tyokaveri. Lisédksi haastattelujen yhteydessd tuli ilmi, ettd suurimmalla osalla

dideistd on myos ajokortti, joka parantaa heidin tyollistymisedellytyksidén.

Usealla didilld on jo takanaan pitkd tyohistoria, koska he ovat tydskennelleet opintojensa
alkuajankohdista alkaen. Aitien pitkisti tyohistoriasta viestii yhden iidin yhtijaksoinen
tyohistoria lukuun ottamatta vilissd tapahtunutta lapsen syntymidd sekd sithen kuuluvaa
ditiys- ja hoitovapaata ja toisen didin tyoskentely jo ammatillisen koulutuksen yhteydessi 3
pvé/vko oppisopimuskoulutuksessa ollessaan. Nami ovat vain esimerkkejd ditien tyohisto-
riasta, mutta jdrjestddn kaikki didit ovat tyoskennelleet maahantuloajasta riippuen alle

kymmenestd vuodesta yli kymmeneen vuoteen.

5.3.3 Aitien kotoutumismahdollisuudet seki siihen liittyvit haasteet
Hyvd - vai ennakkoasenteellinen kohtaaminen viranomaisissa

Aitien kotoutumiseen katsotaan keskeisesti vaikuttavan heiti ja heidin perheitinsi koskeva
viranomaisasiointi. Haastattelujen perusteella didit ovat tyytyviisid viranomaiskohtaa-

misiinsa. Padsiintoisesti ennakkoasenteellista kohtaamista ei ole tapaamisissa esiintynyt.
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Aidit perustelevat titi itse silli, ettii he ovat tydssd kiyvii diteji. Myos Comertlerin (2007,
39) tutkimuksessa Suomessa eldvistd turkkilaisista naisista vahvistuu siind sama nikemys
itsendisesti selviytyvien maahan muuttaneiden arvostamisesta ihmisten keskuudessa. Aidit
luottavat tddlld oleviin viranomaisiin ja heididn kanssaan tapahtuvaan asiointiin verrattaessa
sitd heiddn kotimaansa viranomaisiin. Parannettavaa ditien mukaan maamme viranomais-
kohtaamisissa on yhteyden saamisessa sekd asian kisittelyn kestossa. Kuitenkin yhteyden
saamisen ja odottamisen jidlkeen lopputuloksena palvelu ja viranomaistyoskentely koettiin
hyviksi. Kisittelyn kdynnistyminen vaatii kuitenkin palvelun kayttdjdlta kérsivéllisyytta.
Téhin oli my0Os vastakkainen nidkemys &itien keskuudessa. Kyseinen diti oli saanut viran-
omaisiin hyvin yhteyden ja asia oli hoitunut hyvin sitd kisiteltdessd. Yksi dideistd haluaa
korostaa, ettd hanen mukaansa huonoa syrjivdid kohtaamista ei ole esiintynyt kotikaupun-
gissa asioidessaan, mutta muista kaupungeista hédnelli ei ole kokemusta. Vastakkainen ni-
kokulma on Helsingissi asuneella didilld, jonka mukaan padkaupungin julkisissa laitoksis-
sa maahan muuttaneisiin suhtaudutaan vield avoimemmin ja suopeammin kuin hénen ny-
kyisessd kotikaupungissaan. Hinen mukaansa timi johtuu varmasti siitd, kun Helsingin
seudulla on asunut kauemmin eri maiden kansalaisia ja heihin on sielld jo paremmin totut-
tu.

Yksi dideistd nostaa kuitenkin tidhén liittyen esille nikemyksensi, jonka mukaan syrjintdén
perustavaa ennakkoasenteellista eli rasistista kohtaamista on kahdenlaista. On olemassa
kadulla esiintyvidid kanssaihmisten syrjintddn perustuvaa kohtaamista eli rasismia, josta hdan
ei ole niinkdidn huolissaan. Sen sijaan yhteiskunnan viranomaisissa ja jéarjestelmissid ajoit-

tain esiintyvistd piilorasismista hén on huolissaan.

"Toimistossa piti viedd yksi paperi. Sitten ne sanoivat, ettd yksi

vield puuttuu. Menen takaisin. Seuraavana pdivdnd tulen ja toin

ne ja ne sanoi okay.. Heilld kaikki kopiot. Sitten ne sanoivat ei

me kopioida tddld, mene kopioimaan. Sanoin hetkinen, ettd eilen

et kertonut, ettd ei ole kopiokonetta tddld.. Mutta jos on virkaili-

Jja, se on vaikea. Se ei oo helppoo tunnistaa, kuka tekee ndin. Ei

mitddn lakia ja mitd tehdd..", Aiti-f.
Haastateltava tunnistaa viranomaiskohtaamisessa kohdanneensa virkailijan taholta piilora-
sistista kohtelua tapahtuneessa luukuttamisessa ja héneltéd toistuvasti papereita pyydetties-
sd. Téllainen piilorasistinen kohtelu saattaa tulla esille esimerkiksi viranomaisasioinnin

yhteydessd turhana asiakkaan edestakaisin juoksuttamisena yksittdisid papereita yksi ker-

rallaan pyydettidessd sekd asiakkaan luukuttamisena eri viranomaiselta toiselle ilman pai-
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madrdd. Toinen hidnen esittiminsd esimerkki jirjestelmén sisélld ilmenevéstd ennakko-
asenteellisesta toiminnasta on, kun ammattitutkinnon omaava maahan muuttanut nuori tai -
aikuinen hakee tyoti tai sijaisuutta, mutta hinelle ei sitd tarjota. Seuraavana pdivind samaa
tyotd hakeva kantasuomalainen hakija saa paikan. Téllaista piilorasistista ja syrjivdd kohte-

lua on vaikea tunnistaa ja todentaa tapahtuneeksi.

Kotoutuminen ja kotoutumismahdollisuudet uudessa kotimaassa

Kaikkien ditien ldhtokohtana on ollut vahva halu oppia uuden kotimaan kieli, kulttuuri ja

arjessa selviytymisen taito.

”Se auttaa vain, ettd sd oot rohkea ja sd olet ahkera. Kylld, ettd

sind yritdt itte askel eteenpdiin, ettd jos et pysty siihen, ei tule mi-

tadan. Ei kukaan voi auttaa, jos sd vain makaat tai istut, mutta

jos sd oot ovesta asti lihdossd, sd kysyt, kylld sd loyddt, mihin

sd menet.", Aiti-e.
Haastateltava kertoo siitd, kuinka rohkea yrittiminen ja ahkeruus palkitaan uudessa koti-
maassa arjesta selviytymiseni. Aiteji on yhdistinyt vahva kiinnostus asioihin, motivaatio
ja kunnianhimo pérjéti uudessa kotimaassa. Onnistunut kotoutuminen on ollut kiinni heisti
itsestddn ja heiddan vahvasta motivaatiostaan, halusta oppia ja paasti eldimissi eteenpdin.
Uudessa kotimaassa kotoutuminen ja arjessa selviytyminen ovat kysyneet heiltd selviyty-
miskeinoja ja toimintaan liittyvdd luovuutta, rohkeutta ja itsensd alttiiksi laittamista seka
heittdytymistd. Hyvistd ja luovista selviytymiskeinoista esimerkkind yksi dideistd kertoi,
kuinka hén alkuaikoina jdi linja-autossa istumaan aina ldhelle linja-autokuskia, jotta héan

pystyi kysyméddn neuvoa oikeasta pysékistd. Seuraavana myos esimerkki yhdestd ditien

kayttimaistd luovasta selviytymistavasta:

“Alussa kielen kanssa md teen niin, ettd md kirjoitan, mitd md
haluan sanoa iltapdivilld. Koska mun tytto on sairas, ettd hd-
nelld on ndin ja ndin. Se pitdd kirjoittaa suomeksi. Md osaan,
kuinka mun pitdd sanoa, ettd mitd mun tytolld on. Ja sitten md
odotan, kun he puhuvat mun kanssa, ettd md olen niin tarkka,
mitkd sanat, mitd oli sanottu. Kun md tulen takaisin taas mietin,
mitd he sanoivat ja ettd kuinka se meni..", Aiti-d.

Aiti havainnollistaa esimerkissiin, kuinka hin selviytyi maahan tultua kirjoittamalla pape-
rille etukidteen suomeksi asian, mitéd ei olisi vield osannut puutteellisen kielitaidon vuoksi
sanoa spontaanisti asioinnin yhteydessi. Aidin kertoma tilanne havainnollistaa sen, kuinka

vieraassa maassa elettdessd on kaikkien asioiden hoitaminen opeteltava alusta alkaen ja
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kuinka vaativaa kaikkien asioiden hoitaminen on vieraassa maassa ja vieraalla kielelld,
my0s yksinkertaisten kdytdnnon asioiden. Silloin tulee kaikki asiat miettid ja suunnitella
etukiteen kaikkia yksityiskohtia myoten. Niin tulee varmistetuksi se, ettd tulee ymmdrre-
tyksi ja viltetddn vadrinymmarryksen mahdollisuus niinkin tdrkedssd asiassa kuin lapsen
voinnissa ladkirikdynnilld. Aitien kiyttimisti erilaisista luovista keinoista on ollut heilld

suuri apu maahantulon alkuaikoina.

Maahan muuttaneiden ditien sekd heiddn perheidensd kotoutuminen maahantulon alkuai-
koina on pédsiintoisesti vaativaa. Alku uudessa kotimaassa kulttuurierojen ja puuttuvan
suomen kielen vuoksi koetaan haastavaksi. Lisdksi haastatteluissa nousi kotoutumiseen

liittyvdnd haastavana tekijani esille myos tottuminen Suomen ilmastoon.

"Kotimaa se on kuuma maa ja ei tarvitse montaa takkia, sade-
takkia, talvitakkia. Sen takia on erilainen ja jos sinulla on seit-
semdn lasta tulee 21 takkia ja 21 sateenvarjoa.. Se on vihdn
vaikeaa.. Sielld kun voi mennd vain t-paidalla ulos..", Aiti-f.

"Se on todella vaikeaa meille, ettd on todella kylmd, kun md olen

koko ikdni asunut maassa, jossa on neljikymmentd tai kaksi-

kymmentdviisi alhaisin aste. Sitten me tultiin Suomeen ihan sho-

kissa, ettd millai eletddn tdssd Suomessa. Ja md muistan, ettd se

oli todella vaikeaa, mutta md ajattelin ensin, ettd ei selvitd tdssd

Suomessa ollenkaan. Mutta pikku hiljaa, ettd se tasaantu.", Aiti-

d.
Aitien kommenteissa vahvistuu todeksi Suomen ilmastoon tottumisen vaikeus. T#illd on
talvisin kylmi sdd, kun taas he ovat kotimaissaan tottuneet limpiméén ilmastoon. Aiem-
massa kommentissa iiti osoittaa todeksi myods vuodenaikoihimme seki sitd koskeviin sii-
hin liittyvin pukeutumisen haasteen monilapsisissa perheissd. Niin ikdin vuodenajoista
johtuva vaatteiden mddrd on suurille maahan muuttaneille perheille myos taloudellinen,
mutta my0Os asumis- ja tilakysymys. Toisessa kommentissa toinen dideistd vahvistaa, ettid
ajan myotd suomalaiseen kulttuuriin ja ilmastoon tottuu. Suomessa asumisen, kielen oppi-
misen, opiskelun, tydssdkdynnin sekd kansalaisuuden myotd eldmé alkaa pikkuhiljaa hel-
pottua. Myos Marja Peltola (2014, 156) kirjoittaa tutkimuksessaan, ettd perheissd uuden

kulttuurin oppiminen tapahtuu ajan myo6td perheiden kdytdnndissé ja sen arkisessa eldmaés-

sd huomaamatta.
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Aidit kokevat kotoutuneensa Suomeen hyvin. Heidiin kotoutumistaan on edistinyt koulutus
ja ammatin hankinta sekd tyossd kdyminen. Tekemalld oppimisen lisdksi ympériston ha-
vainnointi, kysyminen sekéd lukeminen ovat auttaneet kotoutumaan. Niiden lisidksi kotou-
tumista on edistdnyt ystdvystyminen kantavédeston kanssa ja heididn kanssaan vapaa-ajalla
toimiminen. Suomalaisilta ystivilti on saanut tukea, mutta myds neuvoja jokapdiviiseen
asioiden hoitoon kuten asunnon hankintaan. Vuorovaikutus ja toiminta erilaisten ihmisten
kanssa on lisdnnyt ditien ja heiddn perheidensi kotoutumista ja myos kantavieston tietoi-
suutta toistensa eliméntavoista ja kulttuurista sekd samalla vihentidnyt tietiméattomyyteen
perustuvia ennakkoluuloja. Myos Necmiye Comertler (2007, 1-2) kirjoittaa tutkimukses-
saan, ettd ithmisten pitdisi tietdd toisistaan ymmairtddkseen heitd sekd kyetidkseen eliméin

samassa yhteiskunnassa keskenéén toistensa kanssa.

"Joka tunti voin eteenpdin kertoa kaikille ja molemmat puolet,

ettd minulla on kavereina suomalaisia ja kun heilld ilmenee ky-

symys meistd. Md kerron, mitd olemme ja ihan. Ja jos somalia-

laiselta ditiltd puuttuu, mitd on eldminen tddlld Suomessa. Md

kerron, mitd md tieddn, ettd tdmd on ndin ja ndin. Mutta mo-

lemmat, md sanon, ettd kotouttaminen pitdisi olla molemmin

puolista.. Joo kaksisuuntaista..", Aiti-f.
Haastateltava oli huomannut oman ja kantavéeston keskuudessa tapahtuvan vuorovaiku-
tuksen vdhentidneen molemminpuolisia ennakkoluuloja ja lisdnneen positiivista tietoisuutta.
Hién perddnkuuluttaa haastattelussaan kaksisuuntaista kotouttamista suomalaisten ja maa-
han muuttaneiden kesken molemmin puolisen tietouden lisddmiseksi sekid ennakkoluulojen

vahentamiseksi.

Yhden didin mukaan vaikeaksi kotoutumisen tekevit kasvatus- ja elamintapojen erot oman

ja Suomen kulttuurin vélill.

"Tddlld Suomessa erilainen kulttuuri. Mun kotimaassa tykdtddn
eldad, puhua, laulaa, huutaa ja leikkid. Niin sosiaalista, mutta
tddlda suomalaiset he ovat ihan hiljaa ja kun he eivdt tunne, niin
eivdt mene keskustelemaan ja juttelemaan ihan helposti.", Aiti-a.
Aidin mukaan oman maan kulttuurissa ja ihmisten temperamentissa korostuu iloisuus, so-

siaalisuus ja ihmisten vahva vuorovaikutus, kun taas suomalainen tapa on vihemmin sosi-

aalinen ja enemminkin vetidytyvi sekid vaikeneva.
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Lisdksi ditien mukaan kahden kulttuurin vilissd eldminen herittdd myos perheissd ja van-
hemmissa huolta siitd, kiinnittyvitkd heiddn lapsensa kunnolla kumpaankaan kulttuuriin.
Vai kiinnittyviatko he kumpaankin tai vain toiseen. Lapsethan ovat kohdanneet uudessa
kotimaassa uuden kulttuurin uudenlaisine vapauksineen, jolloin heidin ajatuksensa eldmas-
td ja sen siséltdmistd tulevaisuuden suunnitelmista ovat ldhtokohdiltaan hyvin erilaiset kuin
heidin vanhempiensa (Bergnehr 2016, 18). Kiinnittyméttomyydessi on riski, ettd lapsista

kasvaa irrallisia, juurettomia ja identiteetittomié aikuisia.

Nykyiset kotoutumisedellytykset ja -mahdollisuudet

Yhteiskunnan tarjoamat hyvit kotouttamistoimet edellyttdvit maahan muuttaneille riitta-
vid tietoa uuden kotimaan arjen peruspalveluista eli kaupassakdynnistéd, bussilla liikkumi-
sesta, asioinnista sekd viranomaisasioinnista (Kela, Poliisi, sosiaalitoimi, TE-toimisto, pii-
vihoito) ja kdytdnnoistd. Yhteiskunnan tarjoamat kotouttamisedellytykset konkretisoituvat
dideilld perheineen vasta heidin arjessaan heitd koskeviksi kotoutumismahdollisuuksiksi.
Tamai tarkoittaa kisi kddessd tapahtuvaa ohjausta, tukemista ja ndyttdmistd sekd perheen
eri palvelujdrjestelmiin perehdyttamistd. Haasteelliseksi perheelliset maahan muuttaneet
kokevat maahantulon alussa lasten koulu- ja piivékoti-ilmoitusten tdyttdmiset, joihin he
yleensd tarvitsevatkin apua. Kotouttamiseen toivottiinkin enemmén arjen - sekd yhteiskun-
tataitojen opettamista. Arjen ja pdivittdisen eldmin asiointiin liittyvid taitoja ovat viran-
omaisasiointiin ja kaupassa kdyntiin perehdyttiminen seké roskien viennin ja niiden lajitte-
lun opettaminen. Tarkedksi koettiin péivittdiskauppojen ja viranomaisten aikatauluihin

perehdyttiminen.

Kotoutumiseen liittyen yksi dideistd nostaa uuden kotimaan kédytdnnoistd esille sen, ettd
perheen tullessa Suomeen on tédrkeétd heille kertoa oikeuksien liséksi perheitd ja sen jdse-
nid koskevista velvollisuuksista. Rauhaisa elimi edellyttdd elinympéristonsi virallisten ja
sosiaalisten sdintdjen noudattamista, josta kirjoittaa myds Necmiye Comertler tutkimuk-

sessaan (2007, 39) Suomessa eldvisti turkkilaisista naisista.

"Kun perhe tulee Suomeen heti pitdd kertoa, mitkd on oikeudet
ja velvollisuudet. Jos ei kerrota, misti perhe tietdisi, ettd tamd
on laki. Kotoutumisaikaan pitdisi kertoa kaikki ja sanoa tdtd ei
pidd tehdd ja tamd pitdd tehdd. Ettd ihmiset tietdvdt, mitd voi
tehddi ja mitdi ei voi. Se on tirkedd ja hyvi perheelle.”, Aiti-f.
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”Sama juttu lapsille kertoa, mitd heilld on oikeus, mutta ketddn

ei kerro, mitd heilld on velvollisuus. He tulevat kotiin ja sanovat,

ettd meilld on oikeus ndin. Vaikka se ei ole totta, mutta lapset

sanovat, ettd meilld on oikeus, vapaa maa. Md sanoin, ettd ei

kellddn oo vapaa. Maailmassa ei ole mitddn vapaata.”, Aiti-f.
Aidin mukaan oikeuksista ja velvollisuuksista kertominen on tirkeiti, jotta perheet saavat
konkreettisti tietdd, mitd saa lain puitteissa tehdd ja mitd ei saa tehdd. Nédin ehkdistddn
mahdollisia ylilyontejd ja viirin toimimista. Aidin mukaan sama koskee my6s maahan
muuttaneiden perheiden lapsia eli heille on kerrottava heitd koskevista oikeuksista kuten
oikeudesta kannustavaan ja rohkaisevaan kasvatukseen, mutta my0s velvollisuuksista ku-
ten koulussa kdynnistd. Maahan muuttaneiden vanhempien mukaan lasten oikeuksien ja
vapauksien korostaminen aiheuttaa myos ristiriitoja perheissd, joissa lasten huolenpidossa

rajojen ja jarjestyksen tarkoituksena on suojella lapsia haitalliselta kdytokseltd ja tulevai-

suuden ongelmilta (Bergnehr 2016, 19).

Aidit nostivat vield tyollisyyteen liittyen esille sen, etti maahan muuttaneita on tirkeiti
informoida osa-aikaisen tuntipalkkatyon taloudellisista haasteista ja byrokraattisuudesta

(palkkatiedot palkkatodistuksineen Kelaan tai liittoon) perheille.

"Jos diti ei osaa suomea, ei voi mennd tuntitoihin. Menet toihin,

palkka tulee 30. pdivd. Sitten haet paperin mukaan (palkkatodis-

tuksen), haet liitosta tai Kelasta. Sitten joudut hakea vield toi-

meentulotukea. Raha voi tulla 20. pdivd. Vaikka on tyotd, se on

hankalaa eldamdd, jos et osaa paperityotd.", Aiti-f.
Aiti selvittdi kommentissaan, etti suomalaista jirjestelmii tuntemattomalle osa-aikainen
ty0 saattaa aiheuttaa pahimmassa tapauksessa ensisijaiseen etuuteen karenssin, pitkittdd
kuukausittaisen etuuden saantia ja pakottaa perheet hakemaan usein myds muiden tulojen

rinnalla toimeentulotukea.

Lisdksi haastatteluissa toivottiin, ettd kursseilla voitaisiin opettaa yhteiskunnalliseen sel-

viytymiseen liittyvid tietoja ja taitoja.

"Haluan korostaa, ettd laskut pitdd aina maksaa. Joo ja ajoissa,
ettd ei tule mitddn ongelmaa tai sun nimi menee perintdtoimis-
toon. Se on tdrkedd suomalaiselle, mutta ulkomaalaiset vihdn
he, joo voi odottaa, ettd..”, Aiti-a.
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Haastateltu diti esittdd toiveen, ettd maahan muuttaneiden kursseilla opetettaisiin myos
laskujen ajallaan maksamista. Suomessa laskut pitdd maksaa ajallaan tai ne menevét perin-
tddn ja asianomaiselle tulee siitd ongelmia maksuhdiriorekisteriin joutumisen vuoksi. Li-
saksi olisi tiarkedtd selvittdd, mitd tima tarkoittaa kiytdnnossd asianomaiselle ja hidnen per-

heelleen, kun vuokra-asunnon, puhelinliittymén ja kotivakuutuksen hankinta vaikeutuu.

5.3.4 Yhteenveto maahan muuttaneiden ditien kotoutumisesta osana toimijuutta ja osalli-
suutta

Maahan muuttaneiden ditien/-naisten kotoutuminen osana toimijuutta ja osallisuutta alalu-
ku kertoo vahvasti ditien kotoutumiskokemuksista kielen oppimisen, perheiden arjessa
selviytymisen sekd ditien tyollistymisen ndkokulmista. Alaluvussa kerrotaan myds ditien
kertomana heiddn kotoutumisensa mahdollisuuksista sekd siihen sisdltyvistd haasteista.
Tutkimustehtidvéand oli tutkia kriittisesti yhteiskunnan kykyé tuottaa dideille osallisuuden
edellytyksid. Niiden avulla he pystyvit yhdistimididn arjessaan tydssdkdynnin ja perhe-
eldmén heiddn perheiden hyvinvointia tukien. Osallisuuden edellytyksid tarkasteltaessa
merkittivissd asemassa ovat yhteiskunnan tarjoamat timénhetkiset kotoutumistoimenpiteet
ja osallisuuden edellytyksii tukevat tekijit ditien nikokulmasta katsottuna. Aidit ovat ker-
toneet siind kielikurssien, koulutuksen sekid tyoeldmidn vaikutuksista heiddn eldmédnsi

perheidensa diteind ja selvittidneet, miten ndmad eri tekijét tukevat heididn kotoutumistaan.

Aidit ovat tuoneet esille sen, etti yhteiskunta tarjoaa heille seki heidin perheilleen palve-
luineen ja etuisuuksineen tietyt edellytykset ja puitteet heiddn kotoutumiseensa. Nami yh-
teiskunnan tarjoamat kotouttamisedellytykset konkretisoituvat dideilld heitd koskeviksi
kotoutumismahdollisuuksiksi vasta heidédn arjessaan. Useissa haastatteluissa tuli esille heil-
td kiitos heiddn perheidenséd saamasta tuesta ja mahdollisuuksista. Tédstd huolimatta haastat-
teluissa nousi esille my0s kotouttamistoimintaan liittyvid haasteita ja parannettavaa sekid
niihin esitettyjd kehittdmisehdotuksia. Viestithin Matthiesin hyvinvointipalvelujen osallis-
tumisparadigma juuri kansalaisen toimijuuden ja osallisuuden nidkokulmasta mahdollisuu-
den yhteiskunnan tarjoamasta rakentavasta (lupaus) - seki kriittisestd (petos) toiminnasta.
Aitien kokemusten perusteella vahvistui kielen oppimisen tirkeys heidiin arjen selviytymi-
sen edellytykseni. Aidit olivat maahan tultuaan osallistuneet eri pituisille ja sislloltiin
erilaisille suomen kielen kursseille. Heilld lasten saaminen ja raskausajat haastoivat kurs-

seille osallistumisen. Kielikurssien osalta &didit esittivit parannettavaa sen suhteen, ettd niitd
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el endd jatkossa jdrjestettiisi jaksoissa ja lapsiperheiden kannalta liian aikaisin aamuisin.
Lisidksi niitd ei koettu olevan riittdvésti suhteessa alueella asuviin maahan muuttaneisiin
nidhden. Seuraavaa kurssia odottaessa unohti osan jo oppimastaan. Pienten lasten ditien
osalta tilannetta parantaa heille tarjotut julkisen ja kolmannen sektorin jéarjestimait kotou-
tumispalvelut. Kurssien sisédltd arjen taitojen opettamisena koettiin tdrkedksi, mutta siitid
huolimatta niihin toivottiin vield enemmén arjen seki pdivittidisen eldmin taitojen opetta-
mista kuten tietoa tyon ja etuisuuksien yhteensovittamisesta sekéd laskujen maksamisesta ja
niiden laiminlyonnistd seuranneista ongelmista. Lisédksi toivottiin sitd, ettd kurssilaiset sai-

sivat vaikuttaa niiden sisaltoon.

Aidit perdankuuluttivat haastatteluissa kielikurssien yhteyteen kielen oppimiseksi tyopai-
koilla tapahtuvaa oikeata tyotd sekd tyoharjoittelupaikkoja, joissa pddsisi tutustumaan eri
tyotehtiviin sekd oppisi suomalaisen tydeldmin taitoja. Eri ammattialojen tyoharjoittelu-
paikkoja didit perddnkuuluttivat myos aviomiestensd tasa-arvoista kotoutumista tihdenté-
essddn. Oikea tyoskentely vahvistaa henkilon itseluottamusta ja osoittaa yksilon merkityk-
sen yhteiskunnassa. Haastatteluissa didit ovat esittidneet kielen oppimisen sekd tydeldmén
ja sielld toimimisen heille keskeisiksi kotoutumisen keinoikseen sekd vahvistaneet nike-
myksissddn niiden kokonaisvaltaisen merkityksen heididn kotoutumisessaan. Painottihan
osa dideistd juuri nopeaa siirtymisti kielikursseilta tydeldmaén, silld kdytdnnon tilanteissa
kielen oppii parhaiten. Suomalaisten kanssa tyoskentely koettiin myods kotoutumista ja yh-

teiskuntaan kiinnittymisté tukevaksi toiminnaksi.

Tyoeldmad ja tyollistymistd koskien nousi haasteena esille toisen kotimaisen kielen eli
ruotsin kielen vaatimus maahan muuttaneilla tyopaikan saannin ehtona ja tyollistymisen
edellytyksend. Tama koettiin kohtuuttomana heidén kohdallaan, koska ovathan he maahan
tultaessa ensin opetelleet suomen kielen ja todentaneet sitd koskevan osaamisen virallisissa
kielikokeissa. Niin ollen heiltd edellytettdvii toisen kotimaisen kielen eli ruotsin kielen
osaamisen vaatimusta olisi syytd pohtia ja harkita yleensikin yhteiskuntamme tyollisyy-
den, mutta myos maahan muuttaneiden keskuudessa heidén tyollistymistd koskevan nako-

kulman perusteella uudelleen.

Maahan muuttaneiden &itien kielen ja ammattiin opiskelu edellyttdvit heitd opettavilta ta-
hoilta huomion kiinnittdmistd opinnoissa ja opettamisessa siihen, ettd niissi tarjotaan vaih-

toehtoisia tapoja opiskella ja joustavuutta, jotta monilapsisten perheiden iitien opiske-
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luedellytykset toteutuvat. Heiddnhédn on kyettdvi sovittamaan opinnot ja siihen sisiltyvét
kotitehtavit heididn perheidensd lasten- ja kodinhoidon yhteyteen. Nidin véltytdédn turhilta
opintojen ja kurssien keskeytymisiltd ja ditien kielen opinnot sekd ammatinhankinta toteu-
tuvat. Aidithin perdinkuuluttivat ymmirtivii ja kannustavaa opettajaa. Opettajalla todet-
tiin olevan suuri merkitys heiddn oppimisessaan juuri avoimen ja vastaanottavan tunnel-
man luomisessa. Kannustavan opettaja - oppilas suhteen todettiin haastatteluissa vahvista-

van ditien ja samoin my0s maahan muuttaneiden lasten oppimisedellytyksia.

Perheet ovat maahantulon alkuvaiheessa paljolti riippuvaisia viranomaisistamme ja heidédn
kauttaan he saavatkin ensikohtaamisissa kokemuksen suomalaisista ihmisisti ja jarjestel-
mistimme sekd sen toimivuudesta. Tdstd syystd viranomaisina tyoskentelevit henkil6t ja
heididn kohtaamistaitonsa ja -tapansa ovat ensiarvoisessa asemassa maahan muuttaneiden
kotoutumisessa. Aidithin antoivat pissidntoisesti hyvii palautetta niisti, joskin kritiikkii
sai yhteyden saaminen ja asioiden késittelyn hitaus. Kuitenkin lopputuloksena kohtaami-

nen ja palvelu koettiin hyvaksi.

Hyvistd palautteesta huolimatta haastatteluista nousi esille my0s jirjestelmdssamme ja
viranomaiskohtaamisissa koettu piilorasistinen ja syrjintddn perustuva kohtelu. Erittdin
ongelmallista on todentaa ja nédyttdd toteen viranomaisissa tédllaiseen kohteluun syyllisty-
minen. Asiakkaan asemaa ja oikeuksia tulisikin viranomaistydskentelyssd vahvistaa, jotta
heilld olisi rohkeutta ilmoittaa téllaisesta kohtelusta sellaista kohdatessaan. Niin todentuisi
myds Matthiesin hyvinvointipalveluiden paradigmassaan (2017, 149, 151) kaipaama yksi-
16n kuulluksi tuleminen ja vaikutus- sekéd kehittimismahdollisuuksien parantuminen koh-
taamiensa palveluiden osalta. Niin ikddn molemminpuolinen vuorovaikutus sekd ihmisten
keskenddn toimiminen lisddvat entisestddn ihmisten tietoisuutta toisistaan ja vahentdvét
samalla mahdollisia ennakkoasenteita. Lisdksi jokaisen viranomaisessa tyOdskentelevin
tulisi jatkuvasti arvioida omaa toimintaansa ja arvomaailmaansa toteuttamiensa palvelui-

den parantamiseksi.

Maahantulon alkuvaiheessa hyvit kotouttamispalvelut/-toimet edellyttivit ditien mukaan
maahan muuttaneiden perheiden arkeen liittyvien kdytdnnon yhteiskunta- ja selviytymistai-
tojen opettamista, jotta perheet parjddvit uudessa kotimaassaan. Tama tarkoittaa heilla riit-
tdvad tietoa uuden kotimaan arjen palveluista sekid eri viranomaisasioinnista. Tdméd mah-

dollistuu heilld kisi kiddessd tapahtuvan koto-ohjauksen sekéd perheen eri palvelujirjestel-
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miin perehdyttdmisen avulla. Lisidksi uudessa maassa toimimisen ja selviytymisen niko-
kulmasta olisi tdrkeitd selvittdd heille myos heididn oikeutensa ja velvollisuutena, jotta he

tietdvit mitd saa ja mitd ei saa tehda.

Haastatellut didit kertovat kotoutuneensa Suomeen hyvin ja perustelevat sitéd tyollistymisel-
lddn. He ovat todenneet, ettd yhteiskunta on tarjonnut heille kotouttamistoimenpiteissi
edellytykset sithen mahdollistaen heiddn kotoutumisensa. Heiddn kotoutumisensa yhteis-
kuntaamme on kuitenkin tarjotuista edellytyksistd huolimatta suuresti kiinni heisté itses-
tadan. Kaikki haastattelemani didit ovat olleet uuden kotimaan kielen ja kulttuurin oppimi-
sessa sinnikkditd ja motivoituneita. Heitd on yhdistdnyt my06s rohkeus puhua suomen kieltd
sekd vahva pyrkimys selviytyd uudessa kotimaassaan itsendisesti. Kaikilla dideilldhdn on
ollut jarjestddn halu opiskella itselleen ammatti parjitikseen omillaan. My6ds ammattiin
opiskelu ja ty6llistyminen ovat perustuneet heiddn omaan motivaatioonsa, heittdytymisky-

kyynsid sekd rohkeuteen ja haluun selviytya.
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6 YHTEENVETO JA POHDINTA

Tutkimukseni kohdistui maahan muuttaneiden &itien kotoutumiskokemusten selvittimiseen
heidédn osallisuutensa ja toimijuutensa ndkokulmista sekd heidédn arjestaan perheen diteind,
vanhempina seké puolisoina. Selvitin siind, ditien kertomasta tuotettua vastapuhetta yhteis-
kunnan tarjoamalle kotoutuvan naisen identiteetille ditien kokemuksiin perustuen. Tutki-
muskirjallisuudessamme ylldpidetdén ja uusinnetaan edelleen kuvaa maahan muuttaneista
dideistd kategorisoituna ryhménd monilapsisista pienten lasten kanssa kotiin jadvisti &i-
deistd. Itselldni oli myOs ennakko-oletus, ettd ditien osallistumisen este perheen ulkopuoli-
seen eldméidn johtui heiddn aviomiehistiddn ja heiddn perinteistddn. Naisten tulee vastata
kodista, lastenhoidosta ja kasvatuksesta. Halusin selvittdd tutkimuksessani maahan muutta-
neiden iitien haastattelujen perusteella ndkemysten paikkansapitavyyttd. Tutkimustehtdvi-
ni sisdlsi ditien kokemusten ja sitd kautta tuotetun vastapuheen tarkastelua. Tarkastelin
siind kriittisesti yhteiskunnan kykyé tuottaa heille osallistumisen edellytyksid. Tdma toteu-
tui tutkimuksessa kiinnittdmalld siihen viitekehykseksi Aila-Leena Matthiesin (2017) hy-
vinvointipalveluiden osallistumisparadigmaan liittyvét keskustelut osallistumisen mahdol-

lisuuksista (lupauksista) ja sen haasteista (petoksista).

Maahan muuttaneita diteja ja heiddn kotoutumistaan koskevat ennakko-oletukset heiddn
kotiin jddmisestddn ja kodin ulkopuoliseen toimintaan osallistumattomuudesta eivit vas-
tanneet tutkimukseen osallistuneiden iitien tilannetta. Aideiltd saatujen kotoutumiskoke-
musten perusteella tutkimuskirjallisuudessa esitetty ennakko-oletus monilapsisten maahan
muuttaneiden &ditien kotiin jadmisestd, heilld esiintyvistd kotoutumisen haasteista ja taval-
listen toiden sijaan tyollistymistoimenpiteisiin osallistumisesta osoittautuivat virheelliseksi
ndiden ditien kohdalla. Heidin kertomana vahvistui nikemys heiddn onnistuneesta kotou-
tumisesta Suomeen, joka todentui heiddn tyollistymisen ja pitkdn tyokokemuksen perus-
teella. Heidédn tyollistymisensd palkkatyohon osoittaa vddridksi ennakko-oletukseni heiddn
kotiin jddmisestddn ja sen johtumisesta heiddn aviopuolisoistaan ja heiddn kulttuurisesta
perinteestddn. Oletukseni vastaisesti dideilld oli puolisoiden tuki mahdollistanut heidédn
kouluttautumisen, ammatinhankinnan sekd tyossd kdymisen. Lisdksi Suomeen muuton
myoté olivat puolisoiden toimintatavat muuttuneet ja he olivat jakaneet lasten- ja kodinhoi-
toon liittyvid tehtdvid keskeniiin uudella tavalla. Maahan muuttaneisiin diteihin liitetty
kategorinen nidkemys passiivisesta ryhmistd lastensa kanssa kotona olevista ja kieltd osaa-

mattomista dideistd ei sekddn pitidnyt paikkaansa heididn kohdallaan. He kertoivat elamés-
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tddn ja arjestaan vastapuheena toisenlaisesta todellisuudesta aktiivisina ja tyOssdkdyvind

perheenditeini.

Aidit toivat kertomuksissaan esille, ettd heille kotoutuminen on ollut helpompaa kuin per-
heen miehille/isille. Aiemmassa tutkimuskirjallisuudessa maahan muuttaneiden naisten
kielitaito, tyollistyminen ja kotoutuminen on usein nihty maahan muuttaneita miehid hei-
kompana. My®6s ldhteend kédyttdmédssdani Necmiye Comertlerin tutkimuksessa (2007) todet-
tiin tddlld asuvien turkkilaisten maahan muuttaneiden naisten kotoutuneen kielitaidon ja
tyollistymisen suhteen aviomiehid heikommin. Aiemmissa maahan muuttaneita naisia kos-
kevissa tutkimuksissa kuvataan heiddt enemmaén passiivisina kuin aktiivisina ja tyollistyvi-
nd kansalaisina. Tarkeétd olisikin ndhdd maahan muuttaneet didit toimivina yksiloind eikd
yhtendisend kategorisena ryhménd. Vallitsevan nikemyksen rinnalle kotiin jadvistd moni-
lapsista dideistd tulisi nostaa my0s kuva maahan muuttaneista dideistd aktiivisina eldmés-
sddn eteenpdin pyrkivind, ammatin hankkivina ja tyomarkkinoille pyrkivini diteind, joiden

elamissi lapsilla sekd heididn hyvinvoinnillaan on suuri merkitys.

Néama didit ovat heistd luotujen oletusten vastaisesti osoittautuneet hyvin motivoituneiksi ja
madritietoisiksi kieleen ja kulttuuriin sopeutumisessa. Pddméadrini heilld on ollut ammatin
hankinnan myoti padsy tyomarkkinoille. Ndma tavoitteet ovat toteutuneet haastattelemieni
ditien kohdalla. Heilld on ollut halu ja kiinnostus oppia uuden kotimaan elintapoja yhdista-
en niitd omaan kulttuuriin ja arvoihin. Ammatin hankkimisessa he ovat miettineet sellaista
tyotd, jonka he pystyvit sovittamaan perhe-elimédédnsd. Yhteiskunnan tarjoaman tuen, tie-
don ja palveluiden avulla he ja heididn perheensid ovat kotoutuneet Suomeen hyvin. Ndiden
ditien sekd heididn perheidensd kotoutumisen onnistumista tarkasteltaessa nousee keskei-
seen asemaan heiddn motivoituneisuutensa, aktiivinen toiminta seki erityisesti heidédn so-
peutumiskykynsd uuteen kulttuuriin ja elinympéristoon diteind, vanhempina ja puolisoina.
Heidén perheidensi sopeutumista ja selviytymisti vahvistavana tekijani on toiminut lasten

hyvinvointi ja siitd huolehtiminen.

Aitien kohdalla hyvi kotoutuminen kertoo sopeutumiskyvysti, jolla tiytyy olla yhteys hei-
din persoonaansa ja sitd kautta identiteettiin. Tutkimuksessa tarkastelin ditien identiteettid
heididn kokemuksistaan tuotetun vastapuheen kautta ja konstruktionistisen menetelmin
avulla perehtyen heiddn tuottamiin kielen merkityksiin. Olinhan valinnut toiseksi tutki-

muskysymykseksi, kuinka tutkia ditien kertomaa vastapuheena yhteiskunnan tarjoamalle
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kotoutuvan naisen identiteetille. Uudessa ympéristossd elettdessd nden ditiyden ja sen uu-
delleen muokkaamisen ympiristoon mukautuen heilld osaksi identiteetin sopeutumispro-
sessia. He ovat joutuneet muuton myotd rakentamaan ditiytensd uudelleen sekd sopeutta-
maan toimintatapansa uuden kotimaan sosiaalisen rakenteen mukaisesti, josta kirjoittaa
my6s Bergnehr (2016, 9) tutkimuksessaan. Aitien kyky sopeutua uuteen ja vieraaseen kult-
tuuriin ja ympiristoon edellyttdd mahdollisuutta kaksisuuntaiseen kotoutumiseen, joka
mahdollistaa oman kielen, kulttuurin, arvomaailman siilyttimisen sekd samalla uuden yh-
teiskunnan sddntojen ja toimintatapojen oppimisen (Hiitola, Anis & Turtiainen 2018, 14).
Asiaa pohdittaessa heiddn selviytymisensd ndkokulmasta, on ymmairrettivid oman kulttuu-
rin, eldmén- ja kasvatustapojen sekd arvomaailman vahvistuminen ldhes kaiken muun elé-
min ympdrilld muuttuessa. Bergnehr (2016, 9) kirjoittaa tutkimuksessaan siitd, ettd maa-
han muuttaneilla yhteisollisia ja kulttuurisia arvoja korostavan ajattelun vahvistumisen
uudessa kotimaassa ndhdéddn olevan seurausta maahanmuuton ja uudelleen asettumisen

prosessien seurauksista.

Kokemuksistaan kertoessa iidit toivat esille sen, ettd ditind oleminen koetaan tdilld hel-
pommaksi kuin heiddn kotimaassaan. Siitd huolimatta, ettd tdalld ditiyteen yhdistetddn
tyossdkdynti, lasten- ja kodinhoidosta huolehtiminen ilman perheen ja suvun tukea. Tdhén
voi ndhdi vaikuttavan yhteiskunnan taholta tarjotut lapsiperheitd koskevat pidivihoitopal-
velut, toimiva koulujirjestelméd sekd Suomen sosiaaliturvan tarjoamat perhe- ja vanhem-
painvapaat dideille ja pienten lasten vanhemmille. Heidédn ditind olemista pohdittaessa he-
rdd mielenkiinto saada tietoa siitd, miksi ditiys koetaan tdélld helpommaksi. Liséksi kiin-
nostava tutkimusaihe olisi myos se, miksi naiset/didit kotoutuvat miehid paremmin. Tassd

olisi aiheita seuraavia maahan muuttaneita ditejd koskevia tutkimuksia varten.

Itse voin vain olettaa ja tulkita syitd ditien eldmén helpottumiseen sekd heiddn kotoutumi-
sensa onnistumiseen maassamme. Nikisin sen olevan seurausta siitd, ettd perheen mies-
ten/isien rooli lasten- ja kodinhoidon osalta muuttuu perheissi tasa-arvoisemmaksi. Aidit
kertoivat kokemastaan muutoksesta haastatteluissaan. Uskoakseni titd kulttuurista muutos-
ta lisdd perheissd taloudellinen riippuvaisuus puolisoiden vililld. Se edellyttdd molempien
puolisoiden tyossidkdyntid perheiden jokapidiviisestd arjesta selviytymiseksi. Téstd seuraa,
ettd ditien ja heiddn perheidensd maahanmuuton ja kotoutumisen haasteiden lisdksi voidaan
sen ndhdi olevan heidédn osaltaan my0s positiivinen asia. Se tuo ja avaa heille naisina aivan

uusia mahdollisuuksia yhteiskuntaan osallistumisena opiskelun ja tydssdkdynnin sekd omi-
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en harrastusten avulla. Heiddn kotoutumisensa onnistumiseen perheen miehid/isid parem-
min voidaan nidhdi perustuvan heilld juuri ditiyteen, jolloin he &iteini ottavat lastensa asiat
hoitaakseen ja asioivat niistd johtuen pidivikodissa ja koulussa sekd muissa lasten elimai
koskevissa paikoissa. Tyossdkdynti ja sithen yhdistetty lasten- ja kodinhoito tuovat heille
mahdollisesti eri tavalla merkitystd eldiméédn kuin perheen miehille, jotka ovat aiemmin
tottuneet kantamaan péddvastuun perheen taloudellisesta selviytymisestd tydssidkdynnin ja

sen tuoman elannon kautta.

Aitien kanssa vuorovaikutuksessa kokemuksista syntyneet kertomukset heidin kotoutumi-
sestaan vilittdvit kuvan heisti tyossdkdyvind perheen diteini, jotka ovat onnistuneet yhdis-
tdméadn tyossdkdynnin perhe-elimidnsd. Tamai tieto vahvistaa kirjallisuudessa dideistd esi-
tetyn yksipuolisen kuvan ryhmaisti kotiin jadvind monilapsisina diteind kapea-alaisuutta ja
ennakkoasenteellisuutta. Nami yksittdiset maahan muuttaneiden ditien kohtaamiset kerto-
vat yleistyksen mahdottomuudesta. Yleisesti ottaen laadullisessa tutkimuksessa saatuja
tuloksia voidaan pitdd vain ehdollisina tiettyyn paikkaan ja aikaan liittyvinad selityksind
(Hirsjarvi ym. 2009, 161). Sen perusteella ei ole mahdollista tehdi yleistyksid, mutta sen
avulla voidaan ndhdd mahdollisuus laajempaan ndkokulmaan. Niiden tutkimukseen osal-
listuneiden ditien yksittédisilld onnistuneilla kotoutumiskertomuksilla on tarkoitus saada
nikyviin se, mikd niissd on ollut merkitytyksellistd onnistuneen kotoutumisen kannalta ja
mitkd kotoutumisen onnistumiseen liittyvit merkitykselliset tekijét toistuvat ndiden ditien
kotoutumista koskevissa kertomuksissa. Aitien onnistuneeseen kotoutumiseen liittyvien
yhtendisten tekijoiden myo6téd voidaan tarkastella ilmiotd yleisemmallé tasolla ja ndhdé siind

ajatus siitd, ettd yksittdisessd toistuu yleinen. (Hirsjarvi ym. 2009, 161, 182.)

Maahan muuttaneiden &itien kotoutumiskokemusten tavoittamiseksi tutkimustehtavikseni
valikoitui tarkastella kriittisesti yhteiskunnan kykyé tuottaa kotoutuville dideille osallistu-
misen edellytyksii heidin kokemuksiinsa perustuen. Aitien kotoutumiseen liittyvien osal-
listumisedellytysten ja niitd koskevien kokemusten tavoittamiseksi valitsin metodiksi fe-
nomenologis-hermeneuttisen menetelmén. Tutkimustehtiviastid johtuen valitsin sen selvit-
tdmiseksi ensimmadiseksi tutkimuskysymyksekseni, millaisia mahdollisuuksia ja haasteita
yhdistyy kotoutumiseen iitien kertomana. Aidit ovat osanneet rakentaa itselleen seki per-
heilleen yhteiskunnan tarjoamista kotouttamispalveluista parhaimmat ja toimivimmat edel-
lytykset arjestaan ja jokapdiviisestd elimaistddn selviytymiseensd. Heilld ndmi yhteiskun-

nan tarjoamat kotouttamisedellytykset ovat jalostuneet heiddn kykyjen ja motivaation avul-
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la konkreettisiksi heiddn elimédd koskeviksi kotoutumismahdollisuuksiksi. Matthiesin
(2017) hyvinvointipalveluiden osallistumisparadigmassa viitataan seki yhteiskunnan tarjo-
amiin kriittisiin sudenkuoppiin ja haasteisiin eli petoksiin sekéd rakentaviin mahdollisuuk-
siin eli lupauksiin osallisuuden ja toimijuuden ndkokulmista. Ndin ollen ndmi didit ovat
erinomaisen sopeutumis- ja oppimiskykynsid sekd motivaationsa avulla osanneet valjastaa
kiyttoonsd kyseiset edellytykset ja vilttiméén tai ajan saatossa selviytymiin nithin liitty-
vistd sudenkuopista ja haasteista. Heiddn kotoutumisessaan on ollut merkittdvéana tekijani

halu selviytyé ja parjitd uudessa kotimaassaan

Tarkasteltaessa lapsiperheitd koskevia ja my0s haastatteluissa esiin tulleita hyvinvointipal-
veluja kuten lastenneuvoloita, pdivikoteja, kouluja, sosiaalitoimea sekd Kelaa, osallistuvat
ne palveluineen ja etuuksineen keskeisesti lapsiperheidemme arkeen (Matthies 2017, 152).
Meidin palvelu- ja etuusjédrjestelmdmme on kuitenkin monimutkainen jo Suomessa synty-
neelle nuorelle aikuiselle saati kieltd osaamattomalle maahan muuttaneelle henkilolle
(emt., 160). Liséksi itselle tai perheenjdsenelle oikean palvelun 16ytdminen ja palvelujir-
jestelmin kdyttiminen edellyttivét yhteiskunnan tuntemusta ja palvelujarjestelmin hallin-
taa sekd tdysimiirdisid valmiuksia palvelunkdyttdjian osallisuuteen (emt. 160). Ndiden &i-
tien onnistunut kotoutuminen Suomen yhteiskuntaan seki palveluissa ja yhteiskunnan pal-
velujdrjestelmissd parjaaminen perustuvat heiddn kohdallaan vahvaan selviytymistaitoon,
hyvdian oppimiskykyyn ja motivaatioon. Tdma ei tarkoita, ettd kaikki maahan muuttaneet

selviytyisivit yhtd hyvin palvelujéirjestelmédssimme kuin he.

Tarkasteltaessa edelld esitettyjd palveluja hyvinvointipalveluiden osallistumisparadigman
(Matthies 2017) ja ndiden ditien haastatteluiden valossa, tulee selkedsti esille, ettd palvelu-
jen kayttdjiltd odotetaan palvelujarjestelmin riittdvaa tuntemusta ja siind sukkuloinnin tai-
toa. Téllaista ei kuitenkaan voida edellyttdd kaikilta maahan muuttaneilta henkil6iltd kuten
luku- ja kielitaidottomilta. He tarvitsevat palvelujérjestelmissi itsensi ja perheensd selviy-
tymisen tueksi paljon enemmin kiddestd pitden tapahtuvaa koto-ohjausta, johon ei véltti-
mittd edes 3—4 vuoden kotouttamisaikakaan riitd. Pohdittaessa maahan muuttaneiden ko-
toutumista sekd vertaamalla sitd Matthiesin (2017) osallistumisparadigmaan liittyviin hy-
vinvointipalvelujen ja jarjestelmien osallisuutta korostaviin kriittisiin haasteisiin eli petok-
siin ja rakentaviin edellytyksiin eli lupauksiin, tulee todeta, ettd néilld palveluresursseilla ja
-valmiuksilla kotoutumisessa ilmenee edelleen haasteita (petosta). Nykyisellddn lupaukset

onnistuneesta kotoutumisesta jadvit lunastamatta. Niiden lunastaminen edellyttdd palvelu-
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jarjestelmien ja niitd koskevien palvelujen kehittdmistd asiakasldhtdisemmiksi, vihemmin
toimintakykyd omaavien palvelunkiyttdjien osallisuutta vahvistaviksi ja palvelutarpeita
huomioiviksi. Vasta télloin ldhestytddn osallistumisparadigman hyvinvointipalveluita kos-

kevien lupausten lunastamista yhteiskunnassamme.

Tutkimuksen tuloksina vahvistui keskeisiksi kotouttamiseen liittyviksi tekijoiksi maahan
muuttaneiden kohdalla yksilollinen kotoutumisprosessi, perheen merkitys siind seki heille
tarjotut palvelut. Kotoutumisessa on keskeistd kielen oppiminen, joka ditien mukaan tapah-
tuu vahvasti toiminnan eli tyonteon kautta. Téarkedssd asemassa siind on yksilén motivaa-
tio, halu selviytyd ja oppia uuden maan kieli, kulttuuri seké tavat. Toisena merkittdvini
tekijdnd on maahan muuttaneille tarjotut erindiset palvelut perheen vanhemmille, lapsille ja
my0Os pienten lasten kanssa kotona oleville dideille. Arvioitaessa kotoutumista palvelujen
ja jirjestelmén osalta on &ditien saatava riittdvisti tietoa ndistd, jotta perhe kykenee selviy-
tymiin arjesta. Selviytymistd edesauttaa yksilon selviytymiskyky ja vahva motivaatio,
mutta sitd heikentdd vastaavasti ndiden puute. Heikomman motivaation ja tiedon varassa
yksilo ei kykene kdyttimédn yhteiskunnan tarjoamia edellytyksid hyvikseen hénelle tar-
koitettuina kotoutumismahdollisuuksina. Aitien kotoutumisessa on lisiksi ensiarvoisessa
asemassa perheen rooli. Siind korostuu puolison tuki ja perheen arjen vastuiden jakaminen
perheenjasenten kesken. Tamid vahvistaa kaikkien perheenjidsenten kotoutumista uuteen

kotimaahan. Seuraava kuva selventii keskeisida kotoutumiseen vaikuttavia tekijoita.

) . Edellyttda yhteiskun-
Tuzldon \{ah.ttamlmen nassa kotouttamistoi-
uudesta jérjestelmastd fan ;
PALVELUT . p{ micnja palveluiden
g kehittamistd entises-
tdén
Pu011§0n t1'1k1 Jaaijen Vahvistaa perheen-
vastuiden jakaminen dsenten Kotoutumist
PERHE ”| perheissi perheen- p Jasenten kofoutumista
jasenten kesken
Ty6 keinona oppia Seurauksena onnistu-
» suomen kieli, edellyt- nut kotoutuminen
KOTOUTUMINEN tdd motivaatiota ja »| Yyhteiskuntaan
halua oppia

Kuvio 4. Keskeiset kotoutumiseen vaikuttavat tekijét
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Aitien kotoutumiskokemuksia ja vastapuhetta koskeva tutkimus tuotti tietoa erityisesti
maahan muuttaneiden ja heiddn perheidensi kotoutumiseen liittyvistd haasteista ja mahdol-
lisuuksista hyvinvointipalveluiden osallistumisparadigmaan (2017) liitetyn yhteiskunnalli-
sen osallisuuden ja toimijuuden nidkokulmasta. Sen avulla saatiin tietoa &itien ja heiddn
perheiden kotoutumiseen vaikuttavista keskeisisté tekijoistd (kts. Kuvio 4, s. 89). Naiden
lisdksi se tuotti tietoa kotoutumisessa ilmenneistd yksiloidyistd haasteista kuten alkuvai-
heessa tarvittavasta kisi kiddessd tapahtuvasta koto-ohjaustyyppisen tuen tarpeesta, konk-
reettisesta tiedontarpeesta arkeen ja jokapdivdiseen elimidn sekd viranomaisasiointiin.
Téhin liittyen se tuotti tietoa myos viranomaisasioinnissa mahdollisesta ennakkoasenteelli-
sesta toiminnasta ja siitd eteenpéin informoinnin vilttdméttomyydestd sen korjaamiseksi.
Niin ikédédn heididn tarvitsemaansa tietoa oikeasta ja vaardstd toiminnasta arjessa. Siind nou-
si kotoutumiseen liittyvind epidkohtina ja kehitysideoina esille suomen kielen kurssien li-
sddminen osallistujaméédrien mukaan seké niiden sisidltoon vaikuttaminen. Liséksi siind tuli
esille toive kielikurssien yhteyteen liitettivistd tyoharjoittelupaikoista ja oikeista toistd sekéd
miesten kotoutumiseen panostamisesta juuri miehille suunnattujen tyoharjoittelupaikkojen
ja tyotehtdvien lisddmiselld pienten lasten ditien kotoutumispalveluiden rinnalle. Tutki-
muksessa tuli esille myds Suomeen kotoutumisen mydtd eteen tulleena haasteena toisen
kotimaisen kielen eli ruotsin kielen vaatimus, joka toimii maahan muuttaneilla usein tyol-

listymisen haasteena ja mahdollisena esteend.

Tutkimuksen merkitys sosiaalityon nidkokulmasta katsottaessa korostuu siini, ettd se toteu-
tettiin maahan muuttaneiden naisten kanssa vuorovaikutuksessa menemailld lihelle heitd ja
kuulemalla heiddn tarinaansa arjesta ja eldméstd perheen diteind uudessa kotimaassaan.
Siind vahvistui ndkemys ditien kohtaamisten kautta heistd tyossdkdyvind perheenditeina.
Tamidn ndkokulman myotd tutkimukseni tuloksena syntynyt kuva tyossidkédyvistd maahan
muuttaneista dideistd tdydentdd ja laajentaa heistd aiemmin kirjallisuudessa esitettyéd koto-
na "loukussa" olevien ditien kategorisoitua kuvaa. Tutkimuksen yhteiskunnallinen anti
tulee esille siind, kun tutkimuksesta saadun tiedon ja kehittimisehdotusten avulla vastataan
kotoutumiseen liittyviin haasteisiin. Ndin parannetaan ja kehitetddan samalla maahan muut-
taneiden naisten ja heidédn perheidensi kotoutumista yhteiskunnassa. Lisidksi tutkimuksessa
esille tulleita ditien onnistuneita kotoutumistarinoita ja heididn kertomia selviytymiskeinoja
ja -kokemuksia hyviéksi kédyttden ja niitd kopioimalla voidaan parantaa muiden maahan
muuttaneiden kotoutumista uuteen kotimaahan ja sen yhteiskuntaan. Myos tutkimuksesta

saatujen hyvien kotoutumisedellytysten avulla voidaan parantaa kotouttamispalveluiden
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toimivuutta kunnissa kokonaisuutena, koska maahan muuttaneiden kotouttamispalvelut
ollaan tdlld tietoa siirtdmédssd osaksi kuntien peruspalveluita. Kotoutuminen toimintana

kuitenkin sédilyy osana sosiaalityoti ja sosiaalipalveluja.
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LIITTEET

LIITE 1. Teeman 2-4 analyyseihin liittyvit asiat

Teeman 2 sisaltamit yksityiskohtaiset asiat

Haastattelun teemasta 2) Naisten kotoutuminen osana arkea, perhe-eliméa ja vanhemmuut-

ta nousivat seuraavat asiat/tekijat sisdllonanalyysin avulla.

2) Naisten kotoutuminen osana arkea, perhe-eldamii ja vanhemmuutta (arjen kansalaisuus):

Perhe-eldma ja lasten tilanne

Vanhemmuus

Kasvatus

Perheen lapsille saatu tuki lasten eri palveluista

Perheen lasten palveluita (neuvola, pdivikoti ja koulu) koskeva vuorovaikutus seka
vanhempana mielipiteen ilmaiseminen lasten kasvatusasioissa

Perheen vanhempien tuki eri viranomaisilta

Pienten lasten ditien kotoutumista koskevat palvelut

Ylirajainen perhe ja suku

Teeman 3 sisdltamit yksityiskohtaiset asiat

Haastattelun teemasta 3) Aitind elimi uudessa kotimaassa nousivat seuraavat asiat/tekijit

sisdllonanalyysin avulla esille.

3) Aitind eldm uudessa kotimaassa

Aitiys

Aitinii/naisena Suomessa selviytyminen ja arki

Sukupuoleen liittyvit kotoutumiserot

Aitien tyon ja opiskelun yhteensovittaminen perhe-elimin kanssa: (arjesta selviy-
tyminen)

Puolison avun ja tuen merkitys

Aideille tirkeiitd perheen ja lasten lisiksi

Lapsille toivottavat oman kulttuurin kasvatusperinteet:/ Omaan kulttuuriin liittyvid
tekijoitd/ joita halutaan siirtdd omille lapsille

Suomalaiseen kulttuuriin liittyvié tapoja, joita ei halua siirtdd omille lapsille

Teeman 4 sisaltamiit yksityiskohtaiset asiat

Tutkimushaastattelun teemasta 4) Maahanmuuttaneiden &itien eldméi uudessa kotimaassa

nousivat seuraavat asiat/tekijit sisdllonanalyysin avulla esille.
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4) Maahanmuuttaneiden &itien/-naisten kotoutuminen osana toimijuutta ja osallisuutta

* Suomen kielen kurssit seké tyollistymisti edistdvit toimenpiteet ja niiden sisal-
to/merkitys

* Suomen kielen taito, oppiminen seki sen avulla arjesta selviytyminen

+ Aitien terveydelliset esteet opiskeluun ja tyohon

 Aitien ammatin hankinta

+ Aitien tychistoria

+ Aitien tyoskentely ja timinhetkinen tyotilanne

* Hyvi - vai ennakkoasenteellinen kohtaaminen viranomaisessa

* Kotoutuminen- ja kotoutumismahdollisuudet seki edellytykset uudessa kotimassa

* Npykyiseen kotouttamiseen liittyvid kehitysideoita ja korjattavaa
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LIITE 2. INFOKIRJE PRO GRADU-TUTKIELMASTA

Pro gradu -tutkielmani késittelee maahanmuuttaneiden &itien kotoutumiskokemuksia. Tar-
koituksena on haastatella tutkimustani varten viittd maahanmuuttajaditid. Olen kiinnostu-
nut haastattelemaan naisia heiddn arjestaan ja kokemuksistaan tyoeldmissd. Minua kiin-
nostaa myos hyvit ja huonot kotouttamiskokemukset. Haastattelujen perusteella on tarkoi-
tus tuottaa tietoa, jonka avulla voidaan parantaa kotouttamistoimenpiteitd seki palveluita
paremmin heidén tarpeitaan vastaaviksi.

Toteutan haastattelut siten, ettd haastattelujen alussa katsomme yhdessd lyhyen videon
maahanmuuttaneiden kertomista onnistumistarinoista "Tarinoita kotoutumisen tueksi".
Video on Keski-Pohjanmaan alueelta, Kokkolan yliopistokeskus Chydeniuksen tekema.
Kidymme yhdessi haastateltavien kanssa rauhallisessa ilmapiirisséd keskustellen 1dpi seu-
raavia aiheita:

- Naisten kotoutuminen, arki, perhe-elimi ja vanhemmuus

- Aitini oleminen uudessa ympiristossid/uudessa kotimaassa

Haastattelut tallennetaan nauhurille. Haastattelu kestdad ajallisesti noin tunnin. Haastatte-
luun osallistuminen on vapaaehtoista. Pyydédn haastattelun aluksi kirjallisen suostumuksen
haastateltavilta siihen osallistumisesta. Tutkijana suojelen haastateltavien yksityisyytti,
jotta heitd el tunnisteta ja varmistan ettei heitd koskevia tunnistetietoja esiinny tutkimuk-

sessa. Tuhoan haastattelut tutkimuksen péatyttyd asianmukaisella tavalla. Valmis tutkimus
on mahdollista lukea Jyviskylédn yliopiston JYK-tietokannasta.

Kunnioittavasti
Sanna Alho

puh. 040-5218394
sannaalh2 @ gmail.com
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LIITE 3. TUTKIMUSHAASTATTELURUNKO: Maahan muuttaneiden
aitien kotoutumiskokemusten tavoittamisesta

1. Taustatiedot

e Kuka olet

* Minki ikdinen/minéd vuonna syntynyt?

* Misti olet kotoisin? Milloin olet saapunut Suomeen? (Suomessa oloaika, oleskelu-
luvan pituus+odotus/maahantulotapa/Suomen kansalaisuus)

e Millainen suomen kielen taitosi mielestdsi on? Saitko maahan tultuasi riittavasti
suomen kielen opetusta? Oliko ajankohta silloin sopiva suomen kielen kurssille
osallistumiseen?

» Oletko tydelimissi? Aitiyslomalla? Muu timinhetkinen tilanne?

*  Onko sinulla ammatti/koulutus?

2. Naisten kotoutuminen osana arkea, perhe-eldmié ja vanhemmuutta

* Millainen perhe sinulla on? Keté siithen kuuluu?

e Minkéilainen vanhempi olet?

* Oletko saanut lastesi vanhempana tukea arkeesi? (riittdvit perhepalvelut + yhteis-
tyd neuvolan, pdiviahoidon ja koulun kanssa)

» Saatko riittdvisti tukea lasten kasvatukseen, hoitoon ja vanhemmuuteen? Oletko
saanut tukea Suomeen tultuasi? Millaista tukea olet tarvinnut/tarvitsisit?

* Oletko saanut lastesi palveluissa sopivaa, oikea-aikaista ja hyvéi apua ja tukea?

e  Oletko osallistunut lastesi kanssa avoimen péivikodin, Perhekeskus Helmen, Set-
lementin Arkipajan ym. toimintaan, joissa voit tavata muita ditejd lapsineen? Onko
se ollut sinulle ja lapsillesi hyodyllistd/tarkedd?

* Oletko saanut riittidvésti tukea ja tietoa lastesi neuvolasta, paivikodista ja koulusta?

* Oletko saanut puolisoltasi/perheeltdsi/suvultasi riittavisti tukea lasten kasvatuk-
seen/hoitoon/vanhemmuuteen Suomessa asuessasi?

* Millainen merkitys perheelld ja suvulla on eldméssési/perheessisi? Asuuko sukuasi
Suomessa?

3. Aitini oleminen uudessa ympiristossi/uudessa kotimaassa

*  Oletko monilapsisen perheen iiti? Lasten lukumaérd? Minka ikdisid lapsesi ovat?

* Minkilaista on olla diti Suomessa? Tai verrattuna kotimaahasi? Onko siind mieles-
tési eroja?

* Oletko saanut olla ditind oma itsesi? Oletko saanut ditind kertoa avoimesti ajatuk-
siasi esim. lasten hoidosta ja kasvatuksesta?

* Minkélaista on sinun eldmisi ditind? Mistd péivasi koostuvat (heritit aamulla lap-
set jne)?

*  Mihin asioihin lapsesi tarvitsevat sinua ditind?

e Millainen &iti mielestisi olet?
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* Onko sinulla ditiyteen/lasten kasvatukseen tirkeitd perinteiti, joita haluat siirtdd
lapsillesi?

* Onko Suomessa joitakin tapoja, joista et pidi ja joita et haluaisi siirtyvén lapsillesi?

* Mikaé on parasta ditind olemisessa? Miki on vaikeinta? Mistd nautit ditind olemises-
sa?

e Mitkd muut asiat koet tdrkeédksi ditiyden, perheen ja lasten lisdksi eldméssisi?

e Miti arvostat naisena/lasten ditind olemisessa?

* Onko dideilld/naisilla mielestisi kotoutuminen helpompaa kuin perheen isil-
la/miehilld? Olisiko kotouttamistoimenpiteissd hyva huomioida sukupuoli?

4. Maahanmuuttaneiden ditien/-naisten kotoutuminen osana toimijuutta ja osallisuutta

* Oletko tilld hetkelld tyoelaméssd/kurssilla/opiskelemassa? Jos olet, missi olet ja
miti teet?

Ja jos et ole, miksi et ole?

* Onko elamintilanteesi ditind tilld hetkelld tyohon/ kurssille/koulutukseen osallis-
tumiseen sopiva? Tai sopimaton? Jos koet sopimattomaksi, miksi koet ndin? Enti
Suomeen tullessa?

* Onko sinulla esteiti (terveydentila ym.), jotka vaikeuttavat/estivit osallistumiseesi
tyohon/kurssille/koulutukseen/tydharjoitteluun?

* Millaista tyokokemusta/kursseja/koulutusta sinulle on kertynyt? (tyoeldmiin val-
mistavat kurssit/tyoharjoittelut/kuntouttava tyotoiminta/ koulutukset, tyd ym. ko-
kemukset)

* Millaisiksi olet kokenut tyon teon/kurssit/tyoharjoittelut/koulutukset? Miké on ollut
hyvdd? Miké huonoa? Mitd muuttaisit?

* Mitd olet oppinut tyossd/kursseilla/tyoharjoittelussa/koulutuksissa? Mitéd haluaisit
oppia?

*  Onko kursseille/koulutuksiin/tyoharjoitteluihin/tyohon osallistuminen parantanut
sinun taitojasi (esim. kielitaitoa)? Auttoiko osallistuminen sinun selviytymistési ar-
jessa?

e Oletko saanut vaikuttaa kursseihin/harjoitteluun/tyohon osallistumiseen? Vai ovat-
ko toiset péittineet siitd?

* Minkilaista osallistuminen tyollistamis- ja aktivointitoimenpiteisiin on ollut? Min-
kalaista asiointi on ollut TE-toimistossa, Kelassa, sosiaalitoimistossa, lasten osalta
pdivikodissa ja koulussa?

e Oletko tuntenut ennakkoasenteista vapaata ja kulttuurisensitiivistd kohtaamista
omissasi ja lastesi palveluissa? Onko kohtaaminen ollut ennakkoasenteista omissasi
ja lastesi palveluissa?

e Oletko mielestdsi kotoutunut hyvin suomalaiseen yhteiskuntaan? Ovatko kotoutta-
mispalvelut olleet riittdvid? Olisitko tarvinnut lisdi tietoa kotoutumiseesi?

* Millainen toiminta auttaa kotoutumiseesi? Haluaisitko nostaa jotain erityisti esille?

*  Onko sinulla ehdotuksia kotoutumiseen? Haluaisitko muuttaa niitd?
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*  Onko kotoutuminen mielestési tidlla hetkelld toimivaa/hyvaa? Miksi? Haluaisitko
parantaa jotain?
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