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Leikki on keskeinen varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen toimintamuoto ja tyo-
tapa. Varhaiskasvattajilta edellytetddn aktiivista toimintaa leikin edellytysten
turvaamiseksi seké leikin ohjaamista sopivalla tavalla joko leikin ulkopuolelta
tai olemalla itse mukana leikissa. Tadssd tutkimuksessa tavoitteena oli muodos-
taa kuva siitd, millaiseksi esiopetusikdisten lasten kasvattajat kokevat oman
roolinsa leikin ohjaajana pdividkodin niin sanotun omaehtoisen leikin tilanteissa
ja millaista ohjaavaa toimintaa leikkitilanteissa mahdollisesti tapahtuu. Aineisto
kerittiin haastattelemalla neljdd lastentarhanopettajaa ja analysoitiin laadulli-
sesti.

Kasvattajan roolissa korostuivat leikkirauhaa edistdvat toimet seké leikin
ulkopuolisen havainnoijan rooli, joka myds suuntasi roolin mukauttamista ti-
lanteen vaatimusten mukaiseksi. Leikkid ohjataan tarvittaessa, jos lapsilla on
haasteita leikin itsendisessd rakentamisessa ja kehittamisessa tai leikki muuttuu
epdtoivottuja piirteitd sisdltavaksi. Leikkiin osallistuminen tapahtui yleensd las-
ten pyynnosta.

Tulokset viittaavat siihen, ettd kasvattajat médrittelevit leikin laatua ja
leikkitaitoja enemmankin lasten keskindisen sosiaalisen toiminnan ja vuorovai-
kutuksen ndkokulmasta kuin leikin kehitystasosta kertovien kriteereiden perus-
teella. Kasvattajien tavoitteena oli huolehtia siitd, ettd jokainen lapsi voi kokea
leikin iloa ja osallisuutta yhteisissd leikeissd sekd yhteenkuuluvuutta omaan

ryhmaan.
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vuorovaikutus
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1 JOHDANTO

Leikki on lapsen ominta toimintaa, mutta samalla silld on ratkaiseva merkitys
lapsen koko kehitykselle (Hannikdinen 1995a, 10). Lapsi ei leiki oppiakseen,
vaan leikin merkitys piilee leikissd itsessddn. Tyydytystd tuova leikki kuuluu
lapsen arvoiseen lapsuuteen myos pdivdhoidossa, joten kasvattajien tulee var-
mistaa, ettd edellytykset sithen ovat kaikin puolin kunnossa (Kalliala 2008, 39).
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2016, 38-39) ja Esiopetuksen opetus-
suunnitelman perusteissa (2014, 28, 30) leikki esitetddn padivakodin keskeisend
toimintamuotona, ja henkiloston tehtdvaksi todetaan muun muassa ”ohjata
leikkid sopivalla tavalla” sekd “tukea lasten leikin kehittymistd suunnitelmalli-
sesti ja tavoitteellisesti”.

Kulttuurihistorialliseen leikin kehityksen teoriaan nojautuvat tutkijat ovat
esittdneet huolta lasten leikkitaitojen heikentymisestd. Havaintojen mukaan las-
ten mielikuvituksellinen leikki ei ole endd yhta kehittynytta ja rikasta kuin se oli
aikaisemmin. Syynd on pidetty muutoksia lasten sosiaalisessa kontekstissa, ku-
ten aikuisjohtoisen toiminnan painottumista kasvatustoiminnassa sekd nyky-
ajan mielikuvitusta rajoittavia leluja ja pelejd. Aikuisen puutteellisen toiminnan
leikin valittdjand on arveltu kuitenkin olevan kenties merkittdvan tekija. Lapsen
kehitystd eteenpdin leikki ei valttamattd synny itsestddn, vaan kasvattajaa tarvi-
taan “opettamaan” leikkimistd. (Bodrova 2008, 365.) Toisaalta aikuisen osallis-
tuminen leikkiin on herdttianyt epavarmuutta, silld leikki on kasitetty lapsen
omana spontaanina toimintana (van Oers 2013, 188). Pedagogisesta nikokul-
masta tehtyé leikin tutkimusta on véhan, ja tarvittavaa psykologista ja pedago-
gista tietoa ei vilttamattd ole helppo seuloa esiin, mikd himment&d alan tyonte-
kijoita (Méantynen 1997, 143).

Kallialan (2008, 49, 259) johtopddtosten mukaan yhtendinen késitys tavoi-
teltavasta aikuisroolista leikissd puuttuu, silli hdn havaitsi tutkimuksessaan
pdivdkodin kasvattajien sensitiivisyydessa ja leikin aktivointitaidoissa huomat-
tavan suuria eroja sekd epavarmuutta siitd, pitdisiko leikkiin puuttua vai ei, ja

jos, niin miten ja miksi. Leikin yleisen merkityksen tunnustamisesta huolimatta



pdivdkodin aikuiset suhtautuvat kdytannon tasolla leikkiin “laimean my6tamie-
lisesti mutta passiivisesti” (Kalliala 1999, 227, 241).

Kiinnostukseni tutkimuksen aiheeseen on syntynyt osittain my6s omista
vastaavanlaisista havainnoistani lasten leikkitilanteista pdivakodissa. Lapsilla
oli toisinaan vaikeuksia 16ytdd itselleen mieleistd tekemistd leikkiaikoina, ja
leikkid ei vialttamattd aina syntynyt. Kasvattajien toiminta naytti melko passiivi-
selta ja vuorovaikutusta lasten kanssa oli vdhdn. Leikin ohjauksen tulkinnat
ovat aika- ja kulttuurisidonnaisia (Kalliala 2008, 53). Taman laadullisen tutki-
muksen tavoitteena onkin tuottaa ajankohtaista tietoa siitd, kuinka taman pdai-
vdn varhaiskasvattajat tulkitsevat roolinsa esiopetusikdisten lasten niin sanotun
omaehtoisen leikin tilanteissa, kiinnittden huomiota erityisesti leikin ohjaami-
sen nikokulmaan. Lastentarhanopettajien haastatteluiden avulla tarkastellaan,
kuinka kasvattajat itse kuvaavat toimintaansa ja kdsityksidan roolistaan leikkiti-
lanteissa. Esiopetusikdiset lapset suoriutuvat monista asioista jo varsin itsendi-
sesti ja my0s leikin kehitysteoriat olettavat heiddn olevan leikin kehityksensd
“huipulla”, minkad vuoksi kasvattajan rooli tamén ikdryhman leikissd muodos-

tuu mielenkiintoiseksi.



2 LEIKKI LAPSEN TOIMINTANA

Leikki on késite, jonka merkitys vaikuttaa arkieldméssd selvéltd, mutta jonka
teoreettinen maddrittely on osoittautunut kdytannossd mahdottomaksi ilmion
moniulotteisuuden vuoksi (van Oers 2013, 186-187). Leikkid on tutkittu monilla
eri tieteenaloilla saavuttamatta kuitenkaan yhtendistd nakemystd leikin ole-
muksesta edes tieteenalojen sisdlld (Hannikdinen 1995a, 16-17).

Jokseenkin yleisesti tunnustettuja leikin kriteereitd ovat vapaaehtoisuus,
spontaanius, sisdiset sddnnot, miellyttdvyys sekd sisdinen motivaatio (Hanni-
kdinen 1995a, 15-16). Leikkiin osallistumisen vapaaehtoisuus merkitsee sitd,
ettd leikkiin ei voi suostutella tai pakottaa (Caillous 1958, Kallialan 1999, 36,
mukaan). Leikki on vapaata ulkoisista sddnnoistd, mutta leikin sisdiset sadnnot
madrittelevét leikkiin sisdltyvid suhteita, leikkitilanteita, juonta ja rooleja. Lei-
kissd toimitaan mielikuvituksellisessa todellisuudessa. Leikki syntyy sisdisestd
motivaatiosta, ei ulkoisista tavoitteista. Motivaatio ilmenee mielihyvan ilmauk-
sina, mutta myds leikin vakavuudessa ja jatkuvuudessa. Leikkiminen itsessddn
on péddasia, ei tietyn lopputuloksen saavuttaminen. Leikki on nautinnollista ja
iloa tuottavaa. Luonteenomaista onkin ulospédin ndkyva innostunut ja aktiivi-
nen osallistuminen. (Hannikdinen 1995a, 16.)

Kriteereihin perustuva leikin maéé&ritelmad on ongelmallinen, silld edelld
kuvatut kriteerit sopivat hyvin monenlaiseen toimintaan. Garvey (1977, Kal-
lialan 1999, 37, mukaan) on kuvannut leikkid pikemminkin tietynlaiseksi suh-
tautumiseksi tekemiseen, kuin tietyksi tekemiseksi. Sama toiminta voi olla jos-
kus leikkié ja joskus ei-leikkid. Bateson maédrittelee leikin tietynlaiseksi vuoro-
vaikutukseksi leikkijoiden vililld, jolloin leikki voi olla kaikenikdisten toimintaa
(Kalliala 2008, 45). Leikki erottuu muusta toiminnasta leikkijoiden keskindisen
metakommunikaation avulla, jolla viestitetddn ”“tdma on leikkid”. Metakommu-
nikatiivisia merkkejd ovat sanalliset tai sanattomat leikilliset eleet, merkit, il-
meet ja ddnensdvyt, kuten hymy tai nauru.

Filosofi ja kulttuurihistorioitsija Huizingalle leikki on yksi inhimillisen

toiminnan peruskategorioista, inhimillisen kulttuurin ydin on leikissa (Kalliala



1999, 35). Myos Caillous ndkee leikilld olevan ratkaiseva merkitys kulttuurin
kehityksessd, mutta sisdllyttdd leikin olemukseen my6s “hyodyttomdt” ja ka-
oottiset leikit pelkkien “korkeampien muotojen” lisdksi. Han on pyrkinyt mah-
dollisimman kattavaan leikkikulttuurin kokonaisuutta kuvaavaan leikin luokit-
teluun. Agon-leikkien ldhtokohtana on kilpailu, jossa kaikki on osallistujan suo-
rituksen varassa, kuten urheilukilpailuissa. Vastakohtana niille ovat alea-leikit
ja -pelit, joissa leikin viehitys ja voitto perustuu sattumanvaraisuuteen ja on-
neen, kuten korttipeleissd. Mimicry-leikit ovat kuvitteluleikkejd, joissa on ldsna
kuviteltu maailma ja leikkijad uskottelee itselleen ja toisilleen olevansa joku muu
kuin on. Ilinx-leikeissd tavoitellaan nautinnollista psyykkisen tai fyysisen
“huimauksen” tai hetkellisen sekasorron kokemusta. Tama voidaan saavuttaa
esimerkiksi huvipuiston laitteissa, pyorimalld, keinuen tai hulluttelulla, jossa
sosiaalinen jdrjestys kddnnetdan ylosalaisin. (Kalliala 1999, 35, 40-49.)

Piaget tarkastelee vaiheteoriassaan leikin kehitystd osana lapsen yleistd
kognitiivista kehitystd ja selittdd leikin kehityksen ajattelun kehitykselld. Leikin
lajit kehittyvit sensomotorisen kauden harjoitteluleikistd esioperationaalisen
kauden symbolileikkiin ja konkreettien operaatioiden kaudella ilmeneviin sd&n-
toleikkeihin (Hannikdinen 1995a, 52-53). Aluksi lapsi leikkii realistisilla esineil-
14, jotka han vahitellen korvaa niitd muistuttavilla esineilld ja lopuksi lapsi ky-
kenee korvaamaan esineen mielikuvituksella (Hannikdinen 1995¢, 22).

Vygotskyn ja hdnen tyonsé jatkajien ajatuksiin perustuvassa kulttuurihis-
toriallisessa teoriassa korostetaan leikin ratkaisevaa merkitystd lapsen koko ke-
hityksessd. Leikki synnyttdd psykologisia potentiaaleja ja kykyjd, kuten mieli-
kuvituksen, varhaisen mindkésityksen ja moraalisen tietoisuuden. Leikki luo
lahikehityksen vyohykkeen, silld leikissd lapsi asettaa itselleen vaatimuksia,
joita hén ei aseta leikin ulkopuolella, ja kykenee suorituksiin, joihin hén ei ky-
kene leikin ulkopuolella. Leikin kehitys on yhteydessd lapsen muuttuviin mo-
tiiveihin ja taipumuksiin. Lapsen eldimdnkokemukset synnyttdvit halun tehda
enemmadn kuin mihin lapsi todellisuudessa pystyy tietyssd idssd. Tarpeen ja
osaamisen vdlinen ristiriita ratkaistaan turvautumalla leikkitekoihin. Leikin

alkuperd on siis sosiaalisissa ja kulttuurisissa tekijoissd, ja myoskdan kyky leik-



kid ei ole sisddnrakennettu biologinen ominaisuus, vaan se opitaan sosiaalisesta
kulttuuriymparistostd. (Hakkarainen & Bredikyte 2013, 14-15, 17, 145; Héanni-
kdinen 1995b, 10, 24; Hannikdinen 1995¢, 24-25, 39.)

Vygotsky kasittdd leikiksi ldhinnd roolileikin ja sddntoleikin, silld han pitaa
leikin tdrkeimpind tekijoind mielikuvitustilannetta ja siihen sisdltyvid sdantoja.
Pikkulasten esineellinen toiminta on tilannesidonnaista, silld siind havainnot
ohjaavat tekoja ja esineet saavat merkityksensd havainnoista. Roolileikki on
“oikeaa” leikkid, joka syntyy, kun lapsi kykenee erottamaan mielikuvitustilan-
teen todellisesta tilanteesta ja irrottautumaan tilannesidonnaisesta kayttaytymi-
sestddn. Lapsi luo mielikuvitustilanteen, jossa esineiden ja tekojen merkitykset
ja ideat ohjaavat hdnen toimintaansa ja hdn alkaa kuvitella olevansa joku toi-
nen. (Hannikdinen 1995b, 45-46; Hannikdinen 1995¢, 25.) Juonellisen roolileikin
alalaji on mydos ohjaajaleikki, jossa lapsi tai lapset eivét itse asetu rooleihin, vaan
ohjaavat ottamiensa roolihahmojen toimintaa kuvitelluissa tilanteissa. Rooli-
hahmot voivat olla kuviteltuja tai konkreettisia, kuten leikkivilineen edustamia
hahmoja. (Hakkarainen & Bredikyte 2013, 19, 22.)

Roolileikille luonteenomaista on avoin mielikuvitus ja piilossa olevat
sdannot (Hannikdinen 1995b, 46). Saannot koskevat roolikdyttdytymistd, jonka
tulee noudattaa rooliesikuvan kayttaytymissdantoja. Esimerkiksi lapsen leik-
kiessd ditid, hanen tekojensa on noudatettava didin kdyttdytymistd. (Hannikéi-
nen 1995b, 26). Varsinaiset sdantoleikit alkavat Vygotskyn mukaan myohéisessa
esikouluidssé ja jatkuvat kouluidssa. Niille ominaista on avoimet sddannot ja pii-
lossa oleva mielikuvitus. (Hannikdinen 1995b, 46; Mantynen 1997, 26.)

Elkonin (1980, Hannikdisen 1995b, 70-76, mukaan) nimedd roolileikin ra-
kenteen osatekijoiksi leikin aiheen (teeman) ja sisdllon, juonen, roolit ja symbo-
liset leikkiteot. Teema on se todellisuuden alue, jota leikissd kuvataan. Rooli-
leikin teemat ovat sidoksissa ymparoivdadan elamadan. Tyypillisid teemoja ovat
esimerkiksi hoiva ja huolenpito, seikkailu ja ammatit. Sama teema voi saada
useita aiheita ja sisdltojd. (Helenius & Lummelahti 2013, 106.)

Vygotskyn tyon kehittelyd jatkaneen Elkoninin mukaan luovan kuvittelu-

leikin syntyminen leikki-idn huipentumana edellyttdd, ettd yhteisleikkeihin



osallistuvien lasten lukumadéra kasvaa, satunnaisista leikkiryhmistd muodostuu
pysyvid, vailla selkedd juonta olevista leikeistd kehittyy juonellisia leikkejd, ir-
rallisista leikkijaksoista kehittyy juonellisia leikkejd, lasten omaa eldmadd heijas-
tavat leikit muuttuvat yleisiksi leikeiksi ja arkitapahtumia kuvaavista juonista

(as is) siirrytddn mielikuvitusjuoniin (as if). (Hakkarainen & Bredikyte 2013, 32.)
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3 LEIKIN OHJAAMINEN PAIVAKODISSA

Edellisessd luvussa tarkastelin leikkid yleisesti lapsen toimintana eri teorioiden
valossa. Tdssd luvussa huomio siirtyy tutkimustehtdvan mukaisesti sithen, mil-
laisena ilmiond leikki ilmenee varhaiskasvatuksen kontekstissa erityisesti pdi-
vakodissa, ja mitd se merkitsee kasvattajan tyon nakokulmasta.

Leikki ja leikinomaisuus ovat toiminnassa tyypillisesti lasnd monin eri ta-
voin, joten my9s kasvattajan rooli ja leikin ohjaus voivat ilmetd eri tavoin. Tdssa
tutkimuksessa leikin ohjauksen tarkastelu kohdistuu erityisesti niin sanotun

”omaehtoisen” tai “vapaan” leikin tilanteisiin.

3.1 Omaehtoisen leikin tilanteet

Valtakunnallisella tasolla varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen sisdltod ja toteut-
tamista ohjataan Varhaiskasvatussuunnitelman perusteilla (2014, jatkossa ly-
hennettynd “Vasu”) ja Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteilla (2014, jat-
kossa lyhennettynd ”Esiops”), jotka mddrittelevat raamit myos leikin merkityk-
selle ja asemalle toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa. Varhaiskasvatuk-
sessa tulee hyodyntdd monipuolisesti erilaisia tydtapoja (Vasu 2016, 38). Lapsil-
le luontevia oppimisen tapoja ovat toiminnalliset sekd luovuutta ja osallisuutta
edistdvit tyotavat, kuten lasten omaehtoinen ja ohjattu leikki, tutkiminen, liik-
kuminen sekd taiteellinen kokeminen ja ilmaisu. Ndistd erityisesti leikki on kes-
keinen toiminta- ja ty6tapa, ja eri tilanteita voidaan rikastaa leikinomaisuudella.
(Vasu 2016, 20, 38-39.) My0s esiopetuksessa toimintaan kuuluu sekd omaehtois-
ta ettd ohjattua leikkia. Leikin eri muodot ovat vahvasti ldsna ja niitd hyodynne-
tdaan opetuksessa monipuolisesti. (Esiops 2014, 14, 23, 28.) Leikki on lasta moti-
voivaa ja iloa tuottavaa toimintaa, joka on itseisarvoista lapselle, mutta silld on
samalla keskeinen pedagoginen merkitys lapsen kehityksessd, oppimisessa ja

hyvinvoinnissa. (Vasu 2016, 20, 38-39.)
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Leikin merkityksen eri puolia kasvatustyossa Christensen (1989, Méntysen
1997, 43, mukaan) kuvaa leikin kaksoisluonteeksi: toisaalta leikki on lasten itse-
ndistd toimintaa ja osallistumista ympéaroivadan elamddn, toisaalta kasvatuksen
ja opetuksen viline. Weber (1988, Mantysen, 1997, 43, mukaan) huomauttaa,
ettd leikki sdilyy kasvatuksen vilineend merkityksellisend vain silloin, kun lei-
kin erityisluonne lapsen vapaaehtoisena ja itsendisend toimintana otetaan huo-
mioon. Keskeistd on se, miten leikkid kdytetddan kasvatuksessa ja miten sitd oh-
jataan. Aikuisen tarjoama ohjaus tai leikkiin osallistuminen ei saa hdiritd leikin
perusolemukseen kuuluvaa omaehtoisuutta ja spontaaniutta tai lasten sitoutu-
mista toimintaan. Vddrdnlainen ohjaus voi johtaa leikin keskeytymiseen. (Man-
tynen 1997, 43; van Oers 2013, 193.)

Kallialan (2008, 50, 54) mukaan aikuisen on vaikeaa ohjata leikkid mielek-
kadlla, leikkid ja lasta kunnioittavalla tavalla, jos leikki ndhd&ddn ensisijaisesti
oppimismenetelménd, jonka tarkoituksena on leikin ulkopuolisten padmaédrien
palveleminen. Ohjauksen tulisi lisdtd leikin tyydyttdvyyttd ja pitkdkestoisuutta
niin, ettd leikin hallinta sdilyy lapsilla.

Leikki ja leikinomaisuus voivat ldpdistd enemman tai vahemman kaiken
toiminnan pdivdkodissa riippuen siitd, miten leikki madritelldan. Tassa tutki-
muksessa kasvattajan roolin tarkastelu leikin ohjaajana kohdistuu pdivdjdrjes-
tyksessd nimenomaisesti leikille varattuun aikaan, jossa leikin ominaisluonne
lasten omaehtoisena ja itsendisend toimintana korostuu. Kutsun tdtd aikaa
”omaehtoisen leikin tilanteiksi” tai yksinkertaisesti ”leikkitilanteiksi” voimassa
olevien opetussuunnitelmien késitteitda mukaillen. Myos sanaparilla “vapaa
leikki” on viitattu toiminnan laatuun, johon eivét kuulu aikuisen ohjaamat tai
synnyttamaét toiminnat tai tiettyihin hetkiin pdivéakotipdivan aikataulussa erot-
taen se ndin muusta pdivadn kuuluvasta toiminnasta (Rutanen 2009, 210). Pai-
vdhoidon arkea selvittdneessd tutkimuksessa vapaa leikki maédriteltiin toimin-
naksi, jossa “lapsi itse voi pddttdd, mitd, miten tai kenen kanssa han leikkii”
(Reunamo & Kivisto 2013, 24). Pedagogisesta nakokulmasta lasten leikkeja pai-
vidkodissa on jaoteltu karkeasti kahteen ryhmaan: luoviin leikkeihin ja saanto-

leikkeihin. Luoviin leikkeihin kuuluu roolileikki, rakentelu- ja ndytelmaleikit, ja
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ne ovat nimensd mukaisesti lasten itsensd keksimia leikkejd. (Helenius 1993, 85-
88; Launer 1989, Mintysen 1997, 42, mukaan.) Luovissa leikeissd lapset maa-
radvat leikin teeman ja sisdllon, valitsevat leikkikaverit ja leikkimateriaalin,
hahmottavat itse toiminnan, jakavat roolit ja solmivat keskindiset suhteensa.
Leikin psykologinen olemus, ympaériston ilmididen heijastuminen leikkiin ja
mielikuvituksen kdyttdiminen ilmenevit selvimmin juuri luovissa leikeissa.
Saantoleikit lapset oppivat aikuisilta tai toisilta lapsilta ja omaksuttuaan ne voi-
vat leikkid niitd itsendisesti. (Launer 1989, Mantysen 1997, 42, mukaan.) Itse tar-
koitan leikilld tdssd tutkimuksessa laajasti kaikkia niitd eri toimintavaihtoehtoja,
joita lapsilla on mahdollisuus valita leikkitilanteissa, joten ndkemykseni mu-

kaan leikki voi silloin tarkoittaa muitakin kuin edelld mainittuja leikin muotoja.

3.2 Leikin ohjauksen menetelmit

Leikki voi toteutua vapaana ja itsendisend toimintana vain silloin, kun kasvatta-
jat luovat sille mahdollisuudet (Weber 1988, Mantysen 1997, 43, mukaan), joten
siind mielessd lasten omaehtoinenkin leikki pdiviakodissa vaatii ohjausta. Méan-
tynen (1997, 47-48) kuvaa leikin ohjauksen eri osa-alueiden muodostamaa ko-
konaisuutta leikin edellytysten luomisena. Ohjauksessa huomioon tulee ottaa
leikin olemus, psykologinen tieto leikin kehitysvaiheista ja lapsen kehitystaso.
Leikin ohjauksen tavoitteena on toteuttaa edellytyksid siten, ettd leikin olemus
toteutuu, leikki kehittyy, ja sitd kautta lapsen kehitystd voidaan tukea.

Vasun (2016, 38-39) mukaan “monipuoliset tyttavat ovat sekd oppimisen
viline ettd opettelun kohde”, joten leikki keskeisend tydtapana on oppimisen
vidline, mutta myos leikkimisen taito on oppimisen kohde. Leikin kehittymisen
tukeminen on my6s suoraan ilmaistu yhtend osana henkildston tehtdvia: “Hen-
kiloston tehtdvand on turvata leikin edellytykset, ohjata leikkid sopivalla tavalla
ja huolehtia siitd, ettd jokaisella lapsella on mahdollisuus olla osallisena yhtei-
sissd leikeissd omien taitojensa ja valmiuksiensa mukaisesti. Henkiloston tulee

tukea lasten leikin kehittymistd suunnitelmallisesti ja tavoitteellisesti ja ohjata
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sitd joko leikin ulkopuolelta tai olemalla itse mukana leikissd. Henkiloston fyy-
sinen ja psyykkinen ldsndolo tukee lasten vélistd vuorovaikutusta ja ehkdisee
ristiriitatilanteiden syntymistd. Henkiloston tulee havainnoida ja dokumentoida
lasten leikkid. Leikin havainnointi lisdd henkiloston ymmarrystd lasten ajatte-
lusta ja kiinnostuksen kohteista sekd heiddn tunteistaan ja kokemuksistaan.
Havaintoja kédytetddn leikin ja muun toiminnan suunnittelussa ja ohjaamisessa.
Henkilostoltd edellytetddan herkkyyttd ja ammattitaitoa sekd sukupuolisensitii-
visyyttd havaita lasten leikkialoitteita ja vastata niihin sopivalla tavalla.” (Vasu
2016, 39.)

Lisdksi velvoitetaan leikin mahdollistamiseen ja edellytysten luomiseen
oppimisympadriston ja toimintakulttuurin tasolla, ja kuvataan leikin ihanteellista
olemusta arjen toiminnassa. Leikkid ei pidetd yksinomaan lapsille kuuluvana,
vaan myos aikuiset ovat oikeutettuja omaksumaan leikillisen asenteen ja ole-
maan osallisena yhteisen leikin tuottamasta ilosta: “Henkil6st6 tunnistaa leikkia
rajoittavia tekijoitd ja kehittdd leikkid edistdvid toimintatapoja ja oppimisympa-
ristojd. Lapsilla ja henkilostollda on mahdollisuus kokea yhdesséd tekemisen ja
leikin iloa. Yhteisossd kannustetaan kaikkia kekselidisyyteen, mielikuvituksen
kdyttoon, omaan ilmaisuun ja luovuuteen. Leikki saa nédkyd ja kuulua. Lasten
leikkialoitteille, kokeiluille ja eldmyksille annetaan tilaa, aikaa ja leikkirauhaa.
Leikkiville lapsille ja aikuisille mahdollistetaan keskittyminen leikkiin. [--] Pit-
kakestoiseen leikkiin tarvitaan aikaa, rauhaa ja tilaa, sekd sopivia ja lasten saa-
tavilla olevia leikkivilineitd ja materiaaleja. Oppimisympéristtjen tulee joustaa
leikkien mukaan, silld leikit eivat vélttamatta pysy paikallaan niille nimetyissa
tiloissa.” (Vasu 2016, 29, 39.)

Leikin edellytykset muodostuvat Mantysen (1997, 47-48, 98-100, 126-127)
tutkimuksen viitekehyksen mukaan leikin jdrjestelyistd seka vélillisestd ja valit-
tomastd ohjauksesta. Tutkimuksessa havaittiin padivakotiryhmien vililld eroja
leikin edellytysten toteutumisessa, ja vain 26 % ryhmistd luokiteltiin “hyvien
edellytysten ryhmiksi”. Leikin jarjestelyillda Mantynen (1997, 47) tarkoittaa leik-
kiajan ulkopuolella tapahtuvia leikkiaikaa, -vélineitd ja -ryhméjakoa (lapsiryh-

mén jakaminen leikkiaikana pienempiin ryhmiin sisdltden leikkitilan) koskevia
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ratkaisuja, jotka luovat pdivittdin toistuvia kdytdnteitd leikkitilanteiden toteut-
tamiseen. Lasten itsensd kehittelemien luovien leikkien, kuten rooli- ja rakente-
luleikin, kehittymiseen tarvitaan pdivittdin riittdvan pitkid, yhtdjaksoisia leik-
kiaikoja, silld leikin prosessiin kuuluu monta vaihetta. Aikaa tarvitaan leikki-
idean keksimiseen, kehittelyyn ja roolien jakoon, vilineiden hankkimiseen ja
jakamiseen, leikkipaikan rakentamiseen, leikki-idean toteuttamiseen rooleissa
tapahtuvan vuorovaikutuksen avulla ja lopuksi tavaroiden poiskorjaukseen.
Sdantoleikeissd (esimerkiksi perinneleikit, liikuntaleikit, lauta- ja korttipelit)
sisdlto, leikkimisen tapa ja leikkijoiden suhteet ovat ennalta sddntdjen maarit-
tamat. (Helenius 1993, 85, 88, 90-91.) Ryhmédjakoa tarvitaan, jotta lapset pysty-
vit keskittymaddn leikkiin ja aikuiset ohjaamaan leikkid (Madntynen 1997, 126).

Leikkitilanteen ulkopuolella tapahtuu my®6s vilillinen ohjaus, joka tarkoit-
taa vaikuttamista lapsen kokemuksiin, havaintoihin, tietoihin ja taitoihin siind
tarkoituksessa, ettd lapsi pystyy kdyttamaan niitd leikkiessddn. Leikki rakentuu
lapsen eldmanpiiristd hankkimien kokemusten ja eldmysten varassa ja nama
my0s heijastuvat siitd. (Méantynen 1997, 45, 47, 55.)

Viliton ohjaus on leikkitilanteessa tapahtuvaa ohjaavaa toimintaa ja osal-
listumista leikkiin. Ohjauskeinoja ovat kielellinen ohjaus, mallileikki ja mukana
leikkiminen, vilineiden tarjoaminen, leikin seuraaminen ja harkittu ohjauksesta
pidadttaytyminen. Strategian valinta riippuu lapsen kehitystasosta ja leikin kehi-
tysvaiheesta. (Médntynen 1997, 47, 56-57, 127.) Lapsia voidaan auttaa leikin ete-
nemisen suunnittelussa, konfliktien ratkaisemisessa, leikkid voidaan ohjeistaa ja
sdddelld antamalla neuvoja, selittdd lasten jaljittelemien toimintojen merkityk-
sid, esittdd mielikuvitusta aktivoivia kysymyksid leikin siséllon laajentamiseksi,
esittdmadlld vaatimuksia sekd hyvdksymadlld tai kieltdamailld lasten tekeminen.
(Hakkarainen 2008, 112; Kalliala 2008, 53; Lehtinen & Koivula 2017, 184, 186.)

Tiivistettynd leikkitilanteen aikana tapahtuvassa ohjauksessa on siis kyse
erilaisin vuorovaikutuksen keinoin lasten leikkimiseen vaikuttamisesta ja inter-
ventioista. Trawick-Smith & Dziurgot (2011) esittdvat “rakennustelinemallis-
saan”, ettd ohjauksen laatu ja mddréd tulisi vastata lapsen kulloistakin tarvetta,

jolloin tarpeeseen yhteensopiva ohjaus auttaa lapsia jatkamaan leikkid itsendi-
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sesti. Leikkid tulee havainnoida sen arvioimiseksi, tarvitseeko lapsi tukea, ja jos,
niin millaista. Tulosten perusteella he suosittelevat, ettd silloin, kun lapset ky-
kenevit leikkimddn itsendisesti mielekkdilld tavoilla ja ovat hyvin sitoutuneita
leikkiin, aikuisen tulisi havainnoida, eikd puuttua leikkiin.

Tutkimustietoa pdivakotien valittoméstd ohjauksesta on melko niukasti.
Ohjauksen on koettu olevan ldhinna leikin seuraamista ja lasten keskindisiin
konflikteihin puuttumista. (Hamaéldinen & Niiranen 1973; Hannikdinen 1995,
Mintysen 1997, 56, mukaan.) Mdntynen viittaa tdssd Hannikdisen (1995b, 158)
tutkimukseen, jossa alle 3-vuotiaiden ryhmin kasvattajien havaittiin kayttavan
leikkituokioiden kestosta eniten aikaa havainnointiin, ja toiseksi eniten konflik-
tien selvittelyyn ja toiminnan uudelleen organisointiin.

Ulkomaisista tutkijoista Aras (2016, 1179-1181) havaitsi, ettd suurimman
osan leikkiajasta 5-6-vuotiaiden lasten kasvattajat joko havainnoivat leikkid tai
eivit olleet millddn tavalla osallisena leikkiin. Havainnoijan roolissa opettaja
katseli ja kuunteli leikkid ja saattoi kommentoida sitd sanallisilla tai sanattomil-
la viesteilld. Leikkiaikaa hyodynnettiin muiden tdiden tekemiseen. Yleensd kas-
vattajat puuttuivat leikkiin, jos siind ilmeni jokin ongelma. Vain yksi opettaja
leikki lapsen kanssa. Samoin Fleer (2015, 1809-1810) havaitsi kasvattajien ole-
van usein leikin havainnoijan tai valvojan roolissa ja osallistuvan harvoin mieli-
kuvitukselliseen leikkiin ”leikin sisdltd kdsin” eli eldytyen itse aktiivisesti esit-
tamaan leikkiin kuuluvaa roolia. Mikéli kasvattajat osallistuivat leikkiin, se ta-
pahtui yleensd lyhytkestoisena vierailemisena leikissa.

Suomalaisten pdivikotien leikkikulttuuria tutkinut Kalliala (1999) havaitsi
6-vuotiaiden lasten kasvattajien tyypillisesti puuttuvan leikin kulkuun silloin,
kun se koettiin valttamattomaksi. Aikuisen sietokyky ylittyi, kun leikki naytti
aikuisen ndkokulmasta riehunnalta, levottomalta, aggressiiviselta tai meluisalta
tai konfliktin arveltiin muuttuvan leikistd todeksi. Ulkoilutilanteissa aikuiset
olivat etdisid psyykkisesti ja mahdollisesti my6s fyysisesti seuraten tapahtumia
pihan laidalta. Sadntoleikkeja leikittiin vain vahan, mitd Kalliala selittdd juuri
aikuisen passiivisella roolilla. Leikin rikastuttamista tai valillistd tukemista oli

vahan. Kasvattajien suhtautumista leikkiin hdn luonnehtiikin laimean myota-
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mieliseksi, mutta passiiviseksi, mikd on ollut vallitseva tilanne myds muissa
Pohjoismaissa. (Kalliala 1999, 228-229, 239, 241).

Myo6s Roos (2015, 161-162) havaitsi pdivdkotiarkea kisittelevassd tutki-
muksessaan, ettd aikuisten fyysinen ldasndolo leikeissd oli vahdistd. Lasten leik-
kiin liittyvissd kertomuksissa aikuinen mainittiin jarjestyksen ylldpitdjan roolis-
sa lasten keskuudessa syntyneissd ristiriita- ja kiusaamistilanteissa. Tdtd Roos
pitdd huolestuttavana, silld leikissd aikuisella olisi hyva tilaisuus kohdata ja op-
pia tuntemaan lapsi eri tavalla kuin aikuisjohtoisessa toiminnassa. Lapset myos
toivovat leikkivad aikuista kasvattajakseen (Koch 2014, Roosin 2015, 161, mu-
kaan). Pdivakotien aamupdivan (klo 8-12) toimintaa selvittdneessd tutkimuk-
sessa havaittiin vastaava fyysisen mukana olon vahdisyys. Sisédleikkiajasta kes-
kimddrin 1,7 prosenttia (4 minuuttia) oli “tuettua leikkid”, jolla tarkoitettiin
toimintaa, jossa kasvattaja on mukana leikissd tai ohjaa lasten leikkeja rikasta-
malla niitd (Reunamo & Salomaa 2014, 26). Tulosten perusteella Opetushalli-
tuksen julkaisemassa Leikki esiopetuksessa -tukimateriaalissa todetaan, ettd
”aikuisen roolia kanssaleikkijind voisi olla tarpeen vahvistaa” (Akerfelt 2016,

13).

3.3 Leikin kehityksen tukeminen

Leikin ohjauksen merkitys korostuu leikin kehityksen alkuvaiheissa. Pienim-
pien lasten ohjauksessa pidetddn tdrkednd, ettd aikuinen tarjoaa aktiivisesti vé-
lineitd ja ohjaa niiden kédytossd. Hieman vanhemmille lapsille tulisi antaa tilaa
lapsen omille leikkipyrkimyksille ja itsendiselle toiminnalle. Mitd pienemmaésta
lapsesta on kyse, sitd keskeisempdd on aikuisen ldheisyys, huomio ja emotio-
naalinen turvallisuus. (Mantynen 1997, 56-57.)

Pikkulasten esineellisten toimintojen omaksuminen tapahtuu aikuisen
avulla, ja ne luovat edellytykset roolileikille. Aikuinen auttaa kiinnittimaan
lapsen huomion esineisiin. (Hannikdinen 1995b, 58, 65.) Esineleikin tutkimis- ja

ei-symbolisen leikin vaiheessa kasvattajan tehtdvdnd onkin jakaa lapsen mie-
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lenkiinto ja havainnollistaa esineiden kayttotarkoitusta (Koivula & Laakso 2017
124).

Heleniuksen ja Lummelahden (2013, 95, 107) mukaan varsinkin kokenei-
den leikkijoiden roolileikin ohjaus on p&dasiassa vilillistd ja toteutuu leikkiti-
lanteen ulkopuolella. Leikkitilanteessa leikkijoitd voidaan ohjata hienovaraisesti
kysymyksilld. Kulttuurihistoriallisen leikin kehitysteorian valossa kuusivuoti-
aiden oletetaan olevan leikin kehityksen “huipulla” ja osaavia leikkijoitd (Elko-
nin 1980, Hannik&disen 1995b, 68-69, mukaan). Munter (2016, 125) huomauttaa,
ettd leikin kehitystd ei kuitenkaan pidd hahmottaa suoraviivaisena tapahtuma-
ketjuna rinnakkaisleikistd yhteisleikkiin tai sensomotorisista leikeistd symboli-
leikkien kautta rooli- ja sddntoleikkeihin. Kehityskulkua kuvaa paremmin ke-
hdmadinen luonne, jossa eri piirteitd esiintyy kehityksen eri vaiheessa paljolti sen
mukaan, miten lasten ja aikuisten keskindinen, kulttuurisidonnaisesti rakentu-
nut vuorovaikutus muokkaa leikkimista.

Kuusivuotiailla leikin valmistelu, leikkivalineiden kehittely ja omat luovat
keksinnot korostuvat. Yhteiset leikit muodostuvat lasten vélisten todellisten
suhteiden varassa. Lapsia tulisi ohjata rakentamaan itse oman leikkinsa paikat
ja puitteet, mika lisdd leikin pitkdkestoisuutta ja pysyvyyttd. Lapset tarvitsevat
valmiiksi rakennettujen leikkitilojen sijaan riittdvasti materiaalia oman leikkinsa
luomiseen. (Helenius & Lummelahti 2013, 98-99, 103.)

Esiopetusikdiset lapset ovat myos sddntoleikkien oppimisen vaiheessa
(Helenius & Lummelahti 2013, 157). Sdantoleikeissa keskeistd on kyky omaksua
sadnnot, soveltaa niitd omaan toimintaan ja sitoutua leikkiin koko leikin ajan.
Oppimista tukevat aiemmat kokemukset roolileikeistd, joissa lapsi on jo koh-
dannut erilaisia odotuksia, vaatimuksia ja velvollisuuksia. Myos kasvattajan
aloitteellisuus ryhmén ohjaamisessa eri leikkeihin sekd eri ikdisten lasten osal-
listuminen leikkiin edesauttaa oppimista, kun isommat lapset voivat ohjata
pienempid ja antaa mallia. Aikuinen innostaa ja herittdd lasten motivaatiota
leikin oppimiseen. (Helenius & Lummelahti 2013, 157-159.)

Kulttuurihistorialliseen teoriaan perustuvassa leikin pedagogiikassa

(Bodrova 2008; Bodrova & Leong 2015; Hakkarainen & Bredikyte 2013) painote-
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taan mielikuvituksellisen roolileikin tukemista kohti laadullisesti kehittyneem-
pid muotoja. Kehittyneet muodot eivit vélttamaittd ilmesty spontaanisti kaik-
kien lasten leikkiin, vaan siihen tarvitaan aikuisen, vanhempien ja taitavampien
lasten apua (Bodrova 2008, 385). Havaintojen mukaan 5-6-vuotiaiden lasten
leikki ei nykyisin valttamatta taytd kehittyneen roolileikin kriteereitd, vaan on
luonteeltaan selvasti ikdtasoa heikompaa (Bodrova & Leong 2011, 66). Elkoni-
nin mukaan vain leikin kehittyneet muodot ovat kehitystd eteenpdin vievad
johtavaa toimintaa, minkd vuoksi leikin kehitystaso koetaan merkitykselliseksi
(Bodrova & Leong 2015, 381). Kehittynyt leikki synnyttdd kaikissa eldaméntilan-
teissa tarvittavia yleisid kykyjd (oppimispotentiaalia), kuten luovuutta, moti-
vaatiota, mielikuvitusta, tahtoa ja itsesddtelyd, toisen henkilon ndkdkulman
ymmartamistd ja yleisinhimillisten arvojen ymmartamistd (Hakkarainen & Bre-
dikyte 2013, 114-115).

Hakkaraisen ja Bredikyten (2013, 2, 104-105) mukaan tavallisissa suoma-
laisissa pdivakodeissa mielikuvitusleikin kehittdmiseen ei erityisemmin kiinni-
tetd huomiota tai se jad “yksittdisten valistuneiden kasvattajien tai leikkip&iva-
kotien aloitteisuuden varaan”. Selittdvéksi tekijaksi he ndkevit sen, ettd leikin
laadun kasite ja laadun arvioinnin kriteerit puuttuvat opetussuunnitelmaperus-
teista. Leikkid kuitenkin tulisi arvioida, jotta aikuinen voi tuottaa sithen uusia
lahikehityksen vyohykkeita.

Elkonin (1980, Hannikdisen 1995b, 68-69, mukaan) erottaa roolileikissd
neljd kehitystasoa. Vahemman kehittyneelld tasolla (karkeasti ottaen noin 3-5-
vuotiaana) leikin péadsisdltond ovat kanssaleikkijddn suuntautuvat esineelliset
teot. Rooleja ei nimetd, ja ne mddrdytyvéat esineellisen teon perusteella. Leikki-
teot ovat yksipuolisia, toistavia ja sattumanvaraisia, eivdtkd varhaisessa vai-
heessa noudata todellisen elaméan logiikkaa, esimerkiksi vauva voidaan kylvet-
tdd vaatteet pddlld. Myohemmin roolit myds nimetddn, kuitenkin vasta leikin
alkamisen jdlkeen, ja leikkiteot tapahtuvat loogisessa jdrjestyksessa.

Kehittyneemmailld tasolla (noin 5-7-vuotiaana) leikin pddsiséltd vaihtuu
esineellisistd toiminnoista roolin toteuttamiseen ja ihmisten viélisiin suhteisiin

(roolihenkildiden suhteet toisiin roolihenkil6ihin). Rooleista sovitaan tarkasti,
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ne jaetaan ja nimetddn leikin alussa. Roolit ovat vastavuoroisia, ja lapsi kayttay-
tyy roolin edellyttamalld tavalla koko leikin ajan. Rooli médrittelee leikkitekojen
luonteen. Leikkiteoista kehittyy yhd monipuolisempia. (Elkonin 1980, Hanni-
kaisen 1995b, 68-69, mukaan.) Leikissa tulee kdytt6on myos erityinen roolipuhe
(Bodrova & Leong 2015, 381).

Leikin ohjauksessa ja kehitystason arvioinnissa tulee kiinnittdd huomiota
leikin keskeisiin elementteihin, joita ovat leikkivélineiden kaytto, leikin juoni,
roolit ja sdannot (Bodrova 2008, 366). Kysymysten esittdminen siitd, mitd lapset
haluaisivat leikkid tai mitd he haluaisivat olla, ohjaa lapsia keskustelemaan kes-
kenddn rooleista ja juonesta. Leikin suunnittelu etukiteen ohjaa lapsia kiinnit-
tam&dan huomiota roolien erityispiirteisiin ja niihin liittyviin sddntdihin. Leikin
sosiaalisiin rooleihin ja niiden vilisiin suhteisiin liittyvéan kayttdytymisen ja syy-
seuraus-suhteiden mallintaminen ja selittdminen tukee roolinottokykyd ja roo-
lin taitavaa suorittamista. Nykypdivan realististen leikkivélineiden kanssa kas-
vaneiden lasten voi olla vaikea kayttaa leikkivalineitd symbolisella tavalla. Ai-
kuinen voi vahitellen tarjota kdyttoon vahemmaén aidonndkoisia leikkimateriaa-
leja ja rohkaista lapsia valmistamaan itse leikkiin tarvitsemaansa materiaalia.
(Bodrova & Leong 2011, 64-65; Bodrova & Leong 2015, 381-382; Leong &
Bodrova 2012, 32-34.)

Hakkarainen ja Bredikyte (2013, 42) kuvaavat kehittyneen juonellisen roo-
lileikin olevan sosiaalista (useita leikkijoitd), mielikuvitusrikasta (perustuu luo-
vaan mielikuvitukseen), luovaa (ei toistavaa tai kaavamaista), pitkdkestoista
(kestdd kuukausia) ja kehittyvan kaiken aikaa (yksittdiset lapset, ryhma tai ai-
kuiset kehittavét sitd), haasteellista (edellyttdd hyvin kehittyneitd leikkitaitoja)
ja sisdltdvan selkedn juonirakenteen (juonta kehitellddn leikin edetessd). Juonel-
lisessa leikkipedagogiikassa aikuinen osallistuu aktiivisesti lasten ja aikuisten
yhteisen juonellisen toiminnan ja leikin, niin sanottujen “leikkimaailmojen”,
luomiseen. Aikuisten osallistuminen leikkiin rooleissa tasavertaisina leikkijoina
lasten rinnalla mahdollistaa leikin ohjaamisen huomaamattomasti ja leikin oma-

aloitteisuuden sdilymisen. (Hakkarainen & Bredikyte 2013, 146.)
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Leikin ohjauksen tavoite ja samalla kasvattajan ammattitaidon vaativin
haaste on saada aikaan lasten oma-aloitteisesti toteuttama luova, kehittynyt
juonellinen roolileikki. Usean lapsen yhteisen leikkijuonen kehittely edellyttda
osanottajilta joustavuutta ja luovuutta. On pystyttava hahmottamaan eri roolien
tuomat ndkokulmat ja roolisuhteiden verkosto, hallittava improvisaatio pysy-
dkseen juonen kehittelyn kddnteissé mukana ja pystydkseen tuomaan oman
luovan panoksensa siihen. (Hakkarainen & Bredikyte 2013, 147.)

Leikkimaailman rakentamisessa satu toimii vilineend avaamaan valittua
teemaa, joka voi olla joko lasten leikeissd havaittu mielenkiinnon kohde tai jo-
kin inhimillinen arvo. Hyva satu kasittelee kiehtovaa teemaa, sisdltdd kiehtovia
ja ristiriitaisia ideoita, saa aikaan emotionaalisen sitoutumisen ja leikin motivaa-
tion. Satu esitetddn improvisoidusti dramatisoiden tai keskustelevan nukketeat-
terin avulla, jossa lapsia rohkaistaan osallistumaan esittdimalld omia ajatuksi-
aan. Esiintyvd aikuinen tarjoaa luovan toiminnan esimerkin lapsille. (Hakkarai-
nen & Bredikyte 2013, 149-151, 153.)

Leikkilaboratoriossa tapahtuneen toiminnan perusteella aikuisten onnis-
tunut osallistuminen leikkiin edellytti uppoutumista ja emotionaalista sitoutu-
mista valittuun rooliin, eikd vain leikkimisen teeskentelyd. Aikuisten ja lasten
védlinen vuorovaikutus oli spontaania, keskustelevaa, ja leikin tapahtumia ra-
kennetaan yhdessd. Leikin muuttuminen tylsdksi kyetddn ennakoimaan, ja esi-
merkiksi tuomalla leikkiin uusi roolihahmo tai juonen kédénne onnistutaan vilt-
tamadn sen ajautuminen umpikujaan. Viidennen ikdvuoden jilkeen lapsi tarvit-
see apua ldhinnd leikin moraalisen haastavuuden, symbolisuuden ja juonelli-
suuden kehittelyyn. (Hakkarainen & Bredikyte 2013, 113, 196-200; Hakkarai-
nen, Bredikyte, Jakkula & Munter 2013.)

Kalliala (1999; 2008) on kiinnittdnyt huomiota erityisesti aikuisen ja lapsen
vilisen vuorovaikutuksen laatuun ja kohtaamiseen leikkitilanteissa. Kasvattajan
tulisi omalla toiminnallaan tukea lasta saavuttamaan tyydyttdvia leikkikoke-
muksia. Leikin havainnoimisella on ratkaiseva merkitys leikin ymmartdmises-

sd, arvostamisessa ja rikastuttamisessa (Kalliala 2008, 52). Tietoinen ja tarkka
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havainnointi on eri asia kuin lasten silmaélldpitdminen, tilanteen hallinta, turval-
lisuuden ylldpito ja sdantdjen noudattamisen valvonta.

Leikin pedagogiikassa kasvattajalta tarvitaan sensitiivisyyttd sekd taitoa
sopivassa mddrin aktivoida leikkid sekd tarjota autonomiaa lapsille (Kalliala
2008, 58). Sensitiivisyyteen kuuluu kyky kohdata lasten emotionaaliset tarpeet
ja lukea lapsen sanallisia ja sanattomia aloitteita ja aikomuksia. Sensitiivisyys
auttaa pddttelemddn, milloin tarvitaan toiminnan rikastuttamista ja milloin on
parasta vetdytyd. Lasten jattdiminen omilleen ei tue leikin kehitystd, mutta liial-
linen auttaminen, ohjaaminen ja opettaminen leikissa eiviét jdt4 tilaa lasten omil-
le valinnoille ja ideoille, riskien ottamiseen, tunteiden ilmaisuun ja sosiaalisten
suhteiden rakentamiseen. Aikuinen ei voi liittyd jokaiseen tarjolla olevaan leik-
kiin, mutta olisi tdrkedd tunnistaa ne hetket, jolloin voi konkreettisesti toimia

leikin hyvidksi menemalld itse mukaan. (Kalliala 2008, 52, 56, 58, 68-69, 204.)
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4 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSYMYS

Tamdn tutkimuksen kohteena ovat esiopetusikdisten lasten leikkitilanteet péi-
vidkodissa kasvattajan tyon ndkokulmasta. Leikkitilanteilla tarkoitan paivajar-
jestyksessd nimenomaan leikille varattua aikaa, jota voidaan kutsua myos niin
sanotuksi vapaan tai omaehtoisen leikin ajaksi. Opetussuunnitelmien mukaan
leikilld on keskeinen merkitys varhaiskasvatuksen toiminta- ja ty6tapana, ja
kasvattajien tulee luoda edellytyksid leikille sekd ohjata leikkid sopivalla taval-
la.

Aiemmat tutkimushavainnot kasvattajien toiminnasta leikkitilanteissa
ovat osoittaneet, ettd tavoiteltava aikuisrooli ei valttamattd ole selked, ja nosta-
neet myos esiin huolta kasvattajan védhdisestd osallistumisesta leikkiin, mika
voisi myds heikentdd leikin kehittdvad vaikutusta, lapsen kokemaa leikin mie-
lekkyyttd tai olla osasyynd lasten leikkitaitojen puutteisiin nykypdivand. Tastd
syystd tutkimuksen tavoitteena on lastentarhanopettajien haastatteluiden avulla
lisdtd tietoa siitd, millaiseksi nykypdivan varhaiskasvattajat kasittdvat oman
roolinsa leikkitilanteissa ja millaista leikkid ohjaavaa toimintaa tilanteissa mah-

dollisesti tapahtuu. Tutkimuskysymykseksi muodostui:

1. Miten lastentarhanopettajat kuvaavat rooliaan leikin ohjaajina esi-

opetusikdisten lasten leikkitilanteissa?
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Tutkittavat

Tutkittavina oli neljd esiopetusryhmaissd tydskentelevdd lastentarhanopettajaa
neljdstd eri pdiviakodista. Pdivakodit sijaitsivat Keski-Suomen alueella, ja niista
kolme oli yksityisid ja yksi kunnallinen pdivdkoti. Tutkittavista kahdella oli
varhaiskasvatustieteen kandidaatin tutkinto, yksi oli suorittanut lisdksi var-
haiskasvatustieteen maisterin tutkinnon, ja yksi oli sosionomi, jolla oli lisdksi
esi- ja alkuopetuksen péatevyys. Kaikki olivat valmistuneet 2000-luvulla. Tyoko-
kemusta lastentarhanopettajan tehtdvistd pdivakodissa tutkittavilla oli noin 4-
17 vuotta. Tutkimukseen osallistumisen kriteerind oli lastentarhanopettajan
koulutus ja tyoskentely esiopetusikdisten lasten ryhméssa haastattelun ajankoh-
tana. Tarkoituksena oli, ettd tutkittavilla olisi sekd leikin ohjauksen pedagogista
asiantuntemusta ettd tuoreessa muistissa olevia omakohtaisia kokemuksia kuu-
sivuotiaiden lasten leikkitilanteista. Tavoittelin myos mahdollisimman laajaa
kirjoa erilaisista nakemyksistd ja toimintatavoista, minkd vuoksi koin nelja tut-
kittavaa olevan vahimmaismaéré, jotta mahdollisia eroja ja samankaltaisuuksia
voisi kyetd havaitsemaan. Toisaalta aineisto alkoi osoittaa kylldantymisen
merkkejd neljan haastattelun jdlkeen (Eskola & Suoranta 1999, 62).

Tutkittavien tavoittamiseksi ldhetin sdhkopostitse kunnallisten pdiviko-
tien johtajille viestin, jossa kerroin etsivani haastatteluun sopivia henkil6itd ja
jonka pyysin valittimdan esiopetusryhmien opettajille. Tamén perusteella yksi
tutkittava ilmoittautui mukaan. Muut tutkittavat tavoitin ottamalla itse puhe-
limitse yhteyttd satunnaisesti valitsemiini alueella sijaitseviin yksityisiin pdiva-
koteihin. Lopullinen otanta muotoutui ldhinnd riippuen siitd, ketkd tavoittamis-
tani henkiloistd pystyivét jarjestimddn haastattelulle aikaa tyodaikansa puitteis-

sa.
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5.2 Aineiston keruu

Taméan tutkimuksen tavoitteena oli selvittdd, millaisena tutkittavat kasittdavit
kasvattajan roolin leikkitilanteissa leikin ohjaamisen ndkokulmasta, ja toisaalta
tavoittaa heiddn oma ndkemyksensd siitd, miten he toimivat leikkitilanteissa.
Aineistonkeruumenetelméksi oli tdimdn vuoksi perusteltua valita haastattelu,
joka sopii kdytettdvéaksi silloin, kun halutaan selvittdd, mitd henkilolld on mie-
lessddn (Eskola & Suoranta 1999, 86).

Haastattelumenetelmani muistutti piirteiltdan Hirsjarven ja Hurmeen
(2000) méaaritelmdd teemahaastattelusta, jossa tutkittaville esitetddan kysymyksia
tietyistd ennalta padtetyistd aihepiireistd, mutta sitd, miten niistd kysytddn, ei
valttamattd ole suunniteltu kovin tarkkaan, joten kysymysten tarkka sanamuoto
ja esittamisjdrjestys voivat vaihdella. (Eskola & Suoranta 1999, 87; Hirsjarvi &
Hurme 2000, 47-48.) Teemahaastattelu tuntui sopivalta, koska halusin tutkitta-
vien puhuvan tietyistd valitsemistani aiheista, mutta en halunnut luoda tark-
kaan strukturoitua haastattelua. Teemahaastattelussa tutkittava toimii itse tee-
ma-alueiden sisédllon tarkentajana, mikd mahdollistaa tutkittavaan ilmioon liit-
tyvdan moninaisuuden tavoittamisen sellaisena kuin se konkretisoituu tutkitta-
van omassa maailmassa ja ajatuksissa (Hirsjdrvi & Hurme 2000, 66-67).

Ennen varsinaisia haastatteluja suoritin kahdelle tuntemalleni lastentar-
hanopettajalle esihaastattelut, joiden perusteella muokkasin haastattelurunkoa
itsedni varten visuaalisesti selkedampé&dan muotoon ja ajankaytollisistd syistd ly-
hyemmaksi. Hirsjarvi ja Hurme (2000, 48-49) painottavat, ettd haastattelu on
vuorovaikutustilanne, jossa korostuvat kadytetyn kielen merkitykset ja tulkinnat.
Ndin ollen haastateltavan vastaukset heijastavat aina haastattelijan tapaa kysya
asioista. Esihaastatteluissa koin haasteelliseksi muotoilla kysymysten sana-
muodot niin, ettd ne eivit johdattelisi tutkittavien vastauksia. Tédstd syystd pda-
dyin muodostamaan sanatarkkoja kysymyksid helpottamaan kysymysten esit-
tamistd itselleni jannittdvissd haastattelutilanteissa. Kysymyksissd pyrin valtta-

madn sellaisia késitteitd, kuten “leikin ohjaus”, jotka arvioin tutkittavien voivan
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ymmartdd eri tavoin tai eri merkityksessd kuin tutkija, tosin jdlkikdteen huoma-
sin niitdkin “lipsahtaneen” keskustelun lomaan.

Kysymyksid esitettiin neljdstd teemasta, jotka olin nimennyt itsedni varten
seuraavasti: Kdsitys leikistd ja leikki ryhmidin toiminnassa, Leikkiin kohdistuva tavoit-
teellisuus ja leikissi oppiminen, Kasvattajan ja lasten vuorovaikutus leikkitilanteiden
aikana ja Kasvattajan osallistuminen leikkiin. Tutkittavia pyydettiin esimerkiksi
kertomaan, miten leikkiin liittyvét asiat ovat mahdollisesti olleet puheenaihee-
na kasvattajatiimin keskusteluissa, kuvaamaan millaisiin asioihin he kiinnitta-
vat huomiota leikkitilanteissa, millaista heiddn oma toimintansa on leikkitilan-
teiden aikana, ja miten he osallistuvat leikkiin. Tutkittaville kerroin haastattelun
aiheena olevan Leikki esiopetuksessa ja kasvattajan roolit leikin ohjauksessa. Haastat-
telutilanteissa en pitdytynyt tiukasti haastattelurungon kysymyksissé tai jdrjes-
tyksessd, vaan kysymysten valikoimista ohjasi se, millaista kerrontaa tutkittava
tuotti. Jos koin jonkin aiheen jo tulleen kaisitellyksi, saatoin jattdd osan kysy-
myksistd kysymattd. Haastattelut olivat keskustelunomaisia tutkijan esittdessa
my0s jatkokysymyksid. Kaikki teema-alueet kdytiin jokaisessa haastattelussa
ldpi jossain muodossa, mutta esitetyt kysymykset vaihtelivat.

Tutkimuksen kohteena olivat esiopetusikdiset lapset, mutta en kokenut
tutkimustehtdvan kannalta tarpeelliseksi rajata tutkimusta ja aineistonkeruuta
pelkdstddn esiopetusaikaan tai esimerkiksi sisd- tai ulkoleikkitilanteisiin. Ker-
roin tdimédn myos tutkittaville, joten heiddn vastauksensa ovat voineet sisaltéda
ajatuksia yleisimminkin eri ikdisten lasten leikin ohjauksesta, silld kolmen tut-
kittavan tapauksessa esiopetusikdiset lapset toimivat esiopetusajan ulkopuolel-
la samassa ryhmaéssd 3-5-vuotiaiden lasten kanssa.

Haastattelut toteutettiin tutkimushenkildiden pdivikotien tiloissa, jotka
mahdollistivat hadirittoméan kahdenkeskisen keskustelun. Kestoltaan haastatte-
lut olivat tunnista puoleentoista tuntiin, ja litteroitua aineistoa kertyi yhteensa
noin 80 A4-sivua. Litterointi tapahtui sanatarkasti, minkd koin tarpeelliseksi

aineiston analyysin ja tulkinnan luotettavuuden kannalta.
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5.3 Aineiston analyysi

Eskola (2018, 210) kuvaa laadullisen tutkimuksen analyysia tutkimuksen ken-
ties kaikkein haastavimmaksi vaiheeksi, ”jyrkimmaéksi ylamdeksi”, silld sithen
ei ole olemassa mitddn selkedd, valmista kaavaa tai tietokoneohjelmaa, kuten
madréllisessd tutkimuksessa. Tutkija itse tyostdd analyysinsa ja tulkintansa.
Analyysi oli pitkd prosessi myds tdssd tutkimuksessa. Analyysivaiheessa huo-
masin olevan valttimatontd rajata tutkimustehtdvd paremmin, jotta laajan tee-
mahaastatteluaineiston jdsentdminen ja tutkimuskysymykseen vastaaminen
kavisi yhden tutkimuksen puitteissa mahdolliseksi. Ratkaisuna oli aiheen rajaus
kasvattajan rooliin leikin ohjaajana vain pdivdohjelmassa nimenomaisesti leikil-
le varattuun aikaan eli niin sanotun omaehtoisen leikin tilanteisiin.

Muodostunut aineisto koostui tutkittavien kerronnasta, jossa he kuvaavat
jonkin verran kdsityksiddan mutta enimmikseen kokemuksiaan kasvattajana
olemisesta ja toimimisesta leikkitilanteissa. Aineiston laatu vaati henkilon kayt-
tamien ilmaisujen tulkitsemista, jotta pystyisin ymmartdméan niiden merkityk-
sid tutkittavan omasta ndkokulmasta (Laine 2018, 42). Analyysi sisélsi nédin ol-
len piirteitd hermeneuttisesta tutkimuksesta, jossa pyritdan ihmisen kielellisten
ilmausten mahdollisimman oikeaan osuviin tulkintoihin. Keskeistd on tutkijan
kriittinen ja reflektiivinen asenne itseensa tutkijana, mika ilmeni pyrkimyksena
tulkintojeni ja oman spontaanin esiymmarryksen kyseenalaistamiseen, seké
aineiston hahmottamiseen tuoreella tavalla antamatta aiemman kirjallisuuden
lilaksi méadrittdd sitd, mitd “nden” aineistossa. (Laine 2018, 33, 35-37.)

Tulkintaa edellyttdvid toistuvia ilmauksia haastattelupuheissa olivat esi-
merkiksi “leikkirauha”, “kuulolla oleminen” tai “kuulostelu”, “mukana olemi-
nen leikissd” ja “lasndolo”. Ensikuulemalta saatoin tulkita ndiden merkityksen
luontaisen ymmarrykseni varassa kiinnittamaéttd niihin sen kummempaa huo-
miota, enkd siksi haastattelutilanteissakaan tullut kysyneeksi, mitd tutkittava
oikeastaan niilld tarkoittaa. Analyysiyksikot olivat yleensd ajatuskokonaisuuk-
sia, joissa tutkittavat kuvasivat kasvattajan kdayttaytymistd koskevia ndkemyk-

siddn sekd kasvattajan tai lasten toimintaa leikkitilanteissa. Myos yksittdiset
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7oy

toistuvat sanat kuten “jos”, “tarvittaessa” tai ”toki sitten jos” ohjasivat ymmar-
tamaan tutkittavien toiminnan sisdistd logiikkaa.

Analyysissa pyrin muodostamaan kokonaiskuvan siitd, miten tutkittavat
kayttaytyvat leikkitilanteiden aikana ja luokittelemaan aineiston keskeisiin
teemoihin sen mukaisesti. Tavoitteena oli siis 16ytada keskeiset kasvattajan roolia
kuvaavat ulottuvuudet ja synteesid luova temaattinen rakenne (Kiviniemi 2018,
82-83). Tama edellytti samaan teemaan liittyvien asioiden huomioimista aineis-
ton eri kohdissa seké asiayhteyden ja kontekstin huomioonottamista. Analyysin
avuksi koostin jokaisesta haastattelusta yhteenvedon, jossa ryhmittelin aineis-
ton useiden vaiheiden jidlkeen hahmottamaani viiteen teema-alueeseen. Tama
helpotti haastatteluaineistojen jarjestelmallisempdd keskindistd vertailua, tee-
mojen paikkansapitdavyyden kriittistd arviointia sekd auttoi myos hahmotta-

maan eroja tutkittavien kokemuksissa.

5.4 Eettiset ratkaisut

Tutkimuslupa anottiin kirjallisesti kunnallisen pdivdkodin varhaiskasvatuspal-
veluista ja kysyttiin jokaisen tutkittavan henkilon paivakodin johtajalta. Keskus-
telin tutkittavien kanssa henkilokohtaisesti joko puhelimitse tai sdhkopostilla
kysyessdani heiddan kiinnostustaan osallistua tutkimukseen. Téssd yhteydessd
selvitin lyhyesti tutkimuksen tarkoituksen, tutkimusaiheen ja aineistonkeruu-
menetelmdn, sekd arvion haastatteluun tarvittavasta ajasta, jotta he pystyivat
tekemddn tietoon perustuvan padtoksen tutkimukseen osallistumisesta. Tutkit-
tavat suostuivat haastatteluihin vapaaehtoisesti ja antoivat luvan my6s niiden
nauhoittamiseen.

Haastattelutilanteissa pyrin omaksumaan neutraalin ja kunnioittavan suh-
tautumisen tutkittaviin riippumatta siitd, mitd he kertovat, jotta he eivat tuntisi
joutuvansa arvostelun kohteeksi (Patton 2002, 365). Tdlld pyrin myos siihen,
ettd he eivit koe tarvetta vastata ”oikein”, jotta vastaukset kuvaisivat mahdolli-

simman todenmukaisesti tutkittavien ajatuksia ja toimintaa. Aineiston analyy-
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sissa tavoittelin tulkinnallista tarkkuutta, jotten tulisi vahingossa véadristelleeksi
heidédn ilmaisujaan muuksi kuin mitd he ovat tarkoittaneet. Tulosten kirjoitta-
misessa pyrin aineiston rehelliseen ja tarkkaan kuvaukseen. Myos tutkimuksen
raportoinnissa pyrin kauttaaltaan rehelliseen ldhdeviittauskdytantoon, lahtei-
den ymmartavaan lukemiseen sekd kielellisesti selkedn tekstin tuottamiseen.
Tutkittavien anonymiteetin suojaaminen on ehdottoman tarkeda (Eskola &
Suoranta 1999, 57). Sdilytin huolellisesti tallentamani haastattelunauhoitteet
sekd litteroidut aineistot varmistaakseni, ettd ne eivdt missddn vaiheessa pddse
ulkopuolisten késiin. Tutkimuksen valmistuttua havitin kaikki nauhoitetut, tal-
lennetut ja tulostetut aineistot luotettavalla tavalla. Tutkimushenkiloihin viita-
taan koodeilla, joista heitd ei voi tunnistaa. Sellaisia yksityiskohtaisia tietoja tut-
kittavista tai otteita aineistosta, jotka voisivat johtaa heiddn henkil6llisyytensa
tai kyseessd olevan pdivakodin tunnistamiseen, on véltetty kdyttamasta. Tutki-
mukseen osallistuminen kévi todennékoisesti jossain méédrin ilmi myds muulle
tyoyhteisolle ainakin siitd, ettd haastattelut pidettiin tydaikana pdivakodilla.
Yritin huomioida, ettd myoskddn tydyhteison jasenten ei olisi mahdollista tun-

nistaa yksittdista tutkittavaa valmiista tutkimusraportista.
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6 TULOKSET

Tassd tutkimuksessa tarkoituksena oli tarkastella, miten lastentarhanopettajat
kuvaavat kasvattajan roolia esiopetusikdisten lasten leikkitilanteissa leikin oh-
jauksen nikokulmasta, sekd muodostaa kasitys siitd, millaista ohjaavaa toimin-
taa leikkitilanteissa tapahtuu. Tulokset osoittavat, ettd kasvattajat toimivat vii-
dessd, osin pdédllekkdisessd roolissa, joiden vililld siirrytddn sujuvasti tilanteen
vaatimusten mukaan roolista toiseen. Roolien paillekkiisyys tulee esiin esi-
merkiksi siind, ettd havainnointia voi ajatella tapahtuvan useassa roolissa, sa-
moin leikkirauha on teemallisesti esilld sekd leikkirauhan edistdmiseen ettd lei-
kin rajojen asettamiseen liittyvassd ohjauksessa, mutta tulosten selkeyttamiseksi
roolit on muodostettu niiden pé&dasialliseksi ndkemaéni teeman ja sitd vastaavan
kasvattajan toiminnan luonteen mukaan.

Aineistoesimerkeissd [--] -merkintd tarkoittaa, ettd viliin jadva asiayhtey-
den kannalta merkitykseton osa litteroidusta tekstistd on poistettu, ja kaksois-
sulkeiden vélissd on tutkijan huomioita asiayhteydestd. Kx-merkintd viittaa tut-
kittavalle annettuun koodiin aineiston kaisittelyssd. Yhteenveto tutkimuksen

tuloksista on esitetty luvussa 7 taulukossa 1 (sivu 44).

6.1 Leikkirauhan edistiminen

Leikkirauhan vallitseminen leikkitilanteissa koettiin leikkien sujumisen perus-
edellytykseksi, ja kasvattajien ohjausta pidettiin tarkednd sen aikaansaamisessa.
Huolehtiminen leikkijoiden jakamisesta kédytettavissd oleviin tiloihin ja leikkei-
hin pienissd ryhmissd sekd leikkivilineiden tarkoituksenmukainen sijoittami-
nen tiloihin olivat leikkirauhan muodostamisen keskeisimmét toimet. Ohjaus-
toimilla pyrittiin luomaan leikkiympaéristoon olosuhteet, jotka mahdollistavat

leikkiin keskittymisen ilman hairiotekijoitd, kuten liiallista melua tai liikehdin-
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tad tiloissa. Leikkitilanteissa kasvattaja tarvittaessa ohjaa lapsia tiloihin jakau-
tumisessa, ja apuvilineend voi olla my6s niin sanottu leikinvalintataulu, johon
kasvattajat ovat madritelleet leikkijoiden sallitun enimmaislukumaéédran tietyssa
leikkivaihtoehdossa. Leikkirauhaa edistdvat toimet ovat osittain leikkitilanteen

ulkopuolella ja osittain leikkitilanteessa tapahtuvaa ohjausta.

ollaan yritetty, ettd ois se leikkirauha kaikille, ettd yritetddn jakaa lapsia sillei, ettd te kol-
me vaikka barbileikkiin ja tuo tila ja te neljd ja legoleikki ja tuohon tilaan. ja sit me kdyte-
tddn tosi paljon sermejd ja suljetaan ovia ja ettd taattais se rauhallinen leikkitila sitten kai-
kille ja sit aina aikuiset jakaantuu eri leikkiporukoihin vihan kuulostelemaan (K4)

leikkitaulujen kanssa se menee aika hyvin ja kivuttomasti, et jos vaan se leikkitaulu... ne
vaan laittaa sinne nimensd, ettd mihin leikkiin ne haluaa, mut sit jos ei sitd leikkitaulua
00, niin sit kyl siind tarvitaan sitd aikuista vdhdn ettd katsotaan, montako leikkijdd mah-
tuu johonkin tiettyyn leikkiin, ettd se riippuu védhan leikisti ja tilasta (K4)

mietitddn, ettd mitd valineitd voi kdyttdd missakin tilassa, ja mitké leikit soveltuu tiettyyn
paikkaan, silld pystyy vaikuttamaan ylldttdvan paljon, siihen, et mistd leikeistd tulee hy-
vit leikit, ettd ne vélineet on siihen tilaan soveltuvia (K3)

meijan ryhmdlld on ollut suuri tarve siihen, et ei oo liikaa leikkijoitd, et siind on tilaa kai-
killa siind leikissd, et meilld on ollut kahden tai kolmen lapsen leikkiryhmia (K2)

((tutkittava kuvailee leikinvalintataulun kiyttotarkoitusta)) niinku lapset hakeutuis ja ohjau-
tuis itte niihin leikkeihin, ettei ne jédis haahuilee, ettd esimerkiks ruoan jilkeen ei aina oo
aikuista vapaana ohjaamassa leikkeihin (K1)

Puheen “leikkirauhasta” voi tulkita leikkiympériston fyysisid ominaisuuksia,
kuten melutasoltaan rauhallista leikkitilaa, laajemmassa merkityksessa. Leikki-
rauhaa ja leikin edellytyksid luodaan kiinnittamaéllda huomiota myds ympériston
sosiaalisiin tekijoihin, joiden ajatellaan vaikuttavan yhteisten leikkien sujuvuu-
teen. Suoranaisia odotettavissa olevia konflikteja pyritddn valttimaan ennalta

leikkiryhmdjakojen avulla.

on sit kyl péivid, ettd kun on pojissa, joilla ne kemiat ei aina vélttdmattd kohtaa, et tekee
ihan hyvad véahidsen jakaa tietyt lapset vahan hajurakoa toisiinsa, ettd sit sekin on tietysti
pédivastd kiinni, ettd miten ne jakaantuu (K4)

Tulkinta leikkirauhan vallitsemisesta ndytti olevan yhteydessd lasten toimin-
taan leikissd. Leikkirauhaa edistdvat ohjaustoimet eivét takaa sen todellista to-
teutumista ja toisaalta leikkirauha voi syntyd niistd riippumatta, jos lapset on-
nistuvat hyvin leikin rakentamisessa. Seuraavassa erds tutkittavista ndyttda rin-

nastavan leikkirauhan tulkintaansa “hyvastd” leikista.
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On tietysti niitdkin hetkid, ettd huomaa tuolla onkin nelja leikkiméssé ja tuolla on kaksi ja
tuolla onkin seitsemén, niin kyl mun semmonen pedagoginen silmi, et jos ne on hirveen
hyviit leikit [--] et kun me on pdidsty sen tietyn alun ja saatu se leikkirauha olemaan sinne,
niin sit on tiettyjd asioita, missé voi ldhtee 16ysdilemdankin, et mun ei tarvii olla ehdoton,
ettd “tdssd leikissd on vain kaksi ja piste”. Et mé pystyn sitd sitten myds maaritteleméin,
et hei tdd on ok. (K2)

6.2 Leikin havainnointi ja lisnédolo

Leikkitilanteissa havainnot ”leikkien sujumisesta” maédrittelevat kasvattajien
pddtosta siitd, tarvitsevatko lapset aikuisen ohjausta. Leikkien sujuessa hyvin
kasvattajaa ei koettu vilttamattd tarvittavan lasten valittoméddan ldheisyyteen,
vaan tapana oli siirtyd seuraamaan leikkitilanteen tapahtumia leikin ulkopuoli-
sen havainnoijan rooliin. Kasvattajien silmissa leikin tulkitseminen ”hyvin su-
juvaksi” nayttdd edellyttavan lasten kokemia myonteisid tunteita ja iloa omasta

toiminnastaan.

kun sieltd kuuluu iloinen &é&ni. [--] siind tavallaan ne leikkijdt on tasavertaisessa asemassa,
molemmilla on tai kaikilla on siin& silleen hyvé olla [--] et siind on jotain juonta, jonkin-
lainen ajatus [--] ehki jotenkin se, ettd md néen, ettd lapsilla on hyva fiilis siitd tekemises-
ta (K2)
Havainnoijan rooliin kuuluvana osa kasvattajista painotti lasten ldhelld olemis-
ta, lasndoloa ja tietynlaista sisdistd aktiivisuutta; tietoisuutta leikkitilanteen ta-
pahtumista sekd herkkyyttd huomata, milloin lapset tarvitsevat aikuisen tukea.
Toisaalta ldsndolon asteessa ndytti esiintyvan tilannekohtaista vaihtelua saman-
kin henkilon toiminnassa perustuen arvioon siitd, milloin vetdytyminen on pai-

kallaan, ja milloin ldsn&dololle on enemmaén tarvetta. Ldsndoloa kohdistetaan

erityisesti niille lapsille, joiden koetaan sité eniten tarvitsevan.

ollaan ehkid enemmain kuin aikaisemmin kuitenkin kuulolla siini lasten leikissd, havain-
noidaan sitd enemmaén ja ollaan kuulolla ja tiedetdédn oikeasti, mita sielld leikkitilanteessa
tapahtuu ja vdhén siind havainnoidaan ja tehdddn muistiinpanoja ja sit sieltd tulee kaikki
n&d kaverisuhteet hirveen helposti just esille ja voidaan sitten, sit pystytddn nopeammin
puuttumaan. Et ei niin, ettd aikuinen tekee sitten ehk jotain muuta ja lapset leikkii tuolla
keskenddn, ettd oikeesti oltais siind myos silld tavalla mukana (K4)
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On niitdkin péivid, ettd méd oon vaikka puhelimessa [--] mé katon, ettd nyt on hyvé leikki
taalld kaikilla, et hyvin menee, ettd jes, ndyttdd hyviltd, niin sit mé voin [--] Tai ettd mad
voin samalla siind myos vaikka seuraavan pdivan toimintaa valmistella, et méd olen sa-
massa tilassa ja kuulolla tavallaan ja nden, mut et md samalla voin siind... kylld niitdkin
on ja niitd ihan pakosti tulee tdssé tyossd [--] kuitenkin sitd pyrkii olemaan siind silleen
lasnd ja ldhelld. Mutta ettd saatan tehdd myos itse siind samalla jotain, samassa tilassa
olen [--] ja sit valilld sitd, ettd olen mukana sielld leikeissd, jos tuntuu siltd, ettd on vaikka
ollut vauhdikas aamu tietylld poikaporukalla ja sit tulee vapaan leikin hetki, niin sit siind
kohtaa kylld ajattelee, et nyt ei varmaan kannata ottaa muuta, vaan ettd menenpd itse
mielummin tohon leikkiin vaikka katsomaan, miten se menee. Et kun se on niinku péivit-
tdin ja ihan lasten mielialastakin ja vireystilasta ja kaikesta semmosestakin kiinni, ettd tu-
lee se herkkyys sithen huomata, millon siind nyt ehk& kannattais olla ja millon méa ehka
pystyn vdhan poistuu takavasemmalle ja tehdé tdssd samalla jotain muuta. (K4)

mutta tdytyy tietoinen olla siitd, mitd lapsiryhmissd tapahtuu koko ajan, et olla sillai
my0skin, et ei pelkéstddn fyysisesti paikalla, vaan myoskin henkisesti siin4, ja olla taval-
laan valmis vastaanottamaan, jos lapsilta tulee jotain kysymyksii tai tarvitsevat apua sii-
né leikissé tai muuta [--] siind pitd4 olla koko ajan semmonen pedagoginen ajatus taustal-
la, et vaikka on vapaata leikkid, niin se ei oo semmosta, ettd aikuiset istuu keskeninsa jos-
sain ja lapset leikkii jossakin tuolla (K3)

Osa koki ldsndolon haasteellisena muiden hoidettavana olevien tyotehtdvien
aiheuttaman kiireen tunteen vuoksi. Lasndolon puute esitettiin tdssd yhteydessa
kielteisessd merkityksessd, josta voisi pddtelld tutkittavien ajattelevan, ettd lds-

n&olo kuuluu hyvin toimivan kasvattajan rooliin.

pakko myontdd, kun rehellisid ollaan, ettd jos leikit sujuu hyvin, niin kédytdn tilaisuuden
hyvéksi ja suunnittelen jotain tulevaa juttua tai teen jotain kdytinnon hommaa sitten ta-
vallaan. Vetdydyn kylla ihan mielelldni tekem&&dn nditd lukuisia juoksevia asioita, mita
aina on “to do” -listalla sillon, jos leikit sujuu hyvin (K1)

helposti itelle jad semmonen hektisyys padlle ja ne tekeméttomat tyot vahin painaa [--] et
jotenkin sitd jad selvittdd jotain asioita sitten herkasti, ettd pitdd muistuttaa itselleen, ettd
nyt mene leikkiin ja muista olla ldsné ja ettd jotenkin se vaatii ihan semmosta itsensi joh-
tamista siind kohtaa, ettd tavallaan muistaa laittaa ne lasten leikit etusijalle sitten (K1)

M4 haluaisin pystyd olemaan enemmaén lapsilla siind tavallaan kéytettdavissa. Et niinku
tandédnkin, kun tulin toihin ja quattro stagioni -pizza mulle annetaan saman tien ja rupean
sitd siind syomadan, niin se, ettd ma jadn sithen edes hetkeksi, niin se on arvokas niille lap-
sille, et oisinhan mé voinut... jossain kohtaa tulee sellanen olo, et tosi drsyttavas, et itek-
kin ajattelee, et en mé nyt kerkee. [--] kyl siihen syyllistyy, ettd ai vitsi néiiﬁéi on upeet lei-

kit, hei mé kerkeen tehdid vaikka tdn ja tin homman huomista varten [--] harmittavan vi-
hén malttaa olla lasten siin& hetkessa (K2)

Tutkittavien puhetavoissa esiintyvien erojen perusteella vaikuttaisikin siltd, ettd
lasnédoloa yleisesti pidetddn kasvattajan rooliin kuuluvana, mutta ldsndolon
mahdollisuudet arjen tilanteissa koetaan eri tavoin. Havainnoinnin luonteen voi
myos pddtelld vaihtelevan erddnlaisen tilannearvion tekemisestd tai leikkia
tarkkailevasta havainnoinnista (“varmaan just se, ettd kelld sujuu ja kelld ei ja

analyyttisempaan ja kohdistettuun havainnointiin (ks. luku 6.3 ja 6.4). Kasvatta-
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jan roolin vahimmadisvaatimuksena kaiken aikaa ndyttdisi olevan ainakin val-
mius havaita - ndhda ja kuulla - merkittdvéat kasvattajan vilitontd toimintaa ja

oman roolin muuttamista edellyttdvit tapahtumat.

mutta ettd kyllad aikuisen pitdd aina kuulolla olla ja silleen jos tuleekin se tarve, sielld tulee
riita tai jotain ja tietysti sitten tdn ikdset lapset osaa hienosti itse tulla taas kertomaan, et
hei toi teki sitd, toi teki tétd ja sit sitd asiaa selvitelldan (K4)

semmonen tavallaan heriilld olo (K2)

6.3 Leikin rakentamisessa auttaminen

Leikin rakentamisessa kasvattajat kertoivat auttavansa lapsia, mikali leikin
aloittamisessa havaittiin haasteita tai lasten kdynnistima leikki uhkasi paattya
tai muuttua epédtoivottuja piirteitd sisaltavaksi. Talloin leikkid tuettiin tuomalla
sithen jotain lisdd, kuten tarjoamalla ideoita leikin juoneen, leikkiteemaan tarvit-
tavaa tietoa tai leikkivéalineistod sen verran, ettd lapset pystyvat jatkamaan leik-
kid jdlleen omillaan. Ohjauksessa pyrittiin tukemaan lasten omien leikki-

ideoiden toteutusta sovittaen kasvattajan ideat niihin.

tavallaan puheella tuoda vahan niin kuin maustaa sit4 leikkia ja tuoda siihen, tarjota eri-
laisia vaihtoehtoja ja rikastuttaa sitd omilla ideoillaan, jos tuntuu, ettd se toksahtaa (K3)

jos on ihan vapaata leikki&, niin mé en valttamaéttd halua ohjata sitd itse leikin kulkua, et
jos se tokkaa johonkin, et ei pddstd tavallaan eteenpdin jostain tilanteesta, niin sitten tarjo-
an vélineitd, joko niinku autan siind ristiriidan selvittdmisessa tai tuon jonkun konkreetti-
sen vilineen lisd4d tai muuta, mut en ma niinku, en halua muokata sitd hyvaa leikkid, mitd
sielld on meneillddn, et jos tuntuu, ettd se leikki ei todella nyt kaipaa mitdén lisdd, niin en
myo6skddn mene sinne vakisin tuputtamaan mitdén ylimééarasia juttuja. (K3)

jos joku haahuilee vailla pddmaéérad, niin ohjaa ja kannustaa osallistumaan johonkin leik-
kiin ja just vahén kattoo, ettd se leikki padsee kdyntiin, jos on isot ristiriidat siitd, missa
leikkipaikasssa ollaan, vaikka pihalla, niin mad oon yleensd véahdn kysellyt, ettd minka
tyyﬁzinen se teiddn leikki on, mitd te haluatte leikkid, onks teilld kahvila, onks teilld
pulkkailuleikki, mikd on tavallaan se leikin idea ja sitten ehdottanut, ettd “hei tuollahan
ois )hyvéi kohta pulkkaleikille” tai “tuollahan vois olla tommonen hyva kioskin paikka”
(K3

Toivepdivand he halus majaleikin niin [--] olin siind koko ajan, et yhdessa ensin ldhettiin
miettii, ettd no miten ja minkélaiset majat rakennetaan ja sit lahettiin rakentamaan ne ma-
jat yhdessi ja lapset ideoi ja mind yritin siind sitten pysyd ideoitten peréssd, ja yritin sa-
noa, et “ei, nyt ei pysty millddn tdhdn” ja “okei no mé katson mitd on tehtdvissd” ja sit
kun se leikki lghti kdyntiin, ne 16ysi ne roolit, saatiin majat valmiiksi ja eskarit 16ysi roolit
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itselleen ja se leikki lahti kédyntiin, niin sit mé katsoin, ettd mé pikkusen siind pystyn pari
askelta taaksepéin (K4)

Ne lapset, joilla on haasteita siind leikissd, niin heiddn kanssaan pitdd vdhan touhuta.
Esimerkiks jos on vaikka tdmmonen vilkas leikkiporukka niin he on rakentanut majan,
niin se saattaa sujua se leikki hirveen hyvin siihen asti, kun se maja on valmis, mut sitten
et sielld majassa soditaan tai ettd tavallaan ei I6ydeta tai keksitéd juonta, mit4 sielld majas-
sa vois tehdi. Niin sitten vihin ideoida, ettd ottaisitteko te — ne sotamiehet - sinne tim-
moset muoviukot sinne majaan vai laittasittekste sielld ruokaa vai nukkuuko ne siell,
oisko sielld joku kotileikki, et vdhéan sellasta sitten sitd ideointia. (K1)

meen siithen vdhdn ohjaamaan, ettd jos se on vieras lapsille tai tietylld tavalla kdynnistda
sen [--] jos lapset ei tiedd, miten toimitaan, ettd eilenkin kaytiin sitd kirjastoa ldpi, et kir-
jastossa ei tarvii rahaa, vaan kirjastokortti, et kun lapset ldhti ostamaan, niin ne puhu kir-
jastosta, niin sitd semmosta tiettyd todenperdisyyttd tarvittaessa viedd sinne (K2)

jos on junarataleikki, niin saatan sielld kysyd, et “hei voinks mé rakentaa tétd, et tian ris-
teyksen sais tdihan”, et tavallaan antaa tiettyljfi vinkkejd siithen, mut sit hyviksyy sen, ettd
junaradan kiskot voi loppuukin kesken, vaikka mé haluaisin, ettd ne jatkuis. [--] mun pi-
tad hyvaksyd se, ettd se on lasten tekemé ja mé voin sinne pienid makuEaloja antaa, mutta
mun ei tarvii vaatia, ettd teiddn pitdd hyvéksyd néd, jollen méd oo rakentanut sitd rataa
niille valmiiks (K2)

Kasvattaja 2 kuvasi joskus olevan tarpeellista “haastaa lapsia enemman leikki-
madn” tai “opettelemaan leikki”. T&lla han naytti viittaavan leikin mielikuvi-
tuksellisuuden lisddmiseen, ja lapsen rohkaisemiseen itselleen epdtyypillisiin

leikin muotoihin, jotka eivét ole lapsen “mukavuusalueella”. Han kertoi myos

kaipaavansa lisdd roolileikkid toimintaan.

Mai saatan joskus mennd vihdn provosoimaan jotain tiettyjad asioita siithen, ettd “hei entd
jos” tai “mitd jos”. Harvemmin teen sitd, mutta oon kylld joskus tehnytkin sitd leikissd, et-
td tavallaan haastan niitd lapsia keskustelemaan siind leikissé tai leikkimadan. (K2)

Lasten toivottiin keskittyvan leikkiin pitkdkestoisesti, mitd ei kuitenkaan aina
tapahtunut. Keinoja leikin pitkdkestoisuuden tukemiseen oli leikin juonen kaut-
ta vaikuttaminen, ja toisaalta aikuisldhtdisemmadt lapsiin kohdistetut suorat

vaatimukset.

Ei kaikilla lapsilla oo sellaisia leikkitaitoja, ettd he osais kiinnittya leikkiin pitkdkestoises-
ti, et tavallaan sitten taas on ne, jotka herkisti kidyttdd sen semmosen vapaan toiminnan
ajan vaeltamiseen tai siihen, et “ma en keksi, mitd ma tekisin” (K1)

No siis ndd lapset, jotka vaihtaa koko ajan esimerkiks leikistd toiseen, joilla ei sitd pitka-
janteisyyttd, keskittymiskykya vield ole, kun on yritetty sitdkin opettaa lapsille, ettd kun
otat leikin, et siind samassa leikissd kuitenkin jonkun aikaa pysyttdis ja jos tuntuu, et se
leikki lihtee levidmédn, niin siind kohtaa aikuinen péésis heti mukaan sithen ja ldhtis ve-
tam&dn sitd leikkid uudestaan mielenkiintoiseen suuntaan, jos tuntuu, ettd se leikki ei
kanna. Ja sitten on tehty semmosia, joskus kdytetddn sdantoo, ettd iltapdivan aikana saa
yhden tai kaks kertaa vaihtaa sitd leikkid, jos tuntuu, ettéd se leikki kerta kaikkiaan tyssdd
(K4)
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Leikin pitkdkestoisuuden toivottiin ulottuvan useiden pdivien ajalle, mikd kui-
tenkin koettiin melko haastavaksi toteuttaa sdilytystilojen puutteen vuoksi.
Leikkien sdilyttdiminen edes saman pdivan ajaksi oli kdytdnnossd mahdotonta
silloin, kun tiloja oli jaettava usean ryhman kesken ja ne olivat kdytossd useisiin
eri toimintoihin, koska leikkiajan p&dttyessd vilineet oli valttamattd siivottava
pois. Tilaa jattdd leikkejd kesken toivottiin lisdd, koska tieto siivoamisen valtta-
mattomyydestd varsinkin silloin, jos aikaa leikille oli kéytettdvissd vain vahan,

saattoi jopa merkitd rajoituksia leikin rakentamisen vapauteen.

sehdn ois aivan ihanaa, kun olis joku iso sali varattu pelkéstddn sille, ettd voitas rakentaa
yks iso leikki sinne ja leikkid vaikka koko kuukausi sitd samaa ja vaikka lisétd aina vaan
elementtejd [--] mut ei oo sellasta tilaa [--] sitd ollaan tehty, ettd jos ennen vilipalaa jdd
leikki kesken, joku hyva legoleikki, lapset kysyy monesti “saako téta leikkid jatkaa valipa-
lan jalkeen”, niin sit sanotaan ”joo ei olla ldhdosséd ulos, voitte jattdd sen siihen ja sit saatte
tulla jatkamaan”, et timm0sissd sitten tullaan vastaan (K4)

jos lapsilla on ollut joku rakenteluleikki, niin niitd rakenteluleikkijuttuja laitetaan taval-
laan néytteille ja mahdollistetaan se leikin jatkuminen [--] ja sitéd toivois enemmaénkin, ettd
ois paikkoja jattdd niitd tavallaan keskenkin projekteja ja toitd, ettd pystyis jatkamaan
myochemmin ja saada siitd leikistd semmosta pitkékestoista toimintaa [--] on meilld kaap-
pien ja lipastojen ja kaikkien pédélld nditd keskenerdisid toitd [--] mutta kdytdnnon syistd
sitten majaleikkejd ja muita ei yleensd pysty jattamaan, koska sitten tulee jo tilojen siivous
ja muu vastaan. (K3)

Lasten leikkivalinnoista ja -taidoista tehtiin lapsikohtaisia havaintoja, vaikka-
kaan leikin kehitystason laatukriteereihin perustuvaa arviointia tutkittavat eivt
suoraan ilmaisseet tekevdnsd omaehtoisen leikin tilanteissa. Tietoisuus leikin
vaihtelevasta luonteesta tuli ilmi esimerkiksi siind, miten kasvattaja 1 pohti lei-
keissd esiintyvdn runsaastikin vaihtelua lapsen toiminnan ulospédin havaittavis-
sa olevassa aktiivisuudessa, leikkijoiden lukumdadrdssd, valineiden kaytossa ja
mielikuvituksellisen aineksen méaéarassa sekd vuorovaikutuksellisuudessa.
Lasten todettiin olevan erilaisia leikkijoita: erityisesti mielikuvituksellisen
roolileikin taidoissa koettiin olevan eroja ja toisaalta lapsilla koettiin olevan tai-
pumus viihtyd samantyyppisen, kenties itselleen mieluisammaksi tai luonte-
vimmaksi kokemansa leikin muodon parissa. Taitoja arvioitiin vertaamalla lap-
sia ryhmadnsa sisdlld muihin lapsiin tai yleisesti kasvattajan kokemuksiin lasten
leikkimisestd. Taito kehittdd pitkédkestoinen leikki itsendisesti oli leikkitaitojen

arvostettava piirre, johon tutkittavat olivat kiinnittdneet huomiota. Leikkiryh-
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mien tietoisella jakamisella tdhdéttiin leikkitaitojen kehittdmiseen lasten oppies-

sa toinen toisiltaan leikkimisen taitoja.

jotkut lapset vaan on tosi taitavia roolileikkif'ﬁité ja sitten taas jotkut lapset on sellasia, ettd
heitd ei nédd tyyliin koskaan leikkiméssé rooleja (K1)

néd on ihan tosi hyvis, alﬁttéméin hyvia leikkijoitd [--] niilld on sitd mielikuvitusta ja ne
keksii sitd leikkid ja ne keksii leikkiin uusia elementtejd ja jaksaa viedd sitd eteenpéin [--]
et se leikin syntyminen on ndille hirveen helppoa, et ollaan me sisilld tai ulkona, niin ne
hirveen helposti keksii sen leikin ja kehittdad, kun vililld on torménnyt lapsiin, joille se
leikin alkuun laittaminen esimerkiksi on hirvittivian vaikeaa, ettd siihen tarvitaan aikui-
sen apua (K4)

Tottakai sit sitd, ettd heiddn leikkid yrittdd rikastaa, ja just ettd se ei ois pelkdstdan vali-
neiden késittelyd [--] ettd jotenkin timmostd symbolistakin ainesta olis sielld leikissa [--]
semmoset hyvin leikkivit lapset auttaa toisia lapsia oppimaan sitéd leikkid [--] pyritdan
tietysti jakamaan aina vélilld, ettd ei aina saa leikkid niitten kanssa, joitten kanssa haluaa
[--] ettd vdhdn semmonen taitavampi menee sitten tdn heikomman leikkijan kanssa (K1)

Leikkitilanteissa kasvattajan huomio kiinnittyi erityisesti lasten keskindisen so-
siaalisen toiminnan ja vuorovaikutuksen laatuun, ja my0s lasten tunnetiloja
tarkkailtiin leikin aikana. Tavoitteena ndytti olevan huolehtia siitd, ettd lapset
kokisivat myonteisid tunteita leikkitilanteissa, joten kasvattajat auttoivat lapsia
tunteita herdttdvien tilanteiden késittelyssd, pyrkien tunnetaitojen vahvistami-

seen.

Ylipddtansd se vuorovaikutus, mité sielld kdyd&dn ja milld tavalla (K4)

minkilaista puhetta siind leikissd on, puhutaanko siind kauniisti toisille vai komennel-
laanko (K1)

tarkistaa, ettd kaikilla on hyvai olla (K2)

pystyy lukemaan ryhmaéssé syttyvid isompia tunteita, jos jollekin tulee paha mieli, niin
voi mennd siihen viliin ja my6skin auttaa siind pahan mielen Eois menemisessd ja vihan
kyseenalaistaa mahdollisesti jonkun toimintaa, et mistd on aiheutunut se paha mieli tai
tukemaan lasta itse siing, ettd sais sen pahanmielen pois [--] pitdd huolen siind, ettd kaikki
on l)lyvin, ettd 16ytyy leikkivilineitd, ja tunnetasolla leikki toimii ja 1oydetdédn ne kaverit
(K3

Havaintoja tehtiin myos lasten keskindisistd todellisista suhteista sekd vallan-
kdyton ja roolien jakautumisesta leikeissd. Kasvattajat pyrkividt varmistamaan,
ettei kukaan lapsi jdd tahtomattaan leikkiryhmén ulkopuolelle ja tukemaan ka-

verisuhteiden muotoutumista. Tavoitteena ndyttdisi olevan, ettd lapset kokevat
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omaan yhteisoon ja ryhmédan kuulumisen tunnetta, ja osallisuutta yhteiseen

leikkiin yhtend tasavertaisena leikkijana.

Sitten kun ruvettiin meiddn lapsia tuntemaan, niin vdhan niitd sesmmosia leikkijakoja, ettd
mitkd tukis lapsia ja myos sitd, ettd ei uudet jidis yksin, et kun meille tuli kaksi uutta ja
muut oli vanhoja, niin aluks oli sit4, etté ei oikein uudet lapset padssy sisdpiiriin mukaan
[--] pyrittiin olemaan silld tavalla ldsnd siind leikissd, ettd jadtiin alottaa sitd leikkid lasten
kanssa ja sitten sopivalla hetkelld poistuttiin siitd. Et aluks tietysti ennen kun oppii lapsia
itsekin tuntemaan niin anto heiddn menni aika vapaasti [--] mut sit tuli niit4, ettd joku ei
mahdukaan leikkim&én tai uudet jad yksin, et sit paljon puhuttiin tiimind siitd ja lasten
kanssa, ettd ketdédn ei saa jdttdd yksin, mut yksin saa leikkid (K2)

kun ryhmédytyminen etenee, niin usein sieltd 16ytyy ne porukat. Mut sitten jos joku lapsi
vaikka herkasti jad ulos niisté leikeistd niin kyl se niinku on aika haastavaa 16ytda hanelle
sitd omanhenkistd porukkaa ja niitd hénelle sopivia leikkeja. (K1)

sitten on joillain ikddn kuin sama paras kaveri, josta pidetddn kiinni vdhan kaikin keinoin,
niin annetaan mahdollisuus sitten olla joko tdn oman parhaan kaverin kanssa tai sitten
mydskin eri lasten kanssa. Ja mé koen, ettd talld ettd [--]pvaihdellaan leikkiporukoita, niin
mydskin tukee sité, ettd sitten kun joitain lapsia on pois, niin lapset ei oo ihan hukassa, et-
td “"hei nyt md en voi leikkid kenenkddn kanssa, koska se paras kaveri on tdnddn pois.
(K3)

Usein siind pystyy, jos itse heittdytyy leikkiin mukaan, niin mlyéskin rohkaisemaan niita
leikkijoitd, jotka tarvii eniten tukea siind leikissd. Tai ovat tavallaan saaneet timmosen si-
vuroolin ja haluaisivat ehkd isomman roolin, niin pystyy yhtend leikkijand tuomaan heitd
sit enemman esille siihen leikkiin, ehkd saamaan heille suurempaa roolia siind toiminnan
ohessa ja tuoda heiddn vahvuuksiaan esille leikin kautta. Monesti timmoset sosiaalisesti
hyvin taitavat lapset ja taitavat leikkijdt ottavat siind leikissa paljon roolia, niin pystyy tu-
kemaan nditdkin, jotka eivat ehka vaikuta leikin kulkuun hirveesti. [--] rohkaisee siind, et-
td heilldkin on hyvid ideoita (K3)

Yhteisissd leikeissd vastaan tulevien ristiriitojen selvittdmiseen koettiin esiope-
tusikdistenkin lasten tarvitsevan usein vield aikuisen apua, vaikkakin heitd py-
rittiin tukemaan vihitellen niiden itsendiseen sovitteluun. Ristiriidat nayttivét
usein kumpuavan leikin rooleja koskevista erimielisyyksistd. Ristiriitatilanteissa
kasvattaja oli keskustelun kielellisend ja emotionaalisena apuna, ehdotti erilai-

sia toimintavaihtoehtoja tilanteesta eteenpdin pddsemiseen, ja kasvatti vastuu-

seen omasta toiminnasta ja yhteisosta vilittdmiseen.

tiettyjd taitoja selkeesti tarvitaan, ettd on joku, joka ohjaa tai ettd et voi ehké niin rumasti
sanoa toiselle kaverille, niin tarvii sithen puuttua, ettd “hei, mietipp4, ettd miten tdn vois
sanoa niin, ettei tuu paha mieli” [--] ja sitten tavallaan, ettd vaikka haluaiskin olla kahdes-
taan, mutta onko oikein, ettd yks jda ylimddraseks, ettd ehkd sithen keskusteluun ja neu-
vottelutaitoon tarvii sitd aikuisen ohjausta (K2)

et ldhetddn keskustelun kautta ja ruvetaan pohtimaan, miksi ndin kévi, et mitd sa ajatte-
let, et miks sua ly6tiin [--] sit pohditaan, et voiko nédin tehd4 [--] kyl anteeksi pyydetdadn,
mut se ei voi olla vaan se et anteeks, se oli siind, vaan sekin analysoidaan silld tavalla, etta
no md sanotan, jollei lapsi itse [--] jos md nden, ettd lapsella on tosi vaikea pyytdd siina
hetkessid anteeks, niin m4 yleensa tarjoudun avuksi, et hei mé voin auttaa sua pyytdd an-
teeks (K2)
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kylld ma haastan tosi paljon eskareita siihenkin, etté jos sielld leikissé tulee vaikka se risti-
riita, ettd ei voi olla kahta ” Annaa” tai kahta “Elsaa”, ettd “neuvotelkaa keskenidnne, seliti
kaverille, miksi ei sun mielestd voi olla” ja “ehdota, et josko hin vois olla joku toinen
hahmo”, ja ettd “oletko sind saanut paittidd nyt paljon siitd leikin siséllostd, ettd voisitko
sind joustaa” (K1)

Kasvattajat havainnoivat leikin rakentamiseen liittyvid haasteita myds suunni-
tellakseen havaintojen perusteella keinoja tukea lasten leikkiin osallistumista
joko ohjatun toiminnan aikana tai seuraavien leikkitilanteiden aikana. Tuki
saattoi koskea joko tietoa tai taitoa, jota leikissd osallisena oleminen lapselta

edellyttaa.

esimerkiks, jos leikitddn koulua ja huomaa siind kohtaa, ettd jonkun matemaattiset val-
miudet ei oo niinku kavereiden kanssa samassa vaiheessa. Niin pystyy tavallaan vaikka
sen leikin jdlkeen sen lapsen kanssa juttelemaan samantyyppisistd asioista ja sitten taas
tuoda hénelle tietoa lisdd niistd asioista, ettd pystyy paremmin seuraavalla kerralla ole-
maan siind leikissd mukana. (K3)

6.4 Leikin rajojen asettaminen

lasten toiminnan arviointia myos siitd ndkokulmasta, onko havaittu toiminta
ominaisuuksiltaan sellaista, ettd se voidaan hyvaksya. Yhtend arvioinnin kritee-
rind voi ndhda vaatimuksen ”leikkirauhan” (ks. myos luku 6.1) eli keskittyneen
leikin mahdollistavan leikkiympadriston sdilymisestd. Lapsilta siis edellytettiin
leikkirauhan mahdollistavaa kdyttdaytymistd. Kasvattajien sijoittuminen tiloihin
liitettiin leikkirauhan muodostamiseen. Tamén voi ajatella mahdollistavan lds-
ndolon, mutta toisaalta myods suoran puuttumisen leikkirauhaa hdiritsevadn
toimintaan. Téllaisena ndyttdytyi esimerkiksi lapsen siirtymisen pois omalta
leikkialueelta, jonka ilmeisesti koettiin aiheuttavan hairiota leikkiympéristoon.
Kasvattaja 2 koki leikkirauhaa syntyneen ryhmaan juuri siksi, ettd leikkipaik-

kaan sitoutumista oli edellytetty:

Harjoitellaan et se leikki pysyy yhdessa paikassa, et se ei lihde vaeltaa tai lapsi sitoutuu
olemaan tietylld paikalla [--] lapset sitten ne, jotka on valinnut sen puolen, niin ne pysyy
siind huoneessa, ettei tuu sitd vaihtelua [--] on tahkottu sit4, ettd tda on sun paikka ja tas-
séd sd pysyt. Tavallaan sitouttaa sen lapsen siihen paikkaan (K2)
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Leikin hyvéa laatua ja sujumista madritti myos itse leikissd vallitseva rauha,
joka ei suoraan viitannut danenvoimakkuudeltaan hiljaiseen leikkiin. Leikki saa
olla "kovaddnistd”, “riehakasta” ja ”vilkasta”, mutta ei kuitenkaan ”liian melui-

4

Saa :

Toki aikuinen ohjaa siin, ettei leikistd tuu ihan hirveen meluisa, et jakaa just semmosiin
pienempiin tiloihin, rajaa tiloja ja sitten voi mydskin tehdd ihan konkreettisia ehdotuksia

?1 aa jotakin Valhtoehto]a siihen, et siitd leikistd ei tulis lilan meluisa [--] voi ehdot-
taa siihen jotakin [--] tukea siind, et “hei voisko téssa olla?”, jos ei itse tdd leikkiryhméd
pédédse tavallaan semmoseen rauhalliseen leikkiin tai méa en tarkoita nyt sit4, ettei saisi olla
riehakkaita leikkejd, vaan niinku semmoseen ettd kaikilla on oma roolinsa siina leikissd,
et se leikki kulkee mukavasti (K3)

Siind on tavallaan semmonen juoni ja jatkumo ja jotenki se sellanen rauha, vaikka se saat-
taakin olla vilkasta ja kovaddnistd, mut kuitenkin, ettd ne roolit on tiedossa ja tavallaan se
on semmosta niinku jotenki pitkdjanteista (K1)

Sopivasti ja liiallisella tavalla riehakkaan leikin vilille tehtiin rajanvetoa, silld
”pddton riehuminen”, ”pddton juokseminen”, “hulabaloo” ja ”pddton haslda-
minen”, joiden voi tulkita sisdltdvan jonkinlaista silmiinpistdvaa fyysistd aktii-

visuutta, eivit olleet toivottavaa.

mut silti m& olin kuitenkin mukana siin sill4 tavalla, ettd sitten jos piti puuttua tai ohjeis-
taa, niin m&d puutuin ja ohjeistin, jos tuntu et ldhti ihan p&&ttomaksi juoksemiseksi vaikka
se leikki, niin sit m4 tulin pysdyttdiméaéan ja taas niinku leikkid uusille raiteille (K4)

Kasvattaja 2 kuvasi leikkiaikoina olevan mahdollisuus “liikunnallisiin leikkei-
hin”, joiden voi tulkita merkitsevan selkedd tarkoituksenmukaisilla vélineilld
tapahtuvaa toimintaa, joka on lapsia varten nimenomaan jérjestetty, toisin kuin
epamddrdinen " pddton” toiminta.

Me pelataan kaytdvalld jalkapalloa ja meilld on renkaat Iia koydet, et on vaihtoehtoina [--]

just se, ettd liikunnallisia leikkejd voi useassa paikassa leikkid, et priorisoidaan ne onnet-
tomuusriskit lasten kanssa useimmiten ensin, et voikohan téssi tilassa leikkid sitd (K2)

Kasvattaja 1 olisi halunnut sallia nykyistd enemman fyysistd aktiivisuutta sisal-
tavid leikkejd ja myos liikuntavilineiden vapaata kayttod leikkitilanteissa. Han
pyrki toteuttamaan ihanteita lasten toimijuuden ja osallisuuden mahdollistami-
sesta sekd lasten liikkumisen rajoittamisen vahentamisestd. Asiaa vaikeutti tilo-
jen kuormittuneisuus ja leikille vapaan tilan puute suuren lapsimé&dran alla,

joissa samat tilat olivat kdytossd useisiin eri toimintoihin pdivdn aikana.



40

kun se ops vaan vaatis, ettd lasten toimijuus pitéds olla niin vahvaa ja he sais kdyttda naitd
vilineitd tosi monipuolisesti ja just méé itse ainakin helposti vdhin syyllistyn sitten sen
opsin edessd. vaikka mé tiedadn, ettéd tavallaan kuitenkin se henki miké sieltd huokuu, niin
se ois se tdrkein ja me toteutetaan sen puitteissa, mika on jarkevid ja mahdollista (K1)

Ollaan my6s puhuttu, ettd miten lapset saa liikkua néissé leikeissd, kun tdtihdn on kovas-
ti painotettu, ettd kaikkea liikkumista rajoittavaa puhetta pitdis vdhentdd, ettd pystytdan-
ko me mahdollistamaan tammosia liikkuvia leikkeja sisétiloissa. [--] ja toisaalta se, mikd
on raskasta pdivéikodissa, ne levottomat ja vilkkaatkin leikit, niin tavallaan my®ds sitd poi-
kien maailmaa, et tdal ois tilaa myos niille rajummille leikeille. Varmaan tota ulkotilaa
kdytetddn sithen hommaan sitten enemmin (K1)

ollaan jouduttu sitten jonkun verran tekemiidn rajanvetoa siihen, ettd sillon kun on iso
maéédrd lapsia esimerkiks ruoan jélkeen, niin silloin ei voida sallia timmosid liikkuvia leik-
keja (K1)
Kasvattajat kokevat vastuuta lasten fyysisestd ja emotionaalisesta hyvinvoinnis-
ta ja pyrkivat kaiken aikaa yleisiin kasvatustavoitteisiin, joihin kuuluu niin
muut ihmiset kuin ympaériston huomioon ottava kayttdytyminen. Rajanvedon
sallitun ja kielletyn toiminnan vilille voi tulkita menevin siind, missd jokin toi-
minta ndhddan lapsille tai ymparistolle vahingollisena. Leikin tapahtumiin ei

hyvaksytty vakivaltaisuutta edes mielikuvituksen tasolla. Kasvattaja 2 kuvasi

syynd tdhdn olevan toisten lasten ”pelkotilojen” vilttaminen.

Mut en mad tiedd, onko joku kuoleman teema kielletty. Kyllda ammuskellakin saa, niin ai-
nakin mdd annan. Mut ei nyt oikeastaan ketdén... no toisaalta eldimid voi ampua. Ehki ei
nyt semmosta, ettd “ma tapan nﬁ t ihmisen tédssd, paloittelen ja murhaan”. Ettd semmosta
kovin vikivaltaista tulee aina vahan hillittya (K1)

sit tietysti kerrotaan, ettd miks palikoita ei saa heittdd, et pyritddn saamaan se ijhan tim-
moselle tietoselle tasolle, ettd tdd leikki ois muuten ollut ihan hyva, mutta tdssd voi sattua
tai kuulu liian kova dédni tai lelut menee rikki (K1)

Siind kohtaa, kun ruvetaan toisia tappamaan, niin sit se loppuu. Siind huomaa noista 5-6-
vuotiaista sen jo, ettd miten toisissa perheissé ei olla tehty niin ja toisissa perheissi sit on
annettu lapsille vidhan vapaammat kddet, niin ne, jotka ei hirveesti oo ollut tappamisen ja
tdammosen niin ne on aika shokissa sit siind kohtaa, kun téllasta rupee tapahtumaan tai
semmosta leikkid tulee leikkiin mukaan, et siind pitdd olla silleen ajan hermolla, et ei tuu
sitten ihan jarjettomia pelkotiloja (K2)
Hyvaltd leikiltd edellytetdan merkitystd ja selkeyttd, ja epamaédrdista tai turvalli-
suusriskiksi arvioitua toimintaa halutaan valttdad. Leikkiin puuttumista rajoit-
tamisen vuoksi ei erds tutkittava tuonut esiin juuri ollenkaan, kun taas erds ku-
vasi vuorovaikutustilanteiden lasten kanssa olevan ”varmaan enimmékseen
sitd rajoittamista”.

((tutkittava kertoo, mitd havainnoi leikkitilanteissa)) mitd he leikkii, onko siind mitddn jarked
tai tietysti sekin on suhteellinen kisite, et kenen mielesti on ja kenen mielesti ei (K2)
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Tammostd niinku vessasanastoa ja kiusaamista ja just satuttamista sisdltdvit leikit, niin
mun mielestd ne on huonoja. Siis sillai, ettad tavalI]aan se on semmosta padtontd hisldamis-
td ja niinku et rikotaan ja hairitian. Emma tiid voiko sitd leikiks sanoa, mutta kyl must
tuntuu, ettd semmosta on aika paljonki. (K1)

6.5 Leikissi mukana

Kaikki kasvattajat osallistuivat joskus leikkiin myos itse. Lasten tekemad aloite
kasvattajalle leikkiin liittymisestd koetaan merkittdviksi, ja silloin pyritddn me-

nemidin mukaan.

no kylldhédn varmasti sillon, vaikka pyydetdén tai leikissd on joku timmonen ettd mulle-
kin monta kertaa vaikka ulkona eskarit saattaa sanoa, et hei tuu tinne, meil on juhlat, ettd
nyt sun pitdd tulla tdnne vieraaks, et tdllaisia niinku selkeesti tullaan ja pyydetédan, et sit
aitkuinen menee siihen leikkiin mukaan (K4)

Koen, ettd moniin leikkeihin pystyy myoskin mennd ja vdhan tavallaan vierailevana tah-
tend kdyda sielld. Kuitenkin sillai, ettd yrittdd olla sammuttamatta niitéd lasten omia ideoi-
ta siind leikissd, vaan enemmaénkin on yksi kuuntelija ja yksi leikkijd siind tavallaan taus-
talla, mutta kuitenkin osallistuu. (K3)

Monesti just peleissd pyydetddn, sdadnnoissd, ettd luetko ndd pelin sdannot tai ootko tédssa
mukana, pelaatko meidan kanssa, niin siind (K3)

Lasten toiveet kasvattajan osallistumisesta leikkiin vaihtelivat. Toisaalta kuvat-
tiin lasten nauttivan kasvattajan huomiosta leikin aikana, mutta toisaalta myos
haluavan vililld saada leikkid ilman aikuista. Leikin tilan tunnistamista pidet-
tiin tarkednd arvioidessa leikkiin liittymisen hyoddyllisyytta. Tutkittavat kaytti-
viat kasvattajan osallistumisesta leikkiin tyypillisesti ilmaisua “mukana olemi-
nen”, jonka voi tulkita merkitsevdn tapaa olla lasten ehdoilla osallinen leikin
tapahtumiin, mikd edellyttdd myos fyysistd ldhelld oloa ja huomion tietoista
kohdistamista leikkiin. Lapsen ja leikin ominaisuudet vaikuttavat hyviksi koet-

tuun mukana olemisen tapaan.

valttimatta ne ei aina edes halua, et vililla kun [--] on siind selkee leikki, niin tuntuu, etta
jos siihen aikuisena menee, se hdiriintyy, se jotenkin keskeytyy se leikki, ettd se ei niinku
[--] ettd jos mad nyt meen tohon, kun niilld on hyvé leikki, niin kdyko niin, ettd huonossa
tapauksessa se hyvi leikki tavallaan keskeytyy, kun aikuinen tulee siihen, ettd jotenkin
semmonenkin silmi siihen itselld, et millon siihen leikkiin ehkid kannattaa menni, ettd
minusta se ei aina tarvii sitd menemisté siihen, et valilld voi jopa kdyd4 niin, ettd se on
enemman hdirioksi. Joskus ne jopa sanoo, ettd “4ld tuu tdnne, me halutaan leikkid rau-
hassa”. (K4)
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ne tykkéd ihan dlyttomasti sillon, kun sielld on aikuinen mukana ja kylldhédn se on tosi-
asia, ettd kun siind on se aikuinen, niin sillon niit4 ristiriitojakaan ei tule ldheskddn yhta
paljon. Kyl se on vaan semmonen asia, ettd ne lapset tykkaa.. . kyl ne than pyytaakin sit-
ten monesti. Ja sillon ma kylld yleensd sitten meen, jotenkin ne kokee sen tidrkeend, etté se
aikuinen on siind mukana. (K4)

se semmonen aikuisen mukana olo siind leikkimisessd, niin se on varmaan se, mitd
enemman nyt ollaan sit ihan mietitty [--] ehké sitd, ettd niinku on l4dsnd siind leikissd, et
tarvittaessa pienilldkin esimerkiks on sitd, ettd sdd mallinnat sité leikkid ja leikkimalla lei-
kit, niin sit se on sitdkin (K4)
Kasvattaja 1 kuvasi omaehtoisen leikin aikana tapahtuvaa leikissd mukana oloa
erityislaatuisina hetkind sekd lapsen ettd aikuisen ndkokulmasta. Aineistoesi-
merkissd on ndhtédvissd se, kuinka lapset nauttivat saadessaan kasvattajan irtau-
tumaan totutusta aikuisen roolistaan ldhemmas leikkikaverin roolia. Leikkiin
osallistumista motivoi késitys lasndolon ja huomion tdarkeydestd lapsille, mika
myds vahvistaa kasvattajan ja lasten vilisen suhteen ldheisyyttd ja myonteisyyt-
ta.
Kylldhdn lapset nauttii aikuisen huomiosta. Ja jotenkin se on niissd hetkissad helppo antaa
semmosta positiivista palautetta, ettd jos menee mukaan vaikka johonki kotileikkiin ja se
ope onkin vauva siind leikissd tai just jotain kampaamoleikkejd, ettd lapset laittaa mun
tukkaa ja ladkérileikissd he hoitaa kipeetd jalkaa ja tdimmosid. Niin jotenkin siind tulee
semmosta positiivista vuorovaikutusta ja 14 eisy%/tté, tavallaan siind kohtaa on kiva jutel-
la vdhén niitd lapsen omia asioita. Et jotenkin kyl se on kauheen tédrkeet ja jotenkin vield

sen lapsen arvostamistakin. Et mé voin tulla mukaan siihen leikkiin ja mua kiinnostaa se,
mité sind leikit ja kuka sind olet. (K1)

Leikkiin osallistuminen koettiin siis oikea-aikaisesti ja sopivalla tavalla tapahtu-
essaan hyodylliseksi leikkien sujumisen kannalta. Ulkoilun aikana tutkittavat
kertoivat usein olevansa mukana sdanto- ja liikuntaleikeissd. Kasvattaja saattoi
my0s itse aktiivisesti ehdottaa yhteisid leikkejd ulkoilun aikana, mika koettiin
hyvéand keinona saada “seisoskelijat” mukaan leikkiin. Sdantoleikeissa pelkka
tarjolla oleva mahdollisuus tilan ja ajan puitteissa ei valttamattd vield riita sii-
hen, ettd lapset osaisivat kdynnistdd ja viedd leikkid oma-aloitteisesti eteenpdin
tai leikin sdantoihin sitoutuminen voi olla vield haastavaa esiopetusikdisille lap-
sille. Kasvattajan ldasndololle oli kysyntdd, mika voi liittyd siihen, ettd lapset ko-

kevat aikuisen mukanaolon lisddvéan leikin mielekkyytta.

Noissa liikuntaleikeissd on se, ettd ne ei meinaa sujua niiltd keskenddn. Ma mielellédni kyl-
14 ulkoistaisin ne lapsille niinku, ettd ne keskendin leikkis, jos haluu vaikka ulkona vaih-
taa jonkun sanan toisen ryhmain aikuisen kans. Mutta se, ettd valitettavasti riitoja tulee
kylla herkésti siing, ettd yks syy on se, ettd se toimii se leikki paremmin sillon, kun aikui-
nen on ldsnd. (K1)
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Lisdksi myonteisend ndhtiin leikin parempi sujuminen hillitsemdlld rajoittamis-
ta vaativaa toimintaa ja tehden leikistd pitkdkestoisempaa. Osa kasvattajista
koki, ettd leikeissd mukana oloa rajoitti muut tehtdvand olevat tyot, ja kaytti
leikkiaikaa niiden hoitamiseen. Oma toimintatapa ja kasitys kasvattajan tehta-
vistd leikin aikana eivat tdysin kohdanneet. Omaa toimintaa arvioitiinkin siina
mielessd kriittiseen sdavyyn, ettd ajankdyton paremmalla suunnittelulla arveltiin
voivan vaikuttaa asiaan. Myds muiden aikuisten keskeyttdiminen saattoi hdirita
keskittymistd. Tastd paistaa lapi mahdollinen toimintakulttuurin tiedostamaton
késitys, jossa aikuisen osallistumista leikkiin ei véalttamatta nahdd merkityksel-
lisend tai kasitetd aikuisen tyoksi, silloin kun tilanne ei sitd silminndhden edel-
lyta.

ei sithen oo helppoo sillai uppoutua ja jotenkin se, ettd ois sellanen aika ja tila sille, etta
aikuinen voi vaan menné sinne leikkiin pitkékestoisesti (K1)

haluaisin ehkéd enemmaénkin olla osana sitd tiettyd vuorovaikutusta ja leikkid mutta se ei
vaan tdssd arjen logistiikassa ehkd oo mahdollista (K2)

kylla mun pitaskin oikeesti sielld valilld leikkii, et joskus ldhtee liian ajoissakin pois sieltd
(K2)

kyllda m&a ehkd nykyddan haluaisin useammin olla leikkijd ja olla siind hetkessd, ettd siina
kohtaa, kun saa ne oman ryhmén ovet kiinni ja tietdd, ettd toiset ei tuu hdiritsee, niin sil-
lon ehkd itsekin malttaa ja muistaa sen, ettd hei oikeesti mulla on nyt lupa nauttia tasts,
ettd md leikin. Et kun valilld tulee se semmonen, et kauheeta pitdskd mun tehdé jotain,
kun m4 vaan istun t4&lld lasten kanssa leikkimaéssd ja sit samaan hengenvetoon muistan
sen, ettd tdd on nyt se mun tehtdva tandan tai tasséd hetkessa. (K2)

jotenkin se, kuinka me maltettais t4illd kunnioittaa sitd tyokaveria, ettd jos nidkee, ettd méa
olen toimeton, niin ei tule multa kysymaén, koska mulla saattaa olla toimi kumminkin
siind hommassa, et kun lapset leikkii ja méa olen siing, ettd jos joku tulee hdiritsemé&an ja
sitten toinen vield vastaa siihen, eikéd voi sanoa suoraan, et “meilld on nyt leikki menos-
sa”, ettd "tuu sitten, kun meilld on tdd loppu” (K2)
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7 POHDINTA

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, millaisena kasvattajan rooli
ndyttaytyy esiopetusikdisten lasten leikkitilanteissa. Taulukkoon 1 on koottu
yhteenveto keskeisistd tuloksista. Kasvattajan rooli voidaan hahmottaa viiden
ulottuvuuden muodostamana kokonaisuutena, jossa eri roolit saavat vaihtele-

van painotuksen.

TAULUKKO 1. Kasvattajan rooli esiopetusikdisten lasten leikkitilanteissa

Tehtdva Sisalto

Leikkirauhan Leikkiin keskittymisen mahdollistaminen leikkiymparistod muokkaavilla
edistdminen ratkaisuilla

Leikin havain-  Tietoisuus tilanteen tapahtumista ja valmius havaita kasvattajan ohjausta
nointi ja ldsnd-  edellyttavit tilanteet

olo

Kasvattaja lasten saatavilla

Kiireen tunne ja muut hoidettavat tyct lasndoloa rajoittavana tekijand

Leikin raken- Lasten omien leikki-ideoiden toteutuksessa auttaminen, mielikuvituksellisen
tamisessa aut- leikin elementtien kehittdminen ja ehdottaminen (leikin idea, juoni, leikki-
taminen teemaa koskeva tieto ja vilineet)

Tavoitteena pitkdkestoiset leikit
Toteavat havainnot leikkitaidoista
Leikkitaitojen ja kaverisuhteiden tukeminen leikkiryhméjaoilla

Huomio lasten keskindisessi sosiaalisessa toiminnassa, vuorovaikutuksessa
ja lasten tunnetiloissa

Lapsen kokemus ryhmédan kuulumisesta ja osallisuudesta yhteiseen leikkiin

Leikin rajojen Leikin ominaisuuksien arviointi rajoittamisen tarpeen ndkokulmasta

asettaminen Leikkirauhan edellyttiminen

Vastuu lasten fyysisestd ja emotionaalisesta hyvinvoinnista

Leikissd muka-  Leikkiin liittyminen lasten toiveesta
na Ulkoilun aikana osallistuminen sdanto- ja liitkuntaleikkeihin
Vahvemmin fyysisesti ja emotionaalisesti ldsné lasten leikissa
Lapsen ja kasvattajan vilisen myonteisen suhteen rakentuminen

Leikin sujuvuuden ja ilon edistiminen
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7.1 Tulosten tarkastelu ja johtopaitokset

Tutkimuksen avulla saatiin ajankohtaista tietoa siitd, millaiseksi varhaiskasvat-
tajat kdsittdavdt oman roolinsa esiopetusikdisten lasten leikkitilanteissa ja mil-
laista ohjaavaa toimintaa leikkitilanteissa tapahtuu. Kasvattajan roolissa koros-
tuivat leikkirauhaa edistdvat toimet seké leikin ulkopuolisen havainnoijan rooli,
joka myds suuntasi roolin mukauttamista tilanteen vaatimusten mukaiseksi.
Leikkid ohjataan tarvittaessa, jos lapsilla on vaikeuksia leikin oma-aloitteisessa
rakentamisessa tai leikki muuttuu epdtoivottuja piirteitd siséltdvdksi. Leikkiin
osallistuminen tapahtui yleensd lasten pyynnostd. Periaatteiltaan toiminta
muistuttaa Trawick-Smithin ja Dziurgotin (2011) esittdmé&d leikin ohjauksen
“rakennustelinemallia”, jossa aikuinen havainnoi leikkid ulkopuolelta ja valit-
see lapsen tarvetta vastaavan ohjausmenetelmén auttaen vain sen verran, ettd
lapset pystyviit jdlleen jatkamaan leikkid itsendisesti.

Tulokset vahvistavat aikaisempia havaintoja siitd, ettd leikkitilanteissa
kasvattajat useammin havainnoivat leikkid ulkopuolelta kuin osallistuvat sithen
itse ja puuttuvat leikkiin vain tarvittaessa (Aras 2016; Fleer 2015; Hannikdinen
1995b; Kalliala 1999). Kasvattajan rooliin késitettiin kuuluvan myds ldsnéolo ja
valmius vastata esiin tuleviin ohjauksen tarpeisiin, ja havainnoinnin voi mones-
sa mielessd todeta olevan Kallialan (2008, 52) perdankuuluttamaa tietoista ja
tarkkaa toimintaa. Ulkoilutilanteissa kasvattajat kertoivat olevansa usein mu-
kana sdanto- ja liikuntaleikeissd ja myos itse aktivoivansa lapsia niihin. Tama
tulos eroaa aikaisemmista havainnoista, joissa kasvattaja oli passiivinen sivus-
taseuraaja ulkoiluissa (Kalliala 1999, 229). Kallialan (1999) tutkimuksesta on jo
aikaa, joten tilanne on hyvin voinut muuttua, kun myos lasten liikunnallisen
aktiivisuuden lisddmisen tarvetta on viimeisten vuosien aikana korostettu yha
enemman.

Leikin ajallisten ja tilallisten edellytysten jdrjestaimiseen liittyen nousi esiin
tiettyja huomionarvoisia seikkoja, vaikka ne eivét olleetkaan tdméan tutkimuk-
sen varsinainen kohde, koska niitd toteutetaan ldhinnd leikkitilanteen ulkopuo-

lisena aikana. Pitkidkestoisen leikin mahdollistaminen koettiin haastavaksi tilo-
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jen rajallisuuden vuoksi ja leikkirauhan takaaminen oli korostuneesti esilld.
Haasteita esiintyi erityisesti silloin, kun tilat olivat suuren lapsimé&ddran vuoksi
todella kuormitetut. Merkkeja Mantysen (1997, 98-100) tutkimuksessaan ha-
vaitsemista eroista leikin edellytyksissd eri ryhmien vdlilld oli siis jollain tapaa
havaittavissa my0s taméan tutkimuksen aineistossa. Pdivakodin puitteet selkeds-
ti rajaavat leikin mahdollisuuksia ja tuottavat eroja. Puitteisiin yksittdisen kas-
vattajan on vaikea itse vaikuttaa, koska esimerkiksi lapsiryhmédn koko maéritel-
laan poliittisten p&ddtdsten tasolla. Viimeisin pddtds ryhmédkoon nostamisesta
tilojen m&ddrdn pysyessd ennallaan on saattanut entisestddn lisdtd rauhallisen
leikkitilan takaamisen haasteita. Aineistosta kévi ilmi my®os, ettd leikille ei valt-
tamattd koettu olevan tarpeeksi aikaa, mikd on toisaalta mielenkiintoista, koska
sithen kasvattajilla sen sijaan oletettavasti on mahdollisuus itse vaikuttaa. Riit-
tamaton keskeytymdton aika voi my6s hdiritd luovan leikin oma-aloitteista syn-
tymistd, minké koettiin joskus olevan haasteellista.

Roolileikin laadullisen kehittyneisyyden systemaattinen arviointi ei suo-
raan noussut esiin havainnoinnin kohteena. Tdmi ei merkitse, etteiko siihen
kiinnitettdisi lainkaan huomiota, silld lasten leikkitaidoista tehtiin laatukritee-
reihin yhteydessd olevia yleisluontoisia havaintoja. Tieto havaintojen mahdolli-
sesta hyodyntdmisestd esimerkiksi leikin suunnitelmalliseen kehittdmiseen jdi
kuitenkin osin puutteelliseksi tutkimuksen aiheen rajauksen vuoksi. Tulos viit-
taa kuitenkin siihen, ettd leikin kehityksellisen laadun arviointi ei ole ainakaan
kovin tietoista tai ensisijaista leikkitilanteissa. Opetussuunnitelmassa kasvatta-
jan tehtdvaksi mainitaan lasten leikin kehittymisen suunnitelmallinen ja tavoit-
teellinen tukeminen (Vasu 2016, 39), mutta leikin kehittymiseen laadullisesta tai
kehityspsykologisesta ndkokulmasta ei eksplisiittisesti viitata. Todenn&kdisend
voi pitdd, ettd aihe ei tdlloin saa huomiota myoskddan paikallisissa tai yksikko-
kohtaisissa suunnitelmissa, jolloin tulkinta leikin kehittymisen merkityksesta
jdd jokaisen kasvattajan oman ymmarryksen, koulutuksen tuottaman tiedon ja
kiinnostuneisuuden varaan. Kenties varhaiskasvattajilla ei ole tietoisuutta rooli-
leikin tasoista, miten niitd voi arvioida, ja miksi ja miten leikin kehitystd voi tu-

kea. Toisaalta leikin kehittamisen merkitys voidaan kylld tiedostaa, mutta on
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mahdollista, ettd arjessa koetun kiireen vuoksi voimat on keskitettdva vali-
koidusti sithen, mikid koetaan kaikkein keskeisimmaksi.

Tamdn tutkimuksen tulosten perusteella nayttdisi siltd, ettd kasvattajat
maédrittelevat “leikkien sujumista” eli niiden onnistuneisuutta ja laatua sekd
leikkitaitoja ennen kaikkea lasten keskindisen sosiaalisen toiminnan, vuorovai-
kutuksen ja tunnekokemusten laadun eivitkd niinkddn leikin kehitystasosta
kertovien laatukriteereiden perusteella. Nama seikat muodostavat my6s oman
roolin keskeisimmaét tavoitteet ja sisdllon leikkitilanteiden aikana. Leikin mie-
lekkyyden ja ilon ndhdddn muodostuvan lapsen mahdollisuudesta olla osalli-
nen vhteisissd leikeissd sekd yhteenkuuluvuuden tunteesta omaan ryhmaéan ja
yhteisoon. Kasvattajan tehtdvand on huolehtia siitd, ettd leikkitilanteissa kaikki
lapset voivat iloita leikistd, eikd kukaan jd& paitsi sen mukanaan tuomasta yh-
teenkuuluvuuden ja osallisuuden tunteesta.

Ryhmin sosiaaliseen toimintaan ja vuorovaikutukseen liittyvien seikkojen
painottuminen ei ole ylldttavad ottaen huomioon varhaiskasvatuksen ajankoh-
taiset teemat ja kehityssuunnat, jotka ovat sosiologisen lapsuudentutkimuksen
tuottaman tiedon myotd yhd enemmén nostaneet esille lapsen osallisuuden
merkitystd ja lapsen eldmin tarkastelua nykyhetkessd, eikd pelkdstddn kehityk-
sen kohteena tulevaisuuden aikuisuutta varten. Kuitenkin tulosten perusteella
voisi olla tarpeen vahvistaa kasvattajan roolia leikkitaitojen kehittymisen tuke-
misessa my0s siten kuin ne ymmarretdadan kulttuurihistorialliseen teoriaan poh-
jautuvassa leikkipedagogiikassa (Hakkarainen & Bredikyte 2013). Tutkittavien
kokemusten mukaan leikin syntyminen ei nimittdin aina ollut itsestddn selvad,
ja lisdksi joidenkin lasten kokemukset mielikuvituksellisesta roolileikistd nayt-
tavat jadvan vahdisiksi ainakin omaehtoisen leikin tilanteissa pdivakodissa.
Opetussuunnitelmateksteissd voisi myos olla tarpeen selventdd kasvattajan teh-
tavid ja menetelmid leikin kehittymisen tukemisessa, mikili varhaiskasvatuk-

sessa toivottaisiin tehtdvan nykyistd suunnitelmallisempaa ty6td sen eteen.
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7.2 Tutkimuksen luotettavuus

Tassa tutkimuksessa selvitettiin lastentarhanopettajien késityksid ja kokemuksi-
aan omasta roolistaan leikkitilanteissa eli sitd, millainen kasvattajan toiminta
olisi tavoiteltavaa ja hyvéad ja millaista leikkid ohjaavaa toimintaa leikkitilanteis-
sa mahdollisesti tapahtuu. Tulokset muodostettiin sen perusteella, miten tutkit-
tavat kertoivat ja reflektoivat kokemuksiaan leikkitilanteista. Aineistoa tulkites-
sani oletin, ettd tutkittavien kuvaus omasta toiminnastaan kertoo myos heidan
kasityksistddn, elleivit he ilmaisseet ristiriitaa niiden vélilld. Tuloksissa havait-
tuihin jonkinasteisiin eroihin tutkittavien omaa toimintaa koskevissa puheta-
voissa on suhtauduttava varauksella, koska haastatteluissa tutkittavat kuvasi-
vat toimintaansa erityisesti nykyiseen lapsiryhméénsa ja kontekstiinsa sidottui-
na. Lapsiryhmén ominaisuudet, ryhman tyontekijaresurssit sekd muut omaan
tyonkuvaan liittyvit tekijdat ovat voineet vaikuttaa siihen, millaisena oma rooli
juuri tdmédn hetken lapsiryhmdssd ja tyoympaéristossd koetaan ja mitd puolia
siitd tuli haastattelutilanteessa mieleen.

Havaitut erot puhetavoissa eivit vilttamattd merkitse sitd, ettd tutkittavat
késittdisivat kasvattajan roolin eri tavoin, tai ettd roolien ilmenemisessd olisi
kaytannossd merkittaviad eroja. Esimerkiksi yksi tutkittavista ei tuonut juurikaan
esille rajoittamiseen liittyvaad ohjausta, miké ei tarkoita sitd, etteiké han sitdkin
tekisi, mutta ehka juuri tilld hetkelld siihen ei ole ollut lapsiryhmaissa tarvetta,
eiké siksi ollut paallimmaisend mielessd. Myos leikkitilanteen aikaista lasnéolo-
aan tutkittavat kuvasivat erilaisin ilmauksin ja painotuksin. Halu vetdytya mie-
lelldan muihin toihin leikkien sujuessa hyvin ei vilttamatta tarkoita sitd, etta
tutkittava todellisuudessa viettdisi suuren osan ajasta muihin ttihin syventy-
neend. Tulos voi selittyd my0s niin, ettd hyvin sujuvia leikkihetkid on vain va-
hén, jolloin ne kédytetddn erityisen mielellddn hyvéksi. On my6s mahdollista,
ettd tieto tutkimuksen aiheesta ohjasi joitakin tutkittavia antamaan mahdolli-
simman edustavan kuvan ammatillisesta toiminnastaan tai vastauksen, jota

tutkijan ajateltiin odottavan.
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Koska kyseessd oli haastattelututkimus, jossa selvitettiin henkilon kayttay-
tymistd, tulosten perusteella ei voi tehdd luotettavia johtopadtoksia siitd, millai-
sena kasvattajan rooli leikkitilanteissa todellisuudessa ndyttdaytyy, kuten kuinka
paljon aikaa kasvattajat kdyttavét eri rooleissa toimimiseen. Luotettavamman
kuvan todellisesta toiminnasta saisi ainoastaan havainnoimalla leikkitilanteita
pidemmailld ajalla aidossa kontekstissaan. Havainnointi haastattelun ohella oli-
sikin voinut lisdtd tutkimuksen luotettavuutta oleellisesti. Todellisen kayttay-
tymisen rinnalla tarkedé oli kuitenkin selvittdd tutkittavien tapaa kuvata kasvat-
tajan tavoiteltavaa roolista, mihin haastattelu sopii menetelména paremmin.

Luotettavuuden kannalta on huomioitava, ettd tutkijan vaikutusta on
mahdotonta eliminoida laadullisessa tutkimuksessa, mikd vaikuttaa sekd ai-
neistonkeruuseen ettd analyysiin. Aineistonkeruuseen vaikutti kokemattomuu-
teni tutkijana. Pyrkimyksendni oli muotoilla haastattelukysymyksistd avoimia
ja mahdollisimman vdhan tutkittavan ajattelua johdattelevia, mutta jalkikdteen
huomasin, ettd kysymykset olisivat voineet olla avoimempia. Esittdméani jatko-
kysymykset olivat usein suljettuja, ja joistakin aiheista saatoin kysyéd suoraan,
jollei haastateltava itse ottanut niitd puheeksi. Aineisto vaati runsaasti tutkitta-
ville tyypillisen oman ilmaisutavan tulkintaa. Tulkinnan tarvetta olisi voinut
vdhentdd jatkokysymysten kohdentaminen kaikkein oleellisimpiin seikkoihin,
kuten sen pyytaminen, ettd tutkittava selittdisi kdyttamidan ilmauksia.

Se, millaisen lopputuleman aineiston analyysi tdssad tutkimuksessa sai, on
yksi mahdollinen versio ja ndkokulma tdhén aineistoon. Laadullinen tutkimus
on luonteeltaan tutkijan tulkintojen perusteella vérittynyt kirjallinen tuotos ja
erddnlainen tutkijan henkilokohtainen konstruktio tutkittavasta ilmiostd. Lopul-
linen aikaansaannos perustuu tutkijan tekemille ratkaisuille siitd, mikd ilmion

raportoinnissa on olennaista. (Kiviniemi 2018, 83.)

7.3 Jatkotutkimushaasteet

Tassd tutkimuksessa leikki kasitettiin laajana ilmitna rajaamatta sitd mihinkdan

tiettyyn leikin lajiin. Teoreettisen viitekehyksen painottuessa kasvattajan rooliin
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leikin kehityksen tukemisessa, aihe olisi jdlkikédteen ajateltuna kenties ollut tut-
kimuksellisesti jarkevdd rajata vain mielikuvitukselliseen roolileikkiin. Leikin
lajeista sitd pidetddn erityisen tdrkednd lapsen oppimisvalmiuksien ja koko per-
soonan kehittymisessd, esikouluikdisen lapsen johtavana toimintana, minka
vuoksi sen laadullisesta ja méadrdllisestd vahenemisestd nykylasten leikeissd on
esitetty huolta ulkomaisessa tutkimuksessa. Jatkotutkimuksen rajaaminen mie-
likuvitukselliseen roolileikkiin olisi siksi perusteltua, mutta se auttaisi samalla
tutkimuksen tekemisessd tehden ilmitstd helpommin hallittavan ja mahdollis-
taisi syvemmalle menevdn analyysin. Tutkimusta tehdessdni huomasin, etta
kasvattajan rooli leikin ohjaajana on hyvin laaja ilmio, silld myos leikin ohjaus
on itsessddn hankalasti madriteltdavd, ja sithen voidaan sisdllyttdd laajimmillaan
kaikki toiminta, jolla jollain tapaa vaikutetaan leikkiin.

Suomalaista tutkimuksiin perustuvaa tietoa lasten ajankohtaisista leikki-
taidoista ei ilmeisesti ole, joten leikkitaitoja arvioivalle tutkimukselle voisi olla
paikkansa, jotta saataisiin tietoa, pitdisiko niiden kehittymistd tukea entista
enemman pdivikodeissa. My0s kasvattajien kasityksida mielikuvituksellisen roo-
lileikin vaikutuksista lapsen kehitykseen ja kasvattajan mahdollisuuksista tukea
sen kehittymistd voisi tutkia, jotta saataisiin késitys, tulisiko varhaiskasvattajien
koulutuksessa mahdollisesti kiinnittdd aiempaa enemman huomiota aiheeseen.
Tutkimusta tehdessdni huomasin, ettd se, mitd leikin pedagoginen ohjaus tai
tavoitteellinen ja suunnitelmallinen kehittiminen oikeastaan tarkoittaa, ei ole
aivan yksiselitteistd. Kasvattajien késitykset leikin ohjauksen tavoitteista ja kei-
noista voisivatkin olla yksi hyodyllinen tutkimuskohde.

Leikin ohjaus varsinkin mielikuvituksellista roolileikkia laadullisesti kehit-
tavéassd tarkoituksessa on laaja kokonaisuus, jota voidaan toteuttaa monien eri-
laisten vilillisen ja valittéméan ohjauksen menetelmien avulla (ks. esim. Hakka-
rainen & Bredikyte 2013; Mantynen 1997). Taman tutkimuksen rajaaminen kas-
vattajan roolin tarkasteluun vain leikkitilanteiden aikana ei mahdollista koko-
naiskuvan saavuttamista leikin pedagogisesta ohjauksesta. Tarkastelun ulko-

tuu muuna aikana. Esimerkiksi Hakkaraisen ja Bredikyten (2013) ehdottama
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leikkimaailman rakentaminen, on tulkittavissa ”ohjatuksi leikiksi” tai opettajan
ohjaamaksi toiminnaksi, koska kasvattajan rooli on siind selvadsti vahvempi
kuin lasten omaehtoisissa leikeissd. Esiopetusikdisten lasten roolileikin ohjauk-
sessa vdlilliset menetelmét ovatkin kenties tairkeimmalla sijalla kuin itse leikki-
tilanteessa tapahtuvat toimet (Helenius & Lummelahti 2013, 95, 107). Tatd tut-
kimusta tdydentdmddn tarvittaisiin siis tietoa kasvattajan roolista leikin ohjaa-
jana my0s ohjatun toiminnan tai leikin aikana, mihin havainnointi olisi mene-
telmallisesti parempi ratkaisu kuin tdssa tutkimuksessa kaytetty haastattelu.
Tdhdan tutkimukseen osallistuneiden kasvattajien voi ajatella edustavan
tavanomaista suomalaista pdivdkotia ja varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa.
Erityisesti leikkid painottavien tai ”leikkimaailma”-ideaa toteuttavien pdiviko-
tien ja esiopetusryhmien tapaustutkimukset voisivat my6s antaa hyodyllistd
tietoa kasvattajien kokemuksista sekd leikkid koskevasta kasvatusajattelusta.
Tieto voisi rohkaista varhaiskasvattajia tai varhaiskasvatuksen johtajia pohti-
maan pedagogiikan kehittimistd enemman leikkipainotteisemmaksi myos esi-

opetuksen osalta.
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