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Suomalaisen Laak'ariseuran Duodecimin, Suomen Foniatrit ryzn ja Suomen Lastenneurologisen Yhdistyksen asettama tyéryhm'a

Miten Viitata K'eiypa hoito -suositukseen? fl

Keskeinen sanoma

o Kehityksellisella kielihairiblla tarkoitetaan tassa suosituksessa kielen kehityksen hairiéta, joka vaikuttaa laaja-alaisesti
toimintakykyyn, osallistumiseen ja vuorovaikutukseen.

o Puheen ymmart'amisen vaikeutta V0i 011a vaikea tunnistaa arjessa.
o Vaikka kehityksellinen kielihairib on luotettavimmin diagnosoitavissa vasta noin 4 vuoden iéistéi lahtien, tukitoimenpiteet 0n

aloitettava heti epailyn her'atessa.
0 Diagnostiikka sek'a kuntoutuksen ja muiden tukitoimenpiteiden suunnittelu edellyttavat moniammatillista yhteistyéta.
o Kun lapsella tai nuorella 0n vuorovaikutusongelmia, tunne-eléiman hairiéita tai kaytéshairiéita, tulee huomioida

mahdollinen kielellisen toimintakyvyn h'airié.
o Tarkeimm'at ennustetta parantavat tekijat ovat

o riitt‘av'a ja varhain aloitettu toimintakyvyn tukeminen arjessa
o riittava, oikein ajoitettu ja kohdennettu kuntoutus
o kielellisen oppimisen ja toimintakyvyn puutteiden huomioon ottaminen koulussa.

Aiheen rajaus
- Suositus koskee lasten ja nuorten (alle 18—Vu0tiaiden) kehityksellisen kielihairién

o diagnosointia
o kuntoutusta
o muita tukitoimia.

- Suosituksessa k'asitell'a'an myés varhaislapsuuden kielellisia vaikeuksia, jotka eivat Viela ole luokiteltavissa kehitykselliseksi
kielihairibksi.

- Suosituksessa ei k'asitella alylliseen kehitysvammaisuuteen (ICD-10: F70—F79), monimuotoiseen kehityshairiéén (ICD-10: F83)
eikéi autismikirjoon (ICD—10: F84) liittyvaa kielellisen kehityksen hairiéta, mutta suositusta on mahdollista soveltaa myés n'aihin
diagnoosiryhmiin kuuluvien lasten kuntoutuksessa.

Tavoitteet
- Suosituksen tavoitteena on yhtenaistaa lasten ja nuorten kehityksellisen kielihairiéjn diagnostiikka—, vaikeusasteluokittelu— ja

kuntoutuskaytantéja.

Kohderyhméi
" Suosituksen kohderyhmana ovat lapset ja nuoret, joilla on kehityksellinen kielihairib, ja heidéin perheidensa parissa tyéskentelevat

perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon tyéntekijat.
- Suositus 0n tarkoitettu myés lasten perheiden ja heid'an sidosryhmiensa, kuten varhaiskasvatuksen, koulujen, kunnallisten

kuntoutustyéryhmien ja kolmannen sektorin henkilb'stén, avuksi.

Ma'aritelm’at
- Kehityksellinen kielihairié (DLD, Developmental Language Disorder):

0 Kyseess'a on hairié, jossa lapsen kielellinen toimintakyky ei kehity ian ja muun kognitiivisen kehityksen mukaisesti.
o Hairién syyn'a ei ole neurologinen vamma tai sairaus eika aistitoimintojen, tunne-elaman tai ymp'aristétekijéiden (esim.

merkittavat lapsen kasvuymparistébn ja vuorovaikutukseen liittyvat puutteet tai monikielisyys) poikkeavuus. Ne voivat
kuitenkin olla myétavaikuttavia tekijéita, jolloin ne tulee huomioida.
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Kehityksellist'a kielih'airiét'a on Suomessa aiemmin kutsuttu dysfasiaksi ja kielelliseksi erityisvaikeudeksi (SL1, Spesific Language
Impairment).
Tassa suosituksessa otetaan kayttbbn WHO:n uutta ICD-11-lu0kitusta mukaileva termi kehityksellinen kielihéirib mutta
noudatetaan ICD—10:n mukaista diagnostista kriteeristé'a.

Esiintyvyys ja oirekuva
Lapsilla kehityksellisen kielihairién esiintyvyydeksi on todettu diagnosointikriteerien mukaan vaihtelevasti 1—7 % I, E, E], II, E.
Kun lievaasteiset héiiriéit huomioidaan (ks. kohta Diagnostiikka a), esiintyvyys lienee noin 7 % a, E.

Puheen kehitys Viivastyy jopa 19 %:11a lapsista fl.
Pojilla kehityksellinen kielihairib voi 011a yleisempi kuin tytiiill'a a, E-
Kehityksellinen kielihairib' on useimmiten luotettavimmin diagnosoitavissa leikki-iassa (4—6 vuoden iasséi).

Yleinen oirekuva on Viivastynyt tai poikkeava puheen ja kielen kehitys, joka ilmenee kielellisten ilmausten tuottamisessa tai
ymméirtamisesséi taikka molemmissa.

’ Mita laaja-alaisempi kielellinen hairié 0n 4 vuoden iasséi, sita todennakbisemmin se néikyy Viel'a kouluiassa [a].
‘ Pitkaan jatkuva puheen epaselvyys on tavallista Virheellisten ja muuntuneiden sanahahmojen, Virheellisten ja puuttuvien

taivutuspaatteiden ja sananléytamisvaikeuden vuoksi.
‘ Lapsen toimintaa haittaavaa ymméirtamisvaikeutta on usein vaikea tunnistaa arjessa. Se voi ilmeta myéis keskittymisvaikeutena,

levottomuutena, kaytéshairiéina tai vetaytymisena E, m, I, I, m, m.

' Ymmartéimisvaikeus jaa herkasti havaitsematta, jos ymmartamist'a ei arvioida testeilla El.
' Lapsella, jolla on ongelmia kielellisessa kehityksess'a tai sellaista epaillaan, ymm'artamist'a pitaa arvioida uudelleen ennen

kouluikaa mybs testein, vaikka aiemmin olisi todettu normaali tulos E.
' Ilmaisuista saattaa puuttua siséillén kannalta oleellisia sanoja, tai sanoja voi 011a puheen ymmarrettavyyden kannalta liikaa.

Ensi sanat voivat ilmaantua normaalin kehitysaikataulun mukaisesti, mutta aktiivinen sanavarasto liséiéintyy ja lausetasoinen puhe
kehittyy yleensa normaalia hitaammin E, m, 16 , m, m.

Puhdas kielihéiiriéisyys (ei muita merkitt'av'asti toimintakykyyn vaikuttavia kognitiivisia vaikeuksia) on yleist'a liev'aasteisesti
kielihairiéisilla 5-].
Ian myétéi kehityksellisen kielihairién oirekuva muuttuu.

‘ Puhe selkiytyy Vahitellen ja jokapaivaisen kielen hallinta kehittyy m, mutta pitkien, k'eisitteellisten ja monimutkaisten kuultujen
ja luettujen lauseiden ymméirtéiminen pysyy usein ikaan n'ahden puutteellisena tai vaikeana (ks. I.

' Naméi lapset oppivat koulu— ja opiskelui'assakin uusia sanoja ja kasitteita heikommin kuin normaalisti kehittyneet E], Ea,

' Jokapaivaisen kielen ulkopuolelle jaav'an sanaston ja k'asitteistén hallinnan puutteet korostuvat koulu- ja opiskeluiass'a m,
E'-

Lapsilla, joilla on ennen kouluikaa todettu kehityksellinen kielihairié, on usein kouluiass‘a edelleen puutteellinen kielellinen
toimintakyky I.

Kielellisen toimintakyvyn kehittyminen ei rajoitu puhekielen kehittymiseen. Viimeistaan kouluiast'a alkaen lapsi joutuu yha
enemméin tekemisiin kéisitteellisen kielen kanssa. Myés sen i'anmukainen hallinta edellyttaa normaalia kielenoppimiskykya ja
riittéivaa kielellista' altistumista E].

’ 5 vuoden iassa todetut ilmaisun ja ymmartamisen vaikeudet ennustavat, etta kielelliset vaikeudet jatkuvat ja luetun
ymmart'amisesséi ja muussa oppimiskyvyss'a on heikkoutta Viela 15 vuoden iass'a In], 55, m m.

' Kielellisen ymmartéimisen ja muistamisen vaikeus sek'a ikaan nahden puutteellinen sanavarasto ja kasitteisté haittaavat
kielellist'a paattely'a. Kielelliset vaikeudet voivat kouluiass'a heijastua paattelykyvyn kehittymiseen.

puutteita toiminnan ohjauksessa, kaverisuhteiden niukkuutta, vuorovaikutustaitojen puutteellista kehittymista ja tunne-elaméin
ongelmia E].

Kehityksellinen kielihairién esiintyvyydest'a lapsuuden jalkeen on niukasti tutkimustietoa.

Vaikeusaste
Kehityksellisen kielihairién vaikeusaste vaihtelee lievéista vaikeaan. Rajanveto vaikeusasteiden Valill'a ei ole yksiselitteistéi.

' Lievaasteinenkin kielihéiiriéj voi merkittéiv'eisti haitata arjen toimintaa ja osallistumista. Lievaasteisessakin h'airiéssa puhetta
tukevat ja korvaavat kommunikointikeinot (augmentive and alternative communication, AAC) auttavat oppimista, ianmukaista
toimintaa ja osallistumista.

' Tybryhm'an néikemyksen mukaan kielellinen ongelma on vaikea ainakin silloin, j05 yksikin seuraavista todetaan:
‘ 3 vuotta tayttéinyt lapsi ei pysty ilmaisemaan itseaan puhumalla, tai hanella on huomattava kielellinen ymmartamisvaikeus.
' Kielelliset vaikeudet haittaavat huomattavasti lapsen mahdollisuuksia osallistua arjen vuorovaikutustilanteisiin ja oppia

uutta.
‘ Pystyakseen toimimaan, osallistumaan ja kehittyméiéin ik'einsa ja kykyjens'ei mukaisesti lapsi tarvitsee puhetta tukevia ja

korvaavia kommunikointikeinoja kaikissa muissa paitsi paivitt'ain toistuvissa tilanteissa.
Samantasoiset kielelliset vaikeudet haittaavat eri lapsia eri tavoin.
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' Lapsen kasvu— ja toimintaymp'ariston aikuiset voivat tukea lapsen oppimista ja selviytymist'a.
' Lapsi, jolla on hyva kognitiivinen toimintakyky, saattaa pysty'a paattelemaan lause- tai tilanneyhteyden perusteella esimerkiksi

puutteellisesti kuulemiaan tai tunnistamiaan sanoja E]. Tyoryhman kokemuksen mukaan lapsi, jolla on hyva kognitiivinen
toimintakyky, voi silti k'arsia kehityksellisesta kielih'airiost'a huomattavan paljon.

Etiologia j a myotéivaikuttavia tekijéita
Kaikkia kehityksellist‘a kielihairiot‘a aiheuttavia mekanismeja ei tunneta, mutta hairion arvellaan johtuvan aivojen toimintahairiésta
3-], m. Haitat johtunevat useimmiten perintotekijoiden ja ympariston yhteisvaikutuksesta I], lg, lg.

‘ Kaksos— ja perhetaustatutkimusten mukaan kehityksellisen kielihairion syy nayttéiéi olevan valtaosassa geneettinen El, 3-1:],

' Raskauteen, synnytykseen ja vastasyntyneisyyskauteen liittyvat ongelmat selittav'at harvoin kehityksellist'a kielih‘airiot‘a m.
Kielellisten ongelmien, luki- tai oppimisvaikeuksien ja puheen ja kielen viivéistyneen kehityksen esiintyminen lahisuvussa
suurentavat kehityksellisen kielihairion riskia lapsella, jonka puheen kehitys viivastyy a, i 1 , m, m.

Laajat etiologiset selvittelyt ovat tarpeen vain, j05 epaillaan alyllist'a kehitysvammaisuutta, jotain oireyhtym'a'a tai kehityksen
taantumaa.

Kehityksellisen kielihairio'n aiheuttamaa haittaa voivat lisata seuraavat tekijat (olematta etiologisia tekijoit'a):
' Kaksi- tai monikielisyys:

‘ Useampi kotikieli saattaa lis‘at‘a haittaa I.
‘ Toisaalta samanaikainen kaksikielisyys ei n'ayta aiheuttavan lisahaittaa ainakaan kognitiivisesti suhteellisen hyv'atasoiselle

lapselle I.

' Riskitekijat, jotka ennustavat kielellisen kehityksen ongelmien vaikeusastetta, néiyttavat olevan paaosin samat yksi- ja
kaksikielisill'a lapsilla El.

' Melu:
' Melu vaikuttaa haitallisesti lasten kielellisiin taitoihin ja oppimiseen m, m, m, m, m, m, m.

‘ Television ja Videoiden katselu:
‘ Television katselu ilman aikuista, pitka katseluaika ja tietyt ohjelmien siséillot saattavat viivastyttaa kielellista kehitystéi I.
' Pienen lapsen ja vanhemman yhteinen television katselu saattaa lisat'a ei-kielellista mutta vahentéiéi kielellista

vuorovaikutusta H-

‘ Toisaalta hyvin toteutettu televisio—ohjelma voi lis‘at‘a yli 3—vuotiaan lapsen yleistietoutta, sanojen ja numeroiden oppimista ja
mielikuvitusleikkeja E.

' Digitaalisen median ja mobiililaitteiden runsas kayttoz
‘ Sosiaalisen median kaytto on lisaantynyt voimakkaasti. On arvioitu, etta sosiaalisen median kaytto on muuttanut perheiden

kommunikaatiokulttuuria [5], HI.
‘ J0 2-Vu0tiaiden lasten 0n todettu kayttavan digitaalista mediaa runsaasti ja tottuneesti El, [5.

' Puutteellinen perusturvallisuus tai riittamaton vanhemmuus, joka heij astuu kielteisesti lapsen ja vanhempien véiliseen
vuorovaikutukseen m, m, [33, m.

' Kaksosten kesken'a'an kaytt'am'a, muille vaikeaselkoinen kommunikointi "kaksoskielella" (jargon) voi ennakoida pitkaaikaisia
kielellisia ongelmia m.

Toistuvilla valikorvatulehduksilla tai liimakorvataudilla on enintaan vahainen yhteys myohemp'a'an kielelliseen kehitykseen
tyypillisesti kehittyneilla lapsilla m, m, m, m, m, m. Vastaavia tutkimuksia ei ole tehty lapsilla, joilla on kehityksellinen
kielih'airio.

' Aaniéirsykkeiden sentraaliset johtumisnopeudet ja prosessointi on varhaislapsuudessa runsaasti korvatulehduksia sairastaneilla
todettu 3—5 vuoden i'ass'a hitaammiksi kuin sellaisilla lapsilla, joilla ei ole ollut korvatulehduksia m, m, m, m.

' Varhaislapsuudessa toistuvia v'alikorvatulehduksia sairastaneilla voi viela 7 vuoden i'ass'a olla vaikeuksia erottaa melussa sanoja

Seulonta
Kielellisten ongelmien varhainen toteaminen on varhaisen puuttumisen edellytys fl.
Millaan yksittaiselléi testilla ei luotettavasti loydeta kehityksellista kielihairiota.
Suositus: Lapsen kielellisten taitojen kartoittaminen neuvolassa on jatkuva prosessi, joka perustuu lapsesta
neuvolakiiynneilléi tehtyihin havaintoihin sekii vanhemmilta ja varhaiskasvatuksesta saatuihin tietoihin n, E .

Hyvin toimiessaan suomalainen neuvolaseuranta ja varhaiskasvatus tarjoavat mielekk'a'amman seulontaprosessin kuin yksittainen
seulontatutkimus.

' Kielih'airioisyys voi jaad‘a tunnistamatta erityisesti silloin, jos lapsen puhe on a'anteellisesti ymm'arrett'av'a'a m.
Vanhempien tai varhaiskasvatuksen huoleen lapsen kielellisest'a kehityksest'a on syyt'a suhtautua vakavasti.
Neuvolassa on tarkeaa tunnistaa puheen kehityksen viive 2—2,5—vuotiaalla lapsella, mika saattaa edellytt'a'a yliméiar'aisi'a
neuvolakontakteja.



����������	�
��
�
���
��������������������������
������������������������������
���
��������������	����
�
��
�������
���
��	�
��
�
��������������
�������
�����
����	����������������
�������������������������������������������
������
�����

��������
������
������������
���

�
������
�		���
�����
����
�����

����
�
���
����������
������
�������
���
�		���
�����
�����
�����	����	��

������������������������������������
������������ !"#�!$�%�&''(�)*�+"','(�+'&"#-+!'(� (.',/"'(�0*1&*"!''(�#�(("!#*/"!''(�#�,''�+""(("##22�'1"#-"!#2&� /" #*�!',,*"!",,*�,*3!",,*4�) "5'(�3'1&'"!""(� (�+*!**(#�(�#�'1",*"!"*�&-0"(0 "(#"*�0**1*(#*0"*�#*"�3'1&''(!"!2"!#2�0� 1 0*"+�#�!#*�&'"+'(#20"2�#'+")6"#2�#*"�) "5'(�+2-##2-#-/"!'!#2�0*(&'//",,*�#*"�32"02+ 5"!!*� (&� ,#*7������
��������������������8�
�����

���
������������
�
���

��������������		������
���������
�������
����������	�
���
������9:;<=>>?:@A:BCCA:B�� !"#�!$�D"*.( !#""++*�3'1�!#����� /'!!*�#2!!2�0*"&''!!*�+2-#6!!2� ,'0*(�EFDG�HG#*�#",� +"#�+!'(+1"#''1'"&"(�I+!7�JK7��
������
�

��LMNO��PQRSTUS
�����
�

����������
���

�

�����
�����
��������VW�XRO��YX��������R����������
�

��������Z
����������[�����
�����
�
����������PQRSTUO��
��	����
�������
�����\��VT�W]�XRO����
������
�
�������
�

����
���

�����������������	��
������
�����������
�������
������	����
�
����������	�
���̂���̂J�[̂��̂_��̂`��̂^���������
���	��
�������	���	����		����������
���������
�
�	�
���
������

�������	���������
���
���������
�		���
��������
�

���������������������������
�������������
������
�
�����������
������
�����������������������������	�
���
�������������������������	������	���������������
�
�	����
�����	����
��

������
������

�����������������������
�	�

����
������
������������������������
��������������������	��
���������

����a��
�

����
���
���������	����������
�������
����
������������
������������������

��
�������������������

��������
���
��������
����
����������������������������
���������
�����������������������
����������
�����������������
�����
�

��������������������
�������
������

������������

��R��8���
����������
�����������
����������������������������
��������������������
��	���
�����
�����	��
���������
�	�
����
�������
�������̀�%�&''(�#� ##*/"!'(�&2"1"6�YbcU�Td��e���

�������8��8����
�����ZO��
��

������������������	�
��������������������
�
�����	��
��������
�������
����		����	�
���
�������������������	�
��������������������������YbcU�TZ�
�
�������������

��
��
���

�

��	��
�0'1f**,"('(�5-!31*+!"*����

����
���
�
������������������

�����
�����������	������
����
������

��������		����g��h����
������
���

��������������
������������������������������
�������
�

�����	����
���

���g��h����
�����
���

�������8��
���
�

�����������������������	�����������������
������������������	�
���%�&''(�-//21#2/"!'(�&2"1"6�YbcU�Wd���i����������8��8����
�����ZOj���
�
��
�

�������

�

��	��
�
�������
�

����	��
�
���

�����	��
������������������������

���������
�������������������������	�
�

�����������
����\�
����
��������
�
���������������	�
���������		����	�
�����������
������������8���
���bcU�W�\�
����
������������
�����������

����������
����������
��������
���S��������
���
�����

�����

�����������������
�����
�
���	��
�����������������������
������\�
������������
���������������������������	�
S����	�

����S����������S�����
����
����������������������
�
�	�
����	������������
���g��
��
�
������
������
�����
������

�
����������		�������������	�������
�������8��
���
�

���k��

�������

�

��������
��������������	��
���	����

�
��������
�������

��������������8��
���
�

���\�
���	�����
�������������������������������	�������		��������������������	��
�������
�������
����		����	�
������
�������

�����������������
��
�����������
���������	����
�
����
�����
�
���	��
����������������
�����
���
�����	��������������l������	�����������
��

���������
�������������	��
��
�����������8���
����bcU�T�����bcU�W�	��
�
��������
����
����������	����		����������������	���������
�����
�
���	��
��������
�����

����
���
����������������

��
��	����
���PQRSTUO�����������	���������
����������������������
�
������ !"#�!$��� !"##','//'�5"*.(  !"*�mnH7n�I/���3�&''(�)*�+"','(�+'&"#-+!'(�&2"1"6K�#*"�mnH7o�I/221"##2/2#6(3�&''(�)*�+"','(�+'&"#-!&2"1"6K�+2-#'##202+!"�!",, "(4�+�(�+'&"#-+!',,"('(�+"',"&2"1"6�5"*.(  !"*�'"�0 "5*�#'&52/�##*�,*3!',,*�+�"#'(+"(�# 5'#**(�/'1+"##202�+"',"&2"1"6"!--!79:;<=>?B::@@;�� !"#�!$�D"*.(  !"�3'1�!#���/*&5 ,,"!��+!"'(�/�+**(�/ ("*//*#",,"!'(�#-61-&/2(�#�#+"/�+!""(4+'&"#-+!',,"!'(�+"',"&2"1"6(�# #'*/"!''(�I#'!#"#�, +!'#�)*�+,""("('(�*10" "(#"K�)*�/�"5'(�&"5*!#*�3�&''(�)*�+"','(+'&"##-/"!#2�*"&'�##*0"'(�#'+")6"5'(�!�,+'/"!''(�3 "!�I+!7�+ &#*�p1 #�!5"*.( !#""++*�JK7q�
�����

�����������
���������
��
������������	�����������
��
��

��������

������

�����
��������
�����

��������
�����������a��̂n�X��	����
�

�����
�	�

�

��
�����������
�����������

����
��������������������������
���
������
��������		����	�������������S������
�	��������������������
����������
��	�����̂o�������

��������
�������������������
������������		������8��
������

�������r����������
������������	�����
�����������������
����������8���
����bcU�c����bcU�s�������

��������
���������������
�����
�����������������

�����������r���������
���N�����������������S��������
��S�
����������
����	������
�������
���������������������
��������������������
��������������
��

����
��������������
������	����������
����
��	�
�������

��g�����������
�������
���
�������
���
��
����������
���
�����
������������������
������

�����������������
��S�
���
�������������

Kun johdonmukaisesti ker'attyjen havaintojen perusteella heraa epaily, ettei lapsen kielellinen toimintakyky kehity ik'atason
mukaisesti, tulee tehostaa lapsen tukitoirnia ja ohjata lapsi puheterapeutin arvioon. Tietoa puheen ja kielen kehityksen
varhaisvaiheista, vuorovaikutuksesta ja kommunikoinnista, kehityksellisesta kielihairiost'a ja korvaavista kommunikointikeinoista
on muun muassa Papunetin ja Aivoliiton internetsivuilla

' Suositus: Puheen ja kielen kehityksen ongelmien varhaiseen tunnistamiseen tulee kiinnittfiéi erityistéi
huomiota sellaisilla lapsilla, joiden perheisiin on kasaantunut erilaisia hyvinvointia vaarantavia tai perheen
siséiistéi vuorovaikutusta heikentéivifi tekijiiitéi tai joiden kéiyttfiytymisestéi vanhemmilla tai péiiviikodissa on
huolta.

' Perheisiin liittyviéi etiologisia riskitekijoitéi ovat sisaruksilla tai vanhemmilla esiintyv'at kielelliset ja oppimisvaikeudet.

Diagnoosikriteerit
Suositus: Diagnostiikka perustuu Suomessa téisséi vaiheessa kéiytiisséi olevan ICD-lo-tautiluokituksen
kriteereihin (ks. ).

' Alkuper'aisess'a WHO:n ICD-10—k1iinisessa tautiluokituksessa ei kuitenkaan ole —2 SD:n (Standard Deviation, keskihajonta)
kriteerej'a El, jotka on siséillytetty ICD-10:n suomalaiseen versioon.

‘ J0 —1,25 SD:n testitulos kielellisissa testeissa néiyttaa voivan merkittavasti haitata kielellista toimintakykya ja oppimista m, m,
m, m, m, m. T'at'a tukee myos tyoryhm'an moniammatillinen kliininen kokemus.

Testituloksiin ja muihin lapsen kielta ja kommunikaatiota koskeviin havaintoihin on aina suhtauduttava kriittisesti, ja tulosten
tulkinta edellyttaa hyvaa perehtymistéi kielihairioihin, arviointimenetelmiin ja niiden psykometrisiin ominaisuuksiin.

' Testitulokset voivat vaihdella tutkimuskerrasta toiseen. Korrelaatiot eri testien Valilla voivat myos 011a heikkoja E], koska testit
saattavat mitata eri kielellisi'a osataitoj a, testien luotettavuudessa saattaa 011a rajoituksia ja testaustilanteeseen saattaa liittya
vaihtelevia tekijoita.

' Testien luotettavuutta ja kaytettyjéi standardointiaineistoja koskevat tiedot ovat tarkeit'a testituloksia arvioitaessa.
' Diagnoosi tehd'aan kielihairioisyyteen hyvin perehtyneiden asiantuntijoiden tunnistaman kliinisen ilmiasun ja tutkimustulosten

perusteella fl.
Puheen tuottamisen hfiiriii (F80.1; expressive language disorder):

‘ Kyseessa on puheen tuottamisen hairio, johon ei sisally merkittav'a'a kielellista ymmartiimisvaikeutta.
Puheen tuottamiseen painottuvaan hairioon (F80.1) sisallytetaan tassa suosituksessa myos verbaalinen dyspraksia, jossa
lapsen kyky ohjailla puheliikkeita kehittyy huomattavasti ik'eiodotuksia hitaammin. Verbaaliseen dyspraksiaan liittyy usein
vahintéi'an lieviéi puutteita kielellisessa toimintakyvyss'a. Verbaalisen dyspraksian diagnostiikassa ei edellyteta edelléi mainittujen
hajontakriteereiden tayttymista.
Puheen ymmiirtéimisen héiiriii (F802; receptive language disorder):

' Lahes kaikissa tapauksissa myos kielellisessa ilmaisukyvysséi on merkitt'av'a'a hairiota, ja poikkeavuudet sanojen ja aanteiden
tuottamisessa ovat yleisi'a. Jas lapsella on seka puheen tuottamisen ett'a ymmartamisen hairio, kaytetaan diagnoosia F80.2.

Jas lapsen puhe tai kieli on niukkaa tai epaselvaa tai siina on sana- tai lauserakenteissa poikkeavia piirteit'a, kliinisesti merkittav‘a
hairio on todennakoinen.
J05 puheen tai kielen hairioon liittyy oppimis-, ihmissuhde- tai tunne— tai kaytoshairioita, on harvoin kysymys normaalivaihtelusta.
Vaikeusastetta kuvaavista testituloksista on vahemm'an apua vanhempien lasten diagnostiikassa. Naiss'a tapauksissa tiedot
kielihairion ilmiasun muutoksista eri ikavaiheissa auttavat diagnostiikassa. J0s tamanhetkinen hairio n'ayttéiytyy liev'ana mutta
aiemmin on todettu puheilmaisun tai kielellisen ymmart'amisen vaikeaa heikkoutta, on todennakoista, etta nykyinen toimintakyky
on kliinisesti merkittiivan hairion seuraus eik'a normaalivariaatio.
Edelléi mainittujen seikkojen perusteella tyoryhma suosittelee diagnooseja F80.1 tai F80.2 myos silloin, kun asiantunteva
moniammatillinen tyoryhm'a toteaa kliinisesti merkitt'avan kehityksellisen kielih'airion, vaikka suomalaisen ICD—10:n edellyttamat
hajontakriteerit eivéit téyttyisikaan.
Suositus: Suosittelemme diagnoosia F80.8 (muu puheen ja kielen kehityksen hairifi) tai F80.9 (mafirittaméitiin
puheenja kielen kehityshéiiriii) kiiytettiivéiksi silloin, kun kehityksellinen kielihfiiriii diagnoosia ei voida tehdéi
mutta lapsella kuitenkin todetaan merkittéiva kielihfiirifiisyys.

Diagnostiikka
Suositus: Diagnoosi perustuu mahdollisuuksien mukaan moniammatillisen tyiiryhméin tutkimuksiin,
kehityksellisen kielihéiiriiin toteamiseen (testitulokset ja kliininen arviointi) ja muiden hidasta puheen ja kielen
kehittymista aiheuttavien tekijoiden sulkemiseen pois (ks. kohta Erotusdiagnostiikka a).

’ Mik'a'an yksittainen testi tai testisto ei v'altt'am'att'a havaitse kaikkia tapauksia, jossa lapsella on kehityksellinen kielihairio E], m.
‘ Suomalaisessa tutkimuksessa kielihairioisia ja verrokkilapsia erottivat parhaiten lausetasoinen kuullun ymmart'aminen,

vertailu- ja aikamuotojen hallinta ja sanojen toistaminen m.
Kehityksellinen kielihéirio on yleenséi luotettavimmin diagnosoitavissa noin 4 vuoden iasta lahtien, mutta sita ennen voidaan
k'aytt'a'a diagnooseja F80.8 ja F80.9.

' Kehityksellinen kielihairio voi kuitenkin 011a todettavissa j0 ennen 4 vuoden ikaa.
' Olipa hairio liev'a- tai vaikea-asteinen, tukitoimet ja kuntoutus on aloitettava heti kun on todettu, etta kielellinen vaikeus

selv'asti haittaa lapsen toimintaa ja osallistumista arjessa.
' Vaativaa l'a'akinnallista kuntoutusta suositellaan, kun kliiniset havainnot ja testitulokset viittaavat vaikea—asteiseen h'airioon.
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' Ilmaisussa on 4—6 vuoden iéiss'ei havaittavissa usein runsaasti niin sanottuja poikkeavia, kehitykselliseen kielih'eiiriéén Viittaavia
piirteitéi. Kun jokap'eiiv'aiisen kielen hallinta kehittyy, poikkeavat piirteet tyypillisesti Véihenev'eit ja voivat h'aivitéi kokonaankin.

' Epéisanojen ja oikeiden sanojen toistotestit tulee yleenséi siséillyttéié tutkimuksiin kielellisiéi ongelmia epéiiltéiessii Em.
' Epéisanojen ja lauseiden toistotestien on todettu erottelevan kielihéiiriéiset lapset verrokeista. Téim'ei koskee niin yksi- kuin

monikielisesséi ympéiristésséi kasvavia lapsia E], m, m, m, m, m, m, EH. Monikielisyyteen liittyvéit léhteet, ks. kohta
Monikielisyys ja kielihéiiriéisyys ll.

' Ikéiodotuksia selvéisti heikompi kyky toistaa lauseita voi Viitata pysyvééin kielihéiiriéén j0 3-vuotiailla m.
’ Kielellisen muistamisen heikkouden on todettu korreloivan kielihéiiriiin vaikeusasteen kanssa Ba.

‘ Téisséi iésséi psykologin tutkimus antaa useimmiten jo riittéiv'ein luotettavat tulokset.
Suomessa yleisemmin kéiytetyt testi- ja arviointimittarit ovat lisétietoaineistossa fl.
Kielihéiirib'ijn liittyv'eit puutteet (esim. sanaston, késitteistén ja lauserakenteiden hallinnan puutteet) voivat vaikuttaa
pééittelykykyyn. Toisaalta onnistuminen néénvaraisen péiéittelykyvyn tehtéiviss'ei antaa téirkeéiéi tietoa lapsen vahvuuksista.
Lapsilla, joilla on kehityksellinen kielihéirib, on usein liitéinn'eiisoireena kémpelyyttéi tai keskittymisvaikeutta. Ilmaisu- tai
ymméirtéimisvaikeus voi myés aiheuttaa keskittymisvaikeutta.
Léiéikéirin tehtéivéi on moniammatillisen arvioinnin perusteella vastata diagnostiikasta sekéi hoidon ja kuntoutuksen
koordinoinnista El.

Puheterapeutin tutkimuksissa arvioidaan sanaston ja kfa‘sitteistiin hallintaa, ilmaisujen sanastollista, kieliopillista ja
siséilléllistéi koostumusta, puhemotoriikan hallintaa, kuullun (kouluiéisséi myés luetun) ymméirtéimist'ei, lyhytkestoista kuulomuistia,
kuullunerottelukykyéi, kykyéi 011a kielellisesséi ja sosiaalisessa vuorovaikutuksessa sek'ei kykyéi kéiyttéiéi muita kommunikointikeinoja.
Psykologin tai neuropsykologin tutkimuksissa arvioidaan lapsen kognitiivista, emotionaalista ja sosiaalista kehittymist'ei.

' Kognitiivisten toimintojen arvioinnin kohteita ovat muun muassa lapsen kielellinen ja ei—kielellinen péiéittely, tarkkaavuus,
toiminnanohjaus, muisti, oppimiskyky, sensomotoriset taidot, sosiaalinen havaitseminen sekéi Visuaaliset ja tilan
hahmottamiseen liittyvéit taidot.

Puheterapeuttisen ja psykologisen tai neuropsykologisen tutkimuksen léydéksiéi kuvataan liséitietoaineistossa fl.
Muut tutkimukset:

' Jas epéiill'ei'ain hieno— tai karkeamotorisen, hahmottamisen tai aistis'ai'aitelyn kehityksen ongelmia, lapsen toimintakyvyn
arviointiin osallistuu toiminta- tai fysioterapeutti.

‘ J05 toimintakyvyn kehittymisen luotettava arviointi edellytt'ei'ei osastotutkimusta, tyéryhm'ei'ein kuuluu yleens'ai myéjs foniatrisen
tai lastenneurologisen yksikén lasten— tai sairaanhoitaja ja joissakin paikoissa (erityis)lastentarhanopettaja.

Etiologiset tutkimukset:
Suositus: Mahdollisimman aikaisin tulee selvittéiéi, onko lapsella kuulovikaja johtuvatko kielelliset vaikeudet
pelkiistéiéin kuuloviasta vai aiheuttaako niitéi todennéikiiisesti myiis jokin muu tekijii tai tekij éit.

' J0s kuuloa ei voida tutkia luotettavasti perusterveydenhuollossa, lapsi tulee léhettéiéi erikoissairaanhoitoon.
‘ Suositus: Sekéi lapsen normaalin kehityksen turvaamiseksi ettfi erotusdiagnostiikan kannalta on téirkeéiéi, ettii

lapselle on tehty neuvolan 4-vuotistarkastuksessa lfihinfikfiseula. Jas lfihinfikfiseulan teko ei onnistu
neuvolassa luotettavasti, lapsi 0n liihetettéivéi paikallisen kéiytéinniin mukaisesti tarkempaan arvioon léihinéiiin
normaaliuden varmistamiseksi.

‘ Etiologiset tutkimukset ovat tarpeen ainoastaan silloin, kun epéiilléiéin spesifistéi syytéi.

Erotusdiagnostiikka
Kielellisen kehityksen vaikeudet voivat liittyéi

‘ kuulovikaan
' élylliseen kehitysvammaan

‘ Kun kielellinen vaikeus or} osa élyllistéi kehitysvammaisuutta (A0 alle 70), diagnoosjion élyllinen kehitysvammaisuus (F70—
79), vaikka ei-kielellinen AO olisi yhden SD-yksikéin verran tai enemméin kielellist'ei AO:ta parempi.

‘ kehitysvammaa lievempéiéin suorituskyvyn heikkouteen
Kun kielellinen vaikeus on osa laaja-alaista oppimis- ja kehitysongelmaa (ei-kielellinen A0 70—84), diagnoosi on
Iponimuotoinen kehityshéiirié (F83), vaikka ei-kielellinen AO olisi V'eihint'ei'ein yhden SD:n verran parempi kuin kielellinen
AO.

' Ennuste on heikompi, jos néib'nvarainen péiéttelykyky on selvéisti keskitasoa heikompi [a].
’ Sanaston kasvua seuranneessa tutkimuksessa néiénvarainen p'eiéittelykyky ja éiidin koulutustaso olivat yhteydess'ai

sanavaraston laajuuteen El.
' autismikirjon ongelmaan (F84)

‘ Kielen kéiyttb on osa kielellisté toimintakykyéi, ja kehityksellinen kielihéiirié voi néikyéi myés kielen kéiytésséi fl.
' neurologiseen vammaan tai sairauteen

‘ Kehityksellistéi kielihéiiriétéi selviteltéiesséi tyéiryhméin léékérin tulee tehdéi lapselle somaattinen ja neurologinen
statustutkimus, ja jos jéilkimm'eiisesséi on poikkeavuutta, konsultoida lastenneurologia. Jos lapsen kehitys pys'aihtyy tai
taantuu tai hénelléi on kohtausoireita, hfa‘net tulee ohj ata lastenneurologisen yksikiin arvioon.

' tunne—eléiméin ongelmiin
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' kasvuymp'aristén ja vuorovaikutuksen puutteisiin
' Lapsilla, joiden sosioekonominen tausta on heikko, on suurentunut riski, ett'a kielih‘airiéisyys j'2i'2i toteamatta ja lapsi vaille

tarvitsemiaan tukitoimia m.

' monikielisyyteen. Ks. kappale Monikielisyys ja kielihairioisyys El.
' hyvanlaatuiseen puheen kehityksen viiveeseen.

' Viive on aiemmin luokiteltu hyv'anlaatuiseksi, jos lapsi alkaa puhua ikaistensa tavoin 4 vuoden ikaan mennessa. Usein
luokittelu perustuu kuitenkin pelkéistéiéin siihen, milta lapsen puhe arjessa kuulostaa, eika kielellista toimintakyky'a ja kielen
oppimista lapsen puheen selkiydytty'a arvioida tarkemmin.

' Hyv'anlaatuiseksi luokiteltuun puheen kehitysviiveeseen voi liittya aen toimintakyky'a haittaavaa kielellist'a vaikeutta I.
' Hyv'anlaatuisesti puheen kehityksen suhteen Viiv'astyneiksi luokiteltujen lasten kielellisess'a toimintakyvyssa on todettu

heikkoutta 13 vuoden iass'aI

Monikielisyys ja kielihairioisyys
Vieraaseen kieliymparistoon muuttaneiden lasten kielellista kehitysta tulee seurata ja siihen tulee tarvittaessa puuttua.

' Kotikielen oppiminen ja sailyminen ovat t'arkeit'a omaan perheeseen, kulttuuriin ja naiden arvoihin kiinnittavia suojaaVia
tekijoita m.

’ Ympariston kielen oppiminen vaikuttaa koulussa oppimisen liséiksi Vieraaseen kulttuuriin sopeutumiseen [Eu].
Kieli, jota kaytet'a'an neuvolaikaisten lasten kanssa kotona ja varhaiskasvatuksessa keskusteltaessa, on yleensa tilannesidonnaista:
puhutut asiat viittaavat ymparisto'ssa oleviin ja nakyviin kokonaisuuksiin (perheenj asenet, lelut, kaytto'esineet, arkeen liittyv'at
muut asiat ja toiminnat) m. Tilannesidonnainen puhe minimoi kielellista ja tiedonkasittelyn vaativuutta.

Koulussa luokkatilanteissa kaytettéivéille kielelle ominainen piirre 0n monipuolista kiteytettyéi tietoa ilment'ava sanasto ja
lausemuotoilu. Monimutkainen ja laaja kokonaisuus ilmaistaan mahdollisimman tarkasti mutta samalla mahdollisimman tiiviisti
m: kieli on k'eisitteellista, kielellist'a ja kognitiivista kasittelya edellytt'avaa ja usein irrallaan ymp'aroivast'a konkretiasta m.
Seka yksi- ett'a monikieliset lapset oppivat vaativampaa kasitteellistéi kielta V'eihitellen kouluvuosien aikana opetuksen seka riitt'av'an
ja monipuolisen opetettavien aineistojen ja kirjojen lukemisen myota.
Suomalaisessa tutkimuksessa kaksikielisyydest'a ei todettu olevan lisahaittaa kognitiivisesti hyv'atasoisille ja hyv'eisséi
sosioekonomisessa asemassa oleville kielihairioisille lapsille m. Kaksikielisyydesta ei todennakoisesti ole kognitiivista etua, jos
lapsi hallitsee jommankumman kielen ik'a'ans‘a nahden puutteellisesti m.
Kaksikielisyyden aiheuttamat ongelmat saattavat 011a vaikeasti erotettavissa kielen kehityksen h'airiost'a I.

Monikielisess'a ymparistoss'a kasvavan lapsen kielikohtainen kielellinen altistuminen vaihtelee erittain paljon, ja tarkkaa
altistumisen méiéiraa eri kielisséi on vaikea arvioida m. Kielellisiin testeihin ei sen vuoksi ole mahdollista maaritella monikielisyytt'a
huomioivia ik'anormeja. Jas lapsi on runsaassa ja monipuolisessa p'aivitt'eiisess'a vuorovaikutuksessa jollakin kielella yksikielisen
lapsen tavoin, kyseisen kielen hallintaa arvioitaessa voitaneen kuitenkin soveltaa yksikielisen lapsen ikanormeja Vahintéiéin
suuntaa-antavasti.
Ei ole Inahdollista asettaa nayttoon perustuvaa aikaraj aa sille, kuinka kauan lapsen on oltava alttiina uudelle kielelle ennen kuin
tarkemmat tutkimukset ovat aiheellisia.
Vaikka suomen kielelle altistumista olisi ollut Vahan, puheterapeutin arviointi ja ohjaus on suositeltavaa, jos "aidinkielen hallinta on
ik'a'an nahden selv'asti puutteellista.
Kielihairioisyyden tunnistamista monikielisilla lapsilla auttavat kielihairioisille tyypillinen dysgrammatismi (puuttuvat tai
virheelliset taivutusp'a'atteet ja monikkomuodot, Virheellinen sanaj'eirjestys, vajaat lauseet) ja ik'eiodotuksia selv'eisti heikompi
suoriutuminen epasanojen ja lauseiden toisto- ja lauserakenteiden hallintatesteisséi seka tunnistavan sanaston dynaamisessa
arviossa I.

Normaalisti kielta oppiviin verrattuna monikielisten kehityksellisesti kielih'airioisten lasten on todettu toistavan "epéisanoja"
merkitsevasti huonommin. I. Uusien sanojen oppimisen vaikeus voi Viitata kehitykselliseen kielihéiirioon.
Alberta Language and Development Questionnaire ja Alberta Language Enviroment Questionnaire ovat kaksikielisten lasten
kielenkehityksen h'eiirioiden toteamiseen kehitettyj'a kyselyitéi. Kyselyt on suomennettu, ja toinen niist'ei arvioi aidinkielt'a ja toinen
lapsen kieliymparistoa m, ,
Monikielisten lasten tutkimukset ja hoito porrastuvat samalla tavoin kuin yksikielisten: lievaasteiset hairiot kuuluvat
perusterveydenhuoltoon ja vaikea-asteiset hairiot ja epaselvat tilanteet erikoissairaanhoitoon.
Jotta monikielisten lasten kuntoutuksessa tukitoimet ja taidot siirtyVéit myos kodin arkeen, on t'arkeaa, etta kuntoutus siséilt'a'a myos
tulkkiavusteisia tapaamisia lapsen vanhempien kanssa.

Liitannaisoireet
Kielihairioisen lapsen mahdolliset liit'ann'aisoireet tulee kartoittaa, koska ne saattavat vaikuttaa hoitoon, kuntoutukseen ja tuen
tarpeeseen.
Kehitykselliseen kielihairioon on todettu usein liittyvan seuraavia liitannaisoireita:

kehitykselliset koordinaatiohairiot (DCD eli motoriset oppimisvaikeudet). Uusien motoristen taitojen oppimisessa ja
soveltamisessa on huomattavia vaikeuksia. Motoriset suoritukset eivat kehity yht'a sujuviksi ja automaattisiksi kuin muilla
lapsilla.

' karkea- ja hienomotorinen kompelyys m
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' Suurella osalla lapsista, joilla on kehityksellinen kielih‘aiirié, esiintyy motorisia tai visuomotorisia ongelmia I.
' Lapsilla, joilla on puhemotoriikan ongelmia, ilmenee enemm'ein muitakin motorisia ongelmia kuin muilla kielih'eiiriéisill'ei

lapsilla EE-

Lasten praksiataidot (tavoitteellisen motorisen toiminnan taidot) lienevét heikompia kuin ikétovereilla m.

Tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen ongelmista m, m ks. Kéypéi hoito —suositus ADHD (aktiivisuuden ja tarkkaavuuden
h‘aiirié) a, m.
Kéiytéshéiiriéisyydestéi ks. K'eiyp'ei hoito —suositus K'eiytb'sh'eiiriét (lapset ja nuoret) II, I.

Kehityksellisen kielihéiirién seurannaisvaikutukset ja ennuste
Kehityksellisen kielihéiirién ennusteeseen vaikuttavat ainakin

' kielih'eiirién vaikeusaste
' lapsen ik'ei: edelleen 5-Vu0tiaana todettava kielihéiiriéisyys yleenséi séiilyy E]
‘ kielihéiirién luonne: ymméirtéimisen vaikeus I, ja pitk'eikestoiset éiéinnej'eirjestelméin ongelmat a Viittaavat usein

heikompaan ennusteeseen.
‘ lapsen n'eiijnvarainen p'zi'eittelykyky ja siihen liittyvéi kyky kompensoida kielihéiirién aiheuttamia haittoja

‘ J05 kielihéiiriéjisen lapsen néiénvarainen pééittelykyky on keskitasoa heikompi, p‘ai‘aittelykyvyn myéhemm'ein kehittymisen
ennuste on huonompi kuin kielihéiiriéiisilléi lapsilla, joilla 0n keskitasoinen tai sitéi parempi néibnvarainen pfiéittelykyky m.

‘ ympéiristbn toimintakulttuuri
’ vuorovaikutustottumukset.

Oirekuva muuttuu lapsen kasvaessa, minké myét'ei ICD—10:n diagnostiset kriteerit eivéit usein enéé téyty kouluiéisséi, vaikka ne
olisivat téiyttyneet ennen kouluikéiéi £3, 53, m, I,I, I, I,IOirekuvan muuttuminen ei tarkoita, ettei lapsella ole
enéé kielihéiiriétéi.

' Virheettéméin ja sujuvan teknisen luku— ja kirjoitustaidon oppiminen voi 011a hidasta.
‘ Kielellisen toimintakyvyn kehittyminen ei rajoitu puhekielen kehittymiseen. Viimeist'ei'ein koului'eistéi alkaen lapsi joutuu yhéi

enemmén tekemisiin késitteellisen kielen kanssa (VI't. myéis monikielisyys, vaativa késitteellinen kieli ja tilannesidonnainen
arkikieli). Myés sen i'einmukainen hallinta edellyttéiéi normaalia kielenoppimiskyky'ei ja riittéivéiéi kielellist'ei tarjontaa a.

‘ Uusien sanojen ja k‘aisitteiden oppimisen on osoitettu olevan edelleen puutteellista El, ja sanaston ja kéisitteistén sekii kuullun ja
luetun ymmértéimisen puutteet voivat kouluiéssé korostua I, E, E, El, 53, [E], I,m.

‘ Kehityksellinen kielihéirié 0n yhteydesséi Vieraiden kielten oppimisen vaikeuteen.
’ Matematiikassa erityisesti sanalliset tehtéivéit ovat haastavia. Liséiksi vaikeuksia voi esiintyéi lukujonotaidoissa, lukujen

kirjoittamisessa ja ymméirtéimisesséi sekii peruslaskutoimitusten sujuvuudessa I.
' Sanaston ja kéisitteistéjn sekéi luetun ja kuullun ymméirtéimisen vaikeudet saattavat haitata mink'ei tahansa uuden tiedon

ymmértéimisté tai taidon oppimista.
Lapsflla ja nuorilla, joilla on kielellisi'ei ongelmia, ilmenee usein tarkkaamattomuutta tai ylivilkkautta. Toisaalta kielihéiiriéiset
lapset, joilla on myés tarkkaavuusvaikeutta, néytt'eiv'eit ohjautuvan herkemmin tutkimuksiin kuin kielihéiriéiset lapset, joilla ei ole
tarkkaavuusvaikeutta I. Puheen ymméirt'eimisen h'eiiriij voi ilmenty'ei ADHD—tyyppisenéi k'eiytt‘ziytymisenéi. Ks. liséitietoa aiheesta
m.
Kehityksellinen kielihéiirib saattaa haitata sosiaalisten taitojen sekéi tunteiden ilmaisun ja kéisittelyn kehittymistii.
Puutteelliseen kielelliseen toimintakykyyn liittyy kéiytbs— ja ihmissuhdeongelmien ja tunne-eléméin hfiiriéiden suurentunut riski
lapsuus— ja nuoruusi'eiss'ai [R80].
Suositus: Kun lapsella tai nuorella on vuorovaikutusongelmia, tunne-eléiméin héiirifiitéi tai kéiytfishéiiriiiitéi,
arvioinnissa tulee kiinnittéiéi huomiota mahdolliseen kielellisen toimintakyvyn hfiirififin I3, E, m, m, m, m,
.3.

Léihiympéiristén tukitoimet
Oleellinen osa haittojen ehkéiisyéi ovat tukitoimet lapsen arjessa, kuten kotona, varhaiskasvatuksessa ja koulussa, ja kaikkien
toimijoiden sitoutuminen tukitoimiin.
Suositus: Tukitoimet lapsen arjen toimintaympfiristiisséi tulee aloittaa heti, kun on heriinnyt epéiily kielellisen
kehityksen viiveestéi tai poikkeavuudesta.

' Eleiden, kuvien ja tukiviittomien ryhméimuotoista opetusta vanhemmille ja liihi-ihmisille suositellaan annettavaksi
perusterveydenhuollossa jo siin'ei vaiheessa, kun on havaittu, ettéi puheen ja kielen kehitys etenev‘ait Viiveisesti.

' Varhainen huoltajien neuvonta ja ohjaus edist‘ei'é riskilasten kielellisten taitojen ja k'eiyttéiytymisen suotuisaa kehityst'ei I.
' Tietoa ja oppaita puhetta korvaavista kommunikointikeinoista, puheen ja kielen kehityksen varhaisvaiheista,

vuorovaikutuksesta ja kommunikaatiosta sekéi kehityksellisest'ei kielih'siiribstéi on muun muassa Papunetin ja Aivoliiton
internetsivuilta

‘ Ohjauksen antaminen ja perusterveydenhuollossa jéirjestetty puheterapia ovat téirkeit'ei, eivéitkéi ne edellytéi, ettéi kehityksellisen
kielihéirién diagnoosi on jo varma.

' Jos tukitoimet k'eiynnistetéiéin vasta, kun kehityksellinen kielihéiirib' on diagnosoitu, on menetetty ennusteen kannalta téirkeéiéi
varhaista kuntoutumisaikaa.
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Oppimisen tuesta varhaiskasvatuksessa, koulussa ja toisen asteen koulutuksessa on tietoa suosituksen lis'eiaineistossa H.
Pienet péiivéikoti— ja opetusryhméit ja niisséi tapahtuva kielellisten taitojen harjoittelu ja AAC—keinojen k‘aiytté ovat suositeltavia.
Kiallisuuskatsaukset ja kansainv'eiliset suositukset painottavat p'eiivéikotien ja koulujen melun haitallista vaikutusta lasten
kognitiiviseen kehitykseen. Melun aiheuttama haitta 0n otettava huomioon niin lapsia tutkittaessa kuin varhaiskasvatus- ja
koulusijoitusta suunniteltaessa -,m, -, I]. Puheen ja héilyéiéinten kuuluvuuteen vaikuttavat muun muassa huonetilan
akustiikka, jéilkikaiunta ja tilassa toimiVien lasten méiéiré.
Koulussa oleellisia ovat kielelliset ongelmat huomioiva opetus ja vuorovaikutustaitojen tukeminen.
Opetusmuotoa valittaessa on huomioitava kielellisen ja muun toimintakyvyn kehittyminen kouluik'ei'ein menness'ei seké odotettavissa
oleva kielellisen ja muun toimintakyvyn kehittyminen.
Jos on ilmeistéi, ettei lapsi selviydy peruskoulun oppiméiéréistéi 9 vuodessa, héinelléi on oikeus 11-vu0tiseen oppivelvollisuuteen,
jolloin opetus alkaa vuosi tavanomaista varhaisemmin (Perusopetuslaki 628/1998 ).

Oppimisvaikeudet ja kielelliset vaikeudet on huomioitava myés toisen asteen koulutuksessa. Toisen asteen opiskelun tueksi
tehdééin ennen peruskoulun pééttymisté jatko—opiskelusuunnitelma.

Hoito ja kuntoutus
Suositus: Hyvéiéin hoitoon kuuluvat vanhempien ohjaaminen, vanhempien sitoutumisen sekéi vanhempien ja
lapsen aktiivisen osallistumisen tukeminen, ja tukitoimet kodin liséiksi varhaiskasvatuksessaja koulussa -.
Suositus: Kielihéiiriiiiselle lapselle tulee laatia yhdesséi huoltajien kanssa hoito- ja kuntoutussuunnitelma, jossa
asetetaan realistiset, selkeéit, konkreettiset ja mitattavat arjen toimintakyvyssii ja osallistumisessa néikyvéit
tavoitteet.
Lapsen taidot ja toimintakyvyn puutteet, kognitiiViset kyvyt, kiinnostuksen kohteet sekéi perheen tarpeet, toiveet ja VOimavarat
tulee huomioida kuntoutustavoitteita m‘zi‘airitelt'eiesséi.

‘ Kognitiivisesta kyvykkyydest'ei ja diagnoosista riippumatta on suositeltavaa j'airjest'ei'ei kuntoutusta, j0s asiantunteva tyéryhméi
toteaa, etté kuntoutuksesta 0n odotettavissa merkittévéiéi apua toimintaan ja osallistumiseen arjessa. Kuntoutuksen jéirjestéijéi
riippuu ongelman vaikeusasteesta ja kuntoutuksen vaativuudesta.

Tavoitteita arvioidaan ja muokataan kuntoutuksen edetesséi.
Esimerkkejéi konkreettisista kuntoutustavoitteista on suosituksen lis'aiaineistossa m.
Lapselle varhaiskasvatuksessa, koulussa tai terveydenhuollossa teht‘civéiss'ei yksiléllisess'ei varhaiskasvatus—, opetus— tai
kuntoutussuunnitelmassa huomioidaan kielellinen ja yleinen toimintakyky sek‘ai lapsen ja héinen perheenséi tarpeet, toiveet ja
voimavarat.
Suositus: Kun vanhempien tai neuvolan tai varhaiskasvatuksen henkiliikunnan havaintojen perusteella syntyy
aiheellinen epéiily kielellisistéi ongelmista, lapsi on lfihetettéivéi puheterapeutin ohjaukseen 2—2,5 vuoden
ikéiisenéi. Neuvolassakin tulee antaa ohjausta kielellisen kehityksen tukemiseen.

‘ Lyhytjéinteisyys, keskittyméttémyys, niukka kontaktinotto tai kéiytésongelmat voivat Viitata kielellisiin vaikeuksiin ja antaa
aiheen kielellisen toimintakyvyn arviointiin.

Lista kehityksellisen kielihéirién arvioinnissa Suomessa yleisimmin kiiytetyistii testeist'ei ja arviointimenetelmistéi 0n suosituksen
lis‘aitietoaineistossa a.

Puhetta tukevat ja korvaavat kommunikointikeinot ovat usein tarpeen. AAC—menetelm'eit, kuten kuvien ja tukiviittomien k'eiytté,
helpottavat kommunikoimista lapsen kanssa ja Véihentéivét usein puheen ymméirtémisen ja ilmaisun vaikeuksiin liittyviii
seurauksia, kuten oppimisen, kéiytt'eiytymisen ja vuorovaikutuksen ongelmia -, -.

‘ Ne havainnollistavat ja j'eisent'eivéit toimintaa ja auttavat lasta ymm'eirtéiméiéin kuultua puhetta iéinmukaisesti. Liséiksi ne auttavat
keskustelukumppaneita ymmértéiméén helpommin lapsen vaikeaselkoista puhetta, auttavat ennakointia eli lapselle
tapahtumista ja muutoksista kertomista, ja toimivat muistin tukena. Niiden avulla voidaan opetella k'eisitteitéi ja kartuttaa
sanavarastoa.

' AAC-menetelmien kéiytté ei hidasta puheen ja kielen kehittymistéi vaan useimmissa tapauksissa edistéiéi sitéi. Menetelméit
valitaan yksiléllisesti. Kéiytén aloittaminen 0n suositeltavaa aina, kun ymméirt'eimis— tai ilmaisuvaikeudet haittaavat
vuorovaikutusta tai aiheuttavat esimerkiksi k'eiytésongelmia g], m, .5, -.

J0s kehityksellinen kielihéirié on eritt'eiin vaikea, AAC-menetelmien laaja k'eiytté on keskeinen kuntoutuksen Véiline. Perheelle
suositellaan tukiViittomaopetusta tai kotikunnan vammaispalvelusta haettavaa kommunikaatio-ohjausta.
Vaikka kuntoutusmahdollisuudet vaihtelevat kotipaikkakunnan mukaan, 0n pyrittévé valtakunnallisesti tasavertaiseen kéiytéintbén.
Etéikuntoutuksen ja ryhmémuotoisen kuntoutuksen osalta tarvitaan liséitutkimusta.
Suomen Lastenneurologinen Yhdistys on laatinut suosituksen lasten ja nuorten hyvéiksi kuntoutukseksi. Suosituksessa kéisitelléén
myéjs kehityksellist‘ei kielihéiiriétéi (kielellistéi erityisvaikeutta)

Puheterapia
Puheterapialla tarkoitetaan laillistetun puheterapeutin antamaa ohjaavaa, yksiléllist'ei tai ryhm'eimuotoista puheen, kielen ja
kommunikoinnin kuntoutusta E.

Lasten toimintakykyéi arjessa voidaan tukea oikein kohdennetulla puheterapialla.
Yleistéi suositusta puheterapian mééréistéi, intensiteetistéi ja kestosta ei V0i antaa.
Myb's kotiharjoittelun toteutuminen puheterapeutin ohjauksen mukaisesti on t'eirke'ai osa kuntoutusta, ja se vaikuttaa esimerkiksi
puheen selkiytymiseen.
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Puheterapeuttiliitto on julkaissut dokumentin "Kielellisen erityisvaikeuden kuntoutus — Hyvéit kuntoutusk'eiytéinnéjt"
Suositus: Puheterapian kesto, intensiteetti ja toteuttamistapa tulee suunnitella yksiliillisesti osana
kuntoutussuunnitelmaa. Léifikfirin johtaman moniammatillisen tyiiryhméin 0n arvioitava terapian
vaikuttavuutta, eikfi vaikuttamatonta terapiaa tule jatkaa. Terapia voidaan jaksottaa, mutta sen tulee tyiiryhméin
kfisityksen mukaan jaksojen aikana yleenséi 011a véihintfiéin viikoittaista.
Puheterapian vaikuttavuutta tutkittaessa on tarkasteltu yleenséi rajattuja kielellisiéi taitoja.
Lasten kehityksellist'ai kielihéirib‘t'ai koskevissa kuntoutuksen vaikuttavuutta mittavissa tutkimuksissa on todettu seuraavaa:

' Puheterapiasta on hyétyéi lasten puheentuottoon liittyvien ongelmien kuntoutuksessa I.
' Puheterapeuttiset menetelm‘ait ilmeisesti edist'eivéit lasten puheen ymm'eirtéimisen taitoja, ja Visuaalisiin Vihjemalleihin ja

mielikuviin sekéi toistoihin perustuvat harjoittelumenetelmiit ilmeisesti auttavat ohjeiden muistamista ja puheen ymméirtémistéi
E.

' Sanavaraston lis‘ziéintymistéi ja uusien sanojen oppimista voitaneen tehostaa tarkoin kohdennetuilla kuntoutusmenetelmill'ei E.
' Sananléyt'aimisen ja nimeémisen vaikeuksien kuntoutuksesta saattaa 011a hyéty‘ei, mutta kunnollinen tutkimusn'aiytté asiasta

puuttuu E.
' Lapset hyéityvéit erilaisten kieliopillisten harjoitusmenetelmien (ilmaisun uudelleen muotoilu, vihjeiden kéiyttéiminen,

kieliopillisten strategioiden harjoittelu, kieliopillisten rakenteiden Véiri- ja muotokoodaus sek'ei sanojen merkitysten harjoittelu)
kéyttéimisestéi kieliopillisten taitojen kuntoutuksessa I.

' Teemoittain etenevéi ja strukturoitu kerronnan harjoittelu ilmeisesti edistfia' kerrontataitoja E.
' Pragmaattisia kielen kéiyttétaitoja sosiaalisissa vuorovaikutustilanteissa saatetaan voida kohentaa erilaisilla interventioilla,

mutta kunnollinen tutkimusnéiytté asiasta puuttuu Vieléi E.
' Pelkéist'ei'ein tietokoneavusteisten ohjelmien k'eiytté') ei néiyt'ei merkittéivéisti kohentavan kuullun prosessoinnin taitoja, eik'ai niill'ei ole

havaittu olevan siirtovaikutusta laajemmin kielellisiin taitoihin I.
' Lapset voivat hy6ty'2'1 tietokoneavusteisesta kuntoutuksesta muun muassa kieliopillisen ilmaisun, kielellisen tietoisuuden ja

lukivalmiuksien harj aannuttamisessa I.
’ 5—14-Vu0tiaiden lasten kielellisesté kuntoutuksesta yhteistybsséi péiivéikodin ja koulun kanssa 0n ilmeisesti hybtyéi muun muassa

sanaston, kéisitteistén ja lukivalmiuksien oppimisessa E.
' Kielellisen toimintakyvyn tuloksellinen tukeminen edellytt'eiéi yhteistyét'ei lapsen vanhempien, varhaiskasvatuksen ja opettajien

kanssa. Lapsen léhiympéiristbn tulee saada puheterapeutin ohjausta myés silloin, kun yksilbterapiaa ei ole saatavilla tai se ei ole
tarkoituksenmukaista.

Muut hoidon ja kuntoutuksen menetelméit
Toimintaterapia:

‘ Suositus: Toimintaterapiaa suositellaan, j05 kielihéiirifiisellfi lapsella todetaan huomattavia hieno- tai
karkeamotoriikan, toiminnanohjauksen, hahmotuskyvyn tai leikkitaitojen ongelmia ja jos moniammatillinen
tytiryhméi arvioi kuntoutuksesta olevan hyiityéi.

' Toimintaterapian vaikutuksista kielelliseen toimintakykyyn ei ole tutkimuksia.
' Sensorisen integraation terapialla (SI-terapia) ei ilmeisesti ole vaikutusta lasten kielellisiin taitoihin laaj a-alaisissa

oppimisvaikeuksissa E.
Neuropsykologinen kuntoutus:

' Joissain tapauksissa kouluik'eiisille lapsille, joilla on kehityksellinen kielihéiirié, harkitaan neuropsykologista kuntoutusta.
Neuropsykologisessa kuntoutuksessa harjaannutetaan muun muassa kielellisiéi perustoimintoja ja niitéi kompensoivia taitoj a,
vahvistetaan koulussa tarvittavia taitoja ja tuetaan kognitiivisia, metakognitiivisia, sosiaalisia ja vuorovaikutustaitoja.

‘ Suositus: Lapsi voidaan harkinnan mukaan ohjata neuropsykologiseen kuntoutukseen, jos hfinelléi on
riittéivistéi koulun tukitoimista huolimatta edelleen vaikeita oppimisen, tarkkaavuuden ja
toiminnanohjauksen tai vuorovaikutuksen ongelmia.

Musiikkiterapia:
‘ Musiikkiterapian vaikutuksista lapsen kehitykselliseen kielihéiiribfin (kielelliseen toimintakykyyn) ei ole tutkimuksia.

Muu kuntoutus:
‘ Suunsis'eiinen irtokoje:

' Suunsiséiisi'ei irtokojeita ovat esimerkiksi kielen liikkeit'ei aktivoivat, hampaisiin kiinnitettéivéit helmilevyt. Puhemotoristen tai
dyspraktisten ongelmien hoidossa niistéi 0n tyéryhméin kokemuksen mukaan joskus apua, joskaan niiden hy6dystéi lasten
kehityksellisen kielihéiirién hoidossa ei ole tutkimusn'aiyttééi m.

‘ Kuulonmuokkaushoidon tai primitiiviheij asteiden sammuttamiseen téihtéi‘aiv'ein erityisen liikekuntoutusohjelman vaikutuksista
lapsen kehitykselliseen kielihéiiribéin ei ole niiyttééi.

Kommunikoinnin apuvéilineet:
' Kommunikoinnin apuvélineilléi tarkoitetaan puhetta tukevia tai korvaavia yksinkertaisia tai teknisesti hyvinkin monimutkaisia

apuvéilineitéi.
' Yleisimmin k'aiytettyjéi ovat esimerkiksi kuvataulut ja -kansi0t sekéi nykyisin myés vastaavat mobiilisovellukset, joiden avulla

lasta voidaan tukea ymméirt‘ciméién puhetta. Ne auttavat my6s silloin, kun lapsi ei puhu lainkaan tai h'ainen puheensa on
huomattavan vaikeaselkoista.
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' Varsinaisesta puhekommunikaattorista (joka tuottaa synteettist'ei tai ennalta tallennettua puhetta) on vain harvoin hyétyéi
lapsille, joilla on kehityksellinen kielihéiirié.

' Tietokoneen ja mobiililaitteiden kéiyttb kirjoittamis- ja kommunikointivéilineené voi 011a aiheellista, jos
' puhe on huomattavan vaikeaselkoista
' kynéilléi kirjoittaminen on huomattavan tyél‘zistéi.

‘ Apuv'eilineitéi voidaan kéiyttéi'ei yksiléllisen harkinnan mukaan myés kielellisen vuorovaikutuksen peruselementtien harjoitteluun.
Sopeutumisvalmennus:

' Sopeutumisvalmennus on léiéikinnéillistéi kuntoutusta, jonka tavoitteena on antaa tietoa ja tukea lasten perheiden selviytymist'ei
arJessa.

‘ Lapsen kuntoutuksesta vastuussa oleva yksikké tiedottaa kuntoutujille ja heid'ain léiheisilleen sopeutumisvalmennuskursseista,
niiden hakuprosessista sekéi kurssien siséilliiisté ja toteutuksesta.

‘ S0peutumisvalmennuskursseja jéiljestéivéit useat tahot. Kurssit ovat perheille maksuttomia. Kurssilaiset valitaan
kuntoutussuunnitelman ja vanhempien hakemuksen perusteella.

Kuntoutusohjaus:
‘ Joissain erikoissairaanhoidon kuntoutustyéryhmisséi on kuntoutusohjaaja, joka toimii lasten kuntoutuksen ja muiden

tukitoimien asiantuntij ana k0ti—, p'eiivéikoti— ja koulukéiynneill'ei.
Tulkkipalvelut:

' Lapsi tai nuori voi saada puhevammaisille tarkoitettua tulkkipalvelua, jos kielihéiirié tai huomattava puheliikkeiden ohjailun
vaikeus haittaa oleellisesti esimerkiksi asiointia kodin ulkopuolella, opiskelua, harrastamista tai muuta osallistumista.
Edellytyksen'ei 0n, ett'ei lapsi kykenee ilmaisemaan omaa tahtoaan tulkkauksen avulla

Erityiskoulut:
' Jotkin erityiskoulut toimivat resurssikeskuksina. Ne tarjoavat opetusta 0mi11e oppilailleen sekéi ohjaus— ja tukipalveluja

léihikoulujen opettajille fl,

Seuranta
Suositus: Hoidosta vastaavan tahon (perusterveydenhuolto tai erikoissairaanhoito) tulee seurata leikki-ikéiisen
lapsen kehitystfi véihintéiéin kerran vuodessa tehtéivilléi arvioilla ja pitéiéi kuntoutussuunnitelma ajantasaisena.
Toimintakyvyn kehittymistii arvioitaessa 0n tfirkeéé, ettéi kéiytettéivisséi ovat mybs vanhempien, varhaiskasvatuksen ja koulun
havainnot arjen tilanteissa sekéi terapeuttien hoitopalautteet.
Koului'eissii seuranta voidaan toteuttaa kouluterveydenhuollon ja yksiléllisen oppilashuollon jéljestéiménéi tai tarvittaessa
erikoissairaanhoidossa.
J0s lapsi on tarvinnut erityist'ei tukea peruskoulussa, tuen tarve useimmiten jatkuu toisen asteen opiskelussa. Peruskoulun 9. luokan
terveystarkastuksen yhteydess'ai tehdéiéin nuoren ja opinto-ohjaajan yhdesséi tekeméin jatko-opiskelusuunnitelman pohjalta lausunto
jatko-opiskelua varten, jotta tarvittavat tukitoimet jatkuvat. Lis'eiksi selvitetéiéin, onko nuoren mahdollista saada niin sanottua
nuoren kuntoutusrahaa tai koulutuksen tukea ammatillisena kuntoutuksena tai p‘ci‘cist'ei koulutuskokeiluun , E.
Osa nuorista tarvitsee ammatinvalintaa tukevia tutkimuksia tai erityisammatinvalinnanohjausta, joissa méiéiritetiiiin peruskoulun
j‘ailkeisesséi koulutuksessa (toisen asteen koulutus) tarvittavat tukitoimet.

Hoidon porrastus
Suositus: Vaikeiden kielellisten ongelmien tutkimukset sekéi kuntoutuksen ja tukitoimenpiteiden jéirjestéiminen
ja seuranta kuuluvat erikoissairaanhoitoon tai muuhun erityisosaamista omaavaan hoitoyksikkfiiin. Lievien
kielellisten ongelmien tutkimukset sekéi kuntoutuksen ja muiden tukitoimien jéirjestéiminen ja seuranta kuuluvat
perusterveydenhuoltoon. Epéiselvisséi tapauksissa perusterveydenhuolto voi konsultoida erikoissairaanhoitoa.

' Kehityksellisen kielihéiirién toteaminen edellyttéiéi léékérin, puheterapeutin ja psykologin tai neuropsykologin tutkimuksia sekéi
perehtyneisyyttéi kehityksellisen kielihéiirién ilmenemismuotoihin ja tukitoimiin.

Vaativan liiéikinnéillisen kuntoutuksen rahoittaa Kela. Perusterveydenhuollosta tai erikoissairaanhoidosta saadun lausunnon
perusteella Kelassa arvioidaan, t'eiyttyv'eitké vaativan l'ei'zikinnéillisen kuntoutuksen kriteerit.
Seurannan p'eiéittyesséi erikoissairaanhoidossa tai muussa erityisosaamisen yksikésséi on huolehdittava siit'ei, ettéi lapsen
léhiympéiristélle on annettu riittéivéisti tietoa kehitykselliseen kielihéiribén liittyvistéi haitoista, ennusteesta sek'ai haittojen
kompensaatio— ja kuntoutusmahdollisuuksista.
Hoitoketjumalli laaditaan paikallisesti huomioiden kéiytettéivissii olevat resurssit ja asiantuntij apalvelut sekéi pitkéiaikaisen
seurannan ja tuen tarve.

Suomalaisen Léiéikéiriseuran Duodecimin, Suomen Foniatrit ryzn j a Suomen Lastenneurologisen
Yhdistyksen ja asettama tyéryhméi
Kehityksellinen kielihéirié (kielellinen erityisvaikeus, lapset ja nuoret) -suosituksen historiatiedot E]

Puheenjohtaja:
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Marja Asikainen, LT, foniatrian erikoisléi'eikéiri, kuntoutuksen erityisp'eitevyys, foniatrian apulaisyliléiéikéri; TAYS, suu- ja
korvasairaudet, foniatrian poliklinikka

Kokoava kirjoittaja:

Leena Ervast, FL, erikoispuheterapeutti (neurologisperéiiset puheen, kielen ja kommunikaation héiriot); TAYS, suu- ja korvasairaudet,
foniatrian poliklinikka

Jfisenet:

Timo Ahonen, professori (emeritus), kliininen neuropsykologi; Jyvéiskyléin yliopiston psykologian laitos ja Niilo Méki Instituutti

Jorma Komulainen, LT, dosentti, lastentautien ja lastenendokrinologian erikoisléékéri, Kéiypéi hoito -p'2i'eitoirnittaja; Suomalainen
Léékéiriseura Duodecim, Kéiypéi hoito -toimittaja

Krista Korhonen, yleisléiéiketieteen ja terveydenhuollon erikoisléi'eik'eiri, apulaisylil'ei'eikéiri; H'airkéitien terveyskeskus

Jaanamarja Nopola—Hemmi, LT, lastenneurologian erikoisl'aiéikéiri; HUS lasten ja nuorten sairaudet, lastenneurologia

Mari Qvarnstrém, LT, foniatrian erikoisl'ei'eikéiri, kuntoutuksen erityispiitevyys, apulaisyliliiiik'eiri; KYS, aistinelinsairauksien
osaamiskeskus, foniatrian poliklinikka

Tiina Walldén, LL, lastenneurologian erikoisléiéikéiri, kuntoutuksen erityisp'aitevyys, lastenneurologian yliléiéik'airi; Carea

Sidonnaisuudet

Timo Ahonen: Sivutoimet: Niilo Méiki Séiéitio ja Niilo Méiki Instituutti, hallituksen jéisen ja osa-aikainen tutkimusjohtaja.
Tutkimusrahoitus: osallistunut joidenkin Kielellisten erityisvaikeuksien suosituksessa mainittujen arviointimenetelmien
kehitt'eimiseen ja suosituksessa k‘aiytettyjen tieteellisten artikkelien kirjoittamiseen. Muut sidonnaisuudet: Valteri koulun johtokunnan
puheenjohtaja.

Marja Asikainen: Luent0-, koulutus- ja asiantuntij apalkkiot: Medifamilia, Aivoliiton lasten kielih'eiirio'toimikunnan j'eisen.

Leena Ervast: Luento-, koulutus- ja asiantuntijapalkkiot: Wellmind Terveys Oy. Luottamustoimet: Suomen Puheterapeuttiliitto ry.
Muut sidonnaisuudet: NeuroTeam Oyzn osakas, tj (osa-aikainen).

Jorma Komulainen: Luottamustoimet: Guidelines International Network Nordic: Steering group jéisen 2/2019 saakka Véiestoliitto:
Hallituksen jéisen ITLA: Hallituksen varajéisen. Muut sidonnaisuudet: Konsultoiva lastenendokrinologi, Eksote, STM:
Palveluvalikoimaneuvosta (pysyvéi asiantuntija), palvelutuotannon kehittémisryhméi (pysyvéi asiantuntija), hoitoon péiéisyn ja
yhten'eiisten hoidon kriteereiden tyoryhm‘ei (jésen) Kela: Sosiaalil'ei'eiketieteellinen neuvottelukunta (jéisen vuoden 201810ppuun saakka)
THL: TOIMIA-ohjausryhméi (j'eisen), Kustannus Oy Duodecim: EBMeDS toimituksen j'aisen.

Krista Korhonen: Ei aiheeseen liittyvi'ei sidonnaisuuksia.

Jaanamarja Nopola-Hemmi: Sivutoimet: Ammattiharjoittaja/Lasten ja nuorten l'ei'eikéiriasema Pikkuj'eitti.

Mari Qvarnstriim: Sivutoimet: Konsultoiva foniatri Savonlinnan keskussairaala, Konsultoiva foniatri Pohjois—Karjalan
keskussairaala, sivutoirninen tuntiopettaja It'Ei-Suomen yliopisto. Luottamustoimet: ValViran asiantuntija. Léiéikéiriliiton alueellisen
(KYS-piiri) professiovaliokunnan jiisen.

Tiina Wallden: Sivutoimet: Ammatinharjoittaja, Mehiléiinen, Kotka.

Kirj allisuusviite
Kehityksellinen kielihéiirio (kielen kehityksen héirio, lapset ja nuoret). Kéiypéi hoito —suositus. Suomalaisen Léiéikéiriseuran Duodecimin,
Suomen Foniatrit ry:n ja Suomen Lastenneurologisen Yhdistyksen asettama tyoryhm'ei. Helsinki: Suomalainen Léiéik'eiriseura
Duodecim, 2019 (Viitattu pp.kk.VVVV). SaataVilla internetisséi: www.kaypahoito.fi

Tarkemmat viittausohjeet:

Vastuun raj aus
Kéiyp'ei hoito —suositukset ja V'eilt'ei Viisaasti -suositukset ovat asiantuntijoiden laatimia yhteenvetoja yksittéiisten sairauksien
diagnostiikan ja hoidon vaikuttavuudesta. Ne eiviit korvaa léékérin tai muun terveydenhuollon ammattilaisen omaa arviota yksittéiisen
potilaan parhaasta mahdollisesta diagnostiikasta, hoidosta ja kuntoutuksesta hoitop'ei'eito'ksié teht'eiessé.

Tiedonhakukéiyt'ainto
Systemaattinen kirjallisuushaku on hoitosuosituksen perusta. Lue lis'eiéi artikkelista

Kirj allisuutta
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