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Saara-Maija Kontturi

Ladkari on niin sanottu statusammatti, ja yhtend vanhimmista, arvostetuimmista ja
yhteiskunnallisesti merkittavimmista professioista sitd on méaéritellyt voimakas
ammatti-identiteetti. Se on rakentunut eri aikoina erilaisia aineksista, mutta aina seka
ammattikunnan sisélté ettd sen ulkopuolelta, yhteiskunnasta ja kulttuurista késin. Sari
Aallon Suomen ja Pohjoismaiden historian vaitdskirja (Helsingin yliopisto, tarkastettu
11.11.2016)  Kkasittelee  laékéariopiskelijoiden  professionaalisen  identiteetin
omaksumista Suomessa vuosina 1933-1969. L&&kéarin ammatti maarittyy
tutkimuksessa juuri odotusten, ihanteiden ja kasvuprosessin nakdkulmasta: tulevien
laékareiden, laaketieteen opiskelijoiden eli medisiinarien kertomana ja valittamana.
Tutkimus  suhteuttaa ~ medisiinarien  ammattiin ~ kasvamisen  aikakauden
yhteiskunnalliseen kehitykseen, erityisesti sen aatteellisiin, kulttuurisiin ja sosiaali- ja
terveyspoliittisiin muutoksiin.

Tutkimuksen aikarajaukseen 1933-1969 mahtuu monia yhteiskunnallisia murroksia ja
vaiheita, jotka toimivat vuorovaikutuksessa laékarijarjestelman ja ladkariopintojen
kanssa. Naitd vaiheita olivat muun muassa 1930-luvun opetukselliset linjaukset,
sotavuodet ja niiden jélkeiset vuodet seka 1950- ja 1960-luvun yhteiskunnallis-
poliittisen ja erityisesti terveydenhuoltoon liittyvén asenneilmapiirin muutos. Samalla
laékariprofessio  kehittyi  sisdisesti. Tutkimus suhteuttaa la&kari-identiteetin
muotoutumisen ja siihen kasvamisen naihin muutoksiin korostaen erityisesti
professioon liittyvéa “hiljaista tietoa”, ammatin arvoja, toimintatapoja ja ihanteita, jotka
vélittyivat opiskelijoille ilman erillistd opettamista. Aalto nojaa hiljaisen tiedon
maarittelyssa filosofi Bertil Rolfin seka sosiologi Harry Collinsin méaritelmiin. Rolfin
mukaan tiedon “hiljaisuus” on erityisesti tavassa hakea ja késitelld tietoa; se voi olla
aaneen valitettyd, mutta sita ei kysyta eika siita valttamatta keskustella (s. 20; Rolf
1995). Myods Collinsin mukaan hiljainen tieto voi olla nédkyvad ja sanallisessa
muodossa, mutta kaikkea hiljaista tietoa ei voi sanallistaa (s. 20; Collins 2010). Aalto
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keskittyy lahdemateriaalien ja tutkimusmenetelmien (ymmarrettavissd) rajoitteissa
nakyvaksi saatettuun hiljaiseen tietoon, kuitenkin muistaen, ettd sanoittamatta ja&
paljon sellaista tietoa, jota ei voi tuoda nakyvéksi: medisiinarit kokivat kasvaneensa ja
oppineensa asioita, mutta eivat kyenneet pukemaan kaikkea oppimaansa sanoiksi (s.
324).

Ammattikunnan sisdinen nékokulma on tutkimuksessa melko tarkkaan rajattu:
opiskelija- ja ladkaripiirien ulkopuolella laadittua I&hdemateriaalia hyddynnet&an vain
vahan. Padasiallinen alkuperéisaineisto koostuu Helsingin yliopiston la&ketieteellisen
tiedekunnan  poytakirjoista, La&dketieteenkandidaattiseuran  opiskelijalehdesta
Medisiinarista ja Turun Lé&&ketieteenkandidaattiseuran Kollega-lehdestd. Muun
yhteiskunnan késitykset kulkevat kuitenkin tutkimuksessa mukana, laakarilinssin I&pi
suodattuneena: laakéarit ja ladkariopiskelijat valittivat toisilleen hiljaisena ja myos
suorana tietona sen, mitd yhteiskunnan tarpeet ja odotukset la&dkariammattikunnalle
sanelivat. Laéketieteellinen nakdkulma on perustellusti kapea, silla tutkimus keskittyy
ammatin professiokehitykseen ja yhteiskunnallisuuteen, ei niink&&n sen tieto-opilliseen
sisaltoon.

Laakari-ihanteet ja medisiinarit muuttuvassa yhteiskunnassa

Tutkimus on jasennelty johdantoon, kolmeen késittelylukuun ja johtopéatoksiin. Luvut
on jaoteltu ennen kaikkea aika- ja tapahtumajérjestykseen ja niiden sisalla osittain
toistuviin teemoihin. Kronologinen eteneminen tekee lukemisesta ja eri vaiheiden
hahmottamisesta miellyttdvaa ja kertomuksellista: ladkariopiskelijoiden ja ladkari-
ihanteiden sopeutuminen yhteiskunnan muuttuviin tilanteisiin ja odotuksiin vélittyy
selvana jatkumona. Eri aikakausien vertailu mahdollistuu silld, ettd samoja teemoja
(hiljaista tietoa, muuttuvia ihanteita, profession ja ladkariopintojen kehitystd)
késitelladn uudelleen eri ajanjakson ja yhteiskunnallisen tilanteen kontekstissa sen
sijaan, ettd kutakin teemaa olisi kasitelty omana lukunaan. Medisiinarit pdésevét daneen
useissa lainauksissa opiskelijalehdisté ja haastatteluista, mik& myos elavoittaa tekstia.

Jokaisessa luvussa on kolmesta neljaan alalukua. Kasittelyluvut on jaoteltu vuosiin
1933-1944, 1945-1958 sekd 1959-1969. Nama periodisoinnit perustuvat seka
yhteiskunnallisiin ettd koulutuksellisiin muutoksiin, mutta karkeasti ne voidaan jakaa
sotaa  edeltdvddn aikaan ja  sotavuosiin,  jalleenrakennusaikaan  sekéa
kansanterveysaatteen ja hyvinvointivaltion rakentamisen aikaan. Kussakin luvussa on
omat keskeiset yhteiskunnalliset tapahtumansa, joihin ladkériopintojen ja ladkarintyon
edellytykset ja ihanteet ovat reagoineet ja sopeutuneet.

Ensimmaisessa kasittelyluvussa tarkasteltu, ladkérikuntaa jakanut Kielikysymys
kytkeytyi laajempaan opetukselliseen Kielikiistaan: milla Kielellda opetusta oli
jarjestettdvd. Laakarikunta ja ladketieteen opetus oli ollut perinteisesti
ruotsinkielisyyteen painottunutta, mikd nakyi vield 1900-luvullakin. Medisiinarien
keskuudessa kielellinen jakautuminen nékyi erillisissd medisiinariseuroissa suomen- ja
ruotsinkielisille. Vasta sodat yhdistivat Kieliriidan osapuolet kielirauhaan. Sodalla oli
luonnollisesti myds muut merkittavat vaikutuksensa laakarikuntaan, esimerkiksi
ladkarikunnan sukupuolijakaumaan. Mieslaékérit menivét rintamalle, naislaakérit
hoitivat siviilild&kareiden virkoja, ja samalla naispuolisten ladketieteen opiskelijoiden
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madaré kasvoi. Naisten joukkomarssi ladkériprofessioon heratti alkuun huolta. Miehia
pidettiin sopivampina laakarinammattiin, ja naisten todettiin joka tapauksessa
useammin joko keskeyttdvan opintonsa tai paatyvan valmistumisensa jalkeen verrattain
harvoin varsinaiseen laakarintyohon. Aalto palaa medisiinarien sukupuolikysymykseen
my0s kolmannessa luvussa: myohemmin 1950- ja 1960-luvulla keskustelussa oli
erityisesti ladkarintyon tai -opintojen ja perheen yhdistaminen. Naihin seikkoihin liittyi
eritystd, vain naisia koskevaa hiljaista tietoa.

Sodan jalkeen rynnattiin  opiskelemaan l&&ketiedettd uudella innolla ja
jalleenrakentamaan yhtendisempda kansakuntaa. Samalla ladkariprofession arvot
yhteiskunnallistuivat ja ladkarikunnan sukupolvierot pulpahtivat pintaan: vanhempi
polvi vannoi humaaniuden ja sivistyksen nimiin ja piti nuorempaa polvea liian
luonnontieteellisesti ja mekanistisesti suuntautuneena. Tama yhteentormays kasitellaan
toisessa luvussa, jossa Aalto kuvaa medisiinarien kdymaa taistelua ammattikunnan
perinteisten arvojen puolesta.

Kolmannessa luvussa kéydaan lapi sitd, miten kehittyvd kansanterveysajattelu,
koulutuksen erikoistumiskehitys ja yhteiskunnallisten vaikutusten vaatimus asettivat
uusia odotuksia ladkarikunnalle ja medisiinareille. L&&karintytssa alettiin entistéd
enemmén painottaa kollegiaalisuutta. Silla tarkoitettiin |&4&ké&reiden keskindista
yhteishenked, yhteistyota ja yhteisen edun nimiin toimimista. Taustalla oli tietoisuus
siita, ettd laakareitd arvioitiin aina ammattikuntansa edustajina, ja ladkareiden tuli
lahtokohtaisesti puolustaa ja tukea toisiaan. Vaaraa kollegiaalisuutta oli kuitenkin
kollegoiden virheiden peittely (s. 261). Kollegiaalisuuden kasvu voidaan néhda
vastareaktiona koulutuksen eriytymisen aiheuttamalle ammattikunnan hajaannukselle.
Aalto huomioi myos ladkérikunnan arvopohjan moninaistumisen 1960-luvulla, jolloin
erityisesti  vasemmistoradikalismi  vavisutti  perinteisia  kasityksia  laakérin
ammattikunnasta.

Johtopééatoksissa palataan hiljaisen tiedon maérittelyihin ja sen ilmenemismuotoihin
tutkimuksissa. Aalto toteaa, etta hiljainen tieto muuttui ajanjaksolla yhd nakyvammaksi
ja avoimemmaksi. Se, mikd oli alun perin ollut kirjoittamatonta, siirtyi vahitellen
kirjoitettuihin ohjeisiin ja lopulta viralliseen opetukseen. Medisiinareilla itselldén oli
keskeinen rooli hiljaisen tiedon muuttamisessa nakyvaksi (s. 325). Siten medisiinarit
osallistuivat itse tulevan ammattikuntansa muovaamiseen vaikuttamalla siihen, miten
ihanteita ja arvoja omaksuttiin opiskelijoiden keskuudessa.

Humaanius, hyoty - vai molemmat?

Vaikka laakari-ihanteet joutuivat luovimaan yhteiskunnan ja profession sisdisten
odotusten ristipaineessa ja Aalto toteaa niiden kokeneen monia muutoksia ajanjaksolla,
laékarinammatin ydinarvojen voidaan katsoa sdilyneen melko muuttumattomina —
vahintaankin taustalla vaikuttaneina, jopa hippokraattisina perinteind. Naitd olivat
kollegiaalisuus, hyva ja kunnioittava potilassuhde, sivistyksen ja akateemisuuden
ihanne ja yhteiskunnan avustaminen kansan terveydentilaa edistamalla. Aalto on tuonut
esiin ihanteiden ajoittaisen konfliktisuuden: toisinaan ladkéarikunnan ihanteet ja intressit
olivat ristiriidassa ulkoisten odotusten kanssa. Siséltd ja ulkoa méaarittymisen voi
kuitenkin asettaa my0s kerroksittain. Voitaisiin ajatella, ettd ihanteet itsessdan eivat
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ilmestyneet tai poistuneet, vaan niiden painotukset vaihtelivat ulkoisten odotusten ja
profession sisdisten painotusten mukaan. Toisinaan Kkorostettiin  14&karintyon
humaanimpia arvoja, toisinaan yhteiskunnallista hyotyajattelua — medisiinareita
ohjasivat toki myds henkilokohtaiset arvot, kuten status ja varakkuus.

Ihanteisiin liittyy myds ammatin koettu kutsumuksellisuus, jonka merkitys vaihteli
ajanjaksolla. Tahan kutsumukseen kasvaminen oli osa la&karin professionaalisen
identiteetin omaksumista, sosiaalistumista ammattiin. Erityisesti tarkastelujakson
alkupuolella l148kariys nahtiin elamdantehtavéng, ja talléin sen ihanteissa korostui
laakarin rooli humaanina hyvantekijand; myohemmin ammatti alettiin ndhda entista
useammin elinkeinona. Kutsumus ohjasi erityisesti medisiinareita, joilla ei ollut viel&
kokemusta tyostd téysivaltaisena laakarind. Aallon tutkimuksessa kasitelty
odotuksellinen, futuurinen nékoékulma ladkarinammattiin tarjoaisi mielenkiintoista
vertailupohjaa kokeneempien l&édkéreiden késityksiin ammatistaan ja tyostdan —
toteutuneisiin ja toteutumattomiin ihanteisiin.

Aallon tutkimus paésee lahelle tutkittaviaan, osin lahdemateriaalin monidanisyyden,
osin inhimillistavan kasittelytavan ansiosta. Pelkkd lehdistaineisto olisi ollut
riittdmaton heijastelemaan kaikkien medisiinarien asenteita, silla kuten Aalto toteaa,
opiskelijalehtiin Kirjoittivat pé&dasiassa aktiivisimmat medisiinarit (s. 29). Kuitenkin
muun muassa haastattelujen ja Kkyselytutkimusten kayttd kvantitatiivisina
mielipidemittareina monipuolistaa kuvaa. Tutkimus osallistuu ansiokkaasti ladkareiden
ja terveydenhuollon, opiskelijoiden ja koulutuksen seka professioiden historiaa
koskevaan tutkimusperinteeseen ja sopii luettavaksi jokaiselle ndistd aihepiireista
kiinnostuneelle. Kyse on vyleistajuisesta, tutkimuksellisen aukon tayttavésta
perustutkimuksesta, joka onnistuu heijastelemaan myos laajemmin ammatillisen,
yhteiskunnallisen ja terveyspoliittisen ilmapiirin muutosta Suomessa.

FM Saara-Maija Kontturi on Suomen historian tohtorikoulutettava Jyvaskylan
yliopiston historian ja etnologian laitoksella.

Kirjallisuus
Collins, Harry. 2010. Tacit and Explicit Knowledge. Chicago: University of Chicago
Press.

Rolf, Bertil. 1995. Profession, tradition och tyst kunskap. En studie i Michael Polanyis
teori om den professionella kunskapens tysta dimension. Ovre Dalkarlshyttan:
Bokforlaget Nya Doxa.

136


http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-201805302908
http://urn.fi/URN:NBN:fi:jyu-201805302908

