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female cross-country skiers in the Finnish sports magazine Urheilulehti from 1905
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The purpose of my study is to examine how female skiers are represented in the
texts of a Finnish sports magazine, Urheilulehti, and how these representations have
changed during the examination period from 1905 to 2010. Relying on Judith But-
ler’s ideology of gender performativity, I analyse the representations of female ski-
ers from the perspective of promoting the traditional female norm and simultane-
ously from the perspective of breaking and reforming it.

The methodological framework of my study consists of Fairclough’s three-
dimensional framework, which is based on the tradition of critical discourse analy-
sis (CDA). In compliance with this framework, I began the analysis from the textual
level and proceeded through the discursive practice level to explaining different
interpretations at the social practice level.

The analysis produced a classification of four ‘upper-level discourses” and
eight ‘main discourses’ for structuring female skiers’ representations. The upper-
level discourses were named skier discourse, female skier discourse, individual discourse
and female discourse. The main discourses are based on pairs of opposing discourses
within each upper-level discourse: successful skier - failing skier, respected female skier
- unaccepted female skier, worthy individual - unworthy individual, and traditional wom-
an - boundary-breaking woman.

Several changes were discovered in the representations of female skiers. The
discourse of successful skier, which became the dominant discourse in the examined
texts, increased its share towards the end of the research period. During the last
years, it became increasingly common to represent female skiers even as sports
heroes. Descriptions of female skiers” personal lives began to appear in the texts in
1970, and the role of these descriptions grew towards the end. Texts highlighting
traditional femininity became less frequent, whereas descriptions of deviation from
the traditional female norm increased. Overlapping of the discourses became typi-
cal of the representations. In the last years of the data, female skiers were primarily
presented as multidimensional ‘subjects” or agents. Contrary to earlier research
findings, the texts in the final years of the research period included no trivialisation
of female skiers, such as underestimation, description of appearances or focus on
irrelevant matters.

Keywords: Discourses, Female cross-country skiers, Gender norms, Media
portrayal, Representation
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ESIPUHE

"Tietd kiyden tien on vanki, vapaa on vain umpihanki” - Aaro Hellaakoski

Kun aloitin tdmén tutkimusprojektini syksylla 2008, paitin olla tehokas. Ajatte-
lin, ettd teen vditoskirjani valmiiksi muutamassa vuodessa tyoméadrdd pelkad-
mittd. Tyomaéddrdd en ole peldnnyt ja tehokaskin olen ollut. Viitoskirjan valmis-
tumiseen meni kuitenkin muutaman vuoden sijaan yli kahdeksan vuotta. Vas-
tavalmistuneen, jatko-opintoja aloitelleen tutkijakokelaan suunnitelma osoittau-
tuikin ndin jdlkikdteen tarkasteltuna varsin idealistiseksi. Monilla tieteen aloilla
seikkaileva, tutkijan ymmarrystd korostavan metodologian siséltdva monogra-
fia vaati ehdottomasti aikaa valmistuakseen siind muodossa, mihin sen lopulta
saatoin. Tutkimusprosessin myotd olen ymmartdnyt, miten tirkedd on antaa
ajatuksilleen aikaa, jotta jotain uutta ja luovaa, oikeasti ymmarrysta lisidvaa voi
syntyd. Kunpa malttaisimme useammin odottaa, ottaa etdisyyttd - pitkastyakin.
Ja kunpa uskaltautuisimme eldmén eri alueilla useammin astumaan siltd odote-
tulta tieltd umpihangen puolelle, luomaan jilkemme hankeen omaperiisesti,
omia toiveita ja tavoitteita kuunnellen - ehkd raskaamman kautta, mutta kui-
tenkin aidommin, tdydemmin, vapaammin ja lopulta myos rikkaammin.

Nyt kun tutkimusprosessini tiepétkineen ja umpihankivaiheineen alkaa
olla loppusuoralla on aika esittdd kiitokset kaikille niille, jotka ovat matkan var-
rella minua opastaneet, kannustaneet, kuunnelleet, tukeneet ja ennen kaikkea
ymmartdneet.

Lammin kiitos tyoni ohjaajille, kriittisille kannustajille professori Hannu
Itkoselle ja dosentti Kalervo Ilmaselle. Kalervoa kiitdn erityisen tarkasta ja kriit-
tisestd, mutta samalla rohkaisevasta otteesta, jolla olet teksteihini ja esityksiini
suhtautunut erityisesti tutkimusprosessini alku- ja loppuvaiheissa. Noyrimméan
kiitokseni kohdistan tyoni padohjaajalle Hannulle. Vankalla asiantuntemuksel-
lasi olet osannut ohjata minua oikeille teille, tai pikemminkin 16ytdméédn tiet itse,
useimmiten sieltd umpihangen puolelta. Ennen kaikkea olet ollut taitava koh-
taaja, kannustaja, innostaja, mentori ja tukija. Kaikkea sitd, mit4 téllaiseen pro-
jektiin uskaltautuva tutkijanalku voi vain toivoa. Sdannolliset vierailuni ohjaus-
keskustelujen merkeissd Pursitielld ovat olleet merkkipaaluja matkani varrella.
Naistd lamminhenkisistd hetkistd lammin kiitos myds ohjaajani puolisolle, He-
lena Itkoselle, joka olet osoittanut suurta kiinnostusta paitsi tutkimustyotani,
myo6s muuta eldmdnmenoani kohtaan.

Tutkimukseni esitarkastajia Ilkka Pirttildd ja Erkki Vasaraa kiitdn spar-
rauksesta viimemetreilld. Kriittisen, rakentavan ja darimmdisen kannustavan
palautteen turvin oli hyvi lihted luomaan viimeiset suunnat késikirjoitukseen.
Siitd, ettd olen ylipddtdan aikoinaan saanut ajatuksen jatko-opinnoista, haluan
kiittdd tutkija Antti Lainetta. Esimerkkisi kunnianhimoisesta ja erityisen pedan-
tista tutkimustyon tekemisestd sekd kannustava palautteesi graduvaiheeni ai-
kana synnyttivat kipindn tutkimustyéhon ja loivat uskoa omiin kykyihini tutki-
jana. Tutkimuksen eri vaiheissa olen saanut tirkeitd kommentteja useilta tutki-
jakollegoilta erindisten seminaarien ja esitysten yhteydessd. Ndistd kommenteis-



ta kiitos erityisesti professori Pirkko Markulalle. Kanssasi kesalla 2014 kdydyn
keskustelun myotd ratkesi moni tutkimukseni metodologisiin valintoihin liitty-
vd kimurantti kysymys.

Lampimén kiitoksen saa my0s tydyhteisoni Joensuussa. Mahtaville tata-
kollegoilleni kiitos siitd, ettd olette kannatelleet yhteistd urakkaamme minunkin
puolesta silloin, kun olen ollut tutkimusmaailmoissani. Erityiskiitos Tarja Kro-
gerille kokeneen tutkijan tuesta ja opastuksesta tieteen kiemuroihin. Tyoparille-
ni Tuomas Korhoselle suuri kiitos koko tutkimusprosessin kestdneestd myotéa-
eldmisestési. Olet kuunnellut ja osoittanut kiinnostuksesi tutkimustani kohtaan
aina ja kommenttisi teksteihini ovat olleet rohkaisevia ja ajatuksia herdttavia.

Léhipiiriini kohdistuvaa kiitollisuutta on vaikea pukea sanoiksi. [Iman tu-
keanne, uskoanne ja ymmarrystdnne en olisi selvinnyt tdstd urakasta. Kiitos
rakkaat ja tdrkedt ystavit, ettd olette kuunnelleet tarinoitani naishiiht&jistd, mut-
ta ennen kaikkea siitd, ettd olette tarjonneet tutkijan arjelleni vastapainoa s&&n-
nollisin viliajoin. Limmin kiitos ystéville ja tutkijakollegalle Jaana Karille, joka
olet perehdyttinyt minua niin monien tieteellisten kdytantojen &ddrelle. Apusi
on ollut korvaamatonta ja tutkijan tuskan jakaminen kanssasi on tuonut helpo-
tusta moneen hetkeen. Omalle ja puolisoni perheelle osoitan kiitollisuuteni
ymmarryksestdnne tiatd pitkddn kestdnyttd projektiani kohtaan. Kiitos myos
avustanne, joka on mahdollistanut tutkimuksen tekemisen ja perhe-elamén yh-
teensovittamisen monina haastavina hetkind. Vanhempiani Airi ja Jarmo Méke-
144 haluan kiittdd siitd, ettd olette opettaneet minua uskomaan itseeni ja unel-
miini ja ennen kaikkea tekeméddn pyyteetontd tyotd niiden saavuttamiseksi. Kii-
tos my0s isovanhemmilleni FEila ja Mauno Mékeldlle sekd Rauha Tarhoselle tu-
esta, kiinnostuksesta ja kannustuksesta prosessin eri vaiheissa. Sisaruksilleni
Kimmolle, Lasselle ja Maijulle sekéd heiddn puolisoilleen lammin kiitos niin ri-
kastuttavista keskusteluista ja kiivaista vdittelyistd, kuin my0s osoittamastanne
todellisesta vilittamisesta.

Suurimman kiitoksen haluan lausua puolisolleni Ari-Pekalle. Olet toimi-
nut teknisend tukena, kun Excel-osaamiseni on tokkinyt. Olet palauttanut jalka-
ni maan pinnalle, kun olen ollut vieraantumassa todellisuudesta. Ennen kaik-
kea olet kannatellut, kun omat jalkani eivit ole kantaneet. Lapsilleni Elenalle ja
Petrukselle kiitos vastapainosta, ndkokulman laajentamisesta ja ymmaérryksen
lisddmisestd. Maailma on harvoin mustavalkoinen. Aaripadiden véliin mahtuu
monia vérien sivyjd. Umpihankeen uskaltautuessaan voi ndhdé niistd monia.

Joensuussa 14.2.2017
Annu Kaivosaari
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1 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHDAT

1.1 Hiihtivi Nainen tutkimuskohteena

Suomalainen nainen on hiihtdnyt aina. Niin kauan kun Skandinavian alueet
ovat olleet asutettuja, ovat niin miehet, naiset kuin lapsetkin liikkuneet lumen
peittdmilld maalla suksin. My6s muinaisaikaisiin tarustoihin siséltyy kuvauk-
sia hiihtdavistd naisista. Muinaisskandinaavisessa mytologiassa esiintyva hiih-
tdmisen suojelija Skade, kuvataan keskiajalla kirjoitetussa Eddas-tarustossa
vahvaksi, omaa tahtoaan toteuttavaksi naiseksi. Skade jtti meren rannalla viih-
tyvén puolisonsa ja palasi synnyinseuduilleen lumiseen vuoristoon, missd hian
pystyi toteuttamaan itselleen tirkeintd ja ominta eldmisen muotoaan, hiihtdmis-
td. (ks. Allen 2007, 15; 1995, 19; Jukola 1958.) Skaden hahmo kuvastaa naisten
roolia hiihtokulttuurin historiassa sen muinaisajoista lahtien. Vaikka hiihtdmi-
nen sekd entisaikojen hyotytarkoituksena, ettd kilpailukulttuurin varhaisvai-
heissa mielletddn perin maskuliiniseksi, on naisilla ollut vahva osansa hiihtdmi-
sen historiassa, sen kaikki vaiheet mukaan lukien. Skaden hahmoon kiteytyy
myos hiihtdvan naisen luja tahto ja emansipatorinen pyrkimys - halu astua vie-
raalle alueelle, poiketa odotetusta normista, raivata tietd, aukoa latuja. Niin
kuin Skade jétti puolisonsa pddstidkseen hiihtdmédn, niin myos hiihtdvit naiset
eri aikoina ovat taistelleet kilpahiihtokulttuurin piirissdé asemansa puolesta.
Vailla omaa sarjaa he ovat rohkeasti astuneet ldhtoviivalle miesten rinnalle. He
ovat riisuneet korsettinsa ja nilkkoihin yltdvdt hameensa ja pukeneet ylleen
hiihtoon soveltuvat housut. He ovat hiihtdneet rdkd poskella ja kasvattaneet
lihaksia. Samalla kun he ovat raivanneet omaa latuaan tasa-arvoisemmaksi
hiihtokulttuurin piirissd, ovat he raivanneet latua auki myos laajemmassa mit-
takaavassa. Heidédn rooliaan yleisen naiskuvan muutoksen taustalla ei voida
vidheksyd. Viimeisimpdnd, Skaden jalanjdlkid astelevana esimerkkind esiinty-
koon Aino-Kaisa Saarinen, joka uraansa lapsen saamisen jalkeen jatkavana hiih-
tdjand teki Kansainviliselle hiihtoliitolle esityksen hiihtéja-ditien olosuhteiden
paremmasta huomioimisesta maailman-cupin kilpailuissa (ks. uutisointi esim.
Yle Urheilu 2016).
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Monivivahteisen naishiihdon historiallinen konteksti tarjoaa mielenkiin-
toisen tarkastelundkokulman tutkimukselleni, jossa pyrin selittimaan Urheilu-
lehdessd esiintyvien naishiihtédjien representointien ja niitd ympéréivien kon-
tekstien valisid jannitteitd kriittisen diskurssianalyysin keinoin. Lahestymista-
pani Kkiinnittyy vahvasti sosiaalisen konstruktionismin keskeiseen sano-
maan, “samalla kun kieli heijastaa todellisuutta se myos rakentaa sitd” (ks. esim.
Pietikdinen & Méantynen 2009, 12). Tarkastelenkin naishiihtéjien representointe-
ja sekd yksittdisten lehtitekstien tasolla, ettd my6s laajempiin sosiokulttuurisiin
kdytanteisiin peilaten. Olen ennen kaikkea kiinnostunut siitd, missd mdarin
naishiihtdjien representoinnit vahvistavat yleisid yhteiskunnassa vallitsevia
naisnormeja ja missa méadrin rikkovat niitd luoden samalla uudenlaista kasitysta
niin hiihtdvastd ja urheilevasta naisesta kuin naisesta ylipaataan. Tassa tukeu-
dun Michel Foucault'n ja Judith Butlerin ajatuksiin sukupuolinormien raken-
tumisesta.

Naisurheilijoiden esiintymistd mediassa on tutkittu erityisesti kansainvali-
selld tasolla varsin kattavasti. Sekd naisurheilijoiden saaman mediandkyvyyden
méadrdd, ettd mediaesitysten sisdltojd on tutkittu useista eri ndkokulmista. Vaik-
ka tutkimuksissa on todettu median vailittdvan naisurheilusta myos vakavasti
otettavaa kuvaa, nostetaan ldhes poikkeuksetta keskeisimmiksi havainnoksi
median naisurheilua marginalisoivat ja trivialisoivat piirteet. Naisurheilijoiden
todetaan siis esiintyvian mediassa selvésti miesurheilijoita harvemmin ja lisdksi
heistd rakentuvien esitysten todetaan olevan luonteeltaan naisurheilua vihitte-
levid (ks. alaluku 3.3.2). Perinteisestd feministisen urheilututkimuksen perin-
teestd poiketen ldhestyn tutkimuksessani naisurheilijoiden (naishiihtdjien) rep-
resentointeja avoimesti, ilman ennakko-oletuksia alisteisista kerronnan tavoista.
Urheilulehden, vuosien 1905-2010 teksteihin kohdistuvassa tutkimuksessani
pyrin tunnistamaan kaikenlaiset naishiihtdjérepresentaatiot, niin naishiihtéjasta
sankarikuvaa rakentavat, kuin myos heidit seksualisoituun, toisarvoisen hiihta-
jén rooliin asettavat.

Aloitan tutkimusraporttini avaamalla ndkokulmaa tutkimuskohteeseeni
keskeisesti linkittyviin konteksteihin. Aloitusluvun toisessa alaluvussa (1.2) tar-
kastelen naisen asemaa muinaisessa hiihtoperinteessi ja kolmannessa alaluvus-
sa (1.3.) naisen asemaa suomalaisessa yhteiskunnassa. Alaluvussa 1.4 kuvaan
tutkimusprosessin etenemistd ja paikannan oman tutkijapositioni subjektiivista
rakentumista sen rinnalla. Luvussa 2. esittelemédni suomalaisen naiskilpahiih-
don historiallinen konteksti on aikaisempia kontekstikuvauksia selvasti katta-
vampi ja se toimii keskeisend tarkastelupintana tutkimustulosteni tulkinnalle.
Luvussa 3 rakennan ensin teoreettisen tarkastelukehyksen tutkimukselleni ja
luon sen jédlkeen katsauksen urheilun ja sukupuolen vilisiin yhteyksiin, seka
tutkimusaihettani sivuaviin aikaisempiin tutkimuksiin. Tutkimukseni teoreetti-
set ja metodologiset ldhtokohdat sekd oman tutkimukseni aineistonanalyysin
rakentumisen kuvaan yksityiskohtaisesti luvussa 4. Lopuksi kirjoitan luvuissa 5
ja 6 auki tutkimustulokseni ja tarkastelen niitd aikaisempiin tutkimustuloksiin
sekd sosiokulttuuriseen kontekstiin peilaten johtopddtelmien omaisessa luvussa
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7. Luvun viimeisessd alaluvussa (7.4.) luon vield lyhyen katsauksen varsinai-
seen aineistooni kuulumattomiin, vuoden 2015 kirjoituksiin.

1.2 Nainen muinaisessa hiihtoperinteessa

”Isiemme meille jattamistd perintolahjoista ihmeellisimpi& ovat sukset: hiihtotaidolla
potkittavat pitkospuut, joilla padstddn yli hankien, mihin niiden sinetiksi siunautuu
yhteishyvaa palveleva latu, eriseuralaisten esi-isiemme kaiketikin ensimmainen per-
hetts laajemmalta kokoava yhdysside.” (Pihkala 1963, 42-43)

Hiihto on ollut osa suomalaista kulttuuria esihistoriallisista ajoista asti. Pohjo-
lan talvisissa oloissa se on liikkumismuotona palvellut varhaisia asukkaitaan
kaikessa kaytdnnon eldmaéssd. (Jukola 1958, 10.) Arvioiden mukaan varhaiset
suomalaiset hiihtivit jo tuhansia vuosia sitten. Kielen tutkijat epdilevit sanan
suksi juontavan juurensa jopa 6000 vuoden takaiseen suomalais-ugrilaisten
kansojen uralilaiseen aikaan. (Nikkild 1966, 22.) Viitteitd hiihdon alkuhistoriasta
on saatu myos muinaisista kalliomaalauksista sekd soista tehdyistd suksiloy-
doistd. Suomen vanhimmat sukset on l0ydetty itdrajan tuntumasta Sallasta (ent.
Kuolajdrvi) vuonna 1938. Kyseisten suksien on arvioitu olevan yli 5000 vuotta
vanhat. (Parviainen 2002, 42; Nikkild 1966, 20-21.)

Hiihdon merkityksestd pohjolassa eldneiden varhaiskansojen eldméssd
kertoo osaltaan sen vahva asema skandinaavisissa kansantarustoissa, joissa
esiintyy hiihtdvia hahmoja sekd hiihtoa suojelevia jumalia. Muinaisskandinaa-
visessa vuosien 800-1200 jkr. aikana kirjoitetussa Eddas- tarustossa hiihtoon on
liitetty kaksi suojelijaa, naispuolinen Skade ja miespuolinen Ullr, joidenka ni-
mistd on jddnteitd useissa Skandinaavisissa paikannimissd. (Parviainen 2002, 45.)
Itse Skandinaviankin kerrotaan saaneen nimensi Skaden mukaan (Allen 2007,
15). Ullr kuvataan mestarihiihtéjdksi, joka auttoi ja suojeli suksilla liikkuvia
skandinaaveja ja poistui jumalten temppelistd hautautumalla lopulta kokonaan
lumeen (Allen 2007, 15). Skade oli nuoruutensa pohjolan lumisissa vuoristoissa
viettanyt Myrskyn jumalan tytér, joka sai mddrdyksen naida jonkun jumalista
hénen isénséd kuoltua. Tarun mukaan Skaden oli valittava tuleva miehensi ju-
malten joukosta niin, ettd hdn ndki ainoastaan heiddn jalkansa. Skade tuli valin-
neeksi Njordin, joka oli meren rantojen suojelija. Vuoristolle uskollinen Skade ei
sopeutunut miehensd eldméntapaan merenrannalla. Niinp&d Skade jitti Njordin
ja merenrannat ja palasi vuoristoon, jossa hian kohtasi Ullrin ja nai hédnet. (Allen
2007, 15; 1995, 19.) Jukola (1958) kuvaa Skadea Urheilun Pikkujattildisessd mo-
derniksi, omasta eldméstdan padttaviksi, itsendiseksi naiseksi: ”Suksien jumala-
tar Skade sai puolisokseen valon jumalan, joka vihasi lunta silmittomdsti. Siitd koitui
ankara perheristiriita, joka ei selvinnyt muuten kuin koko avioliiton purkautumisella,
silld rouva Skade oli tomera eukko, joka ei antanut urheiluperiaatteistaan periksi”. (Ju-
kola 1958, 9-10.) Skaden toiminnassa kuvastuu ylipdétddan niin modernin naisen
toiminta ja naisemansipaatio kuin my®os kilpahiihtokulttuuriin mukaan tullei-
den naisten taistelu. Miehensad tahdon vastaisesti vuorille intohimoaan, hiihtoa
toteuttamaan palannut Skade on kuin esikuva niille naisille, jotka vastustukses-
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ta huolimatta asettuivat ensin hiihtokilpailujen lihtoviivalle miesten viereen ja
mychemmin muun muassa taistelivat hithdon my®os naisten olympialajiksi.

Suomalaisen kansantaruston hiihtokuvauksista tutuin on varmasti Lem-
minkdisen hiihtoretki Kalevalassa:

"Ttse lieto Lemminké&inen ain” oli hirven hiihdnnissa. Hiihti soita, hiihti maita, hiihti
aukkoja ahoja: tuli suihki suksiloista, savu sauvojen nenistd; eikd ndhnyt hirveinss,
eip’ on nahnyt eikd kuullut. Liukui linnat, liukui lannat, liukui maat meren takaiset;
hiihti kaikki Hiien korvet, kaikki Kalman kankahatki, hiihti Surman suun €’este,
Kalman kartanon peritse.” (XIL: 141-154)

Hiiden hirved hiihtdim&an ldhtevin Lemminkdisen koettelemuksia kuvataan
hyvin maskuliinisessa valossa. Hiihtdjd on nuori, voimakas mies ja han hiihtda
saadakseen palkinnoksi Pohjan akan tyttdren kédden. (ks. Lonnrot 2000.) Hiih-
tdminen kuvataan urotyond, johon vain roteva mies pystyy. Jukola (1958, 9-10)
onkin kuvannut Lemminkéisen hiihtoa ”suomalaisen miehuudenkunnon kor-
keaksi veisuksi”.

Hiihtotaidon kuvataan olleen esivanhemmillemme elintirkedd, jotta he
ylipddnsd kykenivit asuttamaan nykyistd huomattavasti kylmempé&d ja lumi-
sempaa suomenniemed. [Iman suksia ja hiihtotaitoa olisi metséstys, kalastus,
sodankédynti ja kaikenlainen liikkuminen talvisaikaan ollut lihes mahdotonta.
(Pihkala 1963, 44, 198; Saarinen & Sorjonen 1956, 7; Sandberg 1979, 3.) Kirjailija
Arto Paasilinna (1998, 7) kuvaa hiihtoa Suomen historiassa muun muassa seu-
raavasti:

”Hiihtdminen on suomalaista eliméntapaa ja samalla se muodostaa oman kulttuuri-
historiansa. Kivikautinen mies liikkui talvisin hiihtden, rautakautinen erdkulttuuri
pitkine pyyntimatkoineen oli mahdollista vain hiihtden. Suomalaiset suksijoukot
saavuttivat voiton ylivoimaisesti vihollisesta jo niinkin varhain kuin 1500-luvulla
Joutseldssd, ja nykyhistoria tuntee vaikkapa talvisodan kuuluisat mottitaistelijat ja
Raatteen tien taistelut - hiihtdviat korpisoturit saavuttivat maahantunkeutujista le-
gendaariset voittonsa.”

Liséksi Paasilinna mainitsee hiihtotaidon olleen tdrkedd myos poromiehille, len-
tojatkille (metsdtyomiehille) seka taiteilijoille ja kirjailijoille, jotka liikkuivat retkil-
laén talvisin suksilla (Paasilinna 1998, 55-57). Toisaalta hiihdon muinaishistorias-
sa uskotaan myos kilpailulla tai pikemminkin kisailulla olleen oma roolinsa. Kun
suksia oli varhaishistoriallisella ajalla opittu kdyttdmdan lilkkumisvilineing, syn-
tyi niiden kayttdjien kesken epdileméattd myos kilpailua. (Saarinen & Sorjonen
1956, 9.) Jukola (1958, 10) puolestaan viittaa vanhoihin taruihin, jotka kertoivat
ihmeellisistd hiihtosuorituksista, huimapdisistd mé&enlaskuista jyrkilld rinteilld
seka taidokkaista kdannoksista hurjassakin vauhdissa. Hiihto tarjosikin varhaisil-
le suomalaisille my®6s urheilullista nautintoa hyotyndkokulmansa ohella.

Jukolan (1958, 11-12) mukaan useat ulkomaiset historioitsijat ovat kuvan-
neet varhaisia suomalaisia erdédnlaisena hiihtokansana. Esimerkiksi Kreikassa
500-luvulla ja Italiassa 700-luvulla sekd Saksassa ja Tanskassa 1000-luvun alussa
kirjoitettiin pohjoisessa asuvista “hiihtosuomalaisista”, jotka taivutetuilla
puunpalasilla kiitivdt pitkin lumisia tuntureita sekd kiipeilivit ja laskettelivat
melkein millaisesta paikasta tahansa. Tarkemmat kuvaukset suomalaisten ja
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lappalaisten hiihdosta ovat perdisin vuosilta 1518-1519, jolloin ruotsalainen
kulttuurikuvaaja ja kartograafi Olaus Magnus teki tutkimusmatkan Skandi-
navian pohjoisosiin ja Lappiin. Magnus kertoi matkakertomuksiinsa pohjautu-
vassa teoksessaan suomalaisten sitovan taivutetut eripituiset puusileet jalko-
jensa alle. (Jukola 1958, 11-12.)

Kuvaus eripituisista suksista viittaa lylyyn ja kalhuun, varhaisiin suomalai-
siin suksimalleihin. Lyly on pidempi, vasemman jalan liukumasuksi ja kalhu
oikean jalan lyhempi potkaisusuksi. Lyly valmistettiin nimensd mukaisesti
ménnyn tai kuusen lylystd, eli vinoon asentoon kasvaneesta puusta, jonka ala-
osa on muotoutunut erityisen tiiviiksi ja kovaksi. Kovan materiaalin ansiosta
lyly oli hyvin liukas, joskin melko raskas. Kalhu oli kevyempi ja se pohjattiin
esimerkiksi poron karvanahalla. (Nikkild 1966, 37, 41.) Suomalaisille muinais-
suksille oli tyypillistd, ettd niihin oli koverrettu olas, eli pohjaura ja jalkineiden
kiinnittamiseksi sukseen oli sidottu yleensd méyran nahasta valmistetut remmit
(Allen 2007, 10; Nikkild 1966, 41-42). Luistoa suksiin saatiin rasvaamalla suksen
pohja eldimen rasvalla. Sauvojen kiytostd tiedetddn, ettd alun perin kaytossa oli
ainoastaan yksi sauva, jolla tyonnettiin vauhtia vain lylyn puolelta. Pyyntimat-
koilla kéytettiin sauvaa, jonka toisessa pddssd on keihddn karki. (Hakoméki
2007.) Kahdella sauvalla hiihtdminen yleistyi vasta 1800-luvun lopulla hiihto-
kilpailujen toimiessa esimerkkind (Hakomaki 2007; Allen 2007, 283). Joidenkin
tietoldhteiden mukaan kahden sauvan tekniikka on otettu kdyttoon erityisesti
Suomessa jo huomattavasti aiemmin. Wilhelm Cederhielmin vuonna 1748 jul-
kaiseman Lapin kartan yhteydessa oli piirros suomalaisesta hiiht&jastd, jolla oli
kaksi sauvaa kiddessddn. (Allen 2007, 11; ks. myos Nikkild 1966, 44.) Niin eripa-
risten suksien kaytto, yhden sauvan tekniikka kuin sik&ldinen suksien voitelu-
kin ilmenevit Lemminkéisen hiihtoretkestd kertovassa Kalevalan runossa:

"Tee lyly lykittaviaksi, kalhu kalpoeltavaksi! Lahen hirven hiihantdhan Hiien peltojen
perilta. Lyylikki, lylyjen seppd, Kauppi, kalhujen tekijd, sykysyn lyly4 laati, talven
kalhua kaverti, pdivan vuoli sauvan vartta, toisen sompoa sovitti. -- Sai lyly lykitta-
viksi, kalhu kannan lystaviksi, sauvan varret valmihiksi, sompaset sovitetuksi. Sau-
kon maksoi sauvan varsi, sompa ruskean reposen. -- Voiti voilla suksiansa, talmasi
poron talilla;” (XIII: 61-78)

Lyly ja kalhu, jotka Lemminkéiselle valmisti suksiseppd Lyylikki Kauppi, mai-
nitaan useissa runoissa. Sauvoja Lemminkdéiselle valmistettiin vain yksi, mutta
ilmeisesti hdn kaytti osan matkastaan keihéstd toisena sauvana. (ks. Parviainen
2006.) Suomelan (1944, 45-46) mukaan Kalevalan ilmestymisen aikaan 1830-
luvulla sen syntyseuduilla Lansi-Suomessa ei vield tunnettu kahden sauvan
hiihtotekniikkaa, vaikka se muissa osissa maata oli jo kidytossa.

Hiihdon muinaishistoria mielletddn useissa yhteyksissd hyvin miehiseksi.
Viittaukset metsédstykseen, sodankdyntiin sekd hiihtdimisen voimaa ja urheutta
vaativiin ominaisuuksiin rakentavat kasityksid hiihtdmisen alkuperdstd hyvin
maskuliiniselle maaperille. Muinaiset tarinat kertovat sotavoitoista ja metsds-
tysretkistd, joissa osallisina olivat suksilla liikkuneet miehet. Naisten osallistu-
mattomuus ndihin karkeloihin jittda heidét hithdon varhaishistorian ulkopuo-
lelle. Vaikka hiihdon varhaisvaiheet mieltyvit hyvin miehisiksi, loytyy tarinois-
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ta viittauksia siitd, ettd myos naiset ja lapset ovat taitaneet hiihtdmisen taidon ja
kulkeneet pitkidkin vilimatkoja suksin. Esimerkiksi Heikkinen (1977, 12) kuvaa
hiihtdmisen historiaa seuraavasti:

”Ikimuistoisista ajoista asti on Pohjolan erdmaiden talvisiin valkopintoihin pohjalai-
sen miehen ja naisen suksi vakojaan viiltdnyt kuin uhmaten Luonnon majesteetin
hyytdvés ja viimaista vihaa ja autioiden korpien kiroja”.

Pihkala (1963, 44) puolestaan korostaa sekd “ukkojen” ettd “akkojen” hiihtotai-
don merkitystd Suomen kansan varhaisvaiheiden eldmidssd. Myos Paasilinna
(1998) tuo esiin tyttojen ja naisten hiihtdmisen hiihdon varhaishistoriassa. Han
toteaa esimerkiksi monen naisopettajan hiihtdneen talosta toiseen aapinen re-
pussaan. Samoin kuvauksia 16ytyy “terveyssisarten”, kitiloiden ja rintamalot-
tien hiihdosta. Lasten hiihtoon Paasilinna viittaa puolestaan koulumatkojen
osalta. (Paasilinna 1998, 55-57.)

Myo6s muualla Euroopassa naisten tiedetddan hiihtdneen it ja ajat. Allenin
(2007, 24) mukaan keskiajan ja renessanssin ajan Euroopassa naiset jopa metsas-
tivat hiihtden miesten tavoin. Lumisille vuorille suksien avulla nousemisessa
naisia pidettiin jopa miehid taitavampina (Allen 2007, 33). Todisteita naisten
hiihtdmisestd on saatu my6s muinaisista piirroksista. Esimerkiksi Olaus Mag-
nuksen erddssd 1500-luvulta perdisin olevassa puupiirroksessa kuvataan hiihta-
vdd naista, joka hiukset hulmuten kiitdd lumella. Toisessa Magnuksen kuvassa
nainen hiihtdd lapsi seldssdan kohti kirkkoa. (Allen 2007, 140.)

Hiihtdminen, joka muinaisista ajoista asti oli palvellut pohjoisten kansojen
asukkaita, menetti sithenastisen tarkoituksensa yhteiskunnan rakennemuutos-
ten myotd. Euroopassa 1800-luvulta kdynnistynyt teollinen vallankumous vai-
kutti kaikkeen yhteiskunnalliseen eldmé&an. Teolliseen eldaméntapaan siirtymi-
nen jatti jalkensd myos hiihtokulttuuriin. Muutokset hiihdossa tapahtuivat eri
aikaan ja eri nopeudella eri puolilla Eurooppaa. (Allen 2007, 36.) Pihkalan ku-
vauksen mukaisesti “valtakunnan tieverkoston taajetessa alettiin rahalla saada ja
hevosella pdisti”. Hiihto jdikin ainoastaan takamaitten koyhén kansan valttamat-
tomyydeksi. (Pihkala 1963, 45.) Samalla kun perinteinen hiihtdminen alkoi me-
nettdd asemaansa, herasi se Pihkalan (1963, 43-45) sanojen mukaisesti uudelleen
henkiin kilpaurheilumuotona 1880-luvulta alkaen. Kilpaurheilun lisgksi Allen
(2007) toteaa hiihdon saaneen myos toisen uuden muodon sen yleistyessd kau-
punkilaisten vapaa-ajan harrastuksena. Useilla Euroopan alueilla hiihto toisaal-
ta jatkui myos hyotytarkoituksena aina 1930-luvulle asti, kunnes teollisuuden
keksinnot korvasivat hiihtdamisen lopullisesti. (Allen 2007, 36.)

Kilpaurheiluksi mycshemmin 1900-luvulla muotoutuneen hiihdon juuret
ovat siis kaukana muinaishistoriassa. Ilman esivanhempiemme esimerkkid ei
hiihto liikkumismuotona olisi siirtynyt sukupolvelta toiselle, kuten Pihkala
(1963, 198) on todennut:

”Hiihdolla on erikoisasema Suomen urheilujen kérjessd. Ilman suksia eivét esi-
isamme olisi ikind suoriutuneet Suomeen ja Suomessa, sen kinoksien keskelld. Mutta
heidén hiihtopakostaan on meille siunautunut hiihtdmisen intohimo iki-iloksemme.”
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Hiihdon kilpaurheilustatus on puolestaan taannut muun muassa sen, ettd hiih-
to lilkkuntamuotona on sisdltynyt toistaiseksi peruskoulun liikuntakasvatuksen
opetussuunnitelmiin. Tdmdn ansiosta jokainen suomalainen lapsi on kouluai-
kanaan saanut ainakin jonkinlaiset valmiudet hiihtdmiseen. Taméa puolestaan
on osaltaan mahdollistanut hithdon aseman sdilymisen my6s osana suomalaista
maanpuolustusta ja armeijakoulutusta ldpi vuosisatojen ja -kymmenten. Hiih-
don asema tulevaisuudessa jdd sen sijaan ndhtdvaksi. Peruskoulun liikuntakas-
vatuksen véljentyvan, perinteisestd lajiopetuksesta véistyvan opetussuunnitel-
man ja toisaalta myos ilmastonmuutoksellisten tekijoiden seurauksena hiihté-
minen ei automaattisesti ole endd osa tulevien sukupolvien eldmaa.

1.3 Nainen suomalaisessa yhteiskunnassa

Erdan kontekstipinnan tutkimusaiheeni tarkastelulle tarjoaa naisen asema suo-
malaisessa yhteiskunnassa. Vaikka tutkimusaineisto pitdd sisdlldan suomalais-
ten naishiihtdjakuvausten lisdksi my6s ulkomaisten naishiihtéjien representoin-
teja, tapahtuu representointi kuitenkin suomalaisen yhteiskunnan ja siind vai-
kuttavien sukupuolten tasa-arvoon liittyvien kysymysten kontekstissa. Kiinni-
tan tutkimuksessani huomiota kuitenkin muun muassa suomalaisten ja ulko-
maisten hiihtédjien representointien vilisiin eroihin tarkastelemalla diskurssien
sisdlld esiintyviad kansallisuutta korostavia piirteita.

Pohjoismaista sukupuolten tasa-arvoon tdhtddvad tasa-arvopolitiikkaa on
pidetty kansainvalisesti tarkasteltuna modernisaation edelldkavijanad. Sukupuo-
lierot ovatkin kaventuneet Pohjoismaissa muuta maailmaa selvemmin. Poh-
joismaat ovat myos globaaleissa vertailuissa sukupuolten tasa-arvon ranking-
listojen kérjessd (Julkunen 2010, 224, 227). Tastd huolimatta Julkunen esittda
sukupuolten tasa-arvon pitdvan sisdllddn paradoksaalisuutta ja myyttejd, jotka
vadristavit ideaalia kuvaa (Julkunen 2010, 75). Kantola, Nousiainen ja Saari
(2012) kuvaavat tasa-arvopolitiikan kohdistuneen lihinna palkkatydssd olevaan
kantasuomalaisen perheen heteroseksuaaliseen iitiin, isddn ja heidédn lapsiinsa.
Ulkopuolelle ovat jddneet muun muassa saamelaiset, romanit ja ruotsinkieliset
vahemmistot. (Kantola ym. 2012, 24-25.) Yhdeksi tasa-arvon tavoittamattomaksi
tyyssijaksi Julkunen nostaa urheilun: ”Esimerkiksi viattoman oloinen urheilu sekdi
urheilun ja median kompleksi ovat tirkeitd hierarkisoituneen sukupuolieron yllipitdjid”
(Julkunen 2010, 228).

Suomalaisessa yhteiskunnassa vallitsevan sukupuolten tasa-arvon kuva-
taan usein saaneen ldhtdlaukauksen vuodesta 1906, jolloin suomalaiset naiset
saivat ddnioikeuden ensimmadisind Euroopassa (ks. esim. Mustakallio 1996, 11).
Sittemmin suomalainen sukupuolten tasa-arvopolitiikka on ottanut useita aske-
lia kohti tdnd pdivand vallitsevaa pohjoismaista sukupuolijdrjestelmédd (ks. Jul-
kunen 2010, 11-13). Suomessa naisen asemaa parantavia virstanpylvditd ovat
olleet muun muassa avioliittoa ja tyoeldmédd koskevat lakimuutokset sekd toi-
menpiteet, joilla naisen asemaa ditiyteen liittyvissd kysymyksissd on pyritty
parantamaan (esim. pddtos ditiysavustuksesta 1937, ditiysneuvolajdrjestelman
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luominen 1944, laki lasten padivdhoidosta 1973, subjektiivinen padividhoito-oikeus
1985) (ks. THL 2016). Erityisesti 1960-lukua kuvataan naisen aseman kehityksen
kannalta maailmanlaajuisesti merkitykselliseksi vuosikymmeneksi. Suomessa
aikakausi nédyttdytyi muun muassa naisten koulutus- ja tyomahdollisuuksien
laajentumisena, sosiaaliturvan luomisena ja yksiloittdimisend, hoivapalvelujen
rakentamisena sekd reproduktiivisten oikeuksien takaamisena. (Julkunen 2010,
85-86, 98.)

Vuonna 1972 perustettu Tasa-arvoasiain neuvottelukunta (TANE) on ollut
merkittdvd sukupuolten tasa-arvon toteutumista valvova ja edistdvé sosiaali- ja
terveysministerion alaisuudessa toimiva komitea. Tand pdiviand sen tehtdviin
kuuluu muun muassa aloitteiden, esitysten ja lausuntojen teko tasa-arvoon vai-
kuttavan lainsdadannon kehittamiseksi sekd tasa-arvoa koskevan tutkimustoi-
minnan ja tutkimustulosten hyddyntdmisen edistdiminen. (Holli & Rantala 2009,
48-49.) Ensimmadinen sukupuolten vilistd tasa-arvoa maddrittava laki sdddettiin
vuonna 1986 ja se astui voimaan seuraavana vuonna. Laki velvoitti viranomai-
sia edistdmé&dn naisten ja miesten yleistd tasa-arvoa. Sddtamisen jalkeen lakia on
uusittu vuosina 1992, 1995, 2005 ja 2009 ja 2015. Uudistuksilla on pyritty lisda-
méddn muun muassa sukupuolikiintidintejd yhteiskunnan eri alueilla, tasa-
arvosuunnitelmiin sitouttamista, tasa-arvosuunnittelun tehokkuutta seka palk-
katasa-arvoa. (Julkunen 2010, 120-122; Tasa-arvolaki 2015.) Viimeisimmaéss4,
vuoden 2015 uudistuksessa lakiin sisdllytettiin sukupuoli-identiteettiin ja suku-
puolen ilmaisuun perustuvan syrjinnidn kiellot sekd velvoite syrjinnidn ennalta-
ehkdisyyn ja ulotettiin tasa-arvosuunnitelmavelvoite peruskouluihin. Lisdksi
tdsmennettiin tyonantajan tasa-arvosuunnitelmaa ja palkkakartoitusta koskevia
saannoksid sekd vahvistettiin tasa-arvovaltuutetun itsendistd asemaa koskevia
sdannoksid. Tasa-arvolain uudistamisen yhteydessd sdddettiin myos uusi yh-
denvertaisuuslaki ja perustettiin uusi yhdenvertaisuus- ja tasa-arvolautakunta.
(Tasa-arvolaki 2015; Tasa-arvovaltuutettu 2015.) Viime aikoina on alettu kaa-
vailla tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuslakien yhdistamistd (ks. Tasa-arvovaltuu-
tettu 2016).

Se minkadlaisilla keinoilla sukupuolten vélistd tasa-arvoa, erityisesti nais-
ten aseman nidkokulmasta tarkasteltuna on pyritty kehittdméin, on vaihdellut
eri aikoina. Nama keinot ilmenevit erityisesti feminismin eri suuntausten pai-
notuksia kuvaavassa niin sanotussa kolmen aallon mallissa, jossa uusi aalto
syntyy edeltdjansd kritiikin ja tdydentdmisen tarpeen ldhtokohdista (Julkunen
2010, 25). Ensimmadisen aallon feminismin katsotaan ajoittuvan 1700-luvun lo-
pulta 1900-luvun alkuun. Se kasittdd ldhinnd 1800-luvulla tasa-arvoa ajaneiden
naisasianaisten ja liberaalifeministien toiminnan, jonka pyrkimyksend oli saada
naisille samat oikeudet, kuin mitad miehill4 oli. (Jokinen 1999a, 42.)

Feminismin toisen aallon nousu ldhti liikkeelle Yhdysvalloistal960-luvulla.
Suomessa sen katsotaan vaikuttaneen erityisesti feministiseen tutkimukseen
1980-1990 luvuilla. (Julkunen 2010, 26; Niemi 2013, 38.) Toisen aallon feministi-
nen tutkimus keskittyi yhteiskunnallisten suhteiden ja ilmididen tarkasteluun
naisten ndkokulmasta ja naisten ongelmina. Kiinnostus kohdistui erityisesti val-
lan epdtasaiseen jakautumiseen sukupuolten vililld sekd naisten sorron vaka-
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vuuteen ja sitd selittdvien teorioiden muodostamiseen. (Julkunen 2010, 25;
Niemi 2013, 38.) Koska naisten sorron katsottiin perustuvan naisten alisteiseen
sukupuolirooliin, pyrittiin naisliikkeen piirissd 16ytdmddn keinoja alisteisen
roolin uudelleenkonstruoimiseksi (Jokinen 2003a, 11). Feminismin toinen aalto
piti sisdllddn useita eri suuntauksia. Kyseisid aikansa feminististd ajattelua hal-
linneita ja ohjanneita suuntauksia olivat muun muassa marxilainen ja sosialisti-
nen feminismi, radikaalifeminismi, kulttuurifeminismi, sekd psykoanalyyttinen
feminismi (ks. Julkunen 2010, 28-43). Kontula (2009, 9) kuvaa toisen aallon fe-
minismeistd radikaalifeminismin saaneen Suomessa vahvimman aseman.

Kolmannen aallon feminismin katsotaan syntyneen 1980-luvulla postmo-
dernismin ja jélkistrukturalismin keskustelujen vaikutuksesta. Siitd kédytetddn-
kin joissain yhteyksissd nimityksid postmoderni feminismi seké jalkistruktura-
listinen feminismi (Beasley 1999, 81; Jokinen 2003b, 133). Kolmannen aallon fe-
minismi puolustaa sukupuolten moninaisuutta ja monilukuisuutta. Sukupuo-
lierot ndhdddn paitsi naisten valisind, myos yksittdisen naisen sisdisind eroina.
Lisdksi kaksijakoisen sukupuolijdrjestelmén sijaan, sukupuolia ajatellaan olevan
tuntematon maard. (Julkunen 2010, 17; Jokinen 2003b, 133.) Feminismin kol-
mannen aallon piiriin kuuluvassa tutkimuksessa ei puhuta endd pelkistdan fe-
ministisestd tutkimuksesta vaan laajemmin sukupuolen tutkimuksesta. Sosiaa-
lisen konstruktionismin ideologiaan nojautuvassa tutkimussuuntauksessa ol-
laan kiinnostuneita diskurssien ja yhteiskunnallisten kéytinteiden sosiaalista
todellisuutta rakentavasta luonteesta. (Niemi, 2013, 39.) Keskitoon nousee kieli ja
sen merkitys valtasuhteiden rakentajana. Kieli, kisitteet ja diskurssit ndhddan
paitsi todellisuutta esittdvdnd, myos niitd aikaansaavana ja tuottavana voimana.
(Julkunen 2010, 47.) Yksi tunnetuimmista postmodernin feminismin edustajista
on Judith Butler, jonka teoretisointiin sukupuolen performatiivisuudesta omas-
sa tutkimuksessani kiinnityn. Butlerin kasityksid sukupuolen rakentumisesta
kasittelen tarkemmin alaluvuissa 3.1.5 ja 3.1.6.

1.4 Tutkimusprosessin eteneminen ja tutkijan positio

Tutkimukseni sijoittuu laadullisen tutkimuksen kentille saaden vaikutteita eri-
tyisesti Fairclough'n kriittisen diskurssianalyysin metodista (ks. kuvaus tutki-
muksen metodisista ratkaisuista alaluvussa 4.3). Aineiston analyysi, tulosten
rakentaminen ja lopulta niiden tulkinta mukailevat hermeneuttisen tutkimusot-
teen traditiota, joka korostaa tutkijan subjektiviteettia. Sosiaalista todellisuutta
rakentavien merkitysten paljastamiseen tihtddvd hermeneuttinen ote pitdd si-
sdlldadn oletuksen siitd, ettd tutkija tekee vdistamattd tutkimuksen kulkuun vai-
kuttavia ratkaisuja omien ennakkokdsitystensd pohjalta pddsemittd koskaan
tdysin irti omasta subjektiivisuudestaan. (ks. Laine 2001; Vilkka 2005, 146.)
Omasta subjektiivisuudesta ja tutkimukseen liittyvistd ennakkokésityksistd on-
kin tarkedd tulla tietoiseksi. Tietoisuus ei kuitenkaan voi olla koskaan taydellis-
td, silld esiymmaérrys muodostuu osin tiedostamattomista asioista. (ks. Moila-
nen & Réihd 2001.) Omia tutkimusasetelmaan liittyvid ennakkokésityksidni oh-
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jaa erityisesti aikaisempi naisurheilun ja naisurheilun uutisoinnin tutkimus.
Perusteellinen perehtymiseni aikaisempaan tutkimustietoon ohjaa viistamatta
ainakin jossain médrin myods omaa tutkimusaineistooni kohdistuvaa tarkastelua.
Toisaalta aikaisempien tutkimusten tarkastelun yhteydessd herdannyt kyseen-
alaistus niiden varsin yksioikoista ndkokulmaa kohtaan on my®os ohjannut l4-
hestymddn omaa tutkimusaineistoani hieman poikkeavasta suunnasta. En lih-
de etsimddn aineistosta pelkédstddn naisurheilua alistavia elementtejd, vaan ta-
voitteenani on 18yt&dd aineistosta kaikki ne erilaiset tavat, joilla naishiihtdjd niis-
sd representoidaan.

Tutkimusasetelmani rakentumiseen on vaikuttanut suuresti liikuntapeda-
gogiikan pro gradu -tutkielmani (Maikeld 2006). Naisurheilun ja sen me-
diandkyvyyden problematisointi veivit graduvaiheessa mennessédén ja halusin-
kin jatkaa viitostutkimuksessani samojen teemojen tutkimista. Naisyleisurheili-
joiden uutisointi Helsingin Sanomissa vaihtui naishiihtdjien uutisointiin Urhei-
lulehdessé ja vuosien 1982 ja 2004 tarkastelu laajeni vuosien 1905-2010 viéliseen
tarkasteluun. Juuri naishiihtdjien valikoituminen tutkimuskohteekseni sai vauh-
tia keskusteluista isotdtini Aune ”Anu” Semen (os. Silvast) kanssa. Vuonna 1915
syntynyt Anu oli aktiivihiiht&jd, joka osallistui muun muassa tydldisolympialai-
siin vuonna 1937 saavuttaen niissd kolmannen sijan kahden kilometrin syok-
syhiihdossa ja kultaa naisten viestihiihdossa. Anu lahjoitti minulle vuosien saa-
tossa kokoamansa leikekirjan, johon on taltioitu kaikki hineen kohdistuneet
lehtileikkeet. Lehtileikkeiden tarkastelun innoittamana pé&étin suunnata tutki-
mukseni kattamaan naiskilpahiihdon varhaisvaiheiden uutisoinnin. Tutkimus-
prosessin alkuvaiheessa ajatuksenani oli myds haastatella naishiihtdjid, Anu
mukaan lukien. Tutkimukseni aiheen tarkentumisen myotd, pédétin kuitenkin
keskittyd pelkastddn lehtitekstien tarkkaan analysointiin.

Aihe on edelleen, koko tutkimusprosessin ajan vienyt mennessdin, vaikka
toisinaan olenkin esittanyt itselleni kysymyksen, “Miksi ihmeessa en valinnut
aihetta oman jokapdivdisen tyoni parista?” Koko véitoskirjaprosessin aikainen
tyoskentelyni liikuntakasvatuksen yliopisto-opettajana Itd-Suomen yliopistossa
ja sen myotd lisddntynyt asiantuntijuuteni liikuntakasvatuksen alueella olisi
tosiaan tukenut paremmin toisenlaista tutkimusaihetta. Hyppddminen liikunta-
kasvatuksen maailmasta naishiihtdjien representointien maailmaan on kuiten-
kin muotoutunut varsin mielekk&dksi rituaaliksi. Tutkimuksen tekemisestd juu-
ri kyseisen aiheen parissa on tullut vdhdn kuin oma saarekkeensa, joka ehka
jollain tapaa on yhteydessd muuhun tychoni, mutta joka paddasiassa on kuiten-
kin ollut tdysin oma maailmansa. Samanaikainen tyoskentely opetustehtdvissa
ja tutkimuksen parissa on pakottanut minut etddntymaan tutkimusaineistostani
toisinaan pidemmiksikin ajoiksi antaen ndin uutta tarkasteluperspektiivia sen
pariin palattaessa. Tdllaista hermeneuttisen kehdn mukaista aineiston ja ympa-
réivéan todellisuuden viélilld toteutunutta kulkuani on kestidnyt yhteensad kah-
deksan vuotta, jonka aikana ymmaérrykseni niin tutkimuskohteestani, tutki-
muksen tekemisestd kuin eldmistd yleensdkin on laajentunut valtavasti (ks.
Varto 1992, 69, 108; Laine 2001). Tutkimusaineistoni analysoinnin hermeneutti-
sen otteen lapdisemid vaiheita kuvaan yksityiskohtaisesti alaluvussa 4.4.
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Samalla kun oma tutkijan subjektiivinen roolini on vaikuttanut tutkimuk-
sen kulkuun, ovat tutkimuksen tekeminen ja sen aiheen parissa tydskentely
vaikuttaneet vdistamittd myos minuun, niin tutkijana kuin myos sukupuolise-
na subjektina. Tutkimuksen tekemisen lomassa olen kdynyt omaa kipuiluani
naiseuteen liittyvien seikkojen suunnassa. On ollut vapauttavaa tulla tietoiseksi
sukupuolinormien rakentumisesta, tiedostaa niiden sisddnpiirtyneisyys myos
itseeni sekd osittain jopa vapautua niiden vaatimuksista. Erityisesti itsereflek-
tioni &itiyteen liittyvissd kysymyksissd on saanut vaikutteita ja reflektiopintaa
niin tutkimusaineistoni naishiihtdjistd kuin myo6s tutkimuksen taustalla vaikut-
tavista sukupuolen teoretisoinneista. Samalla kun olen tarkastellut, analysoinut
ja tulkinnut tutkimusaineistossani varsin runsaasti esiintyvid naishiihtdjien &i-
tiyden kuvauksia, olen myos itse tullut &didiksi. Tutkimuksen tekeminen on
paitsi siind kasittelemieni teemojen tasolla myos kdaytdnnon tasolla vaikuttanut
ditiyteeni. Aineistossani esiintyvien hiihtdvien ditien esimerkin rohkaisemana
olen erilaisten kdytdnnon jarjestelyjen avulla onnistunut sovittamaan yhteen
didin ja tutkijan roolini.

Mielenkiintoisinta koko tutkimusprosessissa on ollut kulkeminen sen ra-
kentumisen rinnalla. Laadulliselle tutkimukselle tyypilliseen tapaan koko tut-
kimusasetelma on eldnyt ja hakenut lopullista muotoaan aina viime metreille
saakka (ks. esim. Pietikdinen ja Mantynen 2009, 141-142). Vaihe vaiheelta olen
siirtynyt tasolta toiselle, tietdmittd tarkkaan, mité tulevat tasot tuovat tullessaan.
Siirtyminen hermeneuttisella kehilld aineiston parista silloin t4lloin syrjddn on
ollut monelta kannalta ensiarvoisen tdrkedd. Jatkuva epdavarmuus lopputulok-
sen suhteen on luonut prosessista varsin jannittdvan ja mieleenpainuvan mat-
kan. Toisaalta luottamus siihen, ettd tutkimuksessa omia teitidan kulkevat tee-
mat kuroutuvat lopulta yhteen muodostaen eheén ja yhtendisen kokonaisuuden,
on antanut voimaa ja uskoa sen parissa tyoskentelyyn.



2 NAINEN SUOMALAISEN
KILPAHIIHTOKULTTUURIN HISTORIASSA

Naiset ovat olleet mukana suomalaisen kilpahiihtokulttuurin piirisséd sen alku-
ajoista ldhtien. Useiden muiden liikuntamuotojen tapaan myds maastohiihdos-
sa alettiin jarjestdd kilpailuja 1800-luvun lopulla. Naiset olivat mukana jo tuol-
loin; ajoittain omassa sarjassaan, ajoittain ilman sarjaa miesten joukossa. Nais-
ten asemaan kilpahiihtokulttuurin historian eri vaiheissa on vaikuttanut niin
urheilulliset kuin yhteiskunnallisetkin tekijat. Toisinaan naishiihdon asema on
edennyt suurin harppauksin, toisinaan taas takapakkia ottaen. Rakennan tadssa
luvussa kattavan ja osittain melko yksityiskohtaisenkin kuvauksen kyseisista
vaiheista viiden erottelemani ajanjakson puitteissa.

2.1 Kilpailukulttuuri kdynnistyy (1879-1919)

211 Kilpaurheilukulttuuri rantautuu Suomeen

Kilpaurheilun maihinnousu Suomeen kédynnistyi véhitellen 1800-luvun lopulla
ja varsinainen lapimurto tapahtui 1890-luvulla. Ulkomaalaisten ”pikapinkojien”
esimerkin tavoin myds Suomessa kilpaurheilun idea siirtyi ihmiskilpailuihin
raviurheilusta 1800-luvun jalkipuolella. (Laine 1992a, 118.) Ensimmadisid juok-
sukilpailuja, “thmisraveja”, jdrjestettiin jarven jddlld, usein raviradan muotoisil-
la radoilla. Kilpailukdytanndt omaksuttiin ravisportista suoraan ihmisten juok-
suun niin valmentautumisen, tapahtumien jarjestimisen ja uutisoinnin kuin
kilpailijoiden hylkdamisenkin osalta. (Vettenniemi 2008, 169-175.) Pohjoismais-
sa poikkeuksellisesti my0s naiset olivat toiminnassa mukana kilpaurheilun ran-
tautumisvaiheessa. Sittemmin miesten urheiluliikkeen organisoitumisen myota
1890-luvulta alkaen naisten urheiluun alettiin asettaa rajoituksia. (Laine 1996a,
42.) Kilpailukulttuurin syntyvaiheisiin naiset pédsivitkin osallisiksi ikddn kuin
vahingossa. Heidédn osallistumistaan ei osattu kyseenalaistaa kilpaurheilun ol-
lessa vield hyvin epdvirallista ja paikkaansa hakevaa.
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Pitkien perinteiden vaalima hiihto alkoi muotoutua kilpailumuodoksi
Pohjoismaissa 1870-luvulla. Norjassa kilpailutoiminnan kdynnistymiseen vai-
kutti oleellisesti 1700-luvulla virinnyt sotilashiihto. (Jukola 1958, 17-18.) En-
simmadiset tiedetyt hiihtokilpailut pidettiin Norjan Tromssassa jo vuonna 1843.
Kilpailuihin oli laadittu armeijan toimesta taitovaatimukset, joiden puitteissa
kilpailut toteutettiin. Toisin kuin Suomessa ja Ruotsissa, ei Norjassa kilpailtu
lainkaan tasamaalla, vaan heti murtomaalla. (Jussila 1998, 34.) Ruotsissa kilpai-
lut kdynnistyivat puolestaan koululaisurheilun merkeisséd (Jukola 1958, 17-18).
Ensimmadiset huomattavat kilpailut hiihdettiin Sundsvallissa vuonna 1877 (Jus-
sila 1998, 34). Suomalaisen kilpahiihdon viridmisessd Jukola korostaa kansan
omaa aktiivisuutta:

”Suomessa kilpahiihdon viridmista ei ollut edesauttamassa sotalaitos eivitka koulut,
vaan se kumpusi esiin kansan syvistd riveistd, kuten mydhemmin muukin urheilu-
toimintamme.” (Jukola 1958, 18-19).

Kommentissaan Jukola paitsi tyrmé&a sotilas- ja koululaishiihdon merkityksen
kilpakulttuurin kédynnistymisen taustalla, jattdd myos huomiotta Norjan ja
Ruotsin esimerkin vaikutuksen. Huomion arvoinen seikka on myos kansakun-
nan pitké ja vahva kisailukulttuuri, jonka luontevana jatkumona toteutui kilpai-
lukulttuurin kdynnistyminen eri urheilumuotojen keskuudessa.

21.2 Hiihdon varhainen kilpailutoiminta tavoittaa myos naiset

Tiettdvésti Suomen maalla on kadyty erindisid kylien omia, epdvirallisia hiihto-
kilpailuja jo pitkddn ennen varsinaista kilpailukulttuurin kdynnistymistd. On-
han kaikenlainen kisailu ollut oleellinen osa ajanvietettd suomalaisessa kansan-
kulttuurissa. Useissa kilpahiihdon alkuhistoriaa késitelevisséd teoksissa ensim-
madisiksi Suomessa jérjestetyiksi hiihtokilpailuiksi nimetdan vuoden 1879 maa-
liskuussa Oulun lahistolla Tyrnavalld, Angeslevin kylalla pidetyt hiihtokilpai-
lut. Tosin Saarinen ja Sorjonen (1956) mainitsevat teoksessaan "Uusi hiihtokirja’
Helsingin 14histolld vuonna 1864 hiihdetyistd “huomattavista kilpailuista”. Jos-
tain syystd kuitenkin Tyrndvan hiihtoja pidetddn ensimmdisind varsinaisina
kilpailuina, josta johtuen suomalaisen hiihdon kilpailukulttuurin lasketaan al-
kaneeksi juuri vuodesta 1879. (Saarinen & Sorjonen 1956, 10; ks. myos Jukola
1958, 18-19.) Tyrndvan hiihdot kuvataan eri yhteyksissd urheilujuhlaksi, joka
kokosi suuren joukon hiihtdjid ja yleisod yhteen:

”Kilpailut olivat paikkakunnalla todellinen hiihtojuhla. Keli oli hyvé, lunta runsaasti
ja osallistujia 70. Ja védked tuli kaikilta ilmansuunnilta - useimmat suksilla - ja lopulta
laskettiin katsojain joukko useaksi sadaksi.” (Kirjavainen 1938, 11).

Mielenkiintoista Tyrndvéan hithdoissa on se, ettd kilpailussa oli mukana myos
naisia. Erillistd sarjajakoa ei ollut, vaan naiset hiihtivit miesten kanssa samassa
sarjassa. Erds naisista sijoittui koitoksessa jopa kolmanneksi. (Kirjavainen 1938,
11; Saarinen & Sorjonen 1956, 10; Kirjavainen 1969, 7.) Laineen (1992a, 118) mu-
kaan kilpaurheilukulttuurin kdynnistymisvaiheessa usein juuri hithdossa naiset
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kilpailivat miesten kanssa samassa sarjassa, kun taas esimerkiksi soudussa nai-
sille oli alusta asti omat sarjansa. Tyrndvan hiihdoissa kilpailujen palkintojenja-
ko toimi ajalle tyypillisen periaatteen mukaisesti:

”Neljdlle etevimmiille voitiin antaa palkintojakin, ensimméinen 3 markkaa, toinen 2
m. sekd kolmas ja neljas 1 m kumpikin, joista yksi neitonenkin tuli osalliseksi.” (Kir-
javainen 1969, 7).

Kuvausten perusteella on ilmeistd, ettd kaikkein varhaisimmassa kilpaurheilun
vaiheessa myds naiset ovat pédédsseet nauttimaan ammattimaisen hiihtourheilun
rahallisista eduista. Rahapalkinnot ovat olleet varmasti merkittdvd motiivi niin
miesten kuin naistenkin hiihtoharrastukselle. Kilpailujen osallistujamdarat kas-
voivatkin Kirjavaisen (1938, 13-15) mukaan rahapalkintojen suurenemisen myo-
td. Parhaimmillaan kilpailun voitosta saattoi saada kaksisataa markkaa. Naisten
osuus rahapalkinnoista jdi kuitenkin suhteellisen pieneksi heidédn kilpaillessaan
miesten kanssa samassa sarjassa.

Tyrnévan kilpailujen jalkeen hiihdon kilpailukulttuuri alkoi levita eri tah-
tiin eri puolille Suomea. Aluksi kilpailuja jarjestettiin ainoastaan kaupungeissa.
Kuuluisiksi hiihtokilpailuiksi 1800-luvun lopulla muodostuivat erityisesti Ou-
lun ja Kuopion hiihdot, joista kumpikin jdrjestettiin ensimmdisen kerran vuon-
na 1881. Samoihin aikoihin my6s Eteld-Suomessa kilpahiihdon suosio alkoi
kasvaa. Vuonna 1882 perustettiin Helsingin Sporttiklubi, joka suunnitteli yleisia
hiihtokilpailuja vuonna 1884. Kilpailut jdivdt kuitenkin pitdmittd lumen puut-
teen vuoksi. (Jukola 1958, 18-19.)

Maaseudulla kilpailuja alettiin jarjestdd padsaantoisesti vasta 1900-luvun
puolella (Jukola 1958, 18-19). Kilpahiihdon levidminen maaseutupitdjiin oli pit-
kalti vuonna 1883 kadynnistyneen sotilashiihtoperinteen ansiota. Hiihto kilpai-
lumuotona alkoi kulkeutua asevelvollisten mukana heiddn kotiseuduilleen.
miesten valittdmand, levisi my6s naisten kilpailuinto maaseudulla nopeasti.
Sekd piikojen ettd talontyttdjen ndhtiin sopivaksi osallistua hiihtokilpailuihin.
(Laine 2002, 123.) Ensimmadinen maininta naisten omasta sarjasta hiihtokilpai-
luissa 16ytyy jo vuodelta 1886. Kirjavaisen (1969) mukaan Viipurin sanomissa
(n:0 27/1886) ollut uutinen kertoo Impilahdella 13. helmikuuta pidetystd 22
osanottajan kilpailusta, jossa naisilla oli oma sarjansa. Uutisen mukaan kilpai-
lussa oli mukana neljd “vallasnaista”. (Kirjavainen 1969, 9.) Aktiivisesta muka-
naolosta huolimatta naisten hiihtdminen jdi selvasti taka-alalle. Vahva sotilas-
hiihtoperinne yllapiti hiihtdmisen miehistd perinnettd. Sotilashiihtojen rinnalle
naiset saivat oman maanpuolustuksellisen kilpahiihtomuotonsa ensimmadisen
maailmansodan jédlkeen, jolloin Lotta Svérd -jdrjesto ja sithen kuuluva Lottien
urheiluohjelma perustettiin. Ensimmadiset varsinaiset hiihtokilpailut lotille j&r-
jestettiin vuonna 1925 suojeluskuntahiihtojen yhteydessa. (Vasara 2002, 59.)

1800-luvun puolella jarjestetyissd kilpailuissa naiset useimmiten kilpaili-
vat vailla omaa sarjaa. Erddnlaisena poikkeuksena pidetddnkin vuonna 1894
Ylitorniolla jarjestettyja naisten omia kilpailuja. Nygren, Raevuori ja Maki-
Kuutti (1983, 47) pitdvét kyseisid kilpailuja suomalaisen naiskilpahiihdon Iahto-
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laukauksena, mikd tapahtui melko varhain yleisesti naisten kilpaurheilun
kdaynnistymista ajatellen. Kirjavaisen (1969, 44) mukaan niin kilpailujen osanot-
tajamddrad kuin yleisomddrakin kasvoivat odotettua suuremmaksi:

"Ylitorniossa jéarjestettiin 1. pnd maaliskuuta 1894 naisten 4 km:n hiihto. Osanottajia,
nuoria tyttojd ja vanhempia naisia, oli 18 ja sanomalehtiuutisen mukaan viked suun-
naton joukko. Oli luultu, ettei kilpailusta tule mitdén osanottajien puutteen takia,
mutta aivan toisin kévi. Poisjdédneiden sanottiin katuneen tekoaan. Voittaja Maria
Haavikko sai 7 markkaa palkinnoksi. Hanen aikansa 4 km:114 oli 26.26. Kilpailun oli-
vat jéarjestineet neidit Edith Juselius ja Katri Holma. Naisten toimeenpanemansa kil-
pailu oli laatuaan ensimmaéinen Suomessa. Aikaisemmin oli kyll4 ollut miesten kil-
pailujen yhteydessi seka tytoille ettd naisille sarjoja, joissa he kilpailivat.”

Kyseisid kilpailuja voidaan pitdd tietylld tapaa varhaisena naishiihdon esiin-
marssin ilmentymédnd. Naiset jdrjestivit itse ennakkoluulottomasti kilpailut,
joiden tarkoituksena oli parantaa juuri naishithdon asemaa. Kilpailujen jarjes-
tdminen oli ennen kaikkea osoitus siitd, ettd naiset olivat riippumattomia mie-
histd ja pystyivit itsekin jarjestimaan kilpailuja.

2.1.3 Naiset hiihtdvit miesten varjossa

Ylitornion kilpailut olivat ainutlaatuinen tapahtuma suomalaisen naishiihdon
historiassa, silld vield 1900-luvun alkupuolellakin oli naisille harvoin edes omaa
sarjaa hiihtokilpailuissa. Heikkisen (1977, 30-31) mukaan useimmiten naiset
saivat hiihtdd omassa sarjassaan silloin kun jdrjestdvéand tahona toimi paikalli-
nen nuorisoseura, jonka toimintaperiaatteisiin kuului jo tuolloin sukupuolten
vilinen tasa-arvo. Nuorisoseuran jdsenind naiset olivat yhdenvertaisia miesten
kanssa, eikd heiddn syrjdyttdamisensd toiminnan miltddn alalta voinut tulla ky-
symykseen, vaikka kilpaurheilun ei yleensd katsottukaan olevan naisille sopi-
vaa (Heikkinen 1977, 30-31).

Eri alueiden hiihtokilpailuperinnettd tutkinut Jussi Kirjavainen (1969, 32)
ottaa miesten ja naisten hiihtokilpailujen mé&é&rid tarkastellessaan esimerkiksi
Pohjois-Savon ja sielld 1800-luvun puolella jdrjestetyt hiihtokilpailut. Kirjavai-
sen mukaan 1800-luvun lopulla jarjestettiin Pohjois-Savon alueella keskimaarin
yhteensd 30 hiihtokilpailut vuodessa. Naisille Kirjavainen laskee jdrjestetyn
vuosien 1894-1899 aikana yhteensd ainoastaan 12 kilpailua eli suunnilleen kaksi
kilpailua talvea kohti. Tdmdn voidaan katsoa tarkoittaneen sitd, ettd viidestd-
toista kilpailusta ainoastaan yhdessa oli naisten sarja.

Naisten sivuroolista kilpahiihtokulttuurissamme kertoo myos se, ettei
heistéd ole juurikaan mainintoja hiihtourheilun historiasta kertovissa teoksissa.
Vaikka naiset usein kilpailivatkin joko omassa tai miesten kanssa samassa sar-
jassa, ohitetaan heidét historiikeissa ldhes tdysin. Esimerkiksi Wilskmanin,
vuonna 1907 toimittamassa ‘Suomen urheilut XX:n vuosisadan alkuvuosina’ -
teoksessa kuvataan 1800-luvun lopun hiihtokilpailuja tdysin mieskeskeisestd
ndkokulmasta. Naisten mukanaoloa ei mainita kuin muutamassa sivulauseessa.
(Wilskman 1907, 399-448.) Sama ilmio on havaittavissa Kirjavaisen teoksissa
(1938; 1955), joissa esitellddn suomalaisia suurhiihtdjia 1800-luvun lopulta ja
1900-luvun alusta.
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214 Merkittivien kilpailujen middra kasvaa

Kirjavaisen (1969, 70) mukaan suomalaisessa hiihtourheilussa tapahtui taydelli-
nen ldpimurto 1900-luvulle siirryttdessd. Tuolloin suurin maamme hiihtotapah-
tuma oli Oulun hiihdot, joka vastasi mittasuhteiltaan 1920-luvun SM-hiihtoja.
Tosin Oulun hiihtojen puutteeksi Kirjavainen mainitsee sen, ettei naisille ja
nuorille ollut sarjaa. Vasta vuonna 1922 naiset osallistuivat ensi kertaa omassa
sarjassaan Oulun hiihtoihin. Sen sijaan pitdjien ja suurempien asutuskeskusten
yleisissd kilpailuissa naisten sarja oli 1900-luvulle tultaessa yhd useammin oh-
jelmassa. Kirjavainen (1969) kuvaa naisten hiihdon antaneen pit&ja- ja kyldhiih-
tojen ohjelmaan pirtedn lisan. Naispuolisia osanottajia oli ollut 1800-luvun lo-
pulla yleensd ainoastaan viidestd kymmeneen. Vuosisadan vaihduttua hiihto-
kilpailuihin osallistuneiden naisten maard alkoi kasvaa. Naisten sarjoja alkoi
olla useilla alueilla jarjestetyissa hiihtokilpailuissa. Varsinkin Pohjois-Karjalassa,
Kainuussa ja Lapissa, sekd kaikkien maakuntien pitdjissd kilpailujen yhteydessa
myo6s naisille oli yhd useammin oma sarjansa. Osanotto ei kuitenkaan ollut
edelleenkddn aina taattua, silld toisinaan naisten kilpailuun osallistui ainoastaan
muutama hiihtdjd. Jouduttiinpa kilpailut joskus perumaankin osanottajien
puutteen vuoksi. (Kirjavainen 1969, 70.)

Suomalainen naiskilpaurheilu eli ensimmaistd nousukauttaan 1900-luvun
kahdella ensimmadiselld vuosikymmenelld. Erityisesti 1910-luku oli pohjolassa
naisurheilun nopeaa kasvukautta. (ks. esim. Nygren ym. 1983, 47; Laine 1996a,
42.) Nousukausi ndkyi muutamien muiden lajien tavoin hyvin erityisesti nais-
ten hiihdon kilpailukulttuurin kehityksessd. Kun miesten hiihdossa Suomen
mestaruuksista alettiin kilpailla vuodesta 1909 ldhtien, saivat naiset omat SM-
kilpailunsa vain kaksi vuotta myohemmin. Muuhun maailmaan verrattuna
suomalaiset naiset saivatkin oman sarjansa mestaruuskilpailuihin harvinaisen
varhaisessa vaiheessa. My0s Ruotsissa naiset ovat olleet mukana mestaruuskil-
pailuissa varsin varhain, vuodesta 1913 lihtien. Ensimmadisissd, vuoden 1911
Suomen mestaruuskilpailuissa naisten matkana oli viisi kilometrid. Voittoon
hiihti Pornaisten Taimen Hilma Kallioméki ajalla 22,02. Naisten sarjaan osallis-
tui jo tuolloin my0s nuoria tyttdjd, joille ei omia sarjoja kilpailuissa vield ollut.
(Nygren ym. 1983, 47; Laine 1996b, 42; Laine 2000, 29-30; Kirjavainen 1938, 17.)
Esimerkiksi vuoden 1912 SM-kilpailujen kolmanneksi sijoittui vasta 14-vuotias
Aino Silander, jota Suomen Urheilulehdessd kuvattiin ilmicksi; “tytténen on
kansakoulun 3. luokalla ja hiihtidd 5 km:n taipaleen joka piivd ja joka sdidlld edestakaisin”
(Nygren ym. 1983, 47).

Suomalaiset naishiihtdjdt olivat kansainvélisestikin kovia hiihtdjia 1900-
luvun alussa. Vuoden 1913 Suomen mestari Edit Heikkinen hiihti samana
vuonna 5 km:n maailmanennétyksen 20.33 (Nygren ym. 1983, 47). Vuotta myo-
hemmin lemildinen talontytir Miina Huttunen hiihti 10 kilometrid aikaan
49.08,5, jota pidetddn ensimmadisend varsinaisena suomalaisen naisen tekemé&nd
maailmanennitystuloksena (ks. esim. Jukola 1958, 23). IImeisesti maailmanen-
nétyksiksi tilastoitiin tuolloin ainoastaan kymmenen kilometrin ja sitd pidem-
pien matkojen enndtykset. Huttunen hiihti kolmesti Suomen mestariksi tasa-
maalla (1916, 1917, 1919) ja kerran murtomaalla (1923) (Nygren ym. 1983, 47).
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2.1.5 Naisten rooli seuroissa ja jarjestotoiminnassa

Vuonna 1906 perustettu Suomen Voimistelu- ja Urheiluliitto (SVUL) koordinoi
muiden lajien tapaan my6s hiihdon valmennusjdrjestelmdn toimintaa 1900-
luvun alkuvuosikymmenind. Eriytymistd tapahtui liiton sisilld jonkin verran jo
vuonna 1911, jolloin SVUL:ssa toimintansa kdynnisti oma hiihto-, luistelu- ja
pyoriilyjaostohallinto. Hiihto oli tuolloin jaoston tidrkein toimiala. Vuonna 1915
hiihto sai oman jaostonsa luistelun ja pyordilyn erkaannuttua oman elimensa
hoidettaviksi. (Santala 1926, 133-134.) Hiihtojaoston toimivalta oli aluksi hyvin
rajoitettua SVUL:n taholta. Toimivaltuudet kuitenkin lisddntyivit vuosien mit-
taan huomattavasti ja jaosto toimikin ennen vuoden 1931 itsendistymistd melko
lailla omin valtuuksin. (Kaloniemi 1937, 300.) SVUL:n organisaatiota leimasi
vahva miesvaltaisuus niin hithdon kuin muunkin kilpaurheilun alueella. Vaik-
ka naisten kilpaurheilutoiminta kdynnistyikin vauhdikkaasti, ei se organisaatio-
tasolla saavuttanut vield kovinkaan vahvaa asemaa. Naisia ei SVUL:ssa tilastoi-
tu, eikd naisia varten ollut olemassa omaa jaostoa tai muuta organisaatiota. (ks.
Laine 1992a, 130.) Naisten mukanaolo kilpaurheilussa olikin hyvin riippuvaista
miehistd, jotka hallitsivat urheiluorganisaatioita tdysivaltaisesti (Laine 1996a,
45).

My®6s urheiluseuratoiminta oli alkanut viritd kilpailutoiminnan kdynnis-
tyessd 1880-luvulla. Vuosisadan vaihteessa urheiluseuroja oli perustettu jo tois-
ta sataa. Heikkisen (1977) mukaan niiden riveissd oli yli kolme tuhatta miestd,
naista, poikaa ja tyttod. Vuonna 1915 seurojen joukossa oli jo useita hithdon eri-
koisseuroja. Naiset ja tytot ovat siis olleet seurojen jdsenind alusta alkaen. Silti
heiddn hiihtosuorituksensa sivuutetaan ldhes tdysin kilpailujen kuvauksissa ja
kerronnoissa. (Heikkinen 1977, 171.)

Tyovidenjdrjestot olivat keskeisessd roolissa suomalaisen naisurheilun en-
simmadiselld nousukaudella, jonka katsotaan yleisesti kdynnistyneen vuonna
1906. Nousukauden taustalla oli selva poliittinen padméadrad. Suuret kansanliik-
keet pyrkivat hyodyntaméan urheilun vetovoimaa. Urheilua kaytettiinkin kan-
salaisten houkuttamiseksi aatteellisen ja poliittisen toiminnan piiriin. Toiminta
tavoitti erityisesti tyovdenjdrjestdissda myos naiset. (Laine 2000, 40.) 1900-luvun
ensimmadisten vuosikymmenten aikana naiset padsivétkin poliittisen toiminnan
varjolla osallistumaan kilpaurheiluun harvinaisen mittavassa méérin. Porvari-
puolella naiset puolestaan suljettiin samaan aikaan pois usean lajin mestaruus-
kilpailuista. (Laine 2000, 57.)

Naisten tulo miesten perustamiin tyoldisseuroihin noudatti alun alkaen
samaa kaavaa kuin naisten tulo tyovdenyhdistyksiin ja ammattiosastoihin. Nai-
set otettiin seuroihin mukaan, mikili miehet jollain tapaa hyotyivit naisten lds-
néolosta. Esimerkiksi seuran varainhankinnassa naisten panos néhtiin merkit-
tavéand. Naisosaston perustaminen oli suotavaa, jos se tiesi innokkaampaa ra-
hanhankintaa seuralle. (Laine 2000, 23-24.) Rahanhankintakeinoja olivat myyjai-
set, arpajaiset, ndytokset ja illanvietot. Useimmiten juuri naisosasto joutui vas-
taamaan myos seuran yhteisistd tilaisuuksista, paitsi ohjelmapuolesta, myos
ravintolasta, puhvetista jne. (Laine 1996b, 24-25.) Naisten aktiivisesta panokses-
ta huolimatta raha néytti menevan seuroissa pitkalti miesten toimintaan. Myos
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kilpailuissa naisten palkinnot olivat miesten palkintoja vihdpatdisempid. Seurat
sadstivat 1920-luvulla myos esimerkiksi urheilevien naisten kilpailumatkoista ja
naiset joutuivatkin usein maksamaan matkansa itse. (Laine 1996b, 23-25.)

2.1.6 Naishiihdon kdynnistymisvaiheet muualla maailmassa

Ruotsissa naiset hiihtivit kilpaa ensi kerran miesten mukana vuonna 1879, eli
tismalleen samana vuonna kuin Suomessa hiihdettiin Tyrnavéan hiihdot. Myos
Ruotsissa naiset hiihtivét 1800-luvun lopulla paikallisissa kilpailuissa ja kuului-
vat hiihtoseuroihin. (Laine 2002, 124.) Ruotsissa myos tytot padsivat 1870-
luvulta ldhtien osallistumaan koululaishiihtoihin omassa sarjassaan (Jukola
1958, 18).

Norjassa naiset puolestaan kilpailivat hithdossa jo 1860-luvulta lihtien, to-
sin hyvin satunnaisesti. Norjassa kilpailut olivat tuolloin kansanjuhlia, joissa
naiset hiihtdmisen lisdksi osallistuivat myos méenlaskuun. Tosin myohemmin
1900-luvun puolella Norja evési tdysin naisilta oikeuden osallistua hiihtokilpai-
luihin ja sinnitteli kannassaan muita Pohjoismaita huomattavasti pidempé&an.
(Laine 2002, 126.) Von der Lippe (1997) toteaa hiihdon merkityksen Norjan
miehisend kansallislajina olleen niin voimakas, ettd naiset sysattiin lajin parista
syrjaan (von der Lippe 1997, 236-238; ks. my6s Laine 2002, 128).

Pohjoismaissa naiset ovat osallistuneet hiihtokilpailuihin muuta maailmaa
huomattavasti aikaisemmin. Muualla Euroopassa naiset hiihtivit kilpaa satun-
naisesti 1800-luvun lopulla. Esimerkiksi vuonna 1899 Saksan St. Andreasbergis-
sa jdrjestetyissd hiihtokilpailuissa naisille jarjestettyyn 2,5 kilometrin hiihtoon
osallistui kolme hiihtdjad. Kaksi vuotta mychemmin samoissa kisoissa naisten
hiihtomatka oli pidennetty 3,5 kilometriin. Kuten Suomessa my6s muissa Eu-
roopan maissa naiset ja miehet kilpailivat toisinaan samassa sarjassa. (Allen
2007, 151-152.) Kanadassa naisten kilpahiihtokulttuuri kdynnistyi huomattavas-
ti mycshemmin. Ensimmadisiin alppihiihtolajeihin naiset p&dsivét osallistumaan
vuonna 1908. Maastohiihtoon kanadalaiset naiset osallistuivat puolestaan vasta
ensimmdisen maailmansodan jalkeen. (Allen 2007, 234.)

2.2 Hiihtourheilu jarjestdytyy poliittisesti kahtiajakautuneessa
Suomessa (1919-1940)

Kansalaissodan ja sitd seuranneen Tyodvden Urheiluliiton perustamisen
(26.1.1919) myotd hiihto jakautui kahteen leiriin. Kuten muunkin kilpaurheilun,
my6s hiithdon kehitys jatkui erillddn Tydvden Urheiluliiton (TUL) ja Suomen
Voimistelu- ja Urheiluliiton (SVUL) piirissdé. SVUL:n vuonna 1918 teke-
mén “kapinallispddtoksen” myota tyovden urheiluseurat alkoivat rakentaa kes-
kindistd yhteistyotd. Tyovden urheiluliikkeen elpyminen oli kiintedsti yhteydes-
sd koko tyovdenliikkeen jdrjestoeldimédn kdynnistymiseen. (Hentild 1982, 73.)
Siind missd SVUL:n puolella naishiihto jdi selvésti mieshiihdon jalkoihin, paési-
viat TUL:n naishiihtdjdt nauttimaan poikkeuksellisen suotuisasta asemastaan,
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joka ndyttdytyi muun muassa naisten omana sarjana tyoldisten talviolympialai-
sissa.

2.2.1 SVUL:n naiset hiihtivit miesten ehdoilla

Jarjestojen erkaantumisen jdlkeen SVUL kokosi toimintaansa laajan joukon nai-
sia, vaikkakin heiddn asemansa jarjestossd oli merkittdvan heikko. Naiset vai-
kuttivat seuratasolla, mutta niiden ulkopuolella ei naisilla ollut sanan sijaa. Eril-
lisid naisten organisaatioita ei SVUL:oon perustettu, ja useat SVUL:n urheilu-
seurojen naisjaostot liittyivatkin 1920-luvulla Suomen Naisten Liikuntakasva-
tusliiton (SNLL) jaseniksi ja saivat sitd kautta ddnensd kuuluviin. Naisia ei ollut
myoskddn SVUL:n johtoelimissd, vaikka naisten médrd liitossa 1930-luvulla,
tytot mukaan lukien, oli noin 16 000, miké tarkoittaa yhtd viidesosaa koko ja-
senmaddrastd. (Laine 1992b, 168-169; 1992c 203-204.)

Vaikka naiset olivat olleet mukana Suomen mestaruuskilpailuissa jo var-
sin varhain, olivat naisten osallistumismahdollisuudet hiihtokilpailuihin viela
1900-luvun alkupuolella selvdsti miehid vaatimattomammat. SVUL:n hiithdon
mestaruuskilpailujen ohjelmaa muutettiin useaan otteeseen 1910- ja 1920-
luvuilla. Siind missd miehille jérjestettiin uusia matkoja seka ikdmiehille ja pojil-
le omia sarjoja, saivat naiset hiihtda kilpailuissa ainoastaan 5 kilometrin matkan.
(Heikkinen 1981, 35; Halila & Sirmeikks 1960, 408-411.) Tarvanen (1937b) esit-
tdd vuoden 1924 mestaruuskilpailujen ohjelman seuraavasti: Yleinen mesta-
ruuskilpailu (10 km), 18-21 -vuotiaiden mestaruuskilpailu (15 km), Yli 45-
vuotiaiden mestaruuskilpailu (10 km), seurojen mestaruuskilpailu (5x10 km),
yleinen mestaruuskilpailu (30 km), naisten mestaruuskilpailu (5 km). Niin mies-
ten yleistd kilpailua kuin myos poikien ja ikd-miesten kilpailuja Tarvanen selvit-
tdd eri vuosien mestaruuskisojen osalta seikkaperdisesti, kun taas naisten osalta
on ilmoitettu vain kolmen ensimmadisen tulokset. (Tarvanen 1937b, 16-17.)

Vuodesta 1889 hiihdettyihin Oulun hiihtoihin naiset saivat 1920-luvulla
vihdoin sarjansa:

“Uutena tuli ohjelmaan v. 1922 naisten 5 km:n hiihto, mitd oli tavallaan jo kaivattu.
Alkuun padstydaan namaé kilpailut toivat laduillemme lotta-hiihtojen valitykselld mm.
Limingan Siiri Lievosen, Haapaveden Venla Koskenkorvan ja Raahen Aura Pietolan,
jotka lyhyessa ajassa kehittyivat maamme parhaiksi. Siiri Lievonen voitti mm. kolme
kertaa Suomen mestaruuden.” (Kirjavainen 1969, 25.)

Vuonna 1927 kdynnistyneissd Ounasvaaran hiihdoissa naiset olivat puolestaan
alusta asti mukana (Jussila 1998, 73). SVUL:n puolella naishiihtoa vei osaltaan
eteenpdin myos lotta-hiihdot. Ylivoimaisesti suurimmat naisten hiihdot 1930-
luvulle tultaessa, olivat vuonna 1928 jdrjestetyt puolustuslaitoksen kisat, joissa
Lottajdrjeston kilpailuun osallistui yhteensa 90 hiihtdjas. (Kirjavainen 1969, 138.)

Suomalaisen kilpahiihdon kuvataan eldneen 1920-luvulla tietynlaista taan-
tuma-aikaa. Vaikka olosuhteet harjoitteluun olivat maassamme otolliset, ei hiih-
to kilpailumuotona kehittynyt odotettuun tapaan. Téamé nikyi voimakkaammin
SVUL:ssa, mutta myos TUL:m puolella. Laineen (1992c, 183) mukaan taantuma-
kauden taustalla vaikuttivat ensinndkin muuhun maailmaan verrattuna hitaasti
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tapahtunut siirtyminen tasamaalta murtomaalle seké raskaalla kiddelld toteute-
tut amatoorisaannot. Amatooriurheiluun siirtyminen hiihdossa tapahtui ldhin-
nd suomalaisen urheilukulttuurin jarjestdytymisen ja kansainvélistymisen seu-
rauksena. (Heikkinen 1977, 176.) SVUL oli laatinut jo vuonna 1907 amat6o-
risddnnot, joiden mukaan amatooriurheilija ei saanut kilpailla rahapalkinnoista
tai sovitusta korvauksesta eikd muuttaa saamaansa palkintoa rahaksi. Urheili-
jalle myodnnettiin amatdorioikeus, kun hén oli kilpaillut vuoden ottamatta raha-
palkintoja vastaan. Amatoorisddnnot eivat kuitenkaan ldpédisseet koko hiihto-
kenttdd kovin nopeasti, vaan suunnan muutos kohti puhdasta amatooriurheilua
kesti pitkddn. Useissa kilpailuissa olikin tarjolla omat sarjansa amatooreille ja
ammattilaisille. (Heikkinen 1977, 177.) Kun vuonna 1917 rahapalkinnot kiellet-
tiin lopullisesti, harveni maamme suurhiihtdjien karkijoukko selvésti. Tama
nékyi luonnollisesti voimakkaammin mieshiihdon puolella, jossa rahapalkinto-
jen suuruus naishiihtoon verrattuna oli ollut tdysin omaa luokkaansa. (Kirjavai-
nen 1938, 17; Jukola 1958, 22-23.)

Niin sanottu taantumakausi jdi lopulta melko lyhyeksi. Suomalainen hiih-
to alkoi nostaa jdlleen asemiaan 1920-luvun lopulle tultaessa, jolloin hiihdon
olympiavalmennus kédynnistyi Suomessa yleisurheilun ja painin esimerkkii
seuraten (Kantola 2007, 18). Olympialaisten merkitys on aina ollut suuri lajike-
hityksen kannalta. Hiihto oli mukana historian ensimmadisissd Ranskan Cha-
monixissa vuonna 1924 jarjestetyissd talviolympialaisissa (Halila & Sirmeikko
1960, 415). Muista talviurheilulajeista esimerkiksi luistelu oli kuulunut tosin jo
aiemminkin kesdolympialaisten ohjelmaan. Halu menestyd olympiakisoissa
kdynnisti suomalaisessa hithdossa uudenlaisen innostuksen niin sanotun olym-
piavalmennuksen muodossa. Vaikka hiihto lajina alkoi Suomessa jélleen kehit-
tyéd, ei kehitys koskettanut koko kilpahiihdon kenttdd. Erityisesti SVUL:n puo-
lella kilpailevat naiset eivit saaneet osaansa lajin edistyksestd. TUL:n puolella
naiset sitd vastoin kilpailivat samaan aikaan ahkerasti kotimaan kilpailujen li-
sdksi myos ulkomailla. SVUL:n naiset eivét liittonsa miesten tavoin pddsseet
kiertdmaan ulkomaisia kilpailuja, vaan kilpailivat ainoastaan kotimaassa. (Lai-
ne 2000, 248.) Naisilla ei myoskaddn ollut sarjaa talviolympialaisissa tai MM-
kisoissa. Kilpahiihto olikin tdstd syystd hyvin miehiin keskittynyttd SVUL:n
puolella 1940-luvulle saakka. Tarvanen (1937a, 13) kuvaa talviolympialaisten
merkitystd seuraavasti:

”Nadissd padkilpailuissa on saavutettu voittojakin, jotka ovatkin olleet valttamattomia
iskutehon ylldpitdjind edustushiihtdjiemme keskuudessa ja tuiki tarpeellista nuorten
hiiht&jdvesojen innostuksen kohottajina.”

Voidaan siis todeta, ettd olympialaisten merkitys hiihtokulttuurimme (alun pe-
rin mieshiihtokulttuurin) taustalla nghtiin tarkeédna. Ja kun naisilla ei olympia-
laisissa ollut omaa sarjaa, ei naishiihtoa kotimaassakaan juuri arvostettu.
Kansainvilistd tuntumaa ei lilemmin saatu kotimaan kilpailuissakaan
(esim. Salpausseldnhiihto, Puijon hiihto, Oulun hiihto), silld naisten sarjan osal-
listujat olivat 1940-luvulle asti ainoastaan suomalaisia. Miesten sarjassa nihtiin
sitd vastoin lukuisia ulkomaisia hiihtdjid. (Tarvainen 1937a.) Naishiihdon kan-



31

sainvilisen statuksen puuttuminen latisti my6s naisten roolia SM-hiihdoissa.
SM-hiihdot toimivat usein MM-kisojen katsastuskilpailuina, joten oli itsestddn
selvdd, ettd miesten hiihto oli SM-kisoissakin kiinnostavammassa asemassa (ks.
Eljanko 1969, 168). Jossain vaiheessa kdytiin jopa keskustelua naishiihdon ja
ikdmiesten mdenlaskun poisjdttamisestd SM-kilpailujen ohjelmasta. Kumpikin
sarja kuitenkin sdilytettiin ohjelmistossa. (Eljanko 1969, 186; Halila & Sirmeikko
1960, 410.)

SVUL:n jdrjestotasolla koettiin 1930-luvun alussa muutoksia muiden lajien
tapaan myos hiithdon osalta. SVUL:n erikoisliittojen kesken syntyneet ristiriidat
johtivat lopulta jaostojen itsendistymiseen ja erikoisliittojarjestelmén syntymi-
seen. Vuonna 1931 monen muun liiton tapaan perustettiin myos Hiihtoliitto,
joka sai kotipaikkakunnakseen Helsingin sijasta Lahden. Vuonna 1936 liiton
nimi tarkennettiin Suomen Hiihtoliitoksi. (Kaloniemi 1937, 300-301; Kantola
2007, 93.) Kaloniemi (1937, 304) kuvaa liiton itsendistymisen tapahtuneen pitka-
aikaisen ja vaiheikkaan kehityksen tuloksena. Itsendisen liiton syntymisen mer-
kitystd han kuvaa seuraavasti:

”Voimme tyydytykselld todeta kehityksen johtaneen lopulta siihen, ettd meilld on nyt
hiihtoasioitamme johtamassa itsendinen Suomen Hiihtoliitto, jolle toivotamme jatku-
vaa menestystéd sen vastuunalaisessa tyossa.”

2.2.2 TUL:n naishiihtdjillda poikkeuksellisen vahva asema

TUL perustettiin sisdllissodan jalkimainingeissa tammikuussa 1919. Vaikka so-
dan jilkeen tydvédenjdrjestdjen toiminta lamaantui ldhes tdysin, alettiin sitd he-
rattdd henkiin eri puolilla maata jo alkusyksystd 1918. Urheilutoiminnan osalta
tdamd ndkyi seurojen aktiivisena pyrkimyksend kdynnistdd keskindistd yhteis-
toimintaa. (Hentild 1982, 71-73.) Yhteistyon kdynnistyminen johti lopulta ko-
koukseen, jossa 56 seurojen valtuuttamaa edustajaa padttivit yksimielisesti pe-
rustaa Tyovéden Urheiluliitto -nimisen koko maata kasittdvan tyovden voimiste-
lu- ja urheiluseurojen keskusjdrjeston (Hentild 1982, 79-81). Heti kdynnistymi-
sensd yhteydessd TUL:n liittovaliokunta asetti ensimmadiset jaostonsa, joiden
joukkoon muun muassa talviurheilujaosto kuului (Hentild 1982, 90). Naisten
kilpaurheilu jatkui uudessa liitossa seura- ja piiritasolla samanlaisena kuin edel-
taneelld 1910-luvulla (Laine 2000, 57).

Naisilla on ollut alusta asti vahva rooli TUL:n toiminnassa. Vaikka liiton
johtotasolle naiset eivat juuri yltdneetkddn, on heidan urheilumahdollisuuksiin-
sa kiinnitetty alusta asti poikkeuksellisen paljon huomiota. Naiset saivat toimia
TUL:n puolella suhteellisen itsendisesti ja omatoimisesti. TUL:n naiset saivat
vuoden 1924 liittokokouksessa oman liittotoimikunnan alaisen naisjaoston
(Naisten voimistelu- ja urheilujaosto), joka sittemmin nimettiin naistoimikun-
naksi. (Laine 2000, 99-100.) Naistoimikunnan tehtdvand oli suunnitella naisten
toimintaa TUL:ssa ja antaa siitd ehdotus liittotoimikunnalle. Naiset eivat kui-
tenkaan tyytyneet pelkkddn ehdotusten tekemiseen, vaan aloittivat maaratietoi-
sen kamppailun toimintansa itsendistdmiseksi. (Hentild 1982, 132.)
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Naistoimikunta haki toiminnan alkuvaiheista ldhtien itsendisen naistoi-
minnan linjaa. "Tavoitteena oli koota omalle reviirille kaikki liikkeessi olevat naiset ja
koulia heiddt itsetuntoon ja oivallukseen tasavertaisuudesta. Samalla heihin tuli juur-
ruttaa toisenlainen kuva naisten tehtdvistd urheiluliikkeessd ja naisten ruumiinharjoi-
tuksista kuin miesjohdolla ja perustason miehilld oli.” (Laine 2000, 54.) SVUL:n nai-
siin verrattuna TUL:n naiset toimivat liitossa likipitden omana naisjdrjestondan.
Heilld oli suhteellisen suuri itsemédirddmisvalta oman naistoimikunnan, oman
lehden ja naistyontekijan kautta. (Laine 1992b, 168-169.)

My6s yhd useampaan piiriin perustettiin 1920-luvulla naisten voimistelu-
ja urheiluosasto tai naisjaosto. Piirien naisjaostoihin koottiin edustajat seurojen
naisjaostoista. Laheské&én kaikissa piireissd ei kuitenkaan ollut naisjaostoa. (Lai-
ne 2000, 99-100, 129.) Useimmiten naisjaostoissa huolehdittiin naisurheilun ko-
konaisvaltaisesta edistdmisestd, jolloin padhuomio oli talvikausina voimistelus-
sa ja hiihdossa, kun taas kesdisin ohjelmassa oli yleisurheilua, pallopelejd, ret-
keilyd ja uintia (Laine 1996b, 23-24). Vahva ja itsendinen naisten asema n&kyi
selvésti toiminnassa. Tyovéden Urheiluliiton tarjoama naisten urheiluohjelma oli
1920-luvulla maamme laajin ja se sisélsi useita eri urheilulajeja. (Laine 2000, 57.)
Liiton naisten monipuolinen urheiluharrastus katsottiin niin tidrkedksi, ettd
TUL:n naisten voimistelu- ja urheiluosasto jaettiin vuonna 1921 erillisiin voimis-
telu- ja urheiluosastoihin. Hiihto oli tuolloin yksi urheiluosaston niakyvimmista
lajeista. (Laine 1996b, 34.)

TUL:n puolella hiihdossa kilpailtiin yleisurheilun ja uinnin tavoin alun al-
kaen koko liiton mestaruuksista. Naiset olivat alusta asti toiminnassa mukana.
Ensimmadisissa liiton mestaruuskilpailuissa vuonna 1919 miehille oli tarjolla 20
ja 30 kilometrin hiihto ja lisdksi pojille 10 kilometrin hiihto. Naiset puolestaan
kilpailivat ainoastaan kolmen kilometrin matkalla. Tosin jo seuraavana vuonna
naiset kilpailivat kolmen kilometrin lisdksi myos viiden kilometrin hiihdossa.
(Laine 1996b, 35-40; Laine 2002, 123; Hentild 1982, 118.) My®s piirinmestaruus-
kilpailuissa naiset hiihtivat kilpaa kolmen kilometrin matkalla. Vuoden 1919
osalta sekd Suomen- ettd piirinmestaruuksia ratkottaessa naiset hiihtivat viela
jadlld, vaikka miehet kilpailivat jo murtomaalla. (Laine 2000, 57.) Mestaruus-
hiihtojen sarjoja ja matkoja alettiin nopeasti lisddmaan. Vuonna 1921 miehet
hiihtivat 5, 10, 20, 30 ja 60 kilometrin matkoilla. Liséksi yli 35-vuotiaat miehet
hiihtivat 10 kilometrid, ikdmiehet 20 kilometri4 ja alle 18-vuotiaat 10 kilometrid.
Naiset hiihtivét edelleen vain kolmen ja viiden kilometrin matkoilla. (Kirjavai-
nen 1969, 84.) Piiritason kilpailuissa oli 1920-luvulla paljon viesti- ja joukkuekil-
pailuja erilaisissa muodoissa. Téllaisia olivat mm. hithdossa seurojen vélinen
sekaviesti, jossa kunkin seuran osuudet oli jaettu seuran nais-, poika- ja miesja-
senille. (Laine 1996b, 35.) Kilpailumuotojen taustalla nikyy selvésti liiton tavoi-
te saada mahdollisimman laaja joukko mukaan urheilutoimintaan. TUL:n ylei-
sin urheiluseuran malli 1920-luvulla olikin niin sanottu perhemalli, joka kokosi
kirjaimellisesti koko perheen toimintansa piiriin (Laine 1996b, 23).

Laine (2000, 97) kuvaa naisten urheilun aseman olleen TUL:ssa 1920-luvun
puolivilissd poikkeusilmio suhteessa muuhun suomalaiseen urheiluliikkeeseen.
Hiihdon historiaa kisittelevissd teoksissa TUL:n naiset saavat SVUL:n naisia
enemmaén huomiota osakseen. TUL:n puolella noteerattiin usein my6s naispuo-
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listen hiihtdjien saavutukset. Esimerkiksi Kirjavainen (1969, 84) kertoo TUL:n
hiihdosta 1920-luvulla seuraavasti:

”Nadin oli Tydvden Urheiluliitto pddssyt hithdossa alkuun. Nimekkding hiiht&jina lii-
tolla olivat kymenlaaksolaiset Niskan veljekset, lisalmen Tatu Pesonen, Tampereen
Viino Lahtinen sekéd Korven Saimi Salmi naisten sarjassa.”

Myo6s Nygren ym. (1983) mainitsevat teoksessaan TUL:n varhaisista hiihtdjista
Vihtori Tanin ja Ester Korholinin. Korholin voitti TUL:n mestaruuden kymme-
nen kertaa vuosina 1924-1932. (Nygren ym. 1983, 64.)

Ensimmadiset Tydvden Urheiluinternationaalin talvi- ja kesdolympialaiset
jarjestettiin vuonna 1925. Talvikisoihin Saksan Riesengebirgeen, jossa naisten
lajeina olivat kelkkailu ja kuuden kilometrin murtomaahiihto, TUL:n naisia ei
vield ldhetetty. Hiihtomatkaa pidettiin naisille liian pitkénd, eivdtkda TUL:n nai-
set olleet koskaan kilpailleet murtomaalla. Jalkikédteen kuitenkin arveltiin, etta
Suomen naiset olisivat menestyneet kilpailuissa hyvin. Kilpailujen perusteella
todettiin, ettd suomalaisnaisten olisi alettava hiithtdd myos murtomaalla ja saa-
tava kayttoonsd pidemmit sukset. Myos hiihtopuvun mallia oli muutettava,
silld tuolloin yleisesti kdytossd olleen hameen ymmarrettiin vaikeuttavan hiih-
tosuoritusta. (Heikkinen 1981, 43; Laine 2000, 57.) Seuraaviin, vuonna 1931 jar-
jestettyihin tyoldisolympialaisiin TUL lihettikin myos naishiiht&jid. Se kannatti,
silld kotiin tuomisinaan naisilla oli kolmoisvoitto sekd neljan ettd kuuden kilo-
metrin matkalta. Suomen naiset olivat kilpailuissa tdysin ylivoimaisia. (Hentild
1982, 395.) Hiihtohistorioitsija Jussi Kirjavainen (1969, 88) kuvaa kilpailuja seu-
raavasti:

“Miirzzuschlad 1931: 'Naishiiht&jdt osoittautuivat ylivoimaisiksi hekin. Impi Lahti-
nen oli kolmesta suomalaisesta paras. Paras keskieurooppalainen - itdvaltalainen -
hévisi 4 kilometrin alamikivoittoisella radalla 1dhes kilometrin ja tsekkildinen Slavi-
kova 6 kilometrilld puolitoista kilometrid. Lahtisella oli Miirzzuschladissa hiih-
touransa yksi parhaimpia péivié, silld Ester Korholin - kahdeksankertainen TUL:n
mestari - oli voittanut hédnet katsastuksissa Lahdessa yli minuutilla 5 kilometrin
matkalla, mutta havisi nyt molemmilla matkoilla.””

My6s viimeisiksi jddneissd tyoldisten talviolympialaisissa vuonna 1937 TUL:n
naiset loistivat ottaen voiton neljan kilometrin joukkuehiihdossa ja kaksoisvoi-
ton kuuden kilometrin matkalla (Jukola 1958, 179-180; Hentild 1982, 419; Ny-
gren 1969, 94). Yksilo- ja joukkuematkojen lisdksi TUL:n naiset ottivat mitaleita
syoksylaskun kaltaisesta syoksyhiihdosta (Laine 1996b, 40-41). Tyolédisolympia-
laisten lisdksi TUL:n naishiihtdjédt olivat mukana niin sanotuilla spartakiadeilla
ja pddsivdt muutoinkin aktiivisesti kilpailemaan ulkomailla (Laine 1996a, 45).
TUL:n naisten hiihtomenestys oli tarkeda lajin etenemisen kannalta. Naishiihta-
jilen asema oli liitossa esimerkiksi naisyleisurheilijoita parempi, silld mitalimah-
dollisuudet koettiin juuri naishiihtdjien kohdalla paremmiksi. (Laine 2002, 130.)

2.2.3 Yhteiset tehdashiihdot

Merkittavand hiihtourheiluinnostuksen vahvistajana voidaan pitdd tehdashiih-
toja, jotka kokosivat 1900-luvun alkuvuosikymmenind piiriinsd massoittain
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tehdastyoldisid. Liikeyritysten ja virastojen jarjestamid hiihtokilpailuja tyonteki-
joille oli jarjestetty jonkin verran jo 1800-luvun puolella. Varsinainen puulaa-
kiurheilu kdynnistyi useilla tehdaspaikkakunnilla kuitenkin vasta 1920-luvulla.
(Heikkinen 1981, 58, 63; Laine 1992¢, 193.) Tehdashiihdoista kdytetty termi pro-
senttihithdot kuvaa kilpailujen tarkoitusperdd. Tavoitteena oli saada mahdolli-
simman suuri prosenttiosuus tyontekijoistd lahtem&ddn mukaan kilpailuun. Pro-
senttihiihdoissa kilpailtiin teollisuuslaitosten tyontekijoistd muodostettujen
osastojen paremmuudesta. (Kukkonen 1937, 273-275.) Menestys tehdashiihdois-
sa toi suurta hyotyd tehtaalle. Niinpd osastojen johdossa toimineet esimiehet
jopa vérvasivat hyvid hiihtgjid tehtaan palvelukseen (Itkonen 1995, 119). Teh-
dashiihtojen massiivisuudesta kertoo esimerkiksi Varkauden tehtaan hiihtojen
osanottajamaardt. Vuonna 1935 tehtaan hiihtoihin otti osaa yhteensa 2317 hiih-
tdjad, mikd tarkoitti 20,57 prosenttia pitdjan koko vdestostd. (Itkonen 1995, 113,
120; Kukkonen 1937, 277.)

Suuria joukkoja kerdttdessd myos naisten mukanaolo nadhtiin tarkedksi.
Niin tehtaissa tyoskentelevit naiset kuin myos tehdastyoldismiesten vaimot
osallistuivat hiihtoihin. Vuoden 1935 Varkauden tehdashiihtojen 2317 osallistu-
jasta 509 oli naisia. (Heikkinen 1981, 62; Kukkonen 1937, 277.) Tehdashiihtojen
merkitys lajiin sosiaalistamisessa niin mies- kuin naishiihtéjien kohdalla oli il-
meinen. Esimerkiksi vuoden 1939 Varkauden tehdashiihdot toimivat ldhtolau-
kauksena Kerttu Pehkosen menestyksekkdille hiihtouralle. Pehkonen voitti
tuolloin tyttdjen C-sarjan mestaruuden. (Harjunheimo 1964, 24-26; Itkonen 2004,
277.)

Tehtaiden hiihdot yhdistivat poliittisesti eri leireissd urheilevia hiihtgjid
samoille laduille, silld hiihtoihin osallistuivat tehtaan palveluksessa tyoskente-
levdt miehet ja naiset, olivatpa he sitten SVUL:n tai TUL:n urheilijoita (Itkonen
1995, 110-111). Toisaalta tyoskentely tehtaalla saattoi médrittdd poliittista suun-
tautumista, mikd ulottui myo6s urheiluseuran valintaan. Raiskion (2005, 17) mu-
kaan esimerkiksi Valkeakoskella Rudolf Waldenin aikakaudella (1924-1940)
usea tehdastyoldinen siirtyi tyopaikkansa turvatakseen Koskenpoikien riveista
paikkakunnan porvariseuraan Hakaan. Heikkinen (1981, 60) kuvaa TUL:n suh-
tautumisen puulaagihiihtoihin olleen varauksellista sen merkitessd yhteistyo-
td “kapitalistien” kanssa. Tehdashiihtojen kuten muunkin teollisuuslaitosten
yllapitiman urheilutoiminnan ldhtokohdat juonsivat juurensa porvarillisesta
asetelmasta. Raiskion (2005, 13) mukaan tehdasurheilun tavoitteena oli toisaalta
parantaa tyoldisten fyysistd kuntoa ja sitd kautta tyotehoa, toisaalta taas liséta
kontrollia, jolla pyrittiin tdyttamddn tyoldisten vapaa-aikaa ja torjumaan kom-
munismia.
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2.3 Yhteistyotd, edistystd ja kansainvilinen status (1940-1970)

2.3.1 Keskusjirjestojen yhteistyo kdynnistyy

Sodan puhutaan usein vaikuttavan kansakunnan yhtendisyyteen kiinteyttavésti.
Hyvin ilmeistd tdmd on ndyttanyt olleen urheilevan Suomen kohdalla, silld yh-
teistyd SVUL:n ja TUL:n valilld kdynnistyi muiden lajien tapaan myos hiihdon
osalta talvisodan jdlkimainingeissa. Vuoden 1940 SVUL:n mestaruuskilpailut
jdivat sotatilan vuoksi hithtdmattd. Olojen jonkin verran vakiinnuttua ryhdyttiin
saman vuoden syksylld neuvottelemaan Tyovden Urheiluliiton kanssa yhteis-
tyosopimuksen aikaansaamisesta. Neuvottelujen tuloksena allekirjoitettiin
tammikuussa 1941 sopimus jadrjestdjen yhteistoiminnasta. Saman vuoden kevit-
talvella hiihtivdt SVUL:n ja TUL:n hiiht§jat koko maan mestaruuksista Kuopi-
ossa kahdenkymmenenneljian vuoden tauon jilkeen. Osanottajia oli yhteensa
470, joista “tullilaisia” oli ldhes 100. (Eljanko 1969, 194; Nygren ym. 1983, 90.)
TUL:n puolella yhteistyé avasi ovia erityisesti liiton naisurheilijoille. TUL:n
suhteellisen pieni naisurheilijajoukko sai lisd&d kotimaisia kilpailumahdollisuuk-
sia ja uusia kilpakumppaneita porvarillisen urheiluliikkeen naisista. Avatulla
yhteistyolld tuli olemaan sodan jilkeen suuri merkitys koko maan naisurheilul-
le. (Laine 2000, 154.) Yhteistyon kdynnistyminen ei suinkaan tarkoittanut TUL:n
toiminnan lakkautumista. Pdinvastoin TUL kasvatti 1940-luvun puolivilissa
jasenistoddn merkittdvasti. Liiton jasenméddrd ldhes kaksinkertaistui vuosina
1944-1945. Kokonaisuudessaan liittoon kuului vuoden 1945 lopulla noin 126 000
jdsentd, joista naisia oli 27 600 ja tyttojd 12 700. Ndin ollen naisten ja tyttjen
osuus liitossa oli 32 prosenttia. (Laine 2000, 156; Hentild 1984, 103.) Myos hiih-
dossa TUL:n toiminta jatkui entiseen tapaan. Mestaruushiihdoissa siirryttiin
vuonna 1946 SVUL:n esimerkin tavoin naisten sarjassa pelkkdan 10 kilometrin
hiihtoon. Hiihdossa TUL:n kansallinen menestys jdi kuitenkin esimerkiksi
yleisurheilua selvésti heikommaksi 1940- ja 1950-luvuilla. (Laine 1996b, 66;
Hentild 1984, 140, 340.)

Vaikka yhteisty6 liittojen vililla alkoi hiihdossa yhteisten SM-kilpailujen
merkeissd, vallitsi liittojen kesken kova kilpailu. Politisoituminen oikeiston ja
vasemmiston vililld oli yhteiskunnassa edelleen niin vahvaa, ettd se ulottui vé-
kisin myo6s urheiluelam&an. Naishithdon puolella erimielisyydet konkretisoi-
tuivat 1940-luvun mestarihiihtdjien Kerttu Pehkosen ja Tyyne Widemanin koh-
teluun niin kotimaisissa kuin kansainvilisissakin kilpailuissa. Wideman kertoo
Laineen (2000) tekeméssd haastattelussa muun muassa kilpailuista Ruotsissa,
joissa Hiihtoliiton pddvalmentaja Veli Saarinen voiteli TUL:n seuraa edustaneen
Widemanin sukset tahallaan v&&rin varmistaakseen Hiihtoliiton Kerttu Pehko-
selle paremman menestyksen. Widemanin mukaan ulkomailla Hiihtoliiton
miehet kannustivat vain omiaan. Naishiiht&jid esiteltdessd todettiin usein Kerttu
Pehkosen tulevan Suomesta ja Tyyne Widemanin TUL:sta. (Laine 2000, 250.)
Toisaalta kilpailuasetelma SVUL:n ja TUL:n vélilld nostatti osaltaan naishiihdon
asemaa kotimaassa. Salpausseldn kisoissa naisten kilpailu oli ldhes yhta tdrkea
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kuin miesten, silld liitot saivat ensimmadisistéd sijoista rahaa niin miesten kuin
naistenkin kilpailujen osalta. (Laine 2000, 250.)

2.3.2 Naiset nostavat asemiaan jirjestétoiminnassa ja laduilla

Laineen (2002, 135) mukaan naisliikkeen tutkijat ovat pitdneet 1940-lukua vir-
heellisesti naisemansipaation hiljaiselona. Vaikka ”varsinainen”, poliittinen
naisliike tuolloin nukkuikin, oli naisemansipaatio kilpaurheilun alueella voi-
makasta. Niin jarjestotasolla kuin kentélldkin naiset kohensivat voimakkaasti
asemiaan.

Naistoimintaan oli sekd TUL:n ettd SVUL:n puolella kiinnitetty huomiota
jo ennen sota-aikaa. TUL:ssa oli naistoimikunta, naissihteeri, naisten oma lehti
ja piirien naisorganisaatio 1920-luvun alusta ldhtien. SVUL:n erikoisliitoista
Suomen Urheiluliitossa oli toiminnassa naisjaosto 1930-luvulta ldhtien. Yhteis-
tyon kdynnistymisen jdlkeen ensimmadinen toimenpide naisurheilun huomioi-
miseksi oli SNLL:n liittyminen erikoisliittona SVUL:oon. Naisvoimisteluliitto ei
kuitenkaan ryhtynyt edistimaddn tarpeeksi naisten kilpaurheilua. Niinpa
SVUL:oon perustettiin urheilevien naisten aloitteesta naisten urheilun keskus-
toimikunta vuonna 1948, joka muutti nimensd naisvaliokunnaksi vuonna 1967.
(Laine 19964, 48; Arponen 1981, 127, 201.)

Naisten urheiluharrastus laajeni sodan jalkeen useiden lajien osalta. Aikai-
sempien yleisurheilun, uinnin, hithdon, pesa- ja koripallon sekd juuri alkuun
péédsseen luistelun oheen tulivat uudet lajit kuten suunnistus, melonta ja poyta-
tennis. Naisurheilijoille oli tyypillistd harrastaa monia eri lajeja niin talvi- kuin
kesdkausinakin. (Laine 2000, 235.) Naisurheilun kehittdmiseksi alkoi esiintya
tarvetta kummankin keskusjérjeston taholla. Vuonna 1952 perustettiin uudel-
leen SVUL:n naiskomitea, joka alkoi koordinoida naistoimintaa johtajansa Inga
Lowdingin johdolla. Naiskomiteoita alettiin perustaa 1950-luvulla my6s piirei-
hin ja erikoisliittoihin. Komiteat jarjestivdat naisurheilukampanjoita, tuottivat
kirjallista propaganda-aineistoa sekd kurssittivat ja kouluttivat. Varsinaiseen
kdytannon urheiluun komiteoilla ei kuitenkaan ollut oikeutta puuttua. (Laine
1996a, 46-47.) Naiskomiteoiden merkitys naisurheilun kehityksen kannalta oli
epdilemittd suuri. Laine (1996a, 46) kuvaakin naiskomiteoiden perustamista
ensimmadiseksi urheilun ”tasa-arvovaiheeksi”.

Monen muun lajin tavoin my6s naishiihdon voidaan sanoa eldneen nou-
sukauttaan 1940-luvulla. Suomen Hiihtoliittoon perustettiin Naiskomitea
vuonna 1948, miké edisti nimenomaan naisten oman ddanen kuuluvuutta liitossa
(Laine 2002, 132). Vuonna 1947 naisten hiihto oli otettu takaisin Salpausseldn
kisojen ohjelmaan. Naisten lajina oli 10 kilometrin hiihto, johon jo ensimmadise-
nd vuonna osallistui 21 hiihtdjad. Kilpailu sai heti kansainvilista vérid, silla
osallistujia tuli ulkomailta asti. (Kuisma 2008, 49.) Tamén lisdksi TUL:mn ja
SVUL:n yhteiset SM-kisat lisdsivit naishiihdon kehitysmahdollisuuksia (Laine
2002, 132; Vasara 1997).

Suomen Hiihtoliitto oli jo 1930-luvulta ldhtien saanut Olympiakomitealta
valmennusrahaa hiihtoleirien jarjestdimiseen. Avustukset eivit kuitenkaan vield
tuolloin tavoittaneet naisia. Eljanko (1969, 179) kirjoittaa Marraskuussa 1934
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jdrjestetystd hiihtoleiristd seuraavasti: “Leirilld kokeiltiin miesten kouluttamista eri-
koisharjoittelun avulla eri matkoille, >>spesiaalimatkoille>>.” Naisten puuttumisesta
leiriltd kertoo my6s kuva, jossa Sotkamon leirin 16 hiihtdjamiestd poseeraavat
kameralle. (Eljanko 1969, 170, 174.)

Myoskddan vuonna 1946 jdrjestetylle Vuokatin leirille ei naisia otettu mu-
kaan. Leirille osallistui 38 edustushiihtdjds, joiden joukossa ei ollut ainuttakaan
naishiihtdjdd. (Eljanko 1969, 206-207.) Ilmeisesti edustushiihtdjiksi laskettiin
vain arvokisahiihtdjdt. Ja koska naisille ei vield tuolloin ollut sarjaa MM-
hiihdoissa, ei heiddn valmentautumiseen panostamista katsottu tarpeelliseksi.
TUL:n puolella naisten valmentautumisesta huolehdittiin paremmin - ainakin
hiihtdjda Tyyne Widemanin mielestd. Wideman kertoo Laineen (2000) haastatte-
lussa, ettd ero Hiihtoliiton ja TUL:n hithdon naistoiminnan valilld oli juuri se,
ettd TUL:ssa naisia valmennettiin kunnolla. TUL:n naiset harjoittelivat jo 1940-
luvulla muun muassa suolla juosten. Wideman korostaa my®os sitd, kuinka hy-
vin valmentaja Gunnar Elovaara piti naishiihtdjistd huolta TUL:ssa. Elovaara
lahti aina leireilld naisten kanssa maastoon ja koulutti heidét hiihtimadan kau-
niisti ja taloudellisesti. SVUL:n valmentaja Veli Saarinen ei puolestaan koskaan
ldhtenyt maastoon oman liittonsa naisten kanssa. (Laine 2000, 247, 251.) Toisaal-
ta objektiiviselta asian tarkastelulta vie hieman pohjaa pois se, ettd valmentaja
Elovaarasta tuli sittemmin Widemanin aviomies.

1940-luvulla parhaat naishiiht&jdt alkoivat saada niin sanottuja sponsori-
sopimuksia. Vaikka periaatteessa hiihtovalineet oli itse hankittava, Tyyne Wi-
deman kertoo saaneensa sukset suoraan Jarviseltd. Lisiksi Wideman myontda
saaneensa Jdrviseltd kaksi kertaa vuodessa ruskean kirjekuoren. (Laine 2000,
247.) My®s naisten valmennustoiminta oli alkanut kehitty&d ainakin TUL:n puo-
lella. Wideman kertoo leireilleensd Neuvostoliitossa vuonna 1950. Samalla han
osallistui Moskovan mestaruuskilpailuihin, joihin my6s Kerttu Pehkonen oli
kutsuttu. Pehkonen ei kuitenkaan kilpailuihin osallistunut, silld SVUL ei suos-
tunut ldhettdmé&an hanté kilpailuihin. (Laine 2000, 251.)

2.3.3 Naishiihto olympialaisten ohjelmaan

Moneen muuhun lajiin verrattuna, naishiihto otettiin mukaan olympialaisten ja
samalla MM-kilpailujen ohjelmaan suhteellisen myohdisessd vaiheessa. Kun
miehet olivat hiihtdneet kilpaa olympialaisissa vuodesta 1924 ja MM-
kilpailuissa vuodesta 1926 ldhtien, saatiin naisten kilpailu ohjelmaan vasta
vuonna 1952. (Laine 2002, 122.) Toisaalta on muistettava, ettd naiset olivat hiih-
tdneet tyoldisolympialaisissa jo vuosina 1925, 1931 ja 1937. Talvilajien osalta
naiset olivat olleet mukana syodksylaskun, pujottelun ja alppiyhdistetyn MM-
kilpailuissa vuodesta 1931 ldhtien (Keskitalo & Siitonen 1977, 65). Olympialai-
siin alppiyhdistetty tuli lajiksi vuonna 1936, samanaikaisesti sekd miehille etta
naisille. Pujottelu ja sydksylasku jarjestettiin miehille ja naisille ensi kertaa puo-
lestaan vuoden 1948 olympialaisissa. Taitoluistelun olympiaohjelmassa naiset
ovat olleet mukana seké yksin- ettd pariluistelussa jo vuodesta 1908 lihtien, jol-
loin luistelu kuului vield kesdolympialaisten ohjelmaan. Kesélajien puolella nai-
set osallistuivat uintiin ensi kerran vuoden 1912 olympialaisissa. Yleisurheilun
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muutamiin lajeihin seké telinevoimistelun joukkuekilpailuun naiset puolestaan
saivat sarjansa ensi kerran vuoden 1928 olympialaisissa. Tosin naisten 800 met-
rid, joka oli otettu kisaohjelmaan kokeilulajina, poistettiin ohjelmasta kokeilun
jalkeen. Maaliin tulleiden naisten voimattomuus ja hengdstyminen koettiin
naissukupuolta hdpdiseviaksi. Tamén jdlkeen naisten olikin soveliasta juosta
ainoastaan lyhyitd, alle 200 metrin matkoja. Vasta vuonna 1960 naisten 800 met-
rid palasi olympialaisten ohjelmaan. (Olympialajien historiasta mm. Suomen
Olympiakomitean www-sivuilla: www.sport.fi/ Olympialajit.)

Hiihdon tulo naisten olympialajiksi vuonna 1952 ei ollut itsestddnselvyys.
Samoin kuin yleisurheilun kestdvyysmatkoja, myos hiihtoa pidettiin fyysisesti
lilan raskaana naisille, eikéd sen hyviksymistd olympialajiksi ndhty jarkevéksi.
Laine (2000, 236-237) toteaakin, ettd siind missd joidenkin lajien osalta naisten
mukaantulo arvokisoihin oli vaivatonta, hithdossa ovet avautuivat vasta vuo-
sien tyon jalkeen.

Pohjoismaisissa hiihtokilpailuissa naiset olivat olleet mukana jo jonkin ai-
kaa, mutta muualla Euroopassa jdrjestettyihin kansainvilisiin kilpailuihin ei
naisilla ollut 1900-luvun puoliviliin saakka asiaa. Naisten hiihtoa alettiin 1940-
luvun lopulla ajaa mukaan aluksi kansainvilisten kilpailujen, mydhemmin
myos olympialaisten ohjelmaan. Eljanko (1969, 215) kirjoittaa Suomen Hiihtolii-
ton ldhettdneen vuonna 1948 kansainviliselle liitolle, FIS:lle ehdotuksen, jossa
toivottiin naisten hiihtoa otettavaksi mukaan kansainvélisten kilpailujen ohjel-
maan. FIS:iin vuonna 1946 perustettu naisvaliokunta, joka tdhan asti oli edusta-
nut pelkdstddn alppilajeja, kiinnostui ehdotuksesta, mutta totesi kuitenkin sa-
malla, ettd olympialaisiin ja MM-kilpailuihin ei naisia vield hyvéaksyttédisi. (Lai-
ne 2000, 248; Eljanko 1969, 215.) Erityistd vastustusta naisten kilpahiihtoa koh-
taan ilmeni Norjan taholta, jossa naiset hiihtivétkin ensimmadistd kertaa maan
mestaruuksista vasta vuonna 1955 (Laine 2002, 131). Norjassa sekd urheilujar-
jestot ettd julkinen sana olivat asettuneet vastustamaan naisten kilpahiihtoa.
IImeisesti syynd tdhdn oli késitys hithdon naisellisuutta turmelevista vaikutuk-
sista. Oslossa 1952 hiihtdneitd naisia norjalaiset kummastelivat, silld he eivit
muistuttaneetkaan “halonhakkaajia”. (Kokkonen 2007, 157.)

Ensimmaéinen laajempi kansainvalinen kilpailu, jossa naisilla oli sarja, jar-
jestettiin Sveitsin Grindewaldissa vuonna 1949. Hiihdettdvd matka oli pidennet-
ty kymmeneen kilometriin. Suomesta kilpailuun osallistuivat Hiihtoliittoa
edustanut Kerttu Pehkonen ja TUL:n mestari Tyyne Wideman, jotka ottivat kil-
pailussa kaksoisvoiton. (Nygren ym. 1983, 99; Eljanko 1969, 215; Laine 2000,
248.) Kaksikon roolia kansainvilisen naishiihdon tienraivaajina ei voi vahatella.
Nygren ym. (1983, 99) kuvaavat naishiihtdjien jaksamiseen liittyneiden ennak-
koluulojen murentuneen Suomen Kerttu Pehkosen ja Tyyne Widemanin johdol-
la, jotka tulivat kdrjessd maaliin hyvédvoimaisina. Grindewaldin kilpailu kdayn-
nisti niin kutsutun nédytoskiertueen, joka jatkui Sveitsin Le Loclessa ja Ranskan
Les Contaminesissa jarjestetyilld kilpailuilla. Kiertueen kilpailuja pidettiin tark-
kailukilpailuina, joiden tarkoituksena oli osoittaa, pystyvétko naiset hithtdimaan
olympia- ja MM-kisoissa. Osallistujia oli Suomen lisdksi Ruotsista ja Tsekkoslo-
vakiasta. (Laine 2000, 248.) Kiertue sai paljon katsojia ja huomiota niin mediassa
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kuin valmentajien ja urheilulddkareidenkin keskuudessa. Kuitenkaan kiertueen
perimmadistd tarkoitusta, naisten hithdon saamista olympia- ja MM-kilpailujen
lajiksi, ei suomalaisessa lehdistossd juurikaan kasitelty. (Lowdin 1994, 41-59,
viitattu ldhteessd Laine 2000, 248.) Kiertue osoitti my0s sen, kuinka lapsen ken-
gissd naishiihto kansainvilisesti edelleen oli. Ammattimaisempaan kilpahiih-
toon tottunut Tyyne Wideman onkin todennut Laineen (2000, 249) haastattelus-
sa seuraavasti: “Sehdn oli niin lapsellinen reissu, kun eihin meilli sielld kukaan ras-
vannut suksiakaan”.

Kiertue osoittautui joka tapauksessa merkittaviaksi ndytoksi naishiithdon
sopivuudesta olympialajiksi. Naisten hiihto hyviksyttiinkin viimein olympia-
laisten ohjelmaan. Jukolan (1953, 247) kuvauksen perusteella p&idtckseen vai-
kutti nimenomaan naisten suoriutuminen vaivattomasti aikaisempaa pidem-
maéstd kilpailumatkasta:

”Kerttu Pehkosen, Tyyne Widemanin ja parin ruotsalaisneitosen ristiretkella Keski-
Euroopan maihin sekd edellisen vuoden ylimé&ardiselld naisten 10 km:n kilpailulla
Holmenkollenilla oli niin paljon tehoa kansainviélisen liiton herroihin, ettd he hyvak-
syivat tdmén kilpailun myos viralliseksi olympialajiksi.”

Suomen Hiihtoliitto ehdotti my0s naisten viestihithdon ottamista mukaan kan-
sainviliseen ohjelmaan perusteenaan hyvit kokemukset SM-hiihtojen naisten
viestihithdoista. Samanlaisen aloitteen teki Laineen (2002, 134) mukaan myds
Neuvostoliitto, jonka naishiiht&jdt eivét vield kuitenkaan osallistuneet vuoden
1952 olympialaisiin. FIS:n kanta oli kylld myonteinen, mutta Oslon kisoihin
mennessd asiaa ei vield saatu paidtokseen. (Eljanko 1969, 223.) Tarkeintd kuiten-
kin oli se, ettd naiset saivat henkilokohtaisen matkansa, 10 kilometrin hithdon
vuoden 1952 talviolympialaisiin. Samalla kansainvalinen hiihtoliitto alkoi tukea
myo6s muita naisten kansainvélisid hiihtotapahtumia, joissa suomalaiset naiset,
niin SVUL:n kuin TUL:nkin edustajat, menestyivit erinomaisesti (Laine 2000,
249).

Odotukset naisten menestyksestd heiddan ensimmdisissa olympialaisissaan
olivat korkealla. Naisten hiihtoa pidettiin etukéteen kaikkien aikojen suomalais-
lajina siitdkin huolimatta, ettd edellisvuosien menestyneimmét hiihtdjat Kerttu
Pehkonen ja Tyyne Wideman eivét kilpailuihin ldhteneet. (Eljanko 1969, 225-
226.) Pehkonen oli lopettanut uransa avioiduttuaan ja ryhdyttydan perheen-
emdnnan tehtaviin, mikd oli hyvin tyypillinen urheilu-uran p&éttymisen syy
tuon ajan naisurheilijalle (Eljanko 1969, 221). Wideman puolestaan joutui unoh-
tamaan olympiahaaveensa vakavan keuhkosairauden vuoksi (Laine 2000, 246).
Toisaalla on myos kirjoitettu Widemanin jadneen Oslon kisoista pois poliittisten
syiden takia (ks. esim. Eljanko 1969, 231). Olympialaisten katsastuskilpailut pi-
dettiin Suomessa kahdessa osassa. Niiden perusteella Osloon ldhetettiin en-
simmdisen katsastuksen voittaja Siiri Rantanen seké toisten katsastusten kolme
parasta, Tyynen sisko Lydia Wideman, Sirkka Polkunen ja Mirja Hietamies.
(Eljanko 1969, 225-226.)

Suomen naishiihtsjille olympiadebyytti oli tdysosuma. Kilpailuun osallis-
tui 20 naishiihtdjdd kuudesta eri maasta (Suomi, Ruotsi, Saksa, Italia, Ranska,
Jugoslavia) (Lowdin 1994, 55-56, viitattu ldhteessd Laine 2000). Neljd kilpailui-
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hin ldhetettyd Suomen naishiiht&jda olivat kaikki viiden parhaan joukossa. Voi-
ton vei Lydia Wideman hiihtden kymmenen kilometrin matkan minuutin
toiseksi tullutta Mirja Hietamiestd vauhdikkaammin. Kolmannelle sijalle hiihti
niin ik&dn Suomen Siiri Rantanen, joka voitti suomalaisten rintaman rikkoneen
Norjan Martha Norbergin kolmella sekunnilla. Suomen neljds edustaja Sirkka
Polkunen sijoittui hdnkin kilpailussa mallikkaasti viidenneksi. (Jukola 1958, 31;
Saarinen & Sorjonen 1956, 36; Nygren ym. 1983, 150; Jukola 1953, 247.) Suomen
naisten menestys historian ensimmadiselld olympialaisten naisten hiihtomatkalla
oli epdilemattd vertaansa vailla. Tosin on muistettava, ettd Neuvostoliiton nais-
hiihtdjit eivdt Oslon kilpailuihin vield osallistuneet. Naisten suoritus tunnustet-
tiin joka tapauksessa kovaksi saavutukseksi kotimaassa. (Nygren ym. 1983, 150.)
Esimerkiksi Jukola (1953, 247) on osoittanut ylldttdavankin korkeaa arvostusta
naishiihtdjien olympiadebyyttid kohtaan: ”Suomen naisten tdysosuma oli loistava
jalokivi olympiakisojen hithtokruunussamme.” Oslon menestykselld oli Nygrenin
ym. (1983) mukaan my6s kauaskantoisempia vaikutuksia. Heiddn mukaansa
ainoastaan Suomen naishiihtdjat “pystyivit 1960-luvulla lyomdin kiiloja Neuvosto-
litton vahvaan rintamaan”. (Nygren ym. 1983, 152.)

2.3.4 Naisten valmentautumiseen aletaan kiinnittii huomiota

Naistoiminta alkoi tehostua Suomessa 1950-luvulla koko liikuntakulttuurin
alueella. Keskusjérjestds SVUL:n toimesta jédrjestettyjen valistus- ja koulutustilai-
suuksien osanottajaméddrat kasvoivat runsaasti 1960-luvulla. Liiton naisvalio-
kunta panosti erityisesti naisten osallistumisaktiivisuuden lisddmiseen jasenjar-
jestojensd ohjaaja- ja valmentajakoulutukseen. Piireissd jdrjestettiinkin aktiivi-
sesti naisten liikunta- ja urheilutoimintaa késitelleitd piiriparlamentteja, joiden
keskeisind aiheina olivat seurojen toiminnan suunnitteluun liittyvit kysymyk-
set. (Arponen 1981, 201.)

Maastohiihto eli kulta-aikaa niin miesten kuin naistenkin osalta. Miesten
menestyksen keulakuvana toimi Veikko Hakulinen, joka otti olympia- ja MM-
kisoissa vuosien 1952-1963 aikana yhteensa 15 mitalia, joista viimeisimmaén han
saavutti ampumahiihdossa. (Kantola 2007, 221.) Naishiihtgjdt padsivat puoles-
taan todistamaan kovuutensa olympiadebyytin myotd. Oslon kisat osoittivat
suomalainen naishiihdon olleen epdileméttd varsin edistynyttd tuon ajan muu-
hun kansainviliseen tasoon verrattuna. Esimerkiksi Jukolan (1953, 247) ku-
vauksessa naisten hithdon ensimmadisestd olympiakilpailusta korostuu suoma-
laisten naisten erityisyys:

”Kilpailupdivd Holmenkollenilla oli aurinkoinen ja keli loistava. Matkaan lahti pari-
senkymmentd naista, joukossa joitakin alppihotellien >>mannekiineja>>. Sinipukui-
set ja punaposkiset suomettaret hiihtivit aivan miesten tekniikalla, ottivat nousut
rohkeasti puolijuoksua eivétka peldnneet laskuissa. He heréttivit yleistéd ihastusta.”

Hiihtédjien valmennusmenetelmit perustuivat 1950-luvun alussa kovaan harjoit-
teluun. Harjoittelun linjoista ja maajoukkueen harjoitusleireistd vastasi Hiihto-
liiton padvalmentaja Veli Saarinen, mutta varsinaiset harjoitusohjelmansa hiih-
tdjat suunnittelivat itse. (Kantola 2007, 221.) Henkilokohtaisia valmentajia ei
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ollut, vaan hiihtdjat olivat enemmén tai vdhemman itseoppineita. Saarisen lin-
jaukset kohdistuivat pitkélti miesten harjoitteluun. Oslon kisojen jdlkeen ryh-
dyttiin toimiin my06s naisten valmentautumisen suhteen. Tosin naishiihtdjien
valmentautumiseen oli jossain mddrin kiinnitetty huomiota jo olympialaisten
alla. Ainakin naiset itse olivat alkaneet aktiivisesti pohtia harjoittelumenetel-
mien toimivuutta. Tédstd kertoo esimerkiksi Eljangon (1969, 129) kuvaus vuoden
1950 SM-hiihdoista: “Mainittakoon, etti kisojen aikana hiihtdjittiremme kokoontui-
vat yhteiseen neuvonpitoon pohtimaan kilpailuihin ja harjoituksiin liittyvid asioita.”

Kansainvilisesti olympiastatuksen saavuttaminen merkitsi lajin arvostuk-
sen selvdd nousua. Suomessa omien naisten ldpimurto sai aikaan innostusta
niin kansan riveissa kuin Hiihtoliitonkin taholla. Vasta jonkin aikaa vaikuttanut
naisten hiihtovaliokunta ehdottikin kisojen jélkeen naisten kurssitoiminnan li-
sdamistd ja naishiihtédjien entistd runsaampaa mukaan ottamista valmennuslei-
reille. (Eljanko 1969, 227.)

Naisten hiihtoa pidettiin 1950-luvun lopulla liitossa erityisen tdrkedna.
Naishiihdon ja yhdistetyn hithdon edistdmiseksi pdatettiin ryhtyd toimenpitei-
siin Squaw Valleyn olympiavuonna 1960. Tarkoitusta varten varattiin talousar-
vioon miljoona markkaa. (Eljanko 1969, 258.) Naiset saivat talviolympialaisiin
ensimmadistd kertaa oman naisjohtajan, jonka vastuulla koko naisjoukkue oli.
Tehtdvad hoiti vuosina 1956-1964 Helka Ristolainen. (Laine 2007, 215.) Ensim-
mdéistd kertaa my0s tyttojen hiihtoon alettiin suhtautua vakavasti. Vuonna 1958
tytot saivat oman sarjansa SM-hiihtoihin, tosin ainoastaan 3x5 kilometrin vies-
tihiihtoon. (Eljanko 1969, 252.) Hiihtoliitossa toiminut naisten valiokunta oli
pédttanyt nimetd vuoden 1959 tyttdjen vuodeksi. Suunnitelma ja sen toteutta-
minen kannatti, silld talvella oli havaittavissa osanottajamddran kasvamista kai-
kissa nuorten sarjoissa, erityisesti tyttdjen sarjassa. Samana vuonna naiset p&a-
sivit SM-hiihdoissa kilpailemaan ensi kertaa kahdella matkalla, viidelld ja
kymmenelld kilometrilld. (Eljanko 1969, 258.) My0s arvokisojen lajivalikoimaa
kasvatettiin lisddamaélla sithen naisten viiden kilometrin hiihto vuoden 1962 Za-
kopanen MM-kilpailuihin. Naisilla lajeina olivat siis viiden ja kymmenen kilo-
metrin henkilokohtainen hiihto sekd vuonna 1954 ohjelmaan lisdtty 3 x 5 kilo-
metrin viestihiihto. (Laine 2002, 134.) Zakopanessa naisten kilpailujen johtajana
toimi ensimmadistd kertaa nainen. My0s tuomaritehtédviin kelpuutettiin naisva-
liokunnan jdsenid. (Lowdin 1994, 56, 58, viitattu ldhteessd Laine 2002, 134.)
Vaikka naisten kilpahiihdon asema oli ottanutkin suuren harppauksen, kokivat
erityisesti naiset itse asemansa edelleen toissijaiseksi mieshiihtdjien rinnalla.
Jussilan (1998, 100-101) mukaan miehet saivat enemmaén tukea niin Hiihtoliitol-
ta kuin Olympiakomitealtakin. Myoskddn hiihtovarusteita ei naisille juuri kus-
tannettu, vaan ne oli jokaisen itse ostettava.

My®6s vuoden 1964 olympialaisiin valmistauduttaessa naisten hiihtoon oli
panostettu aikaisempaa enemmain ja heiddn valmennuksensa tehokkuutta oli
lisatty. Taméan myo6ta myos odotukset olivat kovat. (Eljanko 1969, 282.) Toisaalta
samaan aikaan kiristynyt kansainvélinen kilpailu ajoi sekin osaltaan Suomen
Hiihtoliittoa tehostamaan valmennustaan. Suomen naishiihtdjien menestys jat-
kui vuoden 1964 Innsbruckin talviolympialaisiin asti tasaisena, joskaan ei aivan
yhtd menestyksekkddand kuin mitd olympiadebyytti antoi odottaa. Vuosien 1954
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ja 1964 vililld jarjestettiin yhteensd seitsemit arvokilpailut, joista Suomen naiset
ottivat joka kerta mitalin viestihiihdosta. Lisdksi henkilokohtaisia mitaleja saa-
vuttivat Siiri Rantanen, Mirja Hietamies sekd Mirja Lehtonen. Vuosien 1966
MM-kisojen ja 1968 olympiakisojen osalta Suomen naiset joutuivat tyytymdan
ensi kertaa mitalittomaan saldoon. Ylldtyksend pidettiin sitd, etteivdt Suomen
naiset edes viestihithdossa yltdneet mitaleille. (Eljanko 1969, 305.)

2.4 Menestyminen vaatii ammattimaista otetta (1970-1990)

Muiden Pohjoismaiden tavoin my6s Suomen menestys kansainvilisissa hiihto-
kilpailuissa alkoi heiketd 1960-luvun lopulla. Laji oli alkanut levitd useisiin Eu-
roopan maihin. Erityistd osaamista alkoi tulla Itd- ja Keski-Euroopan maista,
joissa tehokkaiden valmennusmenetelmien ja teknologian kehityksen merkitys
alkoi kantaa hedelméi. (Kantola 2007, 18, 221.) Suomen maastohiihdon menes-
tys nojasi 1960-luvulla yksittdisten huippujen harteille. Miehissa erityisesti Eero
Maintyrannan 12 arvokisamitalia vuosien 1960-1968 aikana sekd naisten mitalit
viestihithdossa pitivdt Suomen mukana kovassa kansainvilisessd kilpailussa
(Kantola 2007, 221). Naisten hiihdossa erityisesti Neuvostoliiton naiset olivat
vallanneet lajin kansainvélisen kirjen ottaen vuosien 1960-1966 olympia- ja
MM-kilpailujen 21 henkilokohtaisesta mitalista perati 19 (Nygren ym. 1983, 157).
Suomen naishiihtdjdt kokivat 1960-luvun jdlkipuoliskolla ongelmaksi sen, ettd
he joutuivat tekeméddn pdivéatoitd, jolloin harjoitteluun ei riittdnyt tarpeeksi ai-
kaa. Neuvostoliiton naishiihtgjilld jarjestys oli ilmeisesti toinen - ensin tuli har-
joittelu ja vasta sitten tyonteko. (ks. Heinonen, Karisto & Laaksonen 2005, 99.)
1970-luvulle tultaessa pelkéstddn kova harjoittelu ei endd riittinyt takaa-
maan menestystd kansainvilisilld laduilla. Menestydkseen oli pysyttdvd niin
vilinetekniikan kuin hiihtotekniikan kehityksen aallon harjalla. Pohjoismainen
perinteisiin ja kokemukseen nojaava valmennus oli tullut tiensd paghan.

2.4.1 Naiset ohittavat miehet arvokisamenestyksessd

Vaikka suomalaisella naishiihdolla on ollut vahva asema ensimmaisistd, vuo-
den 1952 olympialaisista ldhtien, on miesten hiihto ollut Suomessa menestyk-
sekkdampédd aina 1970-luvulle asti. Toisaalta miehille oli olympialaisissa tarjolla
useampia matkoja, joten luonnollisestikin mitalimddridt kasvoivat naisia suu-
remmiksi. (Keskitalo & Siitonen 1977, 71-72.) Vuonna 1972 Sapporossa Suomen
naiset kuitenkin ohittivat miehet mitalimdarassd. Tuolloin miehet jdivit ensi
kertaa ilman maastohiihdon mitalia, kun taas naisissa Marjatta Kajosmaa otti
kaksi henkilokohtaista mitalia ja Suomen naiset hiihtivat viestissa hopealle. (ks.
esim. www.sport.fi/ Maastohiihto.) Nygren ym. (1983) pitdvat Marjatta Kajos-
maan merkitystd Suomen hiihdon murrosvaiheessa ensiarvoisen tarkeana. Ka-
josmaan innoittamana suomalaista naishiihtoa ldhti vieméaan uusille urille jouk-
ko nuoria lupaavia hiihtdjid, joihin kuuluivat muun muassa Hilkka Kuntola
(Riihivuori), Helena Takalo ja Liisa Suihkonen. (Nygren ym. 1983, 159.) Ndista
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Takalo ja Riihivuori tdhdittivat suomalaisen naishithdon menestyksekasta kul-
kua niin MM- kuin olympiakisoissa seuraavan vuosikymmenen ajan.
1970-luvulla niin naisurheiluun kuin valmennukseen yleensd alettiin pa-
nostaa aikaisempaa voimakkaammin keskusjdrjeston toimesta. SVUL:mn liitto-
hallitus nimesi vuoden 1974 naisten ja tyttdjen teemavuodeksi. Tavoitteisiin
kuului sekd kuntoliikunnan ettd kilpaurheilun edistdminen. Lokakuussa jdrjes-
tettiin Espoossa kansainvalinen liikuntakongressi, jonka pddaiheena oli naisten
urheiluvalmennus ja liikunta eri ikdkausina. (Arponen 1981, 286.)

Jussila (1998) kuvaa 1970-luvulla kdynnistyneen suomalaisen naishiihdon
uuden nousun kantaneen 1990-luvun puoleen véliin asti. Suomen naiset péihit-
tivdt miehet arvokisojen mitaliméarissd kerta toisensa jdlkeen kahden vuosi-
kymmenen ajan. Vasta vuonna 1994 Lillehammerin talviolympialaisissa Suo-
men mieshiihtdjdt saavuttivat naisia suuremman mitalimddran. Naishiihdon
menestyksen takana olleet hiiht&jdt olivat Jussilan mukaan erilaisia ja heiddn
nousunsa maailman huipulle tapahtui eri tavoin, eri idssd ja eri vauhdilla. Vuo-
sien 1970-1994 olympia- ja MM-kisoissa seitsemdn hengen naisjoukko saavutti
yhteensd perédti 40 henkilokohtaista mitalia 16 kisassa. Lisdksi viestimitaleja
saavutettiin seitsemédn. Kyseiseen naisjoukkoon kuuluivat Marjatta Kajosmaa,
Helena Takalo, Hilkka Riihivuori, Marja-Liisa Hamaldinen (Kirvesniemi), Pirk-
ko M4dttd, Marjo Matikainen sekd Marjut Lukkarinen (Rolig). Erdana selitykse-
né naisten vahvalle menestykselle Jussila nikee naisten huippuluokkaisen hiih-
don teknisen osaamisen. (Jussila 1998, 128; www.sport.fi/ Maastohiihto.)

24.2 Tieteellisen valmennuksen lipimurto

Hiihdon tavoin myos muissa lajeissa kansainvélinen kehitys meni huimaa
vauhtia eteenpdin 1970-luvulle tultaessa. Olympiakomiteassa valmennuksen
kehittdmisen vélttaimattomyys oli tiedostettu jo 1960-luvulla, jolloin alettiin pa-
nostaa muun muassa urheilulddketieteeseen, valmentajakoulutukseen ja val-
mennuskirjallisuuden tuottamiseen. Olympiaurheilijoiden kuntoa ja terveytta
alettiin testata uudenlaisilla menetelmilld ja leiritysmahdollisuuksia lisattiin.
Olympiakomitea palkkasi myds ensimmaisen kokopdivatoimisen valmennus-
pééllikon. (Laine 2007, 220-223.) Olympiakomitean tukemana kehitystyo levisi
my6s lajiliittoihin. Hiihtoliitto alkoi muiden lajiliittojen tapaan kehittdd val-
mennusjdrjestelmiddn entisestddn. Edelldkadvijand toimi Suomen Urheiluliitto
(yleisurheilun lajiliitto), jonka esimerkkid Suomen Hiihtoliitto seurasi. (Kantola
2007, 222.) Hiihtoliitossa kdynnistettiin valmennusjdrjestelmén uudistus mies-
hiihtdjien osalta huonosti menneiden Sapporon olympiakisojen jialkeen vuonna
1972. Samalla liséttiin huomattavasti myos pohjoismaista ja kansainvalistd yh-
teistyotd. (Kantola 2007, 222; Jussila 1998, 129.) Merkittdvd muutos koski niin
sanottua valmennuksen tieteellistymistd. Hiihtoliitto aloitti tiiviin yhteistyon
Jyvéaskyldan yliopiston liikuntatieteellisen tiedekunnan kanssa. Muodostettiin
professori Paavo Komin johtama asiantuntijaryhmd, johon kuuluivat lisdksi
muun muassa professorit Heikki Rusko ja Matti Suonperd sekd maajouk-
kueldakérit. Perinteisestd harjoittelusta haluttiin pitdd kiinni, mutta tdméan li-
séksi alettiin tehostaa kansainvilistd tiedon hankintaa sekd valmennuksen tie-
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teellistd seurantaa ja tutkimustyotd. Kédyttoon otettiin Komin lanseeraama ”po-
sitiivisesti aggressiivinen strategia”, joka tdhtasi toisten edelle pddsyyn ja en-
nakkoluulottomaan kehitystyohon. (Kantola 2007, 222; Jussila 1998, 129.) Uusi
tieteellisen valmennuksen linja ja tiivis yhteisty© Jyvaskyldn yliopiston liikunta-
tieteellisen tiedekunnan kanssa sai aluksi vastaansa myos epdilevid asenteita
(Jussila 1998, 129).

Uusi aikakausi toi mukanaan useita uudistuksia. Hiihtoliitossa paaval-
mentajana 1970- ja 1980-luvuilla toimineen Immo Kuutsan johdolla ldhdettiin
tehostamaan harjoittelua. Ensimmdinen toimenpide oli valmentajakoulutuksen
kehittdminen. Kdyttoon otettiin harjoittelun ymparivuotinen ohjelmointi ja seu-
ranta sekd aikaisempaa laajamittaisempi leiritysohjelma. Harjoitusolosuhteita
kehitettiin niin talvi- kuin kesdharjoittelunkin osalta. Ottivatpa suomalaiset
hiihtdjat muun muassa ensimmadisind maailmassa kédyttoon kesdn lumileirit.
(Kantola 2007, 223.)

Tuloksia alkoi syntyd nopeammin naisten puolella, mikd edelleen aiheutti
ahdinkoa mieshiihdon saralla (Jussila 1998, 129). Immo Kuutsan valmennukses-
sa olleet Helena Takalo ja Hilkka Riihivuori olivat ensimmdiset naiset, jotka l&h-
tivat selvéasti lisdidméaan harjoitteluaan. Sapporon kisojen jdlkeen Takalo lisdsi
seuraavaksi kaudeksi harjoitusmaaridan 20 prosentilla. Tulokset nédkyivét heti.
Takalo sijoittui Falunin MM-kisoissa 1974 kolmanneksi 10 kilometrilld suksion-
gelmista huolimatta. Takalo hiihti vield muiden suomalaisten tapaan puusuksil-
la, muiden maiden hiiht&jien siirryttya jo muovisuksiin. (Jussila 1998, 130.) Fa-
lunissa Takalon liséksi mitaleille ylsi suomalaisista maastohiihtdjistd ainoastaan
Juha Mieto, joka sijoittui miesten 30 kilometrin hiihdossa toiseksi annettuaan
hénkin etumatkaa muovisuksilla hiihtdneille kanssakilpailijoille. Falunin koke-
musten myo6td maajoukkueen huoltoryhmén tyotd alettiin tehostaa ja lisdksi
tutkimustoimintaa alettiin kohdentaa my®os viéline- ja luistotutkimusten suun-
taan. Muun muassa Sitran tukemien, luistotutkimuksista saatujen tulosten myo-
td, suomalaisen maastohiihdon vélineteknologia saatiin kansainvéliselle tasolle.
Suomalaiset nousivatkin 1980-luvulla suksien luistossa jopa maailman johta-
vaksi maaksi. (Kantola 2007, 223.)

Tieteellinen valmennus ndkyi ennen kaikkea erilaisten fysiologisten tes-
tien ja mittausten kehittelynd ja lisdantymisend. Eri lajien urheilijoille alettiin
kehittda lajikohtaisia urheilijan suorituskykya ja lajiteknistd osaamista mittaavia
testejd. Testejd toteutettiin kenttdolosuhteissa, leireilld ja kilpailuissa. (Kantola
2007, 222.) Maastohiihtdjien osalta fyysisen suorituskyvyn mittaukset kohdis-
tuivat esimerkiksi maksimaaliseen hapenottokykyyn sekd anaerobiseen ja aero-
biseen kestdvyyteen. Kantola ja Rusko (1984, 109) totesivat Suomen Hiihtoliiton
olleen 1980-luvulla edelldkavija lajikohtaisen tutkimuksen tekemisessa. Tallais-
ta “tuotekehittelyd” he pitivdt ehdottomana edellytyksend, jos haluttiin pysya
kansainvilisen kehityksen kelkassa. Kehitystyon tuloksena Hiihtoliitto oli myos
1980-luvulta alkaen olympiakisoissa parhaiten menestynyt lajiliittomme. (Kan-
tola 2007, 18.)

Tieteellisen valmennuksen my6td niin testauksessa kuin valmennuksessa-
kin huomioitiin sukupuolten erot aikaisempaa paremmin. Korostettiin sitd, ettd
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naisten ja miesten vililld on anatomisia, fysiologisia ja psyykkisid eroja, jotka
valmentajan on hyvé tuntea ja huomioida valmennusty6ssaan. Lisdksi erilaisis-
sa suorituskykyd mittaavissa testeissd tulosten kategoriat oli laadittu erikseen
miesten ja naisten luokituksiin. (Kantola & Rusko 1984, 112, 106.)

2.4.3 Kohti ammattimaista harjoittelua

Ammattimainen urheilu alkoi nostaa paatdan 1980-luvulla. Taméd ndkyi muun
muassa valmentautumisen laaja-alaistumisena. Esimerkiksi huoltoryhmdt al-
koivat kasvaa ja niiden merkitys leirityksissd korostui vilinehuollon ja -
tekniikan kehityksen myota. (Jussila 1998, 128.)

Naistenkin osalta ammattimaiseen harjoitteluun alettiin siirtyd 1980-luvun
loppupuolella. Kajosmaa, Riihivuori ja Takalo olivat tehneet pédivityotd harjoit-
telun ohessa kédytannossa koko uransa ajan (Jussila 1998, 128). My6s opiskelu oli
katkaissut lupaavien naishiihtdjien uria. Esimerkiksi vuoden 1978 MM-
kilpailuissa viestihiihdon kultajoukkueessa hiihtanyt Taina Impi6 joutui osittain
opiskelujen takia luopumaan huippu-urheilustaan 1980-luvun alussa. (ks. Ny-
gren ym. 1983, 163.) Sen sijaan Kirvesniemi, Matikainen ja Rolig kuuluivat jo
niin sanottuun ammattimaisen urheilun sukupolveen, jolla oli mahdollisuus
suhteuttaa muu eldmd urheilun ehtoihin (Jussila 1998, 128). Tosin Matikainen
suoritti koko urheilu-uransa ajan opintoja Teknillisessd korkeakoulussa (Jussila
1998, 128, 146). Jussila (1998, 138) kuvaa Marja-Liisa Kirvesniemed uudemman
ajan hiihtdjdksi siind mielessd, ettd hdnelld oli varsinainen henkilokohtainen
valmentaja, Sulo Repo. Kirvesniemen harjoittelun taustalla on nidhty kuitenkin
vield vahvempana hédnen miehensd Harri Kirvesniemen rooli. Saari kuvaa teok-
sessaan ‘Marja-Liisa ja Harri" Marja-Liisan oppineen Harrin kautta itsekin nos-
tamaan harjoittelunsa tehon uudelle tasolle alettuaan harjoitella “kuin mies”.
(Saari 2000.)

Tieteellisen, ammattimaisen valmennuksen merkitys korostui entisestddn
1980-luvun loppupuolella. Naishiihtéjien fysiologiset ominaisuudet selvitettiin
perin pohjin ja huomioitiinpa urheilijan psyykkiset ominaisuudetkin jo ainakin
pintapuolisesti. Esimerkiksi Marjo Matikainen ndhtiin suurena lupauksena jo
pelkdstddn hanen fysiologisten ominaisuuksiensa perusteella. Jussilan (1998,
146) kuvauksen mukaan Matikaisen ulkoisilla mitoilla ei niinkddn nédhty olevan
merkitystd, mutta kolmenkymmenen iskun leposyke, kahdeksankymmenen
millilitran hapenottokyky sekd hiihtdjdlle harvinainen lihassolujakauma olivat
Matikaisen valtit, jotka kovien psyykkisten ominaisuuksien ohella tekivit hi-
nestd mestarihiihtdjan.

Uusi tekniikka - luisteluhiihto - alkoi yleistyd 1980-luvulla hiiht&jien kes-
kuudessa. Varhaisessa luisteluhiihtotekniikassa potkittiin vauhtia vain toisella
suksella, toisen liukuessa latua pitkin. Varsinaiseen tasapuoliseen luisteluhiih-
don potkuun siirtymisestd oli ristiriitaisia ndkemyksid niin kansainvilisen hiih-
toliiton FIS:n kuin hiihtdjienkin keskuudessa. Vuonna 1985 Seefeldin MM-
kisoissa luisteluhiihto syrjaytti perinteisen hiihtotavan. Huomattiin, ettd luiste-
lutekniikka on selvdasti perinteistd tapaa nopeampi. (Kantola 2007, 223.) Ensim-
mdisen kerran luisteluhiihto ja perinteinen hiihto hiihdettiin arvokisoissa erilli-



46

sind kilpailuina Oberstdorfissa vuonna 1987. Jilleen oli suunnattava tutkimusta
ja vdlinetekniikkaa uusille urille. Kantolan (2007, 223) mukaan vastustava alku-
asenne ja perinteistd hiihtoa suosivat lumiolosuhteet heikensivit suomalaisten
menestystd vapaalla hiihtotavalla. Luisteluhiihto toi mukanaan arvokisoihin
lisdd hiihtomatkoja. Téhdn haasteeseen suomalaisista hiihtdjistd pddsi ensim-
méisend vastaamaan Marjo Matikainen, joka otti Lahden MM-kisoissa vuonna
1989 viisi mitalia - neljd henkilokohtaisilla matkoilla (kaksi perinteisen ja kaksi
vapaan kilpailua) ja yhden viestihiihdosta. (Jussila 1998, 148.)

2.5 Toiminta totalisoituu - Kaikki keinot kayttoon (1990-2010)

Samalla kun ammattilaisurheilun hyvéksyminen tarjosi urheilijoille mahdolli-
suuden tdyspédivdseen valmentautumiseen, kilpailu koveni useissa lajeissa kas-
vattaen totaalisen valmentautumisen vaatimuksia entisestddn. Kun vield 1970-
luvulla urheilija saatettiin sulkea kilpailuista pois amatdorisddntojen nojalla,
jaettiin 1990-luvulla olympiamenestyksestd rahapalkintoja. Suomen Hiihtoliitto
lupasi esimerkiksi vuoden 1994 Lillehammerin olympialaisten kultamitalista
palkkioksi 50 000 markkaa (n. 8 300 euroa). Samoihin aikoihin valtioneuvosto
teki padatoksen 60 000 markan (n. 10 000 euroa) suuruisen urheilija-apurahan
myontdmisestd 20 kesélajin ja 10 talvilajin urheilijalle. (Itkonen 2007, 278, 301.)
Suomalaisen maastohiihdon omaksuma tieteellisen valmennuksen perin-
ne vahvisti asemaansa entisestddn 1980- ja 1990-luvulla, jolloin kehitystyota jat-
koivat Jarmo Punkkinen, Jari Piirainen, Pekka Vah&soyrinki ja Antti Leppdvuori.
Kantolan (2007, 223) mukaan suomalaisen hiihtovalmennuksen kehitys kan-
sainvilisen kérjen tahdissa oli pitkalti kyseisen valmennuskaartin ansiota.

2.5.1 Taantumaa ja valoa tunnelin padssa

Matikaisen, Kirvesniemen ja Roligin tdhdittdm&n menestyskauden jilkeen voi-
daan suomalaisessa naishiihdossa katsoa vallinneen erdénlainen taantuma-aika.
Kirvesniemen Lillehammerissa 1994 ottamat mitalit viiden ja kolmenkymme-
nen kilometrin perinteisilld matkoilla jdivat viimeisiksi suomalaisen naishiihta-
jan ottamiksi henkilokohtaisiksi mitaleiksi 1990-luvun arvokisoissa. Ainoa va-
lopilkku ja toiveiden heréttdja oli viestipronssi Trondheimissa 1997 joukkueella
Tuulikki Pyykkonen, Kati Pulkkinen, Satu Salonen ja Riikka Sirvié. (Jussila 1998,
152-153.) Seuraavan vuoden Naganon olympialaisiin ldhdettiinkin valmistau-
tumaan toiveikkaina, mutta mitalihaaveet kariutuivat lopulta harjoituskauden
loukkaantumisiin ja sairasteluihin (Jussila 1998, 153). Suureen loukkaantumis-
ten méddradn Jussila (1998, 17) arvelee mahdolliseksi selitykseksi naisten liian
suurta harjoitusmaaran lisaamista.

Naishiihdon piirissd vallinneen 1990-luvun lopun heikon menestyksen
keskelld nahtiin kuitenkin tulevaisuuden suhteen toivoa nuorten naishiiht&jien
menestyksessd. Jussila (1998, 153) nimesikin teoksessaan tuolloin vasta 16-
vuotiaan Pirjo Mannisen “urheiluun aina liittyvin toivon vertauskuvaksi”. Toiveet
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eivit eldneet turhaan, silld vuoden 2001 kotikisoissa Lahdessa Suomen naishiih-
to palasi mitalikantaan, joskin surullisissa tunnelmissa. Dopingskandaalin myo-
td osa Suomen naisten (kuten miestenkin) mitaleille johtaneista suorituksista
hylattiin, mitalisaldon jaddessé neljaan henkilokohtaiseen mitaliin. Mitalikanta
oli palautettu, mutta tunnelmat muutoin olivat varsin synkat.

2.5.2 Lahti 2001

Kantola (2007) kuvaa Lahden 2001 tapahtumia suomalaisen hiihtourheilun pa-
himmaksi painajaiseksi. Kuusi suomalaista hiihtjdd jdi kiinni kielletyn aineen
kaytostd. Suomi menetti kolme mitalia ja niin hiihtéjdt, valmennusjohto kuin
joukkueen ladkéritkin tuomittiin kilpailu- ja toimitsijakieltoihin. (Kantola 2007,
223-234.) Seuraavana vuonna Salt Lake Cityn talviolympialaisissa Suomi jai il-
man maastohiihdon mitalia. Tapaus oli siind mielessd historiallinen, ettd vii-
meksi Suomi oli jadnyt ilman maastohiihdon arvokisamitalia vuoden 1931 MM-
kisoissa Saksan Oberhofissa. Sama kohtalo toistui vield seuraavanakin vuonna
Italian Val di Fiemmessi jarjestetyissdé MM-kisoissa, jossa parhaiksi saavutuksi
jdivét Pirjo Mannisen kuudes sija 1,5 kilometrin vapaan hiihtotavan sprintissa ja
Riikka Sirvion niin ikddn kuudes sija 15 kilometrin perinteisessa hiihdossa. (Ar-
vokisamenestys ndhtdvillai mm. FIS:n hakusivustolla: http://data.fis-
ski.com/cross-country/results.html.) Seuraavien vuosien aikana naiset palasi-
vat kansainvilisen kdrjen tuntumaan, mutta miesten lihes kokonaan uudistu-
neen hiihtomaajoukkueen kohdalla paluu menestyksekkéélle tasolle sai odottaa
pidempdian (Kantola 2007, 224). Lahden tapahtumat aiheuttivat tdydellisen
kaanteen koko suomalaisessa maastohiihdossa. Dopingpommin jéljet ovat pit-
kit ja ne ovat epdilemattd vaikuttaneet niin Hiihtoliiton kuin yksittdisten hiihta-
jienkin toimintaan voimakkaasti ja monitahoisesti.

Vuonna 2006 suomalaisen maastohiihdon historiassa turvauduttiin en-
simmadistd kertaa ulkomaalaiseen valmentajaan. Hiihtoliitto palkkasi norjalaisen
Magnar Dalenin hiihdon pddvalmentajaksi. Kantolan (2007) kuvauksen mukaan
Lahden dopingkatastrofista toipuva suomalainen maastohiihto tarvitsi ulko-
maisen auktoriteetin palauttamaan uskon kovaan harjoitteluun ja sen avulla
syntyviin tuloksiin. Dalenin valmennusfilosofian teesi olikin hyvin yksinkertai-
nen: “parhaat urheilijat harjoittelevat eniten”. (Kantola 2007, 224.) Jossain méddrin
voidaankin katsoa hiihtovalmennuksen palanneen muinaisiin lihtokohtiinsa,
jotka ennen 1970-luvun tieteellisen valmennuksen ldpimurtoa pohjautuivat ni-
menomaan kovaan harjoitteluun.

2.5.3 Takaisin huipulle

Virpi Kuitusen hopeamitali 30 kilometrin perinteisessa hiithdossa sekéd Pirjo Mu-
rasen ja Riitta-Liisa Roposen hopeamitali vapaan hiihtotekniikan parisprintissa
vuoden 2005 MM-kisoissa Oberstdorfissa avasivat uuden menestyksekkdan
kauden suomalaisessa naishiihdossa. Kyseisten kisojen jilkeen Suomen nais-
hiihtdjdt ovat olleet mitaleilla jokaisissa maastohiihdon arvokisoissa aina vii-
meisimpiin, vuoden 2015 MM-kisoihin saakka. Vuosien 2007 ja 2009 MM-
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hiihtojen huippumenestyksesta vastasivat Virpi Kuitunen, Aino-Kaisa Saarinen,
Pirjo Muranen sekd Riitta-Liisa Roponen. Heistd uraansa edelleen jatkavien
Saarisen ja Roposen rinnalle uutta mitalikantaa ylldpitdvdd sukupolvea ovat
nousseet edustamaan Krista Parméakoski (ent. Lihteenmaéki), Kerttu Niskanen ja
Anne Kyllonen. Naiset ovatkin toimineet suomalaisen hithdon vahvoina keula-
kuvina koko 2000-luvun ajan. Mieshiihdon puolella Ramsaun kilpailujen (1999)
jdlkeinen kymmenen vuotta kestdnyt mitaliton kausi katkesi vasta vuonna 2009
Liberecissa, jossa Suomen miehet saavuttivat kolme pronssimitalia. Taman jal-
keen mieshiihtdjien arvokisojen mitalitili on karttunut kahdella kultamitalilla
(Matti Heikkinen: 15 km MM 2011/ livo Niskanen ja Sami Jauhojdrvi: Pari-
sprintti OK 2014). (Arvokisamenestys ndhtdvilli mm. FIS:n hakusivustolla:
http:/ / data.fis-ski.com/ cross-country/results.html.)

254 Sukupuolten tasa-arvo 2000-luvun toimintakulttuurissa

Sukupuolten vilinen tasa-arvo ja sithen pyrkiminen on ollut vahvasti esilld ko-
ko suomalaisessa kilpa- ja huippu-urheilujédrjestelméssd viimeisten vuosikym-
menten ajan (urheilun tasa-arvotyostd tarkemmin alaluvussa 3.4.2). Taméa né-
kyy luonnollisesti myods Hiihtoliiton toiminnassa. Vuonna 2015 uudistetuissa
Hiihtoliiton toimintasddnnoissd ei suoraan viitata sukupuolten vilisen tasa-
arvon edistimiseen, mutta tasa-arvosta yleisesti mainitaan pykéldssd kolme
seuraavasti: ”Liiton toiminnan perustana ovat litkunnan eettiset arvot ja urheilun
reilun pelin periaatteet. Toiminnassa edistetddn tasa-arvoista liikuntakulttuuria.”
(Suomen Hiihtoliiton toimintasddannot 2015).

Kilpahiihdon harrastajista selvésti suurempi osa on edelleen miehia. Tama
ilmenee Hiihtoliiton vuosikertomuksessa (2014-2015), jossa esitetdan ranking-
pisteytettyjen  maastohiihtdjien —mddrdt vuosina 2010-2015. Ranking-
pisteytettyjen miesten osuus vuonna 2015 oli 1137 ja naisten osuus 474, eli yli
puolet pienempi. Naisten osuus on pystynyt lihestulkoon saman suuruisena
vuodesta 2010 saakka (483-474), kun taas miesten osuudessa on selvd lasku
(1353-1137). (Suomen Hiihtoliiton vuosikertomus 2014-2015.) Mieshiiht&jien
suurempi madrd niakyy myos edustustasolla. Vuoden 2016-2017 maastohiihdon
maajoukkueeseen kuuluu 13 mies- ja 7 naishiihtdjdd. Niin sanottu haastajaryh-
mé koostuu viidestd miehestd ja neljdstd naisesta. Nuorten maajoukkueessa
edustus on ldhes tasan yhdeksilld mies- ja kahdeksalla naishiihtdjalld. (Suomen
Hiihtoliitto 2016a; 2016b; 2016c.)

Sukupuolten vélisen tasa-arvon edistdmiseksi Hiihtoliitto laati vuodelle
2006 erillisen tasa-arvosuunnitelman. Suunnitelmaa varten laaditussa kartoi-
tuksessa ilmeni, ettd liiton ylin johto oli hyvin miesvaltaista ja naispuoliset tyon-
tekijdt toimivat pitkalti taloushallinto-, viestintd- ja toimistotehtédvissd. Kyseinen
sukupuolen perusteella jakautunut henkilostorakenne perusteltiin silld, ettd
Hiihtoliitossa on tehtdvid, joihin perinteisesti hakeutuu vain toisen sukupuolen
edustajia. Valmennukseen, koulutukseen ja huoltoon liittyviin tehtdviin on pe-
rinteisesti hakeutunut miespuolisia henkiloitd. Naiset ovat puolestaan hakeutu-
neet enemmin toimistotyotyyppisiin tehtdviin. Kartoituksen pohjalta tavoit-
teeksi maddriteltiin sukupuolten tasa-arvon edistdminen liiton paatehtdvien,
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valmennuksen, koulutuksen, viestinnin ja laajan kenttityon alueilla. Lisdksi
esitettiin, ettd paatoksentekoelimiin tulisi jatkossa saada tasapuolisemmin mo-
lempien sukupuolten edustajia. (Suomen Hiihtoliitto 2006.)

Vuoden 2010 alussa Suomen Hiihtoliitossa toteutettiin organisaatiouudis-
tus. Liiton alaisuudessa toimineet lajit jakautuivat kolmeen lajiyhdistykseen ja
liiton oma toiminta keskitettiin lajien yhteisten asioiden hoitamiseen sekd kan-
sainvilisten kilpailujen jdrjestimiseen Suomessa. Maastohiihdon toiminnasta
vastaamaan perustettiin Suomen Maastohiihto ry. Makihyppy ja yhdistetty ko-
koontuivat Finnjumping ry:n ja alppilajit Ski Sport Finland ry:n alle. (Suomen
Maastohiihto ry 2011.) Uudistuksen myo6td organisaation sukupuolijakauman
tarkastelu tuleekin kohdistaa kattojédrjestond toimivan Hiihtoliiton lisdksi myos
Maastohiihto ry:n suuntaan.

Vuonna 2016 tilanne oli se, ettd Hiihtoliiton talous-, toimisto- sekd myynti-,
markkinointi- ja viestintdtiimeissd tyoskenteli selvésti enemmaén naisia kuin
miehid (Suomen Hiihtoliitto 2016d). Sitd vastoin kaikki maastohiihdon nelja
valmentajaa sekd kuusi johtoryhmddn kuuluvaa jdsentd olivat miehid. Myos
koko Hiihtoliiton johtokuntaan kuuluvat yhdeksan jasentd olivat kaikki miehid.
(Suomen Hiihtoliitto 2016e; 2016f; 2016g.) Maastohiihdon toimintaa tarkkaile-
maan ja sitd kehittdmddn perustetuissa tyoryhmissad toimi yhteensd kaksikym-
mentdyksi miestd ja seitsemdn naista. Ndistd Kilpa- ja huippu-urheiluryhmaéssa
sekd Nuoriso- ja koulutusryhméssd naisten ja miesten osuus oli suunnilleen
sama. Sen sijaan TD-, olosuhde- ja sddntoryhmaéssé oli kahdeksan miest ja yksi
nainen ja Valmennusryhméssd kuusi miestd, eikd naisia lainkaan. (Suomen
Hiihtoliitto 2016h.) Asetelma on suomalaiselle urheilujédrjestelm&a hyvin tyypil-
linen. Sukupuolten tasa-arvon on todettu toteutuvan urheilun piirissa heikoiten
juuri jdrjestotoiminnassa, erityisesti korkeimmissa pddtoksentekoelimissd. Ur-
heilun tasa-arvotyotd kasittelen tarkemmin alaluvussa 3.4.



3 NAINEN SUKUPUOLITTUNEESSA
URHEILUKULTTUURISSA

Aikaisemmissa luvuissa olen tarkastellut naisen asemaa muinaisen hiihtoperin-
teen ja suomalaisen yhteiskunnan konteksteissa (alaluvut 1.2 ja 1.3) seka erityi-
sesti suomalaisen kilpahiihtokulttuurin historiallisessa kontekstissa (luku 2).
Tdssd luvussa siirrdn katseeni urheilukulttuuriin ja sen sukupuolittuneisiin kdy-
tanteisiin. Sukupuolinormien olemassaoloa, rakentumista ja vaikutuksia koske-
vasta teoretisoinnista sekd aikaisemmista naisurheiluun kohdistuneiden tutki-
musten referoinneista koostuvassa luvussa rakennan tutkimukselleni teoreetti-
sen tarkastelukehyksen. Kehykseni saa muotonsa erityisesti ranskalaisen sosio-
logina ja filosofina tunnetun Michel Foucault'n ja yhdysvaltalaisen naistutki-
muksen nykyklassikon, Judith Butlerin esittdmista teoreettisista ldhtokohdista.
Foucault'n kasitys nykyaikaisesta vallank&dytostd biovaltana ja Butlerin ideolo-
gia sukupuolen performatiivisuudesta rakentuvat toisiaan tdydentdvien ja tu-
kevien ideologioiden varaan. Kyseisiin ideologioihin sisdltyvistd elementeistd
muodostuvan tarkastelukehyksen kautta ldhestyn tutkimuskohdettani, nais-
hiihtdjig, ja heihin kohdistuneita representointeja ja niiden muutoksia Urheilu-
lehden teksteissa.

3.1 Nainen sukupuolisena subjektina

3.1.1 Foucault ja modernin yhteiskunnan vallan maaritelma

Foucault'n lanseeraamaa késitystd modernissa yhteiskunnassa ilmenevasta val-
lasta kutsutaan biovallaksi. Biovalta on kehittynyt teollistumisen my6ta kapita-
listisen yhteiskunnan tarpeiden pohjalta. Keskeisend tavoitteena on valtion te-
hokas toiminta, joka voidaan saavuttaa vdeston elamaan ja hyvinvointiin vai-
kuttamalla. (Foucault 1998, 100; Dreyfus & Rabinow 1983, 139.) Keskeisini val-
lank&yton kohteena toimii sukupuolitettu keho, johon erilaisia yhteiskunnallista
etua palvelevia tavoitteita juurrutetaan (ks. Foucault 2000, 39-40).
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Foucault'n valtakisitystd on luonnehdittu uudenlaiseksi ja omaperadiseksi.
Siind missd perinteinen juridis-diskursiivinen valtakésitys kieltdd ja rajoittaa
lakien, madrdysten ja rangaistusten muodossa, ilmenee foucault'lainen valta
tuottavana. Perinteinen valta toimii kaikilla tasoilla samojen mekanismien avul-
la ylh&alta alas. Foucault'n mukaan valtaa on puolestaan kaikkialla ihmisten
vilisissd suhteissa ja sitd kdytetddn jatkuvasti eri pisteistd kdsin. Sitd ei voida
sijoittaa varsinaisesti mihink&an, eikd se ole kenenkddn hallussa. (Foucault 1998,
69-70; Oksala 1997, 169-170; Alhanen 2007, 120.) Foucault ei kisitd valtaa ke-
nenk&ddn omaisuudeksi, vaan strategioiksi, joilla sitd kdytetdan. Han kuvaa val-
lan alistuskeinoja pikemminkin erilaisten taktiikoiden ja tekniikoiden kautta
toteutettavaksi toiminnaksi kuin anastamiseksi. Valtaa kdytetdédn ja se ilmenee
aina jannittyneissd suhdeverkoissa, ei joidenkin automaattisena etuoikeutena.
(Foucault 2000, 41; 1998, 70.) Foucault'n kiinnostus kohdistuu vallan mekanis-
meihin ja seurauksiin, ei niinkdén siihen, kuka valtaa kayttdd ja keneen se koh-
distuu (Kusch 1993, 109). Kayttamiensa hallintakoneistojen, strategioiden ja tak-
tiikoiden kautta valta hallinnoi ja tuottaa todellisuutta ja subjekteja ja ohjaa hei-
dén toimintaansa (Foucault 1998, 63; 2000, 41). Rosen (1999, 15) mukaan hallin-
nan muotoja ovat muun muassa neuvottelut, suositukset, ohjeet, ohjelmat, las-
kelmat ja sdd@nnostelyt.

Foucault'n (1998) mukaan valta ei ole instituutio, rakenne tai yksilon hal-
lussa oleva kyky. Valta kuvaa pikemminkin tietyssd yhteiskunnallisessa tilan-
teessa vallitsevaa monimutkaista strategista tilannetta. Valta perustuu moninai-
siin voimasuhteisiin, jotka syntyvét ja ilmentyvit esimerkiksi tuotantokoneis-
toissa, perheissd ja laitoksissa ja ldpdisevdt ndin ollen yhteiskunnan kokonai-
suudessaan sen kaikilla tasoilla. Foucault kuvaakin vallan olevan pelid, joka
jatkuvan kamppailun kautta toisaalta vahvistaa olemassa olevia voimasuhteita,
mutta myos muuttaa ja kddntdd niitd vastakkaisikseen. (Foucault 1998, 69-71.)
Valtasuhteiden tarkastelussa keskiossd on vallan esiintyminen mikrotasolla,
jossa se tunkeutuu ihmisen ruumiiseen ja jokapédivdiseen olemassaoloon (Fou-
cault 1998, 99; Varis 1989, 55; ks. myo6s Helen 1994, 279).

3.1.2 Valta ja yksiloruumis

Foucault toteaa modernissa yhteiskunnassa ilmenevan biovallan kehittyneen
1600-luvulta ldhtien kahdessa perusmuodossa. Ensimmdinen vallankdyton
muoto “ihmisruumiin poliittinen anatomia”, kohdistui ihmisruumiin hallitsemi-
seen erilaisilla kurinpitomenetelmilld. Tavoitteena oli yksiloiden taloudellisen
hyodyllisyyden ja poliittisen kuuliaisuuden maksimointi. Téllaista vallankayt-
tod edustavat erityisesti klassisen ajan koulut, opistot, kasarmit, vankilat ja vers-
taat. (Foucault 1998, 99.) Toinen biovallan muoto, josta kdytetddn myos nimitys-
td biopolitiikka, tdhtdd niin ikddn yksiloiden tuottavuuden maksimointiin ja t&ta
kautta valtion taloudelliseen menestymiseen. Biopolitiikassa yksilon eldmd ja
ruumiillinen kurinalaisuus ymmarretdan tarkedksi ja otetaan siitd syystd eri
yhteiskuntatoimijoiden tavoitteiden asettelun kohteeksi. Ruumis ndhdéan val-
lank&dyton ja hallintatoimien kohteena suurelta osin nimenomaan tuotantovoi-
maksi. (Foucault 2000, 39; 1998, 99-102.)
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Biovallassa keskeisend vallankdyton kohteena on yksiloruumis. Tdhan pe-
rustuu termi “ruumiin valta”, jota kdytetddn joissain yhteyksissd biovallan sy-
nonyymina. Vallankdyton toteutumisessa ihmisruumis toimii manipulaation
kohteena. Foucault puhuu kuuliaisista ruumiista, joita valtakoneille alistettuina
voidaan kdyttdd, muuttaa ja tdydentdd. (Foucault 2000, 186-187.) Ruumiista tu-
lee hyodyllinen vasta, kun se on samalla seké tuottava, ettd alistettu vélikappale
(Foucault 2000, 40). Foucault kuvaa ruumiin kuuluvan poliittiseen kenttddn,
jossa siihen voidaan siséllyttdd tavoitteita. Ruumiista tulee ndin ollen alistettu.
Tdamd ihmisruumiin poliittinen haltuunotto tdhtdd ruumiin tuottavuuden mak-
simointiin pakottamalla se tietynlaisiin menoihin ja vaatimalla siltd tietynlaisia
merkkejd. (Foucault 2000, 39-40.) Foucault kuvaakin biovallan ilmenevan ihmis-
ten elamisen laskelmallistamisena. Eldmédd ja ruumista normitetaan kvalifioi-
malla, mittaamalla, arvioimalla ja asettamalla sen eri osia arvojdrjestykseen.
(Foucault 1990, 144; 1998, 102.) Tallainen ihmisen eldmédn normittaminen tapah-
tuu tiedon ja vallan vilisissd suhteissa. Foucault'n mukaan valta ja tieto edellyt-
tavat toteutuakseen toisiaan, eikd niitd voida erottaa toisistaan. Valtasuhteelle
muodostuu aina sitd vastaava tietokenttd, ja tieto puolestaan edellyttdd ja myos
muovaa valtasuhteita. (Foucault 2000, 42-43.) Tieto siis tuottaa valtaa ja valta
puolestaan tietoa (Alhanen 2007, 133, 135-136).

Biovallan ilmenemismuotojen taustalla on huoli kapitalistisen valtion tu-
levaisuudesta. [lIman ruumiiden kontrolloitua sijoittamista tuotantokoneistoihin
ja véestoilmividen huomioimista taloudellisissa prosesseissa ei kapitalismin
nousu olisi ollut mahdollista (Foucault 1998, 100). Keskeisessd asemassa on vé-
eston sddtely, johon pddstddn vaikuttamaan sukupuolisuuden ja seksuaalisuu-
den vilitykselld. Valtion tulevaisuuden kannalta oleellisena tekijand ndhd&&n-
kin yksilon sukupuolisuus ja seksuaalisuus ja se, miten yksild niitd ilmentda ja
kayttad. (Foucault 1998, 25, 30; Rose 1999, 23, 39.) Biovalta kohdistuu néin ollen
sukupuoliseen, seksuaaliseen ja ruumiilliseen subjektiin. Sukupuolen kautta
pédédstddn sisddn ruumiin eldim&én ja se toimii ruumiinkurin ja sddntelyn perus-
tana. Foucault ndkeekin sukupuolisuuden merkittdvand poliittisena alustana,
johon asetetaan tavoitteita. (Foucault 1998, 104; ks. my6s Alhanen 2007, 145-148.)
Téstd Foucault kéyttdd nimitystd “sukupuoliteknologia”, jonka han médritte-
lee “joukoksi elaman maksimoimiseen tdhtddvia tekniikoita”. Kyseisiin teknii-
koihin on kuulunut muun muassa tiedon tuottaminen naisen ruumiin seksuali-
soimisesta, suvunjatkamisen valvomisesta ja poikkeavan sukupuolikdyttdyty-
misen mddrittiminen perversioksi. Tietoa on tuotettu niin kasvatustieteen, lda-
ketieteen, vdestotieteen kuin taloustieteenkin piirissd. Foucault kuvaa seksuaa-
lisuuden teknologian tehneen seksistd maallisen, valtion asian, jossa “koko yh-
teiskunnallinen ruumis ja ldhes jokainen sen yksilo kutsuttiin tarkkailuun”.
(Foucault 1998, 85.)

3.1.3 Valta rakentuu sisdltid - Panopticon
Foucault kuvaa vallan toimivan koneen lailla, johon kaikki ovat jadneet kiinni,

niin valtaa kéyttdvit tahot kuin vallan kdyton kohteetkin (Foucault 1980, 156).
Siind, missd perinteinen juridis-diskursiivinen valta toimi ylh&éltd kdsin, raken-
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tuu foucaultlainen valta sisdltd pdin (Kusch 1993, 109). Tarkemmin ottaen valta
ilmenee hyvéaa tarkoittavana ja suojelevana ja samalla tehokkaana, yksilon eld-
mé&dn ja ruumiiseen syville tunkeutuvana sosiaalisen kontrollin muotona. Sen
pyrkimyksend on sisdénrakentaa yksiloon tiettyjd kdyttdytymismalleja ja tavoit-
teita. (Foucault 2000, 39; Oksala 1997, 170.) Téllaisen nyky-yhteiskunnassa val-
litsevan itsehallinnan tekniikan rakentuminen juontaa juurensa Foucault'n esi-
merkkikuvauksen mukaisesti 1800-luvun alun vankila-arkkitehtuurin.

Foucault kuvaa yksilosubjektin muovautumista nyky-yhteiskunnassa Je-
remy Benthamin kehittdiman vankila-arkkitehtuurin kautta. Benthamin vankila-
rakennuksen “Panopticonin” valvontastrategiat kuvastavat Foucault'n mukaan
hyvin nykyaikaista vallankayttod. Panopticon-vankilan arkkitehtuuri perustuu
siihen, ettd yksi ihminen voi valvoa yhtdaikaisesti suurta joukkoa vankeja. Van-
kien sellit muodostavat ympyran kehdn, jonka keskelld sijaitsee valvojan torni.
Jokaisessa sellissd on kaksi ikkunaa, joista toinen on kohti vartijan tornia ja toi-
nen ympyran kehaltd ulospédin. Valvojan tornin pimennetyistd ikkunoista nékee
jokaiseen selliin, mutta selleistd ei sen sijaan nde torniin. Asetelma synnyttda
vangeille niin sanotun jatkuvan ndkyvyyden tilan. Vanki ei voi koskaan tietdd,
milloin juuri hadntd tarkkaillaan, joten hdnen on oltava varuillaan jatkuvasti.
(Foucault 2000, 273-275.) Kuschin (1993, 120) tulkinnan mukaan Panopticonin
idean mukaisessa vankilassa syntyy jdrjestelmd, jossa yksilo sisdistdd valvovan
katseen ja alkaa valvoa itse itseddn. Sama vallan toimintaperiaate toteutuu Fou-
cault'n mukaan my6s nyky-yhteiskunnassa. Ulkoisen hallinnan tekniikat kéddn-
tyvét itsen hallinnan tekniikoiksi, jolloin yksilot viimekddessd itse vastaavat
kuuliaisesti yhteiskunnan odotuksiin. (Foucault 1980, 158-160.) Nakyvyyskent-
tdan joutunut yksilo omaksuu vallan pakotteet piirtamalld itseensd valtasuhteen,
jossa han valvoo itse itseddn (Foucault 2000, 276-277, 385; ks. myos Helen 1997,
282).

Foucault'n kuvaamista itsen hallinnan keinoista kdytetdan kasitettd ”mina-
tekniikat” (“technologies of the self”, suomennoksissa kdytetty myos terme-
ja “minuustekniikat” sekd “itsekdytdnnot”). Mindtekniikoiden avulla yksilot
muovaavat minuuttaan vaikuttamalla ruumiinsa ja sielunsa toimintoihin (ajat-
teluunsa, kdytokseensd ja tapaansa olla). Toiminnan tavoitteena on saavuttaa
tietty onnellisuuden, viisauden ja tdydellisyyden taso. (Foucault 1988, 18. ks.
myo6s Alhanen 2007, 156.) Foucault'n késittdmdd valtaa harjoitetaan vain vapai-
siin subjekteihin ja vain siind mé&é&rin kuin he ovat vapaita (Dreyfus & Rabinow
1983, 221). Hallinta siis edellyttad, ettd yksilot ovat vapaita, jolloin he vapaasta
tahdostaan haluavat eldd kulttuurin heille tarjoamien mallien mukaisesti ja
omaksua niiden mukaisia minitekniikoita (Varis 1989, 7-8; Alhanen 2007, 158,
160). Téllainen sisdltdpdin rakentuva, vapaiden subjektien omaan valintaan pe-
rustuva valta on perinteistd ylhaaltd ohjautuvaa lainkdyttod monimutkaisem-
paa, ldpitunkevampaa ja tehokkaampaa (Foucault 1980, 158). Vapaina subjek-
teina yksil6illd on aina my6s madollisuus valita toisin. Foucault'n mukaan aito
valtasuhde edellyttddkin sitd, ettd subjektit voivat kieltdytyd ja kapinoida nor-
malisoivaa hallintaa vastaan, joka ohjaa yksil6itd muokkaamaan itseddn tietyn-
laiseksi. (Kusch 1993, 103-104; Rose 1999, 69; Alhanen 2007, 183.) Vapaat subjek-
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tit voivat haastaa auktoriteetit ja muuttaa hallinnan kaytidntoja paljastamalla
hallinnan arvottuneita toimintalogiikoita. Foucault'n mukaan kapinointi ilme-
nee uudenlaisten mindtekniikoiden omaksumisena, jotka toimivat ndin ollen
vastarintaa edustavan muutospyrkimyksen keinoina. (Foucault 1998, 71-73; Ro-
se 1999, 282.)

3.1.4 Normitja valinnan ndenndinen vapaus

Foucault'n mukaan modernin valtion vallank&dytossd ilmenevalld biovallan ai-
kakaudella normien merkitys on kasvanut lakien kustannuksella. Valta sisiltyy
kaikkiin sosiaalisiin suhteisiin ja rakentuu normeiksi, yhteiskunnassa hyviaksy-
tyiksi ja ihannoiduiksi terveiksi ja luonnollisina pidetyiksi kdyttdytymismalleik-
si. (Oksala 1997, 170.) Foucault'n mukaan normi ei ole lain tavoin suvereenin
tahdon ilmausta vaan erddssd mielessd luonnollinen sddntd. Siind missad laki
perustuu Foucault'n tulkinnassa kaksinapaiseen, kielletyn ja sallitun, lailliseen
ja laittomaan, on normille ominainen ilmaisutapa liukuva hierarkkinen skaala.
(Tuori 2002, 19-20; Alhanen 2007, 143.) Foucault'n kuvauksen mukaan, moderni
vallankdytto onkin olennaisesti normalisoivaa vallankdyttod. Tamd vallankay-
ton moderni muoto on yksil6ivéd. Se eristdd yksilot toisistaan ja kiinnittdad hei-
hin identiteetin, joka heiddn tdytyy tunnustaa. Se vertailee yksiloitd, asettaa
heidét arvojarjestykseen luoden samankaltaisuuden velvoitteen eli normin. Sa-
malla se piirtdd rajan normaaliuden ja epdnormaaliuden viliin ja eristdd ndin
ollen normiin sopimattomat yksil6t yhteison ulkopuolelle. (Foucault 2000, 249;
Dreyfus & Rabinow 1983, 212; ks. my6s Alhanen 2007, 143-144, 148.) Foucault
kritisoi normalisoivaa hallintaa, koska se pakottaa yksilot omaksumaan yhtei-
soissd vallitsevien normien mukaisia kdyttdytymis- ja ajattelumalleja ja eldm&an
normitetulla tavalla. Kritiikki kohdistuukin erityisesti siihen, ettd timé rajoittaa
yksildiden mahdollisuuksia olla aidosti sitd mitd he ovat tai ylipaataan mahdol-
lisuuksia ajatella mitd he voisivat olla. (Alhanen 2007, 149.)

Normi liittyy oleellisesti kdsitteeseen normaali. Normit rakentuvat yhteis-
kunnassa niiden arvostusten ympdrille, joita pidetddn suotavina ja normaaleina.
Se, mikd kussakin yhteiskunnassa kuhunkin aikaan on normaalia, ei ole ennalta
annettua ja pysyvadd (Helen 1995, 285, 287; Ewald 1992, 173). Néin ollen normit
muuttuvat normaalin muuttuessa ja toisin pdin. Normien rakentumisessa kes-
keisessd asemassa on myds normaalin vastakohta, epanormaali. Ilman epanor-
maalia ja poikkeavaa ei ole olemassa normaalia. (Ewald 1992, 174.) Foucault'n
mukaan erilaisilla yhteiskunnassa esiintyvilld hallinnan tekniikoilla mééritel-
lédn ennen kaikkea sitd, mikd on normaalia ja mikd puolestaan normaalista
poikkeavaa. (Rose 1999, 75.) Poikkeavuutta madriteltdessd on kaytetty toiseu-
den kisitettd, jolla mddritetddn sitd, mitd normaali ei ole, mitd se ei pidd sisél-
ld&n ja mitd siitd tulee sulkea ulos (ks. Hall 1997b, 235). Toiseuden maaritelma
kohdistuu usein yksil6ihin, jotka paikannetaan sosiaalisen jdrjestelmédn margi-
naaleihin tai rajatiloihin. Heid&t saatetaan myos mééritelld yhteisdssd uhkaavan
vaarallisiksi. (Douglas 2000, 157.) Hyvin usein toiseuden tuottamista tapahtuu
juuri sukupuolen ja sukupuolisuuden piirissa.
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3.1.5 Sukupuolen performatiivisuus

Suomen kielessd sukupuolen késitteelle on vain yksi termi. Naistutkimuksen
piirissd englannin kielen késitteistd sex ja gender, onkin kdytetty suomennettuja
versioita biologinen sukupuoli ja sosiaalinen sukupuoli. Ndiden kahden sukupuolta
konstruoivan kisitteen méédritelmastd ja erottelusta on olemassa useita nike-
myksid nais- ja sukupuolentutkimuksen piirissd. Heindmaa (1996) toteaa, ettd
kasiteparia on madritelty perinteisesti joko siséllollisten tai muodollisten kritee-
rien pohjalta. Sisdllollisesti “sex”, eli niin sanottu biologinen sukupuoli pitda
sisédllddn fysiologiset miehid ja naisia erottavat piirteet (geneettiset, hormonaali-
set ja elimelliset piirteet), kun taas sosiaalinen sukupuoli, “gender”, koostuu
miehid ja naisia erottelevista ajattelu- ja kidyttdytymistavoista. Muodollisten kri-
teerien pohjalta tapahtuva erottelu on huomattavasti monimutkaisempi. Siind
termin “sex” ajatellaan pitdvan sisédllddn sellaiset miehid ja naisia erottelevat
piirteet, joilla on biologinen alkuperd. Termin ”gender” puolestaan ajatellaan
pitdvan sisdlldan kaikki ne piirteet, joilla on sosiaalinen alkuperd. (Heindmaa
1996, 112-113.) Muodollinen erottelu pohjautuu siis ajatukseen siitd, ettd biolo-
ginen sukupuoli on osin sosiaalisesti tuotettua.

Nojaan tutkimuksessani késitykseni sukupuolesta ja sen rakentumisesta
Judith Butlerin esittamé&&n ideologiaan sukupuolen performatiivisuudesta. But-
lerin kasitys sukupuolesta perustuu nimenomaan muodollisten kriteerien poh-
jalta tapahtuvaan erotteluun (Heindmaa 1996, 127). Aikaisemmista feministisis-
td kasityksistd poiketen Butler korostaa biologisen (sex) ja sosiaalisen (gender)
sukupuolen vahvaa suhdetta. Hinen mukaansa on jarjetontd erottaa biologinen
ja sosiaalinen sukupuoli, silld biologinen sukupuoli on alusta alkaen jo suku-
puolitettu. Sosiaalisen sukupuolen kautta puolestaan tuotetaan kisitys biologi-
sesta sukupuolesta, joka sen jdlkeen asetetaan poliittisesti neutraaliksi alustaksi,
jonka pdalld kulttuuri toimii. (Butler 1990, 6-7.) Sukupuolen tuottamisen kautta
syntyvét ne yhteiskunnassa vallitsevat sukupuolinormit, joihin yksil6t samais-
tuvat. Butler kuvaa juuri titd sukupuolinormien rakentumisprosessia yhteisos-
sd sukupuolen performatiivisuuden kasitteen kautta. Performatiivisuuden ide-
assa korostuu ajatus siitd, ettd sukupuoli ei ole olemista vaan tekemistd. Suku-
puolen esittdmiseen ja sitd kautta sukupuolinormien rakentumiseen osallistuu
jokainen sukupuolitettu subjekti, joka hetki. (Butler 1990, 24-25.) Performatiivi-
suus ei ilmene yksittdisend tekona vaan sukupuoli tuotetaan ja vakautetaan ni-
menomaan toistamisen kautta (Butler 1993, 10, 140-141). Tietyt teot, eleet ja att-
ribuutit, jotka liitetddn sosiaaliseen sukupuoleen, eivét paljasta tai ilmaise nii-
den takana olevaa sukupuoli-identiteettid, vaan ne nimenomaan rakentavat sen
(Butler 1990, 140-141). Butler kuvaa sukupuolen toistamisen toimivan normien
oikeuttamisen arkisina rituaaleina. Sukupuolta tuotetaan ruumiin arkisena tyy-
littelynd, joka muodostaa illuusion pysyvéstd ja luonnollisesta sukupuolesta.
(Butler 1990, 90, 140.)

Butlerin (1990, 136) kuvaamien sukupuolta tuottavien toistojen (teot, eleet,
ilmeet, sanat, ruumiin merkitseminen) ideologia toimii Foucault'n kisitteellis-
tamien minédtekniikoiden tavoin. Butler siteeraakin Foucault’ta useissa kirjoi-
tuksissaan (esim. Butler 1990; 1993) ja on omaksunut ajatteluunsa hyvin fou-
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cault’laisen valtakédsityksen. Sekd Butleria ettd Foucault'ta mukaillen voidaan
todeta, ettd sukupuolta rakennetaan performatiivisesti minitekniikoiden viéli-
tykselld. Mitd ndméd sukupuolta rakentavat mindtekniikat sitten konkreettisesti
voisivat olla? Butlerin (1990, 136) ajatuksiin viitaten mindtekniikoina voidaan
ajatella toimivan muun muassa tavat liikehtid sekd kayttdd ja koristaa vartaloa.
Esimerkiksi istuminen jalat yhdessd on perinteisesti yhdistetty naissukupuoleen,
kun taas jalat avoinna istuminen on tuottanut kisitystd miessukupuolesta. Mi-
nétekniikoina toimivat myos tavat huolehtia ulkon&dostd ja koristaa vartaloa
meikeilld, koruilla, tietynlaisilla vaatteilla tai vaikkapa tatuoinneilla. Hyva esi-
merkki ldnsimaisessa nyky-yhteiskunnassa ilmenevastd mindtekniikasta ovat
kirurgiset kauneusleikkaukset, jotka ovat viime aikoina lisddntyneet myos mies-
ten keskuudessa. Kirurgiset operaatiot kuvaavat hyvin sitd, miten pitkélle ruu-
miin muokkaamisessa ja merkitsemisessd ollaan valmiita menemddn kauniim-
man ulkondén saavuttamisen toivossa. Adrimméisen totaalisena ruumista
muokkaavana mindtekniikkana voidaan ndhdé kehonrakennus. Tosin kehonra-
kennuksen harrastajien tavoittelema ihannevartalo ei taytd vilttamattd yleisid
lansimaisessa kulttuurissa vallitsevia kauneusihanteita, varsinkaan naisihan-
teen osalta. Kehoaan lihaksikkaammaksi pumppaavat voimailijat muovaavat-
kin ulkondkoddn oman alakulttuurinsa ihanteiden mukaiseksi. Kehonrakenta-
jien kohdalla voidaan puhua eldméntavasta, johon siséltyy useita mindteknii-
koita. Voimaharjoittelun lisdksi ulkondkod sdddellddan myos esimerkiksi tietyn-
laisen ravinnon ja ihoa ruskettavien menetelmien avulla. Kehonrakentajien har-
rastukselleen antamia merkityksia véitoskirjassaan tutkinut Taina Kinnunen
kuvaa vartalon muokkaamisen olevan kehonrakentajille ikddn kuin projekti,
jonka mukaan eldma jarjestellddn. Tietynlaisen ruumiin ulkomuodon tavoittelu
on kuin uskonto. (ks. Kinnunen 2001, 241.)

Performatiivisuuden idean mukaisesti ruumiin merkitsemisen ja sen kayt-
tamisen lisdksi sukupuolta toteutetaan kielellisissd performatiiveissd (Butler
1990, 136). Sukupuolta siis tuotetaan myos diskursseissa. Diskurssit rakentuvat
sosiaalisissa kdytannoissd ja rakentavat samalla sosiaalista todellisuutta. Ne ei-
vit ole pelkidstddn tekstejd ja puhetapoja, vaan ne kiinnittyvét instituutioihin,
kaytantoihin ja valtaan. (Foucault 1978, 107-108.) De Lauretisin kuvauksen mu-
kaan olemme ruumiillisina subjekteina kutoutuneet kieleen ja representaatioi-
hin, mutta aktiivisesti myos luomme niitd itse (De Lauretis 1988, 9-10). Sen li-
saksi, ettd diskurssit ovat ruumiiden hallinnan vilineitsd, niiden kautta ruumiil-
liset subjektit, eli toimijat myds merkityksellistavat kokemuksiaan. Emme voi
tulkita kokemuksiamme koskaan irrallisina, vaan suhteutamme ne yhteiskun-
nassa vallitseviin kédsityksiin ja arvostuksiin. (Honkasalo 2000, 54-55.)

Normin rakentumisen tavoin performatiivisuus ilmenee paitsi ulkoisesti
ndhtdvind tekoina ja ruumiin merkitsemisind, myo6s poissulkemisena. Butler
(1990, 135) toteaa sukupuolitetun kehon tuottamisen taustalla olevan sarja pois-
sulkemisia ja kieltoja, jotka kohdistuvat sukupuolinormille vastakohtaisiin ele-
mentteihin. Taméd Butlerin poissulkemisen idea muistuttaa Foucault'n késitysta
toiseuden tuottamisesta, jossa normaali kaipaa médrittydkseen aina epdnormaa-
lin. Butler kuvaa poissulkemisen idean ilmenevian niin sanottujen abjektien tuot-
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tamisen kautta. Subjekteja muodostavassa kidytannossd tuotetaan samalla abjek-
tin, eli marginalisoitujen ryhmien alue, josta erottautumalla subjektit muodos-
tavat oman identiteettinsd. Abjektien olemassaolo on subjektien muotoutumi-
sen vélttamattomyys ja elinehto. Ne muodostavat subjektiin ndhden konstitu-
tiivisen ulkopuolen. Télld Butler tarkoittaa, ettd subjektin ulkopuolelle jaava ei
ole taysin ulkopuolella, vaan se on subjektin marginalisoitu alue. (Butler 1990,
77,1993, 3.) Abjektit mielletddn joiksikin vastenmielisiksi piirteiksi, jotka halu-
taan karkottaa ruumiista. Butlerin mukaan ensimmadisid subjektin muotoutumi-
sen piirteitd ovat abjektin kautta rakentuvat ”ei-mindn” mé&ritelmaét, joissa
identiteetti rakennetaan abjektin karkottamisen kautta. Kyseisen kaltaisen su-
kupuolen materiaalisen méérittelyn kautta muodostuu Butlerin kuvauksen
mukaan poissuljettujen sukupuolten alue, jonka piiriin kuuluvat mielletddn ”ei-
oikean” ruumiillisuuden edustajiksi. Samalla kulttuurissa vallitsevia hegemoni-
sia sukupuoli-identiteettejd vahvistetaan maéarittdmalla abjektit uhkaaviksi ja
vaarallisiksi. (Butler 1990, 133-134; 1993, 16.) Toisin sanoen sukupuolinormeja
pidetddn ylld asettamalla niistd poikkeavat henkilot kyseenalaiseen asemaan
yhteisossd. On sitten kyse tahallisesta tai tahattomasta sukupuolen toisin tois-
tamisesta, kédyttdd Butler tdstd késitettd epdonnistunut sukupuoliperformanssi. Su-
kupuoliperformanssissa epdonnistuneita yksiloitd rangaistaan yhteistissa
muun muassa kohdistamalla heihin paheksuntaa tai sulkemalla heidit yhteiso-
jen ulkopuolelle. (Butler 1990, 139.)

Butlerin kuvaamassa sukupuoli-identiteettien rakentumisessa on paljon
yhtaldisyyttd Mary Douglasin (2000) puhtauden ja lian kategorisoinnin kanssa.
Douglasin teoriassa puhtaus ja lika madrittyvat aina kontekstisidonnaisesti. Se,
mikd mielletdédn jossain yhteydessd puhtaudeksi, voidaan toisessa yhteydessa
mieltdd liaksi ja toisin pdin. (Douglas 2000, 55.) Esimerkiksi hiekkaa kengan
pohjassa ei pidetd epdsopivana, kun taas keittion poydalld se mielletdan liaksi.
Samalla tavalla miellimme eri yhteisoissd tiettyjen ominaisuuksien olevan so-
pivia naissukupuolelle, mutta miessukupuoleen liitettyind ne ndhd&ddn epa-
normaalina, jopa paheksuttavana. Namé epédsopivana pidetyt sukupuolisuutta
ilmentdvat ominaisuudet, jotka siis Butlerin teoriaan viitaten méérittyvat abjek-
teiksi, rakentuvatkin usein vastakkaisesta sukupuolesta késin. Oli sitten kysees-
sd ruumiillinen tai kdyttdytymiseen liittyva piirre, mielletddn nainen ja mies
usein toistensa vastakohdiksi. Esimerkiksi naissukupuolen kohdalla meikkaa-
minen ndhddédn luonnollisena sukupuoli-identiteettid vahvistavana toimintata-
pana. Miehen kasvoilla meikki kuvastaa puolestaan epdnormaalia, sukupuoli-
jdrjestystd horjuttavaa piirrettd, jolloin se mielletddn liaksi. N&din ollen naissu-
kupuolen rakentumisen oleellinen elementti, meikkaaminen, médrittyy abjek-
tiksi miessukupuolen rakentumisprosessissa.

3.1.6 Muutoksen mahdollisuus

Butlerin mukaan sukupuoli ei ole kiinted ominaisuus, vaan se rakentuu sosiaa-
liseksi ajallisuudeksi. Sukupuolikidsitykset vaihtelevat eri aikoina ja eri kulttuu-
reissa. Se miten sukupuolta esitetddn, on siis aika-, kulttuuri- ja tilannesidon-
naista. Esittimisen mahdollisuuteen liittyy myos tietty yhteisollisyyden vaati-
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mus. [lman kulttuurin yhtendisid ja vakiintuneita tapoja ei sukupuolta pystyt-
tdisi ymmarrettdvasti matkimaan ja toistamaan. (Butler, 1990, 140-141.) Julku-
nen (1997, 47) kuvaa sukupuolinormien kulttuurisidonnaisuutta osuvalla esi-
merkilla: “Aivan samoin kuin didit vievdt tyttirensi ympirileikattavaksi, me itse
meikkaamme, laihdutamme, tiytdmme rintamme silikonilla ja kohotamme kasvomme
kirurgisesti.” Tai vastaavasti kehonrakentajanaiset rehkivit saleilla saadakseen
massiiviset lihakset, joita valtakulttuurissa pidetddn maskuliinisina, ei naisille
sopivina, mutta tietyissd alakulttuureissa tavoiteltavana ihanteena (ks. Kinnu-
nen 2001).

Sukupuolinormeja ylldpitivdat mindtekniikat ovatkin hyvin erilaisia eri
kulttuureissa. Sukupuolikésitysten vahva kulttuuri- ja aikasidonnaisuus ja sii-
hen liittyvad sukupuoli-identiteettien performatiivisuus paljastavat koko suku-
puolijarjestelmén keinotekoisuuden. Mies- ja naissukupuolen vilinen erottelu ei
ole millddn tavalla luonnollinen, vaan se perustuu kulloinkin toistettuihin suku-
puoliperformansseihin, jotka eivdt pohjaudu mihinkddn oikean ja luonnollisen
sukupuolen olemukseen. (Butler 1990, 135-136, 140-141.) My6s Foucault'n kési-
tys sukupuolesta tukee kyseistd ndkemystd. Hanen mukaansa sukupuoli ei ole
ruumiin luonnollinen ominaisuus, vaan “monimutkaisen poliittisen teknologi-
an sekd ruumiissa, kdyttdytymisessd ja yhteiskunnallisissa suhteissa tuotettujen
vaikutusten kokonaisuus”. (Foucault 1998, 93; de Lauretis 2004, 37-38.)

Koska sukupuolikisitykset eivit ole luonnollisia ja vakioita, piilee niiden
taustalla muutoksen mahdollisuus. Ja koska sukupuoli-identiteettien ”valinta”
mindtekniikoita toteuttamalla perustuu ndenndiseen vapauteen Foucault'n bio-
vallan ideologian mukaisesti, on oltava mahdollisuus vastarintaan ja kapinaan.
Butler kuvaa sukupuolinormien muutoksen tapahtuvan sukupuolen toisin tois-
tamisen kautta. Sukupuolen muuntumisen mahdollisuudet 16ytyvit sukupuo-
len toistamiseen liittyvien tekojen suhteiden mielivaltaisuudesta, mahdollisuu-
desta epdonnistua toistossa, epamuotoisuuden mahdollisuudesta sekd parodi-
sesta toistosta. (Butler 1990, 141.) T4llaisen sukupuolen toisin toistamisen kautta
pystytddn horjuttamaan vallitsevia sukupuolinormeja sekd paljastamaan niiden
rakentumisen keinotekoisuutta (Butler 1993, 10; 1990, 141).

3.2 Sukupuolittunut urheilukulttuuri

3.2.1 Oikea miesurheilu - toisarvoinen naisurheilu

"Poikahan se tietysti on. Silld mitdén urheilu ei ole sen selvisti ja olennaisesti kuin
maskuliinista. Ja isd siis sama vanha pukki, jonka poikia olivat - ja varmasti myo-
hemmalta ajalta - Romulus ja Remus... Isdltddn Urho-poika on perinyt kovat, karut ja
joskus keljutkin luonteenpiirteensd, tehon tavoittelun kategorisen imperatiivin lisdksi
alttiuden kiipimiseen kiusaukselle, pyrkim&dn >>voittoon hinnalla milld hyvansa>>."
(Pihkala 1963, 68.)

Sukupuolijdrjestys rakentuu urheiluinstituutioissa miehen ja naisen vastakkain-
asettelun pohjalle. Kilpaurheiluinstituutiossa miehet, miesruumis ja miesten
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suoritukset edustavat mittapuuta, johon naisia, naisruumista ja naisten urhei-
lemista verrataan. Miehet edustavat oikean urheilijan tyyppid jdttden naiset
toissijaiseen naisurheilijan rooliin. (Pirinen 2006, 17; 1998, 18; Kane 1995.) Perin-
teisesti on ajateltu, ettd urheilu on sitd, mitd miehet ja pojat tekevat luonnostaan.
Naisten ja tyttdjen urheiluun on sen sijaan suhtauduttu eri aikoina ja eri kult-
tuureissa toisinaan hyvinkin varauksellisesti. Naiset ovat alusta alkaen olleet
urheilussa “toinen sukupuoli”. He ovat olleet ulkopuolisia, jotka ovat voineet
osallistua vain heille sopivaksi katsottuihin urheilun muotoihin, jos niihinkaan.
(Pfister 2010, 234; Pirinen 1998, 16; Hargreaves 1994; Lenskyj 1986.) Tiihosen
(1994, 241-242) mukaan erds syy historian saatossa muotoutuneeseen urheilu-
kdytantojen vahvaan maskuliinisuuteen on se, ettd naiset ovat puuttuneet ky-
seisiltd alueilta joko kokonaan tai heitd on ollut vdhan. Kilpaurheilukulttuuri on
luotu miesten nikokulmasta miehid ja poikia varten (Pirinen 1998, 16). Heinildn
(1977, 22) mukaan kilpaurheilu on tarjonnut miehille luontevammat osallistu-
mismahdollisuudet juuri siksi, ettd sen kontrollimekanismit ja vaatimukset ovat
miestajunnan sddtelemia.

Jo termi "urheilu’, joka on johdettu 1880-luvulla sanoista ‘urho’ ja “urheus’,
viittaa vahvasti miehisyyteen (Laine 1984, 160; Laine 1996a, 39-40; Pirinen 2006,
13). Tiihonen (1994, 229) kuvaa urheilua hypermaskuliiniseksi elaméanalueeksi,
jossa oikea miehisyys on yhtd kuin oikea urheilullisuus. Meinander (1992a, 87)
kirjoittaa Viktor Heikelin todenneen vuonna 1874 ilmestyneessd kouluvoimiste-
lun késikirjassaan (Praktisk handbok i skolgymnastik for gossar), ettd koulu-
voimistelun tdrkein tehtdva on ollut heréttdd poikaoppilaissa kiinnostusta mie-
hiseen urheiluun sekd valmentaa heitd miehiseen voimaan ja rohkeuteen, joita
isdnmaan puolustamisessa tarvitaan. Sabon ja Panepinton (1990) mukaan l4n-
simaisessa yhteiskunnassa oikeanlainen miehisyys opitaan ja mieheksi vihkiy-
dytddn usein juuri urheilukdytinnoissa. Tithonen (1994, 245) taas kuvaa poikien
sosiaalistuvan urheilun kdytdnnoissd muun muassa suorittamiseen, kivun kes-
tdmiseen, vakivaltaisuuteen, voittamiseen ja menestymiseen.

Téllaista urheilun alueella vallitsevaa vahvaa maskuliinisuutta on tarkas-
teltu useissa yhteyksissd hegemonisen maskuliinisuuden késitteen valossa
(esim. Tiithonen 1994; 2002; Hargreaves 1994; Bernstein & Kian 2013; Kane 2013;
Pringle 2005). Connellin (1995) méédritelmdn mukaan hegemonisella maskuliini-
suudella tarkoitetaan niitd ideologisia kdytantojd, jotka vahvistavat miesten val-
taa ja naisten alistamista yhteiskunnassa. Lisdksi hegemoninen maskuliinisuus
sulkee ulos sille alisteisia maskuliinisuuksia, eli normin mukaisesta maskuliini-
suuden ideaalista poikkeavia miehend olemisen tapoja. (Connell 1995, 71.) He-
gemonista maskuliinisuutta vahvistavia ominaisuuksia ovat muun muassa he-
teroseksuaalisuus, aggressiivisuus ja mddrdtietoisuus. Kyseisten ominaisuuk-
sien ndhd&ddn ruumiillistuvan erityisen hyvin juuri miesurheilijassa. (Sabo, Gray
& Moore 2000, 139; Pirinen 1999, 30-31; 1998, 18; Turtiainen 2005, 51.) Urheilun
ja erityisesti urheilumedian onkin useissa tutkimuksissa todettu olevan erityi-
sen tehokkaita hegemonista maskuliinisuutta ylldpitdvid ja tuottavia instituuti-
oita (esim. Kane 2013, 233; Greer, Hardin & Homan 2009, 175). Turtiaisen (2015)
mukaan urheiluun liittyvid sukupuolia eriarvoistavia kdytantojd ei mielletd epa-
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tasa-arvoisiksi samassa suhteessa kuin esimerkiksi muilla tydelaman alueilla,
eikd niitd nosteta esiin vakavina asioina. Talld tavoin vaalitaan urheilukulttuu-
rin aluetta heteronormatiivisen maskuliinisuuden tyyssijana. (Turtiainen 2015.)

Tiihosen (1994; 2001) mukaan samalla kun urheilun periaatteet vahvista-
vat hegemonista maskuliinisuutta, ne sulkevat ulos muunlaista urheilijakuvaa.
Urheilun suureessa kertomuksessa ei ole tilaa naisellisuudelle, niin kuin ei
myoskddn epamiehekkyydelle. Siind missd urheilullisuus on mielletty miehek-
kyydeksi, on feminiinisyys mielletty ei-urheilullisuudeksi. (Tiihonen 1994, 229;
2002, 265.) Koska urheilukulttuuri on rakentunut varsin vahvoihin maskuliini-
siin kdytdntoihin nojaten, ovat naiset jdédneet, toisinaan enemmaén, toisinaan vi-
hemméin miesten varjoon. Miehille kuuluvan kilpaurheilun piiristd naiset on
joko eristetty kokonaan tai sitten heiddn mukaantulonsa kilpakentille on hy-
vaksytty varauksellisesti. (ks. esim. Keskitalo & Siitonen 1977, 49.) Liikunnan
tasa-arvoselvityksen (Piikkarit 1995) mukaan liikuntakulttuurin maskuliiniset
rakenteet ja toimintatavat ovat estdneet naisia parantamasta asemiaan liikunta-
kulttuurissa. Naisten toiminta kilpaurheilun alueella onkin ollut riippuvaista
miesjohdon mielenkiinnosta, jonka Laine (1996a, 45) kuvaa olleen useimmiten
sangen rajallista.

Vaikka naiset ovat tdnd pdivand vahvasti mukana kilpa- ja huippu-
urheilun ldhes kaikilla alueilla, ndhd&dian urheilu edelleen merkittivianid masku-
liinisuuden areenana. Clement-Guillotin, Chalabaev ja Fontayne (2011) toteavat
urheilun ja maskuliinisuuden vilisid mielleyhtymid tarkastelleessa tutkimuk-
sessaan, ettd urheilu mielletddn edelleen hyvin maskuliiniseksi eldmé&nalueeksi
ja ettd assosiaatio urheilun ja maskuliinisuuden vililld on juurtunut syville yk-
sildiden ajatteluprosesseihin. He kuitenkin korostavat, ettd tulemalla tietoiseksi
ndistd prosesseista, voidaan vallalla olevia ajattelumalleja horjuttaa. (Clement-
Guillotin ym. 2011, 8-11.) Bernstein ja Kian (2013, 324) puolestaan toteavat ur-
heilun kautta valittyvan maskuliinisuuden ihannoinnin olevan tidnd pdivana
lansimaisessa kulttuurissa merkittdva hegemonisen maskuliinisuuden yllapit&ja
koko yhteiskunnan tasolla.

Pirisen (1998; 2006) mukaan urheilukulttuurin maskuliinisuutta pidetdan
ylld konstruoimalla miesurheilua etusijalle erilaisissa diskursseissa ja kaytan-
noissd. Diskursseilla Pirinen viittaa erityisesti urheilumedian esitystapoihin,
joita kasittelen tarkemmin alaluvussa 3.3.2. Urheilukulttuurin hegemonista
maskuliinisuutta ylldpitdvilld kdytdnnoilld Pirinen viittaa muun muassa kil-
paurheiluun liittyviin miesten ja naisten erilaisiin suorituskaytantoihin. Useissa
urheilulajeissa pistelasku, suoritusmatkat ja -vélineet sekd saannot ovat olleet ja
ovat edelleen erilaiset sukupuolten vililld. Esimerkiksi tutkimuskohteeni kilpa-
hiihdon piirissd sukupuolten eriarvoisuutta pidetddn vield tandkin pdivana ylla
kilpailuissa hiihdettdvien matkojen eri pituuksilla. Miehet hiihtdvit pidem-
mat, ”oikeanmittaiset” matkat, kun taas naisten kilpailuissa hiihdettdvit matkat
ovat lyhempid antaen ndin ollen vaikutelman vaillinaisesta, helpotetusta ja sita
kautta viahempiarvoisista kilpailusuorituksista. Ongelmallista tdssd on Pirisen
mukaan se, ettd miesten suorituskdytdnnot on asetettu urheilumaailman mitta-
puuksi. Naisten urheilua toteutetaan ikddn kuin helpotetuilla kdytannoilld, jol-
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loin voitot ja enndtykset ovat miehiin verrattuna vahempiarvoisia. (Pirinen 1998,
27-30; 2006, 14; ks. myos Kane 1995.) Muun muassa tdiman seurauksena miesur-
heilua pidetddn yleisesti naisurheilua arvokkaampana, kiinnostavampana ja
parempana, milld on puolestaan perusteltu naisurheilun vdhdisempdd me-
diandkyvyyttd. Vahdisempi mediandkyvyys puolestaan heikentdd naisurheilun
asemaa entisestddn. Tama naisurheilun toisarvoista asemaa yllapitdva noidan-
kehd onkin nostettu naisurheilun tutkimuksen piirissd keskeiseksi tarkastelun
kohteeksi. Pyrkimyksend on tehdd tietoiseksi ja sen my6téd hajottaa sen toimin-
tamekanismeja. (esim. Kane 2013; Sherry, Osborne & Nicholson 2015; Cooky,
Messner & Hextrum 2013.)

Urheilukulttuurin maskuliinisuutta tarkasteltaessa on kilpaurheilukaytan-
teiden sekd nais- ja miesurheilijoiden kohtelun liséksi kiinnitetty huomiota
my6s urheilukulttuuriin laajemmin. Urheilun sukupuolittuneita kdytantojd tar-
kastelleiden tutkimusten mukaan miehet dominoivat monien muiden maiden
tapaan myos Suomessa kilpaurheilua ja valmennusta seké urheilun tutkimusta
ja tiedotusta. (mm. Burton 2015; Hargreaves 1994; Pirinen 2006.) Hegemonisen
maskuliinisuuden onkin todettu ndyttiytyvan urheilujdrjestoissd ja -
organisaatioissa sukupuolten vilisend epédtasa-arvoisuutena. Tutkimusten mu-
kaan miehet hallitsevat urheilujohtamista ja toimivat urheiluun liittyvissa tyo-
tehtdvissd naisiin verrattuna korkeammalla tasolla. Naisten paddsy urheilun joh-
totehtdviin on puolestaan hyvin haastavaa ja jossain méddrin jopa rajoitettua.
My6s naisurheilujohtajien toimintaverkostojen ja roolimallien puute latistavat
naisten kiinnostusta pyrkid urheilun johtotehtdviin. (esim. Burton 2015, 163;
Grappendorf & Lough 2006, 13-14; Whisenant 2008, 773-774.)

3.2.2 Sopiva ja sopimaton naisten urheilu

Kaésitykset eri urheilulajien sopivuudesta miehille ja naisille kuvastavat vahvaa
sukupuolittuneisuutta, joka urheilussa osittain vield tandkin pdivana vallitsee.
Naiset ovat edustaneet alusta pitden urheilun piirissd “toista sukupuolta” ja
heilld on ollut mahdollisuus osallistua vain heille sopiviksi katsottuihin urhei-
lumuotoihin. (Pfister 2010, 234.) Késitykset naisille sopivista urheilumuodoista
ovat vaihdelleet vuosien saatossa. Tdnd pdivand naisten osallistumista urheilun
eri lajeihin ei valtaosassa kulttuureja endd juurikaan rajoiteta, mutta kasitykset
eri urheilulajien sopivuudesta naisille eldvdt yhd vahvoina. Toisaalta ei pida
unohtaa, ettd myos miesten kohdalla urheilulajien sopivuudesta ja sopimatto-
muudesta kdydddn jatkuvaa keskustelua. Pirisen (1998, 17; 1999, 31; 2006, 14)
mukaan urheilulajeihin on sisdédnkirjoitettuna sukupuoli, joka perustuu kasi-
tyksiin miehille ja naisille sopivasta ruumiinkdytostd. Sukupuolittuneisuus il-
menee erityisen selvasti naisurheilulle asetettujen rajoitteiden kautta. Naisten
urheilemisen rajoitteita on perusteltu muun muassa silld, ettd naisilla ei ole n&h-
ty olevan “luontaisesti” urheilussa vaadittavia kykyja ja heiddn on peldtty ur-
heillessaan vahingoittuvan sekd henkisesti ettd fyysisesti (Pirinen 1998, 28). Pe-
rusteluja urheilun sopimattomuudesta naisille ovat aikojen saatossa olleet tuot-
tamassa niin urheilujohtajat, ladkarit kuin myos naiset itse.
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Urheilu vaarantaa naisen terveyden ja turmelee naiseuden

Naishiihtoa, kuten muutakin naisten kilpaurheilua vieroksuttiin pitkélle 1900-
luvun alkuvuosikymmenille asti muutoin kovissa urheilumaissa Suomessa ja
Ruotsissa. Vastustajien mielestd naisten kilpaurheilu oli vastoin luonnon lakeja.
Nakemyksid perusteltiin muun muassa silld, ettd urheilun uskottiin vahingoit-
tavan naisten sukupuolisuutta. Liséksi vedottiin sithen, etteivit naiset ansaitse
tasa-arvoa urheilussa ollessaan miehid selvésti heikompia teknisiltd ominai-
suuksiltaan. (Hakulinen 1996, 13.) Keskeisend epdilyksen kohteena oli kilpaur-
heilun terveyttd vaarantavat nikokulmat (Heikkinen 1981, 36). Naisten koettiin
ladketieteellistenkin ndkemysten mukaan olevan fyysisesti niin heikkoja, ettd
heidédn tuli valttaa liiallista vasymistd (Allen 2007, 142-143).

Epdilykset urheilun ditiydelle aiheuttamista vaaroista elivdt vahvoina
1900-luvun alkuvuosikymmenille saakka. Liiallisen urheilun ajateltiin olevan
voimakkaassa ristiriidassa 1920-luvulla vallinneen naiskuvan keskitssd olleen
ditiyden kanssa. (Laine 2000, 93.) Erityisesti ldnsieurooppalaisen ideologian
mukaan naisen paikka oli kotona tiukassa korsetissa (Allen 2007, 42). Kilpaur-
heilun katsottiin olevan naisille sopimatonta myos siksi, ettd se vie naisilta
energiaa, joka tulisi perinteisten sukupuolinormien mukaisesti kdyttda lasten
kasvattamiseen ja vaimona olemiseen (Lenskyj 1986, 21-23). Vield pitkélle 1900-
luvun puolelle asti foucault'laisittain asiantuntijavaltaa kdyttdneiden ladkarei-
den nikemysten mukaan urheilu oli naisille epdsopivaa ja siveetontd ja se saat-
toi turmella naisen terveen ruumiin. Ladkarit epdilivat myos, ettei urheileva
nainen voi synnyttédd lasta. (Hakulinen 1996, 11-13.) My6s muualla Euroopassa
naisten kilpaurheilua varjosti pelko sen aiheuttamista haitoista naisen hedel-
millisyydelle. Allenin (2007) mukaan erityisesti arjalaisten naisten ainoana tér-
kednd tehtdvand pidettiin 1930-luvulla 4ditiyttd, eikd heiddn suvaittu harrastaa
kovaa urheilua (Allen 2007, 257).

Suomessa epdilyksid naisten kilpaurheilua kohtaan ilmeni niin SVUL:n,
TUL:n kuin SNLL:n piirissd. Tosin TUL:n puolella naisurheilu sai toisinaan
osakseen my0s kannatusta (Laine 2000, 97). Keskustelua kaikissa jdrjestoissa
herétti erityisesti tyttdjen urheilu. Taustalla vaikuttivat hallitsevan yhteiskunta-
jdrjestyksen moraali- ja sukupuoliasenteet. Niiden mukaan kilpaurheilu uhkasi
tyttdjen orastavaa naisellisuutta ja soti heiddn biologista luontoaan vastaan.
(Meinander 1992b, 296.) SNLL:n johtoon kuuluneen tohtori Kaarina Karin
vuonna 1927 Tyoldisnaisen urheilulehdessd antaman lausunnon mukaan kil-
paurheilu oli vaarallista naisten ja tyttdjen terveydelle. Kari vaatikin muun mu-
assa naisten hiihtokilpailuihin ikdrajaksi 20 vuotta, johon mennessd naisen kas-
vuvaihe on pddttynyt. Lisdksi kilpailuihin osallistuvien naisten tuli kdyda l4a-
kédrin tarkastuksessa. Liittotoimikunta mé&&rési naisten sarjan ikérajaksi lopulta
18 vuotta. (Heikkinen 1981, 49.) Ladkdreiden ndkemykset urheilun sopivuudes-
ta naisille eivét olleet yksimielisid. Samaan aikaan esimerkiksi ldadkdri Lauri
Taipale piti urheilua naisille sopivana, kunhan kyseessd oli nuori, hoikka ja
mahdollisesti my6s kaunis nainen (Laine 1989, 129-130).

Terveydellisten seikkojen liséksi urheilun sopimattomuutta naisille on pe-
rusteltu perinteisen naisnormin ja urheilemisen valilld vallitsevaan ristiriitaan
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nojaten. Vield pitkdan 1900-luvun puolella vallitsi ajatus naisurheilusta varsin
epédnaisellisena ja epdesteettisend toimintana. (Laine 2000, 97.) Naisurheiluun
on kautta aikain asetettu erilaisia rajoituksia muun muassa siksi, ettd kilpaile-
van naisen on peldtty muuttuvan liian maskuliiniseksi ja siten menettdvéansa
naisellisuuttaan, naisellisia luonteenpiirteitddn sekd didillisyyttdaan. Ristiriitai-
suutta naisnormiin nihden on aiheuttanut myos urheilussa vallitseva kilpailu ja
aggressiivisuus, jotka on perinteisesti mielletty maskuliinisiksi, miehelle kuulu-
viksi ominaisuuksiksi. (Hargreaves 1994, 169-172; Kane 1995; Lenskyj 1986; Ko-
sonen 1992.) Varsinkin SVUL:n puolella toimineiden urheilujohtajien nikemyk-
set naisurheilusta olivat 1920- ja 1930-luvuilla varsin negatiivisia. Naisurheilua
pidettiin rumana, eikd sen katsottu olevan sopivaa naisen ruumiille. (Laine 1989,
129-130.) Suomen Urheilulehdestd vilittyneitd naiskasityksid tutkineen Hara-
Fabrinin (2003) mukaan 1920-luvulla lehden kirjoituksissa pelattiin, ettd urhei-
luinnostus kehittyisi naisellisuutta loukkaavaksi. Useissa maissa naisurheiluun
asetettiin uusia rajoitteita ja jotkut lajit jopa kiellettiin naisilta, jotta naiset eivit
menettdisi “ikuista naisellisuuttaan”. Tatd perusteltiin Urheilulehden teksteissd
muun muassa seuraavasti:

”Kukapa rohkenisi ja tuntisi halua ja viehétysta ihailemaan atleeteiksi kehittyneita
naisia. Naisia, joiden jo luonnostaan muutenkin tukevia ja jaiykkid vartaloita yha vain
enemmin tehtdisiin sellaisiksi, niin ettd naisissamme ei jonkin ajan kuluttua olisi
endd mitddn Venuksen piirteitd jdljelld”. (Hara-Fabrin 2003, 177.)

Taustalla vaikutti miesten pelko naisten muuttumisesta liian miehisiksi. (Hara-
Fabrin 2003, 177; ks. myos: Hargreaves 1994, 164-167; Pirinen 1998, 18.)

Miesmadisend pidettyd urheilulajia harrastava nainen aiheuttaa perinteises-
td sukupuolinormista poiketessaan erdédnlaisen ristiriidan. Perinteisen kauneus-
kasityksen mukaan naisen tuli olla siro, suloinen, pehmed ja herkka. Urheilun
on ndhty turmelevan naisissa nditd ominaisuuksia ja tekevan heistad kotididiksi
ja aviopuolisoksi sopimattomia kummajaisia. (Hakulinen 1996, 11.) Pirinen
(1993) on kédyttanyt naiselle epdsuotavina pidettyjd ominaisuuksia ilmentavasta
naisurheilijasta termid ‘'miesndkdinen naisurheilija’. Nditd miesndkoisen naisur-
heilijan ominaisuuksia ovat muun muassa voimakkaat lihakset, tukeva vartalo,
iso koko ja vakava ilme. (Pirinen 1993, 28-35.) Turtiaisen (2005) mukaan 1900-
luvun alkupuolella korostettiin avoimesti, ettei urheilu saa tehdd naisesta atleet-
tia tai miehistdd hanen ulkomuotoaan. Liiallisen maskuliiniseksi itsensé harjoi-
tellut nainen leimautuikin epénaiselliseksi kummajaiseksi tai jopa amatsoniksi.
(Turtiainen 2005, 51.)

Naisurheilijoiden ilmentdmit epénaisellisiksi mielletyt piirteet kuvaavat
hyvin Butlerin (1990, 77; 1993, 3) mé&édritelméad abjekteista, jotka ovat vastenmie-
lisind pidettyjd ominaisuuksia ja ne halutaan karkottaa ruumiista. Asiaa voi-
daan tarkastella myds Douglasin (2000) teorian valossa, jossa sukupuolinor-
mien rakentumista ldhestytddn kontekstisidonnaisesti méadrittyvien puhtauden
ja lian késitteiden kautta (ks. alaluku 3.1.5). Esimerkiksi hiihtoon liittyvét mieli-
kuvat, kuten rdkd poskella hiihtdminen, hikoilu, elimiston “radkkays” ja kaik-
kensa antaminen, ovat miehen ruumiiseen yhdistettynd suotavia, mutta naisen
ruumiissa ne ovat edustaneet likaa ja edustavat sitd jossain méadrin edelleen.
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Vaikka naisnormi onkin avartunut viimeisten vuosikymmenten aikana voi-
makkaasti ja nykyisin naisen urheilullinen vartalo on aikaisempaa hyvéaksytta-
vampi, jopa ihanne, ei naisella edelleenkdidn saa yleisen normin mukaisesti olla
lilan maskuliinista vartaloa. Ihanteena on kiinted, hoikka naisruumis, joka saa
olla my0s lihaksikas, kunhan ei ole sitd liian maskuliinisesti. (Lihaksikkuudesta
tarkemmin alaluvussa 3.3.1; ks. myts esim. Hargreaves 1994, 161, 261; Lensky;j
1986, 133-137; Markula 1995; Felkar 2012, 47.)

Butlerin (1990, 139) kasitteellistimédn epdonnistuneen sukupuoliperfor-
manssin idean mukaisesti toisin sukupuoltaan toistavia naisurheilijoita rangais-
taan paheksunnalla ja ulkopuolelle sulkemisella. Naishiihtdjdt ovat muiden
naisurheilijoiden tapaan joutuneet ulossuljetuiksi eri tavoin eri aikoina. Esimer-
kiksi 1900-luvun alkupuolella toteutetut pidempien hiihtomatkojen poistamiset
naisten kilpailuista kuvastivat naissukupuolen ulossulkemista. Hakulinen (1996,
11) toteaa ruumiinrakenteeltaan miesmadisten naisurheilijoiden kérsineen heihin
kohdistuneista vihjaavista loukkauksista. Adrimmadisia esimerkkeja ovat olleet
naisurheilijoiden sukupuolen kyseenalaistamiset. Esimerkiksi hiihtdjd, kahden
lapsen 4iti Marja-Liisa Kirvesniemi joutui vuonna 1991 Val Di Fiemmen MM-
kilpailuissa sukupuolitestiin. Kirvesniemi on itse myéhemmin nostanut suku-
puolen kyseenalaistamisen ja erityisesti sukupuolitestin epdinhimillisen toteu-
tustavan esiin varsin traumaattisena kokemuksena.

Terveytti edistivd litkunta sopii naisille

Samalla kun naisten kilpaurheilua on vastustettu, on naisnormin rajoissa tapah-
tuvaa liikkumista pidetty terveyden ja naisellisuudenkin kannalta tdrkedna.
(Pirinen 2006, 13; Hargreaves 1994, Lenskyj 1986). Kaikki ulkoilmassa tapahtu-
va kohtuullinen liikunta on néhty naisille tarkeédksi sekd terveyden ettd yleisen
viehdttdvyyden kannalta. Naisille ja tytoille suunnatussa vuoden 1922 liikunta-
oppaassa 'Naiset ja urheilu” kehotettiin naisia harrastamaan ulkoilua vapaassa
luonnossa:

”Jokainen nykyajan nainen tietdd, ettd jos tahtoo sdilyttdd kukkeutensa, on hinen
hoidettava terveyttdnsd, ja ettd hinen ihonsa voi paremmin auringonpaisteesta ja
raittiista tuulista kuin kaikista maailman voiteista ja puutereista... Salonki ja upea
teepoytd eivét aina ole naisen soveliain ympéristd. Vapaassa luonnossa muuttuvat
liikkeet keveiksi, joustaviksi ja suloisiksi. Posket saavat varid ja silmd kiiltoa... Ensi
talvena siis: Urheiluiloa, vari-iloa, terveyttd! Ja terveys synnyttdd kauneutta.” (Lille
1922.)

Naisille sopivina pidettyjd liikuntamuotoja olivat 1900-luvun alkuvuosikym-
meniin saakka kaikenlaiset voimistelun ja reippailun muodot, joita lddkaritkin
heille suosittelivat (Laine 1992a, 102). Jukolan (1948, 12) mukaan perheestd ja
talousaskareista huolehtivat naiset tarvitsivat tervettd sydantd, avaria keuhkoja
ja vékevid lihaksia, jotka oli mahdollista saavuttaa oikeanlaisella liikunnalla.
Uuden suomalaisen naisvoimistelun kehittdjand tunnettu Hilma Jalkanen puo-
lestaan totesi, ettd ainoastaan ruumistaan, terveyttddn ja kauneusaistiaan hoita-
va nainen pystyi olemaan kotinsa tdysipainoinen valtiatar (Laine 1992c, 205-
200).
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Teollisessa yhteiskunnassa vallinnut naisen rooli voidaan nihda litkunnan
harrastamisen kannalta suosiollisena. Lasten synnyttiminen néhtiin 1900-luvun
alkupuolella naisten tdrkeimmdiksi tehtdvaksi (Allen 2007, 142-143). Terveiden
uusien sukupolvien synnyttdmisen kannalta naisten fyysinen hyvinvointi ym-
maérrettiin ndin ollen tarkedksi. Yleisesti uskottiin, ettd fyysisesti vahvoista van-
hemmista syntyi hyvéakuntoisia jalkeldisid, joita kansakunta tarvitsi. Naisia ke-
hotettiinkin harrastamaan voimistelua ja “kohtuullista” urheilua niin sanotun
rotuhygienian hengessa. (Laine 1992c, 209; Hakulinen 1996, 12.) Erityisesti tyo-
ldisditien tarpeeseen harrastaa liikuntaa ulkoilmassa kiinnitettiin huomiota
1920-luvulla. Sdilyttadkseen terveytensd ja tyokykynsé ja kasvattaakseen lapsis-
taan terveitd nuoria, oli ditien itsekin oltava ”tervejirkisid, voimakkaalla lihaksistol-
la ja terveelld sisuselimistolld varustettuja, ruumiiltaan sopusuhtaisesti kehittyneiti
naisia”. (Hentild 1982, 64-65.) Naisen ruumiin muokkaus ja valvonta perustui
biovallan idean mukaisesti kapitalistisen yhteiskunnan edun tavoittelulle, jonka
keskivssé oli elinvoimaisten uusien sukupolvien tuottaminen (ks. Foucault 1998,
100-101, 104).

Terveydellisten vaikutusten lisdksi naisten liikuntaa perusteltiin silld, ettd
sen avulla nainen pystyi vahvistamaan sukupuolisuuttaan ja korostamaan nai-
seuttaan. Laineen (2000, 176) mukaan nuorisolle kohdistetussa TUL:n Kiva-
lehdessd vuonna 1956 tyttojd kehotettiin ulkoilemaan saavuttaakseen naiselli-
sen, miehid miellyttivan olemuksen. Kirjoituksessa tyttojd kannustettiin liik-
kumaan muun muassa seuraavin sanank&éntein:

“Ulkoilu ja urheilu huokuivat ihmisestd ulospdin ja tekivit toisiin miellyttdvan ja
raikkaan vaikutuksen. Sen sijaan huolimaton ja epdsiisti nuori tyttd oli luotaantyon-
tava. Huoliteltu ulkoasu ja >>tuoksuttomuus>> antoivat liikkumiselle ja esiintymi-
selle nautinnon ja varman olon.”

Liikunnan vaikutukset naiseuteen korostuivat ennen kaikkea naisvoimistelussa,
joka oli kehitetty nimenomaan naisruumiille soveltuvaksi litkuntamuodoksi ja
jolla haluttiin tehd& eroa miesten urheiluun.

Naisvoimistelu - naiseutta vahvistava naisten oma litkuntamuoto

Suomalaisten naisten liikuntakulttuurin organisoituminen kdynnistyi jo 1800-
luvun lopulla ennen varsinaisen kilpaurheilukulttuurin rantautumista Suomeen.
Suomen ensimmadinen naisvoimisteluseura (Gymnastikforeningen for fruntim-
mer i Helsingfors) perustettiin vuonna 1876 Elin Waenerbergin (my6hemmin
Kallio) toimesta. (Arponen 1981, 127.) Voimistelu olikin ensimmdinen laji, jonka
naiset kokivat omakseen 1800-luvun lopulla, jolloin liikunnan harrastamisen
mahdollisuudet olivat naisten osalta varsin rajalliset. Vuonna 1896 perustettu
Suomen Naisten Voimisteluliitto (SNVL) oli ensimméinen valtakunnallinen
keskusjdrjesto liikuntakulttuurin alueella. (Arponen 1981, 127; Laine 1992a, 113.)
Liiton perustamisen taustalla oli naisten tarve saada mddritelld itse omat ruu-
miinharjoitusmuotonsa. Liikkeen ytimeksi muodostuikin naisten itsensa kehit-
tdmé ja ohjaama naisvoimistelu. Myos koululaitoksessa tapahtuvaa tyttojen lii-
kuntakasvatusta ohjasi vahvasti naisvoimisteluaate. Voimistelun lisaksi tytoille
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voitiin opettaa kylld muitakin lajeja, kunhan niitd harjoitettiin terveyden ja vir-
kistymisen hengessd. Kilpailunomainen urheilu sen sijaan torjuttiin tdysin.
(Laine 19964, 41.)

Naisten varhaisen kilpaurheilun vastustuksesta puhuttaessa viitataan
usein miesjohtajiin ja heiddn vastustaviin asenteisiinsa. Kuitenkin myos voimis-
teluliikkeelld oli merkittdva rooli naisten kilpaurheilun vastustuksessa. SNVL
vastusti alusta alkaen kaikkea naisten kilpaurheilua, silld sen pelittiin johtavan
liialliseen ja yksipuoliseen harjoitteluun ja sitd kautta terveydellisiin ja esteetti-
siin haittoihin. (Laine 1984, 129, 165; 1992a, 113.) Hakulinen (1996, 14) toteaa
pohjoismaisen naisvoimistelun johtohahmon Elli Bjorksténin perustelleen nais-
ten kilpaurheilun vastustustaan sill4, ettei kilpaurheilun tuottaman hurmoksen
keskelld havaita terveydelle ja sopusoinnulle aiheutuvia haittoja. Voimistelu
olikin ainut laji, jonka SNVL mielsi naisille soveltuvaksi (Laine 1984). Myds
Tyovéen Urheiluliiton piirissd suuntaus oli samanlainen. TUL:n varhaisen nais-
johdon tavoitteena oli ohjata naisten ruumiinharjoitusten kehitystd naisille
ominaiseen suuntaan ja johdattaa naiset pois ainoastaan miehille soveltuvasta
kilpa- ja ennatysurheilusta. (Laine 2000, 85-86; 1996a.)

Korostamalla voimistelussa ilmenevéd esteettisyyttd ja naisellisuutta oli
naisvoimistelujérjestdjen helppo pitdd koko naisliikunnan ohjakset omissa ké-
sissddn (Hakulinen 1996, 14). Naisvoimisteluliike rakentuikin “naiserityisyyden”
ympidrille ja siksi se hyvaksyttiin ilman konfliktia naisten omaksi alueeksi. Nais-
ten ja miesten urheilun erottelu perustui sukupuolisopimukseen, jolla tarkoite-
taan sukupuolten vaililld vallitsevaa ja niiden valtasuhteeseen pohjautuvaa kir-
jaamatonta sopimusta miesten ja naisten toiminta-alueiden rajoista. (Laine
1996a, 41-42.) Kilpaurheilun yleistyminen naisten keskuudessa herétti 1930-
luvulla pelkoa naisvoimisteluliikkeen piirissd. Pelkoa aiheutti erityisesti ajatus
miesten tunkeutumisesta naisten reviirille kilpaurheilun kautta. Kilpaurheiluun
mukaan ldhteneitd naisia syytettiin naisvoimisteluliikkeen piirissa sukupuoli-
sopimuksen rikkomisesta, joka aikaisemmin oli taannut naisille tydrauhan
oman liikuntaperinteensd parissa. (Laine 1996a, 44.)

Voimistelun opetuksessa on korostettu 1800-luvun puolivilistd ldhtien sen
merkitystd sukupuoli-identiteettien voimistamisessa. Vuonna 1864 julkaistussa
voimistelunopetuksen kirjasessa asia todetaan seuraavasti:

”Kun woimistelu tarkoittaa miehuuden ja itsensa luottamuksen herédttamistd pojissa,
tulee sen tyttolapsissa enemman matkaan saattaa hentoutta ja nuoreutta.” (Meinan-
der 1992a, 87.)

Voimistelulla on pyritty myds vahvistamaan sukupuolirooleja sellaisten nuor-
ten parissa, jotka eivét luontaisesti ole onnistuneet toistamaan vallitsevia suku-
puolinormeja. Suomen Naisten Liikuntakasvatusliiton pitkdaikainen puheen-
johtaja, ladkéri Kaarina Kari suositteli voimistelua “miesmidisille tytoille”. Sama
ajatus toteutui pdinvastaisena myos poikien kohdalla. Heistd pestiin karun ur-
heilun avulla pois “naismaisuutta”. (Laine 1992¢, 211.) Naisvoimistelun tavoit-
teena on ollut alusta asti vahvistaa naisille ominaisina pidettyjd piirteitd ja teh-
dé selvéd eroa miehiseen kilpaurheiluun (Laine 1992a, 113). Laineen (2000) mu-
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kaan Tyoldisnaisten urheilulehdessa korostettiin 1920-luvulla voimistelun mer-
kitystd naisen ruumiillisten ja henkisten voimien kasvattajana. Tavatonta lihas-
ten ja materian kasvattamista tuli valttdd. Pyrkimyksend oli sitd vastoin taydel-
lisen naisellisen kauneuden tavoittelu, joka oli mahdollista saavuttaa notkeuden
ja sielukkuuden, eli voimisteluharjoitusten avulla. (Laine 2000, 90.) T&llainen
tietynlaisten piirteiden piilottaminen vartalosta ja olemuksesta kuvaa osuvasti
Butlerin performatiivista sukupuolen rakentumista. Sukupuolten vilisid eroja
on pyritty pitdim&an ylld kannustamalla naisia valttdmaan urheilua seké piilot-
tamaan nditd miessukupuoleen kuuluvaksi miellettyjd “"naiseuden abjekteja”
(ks. Butler 1990, 77; 1993, 3.)

Urheilumerkkijirjestelind vaihtoehtona kilpailulle

Suhtautumisessa naisurheiluun ilmeni 1900-luvun alkupuolella kaksi suuntaus-
ta. Voimisteluliikkeen parissa vaikuttaneet naiset vastustivat erityisesti naisten
kilpailua, mutta my6s kilpaurheilua ylipddnsa. Toisaalla, erityisesti Tyovden
Urheiluliiton piirissd ilmeni naisurheilun hyviksyvéaa toimintaa, jota on kuvattu
kansainvilisestikin tuolle ajalle harvinaiseksi suuntaukseksi. (Laine 2000, 85.)
Voimisteluliike piti edelleen kiinni kunto- ja kilpaurheilun erottelusta. Urheile-
minen, hiihto mukaan lukien sindnsd hyvéksyttiin, mutta kaikki kilpailullinen
toiminta tuomittiin. (Heikkinen 1981, 36; Kleemola 1976, 488-492.) Voimistelulii-
tossa kuitenkin tiedostettiin, ettd naisten keskuudessa alkoi ilmetd kilpailu-
kuumetta, eikd pelkkd voimistelu endd riittdisi heiddn harrastuksekseen. Kil-
paurheiluinnostukseen pyrittiin vastaamaan naisille suunnitellulla, vuonna
1912 k&yttoon otetulla urheilumerkkijarjestelmailld, jonka avulla naisia houku-
teltiin tavoitteellisen urheilun pariin ilman kilpailuja. Toinen jo aiemmin kehi-
telty liikuntakasvatusmuoto olivat leikit ja niin sanotut leikkikilpailut, joita
Naisvoimisteluliitto ryhtyi levittdim&an niin ikddn vuonna 1912, eli yhtdaikaises-
ti urheilumerkkijarjestelman kayttoonoton kanssa. Tavoitteena oli kehitelld
naisten urheilemiselle epékilpailullisia vaihtoehtoja, joilla naiset pyrittiin pita-
maéédn erillddn miesten johtamasta varsinaisesta kilpaurheilusta. (Laine 2000, 34-
35, 85; 1996a.)

Naisia houkuteltiin urheilumerkkisuoritusten kautta loytaimaan litkkumi-
sen nautinto ja sen tarjoamat monipuoliset hyodyt. Teoksessa "Naiset ja urheilu’
julkaistussa Kaarina Karin (1922) kannustuksessa urheilumerkin suorittamiseen
on havaittavissa jopa tietynlaista hurmoksellisuutta:

”... Tahtoisin nyt seurata itse tuota neuvoa, silld olen itse saanut kokea jotain erityi-
sen hyvad, josta niin monet naiset ovat vield osattomia. Olen saanut suuren lahjan,
sellaisen, josta en voi toiselle jakaa muuten kuin kehottamalla: mene itse ottamaan,
kuten mindkin. Mistd lahjasta on kysymys? - On kysymys urheilun suomasta nau-
tinnosta, virkistyksestd, terveydestd ja henkisten voimien kasvatuksesta. Naisten vii-
toittama urheilu Suomessa kulkee sellaisia latuja, jotka miehetkin hyvaksyvit ja jat-
tanevit vihitellen urheilukilpailujen jarjestimisen naisille pois ohjelmastaan. Nais- ja
tyttdurheilumme keskittyy urheilumerkkivaatimusten suorittamiseen, jossa ei oteta
huomioon huippusaavutuksia. Tamé urheilumerkkivaatimusten suorittaminen on
johtanut minut urheilukentille, jossa olen saanut tuntea, mitd urheilu voi harjoittajal-
leen antaa. Erikoisesti tdssd viehattdd se, ettd siind heti urheilukentille ensi kerran as-
tuessaan, on selvilld paamaira, joka sitten koko ajan on hienona ja kauniina innosta-
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jana ponnistamaan ja yrittimaan yhad uudelleen. Tamé& pddamadrd on se, joka saa tah-
don lujittumaan, luo kestdvyytta harrastukseen, silld harva on se nainen, joka tyytyy
vain pronssimerkkiin - ei, kaikki pyrkivit kultaiseen, vaikka edessd onkin kuuden
vuoden taival... N&itd ynnd muita harjoitellessa on tuntenut itsensd niin iloisen va-
pautuneeksi ettd tahtoisi lapsenmielelld vain hyppi4 ja laulaa. Jokapdivéiset vaatteet
eivit ole estdamassi liikehtimistd: hengitys kdy syvemmaéksi, veri virtaa vilkkaammin
nostattaen heledn punan poskille. Puhtaasta ulkoilmasta saa ruumiimme perinpoh-
jaisen hengityksen ja vilkkaan verenkierron kautta yltidkylldisesti ravintoa jaksaak-
seen ponnistaa, ja tahto kasvaa ruumiillisten ponnistusten mukana. Auringonséteet
ja tuuli kiihoittavat ei ainoastaan elimistod vilkkaampaan toimintaan, vaan se kohot-
taa mielialaa, nostattaa meitd huolia ja vastoinkdymisid voittamaan... Menkés, ette
koskaan tule katumaan sit4, silld palkkana on kaiken tuon lisdksi isinmaataan rakas-
tavalle se tietoisuus, ettdi oman kansan tulevien polvien hyviksi on itseédnsa vahvis-
tanut ja kasvattanut.”

Naiset kilpaurheilussa

Lopulta naisten mukaantulo kilpaurheiluun oli eri tahojen vastustuksesta huo-
limatta vdistamétontd. Naisille alettiin jdrjestdd kilpailuja eri lajeissa ja heidan
asemaansa alettiin edistdd myos urheilun jdrjestdtasolla. Padsy kilpaurheiluun
on avautunut naisille vaiheittain, eri tahtiin, eri lajien vaililld. Helpompaa nais-
ten on ollut pddstd mukaan lajeihin, joita pidetddn naisellisina. Néissd lajeissa
korostuu muun muassa ruumiin esteettinen kiytto, tasapaino ja ilmaisullisuus
(esim. voimistelu, taitoluistelu, uimahypyt). Lisdksi lajit, joissa kdytetddan kevyi-
td vélineitd (esim. tennis ja golf) ovat olleet perinteisesti naisille suotavia. (Piri-
nen 1998, 17-18; 2006, 14.) Naisille sopivina pidetyissd lajeissa naisurheilijoiden
on myo0s ollut helpompaa saada mediandkyvyyttd (Tuggle & Owen 1999). Pe-
rinteisiksi miesten lajeiksi, joihin naisten mukaantuloa on rajoitettu, on miellet-
ty urheilumuodot, joissa ilmenee samoja ominaisuuksia kuin mitd miessuku-
puolen normiin yleisesti liitetddn. N4itd niin sanottuja miesten lajeja ovat muun
muassa urheilumuodot, joissa kdytetddn raskaita valineitd (esim. moukarinheit-
to ja painonnosto) tai lennétetddn itsed ilmassa pitkd matka (esim. makihyppy,
kolmiloikka, seivashyppy). Lisdksi lajit, joissa korostuu fyysinen kontakti ja ag-
gressiivisuus (esim. nyrkkeily) tai kestdvyys (esim. maratonjuoksu) on perintei-
sesti mielletty ainoastaan miehille soveltuviksi. (Hargreaves 1994, 213-220; Kane
1995; Riemer & Visio 2003, 202-203.) Kyseisiin “miesten lajeihin” naisten on ol-
lut vaikea padstd mukaan. Lajien harrastaminen ei sindnsé ole ollut naisilta kiel-
lettyd, mutta niissd kilpailemaan péddseminen on ollut ongelmallista. (Pirinen
2006, 14-15.) Toisaalta on myds huomioitava, ettd siind missd naisten osallistu-
mista maskuliinisina pidettyihin urheilumuotoihin on pidetty sopimattomana,
myo6s miesten osallistuminen niin sanottuihin feminiinisiin urheilumuotoihin
on aiheuttanut epdilystd. Tutkimusten mukaan naisten osallistumista maskulii-
nisiin urheilumuotoihin pidetddn itse asiassa jopa hyviksyttivampéand kuin
miesten osallistumista feminiinisiin urheilumuotoihin. (esim. Riemer & Visio,
2003, 203; Schmalz & Kerstetter, 2006, 551.)

Naisten urheilumahdollisuuksien kehittyminen ja lajikirjon laajeneminen
ilmenee hyvin tarkasteltaessa olympialajien historiaa. Naiset olivat 1900-luvun
alussa mukana olympialaisissa ainoastaan muutamissa lajeissa. Sittemmin laji-
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valikoima on laajentunut ensin naisellisina pidettyjen lajien suunnassa, mutta
1980-luvulta ldhtien my6s niin sanottujen miehisten lajien suuntaan. (Pirinen
2006, 15; Bernstein 2002, 415-416.) Tand pdivand naiset osallistuvatkin olympia-
laisissa muun muassa kaikkiin yleisurheilulajeihin, painiin, painonnostoon ja
jadkiekkoon. Lontoossa 2012 naiset olivat ensi kertaa mukana myos nyrkkeilys-
sd ja Sotsissa 2014 makihypyssd. Ainoa olympialaji, johon naiset eivit voi osal-
listua on yhdistetty hiihto, jota sitdkin ajetaan FIS:n taholta mukaan naisten laji-
valikoimaan vuoden 2022 talviolympialaisiin. Naisten olympialajikirjon laajen-
tumisen myo6td myo6s naisurheilijoiden mé&drd olympialaisten osallistujina on
kasvanut tasaisesti. Sotsin 2014 talviolympialaisiin osallistuneista urheilijoista
40,3 prosenttia oli naisia. Rion 2016 kesdolympialaisten osalta vastaava méadrd
oli 45 prosenttia. (IOC 2014; Statista 2017.)

3.2.3 Hiihtourheilun sukupuolittunut perinne
Hiihtourheilun miehinen perinne

Hiihdon on kuvattu olevan yksi maskuliinisimmalla leimalla varustetuista kil-
paurheilumuodoista. Hiihtdmisen vahvat mieskeskeiseen toimintaan pohjautu-
vat juuret ovat olleet vaikuttamassa lajia koskevien kasitysten muodostumiseen.
Hiihdolla on Suomen kansan keskuudessa ikivanhat perinteet, jotka pohjautu-
vat esi-isiemme metsédstys- ja kalastuskulttuuriin sekd maanpuolustukseen. (ks.
esim. Saarinen & Sorjonen 1956, 7.) Suomeen 1800-luvun viimeisten vuosikym-
menten aikana levinnyt kilpahiihtokulttuuri sai vaikutteensa juuri sotilashiih-
doista, kun asevelvolliset miehet kuljettivat perinteen kotiseuduilleen (Kirjavai-
nen 1938, 13-15.)

Vaikka kilpailumuotona hiihto onkin kehittynyt tdysin eri nikokulmasta,
on entisaikojen saatossa muotoutunut mielleyhtyma hiihtdmisen maskuliini-
suudesta vaikuttanut vahvasti lajin sukupuolittuneisiin kdytdnteisiin. Laineen
(2000, 176-177) mukaan 1950-luvulla kirjoitetuista kilpahiihtoa koskeneista leh-
titeksteistd (Kiva -lehti) kdy selvasti ilmi, ettd vain mieshiihtoa pidettiin todelli-
sena hiihtona. Vaikka naishiihtdjdt menestyividt niin olympia-, kuin MM-
kilpailuissa, ei heistd ollut esikuviksi, eikd heiddn menestystddn pidetty arvossa.
Odotukset kohdistuivatkin pelkédstddan miesten hiihtoon. Valmennustoiminnas-
sa puolestaan keskityttiin siihen, ettd mahdollisimman moni poika saataisiin
hiihtoharrastuksen piiriin, jotta turvattaisiin tulevien mieshiihtotdhtien olemas-
saolo. (Laine 2000, 176-177.) Sittemmin 1980-luvulla kdynnistyneen tieteellisen
valmennuksen kaudella hiihtourheilun institutionaalinen maskuliinisuus vah-
vistui Tiithosen (1994, 232-233) mukaan entisest&dan.

Hiihtourheilun mieskeskeisyys konkretisoituu lajin historiaa kasittelevien
teosten kautta erityisen selvasti. Hiihtohistorioitsijana tunnetun Jussi Kirjavai-
sen kilpahiihdon historiasta kertovassa trilogiassa (1938; 1941; 1955) esitelldan
1890-1940-lukujen suomalaisia suurhiihtdjid, jotka ovat kaikki miehid. (Kirjavai-
nen 1938; 1941; 1955.) Kahdestakymmenestadviidestd mieshiihtdjéstd kertovassa
teoksen viimeisessd osassa esiintyy muutamissa kohdissa my06s naisia - tosin
ainoastaan sankareiksi kohotettujen mieshiihtdjien vaimoina tai &diteind. (Kirja-
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vainen 1955.) My6s Antero Heikkisen (1977) suomalaisen kilpahiihdon ensivai-
heista kertovassa teoksessa “Ammattilaisesta amatooriksi” hiihtourheilu kuva-
taan hyvin miehiseksi alueeksi. Naisten hiihto mainitaan teoksessa muutaman
kerran, mutta se jda kuitenkin tdysin mieshiihdon varjoon. Jo teoksen otsikot
ovat hyvin maskuliissdvytteisid. Néistd esimerkkeind ”Voimauroot”, ” Hiihtoku-
ningas”, ”Lupaava ikimies” sekd ”Jitkdn maailma”. Ainoat nimilld varustetut viit-
taukset tuon ajan naishiihtdjiin esiintyvat erddssa kuvatekstissa: ”Kymenlaakson
hiihtovoimaa. Naishithtdjidkin alkoi tdmdin vuosisadan alussa yhi useammin ilmaantua
hiihtokilpailujen lihtopaikalle...”, sekd kommentissa: “Eliksen, samoin kuin hinen
maan parhaisiin naishithtdjiin kuuluneen vaimonsa Hilma Kalliomden aktiiviuran lo-
petti lihté Amerikkaan.” (Heikkinen 1977.)

Hiihtourheilu ei ole ollut pelkéstédan itsessddn maskuliinista, vaan silld on
néhty olevan my6s laajempia merkityksid muun muassa poikien miehisyyteen
kasvattamisessa. Kirjavaisen (1969, 25) siteeraus Oulun hiihtoseuran kunniapu-
heenjohtajan, Sakari Westerlundin juhlapuheesta (Kaleva n:o 5/1900) kuvastaa
hyvin niitd merkityksi, joita hiihtourheilulle on aikoinaan annettu:

”Hiihtdjdt, ndima voimakkaat, lujaluontoiset reippaat miehet, ovat kansan opettajia,
joille meidén tulee olla kiitollisia siitd hyvastd miehuullisuuden esimerkistd, jonka he
nuorisollemme antavat. Olkoon kilpailijoille palkintona se, ettd he ovat reippaalla
esiintymisellddn ja voimakkaalla tydllddn viehdttineet varsinkin nuorisoa miehuulli-
seen urheiluun, joka synnyttdd voimakkaita luonteita ja isinmaataan ja kansaansa
rakastavia miehid....” (Kirjavainen 1969, 25.)

Naisten asema hiihtourheiluperinteessd

Kasitykset hiihtourheilun vaikutuksista naisellisuuteen ovat olleet jokseenkin
ristiriitaisia. Toisaalta hiihto perin miehisend kestdvyyslajina on nihty naisille
sopimattomana urheilumuotona. Toisaalta taas hiihdolla on nihty olevan myos
naiseutta tukevia, naisnormin mukaisia vaikutuksia. Naishiihdon sopivuutta
sanelivat 1900-luvun alussa vahvasti sukupuolinormit. Euroopassa edelleen
vallinneet Viktoriaanisen ajan kauneusihanteet estivit erityisesti yldluokkaisia
naisia hiihtamaésta. Esimerkiksi kalpean ihon ihanne ei mahdollistanut hiihta-
mistd aurinkoisilla kevathangilla. Asenteet eivdt kummunneet pelkdstdan mie-
hist4 tai biologisista selityksistd, vaan pitkalti keski- ja yldluokan naisten omista
arvoista ja asenteista, joita muihinkin yhteiskunnan kerroksiin kuuluvat naiset
omaksuivat. Muiltakin osin kaikki naisten ja tyttdjen urheilu tuli olla hienostu-
nutta ja esteettistd. Jos naiset harrastivat hiihtoa, ei heiddn odotettu hiihtdvan
hyvin, vaan ainoastaan ndyttavan hyviltd suksiessaan lumella. Miesten sitd vas-
toin oli suotavaa hiihtdd itsensd uuvuksiin. (Allen 2007, 142-144.)

Euroopassa 1800-luvulla kdynnistynyt teolliseen eldméntapaan siirtymi-
nen jatti jalkensd perinteiseen muinaisajoilta asti vallinneeseen hiihtokulttuuriin.
Hiihto hyotytarkoituksena jatkui aina 1930-luvulle asti, jonka jélkeen teollisuu-
den keksinnot korvasivat hiihtamisen. Kansan perinteiseen talvikulttuuriin
kuulunut hiihtdminen muuttui toisaalta urheilumuodoksi, toisaalta kaupunki-
vdeston vapaa-ajan harrastukseksi. (Allen 2007, 36.) Ensimmaéinen hiihdon va-
paa-ajanviettomuoto oli hiihtoretkeily. Taméd kansanomainen harrastus katsot-
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tiin sopivaksi myos naisille. Hiihtoretki-innostus lopahti kuitenkin 1900-luvun
alkuvuosina. (Nygren ym. 1983, 35.) Kuntoliikuntamallinen hiihto ei kuiten-
kaan loppunut hiihtoretkeilyn hiipumisen my6td, vaan se muutti vain muoto-
aan. Erityisesti kilpahiihdon siirtyminen tasamaalta murtomaalle 1920- ja 1930-
lukujen vaihteessa nostatti hithdon suosiota kaikille soveltuvana kuntoiluhar-
rastuksena. Jukolan (1958, 34) kuvauksen mukaan hiihdosta oli tullut “kansa-
laisurheilu, joka sopi yhti hyvin kuin kidveleminen kaikille ikikausille ja molemmille
sukupuolille”. My0s Saarinen ja Sorjonen (1956, 50) ovat kuvanneet hiihtoa koko
perheen harrastukseksi; “Talvisesta litkuntamuodosta nauttivat niin vanhukset
kuin vasta kdvelemé&an oppineet lapsetkin.”

Hiihdon kuntourheilullista, laajoja joukkoja liikuttavaa olemusta alettiin
korostaa 1920-luvulla eri tahoilla. Erityisesti suojeluskuntajérjesttissé ja armei-
jassa hiihdon merkitys vahvistui, tuoden myos vauhtia naisten hiihtdmiseen
lottahiihtojen kautta. Myos Suomen Voimistelu ja Urheiluliitossa (SVUL) halut-
tiin lisdtd kansalaisten hiihtoaktiivisuutta. Liitto alkoikin tukea ikdmiesten, nuo-
rukaisten, naisten ja lasten leikkimielisid hiihto-otteluita. Kilpailujen lisdksi
vuosittaisen hiihtopdivan ohjelmaan otettiin mukaan huviretkid ja yhteistd ma-
enlaskua. (Heikkinen 1981, 140-141.) Naisten hiihtoharrastuksen levidmiseen
1920- ja 1930-luvuilla vaikuttivat myos uudet hiihtopukumallit, joiden ansiosta
hiihtdmisestd tuli huomattavasti miellyttdavampadd (Jukola 1958, 23, 34-35). Kor-
settien ja nilkat peittdvien pitkien hameiden tilalle saatiin hiihtoon sopivammat,
modernin naisen pukeutumista kuvastavat varusteet (hithtomuodin muutok-
sesta tarkemmin alaluvussa 3.3.1).

Monet tahot pitivét hiihtoa alusta alkaen naisille sopivana liikuntamuoto-
na, kunhan kyseessd oli kuntoilumallinen hiihto, ei kilpahiihto. Vaikka esimer-
kiksi Lauri Pihkala onkin tunnetusti pitanyt kilpahiihtoa muun kilpaurheilun
tavoin naisille sopimattomana, on hédnen suhtautumisensa naisten kuntohiih-
toon ollut varsin kannustava. Kuntoilumielessd tapahtuvaa hiihtoa hidn suosit-
telikin kaikille ihmisille idstd, sukupuolesta ja kunnosta riippumatta. (Pihkala
1963, 202-205.) Toinen tunnettu urheiluvaikuttaja Martti Jukola piti hiihtoa
voimistelun, uinnin ja palloleikkien ohella naisille sopivana liikuntana kunhan
naisellisuus korostui (Hakulinen 1996, 14). Teoksessaan Urheileva nuoriso Juko-
la esittdad hithdon sopivan naisille my®ds kilpailumuotona.

”Kilpailumuotona sopii hiihto naisille paremmin kuin useimmat muut urheilut, silld
liikehtely on siiné joustavan pehmeitsd, myotdileet tasoittavat ponnistuksen rasituk-
sen eikd mitddn elimistod vahingoittavia tardhtelyjd ole peldttavissd.” (Jukola 1948,
107-108.)

Allenin (2007) mukaan naisten hiihto sai osakseen hyvidksyntdd juuri sen hie-
nostuneisuuden ansiosta. Hiihto alettiin ndhd4 naisille sopivana, esteettiseni ja
naisten suloisuutta korostavana liikuntamuotona. Suksilla olevan, tyylikkaasti
pukeutuneen naisen muotokuva symboloi monien mielestd suloisuutta ja ke-
veyttd. Kohtuullisen hiihtdmisen uskottiin edesauttavan terveyttd, mikd paransi
hiihtdmisen asemaa naisten osalta. (Allen 2007, 142-146.)

Perustelut hiihtoharrastuksen sopivuudesta myos naisille nojasivat vah-
vasti liikkuntamuodossa ndhtyihin kasvatuksellisiin ja terveydellisiin vaikutuk-
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siin. Pihkala (1963, 198) on kuvannut hiihdon olevan kurin ja jérjestyksen kou-
lua, joka “vaatii ja kehittid sisua laajassa asteikossa aina salamannopeasta pédttivdi-
syydesti ja kylmdverisestd rohkeudesta sinnikkdimpdin sitkeyteen saakka.” Jukola
(1958) puolestaan piti hiihtoa ainoana ulkoilu- ja reippailumuotona, jolla voitiin
hankkia sekéd kehollista ettd sielullista virkistystd. Hiihtdmisen sielullisista vai-
kutuksista kertoo Jukolan mukaan muun muassa useat taiteen ilmentymadt kau-
nokirjallisuudesta runoihin ja sdvelmiin, jotka on tehty hiihdon kunniaksi tai
hiihdosta vaikutteita saaden. (Jukola 1958, 33.) Terveydellisestd ndkokulmasta
hiihtoa suositeltiin harrastettavaksi erityisesti istumatyotd tekevien kasityoldis-
ten ja vapaapalokunnan piirissd. Hiihdon terveydellisistd vaikutuksista pidet-
tiin usein myos puheita hiihtokilpailujen yhteydessd. (Heikkinen 1977, 38-39.)
Terveysvaikutuksista korostettiin erityisesti ulkoilman aikaansaamia vaikutuk-
sia. Jukolan (1958, 23, 34-35) kuvauksen mukaan hiihto néhtiin terveelliseksi ja
virkistdvéksi vapaa-ajan viettotavaksi,” joka tarjoaa keuhkoille ja verelle kaikkein
puhtainta ja happirikkainta ilmaa, kevdisen auringon voimakkaita ultraviolettisiteiti
sekd liikuntaa jokaiselle lihakselle ja nivelelle.”

3.3 Sukupuolen rakentuminen urheilukulttuurissa

Butlerin ajatus sukupuolen performatiivisuudesta toteutuu urheilukulttuurissa
erityisen tehokkaasti. Fyysisend toimintana urheiluun liittyy vahvasti ruumiin
esittdmistd. Urheilulajit tarjoavat otollisen ndyttdimon esitelld miehisyytta fyysi-
sen voiman, kestdvyyden, vallan ja aggressiivisuuden muodoissa ja vastaavasti
naiseutta sulokkuutena ja eleganssina (Pfister 2003, 154). Toisaalta urheilun
kautta perinteisid normeja on myos horjutettu toistamalla sukupuolta perintei-
sestd poikkeavalla tavalla. Performatiivisuuden ideassa (Butler 1990, 136) kes-
kiossd on sukupuolen toistaminen, joka tapahtuu tekemisen, ei olemisen kautta.
Sukupuolen tekemistd kuvaavat Foucault'n mindtekniikat ilmenevat urheilussa
erityisesti vaatetuksen, liikehdinnén, elehdinnin ja vartalon kayton kautta. Per-
formatiivisuuden ideaan sisdltyy myos sukupuolen tuottaminen kielellisissa
performatiiveissd, eli diskursseissa (ks. Butler 1990, 136). Naisurheilun niko-
kulmasta sukupuolta rakentavia diskursseja edustaa erityisesti media, joka va-
linnoillaan esittdd naisurheilijan joko perinteistd naisnormia myoétdilevand tai
vastaavasti siitd poikkeavana.

Téssd, aikaisempaan feministisen urheilun tutkimukseen pohjautuvassa
alaluvussa luon linkityksid luvussa 3 aiemmin esittamieni teoreettisten, ideolo-
gisten ja kulttuuristen ilmitiden vilille. Tarkastelen sukupuolta ja sen rakentu-
misprosesseja sekd urheilevan naisen (alaluku 3.3.1.), ettd urheilumedian (ala-
luku 3.3.2.) ndkokulmasta.

3.3.1 Urheileva nainen ja sukupuoli

Naishiihdon, kuten muunkin naisurheilun hyviksyttdavyys on kulkenut kési
kddesséd vallitsevan naisnormin kanssa. Naisten yleisen emansipaation myota
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vapautuneemmaksi muuttunut naiskuva on osaltaan edesauttanut urheiluhar-
rastuksen levidmistd naisten keskuuteen. Vastavuoroisesti naisten rohkea as-
tuminen miehiselle kilpaurheilun alueelle on vauhdittanut yleisten naisnormien
muutosta. Pfister (2003, 155) kuvaa urheilua sosiaaliseksi elaménalueeksi, jossa
sukupuolta ei pelkdstddn toisteta vaan sitd voidaan myds muuttaa. Tama Butle-
rin (1990, 141) kisitteellistdméd epdonnistuneen sukupuoliperformanssin kautta
avautuva muutoksen mahdollisuus toteutuu otollisesti juuri urheilevien naisten
toimesta. Toisin sukupuoltaan toistamalla naisurheilijat horjuttavat luonnolli-
sena ja itsestddn selviand pidettyd sukupuolieroa ja miesten ylivaltaa sekd pur-
kavat kulttuurissa vallitsevia kapea-alaisia késityksid naisesta ja naisruumiista
heikkona (Pirinen 1998, 23, 28). Urheilevat naiset ovat Hargreavesin (1994, 284)
mukaan onnistuneet purkamaan naisen biologiaan liittyvid harhaluuloja ja ovat
olleet osaltaan kdynnistdmissd prosessia naisten fyysisten kykyjen uudelleen-
tulkinnasta (ks. myos Billings, Angelini & Duke 2010). Hyvana esimerkkina tas-
td toimii varhaisiin hiihtokilpailuihin vastustuksesta huolimatta osallistuneet
naiset. He haastoivat vallitsevia auktoriteettiasemia ja kyseenalaistivat kasityk-
sid naisten heikkoudesta osallistumalla miesten kilpailuihin ja hithtamallad pit-
kigkin matkoja. Urheilemisen on katsottu vaikuttaneen yleisesti naisemansipaa-
tioon myos siind mielessd, ettd sen avulla naiset ovat voineet kehittdd ominai-
suuksiaan ja tulla itsevarmemmiksi. Naisten on ajateltu saaneen urheilun kautta
myos paremmat valmiudet kehittymiseen yhteiskunnan muilla alueilla. (Keski-
talo & Siitonen 1977, 54.)

Naisnormin ja naisurheilun aseman yhteen kietoutunut kehityskulku il-
menee erityisen hyvin 1900-luvun alun vuosikymmenten vaiheissa, johon sijoit-
tuu sekd naisten urheiluinnostuksen levidminen, etti niin sanotun uuden nais-
tyypin lapimurto. Teollistumisen myo6td tydeldimddn mukaan tulleet naiset al-
koivat horjuttaa viktoriaanisen ajan naisnormia, jossa korostui muun muassa
avuttomuus, heikkous, kyynelehtiminen ja korsetin kéytto. (Hakulinen 1996, 11;
Allen 2007, 152.) Uusi nainen oli mddratietoinen ja rohkea, sukupuolten vili-
seen tasa-arvoisuuteen pyrkivd moderni nainen, joka ei arastellut osallistumista
urheiluun vaan pyrkii sen avulla sukupuolten vélisen tasa-arvon kehittdmiseen.
Urheilevat naiset jopa valloittivat tuolloin naistenlehtien palstoja, vieden tilaa
missi- ja mannekiinityypeiltd. Naisurheilijoiden saavuttaman kansainvélisen
urheilumenestyksen on todettu vauhdittaneen my6s uuden naistyypin syntya.
(Keskitalo & Siitonen 1977, 53-54.) Hyvand esimerkkind uudenlaisen naistyypin
esiintymisestd urheilukulttuurissa toimii hiihtdja Siiri Rantanen. Heinonen ym.
(2005) kuvaavat ”Aitee” Rantasen olleen monessa suhteessa moderni nainen ja
aikaansa katsoen poikkeuksellinen naishiihtdjd. Muista tuon ajan naishiihtajista
poiketen hénen hiihtouraansa ei naimisiinmeno tai lasten saaminen hédirinnyt.
Itse asiassa Rantanen aloitti uransa vasta 25-vuotiaana ollessaan jo kahden lap-
sen diti ja jatkoi kilpailemista aina yli 50-vuotiaaksi asti. (Heinonen ym. 2005,
99-100.)

Yhtend keskeisimmistd uuden naistyypin ilmenemismuodoista toimi uu-
denlainen pukeutumistyyli. Uuden naistyypin olemusta korostettiin uudenlai-
silla muotivirtauksilla, jotka nékyivét erityisen hyvin juuri hiihtokulttuurin pii-
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rissd. (Allen 2007, 152.) Pitkdan vallassa ollut, erityisesti sddtyldisnaisten kes-
kuudessa esiintynyt korsetin kayttd alkoi menettdd asemaansa. Terveydellisistd
syistd korsetista oli siirrytty joustavampaan hiihtokorsettiin jo 1910-luvulla, jol-
loin naisten pukeutuminen muutenkin uudistui huomattavasti. Lopulta korse-
teista luovuttiin kokonaan. Korseteista luopuminen symboloi naisten vapautu-
mista yleiselldkin tasolla, mutta sen merkitys konkretisoitui erityisen hyvin juu-
ri urheilevien naisten kohdalla. (Allen 2007, 142-146; Laine 1992a, 102-103.) Kor-
setin lisdksi hiihtdvdn naisen tyypilliseen pukeutumiseen kuului vield 1800-
luvun loppupuolella nilkkoihin asti ulottuva hame, joka teki hiihdosta niin
ikddn vaivalloista. Korsetista luopumisen myo6td myos hameen pituus alkoi ly-
hentyd, aina polviin saakka. (Allen 42, 146-147.)

Urheilevien naisten siirtyminen hameista housuihin on ndhty merkittava-
nd tekijand naisten housumuodin yleistymisessd. Arja Turunen (2011) toteaa
vditoskirjassaan 'Hame, housut, hamehousut’ naisten housumuodin levinneen
Suomeen 1920-luvulla juuri hiihtdvien naisten kautta. Siirtyminen hameista
housuihin tapahtui pikkuhiljaa. Ensin siirryttiin housuhameisiin, eli ”gloome-
reihin”, jotka pyordilijat ottivat kdyttoon ensimmadisind. My06s voimistelevat
naiset olivat alkaneet kdyttdd polvihousutyyppisid lingildisid ”knickerbockerei-
ta”. (Laine 1992a, 102-103.) Hameesta luopumisen myo&td nainen sai Laineen
(1992a, 102-103) sanoin vihdoinkin kaksi jalkaa. Varsinaisia housuja suomalaiset
naiset alkoivat kdyttdd hiihtdessd ja pyordillessd 1920-luvulla (Hakulinen 1996,
11-12). Turusen tutkimissa naistenlehdissd alettiin 1920-luvun lopussa opasta-
maan naisia valitsemaan hiihtovaatteeksi housut hameen sijaan. Lehdissd jul-
kaistiin myts mainoskuvia housuissa hiihtdvistd naisista. Kéddnteentekeviand
housumuodin ldpimurtona Turunen mainitsee 1920- ja 1930-lukujen vaihteen,
jolloin hiihto kuntoilumuotona siirtyi kilpahiihdon esimerkkid seuraten tasa-
maalta murtomaalle. Hiihtdminen murtomaalla edellytti uudenlaisen hiihto-
tekniikan hallintaa. Oli kyettdvd kyykistymddn, etenemddn yldmaéissd sekd tar-
vittaessa my0s kaatumaan. Murtomaalle siirtymisen my®otd nainen tarvitsikin
hiihtoasusteekseen ehdottomasti housut. (Turunen 2011, 288-289.)

Turusen (2011, 289) mukaan lehtien hiihtoaiheinen sisilto rakensi kuvaa
uudenlaisesta, pelkonsa ja arkuutensa hyldnneestd reippaasta ja rohkeasta nai-
sesta - eli modernista naisesta. Myts Heinonen ym. (2005) kuvaavat hiihto-
muodin vaikutuksia yleiseen muodin kehitykseen. Heiddn siteeraamiensa lehti-
tekstien ja -kuvien perusteella naishiihtdjien muotiin kiinnitettiin erityisesti
1950-luvulla runsaasti huomiota, jolloin sek& naishiihtdjét ettd hiihtoyleiso toi-
mivat Salpausseldn kisoissa sporttisina ja reipashenkisind esikuvina kaikille
suomalaisille naisille. (ks. Heinonen ym. 2005, 131-140.) Uudistuneen, nuorek-
kuutta ja urheilullisuutta korostaneen vaatemuodin lisdksi myos hiusmuoti uu-
siutui. Feminiinisyyttd korostavista pitkistd hiuksista siirryttiin polkkatukkaan,
mikad oli urheiltaessakin kdaytannollisempi. (Allen 2007, 176.) Vaikka housut va-
kiintuivat naisten hiihtoasusteena niin kilpailuiden kuin vapaa-ajan hiihdonkin
osalta, pukeutuivat hiihtokilpailujen naiskatsojat hameisiin aina sotavuosiin
saakka. Pitkdt housut yleistyivit naisten kdytossd laajemmin sota-aikana, jonka
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jdlkeen naisten hiihtohousuista tulikin suorastaan supermuodikkaita. (Heino-
nen ym. 2005, 131.)

Muutokset sukupuolinormeissa aiheuttavat usein myos vastarintaa. Nais-
hiihtdjien siirtyminen hameista housuihin saikin osakseen aluksi voimakasta
paheksuntaa ja vastustusta. Ensinndkin ndhtiin mahdottomaksi, ettd miehet ja
naiset hiihtdisivdt samankaltaisissa vaatteissa. Housuissa hiihtdvadn naisen aja-
teltiin myos menettdvan suloisuutensa ja hienostuneisuutensa etenkin, jos suk-
set ajautuvat erilleen ladulta ja jalat levittaytyvat auki. Lisdksi ajateltiin, ettd
housuihin pukeutuminen ilmensi naisessa homoseksuaalisia tai bi-seksuaalisia
mieltymyksid tai erddnlaisia “miehisyyspyrkimyksid”. (Allen 146-147; Hakuli-
nen 1996, 11.) Vastustuksen ohella vastarinta ilmeni my6s pyrkimyksissd vah-
vistaa ja yllapitdd naisurheilijoiden perinteistd naiseutta. Samalla kun perinteis-
td naiskdasitystd purettiin vapauttamalla naisurheilijat korseteista ja hameista,
pyrittiin heiddt asettamaan perinteiseen naisnormiin muilla keinoin. Heinonen
ym. (2005, 141) kuvaavat Salpausseldn hiihtoja kasittelevéssa teoksessaan esi-
merkiksi mieskatsojien kiinnostuksen naishiihtoa kohtaan herdnneen uuden
vartalonmyotédisen hithtopuvun kayttoonoton myota:

”Vield kun ulkomuotoon liséttiin tyylikk&at aurinkolasit, kasvoille poskipunaa, kau-
laan koruja ja hiuksiin uusia vérejd ja leikkauksia, alkoi naisten hiihtoon 1dhté muis-
tuttaa missikilpailujen kierrosta ja houkutella mieskatsojia makkarakojun dérestd la-
dun varteen.”

Jos urheilun sukupuolijdrjestelmédssd tapahtui merkittdvia muutoksia 1900-
luvun alun vuosikymmenten aikana, on vihintdankin yhtd merkittdvid muu-
toksia tapahtunut viimeisten vuosikymmenten aikana. Tdhdn p&divadn tultaessa
sukupuolinormit niin naisen kuin miehenkin osalta ovat linsimaisessa yhteis-
kunnassa moninaistuneet huomattavasti (Carter & Steiner 2004, 13). Tdama on
antanut naisille mahdollisuuden toteuttaa itseddn jopa hyvin miehiseksi katso-
tuilla eldmanalueilla. Tiithosen (2001, 13) mukaan naiset voivat olla paitsi ura-
naisia ja kotiditejd, myos huippu-urheilijoita ldhestulkoon siind miss& miehetkin.
Birrell ja Cole (1990) korostavat naiskuvan moninaistumisen taustalla juuri ur-
heilevien naisten vaikutusta. Kisitys naisille sopivasta ruumiillisuudesta on
muuttunut osaltaan heiddn myo6tddn monipuolisemmaksi. (Birrel & Cole 1990.)
Bruce (2015, 372) puolestaan nidkee niin urheilevien naisten kuin elokuvien
naissankareiden esityksissa korostuvien voimakkuuden, kestdvyyden ja kau-
neuden kuvausten rakentavan uudenlaista naiseuden mallia, joka rikkoo seka
perinteisid sukupuolinormeja ettd urheilun hegemonista maskuliinisuutta.
Konkreettinen esimerkki urheilevien naisten vaikutuksesta kehollisiin
kauneusihanteisiin on lihaksikkuuden tulo osaksi vallitsevaa naiskauneusihan-
netta. Huippumalli Twiggyn vaikutuksesta 1960-luvulla valtavirtaistunut lan-
gan laiha naiskauneusihanne alkoi 1980-luvulla muuttua lihaksikkaampaa ul-
komuotoa suosivaksi. Téhdn vaikutti naisten urheiluharrastuksen lisdantymi-
nen ja erityisesti aerobicin ja kehonrakennuksen yleistyminen naisten keskuu-
dessa. (Hargreaves 1994, 161; Markula 1995, 431-432; Schulze 1997, 10-11.) Té-
mén pdivian lansimainen naisihanne pitdd sisdllddn sopusuhtaisen naisellisen
vartalon, joka on kiinted, hoikka ja lihaksikas. Urheilullisesta vartalosta onkin
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tullut linsimaisessa kulttuurissa naisihanteen standardi. Georgen (2005, 317)
mukaan lihaksikkuus naisella on tdnd pdivand paitsi hyvaksyttavad, myos toi-
vottavaa. Vaikka lihaksikkuutta ja voimakkaan nékoistd vartaloa pidetddn hy-
vanndkoisend ja seksikkddnd, eivat lihakset edelleenk&én saa olla liian massiivi-
set. (Hargreaves 1994, 161, 162, 275; Markula 1995, 446; Felkar 2012, 47.) Vaikka
toisaalla fitness-buumi kasvattaa suosiotaan ja naisten keskuudessa lihaksik-
kuus ndhdidin ihailtavana ominaisuutena, kokevat toisaalla lihaksikkuutta vaa-
tivien urheilulajien edustajat ristiriitaa naiseutensa ja lihaksikkuutensa valilla
(ks. esim. Mosewich, Vangool, Kowalski & McHugh 2009, 111-112). Pirisen
(2006) mukaan raja urheilevan naisen suotavan ja epasuotavan ulkondon vélilld
kulkee juuri vartalon lihaksikkuuden kohdalla. Kiintedlihaksinen vartalo merki-
tyksellistetddn naiselliseksi, mutta voimakkaasti ndkyvit lihakset puolestaan ei-
naiselliseksi. (Pirinen 2006, 51.)

Vaikka urheilun maskuliininen perusolemus on viistynyt tasa- ja moniar-
voisemman urheilukulttuurin esiinnousun myotd, tulisi hyvaksyttavid naiseu-
den ja mieheyden késitteitd entisestddn laajentaa ja ennen kaikkea tehda ”oike-
an” urheilijan ja urheilullisuuden kasitteet monipuolisemmiksi ja moniarvoi-
semmiksi (ks. Duncan, Messner & Willms 2005, 21-22; Tiihonen 2001, 15). Nais-
tutkimuksen piirissd urheilu ndhdddnkin ténd pdivand otolliseksi vilineeksi
yleisen naiskésityksen laajenemisen ndkokulmasta. Kolmannen aallon feminis-
min ideologian mukaisesti urheilevien naisten kautta rakentuu moninaisia kési-
tyksid naisena olemisesta. (ks. Kim & Sagas 2014, 137; Dworkin & Wachs 2009,
64.) Erityisesti tullessaan esitetyiksi mediassa aktiivisina, todellisina urheilijoina,
valittavat urheilevat naiset myo6s naiskatsojien keskuuteen aikaisempaa moni-
puolisempaa kuvaa muun muassa naisen kehollisuudesta ja fyysisestd kyvyk-
kyydestd (Daniels 2012, 89).

3.3.2 Media, urheilu ja sukupuoli

Ihmiset seuraavat urheilua median vilitykselld ympéari maapalloa péivittdin.
Urheilun mediatarjonta on hyvin massiivista ympéri vuoden, mutta kaikkein
intensiivisintd se on suurten urheilutapahtumien, kuten olympialaisten aikaan.
Suurelle osalle urheilun yleisostd urheilu ndyttdytyykin nimenomaan tiedotus-
vélineiden esittimdnd mediaurheiluna. (Pirinen 2006, 22; Kane & Greendorfer
1994.) Mediaurheilu on vahvasti maskuliininen instituutio, jota hallitsevat mie-
het ja jonka sisdltd on suunnattu ensisijaisesti miehille (Bernstein & Kian 2013,
319-321, 324). Naisten osuus urheilumedian parissa tyoskentelevistd toimittajis-
ta ja muista toimihenkil6istd on selvasti miehid vahdisempi. Erityisesti urheilu-
median johtavissa asemissa tyoskentelevit henkil6t, jotka vastaavat lopulta
esimerkiksi uutisoinnin sisdllollisistd painotuksista ja palstatilan madristd eri
sukupuolten suhteen, ovat selvdsti useammin miehia. (Hardin 2005, 68-70; Pfis-
ter 2010, 240.) Urheilumedia onkin ndhty merkittivind hegemonisen maskulii-
nisuuden vahvistajana ja ylldpitdjand yhteiskunnallisella tasolla (Bernstein &
Kian 2013, 325).

Urheilumedia on merkittdvéssa roolissa sukupuolijdrjestelmén yllapitami-
sessd ja toisaalta myos sen uudistamisessa. Pfisterin (2003, 155) mukaan jouk-
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koviestimet rakentavat osaltaan sukupuolijdrjestelmédd tarjoamalla sukupuoli-
tettuja kasikirjoituksia, jotka ovat tiiviissd vuorovaikutuksessa urheilijoiden
omakuvan, itsensd esittdmisen ja sukupuolen rakentamisen kanssa. Miesten ja
naisten paikkojen merkityksellistamisestd kaytava jatkuva kamppailu toteutuu
Pirisen (1999) mukaan erityisen hyvin mediaurheilun eli tiedotusvilineiden
representoiman urheilun piirissd. Mediaurheilun kautta kaytava sukupuolijdr-
jestykseen kohdistuva neuvottelu, médrittely ja legitimointi luovat kasitystd
urheilun mieskeskeisyydestd ja vastaavasti naisurheilun toissijaisuudesta (ks.
esim. Pirinen 1998, 18-19; 1999, 31-32,41; Birrell & Theberge 1994; Fink 2015,
333-334).

Naisurheilun mediaesityksid Suomessa ja suomalaisessa mediassa ovat
tutkineet erityisesti Riitta Pirinen ja Pirkko Markula. Pirisen (2006) véitoskirjas-
sa 'Urheileva nainen lehtiteksteissd’ tarkastelu kohdistuu naisurheilijan subjek-
tin ja naisurheilun toissijaisuuden rakentumiseen sanoma- ja naistenlehdissa.
Markula on puolestaan tutkinut naisurheilijoiden kehollisia kuvauksia eri me-
dioissa keskittyen erityisesti ruumiillisuuteen ja keholliseen itsetuntoon (ks.
esim. Markula 2001; 2009b). Lisdksi naisurheilijoiden mediaesityksid on tutkinut
muun muassa Riikka Turtiainen, joka on ulottanut tarkastelunsa perinteisen
median lisdksi my9s niin sanotun uuden median &darelle, esimerkiksi internetin
keskustelupalstoille ja blogeihin (Turtiainen 2009, 2010; 2012; 2016). Kansainva-
liselld tasolla sukupuolen ja urheilumedian tutkimus on suuntautunut naisur-
heilijoiden mediaesitysten sekd maédralliseen ettd laadulliseen tarkasteluun.
Tutkimuksissa on keskitytty tarkastelemaan niitd visuaalisia ja tekstillisid kei-
noja, joilla miesurheilua merkityksellistetddn ensisijaiseksi ja naisurheilua toissi-
jaiseksi. Keskeisid keinoja, joilla naisurheilu mediassa toissijaistetaan, ovat tut-
kimusten mukaan naisten saama vihiinen tila tiedotusvilineissad, naisurheili-
joiden suoritusten vihittely, tytottely sekd huomion kiinnittiminen yksityis-
eldmddn ja ulkondkoon. (esim. Cooky ym. 2013, 2015; Billings ym. 2010; Sherry
ym. 2015; Kim, Walkosz & Iverson 2006; Wensing & Bruce 2003; Fink 2015;
Kane, LaVoi & Fink 2013; Bissell & Duke 2007.) Naisurheilun vdhdistd me-
diandkyvyyttd kuvataan tutkimuskirjallisuudessa termilld “marginalisointi” ja
naisurheilun toisarvoisuutta ylldpitdvid median esityksid puolestaan termil-
1& "trivialisointi” (ks. tarkemmin Pirinen 2006).

Median marginaaliin jéddvd naisurheilija

Useat tutkijat (esim. Pirinen 1993, 2006; Suuronen 1995; Collin & Vuori 1999;
Koljonen 2000; Duncan ym. 2005; Messner 2002, xii) ovat todenneet median hei-
jastavan urheilun maskuliinisena pidettyd perusolemusta jattamalld naisurheili-
jat mediassa vdhemmadlle huomiolle, eli niin sanotusti median marginaaleihin.
Erityisesti miehisind pidettyjen lajien, kuten useiden joukkuelajien osalta nais-
urheilijoiden on ollut vaikea saada tilaa median esityksissa (Markula 2009a, 10;
Pirinen 2006, 14, 39; 1998, 19). Naisurheilijoista eniten palstatilaa ja ldhetysaikaa
mediassa saavat niin sanottujen naisellisten urheilumuotojen edustajat. Medias-
sa esiintyvd naisurheilija onkin tutkimusten mukaan useimmiten taitoluistelija,
voimistelija, tenniksen pelaaja tai golfari. (Barnett 2013, 351; Tuggle & Owen
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1999, 175; Pirinen 2006, 39; 1998, 19; Kane & Greendorfer 1994; Messner 2002,
xii.)

Naisurheilun marginalisointia on todettu tapahtuvan sekd painetun ettd
visuaalisen median piirissd. Suuntaus nékyy niin Suomessa kuin my6s muualla
maailmassa. Vaikka naisten ja tyttdjen osallistumismahdollisuudet urheiluun
ovat lisddntyneet ja naisten maara esimerkiksi olympiakisoissa on ldhes miesten
tasolla, ei kehityskulku ole heijastunut naisurheilijoiden mediandkyvyyteen.
Pédinvastoin, useissa tutkimuksissa on todettu naisurheilun nékyvyyden medi-
assa olevan tdnd pdivand jopa alhaisempi kuin koskaan aiemmin. (esim. Cooky
ym. 2013, 230; Cooky, Messner & Musto 2015, 1; Fink 2015, 331; Weber & Carini
2013, 6; Kane 2013, 233.) Cooky ym. (2013, 225) toteavat, ettd tutkimuksissa ha-
vaitun naisurheilun mediandkyvyyden laskun perusteella on turha odottaa
mediandkyvyyden kasvavan tulevaisuudessa, elleivdat median tuotannosta vas-
taavat tahot padtd tietoisesti muuttaa suuntaa. Ilmitnd naisten marginalisointi
mediassa on havaittavissa my6s yleisemmaélld tasolla. Vuonna 2015 tehdyn
maailmanlaajuisen mediaseurantaprojektin (Global Media Monitoring Project
2015) tulosten perusteella 24 prosenttia kaikista uutisaiheista koski naisia. Vuo-
desta 1995 asti toteutettu seurantatutkimus osoittaa, etti naisten osuus uuti-
soinnissa on pysynyt samana edelliseen, vuoden 2010 tarkasteluajanjaksoon
ndhden. Kasvua on kuitenkin tapahtunut vuodesta 1995, jolloin naisten osuus
oli 17 prosenttia. Vuonna 2000 naisten osuus oli 18 prosenttia ja vuonna 2005
puolestaan 21 prosenttia. (GMMP 2015.)

Naisurheilijoiden marginaaliin jadmistd mediassa on perusteltu muun
muassa naisten heikompitasoisella urheilulla, naisten kilpailujen epékiinnosta-
vuudella ja jannityksettomyydelld sekd urheilutoimitusten miesvaltaisuudella
(Kane 2013, 233; Pirinen 2006, 40; Duncan ym. 2005, 22). Urheilumedian parissa
tyoskentelevit tuottajat, kommentaattorit ja toimittajat perustelevat naisurhei-
lun viahdistd mediandkyvyyttd usein silld, ettd heiddn toimintaansa ohjaavat
markkinavoimat sekd tarve tarjota kuluttajille sitd mitd he tahtovat ndhdd ja
lukea (Cooky ym. 2013, 221). Turtiainen (2015) toteaa perustelun olevan absurdi,
silld juuri naisten vahdinen ndkyvyys on syynd kiinnostuksen puutteeseen. Ka-
nen (2013) mukaan media itse rakentaa miesurheiluun kohdistuvilla monipuo-
lisemmilla sisdlloilld kuvaa miesten urheilemisesta kiinnostavampana ja jannit-
tdavampand urheiluna tukahduttaen samalla kiinnostusta naisurheilua kohtaan.
Lisdksi urheilumedian parissa tyoskentelevdt, naisurheilun véhdistd me-
diandkyvyyttd perustelevat tahot jattdvét usein huomiotta, ettd naisurheilun
saadessa tilaa mediassa, sitd myos seurataan varsin aktiivisesti. (Kane 2013, 233.)
Naisurheilun marginaaliin jadmiselld on Pirisen (1998) mukaan huolestuttavia
seurauksia. Ensinndkin tytoilld on naisurheilun vihdisen mediandkyvyyden
johdosta poikia vidhemmadn samaistumiskohteita urheiluun. Lisdksi yleiso saa
naisurheilusta median vélitykselld hyvin kapea-alaisen ja puutteellisen kuvan.
Pirinen toteaa my®os, ettd vihdinen mediandkyvyys viestii naisurheilijoille, ettei
heiddn saavutuksiaan arvosteta miesten saavutusten tavoin. (ks. myos Cooky
ym. 2013, 205.) Vdhdinen mediandkyvyys vaikeuttaa my®os naisurheilijoiden
mahdollisuuksia saada yhteistyokumppaneita. Sponsoreiden ja sen myotd re-
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surssien puute puolestaan heikentdd naisurheilijoiden mahdollisuuksia harjoit-
taa urheilua tdysipainoisesti. (Meier 2015, 977.)

Naisurheilijoiden saamaa véhdistd palstatilaa sanomalehdissda on toden-
nettu niin suomalaisissa kuin ulkomaisissakin tutkimuksissa. Suomalaisissa
sanomalehtiuutisointiin kohdistuneissa tutkimuksissa naisurheilijoiden niky-
vyyden on todettu jadvan kaikissa alle kymmenen prosentin marginaaliin (mm.
Koljonen 2000; Pirinen 1998; Suuronen 1995; Moisio 1990; Ronkd 1989). Pirinen
(2006) kuvaa sanomalehdissd esiintyvan naisurheilun marginalisoinnin ilmene-
van kolmenlaisessa muodossa. Ensinndkin naisurheilijat saavat vahén tilaa leh-
tien urheilusivuilla. Toiseksi naisurheilusta kertovat artikkelit pddsevit harvoin
ensimmadiselle sivulle. Sitd vastoin naisurheilua késittelevit kirjoitukset 1o6ytyvit
useimmiten urheiluosastojen viimeisiltd sivuilta. Kolmanneksi naisurheilusta
julkaistaan harvoin tai ei ollenkaan heiddn suorituksiaan havainnollistavia
graafisia esityksid. (Pirinen 2006, 38.) My6s ulkomaisissa tutkimuksissa naisur-
heilun sanoma- ja aikakauslehtiuutisoinnin on todettu jddvan alle kymmenen
prosentin marginaaliin (Crossman, Hyslop & Guthrie 1994; Duncan, Messner &
Williams 1991). Kahdessa amerikkalaiseen Sport Illustrated -urheilulehteen
kohdistuneessa tutkimuksessa naisurheilua késittelevien kirjoitusten osuuden
on todettu olevan jopa selvéssd laskussa. Ndistd kummassakin naisurheilun
saaman palstatilan todettiin laskeneen kymmenen prosentin tuntumasta alle
viiteen prosenttiin. (Weber ja Carini 2013, 4; Bishop 2003, 189.)

Naisurheilun marginalisointi on havaittavissa selvasti myos television ur-
heilu-uutisissa. USA:ssa tehty pitkittdistutkimus “Gender in Televised Sports”
osoittaa, ettd naisurheilua késittelevien uutisten maarad kasvoi vuosien 1989 ja
1999 vililld viidestd prosentista ldhes yhdeksdan prosenttiin. Vuoden 2004 ai-
neistossa naisurheilusta kertovien uutisten osuus oli laskenut 6,3 prosenttiin ja
vuoden 2009 aineistossa pohjalukemiin, 1,6 prosenttiin. Viimeisimmaéssd, vuo-
den 2014 aineistossa, naisurheiluun kohdistuvien uutisten osuus oli 3,2 prosent-
tia. (Cooky ym. 2015, 6; ks. myo6s aikaisemmat: Cooky, ym. 2013; Duncan ym.
2005, 9.) Sen lisédksi, ettd naiset saavat television urheilu-uutisissa vdhemman
ldhetysaikaa, on heihin kohdistuva uutisointi my6s yksipuolisempaa. Miesur-
heilijat saavatkin television urheilu-uutisissa paitsi enemman aikaa, heidan uu-
tisointinsa rakentuu myos huomattavasti monipuolisemmista visuaalisista ele-
menteistd, kuten erilaisten kuvakulmien, erikoisefektien, leikkausten ja hidas-
tusten kdytostd. (Greer ym. 2009, 184.)

Suomessa naisurheilun uutisoinnin maééréllistd osuutta televisiossa on
tutkittu melko védhén. Collanin ja Vuoren (1999) pro gradu -tutkielman tulosten
perusteella nayttdisi siltd, ettd suomalaisessa television urheilu-uutisoinnissa
naisurheilun osuus olisi 1990-luvun lopulla ollut kattavampi kuin Yhdysval-
loissa. Vuonna 1999 kerityssd yhden viikon aikaisista urheilu-uutisista koostu-
vassa tutkimusaineistossa naisurheilua koskevien uutisten osuus oli yhteensa
16 prosenttia. Tassdkin tutkimuksessa naiset siis jdivédt uutisoinnin méaarassa
selvdsti miesten varjoon. Sen lisdksi, ettd naisia koskevia urheilu-uutisia oli
miehid koskevia uutisia vihemmain, oli naisista kertovat uutiset keskimé&arin
myo6s lyhempid. Naisia koskeva uutinen kesti keskimddrin 33 sekuntia, kun
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miehistd uutisoidessa kesto oli keskimddrin 39 sekuntia. My®ds naisiin kohdistu-
neiden uutisten lajikirjo oli selvésti miesten lajikirjoa suppeampi. Naiset ylitti-
vit tutkimusviikolla uutiskynnyksen seitsemédssd lajissa miesten esiintyessa
kahdessakymmenessaneljdssé lajissa. (Collin & Vuori 1999, 46-60.)

Useiden tutkimusten perusteella néyttdisi siltd, ettd suurilla urheilutapah-
tumilla on positiivinen vaikutus naisurheilijoiden mediandkyvyyteen. Siini
missd naisurheilijat jadvat keskimaarin kymmenen prosentin marginaaliin seka
sanomalehtien ettd television urheiluldhetysten niin sanottujen normaaliviikko-
jen sisdlloissd, kasvattavat he osuuttaan suurten urheilutapahtumien, kuten
olympialaisten aikaisessa uutisoinnissa merkittavésti (esim. Bernstein 2002, 425;
Markula 2009a, 2-3). Vaikka péddasiassa miesurheilijoiden nidkyvyys on néissa
suurten urheilutapahtumien aikaisissa uutisoinneissa edelleen naisurheilijoita
suurempi, on osassa tutkimuksista sukupuolten vilisten osuuksien todettu ole-
van ldhes yhtd suuria tai jopa kddntyneen naisten eduksi (esim. Billings ym.
2010; Greer ym. 2009, 183; Pirinen 2006, 39-40). Uutisointi on kuitenkin kohdis-
tunut usein ainoastaan kaikkein menestyneimpiin naisurheilijoihin. Naisurheili-
jan onkin oltava suhteessa miesurheilijaa menestyneempi saadakseen niky-
vyyttd esimerkiksi juuri olympialaisten tai lajinsa arvokisojen aikaisessa uuti-
soinnissa. (Markula 2009a, 3, 5; Laine 2011, 301-302). Wensing ja Bruce (2003),
jotka ovat tutkineet australialaisen pikajuoksija Cathy Fremanin uutisointia,
toteavat sukupuolen jddvan usein kansallisen identiteetin varjoon olympialais-
ten kaltaisten urheilun suurtapahtumien uutisoinnissa. Menestyvit naisurheili-
jat ndhddankin arvokilpailuissa potentiaalisiksi kansakunnan mitalitilid kartut-
taviksi urheilijoiksi ja sankareiksi, ei pelkdstddn naissukupuolta edustaviksi ur-
heilijoiksi. (Wensing ja Bruce 2003, 393; ks. myos Markula 2009a, 3.)

Naisurheilijoiden osuutta urheilun suurtapahtumien aikaisessa uutisoin-
nissa on suomalaisen median osalta tutkittu ldhinnd pro gradu -tutkielmissa.
Tutkimusten perusteella naisurheilijoiden uutisointi on ollut selvasti kattavam-
paa urheilun suurtapahtumien aikaisessa uutisoinnissa ja se ndyttdisi olevan
myo6s kasvussa. Blombergin (1984, 39-40) tutkimuksen mukaan vuoden 1984
Sarajevon olympialaisten aikaisessa uutisoinnissa Helsingin Sanomissa naisur-
heilijoiden osuus oli 12 prosenttia. Naulan (1994) suomalaisiin p&ivélehtiin
kohdistuneesta tutkimuksesta kdy ilmi, ettd vuoden 1994 yleisurheilun EM-
kisoja koskevista artikkeleista 30 prosenttia kasitteli naisyleisurheilua. Lehtinen
(2006) on puolestaan tutkinut nais- ja miesurheilijoiden esiintymistd Helsingin
Sanomien urheilusivuilla vuonna 2004 jérjestettyjen Ateenan olympialaisten
aikana. Tulokset osoittivat, ettd kaikkien lajien uutisoinnissa 26 prosenttia ar-
tikkeleista késitteli pelkdstdan naisurheilua. Yleisurheilun osalta naisten osuus
uutisoinnista oli jopa 40 prosenttia. (Lehtinen 2006, 22-24.)

Saman suuntaisia tuloksia ilmenee myos Antti Laineen (2011) suomalaisen
ja ruotsalaisen iltapdivilehdiston olympiauutisoinnin eroihin pureutuvassa vai-
toskirjatutkimuksessa. Laineen (2011, 194-195) vertailussa naisurheilijoiden
osuus suomalaisissa lehdissé (Iltalehti ja [lta-Sanomat) oli vuoden 2004 Ateenan
olympialaisten uutisoinnista 26 prosenttia ja vuoden 2006 Torinon talviolym-
pialaisten uutisoinnista 22 prosenttia. Vastaavat luvut ruotsalaisten lehtien (Af-
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tonbladet ja Expressen) osalta olivat selvdsti suuremmat, 45 ja 38 prosenttia.
Laine toteaa tutkimuksessaan ruotsalaisen urheilujournalismin olevan monella
tapaa sukupuolten tasa-arvondkokulmasta suomalaista urheilujournalismia
edelld, mutta toteaa myos, ettd pelkkien lukujen sijaan on tarkasteltava myos
kilpailuihin osallistuneiden ja mitalin saavuttaneiden urheilijoiden sukupuoli-
jakaumaa erityisesti kotimaisten urheilijoiden osalta. Kyseisiin nikokulmiin
suhteutettuna Laine (2011, 194-195, 290) toteaa sukupuolijakauman olevan méé-
réllisesti tasapuolinen sekd suomalaisen ettd ruotsalaisen iltapdivalehdiston uu-
tisoinnin osalta. Pirisen (2006, 39-40) mukaan urheilun suurtapahtumien vaiku-
tus naisurheilun nékyvyyteen on havaittavissa myos naistenlehdissa, jotka toi-
saalta poikkeavat muista tiedotusvilineistd siind, ettd niissd naisurheilusta kir-
joitetaan enemmdn kuin miesurheilusta (ks. Pirinen 1993). Naistenlehdissd
naisurheilijoista kirjoittaminen ndyttdd Pirisen mukaan keskittyvan olympia-
vuosiin. Ennen kilpailujen alkua useissa naistenlehdissa esiteltiin Suomen kisa-
joukkueeseen kuuluvia naisia ja kilpailujen jédlkeen puolestaan mitalin saavut-
taneita naisia. (Pirinen 2006, 39-40.)

Kansainvilisissa tutkimuksissa naisurheilun uutisoinnin osuudet urheilun
suurtapahtumien aikana myotdilevdt pddasiassa suomalaisissa tutkimuksissa
esiintuotuja osuuksia. Sanomalehdissd naisurheilijoiden saaman palstatilan on
todettu olevan olympialaisten aikaan 30-40 prosentin tienoilla (esim. Kinnick
1998, 224; Vincent, Imwold, Masemann & Johnson 2002, 327). Naisurheilun
olympialaisten aikaisesta mediandkyvyydestd vilittyy varsin positiivinen kuva
Cristopher Kingin (2007) Englannin suurimpiin sanomalehtiin, The Timesiin ja
The Daily Mailiin kohdistuneessa tutkimuksessa. Tutkimuksessa on vertailtu
nais- ja miesyleisurheilijoiden vuosien 1948-2004 olympiakisojen aikaista uuti-
sointia kyseisten lehtien teksteissd. Tulokset osoittavat, ettd naisurheilijoiden
nikyvyys lehtien uutisoinnissa oli ohittanut miesurheilijoiden nékyvyyden sel-
vasti. Kun vield vuoden 2000 kisojen uutisoinnissa naisurheilijat jdivdt miesten
varjoon, kohdistui vuoden 2004 kisojen aikaisista artikkeleista The Timesissa 34
prosenttia naisurheiluun ja 20 prosenttia miesurheiluun ja vastaavasti The Daily
Mailissa 45 prosenttia naisurheiluun ja 14 prosenttia miesurheiluun. Aikaisem-
mista tutkimuksista poikkeavaa tulosta King selittdd osin Kelly Holmesin on-
nistumista ja Paula Radcliffen epdonnistumista késittelevien kirjoitusten suurel-
la maaralld, mika osittain saattaa vadristdd kuvaa todellisesta tilanteesta. (King
2007, 190-194, 198.)

Painetun median ohella my6s television urheilu-uutisissa naisten on to-
dettu saavan olympiakisojen aikaan enemmaén ldhetysaikaa kuin normaalilla
uutisviikolla. Yhdysvaltalaisen televisioverkko NBC:n ldhetysaikoihin kohdis-
tuneet tutkimukset ovat osoittaneet naisurheilijoiden saavan miesurheilijoiden
kanssa ldhes yhtd paljon media-aikaa olympialaisten aikaisessa uutisoinnissa.
Vuosien 1994-2008 olympialaisten aikaisissa uutisoinneissa naisurheilijoiden
saama ldhetysaika vaihteli 31 ja 49 prosentin vililld. (Tuggle & Owen 1999, 176;
Eastman & Billings 1999, 151-152; Billings & Eastman 2003, 580; Billings &
Angelini 2007, 105; Billings ym. 2010, 16; Greer ym. 2009, 183.)
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Median trivialisoima naisurheilija

Useissa naisurheilun mediandkyvyyteen kohdistuneissa tutkimuksissa media-
sisédltojd on tarkasteltu médréllisen ldhestymistavan lisdksi myos laadullisesti.
Sen lisdksi, ettd on tarkasteltu naisurheilijoiden ndkyvyyttd miesurheilijoihin
verrattuna, on nahty tdrkedksi tarkastella myos niitd tapoja, joilla naisurheilijat
esitetddn eri medioissa. Tutkimukset valittdvat padsddntoisesti viestid median
naisurheilua trivialisoivista esitystavoista, eli tavoista, joilla naisurheilusta véli-
tetddn toisarvoista kuvaa miesurheilun rinnalla (ks. Pirinen 2006, 41-42). Tois-
arvoista, ei-vakavasti otettavaa kuvaa naisurheilijoista luodaan muun muassa
vahattelemalld urheilijoiden suorituksia, korostamalla heiddn epdonnistumisi-
aan sekd vertaamalla heidédn suorituksiaan miesten suorituksiin. Liséksi toisar-
voisuutta rakennetaan kohdistamalla uutisointi urheilun kannalta ep&oleellisiin
asioihin, kuten yksityiseldamddn tai ulkondkdon. Naisurheilua trivialisoivia esi-
tyksid rakennetaan myds sanavalintojen, esimerkiksi tytdttelyn kautta. (Pirinen
2006, 41-42; 1998; 1999; Birrell & Theberge 1994.) Kyseisten naisurheilua triviali-
soivien mediaesitysten kautta tullaan vahvistaneeksi urheilussa vallitsevaa he-
gemonista maskuliinisuutta.

Naisurheilun toisarvoisuus rakentuu mediaesityksissd hyvin konkreetti-
sesti miesurheiluun kohdistuvan vertailun kautta. Rakentamalla kuvaa saman-
aikaisesti oikeanlaisesta miesten urheilusta ja sen pohjalta rakentuvaan stan-
dardiin yltdmé&ttomaéstd naisten urheilusta, tuotetaan késitystd naisurheilusta
luonnostaan vihempiarvoisena ja ei-oikeana urheiluna (ks. Greer ym. 2009, 173).
Cooky ym. (2015) toteavat urheilumedian kerronnan olevan erilaista nais- ja
miesurheilijoiden vililld. Siind missd miesten urheilusta vilittyy kerronnan
kautta jannityksellinen ja kiinnostava kuva, valittyy naisten urheilusta latteam-
pi kuva, tylsien ja hyvin asiallisten kerrontatapojen kautta. (Cooky ym. 2015, 14.
ks. my6s Billings ym. 2010, 21.) Naisurheilun tutkijat ovat kritisoineet urheilu-
mediaa hyvin konventionaalisten naisurheilun esitystapojen vélittdmisestd.
Tutkimuksissa on muun muassa korostettu sitd, ettd media ei vilitd naisurhei-
lusta todellista kuvaa, vaan sen esitykset ikddn kuin vadristavat naisurheilua
asettamalla sen miesurheilun vastakohdaksi. (ks. esim. Sherry ym. 2015, 299;
Kim ym. 2006, 319; Cooky ym. 2015, 15.)

Urheilumediassa esiintyvdd nais- ja miesurheilijoiden vertailua on todettu
tapahtuvan niin suoritusten kuin ominaisuuksienkin perusteella. Pirisen (2006)
mukaan suoritusten vertailu on erityisen helppoa lajeissa, joissa suorituksia mi-
tataan numeerisesti. Esimerkkind Pirinen kuvaa seivdshyppyd, jossa vuonna
1995, lajin vasta tultua naisten kilpailuohjelmaan mukaan, mies- ja naishyppéa-
jien tulosero oli suuri, ldhes kaksi metrid. Tdtd eroa korostamalla osoitettiin
naisten seivdshypyn olevan vaatimatonta ja toisarvoista. (Pirinen 2006, 42.)
Nais- ja miesurheilijoiden ominaisuuksien kuvauksille on tyypillistd, ettd nais-
urheilijoiden kykyjd vdhatellddn ja miesurheilijoiden urheilullisia ominaisuuk-
sia ylistetddn. Erityisesti miesten voimakkuutta on todettu korostettavan medi-
assa moninkertaisesti naisurheilijoiden voimakkuuden kuvauksiin ndhden.
(Eastman & Billings, 1999, 159; Billings ym, 2010, 17; Billings & Eastman, 2003,
577; Higgs, Weiller ja Martin 2003, 55-56.) My0s nais- ja miesurheilijoiden kil-
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pailullisten suoritusten kuvauksissa on havaittu selvid eroja. Onnistumisia ja
epdonnistumisia selitetddn tyypillisesti sukupuolten erilaisilla ominaisuuksilla.
Kun miesurheilijan onnistumista perustellaan usein lahjakkuudella ja kovalla
tyonteolla, kuvataan naisurheilijan onnistumisen johtuvan usein ulkopuolisista
tekijoistd, kuten hyvistad tuurista tai taustalla vaikuttavan miehen merkityksesta.
Miesurheilijoiden onnistumisten kuvailu on my6s tarkempaa ja monipuolisem-
paa. (Billings & Eastman 2003, 577; Eastman & Billings, 1999, 158; Pirinen 1998;
Koljonen 2000, 46-47.) Ep&donnistumisen kuvauksissa puolestaan korostuu
miesurheilijan kohdalla usein ulkoiset tekijdt, kuten olosuhteet tai vastustajan
kovuus. Naisurheilijan epdonnistumiselle haetaan puolestaan syitd usein nais-
urheilijasta itsestddn, kuten osaamattomuudesta sekd sitoutumisen, kokemuk-
sen, keskittymisen tai aggressiivisuuden puutteesta. (Angelini, MacAuthor &
Billings 2012, 272-273; Billings & Eastman, 2003, 577.)

Naisurheilun uutisointiin kohdistuneissa tutkimuksissa on kiinnitetty
huomiota naisurheilua toisarvoistaviin sanavalintoihin. Naisurheilu saa toisi-
naan mediaesityksissd jopa koomisia piirteitd sanavalintojen kautta. Pirisen
(1998) vertailu Helsingin Sanomien painonnoston SM-kisoja késitelleistd artik-
keleista osoittaa miesurheilun ensisijaisuuden ja naisurheilun toissijaisuuden
rakentuvan teksteissd juuri sanavalintojen kautta. Miesten suorituksia kuvatta-
essa kaytettiin esimerkiksi termeja “kamppailla” ja “taistella”. Naiset puolestaan
"liikuttelivat kiloja", "kolisuttelivat rautaa" ja "hddrivit". Naisten urheilusuorituk-
sen kuvailuun liitettiin usein kodinhoitoon liittyvid termejd. Naiset muun mu-
assa “sitvosivat” SE-listat uuteen uskoon tai “kaunistelivat” SE-lukuja. (Pirinen
1998, 20; ks. myos 2006, 41.) Koljosen (2000, 46) mukaan sanomalehtien sivuilla
miesurheilijoita kuvataan "koviksi jitkiksi", jotka eivat pidd itsestddn turhaa me-
lua. Naisurheilijoista toimittajat puolestaan tekevét sutjakoita ja solakoita kau-
nottaria sekd kyynelehtien saavutuksistaan liikuttuneita tyttsja. Koljosen tutki-
muksen mukaan urheilutoimittajat tiedostavat itsekin nais- ja miesurheilijoiden
olevan eri ldhtoviivoilla uutisoinnissa. Toimittajien ndkemyksen mukaan nais-
urheilijoihin suhtaudutaan usein lapsekkaasti. Urheilijanaisista kdytetdan usein
etunimid ja sinuttelutyylid. Liséksi naiset ovat tyttojd, olivatpa he minka ik&isia
tahansa. (Koljonen 2000.) My6s kansainviliset tutkimukset paljastavat, ettd
naisurheilijoista kdytetddn etunimed huomattavasti useammin kuin miesurheili-
joista (esim. Messner, Duncan & Jensen 1993; Higgs ym. 2003, 57).

Naisurheilijoiden tytottely, eli aikuisten naisten nimittdminen tytoiksi
merkityksellistdd Pirisen (2006, 41, 52; 1999, 41) mukaan naisurheilijat lapsek-
kaiksi, heikoiksi, epditsendisiksi ja muista riippuvaisiksi. Tédllainen tytottely,
jota ei miesurheilijoiden kohdalla vastaavana ”pojitteluna” esiinny juuri lain-
kaan trivialisoi osaltaan naisurheilua. Pirisen tutkimusaineistoissa (1993; 1997;
1998; 1999), jotka koostuivat naisten- ja sanomalehtien teksteistd 1950-luvulta
1990-luvulle, naisurheilijoita tytoteltiin runsaasti. Mediassa esiintyvéaan tytotte-
lyyn ovat Pirisen ohella kiinnittdneet huomiota myds muut tutkijat (esim.
Koljonen 2000, 46-47; Collin & Vuori 1999, 65-66; Duncan & Messner 1998: 180;
Wensing & Bruce 2003: 393; Fink 2015, 334; Messner ym. 1993). Naisurheilijoi-
den tytottelyyn kohdistunut kritiikki on mahdollisesti vaikuttanut tytottelyn
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vihenemiseen mediassa. Tdmdn suuntaisen havainnon tein omassa pro gradu -
tutkielmassani (Mékeld 2006), jossa vertailin naisyleisurheilun uutisointia Hel-
singin Sanomissa vuosien 1983 ja 2005 MM-kilpailujen yhteydessa. Tytottely oli
tutkimusaineistossani selvésti esilld vuoden 1983 kirjoituksissa, joissa sitd esiin-
tyikin urheilijan idstd riippumatta ldhestulkoon jokaisessa naisurheilijoihin
kohdistuneessa artikkelissa. Vuoden 2005 aineistossa urheilijoista kaytettiin
tytto-nimitystd ainoastaan kerran - silloinkin suorana sitaattina urheilijan omis-
ta kommenteista poimittuna. (Méakeld 2006, 54-55.) Myos Lehtisen (2006) pro
gradu -tutkielman havainnot antavat samoja viitteitd. Niin ikddn Helsingin Sa-
nomissa vuoden 2004 Ateenan olympiakisojen uutisoinnin yhteydessd nais-
yleisurheilijoita ei tytotelty lainkaan. Lehtinen kuitenkin toteaa tytottelyn saa-
neen aineistossa uudenlaisen, kenties huomaamattomamman muodon, jossa
naisurheilijasta kédytetddn joko tar-pddtteistd nimitystd tai hdntd kutsutaan nei-
diksi ja neitokaiseksi. (Lehtinen 2006, 41-42.)

Naisurheilun mediatutkimuksen piirissd ehkd suurin kritiikki on kohdis-
tunut median taipumukseen siirtdd naisurheilijoiden esityksissd huomio urhei-
lun ndkokulmasta epdoleellisiin tekijoihin. Useat tutkijat ovat esittidneet, ettd
sekin vdhdinen tila, minkéa naisurheilijat mediassa saavat, koostuu suurelta osin
naisurheilijan ulkon&oén ja yksityiselaman kuvauksista (esim. Cooky ym. 2013,
216; Barnett 2013, 350; Daniels & Wartena, 2011, 572; Kane ym. 2013, 26; Bissell
& Duke, 2007, 48; Kim ym. 2006, 319; Knight & Giuliano, 2001, 223-224). Mies-
urheilijoiden kohdalla yksityiseldméan ja ulkondon kuvaukset median kerron-
noissa ovat puolestaan olleet perinteisesti harvinaisia (Pfister 1994; Pirinen 2006,
54). Kuitenkin viimeaikaisissa tutkimuksissa on alettu tuomaan esiin myos
miesurheilijoiden trivialisointiin liittyvid, epé&oleellisia asioita esiin nostavia
piirteitd (esim. Laine 2011, 299; Turtiainen 2010, 188). Pirinen (2006) toteaa tut-
kimusaineistostaan erityisesti naistenlehtien kirjoituksiin sisédltyneen paljon yk-
sityiseldamdan liittyvdd kommentointia, joka lisdédntyi huomattavasti 1950-luvun
kirjoituksista 1990-luvun kirjoituksiin. Viittaukset yksityiselamdan liittyivét
useimmiten naisurheilijan seurustelusuhteeseen, kihlaukseen, avioliittoon tai
lapsiin. Pirinen kuvaa naisurheilijoiden yksityiseldmé&an liittyvan kirjoittelun
koskevan naistenlehdissd useimmiten naisten parisuhdetta ja rakentavan ndin
ollen kuvaa heteroseksuaalisesta naisesta. (Pirinen 2006, 54-55.) Myo6s muissa
tutkimuksissa (esim. Kane & Lenskyj 1998, 220; Griffin 2007; Mean & Kassing
2018, 141; Wensing & Bruce, 2003, 392; Fink & Kensici 2002, 332) mediaurheilun
on todettu korostavan naisurheilijoiden heteroseksuaalisuutta asettamalla hei-
dédt muun muassa vaimon tai didin rooliin. Vastaavasti homoseksuaalisuudesta
on perinteisesti vaiettu tai se on jopa kielletty. Urheilukulttuurissa onkin todet-
tu esiintyvan homofobiaa enemmaén kuin muilla yhteiskunnan ja kulttuurin
alueilla. (Griffin 2007, 19; Tithonen 1994, 240-241.) Toisaalta viimeaikaiset muu-
tokset yhteiskunnan tasolla sekd urheilijoiden henkilokohtaiset kannanotot ovat
alkaneet murtaa urheilukulttuurissa perinteisesti vallinnutta heteronormatiivi-
suutta.

Naisurheilijoihin kohdistuneita median ulkondkokuvauksia on tutkittu
sekd madrallisesti ettd laadullisesti. Madrallisten selvitysten perusteella naisur-
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heilijoihin on kohdistunut huomattavasti miesurheilijoita enemmaén ulkonako-
kuvauksia. Lisdksi ulkondkokuvaukset nédyttdvit tutkimusten valossa péddsaan-
toisesti lisddntyneen viimeisten vuosikymmenten aikana. (esim. Fink 2015, 331;
Bernstein & Kian 2013, 324; Pfister 1994; Eastman ja Billings 1999; Lehtinen
2006). Tosin my6s miesurheilijoiden ulkondkoon on alettu kiinnittdd aikaisem-
paa enemmain huomiota (ks. esim. Laine 2011, 299). Laadullisissa selvityksissd
on keskitytty tarkastelemaan ldhinnad ulkondkokuvausten sisdltdd ja sanavalin-
toja. Pirinen (2006) on jaotellut naisiin kohdistuneet ulkondkokuvaukset kau-
neusarviointeihin ja spesifeihin kuvauksiin. Kauneusarvioinneissa naisten tode-
taan olevan muun muassa kauniita, sievid, suloisia, viehattdvia seka todellisia
kaunottaria (Pirinen 2006, 51; ks. myos Lehtinen 2006, 63, Makeld 2006, 58). Tél-
laisilla urheilijanaisten kauneuden kuvauksilla todennetaan heiddn vastaavuut-
taan vallitseviin kauneuskaisityksiin ja entisestddn vahvistetaan perinteistd
naisnormia. Spesifeilld kuvauksilla Pirinen (2006, 51; 1995, 130) tarkoittaa nais-
urheilijoiden vartalon osien kuvailua. Naisruumis ik&én kuin paloitellaan osiin
(péd, silmit, suu, hiukset, vartalo jne.). My6s muissa tutkimuksissa on tuotu
esiin mediassa esiintyvdd naisurheilijan vartalonosien tarkkaa kuvailua. Kyseis-
ten kuvailujen on todettu kohdistuneen erityisesti kasvoihin, hiuksiin, sddriin ja
vyotdaroon. Kasvojen osalta kuvailun kohteena ovat olleet ilmeet ja erityisesti
hymy. (Lehtinen 2006, 46; Méakeld 2006, 57-58; Pirinen 1993, 49; 2006, 51; Naula
1994, 79; Wensing & Bruce 2003, 391-392.) Pirinen (1995, 130) kuvaa téllaisen
sekd teksteissd ettd kuvissa ilmenevin fragmentoinnin esineellistivin ja objek-
tivoivan naisurheilijoita. Pfisterin (2003) mukaan urheilijan vartaloa tuodaan
mediassa yhd enemman esille. Median on helppo kiinnittdd huomiota naisur-
heilijoiden vartaloihin nykyisten urheiluasusteiden ollessa tiukkoja ja paljasta-
via. (Pfister 2003, 159.)

Naisurheilun uutisointiin liittyvda ulkondon korostamista on kritisoitu
feministisen urheilututkimuksen piirissd runsaasti (esim. Turtiainen 2005; Piri-
nen 2006, 50; 1995, 122; Hargreaves 1994, 166; Lenskyj 1998; Bernstein & Kian
2013, 324; Fink 2014, 331). Naisurheilijat pd&dtyvit usein lehtien sivuille miesten
katseiden kohteiksi ja he esiintyvétkin mediassa pikemminkin sukupuoliobjek-
teina kuin urheilijoina (Pirinen 1998; Pfister 2003). Kane ja Greendorfer (1994)
kuvaavat naisurheilijoiden esillepanoa mediassa kasitteelld “naisellisuuden pi-
lakuva”. Turtiaisen (2005) mukaan mediaurheilu ottaa lemmikeikseen naisur-
heiljjoita, jotka huokuvat “missiméistd” ulkondkod ja ruokkivat median kulutta-
jien eroottisia kuvitelmia. Naisurheilijoista onkin tullut mediaesitysten kautta
julkisia ruumiita, aikamme keskeisid kulttuuri-ikoneita. (Turtiainen 2005, 53.)
Naisurheilijoiden pitkélle edenneestd esineellistamisestd kertoo sekin, ettd jot-
kut naisurheilijat nousevat julkisuuteen, vaikka ovat urheilusaavutuksiltaan
keskinkertaisia. Pfister (2003, 159) kuvaa ilmiotd Kournikova-syndromaksi. Tél-
14 hin viittaa 2000-luvun taitteen tennistihden, Anna Kournikovan suosioon,
joka perustui urheilijan ulkon&koon ja imagoon pelillisten taitojen ollessa toissi-
jaisia. Paitsi ettd ulkondkoon kohdistuvat maininnat trivialisoivat naisurheilua
viemailld huomiota pois itse urheilusta, ne my6s vahvistavat niitad stereotyyppi-
sid rooleja, joita naisurheilijat mediassa saavat ja ndin ollen vahvistavat urheilun
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sukupuolittuneisuutta ja maskuliinista perusolemusta (Pirinen 2006, 50; 1995,
131; Kane & Greendorfer 1994; Markula 2009a, 14).

Siind missd kauniit urheilijanaiset nostetaan mediassa korosteiseen ase-
maan, jadvat kauneusihanteisiin mahtumattomat naiset mediassa varjoon. Eri-
tyisesti voimaa vaativien lajien naisurheilijat saattavat olla olemukseltaan ja
ulkon&oltdan varsin maskuliinisia. Ndiden miesmadisten naisten on vaikea saada
mediandkyvyyttd, silld heiddan maskuliinisuutensa koetaan horjuttavan yleista
sukupuolijarjestelmdd (Pfister 2003). Ojajarven (2004) mukaan media ylldpitda
heteronormiaan korostamalla ihmisessd sukupuoleen yleisesti liitettyjad piirteitd
ja piilottamalla hdnessd olevia vastakkaista sukupuolta kuvaavia ominaisuuksia.
Esimerkiksi “liifan maskuliinisia” naisurheilijoita esitellddn muotikuvissa naisel-
lisuutta korostavissa mekoissa ja korkokengissd. Laine (2011, 299) toteaa suo-
malaisen ja ruotsalaisen iltapdivilehdiston olympiauutisointiin kohdistuneessa
vditoskirjassaan, ettd naisurheilijoiden seksualisointia esiintyi vuosien 2004 ja
2006 teksteisséd ainoastaan suomalaisissa lehdissd ja ainoastaan maskuliinisena
pidetyn lajin edustajien, naisjddkiekkoilijoiden representoinneissa. Ilmion taus-
talla on kuvattu piilevdan miesten pelko. Miehet kokevat voimakkaat ja mies-
mdéiset naiset uhkana urheilun hegemoniselle maskuliinisuudelle (Hargreaves
1994, 169-170; Duncan & Messner 1998, 182; Wensing & Bruce 2003, 391-392).

Vaikka paddsaantoisesti naisurheilijan maskuliiniset piirteet pyritdan medi-
assa piilottamaan, nostetaan ne toisinaan tarkoituksellisesti esiin. Néissd ta-
pauksissa naisurheilijat esitetddn epanaisellisina kummajaisina ja heihin kohdis-
tuvat representoinnit rakentuvat koomisista, humoristisista ja jopa pilkallisista
elementeistd (ks. esim. Turtiainen 2005, 54-55; kpl 3.2.2). Pirisen (1993, 28-35;
1995) mukaan ndméd “miesnédkdiset” naisurheilijat kuvataan mediassa rumina,
voimakkaina, tukevina, isoina ja vakavailmeisina.

Median muuttuvat naisurheilijarepresentaatiot

Vaikka mediaa on lukuisissa tutkimuksissa arvosteltu naisurheilun toisarvoi-
suuden vahvistamisesta, on kyseistd kritiikkid myos kyseenalaistettu. Tutki-
muksissa onkin nostettu viime aikoina esiin myos naisurheilijoiden oma rooli
seksualisoivien mediaesitysten taustalla. Liséksi naisurheilun mediaesityksiin
kohdistuneissa tutkimuksissa on saatu myos aikaisemmista poikkeavia, naisur-
heilusta tasa-arvoisempaa kuvaa vilittavid tuloksia. Pfister (2003, 163) korostaa,
ettd naisurheilijat eivit ole uhreja, vaan toimijoita, jotka itse aktiivisesti tuotta-
vat sukupuolikédsityksid performatiivisesti. Naisurheilijat voivat itse vaikuttaa
ainakin siihen, miten he kdyttdvit ja koristavat vartaloaan, mitd asioita he itse
nostavat esiin mediaesityksissd ja miten he kuvissa poseeraavat. Laine (2011)
ottaa esimerkiksi suomalaisten naisjddkiekkoilijoiden eroottisesti latautuneen
esiintymisen iltapdivélehtien kuvissa todeten samalla, ettd miesjadkiekkoilijois-
ta vastaavanlaisia kuvia on turha edes etsid. Samassa yhteydessa tutkija esittéa-
kin kysymyksen: “Miksi naisjdikiekkoilijat ovat sitten suostuneet seksualisoiviin,
studio-olosuhteissa otettuihin poseerausvalokuviin?”. (Laine 2011, 295.) Naisurheili-
joiden voidaankin kuvata biovallan idean mukaisesti sisdistdneen tietyn ulko-
puolelta tulevan, miesten toiveita mukailevan koodiston ja muokkaavat imago-
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aan sen suunnassa erilaisin minitekniikoin (ks. alaluku 3.1.3). Laine (2011, 296)
toteaakin, ettd naisurheilijoiden seksualisointia kritisoivien feministien on syyta
muistaa, ettd useat naisurheilijat asettuvat itse mielellddn muottiin, jossa urhei-
lullisuuden liséksi korostuu naisellisuus.

Toisaalta naisurheilijoiden itsensa taholta tapahtuva naisellisen ulkondon
esiintuonti on myos varsin ymmarrettivad. Koska naisurheilijoiden on ollut
helpompi saada mediandkyvyyttd ulkondkonsa kuin urheilusuoritustensa pe-
rusteella, on oma heteroseksuaalisen naiseuden korostus ollut yleistd urheile-
vien naisten keskuudessa (Pirinen 2006, 56; Hargreaves 1994; Lenskyj 1994).
Lisddntyvd mediandkyvyys ja miesten katseita miellyttivda ulkondko lisddvét
puolestaan naisurheilijoiden mahdollisuuksia saada sponsorisopimuksia (ks.
Pirinen 2006, 56). Useat naisurheilijat ovatkin sisdistdneet kasityksen, jonka mu-
kaan pelkdstddan urheilulliset ominaisuudet ja savutukset eividt ole riittdvan
myyntikelpoisia, vaan heidédn on tuotava voimakkaasti esiin myos naisellisia
ominaisuuksiaan sekd urheilun ulkopuolisia rooleja, kuten vaimona, tyttoysta-
vdnd tai ditind olemista saadakseen paitsi nakyvyyttd mediassa myos markki-
noitua itseddn sponsoreille (ks. Fink 2015, 338). Tastd syntyvé tilanne on jok-
seenkin paradoksaalinen. Toisaalta naisellisuuden korostaminen helpottaa me-
dian uutiskynnyksen ylittdmistd ja sen myotd sponsorisopimusten saamista,
mutta rakentaa samalla naisurheilijasta urheilijana vahempiarvoista kuvaa (ks.
Pirinen 2006, 56; Meier 2015, 977; ks. my6s Fink 2015, 339). Naisurheilun uuti-
soinnin lisddntymistd ei ndhddkéddn urheilun naistutkijoiden piirissd automaat-
tisesti positiivisena asiana. Bernstein (2002, 426) toteaa, ettd jos naisurheilun
lisddntyvd mediandkyvyys tarkoittaa myos lisddntyvéd naisurheilijoiden seksu-
alisointia, on sen tavoittelu turhaa. Pfister (2003) puolestaan kritisoi naisurheili-
joiden seksuaalista esiintymistd my0os heiddn esimerkkind olemisen ndkokul-
masta. Seksiobjektina esiintyvdn naisurheilijan ei tulisi sulkea silmiddn siltd,
ettd han esiintyy roolimallina tuhansille, ellei jopa miljoonille nuorille tytoille.
(Pfister 2003, 163-165.)

Vaikka viimeisten vuosikymmenten aikainen naisurheilun mediatutkimus
on pddasiassa keskittynyt tarkastelemaan ja todentamaan median naisurheilua
marginalisoivia ja trivialisoivia toimintamalleja, ilmiotd on alettu tarkastella
myos toisenlaisesta ndkokulmasta. Erityisesti suurten urheilutapahtumien ai-
kaisessa uutisoinnissa naisurheilijoiden on useiden tutkimusten perusteella to-
dettu saavan miesurheilijoiden kanssa ldhes yhtd paljon, toisinaan jopa enem-
mén media-aikaa (ks. tarkemmin tdssd luvussa aikaisemmin: Median marginaa-
litn jddvd naisurheilija). Lisdksi 16ytyy myos tutkimuksia, joissa naisurheilijoiden
trivialisoinnin todetaan kadonneen jopa kokonaan (Laine 2011, 300; Cooky ym.
2015, 2, 21; Sherry ym. 2015, 299), tai joissa miesurheilijoita todetaan trivialisoi-
tavan ihan samassa mddrin kuin naisurheilijoitakin (Laine 2011, 299; Turtiainen
2010, 189; Ojajdrvi & Valtonen 2001, 24; Wickman 2006, 148-159). Laine (2011)
toteaakin, ettd feministiselle naisurheilun tutkimukselle on ollut ehki tyypillistd
tulkita tutkimusaineistoja ennakkoon luodun kisikirjoituksen mukaisesti. Tut-
kimuksissa tulisikin huomioida paremmin niin feminiinisyyden kuin maskulii-
nisuudenkin moninaisuutta ja antaa tilaa uudenlaisille naisena ja miehena ole-
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misen muodoille (Laine 2011, 300; ks. myos Duncan ym. 2005, 21-22; Tiihonen
2001, 15).

Useiden tutkimusten mukaan naisurheilijoita trivialisoivien piirteiden ti-
lalle, tai ainakin niiden rinnalle on ilmestynyt my6s monia muunlaisia naisur-
heilijan representoinnin tapoja. Naisurheilijoiden on todettu esiintyvdn medias-
sa ensisijaisesti muun muassa menestyvind urheilijoina ja urheilusankareina ja
heihin kohdistuvissa representoinneissa kielenkdytén on todettu olevan neut-
raalia ja sisdllot moniaineksisia, naisurheilun toiseutta kyseenalaistavia ja pur-
kavia. (Pirinen 1997; 2006, 44, 47; McKay & Dallaire 2009, 26, 36). Myds omassa
pro gradu -tutkielmassani (Méakeld 2006, 56) tein tdimé&n suuntaisia havaintoja,
mikd osaltaan vaikutti tdmédnkin tutkimuksen tarkastelukehyksen ja -
ndkokulman rakentumiseen. Kuitenkin tutkimuksissa tuodaan edelleen esiin
sitd, ettd vaikka naisurheilijoista tuotetaan aikaisempaa monipuolisempaa ku-
vaa median esityksistd, kiinnitetddn heidédt edelleen my6s varsin perinteisen
naiskdsityksen mukaisiin kuvauksiin. Esimerkiksi Barnett (2013) toteaa voi-
makkuuden ja kauneuden yhtdlon olevan tervetullut vastapaino stereotyyppi-
selle kasitykselle naisesta passiivisena. Tutkija kuitenkin esittdd kysymyksen,
miksi voimakkuus yksin ei riitd ja vastaa itse kysymykseensad todeten kauneu-
den korostuksen lihtevdn urheilun kaupallisten ja viihteellisten vaatimusten
piiristd. (Barnett 2013, 354; ks. myos Bruce 2015, 372.)

Naisurheilijoiden mediaesitysten kautta valittyvit uudenlaiset kisitykset
urheilevista naisista ndhdddn merkittdviksi potentiaaliksi yleisen yhteiskun-
nassa vallitsevan naiskésityksen muutoksessa. Median vélittdessd kuvaa myos
niistd naisurheilijoista, jotka eivdt myotdile vallitsevaa naisihannetta tai jotka
astuvat maskuliinisina pidetylle ulkoisen olemuksen tai toiminnan reviirille,
rakentuu Butlerin (1993, 10; 1990, 141) kuvaama asetelma muutoksen mahdolli-
suudesta. Niin sanotun epdonnistuneen toiston vilittyminen median kautta
mahdollistaa vallitsevien sukupuolinormien horjuttamisen. (ks. Butler 1993, 10;
1990, 141.) Erityisesti kolmannen aallon feminismin ideologian mukaisessa ajat-
telussa juuri urheilevien naisten kautta voidaan osoittaa naiseuden - ja miksi ei
miesurheilijoiden kautta myts mieheyden - moninaisuutta (Dworkin & Wachs
2009, 138-139; Barnett 2013, 355; Bruce 2015, 371). Toisaalta kolmannen aallon
feminismi suhtautuu edeltdjddnsd, toisen aallon feminismid huomattavasti
avoimemmin naisurheilijoiden seksuaalisuutta korostaviin mediaesityksiin sal-
liessaan kaikenlaiset naisena ja miehend olemisen muodot ja niiden ilmentymét
(Barnett 2013, 355).

Naisurheilijoiden mediaesitysten muutoksen mahdollisuuden pohdin-
noissa on nostettu viime aikoina esiin myos uusi media. Internetin urheilu-
uutisoinnin on ajateltu voivan haastaa perinteistd mediaa nostamalla voimak-
kaammin esiin naisurheilijoita ja tarjoamalla uudenlaisia tapoja representoida
heitd (Bernstein & Kian 2013, 322; ks. my6s Turtiainen 2016, 132-135). Jonkin
verran tutkimusta naisurheilijoiden esiintymisestd uudessa mediassa on jo teh-
ty (mm. Clavio & Eagleman, 2011; Kian, Mondello, & Vincent, 2009). Naissd
urheiluaiheisiin blogeihin ja internetin urheilusivustoihin kohdistuneissa tut-
kimuksissa naisurheilun on todettu jadvan selvésti marginaaliin. Trivialisoinnin
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suhteen tulokset ovat vaihtelevia. Esimerkiksi Clavion ja Eaglemanin (2011, 302)
tutkimuksessa naisurheilijoiden kuvien todettiin korostavan voimakkaasti sek-
suaalisia piirteitd kun taas Kianin ym. (2009, 491) tutkimuksessa trivialisoivaa
uutisointia todettiin kohdistuvan itse asiassa enemmaén mies- kuin naisurheili-
joihin. My0s suomalaisista tutkijoista asiaan on pureutunut Riikka Turtiainen,
joka on digitaaliseen mediaan, muun muassa internetin urheilusiséltoihin, sosi-
aaliseen mediaan, verkkopelaamiseen ja pelikonsoleiden urheilupeleihin koh-
distuneissa tutkimuksissaan nostanut vahvasti esiin sukupuolen esiintymista
tai toisaalta esiintyméttomyyttd tutkimuskohteidensa konteksteissa. (ks. Turti-
ainen 2007; 2009; 2010; 2015; 2016).

3.4 Sukupuolten vilisen tasa-arvon edistiminen urheilussa

Sukupuolten vililld vallitseva epédtasa-arvo urheilun eri tasoilla on tunnistettu
ja tunnustettu yleisesti. Monien muiden yhteiskunnallisten eldméinalueiden ta-
paan myos urheilun piirissd sukupuolten vilisen tasa-arvon toteutumiseen on
alettu erityisesti viimeisten vuosikymmenten aikana kiinnittdd huomiota. Té-
mén luvun aikaisemmissa alaluvuissa esittdmieni sukupuolten eriarvoisuuteen
pureutuvien tutkimusten antamien suuntaviivojen lisdksi naisurheilun asemaa
on pyritty parantamaan myos urheilujédrjestelmén siséltd lihteneiden hankkei-
den ja ohjeistusten pohjalta. Toisaalta urheilun tasa-arvotyohon ovat ohjeistuk-
sillaan osallistuneet myos useat urheilun ulkopuoliset tahot.

Kansainvilisen naisliikuntaverkoston (IWG) puheenjohtajana kaudella
2010-2014 toiminut Raija Mattila korostaa, ettd tasa-arvon toteutuminen urhei-
lussa vaatii jatkuvaa seurantaa muun muassa tyttdjen ja poikien sekd naisten ja
miesten litkunnan harrastuksesta, huippu-urheilusta, toiminnasta ammatillisis-
sa sekd vapaaehtois- ja luottamustehtdvissd, liikuntapaikkojen kédyttovuoroista,
turvallisuudesta ja mediandkyvyydestd. Ongelmiin voidaan puuttua vain te-
kemalld ne ensin nakyviksi. (Mattila 2014, 63.) Erityisesti ne liikuntakulttuurin
osa-alueet, joilla on tutkimusten ja selvitysten perusteella todettu olevan suu-
rimpia epédkohtia tasa-arvon toteutumisessa, kaipaavat erityistoimia ja ennen
kaikkea urheilujohdon vastuullista toimintaa tasa-arvotyon parissa. Kyseisid
osa-alueita ovat Mattilan mukaan urheilujohtaminen, valmennus, tuomarointi
sekd urheilun mediandkyvyys. Lisdksi Mattila korostaa kannustavien tukitoi-
mien merkitystd. Tarvitaan muun muassa koulutusta erityisesti lasten parissa
tyoskenteleville ohjaajille ja valmentajille sekd mentorointia rohkaisemaan nai-
sia ottamaan vastuuta miesvaltaisista tehtdvistd liikunnan alalla. (Mattila 2014,
64.) Myos Herrala (2015) perddankuuluttaa konkreettisten toimenpiteiden merki-
tystd urheilun tasa-arvotyossd. Tasa-arvondkokulmien lisddminen erilaisten
tahojen tavoitteisiin ei yksin riitd. Vaarana on, ettd tasa-arvon todellinen tila
peittyy kasitykseen jo olemassa olevasta saavutetusta tasa-arvosta. Konkreetti-
silla toimenpiteilld Herrala viittaa tasa-arvondkokohtien valtavirtaistamiseen,
eli sukupuolindkokulman ja tasa-arvon edistamisen sisdllyttamiseen kaikkien
yhteiskunnan osa-alueiden kaikille suunnittelun ja toiminnan tasoille. (Herrala
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2015, 210.) Suomalaisessa tasa-arvopolitiikassa sukupuolindkokulman valtavir-
taistaminen on ollut keskeisessd asemassa koko 2000-luvun ajan (ks. Saari 2012;
Sosiaali- ja terveysministerio 2009, 13). Valtavirtaistamisen toteutumista tulisi
Herralan mukaan tarkastella niin urheiluseurojen, -jarjesttjen, -yhdistysten
kuin yksittdisten toimijoidenkin suunnassa (Herrala 2015, 211).

Tarkastelen seuraavaksi erilaisten organisaatioiden, jdrjestdjen, tyoryh-
mien ja verkostojen piirissd toteutettua urheilun tasa-arvotyotd. Tarkasteluni
kohdistuu viimeisen kahdenkymmen vuoden ajanjaksoon. Vaikka erilaisia sel-
vityksid ja aloitteita sukupuolten tasa-arvoon liittyen on laadittu jo aiemmin
(esim. Jyvidskyldn yliopistossa vuonna 1981 kdynnistynyt Liikunta- ja naiset -
tutkimusprojekti LIINA), voidaan urheilun tasa-arvotyon katsoa kdynnistyneen
varsinaisesti 1990-luvulla niin kansainviliselld, kuin kotimaisellakin tasolla.
Tarkastelen sukupuolten tasa-arvoa melko kategorisesti naisurheilun nakoékul-
masta, jolloin taustalla vaikuttaa ajatus jaosta nais- ja miesurheiluun. Tarkaste-
lun voisi laajentaa koskemaan my6s sukupuolivihemmist6ihin kuuluvia (trans-
sukupuolisia, transvestiitteja, transgendereitd sekd intersukupuolisia) litkunnan
toimijoita. Niin sanotun kolmannen sukupuolen mahdollisuuksiin osallistua
lilkunta- ja urheilutoimintaan on alettu viimeaikoina kiinnittdd huomiota (ks.
esim. Kokkonen 2012). My6s Kansainvilisen Olympiakomitean taholta asia on
nostettu esiin (ks. esim. IOC 2015a). Tutkimusaiheeni ndkokulmasta on kuiten-
kin relevantimpaa pitdytyd naisurheilun aseman tarkastelussa problematisoi-
matta sukupuolen kisitettd tdssd yhteydessd sen kummemmin.

3.4.1 Urheilun tasa-arvotyo kansainviliselld tasolla

Ensimmiinen kansainvélinen naisliikuntakonferenssi jdrjestettiin vuonna 1994
Englannin Brightonissa. Sen seurauksena syntyi Brightonin julistus (Brighton
Declaration on Women and Sport), jonka tavoitteena on sellaisen liikuntakult-
tuurin kehittdminen, joka tarjoaa naisille tdysiarvoiset osallistumismahdolli-
suudet liikuntaan sen kaikissa muodoissa ja jossa heiddn osuuttaan arvostetaan.
Julistuksessa méadritellddn periaatteet, joiden pohjalta toimintatapoja, rakenteita
ja koneistoja tulisi kehittdd kohti tasa-arvoisempaa liikuntakulttuuria. Tammi-
kuuhun 2014 mennessi yli 412 urheilujédrjestod on vahvistanut Brightonin julis-
tuksen ja ndin ollen ilmaissut sitoutumisensa sukupuolten tasa-arvon edistdmis-
tyohon urheilussa. Samalla on kuitenkin todettava, ettd julistuksessa esitettyja
toimenpiteitd ei olla tdysin toteutettu, eikd tavoitteita saavutettu. (European
Commission 2014, 7.) Urheilussa edelleen vallitseva sukupuolten eriarvoisuus
tunnustetaan laajalti. Kansainvaliselld tasolla urheilun tasa-arvotyota tehdaan-
kin lukuisten organisaatioiden, jarjestojen, tyoryhmien ja verkostojen piirissa.
Maailmanlaajuistesti suurimman ja vaikutusvaltaisimman urheilun katto-
jarjeston Kansainvilisen Olympiakomitean (KOK) piirissd sukupuolten vélisen
tasa-arvon edistdmistd on tehostettu viimeisen kahdenkymmenen vuoden aika-
na. Vuonna 1995 KOK:n alaisuuteen perustettiin Tasa-arvotyon tyoryhma
(Women and Sport Working Group), joka koostuu Kansainvilisen Olympiako-
mitean, kansainviélisten lajiliittojen ja kansallisten Olympiakomiteoiden edusta-
jista, sekd urheilijaedustajasta ja itsendisistd jasenistd. Vuonna 2004 ty6ryhma
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sai komission statuksen ja alkoi toimia Tasa-arvotyon komitean nimelld (The
IOC:s Women in Sport Commission). Komitea toimii asiantuntevana neuvonan-
tajana KOK:n puheenjohtajan ja johtokunnan suuntaan ja sen keskeisend tehta-
vdnd on saada aikaan ratkaisumalleja, jotka edistdvét naisten osallistumista ur-
heilutoimintaan kaikilla tasoilla. (IOC 2014.)

Sukupuolten vilisen tasa-arvon edistiminen on esilld omana suositukse-
naan KOK:n vuonna 2014 laatimassa toimintaohjelmassa (Olympic Agenda
2020), joka koostuu yhteensd neljastidkymmenestd suosituksesta. Sukupuolten
kanssa siihen, ettd olympialaisten osallistujista 50 prosenttia on naisia. Naisten
osallistumista edistetddn luomalla lisdd osallistumismahdollisuuksia olympia-
ohjelmaan. Lisdksi KOK pyrkii edistim&én sellaisten joukkuelajien sisdltymista
olympialaisten ohjelmaan, jossa on kummankin sukupuolen edustajia. (Olym-
pic Agenda 2020, pykala 11.) Tavoite naisurheilijoiden 50 prosentin osuudesta
tulee toteutumaan ensimmadisen kerran vuonna 2018 Buenos Airesissa jdrjestet-
tavissd Nuorten Olympiakisoissa. Kisojen ohjelma on ensimmadistd kertaa tdaysin
tasa-arvoinen, silld osallistumisoikeus kisoihin on 1893 nais- ja 1893 miesurheili-
jalla. (IOC 2015b, 4-5.) Viimeisimmissd Olympiakisoissa naiskilpailijoiden osuus
on ollut vuonna 2016 Riossa 45 prosenttia ja vuonna 2014 Sotsin talvikisoissa
40,3 prosenttia (IOC 2014; Statista 2017).

Samalla kun naisten osallistuminen urheiluun ja olympialaisiin on kasva-
nut tasaisesti, naisten osuus olympialiikkeen hallinto- ja paatoksentekoelimissa
on pysynyt matalana. KOK asetti vuonna 1996 tavoitteen, ettd vuoteen 2005
mennessd kaikissa olympialiikkeeseen kuuluvissa organisaatioissa paddtoksen-
tekotehtdvissd toimivista henkiloistd 20 prosenttia on naisia. Tavoite ei toteutu-
nut, vaikka kehityssuunta onkin ollut oikea. Useat kansalliset Olympiakomiteat
miesten yhdenvertaisuuden saavuttamiseksi myos urheilun paitoksentekoon
liittyvissd tehtdvissd. Naisten osuus urheilun ylimmén johdon tehtdvissd onkin
saatu kasvuun. KOK:n viisitoistahenkisessd johtokunnassa on tilld hetkelld nel-
jd naisjdsentd, mikd on enemmadn kuin koskaan aikaisemmin. (IOC 2014; 10C
2015b, 21.) Edistddkseen naisten asemaa urheilun hallinto- ja paatoksentekoeli-
missd KOK on yhdessd kansallisten Olympiakomiteoiden ja kansainvilisten
lajiliittojen kanssa laatinut ja toteuttanut monia konkreettisia toimia. Urheilun
parissa tyoskentelevid naisia on pyritty tukemaan ja kannustamaan muun mu-
assa erilaisten konferenssien, palkintojen, taloudellisen tuen sekd hankkeiden
muodossa. Lisiksi KOK on tarjonnut naisille koulutusta, mentorointia ja ver-
kostoitumismahdollisuuksia naisurheilun koulutusohjelmien myotd. (IOC
2015b, 21.)

Euroopan Komissiossa sukupuolten vilinen tasa-arvo urheilussa on nos-
tettu keskeiseen asemaan. Komissio on laatinut vuonna 2014 erillisen urheilun
tasa-arvoa koskevan strategian vuosille 2014-2020. Strategian tarkoituksena on
mahdollistaa urheilu kaikille, mutta se painottuu edistimé&én tyttojen ja naisten
mahdollisuuksia osallistua urheilun eri tasoille turvallisissa olosuhteissa. Stra-
tegia pohjautuu Euroopan naisten ja miesten tasa-arvostrategiaan 2010-2015
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sekd Brightonin julistukseen naisurheilusta ja se sisdltdd konkreettisia toimen-
pide-ehdotuksia, selkedn seurantajdrjestelmin ja levityssuunnitelman. (Europe-
an Commission 2014, 9.) Strategiassa esitetddn neljd painopistealuetta, joihin
kansallisia toimijoita kehotetaan kiinnittimadn huomiota erityisesti toiminnan
kohdistuessa ruohonjuuritason urheiluun, harrasteurheiluun seké lahjakkaiden
tytto- ja naisurheilijoiden erityisohjelmiin. Painopistealueet kohdistuvat urhei-
lun péitoksentekoon, urheiluvalmennukseen, urheilussa ilmenevaan sukupuo-
liseen hdirintddn sekd urheilussa vallitseviin negatiivisiin sukupuolisterotypioi-
hin. (European Commission 2014, 10-11.) Painopistealueiden sisddn on luotu
tarkempia, konkreettisia tavoitteita, jotka ovat selvésti KOK:n esittamid tavoit-
teita optimistisempia. Esimerkiksi kansallisten urheilun hallintoelinten johto-
kuntien ja komiteoiden naisjdsenten osuudeksi esitetdan vahintdan 40 prosent-
tia ja kansainvélisten, Euroopassa sijaitsevien urheiluorganisaatioiden vastaa-
vaksi osuudeksi 30 prosenttia. (European Commission 2014, 15) Valmennuksen
osalta esitetddn, ettd naisten osuus tulisi olla maajoukkuevalmennuksessa vé-
hintddan 30 prosenttia ja muussa valmennuksessa vahintdan 40 prosenttia. (Eu-
ropean Commission 2014, 20-21). Urheilussa vallitsevien negatiivisten sukupuo-
listereotypioiden tuottamisessa ja ylldpitdmisessd keskeisend toimijana ndhddan
media. Téstd syystd myos konkreettiset tavoitteet sukupuolistereotypioiden
torjunnassa kohdistuvat urheilumediaan. Ensisijainen tavoite on, ettd median
kautta vilittyva kuva sekd nais- ettd miesurheilijoista olisi oikeudenmukainen.
Lisaksi esitetddn, ettd naisurheilun uutisoinnin osuus mediassa kasvaisi 30 pro-
senttiin (pidemmadn aikavélin tavoite 40 prosenttia) ja ettd Euroopassa toimivis-
sa urheilun tiedotusvalineissa tyontekijoistd vahintdan 30 prosenttia olisi naisia.
(European Commission 2014, 33-34.)

Naisurheilun aseman kehittdmistyota toteutetaan urheiluorganisaatioiden
lisdksi varsin laajamittaisesti myo6s itsendisissd naisurheilun verkostoissa.
Vuonna 1994 Naisten liikunnan ja urheilun ensimmaéisessd maailmankonferens-
sissa Brightonissa perustettu naisliikuntaverkosto ING (International Working
Group on Women and Sport) tdhtdd naisten ja tyttjen aseman vahvistamiseen
kaikilla litkunnan osa-alueilla maailmanlaajuisesti. Verkoston toimintaa rytmit-
tavit nelivuotiset puheenjohtajuuskaudet, jotka huipentuvat isdntdmaan jarjes-
tamaan maailmankonferenssin. Suomi toimi verkoston puheenjohtajamaana
kaudella 2010-2014. IWG:n kuudes maailmankonferenssi jarjestettiinkin Helsin-
gissd 12.-15.6.2014. (IWG 2016.) Toinen merkittdiva naisten aseman vahvistami-
seen litkkunnan ja urheilun parissa tdhtddva verkosto on Euroopan tasolla toimi-
va EWS (European Women and Sport). Verkosto on tarkoitettu henkiléille, jotka
toimivat sekd valtiollisten ettd itsendisten urheiluorganisaatioiden tasa-
arvotyon parissa. Verkoston keskeisend tavoitteena on edistdd kansallista urhei-
lun tasa-arvoty6td eri puolilla Eurooppaa. Verkoston toiminnan puitteissa laa-
ditaan analyyseja toiminnan tarpeista sekd urheilun tasa-arvotyotd ohjaavia
suosituksia. Verkosto kokoontuu pohtimaan urheilun tasa-arvoon liittyvid ky-
symyksid joka toinen vuosi jarjestettavaan EWS Konferenssiin. (EWS 2016.)
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3.4.2 Urheilun tasa-arvotyd Suomessa

Sukupuolten vélisen tasa-arvon tavoittelu Suomessa nédyttdytyy tdnd pdivana
vahvasti liikunnan ja urheilun piirissa eri tasoilla toimivien jérjesttjen ja yhdis-
tysten toiminnassa. Vuonna 2015 sdddetyn liikuntalain yhdeksi tavoitteeksi on
nostettu eriarvoisuuden vdhentdminen liikunnassa. Tamén ja muiden seitseman
tavoitteen toteuttamisen ldhtokohdiksi méadritellddan tasa-arvo, yhdenvertaisuus,
yhteisollisyys, monikulttuurisuus, terveet eldméntavat sekd ympariston kunni-
oittaminen ja kestdvéd kehitys. (Liikuntalaki 390/2015, 2§.) Lain pykalissd 10 ja
12 maddritelldan valtionapukelpoisuuden edellytyksid ja avustuksen méadrdan
vaikuttavia seikkoja. Sekd valtionapukelpoisuutta ettd valtionavustuksen méa-
rdd harkittaessa otetaan huomioon jérjeston toiminnan laatu, laajuus ja yhteis-
kunnallinen vaikuttavuus sekd se, miten jdrjesto edistdd yhdenvertaisuutta ja
tasa-arvoa. (Liikuntalaki 390/2015, 10§, 128.) Tama tarkoittaa kdytannossa sité,
ettd saadakseen toiminnalleen valtionavustusta, on urheilujérjeston pystyttava
osoittamaan sitoutumisensa litkunnan ja urheilun tasa-arvotyohon.

Kuten kansainviliselld tasolla, myds Suomessa varsinainen tasa-arvotyo
lilkkunnan ja urheilun parissa kdynnistyi 1990-luvulla. Edelleen toimiva, liikun-
tajdrjestoissd ja muissa liitkunta-alan tehtdvissd toimivista naisista koostuva Lii-
kunNaiset-verkosto perustettiin vuonna 1993. Verkoston keskeisend tehtdvana
on edistdd tasa-arvoista liikuntakulttuuria tukemalla naisia liikunta-alalla ete-
nemisessd sekd luomalla verkostoja ja antamalla vertaistukea. Verkostolla on
sekd valtakunnallista ettd alueellista toimintaa. (ks. SLU 2011a, 49-51;
www.sport.fi/ LiikunNaiset-verkosto.)

Vuonna 1994 kulttuuriministeri Tytti Isohookana-Asunmaan toimesta pe-
rustettiin Piikkarit-tyoryhmaé selvittim&an naisten asemaa liikuntakulttuurissa.
Tydryhman lanseeraama Piikkarit-palkinto jaetaan Opetus- ja kulttuuriministe-
rion toimesta edelleen vuosittain tunnustukseksi ansiokkaasta toiminnasta su-
kupuolten vilisen tasa-arvon ja moniarvoisuuden edistdmiseksi. Tand pdivana
Opetus- ja kulttuuriministerion tasa-arvoty6 kohdistuu tasa-arvon edistdmiseen
liikkuntapolitiikan eri osa-alueilla. (Opetus- ja kulttuuriministeric.) Ministerio
teettdd noin viiden vuoden vilein raportin sukupuolten tasa-arvon tilasta ja
muutoksista suomalaisessa liikuntakulttuurissa. Vuoden 2005 raportin (SLU
2005: Miehet ja naiset litkunnassa ja urheilussa 2004) laati Opetusministerion
perustama Tasapeli-tyoryhmad. Liikunta ja tasa-arvo 2011 raportti (Turpeinen,
Jaako, Kankaanp&dd & Hakaméki 2011) on jatketta vuoden 2005 raportille ja se
on julkaistu yhteistytssd Liikunnan ja kansanterveyden edistdmissddtio LIKE-
Sin kanssa. (Opetus- ja kulttuuriministerio.) Taman lisdksi Opetus- ja kulttuu-
riministerio on julkaissut muun muassa vuonna 2014 raportin (Hokka 2014)
hyvistd tasa-arvon edistimisen kdytdnnoistd Suomessa, Ruotsissa ja Norjassa.

Jarjestotasolla urheilun tasa-arvotyotd on toteutettu 1990-luvulta ldhtien
varsin ansiokkaasti ja mittavasti liikuntajérjestdjen ja -seurojen kattojarjestona
toimineessa SLU:ssa (Suomen Liikunta ja Urheilu ry:ssd). SLU:n toimia tasa-
arvon edistdmiseksi ovat olleet muun muassa liikuntajérjestoille suunnattu Yh-
teinen maali -tasa-arvo-ohjelma (1998-2000) sekd Reilun Pelin periaatteiden hy-
viksyminen vuonna 2004. Lisdksi SLU:ssa on pyritty edistdmddn tyttdjen ja
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naisten etenemistd liikunnan johtotehtdviin mentorointi-projektien, taloudelli-
sen tuen jakamisen sekd aktiivisen verkostoitumisen myota. Kevaalla 2011 SLU
ryhtyi yhdessd LiikunNaiset-verkoston kanssa luomaan tasa-arvon edistdmi-
seen tdhtddvid toimenpidesuosituksia liikuntajédrjestoille, urheiluseuroille ja
kunnille. (Turpeinen ym. 55-56.) SLU on tasa-arvotydnsd puitteissa tuottanut
myo6s konkreettisia materiaaleja ja julkaisuja liikunnan ja urheilun parissa toi-
miville tahoille (ks. esim. SLU 2008; SLU 2011a; 2011b).

Vuonna 2013 SLU:n toiminta yhdessd Nuoren Suomen ja Suomen Kunto-
litkkuntaliiton kanssa sulautui osaksi uuden kattojdrjeston Valo ry:n (Valtakun-
nallinen liikunta- ja urheiluorganisaatio ry) toimintaa. Ndin ollen myds tasa-
arvotyd, jota SLU:ssa oli toteutettu siirtyi Valo ry:n koordinoinnin alaisuuteen.
Tamén pdivan tasa-arvotyotd toteutetaan Valo ry:ssd urheilun eri tasoilla. Tasa-
arvotydtd ohjaamaan on maddritetty neljdstd tavoitteesta koostuva listaus (ks.
tarkemmin Valo ry 2015a). Tavoitteet kohdistuvat pitkalti yleisesti tunnustet-
tuihin, kansainviliselldkin tasolla esiin nostettuihin naisurheilun epakohtiin.
Tavoitteet tasa-arvon edistdmiseksi Valo ry:ssd ovat naisvalmentajuuden lis&da-
minen, naisten jédrjestotoimintaan, johtamiseen ja urheiluun osallistumisen li-
sddminen, tasa-arvotyon tietdmyksen hallinta sekd sukupuolisen ja seksuaalisen
hdirinndn ennaltaehkdisy. Konkreettisia toimenpiteitd tavoitteiden saavutta-
miseksi ovat muun muassa 'Valmentaa kuin nainen’ -hankkeen tukeminen, Lii-
kunNaiset verkoston toiminnan koordinointi, ‘Reilu Peili” -artikkelisarjan tuot-
taminen, tasa-arvotyon tietopohjan kehittiminen sekid jdsenjdrjestojen tukemi-
nen ja neuvonta tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmien laatimisessa. (Valo
ry 2015a; S. Kuosmanen, henkilokohtainen tiedonanto 23.12.2015.) Valo ry on
yhdessd Olympiakomitean kanssa laatinut myos omaa toimintaansa ohjaavan
yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelman (Valo ry 2015b.), joka hyvadksyttiin
loppuvuodesta 2015.



4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Aikaisemmissa luvuissa rakentamani, paikoin varsin yksityiskohtaisetkin ku-
vaukset tutkimuskohteeseeni linkittyvistd konteksteista pohjautuu tutkimusme-
todini, Fairchlough'n kriittisen diskurssianalyysin periaatteisiin. Kontekstit
luovat Fairchlough'n metodissa tarkastelupinnan tutkimusaineiston analyysille
ja erityisesti siitd muodostettavien tutkimustulosten tulkinnalle. Kyseisten yh-
teiskunnallisten ja urheilukulttuuristen kontekstien kuvailuista siirryn tdssa
luvussa avaamaan tutkimukseni metodologisia valintoja, jotka rakentuvat osin
hieman ristiriitaisten lihtokohtien varaan. Samalla kun ldhestyn naishiihtdjien
representointeja kuvaamani kontekstit huomioiden ja varsin vahvan esiymmar-
ryksen mukanani kuljettaen, toteutan aineiston analyysin ldhtokohtaisesti kui-
tenkin hyvin aineistoldhttisesti. Analyysissani etenen melko johdonmukaisesti
Fairchlough'n kriittisen diskurssanalyysin vaiheita noudattaen. En kuitenkaan
metodin perinteisessd mielessd pyri lihtokohtaisesti todentamaan naishiihtéjien
alisteista asemaa Urheilulehden teksteissa ja kritisoimaan vallitsevia represen-
toinnin tapoja.

4.1 Tutkimustehtivit

Tutkimukseni tehtdvand on selvittdd miten naishiihtdjid representoidaan Urhei-
lulehden teksteissd ja miten ndma representoinnit ovat muuttuneet tutkimus-
ajanjakson (1905-2010) aikana. Tarkoituksena on tuoda esiin kaikki ne erilaiset
representoinnin tavat, joita lehtiteksteistd on tunnistettavissa. Aikaisemmissa
tutkimuksissa esiintuotujen naisurheilijoita toisarvoistavien representoinnin
tapojen ohella pyrin 16ytdméddn aineistosta myos naishiihtdjistd vakavasti otet-
tavaa kuvaa vilittdvid representoinnin tapoja. Varsinaiset tutkimustehtdvani
muodostuvat seuraavasti:
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1) Mitkd ovat representaatioita ohjaavat aineistossa esiintyvit diskurssit?

2) Millaisista elementeistd ja kenen toimesta diskurssit rakentuvat ja miten
ne kdyttdytyvét suhteessa toisiinsa?

3) Millaisia muutoksia naishiihtdjiin kohdistuvissa representoinneissa on
tapahtunut vuosien 1905-2010 valisend aikana?

4.2 Tutkimusaineisto

Yli sadan vuoden ikddn yltineen Urheilulehden valikoituminen tutkimusaineis-
toksi mahdollisti tutkimuskohteen, naishiihtdjien uutisoinnin tarkastelun yhden
ja saman lehden kirjoituksissa poikkeuksellisen pitkdn ajanjakson osalta. Yli
sadan vuoden aikana lehden uutisoinnissa on tapahtunut luonnollisestikin lu-
kuisia muutoksia. Lehden uutisoinnin linjaukset ovat uudistuneet useaan ottee-
seen, mikd on syytd huomioida tutkimusaineiston tarkastelussa ja siitd muodos-
tuvien tulkintojen teossa. Tutkimusasetelmani nidkokulmasta Urheilulehti on
my0s varsin neutraali tarkastelukohde. Lehden keskeinen tavoite on tiedottaa
urheilusta, toisin kuin esimerkiksi aikakaus- tai naistenlehdissd, joissa esiinty-
vien naisurheilijoiden kohdalla ollaan usein kiinnostuneita my6s muista kuin
urheilullisista tekijoistd. Sanomalehtien urheilusivuihin ndhden Urheilulehdelld
on toimintafunktionsa suunnassa puolestaan mahdollisuus syvemmalle pureu-
tuvien ja monipuolisempien juttujen kirjoittamiseen sanomalehtien urheilusivu-
jen uutisoinnin muodostuessa enemmadn tulosten ja keskeisten tapahtumien
raportoinneista. Kuvaan seuraavaksi alaluvussa 4.2.1. lyhyesti Urheilulehden
historiaa keskeisimpien, ldhinnd lehden linjauksiin liittyvien muutosten nako-
kulmasta. Alaluvussa 4.2.2. esittelen oman, Urheilulehden teksteistd muodostu-
van tutkimusaineistoni rakentumisen.

4.21 Urheilulehden muuttuneet linjat

Suomen Urheilulehti perustettiin Helsingin Yliopiston voimistelulaitoksen
opettaja Ivar Wilskmanin johdolla vuonna 1899 (Arponen 1997, 171-172). Se on
maailman kolmanneksi vanhin edelleen ilmestyva urheilulehti. Ainoastaan
vuonna 1859 perustettu englantilainen Sporting Life ja vuonna 1896 perustettu
italialainen La Gazzetta dello Sport ovat sitd vanhempia. (Perko 1991, 219.) Ur-
heilulehden ensimmdiset toimittajat olivat kaikki aktiiviurheilijoita, urheilun
harrastajia tai jarjestomiehid. Taméan seurauksena toimittajien kirjotusten taustal-
la oli vahva pyrkimys urheilun edistdmiseen. (Pankaldinen 1998a, 46.) Osa leh-
dessd oppinsa saaneista toimittajista siirtyi mydhemmin tydskentelemddn paéi-
vélehtiin tai radioon (Pankaldinen 1998b, 13).

Urheilulehted edelsivdt vuonna 1881 perustettu suomalaisen urheiluleh-
diston esikoinen, ruotsinkielinen Sporten seki sille suomenkieliseksi vastineeksi,
vuonna 1886 perustettu Uljas. Sportenin julkaisutoiminta lopetettiin vuonna
1895. Uljas ei puolestaan ehtinyt ilmestyd kuin vuoden julkaisun lakkautuessa
vuonna 1887. (Perko 1991, 221-224.)
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Urheilulehden perustaja ja sen ensimmadinen paatoimittaja Ivar Wilskman
totesi ensimmadisessd Urheilulehden numerossa, ettd lehti oli perustettu nimen-
omaan urheilijoiden tarpeisiin ja ettd se tulisi kdsittelem&d&n tasapuolisesti kaik-
kia urheilun aloja. Lehdelld oli my®os varsin aatteellisia tarkoitusperid. Wiskma-
nin mukaan Urheilulehti piti “pddmaalinansa” urheilun jarjellisen harjoittami-
sen edistdmistd, josta on hyotyd ihmiseldmaéssa ja joka reipastuttaa ruumista ja
virkistyttad mielta. Lisdksi tavoitteena oli rohkaista ja kannustaa etenkin kansa-
kunnan nuorisoa litkunnan ja urheilun pariin kartuttamaan kansalle sekd ruu-
miillista ettd siveellistd voimaa. (Perko 1991, 227-228.)

Ensimmadisind vuosina lehden tekstit olivat vahvasti aatteellisia. Niissd
pohdiskeltiin urheilun ja voimistelun etuja ja haittoja yhteiskunnallisesti. Lisak-
si lehdessa julkaistiin eri urheilulajeja késittelevid artikkeleja. Vidhitellen sivuille
alkoi ilmestyd myos uutismaisempia kirjoituksia niin Suomesta kuin ulkomail-
takin. Lehti kuitenkin noudatteli pitkalti aikakauskirjan luonnetta. (Perko 1991,
228; Arponen 1997, 172-173.) Lehden laaja-alaisuus urheilulajien osalta takasi
sen, ettd lehti haali itselleen suhteellisen laajan lukijakunnan heti alkuvuosista
ldhtien (Perko 1991, 228-229). Urheilulehti joutui kuitenkin 1910-luvulle tultaes-
sa rajaamaan tuotantoaan yksittdisten urheilulajien suuntaan siilyttadkseen kil-
pailukykynsa uusien, eri urheilulajeihin keskittyneiden erikoislehtien suuntaan.
Uudistajaksi ryhtyi tuolloin lehden toimitussihteerind ja taloudenhoitajana toi-
minut Lauri “Tahko” Pihkala, joka monipuolisti lehden siséltod ja suuntasi sitéd
erityisesti vahvassa nousussa olleeseen yleisurheiluun. Vuoteen 1911 saakka
lehdessé oli my6s oma erillinen osasto naisille, jota toimitti Anni Collan. (Perko
1991, 230; Arponen 1997, 173.) Lehden suosio kasvoi entisestddn vuoden 1912
Tukholman olympialaisten suomalaismenestyksen siivittiméana. Lehted alet-
tiinkin julkaista joka viikko, kun se oli aikaisemmin ilmestynyt ensin joka toi-
nen kuukausi ja muutaman vuoden ajan kaksi kertaa kuussa. (Arponen 1997,
172-174.) Vuoden 1918 Kansalaissota ja taloudelliset vaikeudet ajoivat Urheilu-
lehden ahdinkoon muutamaksi vuodeksi. Lehden siirtyminen urheilun keskus-
jarjeston, SVUL:n omistukseen vuonna 1922, suomalaisurheilijoiden menestys
1920-luvulla sekd erityisesti lehden toimitussihteeriksi palkatun Martti Jukolan
vaikutus nostivat lehden 1920- ja 1930 luvuilla suureen suosioon. (Pankéldinen
1998b, 13; Perko 1991, 231; Arponen 1997, 174-175.)

Urheilulehden asema SVUL:n virallisena ddnenkantajana aiheutti kritiik-
kid muun muassa keskusliiton liiallisesta lehden siséltoihin liittyvastd ohjailusta.
Erindisten taloudellisten vaikeuksien, sotavuosien ja Urheilulehden omistusoi-
keuden viliaikaisten siirtymisten jdlkeen lehti palasi vuonna 1951 jilleen
SVUL:n omistukseen. Lehden pyrkimyksend oli tuolloin tarkastella kaikkien
SVUL:n erikoisliittojen edustamia urheilulajeja, mikd tasapuolisuuden nimissa
oli hyvin vaikea toteuttaa. (Perko 1991, 234.) Erityisesti urheilutulosten tiedot-
tamiseen 1920-luvulta saakka suuntautunut Urheilulehti alkoi saamaan 1950-
luvulla kilpailijoita pdivilehdistd, jotka alkoivat lisdidmé&&dn urheilusivujen mééa-
rad painoksissaan sekd aikakauslehdistd, jotka alkoivat kirjoittaa yhd enemmaén
urheilusta ja urheilijoista. My0s television tulo urheiluohjelmineen 1960-luvulla
aiheutti Urheilulehdessd painetta uudenlaisille suuntauksille. (Arponen 1997,
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178.) Tulossivuja alettiin vihentdd vuonna 1974 tehdyn lukijatutkimuksen tu-
losten perusteella. SVUL:n ddnenkannattajana lehden oli kuitenkin julkaistava
urheilun jérjestokentdn asioita edelleen varsin mittavasti, mikéd ei lukijakuntaa
miellyttanyt. (Arponen 1997, 179.)

Urheilulehden sisill6t ja tyyli alkoivat uudistua voimakkaasti 1980-luvun
alussa, jolloin lehden pé&&toimittajaksi valikoitui Arto Teronen. SVUL:n ote leh-
destd 10ystyi ja toimitus saikin vapaammat kiddet taloutensa ja toimintansa jdr-
jestamiseen. Toimittajat alkoivat keskittyd tausta- ja ennakkojuttuihin ja kirjoi-
tukset saivat journalistisesti laadukkaampia ja kriittisempid sévyjd. Lehteen saa-
tiin myos ensimmadisid vérisivuja. (Arponen 1997, 180.) SVUL:n ajauduttua
1990-luvulla taloudellisiin vaikeuksiin joutui se myymaan Urheilulehden jul-
kaisuoikeudet lehted 1970-luvulta saakka painaneelle Lehtisepét Oy:lle. Lopulta
SVUL:n organisaation alasajon myo6td Urheilulehti siirtyi kokonaan Lehtisepét
Oy:n omistukseen. Muutos keskusjdrjeston ddnenkannattajasta kaupalliseksi
kustanteeksi vaikutti lehden toimintaan vapaamman tavoitteiden asettelun
mahdollistumisen suunnassa. (Arponen 1997, 180-181.)

Vuosituhannen taitteessa Urheilulehti oli haastavassa tilanteessa. Paétoi-
mittajat olivat vaihtuneet tiuhaan tahtiin ja vuosia jatkunut lehden heikko
markkinointi nékyi levikin laskuna. Vuonna 2001 lehden uutena padatoimittaja-
na aloitti Jukka Ronké, joka kdynnisti Jari Kupilan kanssa omistamansa Nér-
sdkkéldn Viestintd Oy:n nimissd mittavan Urheilulehden uudistamistyon. Sa-
moihin aikoihin, vuoden 2002 heindkuussa Urheilulehden julkaisuoikeudet siir-
tyivat A-lehdille. Lehden sivumédrdd nostettiin merkittavéasti ja lehti muuttui
ndyttdviksi aikakauslehdeksi. A-lehtien myyntiorganisaation mahdollistamien
toimien siivittdméand lehden levikki, joka oli vuosituhannen vaihteessa tippunut
alhaisimmillaan 6 000 kappaleeseen, alkoi kasvaa nopeasti ja ylitti 30 000 kap-
paleen rajan vuonna 2006. (Urheilulehti 2005.)

Rongén ja Kupilan toteuttama lehden uudistuslinja piti sisidlldan uuden-
laisen profiloitumisen. Lehted alettiin viem&an kriittisempé&én ja provokatiivi-
sempaan suuntaan. Tavoitteena oli muuttaa kirjoitustyylid ja sisdltojd sellaisiksi,
ettd lehden jutut herattivit lukijassa tunteita ja jadvat elaméadn keskusteluissa
my0s lehden lukemisen jdlkeen. Jadkiekon SM-liigaseura Lahden Pelicanseista
potkut saaneen Petteri Sihvosen palkkaaminen osaksi toimittajakuntaa vastasi
tdhédn tarpeeseen erityisen hyvin. Lehdessd tyoskentelevien toimittajien persoo-
nan tietoista esiin nostamista ja imagon rakentamista alettiin myos tehostaa
lehden uudenlaisessa linjassa. (ks. Hakkarainen 2011, 34-35.) Muita 2000-luvulla
toteutettuja lehden uudistuksia ovat olleet muun muassa vuonna 2009 Urheilu-
lehden internetsivuilla aloitetut U-Studio videoldhetykset sekd lehden laajene-
minen sosiaalisen median kentille. (Hakkarainen 2011, 36-37.) Urheilulehden
omat Facebook-sivut perustettiin vuonna 2010 ja Twitter-tili vuonna 2011
(https:/ /www.facebook.com/Urheilulehti/; https:/ /twitter.com/Urheilulehti).
Urheilulehden tavoite herattdd tunteita ja keskustelua on vakiintunut ja sailyt-
tdnyt asemansa lehden toimintaa ohjaavana periaatteena tihdn padivadan tultaes-
sa. Tamd kdy hyvin ilmi Urheilulehden Internet-sivuilla esitetystd lehden ku-
vauksesta:
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”Urheilulehti on Suomen puhutuin urheilumedia, jonka suorapuheisesta tavasta ka-
sitelld asioita ja lahjomattomista analyyseistd on tullut jo késite. Urheilulehti ei vain
totea. Se ottaa kantaa, viittelee ja kyseenalaistaa. Hyokkaa jos pitdd hyokatd, puolus-
taa jos pitdd puolustaa. Paljastaa jos on jotain paljastettavaa. Lukijoilleen Urheilulehti
on joka torstainen haaste. Kysymys, johon jokaisen lukijan on pakko itse vastata.
Miksi joku voittaa, miksi toinen ei? Kuka rdjayttaa jattipotin MM-kisoissa, kuka SM-
sarjassa?” (http:/ /www.urheilulehti.fi/lehti)

Kuten urheilumediaa yleensd, myos Urheilulehted on arvosteltu miesvaltaisuu-
desta. Aika ajoin erityisesti sosiaalisessa mediassa esiintyy keskusteluja lehden
miesurheilua korostavasta linjasta. Lehted on kritisoitu muun muassa siitd, etta
sen toimituskunta koostuu péddasiassa miehistd, sen sisillot kohdistuvat pddasi-
assa miesurheiluun ja myos sen lukijat ovat p&ddasiassa miehid. Méaéaréllisesti
tarkasteltuna vuoden 2016 lopussa lehden toimitus on hyvin miesvaltainen.
Pédtoimittajan lisdksi lehden neljd toimittajaa ja seitsemén eri urheilulajien asi-
antuntijaa ovat kaikki miehid. Myos uutispdillikot, kuvaajat ja toimitussihteeri
ovat kaikki miehid. Ainoastaan lehden AD ja toinen toimituspadllikoistd ovat
naisia. (http://www.urheilulehti.fi/lehti.) Vakituisen henkiloston lisdksi toimi-
tuksessa tyoskentelee tyokierron myotd myo6s yksi naispuolinen toimittaja.
My6s lehden lukijakunta néyttidisi olevan hyvin miesvaltainen. A-lehtien mai-
nostajille suunnatulla nettisivuilla julkaistun Urheilulehden lukija- ja kdvijapro-
fiilin mukaan 81 prosenttia painetun lehden lukijoista ja 83 prosenttia lehden
nettisivuilla kédyneistd lukijoista on miehid. Tamdn perusteella samassa yhtey-
desséd lehden kohderyhmdksi madritelldédnkin “urheilua aktiivisesti seuraavat
sekd urheiluveikkaamisesta kiinnostuneet miehet”. (A-lehdet 2016.) Tasmalleen
sama, Urheilulehdelle melko voimakkaan maskuliinisen leiman antava maari-
telma 16ytyy myos Aikakausmedia-sivustolla esitettdvastd Urheilulehden me-
diakortista (Aikakausmedia 2016).

4.2.2 Urheilulehti tutkimuksen empiirisend aineistona

Tutkimukseni empiirinen aineisto koostuu naishiihtdjiin ja -hiihtoon kohdistu-
vista Urheilulehden teksteistd vuosien 1905-2010 vélisend aikana. Otokseksi
valitsin joka viidennen vuoden kirjoitukset hiihtokauden ajalta, eli pagsdantoi-
sesti tammi-maaliskuussa ilmestyneistd lehdistd seka joissain tapauksissa myos
loppuvuoden viimeisistd julkaisuista. Aineisto pitdd sisdllddn yhteensd yhden-
toista vuoden naishiihtokirjoitukset alkaen vuodesta 1905 ja pédttyen vuoteen
2010. Vuosi 1940 ndyttdytyy otoksessa vilivuotena, silld vaikka Urheilulehti
ilmestyikin kyseisend sotavuonna, ei naishiihtoon liittyvia kirjoituksia kilpailu-
jen puutteen vuoksi ollut lehdessa lainkaan.

Kévin jokaisen tutkimukseen kuuluvan vuoden lehdet ldpi ja kirjoitin ylos
loytyi paperiversioina joko Jyvéaskyldn yliopiston kirjastosta tai Itd-Suomen yli-
opiston Joensuun kampuskirjastosta. Osan aineistoon kuuluvista lehdistd kdvin
puolestaan ldpi mikrofilmeiltd. Paperiversiona tavoittamieni lehtien tekstien
lapikdyminen oli huomattavasti helpompaa toteuttaa luotettavasti, kaikki leh-
den hiihtoon liittyvat tekstit tarkkaan lukien ja naishiihtdjiin liittyvat kommentit
poimien. Mikrofilmeilta tekstien lapikdynti oli sen sijaan selvédsti haastavampaa.
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Jo yksittdisen sivun lapikdyminen vaati jatkuvaa “lukualueen” siirtelyi ja teks-
tisivun ldhentdmistd ja loitontamista, jotta teksteistd sai ylipddnsad selvad. Mitd
vanhempia tekstejd kdvin mikrofilmeiltd ldpi, sitd vaivalloisempaa tydskentely
oli.

Tutkimusaineistoni muodostui lopulta 259 lehtiartikkelista, joihin sisiltyi
yhteensd 670 yksittdisen artikkelin tasolla rakentuvaa naishiihtdjan represen-
tointia. (ks. Taulukko 1). Kyseinen naishiihtdjan representointi, joka toimii ana-
lyysissani my®os toisen tason analyysiyksikkond (ks. tarkemmin alaluvussa
4.4.4 ) pitad sisdlldan kaikki yksittdiseen naishiihtdjdédn tai naishiihtdjaryhméaan
kohdistuvat kirjoitukset yksittdisessa lehtiartikkelissa.

Huomionarvoinen asia, jonka lehtitekstejd kerdtessdni havaitsin, oli se, et-
toimittajan taholta. Vasta viimeisimpien tarkasteluvuosien kirjoituksissa toimit-
taja saattoi olla hyvin harvoin my6s nainen. Tutkimukseni keskeisen tehtdvan
olisikin voinut periaatteessa muotoilla seuraavasti: “Miten miestoimittajat kir-
joittavat naishiihtdjistd Urheilulehden teksteissa?”

TAULUKKO1 Lehtiteksteissa esiintyvien naishiihtéjiin kohdistuvien artikkelien ja nii-
hin sisiltyvien naishiihtdjien representointien maarét seka lehden julkai-
sutiheydet vuosittain.

Lehti- Naishiihta- Julkaisu-

artikkelit representoinnit tiheys
1905 3 5 1/kk
1910 2 5 1/kk
1915 4 9 1/kk
1920 4 6 1/kk
1925 9 13 1/kk
1930 3 7 3/vko
1935 6 11 3/vko
1940
1945 9 21 1/ vko
1950 7 20 1/ vko
1955 31 94 2/ vko
1960 19 56 2/ vko
1965 20 59 2/ vko
1970 17 41 1/ vko
1975 10 24 1/ vko
1980 26 71 1/ vko
1985 10 15 1/ vko
1990 17 50 1/ vko
1995 20 60 1/ vko
2000 4 10 1/ vko
2005 21 41 1/ vko
2010 17 52 1/ vko

yhteensd: 259 670
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4.3 Tutkimuksen teoreettiset ja metodologiset lihtokohdat

Tutkimukseni asemoituu metodologisesti laadullisen tutkimuksen, erityisesti
diskurssintutkimuksen traditioon. Diskurssintutkimuksen laajalla kent&lld oma
suuntautumiseni kiinnittyy kriittiseen diskurssianalyysiin. Esittelen tdssa alalu-
vussa ensin metodini taustalla vaikuttavia teoreettisia ldhtokohtia avaamalla
sosiaalisen konstruktivismin, diskurssin ja representaation kasitteitd. Sen jal-
keen esittelen diskurssianalyysin traditiota painottaen tarkasteluni juuri kriitti-
seen diskurssianalyysiin. Oman analyysimenetelman rakentumisen kuvaan
erikseen seuraavassa alaluvussa 4.4.

4.3.1 Sosiaalinen konstruktionismi, diskurssi ja representaatio

Diskurssianalyysin teoreettisena ja metodologisena viitekehyksend voidaan pi-
tdd sosiaalista konstruktionismia (Jorgensen & Phillips 2002, 4). Siiné kieli ja sen
kaytto ndhdédan keskeisend sosiaalisen todellisuuden rakentajana. Todellisuus
rakentuu sosiaalisessa vuorovaikutuksessa, jossa kieli ja muut semioottiset
merkkijédrjestelmét ovat keskeisessd roolissa. Kieltd kayttamalld ei pelkéstdan
kuvata maailmaa, vaan merkityksellistetddn ja mahdollisesti muutetaan ja uu-
sinnetaan sitd sosiaalista todellisuutta, jossa elamme. Kieli jasentdd konstruktii-
visen idean mukaisesti sosiaalisesti jaettuja merkityssysteemejd, joissa merki-
tykset muodostuvat suhteessa ja erotuksessa toisiinsa. (Jokinen, Juhila & Suoni-
nen 1993, 18-19; Pietikdinen & Mintynen 2009, 12.) Tutkimukseni keskeiset k-
sitteet, diskurssi ja representaatio, ammentuvat sosiaalisen konstruktionismin
perinteestd. Kielen vilitykselld rakentuva kuva todellisuudesta muodostuu aina
valinnoista, joita kielenkéayttdjd tietoisesti ja tiedostamattaan tekee. Ndiden va-
lintojen kautta kielenkdyton kohteita esitetddn eli representoidaan aina tietystd
nidkokulmasta kisin ja ne ovat tiettyjen diskurssien varittamia.

Diskurssi-kidsitteen madrittely ndhdddn haastavana. Diskurssi on luonteel-
taan monimerkityksinen ja dynaaminen. Sen voidaan nidhdéa tarkoittavan hie-
man eri asioita eri yhteyksissé ja tilanteissa. (Pietikdinen & Méntynen 2009, 22.)
Koska eri tieteenalat maarittavit diskurssin kisitteen omasta nikokulmastaan,
on sille vaikeaa antaa yleispatevad selitystd. Diskurssin késitettd onkin selitetty
silld, mitd se ei ole tai miten se eroaa muista tekstin tutkimuksen termeistd, ku-
ten “lauseesta” tai “tekstistd” (Mills 1997, 3- 4). Diskurssintutkijan keskeinen
tehtdvd onkin 16ytdd oma ndkemyksensa diskurssin kasitteen méédritelmien jou-
kosta (Pietikdinen & Mantynen 2009, 22).

Diskurssi-termin alkuperd juontuu ranskan kielen sanasta discours, joka
tarkoittaa puhetta, esitelmdd, juttelua ja jaarittelua. Ranskan kieleen sana on
puolestaan johdettu latinan kielen sanasta discursus, joka tarkoittaa ympariinsa
juoksemista. Termi on saanut tieteellisemman teoreettisen merkityksen niin sa-
notun kielellisen kddnteen myotd. Talld tarkoitetaan 1960- ja 1970-luvuilla he-
rannyttd tutkimussuuntausta, jossa kiinnostus kohdistui kielen ja yhteiskunnan
viliseen suhteeseen. Siind missd kielen tutkimus oli aikaisemmin perustunut
sanojen ja lauseiden rakenteiden tarkasteluun, kiinnostuttiin uudenlaisessa kie-
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litieteellisessd tutkimussuuntauksessa kielenkdytostd ja sen kontekstista. Ny-
kyisin diskurssi, erilaisista tutkimuksen painotusalueista riippumatta, ymmér-
retddn sen kaksoisfokuksen kautta: Se viittaa sekd lausetta suurempiin kokonai-
suuksiin (kielenk&dyton jarjestymiseen tietylld tavalla) ettd varsinaiseen kielen-
kayttoon tilanteessa (kontekstuaalisuus, eli suhde sosiaaliseen toimintaan) (Pie-
tikdinen & Méantynen 2009, 23-25). Tarkempaa jaottelua diskurssi-termin ympé-
rilld on toteuttanut muun muassa Norman Fairclough (esim. Fairclough 1992;
1995, 2003), jonka metodiseen malliin oman tutkimukseni analyysi nojautuu.
Fairclough’'n mukaan diskurssilla voidaan viitata kielenk&dyttoon sosiaalisena
kdytantond, se voidaan ymmartdd tietynlaiseksi kielenkdytoksi tietylld elamén-
alueella tai silld voidaan tarkoittaa puhetapaa, joka antaa merkityksen koke-
mukselle tietystd ndkokulmasta (esim. feministinen, uusliberalistinen tai mar-
xistinen diskurssi) (Jorgensen & Phillips 2002, 66-67).

Kuten diskurssin késitteelld, myos késitteelld representaatio voidaan viita-
ta useisiin asioihin kayttoyhteydestd riippuen. Representaatio voidaan ymmaér-
tdéd jonkin saattamiseksi ldsnd olevaksi. Se voidaan ndhdé fyysisend edustami-
sena tai symboloimisena. (Lehtonen 1996, 44-45.) Termi “representaatio” tulee
latinan sanasta “representatio”. Sen kantasanan “representare” merkityksid ovat
kuvailla mielessddn, asettaa silmien eteen, havainnollistaa tai kuvailla seki teh-
d&d heti tai toteuttaa. Representaatio-termin suomennokseksi ja nykymerki-
tykseksi on ehdotettu verbid “edustaa”. (Knuuttila & Lehtinen 2010, 10.) Repre-
sentaatio-termin re-etuliite viittaa sithen, ettd representoitavat kohteet esitetddn
kielen kautta uudelleen tai toisin (Lehtonen 1996, 45). Representaatio on siis
jonkin itsensd ulkopuolisen esittdmistd jonkinlaisena. Representationaalisella
kahdentumisella tarkoitetaan sitd, ettd on olemassa varsinaisen kohde ja varsi-
naista kohdetta esittdva tietoisuudessa koettu tai ulkoisin representaatioin il-
maistu kohde. Representaatio onkin aina vain esitys kohteestaan ja siihen liittyy
lasnéolon ja poissaolon problematiikka: poissaoleva representoitava kohde kor-
vautuu representaatiossa jollain uudella ldsndolon muodolla. (Knuuttila & Leh-
tinen 2010, 11.)

Representaatioiden tarkastelussa keskeistd on se, miten maailma esitetdan
ja kuvataan (Pietikdinen & Mantynen 2009, 56). Sosiaalisen konstruktionismin
idean mukaisesti kielen avulla ei pelkdstdan heijasteta kuvaa sosiaalisesta todel-
lisuudesta, vaan my0s rakennetaan sitd (Wood & Kroger 2000, 4; Pietikdinen &
Maintynen, 2009, 53). Kielenkdyton voidaankin sanoa olevan seurauksellista.
Sen kautta on mahdollista saada aikaan muutosta. (ks. Juhila & Suoninen 1999,
238-239.) Representaatiot eivit ole tyhjentdvid kuvauksia kohteestaan, vaan nii-
hin kytkeytyy valintaprosesseja. Merkkien ja kielen avulla kuvataan maailmaa
aina jostakin ndkokulmasta késin ja jossakin sosiaalisessa kontekstissa. (Torro-
nen 2010, 278.) Kielenk&yttod koskevat valinnat voidaan ymmartdad diskursiivi-
sina valintoina. Kielenkdyton myota vélittyvdd kuvaa tarkasteltaessa voidaan-
kin kysyd, mitd ovat ne diskurssit, joidenka kautta todellisuutta representoi-
daan.

Representaatioiden tarkasteluun liittyy myds kysymys vallasta. Vaikka
kielenkayttdjdlld on ndenndinen vapaus valita sanansa, ei kieli ole tdysin kah-
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leista vapaa. Kielenkdyttoon vaikuttaa sekd yksittdisen kielenkdyttdjan valinnat
ja arvot ettd ymparsivan kulttuurin, yhteiskunnan ja instituutioiden arvot ja
normit. (Pietikdinen & Maéntynen 2009, 17; Lehtonen 1996, 46.) Valtasuhteet
muotoilevat representaatioita asettamalla ehtoja sille kuka saa kuvata mitékin ja
missd kontekstissa, mitd saa tehdd ndakyviksi ja mitd ei (Pietikdinen & Manty-
nen 2009, 56; Lehtonen 1996, 46). Kielenkdyttdjat ovat toimijoita, jotka voivat
kayttdd valtaa kielen valitykselld, esimerkiksi vahvistamalla, vastustamalla tai
uudistamalla késityksid todellisuudesta (Pietikdinen & Mantynen 2009, 14;
Wood & Kroger 2000, 10-11). Konstruktionistisen ajattelun mukaan todellisuut-
ta representoiva toimija ei ole kuitenkaan ainoa merkityksen muodostaja, vaan
merkitystd tuottavat myos katsojat, kuulijat ja lukijat. Heiddt mielletdédnkin
merkityksenannon aktiivisiksi osanottajiksi, ei pelkédstddn vastaanottajiksi.
(Rossi 2010, 270.) Tdssd merkityksenannon prosessissa Fairclough (1997, 28) ko-
rostaa kuitenkin alkuperdisen representaation merkitystd. Hanen mukaansa
tavat tulkita tekstejd voivat vaihdella, mutta tekstin luenta ja tulkinta on aina
tekstin ominaisuuksien ja lukijan tulkinnallisten mahdollisuuksien ja kadytanto-
jen yhteistulosta.

Representaatioita analysoiva tutkija on kiinnostunut siitd, miten represen-
taatiot ylldpitavét, vahvistavat ja muuntavat kulttuurisesti hallitsevia diskursse-
ja sekd niiden ylldpitdmid kdytantojd ja valta-asetelmia (Torronen 2010, 282).
Tutkija pyrkii selvittdmé&idn, mitd kieli tekee kéyttéjdlleen ja kdyttdjd kielelleen.
Kiinnostus kohdistuu tuotettuihin merkityksiin ja sithen, mitké niistd ovat vah-
voja ja mitkd puolestaan jadvat marginaaliin tai puuttumaan kokonaan. (Pieti-
kdinen & Mantynen 2009, 13-14; Wood & Kroger 2000, 10.) Koska kielenkayton
kautta valittyvat merkitykset eivdt synny koskaan tyhjiossd, on representaatioi-
den analyysissa syntyvit tulkinnat suhteutettava tilanteen ylittaviin kulttuuri-
siin merkitysjdrjestelmiin sekd tilannetta ymparoiviin yhteiskunnallisiin proses-
seihin (ks. Torronen 2010, 303).

Representaatioiden tutkimus saa muotonsa kulloisenkin tutkimusasetel-
man myotd. Representaatioiden oletetaan viittaavan eri asioihin erilaisissa tut-
kimusasetelmissa. Tutkimuksen kohde ja tutkimuskysymykset maarittavat sitd,
millaisen ontologisen ja tieto-opillisen aseman tutkija representaatioille antaa,
miten hdn analysoi tutkimuskohteensa representaatioita ja mihin representaati-
on ulottuvuuteen hin analyysinsa kohdistaa. (Térronen 2010, 302-303.) Erilaisis-
ta suuntauksista ja painotuseroista riippumatta Torronen (2010, 278) kuvaa rep-
resentaatioiden analyysin pohjautuvan tiettyihin, kaikille yhteisiin lahtokohtiin.
Yhteisend piirteend kaikissa suuntauksissa on muun muassa ajatus siitd, ettd
representaatiot eivit ainoastaan ilmennd sosiaalista todellisuutta, vaan myos
rakentavat sitd. Samalla representaatiot rakentavat toimija-asemia (subjektipo-
sitioita) sosiaalisessa todellisuudessa toimimiselle. Liséksi tunnistetaan, ettd on
useita rinnakkaisia tapoja representoida samaa ilmio6t ja representaation merki-
tys médrittyy aina kontekstin mukaan. My0s representaation ymmaértaminen
vallankéyttond on yhteinen kaikille suuntauksille. (Torronen 2010, 278; ks.
myds Jokinen ym. 1993, 17-18.)
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Omassa tutkimuksessani sosiaalisen konstruktionismin, representaation ja
diskurssin kisitteet muodostavat pohjan aineistoni metodologiselle tarkastelul-
le. Ymmérrdn diskurssit aineistossa esiintyviksi kielenkdyton, eli representoin-
nin tavoiksi, jotka sosiaalisen konstruktionismin hengessa sekd heijastavat etta
rakentavat késitystd hiihtdvastd naisesta (ks. Hall 1997a, 24-25, 61). Diskurssien
varaan rakentuvat representaatiot naishiihtéjistd esitetddn aina jostain tietysta
nidkokulmasta kdsin. Jokainen representaatio perustuu kielenkayttdjan, eli vii-
mekéddessd toimittajan diskursiiviseen valintaan siitd, mitd tekstissd tuodaan
esiin ja mitd siitd jatetddn pois. Samalla kun tekstit vahvistavat tietynlaista ku-
vaa naishiihtdjdstd, ne rajoittavatkin muita tapoja ndhda naishiiht&djda suomalai-
sen urheilukulttuurin ja yhteiskunnan viitekehyksessd. (ks. Hall 1999, 98; Pieti-
kdinen & Mantynen 2009, 54.) Representaatioihin liittyvdan muutoksen mahdol-
lisuuden hengessa aineiston tekstit voivat toisaalta myos olla osaltaan uudista-
massa késitystd hiihtdvastd naisesta, urheilevasta naisesta tai jopa yleisesti nai-
sesta suomalaisessa yhteiskunnassa.

4.3.2 Diskurssianalyysi

Useisiin muihin tutkimusmenetelmiin verrattuna diskurssianalyysi ndhdaan
menetelmillisesti hajanaisena ja jopa hieman epamaéérdisend laadullisen tutki-
muksen traditiona. Diskurssianalyysi toimii pikemminkin valjana teoreettis-
metodologisena viitekehyksend, kuin selkedrajaisena tutkimusmenetelmina.
Sitd hyodyntden on mahdollista tutkia hyvin erilaisia kielenkdyttoon liittyvid
kysymyksid ja sen piiriin lukeutuu monia erilaisia menetelmallisid sovelluksia
ja painopisteitd. (Jokinen ym. 1993, 17-18.) Vaikka tutkimuksen painopisteet ja
lahtokohdat eroavat toisistaan merkittdvasti tieteenalasta riippuen, yhdistdd
diskurssintutkijoita kiinnostus merkityksen sosiaaliseen rakentumiseen seka
kielenkdayton mikrotason ja laajemman yhteiskunnallisen makrotason yhtéai-
kaisen ldsnédolon tapoihin. (Pietikdinen & Méntynen 2009, 7.) Diskurssianalyy-
sin voidaankin yleiselld tasolla méaéritelld olevan sellaista kielenkdyton ja muun
merkitysvilitteisen toiminnan tutkimusta, jossa analysoidaan sitd, miten sosiaa-
lista todellisuutta tuotetaan erilaisissa sosiaalisissa kdytdnnoissd ja millaisia
seurauksia tdlld toiminnalla on. Kiinnostus kohdistuu my®os siihen, millaiset
merkitykset ovat vallalla, millaiset marginaalissa ja millaiset puuttuvat koko-
naan sekd mistd tdima johtuu. (Jokinen ym. 1993, 9-10; Pietikdinen & Mantynen
2009, 13.)

Jokinen ja Juhila (1999) hahmottavat diskurssianalyyttisen tutkimuksen
ytimen kolmiona, jonka keskelld on kielenkédytto toimintana ja kdrjet muodos-
tuvat merkityksistd, kommunikatiivisuudesta ja kulttuurisuudesta. Tutkijan
tulisi huomioida kaikki kolmion karjet ja ymmartdd niiden linkittyminen toi-
siinsa. Diskursiivisessa tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita nimenomaan kult-
tuurisista merkityksistd, yhteisen sosiaalisen todellisuuden rakentumisesta.
Merkityksid tulisi tarkastella ihmisten viliseen kanssakdymiseen sidottuina,
silld ne rakentuvat, pysyvit ylld ja muuntuvat vain ihmisten keskindisessd toi-
minnassa. (Jokinen & Juhila 1999, 54-55.) Omassa tutkimuksessani merkitykset
ovat representointien kautta valittyvid késityksid naishiihtéjistd. Kulttuurisuus
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paikantuu késitykseen naisesta ja naisen asemasta seké yhteiskunnassa yleisesti
ettd suomalaisen urheilukulttuurin piirissé. Kommunikatiivisuus puolestaan
pitdd sisdllddn sekd lehtitekstien tuottamiseen ettd vastaanottamiseen liittyvia
prosesseja.

Diskurssintutkimus kohdistuu kielenkdyttoon sellaisena kuin se arjessa
esiintyy. Samalla kuitenkin on kiinnitettdvd huomiota kédyttokontekstiin, sithen
liittyviin laajempiin jannitteisiin sekd niihin vaikutuksiin ja seurauksiin, joita
kielenkadytolld on. Diskurssintutkimuksessa yhdistyy ndin ollen kielenkadyton
mikrotaso sekd tilanteen ja laajemman yhteiskunnan makrotaso, jotka ovat yh-
tdaikaisesti ldsnd. (Pietikdinen & Méantynen 2009, 19-20.)

4.3.3 Kiriittinen diskurssianalyysi (CDA)

Kriittinen diskurssianalyysi (Critical discourse analysis/ CDA) tarjoaa teorian ja
metodin empiiriseen tutkimukseen, jossa késitellddn diskurssien suhdetta sosi-
aalisiin ja kulttuurisiin ilmidihin eri eldménalueilla (Jorgensen & Phillips 2002,
60). Muihin diskurssianalyyttisiin suuntauksiin verrattuna kriittisessd diskurs-
sianalyysissd kiinnitytdan vahvasti myos tekstin ulkopuolisiin konteksteihin ja
keskitytddn selvittdiméaan tekstin seurauksellisuutta. Vaikka aineiston represen-
taatioita tarkastellaan mikrotasolla, eli ldheltd kieltd ja sen kayttod tutkien, ta-
pahtuu niiden tulkinta kuitenkin aina suhteessa tekstin ulkopuoliseen todelli-
suuteen. (Torronen 2010, 284.) Kriittinen diskurssianalyysi on vahvasti yhteis-
kunnallista tutkimusta ja sitd pidetddn diskurssianalyyttisistd suuntauksista
kaikkein makrotasoisimpana (Wood & Kroger 2000, 21).

Kieli, valta ja ideologia

Kriittinen diskurssianalyysi on kiinnostunut kielestd ja sen kédytostd. Se nojaa
vahvasti sekd kielitieteellisen ettd yhteiskuntatieteellisen diskurssin tutkimuk-
sen periaatteisiin. Siind missd yhteiskuntatieteellisessd diskurssianalyysissa tut-
kitaan kielen kautta rakentuvia muita ilmicitd, keskittyy kielitieteellinen dis-
kurssianalyysi kielenkédyttton ja sen piirteisiin. Parhaimmillaan kriittinen dis-
kurssianalyysi onnistuu limittimdan kyseiset traditiot keskenddn niin, ettd ne
taydentédvat toisiaan. (Pietikdinen 2000, 191-193.) Diskurssikdytanteet, joiden
kautta tekstit tuotetaan ja vastaanotetaan, nihdddn tirkednd sosiaalisten kay-
tanteiden muotona, jotka ovat osallisina sosiaalisen todellisuuden muodostumi-
seen (Jorgensen & Phillips 2002, 61). Kriittisessd diskurssianalyysissa kielta tut-
kitaan nimenomaan sosiaalisen kanssakdymisen muotona. Perusajatuksena on,
ettd kielenkdyttod tutkimalla voidaan tarkastella jotakin sosiaalisen todellisuu-
den ongelmaa. Erilaisten diskurssien tunnistamisen kautta voidaan ymmartaa
ongelman luonnetta ja ilmenemismuotoja. (Fairclough 2003, 209-210; van Dijk
1997, 22-23; Jorgensen & Phillips 2002, 61-62.)

Koska kielenkédyton luonne ymmarretddn seurauksia tuottavaksi eli funk-
tionaaliseksi, on merkitysten kielellisen rakentumisen lisdksi keskeista selvittas,
mitd teksteilld tullaan lopulta tuottaneiksi. Téssd suhteessa kriittinen diskurssi-
analyysi poikkeaa muista diskurssianalyysin suuntauksista ottamalla ik&&n
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kuin askeleen eteenpdin. Se pyrkii pohtimaan millaisia yhteiskunnallisia seu-
rauksia tekstien elementeilld ja rakenteilla mahdollisesti on. (Valtonen 1998, 112;
Jokinen & Juhila 1999, 8; Jokinen ym. 1993, 41-42.)

Kriittiselle diskurssianalyysille leimallinen ajatus on, ettd kieltd kayttamal-
14 tehdddn aina jotain mihin sisdltyy vallankadyttod. Kriittinen diskurssianalyysi
onkin erityisen kiinnostunut kielen ja vallan suhteesta. (Wodak 1996, 18; 2002, 2;
Heracleous 2004, 18; Fairclough 1997, 75.) Kiinnostus kohdistuu tekstien tuot-
tamiin valta-asetelmiin ja -suhteisiin. Tarkastelun kohteena on se, miten valta-
suhteet muotoilevat ja rajoittavat diskursseja ja miten ne tuotetaan. (Wodak
1996, 25-26.) Diskurssit eiviat siis ole ldhtokohtaisesti samanarvoisia, vaan ne
jdrjestyvit hierarkkisesti sosiaalisin ja yhteiskunnallisin perustein. Toisilla dis-
kursseilla on enemman valtaa ja voimaa, toisilla taas vihemman. (Pietikdinen &
Maintynen 2009, 58.) Diskurssien vilisid valta-asemia kuvataan diskurssijdrjes-
tyksen késitteelld. Diskurssijdrjestys rakentuu kaikista niistd diskursseista, joita
tietyssd sosiaalisessa kontekstissa kéytetddn. Jarjestys ei ole pysyvd, vaan se on
jatkuvan muutoksen alla. (Fairclough 1997, 77, 86.) Diskurssijdrjestys madrittdaa
sitd, millaiset diskurssit ovat vallalla ja millaiset puolestaan hiljennetddn, unoh-
detaan tai marginalisoidaan (Pietikdinen & Mantynen 2009, 58). Vallalla olevat
diskurssit voivat nousta hallitsevaan, eli hegemoniseen asemaan. Téllaiset dis-
kurssit pyrkivit olemaan yleispatevid. Samalla kun niiden kautta valittyvé tapa
ymmartdd maailmaa ja sen ilmivitd pyritdan luonnollistamaan, muuttuvat toi-
senlaiset tavat oudoiksi, epatavallisiksi ja vddriksi. Hegemonisia diskursseja voi
olla vaikea tunnistaa, silld ne ndyttdytyvit usein kiinnostamattomana arkipu-
heena ja itsestddn selvyytend, jolle tutkija on sokaistunut. (Jokinen 1999b, 157;
Jokinen & Juhila 1993, 80-81.)

Diskurssien keskindiset suhteet ja jarjestykset sekd suhde tiedon rakentu-
miseen voidaan ymmartdd ideologian késitteen kautta. Ideologialla tarkoitetaan
tdssd niakemyksid ja uskomuksia maailmasta. Jokainen diskurssi kuvaa ja orga-
nisoi maailmaa, sen tapahtumia ja ihmisid aina tietynlaisten ndkemysten, us-
komusten ja késitysten eli ideologioiden ndkokulmasta. (Pietikdinen & Manty-
nen 2009, 59.) Diskurssit voivat olla enemmén tai vdhemman ideologisia. Vah-
vasti ideologisia ovat ne diskurssit, jotka ylldpitdvit ja muuttavat valtasuhteita.
(Jorgensen & Phillips 2002, 75.) Fairclough (1997) ymmaértdd ideologian vallan
palveluksessa olevaksi merkitykseksi. Tdlld han tarkoittaa sitd, ettd ideologiat
ovat vdittamid, jotka kdyvét tekstistd ilmi epdsuorasti ja esiintyvit yleensd itses-
tdanselvyyksind ja vahvistavat ndin ollen valta- ja hallintasuhteiden eriarvoi-
suutta. Lisdksi ideologia on epdsuorasti ldsnd myos tiettyjd vuorovaikutuksen
muotoja luonnollistavissa tavoissa. Fairclough esittdd, ettd epédsuorien vaittd-
mien ideologisuutta voidaan tarkastella selvittimalld mikd on esitetyn véitta-
mén yhteiskunnallinen alkuperd, mistd se tulee, kuka sen esittdd, mikd motivoi
esittdimadn kyseisen vdittdmén ja mitd siitd seuraa. (Fairclough 1997, 25-26.)

Kriittiseen diskurssianalyysiin sitoutuvassa tutkimuksessa tutkimuskoh-
teen tarkastelu ei tapahdu poliittisesti neutraalisti, vaan lihestymistapa on kriit-
tinen ja se on sitoutunut yhteiskunnalliseen muutokseen (Jorgensen & Phillips
2002, 64; Pietikdinen 2000, 193). Tarkastelu kohdistuu ennen kaikkea yhteiskun-
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nallista epétasa-arvoa tuottaviin ja ylldpitaviin vallalla oleviin ideologioihin
(Heracleous 2004, 181, 186; Wooffitt 2005, 140; Jorgensen & Phillips 2002, 88).
Kriittisen tarkastelun kautta pyritddn kyseenalaistamaan itsestddnselvyyksina
pidettyjd ndkemyksid maailmasta ja sen ilmitistd ja tuomaan esiin niihin liitty-
vid keinotekoisia ajattelumalleja (ks. mm. Juhila 1999, 165; Wodak 1996, 17-20;
Fairclough 1995, 15; van Dijk 1997, 22-23). Fairclough'n (1997, 75) mukaan
huomio tulisikin kiinnittdd erityisesti normaalioloissa huomaamatta jadvien
sosiaalisten kdytantojen ja kielenkdyton syy- ja seuraussuhteisiin ja niiden
muodostamiin merkityksiin. Tavoitteena on edistdad yhteiskunnallista muutosta
demokraattisempaan suuntaan kyseenalaistamalla hegemonisten diskurssien
asemaa ja tarjoamalla tasa-arvoisempia ja liberaalimpia diskursseja. Kriittiselld
diskurssianalyysilla voidaankin ndhd& olevan emansipatorinen paamaara - se
on sorrettujen sosiaalisten ryhmien puolella. (van Dijk 1997, 22-23; Jorgensen &
Phillips 2002, 64; Pietikdinen 2000, 193.)

Omassa tutkimuksessani kriittinen ote on ldsnd tutkimusprosessin alkuvai-
heista loppuun saakka. Vaikka tutkimukseni ei ole leimallisesti poliittista ja lah-
tokohtaisesti alistussuhteiden purkamiseen tdhtddvis, se asemoituu feministisen
urheilututkimuksen kenttddn pitden néin ollen siséllddn tavoitteen demokraatti-
semman ja tasa-arvoisemman urheilu-uutisoinnin toteutumisesta. Tutkimuskoh-
teen tarkasteluun véistamattd vaikuttava esiymmaérrykseni pohjautuu aikaisem-
pien tutkimusten tuloksiin, jotka antavat vahvaa ndyttod mies- ja naisurheilijoi-
den vdlilld vield tandkin pdivdnd vallitsevasta epétasa-arvoisesta asetelmasta
paitsi mediaurheilun, myos laajemmin kilpa- ja huippu-urheilun piirissa. Toisaal-
ta kriittinen ote tutkimuksessani ndyttaytyy myos padmddrandni tavoittaa aineis-
tosta my0s toisenlaiset, naisurheilusta vakavasti otettavaa kuvaa valittavét repre-
sentoinnin tavat. Kriittinen tarkastelundkokulma kohdistuukin paitsi tutkimus-
kohteeseeni, myos sitd ympéroivadn aikaisempaan tutkimustietoon.

Konteksti ja kontekstuaalisuus

Kriittinen diskurssianalyysi pitdd sisdllddn ajatuksen siitd, ettd kielenkdyttoon
liittyvid tulkintoja tehtdessd on keskeistd huomioida missd kontekstissa kielta
kdytetdan. Diskurssien luomia merkityksid ei voida ymmaértdd huomioimatta
kontekstia. Merkitysten jdljille pddseminen vaatii viestintdtilanteen, kulttuurin,
ideologian ja menneisyyden tapahtumien huomioimista. (Wodak 1996, 19; He-
racleous 2004, 181.) Tulkinnat tapahtuvat siis suhteessa konteksteihin ja ne ete-
nevit yksittdisestd tasosta kohti yleistd tasoa. Tamad tarkoittaa siirtymistd tekstin
mikrokontekstista kohti tekstiin linkittyvdd makrokontekstia, eli sosiaalista,
kulttuurista, yhteiskunnallista ja historiallista kontekstia. (Pietikdinen & Méan-
tynen 2009, 31-36.) Omassa tutkimuksessani tdmé tarkoittaa lehtiteksteissd il-
menevan kielenkdyton tarkastelua suhteessa edelld mainittuihin makrotason
konteksteihin.

Kontekstin késite on hyvin laaja-alainen. Kontekstilla tarkoitetaan kaikkia
niitd tekijoitd, jotka vaikuttavat merkityksen muodostumiseen sekd rajaavat
merkityksen kidyttdmistd ja tulkitsemista. Se, miten laajasti konteksti kulloinkin
ymmarretddn, riippuu tarkastelun kohteesta ja tarkastelundkokulmasta. Kon-
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teksti nihddan diskurssitutkimuksen piirissd laaja-alaisuutensa lisdksi myos
monikerroksisena. Samanaikaisesti voi olla ldsnd erilaisia ja erikokoisia kon-
teksteja. Tulkintojen teon ndkokulmasta on keskeistd, ettd tutkija rajaa ja méaérit-
telee, mitkd ovat ne keskeiset kontekstit, joihin hédn tutkimusaineistoaan peilaa,
ja joidenka pohjalta hdn tulkintoja tutkimuskohteestaan tekee. (Pietikdinen &
Mintynen 2009, 28-30.)

Koska kontekstin késite on hyvin moniulotteinen, on sen ympirille raken-
tunut my6s useampia erilaisia jaotteluja. Omassa tutkimuksessani tarkastelen
kontekstin kisitettd siitd ndkokulmasta, miten liheltd tai vastaavasti kaukaa
aineistoa tarkastellaan ja tulkintoja tehddan. Mitd ulommille, eli kauempaa ta-
pahtuville tarkastelun kehille edetdén, eli mitd laajempi konteksti tarkastelussa
huomioidaan, sitd tiukemmin kiinnitytdan myos kriittisen diskurssianalyysin
traditioon. Ndkokulmani kontekstin rajaamisessa pohjautuu siis mikro- ja mak-
rotason kontekstien tarkasteluun. Mikro- ja makrotason suuntaisille konteksteil-
le on olemassa erilaisia jaotteluja. Esimerkiksi Jokinen ym. (1993) jakavat kon-
tekstin kahteen ulottuvuuteen, jotka voidaan karkeasti ymmartdd mikro- ja
makrotason konteksteiksi. Toisessa tutkija tarkastelee ja tekee tulkintoja aineis-
tostaan sen luoman todellisuuden piirissd. Toisessa tarkastelu ja tulkintojen te-
ko puolestaan ulottuu aineiston ulkopuolelle. (Jokinen ym. 1993, 30-33.) Fair-
clough'n jaottelu, johon oma tutkimukseni menetelmallisesti kiinnittyy, siséltda
kolme tasoa. Néitd ovat tilannekonteksti, ympérsivien institutionaalisten kay-
tantojen konteksti sekd yhteiskunnan ja kulttuurin kokonaiskehys (Fairclough
1997, 85).

Intertekstuaalisuus

Kun tutkimuksessa tarkastelu ulottuu itse tutkimuskohteen ulkopuolelle, eli
kun huomioidaan tilannekontekstia laajempia konteksteja, korostuu analyysissa
kielenkdyton intertekstuaalisuuden huomioiminen. Intertekstuaalisuuden kési-
te on alun perin Julia Kristevan vuonna 1967 esittelema. Taustalla toimi Mihail
Bahtinin ajatus siitd, ettd jokaisen kielenkdyttotilanteen jokaisessa sanassa kai-
kuu sanan aiemmat kdytot ja ettd kaikki kielenk&dytté on ndin ollen muiden
tekstien kyllastamaéd. (Pietikdinen & Mantynen 2009, 118; Wallace 1992, 67.) In-
tertekstuaalisuudella tarkoitetaan siis kielenkdyton suhdetta aikaisempiin kie-
lenkéayttotilanteisiin. Tekstit tai puhe eivit synny koskaan tyhjioon, vaan niilld
on aina joko ndkyvé tai ndkymaéton suhde muihin teksteihin tai puheisiin. Aina
kun kieltd kdytetddn, kédytetddn toisten jo kdyttdmid sanoja, lainataan toisen jo
kayttamid ilmauksia ja kierrdtetddn merkityksid, jotka ovat olleet olemassa jo
ennen kulloistakin kielenkadyttotilannetta. (Pietikdinen & Méantynen 2009, 116-
117.) Tekstin merkitys ei siis synny koskaan yksin, vaan se on tunnistettavissa
sen yhteyksistd toisiin teksteihin ja diskursseihin. Kunkin merkin merkitys syn-
tyy suhteista tai pikemminkin eroista muihin merkkeihin (Lehtonen 1996, 64).
Kriittisen diskurssianalyysin piirissd puhutaan intertekstuaalisesta ana-
lyysista, joka erottautuu lingvistisestd analyysista kohdistumalla nimenomaan
tekstin ja diskursiivisten kdytdntojen vilisten suhteiden tarkasteluun (ks. mm.
Fairclough 1997, 84). Fairclough (1997, 100) kuvaakin intertekstuaalisen analyy-
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sin olevan silta “tekstin” ja “diskursiivisten kdytantojen” vililld. Intertekstuaali-
sessa analyysissa tekstid tulkitaan korostaen vallalla olevia diskurssikdytantoja
ja etsitddn tekstistd jalkid diskurssikdytannoistd. Analyysissa tarkastellaan teks-
tien tuottamisen ja kuluttamisen prosesseja seki sitd, miten niissd nojaudutaan
erilaisiin diskursseihin. Liséksi tarkastelun kohteena on tekstien muuntuminen
ja sisdltyminen edelleen toisiin teksteihin. (Fairclough 1997, 84, 100.)

Intertekstuaalisuus voi ilmetd kommunikaatiotapahtumassa myos dis-
kurssien pédllekkdisend esiintymisend. Kun useampi eri diskurssi esiintyy yh-
dessd samassa kommunikaatiotapahtumassa, puhutaan diskurssienvalisyydes-
td, eli interdiskursiivisuudesta. (Jorgensen & Phillips 2002, 73; Pietikdinen &
Maintynen 2009, 129: Fairclough 1995, 56; Fairclough 1992, 117-118.) T4lld kuva-
taan laajempien kielenkdyton kokonaisuuksien sekoittumista, jota on vaikea
paikantaa pelkéstddn sana- tai lausetasolla. Diskurssien sekoittumista voidaan
kuvata resurssien, kdytdnteiden ja merkitysten risteyménd, jossa useat diskurs-
sit leikkaavat toisiaan tai niiden jérjestyminen on vield vakiintumatonta. Dis-
kurssien sekoittuminen voi olla joillekin representointitavoille ominaista.
Useimmiten se on kuitenkin merkki muutoksesta tai poikkeuksellisesta tilan-
teesta ja siksi mielenkiintoinen analysoinnin kohde. (Pietikdinen & Mintynen
2009, 129, 136.) Diskurssien ja diskurssijdrjestysten vélisid suhteita analysoimal-
la voidaankin todentaa diskursiivista toisintoa ja muutosta. Uudenlaisen dis-
kurssien esiintymisen myotd rajat sekd diskurssijérjestysten sisdlld ettd niiden
vililld muuttuvat. (Jorgensen & Phillips 2002, 73.)

4.4 Aineiston analyysi

Rakensin tutkimukseni analyysimetodin analyysin edetessd vaihe kerrallaan
palvelemaan juuri oman tutkimukseni tarkoitusperid. Analyysista muodostui
monivaiheinen kokonaisuus, joka eteni vaihe vaiheelta, vélilld takapakkia otta-
en ja edelliseen vaiheeseen palaten ja sitten taas uusia suuntia hakien. Téllainen
hieman epdjohdonmukainen eteneminen on tyypillistd diskurssintutkimukselle.
Pietikdinen ja Mantynen (2009) kuvaavat diskurssintutkimusta lineaarisuuden
sijaan spiraalimaiseksi; Tutkimusprosessi etenee usein kiertoteitse, epdsuorasti
ja jopa epdjohdonmukaisesti. Prosessi koostuu erilaisten vaiheiden vuorotteluis-
ta, takaisin palaamisesta, uudelleen tekemisestd ja vuoropuhelusta. Joskus
myos analyysin edetessd 16ytyneet uudet suunnat voivat vaatia tutkimuskysy-
mysten tarkentamista tai muuttamista. Tutkimuskysymykset ja analyysi ovat-
kin vuorovaikutuksessa toistensa kanssa ja kirkastuvat tutkimuksen edetessa.
Tamaé spiraalimaisuus tekee prosessin kuvaamisen ja auki kirjoittamisen varsin
haasteelliseksi. (Pietikdinen & Méantynen 2009, 141-143, 168.)

Koska diskurssintutkimuksessa tutkimusaineistoa ldhestytddn teorian li-
sdksi aineiston itsensd ehdoilla, ei voida nojautua pelkdstddn johonkin valmii-
seen malliin, jonka kautta saataisiin tdsmalliset vastaukset tutkimuskysymyk-
siin. Jokainen tutkimus onkin suunniteltava vastaamaan juuri kyseisen tutki-
muksen erityispiirteitd. (Jorgensen & Phillips 2002, 76.) Lisdksi diskurssintutki-
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muksen keskeinen tavoite, yhdistda kielenkédyton mikrotaso laajempiin makro-
tason konteksteihin ja sosiaaliseen toimintaan, johtaa monesti siihen, ettd ana-
lyysissd on hyodynnettidva useita eri menetelmid ja analyysia on paloiteltava
osiin prosessin aikana (Pietikdinen & Méantynen 2009, 163-164). Analyysin ede-
tessd muodostamani metodi pohjautuu perusajatukseltaan kriittisen diskurssi-
analyysin perinteestd ponnistavaan Fairclough’n kolmiulotteiseen malliin (ks.
esim. Fairclough 1995, 98). En etene analyysissani tdysin mallin mukaisessa jdr-
jestyksessd, mikd on mallia soveltaville tutkimuksille tyypillistd (ks. Jorgensen
& Phillips 2002, 77). Mallin kolme ulottuvuutta ovat kuitenkin kaikki vahvasti
analyysissa ldsnd ja mallin keskeinen lopputulema, ideologinen tarkastelu toi-
mii analyysini keskeisend paamadrand. Vaikka metodini nojautuu vahvasti
Fairclough’n malliin, hyddynnéan analyysin eri vaiheissa myds muita aineiston
analysointiin kehitettyja metodeja, kuten sisdllon analyysia ja mé&éaréllisen tar-
kastelun malleja. Metodiani voikin kutsua diskurssintutkimukselle tyypilliseen
tapaan monimenetelmalliseksi.

Kuvaan seuraavissa alaluvuissa ensin Fairclough’n analyysimallin perus-
ajatuksiltaan ja sen jdlkeen oman analyysini etenemisen vaihe vaiheelta. Pidan
tallaista analyysivaiheiden seikkaperdistd aukikirjoittamista tarkednd ensinna-
kin tutkimuksen luotettavuuden kannalta, mutta my6s tehddkseni nakyviksi
usein niin epdmaédrdiseksi jadvan diskurssianalyyttisen tutkimuksen menetel-
mallisen osuuden.

44.1 Fairclough’n kolmiulotteinen malli

Kriittisen diskurssianalyysin keskeinen tehtdvd on nostaa esiin sosiaalisia on-
gelmia tutkimalla diskurssien ideologista toimintaa. Tarkastelun kohteena on
vallan ilmeneminen diskursseissa. Fairclough on suunnitellut metodinsa paljas-
tamaan nimenomaan ideologioita ja tuomaan esiin kuinka hallinta toimii teks-
tien ja kielen vilitykselld. (van Dijk 1997, 22; Liao & Markula 2009, 31.) Liao ja
Markula (2009) toteavat Fairclough’n kriittisen diskurssianalyysin mallin sovel-
tuvan hyvin feministiseen tutkimukseen, jossa selvitetdan urheilumedian valit-
tdmid ideologisesti rakentuneita naiseuden merkityksid. Merkitykset rakentuvat
muun muassa marginalisoinnin, trivialisoinnin ja seksualisoinnin kautta ja ndin
ollen alistavat naisurheilijoita ja sdilyttdavét miesvaltaisuutta urheilussa. (Liao &
Markula 2009, 31-32.)

Fairclough’n kriittisen diskurssianalyysin kolmiulotteisen mallin perusta-
na voidaan pitdd kontekstuaalisuutta. Mallin idea pohjautuu kolmen eri ulottu-
vuuden, eli kontekstin huomioimiseen analyysissa. Ulottuvuudet muodostuvat
tekstistd (kommunikointitilanteen sisdllon kuvailu), diskurssikdytinndisti (inter-
tekstuaalinen analyysi) ja sosiaalisista kiytinndisti (ideologisen hallinnan ana-
lyysi). (Jorgensen & Phillips 2002, 81; Liao & Markula 2009, 32.) Analyysi etenee
mikrotasolta makrotasolle ldhtien liikkeelle aineiston kuvailusta (teksti) ja ede-
ten tulkinnan (diskurssikdytinto) kautta selittdmiseen (sosiaalinen kaytanto)
(Fairclough 1995, 97). Analyysissa on tarkoitus tarkastella ulottuvuuksia erik-
seen, mutta my®os jdljittdd niiden vailisid systemaattisia yhteyksid. Jorgensenin ja
Phillipsin (2002) mukaan Fairclough’'n mallin vaiheiden jérjestys tulisi ndhda
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ideaalina tyyppind: Tutkimuksen ei tarvitse noudattaa mallin kehystd suoravii-
vaisesti, vaan tutkija voi siirtyd useita kertoja ulottuvuuksien vililld eteen ja
taaksepdin (Jorgensen & Phillips 2002, 77.) Omassa tutkimuksessani toimin juu-
ri ndin. Hermeneuttisen tutkimusotteen mukaisesti otan analyysin edetessa vé-
lilld etdisyyttd aineistoon tarkastellen sitd ikddan kuin ulkopuolelta, makrokon-
tekstin tasolla palatakseni taas tarkastelemaan tekstid ldheltd.

Mallin ensimmadinen ulottuvuus, eli fekstit muodostuvat kyseessd olevan
kommunikaatiotapahtuman sisilloistd. Analyysi ja tulkinta tapahtuvat ainoas-
taan kyseisten tekstien tasolla, eli mikrotason tilannekontekstissa. Analyysi
kohdistuu seké tekstin merkitykseen ettd sen muotoon. Tekstin tasolla voidaan
toteuttaa perinteistd lingvististd analyysia, jossa keskitytddn tulkitsemaan esi-
merkiksi tekstin sanastoa ja kielioppia. Tekstianalyysiin kuuluu kuitenkin myos
laajempi tekstin kokonaisrakenteen tarkastelu. (Fairclough 1997, 79.) Keskeinen
analyysitapa tédssd vaiheessa on kuwailu, joka voi Fairclough'n mukaan kohdis-
tua muun muassa tekstin jarjestymiseen, sanamuotoihin, metaforiin ja kieliop-
piin. Kuvailun avulla pyritddn analysoimaan millaista versiota todellisuudesta,
sosiaalisista identiteeteistd ja sosiaalisista suhteista teksti rakentaa ja milld ta-
voin se sen tekee. (ks. Jorgensen & Phillips 2002, 60; Liao & Markula 2009, 32.)
Fairclough (1997, 80) korostaa, ettd analyysissd on tdrkedd ottaa huomioon
myos se, mitd tekstistd puuttuu. Omassa tutkimuksessani tekstin tasolla tapah-
tuva tarkastelu kohdistuu naishiihtéjien representointeihin Urheilulehden teks-
teissd. Keskeinen tutkimusaineistolle esittiméni kysymys kuuluu: Miten nais-
hiihtéjista teksteissa kirjoitetaan - Millaisen kielenkdyton kautta naishiiht&jista
muodostuvat kuvaukset teksteissd rakentuvat?

Mallin toinen ulottuvuus, diskurssikiytinté toimii erddnlaisena vilitasona
tekstin ja sosiokulttuurisen kdaytannon vililld muodostaen myos kytkoksen nai-
den vilille. Sosiaalisen konstruktionismin perusidean mukaisesti sosiokulttuu-
risista kdytdnnoistd kumpuavat diskurssikdytdnnot vaikuttavat siihen, mil-
laiseksi tekstit muodostuvat ja toisaalta teksteissd tuotetut diskurssikdytannot
vaikuttavat taas sosiokulttuurisiin kdytantoihin. (ks. Fairclough 1997, 81-82;
1995, 97.) Diskurssikdytannon analyysi keskittyy siihen kuinka tekstit on tuotet-
tu ja kuinka niitd kulutetaan (Jorgensen & Phillips 2002, 82). Siind misséd tekstin
tasolla analyysissa korostui kuvailu, siirrytddn diskurssikdytdnnon analyysissa
tulkintaan (Fairclough 1995, 97). Analyysin kohteena ovat tekstin kielelliset piir-
teet, joita tulkitaan sijoittamalla ne yhteiskunnalliseen kontekstiin. Fairclough
kuvaa tulkintaa kulttuuriseksi, silld se sitoo tekstin diskurssijdrjestelmén raken-
tamalle kulttuurin alueelle (Fairclough 1997,84). Kiinnostus kohdistuu ennen
kaikkea teksteissd esiintyviin diskursseihin ja niiden vailisiin yhteyksiin (Liao &
Markula 2009, 33). Diskurssikdytdnnon analyysi onkin intertekstuaalista ana-
lyysia, jossa pyritddn erittelemddn kaikkia niitd diskursseja, jotka esiintyvét
tekstissd yhdessd (Fairclough 1997,84). Intertekstuaalisuus voi esiintyd teksteis-
sd joko suorina viittauksina muihin teksteihin tai interdiskursiivisuutena, eli
useiden diskurssien tai genrejen yhtdaikaisena esiintymisend yhdessd kommu-
nikaatiotapahtumassa (Liao & Markula 2009, 33-36; Jorgensen & Phillips 2002,
74). Omassa tutkimuksessani diskurssikdytannon analyysi tarkoittaa ensinna-
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kin aineiston diskurssien tunnistamista ja nimedmistd. Varsinainen tulkinta ta-
pahtuu analysoimalla sekd diskurssien keskindisid suhteita ettd niiden linkitty-
mistd sosiokulttuuriseen kontekstiin. Esitdn aineistolleni muun muassa seuraa-
via kysymyksid: Mitd naishiiht&jistd kirjoitetaan? Millaisten diskurssien kautta
naishiihtdjdt tulevat teksteissd representoiduiksi? Millaisista elementeistd nama
diskurssit puolestaan rakentuvat? Esiintyvatko diskurssit yksin vahvistaen dis-
kurssikdytantod vai esiintyvitko ne padllekkain intertekstuaalisuuden hengessa?
Nouseeko jokin diskurssi hegemoniseen asemaan esimerkiksi tiettynd ajanjak-
sona? Millaisia muutoksia diskurssien esiintymisessd on tutkimusajanjakson
aikana tapahtunut?

Sosiaalisen kidytdnnon tasolla tapahtuvaa analyysid Fairclough kuvaa selit-
tamiseksi. Analyysin tavoitteena ja koko tutkimuksen lopullisena johtopaatokse-
néd on tarkoitus selittdd miten valta ja ideologiat ndyttdytyvit aineiston teksteis-
sd ja miten ne vaikuttavat sosiaaliseen todellisuuteen. (ks. Fairclough 1995, 98,
134.) Tutkimuksen lopulliset johtopddtokset syntyvat diskurssikdytidnttjen ja
laajempien sosiaalisten kdytdntojen vilisten suhteiden analysoinnin myota.
Analyysissd keskitytdan tarkastelemaan noudattavatko aineiston diskurssikay-
tannot vallitsevia diskurssijédrjestyksid, vai uusintavatko ne niitd ja millaisia
ideologisia, poliittisia tai sosiaalisia seurauksia silld on. (Jorgensen & Phillips
2002, 69, 86-87.) Sosiaalisen kaytannon tasolla tapahtuva analyysi erottaa kriitti-
sen diskurssianalyysin muista diskurssianalyysin metodeista. Sen lopullisena
tavoitteena on paljastaa, miten yhteiskunnassa vallitsevia alistussuhteita pide-
tdan ylld hegemonisten diskurssien vélitykselld ja aikaansaada muutosta kohti
vaihtoehtoisia ja tasa-arvoisempia kielenkayttotapoja. (ks. Fairclough 1995, 86;
Liao & Markula 2009, 37.) Lopulliset johtopdatokset, jotka koko analyysin lo-
puksi muodostan syntyvat vastauksista seuraaviin kysymyksiin: Kuvataanko
naishiiht&ja teksteissa ajalleen perinteistd naiskuvaa mukaillen vai siitd poiketen?
Millaisia ideologisia seurauksia erilaisilla tavoilla representoida naishiihtdjida on
ensinndkin naishiihtoon ja naisurheiluun ja toisaalta myos yleiseen yhteiskun-
nassa vallitsevaan naiskasitykseen? Tuotetaanko naishiiht&jistd toisarvoista ku-
vaa mieshiihtdjien rinnalla vai osoittautuvatko representaatiot tasa-
arvoistaviksi? Ja lopulta pddtdn analyysini vastaamalla kysymykseen siitd, mil-
laista naishiihtéjien, tai ylipd&tdan naisurheilijoiden representoinnin tulisi olla ja
milld keinoin se voitaisiin saavuttaa.

Fairclough’n mallin ulottuvuudet on analyysin tasolla vaikea erottaa toi-
sistaan, silld diskurssikédytantojen analyysi limittyy sekd tekstianalyysiin etta
sosiokulttuurisen ulottuvuuden analyysiin. Oma analyysini alkaa tekstianalyy-
silld, etenee diskurssikdytdntojen analyysiin ja palaa taas tekstianalyysin pariin
tarkentamaan siind syntyneitd luokituksia. Sosiokulttuurinen ulottuvuus on
analyysissani ldsnd esiymmaérryksen tasolla jatkuvasti. Varsinainen sosiokult-
tuurisen ulottuvuuden analyysi eli selittdminen tapahtuu kuitenkin vasta ana-
lyysin viimeisessd vaiheessa.
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4.4.2 Tekstianalyysi I - Ylitason diskurssien rakentuminen

Analyysin ensimmadisessé ja toisessa vaiheessa liikuin tekstin tasolla. Keskityin
tarkastelussani vain tekstiin ja siind rakentuviin kuvauksiin naishiiht&jista kiin-
nittdméttda huomiota kontekstiin, historiallisuuteen tai yhteiskunnallisiin ja kult-
tuurisiin ilmicihin. Vaikka esiymmarrykseni naisurheilijan representoinnista oli
vankka ja vdistdmittd jatkuvasti tarkasteluni taustalla, pyrin analysoimaan
tekstid tdssd vaiheessa ilman ennakko-oletuksia. Analyysini kohdistui teksteissa
esiintyvaddn kielenkdyttoon, jota keskityin tdssd ensimmdéisessd vaiheessa Fair-
clough’n mallin mukaisesti kuvailemaan.

Ennen varsinaista analyysin aloitusta tein aineistoa itselleni tutuksi luke-
malla sitd ldpi useaan kertaan. Jo tdssd vaiheessa aineistosta alkoi selvésti nous-
ta erilaisia teemoja ja erilaisia tapoja kuvata naishiihtdjid. Erityisesti tutkimus-
kysymysteni suunnassa aineistosta alkoi erottua niin sanotut merkitykselliset ja
neutraalit naishiiht&jiin kohdistuvat kuvaukset. Aineiston useamman lahiluku-
kerran jdlkeen aloin etsimé&én aineistosta kantavia teemoja, toistuvia tapoja rep-
resentoida naishiiht&jid. Yksittdisten kirjoitusten tai lausumien sijaan aloitin siis
analyysini koko aineiston kattavalla tarkastelulla. Useiden aineiston lapikayn-
tien ja luokittelukokeilujen jdlkeen erottautui aineistosta selkeésti kaksi leimal-
lista tapaa representoida naishiihtdjid, joista kumpikin muodostuu kahdesta
vastaparista. Ndistd ensimmadisessd naishiihtédjd representoidaan joko urheilun
tai vastaavasti yksityiseldméin kautta ja toisessa representointi on selvisti suku-
puolittunutta tai vastaavasti sukupuolineutraalia. Koska ndmé kaksi kantavaa
teemaa esiintyvat aineistossa useimmiten pdillekkdin, muodostin niistd nelja
kategoriaa sisdltdvan nelikentdn (ks. Kuvio 1). Samalla rakentui luokittelu ai-
neiston neljadstd yldatason diskurssista (hithtdjidiskurssi, naishithtdjidiskurssi, yksi-
lodiskurssi ja naiseusdiskurssi). Taman jalkeen kdvin koko aineiston ldpi tarkastel-
len sitd nelikentin muodostaman viitekehyksen ldpi. Merkitsin tekstiin véri-
koodein, mihin nelikentidn osioon ne tulkintani mukaan kuuluivat.

Urheiludiskurssi  Siviilidiskurssi

Sukupuoli-
neutraali
representointi

Sukupuoli-
korosteinen
representointi

KUVIO 1 Ylatason diskurssit
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4.4.3 Tekstianalyysi II - Diskurssiverkoston rakentuminen

Siirtyessani tekstianalyysin toiseen vaiheeseen, siirryin deduktiivisesta aineis-
ton tarkastelusta induktiiviseen tarkasteluun. Tédllainen deduktiivisen ja induk-
tiivisen analyysiotteen vuorottelu on tyypillistd diskurssintutkimukselle, jossa
metodi rakentuu vaihe vaiheelta analyysin edetessd. Laksin tarkastelemaan jo-
kaisen ensimmdisessd vaiheessa muodostuneen yldtason diskurssin mukaisen
tekstikokonaisuuden sisiltojd erikseen. Tassad vaiheessa hyodynsin aineistoldh-
toisen sisdllonanalyysin menetelmédd muodostaakseni tarkan kuvauksen siitd,
millaisista kokonaisuuksista yldtason diskurssit muodostuvat.

Ennen ensimmadistd sisdllonanalyysin vaihetta mddrittelin analyysiyksi-
koksi sellaisen selkeédn ajatuskokonaisuuden, jossa naishiihtdjd representoidaan
jostakin selkedstd yksittdisestd nakokulmasta kdsin. Se saattoi siis olla yksi tai
useampi lause tai vain osa lauseesta. Kuvaan tdssd muodostamaani analyysiyk-
sikkod ensimmdisen tason analyysiyksikoksi, silld analyysin my6hemmassa
vaiheessa muodostin toisenkin (toisen tason) analyysiyksikon.

Sisédllénanalyysin ensimmadisen vaiheen, redusoinnin eli ilmausten pelkis-
tdmisen toteutin muodostamalla pelkistyksen jokaisesta tekstistd erottelemasta-
ni ensimmaisen tason analyysiyksikostd. Kirjoitin pelkistykset suoraan erillisiin
Excel-ohjelman taulukoihin yldtason diskurssien jaottelun mukaisesti. (ks. esim.
Tuomi & Sarajérvi 2002, 112-113; Miles ja Huberman 1994, 247-249.) Pelkistyk-
sid muodostui koko aineistoista yhteensd 1633 kappaletta. Samalla merkitsin
jokaisen pelkistyksen kohdalle, miké on sen yhteydessad kdytetty, naishiihtdjdan
kohdistuva lauseen subjekti (etunimi, sukunimi, lempinimi, tytto, nainen jne.) ja
kuka on representoinnin tuottaja (toimittaja, naishiihtéjd itse, valmentaja jne.).
Lisdksi merkitsin naishiiht&jista kdytetyt sukupuolittuneet termit niiden pelkis-
tysten yhteyteen, joissa kyseisid termejd esiintyi. Jotta pystyin paikantamaan
yksittdiset pelkistykset tutkimusaineistosta myohemmin, merkitsin jokaisen
pelkistyksen yhteyteen tarkat tiedot (vuosi, lehden numero, sivunumero) sen
sijainnista alkuperédisessa aineistossa.

Kun ilmaukset oli pelkistetty, siirryin analyysissani ryhmittelyyn. Aineis-
toldhtoisessd sisdllonanalyysissa ryhmittely tapahtuu kahdessa vaiheessa (klus-
terointi ja abstrahointi). Klusteroinnilla tarkoitetaan ensimmaéisen tason ryhmit-
telyd, jossa pelkistykset jaotellaan ryhmiin samankaltaisuuksien mukaan. Abst-
rahoinnin, eli kisitteellistimisen vaiheessa yhdistellddn klusteroinnissa muo-
dostuneita ryhmid niin kauan kuin se on aineiston siséllon kannalta mahdollista.
(ks. Tuomi & Sarajarvi 2002, 114-115.) Analyysini ei noudattanut tiukasti tata
induktiivista, systemaattisesti etenevad rakennetta, vaan klusteroinnin ja abst-
rahoinnin vaiheet vuorottelivat ja sekoittuivat analyysissani. Analyysin edetes-
sd palasin useaan otteeseen muuttamaan ja tarkentamaan ensimmdisen tason
luokituksia.

Kun kaikki yldtason diskurssien mukaiset tekstikokonaisuudet oli luoki-
teltu, tarkastelin vield koko aineistoa sisédllonanalyysilla muodostamieni luoki-
tusten valossa. Tamé yldtason diskurssien yhtdaikainen tarkastelu osoitti, ettéd
aineiston ryhmittely kaipasi vield tarkennusta. Osa alaluokista ja pelkistyksista
siirtyi diskurssista toiseen ja ryhmittely muuttui joiltakin osin.
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Lopullisen abstrahoinnin tuloksena syntyi luokitus, jossa kaikista nelikent-
tdan sijoittuvista ylatason diskurssista muodostui kaksi toisilleen vastakohtaista
diskurssia (ks. Kuvio 2). Nelikentdstd muotoutui nédin ollen “kahdeksikkokent-
td”. Kuvaan nditd kahdeksaa diskurssia analyysini paddiskursseiksi. Paadis-
kurssit puolestaan rakentuvat jokainen vield 2-4 niin sanotusta alatason dis-
kurssista, joita on kaikki paddiskurssit mukaan lukien yhteensd 23 kappaletta.

Urheiludiskurssi Siviilidiskurssi

ASEMAA VAHVISTAVA TIENRAIVAAJA

Sukupuoli-
neutraali
representointi

Normia
myétdilevd
nainen

Sukupuoli-
korosteinen
representointi

KYSEENALAISTETTU
KYSEENALAISTETTU

ASEMAA VAHVISTAVA TIENRAIVAAJA

KUVIO 2 Paadiskurssit

44.4 Tulkitseva diskurssikdytinnon analyysi - Diskurssien,
diskurssiverkon ja muutoksen kuvaus

Analyysini diskurssikdytianteitd koskevassa vaiheessa siirryin mekaanisesta
tekstin luokittelusta ja sen kuvailusta tulkinnan vaiheeseen. Téssd vaiheessa
tarkasteluni kohdistui muodostamieni diskurssien sisallolliseen ja muodolliseen
rakentumiseen sekd diskurssien kokonaisverkostoon, eli diskurssijarjestykseen,
joka on osa diskurssikdytannon analyysia. Tédsséd vaiheessa tarkastelin aineistoa
myos madrillisesti. Koska diskurssikdytdnnon ja sosiokulttuurisen kaytinnon
analysointi on pédéllekkdistd, sisdltyi tdhdn analyysini vaiheeseen jo osittain
Fairclough’n mallin mukaista sosiokulttuurisen kdytannon analyysia.

Téssd vaiheessa mddrittelin aineistolleni uuden analyysiyksikon (toisen ta-
son analyysiyksikko), johon suhteutettuna toteutin diskurssien vélisen tarkaste-
lun sekd diskurssien esiintymisen ajallisen tarkastelun. Tam4 toisen tason ana-
lyysiyksikko muodostui yksittdisessd jutussa esiintyvastd representoinnin koh-
teesta (esim. kaikki Marja-Liisa Kirvesniemeen liittyvidt maininnat yksittdisessa
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letijutussa). Kohteeksi médrittyi joko yksittdisen naishiihtdjin representointi,
useamman naishiiht&jan representointi tai yleisesti naishiihtéjiin liittyva repre-
sentointi. Toisen tason analyysiyksikko saattoi siis pitdd sisédlladn yhden tai use-
amman ensimmadisen tason analyysiyksikon, eli sisdllonanalyysin tasolla muo-
dostetun pelkistyksen. Koko aineistosta muodostui yhteensd 670 toisen tason
analyysiyksikkod, joista 450 muodostui yksittdisen naishiihtdjan ja 174 naishiih-
tdgjaryhméan representoinneista. Loput 46 yksikkod muodostuivat yleisistd nais-
hiihtdjiin kohdistuvista representoinneista.

Diskurssikdytdnnon analyysin ensimmaéinen osuus kohdistui yksittdisiin
diskursseihin ja niiden rakentumiseen. Tarkastelin eri diskursseja naishiihtdjista
kdytettyjen sukupuolittuneiden termien, lauseen subjektien ja representaatioi-
den tuottajien valossa. Laskin kyseisten muuttujien esiintymiskertoja eri dis-
kursseissa ja muutin ne prosenttiosuuksiksi mahdollistaakseni niiden suunnas-
sa tapahtuvan diskurssien vélisen vertailun. Lisdksi tarkastelin representoinnin
kohdetta, eli toisen tason analyysiyksikon muotoa diskursseittain. Pyrin siis
selvittimddn onko jollekin diskurssille tyypillistd kohdistaa representaatiot yk-
sittdiseen naishiiht&jdan ja toiselle taas useampaan naishiihtdjaan tai naishiihta-
jiin yleensa.

Diskurssikdytantod koskevassa analyysin toisessa osassa kohdistin tarkaste-
luni teksteissd esiintyvien diskurssien vélisiin suhteisiin. Nimesin kyseisen ana-
lyysivaiheen intertekstuaaliseksi analyysiksi, jossa korostui erityisesti tekstien
interdiskursiivisten piirteiden tarkastelu. Analyysissani tarkastelin siti missd
madrin eri diskurssit (paadiskurssit ja alatason diskurssit) esiintyivat yhtdaikai-
sesti yksittdisten naishiihtdjien representoinneissa. Suhteutin esiintymiset siis
toisen tason analyysiyksikkoon. Toteutin analyysin laatimalla ristiintaulukoinnin,
jossa ndkyi kunkin paddiskurssin ja alatason diskurssin esiintymiskerrat aineis-
ton muiden diskurssien kanssa jokaista toisen tason analyysiyksikkod kohden.
Taman perusteella tein tulkintoja siitd, mitkd diskursseista esiintyvit usein yh-
desséd (yhteystyossd toimivat diskurssit) rakentaen tietynlaista profiilia naishiih-
tdjastd, ja minkd diskurssien kohdalla esiintyminen muiden diskurssien kanssa
on puolestaan satunnaisempaa. Interdiskursiivisuuden hengessa kiinnostukseni
kohdistui erityisesti pdddiskurssien rajat ylittdvien alatason diskurssien esiinty-
miseen yhtdaikaisesti. Lisdksi tein tulkintoja useimmiten yksinddn esiintyvistd
diskursseista, jotka osaltaan vahvistavat kyseistd diskurssikdytantod.

Diskurssikdytdnnon analyysin kolmannessa osassa tarkasteluni kohdistui
naishiihtdjien representoinneissa tapahtuneisiin muutoksiin koko tutkimusajan-
jakson, eli vuosien 1905-2010 vélisend aikana. Toteutin analyysin tarkastelemal-
la representaatioita rakentavien diskurssien maéaréllistd esiintymista eri aikoina.
Laskin jokaisen alatason diskurssin, paddiskurssin ja yldtason diskurssin esiin-
tymiskerrat jokaisen tutkimusaineistossa mukana olleen vuoden osalta. Dis-
kurssien esiintymisen suhteutin toisen tason analyysiyksikkoon, eli tarkasteluni
kohdistui siihen, kuinka moni naishiihtdjd representoitiin kunkin diskurssin
kautta kunakin vuotena. Laskin esiintymiskerroille myos prosenttiosuudet, joka
mahdollisti sekd vuosittaisen, diskurssien keskindisen vertailun ettd diskurssit-
taisen vuosien vilisen vertailun.
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Vuosittaisen analyysin valmistuttua jaoin aineiston neljddn ajanjaksoon,
joita jokaista tarkastelin niissad esiintyvien tai vastaavasti heikosti tai ei ollen-
kaan esiintyvien diskurssien ndkokulmasta. Suhteutin ajanjaksottaiset diskurs-
sien esiintymiset yksittdisten juttujen yhteydessd esiintyneisiin naishiihtéjérep-
resentointeihin (toisen tason analyysiyksikko). Esitankin diskurssien esiintymis-
ten muutokset kuvaamalla kuinka monessa prosentissa kunkin ajanjakson
naishiiht&jarepresentointeja kukin diskurssi esiintyy (ks. Kuviot 3 ja 4).

4.4.5 Selittivd analyysi - Tulkintojen selittiminen

Analyysin viimeisessd vaiheessa muodostin tutkimukseni lopulliset paatelmat,
jotka tuon esiin johtopéddtelmien omaisessa luvussa 7. Téssd vaiheessa tarkaste-
lin aineistosta muodostamaani diskurssien kenttdd Fairclough'n mallin kol-
mannen ulottuvuuden, eli sosiokulttuurisen kdytdnnoén ndkokulmasta. Sosio-
kulttuurinen konteksti, johon aineistosta muodostamiani diskurssikdytantojd ja
niisséd tapahtuneita muutoksia peilaan, muodostuu suomalaisesta yhteiskunnas-
ta ja urheilukulttuurista, sekd niiden piirissd vallinneesta naisen ja naisurheili-
jan asemasta eri aikoina.

Téssd analyysini viimeisessd vaiheessa selitin Fairclough’n mallin mukai-
sesti niitd havaintoja ja tulkintoja, joita olin analyysissani tehnyt. Samalla vasta-
sin kysymykseen, miksi naishiihtdjista on eri aikoina kirjoitettu analyysini osoit-
tamilla tavoilla ja millaisia vaikutuksia néilld aineistosta muodostamillani rep-
resentoinnin tavoilla on sosiokulttuurisen tason eri konteksteihin.

Tarkasteluni kohdistui tekstissé esiintyviin ja sen taustalla tunnistettaviin
valtasuhteisiin ja ideologioihin, jotka selittdvit representoinnin tapoja ja niissa
tapahtuneita muutoksia (ks. tarkemmin alaluvussa 4.4.1 esiin tuomani aineistol-
le esitettavat kysymykset sosiaalisen kdytannon tason analyysissa).

TAULUKKO 2  Koonti aineiston analyysin vaiheista

Analyysvaihe Analyysitaso |Analyysin tulos

Tekstianalyysi | Kuvailu Ylatason diskurssien (4 kpl) rakentuminen
Kielenkayton kuvailu mitd/ miten?

Tekstianalyysi Il (Sisallon analyysi) Kuvailu Diskurssiverkoston rakentuminen
Vaihe 1: redusointi (pelkistdminen) mitd/ miten? |Representointien pelkistykset (1633 kpl)
Vaihe 2: klusterointi (ryhmittely) Alatason diskurssit (23 kpl)
Vaihe 3: abstraointi (kasitteellistiminen) Paadiskurssit (8 kpl)

Diskurssikaytannon analyysi Tulkinta Diskurssien, diskurssiverkon ja muutoksen kuvaus
Vaihe 1: Diskurssien rakentuminen miten? Diskurssien kuvaus
Vaihe 2: Intertekstuaalinen analyysi Diskurssien valisten suhteiden kuvaus
Vaihe 3: Diskurssien esiintymisen muutos Representoinnin muutoksen kuvaus

Sosiokulttuurisen kdaytannon analyysi Selittdminen  |Tutkimusten johtopaatosten rakentuminen
Tulkintojen selittdminen miksi?




5 HIIHTAJA, NAISHIIHTAJA, YKSILO JA NAINEN -
NAISHITHTAJADISKURSSIT

Tutkimusaineistoni muodostavissa Urheilulehden teksteissd naishiiht&jd esiin-
tyy hiihtdjand, naishiihtdjand, yksilond ja naisena. Se missd méadrin namaé nelja
ylatason diskurssia esiintyvit naishiihtédjien representoinneissa vaihtelee sekd
ajallisesti ettd yksittdisten naishiihtdjarepresentointien osalta. Sama pétee myos
kahdeksaan paddiskurssiin, jotka alatason diskursseineen (yhteensd 23 kappa-
letta) kuvaan tarkemmin tdssd luvussa. Yksittdisessa lehtijutussa esiintyvéa nais-
hiihtdja voi siis tulla representoiduksi joko yhden tai useamman diskurssin
kautta. Useampien diskurssien yhtdaikaista esiintymistd kuvaan yhteistyossa
toimivien diskurssien késitteelld. Yhteistydssd toimivan diskurssin kriteeriksi
olen médrittanyt yhtdaikaisen esiintymisen yli kolmasosassa kulloisenkin dis-
kurssin representointeja. Kuvaan diskurssien vilisid suhteita myos niiden
muodostaman latauksen perusteella madrittden niitd eri suhteissa toistensa kal-
taisiksi tai vastakohtaisiksi representoinnin tavoiksi. Jokaisella padadiskurssilla
ja useilla alatason diskursseilla on niin sanotut vastaparidiskurssinsa, jotka ei-
vdt kuitenkaan automaattisesti ja yksiselitteisesti ole toisilleen vastakohtaisia,
vaan joiltain osin jopa samankaltaisia diskursseja.

Diskurssien madréllistd esiintymistd kuvaan paddiskurssien osalta yksit-
tdisten naishiihtdjien representointeihin suhteutettuna. Paddiskurssien maaralli-
sen esiintymisen vertailu tapahtuu siis suhteessa siihen, kuinka moni aineistos-
sa yhden jutun tasolla esiintyvistd naishiiht&jistd representoidaan kunkin dis-
kurssin kautta. Alatason diskurssien osalta méérillinen tarkastelu tapahtuu
puolestaan representointeihin siséltyvien ilmausten mddran suunnassa. Tarkas-
telen diskurssien esiintymistd myos ajallisesti. Diskurssien esiintymisten vaihte-
lut tutkimusaineiston eri ajanjaksoina havainnollistuvat konkreettisesti kuviois-
sa 3 ja 4. Lisdksi kuvaan diskursseissa korostuvia representationaalisia piirteita
representoinnin tuottajan, kohteen ja siind esitettyjen termien, seké lauseen sub-
jektin ndkokulmasta. Tarkempaa kielellistd analyysia toteutan alatason diskurs-
sien muodostamien representointien osalta. Runsaalla aineistositaattien maéral-
14 haluan paitsi havainnollistaa tekemi&ni tulkintoja, myos mahdollistaa lukijal-
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le autenttisemman ndkokulman saavuttamisen yli sadan vuoden ajanjaksoon
sisédltyviin naishiihtdjarepresentointeihin.

60

50

40

30

—Hiihtdja

~==Naishiihtaja

===Nainen

=—Yksil6

20

10

1905-1930

1935-1960

1965-1985 1990-2010

KUVIO 3 Ylitason diskurssien prosentuaalinen esiintyminen Urheilulehden naishiihtéja-
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5.1 Hiihtdjadiskurssi

Hiihtdjidiskurssissa naishiihtéja representoidaan ensisijaisesti urheilijana (hiihta-
jénd) ja kerronta on sukupuolineutraalia. Hiithtdjidiskurssi on koko aineistossa
selvasti useimmin esiintyva yldtason diskurssi. Se esiintyy ensimmaéisen kerran
vuoden 1910 teksteissd ja vuodesta 1920 alkaen sen esiintyvyys on merkittavaa.
Kronologisesti tarkasteltuna diskurssin esiintyvyys aineiston teksteissd kasvaa
tasaisesti toiseksi viimeiseen tarkasteluajanjaksoon saakka (ks. kuvio 3: 33%,
44%, 56%, 55%). Hiihtdjidiskurssia voidaan pitdd kokoavana yldtason diskurssi-
na, joka muodostuu kahdesta toisilleen vastakohtaisesta paadiskurssista; menes-
tyviin hiihtdjin ja kyseenalaisen hithtdjin diskursseista. Kumpikin diskurssi jakau-
tuu representationaalisten piirteidensd perusteella useampiin aladiskursseihin.

5.1.1 Menestyvi hiihtdja

Menestyvin hiihtdjin diskurssi on aineiston paddiskursseista ylivoimaisesti kat-
tavin. Kaikkiaan aineistossa esiintyvistd naishiihtsjiin kohdistuvista represen-
toinneista 40 prosentissa (268 representointia) naishiihtdjd representoidaan me-
nestyvana hiihtdjana. Diskurssi esiintyy ensimmadisen kerran vuoden 1910 teks-
teissd ja sen suhteellinen osuus kaikki diskurssit huomioiden kasvaa ajan myota
(ks. kuvio 4: 29%, 30%, 44%, 48%). Ensimmadisessd tarkasteluajanjaksossa (1905-
1930) menestyvin hiihtdjin diskurssi on esiintymiseltddn hyviksytyn naishiihtdijin
diskurssin kanssa kaikkein voimakkain. Seuraavissa tarkastelujaksoissa menes-
tyvin hiihtdjin diskurssi on selvésti muita diskursseja voimakkaammin esill4.
Viimeisessd, vuosien 1990-2010 tarkastelujaksossa osuus on 48 prosenttia mui-
den diskurssien esiintymisen jaddessd 7-24 prosentin osuuteen.

Menestyvan hiihtdjdn representoinneista 78 prosentissa on taustalla toi-
mittajan &4ni. Naishiihtdjd itse on represetoijana 12 prosentissa kuvauksista.
Menestyvastd hiihtdjdstd kirjoitetaan useimmiten hdnen koko nimelldén, toisi-
naan myos joko pelkkdd etunimed tai pelkkdd sukunimed kayttden. Diskurssi
rakentuu pédsddntoisesti yksittdisten naishiihtdjien representoinneista. Ilmauk-
sista 88 prosentissa kohteena on yksittdinen naishiiht&jd ja lopuissa 12 prosen-
tissa ryhmad naishiihtajid.

Menestyvin hiihtdjin diskurssi on tutkimusasetelmani ndkokulmasta ihan-
teellinen. Siind hiihtdvd nainen representoidaan niiden toiveiden mukaisesti,
mitd esimerkiksi nais- ja tasa-arvotutkimus urheilumedialle esittavét. Diskurs-
sissa naishiihtdjan representaatio rakentuu urheilussa onnistumisen ja menes-
tymisen kuvailujen varaan, eikd sukupuoli ndyttdydy ilmauksissa millddn ta-
valla. Toisin sanoen lukija ei pystyisi erottamaan kirjoitetaanko mies- vai nais-
hiihtédjasta mikali ilmauksessa ei mainittaisi hiiht&djan nimea.

Menestyvin hiihtdjin diskurssi esiintyy merkittivan usein yksin, ilman
muiden diskurssien ldsndoloa. Kaikkiaan menestyviksi hiihtdjaksi represen-
toiduista naishiihtdjistd jopa 60 prosentin kohdalla representointi rakentuu ai-
noastaan kyseisen diskurssin varaan. Lopuissa 40 prosentissa menestyvan hiih-
tdjan representoinneista naishiihtéja representoidaan myos muiden diskurssien
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kautta. Muiden diskurssien esiintyminen menestyvin hithtdjin diskurssin kanssa
on satunnaista. Diskurssilla ei siis ole varsinaisia yhteistyossa toimivia diskurs-
seja. Menestyvdn hiihtdjin diskurssi on ainut paddiskurssi, jonka voidaan katsoa
saavuttaneen hegemonisen diskurssin aseman erityisesti tutkimusajanjakson
loppuvaiseisiin tultaessa.

Menestyvin hithtdjin diskurssin sisédlld on havaittavissa neljd erilaista rep-
resentoinnin tapaa, jotka toimivat menestyvin hiihtdjin padadiskurssin niin sanot-
tuina alatason diskursseina. Onnistuvan hiihtdjin (105 ilmausta), lupaavan hiihtd-
jin (152 ilmausta), ansioituneen huippuhiihtdjin (99 ilmausta) ja ammattimaisen
hiihtdjin (50 ilmausta) diskurssit rakentuvat osittain samansuuntaisista repre-
sentoinneista, mutta ovat myos omia selkeitd representationaalisia kokonai-
suuksia.

Onnistuva hiihtdijdi

“Kolme kilometrid ndémé maansa parhaat naishiihtéjit taivalsivat perdkanaa, mutta
sitten seuranneessa nousussa Kosyreva tempoi aluksi parinkymmenen metrin eron ja
pujahti pian nakymaéttomiin Hietamiehen nidkopiiristd, minka jalkeen ero kasvoi jat-
kuvasti. Maailmanmestarittaren voitto oli eittiméton. Minuutin erolla seuraavaan,
Tsarevaan, Kosyreva erottui omaan luokkaansa...” (7.3.1955 Kosyreva omaa luok-
kaansa, Mirja kesti vain kolme kilometrid)

Onnistuvan hiihtdjin diskurssi muodostuu yhteensd 105 ilmauksesta, joita esiin-
tyy kaikissa tutkimusajanjakson vaiheissa. Representoinnit kohdistuvat lihes
poikkeuksetta yksittdisiin naishiihtéjiin, jotka mainitaan useimmiten koko ni-
med kéyttden. Representaatioiden taustalla on padsaantoisesti lehtijutun kirjoit-
tanut toimittaja. Vain muutamia kertoja onnistuminen ilmaistaan hiihtdjan
omien kommenttien kautta. Onnistuva hiihtdjd representoidaan ldhes yhta
usein pelkéstddn onnistuvan hiihtdjin diskurssin kuin my6s muiden diskurssien
kautta. Onnistuvan hiihtdjin diskurssilla ei kuitenkaan ole varsinaisia yhteis-
tyOsséd toimivia diskursseja.

Onnistuvan hiihtdjin diskurssissa representoinnit kohdistuvat onnistunee-
seen kilpailusuoritukseen ja sen kuvailuun. Osassa kirjoituksista onnistumista
kuvataan yleisesti ja melko neutraalisti tuomalla esiin hiihtdjan menestyminen
tai voitto ja sithen johtanut hyva hiihto. Osassa kirjoituksista onnistumisen ku-
vailu on puolestaan tarkempaa. Niissd hiihtdjd representoidaan odotettuna tai
kauan odotettuna onnistujana, ylléttdjana sekd ylivoimaisena voittajana.

Onnistuvan hiihtdjan menestyminen voi olla toisaalta odotettua, toisaalta
yllattavad. Odotettu onnistuja tdyttdd yleison ja valmennusjohdon odotukset ja
hinen menestystddn kuvataan itsestidnselvyydeksi ja asiaankuuluvaksi. Kauan
odotetun onnistujan kohdalla korostetaan pitkdd yrittamistd tai tappioiden jal-
keistd onnistumista:

“Samanlainen tunne viivihti rinnassa nyt kun Eija Hyytidinen hiihti ensimmdiseen
Suomen mestaruuteensa Iso-Sydtteen 30 kilometrilld - kultamitali on tosiaan Eijan
ensimmdinen niiden kymmenen vuoden aikana, jotka hdn on kansallisella ja ajoin
myo6s kansainviliselld huipulla hiihtinyt.” (29.3.1990 Viikon mestarit: Eija on kultan-
sa ansainnut)
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“Hatusen tapausta vastaava Suomen osalta on Senja Pusulan sammuminen ensim-
mdiselld osuudella vuoden 1964 olympiakisojen viestissd. Han on oppirahansa mak-
sanut ja voitti nyt saman osuuden.” (25.2.1970 Ei menestyké&én alas - vaan ylospéin)

Yll4ttdja representoidaan niiden asioiden kautta, joista huolimatta hédn onnistuu
kilpailussa. Yllidttdja on nuori, tuntematon, harjoittelematon, valmennusryhmiin
kuulumaton, vammoista kirsinyt tai jopa sukseton. Ylldttdjan menestys on ylladtys
joko yleisolle, valmentajalle tai hiiht&jélle itselleen. Ylldttdjd representoituu toi-
sinaan my0s yleison ja valmennusjohdon epdilysten hélventdjdnd, joka onnis-
tumisellaan osoittaa olevansa hyvéssd kunnossa ja luo uskoa menestymiseen
jatkossakin:

“Marja-Liisa Hamaéldinen hélvensi kerralla epiilyt huonosta kunnostaan voittamalla
helposti Jyvaskylan katsastuskympin.” (30.1.1980 Hamél4isen taktiikka tehosi/ Yksi
nykaisy riitti muille)

Ylivoimaisen voittajan representoinneissa onnistumista korostetaan kielellisilla
valinnoilla. Voitto ei ole miké tahansa voitto vaan ylivoimainen ja siksi ainut-
laatuinen. Ylivoimainen voittaja voittaa miten tahtoo ja saa tulta tappurothin. Han
on omaa luokkaansa ja hiihtdd omia aikojaan, ylhdisessi yksindisyydessidn. Ylivoi-
maisuutta korostetaan adjektiiveilla vastustamaton, selvd, ratkaiseva, eittdmiton ja
uskomaton. Lisdksi matkantekoa kuvataan vauhdikkuutta kuvastavilla verbeilla.
Ylivoimainen voittaja ei pelkdstddn hiihdd, vaan hdn tempoo, pyyhdltid, pujahtaa
ja rutistaa. Kielellisten keinojen lisdksi ylivoimaisuutta tuodaan esiin myds nu-
meerisesti, korostamalla esimerkiksi voittajan eroa ajassa tai matkassa muihin
hiiht&jiin.

Onnistumista ilmennetddn toisinaan my6s onnistujan tunnetilojen kautta.
Télloin hiihtdjan kuvataan olevan onnellinen, iloinen tai pirted ja hanelld ndyttaa
toimittajan ndkemyksen mukaan olevan hauskaa.

Lupaava hiihtdji

“Erikoisesti jai mieleen tyttojen hiihdon voittaja, Uuraisten Mirja Lehtonen, josta ai-
kaisemmin on kirjoitettu. Han voitti nyt toisen kerran mestaruuden ja héneen on lei-
reilld kiinnitetty huomiota ja suuria toiveita.” (24.2.1960 Nuorten hiihto levida Poh-
janmaalle. My6s Keski-Suomessa lupaavaa ainesta)

Lupaavan hiihtdjin diskurssi on koko aineistossa useimmiten esiintyvéi alatason
diskurssi. Se muodostuu yhteensd 152 ilmauksesta, jotka painottuvat selvésti
tutkimusajanjakson mychdisimpiin vaiheisiin. Diskurssin esiintyminen alkaa
muutamaa yksittdistd esiintymiskertaa lukuun ottamatta vasta vuodesta 1955 ja
se on suhteessa voimakkainta vuosien 2005 ja 2010 kirjoituksissa. Onnistuvan
hiihtdjin diskurssin tavoin, my0s lupaavan hiihtdjin diskurssi esiintyy yhtd usein
yksin kuin yhdessd muiden diskurssien kanssa, eiki silld ole varsinaisia yhteis-
tyOssd toimivia diskursseja. Lupaavan hiihtdjin diskurssin muodostama repre-
sentaatio rakentuu suurimmaksi osaksi toimittajan ndkemyksen kautta, mutta
melko usein my6s hiihtdjan omien kommenttien ja toisinaan my6s hiihtdjan
valmentajan kommenttien kautta.
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Siind missd onnistuvan hiihtdjdn representoinnit rakentuvat yksittdisen
kilpailusuorituksen ja sen kuvailun varaan, viitataan lupaavan hiiht&jan repre-
sentoinneissa kyseisen hetken lisdksi menneisyyteen ja tulevaisuuteen. Lupaava
hiihtdjd representoidaan teksteissd lahjakkaana hiihtdjind, nuorena toivona sekd
potentiaalisena menestyjind.

Lupaavan hiihtdjan representointi rakentuu usein naishiihtdjan lahjak-
kuuden sekd henkilokohtaisten ominaisuuksien ja vahvuuksien korostamisen
kautta. Representointi kohdistuukin ldhestulkoon aina yksittdiseen naishiihta-
jddn. Fyysistd ja taidollista vahvuutta kuvataan korostamalla fyysistd voimaa ja
huippuluokkaista hiihtotekniikka:

“Kourula hiihti viimeisend, mutta han oli kyll4 tyylillisestikin sitten omaa luokkaan-
sa ja voitti.” (28.3.1945 Puijolla selva “ruotsalaiskeli”, mutta ruotsalaiset peruivat!)

“Harjoitus, kotitoillda Miehikkaldan pelloilla hankittu voimakin on tosin tullut noin
vain, vaivattomasti” (12.3.1975 Nuoret vauhdissa: Arvojérjestys péilaelleen SM-
Mikkelissd)

Henkisen kovuuden kuvauksiin haetaan usein tukea mielikuvista kayttamallad
naishiihtdjistd esimerkiksi nimityksid rautahermo, kovanaama, piinkova taistelija,
kovanahkainen, murhaajaluonne ja latujen tappaja. Lahjakkuudesta kirjoitettaessa
hiihtdjad representoidaan usein joko kotimaansa tai synnyinseutunsa edustajana
(esim.: "sotkamolainen voitti useita mitaleja nuorten SM-kisoissa”, ” Norjalainen on
nuoresta idstidn huolimatta fyysisesti vahva hiihtdjd, jonka vapaan tavan hiihtotekniik-
ka hipoo tiydellistd”). Lahjakkuuden korostetaan olevan synnynnéistd ja lahjak-
kuustekijoiden todetaan ilmenneen jo nuorella iilld, jolloin lupaava hiiht&ja
menestyi ilman harjoittelua. Voittamisen helppous korostuu teksteissa toisinaan
verbin li-loppuliitteen myoté:

” Antonina Ordina on niitd hiiht&jid, joista sanotaan, ettd he ovat syntyneet sukset ja-
lassa” (3.1.1985 Ordina huipulle Médntyrannan konstein)

“Nykyisin viisivuotiaan pojan &iti muistetaan tyttovuosiltaankin, jolloin hdn Levee-
lahti-nimisend jo voitteli hiihtokilpailuja” (21.2.1955 Kortelainen ja Koistinen haamu-
hiihtjind)

“Vehkalahtelaisen Summan kyldstd kotoisin oleva pienviljelijan tytar hiihteli TUL:n
ttojen mestariksi ja oli siihen aikaan liittonsa naishiihtdjien parhaimmistoakin”
(25.2.1970 Tyttomestari katosi kuvasta palatakseen maailmantdhtend)

Lupaava nuori toivo on vasta uransa alkutaipaleella oleva hiihtdjd, johon on
kiinnitetty huomiota valmennusjohdon taholta. Nuoruutta tuodaan esiin teks-
teissd mainitsemalla hiihtdjdn ikd sekd kdyttamailld hdnestd nuoruutta korosta-
via termejd, kuten kuopus, tyttd ja hiihtijitytté. Erityisen suuria lupauksia herit-
tavéksi kehitysilmidksi representoidaan hiihtdjd, joka nuoresta idstdan huolimatta
menestyy naisten sarjassa. Toisin kuin muissa lupaavan hiiht&jdn representoin-
neissa, ei nuoren toivon kohdalla tuoda esiin menestysodotuksia tai -paineita.
Ne kohdistuvat tulevaisuuteen:
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“Elinalla on kaikki edellytykset menestyd tulevaisuudessa. Lahjakkuustekijdt ovat
hénelld kohdallaan. Muutama kuukausi hyvéd harjoittelua ei kuitenkaan riitd vaan
sitd pitdd tehdd muutama vuosi.” (15.2.1990 Vihasoyringin tripla: kaikki kolme val-
mennettavaa SM-mitaleille samana paivana)

Lupaavan hiihtdjan representoituessa potentiaaliseksi menestyjéksi, toimii rep-
resentaatioiden tuottajana toimittaja, hiiht&jd itse tai niin sanottu asiantuntija.
Toimittajan luomissa kuvauksissa hiihtdjd representoidaan kovan kuntonsa ja
kilpailukauden aikaisen ylivoimaisuutensa kautta. Hiihtdjan kuvataan olevan
latukunnossa, eldminsi kunnossa, menotuulella tai jopa pelottavan hyovdssi kunnossa.
Asiantuntijoiden toimesta rakentuvat representaatiot ovat ikddn kuin valistu-
neita arvioita, jotka ovat selvisti pelkkdd toimittajan nikemystd luotettavampia.
Asiantuntijana toimii esimerkiksi valmentaja, urheilujohtaja tai ladkéari. Asian-
tuntija antaa arvionsa voittajasuosikeista, mahdollisista haastajista sekd hiihta-
jan senhetkisestd kunnosta ja terveydentilasta:

“Valmennusjohto luottaa Marja Auromaan, vaikka kiped polvi haittasikin nayttojen
antamista” (30.1.1980 Koskivuori hiihtdjien valinnasta)

“Hiihdon sisépiireissa kuiskitaan oudosta sairaudesta, mutta Kuitusen laakéri sanoo
kaiken olevan kunnossa ja hiihtdjd itse vaikenee vauhtinsa nihkeyden syistd”
(21.1.2010 Mik& Kuitusta vaivaa?)

Kun representaation taustalla kuuluu hiihtdjan oma &éni, rakentuu hénesta
teksteissd tavoitteellisen taistelijan kuva. Tuleva kausi tai kilpailu voi olla jopa
koko uran kannalta merkittavd virstanpylods, josta hiihtdja kertoo hakevansa
kruunua pitkdlle uralle. Hiihtdja vakuuttelee kommenteissaan hyvadd kuntoaan ja
luo uskoa menestysmahdollisuuksiinsa. Hian ldhtee kilpailuihin taistelemaan
menestyksesta:

”’Mitalin kiilto silmissd ldhden SM-laduille’, Pirjo Manninen vakuuttaa.” (28.1.2005
Kymppikin kiinnostaa sprintti-Pirjoa)

Ansioitunut huippuhiihtiji

”Tuo mitali nosti Kulakovan hiihdon kaikkien aikojen menestyksekkdimmiéksi kil-
pailijaksi... Galina Kulakovan ura on todella ainutlaatuisen mahtava. Hén on startan-
nut arvokilpailuissa 23 kertaa ja joka ldhdossé hiihtanyt maaliin kuuden nopeimman
joukossa.” (19.3.1980 Nainen hiihtourheilun huipulla - Kulakova on ykkonen)

Ansioituneen huippuhiihtijin diskurssin muodostavissa 99 ilmauksessa toimii
representoijana lidhes poikkeuksetta toimittaja. Hiihtdja mainitaan etu- tai su-
kunimelld, koko nimelld tai kotimaansa edustajana. Diskurssin esiintyminen
aineistossa painottuu vahvasti vuosien 1995-2010 teksteihin. Vuosien 1905-1950
teksteissd sitd ei esiinny kdytdnnossd ollenkaan. Kuten onnistuvan hiihtdjin ja
lupaavan hithtdjin diskurssit, myos ansioituneen huippuhiihtijin diskurssi esiintyy
puolissa tapauksista yksin ja puolissa yhdessd muiden diskurssien kanssa. Mi-
kddn alatason diskurssi ei myodskéddn saavuta varsinaista yhteistyossd toimivan
diskurssin asemaa ansioituneen huippuhiihtdjin diskurssin kanssa.
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Ansioituneen huippuhiihtijin diskurssin muodostama representaatio nais-
hiihtdjdstd on lataukseltaan selvédsti arvostava ja kunnioittava. Kyseessi ei ole
pelkéstddn lupaava tai yksittdisessd kilpailussa onnistuva hiihtdjd, vaan laa-
jemmassa kuvassa meritoitunut, yleisén arvostuksen ja ihailun saavuttanut ko-
van luokan huippu-urheilija. Diskurssi jakautuu kolmeen luokkaan, jotka ku-
vastavat menestyksen tasoa. Teksteissd hiihtdjd representoituu kotimaassaan
arvostetuksi kansan suosikiksi, maailmalla menestyvéksi kansainvaliseksi tdh-
deksi sekd urheiluhistoriaan jadvaksi hiihtdjalegendaksi.

Kansan suosikkina representoituva hiihtdja on kotimaan parhaimmistoon
kuuluva naishiihtdjs, jolle toivotaan tai on aikoinaan toivottu menestystd myds
kansainvilisilld laduilla. Representointi kohdistuu péddasiallisesti yksittdiseen
naishiiht&jdén, ja hanet mainitaan teksteissa koko nimelld. Representointi muis-
tuttaa monella tapaa lupaavan hiihtdjin diskurssiin sisdltyvan potentiaalisen me-
nestyjan representointia. Kansan suosikin kohdalla representaatio rakentuu
kuitenkin potentiaalisen menestyjidn representaatiosta poiketen juuri kansan
suosion ja kansallisten merkitysten kautta. Representaatioissa kuvastuu urhei-
lu-uutisoinnille tyypilliseen tapaan kategorisointi meiddn ja muiden valilla.
Kansan suosikit ovat hieman nationalistisessakin hengessd nimenomaan mei-
dén hiihté&jia:

”Aino-Kaisa Saarinen kaappasi suomalaisen ykkoshiihtdjan roolin vuosi sitten”

(11.2.1010 Kestddko Saarinen paineita?)

”Suomen maastohiihdon ykkéstoivo olympialaduilla onkin Riitta-Liisa Roponen”.
(11.2.10 Lampaasta lampaansyjd)

Kansallisuutta korostetaan entisestddn kayttdmaélld hiihtdjad kuvaavasta termis-
td possessiivisuffiksi-muotoa sekéd kuvaamalla hiihtdjada oman lapsen metaforan
kautta:

”Klingenthalin ja Porrassalmen voittojensa jdlkeen Marjatta Kajosmaa on noussut
suurtoivoksemme.” (21.1.1970 MM-joulkkue jo melkein valmis)

”Marjo Matikainen oli koko loisteliaan hiihtouransa ajan Suomen kansan suurimpia
lempilapsia”. (14.12.1990 Onnea Marjo ja Arne)

Kansan suosikki voi olla myds koko kansallisen maastohiihtomaineen pelastaja
ja hdntd kannustaa koko suuri suomalainen urheiluyleiso:

”Pirjo Manninen. Suomalaisen maastohiihtomaineen palauttajia” (18.2.2005 Rankin-
git: Valkean valtiaat. Urheilulehti listasi tdmdn talven suurimmat suomalaiset lu-
miurheilun sankarit)

”Hilkka Riihivuori ja Juha Mieto ovat asettaneet panoksensa. Tdysosumaa haetaan
sarjalla 5, 10, 15, 30. Peukkua pitavét kaikki suomalaiset urheilun ystavat.” (13.2.1980
Hilkka ja Juha ovat asettaneet panoksensa: Nyt odotetaan tdysosumaa)

Kansainvilinen tdhti on kauden aikana kansainvilisesti menestynyt naishiihtdja,
joka mainitaan usein pelkélld sukunimelld. Hanet kuvataan maailman kirjessd
olevaksi, ylivoimaiseksi, jopa maailman parhaaksi, jahdatuksi suosikiksi. Siind missd
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kansan suosikin representaatiot kohdistuivat ainoastaan suomalaisiin hiihtdjiin,
rakentuu kansainvilisen tdhden representaatiot suomalaisten naishiihtéjien li-
sdksi myos ulkomaisten, erityisesti venildisten naishiihtdjien kuvauksista. Eron-
teko meidén ja muiden vélilld on vahvasti esilld my6s kansainvélisen tdhden
representoinnissa. Kansainvilinen tdhti on joko maailmalla menestyvd, muiden
maiden hiihtéjille parjaava “meikildinen” tai vastaavasti “meidin neitoset” voitta-
va kova ulkomaalainen.

”Kajosmaahan hakkasi koko vendldisten parhaimmiston aivan ylivoimaisesti Ita-
Saksassa ja suorastaan nédytdsluontoiseksi voidaan kutsua hanen hiihtoaan Mikkelis-
sd.” (21.1.1970 MM-joukkue jo melkein valmis)

“Valtiourheilun harjoitus ja venéldisen naisen tyonteon kovuus luovat sellaisen kun-
non perustan, etteivit lannen tyttaret nykyisen elintason korkeudessa ja elaman mu-
kavuuksissa ajoneuvokulkuineen ainakaan hiihdossa kykene lyomédan venakko-
ja.” (3.2.1955 Moskovan vastaus)

Kansainvilisen tihden representaatiot kohdistuvat yksittdisen naishiihtdjan
liséksi usein my0s useampaan naishiihtdjaan. Erityisesti venildiset hiiht&jit rep-
resentoidaan usein ryhméand (esim. itdisen naapurin naiset, Neuvostoliiton naiset
tai venakot). Kuvaukset ajoittuvat vuosien 1950-1965 teksteihin ja niissd koros-
tuu vendldisten naishiihtdjien ylivoimaisuus kyseisend ajanjaksona. Vendldis-
hiihtgjat representoidaan huippuunsa valmennetuiksi, aikansa ylivoimaisiksi
naishiiht&jiksi, joille muut eivdt mahda mitddn. Representoinneissa on lisdksi
vahvasti ldsnd erilaiset sotaan liittyvat metaforat. Teksteissd puhutaan toistu-
vasti vendldisrintamasta, jota muiden on mahdotonta pédstd murtamaan, seki sii-
td, ettd venilidisid on mahdotonta kukistaa, varsinkaan heidan omalla kamarallaan.

Hiihtdjdlegendan kuvaukset kohdistuvat saavutuksiltaan ainutlaatuisiin
naishiihtdjiin, joiden todetaan jddvan hiihdon historiaan. Kuvauksissa esiintyy
toistuvasti ilmaukset kaikkien aikojen, ainut laatuaan, vertaansa vailla ja ensimmii-
nen laatuaan. Kuvaukset ovat usein muisteluita, joissa niin sanottuja entisaikojen
hiihtdjid nostetaan jalustalle. Myos aikalaiset naishiihtédjédt representoituvat teks-
teissd legendoiksi. He ovat pddasiassa uransa loppupuolella olevia, kokeneita ja
ansioituneita hiihtédjid. Menestyvin hiihtijin diskurssin sisélld hiihtdjdlegendan
kuvaukset voidaankin ndhda vastakkaisina lupaavan hiihtdjin diskurssiin sisél-
tyvdn nuoren toivon kuvausten kanssa. Hiihtdjdlegendan representoinnille on
tyypillistd, ettd se rakentuu uran aikaisten saavutusten listaamisesta:

“Neuvostoliiton Raisa Smetaninan saavutukset ovat muhkeat: kultaa olympialaisista
kaikilta naisten matkoilta muista meriiteistd puhumattakaan.” (20.2.1980 Raisa Sme-
taninan kultakokoelma taydellinen)

“Kuitunen on pitkédn uransa aikana voittanut kuusi MM-kultaa - joista kaksi henki-
lokohtaisilla matkoilla - sekd yhden MM-hopean ja -pronssin.” (4.2.2010 Arvoitus
nimeltd Kuitunen)

Representaatiot rakentuvat saavutusten kuvaamisen lisdksi erilaisten ansioitu-
misten kuvauksista. Hiihtdjdlegenda kuvataan esimerkiksi vuoden urheilijaksi
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valituksi tulemisen tai kaikkien aikojen hiihtokuningatarlistalla korkealle sijoit-
tumisen kautta:

”Marja-Liisa ansaitsee Sarajevon kolmella voitollaan kolmannen tilan kaikkien aiko-
jen hiihtokuningatarlistalla... Marjo (Matikainen) valittiin toistaiseksi ainoana naise-
na kolmesti vuoden suomalaisurheilijaksi.” (9.3.1990 Hiithdon kuninkaat ja kuningat-
taret)

Ammattimainen hiihtdiji

“Kun huippu-urheilija tekee uhrauksia, on se aina jostain pois. Larissa Lazutinan ta-
pauksessa harjoitteluun, kilpailemiseen ja matkustamiseen kaytetty aika on pois ha-
nen 4-vuotiaalta tyttareltddn Alisalta. Aiti ja tytdr ovat tavanneet toisensa viimeksi
viime vuoden lokakuussa. - Minun tdytyy harjoitella suurin osa vuodesta, joten ai-
kaa perheelle ei lilemmin jdd.” (23.3.1990 Tama on minun tapani eld4)

Ammattimaisen hiihtdjin diskurssi on selvasti muita menestyvin hiihtdjin diskurs-
siin sisdltyvid alatason diskursseja pienempi. Diskurssi muodostuu 50 ilmauk-
sesta ja se esiintyy yhtd poikkeusta lukuun ottamatta ensimmadisen kerran vasta
vuoden 1970 kirjoituksissa, jolloin venildisten naishiihtdjien lisdksi myos Mar-
jatta Kajosmaa ja Hilkka Kuntola kuvataan ammattimaisiksi toimijoiksi. Vuo-
den 1970 teksteistd eteenpdin diskurssi esiintyy aineistossa varsin vahvasti ja
tasaisesti aina vuoden 2010 teksteihin saakka. Ammattimaisen hiihtdjan repre-
sentoinnit kohdistuvat kahta poikkeusta lukuun ottamatta yksittdiseen nais-
hiihtdjdan. Representoinneissa on useimmiten taustalla toimittaja. Suhteellisen
usein representointi rakentuu myos hiihtdjan omien kommenttien ja silloin tal-
16in my0s toisen naishiihtdjan kommenttien varaan. Merkittavéssd osassa kirjoi-
tuksia naishiihtéja toimiikin kertojana, jolloin lauseen subjekti on toistuvasti
mind. Toimittajan representoinneissa naishiihtédjd puolestaan mainitaan padasi-
assa etunimed, sukunimed, koko nimed tai termid hdn kayttden.

Ammattimaisen hithtdjin diskurssi esiintyy muita menestyvan hiihtdjan
diskursseja harvemmin yksindan. Vain 25 prosentissa diskurssin esiintymisista
naishiiht&jd representoidaan ainoastaan ammattimaisen toimijuutensa kautta.
Muissa 75 prosentissa se esiintyy yhtédaikaisesti muiden diskurssien kanssa. Yh-
teistyOsséd toimivia diskursseja on kolme, joista jokainen esiintyy yli 40 prosen-
tissa ammattimaisen hiihtdjan representoinneista (lupaava hiihtdjd, aikaansaava
yksilo, sekd naistapainen nainen). Ammattimaisen hiihtijin diskurssilla on paljon
yhteisid representationaalisia piirteitd lupaavan hiihtdjin diskurssin kanssa.
Kumpaankin sisdltyy naishiihtdjan méédrétietoisuuden ja kovan asenteen ku-
vauksia. Sen sijaan aikaansaavan yksilén ja naistapaisen naisen diskurssit rakentu-
vat hyvin erilaisista, osittain jopa ristiriitaisista aineksista ammattimaisen hiihtd-
jan diskurssiin ndhden. Kyseisten diskurssien esiintyminen yhdessd ammatti-
maisen hiihtdjan diskurssin kanssa rikkoo lataukseltaan kovaa, ehkéd miesurhei-
luun tyypillisemmin miellettyd ammattimaisen urheilijan representaatiota. Ky-
seisten diskurssien yhtdaikainen esiintyminen pehmentddkin ammattimaisen
hiihtdjan representointia vilttden ndin ollen liian maskuliinissdvytteisen ku-
vauksen rakentumista.
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“Vaikka Virpi Kuitunenkin on ehtinyt hankkia itselleen mainosgraafikon ammatin, ei
hén télld hetkelld ehdi ajattelemaan tydelamddn siirtymistd. Hiithto on hénen tyonsé;
siind han on edelleen hyva. Niin hyvé, ettd hin on asettanut tavoitteekseen olla maa-
ilman paras toistamiseen.” (11.2.2005 Voittamisen huuma)

“Vuosi sitten ndihin aikoihin Riitta-Liisa Lassila hoiteli kotona Ida-esikoistaan. Hiih-
tdmdan han ennitti vasta maaliskuun lopussa kauden jo vedellessd viimeisidan...
Liikunnanohjaajaksi valmistunut Lassila on tdlld hetkelld kokopé&ivdinen hiihtdja.”
(11.2.2005 Aitee Lassila)

Aineistosta 16ytyy ammattimaisen hiihtdjin diskurssille my6s tdysin vastakkainen
representoinnin tapa; kelvottoman hiihtijin diskurssiin sisdltyvad amatoorimédisen
harrastelijan representaatio, jota kuvaan alaluvussa 5.1.2.

Ammattimainen hiihtdjd on useimmiten ansioitunut huippuhiihtdja. Me-
nestyminen ei kuitenkaan ole ammattimaiseksi hiihtéjdksi representoitumisen
edellytys. Hiihtdjd voikin esiintyd teksteissd ammattimaisena hiihtdjand ilman,
ettd hdn representoituu my6s huippuhiihtdjaksi. Ammattimaisen hiihtdjin dis-
kurssi rakentuu erityisesti hiihtdjan valmentautumisen ja hiihtoon asennoitumi-
sen kuvauksista. Kirjoitukset kohdistuvat hiihtdjan harjoitteluun ja kilpailuihin
valmistautumiseen. Niissd kerrotaan valinnoista ja uhrauksista, joita hiiht&jd on
uransa vuoksi tehnyt.

Ammattimaisen hiihtdjan harjoittelun kuvauksissa korostetaan harjoitte-
lun kovuutta tuomalla esiin konkreettisia harjoitusmddrid sekd kuvaamalla
hiihtdjad muun muassa tunnolliseksi, uutteraksi ja tinkimdttomiksi harjoittelijaksi
sekd valmentajan ihannetyypiksi. Kovan harjoittelun lisdksi ammattimainen hiih-
tdjd osaa harjoitella myos jarkevisti. Kilpailuihin valmistautuessaan hdn osaa
muuttaa harjoitteluaan oikealla tavalla ja hakeutua tarvittaessa tdydelliseen
rauhaan keskittydkseen kilpailuun optimaalisesti.

"Tehdessdamme Virpin kanssa tédtd haastattelua hieman runsas kaksi viikkoa sitten,
hén kertoi hankkiutuvansa viimeisten neljan viikon ajaksi ”tdydellisen tyorauhan pa-
riin”. “Tamé& on viimeinen haastattelu, minka annan ennen olympiakisoja. Toivon to-
ki tyorauhaa kaikilta muiltakin ihmisiltd kuin toimittajilta.” (4.2.2010 Arvoitus nimel-
td Kuitunen)

Ammattimaisen hiihtdjan representoinnissa korostuu usein valmentajan merki-
tys. Hiihtdjd saatetaan jopa kuvata valmentajansa kasvattina. Valmentajan kuva-
taan saaneen aikaan hiihtéjdssd kehitystd tuotuaan harjoitteluun kaivattua muu-
tosta:

”Vuonna 2006 Pirjo Murasen henkilokohtaiseksi valmentajaksi astui hiihtomaajouk-
kueen entinen pddvalmentaja Reijo Jylh4. Siihen saakka valmennusvastuuta oli kan-
tanut hdnen isdnsd Jorma Manninen. ‘Reijon tulo selkeytti hommaa aika paljon; har-
joitteluun tuli selkedtd rytmitystd. Myos harjoitteluméaarat ovat kasvaneet; vuotuisten
harjoittelutuntien maérd on jo reilut 800, Muranen kertoo.” (21.1.2010 Vihdoinkin
olympiakisoihin)

Ammattimaisen hiihtdjén kuvataan suhtautuvan hiihtoon vakavasti. Han on va-
linnut hithdon monen muun asian ohi ja asettanut sen jopa etusijalle eldméss&an.
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“Lazutinan asenne hiihtoon on kylman ammattimainen. Milld4an muulla ei ole merki-
tystd, kun hidn haluaa pitdd saavuttamansa aseman maailman parhaana naishiihtdja-
nd. Lazutina sanookin, ettd hiihto on hidnen tapansa eldd. - Olen uhrannut eldméni
hiihdolle...” (23.3.1990 Tdm& on minun tapani elds)

Hiihtdja kuvataan teksteissd ammattimaiseksi toimijaksi myos kirjaimellisesti.
Han on kokopdivdinen hiihtijd, joka urheilee tyokseen. Hiithtdminen voi olla ha-
nelle ainut keino ansaita rahaa ja eldttd4 itsenséd ja perheensa.

“Minulla ei ole rahaa riittdvésti niin sanottuun hyvéin eldmaan. Ensi kausi on minul-
le erittdin tdrked, vaikka arvokilpailuja ei olekaan. Maailmancupit ovat ainoa tapa
ansaita rahaa, joten minun on menestyttidva cupissa hyvin.” (23.3.1990 Tamd on mi-
nun tapani eldd)

5.1.2 Kyseenalainen hiihtdja

Kyseenalaisen hiihtdjin diskurssi on esiintyvyydeltddn menestyvin hiihtijin dis-
kurssia selvasti pienempi. Koko aineistossa on yhteensa 104 naishiiht&jaan koh-
distuvaa representointia, joissa naishiihtdjd kuvataan kyseenalaiseksi hiiht&jaksi
(15,5 prosenttia aineiston naishiihtéjstd). Naishiihtdjda kuvataan teksteissd siis
huomattavasti useammin onnistumisen kuin epdonnistumisen kautta. Siind
missd menestyvdn hiihtdjin diskurssin esiintyvyys kasvaa voimakkaasti tutki-
musajanjakson loppua kohti, pysyy kyseenalaisen hiihtdjin diskurssi esiintyvyy-
deltddn tasaisempana, joskin senkin trendi on lievdsti nouseva (ks. kuvio 4: 7%,
16%, 18%, 15%).

Kyseenalaisen hiihtdjin diskurssi rakentuu menestyneen hiihtdjin diskurssin
tavoin péddosin yksittdisten naishiihtdjien representoinneista. Ilmauksista 89
prosenttia kohdistuu yksittdiseen naishiihtdjddan ja loput 11 prosenttia useam-
man naishiihtdjan ryhmaan. Hiihtdjd mainitaan teksteissd useimmiten hdnen
nimellddn (etu-, suku- tai koko nimelld). Kyseenalainen hiihtéjd representoituu
teksteissd menestyvdd hiihtdjdd useammin hiihtdjan itsenséd toimesta (23 pro-
senttia ilmauksista) toimittajan representoinnin ollessa kuitenkin yleisintd (65
prosenttia ilmauksista).

Menestyovdn hiihtdijin diskurssin tavoin my0s kyseenalaisen hiihtdjin diskurs-
si esiintyy teksteissd useimmiten yksin. Kyseenalaisista hiiht&jistd 59 prosenttia
representoidaan kirjoituksissa pelkdstddn kyseisen diskurssin kautta. Esiinty-
minen muiden diskurssien kanssa on satunnaista, eikd mikdan paddiskursseista
ylld varsinaiseksi yhteistyossd toimivaksi diskurssiksi. Useimmiten yhtdaikai-
sesti kyseenalaisen hiihtdjin diskurssin kanssa esiintyy samaan yldtason diskurs-
siin siséltyva vastapari, menestyvin hiihtdjin diskurssi. Lataukseltaan samankal-
taisten diskurssien (kyseenalaistettu naishiihtdjd, kelvoton yksild) kanssa kyseenalai-
sen hiihtdjan diskurssi esiintyy yhdessd puolestaan melko harvoin. Teksteille ei
siis ole tyypillistd representoida naishiiht&jad kaikin puolin kyseenalaisena epé-
onnistujana, vaan negatiivissavytteiset kirjoitukset kohdistuvat yksittdisissa
kirjoituksissa joko hiihtdmiseen, naisena hiihtdmiseen tai yksityiselamaan.

Kyseenalaisen hiihtdijin diskurssi jakautuu kolmeen alatason diskurssiin, jois-
sa naishiihtdjd representoidaan hiihtdjana kyseenalaiseksi eri nakokulmista kéasin.
Alatason diskursseissa kuvaukset kohdistuvat hiihtdjan epdonnistumiseen (Epi-
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onnistuvan hiihtdjin diskurssi/ 45 ilmausta), hiihtdjan kohtaamiin ongelmiin ja
huonoon onneen (Vastoinkdymisii kohtaavan hiihtijin diskurssi/ 82 ilmausta) sekd
hiihtdjan heikkouksiin (Kelvottoman hiihtdjin diskurssi/ 45 ilmausta).

Epdonnistuva hiihtdji

“Ajoista nikyy Marja-Liisa Hamaldisen selittimaton sammuminen. Hén oli ensim-
madisen kilometrin jdlkeen kolmantena seitsemén sekuntia kérjestd. Seuraavalla puo-
lellatoista kilometrilld eroa tuli lisdd perati 23 sekuntia ja valilld 2,5-4 km Marja-Liisa
jéi allistyttaviat 57 sekuntia lis4é!... Marja-Liisa Hamélédinen ei jaksanut taysin kympil-
lakédan, vaan jdi vield laskuvoittoisilla kahdella viimeiselld kilometrilld 18 sekuntia
Helena Takalosta.” (23.1.1980 N4in erot syntyivit)

Epdonnistuvan hiihtdjin diskurssi muodostuu yhteensa 45 ilmauksesta ja se esiin-
tyy aineistossa melko tasaisesti vuosien 1925-2010 kirjoituksissa. Useimmiten
representoinnit tapahtuvat toimittajan taholta, mutta toisinaan my®os hiihtdjan
itsensd tai urheilujohtajan ilmaisemana. Hiihtdjd mainitaan teksteissd ldhes aina
hénen nimellddn, useimmiten koko nimelld. Diskurssi esiintyy useimmiten yk-
sinddn (59 prosentissa representointeja), eikd silld ole varsinaisia yhteistytssa
toimivia diskursseja.

Epdonnistuvan hiihtdjan diskurssissa naishiihtdjd kuvataan epdonnistuneen
kilpailusuorituksen kautta. Diskurssi toimiikin vastavoimaisena diskurssina
menestyvin hiithtdjin diskurssiin siséltyvan onnistuvan hiihtdjin diskurssille. Ky-
seiset vastakohtaiset diskurssit eivat luonnollisestikaan esiinny teksteissa yhté-
aikaisesti, mutta muiden menestyvin hiihtdjin diskurssien kanssa epdonnistuvan
hiihtijin diskurssi toisinaan esiintyy, joskaan ei varsinaisessa yhteistydssa.
Ndissd tapauksissa epdonnistuvaksi hiihtdjaksi representoitu naishiihtdjda on
menestynyt ja lupaava hiihtdjd, jonka epdonnistuminen on yllattavaa ja siksi
uutisoinnin kohteena. Epdonnistumisen kuvauksissa onkin usein havaittavissa
niin sanottuja pehmennyksid, joiden kautta representaatio muuttuu hiihtdjan
ndkokulmasta suotuisammaksi:

“Tytoissda Marjo Matikainen oli pieni pettymys, mutta hénen talvensa on ollut muita
ikdisidan rankempi. Parhaimmillaan Marjo on taatusti ikdluokkansa terdvinta karkea.”
(21.2.1985 On syytd “mietintoon”. Mita tehdd nuorten hiihdolle?)

“Eira puheli jalkeen pain (keskeytyksen jidlkeen), ettd han lopettaa, mutta toivottavas-
ti han tdstd vastoinkdymisestd ei masennu, kylld hantd vield tarvitaan.” (4.2.1970
Miksi meilld naisurheilua yhi vielidkin aliarvioidaan?)

Diskurssin mukaisissa representoinneissa korostuu huonosti sujunut kilpailu-
suoritus. Huono suoritus todentuu usein vaatimattoman sijoituksen tai heikon
loppuajan korostamisen kautta. Osassa kirjoituksista suoritusta kuvaillaan tar-
kemmin. Naissd teksteissd hiihtdjd vdsdhtdd, sammuu ja uupuu tdysin matkan
varrella. Kilpailu on hénelle tuskien taival, mutta han laahustaa maaliin saakka
menettden viimeisetkin voimansa. Pddtyypd hdn toisinaan jopa keskeyttimdan
hiihtonsa, mikd kuvastaa tdydellistd epdonnistumista.

“Keski-Eurooppalaiset hiihtivit hyvalla tyylilld, mutta huomasi helposti, ettd heiltd
puuttui kovan harjoittelun antama kunto, silld he lopahtivat helposta radasta huoli-
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matta hyvin pian ja olivat perille tullessaan aivan uupuneita.” (21.3.1950 Italiatar otti
kulauksen!)

“Kun Piirainen palasi takaisin paikalleen, kertoi hédn valitettavan uutisen: - Marke
sanoi, ettd hanelta tulee kohta oksennus. Hiihtdminen oli kauheaa vaantamista. Han
on tulossa kipeidksi, sen verran pahalta hiihto ndytti, Piirainen sanoi ja kertoi uutisen
radiopuhelimen kautta huoltojoukoille... Pian Piirainen sai viestin Rautialan tilan-
teesta: MM-kisojen ensikertalainen joutui keskeyttdmé&dn 30 kilometrin kohdalla.”
(23.3.1990 Nyt ei kuulu suhinaa - “Juottomies” Esa Klinga ja kumppanit hommissa
véliaikapisteelld)

Tulkintaa epdonnistumisesta tuodaan esiin usein myods hdvidmisen kautta.
Naishiihtdjd voi havitd yhdelle tai useammalle, jopa kaikille muille hiihtéjille.
Naissd kuvauksissa esiintyy toteamus siitd, kuinka hdvion kokeneella hiiht&jalla
ei ollut mitddn tehtdvissd. Haviotd konkretisoidaan myos kertomalla kuinka
paljon hiihtdjd jai ajallisesti muista.

“Lieko6 koskaan ennen sattunut, ettd Siiri Rantanen olisi jossain kilpailussa jétetty pe-
réti viimeiseksi, mutta nédin nyt kuitenkin kavi. Rantanen l4hti viimeisend edelldaan
kolme Miehikkaildn tyttod, Eila Lappi, Anja Porkka ja Laila Salonen. Kaikki heidét sai
Siiri tdlld kertaa tunnustaa paremmakseen, vaikka aikaeroa Lapin ja Rantasen vilille
ei kertynytkddn edes tdyttd minuuttia.” (24.1.1955 Viitanen kuntoutuu nopeasti -
Miehikkaladlld kova naiskolmikko)

“Se, ettd Hietamies jdi Kosyrevasta yli kaksi minuuttia, siis enemmén kuin yhteensi
heidén kahdessa aikaisemmassa yhteenotossaan, jota Mirja on hédvinnyt, on ldhinna
arvosteltava siltd pohjalta, minka yhtd aikaa Kosyrevan kanssa lihteminen ja hdnen
karkuun pédsemisensd henkisesti aiheutti.” (7.3.1955 Kosyreva omaa luokkaansa
Mirja kesti vain kolme kilometrid)

Myos hiihtdjan omat tuntemukset nousevat esiin epdonnistuneen hiihtdjan rep-
resentoinneissa. Pettymys omaan suoritukseen kuvastuu itkun, itsensd ruoski-
misen ja toisilta saadun lohdutuksen kuvauksissa.

“Kisan jédlkeen itku tulee vékisin. Kunnianhimoinen urheilija ruoskii itseddn rajusti
kilpailun jdlkeen, kyyneleiden valuessa pitkin Sarasojan poskia. ‘Riitta-Liisa olisi an-
sainnut paremman parin. Paremman kuin millaisen pystyin hanelle tind&n antamaan.
Olin ihan paska’, Sarasoja saa sanotuksi.” (4.3.2010 Itku pitkésta ilosta - Naisten hiih-
tomaajoukkueen hymy on vaihtunut vuodessa kyyneliin ja katkeruuteen)

“16-vuotias Italian edustaja sai itkunsa lohdutukseksi tukevan konjakkiryypyn saa-
vuttuaan maaliin!” (21.3.1950 Italiatar otti kulauksen!)

Vastoinkdymisii kohtaava hiihtdiji

“Oli hédn jo mukana viime vuonna Ranskassa jérjestetyissd vastaavissa hiihdoissa. -
Se meni kuitenkin pieleen. - Mind kaaduin ensittdinkin, ja sitten tuli vdhan noita
happivajauksia.. - No kylld ne vihén pelottaa isot méet.. - Sielld meilld péin ei oikein
voi harjoitella médessd. Vdhian héantd timd mékihomma ujostuttaa. Ujostuttaa se
Ranskan haaveri, joka tapahtui laskun kaartuessa silld tavalla inhottavasti, ja sitten
kun siind oli edessd vield se toinen hiiht&ja... Niin piti painella poheikkoon.”
(22.1.1975 Pikku-Anne, yksi Liedon EM-kisojen suomalaistoivoista)

Vastoinkiymisid kohtaavan hiihtdjin diskurssi on esiintyvyydeltdan suurin kyseen-
alaisen hiihtdjin diskursseista. Diskurssiin sisdltyy 82 ilmausta, jotka esiintyvéat
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melko tasaisesti vuosien 1920-2010 teksteissd. Vastoinkdymiset kuvataan
useimmiten toimittajan ddnelld, mutta suhteellisen usein my®os hiihtdjan oman
kertomuksen kautta. Tédssdkin diskurssissa hiihtdjd mainitaan useimmiten hé-
nen nimelldédn ja representointi kohdistuu péddosin yksittdisiin hiihtdjiin. Vas-
toinkdymisid kohtaavan naishiihtdjan representoinneista 58 prosentissa ilmenee
myo6s muita alatason diskursseja, joista mikddn ei kuitenkaan ylld yhteistyossa
toimivan diskurssin asemaan. Useimmiten yhtdaikaisesti esiintyva diskurssi on
lupaavan hiihtdjin diskurssi. Ndissd kirjoituksissa naishiihtdjd on usein nuori ja
kokematon, kilpailussa vastoinkdymisid kokeva, mutta tulevaisuuden toivoihin
lukeutuva hiiht&ja.

Vastoinkdymiset, joiden kautta naishiihtdjd teksteissd representoidaan,
ovat joko kilpailutilanteessa eteen tulevia ongelmia tai sitten pitkdaikaisempia,
harjoituskautta, kilpailukautta tai jopa koko uraa hdiritsevid tekijoitd. Vastoin-
kdymiset johtavat usein kilpailussa epdonnistumiseen. Representoinnit raken-
tuvat kuitenkin kyseisessd diskurssissa selvasti vastoinkdymisen kuvauksen, ei
epdonnistuneen suorituksen varaan, josta syystd madritdin sen omaksi, erillisek-
si diskurssiksi.

Koko harjoituskauden, kilpailukauden tai uran aikaiset ongelmat liittyvat
pddsdantoisesti vammoihin ja sairasteluun. Ne ovat pilanneet tai vahintdédnkin
héirinneet harjoituskautta ja aiheuttavat ongelmia vield kilpailukaudellakin.

”- Minulta leikattiin kesdkuun alussa nielurisat, joten koko kuukauden harjoittelu
meni pilalle. Ainoa tavoitteeni on edelleen siilyé télla kaudella naisten A-sarjassa...”
(15.2.1990 MM-esikisajoukkueen erikoisuus: Mari Hietala on Muonion nuorin kun-
nanvaltuutettu)

"Tuulikki Pyykkonen: ... Myonsi itsekin pettyneensd suorituksiinsa MM-laduilla.
Thunder Baysta "piti tulla kruunu’ Pyykkosen pitkille uralle, mutta helmikuinen
polvileikkaus esti kruunauksen.” (23.3.1990 Thunder Bayn MM-joukkueen yhteenve-
to: Suomi jdi virallisesta MM-tavoitteestaan)

Sairauksien ja vammojen kuvaukset painottuvat selvasti tutkimusaineiston
loppupddhén. Niihin viitataan ainoastaan vuoden 1960 jilkeisissd teksteissa.
Vuoden 2010 teksteissd erityisen ndkyvéddan asemaan nousee kirjoitukset Virpi
Kuitusen terveydentilasta Vancouverin talviolympialaisten kynnykselld. Vaikka
Kuitunen itse pysyy vaitonaisena asian suhteen, kirjoitetaan hantd vaivanneesta
salaperdisestd sairaudesta useassa eri jutussa. Samalla viitataan my6s muihin
Kuitusta héiritseviin vammoihin.

”Virpi Kuitusen olympiavalmisteluja varittdd taiteilu terveyden ehdoilla. Hiihdon si-
sépiireisséd kuiskitaan oudosta sairaudesta, mutta Kuitusen ldédkari sanoo kaiken ole-
van kunnossa ja hiiht&jd itse vaikenee vauhtinsa nihkeyden syista... Kuitunen itse ei
halua kommentoida vaisujen hiihtojensa taustoja milldédn tavalla. Kuitusen ladkarina
ja harjoittelun tukena toimiva Harri Hakkarainen puolestaan sanoo, ettd Kuitusen
terveydentila on normaali ja harjoittelu voi edetd suunnitellusti... Harri Hakkarainen
myontdd kuitenkin, ettd Virpi Kuitusen urheilijaprofiiliin kuuluu herkkyys sairastu-
misiin ja terveydentilan tiivis seuranta vaatii osansa urheilijan huomiosta.” (21.1.2010
Miké Kuitusta vaivaa?)
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Vammojen ja sairastelun lisdksi kauden aikaiset vastoinkdymiset ilmenevét
valmennuksellisten ongelmien, raskaan kilpailukauden ja pitkien kilpailumat-
kojen, sekd koko uraa ajatellen muun muassa dopingrikkeen myo6td langetetun
kilpailukiellon ja taloudellisten ongelmien muodossa.

Kilpailutilanteessa eteen tulevat vastoinkdymiset liittyvdt suurimmaksi
osaksi kompurointeihin ja ongelmiin vilineiden kanssa. Vilineongelmien ku-
vauksissa vélineet joko rikkoutuvat kokonaan, takertuvat johonkin tai sitten
sukset eivit toimi toivotulla tavalla.

“Torstaina, kilpailua edeltdneend pdivand, minulta irtosi toinen suksen side, joka il-
lalla liimattiin kiinni... Kun olin hiihtdnyt vajaat kaksi kilometrid, siteen ruuvit irtosi-
vat ja jalka heilui hervottomana suksen p&allda. Ponnistamaan ei pystynyt kunnolla ja
haarakdyntinousuissa kantapad kosketti latuun, kertoi Eija.” (12.3.1980 Tytot hiihti-
vit kilvan kohti Sarajevoa: Eija Hyytidinen yksi tarjokkaista)

“5 km naisten hiihdossa saavutti parhaan ajan 25,12 Paltamon Urheilijoiden Eeva
Heikkinen. Kuitenkin nykyisten sddntojen perusteella ei voitu hénelle antaa mesta-
ruutta eikd ensimmadistd palkintoa, koska kilpailijalta noin 100 m. ennen maalia sér-
kyi suksiside, jattden han sitten suksensa siihen, tullen siis yhdelld suksella maaliin.
Koska neiti Heikkinen voitti kilpailun aivan ylivoimaisesti, annettiin hanelle ylimaa-
rdinen palkinto. On hyvd vastaisen varalle tutustua hieman hiihtosddntdihin.”
(28.3.1930 Kainuun IX. Talvikisat ja Kainuun hiiht&jid)

Kompuroinnit puolestaan koostuvat kaatumisista sekd tormdilyistd ja suksien
sotkeutumisista muiden hiihtdjien kanssa. Kompuroinneista kirjoitetaan aineis-
ton teksteissd suhteellisen paljon ja ne ajoittuvat tutkimusajanjakson alkupuo-
lelle, vuosien 1920-1980 teksteihin. Kompurointiensa kautta representoituvasta
hiihtdjasta rakentuu teksteissd toisinaan melko koominen vaikutelma. Kompu-
roiva hiihtdjda muun muassa painelee péheikkion, kolistelee kanssahiihtdjin suksien
kantoja, kellahtaa kumoon ja kompuroi hissukseen pystyyn. Myos yksityiskohtaiset
kompurointien kuvaukset luovat osaltaan koomista kuvaa:

”Eeva Ruoppa yllitti tulemalla suomalaisista toiseksi. Han kertoi tehneensd komean
kuperkeikan pari kilometrid hiihdettyddn. - Lensin niin, ettd vain korvissa humisi
enkd viahdan aikaan tiennyt, mistéd péin lahtisin latua etsimaan!” (22.2.1960 Ohut ilma)

”Enemmaén kuin Minna Huttusen asiaan kuuluva voitto, heritti huomiota Maiju Kyl-
lidisen hyva sijoittautuminen. Hanelld ei ole ollut suksiakaan eikd harjoittelusta voi
olla puhettakaan. Sattumalta saaduilla lainakapineilla, jotka ei olleet lainkaan kilpa-
radalle tarkoitetut, liksi han mukaan, ja lykki milloin ensimmaéisend, milloin toisena,
niin ettd voittajaakin taisi jo pelottaa. Muun kiireen ohella ehti han kokoilla ja tuoda
perille sauvoista tippuneet sommat ja muut vihemman tarpeelliset matkakapineet.”
(30.3.1920 Savitaipaleen Urheilijain kansalliset hiihdot 25.iii)

Lisdksi muita mainittavia kilpailutilanteessa eteen tulevia ongelmia ovat muun
muassa huono ldhtonumero, sopimattomat olosuhteet sekd oma holmdoily, ku-
ten seuraavassa esimerkissad kuvattu ldhdostd myohastyminen:

“Viimeksi mainittu olisi saattanut antaa hdnelle melkoisesti kiirettd, mutta han myo-
histyi 1dhdossé 42 sekuntia ja otti sitten alun liian rajusti, joka myshemmin kosti it-
sensd...” (31.1.1955 Sdan oikkuja: vain 25 starttasi)
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Kelvoton hiihtidjd

“Siiri Rantasen heikkoa kuntoa talven kilpailuissa on ihmetelty... ‘Aiti’, jolla nimelld
Siiri parhaiten hiihtdjien joukossa tunnetaan kertoi, ettd hén ei ole yhtdan harjoitellut
tdtd vuotta varten, silld nykyisin vuorotyossa olevana hénelld ei ole aikaa eikd luon-
nollisesti oikein intoakaan téllaiseen.” (21.2.1955 Siiri Rantanen harjoittelematon)

Yhteensd 45 ilmauksesta muodostuva kelvottoman hiihtijin diskurssi esiintyy
aineistossa vaihtelevasti vuosien 1920-2010 vaélilld. Suhteellisesti voimakkainta
esiintyminen on vuosien 1970-1980 sekd vuoden 2010 teksteissd. Representaati-
ot rakentuvat suhteellisen usein hiihtdjan oman kertomuksen varaan, toimitta-
jan ollessa kuitenkin useimmiten representoinnin taustalla. Kelvottoman hiihtdjin
diskurssissa naishiihtéjd kuvataan hinen heikkouksiensa kautta. Kelvottomuus
tuodaan esiin kuvaamalla hiiht&jd tasoltaan vaatimattomaksi, henkiseltd kantil-
taan heikoksi, kunnoltaan arveluttavaksi tai kilpaurheiluun kevyesti suhtautu-
vaksi harrastelijaksi. Harva aineiston hiiht&ja kuvataan kirjoituksissa pelkastdaan
kelvottomana hiiht&jénd, silld vain 31 prosenttia kelvottomista hiiht&jistd repre-
sentoidaan pelkadstddan kyseisen diskurssin kautta.

Kelvottoman hiihtijin diskurssin kanssa yhteistydssd toimivia diskursseja
on kaksi, jotka kumpikin esiintyvit 34 prosentissa diskurssin representointeja.
Vastoinkdymisid kohtaavan hithtdjin diskurssi on lataukseltaan kelvottoman hiihtd-
jin diskurssin kanssa samankaltainen. Diskurssien esiintyessd yhtd aikaa, rep-
resentointi rakentuukin vahvasti negatiivisten kuvausten varaan; jo valmiiksi
kelvoton hiihtdjd kokee epdonnea ja vastoinkdymisid. Toinen yhteistyossa toi-
mivista diskursseista, lupaavan hithtdjin diskurssi, on puolestaan kelvottoman
hiihtdjin diskurssille vastakohtainen. Nadiden, keskenddn ristiriitaisten diskurs-
sien esiintyminen yhtd aikaa tasapainottaa hiiht&jdstd rakentuvaa kuvaa; vaikka
hiihtdja on jollain osa-alueella kelvoton, on héin toisella osa-alueella lupaava.

Kaikkein voimakkaimmin kelvottoman hiihtédjdn representaatio rakentuu
teksteissd, joissa hiihtdjd kuvataan tasoltaan vaatimattomaksi. Kirjoituksissa
korostuu hiihtdjan heikot suoritukset ja se, ettei kehitystd ole tullut toivottuun
tapaan. Varsin jyrkkaa huonoksi hiihtdjaksi representoitumista pehmentdd osal-
taan se, ettd useissa tapauksissa representoinnin kohteena on yksittdisen hiihta-
jén sijaan useampi hiihtéja.

“Riitta-Liisa Roponen ja Riikka Sarasoja valmistautuvat omaan h-hetkeensd. Naisten

parisprintti on ennakkoon Suomen ylimitoitetun mitalitavoitteen varmin lihottaja. Ti-

lanne on kuitenkin muuttunut péélaelleen jo ennen starttia. Kéteen jd4 jélleen kerran
luu. Niin kuin néissa kisoissa on jo ehtinyt tottua. Mutta mitd pettymystulvan alle

huuhtoutuu?” (4.3.2010 Itku pitkéstéd ilosta: Naisten hiihtomaajoukkueen hymy on
vaihtunut vuodessa kyyneliin ja katkeruuteen)

Kun hiihtdjan heikkoudet ovat henkiselld puolella, kuvataan hinet joko pelok-
kaana ja ahdistuvana tai hysteerisend ja hermoilevana hiihtdjand. Kummassakin
tapauksessa henkisen kantin pettiminen pilaa mahdollisuudet onnistua tarkel-
14 hetkella.

“Senja Pusula oli ennen 5 km hiihtoa sitd mieltd, ettd joka toinen pdiva kulkee ja joka
toinen ei. Han kertoi erddnlaisen ahdistuksen tunteen olevan vallalla kilpailusuori-
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tuksen aikana, tunne ei suinkaan ole samanlainen kuin kotimaassa normaalivasymi-
nen vaan lamauttava ja ahdistava.” (18.2.1970 Senja Pusula: Menestymiseen tarvitaan
myds henkistd valmentajaa)

“Jos Saarinen aikoo Kuitusen veroiseksi ykkoshiihtéjéksi, on hdnen opittava pita-
méddn tunnekuohunsa kurissa ja kyettivd kilpailemaan kylméan harkittuja huippu-
suorituksia. Taipumus hiihtdd hullun raivolla ja pdd pimednd johtaa ndisséd kisoissa
siihen, ettd hapot valtaavat kehon avausmatkan avausnousussa ja kisat on silld mu-
nattu.” (11.2.2010 Kestddko Saarinen paineita?)

Arveluttavan kuntonsa kautta kelvottomiksi representoituvat hiihtdjat ovat
usein hyvid, odotuksen kohteina tottumaan olleita urheilijoita, jotka ovat selvis-
ti normaalia heikommassa vireessd. Ilmaukset hiihtdjén arveluttavasta kunnos-
ta ovat selvésti varovaisia: Hanen hiihtonsa ovat heikohkoja ja hithtovauhti vaisua
tai hijpunutta. Han on kanssahiihtdjiddn heppoisempi, eikd liene olevan samassa
kunnossa kuin aiemmin.

Heikon tasonsa, henkisen kanttinsa ja kuntonsa lisdksi kelvottomuus ku-
vastuu teksteissd myos hiihtdjan tavassa suhtautua kilpaurheiluun. Kyseisissa
representoinnin tavoissa hiihtdjd kuvataan ammattimaisen hiihtijin diskurssille
pédinvastaiseen tapaan “amatdorimdiseksi harrastelijaksi”, joka ei ole harjoitellut
tarpeeksi, jolla ei ole erityistd kilpailuviettid ja joka suhtautuu hiihtdmiseen ke-
vyesti. Representoijana toimii usein harjoittelustaan ja asenteistaan kertova
hiihtdjs itse.

“Hén kertoo kylld tdnddn, ettei hin silloin harjoitellut lainkaan, hiihteli vain talvisin,

eikd tuntenut edes pahemmin vetoa koko kilpaurheilua kohtaan. Tuli nyt kuitenkin

oltua mukana jonkin verran... Marjatta Kajosmaa lausuu sitten paradoksin: ‘Hiihta-
minen on hauskaa, mutta kilpaileminen ei.” Katsoessani odottavasti hdn heittdd ky-
symyksen: - Eiko se tédlld Tatrallakin selviasti nakynyt?” (25.2.1970 Tyttomestari ka-

tosi kuvasta palatakseen maailmantidhtena - Marjatta Kajosmaa oli nyt tosissa perak-
kaisissd suurhiihdoissa Suomen paras naishiihtéja)

5.2 Naishiihtdjadiskurssi

Naishiihtdjidiskurssissa representaatio rakentuu sekd urheilun ettd sukupuolen
korostamisen varaan. Siind missd hiihtdjidiskurssissa sukupuoli on ikddn kuin
héivytetty teksteistd, on se naishiihtdjidiskurssissa vahvasti ldsnd. Diskurssi on
ylédtason diskursseista toiseksi kattavin ja se esiintyy jokaisen vuoden teksteissa.
Naishiihtdjin diskurssia voi pitdd yldtason diskursseista kaikkein pysyvimpéna.
Se on vahvasti ldsnd kaikkien tutkimusajanjaksojen teksteissa eikd sen trendi ole
nouseva tai laskeva, pikemminkin vaihteleva. (ks. kuvio 3: 42%, 34%, 32%, 38%).
Kuten hiihtdjidiskurssi, my0s naishiihtdjidiskurssi jakautuu kahteen vastakohtai-
seen diskurssiin. Naishiihtdjd representoidaan teksteissd toisaalta hyvaksyttyna
ja toisaalta kyseenalaistettuna hiihtdvdnd naisena. Nama hyviksytyn ja kyseen-
alaistetun naishiihtdjin diskurssit jakautuvat kumpikin vield kolmeen alatason
diskurssiin.
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5.2.1 Hyviksytty naishiihtdja

Hyuviksytyn naishiihtijin diskurssi on aineiston paddiskursseista toiseksi katta-
vin. Yhteensd 149 representoinnissa (22,2 prosenttia aineiston naishiihtdjists)
naishiihtdjd representoidaan hyviksytyn naishiihtdjin diskurssin kautta. Ainoas-
taan menestyvin hithtdjin diskurssi, jonka kanssa hyviksytyn naishiihtdjin dis-
kurssilla on paljon yhtildisyyksid, on esiintyvyydeltddn kattavampi. Hyvdiksytyn
naishithtdjin diskurssi on vahvasti esilld jokaisena tutkimusajanjaksona (ks. ku-
vio 4: 29%, 19%, 22%, 24%), joskin siihen siséltyvien alatason diskurssien paino-
tukset poikkeavat ajoituksellisesti toisistaan.

Hyvéaksytyn naishiihtdjdn representoinnit tapahtuvat huomattavan usein
(87 prosentissa ilmauksia) toimittajan taholta. Urheilija itse, urheilujohtaja tai
valmentaja toimii jokainen representoijana kolmessa prosentissa diskurssin il-
mauksista. Naishiihtdjasta kdytetddn useimmiten etu- tai sukunimed, mutta
usein myds sukupuoleen viittaavia termejd tai nimityksid (tyttd, kuningatar ja -
tar/-tir -pddtteiset nimitykset). Hyviksytyn naishithtdjin diskurssi rakentuu
useimmiten yksittdisten naishiihtédjien representointien varaan (57 prosenttia
ilmauksista). Kuitenkin muihin diskursseihin verrattuna representoinnin koh-
teena on varsin usein myos useampi naishiihtdjd (36 prosentissa ilmauksista).
IImauksista 7 prosenttia puolestaan kohdistuu naishiiht&jiin yleisesti.

Hyviksytyn naishiihtdjin diskurssi esiintyy yksin 47 prosentissa ja yhdessa
muiden diskurssien kanssa 53 prosentissa kirjoituksista. Yhteistyossd toimivak-
si diskurssiksi yltdd ainoastaan menestyvin hiihtdjin diskurssi (32 prosentissa
hyviksytyn naishiihtdjin diskurssin representointeja), joka muistuttaa latauksel-
taan hyvdksytyn naishiihtdjin diskurssia. Kummassakin diskurssissa naishiiht&jd
representoidaan onnistujana ja kirjoitus on sdvyltddn positiivista. Eron niille
diskursseille tekee ainoastaan se, ettd hyviaksytyn naishiihtéjan representoinnis-
sa sukupuoli tuodaan selvisti esiin. Representoinniltaan vastavoimaisia dis-
kursseja hyviksytyn naishiihtdjin diskurssille ovat puolestaan kyseenalaistetun
naishithtdjin ja kyseenalaisen hiihtdjin diskurssit.

Hyviksytyn naishiihtdjin diskurssi jakautuu kolmeen alatason diskurssiin.
Hiihtokuningattaren (45 ilmausta) ja lupaavan hiihtdjdittiren (97 ilmausta) diskurs-
seissa naishiihtdja kuvataan sukupuolta korostaen menestyvand hiihtdjana. Ta-
sa-arvoistuvan naishithtdjin (62 ilmausta) diskurssissa naishiihtdjd ei nédyttaydy
pelkdstddan menestyvand naishiihtdjanad vaan koko naishiihdon asemaa vahvis-
tavana keulakuvana.

Hiihtokuningatar

“Norjan Marit Bjorgen on hiihtomaailman hallitseva kuningatar. Viime kauden yli-
voimainen ykkoshiihtdjatdar on myos talven avaustunnelmissa selked ykkosehdokas
talven parhaaksi naishiihtdjdksi. Norjalainen supernainen valmistautuu Torinon
olympialaduille kultainen kiilto silmissdan...” (18.11.2005 Nyt pitdd isked Virpi)

Hiihtokuningattaren diskurssi muodostuu yhteensd 45 ilmauksesta, jotka sijoit-
tuvat selvasti tutkimusajanjakson myohdisimpiin vaiheisiin, erityisesti vuosiin
1980-2010. Lahes poikkeuksetta representoinnit tapahtuvat toimittajan toimesta
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ja kohteena on yksittdinen naishiihtéjd. Diskurssi esiintyy useimmiten (71 pro-
sentissa representointeja) yhdessda muiden diskurssien kanssa. Varsinaisia yh-
teistyOssd toimivia diskursseja on kuitenkin vain yksi, ansioituneen huippuhiihtd-
jin diskurssi, joka esiintyy 43 prosentissa hiihtokuningattaren diskurssin repre-
sentointeja. Kyseiset diskurssit ovat hyvin samankaltaisia niiden molempien
kuvatessa naishiihtdjad menestyneeksi, huippuluokan urheilijaksi. Diskurssit
toisistaan erottaa hiihtokuningattaren diskurssin representointien sukupuolittu-
neisuus, joka ilmenee teksteissd joko sukupuolta korostavan kerronnan tai
naishiiht&jistd kédytettyjen sukupuolittuneiden termien muodossa. Useimmiten
esiintyvd termi on diskurssin nimessédkin esiintyva kuningatar-termi, sekd sen
muunnokset hithtokuningatar, lumikuningatar sekd latujen kuningatar. Muut su-
kupuolta esiin tuovat termit ovat hiihdon valtiatar, ykkdshiihtdjitdir, supernainen
sekd perintdprinsessa. Ndiden sukupuolittuneiden termien liséksi lauseen subjek-
tina toimii usein my®os hiiht&djan nimi, useimmiten koko nimi.
Hiihtokuningattaren representoinneissa on usein ldsnd méaaritelméa “kunin-
gattaruuden” vaikutuspiiristd ja valtakaudesta. Kaikkein useimmin naishiiht&ja
representoidaan tiettyjen arvokilpailujen tai kuluvan kauden kuningattarena.

“Sarajevon hiihtokuningattareksi kruunattiin Marja-Liisa Haméldinen (mych. Kir-
vesniemi), joka Veliko Poljen laduilla sivakoi kultaa 5, 10 ja 20 kilometrilld seka vies-
tipronssia yhdessd Pirkko Ma4dtan, Eija Hyytidisen ja Marjo Matikaisen kanssa.”
(4.2.2010 Muistelo: Sarajevo 1984: Marja-Liisasta hithtokuningatar)

“Marit Bjorgen on timan kauden hiihtokuningatar.” (11.2.2005 Onko Bjérgen voitet-
tavissa?)

Hiihtokuningattareksi representoituva naishiiht&jd esiintyy teksteissd myos se-
ka entisend ettd uutena tai uuden ajan hiihtokuningattarena.

“Poro, tytto ja pulverilumi kuuluvat keviisen Lapin kuvaan, jossa télld kertaa posee-
raa entinen hiihtokuningattaremme Kerttu Pehkonen.” (11.3.1965 Lapin tunturit kut-
suvat - vaativat oikeat varusteet)

“Vuonna 1980 syntynyt uuden ajan hiihtokuningatar hakee talvesta uransa ensim-
mdistd todellista tdysosumaa.” (18.11.2005 Kuningatar ja kolme haastajaa)

Lisdksi kuningatar termi esiintyy teksteissd my6s seuraaviin kisitteisiin yhdis-
tettynd: ” Kruunaamaton kuningatar”, ”Suomen hithtokuningatar”, "joukkueen kiista-
ton kuningatar”. Hiihtokuningatar termi on naishiihtdjiin kohdistuvissa kirjoi-
tuksissa hyvin vakiintunut ja sitd kdytetddn jatkuvasti. Teksteissd mainitaan
useaan kertaan myos kaikkien aikojen hiihtokuningatarlista, johon toimittaja

itse naishiihtdjid arvionsa mukaan asettaa.

“Nadilld meriiteilld nostankin Marjon mukaan kaikkien aikojen kuningatarlistalla
toiseksi Galina Kulakovan jalkeen.” (9.3.1990 Hiihdon kuninkaat ja kuningattaret)

Sukupuolta korostavien termien liséksi hiihtokuningattaren diskurssin represen-
taatiot rakentuvat myos naishiihtdjan ainutlaatuisuuden kuvauksista. Niissa
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naishiiht&jd representoidaan historiaa tekevéksi naisurheilijaksi, joka saavuttaa
jotain ennenkokematonta juuri naisurheilijana.

“Helenasta tuli ensimmdinen suomalainen naisurheilija, joka on voittanut viisi
olympiamitalia.” (20.2.1980 Naisten 10 km:n rajut loppuvaiheet - Taistelu héavittiin,
mutta ei ilmaiseksi)

“Larissa Lazutina, 29, jaa urheiluhistoriaan naisena, joka on voittanut ensimmaisen
kerran hithdon MM-kilpailuissa nelja maailmanmestaruutta.” (23.3.1990 Tamé& on
minun tapani eld4)

"Historiaa teki myos kympin voittoon hiihtanyt Lydia Wideman, josta tuli ensim-
mdinen naispuolinen suomalainen talvikisojen olympiavoittaja. Hénen vierelleen
palkintokorokkeelle nousivat Mirja Hietamies ja Siiri Rantanen.” (4.2.2010 Muistelo:
Oslo 1952)

Lisadksi hiihtokuningattaren representoinneissa naishiihtdja kuvataan teksteissa
kaikkien aikojen parhaaksi naishiihtgjiaksi sekd ainoaksi naishiihtédjéksi laatuaan:

“Héamaéldinen nousi siten kertaheitolla Suomen kaikkien aikojen parhaaksi naishiihta-
jaksi. Hanen ansiostaan Suomi oli pohjoismaisissa hiihtolajeissa kisojen paras kansa-
kunta.” (4.2.2010 Muistelo: Sarajevo 1984: Marja-Liisasta hithtokuningatar)

“Marjo (Matikainen) valittiin toistaiseksi ainoana naisena kolmesti vuoden suomalai-
surheilijaksi.” (9.3.1990 Hiihdon kuninkaat ja kuningattaret)

Lupaava hiihtdjitdr

“Erds suurimpia yll4ttdjid oli Sorsakoskella 13-vuotias Kangaslammen tytto Eila Kil-
peldinen, joka voitti Sirkka Multasen melko selvésti siitd huolimatta, ettd viimeksi
mainittu oli takaa-ajajana. Jo maakuntaviestissd tima pieni pyoredposkinen ja ujo tyt-
tolapsi herédtti huomiota mainiolla hithdollaan.” (24.1.1955 Miehikkaldssd myos kova
naiskolmikko)

Lupaavan hiihtdjdttiren diskurssi muodostuu yhteensd 97 ilmauksesta ja sen
esiintyminen on suhteessa voimakkainta tutkimusajanjakson alkuvuosina
(1905-1930). Témén jdlkeen diskurssi esiintyy teksteissa tasaisesti, mutta ei suh-
teessa yhtd voimakkaasti. Diskurssi esiintyy yksin 40 prosentissa tapauksista,
eikd silld ole varsinaisia yhteistydssd toimivia diskursseja. Yleistd linjaa mukail-
len my®os tdssd diskurssissa representoinnit tuotetaan lihes poikkeuksetta toi-
mittajan dédnelld. Representoinnin kohteena on yhté usein yksittdinen naishiih-
tdja kuin ryhmaé naishiiht&jid. Tassd suhteessa diskurssi poikkeaa suurimmasta
osasta muita alatason diskursseja, joissa huomattavasti suurempi osa represen-
toinneista kohdistuu yksittdiseen naishiihtgjaan.

Lupaavan hiihtdjittiren diskurssiksi nimedmaéni representoinnin tapa muis-
tuttaa pitkalti lupaavan hiihtdjin diskurssia. Lupaava hiihtiji kuvataan teksteissa
menestyvédnd, onnistuvana tai kovakuntoisena hiihtdjand sekd uutena nuorena
tulokkaana. Lupaava hiihtijitir representoituu teksteissd puolestaan selvisti su-
kupuolensa kautta, ldhinné siihen viittaavien termien muodossa.

“Lopun Ahlaisten nuori eméanta otti kuitenkin parhaiten ja voitti kilpailun selvasti.”
(14.3.1955 Toini Poystin vuoro)
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“Pudisteltiin vain p4itd ja todettiin, ettd onpa rouva hyvéssa kunnossa, kestdisipa tuo
veto Tatran kisoissakin...” (4.2.1970 Miksi meilld naisurheilua yha vieldkin aliarvioi-
daan?)

“... Suur-Savo esittdd uuden tekijan, nuoren neitosen Kangaslammelta.” (7.1.1955
Tekijdt nayttdmolld maakuntaviestissd)

Representoinnit rakentuvat sukupuolittuneiden termien kiytostd. Myos lauseen
subjektit ovat hiihtdjan nimen ohella usein sukupuoleen viittaavia termeja. Sel-
vasti eniten kdytetty termi on ”tyttd/ tytir” ja sen muunnelmat (pikkutytto, tsekki-
tyttd, latutyttiret, mitalitytit). Teksteissd esiintyy usein myds termi “neito”
muunnelmineen (neitonen, pronssineito, hiihtdjineitonen). Naishiihtdjd nimetdan
toisinaan myos hdnen siviilisddtynsa tai ditiytensd mukaan (neiti, rouva, diti, ditee)
tai kdyttden jotain muuta sukupuolta kuvaavaa hieman halventavaakin termid
(akka, muori, emidintd). Lisdksi sukupuoli korostuu teksteissd tar/tir -
loppuliitteisissd termeissd (voittajatar, hiihtdjatdr, naishithtdjitir, maailmanmestari-
tar, lylynlykkijittiret, kymenlaaksotar, norjatar, ruotsittaret).

Sukupuolittuneiden termien lisdksi lupaavan hiihtédjattaren representaati-
oon sisdltyy usein maininta kotipaikkakunnasta, kotiseudusta tai kotimaasta.
Yli puolet diskurssin ilmauksista pitdvit sisdllddn maininnan jostakin ndisté.
Yksittdisen naishiihtdjan representoinneissa mainitaan usein kotipaikkakunta
tai kotiseutu, kun taas ryhmaé naishiiht&jid representoidaan useimmiten koti-
maansa edustajina.

“Uuraisten pikkuinen 17-vuotias neitonen Mirja Lehtonen alkaa heréttdd yhd enem-
man huomiota.” (7.3.1960 Uuraisten pikku Mirja)

“Nyt tdima tdysin miesten pitkdd vetoa tyylittelevd keskisuomalainen neitonen voitti
sarjansa ldhes 2 minuutilla.” (24.2.1960 Nuorten hiihto levidd Pohjanmaalle. My6s
Keski-Suomessa lupaavaa ainesta)

“Siita lahtien jatkui itdnaapurimme tyttdjen ja rouvien meno...” (9.3.1990 Hiihdon
kuninkaat ja kuningattaret)

Suomalaisista naishiihtdjistd kirjoitettaessa korostetaan sitd, ettd kyseessd on
nimenomaan meiddn naishiihtdjamme.

“Kuitenkin kaikitenkin ndyttdd siltd, ettd vahvimmat valtit MM-kisoissa ovat nais-
hiihtdjamme.” (14.1.1970 Hiihtokeskusten suunnanmuutos: Hithtoympyrat ehjind)

Tasa-arvoistuva naishiihtdji

“Viikkoa myo6hemmin Tshekissd Vilbe saavutti kauden kuudennella perattaisella
ykkossijallaan 30. osakilpailuvoittonsa maailman cupissa. Samaan on pystynyt vain
Gunde Svan, jonka Vilbe tulee jattamaan taaksensa voittojen maarédssd suurella to-
denndkoisyydelld tulevana viikonloppuna Salpausselan kympilld... Vélben hurja
meno maastossa on herittinyt kunnioitusta muiden mukana Bjorn Déhliessd. - Val-
be on niin hyvé hiihtéjd, ettd onneksi mina olen mies ja minun ei siksi tarvitse kilpail-
la hintd vastaan naisten sarjassa, Bjorn Dédhlie totesi...” (26.1.1990 Vélbe noussee
Svanin ohi voittojen maddrédssa Salpausselalld)
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Tasa-arvoistuvan naishiihtdjin diskurssi toimii erillisend, hyviksytyn naishiihtdjin
diskurssia parhaiten kuvaavana representoinnin tapana. Hiihtokuningattaren ja
lupaavan hiihtdjittiren diskursseihin verrattuna tasa-arvoistuva naishiihtdjd rep-
resentoidaan teksteissd koko naishiihdon asemaan positiivisesti vaikuttavana,
hyvadksyttynd ja kovaankin urheiluun sopivana hiihtdvéna naisena. Diskurssilla
onkin selvisti emansipatorinen leima.

Diskurssi muodostuu yhteensi 62 ilmauksesta ja se esiintyy yhtd usein yk-
sin kuin yhdessd muiden diskurssien kanssa. Silld ei ole merkittdvid yhteistyos-
sd toimivia diskursseja, eikd myoskddn samankaltaisia diskursseja. Vastakkaisi-
na diskursseina toimivat kyseenalaistetun naishiihtdjin diskurssiin sisaltyvét so-
pimattoman naishithtdjin ja toisarvoisen naishiihtdjin diskurssit. Diskurssin esiin-
tyminen on suhteellisesti tarkasteltuna voimakkainta tutkimusajanjakson alku-
puolella (vuosien 1905, 1915 ja 1945 teksteissd). Diskurssi esiintyy tasaisesti
myos tutkimusajanjakson loppupuolen teksteissd jadden kuitenkin selvésti
muiden diskurssien varjoon. Tasa-arvoistuva naishiiht&jd representoidaan teks-
teissd useimmiten toimittajan taholta. Jonkin verran representoijana toimii
myos valmentaja sekd urheilujohtaja. Naishiihtdjastd kaytetddn teksteissa
enimmékseen hianen nimeddn, mutta jonkin verran myos sukupuoleen viittaa-
via termejd. Representoinnin kohteena on yhtd usein yksittdinen nainen, ryhma
naishiihtdjid kuin naishiiht&jét yleisesti. Representointi yleiselld tasolla on poik-
keuksellisen suurta muihin diskursseihin verrattuna.

Yleisesti naishiihtoon kohdistuvissa representoinneissa korostetaan nais-
hiihdon ja sithen panostamisen merkitystd. Teksteissd jopa suorastaan kehote-
taan pitdimddn erityistd huolta juuri naishiiht&jistd ja kerrotaan toimista, joita
naishiihdon eteen on tehty ja joita tulisi edelleen kehitt&a.

“Kylld meiddn on annettava téysi arvo reippaille tyttdrillemme poikien rinnalla. Yhta
tervetulleet olivat heiddn voittonsa. (Muistetaanpa vain Kaija Mustosen tapausta
Innsbruckin luisteluradalla.)” (9.2.1965 Hiihtorintamamme t4ll4 hetkelld)

“Osanottajia tyttojen sarjassa yli 60 ja viestijoukkueitakin 18. Edellisend vuonna 40 ja
12... Naisten hiihdon hyviksi on maakunnassa tehty erittdin suuriarvoista tyota. Eri-
koisesti tekniikan opettamiseen on pantu paljon painoa ja tulokset ovatkin suoras-
taan ihailtavia ja suoritukset ndyttdvia... Mutta tyttéja on myoskin osattu oikealla ta-
valla innostaa. Toivottavasti timd innostus pystytddan sadilyttdméaan. Naisten kilpala-
duilla on nyt joukkoa enemmaén kuin koskaan aikaisemmin. Tamé& on melkein kuin
etsikkoaikaa, jota pitdisi osata kdyttdd hyvéksi. Nuorten olisi saatava tavoitteita, jotka
kannustavat parempiin ja parempiin saavutuksiin ja perusteellisempaan harjoitte-
luun. Salpausseldn kisojen uusin laji tyttdjen 5 km otettiin ilolla vastaan. Sellaiseen
kilpailuun pddseminen antaa varmasti uutta intoa harjoitukseenkin. Pelkdt mesta-
ruuskilpailut tuon ikdryhmin kohdalla ovat liian vdhén. Puijon ja Ounasvaaran toi-
voisi jo ensi talvena ottavan ohjelmaansa timén saman kilpailun naisten 10 km:sta
erotettuna: Olipa vain Ritva Suomalaisellekin tdim&dn matkan ensimmadiselle voittajal-
le innostavaa kuulla, ettd han hiihti alkumatkan jokseenkin parhaimpien naisten ai-
koihin. Ensi talvena ovat taas hithdon MM-kisat vuorossa ja niihin valmistautuvat
suomalaiset naishiihtéjit toden teolla. Tamén talven kokemukset ovat innoittajana ja
ei voi olla muuta kuin my®onteisissd mietteissd naisten hiihdon tulevaisuutta ajatel-
lessa.” (18.3.1965 Naisten hithdon mietteissd)

Toisaalta teksteissd tuodaan esiin myds jo vahvistunutta naishiihdon asemaa ja
valoisalta ndyttdvaa tulevaisuutta.
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“Tasoltaan ja osanotoltaan naisten 5 km hiihto oli tulevaisuutta ajatellen lupaava, sil-
& SM-kisat ovat naisten osalta poteneet vuosikausia verenvihyyttd.” (28.3.1960 Pi-
tuushiihdon mestaruus ensi kertaa Lappiin)

Naishiiht&jiin kohdistuvissa representaatioissa tasa-arvoistuminen nayttaytyy
epdilyksid hélventdvien, esimerkillisten toimijoiden ja jopa miehille parjaavien
naisten kuvauksina. Epdilyksid hilventdvd naishiihtdjd on erddnlainen tienrai-
vaaja, joka saa suorituksellaan niin toimittajan, yleison kuin hiihtojohtajatkin
vakuuttumaan siitd, ettd naiset pystyvét hiihtdaméaén kilpaa siind missd miehet-
kin. Epdilyksistd huolimatta hin jaksaa hiihtdd maaliin saakka, eikd edes uuvu
tdysin radalla, jota naisille on pidetty liian pitkédna tai raskaana.

“Mestaruuskilpailuissa oli talld kertaa 10 km:n matka entisen 5 km:n sijasta. Hyvin
tyttdiremme siitd suoriutuivat. Toisten mielestd matka oudokseltaan tuntui pitkalts,
toisista se oli sopiva. Virolahtelaiset Gummelus ja Harju eivét olleet lainkaan uupu-
neita matkanteon jalkeen. He olivat hiihtdneet toisen kierroksen nopeammin kuin
ensimmadisen, ja niin olivat jotkut muutkin tehneet. Kaikkiaan n. 46 naista hiihti mat-
kan loppuun.” (14.2.1945 Kuopion ja Kotkan hiihtopoliisit muita edelld Karhulassa -
Naiset painelivat 10 km)

Esimerkillisend toimijana representoituvan naishiihtdjén kuvataan rakentavan
omalla toiminnallaan ja esimerkillddn positiivista kuvaa naishiihdosta. Hanet
kuvataan muun muassa “todelliseksi naishithdon keulakuvaksi” tai “naishiihdolle
tervetulleen piristysruiskeen tuoneeksi hiihtdjiksi”. Esimerkillinen toiminta ei vélt-
tamattd liity ensisijaisesti menestymiseen hiihdossa, vaan se voi ilmetd myds
muunlaisena toimijuutena.

“Sujuvasti muitakin kuin norjan kieltd laskettelevat norjalaistytot ovat kaiken kaikki-
aankin muuttaneet naishithdon kuvaa sitten entisten, esimerkiksi neuvostoliittolais-
ten valtiattarien. He ovat oivallinen esimerkki huippu-urheilijan mahdollisuudesta
sittenkin my®s julkisesti vapautua positiivisella tavalla kilpailujen ja harjoitusten lo-
massa.” (24.1.1985 Maailman parhaat)

Tasa-arvoistuminen nédkyy toisinaan myo6s naishiihtdjien nostamisessa mies-
hiihtdjien rinnalle. Ndissad teksteissd naishiihtdjan kuvataan hiihtdvan miesten
tasoisesti, jopa niin hyvin, ettd miehetkin olisivat joutuneet koville. Naishiihté-
jien mainitaan ajoittain my9s olevan jollain osa-alueella mieshiihtdjid etevampid.

“C-sarjan kohokohtana oli Marjatta Kajosmaan hiihto Vehkalahden Veikkojen jouk-
kueessa. Kolmannella osuudella Marjatta vei joukkueensa viidennelta tilalta johtoon
ja yllapiti sellaista vauhtia, ettd vain yksi miespuolisista nuorukaisista, Virolahden
Kari Takala oli hantd nopeampi.” (14.1.1970 Maaherra maakuntaviestin lahettdjana
Savonlinnassa - Kansanedustaja Mikkelin joukkueen hiiht&jgvalttina)

“Vendldisten (ja itsensd) ylivoimaisuuteen on Vilbelld selitys. - Meilld on kova ryh-
md ja kilpailu palkinnoista maajoukkueessamme on todella tiukkaa. Toisten menes-
tys kannustaa ja siitd on hyotya kaikille. Moni ihmettelee, miksi Vendjan miehet eivit
menesty samalla tavalla. He ovat kokemattomampia ja heilld ei ole samaa rutiinia
kuin meilld naisilla, Vilbe kertoi...” (26.1.1990 Vilbe noussee Svanin ohi voittojen
médrdssad Salpausselalld)

“Myés harjoittelumédarat ovat kasvaneet; vuotuisten harjoittelutuntien méaara on jo
reilut 800, Muranen kertoo. Se on mééréd, johon ldheskddn kaikki mieshiihtégjatkaan
eivit ylld. Vaikka pelkkddn madrdan ei piddkddn tuijotella, niin 800 tuntia on juuri se
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minimimddrd mitd pddvalmentaja Magnar Dalen pitdd suotavana.” (21.1.2010 Vih-
doinkin olympiakisoihin)

Erddssd suomalaisten mieshiihtdjien matkakertomuksessa vuodelta 1905 ulko-
maalaisten naishiihtdjien taitavuus ja rohkeus médenlaskussa tuodaan esiin jopa
varsin ihailevaan ja arvostavaan sivyyn. Naishiihtdjien etevyyttd korostaa teks-
tissd se, ettd miehet eividt kykene heiddn kanssaan samanlaisiin suorituksiin.
Vaikka kuvaus ei koskekaan kilpahiihtoa, representoituvat jutun naishiihtdjat
siind hyvin vahvasti tasa-arvoistuviksi hiiht&jiksi ollessaan miespuolisia hiihta-
jid taitavampia ja rohkeampia.

“Muistelmia suomalaisten hiihtdjien Ostersundin matkalta:...Seuraavan péivan aa-
muna olivat kaupungin neitoset kutsuneet meidét hiihtomatkalle ldhelld olevalle
tunturille varmaankin saadakseen ndhdd olemmeko méenlaskussakin yhtd etevid
kuin pituushiihdossa. Kovasti huvitti heitd se, kun me emme pédsseet sellaisista
mdistd ylos sukset jalassa, josta he kiipesivit ilman sauvoja. He nimittdin eivat kayt-
tianeet ollenkaan sauvoja ja sittenkin paasivit he suksillaan jotenkin helposti jyrkista-
kin maéistd ylos. Ainoa, joka meikaildisistd kykeni kiipeamaian ylosmaked oli Jussila,
joka ei tahtonut olla naisviked huonompi, kuten hén itse sanoi. Padstyamme tunturin
huipulle, alkoi alaslaskeminen ja nyt vasta saimme ihmetelld. Katsomatta lainkaan,
millainen maki oli, laskivat kauniimman sukupuolen edustajat dkkijyrkkas, taajassa
puita kasvavaa tunturin rinnetts alas, saivat tietysti useita aimo “porjaria’, mutta paa-
sivdt monasti onnellisestikin alas, ja alati kaikui sama hilped nauru ja leikinlasku
ympari metsdd. Havettihdn se vihan, kun ei aina uskaltanut laskea edes perédssakadn.
Jussilan vaan tdytyi aina yrittdd pysyd naisvden tasalla, mutta hdnenkin kavi heti niin
hullusti, ettd sukset ja mies lensivdt puuta pédin ja nendstd alkoi verta vuotaa. Silloin
taytyi hdnenkin myontdd itsensd huonommaksi ja niinpé han lopuksi arvelikin, ett’ei
16ydd meiddn maasta noin reippaita neitosia ja hdnen lausuntoonsa yhdyn minakin
taydellisesti.” (1.4.1905 Muistelmia suomalaisten hiihtdjien Ostersundin matkalta)

5.2.2 Kyseenalaistettu naishiihtdja

Kyseenalaistetun naishiihtdjin diskurssi on tutkimusasetelmani kannalta yksi
keskeisimmistd diskursseista. Diskurssin muodostama representaatio naishiih-
tdjastd poikkeaa selvdsti muiden diskurssien representoinneista. Siind naishiih-
tdjd representoidaan sukupuolensa vuoksi joko tdysin kilpahiihtoon sopimat-
tomaksi tai vain tietyin ehdoin siihen soveltuvaksi. Kyseenalaistetun hiihtdjin
diskurssille vastavoimaisena diskurssina toimii hyvdiksytyn naishiihtdjin diskurs-
si. Kummankin diskurssin representaatiot muodostuvat sukupuolittuneista kir-
joituksista. Siind missd hyvéksytyn naishiihtdjan kuvataan soveltuvan hiihtoon
ikdan kuin sukupuolestaan huolimatta, representoituu kyseenalaistettu nais-
hiihtdja hiihtoon juuri sukupuolensa vuoksi soveltumattomaksi.

Diskurssi muodostuu yhteensd 105 naishiihtdjan (15,7 prosenttia aineiston
naishiihtdjistd) representoinneista ja se on vahvimmin esilld tutkimusajanjakson
alku- ja loppuvuosina (ks. kuvio 4: 22%, 17%, 12%, 17%). Representoinnin taus-
talla on useimmiten toimittaja (69%), mutta suhteellisen usein myos naishiiht&ja
itse (14%) sekéd urheilujohtaja tai valmentaja (11%). Muihin diskursseihin verrat-
tuna representaatiot kohdistuvat kyseenalaistetun naishiihtdjin diskurssissa mer-
kittdvéan usein joko ryhméan naishiihtdjid (41%) tai naishiihtdjiin yleiselld tasolla
(25%). Ainoastaan 34 prosentissa ilmauksia representointi kohdistuu tiettyyn,
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yksittdiseen naishiihtdjaan. Naissd tapauksissa naishiihtdjd mainitaan useimmi-
ten etu- tai sukunimelld seka termilla tyttd ja nainen.

Kyseenalaistetun naishithtdjin diskurssi esiintyy kaikista diskursseista usei-
ten yksindén (67 prosentissa kirjoituksista). Diskurssi ei myoskdan toimi yhteis-
tyossd muiden diskurssien kanssa. Diskurssin esiintyminen yksin vahvistaa
diskurssin voimaa ja kyseistd diskurssikdytantod. Kyseenalaistetun naishiihtdijin
diskurssin vélittdima representaatio on naishiihtdjdd vahvasti leimaava. Siind
missd muut diskurssit ovat usein tulkittavissa rivien vilistd, on kyseenalaiste-
tun naishiihtdjan representaatio kirjoituksissa usein ilmeinen. Kyseenalaistetun
naishiihtdjin diskurssi muodostuu kolmesta aladiskurssista. Naissd naishiiht&ja
representoidaan hiihtoon sukupuolensa vuoksi tdysin tai osittain soveltumat-
tomaksi (sopimattoman naishiihtdjin diskurssi/ 43 ilmausta), mieshiihtdjiin ver-
rattuna vahempiarvoiseksi (foisarvoisen naishiithtdjin diskurssi/ 56 ilmausta) se-
ki tasoltaan vaatimattomaksi sukupuolensa edustajaksi (kelvottoman naishiihtd-
jidn diskurssi/ 44 ilmausta).

Sopimaton naishiihtdijdi

“Vertauksilla puhuen pitédisi sanoa, ettd sunnuntaisia Eldintarhan hiihtoja suosi sel-
lainen punssin-nihked, utuinen ilma, joka varsinkin kilpailijoille tuotti melkoisia
pddnvaivoja - pitéisi oikeastaan sanoa - -jattarille, silld naisten leirisséd oli huomatta-
vaa hermostumista. Jos niin on aina (emme ole sitd panneet aikaisemmin merkille),
niin syomme entiset ylistys- ja puolustuspuheemme ja julistamme naisten urheilun
pannaan. Esimerkki: Jos pisti padnsa naisten pukuhuoneeseen ja kysyi pédivantarkeaa
asiaa, niin sai sellaisia vihaisia murahduksia, joita saa vain aviomies, joka palailee
juhlatunneilla kotiinsa noin hei, hei-kunnossa.” (7.2.1950 Eldintarha ja Stadion)

Sopimattoman naishiihtdjin diskurssi kuvaa naishiihtdjdd kilpahiihtoon soveltu-
mattomana tai siihen rajallisesti, tietyin ehdoin soveltuvana. Diskurssi muodos-
tuu yhteensd 43 ilmauksesta ja se esiintyy voimakkaimmin vuosien 1905-1955
teksteissd. Diskurssi esiintyy merkittdvan usein yksin, eiki silld ole yhteistytssd
toimivia diskursseja. Vastavoimaisena diskurssina sopimattoman naishiihtdjin
diskurssille toimii osittain fasa-arvoistuvan naishithtdjin diskurssi. Siind missa
tasa-arvoistuva naishiihtdja kuvataan teksteissd naishiihdon asemaa eteenpdin
vievdnd ja oikeuksia saavuttavana tasa-arvoistuvana urheilijana, pyrkii sopimat-
toman naishiihtdjin diskurssi osaltaan jopa sulkemaan naiset pois kilpahiihdon
parista. Representoinnit kohdistuvat niin yksittdiseen naishiihtdjddn, useam-
pddasiassa toimittajan taholta, joskin my6s urheilujohtaja ja hiihtdjad itse ovat
toisinaan ddnessd. Sukupuolta korostavia, diskurssin representaatioissa toistu-
vasti esiintyvid termejd ovat tyttd, tytir, tyttinen, neitonen seka kilpailijatar.

Naisten soveltumattomuus kilpahiihtoon ilmenee teksteissd kaikkein
konkreettisimmin kilpailujédrjestelméén liittyvissd kuvauksissa, joissa naisten
sarjan todetaan puuttuvan kilpailuista kokonaan. Naishiihtdjdt representoituvat
teksteissd poissuljetuiksi muun muassa Salpausseldn kisoista (1935) ja Maail-
man cupista (1975). Poissuljetuksi tulemisen ohella naishiihtdjdt representoitu-
vat myos poissaoleviksi. Naisten kuvataan joko puuttuvan kilpailuista koko-
naan tai sitten korostetaan naisten sarjan vahdista osallistujamaéaraa.
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“Naistd oli naisten kilpailuun saapunut osanottajaksi ainoastaan yksi neitonen Mie-
hikkélastd ja kun paikkakuntalaisista ei toisia rohjennut astua ladulle, niin sai han
yksin mitata koko matkan. Hauskinta téssd kilpailussa oli se, kun kaikki hiihtjat
saavuttivat saman tuloksen ja kukaan ei vasynyt matkalla.” (1.4.1905 Wiipurin urhei-
lupéivit)

Kilpailuissa hiihdettdvistd matkoista ja niiden sopivuudesta naisille kdyd&dan
keskustelua erityisesti vuosien 1945-1965 Kkirjoituksissa. Useimmiten matkan
sopimattomuus tuodaan esiin naishiihtdjdn itsensd toteamana. Vuosien 1945 ja
1955 kirjoituksissa sekd kahden ettd kymmenen kilometrin kilpailujen todetaan
useampaan otteeseen olevan naisille turhan haastavia.

“Naiset saivat kilpailla jarjettomalld 2 km matkalla, joka voittajan Lahden Liisa Sil-
janderin lausunnon mukaan, on tukahduttava ja naisille sopimaton.” (7.3.1945 Kovin
raskaat radat TUL:n hiihtokilpailuissa)

“...oikeastaan olisikin harkittava, onko naisille 10 km liian pitkd matka niin kauden
alussa, silld harvalla pohjakunto vield lienee tarpeeksi kestdvé tdllaista koetusta var-
ten.” (17.1.1955 Lautala ja Karkkila nousemassa - Sanna Kiero ohittamassa Hieta-
miehen)

My6s mékisten tai muilla tavoin haastavien ratojen todetaan olevan juuri nais-
hiihtdjille usein liian rankkoja.

“Suomalainen Maire Hahl, jonka kunto Hyvinkddn mestaruushiihdoista on ollut jat-
kuvassa nousussa, jaksoi parhaiten timan raskaan radan, jota yleensa pidettiin naisil-
le liian vaikeana. Pirkko Korkee védsyi nousuissa joutuen niiden jdlkeen vetimaan
henked tavallista pitempdan.” (7.3.1955 Kosyreva omaa luokkaansa. Mirja kesti vain
kolme kilometrid)

Sopimattoman naishiiht&djan representaatiossa korostuu perustelut, joilla nais-
ten osallistumista hiihtoon pyritdén rajoittamaan. Perustelut liittyvit naissuku-
puoleen yleisesti miellettyihin ominaisuuksiin, joiden katsotaan olevan kilpa-
hiihtoon sopimattomia. Naistd selvdsti useimmiten esiintyvd ominaisuus on
voimattomuus, joka ilmenee totaalisena vasdhtdmisend. Naishiihtdjan muun
muassa kuvataan saavan matkalla niin pahan védsymyskohtauksen, ettd han
vain vaivoin jaksaa horjahdella maaliin. Hin on maaliin saapuessaan lopen kuitti ja
pahimmassa tapauksessa pdkertyy maaliviivalle. Erddssa vuoden 1925 kirjoituk-
sessa erdstd kilpailussa uupunutta naishiihtdjdd kuvataan vahvasti sukupuolta
korostaen, jopa seksualisoiden, toisaalta loppukommentissa myos arvostaen:

“Mutta siirtykdamme kilpailujen hauskempaan puoleen. Lyhyt harjoitusaika oli mo-
nelle kilpailijalle ankara muistutus ihmisvoimien pienuudesta. Erds neitonen tuli
viimeiseen kulmaukseen niin lopen kuittina, ettei jaksanut olla endd seisoallaan ja
vield vdhemman hiihté4 jdljelld olevaa 20 metrid vaihtopaikkaan. Han heittdytyi va-
lokuvaajamme syliin joka piti hantd aivan yhtd hellédsti kuin omaa rakasta rouvaansa.
Al, ai, kaima, jos aviopuolisosi olisi sen nidhnyt. Tuota noin... olisit voinut ottaa valo-
kuvan, jos me olisimme olleet sinun sijassasi. Plikka oli niin kuitti, ettei hdn tiennyt
olemassaolostaan mitddn, mutta me nautimme siitd, silli me jumaloimme ihmists,
joka pystyy tarpeen vaatiessa ottamaan kaiken itsestdén...” (19.3.1925 Propagandai-
lemassa)
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Muita teksteissd esiintyvid hiihtdamiseen sopimattomia tai ainakin sitd hanka-
loittavia naisiin liitettyjd ominaisuuksia ovat hermoilu, pelkdaminen ja arkailu.
Toisaalta naisten sopimattomuutta kilpahiihtoon perustellaan myos silld, ettd
darimmilleen viety fyysinen kilpailusuoritus pilaa “naisellisen sulouden”, kuten
Hiihtoliiton puheenjohtaja Juho Hillo toteaa vuoden 1935 kirjoituksessa, joka on
lainaus Sisd-Suomi -lehden jutusta:

“Kun Hillo hévisi - naisille.: Jyvaskylédssd ilmestyvassd ‘Sisa-Suomessa” oli hiihto-
mestaruuskilpailujen jilkeen muuan hauska juttu, jonka lainaamme tihdn sellaise-
naan: “Kuten tunnettua on Salpausseldn kisat “suljettu” naisilta siitd huolimatta, etta
urheileva Eevan suku on pannut pontevasti vastalauseensa moisen tavan suhteen,
johtaja Juho Hillo on kuitenkin ollut se ‘ylipuhumaton’ instanssi, jota naisellinen
viekkaus ei edes ole voinut saada suostutetuksi. Kun sunnuntaina tiedustelimme joh-
taja Hillolta, mistd tdmd antipatia hiihtdvid naisia kohtaan oikein mahtaa johtua, vas-
tasi hén reilusti ja peitteleméattomasti, ettd syy, miksi naisia ei ole péastetty Salpaus-
seldn kisoihin, on johtunut enemman esteettisistd vaikutteista. - Tama kantani ei ole
lainkaan epékohteliasta naisille, vaan p&dinvastoin. Minusta on ikdvaa ja saalittavaa
ndhdé naisellisen sulouden havidvan olemattomiin hiihtokilpailuissa. Vai onko teista
miellyttdvad ndhda hiestynyt, vaahtosuinen, tukehtumaisillaan oleva neitonen anka-
ran kilpailun jilkeen maalissa. Tédstd syystd emme ole antaneet naisten kilpailla Sal-
pausseldlld jo ulkomaalaistenkin tdhden.” (18.2.1935 Kun Hillo hévisi - naisille)

Vaikka naishiihtédjd esiintyy kyseisessd tekstissd varsin alisteisessa valossa,
esiintyy tekstissd my0s vastavoimainen, tasa-arvoistuvan naishiihtdjin diskurssi
(“...urheileva Eevan suku on pannut pontevasti vastalauseensa moisen tavan suh-
teen...”). Lisdksi lopussa jutun kirjoittanut toimittaja esittdd Hillolle toteamuk-
sen, jonka ainakin tekstin mukaan voi tulkita saaneen puheenjohtajan paan
kdantymaan:

“...rohkenemme huomauttaa johtaja Hillolle, ettd naisethan hiihtivit ei ainoastaan
hyvin, vaan my®oskin erittdin kauniisti ja eikds vain heiddn maaliin saapumistaankin
ollut nautinto katsella. - Totta tosiaan, vastasi johtaja Hillo. Minut on voitet-
tul.” (18.2.1935 Kun Hillo hévisi - naisille)

Toisarvoinen naishiihtdiji

“Miksi meilld naisurheilua yhé vieldkin aliarvioidaan:... Tama historian kertaus tassa
siksi, ettd naisurheilumme kokonaisuudessaan on edelleen lapsipuolen asemassa.
Jostakin syystd Suomessa naisurheilua edelleen pidetddn erdénlaisena vélttamatto-
méind pahana kun se muualla maailmassa arvostetaan lihes samaan luokkaan mies-
urheilun kanssa. On kilpailuja, joissa naiset varastavat kisat miehiltd, ndin kdvi mm.
Ateenassa, jossa naisten panos oli paljon merkittdvampi kuin miesten. Lieneekd mil-
ladn tahoa Suomea suoritettu kykyjen etsintdd naisten parissa, ainakaan systemaatti-
sessa mielessd. Ja kuitenkin olympialainen mitali tai MM-kisamitali lasketaan ulko-
mailla yhtd arvokkaaksi, voitti sen mies tai nainen.” (4.2.1970 Miksi meilld naisurhei-
lua yha vieldkin aliarvioidaan)

Toisarvoisen naishiihtdjin diskurssi muodostuu representaatioista, joissa tuodaan
esiin naishiihdon ja naishiihtdjien heikkoa asemaa. Diskurssia tuotetaan koros-
tamalla naishiihtdjien heikkouksia mieshiihtdjien vahvuuksien rinnalla. Sopi-
mattoman naishiihtdjin diskurssin tavoin my®os toisarvoisen naishiihtdjin diskurs-
sille vastavoimaisena diskurssina toimii tasa-arvoistuvan naishithtdjin diskurssi.
Siind missd naishiiht&jd tasa-arvoistuvana hiihtdjand representoidaan toisinaan
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jopa miehid paremmaksi hiihtdjdksi, kuvataan hénet toisarvoisen naishiihtdjin
diskurssissa miesten varjoon jadvéksi, “heikomman sukupuolen” edustajaksi.

Diskurssi muodostuu yhteensd 56 ilmauksesta ja se on esilld erityisesti
vuosien 1910 ja 1915 sekd 1985-2000 teksteissd. Diskurssi esiintyy useimmiten
yksin, eikd silld ole yhteistydssa toimivia diskursseja. Representoinnin kohteena
on suurimmaksi osaksi useampi naishiihtdjd tai naishiihtéjdt yleiselld tasolla.
Téstd johtuen naishiihtdjdt personoituvat teksteissd harvoin ja lauseen subjek-
teina toimiikin useimmiten ”naishiiht&jdt”, “naiset” ja “naishiihto”.

Toisarvoisen naishiihtdjin diskurssin representaatiot muodostuvat naishiih-
don yleisen aseman kuvauksista, naishiihtdjien vertailuista mieshiihtdjiin seka
miesvalmentajien merkityksen korostamisesta naishiihtdjan menestymisen
taustalla. Yleisissd naishithdon asemaa koskevissa kirjoituksissa toimittaja tote-
aa naishiihtoa pidettdavan vilttimdittomind pahana ja sen olevan lapsipuolen ase-
massa sekd vihdisemmin mielenkiinnon kohteena. Toisaalta asia myonnetddn myos
urheilujohdon taholta. Vuoden 1995 kirjoituksessa hiihtomaajoukkueen silloi-
nen pddvalmentaja Pekka Vaha-Soyrinki toteaa olevansa pettynyt siihen, ett-
ei "hiithtojoukkueessa kannettu riittdvisti huolta naisten joukkueen jilkikasvusta 90-
luvun alussa”. Teksteissd tuodaan samalla esiin sitd, miten tarke&a olisi panostaa
my0s naisten ja erityisesti tyttdjen hiihtoon:

“Koettakaa nyt seuramiehet luotsailla heitd sopivasti eteenpdin, silld jatkaminen on
monelle vaikeaa. He tarvitsevat vield enemmain innostajia, kannustajia ja tukijoita
kuin pojat, jos aiomme saada heistd naisten hiihdolle uusia nimi4, joita todella jo ale-
taan tarvita. Ainesta ja joukkoa on taas vaikka kuinka ja sellainen on ilahduttavaa.”
(4.3.1965 Ylittaako juniorihiihtdjien osanotto vastaisuudessa yksien jdrjestdjien voi-
mat?)

Naishiihdon heikompi asema ilmenee teksteissd myos vélillisesti. Naishiiht&djien
kuvataan jddvin kilpailuissa vdhdiselle huomiolle, mieshiihtéjien varjoon. Li-
saksi heiddn kuvataan tulleen mieshiiht&jiin ndhden eriarvoisesti kohdelluiksi.

“No, me ymmairramme sen, silld latu, jolle naishiihtdjdt padsivit vasta ldhemmas
puolelta pdivan oli lammitetyn fariinisokerin kaltainen. Mitd varten eivit toimitsijat
jarjestaneet heikommalle sukupuolelle heti klo 10 tilaisuutta véliensad selvittelyyn?”
(7.2.1950 Eldintarha ja Stadion)

“Naisten 10 kmn hiihto jdi tavallaan hieman 50 kmn varjoon, silld samanaikaisesti
kuin naiset saapuivat maaliin, lahtivat 50 kmn miehet toiselle kierrokselleen ja ylei-
son mielenkiinto kohdistui padasiassa ‘maratoonareihin’.” (21.2.1955 Kortelainen ja
Koistinen haamuhiihtajina)

”Kun suomalaiset mieshiiht&jdt olivat alamaissa, en muista, ettd heistd olisi ndin pal-
jon puhuttu.” (16.3.1990 Marke Rautiala on nyt oppimatkansa tehnyt - Ensikertaisen
pullonkorkkaus)

Varsin tehokas teksteissd esiintyvé toisarvoisuutta tuottava piirre on naishiihta-
jien suora vertailu mieshiiht&jiin. Naishiihtdjien kuvataan muun muassa menes-
tyvdn mieshiihtdjid heikommin ja olevan monessa asiassa heitd osaamatto-
mampia.
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“Miksi suomalaiset naiset osaavat perinteisen tyylin, mutta eivit vapaata tyylia? En
tiedd, koska kumminkin suomalaiset miehet osaavat luistella. Kylld pitdisi varmaan
alkaa pyytdd miehiltd konsulttiapua tdhén luisteluun.” (26.1.1990 Sitked kuusamolai-
nen - 50 kysymysta Pirkko Maétalle)

“Téaméd kausi mennddnkin niin sanotusti rimaa hipoen. Ryhméin koon vaatimatto-
muus johtuu viime kauden hillitystd menestyksestd. A-maajoukkueen tasoisia ei ol-
lut. Ero miesten menestykseen oli huikea...” (30.11.1990 Valmentaja Kari-Pekka Ky-
ron mielestd Suomen naishiihtgjilla on kiire)

“Eihén ndissd meidén lajeissa nyt urakkaa ole, mutta toista on miesten puolella niilla,
jotka hiihtavét kaikki matkat, hdn (Hilkka Riihivuori) vihéttelee...” (13.2.1980 Kaksi
kuningatarta vailla kruunuaan)

Diskurssin muista kuvauksista hieman poikkeava, toisarvoisuutta tuottava re-
peresentoinnin tapa, on kuvata naishiihtdjdd ja hdnen menestystidn miesval-
mentajan aikaansannoksena. Nédissd kuvauksissa miesvalmentajaa ei pelkéstdan
mainita taustalla, vaan hdnen merkityksensd nostetaan selvésti naishiihtdjan
omien ansioiden edelle. Kyseiset representoinnit saavat vahvistusta siitd, etta
usein miesvalmentajan merkityksen nostaa esiin naishiihtdja itse, eikd esimer-
kiksi toimittaja.

“Sarajevon kuningattareksi itsensd hiihtanyt Marja-Liisa Hamaldinen - Nykyinen
Kirvesniemi - kertoi kiitoksen kuuluvan kolmelle miehelle; valmentaja Sulo Revolle,
silloiselle sulhaselle Harri Kirvesniemelle ja padévalmentaja Immo Kuutsalle. ‘Itse en
téllaiseen menestykseen olisi pystynyt. Tukea on tarvittu paljon.”” (3.1.1985 Urheilu-
lehti Orwellin vuonna 1984: Helmikuu)

“Kerttu pelkési hiukan, vaikka voittikin, mutta - taisin sen jo sanoa - rasvakuningas
Esa Rossi hddri paikan pé&élla... Katselimme ja ihmettelimme ja meissd vakaantui se
ajatus, ettd hiihtéjillimmekin pitéisi aina olla iséllinen neuvonantajansa. (Ei timé ole
puhvia sinulle Esa!)” (7.2.1950 Eldintarha ja Stadion)

Kelvoton naishiihtdjdi

“Useat tyttdristd keskeyttivdt lumen takertuessa suksenpohjiin.” (14.3.1955 Toini
Poystin vuoro)

Kelvottoman naishiihtdjan diskurssi muistuttaa pitkalti kyseenalaisen hiihtijin dis-
kurssiin sisdltyvaad kelvottoman hiihtdjin diskurssia jo nimensédkin perusteella.
Kyseiset diskurssit eroavat toisistaan siind, ettd kelvottoman naishithtdjin dis-
kurssin representaatiossa sukupuoli tuodaan korosteisesti esiin. Tasoltaan
heikko tai vaatimattomasti suoriutuva hiihtdjd on nimenomaan nainen. Suku-
puoli esiintyy toisinaan teksteissd jopa syynd heikkoon menestymiseen tai
heikkoihin hiihtotaitoihin.

Diskurssi muodostuu 44 ilmauksesta ja sen esiintyminen painottuu selvis-
ti myohdisempiin vaiheisiin, kuin sopimattoman naishiihtijin ja toisarvoisen nais-
hiihtdjan diskurssit. Ensimmdisen kerran kelvottoman naishiihtijin diskurssi
esiintyy vuoden 1950 teksteissd, josta eteenpdin sen esiintyminen on suhteelli-
sen tasaista aina viimeiseen tutkimusaineiston vuoteen 2010 saakka. Sopimatto-
man naishiihtdjin ja toisarvoisen naishiihtdjin diskurssien tavoin myos kelvottoman
naishithtdjin diskurssi esiintyy useimmiten yksin, eiké silld ole yhteistydssé toi-
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mivia diskursseja. Representoinnin taustalla on useimmiten toimittaja. Kuiten-
kin my6s valmentajan ja urheilujohtajan ddni ndkyy toistuvasti representoin-
neissa, sekd silloin tdlloin myos hiihtdjan oma kerronta. Representoinnin koh-
teena on sekd yksittdinen naishiiht&ja ettd ryhmaé naishiiht&jia.

Kelvottoman naishiihtdjin diskurssi rakentuu kuvauksista, joissa naishiihta-
jd representoidaan sukupuolittunein termein. Yksittdistd naishiihtdjad kuvataan
termeilld tytto, tytir, neiti, rouva ja diti. Useampaa naishiihtdjdd koskevissa repre-
sentoinneissa heihin viitataan termeilld naiset, naisemme, tyttiremme, suomalais-
naiset, ruotsalaiset naiset sekd ruotsittaret. Merkillepantavaa on my®os hiihtdjan
kotipaikkakunnan tai -maan mainitseminen useiden representointien yhteydes-
sd (esim. lahtelaisrouva, tsekitir, Ylamaan tytto, Neuvostoliiton tyttiret). Myos lau-
seen subjektit ovat usein sukupuolta korostavia termejd, joista useimmiten
esiintyvét termit “nainen” ja “tytto”. Muista diskursseista poiketen kelvottoman
naishiihtdjin diskurssiin lukeutuvissa teksteissd lauseen subjektina on selvésti
useammin juuri sukupuolittunut termi kuin naishiihtdjan nimi.

Naishiihtdjan kelvottomuus tuodaan teksteissd esiin kuvaamalla naishiih-
tdjan tai naishiihtdjien heikkoa tasoa tai vaatimatonta suoriutumista kilpailuissa.
Télta osin diskurssi onkin ldhes identtinen kelvottoman hiihtdijin diskurssin kans-
sa. Heikkoa tasoa kuvailtaessa representoinnin kohteena on useimmiten ryhma
naishiihtdjid, kun taas vaatimattoman suoriutumisen kuvauksissa kohteena on
yleensa yksittdinen naishiiht&ja.

“Ruotsittaret harjoittelivat kovempaa kuin aikaisemmin, mutta tuloksena oli vain
sairastumisia ja heikkoja tuloksia.” (9.3.1990 Valmentajan vaihto ei auttanut ruotsa-
laisnaisia)

“Tyttiremme ovat tihin asti hivinneet kaikki yhteenotot vendldisille.” (28.2.1955 Tason
vankkuudella torjuttiin Venildisten valtausyritykset “seldlld”)

“Samainen tytto havisi muuten viime lauantain Ostersundissa Kertulle ja Tyynelle n.
15 minuuttia, joten vield on kauniin Odetten sy6tivd monta ranskanpullaa.”
(28.3.1950 Carra edelleen Ranskassa lyométon - Naisten hiihto voittaa alaa)

Diskurssi rakentuu kuvauksista, joissa naishiihtdjd hdvidd, keskeyttdd, romahtaa,
jid muista jilkeen ja tulee saavutetuksi tai lyddyksi. Han esittdd pohjanoteerauksia ja
suoriutuu kilpailuista rimaa hipoen. Hanen kohdallaan kunto on laskusuhdantees-
sa, menestys ei ole kummeksuttavaa ja toiminta on itkua ja hammastenkiristelyd.
Kirjoituksille on tyypillistd, ettd heikko taso tai vaatimattomat suoritukset vain
todetaan sen kummemmin niiden syitd pohtimatta. Kuitenkin erddssd vuoden
1970 tekstissd Senja Pusulan heikkoja hiihtoja perusteltiin melko erikoisesti, jos-
kin ilmeisen humoristiseen savyyn seuraavasti:

“Senja ei uskaltanut tuoda julki tuota samaa mielipidettd, jonka han oli antanut Suo-
men Urheilulehdelle. - T4lld vélin oli ehka taputeltu Senjaa selkddn ja sanottu: ‘Kylld
sinun heikon olon tunteet johtuvat siitd, kun et ole mennyt vield naimisiin’.” (4.3.1970
Jalkipuheita MM-Tatralta)
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5.3 Yksilodiskurssi

Yksilddiskurssi koostuu naishiihtdjdn siviilieldmééd ja persoonallisia ominaisuuk-
sia koskevista kirjoituksista ja se on siséllollisesti vastakohtainen urheiluun
keskittyvien hiihtdjidiskurssin ja naishiihtidjidiskurssin kanssa. Hiihtdjddiskurssin
tavoin yksilddiskurssissa representointi on sukupuolineutraalia. Diskurssi on yl&-
tason diskursseista selvasti pienin. Erityisesti tarkastelujakson alkuvuosina sen
esiintyvyys on ldhes mititonta (ks. kuvio 3). Vuoteen 1950 saakka diskurssi
esiintyy vuosittain korkeintaan yhden naishiihtdjan representoinneissa. Vuo-
desta 1955 eteenpdin se on selvemmin esilld kasvattaen osuuttaan tutkimusajan-
jakson loppua kohden (ks. kuvio 3: 0%, 6%, 14%, 17%). My®0s yksilodiskurssi ja-
kautuu kahteen toisilleen vastakohtaiseen paddiskurssiin, jotka ovat kelpoyksilon
diskurssi ja kelvottoman yksilon diskurssi. Ndistd kumpikin jakautuu vield kah-
teen alatason diskurssiin, jotka rakentuvat keskenddn vastakohtaisten represen-
tointien varaan. Mikddn yksilddiskurssiin lukeutuvista paddiskursseista tai alata-
son diskursseista ei esiinny juuri koskaan yksindédn. Muhin paddiskursseihin
verrattuna yksilddiskurssin mukainen representaatio naishiihtdjastd jadkin koko
aineiston puitteissa melko marginaaliseksi representoinnin tavaksi, joskin se
yksittdisten juttujen tasolla esiintyy toisinaan melko nikyvéstikin.

5.3.1 Kelpoyksilo

Kelpoyksilon diskurssin esiintyminen mukailee yldtason diskurssin nousevaa
trendid. Se esiintyy ensimmadisen kerran vuoden 1935 teksteissd ja nostaa siitd
ldhtien osuuttaan tasaisesti myohdisempiin teksteihin tultaessa (ks. kuvio 4: 0%,
4%, 13%, 15%). Aineistosta 16ytyy yhteensd 68 tapausta (10,1 prosenttia nais-
hiiht&jistd), joissa naishiihtdjd representoituu kelpoyksilond. Representointi
kohdistuu ldhestulkoon aina yksittdiseen naishiihtdjaan (95 prosenttia represen-
toinneista), mikd on loogista diskurssin rakentuessa yksityiseldmén ja yksilollis-
ten ominaisuuksien kuvauksista. Muihin diskursseihin varrattuna kelpoyksilon,
kuten my®s kelvottoman yksilon kuvaukset rakentuvat merkittavan usein hiih-
tdjan oman kerronnan kautta. Hiihté&jd itse toimii representoijana 38 prosentissa
diskurssin kuvauksista toimittajan ollessa kuitenkin yleisin representoija (54
prosenttia kuvauksista). Siind missd urheiluun liittyvat asiat tuodaan esiin toi-
mittajan taholta, on luontevaa tuoda yksilolliset asiat esiin hiihtdjan omalla &d&-
nelld. Naishiihtdjd mainitaan teksteissda useimmiten hdnen nimelldén, erityisesti
koko nimelld sekd hiihtdjan oman kerronnan kautta rakentuvissa kuvauksissa
mind-pronominin eri muodoilla.

Kelpoyksilon diskurssi esiintyy vain 22 prosentissa representointeja yksi-
nddn. Lopuissa 78 prosentissa representointeja kelpoyksilo kuvataan myos
muiden diskurssien kautta. Yhteistyossd toimivia diskursseja on kaksi. Menes-
tyvin hiihtdjin diskurssi esiintyy 53 prosentissa ja normia myétdilevin naisen dis-
kurssi 40 prosentissa kelpoyksilén diskurssin representointeja.

Kelpoyksilon diskurssi jakautuu kahteen alatason diskurssiin, joista aikaan-
saavan yksilon diskurssi (100 ilmausta) kuvaa naishiihtdjdad hanen urheilun ulko-
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puolisen toimintansa valossa ja positiivisen yksilon diskurssi (62 ilmausta) hdnen
henkilokohtaisten ominaisuuksiensa kautta.

Aikaansaava yksilo

“Nuorimman asemaan Hietala on tottunut Muonion kunnanvaltuustossa, jossa
toiseksi nuorin valtuutettu on lihes kaksi kertaa Maria vanhempi. Ei siis huolta,
vaikka hiihtomaajoukkueen toiseksi nuorin, Erja Kuivalainen, on Hietalaa viisi vuot-
ta vanhempi... Hietalan poliittinen ura ja vakavampi panostus hiihtoon alkoivat oi-
keastaan samalla hetkelld, kun Muonion tyttd voitti Norjan Lillehammerissa perin-
teiselld viidelld kilometrilla PM-kultaa alle 18-vuotiaissa talvella 1987. - Ilmeisesti
olin sen jidlkeen sen verran tunnettu kotipaikkakunnalla, ettd minua pyydettiin Kale-
vi Kiviston valitsijamiesehdokkaaksi presidentinvaaleihin 1988...” (15.2.1990 MM-
esikisajoukkueen erikoisuus: Mari Hietala on Muonion nuorin kunnanvaltuutettu)

Aikaansaavan yksilon diskurssi muodostuu 100 ilmauksesta, joissa naishiiht&ja
representoidaan urheilun ulkopuolisilla eldménalueilla menestyviaksi yksiloksi.
Representoinnit rakentuvat opiskelun, koulutuksen, tyonteon, harrastusten se-
kd muiden kiinnostuksenkohteiden kuvauksista. Diskurssille vastavoimaisena
representoinnin tapana toimii kelvottoman yksilon diskurssiin sisdltyva aikaan-
saamattoman yksilon diskurssi, jossa naishiihtdjd kuvataan tdysin pédinvastaisesta
nakokulmasta kasin. Aikaansaavan yksilon diskurssi esiintyy ainoastaan tutki-
musajanjakson loppupuolen teksteissd. Ensimmadisen kerran diskurssi esiintyy
yksittdistapauksena vuoden 1945 teksteissa. Kuitenkin vasta vuodesta 1955 lah-
tien se on ldsnd systemaattisemmin esiintyen vuosittain 2-8 naishiihtdjan repre-
sentoinnissa. Diskurssin sisdllda on havaittavissa selvdd muutosta. Varhaisim-
missa teksteissd naishiihtdjd representoituu aikaansaavaksi yksiloksi paddsdan-
toisesti sivumainintojen kautta. Aktiivisuus siviilieldméssd saattaa tulla esiin
esimerkiksi pelkdstddn lauseen subjektin muodossa. Myshempien vuosien kir-
joituksissa aktiivisuutta siviilieldméssa kuvaillaan huomattavasti tarkemmin.

“Kympin sohjokelillg, jolla makidkéan ei tarvinnut varoa, 37-vuotias liilkunnanohjaa-
ja todisti yhd olevansa maailman naishiihdon kérjessa.” (12.3.1975 Vaikka menestysta
saatiinkin... Kaatumiset 4 la Viren Kollenilla suosittuja)

“Moniko tietdd, ettd Virpi Kuitunen on innokas lukija, ettd han pakkasi ison ldjan kir-
joja Vancouveriin ldhteneeseen Suomen joukkueen konttiin, jossa kuljetettiin joukku-
een vilineet kisapaikalle? "Olen aika kova lukemaan. Ystdvét ja tuttavat suoltavat
minulle jatkuvasti monenlaisia hyvid kirjoja. Viimeksi luin Linda Olssonin esikois-
romaanin ”Laulaisin sinulle lempeité lauluja” ja sitd ennen taisi menng Steig Larsso-
nin Millennium-trilogia. Lukeminen on silld tavalla helppo harrastus, ettd se kulkee
mukana. Jos harrastaisi vaikkapa pianonsoittoa, se olisi matkoilla hieman hankalaa.
Konttiin meni aikamoinen mééra kirjoja, silld jos hiihtda vain kolme matkaa, niin sii-
né jad paljon aikaa lukemiseen. Kuitunen sanoo olevansa myos musiikin ystavé. “Joo,
musiikkia kuuntelen paljon. Jarilla on sellainen levyarsenaali, etté sieltd 16ytyy vaik-
ka mitad. Kirjojen tavoin musiikkikin menee aika laidasta laitaan ihan jotain raskainta
hevid lukuun ottamatta.” (4.2.2010 Arvoitus nimeltd Kuitunen)

Diskurssi esiintyy useimmiten yhdessa muiden diskurssien kanssa. Ainoastaan
20 prosentissa representointeja naishiihtdjd representoidaan pelkdstddn aikaan-
saavan yksilon diskurssin kautta. Vaikka diskurssi esiintyykin useimmiten yhta-
aikaisesti muiden diskurssien kanssa, yltdd yhteistydssa toimivaksi diskurssiksi
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ainoastaan naistapaisen naisen diskurssi, joka esiintyy 36 prosentissa aikaansaavan
yksilon diskurssin representointeja. Kuitenkin my6s muiden diskurssien yhtdai-
kainen esiintyminen on nikyvad, joskin tasaisemmin jakaantuvaa. Represen-
toinneille tyypillistd onkin kuvailu naishiiht&djan tasapainoilusta urheilun, sivii-
lieldmén ja naiseuden vililla.

Yksilon representoituessa opiskelun, koulutuksen ja tyonteon kautta,
opiskelu- tai tyopaikka useimmiten vain mainitaan. Tarkemman pohdiskelun
kohteeksi nousee sen sijaan opiskelun tai tyontekemisen suhde urheiluun.
Osassa representoinneista urheilun ja opiskelun tai tyonteon todetaan olevan
tasapainossa hiihtédjan eldmadssd, niin ettei kumpikaan hdiritse toista, vaan péin-
vastoin niiden todetaan jopa olevan hyddyksi toisilleen.

“Koulunkédyntid ei Jaanan aktiivinen urheiluharrastus ole hdirinnyt tippaakaan, silld
todistuksen keskiarvo tasan yhdeksan!” (5.3.1980 Ounasvaara ahnein Hopeasomman
mitalitilastoissa: Jarmon ja Jaanan sukset lensivit)

“~ Ja kuinka paljon harjoittelette? - Maatalousttistd, joita teen aina traktorinajoa
myoten, vaikka se tuskin kuntoa nostaa, saa varsin hyvén pohjakunnon.” (25.2.1965
Viikon urheilija: Senja Pusula)

Osassa teksteistd opiskelun ja tyon kuvataan tapahtuvan urheilun ehdoilla.
Usein niinkin, ettd ne on kokonaan jdtetty tai siirretty urheilu-uran jilkeiseen
eldamdan. Representoitaessa yksild myos siviiliammattinsa tai koulutuksensa
kautta, kuva kovasta ammattimaisesta hiihtdjdstd pehmenee. Hiihtdjd panostaa
kylla urheiluun taysilld, mutta ei ole jattaytynyt pelkdan urheilun varaan, vaan
on my0s hankkinut ammatin tai tehnyt toitd urheilun ohessa.

“Kaisa Variksen elamén yhtilossa hiihto on télld hetkelld se tirkein palanen. Maail-
mancupia kiertdessd “normaalielima” jdd vahiin, ja esimerkiksi Jyvéskyldn yliopis-
tossa litkunnalla valmennuksen suuntautumisvaihtoehdossa liikuntabiologian opin-
not etenevit vaativan harrastuksen ehdoilla...” (14.1.2000 Kivellen kilpailupaikalle:
Jyviskylédssd jaossa olevat SM-mitalit kiinnostavat harjoitusmaisemissaan hiihtdvaa
Kaisa Varista)

Toisaalta 16ytyy my0s tekstejd, joissa hiihtdjan kuvataan syystd tai toisesta ar-
vottaneen opiskelun tai tyonteon urheilun edelle. Representoinneissa korostuu
valinnan negatiivinen vaikutus urheilussa menestymiseen. Kyseiset represen-
toinnit muistuttavat kelvottoman hiihtdjin diskurssiin sisdltyvid kuvauksia ama-
toorimdisestd harrastelijasta. Diskurssit esiintyvitkin toisinaan yhtéaikaisesti,
eivit kuitenkaan varsinaisesti yhteistydssa toimien.

”Aiti”, jolla nimella Siiri parhaiten hiihtdjien joukossa tunnetaan kertoi, ettd han ei
ole yhtédén harjoitellut tita vuotta varten, silld nykyisin vuorotyossa olevana hénella
ei ole aikaa eik& Iuonnollisesti oikein intoakaan tillaiseen.” (21.2.1955 Siiri Rantanen
harjoittelematon)

“Kausi -78 oli vaatimattomampi, mihin vaikutti osaltaan Tarvaalassa suoritettu opis-
kelu...” (12.3.1980 Tytot hiihtivit kilvan kohti Sarajevoa)

“Taina Impio, ankkuri, ja henkilokohtaisen vitosen viides ei ole tind vuonna voinut
harjoitella aivan tdysipainoisesti, silld hdnelld on menossa koulussa kahdeksas luok-
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ka ja ylioppilaskirjoitukset ovat edessa. - Sellaista C:td ja M:dd on koulun kirjoituksis-
ta tullut.” (26.2.1975 Kaksi EM-kultaa ja pronssia nuorille - Suunnitelmallisuus antaa
jo ndytteitd)

Opiskelun ja tyonteon lisdksi hiihtdjd representoituu aikaansaavaksi yksiloksi
harrastustensa ja muiden osaamisalueidensa tai kiinnostuksenkohteidensa
kautta. Erityisesti ndissd henkilokohtaisissa, urheilun ulkopuolista eldmédd kos-
kevissa kuvauksissa, hiihtdjda toimii usein itse representoijana. Han luettelee
harrastuksiaan, kuvaa tapojaan viettdd vapaa-aikaansa sekd kertoo asioista, jot-
ka héntd siviilieldmasséd kiinnostavat ja joita hdn eniten arvostaa.

“Pirjo Muranen ei ole lahjakas pelkastdan urheilullisesti. Han on lisidksi soittanut kla-
rinettia neljd vuotta musiikkiopistossa. ”Aika harvakseltaan olen viime aikoina tart-
tunut klarinettiin. Sitten kun sitd alkaa puhaltelemaan, huomaa ettd suulihakset ovat
padsseet hieman 16ystymééan aktiiviajoista. Ilma alkaa tulla l4pi, kun ei jaksa puristaa.
Mutta kylld minulla silti on edelleen sellainen perustuntuma soittamiseen.”
(21.1.2010 Vihdoinkin olympiakisoihin)

“_ Hiihdon ja politiikan lisiksi autan &itid kotitoissd. Aidillani on nivelreuma, koko
ikdnsda Muoniossa asunut Mari sanoo. Kun keskustelu palaa jilleen politiikkaan, Ma-
ri toteaa, ettei aika taida riittdd eduskuntaan pyrkimiseen. Se vaatisi jo niin paljon
vaality6td, han naurahtaa. - Kotona on aina puhuttu politiikasta, ja olen itse erittdin
kiinnostunut yhteiskunnallisista asioista, Hietala selvittelee taustojaan.” (15.2.1990
MM-esikisajoukkueen erikoisuus: Mari Hietala on Muonion nuorin kunnanvaltuutet-
tu)

Diskurssin yhteistyo naistapaisen naisen diskurssin kanssa ilmenee erityisesti
kuvauksissa, joissa yksilo representoidaan kiinnostuksenkohteidensa sekéd ar-
vostamiensa asioiden kautta. Useimmiten nama urheilijalle tirke&dt “muun ela-
mén asiat” liittyvat kotiin ja perheeseen, jolloin kuvauksiin sisdltyykin myos
ditiyden korostusta.

“Onko mahdollista, ettd ottaisit mallia veljestdsi Hannusta ja tekisit paluun vuoden,
parin jilkeen? ‘Heh, heh... kylld pdivat OKL:ssd taitavat olla liian tiukkoja sellaiseen.
Kun on ndhnyt tastdkin lajista miltei kaiken mahdollisen, ikdd alkaa tulla ja perhetta-
kin pitdisi perustaa, niin eikohdn se ole sitten jo aika alkaa eldd muunlaista eldmé&a.
“(21.1.2010 Vihdoinkin olympiakisoihin)

Positiivinen yksilo

“Luonteeltaan Eija on rauhallinen, iloinen ja elamdnmyonteinen, vastuuntuntoinen
tydssddn ja tinkimaton harjoittelussaan.” (12.3.1980 Tyto6t hiihtivit kilvan kohti Sara-
jevoa: Eija Hyytidinen yksi tarjokkaista)

Positiivisen yksilon diskurssi on esiintyvyydeltdan aikaansaavan yksilon diskurssia
selvdsti pienempi. Se muodostuu yhteensd 62 ilmauksesta, joissa naishiiht&ja
tulee representoiduksi sdvyltddn positiivisten henkilokohtaisten ominaisuuk-
siensa valossa. Diskurssi esiintyy ensimmadisen kerran vuoden 1950 kirjoituksis-
sa, mutta sen varsinainen, voimakkaampi esiintyminen ajoittuu vuosien 1980-
1995 sekd vuoden 2010 kirjoituksiin. Diskurssille vastavoimaisena diskurssina
toimii negatiivisen yksilon diskurssi, joka on toinen kelvottoman yksilén diskurssiin
lukeutuvista alatason diskursseista.
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Positiivisen yksilon diskurssin representoinnit kohdistuvat lihes aina yksit-
tdiseen naishiihtdjdédn ja hdnestd kirjoitetaan useimmiten etu- tai sukunimelld.
Vain muutaman kerran representoinnin kohteena on ryhma naishiihtgjia. Rep-
resentoinnit tuotetaan vahvasti toimittajan taholta, joskin hiihtdjad itse toimii
my®ds silloin tédlldin kertojana.

Muiden yksilddiskurssiin lukeutuvien diskurssien tavoin myos positiivisen
yksilon diskurssi esiintyy harvoin yksinddn. Silloin kun yksilo representoidaan
hénen positiivisten ominaisuuksiensa valossa, on siis tyypillistd representoida
hénet my6s muiden diskurssien representationaalisten piirteiden kautta. Varsi-
naisia yhteistytossd toimivia diskursseja on kaksi. Aikaansaavan yksilon diskurs-
sin tavoin yhteistyo toteutuu vahvimmin naistapaisen naisen diskurssin kanssa,
joka esiintyy 42 prosentissa positiivisen yksilon representoinneista. Kyseiset rep-
resentoinnit ovat vahvasti yksilollisyyttd korostavia ja niihin siséltyy sekd su-
kupuolta korostavia ettd sukupuolineutraaleja ilmauksia. Toinen yhteistytssa
toimiva, lupaavan hiihtdjin diskurssi, esiintyy 38 prosentissa positiivisen yksilon
representointeja. Kyseisten diskurssien representaatiot rakentuvat osittain sa-
manlaisten ominaisuuksien kuvauksista kohdistuen vain eri konteksteihin;
Harjoitteluun ja kilpailemiseen tai sitten siviilielam&ddn. Né&itd kummassakin
diskurssissa esiintyvid ominaisuuksia ovat muun muassa médrédtietoisuus, si-
sukkuus ja pedanttius.

Positiivisen yksilon diskurssi rakentuu kuvauksista, joissa yksilo represen-
toidaan joko luonteeltaan, kiytokseltddn tai asenteeltaan positiiviseksi. Positii-
visuus tuodaan esiin joko suoraan kuvailemalla yksilod suotuisina pidetyin ad-
jektiivein tai sitten kuvailemalla hdnen toimintaansa, jolloin tulkinnan tekemi-
nen jatetdadn tekstin lukijalle. Positiivisuus ilmenee teksteissd iloisuuden ja sym-
paattisuuden, maaratietoisuuden ja sisukkuuden sekd tunnollisuuden ja harkit-
sevuuden kuvauksina.

lloinen ja sympaattinen yksilé on iloinen, pirted, hyvintuulinen ja eldmin-
myédnteinen. Han on kiltti ja pidetty, mukava ihminen sekd jopa sympaattisin suoma-
lainen. Hanen kuvataan kayttaytyvan reilusti ja kohteliaasti, suhtautuvan eld-
méadn luontevalla huumorilla sekd muun muassa puhua pilpdttivin.

Madrétietoisen ja sisukkaan yksilon kuvauksissa tuodaan esiin urheilussa
tarvittavien tarkeiden ominaisuuksien ilmenemisté siviilielamassa. Yksilo kuva-
taan kunnianhimoiseksi ja mddritietoiseksi, jopa hieman omapdiseksi toimijaksi myo6s
urheilun ulkopuolisilla eldiménalueilla. Urheilussa tarvittujen ominaisuuksien
voidaankin ajatella siirtyneen myos siviilielaméaan:

“Helena on Pyhéjarven kunnan liikuntasihteeri, joutui kunnalliseen virkaan tupsah-
taen urheilu-uransa jilkeen. Ei hénelld tdhan tychon ollut muita valmiuksia kuin lii-
kunnallinen tausta. Koko kunnallinen byrokratia kaikkine koukeroineen piti opetella.
- On téssa tyotd ollut, han myontéé ja sanoo aika ajoin olleensa todella ”tupella”. He-
lena on kuitenkin armoitettu taistelija, mihin ryhdytdén se hoidetaan kunnialla lop-
puun. Luovuttaminen on tdysin vieras asia.” (8.3.1990 Huippu-urheilu on jo kaukai-
nen asia Helena Takalolle: ”Tuntuu uskomattomalta ettd olen viitsinyt olla sellaisessa
réédkissd”)

Representoinnit rakentuvat merkittdvan usein yksilon oman kerronnan tai to-
teamisen varaan: “Olen melkoisen hirkipdinen luonteeltani”, “Olen kylld niin kunni-



154

anhimoinen...”, Kai mi oon niin sitked yrittdji”, “
. 4

ja...

Pahansisuisena itseddn pitivi Mer-

Tunnollisuus ilmenee teksteissd 1dhinnd suorina represetointeina (adjek-
tiivit: jarkevd, vastuuntuntoinen, pikkutarkka ja pedanttinen), harkitsevuus taas
enemmaén toiminnan kuvauksissa, joissa yksilon kuvataan muun muassa pitéa-
van kiinni yksityisyydestdan. Hyva esimerkki sekd tunnollisesta ettd harkitse-
vasta yksilostd on Marjo Matikainen-Kallstrom, joka representoituu kumman-
kin ominaisuuden kautta erityisesti urheilu-uransa jalkeisissd teksteissa.

“Marjo Matikainen hoiteli viralliset tehtdvansd Joutsassa hyvantuulisesti mutta erit-
tdin tarkasti.” (25.1.1990 Marjo Matikainen luo uutta uraa: Tekninen asiantuntija
tarkkana Joensuussa)

“Marjo Matikainen oli koko loisteliaan hiihtouransa ajan Suomen kansan suurimpia
lempilapsia. Hén oli vaatimaton, ei koskaan pitdnyt suurta hélya itsestdén tai saavu-
tuksistaan - ellei kuuluisaa havunpyynto karjaisua oteta huomioon. Eikd hén kos-
kaan nauttinut julkisuudessa olosta. Oliko siis ihmekéén, ettei Marjo Matikaisen ja
hinen poikaystavansa Arne Kallstromin viime viikonloppuna vietetyistd haisté 16y-
tynyt pdivilehdissd ennakoivia aukeamareportaaseja, kuten yleensa on ollut, kun jo-
ku véhiankin julkisuudessa ndkynyt henkilo vaihtaa siviilisadatyaan. Oli myos hyvin
Marjo Matikaisen tapaista pitdd poikaystdvénsa julkisuudesta piilossa. Tyyli sdilyy
loppuun asti. Hdiden salassapito on varmasti vaatinut dlyttomaésti ylimaaraista tyota
muun hddhumun lisdksi. Mutta ainakin se takasi hédédparin toivomuksen toteutumi-
sen - viettdd haat yksityistilaisuutena. Onnittelut vastavihitylle nuorelle parille ja
menestyksekastd yhteiseloa!!” (14.12.1990 Onnea Marjo ja Arne!)

Aineistosta 16ytyy saman jutun siséltd kaksi esimerkkia siitd, miten yksilon po-
sitiivisuus tuodaan esiin peilaamalla sitd vastavoimaiseen, negatiivisen yksilon
diskurssiin. Talloin yksilo representoituu muutoksen kuvauksen kautta; Nega-
tiivinen ominaisuus on véistynyt positiivisen tielt:

“Eikéd Kuitunenkaan ole se sama pelottava akka, jonka pelkki katse sai joskus kau-
hua aikaan. sanoista nyt puhumattakaan. Kuitusesta on tullut viimeisen vuoden ai-
kana mukava ihminen. Se on voinut heikentdd omaa vauhtia, mutta silld on positii-
vinen merkitys muiden vauhtiin ja taistelutahtoon, ainakin viestissd. Viesti ei ole
endé yhden naisen show.” (11.2.2010 Kuitunen antaa tilaa)

“Roposen luonteen kasvun tdrkein tausta on oman persoonan kypsymisesséd ja omas-
sa toiminnassa, mutta ulkopuolisillakin tekijoilld on ollut merkitysta... Asetelmaa ta-
sapainottaa sekin, ettd Roposen omassakin persoonassa on tapahtunut muutos. Libe-
recin MM-kisoissa tuli pohja vastaan, sen jdlkeen hén taisi oppia pari tosiasiaa. Tur-
hat itkut on itketty... Roponen on perheellinen nainen, jonka pddhan on tullut pisara
suhteellisuudentajua. Siind missd muiden sanomiset ja mokotykset aiemmin rikkoi-
vat keskittymisen, on niiden merkitys vidhentynyt...” (11.2.2010 Valikoimassa Ropo-
sen lajit)

5.3.2 Kelvoton yksilo

Kelvottoman yksilon diskurssi on esiintyvyydeltddn paddiskursseista kaikkein
pienin. Diskurssi esiintyy aineistossa yhteensa 28 naishiihtdjan (4,2 prosenttia
naishiihtdjistd) representoinnissa. Ero on merkittdvd aineiston kattavimman,
menestyvin hiihtdjin diskurssin 268 representointiin verrattuna. Kelpoyksilon dis-
kurssin tavoin myos kelvottoman yksilon diskurssin esiintyvyys lisdantyy tutki-
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musajanjakson edetessd. Diskurssi esiintyy ensimmdisen kerran vasta vuoden
1955 teksteissd ja kasvattaa osuuttaan siitd ldhtien melko tasaisesti (ks. kuvio 4:
0%, 1%, 5%, 7%).

Diskurssi esiintyy ainoastaan kaksi kertaa yksinddn ilman muiden dis-
kurssien ldsnédoloa. Tamékin kertoo, ettd kyseessd on varsin marginaalinen dis-
kurssi, jonka mukainen representointi on suhteellisen harvinaista naishiihtajiin
kohdistuvissa kirjoituksissa. Yhteistyossd toimivia diskursseja on neljd. Néista
kolme esiintyy peréti yli kuudessakymmenessd prosentissa kelvottoman yksi-
16n representointeja (menestyvin hiihtijin diskurssi 75%, normia myétdilevin nai-
sen diskurssi 68%, kelpoyksilon diskurssi 64%). Lisdksi kyseenalaisen hiihtdjin dis-
kurssi esiintyy 36 prosentissa kelvottoman yksilon representointeja.

Kelvottoman yksilon diskurssi on ainut paadiskursseista, jossa yleisin repre-
sentoinnin tuottaja on hiihtéja itse. Representoinneista 39 prosenttia tuottaa
toimittaja ja 59 prosenttia hiihtdjd. Toimittajan tuottamissa representoinneissa
naishiihtdjd mainitaan useimmiten etunimimelld tai sukunimelld. Kelpoyksilon
diskurssiin verrattuna representoinnit kohdistuvat hieman useammin myos
useampaan hiihtdjdan (12 prosenttia representoinneista). Kuitenkin tdssdkin
diskurssissa kohteena on selvisti useiten yksittdinen hiiht&ja (86 %).

Diskurssi jakautuu vastaparinsa, kelpoyksilon diskurssin tavoin kahteen
alatason diskurssiin. Aikaansaamattoman yksilén diskurssi (19 ilmausta) ja nega-
tiivisen yksilon diskurssi (30 ilmausta) ovat niin ikddn vastapareja kelpoyksilon
diskurssiin lukeutuville alatason diskursseille, joskin ne ovat esiintyvyydeltaan
vastaparejaan selvésti pienempid.

Aikaansaamaton yksilo

“Rautilala kokee tekeviansa hiihtédjand tyotd, koska “tyotilanne on mikéd on”. - En ai-
nakaan lorviskele. Olin joulukuuhun asti toissd Tornion kaupungilla, mutta sitten
tyot loppuivat. Olen siis virallisesti ty6ton hiihtdjd, Rautiala sanoo ja kertoo harrasta-
vansa 16hoilyd sohvalla, lukemista ja englannin kielen opiskelua... Kevadlld tosin voi
vdhdan tympid, mutta silloin tehdddn jo kaikkea muuta, kdyddan ulkona jne. Kuu-
kauden tauon aikana painoa tulee vdhintddn kolme kiloa lisdd...” (16.3.1990 Marke
Rautiala on nyt oppimatkansa tehnyt - Ensikertaisen pullonkorkkaus)

Aikaansaamattoman yksilén diskurssi koostuu 19 ilmauksesta ja se on esiintyvyy-
deltdaédn koko aineiston pienin alatason diskurssi. Se on my®os ainut diskursseista,
joka ei koskaan esiinny yksinddn. Aikaansaamattomaksi kuvaaminen ei siis ole
merkittdva yksilon representoinnin tapa, vaan enemmaénkin silloin t4lloin esiin-
tyvd sivujuonne laajemmissa representoinneissa. Diskurssi toimii siis aina yhta-
aikaisesti muiden diskurssien kanssa. Yhteistyossd toimivia diskursseja on kuu-
si. Vahvimmat yhteistytssad toimivat diskurssit ovat kaikki yksilon kuvauksiin
kohdistuvia diskursseja. Kaikkein voimakkainta yhteisty6é on naistapaisen naisen
diskurssin kanssa. Jopa 79 prosentissa aikaansaamattoman yksilon represen-
toinneista kyseiset diskurssit esiintyvit yhtdaikaisesti. Myos diskurssin vasta-
pari, aikaansaavan yksilén diskurssi esiintyy merkittdvan usein (71 prosentissa)
yhtdaikaisesti aikaansaamattoman yksilon diskurssin kanssa. Positiivisen yksilon
diskurssin representointeja siséltyy puolestaan 50 prosenttiin aikaansaamattoman
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yksilon diskurssin representoinneista. Nédissd yksiloon kohdistuvissa kirjoituk-
sissa hiihtdjan yksilollisyyttd ja yksityiseldm&d kuvataan moninaisesti. Han on
niin sanotusta saamattomuudestaan huolimatta toisaalla myo6s aikaansaava,
ominaisuuksiltaan suotuisa tai perinteisiin naisena olemisen kéytanteisiin mu-
kautuva. Muut yhteistyossd toimivat diskurssit sisdltyvit kaikki menestyvin
hiihtdjin diskurssiin. Onnistuvan hiihtdjin ja ammattimaisen hithtdjin diskurssit
esiintyvat kumpikin 36 prosentissa ja lupaavan hiihtidjin diskurssi 43 prosentissa
atkaansaamattoman yksilén diskurssin representointeja. Yhteistyossd esiintyvien
diskurssien suhteen merkillepantavaa on se, ettd ne ovat lataukseltaan positiivi-
sia. Aikaansaamattoman yksilon representoinnit pehmentyvatkin huomattavas-
ti silld, ettd muilta osin hinet representoidaan positiivisessa valossa.

Aikaansaamattoman yksilén diskurssi esiintyy aineistossa vuosien 1960-2010
teksteissd. Diskurssi esiintyy vuosittain 1-3 yksilon representoinneissa lukuun
ottamatta vuosia 2000 ja 2005, jolloin diskurssi ei esiinny lainkaan. Diskurssi
poikkeaa muista alatason diskursseista siindkin suhteessa, ettd sen kaikki repre-
sentoinnit kohdistuvat yksittdiseen naishiihtdjddn. Representoinnit tuotetaan yh-
td usein hiihtdjédn itsensd kuin toimittajan taholta, jolloin lauseen subjektina toimii
usein mind-pronomini eri muodoissaan. Toimittajan tuottamissa representoin-
neissa subjekti on useimmiten etunimi tai tytto-termi, jota kdytetddn nuorten
naisten, selvasti tyttojen sarjaan kuuluvien hiihtéjien representoinneissa.

Aikaansaamattoman yksilon diskurssi kuvaa naishiihtdjad siviilieldméassaan
passiiviseksi, epdonnistuvaksi tai jollain tapaa osaamattomaksi. Sen represen-
taatiot muistuttavatkin lataukseltaan kelvottoman hiihtdjin ja kelvottoman naishiih-
tdjin diskurssien representointeja. Yleisin tapa kuvata yksilo aikaansaamatto-
maksi on tuoda esiin hénen keskenjaanyt kouluttautumisensa tai puutteellinen
osaaminen siviiliammatissaan. Tamé& ndhddan ikddn kuin seurauksena valin-
nasta urheilla ammattimaisesti. Kyseisissd tapauksissa yhteistyossa toimiikin
ammattimaisen hiihtdjin diskurssi.

“Ei sielld meijan kyldlld oikein muuta voi harrastaakaan kuin urheilua. Anita on kay-
nyt keskikoulun, pitempéd ei koulun penkilld malttanut istua. Nyt kuitenkin pitéisi
jotakin lisdoppia ldhted hakemaan. - Jos johonkin liikunnanohjaajakursseille...”
(12.3.1975 Vauhdikas Anita)

“Helena on Pyhéjarven kunnan liikuntasihteeri, joutui kunnalliseen virkaan tupsah-
taen urheilu-uransa jilkeen. Ei hénelld tdhan tyohon ollut muita valmiuksia kuin lii-
kunnallinen tausta. Koko kunnallinen byrokratia kaikkine koukeroineen piti opetella.
- On téssd tyotd ollut, han myontdd ja sanoo aika ajoin olleensa todella “tupella’.”
(8.3.1990 Huippu-urheilu on jo kaukainen asia Helena Takalolle: ”Tuntuu uskomat-

tomalta ettd olen viitsinyt olla sellaisessa radkissa”)

Aikaansaamattomuus kuvastuu myos teksteissd, joissa kuvataan yksilon epé-
onnistumisia sekd osaamattomuutta tai tietdimattomyyttd muilla eldiménalueilla.
Naissakin tapauksissa epdonnen yksityiseldméssa kuvataan usein johtuvan ur-
heilemisesta, mikd pehmentdd ja inhimillistdd kuvausta.

“Kun vield viime talvena putosin nuorten MM-joukkueesta, kiukutti niin, ettd joka
lenkilld olen aikonut lopettaa. Mieli oli vélilld niin maassa, ettd jopa ylioppilaskokeen
reaalin reput menivét hithdossa epdonnistumisen tiliin. Mutta tuo lipsahdus korjaan-
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tui syksyn uusinnoissa ja SM-mitali nostanee muutenkin tunnelmia.” (23.1.1980 Ujo
yllattdja Merja Oinonen: “Enhdn mind Helenaa tohtinut ohittaa”)

“Mitd mieltd olet EU:sta? - Se on vihin vaikea sanoa. Pohjoisessa sitd aika paljon
vastustetaan. Mind en kylld tarkkaan osaa sanoa mité hyotyja tai haittoja siind on...”
(26.1.1990 Sitked Kuusamolainen - 50 kysymystd Pirkko Mé&étille)

Aineistosta 10ytyy myos representointeja, joissa yksilo kuvataan jollain sivii-
lielamdn alueella kokemattomaksi. Kokemattomuus selittyy pddosin nuorella
idlld, mutta kuvastaa myos erdédnlaista siviilieldméan passiivisuutta.

“Suomen Falunin joukkueen kokoontuessa Helsinkiin tuli Lappajdrveltd 16-vuotias
valkotukkainen tytts, Helena Lammi, ensi kerran pédkaupunkiin. Edessa oli ensim-
mdinen ulkomaan matka ja ensimmaiinen matka lentokoneessa. Nama uudet koke-
mukset eivit tyton piirustuksia sotkeneet.” (9.2.1965 Tyttoé Lappajarveltd Ensi kerran
Helsingissa Ensi kerran lentokoneessa Ensi kerran ulkomailla - ja voitti!)

“Saannot ovat sddntsjd, mutta varsin moni kokenut joutsalainen kisajdrjestdja hymyi-
li Marjon touhuille “tytoltd puuttuu vield eliménkokemusta”. Vakavasti ottaen oltiin
sitd mieltd, ettd ddrimmilleen viety pikkutarkkuus voi pudottaa Marjon pois ko. teh-
tavistd.” (25.1.1990 Marjo Matikainen luo uutta uraa: Tekninen asiantuntija tarkkana
Joensuussa)

Negatiivinen yksilo

“Asetelmassa ei valttaimittd ole ollut endd aikoihin mitdan konfliktia, mutta tietty
kissataistelun tunnelma on ollut ilmeinen. Se on muokannut joukkueen olotilasta
ajoittain raskaan ja ohjannut muita hiiht&jid selviytymaan kuka mitenkin. Pirjo Mu-
ranen on keskittynyt omiin asioihinsa, eika ole sitd ongelmaksi kokenut, mutta Ropo-
selle on jaanyt orpo rooli. Hén ei ole viihtynyt neljantena pyorand, kun kaksi kovista
kiristelevdt tunnelmaa ja yksi erakko vetdytyy omiin oloihinsa.” (11.2.2010 Valikoi-
massa Roposen lajit)

Negatiivisen yksilon diskurssi muodostuu 30 ilmauksesta ja se esiintyy muiden
yksilodiskurssiin lukeutuvien alatason diskurssien tavoin ainoastaan tutkimus-
ajanjakson loppupuolella. Vuosien 1955-2005 teksteissd diskurssi esiintyy vuo-
sittain enimmillddn kolmen naishiihtdjan representoinnissa. Voimakkain esiin-
tyminen tapahtuu viimeisen tutkimusvuoden, 2010 teksteissd, jolloin diskurssin
ohjaamia representointeja on yhteensa viisi. Diskurssille antamani nimi, “nega-
tiivinen yksil6”, antaa representoinneista ehka turhan jyrkédn vaikutelman. Rep-
resentoinnit rakentuvat yksilon henkilokohtaisten ominaisuuksien esiintuonnin
varaan ja ovat sdvyltddn enemmadn kielteisid kuin myonteisid, joskin osassa
teksteistd kuva yksilostd rakentuu suoranaisesti negatiiviseksi.

Kuten muutkin yksilddiskurssit, myos negatiivisen yksilon diskurssi esiintyy
useimmiten yhdessd muiden diskurssien kanssa. Vain kahdessa tapauksessa
diskurssi esiintyy yksindan. Yhteistyossad toimivia diskursseja on neljd ja ne ovat
kaikki lataukseltaan positiivisia. Negatiivisen yksilon kuvataankin pddasiassa
olevan muilta osin menestyvéa hiihtéjd ja yksilo. Suurin osuus yhteistydssd toi-
mivana diskurssina on tdssdkin tapauksessa naistapaisen naisen diskurssilla, joka
esiintyy 67 prosentissa negatiivisen yksilon diskurssin representointeja; Arka ja
vaatimaton yksilo kuvataan myo6s naiseudelle perinteisend pidetyn ujouden ja
pidéttyvyyden kautta sekd sukupuolineutraalin, ettd sukupuolikorosteisen ker-
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ronnan vélitykselld. Yksilollisyyttd moninaisesti kuvaavissa representoinneissa
yhteistyossa toimii aikaansaavan yksilon diskurssi, yhteensd 44 prosentissa repre-
sentointeja. Hiihtdji- ja naishithtdjidiskursseihin sisdltyvéat, representointeja peh-
mentdviat positiivissavytteiset yhteistyodiskurssit ovat puolestaan lupaaqvan hiih-
tdjan diskurssi (56 prosenttia) ja hithtokuningattaren diskurssi (39 prosenttia).

Negatiivisen yksilon diskurssi rakentuu kahdesta toisilleen melko vastak-
kaisesta representoinnin tavasta. Naistd toisessa yksilo representoituu hanka-
laksi ja toisessa vaatimattomaksi persoonaksi. Hankala persoona mainitaan
teksteissd useimmiten sukunimelld ja representaatiot tuotetaan sekd yksilon
oman kertomuksen, ettd toimittajan nidkemysten kautta. Vaatimattomasta per-
soonasta kdytetddn useimmiten etunimed ja representoinnin tuottajana on sel-
vidsti useammin yksild itse.

Diskurssin representoinnit ovat itseasiassa hyvin ldhelld sille vastavoimai-
sen, positiivisen yksilon diskurssin representointeja. Erottavana tekijand toimii
teksteistd vilittyvd lataus. Médratietoisuus ja sisukkuus esiintyvit teksteissa
positiivisessa valossa, mutta ddrimmilleen vietynd kyseiset piirteet muuttuvat
negatiivisiksi yksilon ominaisuuksiksi ja yksilo representoituukin hankalaksi
persoonaksi. Samoin tunnollisuus, harkitsevuus, iloisuus ja sympaattisuus ovat
yksilon positiivisia ominaisuuksia, mutta liian voimakkaasti persoonassa esiin-
tyessddn ne kuvaavatkin yksilon negatiivissdvytteisesti vaatimattomaksi, mi-
tdansanomattomaksi persoonaksi.

Hankalan persoonan representaatiot rakentuvat aina suhteessa toisiin
naishiihtdjiin. Ne kuvaavat yksilod epamiellyttdvand, toisia piikittelevdnd, ival-
lisena koviksena, joka ei ole pidetty kilpailukumppani.

“Kuitunen oli viime kevddseen asti joukkueen kiistaton kuningatar. Ei erityisen pi-
detty, mutta kiistaton.” (11.2.2010 . Kuitunen antaa tilaa)

Useampaan naishiihtdjddn kohdistuvissa representoinneissa kuvaillaan joukku-
een jasenten huonoja vilejd, epélojaalisuutta ja kykeneméttomyytta yhteistyohon.

“Kommentit kertoivat, ettei naisjoukkueen joukkuehenki ole vahvoilla kantimilla.
Joskaan se tuskin on vidhdnkdan lajia syvéllisemmin seuranneelle hiihtoihmiselle
suuri ylldtys. Roponen myontéé julkisesti, ettd ryhmén yhtendisyys vuotaa. Ja pahas-
ti. “Totta kai sekin vaikuttaa, ettd ei tule menestysta. Ei sielld tunnelma ole mitenk&én
hilpeé tai vapautunut... Tassa tilanteessa en olisi yllattynyt, vaikka he ilmoittaisivat,
ettd eivit olisi mukana edes viestissd. Lehdestd olen lukenut, ettd Virpi on ollut ki-
peédnd. En ole ndhnyt hénta kuin vilaukselta kisakyldssa.” ” (4.3.2010 Repaleiset rivit)

Vaatimattoman yksilon representoinnit kohdistuvat kaikki yksittdiseen nais-
hiihtdjdan. Vaatimattomuus kuvastuu teksteissd yksilon luonteenpiirteend, joka
nédyttdytyy usein myods hdnen suhtautumisessaan urheiluun. Yksilo kuvataan-
kin pelokkaana, ujona, arkana ja vaatimattomana. Yksilon toimiessa itse repre-
sentoijana han usein véhittelee itseddn ja osaamistaan.

“No kylld ne vdhan pelottaa isot méet.. - Sielld meilld péin ei oikein voi harjoitella
mdessd. Vahdn hidntd timd médkihomma ujostuttaa. Ujostuttaa se Ranskan haaveri,
joka tapahtui laskun kaartuessa silla tavalla inhottavasti, ja sitten kun siina oli edessa
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”

vield se toinen hiihtdjd...” (22.1.1975 Pikku-Anne, yksi Liedon EM-kisojen suomalais-
toivoista)

“Minkd ominaisuuden toivoisit itsellesi lisid? - Ehka jos urheilua ajattelee... ehkd méa
kaipaisin kovuutta. Ma oon ehka viahan pehmed, varman péélle el&ja. Et ota riskeja? -
En yleensi ota asioissa kauheita riskejd. Urheilussa voisin olla vihan ravakampikin:
nyt on sellainen ”anteeksi, jos nyt tdssd vahédn tondisen tai hipaisen”. Ei tietenkdan
niin, ettd tekisin tahallani jollekin toiselle kiusaa...” (26.1.1990 Sitked Kuusamolainen
- 50 kysymystd Pirkko Méétille)

5.4 Naiseusdiskurssi

Naiseusdiskurssi rakentuu representoinneista, joissa sukupuoli tuodaan korostei-
sesti esiin ja joissa naishiihtdjd kuvataan yksilond, nimenomaan naisena. Nai-
seusdiskurssille vastakohtaisena yldtason diskurssina voidaan ndhdéa hiihtdjidis-
kurssi, joka rakentuu tdysin pdinvastaisista representoinnin tavoista (sukupuo-
lineutraali urheilupuhe). Naiseusdiskurssi on esiintyvyydeltdan yksilodiskurssia
suurempi, mutta hithtdjidiskurssia ja naishiihtdjidiskurssia pienempi. Vuoden
2000 tekstejd lukuun ottamatta diskurssi esiintyy kaikkien tutkimusajanjakson
vuosien teksteissd. Sen esiintyvyys pysyy varsin tasaisena koko tarkasteluajan-
jakson ajan (ks. kuvio 3: 22%, 22%, 20%, 22%). Yldtason diskurssin sisdlld, sekd
péddiskurssien ettd alatason diskurssien tasolla esiintyminen on kuitenkin vaih-
televampaa.

Muiden yldtason diskurssien tapaan myos naiseusdiskurssi jakautuu kah-
teen vastakohtaiseen diskurssiin, jotka ovat normia myétiilevin naisen diskurssi
ja normista poikkeavan naisen diskurssi. Toisin kuin muiden paéddiskurssien osalta
ei kyseisen diskurssiparin kohdalla ole nédhtdvissd yksiselitteistd, dikotomista
jakoa hyvéddn ja huonoon, onnistuneeseen ja epdonnistuneeseen tai hyvaksyt-
tyyn ja kyseenalaiseen. Jako normia my®étédilevadn ja normista poikkeavaan nai-
seen onkin muihin paadiskursseihin ndhden hyvin ristiriitainen (havainnollis-
tan asetelmaa kuviossa 2, jossa kuvaan yldtason diskurssien ja paddiskurssien
asemoitumista). Tarkasteltaessa asiaa sukupuolinormien nikokulmasta normia
myotédilevd nainen ndhdddn onnistujana. Han onnistuu ulkoisella olemuksel-
laan ja toiminnallaan toistamaan normin mukaisia odotuksia. Normista poik-
keava nainen ndhd&ddn puolestaan epdonnistujana. Han ei mahdu tai halua
mahtua normin mukaisiin odotuksiin. Hén siis epdonnistuu normin mukaisten
odotusten toistamisessa. Kun asiaa tarkastellaan naisurheilun aseman ja toisaal-
ta my0s yleisen naisen aseman ndkokulmasta, kddntyy asetelma pédinvastoin.
Normista poikkeava nainen onkin se, joka laajemmassa kuvassa toimii asemaa
vahvistavana tienraivaajana, vaikka tuleekin samalla ”“kyseenalaistetuksi” nai-
sena. Normista poikkeavan naisen representoinnit horjuttavat ja mahdollisesti
my0s uusintavat naisnormeja sekd urheilukulttuurissa ettd myos yleisesti yh-
teiskunnassa. Normia myGétdilevd nainen puolestaan vahvistaa vallitsevaa nais-
normia ja tulee naisena “hyvaksytyksi”, eikd ndin ollen ole osaltaan uudista-
massa ja laajentamassa yhteisossa vallitsevaa naiskuvaa.
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54.1 Normia myétdilevd nainen

Normia myétiilevin naisen diskurssissa naishiiht&jd representoidaan ensisijaisesti
sukupuolen kautta. Hénet esitetddn ulkomuodoltaan ja olemukseltaan naisel-
liseksi sekd naismaisesti toimivaksi perinteistd naisnormia myotdileviksi ja ndin
ollen sitd my0s vahvistavaksi naiseksi. Diskurssi esiintyy aineistossa melko kat-
tavasti; yhteensd 110 naishiihtdjddn kohdistuvassa representoinnissa (16,4 pro-
senttia naishiihtdjistd). Diskurssin esiintyminen teksteissd on voimakkainta tut-
kimusajanjakson alkuosan teksteissd, jonka jdlkeen osuus ensin pienenee ja lo-
puksi hieman nousee (ks. kuvio 4: 22%, 22%, 15%, 17%). Diskurssi esiintyy sel-
véasti useammin yhdessd muiden p&dddiskurssien kanssa (67 prosentissa repre-
sentointeja), kuin yksin. Yhteistyossad toimivan diskurssin asemaan yltdd ainoas-
taan menestyvdn hiihtdjin diskurssi, joka on ldsnd 35 prosentissa normia mydtdiile-
vin naisen representointeja. Kyseisten, sekd sisdlloltddn ja lataukseltaan hyvin
erilaisten diskurssien yhtdaikainen esiintyminen rakentaa kéasitystd siitd, etta
perinteinen naiseus ei ole ristiriidassa hiihtdmisen ja siind menestymisen kanssa.
Normia myoétdilevin naisen diskurssin muodostama representaatio naishiihtajésta
on vahvasti omaleimainen, eikd aineistosta 16ydykéddn sille samankaltaisia dis-
kursseja. Vastavoimaisena diskurssina toimii vastapari, normista poikkeavan nai-
sen diskurssi.

Diskurssin representoinneissa on useimmiten tuottajana toimittaja (71
prosentissa). Hiihtdjan itsensé toimesta representoinnit tuotetaan 21 prosentissa
tapauksista. Representoinnin kohteena on yleensd yksittdinen naishiihtéja (88
prosentissa), mutta silloin tdlloin myds useampi naishiihtdja (6 prosentissa) tai
naishiihtdjdt yleensd (6 prosentissa). Lauseen subjektina toimii useimmiten joko
naishiihtdjan etunimi tai koko nimi. Pelkk& sukunimi sen sijaan esiintyy subjek-
tina hyvin harvoin. Lisdksi subjektina toimii melko usein myos jokin sukupuo-
leen viittaava termi, kuten "tytt6”, “neito” ja "diti”.

Normia myétiilevin naisen diskurssi jakautuu kolmeen alatason diskurssiin.
Kauniin naisen diskurssi (49 ilmausta) rakentuu ulkondkokuvauksista ja naista-
paisen naisen diskurssi (107 ilmausta) toiminnan kuvauksista. Biologisen naisen
diskurssi (48 ilmausta) kuvaa naishiihtdjdd biologisena sukupuolensa (sex)
edustajana ldhinnd raskauteen ja synnytykseen liittyvien tekijoiden ndkokul-
masta.

Kaunis nainen

“Naisten 10 km:n hiihdon ehdottomasti nayttavin ilmestys oli Irmeli Nieminen. (Oli
paljonkin hiiht&jid, jotka menivit kovaa ja olivat taitavia sivakoitten kédytossd.) Yh-
delldkaan ei ollut sellaista hoyhenen keveitd liikunnan rytmié ja kauneutta liikkeis-
sddn kuin Irmelilld. (Jyrkkd nousu muutama kilometri ennen kysyi keuhkoja ja us-
koa.) - Miss Irmeli, Miss Irmeli, (huikkasi valkoiseen turkkiin pukeutunut diplo-
maattihiihtdjd (asiaankuuluvin pujottelusuksin ja kandaharsitein) ja oli innoissaan
nyrjahtdd lumeen nendlleen.) - Beauty, hopotti diplomaatti ja mind myontelin, et-
td "jees”, sievdhdn ruskeaksi paahtunut pirted tyttd on aina ja erikoisesti osatessaan
hiihtdd. Niin, ettd jos joku luulee naisten hithdon meiddn kohdaltamme menneen jo-
tenkin halldvalid tunnelmissa niin erehtyy.” (17.3.1960 Miss Irmeli)
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Kauniin naisen diskurssi muodostuu 49 ilmauksesta ja sen esiintyminen painot-
tuu aineiston alkupuolen teksteihin. Suhteellisesti voimakkainta sen esiintymi-
nen on vuosien 1905-1930 teksteissd ja se sdilyy melko vahvana vuoden 1965
teksteihin saakka. Vuoden 1995 jilkeen diskurssia ei esiinny teksteissa lainkaan.
Muihin normia myétiilevin naisen diskursseihin verrattuna kauniin naisen dis-
kurssi esiintyy usein yksin. Diskurssin representoinneista 47 prosentissa ei ole
lasnd muita diskursseja. Diskurssilla ei ole yhteistyossd toimivia diskursseja
eikd mikddn aineiston diskursseista ole sen kanssa juurikaan samankaltainen.
Kyseessd onkin melko vakiintunut ja itsendinen naishiihtdjan represennoinnin
tapa, joka tdimin aineiston teksteistd ndyttdisi kuitenkin hiipuneen viimeisten
vuosikymmenten aikana pois. Vastakohtaisia elementteji sisdltdvid diskursseja
kauniin naisen diskurssille 16ytyy kaksi; Normista poikkeavan naisen diskurssiin
lukeutuvat epinaisen ja miesnaisen diskurssit.

Kauniin naisen representoinnit tuotetaan ldhes aina toimittajan taholta.
Naishiihtdjd mainitaan teksteissd useimmiten joko hdnen koko nimellddn tai
jollain sukupuolta korostavalla termilld (tyttd, tytdr, tyttolapsi, tyton typykkd, neito,
neitonen, kaunotar, kaunis Odette, miss Irmeli sekd venakko). Representoinnin koh-
teena on sekd yksittdinen naishiihtdjd, useampi naishiihtédjd ettd naishiihtdjat
yleensd. Kohdistuessaan yksittdiseen naishiihtdjddn representaatio rakentuu
yleisistéd ja spesifeistd ulkondkokuvauksista. Useampaan naishiihtdjdén tai nais-
hiihtdjiin yleiselld tasolla kohdistuvat representoinnit, joita nimitdn objektiku-
vauksiksi, rakentuvat puolestaan naisellisen olemuksen kuvauksista.

Yleiset ulkondkokuvaukset kohdistuvat naishiihtdjan ulkoiseen olemuk-
seen. Naishiihtdjan mainitaan muun muassa olevan sievd, hemped, terhakka, ter-
veyttd uhkuva, hauskan nikdinen ja tyylikds. Spesifit ulkondkokuvaukset koostuvat
vartalon osien (silmét, hiukset, posket) ja mittasuhteiden sekd vaatteiden ja rus-
ketuksen kuvailuista.

“Tyttojen hiihdossa odotettiin Lappajdrven vaaleakutrisen Helena Lammen voittoa.
Hén on osoittanut melkoista ylivoimaa kotimaassakin sarjassaan. “ (9.2.1965 Nais-
hiihtdgjamme valloittivat Falunin kaipaavat silti méenlaskutekniikkaa)

“Joensuulainen Aino Laine lyhensi myos varmasti taivalta ja vasta sitten saapui peril-
le Kyminlaakson pikkuinen ja ilosilmdinen Hanna Suortti-neito.” (11.3.1915 Suomen
hiihtomestaruuskilpailut Lahdessa - Kyminlaaksolaiset voitollisia.)

“Kaksi minuuttia myohemmin lahti Sanna Kiero, pitkédnsujakka Ylamaan tyttd, joka
ndkyy tdnd talvena jdlleen nousevan mainioon kuntoon.” (17.1.1955 Sanna Kie-
ro “juhli”)

“Hén (Anni Onnia) on hauskan ndkoéinen, terhakka tyttolapsi, joka hiihtdd sulavan
kauniilla tyylilld. Hanelld on norjalaismalliset hiihtohousut, véljit ja nilkoista sidotut.
Seuratkaa esimerkkid muutkin lotat, ehké hiihto sujuu yhta hyvin.” (5.3.1930 Ounas-
vaaran liepeiltd)

Sekd spesifien ettd yleisten ulkondkokuvausten kautta rakentuvat kauniin naisen
representoinnit sisaltdvét ldhes aina maininnan naishiiht&jan kotimaasta tai ko-
tiseudusta. Suurimmaksi osaksi representoinnit kohdistuvat suomalaisiin nais-
hiihtéjiin, mutta toisinaan myos ulkomaisiin “kotimaansa edustajiin”, jotka rep-
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resentoidaan teksteissd selvdn ihailun sdvyttdamind upeiksi ja nayttaviksi, tyy-
likkéiksi naisiksi. Suomalaiset naishiihtdjdt puolestaan representoidaan useim-
miten hauskan nékoisiksi tyttosiksi.

“Hén (Alevtina Koltsina) oli puettuna hienoon hyljeturkkiin, olympiaturkkiin, hy-
myili valokuvaajille ja kiitteli heitd (Samaan tapaan kuin Arshilov, jonka joka toinen
sana haastattelijalle oli Spasibo - kiitos).” (9.3. 1965 “Poika kdy koulua On harjoitte-
lurauhaa”)

“Uuraisten pikkuinen 17-vuotias neitonen Mirja Lehtonen alkaa herattdd yha enem-
méan huomiota. Nyt hdn pitkédn ja upean, Kalifornian auringon péivettdman, Barbro
Martinssonin rinnalla - pituutta 172 cm - néytti kovin heiveréiseltd.” (7.3.1960 Uu-
raisten pikku Mirja)

“Erds suurimpia ylléttdjid oli Sorsakoskella 13-vuotias Kangaslammen tytto Eila Kil-
pelédinen, joka voitti Sirkka Multasen melko selvisti siitdi huolimatta, ettd viimeksi
mainittu oli takaa-ajajana. Jo maakuntaviestissd timé pieni pyoredposkinen ja ujo tyt-
tolapsi heratti huomiota mainiolla hiihdollaan.” (24.1.1955 Uusia kykyja)

Objektikuvaukset ovat naishiihtéjien naiselliseen viehédtysvoimaan kohdistuvia,
ajoittain seksistisidkin kuvauksia, joissa naishiihtdjd representoituu lihinng la-
tuja koristavaksi katseiden kohteeksi. Representoinnit tuotetaan vahvasti mie-
hisestd ndkokulmasta kdsin. Naishithdon todetaan olevan kiinnostavaa ja katso-
jien suosimaa pelkastdan naishiihtédjien ulkondon vuoksi.

“Kun kauneusarvolla kertoo hiihtotaidon saa valokuvaajat liikkeelle. Ndin hymyilee
mm. Barbro Martinsson.” (22.2.1960 kuvateksti)

“Ei niin hullua kilpailua ole olemassakaan, etteiko siihen osallistujia 16ytyisi. Mans-
fieldissa, Ohiossa, tuolla USA:mn puolessa, jdrjestettiin runsas viikko sitten hurjassa
viimassa ja paukkupakkasessa bikinihiihtokilpailut. Ja kuten kuvasta nidkyy tyttoja
ilmaantui mukaan ja hauskaa tuntui olevan. Hauskimpaa oli luonnollisesti kisan
voittajalla Susan Munchilla (oik.). Keskelld oleva Beth Schenian nappasi hopeaa ja
vasemmalla poseeraava Stormy Siess hiihti neljanneksi. Pronssitytté on ndhtdvasti
rientdnyt jo lammittelemaan.. Mikds seura Suomessa ottaisi jarjestettdviakseen tallai-
set kisat? Katsomohan tdyttyisi vaikka kuinka kovilla pakkasilla.” (8.3.1990 Bikineis-
sd ladulle)

Naistapainen nainen

”Mitali ihan kummasta tahansa kdy minulle, Roponen toteaa, rapéyttaa kerran silmi-
dan ja hymyilee tunnetusti kaunista hymyaan.” (7.1.2010 Aitee Roponen: Mitali joko
kympiltd tai yhdistelmékisasta)

Naistapaisen naisen diskurssi on lataukseltaan hyvin samankaltainen kuin kau-
niin naisen diskurssi. Kauniin naisen diskurssin rakentuessa ulkondkokuvauksis-
ta rakentuu naistapaisen naisen diskurssi toiminnan kuvauksista. Yhteensd 107
ilmauksesta koostuva diskurssi on koko aineiston kolmanneksi suurin alatason
diskurssi ja sen esiintyminen sdilyy melko kattavana koko tutkimusajanjakson
ajan. Vuosien 1905-1945 kohdalla diskurssi esiintyy satunnaisesti kerran, kah-
desti tai ei ollenkaan vuosittaisissa teksteissd. Vuosien 1950-2010 teksteissa dis-
kurssin esiintyminen on tasaista ja selvdsti voimakkaampaa. Suhteellisesti na-
kyvimmin diskurssi on esilld vuosien 1985 ja 1990 teksteissa.
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Naistapaisen naisen diskurssin representointien taustalla on useimmiten
toimittaja. Kauniin naisen diskurssiin verrattuna representaatiot tuotetaan sel-
vdsti useammin kuitenkin my6s naishiihtdjan oman kerronnan kautta. Lisdksi
myo6s valmentaja, urheilujohtaja tai naishiihtdjén isd toimivat representaation
tuottajina silloin tdlloin. Naishiihtdjd mainitaan teksteissd useimmiten joko hé-
nen koko nimellddn, pelkilld etunimellddn tai jollakin sukupuolikorosteisella
termilld (tyttd, tyttonen, tytir, neitonen, plikka, latujen kuningatar, diti, perheenditi,
rouva, kotirouva sekd eminti). Representoinnit kohdistuvat ldhes aina yksittéi-
seen naishiihtdjddn ja vain muutamia kertoja useampaan naishiihtdjaan tai
naishiihtdjiin yleiselld tasolla.

Vaikka naistapaisen naisen diskurssi esiintyy usein yhdessd muiden dis-
kurssien kanssa (86 prosentissa representointeja) ja se on usealle diskurssille
yhteistyssd toimiva diskurssi suuren esiintymisméadransd seurauksena, ei silld
itselldén ole varsinaisia yhteistyossd toimivia diskursseja lainkaan. Se esiintyy-
kin vaihtelevasti, vihintddn kahdesti jokaisen alatason diskurssin kanssa. Kuten
kauniin naisen diskurssille, my6s naistapaisen naisen diskurssille vastakohtaisia
elementtejd 16ytyy epinaisen ja miesnaisen diskursseista. Sekd vastakohtaisia ettd
samankaltaisia elementtejd diskurssille 16ytyy puolestaan toisilleen vastakohtai-
sista positiivisen ja negatiivisen yksilon diskursseista.

Naistapaisen naisen diskurssi kuvaa naishiihtdjdd perinteistd naisnormia
toiminnallaan, asenteillaan ja arvoillaan myétdilevand yksilond, eli nimen-
omaan naisena. Diskurssi rakentuu representoinneista, joissa naishiihtdjan ku-
vataan tekevian naisille kuuluvia toitd, kdyttaytyvian, elehtivan ja kayttavan ke-
hoaan naismaisesti sekd asennoituvan ditiyteen ja perhe-eldmddn perinteista
naiskuvaa myotdillen. Liséksi hdnen kuvataan tarvitsevan miehistd apua ja tu-
levan myos sen kohteeksi.

Naisille kuuluvaksi miellettyjd t6itd, joiden kautta naistapainen nainen
teksteissd representoidaan ovat lehmien lypsy, talouden hoito, kotityét- ja askareet,
ruuanlaitto, leipominen, sitvoaminen, hédsddminen, touhu kotona sekd ratsastus. Néi-
td niin sanottuja naisten toitd kuvataan tehtdvan usein &didin kanssa ja didin
apuna. Toisinaan ne erotetaan vahvasti miesten toistd, kuten seuraavassa lai-
nauksessa, jossa nuoren naishiihtdjdn isd on ihmeissédn joutuessaan hoitamaan
naisille kuuluvia toita:

”...Kun Helmiltd kyseltiin piirin toimistossa leirille ldhtiessd, ettd mitd kotona tuu-
mittiin, paastettiinko tytto helpolla matkalle, vastasi Helmi: Ei isd oikein tahtonut
pddstdd. Han tuumi, ettd ndmad kilpailumatkat jo joutuisivat harvenemaan. Miksiko?
Sen vuoksi, ettd isd joutuu nyt lypsdamddn lehmit, kun tytto on hiihteleméssa.”
(13.2.1960 Isd lypsdd lehmét kun tytar hiihtad)

Representoituessaan kidytoksensd ja olemuksensa kautta naistapaiseksi naiseksi
naishiihtdjd kuvataan toisaalta ujostelevaksi, arkailevaksi ja hiljaiseksi, toisaalta
sopeutuvaksi ja luonteeltaan pehmeiksi naiseksi. Kyseisistd kuvauksista en-
simmadiset muistuttavat negatiivisen yksilon ja jalkimmdiset positiivisen yksilon
kuvauksia. Diskursseissa esiintyy itse asiassa tdsmailleen samojen luonteenpiir-
teiden ja kayttaytymismallien kuvauksia. Negatiivisen ja positiivisen yksilon dis-
kurssin luokkaan kuulumisen perusteena on nimenomaan representaation taus-
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talla nakyvé lataus. Naistapaisen naisen kuvaukset eivit puolestaan ole tulkit-
tavissa niink&dn negatiivisiksi tai positiivisiksi, vaan ne tuodaan teksteissd esiin
vahvasti sukupuoleen yhdistettyind sekd toisinaan myos eroa miessukupuoleen
tehden.

”Naisten kympin viimeistd edellinen vahva nousu ja huippu oli tapahtumapaikka,
jossa Irmeli Nieminen sai katselijan saélin osakseen. Ei niin, etteiko tyttarelld olisi ol-
lut voimia. Pdin vastoin niitd oli niin reilusti, ettd hédn yritti ennen mien huippua
ohittaa edellddn kiirehtivda norjalaista Ingrid Wigernasid. Yritys oli muuten hyvé,
mutta tyttosen dani oli kuin kuiskaus. Ei sitd edelld menija nousutouhussa kuullut
vaan mennd kippasi vain ladulla. Irmeli jo tuohtui ja uudisti “latua, latua”. Jélleen oli
dani liian heikko. Ingrid tunsi suksien kantojaan kolkuttelevan kuitenkin pyrkivin
ohi ja horjahti hieman sivulle ja saman tien astui Irmeli ladun syrjdan ja kipitti puoli-
juoksua ohi. Olisipa ollut mies ohittamassa, niin kylla siini olisi karjaisu kuulunut!
Irmeli menetti touhussa muutaman sekunnin ja yliméaraisen voimanponnistuksen
tyon. Eikd norjalainenkaan ymmarrd, mitd tuo “latua” merkitsee, jos sitd hiljakseen
kuiskaillaan, Irmeli hoi, opi kiljumaan, jotta kuullaan ja ymmarretdan.” (14.3.1960 La-
tua - kuiskasi Irmeli)

Vaikka naistapainen nainen kuvataan kaytokseltdédn ja olemukseltaan padosin
varsin passiiviseksi, on joukossa myds kuvauksia, joissa naishiihtdjien todetaan
kayttaytyvan naismaisesti ollessaan mielipiteensd ilmaisevia “nalkuttavia naisia”:

”Vertauksilla puhuen pitédisi sanoa, ettd sunnuntaisia Eldintarhan hiihtoja suosi sel-
lainen punssin-nihke&, utuinen ilma, joka varsinkin kilpailijoille tuotti melkoisia
pddnvaivoja - pitéisi oikeastaan sanoa - -jattarille, silld naisten leirisséd oli huomatta-
vaa hermostumista. Jos niin on aina (emme ole sitd panneet aikaisemmin merkille),
niin syomme entiset ylistys- ja puolustuspuheemme ja julistamme naisten urheilun
pannaan. Esimerkki: Jos pisti padnsa naisten pukuhuoneeseen ja kysyi pédivantirkeaa
asiaa, niin sai sellaisia vihaisia murahduksia, joita saa vain aviomies, joka palailee
juhlatunneilla kotiinsa noin hei, hei-kunnossa.” (7.2.1950 Eldintarha ja Stadion)

Naistapainen elehdintd ja kehonkaytto ilmenee teksteissd enimmékseen spe-
sifien ilmeiden ja eleiden, kuten hymyn, naurun ja silmien rdpdytyksen ku-
vauksissa. Naishiihtdjan kuvataan nauravan, naureskelevan ja naurahtavan ja ha-
nen naurunsa on tuttua ja hilpedd. Hymyn ja hymyilyn kuvataan puolestaan ole-
van kaunista, ujoa, levedd, ystivillisti ja arvoituksellista. Lisdksi teksteissd esiintyy
termi kikatus, joka antaa naishiihtéjdstd erityisen naismaisen, jopa tyttomdisen
vaikutelman:

”Kylld mie ensi vuonna rupeenkin tosissaan harjoittelemaan. Paljon on harjoituspro-
senteissa varaa nostaa. - Jos tuo painokin siind samalla putoaisi, kikattaa Anita hans-
kansa takana. Suomen mestarin mitat ovat nykyiselldan 166 cm ja 60 kg.” (12.3.1975
Vauhdikas Anita)

Muut teksteissd esiintyvit elehdinnén ja kehonkdyton kuvaukset ovat yleisem-
pid. Niissd kehollinen toiminta ja liikehdintd tuodaan esiin vahvasti sukupuo-
leen liitettyina:

"Toiselle sijalle tuli erds toinen voimaa ja terveyttd uhkuva neitonen, Eteld-Saimaan
piirid edustava ja kaikilla hyvian eménnén eleilld ja ominaisuuksilla varustettu Miina
Huttunen.” (11.3.1915 Kyminlaaksolaiset voitollisia. Kauttaaltaan hyvia tuloksia)
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”Moni hiljainen suomalaishiiht&jd sai starttihetkelld lisdd adrenaliinia, kun Marjo ke-
vedsti kopautti kddelld selkddn, pyysi kddntamaan mainoksen piiloon ja levedsti hy-
myillen ja naisellisen viehkolla sipauksella tuuppasi mykkéna vastaan katsovan mie-
hen matkaan.” (25.1.1990 Pipot nurin)

”Marja-Liisa Kirvesniemi siteilee kilpaa ramsaulaisen syysauringon kanssa, han on
hiljan tullut hiihtolenkiltdi Ramsaun gletsheriltd, ikuisen jaan jaatikolts, jota tana lo-
kakuun pdivand peittdd valkeanpuhdas, joskin rakeinen lumi.” (1990 vuosi extra:
Kirvesniemen ainutkertainen hiihtoperhe)

Toisinaan naisellisuuden kuvataan tulevan esiin myos hiihtdmisessd. Kyseiset
kuvaukset ovat arvostavia ja ihastelevia, mutta samalla niissd tehdddn selvaa
eroa naisen “kauniin” hiihtdmisen ja miehen ”oikeanlaisen” hiihtamisen valille:

”Naisten 10 km:n hithdon ehdottomasti néyttavin ilmestys oli Irmeli Nieminen. Oli
paljonkin hiiht&jig, jotka menivét kovaa ja olivat taitavia sivakoitten kidytossa. Yhdel-
lakéan ei ollut sellaista hoyhenen keveitd liikunnan rytmié ja kauneutta liikkeissdan
kuin Irmelilld.” (17.3.1960 Miss Irmeli)

”Lilija ei lyki voimalla, vaan han liukuu kevyesti, hitaan tuntuisesti, mutta kuitenkin
kovaa. Pavel Koltsin toteaa Vasiltsenkosta: - Hén ei ole hiihtdjd, vaan joutsen. Lilija ei
hiihd4, vaan ui ja hammaéstyttdvan kovaa.” (3.1.1985 Smetaninan seuraaja? Lilija Va-
siltsenko)

Naistapaisen naisen representaatio rakentuu usein myos ditiyden ja perhe-
eldamdn kuvauksista. Néissd teksteissd naishiihtdja esiintyy avioliittoon keskittyvd-
nd vaimona, miehen syddmen voittaneena naisystivind, lapsiaan hoivaavana ja hoitele-
vana ditind sekd perheendidin pdivid viettdvind kotirouvana. Han tekee valintoja
perheensd ehdoilla lopettamalla tai pitdmilld ainakin taukoa urheilusta joko
avioitumisen tai raskauden myotd. Toisaalta hdn saattaa jatkaa urheilua diting,
mutta vain lasten ja perheen ehdoilla. Kyseiselle representoinnin tavalle vasta-
kohtainen tapa 16ytyy epinaisen diskurssista, jossa naishiihtdjan kuvataan lai-
minlyovan ditiyttaan.

"Kevéalld 1982 sukset kuitenkin pantiin siististi nurkkaan ja Hilkka alkoi asennoitua
tulevaan perheendidin rooliin. Kiistatta lapsen odottaminen helpotti tuntuvasti lopet-
tamispaatoksen pitamistd. Oli helppo sanoa, ettei se hiihto kdy kun tuo vatsakin kas-
vaa.” (19.12.1985 Hilkan aika menee nyt lapsille “Thme ettei luistelua dkitty jo paljon
aiemmin)

“Idahan on ollut paljon mukana leireilld, mutta se ei kouulunmenon jélkeen tule tie-
tenkddn endd onnistumaan. Tavoitteenihan on jatkaa urheilemista vield Sotshin
olympialaisiin, mutta jos se ei onnistu, Ida on sen verran téirkea tekija - niin pystyn
kylld muokkaamaan omia suunnitelmiani.” (7.1.2010 Aitee Roponen: Ida ei ldhde
mukaan olympiahulinaan)

Lisdksi ditiys ja perhe-eldimd tuodaan esiin jutuissa, joissa kerrotaan uransa jo
lopettaneiden naishiihtéjien eldmistd seké toisaalta jutuissa, joissa edelleen ak-
tiivisesti kilpaileville naishiihtéjille esitetddn kysymys: Mitd uran jalkeen?

”Hilkka Riihivuori heldyttdd tutun naurun lauseensa perddn, ja lapset Tomi-Pekka, 3,
ja Johanna Pia Maria, V2, pyorivit sen verran sopivasti jaloissa, ettd tuohon kiiree-
seenkin uskoo. Hilkka Riihivuori viettdd perheendidin pédivid Tampereen Lammin-
pddssd ja isd Erkki ahertaa tyonjohtajana uudessa tyopaikassaan Sajakorpi Oy:ssa.
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Rijhivuorien eldmé on siis normaalia suomalaisen perheen jokapdivédistd puurtamis-
ta.” (19.12.1985 Hilkan aika menee nyt lapsille “Ihme ettei luistelua dkétty jo paljon
aiemmin”

”Mité hiihtouran jélkeen? Perhe ja opiskelua. Mika on elamén tarkoitus?: Olla onnel-
linen ja tuottaa muille onnea sekd jatkaa sukua.” (18.11.2005 Psykoprofiili: Pirjo
Manninen - Hiihtaja)

Diskurssin muista representoinneista hieman poiketen, naistapaisuus ilmenee
myo0s teksteissd, joissa naishiihtdjda kuvataan miehen apua tarvitsevaksi hei-
komman sukupuolen edustajaksi. Seuraavassa lainauksessa, joka esiintyy myos
sopimattoman naishiihtijin diskurssin yhteydessd, korostuu perinteinen hete-
ronormatiivinen oletus miehestd vahvana avustajana ja naisesta apua tarvitse-
vana heikompana osapuolena.

”Eréds neitonen tuli viimeiseen kulmaukseen niin lopen kuittina, ettei jaksanut olla
endd seisoallaan ja vield vdhemman hiihtda jdljelld olevaa 20 metrid vaihtopaikkaan.
Hén heittdytyi valokuvaajamme syliin joka piti hantd aivan yhté helldsti kuin omaa
rakasta rouvaansa. Ai, ai, kaima, jos aviopuolisosi olisi sen ndhnyt. Tuota noin... olisit
voinut ottaa valokuvan, jos me olisimme olleet sinun sijassasi. Plikka oli niin kuitti,
ettei hdn tiennyt olemassaolostaan mitddn, mutta me nautimme siitd, silld me juma-
loimme ihmistd, joka pystyy tarpeen vaatiessa ottamaan kaiken itsestddn.” (19.3.1925
Propagandailemassa)

Biologinen nainen

"Elisaa odottaessaan Marja-Liisa lihoi parikymmentd kiloa, Anita toi kiloja hieman
vdhemmain 15, vaikka olikin todella jamakka tyttovauva 3425 g painava ja 51,5 cm
pitkd. Nyt kun vield imetdn, ei voi kuitenkaan paljon pihtailla syomisessd.” (1990
vuosi extra: Voi joutua dédrirajoille)

Siind missd muut normia myétdilevin naisen diskurssit rakentuvat sosiaalisen
sukupuolen (gender) kuvauksista, esiintyy naishiiht&ja biologisen naisen diskurs-
sissa biologisen sukupuolensa (sex) kautta. Téssd suhteessa sitd voidaankin pi-
tdd muille normia myétiilevin naisen diskursseille vastakohtaisena representoin-
nin tapana. Diskurssin representoinnit kohdistuvat sukupuolen biologisiin, eli
luonnollisina pidettyihin ominaisuuksiin - tdssa tapauksessa naisen lisdantymi-
seen. Representoinneissa korostuukin koko aineiston tasolla myos kaikkein
vahvimmin sukupuolten vilinen ero; Raskaus, synnytys ja imetys koskettavat
henkilokohtaisella kehollisella tasolla vain naista. Naishiihtdja kuvataan dis-
kurssissa ditina biologisesta nakokulmasta kisin. Aitiyden sosiaalisiin tekijoihin
liittyvid kuvauksia on myo6s muissa normia myétiilevin ja normista poikkeavan
naisen diskursseissa.

Biologisen naisen diskurssi esiintyy ensimmdisen kerran vasta vuoden 1955
teksteissd, jonka jdlkeen sen ndkyvyys on melko tasaista (0-5 representointia/
vuosi) aina vuoteen 2010 saakka. Se koostuu yhteensa 48 ilmauksesta ja se esiin-
tyy useimmiten (76 prosentissa representointeja) yhdessd muiden diskurssien
kanssa. Silld on yksi yhteistytssd toimiva diskurssi, vastakkaiseen normista poik-
keavan naisen diskurssiin sisdltyva uuden naisen diskurssi, joka on ldasnd perati 55
prosentissa biologisen naisen diskurssin representointeja. Kyseisissd represen-
toinneissa juuri synnyttanyt tai lastaan edelleen imettdva &iti palaa laduille joko
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harjoittelun tai kilpailun merkeissa. Diskurssin representoinnit ovat hyvin hen-
kilokohtaisia ja ne kohdistuvatkin aina yksittdiseen naishiihtdjaan. Naishiihtaja
mainitaan teksteissd useimmiten pelkélld etunimelld, mutta melko usein myos
koko nimelld, pelkélld sukunimelld tai termilld ”4iti”. Representoinnin tuottaja-
na on useimmiten toimittaja.

Naishiiht&jan raskauteen liittyvissd kuvauksissa tuodaan esiin raskausajan
vaikutusta kehoon, harjoittelemiseen sekd uran jatkumiseen. Varhaisemmissa
kuvauksissa esitetddn myos arvailuja tai huhupuheisiin perustuvia epdilyksia
naishiihtdjan mahdollisesta raskaudesta:

”Entd Marja-Liisa, joko hian odottaa vauvaa. Ei, en miné tiedd mitdan, tulin vain aja-
telleeksi kun katselin miten Marja-Liisa Falunissa imi peukkuaan, lasketteli Anette
varikkditda Ounasvaaralla.” (28.3.1985 Mitd tekee Marja-Liisa? Perhe Kirvesniemi
pohtii)

Synnyttdvan naisen representoinneissa puolestaan kuvaillaan synnytyskoke-
musta ja synnytyksen kestoa sekd synnytyksen vaikutuksia vartaloon ja urhei-
lemiseen. Usein tuodaan ilmi my6s syntyméajankohta, syntyneen lapsen strate-
giset mitat sekd lapsen sukupuoli.

”Viime talvi meni vélitalvena, kun joulukuussa 1978 synnytin Petri-pojan. Nelja viik-
koa synnytyksen jdlkeen olin kilpailuissa, mutta kunto ei tietysti voinut olla edellis-
ten vuosien tasolla.” (6.2.1980 Ulla Maaskola todisti: Kotioloissakin pddsee olympia-
kuntoon)

Synnytyksen vaikutusta urheiluun pohditaan tarkemmin vuoden 1990 kirjoi-
tuksessa, jossa Marja-Liisa Kirvesniemi epdilee suorituskykynsd parantuneen
juuri synnytyksen vaikutuksesta:

”Marja-Liisa Kirvesniemi on Harrin kanssa monet kerrat pohtinut, mita synnyttami-
nen merkitsee huippu-urheilijalle, kovin paljon tutkimusta asiasta ei ole tehty, sen
verran kuitenkin, ettd tiedetddn hormonitoiminnan kiihtyvén ja mahdollistavan ko-
van harjoittelun. - Joka tapauksessa hiihdin Lahden MM-kisoissa kovempaa kuin
koskaan elaméssd, enkéd voi 16ytdd siihen oikein muuta selitystd kuin synnyttdmisen,
on Marja-Liisan mielipide.” (1990 vuosi extra: Ei lihde kisoihin puolikuntoisena)

Samassa kirjoituksessa Kirvesniemi representoituu myos imettdvaksi didiksi.
Imettdmisen ja urheilemisen vaikutuksia toisiinsa tuodaan esiin seuraavasti:

” Ainutkertaisuutta Kirvesniemen perheessi tietysti lisdd se, ettd myos isd Harri, 32,
on mukana kisoissa, samoin tyttdret Elisa, 4, ja Anita, 5 kk. Ja aivan erityinen lukunsa
on se, ettd Anita-tytdr on Val di Fiemmen MM-hiihtojen aikaan vield rintaruokinnas-
sa. Mikéli maitoa riittdd sinne asti, naureskelee Marja-Liisa Kirvesniemi. Nyt jo ko-
kemuksesta Marja-Liisa voi sanoa, ettd kova harjoittelu ei ole tyrehdyttinyt maidon-
tuloa. Anita on saanut tasaisesti evdstd didin urheilupuuhista huolimatta... Marja-
Liisa on alppileirinkin aikana joutunut hieman soveltamaan harjoitusohjelmia mui-
hin huippuihin ndhden, Anitan ruokinta rytmittdd pdivan. - Se on kai didinvaisto,
joka kyllda muistuttaa ajankoulusta, ettei innostu harjoittelemaan liian pitkéksi ajaksi.”
(1990 vuosi extra: Kirvesniemen ainutkertainen hiihtoperhe)

Biologisen naisen diskurssiin olen katsonut lukeutuvaksi myos sellaiset represen-
toinnit, joissa naishiihtdjan ditiys tuodaan esiin ilman mink&anlaista viittaus-
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ta ”sosiaaliseen ditiyteen”, eli ditiyden toteuttamiseen ja ditind olemiseen. Ndis-
sd kuvauksissa naishiihtdjin todetaan neutraalisti olevan &iti. Aitiys tuodaan
esiin myos lasten kuvailun kautta. Teksteissd muun muassa kerrotaan, kuinka
monen, minkd ik&isten, minka nimisten, kumpaa sukupuolta olevien ja minké-
laisten lasten &iti naishiihtdja on.

”Nykyisin viisivuotiaan pojan diti muistetaan tyttévuosiltaankin, jolloin hén Levee-
lahti-nimisena jo voitteli hiihtokilpailuja.” (21.2.1955 Pitdjiensd tahtia)

”... Se on heilld vield puutteellinen, kuten entinen olympiahiihtgjattaremme ja kah-
den tyttolapsen &iti Mirja Eteldpdd (Hietamies), joka nyt toimii voittoisan joukkueen
johtajana, mainitsi Falunista palattuaan...” (9.2.1965 Hiihtorintamamme t&lld hetkelld)

5.4.2 Normista poikkeava nainen

Normista poikkeavan naisen diskurssi toimii normia myétdilevin naisen diskurssille
vastakohtaisena representoinnin tapana. Normista poikkeava nainen represen-
toituu teksteissd perinteiseen naisnormiin mahtumattomana, toisinaan jopa
miestd muistuttavana niin sanottuna epdnaisena. Siind missd normia myétdilevi
nainen vahvistaa perinteistd naisnormia, normista poikkeava nainen uusintaa sita.
Normista poikkeavan naisen diskurssi esiintyy yhteensd 62 naishiihtdjan represen-
toinnissa (9,3 prosenttia naishiihtdjistd) ollen esiintyvyydeltddn vastapariaan
selvéasti pienempi. Esiintyvyys on kuitenkin tutkimusajanjakson edetessd kas-
vava, eli diskurssi vahvistuu aineiston loppuosan teksteihin tultaessa (ks. kuvio
4:4%,9%, 8%, 12%).

Diskurssi on lataukseltaan hyvin omaleimainen, eikd silld ole aineistossa
samankaltaisia diskursseja. Se esiintyy harvoin, vain 27 prosentissa represen-
tointeja yksin ilman muiden pdddiskurssien ldsndoloa. Yhteistyossd toimivia
diskursseja on kaksi; menestyvin hiihtdjin diskurssi ja normia myétiilevin naisen
diskurssi. Vastaparinsa tapaan normista poikkeava nainen representoituu siis
usein my0s menestyviksi hiihtdjaksi (45 prosentissa representointeja). Kyseisis-
sd kuvauksissa naishiihtdjan normista poikkeavat ominaisuudet ikéddn kuin se-
littdvat menestymistd hiihtdjand. Samalla vahvistuu késitys hiihtdmisestd mas-
kuliinisena toimintana, jossa vain “miesmainen” nainen voi onnistua. Vield me-
nestyvin hiihtdjin diskurssia vahvempaa on yhteisty6 vastaparin, normia myotdi-
levin naisen diskurssin kanssa. Normista poikkeavan naisen representoinneista
yhteensd 52 prosentissa esiintyy my06s normia myotédilevan naisen representoin-
teja. Nédiden vastakohtaisten diskurssien voimakas yhtdaikainen esiintyminen
on ristiriitaista, mutta hyvin tyypillistd. Normista poikkeavan naisen represen-
tointeihin haetaan usein pehmennystd ja tasapainotusta vastadiskurssista.
Normista poikkeava nainen ei ole tdysin miestd muistuttava epdnainen vaan ha-
nestd tuodaan esiin myo6s naissukupuoleen yleisesti liitettyja seikkoja.

Normista poikkeavan naisen diskurssissa naishiiht&jd toimii itse suhteellisen
usein (38 prosentissa ilmauksia) representoinnin tuottajana. Toimittajan ker-
ronnan kautta rakentuvissa teksteissd (53 prosenttia representoinneista) nais-
hiihtdjastd kédytetddn useimmiten koko nimed, pelkkdd sukunimed tai pelkkaa
etunimed. Sukupuoleen viittaavia termejd esiintyy puolestaan selvésti harvem-
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min. Diskurssin representoinnit kohdistuvat ldhes aina yksittdiseen naishiihta-
jddn (93 prosenttia representoinneista). Useampaan naishiihtdjadn represen-
toinnit kohdistuvat kuudessa prosentissa ja naishiihtdjiin yleisesti vain yhdessa
prosentissa diskurssin representointeja.

Normista poikkeavan naisen diskurssi jakautuu vastadiskurssinsa tavoin
kolmeen alatason diskurssiin. Epinaisen diskurssissa (38 ilmausta) naishiiht&ja
kuvataan perinteisid naissukupuoleen liitettyjd rooliodotuksia laiminlyovana
“epdnaisena”. Uuden naisen diskurssissa (70 ilmausta) naishiihtdjan ei kuvata
niink&ddn laiminly6van naissukupuoleen liitettyjd rooliodotuksia vaan vastaa-
van niihin uudenlaisella tavalla. Miesnaisen diskurssissa (34 ilmausta) naishiih-
tdjan puolestaan kuvataan vastaavan miessukupuoleen liitettyihin rooliodotuk-
siin.

Epiinainen

”Olen uhrannut eldméni hiihdolle. Tdmd on minun tapani eldd, sanoo éiti, joka on
tavannut nelivuotiaan tyttirensd Alisan viimeksi viime vuoden lokakuussa.”
(23.3.1995 Taméd on minun tapani eld4)

Epinaisen diskurssissa naishiihtdja kuvataan perinteisestd naisnormista poik-
keamisen tai pikemminkin sen laiminlydmisen kautta. Naishiihtdjan kuvataan
laiminly6védn naissukupuoleen perinteisesti liitettyjd rooliodotuksia joko toi-
mintansa tai ulkondkonsd puitteissa. Representoituessaan normiin mahtumat-
tomaksi ja sitd rikkovaksi, naishiihtdjd on osaltaan uusintamassa kuvaa ennen
kaikkea hiihtdviastd naisesta, mutta my6s naisesta yleensd.

Diskurssi esiintyy aineistossa vuosien 1945-2010 vailisissé teksteissd. Voi-
makkainta esiintyminen on vuosien 1990 ja 1995 kirjoituksissa. Diskurssi muo-
dostuu yhteensd 38 ilmauksesta, joista ldhes kaikki kohdistuvat yksittdiseen
naishiihtdjdan. Representoinnin tuottajana toimii muista diskursseista poiketen
hieman useammin naishiihté&ja itse kuin toimittaja. Kuva naiseuden laiminlyon-
nistd muodostuukin huomattavasti pehmedmmaiksi, kun se esitetdan naishiihta-
jén itsensd toteamana, ei toimittajan ndkemyksend. Toimittajan toimiessa repre-
sentoinnin tuottajana, kdyttdd han naishiihtéjastd selvasti useiten timédn koko
nimed.

Epinaisen diskurssi esiintyy muita normista poikkeavan naisen diskursseja
useammin (38 prosentissa representointeja) yksindan. Siitd huolimatta se esiin-
tyy yhtédaikaisesti lihes kaikkien muiden alatason diskurssien kanssa. Yhteis-
tyossd toimiviksi diskursseiksi yltavat ainoastaan lupaavan hiihtdjin diskurssi
(44 prosenttia representoinneista) ja naistapaisen naisen diskurssi (38 prosenttia).
Kyseisten diskurssien yhteisty© rakentaa naishiiht&jéstd kuvan toisaalta epénai-
sellisena, urheilussa menestyjdand, toisaalta naisnormista poikkeavana, mutta
sitd joiltain osin myds myotdilevand naisena.

Toiminnallaan naisnormia rikkovan, epénaiseksi representoituvan nais-
hiihtdjan kuvataan teksteissd laiminlyovan perinteisid naisen velvollisuuksia.
Laiminly6énnit kohdistuvat suurimmaksi osaksi ditiyteen. Muissa diskursseissa
esiintyviin ditiyden representointeihin verrattuna epinaisen diskurssin ditiku-
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vaukset esitetddn moralisoivaan sivyyn. Aitiyden laiminlynnin kuvaukset ja-
kautuvat selvéasti kahdenlaisiin representointeihin; toimittajan tuottamiin vena-
ldgisten naishiihtdjien totaalisiin ditiyden uhraamisen kuvauksiin, sekd suoma-
laisten naishiihtdjien oman kerronnan kautta vélittyviin huonon omantunnon
kuvauksiin. Representoinnit valittavat kasitystd siitd, ettd suomalaisten nais-
hiihtdjien ditiyteen liittyvat laiminlyonnit eivit ole mitdén venildisiin kanssa-
kilpailijoihinsa verrattuna. Siind missd suomalaisten naishiihtdjien kuvataan
potevan koti-ikdvad ja huonoa omatuntoa kilpailumatkoillaan...

”"Nyt on sentddn mukavaa olla matkassa, kun tietds, ettd oma ditini pitdd heistd mie-
heni toissé ollessa yhtd hyvaa huolta kuin minusta aikanaan. Mutta silti minua toisi-
naan kalvaa erddanlainen oka, lieneek6é omatunto, joka soimaa. T&lld tavalla menee
pitkid aikoja, etten ehdi olla lasten kanssa ollenkaan. Olen usein ajatellut, ettei tima
varmasti ole ihan oikein heitd kohtaan.” (25.2.1970 Perhe kannustaa)

”Siind ei ole tarvinnut montaa kertaa kuulla puhelimessa kotona odottavan tytta-
ren “milloin diti tulee kotiin?” -kysymystd, kun hiihtdjd on tuntenut olevansa kisaky-
lassd tasan vadrédssa paikassa.” (11.2.2010 Kuitunen antaa tilaa)

... kuvataan venildisten “todellisten epanaisten” hyldnneen lapsensa urheilu-
uransa vuoksi ldhes kokonaan:

”Kun huippu-urheilija tekee uhrauksia, on se aina jostain pois. Larissa Lazutinan ta-
pauksessa harjoitteluun, kilpailemiseen ja matkustamiseen kéytetty aika on pois ha-
nen 4-vuotiaalta tyttdreltddn Alisalta. Aiti ja tytdr ovat tavanneet toisensa viimeksi
viime vuoden lokakuussa. Minun tdytyy harjoitella suurin osa vuodesta, joten aikaa
perheelle ei lilemmin jda... Kun Alisa oli kolme kuukautta vanha, minun taytyi ldhted
harjoitusleirille. Tuolloin minun oli vaikea jdttdd Alisa, mutta nyt se on huomattavas-
ti helpompaa. Se on rutiinia.” (23.3.1995 Rajuja uhrauksia)

”Satsauksella on toki kova hintansa. Vilbe tapaa seitsemén vuotiasta poikaansa
Fransia, joka asuu isoditinsd luona Magdaniassa Siperiassa, vain toukokuussa ja jon-
kin verran muina kesdkuukausina. Muu yhteys tapahtuu puhelimitse pari kertaa vii-
kossa.” (26.1.1995 Vilbe noussee Svanin ohi voittojen méaardssa Salpausseldllda: Maa-
ilman paras hiiht4jd on nainen)

Ulkondkoon liittyvat naisnormin rikkomisen representoinnit kohdistuvat nais-
hiihtdjan vartaloon ja vaatteisiin. Representoinneissa ilmeneva ulkoiseen ole-
mukseen liittyvd paheksunta tuodaan esiin toimittajan ja naishiihtdjan itsensa
liséksi myos muiden tahojen kautta. Liialliseen kehonpainoon tai joissain ta-
pauksissa jopa lihavuuteen liittyvissd kommenteissa representoijana toimii
péddasiassa naishiihtdjd itse.

”Kylld mie ensi vuonna rupeenkin tosissaan harjoittelemaan. Paljon on harjoituspro-
senteissa varaa nostaa. - Jos tuo painokin siind samalla putoaisi, kikattaa Anita hans-
kansa takana. Suomen mestarin mitat ovat nykyiselldan 166 cm ja 60 kg.” (12.3.1975
Vauhdikas Anita)

Muutamissa kehon epdsuotuisaan koostumukseen liittyvissad representoinneis-
sa kommentit ovat spesifimpid ja ne kohdistuvat joko naishiiht&jan isoihin jal-
koihin tai paksuihin poskiin. Vuoden 1990 kirjoituksissa on Tuulikki Pyykkosen
jalkoihin keskittyvd kokonainen juttu otsikolla “Tuulikilla ovat puntit tasan”.
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Jutussa representoijana toimii niin jutun kirjoittanut toimittaja, Pyykkonen itse,
kuin my®os “suomalainen urheiluyleisd”. Lisédksi toisen naishiihtdjan, Marjo Ma-
tikaisen &dédnelld representoituu “lihavaksi” sekd jutun kohteena oleva Pyykko-
nen, ettd Matikainen itse:

”Aina yhtd hienotunteinen suomalainen urheiluyleis6 on jo pitempé&an kiinnittanyt
haukkamaisen huomionsa Tuulikki Pyykkosen jalkoihin. Kun ovat niin paksutkin,
ihan hiihtéjille sopimattomat. Nakee, ettei ole tyttd harjoitellut. Totuus kuitenkin on,
ettei Tuulikin reisistd ylimé&ardistd rasvaa juuri 16ydy edes mittaamalla! Kun Tuulikki
Pyykkonen tuli mukaan naisten hiihtomaajoukkueeseen, viitettiin Marjo Matikaisen
sanoneen, ettd “eiko nyt jo voitaisi lopettaa puheet minun lihavuudestani”. Tuulikki
itse ei hitkdhdd kun ryhdytdédn puhumaan hénen jalkamitoistaan. Eikd nédytd edes
vaivaantuneelta. - Minulla nyt vain on tdman tyyppiset lihakset, tillaiset puntithan
ne ovat, Tuulikki sanoo ja lisdd: Samanlaiset kuin kéddetkin, ihan kuin bodaajalla.
Tuulikin lihastyyppi on lyhyt, mutta leved.” (1.3.1990 Tuulikilla ovat puntit tasan)

Naisnormiin ndhden liian laihaksi naishiiht&jd representoituu aineistossa kerran.
Téssd representointi tapahtuu asiasta huolissaan olevan aviomiehen taholta:

”Marja-Liisan avuja urheilijana on mm. se, ettd hdn erinomaisella tavalla tuntee it-
sensd, osaa kiristdd ja hellittdd tuntojensa mukaan, vaikka valmennusohjelmassa lu-
kisi mitd, sanoo Harri ja taivastelee, kun kuulee, ettd vaimo aikoo nykyisestd, jo jok-
seenkin radkitystd olemuksestaan pudottaa vield 3-4 kiloa pois.” (1990 vuosi extra:
Voi joutua ddrirajoille)

Naishiihtdjien rumia vaatteita kommentoi puolestaan toimittaja, joka vertaa
suomalaisten naishiihtdjien asuja Neuvostoliiton naishiihtédjien asuihin. Siina
missd Suomen naiset representoituvat naisnormista poikkeaviksi “epéanaisiksi”,
representoituvat Neuvostoliiton naiset naisnormia my®étdileviksi “kauniiksi
naisiksi”:

”Miksi meidédn naishiihtdjillimme on niin epdesteettiset ja epénaiselliset puvut. Puse-
rot ovat kaikkea muuta kuin pukevat, housut ovat vield kauheammat. Ei haalistunut
sininen véri erikoisemmin edustava ole, ja kun sitten on likaisenharmaa asu, kuten
esim. Toini Poystilld, ei siind ”silméa lepad”. (Salpausselilld erdilld Neuvostoliiton tyt-
tarilld oli kauniit aistikkaat asut, vihredt slalomhousut ja vartalonmukainen villapaita.
He antoivat vérid kilpailulle myoskin sanan ndkyvassda merkityksessd.) Ainakin ul-
komailla Suomea edustaville tyttdrille olisi keksittdva nykyistd kauniimpi asu.”
(21.3.1955 Naistemme kilpailuasu)

Uusi nainen

”Marja-Liisa Kirvesniemi, 35, on menossa vahvasti enndtystenkirjaan - ensi helmi-
kuussa hédnestd mitd todenndkodisemmin tulee ensimmaéinen kahden lapsen 4iti, joka
osallistuu kilpailijana MM-hiihtoihin. Ainutkertaisuutta Kirvesniemen perheessa tie-
tysti lisdd se, ettd myos isd Harri, 32, on mukana kisoissa, samoin tyttaret Elisa, 4, ja
Anita, 5 kk... Minusta ainakin tuntuu, ettd olen nyt motivoituneempi tdysipainoiseen
harjoitteluun, kun lapset ovat tdssd ympaérilld, sanoo puolestaan Marja-Liisa Kirves-
niemi, joka péitti jalleen kerran lihted kamppailemaan arvokisavoitosta. Ja lastenhoi-
tokin tuntuu helpommalta. Mie tykkdan tdstd hiihosta, on jdlleen kerran yksinkertai-
nen ja viittdamaton selvitys siitd, miksi rouva pysyy edelleen ladulla.” (1990 vuosi
extra: Yhteisleiri innostaa)

Uuden naisen diskurssi muistuttaa monella tapaa epdnaisen diskurssia. Kum-
mankin diskurssin representaatiot rakentuvat naisnormista poikkeamisen ku-
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vauksista. Uuden naisen representoinneissa normin rikkominen on selvisti lie-
vempadd ja ikddn kuin hyvaksytympéad. Siind missa epinaiseen kohdistuvat nor-
min rikkomista kuvaavat representoinnit tuodaan esiin negatiivisessa valossa,
suhtaudutaan uuden naisen normin rikkomisiin selvdsti myonteisemmin, jopa
arvostaen ja kunnioittaen. Tassd erityisesti ditiyden kuvauksiin kohdistuvassa
diskurssissa naishiiht&jd esitetddn naiseutta uudenlaisella tavalla toistavana nai-
sena ja naisurheilijana, eli pikemminkin naisnormin laajentajana kuin sen varsi-
naisena rikkojana. Uuden naisen diskurssi voitaisiinkin tdssd suhteessa sijoittaa
normista poikkeavan ja normia mydtdilevin naisen diskurssien vilimaastoon.

Epinaisen diskurssin tavoin, uuden naisen diskurssi esiintyy teksteissd vuo-
sina 1945-2010. Suhteessa voimakkainta sen esiintyminen on vuoden 1970 jal-
keisissd teksteissd. Uuden naisen diskurssi on normista poikkeavan naisen diskurs-
seista selvédsti suurin muodostuen yhteensa 70 ilmauksesta. Sen representoinnit
kohdistuvat yhtd (yleisesti naishiiht&jiin kohdistuvaa) poikkeusta lukuun otta-
matta aina yksittdiseen naishiiht&djdén. Representoijana puolestaan toimii ldhes
yhtd usein naishiihtdjd itse kuin jutun kirjoittanut toimittaja. Toimittajan taholta
tuotetuissa representoinneissa naishiihtdjd mainitaan péddsddntoisestd hidnen
nimellddn, useimmiten koko nimelld. Sukupuoleen viittaavilla termeilld (diti,
dgitee, rouva, vaimo, akka) hanet representoidaan melko harvoin.

Uuden naisen diskurssi esiintyy harvoin yksin. Representoinneista 87 pro-
sentissa on lisnd myods muita diskursseja. Yhteistyossd toimivia diskursseja
ovat normia myétdilevin naisen diskurssiin lukeutuvat naistapaisen naisen ja biolo-
gisen naisen diskurssit, joista kumpikin esiintyy peréti 50 prosentissa uuden nai-
sen diskurssin representointeja. Kyseisid diskursseja yhdistdvana tekijand toimii
aitiys. Hiihtdva diti kuvataankin teksteissd saman representaation sisélla tyypil-
lisesti sekd perinteistd ditiyttd vaalivaksi ditiurheilijaksi, ettd urheilun ja ditiy-
den luontevasti toisiinsa yhdistaviaksi urheilijadidiksi.

Uuden naisen diskurssin kuvaukset kohdistuvat paddasiassa hiihtavaan 4i-
tiin, joka palaa kilpaladuille synnytyksen jdlkeen ja yhdistdd urheilemisen per-
he-eldamddn luontevasti. Lisdksi diskurssiin lukeutuu myos sellaiset represen-
toinnit, joissa naishiihtdjan kuvataan jatkavan hiihtouraansa avioitumisen jal-
keen tai muuten normaalia idkkdammaéksi.

Lapsen saannin jilkeen hiihtdméén jélleen ryhtynyttd naishiihtdjaa kuva-
taan teksteissd arvostavasti. Han “ilmestyy jilleen laduille piilosilla olon jilkeen”.
Hantd saatettiin pitdd jo hithtonsa hiihtineend, mutta paluu tapahtuu kuitenkin
helposti ja vaivattomasti, joko ldhes saman tien synnytyksen jdlkeen tai sitten vas-
ta useamman vuoden kuluttua. Representoinneissa korostuu ylldtyksellisyys,
jota jo itse paluu, mutta ennen kaikkea paluun jilkeinen menestys aiheuttaa.

”Ensi vuoden MM-kisoja varten hian kuitenkin valmentautuu, koska ”ei voi olla pois-
sa ladulta pitkan aikaa”. Kuten muistanette, niin Toinia pidettiin jo hiihtonsa hiihta-
neend talvella 1963, mutta talvikisoja varten hén jélleen ilmestyi katsastuksiin ja hiih-
ti mainiosti.” (8.1.1965 Hiihtorintamamme t&ll4 hetkelld)

”Riitta-Liisa Lassila. Pikku-Idan ikionnellinen &iti, joka yll4tti ditiyslomaltaan palat-
tuaan kaikki. Kausi huipentui Oberstdorfissa, jossa hidn voitti Pirjo Mannisen kanssa
sprinttiviestissi MM-hopeaa.” (18.3.2005 Rankingit)
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Siind missd naistapaisen naisen diskurssin ditikuvauksissa ditiys asettuu urheilun
edelle ja epinaisen diskurssissa puolestaan urheilu &itiyden edelle, ovat ditiys ja
urheilu uuden naisen diskurssissa keskenddn tasapainossa. Representoinneissa
korostuu helppous ja ongelmattomuus. Hiihtdvan didin kuvataan muun muas-
sa ottavan lapset mukaan leireille ja kilpailumatkoille, jolloin pitkid erossaolo-
aikoja ei pddse syntymdan:

”Kylldhdan monet ovat kauhistelleet, ettd lapsia otetaan harjoitusleireille ja kilpailu-
matkoille mukaan, mutta mehdn olemme ndin heiddn kanssaan paljon enemmén
kuin vanhemmat, jotka ovat kahdeksasta neljddn tdissd, sanoo Marja-Liisa. Siksi
toiseksi toinen vaihtoehto olisi se, ettd mind olisin tytttjen kanssa kotona ja isdntd
jatkuvasti reissussa, se olisi paljon tylsempad. Eihdn ndmd matkaan lihdot tallaisella
porukalla aivan yksinkertaisia ole, mutta mikédpéds tdssd, kylld tdllaisten tyttojen
kanssa parjdd, sanoo Marja-Liisa ja hymyilee pienimmidlleen, joka vastaa koko naa-
manlevyiselld hymylld takaisin.” (1990 vuosi extra: Ndin riittdd aikaa lapsille)

Lisaksi useissa kohdin korostetaan lasten hoitokuvioiden jdrjestelyj4 ja erityises-
ti isdn merkitystd. Vuoden 2010 tekstissd Riitta-Liisa Roponen ilmaisee toimitta-
jalle varsin osuvasti, ettd myos isd voi hoitaa lasta kotona siind missé ditikin:

“"Mitenkd paljon hiihtéjé/4iti-Roposen tilannetta hankaloittaa Idan kouluunmeno
puolentoista vuoden kuluttua. "No, en usko, ettd se kovinkaan paljon hankaloittaa.
Onhan hénelld isd, joka osaa hoitaa hdntd.” (7.1.2010 Aitee Roponen: Ida ei ldhde
mukaan olympiahulinaan)

Laduille palaavan vaimon kuvauksia on selvisti ladulle palaavan didin ku-
vauksia vihemman ja ne ajoittuvat aikaisempiin teksteihin. Aitikuvausten ta-
paan niissd korostuu ylldttyneisyys avioituneen naishiihtdjan uran jatkumista
kohtaan. Erityisen ylldttyneen ja arvostavan sdvyn kirjoitukset saavat tdssakin
tapauksessa silloin kun avioitunut naishiiht&djd myos menestyy urallaan.

”Toini Mikkola, joka sitten viime talven lumien on avioitunut, osoitti Poysti nimi-
sendkin kuntonsa sdilyneen.” (31.1.1955 Toini Mikkola pysynyt Poystindkin kunnos-
sa)

Vaikka diskurssin representaatiot rakentuvat suurimmaksi osin hiihtdvan didin
kuvauksista, representoituu naishiihtdjd naisnormia uudistavaksi myos poik-
keuksellisen pitkddn jatkuvan hiihtouransa kuvausten kautta. Idakkadksi uraan-
sa jatkavan naishiihtdjan representoinneissa korostetaan hiihtdjdn ikdd ja ham-
méstellddn hanen kovaa kuntoaan nuorempiin kanssakilpailijoihin verrattuna.
Lisdksi muutamissa representoinneissa naishiihtédjan kuvataan haluavan lapsia,
mutta lykdnneen kuitenkin perheen perustamista mydhemmille ille:

”Kun hiihtomaajoukkueessa on jo yksi kuusivuotiaan tyton 4iti - Riitta-Liisa Ropo-
nen -; on Kuituselta pakko kysyé, ovatko perheenlisdykset jo hdnen agendallaan. "Se
on luojan kasissd. Kyllahdn mind lapsia haluan, mutta ei nyt ainakaan vield ennen
olympialaisia.”” (4.2.2010 "Haluan tekemists, misséd on haastetta”)

Miesnainen

”Olen ollut mukana sekd LHS:n ettd aikanaan piirien viestien aikana Lahden piirin
joukkueessa ja vuosia on kulunut varsin monta, naureskeli Saara, joka omassa maan-
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viljelystalossaan tekee isdnnankin tyot... Se, ettd Lahtelaisten sukset luistivat, oli
suurelta osalta myts Saara Saarisen ansiota. Lahtelaisten rasvamestari ei ehtinyt néet
lainkaan lihtopaikalle kun hénen autonsa reistaili ja tytot voitelivat Saaran johdolla
itse suksensa. — Kylld se oli jannittdvad puuhaa, kun ei keli suinkaan ole joka kohdas-
sa samanlainen, mutta hyvin me onnistuimme, totesi Saarinen.” (25.3.1970 Saarassa
ainesta voitelumestariksi)

Miesnaisen diskurssissa naishiihtdjd representoidaan, ei niinkddn naisnormia
rikkovaksi, vaan suoranaisesti miesnormia my®étdilevéksi tai ainakin sitéd lihes-
tyvéksi “miesmdiseksi” naiseksi. Diskurssin muodostama representaatio nais-
hiihtdjastd poikkeaakin tédssd suhteessa epinaisen ja uuden naisen diskurssien
representoinneista, jotka rakentuvat nimenomaan naisnormista poikkeamisen
kuvauksista. Miesnaisen diskurssi voidaankin ndhda kaikkein jyrkimpénd nais-
normin rikkomista kuvaavana ja samalla naisnormia kaikkein voimakkaimmin
laajentavana ja uusintavana representoinnin tapana.

Miesnaisen diskurssi on 34 ilmauksellaan esiintyvyydeltdaan normista poik-
keavan naisen diskursseista pienin. Se esiintyy ensimmadisen kerran vuoden 1915
kirjoituksissa, eli selvésti epinaisen ja uuden naisen diskursseja aikaisemmin.
Esiintyminen on varsin vidhdistd, mutta tasaista vuosien 1915-2005 valilla.
Useimmissa representoinneissa kuvaukset kohdistuvat yksittdiseen naishiihta-
jddn ja niiden tuottajana toimii jutun kirjoittanut toimittaja. Representoinneissa
lauseen subjektina toimii useimmiten joko naishiihtdjan etunimi, sukunimi tai
koko nimi. My®ds sukupuolittuneita termeja (tytto, tytdr, neito), miesmdistd rep-
resentaatiota pehmittdmaéssé, esiintyy jonkin verran.

Miesnaisen diskurssi poikkeaa epinaisen ja uuden naisen diskursseista myos
siind suhteessa, ettd silld ei ole ainuttakaan yhteistydssd toimivaa diskurssia,
vaikkakin se esiintyy useimmiten, 71 prosentissa representointeja yhdessa mui-
den diskurssien kanssa. Toisin kuin epdnaisen ja uuden naisen diskurssit, miesnai-
sen diskurssi esiintyy vain harvoin yhdessa sille vastakkaisten, normia myotiile-
vin naisen alatason diskurssien kanssa. Merkille pantavaa on myos se, ettd dis-
kurssi esiintyy yhtd aikaa pddsdantoisesti vain savyltaan positiivisten diskurs-
sien (menestyvin hiihtdjin, hyviksytyn naishiihtijin ja kelpoyksilon diskursseihin
lukeutuvat alatason diskurssit) kanssa. Miesnaisen diskurssin representointien
ollessa sdvyltddn myos melko positiivisia ja arvostavia, rakentuu diskurssin
kautta representoitujen naishiihtdjien kokonaiskuvauksista péddsdantoisesti var-
sin ihanteellisia.

Miesnaisen diskurssin representaatiot rakentuvat kuvauksista, joissa nais-
hiihtdjd esitetddn fyysisesti vahvaksi tai hdnen kuvataan toimivan miehille miel-
lettyjen toiden ja askareiden parissa. Diskurssin representoinneille samankaltai-
sia elementtejd 10ytyy tasa-arvoistuvan naishiihtijin diskurssista, jossa naishiihta-
jan hiihtoa verrataan ajoittain mieshiihtdjan hiihtoon. Vastakkaisia elementtejd
puolestaan 16ytyy kauniin naisen ja naistapaisen naisen diskurssien kuvauksista,
joissa naishiihtdjd representoidaan pienikokoiseksi ja hennoksi sekd naisille
miellettyjd toitd tekevidksi naisnormia myotéileviksi naiseksi.

Fyysisen vahvuuden kautta rakentuvissa miesnaisen diskurssin represen-
toinneissa naishiihtdjad kuvaillaan vahvaksi, voimakkaaksi, voimakkaan nikdiseksi,
voimakasrakenteiseksi sekd jykevilihaksiseksi. Naishiihtdjan poikkeukselliseen li-
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haksikkuuteen kiinnitytddn sekd Tuulikki Pyykkoseen, ettd Marit Bjorgeniin
kohdistuvissa representoinneissa, joissa lihaksikkuutta perustellaan lihastyypil-
14 ja synnynndisyydell:

“Tuulikki itse ei hitkdhdd kun ryhdytdan puhumaan hénen jalkamitoistaan. Eikd
ndytd edes vaivaantuneelta. - Minulla nyt vain on tdimén tyyppiset lihakset, téllaiset
puntithan ne ovat, Tuulikki sanoo ja lisdd: Samanlaiset kuin kadetkin, ihan kuin bo-
daajalla. Tuulikin lihastyyppi on lyhyt, mutta leved.” (1.3.1990 Tuulikilla ovat puntit
tasan)

”Joidenkin mielestd Bjorgenin lihakset ovat jopa epdilyttdvan suuret. Han ei kuiten-
kaan pelkéd, ettd hdnet niiden vuoksi leimattaisiin doping-hiihtdjdksi. “Sellainen ei
ole tullut mieleenikddn. Vahva vartaloni on synnynndistéd perua”, Bjorgen vakuuttaa.”
(11.2.2005 Onko Bjorgen voitettavissa?)

Fyysisen vahvuuden kuvauksissa tapahtuu selvdd muutosta tutkimusajanjak-
son edetessd. Aineiston alkupddhén sijoittuvissa representoinneissa vahvuuden
ja voimakkuuden kuvausten yhteydessd korostetaan myos naiseutta kayttamal-
1d naishiiht&jastd sukupuolta korostavaa termia.

”Osanottajia oli viisi ja voittajana suoriutui todellisen Hameen neidon perikuva, ter-
veen ja voimakkaan nédkoinen Elsa Vikelda Kontio Teisko.” (25.2.1915 Tampereen Yri-
tyksen kansalliset hiihtokisat 28.2.1915)

”Anni Onnia on jykevilihaksinen hdmaéldisneito, joka nayttdd toisille kanssasisaril-
leen selkédpuoltaan.” (14.2.1935 Kuvateksti)

Myo6hemmissé representoinneissa voimakkuutta ja jopa miesmadisyyttd tuodaan
esiin selvésti suoremmin ja rohkeammin. Néissd vahvoissa miesmdisyyden ku-
vauksissa representoinnin kohteena on usein ulkomaalainen naishiihtéja. Tie-
tynlaista miesmadistd leimaa kuvauksille tuo myds se, ettd niissd naishiiht&jad
mainitaan pelkalld sukunimelld.

”"Miesmdinen Bojarskin, joka hiihtdd voimalla enemmén kuin tyylill4, oli naisten 10
km:lld vield 7 km:n kohdalla kovien nousujen jdlkeen johdossa, mutta loppupuolen
laskuissa hén jdi silminndhtdvésti, erddlld puolentoista kilometrin osuudella Mirja
Lehtosesta 40 sekuntia!” (9.2.1965 Venildisten voiteluvirheet)

”... Vahva vartaloni on synnynnéistd perua”, Bjorgen vakuuttaa.” (11.2.2005 Onko
Bjorgen voitettavissa?)

Miehille miellettyjd toitd ja askareita, joiden kautta naishiihtédjd miesnaisen dis-
kurssissa representoidaan, ovat muun muassa maatalousty6t, puu-, lumi- ja
peltotydt, traktorilla ajo sekd tukkimetsalld kaynti. Lisdksi naishiihtdjan kuva-
taan miessukupuoleen viittaavin termein hoitavan talon isdnnyytti tai tekevan
maanviljelystalossaan isdnndnkin tyot sekd toimivan hevosmiehend. Nédiden mie-
histen toiden kuvataan olevan naishiihtdjélle hyodyllisid; ne antavat hyvan poh-
jakunnon ja kdyvait jopa totisesta voimaharjoittelusta.

”Maataloustoistd, joita teen aina traktorinajoa myoten, vaikka se tuskin kuntoa nos-
taa, saa varsin hyvan pohjakunnon.” (25.2.1965 Viikon urheilija: Senja Pusula)
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”Harjoitus, kotitoillda Miehikkaldn pelloilla hankittu voimakin on tosin tullut noin
vain, vaivattomasti.” (12.3.1975 Vauhdikas Anita)

Naishiihtdjien “miehisiin” t6ihin ja askareisiin osallistumiset tuodaan aineiston
teksteissd esiin varsin arvostaen, jopa ihaillen. Tadstd poikkeuksena aineistosta
loytyy erds representointi, jossa naistapaisuutta korostamalla tuodaan esiin lie-
vdd oudoksuntaa naisten osallistumisesta “miesten toihin”. Kyseisessa kuvauk-
sessa kdytetty termi “tyttdret” sekd verbi “hddrid” antavat vaikutelman, ettd
tukkimetsalld kaynti harjoittelumielessdkddn ei ole naisille tdysin sopivaa:

“Niinpéd Yldmaan tyttiret, Sanna Kiero erddn toverinsa kanssa, ldhtivit tdssd pari
vuotta sitten tukkimetsddn kuntoa hakemaan. Pari viikkoa justeerin kanssa haaritty-
dan _alkoivat tulokset pudota aivan toisille minuuttiluvuille kuin aikaisemmin.”
(31.1.1955 Naisetkin tukkimets&ssa)




6 PERINTEISESTA NAISESTA
MONITULKINNALLISEKSI SUBJEKTIKSI -
REPRESENTOINNIN MUUTOKSET

Kuvasin edellisessd luvussa naishiihtdjien representointia Urheilulehden teks-
teissd aineistossa esiintyvien eri tason diskurssien valossa. Tarkastelin yksittédis-
ten diskurssien esiintymisessd ja niiden sisélloissd tapahtuneita muutoksia,
mutta kuva varsinaisesta, koko aineiston tasolla ilmenevéstd muutoksesta jai
jasentymattoméksi. Tassd luvussa kuvaan keskeisimmadt, koko aineiston tasolla
havaittavat naishiihtdjien representoinnin muutokset peilaten niitd luvussa 2.
kuvaamaani naishithdon historialliseen kontekstiin, alaluvussa 3.3.2 esittele-
miini aikaisempiin tutkimustuloksiin sek& alaluvussa 4.2.1 esittelemééni Urhei-
lulehden muuttuneiden toimintamallien ja -linjausten kontekstiin. Muutoksen
kuvausta sekd oman aineistoni, ettd eri kontekstien valossa havainnollistan tii-
vistetysti kuviossa 5, jonka esitdn tdmdn luvun lopussa. Toteutan tarkastelun
viiden eri ajanjakson osalta, jotka rajasin omiksi kokonaisuuksiksi niissa painot-
tuvien diskurssien esiintymisten ja selkeiden rajalinjojen hahmottumisen perus-
teella.

6.1 Latuja koristava perinteinen nainen (1905-1915)

Vuoden 1900 kirjoitukset olisivat periaatteessa kuuluneet aineistoni otantaan,
mutta kyseisen vuoden kirjoituksissa ei mainittu naishiiht&jid lainkaan. Toisaal-
ta myoskddn mieshiihtoa ei teksteissd sindnsa tuotu esiin. Hiihtoon liittyvat kir-
joitukset keskittyivit kyseisen vuoden teksteissd pelkdstdan hiihdon terveys-
vaikutusten, hiihtoasustuksen, oikeanlaisen hengittdmisen ja suoritusta edelta-
vdn ravinnon, sekd suorituksen jilkeisen lampimédn suihkun merkityksen ku-
vailuun. Vuoden 1900 hiihtoon kohdistuneet tekstit kuvastavat hyvin lehden
alkuaikojen aatteellista, jopa valistavaa linjaa (ks. Perko 1991, 227-228). Teksteis-
ta vélittyy erittdin vahvasti biopoliittinen vallankayttd. Kirjoituksilla pyritdan
ohjaamaan yksiloitd huolehtimaan ruumiillisesta elinvoimaisuudestaan ja ta-
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kaamaan ndin ollen heiddn tyokykyisyytensd ja hyotynsd yhteiskunnalle (ks.
Foucault 2000, 39; 1998, 99-102).

Ensimmadiseksi varsinaiseksi tutkimusaineistoni tarkasteluvuodeksi maa-
rittyi vuosi 1905, jolloin naishiiht&jistéd kirjoitettiin yhteensd kolmessa erillisessa
artikkelissa. Vuosina 1905, 1910 ja 1915 naishiiht&jiin kohdistuva kirjoittelu on
kaikkiaan melko v&hdistd (yhteensd 9 artikkelia) myohempien tarkasteluvuo-
sien kirjoituksiin verrattuna. Lehden aatteellisuus ndkyy vahvasti myos tutki-
musaineistoni ensimmadisten tarkasteluvuosien kirjoituksissa. Hiithtdmiseen liit-
tyvid aatteellisia tekstejd leimaa vahvasti sukupuolittuneisuus, mikd nikyy hy-
vin esimerkiksi seuraavassa lainauksessa:

“Taasen olemme saaneet lunta niin paljon, ettd sukset alkavat luistaa. Paljon on ollut
niitd, jotka hiihtokelid ovat odottaneet. Hartaimmin sitd kuitenkin on toivonut kan-
sakoululainen, varsinkin poika, mutta myoskin tyttd. Suomalainen yleensd pitad pal-
jon hiihdosta, sehdn on hdnen mieliurheilunsa talvella. Mutta jos kysyttaisiin, kuka
hiihdosta eniten pitéd4, olisi kansakoulupoika, varsinkin maalaiskansakoulusta, var-
masti asetettava etusijalle. Joka heiddn kanssaan on tekemisissd, kuulee helposti hei-
dén mielipiteensd >>suksimisesta<<. Ollessaan koulupoikien joukossa syksylld, kun
ensimmadiset lumet sataa, tdytyy vékisinkin ihmetelld heiddn innostustaan... Sisim-
médssddn heilld usein on salainen ajatus jdttdd kotimatkalla toverit, tehdd heil-
le >>kaulaa<< ja siten ndyttdd, kuka se sen ja sen tien kulkijoista on paras >>hiihto-
mies<<... Kaikissa kunnissa olisi jdrjestettdvd kansakoulujen vilisid hiihtokilpailuja,
vaikkapa erikseen pojille ja tytoille. Ne ovat ikddnkuin juhlahetkid oppilaille. Intoa ja
hyvéaa tahtoa koetukseen ei keneltidkdan puutu.” (14.1.1915 Hiihto ja kansakoululaiset)

Ensimmidisten tarkasteluvuosien teksteissd naishiihtédja representoidaan hiihta-
miseen liittyvissd kirjoituksissa pddasiassa pelkédstdan hiihtdvand naisena. Kai-
kissa kirjoituksissa on siis sukupuoli vahvasti ldsna. Naishiihtédjda kuvataan kil-
paladuilla paikkaansa hakevaksi, nimenomaan naissukupuolta edustavaksi
hiihtdjattareksi. Han esiintyy teksteissd hyviksytyn ja kyseenalaistetun naishiihtd-
jan diskurssien valossa toisaalta kilpahiihtoon sopivana, toisaalta siihen sopi-
mattomana hiihtdvana naisena.

”Seuran naisjdsenetkin hiihtdvat 10 km. aivan kuin leikilld.” (huhtikuu 1905 Kirje Ka-
jaanista)

”Naisten mestaruuden kilpailijat hiihtivat vaaran matkan, jonka vuoksi kilpailu uusi-
taan.” (25.2.1915 Hiihto: Viipuri piirinmestaruuskilpailut)

Kyseiset representoinnit kuvastavat hyvin ajan kuvaa, jolloin naisten hiihto ha-
ki paikkaansa varsin mieskeskeisen urheilumuodon keskuudessa ja jolloin nais-
ten kilpailemiseen urheilussa ylipddtdan suhtauduttiin ristiriitaisesti (ks. Laine
2000, 34-35, 85). Naiset esimerkiksi hiihtivét toisinaan miesten sarjassa, silld
omaa sarjaa ei heille ndhty tarpeelliseksi aina jdrjestdd (ks. Heikkinen 1977, 30-
31; Kirjavainen 1969, 70). Naishiihdon aseman kannalta aikana, jolloin kasityk-
set hiihtamisen sopivuudesta naisille hakivat uomiaan, juuri kyseiset tekstit
ovat olleet varsin merkittdvdssd asemassa. Tuon ajan urheilutoimittajat ovat
erddnlaisesta asiantuntijapositiosta olleet kirjoituksillaan rakentamassa kasityk-
sid naisten sopivuudesta hiihtoladuille, kuten myos urheilun muiden alueiden
piiriin. My®s yksittdiset, rohkeasti kilpaladuille astuneet naiset ovat toimineet
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tienraivaajina koko naishiihdolle. He ovat ennakkoluulottomalla toiminnallaan
osoittaneet, ettd naisetkin tahtovat ja osaavat hiihtdd, kuten esimerkiksi seuraa-
vassa lainauksessa todetaan:

”Ndistd oli naisten kilpailuun saapunut osanottajaksi ainoastaan yksi neitonen Mie-
hikkélastd ja kun paikkakuntalaisista ei toisia rohjennut astua ladulle, niin sai han
yksin mitata koko matkan... Mutta tuskinpa meidan puolen neitoset olisivatkaan ha-
nelle vertoja vetdneet, silld kovasti han otti niin huonolla kelilld.” (huhtikuu 1905
Wiipurin urheilupéivit)

Vuosien 1905-1915 kirjoituksissa sukupuoli tuodaan esiin jokaisen jutun yhtey-
dessd. Sukupuoli esiintyy representoinneissa nimenomaan normia myétiilevin
naisen diskurssin valossa. Representoituupa nainen sitten hiithtoon sopivaksi tai
sopimattomaksi, kuvataan héanet aina joko ulkondkonsa tai olemuksensa kautta
naiselliseksi naiseksi.

"Toiselle sijalle tuli erds toinen voimaa ja terveyttd uhkuva neitonen, Eteld-Saimaan
piirid edustava ja kaikilla hyvan eméannan eleilld ja ominaisuuksilla varustettu Miina
Huttunen. Joensuulainen Aino Laine lyhensi myds varmasti taivalta ja vasta sitten
saapui perille Kyminlaakson pikkuinen ja ilosilmdinen Hanna Suortti-neito.”
(11.3.1915 Suomen hiihtomestaruuskilpailut Lahdessa - Kyminlaaksolaiset voitollisia.
Kauttaaltaan hyvia tuloksia)

Vaikka naishiihtdjdt representoituvat myods myodhempien vuosien teksteissa
usein normia myétiilevin naisen diskurssin kautta, on kyseisen diskurssin esiin-
tyminen suhteellisesti tarkasteltuna erityisen voimakasta juuri alkuvuosien
teksteissd. Vastaavasti vastakkaisen, normista poikkeavan naisen diskurssin esiin-
tyminen vasta selvdsti mychempien vuosien teksteissd, kertoo tarpeesta asettaa
nainen perinteiseen naisnormiin hdnen astuessaan maskuliiniselle ”miesten
alueelle”. Talld tukahdutetaan miesten pelkoa naisten muuttumisesta liian
maskuliinisiksi ja sen my®6td jonkinlaiseksi uhkaksi miehille. Kyseinen ilmit on
havaittu myos muissa naisurheilun uutisointiin kohdistuneissa tutkimuksissa
(ks. esim. Markula 2009a, 14; Turtiainen 2005, 51; Wensing & Bruce 2003, 391-
392). Téllaista naiseuden korostamisen tarvetta on esiintynyt ja esiintyy varmas-
ti myos muiden naisten “valtaamien” urheilulajien uutisoinneissa. Kyseinen
naiseuden korostamisen tarve vihenee sen myo6td, kun naisten asema lajin pa-
rissa vakiintuu - kun lajin harrastamisen ei peldtd endd muuttavan naista liian
maskuliiniseksi. Téand pdivand naiset ovat mukana ldhes kaikissa urheilulajeissa,
mutta osa niistd on edelleen leimallisesti varsin maskuliinisia, silld naisten his-
toria niiden parissa on vield melko lyhyt. Antti Laine (2011, 299), joka sivusi
vditoskirjassaan nais- ja miesurheilijoiden representointien eroja suomalaisissa
ja ruotsalaisissa iltapdivdlehdissd vuosien 2004 ja 2006 olympiakisojen yhtey-
dessd, toteaa, ettd naisurheilijoiden naisellisuutta ei tuotu juurikaan esiin mui-
den lajien kuin jddkiekon osalta. Tulos myotdilee omaa tulkintaani naishiihtéa-
jien alkuvuosien naiseuspainotteisista representoinneista. Naisten olympialajina
suhteellisen nuori jddkiekko aiheuttaa ehkd tdnd pdivand samanlaista pelkoa
naisharrastajiensa naiseuden katoamisesta kuin mitd kohdistui naisten hiihtoon
1900-luvun alussa. Saman ilmion voisi tunnistaa urheilun lisdksi varmasti myos
muilta eldménalueilta. Olisikin mielenkiintoista tutkia, onko mediassa esitetyil-



180

le naisten representoinneille ollut tyypillistd naiseuden korostus esimerkiksi
silloin, kun naiset ovat astuneet ensimmdisid kertoja poliittisiin johtotehtdviin
tai vaikkapa silloin kun naisille avattiin ovet armeijaan.

6.2 Laduilla hauskuuttava koominen nainen (1920-1935)

Suomen siséllissodan jélkeisiin aikoihin kohdistuvassa kirjoittelussa korostuu
toisaalta neutraali naishiihtdjien urheilumenestyksen raportointi, toisaalta taas
sdavyltddan melko koominen naishiihtdjien epdonnistumisten kuvailu. Vuoden
1905-1915 tarkasteluajanjaksoon ndhden uutta representoinneissa on se, ettd
naishiiht&jd esiintyy niissd usein ensisijaisesti hiihtdjand ilman sukupuolensa
painolastia. Ndissd niin sanotuissa sukupuolineutraaleissa representoinneissa
naishiihtdjd kuvataan pé&dasiassa kilpailussa menestymisen ndkokulmasta eri-
laisten tulosten raportointien yhteydessa. Tatd selittdd osin Urheilulehden lin-
jaus, joka 1920-luvulla muuttui erityisesti Martti Jukolan vaikutuksesta kohti
uutismaisempaa, urheilutulosten tiedottamiseen keskittyvaa toimintalinjaa (ks.
Arponen 1997, 174-175). Naishiihtdjét eivit siis esiinny kyseisen ajanjakson kir-
joituksissa endd pelkdstddn hiihtdvind naisina vaan myos kilpailuihin osallistu-
vina hiiht&jing siind missd miehetkin. Vuosien 1905-1915 kirjoituksissa vahvasti
esiintynyt naiseuden korostaminen on edelleen osassa kirjoituksia ldasnd, mutta
ei laheskdan yhtd voimakkaasti kuin aineiston ensimmadisten tarkasteluvuosien
teksteissa.

Neutraalien hiihtokuvausten ohella naishiiht&jit representoidaan vuosien
1920-1935 kirjoituksissa usein myos kyseenalaistetun naishiihtijin diskurssin
kautta. Heiddt kuvataan osaamattomiksi, jaksamattomiksi ja kompuroiviksi
hiihtdjaamatooreiksi, jotka epdonnistuvat kilpailuissa nimenomaan siksi, ettd
ovat naisia. Kyseisilld representoinneilla luodaan mielikuvaa naishiihtdjista
koomisina hahmoina, jotka l&hinnd hauskuuttavat yleisod (usein mieskatsojia)
hiihtdessddn vddran reitin, myohastyessddn ldhdostd, kompuroidessaan vili-
neensd rikki, pokertyessddn matkan varrella tai viimeistddn maalissa sekd heit-
tdytyessddn lopen uupuneena urhoollisen, avuksi rientdvan miehen kisivarsille.

”Enemmén kuin Minna Huttusen asiaan kuuluva voitto, heritti huomiota Maiju Kyl-
lidisen hyva sijoittautuminen. Héanelld ei ole ollut suksiakaan eikd harjoittelusta voi
olla puhettakaan. Sattumalta saaduilla lainakapineilla, jotka ei olleet lainkaan kilpa-
radalle tarkoitetut, liksi han mukaan, ja lykki milloin ensimmaéisend, milloin toisena,
niin ettd voittajaakin taisi jo pelottaa. Muun kiireen ohella ehti hdn kokoilla ja tuoda
perille sauvoista tippuneet sommat ja muut vihemman tarpeelliset matkakapineet.”
(30.3.1920 Savitaipaleen Urheilijain kansalliset hiihdot 25.iii)

”Sataviisikymmenté 5-henkisjoukkuetta otti osaa ja kilpailu liikkeen mainostukseksi
oli kova, koskapa useat neitoset pokertyiviat maaliin saapuessaan. Otavan naiset oli-
vat johtavampia neljd viestivalid, Ebbin joukkueen riippuessa kintereilld. Kolmantena
olivat Elon viheridpaidat. 'Pallopaita’ joukkue myo6héastyi lihdostda 10 min.”
(26.3.1935 Helsingin hiihdossa Poliisilaitos ja Otavan naiset parhaita)
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Koomisuutta tuodaan vahvasti esiin myos erddssd vuoden 1925 kirjoituksessa,
jossa hiihtokilpailujen ladulle eksyneen tyton kuvataan laskevan puuta pdin ja
kommentoivan huvittavaa tapahtumaa vahvalla savon murteella:

”Kilpailijoille lienee suurinta haittaa tehneet ladulla hiihtelevit pojat ja tytot. Pojat ja
juopot pelastuvat miltei aina sdrkemdstd itseddn, olipa tilanne kuinka vaikea tahansa,
mutta tytdille kdy usein ohrasesti. Niinpa néissékin kilpailuissa oli erés neiti laskenut
huimaa vauhtia kilpailijoita kohti. Kun han kuuli huudon: “Pois ladulta”, kidansi han
metsddn ja ajoi istuillaan puuta kohti. Kuului pahaa ennustava rasdys. “"Mika tuli”,
kysyi kilpailija. ”Ei paljo mittdd, suks vuan katkes ja hame vuan halakes”, sanoi tyt-
t6. "Mitéds nyt tehddan”, kysyi toinen . ”Antoo parj séppi-neuloo tuosta rinnastanno
ja alakoo minnd, tuolta tulloo jo toesija kilpailijoeta”. Tytté oli tursinut sidppi-
neuloilla ja tikuilla hameensa yhteen ja kierrellyt metsid myoten kotiinsa.” (16.3.1925
Jalkisatoa Kuopiossa toimeenpannusta Suomen hiihtomestaruuskilpailuista)

Edellisten tarkasteluvuosien 1905-1915 kirjoituksissa ilmentynyt tasapainoilu
naishiihdon hyviksynnan ja kyseenalaistamisen vililld on lasnd my6s vuosien
1920-1935 kirjoituksissa. Naishiihtdjd representoidaan edellisten kuvausten mu-
kaisesti koomiseksi, hiihtoon ainakin miehiin verrattuna huonosti soveltuvaksi,
heikomman sukupuolen edustajaksi. Samalla kuitenkin naishiihtdjd esiintyy
myds hithdossa hyvin pédrjadvand, tosissaan kilpailevana hiihtdjand. Kyseinen
tasapainoilu esiintyy varsin konkreettisesti sopimattoman naishiihtdjin diskurssin
(alaluku 5.2.2.) yhteydessd tarkemmin esittdmaésséni lainauksessa, jossa Hiihto-
liiton silloinen puheenjohtaja Juho Hillo ensin perustelee naishiihdon sulkemis-
ta Salpausseldn hiihdoista naisellisen sulouden havidmisen pelolla, mutta lopul-
ta toimittajan johdattelemana huomaakin naisten soveltuvan hiihtoon varsin
hyvin (ks. koko sitaatti alalvussa 5.2.2: 18.2.1935 Kun Hillo h&visi - naisille).
Toimittajan esittdmén ndkokulman ohella kyseisen kaltaisilla asiantuntijalau-
suntoihin pohjautuvilla representoinneilla voidaan sosiaalisen konstruktionis-
min ja Foucault'n valtakésityksen hengessd vaikuttaa merkittdvasti naishiih-
toon kohdistuviin asenteisiin, jotka kyseisen tarkastelujakson aikana hakivat
edelleen paikkaansa.

6.3 Laduilla vakiintuva, rajoja rikkova nainen (1945-1965)

Vuosi 1940 jdé aineistossani vélivuodeksi, silld sodanaikainen uutisointi oli jo
kilpailujen puutteenkin vuoksi varsin niukkaa, eikd naishiihtoa kasitelty Urhei-
lulehden sivuilla lainkaan. Sodan aiheuttamat taloudelliset vaikeudet ja valirik-
ko lehden omistaneen SVUL:n kanssa aiheuttivat sodan jdlkeisind vuosina haas-
teita lehden julkaisussa. Vuonna 1951, Urheilulehden palattua jdlleen SVUL:n
omistukseen, alkoi lehden taloudellinen tilanne parantua. (ks. Perko 1991, 234.)
Sodan jilkeen naishiihtoon, kuten varmasti muuhunkin naisurheiluun kohdis-
tuvan uutisoinnin méaara lehden sivuilla kasvoi merkittavasti. Vuosien 1945-
1965 vilisiin kirjoituksiin kohdistuva tarkastelujakso onkin mééaréllisesti selvis-
ti aikaisempia laajempi. Kyseisten vuosien kirjoituksiin sisdltyy yhteensd 86
naishiihtdjid késittelevid artikkelia, kun vastaavasti tarkasteluajanjaksojen 1905-
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1915 ja 1920-1935 yhteenlaskettu artikkelien médrd oli 38. Vuoden 1955 kirjoi-
tuksissa naishiihtdjét esiintyvat poikkeuksellisen mittavasti (yhteensd 31 artik-
kelissa) aikaisempiin ja toisaalta my®os tuleviin kirjoituksiin verrattuna. Havain-
toa selittdd osaltaan se, ettd Urheilulehden viikoittainen ilmestyminen oli lisdtty
kahteen viikoittaiseen numeroon vuonna 1951. Tama kahden numeron viikko-
tahti jatkui aina vuoteen 1966 saakka, jolloin lehti palasi yhden numeron vii-
koittaiseen ilmestymiseen. (Arponen 1997,178.)

Naishiihtoon kohdistuneen kirjoittelun lisddntymistd selittdd julkaisuti-
heyden muutoksen lisdksi myos naishiihdon historiallisen kontekstin puitteissa
tapahtunut lajin aseman yleinen kehitys. Naishithdon mukaantulo olympialais-
ten ohjelmaan vuonna 1952 ja suomalaisten naishiihtdjien kansainvélinen me-
nestys nostivat kiinnostusta naishiihtoa kohtaan ennenndkeméttomalld tavalla.
(ks. esim. Eljanko 1969, 227.) Vuosien 1945-1965 vilinen tarkastelujakso on kai-
ken kaikkiaan erityisen menestyksekdstd aikaa suomalaiselle naishiihdolle.
Suomen naishiiht&jdt olivat mitaleilla kaikissa, vuosien 1952-1964 aikana jérjes-
tetyissd arvokisoissa (ks. Eljanko 1969, 305). Naishiihtdjd nayttaytyykin teksteis-
sd pddasiassa asemaansa kilpaladuilla vakiinnuttavana hiihtdjana, johon koh-
distuu koko kansan odotuksia. Kuten aikaisemmissa tutkimuksissakin on todet-
tu, menee kansallisuus usein sukupuolen ohi erityisesti urheilun suurtapahtu-
miin liittyvien uutisoinnin kriteereissa (ks. esim. Wensing ja Bruce 2003, 393;
Markula 2009a, 3). Mahdollisuus Suomen mitalitilin kartuttamisesta naishiihta-
jien avulla nostaakin kiinnostuksen naishiihtoa kohtaan aivan uudelle tasolle.
Naisten lajien arvokisastatuksen saavuttamisen merkitystd lajin aseman kehi-
tyksen kannalta ei voida siis vaheksyd. Tutkimusaineistossani naishiihtdjét rep-
resentoitiin olympiastatuksen saavuttamisen myo6td useaan otteeseen kansa-
kunnan toivoiksi ja menestyksessddn jopa mieshiihtdjid paremmiksi.

“Mistdhdan muuten johtunee, ettd useat naistemme huiput ovat huolimatta ehka hy-
vinkin laajasta hiihtoharrastuksesta pitdjiensa ainoita tahtid. Virroilta Pirkko Korkee,
Yldmaalta Sanna Kiero, Sysmasta Maire Hahl, Pietarsaaresta Eva Hog, Noormarkus-
ta Toini Poysti j.n.e. ovat tyttsjd, jotka ovat kunniassa ja maineessa péésseet pitem-
malle kuin miehiset hiiht&jat.” (21.2.1955 s. 4 Pitdjiensa tahtid)

Naishiihdon aseman vakiintuminen nikyy teksteissi myos kerrontana, jossa
korostetaan naishiihtédjien osaamista, jaksamista ja jopa darimmdistd urheilulli-
suutta. Siind, missd aikaisempien vuosien teksteissd naishiihtdjd kuvattiin usein
koomisena hahmona, kuvataan hidnet vuoden 1945 jilkeisissad teksteissad pddasi-
assa vakavasti otettavana kilpahiihtdjand. Samansuuntaisen tulkinnan on teh-
nyt myos Maria Rantala (2011), joka on tutkinut naisurheilijoiden kuvia ja kuva-
tekstejd Urheilulehdessd vuosina 1945-1969. Rantalan (2011, 62) mukaan nais-
urheilijat padtyivét kyseisend aikana lehden kuviin padsddntoisesti pelkdstdaan
urheilullisten ansioidensa perusteella. Myoskin kuvatekstit olivat vahvasti ur-
heiluun keskittyvid. Esimerkiksi mainintoja naisurheilijan ulkondtstd esiintyi
ainoastaan seitseméssd prosentissa kuvatekstejd. (Rantala 2011, 76.) Erityisesti
naishiiht&jien ja -pikaluistelijoiden kuvat ja niihin viittaavat kuvatekstit olivat
Rantalan mukaan naisurheilijoista vakavasti otettavaa kuvaa vilittavid, silld
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niissd ei juurikaan esiintynyt esimerkiksi vahattelyd, tirkistelya tai sedallista
opastusta. (Rantala 2011, 65.)

Omassa aineistossani naishiihtdjien vakavasti otettavuus tulee esiin erityi-
sesti kirjoituksissa, joissa naishiihtdja representoidaan kovaksi urheilijaksi. Ai-
neistossa on selvdsti havaittavissa, ettd vaikka suomalaiset naishiiht&jatkin
esiintyvat kyseisen ajanjakson aikana menestyving, tosissaan harjoittelevina
urheilijoina, esiintyvit ulkomaalaiset naiset usein vield kovemman luokan ur-
heilijoina. Erityisesti Neuvostoliiton naisiin liitetddn jopa pelkoa heréttavid il-
mauksia, kuvaamalla heitd muun muassa huippuunsa valmennetuiksi venakoikisi,
hampaisiin asti valmennetuiksi tyttiriksi sekd hurjiksi ladunnielijoiksi. Naishithdon
tasa-avoistumisesta kertoo myos vuoden 1945 teksteihin useaan otteeseen p&d-
tyneet toteamukset siitd, kuinka naishiihtdjdt jaksoivat hiihtdd aikaisemman
viiden kilometrin sijaan kymmenen kilometrin matkan ongelmitta. Lisdksi
naishiihdon asemaan ja sen kehittdmisen merkitykseen otetaan vuoden 1965
teksteissd suoraan kantaa kolmessa eri yhteydessa:

”Kylla meiddn on annettava tdysi arvo reippaille tyttdrillemme poikien rinnalla. Yhta
tervetulleet olivat heidén voittonsa.” (9.2.1965 Hiihtorintamamme t&lld hetkelld)

“Koettakaa nyt seuramiehet luotsailla heitd sopivasti eteenpdin, silld jatkaminen on
monelle vaikeaa. He tarvitsevat vield enemméan innostajia, kannustajia ja tukijoita
kuin pojat, jos aiomme saada heistd naisten hiihdolle uusia nimi4, joita todella jo ale-
taan tarvita.” (4.3.1965 Huomio tyttojen puoleen)

“Mutta tyttojd on myoskin osattu oikealla tavalla innostaa. Toivottavasti tima innos-
tus pystytddn sdilyttiméan. Naisten kilpaladuilla on nyt joukkoa enemman kuin
koskaan aikaisemmin. Taméa on melkein kuin etsikkoaikaa, jota pitdisi osata kayttaa
hyviksi... Ensi talvena ovat taas hithdon MM-kisat vuorossa ja niihin valmistautuvat

Kirjoitukset kuvastavat ajan henked, jolloin naishiihtoon alettiin kiinnittda
huomiota jarjestotasoa myoten muun muassa taloudellisen tuen lisidmisen ja
valmennustoiminnan tehostamisen merkeissa. Myos tyttdjen hithdon asemaa
alettiin kehittdd 1950-luvun lopulla, jolloin tytot saivat muun muassa oman sar-
jansa SM-kisojen yhteyteen. (ks. Eljanko 1969, 252, 258; Laine 2007, 215.)

Vaikka péddsdantoisesti naishiihtdjd representoituukin vuosien 1945-1965
teksteissd vakavasti otettavana, asemaansa urheilijana vahvistavana kilpahiih-
tdjand, on teksteissd lasnd myos naiseusdiskurssi. Kyseisen yldtason diskurssin
osalta merkillepantavaa on se, ettd normia myétiilevin naisen diskurssin rinnalle
ilmestyy vahvasti my06s normista poikkeavan naisen diskurssi. Naishiiht&jd esiin-
tyy teksteissd edelleen naisellisten ominaisuuksien kuvailun kautta, mutta vuo-
den 1945 jdlkeen yhd useammin myds tdysin pdinvastaisten, naiseuden rajoja
rikkovien, jopa maskuliinisten kuvausten kautta. Tulkintani mukaan normia
rikkovien kuvausten ilmestyminen teksteihin samoihin aikoihin naishiihdon
aseman vakiintumisen kanssa ei ole sattumaa. Olympiastatuksen myotd hiih-
dosta tuli viimein yleisesti naisille hyvéksytty urheilumuoto. Naiset olivat
osoittaneet pystyvansd hithtdimaan kilpaa ilman, ettd menettédisivit naiseutensa
tai muuttuisivat miesmadisiksi. Aikaisemmissa teksteissd vahvasti esiintyneesta
naiseuden korostamisesta alettiinkin irrottautua, silld hiihtdmistd ei mielletty
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endd uhkaksi naiseudelle. Samalla naishiihtdjan representointeihin uskallettiin
liittad ensi kertaa myds normia rikkovia kuvauksia. Hiihto ei ollut endd nais-
normin kanssa ristiriidassa, jonka myotd hiihtdvan naisen pirtaan istui nyt
myos poikkeava naiseus.

Kuten naishiihtdjan urheilullisuuden kuvauksissa, myos sekd normia myo-
tiilevin, ettd normista poikkeavan naisen diskurssin kautta rakentuvissa represen-
toinneissa kuvaukset ovat rdikeampid ja voimakkaampia ulkomaisten naishiih-
tdjien kohdalla. Normia myo6tdilevien naisten representoinneissa suomalaiset
naishiihtdjdt kuvataan sieviksi ja hymyileviksi, usein kotiseutuaan edustaviksi
tyttiriksi, neitosiksi, vaimoiksi ja dideiksi, jotka hiihtdmisen ohella hoitavat koto-
naan naisille miellettyja kotiaskareita. Ulkomaisten naishiihtdjien kuvaukset
rakentuvat puolestaan selkeimmin kauneuden, tyylikkyyden sekd naisellisuu-
den aktiivisen esiintuomisen kuvauksista. Suomalaisten ja ulkomaisten nais-
hiihtdjien erilainen naisellisuuden kuvailu ilmenee erityisen osuvasti Mirja Leh-
toseen ja Barbro Martinsson kohdistuvassa kuvauksessa:

“Uuraisten pikkuinen 17-vuotias neitonen Mirja Lehtonen alkaa herattdd yha enem-
man huomiota. Nyt hédn pitkdn ja upean, Kalifornian auringon paivettamén, Barbro
Martinssonin rinnalla - pituutta 172 cm - nédytti kovin heiveréiselt... Itse tyttd vaa-
timattomasti sanoi: - Hiihtelenhdn mina péivittdin joitakin kilometrejs, sitten pitdd
didin kanssa hoitaa taloutta ja lypsda meidan neljad lehmaamme.” (7.3.1960 Uurais-
ten pikku Mirja)

Tdsmaélleen samanlaisen havainnon on tehnyt myds Rantala (2011). Hin toteaa
suomalaisten naisurheilijoiden esiintyneen Urheilulehden kuvissa ja kuvateks-
teissd tarkasteluajanjaksonsa 1945-1969 vilisend aikana reippaina, rehteind, iloi-
sina, naisellisina ja hymylevind, Suomea moitteettomasti edustavina naapurin-
tyttoind. Ulkomaalaisista naisurheilijoista otetut valokuvat puolestaan tihkuivat
flirttid ja seksid ja kuvatekstit olivat rohkeammin ja varikkddammin kirjoitettuja.
(Rantala 2011, 68-69.)

Lehden teksteihin ilmestyneissd perinteisestd naisnormista poikkeavien
naishiihtdjien representoinneissa naishiihtdjan kuvataan rikkovan rajoja. Rajo-
jen rikkominen kuvastuu erityisen usein avioitumisen tai synnytyksen jilkeisen
kilpaladuille palaamisen ihmettelynd ja ihasteluna. Useissa kirjoituksissa tuo-
daan esiin varsin arvostavaan ja ihailevaan sdvyyn, kuinka naishiihtéjd on séi-
lyttanyt kuntonsa avioitumisesta huolimatta tai paddssyt takaisin kuntoon syn-
nytyksen jdlkeen. Lisdksi teksteissd korostetaan sitd, kuinka laduilta 16ytyy yha
enenevdssd mddrin hiihtdvid rouvia ja ditejd. Naishiihtdjd rikkoo rajoja myos
ldhestymalld perinteistd miesnormia. Téllaiset maskuliinissévytteisesti repre-
sentoidut naishiihtdjdt ovat paitsi voimakkaita ja vahvoja, miesten toitd tekevid
rohkeita naisia, my0s miesmdisesti ja miesten lailla hiihtavid ”tekijimiehid”. Tassd-
kin kaikkein raikeimmaét kuvaukset kohdistuvat ulkomaalaisiin naishiiht&jiin:

“Neuvostoliiton naiset ovat harjoituksissa osoittaneet niin vakuuttavaa kuntoa ja
vauhtia, ettd heitd pidetddn ilman muuta voittajaehdokkaina. He ajavat “miesmdisen
lujaa”, mainitsi erds norjalainen tarkkailija.” (18.2.1960 Venaldisilld kovat hiihtoajat)

“Miesmaéinen Bojarskin, joka hiihtdd voimalla enemmén kuin tyylilld, oli naisten 10
km:lld vield 7 km:n kohdalla kovien nousujen jéilkeen johdossa, mutta loppupuolen
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laskuissa hén jdi silminndhtdvasti, erddlld puolentoista kilometrin osuudella Mirja
Lehtosesta 40 sekuntia!” (9.2. 1965 Vendldisten voiteluvirheet)

Myo6s Rantalan (2011) tutkimusaineistossa ilmeni naisurheilijoiden maskuliinis-
sdvytteistd representointia, joka lisddntyi ja muuttui rdikeimmaksi 1960-luvun
teksteihin tultaessa. Niissd naisurheilijoita kuvailtiin muun muassa termeilld
raju, rohkea, vilkas, tuhoisa ja kova. Myo6s naisurheilijoiden lihaksikkuus, &&ri-
rajoille ponnistelu ja irvistdavat ilmeet tuotiin kuvissa ja kuvateksteissd esiin
Rantalan mukaan varsin hyviksyvasti. (Rantala 2011, 77, 83.)

6.4 Laduilla ja siviilissd kunnostautuva urheilijayksilo (1970-1990)

Vuoden 1970 teksteistéd ldhtien naishiihtdjien representoinneissa alkaa korostua
yksityiselamaan liittyvat kuvaukset. Yksilddiskurssit esiintyvéat kylld satunnai-
sesti jo aiempien vuosien teksteissd, mutta vasta vuoden 1970 ja sen jdlkeisissa
teksteissd diskurssien esiintyminen on huomionarvoisen niakyvad. Yksityisela-
maédn liittyvét kuvaukset esiintyvét usein lyhyind mainintoina juttujen sisalld,
mutta aineistossa on my6s useampia tekstejd, joissa jutun fokus on ensisijaisesti
juuri naishiihtéjan siviilielaméssa. Kyseisen ajanjakson aineistoon sisiltyy muu-
tenkin hyvin uudentyyppisid kirjoituksia - pitkid kertomuksia naishiihtdjan
taustoista, niin urheiluun valmentautumisen, kuin urheilun ulkopuolisen eld-
mén osalta. Havainnot tdsmédvit lehden linjaan, joka uudistui 1970- ja 1980-
lukujen vaihteen tienoilla SVUL:n otteen 16ystyessd lehden julkaisuun liittyvis-
sd kysymyksissd. Toimittajien itsendistyminen nékyi erityisesti tulossivujen vé-
hentymisend, tausta- ja ennakkojuttujen lisdéntymisend sekd laadukkaampana
ja kriittisempénd journalismina. (ks. Arponen 1997, 179-180.) Toimittajien kiin-
nostusta naishiihtdjien valmentautumiseen selittdd myo6s naishiihtoon, kuten
kaikkeen muuhunkin kilpa- ja huippu-urheiluun vaikuttanut, 1970-luvulla ta-
pahtunut tieteellisen valmennuksen ldpimurto, jonka seurauksena 1980-luvun
lopulla alettiin naishiihtéjienkin osalta siirtyd ammattimaiseen harjoitteluun (ks.
Kantola 2007, 222; Jussila 1998, 128-129). Vuosien 1970-1990 vilistd ajanjaksoa
pidetddn naishiihdon todellisena kultakautena. Vuoden 1972 Sapporon olym-
pialaisissa suomalaiset naishiiht&jédt ohittivat menestyksessa ensi kertaa Suomen
miehet. Sama asetelma toistui jokaisissa arvokisoissa aina vuoden 1993 Falunin
MM-hiihtoihin saakka. (ks. Jussila 1998, 128; www.sport.fi/ Maastohiihto.)
Yksityiselaman kuvauksissa naishiihtdjdt representoituvat urheilijaroolin-
sa lisdksi myos muiden rooliensa kautta. Naishiiht&jat ovatkin muun muassa
opiskelijoita, siviiliuraa luovia, luottamustehtdvid saavuttaneita, perheensa ja-
senid, vapaa-ajallaan harrastavia sekd luonteenpiirteidensd kautta roolitettuja
aktiivisia toimijoita. Toisinaan, kuitenkin huomattavasti harvemmin, heidét
kuvataan myos vastaparidiskurssiensa kautta, siviilieldméssddn epdonnistu-
neiksi tai muutoin passiivisiksi, negatiivissdvytteisiksi yksiloiksi. Lisddntynyt
kiinnostus urheilijoiden yksityiselaméda kohtaan kuvastuu hyvin vuoden 1980
Lake Placidin olympiakisojen alla lehdessd julkaisussa Suomen joukkueen ur-
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heilijaesittelyssd. Jokaisen jdsenen osalta luetellaan siviilisddty, ammatti, pituus,
paino ja harrastukset. Tamén lisdksi saman jutun yhteyteen on laadittu joukku-
een ddripditd kuvaava listaus otsikolla: Suomen joukkue pdhkindnkuoressa.
Naisten sarjassa hiiht&jadt ylsivat daripaan edustajiksi neljassa luokassa; van-
himman, painavimman, pisimmén ja lyhimmaén naispuolisen jasenen meriitilla.
(13.2.1980 Suomen joukkue Lake Placidissa/ Suomen joukkue péihkindnkuoressa.)

Kirjoitukset, joissa naishiihtéjdn yksityiseldméa nousee koko jutun keskioon,
ja joissa urheilun ulkopuolisia asioita kisitellddn monipuolisesti, esiintyvat
vuosien 1985 ja 1990 kirjoituksissa. Aineistossa on kolme selvdsti muita pidem-
pédéd henkilokohtaisen eldmé&n kuvausta, joista kahdessa kuvataan naishiihtdjien
eldmdd uran jédlkeen ja yhdessd aktiiviuraansa jatkavan naishiihtdjan tasapainoi-
lua urheilun ja yksityiselamén vélilld. Uransa lopettaneiden Hilkka Riihivuoren
ja Helena Takalon kuvauksissa korostuu vahva kontrasti menneen urheiluela-
mén ja senhetkisen perhe-eldman viélilld. Kummassakin jutussa entiset huippu-
hiihtgjat ihmettelevat, miten jaksoivat urheiluaikaisen “radkin” ja toteavat ole-
vansa ddrimmadisen onnellisia saadessaan eldd normaalia perheendidin eldmaa.
(19.12 1985 Hilkan aika menee nyt lapsille "Ihme ettei luistelua ikditty jo paljon aiem-
min; 8.3.1990 Huippu-urheilu on jo kaukainen asia Helena Takalolle) Uraansa jatkava,
yksityiseldmédnsd kautta kuvattu Marja-Liisa Kirvesniemi puolestaan represen-
toituu tekstissi ndméd kaksi asiaa saumattomasti yhdistdvidksi huippu-
urheilevaksi didiksi. Hin on omaa eldmé&insd, omin tavoitteidensa suunnassa
rakentava yksilo, joka jarjestdd asiat niin, ettd sekd huipputason kilpahiihto etta
lastenhoito imetysrytmityksidan myoten onnistuu luontevasti.

”Miten sitten lapset pyorivit mielessa kilpailussa, kun ne taytyy harjoituskaudella
ottaa kaiken aikaa huomioon? - Kyll4 startissa lapset unohtuvat, sitd hanattaa vain
menemaddn. - Tietysti lapset ovat kilpailutilanteessa huomioitava silld tavalla, ettd
jonkun on heitd hoidettava kilpailupdivan aamusta ldhtien, itselld on niin paljon
kaikkea muuta tekemistd.” (1990 vuosi extra: Ei ldhde kisoihin puolikuntoisena)

Marja-Liisa Kirvesniemeen kohdistuvat representoinnit rakentuvat monelta
osin my®0s biologisen naisen diskurssin kautta, joka normia mydétdilevin naisen dis-
kursseista sdilyy suhteellisesti vahvimpana aineiston loppuosan teksteihin tul-
taessa. Samalla kun sosiaalisen sukupuolen kautta rakentuvat kuvaukset vihe-
nevét teksteissd, sdilyttavat biologiseen sukupuoleen viittaavat representoinnit
asemansa aivan viimeisiin aineiston teksteihin saakka. Havainto on hyvin loo-
ginen. Biologisen naisen diskurssin pddasiassa muodostavat raskauteen, synny-
tykseen ja imetykseen liittyvét tekijdt vaikuttavat vadistamdattd oleellisesti nais-
urheilijan eldmé&dn. Kyseisten ilmididen suhteen vertailua miesurheilijoihin ei
voida mitenk&dn toteuttaa.

”Ja aivan erityinen lukunsa on se, ettd Anita-tytdr on Val di Fiemmen MM-hiihtojen
aikaan vield rintaruokinnassa. Mikéli maitoa riittid sinne asti, naureskelee Marja-
Liisa Kirvesniemi. Nyt jo kokemuksesta Marja-Liisa voi sanoa, ettd kova harjoittelu ei
ole tyrehdyttanyt maidontuloa. Anita on saanut tasaisesti evéstd didin urheilupuu-
hista huolimatta.” (1990 vuosi extra: Kirvesniemen ainutkertainen hiihtoperhe)
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Vaikka yksityiselaméan kuvailu on vuosien 1970-1990 aineistossa niakyvéd, jaa
sen osuus kuitenkin selvasti urheiluun liittyvid kuvauksia pienemmiksi. Suu-
rimassa osassa kirjoituksia naishiihtdjd representoidaan menestyvin hiihtdjin,
mutta hyvin usein my6s kyseenalaisen hiihtdjin diskurssin kautta. Uusia, aineis-
tossa kédytannossd ensi kertaa esiintyvid alatason diskursseja ovat ammattimaisen
hiihtdjin diskurssi sekd hiihtokuningattaren diskurssi. Urheilemiseen liittyva kir-
joittelu on pddasiassa varsin neutraalia. Jutuissa muun muassa luetellaan nais-
hiihtdjien saavutuksia ja nostatetaan heihin kohdistuvia odotuksia. Erityisen
kiinnostuksen kohteena kyseisen ajanjakson kirjoituksissa on naishiihtdjien har-
joittelu ja valmentautuminen. Jutuissa kuvaillaan naishiihtdjien harjoituskautta,
harjoitusmaérid, vastaan tulleita loukkaantumisia ja muita vaikeuksia, synny-
tyksen vaikutuksia harjoitteluun sekd valmentajan merkitystd. Kyseisen ajan-
jakson teksteistd 16ytyy myos ajan henked heijastaen ensimmdiset maininnat
sponsoritoiminnasta ja dopingista. Tieteellisen valmennuksen ldpimurron ja
naishiihtdjien ammattilaistumisen sijoittuminen ajallisesti kyseiseen vuosien
1970-1990 valiseen tarkastelujaksoon ndkyy selvdsti myos naishiihtdjien repre-
sentoinneissa. Vaikka vuosien 1970 ja 1975 teksteissd naishiihtdjistd rakentuukin
jo varsin ammattimainen kuva, tuodaan niissd esiin naishiihtdjien itsensd esit-
tamid ndkemyksid siitd, kuinka muualla maailmassa, erityisesti Neuvostoliitos-
sa, ollaan edelld valmentautumiseen liittyvissd asioissa. Téllaista kritiikkiad ei
vuoden 1980 ja sen jdlkeisissd teksteissd endd esiinny.

Eréds uusi, 1970 vuoden jdlkeisissd kirjoituksissa esiin nouseva piirre on
naishiiht&jien epdonnistumisiin kohdistetun kritiikin kuvaaminen. Tama kertoo
osaltaan aikaisempaa vakavammasta suhtautumisesta naishiihtoon. Naisten
epdonnistumiset suututtavat ja naishiihdon tulevaisuudesta ollaan huolissaan,
silld naishiihtoa on alettu pitdd tarkednd mieshiihdon rinnalla. My6s naishiihta-
jlen arvokisavalinnat herdttivit keskustelua ja saavat toisinaan kovaakin kri-
tiikkid osakseen. Naishiihtoon alettiinkin kyseisen ajanjakson aikana panostaa
entistd enemmén myos taloudellisesti, mikd mahdollisti osalle naishiihtdjista
siirtymisen ammattimaiseen harjoitteluun (ks. esim. Arponen 1981, 286; Kantola
2007, 222). Samalla kun panostus kasvoi, myds odotukset ja menestysvaatimuk-
set luonnollisesti kasvoivat.

”Valmennuksen johtaja Heikki Kantola ei tunnetusti sddsta suojattejaan kritiikilta sil-
loin, kun aihetta ilmaantuu. Ei nytk&dn... Tuntuu kieltimatta ihmeelliseltd, ettd
olympiavalmennuksen eduista nauttiville sattuu niin kovin pahoja aallonpohjia kuin
nyt Mikkelissd. Vain kérki oli timanttia, mutta samoja maardrahoja, leirejd ja tieteelli-
ku Ulla Maaskola, esimerkiksi, joka ei "'ymmarra testeistd ja sellaisista mitdan’, eika
ole muita leirejd kdynyt kuin 'yhden seuran keséleirin Kuusamossa'... Marja-Liisa
Héamaldisen laahustus viidelld kilometrilld nostatti ryppyjd valmennusjohdon otsalle.
- Han ei ollenkaan ollut valmis sdhdkkdidn menoon, jota Mikkelin rata nimenomaan
vaati.” (23.1.1980 Keskinkertaiset syrjaan)
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6.5 Monitulkinnallinen naishiihtdjasubjekti (1995-2010)

Tutkimusaineistoni viimeisimpien vuosien teksteissd naishiihtdjd representoi-
tuu ennen kaikkea moninaisena hiihtdjdnd, naishiihtdjdnd, yksilond ja naisena.
Vaikka osa alatason diskursseista onkin hiipunut hyvin védhdiseen ja vaimeaan
esiintymisvolyymiin, ovat kaikki jossain mddrin ldsnd viimeisen tarkastelujak-
son (1995-2010) representoinneissa. Naishiihtdjien representoinneille on tyypil-
listd paitsi niiden monipuolisuus ja keskindinen erilaisuus, myos yksittdisen
naishiiht&jan reperesentoinnin monitasoisuus. Mitd pidemmiille tutkimusaineis-
ton teksteissd edetdédn, sitd useampien diskurssien kautta yksittdinen naishiihta-
ja representoidaan. Kun aikaisemmille teksteille oli tyypillistd paitsi asettaa
kaikki naishiihtdjdt samanlaiseen muottiin, myos representoida heidét varsin
yksipuolisesti, muodostuu naishiihtéjastd rakentuva kuva vuosituhannen vaih-
teen jalkeisissad teksteissd varsin moninaisista elementeistd. Naishiihtéjista ker-
tovat jutut ovat erityisesti aivan viimeisimpien vuosien teksteissd pitkid ja sy-
ville pureutuvia. Niissd tuodaan sekd urheiluun ettd yksityiseldamaan liittyvia
asioita huomattavasti aikaisempaa monipuolisemmin ja syvemmin esiin.

Menestyvin hiihtdjan diskurssi, joka on koko tutkimusaineiston paadis-
kursseista esiintyvyydeltdan ylivoimaisesti voimakkain, on aikaisempien vuo-
sien teksteihin verrattuna vieldkin vahvemmin esilld viimeisiin tarkasteluvuo-
siin tultaessa. Naishiihtdjd representoidaankin vuosien 1995-2010 teksteissa
kaikkein useimmin lupaavaksi ja menestyvéksi hiihtdjaksi. Hyvin useissa rep-
resentoinneissa menestyvd naishiihtdjd nimetddn hiihtokuningattareksi. Muilta
osin menestykseen liittyvidt kuvailut ovat lihes tdysin sukupuolineutraaleja.
Tytottelyd tai mitddn muutakaan sukupuolikorosteisen termiston kayttod ei
teksteissd esiinny muutamaa vuoden 1995 aineistossa esiintyvdd ilmaisua lu-
kuun ottamatta. Sukupuolisuuden korostamisen merkittdvddn viahenemiseen
voidaan etsid perusteluja varmasti sekd yhteiskunnallisen sukupuolten tasa-
arvoistumisen kehityksestd, mutta myos urheilun piirissd tehdystd tasa-
arvotyostd (ks. tarkemmin alaluku 3.4).

Lupaava ja menestyvd, kovan luokan hiihtdjd rakennetaan teksteissd eri-
tyisesti arvokilpailuja ennakoivien juttujen kirjoituksissa. Useissa jutuissa nais-
hiihtdjadt representoidaan koko kansakunnan odotusten kohteiksi. Heiddn va-
kuutellaan olevan hyvidssd kunnossa ja valmiita tuomaan mitaleita Suomeen.
Ulkomaiset hiihtdjidt puolestaan kuvataan suomalaisten menestystd uhkaaviksi,
pelkoakin herittaviksi kilpakumppaneiksi. Uutena piirteend representoinneissa
ilmenee runsas sotimiseen ja valtataisteluun liittyvdn sanaston kaytto, joka on
liitetty perinteisesti miesurheilijoihin kohdistuneeseen urheilusankaruuden ra-
kentumiseen (ks. tarkemmin esim. Virtapohja 1998, 121; Pirinen 1998,20). Ky-
seinen sanasto korostuu erityisesti kirjoituksissa, joissa kuvataan suomalaisen ja
ulkomaisen naishiiht&jan valista kilpailua.

”"Vuonna 1980 syntynyt uuden ajan hiihtokuningatar hakee talvesta uransa ensim-
mdistd todellista tdysosumaa. Viime kauden superhiihtojen jatkoksi odotetaan kulta-
sadetta Torinon olympialaduilta... Toisaalta kivikova haastajatrio hyokkad kimp-
puun kaikilla normaalimatkoilla... Bjorgen on silti suosikki. Hdn on se, jota muut jah-
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taavat... Se sddstdd voimia myos 30 kilometrin vapaalle ja perinteisen kympille, jossa
hén voi hurmioituneella hiihdolla nousta jopa Kuitusen pahimmaksi uhkaajaksi...
Henkinen sota Bjorgenid vastaan tulee olemaan kauden kestoteema. Venaldinen tie-
tdd olevansa pari potkua jdljessd, mutta sittenkin vain pari potkua.” (18.11.2005 Ku-
ningatar ja kolme haastajaa)

Menestyva hiihtdjd esiintyy teksteissd usein my6s uskon palauttajana. Menes-
tykseltddn vaatimattoman kauden jdlkeen yksittdisiin onnistumisiin tartutaan,
ja niiden varaan rakennetaan toivoa tulevasta. Erityisen konkreettisesti tdma
nékyy vuoden 2000 kirjoituksissa, joissa Kaisa Varis representoituu pitkdan jat-
kuneen naishithdon laskusuhdanteen katkaisevaksi, naishiihdolle tervetul-
leen “piristysruiskeen” tuoneeksi uudeksi toivoksi (14.1.2000 Kdvellen kilpailupai-
kalle). Vuoden 2000 aineisto on koko aineiston tasolla varsin poikkeuksellinen.
Se koostuu ainoastaan kolmesta Kaisa Varista kisittelevistd artikkelista, kah-
desta naishiihtoon liittyvéstd muistelukirjoituksesta sekd kahdesta niin ikddn
Varikseen liittyvastd kuvatekstistd. Naishithdon heikon menestyksen lisdksi
havaintoa selittdd myos Urheilulehden taloudelliset haasteet ja muut toimituk-
selliset ongelmat, jotka 2000-luvun kynnykselld olivat varsin mittavia (ks. Ur-
heilulehti 2005).

Epédonnistumisen ja heikon menestyksen kuvaukset, joita aineistossa esiin-
tyy selvésti menestymisen kuvauksia vahemmaén, ovat tyyliltddn aikaisempaa
kuvailevampia ja dramatisoivampia. Erityisesti vuoden 2010 teksteissd Van-
couverin olympiakisojen heikkoa menestystd kuvaillaan muun muassa seuraa-
vasti:

"Pédivd Whistlerissd on satumaisen kaunis. Aurinko paistaa pilvettomailtd taivaalta
stadionille, olympialaisten hiihtolajien teatteriin. Sama aurinko ei kuitenkaan ole
paistanut koko kisojen aikana Suomen joukkojen leiriin. Eiké paista nytkaan... Kdteen
jdd jalleen kerran luu. Niin kuin ndissd kisoissa on jo ehtinyt tottua. Mutta mitd pet-
tymystulvan alle huuhtoutuu? ... Naisten parisprintin maanantaiseen kilpailuun ki-
teytyy omalla tavallaan koko jutun juoni. Ennakkoon varma mitali pdittyikin itkuun
ja hammastenkiristykseen... Kisan jdlkeen itku tulee vékisin... Kunnianhimoinen ur-
heilija ruoskii itseddn rajusti kilpailun jalkeen, kyyneleiden valuessa pitkin Sarasojan
poskia. “Riitta-Liisa olisi ansainnut paremman parin. Paremman kuin millaisen pys-
tyin hénelle ténddn antamaan. Olin ihan paska”, Sarasoja saa sanotuksi. Suomen
naisjoukkue voi endd vain auttavasti pelastaa kasvonsa... Muuten likapyykkid tul-
laan pesemddn melkoinen kasa.” (4.3.2010 Itku pitkéstd ilosta)

Representointien moninaisuus ndyttdytyy myos naishiihtdjien asemaan liitty-
vissd kuvauksissa. Sekd hyviksytyn, ettd kyseenalaistetun naishiihtijin diskurssit
esiintyvédt vield aineiston viimeisimmissdkin teksteissd. Samalla kun naisten
todetaan harjoittelevan yhtéd paljon, jopa enemmain kuin miesten ja heidédn ku-
vataan saavan arvostusta ja ihailua mieshiihtdjienkin taholta, kuvataan heidét
kilpailutaktisesti ja -moraalisesti miehid heikommiksi sekd kilpailussa romahta-
viksi, kyynelehtiviksi naisiksi. Naishiihtdjidiskurssin tapaan myos naiseusdiskurs-
si esiintyy aineistossa viimeisiin teksteihin saakka. Sekd normia mydtdilevin nai-
sen ettd normista poikkeavan naisen diskurssit esiintyvit pddasiassa pelkédstdan
ditiyteen liittyvissd representoinneissa. Perinteistd naisnormia mukailevat ditiy-
den kuvaukset ovat selvdsti aiempaa vdhdisempid ja my06s neutraalimpia ja ne
kohdistuvat pddasiassa suomalaisiin naishiihtdjiin. Poikkeuksellisen vahvasti
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naiseus tuodaan esiin seuraavassa, vuoden 2010 aineistoon kuuluvassa kirjoi-
tuksessa:

”Vanhempi polvi muistaa vield Siiri ”Aitee” Rantasen, 1950-luvun legendaarisen
hiiht&jédn, joka synnytti kaksi lasta jo ennen kuin aloitti kilpauransa. Hanen kaltaisi-
aan ei endd ole eikd ehkd tulekaan, mutta on Suomen maastohiihtomaajoukkueessa
tallakin hetkelld yksi ”ditee”. Han on Riitta-Liisa Roponen, 31, kuusivuotiaan Idan
onnellinen ja iloinen &iti... Mitali ihan kummasta tahansa kdy minulle, Roponen to-
teaa, rapdyttiad kerran silmidin ja hymyilee tunnetusti kaunista hymyéaan... Eikd han
toki puhua pélpétd vain lampimikseen - istummehan me sitd paitsi takkatulen &déarel-
la - vaan hénelld on ihan oikeasti kanttia puhua mitalista... Idahan on ollut paljon
mukana leireilld, mutta se ei kouluunmenon jilkeen tule tietenkddn endd onnistu-
maan. Tavoitteenihan on jatkaa urheilemista vield Sotshin olympialaisiin, mutta jos
se ei onnistu - Ida on sen verran térked tekijd - niin pystyn kylld muokkaamaan omia
suunnitelmiani.” (7.1.2010 Aitee Roponen)

Normista poikkeavan naisen diskurssin mukaiset ditiyden kuvaukset kohdistuvat
puolestaan useammin ulkomaisiin naishiihtéjiin, varsinkin esiintyessddn kaik-
kein raikeimméassd muodossaan. Vuoden 1995 kirjoituksissa vendldiset aikansa
huippu-hiiht&jit Jelena Vilbe ja Larisa Lazutina representoituvat suorastaan
ditiytensd uhranneiksi urheilijoiksi:

"Satsauksella on toki kova hintansa. Vilbe tapaa seitsemédn vuotiasta poikaansa
Fransia, joka asuu isoditinsd luona Magdaniassa Siperiassa, vain toukokuussa ja jon-
kin verran muina kesédkuukausina. Muu yhteys tapahtuu puhelimitse pari kertaa vii-
kossa.” (26.1.1995 Vilbe noussee Svanin ohi voittojen méarassa Salpausselalld: Maa-
ilman paras hiihtéja on nainen)

”Olen uhrannut eldméni hithdolle. Tdmd on minun tapani eldd, sanoo &iti, joka on
tavannut nelivuotiaan tyttdrensd Alisan viimeksi viime vuoden lokakuussa.”
(23.3.1995 Tam4 on minun tapani eldd)

Kummassakin tapauksessa, sekd normia myotdilevin, ettd normista poikkeavan
naisen kuvauksessa representoinnin kohteena olevaa naishiihtdjdd ei kuiten-
kaan sijoiteta pelkéstddn tietynlaiseen ahtaaseen muottiin, vaan niin sanottua
dgitikuvaa rikotaan tuomalla kuvaukseen mukaan vastakohtaisia elementteja.
Esimerkiksi juuri ndissd representoinneissa naishiihtéjastda rakentuukin ajalle
tyypillinen monitulkinnallinen kuva. Roposen kohdalla korostetaan jutun lop-
puosassa sitd, kuinka valmentaja-aviomies on ottanut kotona vastuulleen tytta-
ren hoidon didin leireillessé ja kilpaillessa. Lazutinan kylm&dn ammattimaisesta
asenteesta kertovassa jutussa hammadstynyt toimittaja puolestaan toteaa seu-
raavasti:

”Niin yllattavaltd kuin se kuulostaakin, Larissa Lazutina sanoo viihtyvansa kotona.
Kun kysyin mitd han harrastaa, han vastasi: - Olen koti-ihminen. Pidan ruoanlaitosta
ja siivoamisesta.” (23.3.1995 Tama on minun tapani eldd: ”Viihdyn kotona”)

Vuosien 1970-1990 tarkastelujaksoon ilmestyneet naishiiht&jan yksityiselamaan
liittyvadt kuvaukset ovat vahvasti esilld myo6s viimeisimmissd teksteissd. Nainen
ei representoidu jutuissa niink&dn ensisijaisesti yksityishenkiloksi, vaan yksi-
tyiselamadn liittyvat asiat tuodaan esiin urheiluun liittyvien juttujen lomassa,
joko hiihtdjan itsensd kertomina tai toimittajan utelemina. Hiiht4jdan omassa
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kerronnassa tuodaan esiin vapaa-ajan harrastuksiin ja perheenjéseniin liittyvid
asioita. Toimittajan utelut liittyvat usein puolestaan hiihtouran jélkeisiin suun-
nitelmiin, jolloin naishiihtdjd representoituukin urheilun lisdksi my6s perhe-
eldmdstd ja siviiliurasta haaveilevaksi tulevaksi didiksi ja yksiloksi. Uutena rep-
resentoinnin piirteend esiintyy naishiihtdjan persoonan korostus, joka on erityi-
sen voimakasta vuoden 2010 kirjoituksissa. Kun vuonna 1980 naishiihtajét esi-
teltiin Lake Placidin olympiakisojen alla joukkueen muiden urheilijoiden ta-
paan siviilisddtynsd, ammattinsa, pituutensa, painonsa ja harrastustensa osalta,
esitellddn heidédt vuoden 2010 Vancouverin talviolympialaisia edeltdvissa kirjoi-
tuksissa varsin kategorisoituina persoonina:

”Huippu-urheilijat jakautuvat kilpailijapersoonina neljaan ryhmaan. Itse kukin paik-
ka tulee erityisesti arvokisojen paineessa: Murhaajat: Virpi Kuitunen... Tappajat: Ai-
no-Kaisa Saarinen, Riitta-Liisa Roponen... Ylidlykot: Pirjo Muranen...” (11.2.2010
Nelja tapaa kilpailla)

”Saarisen urheilijaluonteen tietty henkinen “hysteerisyys” nousee nyt isommaksi ris-
kiksi kuin Kuitusen ollessa ykkonen. Maastohiihdon sisdpiireissd Kuitusen ja Saari-
sen kilpailijaluonteiden eroa kuvataan usein “kylmaverisen murhaajan” ja ”tunne-
kuohussa tempaisevan tappajan” erona... Mutta silti, juuri nyt, kannattaa varautua
erityisesti Roposen suorituksiin. Entinen lammas alkaa olla valmiina ndyttaméaan po-
tentiaalinsa muuallakin kuin SM-kisamaisemissa... Jos Saarinen aikoo Kuitusen ve-
roiseksi ykkoshiihtdjiksi, on hénen opittava pitiméan tunnekuohunsa kurissa ja ky-
ettdva kilpailemaan kylman harkittuja huippusuorituksia. Taipumus hiihtdd hullun
raivolla ja pdd pimednd johtaa niissd kisoissa siihen, ettd hapot valtaavat kehon
avausmatkan avausnousussa ja kisat on silld munattu... Roponen on ollut kiltti ja pi-
detty reissukaveri, mutta hénelle itselleen kisoista on tullut ahdistavia kokemuksia...
Eikéd Kuitunenkaan ole se sama pelottava akka, jonka pelkké katse sai joskus kauhua
aikaan, sanoista nyt puhumattakaan. Kuitusesta on tullut viimeisen vuoden aikana
mukava ihminen.” (11.2.2010 Lampaasta lampaansy®ja)

Vuoden 2010 kirjoituksissa tuodaan myos ensimmadistd kertaa esiin hithtomaa-
joukkueen naishiihtdjien vélisid, varsin jannitteisid suhteita. Teksteissd valite-
tddn sekd naishiihtdjien oman kerronnan ettd toimittajan tekemien tulkintojen
kautta kuvaa haasteista, joita erilaisten persoonien kohtaaminen kilpailutilan-
teissa aiheuttaa.

”Kuitunen oli viime kevééseen asti joukkueen kiistaton kuningatar. Ei erityisen pi-
detty, mutta kiistaton. Samalla Saarinen oli yhtad kiistaton haastaja ja vastavoima.
Asetelmassa ei vilttamatta ole ollut endd aikoihin mitdén konfliktia, mutta tietty kis-
sataistelun tunnelma on ollut ilmeinen. Se on muokannut joukkueen olotilasta ajoit-
tain raskaan ja ohjannut muita hiiht&jid selviytyméan kuka mitenkin.” (11.2.2010
Lampaasta lampaansyoja: Kuitunen antaa tilaa)

Naishiihtéjien erilaisten persoonien ja erityisesti keskindisten ristiriitojen esiin
nosto kuvastaa hyvin Urheilulehden 2000-luvun alussa uudistunutta linjaa, joka
perustuu tavoitteeseen herdttdd lukijoissa tunteita. Kuten Urheilulehti itse it-
sensd tdnd pdivand mddrittelee, ”se ei vain totea, vaan ottaa kantaa, se vdiittelee ja
kyseenalaistaa. Hydkkdd jos pitdi hyokitd, puolustaa jos pitdd puolustaa. Paljastaa jos
on jotain paljastettavaa.” (http://www.urheilulehti.fi/lehti). Urheilulehti ei siis
pédéstd kohdettaan helpolla, vaan nostaa asioita esiin niin hyvéssa kuin pahassa.
Oman tutkimusasetelmani kannalta keskeistd on kuitenkin se, ettd se kohtelee
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mies- ja naisurheilijoita tdssd suhteessa tasa-arvoisesti, niin kuin uskon vahvasti
sen tdnd pdivand tekevin.

1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010
I | I I I I I I | I 1 1
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KUVIO S5  Kooste naishiihtédjien representoinnin muutoksista naishiihdon ja Urheiluleh-

den historiallisessa kontekstissa



7 MATKA JATKUU

7.1 Naisurheilija mediassa: trivialisoitu sankariko?

Tutkimukseni keskeisend periaatteena on vallinnut ldpi koko tutkimusprosessin
pyrkimys avoimeen ja ennakkoluulottomaan tutkimuskohteen tarkasteluun.
Vaikka tarkastelukehykseni rakentuukin aikaisemman aihetta kisittelevan tut-
kimustiedon varaan, olen halunnut tarkastella omaa aineistoani mahdollisim-
man riippumattomasta nikokulmasta - antaa sille mahdollisuuden nayttaytya
ja tulla tulkituksi juuri sellaisena kuin se aidosti on. Tavoitteenani on ollut tun-
nistaa kaikki ne tavat, joilla naishiihtdjd aineistooni valikoituneissa teksteissd
representoidaan. Mutta koska laadullista tutkimusta tekevéa tutkija ei voi kos-
kaan saavuttaa tdydellisen objektiivista aineiston tarkastelun tasoa, tiedostan
olevani lopulta hyvin subjektiivinen tulkintojen tekiji. Tamé&n olen pyrkinyt
pitdmé&dn mielessani jatkuvasti, tutkimuksen eri vaiheiden parissa puurtaessani.
Siksipéd koko tutkimusprosessi on ollut hyvin leimallisesti itsekriittisten pohdin-
tojen ja itsetutkiskelun varittdm&dd. Oman subjektiivisuuden tunnistamisella
sekd ldhtokohtaisesti avoimella, ennakkokasitykset poissulkemaan pyrkivalld
lahestymistavallani, pyrin vastaamaan feministiselle mediaurheilun tutkimuk-
selle kohdistettuun kritiikkiin. Naisurheilijoiden uutisointiin kohdistuneita tut-
kimuksia on kritisoitu muun muassa turhan tiukasta feministisestid otteesta,
joka jo ldhtokohtaisesti ohjaa etsimddn aineistosta pelkdstdan naisia alistavia
uutisoinnin tapoja. (esim. Laine 2011, 300; Pirinen 2006, 43; Duncan ym. 2005,
21-22)

Tutkimustulokseni osoittautuivat toisaalta aikaisempia tutkimustuloksia
myotéileviksi, toisaalta my0s niistd poikkeaviksi. Vastaavaa, yhtd pitkddn ajan-
jaksoon kohdistuvaa tutkimusasetelmaa ei aikaisempien tutkimusten piiristd
16ydy, joten kokonaisvaltaista tutkimustulosteni vertailua muihin tutkimuksiin
on mahdotonta toteuttaa. Kuitenkin yksittdisten havaintojen ja keskeisten 16y-
dosten osalta tutkimukseni osaltaan vahvistaa aikaisempia alan tutkimustulok-
sia, mutta osaltaan myo6s poikkeaa niistd piirtden samalla uudenlaista kuvaa



194

naisurheilun mediaesityksistd. Kuvaan seuraavaksi keskeisimpid tutkimustu-
loksiani aikaisemmissa tutkimuksissa esitettyihin tulkintoihin peilaten.

Tutkimusaineistossani esiintyvan naishiihtdjan representointi rakentuu
moninaisista elementeistd. Yli sadan vuoden aikaisiin kirjoituksiin mahtuu mo-
nenlaisia kuvauksia, joista osa on hiipunut ajan myotd. Osa taas on ilmestynyt
teksteihin vasta myohdisemmissd vaiheissa ja osa sdilyttanyt ndkyvyytensd ai-
neiston alkuvaiheista aina viimeisiin teksteihin saakka. Naishiihtdjd puetaan
teksteissd toisaalta sankariksi, toisaalta urheilijana toisarvoiseksi heikomman
sukupuolen edustajaksi. Hanet asetetaan perinteistd naiskuvaa mydétdilevaan
muottiin, mutta toisinaan hdnet kuvataan muottiin sopimattomaksi. Hantd esit-
tavien diskurssien kautta sekd vahvistetaan yleisid yhteiskunnassa vallitsevia
naisnormeja, ettd uusinnetaan niitd. (ks. Butler 1990, 140-141.) Toisaalta lehtien
sivuille padtyvat naishiihtdjien kuvaukset eivét ole pelkédstddn toimittajien yk-
sinoikeutetusti sanelemia. Representointien taustalla vaikuttaakin myos nais-
hiihtdjan oma panos. Se, miten hyvin (tai huonosti) naishiiht&jit ovat ”“valvovan
silmdn” katseen sisdistdneet, ndyttdytyy teksteissd naishiihtdjan oman toimi-
juuden kautta (ks. Foucault 2000, 273-275; Kusch 1993, 120).

Voimakasta kritiikkid feministisen urheilututkimuksen piirissd saanut
naisurheilijoiden ulkondon korostus on esilld my6s oman tutkimusaineistoni
representoinneissa. Aikaisempien tutkimusten mukaan naisurheilijoiden kau-
niin, naisellisena pidetyn ulkondon kuvaukset ovat olleet mediaesityksissd var-
sin runsaita ja niiden osuuden on todettu olevan kasvussa (esim. Fink 2015, 331;
Bernstein & Kian 2013, 324; Pfister 1994; Eastman ja Billings 1999; Lehtinen
2006). Samalla miesmadistd ulkondkod on joko piiloteltu tai se on tuotu mediaesi-
tyksiin pilkallisessa sdvyssd (Turtiainen 2005, 54-55; Pirinen 1993, 28-35; 1995).
Oman tutkimusaineistoni representoinnit kertovat toista. Naishiiht&djien ulko-
nikokuvaukset sekd naisellisen ettd epénaisellisen ulkondon osalta ovat vahen-
tyneet merkittdvasti. Viittaukset epinaiselliseen tai miesmdiseen ulkondkoon
ovat my0s varsin neutraaleja. Koko aineistossa ainoastaan kahdessa represen-
toinnissa naishiihtdjan miesméinen lihaksikkuus tuodaan esiin varovaisen tuo-
mitsevasti. Toisessa Tuulikki Pyykkonen kertoo itse ”punteistaan” ja toisessa
toimittaja toteaa norjalaisen Marit Bjorgenin lihasten olevan epdilyttivin suu-
ret ”joidenkin” mielestd (sitaatit tarkemmin alaluvussa 5.4.2 Miesnainen:
1.3.1990 Tuulikilla ovat puntit tasan; 11.2.2005 Onko Bjorgen voitettavissa?).
Muilta osin naisnormista poikkeavien naishiihtdjien kuvaukset ovat latauksel-
taan neutraaleja ja hyviksyvid, jopa ihailevia. Niissd naishiihtdjd mainitaan
myds perinteisen naisen representointeja selvdsti useammin koko nimelld tai
pelkdlld sukunimelld, minkd on todettu olevan tyypillistd miesurheilijoiden
representoinneille (esim. Messner ym. 1993; Higgs ym. 2003, 57; Pirinen, R. 1999;
Koljonen 2000). Normien uusintamisen ndkokulmasta téllaiset hyvaksyvésti
esiin tuodut normista poikkeamisen kuvaukset ovat ihanteellisia. Ne voivat olla
osaltaan laajentamassa, jopa purkamassa vallitsevien sukupuolinormien rajoja
(ks. Butler 1993, 10; 1990, 141).

Aikaisemmissa tutkimuksissa (esim. Greer ym 2009, 173; Pirinen 1998, 20;
Koljonen 2000) esiin nostettuja, naisurheilusta toisarvoista kasitystd rakentavia
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sanavalintoja sekd naisten- ja miesten urheilun vertailua esiintyi myos omassa
tutkimusaineistossani. Naishiiht&jien vertailua mieshiihtdjiin esiintyy koko tut-
kimusajanjakson ajan. Aineiston loppupuolen teksteissd ei ole kuitenkaan tul-
kittavissa arvotusta nais- ja mieshiihdon valilla. Miesten menestyessa naishiih-
tdjien todetaan suoriutuneen kilpailuista tai kaudesta heikommin, mutta ihan
samaan tapaan naiset nostetaan miesten edelle tilanteen ollessa pdinvastainen.
Lisaksi aineistosta 16ytyy tekstejd, joissa naishiihtgjdt representoidaan mieshiih-
tdjid paremmiksi ja osaavammiksi. Naisurheilusta toisarvoista kuvaa luovat
sanavalinnat puolestaan vihenevit ja osittain jopa katoavat viimeisten vuosien
teksteihin tultaessa. Siind misséd naishiihtéjastd luodaan 1900-luvun alun vuosi-
kymmenten teksteissd koomista ja hiihtdjand kelvotonta, ldhinna latuja kaunis-
tavaa kuvaa, esitetidn hinet toisarvoisuutta rakentavien kuvausten suunnassa
viimeisten vuosien teksteissd endd vain itkuun purskahtavana, suoritukseensa
pettyneend urheilijana. Toisaalta itkuun purskahtaminen ei ole endd pelkéstdaan
naisurheilijoihin mielletty ilmit. Tand pédivand myos urheileva mies saatetaan
esittdd mediassa kyynelehtivand. (esim. Turtiainen 2010, 189; Tervo 2002, 64.)

My®6s naisurheilun mediatutkimuksissa usein esiin nostettu tytottely on
taysin kadonnut aineiston loppuosan teksteihin tultaessa. Useissa tutkimuksis-
sa naisurheilijoiden tytottelyn on todettu olevan yleistd ja naisurheilulle haital-
lista (esim. Duncan & Messner 1998: 180; Wensing & Bruce 2003: 393; Fink 2015,
334; Pirinen 2006, 41, 52; 1999, 41). Ehképé laaja toimittajien suuntaan kohdistet-
tu kritiikki on aikaansaanut tytottelyn katoamisen - ainakin Urheilulehden
teksteistd (vrt. Mdkeld 2006, 54-55; Lehtinen 2006, 41-42). Myoskddn muita su-
kupuolta korostavia termejd ei muutamaa “hiihtdjitdr”-nimitystd lukuun otta-
matta vuoden 1995 jélkeisissé representoinneissa esiinny (vrt. Méakeld 2006, 54-
55; Lehtinen 2006, 41-42). Nditd sukupuolittuneita termejd on ilmestynyt kor-
vaamaan aineiston loppuosan teksteissd hyvinkin usein esiintyva “hiihtokunin-
gatar”-termi, joka toisaalta esiintyy vastinparinsa “hithtokuninkaan” muodossa
tdnd pdivand yhtd lailla mieshiihtdjien representoinneissa.

Naishiiht&jan yksityiselamadn liittyvien representointien esiintyminen ai-
neistossani on linjassa aikaisempien tutkimusten kanssa - niiden osuus kasvaa
tutkimusaineiston loppua kohti (ks. tarkemmin yksilodiskurssin esiintymisen
lisdantymisesta alaluvussa 5.3). Aikaisemmissa tutkimuksissa naisurheilijoiden
yksityiseldaméddn liittyvistd kuvauksista nostetaan esiin vahvimmin perheen,
ditiyden ja sitd kautta heteronormatiivisuuden korostus (esim. Pirinen 2006, 54-
55; Griffin 2007; Mean & Kassing 2013, 141; Wensing & Bruce, 2003, 392; Fink &
Kensici 2002, 332). Omassa tutkimuksessani olen tehnyt selvan eron sukupuolta
korostavien ja ei-korostavien yksityiseldmdn kuvausten vilille. Tamédn jaon
pohjalta olen tulkinnut naishiiht&djan esiintyvan tutkimusaineistoni yksityisela-
maéédn liittyvissd teksteissd joko yksilond tai naisena. Yhteiskunnassa vallitsevan
voimakkaan yksilon korostamisen aikakaudella on hyvin luonnollista, ettd
kiinnostus yksityiselamaa ja yksilollisyyttd kohtaan myos urheilijoiden keskuu-
dessa kasvaa. Ilmio nidkyy tdnd pédivand esimerkiksi useina erilaisina television
ohjelmaformaatteina, joissa urheilijat ja entiset urheilijat kertovat vuorollaan
omaan henkilokohtaiseen eldméé&nsa liittyvistd tapahtumista. Toisaalta urheile-
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van yksilon eldmddn pédédsee tind pdivand kurkistamaan yhd useammin myos
sosiaalisen median eri foorumeiden vélitykselld. Urheilijat ovatkin siis myos
itse sisdistdneet tdssd pdivissd vallitsevan yksilollisyyden esiintuomisen eetok-
sen ja erilaisia ymparistostd omaksumiaan mindtekniikoita kdyttden vastaavat
ulkoapiin tuleviin odotuksiin omatoimisesti (ks. Foucault 1988, 18; Dreyfus &
Rabinow 1983, 221; Foucault 1980, 158).

Vaikka tutkimusaineistossani esiintyykin edelld mainittuja, naisurheilua
osin trivialisoivia piirteitd, on huomattavasti suurin osuus kirjoituksista neut-
raalia, naishiihtdjad hyvana ja menestyvand urheilijana representoivaa. Aineis-
toni teksteissd hegemonisen aseman saavuttava menestyvin hiihtdjin diskurssi
on erityisesti aineiston loppuvaiheiden teksteissd selvdsti muita nikyvampi
esiintyen joka toisen naishiihtdjan representoinnissa (ks. kuvio 4, seka alaluku
5.1.1 Menestyva hiihtdjd). Myos muut tutkijat ovat havainneet naisurheilijoihin
kohdistuvissa representoinneissa samankaltaisia, naisurheilun toiseutta ky-
seenalaistavia ja purkavia piirteitd. Tutkijoiden toteamus siitd, ettd myos nais-
urheilija kuvataan tdnd pdivand mediassa urheilusankarina, saakin tukea oman
tutkimukseni tuloksista ja tulkinnoista. (ks. esim. Pirinen 1997; 2006, 43-44, 47;
McKay & Dallaire 2009, 26, 36; King 2007, 190-194, 198; Tervo 2003, 96; Rantala
2011 ,94.) Tutkimusaineistossani useat naishiihtdjit representoituvat useiden eri
juttujen yhteydessd urallaan ansioituneiksi koko kansan sankareiksi. Téllaisia
toistuvia sankarirepresentointeja kohdistuu suomalaisten hiihtéjien osalta eri-
tyisesti Hilkka Riihivuoreen, Helena Takaloon, Marjo Matikaiseen, Marja-Liisa Kir-
vesniemeen sekd Virpi Kuituseen. Ulkomaalaista hiihtéjistd sankariksi represen-
toidaan erityisesti Raisa Smetanina, Galina Kulakova, Larisa Lazutina, Jelena Vilbe
sekd Marit Bjorgen. Naishiihtdjan representoituminen sankariksi mieshiiht&jan
tavoin tai jopa mieshiihtdjén tason ohittaen konkretisoituu osuvasti aikansa
menestyneimman mieshiiht&jan, Bjorn Dahlien esittimassa nakemyksessa:

”Vilbe on niin hyva hiihtdjs, ettd onneksi mina olen mies ja minun ei siksi tarvitse
kilpailla hantd vastaan naisten sarjassa, Bjorn Dahlie totesi” (26.1.1995 Maailman pa-
ras hiihtdjd on nainen)

7.2 Hegemoninen maskuliinisuus taipuu vaan ei katkea

Tutkimusaineistoni teksteissd rakentuva kuva naishiihtdjastd on hyvin moni-
nainen. Kaunis ja laduilla kompuroiva nainen hiihtdd kohti tasa-arvoistuvia
etappeja vakiinnuttaen asemaansa. Hénet halutaan ndhdd myos urheilun ulko-
puolisena toimijana, erityisesti urheilevana &itind. Lopulta hdn saapuu ladun
pddhdn voittajana, jopa sankarina, joka toisinaan myds epdonnistuu ja kokee
valtavia pettymyksid. Aineistossani kulkevan naishiihtédjan ladun rinnalla kul-
kee monia muita matkan tekoon vaikuttavia latuja; Ymparoiva yhteiskunta,
kilpaurheilu- ja kilpahiihtokulttuuri, sukupuolten vélisen tasa-arvon kehitys
sekd useita muita. Naishiihtdjan kuvauksessa tapahtunut muutos on seurausta
paitsi ndiden rinnalla kulkeneiden latujen vaikutuksista myos naishiihtdjan
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omasta matkanteosta. Matkansa varrella naishiihtdja on my6s muokannut mui-
den latujen suuntaa. Ei ehkéd kovin paljoa, mutta edes jonkin verran.

Tutkimusajanjakson viimeisimpien vuosien representointien perusteella
ndyttdisi siltd, ettd miesurheilua korostava ja naisurheiluun toisarvoisena suh-
tautuva asenne on teksteistd kadonnut. Hegemonisen maskuliinisuuden ideo-
logia ei tutkimusaineistoni loppuosan teksteissd ndyttdydy juuri mitenk&ddn.
Vaikka kyseessd onkin vain yksittdinen mediatuote ja yhden lajin uutisointi,
pidédn havaintoa merkityksellisend. Vaikka se ei pida sisdlldan totuutta kaikesta
naisurheilun uutisoinnista kaikessa mediassa, voi se olla uskon vahvistaja ja
suunnan ndyttdjd tasa-arvoisemman urheilu-uutisoinnin tiella.

Naishiihtdjan monipuoliset ja -tulkinnalliset representoinnit kertovat puo-
lestaan sekd urheilun ettd muiden eldménalueiden piirissd havaittavasta suku-
puolinormien véljentymisestd. Postmodernin aikakauden nainen voi rakentaa
identiteettinsd aikaisempaa monipuolisemmista elementeistd. Tamé& on avannut
urheileville naisille mahdollisuuden harjoittaa urheilumuotoaan ja esiintya sen
parissa aikaisempaa vapaammin. Samalla urheilevien naisten rohkeat, normista
poikkeavat esitykset ovat olleet mitd otollisimpia yleisid normeja uusintavia
performansseja. (ks. Butler 1990, 140-141; Bruce 2015, 371; Kim & Sagas 2014,
137; Daniels 2012, 89.)

Oikeanlaisen sukupuolen ja sukupuolisuuden rajat ovat urheilun piirissa
laajentuneet viime aikoina muutenkin kuin vain naisurheilijoiden ulkonakokri-
teerien osalta. Vaikka urheilukulttuurissa ei ole onnistuttu saavuttamaan monil-
la muilla eldménalueilla jo toteutuvaa tasa-arvoista kohtelua esimerkiksi trans-
sukupuolisten henkildiden kohdalla, on monissa asioissa tapahtunut kehitysta
viime vuosina (ks. tarkemmin alaluku 3.4 Sukupuolten vilisen tasa-arvon edis-
tdaminen urheilussa). Lisdksi feministisen urheilututkimuksen piirissa kritiikin
kohteena pitkédédn ollut urheilukulttuurin heteronormatiivinen ilmapiiri on al-
kanut murtua. Homoseksuaalien urheilijoiden julkiset ulostulot sekd urheilijoi-
den ja muiden urheilussa vaikuttavien tahojen kannanotot suvaitsevamman
ilmapiirin puolesta ovat nostaneet urheilun piirissd vaietun asian esiin ja saa-
neet aikaan ”“epanormaalin” normalisoitumista - toiseutta tuottavan asenneil-
mapiirin purkautumista.

Pelkéstddn omiin tutkimustuloksiini nojaten olisi absurdia viittdd, etteiko
esimerkiksi naisurheilijoiden ulkondkoon kiinnitetd endd mediassa huomiota.
Olen toki mediaa seuratessani huomannut, ettd naisurheilijoiden ulkondkod
kommentoidaan ja heiddn vdhdapukeiset vartalonsa paatyvat kuvien kohteeksi
varsin usein. Ajan henki on hyvin pinnallinen. Se korostaa kauneutta ja terveyt-
td. Kukapa muu kuin vartaloaan treenaava urheilija, oli sitten kyseessd nainen
tai mies, olisi foucault'laisittan otollisempi biovallan ldvistima, terveyttd ja hy-
vinvointia edustava, ylhdéltd valuvien tavoitteiden ponkittdja (ks. esim. Fou-
cault 1998, 100; 2000, 39-40). Tdssd suhteessa tutkimukseni kohteena olevat
naishiihtdjdt péddsevat ainakin jossain madrin helpommalla (ks. myos Tervo
2003, 97). Kylméssd talvisddssd toteutuvien kilpailujen ja niissd kéytettdvien
vartaloa peittdvien hiihtopukujen vuoksi naishiihtéjat paatyvat muita urheilijoi-
ta harvemmin seksualisoitujen, vartalon pintaa esiin tuovien kuvien kohteiksi -
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elleivit sitten riisu vaatteitaan, kuten norjalaiset naishiihtéjat erdan dopingin
vastaisen kannanottonsa yhteydessd vuonna 2012 tekivit (ks. aiheeseen liittyd
uutisointi esim. Helsingin Sanomat 2012; Yle Urheilu 2012).

Tutkimukseni mukaan urheilu on tasa-arvoistunut, ainakin naishiihdon
osalta, Urheilulehden tekstien valittimand. Sukupuolten yleisen tasa-
arvoistumisen ja urheilun piirissa tehdyn, viime vuosikymmenina tehostuneen
mittavan tasa-arvotyon tuloksena vditdnkin naishiihtdjin padtyvan tand paiva-
nd Urheilulehden sivuille samaan asemaan kuin mieshiihtdjankin. Toivottavasti
tasa-arvotyd jatkuu ja sen myotavaikutuksesta tulevaisuudessa myos muiden,
erityisesti joukkuelajien naisedustajat pddtyvit paitsi Urheilulehden myds
muun median esityksiin miesurheilijoiden kanssa tasavertaisina urheilevina
subjekteina.

7.3 Miehet mukaan tutkimukseen ja urheilijan nikékulma
agendalle

Tutkimusprosessin aikana ajatuksiini nousi joukko jatkokysymyksid. Osaan
tartuin jo tdssd tutkimuksessa palaten analyysivaiheessa yhd uudelleen ja uu-
delleen aineistoni pariin etsien ja selvittden sieltd uusia, tarkeiksi mieltamiani
tekijoitd. Osaan jdtin onneksi tarttumatta. Tutkimuksen alkuvaiheista ldhtien
k&vin tarkkaa pohdintaa sen suhteen, kohdistanko tarkasteluni sekd mies- ettd
naishiiht&jiin vai pelkédstdan naisiin. Kummankin sukupuolen kattava aineisto
olisi tarjonnut mielekkddn vertailuasetelman, mutta se olisi rajannut aineistoani
merkittivisti. Aineistonkeruun vaiheessa huomasin, ettd sekd mies- ettd nais-
hiihtgjiin kohdistuneiden kirjoitusten kerdaminen vuosien 1900-2010 lehdista
viiden vuoden viliselld otannalla olisi ollut mahdotonta. Mieshiiht&jiin kohdis-
tuneita kirjoituksia oli erityisesti aineiston puolivilin tienoilla joka ikisen leh-
den numerossa niin runsaasti, ettd aineiston kasaansaaminen olisi kestanyt use-
amman vuoden ja sen analysointi vield kauemmin. En pysty tutkimuksessani
ottamaan luotettavasti kantaa aikaisempien tutkimusten keskeiseen viestiin,
naisurheilijoiden marginalisointiin mediassa. Kaikki aineistoni aikaikkunaan
sisédltyvit lehdet ldpi kdyneend pystyn kuitenkin esittimédn varovaisen arvion
asiasta. Tutkimusajanjakson alun ja erityisesti keskivaiheen teksteissa mieshiih-
tdjiin kohdistuneita kirjoituksia on naishiiht&jiin ndhden huomattavasti enem-
mién. Aineiston loppupuolen teksteiss, joissa juttujen sisdllot ovat muuttuneet
syvemmin hiiht&jdn harjoitteluun ja muuhun eliméén pureutuviksi, kirjoitetaan
nais- ja mieshiiht&jistd puolestaan melko tasapuolisesti.

Madarallisen tarkastelun lisdksi erityisen mielenkiintoista olisi tutkia mies-
hiihtdjiin kohdistuvia representointeja analyysissa rakentamani nelikentdn (tai
vastaavasti “kahdeksikkokentdn”) suunnassa, eli tarkastella mieshiihtdjan esiin-
tymistd teksteissd hithtdjind, mieshiihtdjing, yksilond ja miehend. Nelikentdn kautta
tapahtuvaa tarkastelua olisi mielenkiintoista laajentaa myds muiden urheilula-
jlen edustajiin kohdistuvien representointien piiriin, minkd tahansa median
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alueella. Nelikenttdd hyodyntiavad tutkimusta voisi toteuttaa esimerkiksi uuden
median alueella, jonka mahdollisuuksia tasa-arvoisempien mediaesitysten tuot-
tajana on nostettu esiin, mutta jota ei olla vield kattavasti tutkittu (ks. Turtiainen
2012, 99; Bernstein & Kian 2013, 322). Esimerkiksi naisurheilijoiden itse itsestdan
rakentamia representointeja blogeissa tai sosiaalisen median foorumeilla olisi
kiinnostavaa tarkastella kyseisen nelikentdn suunnassa. Myds muiden tieteen-
alojen tutkimuksessa analyysini nelikenttd voisi toimia varsin mielekkaalla ta-
valla. Esimerkiksi vaikkapa nais- ja miespoliitikkojen tai nais- ja miespuolisten
taiteen eri alojen edustajien reperesentointeja voisi tarkastella nelikentdn mu-
kaisten diskurssien valossa. Nelikenttdmalli onkin sovellettavissa oikeastaan
mihin tahansa sukupuolten representointeja kasittelevadn tutkimusasetelmaan.

Olen tutkimukseni eri vaiheissa nostanut esiin naisurheilijoiden oman roo-
lin sekd heiddn sukupuolisuutta konstruoivassa toiminnassaan yleensd, mutta
myo6s mediaan pddtyvien esitysten taustalla. Naisurheilijat eivdt ole median
vapaasti muotoiltavia uhreja, vaan aktiivisia toimijoita, jotka omalla toiminnal-
laan voivat vaikuttaa merkittdvisti sithen, millaiseksi median heistd rakentama
kuva piirtyy (ks. esim. Pfister 2003, 163; Laine 2011, 295; Daniels 2012, 89; Bruce
2015, 372). Naisurheiluun kohdistuneissa tutkimuksissa on useimmiten jatetty
huomiotta se, ettd naisurheilijat myos itse trivialisoivat itseddn esimerkiksi
eroottisilla poseerauksillaan tai itse itseddn tai toisiaan tytottelemalld (ks. esim.
Laine 2011, 296, 300; Rantala 2011, 100). Yksittdisen naisurheilijan oma-
aloitteisessa ulkon&on ja seksuaalisuuden korostamisessa ei sindnsd ole mitdin
vddrdd. Onhan foucault'laisittain kunnioitettava jokaisen subjektin vapautta
valita itse ne palaset, joista minuutensa rakentaa. Lisdksi on varsin ymmarretta-
vdd, joskin valitettavaa, ettd naisurheilijan on laskelmoitava esiintymistdan ken-
tilld ja mediassa mahdollisia sponsorisopimuksia silmalld pitden. Esitan kuiten-
kin, ettd jokaisen naisurheilijan olisi hyva tulla tietoiseksi siitd, millaista kuvaa
naisurheilusta hdn omilla performansseillaan tulee rakentaneeksi ja millaista
naisurheilijan kuvaa hdn haluaa esimerkillddn nuorille urheilijoille valittdad (vrt.
Kane ym. 2013, 26). Feministisen urheilututkimuksen piirissd lukuisten tutki-
musten kohteena olleiden naisurheilijoiden mediaesitysten ohella olisikin syyta
suunnata tutkimusta myos seké itse naisurheilijoiden ettd heiddn toimintaansa
vaikuttavien yhteiskunnallisten ilmididen suuntaan.

7.4 Vuosi 2015 suunnan ndyttajana?

Tutkimusaineistoni, jonka analysoinnin sain valmiiksi vuoden 2014 aikana,
péédttyy vuoden 2010 teksteihin. Tutkimukseni valmistumishetkelld viimeisim-
miét aineistoon kuuluvat kirjoitukset ovatkin jo seitsemdn vuoden takaisia. Ko-
ko tutkimusprosessini viimeisend vaiheena hankin kisiini digitaalisessa muo-
dossa saatavilla olevat vuoden 2015 Urheilulehden tekstit ja selasin ne ldpi
tarkempaan luentaan. Maddrallisesti nais- ja mieshiihtdjistd kirjoitetaan ldhes
yhtd paljon. Sekd naishiiht&jistd ettd mieshiihtavistd kertovia juttuja on kumpia-
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kin yhteensd kahdeksan. Lisdksi lehdissd on yhteensd yksitoista hiihtoaiheista
juttua, jotka eivit kohdistu suoranaisesti nais- tai mieshiihtdjiin, mutta joissa
kumpiinkin viitataan erilaisissa yhteyksissd. Minkddnlaista vertailua nais- ja
mieshiihtdjien vililld ei ole havaittavissa. Vertailu tapahtuu joko suomalaisten
ja muiden maiden hiihtdjien, tai norjalaisten ja muiden maiden hiihtdjien valilla.
Myoskadan kritiikkiad ei esitetd yksittdisid hiihtdjid kohtaan (Ilivo Niskasen tolk-
kikohuun kantaa ottavia kommentteja lukuun ottamatta). Sen sijaan erityisesti
suomalaista valmennusjdrjestelméd ja kilpailukédytéanteitd tarkastellaan varsin
analyyttisesti, paikoin hyvin kriittisestikin.

Sekd nais- ettd mieshiihtéjistd kertovat jutut rakentuvat yksittédisten hiihta-
jien henkilokuvausten varaan. Jutut ovat pitkid, keskim&érin kahden aukeaman
mittaisia ja niissd keskitytddn kuvaamaan pddasiassa hiihtdjan harjoittelua, kil-
pailukauteen valmistautumista sekd tulevaisuuden tavoitteita. Hiihtdjien repre-
sentointi on kaiken kaikkiaan hyvin asiallista ja neutraalia, joskin mieshiiht&jien
kuvaukset ovat paikoittain sdvyltdan hieman humoristisempia. Naishiihtdjista
kertovissa jutuissa puolestaan pitdydytddn varsin asiapitoisessa, urheiluun pai-
nottuvassa kirjoittelussa. Aineistosta 16ytyy kuitenkin kaksi poikkeusta. Kerttu
Niskaseen ja Kikkan Randalliin kohdistuviin representointeihin sisdltyy muu-
tama muusta aineistosta poikkeava ”vérildiskd”, joissa korostuu tulkintani mu-
kainen, ajan representoinnille ominainen naishiiht&jan monitulkinnallisuus:

”Normaalisti hyvéantuulinen ja puhua pulputtava Niskanen muuttuu ladulla darim-
mdisen médratietoiseksi ja kaiken muun ulossulkevaksi kilpailijaksi, jonka maailmaa
ei heilautella sinne eika tanne.” (26.11.2015 Kerttu ei eksy)

“"Randall on pidetty suuri persoona. Han hymyilee ldhes aina, on rdvikks, virjdd
blondihiuksiinsa pinkkejd raitoja, edustaa rehellisyyttd ja terveitd arvoja, ottaa muut
huomioon hyvéntekeviisyysprojekteilla.” (19.2.2015 Suuri paradoksi)

Randallin ”blondihiuksien” varjdys jdd ainoaksi trivialisoivaksi tulkittavaksi
ulkondkokuvaukseksi vuoden 2015 teksteissd. Se suorastaan hyppédd silmille
muutoin varsin neutraalin kirjoittelun keskeltd. Verrattuna tutkimusaineiston
alkuaikojen representointeihin jad se myos varsin viattomaksi yksittdiseksi teki-
jéksi Randallin monitulkinnallisen subjektin rakennelmassa. Oheisten sitaattien
liséksi Niskaseen kohdistuvassa jutussa tutkijan kriittinen silmé kiinnittyi lau-
seeseen, ”Sitd paitsi tyttdjen kanssa on kivaa!” Aineiston loppuosan teksteistd jo
kadonnut tytottely on palannut? Ehkd niin, mutta suorana sitaattina, hiihtdjan
omia sanoja lainaten.

7.5 Lopuksi: Tutkija todellisuuden rakentajana

Niin kuin jokainen subjekti rakentaa joka hetki teoillaan sukupuolta ja niin kuin
urheilutoimittaja sanavalinnoillaan ja urheileva nainen toiminnallaan rakentaa
kisitystd naisurheilusta, niin myos tutkija esityksillddn rakentaa kuvaa todelli-
suudesta. Koko tutkimusprosessini matkassa vahvasti mukana kulkeneen sosi-
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aalisen konstruktionismin hengessa rakennan siis minékin tutkijana kuvaa to-
dellisuudesta joko vahvistamalla tai uusintamalla sité.

Kun tutkimusprosessin eri vaiheissa kerroin ihmisille mitd tutkin, tuntui
jokaisella olevan varsin selkeitd ndkemyksid tutkimusaineistoni naishiihtdjarep-
resentoinneista; didit - ainakin Siiri Rantanen ja Riitta-Liisa Roponen, sukupuolites-
tiin joutunut Kirvesniemi, Lahden dopinghiihtijit, norjalaiset kaunottaret, seksuali-
sointia, vihidttelyd, toisarvoisuutta ja niin edelleen. Kyseiset representoinnit ovat
kylla 1oydettdvissa aineistostani, mutta kokonaisuuteen ndhden lopulta hyvin
kapeassa madrin. Sen sijaan tutkimuksessani hegemonisen diskurssin aseman
saavuttanutta menestyvin hiihtdjin diskurssia ei kukaan tuntunut tunnistavan.
Kenenkddn arvailu ei kuulunut: ”Naishiihtdjit representoidaan varmaankin hyvin
neutraalisti ja kunnioittavaan sdvyyn.”

Témé& huomioni kertoo hegemonisen diskurssin olemuksesta. Esimerkiksi
Jokinen ja Juhila (1993, 80-81) toteavat hegemonisten diskurssien olevan usein
vaikeasti tunnistettavissa, silld ne nédyttdytyvét kiinnostamattomana, itsestdan
selvand arkipuheena, jolle ollaan sokaistuttu. Huomiomme kiinnittyykin usein
epédkohtiin ja niin sanottuihin poikkeamiin, hegemonista diskurssia haastaviin
representoinnin tapoihin, jolloin varsinainen hallitseva puhe jdd huomiotta. Pa-
laan jdlleen sosiaalisen konstruktionismin &érelle. Huomioni nostaa esiin kysy-
myksen siitd, tulemmeko ajatelleeksi, ettd havaitsemiimme epékohtiin kiinnit-
tymalld ja niitéd eri yhteyksissa esiin nostamalla olemme rakentamassa sosiaalis-
ta todellisuutta juuri niiden varaan? Huomioni myos perustelee tutkimuksen
merkitystd, sitd miksi tarvitsemme tieteellistd tutkimustietoa yleisen, arkiha-
vaintoihin perustuvan mielipiteen rinnalle.

Kaiken tutkimuksen tekemisen yhteydessd oppimani ja ymmaértaméani
pohjalta tahdon tutkimukseni tulosten valossa tuoda esiin sen positiivisen vies-
tin, jota Urheilulehti tdanad pdivana naishiihtéjista valittd. Tata positiivista viestid
eteenpdin vieden voin osaltani olla rakentamassa kasitystd tasa-arvoistuvasta
naisurheilun uutisoinnista ja toivoa viestin vahvistuvan ja edesauttavan myos
muiden urheilun alueiden tasa-arvoistumista niin median esityksissd, kuin ken-
tilld ja kabineteissakin.
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YHTEENVETO (SUMMARY)

Introduction

Female skiers have been part of Finnish competitive skiing culture since its ear-
ly days. Without a series of their own, women first boldly and openly partici-
pated in men’s competitions. Step by step they have cleared their path towards
a more equal status in competitive skiing. These steps have included, for in-
stance, establishing a women’'s series, increasing competition distances, replac-
ing skirts and corsets with ski pants, and making professional training possible.
The social and cultural changes in women'’s role have simultaneously accelerat-
ed the development of female skiers” position. Along with changes in the fe-
male ideal, it has been easier for girls and women to engage in heavier sports,
which have previously been regarded as highly masculine. Reciprocally, skiing
women have also contributed to the construction of the female ideals prevailing
in society.

The multifaceted historical context of female skiing provides my study
with an interesting viewpoint from which to analyse the tensions between the
representations of female skiers and their contexts with the means of critical
discourse analysis. Relying on Judith Butler’s ideology of gender performativity,
I analyse the representations of female skiers from the perspective of promoting
the traditional female norm, and concurrently from the perspective of breaking
and reforming it (see Butler 1993, 10; 1990, 141).

In light of earlier research on the media representations of female sport,
sportswomen are treated in the media clearly worse than sportsmen. It has been
noted in some studies that the media also convey a serious image of female
sport - but, on the other hand, the studies note that sportswomen appear in the
media clearly less frequently than men and that the representations of women’s
sport are dismissive (e.g. Pirinen 2006; Cooky et al. 2013, 2015; Billings et al.
2010; Sherry et al. 2015; Kim, Walkosz & Iverson 2006; Wensing & Bruce 2003;
Fink 2015; Kane et al. 2013). Breaking with the tradition of feminist sport re-
search in this study, I approach the representations of sportswomen (female
skiers) openly, with no prior hypotheses on subordinating narratives.

Purpose of the study

My study focuses on the representations of female skiers in the texts of the
sports magazine Urheilulehti. The research material - a magazine that has been
published for more than a century - provides the opportunity to examine the
representations and their changes over an exceptionally long period of time.
The research material comprises texts related to female skiers in the magazines
of every fifth year from 1905 to 2010.

The main purpose of the study is to clarify how female skiers are repre-
sented in the magazine and how the representations have changed over the re-
search period (1905-2010). The research questions are as follows:
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1) What are the discourses that guide the representations within the re-
search material?

2) What elements constitute the discourses, by whom are the discourses
constructed, and how do the discourses relate to each other?

3) What changes have occurred in the representations of female skiers from
1905 to 2010?

Methods

The analyses in my study were conducted using a multiphase research method
I created. As the analyses proceeded, the method was developed further to
meet the needs that emerged in the study. A central methodological framework
consists of Fairclough’s three-dimensional framework based on the tradition of
critical discourse analysis. I also utilise the models of content analysis and
quantitative analysis in my method. In line with Fairclough’s framework, my
analysis proceeds from the micro level to the macro level. It begins with the de-
scription of material (level 1, text) and advances through interpretation (level 2,
discursive practice) to explanation (level 3, social practice) (Fairclough 1995, 97).

In the analysis of level 1, I first formulated “upper-level discourses” based on the
distinctive, typical features present in the texts (see Figure 1: Upper-level dis-
courses). Next I began to break down the upper-level discourses utilising data-
driven content analysis. This produced a classification in which each of the four
upper-level discourses consist of two discourses opposed to each other. I named
these eight discourses ‘main discourses’ (see Figure 2: Main discourses).

Sport Privacy
discourse discourse
Gender-
neutral Skier Individual
representation . .
discourse discourse
Gender-
accented Female skier Female
representation . .
discourse discourse

FIGURE1 Upper-level discourses
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FIGURE 2 Main discourses

In the analysis of level 2, I interpreted the discourse order and the way in which
the content and form of the main discourses were constructed. I analysed the
individual discourses in light of the terms used in them, their sentence subjects
and those who produce the representations. In addition, I focused on the rela-
tionships between the discourses present in the data. At this stage, I also exam-
ined the change in representations over time by calculating the relative occur-
rence frequencies of the discourses during the various phases of the research
period.

The analysis of level 3 yielded the final conclusions of my research, which I
achieved by exploring the discursive field from the perspective of sociocultural
practice. The analysis focused on power relationships and ideologies present in
the texts and identifiable behind the texts, which explain the ways of represent-
ing and the changes that have occurred in them.

Discourses about women as skiers

Among the discourses produced through the analysis, the most common main
discourse during the overall research period is the successful skier discourse, clas-
sified under the upper-level skier discourse. This discourse achieves a hegemonic
role in the texts towards the end of the research period. In this discourse female
skiers are described as successful and victorious skiers without highlighting
their gender. In the opposing discourse pair of the successful skier - the failing
skier, women are presented through their failures, setbacks and incompetency.
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The failing skier discourse occurs clearly less frequently than its pair, and when it
does, it mainly occurs in texts based on the skier’s own narration.

In the female skier discourse and its sub-discourses of respected female skier
and wunaccepted female skier, women are represented through their sport
achievements, but gender is emphasised in the narrative. The respected female
skier discourse often occurs simultaneously with the successful skier discourse, and
it is the second most common main discourse in the data. In the unaccepted fe-
male skier discourse, women are described as unsuited for skiing or as secondary
in relation to male skiers. The representations are often related to several female
skiers or female skiers at a general level. In addition to journalists, the represen-
tations of the unaccepted female skier are frequently presented by the sportswom-
an herself, the coach or the sports manager.

The individual discourse comprises writings about female skiers” personal
lives and individual, non-sport-related qualities. In the discourses of worthy in-
dividual and unworthy individual, the representations are chiefly related to an
individual female skier, and they are often built through the skier's own narra-
tion. The individual discourse is clearly the most infrequent of the upper-level
discourses. As such, it does not occur in the texts before the year 1955, and its
proportion in the data increases towards the end of the research period. Particu-
larly the discourse of unworthy individual, which is unquestionably the least
common of the main discourses, remains in a relatively marginal role in the
overall material.

The female discourse consists of representations in which the female skier’s
gender is highlighted and in which she is primarily presented in light of issues
irrelevant to sport. The traditional woman discourse reinforces the conventional
female image, whereas the boundary-breaking woman discourse challenges the
traditional image, breaks with it and reforms it. While the frequency of occur-
rence of the traditional woman discourse becomes lower during the research peri-
od, the boundary-breaking woman discourse increases its visibility.

Changes in representations

To describe changes in the representations, the overall research period was