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Oppiaineena perhe

Ilmiolahtoisyytta toteutetaan jo opetussuunnitelmissa
tieteenalojen sisdlld, mutta entd jos koko oppiaine rakentuisi
eri tieteenaloilla tutkitusta ilmidsta? On ilmiéitd, joista saa
melko kapean kuvan vain yhden tieteenalan tutkijalaseilla,
elkd pirstaleisuus ole aivan turha huoli tiedon ja tutkimuksen
maailmassa. Esimerkiksi perheestd voisi saada enemman irti
useamman tieteenalan kulmalta katsottuna.

Tavallaan tiede on vain erilaisia tydkaluja tarttua johonkin
ilmioon, eri nurkkia katsella huoneen keskella olevaa sohvaa.
Niin tuttua sohvaa, etta luulen tietavani siita kaiken, kunnes otan uuden katseluasennon, zoomaan
tarkemmin ja alan ihmetelld: onko sohvan omistamalla perheelld kuolaava koira tai hampaistaan kutiava
lapsi vai joko papan kahvimuki vapisee?

Jos on kiinnostunut perheestd, onko melkeinpa tuhlausta katsella sita vain yhdesta nurkasta, opiskella
vaikkapa kasvatustieteiden perhetta? Toki kasvatustieteidenkin kasitteilld ja tulkinnoilla 16ytyy paljon
mielenkiintoista: ditiyden ja isyyden erilaisia kokemuksia ja merkityksia, vanhemmuutta monenlaisissa
konteksteissa kuten ydinperheissd, uusperheissa, yksinhuoltajaperheissa, sateenkaariperheissd, vankilassa
tai muulla tavoin etana, vanhemmuuden haasteita tyota ja perhetta yhteen soviteltaessa, vanhempien ja
eri ammattilaisten yhteisty6td, perheen moninaista arkea, my®s silloin kun perheenjasenelld on vamma tai
jokin kehityksellinen riski. Silloin tullaankin jo erityispedagogiikkaan.

Oliko tassa jo kaikKki...

Mukaan tekisi kuitenkin mieli liittdd myos psykologian tutkimustieto perheestd, niin kehityspsykologinen,
sosiaalipsykologinen kuin kliininenkin. Perhetietous suuntautuisi lapsen kehitykseen ja kasvuun perheissa,
kasvatustyyleihin, perheiden vaikutuksiin yksiloille, moninaisiin perhesuhteisiin, perheiden
uudelleenmuotoutumiseen, perheiden ongelmiin (pdihteet, mielenterveysongelmat, vakivalta ja lasten
kaltoinkohtelu), niista selviamisen mahdollisuuksiin, perheiden ja parisuhteiden voimavaroihin ja
kriiseihin.

Enta gerontologian nakdkulma: perheen vanhenemisen kysymykset, isovanhempien rooli tdman paivan
perheissa ja isovanhemmuuden koetut merkitykset. Miten perhe tai parisuhde muuttuu
omaishoitajuudessa?

Monitieteinen oppiaine tarjoaisi sisaltdjensa lisaksi mahdollisuuden arvioida tutkimusmenetelmien ja niilla
saadun tiedon suhdetta: mita perheesta paljastuu, kun sita katsotaan eri tieteenalojen menetelmillg,
laadullisesti tai maarallisesti, kokeellisesti tai etnografisesti. Monitieteisyys toisi mukanaan myds ison
joukon kasitteita, joilla tarttua perheilmiodn; mita perheesta tulee nakyviin kasvatusyhteistyon,
psykologisen kontrollin, uusintamisen tai perhesukupolven kasitteen valokeilassa?

Perheopintoja kehittamassa

Konditionaalit pois, silld perheopintojen tarina on jo tosi. Se alkoi avoimessa yliopistossa yli 15 vuotta
sitten, ja ilokseni olen pdassyt myéhemmin mukaan tarinaan kehittdmaan monitieteista perheopintojen
perusopintokokonaisuutta yhdessa muiden opettajien kanssa. Perheopinnot haluavat murrosikansa
mukaisesti kyseenalaistaa perheen itsestdanselvyyksia - myds tulevassa opetussuunnitelmassaan. Mita



tarkeita nakokulmia vield puuttuu? Ainakin perhe historiassa, perhe kirjallisuudessa, perhe kansatieteessa,
perhe taidehistoriassa, perhe uskontotieteessd, perhe tilastotieteessa...

Perhe on sikali haastava tutkimisen ja opiskelun kohde, etta kaikilla on siita runsaasti kokemuksia ja
mielipiteita. Ne ovat yksi totuus perheesta. On ollut hyva kuulla opiskelijoilta, etta kdsitys perheesta voi
avartua ja syventyd opintojen my6ta: "Monet ajatukseni perheestd ovat menneet uusiksi. Jo heti
ensimmadisessa tehtavassa tajusin, etta en ole enaa ollenkaan varma, keta kaikkia edes pidan perheenani.
Tuntuu, etta olen saanut uusia nimia asioille, joita olen kylla huomannut ja pohdiskellut kun olen
seurannut omaa ja tuttujen perhe-eldmaa. Varmaan katselen ndiden opintojen jalkeen asiaa nimelta perhe
ihan uudella tavalla ja osaan toivottavasti tydssani suhtautua ymmartdavaisemmin erilaisiin perheisiin.”

Yritimme perheopinnoissa edelleen pysya perheen perassa. Mutta ehka jokin muukin ilmid kaipaisi
leveammin katsomista. Mika voisi olla seuraava monitieteinen oppiaineemme? Vihjaa kommenttipalstalla.
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