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1 JOHDANTO

Ihmisten vélinen wvuorovaikutus on jatkuvasti ajankohtainen kysymys riippumatta siitd,
millaiseksi maailma muuttuu. Tulevana musikinopettajana olen kimnostunut siitd, millaista
musikinopettajan arkinen vuorovaikutus oppilaiden kanssa on, silldi vuorovaikutuksen laatu
madrittdd pitkdlti sen miten merkitykselliseksi tai mielekkddksi tyon kokee. Voisiko yksi tyon
ommaispiirre olla keveys, leppoisuus, hauskuus tai nnostavuus sen lisdksi, ettd pyritidn

korkealentoisiin tavoitteisiin ja hyviin oppimistuloksiin?

Keskusteltaessa  hyvin  opettajan  ominaisuuksista esim  nousee usein huumorintaju.
Huumorintajuinen opettaja osaa tarpeen tullen vitsailla ja laskea leikkid, mutta kuitenkin
pitdytyd asiassa ja tilanteen tasalla. Hyvd huumorintaju on piirre, jota arvostetaan ja joka
rinnastetaan  yleensd  positiviseen  eldiminasenteeseen. Mutta mitd oikeastaan  hyvalld
huumorintajulla tarkoitetaan? Onko se asia, jota voi oppia tai jota voisi tietoisesti kayttdd
tyovilineend?  Tulevana musikinopettajana mimua  kinnostaa, miten musikinopettajat

puhuvat huumorista ja kayttavéitkd he sitd tydvilineend.

Tutkimusta ~ aloittaecssani  oli  vaikea  10ytdd  kirjallista ~ materiaalia ~ suomalaisten
musikkinopettajien  suhteesta  tyOssddn  esintyvddn huumorin. Koska halusin  tehdd
tutkimuksen tistd aiheesta, pédddyin aineistoldhtoiseen lihestymistapaan. Toivon Ioytdvéni
vastauksia  sithen, millaisia  vaikutuksia ~ huumorila  on  opettajan ja  oppilaan
vuorovaikutukseen ja miten se mahdollisesti ndkyy oppitunnilla ja opetustilanteissa. Toteutan
osana tutkielmaani haastattelun, jossa haastattelen kolmea musikinopettajaa heidin

kisityksistddn huumorista.

Vaikka tutkimuksia juuri musikin opettamiseen littyvdstd huumorista ei I0ytynyt, monilla
muilla aloilla sitd on kuitenkin tutkittu. Tutkimukset antavat wvitteitd sitd, ettd huumorilla on
myonteinen vaikutus nin fyysiseen kumn psyykkiseen hyvinvomtin. Kerkkénen (1997) on
selvittinyt huumorin  merkitystd ja esintymistd esimerkiksi tyOpaikalla. Hén rinnastaa
huumorin tietynlaiseen maailmankatsomukseen. Komikan keinoja, lioittelua ja toistamista,

voidaan kayttdd tietoisesti esimerkiksi tunnelman keventdmiseen tyOpaikalla. Koomisuudesta



ja huumorista voivat nauttia kaikki, omalla tavallaan, se tuo ithmisid yhteen. (Kerkkinen 1997,
8.) Miksei olisi perusteltua ajatella, ettd ndmi positiiviset vaikutukset voisi valjastaa myds

musikinopetuksen kayttoon.

Ajankohtainen kysymys koulumaaimassa on lasten ja nuorten kouluvisymys sekd
motivaation puute opintoja kohtaan. Koen, ettd vuorovaikutukseen littyvd tutkimus on
arvokasta, silli se ldpivalaisee arjen tilanteita ja antaa mahdollisuuden I6ytdd vastauksia
kysymyksiin, joiden avulla voisi ratkaista téllaisia tilanteta. Uskon, ettd oikeanlaisen
kommunikaation  kautta ~on  mahdollista saada  oppilaat kokemaan  oppisisdllot
merkityksellisiksi ja  sitd kautta helpottaa pyrkimisti asetettuihin  tavoitteisin.  Olisi
kinnostavaa tietdd millaista apua huumorista voisi olla vuorovaikutukselle ja onko silld

ylipdatddn vaikutusta oppimistilanteisiin.

Opettajan ja  oppilaiden vilistd vuorovaikutusta on mahdollista lihestyd monesta
ndkokulmasta. Voi tutkia esimerkiksi sanallista tai sanatonta viestintdd, opettajan toimintaa,
oppilaiden kokemuksia tai tunnin imapiirid. Oppitunnilla tapahtuva vuorovaikutus on
kuitenkin moniulotteinen kokonaisuus, jota on vaikea jakaa osin. (Anttla & Juvonen 2002,
124.) Téssda tutkimuksessa keskityn nimenomaan opettajien kokemuksin ja ajatuksiin siitd,
mitd  huumori heille tyossddn merkitsee. Kasittelen huumoria vuorovaikutuksen késitteen

kautta ja osana vuorovaikutuksen imi6ta.



2 HUUMORI

2.1 Huumorin tutkimus ja késite

Lihtiessdni etsimddn vastausta sihen, mitd oikeastaan tarkoitetaan huumorin késitteelld,
havaitsin, ettd huumori ei ole ainoastaan yhden tieteenalan tutkimuskohde. Laakson (2014)
mukaan sitd tutkitaan eri tieteenaloilla. Huumormn tutkimusta tehdddn esimerkiksi
psykologiassa, antropologiassa, sosiologiassa, neurologiassa, filosofiassa ja kielitieteessa.
Huumorin tutkimuksella ei ole yhteisid pddmddrid, kasitteitd tai metodologiaa. Toisaalta silld
on kuitenkin laaja kansanvdlinen tutkimusyhteisd6 International Society for Horticultural
Science (ISHS) seké lehti (Humor). (Laakso 2014, 25, 27.)

Sekd Knuuttila (1992) ettd Kinnunen (1994) ovat pureutuneet tutkimuksissaan huumorin
olemukseen. Knuuttila pitdd huumoria vuorovaikutuksen ja viestinnin muotona, jonka
tarkoituksena on tehdd ihminen iloiseksi, hyvéantuuliseksi ja jonka kautta on mahdollista
purkaa jénnitystd sekd huojentaa ilmapiirid (Knuuttila 1992, 94). Kinnunen puolestaan sitoo
huumorin vahvasti leikkin, joka on myds hyvin vuorovaikutuksellista toimintaa (Kinnunen

1994, 257-258).

Vesa (2009) on tutkinut huumorin ja vuorovaikutuksen yhteyttd hoitotydssd. Ymmiartddkseen
huumoria ihminen tarvitsee kykyd arvioida sitd, mikd on hauskaa. Huumorin kayttd vaatii
tietynlaista tilannetajua ja ymméirrystd sitd, milloin huumori ei ole sopivaa. Huumori ei
kuitenkaan  ole  ainoastaan  vitsien  kertomista, vaan sihen littyy  olennaisesti
kontekstisidonnaisuus ja se, miten olemme vuorovaikutuksessa toisten ihmisten kanssa. (Vesa

2009, 24-27.)

Vaikka eri tieteenaloilla tuntuu olevan omat nikokulmansa huumorin tutkimukseen, Palmer
(1993) kuitenkin méérittelee  kaikille huumoria tutkiville tieteenaloille joitakin  yhteisid

kysymyksid. Naitd ovat:



1) Milloin jokin on hauskaa?

2) Miksi jokin on hauskaa?

3) Mika tekee jostakin hauskaa?

4) Miksi jokin ei ole hauskaa? (Palmer 1993, 5).

Laakso esittdd, ettd eri tieteenaloilla ollaan kinnostuneita eri kysymyksisti Palmerin listassa.
Sosiologit ja antropologit ovat kimnostuneita ensimméiisestd kysymyksestd. Ne tarkastelevat
esimerkiksi tapoja tai sdént6jd tilanteissa, joissa huumoria tuotetaan. Toinen kysymys
kimnostaa psykologia, joka haluaa tietdid mitd meille tapahtuu huvittuessamme. Kolmas
kysymys on taiteen ja tekstien tutkimukselle sekéd kielitieteelle keskeinen. Sind pohditaan,
miten huumori rakentuu esimerkiksi teksteissd. Neljis on Palmerin omasta mielestd lian
vahille huomiolle jddnyt kysymys. Hén vittaa silld tilanteisiin, joissa huumori epdonnistuu ja
kayttdd esimerkknd stand up- koomikon kohtaamaa vaivaantunutta hiljaisuutta. (Laakso
2014, 27-28.)

Nykysuomen sanakirjassa (2002) méiéritelldiin huumorin késite leikillisyytend, pilailuna ja
huvittavana leikinlaskuna. Myonteiseen sdavyyn sitd méidritelldidn my0s sanoilla: syddmellinen
leikillisyys sekd myotdtuntoinen suhtautuminen koomillisiin eldmdn ilmioihin. (Nykysuomen
sanakirja 1. osa 2002, 549.) Huumorin kisitteeseen ldheisesti littyvd termi on koomillinen,
joka méidritelldén hilpeyttd tai naurua herdttdvdind, naurettavana, hullun- tai nurinkurisena,
lystikkddnd, hupaisana tai hauskana (Nykysuomen sanakirja 2. osa 2002, 482). Koomillisen

synonyymi on koominen.

Kinnunen (1994, 24-29) esittdd koomiseen hLittyen kolme nikdkohtaa:

1) Mikddn mhimillnen toiminta, teko, tapahtuma, prosessi, ominaisuus ei sinidnsd ole
koominen vaan neutraali.

2) Kaikki ihmisen toiminnat ja ominaisuudet voidaan tehdd koomisiksi.

3) Ei ole rajaa nild kemoilla, tavoilla, menetelmilli joilla jokin prosessi tehdddn

koomiseksi.



Ylattavad kylld, Kinnusen mukaan mikddn asia ei sindnsd ole koominen, vaan siitd tulee
koomista vasta kun sille annetaan koominen merkitys. Kinnusen méadritelma jattdd pohtimaan,

voiko todellakin mikd tahansa asia saada koomisen merkityksen, jos sille antaa sellaisen.

Jotta huumorista saisi konkreettisemman kuvan, Berger (1998) esittid neljd kategoriaa
huumorin  alalajeiksi.  Kielellinen (verbaalinen) huumori littyy sanalliseen vitsailuun ja
leikinlaskuun  sekd asioiden naurettavaksi tekemiseen. Sihen kuuluvat muun muassa
vadrimymmérrys, lioitteln, sanaleikit, sarkasmi ja satiri Logiikkaa hyodyntdvd huumori
tarkoittaa tilanteita, joissa asiat eivdt suju tavalliseen tapaan. Se sisdltdd esimerkiksi absurdeja
tai sattumanvaraisia tilanteita, onnettomia sattumuksia, virheiti ja asioiden kédntdmistd nurin.
Kolmas kategoria on identiteettiin liittyvd huumori. Se voi sisdltdd jonkun henkilon jaljittelya,
karikatyyrejd, mimikkaa, stereotypioita ja parodiaa. Vimeisend alalajima on toimintaan
liittyvd  huumori. Se voi sisdltdd ylammuttuyja fyysisid  torméiilyjd, sattumuksia  ja
koheltamista, tai esimerkiksi kermakakun litistimistd jonkun kasvoihin. (Berger 1998, 16-17.)

2.2 Huumorin teoriat

Tunnetuimmat huumorin teoriat ovat inkongruenssiteoria, ylemmyysteoria ja huojennusteoria.
Ylemmyys- ja huojennusteoria keskittyvit ldhmnd yksilon psykologisen hyddyn tarkasteluun
kun taas mkongruenssiteoria tarkastelee mistd huumori syntyy ja mikd on huumorille riittivé
madrittely. Inkongruenssiteorian mukaan meitd naurattaa, kun havaitsemme samanaikaisesti

elementtejd, jotka ovat toisiinsa yhteensopimattomia. (Laes 1998, 279.)

Ylemmyysteoria on vanhn huumorin teoria komikkatutkimuksen alalla, silli ensimmadiset
médritelmit  tehtin  jo antikin Kreikkassa. Platon méadrittdd ylemmyysteorian ilmenevin
heikkothin yksilothin kohdistuvana ivana ja heiddn kustannuksellaan nauramisena (Platon
1986, 935a — 935c). Aristoteles puolestaan puhuu nidkemyksestd, jonka mukaan nauru on
olemuksellisesti pilkallista ja “tavanomaista huonompien ihmisten jdljittelyd” (Aristoteles
2000, 1449a).

Freudilamen psykologia suosii huojennusteoriaa, jonka mukaan huumorin kautta vapautuu

ylimidrdistd energiaa, josta seuraa helpotuksen tunne. Arkipdivéisissd tilanteissa se imenee



parhaiten tilanteissa, joissa humoristinen kokemus johtaa nauramiseen ja siitd seuraavaan
miellyttdvadn ja rentoon olotilaan. (Laes 1998, 278-279.) Luultavasti juuri tdstd huumorin
teoriasta on kyse my0s silloin, kun keskustellaan opetuksessa esintyvdstd huumorista, joka
koetaan positiivisena elimyksend. Huumori on keino, jolla on mahdollista esimerkiksi

viestittdd, cttei tilanteessa ole mitddn hAt4a.

2.3 Huumorin Kkasite tassa tutkimuksessa

Musikin - alalla  huumoria on tutkittu etsimdlld teoksista humoristisia piirteitd. Esimerkiksi
Nuoranne (1988) on tutkinut huumoria Hugo Wolfin Morike- lauluissa ja Ménnistd (1997)
puolestaan  musikillista huumoria  Mozartin  sekstetossa  KV522.  Musikkikappaleisiin
sisdltyvdi  huumori  voi  olla myds yksi musikinopetuksen  huumorin  lajeista.
Musiikkikasvatuksessa huumorin ~ késite luittyy ~ kuttenkin ~ mielestdni  laajempiin
kokonaisuuksiin,  opetuksen  kokonaistilanteeseen = ja  erityisesti  vuorovaikutukseen.
Vuorovaikutukseen littyen huumorin  késitettd ovat médritelleet muun muassa Knuuttila,

Kinnunen ja Vesa.

Huumorin esiintymistd koulumaailmassa on tutkittu hyvin vdhidn. Anttila (2008) on tutkinut
opetukseen littyvdd huumoria vaitoskirjassaan, jossa hidn késittelee lukiolaisten késityksid
opettajien huumorista. Héanen Iihtokohtanaan on, ettd opettajan huumorinkdyttd rippuu
pitkdlti muun muassa persoonallisuudesta, huumoriin asennoitumisesta, opetustavasta ja
kokeneisuudesta. Ndin ollen osa opettajista kdyttdd huumoria vdhdn ja osa puolestaan paljon.
Opetuksessa ilmenevdd huumoria késitelleet tutkimukset puoltavat ndkemystd, ettd opettajien
huumorin  kéyttd on yleistd, mutta sitd, millaista huumoria opettajat kéyttdvét, on tutkittu
vahemméin. (Anttila 2008, 68-69.)

Itd-Suomen yliopistossa on tehty tutkimusta huumorista opettajan tyOvilineend ja yhtend
taitoalueena  (Jarveld, Keindnen, Nuutnen &  Savolainen 2004; Nuutinen 2006).
Tutkimuksessa  avataan  huumorinkdyton eri  ulottuvuuksia  ja  erityisesti  opettajan
huumorinkdyton  erilaisia  tarkoitusperid.  Tutkimuksen  jdlkipuolisko  perustuu  osittain
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Lahdeksen (1985; 1997) tekemille jaottelulle opettajan perustaidoista, joihin kuuluvat
viestintitaidot,  ithmissuhdetaidot, sosiaalisen jérjestyksen taidot sekd motivointi- ja
aktivomtitaidot. Tutkimuksessa ollaan kimnostuneita nimenomaan sitd, milld tavoin opettaja

kéyttdd huumoria edelld lueteltujen taitojen osana. (Jarveld et al. 2004; Nuuttmen 2006, 25.)

Aikaisemmat opetuksen huumorin kohdistuneet tutkimukset antavat jo vitteitd siitd, miten
opettajat kéyttdvat huumoria opetuksessa. Kuten edelld todettin, sitd millaista opettajien
huumori on ja miten he sitd kéyttdvdat, on tutkittu vihemmén. Tutkimuksessani
musikkinopettajien huumorista perehdyn nimenomaan sihen, millaisena huumori imenee
musikkin tunnilla ja miten opettajat sitd kéyttdvdt. Olen kimnostunut siitd, ilmeneekd huumori
mielialana, tunnesdvynd, suhtautumistapana vai kenties jollain muulla tavon. Huumorin
késite tassd tutkimuksessa kytkeytyy musikinopettajien kisityksiin kéyttdméstddn huumorista
ja késityksin sen pedagogisista vaikutuksista oppimisen ja opetuksen tukena. Pyrin tilla
tutkimuksella  16ytimddn uutta tietoa huumorista musikinopetuksen kaytdnnon  tueksi



3 MUSIHIKINOPETTAJAN MONIPUOLINEN TYONKUVA JA
VUOROVAIKUTUSMAHDOLLISUUDET

Musikinopettajan tyonkuva, kuten opettajan tyonkuva yleensékin, on hyvin moniulotteinen.
Musikinopettaja  on musikin - ammattilainen, jonka tehtdvin kuuluu jakaa tietimystddn
eteenpdin, antaa oppilile edellytykset monipuoliseen musikilliseen toimintaan sekd
kannustaa  aktiviseen  kulttuuriseen  osallisuuteen  (Perusopetuksen — opetussuunnitelman
perusteet (POPS) 2014, 422). Muun muassa musikin opettamisen herkkyyttd tutkinut
Huhtinen-Hildén (2013) toteaa musikinopettajan tirkeimmén mstrumentin olevan opettajuus.
Sihen  Littyvd  ammatillisen =~ maiseman  avaruus  vaikuttaa  tdmdn  instrumentin

kayttokelpoisuuteen arjen opetustydssid. (Huhtinen-Hildén 2013, 159.)

Musiikki taideaineena on siitd erityinen, ettd se mahdollistaa monipuolisen tekemisen ja
toimimisen musikkin parissa. Musikkintunnit eivdt ole ainoastaan soittamista ja laulamista,
vaan sen lisdksi on mahdollista yhdistid oppimiskokonaisuuksin muun muassa likettd,
improvisointia, sdveltimistd, kehorytmilkkaa ja teknologiaa. A#nen tuottaminen ja toisten
kuunteleminen ovat peruselementteji, joiden kanssa ollaan tekemisissda joka  tunti
Musikintunteihin -~ kuuluu  tietty  vuorovaikutuksellisuus, verbaalinen ja nonverbaalinen, jo
peruselementtind. Tuntien luonne saattaa olla usein juuri sellamen, ettdi opetus ei tapahdu
yksilbopetuksena, vaan yhteisesti isona ryhmédnd sosiaalisessa vuorovaikutuksessa sekéd
oppilaiden ettd opettajan kanssa. Musikintunneilla tapahtuva toiminta eroaa lukuaineista juuri
vuorovaikutteisuutensa  takia.  Esimerkiksi  yhteismusisomnissa  vuorovaikutus ja  toisten
soittajien kanssa kommunikointi on erityisessd asemassa. Eteenpdin rullaavaa kokonaisuutta

on vaikeaa saada aikaiseksi ilman toimivaa kommunikaatiota soittajien vélilla.

Uusi  opetussuunnitelma (POPS  2014) korostaa musikinopetuksen toiminnallisuutta. Sen
tulisi edistdd oppilaan musikillisten taitojen ja ymmérryksen kehittymistd, kokonaisvaltaista

kasvua ja kykyd toimia yhteistyossd muiden kanssa. Musikin oppimisymparistoihin  ja
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tyotapoihin littyvdt tavoitteet ohjaavat muun muassa luomaan pedagogisesti monipuolisen ja
joustavan musikkin opetuskokonaisuuden, joka mahdollistaa erilaiset musikilliset tyStavat,
vuorovaikutustilanteet sekd yhteismusisomnin ja muun musiikillisen yhteistoimmnnan. (POPS
2014, 422-425.) Opetussuunnitelmassa mainitut tavoitteet vuosiluokille 7-9 pitavét sisilldén
paljon sellaisia kokonaisuuksia, jotka toteutuakseen jokaisen oppilaan kohdalla, vaativat
opettajalta taitoa aistia oppilaiden tuntemuksia ja kykyd luoda luokkaan turvallnen ja salliva
lmapiiri.  Jotta jokaisen oppilaan yksildlinen huomioimmnen toteutuisi ja tydtavat sdilyisivit
monipuolisina, on opettajan panostettava vuorovaikutukseen oppilaiden kanssa. Toimimalla
itse rohkaisevana esimerkkind ja kannustamalla oppilaita erilaisin  keinom, opettajan on
mahdollista luoda luwokkaan imapiiri joka samalla tukee oppimista sekd salli

epdonnistumisen ja harjoittelemisen turvallisesti.

Ei ole samantekevdd, millaisin evdin ja asentein opettaja kohtaa oppilaansa (Huhtinen-Hildén
2013, 159). Opettajalla on tirked rooli toimia vuorovaikutuksessa esimerkkind ja osaltaan olla
vaikuttamassa sihen, ettd vuorovaikutusta ylipddtdédn syntyy toimijjoiden valilli. Huhtinen-
Hildén (2013) kuvailee musikin oppituntien tilantena siséltdvan ihmistd syviltd koskettavia
ulottuvuuksia, joilla voi olla kauaskantoisia merkityksid ihmisen kasvulle ja elimille. Hén
pamottaa, ettd “musiikin opettamisessa tarvitaan herkkid tuntosarvia, sensitiivisyyttd, jolla
olemme toisten kdytettdvissd tietoinemme ja taitoinemme, mutta myos ihmisind ja
kanssakulkijoina”. (Huhtinen-Hildén 2013, 159.) Opettajan oma kiinnostus ja vaivanniko
vaikuttavat  siis  pitkdlti  sihen, kuinka  mielenkiintoisiksi ja  mukaansatempaaviksi
musikintunnit muodostuvat. Opettamisen nidkemmen kokonaisvaltaisena vuorovaikutus- ja
kohtaamistilanteena sen sijaan, ettd se olisi pelkéstddn tietojen ja taitojen siirtdmistd, tekee
opetustilanteesta ~ monimutkaisen, mutta myds syvillisempdd oppimista mahdollistavan
(Huhtinen-Hildén 2013, 169).
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4 TUTKIMUSASETELMA

Tutkimuksen tarkoituksena on kartoittaa musikkinopettajien késityksid huumorista ja sen
esiintymisestd oppimisympéristossd. Tavoitteeni on saada uutta tietoa musikinopetuksessa
esimtyvdstd huumorista sekd mahdollisesti opettajien tavasta kéyttdd ja ymmértdd sitd.
Vertaan saamiani tuloksia myohemmin aikaisempaan kasvatustieteelliseen —tutkimukseen

huumorista ja sen esiintymisesta.

4.1 Tutkimuskysymykset

Tutkimuskysymykset on koottu kolmen isomman teeman ympdrille, jotka keskittyvit
opettajien  késityksin ~ musikkitunnilla ~ tapahtuvasta ~ huumorista  sekd  yleisemmin
huumorintajusta  suhteessa persoonaan. 1) Millaisissa tilanteissa  huumoria  esiintyy
musiikintunneilla, musiikkiluokassa ja musiikillisissa oppimistilanteissa? Millaista huumori
on? 2) Millaisia kdsityksid musiikinopettajilla on huumorin yhteydestd vuorovaikutukseen ja

oppimiseen? 3) Miten huumorintaju ja opettajan persoona liittyvdt yhteen?

Haastattelukysymykset olivat seuraavat:

Nékyyko musiikkintunneilla huumori? Jos nidkyy, miten?

Esiintyyk6  musikkintunneilla  erityistd, pelkdstddn  musikin  oppiaineeseen

rinnastettavaa huumoria?

Voiko huumorilla mielestdsi edistdd oppimista? Miten?

Millainen késitys sinulla on positiivisesta ja negatiivisesta huumorista?

Millaisena koet oppilaiden huumorin?

Voiko huumoria esiintyd ilman vuorovaikutusta?

Mitd oppilaat tarkoittavat silli, ettd hyvd opettaja on huumorintajuinen? Liittyko

hyvaan huumorintajuun mielestasi tiettyjd yleisid piirteita?

8. Oletko havainnut huumorilla olevan vaikutusta oppimisymparistoon, tunnelmaan
luokassa tms.?

9. Pidatko itsedsi humoristisena persoonana?

10. Kaytdtko huumoria opetuksessa tietoisesti? Miten?

11. Kukkikko huumori luokassasi?

N s

NNk W
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4.2 Tutkimuksen lahestymistapa, tiedonhankintamenetelmit ja

luotettavuus

Tutkimus on luonteeltaan kvalitativinen eli laadullnen tutkimus, jonka ldhtokohtana on
saada selville, mitd haastateltavat henkilot ajattelevat, tuntevat ja uskovat. Kuten alussa
mainitsin, tutkimus on aineistoldhtoinen, silli aikaisempia tutkimuksia musikinopetukseen

littyvdstd huumorista ei ollut saatavilla.

Kerdsin tutkimusaineiston haastattelemalla ja toteutin haastattelut  puolistrukturoituina
haastatteluma, eli teemahaastatteluina. Kysymykset rakentuivat huumorin késitteen
ympdrille, mutta tarvittaessa oli mahdollista kysyd tarkentavia kysymyksid. Haastattelu toimi
hyvind tapana kerdtd tietoa, silli se antoi mahdollisuuden sdéddelld ameiston keruuta

joustavasti tilanteeseen sopivalla tavalla (Hirsjirvi, Remes & Sajavaara 1997, 194).

Toteutin ~ haastattelut ~ yksilohaastatteluina haastattelemalla ~ kahta ~ musikinopettajaa
henkilokohtaisesti ja yhté sahkopostin vilityksella. Haastattelut etenivit
teemahaastattelurungon mukaisesti, mutta teemat eivit olleet tiukasti rajattuyja, vaan
haastateltavat saattoivat edetd osittain kertomuslionteisesti. ~ Haastattelukysymykset olivat
kaikille haastateltaville samat, mutta mahdollistivat my0s lisdkysymysten esittdmisen sekéa

vapaamuotoisen kertomismuodon.

Henkilokohtaisissa  haastatteluissa  kéytin ~ dénistyslaitetta. Haastattelujen jdlkeen litteroin,
analysoin ja jaottelin aineiston sekd henkilon mukaan ettd teemoittain. Henkilokohtaisten

mielipiteiden suojelemiseksi tutkimukseen osallistuneiden opettajien nimet on muutettu.
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4.3 Tutkimukseen osallistuneet opettajat

Tutkimukseen osallistui yhteensd kolme opettajaa; kaksi alakoulun ja yksi ylikoulun ja lukion
musikmopettaja.  Valitsin  tutkimukseen  opettajia, joila on takanaan pitkd ura
musikkinopettajana. Tatd kautta uskon saavani kattavamman kuvan opettajien kasityksistd ja
toimintatavoista verrattuna sithen, ettd he olisivat olleet aloittelevia opettajia. Oli myds hyva
valita henkiloitd, jotka jo tuntevat oman tapansa toimia ja osaavat analysoida toimintatapojaan
ja késityksiddn aiheesta. Valitsin tutkimukseen tarkoituksella opettajia eri paikkakunnilta ja

eri kouluasteilta, jolloin saatin kattavampi kuva tutkimusaiheesta.

Paula on opiskellut musikkinopettajaksi Sibelius- Akatemiassa silloisella
koulumusiikkiosastolla ja toimmnut sen jdlkeen musikinopettajana yli kolmekymmentd vuotta.
Hian opettaa keski-uusmaalaisessa ylikoulussa ja lukiossa musikkia ja on tommmut samaisessa
koulussa opettajana lihes koko uransa ajan. Sen lisiksi hin on monipuolisesti kinnostunut

kulttuurista ja on ollut vapaa-aikana mukana kuoroissa, teattereissa ja musikaaleissa.

Lija on alunperin opiskellut luokanopettajaksi ja toimi ensin luokanopettajana noin neljd
vuotta. Sen jdlkeen hin haki musikinopettajakoulutukseen ja opiskeli toiden lomassa
musikin  aineenopettajaksi.  Hi&n on toiminut alusta ldhtien alakoulun opettajana
keskisuomalaisessa koulussa ja suurimman osan ajasta musikkiluokan opettajana. Opettajana
hin on ollut kolmisenkymmentd wuotta. Hén soittaa bassoa bindissi ja on mukana
lauluyhtyeessa.

Hilda on opiskellut opettajaksi Jyvéskylin yliopistossa sekd ammattikorkeakoulussa. Hin
opettaa tilli hetkelld keskisuomalaisessa alakoulussa kahdeksatta wvuotta ja toimii opettajana
vuosiluokilla  1.-6. Luokanopettajan tyon lisdksi hin on toiminut myds muun muassa

pianonsoiton- sekd musiikkinteorian ja sdveltapailun opettajana.
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5 TUTKIMUSTULOKSET

5.1 Musiikin tunneilla ilmenevia huumori

Haastateltavat ~ kokivat — musikintunnilla ~ esintyvin ~ huumoria  yhtélailla  sind  missé
arkipdivdisessd elimdssdkin tai muiden aimneiden tunneilla. Musikintunnilla esiintyvd huumori
ja sen tuoma rentous koettiin tirkedksi ja jopa toivottavaksi elementiksi péivittdisessd arjessa.
Kokemusten mukaan huumori on tietylld tapaa mukana pdéivittiing6 mutta haastateltavien
kuvausten perusteella se on pitkélti rippuvainen opettajan ja oppilaiden mielentilasta seka
keskindisestd ~ vuorovaikutuksesta. Musikntuntethin =~ littyvd  huumori  koettin ~ enemmén

tilanne- ja kontekstisidonnaisena kuin tarkoituksellisena huumorina.

Paula pohti musikin itsessddn olevan nin abstrakti késite, ettei huumori ndy sind nin
suoraviivaisesti kuin esimerkiksi kuvataiteessa, jossa se on selkeimmin havaittavissa. Sen
takia musikillinen huumori saattaa olla vaikeasti tajuttavissa, silli se on hienovaraisempaa.
Ymmirtddkseen musikkivitsejd tdytyy usein olla tietyt perustiedot musikista ja alan
termistostd. Paula paljastaa kertovansa joskus basistivitsejd, mutta niden kanssa saa olla
tarkkana, jos haluaa vieldi sen jidlkeen jonkun soittamaan bassolla “nitd kahta kieltd

perakkam”.

Huumoria Kkisiteltdessd nousee vaistdmittd esin sen kahtiajakoisuus. MyoOnteinen huumori
tarjoaa hyvid apukeinoja opetukseen kun taas kiclteiselld huumorilla saattaa jattdd jdljen
ihmiseen jopa koko eldmin ajaksi Haastateltavat kokivat suurimmaksi osaksi negatiivisen
huumorin  esiintyvdn  toisille nauramisena tai naurunalaiseksi tekemisend.  Opettajien
nakokulmasta  oppilaiden keskindmen huumori ndkyi tunneilla varsinkin  suorituksia
vertaillessa ja virheille nauraessa. Voisi kuvitella musikintuntien luonteen antavan paljon
mahdollisuuksia tdmédn tyyppiselle naureskelulle. Soittaessa on helppo vertailla sitd, kuka

osaa jo riffin ja kelld sormet sotkeutuvat toisiinsa.

Kokemukset oppilaiden huumorista poikkesivat hieman toisistaan. Lilja kokee oppilaiden

huumorin usein nimenomaan negatiivisena ja aihetta on késitelty luokassa keskustellen siité,
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mitd “kuittai”  on. Lilja kokee kuittailuhuumorin  imiénd menneen viime vuosina
pahemmaksi. Jo ajatus siitd, ettd vitsin verukkeella toiselle voi sanoa mitd vaan, tuntuu
vieraalta. Hilda puolestaan ymmértdd oppilaiden huumorin positiivisena ja uskoo, ettd sihen
tulee suhtautua positiiviseen sdvyyn. Paula kokee oppilaiden huumorin tulevan esille
paremmin pienissd ryhmissd kuin niin, ettd koko ryhmd olisi paikalla. Hén kertoo oppilaiden
nauravan helpommin toistensa kanssa pienissd ryhmissd, mutta ei osaa sanoa millaista
huumori on. Haastateltavat olivat kuitenkin samaa mieltd siitd, ettd nin kauan kun oppilaat
ovat keskendén samalla aaltopituudella, on heiddn keskindinen huumorinsa hyviksyttévai,

eikd opettajan tarvitse vilttdmittd ymmértdd sitd tai puuttua tilanteeseen.

Aikaisemmat  tutkimukset osoittavat, ettdi negativissdvytteiselldi huumorilla voi olla
epamiellyttdvid seurauksia. Hollo (1949) ohjeistaa, ettei esimerkiksi ivaa tulisi kayttda
vadrissd  yhteyksissd, silldi huumorilla voi olla taijpumus huonontua, jos sitd kayttda
kasvatuksessa védrin. Kéyttimilli huumoria ‘védrin” kasvattaja saattaa pilata arvokasta,
mutta vield kehittyméissd olevaa “henkistd kasvua”. (Hollo 1949, 110-111.) Muistot
lapsuudesta ja koulusta ovat usein niitd, jotka jddvat mieleen kaikista herkimmin ja joita
muistellaan vield vuosikymmenien kuluttua, olivat ne sitten positiivisia tai negatiivisia. Vield
taind pdivind tulee vastaan ihmisid, jotka muistelevat mnhoten kouluaikaisia tapahtumia ja
tuovat esille kokemuksia esimerkiksi siitd, ettd opettaja on laskenut leikkid lauluddnestd tai

ollut muuten pilkallinen.

5.2 Huumorin vaikutuksesta vuorovaikutukseen ja oppimiseen

Musikkkin  oppiaineena  littyy tiettyja ennakko-oletuksia ja asenteita. Lukion musikin
kursseista  “kuivimmaksi”’ voisi hyvin kuvitella Iinsimaisen taidemusikin tyylikkaudet. Paula

13

on loytdnyt huumorista keinon motivoida oppilaita kuivien kurssien suorittamiseen. “--lupaan
niillle, et tylsdd ei tule olemaan. Eikd helppoa. Mut mé teen kaikkeni et se ei olis kuiva kurssi.

Ettd aina ku on mahollista ni mi pelleilen.”

Paula kokee, ettd uuden asian tdytyy aina kiinnittyd johonkin, jotta siitd tulisi merkityksellista.

Pelleilyn kautta hin toivoo, ettd vaikeat asiat jdisivit paremmin mieleen. Hian korostaa, ettd
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yhdentekevdd asiaa on vaikea oppia, mutta heti jos sihen littyy jokin hauskan,
poikkeuksellisen tai yllttivyyden aspekti, painuu asia helpommin mieleen. Musikin
oppiaineeseen sisdltyvit omat paljon toistoa vaativat kokonaisuutensa. Huumori ja asian
hauskaksi tekemmen auttavat oppimisprosessissa. Paula on vakuuttunut, ettd se mikd jiaa

hauskana mieleen, vasta jaa mieleen.

“Kaikki mikd edistdd oppimista, niin kaikkea voi kiyttdd.” (Paula)

Musikkin oppiaineen ilmaisullinen luonne antaa toisaalta enemmin mahdollisuuksia kayttaa
huumoria tehokeinona opetuksessa. Opettajien itsetarkoituksellinen huumorin  kéyttd tuli
esille imaisullisten asioiden opettamisessa tai mallksi ndyttdmisessd, jolloin huumoria

saatettiin kayttdd vilineeni.

Haastateltavat tuntuivat olevan yhtd mieltd sutd, ettdi huumori nidkyy enemméin opettajan ja
oppilaiden vilisend wvuorovaikutuksena ja ettd tilannekomikka on viehdttdvimpdd kuin vitsien
kertominen. Kukaan haastateltavista ei kokenut olevansa vitsinkertoja, vaan pikemminkin
taipuvainen enemmén tilannesidonnaisen huumorin kayttoon. Kuitenkin hyviksi havaittuyja ja
oppilaisin  vetoavia huumorikeinoja saatettin  kayttdd tarkoituksenmukaisesti, jotta asiat
jaisivit paremmin mieleen. Hilda kokee, ettd Iyhyet vitsit tai avaukset soittimista ja niiden

soittamisesta saattavat tulla kuin huomaamatta humoristisiksi.

Musiikin -~ tyylikausien kurssilla Paula saattaa esittdd Valintatalon muovikassia eldytyen
Tsaikkovskyn Joutsenlammen teemaan, jolloin hin omien sanojensa mukaan luopuu kaikesta
arvokkuudestaan ja antaa menni. Taustalla on idea siitd, ettd muuten helposti kévystyttidva
opetuskokonaisuus  jdisi paremmin mieleen. Kurssin lopussa kerdttdvien piirrosterveisten

mukaan néyttdd ainakin siltd, ettd muovipussi on jadnyt monelle oppilaalle mieleen.

“--M4 oon péddssy mydskin pilapiirroksiin tdlld tavalla-- Ainaki kolmessa on kuva ku méi richun sielld
muovikassina. --Kyl siitd jotain jid sit mieleen kuitenkin. Sillon kannattaa ottaa se riski, ettd menettdd

arvokkuutensa mut séilyttdd auktoriteettinsa.” (Paula)

Myos aiemmat tutkimukset osoittavat, ettd opettaja voi hyodyntdd naurua saadakseen oppilaat
tehokkaaseen tyOskentelyyn. Esimerkiksi Hollo (1949) arveli jo vuosikymmenid sitten, ettd
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pilailusta voi olla hyotyd opetuksessa, silli kevyt leikinlasku on keino virkistdd koulunkayntid
(Hollo 1949, 110).

Haastatteluissa nousi vahvasti esille huumorin ja sitd kautta rentouden merkitys hyvéin
oppimisympériston ja ilmapirin tukena.  Kaikki haastateltavat mielsivit huumorin ja
rentouden littyvin yhteen. Paula pohtii ettei huumoria synny, jos imapiiri on kired, mutta

huumorin arvo pillee sen rentouttavassa olemuksessa, jolloin oppimisesta tulee mukavampaa.

Musiikki on oppiaineena hyvin imaisullinen, joka osaltaan aiheuttaa sen, ettd sithen littyy
tietynlaisia pelkoja esimerkiksi muiden kuullen soittamiseen tai laulamiseen. Lilja kertoo
oppilaiden usein juuri musikintunnilla sanovan, etteivit he osaa, jolloin heitd tdytyy rohkaista
tekemiseen. “Mé sanon et ei tdssd tarttekaan osata, et sen takia me tddlld ollaan. Et nyt ku me
vasta harjotellaan”. Téallaisissa tilanteissa juuri korostuu opettajan tirked tehtdvd rohkaista
oppilaita yrittimidin ja antaa tukea nille, jotka ovat ujompia. Monella Littyy pelkoja juuri

toisten edessd soittamiseen tai laulamiseen ja silhen, ettd tekee vadrm.

vaikutusta virheiden sietimiseen. He olivat yhtd mieltd siitd, ettd opettaja toimi esimerkkind

ja rohkaisuna oppilaille oman tommintansa kautta.

“--jos mid pystyn ndyttdmiin niille oppilaille sen, ettd oho moka ja nyt naurattaa. Ja et tddhdn meni
ihan tosi pieleenn td3 homma, et ei tin ndin pitdny menné. Ja se, et se ei oo vakava asia. Ni sit jotenki
toivois, ettd ne ehkd jonain pdivdnd oivaltais siitd, et ei se epdonnistuminen, oli se sit mikd hyvénsé, ei

EEINT3

se 00 niin kamalaa- -et se on mun mielestd se, mitd mé silli huumorilla ikddnku tavottelen. Et ei oo

niin vakavaa.” (Lilja)

3

Paula puolestaan totecaa osuvasti: “--se pitdd olla nimenomaan niin, et opettajan pitdd uskaltaa

nauraa itellensd. Et vaikkei muuten, nin sit esimerkin vuoksi.”
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5.4 Opettajan persoonallisuus, vuorovaikutustaidot ja huumorintaju

Haastateltavat mielsivdit huumorintajun liheisesti yhteyteen vuorovaikutustaitojen kanssa. He
olivat yhtd mieltd siitd, ettd huumorin kdyton kanssa saa olla tarkkana, silli on hyvin pienestd
kinni, millon joku asia lakkaa olemasta huumoria. Erityisesti sen kohdistuessaan toiseen
henkiloon, jollom on tirkedd olla nin sanotusti samalla aaltopituudella. Vitsaillessaan
opettajat  kinnittivit huomion mieluummin itseensd kuin oppilisin, silld se koettin
turvallisemmaksi. He olivat sitd mieltd, ettd oppilaisin kohdistuva huumori vaatii hyvéa
oppilastuntemusta ja oikeanlaisen herkkyystason aistia, milloin likutaan vield turvallisilla
vesilla.

“Olen oppinut vuosien varrella huomaamaan, mitkd asiat iskevit minkékin ikdisiin lapsiin.” (Hilda)

Huumori on vahvasti kytkOksissd opettajan omaan persoonaan. Vitsailu ei sovi kaikille.
Huumorintajuisen opettajan piirteiksi nimettiin tietynlainen rentous ja sallivuus. Lilja kuvailee

opettajan huumorintajua enemméin asenteeksi kuin toiminnaksi:

“Mai luulen, et se on enemmin asenne-- “Kyky ymmirtdd kersojen maailmaa ja mikd niitten mielesta
on hauskaa. Ei se oo huumorintajunen opettaja, jos ei se ndd mitddn hauskaa siind mitd oppilaat tekee.

Et pédstiis siihen, et td4 on niinku meidn kaikkien mielestd hyvé juttu.”

Aiemmat tutkimukset huumorista vahvistavat sen, ettd humoristisuus on yhteydessa
persoonaan.  Valmius  kiyttdd  huumoria  kytkeytyy =~ vahvasti  opettajan  omaan
persoonallisuuteen. Jotkut opettajat ovat persoonaltaan humoristisempia kuin toiset ja ndkevét
asiat kauttaaltaan myOnteisempind. (Haavio 1954, 110.) Huumorin avulla opettajan on
mahdollista ~ vahvistaa  myOnteisid ~ ithmissuhteita ja  tuoda  vérikkyyttd  ikévinkin

oppimiskokonaisuuksiin.

“Ei se autajos kertoo vitsin ja kukaan ei ymmérrd sitd.” (Paula)

Samaten esille nousi huumorintajun  piirre  viestittid  jotain  mhimillisyydestd  ja
lahestyttdvyydestd. Huumorintajuinen opettaja miellettin  henkiloksi, jolle uskaltaa puhua ja

jonka edessd kehtaa epdonnistua. Téarkedksi seikaksi mamnittin myds se, ettei
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huumorintajuinen opettaja nolaa ketdfn tai ole vahingonilomen. Hilda mieltdid oppilaiden
tarkoittavan huumorintajuisella opettajalla henkilod, joka osaa nauraa myos lasten keksimille

jutuille.
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6 POHDINTA

Tutkielmaa aloittaessani huomasin olevani aiheen kanssa melko yksin. Koin hankalaksi sen,
ettd aikaisempaa tutkimusta musikinopettajien kayttdméstd huumorista ei Oytynyt, ja ettd
ainoat ldhelle tulevat aithepirit littyivit joko musikiliseen huumoriin, joissa tutkittiin
teoksissa imenevdd huumoria tai opetuksessa imenevddn huumorin hyvin yleiselld tasolla.
Musiikkikasvatuksen — opiskelijana koen kuitenkin, ettdi musikin opetuksessa esiintyva
huumori voi olla paljon moniulotteisempaa kuin pelkkd musikillnen, teoksissa esiintyva

huumori.

Aiempien tutkimusten puute kannusti osaltaan tekemddin omaa tutkimusta asiasta, ja osittain
sen takia pédddyin toteuttamaan tutkielmani aineistolihtdisend  haastattelututkimuksena.
Vaikka huumoria on muilla aloilla tutkittu paljonkin ja yleistietoa sekd erilaisia médritelmid
huumorille ja sen kéytolle I6ytyy, halusin saada tutkielmaani jotain konkreettista ja uutta

tietoa siitd, miten musikinopettajat huumorin kokevat ja miten he sitd kayttavét.

Jokaisella ihmiselld on jonkinlamen késitys huumorista, miti se on ja mitd se itselle tarkoittaa.
Erilaisella  huumorintajulla  varustetut ihmiset ndkevdt eri asiat koomisina. Léhtiessani
avaamaan huumorin késitettd se osoittautui paljon laajemmaksi kuin ensiksi osasin odottaa.
Hammistyin sitd, miten huumorin tutkimusta 16ytyi monilta eri aloilta, mutta esimerkiksi
yhteistd termistéd sille ei kuitenkaan ollut. Nin kuin erds haastateltavistakin kiteytti, on
huumori jollain lailla niin abstrakti kisite, ettd sitd on todella vaikeaa méidritelld tai saada siitd

kinni, ennen kuin se lipsahtaa sormien vilistd.

Myo6s tutkimuskohteena huumori on vaikeasti tavoitettavissa. Haastattelyjen perusteella
osoittautui, ettd huumori on pitkédlti kinni tilanteissa ja tapahtumissa, jollon esimerkiksi
haastateltavien  oli  vaikkea  muistaa tilanteita, jotka olisivat olleet  humoristisia.
Huumoritilanteiden kuvaaminen voi olla vaikkeaa my0s siksi, ettd jilkikdteen ei ole endd
mahdollista tavoittaa sitd tunnelmaa ja aitoa, sind hetkessd olevaa tilannetta, jossa
humoristinen tapaus sattui. Haastateltavat olivat kuitenkin sitd mieltd, etti huumoria esintyy,
mutta eivit aina osanneet selittid miten, silli konkreettisia esimerkkejd oli juuri edelld
mainitusta syystd vaikea nimetd. Huumori on asia, jota ei vilttdmittd tule pohdittua tai

analysoitua. Haastattelutilanteissa olin  itse melko samalla viivalla kuin haastattelemani
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opettajat, silli huumorin pohtiminen oli minullekin yhtd uutta. Huumorin  kéisitteen
epaméddrdisyydestd johtuva haastattelukysymysten yleisluontoisuus vaikutti ehkd sithen, ettd

haastatteluissa oli vaikea pddstd kinni konkreettisiin tilanteisiin.

Huumori on ollut tutkimuskohteena monilla eri tieteenaloilla. Aiemmista tutkimuksista ja
niiden teoreettisista malleista l0ytyy yhteisid piirteitd huumorin  méérittelyyn. Kuitenkin  eri
tieteenaloilla ollaan kinnostuttu huumorista hieman eri perspektiiveistd, jolloin nikokulmat ja
keskeiset piirteet vaihtelevat tutkimuskohtaisesti. Saamistani tutkimustuloksista
musikinopettajien  kéyttiméssd  huumorissa  16ytyy  paljon  yhtymidkohtia aikaisempin
tutkimuksiin ~ opetukseen  littyvistd huumorintutkimuksesta.  Lukiolaisten —huumorikédsityksid
tutkineen Anttilan (vuosiuku ja  sivunumero!!!) tutkimustuloksissa opiskeljat rinnastivat
opettajan  huumorin  tietynlaiseen  elimdnasenteeseen, joka tuli imi myds omassa
tutkimuksessani  opettajien kuvaillessa huumorin - imi6td enemmédn  suhtautumistavaksi ja

asenteeksi, kuin huumorin itsetarkoitukselliseksi kayttimiseksi.

Saamani tutkimustulokset tukevat jo aikaisemmin koulumaailmasta ja musikkileikk koulusta
saatuyja  tutkimustuloksia. Omassa  tutkimuksessani  musikintunneilla  ilmenevd  huumori
ndyttdd olevan tilannesidonnaista ja arkista. Opettajat kasittdvit huumorin  pikemminkin
rentoutena ja hyvian ilmapiirin tuottamisena kumn joukkona vitsejd tai hauskoja sutkautuksia.
Musikin oppimisen kannalta on tirkedd, ettd opettajat ndkevdt huumorin keinona motivoida
oppilaita. Heiddn mielestidn hauskalla tavalla esitetyt asiat jddvdt oppilaalle helpommin
mieleen ja rentoutunut imapiri edistid oppimista. Huumorin avulla on mahdollista luoda
luokkaan sallivampi ilmapiiri, joka puolestaan vaikuttaa sihen, etteivit oppilaat jannitd
esimerkiksi  virheiden tekemistd taitojen oppimisessa. Huumori tulee esille sekd
tilannesidonnaisesti  ettd tietoisesti kéytettivind metodina. Vuorio (2013) on saanut
samankaltaisia tuloksia. Hén esittdd, ettdi huumorin avulla opettaja voi motivoida, heréttid

kinnostusta, luoda positiivista ilmapiirid ja piristdd koulun arkea (Vuorio 2013, 53).

Mitd tulee opettajan persoonaan ja huumoriin, oman aineistoni opettajat korostivat sitd, ettd
huumorin  kéytossd pitdd olla tarkkana. On turvallisempaa vitsailla omalla kuin oppilaiden
kustannuksella. Huumorin kéyttd vaatii oppilaiden ja ryhmén tuntemusta ja kykyd ymmértaé
lasten maailmaa ja sitd, mikd lapsista on hauskaa. Musikkileikkikoulunopettajien huumoria
tutkinut Kortelamen (2010) toteaa, ettd huumorin kéyttiminen vaatii opettajalta myds

oikeanlaista asennetta ja mielentilaa, rentoutta ja varmuutta. Pitkddn opettaneet kertoivat
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harjaantuneensa my0s huumorin kiytossd samalla kun olivat muutenkin tulleet rohkeammiksi.
Opettajien mielestd huumori vaatii myds taitoa reagoida nopeasti ja heittdytyd tilanteisin seka
kykyd tarttua esimerkiksi lasten sanomisim. Opettajalla pitdd olla tajua siitd, millainen
huumori mihinkin tilanteeseen sopii. (Kortelamen 2010, 32-33.)

On mielenkiintoista havaita, ettd musikkitunneilla tutkimani huumorin késitteen ja joidenkin
muiden huumorin tutkimuksen késitteiden vililldi on yhtymikohtia. Esimerkiksi toisessa
luvussa esitetyt Bergerin nelid kategoriaa huumorin alalajeiksi ovat melkein suoraan
sovellettavissa ~ musikkintuntethin ~ Littyvddn huumoriin.  Kielelinen huumori, eli  sanallinen
vitsailu ja leikinlasku ndkyi haastateltavien tapana pitdd yllA hyvdd ja rentoa ilmapirid
luokassa. Logikkaa hyddyntdvd huumori nidyttdisi esiintyneen tilanteissa, joissa haastateltavat
pyrkivit esimerkiksi virheen sattuessa ndyttdméddn, ettei se ole vakava asia ja oman
toimintansa kautta ohjasivat oppilaita virheiden hyviksymiseen. Identiteettin littyvd huumori
taas on vahvasti kytkoksissd opettajan omaan persoonaan. Haastateltavista yksi nousi selvidsti
muita enemméin esille hyddyntimilld tietoisesti pelleilyd, kuten esimerkiksi stereotypioita ja
parodiaa, opetuksessa. Vimemen alalaji eli toimintaan littyvd huumori puolestaan néyttda
olevan fyysisin neljistd mainitusta huumorin lajista. Sen tietynlainen ylampuvuus (fyysiset
tormdilyt, koheltammen ja kermakakun litistiminen kasvoihin) tuntuu kouluymparistoon lian
voimakkaalta toiminnalta. Toki hyvin maun rajoissa jotain tdllaistakin voisi koettaa

hyodyntdd opetuksessa.

Tamd tutkimusprosessi opetti minulle paitsi tutkimastani atheesta myds haastattelun
tekemisestd. Haastattelukysymyksid olisi vomnut muotoilla eri tavoin ja nihin olisi voinut
lisatd yksityiskohtia alakohdiksi, jolloin olisi ollut mahdollista saada tarkempia ndkokulmia.
Huumorin ~ késitteen  moniulotteiset — méddrittelytavat ja  iImién  vaikeasti tavoitettavuus
vaikuttivat ~ sihen, ettd tutkimus likkuu vield hyvin yleiselld tasolla.  Tutkimalla
musikkinopettajien kayttdmidd huumoria tarkoitukseni oli saada uutta tietoa kaytdnnon
opetuksen tueksi. Tutkimukseni ei tuonut uutta tietoa koskien aikaisempia huumorin
kasitteitd, koska en késitellyt athetta varsiaisesti minkdin aiemman huumoriteorian pohjalta.
Tutkimustulokset antoivat kuitenkin hyvid viitteitd sitd, millaista musikinopettajien kayttdmé
huumori on ja mitd huumori heille merkitsee. Haastavan aiheen takia tulokset jdivdt vield
yleisluontoiselle tasolle, joka jattdd tilaa jatkotutkimukselle ja mahdollisuuden perehtya

syvemmille konkrettiseen toimintaan.
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Tutkimuksen ~ my6td  huumori  osoittautui  moniulotteiseksi  imidksi  ja  yhdeksi
vuorovaikutuksen osa-alueeksi. Pelkdstddn huumorin avulla on tuskin mahdollista toteuttaa
tarkoituksenmukaista ja tavoitteellista musikinopetusta. Hyvddn vuorovaikutukseen liittyy
paljon muutakin, kuten oppilaiden kohtaammen, yhdenvertaisuus ja kunnioitus kaikkien
toimijoiden vidllli. Huumori on kuitenkin yksi tdrked ja tutkimukseni myotd hyvaksi havaittu

tyokalu toimivan vuorovaikutuksen rakentamisessa.

Lahestyin aihettani nikokulmasta, jossa musikinopettajat ja heiddn késityksensd huumorista
ja sen olemuksesta olivat keskeisid. Jatkotutkimusta ajatellen olisi mielenkintoista selvittda
miten oppilaat kokevat musikintunneilla esintyvin huumorin ja mitd se heille merkitsee.
Tutkimuksen ulkopuolelle jdi vield paljon sellaisia asioita, jotka olisivat huumorin kannalta
oleellisia, kuten musta huumori, ironia, sanaton ja tahaton huumori sekd joitakin muita
huumoriin  liheisesti littyvid késitteitd. Taméd jittdd tilaa mahdolliselle jatkotutkimukselle
aiheesta.
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