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Tassd tutkimuksessa pyrittiin selvittdiméaan, millaisia positiiviseen pedagogiik-
kaan yhdistettdvid ulottuvuuksia alkuopetuksen opettajat hyodyntavat vuoro-
vaikutuksessa oppilaidensa kanssa. Tutkimus pyrki selvittdmé&&dn, miten myon-
teistd ilmapiirid voidaan rakentaa ja millainen merkitys silld on. Lisdksi selvitet-
tiin, millaiset tekijit mahdollistavat oppilaan kiinnostuksen kohteiden ja vah-
vuuksien huomioimisen koulun arjessa. Tdssd tutkimuksessa positiivisen peda-
gogiikan ulottuvuudet ilmenevit oppilaiden kuulluksi tulemisena, osallisuuden
mahdollistumisena, vahvuuksien ja kiinnostuksen kohteiden hyddyntdmisend,
palautteen avulla kehittymisend ja yhdessd tekemisend.

Tutkimukseen osallistui viisi alkuopetuksessa toimivaa opettajaa. Tutki-
musaineistoa keréttiin havainnoimalla ja haastattelemalla. Havainnointiaineisto
koostui opetuksen havainnoinnista luokkatilanteissa. Teemahaastattelut toteu-
tettiin havainnointien jalkeen. Haastatteluaineisto analysoitiin laadullisen sisal-
Ionanalyysin mukaisesti. Havainnoinnista saatuja muistiinpanoja kéaytettiin ri-
kastuttamaan aineistoa.

Myonteinen ilmapiiri ndhtiin opetuksen ja yhdessdolon pohjana. Opettajan
oma asenne ja vaivanndko olivat avainasemassa myonteisen ilmapiirin luomi-
sessa. Opettajan halu vilittdd ja kuunnella oppilaitaan vahvisti ymmartaméaan
oppilaan vahvuuksia ja kiinnostuksen kohteita. Oppilaan eldmé&n kokonaisval-
taisempi ymmartaminen auttoi loytdméaan oppilaan vahvuuksia laajemmin. Op-
pilaiden oppimisen nédkyvaksi tekemisessda hyodynnettiin monipuolista palaut-

teenantoa.
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JOHDANTO

Perusopetuksen opetussuunnitelman (2014) voimaan astumisella oli vaikutusta
tutkimusaiheeni valintaan. Opetussuunnitelma tulee toimimaan tyon ohje-
nuorana tyoeldmddn siirtyessani. Myods mediassa puhutaan koulun muutoksesta
ja kehittymisen tarpeista. Tutkimukseni ldhtee liikkeelle niistd haasteista, jotka
koen koulun muutokselle merkittdavimmiksi 2010-luvulla. Oppilaiden kouluviih-
tyvyydestd ja hyvinvoinnista puhutaan paljon. Koululuokkien muuttuminen he-
terogeenisemmiksi lisdd yksilollisen ohjauksen tarvetta ja haastaa opettajat uu-
denlaisen yhteistyon tekemiseen (Mikola 2011, 32). Jauhiainen ja Téhtinen (2016,
109) kuvailevat tdimdn pédivan opettajan ammatillisiksi vaatimuksiksi oppiainek-
sen erilaistumisen, koulun monikulttuuristumisen, lisddntyneet tyérauhaongel-
mat ja kolmiportaisen tuen. Nama nykyopettajan arkipdivdan kuuluvat asiat
haastavat opettajan muutosvalmiuteen, oman opetuksen muokkaamiseen ja
opettajana kehittymiseen.

Uusi opetussuunnitelma (2014) painottaa vahvasti osallisuutta, jokaisen op-
pilaan ainutlaatuisuuden arvostamista, oppilaan aktiivista toimijuutta seka op-
pilaan tietoisuuden vahvistamista omista kyvyistddan (Perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteet 2014, 20). Jokaisella oppilaalla on vahvuuksia. Omien
vahvuuksien tunnistaminen ja kdyttdminen on tdrkeas, silld vahvuuksiin keskit-
tyminen ja niiden arvostaminen ovat yhteydessa onnellisuuteen ja hyvinvointiin.
(Sandberg & Vuorinen 2015, 13.) Korhonen (Opettaja 18/2015, 31) pitdd koulun
muutosta valttimattomand. Yhdellekdan oppilaalle ei saisi jadda kasitystd, ettei
h&n osaa mitddn eikd hanestd ole mihinkdan. (Opettaja 18/2015, 31.)

Mita tarkoittaa ettd joku on “hyvé koulussa”? Tarkoittaako se sité, ettd sel-
viytyy koulun asettamista akateemisista tavoitteista? Voisiko se olla jotain laa-

jempaa ja kauaskantoisempaa? Voisiko koulun ja opettajien tehtdvana olla sellai-



nen, joka auttaisi oppilaita 16ytamé&an omia vahvuuksiaan, kehittyméan ja etene-
maddn kohti tavoitteita. “Hyvéa koulussa” voisi olla jotain monipuolisempaa, ku-
ten hyvid sosiaalisia taitoja, tunnedlykkyyttd, puhujan lahjoja tai kddentaitoja. Se
voisi olla jopa “hyvéd omassa elaméssdan”. Tama voisi tarkoittaa oman itsensé ja
elamdan kuuluvien tarkeiden asioiden tuntemista ja tunnistamista, sekd laajem-
min hyvinvointia. Hamre ja Pianta (2001, 626) toteavat, ettd opettajan tyo ei ra-
joitu akateemisten taitojen opettamiseen, vaan opettaja on vastuussa oppilaiden
aktiivisen osallistumisen lisddmisestd, kommunikointitaitojen vahvistamisesta ja
kaverisuhteiden kehittamisestd. Koulun arjen ndkokulmasta tarkoituksena on
16ytdd niitd toimintatapoja, jotka vahvistavat lasten myonteistd mindkuvaa, lisdd-
vidt koulussa viihtymistd ja kehittdavit yhteisollisyyttd. (Kumpulainen, Mikkola,
Rajala, Hilppo & Lipponen 2014, 224.)

Positiivinen pedagogiikka on suuntaus, joka painottaa perinteisid akatee-
misia taitoja ja hyvinvointia yhdessad. Se pohjautuu tutkimuksiin, joista kay ilmi,
ettd oppilaille voidaan opettaa taitoja jotka lisddvat sinnikkyyttd, positiivisia tun-
teita, sitoutumista ja merkityksellisyyttd. (Esim. Seligman, Ernst, Gillham, Rei-
vich & Linkins 2009, 293.) Vahvuuksille rakentuvan ndkdkulman mukaan ihmi-
selle on resursseja, olemassa olevaa osaamista, kykyjd, taitoja ja kehittymaéssa ole-
vaa potentiaalia, joita hyodyntdamalld ja kdayttoonottamalla ihminen voi tulla tyy-
tyvdisemmadksi itseensd (Hotulainen, Lappalainen & Sointu 2014, 265).

Erikoistumiseni esi- ja alkuopetukseen suuntaa kiinnostusta pienempien
oppilaiden luokanopettajien opetuksen tutkimiseen. Tutkimukseni pyrkii selvit-
tamddn, millaisia positiivisen pedagogiikan toimintatapoja on ndhtdvissa ken-
talld olevien opettajien toiminnassa. Pyrin saamaan my0s selville, millaisia haas-
teita niiden toteuttamiseen liittyy koulun arjessa. Tutkimuksella pyritddan selvit-
tamddn, miten opettaja voi tukea oppilaidensa vahvuuksia ja auttaa tekemé&an
niitd ndkyvaksi oppilaille itsellensd. Tutkimuksessa keskitytddn tutkimaan erityi-
sesti opettajan oppilailleen antamaa tunnetukea, ryhmén organisointia suhteessa
opetuksen muotojen hyddyntdmiseen sekd opettajan antamaa ohjauksellista tu-

kea palautteen avulla (Vrt. Pianta, La Paro & Hamre 2008, 2).



1 POSITIIVINEN PEDAGOGIIKKA

Positiivisen pedagogiikan juuret ovat positiivisessa psykologiassa, jossa tutki-
musalueina painottavat positiiviset tunteet, eldmé&an sitoutuminen ja merkityk-
sellinen eldmd (Seligman ym. 2009, 296). Uusitalo-Malmivaaran (2014) mukaan
positiiviselle psykologialle on tyypillistd rohkaista ihmistd kdayttamaan positiivi-
sia tunnekokemuksia ja omia vahvuuksia voimavaroina. Positiivinen psykolo-
gian ldhtokohtana ei ole ensisijaisesti vaikeuksien ja sairauksien diagnosointi,
vaan ihmisen eldmé&a kannattelevien positiivisten asioiden 16ytdminen ja tunnis-
tamien. Positiivisen psykologian avulla pyritdan diagnosoimaan hyvid ja positii-
visia asioita, sekd autetaan ihmisid 16ytdm&ddn omia vahvuuksiaan. (Uusitalo-
Malmivaara 2014, 19.)

Positiivinen pedagogiikka itsessddn on suhteellisen nuori pedagoginen
suuntaus. Suomessa positiivinen pedagogiikka on tullut tunnetuksi uusien tut-
kimusten ja koulutusten myo6td (Opetushallitus 2016). Menetelmit perustuvat
Helsingin yliopiston opettajankoulutuslaitoksen tutkimukseen ja koulutukseen
esi- ja perusopetuksessa, jossa ndkokulmana on lasten oppimisen ja hyvinvoin-
nin edistdminen. Opetushallitus on myos tukenut positiivisen pedagogiikan
opettajien tdydennyskoulutusta. (Opetushallitus 2016.)

Positiivisen pedagogiikan keskiossd on oppilaan hyvinvoinnin ja itsetun-
non vahvistaminen. Myo6s osallisuus ja myonteiset tunteet ndhd&én kiintedna
osana positiivista pedagogiikkaa. Oppilas ndhd&édn aktiivisena toimijana, jota
tarkedt asiat kannattelevat elaméssd. (Kumpulainen ym. 2014, 224.) Lapsen ko-
kemusmaailman tunnistamisen, dokumentoinnin ja yhteisen merkityksenannon
kautta luodaan perusta lasten osallisuudelle, yhteisollisyydelle ja koulun- ja ko-
din viliselle kasvatuskumppanuudelle. Positiivinen pedagogiikka pitda tarkedna
lasten ndkokulmien huomioonottamista. Lapsen nakokulman huomioonottami-
nen ndhdéddn pedagogisen vuorovaikutuksen ldhtokohtana. (Kumpulainen ym.
2014, 225-226.)

Positiivisen pedagogiikalla ndhdddn olevan neljd periaatetta (kuvio 1), joita

ovat ankkurointi, havainnointi, dokumentointi ja jakaminen (Opetushallitus



2016). Ankkuroinnilla tarkoitetaan yhteisten kokemusten liittdmistd lapsen
omaan eldméén ja kokemusmaailmaan. Koulutyoskentelyssd opettaja voi linkit-
tdd opeteltavan asian lasten omaan eldméddn, mikd tekee asioista ymmadrrettd-
vampid lapselle. Ankkuroinnin hyddyntdminen vaatii opettajalta oppilaantunte-
musta. ja sen syventdmistd. (Opetushallitus 2016.)

Havainnoinnilla pyritddn auttamaan ja ohjaamaan lasta tunnistamaan ha-
nelle hyvéd oloa ja iloa tuottavia asioita. Opettaja voi tarkkailla, mitkd hetket ja
aktiviteetit tuottavat lapselle myonteisid kokemuksia. Tamé&n pohjalta opettaja
voi auttaa lasta huomamaan nama myonteiset asiat. Lasta on tarkedd kannustaa
omien kokemusten havainnointiin ja niiden tunnistamiseen. Opettaja voi myos
tuoda esille asioita, joista lapsi on selviytynyt, koska on ollut sinnikés ja ponnis-
tellut. Talloin lapsi ymmartds, ettd asioiden saavuttaminen vaatii venymistd. Asi-
oiden ndkyvéksi tekeminen lapselle voi tapahtua kysymysten avulla tai kerto-
malla. (Kumpulainen ym. 2014, 231-232).

Lapsella on aktiivinen rooli hdnen dokumentoidessaan omaa eldméansa
yhdessd muiden kanssa. Dokumentointia voi tehdd muun muassa tapahtumista,
tunteista, oivalluksista ja kohtaamisista. Tavoitteena on lapsen ymmartdminen
hénen kokemusmaailmastaan késin. Lapsella on mahdollisuus dokumentoinnin
avulla tuoda esille omaa eldmé&ansd myos koulun ulkopuolelta. Dokumentointia
voidaan tehdd yhdessad luokkana, jolloin toiset oppilaat voivat auttaa. Dokumen-
tointia voi tehdd esimerkiksi kirjoittamalla, maalaamalla, piirtamalld, videoku-
vaamalla, esittamallad ja kuvia ottamalla. Dokumentoinnin erilaiset tydtavat voi-
vat olla lapselle helpompi tapa ilmaista itseddn verrattuna puhumalla tapahtu-
vaan kertomiseen omista tunteista ja ajatuksista. (Kumpulainen ym. 2014, 232.)

Neljantend positiivisen pedagogiikan periaatteena on jakaminen, joka ta-
pahtuu sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Tavoitteena on, ettd lapsi saa jakaa ko-
kemuksiaan ja tunteitaan muiden kanssa. Luokassa voidaan jakaa jokin kaikille
yhteinen kokemus, joka voi lisdtd yhteenkuuluvuutta. Lapset voivat oppia it-
seymmadrrystd ja huomata, kuinka eri tavalla toinen voi kokea saman kokemuk-
sen. Lapsi my®os oppii kertomaan omista nakdkulmistaan, minka voidaan ndhda

lisddvan toimijuutta. (Kumpulainen ym. 2014, 233.)



Positiivinen

pedagogiikka

KUVIO 1. Positiivisen pedagogiikan neljd periaatetta (mukaillen Opetushallitus 2016)

Positiiviseen pedagogiikkaan voidaan yhdistdd ratkaisukeskeisyyden késite (La-
gana-Riordan ym. 2011, 111). Ratkaisukeskeisyydelld voidaan pyrkid auttamaan
erityisesti oppilaita, joilla on suurempi mahdollisuus syrjaytyd. Esimerkiksi op-
pilaita, joilla on haasteita koulunkdynnissddn. Lagana-Riordan ym. (2011) ovat
tutkineet ratkaisukeskeisyyteen painottuvaa opetusta. Ratkaisukeskeisyyteen
painottuvassa opetuksessa korostuu opettajan ja oppilaan vélinen hyvéa suhde,
jossa tarkedd on huomioida oppilas yksilollisesti arjessa. Opettajan tulisi myds
antaa oppilaalle mahdollisuus keskustella luokkatilanteiden ulkopuolella kans-
saan. Ratkaisukeskeisyydessad kodin- ja koulun vilistd yhteistyotd pyritdan van-
kistamaan. Opettajan tulisi olla kiinnostunut oppilaan koulun ulkopuolisesta elé-
mastd, ja keskustella oppilaan kiinnostuksen kohteista ja harrastuksista. Tarkeda
on myds, ettd oppilas huomaa opettajan kiinnostuksen ja halun tuntea oppilai-
taan paremmin. Opettajan tulisi tietdd oppilaan perhemuodosta ja olosuhteista,
sekd olla kotiin yhteydessd yhteistyontekemiseksi. (Lagana-Riordan ym. 2011,
111.)
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Positiivisen pedagogiikan ajatuksilla ja kdytdnnon soveltamisella voidaan
nédhdé olevan oma paikkansa koulun arjessa. Vuonna 2010 perusopetuslakiin tuli
tdaydennyksid ja muokkauksia (642/2010). Vuonna 2011 voimaan tulleet muutok-
set muokkasivat kolmiportaista tukea. Tavoitteena on, ettd jokainen oppilas saisi
kdyda koulua ikdtoveriensa kanssa ldhikoulussaan inkluusioajattelun periaattei-
den mukaisesti. Inklusiivisen pedagogiikan mukaisesti oppimisympaéristod tulisi
muokata kaikille sopivaksi. Ajatuksena on koulun mukautuminen oppilaille so-
pivaksi. (Mikola 2011, 30.) Tarkoituksena on ollut poistaa oppimisympaéristostd
oppimista ja osallistumista vaikeuttavia esteitd, ja kehittdd oppilaan ja oppimis-
ympadriston vuorovaikutusta. (Naukkarinen, 2005, 12). Naukkarisen (2005) mu-
kaan tehostettua -tai erityistd tukea tarvitsevalle oppilaalle pyritddn tarjoamaan
eri tukimuotoja, niin ettei hédnen esimerkiksi tarvitsisi siirtyd fyysisesti eri luok-
katilaan. Yleisopetuksessa pyritddn ottamaan kaikkien oppilaiden tarpeet huo-
mioon, tuomaan tukimuodot ja palvelut ldhelle tarvitsijaansa sekd yksilollista-
maéédn jokaisen oppilaan oppimisprosessia. (Naukkarinen 2005, 12.) Yleisen tuen
tavoitteena on kehittdd opetusta tietoisemmin ja eriyttdd opetusta monipuolisesti
(Koivula 2011, 4).

Oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin(1287/2013) tuli muutoksia, jotka astuivat
voimaan 1.8.2014. Lain tarkoituksena on edistdd oppilaiden oppimista, hyvin-
vointia, terveyttd ja osallisuutta. Tarkoituksena on edistdd oppilaitosyhteison ja
opiskeluympériston hyvinvointia, terveellisyyttd, turvallisuutta, esteettomyytta
ja yhteisollistd toimintaa. Oppilaitoksen ja kodin vilistd yhteistyota tulisi tiivis-
tdd. Laissa painotetaan varhaisen tuen takaamista sitd tarvitseville. Opiskelu-
huoltopalveluille tulee my6s taata yhdenvertainen saatavuus ja laatu. Laki pai-
nottaa monialaisen yhteistyon vahvistamista. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
1287/2013.)

Oppilasryhmien heterogeenisyys muokkaa opettajan tyon luonnetta ja yh-
teistyon merkitys korostuu (Mikola 2011, 32). Opettajan tulisi tehdd moniamma-
tillista yhteisty6ta koulun henkilokunnan kanssa. Tukea tarvitseva oppilas tulisi
ohjata tukipalvelujen luo (Lagana-Riordan ym. 2011, 111). Opettajalta vaaditaan

siis oman asiantuntijuuden jakamista, hyvid vuorovaikutustaitoja ja yhteistyon
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tekemistd koulun ammattilaisten kanssa. Opettajan asiantuntijuuden ndhd&an
myos kehittyvan tyoyhteisossd. Opettajan tyotd kuvaavat yhteistoiminta ja yh-
teisollisyys. Tyo on jatkuvaa éalyllistd, sosiaalista ja emotionaalista vuorovaiku-
tusta oppilaiden, tyokavereiden ja vanhempien kanssa. (Kostiainen & Gerlander

2009, 7-8.)

1.1 Vahvuusperustainen opetus

Positiivisen pedagogiikkaan kuuluu olennaisena osana vahvuusperustaisen ope-
tuksen hyodyntdminen. Sandbergin ja Vuorisen (2015, 12) mukaan koulun tehta-
vdnd on luoda oppilaille mahdollisuuksia muun muassa monipuoliseen oppimi-
seen, osallisuuteen, kasvuun ja terveen itsetunnon kehittymiseen. Tamé vankis-
taa oppilaiden mahdollisuuksia edetd jatko-opintoihin. Sandberg ja Vuorinen
(2015, 12) pitavét koulukulttuuria ongelmakeskeisend, jossa opettajien on vaike-
ampi huomioida oppilaidensa myonteistd kehitystd. Oppilaan parhaat puolet,
toimivat kyvyt ja vahvuudet voivat jadvat vahemmalle huomiolle, mikali koulu-
kulttuuri keskittyy parantamaan vain oppilaan heikkouksia. Osalle oppilaista
tamd voi aiheuttaa jatkuvasti kokemuksia omasta osaamattomuudesta ja kelpaa-
mattomuudesta, mikéd voi johtaa alisuoriutumiseen. Oppilaan koulussa ja kotona
saamalla myonteiselld palautteella on merkitystd oppilaan itsetunnon kohoami-
seen. Se auttaa oppilasta muodostamaan realistista késitystd itsestddn. (Sandberg
& Vuorinen 2015, 12.) Sandberg ja Vuorinen (2015, 12) painottavat myos tarkedna
taitona positiivisen sisdisen puheen kehittymistd. Opettajan tehtdvan on pyrkid
sanoittamaan ja sanallistamaan oppilaalle tilanteita, joissa oppilas on onnistunut
(Sandberg & Vuorinen 2015, 12).

Omia vahvuuksia pitdd oppia tunnistamaan. Pienen lapsen kohdalla alku-
sysdys télle on se, ettd joku ihminen tunnistaa lapsen taidon, ja antaa siitd posi-
tiivista palautetta. Tamad lisdd lapsen itseluottamusta ja itsearvostusta. Omien
vahvuuksien tunnistamisen ja kehittamisen avulla lapsi oppii hyodyntamaan

vahvuuksiaan. Han oppii kdyttdimaan resurssejaan tilanteissa, joissa hdnelld on
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kehittymistarpeita. Tdmd auttaa hédntd selviytym&dan epdonnistumisista ja vai-
keuksista. Vahvuuksiaan tunnistava lapsi ymmartdd omat vaikutusmahdollisuu-
tensa kehittymiseen, mutta tiedostaa my6s osaamisensa rajat. Lapsella on myon-
teisid odotuksia itsestddn, mutta hdan suhtautuu myos itseensd ja ominaisuuk-
siinsa realistisesti. Epdonnistumiset voidaan kdantaa tarkeiksi oppimiskokemuk-
siksi. Lapsi oppii ymmartdméaan yrittamisen ja ponnistelun tirkeyden tavoit-
teidensa saavuttamiseksi. (Hotulainen ym. 2014, 265-266.)

Ihme (2009, 13) pitdd monipuolisten opetusmenetelmien hyddyntdamista
opetuksessa erilaisten oppilaiden mahdollisuutena osallistua opetukseen aktiivi-
sesti ja motivoituneesti. My0s opettaja saa kokonaisvaltaisemman kuvan oppi-
laasta, ja pystyy arvioimaan hidntd kokonaisvaltaisemmin ja totuudenmukaisem-
min. Arvioinnin eettisestd ndkokulmasta tdméd asettaa oppilaat tasa-arvoiseen
asemaan suhteessa toisiinsa. Kdytannossa tama tarkoittaa sitd, ettd opettajajoh-
toisen ja keskustelutyyppisen tyoskentelyn vastapainona luokassa hyddynne-
tadn esimerkiksi pari- ja ryhmatydskentelyd. Arvioinnin tulisi olla parhaimmil-
laan viéline, jolla oppijan mahdollisuudet saataisiin esille (Ihme, 2009, 13).

Toiveikkuus, optimismi ja “hyvan huomaaminen” liittyvit vahvasti positii-
visen pedagogiikan periaatteisiin. Tamd ei kuitenkaan sulje pois negatiivisia tun-
teita tai pahoinvointia. Olennaista on 16ytdd ja tunnistaa lapsen eldmasta sellaisia
asioita, jotta han voisi kdyttdd voimavaroinaan. (Sandberg & Vuorinen 2015, 12.)
Kaikilla oppilailla tulisi olla mahdollisuus menestyd, ndyttdd osaamistaan ja

saada tilaisuuksia itseluottamuksen vahvistumiseen (Atjonen 2007, 80).

1.2 Kasvun asenne

Opettajalla on olennainen rooli luokan ilmapiirin luomisessa. Opettaja viestittdd
toiminnallaan, mitd hdn arvostaa ja millainen toiminta on hyvéaksyttdavaa. Tapa,
jolla opettaja ndkee oppimisprosessin ja suhtautuu virheisiin, vaikuttaa oppilai-
den ajatukseen siitd millaisia asioita koulussa arvostetaan. Opettaja voi viestittaa
oppilailleen, ettd virheen tekemisen yhteydessd tapahtuu oppimista. Ilmapiirin

laatuun vaikuttaa, saako luokassa tehdd virheitd ja olla oma itsensd. Atjonen
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(2007, 80) toteaa, ettd itseluottamukseltaan vahvat ja heikot oppilaat reagoivat
oppimismahdollisuuksiinsa ja - rajoituksiinsa eri tavalla. Alykkyys ei vaikuta t&-
hén, sillda myos hyvét oppilaat voivat olla itsetunnoltaan heikkoja. Opettajan an-
tamalla palautteella ja arvioinnilla on tarked merkitys oppilaiden kykykasityksen
muodostumiselle. (Atjonen 2007, 80.) Positiivisen kéasityksen muodostuminen
omasta osaamisesta ja selviytymisestd koulussa, kotona ja laajenevassa toveripii-
rissd on avainasemassa lapsen kehityksen ja psyykkisen hyvinvoinnin rakentu-
misessa. Tdtd nakokulmaa puoltaa kehityspsykologinen nakokulma. Oppimisen
ndkokulmasta lasta suojaavia asioita ovat myonteinen mindkasitys, tavoitteelli-
suus ja toiveikkuus. Myonteisen mindkésityksen muodostuminen keskilapsuu-
den aikana on tdrkedd, silld se suojaa myohemmiltd ongelmilta. Kielteisen mina-
kasityksen omaavat lapset kokevat alemmuuden ja huonommuuden tunteita
herkemmin, mika taas heijastuu lasten ihmissuhteissa kokemaan hyvinvointiin.
(Nurmi, Ahonen, Lyytinen, Lyytinen, Pulkkinen & Ruoppila 2015, 78.)

Ihmisen tapaan ajatella liittyy olennaisena osana késitys siitd, millaisena
hén nékee dlykkyyden ja persoonallisuuden luonteen (Mercer & Ryan 2010, 437).
Dweck (2006) puhuu kahdesta dlykkyyden lajista: muuttumattomasta asenteesta
ja kasvun asenteesta. Muuttumattoman asenteen omaavat ajattelevat dalykkyy-
den olevan pysyvd ominaisuus. Suhtautuminen virheisiin on kielteistd, ja niiden
tekeminen laskee itseluottamusta. (Dweck 2006, 6.) Esimerkiksi koulussa oppilas
voi ryhtyd suojelemaan itseddn ja vélttelemddn epdonnistumista (Atjonen 2007,
80). Muuttumattomassa asenteessa virheet ndhdaan kykyjen puutteena, ja uusiin
haasteisiin tarttumista viltetddn epdonnistumisen pelossa. Usein yritetddn sellai-
sia tehtdvid, joista varmasti suoriudutaan. Tavoitteena on, etteivdt oma osaami-
nen ja dlykkyys joudu arvostelun kohteeksi. Ihminen kokee, ettd hdnen tulee to-
distella jatkuvasti itselle onko hén hyva vai huono (Dweck 2006, 6).

Toisena dlykkyyden lajina Dweck (2006) puhuu kasvun asenteesta, jolla tar-
koitetaan ajatusta siitd, ettd asenne on ihmisen menestystekijd. Ihmiselld on vai-
vanndon, sinnikkyyden ja ahkeruuden avulla mahdollisuus tulla lahjakkaaksi eri
asioissa. (Dweck 2006, 7.) Alykkyyttd ja lahjakkuutta ei siis ndhdd muuttumatto-

mana ja muokkaamattomissa olevana ominaisuutena (Mercer & Ryan 2010, 437).
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Lahjakkuuden, kehittymisen ja oman piilevan potentiaalin tiedostamisen tavoit-
telu vaatii paljon intoa, ty6td ja harjoittelua. Oppimisen ja asioiden taitamiseen
vaaditaan ponnistelua ja venymistd. Kasvun asenne antaa ihmiselle vahvuutta
selvitd vaikeistakin ajoista ja kokemuksista. (Dweck 2006, 7.)

Olennaista on, millaisia selityksid oppilaat antavat omille onnistumisilleen
ja epdonnistumisilleen (Dweck 2006, 8). Opettaja voi ohjata oppilaitaan 16yta-
mddn ja omaksumaan kasvun asenteeseen liittyvid elementtejd. Palautteella ja
kannustuksella ndhdddn olevan tarked rooli (Mercer & Ryan 2010, 442). Opettaja
voi olla vaikuttamassa sithen, millaiseksi oppilaan sisdinen puhe (Vrt. esim.
Vygotski 1982, 46-47 ) koulutydskentelyssa kehittyy. Oma sisdinen puhe voi olla
lannistavaa ja itsed vdhittelevdd. Se voi olla suoraan yhteydessa siihen, kuinka
arvokkaaksi ihminen kokee itsensd. Olennaista olisi, ettd oppilaan sisdinen puhe
muuttuisi tai vahvistuisi itsed kannustavaksi ja optimistiseksi. Myonteisen sisdi-
sen puheen myotd ihminen uskaltaa rohkeasti ottaa riskejd, kohdata haasteita ja
tehdd toitd tavoitteiden eteen. (Dweck 2006, 8.) Dweck (2010) puhuu vahvuus-
kielestd, jolla tarkoitetaan vahvuuksien tietoista ajattelua ja esille nostamista.

Vahvuuskielen tuleminen osaksi luokan toimintaa vahvistaa kasvun asennetta.

1.3 Kuulluksi tuleminen ja osallisuus

Eskel ja Marttila (2013, 76) ndkevit yhteisollisyyden prosessina, joka vaatii aikaa
ja kiireetontd arkea. Yhteisollisyys syntyy yhdessa tekemadlld (Marjanen, Ahonen
& Majoinen 2013, 67). Yhteisollisyyden ldhtokohtina voidaan pitdd avoimuutta,
keskustelevuutta, sopimista ja toisten kunnioittamista. Ollakseen vuorovaiku-
tuksessa toisten kanssa, lapsi tarvitsee sosiaalisia valmiuksia ja taitoja. Lapsen
tulee tulla kuulluksi ja olla osallisena yhteistssddn, jotta sosiaaliset taidot kehit-
tyisivdt. Osallisuutta luodaan esimerkiksi yhteisten keskustelujen, tekemisen ja

yhdessdolon kautta. (Eskel & Marttila 2013, 76-77.)
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Osallisuutta ja kuulluksi tulemista ldhestytdan kuulluksi tulemisen peda-
gogiikassa. Louhela (2012) on tutkinut kuulluksi tulemisen pedagogiikkaa kai-
kille oppilaille yhteisessd, inklusiivisessa, koululiikunnassa. Yhteinen, inklusiivi-
nen koululiikunta mahdollistui yleisopetuksen- ja erityisopetuksen ryhmén yh-
distdmiselle yhteiseksi ryhmdksi, jossa opetus tapahtui kahden opettajan ja yh-
den koulunkédynninohjaajan toimesta. (Louhela 2012, 26.)

Oppilaan kannalta on tdrkedd, ettd hdn tulee ndhdyksi ja kuulluksi. Eskel ja
Marttila (2013, 78) kuvaavat osallisuuden ja yhteenkuuluvuuden tarkoittavan
lapselle sitd, ettd tulee kuulluksi leikeissddn ja askareissaan. Tarkedd on kokemus
hyvidksytyksi tulemisesta omana itsenddn, arvostuksen tunteesta ja kokemus
ryhmdan kuluvuudesta. (Eskel & Marttila 2013, 78.) Kuulluksi tulemisen peda-
gogiikassa kuulluksi tuleminen mahdollistuu opettajan jatkuvan ja systemaatti-
sen toiminnan ansioista. Kuuleminen ei rajoitu satunnaisiin kuuntelun hetkiin.
Kuulluksi tulemisen pedagogiikan ldhtokohtina on tukea lasta kohti onnistumi-
sia ja aktiivista osallistumista. Kuulluksi tulemisen ydinelementteja Louhelan
(2012) tutkimuksessa olivat turvallinen ilmapiiri, samanaikaisopettajuus ja aktii-
vinen kuuntelu. (Louhela 2012, 87.)

Turvallisen ilmapiirin kokemus ja tunne vapauttaa oppimisen ja uskalluk-
sen. Se lisdd oppilaiden halua vaikuttaa tunnin sisdltoon ja osallistua, mikéa vah-
vistaa oppijakeskeisyyttd. Turvallisen ilmapiirin tavoittelu edellyttdd ryhmayty-
mistd ja tutustumista. Ryhméytymisen tulisikin olla jatkuvaa, prosessinomaista.
Luokassa olevien oppilaiden vertaissuhteet vaikuttavat oppimiseen. Siksi onkin
tarkedd, ettd opettaja panostaa niiden luomiseen. Olennaista on, ettei panostami-
nen tulisi olla jatkuva padmaéara opettajan toiminnassa. (Louhela 2012, 88, 90-91)

Kiireeton ilmapiiri mahdollistaa aktiivisen kuuntelun ja antaa oppilaille
mahdollisuuden kertoa ajatuksistaan. Kuunteleminen on kuitenkin muutakin,
kuin oppilaiden ajatusten kuulemista. Se on myos opettajan kykyé lukea oppi-
laita. Kuuntelu voi tarkoittaa esimerkiksi oppilaan elekielen havainnointia, vuo-

rovaikutustilanteiden kuuntelua, ryhmén yleisen ilmapiirin kuuntelemista tai
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tunnetilojen kuuntelemista. Aktiivisen kuuntelun avulla opettajalla on mahdol-
lisuus syventdd oppilaantuntemusta, jonka seurauksena opettaja pystyy enna-
koimaan oppilaiden reaktioita ja tunnetiloja. Se mahdollistaa my6s oppilaiden
ndkemisen uudella tavalla, ja auttaa ymmaértdaméaan oppilaan kayttdytymista.
(Louhela 2012, 107-109.)

Eskel ja Marttila (2013, 77) ndkevét yhteisollisyyden tapana eldd ja kohdata.
Yhteisollisyyden tavoittelu haastaa erilaisuuden hyvéksymiseen, antaa mahdol-
lisuuden erilaisille ndkokulmille ja mahdollistaa tukemisen ja auttamisen. Yhtei-
sollisyyden pohjana on osallisuus. Osallisuus merkitsee enemmaén, kuin mahdol-
lisuutta osallistua toimintaan. Se on my6s mahdollisuutta vaikuttaa ryhmassa

olemiseen ja sen toimintaan. (Eskel & Marttila 2013, 77-78.)

14 Uuden opetussuunnitelman arvopohja ja mahdollisuudet

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2014) arvopohja painottaa po-
sitiivisen pedagogiikan elementtejd vahvasti. Koulussa jokainen oppilas tulisi ot-
taa vastaan juuri sellaisena kuin hdn on, arvokkaana ja ainutlaatuisena. Arvo-
pohja painottaa, ettd jokaisen lapsen tulisi saada kasvaa tdyteen mittaansa. Tdy-
teen mittaan kasvaminen edellyttaa sitd, ettd lapsi saa kdyttdd hanessa olevan po-
tentiaalin hyodyntamalld vahvuuksiaan. Opettajan tehtdvdnd on kannustaa op-
pilaitaan, ja tukea heitd heiddn yksilollisissd tarpeissaan. Koulun tulee valittad
oppilaistaan vahvistaen osallisuuden ja yhteisollisyyden tunnetta. Oppilaan on
tarked kiinnittyd kouluyhteis6on, ja olla osa sitd aktiivisesti. Arvopohjan oppi-
miskésitys perustuu siihen, ettd oppilas on aktiivinen toimija. (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014, 15, 17.)

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (2014) kuvaa oppimisen
olevan sosiaalinen tapahtuma. Se tapahtuu vuorovaikutuksessa toisten oppilai-
den, opettajien ja muiden aikuisten kanssa. Oppilas peilaa itseddn ja oppimaansa
omiin luokkatovereihinsa. Téarkedd on, ettd oppilaalle kehittyy halu oppia yh-

dessd muiden kanssa. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 17.)
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Opetuksessa pyritddn my06s ohjaamaan oppilaita tiedostamaan itselle omi-
naisia tapoja oppia, ja hyodyntamaééan tita tietoa omassa oppimisessaan. Opetuk-
sessa tulisi huomioida muun muassa oppilaan kiinnostuksen kohteet ja koke-
mubkset. Oppilaan oman kokemusmaailman ja kiinnostuksen huomioiminen voi-
daan katsoa lisddvan oppilaan motivaatiota koulutyoskentelyd kohtaan. (Perus-
opetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 17.) Opettajalta ja ymparistoltaan
saamansa jatkuvan, formaalisen, palautteen avulla oppilas kehittdd omia oppi-
maan oppimisen taitojaan. Palautteen annon seurauksena oppilaan metakogni-
tiiviset taidot kehittyvéat. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014,
67-68)

Uusi opetussuunnitelma painottaa annettavan palautteen merkitystd. Pa-
lautteen saaminen on sidoksissa oppilaan itsetuntoon ja mindpystyvyyden tun-
teeseen. Oppimista tukeva palaute on rohkaisevaa, monipuolisen myonteistd ja
realistista. Opetussuunnitelma tuo esille tavoitteen, joka kiteyttdd positiivisen pe-
dagogiikan ajatusta: “Erityisen tirkediti on rohkaista oppilaita tunnistamaan oma eri-
tyislaatunsa, omat vahvuutensa ja kehittymismahdollisuutensa seki arvostamaan itse-
din” (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 17, 20).

Uudessa perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2014) tavoitellaan laaja-
alaista osaamista. Laaja-alainen osaaminen pyrkimyksend on oppia soveltamaan
tietoja ja taitoja erilaisissa ympaéristoissa ja tilanteissa. Aihekokonaisuudet, kuten
yrittdjyyskasvatus, voivat rikastuttaa omilla arvoillaan koulun kasvatuspaamaa-
rid (Rytkold, Kesler ja Karhuvirta 2011, 125). Aihekokonaisuudet laajentavat op-
piaineiden rajoja, silld ne eivit rajoitu tietynlaisten oppiainesiséltdjen alle. Ope-
tuksessa pyritddn ongelma- ja teemakeskeisyyteen, mikd johtaa ilmitiden koko-
naisvaltaisempaan tutkimiseen ja ymmartamiseen. Yrittdjyyskasvatus voi esi-
merkiksi lisdtd oppilaiden kykya ohjata omaa oppimistaan. (Rytkold ym. 2011,
125-126.)

Yrittdjyyskasvatus voi tarjota mahdollisuuksia erilaisille oppilaille. Yritta-
jyyskasvatuksen avulla oppilaita voitaisiin ohjata sellaisen toiminnan pariin, joka
on sosiaalisesti hyvaksyttavad. Tallaista toimintaa voisivat olla esimerkiksi pro-

jektit, joissa oppilaat padsisivdt toteuttamaan ideoitaan. Usein joitakin piirteitd
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voidaan pitdd enemmaén hyvéksyttdvind, kuin toisia. Esimerkiksi jotakin oppi-
lasta voidaan pitdd “hairikkond”. Hanelld voi kuitenkin olla monia syita kayttay-
tymisen takana, kuten esimerkiksi pitkdstyminen tai keskittymisen puute. Kor-
hosen, Komulaisen ja Rddyn (2010, 69) mukaan yrittdjyyteen kuitenkin liitetdan
usein sellaisia piirteitd, joita esimerkiksi taméan kaltaisilla oppilailla voi olla.
Naiitd voivat muun muassa olla maskuliinisuus, rohkeus, aktiivisuus, itsenii-
syys, riskinotto ja kilpailullisuus. (Korhonen ym. 2010, 69.) Olisikin tdrke&s siis
kanavoida oma erityisosaaminen sosiaalisesti hyvaksyttyyn muotoon, jonka seu-
rauksena oppilaan leimautuminen estettdisiin.

Opettajan tulee hyodyntdd perinteisten oppimismenetelmien rinnalla mo-
nipuolisesti erilaisia opetusmenetelmid. On tutkittu, etteivit perinteiset opetus-
menetelmat sovi parhaalla mahdollisella tavalla kaikille oppilaille. Osalle oppi-
laista ne tuottavat paljon haasteita. Monipuolisten opetusmenetelmien kaytto li-
sdd opettajan ymmadrrystd oppilaidensa todellisista oppimistarpeista. Opettajan
yksilollinen ohjaus auttaa oppilaita hyodyntdimé&dn oppimistyylidédn ja erityis-
piirteitdan. (Prashnig 2000, 57, 65.) Eskeld-Haapanen, Hannula ja Lepola (2015,
38) tuovat esille, ettd oppilaan oppimistyyli sisdltdd usein ominaisuuksia useasta
oppimistyylistd. Jotkin alueet kuitenkin painottuvat toisia enemmian. Oman
luontaisen oppimistyylin I6ytaminen on tdrkeds, silld silloin oppiminen helpot-

tuu. (Eskeld-Haapanen ym. 2015, 38).

2 ALKUOPETUKSEN ERITYISPIIRTEET

Alkuopetus késittdd luokkatasot 1-2. Alkuopetuksen tehtdviand on niveltyd esi-
opetukseen sekd mychempddn perusopetukseen (Brotherus, Hytonen & Krok-
fors 2001, 30). Niveltymistd voidaan vahvistaa tekemadlld yhteistyotd kasvatuksen
ammattilaisten ja huoltajien vililld toteuttaen tehokasta tiedonsiirtoa. Esiopetuk-
sesta alkuopetukseen siirtyminen edellyttda yhteistyota henkiloston kesken (Pe-
rusopetuksen suunnitelman perusteet 2014, 98). Brotherus ym. (2001, 33) totea-

vat, ettd suomalaisella kasvatus- ja koulutusjdrjestelmalld on ikdkausididaktinen
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ndkokulma. Tkdkausididaktisen ndkokulman mukaisesti opetuksessa otetaan
huomioon yksilon kypsyminen ja kulloinenkin kehitysvaihe. Opetus pyritddan
suunnittelemaan ja toteuttamaan timan mukaisesti. Alkuopetuksen aikana lapsi
hankkii valmiudet tytskennelld ja oppia koulussa, sekd omaksuu koululaisen
roolin. Koululaiseksi oppimiseen kuuluu kiintedsti luku, - lasku- ja kirjoitustai-
don hankkiminen, sekd oppimis- ja tyoskentelytaitojen kehittyminen. (Brotherus
ym. 2001, 165-167.) Alkuopetusluokkien tavoitteena on luoda perusta oppilaiden
myonteiselle késitykselle itsestd oppijana ja koululaisena (Perusopetuksen suun-

nitelman perusteet 2014, 98).

2.1 Alkuopetusikidisen lapsen oppimisen kehityksellinen pe-
rusta

Kehityspsykologisesta ndikokulmasta 6-12 vuoden ikdinen lapsi eldd keksilap-
suuden vaihetta. Keskilapsuuden aikana lapsen sosiaaliset ympyrit laajentuvat,
mikd vaikuttaa lapsen kognitiiviseen ja sosioemotionaaliseen kehitykseen.
(Nurmi ym. 2015, 78.) Piaget (1988, 62) toteaa seitsemdn vuotiaan lapsen idssd
tapahtuvan muutoksia psyykkisessd eldmassd, yksilollisessd toiminnassa, dlyk-
kyyden- ja tunne-eldamén kehityksessd sekd sosiaalisissa suhteissa. Vygotskin
(1982, 171) mukaan lapsen tietynlaisten asioiden oppiminen vaatii psyykkisten
toimintojen kypsyyttd. Kirjoistustaidon opettaminen voi alkaa esimerkiksi sil-
loin, kun kouluikdisen lapsen muisti on saavuttanut sellaisen tason, ettd hian ky-
kenee muistamaan aakkosten kirjaimet. My6s tarkkaavaisuus on kehittynyt niin,
ettd lapsi jaksaa keskittyd sellaiseenkin asiaan, joka ei suoranaisesti hénta kiin-
nosta. Lapsen ajattelu on kypsynyt, jolloin hdn ymmartéa kirjainten ja ddnteiden
yhteyden. Oppimisen voidaan ndhda kulkevan kehityksen perédssa. Lapsen kehi-
tyksen on saavutettava tietty taso, jotta opetus ja opettaminen ovat mahdollista.
(Vygotski 1982, 171.)

Kouluikédinen lapsi kykenee tekemddn yhteistyttd ja toimimaan yhdessa

toisten oppilaiden kanssa. Lapsi osaa erottaa oman kasityksensé asioista ja tuoda
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esille omia ajatuksiaan. Lapset oppivat, seuraavat sddntoja tarkasti ja alkavat va-
pautua itsekeskeisyydestdan. Kouluikdinen lapsi osaa ajatella itsendisesti, harkit-
see ja miettii asioita ennen toimintaansa. (Piaget 1988, 62-65.) Vyotkin mukaan
lapselle kehittyy sisdinen puhe, jonka avulla hdn ohjaa omaa toimintaansa ddnet-
tomadsti. Lapselle kehittyy myos moraalinen harkintakyky, jota hdan hyodyntaa
esimerkiksi pelatessaan muiden lasten kanssa yhteistd pelid. (Crain 2011, 134,
229)

Oppiminen tapahtuu sosiaalisessa vuorovaikutuksessa toisten kanssa, jol-
loin ympdristollda on merkittava rooli lapsen oppimisessa. Vyotkin puhuu ldhike-
hityksen vyohykkeestd (Vygotski 1982, 184-186). Lahikehityksen vyohykkeelld
tarkoitetaan mahdollisuutta oppia jokin uusi ja haastava asia, jonka oppiminen
itsendisesti olisi vaikeaa. Taidon oppimista edistdd jonkun taitavamman tai ko-
keneemman opastus. Tamd taitavampi henkil6 voi olla esimerkiksi opettaja tai
oma luokkakaveri. Opetuksen yhteydessé lapsille pitdisi mahdollistaa ldhikehi-
tyksen vyohykkeelld oppimiseen. Tamad voi tapahtua esimerkiksi painottamalla
oppimisessa yhteistyon tekemistd pari- ja ryhmétyoskentelyssd. Yhteistyossa ta-
pahtuneen oppimisen my6td lapsi oppii tekeméddn uusia asioita myos itsendi-
sesti. Opettajat voivat myos ndhdad herkemmin lapsen potentiaalin, mikéli lapsen
oppiminen mahdollistuu ldhikehityksen vyohykkeelld (Vygotski 1982, 184-186;
ks. myos Eskeld-Haapanen 2012, 141-143).

2.2 Oppimisen tukeminen

Hyva tuki alkuopetuksessa helpottaa lapsen koulutydskentelyd (Eskeld-Haapa-
nen 2012, 25-27, 31-39). Opettaja voi helpottaa lapsen koululaisen taitojen kehit-
tymistd huomioimalla opetuksessaan monipuolisesti asioita. Usein tukimuotoja
on suunnattu tehostettua tai erityistd tukea tarvitseville oppilaille, mutta ne so-
veltuvat ja auttavat myos muita luokan oppilaita. Aro ja Siiskonen (2014, 188)
mainitsevat vuorovaikutuksen ja oppimisen tukemisen keinoiksi muun muassa

sadnnollisen pdivarytmin rakentamisen, selkedt siannot, ennakoinnin ja havain-
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nollistamisen. Leikin rooli on olennainen, silld sen ympérille voi rakentaa kehi-
tyksen tukemisen. (Aro & Siiskonen 2014, 188-189.) Leikki auttaa lasta tutustu-
maan ympdaristoonsd, ja jakamaan kokemuksia toisten kanssa (Lyytinen & Lau-
tamo 2014, 226). Leikki on lapselle keskeisin oppimisen viline, jonka avulla lap-
set tarkkailevat toisiaan ja oppivat toisiltaan (Aro & Siiskonen 2014, 189). Lapset
luovat leikeissddan myos yhteisid sdantdjd leikin onnistumiseksi (Crain 2011, 240).

Koulun ja luokan ilmapiirin tulisi olla turvallinen. Sddntdjen ja seuraamus-
ten tulisi olla joustavia. Opettajan tulisi asettaa jarkevid sddntojd, odotuksia ja
seuraamuksia. Oppilaiden yksilollisyys ja olosuhteet tulisi huomioida seuraa-
muksia annettaessa. (Lagana-Riordan ym. 2011, 111.) Selked pdivarytmi ja sdan-
not auttavat lasta hahmottamaan ympaéristoddn ja sen tapahtumia. Tama lisad
turvallisuuden tunnetta. (Aro & Siiskonen 2014, 192.) Opettajan tulee olla joh-
donmukainen vaatien sddntdjen noudattamista. Sdantojen omaksuminen vaatii
paljon toistoja ja harjoittelua. Lasta voi muistuttaa sddnnoistd kutsuen lasta ta-
mé&n omalla nimelld, koskettamalla ja silmiin katsomalla. (Aro, Narhi & Radsdnen
2004, 169.)

Aro ym. (2004, 171) painottavat palautteen merkitystd. Palautteen tulisi olla
johdonmukaista ja valitontd, niin ettd lapsi saisi sitd oikea-aikaisesti esimerkiksi
heti suorituksensa jdlkeen. Saannollisyys palautteen annossa vastaavasti nopeut-
taa oppimista ja asioiden yhdistdmistd. Palautteen anto on my®ds tilanteisiin puut-
tumista ja kasvattamista. Jotta sddntdjen noudattaminen ja suotuisa kdyttaytymi-
nen olisi motivoivaa, voi opettaja palkita hyvéastd kdayttaytymisestd. Palkinto voi
olla luokan yhteinen palkinto tai yksilollinen palkinto. Olennaista on myos kes-
kustella lapsen kanssa toivotusta kadyttdytymisestd, ja tukea lasta ymmartamaan,
miksi esimerkiksi sddntdjen noudattaminen on hyodyllistd. (Aro ym. 2004, 171-

173.)
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2.3 Vertaisryhma

Koulussa lapsi toimii omassa luokkaryhmaéssa omien vertaistensa kanssa (Esim.
Vygotski 1982, 184-186). Lapsi tutustuu myos koulun muihin oppilaisiin ollen
vuorovaikutuksessa heiddn kanssaan. Vertaisryhmadlld tarkoitetaan saman ikaéi-
sistd tai kehitykseltddn samalla tasolla olevista lapsista muodostuvaa ryhmaa
(Neitola 2013, 105). Marjanen ym. (2013, 60) toteavat, ettd sosiaalisella vuorovai-
kutuksella ja vertaissuhteilla on positiivisia vaikutuksia oppimiseen. Vertais-
ryhma on tdrked, silld aikuisen ja lapsen epasymmetrinen vuorovaikutus voi es-
tad lasta oppimasta. Lapselle on luontaista oppia vertaistensa kanssa, silld oppi-
misessa on leikille tyypillisid ominaisuuksia. (Marjanen ym. 2013, 60-61.) Aiem-
min mainitussa ldhikehityksen vyohykkeen toteutumisessa vertaisten merkitys
on oleellinen (Vygotski 1982, 184-186)

Marjanen ym. (2013, 60) kuvaavat vertaisryhméssa oppimista hyvin moni-
ulotteiseksi. Vertaisryhmdssad opitaan médrittelemddn yhteisid tavoitteita, sisdis-
tamddn niitd ja sitoutumaan niihin. Ryhmdssa yritetddn ymmartaa ja selittdd uu-
sia asioita, sekd rakentaa uutta tietoa yhdessd. Yhteisen toiminnan avulla lapsi
rakentaa merkityksid. (Marjanen ym. 2013, 60.)

Vertaisten kanssa tyoskennellessd on mahdollista oppia sosiaalisia taitoja,
empatiakykyd ja toisen asemaan asettumista. Lapsi rakentaa identiteettidan ver-
taisryhmadssd. (Marjanen ym. 2013, 60-61.) Vertaisryhmassa lapset voivat testata
omia kykyjdan. Toiminnassa luodaan toverisuhteita, leikitddn, neuvotellaan yh-
dessd ja saadaan kokemuksia ryhméddn kuulumisesta. (Marjanen ym. 2013, 61;
Neitola 2013, 105). Voidaan siis ajatella, ettd vertaisryhmé on lapselle ainutlaa-

tuinen ymparisto.

3 OPETTAJAN ROOLI OPPIMISEN JA LUOK-
KAYHTEISON RAKENTAJANA
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Lapsen suhde kodin ulkopuoliseen aikuiseen eli opettajaan tulee merkityksel-
liseksi lapsen aloittaessa koulutiensd. Laadukkaalla opettaja-oppilassuhteella on
merkitystd lapsen koulumenestykseen (Hamre & Pianta 2001, 625). Sen on tut-
kittu olevan yhteydessd oppilaan koulumenetykseen, kayttaytymiseen, koulu-
viihtyvyyteen ja toverisuhteisiin (Muhonen, Vasalampi, Poikkeus, Rasku-Putto-
nen & Lerkkanen 2016, 112). Muhonen ym. (2016, 113) toteavat opettajan ja oppi-
laan vilisen lampimén suhteen koostuvan ldheisyydestd ja avoimesta kommuni-
kaatiosta. Lapsen kouluun sitoutuminen on prosessi, jota ilmentédvét osallisuus,
arvostus ja panostus koulutyohon. Kouluun sitoutuminen muodostuu oppimis-
motivaatiosta, sosiaalisista taidoista ja opiskelutaidoista. Ulospdin sitoutuminen
nékyy oppilaasta myonteisend suhtautumisena koulunkéyntiin ja energian suun-
tautumisena koulutyohon- ja tehtaviin. (Muhonen ym. 2016, 113-114.)

Oppilaan kouluun sitoutumisessa opettaja-oppilassuhteella on merkittava
rooli, silld hyvéan suhteen on tutkittu ennustavan kouluun sitoutumista, ongel-
makdyttdytymisen védhdisyyttd ja akateemiseen tyoskentelyyn panostamista.
Opettajan myonteinen suhde ja toiminta oppilaidensa kanssa edistdvat oppilaan
itseohjautuvuutta sekd vastuunottoa koulutyon- ja tehtdvien suhteen. (Muhonen
ym. 2016, 115.) Muhonen ym. (2016, 115) toteavatkin seuraavaa: ” Tamd edellyttid,
ettd opettaja yllipitid huolehtivaa suhdetta, ilmaisee selvii odotuksia ja antaa palautetta
sekd vahvistaa kokemusta tehtivien ja toiminnan merkityksellisyydesti ja tirkeydesti.
Tiéllainen opettajan toiminta sisdltid ldsndoloa, selkeitd odotuksia tukevia rakenteita ja

odotuksia seki tukee oppilaan autonomian kokemusta.” (Muhonen ym. 2016, 115)

3.1 Tutkimuksen jdsentiminen

Tutkimukseni teemoittamisen apuna kaytin Yhdysvalloissa kehitettyd havain-
nointimittaria. Classroom Assessment Scoring System eli CLASS on observointi-
viline, joka on kehitetty luokkahuonety6skentelyn laadun havainnointiin. Se so-
veltuu kaytettdvaksi aina esikoulusta neljannelle luokalle asti. (Pianta ym. 2008,

1.) Arviointimateriaali on kehitetty systemaattiseen havainnointiin. Standar-
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doidun mittausvélineen avulla voidaan arvioida opettajan vahvuuksia, heik-
kouksia ja opettajan ammatillista kehittymistd. (Pianta ym. 2008, 6-7). Arviointi-
menetelmd soveltuu myos suomalaisiin kouluihin, joissa sitd on hyodynnetty ob-
servoinnin vélineend. Sen avulla on tutkittu muun muassa yhteyttd opetuksen
laadun ja oppilaiden kouluty6hon sitoutumiseen vélilld toisen asteen opetuk-
sessa sekd ohjausvuorovaikutuksen laadun yhteyttd lasten taitojen ja motivaa-
tion vililld esiopetuksessa (Virtanen, Lerkkanen, Poikkeus & Kuorelahti 2015,
963; Pakarinen, Lerkkanen & Poikkeus 2012, 4). Luokkahuonety6skentelyn ha-
vainnointia pidetddn tehokkaana menetelmédnd saada tietoa ohjaavista kdytan-
noistd, sekd opettajan ja oppilaan vilisestd suhteesta (Lerkkanen ym. 2012, 324).

Omassa tutkimuksessani kdytin CLASS- materiaalia tutkiakseni opettajan
ja oppilaan vilistd vuorovaikutusta sekd opettajan tapaa ohjata oppilaitaan. (Pi-
anta ym. 2008, 7). Saadakseni tutkimuskysymyksiini vastauksia, kdytin CLASS-
materiaalia luodakseni selkedt teemat tutkimukselleni. CLASS-havainnointilo-
makkeesta poiketen, en pisteyttanyt havaintojani osa-alueita asteikkojen avulla.
Asteikkoon kuului kolme eri tasoa: viahdinen (1,2), keskitasoinen (3, 4, 5) ja kor-
kea (6, 7). En hyodynnd tutkimuksessani CLASS- arviointimateriaalia méaaralli-
sessd, mittaavassa muodossa, vaan kédytdn sitd havainnoinnin ja haastattelun tee-
moittamisen apuvilineend.

CLASS- materiaali koostuu eri osa-alueista, joita voidaan havainnoida opet-
tajan toiminnasta (kuvio 3). Osa-alueet ovat tunnetuki (emotional supports), ryh-
médn organisointi (classroom organization) ja ohjauksellinen tuki (instructional
supports). Lasten kehitykselliset tulokset rajasin oman tutkimukseni ulkopuo-
lelle, sillda en kokenut sen olevan oleellinen osa-alue tutkimukseni kannalta.
CLASS jakautuu kolmeen osaan (kuvio2): méadrittelyluokkiin, ulottuvuuksiin ja
mittareihin (Pianta & Hamre 2009, 111). Omaan tutkimukseeni olen valinnut eri
madrittelyluokkien sisdltd ne ulottuvuudet ja mittarit, jotka ovat tutkimukseni

kannalta oleellisimmat.



Tunnetuki ¢ |Mairittelyluokka

Myonteinen
ilmapiiri

¢ Ulottuvuus

25

> Arvostaminen | Mittari

KUVIO 2. Esimerkki madrittelyluokasta, ulottuvuudesta ja kuvauksesta (mukaillen Pianta

ym. 2008, 2)

Tunnetuki

Ryhmdn

organisointi

Ohjauksellinen

tuki

Myonteinen ilmapiiri

Ohjauksen muodot

Palautteen laatu

Opettajan sensitiivi-

Syys

Lasten ndkokulmien

huomioiminen

KUVIO 3. Tutkimukseen valikoituneet méadarittelyluokat ja ulottuvuudet (mukailleen Pianta

ym. 2008, 2)
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Valitsin tunnetukeen liittyen havainnoitavaksi myonteisen ilmapiirin, opettajan
sensitiivisyyden ja lasten ndkokulmien huomioimisen. Ryhméan organisointiin
liittyen paadyin ohjauksen muotoihin. Ohjauksellisesta tuesta valitsin palautteen

laadun havainnoimisen.

3.2 Ulottuvuudet

Tunnetuella tarkoitetaan sellaista luokkahuoneilmapiirid, jossa oppilaat tulevat
huomatuiksi yksiloind. Vahvaa tunnetukea luokassa ilmentéd opettajan tapa il-
maista lampimid tunteita oppilaitaan kohtaan, hoivaaminen, oppimistarpeiden
huomioiminen ja oppilaiden autonomian tukeminen. (Curby, Rimm-Kaufman &
Abry 2013, 558.) Myonteinen ilmapiiri ja opettajan toiminta ovat yhteydessd op-
pilaan oppimistuloksiin (Hamre & Pianta 2005, 951). Myonteisen luokkahuoneil-
mapiirin ja opettajan sensitiivisyyden on ndhty linkittyvan oppilaiden parem-
paan itsesddtelykykyyn (Hamre & Pianta 2005, 951). Tutkimukset osoittavat, ettd
sensitiivisyyttd, vastakaikua ja positiivista vuorovaikutusta opettajalta osakseen
saaneet oppilaat ovat motivoituneempia koulutyotd kohtaan (Hamre & Pianta
2005, 951). Opettajan ja oppilaan vilinen tukeva ja kannustava suhde vaikuttaa
oppilaan oppimistuloksiin myonteisesti. Mys ldheinen opettaja- ja oppilassuhde
ja opettajan emotionaalinen vuorovaikutus oppilaiden kanssa ennustavat oppi-
laan akateemista menestymistd ja sosiaalisten taitojen kehittymistd. (Lerkkanen
ym. 2012, 324.) Opettajan antama vahva tunnetuki helpottaa niitd oppilaita so-
peutumaan, joilla on sosiaalisia ja kdytoksellisid ongelmia (Hamre & Pianta 2005,
954).

Kokonaisuudessaan ryhmén organisointiin kuuluvat opettajan tapa ohjata
oppilaitaan tehokkaasti tehtdvien tekemiseen, pitdd ylld hyvad luokanhallintaa,
minimoida “luppoaika” ja hyodyntdd monikanavaisia ohjeita. Oppilaiden on
myos tutkittu olevan enemman sitoutuneita tehtdviinsa luokissa, joissa ryhméan

organisointi on korkeatasoista. (Cyrby ym. 2013, 558.)
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Ohjauksellisella tuella tarkoitetaan kdsitteiden oppimiseen, palautteen laa-
tuun sekd kielen kadyttamiseen. Tama pitdd sisdllddan ohjauskeskustelut, lapsen
ajattelutaitojen ja kédsitteiden kehittamistd, palautteen kohdistumisen ymmarryk-
sen laajentamiseen ja kielellisen edistdamisen. Ohjauksellisella tuella ja hyvalld
tunneilmapiirilld on tutkittu olevan vaikutusta oppilaan oppimistuloksiin (Si-
linskas ym. 2005, 432). Osalla lapsista voi kouluun siirtyessa olla hyvin vaihtele-
vat akateemiset taidot kotitaustasta johtuen, jolloin vahvalla ohjauksellisella tu-
ella voidaan ndhdé olevan positiivinen vaikutus oppimiseen (Hamre & Pianta

2005, 954).

4 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSONGEL-
MAT

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet (2014) painottaa vahvasti positii-
viseen pedagogiikkaan linkitettdvid asioita. Arvopohja nojaa muun muassa sii-
hen, ettd oppilaalla on mahdollisuus kiinnittyd omaan kouluyhteis66nsa ja olla
aktiivinen toimija. Opetussuunnitelman arvopohjaan liittyy tiiviisti oppilaiden
kiinnostuksen kohteiden huomiointi. Oppilaita tulisi my6s tukea omien vah-
vuuksien tunnistamisessa. Tdrkednd pidetddn opettajan antamaa kannustusta
sekd rohkaisevaa, myonteistd, monipuolista ja realisista palautetta. (Perusope-
tuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, 17, 20.) Positiivisen pedagogiikan na-
kokulmasta ndmaé opetussuunnitelmassa esille tulevat asiat ovat juuri niit, joilla
vahvistetaan oppilaan hyvinvointia, itsetuntoa ja aktiivista toimijuutta (Kumpu-
lainen ym. 2014, 224). Laajemmasta perspektiivistd ndama vaikuttavat ihmisen ko-
kemukseen omasta merkityksellisyydestd, ja vahvistavat elim&dn sitoutumista
(Seligman ym. 2009, 296).

Pyrin selvittdimddn tutkimuksessani, kuinka positiivisen pedagogiikan

ulottuvuudet nakyvit alkuopetuksen opettajien opetuksessa. Pyrin saamaan tut-
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kimustehtdvaani vastauksen haastattelemalla alkuopetuksen opettajia tutkimus-
kysymyksiin linkittyvien haastattelukysymysten pohjalta. Havainnoin myos
opettajien opetusta heiddn omissa luokkahuoneissaan valikoimieni teemojen
pohjalta, jotta nédkisin miten positiivisen pedagogiikan tydtavat kdytannossa na-
kyvit opettajien opetuksessa.

Paddyin kolmeen tutkimuskysymykseen, jotka ohjasivat minua rajaamaan
aihettani tutkimuksen tekemisen ajan. Tdssa tutkimuksessa paddyin méérittele-
méadn padtutkimuskysymyksen ja kaksi alatutkimuskysymystd, jotka muodosti-
vat tutkimuksen tutkimustehtdvan (Kuvio 4). Tutkimukseni paadtutkimuskysy-

mys oli:

1. Millaisia positiivisen pedagogiikan elementtejd opettaja sisdllyttdad koulu-
pdivaan?

Kahdella alatutkimuskysymykselld pyrin suuntaamaan tutkimustani rajatum-
paan suuntaan. Nama kysymykset pyrkivét selvittimadn positiivisen pedagogii-
kan ydinkysymyksia:

2. Miten opettaja voi selvittdd oppilaan vahvuuksia ja kiinnostuksen koh-
teita?

3. Miten mydnteistd ilmapiirid voidaan rakentaa ja millainen merkitys silla
on oppimiseen?

Positiivisen pedagogiikka opetuksessa

Oppilaiden vahvuudet ja kiinnostuk- Myonteisen ilmapiirin rakentaminen

sen kohteet ja merkitys

KUVIO 4. Tutkimuksen rakentuminen pé&é- ja alatutkimuskysymysten avulla
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Téssd osiossa kdyn lapi tutkimusaineiston kerddmiseen liittyvét vaiheet. Aloitan
tutkimusjoukon kuvauksella. Seuraavaksi tuon esille, kuinka ldhdin valmistele-
maan ja toteuttamaan tutkimukseni aineistonkeruuta. Aineistonkeruumenetel-
mikseni valitsin haastattelun ja havainnoinnin. Tuon esille, kuinka koko aineisto
kerattiin. Osiosta kdy myos ilmi, kuinka aineisto analysoitiin kokonaisuudes-
saan. Lopuksi pohdin tutkimukseni luotettavuutta ja tekemidni eettisid ratkai-

suja.

5.1 Tutkimuksen kohdejoukko

Tutkimukseni kohdejoukkona oli alkuopetuksen opettajista koostuva joukko,
jonka jokaisella opettajalla oli kokemusta alkuopetuksesta ja sen erityispiirteista.
Tutkimuksessani halusin olla vuorovaikutuksessa kohdejoukon kanssa. Pidin
olennaisena olla osallisena heiddn arkisissa kokemuksissaan, ja saada my®os tut-
kittavien ddnen kuuluviin tutkimuksessani. Kuulluksi tulemisen pedagogiikan
(Louhela 2012, 107-109) mukaisesti pyrin haastattelutilanteissa luottamukselli-
sen, ymmartdvan ja kiireettomén ilmapiirin luomiseen. Pyrin ymmaértdmé&an ja
tulkitsemaan tutkittavieni kokemuksia ja ndkemyksid. Tutkimuksessani on piir-
teitd hermeneuttisesta ldhestymistavasta, silld tutkimuksessa korostuu tulkinto-
jen tekeminen. Tutkimuksessani on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimusote,
silld halusin tutkia tutkittaviani heille ominaisessa ymparistossd, ndhda tutkitta-
vat merkitystenluojina ja pyrkid ymmartamddn heidan yksityiskohtaisia koke-
mubksiaan. (Metsamuuronen 2006, 86-89.)

Tdssd tutkimuksessa tutkittavien rooli on toimia merkitysrakenteiden luo-
jina (Hirsjdrvi, Remes, Sajavaara 2013, 205). Merkitykset ja kokemukset ovat hy-
vin henkilokohtaisia ja vaihtelevat laajasti. Opettaja esimerkiksi kokee tilanteen
luokassa eri tavalla kuin hdnen oppilaansa, vaikka he eldvit samaa hetked sa-

massa tilassa. Tamd johtuu siitd, ettd he katsovat asioita eri perspektiivista. Heilld
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on oma ndkemys tilasta, toisistaan ja luokan tapahtumista. Jokaisen oma per-
spektiivi rakentuu eletyn eldmd seurauksena ja vaikuttaa siihen miten koemme
ja suhtaudumme erilaisiin tilanteisiin. (Laine 2015, 30.)

kemuksiin. Tutkijan roolissa on tdrkedd pyrkid tiedostamaan myos omat tiedos-
tamattomat motiivit tutkimuksen tekemiselle ja tutkimustulosten tulkinnalle,
silld ndma voivat vaikuttaa siihen millaisia tutkimustuloksia tutkimuksesta saa-
daan. (Tuomi & Sarajdrvi 2009.) Pyrin selvittdimaéan itselleni esimerkiksi mitka
tekijat vaikuttivat tutkimukseni aiheen valintaan, ja milld kriteereilld 1ahdin etsi-
madn tutkittaviani tutkimukseen.

Kvalitatiivinen tutkimusote nékyy tutkimuksessani tavassani kayttaa valit-
semiani tutkimusmetodeja. Haastatteluni koostui avoimista kysymyksistd, joita
esitin yksittdisille opettajille. Haastattelujen litteroinnissa tavoitteena oli pyrkia
ymmadrtdmaan, kuinka tutkittavat organisoivat puhettaan. Havainnointi koostui
muistiinpanojen tekemistd tutkittavien toiminnasta, joiden pohjalta arvioitiin
tutkittavien toimintaa. (Metsamuuronen 2006, 88.)

Tutkimukseen osallistui yhteensé viisi opettajaa. Tutkimusjoukko oli suh-
teellisen pieni, jolloin tavoitteena oli laadullisen tutkimuksen periaatteiden mu-
kaisesti pyrkid analysoimaan ja tulkitsemaan heiddn toimintaansa mahdollisim-
man perusteellisesti (Eskola & Suoranta 1998, 18, 61). Tutkimukseen osallistuvilla
opettajilla tuli my6s olla silld hetkelld oma alkuopetuksen luokka, jotta opettajan
toiminnan havainnointi mahdollistuisi normaaleissa luokkatilanteissa. Tutki-
mukseen osallistujien valikointi tapahtui harkinnan mukaan (Metsimuuronen
2006, 45). Tutkimukseni rajautui alkuopetukseen, silld halusin saada enemmaén
tietoa, kuinka pienten oppilaiden vahvuuksia voidaan tukea ja tiedostaa kou-
lussa.

En tuntenut tutkimukseen osallistuneista opettajista henkilokohtaisesti.
Tutkimukseen osallistuneet opettajat olivat Pohjois-Suomesta sekd Pohjos-Poh-
janmaalta. Kaksi opettajista opetti alakoulun ensimmadistd luokkaa ja kolmella

opettajalla oli kakkosluokka. Kaikilla opettajilla oli opetuskokemusta yli viisi
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vuotta takanaan eli kukaan ei ollut niin sanottu noviisiopettaja (vrt. esim. Blom-
berg 2008, 1-3). Opettajat olivat toimineet opetustytssd useita vuosia, jopa kym-

menid vuosia.

5.2 Tutkimuksen eteneminen

Lahestyin tutkimukseen osallistuneita opettajia séhkopostitse. Yhteydenotot ta-
pahtuivat syyskuussa 2015. Oletin, ettd henkilokohtainen yhteydenotto opetta-
jiin, voisi madaltaa kynnystd osallistua tutkimukseen. Kuvailin sdhkoposteissa
etukdteen tutkimusaihettani ja aineistonkeruumenetelmiani tutkimukseen osal-
listuneille opettajille. Pyrin luomaan kokonaiskuvan siitd, ettd tutkin opettajan ja
oppilaan vilistd vuorovaikutusta, sekd opettajan tapaa tukea ja ohjata oppilai-
taan. Kuvailin my®os, ettd tutkimukseni taustalla on teoria positiivisesta pedago-
giikasta.

Opettajille ldhettamissani sahkopostiviesteissd kerroin, ettd tutkimus tulee
olemaan kaksivaiheinen. Tutkimus koostuu yhden ennalta sovitun koulupdivan
havainnoinnista, sekd sen jdlkeen tehtdvéastd haastattelusta. Ilmoitin my®s, etta
oppilaiden huoltajilta tarvitaan tutkimuslupa ennen tutkimuksen toteuttamista,
silld tutkimuksessa havainnoidaan opettajan ja oppilaan vilistd vuorovaikutusta.
Lahetin tutkimuslupaa koskevat lomakkeet opettajille, jonka jalkeen he valittavét
ne eteenpdin lasten huoltajille (Liite 1). Tutkimusluvasta kdy esille tutkimuksen
tarkoitus eli mitd tutkitaan, ja mikd on oppilaan rooli tutkimuksessa. Tutkimus-
luvasta kdy myos ilmi, ettd tutkimuksessa sdilytetddn opettajan ja oppilaiden
anonymiteetti, jolloin henkil6t eivit ole tunnistettavissa valmiista tutkimusra-
portista (Eskola & Suoranta 1998, 57; Kuula 2006, 124, 131). Tutkimuslupaan si-
sdltyi ilmoitus siitd, ettd aineisto tuhotaan kéyton jalkeen (Kuula 2006, 132).

Tutkimusluvan ldhettamisen yhteydessd Pohjois-Suomen alueella k&vi
ilmi, ettd tarvitsin tutkimusluvan myos kaupungin sivistystoimenjohtajalta. La-
hetin sivistystoimenjohtajalle sdhkoisend tutkimusluvan, jonka han hyvéaksyi.
Taman jdlkeen otin vield yhteyttd kaupungin alueen kouluihin ja ldhetin rehto-

reille kuvauksen tulevasta tutkimuksestani. Ndin menettelemilld halusin vield
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varmistaa, ettd kaikki osapuolet ovat tietoisia tutkimuksestani ja vierailustani
kaupungin alueen eri kouluille lokakuussa 2015. Lokakuussa kerédsin tutkimus-
aineistoa Pohjois-Suomessa yhden kaupungin kolmessa eri koulussa. Pohjois-
Pohjanmaan kunnassa aineistonkeruu tapahtui marraskuun 2015 puolella yh-

dessi koulussa.

5.3 Aineistonkeruumenetelmien valinta

Valitsin tutkimusmenetelmikseni haastattelun ja havainnoinnin (Kuvio 5). Va-
linta kdyttdd kahta aineistonhankintamenetelmaé tuntui luonnolliselta ja tarkoi-
tuksenmukaiselta. Kahden aineistohankintamenetelmé&n kdyttaminen voi lisdta
tutkimuksen luotettavuutta. Tutkimuksessani on triangulaation elementtejd, silld
aineistonhankintaan kaytettiin kahta aineistonhankintametodia. Pyrkimykseni
oli saada tutkittavasta ilmiostd laajempi ndkemys. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 143-

145.)

Haastattelu = Havainnointi

Miten opettajat kuvaavat Millaisia

omaa toimintaansa suh- havainnointi muistiinpa-

teessa teemoihin? noja saatiin teemojen
osalta?

KUVIO 5. Haastattelu ja havainnointi

Tutkimuksessani paddyin pitimddn haastattelusta saatavaa aineistoa padasialli-

sena tutkimusaineistonani. Havainnoinnista havainnointimuistiinpanojen
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kautta saatavaa tutkimusaineistoa kdytin tutkimuksessani rikastuttamaan ana-
lyysid. Laadullinen tutkimukseni sisélsi kvalitatiiviselle tutkimukselle tyypillisid
aineistonkeruumenetelmien hyodyntamistd havainnointia ja haastatteluja (Met-

samuuronen 2015, 276).

5.4 Haastattelu

Haastattelun muodoksi valikoitui teemahaastattelu (Hirsjarvi ym. 2013, 208). Va-
litsin teemahaastattelun, silld halusin kasitelld haastattelussa samoja teemoja
kuin havainnoinnissa. Teemoja olivat tunnetuki, ryhman organisointi ja ohjauk-
sellinen tuki. Tein teemojen alle tarkentavia kysymyksid, joilla pyrin johdatta-
maan tutkittavat kertomaan kustakin aiheesta mahdollisimman monipuolisesti
ja vapaamuotoisesti. Teemahaastattelussa kysymyksilld ei ole tarkkaa muotoa tai
jdrjestystd, jossa ne tulisi esittdd (Hirsjarvi ym. 2013, 208). Haastattelutilanne
eteni haastateltavien esiin nostavien ajatusten pohjalta. Haastattelijana tehta-
vdndni oli teemahaastattelun kohdalla ohjata ja varmistaa, ettd kaikki teemat nii-
hin kuuluvine kysymyksineen saatiin esitettyd haastattelun aikana.

Tarkoituksena oli ensin havainnoida opettajan toimintaa luokassa, ja jal-
keenpdin haastatella. Halusin jdrjestdd haastattelut havainnoin jédlkeen, silld en
halunnut opettajien haastattelun vaikuttavan havainnoin lopputulokseen. Haas-
tattelun avulla pyrin saamaan opettajan henkilokohtaisen ndkemyksen omasta
toiminnastaan luokassa, ja hdnen tavoitteistaan omassa opetuksessaan. Haastat-
telun hyva puoli on se, ettd haastateltavalla on aktiviinen rooli, eli hdn toimii
merkitystenluojana- ja rakentajana tilanteessa (Hirsjarvi ym. 2013, 205). Toisin
sanoen haastateltavalla on tilaa kertoa omasta henkilokohtaisesta perspektiivis-
tdan omia ndkemyksiddn esitettyjen kysymysten pohjalta.

Haastattelut toteutettiin koulupdivén jdlkeen opettajien omissa luokkahuo-
neissa. Kolme haastatteluista oli yksilohaastatteluja ja kahden opettajan kohdalla

tehtiin ryhmé&haastattelu. Nama kaksi opettajaa olivat yhdistdaneet luokkansa ja
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opettivat yhdessd ryhmad. Mietimme kahden opettajan kanssa etukédteen halusi-
vatko he yksil6- vai ryhméhaastattelun. Koimme haastattelua koskevan yhteisen
keskustelun jdlkeen, ettd ryhmé&haastattelun avulla voisimme saada hedelmalli-
semmin ja monipuolisemmin irti opettajien kokemuksia, kun he saisivat tiyden-
tad toistensa vastauksia.

En jakanut haastattelukysymyksid opettajille etukdteen ennen tutkimuspdi-
vad, silld en halunnut niiden vaikuttavan havainnointitilanteeseen. Piivan ai-
kana kysyin opettajilta haluavatko he etukiteen tutustua kysymyksiin ennen
haastattelua. Mikdli opettajasta tuntui, ettd han halusi vaihtaa haastattelun ajan-
kohtaa ja tutustua kysymyksiin perusteellisemmin, siirsimme haastattelun eri
pdiville. Ennen haastattelua opettajat saivat kysya tarkentavia kysymyksii ja lu-
kea kysymykset rauhassa. Haastattelutilanteessa kysymyksiin sai vastata halua-
massaan jdrjestyksessd, ja kysymyksiin oli mahdollisuus tehda lisdyksid haastat-
telun aikana. Haastattelun lopuksi opettajilla oli mahdollisuus palata johonkin
kysymykseen, tai summata ajatuksiaan haastattelun teemojen pohjalta.

Haastattelu eteni teemojen mukaisten kysymysten pohjalta (Liite 3). Haas-
tattelijana esitin my0s tarkentavia kysymyksid tai avasin kysymyksid, mikali
haastateltava halusi tarkennusta. Tutkijana seurasin, ettd kaikki teemat tuli kési-
teltyd haastattelun aikana. Pyrin myods ohjaamaan haastateltavia teemojen mu-
kaisiin aiheisiin, mikdli aihe vaihtui toiseen, eikd ollut tutkimuksen kannalta
oleellinen (Metsamuuronen 2008, 39). Pyrin luomaan haastattelutilanteesta miel-
lyttavan haastateltavalle. Kerroin haastateltavilleni etten etsi ”oikeita” vastauk-
sia, vaan heille mieleen nousevia asioita arkieldmaén tilanteista. Opettajien omat
luokkahuoneet osoittautuivat haastattelun kannalta hyviksi, ajatuksia heratta-
véksi tiloiksi, silld opettajat kayttivat luokkahuonetta apuna esimerkiksi viittaa-
malla johonkin asiaan tai esineeseen.

Haastattelut olivat kestoltaan keskimddrin puoli tuntia. Haastattelut nau-
hoitettiin puhelimen ddninauhurilla, josta ne litteroitiin koneella. Yhteenss litte-
roitua aineistoa kertyi 36 sivua. Oma tavoitteeni oli pitdad haastattelukysymysten
madrd suhteellisen pienend. Tdhdn pyrin, koska minulla oli jo aineistoa myos ha-

vainnoinnista, jolloin aineistoa olisi kertynyt todella paljon. Halusin siis rajata
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aineiston maédrasd, jotta se olisi inhimillinen tutkijalle kédytettdvadn aikaan ja re-

sursseihin ndhden (Tuomi & Sarajarvi 2009, 85).

5.5 Havainnointi

Toisena aineistonkeruumenetelmédnd padadyin kdyttimddn havainnointia. Ha-
vainnointi antaa suoraa ja valitontd tietoa tutkittavasta ilmiosta (Hirsjarvi ym.
2013, 213). Tutkimuksessani havainnointi tapahtui luonnollisessa ymparistossd,
koululuokassa. Havainnointi kohdistui opettajan ja oppilaan vélisen vuorovai-

kutuksen tarkkailuun, sekd opettajan tapaan ohjata ja tukea oppilaitaan.
5.5.1 Havainnoinnin kulku

Valmistauduin luokkiin vierailuihin ldhettamalld kullekin luokanopettajalle kir-
jeen (Liite 2), jonka opettaja sai halutessaan lukea oppilaille esimerkiksi pdivaa
ennen vierailuani. Kerroin kirjeessd oppilaille itsestdni ja vierailuni tarkoituk-
sesta. Koin tdarkedksi, ettd myos oppilaat saavat tietdd vierailustani etukdteen.
Pyrkimyksend oli, ettd havainnoijan ldsndolo luokassa ei vaikuttaisi oppilaiden
kaytoksen muuttumiseen merkittdvasti, aiheuttaisi vaivaantumisen tunteita tai
ahdistuneisuutta (Patton 2002, 291). Luokkiin saapuessani oppilaat siis tiesiviit,
mikd nimeni on ja miksi seuraan koulupdivén ajan luokan tapahtumia.

Valitsin havainnoinnin muodoksi systemaattisen havainnoinnin. Syste-
maattisuus nakyy siind, ettd havainnointia tehddan jarjestelmallisesti esimerkiksi
jonkin valitun havainnointimittarin tai taulukon avulla. (Hirsjarvi ym. 2013, 215.)
Omassa tutkimuksessani systemaattisuus ndkyi havainnointimuistiinpanojen
jarjestelmallisend kirjaamisena eri teemojen osalta. Systemaattisen havainnoin-
nin valitsemisen jdlkeen pohdin omaa rooliani havainnoijana. Pdddyin ottamaan
havainnoijana suhteellisen passiivisen ja ulkopuolisen roolin ryhmaan ndhden.
Halusin keskittyd havainnoimaan ryhmad ja merkitsemddn tarkasti ndkemidni

asioita ylos. Yhteen havainnointiin minulla oli kdytettdvissani aina yksi koulu-
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pdivd, mikd oli suhteellisen lyhyt aika havaintojen tekemiseen. Téstd johtuen ha-
lusin keskittyd havainnoinnin teemoihin ja niiden tarkasteluun osallistumatta ak-
tiivisesti luokan toimintaan.

Luokissa vieraillessani halusin kuitenkin sdilyttdd luonnollisen ja spontaa-
nin vuorovaikutuksen mahdollisuuden opettajan ja oppilaiden kanssa. Olin val-
mistautunut keskustelemaan ja tutustumaan oppilaisiin ja opettajiin yhteisina
hetkind. En halunnut, ettd havainnoijan roolini tulisi liian voimakkaasti esiin, ja
se muuttaisi opettajan ja oppilaiden kdytostd. Opettajien ja oppilaiden kohdalla
toivon, ettd he eivdat muuttaisi keskindistd vuorovaikutustaan tavallista poik-
keavaksi. Pyrin vilttimddn tilannetta, jossa oppilaan ja opettajan kdytos muut-
tuisi havainnoijan lasndolon vaikutuksesta (Hirsjarvi ym. 2013, 213).

En pyrkinyt sdilyttdim&dan havainnoijan roolissani tasapainoa passiivisuu-
den ja aktiivisuuden vaélilld (Patton 2002, 277). Kallistuin enemmaén passiivisen
havainnoijan rooliin. Koin, ettd tdysin passiivisen havainnoijan roolin ottaminen
olisi voinut vaikuttaa véalinpitdméattomyydeltd oppilaiden ndkokulmasta. Lapset
olivat alkuopetusikdisid, jolloin todella monella oli tarve esitelld toitddn ja kertoa
itsestddn. Oma havainnointini kallistui siis enemman passiivisen havainnoijan
rooliin, mutta en sulkenut pois osallistumista tai vuorovaikutusta opettajien ja
oppilaiden kanssa. Jdlkikdteen pohdin olisiko aktiivisempi rooli havainnoijana
tuonut tutkimukseen jotakin oleellista lisdd. Mikali tutkimukseni havainnoinnin
osuus olisi ollut pidempi jokaisen opettajan kohdalla, olisi ollut oleellista miettid
olisiko osallistuva havainnointi ollut parempi vaihtoehto. Toisaalta tavoitteena
ei ollut samaistua esimerkiksi oppilaan tai opettajan rooliin, joten osallistuva
rooli ei tdssd suhteessa ollut valttaméaton (Eskola & Suoranta 1998, 100). Koke-
mattomana tutkimuksen tekijand ja havainnoijana koin, ettd tarkkailijan rooli il-
man varsinaista osallistumista palveli paremmin aineistonkeruuta. Tamd oli
myds kdytdannon toimivuuden ja kédytettdvissad olevan ajan kannalta toimivampi
vaihtoehto.

Jokaista havainnointia varten oli varattu yksi koulupdivé, jonka vietin luo-
kassa. Kestoltaan pdivan pituus ja havainnoitava aika oli keskimaéérin viisi tuntia.

Havainnointia tehdesséni tein niin sanottuja kenttamuistiinpanoja (field notes),
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jotka liittyivat havainnoitaviin osa-alueisiin (Patton 2002, 303). Valilld silmdilin
osa-alueita ja keskityin johonkin erityisesti. Muistiinpanoja kertyi yhden pdivan
ajalta n. A4 paperin verran. Havainnoitujen tuntien jilkeen luin teemojen ku-
vaukset, ja lisdsin muistiinpanoihin havaintojani.

Alun perin olin tehnyt suunnitelman, jossa jaoin havainnoitavat osa-alueet
pdivdn tunteja kohden tasaisesti. Ensimmadiselld tunnilla esimerkiksi paatin kes-
kittyd myonteisen ilmapiirin tarkkailuun. Tamé osoittautui kuitenkin jo ensim-
madisen havainnoin kohdalla toimimattomaksi jarjestelyksi. Padddyin vaihtamaan
tapaani havainnoida, silld koin toimivammaksi tehdd muistiinpanoja sitd mukaa,
kun jotain tutkimukseeni liittyvada ilmeni. Pidin koko pdivan ajan huolen, etta
havainnoin jokaista havainnointiini kuuluvaa asiaa. Palasin usein kuvauksien ja
kriteerien pariin suunnatakseni havainnointiani. Eskola & Suoranta (1998, 103)
mainitsevat, ettd tutkimustilanne ohjaa havainnointia. Alkuperdinen paatokseni
oli havainnoida systemaattisesti suunnitelman mukaan opettajan toimintaa,
mutta huomasin havainnoinnin aikana tutkimustilanteen ohjaavan havaintojani.
Systemaattinen ja tarkasti etukdteen suunniteltu havainnointiin sekoittui myos
osakseen muuttuvista tilanteista ohjautuvaa havainnointia. (Eskola & Suoranta
1998, 103.)

Tutkimuksen tekijand pohdin, oliko yksi pdiva riittdva aika havaintojen te-
kemiseen. Yhden pdivan aikana saa hieman raapaistua pintaa opettajan toimin-
nan luonteesta, jolloin iso osa jad ndkemaittd. Pohdin paljon, olivatko havainnot
luotettavia johtopéddtosten tekemiseen, kun ne kerdttiin kunkin opettajan koh-
dalla yhden pdivédn ajalta. Toisaalta havainnoidessa keskityin tarkoin rajattuihin

osa-alueisiin ja seurasin niiden ilmenemistd opetuksessa.

5.5.2 Havainnointikuvauksen hy6dyntiminen

Havainnoinnissa kdytin apuna CLASS:n havainnointikuvausta. Kuvaukseen oli
tarkasti méadritelty myonteisen ilmapiirin, opettajan sensitiivisyyden, lasten na-
kokulmien huomioon ottamisen, ohjauksen muotojen ja palautteen laadun alle

kuuluvat osa-alueet. (Pianta ym. 2008, 21-78.) Namd osa-alueet auttoivat minua
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suuntaamaan ja rajaamaan havainnointiani. Tunnetukea havainnoidakseni valit-
sin kohteeksi myonteiseen ilmapiirin, opettajan sensitiivisyyden ja lasten nako-
kulmien huomioonottamisen (Pianta ym. 2008, 22). Myonteinen ilmapiiri jakau-
tui neljdan havainnoitavaan osa-alueeseen, joista valitsin kolme. Namd olivat
suhteet, myonteinen tunne ja arvostaminen (Pianta ym. 2008, 23-27). Suhteiden
osalta havainnoinnissa kiinnitetddn huomiota, onko opettajalla Iammin ja tukeva
suhde oppilasiinsa. Tdmé ilmenee opettajan kiinnostuneisuutena oppilaitaan ja
heidédn kiinnostuksen kohteitaan kohtaan. Opettajasta ja oppilaista nédkee, ettd he
nauttivat yhdessdolosta ja jakavat asioita. Myonteinen tunne opettajan ja oppi-
laiden vililld ndkyy siind, ettd ryhmd on lammin ja viihtyisd paikka. Oppilaiden
ja opettajan kdytoksestd on havaittavissa, ettd he viihtyvit luokassa ja toistensa
seurassa. Arvostaminen nidkyy muun muassa siind, ettd opettaja luo oppilaisiin
katsekontaktin ja puhuttelee heitd omalla nimelld. Arvostaminen ndakyy myos
oppilaiden vililld esimerkiksi toisten kuuntelemisena. (Pianta ym. 2008, 22-27.)
Opettajan sensitiivisyyttd havainnoidessa osa-alueet olivat lasten avuntar-
peen huomaaminen, responsiivisuus, ongelmien késitteleminen ja lasten taipu-
mus hakea tukea (Pianta ym. 2008, 32). Lasten avuntarpeen huomioiminen na-
kyy opettajan kyvyssd huomata jos lapsella on vaikea ymmartdd tehtdvad, tai han
vaikuttaa levottomalta. Opettaja pystyy havainnoimaan luokasta ne oppilaat,
jotka tarvitsevat enemman tukea jonkin tehtdvan aikana. Responsiivisuudella
tarkoitetaan opettajan kykyéd reagoida oppilaiden tarpeisiin. Opettaja tulkitsee
lasten viestejd ja on tietoinen lasten tarpeista. Opettaja luo luokassa turvantun-
netta ja hyvéskyy erilaiset tunneilmaisut. Ongelmien kasittelemista havainnoi-
taessa kiinnitetddn huomiota, kuinka opettaja onnistuu kisittelemdan oppi-
laidensa ongelmia ja vastaamaan heiddn tarpeisiinsa. Sensitiivinen opettaja on
tietoinen oppilaidensa sosiaalisista ja akateemisista tarpeista. Lasten kokemus
turvallisuudesta ndkyy luokkahuoneessa siing, ettd opettajaan luotetaan ja han
on tarvittaessa turvan ldhde. Opettajan luoma turvallisuuden tunne ja tuki naky-
vdt luokassa lasten taipumuksen hakea tukea opettajalta. Lapset uskaltavat
tuoda ideoitaan esille ja uskaltavat vastata rohkeasti vaikeampiinkin kysymyk-

siin. (Pianta ym. 2008, 32-37.)
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Lasten ndkdkulmien huomioon ottamisen yhteydessa havainnointiin jous-
tavuutta ja lapsikeskeisyyttd, autonomian tukemista, lasten mahdollisuuksia it-
seilmaisuun, ja liikkumisen rajoittamista (Pianta ym. 2008, 38 ). Joustavuus ja
lapsikeskeisyys ndkyvit siind, ettd opettaja on joustava suunnitelmissaan, ldhtee
lasten ideoiden mukaan seki jdrjestdd opetusta lasten kiinnostuksen kohteiden
mukaan. Opettaja pyrkii osallistamaan lapsia oppitunneilla. Opettaja voi jousta-
vasti opetuksessaan ottaa mukaan oppilaiden kiinnostuksen kohteita ja ideoita
osaksi opetusta. Opettaja pyrkii tukemaan oppilaidensa autonomiaa ottamalla
huomioon oppilaiden ndkokulmat ja rakentaa oppitunteja sellaisiksi, ettd lapset
pddsevit tekemddn valintoja ja aloitteita. Oppilaiden mahdollisuus itseilmai-
suun ndkyy luokassa lasten mahdollisuutena keskustella toisten oppilaiden
kanssa ja jakaa ajatuksiaan. Opettaja pitdd huolta siitd, ettd jokainen péddsee osal-
listumaan ja jakamaan omia nakdkulmiaan. Luokassa havainnoidaan, onko op-
pilailla mahdollisuus liikkua vapaasti. Liikkumisen rajoittamista havainnoi-
daan esimerkiksi siind, saavatko oppilaat liikkua oppitunnin aikana luokassa
omatoimisesti tai valita paikkansa aktiviteetin aikana. (Pianta ym. 2008, 38-43.)

Ryhmin organisointiin liittyen ohjauksen muodoista havainnoinnin koh-
teena olivat oppimisen edistiminen, eri kanavien hyddyntdminen, lasten osallis-
tuminen ja materiaalin kdyttaminen (Pianta ym. 2008, 57). Opettaja edistda las-
ten oppimista osallistumalla toimintaan, kyselemalld ja esittamalld asiat innok-
kaasti. Han esimerkiksi osallistuu leikkeihin ja aktiviteetteihin. Opetukseen sisil-
tyy keskustelua ja osallistumista. Opettaja esittdd avoimia kysymyksid, ja pyrkii
syventamddn oppilaiden ymmarrystd. Havainnoinnissa kiinnitetddn huomiota,
kuinka opettaja hyodyntdad eri kanavia opetuksessaan. Kanavia ovat kuulo, ndko
ja liike. Opettaja pyrkii huomioimaan oppilaita hyodyttdvit kanava ja maksimoi
oppimista. Lasten osallistuminen nidkyy luokassa siing, ettd lapset ovat kiinnos-
tuneita, kuuntelevat opettajaa, viittaavat ja kertovat oma-aloitteisesti asioita. Ma-
teriaalien kdyttimisessa kiinnitetddn huomiota, kuinka opettaja pyrkii maksi-
moimaan oppilaan kyvyn oppia. Luokassa on esimerkiksi havaittavissa, ettd

opettaja on ndhnyt vaivaa eri aktiviteettien ja materiaalien valmistukseen, mika
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taas auttaa oppilaita osallistumaan aktiivisesti. Materiaalien monipuolinen
kaytto edistdd lasten tutkimista ja kyselemistd. (Pianta ym. 2008, 57-62.)
Havainnointiini kuului myos ohjauksellisen tuen havainnointi, jossa keski-
tyin palautteen laadun havainnoimiseen. Palautteen laatua selvitettiin havain-
noimalla oppilaita tukevan palautteen annossa, palautteen vuorovaikutteisuutta,
palautteen tarkkuutta, palautteen kehittdvyyttd ja vahvistavaa palautetta. (Pi-
anta ym. 2008, 72.) Opettajan tukeva palaute pyrkii auttamaan oppiaita sellai-
sissa tilanteissa, joissa he eivat ymmarra tehtavad. Talloin opettaja auttaa oppi-
lasta vihjeiden ja lisdkysymysten avulla. Palautteen vuorovaikutteisuus ndkyy
opettajan tavassa pyrkid ohjaamaan lapsia syvempddn ymmarrykseen esimer-
kiksi kysymadlld tarkentavia kysymyksid. Palautteen tarkkuus ndkyy siing,
kuinka opettaja pyytdd oppilaitaan sanallistamaan oppimistaan. Opettaja voi
pyytdd oppilaitaan kertomaan koko luokalle, kuinka oppilas ratkaisi tehtdvan.
Opettaja tarjoaa oppilaille mahdollisuuksia oppia selittdimddn ajatuksiaan. Ke-
hittivdd palautetta havainnoidessa kiinnitetddn huomiota, kuinka tarkasti ja joh-
donmukaisesti opettaja antaa palautetta oppilailleen. Opettaja yksiloi ja kohdis-
taa palautetta tilanteen mukaan. Vahvistavaa palautetta antava opettaja kiinnit-
tdd huomiota koko oppimisprosessiin antaessaan palautetta. Palautetta kuvaa
merkityksellisyys. Vahvistavaa palautetta antaessaan opettaja pyrkii vaikutta-
maan oppilaan ymmarrykseen omasta kehittymisestdan sekd kannustaa yritta-

miseen ja sitkeyteen. (Pianta ym. 2008, 72-78.)

5.6 Aineiston analyysi

Haastatteluaineiston analysoinnissa hyodynsin sisdllonanalyysia. Etenin aineis-
toldhtoisen sisdllonanalyysin mukaisesti vaihe vaiheelta analyysissdni. Havain-
nointiaineisto toimi haastatteluaineistoa tdydentdvand aineistona. Jaoin havain-

nointiaineiston teemojen mukaisesti omiin luokkiin.
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5.6.1 Haastatteluaineiston analyysi

Analysoin kerdamani haastatteluaineiston sisdllonanalyysin mukaisesti. Sisdllon
analyysid voidaan kdyttdd kirjoitetun, kuullun ja ndhdyn aineiston analysoimi-
seen. Aineistoldhtoisessd sisdllonanalyysissd pyrkimyksend on luoda teoreetti-
nen kokonaisuus tutkimusaineistosta. Aineistoldhtoisen tutkimuksen ongel-
mana voidaan pitdd sitd, ettei ole olemassa “puhtaita havaintoja”, joihin ei olisi
sekoittunut jo valmiiksi tutkimuksen alussa madriteltyja kasitteitd, menetelmid ja
tutkimusasetelmaa. Tdstd johtuen tutkimukseni ilmentdd osakseen abduktiivisen
pddttelyn ehtoja. Abduktiivisen padttelyn mukaisesti teorianmuodostus on mah-
dollista, mikéli taustalla on jokin johtoajatus. Tutkimuksessani vaihtelee aineis-
toldhtoisyys ja valmiit teoreettiset aineiston jasentdmisen mallit. (Tuomi & Sara-
jarvi 2009, 91, 95-97.) Tutkimukseni ldhtotilanteessa pddtin hyodyntdd tutki-
musta rajatakseni CLASS -arviointimateriaalin valmiita teemoja. Valitsin materi-
aalin avulla ne teemat, jotka sisdltyivit ndkemykseni mukaan positiiviseen peda-
gogiikkaan. Valmiiden teemojen hyodyntdmisestd huolimatta aineiston analyy-
sini eteni aineistoldhtdisen sisdllonanalyysin vaiheiden mukaisesti.

Aloitin analyysin litteroimalla opettajien haastattelut. Haastatteluaineiston
litteroimisen jdlkeen jdrjestin aineiston valmiina olevien haastattelun teemojen
mukaisesti. Haastatteluni mukaili teemahaastattelua, joten aineisto jasentyi tee-
mojen mukaisesti luontaisesti. Etsin aineistosta kutakin teemaa kuvaavia néke-
myksid jarjestin ne teemojen alle. (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 93.) Analyysin seu-
rauksena nousevista kasitteistd muodostui tutkimukseni teoreettiset késitteet ja
tausta. Aineistoldhttisen analyysin mukaisesti tutkimukseni teoreettinen tausta
jdsentyi vasta aineiston analyysin jdlkeen kokonaisuudeksi, vaikka alun perin va-
litut teemat ohjasivat aineiston jasentdmistd. Myos analyysiyksikot muodostui-
vat haastattelun vastausten perusteella. (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 95-96.)

Aineistoldhtoisen sisdllon analyysin toteuttamisessa etenin sille tyypillisten
vaiheiden kautta (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 108-109). Aluksi kuuntelin nauhoite-
tut haastattelut litteroiden ne tiedostolle. Litteroin jokaisen haastattelun sanasta
sanaan, silld en vield tdssd vaiheessa kokenut tarpeelliseksi pdattad mikd aineis-

tosta olisi epdoleellista tutkimukseni kannalta. Luin haastattelut ldpi ja kirjoitin
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ylos haastatteluista esiin nousevia asioita. Tdssd vaiheessa muodostin kasitystani
siitd, mikd aineistossa oli tutkimukseni kannalta oleellista tietoa ja vastasi tutki-
muskysymyksiini. Kerdttyyn aineistoon tutustumisen ja litteroinnin jalkeen ete-
nin aineiston pelkistdmiseen (Taulukko 1), jossa haastattelujen alkuperdiisil-

mauksista johdetaan pelkistettyjd ilmauksia (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 110).

TAULUKKO 1. Esimerkki aineiston pelkistamisesta

Alkuperdisilmaukset Pelkistetty ilmaus

”Ja my®s seki jos ajatellaan lasten né- | Lasten mahdollisuus tuoda esille omia
kokulmaa, se ndkokulma voi olla hy- | nikdkulmiaan

vinki kriittinen ja sitten keskustellaan
sen nikokulman kautta ettd miksi se
on sellanen ja ja mitd siind on oikiaa,
mitd siind on hyvad, emma tiid oikiaa,

vddrdd, mitd siind on hyvéa ja ndin..”

Aineiston pelkistamisen jalkeen ryhmittelin haastatteluaineiston. Ryhmittelyn eli
klusteroinnin (Taulukko 2) periaatteiden mukaisesti etsin aineistosta samaa asiaa
kuvaavia késitteitd. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 110-111.) Luokittelin pelkistetyt yk-
sikot niille sopiviin ryhmiin. Ryhmistd johdin alaluokat, jotka kuvasivat kutakin

pelkistettyjen ilmausten ryhmaa parhaiten.

TAULUKKO 2. Esimerkki aineiston ryhmittelysta

Pelkistetty ilmaus Alaluokka

Lasten mahdollisuus tuoda esille Oppilaan aktiivinen rooli opetustilan-

omia nikdkulmiaan teessa
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Eldava oppimistilanne

Oppilaat luovat oppimistilanteen ja

opettavat toisilleen

Kokoavien kasitteiden muodostamiseksi aineisto piti késitteellistdd eli abstra-
hoida (Taulukko 3). Tavoitteena oli 1oytdd tutkimuksen kannalta oleellisimmat
teoreettiset kasitteet, jotta tutkimuksen ilmioitd voitaisiin selittdd tieteellisesti.
Késitteellistdimisen vaiheessa alaluokista muodostettiin yldluokkia, sekd kaiken

kokoavia pddluokkia. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 111-112.)

TAULUKKO 3. Esimerkki aineiston kasitteellistamisesta

Alaluokka Yliluokka Piiluokka

Opetuksen eriyttaminen | Kiinnostuksen kohtei-

den huomioiminen ope- Oppilaiden kiinnostuk-

Linkittiminen tuksessa sen kohteiden ja nako-

kulmien huomioiminen

Oppilaan aktiivinen

rooli opetustilanteessa

Haastatteluista saatava aineisto oli empiirinen, jolloin sitd pyritddn jasentdméaan
sisdllonanalyysin avulla. Aineiston kaisitteellistimisen avulla oli mahdollista
muodostaa tutkimuksen teoreettinen kisitteisto ja saada kuvaus tutkittavasta il-
midstd. Omassa tutkimuksessani empiirinen aineisto jdsentyi aineistoa kuvaa-
vien teemojen mukaisesti, joiden yhteyteen muodostui késitteitd tutkittavasta il-

miostd. Sisdllonanalyysid tehdessd oma roolini tutkijana oli tehdéa tulkintoja ja
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pddtelld mitd tutkittavat haluavat kustakin aiheesta tuoda esille. Aineiston ana-
lyysin jdlkeen tuloksia kirjoittaessani pyrin ymmaértamddn ja tulkitsemaan mil-

laisia merkityksid tutkittavat antoivat asioille. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 112-113.)
5.6.2 Havainnointiaineiston analyysi

Havainnoinnista kertyneitd muistiinpanoja kéytettiin tutkimuksessa rikastutta-
maan haastatteluaineistoa. Aluksi kaikki paperille kirjoitetut muistiinpanot kir-
joitettiin word-tiedostolle. Kustakin tutkittavasta kdytettiin samoja tunnuksia
O1-05, kuin haastatteluaineistossa. Yhteensd havainnointimuistiinpanoja kertyi
8 sivua.

Muistiinpanoista tehtiin omia luokkia haastattelun teemoja mukaillen (Tau-

lukko 4). Jokaisen luokan alle kerittiin muistiinpanoja, jotka kuvasivat teemoja.

TAULUKKO 4. Esimerkki havainnointiaineiston jasentamisesta
Opetusmenetelmien hyodyntiminen opetuksessa

- eri materiaalien hyddyntdminen (opettajan vaivannako)

lasten osallistuminen ja kiinnostuneisuus

tutkiminen

opettajan innokkuus, kyselevad opetus

eri kanavien hyodyntdminen

Opettaja hyodynsi draamallisia harjoitteita tunneille. Oppilaat leikkivit “kuumaa tuolia”. Op-
pilaat ovat lukeneet tarinan. Yksi tarinan henkildisti on kirjastonhoitaja. Yksi oppilas valitaan
penkille istumaan kirjastonhoitajaksi. Muut oppilaat kyselevit kirjastonhoitajalta kysymyksid.
Kirjastonhoitaja vastaa roolistaan kisin. Opettaja auttaa oppilaita, jos he eivdt keksi kysymyk-
sid. (havainnointi O5)

Ohjeistus on monikanavaista. Uutta huovutuskdsityéti ldhestytiin opetusvideon kautta. Oppi-
lailla on mahdollisuus katsoa videota uudestaan. (havainnointi O5)

Opettaja ohjaa oppilaat pareiksi. Opettaja jakaa oppilaille paperit, joissa on tavuja. Opettaja
kertoo etti toinen pareista on opettaja ja toinen oppilas. Opettajan tehtivi on sanella tavut op-
pilaalle. Oppilaat tekevit tehtivid ja vaihtavat rooleja tehtivin aikana. Kaikki oppilaat ryhtyvit
tekemddn tehtivdd. (havainnointi O3)

Tulosten kirjoittamisen yhteydessa kirjoitin aluksi haastatteluaineistostani poi-
mimani tulokset, joita tdydensin suorilla sitaateilla. Tdmaén jalkeen lisdsin havain-

noinnista saamiani tuloksia tdydentdamddn haastattelun tuloksia.
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5.7 Luotettavuus ja eettisyys

Tutkimukseni luotettavuutta arvioidessani kiinnitdan huomiota sen toteutumi-
seen koko tutkimuksen toteuttamisen ja raportoinnin ajan. Hirsjarvi ym. (2009,
24) esittdvat teoksessaan tdrkeitd eettisyyteen liittyvid sdantojd, joita tutkimuk-
sessa tulisi noudattaa. Tutkimusta kirjoittaessani pyrin viittaamaan kayttamiini
lahteisiin tutkimuskédytdnteiden mukaisesti. Pidin mielessdni plagioinnin eli lu-
vattoman lainaamisen vélttamisen viitatessani ldhteisiin. (Hirsjarvi ym. 2009, 26).
Kéavin ldpi, kuinka erilaisiin ldhteisiin viitataan hyvén tieteellisen tavan mukai-
sesti.

Tutkimuksessa pyrin noudattamaan tarkkaa raportointia kaymalla lapi tut-
kimukseni kulkua yksityiskohtaisesti (Tuomi & Sarajarvi 2002, 138). Kuvaan tut-
kimuksessani aineistonkeruun olosuhteita ja paikkoja tarkasti. Kdyn ldpi haastat-
teluiden keskimédrdisen keston ja havainnointeihin kdytetyn ajan. Litteroinnissa
kirjoitin kaiken sanasta sanaan word-tiedostoihin. Tiedostoista 16ytyy pdivamad-
rat haastattelujen ajankohdista ja haastateltavat on merkitty kirjain-numero yh-
distelmailla O1-O5 valilla. Tutkimukseni raportoinnissa kdytan taulukoita ja ku-
vioita selventdmaan tutkimuksiin liittyvid késitteit.

Testasin haastattelurunkoani kasvatustieteen opiskelijalla, jotta voisin
muokata kysymyksid ja jarjestystd tarvittaessa. Valitsin henkilon, joka tuntee kas-
vatustieteen sanastoa, mutta ei tutkimukseni aihetta syvallisemmin. Yksi kysy-
myksistd osoittautui vaikeasti ymmarrettdvéksi, joten muutin kysymyksen aset-
telua. Koehaastattelun avulla sain tdrke&d tietoa kysymysten toimivuudesta ja
ymmarrettdvyydestd. Patton (2002, 361) painottaa kysymysten ymmarrettavyy-
den tarkeyttd. Epaselvit kysymykset voivat tehda haastateltavan olon epamuka-
vaksi ja hiammentyneeksi. Yksittdisten ja selkeiden kysymysten esittdiminen taas
tekee vastaamisen helpommaksi. (Patton 2002, 361.) Kysymysten laatimisessa va-
litsin tutkittaville ymmadrrettavid termejd, jotka kuuluivat kasvatustieteen sanas-
toon (Patton 2002, 361). Valmistauduin my0s selkeyttimaan termeja ja kysymyk-

sid, mikili haastattelut sitd vaativat.
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Kéyn tutkimuksessani ldpi tarkasti, kuinka tutkimusjoukkoni valikoitui, ja
miten toimin tutkimuksen eri vaiheissa huomioiden eettisyyden ja luotettavuu-
den. Tutkimukseen osallistuvien valinnassa etsin tarkoituksen mukaisesti al-
kuopetusluokkaa opettavia opettajia, joilla oli useiden vuosien kokemus opetus-
alalta. Tutkittavia ldhestyessdni tein selviksi, ettd tutkimukseen osallistuminen
oli vapaaehtoista. Tutkimukseen osallistuneiden itsemddrdaamisoikeutta kunnioi-
tettiin tutkimuksen suostumisen yhteydessa (Hirsjarvi ym. 2009, 25).

Pyrin kertomaan mahdollisimman kattavasti tutkimukseni aiheesta ja tut-
kimuksen etenemisestd sahkopostiviesteissd. Tutkimuksen etenemisen ja tutki-
mustilanteiden luontevuuden kannalta ei ollut mielesténi syytd kertoa havain-
noinnin tai haastattelun tarkkoja teemoja, silld en halunnut ettd opettajat olisivat
valmistautuneet koulupdivddn joillakin erityisjdrjestelyilld. Tarkoituksena oli
saada luonnollisia havaintoja tavallisesta koulupdivéstd vilttden tilannetta, jossa
tutkimustilanne muuttaisi opettajan ja oppilaiden kdyttdytymistd huomattavan
paljon (Hirsjarvi ym. 2009, 213). Annoin tutkittaville mahdollisuuden esittda li-
sdakysymyksid tutkimuksesta, mikili he kokivat sen tarpeelliseksi. Yhden kau-
pungin alueella kdytannoksi oli muodostunut hakea tutkimuslupa myds sivis-
tystoimenjohtajalta. Tein kirjallisen tutkimuslupahakemuksen, jonka jdlkeen sain
toteuttaa aineistonkeruuni alueen kouluilla. Tutkimuslupaa allekirjoituksineen
pyysin myos oppilaiden vanhemmilta (liite 1).

Tutkimukseen osallistuneiden henkildiden anonyymius pyrittiin séilytta-
maddn tutkimuksen eettisten periaatteiden mukaisesti. Tuomi & Sarajdrvi (2002,
138) mainitsevat, ettd tutkimuksessa on tuotava ilmi, miten tiedonantajat valittiin
ja miten yhteydenpito toteutettiin. Tutkittavien henkil6llisyys ei kuitenkaan saa
paljastua. Paikkakuntia kuvailtiin tutkimuksessa maakuntatasolla, eikd kou-
luista kdytetty tarkempia kuvauksia. Tutkimusluvan yhteydessad mainittiin, ettd
tutkimukseen osallistuneiden anonyymiys sdilytetddn ja tutkimusaineisto tuho-
taan tutkimuksen valmistumisen jélkeen (liitel). Haastattelujen litteroinnin yh-

teydessd kustakin haastateltavasti kdytettiin kirjain-numero yhdistelmaa O1-O5



47

valiltd (vrt. Kuula 2006, 133). Tutkimusosissa kdytettiin tdtd samaa tapaa osoitta-
maan kenestd haastateltavasta oli kyse. Talld pyrittiin my6s sdilyttdméan ano-
nyymius, jotta tutkittavat eivét olisi tunnistettavissa.

Aineistomenetelmien valinnassa pdddyin yleisemmin laadullisessa eli kva-
litatiivisessa tutkimuksessa hyodynnettyihin menetelmiin haastatteluun ja ha-
vainnointiin. Pyrin lisddmédén tutkimuksen validiutta eli patevyyttd metodisen
triangulaation kautta kdyttamalld kahta aineistonkeruumenetelmdd tutkimuk-
sessani (Hirsjarvi ym. 2009, 233; Tuomi & Sarajarvi 2002, 141-142). Pyrkimyk-
sendni oli saada monipuolisempi kuvaus tutkittavasta ilmiostd. Metsamuuronen
(2009, 105) mainitsee, ettd triangulaation avulla tutkittavasta kohteesta on mah-
dollisuus saada monipuolisempi ja totuudenmukaisempi kuva katsomalla sitd
useasta ndkokulmasta (Metsamuuronen 2009, 105). Tutkimuksessani halusin
pddstd kosketuksiin opettajien omiin ndkokulmiin heiddn kertomana. Halusin
myds ndhdd omien havaintojeni kautta ndhdd heiddn toimintaansa kdytannossa.

Tutkimuksen luotettavuuteen kuuluu validiuden késite, jolla tarkoitetaan
tutkimuksen mitattavuutta (Hirsjarvi ym. 2009, 231). Omassa tutkimuksessani
pyrin tuomaan validiutta hyddyntamalld kansainvélisen mittarin CLASS:in (Pi-
anta ym. 2008, 16) teemoja haastattelun teemojen jasentdmisessd ja havainnoin-
nin rajaamisessa. Teemat ovat standardoituja, ja niiden pohjalta on tehty tutki-
musta myods Suomessa (esim. Pakarinen ym. 2012, 9). Metsamuuronen (2009, 67)
toteaa, ettd valmiin mittarin hyodyntaminen lisdd muun muassa tutkimuksen va-
lidiutta, silld usein mittari on testattu laajoilla tutkimusjoukolla, ja mittarin luo-
tettavuus on tutkittu ja kuvattu (Metsamuuronen 2009, 67). Teemat auttoivat ha-
vainnoinnissa ja haastattelussa suuntamaan huomioni tutkimuksen kannalta
oleellisiin asioihin, ja rajaamaan havainnointia ja haastattelukysymyksia.

Valmiin, standardoidun ja tutkijalisenssin vaatima CLASS-arviointimateri-
aalin kdytossd pyrin noudattamaan tutkimuksen eettisid vaatimuksia. En toteut-
tanut tutkimustani mittaria hyodyntamalld, vaan kdytin CLASS-arviointimateri-
aalin havainnointiteemoja apuna tutkimukseni jasentdmisessd. Alkuperdiseen

Piantan ym. (2008, 2) kehittdmé&an mittariin kuuluu havainnointilomakkeiden
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kaytté havainnoinnin yhteydessd ja tarkoin mddratty havainnointeihin kaytet-
tava aikataulutus. Itse hyddynsin mittarien teemoja valitsemalla tutkimustani
kuvaavia teemoja. Tutkimukseni havainnointiaineisto koostui kuitenkin pistey-
tyslomakkeiden sijaan omista kenttimuistiinpanoistani.

Pohdin omaa tutkijanrooliani ennen aineistonkeruuta ja pyrin pitimaan
siitd kiinni kerdtessani aineistoa kentdlld. Pdaadyin passiivisemman havainnoijan
rooliin. Koin, ettd kokemattomana tutkijana olisi haasteellista sdilyttdd huomio
vain tutkittavassa aiheessani, mikili roolini olisi ollut aktiivinen. Metsi-
muuronen (2009, 248) toteaa, ettd liiallinen osallistuminen ja mukana oleminen
voivat johtaa havainnoinnin alkuperdisen tarkoituksen himmenemiseen. Haas-
tatteluissa etenin teemahaastattelun mukaisesti kysyen teemoihin kuuluvat ky-
symykset haastateltavilta. Kysymysten jdrjestys vaihteli. Joitakin kysymyksid
tarkennettiin, mutta kaikki teemat kaytiin ldpi, silld ne kuuluivat tutkimuksen
viitekehykseen (Tuomi & Sarajdrvi 2002, 77-78). Pyrin haastattelijan roolissa luo-
maan tilanteesta mahdollisimman kiireettomén ja avoimen. Valitsimme opetta-
jilen kanssa tilaksi heiddn luokkahuoneensa, jossa olimme keskendmme ilman
héiriotekijoitd. Tutustuin etukdteen haastattelijan rooliin kirjallisuuden avulla,
jotta pystyisin luomaan tilanteesta mahdollisimman luotettavan ja luontevan
(Metsamuuronen 2008, 39).

Haastatteluaineiston analyysissd nojasin laadullisen sisédllonanalyysin to-
teuttamisen perusteisiin. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 93). Tulosten tulkinnassa ete-
nin teemojen mukaisesti. Tutkimusselosteessa kéytin suoria lainauksia haastat-
teluista osoittaakseni tulkintojeni luotettavuutta. Kaytin tulososiossa myos ha-
vainnointimuistiinpanojeni suoria tekstipéatkid. Tarkoituksena oli saavuttaa tul-
kinnallinen taso tutkimuksessa. (Hirsjarvi ym. 2009, 233.) Tutkimuksen tekijana
mietin, kuinka paljon valitsemani valmiit teemat ohjasivat tutkimukseni analyy-
sid ja tutkimustuloksia. Lahtokohtana aineistoldhtoisessa sisdllonanalyysissd on
teorian muodostuminen analyysin seurauksena. Oletuksenani oli kuitenkin,
etten voi ldhted tutkimaan ilmi6ta ilman jonkinasteista teoreettista ymmarrysta
aiheesta. Koin myos tdrkedksi rajata aihettani, jolloin pdddyin kayttamé&an

CLASS-materiaalia teemoittelun apuna. Keskeisten késitteiden 16ytaminen, ja
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sitd kautta teoreettisen pohjan muodostuminen tapahtui kuitenkin vasta aineis-

ton analyysin seurauksena.



6 TULOKSET
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Tulososiossa esittelen analyysin pohjalta saamiani tuloksia. Tulososioni jakaan-

tuu kahdeksaan eri osaan, joiden pohjalta tuloksia tarkastellaan. Tulososia ja-

kaantuu myonteisen ilmapiirin vahvistamisen keinoihin, myonteisen ilmapiirin

merkitykseen, oppilaiden kiinnostuksen kohteiden huomioimiseen, oppilaiden

vahvuuksien tunnistamiseen ja tukemiseen, osallistamiseen, opetusmenetelmien

hyodyntdmiseen, palautteen antoon sekd koulun haasteisiin vastaamiseen. Seu-

raava kuva ilmentda tulososion hahmottamista tutkimuskysymyksista késin:

Miten positiivisen pedagogiikka ndkyy opetuksessa?

/

Myonteisen ilma-
piirin rakentami-

nen ja merkitys

- J

-

Oppilaiden vahvuuksien
ja kiinnostuksen kohtei-

den huomioiminen

J

Koulun haasteisiin

vastaaminen

KUVIO 6 Positiivisen pedagogiikan ndkyminen opetuksessa

4 )

Osallistaminen, mo-
nipuoliset opetusme-

netelmat ja palaute

- J
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6.1 Mydnteisen ilmapiirin vahvistamisen keinoja

Hyvin ilmapiirin tavoittelu on keskeistd, silld sen on tutkittu vaikuttavan oppi-
laan oppimistuloksiin (Hamre & Pianta 2005, 951). Tutkimukseen osallistuneiden
luokanopettajien mukaan myonteisen ilmapiirin vahvistaminen mahdollistui
pari- ja ryhmatydskentelyn hyddyntamisen avulla, jolloin oppilaat olivat aktiivi-

sessa vuorovaikutuksessa toistensa kanssa.

”..sen yhteisen tekemisen kautta et seki tekee sitd ilmapiirid just ku on toisilleen tunte-
mattomampia oppilaita, ollaan silloin monenlaisissa kokoonpanoissa ja pienemmissé
ryhmissd tekemistd et sen kautta tutustuu ja oppii olemaan yhessa..” (O5)

Luokassa oli havaittavissa oppilaan ja opettajan vilisen vuorovaikutuksen lam-
pimyys. Opettaja ja oppilaat vaihtoivat yhteisid hymyja ja tekivit yhdessa oival-
luksia (havainnointi O2). Luokassa kédytyjen yhteisten keskustelujen koettiin vah-
vistavan myonteistd ilmapiirid. Keskusteluissa voitiin kasitelld vaikeitakin asi-
oita, kuten oppilaiden vilisid ristiriitoja. Opettajat kokivat tarkeéksi reagoida on-
gelmiin ja purkaa yhteisen keskustelun avulla ongelmia yhdessd oppilaiden
kanssa. Luokan yhteisissd keskusteluissa koettiin tarkeéksi, ettd jokaista oppi-

lasta kuunnellaan ja jokainen otetaan vakavasti.

”..paljon kdydé&an lapi nditd ongelmatilanteita oppilaitten kanssa puhumalla. Monesti
ihan koko luokan kesken niinké tdnéénki oli tuosta vilituntihommasta, mutta sitten kay-
ddn myos niinko pienemmissd porukoissa ettd ei aina niinko koko porukkaa niinko rasi-
teta niilld, koska osahan toimii hirvedn hyvin muutenki” (O2)

Erdén luokan oppitunti alkoi vilitunnilla ilmenneiden erimielisyyksien selvitte-
lylld. Opettaja johti keskustelua ja kyseli lasten ndkemyksid, kuinka leikki saa-

daan onnistumaan. (havainnointi O2)

Opettaja aloittaa tunnin keskustelemalla oppilaiden kanssa vilitunnilla ilmenneiden ongelmien
selvittamiseksi. Oppilaille on tullut hippaleikeissi erimielisyyksid. Opettaja ottaa oppilaat mukaan
keskusteluun ja kysyy miten leikkid voidaan leikkid, niin etta kaikilla on mukavaa. Opettaja jakaa
puheenvuoroja ja oppilaat ehdottavat vaihtoehtoja. Opettaja sanoo lopuksi yhteisesti “kannustan
ja rohkaisen teitd kokeilemaan hippaa uudestaan muistaen miten siti voi letkkid mukavasti”.

Havaintoja kertyi kiireettomasta ilmapiiristd. Asioiden jakamiselle tuntui olevan
aikaa (havainnointi O5). Yhteisten keskustelujen avulla oppilailla oli mahdolli-

suus tuoda esille omia ndkdkantojaan ja ehdotuksia. Oppilaiden koettiin talloin
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sitoutuvan toimintaan paremmin. Keskusteluissa tarkedksi koettiin kuulluksi tu-
leminen. Tutustumista toisiin vahvistettiin yhteisen tekemisen kautta vaihtu-
vissa ryhmissd. Opettajan tehtdvand ndhtiin luoda tilanteita, joissa lapset tutus-
tuvat toistensa kanssa sekd kokevat kuuluvansa ryhmééan. Pyrkimyksend oli, etta
lapset oppivat kuuntelemaan, kunnioittamaan toisiaan ja jakamaan asioita. N4i-
den sosiaalisten taitojen kehittyminen edellyttdd kuulluksi tulemista ja yhtei-

sossd osallisena olemista (Eskel & Marttila 2013, 76-77).

”..kuunnellaan oppilaita ettd mitd niilld on sanottavaa ja mitd ne haluaa ja tavallaan mika
niitten mielest& toimii, niitd niitten ehotuksia ja ndkokantoja niin ne sitoutuu itekki sii-
hen..” (O5)

Myonteisen ilmapiirin luomista ja vahvistamista toteutettiin myos leikkid hyo-
dyntéden, silld sen koetiin olevan alkuopetusikdisille oppilaille sopiva tapa. Leikin
merkitystd voidaan korostaa, silld se auttaa lasta tutustumaan ymparistoonsd, ja

jakamaan kokemuksia toisten kanssa (Lyytinen & Lautamo 2014, 226).

”Mitd alemmasta luokka-asteesta on kysymys niin silloin tavallaan niinku pystyy sem-
mosen leikin ja muun.. avulla hyvinkin paljon nostamaan sitd ilmapiirid ja hyvinkin pal-
jon herkemmin..” (O1)

Opettajien kokemuksien mukaan hyvén ilmapiirin tavoittelu vaatii tyotd ja pa-
nostamista. Tutkimuksessa kavi ilmi, ettd opettajat pitivdt asenteen merkitysta
olennaisena tyossddn. Opettajan omalla asenteella nédhtiin olevan suuri vaikutus
sithen, miten tydskentely oppilaitten kanssa koetaan. Opettajat nakivit, ettd vai-
vanndko kannattaa tydssd. Jokaisen oppilaan on tdrkedd tulla huomioiduksi ja
ndhdyksi. Opettajan onkin tarked tutustua oppilaisiinsa hyvin. Opettajan tulee
myds ndhdd vaivaa, ettd oppilaat oppivat tuntemaan toisensa. Uusi opetussuun-
nitelma painottaa osallisuutta, jota voidaan rakentaa arjessa yhteisen tekemisen
kautta, keskustelemalla ja olemalla yhdessa (Eskel & Marttila 2013, 76-77).
Opettajat pitivit olennaisena opettajan kykya ajatella positiivisesti, ja myos

opettajan halua panostaa myonteisen ilmapiirin syntymiseen.
"Ja sitte se ettd ite yrittdd ndha asiat positiivisessa ndkokulmassa” (O1)

Havainnoinnin yhteydessa opettaja korosti luokassa tapahtuvia myonteisid asi-

oita. Luokkatilanteissa opettaja kiinnitti huomiota oppilaidensa myonteiseen
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kaytokseen. Yhdessd luokista varikynapurkki oli kaatunut lattialle. Kaksi oppi-
lasta ryhtyi kerddmaéan niitd oma-aloitteisesti. Opettaja huomioi oppilaidensa toi-
mintaa ja kiittdd varien kerddmisestd (havainnointi O1). Myonteisyyttd koettiin
saavutettavan myonteisen palautteen kautta. Positiivisia asioita pyrittiin pita-

mé&dn ja tuomaan esille korostamatta virheitd (havainnointi O5).

Luokassa on seindlld lappu, jossa lukee “mokaaminen sallittua”. Matematiikan tunnilla oppilaat
laskevat opettajan kanssa dokumenttikameralle allekkain laskua. Yksi oppilaista on laskemassa las-
kua, mutta hin ei saa vastausta oikein. Osa oppilaista huomaa tdmin ja tuo esiin ettd lasku ei ole
oikein. Opettaja huomauttaa oppilaita muistamaan, ettd luokassa mokaaminen on sallittua. Opet-
taja painottaa, ettei haittan vaikkei lasku menen kerralla oikein.

Ryhméhenked ja yleistunnelmaa pyrittiin vahvistamaan kehumalla oppilaita,
kun siihen oli aihetta. Tarkedksi koettiin ryhmédytymiseen panostaminen. Yh-
dessd luokassa oli valituntikaveri-taulukko, jossa oli jokaisen oppilaan nimi. Lis-
taan merkittiin vélituntien kohdalta rasteja, mikéli valitunnilta on 16ytynyt ka-
veri. Opettaja kehotti merkitsemddn valitunnin jdlkeen listaan, jos kaveri 16ytyi.
Oppilaiden tehtdvand oli itse kiinnittdd huomiota asiaan valitunneilla (havain-
nointi O5).

My0s opettajan asettamat selkedt odotukset ja tavoitteet ndhtiin auttavan
oppilasta ohjaamaan omaa toimintaansa. Monissa luokissa hyddynnettiin pal-
kintojédrjestelmdd motivoinnin keinona. Tavoitteet olivat sekd yksilollisid etta
ryhmén sisdisid. Aiempi tutkimus pohjaa myo6s havaintoon, jossa selkeiden odo-
tusten ja tavoitteiden asettaminen auttaa oppilaita kehittymadn itseohjautuvuu-
dessa ja vastuunottokyvyssd, sekd edistdd oppilaan ja opettajan vélistd suhdetta
(Muhonen ym. 2006, 115). Useassa luokassa keréttiin helmid purkkiin yhteisen
tavoitteen saavuttamiseksi. Luokassa kerdtdan helmid purkkiin esimerkiksi on-
nistuneesta kadyttaytymisestd. Helmid jaettiin pdivan aikana onnistuneista siirty-
mistd sekd onnistuneesta tuntitydskentelystd (havainnointi O4). Yhdessd luo-
kassa oli pidetty kokous Kiva-viikosta, jonka aikana oppilaat kerdisivét tahtid hy-
vastd kdytoksestd. Kiva-viikolla pyrittiin vahvistamaan ryhméhenked, kiinnitta-

mé&dn huomiota hyvaan kédytokseen ja palkitsemaan siita.

”.nyt ei tule pelkdstddn se paine sitd yhtd oppilasta kohtaan tai kahta vaan ettd on tim-
monen ryhmid fiilis ja mennddn tdméan myonteisen kautta, kiinnitetdan huomiota siihen
myonteiseen kaytokseen..” (O3)
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Positiivisen palautteen avulla pyrittiin korostamaan ja tuomaan esille oppilaille
asioita, mitkd he jo osaavat. Oppilaille pyrittiin antamaan myonteistd ja korjaa-
vaa palautetta. Oppilaan tulisi kokea tulleensa hyvéksytyksi oppijana. Lapsia oh-
jattiin antamaan myonteistd palautetta toisilleen. Oppilaiden aktiivinen rooli na-
kyi my0s siind, ettd heitd ohjattiin tietoisesti opettelemaan ristiriitojen selvitta-

mistid keskenidan.

”.. ei pelkdstddn ettd opettajat antaa sitd palautetta vaan ettd myos opetetaan ettd lapset
antaa myos toisilleen sitd myonteistd palautetta ja opettelevat itsekkin niité riitoja ja risti-
riitatilanteita selvittdimaan yhdessd keskendnsd mutta sitten toki aikuinen auttaa jos tar-
vitsee apua niissé tilanteissa ja pyrkimys on aina siihe semmoseen etti kaikilla olisi hyva
olla, olotilaan..” (O4)

Myonteisen ilmapiiriin pyrkiminen vaatii myos opettajan paneutumista, omis-
tautumista ja tahtotilaa. Myonteinen ilmapiiri ndhtiin luokkatyoskentelyn poh-
jana. Sen arvioitiin vaikuttavan oppilaiden tyoskentelyyn, ja olevan ldhtokohtana
oppimiselle. Opetukselle ja oppiainesisdltojen késittelylle luodaan ikddn kuin

pohja ilmapiirin kehittdmisen avulla.

”..kylldhan just nditten pienten kakkosluokkalaisten kanssa jos sielld on huolia, murheita
niin kylld ndita taytyy lapi kdyda ensin ennen ko voi ruveta ajattelemaankaan ettd me ru-
vettais oppimaan jotaki tai paneuduttais matematiikkaan tai didinkieleen tai johonki
muuhun asiaan ettd ne on niinku ne tiarkeimmat..” (O4)

My®onteisen ilmapiirin luomisen ja yllapitdmisen nahtiin vaativan opettajalta tun-
neherkkyyttd. Tarkedksi koettiin puuttuminen luokan ongelmiin. Yhteistyotad ko-
din kanssa pidettiin olennaisena. Opettajan asettamat selkeédt saannot ja rajat, ja
niiden noudattamisen vaatiminen, loivat turvaa. Oppilaiden turvallisuuden tun-
teen koettiin olevan olennainen osa myonteistd ilmapiirid. Tarkedd opettajana oli
puuttua kasvatustilanteisiin jamédkasti. Oppilaita pyrittiin ohjaamaan itse huo-
maamaan ja oivaltaman, kuinka tilanteita voisi ratkaista. Tarkedd oli ohjata op-
pilaat harjoittelemaan tilanteiden ratkaisemista keskenddn ilman opettajaa. Op-
pilaiden turvallisuuden tunnetta voidaan lisitd selkeilld sadannoilld, jarjestelmal-
liselld padivarytmilld ja opettajan johdonmukaisuudella (Aro ym. 2004, 169; La-
gana-Riordan ym. 2011, 111). Tédssédkin tutkimuksessa selkeiden sddntojen ja ra-

jojen ndhtiin heijastuvan oppilaiden kokemaan turvallisuuden tunteeseen.

”.. se turvallisuus mitd ne rajat ja sddnnot luo niin on sitten tarkeitd siind myonteisen il-
mapiirin syntymisessa..” (O4)
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Havainnointi tuotti aineistoa siitd, kuinka opettaja huomioi yksilollisesti oppilai-
taan. Erddssd luokassa opettaja varmisti oppilailtaan henkilokohtaisesti, saako
hén esitelld toitd muulle luokalle (havainnointi O2). Toisessa luokassa opettajalla
on luokassaan Time timer -kello, johon hén laittoi esille tyoskentelynajan keston
erityisesti yhdelle oppilaalle ohjatakseen taman tyoskentelyd ja keskittymista.
Hén sanoi oppilaalle ”sinnittele vield” ja kannusti jatkamaan (havainnointi O4).
Opettajalla ndhtiin olevan vastuullinen rooli ilmapiirin luomisessa. Opetta-
jat toivat esiin myos oppilaiden vaikutuksen myonteiseen ilmapiirin luomisessa
ja yllapitdmisessd. Yksittdinen oppilas voi kdytoksellddn vaikuttaa ilmapiiriin.
Monille oppilaille ongelmatilanteet ovat oppimisen paikka. Téarkedd on, ettd op-
pilas oppii pitdimddn jatkossa kiinni yhteisistd sopimuksista ja kasvaa luokkayh-

teisonsd jaseneksi.

”.. sitten ne rajat ja sddnnot ja muut, ne tietyt seuraukset tietyistd rikkomuksista ja muista,
ettd seki vaikuttaa sithen myonteiseen ilmapiiriin, ettd se miké on luvattu ja sovittu niin
se pietddn..” (O5)

6.2 Myonteisen ilmapiirin merkitys

Myonteisen ilmapiirin merkitys osoittautui hyvin monisédvytteiseksi. Opettajat
kokivat myonteisen ilmapiirin vaikuttavan siihen, ettd jokainen oppilas pystyy
olemaan oma itsensd luokassa. Tunne siitd, ettd saa olla oma itsensi, vaikutti
opettajien mielestd lasten kokemuksiin hyvastd ilmapiiristd. Oppilaalle tarkeita
asioita Eskelin ja Marttilan (2013,78) mukaan ovat juuri hyviksytyksi tuleminen
omana itsenddn, arvostuksen tunne ja kokemus ryhméaan kuuluvuudesta. Hyva
ilmapiiri ja toimiva ryhméahenki mahdollistavat sen, ettei omia heikkouksiaan ja
osaamattomuuttaan tarvitse peitelld. Ryhmaéssd opitaan tuntemaan toisensa sel-
laisina kuin ollaan. Tunteiden vapaa ilmaiseminen mahdollistui luokassa vallit-
sevan hyvan ilmapiirin myotd. Opettajat kokivat, ettd oppilaat pystyivit kerto-

maan omia ndkemyksid ja ehdotuksia vapaasti.

”Oppii sitten niinku aidosti tuntemaan toisen ettd minkélaisia aidosti ollaan.” (O4)

”Oppimiseen se vaikuttaa ilman muuta, ettd sillo ku on positiivinen.. ee.. semmonen
hyvé ilmapiiri, toimiva ryhméhenki niin sillo se oppilas uskaltaa helpommin nayttaa
my0s ne heikkoutensa ja sen osaamattomuutensa.” (O1)
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Oppilaita pyrittiin ohjaamaan vertaispalautteen antamiseen toisilleen. Luokan
myonteinen ilmapiiri merkitsi oppilaiden aktiivisuutta ja osallistumista yhtei-
seen toimintaan. Tadstd samasta lahtokohdasta ldhtee liikkeelle myos kuulluksi
tulemisen pedagogiikka, joka painottaa lasten tukemista aktiiviseen osallistumi-
seen (Louhela 2012, 87). Luokassa tehtiin harjoitteita, joissa opetellaan jakamaan

omia asioita ja kuuntelemaan toisia (havainnointi O4)

Luokka jaetaan pienempiin ryhmiin. Toinen luokanopettajista pitid pdivin aikaa kaverikerhoa op-
pilaille. Oppilaille on mukanaan kaverikerhovihko, johon he ovat piirtineet kuvan itsestdin ja tar-
keistd ihmisistd. Kaverikerhossa oppilaat istuvat lattialla piirissi ja kertovat perheen yhteisesti
ajasta. Kaverikerhossa puhutaan tunteista. Lapset ovat rauhallisia ja kuuntelevat toisiaan.”

Myonteinen ilmapiiri vaikutti my6s oppilaan kokemukseen toivosta. Kokemus
siitd, ettd virheet ovat korjattavissa ja pddllimmadisend tunnelmana on “hyva fii-

lis” oli tarked opettajien mielesta.

”..silldhdn on aivan hurja merkitys millainen se ilmapiiri on ett4 jos se ei toimi ja jos sielld

on huono olla ja asioita mielen pé&élld niin mikk&én ei etene eikd mikk&én toimi. Et se on

se ldhtokohta ettd ylipddtdan pystyy oppii yhtddn mittdan.” (O5)
Mielen pédlld olevista asioista pyrittiin keskustelemaan avoimesti. Hyvan ja
myonteisen ilmapiirin myotd oppilaiden oli helpompi keskittyd opeteltaviin asi-
oihin. Havainnointi tuotti aineistoa, jossa opettajat kannustivat oppilaitaan. Pu-
heessa tuli esille kannustus sinnikkyyteen ja kérsivillisyyteen (havainnointi O4
ja O5). Tutkimuksessa esille tuli opettajan pyrkimys ndhd4 asiat positiivisesti.
Virhe- ja ongelmakeskeistd kulttuuria pyrittiin valttimaan. Ongelmakeskeinen
koulukulttuuri estdd opettajia huomioimista oppilaidensa myonteistd kehitysta
(Sandberg & Vuorinen 2015, 12). Tarkedd oli viestittdd, ettd virheistd voi oppia, ja
ettd jokaisella on vahvuuksia ja heikkouksia. Opettajat pyrkivit viestittdméaan
oppilailleen, ettd heikkouksia voidaan kehittdd yhdessa ja vahvuuksia vahvistaa.
Tarkednd pidettiin, ettd lapselle kehittyy realistinen kuva omista taidoistaan.
Epédonnistumiset voidaan ndhda tarkeind oppimiskokemuksina (Hotulainen ym.

2014, 265-266).
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6.3 Oppilaiden kiinnostuksen kohteiden huomiointi

Oppilaiden kiinnostuksen kohteiden ndhtiin ndkyvéan varhaisessa vaiheessa op-
pilaaseen tutustuttaessa. Osa opettajista pohti, kuinka kiinnostuksen kohteita
voisi rinnastaa koulutytskentelyyn vield enemmaén. Kiinnostuksen kohteita pi-
dettiin voimavaroina. Tarkednd kokemuksina pidettiin myos sellaisia kokemuk-
sia, jotka ei valttdamatta kiinnosta, vaan vaativat oppilaalta pinnistelyé ja sinnik-
kyyttd. Sinnikkyyden ja pinnistelyn seurauksena lapsi oppii, ettd asioiden eteen
taytyy ndhda vaivaa ja venyd (Kumpulainen ym. 2014, 231-232).

Oppilaiden kiinnostuksen kohteita voitiin huomioida opetuksessa eriytta-
misen avulla, linkittdmalld asioita oppilaan omaan eldméddn sekd mahdollista-
malla oppilaalle aktiivinen rooli opetustilanteessa. Opettajat myos pyrkivit mie-
likuvien avulla helpottamaan lasten ymmarrystd tehtdvid kohtaan (havainnointi
O3). Opetussuunnitelma toimii opetusta ohjavana tekijand, mutta esimerkiksi
kirjoitustaitoa harjoitellessa voidaan kirjoitettavaksi aiheeksi valita oppilasta
kiinnostava aihe. Opittavien asioiden linkittdminen oppilaiden omaan eldamé&an
koettiin myos hyodylliseksi ja oppimista edistdvaksi. Yksi opettajista oli esimer-
kiksi uskonnon tunneilla kokenut oppilaiden ymmartaneen kisiteltdvad aihetta

paremmin, kun oppilaat saivat miettid sitd omakohtaisten kokemusten kautta.

”.. se eldvoittdd sitd opetusta ja sitten ettd silld jos mé yritdn uskonnossaki opettaa jotaki,
jotain raamatun asiaa, se ei kiinnosta ehkd suurinta osaa ollenkaan, mutta kun sen linkit-
tdd heti siithen heijan omaan eldmé&énsé ja ottaa sen siind keskustelussa mukaan, he tulee
tosi kivasti mukaan siihen keskusteluun ja heivit koe endé sitd semmosena uskonnolli-
sena asiana, vaan se on heille niinko eldvéa eldmaéa ja silld on hirvedn niinko tiarked mer-
kitys siind opetuksessa..” (O3)

Kiinnostuksen kohteiden huomioiminen n&htiin my6s oppimista edistdvana
asiana. Positiivisen pedagogiikan neljan periaatteen mukaisesti tutkimuksessa
tuli esille esimerkiksi jakaminen ja ankkurointi (Opetushallitus 2016). Ankku-
rointiin liittyen opeteltavia asioita voitiin ldhestya oppilaille omakohtaisemmin
ja ymmadrrettdvammin linkittdmalld niitd oppilaan omaan elam&an. Oppimisti-
lanteet olivat aktiivisempia, mikali ne linkittyivit oppilaiden omaan eldaméaan.
Oppilaat kokivat tdlloin opeteltavan asian omakohtaisemmaksi. Opettajalta tama

edellytti joustavuutta ja herkkyytta tarttua tilanteisiin.
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Opettajat nostivat esiin eriyttdmisen kiinnostuksen kohteiden huomioimi-
sen yhteydessd. Aiheesta riippuen oppilaat voivat tuoda omaa osaamistaan esille
ja opettaa sitd myos muille. Oppilaiden aktiivinen rooli oppimistilanteissa koet-
tiin positiivisena asiana, koska oppilaat olivat mukana luomassa oppimistilan-

netta.

”.. niin ja he tavallaan itekki luo sen opetustilanteen---opetustilanne ei ole pelkast&dan sitd
ettd opettaja kaataa sen tiedon sinne vaan etté he itse prosessoi sitd ja kun se sanoo &é-
neen ettéd he on ajatellu timmosté , ja heitd on timmonen ja timménen asia niinko mieti-
tyttdny niin ne on just niitéd oikeita asioita mihin opettajan sitten pitéd&ki tarttua ja he
niinko ite luo sen tilanteen, opetustilanteen ja opettavat siind samalla muita ja ndin..”
(03)

Oppilaantuntemuksen ja kiinnostuksen kohteiden avulla opettaja voi saada op-

pilaan ymmaértdmddn ja oivaltamaan asioita. Oppilaantuntemus auttaa esimer-
kiksi 1oytdmddn yhteisen tavan keskustella asioista. Tutkimuksessa positiiviseen
pedagogiikan periaatteiden mukaista yhteistd jakamista esiintyi oppilaiden ja
opettajan vililld (Opetushallitus 2016). Opettajan tulisi selvittdd ja olla kiinnostu-
nut oppilaan eldméstd kokonaisvaltaisesti. Kiinnostuksen kohteiden selvittami-
seen kdytettiin yhteisid keskusteluja sekd koko ryhman kesken ettd yksilollisesti.
Kiinnostuksen kohteiden avulla opettajalla oli mahdollisuus 16ytdd oppilaan

kanssa yhteinen kieli, jolla asiat olivat oppilaalle ymmarrettavampid.

”No kylldhdn niinko itte kokee ettd ne oppilaitten kiinnostuksen kohteet on silld tavalla

semmonen voimavara siind vaiheessa kun niitd alkaa itte tietdiméén ja ne tulee niinko
esille esimerkiksi vois sanoa jostaki aikasemmista vuosista ko on olﬂu vaikka semmosia
vahdn hankalampia poikia esimerkiksi ja sitten ko ne on ollu tuolla jadkiekossa--jadkiek-
koa niin sitten on monesti niink® noita ongelmatilanteitaki kayty lapi ja mietitty vaikka
sitd ettd hei jadkiekossakin, mitd tapahtuu jos tehédédn nédin. Ja me ollaan puhuttu taval-
laan samaa kieltd ja niinké semmosissa se minusta niinké kiin-ne niinkd huomionkohteet
tulee kylld huomiotua ja niilld on iso merkitys.” (O2)

Kiinnostuksen kohteiden selvittiminen koettiin osaltaan haastavaksi. Joidenkin
oppilaiden kiinnostuksen kohteet eivat tule yhta voimakkaasti esille kuin tois-
ten. Kaikki kiinnostuksen kohteet eivat myoskdan ole kouluun liittyvia, vaan
ovat erityisesti vapaa-aikaan sijoittuvia. Opettajat kokivat koulun hektisen arjen
haasteeksi kiinnostuksen kohteiden selvittamiselle ja huomioimiselle. Asioiden
jakamiselle opettajat toivoivat lisdd aikaa koulun arkeen. Ajanpuute tai opetus-

suunnitelman velvoitteet ndhtiin rajoittavana tekijand. Opettajat kokivat, ettd
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koulun arjen hektisyyden takia oli vaikea loytdd yhteisid keskusteluhetkid oppi-
laiden kanssa. Opetussuunnitelman noudattaminen ja sen mukaiset tavoitteet
vaikuttivat koulutyoskentelyyn. Oppilailla oli tietynlaiseen pisteeseen asti mah-
dollisuuksia vaikuttaa, mutta tavoitteet ohjasivat opettajan suunnitelmia ope-

tuskokonaisuuksien valinnassa.

”..m4 haluaisin sellaisen koulun jossa ei olisi kelloa ja aikatauluja ettei joutuisi aina kes-
keyttdmé&i---ois ihana joskus ottaa niitéd vield paljon paljon enemmain et sitten valitetta-
vasi se kello aina kilahtaa ja tdnne tulee toinen opettaja joka hakee jonkun oppilasryhméin
mukaansa ja muuta---ei ehké aina jda sille keskustelulle tarpeeksi aikaa.. mutta siis to-
della tirkeetd, ja tddlldki on monia lapsia ettd jos ne ei saa kertoa sitd omaa asiaansa mikd
just nyt on paallimmaéisend mielessi sit ei, ei tuu kylld hommista yhtddn mitdan..” (O4)

Kiinnostuksen kohteiden jakaminen ja itsestd kertominen koettiin merkittavaksi
oppilaille. Tarkedna koettiin viestittaa, etta jokainen oppilas saa olla kiinnostunut
siitd mistd haluaa. Kaikkien ei my06skaan tarvitse olla kiinnostuneita samoista

asiasta. Jokainen saa olla oma itsensa.

”..mik4 kiinnostaa ketdkin ja sddnnoissd lukee ole oma itsesi niin tuota tavallaan sitd on
yritetty niille saaha ettd jokainen on voi olla kiinnostunu just siitd mistd on ettei tarvitse
niinko olla samasta kiinnostunu ku se vierustoveri vaan voi olla just sitd omasta asias-
tansa kiinnostunu ja saa olla kiinnostunu erilaisista asioista..” (O4)

Opettajat kayttivat my0Os aikaa opetuksestaan siihen, ettd oppilaat saivat jakaa
omia asioitaan esimerkiksi viikonloppukuulumisten muodossa. Opettajat nosti-
vat myO0s esille opettajan kiinnostuksen oppilaista. Tarkeana koettiin, ettd opet-
taja kyselee kuulumisia, ja on kiinnostunut oppilaita kiinnostavista asioista ai-
dosti. Erddssd luokassa opettaja kyseli kdsityotunnin aikana oppilaiden joulu-
suunnitelmista. Oppilaat ja opettaja keskustelevat aiheesta tyon lomassa, ja myos
opettaja kertoi omista suunnitelmistaan. (havainnointi O5) Tutkimukseen osal-
listuneet opettajat kokivat oppilaiden huomaavan kuunteleeko opettaja heita to-
della.

Kiinnostuksen kohteiden huomioiminen yhdistettiin myos lasten vaikutus-
mahdollisuuksiin ja kokemukseen omasta merkityksellisyydestd. Opettajat poh-
tivat, kuinka paljon alkuopetusikiiselle lapselle voidaan antaa mahdollisuuksia
vaikuttaa. Oleellista oli ettd oppilaat saivat vaikuttamisen mahdollisuuksia jo al-

kuopetuksesta ldhtien. Vaikutusmahdollisuuksia annettiin oppiaineiden sisalla.
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”.. tammosid pikkujuttuja vaikka isanpdivakortin véri et saa lapsi itse paédttdd tai tehddan
kynédpussukkaa, penaalia niin saa itse pddttdd sen vérin ettd minkélaisen tekee tai vohve-
lipujotuskuviot ettd minkilaista tehddn ja se on sitten taas semmosella pienelld tasolla
sitd myoskin..” (O4)
Oppilailla oli mahdollisuus tehdd valintoja tyohonsa kasityotunnilla. He saivat
ideoida, millaisia kuvioita he haluavat leikata huovasta. Myos huovan vérin saa
vapaasti valita (havainnointi O3). Yhden luokan kesken olleen yhteisen tavoit-
teen saavuttamisen yhteydessd oppilaat saivat vaikuttaa ddnestamalld siihen,

miké palkinto valitaan. Adnestimisessi oppilaat oppivat demokraattisia vaikut-

tamisen keinoja.

”..nditd palkintojahan me ollaan kans tehty sitten just ettd lapset ovat saaneet itse ehdot-
taa ettd mitd he haluavat palkinnoksi hyvastd kayttaytymisestd ja on sitten ddnestetty tai
aika selkedt meilld kylld oli enemmist6 mitd ne halusi ettd siis silld tavalla on huomioitu
my0ski sitte..” (O4)
Opettajat nadkivat vaikuttamisen kokemuksen tdrkedksi oppilaalle. Vaikutus-
mahdollisuuksien antaminen koettiin positiivisena ja sitd pyrittiin sisallyttaméaan

opetukseen.

“Tullee se kokemus ettd ne pystyy vaikuttamaan niihin asioihin mit4 tdild tehhdan, mitd
niinku tapahtuu ettd kaikki ei tuu opesta vaan itekki pddsee sannoon ja on oikiasti vaiku-
tusta..” (O5)

6.4 Oppilaiden vahvuuksien tunnistaminen ja tukeminen

Opettajat kokivat oppilaidensa vahvuuksien nidkyvan nopeasti oppilaisiin tutus-
tumisen ja koulutydskentelyn yhteydessa. Toisaalta koettiin, ettd jotkin vahvuu-
det voivat olla vaikeampia havaita. Oppilaan vahvuuksia selvitettiin tekemalld
havaintoja ja jakamalla asioita yhdessa. Tiedonsiirtoa pidettiin tirkednd. Koulun-
ja kodin yhteistyon avulla voitiin my6s saada lisdd tietoa lapsen vahvuuksista,
silld kaikkien oppilaiden vahvuudet eivit tulleet esille koulutydskentelyn yhtey-
dessa.

”No oikeastaan ne vahvuudet nikyy aika nopeasti.. siindhédn niinko ajan myo6téd se amma-

tillinen silma kehittyy.. ja sitten on ollu kylld tapauksia, joissa se on vahidn semmonen
epdamaddrdinen, ei saa niinku otetta siitd ettd siitd ettd mikad timén lapsen..” (O1)
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Oppilaiden erilaisia vahvuuksia opettajat kokivat selvittdvansa monipuolisen ar-
vioinnin ja vaihtelevien opetusmenetelmin avulla. Tamad mahdollistaa eri tavalla
oppivien oppilaiden osallistumisen opetukseen aktiivisesti ja motivoituneesti
(Ihme 2009, 13). Oppilaita ei siis arvioida vain esimerkiksi summatiivisesti, vaan
kaikkia arvioinnin muotoja hytdyntden. Opetusmenetelmien valinnassa pyrit-
tiin monipuolisuuteen, miké tarjoaa erilaisille lapsille mahdollisuuksia onnistua
ja oppia. Opettaja saa myos itse monipuolisemman kuvan oppilaistaan, jolloin

arviointi on totuudenmukaisempaa (IThme 2009, 13).

”..eikd pelkidstddn se ettd se on sitd sen niinku arviointia kokeitten perusteella, vaan kes-
kustelemalla, tekemdlld yhdessd, kahenkeskinen keskustelu on tyén lomassa téarkedd ja
sitte ettd arvioida sitd lapsen osaamista niinkd monella eri tavalla.--- hdn saa monella eri
tavalla niinko osottaa sitd osaamistaaan. Sekd se ettd se on kirjallista, suullista, ryhmé-
tyoskentelyd, parityoskentelyd, niissd niakyy se mikd on hianen vahvuuksia. Sehdn on
niinku opettajan tehtédvi ja taytyy saada selville, jotta pystyy tukemaan sit4 lasta sitten
niissd vahemmaén vahvoissa asioissa.” (O1)

Opetuksen eriyttaminen ndhtiin my6s olennaisena osana tyotd. Sitd kuvailtiin
muun muassa opetustyon suolaksi. Monipuolista eriyttdmistd odotetaan jo ylei-
sen tuen muodossa kolmiportaisessa tuessa. (Koivula 2011, 4). Oppilaiden vah-
vuuksia koulussa voitiin vahvistaa opettajien mukaan ylospain eriyttamalla ja
kannustamalla oppilasta haastavina hetkind. Kannustamista ja huomioimista pi-
dettiin tarkeana. Hyodylliseksi koettiin my0s henkilokohtaisten tavoitteiden
asettaminen ja oppilaan taitojen ndakyvaksi tekeminen. Vahvuuksia pyrittiin te-

kemaan nakyviksi niitd korostamalla ja kehumalla.

Olennaista oli opettajana huomioida oppilaan edistyminen. Yhteisten kes-
kustelujen ja opettajan antaman palautteen avulla opettaja pystyi tekem&dan na-
kyvaksi oppilaalle tdmén oppimista. Vahvuuksia selvitettiin keskustelemalla op-
pilaitten kanssa heiddn eldmddnsa koskevista asioista. Opettajalta tama edellytti
kiinnostusta ja halua kuunnella oppilaitaan. Opettajat pyrkivit tuomaan esille
oppilailleen heiddn kehittymist&an ja sellaisia asioita, joita he jo osaavat. Huomi-
oiminen tai kehu saattoivat ilmetd esimerkiksi opettajan sanallisena kehuna lu-

kuldksyn hallitsemisesta. Hotulainen ym. (2014, 265-266) nikevit, ettd opettajan
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tyossd on tarkedd huomata oppilaan kehittyminen, mutta myos tehda se néky-
viksi oppilaalle itselle. Tama lisdd oppilaan itseluottamusta ja itsearvostusta.

(Hotulainen ym. 2014, 265-266.)

”.kannattee niinko aina valilld ﬁalata niihin aikasempiin vaikka niihin lukuldksyihin tai
sitten sithen néyttdd ettd s oot kirjottanu timmosti sillon ja sillon, huomaatko miten hy-
vin, hienosti sd oot kehittyny niin tuoda myos lapselle nikyvéksi se, ei sitd kehitysta
muuten sieltd hoksaa eikd siind arjen tuoksinnassa muuten tuu ku pysahtymalld ja katso-
malla, lueppa tuosta tdma on vanha liksy, sd osaat nédin hyvin ettd sieltd ne vahvuudet
sitten nousee..” (O3)

Opettaja halusi korostaa oppilaalle, ettd arvostaa oppilaan valmiiksi saamaa

tyotd ja haluaa ettd oppilas huomaa tyonséa tuloksen (havainnointi O5)

Opettaja ottaa kuvan oppilaasta ja timén valmiiksi tulleesta tlt/()'stc'i. Lapsi nikee oman valmiin
tyon kameralta. Opettaja ja oppilas ihmetteleviit yhdessi oppilaan tyotd, jossa on heijastin. He
pohtivat miten heijastin heijastaa.

Oppilaiden vahvuuksien tiedostaminen ja havainnoiminen koettiin osaksi opet-
tajan tyota. Opettajan oli tarkeda olla kiinnostunut oppilaan vapaa-ajan harras-
tuksista ja ymmartaa vahvuuksien monipuolisuutta. Haastatteluissa nousi esiin,
kuinka lisdakoulutuksen avulla yksi opettajista oli laajentanut kasitystdan vah-

vuuksien ymmartamisesta.

”---oon kdyny siind koulutuksessaki siind Lapsen puheeksi oton-menetelma koulutuk-
sessa siindki niemenomaan niinké vanhempien kanssa kdydaan lapi la]psen vahvuuksia ja
haavoittuvuuksia-- siind otetaan ne vahvuudet nimenomaan hyvin esille..” (02

Vahvuuksien selvittdmisessd mainittiin yhteisty6 kodin kanssa. Yhteistyo ja asi-
oiden yhdessd pohtiminen voivat johtaa huomaamaan lapsen vahvuusalueita.
Lapsen eldmaa tutkittiin kokonaisvaltaisemmin, ei vain koulussa toimimisen na-
kokulmasta. Kotona lapsi saattoi taitaa monenlaisia asioita, jotka eivit tule kou-
lutydskentelyssa esiin. Onnistumisia voitiin siis 16ytdd kotoa ja harrastuksista.
Seké koulussa ettd kotona saatava myonteinen palaute auttaa oppilasta muodos-
tamaan realistista késitystd itsestddn (Sandberg & Vuorinen 2015, 12). Opettajan
kiinnostus, vilittdminen ja yhteisty6 kodin kanssa mahdollistivat lapsen eldmé&n
kokonaisvaltaisempaa ymmartdamistd, sekd lapsen ndkemistd kokonaisvaltai-

semmin.
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Vahvuuksien koettiin olevan tavallisia, arkipdivdisid taitoja. Vahvuuksia ei
ndhty huippulahjakkuutena johonkin asiaan. Keskustelu vanhempien kanssa oli
myds laajentanut opettajan kasitystd oppilaan vahvuuksista ja voimavaroista.

Kaikkien oppilaiden vahvuudet eivit vélttamattd ndy koulussa.

koetaan vahvuus semmosena asiana joka ei ole ssmmonen superhyvi vaan semmosena
niinko ihan joka sujuu, menee normaalisti--niin niin elikké se ei ole mikéén ettd oot olym-
piatason voimistelija niin sillo sulla on vahvuus sd oot hyva voimistelija---mulle niinko
auennu vasta tdnd syksyna ettd tavallaan se---- ittekki ku yhen vartin vietin tdiman, talld
menetelmilld niin siind justiin oli nditd vahvuuksia, niinko ettd ditin kanssa huomatiin
kuinka paljon poika on tddlld vilkas, levoton--- niin tuota just puhuttiin ettd kuinka paljon
kuitenkin on niitd vahvuuksia silld tavalla ettd sielld kotona menee ne arkirutiinit rullaa
ihan hyvin ja on kavereita..” (O2)

Opettajat kokivat oppilaiden vertaavan itsedan toisiin oppilaisiin ja olevan kriit-
tisid omia suorituksia kohtaan. Tarkeaa on, etta opettaja pyrkii huomaamaan jo-
kaisesta oppilaasta jotain hyvaa. Opettajat kokivat koulumaailmassa yleisem-
maksi toiminnaksi heikkouksien vahvistamisen. Vahvuuksien tukemisessa
esille tuli opettajan halu eriyttaa ylospain, jonka ansiosta oppilas sai korkeam-

pia haasteista.

6.5 Osallistaminen

Uusi perusopetuksen opetussuunnitelma (2014) painottaa oppilaan aktiivista
roolia. Opetussuunnitelma painottaa oppilaan kouluyhteisoon kiinnittymista.
Oppimiskdsitys perustuu aktiiviseen toimijuuteen. (Perusopetuksen opetus-
suunnitelman perusteet 2014, 15, 17.) Tutkimuksessa opettajat pitivat oppi-
laidensa aktiivista roolia tavoiteltavana, ja se huomioitiin mys luokkatydsken-
telyssd. Lapsen ndkokulmien huomioonottaminen kuuluu pedagogiseen vuoro-
vaikutukseen (Kumpulainen 2014, 225-226). Alkuopetusikdisten oppilaiden
kanssa oppilaitten vaikutusmahdollisuuksia pyrittiin lisidméa&an vahitellen. Va-
linnan mahdollisuuksia tarjottiin pienin askelein. Vaikuttamisen kokemusta pi-
dettiin tdrkednd oppilaille. Oppilaat opettelivat vaikuttamista ja oman mielipi-
teen esille tuomista ddnestamalld. Toisaalta ajatuksia heritti, kuinka paljon al-

kuopetusikdiselle lapselle voi antaa valtaa ja vaikuttamismahdollisuuksia.
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Luokissa opettajat hyodynsivit kyselevdd opetusta aktivoidakseen oppi-
laita ajattelemaan (havainnointi O4). Osallistaakseen oppilaita opettajat pyrkivit

innostamaan oppilaitaan ja kysyméaan heidan mielipiteitdan.

”..jos sieltd nouseeki joku ettd ite olit ajatellu puhua jostakin muusta aiheesta mutta jos
lapsilta nousee joku toinen aihe niin sitten otetaan ja napataan siitd kiinni ja tartutaan sit-
ten siihen aiheeseen.” (O4)

Oppilaita aktiovoitiin tunneilla pienilld tehtavilld, joissa jokainen paddsi osallistu-
maan. Niitd saattoivat olla esimerkiksi peukkuddnestys tai lukujonojen harjoit-
telu yhteisen leikin avulla. Tarkedna koettiin, ettd lasten ideoihin tartuttiin jous-
tavasti. Osallisuus ndhtiin lasten osallistumisena ryhménéd tehtdviin asioihin.
Luokissa tehtiin harjoitteita, joihin tarvittiin jokaista oppilasta. Uusi opetussuun-
nitelma (2016) ndkee oppimisen sosiaalisena tapahtumana ja painottaa oppilai-
den halua oppia yhdessa. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014,
17).

Opettaja osallisti oppilaita matemaattiseen tehtdvaan (havainnointi O2)

Tuntitilanteessa opettaja esiintyi taikurina ja pyysi osan oppilaista luokan eteen. Hin taikoi aina
osan oppilaista pitloon taikasanalla "simsalabim”, jolloin he menivit kyykkyyn. Muut luokan op-
pilaista koettivat laskea kulloisenkin laskun. (O2)

Opettajan rooli ndhtiin toiminnan kdynnistdjand. Osallistamista tapahtui myos
antamalla oppilaille valinnanmahdollisuuksia. Valinnanmahdollisuuksien
myotd oppilas pystyi tuomaan omaa persoonaansa esille esimerkiksi kasityo-

tunneilla.

”.kaikkien ei tarvitse tehd sitd o viisitoista samanlaista pollda.jos joku haluaa tehd mus-
tan ja yks valkoisen niin tavallaan se ettd jossakin pitdd tulla se lapsen persoona niinku
nékyd ja sitten myos se ettei tehd liian valmiiksi.” (O1)

Omatoimisuutta opeteltiin viemalla tavarat omille paikoilleen ja hakemalla ne
itse. Osallistaminen koettiin my06s oppilaiden mahdollisuutena oppia vastuun-
kantoa, jolloin oppilaat opettelivat pitaimaan huolta omista tavaroista ja yhteisista
tiloista. Oppilaita ohjattiin myos pitdim&dan huolta luokkatiloista ja tavaroista,

mikd opetti vastuullisuutta yhteisistd asioista. Osallistamista kuvailtiin myos
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toisten auttamisena ja mahdollisuutena keskustella tuntien aikana luokkatove-

reiden kanssa.

”..mut ldhinn4 aattelen siind semmosta niinko tavallaan sen t%lﬁn organisointia, pienid
tehtdvid voi antaa oppilaille ja mitd isompia ne nyt on ja tavallaan opettaa niitd nyt jo yk-

koseltd joitain juttuja pystyy oppilas tekemddn, ei kaikki ooteta valmista niinko dskon I|us—
tiin tan luokan siistiksi laittaminen, se on meidn kaikkien tehtédvi, jos huomaat roskia lat-
tialla niin voit kerétd ne pois eikd niitd tarvii ottaa ettd joku toinen tekee sen.. tavallaan
semmonen yhteiseen hiileen puhaltaminen..” (O3)

Osallistamiseen liittyi kiintedna osana yhteisollisyys. Oppilaita ohjattiin jaka-
maan ja lainaamaan tavaroitaan seka auttamaan toisia. Vertaisen kanssa ty0os-
kentelya ja oppimista pidettiin oppilaille tirkedna. Vapaa litkkkuminen ja kes-
kustelu luokassa olivat sallittuja. Havainnointiaineisto tuotti samoja tuloksi las-

ten liikkumisen ja tosia kohtaan tapahtuvan auttamisen suhteen (havainnointi

03).

”..se ettei oppilaita istuteta liikaa pulpeteissa, vaan ne voi ldhted liikkeelle ja keskustella ja
mennd ryhmdan..” (O1)

Opettajat kokivat tarkeédksi korostaa oppilaille yhteisen tekemisen ja panoksen
merkitysta. Osallisuuteen liitettiin vuorovaikutuksellisen ilmapiirin vahvistami-
nen, jossa korostuivat toverillisuus, auttautumiskayttaytyminen, omatoimisuu-
teen pyrkiminen ja toiminnallisuuden hyddyntaminen opetuksessa. Tarkeana
koettiin, etta oppilaat saavat osallistumisen ja onnistumisen kokemuksia, ja etta
jokainen pdasee osallistumaan. Opettajat tunnistivat sen vaativan opettajalta

myo0s joustavuutta.

“Taytyy vaan sinkua ja venyd ja tavallaan ja muokata sitd tilannetta semmoseksi ettd jo-
kainen kokee ettd mind osallistun ja onnistun. Se on &lyttoémén haastavaa ja kaikilla tun-
neilla se ei onnistukkaan vaikka yrittdis.” (O1)

Opettaja hyodyntda harjoitetta, jossa jokaisella on tidrked rooli harjoitteen onnis-

tumiseksi (havainnointi O2)

Yhdessi harjoitteessa oppilaat seisoivat ja jirjestyksessi sanoivat lukualueelta lukuja jdrjestyk-
sessd. Kaikki olivat mukana harjoitteessa, ja jokaisen piti seurata milloin oma vuoro tulee. Jokai-
selle on vastuuta, jotta harjoitus toimi.
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Oppituntien ja tulevien viikkojen suunnittelun yhteydessa opettajat kokivat
miettivansa, kuinka sisallyttaa opetukseen mahdollisimman monipuolisia ope-
tusmenetelmis, jotta koulupaivat sisaltaisivat sopivassa suhteessa toiminnalli-
suutta, yksilotyoskentelyd, pari- ja ryhmatyoskentelyd. Myos oman opetuksen
arvioinnin kautta voitiin muuttaa opetusta enemman oppilaille motivoivam-

paan suuntaan.

”"Mind oon niinko koittanu pitdd sen saman tunnin aikasemmin eldimet valmistautuvat
talveen niin ettd mind muka tuosta dokumenttikameralta néytin siité kirjasta sitd kuvaa ja
keskusteltiin niin se oli ihan levotonta ja kamalaa. Siksi md, piti alakaa miettimaddn mit4
tekis seuraavaksi niin ettd siind ois jotaki jarkidki ko sen naki ettd kukaan ei kuuntele yh-
tddan mitdd, kaikki teki jotaki muuta..” (O2)

6.6 Opetusmenetelmien hyodyntiminen opetuksessa

Tutkimukseen osallistuneet opettajat pitivit tarkednd pdivan rytmittdmistd mo-
nipuolisilla opetusmenetelmilld. Thmeen (2009, 13) mainitsema eri opetusmene-
telmien hyodyntdaminen arvioinnin tukemisena esiintyi tutkimustuloksissa.
Opettajat pyrkivat vidlttimdan yksipuoleisuutta. Monipuolisten opetusmenetel-
mien kdyttdmisen avulla opettajalla on mahdollisuus saada tietoa oppilaidensa
todellisista oppimistarpeista (Prashnig 2000, 57). Luokkahuoneissa hyodynnet-
tiin pari -ja ryhmatyoskentelyd. Oppilailla oli mahdollisuus itsendisten tehtdvien
aikana jutella vierustoverin kanssa ja pyytdd apua. Oppilaille mahdollistettiin
tyoskentely ldhikehityksen vyohykkeelld, joka ndkyi tydskentelyn vuorovaiku-
tuksellisuutena sekd oppilaiden vililld ettd opettajan ja oppilaiden valilld. Ryh-
matyota voitiin alkuopetuksessa ldhestya esimerkiksi tekemalld yhteinen kol-
laasi kuvaamataidon toistd, johon jokaisen tyota tarvittiin. Projektityoskentelyn
mainittiin mahdollistavan monien eri tydskentelymuotojen hyodyntadmisen. Ver-
taisopetusta kuvailtiin hyodylliseksi, silld siind oppilaat opettivat toisiaan. Opet-
tajat kayttivat esimerkiksi parisanelua, jossa vuorotellen toinen luki sanan ja toi-
nen kirjoitti.

”--sield on lukijat sield lukemassa niille ja samalla ne tulee siind niinko tavallaan heillekki
tulee semmonen tédrked rooli siind kuitenki.” (O2)
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Paritehtdvassa kummallakin parilla on oma rooli, jonka avulla he tekevit tehta-
vdd eteenpdin (havainnointi O3)
Opettaja ohjaa oppilaat pareiksi. Opettaja jakaa oppilaille paperit, joissa on tavuja. Opettaja kertoo
ettd toinen pareista on opettaja ja toinen oppilas. Opettajan tehtivi on sanella tavut oppilaalle.

Oppilaat tekevit tehtdvad ja vaihtavat rooleja tehtdvin aikana. Kaikki oppilaat ryhtyvit tekemdin
tehtivd.

Opettajat kokivat tarkedksi lasten osallistumisen ja aktiivisuuden vahvistamisen.
Oppilaan oikeutta saada tukea oppimiseensa korostettiin. Oppilaalle tarkeitd tai-
toja koettiin olevan eri tyoskentelymuotojen harjoittelu, itsendisen tyoskentelyn
hallitseminen ja my6s ponnistelua vaativien asioiden harjoittelu. Monet opetta-
jista olivat kokeilleet, ja olivat valmiita kokeilemaan uusia tydskentelytapoja
edistddkseen oppilaiden oppimista. Opettajajohtoisuus mainittiin vallitsevaksi
menetelmdksi alkuopetuksessa. Opettajajohtoisuutta kuvailtiin edellytyksend
toiminnan kdynnistdmiselle. Opettajajohtoisuutta korostettiin valttaimattomand,
mutta sitd myos jokseenkin arasteltiin. Opettajien puheesta sai kasityksen, ettd
opettajajohtoisuutta pidetddn yleisesti jokseenkin vanhanaikaisena tapana.
Ryhmé- ja parityoskentelyd koettiin lisdttdvan sitd mukaa, kun oppilaat oppivat
toimimaan koulun sddntdjen mukaan. Opettajat pyrkivit lisidmddn opetuk-
seensa toiminnallisuutta. Toiminnallisuuden lisdédminen edellytti oppilailta pe-
rusrutiinien ja oman kaytoksen hallintaa. Opettajat korostivat haastattelussa ru-
tiinien merkitystd. Tarkeitd tavoitteita olivat koulussa olon rutiinin oppimisen eli

koululaistaitojen harjoittelu sekd koulukulttuuriin kasvaminen.

”..mind olen aika alkuopetusldhttsesti varmaan vanhanaikasesti ettd ensin niinko opi-
taan hallittemaan ittensd yksilotasolla, ollaan oltu niinké erillddn ja sitten tuota ko ollaan
opittu sddntojd ja toimimaan niin sitten ollaan oltu pareittain ---semmosta yhteistoimin-
nallista oppimistahan se pités olla enemman vield mutta tuota, jotenki miné olen sill4 ta-
valla tdssd alkuvaiheessa tdytyy luoda semmonen tietynlainen semmonen koulussa olon
rutiini..” (O2)

Eriyttdiminen koettiin osana opettajan tyonkuvaa. Se koettiin tyolddksi, mutta

palkitsevaksi.

”---minusta oikeastaan eriyttiminen vaikka se on ty6léstd niin se antaa tavallaan sen suo-
lan siihen tyohon.” (O1)
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Ohjeiden annossa oli huomattavissa monikanavaisuutta, jossa huomioitiin oppi-
laiden erilaiset tavat omaksua asioita. Opettajat olivat myos huomioineet oppi-
laiden eri tarpeet kussakin tehtdvdssd ja nakivat heiddt yksiloind. Yksilollinen
ohjaus auttaa oppilasta hyodyntamé&an oppimistyylidan (Prashnig 2000, 65). Osa
tarvitsi enemmaén aikaa jonkun tehtdvan tekemiseen, ja siihen tarjottiin mahdol-
lisuus. Nopeimmat oppilaat saivat uusia tehtdvid. Yhdessa luokassa huovutus-
tyota lahestyttiin opetusvideon kautta. Oppilaille oli mahdollisuus katsoa vi-
deota uudestaan (havainnointi O5).

Opettajat nostivat esiin yksilollisten tavoitteiden asettamisen ja eri opetus-
menetelmien tarjoamisen. Opettajat kokivat antavansa tukea oppilaille oman toi-
minnan ohjaamiseen. Luokassa saattoivat olla kdytossd esimerkiksi kuvalliset
ohjeet kirjallisten ja sanallisten ohjeiden lisdksi. Joustavuus ryhmén tarpeiden

mukaan koettiin tyotd ohjaavaksi tekijaksi.

”..tavallaan niinku se ettd aina ei menné sen sosiaalisen lapsen..56 tavallaan niinku toi-
minnan mukaan, vaan pitdd muistaa myos ne hiljaset, kaikki lapset.. tavallaan se ei tar-
kota jos oppilas ei viittaa ettd hin ei osaa.. sillon tdytyy opettajan ite niinku saaha se lapsi
osallistumaan muuten ja aktivoitua hdnet, vaikka niitd ois luokassa se kakskymmenta',
sithen oppilaalla on oikeus my9s saaha sitéd tukea sithen omaan oppimiseen.” (O1)

Oppilailla oli mahdollisuus aloittaa sellaisen tehtdvan tekemiselld, jonka he ko-
kivat itselle parhaimmaksi. Yhden luokan didinkielen tunnilla oppilaat tekivit
tehtavakirjan tehtdavid. Opettaja kertoi ohjeistuksen yhteydessd, ettd oppilaat saa-
vat itse valita missd jdrjestyksessd he tekevit aukeaman tehtédvid (havainnointi
05).

Opettajat kokivat koulupdivien sisdltavan monipuolisesti eri tyoskentely-
menetelmid. Monipuolisten tyoskentelymenetelmien kéytto edesauttoi oppilait-

ten jaksamista koulupdivéan aikana.

Opettaja hyodynsi draamallisia harjoitteita tunneille. Oppilaat leikkivit “kuumaa tuolia”. Oppi-
laat ovat lukeneet tarinan. Yksi tarinan henkildistd on kirjastonhoitaja. Yksi olfpilas valitaan pen-
kille istumaan kirjastonhoitajaksi. Muut oppilaat kyselevit kirjaston oitaZalta ysymyksid. Kirjas-
tonhoitaja vastaa roolistaan kisin. Opettaja auttaa oppilaita, jos he eivit keksi kysymyksid. (O5)

Haastaviksi tyomuodoiksi koettiin pistetyoskentely, jos luokassa oli esimerkiksi
vain yksi aikuinen. Se koettiin my06s haastavaksi tyoskentelymuodoksi, jos yli-

maaradista tilaa ei ollut esimerkiksi kdytavassa tai toisessa luokkatilassa. Osa
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opettajista koki myos ryhmakeskustelujen kdymisen haastavana alkuopetuk-
sessa. Tietynlaisen tyoskentelytavan painottaminen opetuksessa koettiin ras-

kaaksi oppilaille.

”..se ryhmdssd kaverin kans tekeminen niin seki on raskasta jos sitd koko pédivan tekkee,
se on ithana huokasta vililld ettd mun ei tarvi, ma saan olla vaan tdssd omassani ja teha
tdtd omaa mun ei tarvii yhtdan olla silleen sosiaalinen ja miettid nuita kavereita..” (O5)

Opetusmenetelmien kédyttamisen ja niiden monipuolisen hytdyntdmisen yhtey-
dessd mainittiin kokemus kirjasidonnaisuudesta vapautumisesta. Yksi opetta-
jista oli kokenut huomaavansa, ettei oppikirja ole opetussuunnitelma, vaan tyo-
viline. Opettajat mainitsivat myos omaan ammattitaitoon luottamisen tarkeyden
sekd kouluttautumisen tyon ohessa. Jatkokouluttautuminen tuo opetukseen uu-
sia menetelmid. Resurssien puute mainittiin erityisesti vapaiden tydskentelytilo-

jen puutteena, mika esti joskus erilaisten opetusmenetelmien hyddyntamisen.

6.7 Palautteen antaminen

Opettajat kdyttivat monia eri palautteen muotoja. Palautteen kuvailtiin olevan
positiivista, korjaavaa, ohjaavaa, realistista, kohdennettua, verbaalista ja non-
verbaalista. Opettajat antoivat koko ryhmalle osoitettua palautetta (havain-
nointi O2). Palautteen muotoja olivat my0s vertaispalaute sekd prosessipalaute.
Prosessipalautteen antamisella tehtiin oppilaan oppimista nakyvaksi, mika nah-
tiin tarkeana. Opettajat kokivat tarkedna, etta oppilaat saivat nimelta mainittua
palautetta. Kohdistettua henkilokohtainen palaute koettiin oleellisena. Palaut-
teen tuli olla realistista, rehellistd ja aitoa. Fyysinen palaute esimerkiksi koske-

tuksen muodossa mainittiin auttavan osaa oppilaista.

”--—-ite ainaki yrittdd, yrittdd joka péiva jokaiselle sanoa sille oppilaalle omalla nimelld
myoskin sitd palautetta ettd positiivisid asioita kuulee just hian, kohdistettua sille lapselle
ja hédnen persoonaansa..” (O4)
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Kohdennetun palautteen antaminen toistui opettajien ohjatessa oppilaitaan luok-
kahuonetilanteissa havainnoin aikana (havainnointi O5) Palautteenmuotoja hyo-
dynnettiin monipuolisesti. Kohdennettua palautetta annettiin oppituntien ai-
kana. Kohdennetun palautteen avulla pyrittiin auttamaan lasta ymmartamaan,
kuinka hédn pddsee tavoitteeseen. Palautteessa myos korostui, ettd sitd annettiin
lapsentasoisesti. Opettajat kokivat, ettd onnistuneella palautteenannolla voitiin

vaikuttaa oppilaan oppimismotivaatioon ja itsetunnon kohoamiseen.

Tekstiilityontunnilla opettaja antaa kohdennettua palautetta oppilaille, kuten "oo tosi tarkkana”,
"sulla on haastava muoto”. Opettaja antaa ohjaavaa palautetta, joka helpottaa lasta ymmirtimdin
tehtdivdid. Ohjeistuksessa kiinnitetddn huomiota tirkeisiin asioilin.

Palautteen antamisessa koettiin tarkedksi antaa korjaavaa palautetta, joka ohjaa
oppilasta huomaamaan miten tulee toimia. Positiivista palautetta haluttiin an-
taa oppilaille silloin, kun oli aihetta. Positiivista palautetta ei kuitenkaan haluttu
antaa ilman syyt3, silla sen ei koettu vievan oppimista eteenpdin. Rakentava pa-
laute koettiin oppimista edistavaksi. Opettajat ndkivit, ettd palautteen tuli olla
korjaavaa, mikdli tilanne sitd edellyttdad. Opettajat korostivat, ettd palaute ei voi

olla aina positiivista. Palautteen antamisella pyritddn puuttumaan ja kasvatta-

maan eri tilanteissa (Aro ym. 2004, 171).

”Kylld kai sitd haluaisi antaa niin paljon positiivista palautetta kun se vain on mahdollista

mutta toki toki my0s sitten rakentavaa palautetta ettd ei pelkdstddn aina positiivisella-

kaan pédédstd aina etidgppdin..” (O2)
Tutkimukseen osallistuneet opettajat pitivit palautteen antamisessa tarkeana ke-
humista ja myonteisyyttd. Palautteen annolla ja kannustuksella on olennainen
rooli oppimisessa (Mercer & Ryan 2010, 442). Opettajat korostivat ensisijaisesti
rehellisyyttd palautteen annossa. Opettajat kokivat lasten huomaavan antaako
opettaja rehellistd palautetta, ja tulevatko kehut aiheesta. Rehelliselld palautteella
voidaan pyrkid siihen, ettd oppilaalle muodostuu realistinen kasitys omasta
osaamisestaan (Hotulainen ym. 2014, 265-266).

Palautta tuli antaa oikea-aikaisesti, jotta lapsi pystyy yhdistdmé&an sen tuo-

reeseen tilanteeseen. Tamdn ndkevdt myos Aro ym. (2004, 171) olennaiseksi

omissa pohdinnoissaan. Aiheesta kehumista harjoitettiin padivittdin. Palaute tuli
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ajoittaa oikea-aikaisesti, jotta oppilas pystyi yhdistdim&aan mihin se liittyi. Palaut-
teen annossa tuli my0s kiinnittdd huomiota, ettd se oli lapsentasoista ja ymmar-

rettavaa. (havainnointi O3)

Opettaja antaa palautteen oppilaitten palattua luokkaan. Héin on huomannut oppilaiden juoksevan
kaytivdlld. Hén sanoo "ulkona on hyvd juosta, sisilli ei”. Alkuun hin antaa positiivisen palaut-
teen, jossa hin pitdd hyvind ettd oppilaat liikkuvat reippaasti ulkona, mutta muistuttaa ettd juok-
seminen ei sovi sisdlld. (O3)

Opettajat kokivat palautteen antamisen olevan sidoksissa tunteisiin. Opettajan
tunnetila vaikutti palautteen antamiseen. Palaute ei opettajien mukaan saanut
olla loukkaavaa. Palautteeseen liitettiin tunteiden ilmaisu ja ilmeiden ja eleiden
lukeminen. Vuorovaikutuksessa oppilaat ja opettajat peilaavat toisiaan. Opetta-
jan tuli olla sensitiivinen, silla oppilaat vertailivat paljon itsedan muihin oppilai-
siin.

”..ne on kuitenki aika herkkidnahkasia sitten, ne vertailee toisiin koko ajan vertaillaan, ne
tietdd jo tasan tarkkaan kuka t4alld luokassa tekee mitéki asiaa parhaiten..” (O2)

Opettajat kokivat olevansa tunteiden kasittelyn ja aikuisen malleja. Opettajasta
muodostuu lapsille tarked aikuinen. Suhteessa korostuvat molemmin puoleinen

kunnioitus. My0s opettaja voi pyytda anteeksi tehdessdaan vaarin.

” Aikuisen tdytyy pystyd my0s pyytamaan anteeksi kun tekee vidrin, sillo se lapsi nikee
tuohon voi luottaa, tuoki on vain thminen.” (O1)

Opettajat kokivat ettd opettajan johdonmukaisuus luo turvaa oppilaille. Lapset
kokeilevat rajojaan ja kyseenalaistavat, mika edellyttdd opettajalta ja koulun

koko henkilokunnalta puuttumista ja jamakkyytta.

”..aikuiset pgsyy samassa linjassa sillo se lapsi lukee ettd hilld on turvallinen olo ja tdssd
on kaikki takana.” (O1)

Havainnointi tuotti aineistoa, jossa opettajat antoivat palautetta ja kertoivat odo-
tuksistaan lasta kohtaan. Erddn luokan opettaja kosketti oppilaita ohjaavasti. Ha-

nen ddnensdavynsd oli rauhallinen ja tyynnyttdva. Opettaja kyykistyi lapsen
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luokse ja kertoi millaista kdytostd hdn odottaa (havainnointi O3). Tarkeéaksi koet-
tiin asettaa tavoitteita ja kertoa niista oppilaille, talloin oppilaat ymmartavat mita

heiltd odotetaan. Opettajan tehtdvana nahtiin my0ds vaatia asioita oppilailta.

”.. niinku ettéd lapset tietdd mitd niiltd oletetaan, mitd niitten halutaan tekevin tai mitd
niiltd vaaditaan sit se on jotenki se palautteen antaminen muuki on helpompaa et eihd se
voi jos et sd tiid mitd sulta oletetaan niin et sd voi toimia sen mukaan..” (O5)

Oppilaalla ndhtiin olevan palautteen antamisessa aktiivinen rooli. Oppilaat paa-

sivdt harjoittelemaan palautteenantoa toisilleen myos alkuopetuksessa.

”.. toki sitten pikkuhiljaa sitdki ettd ne oppilaat antaa toisilleen palautetta tavallaan sita
semmostaki puolta..se ei tuukkaan siltd opelta vaan se tulee my6s niiltd oppilailta toisil-
leen..” (O5)

Myonteisen palautteen merkitysta korostettiin. Palautteen antamiselle nahtiin
olevan tarkea rooli ristiriitatilanteiden valttamisessa. Myonteisen palautteen
ohella opettajat toivat esille tarkedna puuttumisen. Opettajan tehtavana oli oh-

jata napakasti, mikali oppilaan kaytos esimerkiksi oli epdsuotuisaa.

"kaytosongelmia on tdssd luokassa ollu ja on edelleen niin tuota, se ettd tuota mm se pi-
tdd pystyd se kriittinen ja semmonen negatiivinenki asia nostamaan pinnalle et sitd ei saa
jattaa pelkéstddn ettd vaan ja ainoastaan sanotaan ettd tdssd sd olit hyva mutta ei menna
siihen ettd tédssd sulla on vield korjattavaa vaan ettd se pitdd antaa se ettd tdmé on vaadrin
ja se pitdd sanoa sillon ku se on vadrin ettd tuota ettei sill4, eihdn se pysty kor;liaamaan sitd
omaa tuota kiytostddn jos se ei tiid ettd just tarkalleen ettd néin ei saa menetelld ja kun
mind menettelen ndin saan jonkun palkkion esimerkiksi, tdhtimerkin tai jonkun..” (O3)

Onnistuneella palautteenannolla ndhtiin olevan vaikutuksia oppimismotivaa-
tion lisddantymiseen ja itsetunnon kohoamiseen. Se tuotti oppilaille hyvaa mielta

ja auttoi itseluottamuksen vahvistamisessa.

7

".. se lisdd oppimismotivaatiota ja kun saa positiivista palautetta omasta toiminnastaan ja
iloa siitd omasta tekemisestdan..” (O4)

Havainnointiaineistossa opettajat huomioivat oppilaidensa edistymista ja moti-
voivat heitd jatkamaan. Erddssd luokassa oppilaiden tehtdvand on lukea taululta
sanoja. Vuorotellen oppilaat kédviviat hakemassa sanan taululta ja lukivat sen -
neen. Opettaja antoi samalla palautetta oppilaille lukemisessa edistymisessa.

Opettaja hammasteli ddneen ”osaatteko muka kaikki?”. Oppilaat innostuvat en-



73

tisestddan. (havainnointi O2) Tarkednd palautteen annossa koettiin oppilaiden op-
pimisen ndkyviksi tekeminen. Opettajan tulisi sanoittaa ja osoittaa oppilaalle ti-
lanteita, joissa tdméd on onnistunut (Sandberg & Vuorinen 2015, 12). Tamén kal-
tainen toiminta ohjaa oppilasta tunnistamaan ja kiinnittdmé&an huomiota omiin
vahvuuksiinsa jo varhaisessa vaiheessa (Hotulainen ym. 2014, 265-266). Opetta-
jat nakivit, ettd oppilaan edistyminen tuli huomioida, ja my6s auttaa oppilasta
itseddn ndkemdan oma kehittyminen. Opettajan aito kehuminen auttoi lapsia ar-

vostamaan omaa tyotaan

6.8 Koulun haasteisiin vastaaminen

Opettajat kokivat ettd jokaisella oppilaalla on omat yksilolliset haasteensa. Jokai-
sen oppilaan kohdalla pyrittiin lI0ytamaan yksilollisistd tarpeista ldhtevia tukea.
Yksi opettajista mainitsi, ettd koulu tarjoaa hyvid paikkoja harjoitella ja kehittda
taitoja. Opettaja voi luoda esimerkiksi oppilaille tilanteita, joissa he harjoittelevat
toistensa huomioimista. Opettajat pyrkivat myos saamaan oppilaat itse huomaa-

maan kdytoksensd vaikutuksen omaan ymparistoon.

”---mind paljon koitan puhumalla niit4d asioita niinko heille niinké ja tuoda sitdki nako-
kulmaa ettd sinun kdytos hdiritsee toisia ettd ne kérsii nyt tdstd sinunki vilkkaudesta
tdssd pitdis koittaa pitdd niinké molyjd mahassa..” (02)

Koulun muutosalttiiseen ja hektiseen arkeen koettiin saavan tukea tydyhteisosta

ja lisdkouluttautumisesta tyon ohella. Omilta kollegoilta saatiin tukea. Tychyvin-

voinnin nédhtiin heijastuvan myos luokkatydskentelyyn.

”..kylld mie niinko sen koulutuksen perddn niinko silld lailla kuulutan kuitenkin aina etta
kyll4 se niinko aina virkistdd--- se koulun yhteinen, kollegojen kanssa tehtdvé yhteistyo ja
vietetty aika ja timmdsessd tychyvinvoinnissa ja ndin, niin kylldhén se niinkd vaikuttaa
sithen jaksamiseen, joka nikyy sielld luokan vuorovaikutuksessa.” (O1)

Tyon kuvailtiin olevan moniammatillista, jolloin ty6ta tehdddn yhteistyssda mui-
den koulun ammattilaisten kanssa. Tyotd ei kuulu tehda yksin, vaan nykyiseen
tyonkuvaan kuuluu ammatillinen jakaminen (Kostiainen & Gerlander 2009, 7-8).
Avun hakeminen omaan jaksamiseen ja luokassa oleviin haasteisiin ndhtiin

oman tyon arvostamisena.
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”..hakea tukea, apua. Se ei ole heikkoutta vaan se on tavallaan niinkd vahvistaa sitd omaa
tyotd ja se on myos oman tyon arvostamista ettd hakee..” (O1)

Yhteisopettajuutta harjoittavat opettajat kuvasivat yhteisopettajuuden hyviksi
puoliksi nakokulmien jakamisen ja laajentamisen, tyon jakamisen yhdessd, jak-
samisen, yhdessa ideoinnin, kollegan tuen, vastuun jakamisen, kdytannon val-
misteluiden jakamisen, opetustuntien suunnittelun jakamisen. Opettajat mai-
nitsivat ettd yhteisopettajuus my6s mahdollistaa tyonohjauksen, kun oman kol-

legan kanssa jaetaan asioita ja pyritdan 1oytamaan ratkaisuja.

”..se jakaminen etti saa tavallaan se tyonohjaus myos syntyy siind samalla ettd saa jakaa
sit ne mieltd painavat asiat tai pohdituttavat asiat niinku samontein ja sit niihi [6ytyy rat-
kasuki yleensd samantein, tai sit yhessd 16yetddn niihi ratkasu jos ei heti siiné tilan-
teessa..” (O4)

Haastatteluissa tuli esille luokkatilaresurssien puute, mutta myos uusia tulevia
ratkaisuja, joilla pyritaan lisadmaan tiloja ja toimintaymparistoja. Yhdella kou-
lulla oli tekeilld koulun laajennusosa, joka on suunniteltu opetuksen tarpeiden

mukaiseksi.

” Tdssédki talossa laajennusosatki on suunniteltu silld tavalla ettd tehddan tiimityotd se
pohjalta.” (O4)

Opettajan tyon kuvailtiin olevan tyotd, jota tehddan omalla persoonalla ja vuo-
rovaikutus on suoraa. Opettaja antaa itsestddn paljon, ja tyo voi olla kuormitta-
vaa. Opettajan tulisiki 10ytda tyostadn voimavaroja. Hyvia kokemuksia olivat

ne, joissa opettaja nakee oppiaan kehittymisen, ryhman toimivan ja yhteisen te-

kemisen tuottavan tulosta.

" .tdssdhdn on koko ajan semmosta henkistd pankkia, sehidn on koko ajan ottopuolella---
sie koko ajan annat ittestds niin tavallaan ettd mind myos saan, mutta itte on ehké kokenu
parhaana sen ku nikee ettd oppilas oppii, tai se ryhma toimii ja saahaan yhdessa jotakin
tekemistd aikaseksi. Tavallaan niistd myds ite pitds oppia saamaan se voimavara niisté
lapsista. Ei pelkéstddan tyon ulkopuolella vaan se voimavara pittdd tulla lapsista. Ku me
ollaan yhessd vuorovaikutuksessa eli mie en ole vaan ite ettd mie annan, vaan mie ite
{Zystyn ottamaan, osaan sieltd ottaa. Eli tavallaan niinko se voimaannuttaa ittensa sitd
autta.”
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7 POHDINTA

7.1 Tutkimuksen merkitys ja jatkotutkimushaasteet

Tutkimuksellani pyrin selvittdméaan, millaisia positiivisen pedagogiikan toimin-
tatapoja alkuopetuksen opettajat sisdllyttavit opetukseensa. Positiivinen peda-
gogiikan teoria toimii tutkimukseni taustalla, silld positiivisen pedagogiikan aja-
tukset ja kdytannon harjoitteet ovat rantautuneet opetuksen kenttddan Suomessa.
Suomessa tehdddn tdlld hetkelld positiiviseen pedagogiikkaan liittyvaad tutki-
musta ja opettajille jdrjestetddn koulutuksia (opetushallitus 2016). Uutta perus-
opetuksen opetussuunnitelman perusteita (2014) lukiessa positiiviseen pedago-
giikkaan yhdistettdvit asiat tulevat vahvasti esille. Tutkimuksen tarkoituksena
oli selvittdd, kuinka positiivisen pedagogiikan ulottuvuudet nédkyvit alkuope-
tuksen opettajien opetuksessa. Tutkimuksessa kdy my®os ilmi, millaisia haasteita
opettajat kokevat tyohonsa liittyvan ja millaisia ratkaisua haasteisiin vastaami-

seen voisi olla.

711 Tutkimuksen merkitys

Tutkimukseen osallistuneista luokanopettajista kaikki olivat toimineet opetus-
tyossa yli viisi vuotta. Kaikki olivat 16ytdneet tietynlaisen rutiinin toimia opetta-
jina. Opettajilla oli selkedsti ymmarrystd alkuopetusikdisten lasten kehityksesta
ja opetukseen liittyvistd erityispiiteistd, mikd kavi ilmi sekd havainnointien ettd
haastattelujen yhteydessa. Oppilaiden ik ja kehitysvaihe oli huomioitu opetuk-
sen yhteydessd (Brotherus ym. 2001, 33). Tutkimukseen osallistuneet opettajat
hyodynsivét erilaisia jatkokoulutusmahdollisuuksia tyonsd ohella. Koulutuk-
sista mainittiin draamakasvatus ja “Lapsen puheeksi oton”-menetelma. Koulu-
tuksesta puhuttiin muutenkin myonteisessda merkityksessad. Opettajilla oli halu
kehittdd omaa toimintaansa.

Positiivinen pedagogiikkaa kadytannossa ilmentdvéat oppilaan vahvuuksiin

keskittyminen, kuulluksi tuleminen, osallisuus, myonteiset tunteet ja aktiivinen
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toimijuus. Tutkimuksessani tdtd selvitettiin muun muassa kiinnittamalld huo-
miota myonteisen ilmapiirin rakentamiseen. Tutkimustulokset tukivat positiivi-
seen pedagogiikkaan yhdistettdvid toimintatapoja. Tassa tutkimuksessa myon-
teinen ilmapiiri rakentuu ryhmaytymiseen panostamisesta, oppilaiden yksilolli-
nen huomioinnista, yhteisesta jakamisesta, osallisena olemisesta, hyvaksytyksi
tulemisesta, aktiivisesta roolista ja kuulluksi tulemisesta. Opettajan johdonmu-
kaisuus, tavoitteiden ja selkeiden odotusten asettaminen sekd myonteinen
asenne vahvistavat myonteista ilmapiiria. Opettajan tulee siis vélittaa oppilais-
taan ja heidan hyvinvoinnistaan.

Tutkimuksessa kavi ilmi, ettd opettajan asenne ja vaivannako ovat avain-
asemaassa luotaessa myonteista ilmapiirid. Myonteinen ilmapiiri nayttaytyi tut-
kimuksessa oppimisen pohjana ja sen mahdollistajana. Voidaan siis ajatella, etta
sen rakentamiseen panostaminen on valttamatonta, jotta opettaja voi saavuttaa
oppilaidensa kanssa yhteisollisyyden ja osallisuuden kokemuksia. MyOnteisen
ilmapiiri merkitsi sitd, etta oppilaat tulevat hyvaksytyiksi omana itsendan ja op-
pivat hyvaksymaan luokkatoverinsa. Tamd vahvistaa opettajan laajaa kasvatus-
tehtdvad, joka ei rajoitu pelkdstdan akateemisten taitojen opettamiseen. Hamre ja
Pianta (2001, 626) toteavat opettajan olevan vastuussa sekd oppilaiden aktiivisen
osallistumisen lisddmisestd ettd kommunikointitaitojen ja kaverisuhteiden kehit-
tymisestd (Hamre & Pianta 2001, 626).

Tutkimuksessa selvitettiin, miten opettaja voi huomioida oppilaan kiinnos-
tuksen kohteita ja vahvuuksia koulun arjessa. Tutkimuksessa kévi ilmi, ettd opet-
tajien mielestd opettajan kiinnostuneisuus oppilaitaan kohtaan oli tarkedd. Kiin-
nostuksen kohteiden huomioimisen ja ymmartamisen avulla opettaja voi 16ytdad
yhteisen tavan kommunikoida oppilaansa kanssa. Opettajien opetuksessa oli ha-
vaittavissa opetushallituksen (2016) mddrittelemid positiivisen pedagogiikan pe-
riaatteita. Tutkimuksessa selvisi, ettd positiivisen pedagogiikan neljd periaatetta
olivat siirrettdvissd osaksi opetusta. Opettajat hyodynsivit ankkurointia linkittéa-

essddn opetusta oppilaiden omiin kokemuksiin ja arkeen. Omakohtaisuuden
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huomioiminen auttoi oppilaita kiinnostumaan ja ymmartaméaan asioita parem-
min. Havainnoinnin osalta opettajat kertoivat, kuinka he pyrkivét auttamaan op-
pilasta palaamaan tilanteisiin, joissa oppimista on tapahtunut. He pyrkivat kay-
méadn oppilaiden kanssa ldpi tilanteita, joissa oppilas on esimerkiksi sinnikkyy-
tensd ansiosta saanut jonkin tehtdavian tehtyad. Opetuksessa hyodynnettiin lapsille
luontaisia tapoja kertoa omasta eldmistddn esimerkiksi piirtdmadlld perheen
kanssa vietettyd aikaa. Jakaminen tapahtui kertomalla omasta eldmaistd ja kuun-
telemalla toisten kertomuksia.

Tutkimuksessa selvisi, ettd opettaja voi tukea oppilaan vahvuuksia ja luoda
onnistumisen kokemuksia hyodyntamaélld opetuksessaan monipuolista arvioin-
tia ja opetusmenetelmid. Yhteisten keskusteluiden ja kodin- ja koulun vilisen yh-
teistyon avulla opettaja voi saada laajemman ja kokonaisvaltaisemman kuvan
oppilaan vahvuuksista (Lagana-Riordan 2011, 111). Kodin- ja koulun vélinen yh-
teistyon vankistaminen lisdd oppilaantuntemusta ja auttaa ndkemé&an oppilaan
vahvuuksia laajemmasta ndkokulmasta. Tutkimukseen osallistuneet opettajat pi-
tivit tirkednd oppilaan oppimisen niakyvasi tekemistd. Osaamisen ja edistymisen
nédkyvéksi tekeminen vaikuttaa positiivisesti oppilaan itseluottamukseen ja it-
searvostukseen (Hotulainen ym. 2014, 265-266). Oppimisen ndkyvéaksi tekemi-
seen pyrittiin palautteen antamisen avulla. Palautteenannossa korostettiin rehel-
lisen palautteen merkitystd, silld se auttaa oppilasta muodostamaan realistista
kasitystd itsestddan (Hotulainen ym. 2014, 265-266).

Tutkimukseen osallistuneilla opettajilla vaikutti olevan keinoja tukea oppi-
laidensa vahvuuksia. Opettajat pyrkivit tunnistamaan oppilaidensa vahvuuksia
kuulemalla oppilaita yhteisten keskustelujen aikana. Opettajat mainitsivat tutki-
muksessa, ettd he pyrkivit ndkeméddn asioita positiivisessa valossa ja myontei-
sesti. Taméd suunta on olennainen, kun pyritdan murtamaan ongelmakeskeista
koulukulttuuria. Vahvuuksiin keskittyminen voidaan ndhda tarkeans, silld se on
yhteydessa onnellisuuteen ja hyvinvointiin. (Sandberg & Vuorinen 2015, 12-13.)

Uusi opetussuunnitelma (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet

2014) painottaa vahvasti osallisuutta, aktiivista toimijuutta ja omien kykyjen huo-
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maamista ja tiedostamista. Oleellista on saada tietoa, kuinka téllaiset asiat voi-
daan tuoda osaksi luokkahuonetyoskentelya. Alkuopetusikdiset oppilaat harjoit-
televat koululaisen taitoja. He opettelevat ryhmassa olemista ja muodostavat ka-
sitystddn itsestddn oppijana omine taitoinen ja tietoineen. Opettelevat antamaan
toisilleen palautetta, pinnistelevét haastavien tehtdvien parissa ja opettelevat pi-
tamaan yhteisistd sopimuksista kiinni. Opettajan tyon kannalta on tdrkedd saada
tietoa, millaisin keinoin alkuopetuksessa aletaan harjoittelemaan esimerkiksi uu-
dessa opetussuunnitelmassa (2014) mainittua aktiivista toimijuutta, ja miten se
voidaan tuoda osaksi luokan toimintakulttuuria. Tutkimuksessa osallistaminen
ilmenee lapsen ndkokulmien huomioimisella ja oppilaan vaikutusmahdollisuuk-
sina. Oppilaan aktiivista roolia pyrittiin vahvistamaan juuri ndiden kautta. Osal-
lisuutta vahvistaa yhdessd tekeminen ja yhteistyon harjoittelu. Tutkimuksessa
kdvi ilmi, ettd opettajat pyrkivit osallistamaan oppilaitaan eri harjoitteiden
kautta. Osassa harjoitteista tarvittiin luokan jokaista oppilasta. Tallaiset harjoit-
teet luovat oppimisesta sosiaalisen tapahtuman. Uuden opetussuunnitelman ta-
voitteena on, ettd lapsille syntyisi halu oppia yhdessa. (Perusopetuksen opetus-
suunnitelmat perusteet 2014, 17).

Eri opetusmenetelmid pyrittiin hyddyntdmé&dan monipuolisesti. Opettajat
pyrkivdat huomioimaan koulupdivan kulkua niin, ettd eri opetusmenetelmit
vaihtelevat pdivan aikana. Opettajat pyrkivdt myds huomioimaan lasten jaksa-
misen ja sen hetkisen keskittymiskyvyn. Yksilollinen ohjaus koettiin tarke&ksi
lapsen oppimista tukevana vélineend. Tutkimuksessa selvisi, ettd opettajat olivat
valmiita kokeilemaan erilaisia opetusmenetelmid, ja kehittdmé&an opetustaan tar-
peen mukaan. Opettajat pyrkivdt huomioimaan oppilaiden idn ja kypsymisen.
Monipuolisempia opetusmenetelmid voitiin hyodyntadd, kun opitaan koululaisen
perustaidot.

Opettajuus on 2010-luvulla uusien haasteiden edessd. Nditd haasteita ovat
heterogeeniset luokat, yksilollisen ohjauksen tarve, monikulttuurisuus ja kolmi-
portainen tuki (Jauhiainen & Tahtinen 2016, 109). Oppilaat tulisi kohdata yksi-
16ind. Heidat tulisi oppia tuntemaan hyvin, jotta heiddn koulupolkuaan voidaan

tukea. Uudet haasteet ja tyonkuvan muuttuminen edellyttdd opettajilta oman
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tyonsad kehittamistd esimerkiksi tdydennyskouluttautumalla tyén ohessa. Opet-
tajien asennoituminen ja tarve kehittya olivat tassa tutkimuksessa merkittavia te-
kijoitda muutoksen viemisessd eteenpdin. Tutkimukseni pyrkii auttamaan ym-
méartdmadn, millaisin keinoin kentdlld olevat opettajat pyrkivdt vastaamaan
haasteisiin ja miten he kokevat timdn pdivdn opetusalan haasteet.

Tutkimus antoi viitteitd koulussa tehtdvastd moniammatillisesta yhteis-
tyOstd ja opetustyon jakamisesta. Osalla tutkimukseen osallistuneista opettajista
oli kokemusta yhteisopettajuudesta, jossa kaksi luokkaa oli yhdistetty pysyvasti.
Kokemukset yhteisopettajuudesta olivat myonteisid. Hyviksi puoliksi mainittiin
muun muassa nikokulmien jakaminen ja laajentaminen, tyon jakaminen, kdy-
tannon valmistelujen jakaminen, yhdessd ideointi, kollegan tuki, vastuun jaka-
minen, jaksaminen. Yleisesti tdtd voisi kuvailla jakamisen kulttuurin vankista-
miseksi koulukulttuuriin. Opettajan tyon haasteet vahvistavat yhteistyon merki-
tystd (Mikola 2011, 32). Kostiaisen ja Gerlanderin (2009, 7-8) madritelmd jaetusta
asiantuntijuudesta kiteyttdd tyoyhteisossad tyoskentelyd. Asiantuntijuus kehittyy
jakamalla ja yhteistyotd tekemalld koulun eri ammattilaisten kanssa. Sitd kuvaa-
vat uudesta opetussuunnitelmastakin 16ytyvit sanat yhteistoiminta ja yhteisolli-
syys. (Kostiainen & Gerlander 2009, 7-8.) Opettajan on vaikea yksin huomioida
jokaisen oppilaan yksilolliset tarpeet, vahvuudet ja kiinnostuksen kohteet. Tadssd
ovat ldhtokohdat kodin- ja koulun vilisen yhteistyon vankistamiselle ja yhteis-
tyon tekemiselle koulun henkilokunnan kanssa (Lagana-Riordan ym. 2011, 111).

Tutkimuksen taustalla on halu selvittdd millaisin keinoin oppilaiden hyvin-
vointia ja kouluun sitoutumista voidaan tukea. Positiivinen psykologia ja positii-
vinen pedagogiikka nojaavat vahvasti hyvinvoinnin vahvistamiseen ja onnelli-
suuteen, jotka syntyvidt monien asioiden summana. Positiivinen pedagogiikka
esittdd oman ndakokulmansa asiasta. Muhosen ym. (2016, 113) mukaan oppilaan
sitoutuminen kouluun ndkyy myonteisend suhtautumisena koulunkdyntiin ja
energian suuntaamisena koulutyohon- ja tehtdviin. Tadtd prosessia ilmentdvat
myos osallisuus ja arvostus. Tédtd voidaan vahvistaa opettajan lampimalld suh-

teella oppilaaseen, joka koostuu ldheisyydestd ja avoimesta kommunikaatiosta.
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(Muhonen ym. 2016, 113.) Positiivinen pedagogiikka tarjoaa hyvid toimintata-

poja, joilla titd sitoutumista ja hyvinvointia laajemminkin voidaan tukea.

7.1.2 Jatkotutkimushaasteet

Tutkimukseni aihe on ajankohtainen pinnalla olevan positiivisen pedagogiikan
ja uuden perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2014) mukanaan
tuomien muutosten tdhden. Tutkimukseni pohjalta voisi ldhted laajemmin tutki-
maan aihetta esimerkiksi oppilaiden tai koulun henkilokunnan ndkokulmasta.
Oppilaiden ndkokulmasta voisi selvittdd heiddn kokemuksiaan toimijuudesta,
kuulluksi tulemisesta, myonteisestd ilmapiiristd ja omien vahvuuksien 16ytami-
sesta.

Koulun kannalta olisi mielenkiintoista selvittdd, onko uudella opetussuun-
nitelmalla ollut vaikutuksia opettajien toimintaan, ja ovatko he muuttaneet omaa
tapaansa toimia. Kokevatko opettajat esimerkiksi uuden opetussuunnitelman ar-
vopohjan toteuttamista realistisena ja pitdvatko he siind esitettyjd asioita mahdol-
lisina opetuksessaan. Mielenkiintoista olisi selvittdd, kuinka koulun eri ammatti-
laiset kokevat positiivisen pedagogiikan ulottuvuudet. Ovatko ndma ulottuvuu-
det sellaisia, jotka tiivistdvéit opetustyonammattilaisten vilistd yhteistyota.

Perusopetuksen uusi opetussuunnitelma (Perusopetuksen opetussuunni-
telman perusteet 2014) painottaa laaja-alaisia oppimiskokonaisuuksia. Tutki-
muksessani sivusin aihetta. Pohdin voisivatko uudet laaja-alaiset aihekokonai-
suudet tuoda esille enemmaén oppilaiden vahvuuksia ja avata laajemmin mah-
dollisuuksia akateemisuutta painottavan koulukulttuurin rinnalle. Koulun hy-
vinvointindkdkulman mukaisesti opettajan ty6 ei rajoitu akateemisten taitojen
opettamiseen, vaan se on paljon laajempi asia (Hamre & Pianta 2001, 626). Olisi
kiinnostavaa tutkia pitemmalla aikavalilld, tuovatko uudet laaja-alaiset kokonai-
suudet uusia mahdollisuuksia opetuksen kenttddn, ja vahvistavatko ne oppilai-

den tietoisuutta omista taidoistaan.
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LIITTEET

LIITE1

Tervehdys!

Opiskelen Jyviaskyldn yliopistossa luokanopettajaksi ja teen tilld hetkelld pro
gradu-tutkielmaa. Tutkin opettajan ja oppilaan vilistd vuorovaikutusta, seka
opettajan tapaa tukea ja ohjata oppilaitaan. Tutkimukseni on kaksivaiheinen ja
tapahtuu yhden koulupéivin aikana. Se koostuu opettajan toiminnan havain-
noinnista, jota teen koulupdivan aikana opettajan ja oppilaiden tehdessa nor-
maalisti koulupdivaan liittyvid asioita. Koulupdivén jdlkeen haastattelen luo-

kanopettajaa muutamien kysymysten pohjalta. Tutkimus toteutetaan loka-

kuussa 2015.

Aineisto sdilytetddn huolellisesti, eivitkd oppilaat tai opettaja ole siitd tunnistet-
tavissa. Aineisto tuhotaan tutkimuksen valmistuttua. Havainnoinnin kohteena
on opettaja, ei yksittdinen oppilas.

Pyydén sinua vastaamaan lapsesi osalta kysymykseen:

Lapseni saa osallistua tutkimukseen:

Kylla [
E O

Lapsen nimi:

Huoltajan allekirjoitus:
Tutkimukseen liittyvid kysymyksid voitte lahettdd minulle sahkopostitse osoit-

teeseen: maiju.s.soppela@student.jvu.fi

Kiitos jo etukdteen!


mailto:maiju.s.soppela@student.jyu.fi
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LIITE 2

Hei ykkosluokka!

Mi-nun ni-me-ni on Maiju. Mi-nus-ta tu-lee pi-an o-pet-ta-ja. Sen ta-

ki-a mi-nun pi-tdi-si tie-tdd mi-td kaik-ke-a e-ka-luok-ka-lai-set te-ke-

vit kou-lus-sa. Tu-len huo-mi-sek-si pdi-vik-si tei-din luok-kaan-ne

kat-so-maan mi-ti kou-lus-sa voi teh-dd. Kir-joi-tan pa-pe-ril-le a-si-oi-

ta, jot-ka o-vat mi-nus-ta mie-len-kiin-toi-si-a.

O-do-tan jo in-nol-la. Ndh-dddn huo-men-na!

Ter-vei-sin Maiju
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LIITE 3

Haastattelukysymykset teemoittain:

Tunnetuki

1. Miten luotte oppilaiden kanssa myonteistd ilmapiirid ja millainen merki-

tys silld on oppimisessa?

2. Millainen merkitys on oppilaiden kiinnostuksen kohteiden huomioimi-

sella? Miten opettaja voi ottaa huomioon lasten nakokulmia?

3. Miten selvitdt millaisia vahvuuksia oppilailla on? Miten oppilaalle voi

tehdd nakyvéaksi hanen vahvuuksiaan?

4. Miten opettaja voi toimia, kun huomaa oppilaillaan haasteita? (esimerkin

kautta)

Ryhmin organisointi

1. Miten osallistat oppilaita oppitunneilla?

2. Millaisia opetusmenetelmid hyodynnit opetuksessasi?

Ohjauksellinen tuki

1. Millaista palautetta haluat antaa oppilaillesi?

2. Miten palaute auttaa oppilaita?



