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Tamén tutkimuksen tarkoitus on selvittdd varhaiskasvatusikdisten lasten na-
kemyksid isistd ja isyydestd. Vanhemmuustutkimuksessa on kuultu vasta vé-
hén lapsia ja alle kouluikdisten lasten ndkékulman huomioiminen on ollut har-
vinaista. Varhaiskasvatusikdisten lasten kuuleminen kuitenkin auttaa luomaan
isyydestd moniulotteisempaa kokonaiskuvaa. Tédssd tutkimuksessa aihetta 14-
hestyttiin seuraavien tutkimuskysymysten kautta: 1) Millaisia ominaispiirteitd
lapset liittavat isiin? 2) Millaista tekemistd ja toimintaa lapset liittdvit isyyteen?

Taman tutkimuksen aineisto on kerédtty pohjoissavolaisessa kaupungissa
haastattelemalla 6-vuotiaita lapsia. Haastattelut toteutettiin teemahaastattelui-
na, joista kahdeksan oli parihaastatteluja ja yksi kolmen hengen ryhmihaastat-
telu. Yhteensd haastatteluihin osallistui 19 lasta. Haastattelut tallennettiin nau-
hurilla ja litteroitiin sanatarkasti analyysia varten. Tutkimuksen aineiston kasit-
telyssd ja tulkinnassa sovellettiin hermeneuttista tieteenfilosofiaa.

Isiin liittyvdt ominaisuudet luokiteltiin isdmdisiin piirteisiin, isddn per-
heenjdsenend seka isiin liittyviin myonteisiin adjektiiveihin. Isiin liittyva teke-
minen ja toiminta kasittdd isdn velvollisuudet, vapaa-ajan sekd “muut”-
kategorian. Se sisdltdd auktoriteettina toimimisen ja isiin liittyvat huonot tavat.

Lasten nikemysten mukaan isdt olivat miesvanhempia, merkittdvid per-
heelle ja kodille, aktiivisia, lepédilevid sekd joskus huonotapaisia. Lasten nike-
mys isistd oli pitkélti linjassa isyystutkimuksissa esille tuodun osallistuvan
isyyden kanssa. Isdan kanssa vietetty aika oli lapsille tdrkeda ja isilld oli tarkea
rooli lastensa rohkaisemisessa sekd heistd huolehtimisessa. Toisaalta isan ansio-
tyo oli lasten mukaan isélle kuuluva velvollisuus, mika viittaa myos perinteisen

isyyden kuvastamaan elittdjyyteen.

Asiasanat: isdt, isyys, ndkemys, lapsindkokulma, hermeneutiikka
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1 JOHDANTO

Arkisessa puheessa isdlld tarkoitetaan yleensd lapsen miespuolista vanhempaa
ja isyydelld viitataan miesvanhemmuuteen (Eerola & Mykkanen 2014, 11)syys
on kuitenkin vield nditd maaritelmid moninaisempia ilmi6td. Eerolan ja Mykka-
sen (2014, 11) mukaan se, kuka on isd, saa uusia merkityksid yhteiskunnan ja
perhemuotojen muuttuessa. Isyys on ollut pinnalla suomalaisten ja kansainva-
listen tutkijoiden keskustelussa jo monta vuosikymmentd (Mykkanen 2010, 15).
Huttusen (2014, 181) mukaan isyyden kulttuurisen ja perhepoliittisen muutok-
sen tutkiminen on hallinnut isyystutkimuksen piirissd kaytyjd keskusteluja.
Taman vuoksi isyydestd tehty tutkimus ei vield kata kaikkia isyyden puolia.
(Huttunen 2014, 181.)

Isdn ja lapsen vdliselld suhteella on merkitystd niin isille itselleen (mm.
Eggebeen & Knoester 2001; Palkovitz, Copes & Woolfolk 2001; Wall 2014) kuin
my0ds lapselle (mm. Lamb 2010; Paquette 2004). Sitoutuneella isdsuhteella on
muun muassa havaittu olevan myonteistd merkitystd lapsen kehitykselle (mm.
Stockall & Dennis 2013; Mallers, Charles, Neupert & Almeida 2010), kun taas
isan vahdinen ldsndolo lapsen eldmaéssd, esimerkiksi avioeron vuoksi, voi olla
lapselle haitallista (Lamb 2010, 7; Amato & Dorius 2010, 184; Fabricius &
Luecken 2007, 202-204.). Mutta mitd lapset itse ajattelevat isistd ja isyydesta?
Valkosen (2006, 13) mukaan lapsia on kuultu vanhemmuustutkimuksessa vasta
vdhdn. Viimeisen kahdenkymmenen vuoden aikana lapsen ddni on alkanut kui-
tenkin saada vanhemmuustutkimuksessa sijaa, mutta kyseessd ovat t&ll6in ol-
leet enimmaékseen nuorisoikdiset tai kouluikdiset lapset (ks. Valkonen 2006, 9,
13). Sen sijaan tutkimusta, joka koskisi varhaiskasvatusikdisten lasten néake-
myksid isyydestd, ei 1oydy. Eldén (2013, 78) toteaa, ettd tiede tarvitsee juuri nii-
den ihmisryhmien &&ni4, joita ei ole aikaisemmin kuultu.

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd 6-vuotiaiden lasten néke-
myksid isistd ja isyydestd. Alle kouluikdisten lasten kuuleminen tekee taméan
tutkimuksen ndkokulmasta uuden ja kyseinen ikdryhmé kytkee tutkimuksen

luontevasti varhaiskasvatukseen. Lasten ndkokulman esille tuomista puoltaa



lisdiksi Yleissopimus lapsen oikeuksista. Sithen kirjattu 12. artikla takaa lapselle
oikeuden ilmaista ndkemyksiddn ja tulla kuulluksi hdntd koskevissa asioissa

ikdnsd ja kehitystasonsa mukaisesti. (Yleissopimus lapsen oikeuksista, 12. ar-

tikla.)



2 MITA JA MILLAISTA ISYYTTA?

2.1 Isyyden médritelmia

Jouko Huttunen (2001, 57) toteaa, ettei isyys ole nyky-yhteiskunnassa yksiselit-
teinen késite tai ilmi6. Sosiaaliset ja historialliset kontekstit muovaavat isyytta
koskevia kokemuksia ja kasityksid, olivat ne tieteellisid tai kansanomaisia (Cab-
rera, Tamis-LeMonda, Bradley, Hoffreth & Lamb 2000, 127; Eerola & Mykkanen
2014, 8; Marsiglio & Roy 2012, 40). Isyys voidaan maééritelld muun muassa kayt-
taytymiseksi ja identiteetiksi, jolloin ollaan kiinnostuneita siitd, mitd isdt tekevét
ja kuinka he kokevat roolinsa isdnd. Tédtd puolta isyyden tutkimisessa edustavat
muun muassa kehityspsykologiset tutkimukset isyydestd. (Pleck 2007, 196.)
Isyydelle on kuitenkin mahdotonta esittdd yhtd oikeaa madritelmad, silld isan
rooli ei ole samanlainen kaikkialla. Isien odotuksia siitd, mita heidan tulisi teh-
d&d, mitd he tekevit sekd sitd, miten he vaikuttavat lapsiinsa, tulisikin katsoa
perheen, yhteison, kulttuurin sekd vallitsevan ajankohdan ndkokulmasta (Cab-
rera ym. 2000, 133.)

Suomessa ja Pohjoismaissa isyydestd keskustellaan paljon julkisesti eri
areenoilla (Vuori 2004, 49). Tand pdivand miehet halutaan sitouttaa aiempaa
tiukemmin isyyteensd ja isyydestd puhutaan myos kulttuurisella ja yksilollisella
tasolla (Mykkanen 2010, 15). Isyystutkimus ei myoskddn ole sidottu tiukasti
yhteen tiettyyn tieteenalaan ja monialaisuus tuokin isyystutkimukselle rikkaut-
ta (Kolehmainen & Aalto 2004, 10).

Nakemykset isdksi tulemisen merkityksistd ja isyyteen kuuluvista rooleis-
ta rakentuvat yksilolle pitkalld aikavalillda varhaislapsuudesta ldhtien (Cabrera
ym. 2000, 131). Kokemukset omasta isdstd vaikuttavat osaltaan miesten isyys-
asenteisiin (ks. Guzzo 2011, 284). Siihen, miten isdt itse méadrittelevit isyyttd,
vaikuttavat liséksi jokapdivaiset kokemukset omien lasten kanssa toimimisesta
sekd miehen suhde lasten 4itiin, toiseen vanhempihahmoon tai romanttiseen

kumppaniinsa (Marsiglio & Roy 2012, 20). Isyyteen liittyvat mallit, odotukset ja



ihanteet eldvatkin suhteessa ymmarrykseen ditiydestd, silld ditiys ja isyys ovat
sukupuolitettuja kasitteitd, jotka muokkaavat toinen toisiaan (Mykkénen 2010,
11; Vuori 2004, 29.) Kolehmaisen ja Aallon (2004, 14) mukaan isyys ja ditiys ovat
sidoksissa toisiinsa yhteiskunnallisina asemina, kulttuurisina mielikuvina seka
“miehille ja naisille madraytyvind ajateltujen toimintojen kimppuina.” Vuori
(2004, 63) kuitenkin huomauttaa, ettd yksioikoinen isyyden maskuliinisen ja
ditiyden feminiinisen erityislaadun korostaminen haittaa sekd naisten ettd mies-
ten moninaisten kykyjen ja pyrkimysten tunnistamista.

Kolehmainen ja Aalto (2004, 11) toteavat isyyden olevan ennen kaikkea
suhde lapseen. Onnistuneen isyyden mittapuuna ei nykyisin pidetd sitd, kuinka
hyvin isyys sopii miehelle itselleen tai tyydyttdd hantd yhtend eldmdn osana.
Menestyksekés isyys mitataan siind, kuinka hyvin mies onnistuu olemaan lap-
silleen isd. (Kolehmainen 2004, 96.) Lapsen idstd ja kehitystasosta riippuu, mil-
laisia tarpeita hdnelld on. Yleisesti ottaen miehelld, jolla on entuudestaan koke-
musta lapsista, on paremmat mahdollisuudet vastata lapsen tarpeisiin isdna -

oli hin biologinen isd, isdpuoli tai adoptioisd. (Marsiglio & Roy 2012, 68.)

2.2 Biologinen, juridinen, sosiaalinen ja psykologinen isyys

Isyydestd puhuttaessa voidaan viitata Pleckin (2007, 196) mukaan lisdantymi-
seen (fertility status), jolloin painopiste on lasten hankkimisen suhteutumisessa
muihin miesten eldmaén siirtymdkohtiin. Vaikka isd- ja ditipuolet sekd adoption
kautta saavutettu vanhemmuus ovat nykypdivana jo tavallisia, biologia on yha
keskeinen asia perhesuhteissa (Marsiglio & Roy 2012, 51). Biologisella isyydelli
tarkoitetaan miehen ja lapsen vilistd biologista suhdetta. Talloin isdlld viitataan
mieheen, jonka sukusoluista lapsi on saanut alkunsa. Biologisella isyydelld on
ollut isyyden maddrittelyissd selked valta-asema, joka tulee ilmi muun muassa
silloin, kun puhutaan ”oikeasta isdstd” ja “omasta lapsesta”. Biologinen isyys
on ainoa yksiselitteinen isyyden maédérittelytapa, silld se henkildityy vain yhteen

mieheen. Todellisuudessa biologissavytteistd isd-sanan kayttod perustellaan



joko miehen ja lapsen sosiaalisesti havainnoitavalla suhteella tai sitten miehen
ja didin valiselld suhteella. (Huttunen 2001, 57-59.)

Se, miten suuri merkitys biologisella isyydelld on miehelle itselleen, vaih-
telee. Joillekin tieto perimdn siirtimisestd seuraavalle sukupolvelle voi olla
merkityksellinen osa identiteettid. Toisille téllaisella tiedolla ei ole valid. (Hut-
tunen 2001, 59.) Marsiglio ja Roy (2012) tuovat esille, ettd heiddn tutkimistaan
amerikkalaisista isistd osa turvautui DNA-testeihin vahvistaakseen suhdettaan
lapseen, joka testin kautta varmistui heiddn geneettiseksi jdlkeldisekseen. Toiset
puolestaan tavoittelivat testauksen kautta todisteita, joiden myotd heitd ei luul-
taisi lapsen geneettiseksi isdksi. (Marsiglio & Roy 2012, 46-47.) Huttusen (2001)
mukaan pelkké biologinen isyys on vain pieni osa isd-sanan kokonaismerkityk-
sestd. Biologista isyyttd korostavien ajattelumallien kyseenalaistaminen on silti
melko uusi ilmio, vaikka geneettisen vanhemmuuden itsestddnselvyys on vé-
hentynyt muun muassa keinohedelmoitysten my6ta (Huttunen 2001, 59-60.)

Juridisella isyydellid Huttunen (2001) viittaa siihen, kenelld on yhteiskunnan
madrittdmid oikeuksia ja velvollisuuksia lapseen ndhden lain edessd ja kenet
lapsi perii. Juridisen isyyden my®6téd isd on laillisesti vastuussa lapsesta ja hdnen
on noudatettava laissa méaéritettyjd lapsen huollossa madriteltyjd huoltajan vel-
vollisuuksia. Juridisen isyyden voi saavuttaa joko avioliiton isyysolettaman,
isyyden tunnustamisen tai vahvistamisen sekd adoption kautta. Taysmaarai-
seen juridiseen isyyteen liittyy huoltajuus- ja elatusvelvollisuuteen liittyvid seka
toisinaan myos tapaamisoikeudellisia ja asumiskysymyksid. (Huttunen 2001,
60, 62.)

Sosiaalinen isyys puolestaan syntyy, kun mies, joka ei ole lapsen biologi-
nen, asuu lapsen kanssa, jakaa hdanen kanssaan arkea, hoivaa ja huolehtii lapses-
ta sekd antaa lapselle aikaa. Sosiaalinen isyys sisédltdd muiden ymparilld olevien
ihmisten hyvaksynnén ja tottumuksen siihen, ettd mies on lapsen isd, kun tama
esiintyy lapsen kanssa erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa. Sosiaalinen isyys ei
synny hetkessd, vaan vaatii miehen ja lapsen tutustumista ja yhteistd arkea. So-

siaalinen isd voi olla lapselle erittdin tiarked henkil6 muun muassa silloin, jos
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lapsen biologis-juridinen isd ei syystd tai toisesta ole mukana hédnen jokapaivai-
sessd eldmdssddn. (Huttunen 2001, 62-63.)

Neljds isyyden merkitys on psykologinen isyys. Se kuvaa isdsuhteen tunne-
pohjaista kiintymykseen perustuvaa puolta ja madrdytyy ensisijaisesti sen kaut-
ta, ketd lapsi pitdd isdanddan. Toisin sanoen psykologinen isd on se, johon lapsi
“on kiintynyt, kehen han turvaa ja kenelld on hdnen kasvatukseensa liittyvaa
arvovaltaa”. Psykologisessa isyydessd lapsen ja isdn vilille on muodostunut
lapsen ja didin valilld tunnistettavaa suhdetta muistuttava kiintymyssuhde ja
molemmat heistd kokevat aitoa iloa ja tyydytystd vuorovaikutteisesta yhdessa-
olosta. Téllainen isyys herdttdd miehessd muun muassa vastuullisuutta sekéa
halua tukea nuorempaa sukupolvea. Psykologinen isd tuntee lasta kohtaan
voimakasta hoivaamisen, auttamisen ja suojelemisen halua. Lapsella on hinelle
monia tunnepohjaisia merkityksid ja han tahtoo olla lapsen ldhelld, viettdd aikaa
lapsen kanssa ja tukea tdtd henkisesti. Isinrakkaus on yksi psykologisen isyy-
den keskeinen piirre. Psykologinen isd on lapselle kasvattaja, joka on kiinnos-
tunut hdnestd, arvostaa hantd ja on hidnen kanssaan aidossa ja ldsnd olevassa
vuorovaikutuksessa. Psykologinen isyys on isyyden merkityksistda Huttusen
(2001, 64) mukaan kenties vaikeimmin hahmotettava ja vaikeimmin saavutetta-
vissa oleva. Se ei myoskddn automaattisesti sisélly biologiseen, sosiaaliseen ja

juridiseen isyyteen. (Huttunen 2001, 62, 64.)

2.3 Isyyden muutos

Isyys on muuttunut 1950-luvulta ldhtien niin kutsutusta perinteisestd isyydesta
kohti nykypdivan sitoutuneen isdn ideaalia. Naisten alati lisddntyva osallistu-
minen tyteldmaddn, isien lisddntynyt osallistuminen perhe-eldmé&&n sekd yleis-
tyvd kulttuurinen monimuotoisuus ovat vaikuttaneet osaltaan erilaisten isyytta
ja isien rooleja koskevien odotusten ja uskomusten muotoutumiseen. (Cabrera
ym. 2000, 132). Mykkédnen (2010, 11) puolestaan toteaa, ettd traditioita, itses-
tadnselvyyksid ja luonnollisina pidettyjd ilmioitd on alettu nykyisin kyseenalais-

taa. Vanhojen oletusten tilalle on muotoutunut vaihtoehtoisia malleja vanhem-
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muudesta, jolloin erilaiset isyydet eldvat rinnakkain. Isien roolit lastensa eld-
madssd tulevat jatkamaan kehittymistddn erilaisten kulttuurisien arvojen ja per-

heideologioiden kontekstissa (Cabrera ym. 2000, 129).

Perinteinen isyys

1800-luvun jdlkipuoliskolla didit pitivdat hallussaan ensisijaisen vanhemman
asemaa, miké tuki oletusta siitd, ettd isien ja lasten vilisilld suhteilla olisi vain
vdhdn vaikutusta lapsen kehitykseen. Tdtd suosittua uskomusta vahvistivat
myo6s sen aikaiset kehitysteoriat. (Cabrera ym. 2000, 127). Suomessa perhetta
alettiin pitdd ensisijaisesti vanhempien ja lasten muodostamana kasvatusyhtei-
sond juuri 1800-luvulla. Mies edusti perheen virallista ja julkista puolta, kun
taas naisen paikka maéaériteltiin perheen kautta (Haggman 1994, 24, 193). Viela
1950-luvulla ditejd pidettiin lastensa ensisijaisina hoivaajina. Vain, jos diti puut-
tui lapselta tyystin, saatettiin huolenpitdjaksi kelpuuttaa isd tai jokin muu taho.
(Vuori 2004, 42.) 1950-luvulla vanhemmuus oli jaettu miehiseen ja naiselliseen
osaan. Isyyden ja ditiyden ajateltiin tdydentdvdn toisiaan, jolloin niiden yhteis-
vaikutuksesta syntyisi lapsen kannalta paras mahdollinen kokonaisuus. Isélle
kuului padasiassa perheen eldttaminen, perheen korkein padtosvalta sekd kodin
ulkopuolisten asioiden hoitaminen julkisessa maailmassa. Aiti sen sijaan kuului
kodin yksityiseen piiriin ja edusti vanhemmuuden emotionaalista ja hoivaavaa
puolta. (Huttunen 2001, 44.) Tallainen perinteisend isyytend tunnettu isyys perus-
tuu miehen rooliin perheen eldttdjand (Huttunen 1999, 179-180). Vasta pikkuhil-
jaa isdkeskustelu kddntyi koskemaan isdn ja lapsen suhteen psykososiaalista
suhdetta, kun osa miehistd oli jo pitkddn lisinnyt panostaan lasten- ja kodin

hoidossa (Vuori 2004, 43).

Vanhemmuuden tasa-arvokeskustelu

Isyyden muutoksen taustalla oli Kolehmaisen (2004, 90) mukaan toisen maail-
mansodan jdlkeinen murroskausi, jolloin muun muassa yleinen tasa-
arvotietoisuus lisddntyi, naisten koulutustaso nousi ja naiset etenivit tyoeld-

méssd aikaisempaa vaativampiin tehtdviin. 1960-luvulla alkanut naiskulttuurin
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muutos muokkasi my0s isyyteen kohdistettuja odotuksia, kun nais- ja tasa-
arvoliike kyseenalaisti kotiditiyttd ja naisten velvollisuutta hoitaa sekd tdissd
kdynti ettd perhe ja koti. Tdamén johdosta paineet isdn roolin muutosta kohtaan
vahvistuivat. Sen sijaan miesten omaehtoisella toiminnalla ei ole nédhty olleen
yhtd suurta vaikutusta isyyden muutoksessa. (Kolehmainen 2004, 90.) Myos
Huttunen (2014, 178) toteaa, ettd isyyden muutospuheessa ristiriitaista on ollut
paitsi miesten itsensd vahdinen osallistuminen julkiseen keskusteluun, myos
asian vahdinen perustelu miehen edun kannalta.

1960-70-luvun yhteiskuntapoliittisessa keskustelussa kuultiin ensimmadi-
sid ddnid isien lasten- ja kodinhoitoon osallistumisen puolesta. Painopiste oli
tuolloisessa keskustelussa kuitenkin lasten- ja kodinhoidon kysymyksissd, joi-
den n&htiin koskevan ldhinnd naisia. (Vuori 2004, 32.) 1960-luvulla alkoi niin
kutsuttu vanhemmuuden tasa-arvokeskustelu. Vanhemmuuden tasa-arvomallilla
tarkoitetaan tilannetta, jossa sukupuolieron merkitys ndhddan pienend. Talloin
ajatellaan, ettd miehet ja naiset voivat periaatteessa tehdd kaikkia samoja asioita
biologisista eroistaan huolimatta. Vanhemmuuden tasa-arvokeskustelu oli
merkittdva avaus, joka mahdollisti mydhemmiét keskustelut ja isyyttd koskevan
lainsddddannon kehittymisen. Siitd sai alkunsa ajatus, ettd isien tulisi osallistua
lastensa hoitoon ja kotitdihin itsensd vuoksi, silld - kuten Vuori (2004, 41) toteaa
- "eldmén ja arjen uusintaminen on arvokasta inhimillistd tyotd ja se tuottaa
myo6s henkilokohtaista tyydytystd”. (Vuori 2004, 38, 40-41.) Vanhemmuuden
tasa-arvomalli loi perustan ideaalille, jossa pienten lasten hoito ja huolenpito
jakautuu didin ja isdn kesken. T4dlloin molemmat vanhemmat luovat yhta ldhei-
sen ja vahvan suhteen lapseen, mikd haastaa naista korostavan didinhoivan

mallin. (Vuori 2004, 46).

Uusi isyys

1980-luvulla syntyi uuden isyyden kasite, joka tarkoitti isyyden muuttumista
osallistuvampaan suuntaan ja lastenhoidon jakautumista tasan vanhempien
kesken (ks. Huttunen 1999, 185-187). Tuolloin lapsiaan hoivaavat isdt olivat

muuttuneet teoreettisesta pohdiskelun aiheesta todellisuudeksi, kun d&itiytta
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madrittavistd laeista siirryttiin enenevdssd madrin sukupuolineutraaleihin van-
hempien oikeuksiin ja velvollisuuksiin. Isdt saivat lisdksi omia erityisoikeuksia.
Isille tuli muun massa mahdolliseksi jadda kotiin hoitamaan lasta ditiysvapaan
jalkeen, kun ditiysraha muuttui ditiys-, isyys- ja vanhempainrahaksi. (Vuori
2004, 47.)

1990-luvulle tultaessa asiantuntijoiden kdymissd isyyskeskusteluissa pda-
paino oli isén ja lapsen suhteessa (Vuori 2004, 48). Tuon ajan isyyskeskusteluja
vdritti lisdksi huoli isdn ja pojan maskuliinisuudesta. Isdd ei haluttu didin pai-
kalle tai korvaajaksi, vaan tamdn kumppaniksi nimenomaan maskuliinisena
vanhempana. (Vuori 2004, 52.) Myos Aalto (2004, 82) kertoo, ettd hdnen tutki-
missaan isyyskertomuksissa isyyden muutos perinteisestd isyydestd uuteen
isyyteen ndyttdytyy enemmdn mieskysymyksend kuin tasa-arvokysymyksend.
Isyydessd tapahtunut muutos koskee ennen kaikkea isdn hoivaa sekd isd-lapsi-
suhteen siirtymistd etdisyydestd ldheisyyteen (Aalto 2004, 82). Kolehmainen
(2004, 107) huomauttaa, ettd niin sanottua uutta isyyttd voi toteuttaa melko pe-
rinteisesti, jolloin osallistuminen lastenhoitoon voi toimia miehekkaiksi tulkit-
tavien toimintatapojen lujittajana.

2000-luvun alussa uuden isyyden ideaalit olivat jo loytdneet paikkansa
isien keskuudessa. Etenkin nuoret isét olivat halukkaita osallistumaan lastensa
hoitoon heti syntymastd ldahtien. Synnytyksessd mukana oleminen, vaippojen
vaihtaminen, nukuttaminen ja muut vauva-arjen askareet ovat asioita, joissa
ndmad uutta isyyttd toteuttavat miehet halusivat olla mukana. (Huttunen 1999,
191.)

2000-luvulla niin &ditien kuin isienkin mahdollisuudet toteuttaa itsedan
ovat lisddntyneet perheissd (Huttunen 2001, 45). Uudesta isyydestd ei kuiten-
kaan voida puhua maailmanlaajuisena ilmitnd. Huttunen (2014, 180) tuo esille,
ettd isyyskeskustelua on kdyty ldhinnd lansimaisissa hyvinvointivaltioissa. Ko-
lehmainen ja Aalto (2004, 15) toteavat lisdksi, ettd yleinen puhe isyyden muu-
toksesta osallistuvampaan suuntaan ei tavoita kokonaiskuvaa isyyden nykyti-
lasta. Vaikka isyyden muuttuminen aiempaa joustavammaksi on lisinnyt aktii-

visesti lastenhoitoon osallistuvia hoivaavia isid, kaikki isit eivit sovi tdhian ku-
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vaukseen. (Kolehmainen 2004, 92.) Vaikka on olemassa yha aktiivisemmin las-
tensa hoitoon osallistuvia isid, on my®0s isid, jotka eivit osallistu. Isyyksien eroja
tuottavat muun muassa isien erilaiset elamantilanteet. (Kolehmainen & Aalto
2004, 15-16.) On lisdksi hyvd muistaa, ettd jokaisessa tilanteessa osallistuva
isyys ei ole lapsen edun mukaista. Nédin voi olla esimerkiksi kotivékivaltata-

pauksissa. (Ks. Cabrera ym. 2000, 133.)

24 Isyyden maskuliinisuus

Miesten roolit isind ovat sidoksissa kulttuurisiin mielikuviin maskuliinisuudes-
ta, silldi vanhemmuus on vahvasti sukupuolittunutta. Isyyden maskuliinisuu-
della tarkoitetaan miesvanhemmuuden sosiaalisia ja kulttuurisia rakenteita ja
kaytantojd, joita miehet seuraavat, joihin he sopeutuvat ja joita he myos itse
tuottavat toimiessaan vanhempina. (Eerola & Mykkanen 2015, 1675-1677.) Ee-
rola ja Mykkénen (2015) tuovat esiin kolme erilaista isyyden maskuliinisuuden
muotoa: kunnollinen isd, tasa-arvoinen isd ja maskuliininen isd.

Kunnollisella isyydelld viitataan kulttuurisesti kunnolliseen miesvanhem-
muuteen. Kunnollisessa isyydessd korostuu isdan vastuu palkkatoissa kdymises-
td, vaikka my0s isdn osallistuminen lapsen ja kodin hoitamiseen ovat tarked osa
vanhemmuutta. Pddvastuu kotitoistd ja lastenhoidosta on kuitenkin &didilld, kun
taas isdn rooli on pikemminkin osallistuva ja avustava. Kunnolliseen isyyteen
kuuluvat isdn ja didin erilaiset vanhemmuuden sukupuoliroolit, vaikka erot
voivat olla jokseenkin hdamartyneitd. (Eerola & Mykkéanen 2015, 1682-1684.)

Sen sijaan tasa-arvoista isyyttd leimaavat vanhempien tasa-arvoiset suku-
puoliroolit ja kokonaisvaltainen vastuu vanhemmuudesta. Tasa-arvoisessa
isyydessd diti ja isd ndhdddn samanarvoisina kumppaneina ja vanhemmuus
alusta pitden enimmdkseen sukupuolineutraalina. Miehen osallistuminen koti-
toihin ndhd&ddn itsestddn selvand, eikd siihen liity sukupuolisia rajoitteita. Osal-
listumisen sijaan tasa-arvoisen isyyden vastuu on kokonaisvaltaista ja koti-isyys
nahdééan sopivana sekéd taloudellisesti mahdollisena valintana. (Eerola & Myk-

kdnen 2015, 1686-1687.) Eerolan ja Mykkdsen (2005) esittimd tasa-arvoinen
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isyys on samankaltainen, kuin Vuoren (2004, 30) esiin tuomat tasa-arvoisen ja
hoivaavan isin mallit, jotka perustuvat feministiseen ajatteluun. Tasa-arvoinen
isd jakaa yhteiskunnallisen tytn ja perhevelvollisuudet naisen kanssa tasan.
Hoivaava isd puolestaan tavoittelee ldheistd suhdetta lapsiinsa. (Vuori 2004, 30.)
Hoivaavan isyyden edellytyksend on jaettu vanhemmuus. Jaetussa vanhem-
muudessa vanhemmuus ndhd&édn hoivatyond, joka voidaan laittaa tasan isdn ja
didin kesken. Olennaista tdssd on vastuun jakaminen niin, ettd molemmat van-
hemmat osallistuvat yhti lailla hoivan ja huolenpidon sekd ulkoisten edellytys-
ten turvaamiseen. (Huttunen 2001, 174.) Ndin ollen tasa-arvoisen isdn ja hoi-
vaavan isdn mallit limittyvit toisiinsa ja niissd on paljon samaa Eerolan ja Myk-
kasen (2015) tasa-arvoisen isyyden kanssa. Tasa-arvoinen isyys voidaan Eerolan
ja Mykkasen (2015, 1688) mukaan ndhda uutena isyyden maskuliinisuuden il-
maisun tapana.

Maskuliinisessa isyydessi sen sijaan korostuvat tiukasti sukupuolittuneet
vanhemmuusroolit. Isyyteen kuuluu ennen kaikkea miehend oleminen seka
elannon hankkiminen, jota perustellaan perheen hyvinvoinnilla. Aidilld on p&é-
asiallinen vastuu lapsen varhaisesta hoivasta. Isd puolestaan on lapselle rooli-
malli ja sosiaalistaja lapsen kasvaessa. Siind missd diti vastaa pddasiassa van-
hemmuuteen kuuluvasta hoidosta ja huolenpidosta, isdn rooli on toisinaan au-
tella ditid. Maskuliinisessa isyydessd isyys siis mielletddn selkedsti erilaiseksi,
kuin &itiys, vaikka lapsiin sitoutuminen ndhd&dénkin luonnollisena osana mies-
vanhemmuutta. (Eerola & Mykkénen 2015, 1690-1691). My6s Vuori (2004) ker-
too maskuliinisen isin mallista. Maskuliinisen isdn tekemaét valinnat kiinnittyvat
ymmarrykseen kategorisista sukupuolieroista. Isdn tehtdvd on olla erilainen
kuin 4&iti, joka ndhd&ddn tdssd mallissa lapsen ensisijaisena vanhempana ainakin
lapsen varhaisvuosina. (Vuori 2004, 30.) Miehen tehtdvaksi ndhddan hoivaami-
sen sijaan miehen mallina toimiminen lapsilleen - etenkin kasvaville pojilleen.
(Vuori 2004, 49.)

Vuori (2004) esittdd lisdksi neljannen isamallin: valintoja tekevan isdan. Va-
lintoja tekevd isd seuraa yksilollisid kykyjddn ja halujaan, jolloin didille jad pe-

rimmdinen vastuu lapsesta (Vuori 2004, 30). Vuoren (2000, 49) mukaan 2000-
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luvun alussa isyyskeskustelussa korostui vahvasti isyys miesten henkilokohtai-
sena valintana. Aitiys oli edelleen itsestddn selvé naisille kuuluva yhteiskunnal-
lisena tehtdvéand, mutta isyys oli miehen henkilokohtainen valinta. Valintoja
tekevan isyyden malli ilmenee esimerkiksi tilanteissa, joissa erilaisten isyyksien
vilille ei haluta tehdd arvottavia eroja. (Vuori 2004, 49.) Vahva yksilollisen va-
linnan korostus murentaa Vuoren (2004, 62) mukaan isyyden henkilokohtaista,
yhteisollistd ja yhteiskunnallista velvoittavuutta ja moraalista voimaa.

On mahdollista, ettd yksittdisen isdn isyyteen sisdltyy monia jopa vastak-
kaisia isyyttd, elamdd ja kokemuksia koskevia voimia, joiden vaikutuksessa yk-
sittdisen isdn isyys saa hetkellisen muotonsa (Kolehmainen 2004, 108). Niin ol-
len voidaan olettaa, etteivdt Vuoren (2004) ja Eerolan ja Mykkésen (2015) esit-
tamat isyyden mallit ole valttamétta toisensa poissulkevia, vaan voivat esiintyd

myds rinnakkain.



3 SITOUTUNUT ISYYS

3.1 Sitoutuneen isyyden madaritelma

2000-luvun aikana ndkemykset isénd olemisen tavoista ja tavoitteista ovat laa-
jentuneet. Entistd useammat isdnd olemisen muodot ja tavat ovat tulleet ylei-
semmiksi ja hyvaksytymmiksi. Silti hyvén isdn kriteerit ovat samalla tiukentu-
neet, mikd on toisaalta osaltaan kaventanut hyvaksyttdavid isand olon muotoja.
(Eerola & Mykkdnen 2014, 7.) McGill (2014, 1090) toteaa, ettd nyky&ddn isien
odotetaan olevan paitsi tasa-arvoisia kumppaneita vanhemmuudessa, my0s
jakavan puolisonsa kanssa kotityot, huolehtivan lapsista sekd olevan aidossa
vuorovaikutuksessa lasten kanssa. Ndin ollen nykypdivan isyydessd painottuu
isien sitoutuminen.

Isyyteen sitoutumisessa on keskeistd se, kuinka paljon mies omistautuu
isyydelleen (Huttunen 2010, 175). Marsiglio ja Roy (2012, 64) madrittelevét si-
toutuneen isyyden miehen toiminnaksi lapsensa hyvéksi niin taloudellisen tur-
van, huolehtimisen kuin vuorovaikutuksenkin osalta. Lisédksi se pitdd sisdllaan
isdn osallistumista lasten perushoitoon, leikkiin sekd tavoitesuuntautuneeseen
toimintaan lasten kanssa (ks. McGill 2014, 1097) seké ldheisen siteen luomisen ja
yllapitamisen heihin (Marsiglio & Roy 2012, 64). Sitoutuneeseen isyyteen kuu-
luu myo6s vastuu, jonka Pleck (2010) jakaa kahteen osa-alueeseen: epédsuoraan
hoivaan (indirect care) ja kokonaisvaltaiseen vastuullisuuteen (process responsibi-
lity). Epdsuorassa hoivassa on kyse teoista, joihin ryhdytddn lapsen puolesta,
mutta joissa ei olla suorassa vuorovaikutuksessa lapsen kanssa. Epdsuora hoiva
sisdltdd muun muassa lapsen tarvitsemien materiaalisten hyddykkeiden ja pal-
veluiden hankkimisen. Lisdksi epdsuora hoiva sisdltd lapsen sosiaalisten suh-
teiden tukemista. Kokonaisvaltainen vastuu puolestaan tarkoittaa, ettd isd on
aloitteellinen ja varmistaa, ettd lapsella on kaikki hyvin. (Pleck 2010, 65-66.)
Miesten kyky hoivata lapsia on syvimmillddn, kun he voivat pitdd huolta las-
tensa hyvinvoinnista ja kehityksestd kokonaisvaltaisella tavalla (Marsiglio &

Roy 2012, 5).
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3.2 Sitoutuneen isyyden ja perheen elittdjan roolin ristiriita

Monissa maissa arvostetaan nykyisin miehid, jotka pystyvéat sekd turvaamaan
perheensd taloudellisen toimeentulon ettd pitimddn perheestddn huolta yllédpi-
tamalla laheisid suhteita lapsiinsa (Marsiglio & Roy 2012, 3). Nykypdivand isyy-
teen kohdistuvat odotukset ja miesten perinteinen eldttdjan rooli voivat kuiten-
kin olla ristiriidassa. Nykyaikainen hoivaava isyys kannustaa isid omistamaan
enemmadn aikaa lapsilleen samalla, kun oletus perheen eldttamisestd luo painei-
ta viettdd runsaasti aikaa toissd. (McGill 2014, 1091.) Vaikka mies haluaisikin
pyrkid kohti hoivaavampaa ja sitoutuneempaa isyyttd, saattavat muun muassa
tyopaikkojen joustamattomat kadytannot hankaloittaa isien mahdollisuuksia ta-
hédn (Marsiglio & Roy 2012, 57; Mykkédnen & Eerola 2014, 52).

Marsiglio ja Roy (2012, 6) toteavat, ettd vaikka aktiivinen sitoutuminen
lapsista huolehtimiseen voi ndyttdd miehen henkilokohtaiselta valinnalta, isien
pdédtosten taustalla vaikuttavat sosiaaliset, taloudelliset ja poliittiset seikat, jotka
eivdt ole isien itsensd hallittavissa (Marsiglio & Roy 2012, 6). Muun muassa tyo-
eldamén kdytannot tukevat perheiden perinteistd vastuunjakoa, jolloin isét ete-
nevit urillaan ditejd helpommin ja saavat parempaa palkkaa (Lammi-Taskula ja
Salmi 2014, 88). Esimerkiksi molemmille vanhemmille suunnattu vanhempain-
vapaa mielletddn perheissd usein didille tarkoitetuksi vapaaksi ja isdt pitdavat
yleensi vain heille kiintididyt ja nimetyt vapaat. Aidit kantavat pagvastuun las-
tenhoidosta, tarkastellaan sitten perhevapaiden kayttod tai kotitoiden tekemi-
seen kulutettua aikaa. (Vuori 2004, 38.) Wall (2014) tuo ilmi, ettd isyysvapaalle
jddminen sisdltdd neuvottelua niin puolison kuin tyopaikan kanssa. Padtoksessa
painavat muun muassa sen vaikutukset vanhempien uriin, tyonantajan avoi-
muus isyysvapaan ottamiselle sekd pohdinta siitd, mika olisi paras ratkaisu las-
ta ajatellen (Wall 2014, 201.)

Perheen eldttdjan rooli voi aiheuttaa isissd syyllisyyttd lasten kanssa viete-
tyn ajan vahyydestd sekd kotitoihin osallistumattomuudesta. (Lammi-Taskula

& Salmi 2014, 79-80, 88.) McGill (2014, 1092) tuo kuitenkin ilmi, ettd uuden
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isyyden asenteet omaksuneet isdt pystyvit todenndkoisemmin vastustamaan
rajoitteita, joita tydeldma asettaa sitoutuneelle, hoivaavalle isyydelle. Yksi tapa
tdhan on tyotuntien vdhentdminen, jotta isd ehtii viettdd enemmaén aikaa lasten-
sa kanssa (McGill 2014, 1092). Lisédksi esimerkiksi Suomessa 72 prosenttia 15-
64-vuotiaista naisista kdy toissd (Mdattd & Uusiautti 2012, 294). Ndin ollen isien
ei tarvitse kantaa kaikkea vastuuta perheen eldttimisestd, silld naiset osallistu-
vat perheen tulojen ansaitsemiseen (Lammi-Taskula & Salmi 2014, 88). Tasta
huolimatta arjen sukupuolittuneet realiteetit sekd perhe-eldmille odotuksia ja
resursseja rakentavat instituutiot sekd ideologiat ylldpitavat edelleen epitasais-

ta, didinhoivaa suosivaa vanhemmuusasetelmaa (Marsiglio & Roy 2012, 16).

3.3 Sitoutuneen isyyden hyodyt

Sitoutuneen isyyden hyodyt miehelle
Isyyteen sitoutuminen on hyodyllistd paitsi lapsille, myos isille itselleen (Mar-
siglio & Roy 2012, 3). Kun isd itse kokee lasten hoitoon sitoutumisen arvok-
kaaksi, silld on miehelle myonteisid seurauksia. Etenkin miehen ajatukset, tun-
teet ja kdyttdytyminen muuttuvat pitkdaikaisesti isdnd olon kokemusten myota.
Tama ndkyy muun muassa henkilokohtaisena kasvuna ja aloilleen asettumise-
na, itsekeskeisyyden vdhenemisend ja anteliaisuuden lisddntymisend. Isdt pyr-
kivdat muutokseen antaakseen lapsilleen parasta, mitd voivat tarjota. Suhde lap-
siin saa miehen tavoittelemaan kypsempdd ja vastuullisempaa ihmisyyttd. Li-
sdksi sitoutuminen ldsndoloon lasten eldamaéssad kehittdd isdn kykyd huomioida
muiden ihmisten tarpeita ja ndkokulmia. (Palkovitz, Copes & Woolfolk 2001, 56,
58-59). Vanhemmuus voi kohentaa isdn henkilokohtaista kasvua my®os siksi,
ettd hdnen on selvittdva uusista 1dheisen ihmissuhteen ylldpitdmiseen sidotuista
velvollisuuksista (Marsiglio & Roy 2012, 20). Toisinaan sitoutunut isyys voi
my0s lisdtd miehen reflektiivisyyttd, kun isat kdyvit lapi perinteisten sukupuo-
liroolien purkua ja pohtivat niitd syvallisesti (Wall 2014, 203).

Sitoutuneen isyyden toteuttamisella on vaikutuksia miehen sosiaaliseen

eldmddn ja perhesuhteisiin, silld sitoutuneiden isien sukulaissuhteiden on ha-
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vaittu olevan ldheisempid kuin muilla miehilld (Eggebeen & Knoester 2001, 389;
Wall 2014, 203). Sitoutuneet isét vierailevat tiheammin omien vanhempiensa ja
sisarustensa luona ja pitdvit heihin tiiviimmin yhteyttd verrattuna isdpuoliin tai
miehiin, jotka eivat ole isid. Voimakkaimpia ndméd vaikutukset ovat miehilld,
jotka asuvat yhdessd lastensa kanssa. Lisdksi sitoutuneet isdt ovat aktiivisesti
mukana lapsiinsa liittyvéssd sosiaalisessa toiminnassa, muun muassa koulujen
ja seurakunnan yhteydessd (Eggebeen & Knoester 2001, 388-389, 391).
Isyysloman ajaksi kahdestaan lapsen kanssa kotiin jddneitd isid tutkinut
Wall (2014) toteaa, ettd sitoutuminen pienen lapsen hoitoon voi tarjota isille
oppimisen kokemuksia, kun he kasvavat itsendisiksi ja omavaraisiksi vanhem-
miksi sen sijaan, ettd olisivat didin auttajia. Vauvaa kotona hoitavan iséan elama
voi muuttua haasteellisemmaksi, kun kokopéivdinen hoivaty¢ jattdd vain vahan
aikaa levolle tai muiden asioiden tekemiselle. Silti lapsesta huolehtiminen tuot-
taa my0s paljon myonteisid tunteita. Niitd ovat muun muassa mielihyvé, tyyty-
védisyys, kyvykkyys, vastuullisuus, ldheisyys, ylpeys, empatia sekd luottamus
itseensd ja lapsen tulevaisuuteen. Wallin haastattelemat isdt kertoivat pienen
lapsen hoivaamisen vahvistaneen tunnesidettd isdn ja lapsen valilld, kun yhdes-
sd vietetty aika lisdsi ldheisyyttd, yhteistd ymmarrystd ja kiintymystd. Myos

aviolliset suhteet vahvistuivat isyysloman aikana. (Wall 2014, 202-204.)

Sitoutuneen isyyden hyddyt lapselle

Vanhemmuuden ldampo, hoiva ja ldheisyys ovat yhteydessd lasten hyvinvoin-
tiin, oli vanhempi diti tai isd (Lamb 2010, 11). Lamb (2010) toteaa, ettd sitoutu-
nut isyys voi heijastua monilla myonteisilld tavoilla lapsiin, mikili lastenhoi-
toon sitoutuminen on miehen ja hdnen kumppaninsa yhteinen tahto. Myos
Mykkésen ja Eerolan mukaan sitoutunut isyys toteutuu parhaiten, kun se poh-
jautuu isdn omaan haluun ja valintaan, kun isd kykenee kantamaan vastuunsa
ja olemaan mukana lapsen eldmaéssa ja kun isdlld on hyva suhde lapsiinsa sekd
lapsen toiseen vanhempaan. Niin ikddn on olennaista, ettd toinen vanhempi
antaa isdlle tilaa ja madollisuuksia toteuttaa isyyttd sitoutuneesti. (Mykkanen &

Eerola 2014, 49.)
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Isdn sitoutumisella on tdrked merkitys lapsen sosiaaliselle ja emotionaali-
selle kehitykselle (Stockall & Dennis 2013, 300) seka lapsen kaytokselle ja kogni-
tiivisille suorituksille (Sarkadi, Kristiansson, Oberklaid & Bremberg 2008, 155).
Isille tyypillinen fyysinen leikki lasten kanssa voi olla merkityksellistd kielen-
kehitykselle etenkin lapsilla, joilla on kehitysviivastymien riski (Stockall &
Dennis 2013, 300). Lisdksi lapsi saa monipuolisempaa vuorovaikutusstimulaa-
tiota kahdelta sitoutuneelta vanhemmalta, silld vanhempien tavat kayttaytya
ovat keskendén erilaisia. Perheissd, joissa isd sitoutuu aktiivisesti lastenhoitoon,
lapsiin kohdistuu yleensd viahemman stereotyyppisid sukupuoliodotuksia. Tal-
16in lapset eivét opi katsomaan maailmaa kapeiden sukupuoliroolijakojen lapi.
(Lamb 2010, 7-8.)

Turvallinen ja ldheinen suhde isddn auttaa pienen lapsen itsesddtelyn ke-
hittymisessd (ks. Volling, McElwain, Notaro, & Herrera 2002, 460) ja vakaat,
vastavuoroiset suhteet vanhempiin tukevat lapsen psykologista hyvinvointia ja
sopeutuvuutta muutoksiin (Lamb 2010, 9). Isdn sitoutuminen lapsen hoitami-
seen ja kasvatukseen vdhentdd poikien kaytoshdirivitd ja tyttojen psyykkisid
ongelmia sekd vahent&dd koyhien perheiden lasten rikollisuutta ja ennustaa heil-
le parempaa taloudellista asemaa myohemmissd eldimédnvaiheissa (Sarkadi ym.
2008, 157). Lisdksi ldheinen isdsuhde vihentdd stressiherkkyyttéd etenkin pojilla,
silld isdt suojaavat poikia pdivittdisiltd stressitekijoiltd valmistelemalla heitd
pdrjadmddn ongelmanratkaisutilanteissa (Mallers, Charles, Neupert & Almeida
2010, 1658).

Paquette (2004) kuvaa isdn ja lapsen vilistd suhdetta ennen kaikkea toi-
minnalliseksi. Tdllainen isd-lapsisuhde tyydyttdd lapsen stimulaation seka rajo-
jen ylittdimisen tarpeen ja kannustaa ottamaan riskejd tilanteissa, joissa lapsi
tuntee olonsa turvatuksi. Hyvéssa isdn ja lapsen vilisessd suhteessa lapsi oppii
luottamaan omiin kykyihinsa selvitd uhkista sekéd vieraissa sosiaalisissa ja fyysi-
sissd ympadristoissd. Isd rohkaisee lasta ottamaan pikkuhiljaa suurempia riskeja
samalla varmistaen, ettd lapsen tutkimusmatkat tapahtuvat turvallisessa kon-

tekstissa. (Paquette 2004, 202-203.)
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Vaikka isdt eivat ole lapsilleen pelkédstdan leikkikavereita (Lamb 2010, 4),
isdn ja lapsen yhteiselld leikilld on monia myonteisid vaikutuksia lapsen kehi-
tykseen. Usein isdt leikkivit lasten kanssa “rymyleikkejd”, kuten leikkinyrkkei-
lyd, nostelevat lapsia ilmaan, painivat lasten kanssa ja jahtaavat heitd (Stockall
& Dennis 2013, 300). Fyysinen leikki kehittdd lapsen motorisia kykyjd ja voi
tehdd lapsista tottelevaisempia sekd antaa heille taitoja kilpailla. (Paquette
2004, 205, 212).

Molempien vanhempien sitoutuminen lapsista huolehtimiseen luo my®os
vanhemmille itselleen enemmdn mahdollisuuksia tehdd asioita, jotka he koke-
vat palkitseviksi ja tyydyttdaviksi. Kun molemmat vanhemmat jakavat arjen
toimia ja tunteita, on toisen vanhemman jaksamista mahdollista tukea, jolloin
uupumisen riski vahenee (Mykkéanen & Eerola 2014, 51-52). Lambin (2010) mu-
kaan kahden sitoutuneen vanhemman perheissa isdt padsevit luomaan ldheisen
suhteen lapsiinsa ja dideille aukeaa enemmén mahdollisuuksia kodin ulkopuo-
liseen eldmddn, kuten urakehitykseen. Toisaalta isdt ovat mukana lastensa ela-
mdssd myos taloudellisen tuen kautta. Esimerkiksi erossa perheensa luota asu-
va, muualle muuttanut isd huolehtii lapsensa hyvinvoinnista ja kehityksesta
osoittamalla taloudellista tukea lapsen &didille. Taméa kytkeytyy lapsen hyvin-
vointiin vahentamalld didin stressid rahallisesta toimeentulosta. Toisin sanoen
lisdéntynyt vanhemmuuteen sitoutuminen voi tehdd molemmista vanhemmista
tyytyvdisempid elamadnsd, mikd heijastuu positiivisesti myos lapsiin perhesuh-

teiden lampimyytend ja syvyytend. (Lamb 2010, 7-9.)



4 ISAT LASTEN NAKOKULMASTA

4.1 Isien ja lasten viliset siteet

Marsiglion ja Royn (2012, 65-70) mukaan isien ja lasten vdliset siteet voidaan
jaotella toiminnallisiin siteisiin (behavioral bonds), kognitiivisiin siteisiin (cogniti-
ve bonds), emotionalisiin siteisiin (emotional bonds) sekd eettisiin ja henkisiin si-
teisiin (ethical and spiritual bonds). Heiddn médritelmédssddn isdn ja lapsen viliset
siteet edustavat kestdvid tunteita, jotka motivoivat isdd olemaan tekemisissa
lapsensa kanssa, hoitamaan vanhemmuuteen kuuluvia velvollisuuksia ja kayt-
tamé&an aikaansa, energiaansa ja resurssejaan lapsen hyvinvoinnin hyvéksi. Ide-
aalitilanteessa ldheinen tunneside on sekd lapsen ettd vanhemman tunnistama.
(Marsiglio & Roy 2012, 66.)

Toiminnalliset siteet isien ja lasten viélilld syntyvit yhteisen tekemisen kaut-
ta. Toiminta voi olla vaikkapa leikkimistd, retkeilyd tai leipomista. Yhdessa te-
keminen synnyttdd kumppanuuden tunnetta, joka puolestaan lisdd kokemusta
yhteenkuuluvuudesta. Toiminnallisen siteen ydin ei ole lopputuloksessa, vaan
yhteisessd tekemisessd. Usein toiminnallisen siteen muodostuminen vaatii, ettd
isd ja lapsi ovat samassa paikassa. Toisaalta nykyisin pitkille kehittyneen
kommunikointiteknologian avulla lapset ja isdt voivat 16ytdd yhteistd tekemistd,
vaikka olisivatkin fyysisesti etdlld toisistaan. Esimerkkejd tdstd ovat muun mu-
assa kuvien jakaminen verkossa tai online-pelien pelaaminen yhdessd. (Marsi-
glio & Roy 2012, 66.)

Isdn ja lapsen vdlinen kognitiivinen side muodostuu, kun osapuolet opetta-
vat toisilleen uusia taitoja ja oppivat toisiltaan. Isd voi opettaa lapselleen esi-
merkiksi ruoanlaittoa tai kitaransoittoa, kun taas lapsi voi opastaa isdlle, miten
pelataan hdnen suosikkipeliddn tai kuinka &lylaitteilla ldhetetddn viesteja. Op-
pimisen kokemus voi olla voimaannuttava ja palkitseva. Jos lapsi tulee tulevai-
suudessa jatkamaan esimerkiksi perheyrityksen johdossa isdnséd jdlkeen, oppi-

minen voi olla myos perint6on liittyvad tietotaidon siirtdamistd vanhemmalta
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lapselle. Télloin isélld ja lapsella on tilaisuus jakaa arvokkaita henkilokohtaisia
ndkemyksid ja resursseja yli sukupolvirajojen. (Marsiglio & Roy 2012, 66-67.)

Emotionaaliset siteet perustuvat rituaaleihin, joissa lapsella ja isdlld on
mahdollisuus ilmaista sanallista ja fyysistd laheisyyttd toisilleen heille tarkeissa
paikoissa. Yksi tédllaisista rituaaleista on iltasadun lukeminen ja lapsen peittele-
minen nukkumaan. Tilanteet, joissa perheen on selvittdava jonkinlaisesta kriisiti-
lanteesta yhdessd, voivat niin ikddn luoda ja vahvistaa emotionaalisia siteitd.
Kriisistd selviytyminen vahvistaa isdn ja lapsen yhteenkuuluvuudentunnetta.
Yhteenkuuluvuudentunne puolestaan varmistaa, ettd ajan, sitoutumisen, ener-
gian ja kiintymyksen jakamisen tarpeet toteutuvat. (Marsiglio & Roy 2012, 67.)

Eettiset ja henkiset siteet isdn ja lapsen vililld juontavat juurensa usein joko
uskontoon tai vahvaan eettiseen vakaumukseen, kuten esimerkiksi vegaaniseen
eldmédntapaan. Kun isd ja lapsi puhuvat aktiivisesti jakamistaan arvoista ja na-
kokulmista, heiddn vélilleen syntyy eettinen side. Jaettujen arvojen kautta vah-
vistuvat siteet antavat isille mahdollisuuksia kommunikoida lastensa kanssa
herkistd asioista ja hoivata heitd tehokkaammin. Eettisten ja henkisten siteiden
muodostuminen voi tapahtua keskustelemisen ohella myds osallistumalla yh-
dessd vakaumukseen liittyvadan toimintaan. (Marsiglio & Roy 2012, 67-68.) Tal-
lainen toiminta voi olla esimerkiksi kirkossa kdymistd tai osallistumista va-
kaumukseen liittyviin tempauksiin tai jarjestotoimintaan.

Vaikka Marsiglion ja Royn (2012) m&drittelemit isien ja lasten véliset siteet
tuovat esille mahdollisuuksia isédn ja lapsen vilisen tunnesiteen syvenemiselle,
ne on laadittu aikuisndkokulmasta késin. Kuten edelld mainitsin, painopiste on
isdn motivaatiosta huolehtia lapsesta (ks. Marsiglio & Roy, 66). Nédin ollen siteet
eivit tuo esille, millaisia ndkemyksid lapsilla itsellddn on isistd ja isyydestd. Sen

selvittamiseksi tarvitaan lapsindkokulmaista tutkimusta.

4.2 Lapsindkokulmaisia tutkimuksia isistd

Isyyttd on tutkittu vain vdhdn lasten ndkokulmasta (Hietanen, Madtta & Uusi-

autti 2013, 69). Joitain aihetta kasittelevid tutkimuksia on kuitenkin tehty. Muun
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muassa Hietanen, M&attd ja Uusiautti (2013) sekd Valkonen (2006) ovat tutki-
neet vanhemmuutta lasten ndkokulmasta. Hietasen ym. (2013) tutkimuksessa
pyydettiin 10-12-vuotiaita suomalaisia koululaisia kertomaan hyvésta isyydes-
td. Valkonen (2006) puolestaan selvitti viides- ja kuudesluokkalaisten kasityksia
hyvastda vanhemmuudesta. Valkosen tutkimustuloksissa ei ollut selvdd eroa
isien ja ditien osoittaman hyvan vanhemmuuden vililld (ks. Valkonen 2006, 92).

Hietasen ym. (2013, 71-72) tutkimuksen tuloksissa hyva isyys jakautui
seitsemddn kategoriaan: 1) aktiivinen paljon lastensa kanssa aikaa viettidvi isd, 2)
huolta pitivd ja hoivaava isd, 3) kuria pitivd isd, 4) esimerkillinen isd, 5) kunnioitetussa
asemassa oleva isd, 6) kotitdihin osallistuva isi ja 7) reilu isd. Usein lasten kertomuk-
set isistd sisdlsivdt useamman kategorian piirteitd. Valkosen (2006, 39-53) tut-
kimustulokset olivat pitkalti samansuuntaisia.

Lasten mielestd on tdrkedd, ettd isd viettdd aikaa lastensa kanssa jonkin yh-
teisen tekemisen muodossa. Yhteinen tekeminen voi olla esimerkiksi urheilua,
piha-askareiden tekemistd yhdessd tai liikkumista luonnossa. Hyvé isd ottaa
huomioon lasten ehdotukset, vaikka usein aloite yhteiseen tekemiseen tulee
lasten mukaan isdltd. Lasten mielestd hyva isd vie lapsiaan erilaisiin tapahtu-
miin, yhteisille reissuille, erilaisiin tilaisuuksiin ja harrastuksiin sekd pelaa las-
ten kanssa lauta- ja tietokonepelejd. Hyva isd viettdd paljon aikaa kotona ollen
konkreettisesti ldsnd. (Hietanen ym. 2013, 72-73; Valkonen 2006, 42-43.)

Valkosen (2006) kerdamissé lasten kirjoitelmissa korostui huolenpidon mer-
kitys yhtend hyvan vanhemmuuden kriteerind. Lasten mielestd &didin ja isdn
tulee huolehtia, ettd lapsella on hyva olla, ettd lapsi on terve ja vanhemman on
kysyttdava lapsen kuulumisia. Huolehtiminen oli koko perhettd koskeva asia,
joka ulottui myos puolisosta huolehtimiseen. Huolehtiva vanhempi asettaa lap-
sille rajoja, silld lapset eivét aina voi tehdd kaikkea omin pdin. Hyva vanhempi
tietdd, missd ja kenen kanssa lapsi viettdd aikaansa ja on lapsesta huolissaan.
Hyvdn vanhemman tulisi kuitenkin valttda liikaa hossotystd, eikd olla yli-
huolehtivainen. Hénen tulee luottaa lapseen ja antaa lapselle vapautta, mutta
kuitenkin tietdd, missd timéd kulkee. Huolenpito sisdltdd lapsen lohduttamista,

turvan antamista, rauhoittelemista pelon hetkelld ja lapsen puolustamista ja
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suojelemista. Vastuun kantaminen kuuluu hyville vanhemmalle, samoin kuin
lapsen auttaminen niin taloudellisesti kuin arjessa, esimerkiksi ldksyissa. (Val-
konen 2006, 39-40, 51.) Myo6s Hietasen ym. (2013) tutkimuksessa lapset kertoi-
vat hyvédn isdn auttavan lapsiaan ja kuuntelevan heitd. Han huolehtii, lohdut-
taa, tukee ja puolustaa lapsiaan. Huolehtiva isd opettaa lapsilleen vastuullisuut-
ta, hyvid tapoja ja tukee nditd koulutdissd, vitsailee ja hassuttelee. Hyva isd on
hauska ja huumori on ldsnd lapsen ja isdn vilisessd vuorovaikutuksessa. Han
on reilu ja tasapuolinen perheensd kanssa, rohkaisee ja tarjoaa apuaan. (Hieta-
nen ym. 2013, 73.) Hyvad vanhempi on my6s Valkosen (2006) tutkimustuloksissa
kiltti ja ystdvallinen, hauska ja rento. Haneltd tulee 16ytyd huumorintajua ja rei-
luutta. Téllainen vanhempi ei suutu liian helposti ja on tasapuolinen perheen
lasten vilillda. My6s rahan antaminen mainittiin hyvan vanhemman piirteena.
(Valkonen 2006, 46-47.)

Molemmissa tutkimuksissa hyvéan isdn - tai yleisemmin vanhemman -
tehtaviin kuului kurinpito. Hyva vanhempi osaa suuttua aiheesta eikd hemmot-
tele lasta. Han osaa laittaa lapselleen rajat ja asettaa sddntojd, kuten kotiintulo-
aikoja. (Valkonen 2006, 47-48.) Hietasen ym. (2013) tutkimuksen mukaan hyvan
isdn tulee lasten mielestd asettaa jdlkikasvulleen selvét sdannot, olla tiukka,
mutta reilu. Hyva isd rankaisee lasta typeryyksistd, muttei raivoa, huuda tai ole
pelottava, eikd vakivaltainen. (Hietanen ym. 2013, 73.) Lapset pitivéat tdrkednd,
ettd vanhemmat osaavat kasvattaa lapsensa hyvin, jotta lapsista tulee kunnolli-
sia kansalaisia. Hyvd isd kantaa vastuunsa valttelemattad sitd. Hyva vanhempi ei
kuitenkaan ole liian ankara, eikd hdn ole koko ajan hermostunut. Hyvd van-
hempi ei koskaan lyo tai muuten vahingoita lasta tai muita perheenjdsenid, ei
huuda liikaa tai tarpeettomasti, vaan pyrkii hoitamaan asiat puhumalla. (Val-
konen 2006, 49-50; Hietanen ym. 2013, 74.)

Hyvidn isdn ominaisuuksiin kuuluu lasten mielestd myos esimerkillisyys.
Hyvéa vanhempi on lapselle esimerkkind ja opettaa, mikd on véddrin ja mikd oi-
kein. Vanhemman tehtdvan on kasvattaa ja neuvoa lasta. (Valkonen 2006, 49.)
Esimerkillinen isd on vastuutuntoinen perhettddn kohtaan ja toimii lapsilleen

roolimallina. Hyvé esimerkillinen isd ei tupakoi lastensa ndhden tai heidédn 14-
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hellddn, tai kdytd alkoholia niin, ettd silld olisi vaikutuksia hdnen kaytokseensa.
(Hietanen ym. 2013, 74.) Pdihteettomyys hyvan vanhemman piirteend tuli esille
myds Valkosen (2006, 52) tutkimuksessa. Lasten mukaan hyva vanhempi ei juu-
rikaan kayta alkoholia, ei polta eikd kdytd huumeita.

Hietasen ym. (2013) tutkimustulosten kategoria isi kunnioitettavassa ase-
massa viittaa siihen, ettd lapset kuvasivat kertomuksissaan hyvii isid toissa kay-
viksi, kiireisiksi perheensi eldttdjiksi. Tyonteko ndhdddn isdn tehtdvani ja tyot-
tomén isdn pitdisi etsid toitd. Toissd kdymisen huonona puolena lapset mainit-
sivat, ettd isd ei ehdi viettdd niin paljon aikaa kotona lastensa kanssa. Hyv4 isa
tekee ansiotyon ohella kotona arkiaskareita ruoanlaitosta pyykkaamiseen. Kysei-
sessd tutkimuksessa lasten hoitaminen tosin ndyttdaytyi enemman ditien vastuu-
alueena, ainakin tyttojen kirjoitelmissa. (Hietanen ym. 2013, 75-76.) My®os Val-
kosen (2006, 41) mukaan vanhemman tehtdviin kuuluu eldttiminen muun mu-
assa ruoan ostamisena ja laskujen maksamisena. Lasten mukaan hyvéan van-
hemman pitdd kdyda toissd, jotta elatustehtdvasta selvittdisiin. Lapset kuitenkin
nimedvat tyon uhkana perheen yhteiselle ajalle. He toivovat, etteivit vanhem-
mat olisi niin kiireisid toidensd kanssa, jotta aikaa jdisi my0s lapsille. (Valkonen
2006, 41-42.)

Reilun isin kategoria puolestaan kuvaa isdn reiluutta muita perheenjasenia
kohtaan. Lapsille on tarkedd saada isdn tdysi huomio. Hyva isd tulee toimeen
puolisonsa kanssa, eikd vanhempien tulisi riidelld. Reilu isd ottaa lapsensa mu-
kaan harrastuksiinsa ja viettdd aikaa tasapuolisesti niin tyttdriensd kuin poi-
kiensakin kanssa. (Hietanen ym. 2013, 76.) Hyviat vanhemmat eivét riitele kes-
kenddn ainakaan lapsen kuullen. Vililld riitely on lasten mielestd tavallista,
mutta silloinkin kiistat tulisi sopia nopeasti. Vanhempien tulisi tulla toimeen
keskenddn, vaikka olisivat eronneet. Erotilanteessa vanhemman pitdisi pitda
huolehtia, ettei yhteydenpito lapseen unohdu. (Valkonen 2006, 52- 53.)

Lapsesta vilittidminen on kouluikédisten lasten mielestd keskeinen osa hyvaa
vanhemmuutta. Vanhemman tulee olla kiinnostunut lastensa asioista ja ottaa
tdimdn tunteet huomioon, arvostaa lapsen mielipiteitd ja kannustaa lasta vai-

keissa asioissa. Lapsen tulee pystyd luottamaan vanhempiinsa. Yhdessa juttelu
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ja kuulumisten vaihtaminen on lapsille tdarkedd. Hyvd vanhempi kuuntelee ja
tukee lastaan sekd osoittaa tdlle ymmarrystd. Lasten kdsityksen mukaan hyva

vanhempi rakastaa lastaan, oli lapsi millainen hyvansa. (Valkonen 2006, 44-46).

4.3 Lasten nikokulman tiarkeys

Lapsuus ndhtiin 1970-luvulle saakka vain kasvamisena kohti aikuisuutta (hu-
man becomings). Lasten tekemisid arvioitiin kauan siitd ndkokulmasta, miten ne
vaikuttavat aikuiseksi kehittymiseen. N&din ollen lapsia pidettiin passiivisina
olentoina, joilla ei ollut kompetenssia osallistua esimerkiksi paadtoksentekoon.
(James 2009, 34-35.) Nykyisin lapsuudentutkimuksen paradigma tiedostaa las-
ten olevan aktiivisia oman eldmé&nsa rakentajia (human beings), joilla on vaiku-
tusta myos heitd ymparoiviin ihmisiin ja yhteiskuntiin. Lapset eivit ole passii-
visia sosiaalisten rakenteiden kohteita, vaan lapsuus, lasten kulttuurit ja lasten
suhteet ovat itsessddn tutkimuksen arvoisia. Lapset muun muassa ovat mukana
perhesuhteissa, ilmaisevat toiveitaan ja muodostavat kiintymyssuhteita. (James
2009, 40-41.)

Yksi lapsuudentutkimuksen keskeisistd késitteistd on toimijuus. Mayall
(2002, 21) madrittelee toimijuuden seuraavasti: Tekijd (actor) on joku, joka tekee
jotakin. Toimija (agent) puolestaan tekee jotakin toisten ihmisten kanssa, jolloin
hén osallistuu myds sosiaaliseen ja kulttuuriseen uusintamiseen. Kulttuuriseen
uusintamiseen kuuluu muun muassa uuden luominen ja muutosten aikaan-
saaminen. Lapset siis paitsi saavat vaikutteita vallitsevasta kulttuurista ja sosi-
aalisesta ympdristostd, he myos osallistuvat niiden rakentamiseen ja luovat
omia kulttuureitaan, kuten vertaissuhteita toisiin lapsiin. (Mayall 2002, 21;
James 2009, 41.) Turja (2011, 43) toteaa lasten hakevan valtaa ja omaa tilaansa
erilaisin keinoin niin ikddn vuorovaikutuksessa yhteiskunnan ja lapsuuden
keskeisten instituutioiden kanssa. Lasten toimijuus on Jamesin (2009, 44) mu-
kaan pohjimmiltaan yksilotason ominaisuus, jota jokaisella lapsella on, mutta

jota he voivat halutessaan valita olla kdyttamatta.
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Lapsindkokulmainen tutkimus on yksi lapsuudentutkimuksen osa-alue.
Se pyrkii tuomaan esille erityisesti lasten ndkemyksid, ndkokulmia ja toiminta-
tapoja sekd lasten tuottamaa tietoa. Lapsindkokulmainen tutkimus perustuu
lapsi- ja yhteisoldhtoisyyteen. Toisin sanoen siind tiedostetaan, ettd lasten toi-
minta on sidoksissa aikaan, paikkaan, toimintaympérist6on ja muihin toimijoi-
hin. Lapsindkdkulmaisen tutkimuksen pyrkimyksend on kuunnella lasten vies-
tejd, kokemuksia sekd lasten tapoja toimia ja ilmaista asioita niiden kulttuuri-
sessa, sosiaalisessa, yhteiskunnallisessa ja historiallisessa kontekstissa. Taman
vuoksi lapsindkokulmaisessa tutkimuksessa lapset osallistuvat tiedon tuottami-
seen. Lasten tuottaman tiedon voidaankin sanoa olevan lapsindkokulmaisen
tutkimuksen perusta. Aineistonkeruun lisdksi lapsindkokulma on tutkimukses-
sa lasnd koko tutkimuksen ajan. (Karlsson 2012, 23-25.)

Lapsindkokulmaista tutkimusta tarvitaan, jotta lapset voivat olla aidosti
aktiivisia toimijoita. Sen tarkoituksena ei ole tarkoituksena romantisoida tai
ihastella lapsia, vaan tuoda esiin mahdollisimman monia ndkokulmia ja ndin
tavoittaa my0s hiljaiset, epadtavallisella tavalla esitetyt mieluisat ja epamieluisat
ilmaisut. Lasten tuottaman tiedon tavoittamiseen on kiinnitettdva erityista
huomiota, jotta se ei peity perinteisiin aikuiskeskeisiin toimintatapoihin. Lapsi-
keskeisessd tutkimuksessa haasteena onkin luoda lapselle kertomisen puitteet ja
osata kuunnella ja kasitelld lapsilta saatua tietoa. Tamdn ohella tarvitaan tietoa
lapsille luontaisista toimintatavoista ja tavoista, joilla aikuiset voivat edistdd
vastavuoroista toimintaa lasten kanssa. (Karlsson 2012, 43, 48-50.)

Yleissopimukseen lapsen oikeuksista on kirjattu 12. artikla, joka takaa lap-
selle oikeuden ilmaista ndkemyksidén ja tulla kuulluksi hantd koskevissa asiois-
sa ikdnsd ja kehitystasonsa mukaisesti. Lasten kuuleminen on siis tarked osoitus
lapsen ihmisarvon kunnioittamisesta (Roberts 2000, 229). Kuula (2006, 147) to-
teaa yhtd lailla, ettd lapsille pitdd antaa oikeus tulla ndhdyiksi ja kuulluiksi
omilla ehdoillaan. Ellei lasten omaa empiiristd tietoa pidetd arvokkaana, lapset
jadvat yhteiskunnan marginaaliin (Kyronlampi & Maatta 2013, 62). Lapsia kuu-
lemalla voidaan paremmin hahmottaa kokonaiskuvaa késiteltdvastd ilmiostd -

tassd tapauksessa isyydestd (ks. Kyronlampi & Maatta 2013, 62, 64).



5 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSY-
MYKSET

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, millaisia ndkemyksia lapsilla on
isistd ja isyydestd. Nakemykselld tarkoitan lapsen kokemuksista ja kéasityksista
muodostuvaa kokonaisuutta. Kokemus viittaa siihen, miten tietty tilanne on
eletty (Marton 1981, 181). Kasitykselld puolestaan tarkoitetaan henkilon subjek-
tiivisen kokemuksen kautta muodostuvaa kuvaa todellisuudesta (Niikko 2003,
13, 24-26). Kokemukset vaikuttavat kdsityksiin (Aarnos 2010, 183), silld kasitys
muotoutuu siitd, mitd koetusta ja eletystd ajatellaan (Marton 1981, 181). Kasi-
tyksid voidaan kuvata merkityksenantoprosesseina, joille annetaan mielipiteita
syvempi ja laajempi merkitys (Huusko & Paloniemi 2006, 164).

Jotta pystyin saavuttamaan lasten ndkokulman mahdollisimman laajana ja
sellaisena, jona lapset sen minulle ilmaisivat, en erotellut tutkimuksessani lasten
kokemuksia lasten késityksistd. Haastatteluissa kerrottiin sekd omakohtaisista
kokemuksistaan isien kanssa seka isistd yleisemmalld tasolla henkil6imattd asi-
aa omaan isddn tai muihin lapsen tuntemiin isiin. Yhdistamalld kokemukset ja
kasitykset yleisemman ndkemys-késitteen alle aineistoni pysyi rikkaana.

On suhteellisen uutta, ettd perhetutkimuksessa lapsi ndhd&dan aktiivisena
perheenjdsenend ja osallistujana, eikd vain vanhemmuuden passiivisena vas-
taanottajana (Mason & Tipper 2014, 153-154). Lapset ovat niitd, joihin vanhem-
pien toiminta kohdistuu. Jotta isyydestd muodostunutta kuvaa voitaisiin tdy-
dentdd, on tarkedd kuulla myos lasten ajatuksia isistd ja isyydestd. Tamén tut-
kimuksen tavoitteena on ldahestyd isyyttd lasten omasta ndkokulmasta késin ja

se perustuu seuraaviin tutkimuskysymyksiin:

Paatutkimuskysymys ja alakysymykset:
Millaisia ndkemyksid lapsilla on isistd ja isyydesta?
1. Millaisia ominaispiirteitd lapset liittavat isiin?

2. Millaista tekemistd ja toimintaa lapset liittavét isyyteen?



6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Tutkimusote

Toteutin tutkimukseni laadullisena tutkimuksena. Laadullinen tutkimus pyrkii
ilmion syvilliseen ymmaértdmiseen luonnollisessa ympdristossd (Greig,
MacKay, & Taylor 2007, 136) ja tutkittavien ndkokulman esille tuomiseen (Esko-
la & Suoranta 2008, 16). Tdssd tutkimuksessa tarkoituksena on ymmartada isyyt-
ta lasten nakokulmasta. Koska aineistonkeruu on toteutettu yhden pohjoissavo-
laisen kaupungin kahdessa esiopetusryhmassd, ei tuloksista voi tehdé yleistavia
tulkintoja. Laadullisella tutkimuksella on silti mahdollista saada tietoa siitd, mi-
ten ihmiset ymmartavét asioita (Barbour 2008, 11-12). N&in ollen se on tutki-
musotteena sopiva, kun tarkoituksena on selvittdd lasten ndkemyksid isistd ja
isyydesta.

Monet laadulliset menetelmit ovat olleet tdrkeitd lapsikeskeiselle tutki-
mukselle, silld ne pyrkivit vilttdimddan aikuisldhtdisten konstruktioiden tuput-
tamista lapsille. Parhaimmillaan lapset tuottavat rikkaita maailman kuvauksia
sekd lasten kokemuksia ja ymmarrystd sisdltdvdd aineistoa. Kun lapsille anne-
taan aikaa ja keinoja kertomiseen, on mahdollista selvittdd heiddn ilmitille an-
tamiaan merkityksid. (Greig, MacKay & Taylor 2007, 137-138; Clark 2010, 12.)

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimustulokset eivit ole tutkijoista ja ha-
vaintomenetelmistd irrallisia, eikd tutkimuksella voida tuottaa “puhdasta” ob-
jektiivista tietoa. Koska tutkija padattdd tutkimusasetelmasta oman ymmarryk-
sensd varassa, kaikki tieto on aina jossain mddrin subjektiivista. (Tuomi & Sara-
jarvi 2009, 20.) Myos tdssd tutkimuksessa saatuun tietoon vaikuttaa aineiston
suodattuminen niiden valintojen 14pi, joita olen tehnyt tutkimusta suorittaessa-
ni. Tutkijan vaikutuksesta huolimatta laadullisessa tutkimuksessa ”pyritdan
loogiseen todisteluun ja objektiivisuuteen siind mielessd, ettd tutkijat nojaavat
todistelussaan aineistoonsa, eivitka subjektiivisiin mieltymyksiinsd tai omiin

arvoldhtokohtiinsa” (Alasuutari 2011, 32).
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Hermeneutiikka

Koska pyrin tutkimuksessani tuomaan esille lasten ndkemyksia isistd, olen so-
veltanut aineistoni ldhestymisessd ja tulkinnassa hermeneutiikkaa (ks. Gadamer
2004, 40, 130). Hermeneutiikka keskittyy ennen kaikkea tulkintaan. Se antaa
teoreettisen taustan tulkitsevalle ymmartdmiselle tai merkitykselle kiinnittden
erityistd huomiota kontekstiin ja alkuperdiseen tarkoitukseen. (Patton 2002,
114.) Hermeneuttisessa tutkimuksessa tutkittavien - tdssad tapauksessa lasten -
maailma koetaan heiddn kielensa tulkitsemisen kautta (ks. Sargeant & Harcourt
2012, 8). Hermeneutiikka on Saphiron ja Sican (1985, 3) mukaan filosofinen
suuntaus, joka ei osoita tiukasti ohjaavia oppeja.

Hermeneutiikka kyseenalaistaa tulkintojen erehtyméttomén oikeellisuu-
den tai todenmukaisuuden. Sen sijaan tulkinnat ovat aina tulkintoja, jotka saa-
vat muotonsa tietyssd ajassa, tulkitsijoiden vililld ja tietyssd ymparistossa. Ta-
mé ulottuu myos tutkittavien ndkokulmien raportoimiseen. (Patton 2002, 114-
115.) Hermeneutiikan perusperiaate on tutkijan roolin tiedostaminen tutkimuk-
sessa. Tutkimusprosessin kehitys ja tutkimuskysymykset ovat syntyneet tutki-
jan kasityksistd ja ndkokulmista kdsin. Tutkija siis tuo tutkimukseen joukon
omiin kokemuksiinsa ja aiempaan tietoonsa perustuvia kasityksid. (Sargeant &
Harcourt 201, 8.)

Ilmaisut kantavat hermeneuttisen ldhestymistavan mukaan merkityksid,
joita voidaan ldhestyd vain ymmartamalld ja tulkitsemalla. Tutkijan tulee tehda
parhaansa loytddkseen haastateltavan kertomasta mahdollisimman oikea tul-
kinta. (Laine 2001, 26.) Tassa tutkimuksessa tulkittavana ovat haastatteluilla
kerédtyt lasten ilmaisemat ndkemykset isistd. Tiedostan, ettd lasten ilmaisut ovat
suodattuneet analyysivaiheessa tutkijan ymmarryksen ldpi ja tulokset ovat ndin
ollen kontekstisidonnaisia ja tutkijan tekemid tulkintoja lasten kertomasta. Se,
miten mind tutkijana olen kerdnnyt aineiston ja tulkitsen saatua aineistoa, on
kuitenkin vain yksi mahdollinen tapa ja perustuu omiin ldhtokohtiini varhais-
kasvatustieteen opiskelijana.

Tulkinnan prosessi voidaan esittdd tiivistetysti hermeneuttisena kehind. Ke-

hilld ei ole selkedd alku- tai pddtepistettd, silld ymmarrys perustuu aina tulkitsi-
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jan omalle esiymmarrykselle. (Siljander 1988, 115; Valleala 22.) Valleala (2006,
22) kdyttdd hermeneuttisen essiivin kdsitettd kuvaamaan sitd, ettd asia tulkitaan
aina jonakin sen perusteella, mitd siitd tiedetddn jo valmiiksi. Tulkinnan edetes-
sd esiymmadrrys muuttuu ja vaikuttaa jdlleen uusiin tulkintoihin. Lisédksi her-
meneuttisen kehdn periaatteisiin kuuluu, ettd ilmiotd voidaan ymmartda aino-
astaan sen osien ja kokonaisuuden vilisen dialogin kautta. Tulkinta saa alkunsa
kokonaisuuden tulkitsemisesta osiensa perusteella. Kun prosessi etenee, osien
merkitys tarkentuu ja muuttuu kokonaisuuden ymmartamisen myota. Mita
paremmin ymmarretddn yksityiskohtia, sitd paremmin ymmarretddn kokonai-
suutta - vastavuoroisesti kokonaisuuden ymmartdminen auttaa ymmartamaan
osien merkitystd. (Siljander 1988, 115-117.)

Tassd tutkimuksessa hermeneutiikan periaatteet tulivat keskeisimmin ilmi
tutkimusprosessin etenemisessad. Teoriataustan kokoaminen syvensi tutkimuk-
sen alkuvaiheessa esiymmarrystani isyydestd. Tamdn tiedon pohjalta laaditut
tutkimus- ja haastattelukysymykset puolestaan suuntasivat aineistonkeruutani,
joka sai lisdd varmuutta jokaisen haastattelun myotd, kun pystyin muokkaa-
maan tapaani esittdd kysymyksid lapsille sen mukaan, mikd toimi parhaiten.
Toisin sanoen jokainen haastattelu lisdsi ymmarrystani siitd, miten lasten kans-
sa kannattaisi puhua isistd ja isyydestd. Litteroidun aineiston lukeminen puo-
lestaan selkeytti aineiston antia kokonaisuutena. Siihen perehtyminen toi jalleen
lisdd ymmarrystd tutkimukseni aineistosta ja lasten isd- ja isyysndkemyksista.
Aineiston analyysivaiheessa tulokset hahmottuivat osien ja kokonaisuuden tut-
kailun myotd, kun pienempid osia ja kategorioita oli mahdollista sisdllyttaa
suurempiin kokonaisuuksiin. Kerron aineiston analyysistd tarkemmin luvussa
5.4. Osien ja kokonaisuuden suhteen vuoropuhelu ilmenee myos tutkimuksen
pohdintaluvussa (luku 8), kun suhteutan omia tutkimustuloksiani teoriataus-
taani. Pohdinnassa oma tutkimukseni tuloksineen asettuu osaksi laajempaan
isyyttd koskevien tutkimusten kokonaisuutta. Samalla se on yksittdisend tutki-
muksena yksityiskohta, joka tuo oman lisdnsd isyyden ymmartdmiseen koko-

naisuutena.
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Hermeneuttisessa tutkimuksessa ainutlaatuinen ja ainutkertainen on kiin-
nostavaa (Laine 2001, 28). Tdhan tutkimukseen kerétty aineisto ja siitd saadut
tutkimustulokset ovat ainutkertaisia, tietyiltd lapsilta kerdttyjd. Lisdksi keratty
aineisto on pieni, mutta se ei vihennd 16ydosten kiinnostavuutta. Hermeneutti-
sen tutkimuksen kautta pyritddn tekemddn jo tunnettua tiedetyksi, siis nosta-
maan ndkyvéksi asia, joka on kadonnut tottumukseen ja muuttunut itsestdan
selvdksi (Laine 2000, 31). Tassd tutkimuksessa kasitellyt lasten isid ja isyyttd
koskevat ndkemykset kuuluvat tillaisiin aiheisiin. Kuten aluksi mainitsin,
isyystutkimus ei ole toistaiseksi juuri huomioinut pienten lasten ndkokulmaa
isyyteen. Taman tutkimuksen tarkoitus onkin nostaa lasten dantd kuuluviin -
tehdé se tiedetyksi oletetun tai vaietun sijaan ja siten arvostaa lasten tietoa.

Hermeneuttinen metodi saa muotonsa kulloisenkin tutkimuksen monien
eri tekijoiden tuloksena. Nditd tekijoitd ovat ennen kaikkea tutkijan, tutkittavan
ja tilanteen erityislaatuisuus. Nédin ollen onkin harkittava aina tilannekohtaises-
ti, miten olisi mahdollista saavuttaa tutkittavien ilmaisujen merkitykset mah-

dollisimman autenttisina. (Laine 2002, 31.)

6.2 Tutkittavat ja tutkimusaineisto

Kerdsin tutkimusaineistoni haastattelemalla 6-vuotiaita lapsia syksylld 2015.
Aineistonkeruu tapahtui kahdessa tutkimukseen osallistuneessa esiopetusryh-
madssd. Tutkimukseeni osallistui yhteensa 19 lasta, joista 6 oli poikia ja 13 tyttoja.
Haastatteluista kahdeksan oli parihaastatteluja ja yksi kolmen hengen ryhma-
haastattelu. Haastattelut tallennettiin litterointia sekd analysointia varten nau-
hoittamalla. Haastattelut olivat teemahaastatteluja.

Hirsjarven ja Hurmeen (2000, 129) mukaan suullinen haastattelu ei ole
toimiva aineistonkeruumenetelmd, jos haastateltavat ovat alle neljavuotiaita,
koska niin pieni lapsi kdyttdd paljon sanoja, joilla on vain hédnelle ominainen
merkitys. Sen sijaan esikouluikd sopii tutkimushaastattelujen alaikédrajaksi
(Hirsjarvi & Hurme 2000, 129). Ndin ollen rajasin aineistoni esiopetusikdisten

lasten haastatteluihin. Pienet lapset eivit valttamattd pysty ilmaisemaan néke-
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myksiddn kovinkaan tarkasti, mutta vanhempia lapsia voidaan jo pyytdd arvi-
oimaan muun muassa pdivéakotieldmdd (Turja 2004, 17).

Ennen kuin lapsia voi haastatella, tutkijan on voitettava lasten luottamus.
Lasten kokemuksiin kédsiksi pddseminen vaatii tasavertaista, luottamuksellista
ja avointa vuorovaikutusta ja yhteistyotd tutkijan ja lasten valilld. Taméan vuoksi
tutkijan on varattava riittdvasti aikaa lapsiin tutustumiseen. (Kyronlampi &
Maatta 2013, 51-52). Ennen aineistonkeruuta vietin tutkimukseen osallistuneis-
sa lapsiryhmissd aikaa kahtena pdivand ennen haastattelujen toteuttamista. Ta-
nd aikana olin mukana ryhmien toiminnassa kuin yksi tyontekijoistd noin nelja
tuntia pdivassd, jotta lapset ehtivit tottua ldasndolooni ja oppivat luottamaan
minuun. Jo muutaman pdivan aikana lapset alkoivat jutella kanssani esimerkik-
si pukemistilanteissa ja pyysivdt mukaan leikkeihinsd. Huomasin etenkin muu-
taman ujomman lapsen kohdalla, miten heiddn olemuksensa ldsnd ollessani
muuttui tutustumispdivien myotd varautuneesta rennommaksi. Ensimmdisena
aamuna minua epédluuloisesti tarkkailleet katseet muuttuivat vitsailuksi ja ha-
luksi kertoa sekd ndyttdd minulle asioita. Uskon, ettd sain kerdttyd rikkaan
haastatteluaineiston juuri siksi, ettd lapset olivat ehtineet tottua ja alkaa luottaa
minuun ennen haastattelujen toteuttamista. Yhteensd vietin esiopetusryhmissa

nelja aamupadivaa.

6.3 Tutkimusmenetelmiit

6.3.1 Haastattelu aineistonkeruutapana

Haastattelu on aineistonkeruutapa, jossa sekd haastattelija ettd haastateltava
ovat vuorovaikutuksessa keskenddn (Eskola & Suoranta 2008, 85). Haastattelija
ja informantti toimivat suhteessa toisiinsa, jolloin haastattelusta saatava aineisto
on tuotettu osallistujien vilisessd kanssakdymisessd. Ruusuvuori ja Tiittula to-
teavat, ettei ole olemassa yhtd oikeaa tapaa, jolla haastattelijan ja haastateltavan
tulisi toimia toistensa kanssa. Kuten muutkin vuorovaikutustilanteet, myos tut-
kimushaastattelut muuttuvat tilanteen mukaan. (Ruusuvuori & Tiittula 2005,

29, 36, 56.)
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Tutkimushaastattelussa osallistujaroolit jakautuvat niin, ettd tieto on haas-
tateltavalla, kun taas haastattelija on tietdiméttoméan osapuolen roolissa. Vaikka
haastattelut voivat muistuttaa arkista keskustelua, niilld on aina tietty paamaa-
rd. Haastatteluun on ryhdytty haastattelijan aloitteesta, han tekee kysymyksid ja
rohkaisee informanttia vastaamaan saadakseen tietoa tutkimustaan varten.
Tutkimuksen tavoite ohjaa tutkimushaastattelua, minka vuoksi tutkija suuntaa
keskustelua tiettyihin teemoihin. (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 22-23.) Ndin oli
myos tdssd tutkimuksessa. Toisinaan, kun haastattelutilanteessa lapset alkoivat
jutella jostain aivan muusta, kuin tutkimastani aiheesta, suuntasin keskustelua
mahdollisimman hienovaraisesti takaisin isiin. Haastattelutilanne siis seuraa
usein tavallista keskustelua strukturoidumpaa rakennetta, kun haastattelija oh-
jaa vuorovaikutusta valiten sen sisdllot ja fokuksen (Saywitz & Campari 2014,
373).

Haastattelun hyvéana puolena on joustavuus. Tutkija voi esittdd kysymyk-
set informantille parhaaksi katsomassaan jdrjestyksessd, minké lisdksi suorassa
vuorovaikutuksessa onnistuvat tarkennusten tekeminen, lisdkysymysten esit-
taminen ja vadrinkdsitysten oikaiseminen. (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 73.) Huo-
masin lisdkysymysten ja tarkennusten teon hyodylliseksi haastatellessani lap-
sia. Kasvokkain tapahtuneessa vuorovaikutustilanteessa pystyin varmistamaan,
ettd olin kuullut oikein hiljaakin kerrotut asiat. Lisdksi lapsilla itsellddn oli
mahdollisuus tarkentaa kertomaansa, jos oma ajatuksenjuoksuni ei pysynyt
lapsen kertoman kanssa samassa tahdissa, kuten alla olevasta esimerkistd kay

ilmi.

Johanna: - - Eli mistd sen tunnistaa sen isan?

Netta: Kun se on mies.

Johanna: Mies. Mmm. Joo.

Sara: Ja sen naamasta.

Johanna: Joo.

Netta: Ja ei tunnista vanhasta naamasta.

Johanna: Vanhasta naamasta, joo. Kylld. Minpds kdyn laittamassa tuon
oven kiinni, niin ei kuulu tuolta kédytavasta. - - Eli miehid, joilla
saattaa olla lapset mukana ja vanhat naamat.

Netta:  Ei niilld oo vanhat naamat.
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Johanna: Ei valttamatta ollu vanhoja naamoja? Joo.

Netta:  Eiku ma tarkotin silleen, ettd vanhat naamat ei oo isén naamoja.
Johanna: Aivan. Hienosti tarkensit.

H9/Netta ja Sara

Hyvistd puolistaan huolimatta haastattelu on lomakekyselyihin verrattuna kui-
tenkin kallis ja paljon aikaa vievd aineistonkeruutapa. Onnistunut haastattelu
vaatii suunnittelua ja kouluttautumista. Toisaalta, vaikka haastattelija olisikin
kokenut, on haastatteluilla tapana tuottaa sosiaalisesti hyvaksyttavid vastauk-
sia. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 73-74.) On my0s muistettava, ettei haastattelijan
vaikutusta haastattelutilanteessa tapahtuvaan tiedon tuottamisen prosessiin
voida tdysin ehkdistd kysymysten muotoilun kautta (Tiittula & Ruusuvuori

2005, 12).

Teemahaastattelu

Tama tutkimus toteutettiin teemahaastatteluna, joka on tunnetuin puolistruktu-
roitujen haastattelujen muodoista (ks. Tiittula & Ruusuvuori 2005, 11). Puo-
listrukturoidussa haastattelussa haastattelija voi kdyda ldapi ennakkoon péétet-
tyjd aiheita, mutta kysymykset on mahdollista esittdd joustavasti (Saywitz &
Campari 2014, 373). Vaikka kysymysten muotoilu ja jdrjestys saattavat vaihdel-
la, kaikkien haastateltavien kanssa kdyd&ddn lapi samat aihepiirit (Tiittula &
Ruusuvuori 2005, 11). Ndama aihepiirit, eli teemat, valitaan aiheeseen liittyvan
aikaisemman tutkimustiedon pohjalta. Tavoitteena on 16ytdd haastatteluaineis-
tosta tutkimustehtdvin ja tutkimuskysymysten kannalta merkityksellisid vas-
tauksia. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 75.) Taméan tutkimuksen haastattelujen teemo-
ja olivat isiin liittyvat ominaispiirteet ja isiin liittyva toiminta. Teemahaastatte-
lut voivat olla joko ldhes avoimen haastattelun tyyppisid tai toisaalta edetd hy-
vinkin strukturoidusti (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 75). Teemahaastattelun jousta-
vuus mahdollistaa haastateltavan huomioimisen, kun haastattelua voidaan pai-
nottaa hadnelle tarkeimpiin aiheisiin (Barbour 2008, 17). Toteuttamissani haastat-
teluissa kaytiin kaikissa ldpi laadittu haastattelurunko, mutta kysymyksia esi-

tettiin vaihtelevassa jarjestyksessa. Lisdksi se, mihin aiheisiin keskustelu painot-
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tui, vaihteli osallistuvien lasten mukaan. Ndin haastatteluissa oli mahdollista
huomioida ne osiot, joista lapsilla oli eniten kerrottavaa.

Tdssd tutkimuksessa haastatteluaineisto tallennettiin nauhurin avulla.
Tutkimusaineiston nauhoittaminen mahdollistaa tilanteeseen palaamisen myo-
hemmin. Nauhoitettua haastattelua kuunnellessa tutkija voi erottaa uusia mer-
kityksellisid kohtia aineistosta. Lisdksi tutkija voi nauhoitteita kuuntelemalla
analysoida omaa toimintaansa esimerkiksi sen suhteen, kuinka paljon hidn on
johdatellut haastateltavaa sanavalinnoillaan. Analyysia varten nauhoitetut
haastattelut tulee muuttaa kirjalliseen muotoon, eli litteroida. Litterointi helpot-
taa yksityiskohtien huomaamista aineistosta sekd auttaa muistamaan haastatte-
lutilanteen tapahtumia. (Tiittula & Ruusuvuori 2005, 14-16.) Vaikka litteroin
nauhoitetun aineistoni sanatarkasti, pelkkd ddninauha jattdda pimentoon lasten
sanattoman ilmaisun, kuten heiddn eleensé ja ilmeensd. Videointi olisi tuonut
ne esille. Lasten nonverbaalisen ilmaisun analysoiminen ei kuitenkaan ollut
olennaista tdimén tutkimuksen kannalta. Valitsin pelkdn nauhurin kdyttamisen
tallennusmenetelmind, silldi olen tdssd tutkimuksessa enemmain kiinnostunut
siitd, mitd lapset kertovat kuin kertomisen tavoista. Tutkimuskysymyksidni aja-
tellen sain siis talletettua nauhurilla tarpeellisen tiedon lasten isid ja isyyttd kos-

kevista ndkemyksista.

Pari- ja ryhmihaastattelut

Haastattelut voidaan jakaa yksilo- ja ryhmahaastatteluihin haastateltavien lu-
kumddran mukaan (Tiittula & Ruusuvuori 2005, 12). Pddtin toteuttaa lasten
teemahaastattelut padasiassa parihaastatteluina, jotta lapset saisivat haastattelu-
tilanteessa tukea tutulta kaverilta melko vieraan haastattelijan kanssa toimitta-
essa. Viimeinen haastattelu oli kolmen lapsen ryhmihaastattelu, jotta kaikki
siind vaiheessa jdljelld olevista haastateltavista lapsista saivat osallistua haastat-
teluun kavereiden seurassa. Pidin haastattelukokoonpanot piening, jotta myos
hiljaisemmat lapset saisivat ddnensd kuuluviin ja kaikki osallistujat olisi mah-
dollista huomioida haastattelutilanteessa tasapuolisesti. Ryhméahaastattelu on

tehokas aineistonkeruutapa, kun samassa ajassa saadaan haastateltua useampia
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informantteja. Haastattelutapana se on toimiva etenkin tilanteissa, joissa infor-
mantit saattavat ujostella haastattelijaa, silld he saavat toisistaan tukea. Useam-
man haastateltavan ldsndolo voi rohkaista keskustelemaan aiheena olevasta
ilmiostd ja antaa mahdollisuuden muun muassa yhteiseen muisteluun. (Eskola
& Suoranta 2008, 94, 96.)

Useamman lapsen ldsndolo voi myos tasoittaa aikuisen ja lapsen valista
epdtasa-arvoista valta-asetelmaa. Kaverin kanssa lapset voivat kokea olonsa
itsevarmemmaksi haastattelutilanteessa. (Mayall 2000, 123.) Toisaalta Clark
(2010, 70) mainitsee useamman lapsen yhtaikaisen haastattelun huonoksi puo-
leksi kaverusten vaikuttamisen toisiinsa sekd sen, ettd tutkija saa vahemman
mahdollisuuksia selvittdd syvaéllisesti, miten lapsi yksilond ymmartdd aihetta.
Kun keskustellaan useamman kuin yhden lapsen kanssa, lapsilla on kuitenkin
suurempi mahdollisuus kontrolloida keskustelun suuntaa. T&lloin tutkija voi
saada paremman kuvan siitd, mikd heille on kasiteltdvassd ilmiossd tdarkedd.
Usein ryhméhaastatteluissa lapset auttavat toisiaan kertomaan ja ovat innok-
kaasti mukana haastattelussa. (Mayall 2000, 133-134.) Toteuttamistani haastat-
teluista huomasi selvisti, ettd useamman lapsen paikalla olo helpotti kertomis-
ta, kun lapset saivat toisiltaan ideoita ja kun he vastasivat toistensa kertomaan
omalla nikemyksellddn asiasta. Toisaalta huomasin kahdessa haastattelussa,
enemmdn kuuntelijan ja seurailijan rooliin. Pyrin pitdm&dn huolen vaitonai-
sempienkin lasten mahdollisuudesta saada ddnensd kuuluviin kysymalla heilta
haastattelujen aikana, olisiko heilld lisdttdvdd tai mielessd jotain, mitd haluaisi-

vat kertoa.

6.3.2 Lasten haastatteleminen

Kun haastatellaan lapsia, pyritddn ymmartaméaan lapsen tapaa jasentdd maail-
maansa, sen tapahtumia ja omaa toimintaansa. Haastattelun kautta esiin nouse-
vat kokemukset ovat osa todellisuutta, jonka haastattelija ja lapsi tuottavat yh-
dessd. Haastattelijalla on keskeinen rooli siind, kuinka lapsen &dni pddsee esille

keskustelussa (Alasuutari 2005, 145, 162). Maarit Alasuutari toteaa, ettd lapsen
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kielelld on oltava tarpeeksi tilaa haastattelussa, jotta sen avulla voidaan tavoit-
taa hdnen tapaansa jasentdd maailmaansa. Téassd ldhtokohtana on, ettd haastat-
telija kuuntelee lasta, tunnistaa lapsen tavan puhua ja sovittaa oman puheensa
lapsen tarjoamiin kuvaamisen tapoihin ja ilmaisuihin. Lapsen kommunikaa-
tiotapojen tunnistaminen tarkoittaa myos lapsen kehitystason huomioon otta-
mista. Haastattelija voi lapsen maailman tavoittaakseen kysya tarkentavia ky-
symyksid sekd esittdd lapsen kertoman toisin sanoin ja sen jdlkeen varmistaa
lapselta, onko ymmartanyt timén vastauksen oikein (Alasuutari 2005, 154-155).
Myos Clark (2010, 84) toteaa, ettd haastattelijan on aseteltava kysymykset lap-
sen idn ja kehitystason huomioivalla tavalla.

Etenkin alle kouluikdisid lapsia haastateltaessa tulee puhua lapselle tutuil-
la késitteilld ja kuunnella, mitd lapset kertovat kokemuksistaan ja heitd koske-
vista tapahtumista. Lapsille esitettdvien kysymysten tulisi mielellddn olla lyhyi-
td monipolvisten sijaan. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 129; Danby & Farrell 2005,
62.) Kysymykset olisi hyvi liittdd lapsen arkeen ja hénelle tuttuihin rutiineihin.
Olennaista on herkkyys lapsen viesteille (Alasuutari 2005, 158, 162). Itse pyrin
haastattelijana antamaan tilaa lapsille kommentoimalla heiddn kertomaansa
mahdollisimman védh&dsanaisesti, valttamalld heiddan keskeyttdmistddn ja anta-
malla heille aikaa kertoa. Pidin kysymykset mahdollisimman yksinkertaisina ja
selkeind ja viltin monipolvisia kysymyksia.

Hirsjdrvi ja Hurme (2000, 130) ohjeistavat pitamé&an haastatteluympaériston
mahdollisimman neutraalina, jotta lapsi ei reagoi siihen liian voimakkaasti.
Tamén tutkimuksen haastattelut toteutettiin esikoulun kotileikkihuoneessa,
toimistossa ja yksi ryhmén ruokailutilassa ulkoilun aikaan. Valitsin haastattelu-
tilat sen mukaan, mikd huone oli kulloinkin vapaa muusta toiminnasta. Rauhal-
lisuuden kannalta oli olennaista, ettd kussakin tilassa oven sai suljettua, jolloin
muun muassa eteisestd kantautuva hély vaheni. Taysin rauhallisia tilat eivit
silti olleet. Muutama haastattelu keskeytyi hetkellisesti lastenhoitajan hakiessa
viestivihkoa ja sisdlle palaavien lasten yrittdessd tuoda piirroksiaan ruokailuti-
laan, jossa olin parhaillaan haastattelemassa viimeisid lapsia. Keskeytykset eivét

kuitenkaan tuntuneet juurikaan hdiritsevan haastateltavia lapsia.
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Lasten haastattelussa tulee ottaa huomioon myds lasten toiminnallisuus,
silld lapset kertovat asioista sanojen lisdksi myos kdyttden kehoaan, leluja ja
muita valineitd. Haastattelutilanteen tulisi olla sitd toiminnallisempi, mitd nuo-
rempia lapsia haastatellaan. (Alasuutari 2005, 146.) Koska lapset puhuvat leik-
kiessddn, haastattelut voivat muistuttaa leikkid (Kyronlampi & Maatta 2013, 59).
Toteuttamissani haastatteluissa mukana oli tdstd syystd kasinukke Leena-
lepakko, jolle lapset saivat kertoa isistd. Pyrin tekemddn haastattelusta lapsille
mielekkddn ja leikinomaisen tilanteen yhdistdmailld siihen tarinan Leena-
lepakosta, jolla ei ole koskaan ollut isdd. Leena oli tullut esikouluun selvittaak-
seen, mitd isdt oikein ovat. Tdmd tarina toimi johdantona ja kehyksend lasten
haastattelulle, kun he saivat haastattelun aikana jakaa asiantuntemustaan tie-
tamattomalle kadsinukkelepakolle. Huomasin selvésti, ettd Leena-lepakolle ker-
tominen oli lapsista hauskaa. Toisinaan kdsinukke oli jopa hieman liian kiinnos-
tava, silld sen silittely ja kutitteleminen olivat pariin otteeseen véahilla vieda las-
ten huomion itse haastattelusta. Toisaalta Leenan roolin kautta aihe oli helppoa
ja luontevaa palauttaa takaisin isiin, kun tietdimé&ton lepakko kysyi uuden ky-
symyksen.

Haastattelutilanteessa aikuisen on tdrkedd huomioida myos sanattoman
viestinnan merkitys. Hymyt ja katseet kertovat lapselle, ettd aikuinen on todella
kiinnostunut ja haluaa kuulla, mitd lapsella on sanottavana. (Kyronlampi &
Maattd 2013, 58.) Itse pyrin ilmaisemaan lapsille kiinnostustani hymyjen liséksi
nyokkdilemalld, innostuneella ddnensévylld ja kysymalld tarkennuksia. Haastat-
telutilanteen tulee olla lapsille mukava ja lapsia pitdd kiittdd lampimasti haas-
tattelun jalkeen (Kyronlampi & Maatta 2013, 61). Kiittamisen lisdksi annoin lap-
sille mahdollisuuden kuunnella dénitettyd haastattelua haastattelun paatyttya.
Tama oli lapsista mielenkiintoista ja motivoi osaa heistd osallistumaan tutki-
mukseen.

Toteuttamani haastattelut olivat kestoiltaan 12-23 minuuttia pitkid. Hirs-
jarvi ja Hurme (2000) puoltavat vastaavanlaista kestoa lasten haastatteluissa. He
suosittelevat pitdiméddn lasten haastattelut lyhying, noin 15-20 minuutin mittai-

sina, jotta lapset jaksavat keskittyd. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 130.) Lapset ovat
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yleensd innokkaita kertomaan asioista, jotka ovat heille tarkeitd. Taman vuoksi
lapsille pitdd antaa riittdvasti aikaa kertomiseen (Kyronlampi & Maatta 2013,
56). Toisinaan innokas haastattelija saattaa kuitenkin jdttda huomiotta tai olla
huomaamatta lapsen vasymystd tai halua lopettaa keskustelu lyhyeen (Kyron-
lampi & Madtta 2013, 57). Ndin ollen lapsia haastattelevan tutkijan on tasapai-
noiltava haastattelun keston kanssa: lasten on ehdittdva kertoa aiheesta rauhas-
sa, mutta toisaalta haastattelua ei tule pitkittdd, jos lapsi ilmaisee halua lopettaa.
Tarkkailin haastatteluissa lasten olemusta ja elekieltd, jotta pystyin seuraamaan
heiddn jaksamisensa ja kiinnostuneisuutensa tasoa haastatteluiden aikana. Li-
sdksi olin kertonut lapsille, ettd haastattelusta saisi ldhted halutessaan pois. Jos
lapset vaikuttivat haluttomilta jatkamaan, haastattelu pddtettiin hieman muita

lyhyempéana.

6.4 Aineiston analyysi

Analyysin tarkoituksena on tuoda selkeyttd aineistoon, jotta tutkittavasta ilmi-
Ostd voidaan tehdd luotettavia johtopdatoksid. Laadullisessa analyysissa aineis-
to jdrjestetddn tiiviiseen ja selkeddn muotoon hajottamalla se ensin osiin, muo-
dostamalla kasitteitd ja kokoamalla se uudelleen loogiseksi kokonaisuudeksi.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 108.)

Toteutin tutkimukseni analyysin aineistoldhtdisend ja sovelsin sen tekemi-
sessd sisdllonanalyysia. Sisdllonanalyysi on Tuomen ja Sarajdrven (2009, 91, 108)
mukaan laadullisen tutkimuksen perusanalyysimenetelmd, joka etenee aineis-
ton pelkistimisestd aineiston ryhmittelyyn ja siitd teoreettisten késitteiden
muodostamiseen. Se pohjautuu paddtelmiin, jotka etenevidt empiirisestd aineis-
tosta kasitteellisemmaéksi ndkemykseksi tutkimuksen kohteena olevasta aihees-
ta (Tuomi & Sarajarvi 2009, 112).

Aineistoni analyysi oli teoriaohjaava. Teoriaohjaavassa sisédllonanalyysissa
edetddn aineistoldhtoisesti, mutta analyysin loppuvaiheessa aihetta koskevasta
teoriasta jo valmiiksi tiedetty ohjaa késitteiden muodostamista (Tuomi & Sara-

jarvi 2009, 117). My®6s Pattonin (2002, 454) mukaan laadullisen aineiston analyy-
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si voi alkaa aineistoldhtdisesti, mutta kategorioiden muodostamisen vaiheessa
voidaan tukeutua valmiiseen teoriatietoon. Olemassa oleva teoria voi helpottaa
tutkimuskysymysten muodostusta ja luoda ennustuksia siitd, mikd aineistossa
on kiinnostavaa (Hsieh & Shannon 2005, 1281). Olin ennen aineiston analysoin-
nin aloittamista koonnut tutkimukseni teoriataustaa ja siten perehtynyt isyytta
koskevaan tutkimustietoon. Tami tieto loi alustavia oletuksia siitd, millaisia
tuloksia saattaisin aineistostani 16ytdd ja auttoivat tutkimuskysymysten selkiyt-
tamisessd. Tutkimuskysymykset ohjasivat analyysiani vahvasti ja toimivat ldh-
tokohtana sille, mitd aloin aineistostani etsid. Muutoin pyrin etenemddn aineis-
ton ehdoilla aineistoa luokitellessani. Teoria tuli uudelleen mukaan analyysin
loppuvaiheessa, jolloin se auttoi muodostamaan nimet padluokkia yhdistaville
luokille. Toisaalta analyysin tulokset vaikuttivat teoriataustan mydhempé&an
tdydentamiseen.

Tutkimukseni analyysi alkoi aineiston litteroinnilla. Kirjoitin nauhoitta-
mani haastattelut tekstiksi, mitd seurasi aineistoon perehtyminen lukemalla sita
useaan kertaan. Seuraavaksi erittelin aineistosta osat, jotka vastasivat tutkimus-
kysymyksiin, jotka olivat 1) Millaisia ominaisuuksia isiin liittyy? ja 2) Millaista
toimintaa isiin liittyy? Analyysiyksikkond kadytin kokonaisia lauseita ja keskuste-
luotteita, jotka sisdlsivdt kunkin tutkimuskysymyksen kannalta olennaista tie-
toa isien ominaisuuksista ja isiin liittyvéastd toiminnasta. Kdytin aineiston luokit-
telun apuna véreilld merkitsemistd. Merkitsin aluksi yliviivausvareilld litteraa-
teista kohdat, jotka vastasivat tutkimuskysymyksiini. Loin kummallekin tutki-
muskysymykselle oman Word-tiedoston, johon kopioin aiemmin véreilld erot-
telemani otteet litteroidusta aineistosta. Lisdksi koodasin jokaisen aineistokat-
kelman haastattelun jarjestysnumeron ja puhujien peitenimien mukaan (esim.
H1/Anna tarkoittaa haastattelua 1, jonka aikana kyseisen otteen on sanonut
Anna).

Seuraava vaihe analyysissa oli litteroitujen lainausten pelkistiminen, eli
redusointi. Pelkistamisessd karsin haastattelukatkelmista pois tutkimuksen
kannalta epdolennaisen. (Ks. Tuomi & Sarajdrvi 2009, 109.) Listasin redusoidut

ilmaukset kunkin alatutkimuskysymyksen alle, jadlleen uusiin tekstitiedostoihin.
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Téassd vaiheessa yhdistin moneen kertaan aineistossa toistuvat asiat yhdeksi
maininnaksi, jonka koodauksessa kdvi kuitenkin ilmi jokainen seikan mainin-
nut lapsi (esim. Isit ovat pitkii H4/Jaakko, H5/]enni, H6/Reetta).

Kun olin pelkistdnyt aineiston, aloin luokitella pelkistettyjd ilmauksia nii-
den sisdltdmien aihepiirien mukaan (ks. Tuomi & Sarajdrvi 2009, 93). Lukiessani
listattuja ilmauksia ldpi aloin hahmotella yksittdisid ilmaisuja yhdistdvid ala-
luokkia alatutkimuskysymysten alle. Toisinaan sisédllon analyysin haasteena voi
olla keskeisten kategorioiden loytdminen aineistosta (Hsieh & Shannon 2005,
1280). Kéytin keskeisten ja usein toistuvien asioiden alaluokkien hahmottami-
sessa aluksi apuna ilmaisuissa esiintyvid verbejd ja muita ilmaisuja selkedsti
yhdistdvid sanoja. Niiden avulla keskeisimmadt alaluokat alkoivat hahmottua.
Muodostamani alaluokat siis toimivat yldluokkina pelkistetyille ilmauksille.
Naéin ollen tein tédssd vaiheessa aineistoa tiivistdvdd klusterointia, jolloin sisélly-
tin yksittdisia tekijoitd yleisempiin késitteisiin (ks. Tuomi & Sarajarvi 2009, 110).

Listasin samaan alaluokkaan kuuluvat ilmaukset allekkain, jotta ne oli
mahdollista hahmottaa yhdelld silméykselld. Esimerkiksi ilmaukset Isd ndyttiid
mieheltd H7/Timo, Isit eivdt ole tyttomiisid H3/Pekka ja Isdlld voi olla kalju tai lyhyt
tukka H4/Piivi sisdltyivat alaluokkaan Maskuliiniset ulkondkdpiirteet, joka puoles-
taan sisdltyi yldluokkaan Isimdiset piirteet, joka kuului alatutkimuskysymykseen
isiin liittyvistd ominaisuuksista.

Jarjestettyani pelkistetyn aineiston yldluokittain palasin vield tutkimaan
muodostamiani ryhmittelyja. Mikali oli mahdollista, ryhmittelin syntyneita yla-
luokkia vield astetta korkeampien otsikoiden alle paaluokiksi. T4dlloin ylaluokat
lapsista huolehtiminen, toissd kdyminen sekd kotityot pddtyivat yhteisen Velvolli-
suudet-pddluokan alle, kun taas litkunta ja ulkoilu, pelaaminen, ohjelmien ja eloku-
vien katsominen, leikkiminen, herkuttelu, lepiidminen ja paikoissa kdyminen asettuivat
Vapaa-aika padluokkaan alle. Lopuksi muodostin vield yhdistdvit luokat, joiden
alle padluokat ja yldluokat oli mahdollista jarjestdd. Yhdistavid luokkia syntyi
viisi ja ne kuvaavat tdssad tutkimuksessa selvinneitd lasten nadkemyksid isista: 1)
miesvanhempi, 2) merkittivi perheelle ja kotitaloudelle, 3) aktiivinen isd, 4) lepdilevi

isd ja 5) huonotapainen isd.
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6.5 Aineistonkeruun eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuksen eettinen kestdvyys on osa hyvad tieteellistd kaytantod (Tuomi &
Sarajdrvi 2009, 132). Jotta tutkimus voi olla eettistd, tulee sen tekijan huomioida
tutkittavien suoja tutkimuksen alusta loppuun saakka. Osallistujien oikeuksien
ja hyvinvoinnin turvaamisella on tdssd keskeinen osa. Tutkittaville tulee selvit-
tdd heille ymmarrettavalld tavalla tutkimuksen tavoitteet, menetelmadt ja osallis-
tumisesta mahdollisesti koituvat riskit. Lisdksi tutkimukseen osallistumisen
tulee olla vapaaehtoista, mikd tarkoittaa mahdollisuutta vetdytyd pois tutki-
muksesta tai kieltdytyd osallistumasta missd vaiheessa tahansa. Tutkittavien
tulee olla tietoisia tédstd oikeudesta ja tutkijan tulee varmistaa, ettd tutkittavat
tietdvadt, mistd tutkimuksessa on kysymys. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 131.) Eetti-
set ja moraaliset harkinnat ovat haastatteluihin osallistuvien lasten osalta pitkal-

ti samoja, kuin informanttien ollessa aikuisia (Danby & Farrell 2005, 61-62).

6.5.1 Tutkimusluvat

Keréasin aineiston haastattelemalla lapsia, mihin liittyy aina eettisid ja aineiston
luotettavuuteen liittyvid kysymyksid. Suomen lainsdddannén mukaan pieni
lapsi ei voi yksin pddttdd haastatteluun osallistumisestaan. Lupa on kysyttava
lapsen huoltajilta, koska lapsilla ei ole tdyttd itsemddrdaamisoikeutta. Vapaaeh-
toinen suostumus tutkimukseen osallistumiseen on kuitenkin kysyttdavda myos
lapselta itseltddn. (Alasuutari 2005, 147; Méakinen 2006, 64-65.) Tutkijan tulee
valita toimintatapansa tarkkaan, jotta lapset eivdt tunne oloaan pakotetuiksi
kertomaan ajatuksiaan (MacNaughton & Smith 2005, 115). Haastateltavan tulee
aina olla mahdollista keskeyttdd haastattelu tai vetdytyd tutkimuksesta pois,
eikd haastateltavaa saa painostaa jatkamaan haastattelua (Sargeant & Harcourt
2012, 28; Makinen 2006, 95). Toisinaan kieltdytyminen voi tuntua pelottavalta,
joten tutkijan pitdd havainnoida vihjeitd osallistujien olosta ja kysyd, miltd heis-
td tuntuu aineistonkeruun aikana. Jos lapsi kieltdytyy osallistumasta tutkimuk-
seen, hdnen p&ddtoksensd painavuutta ei tule aliarvioida, saati pitdd huonona

kaytoksend. (Alderson 2005, 34.)
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Hankin tutkimusluvat tutkimustani varten hyvissa ajoin kaikilta tarvitta-
vilta tahoilta. Aluksi tiedustelin halukkuutta osallistua tutkimukseen lapsiryh-
mén lastentarhanopettajilta sekd kyseisestd esikoulusta vastaavalta pdivakodin
johtajalta. Sen jalkeen hankin tutkimusluvan kaupungilta (Liite 1), mitd seurasi
tutkimustiedotteiden ja tutkimuslupalomakkeiden jakaminen lasten vanhem-
mille (Liite 2). Haastatteluihin osallistuivat vain ne lapset, joiden vanhemmat
olivat antaneet kirjallisen luvan lapsensa tutkimukseen osallistumiseen. Ennen
haastattelujen alkua kysyin vield suullisesti lapsilta itseltddn, haluavatko he
osallistua tutkimukseen ja kerroin, ettd he voivat halutessaan lopettaa haastatte-
lun kesken syytad selittamattd. Yksi haastattelemistani lapsista testasi vapaaeh-
toisuutta sanomalla, ettd hadn ldhteekin sitten pois. Kun sanoin, ettd se sopii, han
nauroi, ilmaisi vitsailevansa ja jdi haastattelutilanteeseen. Yksi vanhemmiltaan
luvan saanut lapsi ei halunnut osallistua haastatteluihin. En yrittdnyt houkutel-
la hdntd mukaan, vaan sanoin, ettd se sopii, eikd hdnen ei tarvitse osallistua.
Lapsi jdi siis osallistumaan ryhmadn muuhun toimintaan silld vélin, kun haastat-

telin muita lapsia.

6.5.2 Tutkimuksesta informoiminen

Haastateltaville ei aina ole selvdd, mitd tutkimushaastattelu tarkoittaa, joten
heitd tulee informoida asiasta riittavasti (Tiittula & Ruusuvuori 2005, 17.) Lap-
selle pitdd kertoa hdanelle ymmarrettavalld tavalla, mistd tutkimuksessa on kyse,
mikd on haastattelijan rooli ja miten lapsen antamia tietoja kédytetddn. Jos ndin ei
tehdd, haastateltava saattaa jattdad kertomatta asioita, joista puhumisen han ajat-
telee heijastuvan ikdvasti elaméaédnsd. Maarit Alasuutarin (2005) mukaan tiedon-
saantia ja lapsen haastattelun luottamuksellisuutta koskevat kysymykset pysty-
tadan ratkaisemaan tutkimuksen alussa tapahtuvalla riittdvalld tiedottamisella ja
selkeilld sopimuksilla. (Alasuutari 2005, 147-148.) Tamdn tutkimuksen osalta
informantteina toimineiden lasten tiedottaminen tutkimuksen tarkoituksesta ja
aineiston késittelystd tapahtui suullisesti ennen haastatteluja. Pyrin esittamé&an
asian lasten ikd- ja kehitystasojen mukaisesti niin, ettd he késittdisivat, mita

olimme aikeissa tehda. Selitin lapsille tekevéani tutkimusta isistd ja ettd halusin
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kuulla lapsilta tietoa siitd, millaisia ja keitd isdt ovat. Tama tuntui riittdvan yk-
sinkertaiselta ja helposti ymmarrettdviltd sen sijaan, ettd olisin maininnut lap-
sille vieraita sanoja, kuten analyysi tai pro gradu-tutkielma. Lisdksi pohdimme
aamupiirien yhteydessd lasten kanssa ryhmien lastentarhanopettajien johdolla,
mikéd haastattelu on. Tutkimuksen aihe tuli esille isdtontd Leena-lepakkoa késit-
televian johdantotarinan kautta sekd esittdytyessdani esikouluun saapuessani
lapsille.

Ennen kuin lapsia on mahdollista saada informanteiksi, on heidén huolta-
jilleen ensin tiedotettava, mitd tutkimukseen osallistuminen lapsilta edellyttaa.
Tutkimusta koskevat tiedot on hyvéa luovuttaa kirjallisessa muodossa, jotta lap-
sen huoltajalle jaa tutkimukseen osallistumisesta dokumentti. Tiedote tulee kir-
joittaa selkedlld kielelld, jotta tutkimuksen tavoitteet, luonne ja merkitykselli-
syys kdyvat ilmi. (Sargeant & Harcourt 2012, 55; Méakinen 2006, 65). Vanhem-
mille jaetuissa tiedotteissa kerroin yksityiskohtaisesti tutkimusaiheeni, aineis-
tonkeruumenetelmdni, yhteystietoni ja tutkimuksen tarkoituksen mahdolli-
simman tiiviisti ja yksinkertaisesti. Tiedotteissa kerroin lisdksi, kuinka aineistoa
tultaisiin sdilyttaméaan, keiden kadytossd se tulisi olemaan ja mistd valmiin tut-

kimuksen voisi halutessaan 16ytdd. (Ks. Liite 2)
6.5.3 Luottamuksellisuus ja anonymiteetti

Koska lapsilla on oikeus yksityisyyteen siind missd aikuisillakin, on tutkimusta
tehtdessd noudatettava yksityisyyttd koskevaa lainsdddantod (MacNaughton &
Smith 2005, 115; Sargeant & Harcourt 2012, 27). Tutkijan tulee aina tehda kaik-
kensa, jotta tutkittavien henkil6llisyys sdilyy suojattuna tutkimusprosessin alus-
ta loppuun, jos niin on sovittu (Mékinen 2006, 115). Jotta anonymiteetti voidaan
turvata, henkil6iden nimet ja muut tunnistamista helpottavat tiedot tulee muut-
taa (Tiittula & Ruusuvuori 2005, 17). Tutkimustarkoituksiin kerittyd tietoa ei
saa kayttdd tai luovuttaa tutkimushenkiloitd koskevaan paddtoksentekoon, eika
haastattelujen sisaltamistd yksittdisid ihmisid koskevista tiedoista saa puhua tai

kirjoittaa tunnistetietoineen, ellei asiasta ole sovittu nimenomaisesti tutkittavien
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kanssa (Kuula & Tiitinen 2010, 450). Anonymisointi onkin yksi tutkijan paadkei-
noja tutkimuksen luottamuksellisuuden takaamiseksi.

Luottamuksellisuuden ldhtokohtana on, ettei tutkittavien henkilokohtaisia
asioita levitetd eteenpdin. Tutkimusaineiston kasittelyn perustana oleva aineis-
ton luottamuksellisuus tarkoittaa, ettd tutkija noudattaa antamiaan lupauksia
aineiston kaytosta ja kasittelystd. Tutkimusaineistoa ei saa luovuttaa ulkopuoli-
sille edes tutkimuksen jdlkeen. Tutkittaville tulee etukiteen selvittdd, mihin tut-
kimusaineistoa kadytetddn ja ketkd padsevit siihen kéasiksi. (Mékinen 2006, 115-
116, 148). Aineistonkeruu onkin suunniteltava niin, ettd aineiston jatkokdytosta
ja mahdollisesta arkistoinnista kerrotaan haastateltaville (Kuula & Tiitinen 2010,
450). Tutkijan tulee hyvén tieteellisen kdytannon mukaisesti noudattaa rehelli-
syyttd, yleistd tarkkuutta ja huolellisuutta tutkimustyossd, tulosten tallentami-
sessa ja tutkimuksen arvioinnissa (Tuomi & Sarajarvi 2009, 132).

Tdssd tutkimuksessa suojasin tutkittavien anonymiteetin jo aineiston litte-
rointivaiheessa antaessani kullekin lapselle peitenimen. Samalla muutin muut
haastatteluissa esille tulleet lasten tunnistettavuuteen vaikuttavat seikat, kuten
sisarusten, pdivakodin tyontekijoiden ja ldhiympéaristoon liittyvat paikkojen
nimet. Luottamuksellisuus puolestaan toteutui ennen kaikkea lasten vanhem-
mille jaetuissa tiedotteissa, jossa kdytiin ldpi tutkimusaineiston kasittelyyn ja
kayttoon liittyvéat asiat. Olen pitdytynyt antamissani lupauksissa, joten tutki-

mukseni luottamuksellisuus on sdilynyt koko tutkimusprosessin lapi.

6.54 Aikuisen valta-asema haastattelutilanteessa

Haastattelu on pohjimmiltaan tutkijajohtoinen aineistonkeruutapa, mikd koros-
tuu lasten kanssa tutkimusta tehtdessa. Lapset eivit yleensd haastattele toisiaan,
vaan tutkijalla on valta tilanteen etenemisen suhteen. Akateeminen tutkimus ei
aina suosi tasavertaista asetelmaa tutkittavien ja tutkijan vélilld. Se, miten pal-
jon lapsi kertoo avoimesti tutkittavasta aiheesta tai yrittdd vastauksillaan miel-
lyttad tutkijaa, riippuu osittain tilanteen valta-asetelmasta ja siitd, millaisena

lapset nédkevit tutkijan. (Kyronlampi & Maddtta 2013, 55, 58, 60.) Haastattelijan
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olisi parasta pyrkid tasaamaan valtaeroa sen sijaan, ettd ndyttaytyisi auktoriteet-
tihahmona (Clark 2010, 74).

Lapset puhuvat tutkijalle usein siitd ldahtokohdasta kéasin, ettd ajattelevat
hénen olevan méaarddvassa asemassa. Talld on niin myonteisid kuin kielteisidkin
puolia. Alasuutari (2005) mainitsee hyviksi puoleksi sen, ettd lapset ovat tottu-
neet vastaamaan aikuisten esittdmiin kysymyksiin arjen tilanteissa. N&din ollen
aikuinen voi ikddn kuin oikeutetusti kysyéd lapsilta asioita ja olettaa saavansa
rehellisid vastauksia. Kielteinen puoli on, ettd haastattelusta saattaa muodostua
tilanne, jossa lapsi yrittdd vastata kysymyksiin aikuisen odottamalla tavalla.
Lapsi saattaa vilttda ”vadria” vastauksia ja kokea aikuisen arvioivan hédnen tie-
tamystddan kasiteltavastd aiheesta. Haastattelija voi pyrkid ehkdisemddn haastat-
telun muuttumista testaamistilanteen kaltaiseksi esimerkiksi rakentamalla lap-
sen arkipdivdn kokemuksista eroavaa aikuisen roolia. Tamén voi tehda esimer-
kiksi maarittelemilld oman suhteensa muihin aikuisiin, kuten esikoulun henki-
lokuntaan, sekd takaamalla lapsille tutkimuksen luottamuksellisuuden. (Ala-
suutari 2005, 152-153.) Itse pyrin vahentdméddn aikuisen auktoriteettiasemaa
istumalla lasten kanssa lattialla heidédn tasollaan. Lisdksi pyrin vilttimaan roo-
lia eskarissa tyoskentelevdnd kasvattaja-aikuisena. Haastattelujen alussa kerroin
lapsille, ettd esitettyihin kysymyksiin ei ollut olemassa oikeita tai vaarid vas-
tauksia, jotta haastattelu ei tuntuisi lapsista testitilanteelta.

Haastattelu on vuorovaikutustilanne, jossa lapsi tuottaa tietoa yhdessa ai-
kuisen kanssa. Haastattelu ei siis tapahdu tyhjiossa. Tutkijalla on aina omat ka-
sityksensd ja tulkintansa tutkittavasta ilmiostd, eikd hdn voi tyystin irtautua
niistd haastattelutilanteessa. (Alasuutari 2005, 149, 162.) Ndin ollen on mahdol-
lista, ettd haastattelija saattaa tarkoittamattaan ohjata haastateltavan nikokan-
taa kysymystensd muotoilun kautta. Taman vuoksi on hyvd, ettd haastattelusta
on olemassa nauhoitus, josta voi tarkistaa, millaisia mahdollisia oletuksia haas-
tattelukysymykset sisdltdavit. (Ruusuvuori & Tiittula 2005, 48.) Haastatteluti-
lanne tulee dokumentoida tarkasti: aineistoa ja aineiston keruuta koskevat tie-
dot kirjataan huolellisesti jo litterointivaiheessa. Tamd parantaa tutkimuksen

laatua. (Kuula & Tiitinen 2010, 451.) Tein oman aineistonkeruuni yhteydessa
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muistiinpanoja muun muassa kysymysten esittamisjdrjestyksesta. Lisdksi kirjoi-
tin mahdollisimman pian haastattelujen jidlkeen kuvauksen aineistonkeruun
etenemisestd tilanteiden ollessa vield tuoreina mielessd. Litteroidessani haastat-
teluja huomasin, ettd haastattelukysymykseni ohjasivat lapsia kertomaan isiin
liittyvastd toiminnasta enemmdn, kuin olin ennen haastatteluja huomannut.
Toisaalta tekeminen ja toiminta ovat konkreettisi asioita, joista lapsien tuntui
olevan helppoa ja luontevaa puhua. Sen sijaan isien kuvailu esimerkiksi adjek-
tiiveilla tuntui olevan lapsille haastavampaa. Esimerkiksi kysymykseen “Mil-
lainen ihminen voi olla isd?” lapset vastasivat usein toiminnan kautta, kuten

sanomalla, ettd isd on sellainen, joka huolehtii.



7 LASTEN NAKEMYKSIA ISISTA JA ISYYDESTA

7.1 Isiin liittyvidt ominaisuudet

Isiin liittyvédt ominaisuudet jakautuivat kolmeen péddluokkaan. Ne olivat isa-
mdiset piirteet, isd perheenjdsenend sekd myonteiset isiin liittyvat adjektiivit,

joista kerron tarkemmin seuraavissa luvuissa.

71.1 Isdmadiset piirteet

Lasten mielestd isdt tunnistaa sukupuolesta: isdt ovat miehid. Sukupuolen mer-

kitys isdnd olemisessa tulee selkedsti esille seuraavassa haastatteluotteessa:

Johanna: Mit4 ne iséit oikein on?

Jenni:  Ne on semmosia poikia, jotka on pitkid ja se hoitaa myos lapsia,
jos niilld on lapsia.

Johanna: Noniin. Siind on jo monta tdrkedd asia. No, mistds sen sitte
tunnistaa, ettd joku on isd?

Jenni:  Se on poika.

H5/Jenni

Jenni (H5) toteaa kahteen kertaan, ettd isdt ovat poikia. Lapset painottivat, etta
naiset, kuten didit, mummot ja tytot eivit voi olla isid, silld he eivét ole miehia.
Sen sijaan tytostd voi tulla aikuisena &iti, jos hdnestd tulee vanhempi.

Isdt tunnistaa lasten mukaan miehisistd ulkondkopiirteistd, joista Niko ja

Pekka (H3) kertovat seuraavasti:

Johanna: -- mistd semmosen isén oikein tunnistaa. Mista tietdd, ettd joku
on isd?

Niko:  Kun on miehii ja niilld on pippeli.

Pekka: Jane on poikia.

Niko: Janiilld ei oo tdammosid kiharoita peppuun asti. Hiuksia.

Pekka: Tai...

Niko:  Tai voi jollain olla peppuun asti hiukset. Ja pojilla, yhelld papalla
oli tdssd niin pitkd parta, ettd pysty tekemddn letin.
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Pekka: Niilld voi olla parta ja viiksi.
H3/Pekka ja Niko

Isdt voi tunnistaa siis lyhyistd hiuksista, parrasta tai viiksistd tai kaljusta. Toi-
saalta lapset havaitsivat, ettd lyhyet hiukset eivét ole isdlld pakolliset, sill4 joil-
lain isilld voi olla my6s pitkd tukka. Muita isiin liitettyjd miehisid ulkondkopiir-
teitd olivat mieheltd ndyttdminen sekd kasi- ja jalkakarvat. Isilld ei ole lasten
mukaan isoja ja roikkuvia tissejd, kuten &didilla. Isét eivit ole “tyttomaisia”, mikéa
ndkyy siind, ettd isdt eivat pukeudu naisten vaatteisiin, kuten mekkoihin tai
tyttofarkkuihin. Isdt eivdat myoskdan puhu kuin tytot ja naiset.

Lasten mukaan isdt ovat aikuisia. Lapsi tai isoveli ei voi olla isd, vaan isd
on ”jo tullut mieheksi”. Toisaalta isd ei ole vield vanhus, silld lasten mukaan is&
ei voi olla vanha eikd isélld ole “vanha naama”. Toisaalta yksi lapsista toi esille
myds isien vanhenevan sanoessaan, ettd lapsen kasvaessa hdnen isansd muut-
tuu papaksi. Aikuisuuden ohella isd mddriteltiin koon perusteella, kuten Siirin

ja lidan (H2) haastattelusta huomaa:

Johanna: No, miki se isd oikein on?

Siiri: Aikuinen.

Johanna: Ahaa.

lida: Lasten isi.

Johanna: Hmmm. Eli lapsilla on isi. Selvd. No, miten isdksi sitten oikein
pddsee?

Siiri: Mmm... Kun kasvaa.

Johanna: Okei, kun kasvaa. Tarvitaanko siihen jotain muuta kun kasva-
mista, ettd voi olla isd?

Siiri: Syomista.

H2/Iida ja Siiri

Kasvaminen ja fyysisen koon saavuttamiseen vaadittava syominen ovat lidan ja
Siirin mukaan isédksi tulemisen kannalta tarpeellisia asioita. Lapset kuvailivat
muissakin haastatteluissa isid kookkaiksi: pitkiksi ja isoiksi. Sen sijaan pieni ei
voi olla isa.

Vaikka isdt voi tunnistaa tietyistd ulkondkopiirteistd, lapset toivat haastat-

teluissa esille, ettd isid on erindkoisia. Isilld voi olla erilaiset kasvot, isid on ole-
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massa eripituisia, erimaalaisia ja isd voi ndyttdd oikeastaan miltd vain. Isdt voi
kuitenkin tunnistaa omaksi isdksi kdvelytavasta ja silmienvéristd, naamasta ja

siitd, ettd mies ndyttdd omalta isalta.
7.1.2 Isd perheenjdsenend

Lasten mukaan miehestd tulee isd, kun hdn saa lapsen tai lapsia. Lapset kertoi-
vat isdn olevan kasvattaja ja vanhempi. Isid tarvitaan lasten saamiseen, eika il-
man isid olisi lapsia, joita &iti voi ruokkia maidolla. Isd on isd nimenomaan lap-
silleen. Vieraan miehen voi pédételld olevan isd, jos hédnelld on mukana lapsia.
Isan suhde lapseen on siis olennainen, ellei jopa tdrkein asia méériteltdessd isiin

liittyvid ominaispiirteitd. Tastd kertovat myos Anna ja Mikko (H1).

Johanna: No sen miné vield kysyn, ettd mitéd siihen oikein tarvitaan, etta
voi olla isd?

Mikko: No, vauva.

Johanna: Siihen tarvitaan vauva.

Mikko: Ei mitddan muuta.

Anna: Tai lapsi. Tai koululainen, joka on vield pikkusen nuorempi.

Johanna: Joo. Mites sitte, kun se koululainen kasvaa aikuiseksi?

Anna: Sitte se se, hanen iskd muuttuu papaksi yhden toisen aikuisen
papaksi.

Mikko: Sitte se rakentaa... Jos se vaikka sitte rakentaa talon, mutta sitte

se sen kasvattaja, se isd, nii on vieldki sen is4.
H1/Mikko ja Anna

Kuten Anna ja Mikko (H1) kertovat, isdksi tulemiseen ei tarvita oikeastaan mi-
tddan muuta, kuin lapsen saaminen. Lapsen ikd taas ei vaikuta isdénd pysymi-
seen, silld isd on lapsensa isd, vaikka lapsi kasvaisi aikuiseksi. Nimitys tosin voi
muuttua papaksi, kuten Anna kuvaa.

Sen lisdksi, ettd isilld on lapsia, myos suhde &itiin on keskeinen. Lasten
mukaan isdt asuvat didin ja lasten kanssa perheen yhteisessd talossa. Isdksi tu-
lemisen kannalta suhde ditiin on lasten ndkemyksissd keskeisessd roolissa. Isa
on rakastunut naiseen ja isdksi pddsee “kdaymalld naimisissa”, menemalld nai-
misiin ja lupaamalla rakastaa kumpikin toinen toistaan. Isédlld on lasten mukaan

oltava vaimo ja isdksi tulemiseen tarvitaan pusu vaimon kanssa.
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Kaikki isdt eivdt kuitenkaan ole naimisissa tai asu yhdessa &didin kanssa.

Perttu (H7) kuvaa osuvasti, ettd osa isistd on myos eronneita.

Johanna: Mutta missd ihmeessa ne isét oikein asuu?

Perttu: No jotkut on eronnu ja jotkut on taas...

Timo:  Kuollu.

Perttu: ....vield... elossa, vield kiinnikkéin. Ja sitten jos on eronnu ni
saattaa asua aika kauaskin.

Timo: Jajotkut on mahassa.

Johanna: Isét, niink6?

Timo:  Viela.

Perttu: Ei oo.

Johanna: Mites asuuko ne isét sit yksin vai jonkun kanssa?

Perttu: No yleensd jos on eronnu, nii sitte ne asuu sitte sielld... ne sitte
asuu niitten lapsien tai lapsen kanssa. Mutta jos ne on menny
isdnsa tai ditisd luo, niin sillon ne sillon saa olla hetken rauhassa,
niinku meidnki.

H7/Perttu ja Timo

Perttu (H7) kertoo, ettd vaikka osa isistd voi olla vield naimisissa (”kiinnik-
kdin”), isd voi olla myos eronnut. T&lloin yhteisen kodin sijaan perhe asuu eril-
ladn. Eronnut isd voi asua kaukana perheestddn tai lapsen kanssa. Jotkut isista

asuvat myos yksin. Pdivi (H4) puolestaan toi esille isdpuolen kisitteen:

Johanna: Eli pitdé olla lapsi siis, ettd voi olla isa.

Paivi:  Nii.

Johanna: Jaa. Sepd mielenkiintoista.

Paivi:  Kylld sindki voit saada vield jossain vaiheessa.

Johanna: Mm.

Padivi:  Vaikka isdpuolen.

Johanna: Se on ihan totta. Mika se isdpuoli sitten on?

Pdivi:  Sillee, ettd eka seurustelee diti jonku toisen miehen kanssa nii sit-

te eroo sen kaa ja sitte ottaa jonku toisen. Se on isdpuoli.
H4/Paivi

Pdivin (H4) kertoi, ettd miehelld ei vilttamattad tarvitse olla omia lapsia tullak-
seen isdksi. Isdpuoli on isdpuoli naisystdvdnsa lapsille. Perinteisen naimisissa
olevan ydinperheisyyden lisdksi lapset siis toivat esille muitakin isyyden vaih-

toehtoja: eronneet isét ja isdpuolet.
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7.1.3 Myonteiset adjektiivit

Lapset liittivét isiin my0s liudan myonteisid adjektiiveja. Isien kerrottiin olevan
hassuja, rohkeita, vahvoja ja turvallisia. Isdt eivat ole surkeita ja tyhmid, vaan
hyvid isd on antelias, iloinen ja kiltti. Isd on hyva eikd paha. Seuraava ote tuo

hyvin ilmi, ettd lapset pitdvat etenkin omia isiddn hyvina.

Johanna: Okei. No, minké&lainen sit on semmonen hyva isa?

Reetta: Semmonen, ettd se joskus aina uskois lapsia, jos ne lapset haluis
vaikka et se isd tekee majan ni voi vaikka joskus tehd lapsille
hauskaa.

Johanna: Ahaa.

Ulpu:  Ainakin mun iskd on aina melkein aina hyvé, paitsi ettd kohta se
ottaa multa apupydrét pois.

H6/Reetta ja Ulpu

Ulpu (H6) ei ollut ainoa, joka painotti oman isdnsd hyvyyttd sanalla “ainakin”
Myos Jenni (H5) kdytti samaa ilmaisua. Isdt vaikuttavatkin olevan lastensa ihai-
lemia, silld isistd ei kerrottu haastatteluissa kielteisin adjektiivein. Sen sijaan
huonon isdn toiminnasta lapset puhuivat. Huonolle isdlle ominaisesta toimin-

nasta kerrotaan lisdd luvun 6.2 kategorioiden sisalla.

7.2 Isyyteen liittyvd tekeminen ja toiminta

Isyyteen liittyvd tekeminen ja toiminta jakautui kolmeen padluokkaan. Ensim-
mdinen pddluokka sisiltdd isien velvollisuudet, toinen tekemisen vapaa-ajalla ja
kolmas muut-pddluokka siséltdd auktoriteettina toimimisen seké isiin yhdiste-

tyt huonot tavat.
721 Velvollisuudet

Isien velvollisuudet voidaan jakaa kolmeen kategoriaan. Ne ovat lapsista huoleh-
timinen, tdissd kiyminen seka kotityot.
Lasten haastatteluissa tuli selkedsti ilmi, ettd lapsista huolehtiminen on isdn

tehtdva. Hyva isd kohtelee lapsia hyvin ja ndtisti. Huono isd puolestaan ei koh-
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tele hyvin ja on koko ajan puhelimella, eikd huolehdi. Isin kuuluu huolehtia
lapsen hyvinvoinnista pitamaélld huolta hdanen perustarpeistaan, kuten unesta ja
puhtaudesta. Lapset kertoivat, ettd hyva isd laittaa lapsen nukkumaan, antaa
lapsen nukkua sekd pesee lapsen hampaat, mikdli lapset ovat vield pienid. Isd
tuo lapsen eskariin ja hakee eskarista kotiin ja huolehtii lapsen turvallisuudesta
suojelemalla lasta. Isid tarvitaan lisdksi auttamaan ditid sairaiden lasten hoita-
misessa. Keskeinen osa lapsen hyvinvoinnin varmistamista on lapsen ruokai-
lusta huolehtiminen. Lapset kertoivat, ettd hyva isa ruokkii lasta, kun taas huo-
no isd ei anna ruokaa. Ulpu ja Reetta (H6) kertoivat myos toisen tavan, jolla isat

huolehtivat lastensa riittdvidstd ravinnon saamisesta.

Johanna: Onkos muita juttuja, mitd isdan pitdd tehda?

Ulpu:  No jos vaikka tai ainaki meidn iskd sanoo meitd pennuiks ja sitte
aina ku se tekee meille ruokaa aina, niin se huutaa, ettd pennut
syomaan.

Johanna: Okei. Eli isdko pitdd huolen, ettd te saatte kaikki ruokaa?

Ulpu:  Nii ja sitte jos joku ei tule, nii sit se huutaa ettd nyt syomaan etta
vaikka ettd liro nyt heti syomaéan.

Johanna: Joo.

Ulpu:  Jasitte liron on aina pakko tulla.

Johanna: Mm-m. Sano vaan Reetta, jos tuli vield mieleen.

Reetta: No... Ettd joskus aina kun on Ilpo, mun 4iti ja iskd menee syo-
mé&dn ja mad jadn aina sinne mokottamadn, ku oli hommat kesken,
nii sit iskd aina tulee ja ottaa mut syliin ja kantaa sinne syomaéan.

H6/Ulpu ja Reetta

Ulpu (H6) kertoo, ettd isdan tehtdviin kuuluu kutsua lapset syomaén. Isd siis pi-
tdd huolta, ettei kukaan lapsista unohda ruokailua tai jdtd ateriaa vilistd. Myos
Reetta (H6) kuvasi vastaavaa toteamalla, ettd hdnen isdnsd kantaa hanet sylissa
syomaddn, jos han jad mokottdmadn ennen ruokailua. Pelkkd ruoan valmistami-
nen ei siis riitd. Isien on sen liséksi katsottava, ettd ruoka tulee syotyd, eikd ku-
kaan lapsista jad nalkdiseksi.

Isdt huolehtivat lapsista myods auttamalla heitd. Isdt auttavat lapsia muun
muassa tietokonepelissd, tietokoneen salasanan kirjoittamisessa, laksyissa seka

heiluvan hampaan irrottamisessa. Auttamista tarvitaan myos lasten fyysisen

pienuuden vuoksi. Lapset mainitsivat isien auttavan mukin ottamisessa korke-
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alta kaapista, jonne lapsi ei itse vield ylld sekd tekevan raskaita hommia, joihin

lasten omat voimat eivét vield riitd. Lapsen auttaminen voi olla myos rohkaisua,

kuten Ulpu (H6) kertoo.

No kerran ku me oltiin iskdn kaa yhessa paikassa, se oli semmonen
kiipeilypaikka ja pelipaikka. Iskd meni sinne pelaamaan ja sitte vield mina
menin sinne kiipeilypaikkaan, nii sitte sielld oli joku punanen liukumaki
joka ei ollu yht&dan pitka. Ni sit méa en uskaltanu laksee siitd, sitte meidn pi-
ti lahtee pois ja sanoin iskille ettd mé en uskaltanu laskee tosta liukumaées-
td, vaikka mi en halunnukkaan, vaikka tai vaikka mi en uskaltanutkaan.
Nii sitte iskd sano mulle, ettd menehdn ny laskemaan siitd, koska sitte sulle
tulee huoli, jos sd et voi laskee siitd. Sitte md menin laskemaan sen ja se ei
ollu ees yhtdan hurja.

H6/Ulpu

Ulpu (H6) kertoo, ettd hédn ei ollut uskaltanut laskea liukumdesta ja oli jo lah-
dossd kotiin mdked kokeilematta, kun isd rohkaisi tytdrtdadn venyttamadn rajo-
jaan. Kokemuksen voidaan olettaa tukeneen Ulpun itseluottamusta, kun hin
laskettuaan totesikin, ettei liukumaiki ollutkaan hurja.

Lapset kertoivat, ettd isét kayuvit toissd. Isan toissd kdyminen tuli ilmi kai-
kissa yhdeksdssa haastattelussa. Isien kerrottiin tekevian toitd tietokoneella ja
kdyvidn yovuorossa sekd olevan hyva toimimaan johtajana toissa. Isid tarvitaan
toihin ja isdn kanssa voi kdydad yhdessd toissd. Osa mainitsi toissd kdymisen
olevan osa hyvéa isyyttd. Toisaalta Perttu (H7) toi esille, ettd isd voi olla ty6ton,

mutta silti hyva. Lapset mainitsivat kuitenkin my6s tyonteon haittapuolista.

Johanna: Joo, kyll4d. No entds minkélainen is& olis sitten ihan huono?
Netta:  Ei kohtele.

Johanna: Ei kohtele hyvin, niinkd? Mm.

Pinja:  Ei leiki.

Johanna: Joo.

Netta:  Ei tee mitdan.

Johanna: Ei tee yhtddn mitdan? Jaa.

Netta: Ku on toissd vaan.

H9/Netta
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Netta (H9) totesi, ettd huono isd ei tee mitddn muuta toissd kdymisen lisdksi.
Tyonteko siis vie aikaa pois lapsilta ja heiddn kanssa touhuamiseltaan. Jos isd
omistaa aikansa ja jaksamisensa ainoastaan tyollensd, millekddn muulle ei jaa
kunnolla tilaa. Myos Pdivi (H4) harmitteli, ettd isé ei tee mitddn lastensa kanssa,
vaikka lapset pyytdvidt, vaan tekee tyohommia. Jenni (H5) ndki isien toissd

kdymisessd toisenkin ikdvan puolen.

Johanna: Entd onko isissd - vaikka ne onkin tosi ihania - ni onko niissa
ikind mitddn ikdavaa tai harmittavaa?

Jenni:  On. Niissd ikédvéd, jos nii ne menee toihin ja niilld on ikédvé lapsia.

Johanna: Onkos sillon my®os lapsella ikdva isdd?

Ninni: Joo.

Jenni:  No varmaan.

H5/Jenni

Kuten Jenni (H5) otti esille, toissd kdyvalla isdlld voi olla ikdva lapsiaan. Ikdva ei
siis ole yksinomaan lapsia rasittava asia, vaan toissd kdyminen ja siitd johtuva
vdhdinen yhteinen aika voi harmittaa isdd itsedankin.

Kolmas isien velvollisuus on kotitdiden tekeminen. Isien hoitamat kotityot
painottuivat piha- ja ulkotdihin. Useimmiten mainitut isiin liitetyt kotity6t oli-

vat korjaaminen ja rakentaminen.

Johanna: Mit4 ne isit oikein on? Osaatteko kertoa?
Timo:  Ne on vahvoja.

Perttu: Ja ne hyvin rakentaa, ainaki minun iska.
Johanna: Mm.

Perttu: Ja ainaki iskd korjaa.

Johanna: Joo.

H7/Perttu ja Timo

Korjaamisesta tdsmennettiin tarkemmin auton, veneen, mopon ja mokin kor-
jaaminen sekd apupyorien irrottaminen. Rakentamisesta puolestaan eriteltiin
kuistin, majan ja talon rakentaminen sekd sahaaminen. Muita ulkotéitd, joita
isien kerrottiin tekevan, olivat halkojen hakkaaminen kirveelld ja puiden hake-
minen liiteristd, eldinten hoitaminen, auton ja mopon peseminen, nurmen leik-

kaaminen, traktorilla ajaminen, harsojen laittaminen mansikoiden péélle seka
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rottien havittiminen pihalta. Pihatoiden lisdksi isdt siivoavat, tiskaavat sekd
tekevat ruokaa. Isdd tarvitaan auttamaan ditid ruoanlaitossa, mutta myo6s neu-
vomaan lapsia ruoanlaitossa sekd ruoan maustamisessa. Isan kanssa paistetaan
lisdksi makkaraa. Isdt kdyvat kaupassa ja yksi lapsista mainitsi isdnsd olevan

hyva ompelemisessa.

7.2.2 Vapaa-aika

Isiin liittyvan toiminnan toinen pé&dluokka on vapaa-aika. Vapaa-aika sisdltad
sekd isdn oman ettd lasten kanssa vietetyn vapaa-ajan. Vapaa-aika sisaltda litk-
kumista ja ulkoilua, ohjelmien ja elokuvien katselua, pelaamista, leikkimisti sekd her-
kuttelua ja lepdilyi. Lasten kertomassa painottui isien aktiivisuus litkunnassa ja

ulkoilussa.

Johanna: Missd ne isdt sitten on hyvii tai taitavia?
Siiri: Jalkapallossa.

lida: Juoksussa.
H2/Siiri ja lida

Johanna: Entdpd mitd te teette isdn kanssa, jos teilld molemmilla kerran
sellanen on?

Jaakko: Kéayn metsalla.

Pdivi:  Minéki ja vuollaan makkaratikkuja. Ja paistan makkaraa.

H4/Jaakko ja Pdivi

Isien kerrottiin juoksevan, ulkoilevan, lenkkeilevidn sekd pyordilevan ja ajavan
monkijalld. Isan kanssa kdydadan heittamassa frisbeegolfia, metsilld, uimahallis-
sa ja uimassa. Isd hyppii myo6s joskus hyppynarua ja pomppii trampoliinilla.
Lapset kertoivat kdyvdnsd isdn kanssa talvisin hiihtaméssd ja luistelemassa.
Isédlle voi lisdksi nédyttdd, “jos osaa jotakin”, eli lapsi voi esitelld isdlle omia taito-

jaan. Ohjelmien ja elokuvien katselu on niin ikddn isiin liittyvad tekemista.

Johanna: Onko jotain muita asioita, mitd niiden on ihan pakko tehda?
Anna: Joo, vaikka saa katsoa ohjelmia isdn kanssa myos ja pelata sillai.
(--)

Johanna: Joo. Kyllda. No mités sitte, jos saisit ihan mitd vaan toivoa, niin
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mitad sind haluaisit tehd4 isdn kanssa.

Mikko: O6... méd haluaisin kylld pelata joka paiva.

Anna: Ja mai haluisin etti isi tulis tota mun kanssa kattoon elokuvia si
ne elokuvateatteriin sitd kakkoselokuvaa sitd jota me katottiin si-

td ykkoselokuvaa.
H1/Mikko ja Anna

Lapset kertoivat katsovansa isdn kanssa ohjelmia ja elokuvia. Lasten mukaan
isd katsoo telkkaria, mutta myos kauhuelokuvia yksin. Lisdksi isdn kanssa voi
kayda elokuvateatterissa ja katsoa youtube-videoita.

Moni lapsista kertoi isien pelaavan. Isédt pelaavat joukkuelajeja, kuten jal-
kapalloa, sdhlyd ja jadkiekkoa sekd tennistd. Joukkuepelien ohella isédt pelaavat
tietokonepelejd ja lauta- ja korttipelejd. Isd voi pelata joko yksin tai lasten kans-

sa, kuten seuraavista Mikon (H1) ja Timon (H7) haastatteluotteista kdy ilmi:

Johanna: Mikd niissd isissd on kaikkein parasta?

Mikko: O6, kun me... kun mullon perjantaina pelipdiva ni, ni ma pelaan
isin kaa.

H1/Mikko

Johanna: Okei. No mitds sellasia juttuja isilld on, mitd ne tekee ihan yksin?
Semmosia omia juttuja?

Perttu: No kattoo vaan telkkaria ainaki meidn iska.

Johanna: Joo. Kerro vaan Timo.

Timo: No, iské tekee yksin ku me ollaan ulkona ja ma néén, ettd isi pelaa
tykkipelid ja sit méa en saa pelata.

Johanna: Ja miltis se tuntuu?

Timo: Ikédvilta. Ja nukuttavalta.

H7/Timo

Lasten mainitsema pelaaminen oli useimmiten yhdessd isan kanssa tapahtuvaa
pelaamista, kuten Mikko (H1) ylld olevassa sitaatissa kertoo. Isdssd on hdnen
mielestddn parasta juuri yhdessd pelaaminen pelipdivéand, jolloin yhdessd olon
merkitys isdn kanssa on selvdsti merkityksellistd. Toisaalta Timon (H7) kerto-
masta kdy ilmi, ettd isdt voivat pelata myos yksin, ilman lapsia. Timo kertoo,
ettd lasten ulkoilun aikaan hdnen isdnsd pelaa tykkipelid, josta Timokin pitdd.

Tama saa pojan harmistumaan.



61

Lapset kertoivat, ettd isan kanssa voi leikkid. Lasten mukaan hyva isd leik-
kii, kun taas huono isd ei leiki. Isan kanssa voi tehdd hiekkakakkuja ja hiekka-
linnoja, rakentaa legoilla, puhaltaa ilmapalloja ja rakentaa majan. Liséksi isien
kanssa luetaan ja tehdddn kddentaitoja harjaannuttavia asioita, kuten punotaan
kumilenkkikoruja, askarrellaan, piirretddn ja vuollaan makkaratikkuja. Erds
lapsista kertoi isdn kantavan hantéd reppuselédssd, mutta yksi leikin muoto tois-

tui haastatteluissa selvisti muita useammin.

Johanna: Mit4 sitte tarvitaan, ettd voi olla isd? Mitd silld miehelld pitdd ol-
la, ettd se voi olla isd?

Niko:  Potkulauta ja skeittilauta ja lumilauta.

Pekka: Ja sukset. Ja auto. Ja kutitusmahti.

Johanna: Miti se kutitusmahti on?

Pekka: Kutitusta.

Niko:  Ma4 tuun kohta. (menee kdymé&dan muualla)

Johanna: Tule vaan. Nii kerro vaan, mita se kutitusmahti oli?

Pekka: Se on, ettd kutittaa!

Johanna: Kutittaaks isit paljon? Ketd ne kutittaa?

Pekka: Ehki lapsia.

H3/Pekka ja Niko

Ehdottomasti yleisimmin haastatteluissa mainittu leikki isdn kanssa oli kutitta-
minen. Pekka (H3) kertoo, ettd hdnen mielestddn isédlld on oltava “kutitusmah-
ti”, eli kutittaminen kuuluu hinen mielestdian olennaisesti isdnid olemiseen. Las-
ten mukaan kutittaminen on mukavaa ja se mainittiin jopa parhaana asiana
isdssd.

Vaikka isdt ovat aktiivisia liikkujia, lapset liittivat isiin myos herkuttelua ja
keksid. Isdn ja didin kanssa leivotaan muffinsseja tai haetaan kakkua ja isd voi
ostaa lapselle herkkuja lapsen halutessa. Lisdksi isdan kanssa voi juoda kahvia.
Lapset kertoivat isien lepdilevan nukkumalla ja ottamalla pdivdunia. Lepdami-

nen voi olla isdssd jopa kaikkein parasta, kuten Sini (H8) kertoo:

Johanna: No entd mikd niissd isissd on kaikkein parasta? Ihan parasta?
(--)

Sini: Ja olla laiska. Me ei tehd mittddn koko pdivand, kun vaan mak-
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kaa sohvalla ja sy¢ karkkia.

Johanna: Kumpi siind makaa sohvalla, sind vai isi?

Sini: Isi.

Johanna: Isi, okei. Ja se on hauskaa? Noni.

Kiira:  Niin minunki isi.

Johanna: Joo. Joka pédivako ne makaa?

Sini: Kylla.

H8/Sini ja Kiira
Kuten haastatteluotteesta kdy ilmi, lepdamiseen liittyy mukavia yhdessad olon
hetkid isédn ja lapsen kesken. My6s Ulpu (H6) mainitsi isdn kainaloon ja mahan
pddlle nukahtamisen olevan isdssd kaikkein parasta. Lepddminen voi siis olla
yhteisen kiireettomdn ajan viettamistd lasten ja isdn kesken, fyysisesti ldhellad
toisiaan. Toisaalta isien kerrottiin kaipaavan my6s omaa aikaa. Omien van-
hempiensa luona kdydessddn isdt voivat olla hetken rauhassa ja lasten vierail-
lessa mummolassa isdlld ja didilld voi olla “pussausloma”.

Isdt eivét vietd vapaa-aikaa ainoastaan kotona, vaan lapset kertoivat isien
kiyvin paikoissa. Isén kanssa liikutaan erilaisilla kulkuvilineilld, kuten veneil-
lddn ja autoillaan. Lisdksi isien kerrottiin kdyvan hdissd, hotellissa sekd tuovan

lapselle tuliaisia. Isan kanssa kdyd&dan isommassa ldhikaupungissa kaupoilla ja

serkkujen luona sekd Hoplop-sisdleikkipuistossa.

7.2.3 Muut

Auktoriteettina toimiminen kuuluu lasten haastattelujen perusteella isdnd olemi-
seen. Lapset kertoivat, ettd isd antaa luvan liukuméessd laskemiseen tai evaa
luvan mennd puumajaan, pyytdd lapsia tekeménd asioita, kuten asettamaan
puhelimensa tiettyyn paikkaan ja madrittdd, menndanko kdayméaan Hoplopissa

vai ei. Isien kerrotaan myo6s komentelevan ja suuttuvan.

Johanna: Entds millanen on hyvé is&?

Jaakko: Ettd ei suutu lapsille.

Pdivi:  Ja on kiltti ja ilonen.

Johanna: Okei. Tuleeko muuta mieleen? Selvé, tuossa oli jo monta asiaa.
No millanen isé sitte on huono?

Padivi:  Ku se suuttuu.

H4/Jaakko ja Pdivi
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Kuten Jaakon ja Pdivin puheesta kady ilmi, lapset pitdvat isdan suuttumista huo-
nona asiana. Hyvd isd ei suutu, kun taas huono isd suuttuu lapsille. Lisdksi lap-
set olivat sitd mieltd, ettd huono isd komentelee lapsia aina, kun taas hyva isd ei
komentele kovin paljon.

Lapset puhuivat my®s isiin liittyvéastad huonotapaisesta toiminnasta. Pekka ja

Niko (H3) Antoivat tdstd seuraavan esimerkin:

Johanna: Tekeeko ne jotain ihan yksin vai tekeeko ne jotain yhessd muitten
kanssa?

Pekka: Yhessd ja yksin.

Johanna: Millasia juttuja?

Pekka: Kaikenlaisia.

Niko: Piereskellee. Ainaki teidn iskd ja minun iska piereskellee.

H3/Pekka ja Niko

Isien piereskely tuli esille muutamissa haastatteluissa, kuten my®os isien kiroi-
leminen. Lisdksi lapset kertoivat, ettd heitd harmitta, jos isd sdikyttelee tai sanoo
ikdavasti. Lapsilla oli selvésti ajatuksia siitd, millaisia asioita hyva isd ei tee: huo-
no isd kiroilee, juo paljon viinaa, saattaa olla humalassa, on vidhdn torked ja an-

taa lapselle saippuaa suuhun.



8 ISYYS LASTEN SILMIN

Taman tutkimuksen mukaan lasten isd- ja isyysndkemykset jakautuvat viiteen
yhdistdvaan luokkaan: miesvanhemmuuteen, tirkeyteen perheelle ja kodille,
aktiivisuuteen ja toiminnallisuuteen, lepdilevyyteen sekéd isiin yhdistettyihin
huonoihin tapoihin. Yhdistdavat luokat on koottu taulukkoon seuraavalle sivul-
le.

Isd on lasten ndkemyksen mukaan miesvanhempi. Lapset toivat vahvasti
esille, ettd isd on sukupuoleltaan mies. Liséksi isdt ovat aikuisia - isoja, idltdaan
vanhempia kuin lapset ja isoveljet, mutta kuitenkin nuorempia kuin vanhukset.
Kuka tahansa mies ei kuitenkaan voi olla isd, vaan isdlld on oltava lapsia. Lap-
set voivat olla joko omia tai puolison lapsia. Isdn keskeisiin velvollisuuksiin
kuuluu lapsista huolehtiminen. Isdt toimivat myos auktoriteetteina asettamalla
lapsilleen rajoja, komentamalla ja toisinaan suuttumalla heille.

Isd on lasten ndkemyksen mukaan merkittivi perheelle sekd kodille. Isid tarvi-
taan lasten mukaan lasten saamiseen ja he asuvat useimmiten yhteisessd kodis-
sa didin ja lapsien kanssa. Mikdli isid ei olisi, ei valttamatta olisi myodsk&an kotia
eikd didilld lapsia. Suhde &itiin on suuressa roolissa siind, ettd mies voi ylipda-
tadn tulla isdksi. Lasten mainitsemat pusut, naimissa oleminen ja yhteiset pus-
sauslomat didin kanssa kertovat isén ja didin ldheisyydestd. Toisaalta, vanhem-
pien erotessa isdt voivat jaddd asumaan yksin perheen ulkopuolelle, tai asua
lasten kanssa ilman 4ditid. Kaiken kaikkiaan lasten kertomasta vilittyy, ettd isd
on osa perhettd. Lasten isistd esille tuomat myonteiset adjektiivit puolestaan
kertovat, ettd isdt ovat tdarkeitd ja rakkaita lapsilleen. Isien tarkeys kodille kyt-
keytyy keskeisesti elannon ansaitsemiseen. Isdt kédyvit toissd ansaitsemassa ra-
haa. Isén on kéytava toissd, vaikka tyot saattavat viedd aikaa yhteiseltd ajalta
lasten kanssa ja aiheuttaa ikdvan tunnetta niin lapsille kuin isélle itselleenkin.
Toisaalta tyotonkin isd voi olla hyva. Isit tekevit kotitditd ansiotyon ohella pi-
tden ndin konkreettisesti huolta kodista korjaten, rakentaen, siivoten ja pihatoitad

hoitaen.
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Isien aktiivisuus ja toiminnallisuus nayttaytyy isiin liittyvand urheilullisuu-
tena, ulkoiluna seké erilaisissa paikoissa kdymisend. Isdt tekevit nditd asioita
paitsi yksin, myos jdlkikasvunsa kanssa. Etenkin yhdessd pelaamisella ja leik-
kimiselld ndyttdd olevan selked paikka isien ja lasten elamaéssa.

Toisaalta isdt ovat lasten mukaan myos lepdilevid. Vapaa-aikaa vietetddn
vauhdikkaamman tekemisen ohella myds ohjelmia ja elokuvia katselemalla,
herkutellen ja nukkuen pdivaunia. Kollottely sohvalla yhdessd isdn kanssa ja
isdn kainaloon tai mahan pdille nukahtaminen on lasten mielestd mukavaa.
Isien lepdily ei siis ole ainoastaan lorvailua, vaan silld on rooli isdn ja lapsen
laheisyyden ylldpitamisessd sekd yhteisen ajan viettdmisessa.

Lapset kertoivat my®s isiin liittyvista huonoista tavoista. Piereskely ja kiroi-
lu tulivat esille asioina, joita isdt tekevét. Ndistd kahdesta lapset kertoivat kiroi-
lun héiritsevén itseddn. Lapsilla oli myos selkeitd ndkemyksid siitd, millainen
isd olisi huono: paljon alkoholia kdyttavd, humalassa oleva, kiroileva ja torkea.
Lapsen kaltoin kohtelu suuttumalla aina tai pesemalld suun saippualla kuulu-
vat huonojen niin ikddn huonoon isyyteen.

Olen koonnut edelld kuvatut yhdistavit luokat lasten isid ja isyyttd koske-

vista ndkemyksista alla olevaan taulukkoon.

Taulukko 1 Lasten isiin ja isyyteen liittyvat nakemykset

MIESVANHEMPI MERKITTAVA AKTIVINEN LEPAILEVA HUONOTAPAINEN

PERHEELLE JA ISA ISA ISA
KODILLE

- Isé on mies - Isén suhde &itiin - Liikunta, - Ohjelmienja - Kiroilu
- Isé on aikuinen - Myonteiset adjek- urheilu elokuvien - Piereskely
- Isous/Suuri koko tiivit - Pelaaminen katsominen - Saikyttely
- Isalla on lap- - Toissa kdyminen - Leikkiminen - Herkuttelu - Ikavasti sanominen
si/lapsia - Kotityot - Kdydaan pai- - Lepaaminen - Huonon isén piirteet
- Lapsen hyvin- koissa

voinnista huolehti-
minen ja auttaminen
- Auktoriteettina

toimiminen




9 POHDINTA

9.1 Tulosten tarkastelua

Kuten tutkimukseni tuloksista kdy ilmi, lasten isd- ja isyysndkemyksiin kietou-
tuu vahvasti isdan maskuliinisuus (ks. Vuori 2004; Eeroa & Mykkdnen 2015).
Isdn kerrottiin olevan mies, lapset liittivat isiin erilaisia maskuliinisia ulkona-
kopiirteitd ja rajanveto oli tiukkaa sen suhteen, ettd isét eivét voi olla naisia. Su-
kupuolittuminen ndyttdd siis olevan vanhemmuudessa painokkaasti ldsné las-
ten ndkokulmasta katsottuna - ainakin lasten sanavalinnoissa. Vaikka haastatte-
luissa kysyttiin nimenomaan isistd, lasten puheessa didit olivat ldsnad perheenja-
senind, joiden kautta isyys myos osittain maarittyi (ks. Marsiglio & Roy 2012,
20; Mykkéanen 2010, 11; Vuori 2004, 29). Aitiyden ja isyyden vélinen yhteys on
lasten ndkemyksissd ndin ollen selked (ks. Kolehmainen ja Aalto, 2004, 14). T&s-
td huolimatta lapset eivat juurikaan tuoneet puheessaan suoraan ilmi, ettd isa
olisi avustava vanhempi. Maininnat siitd, ettd isd toimisi didin apuna sairaiden
lasten hoidossa tai ruoanlaitossa - toisin sanoen muuna kuin péddasiallisena
hoivaajana - olivat yksittdisid. Muutoin lapset eivdt puhuneet ditien ja isien
tyonjaosta tai vanhemman sukupuolen mukaan eriytyneistd rooleista esimer-
kiksi kotitoissd (vrt. Hietanen ym. 2013, 75-76).

Suhde lapseen oli lasten mukaan merkittdva isyyttd madarittava tekija (ks.
Kolehmainen ja Aalto 2004, 11). Lapset olivat yksimielisid siitd, ettd miehelld on
oltava lapsi tai lapsia, jotta hidn voi olla isd. Tdma viittaa my0s siihen, ettd lasten
isdandkemyksissd biologisen isyyden (ks. Huttunen 2001, 57-59) painoarvo on
suuri. Toisaalta my0s sosiaalisen isyyden maaritelmaéstd (ks. Huttunen 2001, 62-
63) oli viitteitd puhuttaessa isdpuolista, jolloin mies saattoi olla isd naisystavan-
sd lapsille. Lisdksi Huttusen (2001, 62, 64) psykologiseen isyyteen liittyvat kiin-
tymys, isddn turvaaminen ja lapsen kasvatukseen liittyva arvovalta tulivat ta-
mdn tutkimuksen tuloksissa esille. Ne ilmenivit isistd kerrottuina myonteisind
adjektiiveina, puheena siitd, miten isd auttaa ja suojelee lapsiaan seki isan ku-

vaamisena auktoriteettihahmona.



67

Lasten ndkemykset isistd noudattelevat pitkilti sitoutuneen isyyden ihan-
netta (ks. Marsiglio ja Roy 2012, 64; McGill 2014, 1097, 1090). Kuten Hietasen
(2013, 71-72) tutkimuksessa, myo6s haastattelemani lapset kuvasivat isid lapsis-
taan huolta pitdviksi ja hoivaaviksi vanhemmiksi, jotka osallistuvat kotittihin.
Kotity6t tosin painottuivat useimmiten “miesten toiksi” luokiteltaviin ulkotoi-
hin ja rakentamiseen, vaikka isien kerrottiin myos siivoavan ja laittavan ruokaa.
Lapsesta huolehtiminen, ajan viettdiminen lapsen kanssa sekd kotitdiden teke-
minen kuuluivat niin ikddn isille ominaiseen toimintaan. Toisaalta lapset pu-
huivat paljon my®0s isien ansiotydstd. Toissd kdyminen oli lasten ndkemyksen
mukaan asia, jota isdn pitdd tehdd. Ndin ollen vaikuttaa siltd, ettd lasten néke-
mykset isistd ja isyydestd noudattelevat Eerolan ja Mykkasen (2015, 1682-1684)
“kunnollisen isyyden” madritelmdd, jossa lastenhoitoon sitoutuminen ndhdaan
tarkednd osana isyyttd, mutta jossa isdn rooli palkkatoissd kdyvdnd vanhempa-
na korostuu enemmdn kuin tasa-arvoisessa isyydessd. Elannon ansaitsemisen
painottuminen yhdessa auktoriteettina toimimisen kanssa viittaakin siihen, etta
lasten isandkemyksiin sisdltyy myos piirteitd perinteisestd isyydestd (ks. Huttu-
nen 2001, 44; Huttunen 1999, 179-180). Toisaalta elannon hankkiminen on tapa
pitdd ylld perheen hyvinvointia (ks. Eerola & Mykkdnen 2015, 1690). Vaikka
tyot tuntuivat toisinaan uhkaavan yhteistd aikaa isdn kanssa, lapset tiedostivat,
miksi isdn tulee kdyda toissd. Valkonen (2006) ja Hietanen ym. (2013) saivat sa-
mantyyppisid tuloksia selvittdessddn lasten isd- ja vanhemmuuskasityksia.
Myo0s tédssd tutkimuksessa lapset toivat selvisti esille, ettd isdt kdyvat toissa
saadakseen rahaa, jolla ostetaan ruokaa. Kun otetaan huomioon, ettd lapsen
ravinnon saamisen varmistaminen ndhtiin tarkednd osa lapsesta huolehtimista,
toissd kdymistd ei voi erottaa lasten isdndkemyksessd yksinomaan ei-
sitoutuneeksi toiminnaksi. Pikemminkin sen voidaan katsoa olevan erds hoivan
muoto.

Valkosen (2006) ja Hietasen ym. (2013) tutkimuksissa mainittu vanhem-
mille kuuluva lapsen auttaminen arjessa tuli ilmi myos tdssd tutkimuksessa.
Isistd on lapsille hyotyd asioissa, joita he eivét vield itse pysty tekeméddn. Valko-

sen (2006) ja Hietasen ym. (2013) tutkimustuloksissa kurinpito ja rajojen asetta-



68

minen olivat osa hyvdd isyyttd ja vanhemmuutta. My6s tamén tutkimuksen
tuloksissa rajojen asettamisella ja véahdiselld komentelulla oli paikkansa hyvassa
isyydessd, mutta liiallinen komentelu ja suuttuminen kuvattiin selvdsti huo-
noiksi asioiksi. Verrattuna Valkosen (2006) ja Hietasen ym. (2013) tutkimuksin,
isdn auktoriteettiasema nayttaytyi tdssd tutkimuksessa lapsille harmillisempana
asiana, mikd saattoi johtua haastateltujen ikdtasosta. Alle kouluikdinen lapsi ei
vield valttamatta pysty hahmottamaan, ettd hdnen tekemistensd rajoittaminen
on hénelle itselleen hyvéksi ja ndin yksi huolenpidon tapa. Toinen alle kou-
luikéisille lapsille tyypillinen piirre tuloksissani oli isiin liittyvien ominaisuuk-
sien ja toiminnan dikotomisuus. Lapset maadrittelivit isyyttd erilaisten tiukkojen
kahtiajakojen kautta. Isdan kerrottiin olevan hyva eikd paha, iso eikd pieni, mies
eikd nainen ja niin edelleen.

Huonoon isddn liittyvéa toiminta oli tuloksissani niin ikdan pitkalti yhtapi-
tavd Valkosen (2006) ja Hietasen (2013) 1oydosten kanssa. Heiddn tutkimuksis-
saan alkoholin ja muiden pédihteiden kaytto ei kuulu hyvadn isyyteen, eikd hyva
isd raivoa, ole pelottava tai vakivaltainen. Tdssd aineistossa lapset puhuivat niin
ikddn siitd, ettd huono isd saattaa olla humalassa ja pestd lapsen suun saippual-
la. Esimerkiksi humalassa olemisen ja kuritusvakivallan mainitseminen huonon
isdn ominaisuuksina kertoo siitd, ettd lapsille vaikuttaa olevan jo varhaiskasva-
tusidssa selvdd, missd kulkee vanhemmalle hyvéksyttdavan kaytoksen raja. On
kuitenkin huomioitava, ettd tdssd tutkimuksessa vain yksi haastattelukysymyk-
sistd koski lasten ajatuksia sen suhteen, millainen olisi huono isd. Samoin hyvaa
isyyttd koski yksi kysymys. Hyvddn isdédn liittyvat ominaispiirteet ja toiminta
kulkivat mukana muiden isddn liittyvien piirteiden selvittdmisessd, eikd niitd
otettu analyysissa kédsittelyyn omana erillisend kategorianaan.

Isan kanssa leikkiminen oli lukuisten mainintojen perusteella lapsille mie-
luisaa ja merkityksellistd (ks. Paquette 2004, 202-203). Stockallin ja Dennisin
(2013, 300) mainitsemista isien tyypillisesti lastensa kanssa leikkimistd rymy-
leikeistd ei tdssd tutkimuksessa kuitenkaan mainittu kuin reppuseldssd kanta-
minen sekd monen lapsen puheeksi ottama kutittaminen. Painileikkien ja leik-

kinyrkkeilyn sijaan lapset kertoivat isien kanssa leikittdvistd erilaisista rakente-
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luleikeistd, urheilusta sekd kddentaitoja harjaannuttavasta toiminnasta. Toisaal-
ta voidaan miettid, onko pelikonsoleilla ja tietokoneella pelaaminen yhdessa
isdn kanssa laskettavissa erddnlaiseksi rymyleikiksi, silld pelin maailmassa toi-
miminen saattaisi tuntua lapsesta yksin pelottavalta ja haastavalta. Isan kanssa
pelaaminen voi kenties toimia osaltaan rohkaisevana, lapsen uskallusta tukeva-
na tekemisend. Se, ettd isdt rohkaisevat lapsiaan tuli ilmi tdiméan tutkimuksen
aineistossa my0s esimerkissd, jossa isd oli rohkaissut tytdrtdan laskemaan liu-
kuméestd, josta tyttd ei olisi muuten uskaltanut laskea. (Vrt. Paquetten 2004,
202-203, 205, 212.) Joka tapauksessa lapset puhuivat paljon yhteisestd tekemi-
sestd isdn kanssa ja moni mainitsi jonkin yhteisen puuhastelun olevan isdssa
kaikkein parasta. Toiminnallisuudella ja yhdessd tekemiselld oli lasten is&- ja
isyysndkemyksissd keskeinen sija. Leikkimisen ohella ulkoilu ja urheileminen,
pelaaminen ja paikoissa kdyminen ovat tapoja, joilla isdt ja lapset kuluttavat
yhteistd aikaa. Myos Hietanen ym. (2013, 72-73) sekd Valkonen (2006, 42-43)
kertovat vastaavanlaisista tutkimustuloksista. Erilaisesta aktiivisesta tekemises-
td kertomisen mddrd viittaa siihen, ettd lasten ndkemyksissd on samuutta Mar-
siglion ja Royn (2012, 66) mddrittelemien isien ja lasten véalisten toiminnallisten
siteiden kanssa. Heiddn mukaansa yhdessd tekeminen saa aikaan kumppanuu-
den tunnetta isén ja lapsen valill4 ja lisdd kokemusta yhteenkuuluvuudesta.
Vaikka kaikki tekeminen isien kanssa ei vaikuta erityisen aktiiviselta, yh-
dessd lepdilylld vaikuttaisi olevan yhtyméakohtia lapsen ja isdn vilisten emotio-
naalisten suhteiden tukemiseen (ks. Marsiglio & Roy 2012, 67). Ohjelmien ja
elokuvien katsominen yhdessa sekd lepddaminen joko isén mahan péall4 tai kai-
nalossa on yhdessd vietettyd rauhallista aikaa. Sen puitteissa lapset ja isdt saavat
jakaa toisilleen fyysistd ldheisyyttd, mikd lujittaa kiintymystd heidan valilldan.
On myos aiheellista miettid isien ja lasten yhteisid lepohetkid nykypdivin arjen
kiireisyyden ndkokulmasta. Nykyisin on melko yleistd, ettd jo pienet lapset viet-
tavat iltansa erindisessd jdrjestetyssd harrastustoiminnassa. Voidaan kuitenkin
pohtia, olisiko my6s rauhallisella yhdessd rentoutumisella paikkansa arjen me-

nojen keskell4.
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My6s herkuttelun voidaan ajatella olevan tapa, jolla isdt osoittavat lapsil-
leen huomiota ja valittamistd sekd palkitsevat heitd. Herkuttelun painottumisen
tamdn tutkimuksen tuloksissa saattaa selittdd herkkujen syomiseen liittyva lap-
sille mieleen jddva konkreettinen mielihyvéan tunne. Ndin ajateltuna my6s yh-
dessd tapahtuva herkuttelu voi olla rentoutumista, jonka aikana lapset saavat
osakseen isdn huomiota syomiseen liittyvan mielihyvan ohella ja on siksi heille
merkityksellista.

Kaiken kaikkiaan esiopetusikdisten lasten ndakemykset isistd ja isyydestd
ovat pitkdlti linjassa isyydestd tehtyjen tutkimuksien kanssa. Toisaalta 6-
vuotiaiden lasten ndkokulma toi my6s uutta tietoa siitd, millaisena isat alle kou-
luikdisten lasten nikemyksen mukaan ovat, silld herkuttelua ja lepdilyad isan
kanssa ei ole mainittu aiemmissa isyyttd koskevissa lapsindkokulmaisissa tut-
kimuksissa. Vaikuttaa siltd, ettd nykypdivan lapset tiedostavat kulttuurissa val-
lalla olevat isyyden mallit ja ihanteet. Eldttdminen, hoivaaminen, ldsndolo lap-
sen kanssa ja ldheisen suhteen ylldpitdminen lapsiin etenkin yhdessd vietetyn
ajan myotd tulevat selkeind ilmi jo 6-vuotiaiden haastatteluista (ks. Marsiglio &
Roy 2012, 64; McGill 2014, 1097). Myos tdssd tutkimuksessa esille tulleet isadd
kehuvat myonteiset adjektiivit kertovat siitd, ettd oma isd on haastatelluille lap-
sille ldheinen, tdrked ja rakas. Isdt ndyttaytyvat lasten isandkemyksissa merkit-
tavind henkiloing, joilla on suuri rooli niin kodista ja perheestd huolehtijoina
kuin vanhempina seké lasten kanssa yhdessd toimivina, toisinaan lepdileviné ja

hieman huonotapaisinakin rakkaina perheenjdsenina.

9.2 Jatkotutkimuskysymyksia

Tama tutkimus on toteutettu pienelld paikkakunnalla Pohjois-Savossa. Tulevai-
suudessa olisi mielenkiintoista selvittdd myos muualta pdin Suomea keréattyja
lasten isd- ja isyysndkemyksid. Vaikka tulosten péadpiirteiden voisi olettaa ole-
van samansuuntaisia, esimerkiksi suurempien kaupunkien tai vaihtoehtoisesti
vield pienempien ja syrjdisempien paikkojen lasten ndkemykset voivat poiketa

taméan tutkimuksen tuloksista. Vertaamalla erilaisissa ympaéristdissd eldvien
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lasten ndkemyksid keskenddn, voitaisiin saada kattavampi kokonaiskuva siitd,
millaisina isdt ja isyys ndyttdaytyvit alle kouluikdisten lasten ndkokulmasta ka-
sin.

Alle kouluikdisten lasten isd- ja isyysndkemyksid voisi kartoittaa jatkossa
lisdd kayttamalld aineistonkeruussa muita menetelmid haastattelun ohella. Vi-
suaalisilla menetelmilld, kuten piirustusten tai valokuvien kautta, lapset saattai-
sivat tuoda esiin erilaisia asioita kuin puhumalla. Myo6s toiminnallisia mene-
telmid voisi hyodyntdd 6-vuotiaita nuorempienkin lasten isd- ja isyysndkemys-
ten kartoittamiseen.

On huomioitava, ettd heteronormatiivisen ydinperheen lisdksi on olemas-
sa muitakin perhemuotoja, kuten uusperheitd, yksinhuoltajaperheitd sekd sa-
teenkaari- ja apilaperheitd. En tiedustellut tdssa tutkimuksessa haastateltujen
lasten perhetaustoja, mutta haastattelujen ja esikoulussa vietettyjen pdivien
myotd saattoi pddtelld, ettd suurin osa heistd oli ldhtoisin didin, isdn ja lasten
muodostamista ydinperheistd. Vaikka jo tdhdn tutkimukseen osallistuneet lap-
set toivat esille avioerot ja isdpuolet, puhe kahden isdn perheistd, muista sa-
teenkaariperheistd, apilaperheistd tai edes saman katon alle muuttaneista uus-
perheistd (yhtd isdpuolimainintaa lukuun ottamatta) loisti poissaolollaan. Jat-
kossa olisikin kiinnostavaa selvittdd lasten nikemyksid kohdentamalla lasten
vanhemmuusndkemysten tutkiminen niin, ettd ddneen pddsisivit myos uus- ja
yksinhuoltajaperheiden seké sateenkaari- ja apilaperheiden lapset.

Olisi my6s kiehtovaa selvittdd, millaisia ndkemyksid tai kokemuksia lap-
silla on etdvanhemmuudesta. Poikkeaisivatko lasten nidkemykset etdisistd té-
mén tutkimuksen tuloksista tai saisivatko ne erilaisia painotuksia? Entd millai-
set hetket ja asiat ovat etivanhemman kanssa lapselle erityisen tarkeitd tai mer-
kityksellisid, tai miltd tuntuu, kun toinen vanhemmista asuu kaukana? Tdssa
tutkimuksessa kaikki lapset vaikuttivat olevan ldheisessd yhteydessd isiinsd -
isd asui joko yhdessda muun perheen kanssa, tai sitten eronnut isd tapasi lapsi-
aan sadnnollisesti.

Olennainen jatkotutkimuskysymys olisi lisdksi lasten isdndkemysten ver-

taaminen lasten ndkemyksiin dideistd. Ndin voitaisiin selvittdd, kuinka van-
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hemmuuden oletettu tasa-arvoistuminen nadyttaytyy lasten kertomana: kuuluu-
ko dideille selvasti erilaisia tehtdvid kotona tai kodin ulkopuolella, kuin isille?
Ndin saataisiin tietdd, millaisiin vanhemmuuden roolijakoihin uusi sukupolvi
on kasvamassa.

Pienten lasten ndkokulmaa on tarpeen tuoda enemmaén mukaan vanhem-
muustutkimukseen mahdollisimman monella alueella. Kuten taménkin tutki-
muksen tuloksista voi pédételld, lapsilla on sanottavaa ja kerrottavaa vanhem-
mistaan. Lapsilta on mahdollista saada ensikdden tietoa siitd, miten vanhem-
muus ndyttdytyy perheen sisilld ja kuinka lapset, jotka ovat vanhemmuuden
kohteina, kokevat ja ymmartaviat vanhemmuuteen liittyvid toimintoja, ihantei-

ta, rooleja ja vastuujakoja.

9.3 Tulosten ja analyysin luotettavuus

Laadullisen tutkimuksen yhteydessd ei yleensd puhuta reliabiliteetista ja validi-
teetista. Sen sijaan kdytetddn mieluummin késitteitd uskottavuus, siirrettivyys,
varmuus ja vahvistuvuus. (Tauriainen 2000, 113.)

Uskottavuudella viitataan siihen, ettei tutkijan muodostama késitys ole ris-
tiriidassa tutkimuksen informanteilta saadun tiedon kanssa. Tutkimuksen tie-
don tulisi siis olla samassa linjassa tutkittavien omiin tulkintoihin ja merkityk-
siin ndhden. Tutkimuksen uskottavuutta lisdd tutkijan perehtyminen tutkitta-
vien eldméddn ja niihin yhteyksiin, joissa tutkittavien ilmitiden merkitykset
muodostuvat. (Tauriainen 2000, 114; Guba & Lincoln 1981, 104-105, 109.) Teo-
riataustan kokoaminen ja perehtyminen isyydestd tehtyihin tutkimuksiin sitd
kootessani antoivat minulle taustatietoa isyydestd. Tamdn tutkimuksen uskot-
tavuutta parantaa myos se, ettd olen opiskellut varhaiskasvatuksen asiantunti-
jaksi. Ndin ollen lapsuus ja lasten kanssa toimiminen ovat erikoisalaani. Toisaal-
ta nakemysten tulkitsemiseen liittyy aina kysymys siitd, voiko toista ihmista
koskaan ymmartaa taysin, kuten hén on asian tarkoittanut.

Siirrettivyydelli tarkoitetaan tiedon siirrettdvyyttd yhteydestd toiseen.

Laadullisessa tutkimuksessa yleistyksien tekeminen on ongelmallista, silld to-
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dellisuus ndyttdytyy aina tietynlaisena tietyssd kontekstissa. Jos tutkija on ku-
vannut riittdvan tarkasti ja laadukkaasti tutkimuksensa tiedonhankintamene-
telmdt, informantit ja heiddn toimintaympaéristonsd, on tulosten siirrettdvyys
kuitenkin mahdollista. Vastuu tiedon siirrettdvyydestd on tutkijan lisdksi silld
osapuolella, joka kayttdd tuloksia, silld hdnen on tehtédva siirrettdvyyden mah-
dollisuutta koskevat vertailut omaan aiheeseensa ndhden. (Tauriainen 2000,
115; Guba & Lincoln 1981, 118-119.) Olen tdssad tutkimuksessa kuvannut tarkas-
ti tutkimuksen eri vaiheet, tutkimuksen osallistujat ja aineistonkeruutapani.
Ndiden tietojen pohjalta tutkimustuloksia kédyttavien on mahdollista pohtia tut-
kimukseni tuottaman tiedon siirrettdvyyttd muihin yhteyksiin. Tutkimusaineis-
toni on kuitenkin laajuudeltaan pieni. Aineisto on kerdtty yhdessd kaupungissa
19 lapselta, yhden esikoulun kahdessa lapsiryhmassa. Tastd syystd siirrettdavyy-
teen tulee suhtautua varauksella.

Laadullisessa tutkimuksessa tdsmaéllinen tutkimustulosten toistaminen on
mahdotonta, silld tutkimusasetelma muotoutuu vihitellen tutkimuksen edetes-
sd. Toistettavuuden sijaan laadullisessa tutkimuksessa puhutaan varmuudesta.
Varmuudessa on kyse tutkimuksen kulkuun ja tiedon saantiin liittyvien tekijoi-
den sekd ympdristoon liittyvien seikkojen huomioimisesta. (Tauriainen 2000,
116; Cuba & Lincoln 1981, 120-124.) Tdssd tutkimuksessa tiedon saantiin vai-
kutti epdilemadttd se, ettd haastattelemani lapset olivat ehtineet tottua minuun
aikana, jonka olin viettdnyt pdiviakodeissa ennen aineistonkeruuta. Tama roh-
kaisi heitd puhumaan avoimemmin. Ndin sain kerdttyd laajemman aineiston
kuin jos lapset olisivat jannittdneet minua tdysin tuntemattomana ihmisena.
Toisaalta sanavalintani haastattelutilanteissa ovat vaikuttaneet sithen, millainen
aineistosta muodostui. Voi olla, ettd lapset olisivat tuoneet erilaisia asioita esille
esimerkiksi isien negatiivisista piirteistd, jos kysymys olisi koskenut huonon
isdn sijaan sitd, mika isdssd on ikédvad tai harmillista.

Vahvistuvuus puolestaan tarkoittaa tutkimuskohteesta ja aineistosta tehty-
jen tulkintojen vahvistamista sellaisiksi kuin ne todellisuudessa ovat. Tutkimus-
tiedon aitous on tdrkedd, kuten myos tutkimuksessa ja sen raportoinnissa nou-

datettu rehellisyys, oikeudenmukaisuus sekd ndkokulmien tasapainoisuus.
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Tulkintojensa vahvistamiseksi tutkijan on kirjattava avoimesti esille omat ldh-
tokohtansa ja tulkintoihinsa vaikuttavat tekijdt. My6s analyysin periaatteiden ja
menettelyjen kuvaaminen tarkasti parantaa tutkimuksen vahvistuvuutta. (Tau-
riainen 2000, 117; Cuba & Lincoln 1981, 124-127.) Tutkimus tulee lisdksi suunni-
tella, toteuttaa ja raportoida yksityiskohtaisesti tieteellisen tiedon vaatimusten
edellyttamalld tavalla (Tuomi & Sarajdarvi 2009, 133). Tahén tavoitteeseen olen
pyrkinyt kirjoittamalla tutkimukseni vaiheet selke&sti auki. Olen kuvannut ai-
neistonkeruuta, analyysin etenemistd sekd tutkimukseni tuloksia tarkasti ja sel-
kedllad kielelld. Olen pyrkinyt kuvauksissani siihen, ettéd lukijan on helppo seura-
ta padtelmien taustalla olevia ajatusketjuja.

Vaikka aineiston analyysin haasteena voi Tuomen ja Sarajarven (2009)
mukaan olla tiedon objektiivisuus, tdim& pulma on mahdollista ratkaista suhtau-
tumalla omiin tutkimusaiheitta koskeviin ennakkokasityksiin tietoisesti analyy-
sin aikana (Tuomi & Sarajdrvi 2009, 96). Puhtaasti objektiivisen tiedon saavut-
taminen ei kuulu laadullisen tutkimuksen piiriin. Tutkimusaineisto suodattuu
aina tutkijan ndkokulman ldpi, koska tutkija on itse luonut tutkimusasetelman
ja toimii sen tulkitsijana. (Tuomi & Sarajarvi 2009, 135-136.) Olen kuitenkin
pyrkinyt toteuttamaan tutkimukseni niin, etteivét tutustumispdivien aikana
kuulemani ennakkotiedot tutkimukseen osallistuvista lapsista ohjanneet aineis-
tonkeruuta tai aineiston analyysia. Aineistosta tekemieni pddtelmien etenemista
pystyy seuraamaan tuloksia késittelevien kappaleiden tekstistd, mistd ilmenee,
etteivit padtelméni olleet sattumanvaraisia tai perustuneet tutkimuksen ulko-
puoliseen tietoon.

My6s asianmukainen viittaaminen ldhteisiin on osoitus tutkimuksen tie-
teellisyydestd ja laadusta sekd tutkijan perehtyneisyydestd tutkimuskenttaansa.
Tutkijan tulee huomioida muiden tutkijoiden ty6 ja sen kunnioittaminen asi-
anmukaisella tavalla. Lahteiden tasosta kertoo niiden ajankohtaisuus. (Makinen
2006, 130; Tuomi & Sarajdrvi 2009, 132.) Olen ottanut ndma vaatimukset huomi-
oon kayttamailld asianmukaisia ldhdeviitteitd, joista selvidd, mitkd osat tutki-
muksestani perustuvat muiden tutkijoiden teoksiin. Lisdksi pyrin kdyttamaan

tutkimukseni tukena mahdollisimman tuoretta ja relevanttia tutkimustietoa.
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Jotta kaikki ldhteet tulivat varmasti merkityksi, tdydensin ne kadyton yhteydessa
mahdollisimman pian ldhdeluetteloon.

Karlsson (2012, 48) muistuttaa, ettd viimeistddn tutkimuksen lopuksi tutki-
jan on pddtettdvd, miten valmistuneesta tutkimusraportista ja -tuloksista kerro-
taan haastatelluille lapsille ja mahdollisille muille osallistujille. Tamén tutki-
muksen osalta raportista tiedottaminen jid enimmékseen vanhempien vastuul-
le. Heille jaetussa tiedotteessa kerroin, mihin mennessd ja mistd tutkimuksen
voisi loytdd luettavakseen. Lisdksi lupasin esikoulun henkilokunnalle sekd pdi-
vidkodin johtajalle ldhettdd tutkimusraportin heille sen valmistuttua. Néin ollen
on mahdollista, ettd esikoulun henkilokunta ottaa tekemdéni isyystutkimuksen
puheeksi lasten kanssa saadessaan raportin ja he voivat lasten pyytdessd kertoa

heille, millainen lopputulos haastatteluista on syntynyt.
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LIITTEET

Liite 1. Tutkimuslupahakemus kaupungille.

Tutkimuslupahakemus

1. Tutkimuksen nimi:
Isyys lasten ymmartamana

2. Tutkimuksen tekija ja ohjaaja:
Oppilaitos: Jyvaskylan yliopisto, kasvatustieterdh tiedekunta, varhaiskasvatuksen laitos.

Tekija: Ohjaaja:

Johanna Niskanen Johanna Mykkéanen

PUh. XXX-XXXXXXX 0408054802
johanna.ml.niskanen@student.jyu.fi johanna.mykkanen@jyu.fi

3. Tutkimuksen tausta, tarkoitus ja ajoitus:

Suoritan Jyvaskylan yliopistossa varhaiskasvatiggtiemaisteriopintoja. Tutkimus toimii opinnay-
tetyonani. Aikomuksenani on kirjoittaa pro gradtktelmani keratyn aineiston pohjalta. Tutkimuk-
sen tarkoituksena on saada tietoa siita, mitenvbetiaat lapset ymmartavat isyytta. Pohdin tutki-
muksessani lisaksi sitd, miten lasten isakasity&sbteutuvat muuhun isyystutkimukseen.
Toteutan pro gradu-tutkielmani aineistonkeruun fot@raskuun 2015 aikana. Tutkielma valmistuu
viimeistaan toukokuussa 2016.

4. Tutkimusaineisto:

Tiedonhankintatapa tutkimuksessani on 5—-7-vuotraldsten haastatteleminen. Koska tutkimusky-
symykseni hakee tietoa siita, mité isyys tarkoittgesille, informantteina toimivat lapset itse. Mai
saadaan esille juuri heidan omat nakemyksensaesygdHaastattelen 10—15 lasta tutkimustani
varten. Haastattelut toteutetaan xxx:n esikouljssaahdollisesti myds xxx:n paivakodissa. Haas-
tateltavien lasten tarkka maara rajautuu sen mykaanka moni vanhempi antaa suostumuksensa
heilta kerattavin kirjallisin lasta koskeviin tutkuslupakyselyin. Liséksi lapsilta itseltaan pyydeta
lupa tutkimukseen suullisesti ennen haastatteluja.

Olen jo alustavasti ollut yhteydessa xxx:n paivagtadja xxx:n esiopetuksesta vastaavaan paivako-
dinjohtajaan. Lisaksi olen ollut yhteydessa xxxsikeulun lastentarhanopettajiin. Heille sopii, etta
toteutan aineistonkeruuni heidan ohjaamissaanridpsissa.

Keraamani tutkimusaineisto on kaytdssa pro gratkieimassani (syksy 2015-kevat 2016). Tutki-
musaineisto on kaytdssa siis enintaan noin kahdadksakauden ajan.

5. Tutkimusaineiston suojaus, sailyttaminen ja hataminen:

Keraamaani tutkimusaineistoon ei tulla missaaneska kirjaamaan lasten nimia, muita henkil6-
tietoja tai seikkoja, joiden kautta lapsi voitamsiunnistaa. Kun litteroin nauhoitetut haastattelut
annan lapsille peitenimet, eikd haastattelussa oikdakti esille tulevia perheenjasenten nimia tai
asuinalueita tulla mainitsemaan. Nain turvataateragksityisyyden suoja.

Tutkimusaineistoa tullaan sailyttdméaan tukimuskawén opiskelijan (Johanna Niskanen) kotona,
eika sita tulla jakamaan ulkopuolisille. Kun olezarut pro gradu-tutkielmani valmiiksi, aineisto
havitetdan asianmukaisesti silppuamalla ja daeitedet tuhotaan.
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6. Palaute tuloksista:
Valmis pro gradu tutkielmani tulee |6ytymaan papersiona Jyvaskylan yliopiston varhaiskasva-
tuksen laitokselta seka lisaksi internetista Jyykskyliopiston verkosta.

7. Sitoumukset:

Sitoudun siihen, etta en kaytd saamiani tietoja muuhun kuin tutkimustarkoitukseen. En
myo6skaan kayta saamiani tietoja potilaan/asiakkaan tai hanen laheistensa vahingoksi tai
halventamiseksi taikka sellaisten etujen loukkaamiseksi, joiden suojaksi on saadetty sa-
lassapitovelvollisuus. En luovuta henkildtietoja sivulliselle. Tietoja kaytan vain kohdassa 4
maariteltynd aikana ja suojaan, sailytan ja havitan tiedot edella kuvatusti.

Paivays /

Allekirjoitus

Liitteena Tutkimussuunnitelma

Tutkimuslupa myonnetty:

/ 20

Varhaiskasvatusjohtaja

Liite: Tutkimussuunnitelma

Koska tutkimuskysymykseni hakee tietoa siita, mays tarkoittaa lasten mielestd, informantteina
toimivat lapset itse. Haastattelen ialtdan 5—7-aitat lapsia. Osa lapsista voi olla minulle ennésté

tuttuja xxx:n paivakodissa tekemiseni sijaisuuksigrota. Olen myos suunnitellut kayvani esikou-

lussa muutaman kerran ennen aineistonkeruutayggitidssa lapsille. Nain ollen min& en olisi lap-
sille taysin ventovieras, minka toivon rohkaisemhbaitd puhumaan lasna ollessani vapautuneem-
min kuin taysin vieraan aikuisen seurassa.

Tiedonhankintamenetelmani on teemahaastattelu tgikatetaan joko pareittain tai kolmen lapsen
ryhmisséa. Haastatteluryhmat pidan pienina, jotkaigella lapsella on tilaa saada aanensa kuuluviin
ja pystyn huomioimaan heista jokaisen tasapuoliséstien tai kahden kaverin lasn&olon toivon
tuovan innostusta ja tukea keskusteluun, silla gedg@ohtiminen voi tuoda esiin monipuolisempia
nakokulmia kuin yksittaisten lasten haastattelemidetta haastattelu olisi lapsille mielekas sita
elavoitetaan taustatarinan avulla. Kehystarinamait@lainhahmo, jolla itselléén ei ole isaa, mutta
joka haluaisi tietad, mika isa on. Lapset saavatailikselle avuksi kertomalla sille, mita isat bva
ja mita isana olemiseen kuuluu. Tarinallisten telemaatattelujen kesto on noin 15 minuuttia, jotta
haastattelu ei kuormita lapsia liikaa. Haastattetuthoitetaan ja litteroidaan sanatarkasti, joskin
lapsen tunnistettavuuteen vaikuttavat tiedot (egiikg ilmi tulevat sisarusten nimet) muutetaan tai
jatetaan mainitsematta.

Jotta tutkimus olisi eettisesti kestavaa, olen gyt seké paivakodin johtajan ettd ryhmien lasten-
tarhanopettajien suostumuksen tutkimukseni toteusi@en tietyissa lapsiryhmissa. Lisaksi haen
tutkimuslupaa xxx:n kaupungin varhaiskasvatusj@ltiajTaman jalkeen hankin lapsia koskevat
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tutkimusluvat kirjallisina lasten vanhemmilta esikaen ja mahdollisesti paivakodin pukeutumislo-
keroihin jaettavien tutkimuslupalomakkeiden avullséksi pyydan tutkimusluvat myos lapsilta
itseltddn ennen haastatteluja ja kerron, ettd hawvbalutessaan keskeyttad haastattelun selittamaét
syyta. Tutkimuslupakaavakkeissa selitdn selkedsts tarkoitusta varten kerddn aineistoa ja kuinka
sitd tullaan kayttdmaan ja sailyttdmaan. Kerron sitydiastateltaville lapsille, mista haastattelussa
on kysymys heidan ika- ja kehitystasolleen sopavtdialla.

Tutkimustani koskevista eettisistd kysymyksistékkesn on tutkittavien lasten yksityisyydensuo-
jan séilyttdminen ja kunnioittaminen. Jotta tant&utuu, lasten nimia ei tulla mainitsemaan tutki-
muksessa, vaan jo haastatteluja litteroitaessdl&apanetaan peitenimet. Tutkimuksen ilmaisu
kirjoitetaan niin, ettei tutkittavia ole mahdollstunnistaa tekstista. Tutkimuksen aineistoa jtusaa
ja tutkimuslupia tullaan sailyttamaan huolellisesin, etteivat ne paady ulkopuolisten kasiin. Ke-
rattya aineistoa kaytetaan ainoastaan ennaltatsibiit tarkoituksiin, jonka jalkeen se havitetaan
asianmukaisesti. Tutkijaa koskee henkilGtietolarsgdiritetty vaitiolovelvollisuus, eika siité lipsut

Jotta lasten aani tulee kuulluksi, heille annetaaastattelutilanteessa tilaa ja aikaa kertoa ageguk
taan. Tutkija ei korjaa lasten sanomisia tai jotedatlasten vastauksia valitsemaansa suuntaan, vaan
arvostaa heiltd saatua informaatiota. Tutkija d&eha keskustelussa seka esittaa lapsille avoimia
kysymyksia.

Tutkimusta tehtaessa tulee ottaa huomioon myos tigteellinen kaytantd. Tutkimukseen kirjataan
asianmukaiset l&hdeviitteet, joiden kautta kuneta&n muiden tutkijoiden tekemaa ty6ta. Tutki-
muksen tarkan raportoinnin myoéta tutkimus pysyyijalle lapinakyvana, eika tietoja salailla tai
tuloksia vaaristella.
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Liite 2. Tutkimustiedote ja tutkimuslupa-anomus vanhemmille

TUTKIMUSTIEDOTE JA TUTKIMUSLUPA-ANOMUS VANHEMMILLE
Jyvaskylan yliopisto

Varhaiskasvatuksen laitos

Lokakuu 2015

Tutkimuksen toteuttaja: Ohjaaja:

Johanna Niskanen Johanna Mykkéanen

PUh. XXX-XXXXXXX 0408054802

johanna.ml.niskanen@student.jyu.fi johanna.mykkanen@jyu.fi
Hei!

Olen Johanna Niskanen. Opiskelen varhaiskasvatiestieJyvaskylan yliopistossa.
Saatatte muistaa minut kevaan ja kesan ajaltajnatllin tdissa xxx paivakodissa las-
tentarhanopettajana. Nyt kerdan aineistoa pro grattielmaani varten xxx eskarissa
viikolla 44 (26.-30.10.2015).

Aineistoa tullaan kayttamaan vain pro gradu-tydossan

Tutkimukseni tavoitteena on selvittdd, mité ja eadia isat ovat 5—7-vuotiaiden lasten
mielesta.

Isyys on ollut pinnalla suomalaisten ja kansairstéh tutkijoiden keskustelussa jo
monta vuosikymmenta. Lasten nakdkulmaa isyytegailteolla isyystutkimuksessa

juuri kasitelty.

On suhteellisen uutta, etta perhetutkimuksessatéihslaan aktiivisena perheenjasene-
na ja osallistujana, eikéd vain vanhemmuuden passiia vastaanottajana. Muutamia
isyytta koskevia lapsinakokulmaisia tutkimuksiatehty, mutta kyseesséa ovat tallGin-
kin olleet kouluikaiset lapset. Sen sijaan tutkitaygoka koskisi varhaiskasvatusikais-
ten lasten nakemyksia isyydestd, ei vield 10ydyndia vuoksi haluan pro gradu-
tutkielmassani selvittaa, millaista esiopetusikiéiapset ymmartavat isien ja isyyden
olevan. Nain kokonaiskuva isyydesta ilmiona taygegnt

Olen saanut xxx kaupungin varhaiskasvatusjohtajatax paivakodin johtaja xxx:lta
seka xxx:n esiopetuksen henkilékunnalta luvan tatkiseni toteuttamiseen xxx:n esi-
opetusryhmissa.

Liséksi pyydan teiltd vanhemmiltarjallista lupaa lapsenne tutkimusaineiston tuot-
tamiseen osallistumista vartenMyds lapsilta itseltdan pyydetdén suullinen tutksmu
lupa ennen aineistonkeruun aloittamista.

Keréaéan tutkimusaineistoni haastattelemalla lapseastattelut toteutetaan 2—4:n lapsen
pienissa ryhmissé. Jotta haastattelu olisi lapsiikdekas, sita elavoitetaan nukkehah-
mon avulla. Lapset saavat olla nukelle avuksi kaedla sille, mita isat ovat.

Lasten haastattelut nauhoitetaan. Nauhoittamiskega ne litteroidaan, eli muutetaan
kirjalliseen muotoon. Kerddmaéaani tutkimusaineisteotulla missdan vaiheessa Kir-
jaamaan lasten nimia, muita henkilGtietoja tai seikoja, joiden kautta lapsi voitai-
siin tunnistaa. Kun haastattelut kirjoitetaan tekstimuotoon, anlagsille peitenimet
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eika haastattelussa mahdollisesti esille tuleviagenjasenten nimid, asuinalueita tai
muita lapsen tunnistamisen mahdollistavia seikkaja mainitsemaan. Myodskaan esi-
koulun tai lapsiryhman nimia ei kerrota. Nain tuaan lasten yksityisyyden suoja. Mi-
nua koskee tutkimuksen toteuttajana henkilotiesslimaaritetty vaitiolovelvollisuus.

Tutkimusaineistoa tullaan sailyttdmaan tukimuskawén opiskelijan (Johanna Niska-
nen) kotona, eika sita tulla jakamaan ulkopuoésiKun olen saanut pro gradu-
tutkielmani valmiiksi, aineisto havitetaan asianmagkesti silppuamalla ja tuhoamalla
aineistoa sisaltavat tiedostot.

Tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista jedlig on lupa vetaytya pois tutki-
muksesta missé tahansa tutkimuksen vaiheessa. @ygi&itse erikseen selittdd. Jos
teilla on kysyttavaa, tai mikali haluatte antamatutkimusluvan jalkeen vetaytya pois
tutkimuksesta, voitte ottaa minuun yhteytta. Yhteyeni [0ytyvat taman viestin alusta.

Pro gradu tutkielmani valmistuu toukokuuhun 2016 nmesséa. Valmis pro gradu tut-
kielmani tulee 16ytymaan Jyvaskylan yliopiston vasta.

Palautathan alla olevan kirjallisen tutkimusluwdimeistaan tiistaihin 27.10.2014
mennessajos lapsesi saa osallistua haastatteluihin. Lwainpalauttaa lapsesi esiope-
tusryhman tyontekijoille.

Ystavallisin terveisin,
Johanna Niskanen

4

=

TUTKIMUSLUPA

Lapsen nimi:

Lapseni saa ei saa osallistua tutkimusaometsbttamiseen Johanna Niskanen
pro gradu-tutkielmaa varten. (Merkitse rastilla)

Vanhemman allekirjoitus:
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Liite 3. Haastattelurunko

MILLAISIA OMINAISPIIRTEITA LAPSET LITTAVAT ISIIN?
Mistd isdn tunnistaa? Mista tietdd, ettd joku on isd?
Mika on isd?
Millaisia isdt ovat?
Mik4 isd ei ole? Millainen ihminen ei voi olla isd?
Miten isdksi voi tulla? Miten isédksi padsee?
Miti tarvitaan, ettd voi olla isd?
Millainen on hyv4 isa?
Millainen isé ei ole hyva?
Onko isissd jotain ikdvaa?

Misséi isat asuvat?

MILLAISTA TEKEMISTA JA TOIMINTAA LAPSET LIITTAVAT ISIIN?
Mihin isid tarvitaan?
Missd isdt ovat hyvid?
Tekeeko isd jotain, mitd muut perheenjdsenet eivit tee?
Onko jotain, mitd vain isd voi tehdd - ei kukaan muu? Mitd?
Mité isdn kanssa voi tehda?
Tekeeko isd jotain yksin? Mitkéa ovat isien omia juttuja?
Mitd isd tekee kotona, yksin, muiden kanssa?
Mitd isdn pitdd tehdd? Onko isdlld asioita, joita on pakko tehda? Mita?
Miksi?

Miti siné teet isdn kanssa?
Miti haluaisit tehdi isdan kanssa?

Miti isdan kanssa on kivaa tehd?

Onko vield jotain, mitd haluaisit kertoa?
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Liite 4. Aineiston pelkistetyt ilmaukset luokiteltuina

Isiin liittyvit ominaisuudet

ISA ON SUKUPUOLELTAAN MIES

Isat ovat poikia H3/Pekka, H5/Jenni, H8/Kiira
Is& on mies H3/Niko, H9/Netta,

.Ja...

Nainen tai tyttd ei voi olla isé&

Mummo ei voi olla is&, koska ei ole mies H7/Timo
Nainen ei voi olla isd H9/Pinja

Tyttd ei voi olla isa H5/Jenni, H8/Kiira

Tytto tai aiti ei voi olla isa H2/lida ja Siiri
Tyt6t ei voi olla isid H6/Ulpu

Aiti ei voi olla is&, koska ei ole mies H7/Perttu

ISAN SUHDE PERHEESEEN

...Lapseen/lapsiin (isalla on lapsi/lapsia)

Is& on kasvattaja H1/Mikko

Is& on vanhempi H1/Mikko ja Anna

Isan voi tunnistaa siita, etta silla on lapsi mukatb/Jenni, H9/Pinja

Isé on lapsen is&, vaikka lapsi kasvaisi aikuiselgMikko

Isé& on lasten isa H2/lida

IIman is&a ei ehka olisi kotia ja aitia, joka juattvauvaa maidolla. (isélla on lapsia <- oma tuidkir)
H1/Mikko

Isia tarvitaan lapsien saamiseen H4/Paivi, H9/Netta

Isaksi paasee, jos syntyy tytto tai poika H1/Armdlikko

Isaksi paasee, jos vaimo synnyttda lapsen H9/Netta

Iséksi padsee, kun saa vauvan (&itin mahasta) K&iR& Niko

Isaksi paasee, kun tapaa naisen, menee naimigiiteglapsia (sitte on isé sille lapselle). HAPai
Iséksi tuloon tarvitaan vauva tai lapsi. H1/MiklkeoAnna

...Ja aitiin

Isat asuvat kodissa lapsen/lasten ja didin kan2d8&dH ja Siiri, H4/Jaakko ja Paivi, H8/Sini ja Kai
Isat asuvat perheen yhteisessa talossa H1/Mikko

Isat asuvat taloissa lapsen, aitien, vauvojenpléssja lintukoirien kanssa. H3/Pekka ja Niko
Isat asuvat taloissa: rivitaloissa, kerrostaloissaakotitaloissa &itin ja lapsen kanssa H9/Pingttd\ja
Sara

Isat asuvat talossa perheen kanssa H6/Ulpu

Isa voi olla viela naimisissa ("kiinnikkain”) H7/ireu

Isapuoli on, "ettd eka seurustelee aiti jonku toiseehen kanssa nii sitte eroo sen kaa ja sitt&agtinku
toisen.” H4/Paivi

Is& on rakastunut naiseen H7/Timo

Isaksi paasee kaymalla naimissa H9/ Pinja

Iséksi paasee, kun menee naimisiin ja kummatkiadujakastaa — voi tulla homojakin (viitannee homoa-
violiittoon) H7/Perttu ja Timo

Isaksi tuloon tarvitaan pusu vaimon kanssa. H4iPaiv

Jos ei olisi isda, ei ehka olisi myodskaan kotiid §a vauvaa. H1/Mikko

Isalla on oltava vaimo (H4/Paivi)

...Eroisat (ja erilaiset isat)

Isa voi olla eronnut ja asua kaukana H7/Perttu

Isat asuvat jotkut yksin, jotkut eivéat asu yksira/8enni

Eronnut isé voi asua lapsen kanssa H7/Perttu

Isa voi olla kuollut H7/Timo

ISAN TUNNISTETTAVUUS

Aikuinen (ei lapsi eiké vanhus)

Isa on tullut jo mieheksi H7/Perttu

Is& on aikuinen H2/Siiri, H5/Jenni, H8/Sini
Isoveli ei voi olla isé& H6/Ulpu

Is& ei voi olla kuollut H9/Sara
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Isa ei voi olla vanha H9/Netta

Lapsi ei voi olla is& H2/lida ja Siiri

Isélla ei ole vanha naama H9/Netta

Kun lapsi kasvaa, hanen isansa muuttuu papaksi A

Suuri koko, isous

Isat ovat pitkia H4/Jaakko, H5/Jenni, H6/Reetta

Isalla kaikki paikat pitéa olla liian isoja lapsilH6/Ulpu<-1Isé on liian iso lasten paikkoihin? (oma tulkin-
ta)

Isaksi padsemiseen tarvitaan syomista. H2/Siiri

Is& on iso. H8/Kiira

Isaksi paasee, kun kasvaa. H2/Siiri

Iséksi voi tulla (isoveljestd), kun kasvaa isommaRgten on isé. H6/Reetta
Pieni ei voi olla isd H8/Sini

Maskuliiniset ulkonakopiirteet

Isa nayttaa miehelta H7/Timo

Isalla voi olla kalju tai lyhyt tukka H4/Paivi

Isalla voi olla parta H3/ Pekka ja Niko, H4/Jaakki®/Reetta ja Ulpu
Isélla voi olla viikset H3/ Pekka

Isalla on lyhyt tukka, joillakin voi olla pidempiéiReetta

Isilla ei (yleensd) ole peppuun asti yltavia hiak§oillain voi olla). H3/Niko
Isilld on karvoja jalassa ja kasissa H3/Pekka

Isat eivat ole tyttomaisia. H3/Pekka

Isat eivat pida mekkoja paalla H3/Niko

Isat eivat puhu kuin tytot ja naiset H3/Niko

Isat eivat pukeudu tyttéfarkkuihin H3/Niko

Isalla ei ole tisseja (isoja ja roikkuvia — toigmin aidilla) H7/Perttu ja Timo
Isia on erinékoisa

Kaikilla isilla on erilaiset kasvot H7/Perttu

Hyva iséa on eri pituinen. H2/Siiri

Hyva iséa voi olla erimaalainen. H2/lida

Isa voi nayttad milta vain H1/Mikko

Isan tunnistaa "siitd, jos se on eri ndkdnen” HA/PE

Isat nayttavat erilaisilta H2/lida

...Mutta voi tunnistaa naista

Isan tunnistaa kavelytavasta H4/Paivi

Isén tunnistaa naamasta H9/Sara

Isén tunnistaa siita, ettd se nayttaa omalta is&8Bi&ini

Isén tunnistaa silmienvarista H4/Paivi

MYONTEISET/IHAILEVAT ADJEKTIIVIT
Hyva isé on antelias H2/Siiri

Hyva isa on iloinen H4/Paivi

Hyva iséa on kiltti. H2/lida, H4/Paivi

Isat ovat hassuja. H3/Pekka

Isat ovat rohkeita H9/Netta

Isat ovat vahvoja H7/Timo

Isat eivat ole surkeita ja tyhmid. H3/Niko
Mun isa& on melkein aina hyva H6/Ulpu
Kaikki isat ovat hyvig, ainakin minun isi H5/Jenni
Isa on hyva eika paha H1/Anna

Isé on turvallinen H8/Sini

MUUT

Hyva isa on tavallinen H5/Jenni

Is& on ihminen H9/Netta

Is& on vahan vihainen H6/Reetta

Isaksi paastakseen miehella pitaé olla potkulakesittilauta, lumilauta, auto ja sukset. H3/Pekk&ljko
Isaksi paastakseen pitda olla kutitusmahti H3/Pekka

Isassé parasta on, ettd se on isi. H9/Sara

Isat asuvat talossa. H5/Jenni
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Isda pelottaa mokissa lentavat lepakot. H1/Mikko
Jotkut isét on viela mahassa H7/Timo

Isiin liittyva tekeminen ja toiminta

VELVOLLISUDET

HOITAA/HUOLEHTII

Hyva isa kohtelee hyvin H9/Pinja ja Sara

Hyva isé kohtelee natisti H9/Netta

Huono isé on koko ajan puhelimella eikd huolehdiSi&

Huono isé ei kohtele hyvin H9/Netta

Lapsen hyvinvoinnista huolehtiminen

Is& huolehtii lapsista H1/Mikko ja Anna

Hoitaa lapsia H1/Anna, H3/Pekka ja Niko, H4/Paa/Jpakko, H5/Jenni
Hyva iséa panee lapsen nukkumaan H1/Anna

Hyva isa antaa nukkua H8/Kiira

Hyva isé pesee lapsen hampaat, jos lapset onpigiéa H1/Anna

Isa suojelee lapsia H5/Jenni, H8/Sini, H9/Sara

Isé tuo/vie eskariin H7/Timo, H8/Kiira

Huono isé ei anna ruokaa H1/Mikko, H8/Kiira

Hyva isa ruokkii lasta H1/Anna, H3/Pekka, H8/Sini

Isa kutsuu lapset sydmaan H6/Ulpu

Is& ottaa syliin ja kantaa syomaéan (kun lapsi jgidgttamaéan) H6/Reetta
Isda tarvitaan auttamaan &itid sairaiden lastetamgessa H6/Ulpu
Lapsen auttaminen ja rohkaiseminen

Is& auttaa H8/Sini, H5/Jenni ja Ninni

Isadssé harmittaa, jos se ei auta tietokonepeliggaiido

Isa auttaa (tietokoneen salasanan kirjoittamisil&gdenni

Isa auttaa laksyissa H5/Jenni

Iska yrittaa irrottaa lapselta heiluvaa hammastatif

Isa ottaa kopin liukuméesté isa rohkaisee laskemaan isosta liukumaesta lugkaatea kopin
H6/Ulpu

Isa rohkaisee laskemaan liukumaesta H6/Ulpu

Isa onnittelee, kun hammas irtoaa H6/Ulpu

Isd auttaa vaikka ottamaan kaapista mukin, jod Eipdeta H8/Sini

Isia tarvitaan hoitamaan raskaita hommia (niitdartapset ei voi nostaa) H7/Perttu
TYOT

Isa kay toissd H1/Anna, H2/Siiri, H3/Niko ja Pekkil/Jaakko ja Paivi, H6/UIpu ja Reetta, H7/Timo,
H8/Sini

Hyva isa kay tdissa H3/Pekka, H7/Timo

Isa kdy yévuorossa H3/Niko

Isa on hyva olemaan johtaja tdissa H9/Pinja

Isia tarvitaan toihin H2/lida

Isé tekee toita tietokoneella H3/Pekka

Isan kanssa voi kdyda toissa H3/Pekka

Hyva iséa voi olla ty6ton ja silti hyva H7/Perttu

Isassa harmittaa jos ne menee tdihin ja niillakéné lapsia H5/Jenni
Isadssé harmittaa, kun se ei tee mitaan lasten &avatkka lapset pyytavét, vaan tekee tybhommia
H4/Paivi

Huono isé ei tee mitdén, kun on vaan tdissa H94\ett

KOTITYOT

Korjaaminen

Isa korjaa H5/Jenni, H5/Jenni, H6/Reetta, H7/Pgerttu

Isa korjaa autoa H8/Sini

Isan kanssa voi korjata venetta ja joskus muutdrEétta

Is& pohtii, pitddko korjata mokilta reika, jostéetilepakoita H1/Mikko
Isan kanssa voi korjata mopoa H5/Jenni

Isat osaavat korjata H5/Jenni

Isa ottaa apupyorat pois. H6/UIpu



Rakentaminen

Isa rakentaa H1/Mikko, H3/Pekka, H6/Ulpu, H7/Pert@/Pinja
Isa rakentaa kuistia H6/Ulpu

Isd rakentaa majan H6/Reetta

Isa tekee taloa H1/Mikko ja Anna

Isa sahaa H6/Ulpu

Ruoanlaitto

Isaa tarvitaan auttamaan &itia ruoanlaitossa H&/UIp

Is& neuvoo ruoanlaitossa ja laittaa ruokaan matsig®Reetta
Isa tekee ruokaa H1/Anna, H3/Niko, H5/Jenni ja Nikt6/Ulpu
Isin kanssa paistetaan makkaraa H4/Paivi

Isa kdy kaupassa H2/Siiri

Siivoaminen, puhdistaminen, peseminen

Isat siivoavat H1/Mikko

Isa tiskaa H6/Ulpu, H8/Kiira

Isan kanssa voi pesta autoa tai mopoa H5/Ninni

Pihatyot

Isa havittaa rottia pihalta H6/Ulpu

Isét leikkaavat nurmen H1/Mikko, H4/Paivi

Isa laittaa harsot mansikoiden paaélle, ettei neljpaH5/Jenni
Isa voi ajaa traktorilla H1/Anna

Puutyot

Is& hakee puita liiterista H8/Sini

Is& hakkaa kirveella puita H4/Paivi, H9/Pinja

Elainten hoitaminen

Isa kayttaad koiraa H3/Niko

Hyva iséa ruokkii elamia H3/Pekka

Isa hoitaa heppaa H3/Niko

Ompeleminen

Isa on hyva ompelemisessa H7/Timo

VAPAA-AIKA

LIIKUNTA JA ULKOILU

Isa juoksee H2/lida

Isan kanssa voi juosta yhdessa H2/Siiri

Isat ulkoilevat H2/lida

Isa voi lenkkeilla H2/lida

Isan kanssa voi kdyda kavelylenkilla H8/Kiira

Isan kanssa kaydaan pyoraileméassa H9/Pinja

Isan kanssa voi hiihtdd H9/Sara

Isén kanssa voi luistella H4/Paivi, H9/Netta

Isan kanssa voi menna heittamaan frisbeegolfia Ha/K
Isan kanssa kaydaan metsalla H4/Jaakko ja Paivi

Isan kanssa kdydaan uimahallissa H6/UIpu, HO/$¢9A\etta
Isan kanssa kaydaan uimassa H2/lida, H9/Sara

Isat pomppii joskus hyppynarua ja pomppii trammilé H3/Niko
Is& ajaa monkkarilla H8/Kiira

OHJELMIEN JA ELOKUVIEN KATSOMINEN

Isa katsoo telkkaria H7/Perttu

Isén kanssa olisi kiva katsoa telkkaria H8/Sini

Isan kanssa katsotaan ohjelmia H1/Anna, H2/Siiri

Isan kanssa katsotaan elokuvia H6/Ulpu ja Reetta

Isan kanssa voi kayda elokuvateatterissa H1/An8&idja
Isdssa on parasta katsoa elokuvia karkkipaivanams
Is& katsoo itse kauhuelokuvia H6/Reetta

Isan kanssa voi katsoa youtubea H7/Timo
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PELAAMINEN

Isa pelaa H1/Anna ja Mikko, H2/lida ja Siiri, H5he, H7/Perttu, H9/Sara
Tulee paha mieli, jos is& ei pelaa lapsen kansskakon jotain muuta H2/lida
Isa pelaa lapsen kanssa joskus H7/Perttu

Joukkuelajit

Isan kanssa pelataan séhlya H7/Perttu

Isan kanssa voi pelata tennista H8/Sini

Isa pelaa jalkapalloa H2/Siiri, H4/Paivi, H7/PerttiB/Kiira

Isan kanssa pelataan jaékiekkoa H7/Perttu

Tietokonepelit

Isa pelaa tietokoneella H6/Reetta, H7/Timo

Isa pelaa tietokonepelia H7/Timo, H9/Netta

Lautapelit

Isan kanssa pelataan shakkia H1/Mikko

Isan kanssa voi pelata uutta pelia H1/Anna

Isan kanssa voi pelata lautapeleja H5/Ninni

Isan kanssa voi pelata viimeista tikkia H6/Ulpu

LEIKKIMINEN

Isan kanssa voi leikkia H1/Mikko ja Anna, H3/Pekkis/Kiira, H9/Netta ja Pinja
Hyva isé leikkii H9/Netta

Huono isé ei leiki H9/Pinja

Isan kanssa voi tehdé hiekkakakkuja ja hiekkalinAarsiiri

Isa kantaa reppuseléassa H2/Siiri

Isa kutittaa H3/Pekka H6/Reetta, H6/UIpu, H7/TiAd/Timo, H9/Sara
Rakentaa leegoilla H2/lida ja Siiri, H6/Reetta, Nétta

Isd rakentaa majan H6/Reetta

HERKUTTTEU

Isan kanssa syddaan karkkia H8/Sini ja Kiira, HiiAn
Isan kanssa syddaan kakkua H3/Niko

Isan kanssa syddaan jaatelod, juodaan jaatelonjeipirkel6d HO/Pinja
Isan kanssa voi sytda keksid H9/Netta

Isan ja aidin kanssa tehdaan muffinsseja H3/Niko
Isan kanssa haetaan kakkua H3/Niko

Is& ostaa herkkua, jos lapsi haluaa H8/Sini

Isan kanssa voi kdyda ostamassa jaatelod H9/Sara
Isin kanssa paistetaan makkaraa H4/Paivi

Isan kanssa voi juoda kahvia H3/Niko

(...ja sydbminen)

Isan kanssa voi sy6da ruokaa H3/Niko

Isa juo vettd H7/Perttu

NUKKUU/LEPAA

Is& nukkuu H3/Niko ja Pekka, H8/Kiira, H9/Pinja

Is& nukkuu paivaunia H3/Niko

Isa pyytda lasta kainaloon, kun menee nukkumaapst menee isdn mahan péaalle nukkumaan H6/Ulpu
Is& makaa sohvalla koko paivan H8/Sini ja Kiira

Isan kanssa on kiva olla laiska — maata sohvaka k@iva H8/Sini

Isa saa olla omien vanhempiensa luona hetken raalhéig/Perttu

Isalla ja aidilla on pussausloma, kun lapset menendnmolaan H3/Niko

Huono isé ei tee paljon mitdan H7/Perttu

KAYDAAN/Matkustelu

Isan kanssa kaydaan autoilemassa H9/Pinja

Is& ajaa autoa H3/Niko

Isan kanssa kaydaan veneileméassa H9/Sara

Isan kanssa voi kdyda Hoplopissa H2/lida

Isan kanssa voi kdyda Kuopiossa (kaupoilla ja sgetkluona) H9/Sara ja Pinja
Isat kayvat haissa H3/Pekka



Isan kanssa voi kdyda veneella H9/Netta
Isa oli hotellissa H1/Mikko
Isa tuo tuliaisia H6/Ulpu

KADENTAIDOT

Hyva iséa tekee lapsen kanssa kumilenkkikoruja H&3Ni
Isan kanssa tehda koruja H3/Niko

Isén kanssa voi askarrella H8/Sini, H9/Sara

Isan kanssa voi leikata paperia H9/Sara

Isan kanssa voi piirtda H5/Jenni, H9/Netta

Isan kanssa vuollaan makkaratikkuja H4/Pé&ivi jkkaa

MUU YHTEINEN PUUHASTELU

Iséan kanssa voi lukea H5/Jenni, H9/Sara

Isalle voi nayttaa, jos osaa jotakin H7/Perttu

Isan kanssa puhalletaan ilmapalloja H3/Niko

Hyva iséa tekee lasten kanssa hauskoja asioita le@édre

MUUT

AUKTORITEETTINA TOIMIMINEN

Isad komentelee H6/Reetta ja Ulpu

Huono isd komentelee aina H6/Ulpu ja Reetta

Hyva isé ei aina hirveasti komentele H6/Reetta

Isd antaa luvan (laskea liukuméked) H6/Reetta

Isa pyytda laittamaan puhelimensa uunin paalle k&/U

Is& sanoo, ettd ei menna Hoploppiin, kun kaveniggisseet mukaah isd asettaa rajoja H6/Reetta
Isadsséa harmittaa, jos isa suuttuu H8/Kiira

Isadssé harmittaa, jos se ei anna leikkia eikd amerand puumajaan H9/Pinja
Isaé voi komennella (lapsi voi komentaa iséé jarskivaa) H6/Reetta
Huono isé suuttuu H4/Paivi

Hyva iséa ei suutu lapselle H4/Jaakko

HUONOTAPAINEN ISA

Isa piereskelee H3/Niko, H7/Timo ja Perttu

Isé kiroilee H3/Niko, H7/Perttu

Huono isé kiroilee H4/Paivi

Huono isé juo paljon viinaa H7/Timo ja Perttu
Huono isé antaa saippuaa suuhun H4/Paivi

Huono isé on vahan torkea (kuten kiroilee) H7/Rertt
Huono isé saattaa olla humalassa H7/Perttu

Isassé harmittaa saikyttely H7/Timo

Iséssa harmittaa ilkeésti sanominen H9/Sara

MUITA teemojen ulkopuolelle jaavia
Huono isé ei puhu H9/Netta

Hyva iséa tekee paljon kaikkea H7/Perttu
Hyva isé uskoo aina lapsia H6/Reetta

Isat tekee tietokonehommia H4/Jaakko

Isa laulaa H7/Timo

Is& puhdistaa kainalokarvat H7/Timo

Is& sanoo hassusti H3/Pekka ja Niko

Isa sanoo lapsia pennuiksi H6/Ulpu

Isa voi kirjoittaa yksin H1/Anna

Iséé tarvitaan tutkimusnauhoitteeseen H7/Timo
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Liite 5. Analyysin luokittelu tiivistettyna

Isin ominaisuudet Isiin liittyvad toiminta ja tekeminen
Isamadiset piirteet Velvollisuudet
- Iséd on mies - Hoitaa, huolehtii
0 Miehiset ulkonakopiir- 0 Lapsen hyvinvoinnista
teet huolehtiminen
o Aiti tai tytto ei voi olla 0 Lapsen auttaminen
isé - Toissa kayminen
- Isa on aikuinen - Kotityot
o Eivanha 0 Pihatyo6t (korjaaminen,
o Eilapsi rakentaminen, pihatyot,
- Isous/Suuri koko puuty6t, eldintenhoito)
- Isié on erindkdisia o Sisatyot (ruoanlaitto, sii-
Isdn suhde perheeseen voami-

nen/peseminen/puhdista

- Isén suhde lapsiin i
minen, ompelu)

- Isén suhde aitiin
- Eroiséat
Myonteiset adjektiivit - Liikunta, urheilu
- Pelaaminen
- Ohjelmien ja elokuvien katso-
minen

- Leikkiminen

- Herkuttelu

- Lep&aminen

- Kaydaan paikoissa

- Kéadentaidot

Vapaa-aika

- Huonot tavat
- Auktoriteettina toimiminen



