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Luonto 1ahemméksi lasta: Kysymyksid ymparistokasvatuksesta

Virikkeiden haastattelussa Kaarina Tiainen Suomen Luonnonsuojeluliitosta

1. Mité eri alueita ymparistokasvatukseen kuuluu?

Ymparistokasvatus on hyvin laaja késite, ja siihen kuuluu monia eri alueita. Riippuu ndkékulmasta,
miten sité voi jaotella. Ympéristokasvatusta voi olla esimerkiksi luontokasvatus tai kestavén
kehityksen kasvatus. Yhteistd on se, ettd valitetdan tietoja ja taitoja ja muokataan arvoja ja asenteita
niin, ettd oppimisen kautta yksilon toiminta ja tavat ovat kestavan kehityksen mukaisia ja edistavat
ympariston hyvinvointia. Ympéristokasvatuksella (luontokasvatus) voidaan myos vahvistaa yksilon

henkilokohtaista luontosuhdetta, mik& johtaa vastuuseen omasta elinymparistosta.

2. Kenelle ymparistokasvatus on suunnattu, ja missd ymparistokasvatusta tarjotaan?

Yleensd ympéristokasvatuksesta puhuttaessa puhutaan lapsiin ja nuoriin kohdistuvasta
ympadristokasvatuksesta. Ympéristokasvatusta voi kuitenkin tehdé ja edistad kaikenikaisten parissa.
Aina voi oppia uutta, muuttaa asenteita ja toimintatapoja ympéristod paremmin huomioivaksi. Siten
ympéristokasvatusta voi tapahtua missé vain. Selkeimmin sita tekevat erilaiset jarjestot (esimerkiksi
ympadristojarjestot, Martat, retkeilyjarjestot ja urheiluseurat), mutta esimerkiksi kouluissa ja
paivakodeissa on jo paikoin melko hyvin huomioitu ymparistokasvatus. Tosin vaihtelevuutta on,
silld koulumaailmassa ymparistokasvatuksen vahvuus riippuu paljon opettajista ja muusta
henkil6kunnasta. Mutta ymparistokasvatusta voi tapahtua myos perheissa, tyoyhteisoissé,
harrastusten parissa yms. Monta kertaa ymparistokasvatus voi tapahtua myaés niin péin, etta lapset
oppivat uusia ymparistda huomioivia toimintatapoja ja asioita koulussa ja vievat ne kotiin ja

opettavat vanhemmilleen.

3. Miten vanhemmat voivat kasitella ymparistokasvatusta eri-ikaisten lasten kanssa? Onko
tarjolla vaikkapa helposti lahestyttavia ja toteutettavia vinkkeja?

Vanhempien oma esimerkki on tarke&: miten liikutaan, miten kulutetaan, miten sygdaan, miten
toimitaan luonnossa, miten véhennetéan jatteiden maaraa. Nykyaén on saatavilla paljon ja
monentasoisia vinkkeja ymparistokasvatukseen, niin luonnossa liikkumiseen ja retkeilyyn kuin
esim. kasvissyontiin tai energiansaastoon. Pienten lasten kanssa asioita voi tuoda esiin leikin kautta.
Monet jarjestot jarjestavat opastettuja retkid ja tapahtumia, maastossa on luontopolkuja ja reitteja,
jonne on helppo mennd. Kouluissa ja pdivakodeissa on monenlaisia ympéristoteemapaivia, jotka

ovat joskus koko perheille suunnattuja. Tarkeinté on tarjota lapsille luontoelamyksia ja vieda heidat



luontoon. Antaa mdyria ja tutkia ja tehda luonto lapsille tutuksi ja ei-pelottavaksi paikaksi, jota
arvostetaan. Se on oikeastaan kaikkein tarkeinta. Usein ehka ongelmaksi tuleekin liian runsas
vinkkien maara: miten 16ytaa sieltd ne omalle perheelle térkeat ja tarpeelliset vinkit. Myos
kriittisyys on tarpeen: ympdristOaiheista materiaalia tuottavat monet tahot, joten laatu voi olla

Kirjavaa.

4. Millaista ymparistokasvatusta on suunnattu paivakodeille ja kouluille?

Periaatteessa koulujen ja paivakotien pitéa lapaisevésti ottaa ympéristokasvatus huomioon kaikessa
toiminnassa. Opettajille on tuotettu paljon materiaalia ymparistokasvatuksen tueksi — jélleen on
tosin muistettava kriittisyys, kun tarjolla on materiaalia laidasta laitaan. My0s koulutusta
jarjestetaan. Silti usein ympaéristokasvatuksen nékyvyys oppilaitoksissa riippuu paljon opettajien
omista asenteista ja arvoista. Sertifikaatit (Vihred Lippu, Okka-saati6) tuovat suunnitelmallisuutta ja
tavoitteellisuutta toimintaan, ulkopuoliset aiheeseen liittyvét vierailijat, kuten Luonto Liiton ja
Luonnonsuojeluliiton l&hettiladt sek& Suomen ladun metsémarri-toiminta, puolestaan vaihtelua

koulun arkeen.

5. Milla eri keinoilla lasten ja nuorten kanssa on helppo ottaa ymparistokasvatus esiin?

Osana jokapéivéisté arkea. Vanhempien ja opettajien esimerkki on térked. Energiansééstosta,
jatteiden mééran véhentamisesta ja ekologisesta liikkumisesta tehdaan itsestdénselvyys. Viedaan
lapset luontoon, tutustutaan lajeihin ja erilaisiin elinymparistéihin, jolloin luonnosta tulee tarkead osa
elaméa ja sit4 arvostetaan. Mita pienempi lapsi on kyseessd, asioita voidaan ottaa esiin leikin kautta.
Itse vierastan ajatusta, ettd ympéristokasvatus on jokin muusta elamasté erillinen asia, joka otetaan

valilla esiin, opetetaan, miten pitdisi toimia ja sitten laitetaan se syrjaan.

6. Millaista kirjallisuutta, pelejé, elokuvia tai tv-sarjoja ymparistokasvatuksessa
hyodynnetaan?

Hyvin monenlaista laidasta laitaan. Luontokirjat, -elokuvat ja tv-ohjelmat ovat aina olleet melko
suosittuja suomalaisten keskuudessa. Varsinkin kirjoissa — niin tietokirjoissa kuin esimerkiksi
saduissa — on myds paljon kotimaista tuotantoa, elokuvissa ja tv-ohjelmassa vahemman. Ne ovat
kuitenkin yleensa laadukkaita, kaikenikaisille soveltuvia ja heréttavat huomiota, kuten esimerkiksi
Metsén tarina tai Juha Taskisen luontoelokuvat. Nykytekniikan avulla ymparistokasvatuksella on
mahdollisuus saada tuekseen monenlaista materiaalia, mutta vaarana voi olla, etta jaadaan ruudun

adreen ja unohdetaan mennad itse luontoon!



