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JOHDANTO

Laman seurauksena syntyi uusia eroja ja jakoja ihmisryhmien kesken. Tässä 
tutkimuksessa on kyse jaon näkymisestä yhden ryhmän, ikääntyvien ja 
ikääntyneiden työttömien naisten elämässä. Nämä nuoruudessaan vä

hän koulutusta saaneet, mutta lapsuudesta asti kovaan työntekoon tottuneet 
naiset, ovat joutuneet ulos turvalliseksi olettamaltaan työuralta. He ovat kak
sinkertaisessa välitilassa: ikänsä suhteen keski-ikäisiä, eivät enää nuoria, m ut
ta eivät vielä vanhoja, ja  työmarkkina-asemansa suhteen työttöm iä tai 
epävakaissa työsuhteissa, eivät kiinn i työssä, mutta eivät irtikään työn ja tku 
misen mahdollisuudesta.

Käytäntö jossa keski-iässä ollaan tukevasti ja vakiintuneesti luotu ura, joka 
sitten jatkuu eläkkeelle asti, on joutunut muutoksen kouriin. Ikäsyrjintä on 
noussut yhteiskunnalliseksi ongelmaksi, jonka hoitamiseksi on ehdotettu ja 
toteutettu erilaisia ohjelmia. Kysymys on paitsi taloudellisesta ongelmasta kas
vavien sosiaalimenojen muodossa myös rajusta muutoksesta suuren väestö
ryhmän elinoloissa ja tulevaisuuden näkymissä.

Ikääntymiseen liittyvien kokemusten tutkimuksessa huomiota on alettu k iin 
nittää vanhusten lisäksi myös keski-ikäisten ryhmään. Tämä on paljolti seura
usta suuren ikä luokan  saapumisesta elämänkulussaan v iid e n kym p in  
virstapylväälle. Kyseessä on keski-ikäisten sukupolvi, joka on elänyt vanhem
piinsa verrattuna rikasta aineellista ja henkistä elämää sekä saavuttanut mah
dollisuuden -  tai pakon -  reflektoida mennyttä elämäänsä ja suunnitella tule
vaa vanhuuttaan. Myytti hyvin toimeentulevasta suuresta ikäluokasta ei ikävä 
kyllä pidä aivan paikkaansa, kuten tässä tutkimuksessa käy ilm i.

Kun ilm o itin  paikallisessa sanomalehdessä talvella 2000 tarvitsevani 
haastateltavia, sain yhteydenottoja enemmän kuin mitä pystyin ottamaan haas
tatteluun. Koin itseni tarpeelliseksi tarjotessam haastateltavilleni paikan, jossa 
he saivat kertoa kokemuksistaan työstä, työttömyydestä, ikääntymisestä ja elä
mänsä muuttumisesta työmarkkinoiden armoilla pyristelyksi. Haastattelu- 
pyynnössä ilmoitin, että olen kiinnostunut haastattelemaan 50-59 -vuotiaita 
työttömiä naisia ja kuulun itse samaan ikäryhmään ja osittain taustaankin. 
Avainlauseina esitin seuraavia kysymyksiä:
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Miten elät ja tulet toimeen, mitä ajattelet tulevaisuudesta?
Minkälainen on suhteesi työhön ja työttömyyteen, haluaisitko jo keskittyä m ui
hin kuin työasioihin elämässäsi?
Entä minkälaisen naisen mallin olet saanut kotoasi?
Miltä tun tuu  kun ikää karttuu?
Oletko kokenut ikäsyrjintää?
Mistä am mennat voimavaroja arkeen?

M inuun otti yhteyttä kirjeitse 35 naista, jo ista valitsin 18 haastateltaviksi. Osa 
kirjoitti itsestään ja tilanteestaan, osa taas vain ilm oitti halukkuutensa tu tk i
m ukseen. Vasta yh teydenotto jen  alkaessa tajusin todella sen, m ihin  olin ryhty
m ässä . K oin  y h te y d e n o to is s a  h ä tä ä  ja ta rv e tta  k e r to a  e p ä o ik e u d e n 
m ukaisuuksista ja m enetyksistä. Useissa kirjeissä todettiin , että tu tk im usaihet
tani pidettiin  tärkeänä ja ajankohtaisena. Luuloni enim m äkseen negatiivisesti 
värittyneistä kertom uksista  piti vain osaksi paikkansa, sillä päällim m äinen 
tunteeni haastattelun jälkeen oli yleensä ihm ettely rikkaiden eläm änkokem usten 
äärellä. Vaikka m enetyksistä puhu ttiin , ne n ivottiin  osaksi elettyä elämää K uu
lin uskom attom ia eläm äntarinoita, jo ista opin  paljon. O len kiitollinen siitä, 
että sain osallistua näitten naisten tarinoiden jakamiseen.

Tässä tutk im uksessa käsittelen naisten eläm äntarinoita teem ojen pohjalta, 
jotka nousivat tu tk im uksen  lähtökohdista ja tarino iden  luennassani päällim 
m äisiksi.

8



KÄÄNNEKOHTA JA MUUTOS

Lähtökohtanani on muutos työurassa, joka merkitsee katkosta työn jatku
vuudessa. Oletin että jotain poikkeavaa ja erilaista oli tapahtunut työ
uralla, ja naiset olivat tämän seurauksena joutuneet uuteen tilanteeseen 

elämässään. "Tavalliseen” työttömäksi joutumiseen verrattuna tämä työn loppu
minen tai puute eroaa siinä, että nyt ollaan "siinä” iässä, jolloin uuden tai uusien 
työsuhteiden solmiminen on vaikeutunut. Nimitän muutosta käännekohdaksi, 
koska oletan muutoksen kääntävän elämän uusille urille. Seuraavassa esittelen 
näitä käännekohtia naisten tarmoista. Kysyin haastattelutilanteessa, miten naiset 
olivat joutuneet työttömiksi tai nykyiseen tilanteeseen.

Käännekohdaksi määrittäminen on minun tulkintani tulosta. Aina ei ollut 
itsestäänselvää, mikä minulle kerrotussa kokonaistarinassa voidaan katsoa 
käännekohdaksi. Selviä irtisanomisia on kuudella naiselle, m uut ovat joutuneet 
nykyiseen tilanteeseen erilaisten syiden tai elämäntilanteiden seurauksena. Esit
telen tiivistetysti naisten tarinat, joissa kerrotaan syrjään joutumisen prosessista.

I r t i s a n o m i n e n

Soile  on ollut vuoden 1994 alusta työttömänä; vuonna 1996 hän oli puoli 
vuotta työllistettynä. Tällä hetkellä hän on lisäpäivillä eli eläkeputkessa. Hän 
oli 33 vuotta saman keskusliikkeen konttorissa, ja työstään hän kertoi pitä
neensä. Kun kaikki m u u t  odotti  e t tä  k u n  on p e r ja n ta i ,  m in ä  odo tin  e t tä  k u n  on m a a 
nan ta i ,  p ää se e  töihin. Kun hän vuonna 1993 sai tietää konttorin alasajosta, hän 
oli kokenut sen a ik a m o ise n a  j ä r k y t y k s e n ä ,  m u t t a  sitte si i tä  p ä ä s  y lö s  a ika  äk k iä .  
Siirtymävaihetta helpotti Soilen kirjoittamisharrastus. Loppuaikoina työpai
kalla, kun siellä oli hiljaista, hän k irjo itti runoja, joita tulosti i h a n a l l a  
la ser tu los t im ella .  Kotona odotti sähkökirjoituskone, joka auttoi selviämisessä. 
Alkuaikoina tosin p ik k u se n  n i in k u  kiristi  h e rm o ja  se, että kotona, pienessä mö
kissä oli päivät hänen lisäkseen sairaseläkkeellä oleva mies ja juuri ylioppilaak
si kirjoittanut tytär.
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Vaikka Soile piti työstään, hän ei enää lähtisi töihin. Hän on mielestään jo 
osuutensa tehnyt ja haluaa nyt nauttia vapaudestaan. H uonontunut taloudelli
nen tilanne ei häiritse häntä. No k u n  m ä  en ole s e m m o n e n ,  j o n k a  p i tä is  s a a h a  
k a ik k i ,  hän toteaa.

M aija  on ollut pari vuotta työttömänä lyhyitä pätkiä lukuun ottamatta. Hä
nen irtisanomisensa suuren siivousfirman palveluksesta tapahtui tilanteessa, 
missä heidän työpisteessään haluttiin vaihtaa tirmaa. Koko ajan Maijalle ja hä
nen työtoverilleen oli vakuutettu, että työpisteessä oltiin tyytyväisiä heidän 
työhönsä, heidän  halu ttiin  jatkavan. Kun Maija sitten  joutui olkapää- 
leikkaukseen vuonna 1998 joulun väliviikolla, niin se oli tää  u u e n v u u e n to iv o tu s  
täin m o n e n ,  san o t t i in  irti. E t tä  k y l lä h ä n  se a ik a  raskaa lle  tu n t u  se, k o s k a  t y ö n sä  oli 
a i n a  t e h n y t ,  M aija h u o k aa . H eti ir tisa n o m ise n  jä lk een  M aija jo u tu i 
sairastamiskierteeseen. Uutta työpaikkaa on ollut vaikea löytää. Hän kertoo 
olleensa m asentunut tilanteestapa murehtii taloudellista tilannetta, koska mie
henkin työtilanne on epävakaa. Maija haluaisi vielä töihin : N y t k u  tässä sais v u u e k s  
töitä, k u n  m ä  tä y tä n  ens k e s ä n ä  5 4 . . . s e h ä n  p i tä ä  olla 5 5  ja k u u k a u s i ,  sit  pääs is  siihen  
p u t k e n s y r jä ä n  kiinni. Ois ees j o k u  s e m m o n e n  tu r v a  tää. V a ik k a  e ih ä n  se sitä sulje  
pois, e t tä  jo s  töitä ta r jo taa n ,  otet ta v u h a n  ne on. E n k ä  sitä k ie l lä k ä ä n ,  k y l lä h ä n  sen  
t yö n  o t ta a  jo s  s i tä  ta r jo taan .  M u l t a  ei n y t  ihan  r u o k a p a lk a l la k a a n  viiti . Et ky l lä  siitä  
j o ta in  p i tä ä  j ä ä h ä  kä t teenk i .

K a i ja  oli viimeisessä työpaikassaan 23 vuotta. Työsuhde päättyi irtisano
miseen, josta Kaija kertoo pitkään ja yksityiskohtaisesti. Työnantaja rupesi 
lopettelemaan konttoreitaan, jakautum aan uudestaan toimialoittain ja m uo
dostamaan uusia tytäryhtiöitä 1990-luvun alussa. Työntekijät jaettiin työeh
tosopim usten perusteella kolmeen luokkaan, ja Kaija kuului niin  sanottui
hin vanhoihin työntekijöihin, ykkösluokkaan. Heitäkin siirrettiin  tytär
yhtiöihin ja vakuutettiin, että heidän etunsa säilyvät ennallaan.

Vuonna 1992 toiminnan supistamisesta alettiin puhua vakavasti, ja ensim
mäiseksi irtisanottiin määräaikaiset -  ja Kaijan mukaan pahem m in sairaat -  
työntekijät. J a  m ik ä  m in u s ta  oli k a ik k e in  h irve in tä ,  niin se tap a ,  m il lä  ne tehti in ne  
i r t i s a n o m is e t . . .m in  se käv i  m in u n k in  koh da l la n i  s itten.,  m u t ta  m in ä  olin jo vuotta  
a ik a i s e m m in  n ä h n y t ,  e t tä  k e sk e n  p ä iv ä n ,  Kaija kertoo. Koska kaikki elivät varpai
sillaan odottaen tietoa omasta kohtalosta, ihm ise t  p a in o  p ä ä n s ä  k ö y r y y n  ja oli 
e n t is tä  e n e m m ä n  hiljaa. Likaisen työn tekijäksi otettiin nuori saneeraja, joka tuli 
taloon muulta paikkakunnalta ja joka oli Kaijan mielestä vailla kokemusta työ
elämästä ja so p iva n  raakile  j a  röyhkeä .

Kaija joutui lähtemään irtisanomisten toisessa aallossa. Irtisanomista perus
teltiin työn vähenemisellä, mutta Kaijan mukaan hänen paikalleen siirrettiin 
nuorem pi ihminen talosta. M ik ä  oli er i t tä in  tä rk e ä tä  tässä ,  n i in  k u n  täs tä  e läke-  
p u tk e s ta  p u h u ta a n  n y k y is in  ja p u h u t t i in  silloin, se oli jo o le m a ssa  ja s iilon sanotti in ,  
et se oli 5 2  vuo tta  ja k o lm e  k u u k a u t t a  sanott i in ,  et si ilon ih m in e n  p ä ä se e  e läkep u tkeen ,
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k u n  s e j ä ä  ty ö t tö m ä k s .  N iin  m in u l la  se j ä i  11 k u u k a u t t a  vaille. Hän joutui hakeutu
maan puoleksi vuodeksi koulutukseen ja puoleksi vuodeksi työllistämis- 
patkkaan, mikä vaikutti alentavasti työttömyyskorvauksen ja tulevan eläkkeen 
määrään. Joillekin työntekijöille, Kaijan mukaan miespuolisille, järjestettiin 
työtä talosta heidän pitämisekseen työttömyysputkessa. Yhtiötä oltiin myy
mässä, ja Kaijan mielestä siitä tuli myyntikuntosempi, kun ei ollut vanhoja 
ihmisiä rasitteena.

K yl  m ä  sen  ve r ra n  oon k a tk e ra ,  e t  m ä  toivon, e t tä  tä n  o m a n  s o p p a n sa  sö isivä t  
jo sku s ,  Kaija toteaa. Samoihin aikoihin kun Kaija pyöriskeli irtisanomismyllyssä 
hänen miehensä sairastui burnoutiin  ja joutui sairaslomalle ja -eläkkeelle. Täl
lä hetkellä Kaija on eläkeputkessa.

Liisa  oli ollut konttoritöissä leipomossa 21 vuotta. S it te  m u l le  sano tt i in ,  et sun 
p a lv e lu k s ia s  ei ta rv i ta .  Tämä tapahtui vuonna 1993. Hän oli kasvanut yrityk
seen kiinni niin, että työt kulkivat Liisan töitten nimellä. Yrityksessä oli tapah
tunut sukupolvenvaihdos. Vanha omistaja oli vakuuttanut Liisalle, että tämä 
olisi viimeinen, joka joutuisi lähtemään. Mutta niin vain kävi, että Liisa lähti 
ensimmäisenä. Vähän ennen irtisanomista Liisa oli kokenut avioeron ja sen 
m ukana taloudellisen laskun. Hänestä oli tullut kahden nuoren pojan yksin
huoltaja.

Liisa kokee, että syynä hänen irtisanomiseensa olivat allergiaoireet, joita hän 
sai työskennellessään samoissa tiloissa, missä toimi myös viljalaboratorio. H ä n  
p e l k ä s ,  e t t ä  j o s  m ä  r u p e e n  s a i r a s t a a n .  S e  oli s e m m o n e n  p u n a n e n  v a a t e ,  se  
s a i r a s ta m in e n  ja  lapse n tek o  ja  tä m m ö s e t .  Työnantaja halusi töihin nuoria miehiä.

Irtisanomisessa Liisa kärsi taloudellisen tappion menetettyään erorahan pa
haan aikaan m uuttuneen uuden asetuksen vuoksi. Kyllä  m ä  k o e n  sen ir t i sano
m isen  k a tk e r u u te n a .  . . . joskus se tu lee s e m m o n e n  tu n n e ,  e t tä  m u n  e lä m ä  ois to isen
laista, jos mää öisin töissä ja m u l la  ois rahaa.

Eila on oli ollut monenlaisessa työssä ja edennytkin mukavasti, kunnes tuli 
irtisanominen vuonna 1993 johtavan kodinhoitajan virasta. Hän kertoo, että 
se tuntui ihan kau hea l ta .  Ei olle y h tä ä n  tietoa, e t tä  s e m m o s ta  on tu lossakaan .  (...) 
Se  oli ihan h irvee tä .  Hänellä oli kuitenkin tiedossa kolmen vuoden koulutus, 
minkä jälkeen ei vieläkään työtä löytynyt. Hän opiskeli lisää ja kävi työllisyys- 
kurssin, joka liittyi nimenomaan ikääntyvien työllistymisongelmiin.Täällä vasta 
hän oli tajunnut sen ahdistuksen määrän, mikä syrjään joutuneiden ihmisten 
elämään liittyi.

Tällä hetkellä Eila on aloittanut osapäiväisen, määräaikaisen työsuhteen. 
Hän sanoo olevansa tyytyväinen tilanteeseen ja suh tau tu u  toiveikkaasti 
jatkotyöllistymismahdollisuuksiin.

K aisa  joutui ulossaneeratuksi yrityskauppojen yhteydessä syksyllä 1998. Ja 
se tul meille todella yllätyksenä, ei mitään ennakkovaroitusta ollut, hän ker
too. Et k a k s  m e n e s ty v ä ä  v i r m a a ,  niin siellä on neljä l iikaa. Tätä ennen hän oli
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edennyt mukavasti toimistoalan töissä. Kaisan mielestä he olivat joutuneet 
sijaiskärsijöiksi. Entinen työnantaja tarjosi laihaksi lohduksi työhönhakeutumis- 
sopeutumista. L o k a k u u s sa  sano tt i in  irti j a  j o u lu k u u s s a  ruve t t i in  ta r jo a m a a n ;  to d e t 
tiin et p a h e m m a s s a  ta p a u kse ssa  voisi olla ne l jä t  ha u ta ja ise t  k y s y m y k s e s s ä .  Kaisa 
kohtalotovereineen ehdotti, että he voisivat käyttää rahat itselleen sopivammin, 
ja ehdotukseen suostuttiin. Niinpä Kaisa hakeutui merkonom in koulutukseen. 
Md olin m e r k a n t i n  tu tk in n o n  a i k a s e m m in  su or i t tan i i  ja  m ä  olin a in a  m ie t t in y t ,  et  
m issä  va iheessa  m ä  m e r k o n o m in  tu tk in n o n  suor i tan .  Koulutuksen jälkeen hän on 
tehnyt pätkätöitä ja hakenut koko ajan töitä. Hän on lähettänyt yli kolmekym
mentä työpaikkahakemusta ja on valmis lähtemään pitemmällekin töihin. Täl
lä hetkellä hän on työtön ja myymässä asuntoaan, koska ei pysty maksamaan 
asuntolainojaan.

Soilelle irtisanominen oli aluksi järkytys, mutta nykyään hän on sanojensa 
mukaan unohtanut koko tapahtuman. Hän on sopeutunut eläkeputkessa oloon 
ja hänellä on mielekäs harrastus. Maija sen sijaan on katkera irtisanomisestaan, 
joka tapahtui hänen olkapääleikkauksensa yhteydessä. Työttömyys masentaa 
häntä. Kaija on katkera tavasta, jolla irtisanomiset tehtiin. Hän menetti myös 
eläke-etujaan irtisanomisen yhteydessä. Liisa kertoo myös olevansa katkera; 
katkeruus johtuu lähinnä tämän hetkisistä taloudellisista vaikeuksista. Eila 
sanoo, että irtisanominen tuntui kauhealta. Hän ei jäänyt kuitenkaan sitä sure
maan, vaan hakeutui koulutukseen. Hän 011 päässyt uudestaan työn syrjään 
kiinni. Kaisalle irtisanominen tuli yllätyksenä. Hän käytti tilaisuutta hyväk
seen ja hakeutui koulutukseen ja hakee nyt ahkerasti töitä.

Kaikki irtisanotut liittivät itse tapahtum aan järkytyksen, katkeruuden, 
kauheuden  tai yllättyneisyyden tun tem uksia. T apahtum an kuvaam inen 
negatiivisin tuntem uksin ei ole riippuvainen siitä, miten kauan tapahtumasta 
on kulunut aikaa eikä siitä, miten tällä hetkellä kokee elämänsä.

Onko irtisanominen sitten ollut käännekohta työuralla? Soile on kokonaan 
luovuttanut, joten hänelle irtisanominen viitoitti tien eläkkeelle. Maijan on 
ollut vaikea saada töitä; hänellä katkesi työura siivoojana. Kaija on osittain 
luopunut työstä; ilman irtisanomista hän olisi ilmeisesti jatkanut pitempään. 
Liisa menetti työsuhteen, jota on vaikea korvata uudella. Eila menetti virkansa, 
mutta on päässyt välivaiheen jälkeen jonkinlaiseen uuteen alkuun. Kaisan ura 
katkesi, mutta hänellä on kova yritys päästä takaisin. Irtisanominen on siis 
aiheuttanut kaikille uralta poikkeamisen ja uran muutoksen. Joillekin se on 
ollut sysäys luopumiseen, toisille uuden uran etsimiseen, ja Eilan kohdalla 
ehkä uuden uran urkenemiseen. Uuden uran etsintään näyttää liittyvän uudel
leen kouluttautuminen.
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U u p u m i n e n

S isko  oli ollut 30 vuotta samassa työpaikassa, k u n  m e n in  k o u lu s ta ,  a i k a n a a n  j ä t i n  
lu k io n  ke sk e n  ja tsu p p a r ik s  j a  a p in a o p is sa  k a n ta p ä ä n  k a u t ta  s a a vu t in  tän  a m m a t t i 
ta idon .  Hän joutui vuonna 1995 irtisanotuksi ja on sen jälkeen tehnyt tukitöitä 
ja käynyt kurssin, et m ä  sain tän työssäo loehdon  sit n i in k u  k u i ta t tu a .  Tällä hetkellä 
hän on eläkeputkessa.

Siskon työpaikka oli joutunut uudelleenjärjestelyiden kouriin, ja viimeiset 
vuodet hän oli työkennellyt matkatöissä. Irtisanominen ei sillai e n ä ä  olki  kova  
isku , k u  m ä  olin si llai n i in ku  kypsyny .  S e  oli n iin raskas ta ,  se ei ollu m i l lä ä n  lailla, et  
se oli koko , se e lä m ä  oli v aan  työ n  ehdoilla ,  et ei ollu m u u ta .  V i ik o n lo p u t  oli h y v in  
rask a a t ,  sillai k u  m eil läk i  on o m a k o t i t a lo j a  siellä oli p ien  la psen la ps  siinä että, sitte  
i ä k k ä ä t  a p p i v a n h e m m a t  j a  äiti talossa, e t  m u l la  ei ollu sillai lepoa. E t  se oli, m ä  
h u o m a s in  sen, e t  m ä  oon  ihan neuroo t t inen ,  m ä  koko  a jan  v a lun  kelloa, e t e l i in k ö  m ä  
j u n a a n  ja  e h in k ö  m ä  ka ik k i  t ehd ä  ja . . .

Tämä oli ollut niin raskasta, että kun irtisanominen toteutui hän oli toisaalta 
helpottunut. M ä  olin toisaalta  jo n iin  v ä s y n y  ja  u u p u n u  ja m ä  sa ira s tu in  sillai, e t tä  
m u lle  tuli m o n e n n ä k ö s iä  o n ge lm ia  t e r v e y d e n  suh teen ,  et tä  m u l la  m en i  o ikees taa n  
v u o s -k a k s  k u n  m ä  kuva inno ll ises t i  nuolin  haavo ja .

Sisko on sitä mieltä, että mielekkään työn saaminen tällä hetkellä kaatuu 
hänen koulutukseensa. Hän olisi kyllä vielä valmis menemään jä rk e v ä ä n  työ
hön , m u t  e n  m ä  n o ih in  t u k i t y ö p a i k k o i h i n  s i l la i ,  e t t ä  k u n  n e  o n  k u i t e n k i n  
a l i k u o r m i t ta v ia  ja sellasia ih m isa r v o o  luo kkaav ia .

Siskon tarina voisi olla myös irtisanomistarina, m utta tulkitsen hänen pu
heestaan myös paljon vapaaehtoista luopumista; hän ei kertakaikkiaan jaksa 
enää matkatöitä. En pidä Siskon luopumista kuitenkaan samanlaisena kuin 
esimerkiksi sellaisessa tapauksessa (Laura jäljempänä), jossa luovutaan eläk
keelle pääsyn toivossa. Luopuminen ei tässä ole kuitenkaan aivan vapaaehtois
ta, vaan se johtuu kuluttavasta työstä. Sisko olisi valmis tekemään työtä, jos 
hän löytäisi itselleen sopivan työn.

M u u t o s  t e r v e y d e n t i l a s s a

K a a r in a  on ammatiltaan kampaaja, m utta hän ei voi toimia ammatissaan 
allergisoitumisen takia. Hänen tarinansa kietoutuu lujasti perhe-elämään (3 
kouluikäistä lasta toisesta avioliitosta) ja yhdeksänkymmentäluvun alussa ta
pahtuneeseen kotitapaturmaan, joka sattui k u n  oli niin kiire o lev ina an .  Tämän 
jälkeen hän kärsi erilaisista oireista monta vuotta, ja alkaa nyt vasta toipua. 
Kaarina ei ole kampaajan uran jättämisen jälkeen päässyt kiinni työelämään.
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Hän mainitsee yhden työllisyystyön, joka olikin ollut tyydyttävä kokemus. 
Mutta lisää ei ole tullut.

Kaarina pitää nykyistä tilannettaan sekavana ja toivoisi jotakin selvyyttä. 
Kurssit joille hän olisi halunnut, ovat menneet sivu suun. S i t te  tu lee  ikä  v a s ta a n  
a ina ,  k y l lä  m ä  sen  h u o m a a n ,  e t tä  m u l la  ei oo n i in k u  m a h o l l i su u k s ia  e n ä ä  n i inku ,  
e n ä ä  k o h ta  y h tä ä n  m ih in k ä ä n .  Kaarina sanoo tehneensä aina liikaa töitä, k a i k e n 
laista p ä ä l l e k k ä in  ja  h o i ta nu  lapset, n ä ä  k uus .

M a a l i t  on ollut käsityöalan yrittäjä, ja joutunut lopettamaan työt astman 
takia pari vuotta sitten. Tämän jälkeen hän on hakenut monenlaista työtä ja 
ollut koulutuksessa. Tällä hetkellä hän opiskelee peruskoulututkintoa iltaisin, 
koska päiväopiskelu on häneltä työttömänä kielletty. Hän katsoo että tarvitsee 
ajan tasalla olevat tiedot pyrkiessään koulutukseen. N y t  m u n  on p a k k o  lähtee  
i t teen i  k e h i t t ä ä n  jo t e n k i n .  Hänellä onkin runsaasti haaveita eri ammatteihin 
pyrkimisestä. Hän on ammatinvalinnanohjauksessa, k u n  p y ö r in  j a  m ie t in ,  e t tä  
m itä  ih m e t tä ,  e n h ä n  m ä  voi olla ik ä lo p p u  ja  lo p p u u n k u l u n u  vielä.

Maarit on saanut negatiivisia kokemuksia ikäsyrjinnästä hakiessaan töihin 
kauppaan ja ravintoloihin. Hän oli suunnilleen neljäkymmentäviisivuotias, kun 
hänelle sanottiin suoraan, että hän oli Ihan vanha. Mutta en thä, mistä oon 
periny tuon kamalan sisun, Maarit sanoo ja selostaa kiemuroita peruskouluun 
hakeutumisessaan. Välillä jo näytti siltä, että hän ei saisi mistään toimeentuloa 
opiskeluajaksi. Tarvi in  tän  p e r u s k o u lu tu k s e n  ens in  e n n e n  k u n  m ä  voin m e n n ä  h a 
k e m a a n  tä h ä n . . . e n s  s y k s y n ä  sit a ion  m e n n ä  j o h o n k i  k o u lu tu k s e e n  (...)

Kaarinalla ja Maaritilla allergisoituminen on ollut käännekohta työuralla. 
Kaarinan tarinaan liittyy myös tapaturma kotona ja siitä seurannut burn  out 
sekä huolehtiminen kolmesta kouluikäisestä lapsesta. Maaritin tarinassa käänne
kohdan jälkeen seuraa hakeutuminen ensin takaisin työhön, mutta kun se ei 
onnistu, suuntautum inen koulutukseen. Mielestäni nämä tarinat eivät ole var
sinaisia uupum istarinoita (vrt. Siskon tarina). Varsinaiseksi uupumistarinaksi 
miellän sellaisen, jossa kerrotaan väsymisestä ja sairastumisesta, koska työ vie 
voimat kokonaisvaltaisesti. Kaarina ja Maarit eivät olleet uupuneet itse työhön 
vaan allergisoituneet sen osa-alueeseen. Lopputulos kummassakin tapaukses
sa on sama: työtä ei voi jatkaa.

K o u l u t u k s e e n  m e n o

O ner \ 'a  on yrittänyt monenlaista elämässään. Vuonna 1991 hänelle tuli sano
jensa mukaan j o ku  v im m a ,  m ik ä  lie kriisi, e t tä  p i tä ä  v ielä  jo ta i n  k e h i t tä ä  e läm ässä .  
Silloin vallitsi työvoimapula hoitoalalla, ja hän meni perushoitajakouluun. Kun 
hän sitten valmistui vuonna 1993, tilanne oli m uuttunut ja vakinaista paikkaa
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ei s a a n u tk a a n  m istään . Siitä asti hän  on  to im in u t sija isena ja o llu t välillä ty ö ttö 
m änä. H än  ei m iellä itseään  varsinaisesti ty ö ttö m äk si, k oska  h än e llä  o n  k u i
te n k in  a in a  tiedossa  sija isuuksia . A vautuvien  v ak in a is ten  p a ik k o jen  ko h d a lla  
vallitsee m arssijärjestys; k au im m in  talossa o lleet ovat etusijalla.

O n e rv a n  m ielestä  ho itoa la lla  on  todella  ran k k aa , koska  työvo im aa on  liian 
vähän . Kyllähän sitä paljo puhutaan, m utta m itään ei tehä, h ä n  sanoo . Toinen 
ra n k k u u s  liittyy työn keikkaluon teeseen . O nerva  ei aluksi ilm o tta u tu n u t keikka- 
rek is te riin , koska  h ä n  ei h a lu n n u t, e ttä  so ite taan  m illo in  tah an sa  ja  v o id aan  
m äärä tä  m ille osasto lle  tahansa . Kun tässä iässä ajattelis, että pikkusen saa m ää
rätä jo  kuitenki, vaikka on työttöm änä. R ekisterin  p itä jä  ei su h ta u tu n u t m y ö tä
m ielisesti O n e rv an  to iveeseen , ja  n iin p ä  h ä n e n  oli ilm o tta u d u tta v a  rek isteriin . 
M utta  en aio kuitenkaan siihen ryhtyä, et m ä lähen aina kun mulle soitetaan, O n er
va sanoo . H än  a ikoo  o ttaa vastaan , jos p item p ia ik a is ia  s ija isuuksia  ta rjo taan . 
V ak itu inen  pa ik k a  o m ien  to iv e id en  m ukaise lla  osasto lla  olisi tie ten k in  h ä n e n  
tavo itteensa .

A nna  oli työharjo itte lu ssa  saad ak seen  m yyjän  pätevyyden , k u n  lam a tu l i j a  
karsi työpa ikko ja . M yyjän am m atti jäi. Tätä e n n e n  h ä n  oli to im in u t le h d e n 
jak a jan a  v o id ak seen  ho itaa  lap se t k o to n a . Ne on ollu näitä pätkiä mun työni. 
A nna o n  ta iste llu t -  k u te n  m o n i m u u k in  haasta te ltav istan i -  e ttä  "saisi päivät 
n o lla ttu a ”. T äm ä ta rko ittaa  sitä, e ttä  k o rv au k s iin  o ik eu te ttu jen  päiv ien  m en tyä  
u m p e e n  o n  o lta v a  k y m m e n e n  k u u k a u t ta  tö issä  p ä ä s tä k s e e n  u u d e lle e n  
a n sis id o n n a isen  pä ivärahan  p iiriin . T ukityö tä  m y ö n n e tään  k u ite n k in  vain  p u o 

leksi v u o d ek si kerra llaan . Jo s ta in  olisi löydettävä  ja tkoa , ja A nna sanoo , e ttä  
täh än  asti s itä  on  löytynyt. J a  sitä on siinä kehässä, että sä teet vaan sitä työtä, että  
sä saisit ne päivät nollattua.

M ä o o n  aina  ty k änny t ke ittiö työstä , san o o  A nna. T ukityö k e ittiö ap u la isen a  
oli hänelle  m ieluista. H än  on m yös käyny t a lan  kursseja: ke ittiöapu la isen  k u rssin  
ja täm än  jä lkeen  k o k in  va lm en tav an  kurssin . Jä lk im m äisen  su o rittam ises ta  h än  
on  erity isen  y lpeä. A n n an  haaveena  on k o n d iitto rin  am m atti, jo h o n  hän  s u u n 
tau tu is i, jos saisi m uutam ia vuosia takasinpäin.

M arjatta  o n  viim eksi työ sk en n e lly t v am m aisavusta jana  käy tyään  neljän  ja 
p u o len  k u u k a u d e n  k o u lu tu k se n  alalle. Tällä hetkellä  hän  on o llu t ilm an työtä 
p u o lisen  v u o tta , m u tta  tekee ty ö tä  v a p aaeh to isu u d en  poh ja lta . S u u ren  osan  
ty ö u ras taan  M arjatta on  tehny t tarjo ilijana . A stm an p u h k e a m in e n  p ak o tti jä t
täm ään  n äm ä  työt.

M arjatta  o d o ttaa  pääsyä terveys- ja  k u n to tu tk im u k s iin , koska h ä n  on  sairas
te llu t jo p item p ään . Että m ä haluaisin ensin selventää työkykyni, mihin m ä pystyn, 
koska esim erkiks vam m aisavustajan työ on erittäin raskasta. Työ olisi hänelle  tär
keää ra h a n sa a n n in  kannalta ; h ä n  o n  jo u tu n u t käym ään  le ipäjonossa.

Ja  sit on  nää  y k k ö slu o k an , jo tka  m in u n  n äk ö k a n n a s ta  on  ne, jo tk a  ta lo u d e l
lisesti p ärjää  ja jo illa  o n  tää tek n o  o n  p o p  ja  ka ikk i tällaset nä in  että . N iin h än  se
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p a n k k ik i jo jak aa , y k k ö s- ja k ak k o s lu o k an . E ttä k y lläh än  s iinä  tu lee se että . 
M u tta  en m ä  vielä p e rik s  oo  a n ta n u . K un m ä  saan  terveyven  vaan  k u n to o n , kyl 
m ä  jo ta in  sit k eh itte len . M utta  ty ö v o im a ...m iten  tö ih in  pääsee , m in  se o n  kyllä 
kyseenalasta . Et k y lläh än ...(O n k s  siinä  ikä  sitte?) O n , se o n  h irvee. Se o n  m u s 
ta  a ika h irveetä , e ttä  ko lky tv iis  ja  siitä  alle, n iin  se on  p o p . Sitte k u n  on  n e ljä 
k y m m en tä , sitte  jo  p u n a n e n  lip p u  h e ilu u .

N äm ä naise t ovat h a k e u tu n e e t u u d e lle  u ra lle , m u tta  ovat v a lm is tu m isen  
jä lk een  saanee t h u o m a ta , e ttä  lam a lakaisi työpa ika t. O n e rv a  o n  k e ik k u n u t 
u u d e lla  u ra lla  sija isu u k sien  ja ty ö ttö m y y sjak so jen  vaihdellessa . A nna ei p ä ä s
syt u u d e lle  u ra lle , vaan  on  jo u tu n u t ty y tym ään  epä ty y d y ttäv iin  p ä tk ä tö ih in . 
M arja tta  o n  o llu t jo  u u d e lla  u ralla , m u tta  tällä h e tk e llä  h ä n  p u h u u  e n n e n  k a ik 
kea te rv ey d en tilan sa  k a rto ittam isen  ta rp eesta  ja  y leisestä  ilm ap iir is tä  ty ö m a rk 
k ino illa .

K o n k u r s s i

Helinän  ta rin a  liittyy su u re e n  m aa s ta m u u to n  aa ltoon : R uo tsiin  1 960 -luvu lla  
tö ih in  ja  tak a is in  S u o m een  1980 -luvu lla , k u n  tä n n e  va lm is tu i o m a  talo  H elinän  
k o tipa iko ille . R uotsissa h ä n  oli tö issä  siivoo jana  ja postissa . S u o m een  p a la ttu 
aan  h än  p e ru s ti v aa te tu sliikkeen . Liike ei k u ite n k a a n  m en es ty n y t, ja  H elinä 
jo u tu i ta lo u d e llis iin  va ikeuksiin . H än  ano i v e lk asaan e rau k seen  ja pääsi v u o 
d e n  o d o tte lu n  jä lkeen  v u o n n a  1993. Sen jä lkeen  h än  oli tö issä  b ingohallissa  ja 
k ioskissa. Tällä he tkellä  h ä n  o n  o llu t ty ö tö n  viisi v u o tta . H än  ei h a lu a  enää  
tö ih in , v a ik k a  ta loudellisesti o n k in  tiu k k aa  v e lk a san ee rau k sen  takia. H änen  
m ie les tään  32 v u o tta  työeläm ässä  riittää. N yt on  n u o re m p ie n  v u o ro , H elinä  
sanoo .

K o n k u rssi on  raju  k ä ä n n e k o h ta  H elin än  eläm ässä . T ulk itsin  su ru a  H elinän  
k e rto m u k se ssa  k o n k u rss is ta  ja e p ä v a rm u u d e s ta  k o n k u rs s in  jä lk iho idossa.

A v i o e r o  m u u t t a a  e l ä m ä n

E ttä  m u lta  m en i s itte  n iin k u  ka ik k i, Pirkko k u v aa  ti la n n e tta , jo h o n  h ä n  jo u 
tu i a v io e ro n  s e u ra u k se n a . H än  o li o llu t tö issä  m ie h e n sä  firm assa , k u n  m ies 
ilm o itti, e ttä  oli lö y tän y t n u o re m m a n . He o livat o lleet k a k s ik y m m e n tä  Natot
ta n a im is issa , ja  m ieh en  teh d essä  u raa  ja  s iirty essä  p a ik k a k u n n a lta  lo iselle , 
P irk k o  oli jä ttän y t m o n ta  hyvää ty ö p a ik k aa  taak seen . E n s in  tu li av ioero , s i t
ten  m ie h e n  firm an  k o n k u rs s i ja lo p u k s i o m a isu u d e n  m en e ty s . P irk k o  m u u t
ti to ise lle  p a ik k a k u n n a lle  k o lm e n  lap sen  kan ssa , jo ista  k ak si a su u  vielä k o to -
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na. Hän on elänyt 1990-luvun alusta lyhyiden työllisyystöiden ja työttömyy
den vaihteluissa. Tällä hetkellä hän on ollut työttömänä vajaan vuoden. Pirkko 
kertoo kärsivänsä masennuksesta.Se t ie tys t i  t ä h ä n  t y ö t t ö m y y t e e n  l i i t tyy  se, e t tä  
n i in k u  m e  na ise t  u se in  t e k ä ä n  se v irhe ,  e h k ä ,  et lä h e tä ä n  n i i n k u  sen  m ie h e n  k e l k 
k a a n  j a  jä t e tä ä n  t y ö p a ik k o ja ,  k u n  vanhetaan  p a i k k a k u n t a a .  O t t a a  s i t te  ty ö tä ,  m i tä  
s a t t u u  s a a m a a n .  Sitte taas m e n n ä ä n  j o h o n k i .  S i t  ju s t  se, e t tä  jä ä t  ko t i in  h o i ta a n  
lapsia .  N i in  ei s i inä  tu l lu  a ja te l l e e k s k a a n ,  e t  oo t  s i inä  s i t te  v i i s k y m p p i s e n ä  y k s i n  
e ik ä  su l ia  o o k a a n  m i tä ä n  p e r ia a t te e s s a ,  a m m a t t i a  tai t y ö p a i k k a a .  Avioero on 
Pirkon elämässä käännekohta, joka m uutti kaiken. Siihen liittyy paljon kat
keruuden tunteita.

V a p a a e h t o i n e n  l u o p u m i n e n

L a u r a  kuvaa tilannettaan rumbaan joutumisella. Hän oli jo  "putkessa”, kun 
avautui mahdollisuus mielenkiintoiseen kolmen vuoden työprojektiin. Hän 
luopui kuitenkin työtehtävästään vähän yli vuoden päästä, koska hänellä oli 
hoidettavanaan dem entoitunut äiti, anoppi ja perheen jäsenet. Äiti asuu lai
toksessa, mutta Laura kokee hoidon siellä olevan riittämätöntä; hän käy päivit
täin auttamassa henkilökuntaa. Lisäksi hän tekee vapaaehtoistyötä vanhustyön 
piirissä. Työrupeaman jälkeen olivat eläkeputkeen pääsyn vaatimukset m uut
tuneet, ja Laura joutui sen tosiasian eteen, että häntä oltaisiin palauttamassa 
takaisin työelään juuri, kun hän luopui siitä vapaaehtoisesti. Luopumisen syy
nä oli myös heikentynyt terveydentila, ja Laura odottaa terveyden kartoitukseen 
pääsyä.

Laura on kertonut tilanteestaan työvoimatoimistossa, m utta kuitenkin hän 
joutui ikääntyneisiin työttömiin kohdistuvien, vasta voimaantulleiden ohjel
mien kohteeksi Ensimmäiseksi hänet passitettiin työnhakukurssille, mikä oli 
Lauran mielestä a iv a n  tu r h a u t ta v a a .  Seuraavaksi hän on menossa ATK-kurssil- 
le, joka tuntuu hänestä mielekkäämmältä. Laura odottelee, e t tä  jospa se n y t  
k u m m i n k i n  järjestyis,  et jää  e läkkeel le .

Vapaaehtoinen luopuminen on selvä käännekohta. Lauran kohdalla siihen 
liittyi voimakkaita ristiriitoja; oli luovuttava työstä, josta piti mutta jota ei jak
sanut tehdä, koska läheisten hoitaminen vei paljon voimavaroja. Vapaaehtoi
nen luopuminen poikkeaa muista käännekohdista siinä, että se on yksilön 
valinnan tulos.

L i u k u m i n e n

A n n e l in  tarina on seuraavanlainen: ... m u l  ei oo a m m a t t i i ,  m ä o o n  n u o r e n a  m e n n y
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naimisiin. M utta  että mul on aina ollu töitä. M utta  tosin vaikka ne on lyhytaikasia,  
min totu aina on m inku saanu. Mutta  NYT, kun oi s aikaa lähtee töihin ja  on voimia 
ja kokemusta, vaikka se on tullu kantapään kautta, niin sitä ei arvosteta tänä  
päivänä. Pitää olla niitä papereita näyttää, että oot käyny  kouluja. Ja minä oon 
alottanu n iinku yksity isenä perhepäivähoitajana. Mä oon niinku hoitanu kotona, 
sitte niinku m enny  lapsen kotia, ja  sitte oon omat hoitanu siinä välissä, ja  vielä 
lastenlapset siinä välissä hoitanu, j a  nyt ollu niinku kaks vuotta, ettei oo ollu m i
tään. Että nyt m aanantaina on, että pääsen kaupungille perhepäivähoitajaks. Että 
m ä meen niinku lapsen kotia. Tähän tietoon täm m önen  tieto, niinku ihanana yllä
tyksenä, kun tavallisesti kaupunki on ollu vähä niinku että kun ei oo koulunkäyny...

A nneli k e rto o  v a ik easta  tilan tee s ta  k o to n a : m ies  sa ira s tu i m a s e n n u k se e n  
k y m m e n e n  v u o tta  s itten , m u t sielt on noustu. H än  sa n o o  o lev an sa  e n e rg in e n  
ih m in e n . V aikka hän e lle  o n  ih m e te lty  h in k u a  tö ih in , k u n  p ä iv ä ra h a k in  ju o k 
see, h ä n  ei p id ä  p ä iv ä rah o ja  m in ä ä n  ra tk a isu n a . Siilon kun sä jä ä t  työttömäks, 
se on melkeen tällä iällä lähettävä heti ehtimään.

Oililla o n  m o n ip u o lin e n  ty ö u ra , va ikka  k o u lu tu s ta  ei ole p a ljoakaan . Vii
m eksi h ä n  o n  to im in u t o m ien  san o jen sa  m u k a a n  ju o k s u ty ttö n ä . H omm iin  ku u 
lu tää virka-auton kuljetus, ehkä kulettelin näitä herroja millon mihinkin, '{yöttö
m ä n ä  h än  o n  o llu t m u u ta m a n  k u u k a u d e n . T ö id en  p ää tty m isen  syy oli raho jen  
lo p p u m in e n . H än en  m ie les tään  ikä  ra jo ittaa  ty ö n saan tim ah d o llisu u k sia .

O ili h a lua is i tö ih in , kun täs olis vielä jokunen vuos aikaa itelle. Tää niinku katkes 
vähä pahkaan  aikaan loppujen lopuks tää työnteko. H än  to ivo isi pääsevänsä  sa 
m aan  ty ö p a ik k aan , m istä  jo u tu i läh tem ään , k o sk a  se oli h ä n e n  m ieles tään  hyvä 
ja sopiva hom m a justiinsa. H än  on  käyny t en tise llä  ty ö p a ik a llaan , jossa h än e ltä  
kysy tään , m illo in  h än  tu lee takasin . ..mä oon kyllä kuulla, et palvelu on huonontunu  
oikeen reilusti siinä sen jälkeen, kun mä läksin sieltä pois.

Leena oli viisi v u o tta  ty ö ttö m än ä  tek stiilia lan  m yyjän  työstä . T äm än  jä lk een  
h än  pääsi k o lm en  k u u k a u d e n  työ llisyyskurssille , jo ta  seu ra s i k a h d e n  v u o d en  
ty ö llis tym inen . T äm ä vaihe päätty i liikkeen  lo p e ttam iseen . N y t Leena on  o llu t 
kaksi k u u k a u tta  ty ö ttö m än ä  ja on  sitä m ieltä , e ttä  nyt se on loppu se mikä oli 
hyöty  siitä kurssista. H än  p itää  tä rkeänä , e ttä  pysty isi e lä ttäm ään  itsensä ty ö n 
teolla, m u tta  s u h ta u tu u  epä illen  ty ö llis ty m ism ah d o llisu u k siin sa . Se mitä mä  
hain työtä  niin ikä, ikäkysymys. V iim eisessä työpa ikassa  h ä n tä  ei o llu t varaa p i
tää tö issä tau lu k k o p a lk o illa . Ikä v a ik u ttaa  h ä n e n  m ieles tään  estävästi siksi, e ttä  
h ä n  tu lee ty ö n an ta ja lle  ka lliim m aksi k u in  n u o r i työn tek ijä .

L eena ei ha luaisi tö ih in  iso ih in  liikkeisiin  m u u n  m u assa  siksi, e ttä  hänelle  
m ah d o llis im m an  hyvä asiak k a id en  palvelu  on  tärkeää . H än  m u iste lee  v iiden  
v u o d e n  ty ö ttö m y y sjak so aan  a ikana , jo llo in  h än  tu n s i itsen sä  h u o n o m m ak si 
k u in  m u u t. Kyllä mun niinku töissä pitäis olla. Mää en nyt oo töissä, niin kyllä sitä 
vähä sulkeutuu ja näin.

O len  n im en n y t n äm ä tarina t liukum istarino iksi, koska  n iistä  o n  vaikea erottaa
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varsinaista käännekohtaa. Anneli on hankk inu t aina itse työpaikkansa, m utta 
viime aikoina tilanne on vaikeutunut. H aastatteluhetkellä hänelle oli tiedossa 
taas yksi pätkä työtä, jota A nneli on  koko ikänsä tehnyt. Oili jou tu i lähtem ään 
määräaikaisesta työsuhteesta. H änen kertom uksensa vilisee erilaisia työsuhteita, 
jo itten  loppum isesta en pysty sanom aan m itä niistä seuraa jatkouralle . Leenan 
työssä tapah tu i yksi käänne, k u n  hän jo u tu i viideksi vuodeksi työttöm äksi. 
Tästä hän  ei kerro (tai en m uista kysyä). H än oli tehnyt sam an alan töitä kaksi 
vuotta käytyään ensin alan täydennyskurssin. Ehkä käänteenä voidaan pitää 
sitä, että Leena katsoo kaiken hyödyn kurssista olevan nyt ohi ja suh tau tuu  
m elko skeptisesti työllistym ism ahdollisuuksiinsa.

Liitteeseen 2 olen koonnu t lisää tietoa tu tk im ukseeni osallistuneista.
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TAUSTAA

Meitä viisikymppisiä työttömiä naisia on Suomessa todella paljon. Meillä on m onen
laista työ-ja elämänkokemusta. Me osaamme tarttua työ-hön, jos sitä meille annetaan. 
Olemme luotettavia, pystymme tekemäänjoustavia työaikoja, koska meillä ei ole lapsia 
tarhasta haettavana eikä kotona sairaana. Mutta mitä meiltä usein puuttuu; muodollis
ta pätevyyttä, koulutusta, tietotekniikan tuntemusta. Useimmilla työpaikoilla nykyisin 
pitkälle koulutetut ihmiset tekevät työtä jaksamisensa rajamailla ja ihmissuhteet kiristyvät.

Ehdotus rat kaisuksi molempien ongelmiin: Palkatkaa meitä vanhempia, ahkeria nai
sia tekemään mitä melkein kaikissa ammateissa ja työpaikoilla esiin tulevia töitä, joihin 
ei tarvitse korkeaa koulutusta, niin että nämä pätevät ja koulutetut ihmiset voivat rau
hassa keskittyä tekem ään omaa työtään.

Voisimme tuoda, viedä, jakaa tavaroita, postia, keittää kahvia, järjestellä paikkoja, 
m ennä sinne missä tarvitaan. Kuinka monessa vanhainkodissa, sairaalassa, päiväko
dissa, koulussakin olisi leppoisampi tunnelma, jos olisi joku pukemassa, syöttämässä, 
kattamassa, raivaamassa tai vaikka vain kuuntelemassa joskus. Siis joku  jolla ei olisi 
kiire.

Myös toimistossa, tavaratalossa ja verstaassakin löytyisi varmaan tekemistä jollekin 
reippaalle ja talon tuntevalle apurille. Lyhytaikaiset työelämään tutustujat ja kuuden kuu
kauden työllistetyt kun lähtevät heti kun alkavat oppia tuntemaan talon ja sen tavat.

Ainakin minä -  ja uskon että monet m uutkin -  tulisin hyvinkin pienellä palkalla 
tällaiseksi apuriksi. Saisi vähän enem m än rahaa käteen kuin työttömänä, eikä tarvitsisi 
kärsiä sitä alem m uuden tunnetta, jota m inun ikäiseni ihmiset tuntevat ilmaista rahaa’ 
vastaanottaessaan. Ja tuntisi itsensä taas hyödylliseksi. (...) (Nimimerkki Apuri? Keski
suomalainen, Kansa sanoo 17.1.2000)

N im im e rk k i A puri k e rto o  h ä tä h u u d o s s a a n  v iis ik y m p p ise n  ty ö ttö m äk si 
jo u tu n e e n  n a isen  tu n n o is ta . H än  k e rto o  ty ö n te k o o n  to t tu n e e n  su k u  
p o lv en  tu n n o llisu u d e s ta  ja  a h k e ru u d e s ta , m u tta  m y ö s m u u ttu n e is ta  

ty ö e läm än  v a a tim u k s is ta . H än  k e r to o  h äd äs tä , jo n k a  sy rjä än  sy sääm in en  
h e rä ttä ä  ja ta rp e e s ta  k o k ea  itsen sä  h y ö d y llisek si. K y m m en en  v u o tta  ta k a p e 
rin  ei o lisi v o in u t k u v ite lla  lu k ev an sa  tälla isia  h ä tä h u u to ja  leh tien  p a ls to ilta . 
S eu raav assa  k a iv e le n  sy n ty n e e n  t i la n te e n  ta u s to ja . M in k ä la in e n  o n  täm ä  
v iis ik y m p p is te n  n a is ten  su k u p o lv i?  M itä m e id än  y h te isk u n n a ss a m m e  ja  ty ö 
m a rk k in o illa  o n  ta p a h tu n u t,  k u n  o sa  m eistä  ei enää  s in n e  kelpaa?
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N a i s e k s i  k a s v a m i n e n : n u o r u u s

Väitöskirjassani (Kosonen 1998) tu tk in  koulum uisto ja naiseksi kasvamisesta. 
Eri ikäiset naiset kertoivat m inulle, m illaista oli olla tyttö koulum aailm assa. 
Tässä tutk im uksessa naiset kertovat enem m änkin  siitä, millaista on olla a iku i
n e n  n a in e n  työeläm ässä  ja ty ö e läm än  u lk o p u o le lla . N yt o len  v a lin n u t 
tu tk im ukseeni suunnilleen  sam aa sukupolvea edustavia naisia, joilla ajattelin 
olevan yhteisiä kokem uksia sekä täm änhetk isen  tilanteen vuoksi että m yös 
siksi, että he ovat kasvaneet naisiksi erityisissä yhteiskunnallishistoriallisissa 
kään te issä , jo llo in  ta p ah tu i p a ljon  m u u to k s ia  na isten  m ah d o llisu u k sissa  
kou lu ttau tua ja toim ia yhteiskunnassa. Valitsemalla suunnilleen  itseni ikäisiä 
naisia  k e sk u s te lu k u m p p a n e ik se n i työstin  sam alla  o m alta  v iid e n k y m p in  
tasannepaikaltani myös kehityskaartani kaltaisekseni naiseksi. Tiesin toki, että 
tulen en  m aailm asta akateem isille taustoilleni, m utta  siihen en osannut varau
tua, että me ”tasa-arvoon kasvaneet’ naiset olisim m e m uissakin  suhteissa n iin  
erilaisia. H aen selitystä sekä m ahdolliselle yhteiselle että erilaiselle sukupolvi- 
kokem ukselle psykologisesta kehitysteoriasta. Seuraavaksi valotan valitsem aani 
naisryhm ää suuren  ikäluokan ja yhteiskunnallisen  m urroksen  näkökulm ista. 
N äiden naisten eläm änkaaressa on tapah tunu t kaksi su u rta  yhteiskunnallista 
m urrosta: ensim m äinen nuoruudessa  ja  toinen 1990-luvun lam an seuraukse
na.

Sisäiset j a  ulkoiset ehdot naiseksi kasvam isessa

H arriet Bjerrum Nielsen ja M onica R udberg (1993) ovat analysoineet tyttöjen 
psykologisen sukupuo len  kehittym istä osana sukupolv ikokem usta. H eidän 
läh tökohtanaan on ajatus siitä, että tyttöjen psyykkinen kehitys naiseksi ta
pah tuu  kolm en eri tahon ja näiden välisen jännitteen säätelem änä. Kaksi näis
tä taho ista  liittyvät yksilöön  itseensä, n im ittä in  su k u p u o li-id e n tite e tti ja 
sukupu o lis tu n u t subjektiviteetti, ja  kolm as m uodostuu  niistä ku lttuurisista  ja  
sosiaalisista m ahdollisuuksista, joita historiallinen aika ja paikka tarjoaa nai
seksi kasvamiselle.

Sukupuoli-identiteetti on se, joka kertoo ”olen nainen ja siksi tä llainen”. 
Sukupuolistunut subjektiviteetti taas kertoo "olen m inä ja siksi tällainen”. Iden
titeetti on se, joka om istetaan tai om ataan, ja subjektiviteetti se, jo ta  ollaan. Jos 
esim erkiksi nainen  on valinnut sairaanhoitajan  työn sukupuo li-iden titee tin  
pohjalta, valinnan perusteena on naisellisuuteen liitetty auttam ishalu . Jos hän 
on valinnut subjektiviteetin  pohjalta, hän kokee täm än u ran  itselleen m erk i
tykselliseksi. Bjerrum Nielsen ja Rudberg olettavat, että identiteetti on hel-
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po im m in  ja nopeim m in m uuttuva osa psykologista sukupuo lta  sekä koskien 
sen sisältöä että sitä, m iten tärkeää on tulla tunnistetuksi naisena.

P uberteetin  ja  aiku isuuden  väliin jäävä aika, m oratorio , on  keskeinen vaihe 
psykologisen sukupuo len  m uodostum iselle, sanoo Erik H. Erikson. Tällöin 
nuori etsii vapaan roolikokeilun kautta paikkaansa. Psykologisena prosessina 
se m erkitsee liikkum ista sisäisten ja ulkoisten realiteettien välillä, m ikä taas 
m ääräytyy sekä psykologisen kehityksen kerrosten että n iiden  m ahdollisuuk
sien puitteissa, m itä sosiaalinen ja ku lttuu rinen  ym päristö tarjoaa.

M oderni yh te iskun ta  edelly ttää yksilö llistym istä, yksilö llistym inen  taas 
refleksiivisyyttä, kykyä tarkastella itseään ja eläm äänsä kriittisesti sekä asettaa 
pääm ääriä ja tavotteita. Esim odernissa yhteiskunnassa vain m iehillä oli m ah
dollisuus yksilöllistyä. Porvarillisen perheen  synnyn m yötä naisellinen m uoto  
refleksiivisyyttä perustu i/perustuu  relationaaliseen kom petenssiin , m ikä m er
kitsee kykyjen suuntaam ista toisiin ihm isiin  ja n iiden  keskittäm istä toisten 
tarpeiden tyydyttäm iseen; täm ä on ollut keskeinen osa naissubjektiviteettia. 
Psyykkisen sukupuolen kehityksen näkökulm asta: m iehistä tuli yhtä ku in  su 
kupuolensa (sukupuolistuneen  subjektiviteetin  kehittym inen), sen sijaan nai
sista tu li su k u p u o le n  om aavia (su k u p u o lis tu n ee n  su b jek tiv itee tin  k eh it
tym ättöm yys). N aisilla su k u p u o li- id e n tite tt i  on o llu t e riy ty m ättö m äm p i 
subjektiviteetista kuin miehillä.

O nko naisten psykologisen sukupuo len  rakentum isessa sitten havaittavissa 
m uutoksia m odernissa yhteiskunnassa? Bjerrum  Nielsen ja Rudberg ovat ana
lysoineet kolm en naissukupolven kohdalla m uutoksen  ja  ja tk u v u u d en  ongel
maa. He vertaavat naissukupolvia sen suhteen, m ih in  historialliseen aikaan 
heidän m oratorionsa osuu. H eidän ydinajatuksensa on siinä, että vaikka "ul
k o in en  m o d e rn ite e tti” on v a p a u tta n u t m olem pia  su k u p u o lia , "sisäisessä 
m odern iteetissa” eli identiteetin  ja  subjektiv iteetin  jännitte isessä dialogissa, 
m uutokset eivät ole suoraviivaisia. Täm ä sam a jännite on  havaittavissa myös 
id e n tite e tin  ja "u lko isen  m o d e rn ite e tin ” ja  su b je k tiv itee tin  ja "u lko isen  
m odern itee tin” välillä. Vaikka m u u to s ta  tapahtuisi jollakin näistä kolm esta 
tahosta, voi yhdellä tasolla tapah tuak in  entisen uusintam ista. Esim erkiksi yh
teiskunnalliset edistysaskeleet naisten tasa-arvoistum isessa eivät johda suora
viivaisesti naisten psykologisen sukupuo len  m uuttum iseen, tai ne johtavat ehkä 
vain pinnallisem piin identiteetin m uutoksiin . Epätahtisuus m uotoaa m u u to k 
sen dialektiikan.

O m an  tu tk im uksen i kannalta  m ielenkiin to ista  on  B jerrum  N ielsenin ja 
R udbergin  analyysi, jossa he vertaavat 1960- ja 1970-luvulla  m o ra to rio n  
kohdanneitten  ja  1940- ja  1950-luvulla m oratorion  kohdanneitten  naisten 
psykologisen sukupuolen  m uotou tum ista . He tutkivat sitä, m istä löytyvät su u 
rim m at vastakkainasettelut.
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Suurin
vastakkainasettelu 

nuorilla tytöillä 
1960- ja -70-luvuilla

Kulttuuriset ja sosiaaliset

Suurin
vastakkainasettelu 
nuorilla tytöillä 
1940- ja -50-luvuilla

KUVIO: Naisten psykologisen sukupuolen muotoutuminen.

Suurin vastakkainasettelu 1940- ja 1950-luvulla nuoruuttaan eläneiden nuor
ten naisten psykologisessa sukupuolessa muodostui ku lttuuristen ja sosiaa
listen mahdollisuuksien ja sukupuoli-identiteetin välille. Nuorten naisten 
kehityksessä tapahtui lisääntyvää yksilöllistymistä, heidän sukupuoli-identi- 
teettinsä m onipuolistui, mutta sosiaaliset ja kulttuuriset esteet tulivat vas
taan näiden identiteettien todentamisessa. (Sukupuoli-identiteettihän on 
helpoiten ja nopeimmin muuttuva osa psykologista sukupuolta.) Sen sijaan 
heidän sukupuolistunut subjektiviteettinsa oli sopusoinnussa sen naiselämän 
kanssa, jonka he pystyivät valitsemaan. Tämä merkitsi äidin ja vaimon osan 
asettamista tärkeimmäksi alueeksi. Kuitenkin heillä oli jäänyt levottomuus 
omasta sukupuoli-identiteettiprojektistaan. Tämän he siirsivät tyttärilleen.

Suurin vastakkainasettelu 1960-ja 1970-luvulla moratorion kohdanneilla 
nuorilla tytöillä syntyy sukupuoli-identiteetin ja sukupuolistuneen subjek
tiviteetin välille. He siis saavat äideiltään perintönä moderneja naisidentiteettejä 
eli lisääntynyttä yksilöllistymistä, ja nyt tämä alkaa olla sopusoinnussa k u lt
tuuristen ja sosiaalisten mahdollisuuksien kanssa. Mutta he saavat perinnöksi 
myös "vanhanaikaisen” sukupuolittuneen subjektiviteetin, jonka autonomia- 
kehitys kulkee toisen tarpeiden tyydyttämiseen suuntautumisen kautta. Näin 
syntyy ristiriita "sisäisen moderniteetin sisällä". Minä tulkitsen tämän ristirii-
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dan koskevan kysymystä siitä, m iten paljon ensinnäkin  voi elää itselleen ja 
toisaalta pitää elää toisille (miehelle, perheelle, läheisille).

Seuraava naissukupolvi, 1 9 8 0 -ja 1990-luvulla m oratoriovaiheessa olevilla 
tytöillä su u rin  vastainasettelu syntyy sukupuo littuneen  subjektiviteetin  ja k u lt
tuuristen  ja  sosiaalisten m ahdollisuuksien  välillä. H eidän äitiensä sukupolvi, 
täm ä "ulkoisesti vap au tu n u t” sukupolvi, siirtää näin lopulliset (?) "sisäisen va
pautum isen" kysymykset seuraavan sukupolven ratkaistaviksi.

Miltä näyttäisi naisliikkeen tavoite, naisten vapautusprojekti, psykologisen 
kehitysteorian  valossa? Karkeasti o ttaen se näyttäisi etenevän lineaarisesti koh 
ti lopullista päämäärää, joka olisi saavutettavissa seuraavan nuoren naissukupol- 
ven kohdalla (m oratorio 2010- ja 2020-luvulla). Tai voihan ym pyrä pyörähtää 
uudelleen alusta jonk in  kolm esta tahosta saavuttaessa taas u u d en  vaiheen. Tällä 
hetkellä m uutokset kulttuurisissa ja  sosiaalisissa m ahdollisuuksissa näyttävät 
olevan huim assa k ieputuksessa m m . g lobaalistum isen ja m arkkinavoim ien 
m ääräävyyden kasvun myötä. N aisidentiteetin  vahv istum inenhan  tapah tu i 
m elko pitkälti ainakin Suom essa hyvinvointivaltion suojan turvin, ja  nyt tätä 
suojaa on alettu purkaa (Julkunen 2001).

B jerrum  N ielsen ja Rudberg tulkitsevat psykologisen sukupuo len  jännittei
tä keskiluokkaisten naisten elämässä. A inakin vielä 1960- ja 1970-luvulla nuor
ten eläm ää hallitsivat jy rkät sosiaaliset erot, jo tka  syntyivät perhetaustan  ja  
koulu tuksen  perusteella. M inä keskiluokkaiseen perheeseen syntyneenä sain 
tästä analyysista m onia ahaa-eläm yksiä suhteessani äitiini. Äitini kirjoitti yli
oppilaaksi ja  lähti yliopistoon. Kun m inä synnyin, hänen  oli keskeytettävä 
op in tonsa ja  jäätävä kotiin. Isäni sen sijaan suoritti yliopistollisen lo p p u tu tk in 
non. Lapsia syntyi kaksi lisää, ja äitini om istautui perheenem ännän  tehtäville 
(ko tirouvuushan  ei koskaan m ahdollistunut suom alaisen naisenem m istön va
linnaksi, vaikka sen ideologista pohjaa täällä m uokatuinkin  1950-luvulla). Äitini 
toinen yritys naisidentiteettinsä laajentam isen suun taan  tapahtu i 1970-luvun 
alussa lasten aikuistum isen aikoihin. Tällöin hän suoritti alem m an kandidaa
tin tu tk innon , jonka jälkeen hän  hoiti erilaisia viransijaisuuksia aina siihen 
saakka, kun isäni jäi eläkkeelle. Silloin hän palasi takaisin kotia ja isää hoita
maan.

Minulle äiti opetti, m iten tärkeää naisen on kou lu ttau tua ja itsenäistyä. H än 
ei voinut ym m ärtää sitä, että ei täm ä pelkästään riittänyt m inulle, vaan halusin 
to teuttaa itseäni myös m uillakin tasoilla kuin am matillisella. Kun äidille ko 
din hoitam inen  ja perheenjäsenistä huoleh tim inen  olivat itsestäänselviä asioita 
om an u ran  rinnalla, m inä koin jatkuvaa ristiriitaa relationaalisen kom petenssini 
kanssa. Kapinoin m oratovaiheessa voim akkaasti ns. porvarillisia perhearvoja 
vastaan. Vielä nykyäänkin ystäväpiirissäni on tapana vatkata ihm issuhteita ja  
omia kykyjä. Tämä jatkuva itsen n u rin  kääntäm inen, "oma itse ongelm ana" - 
projekti, jo k a  siis tässä kehitysm allissa liittyy su k u p u o len  sub jek tiv iteetin
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häilyvyyteen, oli ä idilleni käsittämätön. Minua taas aikanaan häiritsi ä itin i 
uhrautuvuus perheenjäsenten hyväksi; tulkitsen nyt, että äiti ei tuntenut r is ti
riitaa sukupuoli-identiteettinsä ja sukupuolen subjektiviteettinsä välillä.

Saman ristiriidan kuin suhteessa äitini maailmaan koin usein haastattelu- 
matkalta palatessa. Voiko tutkimukseeni osallistuneita naisia sitten nähdä tietyn 
sukupolven edustajina psykologisen sukupuolen kehityksen mukaan? Asuin
ympäristön ja luokka-aseman mukaan naiset eivät edusta keskiluokkaa; he eivät 
ole myöskään saaneet kovin paljoa "kulttuurisia ja sosiaalisia mahdollisuuksia" 
osakseen. Vanhimmat heistä ovat kohdanneet moratorion jo  1950-luvulla ja 
nuorim mat 1960-luvulla. Näin heistä löytyy luokituksen mukaan kahden 
naissukupolven edustajia. Haastatteluissa koin usein hämmennystä puheen
aiheista, jotka liittyivät hoivan alueeseen. Osa naisista -  mutta ei aina vanhim
masta päästä -  keskittyi kerronnassaan perheenjäsenistä huolehtimiseen tavalla, 
jonka tunnistan itselleni vieraaksi mutta joka voisi olla äitini puhetta. Vaikka työ 
oli itsestäänselvä osa heidän idientiteettiään, osalle heistä oli myös itsestäänsel
vää perhekeskeinen elämä, jossa oma elämä näytti kietoutuvan perheenjäsenten 
elämään niin, että oli vaikea erottaa naista yksilönä.

Ehkäpä oma komleksinen suhteeni ns. porvarilliseen perheeseen oli tulosta 
elämisestä tällaisessa perheessä? Haastateltavillani ei ollut tällaista "rasitetta” , ja 
niinpä he saattoivat suhtautua vapaammin perhekeskeiseen elämään. Korostan 
vielä, että kyse oli vain osasta haastateltaviani ja vain tietyt piirteet heidän pu
heessaan.

Paitsi kasvuympäristöni suhteen koin olevani erilainen monen haastateltavani 
kanssa kou lu tuksen i vuoksi. Koska m inu lle  m ahdollis im m an p itkä lle  
kouluttau tum inen on o llu t itsestäänselvyys, en osaa arvostaa koulutusta 
itseisarvona niin kuin monet koulutuksesta kokonaan ulkopuolelle jääneet 
haastateltavani tekivät. Itse paljon koulutusta saaneena olen päinvastoin ollut 
kriittinen koulutuksen annin suhteen ja nähnyt myös koulutuksen instituu
tiona, joka palvelee tiettyjä yhteiskunnallisia funktioita. Sitä paitsi -  koska edus
tan "oma minä ongelmana” -luokkaa -  olen tehnyt ongelman myös tästä pal
josta koulutuksesta (ikuinen mikä minusta tulee isona -projekti). Tätä eivät 
varmaan useimmat juuri koulutuksen puutteen takia syrjään joutuneet voi 
oikein käsittää.

Suuret ikä luoka t j a  I  yh te iskunna ll inen  murros

Tutkimukseeni osallistuneet naiset ovat syntyneet vuosina 1941-1950. Osa 
on siis syntynyt sotien välillä tai aikana, osa taas sodan jälkeen n iin  sanottuun 
suureen ikäluokkaan. M iksi valitsin juuri tämän ikäiset tutkimukseeni? Eikö 
tämänikäisellä väestönosalla mene ju u ri keskimääräistä paremmin? Heidän-
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hän keskuudestaan  löytyvät tätä m aata tällä hetkellä johtavat ja heillähän on 
keskim äärin korkein  elintaso. Ja  lisäksi suu rten  ikäluokkien erityispiirteistä 
on  kyllä kuu ltu  aivan tarpeeksi, saattaa nuorem m an sukupolven  edustaja väit
tää. O tan  sen riskin, että tu tk im ukseni ei ehkä saa lukijoita nuorem pien  kes
kuudesta.

Antti Karisto (1998, 160-161) nostaa esiin suhtau tum isen  suuriin  ikäluok
kiin  ja viittaa myös m uiden tu tk ijo iden havaitsem aan ilm iöön, joka voidaan 
n im etä sukupolvikonfliktiksi tai "sukupolvisoptm uksen pettäm isongelm aksi”. 
Konflikti voi syntyä käsityksestä, jonka m ukaan  suuret ikäluokat ovat poikke
uksellisen onnekas sukupolvi, joka ajattelee vain itseään ja  jä ttää huono t läh
tökohdat seuraaville sukupolville. Täm än seurauksena seuraava sukupolvi saat
taa olla halu ton  osallistum aan kyseisen sukupolven eläkkeiden m aksam iseen. 
Käsitykset onnekkuudesta  perustuvat korkeaan koulu tustasoon  ja täm än m u 
kanaan tuom aan  elintasoon sekä vakaisiin työm arkkina-asem iin , jo iden  n äh 
dään m uodostavan tu lpan  nuorem pien  etenem iselle. Kariston m ukaan suuret 
ikäluokat ovat kyllä koulu te tum pia kuin  aikaisem m at sukupolvet, m utta to i
saalla he ovat heikom m in koulu te ttu ja  kuin  heidän jälkeensä tulevat su kupo l
vet. Jos taas verrataan tu lonsiirto ja ja m aksettu jen  verojen kohtaantoa ikä
ryhm ittäin , havaitaan että suuret ikäluokat ovat tätä nykyä suurim pia netto 
maksajia. Mitä taas tulee tu lppana toim im iseen työeläm ässä, täm ä taas jo h tu u  
tietyn ikäisyydestä eikä su inkaan siitä, että työeläm ässä edenneet kuuluisivat 
tiettyyn sukupolveen. (Karisto 1998, 161-162)

Y m m ärrän kyllä myös ärsyyntym isen, jo ta  pu h u m in en  suuresta  ikäluokasta 
saattaa herättää m uissa ikäluokissa. Karisto (1998) sanoo, että näin  sukupolvi- 
tietoista sukupolvea ei tällä hetkellä m aassam m e ole toista. M eitä on  tosiaan 
paljon ja  olem m e viettäneet lapsuutem m e ja nuoruu tem m e erityislaatuisissa 
historiallisissa oloissa. Karisto (1998, 147) ilmaisee asian seuraavasti: "Koska 
suuret ikäluokat kasvoivat ja  aikuistuivat varsin om aleim aisissa historiallisessa 
tilanteessa -  1960-luvun ku lttuu rim urroksen  oloissa, jo llo in  esim erkiksi y h 
te iskunnan  m uutoksesta ja sukupolv ien  kuilusta puhu ttiin  poikkeuksellisen 
paljon -  siitä tuli yhteiskunnassa selvästi erottuva ja myös itsestään tietoinen 
sukupo lv i.”

K ariston kirjoituksessa suuret ikäluokat näyttävät yhtenäiseltä kokem uksel
liselta sukupolvelta. Johanna V uorela-Siddalin (1997, 5 1 -5 5 ) tutk im uksessa 
1 9 46 -1950  syntyneet pitivät ikäluokkaansa eniten  yhdistävinä tekijöinä yh
teiskunnassa tapahtuneita suuria m uutoksia sekä lapsuudessa ja nuoruudessa 
koettua köyhyyttä ja  kovaa työntekoa. Vähän yli neljännes hänen  kyselyynsä 
vastanneista nim esi jom m an kum m an  tekijän tärkeäksi. Suurten ikäluokkien 
nim eäm isestä yhtenäiseksi kokem ukselliseksi sukupolveksi on kuitenkin  har
haanjohtavaa. Esimerkiksi Matti V irtasen (1999) m ukaan  yksi ja  sam a m urros 
näyttäytyy sam an ikäluokan jäsenelle erilaisesta näkökulm asta käsin. Tässä
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näytelm ässä ollaan m ukana joko näyttäm öllä, perm annolla tai parvekkeella. 
1960-luvun m urros, suuri m uutto  m aalta kaupunkeih in , koulutustason n o u 
su  ja to im ihenkilö istym inen , koettiin  eri tavalla eri paikoilta. O sa m uu tti, 
koulu ttau tu i, toim ihenkilöistyi -  osa ei. Titta Tuohinen (1996, 7 2 -7 3 ) kuvaa 
eron sukupolven  sisällä seuraavasti:

Kun yhä useampi lapsi pääsi, meni tai pantiin oppikouluun, se merkitsi samalla 
uudenlaisen säätyjaon kasvamista vähitellen keskelle rahvasta. Meistä tuli oppi
koulun käyneitä ja kansakoulun käyneitä. Henkisen työn tekijöitä ja ruumiilli
sen työn tekijöitä.Uusi säätyjäkö tuli myös keskelle perheitä. Tuttuja ovat tari
nat, joissa sisarusten välille on jäänyt lähtemätön jännite siitä, että heistä van
himmat uhrattiin ansiotyön alttarille, jotta edes nuorim m at saataisiin koulutet
tua.

Vaikka tu tk im ukseeni osallistuneista naisista kaikki eivät kuulu  edes suuriin  
ikäluokkiin , pidän tärkeänä taustatietona heidän nuoruudessaan  tapahtuneita  
suuria yhteiskunnallisia m uutoksia: m aalta m uuttoa, teollistum ista, su kupuo li
järjestelm än m uutosta  jne. Eräs m erkittävä tekijä näiden naisten m yöhem m än 
eläm än m uotoutum isessa on sam ankaltainen kasvuympäristö, maaseutu. Suurin 
osa tu tk im ukseeni osallistuneista oli varttunu t pienviljelystilalla m elko an k a
rissa oloissa. He olivat m yös lähteneet pois m aaseudulta, kuka Ruotsiin, kuka 
kaupunk iin  töihin.

Sukupuolijärjeste lm än muutos

1 9 6 0-1970  -lukujen taitteessa, tu tk im ukseni naisten nuoruudessa , tapahtui 
suuria, suoraan naisten eläm ää koskettavia, yhteiskunnallisia m uutoksia. Raija 
Ju lkusen  (1999, 87) m ukaan "jatketusta 1960-luvusta” (-1 9 7 4 ) tuli koko y h 
teiskuntaeläm än kattanut m odern isaatioharppaus, henkisen väljentym isen ja 
v a se m m is to la isu u d e n  aikaa. T ällö in  teo llisen  y h te isk u n n a n  su k u p u o li-  
järjestyksen ydin, m ieselättäjyys-naishoivaajuus, joutui hyökkäyksen kohteeksi. 
Naisten asemaa tutkiva kom itean (1970) m ukaan yhteiskuntapoliittisista ta
voitteista "tärkein on se, että mies ja nainen tulevat tasa-arvoisiksi om an ela
tuksensa hankkim isessa”, (lainaus: Ju lk u n en  1999, 88)

Jo aikaisem m in naiset olivat siirtyneet joukkom itassa kaupunkim aiseen  
ansio työhön, m utta ansiotyötä hankaloitti lasten päivähoidon järjestäm inen. 
V uonna 1973 saatiin päivähoitolaki, joka virallisesti viestitti, että pienten las
ten äitien oli moraalisesti o ikeutettua käydä töissä. Myös m uita naisten elämää 
helpottavia lakeja säädettiin )a m uutoksia tapahtui:
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liberaali aborttilaki (1970)
tasa-arvopolitiikan instituointi valtionhallintoon (Tasa-arvoasiain neuvottelukun
nan perustaminen 1972)
ehkäisyneuvonta kaikkien ulottuville (kansanterveyslaki 1972) 
puolisoiden erillisverotus (1974)
äitiyslomaetuuksien parantaminen moneen otteeseen (1971-1982)
erillinen isyysloma (1978)
isän oikeus käyttää vanhempainlomaa (1980)
naisrajoitusten poistaminen valtion viroista (1972-1976)
au-, avioero- ja aviolasten yhdenvertaistaminen. (Julkunen 1999, 88)

Muutokset naisten asemassa näkyivät vahvistuvissa julkisissa asemissa ja nais
ten elämänkäytännöissä. Vuonna 1970 naimisissa olevista 25-54 -vuotiaista 
naisista oli vielä perheenemäntiä 39%, vuonna 1980 enää 15%. (Julkunen 
2000, 88-89) Luettelossa esiintyvät liberaali aborttilaki ja ehkäisyneuvonnan 
virallistaminen kertovat puolestaan vapautuneesta seksuaalisesta ilmapiiristä.

Harriet Strandell tu tk i vuonna 1985 kolmen naissukupolven kokemuksia 
työstäjä perheestä. Hänen mielestään oli syntynyt syvä ku ilu  sodan jälkeisen 
ja heitä edeltävän naissukupolven välille. Tämä ilmeni niin, että suuren muu
ton vanavedessä tapahtui normijärjestelmien ja moraalikoodien purkautum i
nen. Lisääntynyt yksilöllistyminen asetti naiset uusien kysymysten äärelle; omaa 
itseä ja elettyä elämää alettiin tarkastella kriittisesti. Seurauksena tästä oli epä
varmuuden lisääntyminen, koska myönteiset perinteet ja esikuvat puuttuivat. 
Lisääntyvä koulutus ja ammatillistuminen erotti lisäksi sukupolvia toisistaan. 
Erica Jong (1995) nimittää sodan jälkeen syntynyttä sukupolvea -  johon hän 
itsekin kuuluu -  kolhusukupolveksi.

N a is e k s i k a s v a m in e n :  k e s k i - ik ä  

I Iyh te iskunna l l inen  murros

Laman syvimmästä vaiheesta on jo ku lunut sen verran aikaa, että tapahtumiin 
aletaan saada etäisyyttä. Viime aikoina onkin ilmestynyt analyyseja sekä la
maan johtaneista tapahtumista että laman jättämistä jäljistä. Tutkimukset la
masta ovat käsittäneet lähinnä talous-yhteiskuntapoliittisia makrotason; sen 
sijaan laman jäljistä ihmisten kokemuksissa ja arkipäivässä ei ole olemassa 
kuin hajanaista tietoa. Tämä tutkimus toivottavasti täydentää osaltaan tätä 
tietoa.

Lamaa kuvaavat kanit tosiasiat ovat tuoreessa muistissa: kokonaistuotan
non romahtaminen, valuutan devalvoituminen, valtion velkaantuminen, kor-
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kojen nousem inen ja työttöm yyden kasvu. Lama oli syvim millään vuonna 1993, 
jolloin työttöm yys myös oli suurim m illaan, yli 500 000 työtöntä. Talouden 
rom ahdus oli raju, sillä 1989 b ru ttokansan tuo te  kasvoi 5,7 prosenttia, pysyi 
seuraavana vuonna ennallaan ja vuonna 1991 se laski 7,1 prosenttia. Työttö
myysaste kohosi 1980-luvun lopun  alle viidestä prosentista 18 p rosentin  ta 
solle vuonna 1993. (M elin 1999, 5)

H arri M elinin (1999, 5) m ukaan  suom alaisessa lam akeskustelussa on ollut 
hallitsevana m urrosajattelu . Suom essa on  ennenk in  eletty taantum avaiheita, 
m utta  viim eisim m ässä lamassa on nähty  aikaisem piin taan tum iin  verrattuna 
u u sia  p iirteitä . O n k o ro s te ttu , e ttä ny t kyseessä ei o llu tk aan  tyyp illinen  
suhdannekriisi vaan kokonaan  uuden lainen  rakennekriisi, jo lla saattaa olla 
syvällisiä vaikutuksia yhteiskuntaeläm än en  alueilla. Tätä u u tta  leimaa jatkuva 
m uutos ja  epävarm uus.

Jaakko Kiander (2001) esittää kovaa kritiikkiä lam a-aikana harjo itettua ta
louspolitiikkaa kohtaan. H än teilaa selitykset, jotka pohjaavat rakenteellisiin 
heikkouksiin  ja huonoon  onneen  ja  vierittää päävastuun poliittisille päättäjil
le, jo tka  ovat tehneet pitkän sarjan päätöksiä, jo ita  voidaan pitää virheinä -  tai 
ainakin väärin  ajoitettuina ja  m ito itettu ina. Tällaisina hän pitää säästöpankki- 
lam säädännön liberalisointia 1980-luvulla, pankkivalvonnan heikkoja valtuuk
sia, luo ttom arkkinoiden  vapauttam ista säätelystä sam alla ku in  talletuspuolen  
säätelyä jatkettiin, vakaan m arkan linjan viem istä liian p itkä lle , talouskasvua 
jarru ttavaa ja työllisyyttä heikentävää finanssipolitiikkaa. H än pitää keskeisenä 
v irheenä sitä, että työttöm yyden annettiin  vapaasti kasvaa vuosina 1991-1993 . 
(Kiander 2001, 132 -133 )

K ianderin (2001, 133) m ukaan  lama aiheu tti suom alaisille m onenlaisia 
m enetyksiä, jotka saattavat aiheuttaa pysyviä vaurioita. Syvimpiä vaurioita ai
heu tu i niille, jo tk a  m enettivät pysyvästi om aisuutensa tai työpaikkansa. Täl
laisia ovat velalliset, konkurssiin  ajau tuneet yrittäjät, lainojen takaajat ja ep ä
onniset asunnonvaihtajat, ja pitkäaikaistyöttöm ät, jotka eivät ole onnistuneet 
työllistym ään uudelleen. Näitä ovat heikosti koulu te tu t ja ikääntyvät työ ttö 
mät.

Laman vaikutuksia arvioivissa selvityksissä (esim. M ikä Suom essa m uuttu i? 
1999; Ju lk u n en  2001; Kiander 2001) k iinnitetään huom io ta  lam an perin tönä 
syntyneen työttöm yyden ja erityisesti p itkäaikaistyöttöm yyden sitkeyteen. Ar
vellaan lam an aiheuttaneen yh teiskuntam m e rakenteissa pysyviä m uutoksia  
m u u n  m uassa jakojen ja erojen syvenem isen m uodossa. O n syntynyt uusia 
väestöryhm iä, jo iden  on entistä vaikeam pi päästä kiinni yh te iskunnalliseen 
eläm ään, ja jo iden  taloudellinen to im eentulo näyttäisi riippuvan  hyvinvointi
valtion toim ivuudesta. Toisaalta hyvinvointivaltio on kokenut m onenlaisia uhkia 
ja jo u tu n u t käytännössä kokem aan säästöpolitiikan tehokuurin .

Raija J u lk u n e n  (2 0 0 1 , 2 9 6 - 2 9 7 )  n ä k e e , e t tä  h y v in v o in t iv a l t io o n
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kohdistettujen toimenpiteiden seurauksena meneillään on jonkinlainen suun
nanmuutos. Hänen mielestään sosiaalipolittisia järjestelmiä reformoitiin taval
la, joka ylittää pelkät "säästöt”. Näin kevennettiin julkisen vallan vastuuta kan
salaisten elämässä toisaalta heikentämällä perusturvaa ja toisaalta kirkastamalla 
työhistoriaan pohjautuvaa sosiaalivakuutusta ja  vahvistamalla tuloharkintaa. 
Sosiaalipolitiikasta ruvettiin puhum aan kannustavana ja aktivoivana. Tämä 
heijastuu ennen kaikkea eliitin mentaalisten mallien vaihtumisena. Sen sijaan 
kansalaisten enemmistö on syvimmän laman jälkeen siirtynyt perinteisen hy
vinvointivaltion puolustajaksi.

Julkunen (2001, 299) epäilee, etteivät mentaaliset mallit palaa entiselleen, 
vaikka kansalaisten tuki hyvinvointivaltiolle ja sen rahoitukselle lujittuisikin. 
Hän perustaa epäilynsä toteutetun politiikan läpäisykyvylle, sosiaaliturvan 
väärinkäyttökohulle ja mielipidemittauksille. Nämä antavat viitteitä siitä, että 
solidaarisuus huonompiosaisia kohtaan olisi rapautumassa erityisesti talou
dellisen eliitin parissa.

Myös Kiander on sitä mieltä, että asenteet ovat kovenneet. Hänen mieles
tään 1990-luvun m urros m erkitsi m erkitsi yh te iskunnallis ten  jako jen  
syvenemistä suomalaisten keskuudessa. Tutuiksi tulivat puheet menestyjistä’, 
sinnittelijöistä’ja 'putoajista’, sekä jaosta A- ja B-luokan kansalaisiin. Köyhyys 
ja leipäjonot nousivat uutisaiheiksi. Suomi ei voinut myöskään enää ylpeillä 
pienillä tuloeroilla. (Kiander 2001, 116-118). Kiander (2001, 121) on sitä 
mieltä, että Suomi siirtyi uusliberaalin köyhäinhoitovaltion suuntaan 1990- 
luvulla. Tästä kertoo toimeentulotuen saajien määrän lisääntyminen.

Kirjan M ik ä  S u o m e s s a  m u u t tu i?  (1999) loppuluvussa Raimo Blom tarkaste
lee kriittisesti 1990-luvulla toteutettuihin reformeihin, ratkaisuihin ja päätök
siin liitettyjä itsestäänselvyyksiä. Ne esitetään hänen mielestään välttämät
tömyyksinä, joiden uskottavuuden tukena on asiantuntemus oman logiikkan
sa ja argumentointitapansa pohjalta. Blomin mielestä välttämättömyysoppi antaa 
vaikutusmahdollisuuksia vain maan hallitukselle ja talouseliitille. Sen sijaan 
kansalaisia se kehottaa passiivisuuteen; heiltä edellytetään vain huolenpitoa 
itsestään ja uskoa parempaan tulevaisuuteen.

Uudenlainen työttömyys

Suomeen jäikin lamavuosien perintönä keski-ikäisten työmarkkinatukea 
kuluttavien työttömien joukko, jonka työllistymistodennäköisyys ei laman jäl
keenkään parantunut. Jäljelle jäi pysyvästi erilainen elämäntapa ja ainainen ra
hapula. (...) Pitkäaikaistyöttömien vuodenkiertoa jaksottivat työllistämis-, kou
lutus- ja kuntouttamistoimenpiteet sekä usein myös karenssijaksot. (Kiander, 
2001,82)
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Epävarm uus, katkokset työsuhteissa ja jopa ulossulkem inen työm arkkinoilta 
ovat tulleet lam an m yötä tu tk im ukseni naisten eläm ään. 1990-luvun työ ttö 
m yyden analyyseissa on kiinnitetty  huom iota kahteen seikkaan: työttöm ien 
ikään ja työttöm yyden kestoon. O ngelm aryhm iksi nostettiin  nuo rten  alle 30- 
v u o t ia id e n  ja  to is a a lta  yli 5 0 -v u o tia id e n  ty ö ttö m y y s . V u o n n a  1988  
noususuhdanteessa yli 50-vuotiaista puolet oli taloudellisesti ei-aktiivisia, m utta 
vuonna 1994 jo 62 prosenttia. Vaikka alle 30-vuotiaista tu li lam an alkuaikoina 
suhteellisesti suurin  aktiivisen taloudellisen to im innan  ulkopuolella oleva ikä
ryhm ä, täm än tyhm än tilanne alkoi nopeasti helpottua. (Laaksonen 1999, 54)

Yli 50-vuotiaat olivat jo  1980-luvun puolella m elko sankoin  joukoin  ta lou
dellisen to im innan  ulkopuolella, m utta  1990-luvulla täm än  ikäiset nostettiin  
o n g e lm a ry h m ä k s i  v a ik e a n  ty ö l l is te t tä v y y te n s ä  ja  v a r h a is e lä k k e e l le  
hakeu tum isensa  ansiosta. O ngelm an ytim en m uodosti nyt p itkäaikaistyö t
töm yys ja täm än seurauksena köyhtym inen ja yhä suu rem pi tu rvau tum inen  
to im eentulotukeen. V uonna 1996 pitkäaikaistyöttöm iä oli lähes 36 prosenttia 
kaikista työttöm istä. (Laaksonen 1998, 6 1 -6 2 )

M assam ittainen pitkäaikaistyttöm yys on uusi ilmiö hyvinvointi-Suom essa. 
Jaakko K iander (2001, 82) näkee, että p itkäaikaistyöttöm yyden p ienuus oli 
ennen 1990-lukua paitsi hyvän työllisyystilanteen myös vuoden 1988 työllisyys
lain ansiota. Laki velvoitti ku n n at järjestäm ään työtä kaikille yli vuoden työ ttö 
m änä olleille. Tämä laki kum ottiin  vuonna 1992. Yli vuoden  työttöm änä ollei
den lukum äärä kasvoi 3 000 henkilöstä v uonna 1990 noin  140 000 henkilöön 
vuonna 1995. Vuonna 1999 pitkäaikaistyöttöm ien m äärä oli 100 000 h en k i
löä. K ianderin m ukaan vielä huolestu ttavam paa on yli kaksi vuotta työttäm änä 
olleiden m äärän kasvu. H eidän m ääränsä, no in  50 000 henkilöä, ei ole o len
naisesti laskenut vuoteen 2000 m ennessä.

Anita Haatajan ja Kaarina N urm en (2000) m ukaan  varhaista työvoim an u l
kopuolelle siirtym istä ja  ikäsyrjintää p idetään yhtenä työm arkkinoiden  avain- 
ongelm ana, ja tähän on kiinnitetty  huom iota n iin  kansallisella kuin Euroopan 
un ion in  työllisyys-strategian puitteissa. M utta m inkä ikäisiä sitten täm ä ongel
m a todella koskettaa? H aatajan ja N urm en selvityksissä varsinainen työvoi
masta po istum inen  alkaa yleistyä 55 ikävuodesta alkaen. 5 0 -5 4  -vuotiaiden 
työvoim aosuus on vielä 80 prosenttia, m utta 5 5 -5 9  -vuotiaiden 60 prosenttia 
ja 6 0 -6 4  -vuotiaiden enää 20 prosenttia.

K ansantalouden näkökulm asta huoli varhaiselle eläkkeelle jäännistä kohdis
tuu  elatussuhteen kehitykseen. E latussuhde kuvaa, ku inka m onen  henkilön 
toim eentulo on riippuvainen yhden työllisen aikaansaamasta tuotoksesta. Elatus- 
suhde heikentyi 1990-luvun alkupuolella huom attavasti Vuonna 2001 eläk
keelle siirtyviin keskim äärin 59 -vuotiaana, kun virallinen eläkeikä oli 65 vuotta. 
Viime vuosina onkin kuum eisesti suunniteltu  keinoja ihm isten pitämiseksi k iin
ni työelämässä entistä pitem pään. (Ikäohjelm an m onet kasvot 2002, 39)
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Sukupuolierot työvoim asta vetäytymisessä -  tätä term iä Haataja ja N urm i 
käyttävät -  näyttävät tasoittuneen. Kun vielä 1990-luvun alussa 5 0 -5 4  -vuoti
aista m iehistä harvem pi ku in  naisista oli vetäytynyt työeläm än ulkopuolelle, 
niin  vuonna 1999 sekä m iehistä että naisista 15 prosenttia oli ulkopuolella. 
Myös 5 5 -5 9  -vuotiaista naisia ja m iehiä oli 1990-luvun loppupuolella  yhtä 
paljon työeläm än ulkopuolella. Tämä jo h tu u  ulkopuolisten  naisten m äärän 
laskusta. Työttömyyseläkkeelle pääsyn säätelyllä lienee vaikutusta näihin lu 
kuihin.

Työttöm yyseläkkeen ikärajaa nostettiin  55 ikävuodesta 60 ikävuoteen as
teittain  viiden vuoden aikana. Tällöin ikääntyvien työ ttöm ien to im eentulo 
turvattiin  ns. eläkeputken eli työttöm yysturvan lisäpäivien avulla. Täm ä tar
koittaa, että 55 vuotta täytettyään työtön voi olla työttöm yyspäivärahalla sii
hen asti kunnes täyttää 60 vuotta ja  pääsee työttöm yyseläkkeelle. Lisäpäivät 
tulevat norm aalin  500 enim m äispäivän jälkeen, jo ten  h iukan  yli 53 -vuotias 
työtön saattoi olla "eläkeputkessa” lähes 7 vuotta. Vuodesta 1997 lähtien p u t
keen ei ole päässyt alle 55 -vuotiaana. Putkeen pääsyn eh tona on, että lisä- 
päiv iin  o ikeu ttavan  iän (57 vuotta) täy ttänyt ei ole e n n e n  tätä p u d o n n u t 
työttöm yyspäiväraham uotoisen tuen piiristä. M uussa tapauksessa pu tken  (ja 
eläkkeen) vaihtoehtona on työm arkkinatuki. Tämä järjestelm ä aiheuttaa eriar
voisuutta ikääntyvvien työttöm ien keskuudessa. (R om ppanen 2000, 13-14) 

H äm äryyttä tilastoihin aiheuttaa se, että työvoim atutkim uksessa luokitel
laan näm ä 5 5 -5 9  -vuotiaat "putkilaiset” työvoim an ulkopuolella oleviksi, m utta 
työm inisteriön luokittelussa he ovat työttöm iä. Vuonna 1999 työttöm yyseläke- 
putkessa oli 18 000 naista ja 17 000 miestä.

Tutkim ukseeni osallistuneiden ikäryhm ästä 5 0 -5 9  -vuotiaista oli tu tk im us
hetkellä vuonna 2000 työttöm änä ikäluokastaan keskim äärin 12 prosenttia; 
5 0 -5 5  -vuotiaista oli 8 prosenttia ja  5 6 -5 9  -vuotiaista 18 prosenttia työttöm ä
nä. (Ikäohjelm an m onet kasvot 2002, 41)

Ikääntyminen nousee ongelmaksi

En voinut katkeruudelleni mitään lukiessani kirjoitusta pankkien työvoimapu
lasta (HS 13.1.01) Syyttäkää vain pankit itseänne! Tarjontaa kyllä olisi, mutta 
emme kelpaa, nimittäin me poispotkitut yli 40-vuotiaat. Me olisimme kaikesta 
huolimatta halukkaita palaamaan pankkimaailm aan vielä pariksikymmeneksi 
vuodeksi.

Ainakaan minä, palveluneuvojana 90-luvun lopulla saneerattu, en ole kel
vannut. Olen hakenut valtaosaan Helsingissä toimivista pankeista ja rahoitus- 
yhtiöistä tehtäviin, jotka tiedän osaavani ja oppivani, m utta ei! Puhtaita paperei
ta eivät saa myöskään kaupan, telealan eivätkä tietotekniikan yritykset, jotka
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ovat työntekijäpulaansa valitelleet.
Palkatkaa edelleenkin vain nälkäpalkalla töitä tekemään suostuvia nuoria, 

jos saatte. Minä jatkan vielä 20 vuotta työttöm änä toimeentulorajoilla ja sen jä l
keen minimieläkkeellä vaikka työhaluja olisi. Nimim. Vanha fossiili (HS mielipi
de 19.1.2001)

Ikäsyrjinnästä ruvettiin yleisesti puhum aan  vasta 1990-luvun puolivälissä, ja 
joitakin tu tk im uksia aiheesta on  ilm estynyt. A nne Kouvosen (1999, 52) tu tk i
m uksen  haastatteluissa useat naiset kertoivat ikäsyrjinnän ohella kokeneensa 
sukupuo leen  perustuvaa syrjintää työnhaussa ja työpaikalla. K ouvonen (1999, 
54) piirtää kuvan tyypillisestä ikäsyrjintää työpaikallaan kokem aan jou tuneesta  
henkilöstä. Hän on 4 5 -54 -vuo tias  yksityisellä sektorilla pysyvässä työsuhtees
sa työskentelevä naispuolinen pienituloinen alem pi toim ihenkilö, jolla on  alem 
m an keskiasteen tu tk in to  tai ei lainkaan peruskou lun  jälkeistä tutkintoa.

Korkea kou lu tus ei näyttänyt ku itenkaan  kom pensoivan ikääntym isestä ai
heutuvia työllistym isen esteitä. H aastateltavat kokivat, etteivät työm arkkinat 
oikein kaipaa heitä, m utta  he itse eivät kokeneet olevansa vielä hyödyttöm iä, 
vaan  py rk ivä t ak tiiv isesti tö ih in . (K ouvonen  1999, 6 6 -6 7 )  K iinnostavaa 
K ouvosen tulkinnoissa oli riitasointu haastateltavien puheessa: suurin  osa tu o 
mitsi ikäsyrjinnän, m utta joissain tilanteissa jo tku t saattoivat ikään ku in  hy
väksyä ik äsy rjin n än  o lem assao lon  (s. 109). Eeva-Leena V aahtion (1998 ) 
haastattelem at työttöm ät keski-ikäiset naiset sanoivat ym m ärtävänsä työnan
tajia valinnan  kohd istuessa nuo reen  työntekijään. Myös Päivi Korvajärven 
(1999, 86) tu tk im ustyöpaikkojen  naiset hahm ottivat ikänsä nim enom aan ra
sitteena. Kouvosen (1999, 69) mielestä ikäsyrjin täkokem uksista ei vielä tiede
tä paljoakaan, n im enom aan konkreettiset tarinat ikäsyrjinnän kokem isesta ovat 
erityisen arvokkaita.

Päivi Ö sterm anin  (2000) H elsingin Työttömien piirissä tekem än kyselyn 
m ukaan  työttöm ät kokivat iän m erkittäväksi työllistym isen esteeksi. Ikä nousi 
jopa kou lu tuksen  ja  m uun  osaam isen edelle. Kaikki yli 50-vuotiaat työttöm ät 
olivat sitä mieltä, että ikä vaikuttaa ainakin  jollakin tasolla heidirn työnsaanti- 
m ahdollisuuksiinsa. Iän lisäksi he kokivat itse työttöm yyden ja työnantajien 
asenteiden estävän heidän työpaikan saam iaan. M onet heistä katsoivat iän vai
ku tuksen  olevan niin  suuri, ettei lisäkoulutus eikä m uunkaan  osaamisen pa
ran tam inen  kannata. Yleensä ottaen yli 50-vuotiaiden työ ttöm ien  asem aa vai
keuttaa m atala k o u lu tu s taso ja  am m attita idon  vanhentum inen .

Katri Hellsten (1998) näkee ristiriidan siinä, että ihm iset elävät p item pään 
ja terveem pinä, m utta  työm arkkinat m äärittelevät heidät vanhoiksi nuorem 
pana k u in  koskaan aikaisem m in. Osalla 40 -49 -vuo tia is ta  on  edessään pysyvä 
syrjäytym inen ja  kenties 30 vuotta pitkä ja köyhä vanhuus odottam assa. Tästä 
ristiriidasta syntyi ikääntyvien työllistym isedellytysten parantam ista selvittävä
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kom itea, joka sai valmiiksi m ietin tönsä vuonna 1996. Komitean ehdotuksesta 
ru v e tt i in  to te u tta m a a n n  K ansa llista  Ik äo h je lm aa  v u o s in a  1 9 9 8 -2 0 0 2 . 
Ikään tyneiden  p itkäaikaistyöttöm ien palvelutarveselvitys ja siihen nojaavat 
toim eenpiteet toteutettiin  ensin kym m enessä kaupungissa ja  laajennettiin sit
ten koko m aahan. Selvitysten pohjalta on tehty seu ran ta tu tk im usta  (Työtä, elä
k e t tä  vai ty ö ttö m y y ttä  1 9 9 8 , Y k silö llise t p a lv e lu t  ja ik ä ä n ty n e id e n  
pitkäaikaistyöttöm yys 2000).

Ikääntyvät työeläm ässä -kom itean m ietinnössä (1996) ikään tym inen  n ä h 
dään ongelm allisena työllistym isen ja työeläm ässä pysym isen kannalta 45. ikä
vuodesta lähtien. Varsinainen huoli kohd istuu  ku itenk in  yli 55-vuotiaisiin, 
jo ita  n im ite tään  ikään tyneiksi. 4 5 - 5 4  -vuo tiaat ovat ikään tyv iä. E rity is
to im enpiteet yli 55 -vuotiaiden työllistäm iseksi aloitettiin vuoden  2000 alusta, 
jolloin työm inisteriö antoi u udet ohjeet työvoim aviranom aisille 55 vuotta täyt
täneen työttöm än työnsaannin tehostamiseksi. Tämä yhdessä ikäohjelm an kans
sa onk in  parantanut ikääntyneiden työllisyyttä jonkin  verran. Paranem inen 
jo h tu u  ennen  kaikkea siitä, että ikääntyneet pysyvät nyt entistä pidem pään 
sam assa työsuhteessa. Sen sijaan työttöm äksi jääneiden ikääntyneiden työnte
kijöiden kiinnittym inen uudelleen työeläm ään m uun  ku in  tukityöllistäm isen 
kautta on yhä vaikeaa. (Ikäohjelm an m onet kasvot 2002)

Asenteet ja  työvoim apolitiikka  m uutoksessa

K ianderin m ukaan  (2001, 101 -102) lam an aikainen poliittinen argum entaatio, 
jossa toistettiin säästöpolitiikan välttäm ättöm yyttä ja  luotiin  kriisit ie toisuutta, 
sai y le isem p ääk in  k a ik u p o h jaa , v a ik k a  h y v in v o in tiv a ltio n  p e ru s te ita  ei 
asetettukaan kyseenalaiseksi. Työssäkäyvien asenteissa työttöm iä kohtaan al
koi tapahtua m uutoksia 1990-luvun loppua kohti. K iander viittaa Sanna Val
tosen (1999) tutkim ukseen, jonka m ukaan kansalaiset ensin m edian tukem a
na kokivat "hädän yhteisyyden”. Työttömiä ei aluksi syyllistetty työttöm yydes
tä, m utta työttöm yyden yleisesti paran tuessa solidaarisuus alkoi h a ih tua  ja  
ärtymys sosiaaliturvan väärinkäyttäjiä kohtaan voimistui ja kuluttajakansalaisuus 
nosti päätään. Media alkoi raporto ida ylim itoitetusta sosiaaliturvasta ja työ- 
h a lu tto m ista  työ ttöm istä . Kari V ähätalo  (2 0 0 1 , 76) p itää  ns. k an n u s tin - 
loukkukeskustelua yhtenä työttöm ien leim aam isen taustatekijänä.

M iten sitten harjoitettu työvoim apolitiikka on p u rru t ikääntyvien työttö
m yyden vähentämiseksi? Työvoimapoliittisten toim enpiteiden vaikuttavuudesta 
yleensä on syntynyt tu tk im usta ja keskustelua. Simo Aho, Ju k k a  Halme ja 
Jo u k o  N ätti (1 9 9 9 ) se lv ittivät v a ik u tta v u u tta  a jan ja k so lla  1 9 9 0 -1 9 9 6 . 
Y hteenvedossaan he sanovat, e ttä  se lv im m ät työ llis täm isen  ja  työvo im a
koulutuksen vaikuttavuuden m uutokset 1990-luvulla olivat: yrityksiin työl-
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lis täm isen  v a ik u tta v u u s  kasvoi se lk eästi, m u tta  am m atillisen  ty ö v o im a
k o u lu tu k s e n  s u h te e l l in e n  v a ik u t ta v u u s  la sk i liev äs ti ( ik ä ä n ty m in e n , 
pitkäaikaistyöttöm yys tai vähäinen kou lu tu s heikensivät työllistym isen toden 
näköisyyttä), ju lk isen  sektorin  työllistäm isellä ei ollut juuri vaiku tusta  -  k u i
te n k in  h y v in  k o u lu te t tu je n  yli 4 5 - v u o t ia id e n  p itk ä a ik a is ty ö t tö m ie n  
työllistym inen kasvoi, lisäksi ei-am m atillisen työvoim akoulutuksen vaiku tta
vuus oli heikko, m utta  k o u lu ttam a tto m ien  pitkäaikaistyö ttöm ien  kohdalla 
vaikuttavuus oli m yönteinen.

Aho, H alm e ja Nätti (1999, 207) toteavat, että vaikka erilaisten työvoim a
poliittisten toim ien suhteellinen vaikuttavuus pitkäaikaistyöttöm ien kohdalla 
o n k in  su h tee llise sti p a rem p i k u in  m u id e n  k o h d a lla , on o lem assa su u ri 
pitkäaikaistyöttöm ien ryhm ä, jo iden  kohdalla m ikään toim enpide ei juuri näytä 
edistävän työllistymistä. He päätyvät ku itenkin  suosittelem aan työllistäm is- ja 
ty ö v o im akou lu tu sto im enp ite iden  sä ily ttäm istä n im enom aan  syrjäytym isen 
torjuntakeinoina.

Vaikka tutk im uksissa onkin  tode ttu  työvoim apoliittisen kou lu tuksen , tu k i
työn, pätkätö iden tai m uuttam isen lisäävän työllistym istodennäköisyyttä, yleen
sä näiden vaikutus ku itenk in  vaim enee iän m yötä ja  selvim m in tuk itö iden  ja 
m uuttam isen  kohdalla. Tukitöihin osallistum inen kohottaak in  selvästi nuor
ten  työllistym istodennäköisyyttä, m u tta  ei vaikuta juurikaan  keski-ikäisten 
työllistym iseen avoimille työm arkkinoille. (R om ppanen 200, 35)

Kriittisin silm in toim enpiteitä tarkastelee Kari Vähätalo (2001, 3 3 -3 4 ). Hän 
pitää kerääntyneen  tu tk im u stied o n  perusteella vaiku ttavuu tta  vähäisenä ja 
korostaa toim ien seurannan  vaikeutta. H änen m ielestään toim enpiteillä kye
tään nykyisillä työm arkkinoilla, joilla harjoitetaan "kerm an kuorin taa”, työllis
täm ään vain lievästi syrjäytyneitä ryhm iä. Lisäksi erilaiset koulu tukset ja  kurs
sit ovat jo  itsessään tietynlainen valikoinnin m ekanism i: työvo im a-ja  sosiaali
virkailijat suorittavat valinnan. N ykyisen tulosjohtam isen oloissa tahdotaan  
Vähätalon m ukaan valita m ukaan parhain  aines. Nykyisiä m uotiin  tulleita työn- 
h a k u k u r s s e ja  V ä h ä ta lo  ( 2 0 0 1 ,  6 2 - 6 3 )  k u ts u u  v irk is ty s -  ja
viihdy tystilaisuuksiksi.

Vähätalo (2001, 86) arvostelee 1990-luvulla harjoitettua aktiivista työvoim a
politiikkaa taloudellisiin rankaisu ih in  perustuvana karrikatyyrinä, jo ta  luon 
nehti kannustin loukkukeskustelu . Täm än hän  näkee kuvastavan paluuta 1800- 
luvun klassiseen liberalistiseen köyhäinhoitom alliin: aktivointi tapah tuu  saat
tam alla yksilö riittävän tukalaan asem aan. Tässä hän  näkee ku itenk in  yhden 
m yönteisen  elem entin: yksilön to im in taa  ja itsenäisyyttä alettiin  korostaa. 
Työvoimapoliittisten toim enpiteiden kohteena olevien m äärä kasvoi vielä talous
lam an jä lkeenkin  aina vuoteen 1997 asti, jonka jälkeen aktiivista työvoim a
p o lit iik k a a  a le ttiin  su p is ta a  ja  tu k e u tu a  en e m m ä n  m a rk k in a e h to ise e n  
työllistym iseen (Kiander 2001, 84)
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M itä sitten tarkoitetaan m arkkinaehtoisella työllistym isellä? N ostan tässä 
erään puolen esiin ja tarkastelen m uutosta työnhakijan kannalta. "Ole om an 
itsesi m yyntitykki" -  otsikko Helsingin Sanom ien (31 .12 .2001) artikkelissa -  
kuvaa täm än u uden  itsensä työllistäm isen ideologiaa. A rtikkelin ydinajatukset 
tiivistetään kahteen lauseeseen: "Perinteinen suom alainen vaatim attom uus ka
toaa nuoren  polven puheku lttuu rista .” Ja: "Pätkätöiden yhteiskunnassa vain 
luuseri jää odottam aan että työhönottaja huom aa kyvyt."A rtikkelissa haasta
teltu Sakari H änninen  uskoo, että ym päristö opettaa itsensä m arkkinoim ista ja  
ryhtym istä kauppatavaraksi. "Täytyy' pyrkiä ero ttau tum aan  toisista ja luom aan 
m ielikuvia vahvuusalueista, vaikkei sellaisia niin olisikaan", hän  sanoo. Juha 
Siltalan m ukaan 1940-luvulla syntyneistä 80 prosenttia sai vakinaisen työn, 
1960-luvulla syntyneistä 60 prosenttia ja  1970-luvulla syntyneistä enää 30 
prosenttia. Siltala tietää: "Vakinaisen työn sijasta kolm ekym ppiset rakentavat 
portfoliota, ansioluetteloa: H eidän täytyy osata m arkkinoida itsensä. Epävar
m uus ja  vaatim attom uus kostautuvat. He tietävät, m illaista työntekijää etsi
tään: tuottavaa, sitoutuvaa ja yhteistyökykyistä, sellaista, joka ei kaihda yksi
tyisten sitoum usten  uhraam ista työlle. (...)” Luonnollisesti m yös ikääntyvistä 
ne, jotka m enettivät vakituisen työnsä tai eivät olleet sitä koskaan saanetkaan, 
kam ppailevat näillä samoilla työm arkkinoilla. Työnhaku kurssilla, jonka kävin 
syksyllä 1999, opetetiin  pontevasti itsensä m arkkinoinn in  taitoja.

K c s k i - i k ä  v ä l i t i l a n a

Tietyn vaikeasti m ääriteltävissä olevan ikävaiheen n im itäm inen  'keski-iäksL 
viittaa jonkinlaiseen välivaiheeseen, jo h o n  on tu ltu  jostain  ja  josta  ja tketaan  
johonkin. Kysymyksessä on tällöin lineaarinen näkem ys eläm änkulusta , joka 
etenee suoraviivaisesti lapsuudesta vanhuuteen. Keski-iässä ei olla enää nu o 
ria, m utta ei vielä vanhoja. O llaan aikuisia, m utta toisaalta on eletty aikuisikää 
jo niin  pitkään, että on syytä ero ttattua niistä, jotka ovat aiku isuuden  a lku
päässä. Keski-ikäisiä ei voi pitää oikein m yöhäisaikuisinakaan, koska myös 
vanhim m an ikäryhm än voi katsoa elävän tätä kautta.

M arjatta Marin (2001) jäsentää keski-ikäisyyttä ikäm uutosm allien  ja ikä
vaiheiden peräkkäisyysteorioiden valossa. Ikäm uutosm alleja ovat stabiliteetti- 
eli pysyvyysmalli, yhdensuuntaisen  rappeutum isen malli ja kom pensaatiom alli.

Pysyvyysmallin pohjalta keski-ikä voidaan nähdä vakaana eläm änvaiheena. 
Terveys ja fyysinen toim intakyky ovat m elko vakaita ja psyykkinen to im in ta
kyky kristallisoitunut. Lahjakkuus on vakaata, kielelliset kyvyt hu ipussaan  ja 
pragm aattinen, konkreetti ja m yönteinen  ajattelu leimaavaa. Y hdensuuntaisen 
rappeutum isen malli keskittyy biologisen vanhenem isen vääjääm ättöm yyteen. 
Sen m ukaan biologisesti ihm isen paras ikä on nuoruudessa . Keski-iässä ale-
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taan havaita om a fyysinen vanhenem inen: iho rypisty}; tukka harvenee, paino 
nousee ja jakautuu eri tavalla kuin  ennen , on kipuja, sydänkohtauksia jne. 
K esk i-ik ä ise t h u o m a a v a t m yös v a n h e n e m ise n s a  o m ie n  v a n h e m p ie n sa  
h u o n o k u n to isu u d en  kau tta  tai läh ip iirissä tap ah tu v ien  kuo lem ien  kautta. 
K om pensaatiom allissa hyväksytään läh tökohdaksi rappeutum ism alli, m utta  
rappeu tum isen  haidastum iselle etsitään ratkaisuja eri keinoista. Näillä pyri
tään takaam aan m ahdollisim m an hyvä toim intakyky esim erkiksi liikunnan  ja 
erilaisten apuvälineiden avulla. (M arin 2001, 2 3 9 -2 4 0 )

Ikäm uutosm alleissa oletetaan keski-ikä pitkäksi ja vaihtelevaksi eläm än
vaiheeksi. Se sisältää sekä hyvää että huonoa. S tabiliteettim allin m ukaan  se on 
eläm än huippuaikaa. K om pensaatiom alli painottaa om aa henkilökohtaista  vas
tuu ta täm än vaiheen m uotoutum isessa. O n tultava tietoiseksi om asta tervey
dentilastaan ja siinä m ahdollisesti tapahtuvista m uutoksista  sekä ruvettava to i
m im aan toim intakyvyn ylläpitäm iseksi ja parantam iseksi. (M arin 2001, 241)

Ikäva ihe iden  p eräkkäisyysteo rio issa  eläm ä n ä h d ä än  sa rjana  siirtym iä, 
transitioita, vaiheesta, tehtävästä ja  tapahtum asta toiseen. Transitio voi m erkitä 
kriisiä tai ylipäänsä m uutosta. Transitio voidaan ym m ärtää kahdesta eri läh tö 
kohdasta: ensinnäkin  keski-ikä voidaan hahm ottaa yhdeksi pitkäksi siirtym äksi 
eläm än alku- ja loppupuo len  välillä, ja  toiseksi keski-ikä hahm otetaan  osana 
koko eläm än käsittävää m uutosketjua. Jälkim m äisessä näkem yksessä an n e
taan ku llekin  jaksolle om at tapahtum ansa ja  kehitystehtävänsä. (Marin 2001, 
243)

Keski-ikä pitkänä siirtym änä eläm än alku- ja loppupuo len  välillä perustuu  
ajatukseen koko eläm ästä p itkänä siirtym änä tai pyhiinvaellusm atkana, jonka 
päätepiste on kuolem a. Tälle näkem ykselle myös löydetään todisteita keski- 
iässä om asta heikkenevästä terveydentilasta tai henkisistä kyvyttöm yyden tu n 
tem uksista sekä om ien vanhem pien  sairastelusta ja  kuolem asta. Täm än näke
m yksen m ukaan keski-ikä tuo  m ukanaan  kriisin, joka pystytään ratkaisem aan 
vasta sitten, kun hyväksytään om a kuolem a. (M arin 2001, 243)

Tehtävä- ja kriisi-näkökulm asta keskt-iälle — kuten m uillekin ikävaiheille -  
asettuvat om at kehitystehtävänsä, ja jos näiden tehtävien ratkaisem inen epä
onn istuu , seurauksena voi olla eläm än krnsiytym inen. N äm ä näkem ykset pe
rustuvat M arintn (2001, 247) m ukaan  sille, että olisi olem assa jonkinlainen 
norm aalie läm änkulku , jota yksilö iden eläm ät noudattaisivat. Tutkim uksissa 
on ku itenkin  havaittu, että myyttiseksi käsitteeksi m uodostunu t keski-iän kriisi 
ei välttäm ättä vastaa ihm isten kokem uksia. M arin (2001, 246) onkin  sitä m iel
tä, ikään liittyvät käsitykset m uotou tuvat joskus p itkäkestoisiksi myyteiksi, 
jo tka  ylläpitävät eri ikäisten tietynlaista ikäidendfikaatiota. Esim erkiksi suuren 
s u k u p o lv e n  v iis ik y m p p is ty e s s ä  m a rk k in o i l le  i lm e s ty i  s u u r i  m ä ä rä  
pojiulaanpsykologista terapiakirjallisuutta täm än iän kohtaam isesta, jotka uusin
tavat näitä myyttisiä käsityksiä.
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Toisaalta tutkijat puhuvat siirtym isestä yhdenikäisyyden ku lttuu riin , jossa 
entisenlaiset ikäjaottelut olisivat m enettäm ässä m erkitystään. M erkkeinä tästä 
on  näh ty  m u u n  m uassa opiskeluvaiheen m yötä p identyneessä nuoruudessa  ja 
toisessa päässä eliniän pidentym isen m yötä yhä kauem m aksi siirtyneessä van
huudessa. Keski-ikäisen sukupo lven  on  myös nähty ta rrau tuvan  nuoruuteen  
niin tiukasti, että he eivät suostu  tarpeeksi ottam aan aikuiselle kuuluvaa vas
tuuta. (M arin 2001; Relander 2000) Myös uudenlaisilla ikänim ityksillä on  yri
tetty häivyttää iän merkitystä. (N ikander ja  Kangas 1999)

Pirjo N ikander (2001) ku itenkin  kum oaa käsityksen iän m erkityksen kato
am isesta tu tkim uksessaan, joka kohdistu i viisikym m envuotiaiden kokem uk
siin. N ikanderin m ukaan ikääntyessäm m e liikum m e num ero iden  vastaansano
m attom assa jatkum ossa, jossa tasakym m enluvut, ku ten  v iidenkym m enen vuo
den taite, ovat kiinnostavia. N ikanderin  mielestä viisikym ppisvaiheesta voisi 
käyttää nim itystä "toinen m urrosikä”, koska samalla lailla ku in  m urrosikäinen 
ei ole enää lapsi, m utta ei aiku inenkaan , v iisikym ppinen ei ole enää nuori 
m utta ei vanhakaan. H än ei oikein tiedä, m iten olla ja  käyttäytyä, ja  siksi hän 
tasapainoilee om ien toiveidensa ja u lkopuolisten  odo tusten  välillä. H än elää 
aikaa, jo ta  voisi nim ittää ”ei en ä ä -  ei vielä” -tilaksi.

N ikanderin  haastateltavien ikäpuheessa näkyivät selvästi tietyt viisikym p
piselle o taksutut ikästandardit. Puheet pyörivät m uutoksen  ja  sam ana pysym i
sen välillä. Negatiivisista m uutoksista, ruum iillisista krem poista tai ikäkriiseistä, 
puhu ttiin  yleisesti, m utta samalla katsottiin , että näm ä m uutokset eivät vielä 
kosketa itseä. Tätä N ikander ku tsuu  ajattom uuden  kuplaksi, joka saattaa p u h 
jeta m illoin hyvänsä. H änen haastateltavansa puhu iva t m yös lineaarisuutta 
vastaan vertaam alla itseään lapseen. K uitenkin a iku isuuden  no rm i ja kypsyy
den pakko tiedostettiin. Vaikka nuorena tyttönä pysymistä korostettiin, kerrottin 
myös, että osataan tarpeen tullen käyttäytyä iän vaatim alla tavalla.

N ikanderin  m ielestä puhe iän m erkityksen häviäm isestä on  pyrkim ystä 
kuolem an ohittam iseen. Kun p u h u taan  iästä, ollaan sam alla tekem isissä ihm i
sen kuolevaisuuden kanssa.
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P u h e t t a  s y r j ä s t ä

Syrjäisyys

M äärittelin aikaisem m in, että tu tk im uksen i naiset ovat jou tuneet kaksinker
taiseen välitilaan. Ensiksikin heidän  työuransa on jo u tu n u t uhatuksi, ja to isek
si he elävät eläm ässään keski-ikäisyyden vaihetta. Nyt tarkastelen välitilan kä
sitettä ja  pohd in  sen soveltum ista täm än tu tk im uksen  lähtökohtiin . Välitila 
käsitteenä voidaan m ääritellä m onella eri tavalla. O len käyttänyt edellä tar
kem m in m äärittelem ättä tarkoituksenani pelkästään havainnollistaa tu tk im u k 
seni naisten paikkaa käsitteen herättäm ien m ielikuvien avulla (vrt. välissä, väli
vaiheessa).

Yksi tapa ym m ärtää välitila tu tk im uskäsitteenä, on  nähdä se osana käänne
kohtaa eläm änkulussa. N äin sen käsittävät eläm äntarinoita narratiivisuuden 
näkökulm asta tutkivat (esim. H yvärinen 1994). K äännekohdan seurauksena 
eläm ä kääntyy uusille urille; käännekohta m erkitsee m uutosta  elämässä. Täl
löin käännekohtaan  k u u luu  irtau tum inen  vanhasta, välitila ja lopuksi liit tym i
nen uuteen. Välitila käsitetään tällöin väliaikaiseksi tilaksi, pysähdyspaikaksi 
vanhan ja  u u d en  välissä. Kyseessä on siis siirtym ävälitila. Myös antropologit 
käyttävät välitilan käsitettä n im enom aan  siirtym ävälitilan m erkityksessä tu tk i
essaan esim erkiksi kulttuurisia initiaatioriittejä. Välitilaa siirtym ävälitilamielessä 
käytän, k u n  analysoin naisten kertom uksia käännekohtanäkökulm asta.

Välitila voidaan käsittää m yös kokem uksellisena tilana. Välitilassa oleva kokee 
olevansa u lkopuolinen , ts. jaoikkeavia, suhteessa yh te iskunnan  odotuksiin  tai 
norm eihin . H änen odotetaan koko ajan tulevan joksik in  m uuksi -  norm aalik
si -  kelvatakseen, ja hän itse kokee elävänsä epäm ääräisessä tilassa. Tässä m ie
lessä m onet tu tk im ukseni naiset ovat välitilassa -  m utta  eivät su inkaan kaikki. 
Esim erkiksi jotkut ovat saattaneet valita vetäytym isen työeläm ästä ja  saaneet 
virallisen asem an työttöm yyseläkettä odottavien joukossa. Voisi ajatella, että 
he ovat myös työm arkkinoilta irtaantuneita.

Osa haastateltavistani kuvasi itsensä työm arkkinoilta syrjäytetyksi, m utta 
halusi tehdä selvän eron syrjäytyneisiin. Käsitin heidän tarkoittavan syrjäyty
misellä jonkinlaista passiivista ajautum ista m arginaaliasem aan, jossa työm ark- 
kina-asem a on keskeisessä osassa. L ähtökohtaoletukseni ikään perustuvan  syr
jin n än  itsestäänselvyydestä saattoi vaikuttaa siihen, että naiset m äärittelivät itse 
paikkaansa. Sijoitin nim ittäin  kysym yksen ikäsyrjintäkokem uksista ilm oituk
seen, jossa hain haastateltavia. Naiset jotka vastasivat ilm oitukseeni kokivat 
ilmeisesti ikäsyrjinnän koskettavan jollain tavalla itseään. H aastateltavani ovat 
siis jou tuneet syrjivien asenteiden tai toim ien kohteeksi ikänsä perusteella, 
heidät on joko pakotettu  tai he ovat siirtyneet syrjään.
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H aluan paikantaa tu tk im ukseni kohteena olevien henkilö iden  kertom uk
set, koska katson kertom usten  kum puavan  tietyn ihm isryhm än kokem uksista 
tiettynä historiallisena aikana. P uhun kertom uksista, jo tka  tulevat syrjäisistä 
tiloista. Syrjäisyys on syrjään joutum ista tai astum ista suhteessa työuran ja tku
vuuteen. Syrjäisyys liittyy n im enom aan ikääntym iseen. Syrjäisyys ei m erkitse 
a u to m a a ttise s ti sy rjäy ty m istä  y h te isk u n n a llise s ta  e läm ästä , va ikka  ty ö 
m arkkinoilta oltaisiinkin syrjässä. Syrjäinen lila voidaan nähdä jonkinlaisena 
työm arkkinoiden reuna-alueena.

N uorem m atk in  voivat toki jo u tu a  syrjään, m utta heillä syrjäisyys on erilais
ta, koska se on yleensä vailla lopullisuuden tuntua. Tosin etnisyys, terveyden
tila yms. vaikuttavat kaikkien ikäryhm ien kohdalla.

Työttömyyden avaam a tila

Työttöm yystutkim uksissa työttöm yys nähdään  yleensä kriisitilanteena, josta 
selviydytään parem m in tai huonom m in . V ähim m in vaurioin työttöm yydestä 
selviävät nuoret, iäkkäät, naiset ja perheelliset, ku n  sen sijaan keski-ikäisillä, 
miehillä, vailla perheen tukiverkostoa olevilla ja  erityisesti yksinäisillä työttömillä 
havaittiin 1980-luvun tutk im uksissa olevan erilaisia sopeutum isen  ongelm ia 
(Ahlqvist 1996, 131). Paljon on kiinnitetty  huom iota sosiaalisen tuen m erk i
tykseen selviämisessä (esim. H yyppä 1994; K ortteinen &  Tuom ikoski 1998; 
Raitasalo 1998; Ahlqvist 1996; Ahola 1996). Sosiaalinen tuki on jaoteltu em o
tionaaliseen, tiedolliseen ja m ateriaaliseen (H yyppä 1994, 15) tai yh te iskun
nalliseen ja yhteisölliseen kanna tte luun  (K ortteinen &r Tuom ikoski 1998).

Sosiaalisen tuen puutteesta on seurauksena heikko eläm änhallinta ja  ter
veydelliset ongelm at. Työttömät, jotka eivät saa sosiaalista tukea, kärsivät enem 
män m asentuneisuudesta, stressistä ja heikentyneestä itsetunnosta (H yyppä 
1994, 15). Kortteisen ja Tuom ikosken (1998, 69) m ielestä työttöm ien selviy
tym inen työ- ja  toim intakykyisenä perustuu  ratkaisevalla tavalla sosiaaliseen 
kannatte luun .

Y ksinpäijääm isen ongelmaa käsitellessään Kortteisen ja Tuom ikosken (1998, 
121) lähtökohtana on se, että perheetön  on riippuvaisem pi työn m ukanaan  
tuom asta sosioekonom isesta statuksesta kuin perheellinen. Yksinelävän 42- 
vuotiaan naisarkkitehdin  tarinan pohjalta he tekevät joh topäätöksen , jonka 
m ukaan ihm issuhteissaan syrjäytyneet työttöm ät sairastavat työttöm inä keski
määräistä enem m än. Vaikka fyysinen sairastam inen tilastollisesti pitäisi paik
kansa, tutkijat näkevät yksinelävän naisen tarinan yksinäisyyden kokem uksis
sa pelkästään negatiivisen puolen. Itse tulkitsisin tarinaa toisesta näkökulm as
ta. Lainaan tähän yksinäisyydestä kertovan katkelm an Kortteisen ja Tuomi-
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kosken analysoim asta tarinasta ja ehdo tan  siihen toisenlaisia tu lk in to ja esi
m erkkinä om asta lähestym istavastani.

Yksinäisyys sinänsä ei ollut pelottava asia; jo  lyhyen avioliiton jälkeen tiesin, 
miten yksinäisyyteen oli kasvettava. Kukaan ei ollut silloin auttamassa, kun apua 
eniten tarvitsi. Hulluuteen asti yksinäisyys oli ajottain kuristanut ja samalla kas
vattanut lisää voimaa. Hulluksi tulemisen tunne oli aina kasvun paikka, ja siitä 
oli hyvä ottaa kaikki irti. Surullista se aina oli. Ei suru elämässä ollut paha asia; 
miksi ihmisen pitäisi olla aina onnellinen, kun kerran luontokaan ei ollut. O n
nellisia hetkiä oli joskus pieninä annoksina ja niistä tuli osata nauttia. (Kortteinen 
ja Tuomikoski 1998, 113-114)

M inä luen  naisarkk itehdin  tarinasta rohkeutta  ja  voimaa: hän  kääntää yksinäi
syyden kasvun paikaksi. Yksinäisyys opettaa hänelle eläm än tosiasioita: suru  
kuu luu  eläm ään. M i k s i  i h m i s e n  p i tä is i  o l la  a i n a  o n n e l l i n e n ,  k u n  k e r r a n  l u o n t o k a a n  
ei o l l u t , hän kysyy. O m ana läh tökohtanani työttöm ien naisten tarino iden  tu l
kinnassa onkin  ei huom ion  kiinn ittäm inen  selviämiseen vaan eläm äntaitoihin. 
E läm äntaito ih in  liitän paljon m uutak in  ku in  tukeu tum isen  läheisiin ihm isiin. 
Käsitän sillä koko eletyn eläm än m ukanaan  tuom aa kokem usta ja viisautta, 
jo ta  myös naisarkkitehdin  asenne om aa yksinäisyyttään kohtaan  m inulle edus
taa.

O m a läh tökohtan i työttöm yyden tarkastelussa lähenee Anja A holan (1996, 
150) lähtökohtia:

En voi väittää, etteikö tu tk im usten  luom a kuva työttöm yydestä suurena 
kriisitilanteena pitäisi paikkaansa. Mutta toisena tehtävänä yritän välttää työttö
myyden kielteisten vaikutusten tutkimisen noidankehän siirtämällä huomion 
työttömyystilanteiden ja niiden tulkinnan erilaisuuteen. Tavoitteena on saada 
esille keskimääräistarkastelussa näkymättömäksi jääviä työttömyyden kokem i
sen vaihtoehtoja. Siksi tutkimuskysymyksenä on, mitä työttömän käytössä ole
vat voimavarat mahdollistavat muidenkin kuin kielteisten seurausten esiinpääsyn 
työttömyyskokemuksissa. Keille työttömyys merkitsee m uutakin kuin riskiä ja 
uhkaa.

Ahola n im ittää oletusta työttöm yyden m ukanaan  tuom ista kielteisistä vaiku
tuksista deprivaatiohypoteesiksi. Toim ijanäkökulm assa puolestaan korostetaan 
työttöm yyttä yksilön toim intam ahdollisuuksien  m uovaajana m utta ei to im in
nan  m äärääjänä. H änen m ukaansa työttöm yyden tu tk im uksessa on pääosin 
siirrytty toim ijanäkökulm aan.V aikka työttöm yydellä on aina seurauksia -  usein 
negatiivisia - ,  työttöm ät kehittävät erilaisia toim intam alleja, joilla pyrkivät rat
kaisem aan työ ttöm yystilan teen  ristiriitoja. Ahola (1996 , 157) esittelee Ali 
W ackenn hahm ottelem aa neljää teoreettista toim intam allia identiteetin  säilyt-
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täm iseksi työttöm yystilanteessa:

1. Sosiokulttuurisesti vallitsevan normatiivisen orientoitumisen voimistuminen. 
Itsearvostus perustuu edelleen työhön, työtön säilyttää palkkatyöläisidentiteet- 
tinsä ja pyrkii toimimaan sen mukaisesti.
2. Elämänintressin uudelleen keskittyminen. Identiteetti pyritään määrittelemään 
uudelleen työprosessista riippumatta. Tyypillisesti tämä merkitsee vetäytymistä 
privaattiin.
3. "Järkkyminen” normatiivisen työorientaation ja toim intam ahdollisuuksien 
väliseen ristiriitaan. Tämä näkyy erilaisina kurjistum isilmiöinä, normatiivisen 
orientaation ja "moraalin” m urtum isena, jotka viimein johtavat työttömän työ
voiman ulkopuolelle.
4. Työn ja identiteetin välisen suhteen luova uudelleenjärjestäminen. Työttömyys 
toimii oppimisprosessina, joka voi johtaa mm. poliittiseen aktivoitumiseen.

Vaikka en eksplisiittisesti analysoi haastattelenneni naisten eläm ää näitten to i
m intam allien  suhteen, niistä on  apua om ien lähtökohtieni selventäm isessä. 
Oleellista on, että työttömyys avaa paikkoja itsen ja eletyn eläm än reflektoinnille. 
Faktuaalisesti täm ä avautuu tietenkin haastattelutilanteessa, jossa työttöm yys 
asettuu  kerronnan  lähtöpisteeksi, kerronnan  joka polveilee täm än päivän ja  
m enneen  eläm än välillä.

Työttömyys tai työn epävakaisuus katkoksena tai syrjäisyytenä ja keski-ikäi- 
syyden tasannepaikka tarjoavat m ahdollisuuden  pysähtyä m uistelem aan m en
nyttä ja arvioim aan tulevaa. Työn varaan rakennettu  identiteetti saattaa jo u tu a  
u h a tu k s i tai s iitä  jo u d u ta a n  lu o p u m a a n . T ilalle on  rak e n n e tta v a  u u sia  
identiteettejä. Tasaisena ja o le tuksen  m ukaisena jatkuvaan e läm änku lkuun  
verrattuna katkoksen paikoissa voidaan kyseenalaistaa entisiä itsestäänselvyyk
siä ja nähdä toisin.

Tässä tutkim uksessa kuun te len  naisten kertom uksia syrjäisistä tiloista. Nai
set kertovat joutum isestaan epävarm aan työm arkkina-asem aan, suhteestaan 
työhön ja ikääntym iseen, eläm äntaidoistaan ja lopuksi kokem uksistaan työ
voim apolitiikan kohteina.

H a asta t te lu t  j a  niiden analyso in ti

Haastateltavat olivat erittäin m otivo ituneita  pu h u m aan  niistä vaiheista työ
historiassaan, jo tka olivat johtaneet täm än hetkiseen tilanteeseen. Myös iän 
esiintym inen sekä ilm oituksen otsikossa että johdattelevissa kysym yksissä oli 
jo selvästi oh jannut haastateltaviani ikäpuheen  pariin. Sen sijaan naisen malli - 
teem a ei tun tu n u t valmiiksi pohd itu lta  alueelta ja sai kaiken kaikkiaan vähän
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tilaa haastatteluissa. K eskustelu oli hyvin vapaam uotoista ja  poukkoilevaa. 
H alusin haastella m ahdollisim m an keskustelunom aisesti ja välttää asetelmaa, 
jossa tutkija kysyy ja tutkittava vastaa. O lin laatinut teem ahaastattelurungon, 
m utta  täm ä toim i vain pohjana. (Liite 1)

H aastateltavien toiveiden m ukaan  haastattelin  joko  ko tona tai kaupungin  
kirjaston kahviossa. Oli m ielenkinntoista käydä näiden naisten kotona; kotihan 
kertoo paljon  asukkaistaan. H uom iotani k iinn itti se, että useim m at asuivat 
om akotitalossa. K aupunginkirjaston kahviossa oli rauhallista haastatella, m u t
ta huom asin  joissakin naisissa jännittyneisyyttä tässä ym päristössä. Kotiolois
sa istuim m e yleensä kahvikupposen äärellä ja  puhu im m e paljon m uustak in  
ku in  varsinaisesta aiheesta.

Tein kaikki haastattelut keväällä 2000. H aastattelut kestivät puolestatoista 
tunn ista  kolm een tuntiin . Äänitin ne, jo n k a  jälkeen purin  ne sanasta sanaan, 
tauo t ja  ääntelyt huom ioiden  (ku itenkin  litterointisääntöjä suurpiirteisesti so
veltaen). O len tässä tu tk im uksessa pystynyt käsittelem ään vain osan m oni
puolisesta aineistosta.

Luettuani puretu t haastattelut luokittelin kertom ukset eri teem ojen alle (=mis- 
tä puhu ttiin ). Näistä valikoin lähem pään tarkasteluun teem oja, jotka kertovat 
työstä, työeläm än u lkopuolisuudesta ja  ikääntym isestä. Lisäksi valitsin y h 
deksi teem aksi eläm äntaidot. H alusin täm än teem an kautta  tarkastella eläm än 
kokonaisuu tta  ja naisten kyvykkyyttä toim ia eri eläm än alueilla. Myös kerto
m ukset työvoim apoliittisten toim ien kohteeksi joutum isesta nousivat voim ak
kaasti aineistosta; näihin sisältyi paljon tunteita.
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NELJÄ KERTOMUSTA KÄÄNNEKOHDASSA 
KULKEMISESTA

Selvää käännekohtaa työuralla on jo idenk in  tu tk im ukseni naisten kohdal
la vaikea löytää. Selvimpiä käännekohtia olivat irtisanom inen, u u p u m i
nen, konkurssi, avioero, m uutos terveydentilassa, koulu tukseen  m e n o ja  

vapaaehtoinen luopum inen. Kolme naista kertoi tarinan, jo ista  oli vaikea löy
tää varsinaista käännekohtaa. He ovat ikään kuin  liukuneet nykyiseen tilantee
seen. Kaksi liukujista on tehnyt sam aa työtä pätk ittäin  ennenk in  ja kokevat 
vaikeuksia uuden  työsuhteen solm im isessa. Yksi taas on koko ikänsä tehnyt 
erilaisia töitä, kaikkea m itä on saanut, ja  odottaa nyt pääsyä töihin vähäksi 
aikaa.

K äännekohdasta p u h u m in en  edellyttäisi tie tenk in  sen tu tk im ista , onko  
m uutosta tapah tunu t verrattuna entiseen. K äännekohtakertom uksia tu tk ineet 
(esim. H yvärinen 1994) sisällyttävät täydelliseen kertom ukseen siirtym än, jo 
hon  sisältyy ensiksikin irtau tum inen  vanhasta, toiseksi välitila ja kolm anneksi 
liittym inen uuteen. Näin m ääriteltynä naiset ovat eri vaiheissa käännekohdas
saan. Kaikki eivät ole vielä edes kunno lla  ir tau tu n ee t, ja  jo tk u t eivät ole 
aikeissakaan irtautua. Jo tku t ovat välitilassa, ja  uu teen  liittyneitäkin löytyy. 
U lkoapäin katsottuna m uutos, työttöm yyden kohtaam inen täm än ikäisenä voi 
näyttää käännekohdalta, m utta aina nainen  ei itse miellä olevansa uudenlaises
sa tilanteessa. Näin näyttäisi olevan tilanne liukuneiden  kohdalla.

K äännekohdan painoarvoa voi tarkastella myös sen m ukaan, m iten paljon 
ja millä tavalla naiset kertovat siitä. Kertovatko he siitä yksityiskohtaisesti ja 
eläytyen? Liittyykö siihen ehkä m enetyksen tunteita? Toisaalta käännekohdan  
niukka käsittelykään ei ole m erkki siitä, etteikö sillä olisi ollut määräävyyttä 
eläm änkululle. Voihan olla, että asia on lopp u u n  käsitelty eikä sitä enää pidetä 
m erk ittäv än ä . P a ino tan  k e rto jan  o m aa tu lk in ta a  ja kysyn , m in k ä la ise t 
käännekohdiksi tulkitsem ani -  vaikkakin käännekohdan  eri vaiheissa olevat -  
tapahtum at ovat sellaisia, että niistä halu ttiin  puhua yksityiskohtaisesti ja  ehkä 
episodeja kertoen ja  purkaa n iih in  liittyviä tunteita? O tan Kaijan irtisanom is- 
kertom uksen, Siskon uupum iskertom uksen , Pirkon av ioerokertom uksen ja



Lauran vapaaehtoisesti luopumisen kertomuksen lähempään tarkasteluun sil
lä perusteella, että päähenkilöt itse puhuvat tapahtumista runsaasti ja palaavat 
aiheeseen useaan otteeseen haastattelun kuluessa. Nämä neljä tarinaa ovat 
tragedioita, niissä tapahtuu traagisia ja päähenkilön elämän kannalta ikäviä 
asioita. Kysyn: Miten kertojat kuvaavat itseään ja muita henkilöitä? Kuka tai 
mikä on se voima, joka panee tapahtum at liikkeelle? Minkälaisia tunteita tari
noihin liittyy? Missä vaiheessa käännekohtaa kertojat ovat nyt?

IRT1SANO M ISPRO SESSIN  U H R INA

Kaija kertoo yksityiskohtaisesti ja konkreettisesti monta vuotta kestäneitä työ
paikkansa saneeraustoimenpiteistä, jonka aikana työntekijöitä irtisanottiin ja 
siirrettiin paikasta toiseen. Yritys oli kaiken tämän tuloksena valmis myytäväk
si pois. M onimutkaisten tapahtumien selventämiseksi olen käyttänyt apuna 
rivinumerointia. Aluksi Kaija esittelee työpaikkansa ilmapiiriä ja muutoksia, 
joista tapahtum at lähtivät liikkeelle:

1 M u t t a  to t ta k a i  se k i lp a i lu  on  to m m o s e s s a  p a ik a s s a .
2 . . . k u n  a lk o  h u h u t  k u lk e e  ja  s i t t e n  k a ik e n la is i s ta  m e r k e i s tä  s a a t to  jo k a in e n  p ä ä 
tellä, e t tä  t ä m ä  ei j a t k u  s a m a n la i s e n a .
3 J a  m e  o l t i in  k a h e k s a n k y m m e n t ä l u v a l l a k i n  v ie lä  e r i n o m a i s e n  h y v ä ä  t y ö v o i m a a  
j a  m e is tä  p id e t t i in  h y v ä ä  huolta .
4 S e  oli h y v ä  ta lo  p i tk ä ä n .
5 M u t t a  s i t t e n  k u n  n ä m ä  m u u t o k s e t  a lko  k ä y d ä  i lm e iseks ,  n i in  s i t te  m e  jo tk a  a s io i 
ta n i i n k u  s y v ä l l i s e m m i n  a ja te l t i in ,  y m m ä r r e t t i i n  e t tä  k o h ta  m e i tä  on l i ikaa  m e i tä  
van ho ja .

Kaija maalaa kuvan työpaikasta, jossa työntekijöistä on huolehdittu ja joka on 
hyvä talo. Ainoastaan kilpailu tuo tähän idylliin särön -  tosin Kaija ei mainitse, 
onko kilpailua ollut aina. Mutta sitten alkavat huhut kulkea ja ilmaantui kai
kenlaisia merkkejä siitä, että muutoksia oli tulossa. Jotkut jotka ajattelivat asi
oita syvällisemmmin, luultavasti vanhemmat työntekijät, ymmärsivät aseman
sa uhatuksi. "Huhujen” ja "merkkien” olemassaolo viittaa epämääräiseen ja 
epäselvään uhkaan. Ne kertovat painostavasta ja odottavasta ilmapiiristä, jossa 
työntekijät ovat voimattomia.

U: Ja tuli sellanen aavistus, että jotain...
K yllä  (...tapahtuu?), ky l lä ,  j a  s i t t e n  ih a n  m u u te n k in .
E t tä  t ä m ä  ta lo  n ä i tä  k o n t to r e i ta a n  lopetti  tässä  k a u p u n g is sa .
K u n  m in ä  m e n i n  ta loo n ,  n iin  sillä ta lo l la  oli 17  eri, s a n o ta a n  n y t  k o n t to r ia  ta ik k a
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to imipistettä y m p ä r i  Suomen.

Ja niitä, vuosi vuodelta n i i tä  väheni, väheni, väheni.

Tällä hetkellä sil lä konsernilla on niitä työpisteitä...onkohan ni itä neljä tai viisi 

koko Suomessa.

Ja kuitenkin tää X.k in  yksikkö, meitä oli tommonen 150-160 henkee töissä siinä.

Merkit ja huhut johtivat siis käytännön saneeraustoimiin. Kaija kuvaa luvuin 
miten toimintaa supistettiin. Organisaation kannalta se merkitsi seuraavaa:

1 ...tää oli n i inku toimialoihin jaettu ja siinä määrätyt osastot oli lopetettu vuosia 

aikaisemmin

2 Ja sitten ruvett iin muodostamaan näitä tytäryhtiöitä.

Työntekijöiden kannalta seuraavaa:

3 M in ä k in  o l in  n i i tä  n i insa no ttu ja  vanho ja  työ n te k i jö i tä  m itä  tu l i  n ä ih in  

työsopimusehtoihin

4 ..minäkin kuulu in siihen ykkösluokkaan ehkä siihen vanhimpaan kaarti in

5 ...meihin vanhaan kaarti in  kuuluvia siirretti in näihin tytäryhtiö ih in

6 Ja meille luvattiin, että kaikki teidän etunne säilyvät ennallaan.

Tässä vaiheessa Kaija tuo tarinaan konkreettisen uhkakuvan, joka nousee yh ti
ön toimintakäytännöistä. Systeemi, joka varmaan ennen, turvallisissa oloissa, 
on ollut hyvä, kääntyykin nyt työntekijöitä vastaan:

1 Näin suuressa talossa oli oma eläkekassa ja sairaskassa,

2 ja sairaskassa oli semmonen, et joka ikinen lääkärinpalkkiokuit t i ja jopa lääkekuitt i 
piti kulkea tämän kautta.

3 Mutta multa on ainakin sellanen käsitys, että se anto työnantajalle hirveän hyvän 
mahdollisuuden ihmisten terveydentilan perusteella seurata, kenellä on esimerkiks 
näitä erikoiskorvattavia lääkkeitä, kuka käyttää lääkäripalveluja.
4 mutta esimerkiks minulla ei koskaan ollu pitk iä sairaslomia

5 Mutta sen sijaan mulla on kroonisia sellasia sairauksia, että mä oon lääkkeitä 
joutunu syömään paljo eläissäni,

6 jotka näkyvät siellä sitten ja jo tka  tietysti sitten kun näitä on punnit tu, tottahan se 
riskitekijä on.

7 ...töistä en oo ollu pois, enkä mä nyt tiiä, onko ne mun työtehooni tai -kykyyni  
vaik uttanu

Sairaskassasysteemistä ja omasta lääkityksestään kertomisella Kaija pohjustaa 
tapahtumia omalla kohdallaan. Tämän jälkeen hän alkaa selostaa yksityiskoh-
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taisesti tapahtumien etenemistä ja omaa osuuttaan tapahtumissa kysyttyäni, 
miten hänen lähtönsä tapahtui. Määrääaikaiset irtisanotaan ensimmäisenä. Sitä 
tapahtu kai kolmena vuonna, Kaija muistelee.

1 ensimmäisen kerran se oli vuonna 92, niin talon väki kootti in ihan sitten, et nyt on 
iso palaveri

2 sitten tästä tämmösestä toiminnan supistamisesta puhutt iin ihan vakavasti

3 kyllä mun täytyy sanoa, vaikka se pahalta kuulostaa, ja sitten pahemmin sairaat 

sanottiin ensimmäisinä

Kahdesta ensimmäisestä lauseesta syntyy mielikuva työntekijälaumasta, jotka 
kootaan ku in  lampaat teurastusautoon. Nyt puhutaan julkisesti, huhujen ja 
merkkien aika on ohi. Heikkokuntoisimmat lampaat viedään ensimmäiseksi.

4 Siellä oli nuoriakin ihmisiä, jo i l la  oli joku vakava sairaus, josta tiedettiin muuta

mia, ni in pois, ensimmäisinä.

5 Vaikka ei sitä ulospäin tietenkään uskalla kukaan sanoa

Tapahtumien aikaista ilmapiiriä kuvaa lause 5: vaikka yleisesti tiedetään, että 
sa ira im m at jo u tu va t lähtem ään, kukaan  ei sano sitä ääneen. Kuva 
puolustuskyvyttömistä teuraseläimistä vahvistuu.

6 Ja sitten sanott iin toisena kesänä jo, sieltä lähti alle kymmenen vuotta talossa ollei
ta

7 Ja se mikä minusta oli kaikkein hirveintä, niin se tapa m il lä  ne tehtiin ne irtisano
miset...

8 ...niin se kävi minunkin kohdallani sitten...

9 että kesken päivän

Kaija mainitsee tässä ensimmäisen kerran siitä tavasta, mil lä  irtisanomiset teh
tiin. Tämä on asia, johon hän palaa useaan kertaan kertomuksessaan. Seuraa- 
vassa esimerkkejä:

Esim. 1: Nuori perheen isäkin oli eräs joka, erittäin sympaatt inen kaveri, erit täin  

ammatt itaitonen, ei kukaan ymmärtänyt, m itä häntä vastaan ois kellään voina olla, 

vähän hiljanen, ei härski tyyppi ollenkaan. N i in  kesken päivän, hän oli olin talossa 

vissiin seitsemän vuotta. Kesken päivän sanotaan ihmiselle, et voit lähteä heti. Irtisa

nomisajan palkat maksettiin kyl lä kotiin. Että se niinku osotti sen, et talossa on ra 

haa.
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Esim. 2: Et tällä ol i kun tää...meidät kutsuttiin sitten, koko aamupäivä oli kauheaa 
jännitystä, kun kaikki pelkäs, et ketä ne sitten on ne irtisanottavat. N i in  sitten joskus 

puolen päivän jälkeen tämä kaveri kutsuu sitten huoneeseensa, että nyt on päätökset 
tehty, se on nyt sillä tavalla, että panepas tuohon nimes.

Esim. 3: Kyllä se aikamoinen järkytys oli. Täytyy sanoa kun mä niin pikkutytöstä  

olin tosiaan, että voi sanoa että 40 vuotta ollu töissä. Et kesken päivän, et sanotaan et 
voit lähtee vaikka heti. Et mää en sitte...mää olin kyllä varustautunu siihen asiaan 

siilon, kyllä mä niinku hyvin ajattelin, että näin siinä käy. Olin henkilökohtaset 
semmoset tavarat keränny pöytäni laatikosta. M ut se että pöytä jäi sikseen. Ja sen 

arvaat, kun ihminen on sen ääressä istunut min kauan, niin kyllä siellä laatikoissa ja  
pöydän, siellä on kaikenlaista tavaraa. Et se halutt iin tehdä vielä mahdollisimman  

huikkaavaksi tämä irt isanominen, et kellään ei ollu mitään kysyttävää. Et mä olin 

ollu työhön perehyttäjä hirveen monelle ihmiselle, niin ei mitään kysyttävää. Siis 
halutti in näyttää ihmisille, et sää oot nyt a ivanylim...tul lu  niinku käyttökelvottomaks.

Kaija on ensin nähnyt sivusta, kuinka irtisanomiset tehdään: kesken päivän 
kutsutaan esimiehen huoneeseen ja sanotaan, että lähteä voi vaikka heti. Ir t i
sanotut tulevat huoneesta muiden työntekijöitten katsellessa sivusta ja mene
vät pakkaamaan tavaransa. Irtisanomisprosessin kestäessä työntekijöitä pide
tään jännityksessä. Kaijan oma tu lkinta on, että työnanatajien tarkoituksena 
oli tehdä irtisanomisista mahdollisimman loukkaava. Työntekijöille osoitettiin 
suoraan, että he olivat käyneet ylimääräisiksi ja käyttökelvottomiksi. M ieliku
va työntekijöistä hyödykkeinä tai eläiminä vahvistuu. He ovat uhreja, joita 
organisaation toimivuus vaatii. Työntekijöillä itsellään ei ole liikkumatilaa. Kaija 
ei saa apua edes luottamusmieheltä, kuten hän kertoo seuraavassa. Tämä on 
jatkoa kertomukselle, jonka alkuasetelma on esimerkissä kaksi:

Niin  mä tietysti sanoin, että mä en kir jota sun papereihis n im iä että mä haluan, että 

tässä on luottamusmies paikalla. M utta  he olivat valinneet päivän, että luottamus

mies oli lomalla. Ja mä en kir jottanu sitä nimeeni, niin sitten tämä toinen esimies 
allekir jo tt i sen, että se on tiedoksiannotta. Mutta  kun tää luottamusmieskin, meidän 
senaikanen luottamusmies siinä talossa, hän oli myös samaa ikäluokkaa kun minä. 
Hän oli itse myös jäämässä työttömäks, hänetkin saatiin sitten, kun se toiminta ' 

siellä toisella puolella. N i in  hänelläkään ei sit ollu voimia ajaa sitä mun asiaani, enkä 

mä tiedä, kuinka sitä ois voitu ajaa. Se täytti kyllä lain muodollisuudet. Ja koko talon 

pääluottamusmies Helsingissä ei myöskään ottanut minkäänlaista kantaa.

Kaijan tarinaan liittyy  seuraavia tapahtumia, jo tka vahvistavat irtisanomisen 
kokemista loukkaavana:
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1 Kaija jo u tu u  v u o tta  e n n e n  v ars ina is ta  ir tisan o m istaan  kesä lom allaan  k u u le 
m aan  h u h u n  y stävänsä 9 0 -v u o tiaa lta  ä id iltä , jo n k a  m u k a a n  h ä n e t o n  ir tisa n o t
tu . T yönantaja k ieltää  asian.
2 Ir tisan o m in en  a jo ittu u  11 k u u k a u tta  e n n e n  a jan k o h taa , jo n k a  jä lkeen  Kaija 
olisi v o in u t päästä  su o raan  e lä k e p u tk e e n . Sen sijaan  jo ita k in  sam an  ikäisiä 
m iesty ö n tek ijö itä  K aijan san o jen  m u k a a n  k iik u te taan  p u tk e n  suu lle . T äm ä oli 
K aijan m ielestä  erittäin törkeää.
3 H än en  työ teh täv iään  ei lo p e te ta , vaan  sam o ja  teh täv iä  siirtyy ta lo n  sisältä 
tek em ään  n u o ri työn tek ijä .
4  Ns. k ip u rah asy steem iin  k u u lu v is ta  rah o is ta  ei k e rro ttu  heti Kaijalle.

Ir tis an o m is tap ah tu m ien  näy ttäm ö llä  esiin tyy  jo m a in ittu  n u o ri m iesty ö n tek ijä  
ja  to in en  m iestyön tek ijä , jo k a  jo u tu i lä h te m ä ä n  sam aan  a ikaan  k u in  Kaija, lu o t
tam u sm ies  ja lisäksi ty ö n tek ijä jo u k k o , jo k a  vaikenee  ja pa in aa  p ään sä  alas:

No se herätti semmosta, että ihmiset paino päänsä köyryyn ja  oli entistä enem män  
hiljaa. Ei liike-elämässä , .(ei ta is te lu tah to a  v a a n ...? )...liike-elämässä ei toinen tois
taan  nousta puolustamaan, se on sem m onen  ala. En mä tiiä, noustaanks muualla.  
Sen mä koin, että kukaan ei toinen toisensa puolesta puhu.

Kaija h akee  ty ö n tek ijö itten  va ik en em isen  syytä liike -e läm än  p eriaa tte ista . S iel
lä ei h ä n e n  m ie le s tään  p u o lu s te ta  to in e n  to ista . Tosin Kaija ei osaa  sanoa , 
p u o lu s te ta a n k o  m u u allak aan .

V arsink in  yksi h e n k ilö  n o u see  K aijan  ta r in a ssa  k esk e isek si, ja  h ä n  o n  n u o ri 
e s im ies, jo ta  Kaija k u v aa  seu raavasti:

M utta  meidän yksikössä ei ollu ulkopuolista (saneera jaa ; UK), tosin meillä oli esi
mies, koko yksikön esimies va ihtunu pariin kertaan, ja  sitten oli otettu täm m önen  
26-vuotias nuori kaveri, jolla ei ollu...siis peruskoulumerkonomi, sanotaan tällä 
tavalla. Tän ku m m em p aa  koulutusta ei ollut ja  työkokemustakin  sen ikäsellä, joka 
sotaväen oli käynyt, niin sitä täyty olla hyvin vähän  (O lik s  s iinä  su n  m ie les tä  se 
n u o ru u s  sitä  v a lttia  sitten ? ) Että semmonen, että minun mielestä  siinä pantiin  
nuoii ihminen, joka  oli ehkä täm m önen  luonteeltaan sopivan raakile, ja käyttaskö  
pahaa sanaa röyhkeä, nuoruuden röyhkeyttä. Niin panti in tekemään sellusta, jota  
vanhem m at ei ois ehkä kehdanneet tehdä  (se lik an en ...) . Likainen työ pistettiin 
ym m ä rtä m ä t tö m ä n  tehtäväksi. (N iin  k u n  ei o llu  v ielä  m u o d o s tu n u  m itä ä n  k a u 
h e ita  tu n n e s ite itä  s iih en  y h te isö ö n ...U lk o p u o lise n  o n  v äh ä  h e lp o m p i s it.) Niin 
ja  hän on kotosinki vielä, hänet tuotiin tuolta pohjosesta kaukaa. Oli monta lääniä 
välissä.

K a ija  k u v a a  e s im ie s tä ä n  n u o r e k s i ,  r ö y h k e ä k s i ,  k o k e m a t to m a k s i  ja
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kouluttam attom aksi. Hän mainitsee esimiehen iän tässä ja toisessa yhteydes
sä. Tulkitsen, että Kaija on kokenut erityisen huikkaavana sen, että irtisano
miset tekee tällainen k a u k a a  tu l lu t  raak i le .  Hän paljastaa myös toivovansa 
rangaistusta esimiehelleen:

M ä  oon  j o s k u s  a ja te l tu  e t t ä . . .m ä  to ivos in  e t tä  n ä m ä  t ä m m ö s e t ,  k u i t e n k in  k y m m e 
n ien  ih m is te n  e s im ie h ik s i  o v a t  tu l lee t  ja o t ta n e e t  t ä m ä n  v a s tu u n ,  n iin kv l  m ä ä  sen  
v e r r a n  oon  k a tk e r a ,  et m ä  to ivon ,  e t tä  tä n  o m a n  s o p p a n s a  sö is ivä t  joskus.  M i tä  se  
voi ta r k o i t ta a ?  K o sk a  s i inä  ta lossa ,  k u n  se to im in ta  ci l o p p u n u  s i inä  y k s ik ö ssä ,  n iin  
m u l le  ois ih a n  ta k u u l l a  ollu tö i tä  siks  a ika a .  S i tä  o l t i in  m y y m ä s s ä .  Ja  se s i t ten  
m u u t t u  se o rg a n isa a t io ,  e t tä  se s e u r a a v a n a  k e v ä ä n ä  s i t ten  m y y t i i n  siitä. E t tä  s ie l tä  
t i e t y s t i . . . e t tä  se oli m y y n t i k u n t o s c m p i ,  k u n  siellä ei ollu t ä m m ö s i ä  v a n h o ja  ih m is iä  
ra s i t te e n a .

Kaija esiintyy kertomuksessa kolme kertaa aktiivisena toimijana. Ensimmäi
nen kerta on, kun hän ottaa yhteen nuoren esimiehen kanssa sen jälkeen, kun 
kaupungilla oli kiertänyt huhu hänen irtisanomisestaan:

M in u s ta  se oli h irv i t tä v ä n  väärin ,  e t tä  ty ö n a n ta ja  an to i  t ä m ä n  työ to vere i t ten  tie toon  
p u h u m a t t a  m in u l le  itselleni y h t ä ä n  m i tä än .  M u t ta  l u o t ta m u s m ie s  sai v e d o t tu a  sitten 
si lloin sen  as ian  niin, e t tä  m u a  ei siilon ir t isano ttu ,  e ikä  m in u l le  m y ö s k ä ä n  i lm o te t tu  
virallisesti  s i i tä  a ikees ta  e ikä  siitä, e t tä  m i n u a  ei ir t isanota .  Et m ä  elin sit to is . . . tu l in  
tö ihin  sit lo m a l ta  ja ky l lä  m in ä  v ä h ä n  s a n o a  n a sa u t in  tälle esinaiselleni,  tälle 26- 
vuo tiaa lle  ty t töselle , e t tä  o nkos  tää l lä  jo ty ö t  jae t tu  vai t e h ä ä n k ä  tässä jotain. "No ei 
tässä  m i tä ä n ,  ei tässä m i tä än .  S in ä  teet  tö i tä s .”N o  m in ä  tein n ii tä  si t ten  toista vuotta, 
v ä h ä n  yli v u o d e n  h e in ä k u u s ta

Kaija kuvaa tässä sananvaihdossa itsensä ei-passiiviseksi alistujaksi vaan 
jämäkäksi toimijaksi, kun hän n a s a u t ta a  esinaiselleen, 26-vuo t iaa l le  ty t töselle .  
K orostam alla esinaisen  n u o ru u tta  hän oso ittaa  täm än paikan itseään 
kokemattomampana. Tosin Kaijan nasauttamista lieventää hieman sana 'Vä
hän”.

Toisen kerran Kaija toimii, kun varsinainen irtisanomistapahtuma on käsil
lä. Hän ei suostu allekirjoittamaan eropapereita ilman luottamusmiehen läsnä
oloa. Tästä kertomus edellä.

Kolmas ilmaus Kaijan toimijuudesta on edellisen kaltainen, passiivista vas
tarintaa ilmentävä. Hän kertoo eläkekassasta, josta häntä ei voitu erottaa, ja 
josta olisi saanut pois rahansa. M u t  m ä  en oo vielä k iu s a l la n ik a a n  o t ta n u ,  hän 
sanoo ja nauraa. Kaija kuvaa itsensä siis myös selviytyjänä, joka ei pelkästään 
alistunut tapahtumiin.

Kaijan kertomus omasta toiminnastaan ja lisäksi näiden monimutkaisten

51



ta p a h tu m ie n  k u v aam iseen  liittyvä vo im ak as tu n n e la ta u s  saavat m in u t v a k u u t
tu n eek s i K aijan k o k em is ta  vääryyksistä , jo ih in  hän  reago i v ie läk in , 6 - 8  v u o 
d e n  k u lu t tu a , v ihalla  ja k a tk e ru u d e lla . Kaija itse m a in its i edellä  k a tk e ru u d e n  ja 
to iv o m u k sen sa  siitä, e ttä  n u o re t e s im ieh e t jo u tu is iva t jo skus syöm ään  om an  
so p p an sa . K oston  to iv o m in e n  v äärin tek ijö ille  o n  tyy p illin en  k a tk e ru u d e ssa  
m u h iv a  e lem en tti. M yös k iu san  tek em in en  (kenelle?) o lem alla h ak em a tta  e läke
k assasta  rah o jaan  sop ii k a tk e ru u d e n  k u v aan .K u n  kysyn K aijalta su o raan  k a t
k e ru u d e s ta , h än  vastaa: Se herätti katkeruutta tottakai. En tiiä katkeruutta, mutta  
kiukkuinen minä olen. Toisessa yh teydessä , k u n  p u h u m m e  ikään tym isestä , Kai
ja san o o  o levansa  h y v in k in  v ah v im m illaan  n y t yli v iis ik y m m p isen ä  kun  mä oon 
nää haavani nuollut. E h k ä  Kaija siis h a lu aa  k a tk e ru u d e s ta a n  ero o n , m u tta  h a a 
voja o n  v ielä nuo ltava .

K a tk e ru u d e n  läsnäo lo  tässä  k ä ä n n e k o h ta k e rto m u k se ssa  saa m in u t a rv io i
m aan , e ttä  Kaija ei e läm än k e rto m u k sessaan , siinä m in k ä  h än  m in u lle  esittää, 
ole vielä k u n n o lla  ir ta u tu n u t en tisestä  ja  s iirtyny t vä litilaan , p u h u m a tta k a a n  
k iin n itty m ises tä  u u te e n  eli e läke lä isen  e läm ään . Tällä k e rto m u k se lla  o n  k e s
k e in en  o su u s  k o k o  haasta tte lu ssa .

U u p u m u s  j a  k i p u i l e v a  r u u m i s

Sam oin  k u in  Kaija S iskok in  jo u tu u  y rityksen  san ee rau sp ro sess in  osaseksi, ja 
h ä n e t siirre tään  to iselle p a ik k ak u n n a lle  tö ih in . M a tk u stam in en  k o d in  ja ty ö 
p a ik an  väliä ja  so p e u tu m in e n  h ä n e n  v iham ieliseksi k o k em aan sa  ty ö y m p äris
tö ö n  vie v o im at, ja h ä n e n  ru u m iin sa  alkaa oireilla . Sisko o n  o llu t k o lm e k y m 
m en tä  v u o tta  sam assa  työpaikassa , jo n n e  hän  o n  n u o re n a  m en n y t apinaoppiin  
kantapään kautta. S isko p ää ttä ä  lu o v u ttaa , va ikka tietää, e ttä  u u tta  työ p a ik k aa  
on  jo k se e n k in  m a h d o to n  saada , k o sk a  nykyään  tilito im isto t tekevä t ne  työt, 
jo ih in  h än  on pätevä.

Sisko ei an n a  y h tä  yksity iskohtaista  selostusta  työpaikkansa  saneerausto im ista  
k u in  Kaija edellä, m u tta  ta p a h tu m a t ku lk ev a t sam o ja  latu ja . S isko ei m yöskään  
kerro  om as ta  tai ty ö p a ik k an sa  m u itte n  ih m is ten  k o k em u k s is ta  sa n ee ru k sen  
edetessä. Jo is tak in  e s im ieh is tään  h ä n  k e rto o  kyllä, ja nä is tä  kuv au k sissa  ju i- 
h u u  p itk äa ik a isen  ja ta lo o n  k iin n itty n een  ty ö n tek ijän  ääni. En k u iten k aan  o ta  
k u v a u k s ia  tässä  y h te y d e ssä  esiin , k o sk a  n e  e ivät ole o lee llisia  v a rs in a is ten  
sa n e e ra u s to im e n p ite id e n  k an n a lta . A luksi S iskon  tiiv is te lm ä san ee rau k sen  
etenem isestä :

U: V iihdy it sä s itte  a ik a se m m in  e n n e n  to ta  T :en  m u u tto a  sie llä  työpa ikassa?  
Kyl mä tykkäsin , m utta  se että ku meillä koko ajan se saneeraus oli päällä... (M i
ten  k a u a n  se oli se kausi? ) Se alko kaheksankytluvulla. Kato nää osuusliikkeitten
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k o n t to r i t  lopetett i in ,  n i in k u  jo ku  V:n o su u sk a u p p a ,  enste  n ä ä  p ie ne t  lä h io su u sk a u p a t ,  
s i t te  r u p e s  k a a t u u n  K:n a lue ,  S. Et m eil le  tuli  s i t te  täs  X :n  a lu e k o n t to r i ,  n i in  m e i l le -  
h ä n  tu l i  a ik a  pa l jo  n ä i t te n  isojen o su u s l i ik k e i t t e n ,  k o k o  l a s k e n ta  k a a t u  siihen. E t tä  
m e i l l ä h ä n  oli h irv e e  t y ö p a in e ,  ku  m e  k u i t e n k i  se y d i n j o u k k o  o te t t i in  v a s ta a n  s i tä  
t y ö tä ,  e t tä  s ieltä k o v in  m o n ta a  tu l lu  si t te  m u k a n a .  E t tä  m e i l lä  v a a n  ta h t i  kiristy , ja  
se t i e ty s t i  t y ö m e n e t e lm ä t ,  n i i tä  organ iso i t i in . (Tehokkaammiks?) N iin .  E thä n  oli 
k a k s h in ta jä r je s t e lm ä s s ä ,  jossa k i r ja n p i to h a n  se m e n i  n i in k u  n e t to ih in  tää  jä r je s te l 
m ä ,  e t tä  si i tä  p o is tu  s e m m o n e n  h in ta t ie to je n  käsit te ly ,  e t tä  se n i in k u  jo u d u t t i  s i tä  
as iaa .  M o n c n n ä k ö s t ä  ra t iona liso in t ia .  M u t  m a s s a m ä ä r ä t  oli v a l t a v a t  s i t te  m i tä  
l i iku te l t i in .

K äännekohtatarinan näyttämö on toisella paikkakunnalla, jonne Sisko jou
tuu töihin saneeraustoimenpiteiden seurauksena. Viihtymisestään uuden paik
kakunnan kuvioissa Sisko kertoo seuraavaa:

U: Mut semmosta sä et enää haluais, mitä siellä T:ssa? E n m ä  se llusta  k a u h e e ta  
p a k k o ta h t i s ta ,  e t siinä im ett i in  ihm is is tä  k a ik k i  irti. Ja  sit te  si llai v a ik k a  m c  oltiin  
n i in k u  s a m a n  y r i t y k s e n  työn tek i jö i tä ,  E:n ja  la sk e n ta k o n t to r in ,  n i in k u  T .k in ,  m u t k u  
m e  m e n t i in  s inne, n i in k u  lope te tu n  k on t to r in  ta v a l la a n  siirto, e ih än  m e iä n  a s e m a  
e n ä ä  ollu s e m m o n e n ,  k u n  sen v ars in a is te n  työn tek i jö i t ten .  E t tä  h y v in  v a ikee  oli p ä ä s 
tä s i ihen  y d in jo u k k o o n ,  et siellä istuttiin ku k u r d i la u m a  k u u le  siellä, s iv u p ö y ä ssä  
l y m y i l t i in .  N o  m in ä  m e n in  rohkeest i  sitte y h t e e n  s iihen  pyö re e se e n  p ö y tä ä n ,  missä  oli 
n ä i tä  (?)naisia, m u t t a  en  m ä  m o n e s t i k a k a n  siellä s u u n v u o ro a  saa nu .  K u u n te l in  a in a k i  
s i i n ä  (n au raa ), y r i t i n  j o s k u s  j o t a i n  s a n o a .  E t t ä  k y l l ä  se  a i k a  j ä n n ä  o n  
tu o . . .(Erottelu?)...niin  sillai, e t tä  ite saa t to  ju s t  kuv i te l la ,  e t tä  ite ko  oli s i inä  y d i n 

jo u k o s s a  k u i te n k i  niin k a u a n ,  et to ta . . .k y l  sen  sillai h u o m a s ,  va ik  yr i t i t  m e n n ä  sinne,  
a ja t te l i  itse e t tä  on  n i in k u  a m m a t t i ta id o l l i s e s t i  ja t y ö u ra l la  sa m a l la  v iivalla  n ii t ten  
ih m is te n  kans ,  m u t ta  en  m ä  sit te  n i in k u  sosiaalisesti ollu k u m m i n k a a n  et tota... 
(Nokkimisjärjestelmä oli...?) N i m e n o m a a n .  J a  oli siellä seki sitte, e t tä  ne oli k a t k e 
ria, e t sit T:n ty t tö jä  irt i sanottu  ta ik k a  jolleki m ää rä a ik a se l le .  N i i tä  jo u tu  lähtee  sitte  
k u n  m e  m e n t i in  sinne,  vanh a t .  N i in ,  e t  siin oli s e m m o s ta k in ,  n u o k i  ois vo inu  jä ä h ä  
s inn e  X .ä ä n ,  e t tä  ky l lä  ne nii t ten  u k o t  ois ne e lä t täny ,  ette i  ois ta r t t e n u  lähtee. (Kate
utta?) Niin .  Ite k u i te n k i  is tuvat  ku  ta ti t  siellä, sa m a l la  la i l laha n  he i jä n k i  u ko t  ois 
heijät elä ttäny.  H y v in  karsa as t i  osa s u h ta u tu ,  e t tä  k a n n a t t i k o  S u n k a a n  tä n n e  tulla, 
et tä  e iks  sulia  m e e  k a ik k i  raha t  tohon  m a tk a n  k u l k u u n  ja  asumiseen ja. V ä h ä  sitä  
ra ta a ,  oisitte p y s y n y  v aan  siellä, m issä  oo tte  s y n t y n y k i n

Ja  to ta  k y l lä h ä n  se v a rm a s t i  T .ssä k in  itse se te k n in e n  työ ,  ois se e h k ä  ty y d y t tä n y .  
M u t  siinä oli si t te  m u u ta  sellusta sosiaa lis ta  ja em o t io n a a l i s ta  ha i t taa .  Et s e m m o n e n  
v a ik u t t i  si t te  s i inä työssä  v i ih tym iseen .  (Niin, et sulle merkitsee myös paljo se, et 
missä työympäristössä...?) Kyllä, (...ja se yhteisö?) Kyllä  joo. E t s e m m o s is sa  n i inku  
p e lon  to im is to issa . . .m ä  oon ku i tenk i  h e rk k ä ,  tu n n e p i to n e n  ih m in e n . . . s e  v a ik u t ta a ,  et
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se  vie  m u s t a  n i inku  s u o r i tu sk y v y n .  E t  se p i tä s  o l la  s e m m o n e n  m in k u  a v o in  j a  s e m m o n e n  
h y v ä k s y v ä ,  s a l l i v a  e t tä .  K a i  ne n u o  n e g a t i i v i s e t  tu n te e t  m ä  a is t in  ne k y l lä  h y v in  her 
käs ti .  M ä  en  oo  k y l lä  p a r h a i m m i l l a n i  niissä.

Työtään uudessa paikassa Sisko kuvaa p a k k o t a h t i s e k s i  ja  sellaiseksi, että t y ö n 
t e k i jö i s tä  i m e t t i in  k a i k k i  irt i . Hänen ja  m uiden siirrettyjen asema työyhteisössä 
m uuttui; se ei ollut enää sama kuin varsinaisten asema. Heidän oli vaikea 
päästä ydinjoukkoon. Sisko kuvaa heidän asemaansa vertaamalla heitä k u r d i -  
l a u m a a n ,  j o k a  i s tu i  s i v u p ö y d ä s s ä  j a  l y m y i l i .  Vaikka hän yritti lähestyä ydin
joukkoa, hän ei saanut suunvuoroa. Ennen hän oli kuulunut ydinjoukkoon, 
m utta vaikka nyt hän oli ammatillisesti samassa asemassa kuin uuden pai
kan työntekijät, häntä vieroksuttiin. Vieroksunnan syynkin Sisko tietää: hei
dän tulonsa taloon ei ollut ollut mieluista entisille työntekijöille, joista myös 
joitakin oli joutunut lähtemään. Sisko kertoo karsaasta suhtautum isesta, k a n 
n a t t i k o  S u n k a a n  tä n n e  tu l la .  Sisko nimeää e m o t io n a a l i s ik s i  j a  s o s ia a l i s ik s i  h a i to ik s i  
työolojen huonot puolet. Nämä haitat tekevät työympäristöstä p e l o n  t o i m i s 
to n ,  ne imevät Siskolta suorituskyvyn. Hänen mielestään työym päristön pi
täisi olla avoin ja hyväksyvä. Negatiiviset tunteet hän kertoo aistivansa her
kästi.

Paitsi olo työyhteisössä toisella paikkakunnalla myös viikonloput kotona 
aiheuttavat Siskon kertomuksessa uupum uksen lisääntymistä:

Se oli  n i in  r a s k a s t a ,  se  ei o l l a  m i l l ä ä n  la i l la ,  e t  se  oli  k o k o ,  se  e l ä m ä  oli  v a a n  t y ö n  
e h d o i l l a ,  e t  ei  o l lu  m u u t a .  V i ik o n l o p u t  oli  h y v i n  r a s k a a t ,  s i l la i  ku  m e i l l ä k i  o n  o m a 
k o t i t a l o  j a  s ie l lä  oli  p ie n  l a p s e n l a p s  s i in ä  e t t ä ,  s i t t e  i ä k k ä ä t  a p p i v a n h e m m a t  j a  ä i t i  
t a lo s s a ,  e t  m u l l a  e i  o l lu  s i l la i  l e p o a .  Et se  o li ,  m ä  h u o m a s i n  sen ,  et  m ä  o o n  ih a n  
n e u r o o t t in e n ,  m ä  k o k o  a j a n  v ä h in  k e l lo a ,  e t  e h i n k ö  m ä  j u n a a n  ja  e h i n k ö  m ä  k a ik k i  
t e h d ä  j a . . .

Sisko ei saanut tarvitsem aansa lepoa ja huom asi olevansa neuroottinen  
vahtiessaan kelloa. Raskas työympäristö ja raskaat viikonloput johtavat Siskon 
kertomuksessa uupum iseen, jota seuraavassa kahdessa lainauksessa kuva
taan ruum iin oirehtimisena:

M u t  k y s y i t  to ta ,  m i t e n  m ä  o on  k ok en u .  A l u k s  m ä  o lin  s il la i,  m ä  o lin  t o i s a a l ta  jo  niin 
väsy ny ja  u u p u n u  j a  m ä  s a i r a s tu in  s il la i,  e t t ä  m u l le  tu li  m o n e n n ä k ö s i ä  o n g e lm ia  
t e r v e y d e n  su h te e n ,  e t t ä  m u l la  m e n i  o ik e e s ta a n  v u o s - k a k s  k u n  m ä  k u v a in n o l l i s e s t i  
n u o lin  h a a v o ja .  Et tuo  k ä d e n  h e r m o  tossa ,  tu o  s y n d r o o m a  sit  to d e t t i in  m y ö h e m m ä s s ä  
v a ih e e s s a .  E t tä  m ä  m e n i n  n i in  h u o n o o n  k u n to o n .  M ä  e n  o i k e e s t a a n  o l lu  e n ä ä  
t y ö k y k y  ne nkään .  S i t t e  k ä s i - i h o t tu m a  sii lon just  k e v ä ä l lä  k o ivu n  s i i te p ö ly  a ik a a n  p u h ke s ,  
e t t ä  m u l la  t ihnu  s o r m e t  v e r ta ,  m ä  olin  Valkoset  k ä s in e e t  k ä s is sä .  S o r m e n p ä ä t  oli
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l e ik a t tu  ja  s e m m o n e n  ihan  n i in k u  ra a k k i  s u o r a a n  sanoen .  Et s i t te  v ä h ä  h u o m a s ,  et 
p ik k u s e n  k a te t t i in  nyrpeest i ,  k u n  m u l la  oh  le im a s in v ä r i t  ja  k a ik k i  m aho ll ise t  kon t to r i -  
vär i t  niissä käsineissä ,  e t tä  v ä hä  rup es  olee viilis s e m m o n e n ,  e t tä  o o tk o h a n  sä n y t  
ih an  oikee... (Naurua)..ssa p a ik a s s a  ja .  O is in h a n  m ä  t ie tysti  sa ira s lo m a a  sa a n u  iho
ta u t i lä ä k ä r i l tä  kaks  viikkoo. M u t ta  m u l la  oli se i r t i sa n o m in e n  p ä ä l lä ,  e t tä  en  jä ä n y  
sitä  sa i ra s te le m a a n ,  lähin  sitte rä t t i . . .(Naurua) . . . rä t t in e n i  kotia  että. M u t  tota... M ä  
sen  ko in  sillai,  e t m ä  en, se a ja u tu  sillai o m a ssa  m ie le ssä  vähä ,  e t tä  m u l la  ei oo m u u ta  
ra tk a s u a  ku  h y p ä tä  pois sitte. Se  oli a ik a  k u v a a v a  just ,  v a ik k a  m e i l lä  oli sa i ra sk a ssa k i  
jo k a  k o rv a s  lä ä k e m e n o ja ,  et sen v i im c se n  v uo de n  lä ä k e m e n o t ,  siis o m a v a s tu u ,  m i tä  
m ä  ite m a k so in ,  k u n  m u l la  vielä  k a k s  h a m m a s t a  k a tk e s  vielä si t te  ko tona ,  et m u l la  
m e n i  to i s t a k y m m e n tä  tu h a t ta  ihan. K a k s  h a m m a s t a  n a psa h t i  po ikk i ,  j o u d u i n  k r u u 
n u t  h a n k k im a a n  j a  sitte ka ik k i  g y n e k ä y n n i t ,  k u n  estrogeeni hävis  siinä ja koko  ruljanssi  
jo u d u t t i in  k ä y m ä ä n ,  se im i  rahaa. S it  tää  h e rm o tu le h u s ,  s i inä  ju o ks in  lä ä k ä r is sä  j a  
tu t k im u k s i s s a  j a  hoidoissa. K ä s i - ih o t tu m a t  ka ikki .  M ä  m ie t in  e ihä n  m u l l e  j ä ä  m i 
tä än ,  k u n  m ä  vielä m a k s a n  nuo  t e rv e y sk u lu t .  Tässä  ei oo e n ää  m i tä ä n  j ä r k e e  tässä  
e lä m ä ssä .  K u i te n k i  jos m u n  te rv e y s  m en ee ,  n iin m ä  jä ä n  nii tä  h a a v o ja n i  n u o le m a a n  
läpi p ien e l lä  k o rv a u s r a h a l la ,  e t tä  p a r e m p i  e t tä  se te rv e y s  on v ie lä  jo n k u n la in e n ,  e t ten  
m e e  ihan  b u rn o u t t i in ,  e t  sitte...

Sisko kuvaa kipuilevaa ruumiistaan:

et tuo käden  herm o tossa, tuo syn droo m a  sit todettiin m y ö h e m m in
käs i- iho t tum a  siilon just keväällä p u hkes
tihnu sorm et  verta
so rm enp ää t  oli leikattu
kaks  h a m m a s ta  katkes
estrogeenit hävis siinä

Hän löytää huumoria käsi-ihottumastaan muistelessaan nyt työskentelyään rätit 
kädessä. Leimasinväreistä oli tarttunut niihin väriä ruumiineritteen lisäksi. luihin  
sitte rä t t inen i  ko tia ,  hän nauraa. Sairastaminen tuli kaiken lisäksi kalliiksi. Sisko 
päättää lähteä ennen kuin hän menisi ihan burn outiin. Hän lähtee toisin kuin 
Katja osittain vapaaehtoisesti kotiin n u o le m a a n  h a a v o ja a n .  Myös Kaija kuvasi 
työpaikasta ulosjoutumisen jälkeistä aikaa haavojen nuolemisena. Työpaikka 
on siis ollut näille naisille haavoittava paikka.

Vielä nelikymppisenä, kun liikkeen saneeraus oli jo alkanut ja Sisko oli 
saanut uusia, haastavia tehtäviä, hän kertoo kokeneensa itsensä tärkeäksi. Täl
lä hetkellä hän katsoo asioita seuraavalla tavalla:

Joo, j o o  se oli ihan. S i t te  m ä ä k i  olin s i inä  p ä ä l le  n e l i k y m p p i s e n ä ,  s a n o ta a n  n y t  
nä in ,  e t  s i i loh an  sitä luulee o le v a sa  v ä h ä  n i in k u  u r a s a  h u ip u l la  ja tä rk e e .  M ä ä k i
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olin t i im in  v e tä jän ä  siinä, tu ns in  s u u r ta  v a s tu u ta ,  et h o m m a t  m e n e e  a ika taulu l l ises t i .  
(Huokaus) V i ik o n lo p u k s k i  ra a h a s in  k e sä l lä  k a p p a k a u p a l la  la sk u ja  j a  t i liöin. N y t  
a a t te le e  e t tä  o isk o h a n  k a n n a t t a n u .  (Naurua) E t tä  k u i t e n k i  m o n o  tuli. E n h ä n  m ä  
si tä  sa n o  n i in k u  m u n  k o h d a l la ,  s a i s in h a n  m ä  olla  T:ssä v ie läk in .  M ä  m e n i n  s in n e  
n i i n k u  k a h d e n  v u o d e n  s i to u m u k s e l la .  K u  m ä  tiesin, e t tä  se ei n i in k u  ta lo ude ll ise s t i  
k a n n a ta .  J a  j u s t  se, k u n  se a lk o  k ä y ä  terveyden päälle niin tota. K y l lä  se ne i t i -  
ih m ise l le  käy, jo k a  voi m e n n ä  s in n e  a s u m a a n .  M u t  ei se...

Siskon traaginen kertom us yrityksestään pysyä m ukana työelämässä ja luo
pumisesta siitä, kun hänen terveytensä alkoi olla uhattuna, on kerrottu vä
rikkäästi, mutta vailla katkeruutta. Tarinasta saattaa saada paikka paikoin 
jopa  hum oristisen kuvan Siskon kertoessa kurdilaum assa olem isestaan, 
räteistään käsissään ja nauraessaan sille, miten tärkeä työ hänelle oli ennen 
ollut. Sisko ei kerro katkeruudesta eikä vihasta ainakaan suoraan. Hän kuvaa 
työyhteisön ahdistavaksi paikaksi, jossa ihmisistä imetään kaikki irti ja jossa 
toiselta paikkakunnalta tuleviin suhtaudu taan  vieroksuen. Hän selostaa 
uupum uksensa oireet. Siskon fyysisestä kunnosta piirtyy elävä kuva hänen 
kertoessaan verta tihnuvista sorm enpäistä, joihin leimasinväri oli tarttunut, 
ja siitä kuinka hän lähti rätteinensä kotiin.

Sisko on kertom uksessa to im ija yritäessään  irtaan tu a  sivupöydissä  
lymyilevästä kurdilaumasta ja lähestyä työyhteisön vanhaa ydinjoukkoa. Ker
tomuksesta saa sellaisen kuvan, että lähestyminen ei tuottanut tulosta, vaan 
epäluulo ja kateus kahden eri työntekijäryhmän välillä jatkuu. Emotionaali
nen ja sosiaalinen puoli pakkotahtisen työn lisäksi ajoi siis lopulta Siskon 
uupum ukseen. Lisäksi matkustam inen työn ja kodin väliä sekä levon puute 
kotona viikonloppuisin uuvuttivat lisää.

Sisko tekee päätöksen luopua, kun vähä  rupes  olee viilis, e t tä  o o tk o h a n  sä  n y t  
oikeessa  pa ika ssa ,  ja epäilys siitä, että tässä ei oo e n ä ä  m i tä ä n  jä rkee  tässä  e lä m ä s 
sä. Vaikka Sisko kuvaa, miten tärkeää työ oli hänelle vielä nelikymppisenä, 
hänen luopumiseen liittyvistä ilmaisuista en löydä katkeruutta. Hän nauraa 
muistellessaan nelikymppisenä itseään raahaamassa viikonlopuksi kotiin töi
tä. Ehkä katkeruuden puute selittyy sillä, että loppujen lopuksi Sisko itse päät
ti luopua -  joskin pakon edessä. Sisko on siis selviäjä: hänhän ei ehtinyt 
painua burn outiin omien sanojensa mukaan. Terveys ei mennyt ihan koko
naan.

Entä voiko näistä kertom uksen palasista tehdä johtopäätöksiä siitä, missä 
vaiheessa siirtymää Sisko on? Suhteessa entiseen, jaitkäaikaiseen työpaikkaan
sa, Sisko on nähdäkseni irtaantunut. Luopuminen on tapahtunut eikä Sisko 
ilmaise kaipaavansa entistä työtään; hän ei myöskään ilmaise katkeria tunteita 
— jolleivat ne sitten kätkeydy ironisen suhtautumisen taakse. Näistä lainauksis
ta ei voi vetää muita johtopäätöksiä Siskon tämänhetkisestä paikasta omassa
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käännekohdassaan. Irtautumista seuraa välitila, jossa Sisko epäilemättä on (ol
lut), sillä toisin ku in Kaija Sisko ei kerro, että haavojen nuoleminen olisi vielä 
kesken. Mutta onko hän kiinn ittynyt uuteen, se ei tästä ilmene.

P a t r i a r k a a l i n e n  a v io e r o

Toisin ku in  Kaijan ja Siskon tarinoissa Pirkon tarinan käännekohta on sellai
nen, että se muuttaa koko elämän: työn, parisuhteen ja asuinpaikan. Hän itse 
määrittelee, että tapahtumat lähtivät liikkeelle avioerosta:

Tää tar inahan tavallaan alho siis siitä, että...jos alotetaan tästä erosta. Sehän oli 
mulle päivän varotuksella, kun mies löys viistoista vuotta nuoremman. Siin ei niinku  

minkäänlaisia keskusteluja käyty. Tuli niinku täytenä shokkina. Sillä se kai näin kauan 

kestänykin tää selviäminen. Ja ihan niinku lapsillekin, et yhtäkkiä : no, nyt isä m uut

taa pois. Ja tuota...sit vheksänkaks muutin tänne lasten kanssa. Ja sitten tää mun ex- 

mies teki konkurssin sitte muutama vuos sen jälkeen. Ja mää menetin sit omaisuute- 

ni, (...) Että mulla meni sitte niinku kaikki.

Pirkko oli ollut töissä miehen firmassa ja viettänyt taloudellisesti turvattua elä
mää, kun hän yllättäen joutuu sen tosiasian eteen, että mies on löytänyt toisen, 
nuoremman kumppanin, ja hän on kolmen lapsensa yksinhuoltaja, vailla työtä 
ja omaisuutta. Erosta on haastatteluhetkellä melkein kymmenen vuotta aikaa, 
mutta Pirkko sanoo: Tuntuu että siitä ei ois paljo mitään aikaa toisaalta. Pirkon 
kerronnasta paljastuu, että siirtymävaihe ei ole loppuunkuljettu. Eron jälkeisenä 
ajanjaksona Pirkko ei ole kiinn ittynyt työelämään ja hänellä on ollut taloudellisia 
vaikeuksia. Hän liittää eroon voimakkaita tunteita, jotka eivät ole vielä väisty
neet:

U: N iin, et sä et oo vieläkään selvinny näistä kaikista tapahtumista n iinku 
henkisesti sitte? No, sanotaan että kyllä mä koen semmosta katkeruutta. (Mikä 
siinä on kaikista katkerinta?) Tavallaan se..miten mä sanosin...tietysti siinä on se 
hyljätyksi tulemisen kokemus on yks luku sinänsä. Mutta semmonen mitätöinti myöski, 

että kuitenki olti in kakskymmentä vuotta naimisissa ja  hän teki kärr iäär iä  ja minä 
mukana kuljin paikkakunnalta toiselle, jä t in  monta hyvää työpaikkaa, koska sen 
mukaan elettiin. Ja sit olin kotona, kun lapset oli pieniä. Ja sit vois sanoo, et siinä sit 

oli kiitos, että ei oo periaatteessa mitään eläkettä tulossa. Ja työkokemukset on sieltä 

sun täältä. Ei voi sanoo, että olen täydellinen konttoristi, hallitsen kaikki. Mä on 

niinku rääpiny vähä sitä ja tätä.
Niin , kyl lähän se tietysti tulee semmonen tunne tavallaan myöski, että sua on 

käytetty hyväks, et sä oot ni inku tukeneu tätä miestä ja  näin tässä uraputkessa.
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E s i m e r k i k s  s ä  o o t  h o i t a n u  ite se n  l a s te n  h a r r a s t u k s e t ,  k o u l u t ,  k a i k e n ,  e t t ä  h ä n  s a a  
k e s k i t t y ä  t ä h ä n .  E t tä  s i t te  v a i h c ta a n  n i i n k u  n u o r e m p a a n  a u to o n .  E t tä  n y t  o n  l o p p u u n -  
k ä y te t ty .

P irkko kertoo  olevansa katkera, ja ku n  kysyn, m ikä on  ollut kaikkein  
katkerinta, hän  m ainitsee hyljätyksi tulem isen, m itätöinnin, kiittäm ättöm yyden, 
hyväksikäytetyksi tulem isen, jopa loppuunkäytetyksi tulem isen kokem ukset. 
H änet on vaihdettu  nuorem paan sam alla lailla ku in  autoja vaihdetaan. Pirkko 
viittaa uhrauksiin , m itkä hän itse on  tehnyt: m i n ä  m u k a n a  k u l j i n  p a i k k a k u n n a l 
ta  to i se l le ,  j ä t i n  m o n t a  h y v ä ä  t y ö p a i k k a a ,  o l in  k o t o n a  k u n  l a p s e t  oli p i e n i ä ,  sä  o o t  
n i i n k u  t u k e n u  t ä t ä  m i e s t ä  ja  n ä i n  t ä s s ä  u r a p u t k e s s a ,  sä  oo t  h o i t a n u  i te  s e n  l a s te n  
h a r r a s t u k s e t ,  k o u l u n ,  k a i k e n .  P irkko kuvaa itsensä uhriksi ]a hyväksikäytön 
kohteeksi, ja ku ten  uh rit usein m yös hän  kertoo  kokevansa syyllisyyttä:

U: No oot sä sit k a tu n u  m ielessäs no ita  ratkasuja? Sillai vatvonu , että ois 
pitäny tehä toisin? K y l l ä  s i tä  a l u k s ,  e h k ä  j o t e n k i  s y y l l i s y y t t ä h ä n  s i tä  k o k e e .  Et  
o l i s i n k o  m ä  v o i n u  o l la  t o i s e n l a in e n ?  E t  o l i s i k o  p i t ä n y  er i  t a v a l l a  n i i n k u  t e h ä  a s io i ta  
ta i  t o i m i a  ta i  o l la?  T a i . . .?  (O ot sä nyt päässy siitä sitte, ittes syyllistäm isestä?) 
K y l l ä h ä n  se  j o s k u s  tu l e e  m i e l e e n .  E t  n i i tä  t u l e e  s e l la s ia  j u t t u j a  j o t a i n ,  e t t ä  o i s k o  
m u n  s i t t e k i  p i t ä n y  t e h ä  n i in  ta i  n ä i n .  E h k ä  ois  p i t ä n y  o l la  t a v a l l a a n  i t e k i . . . t u l e e  
j ä l k e e n p ä i n . . . e h k ä  k a r r i ä ä r i - i h m i n e n  e n e m m ä n ?  E t t ä  ois  n i i n k u  p i t ä n y  p u o l e n s a .  
E t t ä  e h k ä  t ä ä  m i e s k i  p i t i  i t s e s t ä ä n s e l v ä n ä ,  m i n ä  o le n  s i in ä  m u u s a n a

Pirkko kuvaa syyllisyyttä, hän asettaa eläm än tärkeät valinnat ja niiden m uka
na itsensä, kyseenalaisiksi. O lisiko pitänyt olla erilainen )a toim ia toisin, hän 
kyselee. Tosiasiassa Pirkko ei ole ollut pelkkä m uusa, koska hän  hoiti lapset ja 
kodin, m enipä vielä m yöhem m in m iehen firm aan töihinkin. M utta Pirkko p i
tää ristiriitaisena näin jälkikäteen aviopuolisoiden rooleja:

Et siinä tietysti oli s e m m o n e n  e h k ä  ris t ir i i ta  j ä l k e e n p ä i n  jos m ie t t i i ,  P a a v o  s y n n y t t i  
r a v in to lo i ta  ja  m i n ä  s y n n y t i n  lapsia. E h k ä  s i inä  oli v ä h ä  ni in ,  e t t ä  k u n  m i n ä  p u h u i n  
k a k o i s ta ,  n iin h ä n  ois p u h u n u  b isnekses tä .  M u t t a  k y l lä h ä n  se sit s i inä  n i in k u  p i k k u h i l 

j a a  y h d i s t y  ne  p o lu t ,  m u t t a  k u m m i n k i  n i in  e h k ä  se ois jo ten k i ,  o i s k o  se  e n e m m ä n  ol lu  
y h t e i n e n ,  /os ois a lu s ta  lah t ie n  l ä h t e n y  s i ihe n  f i r m a a n  si t te  ja  s i tä  ois n i in k u  y h e s s ä  
kehite lty .

Luen tästä lainauksesta sellaista "mikä meni vikaan" -pyörittelyä, m ikä on tyy
pillistä epäonnistum isten  jälkeen, ym m ärrettävää m utta usein hedelm ätöntä, 
jo s siitä ei pääse eteenpäin. Se pitää kiinni tuskallisessa kokem uksessa; se on 
k u in  veitsen  kään täm istä  haavassa. O ttam alla  v e rta u k sen  kah d esta  ääri- 
m aailm asta, lasten kakoista ja bisneksestä, hän alleviivaa puolisoiden epätasa- 
arvoista asem aa ja  juopaa heidän välillään. Näen tässä keinon tehdä tapahtu-
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mia itselleen ymmärrettäväksi. Hän yrittää ymmärtää myös miehen käytöstä:

(...) N iin  m u l la  ei olin m i tä ä n  ruususia  h a a ve i ta  avioli i tosta, e t tä  se on p e lk k ä ä  r u u 
suilla ta n s s im is ta  ja  l i ihotellaan tuolla  pilvissä. E ttä  m u l la  oli hyvin realis t inen käs i 
tys  si itä, e t tä  se on m y ö tä -  ja vas ta m ä essä .  Ja  n ä in h ä n  se s a n o ta a n  v ih k ika ava ssak in .  
E t j o t e n k i  m u n  m ie les tä  si t te  se tuo tt i  p e t t y m y k s e n  ta v a l la a n ,  e t tä  s i t te . . . ja  m on il le  
m u i l le k i  v a r m a a n . . .  e t tä  jo llekin m iehe l le  se voi ollaki,  e t tä  se ei o o k a a n  v a s ta m ä e s sä  
e n ä ä  se k u m p p a n u u s ,  v aa n  si tte tosiaan läh e tä ä n  e t s im ä ä n  jo tain  n u o r u u t ta  ja . . .o m a a  
n u o r u u t ta  ehkä .

Pirkko kuvailee suhdettaan avioliittoinstituutioon realistiseksi, mutta realistisuus 
pitää sisällään myös avioliittolupauksen. Tätä lupausta vastaan mies on rikko
nut. Pirkko liittää pettymyksensä monien m uiden naisten pettymykseen: se ei 
o o k a a n  e t tä  v a s ta m ä k e e n .  Lainauksesta voi lukea syytöksen miessukupuolta 
kohtaan ja stereotyyppisen näkemyksen keski-ikäisen miehen nuoruuden et
sinnästä. Miehen nuoruuden etsinnän esiinnostaminen liittää tämän kertom uk
sen myös ikäsyrjintään. Pirkko on tullut syrjityksi ikääntyneenä naisena. Ikä- 
syrjintää tapahtuu paitsi työmarkkinoilla myös avioliitossa, ja Pirkko kertoo
kin molemmista. Pirkko kaipaa elämäänsä kolmikymppisenä:

U: (...) Jos sä ajattelet ittees nuorenpana, 111111 kaipaat sä niitä aikoja, kun olis 
samanlaista tai voi kun olisin vielä kolmikymppinen ja? T ie tys t i  sa n o ta a n ,  et m ä  
k a ip a a n  si tä  e lä m ä ä ,  m ik ä  m u l la  oli s i inä  avioliitossa. E h k ä  s i tä  e l in ta soa k in  ka i-  
p a a n ,  tie tenki.  E ihän  siinä e h t in y k ä ä n  niin k a u h e a s t i  s u r e m a a n k a a n  n i i t tään ,  k u n  
a ina  oli m enossa .  E ikä  o l la k a a n  sillai s e m m o s ta  p o h t im is ta  m u t ta . . .

(...) E t tä  jos p a la a n  vielä tohon ta loude l l iseen  pu o leen ,  e t tä  n y th ä n  se tie tysti  on. 
N i in k u  siilon se ei ollu m y ö s k ä ä n  se, k o sk a  m u l la  oli ik ä ä n  k u in  t ä m m ö n e n  elättä jä .  
N iin  en m ä  jo u tu n u  p o h t im a a n ,  e t tä  r i i t tääks  m u n  p a l k k a  tai m i te n  m e  p är jä tä ä n .  
M u t ta  k u n  on  tulla n i inku  rapp us ia  p ä ä  eellä a las, ta rk a tu n  ihan  elintasollisesti.  
M ä h ä n  oon ollu tä m m ö se s sä  niin s a n o tu s s a  jo s s a k in  p a r e m p ie n  ih m is te n  joukossa .  
(Teillä oli korkee elintaso siilon?) Oli jo o ,  nä in  voi sanoo. K y lk i  m e  nyt u lk om a i l la  
k äy t i in ,  Pariisissa ja A m e r ik a s sa ,  k a k s  k e r ta a  v u o d e ssa  j a  tä tä  tyy liä .  E ttä  j o h a in  se  
sitte rupes  tuntuu, k u n  m ä  ka v er i l le k i  sano in ,  e t tä  m ä ä  lähen  h u o m e n n a  Pariisiin,  
niin sä sanot ihan  k u n  sä lähtisit  M u u r a m e e n .  Et s i inä k in  on t ie tys t i  s e m m o n e n  j ä n 
nä, e t te t  sä ite h u o m a a k a a n ,  m i te n  e tu o ik e u te t tu  sä olit. N y t  k u  miettii ,  et m ä  en  
to de l lak a an  p ä ä se  ku K orp ilahe l le  nä il lä  rahoilla, n iin k y l lä  se j o s k u s  korpee.

Pirkon kaipauksen kohteeksi osottautuu ennen kaikkea taloudellinen tur
vallisuus, jopa etuoikeutettu asema. Hän kertoo, että avioliitto takasi korke
an elintason, johon sisältyi mm. m atkustelua ulkomaille. Hänellä oli ik ä ä n  
k u in  t ä m m ö n e n  e lä t tä jä .  Nykyistä tilaannettaan hän vertaa tilanteeseen, jossa
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on tu l lu  n i i n k u  ra p p u s ia  p ä ä  ee l lä  alas. Ennen m atkusteltiin Pariisiin, nyt rahat 
riittävät linja-autolippuun lähipaikkakunnalle. Nykyistä elämäänsä Pirkko 
kuvaa seuraavasti:

No, m ä  k y l lä  a n ta s in  pois  n ä ä  v i im e se t  k y m m e n e n  v u o t ta  j o s  sais vali ta .  J a  e n k ä  
m ä  n y t  t i iä . . . k y l lä  m ä  e h k ä  ö is in . . . ta i  niin,  e h k ä  m ä  en  ois se m ik ä  m ä  oon. M u t t a  
ei se l a p s u u s k a a n  n i in  h ä ä v i  olin. M ä  jo sku s  m ie t in ,  e t tä  on  o l lu  s e m m o n e n  a ika  
p a s k a  ja k s o  ja  s i t te  su h te e l l i s e n  k i v a a  ja  s i t te  n y t  on o ikeen  p a s k a  jakso .  E t tä  jo s  
a a t t e l e e . . .(Seuraavaks on kivaa...?) Tilas to l l ises t i  n iin  (Nauraa) S e i t s e m ä n  liha-  
v a a j a  la ih a a  v u o t ta  e t t ä . . .M u t  k y l lä  m ä  jo skus  ih m e t t e l e n  s i tä  j a  a ja t te le n ,  e t tä  
m i n k ä  t a k ia  m u l le  n ä i tä  o n  s a t t u n u ,  et m i tä  p a h a a  m ä  oon  te h n y  e d e l l i se ssä  e lä 
m ä ssä .  Tulee  ih a n  t ä m m ö s i ä  h u l lu ja  a ja tu k s ia  jo s k u s ,  e t tä  m is tä  tä ä  on, et m is tä  
m u a  r a n g a is ta a n .  Tai tu lee  s e m m o n e n  tu n n e ,  et e iks  tä ä  j o  riitä. N i i n k u  j o s k u s  
tu lee  s e m m o n e n  olo, e t tä  s a m a  k u n  tiiliskivi p u to o  p ä ä h ä n ,  e t  se o n k i  a in o a  m i tä  
m ä  en  oo v ie lä  k o k e n u .  T ie ty s t i  te r v e y s  on y k s  j u t t u .  M u t t a  en m in ä  ih m e t t e l e ,  e t tä  
tä l lä  v a u h i l la  v a ik k a  keh i t te l is  m in k ä la i s e n  p s y k o s o m a a t t i s e n  s a i r a u d e n  i te l lensä .  
E t tä  jos a i n a  on  m ie l i  n i in k u  apee.  M i k ä ä n  ei t u n n u  n i in k u  m i l tä ä n .  N i i n  k y l l ä h ä n  
se ru p e e  f y y s i s e s t i  n i in k u  jos ta in .  M u t t a  on  ka i  v ä h ä n  ih m ise n  e lä m ä s s ä k in ,  e t tä  se  
ei a n n a  sille a rv o o  e n n e n k u n  se on  m e n e te t ty .  O n  se s i t te  as ia  k u  asia. A i n a  haluais 
olla jus t  se  j o k u  m u u . . . t a i  siis s illai e ttä.

Pirkko kuvaa avioeron jälkeistä aikaa p a s k a n a  ja k son a ,  jonka hän olisi valmis 
antamaan pois. Hän etsii syytä kärsimyksiinsä edellisestä elämästä. Hän kuvaa 
kokemustaan tiiliskiven päähän putoamisena. Tiiliskiven päähän putoamiseen 
ei pysty itse vaikuttamaan. Ilmeisesti Pirkko kokee samoin avioeronsa suh
teen. Pirkko maalaa tilanteensa hyvin negatiivisin sävyin. Hän jopa maalaa 
piruja seinille pohtimalla terveyden menettämisen mahdollisuutta. Tässä yhte
ydessä hän ottaa esille mielen apeuden, joka ilmenee niin ettei mikään tunnu 
miltään. Pirkko kertoi masennuksestaan muussakin yhteydessä.

Pirkon katkeruuteen ja m asennukseen löytyy psykologisia selityksiä. 
Hyljätyksi tuleminen, jonka Pirkko näkee tapahtuneen jo lapsuudessaan äidin 
kuoltua, saattaa synnyttää ongelmavyyhdin, josta ylösnousu ei ole helppoa. 
En aio tässä käsitellä psyykkisen puolen osuutta enempää, vaan tarkastelen 
Pirkon tarinaa sukupuolijärjestyksen näkökulmasta. Tarina itsestä riipuvaisen 
vaimon hylkäämisestä nuoremman naisen tähden elää kollektiivisessa tajun
nassa ja arkipäivän todellisuudessa. Viime aikoina näitä tarinoita on esitetty 
myös julkisuudessa. Iltapäivälehdet ja naistenlehdet ovat esitelleet anteliaasti 
jätettyjen naisten katkeria purkauksia. Tämä on osa viime aikoina noussutta 
tunnustuksellisuuden buumia. Sukupuolinäkökulmasta tässä on erityistä se, 
että kaltoinkohdellut, usein myös ikääntyneet, naiset, jotka aikaisemmin eivät 
ole pitäneet meteliä epäoikeudenm ukaisesta kohtelusta, vaan vaienneet ja
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syyllistäneet itsensä, ovat nyt äänessä. Pirkko odottaa minusta myötätuntoista 
kuuntelijaa kärsimälleen vääryydelle sisaruuden nimissä, kuten seuraavasta 
keskustelun pätkästä käy ilmi:

. . .m e  n a ise t  u se in  te k ä ä n  se v irhe ,  e h k ä ,  et lä h e tä ä n  n i in k u  se n  m ie h e n  k e l k k a a n  ja 
j ä t e t ä ä n  ty ö p a ik k o ja ,  k u n  v a ih e ta a n  p a i k k a k u n t a a .  O t ta a  s i t te  työ tä ,  m i tä  s a t tu u  
s a a m a a n .  S i t t e  taas  m e n n ä ä n  j o h o n k i .  S i t j u s t  se, e t tä  j ä ä t  k o t i in  h o i ta a n  lapsia.  
N i in  ei s i in ä  tu l lu  a ja te l l e e k s k a a n ,  et oot s i in ä  s i t te  v i i s k y m p p i s e n ä  y k s in  e ik ä  su l ia  
o o k a a n  m i t ä ä n  p e r ia a t te e s sa ,  a m m a t t i a  tai t y ö p a ik k a a .  (Mmmm. Kukaan ei 
kertonu siitä vai? Semmosia tavallaan esikuvia ei ollu tai sillai niinku että 
jotka ois kertonu, että naiselle voi käyä näinki) N o ,  ei v a r s in a is e s t i  k u k a a n  
ke r to n u .  K y l l ä h ä n  sen on  t ie tys t i  t ienny ,  m u t t a  s itä  a ja t te le e ,  e t tä  e ih ä n  se m u n  
kohu l le ,  k u n  m e k i n  o lt i in  k a k s k y m m e n t ä  v u o t ta  oltu. J a  o l ih a n  s i inä  y l ä -  j a  a la 
m ä k iä ,  p a r e m m i n k i  ru p e s  tu n tu u ,  e t tä  n y t  a le t t i in  j o  o lla siellä  vo i ton  puo le l la .  Siis  
sillai,  t i e tä ä  j o  toisen.

Ehkä Pirkko saa lohtua ajatuksesta, että kyseessä on sukupuoleen liittyvä ikään 
kuin luonnollinen ilmiö, naisille tyypillinen toimintatapa. Tämä selitys saattaa 
vähentää omaa syyllisyyden kokemusta. Puhuessaan meistä naisista hän liittää 
minutkin stereotyyppisen sukupuolikäyttäytymisen maailmaan. Meidän väli
sessä dialogissa en mitenkään kum oa Pirkon näkemystä vaan myötäilen sitä 
tarjoilemalla selitystä muunlaisten esikuvien puutteesta.

Pirkko käyttää paljon myös yksikön toista persoonaa puhuessaan omista 
kokemuksistaan, esimerkiksi: ”että sua on käytetty hyväks”, ”et sä oot niinku 
tukenu tätä miestä ja näin tässä uraputkessa”, ”esimerkiks sä oot hoitanu itse 
sen lasten harrastukset, koulut, kaiken”, ”et oot siinä viiskymppisenä yksin...” 
Hän käyttää myös passiivia, esimerkiksi: ”että sitte vaihetaan niinku nuorem 
paan autoon”, "vaan sitte tosiaan lähetään etsimään jotain nuoruutta”. Yksikön 
toisen persoonan ja passiivin käyttö -  paitsi että ne tarttuvat helposti media- 
puheesta — voivat olla pyrkimyksiä etäännyttää itsensä tuskallisista tuntem uk
sista. Näiden avulla luodaan vaikutelma, että Pirkon kokemukset eivät ole ai
noastaan hänen omiaan, vaan sellaista voi sattua kelle vaan naiselle. Tätä tul
kintaa tukee Pirkon itse vetämä yleistys, jonka mukaan ”me naiset” usein teemme 
Tse n virheen”.

Pirkon käännekohtatarinassa kertoja ei esitä itseään aktiivisena toimijana 
missään kohdin, vaan uhrina, jolle tapahtuu vääryys ja joka pelkästään reagoi 
asioihin. Aviomiehen osuus esitetään usein passiivissa. ”Siin ei niinku m in
käänlaisia keskusteluja käyty” -lause on passiivissa, jonka vuoksi kummankin 
osapuolen toimijuus jää pimentoon. Ero tulee hänelle "päivän varotuksella”; 
tämä ilmaus jättää myös toimijat epäselviksi. Mistä varoitus tulee? Kerronta 
passiivissa sävyttää Pirkon tarinan ja korostaa ulkopuolisten, pahojen voimien
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aikaansaamaa hävitystä. ”Mitä pahaa mä oon tehny edellisessä elämässä?” "Mistä 
tnua rangaistaan?” Pirkko kyselee.

T y ö v o i m a p o l i t i i k a n  s ä ä d ö k s e t  j a  r i i p u t e t t a v a k s i  j o u t u m i n e n

Lauran kohdalla haluttu käännekohta osottautuu melkeinpä painajaismaiseksi 
olotilaksi. Hän itse haluaisi irtautua työelämästä, mutta työvoimaapolitiikan 
säädökset kietovat hänet verkkoonsa. Tässä verkossa rim puilua Laura itse n i
mittää rumbaksi. Rumbaan johtivat Lauran mukaan seuraavat syyt:

No, mä oon nytte tota Jääny vuoden vaihteessa työttömäksi. Joutunu tämmöseen 

rumbaan niinsanotusti. Että määhän olin jo  putkessa, mutta mä otin semmosen työn 

vastaan tässä toissa syksynä, ehkä niinku toissa marraskuussa. Mä kerkesin olla 
vuosja kaks kuukautta siinä, siinä niin tota, niin mä niinku tavallaan menetin, me

netin sen putkessa olemiseni. Kun nyt on muuttunu nää uudet systeemit, eli ne jo tka  
vuojen vaihteessa jä i työttömäks, ne ei enää olekaan missään putkessa, vaan niin 
tuota tämmösessä...elikä niille keksitään vaikka vallan mitä sitte uudelleen, taas niinku 
työelämään.

Laura kertoo menettäneensä putkessa olemisen — mikä olisi o llu t vaihtoehtoi
nen ja tavoiteltava tapa kulkea välitilassa ennen kiinn ittym istä eläkkeelle, ja 
olevansa nyt osa niitä, jo i l le  keksitään vaikka vallan m itä, että heidät saataisiin 
takaisin työelämään. Näin Laura kuvailee työtä, (osta hän päätti luopua:

Mä olin just tossa omaishoitajahommassa, mitä mää oon niinku vapaaehtoistyönä 
tehny kymmenkunta vuotta. Ehkä mä vedän näitä omaisten hoitajien ryhmiä ja 

tämmösessä vapaaehtoistoiminnassa ja  siitä sitte tavallaan, perustett iin yhdistys ja  

sen sitte yhdistyksen myötä tuli mahollisuus saaha rahoja. Että tää lomitussysteemi 

saatiin sitte niinku käyntiin. Ehkä omaishoitajalomitus, ja mä olin sen projektin työn

tekijä, joka organisoin ja  hoitelin näitä asioita sitte siinä. Koska mulle se oli ni inku 

tuttua, koska se Iiittv tavallaan tän mun harrastuksen, harrastuksen ym pä r i l le  tämä 

mun työpaikkani. Ja työpaikka oh tietysti mieleinen ja on muu lähellä ja, mutta siitä 

huolimatta, kun sitä niinku työkseen, tottakai se sitte vei myös aikaa. Siitä tuli  paljo 
uutta ja uutta ja sillä tavalla, että yks on niinku tieto, mitä mun ei tarv innu ennen 
sillai hallita, niin mun piti  sitäkin nyt opetella siinä sivussa vielä sitten. Ja paljon 
kaikkee mitä siihen sit liitty.

Lauran kertomuksesta tulee mielikuva ihannetyöpaikasta, joka on syntynyt 
harrastuksen ja vapaaehtoistoiminnan pohjalta. Hän kuvaa työtään mieleiseksi, 
mutta myös sellaiseksi, että uutta p iti opetella koko ajan. Luopumistaan hän

62



perustelee minulle useaan eri otteeseen. Seuraavassa ”vakuuttelulauseita”:

1 se vei m u l l a  l i ian a ja n ,  se vei m u l t a  m e l k e e n  k a i k e n  a jan
2 J a  k u n  m u l l a  o n  to s iaa n  äi t i  j a  a n o p p i ,  m ä  h o id a n  p lu s  s i t te  n ä m ä  p e r h e e n j ä 
se n e t ,  m i t k ä  ta rv i is  k a n s s a  vielä, n i in  to ta  m u l la  jäi niille l i ian v ähä  a ik a a .
3 niin  tu o ta  se kä v i  l i ian ra sk a a k s .  M u l le  on  a in a  m e r k a n n u  n ää  ih m is s u h te e t  j a  
p erh e ,  on tä r k e i tä  j a  a ja t te len ,  e t tä  ra h a  ei ole n i in  tä rkeä ,  v a ik k a  töissä t y k k ä s in k in .
4 Ja t ie ty s t i  jos  t i l a n n e h a n  ois o llu  m in ,  e t tä  j o s  ei olis tä ä  ä id in  t i lan ne ,  k o s k a  
h ä n e n  t i l a n n e  s y k s y l l ä  n i i n k u  h u o n o n i ,  n i in  m ä  k o in  s e n  k u m m i n k i  m u l l e  
t ä r k e e m m ä k s  as iaks .

Huolenpitoa äidistä ja anopista Laura kuvaa näin:

M ä  siellä k ä y n ,  k ä y n  niin usein ku  m a ho ll is ta ,  en  ihan  jo k a  ilta, m u t ta  h y v in  useesti  
m e e n  r u o k a i lu u n  s y ö t t ä m ä ä n  niitä. Ja  m y ö s  m uita .  S i t ten  la i tan  n u k k u m a a n  ja oon  
sen  i l lan siellä. S i t te  a n o pp i  a su u  tuo l la  L.ssa, ja h ä n  a su u  y k s i n  o m a k o t i ta lo ssa ,  
k a h e k s a n k y t k u u s  tä y t tää .  J a  u lk o s a u n a  ja tällai, e t  e t tä  siellä ei oo k a u p p o ja  e ikä  
m itä än .  N e  p i tä ä  k a ik k i  n i in ku . . .e t  h ä n  p ä r jä ä  siellä, ko sk a  h än e l lä  m u is t i  pelaa.  
M u t t a  hälle  p i tä ä  ka ik k i  se jä r je s tä ä ,  s i ivoo m ise t  ja k a ik k i  tä m m ö se t .

Laura perustelee äitinsä auttam ista sillä, että laitoksessa äiti ei saa kunnon 
hoitoa. Tästä hän puhuu moneen otteeseen ja kuvaa myös, miten hän äitiä 
auttoi jäämällä töistä suoraan hoitokotiin syöttämään ja passaamaan van
huksia, tekem ään samaa työtä kuin varsinaiset hoitajat. Tämä kävi lopulta 
liian raskaaksi.

Lauran kertomuksesta alkaa vähitellen selvitä, että hänen terveydentilansa 
on myös alkanut horjua. Hän kertoo sydänviastaan ja nivelrikostaan, ja sanoo 
odottavansa pääsyä terveydentilakartoit ukseen Toisaalta hän pitää itseään vie
lä vireänä. Hän tietää, ettei "sydänjuttu” yksinään riitä nykypäivänä osoitukseksi 
heikosta terveydentilasta, koska on olemassa hyvät lääkkeet. ”Ne” voivat kek
siä hänelle jotain työtä, johon hän pystyy. Laura kertoo dramatisoimatta ter
veydentilastaan, ja minä tajuan vasta jälkeenpäin, että muutokset terveyden
tilassa ovat saattaneet olla tälle kovaa työtä ikänsä tehneelle naiselle kova pala. 
Ehkä hän on vasta luopumisensa yhteydessä ja myöntäessään, että ei enää jak
sa, tunnustanut itselleen asian oikean laidan?

Ensimmäinen osoitus rumbaan joutumisesta oli määräys työnhakukurssille:

U: No, entäs se työnhakukurssi? Oliks se turhauttava? N o to ta . . . s e  oli siis m u l le  
a ivan  tu rh a u t ta v a .  N i i n k u  siellä m ä  sa n o in k i  sen,  e t tä  m ä  en  nää  m i tä ä n  jä rkee  
om a l la  kohu llan i .  M ä  olin ihan v a n h i m m a s t a  p ä ä s t ä ...(Sanoit sä siitä?) K y llä  m ä  
sano in  työ v o im a to im is to ssa  ja  sitte s iellä haastatteluissa}^i,  ky l lä  m ä  sen n i inku  sa -
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noin. M ä en sitä nää järkevänä itteni kohdalla, jos mä öisin tosiaan jaksanu tehä 
töitä, niin mä öisin tehny. Ja kun kum m ink i mä oonyläkantissa oleva ihminen.

Työnhakukurssm hän määrittelee aivan turhauttavaksi, en nää mitään järkee omal

la kohullani. Sen sijaan kohta alkavalle ATK-kurssille hän kertoo meneänsä omaksi 
ilokseen ja siksi, että saisi oppia. Laura kuvaa välitilassaan olemista seuraavin 
ilmauksin:

M ust tuntuu vaan hassulta, et mä oon, mä oon kaiken aikaa riiputetaan ja...Jos mä 

öisin jaksanu ja m ui ois aika rii ttäny, niin tottakai mä öisin tehny sitä työtä, mistä 

mä tykkään. Koska se oli mulle ku, se on mulle ol lu semmonen tärkee asia, ja sen 

eteen n i inku tehny iän kaiken työtä; Joo koko ajan ni inku kontrollissa ja koko ajan 

niinku työelämään, elämään että tota...; ...musta on ihan hullua, että ruveta mua  

kituu ttamaan ja  tän ikästä ihmistä! Että kun nuorempiakin, nuorempiakin on. Että 

kyllä mä ne ajatukset oon ka ikk i siellä ihan niinku sanonu, ja se on ihan niinku  
ymmärretty, ym m ärre tty  että...Mutta siitä huolimatta... ; E t jä is  tää täl lanen, kos

ka tota ei mua mikään muu tässä olotilassa mua rassaa muuta ku se, että sä oot 
niinku kaiken aikaa vähä niinku varuil las ja  vähä niinku sil lai, et että mitä. Etku 

Lulis se ratkasu, joko  oot työelämässä taikka sitte sä et oo, että jo m p i kumpi.

Laura kuvaa tilannettaan tuputtamisena ja kituuttamisena. Nämä tuntuvat hassuilta 

ja hullu ilta. Mitä näiden sanojen taakse kätkeytyy: vihaa, katkeruutta, stressiä 
vai peräti huumoria? Huumoriinhan sanat varsinaisesti viittaavat. Kuitenkaan 
riiputtam inen ja kituuttaminen eivät herätä humoristisia mielleyhtymiä, päin
vastoin niiden kohteena oleminen herättää ahdistuksen ja nöyryytyksen tun
teita. Tätä vahvistavat myös koko ajan niinku kontrollissa ja kaiken aikaa vähä 

niinku varuillas olemisen ilmaukset.
Lauran näkemykset tilanteen hulluudesta liittyvät ikään:

Ja sitte ni inku aattelee että meiän ikäsiäki just, et kun sen vallan hyvin tietää, me 

on nuorena jouduttu lähtee ja tehty ikämme raskasta työtä. Ja pa r ia  vuoroo työtä, 
mäki oon aikanaan tehny, koska on ollu tiukkaa. Että me ni inku Liietään se työ,

että ei meil oo ollu lomia, ei me oo päästy ulkomaille, ei me eikö ois niinku
järkevämpää käyttää niitä rahoja nuori lle, taata niille sitä, sitä työtä että m i l lä 

hän on elämä eessä, että niitten pitäis ajatel la eteenpäin. Eihän meikälaäinen tartte  
enää, sil on kämppä pään päällä. En mä ainakaan muuta kaipaakaan. Asunto on, 
kun tätä pystys vaan... N i in  kyllä kai, mä sanon, että tämä ikä p itää jo  olla se, että 
ei kai kukaan hullu enää ota tän ikästä ihmistä töihin.

Laura kuvaa oman ikäluokkansa meiksi, jotka ovat nuoresta pitäen tehneet 
raskasta työtä. Nyt on nuorten vuoro, koska meikäläinen ei tarvitse enää työtä.
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Meikäläiselle riittää  k äm p p ä  pään  päällä. H än  m aalaa ne ty ö n an ta ja t h u llu ik s i, 
jo tk a  ovat va lm iita  o ttam aan  tän ikäsen ihmisen tö ih in .

L aura k e rto o  e läm ästä  epäselvässä tilan teessa, jo h o n  h ä n  o n  jo u tu n u t e läke- 
sääd ö s ten  takia. H än o n  itse teh n y t tilan teensa  selväksi työvo im av iranom aisille , 
m u tta  h än en  ei an n e ta  olla rauhassa . Toisaalta L aura on  -  ik ään ty n e is iin  k o h 
d is tu n e id e n  u u s ie n  to im e n p ite id e n  tak ia  ehkä  -  p ääsem ässä  te rv ey d en tilan  
k a rto itu k seen . Laura o n  teh n y t itse p ää tö k sen  lu o p u m ise s taan , h än  on  o llu t 
ak tiiv in en  toim ija. Sen sijaan  "paha ty ö v o im ap o litiik k a” o n  sa a n u t a ikaan  ti
lan teen , jo ssa  h ä n e n  p itää  vasten  tah to aan  pyöriä  ru m b aa .

H aasta tte lu ssa  ei tu llu t ilm i, m iten  p a ljo n  L aura tiesi lu o p u m iu sp ä ä tö s tä  
teh d essään  sen  seu rauksis ta . L au ran  p u h eesta  sa in  sella isen  käsityksen , e ttä  
v a ik k a  h än  olisi tien n y tk in  to tu u d e n , h ä n  olisi v a lin n u t ä id in  h o itam isen , k o s
ka h ä n e n  o m ien  san o jen sa  m u k a a n  ih m issu h tee t ja perh e  ovat hänelle  k a ik 
k e in  tä rke in tä . E hkä h ä n  tu n te e  k u ite n k in  jo n k in la is ta  p e tty m y stä  siitä, e ttä  
y h te isk u n ta  ei tue  h än tä  ta rpeeksi h ä n e n  teh d essään  tärkeää  ho ito ty ö tä , jo ta  
y h te isk u n ta  ei ole h o ita n u t k u n n o lla?  T ätä  lu u lo an i p e ru s te le n  L auran  paljo lla 
v a k u u t te lu l la  r a tk a is u n s a  p u o le s ta .  M y ö s L a u ra n  p u h e e t  ik ä p o lv e n s a  
työ te liä isyydestä  tu lk itsen  kerto v an  p e tty m y k ses tä  ja  jopa  ta rp ees ta  saad a  jo n 
k in la in en  k iitos paljosta  raa tam isesta  ja  jä lk ip o lv esta  h u o leh tim isesta .

K ä ä n n e k o h t i e n  p a i n o a r v o  j a  i ä n  m e r k i t y s  k ä ä n n e k o h d i s s a

K aijan  k u v a u s  ir tis a n o m ise s ta  k e sk ity y  s u u r im m a k s i o sa k s i lr tis a n o m is -  
tap ah tu m ien  ta rk k aan  k u v au k seen . H än  kuvailee ta p a h tu m ia , k e rto o  ep isodeja  

ja esittää  itsensä osaksi ta rinaa  käym ällä  d ialog ia  ty ö n an ta jan  kanssa. K aijan 
k e rto m u s  irtisanom isesta  on  h ä n e n  k o k o  h aas ta tte lu n sa  y d in tä . T ulkitsen e ttä  
hän  o n  o ttan u t y h tey ttä  m in u u n  tu tk ija n a  ke rto ak seen  ju u r i täm än  tarinan . 
Tarina sisältää yhä u u sien  to d is te id en  esiin o ttam ista  v ak u u d ek s i e p ä o ik e u d e n 
m ukaisesta  koh te lusta .

Siskon koko  tarinassa k ään n ek o h d a lla  on  m yös m erk ittävä osa. Se sisältää 
en im m äkseen  o lo su h te id en  ja u u p u m iso ire id en  kuvailua. E pisodeja  siihen ei 
sisälly, ei m yöskään  dialogeja tap ah tu m ien  hen k ilö id en  kanssa. S iskon se lostus 
on  loogista ja asiallista; h än  ei kerro  tun te is taan . H änen  käy ttäm änsä  kieli on  
paikka  paiko in  värikästä (k u rd ilau m assa  lym yilem inen , p u h e  p e lo n  to im istosta, 
"m eistä im ettiin  kaikki irti”). N äistä voi teh d ä  tu lk in to ja  joko  Siskosta hyvänä 
kerto jana tai n iih in  sisältyvistä vo im akkaista  tun teista . S iskon tarina u u p u m ises
ta ei ole n iin  hallitseva hänen  koko  tarinassaan  ku in  Kaijan ta rina  ir tisanom ises
ta. Se niveltyy osaksi eläm ää, ja se kerro taan  yhdessä osassa, om alla paikallaan. 
Sam alla lailla Sisko kertoo  m u is tak in  e läm än  alueista. E nem m än  tun n ereak tio ita  
Sisko k u too  tarinaan  tuk ityö lliste ttynä  o lem isestaan. U u p u m iseen  jo h tan ee t ta-

65



pahtum at ovat osa menneisyyttä; Sisko elää koko tarinassaan tätä päivää.
P irkon tarina keskittyy avioeron aiheu ttam ien  reaktio iden ja  seurausten  

kuvaam iseen. H än ei kuvaa varsinaista käännekohtaa, itse avioeroprosessia 
paljoakaan -  avioeron herättäm iä tunteita sitäkin enem m än. Ehkä Pirkko elää 
vieläkin tätä vaihetta? Avioeron jälkeiseen aikaan kuu luu  tietysti paljon m u u 
takin kuin  tähän yhteyteen poim im ani, suoraan avioeroa kom m entoivat laina
ukset antavat ym m ärtää. Näissä lainauksissa P irkko pohtii avioliittoaan ja te
kem iään om ia ratkaisuja sekä kertoo tunteistaan , jo tk a  m iehen toim inta aihe
utti. Vaikka Pirkko pohtii paljon myös eläm äänsä m uista näkökulm ista käsin, 
esim. äitinä ja  tyttärenä, tu lk itsen  ku itenk in  avioeron olevan P irkon eläm än
tarinan ydinretoriikkaa. H änen eläm änsä m uut tapahtum at peilautuvat p itkäl
ti ju u ri avioeron kautta.

O len nim ennyt Lauran tarinan käännekohdaksi työstä luopum isen. K uiten
kaan Laura ei kerro paljoakaan itse luopum isesta, josk in  hän  perustelee m i
nulle useaan otteeseen luopum isratkaisuaan  palaten yhä uudelleen  äidistään 
huolehtim isen tärkeyteen. Toinen painopiste sijoittuu kuvaukseen "rum bassa 
pyörim isestä”. "Rumbassa pyörim inen” on yksi tapa kulkea välitilassa, ja juuri 
tällaisia kuvauksia alunperin lähdin hakem aan tässä tutkim uksessa. Voiko Laura 
jättää työeläm än taakseen ja  keskittyä nykyisyyteen tai suunnittelem aansa elä
m ään, kun  työm arkkinat eivät päästä häntä irti?

Lauran tarinassa iällä on  keskeinen m erkitys. Hän itse p u h u u  paljon iästään 
suh teessa  työm arkk ino ih in . H änen m ielestään on h u llu a  riip u ttaa  hänen  
ikäistään m ukana. Myös P irkon tarinassa ikä on vahvasti m ukana. Mies löysi 
nuorem m an, ja Pirkko jäi viisikym ppisenä yksin, iässä jolloin on vaikeaa aloittaa 
alusta sekä parisuhteessa että työssä. Ikä on siis k ie tou tunu t sukupuo leen , nai
sena olem iseen, m ikä tekee naisesta uhrin  nykyisessä sukupuolijärjestelm ässä 
(m iehen valta valita nuorem pi ja  jä ttää entinen vaim o tyhjän päälle). Kaijan 
tarinasta luen katkeruuden  ilm auksia suhteessa nuoriin  työnantajien edusta
jiin. Hän nimeää yhdessä puheenvuorossa valtakunnan päälehden osasyylliseksi 
kiilan lyömisessä sukupolvien  välille. Siskon tarinassa ikä ei nouse keskeisek
si. Hän ei m m eä m yöskään saneeraustapahtum issa ikää m erkittäväksi tekijäk
si.
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TYÖ OPETTAA NAISEKSI

” M i n k ä  n u o r e n a  o p p i i . . . ”

Vaikka itse k u u lu n  sam aan ikäluokkaan kuin haastateltavani, heidän p u 
heensa työnteosta ja vastuunotosta varhaislapsuudesta lähtien kuulos
taa  k o r v is s a n i  k u in  to is e s ta  m a a ilm a s ta  tu le v a l ta .  Ja  to is e s ta  

m aailm astahan se tuleekin. M inä olen syntynyt keskiluokkaiseen perheeseen, 
jossa sananlasku nuorena vitsan vääntäm isestä kuului vanhem pieni sukupo l
ven eläm ään ja koulunkäynti oli varsinaista lasten työtä. Työntekona en voi 
pitää edes sitä, että välillä auttelin  äitiä leipom is-ja siivoustöissä ja  pid in  veljiäni 
silmällä.

V uonna 1960, jo llo in  suuren ikäluokan vanhim m at täyttivät 15 vuotta, Suo
messa työskenteli 1529 14-vuotiasta ja 76178 15-19-vuotiasta  tyttöä jossakin 
am m atissa. V uonna 1970 vastaavat luvut olivat jo  pienem m ät: 14-vuotiaita 
laskettiin olevan työm arkkinoilla enää 154 tyttöä ja 15-19  -vuotiaita 69064  
tyttöä. N uorem pien  kohdalla pudo tus jo h tu i pitkälti vuonna 1967 säädetystä 
laista, jossa n u o rte n  ty ö n tek ijö id en  suo je lem isesta  sääde ttiin  työsuh teen  
vähim m äisiäksi pääsääntöisesti 15 vuotta. Lisäksi laki oppivelvollisuudesta oli 
pitkällisten m utk ien  jälkeen alkanut vaikuttaa ym päri Suomen. Jo vuonna 1948 
oli säädetty laki oppivelvollisuuden pitenem isestä kuudesta  vuodesta kahdek
saan vuoteen ja vuonna 1957 kun n at velvoitettiin järjestäm ään opetusta kan 
salaiskoulun nim ellä, m utta erilaisten perustelujen turvin kunnat pystyivät lyk
kääm ään lain voim aantuloa niin, että vasta 1970, kun  uusi peruskouluasetus 
annettiin , oltiin valm iita turvaam aan suositeltu oppivelvollisuusm äärä. (Rahi
kainen 1999, 3 3 8 -3 4 1 )

Prosenteiksi m uute ttuna: vuonna 1950 5.7%  ja vuonna 1960 3.1%  14- 
vuotiaista tytöistä oli työeläm ässä, ja vuonna 1970 luku oli enää 0.3%. 15-19- 
vuotiaista tytöistä oli sen sijaan työeläm ässä vuonna 1960 m elkein puolet ja 
vuonna 1970 vähän yli kolm annes.

Edellä olevat luvut kertoivat tilanteen varsinaisilla työm arkkinoilla. Tilanne 
on toinen, kun  tarkastellaan lasten työskentelyä kotitiloillaan m aaseudulla. Pirjo
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Korkiakangas (1996) tutki erityisesti maaseutuyhteisöön sijoittuvia lapsuuden 
muistoja. Hänen haastattelussaan vuosina 1940-1954 syntyneistä naisista 32 
% oli aloittanut työnteon 3 -6  -vuotiaana, 44 % 7-9  -vuotiaana, 23 % 10-12 - 
vuotiaana ja 1 % 13-16 -vuotiaana (Korkiakangas 1996, 81). Maatiloilla työs
kentelivät pääsääntöisesti kaikki lapset "heti kun kynnelle kykenivät”. Tilan 
koko vaikutti jonkin verran asiaan.

Enää ei voisi kuvitella, että 9-vuotias pantaisiin yksin vastuuseen päivät pit
kät kaksivuotiaasta lapsesta. Tai tapahtuuhan tällaista, mutta ammattikasvattajilla 
ja lastensuojeluinstituutiolla on tähän paljon sanottavaa. 1970-luvulla, jolloin 
tutkimukseni naisilla oli omia lapsia, tilanne oli jo toinen. Suhtautuminen lap
suuteen ainutkertaisena aikana, johon ei pitäisi kuulua vastuunottoa jaerheen 
hyvinvoinnista, alkoi olla itsestäänselvyys. Sitä paitsi yleisen hyvinvoinnin kasvu 
ja ammattiin kouluttautum isen tärkeyden tiedostaminen edistivät lapsuuden 
pitämistä lapsuutena, ei-aikuisuutena. Tutkimukseni naiset elivät siis lapsuut
taan murroskohdassa. Seuraavassa tarkastelen, miten he itse arvioivat työnteko- 
aan ja varhaista vastuunottoaan perheen hyvinvoinnista. Naiset kertovat, min
kälaista työtä he tekivät lapsena ja miten he sen kokivat.

K otona ja  vieraissa töissä

N o  se on  o l lu  ih a n  s e m m o n e n ,  e t tä  k u n  on  tu o  p a k o l l in e n  k o u lu  a i k o n a a n  lo p p u n u ,  
sit on  ollu t o m m o n e n  k ö y h ä  p e r h e  j a  si l leen,  oli p a k k o  p ä ä s tä  tö ih in ,  t i e n a a m a a n .  
E ttä  m ä  o on  sillä m e n n y  sille a lalle. N e l j ä to i s t a v u o t i a a n a  a lo t ta n u .  (Leena)

T u tk im u k sen i n a ise t ovat en im m äk seen  lä h tö is in  n iu k is ta  o lo is ta , 
pienvieljelystiloilta (9 naista) tai työväenluokkaisesta kodista (7 naista). Kaksi 
naista oli lähtöisin pienvirkamieskodista (kauppias ja poliisi), joskin toisen 
vanhemmat olivat eronneet, kun haastateltava oli pieni. Neljän naisen toinen 
tai m olem m at vanhem m at olivat kuolleet heidän lapsuudessaan. Kolme 
työläiskotien kasvateista kertoi äidin olleen kotona. Tällöin perheessä on ollut 
niin monta lasta, että äidin kotiin jääminen tuntuu ymmärrettävältä tästä nä
kökulmasta. Kahden haastateltavani lapsuudenperheessä oli ollut peräti yh
deksän lasta, yhdessä kahdeksan, yhdessä seitsemän )a yhdessä kuusi lasta. 
Kolme haastateltavistani olivat ainoita lapsia. Keskimäärin lapsuudenperheissä 
oli neljä lasta.

Naiset kuuluivat pääsääntöisesti ainakin jo vuonna 1970 työssäkäyvien 
nuorten naisten joukkoon -  tosin jotkut heistä saattoivat olla myös koulutuk
sessa. Neljä naisista oli lähtenyt maailmalle ansaitsemaan leipänsä 14-vuotiaa- 
na, lapsenlikoiksi tai myyjiksi kuten Leena. Myös 15-vuotiaana työelämässä



oli jo neljä haastateltavaa. 1 6 -1 7-vuotiaana viisi ja 18-19-vuotiana loput viisi 
nuorta naista oli tienaamassa toimeentulonsa. Jotkut saattoivat työskennellä 
aluksi vain vuoden verran esimerkiksi lapsenlikkana tai myymäläapulaisena, 
jotka olivat yleisimmät ammatit tähän aikaan tämän ikäisillä tytöillä (Rahikai
nen 1999), ja  käydä vuoden-pari kestäneen am m attikoulutuksen tämän jäl
keen. Tämän jälkeen työelämä jatkui useimmiten uudella uralla.

Töiden kuvauksista olen poim inut seuraavanlaisia töitä haastateltavien it
sensä sanoin:

1 'm ää sit jouduin h o ita m a a n  ja enemmän tekemään”
2 ”kun oon kynnelle kyenny, niin k a ik k ia  h o m m ia  tekemään le ipom isesta  lähtien”
3 ”ko tia p u la isen a  hoidin koko huushollin asiat siilon”
4 "olin täm m ö sen  ison p e rh een , ed u s tu sp e rh e e n , t a lo u d e n h o i t a ja  
viistoistavuotiaana”
5 ”Must oli tuo le ip o m in en k in , kun tehtiin ihan hirveen iso taikina aina. Niin 
must tuntu, että kädet ei kestä vaivaamista. Kyllä se oli vaan tehtävä.”
6 ”P iik a n a k in  olin L:ssa siilon ihan viijen-kuuentoista, kun mä linjasta jäin, kotia 
kuljin, yötä olin kotona, ja siellä äit aina varas ihtesä tien varteen lypsyämpärin 
kanssa, et piti heti jo jäähä siihen r ip su m a a n . Ja piti olla riihessä p u im a ssa ."
7 "sit jo  viistoistavuotiaana mä olin jo siellä toista vuotta mun enolla sit p iika n a "
8 ”kun minäkin olin ihan kymmenvuotiaasta ottamassa lau to ja  saha lla  ja  höylä llä  
va sta ssa”
9 ”mä lähin Ruotsiin sitte aika äkkiä, kun mulle yks täti sano, että siellä on 
tämmönen lapsenp iian  paikka”
10 ”Mut tääkin tarina alkaa jo siitä, että mää oon ollu kolmetoista, kun m un äiti 
kuoli ja mä jouduin kotona tekee kaikki. Meil oli omakotitalo, jouduin siivoom aan  
ja tekee  ru u a t ja k ä y m ä ä n  ka u p a ssa  "
11 ”mun tehtäviin siilon kuulu p u itte n  k a n to , sanotaan että ihan kaheksan van
hasta lähtien, ja kuulu niinku ru u a n  la itta m in e n  ja  a s tio itten  p e se m in e n  ja k a h v in 
keitto  ja sitte tuota ka u p a n  la ttian  p ese m in e n "
12 ”minun piti p ittä ä  huolta  nä itten  s isarien  lapsista"
13 ”mä siilon leivoin  ja tein semmosta, ja tietysti kesällä oli heinäpello t ja ka sv i
m a a t"
14 "lypsää  leh m ä t ja ho itaa"
15 ”eikä ollu mukavuuksia, kaikki piti kantaa vedet, vedet sisälle ja toiset 
ulos ja tekemään ihan kaikkee, le ivo ttiin  kaikki kotona ja”
16 "vähä joutunu olee sellanen k a k k o sä iti”
17 "tehtiin aitaa siellä, teh tiin  p o l t to p u i ta p a  oikeen metässä tekemässä rankoja ja 
sitten ky lvö tö itä "

Tässä luettelossa esiintyy melkein kaikkien haastateltavien vastaus; joiltakin
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on usem pi lainaus. U seim m at kertoivat kotitaloustöistä: leipom isesta, ruuan 
laitosta, siivoamisesta, kaupassa käynnistä jne . Toiseksi kerrotaan m aatalous
töistä: lypsämisestä, karjanhoidosta, h e in ä - ja  kasvim aatöistä, jopa kylvöistä ja 
po lttopu iden  hankinnasta. Sisarten lasten ho idosta kertoo yksi (rivi 12) ja 
kakkosäitinä olemisesta yksi (rivi 16). Tosiasiassa m uissa yhteyksissä kävi ilmi, 
että sisarusten ho itam inen  oli n iin  itsestäänselvää, että siitä m ainittiin  vain 
ohim ennen. Vain jos siihen liittyi jotain erityistä, siitä kerrottiin  tarkem m in. 
K akkosäitinä to im inut Sisko oli yhdeksänlapsisen  perheen vanhin  tyttö, joka 
m uisteli järjestäneensä koululeikkejä nuorem m ille sisaruksille, koska hän  piti 
opettajana esiintym isestä. Sen sijaan M aaritin mielestä sisarusten hoitam inen 
esti häneltä koulunkäynnin . Lapsenlikkana, piikana tai kotiapulaisena varsin 
nuoresta  lähtien on ollut kolm e naista.

Kaija on tehnyt varsinaisen lapsenlikan uran , joka alkoi hänen olleessaan 9- 
vuotias ja päättyi 16-vuotiaana hänen  päästyään kauppakou luun . Ura alkoi 
naapurien  lasten hoidolla kesäisin, ja neljätoistavuotiaana, kou lun  päätyttyä 
ja tk u i n iin , että hän  m u u tti k o k onaan  pois ko toaan . Tällöin hänestä  tu li 
kotiapaulainen, jo llo in  hän  hoiti lasten lisäksi koko huushollin . Viisitoista
vuotiaana hän kertoo olleensa ison perheen, edustusj^erheen ta loudenhoitaja
na, jolloin hän teki ruokaostoksia m yöten kaikki kotitaloustyöt.

Kun eräs haastateltava kertoo mää sit jouduin enemmän tekemään ja  hoita
maan (rivi 1), oletan ilman m uuta, että tekem inen ja  ho itam inen  käsittää ko ti
taloustyöt ja sisarusten hoitam isen. Haastateltava on ensin m ain innu t olleensa 
vanhin lapsista, ja hän  on työväenluokkaisesta kodista. Tehtävien jako, jonka 
m ukaan  varsinkin vanhin tytär toim ii perheessä äidin apulaisena ja  jo u tu u  
o tta m a a n  s u u re m m a n  v a s tu u n  k u in  n u o re m m a t s is a r u k s e t ,  to is tu u  
haastateltavien puheessa. Tämä on m inullekin niin tuttua, että huom aan pitäväni 
sitä m elkein itsestäänselvänä.

K orkiakankaan (1996, 144—1 5 4 ) haastattelujen m ukaan vuosina 1940-1954  
syntyneiden tyttöjen kotipiirin  työt yleisyysjärjestykseen luokiteltu ina olivat: 
kotitaloustyöt, maanviljelystyöt ja puutarha- ja pihatyöt. M aanviljelykseen liit
tyviä töitä muisteli täm än ikäluokan naisista 45% , karjanhoitoon  oli osallistu
nu t kolm annes. K otitaloustöitä oli tehnyt 80% haastatelluista. Korkiakangas 
yllättyi siitä, että sisarusten hoitam isen lapsuusaikaisena työnään m ainitsi h ä 
nen haastatelluistaan vain noin  kym m enesosa. H än arvelee, että sisarusten  
ho itam inen  on ikään k u in  hu o m aam atta  lim ittyny t jokapäiväisen  eläm än 
rutinoituneeseen ku lkuun  sam alla tavalla ku in  erilaiset huolto - ja hoivatehtävät 
kuuluvat edelleenkin naisten arkipäivän ku lkuun . (Korkiakangas 1996, 159) 
Sen sijaan hänen käyttäm issään m uissa tu tk im usaineistoissa tuli esiin paljon 
m uistoja p ienem pien sisarusten hoitam isesta.
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”M a muistan.

Henkilökohtainen muisto, joka keskittyy johonkin ainutlaatuiseen tai toistu
vaan tapahtumaan, tarjoaa elävän samaistumisen paikan kertojan elämään (Ko
sonen 1998). Haastateltavat kertoivat kuitenkin vähän tässä ja  muissakin yhte
yksissä henkilökohtaisia muistojaan. Arvelen sen liittyvän suurimmaksi osaksi 
kyselemisen tapaani. Kysyin enimmäkseen tyyliin: "Jouduitko tekemään lap
suudessa työtä?" Vastauksena oli, että töitä tehtiin paljon ja luettelo erilaisista 
töistä. Jos olisin kehottanut muistelemaan lapsuuden töitä, vastaus olisi voinut 
olla vähemmän luettelonomainen. Haastatteluvaiheessa en ajatellut kovin pal
joa kerronnan muotoja ja rakenteita enkä sitä, miten kysymisen tapa vaikuttaa 
vastauksiin. Kysymällä lapsuuden töistä ajattelin saavani taustaa aikuisiän 
työkokemuksille; olin kuitenkin enemmän kiinnostunut nykypäivästä kuin 
lapsuudesta.

Muistolle on tyypillistä, että se alkaa sanoilla "mä m uistan” tai "kerran" (Uk
konen 2000). Seuraavassa esittelen neljä muistoa, joista etsin kertojan omaa 
arviota työnteosta.

Md m u is ta n ,  a su t t i in  tossa, m u n  isä oli v e tu r in k u l j e t ta ja ,  e d e s m e n n y  jo ,  ni asuttiin 
tossa, n u o  p u u t a lo th a n  oli v ie lä k in  tossa ra u ta t i e a s e m a n ,  s i inä  a s e m a la i tu r ia . . .n i in ,  
siellä a s u t t i in  n iin m ä ä  v i iden  v a n h a n a ,  ä i t i  a n to  p a n k k i k i r j a n  ja k ir je e n ,  m ä ä  
k ä v in  jo p a n k i s s a ,  k u n n a n  s ä ä s tö p a n k is sa .  S iellä  oli t u t tu  tä ti ,  j o n k a  lu okse  m ä  
m e n in  j a  h a in  rahat.  Ja  k a u p a s s a  j o u v u i n  k ä y m ä ä n  j a  to ta  I lo i taan  ih a n  a ik u is te n  
asioita .  K u n  äit i  oli n iin  k i in n i  s i t te  sen  p ie n e n  k a t r a a n  k a n s s a  j a  isä oli v u o r o t 
yössä ,  e t tä  ty ö  oli siilon, k u n  ju n a t  k u lk i  e ttä. (Sisko)

Siskon muisto liittyy' kakkosäidin tehtävien täsmentämiseen. Hän on jo viiden 
vanhasta käynyt pankissa ja kaupassa, suoriutunut aikuisten tehtävistä -  ku
ten hän tästä hetkestä käsin arvioi. Ensin hän kuvaa asuinympäristön, paikan
taa tapahtumat. Hänen muistonsa ei koske ainutkertaista tapahtumaa, vaan 
siitä saan käsityksen toistuvasta ja yksityiskohdiltaan mieleen syöpyneestä, jopa 
rutiininomaisesta tehtävien suorittamisesta. Sisko muistaa jopa minkä pankki- 
yhtymän pankki oli kyseessä ja että pankissa oli töissä tuttu täti, jonka kanssa 
asia hoidettiin. Sisko ei esitä arviota työnteon sopivuudesta lapselle. Hän ei 
kerro, mitä hän lapsena ajatteli tai tunsi toimitellessaan aikuisten asioita. Sen 
sijaan hän selittää, voisi sanoa jopa puolustelee, joutumistaan osallistumaan 
vastuunkaantamiseen jo viisivuotiaasta: äidillä oli hoidettavana lapsikatras ja 
isä oli vuorotyössä. Hän siis tarkastelee asiaa aikuisen ymmärryksellä, ei pie
nen viisivuotiaan minänsä näkökulmasta.
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Ja  sitte h irveen  h a n k a la ,  e t tä  m y ö h e m m ä s s ä  vaiheessa,  k u n  m ä  olin jo ta in  k a h e n -  
k o lm e n to is ta  van ha ,  niin ois t e h n y  mieli l ä h te ä  u im a a n  pä ivä l lä ,  k u n  ty t tö k a v e r i  tuli  
h a k e m a a n ,  m u t te i  pä ä ssy  e n n e n  k u n  oli t e h ty  työ t  loppuun .  J a  sitte illalla a ina  Joka  
ilta pesti in  k a u p a n  lattia. M ä  k e r ra n  aa t te l in ,  e t tä  en  n y t  k y l lä  noita l e h m ä n p e r ie n  
ko h u l ta  pese  tota latt iaa, m ä  v äh äse n  n i in k u  laistan,  ni äiti  h u o m a s ,  n i in  se pesetti  
toiseen k e r ta a n  k a u p a n  latt ian. (Naurua) (Marjatta)

M arjatta, joka  oli a ikaisem m in haasta tte lussa  lue tellu t työnsä, kertoo 
lainauksessa muistonsa kaupan lattian pesemisestä. Oikeastaan varsinainen 
m uisto on tekstinä vain parin  rivin m ittainen ja alkaa sanalla "kerran”. 
Lainauksen alussa Marjatta pohjustaa muistoaan. Hän kertoo, että tietyssä iäs
sä hän olisi tehnyt tyttökaverinsa kanssa jotain mieluisampaa ennemminkin 
kuin kotitöitä -  ankaran kurin alla, kuten hän myös minulle kertoi. Niinpä 
kerran hän yrititti petkuttaa äitiään jättämällä yhden kohdan lattiasta pesemättä. 
Mutta äiti huomasi ja pesetti koko lattian uudestaan. Tulkitsen, että muisto 
kerrotaan lisätueksi ja esimerkiksi kodissa vallinneesta ankarasta kurista. Mar
jatta nauru tässä yhteydessä ihmetyttää. Hän nauroi yleensäkin paljon kertoes
saan asioista, joiden minä tulkitsen kertovan raskaasta elämästä. Ehkä nauru 
kertoo hämmennyksestä tai yrityksestä peittää tuskallisia tunteita. Hän ei ar
vostele vanhempiaan muissakaan yhteydessä, m utta kertoo sen sijaan totea
vaan sävyyn lähdöstään kotoa muualle opiskelemaan ankaraa kuria pakoon.

M ä  m u is ta n  k u n  olin k a k s to is ta v u o t ia s  si ilon, k u n  tos iaa n  äiti oli la itoksel la  s a a m a s 
sa  sitä siskoo, m in  ky l lä  m ä  siilon k o u lu s ta  jo u v u in  o le m a a n  pois  ja ho i ta a  leh m ä t ,  
meil lä  oli k o lm e  lehm ää .  L y p sä ä  l e h m ä t  Ja hoitaa. M u n  m u m m o  asu siilon kyllä  
likellä, e t tä  se ois tu ik i  k y l lä  u u t ta a n ,  m u t ta  kato ,  m ä  olin e t tä  k y l lä  m in ä  p ä r jä ä n ,  
ky l lä  m in ä  p ä r jä ä n ,  e t tä  ei tarv i i  m u m m o a  siinä. E ttä  k ä v ih ä n  se tietysti  k a t to m a s sa  
m utta . . .  (Laura)

Lauran töitä olivat kodin askareet ja maataloustyöt. Jälkimmäisistä hän kertoo 
muiston ajalta, jolloin äiti oli synnyttämässä pikkusiskoa. Laura joutuu ole
maan koulusta pois ja hoitamaan karjan. Mummo tarjoaa apua, mutta Laura 
sanoo pärjäävänsä yksinkin. Minä luen muistosta ylpeyttä yksin pärjäämisestä, 
lurura ei arvioi saamaansa varhaista vastuuta taakaksi vaan haasteeksi. Koska 
muisto on vieläkin elävä, haasteesta suoriutum inen on mahdollisesti ollut kan
tava voima Lauran elämässä. Tulkintaani tukee kaikki se, mitä Laura kertoi 
m uutenkin elämästään ja tämän hetkisestä tilanteestaan. Laura kertoi paljon 
toisista ihmisistä ja asioista huolehtimisesta, mikä tällä hetkellä kulminoitui 
dementoituneesta äidistä huolenpitoon.

S it  ku  se m c iä n  p i ika  sa irastu ,  niin m ä h ä n  tein... m eil  oli y k s  s e m m o n e n  miesh iero ja ,
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sem m onen  kaukanen sukulainen, joka tykkäs Leka kotitöitä. M ä kerran tulin koulus
ta j a  sano, no kyllä tyttö pää s nyt huokeella. Se oli s i ivonnuja leiponu (n au ru a ). M ä  
että niin onki, et kuus kilometriä oon kävelly edestakasin kouluun. Ois pitäny sitte 
vielä siivota kotona siilon lauantaina ja leipookin mahollisesti. (M aija)

M aijan m u is to  kerto o  a in u tlaa tu ises ta  tap ah tu m as ta . K erran lau an ta ipä ivänä  
s u k u la in e n  tu lee ta loon  ja  tekee M aijan työ t, siivoaa ja le ipoo , sillä a ikaa k u n  
täm ä o n  k o u lu ssa . M aija m y ö s esittää  n a u ra e n  täm än  m u is to n . Ja m yös täm ä 
n a u ru  h ä m m e n tä ä  m inua . N a u ru n  jä lk een  k ah d esta  seu raav asta  lauseesta  y ri
tän  tu lk ita  M aijan  arv io ta  siitä, e ttä  lau an ta in a  k o u lu n  jä lk e e n  od o tti y leensä 
s iiv o am in en  ja le ip o m in en . K o u lu m atk an  p itu u d e n  e s iin tu o m in e n  ja s a n a n 
va lin ta  ”ois p itän y  sitte  vielä", ke rto v a t m in u lle  taakasta  ja  e läm än  ra sk au d es
ta. M aijan  tapa  k erto a  e läm ästään  sisälsi o sitta in  ep ä su o raa  v iestin tää . H än  ei 
k e r to n u t a in a  su o raan  k a tk e ru u d e s ta a n , m u tta  k u ite n k in  m in u lle  tu li k a tk e 
ru u s  m ieleen . Toisaalta M aija an taa  ym m ärtää , e ttä  ty ö n tek o  lap sena  o n  a n ta 
n u t m allia  työe läm ään , m u tta  to isaalta  p a ik k a  p a ik o in  tu lk itse n  h ä n e n  k e rto 
van  m yös ko v an  ty ö n teo n  negatiiv isista  puo lista . K un kysy in  M aijalta, m illa i
sia o d o tu k s ia  h ä n e e n  k o h d is tu i su k u p u o le n sa  ed u sta jan a , m illa in en  oli k o d in  
v ies tittäm ä n a isen  m alli, h än  vastasi, e ttä  se on  tu llu t hän e lle  " lu o n n o s ta an ”, 
koska  k o to n a  h ä n  teki ka ikk ia  h o m m ia  le ipom isesta  läh tien . Työ siis o p e ttaa  
h ä n e t na iseksi?

Mä muistan ikäni, kun mä eka kerran siilon ennen kahtatoista ikävuottani menin 
yhteen perheeseen hoitaa paria lasta. Ja ne huomaski, että mä oon aika topakka, niin 
ne pisti m ut navetalle. Ja maila ei ollu kumppaneita, niin m ä sanoin isälle, että anna  
mulle sen verran rahaa, että m ä saan kumisaappaat ostettua ennen kun mä saan 
tilin. Niin isä sano, että oota se tili ensin, osta kumisaappaat niin sä huomaat, mihin  
sun rahat ruppee riittämään. Ja siilon mä aattelin, et ootahan ukko, mä en ikinä 
vippaa suita rahaa, enkä pyyä. M ä näytän sulle, että mä pärjään. Et se on niinku 
jääny mulle, et se ei antanu, se oli niin nuuka. Ja minä oon toisaalta taas periny siinä 
mielessä huonoja piirteitä. Nuuka, se on ihan hyvä jos on taloudellinen ja tarkka. 
Mut mä oon ollu vähä samanlainen lapsia kohtaan, näin jälkeen päin kun aattelee. 
Ois pikkusen voitin olla niin, että ei heti lyö jarruja, että vähän  suosiommalla. Siitä 
mä oon saanu moitteita. (A nneli)

A nnelille  o n  jä ä n y t m ie leen  isän  su h ta u tu m in e n . Isä ei su o s tu  la in aam aan  h ä 
nelle rah aa  navetta tö issä  ta rv ittav iin  k u m isaap p a is iin . M uistossa  A nneli kertoo  
itsestään  s isu u n tu n e e n a  ja  p ärjäävänä  (ootahan ukko, mä näytän sulle, että mä  
pärjään). H än  arvio i isänsä  n u u k a k s i , m u tta  to teaa  itse p e r in e e n sä  sam an  
n u u k u u d e n . T äten  h ä n  k ään tää  sy y tö k sen  isän  to im in taa  k o h ta a n  itseensä: 
h ä n k in  o n  m ielestään  o llu t liian n u u k a  su h teessa  o m iin  lapsiinsa. T äm än  m u is-
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ton taustalla oleva kasvatusfilosofia liittyy oppiin taloudellisuudesta ja tark
kuudesta rahan käytössä -  m inkä Annelikin nostaa esille. Lainan ottaminen ei 
liity taloudellisuuteen ja tarkkuuteen.

Episodisissa muistoissa muistellaan varhaista vastuunottoa perheen hyvin
voinnista, työnteon pakkoa ennen leikkiä ja vanhempien ankaruutta. Muistot 
pienistä tapahtumista siis tukevat yleistä muistelua. Episodi kautta pystymme 
saamaan selkoa, minkälaista elämää lapsuuden töiden luettelon taakse saattaa 
kätkeytyä. Muistojen kertominen antaa myös muistelijalle m ahdollisuuden tulla 
ymmärretyksi ja kuulluksi ihmisenä, jolla on oma historia. Koska taj:>ahtuma 
muistetaan, sillä on merkitystä muistelijalle.

S o peu tu m inen  j a  kapinointi

Henkilökohtaisista muistoista löytyi jonkin verran kertojan suoraa arviota ta
pahtumasta. Etsin lisää arviointia sisältävää puhetta muunlaisesta kerronnasta 
ja kysyn, miten nykyajan lapsuuskäsityksen valossa naiset arvioivat varhaisen 
työnteon merkitystä. Kerrotaanko töistä positiiviseen vai negatiiviseen sävyyn? 
Etsin  m yös työn teon  k u v auksista  ilm auksia , jo tka voisi tu lk ita  joko  
sopeutumiseksi tilanteeseen tai kapinaksi ja vastarinnaksi.

No, ei n y t  si l lai  k o k o  a ja n ,  m u t t a  to ta  m ä  t ie ty s t i  k u n  oon  v a n h in  ja  s isko  on  m u a  
neljä  j a  p u o l  v u o t ta  n u o r e m p i ,  n iin  m ä ä  sit  j o u d u i n  h o i t a m a a n  j a  e n e m m ä n  t e k e 
m ä ä n .  M u t t a  en  m ä  ti iä, ei s i tä  n iin pa l jo  j o u t u n u ,  e t tä  s i i tä  m i t ä ä n  s e m m o s t a  on  
tu l lu  hä ir iöö .  M u t t a  musta se on to isaa l ta  ihan  te r \ 'e e l l i s tä k i , e t tä  on p i t ä n y  tehä  
k o to n a ,  k u n  n y k y a j a n  te n a v ie n  ei v issi in  ta rv i i  t ehä  j u u r  m i tä ä n ,  n iin  ei s e k ä ä n  oo  
h y v ä .  (Soile)

Soilen vastauksessa kysymykseeni lapsuuden töistä, silmääni pistää sana 'tie
tysti’. Tietysti’ kertoo minulle, että Soilesta kuului asiaan, että j o u t u  h o i ta m a a n  
ja  e n e m m ä n  t e k e m ä ä n ,  koska hän oli vanhin lajisi. Soile kertoo myös arvionsa 
lapsuuden aikaisista töistä: ei s i tä  n iin pa ljo  jo u tu n u ,  e t tä  siitä m i tä ä n  s e m m o s ta  on  
tu l lu  häiriöö. En ollut kysynyt Soilelta, miten hän koki työt lapsena. Kuitenkin 
Soile ilmaisee häiriön kieltämisellään luulonsa, että minä oletan, tai että nyky
ään oletetaan, että töistä lapsena koituisi häiriötä. Hänen mielestään on ihan  
t e rvee l l is täk in ,  e t tä  on p i tä n y  tehä  ko to na .  Soile vertaa omaa sukupolveansa ny
kyajan "tenaviin”, jotka eivät joudu tekemään juuri mitään. Toisaalla Soile ku
vasi lapsuuttaan onnelliseksi; heidän kodissaan harrastettiin musiikkia, ja 
lapsiakin kannustettiin soittamaan ja laulamaan. Ehkä työnteko olisikin liitet
tävä lapsuuden perheen m uuhun elämään ja ilmapiiriin; kokemuksia työnte
osta ei arvioida pelkästään työn rankkuuden mukaan.
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Se että nää tekemiset ja  olemiset ja selviytymiset, mä minkun tartun. Ehkä kun 
mä oon maaseudun kasvatti, j a  mun isä oli sairas, ei pystyny ni inku ruumiilliseen 

työhön, niin tuota meillä oli pientila, niin äiti  teki kaikkea mahollista, m itä pienti lalla  
on. (Myös niin kutsutut miesten työt?) Kyllä. Koska meillä oli muutama lehmä, 

tehtiin aitaa siellä, tehtiin polttopuita, kaikkea tällasta. Ja oikeen metässä tekemässä 

rankoja ja sitten kylvötöitä. Siilon meillä ei tietysti ollu koneita, pienti la kun on, kaik

ki käsin tehtiin, kylvötyöt, apulannan kylvöt keväisin ja vil jan kylvämiset. Sitten kun 
he ei saanu muita lapsia kun minut, terveydellisistä syistä, min tuota mä olin todella 

hurjan toivottu, ne oi ollu yheksän vuotta naimisissa, mä olin todella toivottu laps. 
M utta  se kuitenkin, et pienti lalla ois ollu jostak in syystä vähä näppärämpi, että se ois 

ollu poika. Ei sitä sil lai mulle tuotu ju lk i,  koskaan mä en oo kokenu sitä, et minuun ois 
oltu pettyneitä. M u t  isä painotti myös, että kaikkia töitä täytyy osata myös tytön 

tehä.Ja hän opetti minulle heinän siemenen kylvämistä lähtien kaiken mahollisen. Ja 

tuota siihen ehkä perustuu se, että minä todella tykkään tehä mitä tahansa työtä. 

(Kaisa)

Kaisan selostuksesta lapsuuden töistä ja suhteestaan vanhempiin välittyy ar
vostus ja kiitollisuus lapsuuden kotia kohtaan. Selostuksellaan hän perustelee, 
miksi tykkää tehä mitä tahansa työtä. Hän on joutunut ja häntä on kannustettu 
tekemään maatilalla sekä n iin  sanottuja miesten että naisten töitä. Esikuvana 
on o llu t oma ä iti, jolta hän kertoo saaneensa positiiv isen kokemuksen 
naiseudesta. Lapsuuden työt ovat olleet oppia myöhempään elämään, eikä Kaisa 
moiti töitten raskautta. Edes toteamus siitä, että poikalapsi olisi ollut ainoana 
lapsena "vähä näppärämpi” , ei saa jatkoksi arviointia. Kaisa puhuu töistä vas
tauksena kysymykseeni, joka koski naisen malleja ja omaa naiseutta. Hän tyk

kää olla nainen, mutta ei pidä itseään "naisellisena” tai "tyypillisenä” naisena. 
Kaisan puheenvuoro edustaa töiden kasvattavan puolen korostamista. Työt 
voivat kasvattaa sukupuolten väliseen tasa-arvoon: kaikkia töitä täytyy osata 
myös tytön tehä.

Niin , ja sit ku määki olin nuori tyttö, ni mä olin ni inku näitten sisarien lapsien jou

kossa vanhin. N i in  minulle aina annett iin se vastuu, että minun pit i  pittää huolta 

niistä sisarten lapsista. Et jos jota in tuli , niin minä sain komennusta ja tota silleen 

niinku mulla  se vastuu on opittu jo siellä lapsuudessa että ja se semmonen joukon  

johtaminen. (Eila)

Eila kertoo oppineensa vastuun ottamisen ja joukon johtamisen lapsuudessa, 
mutta ei arvioi sitä, oliko tämä aikanaan tai myöhemmin elämässä hyvä vai 
huono asia. Kerronta on sävyltään neutraalia. Hän korostaa saamaansa oppia 
samassa yhteydessä, jossa puhuu yhteydenpidostaan sukuun, n iih in  sisaren 
lapsiin, jo ita hän lapsena hoiti. Kun kysyin johdattelevan kysymyksen varhai-
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sen vastuunkannon vaikutuksista, Etla myöntää, että häneltä jäi nuoruusikä 
melkein elämättä, murrosikä ja kapinointi kokonaan väliin.

Pirkko -  jonka kerrontaa en esittele kuitenkaan tässä -  kertoo myös varhai
sesta vastuunotostaan. Pirkosta tu li äitinsä kuoltua isänsä ja veljensä talouden
hoitaja. Pirkko reflektoi enemmän asiaa ku in  Eila. Tiivistäen hän kutsuu lap
suuttaan paskaksi jaksoksi elämässään ja isäänsä vanhaksi kannoksi.

...sit jo viistoistavuotiaana mä olin jo  siellä toist vuotta mun enolla sitte piikana. 
N i in  ei yhtään aateltu, et paljoko sen ikänen tyttö jaksaa tehä. Et tavallaan se 
lapsuus j ä i  aika lyhkäseks sitte, mutta mä sitte näin kaikkee ja koin sellusta muka

vaa, että en mä sitä nyt... ihan mukavaakin. M u t ta  ikävä tietysti tuli. M u t ta  että 

tytöt la itett iin tekemään enemmän, kun m inäkin olin ihan kymmenenvuotiaasta  

ottamassa lautoja sahalla ja  höylä llä vastassa, n i in  voi vähän kuvitella, että kun 

kaksnelosia tulee varpail le, niin siinä sitte raivos, kun ne sattu hirveesti. Kun mä 

olin vielä pienkokonen niin. Tuntu että l i ika rankkoja töitä lapsesta asti tehtiin. 

(Kaarina)

Kaarina kertoo töitten raskaudesta toisaalta ja mukavuudesta toisaalta. Aluksi 
hän arvioi vanhempiensa kasvatusmenetelmiä -  n iin  ainakin ajattelen lauseen 
niin ei yhtään aateltu kohdistuvan. Vanhemmat siis vaativat pieneltä tytöltä 
liian paljon. Kaarina toteaa, että lapsuus jäi aika lyhyeksi, mutta samaan hen
genvetoon kuvaa piikomistaan mukavanakin aikana. Kaarina arvosteli muu
tenkin lapsuudenkotiaan paikaksi, jossa hänen mielestään puhuttiin  liian vä
hän asioista. Kaarina myös kapinoi työntekoa vastaan, ja hänestä tu li myös 
oman tiensä kulkija, kun hän lähti opin tielle vastoin vanhempien odotuksia. 
Kun kysyn, miten lapsia sai pitää tällaisella työmaalla, Kaarina kertoo muiston 
kapinastaan:

Ei siilon valvonu...eihän niitä, kukas niitä valvo. Jos niitä...vanhemmathan teetätti 
niitä siihen aikaan, kun mä olin ihan tommonen muksu. Mä sitte otin ite lopputilin, 

suutuin, kun isä aina laitto koneet li ian koville. M ä oon miett iny sitä, että onks ne 

vaan omii muistoja. M ut kyl lä mä niin raivostuin, kun se laitto l i ian kovalle tuleen 

niitä lautoja. N i itä  tul i hirveesti, eikä ollu voimii tarpeeks ja se y r i t t i  selittää, että tää 
on nyt kauhee kiire. Ja minä sanoin, että minä otan lopputilin ja mä sit läksin sieltä 

suutuksissani pois, kun se ei uskonu, laitto vaan tulemaan niitä liikaa. Mää en sit 

menny sinne enää, että sil ei sit voitu mitään enää, kun en menny enää takasin. Mun  
sisko toinen, joka oli oikeen sellanen k i l tt i  hissukka, niin se ei sanonu mitään, se meni 
vaan hommiin ja eikä sil läkään sen enempää voimii ollu. Että kyllä siilon tytöt teki 

kaikkee mahollista. (Kaarina)

Kaarina pohtii, voiko tämä muisto pitää yhtä todellisuuden kanssa, se että hän
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otti lopputilin , kun isä ei ottanut huomioon hänen voimiaan. Kaarina nimeää 
tunteensa suuttumukseksi ja jopa raivoksi. Hän suuttui, kun isä ei kuunnellut 
häntä. Siskonsa hän muistaa kiltiksi hissukaksi, mikä korostaa hänen omaa 
rohkeuttaan ja toimintakykyään. Paitsi kertomuksena omasta rohkeudestaan, 
arvelen tämän muiston kertomisen m otiiviksi halun todistaa, että ennen van
haan tytö tk in  joutuivat tekemään kaikkea mahdollista. Kaarina tarkoittaa ilmei
sesti tyttöjä heidän perheessään, jossa lapset olivat enimmäkseen tyttöjä.

Joo, ja sit tota meil oli kaks lehmää, niin kaks korkeintaan,yks tai kaks. M ä inhosin yli 

kaiken sitä hommaa. M ä en ois m illään sinne menny; en m illään. Sit mä en opetellu 

lypsämään, en. Mä ajattelin, et jos mä opettelen, sit mä saan olla aina siellä. Siitä oli 
meillä ä itin  kanssa hirveä taistelu. Siinä mä pidin pääni, vaikka se huusi ja haukku. 

Että minä en ryhdy siihen (sanoo painottaen joka sanaa). M ä inhosin lehmiä y li 

kaiken. N iin  tota hän motkotti sitten, kun hän meni joskus ihan vapaasti, et voi olla pois 

yötä, niin p iti naapurista hakee lypsäjä. Kyllä häntä niin kauheesti hävettää hakee 
naapurista lypsäjä, kun kotona on iso likka. M ut minä en opetellu. (Onerva)

Myös Onerva kieltäytyi lapsuudessaan työstä. Hänenkin kuvauksessaan on voi
makkaita tunneilmaisuja: mä inhosin y li kaiken kaksi kertaa. Ä iti puolestaan huusi 

ja  haukku ja motkotti. Äitiä myös hävetti pyytää ulkopuolista apua. Onerva kuva
si toisaalla suhdettaan äitiin todeten, että äiti ei pitänyt hänestä, ja että kodin 
ilmapiiri oli henkisesti köyhä. Tässä lainauksessa hän kertoo hirveästä taistelusta 

äidin ja itsensä välillä.

N iin  tota kyllä tietysti joskus suututti se, että kun toisetpääs nuorenpana, että mä en oo 
päässy ku kuustoistavuotiaana, se oli ennen se, etku rip ille pääs, sitte vasta pääsjohonki 
lähtemään N iin  jotkut pääs nuorenpana, mä en päässy, niin joskus tietysti otti aivoon 
se mutta muttatuota. Ne oli vaan sellasia, että kai sitä jokaista aina aikanaan. Ja sitte 

tietysti se, että että siilon kun mun sisko synty, niin tottahan mä jouduin hoitaa hirveen 
nuoresta sitä, koska isän ja äitin p iti olla aina työssä, niin tota ä iti ku lki isän mukana 
löissäki ja sillai. Mä jouvuin hoitamaan sitä tyttöä kyllä. Että muut pääsivät sitte, että 
kun meillä oli semmonen pallokenttä tuolla, tuolla vähän matkan päässä, niin pa llo

kentälle, ja eihän muuta huvia ennen ollukaan. N iin  mä en sit päässy, kun mun p iti 

hoitaa sitä tyttöä. Et se tietenki aina joskus riso, mutta en mä nyt tiiä...ei siitä mitään 

traumoja oojääny, kumminkaan. (Laura)

Laura käy sisäistä dialogia lapsuuden töistä. Toisaalta -  p ikku Laurana -  hän 
kertoo suuttuneensa joskus ja aina joskus riso, kun hän jou tu i hoitamaan p ikku
siskoa eikä päässyt muitten lasten leikkeihin. Toisaalta — aikuisena -  hän ymmär
tää isää ja äitiä, jotka olivat k iinn i töissään. Kolmanneksi hän arvioi, mitä seura
uksia ainaisella pikkusiskon hoitamisella on ollut: siitä ei ole tu llu t traumoja.
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V arhaisen  ty ö n te o n  a rv io in n e is ta  lö ydän  n ä is tä  m u is te lm is ta  v ih je itä  
m enetetystä lapsuudesta (Eila, Kaarina, Laura), työn kasvattavasta tai terve
ellisestä vaikutuksesta (Soile, Eila, Kaisa), m utta  m yös neutraalia tai vanhem 
pia ym m ärtävää näkökulm aa tarjoillaan (Eila, Laura). Sama puhu ja voi arvioi
da asiaa kaikista en  näkökulm ista, ku ten  Laura tekee.

Selkeästä kapinoinnista kerro taan  kahdessa m uistelm assa. M uistelijat ker
tovat voim akkaista tunteista, joita liian rankka tai inhottava työ on herättänyt. 
He toim ivat lapsena puolustaakseen etujaan. K orkiakankaan (1996, 115) haas
tatteluissa kerrottiin, ettei vanhem pien  auktoriteettiasem aa ei kyseenalaistettu 
eikä työnteosta tai m uista velvollisuuksista purnattu . K otona p idettiin  itses
tään selvänä, että työntekoon opp im inen  tähtäsi tulevaisuuteen ja  om an elä
m än hallintaan. Laiskuus oli synneistä suurim pia. K apinoida ei useinkaan us
kallettu rangaistuksen pelossa. ”Isä edusti lakia, äiti evankelium ia”, todettiin  
eräässä muistelm assa. K orkiakankaan kerääm issä m uistoissa korostui hänen 
tu lk in tansa m ukaan lasten sisäistäm ä tai ainakin sisäistettäväksi tarkoitettu  to t
televaisuus ja  työnteon välttäm ättöm yys. N äinhän voi täm änkin tu tk im uksen  
m onesta m uistosta lukea. Esim erkiksi Soile arvostelee nykyaikaa siitä, että las
ten ei tarvitse tehdä paljon m itään.

”M eiä n  äiti a ina  sano, et jos jo ta in  tekee, se p itä ä  tehä k u n n o lla ”

Tutkim ukseeni osallistuneet naiset, varsinkin  syrjäkyliltä lähtöisin olevat, eli
vät lapsuutensa m aatalousvaltaisessa kulttuurissa, jota on luonnehd ittu  om ak
si eläm äntavakseen (Korkiakangas 1996, 79). T ähän eläm äntapaan liittyi olen
naisesti ruum iillinen työ, josta  tuli arvo sinänsä. K orkiakankaan m ukaan  n i
m enom aan ruum iillisen työn arvostukseen on liitetty m uita talonpoikaiseksi 
lu o n n e h d i t tu u n  m a a ilm a n k u v a a n  k u u lu v ia  a s e n te ita  ja a rv o s tu k s ia . 
K orkiakangas nojaa Max W eberiin sanoessaan, että työnteon kokem inen itse
tarkoitukseksi ja kutsum ukseksi saavutettiin pitkällisen kasvatusprosessin avul
la. Pohjana oli ajatus siitä, että työteliäästi ja säästäväisesti elävä ihm inen toimii 
moraalisesti oikein ja hänen  työllään oli Jum alan siunaus. (Korkiakangas 1996, 
79)

K o rk ia k a n k a a n  tu tk im u k s e n  m u k a a n  ty ö te h tä v ie n  o p e t ta m is e n  
m uisteluksista paljastuu työn oikeaoppisen suorittam isen tärkeys. Perinteiset 
työt oli opittava tekem ään oikealla tavalla ja oikealla "asenteella”. Tärkeää oli 
erityisesti huolellisuus. (K orkiakangas 1996, 117) O m an tu tk im ukseni naiset 
kertovat myös, m iten työ jouduttiin  tekem ään uudestaan, jos siinä oli hutiloitu . 
O ppim inen  oli tärkeää, koska jokaisen  panos oli tärkeä yhteisen elannon h an k 
kimiseksi. Toiseksi ruum iillinen työ oli yhteisön yh teenkuu luvuu tta  ja arvo
m aailm aa yleisesti leimaava asia. Lasten luonnetta kasvattam alla pyrittiin koko
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y h te isö n  y h te is iin  p ääm ääriin . K o rk iakankaan  m ielestä  m o n illa  v ars ink in  n u o 
rem m ille  lapsille  o so ite tu illa  tö illä  oli ensisija isesti o m avara isen  m aala tsyh te isön  
a rv o m aa ilm aa  y lläp itävä  ja lu jittava m erk itys. (K ork iakangas 1996 , 102) 

K ork iakangas tu lk itsee , e ttä  ns. ta lonpo ikaisiin  arvo ih in  n o jau tu v a  p e rin teen - 
s iirto , e s im e rk k in ä  ru u m iillisen  ty ö n teo n  k u n n io itu s , kasvatti lapsia sa m a n 
kalta iseen  e läm ään , m ikä  oli o llu t v an h em p ien  osana. T u rv au d u ttiin  to tu ttu u n  
ja tu t tu u n  e ikä  tä h d ä tty  las ten  saa ttam iseksi e läm än tie lle , jossa h e  voisivat to 
teu tta a  m u u to k s ia  e läm ässään , e sim erk ik si k o u lu tta u tu m ise n  avulla. P äinvas
to in  k o u lu tu s  ja ru u m iillin en  työ n äh tiin  v astakkaisina , ja liikaa k o u lu tu s ta  
v ie ra ste ttiin  y h te isö n  arvo ja  uh k aav an a . (K ork iakangas 1996 , 103)

S euraavassa ta rk as te len , m iten  tu tk im u k sen i naiset m ääritte levä t k o to a  saa
d u n  ty ö n teo n  m allia  ja arvom aailm aa.

Kyllähän tietysti sai semmosen ahkerien ihmisten mallin. Ja äiti tosiaan, vaikka  
hän kävi vuorotyössä, oli hirveen sem monen uuttera emäntä. Sittehän mulle tuli
kin sem m onen  olo täällä kotona, että jaaha, ei kuulu mistään että äiti komentais ,  
ei m un tarviikaan tehä sitä ja sitä hommaa. Ihan älytön ju t tu .(M iten  k a u a n  se 
v a ik u tti? ) Kyllä se vaikuttaa vieläkin. Kyllä mulla vieläkin on sem monen  olo -  
kun isäntä on sem monen, että se ei sanonu koskaan, että tekisit nyt tuon ja tuon. 
(Soile)

Soile tiiv istää k u v a u k se n  ä id is tään  m ääritte lem ällä  h än e t uutteraksi emännäksi,  
v a ik k a  h ä n  käv i v u o ro ty ö ssä . Toisaalla h ä n  k e rto o , m iten  ä iti jak so i v ielä  
h a rra s ta a k in  k a ik en la is ta  ty ö ssä k ä y n n in  ja e m ä n n y y d e n  lisäksi. Ä iti m ääritty y  
m y ö s k o m e n ta ja k s i, jo k a  o rg an iso i k o d in  työ t. K un  n y t et k u u lu  m is tään  
ä id in  k o m e n n u s ta , Soile k o k ee , e ttä  h ä n e n  ei ta rv itse  te h d ä  h o m m ia . T oisaal
la Soile on  k e r to n u t  k o k e v a n sa  sy y llisy y ttä  s iitä , e tte i o ik e in  ja k s a  p itä ä  
h u u sh o llia  k u n n o ss a . E des m ies ei s iih en  pa tis ta , k u te n  käy ilm i la in a u k se n  
jä lk im m äise s tä  o sasta . Soile tu lk its i ä itin sä  m y ö s d o m in o iv a k s i -  k u te n  p ik 
kuveli ä id in  n äk i. K u iten k aan  h ä n  ei a rvoste le  tä tä  ä id in  o m in a is u u tta , vaan  
k e rto o  ih a ilev an sa  ä itiä  h ä n e n  a k ti iv isu u te n sa  tak ia . Soile siis tied o s taa , e ttä  
k o to a  saa tu  a h k e ru u d e n  m alli v a ik u tta a  v ie läk in  h än een .

U: N iin  e ttä  n a ise u te e n  tai na isena  o lem iseen  k u u lu u  tä m m ö n e n  työteliäisyys 
tai täm m ö n en ...?  Mci oon ollu vissiin niin semmonen aina, niinku meiän J:kin (ty 
tär), se on varmaan tullu aika paljo minnuun, että sille ei oo tarvinnu koskaan sannoo 
niinku ei minullekkaan Ja isähän oli ennen semmonen, että jos s e yh en  kerran sano, 
se sano toisen kerran, niin sen sitten kyllä  muisti, mitä kuuluu tehä ja. Kai se on 
luonteestaki aika paljo kiinni että. M utta  en mää silleen muista, että mä öisin 
kapinoinukkaan oikein isälle mistään. Mul ei oo semmosta mielessä ollenkaan, et 
meillä ois jotain kauheeta riitaa (M aija)
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Ei oo t a r v i n n u  k o s k a a n  s a n n o o  työn tekem isen arvona kertoo tottelevaisuudes
ta. Pyrkimyksenä on, että totellaan ensimmäisellä kerralla. Siihen sisältyy 
myös tarkkaavaisuus ja nöyryys: pitää oppia ensimmäisellä kerralla, painaa 
mieleensä ja muistaa, mitä kuuluu tehdä. Itsestään työntekijänä Maija ker
too, että hän ei muista kapinoinneensa tai riidelleensä isän kanssa. Tulkitsen 
tässä puheessa ylpeyttä omasta sopeutuvaisuudesta. Maija korosti muissakin 
yhteyksissä sitä, että hän ei ollut riidellyt kenenkään kanssa. Tottelevaisuus 
kodin perintönä on siis painunut syvälle. Maijan m ukaan perintö elää toises
sa tyttäressä, jota ei myöskään tarvitse kahdesti kehoittaa työhön.

U: No minkälaisen arvomaailman tai...jos sanois arvomaailman sä sait sieltä 
kotoa? Et mitkä asiat painottu siellä, et mitkä oli tärkeitä? M ä  m u is ta n ,  et se  
rehellisyys oli . . .oli j ä ä n y  j o t e n k i  p ä ä l l im m ä ise k s ,  et ihm isen  p i tä ä  olla rehellinen. Se  
oli iha n  s e m m o n e n . . . s i i t  on  tullit  ihan s e m m o n e n  pa ino las t i ,  e t tä  välillä t u n tu u ,  et tä  
s i tä  p i tä ä  olla  niin rehellinen...  (E t  vieläki?) N iin .  Et p ik k u s e n  p i tä ä  p i tä ä  osa ta  ve tää  
vä l i l lä ...(Tarkotat sä lähinnä...missä se vaikuttaa tai näkyy sussa lähinnä? Niinku 
ihmissuhteissa tai sitten jossain muissa asioissa, miten sä hoidat asioita vaikka 
suhteessa työvoimatoimistoon tai näihin kaikkiin?) Joo. (Kaikissa su'h...?) Joo  
kaik issa .  Työnteossak in .  E t tä  p i tä ä  tehä  n i in k u  v i im e se n  päälle . E ttei voi n i in k u  luis
taa (nauraa). Kätte lee ,  e t tä  m u u t  ihm ise t  p y s t y y  lu i s ta m a a n  ihan  he rk ä s t i  jo i s ta k in  
asio is ta  niin. E t  ku  tulee, et tuo  p i täs  tehä  j a  tu o  p i täs  tehä, ei se n y t  n iin v ä l t t ä m ä tö n 
tä ole. (Velvollisuuden tunto tavallaan kans?) N i in  se v a r m a a n .  N i in  m e iä n  äiti  
a in a  sano , et jos jo ta in  tekee ,  n iin se p i tä ä  t e h ä  kun no l la .  Teetätti  a in a  välillä s i t ten  
k a h te e n  ke r ta a n ,  jos ei tulin k u n n o l la  teh tyä . (Onerva)

Onerva kertoo saaneensa rehellisyyden perinnöksi kotoaan. Tässä lainauksessa 
hän nostaa rehellisyyteen liittyvän negatiivisen puolen esiin; rehellisyys saattaa 
muodostua painolastiksi, jos kaikki pitää aina tehdä v i im esen  päälle . Onerva 
siis toivoisi, että hän pystyisi välillä l u i s ta m a a n  jostain kuten m u u t  ihm ise t  teke
vät. Onerva nauraa puhuessaan luistamisen toiveestaan; tämä kertoo minulle 
ensiksikin sen, että hän tiedostaa asian ja haluaa ehkä muuttua, mutta ei suh
taudu siihen kuitenkaan vakavasti. Onerva mainitsee toisena arvona k u n n o l la  
te k e m ise n .  Nimenomaan äiti -  jota vastaan Onerva siis oli kapinoinnut kieltäy
tymällä lypsänusestä -  opetti käytännössä, mitä kunnolla tekeminen tarkoitti. 
Jos työ ei ollu tehty kunnolla, äiti teetätti sen uudestaan.

U: Joo. Et se oli kotoo tulin se? N iin ,  e t tä  sitä p i tä ä  a n sa i ta  se työllä  se raha, e t tä  
ei sitä m i tä ä n  i lm as ta  ra h a a  tu u  m is tä än .  Et s i inä  m ie lessä  on tää  m in u n  m ie les tä  
n i in k u  p ä ä la e l la a n  tä ä  ju t tu ,  k u n  tä h ä n  ik ä ä n  on tu llu  ja m ik ä ä n  ei e n ä ä  riitä, n y t  on  
o te t ta v a  sos iaa li to im is tos ta  rahaa ,  e t tä  p ä r jää ,  k u n  ei m u u te n  tu lla  to im een .  N i in  
t u n tu u  ky l lä  niin kahelil le  tää...siis se sotii m u n  a ja tu s m a a i lm a a  vastaan .  E tk u  m ä
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oon  a in a  aa te l ia ,  e t tä  ih m in e n  voi t eh ä  työ tä  ja  h a n k k i i  e la n n o n  ja  ho i ta a  asiansa. Et  
t ä l la n e n  n i in k u  p e n is .  J a  y r i t t ä ä  n y t  om il le k in  lapsille ko i t ta a  n y t  s i tä ,  ettei n y t  si llä  
ta v a l la . . . y h te i s k u n ta  ei oo se l lanen  j o k u ,  j o k a  n y t  p itä is  p i tä ä  h u o l ta ,  v aan  ih m isen  
t ä y t y y  ite a in a  p i tä ä  huo lta  i te s tää n  ja p erhees tää n .  Et tää v a s t u u n  k a n ta m in e n ,  tää  
on  ollu n i in k u  s c m m o n e n  perusasia . (Kaarina)

Kaarinan kertom an m ukaan kotona opetettiin, että raha on ansaittava työllä, 
ilmaiseksi ei saa mitään. Esimerkkinä hän kertoo, että joutui itse hankki
maan rahat mennessään am m attikouluun. Nuorena tehtaassa työskennelles
sään hän ei voinut ymmärtää, kun jo tku t nostivat liiton korvauksia. Tällä 
hetkellä Kaarinan ajatusmaailmaa vastaan sotii se, että sosiaalitoimistosta on 
nyt otettava rahaa. Kaarinan mielestä yhteiskunta ei ole velvollinen pitämään 
huolta, vaan t ä y t y y  ite a in a  p i tä ä  h u o l ta  i t e s tä ä n  j a  p e r h e e s tä ä n .  Kyse on hänen 
mielestään vastuun kantamisesta. Kaarinan puhe edustaa yksinpärjääm isen 
eetosta, johon  palaan käsitellessäni suhdetta työhön aikuisena.

U: Miltä se tuntu? Nousko sulia ikinä kapinaa? Ei, ei, en, m ä  aa tte l in ,  e t m u n  
va a n . . .n e  on ite ollu ko v ia  t e k e m ä ä n  tö itä  j a  ne on  v a a t inu  t ie tys ti  meiltä .  M u t ta  ei 
m u l la  oo ollu m i tä än .  Et kur i  meil  o n  ky l lä  ollu a ik a  a n k a ra .  M o l e m m a t  oli a ika  
a n k a r ia  j a  to la  ra ja t  on p i e t t y j ä  sä ä n n ö t .  M u t ta  en m ä  sitä kapinoi .  M ä  san on  et se  
on ollu va an  hyvä . Et joka inen  nuori,  m e  t i ie tään  jo k a in e n  joka  on ollu äiti ja  tollai,  et  
lapsista  on  huoli.  E t tä  t ie t ty jä  ra joja  p i tä ä  n i in k u  a se t ta a  niille. S e  lisää k u m m i n k i  
tu rva l l i su u t ta .  (Laura)

Laura, jonka dialogia pikkusiskon hoitamisesta kuuntelin  edellä, puolustaa 
tässä lainauksessa vanhempiaan. Ankaruus, kova kuri sekä sääntöjen ja rajo
jen pitäm inen ovat hänen mielestään "vaan hyvä”. Lähinnä hän ajattelee asi
aa äidin näkökulmasta. Äidillä on huoli lapsistaan, ja rajojen asettaminen 
lisää turvallisuutta.

U: No mitä sä sieltä kotoa sait, minkälaisen arvomaailman? Tai mikä oli se sun 
lähtökohtas sieltä? Että oliks se työnteko tärkeetä vai mitkä asiat? Ja mitä asioi
ta yleensä elämässä arvostettiin? Joo ,  ky l lä  se, ky l lä  siellä se a n n e t t i in  se ohje, e t tä  
ei ta r v in n u  ihm isen  olla lu k e n u  e ikä  k o rke e ssa  virassa,  v aa n  se työ  m ie l ly t tä ä  m i tä  
tekee. J a  se voi olla p ie n e m p ip a lk k a n e n k i .  Pääasia et tä  tekee sitä, m is tä  tykkää .  (Leena)

Leenan kertom us lapsuuden kodin suhtautum isesta työntekoon poikkeaa 
m uista edellä esitetyistä. Vanhem m at olivat Leenan tu lk innan  m ukaan 
kannustaneet työhön, joka miellyttää. Tässä onkin kyse ammatin valinnasta 
eikä suoraan työntekoon liittyvistä arvoista. Kukaan muu haastatelluista ei 
kertonut, että lapsuuden kodissa olisi ajateltu työn sopivuutta lapsen tai nuo-
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ren näkökulmasta. Työ on arvo sinänsä, ja kaikenlaisten eteen tulevien töitten 
tekeminen ahkeruudella, tunnollisuudella, rehellisyydellä ja tottelevaisuudella 
korkein päämäärä. Toisessa yhteydessä Leena korostaa kuitenkin työntekoa 
välttämättömänä hyveenä. Hänen mielestään nykynuorison "lorvailu” korva
usten turvin ei ole oikein. Leena itse joutui lähtemään 14-vuotiaana töihin, 
koska oli köyhistä oloista.

M iesten ja  naisten työt

Haastetteluissa muisteltiin eroja onnen ja veljien töissä. Jotkut haastateltavistani 
puolestaan korostivat lapsuudenkotinsa tasa-arvoista suhtautum ista miesten 
ja naisten töihin esimerkkien kautta. Analysoin esimerkkeihin kätkeytyviä tasa- 
arvonäkemyksiä. Mutta ensin Anneli, Maija, Onerva, Maarit ja Pirkko vertaa- 
vat omia ja veljiensä töitä:

Ei m u l ta  m i n k u  vaa d i t tu ,  m ä  n ä in  sen e t tä  po ja t  k u n  ei tehny, nii t  ei k i in n o s ta n u ,  niin  
m ä  en  m in k u  . .kä v i  n u n k u  sä ä l ik s  ne ä i t j a  isä, e t tä  ne  k u m m i n k i  yritti. (Anneli) 
(No entäs kun sä vertaat sun veljees, niin tota tuliks sulle koskaan mieleen 
että tota että pojilta odotettiin erilaisia asioita kun tytöiltä? Että sää oisit 
mielekäs vaikka vaihtama roolia tai jotakin?) K yl  se välillä  tu n tu  sil tä  k u n  se 
(veli) sai n u k k u a  a a m u l la  m y ö h ä ä n  j a  m u n  pit i  n ous ta  a ik a s in  s inne  n a ve t ta an .  
N in i .  J a  sai a u to o  ja a jokort t i i  ja tä m m ö s tä ,  n iin  k y l lä h ä n  se ois vointi ihan  periaat
teessa kuulua luullekin ne samat asiat jo siilon aikaan. (Maija) (Pojathan ei 
tietysti voinu tehä lypsyhommaa?) Ei. Ei n iijen k o s k a a n  ta r v in n u .  (Onerva) 
M e i t ä k i n  y h e k s ä n  s i s a r u s ta  oli, m ä  olin  v a n h in ,  n i in  m u n h a n  oli a in a  o l ta v a  
la p se n l ik k a n a ,  e t tä  sen tak ia  m ä  en  sitä k o u lu a k a a n  sa a n u  k ä y d ä .  E t tä  po jat,  po ja t  
v a a n  laitett i in  o p p ik o u lu u n  sitte k u n  tuli tä llaset kunna l l ise t  k e sk ik o u lu t  ja  n äm ä .  N e  
sai m e n n ä  s inne,  m u t ta  m in u n  ei a n n e t tu  m e n n ä ,  k u n  m u n  pit i  ho i taa  se huusholl i  j a  
lapset,  nuoret. (Maarit) (Olit sä ainoo tyttö sitte?) M ä  olin nuorin .  Et m u u t  oli j o  
l ä h te n y  m aa i lm a l le ,  paits i  velipoika. No ,  e ihän  po ja n  m i tä ä n  ta r v in n u  tehhä. Et m ä  
olin k u i te n k i  nuorin .  J a  isä oli e r i t tä in  a n k a ra .  En  m ä  m u is ta  k o s k a a n  m is tä ä n  k i i to s 
ta sa aneen i ,  v a a n  a in a  sen, e t tä  su s ta  ei oo m ih in k ä ä n .  (Pirkko)

Annelin puheesta tulkitsen, että hän teki työtä veljienkin puolesta, koska 
hän sääli vanhempiaan. Hän kertoi myös, että äiti salli veljille enemmän va
pauksia ; erity isesti hän kerto i tu n ten een sa  v astenm ie lisyy ttä  veljien 
juopottelua kohtaan, mikä oli ollut yksi osasyy sille, että hän oli karannut 
Ruotsiin piiaksi. En pysty tulkitsem aan Annelin kerronnasta katkeruutta. 
Toisaalta hän puolustaa vanhempiaan, jotka hänen mielestään y r i t t i v ä t  k u m 
m in k in .
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Maijan mielestä hänen veljensä sai nukkua aamulla pitempään kuin hän 
itse. Veli oli myös saanut ajokortin hänen jäädessä ilman. Myös Korkiakankaan 
(1996, 133) tutkimuksessa naiset muistelivat, että "pojat sai hypätä korkeutta 
saivat heittää kiveä tai kuulaa eihän tytöt joutanut sellaiseen turhuuteen'’ tai 
"pojat näyttivät pääsevän aina helpolla, he kun vain ratsastivat hevoset pellol
le" ja Vain’ pystyttivät seipäitä” tai ”no oi ku ne juntit säe melekeen sitte voan 
olla”.

Onerva, joka inhosi lypsämistä, totesi johdattevaan kysymykseeni, ettei 
lypsäminen kuulunut poikien töihin. Myös Korkiakankaan tutkimuksessa 
lypsäminen ja karjanhoito luettiin tyttöjen ja naisten töihin, joihin pojat ja 
miehet eivät juuri osallistuneet -  paitsi ehkä siinä vaiheessa, kun navettoihin 
hankittiin lypsykoneet (Korkiakangas 1996, 139).

Maaritin tulkitsen kokevan vieläkin katkeruutta, koska hän ei saanut käydä 
kouluja, kun veljet sen sijaan laitettiin oppikouluun. Myös Pirkon puheesta 
kuulen katkeruutta isää kohtaan. Velipojan ei tarvinnut tehdä mitään hänen 
sanojensa mukaan.

Toisenlaisia kertomuksia suhtautumisesta tyttöihin ja poikiin kertovat Anna 
ja Kaisa. Heidän kertomuksissaan koti näyttäytyy tasa-arvoisena paikkana suh
teessa miesten ja naisten töihin.

U: No minkälaisen tota naisen mallin teiän äiti sulle sitte anto? Että mitä sä 
niinku aattelit, et minkälainen pitää naisen olla ja miten käyttäytyä että? V a ik k a  
oli s e n  i k ä n e n ,  n i in  ä i t i  ei  j a o t e l i n  n o i ta  tö i tä .  Ei o l lu  m i e s t e n  e i k ä  n a i s t e n  tö i tä .  J a  
ve l j e tk i  k u n  ne lä h t i  t u o ta  t a n s s e ih in  j a  l i i k k u m a a n ,  ne  i tte  p r ä s s ä s  h o u s u n s a  ja  sil i t t i  
p a i ta sa .  E t tä  ei s il lä  la i l la  j a o te l t u .  J a  se  p e r i n t ö  m a i l a  o n  k a n s ,  e t  k y l l ä  o n  p o i k a  
(oma poika) t e h n y  k o t i tö i tä .  S i i lo n  a i k a n a a n ,  k u n  ei  t i s k i k o n e t t a  o l lu ,  n i i l lä  oli t i s k i -  
v uoro t .  J a  e n  n i i n k u  y m m ä r r ä  s i tä ,  e t t ä  j a o t e l l a a n ,  v a a n  m u s t  se on  s e l l a n e n  a s ia ,  e t  
k a i k k i e n  p i t ä ä  tehä .  (Anna)

Anna kertoo samantapaisesta suhtautum isesta sukupuolten väliseen työnja
koon kuin edellä Kaisa sillä erotuksella, että Annalla oli veljiä. Ei o l lu t  n a i s t e n  ja  
m i e s t e n  t ö i tä ,  Anna sanoo. Tämä väite osottautuu ristiriitaiseksi, koska Anna 
itse korostaa sitä, että veljet joutuivat huolehtimaan vaatteistaan ja että hänen 
oma poikansa on tiskannut. (Anna siis nostaa esiin tiskivuorot, mihin on ki
teytynyt naisten tasa-arvovaatimusten vähättely.) Rivien välistähän luen, että 
nämä ovat ns. naisten töitä. Anna ei kuitenkaan kerro itse tehneensä ns. mies
ten töitä, vaan käsitöitä ja kasvimaan hoitoa. Edellinen on yhä hänelle tärkeä 
harrastus. Kun olen haastattelemassa Annaa, hänen miehensä vaihtaa autoon 
kesärenkaita. En kysynyt, huoltaako myös Anna autoa. Tasa-arvoisuutta ko
rostanut Kaisa puolestaan kertoo auton huoltamisesta eloisan muiston:
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Ja m un avopuolisoni hän kertoo sitä aina, kun me oltiin vissiin, vajaa vuos oltiin 
siilon seurusteltu, niin meillä oi p ikkujouluun lähteminen, ja  siilon oi m un autosta  
m enny pakoputki ja., ja  m ullaki on oma tarina tästä pakoputken ostamisesta, joka 
liittyy tähän ...m utta  hänen kom m enttinsa oli ensin se, kun me oltiin illalla lähössä 
pikkujouluihin ja  tää pakoputki piti vaihtaa, hän ei ollu tottunu siihen aikasem m in  
hänen entisessä elämässään, että nainen pistää haalarit päälle ja konttaa talvella 
joskus m arraskuussa sinne auton alle sitä pakoputkea nitnku ruuvailem aan auki tai 
laittaan kiinni tai m uuta täm m östä. Et hänelle se oi nunku...vähä m iettiä, kun en
sim m äinen  vuos, et m inkäslainen ihminen täm ä onkaan. Tosin hän nyt kertoo siitä 
vähä niinku huom aan et p ikkusen ylpeenä. No sit itte voi sannoo sen, että m ä hirveen 
harvoin m eikkaan. Ja tuota m un sam ana päivänä piti ostaa puuteria ja se pakoputki. 
Niin se pakoputken ostaminen oi paljo helpompaa. Kun mää sitte, m ä en oo tossa 
paikallisessa kem ikaaliokaupassa vissiin kym m enen vuojen aikaan käyny ku kaks 
kertaa. Ja mä menin ostaan sitä puuteria, nin sieltä kysyttiin, et kivi- vaijauhepuuteria, 
niin m ä olin huuli pyöreenä, et hetkinen, m itähän m un tuohon pitäis sannoo. (n au ra 
en ) Vaikka yleensä m ä selviän tilanteesta ku tilanteesta. Että tää on ehkä niitä ku 
vaavia siitä m un naisellisuuvesta ja naisena olemisesta. M utta  m ä p iä n  naisen niinku 
tasa-arvosena. Tasa-arvosuus on tärkee. Ei siitä että naisen pittää olla ylem pänä, 
miehen pittää olla y lem pänä, vaan se tasa-arvosuus. M utta erittäin mielelläni mä 
varm aan oon nainen. Se on niinku sem m onen m un ajatus siitä naiseudesta. (Kaisa)

K aisan k e rto m u k se s sa  lim itty y  k ak si m u isto a : m u is to  p a k o p u tk e n  v a ih ta m i
ses ta  h ä n e n  a v o p u o liso n sa  s ilm in  n ä h ty n ä  ja m u is to  p u u te r in  ja p a k o p u tk e n  
o stam isesta  sam an a  päivänä . K u m m atk in  m u is to t k e rro taan  p e ru s te lu ik s i sille, 
e ttä  ta s a -a rv o isu u s  o n  K aisalle tä rk eää . H än en  k e rto m u k se s ta a n  k u u le n  y l
p ey ttä  m ieh isen ä  p id e ty n  ta id o n  ha llitsem ises ta , ja  h än  tu lk itsee  m yös av o 
p u o liso n  asen tee ssa  y lp ey ttä . K aisa to tesi, e ttä  h ä n  osaa te h d ä  k a ik k ia  h o m 
m ia.

K aisan m u is to is ta  m in u lle  k u ite n k in  herää  epäilys siitä , k o sk eek o  kaiken  
osaaminen  k u ite n k in  vain  m iesten  töitä. Kaisa ilm aisee tie täm ä ttö m y y ten sä  kivi- 
ja  ja u h o p u u te r in  eroista. K u iten k in  Kaisa v ak u u tta a  o levansa  erittäin mielellään 
n a in en . E hkä  p u u te r ien  e ro jen  tu n te m in e n  ei ole n iitä  tä rk e im p iä  naiseu teen  
k u u lu v ia  asio ita , m u tta  K aisan n a u ru  om alle  tie täm ä ttö m y y d e lleen  n a is ten  
k a u n e u d e n h o id o s ta  herä ttää  m in u ssa  kysym yksen: m ik si Kaisa h a lu aa  k o ro s
taa tie täm ystään  p a k o p u tk is ta , jo s  h än  om ien  san o jen sa  m u k a a n  pitää naisen 
ta sa -arvo isena? H ä n e n  m ie le s tä ä n  o n  siis k u i te n k in  a rv o k k a a m p a a  tie tä ä  
p a k o p u tk is ta  k u in  p u u te r is ta , jo ten  Kaisan p u h e e s ta  voi tu lk ita , että  h än en  
tasa-a rv o k äsity k sen sä  o n  kalle llaan  m ieh isen  m aailm an  su u n ta a n .

K aisan p a k o p u tk ita r in a a  voisi v erra ta  K ork iakankaan  (1 9 9 6 , 1 3 9 -1 4 1 )  tu t
k im u k se n  n a is ten  lap su u sm u is to ih in  h ev o sm ieh en ä  (!) o lem isesta . K o rk iak an 
kaan  m u k a a n  m u is to t h ev o sten h o id o sta  ja ty ö sken te ly stä  h ev o s ten  kanssa  oli-
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vat tyttöjen osalta selvästi saavutuskokem uksia. Korkiakangas sanoo, että niies- 
ten ja poikien  töitä osatessaan tytöt kokivat ylittäneensä näkym ättöm än rajan, 
jo k a  ja k o i e lä m ä n p iir iä  ja  -h a ll in ta a  m ie s te n  ja n a is te n  p u o lis k o ih in . 
(K orkiakangas 1996,140)

H änen mielestään nim enom aan miehille ja pojille sukupuolenm ukaisen työn
jaon rajojen ylittäm inen oli vaikeaa. N aisten m uistoista K orkiakangas lukee 
m aaseutuyhteisön  m iehisen arvom aailm an olem assaolon, ja naisten  tö iden 
alem piarvoisuuden m iesten töih in  nähden. N aisten töitä tekeviin m iehiin ko h 
distettiin  huom attavasti ankaram pia sanktioita kuin  m iesten töitä tekeviin nai
siin. (Korkiakangas 1996, 132)

Työ, hoiva ja  naiseus

L apsuuden töitä ja arvom aailm aa koskevissa kertom uksissa ja selostuksissa 
löytyi paljon yhteistä: työtä joudu ttiin  tekem ään ”heti ku n  kynnelle kykeni”, ja 
tottelevaisuutta, ahkeruutta, säästäväisyyttä, huolellisuutta sekä rehellisyyttä 
työn tekem iseen liittyneinä arvoina opetettiin. M onet kertoivat näiden  arvojen 
säilyneen läpi elämän. Joillakin arvot vaikuttivat sisäistetyiltä ja hyväksytyiltä, 
toiset taas kam ppailivat näiden arvojen kanssa ja ottivat n iih in  etäisyyttä. Ah
keruus ja tunnollisuus työn tekem isessä ovatkin m uodostuneet täm än su k u 
polven "m yyntivalteiksi” -  tai taakoiksi? -  heidän taistellessaan paikastaan työ
m arkkinoilla.

S uom ala isten  tu n n o llisu u s  ja ah k e ru u s  eivät näy tä n u o rem m issa k aan  
sukupolvissa kadonneen m innekään. Päinvastoin viime vuosina on varoiteltu 
lo p p u u n  palam isen vaaroista. Tutkim ukset (esim. K orkiakangas) antavat ku i
tenkin viitteitä siitä, että työeläm ään parhaillaan ran tau tuvan  sukupolven, siis 
täm än tu tk im uksen  naisten jälkeläisten, lapsuutta ei ole ha llinnu t työnteko 
enää sam alla lailla kuin edellisellä sukupolvella. Vaikka lasten kasvattam ista 
vastuuseen pidettäisiinkin tärkeänä, m uutos on tap ah tu n u t suh tau tum isessa 
ruum iilliseen  työn kunn io ittam iseen , k o u lu tuksen  ja työnteon  vastakkain- 
asettam isen suhteen sekä lapsen velvollisuudessa tehdä työtä ansaitakseen jo
kapäiväisen leipänsä.

K orkiakankaan (1996, 112) m ukaan  työn velvo llisuusluonne ko rostuu  
1940-1954  syntyneillä vastaajilla. H än tulkitsee sitä niin , että 1940-luvun lo
pulla jaa 1950-luvulla m aatalouden tehostunu t koneistam inen oli vasta alka
massa. Lasten työpanos oli edelleen tärkeä. Täm än ikäluokan lapsuuteen  k u u 
lui lisäk si to isen  m a a ilm a n so d a n  jä lk e in e n  jä lle e n ra k e n ta m is e n  kau si 
työvelvoitteineen. Lisäksi ruum iillisen työn arvostuksesta irro ttau tum inen  oli 
vasta alkamassa.

Korkiakangas (1996, 112) tulkitsee, että lapsuuden  töiden m uistelussa on
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mukana sekä hiven "menneen maailman ja elämäntavan” nostalgiaa että 
katkerankin sävyistä vanhempien arvostelua. Tyypillistä on lisäksi kontrastointi 
ennen-nyt, oma lapsuus-omien lasten lapsuus. Ero koetaan selväksi ja oman 
lapsuuden aikaiset käytänteet ja asenteet hyväksytään, jopa idealisoidaan. Tä
mähän on luettavissa myös tämän tutkimuksen muistelusta. Muistelu ikään 
ku in  vahvistaa kasvatuskäytäntöjen ja -asenteiden jatkuvuutta ja oikeutusta, 
vaikka niiden kohdistaminen omiin lapsiin ei tehoaisikaan, sanoo Korkiakangas 
(1996, 112-113). Esimerkkinä Korkiakangas mainitsee ihmetyksen, jolla 
muisteltiin nuoremmista sisaruksista huolehtimisen velvoitetta. Samanlainen 
käytäntö ei to im i enää. Sen sijaan tämän ikäluokan omien vanhempien 
muistelussa käytäntö ei herättänyt juuri ihmetystä; heillä ei esiintynyt tämän
tyyppistä retonsoivaa arviointia.

Korkiakankaan nykyisille vanhemmille kohdistaman kyselyn mukaan suh
tautuminen lasten työn teon velvollisuuteen näyttää olevan kirjavaa. Lasten 
halutaan osallistuvan kotitö ih in , mutta autoratiiviset otteet ovat muuttuneet 
lapsia "ymmärtäviksi” tai vanhempien alistumiseksi siihen, ettei lapsia voi pa
kottaa. (Korkiakangas 1996, 118) Nuoremmilla ikäpolvilla ja nykyajan nuo
r illa  m uisto t kuvaavat s iirtym istä  ko tip iirissä  askarointnn ja yhteiseen 
puuhasteluun vanhempien kanssa. Sen sijaan sukupuolenmukainen jako ei 
ole m uuttunut miksikään. Suuri muutos on kuitenkin tapahtunut siinä, että 
nykyisin nuoret itse luokitelevat koulunkäynnin työksi. (Korkiakangas 1996, 
154)

Paitsi sukupo lv ikokem uksena  lapsuuden tö itä  voidaan tarkaste lla  
naissosialisaation, naiseksi kasvamisen, näkökulmasta. Maijan kertomuksen 
tulkinnassa heitin ajatuksen työn merkityksestä naiseksi oppimisessa. Kysyin 
myös suoraan Maijalta, yhdistikö hän naisena olemiseen työteliäisyyden, ja 
Maija vastasi ylpeyttä äänessään kertomalla isän käskyjen täyttämisestä. Kaari
na kertoi perheensä tyttöjen osallistumisesta raskaisiin tö ihin sahalla ja sanoi, 
että tytöt silloin tekivät kaikkea mahdollista. Kaisa korosti pitävänsä naisena 
olemisesta mutta arvostavansa kykyään kaikkien töiden tekemisessä (tulkitsin 
hänen arvostavan erityisesti ns. miesten töitten osaamista).

Kertomukset työntäyteisestä lapsuudesta -  tosin huomio k iinn itty i yksipuo
lisesti tähän puoleen tutkimusaiheen kautta -  ovat ristiriidassa niiden naiseksi 
kasvamisen kertomusten kanssa, jossa lähtökohtana pidetään ruumistapa joissa 
näkemys naisruumista korostaa sen läpiseksualisointia (Haug ja kumppanit 
1987; Kosonen 1998). Tämän tutkimuksen naisruumis on ennen kaikkea työ
tä tekevä, ahkera ja tottelevainen, kun taas siinä toisessa kertomuksessa ruu
mis on katseen kohde, jatkuvasti arvioitavana ja arvotettavana eikä koskaan 
kelpaavana. Jälkimmäistä lähestymistapaa edustavat tutkimani koululiikunta- 
muistot, joissa häpeä omasta ruumiista nousi päällimmäiseksi (Kosonen 1998).

Suomalaisessa sukupuolten suhteiden järjestelmässä, jossa naiseus ja mieheys
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m uokkau tuu , työllä on ehkä keskeisempi m erkitys kuin m onissa muissa maissa, 
e s im e rk ik s i a n g lo a m e rik k a la is is sa  y h te is k u n n is s a , jo is ta  n a is ru u m iin  
seksualisoinnin m erkityksen korostukset ovat lähtöisin. Liisa Rantalaiho (1994) 
analysoi suom alaisen sukupuolijärjestelm än juuria. R antalaihon (1994, 10) 
m ukaan  sukupuolijärjestelm ä on  käsite, joka viittaa ym m ärrykseen siitä, että 
sukupuo li järjestyy yhteiskunnassa m onitasoisesti ja vuorostaan järjestää m aa
ilmaa. H änen m ukaansa ju u ria  on  etsittävä suom alaisen yh te iskunnan  histori
allisista eriityispiirteistä. M aamme on ollut pieni, köyhä ja agraarinen, ja  se on 
m odern iso itunu t ja teollistunut m yöhään ja rajusti.

Suom alainen agraarisuus oli rakenteeltaan köyhää skandinaavista tyyppiä, 
ja se rakentu i pienille perheviljelmille. Täm ä rakensi naisten ja m iesten välisiä 
suh te ita  k u m p p an u u teen  perustuvan  etiikan m ukaan. Vaikka su kupuo lten  
välillä vallitsi selvä työnjako ja yhteiskunta kokonaisuudessa perustu i m iehi
seen patriarkaaliseen järjestelm ään, m iehet ja naiset tarvitsivat toistensa työpa
nosta selvitäkseen arjessa. Täm ä kum ppanuus ei ku itenkaan  ollut tu n n ep e
räistä sitoutum ista tasa-arvoisessa hengessä vaan yhdessä raatam ista, jo tta  y h 
dessä saadaan enem m än työtä tehdyksi. (Rantalaiho 1994, 17 -18 )

T ä lla in e n  ty ö h ö n  p e ru s tu v a  k u m p p a n u u s  o h  R a n ta la ih o n  m ie le s tä  
epäronranttista m utta ruum iiseen, aisteihin ja haluun  sidottua. Ja näm ä pu o 
lestaan liittyivät sukupuo lten  vastakkaisuuteen, jonkaa pohjav irtana oli eh d o 
to n  h e te ro s e k s u a a l is u u s .  K öyhyys ja  s e lv iy ty m ise n  p a k k o  a n to iv a t 
heteroseksuaaliselle kum ppanuudelle  epäerotisoivan leiman. Rantalaiho (1994, 
18-19) kärjistää: "Naiset eivät olleet taloudessa n iinkään m iesten seksuaalisia 
kuin  lehm ien tarpeita varten. (...) A nkara työetiikka epäerotisoi naiseuden, 
jonka sisällöksi tuli työ, hoiva ja naiseus.”

” . . .  SE N  VA N H A N A  TAITAA? ”

Työ oli haastateltaviliani velvollisuus lapsuudessa. M utta entä sitten kun o te t
tiin paikka "oikeassa” työelämässä? Tommi Hoikkala (1999, 419) luonnehtii 
suuren  ikäluokan suhdetta työhön sanom alla, että "tietty vakava työeetos, val
m ius kovaankin työhön, on yhteistä kulttuuriaineista tälle kohortille". H än on 
analysoinut vuosina 1945-1950 syntyneiden eläm äkertahaastatteluista työuraan 
liittyviä kuvauksia. K uitenkin koulu tus tai sen puute luo suuria eroja kohorttiin  
kuuluvien  kesken, Hoikkala sanoo. Pääosin suuret ikäluokat ovat vielä h u o 
nosti koulutettuja, ku ten  Matti V irtanen (1998) todistaa. K orkeam m in ko u lu 
tetut m uuttivat etelän kasvukeskuksiin ja  loivat m enestyksekkään toim ihenkilö- 
uran suurim m an osan jäädessä kotinurkilleen  tehtaisiin ja konttore ih in  sekä 
p ienem m än osan kotitiloilleen. Töitä kuitenkin löytyi kaikille koulutuksesta 
riippum atta , ja  vähem m änkin  k o u lu ttau tu n u t pystyi luom aan m ukavan ai-

87



neellisen elintason. K oulutuksen puu te saattoi toim ia jo p a  k im m okkeena m e
nestykseen, jolla lääkittiin kou lu tuksen  puu tteen  synnyttäm iä arpia. N äm ä ar
vet olivat syntyneet siitä hierarkiasta, joka vielä vaikutti suuren  ikäluokan  n u o 
ruudessa suhteessa koulunkäyntiin . (H oikkala 1999, 4 1 9 -4 2 0 )

Suuren ikäluokan on nähty  to teuttavan Matti Kortteisen lanseeram aa yksin- 
pärjääm isen eetosta puhtaim m illaan. H oikkalan (1999, 421) m ukaan  yksin- 
pärjääm isen eetos on kulttuu rinen  m uoto , joka on periytynyt agraariyhteisöistä 
nykyisen yksilöllistyvän m arkkinakilpailun  tu lkintakehykseksi. Titta Tuohi
sen (lainaus Hoikkala 1999 ,421) m ukaan suurelle ikäluokalle yksinpärjääm inen 
m erkitsee itsellisyyttä ja  vertaisuutta. H alutaan olla vapaita ja  itsellisiä n im en 
om aan toisten  sam anlaisten joukossa. V ertaisuuden keskeinen u lo ttuvuus on 
om anarvontunto ; jos sitä ei pystytty saavuttam aan koulutuksella, jä i m ahdo l
lisuudeksi k u lu tu sku lttuu rin  kasvun m yötä m uu t osoittim et, ku ten  om akoti
talo, auto ja kesämökki.

H aastattelem ani naiset puhuivat paljon suhteestaan työhön ja siitä, m itä työ 
heille antoi tai antaa. He arvioivat työntekoa eläm änsä kokonaisuudessa p o h 
tien sen paikkaa lähinnä perhe-eläm än rinnalla. N aisten työurat poikkesivat 
m elko paljon toisistaan. Y hteistähän heille olivat sam antapaiset läh tökohdat 
m ukista oloista ja vähäinen koulu tus. Näistä lähtökohdista jo tk u t ponnistelivat 
tietoisesti eteenpäin  hankkien  kou lu tusta  työn ohella, jo tku t ottivat vastaan 
työtä m itä saivat, toiset puolestaan lähtivät töihin vasta lasten kasvettua ja  yhä 
perheen  tarpeet ensisijaisena mielessä työn saadessa vähem m än huom iota.

Joukkoirtisanom iset 1990-luvulla naisvaltaisilla aloilla ku ten  pankk ito im i
henkilö iden  keskuudessa loivat stereotyyppistä kuvaa irtisanotusta: hän  on 
vähän kou lu te ttu  ja  luonut työuransa sam assa työpaikassa (esim. K urvinen, 
1999). O m assa aineistossani oli vain neljä tällaista naista. N äm ä kaikki olivat 
tehneet toim istotyötä. Samassa am m atissa m utta työpaikkoja vaihdellen oli 
työskennellyt viisi naista, ja  am m attia vaihtaneita, jo tk u t useam paankin  ker
taan, oli kahdeksan naista. A m m atin vaihtajista jotkut olivat kouluttam attom ia, 
toiset taas pyrkivät määrätietoisesti uuteen am m attiin uuden  koulutuksen kautta. 
Yksi nainen  oli parhaillaan m iettim ässä uu tta  uraa ja  kou lu tusta  siihen; tällä 
hetkellä hän istui peruskou lun  penkillä. Kyseessä oli siis hyvin heterogeeninen 
joukko  suhteessa työuraan.

Seuraavassa naiset puhuvat suhteestaan työhön, itsestään työntekijöinä ja 
työn m erkityksestä elämässään.

Ik ä ä n ty v ä n  ihmisen työmoraali

M u t t a  t i e t y s t i  j u s t i i n  t ä m m ö s e t  t u t k i m u k s e t  j a  m i t ä  n y t  o n  m y ö s  p o s i t i i v i s i a  o h j e l 
m i a  n ä y t e t t y  t e l e v i s i o s s a  ( . . . )  m u n  m i e l e s t ä  o n  t u o n u  e r i n o m a i s e s t i  esi in s i t ä
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i k ä ä n t y v ä n  i h m is e n  h y v ä ä  p u o l ta ,  ettei i k ä ä n t y v ä  ih m i n e n  o n  a h k e r a  ja  tekee  t y ö n 
sä  tu n n o l l i s e s t i  j a  hä n  o saa  k ä y t t ä ä  n u n k u  t ictoo sillai, e t tä  h ä n e l lä  on . . . . jo s  h ä n  on  
n i i n k u  k o u lu t e t t u  ih m in e n ,  niin h ä n e l lä  on  p oh ja t ie to ,  h ä n  voi s i ih en  p o h ja t ie to o n  
o p i s k e l la  u u t t a  j a  tu o d a  u u s ia  n ä k ö v i n k k e l e i t ä  s i ih e n  o p i t t u u n  a s ia a n .  J a  e t tä  
i k ä ä n t y v ä  k u i t e n k i n  nii m u s t  t u n t u u  n i in k u  i t e s tä n ik in  m i tä  m ä  oo n  k u u n n e l lu ,  
n iin  m e  o l laa n  h irv ee n  s i tke i tä ,  m e  te h h ä ä n  sitä työ tä  ihan ,  ih a n  sillei,  e t tä  e n n e m 
m in  m e  u h r a t a a n  i t t e e m m e  k u n  h e i te tä ä n  lossiks. E t tä  n y k y a j a n  n u o re t  ne osaa  
t e h ä  t y ö tä  er i  m o t i iv is ta .  N e  is tuu  s iilon k u n  n i i tä  h u v i t ta a ,  ja  ne  k ä y  tu p a k a l la ,  k u  
n i i tä  h u v i t t a a  ja  te k e e  ty ö tä  ku  h u v i t ta a  e ttä. Et se n i in k u  se t y ö m o t i i v i  on ihan  
n i i n k u  s e m m o n e n  er i la inen .  (Eila)

Eila tuo esille tässä lainauksessa monia sellaisia piirteitä tai ominaisuuksia, 
joita viime aikoina on alettu liittää ikääntyvään työntekijään: ahkeruus, 
tunnollisuus, hyvät pohjatiedot ja kyky tuoda uu s ia  n ä k ö v in k k e le i tä .  Tämä on 
Eilan mielestä tutkittua tietoa. Itse hän on sitä mieltä, että m e  o llaan  h irv e e n  
s i tk e i tä  j a  e n n e m m i n  u h r a ta a n  i t s e m m e  k u in  h e i t e tä ä n  lossiks . Lopuksi hän ver
taa vielä m e i tä  nykyajan nuoriin, joista hänen kuvaam inaan m uodostuu mie
likuva vastuuttom asta ja ei-tunnollisesta työntekijästä.

Ketkä sitten ovat näitä "meitä”? Minä en aivan tunnista itseäni tällaisena 
työntekijänä: en läheskään aina koe olevani kovin ahkera ja tunnollinen enkä 
ole valmis uhraam aan itseäni työn hyväksi kovinkaan paljoa. Sen sijaan 
vahvuudekseni lasken kyllä iän mukanaan tuoman kyvyn katsella asioita laa
jemmin, mutta joskus "uusien näkövinkkeleiden” löytäminen on kiven taka
na. Ymmärrän Eilan tarpeen puolustaa ikääntyvää työntekijää, onhan hän itse 
joutunut ikäsyrjinnän kohteeksi. Eila on sitä paitsi kehittänyt ja kouluttanut 
itseään aktiivisesti; hän vakuuttaa useaan eri otteeseen työn tärkeyttä itselleen.

Itsensä uhraamisen ajatuksesta ei ole kaukana työn mieltäminen tärkeäksi 
ja kunnioitettavaksi asiaksi Työ on itsestäänselvästi korkea arvo sinänsä -  mil- 
teipä ihmisen mitta? Eila itse sanoo häpeävänsä työttömyyttään ja jotkut muutkin 
haastateltavani sanoivat samaa. Häpeään liittyy vaatimus pärjätä omillaan mutta 
myös yhteiskunnan taholta isketty leima työttömiin laiskoina ja työtä karttavina. 
Työn näkeminen ihmisen mittana on ydinajatuksena myös Leenan puheessa:

E n k ä  m ä  k e tä ä n  a rv o s ta ,  et k e n e n  la p se t  on  lu k e n u  pa l jo  ja h y v ä t  t i t te l i t ,  m in  m ä  
en  sen  m u k a a n  a rv o s ta  k e tä ä n .  M u t  se e t tä  ty ö tä  p i t ä ä  tehä, n u o re tk i ,  h a k e u tu a  
v a a n  j o h o n k i .  J o s  ei si t te  t y ö tä  l ö y y ,  s i t te  jo ta in  k o u lu tu s ta .  S e  jo u t e n o l o ,  s i tä  en  
h y v ä k s y .  V a r s in k a a n  n u o r i l la  se  n i in  h e lpos t i  tu lee  tava ks .  (Leena)

Leenankin ajatuksista luen sukupolvien asettamista vastakkain suhteessa työn
tekoon. Tai ehkä Leena ajattee, että pyrkimys joutenoloon on yleensä nuoruu
teen kuuluvaa. Työnteon arvostus peilautuu siis joutenoloa vasten, mikä on
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L eenan m ielestä  tuom ittavaa .
Seuraavassa tarkaste len  läh em m in , m itä  arvo ja  naise t ty ö n tek em iseen  liittä 

vät. Löytyykö h e id ä n  p u h e e s ta a n  E ilan kuva ilem aa  ikään ty v än  ty ö n tek ijän  
k o rk eaa  m oraalia? Ja  o liva tko  he om as ta  m ielestään  tä lla isen  ih a n n e k u v a n  k a l
taisia? V astaus edellisiin  kysym yksiin  k u u lu u : kyllä löytyy. H aastateltavat liitti
vät k o rk e ita  ja  yleviä ih an te ita  ty ö n  tek em iseen  ja kuvasivat itsensä  n ä id en  
ih an te id en  to teu tta jina .

Sehän oli hirveen tärkeetä tottakai, että mä sain sen työni hoidettua, että se meni 
hyvin. Ehkä oman ittenikin takia eikä niinkään paljo sen kiitoksen takia. (Soile) 
. . .mul on se työnteko, sem m onen protestanttinen, luterilainen työmoraali,  et mä  
oon aina  sanonu, et mä oon tehny vieraan työtäkin kuin omaani.  (K aija)
Ja siis kesä lom aa m ä ä  en koskaa n . . .yhen  ainoan kerra n  va leh te lem atta  sen 
ka hen kym m enenyhen  vuoden aikana olin neljä viikkoa kesälomalla y h tä  kyytiä.  
(L iisa)

... m ä oon hirveen tunnollinen. Toisaalta stressaanki itteem, että m un  on saatava  
nää kaikki tänään tehtyä, et m uuten  on se tunne, et mä en voi jä t tää  m itään p öy
dälle. Jossain määrin sitte aika perfektionistiki, että tää pitää olla kaikki, että ku 
m ä aamulla  tuun töihin, niin mulla on puhdas pulpetti j a  hom m a alkaa. Että 
semmoset keskeneräset työt voi sitte ärsyttää suunnattomasti.  Ja sitte semmonen  
nopeus, et on joskus jossain työpaikassa, et sitä ei oo käyny  syömässäkään. Eikä 
sitä oo käy ny kahvillakaan, kun on aatelin, aika on rahaa ja  nyt on painettava,  
että kello käy että (N au ru a ). Et oikeen et oikeen suutut,  jos joku  y r i t t i  katkasta  
välillä. No, lähetään kahville. Tuntu että ei tässä. O n ko se jo ten k i ,  että kun se jousi 
on jännitetty, niin se on niinku m entävä niin kauan. Että jos pysähtyy, ihan niinku  
katkeis se semmonen.  (P irk k o )

Sitte joku sano, että sä oot opettanu meiät liian hyvälle. Mä sitte, että eihän se mun  
mielestä m ikkään  vika oo, että jos m ä oon palvellu teitä hyvin, niin sehän on hyvä  
vaan. Sain mä sieltä...mulla on kunniakirja seinällä oikeen, mä sain siitä kunnia
kirjan siitä hyvästä palvelusta. (O ili)

Kyllä m ä  oon niinku aina halunnu auttaa. Kun mulla itelläni on olla vaikeeta, niin 
sitä on aina aatella, että miltä tun tus jos  ei kukaan auta. (M arja tta )

En tiiä, m ä luulen varmaan, että yks semmonen perustekijä on rehellisyys ja  avoi
muus. Et ne on semmosia. N iinku y k s  eestiläinen nainen sano mulle  lin ja-autossa 
tässä yh tenä  päivänä, että kyllä ne vam m aset  susta  tykkää, sä oot niin rehellinen, 
että sä et ossaa olla ees petollisen näkönenkään  (N au ru a ). En tiiä sitte. Mutta se 
mikä sitte on niinku työelämässä ollu, että välttämättä avomielisyys ja semmonen
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suot aan sanominen se ei välttäm ättä oo olla aina hyvä. (M arjatta)

M ä en oo niinku koskaan tykänny tästä systeemistä, että niinku imartelemalla m en
nään  toisen ihmisen sieluun. Ja toinen on vielä ihan otettu, et niinku siitä, että toinen 
kehuu tällai häikäilemättömästi. Että kyllä mä lähen siitä lähtökohdasta, että jos ei 
niinku ole näyttöä muulla tavalla elämässä, niin sitte ei tartte kyllä pärjätäkään että. 
(Eila)

Et m ä oon lähtcny aina siitä, että mä teen työni niin hyvin kun mä osaan ja voi sitte 
sanoo, jos m ä oon jonka mokannu, no joo, täm ä meni nyt pieleen. Että en mää sitä 
luipee sanoa tänä päivänäkään, et mää tein ton ihan hölmösti. Et niinku mun mielestä 
se on ihan rehtiä sanoo, no mää en nyt osannu tätä ihan niinku ois pitäny. Onneks niitä 
tullee aika harvoin. (N au rah d u s) (Eila)

Edellä olevista la inauksista  on  luettavissa, että  naiset pitävät itseään  sangen  kor
kean  työm oraalin  om aavina. Työ teh d ään  hyvin  itsensä, ei u lk o p u o le lta  tu levien  
k iito sten  takia (Soile). P ro testan ttista  työm oraalia  n o u d a te taan , vaikka kaikk i 
työtoverit eivät p itäneet tästä (Kaija). K esälom at järjestellään työn  m u k aan  (Lii
sa). T ö iden  lo p p u u n saa ttam isen  on  n iin  tärkeää, ettei ehd itä  edes kahville (Lii
sa). Saadaan  ku n n iak irja  hyvästä palvelem isesta (Oili). H alu taan  au ttaa  m uita , 
koska ei itse ole saanu t ta rv itsem aansa ap u a  (M arjatta). M ielistelem ällä e teen 
päin pääsyä p ah ek su taan  (Eila). O m at virheet tu n n u s te taan  rehellisesti (Eila).

M iksi haastateltavani kertovat itsestään tarinaa k o rk ean  m oraa lin  om aavina 
työntek ijö inä? A inoastaan  P irkon  p u h eesta  tu lk itsen  etä isyyden  o ttam ista  täy
dellisyyteen pyrk im iseen ; hänelle perfek tion ism i o n  m yös rasite. Kaija k u tsu u  
työm oraaliaan  p ro testan ttiseksi tai luterilaiseksi. H änk in  siis katselee työm oraali- 
aan  u lk o p u o lis in  silm in . H änen  k o k em an sa  ty ö u u p u m u s  luo  eh k ä  etäisyyttä 
analyso ida työntekoa. M utta m u id en  p u h eessa  k u u len  pelkästään  y lpeyttä ko r
keasta työm oraalista  enkä o llenkaan  täm än  m oraalin  kyseenalaistam ista.

V aikuttaa siltä, että haastateltavani edustava t sitä osaa ikäluokasta , jolla on  
säilynyt agraarisen  yh teisön  ty ö narvostu s  k a ikke in  vo im ak k a im m in  M yös tu t
k im uksen  aihe ja p u h e tilan n e  voivat luoda  tila isuuden  p a in o ttaa  om aa hyvyyttä 
työn tek ijö inä. T utkim ukseni lä h tö k o h tah an  oli k u u n n e lla  työeläm ästä  syrjäy tet
tyjä, siis vääryyttä kärsineitä  naisia. Naiset eh k ä  haluavat peru s te lla  m inulle  sitä, 
m iksi he kokivat tilan teen  epäo ik eu d en m u k a isek si kertom alla  itsestään tarinan  
ihan teellisena työntek ijänä. Jos he olisivat olleet m ielestään  h u o n o ja  työn tek ijö i
tä, he saattaisivat olla a listuneem pia  tilan teeseensa  työu ran  loppum isesta . Lisäksi 
use im m at katselevat työeläm ää u lk opuo le lta , ei sisältä käsin. E hkä sy rjä inen  ase
m a v erra ttu n a  sisällä o lem iseen  jokapäiväisessä raadannassa  m ahdo llistaa  om an  
työn tek ijyyden  m u o k k aam isen  ih an n em allin  kaltaiseksi. M utta  työm oraalista  
saattaa löytyä säröjä, k u n  kerro taan  esim erkke jä  työeläm ästä .
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K y s y  m y  s tunnollisu udes ta

Kaksi naista purki alistumisen kokemusta työpaikalla. He lähtivät tarkastele
maan omaa alistumistaan kahdesta eri näkökulmasta. Leena painotti alistu
mista ihanteena, kun taas Maija pohti alistum istaan -  jonka takana näen 
tunnollisuuden ihanteen -  liikana hyvänahkaisuutena.

Leena kertoo periaatteestaan, jonka m ukaan hän kunnioittaa työnantajaa tai 
pomoa ja haluaa pitää välimatkaa tähän. Leena määrittelee itsensä alistuvaiseksi; 
. . .m ä  liikaak in  vä lillä  a listun . Hän ei halua olla kaveri pomon kanssa eikä myös
kään muiden työntekijöiden kanssa: p iä n  sen  työ n  työnä , e tte n  en ä ä  illa lla  lähe... 
K u n  on työssä , siilon p itä ä  olla ta loon p ä in , Leena sanoo. Tästä Leena on saanut 
palautetta, että tekee liikaakin sellaisia töitä, jotka eivät kuuluisi hänelle. Nuore
na hän on saanut tästä kiitosta, mutta ei enää. Hän haluaisi pitää sen  lin jan , e ttei 
pääse  sa n o m a a n  m u s ta  k u k a a n , jo o  se ei viih ti. Toisena periaatteena Leena mainit
see pyrkimyksen välttää työpaikalla riitoja. Hänen mielestään helposti menee 
siihen, että aletaan morkata työnantajaa. Y leensä  p itä ä  jo k u  olla a ina  ihm isillä  h a m 
paissa. Sitten hän kertoo, että tämä periaate panettelujen ulkopuolella pysymi
sestä tulee jo lapsuudesta. Hänellä oli ihana  tyttökaveri, joka puhui kaikista vain 
hyvää. Tämä ystävä oli hänelle va lta v a n  h y v ä  oppi.

U: Joo. Onks sulia ihan tietosesti nruistissa tää ystävä? (O n.) Että niinku esikuva
na? O n. Se  tu lee a ina  m ieleen. Et se oli m in  v a lta va n  hyvä . E ttä  k u n  m ä  itek i m u is ta s in  
elää  sillä lailla. E likä  e t tä jä ttä s  ne huono t p u o le t ka ik is ta  asioista n iin k u ...e i n iitä  ta rtte  
ka ivella  j a  tu u a  esiin ja  ek a n a  sanoo. Vaan e ttis  h y v ä t puole t. E t silleen m o n a sti saa  
sov ite ltua  nuo riiat jo ssa k in , n im e n o m a a n  ku  pparilla , e ttä  y h tä k k iä  m e n e e  j a  a lkaa  
p u h u a  jo ta k in  h y v ä ä  siitä  sa m a sta  ihm isestä . (Leena)

Leena toteaa kuin ohimennen oman alistuvaisuutensa; puheen keskeinen sisältö 
koskee hyvän versus pahan puhumista muista. Miksi Leena kuvaa itseään liian 
alistuvaiseksi? Hän kertoo saaneensa palautetta työkavereilta siitä, että tekee lii
kaakin töitä, ts. sellaisia töitä, jotka eivät kuuluisi hänen toimenkuvaansa. Toi
saalta hänen periaatteenaan on, että kukaan ei pääsisi huomauttamaan tehtävien 
laiminlyönnistä. Vaikka Leena sanoo olleensa välillä liian alistuvainen, tulkitsen 
hänen kuitenkin olevan ylpeä periaatteestaan.

Leena ei siis puhu alistumisesta kielteiseen sävyyn tai itseään analysoiden. 
Tähänhän meitä naisia on kehotettu viime aikoina naistenlehtien sivuilla, elämän
taito-oppaissa ja järnäkkyyskoutuksessa. Näen myös läheisriippuvuus-käsitteen 
lanseeramisen osana tätä projektia. Läheisriippuvuudellahan tarkoitetaan lyhy
esti sanottuna sitä, että ei elä omien vaan muiden tarpeiden kautta. Pyrkimykse
nä on ollut irtaantua äitiemme sukupolven uhrautuvasta elämäntyylistä ja toisen 
tahtoon alistumisesta. Alistumisesta on tullut melkein kirosana, josta voidaan
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puhua vain menneeseen elämään kuuluvana. (Komulainen 1998) Tuija Nykyrin 
(1998) tutkim uksessa naiset kertoivat myös, miten "liika alistum inen” voi 
sairastuttaa, ja miten vastapainoksi on puhdistavaa purkaa vihan tunteitaan.

Leenan ja  Maijan puheessa omasta alistumisestaan on erilainen sävy; tyyli ja 
asiayhteys. Leena kertoo moraalisista valinnoistaan työyhteisössä olemisen 
tavoissaan. Hänen periaatteenaan on kunnioittaa pomoa ja vetää taloon päin. 
Lisäksi hän haluaa pitää suhteet työpaikalla pelkkinä työsuhteina vailla 
henkilökohtaisuuden leimaa. Hän ei halua osallistua pomonsa eikä muitten 
työntekijöiden arvosteluun. Leenalla siis alistuminen liittyy moraalisiin valin
toihin; hän on valinnut tietoisesti sanoisinko vanhanajan nöyrän ja uskollisen 
työntekijän roolin. Siivooja Maija puolestaan kertoo tapahtumista työpaikoil
la, ja tekee näistä johtopäätöksen omasta hyvänahkaisuudestaan. Olen esittä
nyt hänelle kysymyksen siitä, onko hän vanhemmiten tullut rohkeammaksi.

En m in ä  tu o l la  ty ö p a ik a l la  r u p p e e  k e n e n k ä ä n  k a n s s a  r i i t e l e m m ä ä n .  K y l lä h ä n  m ä  
s i t te n  sa n o n  m ie l i p i t e e n i ,  j o s  jo ku  m e n n e e  ih a n  p ä in  h o n k ia  e ttä .  E t tä  n y t k in  k u n  
tuo l la  o l in  se n  k a k s  v i ikkoo ,  n i in  siellä oli y k s  joka  s e u ra s  k a i k k i e n  ty ö t  ja pit i  
h u o l ta  e t tä  jo k k a in e n  teki. N i i n k u  m u n  m ie le s tä ,  e t tä  jo s  ty ö p is te  a n n e ta a n ,  n iin  

j o k a i n e n h a n  huo leh t i i  sen ilman että toisen tarv i i  k y tä tä  se län  ta k a n a ,  e t tä  te k k e e k ö  
se va i  ei. J o k k a i n e n h a n  v a s ta a  si i tä  a lu e e s ta a n  sitte. Ei m a i l a  a in a k a a n  n i i tä  t y ö n 
tek i jö i tä ,  en mä niitä j o u t a n u  k y t t ä ä m ä ä n .  S i t t e  k u  o p e t ta ja t  a in a  sano ,  e t tä  s iellä  
on  se ja se p a i k k a  te k e m ä tä .  S i t te  j o  p i t i  sa u n o o  p o m o l le k in ,  e t tä  ei tä ä  n y t  iha n  
o ike e n  oo e ttä .  Et v ä h ä  li ian h y v ä n a h k a n e n  tu n tu  e t tä  on  vä l i l lä  ollu. O m a s t a  sel-  
k ä n a h a s t a  to isen t i l ip u ss i in .(...).

Selvennystä ristiriitojen taustoihin: J a  sitä  e n n e n  ju s t i in  r a k e n n u s p i i r in  a i 
k a a n  m e i l lä  oli k y l lä  n i in  m a h ta v a  p o r u k k a  a m m a t t i k o u lu l l a .  Et s iellä ei k o s k a a n  
tu l lu  s e m m o s ta  riitaa. Ja  jos  joku  ta rv i i  a p u a  niin u s k a l t i  s a n n o o j a  kysyy ,  et k u k a  
j o u ta i s  l ä h te m ä ä n .  Ja  i t e k i n j o s  ta rv i i  a p u a ,  o m a t  ty ö sä  oli t e h n y  niin  voi sannoo, 
m i n ä  vo in  läh tee  j o s  tarvii .  M u n  m ie le s tä  n i issä  ty ö y h te i s ö is sä  p i tä is  si llä lailla  
pela ta .  M ä  tu l in  s i t ten  s iihen  tu lo k se e n  E nge l in  a i k a a n  siellä, no ku m ä ä  teen  o m a t  
a lu e e n i ,  n iin  sieltä ku  ei tuu s a n o m is ta .  S it m ä  s a n o in k i  v i im e in ,  e t tä  m ä ä  teen  n y t  
o m a n  f la m e l l in i ,  jos B- ja  C - f la m e l l i s s a  ei oo k e tä ä n ,  n iin  s iellä ei sit  oo k e tä ä n .  
M i n ä  e n  e n ä ä  s in n e  l ä h e j u o k s e m a a n .  E t tä  m in ä  oon  p o r u k a n  v a n h in  ja e ip ä h ä n  se  
oo m i n u n  t e h tä v ä  ollu.

Maijan kertomuksessa on (käsittääkseni) kaksi näyttämöä. Ensimmäiseksi hän 
puhuu työpisteestä, jossa hän oli kaksi viikkoa, ja jossa y k s  seuras  k a ik k ie n  työt.  
Toisessa työpisteessä, koululla opettajat kontrolloivat työn laatua. Maija kokee 
ristiriitana sen, että toiset vahtivat työsuorituksia. Kuten jälkim m äisestä, 
selittävästä osasta käy selville, Maijan mielestä jokainen siivooja on vastuussa
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o m asta  sa rastaan , m u tta  jos ta rv itsee ap u a , n iin  m ahtavassa porukassa  u sk a ltaa  
pyy tää  ap u a . Toisaalta M aija p u h u u  E ngelin  ajo ista , jo llo in  h ä n e n  teh täv än ään  
ei o llu t p o ru k a n  v a n h e m p a n a  ta rk is taa  to is ten  jälkiä. M aija on  m yös to im in u t 
ilm o ittaessaan  pom olle , e ttä  to is ten  v a h tim in e n  ei ole o ikein . M utta  m ik si M aija 
arvio i o lleensa  liian h y v än ah k a in en ?  H än  arvostelee riv ien  välissä to is ten  vas
tu u t to m u u tta  ja v ak u u ttaa  itse ho itav an sa  om at "flam ellinsa”. K okeeko  Maija 
k u ite n k in  o levansa  v astuussa  m uista? O n k o  p u h eessa  m artty y riy d en  sävyjä? 
Seuraava la inaus selven tää  n ä itä  kysym yksiä:

U: E ttä  su s ta  ei oo  tu llu  s e m m o n e n  su o ra p u h e ise m p i?  No joissaki asioissa  
varm aanki on, m utta  mä oon aina ollu niinku työnantajaaki kohtaan sem m onen  
arka. Enkä m ä niinku työkavereista en oo sanonu mittään pahkaa m uuta ku se, jos 
ne työt on jä ä n y  tekem ätä sitte m ä oon kyllä sanonu, että sanonu niistä ja taukojen  
pitämisistä. Täm m ösistä m ä jouvuin sanoinaan siilon viunesenä kesänä am m a tti
koulussa ku. N e oli tärkeitä se että ei m yöhästy tauolta ja  kotialähöstä. Työt oli ihan 
eri asia, tuliko ne tehtyä vai ei. Ei nuille ollu se tärkeeetä, et m ä pääsin just siilon 
lähtemään, ku työaika loppu. Et m ieluiten m ä tein sen hom m an ja lähin sit vaikka  
toisena päivänä vähä aikasemm in. Kyllä meiän päällikkö aina sanoki, lähe sit toise
na päivänä. Et se monesti ku soitti ja  kysy, missäs toiset on. M ä sanoin, et ei näy 
kettään, m ä oon tullu pyykkitupaan  yksin  ja ei täällä ketään näy, et haalarit näkyy  
roikkuvan tuolla. Se näyttää että on lähetty. Et kyllä sen siilon ties, että on ennen- 
aikojaan lähetty.

M aija vastaa  kysym ykseen i, joka koskee  su o ra p u h e isu u tta . Toisaalta h ä n  ker
too  o lleensa  sem m onen arka  ty ö n an ta jaa  k o h taan , to isaa lta  k e rto o  san o v an sa  
työkavereille  (?), jo s  työ t ovat jä än e e t tek em ättä  ja tau k o ja  o n  p id e tty  -  ei kyllä 
selviä m iten  h än  sanoo . H än ilm aisee asian  joutum isena ; k o k eek o  M aija siis 
v e lv o llisu u d ek seen  sanoa? Itsensä h än  kuvaa  työn tek ijäk si, joka tekee  h o m 
m at lo p p u u n  vaikka työaika y litty isik in , k u n  taas toisille on  tärkeää ettei myöhästy 
tauolta  ja  kotialähöstä. A rk ip ä iv ä n  p sy k o lo g i m in u ssa  s a n o o , e ttä  M aijan  
h y v än ah k a isu u s  saa ttaak in  olla v a s tu u n tu n to a , jo n k a  o ttam isen  h än  ko k ee  lii
an  raskaana. N iin p ä  h än  k a tk e ro itu u . E h k ä  M aija o n  o d o tta n u t tu rh aan  k iito s
ta v a s tu u n tu n n o s ta a n ?  K iitoksena o n k in  lo p p u tili.

M atti K o rtte in en  (1 9 9 2 , 4 7 —48) tekee  e ron  m iesten  ja  na is ten  ta ip u m u k se lle  
u h ra u tu a  työlleen . M iehille on  o m in a is ta  k erto a  e läm ästään  y h ten ä  su u re n a  
p ro jek tin a , jossa p u sk e ta a n  vaikka  h e n k i ja terveys m en isi, na ise t taas ovat 
ta ipuva is ia  p o h tim a a n  itseään  to is ten  k au tta . N aiset n o u d a tta v a t to isten  itseen  
k o h d is tu v ia  o d o tu k s ia  ja  työsken te levä t u h ra u tu v a s ti to is ten  e teen . K ortte inen  
näkee  k u iten k in , e ttä  so ta su k u p o lv ea  n u o re m m a t naiset a ja tte levat erilailla k u in  
äitin sä . He p o h tiv a t 'm in ää ’, om ia  e tu jaan  ja m oraalisia  s id o k siaan  m in ään , 
a rk ip ä iv än  tilan te is ta  käsin . P oh tiessaan  he  k okeva t ristiriitaa  siitä , m iltä  kan-
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naita pitäisi tarkastella om ia tekemisiään. O vatko om at saavutukset vai toisten 
toiveet tärkeitä? O nko oikein uhrata eläm ä vastuulliseen työskentelyyn?

Vaikka Leenan ja Maijan tarinassa ei kerrotakaan itsensä uhraam isesta, he 
nostavat kysym yksen tunnollisuudesta esiin. Leena ottaa tunno llisuuden  ky
sym yksenä, jo ta  hän ei halua kyseenalaistaa. Häneen eivät vaikuta toisten työn
tekijöiden asenteet, koska hän  on jo  nuoruudessaan  op p in u t ystävältään ihan 
teita, joita haluaa noudattaa elämässään. Maija puolestaan horju ttaa  kysymystä 
tunnollisuudesta  kokem alla katkeruu tta  työtovereitten arvostuksen puu ttees
ta. Maijan kertom uksesta voisi päätellä, että itsensä uhraam inen  ei kannata.

Työn eetos

M ä  tyk kä s in  hirveesti.  K u n  ka ikk i  m u u t  odotti  e ttä  k u n  on p er ja n ta i ,  m in ä  odotin  

e ttä  k u n  on m a a n a n ta i ,  p ääsee  töihin. E ttä  m ä  oon n a u ra n u ,  e t tä  voi h y vä n c n  

aika , siilon m ä  tyk kä s in  niin kauheest i ,  m u t ta  en en ä ä  lähtis,  en. Jos on p a k k o  
n i in . . .m u t ta  en  joo. (Soile)

Matti K ortteisen (1992) lanseeram a työn eetos, jossa työ n äh d ään  itsensä 
uhraam isena (kaava: on kovaa -  yrittää selvitä -  on  selv innyt ja on  siitä yl
peä), ei nouse työstä p uhu ttaessa  hallitsevaksi. Lähes kaikk i haastateltavani 
kertovat p itäneensä työstään. A inoastaan kaksi siivousalalla o llu tta  naista 
puhuvat työstään raskaana; he m ainitsevat pelkästään ta loudellisen  m otiiv in  
työnteolleen . Sillä onko  pyrk iny t m äärätieto isesti uralle vai jo u tu n u t sille 
sa ttum alta , ei välttäm ättä näy ttänyt olevan vaiku tusta  työstä pitäm iseen. To
sin yksi haastateltavista olisi h a lu n n u t työskennellä toisella u ralla eikä erity i
sem m in pitänyt toim istoalan töistä, m utta  hän  korosti sitä, että työ toi elä
m ään säännöllisen  eläm änry tm in , m ikä piti virkeänä. Taloudellisten m otiivi
en lisäksi viim eksi m ain itu t m otiivit olivat m uillekin tärkeitä . Työyhteisöön 
kuu lum isen  tärkeys, työn te rap eu ttin en  funktio  ja  itseä keh ittävä puoli o te t
tiin m yös esille. Tärkeäksi nousi m yös itsensä to teu ttam inen , m istä kertoi 
suurin  osa naisista.

No, ehkä  se on sitä ittesä to teu ttam is ta ,  tarpeellisuuden tunnet ta  j a  se e ttä  on m in ku  

tekemistä.  Että m ä  oon s e m m o n en  ihm inen ,  että en m ä oo paikalleen  lu o tu ja  istu
m a a n  että. (Eila)

Ylläolevassa lainauksessa Eila m ainitsee ensim m äisenä työn m erkitsevän hä
nelle itsensä toteuttam ista. Mitä tällä itsensä toteuttam isella tarkoitettiin?

Se oli se ite työ  sem m o n en  mieluinen. Että kun  m ä  ty k k ä ä n  pela ta  k ir jaimilla  ja
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n u m ero i l la ,  ja  sitte k u n  se oli se la s k u t ta ja n  h o m m a ,  j a  k u n  p a p e r i t  on  m u l la  k a u h e e n  
tärkei tä ,  v ieläkin, m u l la  on va ik k a  k u in k a  ka uh e e s t i  va ikka  m issä  papereita. S e jo te n k i  
se n i i t ten  käs i t te ly  j ä  s e m m o n e n ,  j a  si t te  k u n  tuli k e h u m is ta  e t tä  m ä ä  y h e n  osaston  
la sk u t ta ja n a  olin si inä lo ppupuo le l la ,  e t tä  ne kovasti t y k k ä s  sitte, e t tä  m ä  n i in k u  tein  
h y v ä n  ty ö n . . . (Sä sait palautetta) N iin  p a la u te t ta .  M u t ta  m ä  en o ikeen  osaa  sanoo ,  
et tä  m ik ä  siinä, m u t ta  m ä  a in a  ty k k ä s in .  M ä  olin k u u e n to is ta  va n h a  k u n  m ä  m en in .  
(Niin nuorena) Joo, ja si t te  p ä ä s in  su o ra a n  s in ne  la sk u tu k se e n  k o n e k ir jo tu s ta id o n  
ta k ia  k u n  m u l la  oli a ik a  h y v ä  siilon. (Soile)

Sekä Soile että Liisa tekivät pitkän uran työskennellen saman työnantajan pal
veluksessa koko ajan. Molemmat puhuivat siitä, että numerot ja kirjaimet oli
vat heille tärkeitä ja työssään he saivat "pelata” näillä. Soile kertoi lisäksi pape
reiden tärkeydestä itselleen. Soile oli saanut positiivista palautetta työstään 
laskuttajana.

K y l lä  se on  se käsil lä  t e k e m in e n  ja m i tä  saa  a ik a se k s  e t tä  siin n ä k e e  n i in k u  sen  lo p p u 
tu loksen . T a va llaan  p y s t y y  m u u t t a m a a n  ih m ise n  u l k o m u o to a  j a  s a a m a a n  n i in k u  
a ik a se k s  jo ta k in .  l ä m m ö s t ä . . . e t  ta v a l la a n  se taiteell isuus.. .  oon k o r v a n n u  sen  ta i tee l 
l i suuden  tä llä  työllä. K u n  siihen ta id e k o u lu u n  tai m i h k ä ä n  tä m m ö se e n . .  (Kaarina).

Nuorena Kaarina oli haaveillut taideopinnoista; kampaajan työssä hän sai osit
tain toteuttaa näitä haaveitaan. (Sen sijaan ihmisten kanssa työskentelyn hän 
koki välillä rasittavaksi.)

M u t  m ä  a ina  sa no n ,  et tä  k u n  t y k k ä ä ,  k u n  m ä  t y k k ä ä n  hirveesti  lapsista. K a ik k i  ne,  
m itä  m ä  oon lapsia  ho i ta nu ,  k a u h e e s t i  k i in t y n y  ja m ä  oon  k i in tyny .  J o t k u t  on jä ä n y  
sillei v ieläki,  e t tä  p ie tä ä n  y h te y t tä .  M u t ta  e t tä . . .e t  ku  m ä  sitte teen  sitä ty ö tä ,  n iin m ä  
sitä teen si tte niin sydäm el lä .  E ttä  se ei oo v aan ,  e t tä  m ä ä  nyt ho ijan  p e n tu ja  tossa ja 
nos tan  p a lk a n .  Et se ei oo sitä. Se  on  k y l lä  n iin . . .se  on ky l lä  ihan  r a k k a u t ta ,  m i tä  siinä  
on  m u k a n a .  (Anneli)

Lastenhoitoalalle ilman koulutusta päätynyt Anneli kertoo tekevänsä työtä rak
kaudesta lapsiin. Tämän hän esittää yhdeksi syyksi halulleen päästä takaisin 
töihin, vaikka ilmaista rahaakin olisi tarjolla.

Nii ,  mun on helppo  p i tä ä  n i in ku  lanko ja  käsissä  j a  k u i te n k i  ka t to a ,  et tä  v a s ta ta  siitä,  
et tä  ne on sitte todella  teh ty  ne h o m m a t .  M u t  m ä  o d o ta n  kyl lä ,  e t tä  sit j o s  m ä  j a a n  ne  
te h tä v ä t  jollekin, niin he  m y ö s  vastuu ll ises t i  ho i tava t  o m a t  a lueensa .  E t tä  se on m u l le  
s e m m o n e n  v a h v a  puoli. (Oot sä mielestäs päässy toteuttamaan sitä tarpeeks?) 
A ik a  p i tkä l le  tossa N o k ia n  v i im e s in ä  v uos ina  p y s ty in  to t e u t ta m a a n .  (...) (Kaisa)
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Kaisa oli myös sitä mieltä, että hänellä itsellään on vielä paljon annettavaa yh
teiskunnalle. Paitsi että hän haluaisi toteuttaa itseään organisaattorina, hän ar
vostaa omat kykynsä ja tietonsa niin korkealle, että katsoo yhteiskunnan kärsi
vän tappiota, jos hän ei pääse toteuttamaan itseään työelämään. Naisten pu
heesta nousee itsensä arvostaminen, joka on ristiriidassa entisajan elämänohjeen 
kanssa vaatimattomuuden kaunistavasta vaikutuksesta. Tämä ohje on koh
distunut kum paankin sukupuoleen, mutta koska naisten on kuulunut toteut
taa itseään kodin piirissä, (ainakaan) heidän ei ole ollut tapana kehuskella omalla 
yhteiskunnallisella arvollaan. Kaisa muotoilee todisteen oman arvon tunnosta 
ääneen, mutta sama asia on luettavissa Eilankin puheesta. Esimerkiksi hän 
kertoi, että oli toim inut Ikisaurakursilla (Ikääntyneille järjestetty työvoima
koulutus) mielialan nostattajana, ja oli saanut tästä kiitosta.

M ä  oon  tie ty l lä  tava l la  utelias, m u t t a  en sillä tava l la  ute lias  k u n  y leensä  kä s i te tä än ,  
et utelias. M u t  et m ä  oon k u i te n k i ,  koko  a jan  n i in k u  se u ra a n  y m p ä r i l l ä  o levaa  e lä 
m ä ä  j a  ihm is iä  ja .  I sännä lle  s a n o n k in ,  k u n  se kä ve lee  k u n  la p u t  s i lm ällä ,  niin m ä  
sanon ,  et m ä  p is tä n  sulle tohon et sä et tos iaan  n ä ä  m i tä ä n  u lkopuole l le .  K u n  se ei 
s e u r a a  m i tä ä n .  Ja  m ä  taas  vilkuilen jo k a  puo le l le  j a  m ä  ka t te len ,  e t tä  si inä m ielessä.  
(Oili)

Oili on pystynyt tyydyttämään uteliaisuuttaan työssään lähettinä ja lappuliisana. 
Nämä työt olivat "liikkuvia”, ja hän tapasi uusia ihmisiä. Uteliaisuuttaan hän 
pitää positiivisena ominaisuutena.

O lih an  se ressaavaa, sille ei voi m i tä ä n .  S i in ä  oli m ä ä r ä a ik a ik a i s t e h tä v iä ,  m i tk ä  piti 
s a a h a  t ie t ty y n  p ä iv ä ä n  ja .  Vaik ois k u in  pa ljo  ollu p ö y ä l lä  töitä, ne pit i  k y l lä  su o r i t 
taa, e t tä  ei ky l lä  va inu  la is taa m i t e n k ä ä n  n i i tä  teh täv iä .  Et k y l lä h ä n  siinä, ky l lä  se  
sillai oli ku i ten k i ,  k u n  se vas tuu  oli niin, n iin a n n e t tu  jus t i in  täydell isesti  niin M u t ta  
m ä  oon a in a  t y k ä n n v  v ähä  s e m m o s e s ta  työstä ,  jossa o n  v äh ä  ressiäki. (Eila)

Eila myös liittää työntekoon paljon korkeaa moraalia edustavia arvoja. Esitin 
epäilyni siitä, että Eilalle työnteko olisi ankaraa ja kovaa raatamista näiden 
arvojen säätelemänä. Tästä lainauksesta käy ilmi, että Eila kuvaa itseään työn
tekijäksi, joka pitää työstä, j o s sa  on v ä hä  ressiäki. Itsensä toteuttaminen näyttää 
olevan Eilalle (ainakin) siis haasteitten vastaanottamista ja niihin vastaamista 
välillä kireänkin aikataulun puitteissa.

Taura on vaihtanut kolmesti ammattia elämänsä aikana (ravintolatyö, kodin
hoitaja, vanhustyön ohjaaja). Idän on mielestään ollut siinä onnellisessa ase
massa, että hänellä on ollut aina työ, josta hän on pitänyt. E likä  m ä ä  t y k k ä s in  
ra v in to la työs tä ,  se oli h u r ja n  k ivaa  ja m u k a v a a ,  m ie le n k i in to s ta  ja  h a a s ta va a ,  si inä  
sai k eh i t tää  i t teään. M ä ä h ä n  oon a ina  k a ik e n  a ikaa ,  a ik a a  sitte m y ö s  v äh ä  opiskeltu.
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Naiset kertoivat pystyneensä toteuttam aan työssään kykyjään ja taipum uk
siaan tai kehittämään itseään. Työ koettiin myös kutsumuksena. Suurin osa 
haastatelluista löysi omasta työstään sellaisia puolia, joissa he saivat toteuttaa 
omia kykyjään ja taipumuksiaan. Töitten negatiivisia puolia ei tuotu juuri esiin. 
Kaarina kertoi kuitenkin, että kampaajan työssä oli rasittavaa se, että joutui 
koko ajan ottamaan vastaan uusia ihmisiä. Anna kertoi siitä, miten hän lehden
jakajana työskennellessään paleli aina ja siivoojana oli kokenut nöyryyttävää 
kohtelua. Tämä siivoojan työ onkin Annalle pätkäluonteista; työnantajat ja 
kohteet vaihtuvat. Työttömyyden aikaan sijoittuvista ns. työllisyystöistä oli 
muillakin huonoja kokemuksia. Kerron näistä toisessa yhteydessä.

U: Ettei se oikeestaan vaan palkan takia, niinkö? Ei, sen tak ia  m ä  m ie t in k i  tä tä  
n im e n o m a a n  tä tä  sosiaalis ta  puolta .  S e n  ta k ia  m ä  h a lu a is in k in  e n e m m i n k i  o lla  j o s 
sa in  va n h a in k o d is sa  tos iaan  e n n e n  k u n  m e r k o n o m in a  jossa in .  V a ikka  m u l la  ois i k ä 
lisiä taas  si l tä puo le l ta ,  et se i lm a n  m u u t a  p a l k k a  putois .  M u t t a  se . . .m ä  sa a n  sen  
t y y d y t y k s e n  siitä työstä. K y l  se  on  m u s ta  n i in k u  tä rkeäm p i .  J a  työkaver i t .  M ä  oon  
vissiin liian t ä m m ö n e n  sosiaalinen. T y ö p a ik a tk i  missä m ä  oon  ollu, m u s t  on  h irveen  
tä rk e e tä  ne ty ö ka v e r i t ,  se työyhte isö .  E ttä  v a ik k a  se työ  ois t y l s e m p ä ä k in ,  jos siellä  on  
n i in k u  h y v ä  henki.  K u n  vois sitte olla taas  to is inki  pä in .  V a ikka  ois k u in k a  k iv a  työ,  
m u t t a  jos se ko k o  a ja n  i lm assa  on  sähköö ,  n i in  ei, se on  sitte h irveen  raskas ta .  (Pirk
ko)

Pirkon kertomuksesta nouseva kaipuu työyhteisön sosiaaliseen puoleen ei ol
lut haastattelupuheessa yleistä. Työstä sinänsä kerrottiin enemmän kuin työ
yhteisöstä. Työyhteisö tai sen tietyt jäsenet esiintyivät kerronnassa enim m äk
seen negatiivisessa sävyssä. Ehkä työyhteisön ihmiset nivoutuvat työn koko
naiskuvaan itsestäänselvänä asiana. Sosiaalisesta puolesta puhum inen ei myös
kään ole kuulunut työstä puhum isen tapaan kuin vasta viime aikoina, kun on 
alettu korostaa työssä viihtymistä kokonaisvaltaisesti. Työyhteisön muistelusta 
nousee yllättäen esiin sukupuoli.

U: Entäs ne työkaverit, oliks ne tärkeitä sulle? N o ,  oli niissä jo i ta k in  tä rke i tä .  J a  
meil lä  oli v ielä h irveen  hyvä ,  m e i tä  oli p a r i k y m m e n t ä  a k k a a  s im a  ta lousosasto l la ,  tai  
naisia, m in  siis n a is p o r u k a k s  er i t tä in  h y v ä  he n k i  m eil lä  siellä. S i t te  kuu l i  jos ta in  
m u u a l ta ,  m i te n  saatto  olla kauhoen  huo no  hen k i  naisten kesken. E ttä  meil lä  oli k au ho en  
m u k a v a a .  S e  k a n s  p a ra n i  n i inku  lo pp ua  kohti .  Se  oli tosi h a u sk a a ,  k u n  meil lä  ei paljo  
töitä ollu, k u n  m e il lä  oli k a ik k e a  m u u t a  s i inä  si t ten touhua. (Nauraa) (Soile)

Soile nostaa sukupuolieron näkyväksi puheessaan tavalla, jota en voi sivuuttaa. 
Hän kertoo: siis n a isporuk a ks  erit tä in  h y v ä  henki  ja Sit te  kuuli  jostain m u u a l ta ,  m i ten  
saa tto  olla k auhoen  h uo no  henki naisten kesken. Mikä on tämä naisporukassa vallit-
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seva huono henki, josta muutamat muutkin haastateltavani kertoivat? Sisko ku
vaa naisporukkaa seuraavasti:

...kyllähän tuolla E.ssa oli sillai, että kyllähän sielläki oli monennäköstä persoonaa. 
Mutta mä toisaalta sit aika paljo, mä työskentelin miesten kans kun mä olin tuolla 
kaupallisella osastolla, mä niinku kaupallisen johdon ja myyntipäällikköjen kans työs

kentelin. Että mulla oli sillai aika usein niinku miestyötoverit, mä vältyin siltä naisten 
hössötykseltä. Mutta viimesen kymmenen vuotta mä olin sit semmosessa naisvoittosessa 
ympäristössä, että kyllähän siinä monennäköstä löyty aina joukossa. Mutta siinä sitte 

tota kuitenki pärjä i l i  että. (Sisko)

Vaikka Siskon mielestä naiset hössöttävät, hän kuitenkin pärjäili naisvoittoisessa 
ympäristössä. Siskon mieleen on iskostunut samalla lailla kuin Soilellakin nega
tiivinen kuva naisporukasta, ja kummatkin omaksi ihmetyksekseen pärjäävätkin 
siellä. Todellisuus ei olekaan siis vastannut tätä yleistä (?) käsitystä. Löytyykö 
muitten haastateltavien suista omakohtaisia kokemuksia naisporukan negatiivi
sesta hengestä? Leena todistaa seuraavassa:

Kyllä se välillä on tuntunu, mutta kuitenki mä haluan sen linjan pitää että totani ettei 
pääse sanomaan musta kukaan, joo että se ei viiht i tai, se ei viihti. Että sitte kun mä oon 

kotona ni...Ja siellä kun on aina työpaikalla riitoja, ja  varsinki naiset ne hirveen helposti 
riitelee, mä en niinku halua puuttua niihin ja en halua kajota niihin yhtään. Että mie

luummin sitte kotona oon riielly, sen eestä kun siellä on ollu kiltisti. Siellä sit kotona kun 
menee, siellä saa paukauttaa mitä haluaa, purkaa sitä päivääsä. (Leena)

Leenan mielestä varsinki naiset ne hirveen helposti riitele e. Hän itse ei halua puut
tua työpaikan riitoihin vaan purkaa mieluummin kotona paineita. Ilmeisesti Leen
alla on todisteita ainakin yhdenlaisen naisporukan yhdestä negatiivisesta piirteestä, 
nimittäin riitaisuudesta. Mutta m ihin Leena oikein vertaa? Hän on koko ikänsä 
työskennellyt myyjänä, siis naisvaltaisessa työyhteisössä. Hänellä ei ole koke
musta miesvaltaisesta työyhteisöstä, siis riidattomuudesta.

Miesvoittoisessa ympäristössäkään ei ole aina helppoa, ei ainakaan ole ollut Kaijalla:

Ja sit se ala, m il lä  mä tein työtäni, ol i hyvin tämmönen miesten ala, että naiset oli 

välttämättömiä, mut ne kuitenkin p idett iin semmosena avustavana henkilökuntana 
(Naurua). (Aijaa. Mikäs se tuntu, kärsit sä siitä sitten?) No kyllä mä varmaan  
kärsinkin, koska mulla ois ollu haluu niinku eteenpäin mennä, ja mä koulutinki i t

seäni, sen työpaikan koulutusta sit ten hankin, kävin m a rk k ino in t i - ins t i tuu t in  

tämmösen kaksvuotisen. Sen muistan, kun esimies sano kerran, et sun ei pitäis pär

jätä niin hyvin, että miehet lannistuu, ne eivät viitsi yrit tää, kun sinä aina pärjäät. 

Tämä oli musta semmosta, joka ihan suoraan sanottiin. Et sillä koulutuksella mitä
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m in ä  hain ,  k y l lä  ihm is is tä  tuli o sa s to pää l l ik ö i tä  ja  y n n ä  m u u t a  sitten. Tai m ik ä  m u l la  
o l i j a  m u l la  oli vielä h y v ä t  p a p e r i t  j o k a  p a ik a s ta .  (Kaija)

Kysymys työpaikan sukupuolijaon ja ilmapiiriin välisestä yhteydestä on mi
nulle jännitteinen kysymys. Sukupuolisyrjinnälle herkistyneenä tutkijana koen 
kysym yksen  k iusa llisena , koska h a lu a is in  um m istaa  silm än i n a is ten  
kertomuksille naisporukassa vallitsevasta negatiivisesta hengestä. Tunnetasol
la minusta tuntuu pahalta, kun kuulen naisten arvostavan miesporukoita enem 
män kuin naisporukoita. Jos naiset eivät arvosta omaa sukupuoltaan, kuka 
heitä sitten arvostaa? Naisporukoiden huono henki, joka perustuu piiloteltuihin 
vihan, kilpailun ja kateuden tunteisiin, on noussut esiin muissakin tu tk im uk
sissa (esim. Nykyri 1998, 84-87; Ukkonen 2001). Tuija Nykyn (1998, 86) 
pitää mielenkiintoisena, että naisten välisiä suhteita pidetään ongelmallisina 
niin arkipuheessa kuin kirjallisuudessakin aina saduista lähtien.

Asian toinen puoli, jonka kautta voitaisiin kiistää huono ilmapiiri pelkäs
tään naisporukan ominaisuudeksi, on Kaijan kokemus miesvaltaisessa työ
yhteisöstä. Kaija kertoo hankkineensa jopa lisäkoulutusta, mutta esimies an
taa tästä huolimatta negatiivista palautetta -  liian hyvin pärjäämisestä! Kaija 
siis kumoaa yhden menestysreseptin, jonka mukaan naisen on oltava kaksi 
kertaa parempi kuin mies pärjätäkseen miehelle kilpailussa.

Naisten luonnehdinnat itsestä työntekijöinä piirtävät kuvaa modernista, 
itsellisyyteen pyrkivästä naisesta, joka arvostaa omia kykyjään ja taitojaan. He 
haluavat erottautua hössöttävistä ja  riitelevistä naisista, jotka näin asettuvat 
edustamaan epähaluttavaa naiseutta, sellaista joka ei täytä pätevän työntekijän 
vaatimuksia. 'Hössöttöminen ja riitely’ viittaavat itsehallinnan puutteeseen ja 
tu n te id e n  ilm aisem iseen . Ä idille vo id aan  sallia -  ja jopa o d o ttaa  -  
hössöttöm inen, m utta työpaikalle se ei kuulu. Komulainen (1998, 119) 
määritteleekin 1990-luvun naisen sellaiseksi, joka tiedostaa olevansa yksilö, 
joka osaa tehdä ja hallita asioitaan.

K e s hus tel a a  k od  i nhoi d o s ta

Miten naiset määrittelivät työn merkityksen verrattuna m uihin elämänalueisiin? 
Koska tämän haastattelun lähtökohtana oli oletus ikääntymisen ja työnsaannin 
hankalasta yhtälöstä, työ oli se josta käsin tarkasteltiin koko elämää. Vaikka 
naiset kertovat m uustakin elämästään, työ saa korostuneen aseman. Kysyin 
naisilta työn merkitystä verrattuna muihin elämänalueisiin. Kysyin myös ko
tona olosta, kun lapset olivat pieniä. Jokunen olikin hoitanut lapsia kotona.

Työelämän hallitsevuutta m uihin elämänalueisiin verrattuna määriteltiin sen 
hetkisestä positiosta käsin. Kuitenkin tässä ei ollut johdonmukaista linjaa. Työstä
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luopuneet saattoivat nähdä työn hallinneen ennen elämää. Näin kertoo Sisko, 
joka melkein uhrasi terveytensä työlle:

V a r m a a n k i  jos  m u l t a  o is  k y m m e n e n  v u o t t a  s i t t e n  t e h tv  t ä ä ,  n i in  m a i l a h a n  t y ö  ois  
o l lu  k y l l ä  yk k ö s a s i a  ja  m ä  ö is in  k y l l ä  k a i k e s t a  m u u s t a  lu o p u n u .  S e  o l i  k u u le . . .  ( Sä 
et ois varmaan ehtinykään haastatteluun?) En! Si i lon  m ä  o lin  k a t o  u r a n i  h u ip u l la  
j a  m ä  o lin  t ä r k e e .  V a r m a a n  se  y r i t y s  ois k a a tu n u ,  jos  m ä  öisin l ä h t e n y  p o is  (nauraa). 
M ä  a in a  sanoin t y tö i l l e  v a s ta ,  h y v in h ä n  se  o n  s ie l lä  T:n k o n t to r i k i n  p y s t y s s ä  p y s y n y  
e i v ä t k ä  oo  k e r t a a k a a n  so i t t a n u ,  e t t ä  voi k a u h e e t a ,  m e  o l la a n  n y t  p u la s s a ,  e tk ö  vois  
tu lla .  Et s i l la i  p i t ä ä  a ja te l l a ,  e l ä m ä  ja tk u u .  Ei se  s o t a v h t ä  m ie s tä  k a i p a a  e t to ta .  S ie l lä  
v o i j o n k u  a i k a a  m e n n ä ,  j o t k u t  a s i a t  ne m e n e e  k o u lu tu k s e n  j a  o p e tu s k u lu j e n  p u k k i in  
s il la i,  jo s  l ä h t e e  j o k u  ih m in e n ,  j o l l a  o n  o s a a m i s t a ,  j a  joku  m e n e e  t r e e n i in  s inne.  N o ,  se  
on  a in a  r a p a t e s s a  ro isku u ,  j a  s i i tä  tu le e  k u s ta n n u k s ia ,  m u t t a  o n  s e y r i t v k s i l l e  k u i t e n k i  
a in a  iso s ä ä s t ö ,  ku n  y k s  t y ö n te k i jä  r iv is tä  p o is ,  ta lou d e l l is es t i .  E t tä  n ä ä  t ä m m ö s e t  
p ie n e t  m o k a t  s i in ä  s i t t e , j o t a  s a a t t a a  tu lla ,  ne  on k u i te n k i  p i k k u  j u t t u s i a  k o k o n a i s u u 
d e s s a  e t tä .  (Sisko)

Tulkitsen Siskon edustavan "uranaisten” joukkoa. Myös Eilan, Kaijan ja Kaisan 
puheessa kuulen uran luomisen tärkeyttä painottavia sävyjä; kuitenkaan he 
eivät sano  su o ra a n  työn  h a llin n e e n  e läm äänsä . T arv itaan k o  siis 
loppuunpalam inen ennen kuin tämän asian pystyy näkemään? Haastateltavani 
ovat tehneet pitkän työuran, jonka eri vaiheissa työn merkitystä punnitaan eri 
lähtökohdista. Jos heitä olisi haastateltu lasten ollessa pieniä, he olisivat ehkä 
puhuneet työn ja perheen yhteensovittamisen vaikeudesta, mistä aiheesta ei 
nyt puhunut kukaan. Ainoastaan Soile, joka piti työssäkäyntiä ykkösasiana ja 
kodinhoitoa vähemmän tärkeänä, puhui ristiriidoista näitten alueitten välillä. 
Seuraavassa Soilen kanssa käymääni keskustelua. Otan esille neljässä eri yhte
ydessä työn ja m uun elämänalueen tärkeyden. Soile painottaa asiaa joka ker
ran hieman eri lailla:

1. Keskustelu:
U: Joo. Mutta onks sulia aina ollu m uutaki tärkeetä elämässä kun työ? Laps i .  
S e  o n  o llu  ih a n  e h d o t o n  t ä r k e e  e t t ä . .  J a  s u k u l a i s i in  n i in k u  ä i t i  j a  s i s a r u k s e t ,  m e i l lä  
on h i r v e e n  i h a n a t  väl i t .  M u l l a  o n  n e l jä  s i s a r u s t a .  V i im e  k e s ä n ä k i n  te h t i in  t o m -  
m o n e n  t u n n in  v id e o  l a p s u u s l e i k k i p a i k o i s t a ,  k ie r r e l t i in  s ie l lä .

2 . Keskustelu:
U: Mutta veiks se (työ) vieny paljo energiaa, kun sulia oli laps tärkee ja muu. 
Niin eksä kokenu siinä ristiriitaa? En e h k ä  s i i lo n  k o k e n u ,  m u t  j ä l k e e n p ä i n  o o n  
a ja te l lu .  S ik ä l i  k y l lä ,  e t t ä  m e i l lä  o l i  s i i n ä k i  m ie l e s s ä  e r i k o in e n  t i l a n n e ,  e t t ä  s i i lo n  
ku n  o d o t i n  t y t t ö ä  s i i lon  73  niin -  h ä n  s y n t y  74 -  i s ä n tä  oli  7 2 j ä ä n y  p o i s  -  h ä n  oli
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m y ö s  K i l u ,  a jo  K:n  k u o r m a - a u t o o — n i in  h ä n  jäi po is  s ie l tä  ja ru p e s  r a k e n ta a  tä tä  
nä in ,  j a  s i t te  m in ä  ru p e s in  o o t ta a  s i tä  ty t tö ä  j a  m o le m m i l l a  oli o m a t  r a k e n n e l m a t  
m e n o s s a  s i inä. J a  t y t tö h ä n  s i t te n  sai olla k o to n a ,  k u n  isä hoit i  täällä .  K y l lä  se  
o ik e a s ta a n  s e k in  oli m u k a v a a  a ik a a .  Kai  s i tä  v a r m a a n  jä ä  v ä h e m m ä n  a i k a a ,  ka i  
s i tä  v ä s y y  siellä työssä.  En m i k ä ä n  oo ollu,  n i in k u  m ä  sa no in ,  m i k ä ä n  h u u sh o l l in  
ho ita ja  m i i lu n k a a n .  V a ikke i  ois ke i t t iö ö  k e k s i t t y k ä ä n ,  n i in  ei m u a  hait ta is .  E n  v ä l i 
tä  tä m m ö s i i s t ä  h o m m i s ta ,  m u t t a  se n  s i t te n  teki s en  p a k o l l i s e n  s i t te  a in a  iltasella.  
K y l lä  s i tä  y h t ä  in n o k k a a s t i  a in a  a a m u l la  lähti.

3. Keskustelu:
U: Niin, sä menit niin nuorena sinne. Mutta entäs tässä naim isiinm eno- ja 
muussa vaiheessa sitte? Etkö sä siilon ajatellu että sä jäisit kotiin tai? Ei ky l lä  
m ä  oo n  ollu s e m m o n e n . . . m i k s k ä  si tä  sanoo . . .  s e l la n e n  e u k k o  jo l l e  on se t y ö  tä r k e e ,  
e t tä  ei se k o d inh o i to .  E n  m ä  u s k o  e t tä  m ä  öisin  t y k ä n n y

4. Keskustelu:
U: Että sille (aviomiehelle) ei oo kauheen tärkeetä, että huusholli olis...? K u  
se ei ole  s e m m o n e n  ih m in e n .  M e i l lä h ä n  ei oo v u m e s e n  p ää l le ,  k u n  k u m p i k i n  on  
se l las ia ,  e t tä  m e n e e  se nä ink i .  K u n  ei oo s e l la n e n  k i lp i  (?) e t tä  p i tä is  k a i k k i  n y t  olla  
v i im e s e n  p ä ä l le  n i in k u  toisilla. J o t e n k i  et ei p iä  tä r k e e n ä  sitä. (Mut kuitenki sulia 
on alitajunnassa semmonen...?) I lm eises t i  j u u  h u o n o  o m a t u n to .  M u t t a  k u n  m ä  
en  sille o m a l l e  la i sk u u d e l le  m i t ä ä n  voi. O n  p i t ä n y  n i in k u  ta pe l la ,  e t tä  k u m p i  v o i t 
taa, se k ö  e t t ä  m ä  s a a n  o lla  n ä in ,  va i  sekö  e t tä  h u o n o  on  o m a tu n t o .  M u t t a  n ä ä  o n  
tu l lu  v a r m a a n  ju s t  s i i tä  ä id in  e s im e rk is tä .  Se  oli to s issaan ,  v a i k k a  oli viis la s ta  ja  
k ä v i  töissä, niin  k y l lä  se a ik a  h y v in  p it i  k a iken .

Soile kertoo, että työ on ollut kaikkein tärkeintä -  paitsi tällä hetkellä: hän
hän ei enää lähtisi töihin. Ensimmäisessä keskustelussa asiasta hän painot
taa kuitenkin, että lapsi on ollut hänelle tärkein. Hän nostaa myös sisarukset 
tärkeälle sijalle elämässään. Toisessa keskustelussa käy ilmi, että aviomies 
hoiti lapsen, kun tämä oli pieni Soile saattoi lähteä aamulla in n o k k a a s t i  tö i
hin. Mutta hän nostaa esiin kodinhoidon ja sanoo, että ei ole ollut mikään 
h u u s h o l l in  ho ita ja  milloinkaan ( v a ik k e i  ke i t t iö tä  ois k e k s i t t y k ä ä n ,  niin ei se m u a  
ha i t ta is ) .  Kolmannessa keskustelussa Soile painottaa työn tärkeyttä ja  puhuu 
taas kodinhoidosta ei-tärkeänä asiana. Neljännestä keskustelusta käy ilmi, 
että Soile kokee kuitenkin huonoa om aatuntoa la i s k u u d e s ta a n .  Hän peilaa 
itseään äitiinsä, joka hoiti viisi lasta ja kävi töissä. Tulkitsen kuitenkin, että 
Soile on tehnyt valinnan: oma vapaus on tärkeämpi kuin se, että huusholli 
olisi viimeisen päälle.

Soilen kerronnassa en elämänalueiden tärkeydestä korostuu työn merkitys. 
Soile asettaa työn ja kodinhoidon vastakkain, ja työ vetää ilman m uuta pitem-
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män korren. Kukaan m uu haastateltavistani ei tuonut esiin kodinhoitoa tässä 
valossa; kodinhoitoa ei edes mainittu erikseen vaan puhuttiin perheestä tai 
lapsista. Ehkä muille oli itsestäänselvää, että koti "hoitui” siinä sivussa. Soile 
on siinä mielessä erityisasemassa, että aviomies oli päävastuussa lapsenhoidosta 
(puhuim m e myös siitä, että tällainen ratkaisu oli harvinainen siihen aikaan). 
Vaikka Soile korostaa työn tärkeyttä, en liitä häntä "uranaisten” joukkoon. 
Ensiksikin hän ei puhu samalla lailla itsensä kehittämisestä ja etenemisestä 
työelämässä kuin muut "uranaiset”, ja toiseksi hän puhuu haastattelussa enim 
mäkseen muista asioista kuin työstään, josta hän on luopunut.

Yleisin kertomus oli sellainen, jossa työ, perhe ja kodinhoito olivat kaikki 
tärkeitä alueita, ja niiden nivoutumista, limittymistä ja toistensa kanssa sopu
soinnussa olemista korostetaan. Seuraavassa esimerkki:

No, k y l lä  m u l l e  v a r m a a n  p e r h e  on h ir v e e n  tä rkee .  T ie ty s t i  m y ö s  työ ,  se on  ollu. 
(M utta sä et osaa sanoa kumpi...?) Ei, en  osaa ,  ne  on n i v o u t u n u  m u k a v a s t i .  
N i i n k u  m ä  o o n  a in a  s a n o n u k i ,  e t tä  m ä  oon  ollu s i inä  o n n e l l i s e s sa  a se m a s s a ,  e t tä  
m u l l a  on a in a  o llu  se l la n e n  työ,  j o s ta  m ä  oon  t y k ä n n y .  Et m ä  oo n  a in a  t y k ä n n y  
si i tä  työ s tä ,  m i tä  m ä  o on  tehny. (Laura)

Työ on siis itsestäänselvyys yhtenä tärkeänä elämänalueena, kun elämää tar
kastellaan tämänhetkisestä työn puuttum isen tai työstä luopum isen paikasta 
käsin. Mutta entä nuoruudessa, jos oli valittava työn tai perheen välillä? Useim
mat haastateltavat eivät olleet edes harkinneet kotiäidiksi jäämistä. Eräänä 
poikkeuksena oli Pirkko, joka jäi hoitam aan kotiin lapsiaan.

U: No, mitkäs m uut...m iten se työ sitte sijottuu siihen? Etku perhe oli tärkee 
ja nää sosiaaliset suhteet, entäs sitte työ, mitä se on m erkinny sulle? Ei se  
si i lon ,  ei se si i lon e h k ä  niin  p a l jo  m e r k in n y ,  k o s k a  t o ta . . . k e n t i e s  m ä  olin s i t te  
s in i s i lm ä n e n k i ,  e t tä  m u l la  oli k u i t e n k i  n i in k u  k ä d e t  t ä y n n ä  t ä tä  m u u ta .  N i i n k u  voi  
sanoo ,  e t tä  n u o  lapse tk i  on ollu n i in k u  k a k s o s e t  ta v a l la a n .  S i in ä  m e n i  jo m o n t a  
v u o t ta  s i inä  shoussa  ta v a l la a n  p e r h e e n  k a n s s a ,  m ie s  oli se j o k a  n i i n k u  huo leh t i  sen  
ta lo u d e l l i se n  puo len .  Kun m e i l lä k in  äit i  oli k o t i r o u v a .  J a  viis la s ta  m e i tä  oli. S e  oli 
n i in k u  p ä i v ä n s e l v ä ä  si ihen , v a r s in k i  s i ihen  a i k a a n ,  e t tä  na ise t  oli. E ikä  h ä n  ois 
t i e t e n k ä ä n  tö issä  j a k s a n u  o l la k a a n .  M u t ta  e n  m ä  s i tä  k o k e n u  s i i lon  m i t e n k ä ä n  
n i in k u  h äpeeks .  M u t t a  k y l lä k i  sitte, k u n  jossa in  h ieno issa  k o k k a r e i s s a  oli ja j o k u  
tuli k y s y m ä ä n ,  no m i tä s  s inä  tee t  t yökses .  M ä  oon  k o t i r o u v a ,  n iin  a i ja a  j a  sit  ne  
m e n ik i  s e u r a a v a a n  r y h m ä ä n  M ä  k o in  sen  jo sk u s  sillai,  e t  e ih ä n  to n  k a n s s a  oo sit  
m i t ä ä n  p u h u m is t a ,  k u n  ei, k u n  ei ole s i tä  työ tä ,  m i s tä  sen k a n s s a  p u h u i s .  (Pirkko)

Pirkko kertoo, että hän halusi jäädä lasten kanssa kotiin, koska ei halunnut 
saattaa silloista työnantajaansa pulaan tultuaan raskaaksi (en ymmärrä oikein,
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m itä  h ä n  tällä ta rko ittaa ). H än  se littää  k o tiro u v an a  o loaan  ä id in  esikuvalla . 
R istiiriidan  k o tiro u v an a  o loon  tu o  o sa llis tu m in e n  m ie h e n  ty ö n  k a u tta  e d u s tu s 
tila isu u k siin , joissa h ä n  k e rto o  k o k e n e e n sa  y len k a tse tta  to is ten  v a im o jen  ta
ho lta  (eihän ton kanssa oo sit mitään puhumista).  L ainauksen  alussa P irk k o  v iit
taa  sin is ilm ä isy y teen . L iitän tä m ä n  P irk o n  k e r to m u k se e n  m ie h e n  m u k a a n  
m en em ises tä  ja o m an  u ra n  la im in ly ö m ises tä  (m ikä  k o s tau tu i av ioerossa). L ap
su u d e n k o d is sa  P irkko  oli jo u tu n u t ä id in  k u o ltu a  e m ä n n ä n  roo liin  ja kerto i 
saan een sa  vasten m ie lisy y d en  k o d in h o ito a  k o h taan . M u tta  h ä n  valitsi k u ite n 
k in  k o tiä itiy d en  (a in ak in  vähäksi aikaa) ja  pe ru s te lee  sitä sillä, e ttä  m y ö s h än en  
ä itin sä  oli o llu t ko tirouva.

P irkko  k ie ltää  k o k en een sa  k o tiro u v an a  o lem isensa  h ä p e ä n  a ih eek si ja  n o s 
taa sam alla  pöydälle  y h d e n  su o m ala isen  n a ish is to rian  k ip eän  a lueen , n im ittä in  
su h ta u tu m ise n  ko tiä itiy teen . S uom essa  na is ten  laa jam itta in en  ty ö m a rk k in o il
le läh tö  ja k o u lu tta u tu m in e n  ta p a h tu i h y v in  lyhyen  a jan  sisällä m a a lta lä h d ö n  
ja  su u re n  m u rro k se n  m elskeissä , e ikä m eille  eh tin y t o ike in  ju u r tu a  k o tiro u v a - 
in s titu u tio . Liisa R an ta la ihon  (1 9 9 4 , 2 1 ) tu lk in n a n  m u k a a n  k o tiä iti- id eo lo g i
alla oli k u ite n k in  vahva asem a. N aisten , m yös p ien ten  lasten  ä itien , v o im allinen  
o sa llis tu m in en  ty öe läm ään  on  k u ite n k in  a ih e u tta n u t sen , e ttä  k o ti in  jä ä n e e n  
n a isen  o n  ta rv in n u t m e lk e in p ä  p u o lu s te lla  valin taansa. T ä täh än  P irk k o k in  te 
kee k ieltäm ällä häp eän  ja kertom alla  su h tau tu m ises ta  itseensä m ieh en sä  e d u s tu s
tila isuuksissa ; e ih än  h än  nosta isi n ä itä  se ik k o ja  esim , jo s  h ä n e n  va lin tan sa  olisi 
yleisesti a rv o s te ttu . K atri K om ulaisen  (1 9 9 8 ) tu tk im u k se n  k o u lu tu k se ssa  o le
vat a ik u ise t na ise t jauhuvat en tisestä , k o tik esk e isestä  m in ästään  a rk an a , p a i
kalleen  p y säh ty n een ä , a v u tto m an a  ja  a lis tu n een a , k u n  taas n y k y in en , k o to a  
läh ten y t m in ä  näy ttäy tyy  liik k u v an a , itseään  k eh ittäv än ä , o sa llis tuvana  ja itse
näisenä .

Palkkatyöäitiys ja  työn menetys

Ilm auksia  ko rkeas ta  työm oraalista  ja  itsensä arvostam isesta  ko rk ean  työm oraa lin  
o m aavana  löysin  läpi a ine is ton i. Pan haasta te ltavaa  arvosti k y ky jään , ta ito jaan  
ja a h k e ru u tta a n  n iin  ko rkealle , e ttä  n äk iv ä t y h te isk u n n a n  kärs ivän  tap p io ta , 
jo lle ivat he saa työ tä . Y llätyin siitä p u h e e n  ru n sau d es ta , jo k a  k e rto i k o rk eas ta  
itsearvostuksesta . O le tin  o m an  su k u p o lv en i nais ten  p o tevan  e n n e m m in k in  itse
a rv o s tu k sen  p u u te tta . M utta  va ikka  haasta tte lu tilan teessa  k e rto m u k s issa  s u h 
teesta  ty ö h ö n  o sa ttiin k in  a rvostaa  itseä, to isaalla v a ik eu d e t o m ien  kyky jen  ja 
v ah v u u k s ien  esiin tu o m isessa  saa ttavat n o u s ta  vastaan . N äin  käy h e lp o s ti, k u n  
p itää  to im ia m ark k in aeh to isen  työ llistäm isen  ehdoilla . Itsensä k e h u m in e n  ty ö n 
an tajalle  o n k in  jo kovem pi pala; m ie lu u m m in  an n e tta is iin  m ittavan  työh isto rian  
p u h u a  p u o les taan .
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Vaikka työhön  suh taudu ttiin  vakavuudella ja puh u ttiin  ihanno iden  ahke
ruudesta ja  tunnollisuudesta, työ näyttäytyy myös itsensä to teu ttam isen  paik
kana. A m m atista riippum atta  -  poikkeuksena siivoojan am m atti -  naiset ker
tovat pystyneensä toteuttam aan lahjojaan ja  taipum uksiaan. Työelämä näyt- 
täytyykin peräti antoisana paikkana näissä kertom uksissa. Itsensä uhraam ises
ta työlle (vrt. Kortteinen 1992) ei näissä tarinoissa kerrota. Poikkeuksena on 
S isk o n  ty ö u u p u m u k s e s ta  k e r to v a  ta r in a ,  jo n k a  e s i t te l in  y h te n ä  
käännekohtatarinana. Myös kahdessa tunnollisuudesta kertovassa tarinassa on 
itsensä uhraam isen  piirteitä.

K ertom usten perusteella työ on näytellyt suurta  osaa naiseuden  rakentum i
sessa. Liisa Rantalaiho (1994, 2 4 -2 6 ) puhuu  erityisestä palkkatyöäitiydestä 
pohjoism aisen naiskansalaisuuden perustana. Palkkatyöäitiys alkoi m uodos
tua yhdessä pohjoism aisen hyvinvointivaltion rakentam isen  kanssa. Tähän 
kuu luu  vahva sukupuolikom prom issi, toisin sanoen suorien  konfliktien vält
täm inen sukupuo lten  välillä. Tuloksena tästä kaikesta on ollut, että työm arkki
nat yksilöllistävät naisia (Bjerrum N ielsenin ja  Rudbergin m ukaan  sukupuolen  
subjektiv iteetti kehittyy) ja m otivoivat yksilöllisten kykyjen ja  valm iuksien 
kehittäm iseen. K uitenkin täm ä yksilöllistym iskehitys on jatkuvasti sovitettava 
yh teen  sosiaalisten  site iden  ja v e lvo tte iden  kanssa. B jerrum  N ielsenin  ja  
Rudbergin analyysi, jonka esittelin alussa, todistaa samaa: täm än  sukupolven 
naisten psykologisen sukupuo len  kehityksessä m uodostuu  vastakkainasette
lu sukupuoli-iden titee tin  ja sukupuo len  subjektiviteetin välille. (Tosin heidän 
analyysinsä perustuu  m oratorion keskeisyyteen psykologisen sukupuo len  ke
hittym isessä.)

Rantalaiho p u h u u  sam asta jännitteestä ku in  kehityspsykologitkin, m utta 
hän ei näe tätä sukupolvikysym yksenä vaan yleensä naiskansalaisuuden ra
kentum isen  erityispiirteenä. Pohjoism ainen hyvinvointivaltio, joka tasoittaa 
su k u p u o lte n  välisiä ris tiriito ja , on  y h te isk u n ta tie te ilijä n  m u k a an  täm än  
vastakkainasettelun taustalla. Rantalaihon analyysistä tunn is tan  jälleen om an 
ris tiriitan i p y rk im ysten i ja so siaa lis ten  ve lv o tte id en i välillä. S u k u p u o li-  
kom prom issin alla saattaa m uhia epäm ääräistä tyytym ättöm yyden tunnetta , 
johon tarttum iseen ei ole yhteiskunnallista nostetta, ja  sen vuoksi syyllistä e t
sitään om asta itsestä. Ehkä Soilen ja Pirkon puheet kotitöistä ja kotirouvana 
olemisesta olisi ym m ärrettävä tätä taustaa vasten. M uut haastateltavani eivät 
nostaneet tätä vastakkainasettelua esiin.

Olisiko asia niin, että sosiaaliset siteet osana naiseutta voivat korostua erityi
sesti, jos joudutaan  luopum aan työstä ja  lisäksi tekem ään täm ä luopum inen 
itselle selväksi? Näin vastakkainasettelu  subjektiviteetin  ja  hoivatyön välillä 
painuisi taka-alalle. Tämä olettam us lukisi työttöm ien selviäm istutkim uksia, 
joissa puhu taan  sosiaalisen kannatte lun  tärkeydestä tilanteessa, jossa työstä 
joudu taan  luopum aan. Mutta toisin kuin näissä tu tk im uksissa etsisin palkka-
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työn ja hoivatyön välistä jotain kolm atta aluetta, jotain joka olisi yksilön omaa. 
Voisiko joku  m uu kuin työ m uodostua naisille yksilöllistym isen/subjektiviteetin 
perustaksi? Sillä onhan  työ m uodostum assa epävarm aksi eläm änpohjaksi yhä 
useam m alle. Tutkim ukseni naisille, varm an työn kulttuurissa kasvaneille, tämä 
ei ehkä vielä ole m ahdollista. Poikkeuksia lukuunottam atta .
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MERKITSEVÄ IKÄ

En usko, että äitini ikäpolvi po(h)ti kovinkaan paljon keski-ikäisyyttään. 
Tai jos teki niin, siitä ei ainakaan p u h u ttu  ääneen. Yksittäiselle eläm än
vaiheelle annetu t m erkitykset ja ikäluokkaan kuu lum isen  kriteerit ovat 

aikasidonnaisia. Keski-ikä erillisenä ikävaihekategoriana vakiintui käyttöön vasta 
perhe iden  lapsiluvun pienennyttyä ja keskim ääräisen eliniän pidennyttyä. Täl
lö in  la s te n  k o to a lä h d ö n  jä lk e e n  a ik u is te n  e lä m ä n ti la n te e s s a  e ro ttu i  
om inaispiirteiltään uusi ajanjakso. (N ikander 1999a, 3 1 -3 2 )

Keski-ikäisyys nousi huom ion  kohteeksi suurten  ikäluokkien ikääntym isen 
ja k u lu tu sk u lttu u rin  kasvun myötä. Vanhenem isen positiivisia puolia alettiin 
korostaa, ku n  aikaisem m in keski-iässä -  ainakaan naisten kohdalla -  ei oltu 
nähty  m itään hohdokasta. M arkkinoille ilmestyi oppaita, jo id en  tarkoituksena 
oli opettaa, m iten ikääntym isen kanssa voi elää, jopa nauttia siitä. O ppaiden 
sanom a perustuu  pääasiassa psykologiatieteen näkem yksiin  ihm isen eläm än
kaaresta tai eläm änkulusta. E nnen kaikkea C. G. Jung, jo k a  kirjoitti paljon ja 
arvostavasti keski-iästä, nousi m onen  opastajaksi.

Erotan keski-ikäisyyden m äärittelyssä kaksi tahoa tai tasoa: henkinen  ja 
m a te r ia a lin e n  ta so , m ieli ja  ru u m is . E lenk isellä  ta so lla  p u r e u d u ta a n  
ikääntym iseen psyykkisenä haasteena; ikääntym istä ei kielletä. M ateriaalisella 
tasolla m arkkinavoim at tarjoavat ratkaisuaan ikääntym isen ongelm aan. R uu
miillisten m erkkien häivyttämisellä yritetään kieltää iän karttum inen . Tarkas
te len  ensin  tu tk ijo itten  ja  m u itten  k irjo ittajien  näkem yksiä keski-iästä ja 
ikääntym isestä ja  seuraavaksi haastateltavieni ikäkokem uksia.

P s y y k k i n e n  h a a s t e

Oman kokemukseni ja muiden naisten kanssa käymieni keskustelujen myötä 
olen vakuuttunut siitä, että viidenkympin lähestyessä alkaa naisen toinen aikui
suus, joka on parhaimmillaan hänen elämänsä elinvoimaisinta ja  vapautuneinta 
aikaa. (Junkkari 1998, 8)
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Näin Maria Junkkari aloittaa kirjansa Naisen parhaat vuodet. Englantilainen 
Germaine Greer (1995) M uutos-kirjan kirjoittaja, kehottaa naisia luomaan 
vaihdevuosissa itselleen siirtymäriitin ja juhlimaan sitä, mitä voidaan pitää naisen 
paluuna omaksi itsekseen. Se innokas ja tarmokas nuori yksilö, joka oli ole
massa ennen kuukautisten alkamista, voi jälleen tulla esiin, jos vain annamme 
hänen tulla, Greer kirjoittaa. "Poikatyttö” palaa takaisin, koska keski-ikäinen 
nainen on jälleen vapaa hedelmällisten vuosien velvollisuuksista. Kun perin
teinen näkemys naisen vanhenemisesta on, että se mikä murrosiässä saavute
taan, vaihdevuosissa m enetetään, G reer näkee asian päinvastoin: mikä 
puberteetissa menetetään, se menopaussissa voitetaan.

Ydinajatukset keski-iästä psyykkisenä haasteena -  kuten opaskirjallisuus 
sitä markkinoi -  liittyvät iskulauseisiin: E l i n v o i m a i s i n t a  j a  v a p a u t u n e i n t a  a i k a a  
sekä p a l u u  o m a k s i  i t s e k s e e n .  Nämä lauseet kulkevat käsi kädessä: ensin palataan 
omaksi itseksi ja sitten eletään elinvoimaista ja vapautunutta aikaa. Greer liit
tää koko paketin sukupuolikysymykseen, naisen suvunjatkamistehtävään. Hän 
kääntää ennen menetyksenä pidetyn asian, hedelmällisen iän loppum isen, 
voitoksi. Nainen on nyt vapaa.

Carl Gustav Jung ei varmaankaan ajatellut keski-ikää naisen vapautumisen 
aikana, mutta hän ajatteli sitä aikana, jolloin avautuu mahdollisuus palata tai 
pikemminkin tulla omaksi itseksi eli y k s i lö l l i s t y ä .  Jung näki kahden asian hau
taavan ihmisen yksilöllistymiskehitystä, nimittäin sosiaalisen sopeutum isen ja 
tarrautumisen lapsuuden kokemuksiin identiteetin kehittymisen perustana. 
Noin 42-vuotiaana ihminen astuu "elämän toiseen puoliskoon”, jolloin hänen 
olisi vapauduttava näistä kahdesta asiasta ja suuntauduttava kohti aktiivista 
mielikuvitusta (active imagination). Tämä tarkoittaa sitä, että etsitään laimin
lyötyä potentiaalia antautumalla vuorovaikutukseen piilotajunnan kanssa. Kypsä 
aikuisuus näyttäytyy itsen luonnollisen laajentumisen aikana vastakohtana 
sosiaalisten odotusten rajoittavalle läsnäololle. (Biggs 1999, 5)

Jungin näkemyksen mukaan ihmisessä on tietoisen minän, egon, lisäksi 
syvempi minä, Itse, joka on ihmisen kokonainen, aito persoonallisuus. Se on 
mielen synnynnäinen, mutta kätketty keskus, joka saa aikaan sisäisen kasvun 
ja kypsymisen. Tähän syvempään olemukseensa ihminen saa kosketuksen tun
teiden ja tarpeiden, mielikuvien ja unien kautta. Yksilöllistyminen merkitsee 
sitä, että ihminen oppii tuntemaan itsensä mahdollisimman hyvin ja pyrkii 
tietoisesti osallistumaan kehitykseensä ja muovaamaan aktiivisesti elämäänsä. 
(Junkkari 1998, 42-43)

Elinvoimainen ja vapautunut aika, jota voisi nimittää myös kypsyydeksi, ei 
tule siis automaattisesti jungilaisen näkemyksen mukaan. Vuorovaikutus pii
lotajunnan kanssa nostaa esiin kipeitäkin totuuksia itsestä. Jung kutsuu näitä 
v a rjo ik si. Ju n g in  m u k aan  varjo  on e läm ä tö n tä  e läm ää  ja ai toja 
ominaisuuksiamme, joiden tunnistaminen on tärkeää hyvinvoinnillemme. Varjo
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m uodostuu  to rju tu ista, laim inlyödyistä ja usein hävettävistä ja pelottavista 
eläm änalueista, jotka vaativat huom iotam m e viim eistään keski-iässä. Varjon 
esiintulo voi horju ttaa ihm isen luuloteltua varm uutta  kaiken jatkum isesta sa
m anlaisena tai eläm än alistum ista kontrolloitavaksi. M utta se paljastaa meille 
myös sisäisen rikkautem m e. (Junkkari 1998, 44)

J u n g in  k ä s ity s  k e sk i- iä s tä  a ik an a , jo llo in  k ä ä n n y m m e  k o h ti o m aa 
sisäisyyttäm m e, m uistu ttaa intialaisesta V eda-kirjallisuudesta löytyvää "M anun 
lain” käsitystä (K oivunen 2000, 22 -2 3 ). Tässä laissa ihm isen eläm änkulku 
hahm ottuu  neljään vaiheeseen: opiskeluvaihe, talollinen vaihe, erakkovaihe ja 
m y ö h ä isv a n h u u s . O p isk e lu v a ih e e ssa  o p e tte le m m e  se lv iä m ää n  e läm ä n  
välttäm ättöm yyksistä ja tulem aan toim een m aailmassa. Talollisen vaiheessa 
perustam m e perheen, rakennam m e talon ja panem m e asioita toimeksi. Erakko- 
vaiheessa eli keski-iässä koem m e isovanhem m uuden, luopum isen aineellisis
ta arvoista, etsim m e henkisyyttä ja  vetäydym m e rauhaan. M yöhäisvanhuudessa 
seuraa vapautum isen  aika; om istaudum m e askeesille, m ietiskelylle ja nuo rem 
pien opettam iselle.

Danten m ukaan aktiivisen miehuuden jälkeen seuraa neljänkymmenen ikävuo
den  jä lkeen  kypsyys, jossa ihm isen tehtävänä on hyvän arvostelukykynsä, 
oikeudenmukaisuutensa, anteliaisuutensa ja hyväntahtoisuutensa turvin näyttää esi
merkkiä ja ohjata muita. Tämä vaihe kestää seitsemäänkymmeneen ikävuoteen, jon
ka jälkeen seuraakin valmistautuminen kuolemaan. (Mazzarella 2000, 49)

Simon Biggsin (1999, 6 -7 )  m ukaan keski-iästä on tu llu t risteyskohta m o
nille ristiriitaisille ajatuksille eläm änkulusta . Keski-ikää on pidetty  kriisinä, 
siirtym änä tai eläm äntyylinä sinällään. Jungilaista näkem ystä voitaneen pitää 
siirtym ä-ajatuksen edustajana. M utta kaikenkaikkiaan keski-ikäisyyteen liit
tyy' paradokseja, koska silloin nousee vääjääm ättä esiin tieto ruum iin  rappeu 
tum isesta ja  eläm än rajoista. N äihin kysym yksiin on otettava kantaa.

Biggsin m ukaan niinkin äskettäin ku in  1900-luvun puolivälissä ajateltiin 
keski-ikää kriisitilana. K eski-ikäisten odo te ttiin  luopuvan  pääm ääristä ja 
identiteeteistä, jotka olivat palvelleet hyväksyttävän sosiaalisen asem an saavut
tamisessa. Keski-ikä oli m enetyksen aikaa. Sen sijaan keski-iän hahm ottam i
nen siirtym äksi ei johda eri ikäkausien vertailuun ja  arvottam iseen vaan rin 
nastaa täm än m uih in  eläm än siirtynnin, esim erkiksi puberteettiin . Siirtymässä 
tarkistetaan vanhojen identiteettien kestävyys ja  tarko ituksenm ukaisuus; siir
tymistä puhu taank in  usein identiteettikriiseinä. Juu ri tähän tarpeeseen on tar
jolla erilaisia itsetutkiskelun teknologioita, joista Biggsin mielestä narratiiviseksi 
terapiaksi ku tsu ttu  teknologia on noussu t eri m uodoissaan nyt pinnalle. Tätä 
ed u stav a t e läm än tap ao p p aa t. K olm as n äk ö k u lm a  k esk i-ik ään , kesk i-ikä  
eläm äntyylinä sinänsä, edustaa postm odern ia näkem ystä ikääntym isestä. Se 
kääntää selän itsetutkiskelulle ja  painottaa eläm än rakentum ista tässä ja nyt; 
ikääntym inen nähdään pelkkänä tyylin valintana. (Biggs 1999, 6 -7 )
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H ä i p y v ä  i k ä ?

Keskustelussa ikääntym isestä p u h u taan  nykyään paljon p identyneestä aiku i
suudesta tai yhdenikäisyyden kulttuurista . Pirjo N ikanderin  (1999a, 31) m u
kaan näyttää siltä, että useat sam anaikaisesti tapahtuvat keh ityskulu t ja m u u 
to k se t v a ik u tta v a t n y t e lä m ä n k u lu n  m e rk ity k se n  u u d e lle e n a rv io in tiin . 
P identyneen aiku isuuden  käsite viittaa siihen, että selkeiden ja yksiselitteisten 
rajojen vetäm inen lapsuuden , nuo ru u d en , a iku isuuden  ja vanhuuden  välille 
on vaikeutunut. Esim erkiksi keski-iän ja vanhuuden  välinen raja on  häm ärty
nyt, koska ihm iset elävät p item pään ja terveem pinä ku in  ennen. M yös m u u t
tuneet eläkejärjestelyt ja  täm än m yötä eläkeiän alentum inen ovat häm ärtäneet 
tätä rajaa. Nykyajan eläkeläisestä luo tu  kuva onkin  nuorekas ja menevä. (N i
kander 1999a, 3 0 -3 1 )

N ikanderin  (1999a, 34) m ukaan  p iden tyneen  aiku isuuden  käsite pyrkii 
kyseenalaistam aan ajatuksen ihm isen eläm änkulusta, jo h o n  k u u lu u  kaikille 
sam anlaisia kriisejä ja  siirtymiä. Yhdenikäisyyden ku lttuuri taas tarkoittaa ikään 
sido ttu jen  käyttäytym isnorm ien ja ikäsopivuuksien  purkau tum ista . Eri ikä
ryhm iä ei enää välttäm ättä erota toisistaan erilainen pukeu tum inen  ja  eläm än
tyyli. Y hdenikäisyyden kulttuurissa iästä tulee yhä enem m än tyyliseikka, ja 
iästä osana ihm isen identiteettiä tulee leikittelyä ja valintoja erilaisia ikäkoodeja 
ja tyylejä yhdistellen. (N ikander 1999, 35)

M ike F ea th e rs to n e  ja  M ike H e p w o rth  ovat tu tk in e e t p o s tm o d e rn ia  
ikääntym istä ja huom anneet, että yhdenikäisyyteen siirtym inen koskee erityi
sesti keski-ikäisiä. Keski-ikäisyyttä ollaan arvioim assa uudelleen, ja  täm ä u u 
delleen arviointi perustuu  erityisesti keskiluokkaisen ja  hyvin toim een tulevan 
väestönosan ehdoilla. Juuri tällä kulutuskykyisellä osalla väestöä on parhaim 
mat m ahdollisuudet itseilm aisuihin ja  itsem äärittelyihin, jotka eivät ole ikään 
sidottuja. Heille keski-ikä avaa m ahdollisuuksia m onenlaisille m uutoksille elä
m ässään ja m ahdollisuuksille keskittyä itseen. (N ikander 1999, 35)

Biggs (1999, 5 -6 )  näkee postm odern in  ikäajattelun suun tau tuvan  ihm isen 
ruum iillisuuden  kieltäm iseen. ”Me olem m e kaikki kauniita sisältä, olem m e 
vain ansassa tässä ikääntyvässä ruum iissam m e.”, voisi olla uusi tunnuslause. 
M utta ei hätää, o n h an  m eillä yhä kasvava varasto keinoja, joilla m uokata 
ruum istam m e ja siirtää vanhenem ista ham aan tulevaisuuteen. Posm oderni halu 
elääkin jatkuvaa nykyisyyttä, tässä ja  nyt, ja näkee m aailm an sarjana lopu tto 
m ia ta ipu isia  p in to ja , jo ista saa sopivia p u sk u re ita  pysyvän ja lopu llisen  
karkottam iseksi, sanoo Biggs.

M inkälaista voisi olla tänä aikana kypsä aikuisuus, Biggs pohtii. H än n im it
tää tätä kypsäksi m ielikuvitukseksi, jonka kehittym isen ehtoja hän  etsii kirjas
saan M ature Imagrnation. H än arvostelee postm odern in  eläm äntavan keskitty
mistä pinnallisiin ilm iöihin; sen sijaan olisi katsottava m yös p innan  alle, etsit-
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tävä ja tkuvuutta  ja pysähdyttävä eksistentiaalisten kysym ysten äärelle. Ja tk u 
vuuden  tunne  nousee m uistam isen ja m uistojen arvostam isen kautta. M en
neellä eläm ällä ja m uistoilla on  arvo sinänsä. Eksistentiaalisten kysym ysten 
tärkeyden ym m ärtäm inen ja hengellisyyden puolen avaam inen m ahdollista
vat kokem usta kuulum isesta johonk in  suurem paan. Kypsä m ielikuvitus voisi 
Biggsin m ielestä olla tietoista vuorovaikutusta p innan  ja syvyyden välillä, ja t
k u vuuden  ja koheesion välillä.

Biggs nostaa esiin itsereflektion taidot osana kypsää aikuisuutta. N äm ä kos
kevat sekä identiteetin  pitkittäisten osien uudelleen yhdistäm istä että nykyi
syyden kriittistä arviota. O n kyettävä löytäm ään eletystä eläm ästä punaisia 
lankoja tai johtavia teemoja. Toisaalta on osattava arvioida nykyiset taidot, voi
m avarat ja m ahdollisuudet. Jäljelle jää kuitenkin  kysymys siitä, m iten ja m ihin  
n ä itä  n y k y ih m ise ltä  y le ise s tik in  v aa d ittu ja  ta ito ja  k äy te tään  (vrt. p u h e  
reflektiovoittajista osana eläm änpolitiikka-käsitettä); n iitähän  voi käyttää m yös 
pelkästään ulkoisen m enestyksen keinoina.

Tässä tutkim uksessa puhun  välillä itsereflektiosta tulkitessani haastateltavien! 
puhetta.Tällöin tarkoitan sitä, että haastateltavan puheessa esiintyy om ien te
kojen ja  tekem ättä jättäm isten  arviota tai etäännyttäm istä. En ku itenkaan tee 
johtopäätöksiä siitä, kuuluvatko haastateltavat Biggsin m äärittelem än kypsän 
a iku isuuden  kategoriaan. Biggsin malli kypsästä aikuisuudesta on abstrakti, ja  
sen suora soveltam inen em piiriseen aineistoon on vaikeaa.

Entä yhdenikäisyyden ku lttu u ri naisille, onko  se m ahdollisuus vai uhka? 
N aistutkim uksessa on tuo tu  esille ajatus ikääntym isen kaksoisstandardista. 
Täm än m ukaan naiset joutuvat helposti syrjityksi sekä ikääntym isen että su 
kupuolensa vuoksi. Y hdenikäisyyden ku lttuuri, joka p innalta  katsoen tarjoaa 
eri ikäisille m ahdollisuuden vapautua ikäsidonnaisista standardeista, näyttää
kin pintaa syvem m ältä tarkastetuna suoranaiselta loukulta ikääntyvälle naisel
le. M ahdollisuus pukeu tua, käyttäytyä ja  elää nuo rekkaasti näyttäytyykin  
pakkona eikä vapautena kulttuurissa, joka kuitenkin yhä arvostaa nuoruu tta  
yli kaiken. (N ikander 1999a, 35) "Ostettavan iättöm yyden ja ikäidentiteetin  
vapaan leikin sijaan voisikin p u h u a  hyvin toim eentulevan kesk iluokkaisuuden 
ikä im agosta  sam o in  k u in  ik u isen  n u o ru u d e n  im p era tiiv is ta , ja tk u v a s ta  
kesk inuorekkuudesta, joka voim akkuudellaan huku ttaa  ajatuksen epätasa-ar- 
vosta ja ikäsorrosta”, N ikander kiteyttää (1999a, 36)

I k ä ä  m ä ä r i t e l l ä ä n  v u o r o v a i k u t u s t i l a n t e e s s a

Kun keskustelin haastateltavieni kanssa ikääntym isestä, kyseessä oli kahden 
sam aan ikäkategoriaan kuuluvan  vuoropuhelu . Tämä vuoropuhelu  oli lisäksi 
erityislaatuinen, olihan kysym yksessä haastattelijan ja  haastateltavan luom a
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tilanne. H aastattelutilanne m u o tou tuu  erilaisten valtasuhteiden verkostossa, 
jossa tutkijan valta m äärätä keskustelun aiheet nousee päällim m äiseksi. Vaik
ka m inä siis tutkijana olenkin  k iinnostunu t ikääntym isen kokem uksista , en 
voi tietää, k iinnostaako aiheen poh tim inen  tutkittaviani yhtään. Ajattelevatko 
he edes yleensä om aa ikääntym istään kovinkaan paljoa vai puhuvatko  he vain 
tutkijalle?

Ikä on koko tu tk im ukseni keskiössä, haastateltaviksi ovat valikoituneet tiet
tyyn ikäkategoriaan kuuluvat, ikänsä perusteella työm arkkinoilla syrjään jou
tuneet naiset. Tätä taustaa vasten on m yös ym m ärrettävä haastateltavien! ikä- 
puhetta . Työm arkkinat ovat m äärittänee t heidät vanhoiksi. Iän m äärittely  
riip p u u k in  siitä, kuka on m äärittelem ässä ja  keihin verrataan. V iisikym ppinen 
voi olla yh tä aikaa sekä nuori että vanha. Eläkkeelle hän  on liian nuori, työ
m arkkinoille taas liian vanha. O m ien lapsiensa silmissä hän on vanha, van
hem piensa silmissä nuori. Tutkim ukseen tulleet naiset ottavat m ittaa työm ark
kinoiden ikäm äärittelystä, m utta  m uunkin laiset ikäm äärittelyt näkyvät heidän 
puheessaan. Myös erilaiset eläm äntilanteet vaikuttavat siihen, m iten om asta 
iästä puhutaan .

Haastatteluja tehdessäni olin lukenut paljon "selviämisoppaita” viidenkym pin 
täyttämisestä. H ain niistä apua om assa ikäkriisissäni. Silloin koin v iidenkym pin 
rajapyykin kriisin paikkana. Jung in  ajatukset keski-iästä aikana, jolloin on 
m ahdo llisuus kasvaa om aksi itsekseen, koskettivat m inua. Kriisi ja kasvun 
paikka -n äk ö k u lm aa  edustava H elena A nhavan ru n o  kuvaa sen h e tk is tä  
ikäajatteluani:

50-vuotiaan siirtymä:
Nämä vuodet/jolloin mielisit virkavapaalle elämästä, /toipum islom alle,/ kivun 
tavoittamattomiin/ja ilon./Tämä ikä, /jota nuorem m at, jopa naiset/tuhahdellen 
vähättelevät/kuin eivät itse siihen joutuisikaan/tähän mielialojen napakiikkuun/ 
jolloin kiehahdat arvaamatta kuin maito,/luiskahdat yli laitojesi/tai ryömit hi
taasti korresta kiinni pitäen/ettet suistuisi masennukseen.

Ja tämäkin,/ikänsä itseään seulonut/joka kuvitteli tuntevansa joka sopukan/vaan 
kuinka kävi:/jokin am moin kapseloitunut panos/jonka ei sallittu aikanaan rä
jähtää, /lähti liikkeelle,/osui mielen myrskykeskukseen/ja taas on kuvakulma 
m uuttunut/m aisem a erinäköinen /Näinä vuosina uskallus on langan varassa/ja 
turvana hämähäkinverkko. /Se on kuin suuren saranan kääntym inen/ruosteisen, 
k irsk ah tav an ,/m ilte i p a ik o iltaan  n y r jä h tä v ä n /tä m ä  ihm isen  v iim einen  
puberteetti,/käynti vanhuuden porstuaan./Se on sitä että soittajan on tultava 
soittimensa/veroiseksi/hitaan osan käännyttävä finaaliksi.
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A g e i s m i n  l i u k k a a l l a  p i n n a l l a

O lin ilm oittanut haastattelupyynnössä yhdeksi tunnustelevaksi kysym ykseksi 
"O letko kokenu t ikäsyrjintää?” Ikäsyrjintä työpaikoilla tai työpaikkoja täytet
täessä on p u h u ttan u t julkisuudessa suom alaisia 1990-luvulta lähtien. Sen ole
m assaolo eri m uodoissaan tunnustetaan  m elko yleisesti, m utta  ilm iön laajuu
desta ei ole kattavaa kokonaiskuvaa. Arkipäivän puheessa tu n n u taan  olettavan, 
että ikäsyrjintä kuu luu  nykyajan työeläm ään sam aan tapaan kuin  kiristyvä työ
tahti ja  pätkätyöt. Se on epätoivottavaa, m utta sille on vaikea tehdä m itään.

Ikäsyrjintä työm arkkinoilla ei ole tietenkään irrallinen ilm iö, vaan sen pe
ru sta  löytyy k u lttuu rissam m e vallitsevasta ageistisesta ajattelu tavasta . Ikä 
erottelee ja  luokittelee ihmisiä, ja se on verrattavissa sukupuoleen , ro tuun  tai 
sosiaalinen statukseen hierarkian lähteenä. Länsim aisen k u lttuu rin  tehokkuus
ajatteluun  k uu luu  sellaisen väestöryhm än suosim inen, joka pystyy tarjoam aan 
tuotantoeläm älle suurim m an hyödyn. N uoruuden  ja tehokkuuden  ihannointi 
on  syrjäyttänyt vanhuuden  ja  viisauden arvostuksen. M onet arvostuksen pe
rustelu t ovat vailla pohjaa, ku ten  se, että vanhenevan olisi m ahdo ton  oppia 
uusia asioita.

Ikäerottelu m erkitsee eri asioita miehille ja  naisille. Naisia syrjitään myös 
sukupuo lensa  perusteella, ja näm ä kaksi syrjinnän m uotoa saattavat kietoutua 
yhteen ja m uodostaa vanhenem isen kaksoisstandardin  (Kangas &r N ikander 
1999, 16). Negatiiviset asenteet ikääntyviä naisia kohtaan ovat voim akkaam 
pia kuin m iehiä kohtaan. Negatiivisuus kum puaa ruum iillisuuden  su k u p u o li
sista kytkennöistä. N aisruum iin  suvunjatkam istehtävään, lasten synnyttäm i
seen , liittyy  k esk e isem p i o su u s  n a isen  a rv o n  m ä ärity s tä  k u in  m iesten  
suvunjatkam istehtävään. Kun nainen  lakkaa olemasta tällä alueella "tuottava”, 
m ikä vielä tapah tuu  aikaisem m in kuin m iesten kohdalla, hänen arvonsa las
kee. Toinen ruum iillisuuteen pohjau tuva arvostuksen kriteeri liittyy’ u lkonäkö- 
ruum iiseen. Ulkonäöllä ja seksikkyydellä on keskeisem pi osuus naisten kuin 
m iesten elämässä, koska naisia arvioidaan m yös u lkonäön perusteella. N uo
ruuden  ihannointi näkyy räikeim m in kiihtyvää vauhtia kasvavalla kauneus- 
kirurgian m arkkinoilla.

Koska naiset ikääntyessään ikään kuin  m enettävät "naisellisen arvonsa”, 
ikääntyvät naiset nähdään helposti sukupuolineutraaleina. Yhtäkkiä m iehet 
eivät enää huom ioikaan naista naisena, sukupuolisena olentona. Paitsi m ene
tyksen tunteita täm ä ilmiö saattaa herättää myös vapauden  kokem uksia: ei 
tarvitse enää yrittää miellyttää. Moni nainen vapautuu  vihdoinkin  sanom aan 
suoraan m ielipiteensä. Tuloksena voi olla "hankalan akan” m aine. M iehet saat
tavat kokea arvovaltansa horjuvan. Ihan oikeastikin tällaiset naiset saattavat 
olla miesvallan kyseenalaistajia. H eidät on yritetty hiljentää tekem ällä nau run -



alaisiksi vitseissä ja kansansaduissa, mutta viime aikoina heidän arvostuksensa 
-  ehkä lukumäärän kasvun ja tähän kategoriaan kuuluvan naispresidentin va
litsemisen myötä -  on nousussa. Merete Mazzarellan (1995) lanseerama käsite 
"tätienergia” nostattaa uudenlaisia mielikuvia tuosta aikaisemmin sivuutetusta 
täti-ihmisten joukosta.

Mitä kaikkea ikäsyrjintä tarkoittaa ja miten se ilmenee? Ulossulkeminen tai 
valitsem atta jättäm inen  työpaikkaan  iän perusteella  va ikuttaa  selvältä 
ikäsyrjinnältä. Mutta kuka tulkitsee juuri iän olleen syrjinnän peruste, jos siitä 
ei ole mustaa valkoisella? Syrjintä iän perusteella on kielletty laissa. Merkitsee
kö ikäsyrjintä aina edes konkreettisia toimenpiteitä? Eikö jo kulttuuri, jossa 
asenteet vanhenevia kohtaan ovat negatiiviset, aiheuta ilmapiirin, jossa van
henevat itsekin alkavat uskoa tiettyjen näkymättömien, eri ikäisten elämää 
määräävien rajojen olemassaoloon? Anne Kouvonen (1999, 109), joka tutki 
ikäsyrjintää töissä ja työhönotossa totesi, että vaikka ikääntyvät toisaalta us
koivat omiin kykyihinsä ja tuomitsivat puheissa ikäsyrjinnän, saattoivat kui
tenkin hyväksyä negatiivisia käsityksiä ikääntyvistä. Päivi Korvajärven (1999, 
86) tutkimuksen työssä olevista naisista monet hahmottivat ikänsä nimenomaan 
rasitteena.

On annettu ym m ärtää

H a a s ta tte lu p u h e e s s a  ik ä s y r jin n ä n  o lem assao lo  k u lk i ik ä ä n  k u in  
taustaoletuksena; sen olemassaolosta vallitsi sanaton yhteisymmärrys. Enim
mäkseen siitä mainittiin sivulauseessa tai vastattiin kysymykseeni vain tode
ten ikäsyrjinnän olemassaolo eikä esitetty konkreettista kokemustietoa. Esi
merkiksi Marjatta arvelee töihin pääsyn olevan kyseenalaista. Kun kysyn, 
onko se iästä kiinni, hän sanoo: On se hirvee ,  se on m u s t a  a ik a  h irv e e tä ,  et 
k o lk y tv i i s  j a  s i i tä  a lle, n iin  se on pop. S i t te  k u n  on  n e l j ä k y m m e n t ä ,  s i t t e j o  p u n o n e n  
l ippu  liehuu.

Marjatta ei kertonut omakohtaista kokem usta ikäsyrjinnästä. Jos haasta
teltava kielsi kokeneensa ikäsyrjintää, en puhuttanut häntä aiheesta sen enem 
pää. Esimerkiksi perushoitaja Onerva kertoi, että sairaalassa ikä ei ole mer
kittävä kriteeri vakituisen paikan saannissa.

Kaikista epämääräisin luonnehdinta ikäsyrjintäkokemuksesta oli vastaus: 
kyllä ,  ei su o ra a n  san o t tu ,  m u t ta  on a n n e t tu  y m m ä r t ä ä .  Eikä kyseinen henkilö 
m uista miten ja missä hänen on annettu ymmärtää. Liisan irtisanom isen 
viimekätinen syy oli pölyisen työympäristön aiheuttamat oireet, mutta hän on 
(napakasti) sitä mieltä, että työnanantaja asetti etusijalle nuoret miehet. Nämä 
esimerkit kertovat siitä, miten vaikea ikäsyrjinnästä on saada otetta ja esittää 
siitä m uutakin kuin arveluja. Sitä on ikään kuin ilmassa. Hieman tarkemmin,
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mutta kuitenkin yleisena kuvauksena, ikäsyrjintäkokemuksista kertoo Anna:

No, tn u l le  i tc l le  to s ta  työ s tä  ja  tä n  ikäsis tä ,  n i in  tä ä  ik ä r a s i s m i  m ik ä  on to de l l inen  
asia .  E t tä  m ä  o on  t ö r m ä n n y  ja m u n  m ies  on t ö r m ä n n y  s i ihen ,  et k u n  k y s y y  j o t a i n  
t y ö p a i k k a a ,  n i in  k y s y t ä ä n  ens in  k o u lu tu s ta ,  e t  o n h a n  su l ia  ja t y ö k o k e m u s ta ,  m u t ta  
sitten e t tä  m i n k ä s  i k ä n e n  sää  oot. S i t  o n k in  se t y ö p a i k k a  j o  j o s t a i n  s y y s tä  täy te t ty .

Anna toivoo, että hänellä olisi ollut mankka, että hän olisi voinut nauhoittaa 
puhelut, joissa ikä on tullut kompastuskiveksi. Hän kertoo, että erityisesti 
hänen miehensä kohdalla työnantaja on kylmennyt iän kuultuaan. Tällainen 
syrjintä on tietysti vaikea todistaa; tuskin työnanantaja tunnustaisi iän ole
van merkittävin valintaperuste.

Ikäsyrjintäkokemuksista on saatettu kuulla myös muilta, aviomiehen lisäk
si ystävät ja tuttavat ovat kertoneet. Annan "puolituttu” kertoi myyjän amma
tin vaatimuksista:

S i tä  voi sa n o a ,  e t tä  m ä  oon  no ih in  m y y j ä p u o l e n  j u t t u i h i n  k a n s s a  k y se l ty  tö ih in ,  
niin  k y l lä  siel t ö r m ä ä  j u s t  n i m e n o m a a n  si ihen ,  e t tä  su l ia  p i tä ä  o lla  m iss in  n a a m a ,  
m iss in  m i ta t ,  v i im e se n  p ä ä l le  m u o d in  m u k a s e t  va a t te e t ,  m u u t e n  s u a  r u v e ta a n  (...). 
O li  se s i t te  m y y n t i p u o l i  m i k ä  h y v ä n s ä ,  se  on. E t tä  s i inä  ei a u ta  y h t ä ä n ,  v a i k k a  su l ia  
ois jo s ta in  su o s i tu k se t ,  j o s  su l ia  ei oo ju s t  m u o t i k u t e i t a  n isk a ssa  ja  s e n t in  p a k k e l ia  
n a a m a s s a .  (Anna)

Anna ottaa annettuna tosiasiana sen, että huoliteltuja nuorekas ulkonäkö on 
vaatimuksena myyjän ammattiin. Leena on sitä mieltä, että pärjätäkseen 
vaatebutiikin myyjänä on pakko ajatella ulkonäön nuorekkuutta. Nuoruus 
on valttia toisellakin tapaa: nuorille ei tarvitse maksaa yhtä paljon palkkaa 
kuin kokeneille myyjille.

Omakohtaisesti koettua

S a n o t t i in  ihan suoraan, e t tä  ei o te ta  n ä in  v a n h a a .  J a  s a m a te n  s i t te  o n . . . o ik e e s ta a n  
k a i k k i ,  m i t ä  o n  tä s s ä  k e s k u s t a s s a  l i i k k e i t ä ,  n i in  m ä  kävin k y s y m ä s s ä  ih a n  
h e n k i lö k o h ta s e s t i  siellä j a  esit in  ne  p a p e r i t .  N i in  sa n o t t i in  ihan  s u o r a a n ,  e t tä  ei 
o l l e n k a a n .  (Maarit)

Maaritille on sanottu suoraan "liikkeissä”, että töihin ei oteta iän takia. Hän 
luettelee jopa "liikkeitten" nimiä. Hän oli noin neljäkymmentäviisivuotias 
etsiessään töitä. Uskon Maaritin kokemuksen olevan totta, mutta tälläkään 
todistusaineistolla en pääse ilmiön juurelle. Haluaisin tietää: Mitä ja miten
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on sanottu? Miten Maarit on tarjonnut itseään töihin? Mitä Maarit koki tor
junnan  jälkeen? Tajusiko hän silloin, että kyseessä oli ikäsyrjintä vai onko 
hän nyt vasta saanut asialle nimen? Mikä on se vuorovaikutustilanne, missä 
syrjintä rakentuu?

Kaija, Eila ja Kaisa kertovat tapauksia ikäsyrjinnästä. Kaija mieltää iän kes
keiseksi irtisanomisprosessinsa eri vaiheissa. Eilan ja Kaisan kokemukset liit
tyvät työn hakuun. Seuraavassa katkelma keskustelusta Eilan kanssa.

J a  sen k y l lä  n ä k e e  tos ta  m i n u n  h a k u p a p e r ip in o s ta ,  k u i n k a . . . ( Y r i t e t t y  on kyllä.) 
Y h e ssä  m a r g in a a l i s s a k in  on  v i i s k y t k a k s  vee,  v a i k k a  m ä  olin v ie lä  v i i s k y ty k s v u o t ia s  
sii lon,  k u n  m ä  h a j in  s i tä  p a i k k a a .  (Aijaa, että se ikä on merkitty sinne?) Joo ,  ja  
m ä  s it te  n ä y t in  ty ö v o im a to im is to s s a ,  n iin ne  k a u h i s tu ,  ne  k a u h i s tu ,  e t tä  o n k s  tää  
totta. M ä  sanoin, e t tä  m ä  h a lu s in  tu o d a  n ä y t i l l e  tä n  p a p e r in ,  et te k in  t i iä t te  e t tä  
m ite n . . .  (Et tolia lailla luokitellaan ihmisiä?) Joo. (Että eikö ne mukamas tienny 
työvoimatoimistossa, että tämmöstä on meneillään?) Joo  tie tää . J a  s i t y k s  l a u 
s u n to  oli a n n e t t u  y h e s t ä  k u n n a s ta ,  e n  v u h t i n y  san oo ,  e t tä  ”h e n k i lö  on  ik ä n s ä  p u o 
les ta  e r i t tä in  v a ik e e s t i  työ l l i s te t täv issä .  S u o s i t e l la a n  tu k i ty ö l l i s y y t tä .  ” J a  s i t te  k u n  
m in ä  k y sy in ,  e t tä  s a a n k o  m ä  sen  p a p e r in ,  n iin ei se l lus ta  la u su n to o  ollu a n n e t t u k a a .  
E h k ä  ky l lä  ne tä tä  t ä m m ö s t ä  jus t i in ,  e t tä  k u n  oo t  i k ä ä n t y v ä ,  n iin et oo ih m in e n  
e tk ä  m ik ä ä n .  (Eila)

Eilalla on kaksi todistetta työnantajan ikäluokittelusta. Hakupaperin laitaan 
oli vahingossa jäänyt merkintä hakijan iästä. Hän ei pidä asiaa omana tieto
naan, vaan näyttää  työvo im ato im istossa  paperin . Toisesta luok itte lu - 
tapauksesta hän oli ilmeisesti kuullut jostain. Kunnassa oli kiertänyt lausun
to hänen työllistettävyydestään. Kun hän kysyi lausuntoa, sen olemassaolo 
kiellettiin. Hän on saanut kolm annennenkin ikäänsä koskevan, raskauttavan, 
arvion itsestään Tämä arvio on myös kiertänyt jossain kunnallisessa elimes
sä, ja siitäkin hän on vain kuullut. Tämän mukaan häntä ei voi palkata, kos
ka hän ikälisineen tulisi liian kalliiksi. E h k ä  jos se vi is to is ta  p ro se n t t ia  ikä lisä t ,  
niin m u n  m ie le s tä  se ei oo, se ei p i tä is  olla m i k ä ä n  m a a t a  k a a ta v a  ju t tu .  Eilan 
puheessa tulkitsen suuttum usta siitä, että hänet on luokiteltu ikänsä puoles
ta vaikeasti työllistettäväksi ja liian kalliiksi. Hänen lausuu arviona, e t tä  k u n  
oot  i k ä ä n t y v ä ,  n i in  et oo ih m in e n  e tk ä  m ik ä ä n .

Myöskään Kaisa ei ole luovuttanut vaan hakee aktiivisesti töitä. Seuraavassa 
kokemus työvoimaneuvojan paikan täytöstä:

N i in  tu o ta  m ä  sit so it in ,  et m in k ä la is i i  h e n k i lö i tä  va l i t tu ,  n iin  se et oli he il lä  j o n k u n  
v e r r a n  k u u l e m m a  ollu t y ö v o im a ta u s ta a ,  t y ö v o im a t o im i s t o t y ö ta u s ta a ,  m u t t a  ky l  
s i e l t ä  tul s i t t e  i h a n  s e l k e e s t i :  s e  t o i n e n  oi k a k s k y t n e l j ä v u o t i a s ,  t o i n e n  
k o lk y tn e l jä v u o t ia s  Ja  tu o ta  m ä ä  sit, m i t e n k ä s  sit  n ä ä  k r i teer i t ,  k u n  ei t ä h ä n  ko v in
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n u o r ta  voi o t t a a k a a n ,  no t ie ty s t i  on  ni in ,  e t tä  t ä m m ö n e n  k a k s k y m p p i n e n  p u to o  
pois, j a  t ie tys t i  s ie ltä  y läpä äs tä  putoo .  S i t ten  tuo ta  a lk a a  s ie ltä  ne n e l jä n - v i i e n k y m p in  
t i p p u m a a n  pois. M ä ä  sa no in ,  no m in ä  oo n  sen  ta k ia  t i p p u n u  pois. (Et se vähä yli 
kolm ikym ppinen on se sopiva ikä sitten?) T o d e n n ä k ö se s t i  on joo .  (Kaisa)

Kaisa kertoo tässä yhdestä hänen lukuisista työnhakutilanteestaan. Hän on 
hakenut työvoimatoimistoon töihin, koska pitää itseään pätevänä kyseiseen 
tehtävään. Tiiän  n ä ä  t y ö m a r k k in a t i l a n t e e t  ja m u u t ,  n iin  m u l  ois o lin h i r v e e n  pa l jo  
a n n e t t a v a a  t ä s s ä  t y ö v o i m a n e u v o j a n  v i r a s s a .  H än lu e tte lee  to d is te ita  
pätevyydestään. Hän kertoo ottaneensa selville m uitten hakijoitten iät ja te
kee johtopäätöksen iästä valinnan kriteerinä.

Kaisa ottaa selville valinnan taustat, mikä osaltaan vaikuttaa itsearvostuksen 
ylläpitoon. Mutta paljon varmaan niellään alistuen "liian vanhaksi” tai "liian 
kalliiksi" luokittelua. Luokitusta saatetaan pitää jopa luonnollisena, kuten mie
lestäni Liisa tekee. Ensin Liisa kertoo hoitaneensa tyytyväisin mielin yhden 
kesän matkailuneuvojan töitä. Seuraavaksi hän epäilee jatkon suhteen omia 
mahdollisuuksiaan, koska ei pidä itseään kilpailukykyisenä nuoren ja kielitai
toisen kanssa; hän itse on keski-ikäinen ja kielitaitoinen. Leena sanoo suoraan 
näkemyksensä iän vaikutuksista: se p i tä ä  v ä h ä  p a ik k a n sa k i ,  e t tä  on liian v a n h a ,  
ja että v i i s k y m p p in e n  on jo l iian v a n h a  jo ih ink i  töihin a in ak in .  Kilpailuasetelmista 
luovuttamista kuvannee joittenkin kommentit siitä, että heidän ikäpolvensa 
on jo tehnyt tarpeeksi työtä, nyt on nuorempien vuoro. Jotkut, kuten Anna, 
pitävät itseään liian vanhana kouluttautumaan, vaikka hän kertoo keksineensä 
vasta keski-iässä unelm a-am m attinsa. Toisaalta M aaritia ikä ei estänyt 
hakeutumasta peruskouluun ja suunnittelemaan uuden ammatin hankintaa. 
Kaijan kertom us olisi jo lehtijutun väärti: hän kertoo tulleensa isoäidiksi, 
täyttäneensä viisikymppiä ja kirjoittaneensa ylioppilaaksi samoihin aikoihin.

Kaijan irtisanomiskertomus, jota käsittelin yhtenä käännekohtakertomuk- 
sena, sisältää viiitauksia ikäsyrjintään. Ensinnäkin Kaija painottaa, että häntä 
irtisanomassa on 2 6 -v u o t ia s  nuor i  kaver i ,  vailla ty ö k o k e m u s ta ,  m i tä  n y t  so ta v ä e n  
k ä y n y t  Lisäksi hänen mielestään tämä kaveri on sop ivan  raakile , jopa  röyh keä ,  
hänessä  on  n u o ru u d e n  röy h k e y t tä .  L ik a in e n  työ  p is te t t i in  y m m ä r t ä m ä t t ö m ä n  t e h tä 
väksi. Toiseksi hän kertoo, että hänen tilalleen palkataan nuorempi työntekijä. 
Yrityksestä tuli Kaijan mielestä myyntikuntoisempi, kun ei ollut v a nho ja  ras i t
teena . Kolmanneksi irtisanomistilanteessa myös sukupuolella on merkitystä 
Kaijan jouduttua työttömäksi 11 kuukautta vaille eläkeputkeen pääsyn ehdot 
täyttävää työsuhdetta; sen sijaan miespuolisia työkavereita oli kiikutettu m u
kana niin kauan, että ehdot olivat täyttyneet. Kaija nostaa esiin sukupolvien 
välisen ristiriidan lietsomisen yhdeksi syyksi saamaansa kohteluun:

M u t t a  e t  n y t  k u n  olen k u u n n e l tu  tä tä  k e s k u s te lu a  t a i k k a  s e u r a n n u t  lehd is tä  tä tä
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kirveet ä intoa sitte, että työelämässä yk ska ks  arvostetaanki vanhoja ihmisiä, niin 
se niinku tuntuu semmoselta kaukaa haetulta. Et jos kym m enen  vuotta lietsottiin 
tätä sukupolvien  sotaa toisiaan vastaan. K un muistan siilon 90-luvun alussa, m i
ten lehdet alotti tämän, Helsingin Sanom at etunenässä ja viikkoliitteet ynnä muut,  
jossa suuret ikäluokat syö ja ryöstää ku u lem m a  nuorison tyhjäks niin m m m .  (K a i

j a )

Kaijan m ieles tä  n u o r t e n  ih m is te n  p itäis i m u is ta a ,  e t tä  aika on hoitaa, m ut aika  
on myös tulla hoidetuksi. H ä n e n  m ie les tään  h ä n e n  n u o re l ta  e s im ieh e ltään  p u u t 
tu i  kyky  y m m ä r tä ä  m inkä la isessa  e läm än t i lan tee ssa  h ä n  eli sa i raan  m ieh en sä  
kanssa .  Kaija sa n o o  s u o ra a n  o levansa  k a tk e ra ,  m u t ta  e n im m ä k s e e n  sy r j in tään  
s u h t a u d u ta a n  a lis tuen ,  jo p a  y m m ä r tä e n .  Kaijan k e r to m u k s e s ta  en  k u i t e n 
k aa n  löydä  a lis tum ista .  H ä n  toteaa:

Että monelle kävi paljon huonom min kun mulle on käyny, että mä oon sentään  
i tsetuntoni säilyttäny kyllä. Ja kyllä se sem monen katkeruuden tunnekin, kyllä se 
hälvenee tästä. Ei se jää  päällimmäiseksi kuitenkaan m un  elämästäni, ei jä ä n y t  
viha ja  katkeruus. Suu ttum us siis siitä viimesestä, viimesen vaiheen semmosta  
typeryyttä  ja semmosta tahdittomuutta  kohtaan, millä  se hoidettiin, niin minua  
kuin muitakin kohtaan, niin sitä m ä kyllä tunnen. (Kaija)

S u k u p o lv ie n  vä liseen  s u h te e s e e n  li it tyy  jo i t te n k in  n a is te n  k e r to m u k s e s s a  
p i i lo te t tu  tau s tao le tu s  siitä, e ttä  h e id ä n  ikä is iään  ihm is iä  p itä is i k o h d e l la  t ie 
tyllä tavalla, e s im erk ik s i  "k u n n io i tu k se l l a ”, e ikä  vas tap uo li  ole tätä y m m ä r t ä 
ny t.  T ällö in  voi syn tyä  t i lanne ,  e t tä  k e sk i - ik ä in en  ih m in e n  tu n te e  n u o r e m 
m a n  ih m isen  k ä y tö k sen  itseään  syrjiväksi  tai nö yryy t täväks i .  Neljänelonen  
naisekonomi  o n  n öy ry y t tän y t  S iskoa (59  v.) työ l l isyys työpa ikassa  an tam alla  
tälle to isarvoisia  työ teh täv iä .  Myös y le in en  t ie to isuu s  ikäsy r j inn äs tä  he rä t tää  
a r v o t to m u u d e n  tu n te i ta .  N ä in  k e r too  Maarit:

Totani kun mä siellä sitte totesin, että mä oon liian vanha, niin jotenki se masenti, 
vaikka mä en herkästi masennu, mutta  sillai että oonko m ä  tarpeeton. Että oonko  
m ä ihan sitte, että mä oon elämäni eläny. Ja eikö meiän ikäsille anneta enää mi
tään  arvoo. Et täm m önen  tunne tuli. Sitte mulla sisu taas kuohahti pintaan, ei 
herran jumala, minä en anna periksi vielä. Kun m ä kerran näin hyväkuntonen  
kerran oon, että m ä pystyn varmasti siihen, mihin nuorikin  (M aarit)

Ikäsyrjin tä  o n  asia, j o h o n  tö rm ä tä ä n  su o ra a n  tai e p ä su o ra a n .  Suo ra  tö rm äys  
lu o  se lkeän  t i lan teen ,  j o h o n  voi reagoida . R eago in t i tapa  r i i p p u u  ih m isen  p e r 
s o o n a l l i su u d es ta  ja ku l lo ises tak in  e läm än ti lan tees ta .
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Ikähäpeän piilovaikutus

M inua p o h d itu ttaa , m ikä saattaisi vaikuttaa ikäsyrjinnän  kokem usten  tu n 
n istam iseen  ja  tunnustam iseen .T apauksina  syrjinnät poikkeavat toisistaan; 
on räikeitä tapauksia, ku ten  Kaijalla, ja epäm ääräisem piä ja epäsuorem pia 
tapauksia , k u ten  suurim m alla  osalla haastateltavistani. Näissä jälkim m äisissä 
jo tk u t ovat "taitavam pia” lukem aan  ikäsyrjintää ku in  to iset -  tai ainakin  ker
tom aan  siitä. Ikäsy rjin täkokem usten  konkree ttisen  paljastam isen -  tai jo n ii
d e n  t ie d o s ta m is e n  -  e s te e n ä  voi o lla  h ä p e ä  ik ä ä n ty m ise s tä .  O m aan  
ikääntym iseen voidaan kysyttäessä olla tyytyväisiä, m utta entä jos vastapuolena 
ei olekaan em paa ttinen  haastattelija vaan n uo rem pi työnantaja? Myös ark i
päivän  p u h e tilan teessa  on  jo sk u s  vaikea ero te lla , onko  p u h e k u m p p a n in  
k o m m en to in ti (esim erkiksi:"N äytätpä sinä nu o rek k aalta”) otettava kehuna 
vai vaatim uksena ikääntym isen tuom ien  jälkien peittäm isestä.

K ertom isen pidäkkeet saattavat liittyä ikähäpeään, m utta  syitä löytyy var
m aan myös sekä naisen om asta eläm ästä että naisena olem isesta yleensä. O te
taanko itse syyllisyyksiä sellaisista asioista, joille ei voi m itään, vai tiedostetaanko 
yhte iskunnallisten  valtasuhteinen  vaikutus arkipäivässä? M iten nainen  yleen
sä selittää vastoinkäym isiään tai sellaisia eläm äntapahtum ia, joissa tapahtuu  
jotakin epätyydyttävää naisen kannalta? Myös m enestystä voidaan pitää joko  
om an kyvykkyyden ansiona tai kohtalon puu ttum isena elämään. Tytöillä ja 
naisilla on todettu  olevan ta ipum usta vähätellä onnistum isissa ja päinvastoin 
paisutella epäonnistum isissa om aa osuuttaan.

Asetelm a voidaan kääntää m yös toisin päin: koska ikäsyrjinnän olem assa
oloa pidetään itsestäänselvänä, tästä ehkä haetaankin selitystä omalle täm än 
hetkiselle syrjäytymiselle. Kun selitys löytyy u lkoapäin  ja  m onia m uitakin  sa
massa tilanteessa olevia on, om a tilannek in  on ym m ärrettävissä.

Ik ä  v o im a v a r a n a  j a  r / \ s i t t e e n a

"Naiset m uutoksen  airuina" ET-lehti kirjoitti v u onna  1997. A rtikkelin  m u 
kaan su u rten  ikäluokkien naisten arvot ja asenteet ennakoivat uudenlaista  
ikääntym istä . Heitä vanhem m at ovat p itänee t perhe ttä  usein  eläm än keski
p isteenä ja  ovat siksi to ttunee t asettam aan  m uiden  toiveet om iensa edelle ja  
saam aan m uilta tukea ajatuksilleen  ja teoilleen. 4 5 -5 5 -v u o tiaa t naiset ovat 
eläneet eläm äänsä itsenäisem m in ja om aperäisem m in. He myös sallivat itsel
leen enem m än nau tin to ja  ku in  v an h em m at naiset: e läm än  ei tarvitse olla 
askeettista. He uskovat itseensä ja  tu levat olem aan aivan erilaisia eläkeläisiä. 
(Junkkari 1998, 60) Eila puo lestaan  ei näe m uutosta:



N o  j u s t i i n  t o l ia  I k i s a u r a k u r s s i l l a  m e  k ä y t i i n  l ä p i  t ä t ä  a s i a a  (ikäajattelua), j a  k ä y 
t i in  läp i ,  e t t ä  ci p i t ä s  n i i n k u  s i tä  i k ä ä  m c i ä n  a i n a k a a n  s i l lä  k u r s s i l l a  n i i n k u  t o i to t ta a .  
M u t t a  a i n a  j o k a  p ä i v ä  se  oli k u i t e n k i  p u h e e n a i h e  ja  s i tä  m i e t i t t i i n ,  m i t e n  m e  v o i ta i s  
n i i n k u  s i tä  a s i a a  r u v e t a  m u u t t a m a a n .  M u t t a  s i t t e  k u n  m e i l l ä  k ä v i  n i i tä  t y ö v o i m a 
t o i m i s t o n  i h m i s iä ,  n i in  n i i l l ä  o l i  s a m a t  p u h e e t .  E t  n i i n k u  s i l lä  la i l la  s e  o n  n i i n  v a h 
v a s t i  i h m i s t e n  a s e n t e e s s a ,  e t t ä  t o t a  k y l l ä  k a i  m c i ä n  s u k u p o l v i  m e n e e  h a u t a a n  e n 
n e n  k u n  se  l o p p u u .  J o t e n k i  t u n t u  s i l t ä  e t t ä  s e  o n  n i i n k u . . . s e  ei  lo p u  ih a n  h e t i k ä ä n .  
(Eila)

Eila k e rto o  k o k em u k sis ta an  Ik isau ra k u rss ilta , jo k a  oli ta rk o ite ttu  ju u ri 
ikään tyv ille  työ ttöm ille . K urssilla oli y rite tty  k ään tää  h u o m io  po is ikä- 
ajattelusta, m u tta  ku n  käym ään oli tu llu t työvoim ato im iston  ihm isiä, m i n  
n i i l lä  oli  s a m a t  p u h e e t .  Eila arvelee, että  ikäajattelu  on n iin  vahvasti ihm isten  
asenteessa, että h änen  sukupo lvensa m enee hau taan  ennen  k u n  se loppuu .

Tässä kaksi lähtökohtaa naisten ikääntym iskokem uksille: toisaalta näkem ys 
u u d en la ise s ta  ikään tym ises tä , to isaa lta  pessim ism i se lla isen  ik äa ja tte lu n  
sitkeydestä, m issä ikäääntym inen nähdään  ongelm ana. Pohjana suurten  ikä
luokkien ja siitä vanhem pien  positiivisille ikäkokem uksille voidaan pitää hy
vää toim intakykyä ja  kohonnu tta  elintasoa. Hyvästä elintasosta tusk in  voidaan 
p u h u a  om an tu tk im ukseni naisten kohdalla. Myös m uutokset terveydentilassa 
haittaavat toim intakykyä jo idenkin  kohdalla. Naiset ovat m yösjou tuneet enem 
m än ja vähem m än syrjään työeläm ästä juuri ikänsä takia, ja jos työtä pidetään 
eräänä keskeisenä eläm än tukipilarina, luulisi työn puu tteen  heijastuvan ylei
seen tyytyväisyyden kokem iseen.

N ainen  pa rh aassa  iässä

T o i s a a l ta  t u n t u u ,  e t t ä  e lä s  e l ä m ä n s ä  p a r a s t a  a i k a a ,  k u n  oi s s i t t e  s a n o t a a n  r a h a l l i 
ses t i  m a h i k s i a  h a r r a s t a a  ja  t e h d ä  sillai .  M u t t a  m u u t e n  t u n t u u ,  e t t ä  s i t ä  on  jo s s a in  
m i e l e s s ä  m i n  h i r v e e n  h y v ä .  (M ikä siitä tekee n iin  hyvän?) K a i  s i tä  o n  i t t e s ä  
l ö y tä n v ,  j a  s i t t e  o n  se  m i k ä  on .  Jo s  ei  se  j o l l e k i n  k e l p a a ,  n i in  ei m a h a  m i t ä ä n .  K u i t e n k i  
ystdviri o n  n i i  s i l l ä  l a i l l a  o n .  (Joo. Et su lia  ei o llu  m ik ä än  o n g e lm a  se 
v iiskym m entätäy ttäm inen?) Ei, ei (E ttet ruv en n u  siinä sitte su rem aan , k u n  ei 
oo nuo ri enää?) Ei, ei. Ei m a a  n i i n k u . . . e n  h a i k a i l e  s i tä .  T ä ä  o n  ih a n  h y v ä  ik ä ,  ja  ja 
n u o r e n a  o n  t c h n y  h ö l m ö y k s i ä  j a  t o s i a a n  o l lu  t i e t y t  itseluottamuksen p u u t e .  T ä ä  o n  
i h a n  h y v ä ,  h y v ä ,  e t t ä  e n h ä n  m ä  v i e lä  v a n h a  ole. M ä ä h ä n  o l e n  n a i n e n  p a r h a a s s a  
iä s sä .  (Anna 50 v.)

A nna sanoo elävänsä eläm änsä parasta aikaa -  paitsi että rah an  p uu te  ra jo it
taa m ahdo llisuuksia  harrastaa. T ähän k u u lu u , että  on i t t e s ä  lö y t ä n y ,  ei h a i k a i -
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le n u o r u u t t a  ja  o n  n a in e n  p a r h a a s s a  iässä. Annan luonnehdinnat mukailevat 
Junkkarin  kirjan Naisen parhaat vuodet, perussanomaa. Viidenkympin 
ikäisyys nähdään kaikin puolin antoisana ikänä. En kysynyt, mitä Anna tar
koittaa "hölmöyksillä”, joita hän on tehnyt nuorena. Omaa muuttumista 
koskevassa vastauksessa hän kertoo olleensa nuorena arka ja koulukiusattu. 
Hän antaa ymmärtää, että on päässyt näistä ongelmista. Vaikka Annan suora 
puhe iästä määrittyy ylistävän sävyiseksi, hän kertoo toisessa yhteydessä ikänsä 
rajoittavan jatkokoulutushaaveitaan ("mun koulut ja kurssit on käyty”)- Ehkä 
hän itse ei koe tätä iän haittapuolena, mutta näin sanoessaan hän tulee 
määritelleeksi itsensä niin vanhaksi, ettei opiskeluja kannata enää aloittaa.

Ei m u l le  oo k y l lä  ikä ollu m ik ä ä n  o n g e lm a  k o sk a a n .  (Etkä sä oo tavallaan joutunu 
kärsii sen takia?) En. (Niinku sulia ei oo ollu mitään syrjintä- ja tommosia 
kokemuksia että?) Ei. M u n  m ie le s tä  i k ä ä n t y m i n e n  on k y l lä  ih a n  lu o n n o l l in e n  
asia. M ä ä  k ä y n  t a n s s im a s s a  ja . . . J u s t i in  m ä  m ie t in  tässä ,  m u l l a  on  y k s  y s tä v ä tä r ,  
j o k a  tä y t t i  n y t  j u s t i i n  v i i s k y m m e n t ä ,  n i in  to ta  sillä o n  h ir v e e  o n g e lm a  se ikä. Elän  
on  v i i s k y m m e n t ä ,  h ä n  on  t ä m m ö n e n  n i p p a n a  j a . . . H ä n  ei voi läh tee  e s im e r k ik s  
t a n s s im a a n ,  k u n  siel on  k a k s k y m p p i s i ä  k a u n i i ta  n u o r ia  naisia minihameessa, ei 
h ä n  voi n i i t ten  k a n s sa  kilpailla .  Siis m ä ä  en  oo k o s k a a n  aa te l lu ,  et m ä  n y t  k i lpa i l is in  

j o n k a  n u o re n  na isen  k a n s s a ,  jo s  m ä  m e e n  ta n s s i m a a n  sinne. M u  s t  se oli ih an  ou to  
ajatus. M ä ä  oon t ä m ä n  i k ä n e n  ja t ä m ä n  n ä k ö  ne n, jos m u a  jo k u  h a k e e  ta n s s im a a n ,  
niin  h a k e e ,  m ä ä  en  oota, et j o k u  v e r ta a  m u a  jo h o n k i  k a k s k y m p p i s e e n .  (Onerva 54 
v.)

Onervan mielestä ikä ei ole m ikään ongelma, päinvastoin kuin hänen 
ystävällään. Hän kertoo käyvänsä jopa tanssimassa eikä vertaa itseään 
parikymppisiin. Tansseissa käymisen korostaminen on kuitenkin pienessä 
ristiriidassa iän ongelmattomuuden kanssa. Onko olemassa jokin normi -  
josta Onerva ei piittaa -  jonka mukaan tansseissa käyminen kuuluu nuoril
le? Samoin ikäkokemuksen kertominen kiellon kautta, ei-ongelmana, nos
taa kysymyksen siitä, pitäisikö iän sitten olla ongelma.

U: Että sä et oo kokenu, että haluaisit olla nuori? En. En, m ä  k o en  k u i t e n k in  
sillä tava l la  i ttessäni o levani niinku h y v in k in  v a h v im m i l la n i ,  n y t  yli v i i s ky tv u o t ia a n a ,  
k u n  m ä  oon  n ää  h a a v a n i  nuollu .  En y h tä ä n . . . j a  n i in k u  v a n h e n e m i s t a  s in ä n sä ,  n i in  
m ä  tu o ta . . .m ä  n y t  p a r in - p u o le n to i s ta  v u o d e n  p ä ä s tä  t ä y tä n  k o h ta  k u u s k y m m e n t ä ,  
m ä  en  koe  sitä m i t e n k ä ä n  h ä p e ä l l i s e n ä ,  e t  m ä  sa la is in  sitä. M ä  o o n  h y v i n k i  
s e m m o n e n ,  et m ä  san o n ,  m ä  n y t  jo t i t u l e e r a a n  i t teen i  k u u s k y m p p i s e k s .  M is tä h ä n  
s y y s tä  m ä  s it te  niin teen? Et m ä  ih a n  k o e n  o le v a n i  t y y t y v ä in e n .  E t tä  e lä m ä  o n  
l o p p u je n  lo p u k s  n ä y t t ä n y  m u l le  m in  p a l jo n  jo p ie n e s tä  p i tä e n ,  e t  e s im e r k ik s  k u o l e 
m a n  a ja t te le m in e n ,  m ä  oon  tu llu  sen  k a n s  t u tu k s  n iin  p i e n e n ä ,  e n  m ä  sitä  n i in k u
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sillä ta va l la ,  se ei oo m u l le  n i i n k u  k a u h e a  p ro b le e m a .  E n  m ä  s i tä  etsi, m u t t a  en  
m y ö s k ä ä n  sen,  e t tä  k a u h is tu i s in ,  k ie l tä is in  sen  o le m a ssa o lo n .  M u l le  ei p a r a n e  tu l la  
s a n o m a a n ,  e t  k u o l e m a a  ei ole, n i in k u  R a u n i - L e e n a  L u u k k a n e n .  K y l  se m u l l e  on. 
M u t  e n  m ä  s i tä  n i in k u  k iellä. Et h y v in  y m m ä r r ä n  sen,  k u k a h a n  se sa n o  n i in ,  e t  
jo k a  kuo lee ,  se  ei k uo le  k u o l le s s a a n ,  jo ka  kuolee .  E t tä  j o s  ih m in e n  k ä y  n i i tä  as io i ta  
h y v in  p a l jo  as io i ta  e läe ssä ä n ,  se k yp s . . .  (Sä itse oot...?) O le n  kyl lä .  K u n  v e l j e n ik in  
k uo l i  k a k s k y tn e l j ä v u o t i a a n a ,  si it on  n y t  k a k s k y t s e i t s e m ä n  vu o t ta .  (Kaija 58 v.)

Kaija, jonka kokemasta ikäsyrjinnästä kerroin edellä, edustaa haastateltavien 
vanhinta päätä. Hän ”tituleeraakin” itseään jo kuusikynrmpiseksi (johtunee
ko kuusikym ppisestä aviomiehestä?). Kaijakin kokee ikänsä positiivisesti, 
vain irtisanomiskokemuksissa saadut haavat varjostavat kokem usta. O nko 
Kaijan vahvuus syntynyt juuri rankkojen irtisanomiskokemusten kautta? Toi
saalta Kaija viittaa itse omaisten kuolemien kasvattavaan vaikutukseen. Hä
nen äitinsä kuoli hänen ollessaan kahdeksan vuotta ja  veljensä nuorena. 
Kuoleman hyväksymistä pidetään psykologisten kehitysteorioitten m ukaan 
tähän ikään kuuluvana haasteena, jonka kohtaam inen voi johtaa hengelli
seen herkistymiseen.

Ei, ei tu n n u  m issä än ,  k y l lä  m ä  oon  s o p e u tu n u  ihan  k a ik k e e n  ikään. E t tä  m ä  o l le n 
k a a n  tota, en m ä  o l le n k a a n  a jatte le ,  e t  m ä  oon  m in  v a n h a  ta ik k a  m ä  v a n h e n e n .  K u n  
m ä  aina a a t t e l e n ,  e t tä  k u n  i h m i s e n  e l ä m ä n k a a r i  o n  s e l l a n e n ,  e t t ä  s e h ä n  on  
a in u tk o r ta n e n .  Jos sen k a a re n  sa a  e lää  h y v in  tä n n e  lo p p u p ä ä h ä n ,  n i in  s i i lo n h a n  sä  
oot k a ik e n  e lä n y  ja  n ä h n y j a  ko k e n u .  E t tä  tu rh a a  sitä on p y r i s te l lä  jossak in  t ie tyssä  
iässä, k u n  j o k a in e n  ik ä k a u s  a n ta a  ihm iselle  jo ta k in .  E t  se on v a a n  ite h y v ä k s y t t ä v ä  
se. N ä i tä  r y p p y jä  tu lee j a  ikää  tulee, j a  ne r y p y tk i  k u u lu u  e lä m ä ä n .  J a  a in a h a n  sitä  
on  k o k e m u k s ia  tu lee k u m m i n k i  sen iän k i  m y ö tä  että. Tie tys t i  jos  n u o re n a  kuo lee ,  n iin  
siilon jää  p a l jo  pa its i  m u t ta tu o ta .  M u t ia  nä in  ollen niin m ik ä  se ois, en m ä  a in a k a a n  
oo k o sk a a n  ta v o t ta n u  sitä iku is ta  n u o r u u t ta  m i l lä ä n  p o p pa kon s te i l la .  E t tä  ky l lä  m ä  
oon  n i in ku  a in a  h y v ä k s y n y  sen, h y v ä k s y n y  ne asiat ja  t i lan tee t  ja. (Laura 58 v.)

Laura kertoo sopeutuneensa kaikkeen ikään. Hänen sopeutumisensa taustalla 
on arvostus ihmisen elämänkaaren ainutkertaisuutta kohtaan. Hän sanoo, et
tei havittele ikuista nuoruutta m il lä ä n  po pp ako ns te i l la . Laura siis ottaa kantaa 
nuoruuden palvontaan nimenomaan ruumiillisuuden alueella. Hän sanoo itse 
hyväksyneensä ne as ia t  j a  ti lanteet . Tulkitsen tämän tarkoittavan elämää sellai
senaan kuin se tulee vastaan ilman että tuntisi katkeruutta. Laura kertoo tässä 
elämänasenteesta, johon liittyy sellaisia määreitä kuten tasapaino tai rauha. 
Voisi kai sitä nim ittää myös jonkinlaiseksi eläm änviisaudeksi, jo llaisen 
karttumista pidetään yleensä ikääntymiseen liittyvänä. (Koivunen 2001) 

Ikääntymisestä puhuttiin valitsemissani lainauksissa seuraavasti:
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elämän parasta aikaa 
lttesä löytäny 
tää on hyvä ikä 
en minä vielä vanha ole 
nainen parhaassa iässä

ikä ei ole koskaan ollut ongelma 
ihan luonnollinen asia 
en vertaa kaksikymppiseen

olen vahvimmillani 
en koe häpeällisenä 
elämä näyttänyt paljon 
kuoleman kohtaaminen voimavarana

ihmisen elämänkaaren ainutkertaisuus
kokemuksia tulee
rypyt kuuluu elämään
en ole tavottanu nuoruutta poppakonstein
asioiden ja tilanteiden hyväksyminen

Ensim m äisessä tiivistyksessä keski-ikää kuvataan ylistävin ilm auksin. 
Nimitänkin tätä puhetapaa k e s k i - iä n  y l i s t y k s e k s i .  Toisessa tiivistyksessä p u 
hutaan ikääntym isestä luonnollisena asiana; tämä olkoon v a n h e n e m i s e n  
l u o n n o l l i su u s  -puhetapa. Kolmanneksi omasta iästä puhutaan  termein, jotka 
viittaavaat h e n g e l l i sy y te e n .  Tässä on keskeistä kuoleman hyväksyminen ja kii
tollisuus elämälle (elämä näyttänyt paljon). Neljänneksi omasta iästä puhu
taan rikkautena, johon kuuluu koko eletty elämä. Nimitän tämän e lä m ä n  
h y v ä k s y m i s e n  puhetavaksi.

Kolmannessa tiivistelmässä on hengellisyyden lisäksi mukana ripaus keski- 
iän ylistystä: olen v a h v im m i l la n i ,  kertoja toteaa. Tässä halutaan korostaa ni
menomaan ikääntymisen positiivisuutta. Elämän hyväksymisen puhetapaan 
on sekoittunut myös luonnollisuus -puhetapaa. Ilmaisu en  ole ta v o t ta n u  n u o 
ru u t ta  p o p p a k o n s te in  kertoo sen, että luonnollisuutta pidetään tavoiteltavana 
asiana.

Nuoruus on kaikissa lainauksissa se normi, johon verrataan. N uoruuden 
paremmuus kielletään seuraavin ilmauksin: ikä  ei k o s k a a n  ole o l lu t  o nge lm a;  en  
ver taa  k a k s ik y m p p is e e n ;  en koe  häpeäll isenä;  en  ole ta v o t ta n u  iku is ta  n u o r u u t ta  
p o p p a k o n s te in .  Miksi oma ikänsä pitäisi kokea häpeällisenä? Miksi pitäisi tavoi
tella ikuista nuoruutta? Jälkimmäisen ilmaisun ymmärrän hyvin, sillä ikuinen 
nuoruus on kulttuurinen ihanne. Mutta miksi pitää puolustella tai mainita
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erikseen, jos haluaa irtisanoutua tästä ihanteesta? Toisaaltahan vaikka nuoruu
den palvonta on tosiasia, siihen pyrkim inen p o p p a k o n s te in  koetaan ainakin 
Suomessa vielä ristiriitaisena asiana. Ehkä tämä liittyy enemmän yleensä ruu
m iin m uokkaukseen . Saivathan Lola O gusovan  s ilik o n ir in n a t aikaan  
kansalaisliikkeen puolesta ja vastaan.

”Oonhan mä jo  niin vanha”

Suurin osa haastateltavistani puhuu ikääntymisestä positiivisena tai neutraalina 
asiana. Yksinomaan negatiivisista puolista ei kerro kuin muutam a. Kolman
neksi ikääntymisessä nähtiin sekä positiivisia että negatiivisia asioita. Kysyin 
yleensä haastateltaviltani, m iten he olivat kokeneet viidenkym m enen vuo
den täyttämisen. En kysynyt asiaa sellaisilta haastateltavilta, jotka alkoivat 
lähestyä jo kuuttakym ppiä. Oletukseni oli, että viidenkym pin täyttäminen 
herättää toden teolla pohtim aan omaa ikääntymistään. Gail Sheehan (1996) 
nim ittää tätä vaihetta pieneksi kuolemaksi. Myös Pirjo N ikander (2001) p i
tää viidenkym pin rajapyykkiä tärkeänä ainakin suomalaisessa kulttuurissa, 
s a a v a th a n  tu n n e tu im m a t s y n ty m ä p ä iv ä sa n k a r it  n ä k y v än  p a ik a n  
sanom alehdistössäm m e. Seuraavassa keskustelen Leenan kanssa v iiden
kym pin täyttämisestä.

U: Miltä m uuten tuntu täyttää niinku viiskymmentä? Oliks se sulle vaikee 
juttu? Vai tota nii tervetullut vai? K y l lä  se m o n e s s a  as ia ssa  o n  s e m m o n e n ,  e t tä  
to ta n i in . . . e t tä  ei oo enää . . .  S i i lon  n e l j ä k y m p p i s e n ä  ei t u n t e n u  i t teesä  v a n h a k s  y h 
tä ä n ,  ei. E t tä  k y l lä  se . . .Joka  a in a  v a a n  tu lee  m ie le e n ,  o o n h a n  m ä ä  j o  n i in  va nh a .  
(Aijaa. N aurahdus.) V a ik k a  ei p i tä is  v ie lä  p u h u a  näin . (No mikä siinä...voihan 
sitä ajatella että se vanhuus, vanhenem inen on positiivistaki. Että näät sä sen 
negatiivisena?) Mmm. (Miettii) No, en  a in a k a a n  m ä  n ä ä  s i tä  p o s i t i iv ise n a .  (Sä 
haluaisit säilyttää nuoruuden tai haluaisit...?) N o ,  ei s e k ä ä n  oo s e m m o n e n .  Se  
on  k e ino tekos ta .  K u n  se h ä n  on  ihan  luonnoll is ta ,  e t tä  k a ik k i  m e  v a n h e tu ta a n .  (Mutta 
sä et ois vielä valmis siihen vai?) Ei ka i  s i tä  sillä tava l la .  E n  tiiä. En  m ä  oo s i l leen  
a ja te l lu  sitä. M ä  p ia n  sen  n i in  lu o n n o l l i se n a ,  e t tä  m e  v a n h e tu ta a n ,  e ik ä  m i t k ä ä n  
k a sv o je n  k o h o tu k s e t k a a n ,  ei ne oo m i t ä ä n ,  ei niis oo mitään j ä r k e e .  (Niin, et sää et 
niitä ainakaan haluais?) E n n i in k u  h y v ä k s y  scllasii. En, en. (No, ajattelet sä 
m uuten ulkonäköäs tai m uuta, sen ryppyjä ja...?) En m ä  v a r m a a n  m u u te n  
a ja t te le ,  m u t t a  k u n  to lleen  tö issä  on  l i ikkeessä ,  s iellä on n i in k u  v ä h ä  p a k k o  a ja te l 
la. (Arvostetaanks siellä nuoruutta ja tommosta?) K yllä ,  k y l lä  to ta . . . k y l lä  m i 
n u s ta  se on, k u n  m ä ä k i n  noissa  b u t i ik e i s sa  oon , o n h a n  se n i in k u  n u o r te n ,  pa l jo  
n u o r e m p ie n  k u in  m in ä .  (Leena)
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Leenan puheessa viidenkym pin täyttäminen rakentuu virstanpylvääksi, jol
loin tu lee  m ie le e n  o o n h a n  m ä ä  j o  n i in  v a n h a .  Vanheneminen on hänen mieles
tään negatiivista. Toisaalta hän pitää vanhenemista luonnollisena eikä näe 
kasvojen kohotuksissa mitään järkeä. Leena siis tasapainoilee luonnollisuus 
-puhetavan ja sosiaalisten odotusten välillä. Muissa vastauksissa Leena p u 
huu  lisää negatiivisesta kokemuksestaan. Hän kertoo vaivoistaan, joita ikä 
on tuonut m ukanaan. Leenan ikäpuheessa iän paino liittyy sekä ulkonäkö- 
että terveysruumiiseen.

Iän m ukana tuomista vaivoista rasitteena tai jaksamisen vähenemisestä pu 
huivat m uutam at muutkin haastateltavat. Jotkut totesivat vain asian neutraalisti 
ikään kuin väistämättömänä asiana. Ulkonäköongelmasta et puhunut kovin
kaan moni. Pirkko pohdiskelee lihomisensa syitä:

(...) Siis e n  o sa a  sanoo ,  e t tä  j o s  t ä m ä  av io l i i t to  ois j a t h u n u ,  n i in  k o k i s in k o  m ä ,  e t tä  
m ä  o on  n y t  v a n h a ,  s i inä  m ä ä r in ,  k u n  m ä  n y t  oon, k u n  m ä  oon  y k s in  j a  m ä ä  n i in k u  
e n  saa  m i h k ä ä n  ovia  a u k i  tava l laan .  S i in ä k in  se tie tysti  r i ippuis  sen  m ie h e n  suhtau
tumisesta myös hy v in  paljon. J o t k u th a n  osaa  kaun i is t i  v a n h e ta  yhdessä ,  ettei tu u  
n i in k u  s e m m o s ta . . . S i t  tä h ä n  v a n h e n e m ise e n  tie tysti  tai t ä h ä n  t ä m m ö s e e n  e lä m ä n -  
kriis i in  m u l la  a in a k i  on se, et on  k a k s k y t ä  kiloo tu llu  lisää p a in o o .J a  sek in  m asen taa .  
J a  sek in  vie  s i tä  i tsetuntoo. En m ä  viiti  m i h k ä ä n  m e n n ä ,  jossen m ä  sa a  n ä i tä  kiloja  
pois  (Naurua). M i t k ä ä n  v a a t te e t  ei m a h u ,  e t  v i i t i k ä ä n  m e n n ä  m i h k ä ä n  v a a te 
k a u p p a a n ,  ei sen  puo leen  e t tä  ois ra h a a k a a n .  Tulee v a a n  h uono lle  tuulelle, k u n  ka t to o  
pe i l ik u v a a n sa .  (Pirkko)

Pirkko arvelee negatiivisen kokemuksen liittyvän avioliittonsa loppumiseen ja 
yksin jäämiseen. Tämä kriisi oli aiheuttanut sen, että k a k s k y tä  kiloo tu llu  lisää. 
Lihominen puolestaan on nakertanut itsetuntoa. Ikääntyminen liittyy Pirkolla 
paljolti ulkonäköruumiiseen. Pirkko kertoo ikääntymisestä m uutenkin pel
kästään kielteisiä puolia. Tulkitsen tämän kietoutuvan lujasti Pirkon elämän
tilanteeseen -  kuten tietysti muittenkin kohdalla. Pirkko kuitenkin, toisin kuin 
m u u t, kerto o  katkeraan  sävyyn e läm än tilan tees taan : av io ero staan ,
yksinäisyydestään ja masennuksestaan. Masentuneena oma elämä näyttää syn
kältä ja ilottomalta; positiiviset puolet asioista saattavat kadota näköpiiristä. 
Pirkko kertoo parin etsinnästä:

Ä ä h .  Ee s iis . . .s i inä a lussa  k ä v in  tansse issa  j a  näin ,  m u t t a  se oli use in  a ika  p e t ty m y s .  
Että  m in u n  ikäse t  m ie he t  n ehä n  h a k e e  k a k s k y m p p is iä ,  k u n  nii tä  on siellä tarjolla.  
M itä s  ne . . . ta i  s i t t c jo s  on jo k u  v ä h ä k ä ä n  v iksu  tai k iva ,  niin se oli v a r m a s t i  si t te  n a i 
m is issa  tai jo ta k in  tä m m ö s tä .  E ttä  k y l lä  tu n tu u  e t tä  se on k u n  ettis  n eu laa  h e in ä su o 
vasta, jos sitä  ton ne  jo h o n k i  k u p p i lo ih in  m enee .  Sit to isaalta ,  m is tä  m ä  löydän ,  k u n  
m ä  en m issä än  käy. Jos ei ny t  P r is m a n  kassa l la  ihan  ko laha  (Naurua). (Pirkko)
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Pirkko kertoo aivan päinvastaisista kokem uksista tansseissa käynnistä kuin 
Onerva. Hänen mielestään miehet ovat kiinnostuneita vain kaksikymppisistä. 
Pirkko siis vertaa itseään kaksikym ppisiin, Onerva kieltää vertaavansa. Kum
matkin ovat tietoisia siitä, mitä yleensä ajatellaan miesten sukupuolisen kiin
nostuksen rakentumisesta. Tässä lainauksessa Pirkko keventää puhettaan huu
morilla. Kerrottuaan ensin pessimistiseen sävyyn kum ppanin löytymisen mah
dollisuuksista, hän heittää nauraen ajatuksen siitä, että Prisman kassalla 
kolahtaisi.

Avioeron jälkeensä jättämä yksinäisyys nousee myös Liisan kerronnasta. Hän 
vastaa kysymykseen viidenkympin täyttämisestä.

O tt i  kovil le . Md en  tiiä, j o h t u u k o . . . o n k s  s i in ä  o s a sy y  si i tä ,  e t tä  on y k s in .  Jos tossa  
to in e n  v a n h e n i s  r inn a l la .  K y l lä  m ä  j o k a  k e r t a  k u n  t ä y tä n  jo ta in ,  n i in  m ä  a a t te le n ,  
e t tä  siellä N  (entinen mies) t ä y t t ä ä  viis v u o t ta  e n e m p i  k u n  m in ä  tä n ä  v u o n n a .  
E t tä  se on  n i in k u  loh du tu s .  K a u h e e  lo h d u tu s  j a  h y v ä  lo h d u tu s  on sek in ,  e t tä  tää  
y s t ä v ä  o n  v u o t ta  v a n h e m p i  (nauraa). E t n i in k u  tä m m ö s i l lä .  E h k ä  se  o n  tä tä  i t s e k 
k y y t t ä  s i t te ,  en  tiiä m i tä  se  on  e t tä . (Liisa)

Liisan mielestä oli ih a n  h i r v e e tä  täyttää viisikymmentä vuotta. Kokemustaan 
hän selittää (osaksi) sillä, että ei ole toista, joka vanhenisi rinnalla. Hän ker
too lohdutuksesta, jonka saa entisen miehen ja  ystävänsä vanhenemisen tie
dostam isesta. Liisa kertoi myös yksinom aan kielteisistä puolista omassa 
ikääntym isessään. Hän vertasi su h tau tu m is taan  sapp ile ikkaukseen  ja 
psoriaksikseen, jotka hän oli jou tunut kohtaamaan. Hän sanoo, että m ä  en  
n y t  s ie tä is  s e m m o s t a  i t teen i  k o h d i s tu v a a  tä m m ö s tä .  Tulkitsen tätä min, että van
henem inen vertautuu ulkopuolelta tulevaan sairauden kaltaiseen uhkaan, 
joka m uuttaa ruumiillista olemista. (Tämä voi kyllä olla ylitulkintaa.)

Vain muutama nainen kertoi minulle vaihdevuosista ikääntymisen rasittee
na. Jos vaihdevuosista yleensä puhuttiin -  en kysellyt niistä -  ne kuvattiin 
hoidettavina asioina. Keskustelen seuraavassa Annan kanssa tulevaisuudesta, 
mutta Anna kääntää puheen ikääntymiseen.

U: No, miten m uuten tolta henkiseltä puolelta, mitä sä ootat? Että se on 
tää mielen, mielen puolella niinku tulevaisuudessa? N o  sit te  k u n  tä ä  m in  s a 
n o t tu  v a ih d e v u o s i - i k ä  tä s tä  ta s a a n tu u ,  n i in  m ä  o ik e e s ta a n  usko , e t tä  se voi v a a n  
m e n n ä  s e m m o s e e n  p a r e m p a a n  v ie lä  tästä. (Mitä sä tarkotat sillä paremmalla?) 
S e  on  ta s a p a in o s e m p a a  s ii lon ta v a l la a n .  Et n y t  tää  ikä, niin k y l lä  ne  v a i h d e v u o d e t  
v a ik u t ta a .  Välil lä  ih m e t te le e ,  et m i k ä h ä n  k u n  m ä  n ä in  k ä y t t ä y d y n .  K y l lä  nä ä  v a i 
k u t t a a  sillä ta v a l la  vielä. M u t t a  s i t te n  k u n  n ä ä  on  ohi, n i in . . .en  m ä  o sa a  o ik e e s ta a n  
sillai, että ju s t  v a a n ,  e l im is tö  ta s a a n tu i s  vielä  s i i tä  sitte. (Onks sulia sitte ollu 
ihan oikeita sellasia ongelmia tai pahoja oloja vaihdevuosien takia?) N i in ,
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s a n o ta a n  e t tä  tu o  m ie l ia la p u o l i  on. E t tä  ih a n  (...) e t tä  s i tä  on ,  se on n i in k u  o lla  se  
e n i ten .  (Niin, et sä huom asit sen muutoksen?) Joo. Ihan. J a  s i t te  tossa  y h e s s ä  
v a ih e e s sa  tä y s in . . . jo s  m a i la  on  i t k u h e r k k y y s  olla, m u t ta  s i i lon  se oli a i v a n  jo ta  ei 
y m m ä r t ä n y k ä ä n ,  m i k s  s itä nyt . (Mut sitku sä tiesit sen, se rauhotti vai?) Joo. J a  
s i t te  sa in  to s ia a n  tän  lä ä k i ty k s e n .  E t se on  sitte v a i k u t t a n u  ja. S i t k u  on  t ienny,  m is tä  
se  o n j o h t u n u ,  niin s i tä  osaa  s u h t a u tu u k i n .  (Anna)

Avauskysymykseeni sisältyy kaksinapainen mieli/ruumis -ajattelu, jonka Anna 
kääntää mielenkiintoisella tavalla ylösalaisin: hän puhuu ruumiillisista m uu
toksista, vaihdevuosista, nim enom aan psyykkisenä kokem uksena. Hän ker
too itkuherkkyyden lisääntymisestä, joka oli alussa häm m entänyt häntä, mutta 
joka sitten tasaantui lääkityksellä ja myös tiedon kautta. Anna kertoo odotta
vansa tasaantumista, toisin sanoen vanhenemista, joka hänen m ukaansa voi 
v a a n  m e n n ä  s e m m o s e e n  p a r e m p a a n  vielä tä s tä .  Vaihdevuodet näyttäytyvät An
nan puheessa rasitteena mielialan vaihtelujen muodossa. Myös Maija kertoo 
itkuherkkyyden lisääntym isestä. Hän toteaa lakonisesti: m u t t a  n e h ä n  o n  
p il lere i l lä  h o ie t ta v ia  asioita.

H o rm o n ien  käy töstä  v a ih d ev u o sio ire id en  h o id o ssa  k erro taan  siis 
hyväksyvään sävyyn eikä pillereiden käyttöä aseteta kyseenalaiseksi. Sen si
jaan  ulkonäön  keinotekoiseen paran te luun  suh tau d u taan  kielteisesti ja  
luonnollisuutta pidetään ihanteena. Mistä tämä johtuu? Paradoksaalisesti kyllä 
ulkonäöstä huolehtiminen nähdään turhamaisena asiana, toisaalta ulkonäöllä 
on suuri m erkitys naiseuden rakentum isessa. Pirkko kertoo kelpaam at- 
tom uuden kokemuksista, jotka liittyvät lihomiseen ja kum ppanin löytymi
seen. Ulkonäön merkitys havaitaan herkimmin myös murrosiässä, jolloin ty
töt alkavat kiinnostua pojista. Ehkä keski-iässä ulkonäön merkitys korostuu 
yksinäisyyttä kokevilla naisilla?

Sen sijaan vaihdevuosioireiden tasaamisen taustalla on kyse ihmisen toiminta
kyvystä. Mielialan vaihtelut -  puhumattakaan unettomuudesta -  hautaavat arjen 
sujuvuutta. Kuitenkin tässäkin tapauksessa ruumista manipuloidaan keinoilla, 
joiden lopullisista vaikutuksista ei ole varmuutta. Pillerin käyttö ei myöskään ole 
niin ulospäin näkyvää kuin kasvojen kohotus tai silikonirinnat. Taiteilija Sirkka 
Sass Sai keväällä 2001 huomiota julkisuudessa paitsi kertomalla vääntyneestä 
selkärangastaan myös kasvojen kohotusleikkauksestaan; tämän hän kertoi teh
neensä tietoisesti rikkoakseen tabuja.

Jäljelle jää kuitenkin ristiriita. Jos kerran luonnollisuutta halutaan korostaa 
välttämällä ulkonäön manipulointi lääketieteen keinoin, miksi pillereitä ei sitten 
pidetä epäluonnollisina?

Keski-ikään liittyy7 myös ulkopuolisia, ei varsinaiseen iän karttumiseen, liitty
viä rasitteita Haastateltavani puhuvat tästä, mutta vain harva ottaa esiin suoraan 
asian negatiivisen puolen. Kyse on läheisistä huolehtimisesta. Sisko kertoo:
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(...) h irv e e n  r a n k k a a  on tä ä  ikä ,  e t  t ie ty s t i  v ie lä  ite a ja t te le n  e t tä  k u n  on t y ö t t ö m y y s  
j a  sit r u p e e  n u n k u  o m a k i  te r v e y s  h o r ju u ,  s i t  on  n ä ä  a p p i v a n h e m m a t ,  on  o m a t  
v a n h e m m a t ,  n e  a lk a a  olla siinä ka tk o l la .  N o  sit on n ä i t te n  n u o r te n  k a n s s a  n ä i tä  
o m ia  ju t t u ja .  Et to ta  s i in ä  k a a t u u  n i in  m o n e n n ä k ö s iä  ta k a s in k y t k e n tö jä ,  et ka i  
s i inä  sit  p i tä ä  se ikka i l la  j a  k a m p p a i l l a  tu n te i t t e n s a  k a n s s a  (nauraa) ja j a k s a m i s e n s a  
k a n s sa  ja .  T ie ty s t i  sitä oppii .  (...) (Sisko)

Sisko luettelee läheisensä, joista tulkintani mukaan hän kantaa huolta. Mie
tin miten moni tämän ikäpolven naisista kantaa samanlaista huolta. Tulkit
sen Siskon puheessa väsymystä. Esimerkiksi k a a tu u  n iin  m o n e n n ä k ö s iä  ta k a s i n 
k y t k e n tö j ä  -ilmaisu kertoo minulle taakasta ja raskaudesta. Toisaalta tulkitsen 
Siskon ottavan haasteena seikkailun ja kam ppailun omien tunteittensa kans
sa. Toisin sanoen Sisko kertoo refleksiivisyydestä. Kamppailu tunteitten kanssa 
johtaa itsetuntemuksen lisääntymiseen ja suurem paan kypsyyteen, kuten Biggs 
ja monet psykologit väittävät. Siskon mielestä ikääntymiseen liittyy7 myös 
m uita puolia. Hän kertoo:

(Huokaus) N o . . . e h k ä  t o m m o s e l l a  n i in k u  he n k is e l lä  taso l la  k o e n  se l las ia  v a p a u t t a 
v ia  as io i ta ,  m u t to ta . . . e n  m ä  sillai n a is e n a  m i k ä ä n  t u r h a m a i n e n  p e r ia a t t e e s s a  oo, 
k y l l ä n  s i tä  h u o m a a  n i i n k u  o m a s s a  v a r ta lo s s a a n  j a  t e r v e y d e n t i la s s a  ta a s  sen. E t tä  
ne o n  v ä h ä  s e m m o s i a  nega t i iv is ia  p u o l ia ,  e t tä  ne  on  n u n k u  hä ir i tsev iä .  M u t t e  e h k ä  
sit h e n k ise l lä  ja sos iaa l ise l la  p u o le l la  on  k o k e n u  s e m m o s t a  v a p a u t u m i s t a  e t tä .  j a  sit  
s e m m o s t a  o m a a  t i laa  ja a ik a a ,  e t te i  ta rv i i  a in a  n i in  a ja te l la  to i s te n  ta rp e i ta .  K u n  
ne on  olla si tä  n iin k a u a n  oli t y ö e lä m ä s s ä  j a  s i t te  n iin  k a u a n  k u n  p o ik a  oli k o to n a  

j a .  T ie t y s t i  k y l l ä h ä n  m ä  a i k a  p a l jo  h u o l e h i n  m u n  m i e h e n  to s ta  h u o l l o s ta  ja  
to ta . . .K y l lä  m a i la  k u i t e n k i  on  a ik a  pa l jo  m a h o l l i s u u t ta ,  v ielä  k u n  oon  k o to n a ,  to 
t e u t ta a  n i in k u  s e m m o s ia  o m ia  tekem is iä .  M u t t a  k y l lä  p i k k u s e n  on n ä ä  ta lo us  tek i jä t ,  
to te u t ta i s in  v a r m a a n  l a a j e m m in k i n .  K y l lä  s i inä  on ih an  n ä ä  k u s t a n n u s k y s y m y k s e t  
e s te e n ä  et to ta . . . (Sisko)

Siskon pohdiskelussa hahm ottuu selvästi ajattelumalli, jonka m ukaan ruu
mis ja mieli ovat erillisiä alueita. Toisetkin haastateltavat puhuivat ruumiista 
rasitteena, mutta Sisko ilmaisee asian konkreettisesti. Siskon m ukaan henki
sellä ja sosiaalisella puolella tapahtuu  v a p a u t u m i s t a ,  m utta vartalossa ja 
terveydentilassa on neg a t i iv is ia  p uo l ia .  Vapautuminen merkitsee omaa tilaa ja 
aikaa, irtautum ista toisten tarpeiden tyydyttämisestä. Ehkä tästä nouseekin 
Siskon ristiriita, josta hän edellisessä lainauksessa puhuu. Hän tiedostaa oman 
ajan ja  tilan tarpeensa, m utta kokee toisista huolehtim isen kuitenkin paina
van?

Siskon ristiriitaa voi selittää Harriet Bjerrum Nielsenin ja Monica Rudbergin 
kehittelemällä naisten psykologista kehitystä ja sen ristiriitoja eri sukupolvien
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naisilla kuvaavalla naaliilla, jonka esittelin alussa. Meidän sukupolvem m e naisten 
äidit, jo illa oli paljon yhteiskunnallisia esteitä vahvan naisidentiteetin  tiellä, 
huolehtivat itsestään selvästi läheistensä tarpeista, m utta  laim inlöivät herkästi 
om ia tarpeitaan. Suurten ikäluokkien naiset tietävät teoriassa, että myös naisil
le kuuluisi oikeus tyydyttää om ia yksilöllisiä pyrkim yksiään, ja  he ovat taistel
leet oikeuksistaan om aan aikaan ja tilaan. Tien raivaajina heille ei ole vielä 
syntynyt sisäistettyä mallia, joka ohjaisi käytännössä näitä pyrkim yksiä. Syylli
syys läheisten laiminlyömisestä on aivan pinnan alla. En väitä etteikö tasapainoilu 
au tonom ian  ja  vastuun välillä olisi m uidenkaan ikäluokkien kohdalla m enny t
tä elämää. N uorem m at naiset ovat ku itenkin  jo  syntyneet maailm aan, jossa 
löy tyy  m o n e n la is ia  naism alle ja . M u rro ssu k u p o lv en  n a ise t ovat e län ee t 
herk im m än kasvukautensa aikana, jolloin naisten o ikeuksista vasta alettiin 
puhua.

N a u r u  läskeille j a  m u i ta  se lv iy tym is iä

R uum is pysäyttää huom aam aan  om an iän, vaikka m u u te n  eläisikin sovussa 
ikään tym isen  kanssa. Ruum is saattaa oirehtia: tulee sairauksia, paino n o u 
see, v a ih d e v u o d e t vaivaavat. M yös u lk o n ä ö n  s u h te e n  p itä ä  s o p e u tu a  
ikään tym isen  m erkkeih in , jo tka kertovat lähestyvästä vanhuudesta . M uu
tosten  koh taam inen  ei ole koskaan  helppoa, ku itenk in  naisruum is on erityi
sen m u u to sh erk k ää  aluetta. Naisille ruum is on kiinteä osa koko iden titee t
tiä, ja naiset elävät enem m än ruum iissaan  eläm änkaarensa eri vaiheissa k u in  
m ieh et (G ergen  &  G ergen  1993). G ergen  ja  G ergen  (1 9 9 3 ) v erta iliva t 
ru u m iilisu u d en  teem aa m iesten ja  naisten  eläm äkerroissa ja  toteavat, että 
naiskirjoittajilla ruum is on enem m än  yhtä koko itsen kanssa kuin miehillä. 
Lisäksi täm ä naisten "ruum iillinen  eläm ä” on ta ipuvainen  yhteyden kokem i
seen to isten  kanssa, varsinkin sam aa lihaa ja verta olevien kanssa. Tästä seu 
raa k u ite n k in , e ttä  ru u m iil lisu u s  m a h d o llis ta a  m yös syv iä h ä iriö tilo ja  
p uberteetin  aikana, itsensä silpom ista  pettym ysten  takia ja voim akkaita tu n 
tem uksia ikääntym isestä. (G ergen &  G ergen 1993, 51)

N aisten on ratkaistava, hyväksyäkö m uutokset tosiasioina vai kapinoidako 
vastaan joko kieltämällä ikääntym isen m erkit tai hoitam alla ruum istaan  entis
tä parem m in. Kroonisille sairauksille, kulum ille ja sen sellaisille ei aina voi 
m itään vaikka miten käyttäisi niihin aikaa ja  energiaa. U lkonäön paran teluun  
haasta teltavan i su h tau tu iv a t kielteisesti. He eivät siis tä ltä osin elä p o st
m odernissa kulutuskulttuurissa. Sitä paitsi nuorekkuuden  vaalim inen on myös 
rahasta kiinni, ja juuri rahan puu tteen  useim m at sanoivat estävän m uutenk in  
itsensä toteuttam ista. Seuraavassa kolm e naista kertoo selviytym isestään ru u 
miinsa kanssa.
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No, en mä vanhaks tunne sillei. Ja sitte kun mä tuolla n i in  oon, en mä itteem tunne 
sillä lail la, mitä nyt...mitä mä oon aatellu, m il tä  minusta tuntu, kun meiän äiti  oli 
viiskytävuotias. M utta  tuota kyllä se siinä vaiheessa tuntuu, kun joku  kattoo pape

r ia ja  sanoo, aha sä oot viiskymppinen, ei me oteta enää. (Se tulee ulkopäin se 
määrittely, ettet sä itte koe sitä sillai ongelmaks?) Ei, enkä mä ni inku henkisesti 

tollei... Tietysti ulkonäöstä jo  alkaa näkyy että on. Mutta  ei maila  siitä oo semmosta 
ongelmaa ollenkaan. (N iin  että epätoivo...repis hiuksia päästä ku...) (Naurua) 
Ei. N i inku  ykski nainen, ku se täy tt i  viiskymmentä, sil oli ryppyä naamassa, se 

hirveesti pani, kolkytätuhatta, viimeset rahasa siihen, että ois rypyt oiennu. Sitte 
kun ne ei oiennukaan, ni in se mulle sano, ku sinäki oot noin lihava. Mää sanoin, 

että senhän tähen mulla ei oo ryppyjä, kun mä oon lihava. (Naurua) Että se kau

neus-käsite on menny nykyään ni in hir\'een korkeelle. (Et pitäis olla nuorekas 
ja...?) Niin.  (Ei saa ryppyjä olla?) Ei. (Marjatta)

Marjatta kieltää tuntevansa itsensä vanhaksi ja vertaa itseään tässä suhteessa 
omaan äitiinsä viisikymppisenä. Kuten monet m uut hänkin erottaa henkisen 
ja fyysisen vanhenemisen. Mielen liikahdukset pystyy peittämään paremmin 
ku in  rypyt. Onko kyse siis häpeästä? Mutta Marjatta torjuu ajatuksen häpeästä 
huum orin avulla. Hän kääntää lihomisensa eduksi: rypyt eivät näy.

U: Tuleeks tosta ikääntymisestä muuta mieleen? No mitä sii tä vois tu l la ? Tulee 
nää vaivat. Onneks mulla oli mummo, vaikka sekin oli aika hirvee kokemus. M ie 

hen äit i oli meil lä sen kuus vuotta. N i in  se niinku s i inäk in ...(...). M utta  se kun 
mummo asu meillä, mie niinku tajusin sen, mitä se vanhuus on, että tietää sen. 

N i in  mie oon silleenki tu l lut  suvaitsevammaks noita vanhoja kohtaan. Että ei niinku  
vaadi ihmisiltä, vanhoil ta ihmis il tä mitä nuorempana on ajatel lu. Silleen se autto. 

Ja jus t näkemään sitäkin, että itekin sitä alkaa höpertää vähän ajan päästä (nau
raa). Et se on niinku helpottanu. Et se oli ky l lä  tavallaan semmonen elämänkoulu, 

jo ta  ei ois voina...sitä kouluu ei ois vointi käydä mitenkään muuten kyllä. Ei sitä 
y m m ä r rä  lukemat eikä, muuta ku elämällä siinä. (Kaarina)

Kaarina puhuu miehensä äidin hoitamisesta ensin hirveenä kokemuksena, 
mutta jo seuraavassa hän näkee asiassa positiivisia puolia. Hän on mieles
tään tu llu t suvaitsevammaksi vanhoja kohtaan. Hän on nähnyt minkälaista 
vanheneminen voi olla (alkaa höpertää). Kaarina on siis kohdannut vanhene
misen silmästä silmään eikä ole juossut pakoon.

U: N iinku  kutomista ja sellasta? Joo. Ne puutuu, kun ne tahtoo puutua muutenki 

että en pystyny ni inku käsitöitä. Ni istä mun on pitäny ni inku luopua, käsitöistä, 

mikä oli mun suuri harrastus ennen, et mä tein kaikki,  mä kudoin matot ja  tein 
kaikkee, kaikkee ihan että.Kaikki neulevaatteet ja oon ommelin ja. Et käsityö on
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ollu  m u n  t ä m m ö n e n  s u u r in  h a r r a s tu s  a ihees taa n .  E t tä  m u n  v a p a a - a ja t  m e n i  s i i 
he n  k ä s i t y ö n  tehoan ,  m u t ta  n y t  an  sitte tilalle, t i lalle p i t ä n y  h a n k k i a  m u u ta .  J a  
e h k ä  se on, e t tä  ikä  tekee  te h tä v ä n s ä ,  et tä  e n  m ä  v ä l t t ä m ä t t ä  a in a  e n ä ä  to r v i k a a n  
s i tä  työ tä .  K y l lä  m u n  k u lu u  a i k a k in  n y t  i lm a n  ty ö tä k in .  (Laura)

Laura kertoo terveytensä heikkenemisestä: hänen kätensä puutuvat helposti, 
eikä käsitöiden teko enää suju. Ennen tämä oli hänen suurin harrastuksensa. 
Kuulen luopum isen Lauran äänessä, m utta tässä luopumisessa ei kuulu kat
keruutta. Hän hyväksyy ikääntymisensä ja sen m ukanaan tuom at ruum iilli
set muutokset. Paljon työtä tehnyt ihminen myöntää, että aika kuluu ilman 
työtäkin. Laura lähentelee kuuttakym m entä; sitä paitsi hänen haastattelus
saan sai paljon sijaa kertom us dem entoituneesta äidistä ja äidin hoitaminen. 
Joten päättelen, että kyllä hänellä tekemistä riittää.

Entinen minä, nyky inen  m inä

Viidenkympin taitekohdassa ihm inen usein miettii elettyä elämäänsä, p u n 
nitsee saavutukset ja tappiot sekä sen, miten hän itse on m uuttunut eläm än
sä aikana. Tai ainakin niin minä kuvittelen oman kokem ukseni ja eläm än
taito-oppaista lukemani ajattelun mukaisesti. Yleensä ajatellaan, että ikä on 
tuonut kokem usta ja viisautta. Myös useimmat haastateltavani kehuivat, 
kuinka iän myötä on tullut monenlaista henkistä hyvää: suvaitsevaisuus 
lisääntynyt; ei ajattele muiden sanomisia; saanut positiivista palautetta (”sinä 
se vain paranet vuosi vuodelta”); tullut rohkeammaksi; itsetunto kasvanut; 
rauhottunut; ei enää pompota muita; itsekkyys, omien tarpeiden huom ioim i
nen kasvanut; siviilirohkeutta tullut lisää; tullut peräksiantavammaksi ja 
pehmeämmäksi; selvinnyt nuoruuden ujoudesta; tullut suurpiirteisem m äksi 
taloustöissä; suorasukaisuus ja jämäkkyys lisääntynyt

Kun puhutaan muuttumisesta ja siitä, millaista on tämä ikä verrattuna ai
kaisempiin ikäkausiin, negatiivisia painotuksia ei juuri näy. Nykyinen minä 
näyttäytyy positiivisena: elämäntaito on kasvanut ja epätoivotut ominaisuudet 
nähdään entiseen elämään kuuluvina. Naiset kertovat m uuttum isestaan suh
teessa m aailm aan ja  to isiin  ih m isiin . Myös he id än  p e rso o n a llis issa  
ominaisuuksissaan on tapahtunut muutoksia.

Naisten puhe kohdistuu pitkälti asioihin ja ominaisuuksiin, joita pidetään 
itsenäistymis- tai yksilöllistymiskehityksen kannalta tärkeinä. Samalla ne ovat 
ominaisuuksia, joihin naisten yksilöllistymiskehityksen on nähty juuttuvan. 
Liika kiltteys johtaa alistumiseen ja tahdottom uuteen, liika toisista huolehti
minen omien tarpeiden tyydyttämisen laiminlyömiseen. Nyt näistä "heikkou
den” osoittimista on päästy eroon. Onerva ja Sisko kertovat entisestä kiltistä
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l innastaan:

M ä ä  oon  siis, m ä  oon  ollu h i r v e e n  ujo  ih m in e n  nuo ren a .  I h a n  siis to de l la  m a h d o 
ton. J a  s e m m o n e n  to ta  p id ä t t y v ä in e n  j a  s u l k e u t u n u t  j a  s e m m o n e n  a r k a .  N i i n k u  
t y ö e lä m ä ssä k in ,  m ä  en oo k o sk a a n  p i tä n y  puolian i .  Et m ä  oon  a in a  e h k ä . . .a in a . . . e h k ä  
se on s ii tä  ä i t i s tä  k u i t e n k in  ollu, k u n  se a in a  m o l la s  m in u a ,  ei se m i tä ä n ,  e ik ä  se  oo 
m i t ä ä n  tuo, et sd sa a  tö i tä  e t k ä  m i t t ä ä n ,  n i in  t o ta . . . e h k ä  se on  siellä ollu k u i te n k i .  
K o u lu n  jä lk e e n  v a r s in k in  m ä ä  oon  tu l lu  n i in k u  se llaseks:  M i n ä h ä n  o len  t ä m m o n e n  
(painokkaasti), k y l lä  m in ä  tä h ä n  m a a i l m a a n  k e lp a a n .  E n  m ä  e n ä ä  o ta  n i in k u  
t o i s te n . . .e n  m ä  a in a  m ie t i  k u n  j o k u  o n  p a h a l la  p ä ä l lä ,  n y t  se j o h t u u  m in u s ta .  Tai  
j o s  jo l la in  ei m e e  h y v in ,  et se jo h tu is  m in u s ta .  M ä ä  e t tä  s i l lä  on nyt h u o n o  p ä iv ä ,  
e t tä  ei tä l lä  oo m i t ä ä n  m e r k i t y s tä  m i n u n  k a n s s a n i .  (Onerva)

T ä ä  ikä  tuo  j u s t  sen  s e m m o s e n ,  e t  o n  v ä h ä  s e m m o n e n  s u o r a s u k a s e m p i  j a  v a p a u t 
taa  i t te sä  k a ik e n n ä k ö s i s tä .  O n  ollu v ä h ä  l i ian k i l t t i  j a  s e m m o n e n ,  e t t ä  on  v a a n  
t e h n y  ka ik k i .  E n  m ä  oo te h n y  n i i n k u  m ie l l y t tä ä k s e n i ,  m ä  oon  h a l u n n u  o l la  y s t ä v ä l 
linen, k il t t i  ja  h u o m a a v a in e n ,  en  m ie le l lä n i  l o u k k a a  k e tä ä n ,  k e tä ä n  m u t to ta . . . j o s k u s  
m u s t a  tu n tu u ,  e t tä  p o ik a k i  a ik a  lailla  h y v ä k s k ä y t t i  tä tä  m u n  k i l t t e y t tä ,  s e m m o s t a  
n ä in  j ä l k e e n p ä i n  k u n  a ja t te lee ,  e t tä  a ik a  la il la  lyps i  m u a  m o n e l la k i  la illa (nauraa) 
ta lo ude ll ise s t i  ja h e n k ise s t i  ja sosiaalisesti .  E h k ä  s i l lek in  oli sit k o v a  s h o k k i ,  k u n  äiti  
ei e n ä ä  t u l la k a a n  v a s ta a n  sillai, e t  h y p ä n n y  r in n a l le  ja . . s i lo t t e l e e n  s i tä  t ie tä. Et 
sa a t to  sillai olla, et m ik ä s  sille euko l le  tuli e t tä . . .(nauraa) (On tullu hulluks nytte?) 
N i in  e t tä . . . t u o  oli s e n  lu o k a n  k y s y m y s ,  e t tä  m ä  e n  v a s t u u n  k i e r t e l y ä  k y l lä  h y v ä k sy ,  
e t tä  k y l lä  m u n  on p i t ä n y  o t ta a  vastuu e lä m ä s tä n i  ja a s io i s ta n i  j a  t e k e m is i s tä n i .  
N i in  o p e te lk o o n  s i t te  sitä. Voi olla, e t tä  ei opi ik inä  m u t ta . . .  (Sisko)

Onervan kertomuksessa hänen entinen minänsä oli arka, ujo, pidättyväinen 
ja su lkeu tunu t eikä pitänyt puoliaan työelämässä. Hän nimeää äitinsä 
syyylliseksi siihen, että oli tällainen. Hänen nykyinen minänsä ei anna tois
ten pahojen tuulien vaikuttaa itseensä vaan ajattelee: m i n ä h ä n  o len  t ä m m ö i 
nen ,  k y l lä  m i n ä  tä h ä n  m a a i l m a a n  k e lp a a n .  Siskon entinen minä oli Ihan kiltti, 
halusi miellyttää muita ja olla ystävällinen. Hän antoi poikansa käyttää hy
väksi kiltteyttään. Mutta nyt tälle on tullut loppu, ja Sisko pohdiskelee, miltä 
pojasta on mahtanut tuntua, kun äiti ei e n ä ä  tu l la  v a s ta a n  sillai, et h y p ä n n y  
r inn a l le . Kummatkin naiset arvioivat muuttumistaan suhteessa läheisiin ih
misiin. Onerva on vapautunut äitinsä "mollaamisesta”, Sisko puolestaan on 
laittanut rajat pojalleen.

. . .n y t  m ä  a la n ,  m ä  j ä t ä n  h u u sh o l l in  k o tona .  M ä  oon  k a u h e e n  t a r k k a  o llu  a in a ,  
k a ik k i  t e h n y  i t e a i n a ,  le iponu  ja o m m e l lu  k a ik k i  v a a t te e t  lapsil le  ja h o i ta n u  tos iaa n  
sen  h u u s h o l l in  iha n  v u m e s e n  p ää l le .  J a  m ä  a a t te l in ,  et n y t  ne  s a a . . . n y t  en  oo ko k o
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t a l v e n a  le ip o n u  k u  jo u lu k s ,  r u o k a a k i  m ä  la i tan  siilon, k u n  m ä  o o n  illalla ko ton a .  
Jos  j o k u  tu le e  a i k a s e m m in ,  sa a  la i t ta a  sen  r u u a n  a i k a s c m m in .  Et m ä  a la n k i  olla  
n y t  i t s e k ä s  j a  m ä  oon  opiskeli ja .  o lk o o n k i  i t s e k k y y t t ä ,  n y t  m ä  a ja t te le n  v a a n  
i t teen i.  K u n  m ä  o on  y l i  v i i s ikym pp in en ,  k y l lä  m u l l a  on o ik e u s  m ie le s tä n i  a ja te l la  j o  
i t te e n ik in .  T ä h ä n  asti  m ä  o on  a a te l lu  a in a  to is ta  e n s in  ja s i t te  v a s ta  i tteeni. M e i t ä 
k in  y h e k s ä n  sisarusta oli, m ä  olin van h in ,  n iin m u n h a n  oli a in a  o l ta v a  la p scn l ik ka n a ,  
e t tä  se n  ta k ia  m ä  en s i tä  k o u l u a k a a n  s a a n u  k ä y d ä .  E t tä  p o ja t ,  p o ja t  v a a n  la i te t t i in  
o p p i k o u l u u n  sit te  k u n  tuli tä l la se t  k u n n a l l i s e t  k e s k ik o u lu t  ja  n ä m ä .  N e  sai m e n n ä  
s inn e ,  m u t t a  m i n u n  ei a n n e t t u  m e n n ä ,  k u n  m u n  pit i  h o i ta a  se h u u sh o l l i  ja  lapset,  
nu o re t .  (Maarit)

Maarit kertoo että hän kirjoitti kouluaineeseen, et n y t  m ä  j ä t ä n  h u u sh o l l in  
k o to n a .  Hänen entinen minänsä on tehnyt kaiken perheen eteen, m utta ny
kyinen minä on päättänyt, et  m ä  a la n k i  olla i t sekä s .  Hän puolustelee päätös
tään sillä, että on yli viisikymppinen, on o ik e u s  m ie le s tä n i  a ja te l la  j o  i t teek in .  
Lisäperusteluja hän löytää lapsuudestaan, jossa joutui olemaan lapscnlikkana 
sisaruksilleen eikä saanut käydä kouluja.

O ik e e s ta a n  en  m ie le s tä n i  n i in k u  h irv e e s t i  oo m u u t t u n u .  Et m ä  o o n  a in a  ollu s y v ä l 
l inen  p o h d iske l i ja ,  jos n ä in  vo i ta is  sanoo. M u t  e h k ä  e n e m m ä n  on  tu l lu  s e m m o s t a  
s iv i i l i ro h k e u t ta .  E t tä  u s k a l ta a  n i in k u  so i t ta a  no il le  k o u lu n  jo h ta j i l le  ja p i t ä ä  p ä ä n 
sä. E n n e n  m ä  öisin ollu e n e m p i  s e l la n e n ,  e t  a n t e e k s  e t tä  u s k a l l a n k o  m in ä  n y t . . .T a i  
en  m ä  k o s k a a n  sillai oo nö y  risteily, j o s  j o k u  o n  o l lu  h ie n o  tit te li ,  n i in  ei se oo m u l le  
k o s k a a n  m e r k i n n y  m i tä ä n .  (Pirkko)

Pirkko, joka kertoi enimmäkseen negatiivisia ikäkokemuksia, löytää positii
visen piirteen verratessaan entistä ja nykyistä minäänsä: on tu l lu  s e m m o s ta  
s i v i i l i r o h k e u t t a .  Hänen en tinen  m inänsä oh et  a n t e e k s  u s k a l l a n k o  m in ä .  
Reflektiivisyys, tietoisuus eletystä elämästä, voi siis olla terapeuttista. Kun 
ikääntym inen ahdistaa, voi m uistella m enneitä ja suhteuttaa tätä hetkeä 
elettyyn elämään. Ahdistus omasta vanhenemisesta voi helpottaa kun pääs
tää irti nykyisyyden hallitsevuudesta.

Paitsi itsenäisyyden ja jäm äkkyyden lisääntym isestä kerro taan myös 
rauhottumisesta, tasaantumisesta ja  pehmenemisestä. Nämä määreet liittyvät 
enemmän ihmisen luonteeseen tai persoonallisuuteen kuin toimintaan. Itse
näisyyden ja itsemäärämisen kysymykset ovat enemmän sidoksissa sosiaali
siin odotuksiin ja toimintamalleihin kuin tem peram entti, joka on ihmisen 
ominta aluetta. Tietenkin näitä ilmennetään myös sosiaalisissa tilanteissa.

M ä  oon  r a u h o t tu n u .  Joo, m ä  oon  ollu h i r v e e n  t e m p e r a m e n t t i n e n  ja  ä k k ip i k a n e n ,  
s e m m o n e n  et k a ik k i  p i tä ä  t a p a h t u a  just .  J a  se on  ollu m e i l lä  s e m m o n e n  o n g e lm a ,
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että mies on ku m m in k in  sem monen, et on rauhallisempi, tasasem monen silleen. 
Niin m ä oon semmonen, et jos lähetään niin lähetään heti. Tai jos tehhään, niin 
tehhään eikä huomenna. Ja se että...sen miehen sairastumisen jä lkeen  m ä  oon 
huom annu, että mä en enää niinku pompota. M  ulia oli se paha vika, että m ä  saa
toin pompottaa. Kun hän sitte sairastu ja siitä sitte puhuttiin, niissä palavereissa  
missä määki sit olin mukana. Niin tota ne on jääny pois. M ä oon ruvennu niinku  
m iettimään, että...tai se on ehkä, että ei oo enää tarvis, en minä tiiä, sitä on vaikee 
selittää. Se oli niinku että mä niinku vaadin toisilta, että...vaadin iteltä, mä vaadin  
toisilta vähä niinku liikaa. (A nneli)

No, kyllä mä nuorempana olin varm aan  paljo sähäkäm pi ja semmonen, om at m ie 
lipiteet toin esille paljo kärjis te tym min ja vaadin, missä mä olin ite hyvä, niin mä  
vaadin toiseltaki sitä. Että ehkä sem monen.. .ehkä se oli se m un  tausta, että m ä olin 

jo  nää hom m at niinku hoitanu sillai, että mulla ei ollu takana sem m osta  tukee  
niinku monella on. Koska oli orpo. Et tota mä vaadin iteltäni j a  mä vaadin toiseltaki. 
Sitte uskalsin tehdä kaikkia ehdotuksia. Kyllä tänä päivänä niinku annan  paljo 
m ennä sellasia asioita läpi käsien. Että kyllä mulla voi vähä aikaa k iuku ttaa  joku,  
mut mä nielen sen. Et niinku se luonne on käynny  sellaseks peräksan ta vam m aks  ja  
pehm eem m äks.  (Eila)

A n n e lin  e n t in e n  m in ä  oli h i rv e e n  tem peram enttinen ja äkkip ikanen.  L isäksi 
h ä n  saat to i  pompottaa ja vaatia toisilta liikaa. A nneli k e r to o ,  e t tä  m ie h e n  sa i 
r a s tu m in e n  sai h ä n e t  a ja t te lem aan ,  e ttä  ei oo enää tarvis. Eilan e n t in e n  m in ä  
oli sähäkämpi, toi omat mielipiteet esiin kärjis tyneem m in  ja vaati toiselta sitä m is
sä oli itse hyvä. H ä n e n  n y k y in e n  m in ä n s ä  o n  tu l lu t  peräks ian tavam m aks ja 
pehm eem m äks .  E n  ole v a rm a  siitä, a rv o s taak o  Eila ny ky is tä  m in ä ä n s ä  e n e m 
m ä n  k u in  entis tä .  O n k o  h än e llä  e h k ä  v ä h ä n  ikävä en t is tä  s ä h ä k k ä ä  m in ää ?  
O len  tu lk in n u t  na is ten  p u h e t t a  m u u t tu m is e s ta a n  h u o m io im a t t a  sitä , m i te n  
na ise t  itse a rvo t tava t  m u u t tu m is ta a n .  O le n  o le t tan u t ,  e t tä  va in  posit i iv is is ta  
m u u to k s i s ta  p u h u ta a n .  Negatiivis ia  m u u to k s i a  i tsessään on  y leensä  va ikea  
h u o m a t a ,  saati s i t ten  t u n n u s ta a  m uille .  L ä n s im a isen  k e h i ty sa ja t te lu n  m u 
kaan  ka iken  n ä h d ä ä n  keh it tyv än  a ina  p a rem m a k s i  ja su u rem m ak s i .  Tai y leensä  
keh it tyv än .  K u i ten k a a n  ka ikk i  haas ta te l tav an i  eivät k e r to n e e t  m u u t tu n e e n s a .

Kyllä sitä tietysti kokem usta  on tulin m utta  en tiiä, oisinko mä niin hirveesti  
m u uttu nu  oikeestaan. Luonne on varm aan pysy ny ihan samanlaisena. En m ä tiiä 
kyllä. En mä ossaa saunoo  sitä, kai joku  muu ossais sannoo parem m in  En m ä  
kyllä kenenkään kanssa oo riiellykkään. (Maija)

M aijan  m ie les tä  jok u  m u u  osaisi a rv io ida ,  o n k o  h ä n  m u u t tu n u t .  I h m e ty s tä n i  
h e rä t tä ä  se, e ttä  Maija p u h u u  tässä y h te y d es sä  riitelystä. O n k o  r i i te le m isen
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välttäminen Maijalle elämän läpikulkeva arvo, josta hän haluaa pitää kiinni 
ja on ylpeä kun on pystynyt elämään riitelemättä? Hänhän on mielestään 
pysynyt samanlaisena.

Entä sitten olettamani taitekohta viidenkympin virstanpylvään kohdalla? 
Kaksi haastateltavaan! kumoavat oletukseni siitä, että viidenkympin täyttämi
nen olisi jotakin erityistä.

U: Mutta tuleeko sit elämänviisautta sun mielestäs toisaalta niinku vanhem 
pana? Vai totani... (Miettii kauan) K y l lä  s itä  t ie tys t i  tulee. J a  k y l lä  s i tä  j o  onki!  
S i tä  j o  on  se k o k e m u s  tä ssä  iässä. E t tä  k y l lä  n i in k u  voi s a n o o  m o n e s ta  as ia s ta ,  k y l lä  
m ä  to n  oon t i e n n y  jo k a u a n  k o k e m u k s e s ta ,  (joo. Missä iässä se tulee sit se koke
mus?) K y l lä  se . . . s a n o ta a n ,  et k y l lä  se a ik a  h y v ä  se k o l m e n - n e l j ä n k y m p i n  vä l i  on  
s e m m o n e n ,  e t tä  s i inä läh tee  m u u t tu m a a n .  Sii lon on jo työ e lä m ä ss ä k i  ollu a ika  k a ua n .  
(E ikä oo enää ihan  n u o ri? ) E i k ä  oo  n u o r i k a a n  e n ä ä .  M u t t a  k y l l ä  t ä ä  
v i i e s tä k y m p i s tä  y l ö s p ä in ,  k y l lä  s e . .. K e s k i - i k ä s e k s h ä n  sitä  tu lee  i t teesä p u h u te l tu u .  
E t tä  k e sk i - i k ä s e t  (naurahdus). En tiiä, m ik ä  s i inä  ra ja  s i t te  on. (Leena)’

Ä ä ä .  M ä  e n  oo n i in k u n  sillai k o k e n u  o ik e e s ta a n ,  m ä  m ie t in  jossa in  va iheessa  nä itä ,  
e t tä  k o lm ik y m p p i s e n ä  m ä  olin, m ä ä r ä ty l lä  lailla tu n s in  k y p sy n e e n i ,  n e l i k y m p p is e n ä  
m ä  s i t te n . . .e t  si i lon k u n  on  se m u n  e r o v a ih e . . .n i in  m ä  sit s i inä  va iheessa  n i i n k u n  
m ie t in  v ähä n ,  et m is s ä  tässä  m e n n ä ä n ,  ja  n y t k u n  m ä  tä y t in  sit  v i i s k y m m e n tä ,  n iin  
ei m u s t a  t u n n u  n i in k u  m i l tä ä n .  E t m ä ä  k o e n  o leva n i  s a m a  ih m in e n ,  se s a m a  Kaisa ,  
et ei m u n  e lä m ä s s ä  oo m i t ä ä n  s e m m o s ta ,  jo ta k in  p y lv ä s tä ,  e t tä  e n n e n  v i i t t ä k y m 
m e n t ä  o n  s i t ä  j a  v i i e n k y m m e n e n  j ä l k e e n  t ä t ä .  E t  m i n u s t a  t ä ä  o n  i h a n  
k o k o n a i s v a l ta s ta  e n k ä  m ä . . . (Kaisa)

Sekä Leena että Kaisa painottavat kolm en-neljänkym pin ikää sellaisena, jo l
loin kokem usta ja kypsyyttä on karttunut. Leena puhuu työelämästä, Kaisa 
taas henkilökohtaisesta elämästään. Leena puhui edellä ikävaivojen lisään
tymisestä viidenkympin korvilla; viisikymppiä siis merkitsee hänelle ennen 
kaikkea ruum iin vanhenemisen tiedostamista. Tässä lainauksessa Leena nau
raa ajatukselle keski-ikäisyydestä. Ehkä tällaisella luokittelulla on Leenan 
mielessä negatiivinen sävy. Kaisa kertoo kokevansa itsensä samaksi ihmisek
si kuin aina ennenkin. Viidenkympin kohdalla ei ole hänelle mitään pylväs
tä.

Tyttäret, ne joilla äiti on vielä elossa heidän ollessaan keski-iässä, peilaavat 
äitiinsä omaa ikääntymistään. Olen valinnut tähän Leenan kanssa käymäni 
keskustelun, koska se on mielestäni kiinnostava vertailukohta edellä esitettyi
hin itsenäistymiskertomuksiin. Tällaiselta voi äidin itsenäistyminen myöhem
mällä iällä näyttää tyttären silmissä.
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U: No miten sä oot kokenu sun äidin vanhenemisen? Siinähän sä näät taval
laan sen vanhenemisen mallin? Ä i t i  o n  t o t a n i i n . . .m u n  isäni kuoli  a i k a  n u o re n a ,  
v i i s k y m m e n tä n e l jä v u o t ia a n a ,  niin ni sen j ä l k e e n  äiti on  ollu... t ie tysti  se on s e m m o n e n  
t y y p p i ,  j o k a  ei oo m e n n y  n a im is i in .  N i i n  se o n  a ik a  v irkee .  J a  i t s e n ä i s t y n y  l i ikaak i .  
(Aijaa, mikä on liikaa?) Siis l i ik aa k i  sillä ta v a l la ,  e t tä  h ä ä  on h y v in  i t s e n ä in e n  
ka ik i s sa  asioissa. S e  o m a  m ie l ip id e  on  h i r v e e n  v o im a k a s .  J a  se on k o k o  a ja n  n i in k u  
l i sä ä n ty n y ,  k o sk a  y k s i n  k u n  e lä ä  ja  asuu .  M ä  p e lk ä ä n ,  e t  m u s t  tu lee  s a m a n l a i n e n  
tai on jo tu l lu k i  (naurahdus). (No, mikä siinä on sitte haittaavaa, jos on liikaa 
itsenäinen?) S i tä  ei n i in k u  h u o m io i . . . k u n  a s u u  y k s i n ä ä n ,  ei h u o m io i  to is ia  silleen.  
Jos  a su u  p e r h e e s s ä  j a j o n k u  k a n s sa ,  sit on  k o k o  a ja n  h u o m io i t a v a  to inen .  (Tarkotat 
sä sillä n iinku itsekkyyttä?) N i i n ,  n i m e n o m a a n  i t s e k k y y t t ä ,  joo. S i t ä  tu le e  
i t s e k k ä ä k s ,  k u n  e lä ä  yks in .  (Onks sulia ollu sit konfliktia sen takia äitis kans
sa?) O n  se, o n o n  k y l lä  s i in ä  m ie le s sä ,  e t tä  h ä n  on  h y v in  i t s ek ä sk in .  (Ei usko sua?) 
E ik ä  huo lis  k e tä ä n ,  k e tä ä n  si ihen . M u t t a  h y v in  on  v i r k e e  j a  n au t t i i ,  o sa a  n a u t t ia  
n i in k u  siitä yksinäisestä e lä m ä s tä .  Ei huo l is  k e tä ä n  siihen. (No tun tuuks susia 
hyvältä, että sun äitis osaa nauttia?) Joo, k y l lä  se t u n tu u .  E t  h ä n  o n  a i k o in a a n  
t ie tys t i ,  k u n  on ollu k ö y h ä ä  e lä m ä ,  ja  n y t  ei oo  ta loude l l ises t i  k ö y h ä ä ,  n i i n to t a n i  ne  
p a r h a i m m a t  vuode t  on hän e l lä  nytte . (J°°- hio eiks se tunnu kannustavalta niinku 
omaa itseä ajatellen, että vois olla mahollista itselleki joskus?) Joo. M u l ta  taas  
tu o  u sko  tekee  ne p a r h a a t  vuode t .  (Niinku nyt jo?) N iin .  E lä m ä n  p a r h a a t  v u o d e t ,  
e t tä  ne on  tää l lä  p ä ä s sä ,  ne ei oo s ie llä  n u o r u u d e n  p ä ä ssä .  (Eikä tartte oottaa 
vanhuuttakaan?) M m m ,  ei, ei. (Leena)

Leena kuvaa äitiään virkeäksi ja  itsenäiseksi. H änen m ielestään äiti on 
i t s e n ä i s t y n y  l i ika ak i .  Tätä ilmausta puram m e auki keskustelussamme, m utta 
emme ymmärrä toisiamme kovin hyvin. Minä yritän saada selville, mikä on 
liikaa itsenäistymistä. Ehdotan myös hyviä puolia itsenäistymisessä. Tulkit
sen Leenan puheessa ambivalenssia: toisaalta hän myöntää, että äidillä on 
vihdoin oikeus nauttia elämästään, m utta toisaalta taas hän puhuu  äidin it
sekkyydestä (o m a  m ie l ip id e  v o im a k a s ,  ei huoli  k e tä ä n  s i ihen ) .  Hänen mieles
tään sitä  tu lee  i t s e k k ä ä k s ,  k u n  e lä ä  y k s in .  Hän kertoo, että pelkää tulevansa 
samanlaiseksi kuin äiti. Yritän ehdottaa Leenalle, että hänen äitinsä voisi olla 
kannustava esimerkki. Leena väistää kysymykseni ja toteaa, että hänellä on 
uskonsa.

Mikä voisi olla syynä siihen, että emme Leenan kanssa ole niin sanotusti sa
malla aaltopituudella? Ehkä sanapari itsekkyys ja itsenäisyys merkitsevät Lee
nalle samaa asiaa? Lisäksi hän saattaa mieltää jomman kumman tai molemmat 
asiat epätoivottaviksi ja negatiivisiksi. Sillä vaikka Leena myöntää äidin oikeu
den elämän nautintoihin, minulle jää kuitenkin Leenan puheesta käsitys äidin 
elämäntavan tuomitsemisesta. Ehkä se on sitä, että äiti aiheuttaa huolta tyttärel- 
leen. Myös uskonnosta voisi löytyä selitys Leenan ajatuksille itsekkyydestä.
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K eskustelu Leenan kanssa on m inulle hyvä opp itun ti erilaisuudesta. Eniten 
haastateltavistani juuri Leena tuntui tulevan erilaisesta m aailm asta kuin m itä 
om ani on. En osaa lukea Leenan m aailmaa kovin hyvin. M inulle "itsenäistym i
n e n ” tuo positiivisia konnotaatioita ja näyttäytyy tavoiteltavana asiana.

Ikäpuhecn ihana ambivalenssi

Pirjo N ikander (1999b) luotaa ikääntym isen k u lttu u ris ta  k u v a a ja  sen m u u 
toksia. H änen  m ielestään esim erkiksi uusien  ikä term ien  om aksum inen  ja  
käy ttööno tto  kertovat siitä, että ikäm ääritte ly  on m uutoksessa. Ju lk isuu teen  
o n  p u lp a h tan u t kierto ilm auksia, joilla ikään tym inen  halu taan  siirtää ham aan  
tu levaisuuteen . T ällainen on erityisesti m ainonnassa käytetty "aikuinen nai
n e n ” -term i. Toisaalta eläm äntaitok irja llisuus tarjoaa suurelle ikäluokalle us
koa "naisen parhaisiin  vuosiin”. N ikander näkee k ierto ilm austen  takana -  ja 
m yös tie teellisessä  k esk u ste lu ssa  -  r ip au k se n  p u h u ja n  om ia p e lko ja  ja  
ennakkoasen te ita .

Tutkijakaan ei ole vapaa erilaisten ikäpuheiden  viidakossa, vaan myös hän 
hahm ottaa om aa suhdettaan ikääntym iseen ym päröivän k u lttuu rin  jäsenenä. 
Olisi tie tenkin  toivottavaa, että tutkija olisi m ahdollisim m an tietoinen om ista 
käsityksistään ja niiden alkuperästä. Varsinkin haastattelu tu tk im uksessa, jossa 
tietoa tuo te taan  vuorovaikutustilanteessa, haastattelijan piiloarvotukset saatta
vat ohjata keskustelun rakentum ista. O len itse tullut tietoiseksi om an ikäpuheeni 
latauksista täm än tu tk im uksen  kirjoittam isvaiheessa lukiessani Pirjo N ikande
rin (2001) väitöskirjaa, joka käsittelee diskurssianalyysin keinoin ikäpuheen 
rakentum ista  vuorovaikutustilanteessa. T ietoisuuteni kohd istuu  lähinnä sii
hen, että olen oh jannut haastateltaviani puhum aan  m uuttum isesta iän myötä. 
Näen nyt, että kysym ykseeni oli p iilotettuna oletus m uutoksen  välttäm ättö
m yydestä. Nyt en tule koskaan tietäm ään, onko käsitys m uuttum isesta  todella 
haastateltavien om a ajatus vai m eidän keskeisessä vuorovaikutustilanteessa 
tuotettua. Olisivatko he ehkä itse ottaneet esille m uuttum isensa, jos en olisi 
kysynyt siitä? Toisaalta vastaukset kysym ykseeni vaikuttavat kiteytyneiltä ja 
ennalta mietityiltä. Vastaus tulee yleensä suoralta kädeltä ja varmasti.

Ikäsortoa kokem aan jou tuneina naisina haastateltavani suh tau tu iva t om aan 
ikääntym iseensä ihm eteltävän m yönteisesti. He kertoivat löytäneensä uusia 
henkisiä voim avaroja ja kehittyneensä ihm isinä. N aisten ikäpuhe m uistu tti 
eläm äntaito-oppaiden puhetta. Ainoa m urheen aihe piili om assa oireilevassa ja  
rapistuvassa nium iissa. Vaihdevuosioireet olivat pillereillä hoidettavia asioita, 
m utta kauneusleikkauksia pidettiin turhm aisuutena. Luonnollisuus-ihanne sai 
näin ristiriitaisia sävyjä.
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Postm odernissa ikäajattelussa halu taan  kieltää jyrkät rajat eri ikäisten kes
ken ja  viitoitetaan tietä kohti yhdenikäisyyden kulttuuria. K uitenkin n u o ru u 
den ihannointi on siinäkin läh tökohtana. H aastateltavani kielsivät kaipaavan- 
sa nuoruutta  ja sanoivat olevansa tyytyväisiä ikäisinään. N uoruuden  kaipaam isen 
tunnustam inen  voi olla ristiriitaista siksi, että haastateltavani -  ku ten  suurin  
osa suuresta ikäluokasta -  ovat lähtöisin m ukista oloista ja jou tu ivat ponn iste
lem aan kovasti saavuttakseen paikan elämässään.

Yhdenikäisyyden kulttuurissa kaiken ikäisille on kaikki m ahdollista, ja vie
lä vanhana on m ahdollisuus to teuttaa nuoruudessa to teu tum atta  jääneet haa
veet. Useat haastateltavistani m ainitsivat rahan puu tteen  haittaavan heitä nai
sen parhaiden  vuosien toteuttam isessa. Tällöin he liittivät eläm ästä nau ttim i
seen ku lu tu sku lttuu rin  tarjoam at m ahdollisuudet, ennen  kaikkea m atkusta
misen. Esim erkiksi Sisko p u h u u  om ien tekem isten to teuttam isen m ahdolli
suudesta, jota "taloustekijät” ku itenk in  rajoittavat. K uitenkin m uissa yh teyk
sissä näm ä naiset kertoivat m onenlaisesta itsensä toteuttam isesta, joka on aloi
tettu  keski-iässä. Soile kirjoittaa, M aarit on m ennyt koulu tukseen  ja  Kaija kir
jo ittan u t ylioppilaaksi v iisikym ppisenä. Itsensä to teu ttam inen  m erkitseekin  
useim m ille aktiivista toim intaa.

Lukem issani eläm äntaito-oppaissa (esim. Junkkari 1998; Sheehan 1996) 
korostetaan keski-ikää eläm änvaiheena, jolloin naisilla on v ihdoinkin  aikaa 
itselleen ja  n iinpä he voivat tarttua uusiin  asioihin, 'n o u sta  siivilleen”, kuten  
Gail Sheehan sanoo. Toisaalta oppaissa korostetaan m yös pysähtym istä eksis
tentiaalisten kysym ysten äärelle. K uitenkin useim m issa kirjojen esim erkeissä 
yli viisikym ppisten eläm ästä pistävät silm ään aktiivisen tekem isen ja uusien  
haasteiden kohtaam isen painotukset. Kaiken kukkuraksi Junkkari (1998) aset
taa meille suuren  ikäluokan edustajille tehtävän, m elkeinpä vaatim uksen, joka 
on ei enem pää tai vähem pää kuin uudenlaisen  ja  m yönteisen keski-ikäisyyden 
m allin luom inen. Täm ä malli erottuisi entisestä siinä, että siinä pyrittäisiin irti 
a ikaisem m asta paikalleen jäm äh täm isen  m ielikuvasta. L uvun alkupuolella  
m ainitsem ani Sim on Biggs (1999) näkee kypsyyden edellytyksenä liikkum i
sen p innan ja syvyyden välillä. K uitenkin vain harvat yli viisikym ppiset p u h u 
vat tästä eläm änvaiheesta aikana, joka sisältää tekem isen  sijasta olem ista, 
h e llittäm istä  ja  k iiree ttöm yydestä  nau ttim ista . E hkä tu tk im u k se n i naiset 
puhuisivat enem m än "liikkum isesta syvyyden tasolla”, jo s  he olisivat itse pys
tyneet valitsem aan eläm äntilanteensa.
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ELÄMÄNTAIDOT

E lä m ä n ta id o t ,  e l äm ä n

n haastateltavani olivat lapsia ja nuoria, käsite elämäntaito oli tunte
maton. P uhum inen  erityisestä e läm äntaidosta o lis i herättänyt
ummeksuntaa, naureskelua ja jopa paheksuntaa. Ei silloin o llu t ta

pana pohtia ihmissuhdetaitoja, suhdetta rahaan, itsensä kehittämistä, kasva
mista ihmisenä ynnä muita asioita, jo ita  nykyään naistenlehdet ja elämän
taito-oppaat esittelevät ja jo ita  voi opiskella viikonloppukursseilla. Toki sil
loin puhuttiin  -  ainakin keskiluokan perheissä - ,  että olisi kehittävää hank
kia itselleen jonkinlainen harrastus. Urheilu oli itsestään selvästi harrastus
ten arvoasteikon kärjessä. Sen sijaan naisten alue, käsi- ja kotityö, ei kuu lu 
nut varsinaisiin harrastuksiin vaan käytännön taloudenhoitoon. Ei ollut myös
kään tapana pohtia julkisesti omaa elämää ja tehtyjä ratkaisuja. O ltiin  sitä 
ennenkin pärjätty elämässä kovaa työtä tehden, ajateltiin. ”Työ on paras lää
ke” -iskulause nujersi nuoren halun valittaa elämäänsä. Ei silti, m oni ei tien
nyt paremmasta -  eikä huonommasta -  elämästä ku in  siitä, m inkä lähiym
päristössään näki. Kun sitten varsinainen nuorisokulttuuri syntyi 1950—60 - 
luvulla, se kosketti aluksi vain kaupunkien nuorisoa. Myöskään opiskelija- 
piireissä tapahtunut nuorison radika lisoitum inen 1960- ja 70-luvulla  ei 
imaissut mukaansa ikäluokan suuria massoja. Ainakaan siihen eivät kuu lu 
neet tähän tutkimukseen osallistuneet.

1950-60 -lukujen nuoret elävät nyt keski-ikäänsä aivan toisenlaisessa maa
ilmassa, maailmassa, jota yhteiskuntatieteilijät kutsuvat post-traditionaaliseksi, 
postmoderniksi, jälkiteolliseksi jne. Selviytyminen pelkästään kovaa työtä teh
den ei ole enää itsestäänselvyys, vaan nyt olisi omattava myös henkistä ja sosi
aalista pääomaa, toisin sanoen elämäntaitoja. Tämän ovat haastateltavanikin 
saaneet kokea vaikeimman kautta. Enää ei riitä se, että on ahkera ja tunno lli
nen työntekijä sekä tietyn ikäinen, on oltava paljon muutakin: muutoshaluinen 
ja -kykyinen, joustava, vuorovaikutustaitoinen, nopea omaksumaan uutta, 
es iin tym ista ito inen  sekä kyvykäs erittelem ään ja tuomaan esiin omat
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vahvuutensa. Näitä kaikkia ja m onia m uita taitoja tulisi opetella varsinaisen 
am m atin tai p ikem m inkin  am m attien  lisäksi. Perhettäkään ei voi enää p erus
taa ilm an että on opetellut parisuhdetaitoja.

Tutkijat ovat alkaneet käyttää käsitettä eläm änpolitiikka’ kuvaam aan kaik
kea sitä, m itä m onim utkaistuva m aailm a m erkitsee yksilöitten elämässä. Tom 
mi Hoikkala jaJ.R  Roos (2000) pohtivat kirjan 2000-luvun eläm ä johdannos
sa sitä, onko  2000-luku  eläm änpolitiikan vuosituhat. He yrittävät m ääritellä 
eläm änpolitiikkaa. A nthony  G iddensim  no ja ten  he sanovat, että "e läm än
p o lit i ik k a  m e rk itsee  p o lit i ik k a a , jo k a  k o sk ee  m in u u tta ,  id e n ti te e t t iä ,  
itserellektiota, eläm änkaarta, hyvinvointia ja  eläm äntapaa”. Ja he tiivistävät: 
"eläm änpolitiikka elää valinnoissa ja päätöksissä, jotka koskevat yksilön elä
m ää”. Risto Eräsaari liittää eläm änpolitiikan  piiriin  reilektion vaatim uksen. 
H änen m ukaansa reflektiovoittajat ovat niitä, jotka voittavat jälkitraditionaalisilla 
areenoilla. Heillä on  selkeä tietoisuus om ista tavotteistaan ja  vahva itsekuri. 
Eräsaari vertaa reflektiovoittajia hu ippu -u rhe ilijo ih in : he ovat päättäväisiä, 
pääm äärätietoisia, pitkäjänteisiä, tarm okkaita ja  heillä on vahva voittam isen 
tahto. Heillä on psykokulttuurisia kykyjä. (H oikkala &  Roos 2000, 22) 

E läm änpolitiikka yksinkerta is im m illaan  on sitä, että yksilö  pohtii (siis 
reflektoi) elämäänsä arkensa tasolla, sanovat H oikkalaja Roos (2000, 21). Heistä 
vaikuttaa siltä, että yksilöllä on  entistä laajem m at valinnan m ahdollisuudet 
koulutuksessa, työelämässä, rakkauseläm ässä, ihm issuhteissa ja itsensä keh it
tämisessä. Näihin valinnanm ahdollisuuksiin  kuu luu  myös m ahdollisuus k o r
jata tehtyjä virheitä ja aloittaa uudestaan. G iddens p u h u u  toisista m ahdolli
suuksista (second chances). Toisen m ahdollisuuden  tu rv in  voi ajatella, sano
vat Hoikkala ja Roos, että eläkkeelle tai työttöm äksi jääm inen  tai avioero voi
vat m erkitä uu tta  itsensä kehittäm isen m ahdollisuutta. (2000, 21)

T a rtu n  H o ik k a la n  ja  R oosin  m u u ta m iin  e lä m ä n p o lit i ik k a -k ä s itte e n  
m äärittelyihin, vaikka ne edellä tulevatkin  selitettyä varsin ohuesti. Lähestyn 
näitä määrittelyjä ehdottam alla haastatettavieni puheesta kohtia, jo tka käsityk
seni m ukaan voisivat liittyä eläm änpolitiikkaan. Itse puhun  arkisem m in eläm än
taidoista, joka on tu tum pi termi -  m utta  myös yhtä epäm ääräinen kuin eläm än
politiikka -  arkipäivän keskustelussa. Eläm äntaitoja voi opiskella m uun m u 
assa eläm äntaito-oppaista, jotka ovat hyvää vauhtia leviäm ässä jokaisen k irja
hyllyyn. N äm ä oppaat edustavat psykokulttuuria  puhtaim m illaan, toisin sa
no en  eläm än läp ipsykologiso in tia . E läm änta ido is ta  m u o d o s tu u  su o r itu s 
keskeisessä y h te isk u n n assam m e h elposti m itta -as te ikko , jolla p u n n ita an  
yksilöitten soveltuvuus yhteisön silmissä. Jo silloin, kun eläm äntaitoja etsitään 
puheesta, oletetaan näitä taitoja löytyvän, ja jos niitä ei ole, puhu ja  on vaarassa 
leim autua syrjäytyneeksi. K uuntelen naisten puhetta  pohtien  samalla arvo tta
m isen ongelmaa. Toivon samalla tulevani itsekin tietoisem m aksi pääni sisällä 
pyörivistä arvoasetelm ista ja  n iiden  alkuperästä.
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Etsin naisten puheesta ilmaisuja nk. psykoku lttuuris ista  kyvyistä tai 
minätekniikoista. Kysyn, miten naiset reflektoivat ja arvioivat, omia kykyjään 
ja  itseään? Löytyykö  arviosta hark itsevuutta  ja  pääm äärätie to isuutta 
(reilektiovoittajat)? Mitä arjen organisoinnista kerrotaan? Arvioidaanko työttö
mäksi jäämistä toisena mahdollisuutena?

I d e n t it e e t t i  (p o l it iik k a )

Ihmisten ei ole enää vaikea puhua omasta itsestään tai arvioida om inaisuuk
siaan ja kykyjään kuten oli vielä parikymmentä vuotta sitten. Nyt suorastaan 
vaaditaan paljastuksiapa ainakin naisten kesken oman minän pohdiskelu ja 
arviointi ovat tärkeällä sijalla. Naiset ovat aina pohtineet itseään ainakin päi
väkirjan sivuilla, mutta nyt pohdinta on m uuttunut julkisemmaksi. Mitä tu t
kimukseni naiset sitten paljastivat itsestään? Ei o llu t yllättävää, että monet 
puhuivat paljon itsestään ja arvioivat luonnettaan ja kykyjään. Päällimmäi
seksi m inulle jä i mielikuva ymmärtävästä ja positiivisesta suhtautumisesta 
itseen Itsestä ei kerrottu epäonnistuneena ihmisenä. Itsekritiikk iä  löytyi, 
mutta itsen aliarviointia tuskin lainkaan.

Identiteetti on paljon muutakin ku in suoraa itsensä arviointia. Onkin sa
nottu, että kertoessaan eletystä elämästään ihminen kertoo tai rakentaa itse
ään. Toisin sanoen kertomus elämästä on samalla kertomusta identiteetistä. 
(Kurvinen 1999) Identiteetti määritellään melko yleisesti siten, että se vastaa 
kysymykseen 'kuka minä olen’ (Aro 1996). Arja Kurvisen (1999) mukaan iden
titeetti on kutoutunut yhteen ajan ja paikan kanssa. Se määrittää suhteemme 
toisiin ja antaa meille sijainnin maailmassa. Kurvinen korostaa identiteetin 
interaktiivisutitta, joustavuutta, moniulotteisuutta ja sosiaalisuutta. Identitee
tin ydintä ei ole olemassa sosiaalisen ja kulttuurisen ulkopuolella, vaan identi
teetti on kokonaan sosiaalisen ja kulttuurisen konstruoimaa.Yksilön kertomus 
omasta elämästään on vahvasti identiteettiainesta välittävää kerrontaa.

Stuart Hallin mukaan taas identiteeteissä (huom. monikko):

kyse ei ole minkään siitä 'keitä me olemme’ ja 'mistä me tulimme’, vaan siitä 
keitä meistä voi tulla, kuinka meidät on esitetty ja mikä kaikki vaikuttaa 
siihen, kuinka mahdollisesti esitämme itsemme. Identiteetit muodostuvatkin 
esittämisen eli representaation sisällä, eivät sen ulkopuolella. Ne liittyvät yhtä 
suuressa määrin traditioiden keksimiseen kuin itse traditioihin, joita ne vel
voittavat meitä lukemaan ei niinkään loputtomana toistona kuin 'muuttuvana 
samana’: ei niinkään kutsuttuna paluuna juuriin  (roots) kuin tulemisena to i
meen reittiemme’ (routes) kanssa. Identiteetit kumpuavat minän muuttami
sesta kertomukseksi, mutta tämän prosessin väistämättä fiktiivinen luonne ei
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m itenkään vie pohjaa sen diskursiivisilta, materiaalisilta tai poliittisilta vaiku
tuksilta. Tämä siitäkin huolim atta, että se kuulum inen johonkin, 'tulem inen 
ommelluksi tarinaan’, niistä identiteetit kohoavat, sijaitsee osittain imaginaarisen 
(samoin kuin symbolisen) alueella ja tulee siksi aina osittain rakennetuksi 
fantasiassa tai ainakin fantasmaattisella alueella. (Hall 1999, 250-251)

H allin iden titee ttien  m ääritelm ä on dynaam inen , tulevaisuuteen, ei pelkäs
tään tässä-ja-nyt olem iseen ja  e läm änh isto rian  m ääräävyyteen, perustuva. Se 
m ahdollis taa itsensä esittäm isen  ei to istona, vaan 'm uu ttuvana  sam ana'. Toi
m een tu lem inen  'reittiem m e' kanssa viittaa m ielestäni eläm änpolitiikkaan , 
kykyyn reflektoida ja  käyttää m inätekn iiko ita . Tätä n im enom aista  kykyä 
kertom usten i päähenkilö t harjo ittavat. He luovat laktaan perustuvaa fiktiota 
eläm ästään, om pelevat itseään tarinaan.

Entä sitten työ, jo ta  p idetään  keskeisenä identiteetin  perustana? Richard 
Sennett (2000) pohtii tätä läh tökohtanaan  näkem ys identiteetistä, joka on p e
räisin konfliktista m uiden  ja  om an näkym yksen välillä om asta itsestä. Täm ä 
m uistu ttaa Hallin näkem ystä, jonka m ukaan  identiteettiä rakennetaan aina eron 
sisällä, suhteessa Toiseen, sellaiseen, m itä ei ole tai m itä itseltä puuttuu. Sennetin 
m ukaan  identiteetin  reuna-alueet ovat vyöhykkeitä, joissa näitä kahdenlaisia 
näkem yksiä sovitellaan yhteen kuin  palapelin paloja, ja  siksi ne ovat keskeisiä 
identiteetin  m uodostam isprosessissa. Ihm iset yrittävät saada itsestään selkoa 
ja selittää itseään, ja  tässä kertom uksella on  keskeinen merkitys. E läm änkoke
m u k se n  k a r t tu m is e n  m y ö tä  m yös e lä m ä n k e r to m u s te n  on  ja tk u v a s ti  
uusiuduttava. O n varauduttava jatkuvasti uusiin  selityksiin itsestä, ja  jos niitä 
ei löydy, toisin sanoen m ielikuva itsestä on  jäykkä ja m uu ttum aton  eikä se 
m uu tu  m uuttuv ien  o losuhteiden edessä, identiteetin  sanotaan olevan heikko.

Itsestä kertom inen  m u u ttuu  ongelm alliseksi ja  reuna-alueiden tapahtum at 
vaikeasti ym m ärrettäv iksi k u n  palape lin  palat on vaikea sov ittaa yh teen . 
V ähem m istökulttuuriin  kuuluvien  tai perheestään sukupolv iku ilun  erottam at 
ovat vaikeuksissa kertoessaan eläm änkertom ustaan. Jo tta tun to  itsestä säilyisi, 
tu rvaudu taan  n iin  sano ttuun  ristiinvhttaukseen (cross-referencing). Tällä tar
koitetaan sitä, että ristiriidat halutaan kätkeä joko  pyhittäm isen tai petoksen 
keinoin. Toisaalta psykologiatieteessä tunnetaan  ilmiö nim eltään kogniitiivinen 
dissonanssi. Näillä term eillä viitataan epätasapainon ja  yh teensop im attom uu
teen vetovoim aan. Sennett kertoo esim erkin koulu tusta  hankkineesta yrittäjä- 
perheen vesasta, joka toisaalta halveksii koulu ttam attom ia vanhem piaan, to i
saalta hyväksyy näm ä. Toinen esim erkki koskee vanhem pien suhtau tum ista  
lapseensa, jolle toisaalta halutaan koulutusta, toisaalta pelätään, että koulutus 
v ieraannuttaa täm än perheestään.

Reuna-alue, alue jossa itsen ja m uiden  käsitykset itsestä kohtaavat, voi to i
mia yhteisöön liittymisen vyöhykkeenä. Sennett kysyykin, m itkä sosiaalisen
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eläm än ehdo t luovat reuna-alueista liittym isen alueita. H änen m ielestään ny
kyinen poliittisen talouden epävarm uus ja  liikkuvuus voisi olla hyvä laborato
rio täm än asian havainnoim iseksi. Ihmisiltä vaaditaan jatkuvaa itsensä u u d e l
leen kerrontaa ja tuoreita selityksiä itsestä. K uitenkaan nykyiset työm arkkinat 
eivät näytä suosivan yhteisöön liittymistä. Lyhyet ja  vaihtuvat työsuhteet ja  
u u d et työn organisoitum isen m uodot tiim eineen ja valm entaja-johtajineen ei
vät pysty  ta rjoam aan  liittym isen  paikkoja. Työ ei voi to im ia id en titee tin  
k asv u a lu s tan a , Sennett väittää. Miten kukaan voi luoda tu n n o n  persoonalli
su u d en  jatkuvuudesta työm arkkinoilla, joissa työhistoriat ovat epävakaita ja 
epäjatkuvia p ikem m inkin  ku in  rutiinia tai ennaltam äärättyjä, Sennett kysyy.

Sennett puhuu  uran' ja 'työn’ välisestä erosta, jossa u ra’ on  m enettämässä 
asemiaan. Uraan kuuluu  ja tkuvuus ja  eteenpäinm eno ja siitä voidaan kutoa yh
tenäinen työhistoria. Sen sijaan yhä harvem m in enää luodaan uraa, vaan useim 
m at tekevät vain 'töitä’, m illoin m issäkin en  pituisia jaksoja. Erityisesti iän kart
tuessa ihmiselle tulee tarve saada selkoa elämästään enem m än kuin mitä satun
naiset työsuhteiden satunnaiset episodit tarjoavat. Tämä on Sennettin mielestä 
aivan käytännöllinen tarve, koska kertom us työstä on enem m än kuin raportti 
tapahtum ista en  työpaikoilla; tällä on myös kriittinen ja arvioiva funktio.

Selitettävyys ja  ym m ärrettävyys tap ah tu m ista  tarjoaa ihm iselle tu n teen  
toim ijuudesta: m inä olen ollut m ukana vaikuttam assa. Sen sijaan jos työeläm ä 
m u u ttu u  käsittäm ättöm äksi, jo s tapah tuu  traum aattisia episodeja esim erkiksi 
äkillisten irtisanom isten m uodossa, toim ijuus koostuu etäisyyden otosta tä
hän  ep isod iin . Toimij u u d en  tu n n e  he ik k en ee , koska itsensä  k u to m in en  
kertom ukseen voi vahingoittaa tun toa itsestä. Etäisyyden otolla suojellaan om aa 
haavoittuvuutta. Om a itse saatetaan myös kieltää tai hylätä; tällaisia esimerkkkejä 
löytyy irtisanottujen tarinoista, joissa he arvioivat olleensa hölm öjä uhrattuaan  
työpanoksensa työpaikkaan, joka palkitsee uhrauksen  selän kääntämisellä.

Nykyajan työ ei voi Sennetin m ukaan  toim ia identiteetin  lähteenä, koska 
työpaikalta puuttuvat toiset, jo iden  kanssa voisi neuvotella identiteetistä. Siel
tä p u u ttu u  m yös auktoriteetti, jo k a  pystyisi o ttam aan  vas tu u n  alaisistaan. 
Sennetin m ukaan tun to  paikasta voi kyllä syntyä ilm an tällaista auktoriteettia, 
sen sijaan tun to  työstä ei synny ilm an auktoriteettia.

Sennetin ajatukset identiteetin synnystä työn kautta siivittävät hyvän tu tk i
mukseni naisten kertom uksia itsestä. Työ on m eidän yhteiskunnassam m e kes
keinen identiteetin lähde. Täm än näkee jo siitä, että työikäinen ihm inen määri
tellään voimakkaasti am m atin m ukaan. Aikuisesta ihmisestä halutaan tietää ai
van ensimmäiseksi, mitä työtä hän tekee, ja  vasta sen jälkeen tulevat m uut asiat.

Vaikka haastateltavani elävät epävarm uutta  suhteessa työeläm ään (ku ten  
nykyään melkein kaikki), heidän tilanteensa eroaa ku itenkin  toisistaan. Poh
din  seuraavassa naisten identiteettikerrontaa, joka kum puaa näistä erilaisista 
eläm äntilanteista. O tan läh ilukuun  viiden naisen kerrontaa, jotka olen valin-
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nut lähtökohtana erilaisuus suhteessa työelämään. Soilen kertomus on työelä
mästä luopuneen kertom us, Onerva on työn syrjässä kiinni hoitaessaan 
viransijaisuuksia ja odottaa saavansa vakituista työtä, Maarit haluaa aloittaa 
kokonaan alusta; Anna on väsynyt ja haluaisi olla vain kotona, m utta työelämä 
ei päästä häntä vaan hän joutuu ottamaan vastaan epätyydyttäviä pätkätöitä, ja 
Kaisa on rakentanut hyvin edenneen työuran, jolta joutui lähtemään ja hakee 
nyt aktiivisesti uu tta  työtä. Kysyn, m itä näm ä naiset kertovat eläm än- 
politiikastaan/elämäntaidoistaan ja itsestään toimijoina? Menen tässä luvussa 
syvemmälle yksilöllisiin kertomuksiin ottamalla mukaan enemmän yhtenäistä 
kerrontaa.

O m a v a p a u s

Soile on työttömyyseläkeputkessa eikä enää halua palata työelämään. Hän 
asuu mökissään kahdestaan miehensä kanssa. Soilen kertom uksessa vakuu
tetaan tyytyväisyyttä nykyiseen elämäntilanteeseen ja -tapaan. Hän sanoo, 
että elämä vain paranee koko ajan. Kun kysyn missä mielessä paranee, hän 
vastaa:

O m a n  it teni k an ssa .  S iis e n e m m ä n  j a  e n n e m m ä n  a l k a a  olla s e m m o s t a ,  e t tä  m ä  
to s is sa a n . . .v ä l i l lä  m u l l a  oli s e m m o s t a  j o  to ssa  p a r i  v u o t ta  s i t te ,  e t t ä  se on  ihan  
s a m a ,  v a i k k a  tä ä l tä  t u l i s j o  läh tö ,  e t tä  ei s e n  n i in k u  vä l iä  oo, e t tä  ei m u l la  oo m i 
tä ä n  täällä .  M u t t a  n y t  ta a s . . .K u n  ty tö l lä  on  n i in  ih a n a  p o ik a k a v e r i ,  n i in  m u s t a  on  
niin  k iv a  n y t  s e u r a ta  s i t te  e t tä . . .S e  a n to . . . s e  on  n i in k u  p o r k k a n a .  Ja  t ie ty s t i  n ä ä  n y t  
k a n s  n ä ä  h a r r a s tu k s e t ,  n ä ä  on n y t  k a u h e e s t i  l i sä än ty ny .  M ä  a in a  so r k in  j o k a  p a i k 
k a a n ,  m i l lo n  m ih i n k i n  lä h e tä n  jo tain .  N i in ,  n o  tää  on h y v ä  e s im e r k k i  siitä. T ä y t y y  
n i in k u  sillai osa l l is tua .

Aluksi Soile vastaa, että elämän paranem inen tarkoittaa o m a a  i t teä . Hän ker
too parin vuoden takaisesta m asennuksesta, johon mielestäni välinpitäm ät
tömyys elämän jatkumisesta viittaa. Uuteen eläm änhaluun on syitä: ensiksi
kin tyttärellä on i h a n a  p o i k a k a v e r i  ja toiseksi harrastukset, jotka jäävät tässä 
lainauksessa vähän epämääräisiksi; Soile puhuu jo ka  p a i k a n  s o r k k i m i s e s ta  ja 
m i l l o i n  m i h i n k i n  j o t a i n  l ä h e t t ä m i s e s t ä .  T äm ä liitty y  S o ilen  
kirjoittam isharrastukseen, josta hän kertoo paljon haastattelussaan. Myös 
tähän tutkim ukseen osallistumista hän pitää joka paikan sorkkimisena.

Soilen oma itte’ sisältää siis tässä suhteen tyttäreen ja onnin harrastuksiin. 
Tulkitsen että mielenterveys -  yksi nykyajan elämäntapaan oleellisena liitetty 
elementti -  jota Soile kuvaa sanonnalla, että oman itien kanssa menee yhä
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p a re m m in ,  k o o s tu u  tässä ty ttären  hy v invo inn is ta  ja tärkeistä  harrastuks is ta .  
Mistä m u u s ta  Soilen tyytyväisyyden a inekse t löytyvät?

Vapauden lähtökohtia

N o k u n  m ä  en  o o  s e m m o n e n  jo n k a  p itä is  saaha  kaikki.  Siis m ulle  ei se raha  
oo  n i in  tä rkee . K u n  tässä on  si tte  eletty  e ikä  ole v u o k ra n m a k s u a ,  n i in  ei m u a  
sillai oo  se häir inny . Tässä o n  se m itä  m ä  tarv iin ,  e ttä  en  m ä  s i t ten  n iin  välitä 
m u u s ta .  Televisio o n  p ik k u n e n  ja k a ikk i  o n  tällai v aa t im a ton ta .

Soile oli a in o a  haas ta te l tav is tan i ,  j o k a  ei v a l i t tan u t  r a h a n  pu u te t ta .  H ä n  
k e r to o ,  e tte i  ole sem monen jonka  pitäis saaha kaikki: h äne l lä  o n  ka ik k i  m in k ä  
h ä n  ta rv itsee  ja  h ä n  tyytyy v a a t im a t to m a an .  Kävin haas ta t te lem assa  Soilea 
k o to n a  ja n ä in  h ä n e n  m ö k k in sä ,  p ih a p i i r in sä  ja sen  p ik k u i s e n  televis ion. 
Pystyn siis  k u v i t te l e m a a n  Soilen  e läm ää  m ö k is sään  m y ö s  visuaalisesti  e n k ä  
p e lk ä s tä ä n  ve rb aa l is en  v a k u u t t e lu n  kau tta .  Tästä  p uo le s ta  o n  k u i t e n k in  vai
kea  k e r to a  k a h d e s ta  syystä . E n s in n ä k in  v o in  tulla p a ljas taneeksi li ikaa Soi
len  h e n k i lö l l is y y d e s tä ,  j a  to iseksi  o n  va ikea  k u v a ta  neu traa l i s t i ,  n i in  e t tä  
p u h e e s ta n i  ei vois i tu lk i ta  verta i lua  (e s im erk ik s i  a s u n n o n  k o k o o n  li ite tään  
h e lp o s t i  m ie l ik u v ia  sosiaalisesta  asem asta ) .  Sen ve r ra n  v o in  sanoa ,  e ttä  m i 
nu lle  jäi k o d i k k u u d e n  tu n n e  tästä  v ierailusta .

Joo, musta  on ihana miettiä. M ust on ihana, ja  aina aamusellakin kun on heränny  
eikä oo vielä sängystä noussu -  niinku m ä  semmosen runonki laitoin, että aam u-  
ajatukseni ovat kuin helmiä  -  niin se sillai niinku...siinä saa monia uusia ideoita, 
että sem m onen  ja sem monen  pitää toteuttaa. Kyllä ajatteleminen on parasta.

Soilen  t a p a u k s e s s a  v a p a u s  ty ö e lä m äs tä  avaa tilaa om ille  a ja tuksi l le .  Soile 
k u v a a k in  tässä m ie t t im ise n  ih a n u u t ta :  aam uajatukseni ovat kuin helmiä.  Soile 
o n k in  a ino a  haas ta te l tav is tan i ,  jok a  k e r to o  k i i re e t töm y yd es tä  ja o m a n  ajan 
l i sään ty m ises tä  a rv o k k a in a  a s io ina .  V ap aus  työs tä  ei e rä id e n  ty ö t tö m y y s-  
tu tk im u s te n  m u k a a n  tu o ta  p e lk ä s tään  positi ivisia a jatuksia .  J o tk u t  ty ö t tö 
m ä t kok eva t ,  e ttä  m ie t t im iseen  o n  l i ikaak in  aikaa. Siis jo tain  on  p i tän y t  ta 
p a h tu a ,  e n n e n  k u in  v a p a u d e s ta  p y s ty y  n a u t t im a a n .  A inak in  Soilelle l u o p u 
m in e n  o n  a v a n n u t  tilaa uude lle .

Seuraavassa kaksi la inausta, joissa Soile kertoo  parisuh tees taan .  O len  valin
nu t täh än  sellaiset ku vau kse t ,  jo issa  kerr ro taan  pa risuh tees ta  o m a n  v a p a u d e n  
kannalta .

U: Mitä s u n  m ieh e s  ajattelee tos ta  s u n  k ir jo t tam ises tas?  No tota noin, hän on 
hyvin semmonen hyväksyvä ihminen ja y m m ä r tä v ä  ihminen. Kyllähän meillä tie-
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tysti ko lah taakin  välillä, m utta  ei sillai. Me ollaan ku itenkin  hirveen erilaisia ihm i
siä. H än on tosiaan täältä, mä oon kaupungista  katosin ja . M utta  se o ikeestaan...m ä  
luulen että  se tykkää, se tykkää  kun runoja on, eikä se koskaan sano, kun äiti kysyy  
että eikö se kyllästy kun aina tolia naputtaa, kun siinä on aika kova ääni, niin ei se 
millonkaan. Sitte kun m ä oon tuollakin (hanu rilla , UK)...en minä viittis kuunnella, 
kun joku harjottelee jotain kappaletta, niin kärsitkö kuulla kun minä harjoitelen? Niin, 
joo soita vaan. Se on ihan hyvä, että soitan mä mitä vaan, niin se on ihan hyvä. Se on 
hyvin semmonen, että ei se mistään moiti. Että enem m än minä motkotan -  sehän nyt 
on naisten tyyli.

L ainauksesta saa sellaisen käsityksen , että m ies hyväksyy ja  tukee  Soilea h ä n e n  
ru n o nk irjo ittam is- ja  hanun n so itto h arras tu k sessaan . Puheesta  voi lukea m e lk e in 
p ä  ihm etystä  siitä, että  m ies viitsii k u u n n ee lla  h änen  soittoaan. M ies ei m oiti 
Soilen sano jen  m u k aan  h än tä  m istään. Tässä la inauksessa tu lee esille m yös p a la 
n en  Soilen käsitystä sukupuo lierosta : m o tk o ttam in en  on  n a is ten  tyyli. Ja tkossa  
Soile ta rken taa , että  h än  on kuullut vaikka mistä perheestä, niin harvem m in siellä 
ukot motkottaa. O n k o  "m o tk o ttam in en ” s itten  negatiiv inen piirre? Sellaiseksihan 
se yleensä m ielletään. M utta m o tk o ttam in en  ei ole m ik ään  erillinen  o m in a isu u s, 
v a a n  se o n  l i i te t tä v ä  s u k u p u o l te n  v ä lis tä  k a n s s a k ä y m is tä  s ä ä te le v i in  
k o re o g ra fio ih in  ja v a lta su h te is i in . N a isilla  on  ta ip u m u s  sy y llis tää  itseään  
m o tko ttam ise ta . M otko ttam inen  on käynyt joissakin tapauksissa  m yös se lityk 
seksi m iehen  harjo ittam alle  väkivallalle. (Tosin n im itys "m o tk o ttam in en ” on  sä
vy ltään  lievem pi ku in  vaikkapa "valittam inen" tai "nalku ttam inen", m u tta  sa
m aan  asiaan n äm ä viittaavaat: na inen  stressaa m iesparkaa liioilla vaatim uksillaan .)

U: Että te oo tte  n iin k u  aika itsenäisiä? Joo, no se kertoo, että kum m allakin on oma 
jääkaappi, kum pikin kerää omat ostokset. Kyllä mä laitanyhen ruuan päivässä, yhtei
sen aterian. M utta sitte hän ostelee aika paljon omia mieli tekojaan, kun hänellä on toi 
verenohennuslääke, joutuu määrättyjä ruoka-aineita syömään sen takia, niin hän sit
ten hoitaa itteänsä. Kun mä en oo tosiaan mikään kokki, että mä en oo kovin innokas 
tuolla keittiössä olemaan. M utia mitä mä nyt tosta parisuhteesta osuisin? M e ollaan 
enem m inkin kavereita.

Soile an taa  tässä lainauksessa m elko  erilaisen kuvan  vaim on  osasta  k u in  u se im 
m at m u u t haastateltavat. K un u se im m at kertovat m elko  perin te isestä  vaim on  
roolista, jossa vaim o  huo leh tii ru u an la ito n  ja m u u te n k in  k o tita louden , Soilelle 
asia ei ole itsestäänselvä, ku ten  jo a ikaisem m in  olen k e rto n u t. Tosin Soilekin 
kertoo  laittavansa y h d en  yh te isen  läm p im än  aterian  päivässä, m u u te n  k u m p ik in  

huo leh tii om ista tarpeistaan  o m an  jääkaap in  turvin . H u om io tan i k iinn ittää  m yös 
se , e ttä  m ies  itse h u o le h t ii  itse s tä än  ja  e r ik o is ru o k a v a lio s ta a n . M u u ta m a t 
haastateltav istan i kerto ivat huo leh tivansa  sairaste levan  m ie h e n sä  ta rp e is ta .
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"Joka pa ika n  s o r k k im in e n ”

U: Niin joo. Onks se tärkeetä että on aina jotain niin kutsutusti järkevää 
tekemässä? Tuo oli h y v ä  k y s y m y s .  Ei se oo tä rke e tä .  Ei se oo n i in  väliä ,  v a l l a n k a a n  
n y t  k u n .  M i k ä h ä n  m u l le  on m u u t e n  tä rk e in tä ?  E t tä  jos p i tä i s  jo ta in  k a r s ia  po is  tai  
jo ta k in .  E n  tiiä. K a ik k e a  o n  sop ivas t i  o ik ee s ta a n .  Paitsi tu o  k i r jo t ta m in e n ,  että.  
E ilen  k u n  m ä  luu l in ,  e t tä  se (kirjoituskone; UK) m e n i  r ikk i ,  n i in  m ä  aa t te l i in ,  no  
niin ,  n y t  se on  tässä  s i t ten .  N y t  oo t  k i r jo t ta n u  sen,  m i t ä  k ir jo tu t .  E t tä  a n n a  olla. 
M u t t a  s i t te  h u o m a s in ,  e t tä  ei se o o k a a n  r ikk i  k u m m i n k a a n ,  ei se o o k a a n  rikk i!  Voi 
h e r r a n  j e s ta s .

Tämä keskustelu liittyy aikaisempaan, jossa Soile oli puhunut tekemisistään, 
ja minusta tuntui luonnolliselta kysyä, mitä tekemiset hänelle todella mer
kitsevät. Monella työttömällä on sosiaalisia paineita näyttää aktiiviselta ja 
aikaansaavalta, ja halusin tarkistaa, kokeeko Soile nämä paineet. Kysymyk
seni pysäyttää Soilen miettimään, mikä hänelle on oikeastaan tärkeätä. Läpi 
koko haastattelun Soile kertoo kirjoittamisharrastuksestaan. Hän kertoo kir
joittavansa monenlaisia  " ju t tu ja”: kronikoita  lapsuuden  perheestään, 
päiväkirjamaista selostusta ystävälleen, runoja sanomalehteen jne. Hän poh
d iske li  m yös kanssan i lähe is ten  s u h ta u tu m is ta  ja o d o tu k s ia  hänen  
kirjoittamisharrastustaan kohtaan. Hänen äitinsä odotti häneltä romaania, 
mutta Soilen mielestä hän ei ole kirjailija vaan kirjoittaja. Tosin nuorena tyt
tönä hän oli haaveillut kirjailijan urasta. Kirjoittaminen auttoi Soilea selviä- 
mään irtisanomisajan yli. Tässä lainauksessa Soile viittaa vaikeuksiinsa 
kirjoituskoneensa kanssa. Hän on äskettäin luullut, että kone on rikki. Poh
dimme yhdessä sitä, mitä olisi tapahtunut, jos hän ei olisi voinut kirjoittaa. 
Soile viittaa useassa kohdassa epäilyynsä, että hänen kirjoittamisintonsa saat
taisi mennä liian pitkälle. Vaikka Soile ei pidä itseään kirjailjana, hän myön
tää palautteen saamisen tärkeyden. En ole varma siitä, hyväksyykö hän kui
tenkaan itseään tällaisena tarvitsevana ihmisenä.

U: Oot sä saanu palautetta toiselta, siitä miten sä oot tehny? Kun sä puhuit 
tosta laskelmoivuudesta. Vai mistä sä oot tullu siihen johtopäätökseen? M i 
t e n k ä  m ä  osu is in  sanoo?  Tai s e m m o s l a  m i n k u  h y ö d y n  h a k e m i s t a  ta i  m a in e e n  etsi
mistä k u m m i n k i .  E t tä  sen ta k ia  t e k e e  j o t a k in .  (Eiks se oo aika inhimillistä?) 
O n h a n  se t ie tys t i ,  m u t t a  tuo ta . . .  (...että ihmiset haluu tulla huomatuiks?)...cm 
t ie tys t i .  M u t t a  e iks  se oo l a s k e lm o im is ta ?  (Niin miten sitä sitte nimittää.) N iin ,  
k y l l ä h ä n  se  inhimillistä on. E t tä  e n h ä n  m ä  n i i tä  r u n o ja k a a n  leh te e n  l a i t t a i s j o s  en  
m ä  ha lu a is  e t tä  ne on  siellä näkyv i l lä .  O n  k y l lä  m u k a v ia  k o k e m u k s ia ,  k u n  P r ism a ssa  
y k s  n a in e n  ru p e s  ju t te leen .  Sitte se meni r u n o ih in k in  jo te n k in ,  ja  h ä n  sano i ,  e t tä  
h ä n e n  s isk o n sa  on k ir jo i t ta n u t  ru n o ja ,  e t tä  oli ru n o  lehessä. J a  m in ä  sa n o in ,  e t tä
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m i n u n k i  on  olla. S i t te  m e n in  s a n o m a a n  n im e n i  sille, n i in  se sano , s in ä k ö  oo t  S . I L ?  
A i  k u i n k a  se tu n tu  hy v ä l tä .  M ä  tu n s in  o le v a n i  jo k u .

Olen lainannut tähän pätkän keskusteluam m e, koska se kertoo myös siitä, 
mitä Soile ajattelee itsestään ja m iten hän tulkitsee yksilölle asetettuja vaati
muksia. Soile aloittaa itse puheen laskelmoivuudesta, enkä oikein ymm ärrä, 
mitä hän tällä tarkoittaa. Laskelmoivuus ymmärretään yleensä negatiiviseksi 
piirteeksi; se on lähellä itsekkyyttä ja om an voiton tavoittelua. Tiedustelen 
Soilelta, onko hän saanut palautetta laskelmoivuudestaan, ts. onko joku  sa
nonut hänen olevan sellainen. Soilen mielestä laskelmoivuus on hyödyn ha
kemista ja maineen etsimistä, tekemistä jo tain siksi että tulee huom atuksi. 
(Vaatimattomuus kaunistaa; varsinkin naisille opetettu hyve.) Minä sanon 
Soilelle ääneen, että pidän huom atuksi tulemista inhimillisenä tarpeena. Lo
pulta Soilekin näyttää taipuvan kannalleni ja tunnistaa itsessään motiivin 
runojensa julkaisemiselle. Aivan lopuksi hän jopa myöntää, m iten hyvällä 
tuntui, kun kaupassa y k s  n a in e n  rupes i  j u t t e l e m a a n  ja kertoi lukeneensa hä
nen runojaan. M ä  tu n s in  o le v a n i  jo k u ,  Soile kertoo.

Läheisten tärkeys

Edellä tuli esille Soilen tyytyväisen elämän elementtejä: "paranee oman itten 
kanssa", "tytöllä ihana poikakaveri", saa ajatella rauhassa, harrastukset, jois
ta päällimmäisenä kirjoittam inen ja oma vapaus. Oma vapaus ei merkitse 
kuitenkaan eristäytymistä muista. Soile kertoo paljon suhteestaan äitiinsä ja 
sisaruksiinsa ja  sanoo näiden suhteiden olevan hänelle tärkeitä. Seuraavassa 
kysyn häneltä, mikä m uu hänelle on ollut tärkeää elämässä kuin työ. Soile 
vastaa:

Lapsi. Se on ollu ihan  e h d o to n  tä r k e e  e t tä . . .  Ja  sukulaisiin n i in k u  ä i t i  j a  s i sa ru k s e t ,  
m e i l lä  o n  h i r v e e n  ih a n a t  välit. M  u lia  o n  neljä  s isa ru s ta .  V i im e  k e s ä n ä k i n  teh t i in  
t o m m o n e n  t u n n in  v id eo  la p s u u s le ik k ip a ik o is ta ,  k ie r re l t i in  siellä.

Soile esittelee minulle videota ja kokoamaansa kronikkaa sisaruksistaan. Hän 
kertoo m uutenkin tästä "hylsysarjaksi" nimittämästään sisarussarjasta. Myös 
äidistään hän puhuu paljon. Äiti piirtyy Soilen kertomuksessa ristiriitaisena 
hahmona. Toisaalta Soilella on tulkintani m ukaan läheiset suhteet äitiinsä, 
toisaalta hän kuvaa äitinsä "dominoivaksi” (veljen antama määritys). Äidin 
dom inoivuus tulee esille Soilen puheessa esimerkiksi siten, että äiti järjesti 
hänelle työpaikan nuorena. Näin Soile kuntaa äidin dominoivan luonteen:
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U: Niin että sä oot niinku päällisin puolin...sun elämä on ollu tyydyttävää? 
En m ä  o ik e e s ta a n  m i tä ä n  k o h ta a  vaihtais. K y l lä  k u n  a a t te le e  s ie l tä  iha n  a lu s ta  
a s t i . . . la p su u s ,  n u o r u u s  oli i h a n a a  ja  d o m in o iv a s ta  ä id is tä  h u o l im a t ta  se oli ihanaa .  
E t tä  ei s i tä  sillai k o k e n u .

Miten Soile sitten kuvailee itseään? Kun Soile puhuu äidin puuttumisesta 
omaan elämäänsä, hän näkee itsensä tässä suhteessa n u n n u k k a n a ,  u jo n a  ja  
a r k a n a .

U: Onks sulia ollu ristiriitoja äitis kanssa sen takia?
N o  e n  m ä  v a r m a a n ,  n y t  k u  a a t te le e  n ä in  a i k u i s e n a , e t tä  e s im e r k i k s  se e t tä  äit i  
jä r jes t i  t y ö p a i k a n k i ,  e t tä  ei o p p in u  s e m m o s e k s  o m a - a lo t t e i s e k s  n i in  pa l jo  k u n  ois 
ollu  h y v ä .  O o n  s e u r a n n u  jo i tak i  m u i ta  ihm is iä ,  e t tä  k u n  ne o n  k o to n a  jo u t u n u  eri 
lailla h o i t a m a a n  o m a t  a s ia n sa  ite, n iin  ne on  s e m m o s ia  i t s e n ä is e m p iä .  K y l lä  s i tä  
n y t  on j o  o p p in u  m o n e n la i s ta  as ia a ,  m u t t a  k y l lä  se v ä h ä  s e m m o s t a . . . S e m m o n e n  
n u n n u k k a  oli si i lon nu oren a .

Mietin, miksi nuoruuden aikainen arkuus ja ujous on vielä yli viisikymppiselle 
sellainen asia, että se otetaan esiin. Eräs selitys tälle on se, että näin kuvataan 
m uuttum ista . Soilekin antaa ymmärtää, että hän on nyt rohkeampi ja 
aloitekykyisempi. O o n  ka i  o t t a n u  ta k a is in  -ilmaus viittaa siihen, että ujo ja 
arka ihminen on menettänyt jotain elämässään. Soile, kuten jokunen m uu
kin haastateltava, sovittaa itseään yleisölle puhujan rooliin. Soile kertoo, että 
puhuminen ei ehkä onnistuisi vieläkään. Ihmetystäni herättää, miksi puhu
misen ongelma nostettiin esille niin monen naisen kertomuksessa.

Elämänviisautta

U: Mutta oisit sä sitte halunnu olla sitkeempi tai pitkäjännitteisempi? Että 
onks se sun mielestä ihailtavaa tai? K yllä  se. on  o ik e e s ta a n  ih a i l ta v a a .  M u t t a  k u n  
m ä  oon  k u i t e n k i  t y y t y v ä i n e n  n ä ih in  m o n i in  m u ih in  as io ih in ,  n i in  ei se sillai h a i t ta a  
m u a .  K u n  t ie tää  o m a t  ra jan sa  n i in  to im i i  sen  m u k a a n .  Tekee  v a a n  s u k k ia ,  e ik ä  
y r i tä k ä ä n  teh ä  v i l lapa itaa .  O t ta a  n i in k u  o p ik se e n ,  e t tä  ei m i n u s t a  oo siihen. K e r t a 
k a ik k ia a n .  M u t t a  k y l lä h ä n  m in ä  s in n ik ä s  olin töissä  k ä y m ä ä n .

Soile on kuvannut ennen tätä keskustelunpätkää itsensä sellaiseksi, joka h y 
vin h e rk ä s t i  j ä t t ä ä  k e sk e n .  Sitten hän ihmettelee, miten tällainen puhe kuuluu 
tähän tutkimukseen. Minä yritän perustella asiaa: ihmisen persoonallisuus 
vaikuttaa siihen, miten hän näkee elämänsä. En näytä omissa silmissäni ko
vin vakuuttavalta. Sitten saankin kuulla elämänviisauksia, jotka minulle ker-
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tovat itsensä hyväksymisestä sellaisena kuin on, puutteineen kaikkineen. Tekee  
v a a n  s u k k ia  e ikä  y r i t ä k ä ä n  teh ä  v i l la p a i ta a ,  on kullanarvoinen elämänviisaus, 
josta voisi olla apua monille itsensä riittäm ättöm iksi kokeville ihmisille. Pu
huessaan pitkäjänteisyyden puutteestaan  Soile nostaa ikään kuin rintaa 
röyhistäen työuransa esiin. Vaikka häneltä m uuten puuttuisi pitkäjänteisyys, 
työn suhteen hän on ollut sinnikäs. Soile on siis ylpeä hyvin hoidetusta työ
urastaan.

Toisen oppitunnin elämänviisaudesta saan Soilen kanssa virittäessäni kes
kustelun väitetyistä yhteiskunnan varoilla eläjistä:

U: Onks sun mielestä sitte olemassa semmosia ryhmiä, jotka vaan eläis yh
te isk u n n an  varoilla , siis o ikeesti, e ttä  se ois jo tenk i sillai väärin  tai 
paheksuttavaa? K y l lä  n i i tä  v a n n a a n  sit on, k o sk a  n i is tä  tu lee  n i in  p a l jo  m o i t te i ta  
k u i te n k i .  M u t t a  se on  vä h ä ,  k u n  lä h e tä ä n  ta a s  siltä p o h ja l ta ,  e t tä  t u t u s t u t a a n  s ii
hen  ih m is e e n  o ik e e n  k u n n o l la  niin to k k o  se se m m o n e n  roisto on, k u n  siitä a n n e t a a n  
k u v a .  M i t ä  i so m p i  r y h m ä ,  s i tä  h e r k e m m i n  s i tä  m o l la ta a n ,  v a i k k a  jo s  n i ih in  t u t u s 
tu u  n i in  n e h ä n  voi o lla ihan  m u k a v i a  ih m is iä ,  e t tä  ei ne  m i t ä ä n  s e m m o s ia .  (Että 
niillä on ihan perusteet niille omille valinnoille?) N i in  v a r m a a n .  S i t  m ä  e n  tiiä  
niitä ,  m i t k ä  o n  n ä i tä  a lk o h o l i . . . a l k o h o l ih o m m ie n  k a n s s a  to u h u a a .  M u t t a  j o t k u t  
sanoo ,  e t tä  s ek in  on  sa ira u s ,  en  tiiä. M i tä p ä  s i tä  läh te e  k e tä ä n  tu o m itse e .  S i tä  t i e 
tys ti  vä li l lä  tu lee  u r p u t e t t u a  asioista ,  m u t t a  o ik e in  tos issaan: e lä k ö ö n  vap a u s .

Tulkitsen näissä Soilen pohdinnoissa suvaitsevaisuutta. Vaikka hän ensin 
arveleekin, että voisi olla olemassa sellaisia ryhmiä, jotka elävät yhteiskun
nan varoilla, hänen mielestään tarkem m an tutustum isen jälkeen näm ä ihm i
set voivat osoittautua mukaviksi. Hän ei halua tuom ita ketään, vaan kannat
taa vapautta.

Soilen puhe omasta itsestään on suoraa. Hän nostaa esille myös sellaisia 
piirteitä itsestään, joita ei pidetä mairittelevina. Tällainen on laskelmoivuus. 
Keskustelumme jälkeen laskelmoivuus alkaa menettää negatiivista lataustaan 
ja muistuttaa toista, ihmisen perustarpeisiin kuuluvaa ominaisuutta, nimittäin 
nähdyksi tulemisen tarvetta. En ole kuitenkaan varma — mutta toivon — että 
Soilekin olisi alkanut hyväksyä tätä puolta itsessään. (Tehtävänäni ei ollut tie
tenkään toimia terapeuttina, mutta tällaiset luottamukselliset keskustelut sai
vat minut toivomaan, että haastatteluista olisi hyötyä haastateltaville eikä pel
kästään minulle.)

Mitä osaan sanoa Soilen identiteeteistä näiden lainausten ja aikaisemmin 
käsittelemäni Soilen työidentiteettipuheen pohjalta? Soilen puheessa suhtees
taan työhön tulkitsen vahvan työidentiteetin olemassaolon. Työ on ollut hänel
le tärkeää, kuten hän kertoi. Soile kertoi käyneensä jo joitakin vuosia sitten 
läpi raskaan luopumisprosessin irtisanomisen jälkeen. Tällä hetkellä Soilen
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p u h eessa  iden t i tee tt iä  r a k en n e taa n  h arras tus ten ,  e n n e n  ka ikk ea  k ir jo ittamisen 
(k ir jo i t ta jan  iden titeett i)  sekä la p s u u d e n  j a  nykyisen  p e rh e e n  ih m is su h te in e n  
kau tta .  Soile p u h u u  itsestään äitinä, ty t tärenä, v a im o n a  ja  sisarena ja  kertoo  
n ä id e n  su h te id e n  keskeisestä o su u d e s ta  elämässään.

Soile o n  siis käynyt läpi k ä ä n n e k o h ta n sa  ja  liittynyt u u teen .  H än  on  r a k e n 
ta n u t  m e n e te ty n  ty ö id en t i te e t in  si jaan u us ia  iden t i tee t te jä ,  jo tka  näy ttävä t  
k a n n a t e l e v a n  h ä n tä .  Tästä  k e r to o  tyytyväisyys n y k y is e e n  e läm ään  h ä n e n  
ke rro n n assaan .

T a r v e  p u h u a  i t s e s t ä

O n e rv a  v a lm is tu i  p e ru s h o i ta ja k s i  j o k i n  aika s i t ten  ja  o n  te h n y t  sen  jä lk e e n  
v i ra n s i ja isu u k s ia  ja  o l lu t  välillä ty ö t tö m ä n ä .  H ä n  to ivoo  saavansa  p i t e m p i 
a ika is ta  työtä. Toisaalta h ä n  k e r to o  o levansa  tyy tyv ä in en  nyky iseen  t i lan tee
seen ,  k o s k a  se ta r joaa  v a p a u t ta  te h d ä  sellaisia asioita, jo i s ta  nau tt i i .  H än  o n  
e r o n n u t  l i i tostaan  ja o llu t  k a h d e n  lapsensa  y k s in h u o l ta ja .  Nyt lapse t ovat 
lä h d ö s sä  m aailm alle ,  m in k ä  h ä n  k o k e e  posi t i iv isena  asiana. H ä n  p u h u u  m a h 
d o l l i s u u d e s ta  järjestää e lä m än sä  n i in  k u in  itse haluaa . R ahan  n iu k k u u s  o n  
k u i t e n k in  e s teenä  m o n i l le  i tsensä  to te u t t a m ise n  m u o d o i l le ,  jo is ta  h ä n  h a a 
veilee. O n e rv a n  k e r to m u s ta  voisi p itää  e lä m ä n ta id o n  o p p i tu n t in a .  E lä m ä n 
ta ido il la  käs i tän  k o k e m u k s e s ta  o p p im is ta  ja tä m ä n  o p in  tiivistystä. O n e rv a  
arvioi e le t tyä  e lä m ä än sä  ja p o h t i i  s e lv iy tym isk e in o ja  eri e läm än a lu e i l la  m o 
n ipuo l ises t i .  M  ulia on aikamoinen ollu tää elämänhistoria kyllä, monennäköstä  
yr i t tä ny  tässä,  h ä n  alo i t taa  h aa s ta t te lu n .  H a a s ta t te lu n  lo p p u p u o le l l a  h ä n  sa 
noo ,  e t tä  h äne llä  o n  ku m m a  tarve puhua  nytte niinku i t tes tä ja  m uutenki niinku  
elämästä.  H aas ta t te lu u n  tu le m in e n  on h ä n e n  m ie les tään  o so i tu s  tästä.

O n e rv a  kertoo  e läm än ta id o is taan  työntek ijänä ,  va im on a ,  yk sinhuo lta jana ,  
yksinelä jänä , suh teessa  l a p s u u d e n  ko ti in ,  eri as io iden  harrasta jana , suh teessa  
r a h a a n ,  t u l e v a i s u u d e n  s u u n n i t t e l u n a ,  k r i ise i s tä  s e lv iä m is e n ä  y le e n s ä  ja 
k o k o n a i s a r v i o n a  e le ty s tä  e lä m ä s t ä .  K a ik i l ta  n ä i l tä  a lu e i l t a  h ä n  k e r t o o  
se lv iy tym isk ok em u ks is taan  jo k o  e läytym ällä  m u is to o n  tai k o k e m u k s ia  ana ly 
soimalla. N ostan  O n e rv a n  k e r ro n n as ta  esiin jo i tak in  e läm än ta i to ih in  liittyviä 
ti ivistyksiä.

Mitä O n e rv a  tarkoit taa  aikamoisella elämänhistorialla?

Ja kyllä mä oon niinku aateliu, et se on m inku  mulla, kun sanotaan, että tämmösiä  
kaikkia kun näm ä erot ja  muutot j a  työt töm yydet ja  tämmöset, et ne on semmosia  
elämän kriisejä. Että n i i s s ä  voi niinku ih m inen yhen k i  sem mosen myötä menettää  
mielenterveytensä. Mutta mulla on kaikk ia  ollu niin yh tä  aikaa ja  limittäin ja lo-
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m i t ta in ,  e t tä  ne n i i n k u  to is ia a n  k o m p e n s o i  sitte. E t tä  k u n  on  m o n e n la i s ta  ta is te lu a ,  
niin  s i tä  on s i t te  ta is te l tava .

Tässä lainauksessa Onerva mainitsee erot ja m uutot ja työttömyydet, jo t
ka liitän hänen aikamoiseen elämänhistoriaansa. Nämä ovat hänen mieles
tään kriisejä, jotka tulkintani m ukaan Onerva kuitenkin näkee haasteena. 
Tästä kertoo lause: E ttä  k u n  on m o n e n la i s ta  ta is te lu u ,  niin  sitä on  s it te  ta i s t e l ta 
va . Miten Onerva on sitten taistellut? Tarkastelen hänen selviämistään erosta 
(johon liittyy yksinhuoltajuus), työttömyyksistä (aikaisemmin ja tällä het
kellä) ja taloudellisen toim eentulon kanssa.

O m a eläm ä  -  lasten eläm ä

Onerva kertoo, että itse avioero oli hänelle suuri h e lpo tu s .  Tämän enem pää 
hän ei mainitse itse erosta; sen sijaan hän kertoo kyllä avioliitostaan jonkin 
verran. Tulkitsenkin niin, että taistelu liittyy pikem m inkin avioliittoaikoihin. 
Vaikean liiton purkauduttua tuli helpotus. Onerva vertaa itseään Sinuheen: 
m ä  o lin  iha n  S in u h e ,  e t tä  o t in  m a l ja n i  tä y te n ä .  Hän siis eli liiton loppuun asti 
eikä jättänyt m itään puo litiehen . N i i n  sitte se vuos (viim einen; UK) oli 
s e l la s ta . . .(tauko ) . . . h y v ä  k u  s e lv i t t i in  siitä.

Entä sitten erosta seurannut kahden lapsen yksinhuoltajuus, kertooko Onerva 
tästä kriisinä ja taisteluna? Minä, itsekin yksinhuoltajuuden kokeneena, asetan 
kysymykseni johdattelevasti: lähtökohtana on kokemuksen raskaus. Aluksi 
Onerva kieltää kokeneensa yksinhuoltajuutta raskaana asiana. Hän kertoo 
pitäneensä i t ten sä  niin t iu kassa  tai kur issa ,  e t tä  sitä m e n t i in  n ä in  vaan. Seuraavak- 
si hän kuitenkin myöntää, että ei u s k a l ta n u t  sillai elää, ja että se oli n iin  k a u h o e n  
su p p e e ta  se. Hän ei edes ajatelin että ois o m a a  e lä m ä ä .  Esimerkkinä oman elä
män puuttumisesta hänelle tulee mieleen muisto ajasta, jolloin hän meni kou
lutukseen:

M ä  m u i s ta n  sit k u n  m ä  olin, k ä v in  to tu  k o u lu a  ja  m ä  o l in  s i t  k e sä l lä  tu o l la  H .s s a  
k a k s  v i ik k o a  s e m m o s e s s a  kesä tö issä .  T ä ä l tä  ei s a a n u  sii lon kesä tö i tä .  N i in  m ä  m e 
n in  sit EEiin k a h e k s  v i ikkoa .  L a p se t  oli s i i l o n . . . k y m m e n e n  j a  k o lm e to i s t a k o  ne oli 
siilon. Ja  ne oli tää l lä ,  y k s  n a a p u r i  k o i te l i  h e i tä  j a  sit t ä ä  m u n  e x - m ie s .  J a  m ä  o lin  
a iv a n  siis, m ä  olin a iv a n  sa ira s  k o k o  a ja n  tuolla  H .ssa .  K u n  m ä  olin n iin ,  siis k u n  
m u n  p i tä ä  olla n i i t ten  las ten  k a n s sa ,  siinä v a iheessa  vielä! N i in  to ta  . m u l l ä  m e n i  
o ik e e s ta a n  sit a ika  p i la l le  se, et m ä  en  o sa n n u  o ik e e s ta a n  m i t ä ä n .  K y l lä  m ä  siellä  
te in, j a  se oli ihan  k iv a  se t y ö p a i k k a ,  sa ira a la n  yk s  osasto .  M u t to ta . . . s i t  k u n  m ä  
tu l in  tä n n e ,  n iin  lapse t  sano ,  e t tä  ois it  v a a n  olla p i t e m p ä ä n ,  ei m e i l lä  tää l lä  m i tä ä n  
h ä tä ä  ollu! S i i lon  m ä  huomasin, että he rra je s ta ,  n i in h ä n  se on k in .  E t tä  n ä ä  on  
s e n tä ä n  jo  a ik a  isoja. E tte i  m u n  ta rv i i  j o k a  he tk i  olla n i i tä  v a lv o m a s s a  ja v a h t i m a s -
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sa. Se oli sem m onen  valtava helpotus. Että voi kauhia, miten m ää  oonki näin...Vaik  
en mä m ikään  semmonen emotyyppi koskaan olla. Mutta mulla oli vaan semmonen  
kauhee vastuu niistä lapsista.

O n e rv a  k e r to o  m u is to n  o p is k e lu u n  k u u lu v a s ta  h a r jo i t te lua ja s ta ,  j o n k a  h ä n  
jo u t u i  v ie t tä m ä ä n  toisella p a ik k a k u n n a l la ,  e rossa  laps is ta .  H ä n e n  s isä in en  
ää n e n sä  (ä id in  ään i)  san oo ,  e ttä  h ä n e n  pitä is i  olla las ten  kanssa .  N i in p ä  h ä n  
ei osannu oikeestaan mitään.  T u lk i tsen  tä m ä n  lau seen  n i in ,  e t tä  k u n  h äne llä  
k e r r a n k in  olisi o llu t  o m a a  aikaa , h ä n  ei o sa n n u t  n a u t t ia  si itä. T ä m ä n  a in u t 
la a tu isen  t a p a u k s e n  o p e tu s  oli, e t tä  lapset  selviävät jo hy v in  i lm an  h än tä k in .  
Sam alla  O n e rv a  ikään  k u in  i t sek in  h e rää  h u o m a a m a a n ,  e t tä  voi kauhia, että 
m ää oonki  n ä in . . .L auseen  lo p u n  voisi e h k ä  täyden tää :  t iuk as t i  lapsiin  s ido ttu .  
T u lk i tsen  lisää O n e rv a n  i tseana lyso in t ia ,  j a  ja tko  kuu lu is i :  M iten  v o in k in  olla 
n ä in  t iu k as t i  laps iin  s id o t tu ,  v a ik k a  e n  o lek aan  m ik ä ä n  em o ty y p p i?  Vasta 
e rossa  o le m in e n  he rä t tä ä  O n e rv a n  ta ju a m a a n ,  m i ten  kauhee vastuu  h äne llä  
o n  o llu t lapsista.

O n e rv a  ker too  kaksi m u u ta k in  m u is to a  lasten k anssa  selviämisestä. Lapset 
ovat siis keskeisellä sijalla O n e rv a n  eläm ässä -  va ikka  h ä n  kieltää olevansa 
emotyyppi  (k u k a  s i t ten  on?). O n e rv a  itse sanoo: Ja lapset on kyllä hirveen ihanat. 
Et se on tietenki semmonen, mikä on antanu voimaa.  O n e rv a n  m u is to ih in  s u h 
t e e s t a  l a p s i i n  s i s ä l t y y  l ä m p ö ä  ja h u u m o r i a ;  n i i h i n  s i s ä l t y y  m y ö s  
e läm än ta ido ll in en  tiivistys, josta voi olla hyö tyä  muille yksinhuoltaji lle :

M ä m uistan sitten, kun mulla alko m ennä  siihen, että mä kiljuin niille aina. Olin 
vihanen ja  väsyny ja äkänen. M ää jo k u  päivä sanoin, että ei tästä tule mitään, että 
nyt täy tyy  jotain ratkasua keksiä tähän, että eihän lapset oo sellanen asia, joille  
huu tam aan  (...). Mää sit sanoin niille, kun me tultiin sieltä tarhasta, että antakaa  
m un käyä suihkussa ja ju u a  kahvit. Että puol tuntia, että mä saan niinku rauhottuu  
tässä, sit mä jaksan taas. Se pelasti sen tilanteen sitte. Ne y m m ä rs i  sen. Sit se 
autto...(...) Mut se oli jo ta in  ihan hirveetä se...

Mä muistan kerran kun tota, en m ä  muista, oliks se ennen vai jälkeen tän asian, 
mää kuitenki komensin, että nyt meette tonne huoneeseen ja pysytte siellä, kun mä 
lasken... Se oli varmaan siilon ihan ensimmäisenä syksynä, kun P osas k ir jottaajo  
tikkukirjaimilla. Niin ne tulee sieltä, ne oli kirjottanu pahvilapuille kaikenmoisia lau
seita. "Tää on m ie leno so itu sT u liva t  vuorotellen siellä, aina näyttivät lappua mulle. 
Se oli kanssa kyllä semmonen tilanne, että hyvänen aika sentään. Mä en muista, 
mitä niissä lapuissa oli. Että meillä on oikeus tapella. . . (m o lem m at nauravat). Sen  
mä muistan, et mä ihmettelin, et mistä ne on sen keksiny. Mutta kaipa ne on telkka
rissa nähneet mielenosoituksen. Mutta nämä on semmosia tilanteita, että pisti ajat
telemaan, että...
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M in k ä la in en  o p e tu s  tai e lä m ä n ta id o ll in e n  tiiv istys m u is to ih in  sisältyy? M i
n u lle  e n s im m ä in e n  m u is to  k e rto o  n e u v o k k u u d e s ta  ja  kyvystä  k a tso a  va ikeaa  
t i la n n e tta  a in a k in  h ie m a n  u lk o p u o le lta ; siis  n iin  sa n o tu s ta  h en k ise s tä  k an tis ta  
tai a ik u isen  v a s tu u s ta  -  m ite n  tä tä  h a lu ta a n k in  n im ittä ä . Jos O n e rv a  olisi 
täy s in  u p p o u tu n u t  o m aan  v ä sy m y k seen sä  -  k u te n  oli ilm eisesti ta p a h tu n u t  
jo jo n k in  a ik aa  tä tä  e n n e n  — h ä n  ei o lisi p y s ty n y t ir ta u tu m a a n  tilan tee s ta  
k ek s iäk seen  p ie n e n , m u tta  to im iv an  k e in o n  tilan teen  lau k a isem isek si. Toi
sessa m u is to ssa  k e rro ta a n  la s ten  m ie len o so itu k se s ta . O n e rv a  san o o , e ttä  nämä  
oli semmosia tilanteita, että pisti ajattelemaan että... M itä tilan n e  p is ti a ja tte le 
m aan? M uisto  o n  lä m m in h e n k in e n  ja  n a u ra m m e  y h d essä  lasten  k ek se liä i
syydelle . K oska n äm ä  k ak si m u is to a  o n  k e r ro ttu  p e rä jä lk een , m o lem m at li it
tyvä t m ie lessän i y k sm h u o lta ja -O n e rv a n  jak sam iseen . V aikka O n e rv a  ei o le 
k aan  e m o ty y p p i, h ä n  o n  v a s tu u llin e n  k asv a tta ja , jo k a  tie tää, e tte i las ten  p ä ä l
le ty ö n n e tä  o m ia  p a h o ja  o lo ja . Toisessa m u is to ssa  lap set ovat ak tiiv isia  to im i
jo ita . T u lk itsen  e ttä  O n e rv a  iha ilee  la s ten  n e u v o k k u u tta , m u tta  to isaa lta  ä it i
nä  tu n te e  m y ö s o m a n tu n n o n  p is to k se n . M u isto  p a lja s ta a k in  (y k s in h u o lta -  
ja )-ä id in  k a m p p a ilu n  o m ien  ta rp e id e n  (v äsy m y k sen ) ja  las ten  ta rp e id e n  ("o i
k e u s  ta p e lla ”) välillä. E h k ä p ä  tä m ä n  m u is to n  e lä m ä n ta id o ll in e n  p u o li liittyy  
h u u m o r in  k o ro s tam iseen ?

O n erv a  on  tavallaan  "se lv inny t” y k s in h u o lta ju u d e s ta , k o sk a  lapset ovat a i
k u is ia  ]a lä h d ö s sä  m aa ilm a lle . M inä  tu lk i ts e n  la s ten  p ä rjä ä v ä n  h y v in  ja  
O n e rv a n k in  o levan  vielä järjissään . Toisaalta h ä n  ei k e rro  m y ö sk ään  "tyh jän  
p esän  s y n d ro o m a n ” k o k em u k s is ta , jo h o n  jo tk u t haasta te ttav istan i v iittaavat. 
P äinvasto in  h än  k e rto o , e ttä  mä oon nauttinu siitä kyllä kun  saa ...(o lla  vapaasti 
k o to n a ; U K ). Term i "se lv iäm in en ” h e rä ttä ä  m ielessän i ristiriita isia  a ja tuksia , 
va ikka  h e lp o sti käy tän k in  sitä. T erm iä k äy te tään  yleisesti p u h u ttae ssa  vaikeista  
e läm än tilan te is ta  tai ongelm ista , jo is ta  p itää  selvitä. E läm ä näy ttäy tyy  helposti 
haasteen a  tai su o r itu s te n  sa rjana , k ilp a ilu la jina , josta selv itään  p a rem m in  tai 
h u o n o m m in  a rvosano in . O n erv a  itse ei p u h u  selv iäm isestä; hänelle  on  tu lk in 
ta n i m u k a a n  lu o n n o l l is ta  o tta a  v a s tu u  la p s is ta . K ysym ys la s te n  k a n s s a  
se lv iäm isestä  liittyy lisäksi kysym ykseen  ä itiy d en  la ad u n  arvo ttam ises ta , ja  se 
taas liittyy na isen  arvon  k u lttu u r is iin  m äärityksiin . Ä itiyden  haasteesta  selv iä
m isen  lo p p u tu lo k se n a  ovat tie ten k in  h y v in  eläm ässä  pärjäävät lapse t, ei s u in 
k aan  ä id in  o m a prosessi.

” . . .  k u i t e n k i  s i t ä  o n  n i i n k u  i t e  h a l l i n n u ”

Siinä on m ulla  raja, että en mä siihen suostu (o tta m a a n  v as taan  m itä  työ tä  vaan ; 
UK). Ja näistä on varm aan oikeus kieltäytyäkin. Sitte on taas, jos pitempiaikasta  
sijaisuutta tarjotaan, ei voi kieltäytyä. Enhän mä tietenkään kieltäydykään. Mutta
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k y l lä  se on  n i in k u  s o m m a s ta . . . k y l l ä  se ta ho n  t y ö t t ö m y y t e e n  s o p e u t u m i n e n  on  a ik a  
r a n k k a a  j u s t  siinä m ielessä ,  tu n te e  o le v a n sa ,  s in ä  tee t  näin .  (Niinku toisten ar
moilla että?) K u i t e n k i  s i tä  on to de l la . . .o n  n i in k u  olla si l lä lail la, e t tä  v a i k k a  on  ollu  
t ä m m ö s tä ,  to isaa l ta  s a m m o s t a  e p ä v a r m a a ,  k a u h o e n  e p ä v a r m a a  tää p i t k ä n  a ik a a ,  
n i in  k u i t e n k i  s i tä  on  n i in k u  ite h a l l in n u  sitä.

Onerva kertoo lyhyitä viransijaisuuksia tekevän elämän rankkuudesta ja epä
varmuudesta. Toisaalta hän kuvaa itsensä jämäkäksi toimijaksi, joka ei suos
tu menemään mihin vain pyydetään. Tämä periaate tuo hänen elämäänsä 
hallinnan tunnetta.

U: Joo. Mites sitte tota noin ihan ajankäytöllisesti, kun  sulia on näitä 
työttöm yysjaksoja , niin  m iten  sä saat ajan ku lum aan? Et onks  sulia 
niinku...tunnet sä siilon turhautumista tai yksinäisyyttä? En. E n  a i n a k a a n  
to is taseks .  M ä  oon  n i in k u  siilon, s iilon j o s k u s  k u n . . . s e n  v a lm i s t u m i s e n  jä lk e e n  se  
e n s i m m ä i n e n  s y k s y  oli vissiin, m ä  olin s e m m o n c n  p u o l to i s ta  k u u k a u t t a  t y ö t t ö m ä 
nä, n i in  s i i lon m u l la  oli ih an  h irv e e tä .  M ä  m u i s ta n  sen,  et m ä  e n  o s a n n u  teh ä  
m i tä ä n ,  m ä  v a a n  olin j a  ih m e t te l in  j a  h o h h a i l in  s iinä. J a  a in a  k a to in  k u n  b u ss i t  tuli,  
et ih m ise t  tu lee  tö is tä  j a  ha ik a i l in  k a u h e e s t i .  M u t t a  n y t  m u l l a  ei oo m i tä ä n ,  m ä  oon  
p ä in v a s to in  n a u t t in u  siitä, e t tä  m u n  ei ta r t t e  lä h te ä  v ä l t t ä m ä t t ä  s inne.  S i is  m e i l lä  
oli n i in  r a sk a s ta ,  e t  m ä  o lin  lop en  u u p u n u t  ky l lä .  J a  sit k u n  m e i l lä  ei o l lu  lom ia ,  
lo m a t  m e n i  a in a ,  t y ö s u h d e  k a t k a s t a a n .  E t  k u n  sitä m o n t a  v u o t ta  tek i  s i ih en  p u t 
keen ,  k y l lä  n i in k u  ru p e s  t u n t u m a a n .  T ie t e n k i  i k ä k in  tos iaan .  M u t t a  ei m u l l a  n y t  oo  
ollu m i tä ä n  s e m m o s ia ,  k y l lä  m u l la  p ä i v ä t  m e n e e  iha n  h y v in .  N a u t i n  s i i tä ,  kun 
saan  tehä  m i tä  h a lu an .

Tässä lainauksessa Onerva vertailee työttömyysjaksojen kokemista ennen 
(ajankohdasta ei ole puhetta) ja nykyään. Ennen työttömänä hänellä oli ihan  
h irv e ä ä ,  mutta nyt p ä i v ä t  m e n e e  iha n  h y v in .  Hän kertoo nauttivansa, että saa 
tehdä mitä haluaa. Mitä tämä tekeminen sitten sisältää? Ensiksikin hän ker
too nauttivansa yksinäisyydestä; yksinäisyys antaa vapauden tunteen. Toi
saalta hän kertoo myös lähtevänsä jonnekin kotoa, jos siltä tuntuu. Kun ky
syn häneltä harrastuksista, hän sanoo aluksi, ettei harrasta mitään. Sitten 
hän kuitenkin alkaa kertoa kuorolaulusta (jota hän ei enää harrasta äänen 
pettämisen vuoksi), haitarin liruttamisesta, hiihtämisestä, joogasta ja luke
misesta. Lisäksi hän puhuu pallopelin harrastuksen aloittamisesta. Totean, 
että harrastuksiahan tuntuu olevan aika paljon, ja Onerva myöntyy no k y l lä  
m ä  jo ta in  a ina .

Vaikka kysyin Onervalta harrastuksista, suhtaudun kriittisesti koko kysy
mykseen. Kysymys poh jau tuu  tietynlaiseen ihmiskäsitykseen, joka  on 
normatiivinen. Normina on aktiivinen, itseään kehittävä ja monipuolisia har-
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rastuksia omaava ihminen. Tästäköhän johtuu, että Onerva ei aluksi edes miellä 
arkeensa sisältyviä aktiviteetteja? Esimerkiksi joogaaminen kotona tai "hait
arin liruttam inen” eivät joidenkin m ittapuiden m ukaan täytä harrastus-termin 
vaatimuksia. Sen sijaan joogan ja soittamisen harrastaminen esimerkiksi työ
väenopiston piirissä olisivat jo selkeästi luettavissa harrastuksiksi. Tähän kysy
mykseen liittyy myös sukupuoli, sijoittuvathan naisten "puuhat" usein juuri 
kotipiiriin.

”Kyllä  m us ta  v a r m a a n  erakko  tulis kevyes t i”

Urho Rauhala (1987, 59) kirjoittaa, että yksinäisyyden tutkijat ovat yksimie
lisiä kolmesta asiasta koskien yksinäisyyttä: ensiksikin yksinäisyys joh tuu  
henkilön sosiaalisissa suhteissa havaituista puutteista; toiseksi yksinäisyys 
on aina subjektiivinen kokemus; se ei ole sama kuin objektiivisesti todettu 
so s ia a lin e n  e ris ty n e isy y s ; k o lm a n n e k s i y k s in ä isy y d e n  tu n to  on 
kokemuksellisesti epämiellyttävä ja tuskainen. Ongelmallista tässä m ääritte
lyssä -  kuten Rauhalakin toteaa -  on käsitteiden määrittely; esimerkiksi mitä 
ovat sosiaalisissa suhteissa havaitut puutteet? Miten on päädytty epämiel- 
lyttävyyden korostukseen?

Yksi tutkimukseni alkuoletuksista oli, että yksinasuvat, ikääntyvät ja työelä
män ulkopuolelle joutuneet kokisivat yksinäisyyden ahdistavana. Ajattelin jopa 
valikoida tutkimukseeni ainoastaan kaikki nämä kriteerit omaavia, koska kä
sitykseni m ukaan he olisivat oletettavasti mahdollisimman syrjässä kaikesta. 
Sitä paitsi sinkkututkimuksessa yleensä oletetaan, että sinkut ovat nuoria tai 
nuorehkoja, kaupungissa asuvia ja menevää elävää viettäviä. Haastattelu- 
pyyntöön en kuitenkaan laittanut yksinasumisen vaatimusta, koska koin sit
tenkin paremmaksi tutkia erilaisissa suhteissa elävLä.

Yksinasuvia, siis sinkkuja, on tutkimuksessa mukana viisi. En laske Kaisaa 
tähän kategoriaan, koska hän määrittelee itsensä avoliitossa eläväksi, vaikka 
asuukin yksin. Kolme näistä sinkuista kertoi yksinäisyyden ahdistavista puo
lista; kuitenkin he puhuivat myös vapaus-puolesta. Onervan puhe yksinäisyy
destä erottuu kuitenkin yksinomaan yksinäisyyttä ylistävänä. Seuraavassa 
lainauksessa Onerva kertoo yksinäisyyden yhdestä puolesta. Kysyn, onko hän 
taistelijaluonne, ja hän vastaa:

K y l lä  m ä  v a r m a a n  lo p pu je n  lo p u k s  oon. (Ja selviäjä?) Mhh  (Sä et m asennu her
kästi esimerkiks?) K y llä  m ä ä  o on  ollu. M ä  oon  v a r m a a n  iha n  p e r u s lu o n te e l ta n i  
m a s e n n u k s e e n  t a ip u v a in e n  m u t t a . . . (Mut se ei vie m ukanaan että?) Ei. (Et sä 
niinku selviät arkipäivässä?) K y l lä  m ä  oon , oon  a in a  k u i t e n k in  p y s t y n y  s e lv i t t e 
le m ä ä n .  S it m ä  oon se l la nen ,  e t tä  m ä  s e lv i t te len  ne i teksen i .  Et k y l lä  m a...(Sä et oo
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hakenu mistään am m attiapua tai muuta?) En. Et k y l lä  k a i  jo sk u s  a in a  on  k a u 
h e a n  t i u k k o ja  t i la n te i ta ,  m u t t a  k y l lä  n iis tä  a in a  on  se lv in n y  jo tenk i .  M ä  jo s k u s  lu in  
se l lu s ta  y h t ä  k ir ja a ,  m ä  n i ink i i  o ike in  sen  k i r ja n  p e r u s te e l la  m ie t in  n ä i tä  o m ia  
a s io i ta n i .  K y l l ä h ä n  m ä  m a s e n n u k s e n  n ä e n  i te ssä n i ,  m u t t a  m u l la  on  a in a  o llu  
s e m m o s e t  m ä ä r ä t y t  as ia t ,  m u t t a  en  m ä ä  n i i tä  o o p i t ä n y  n i i tä  k u i t e n k a a n  va ivo ina .  
Et se on  n i i n k u . . .m u l la  on  a in a  ollu,  m ä  oon  a in a  o l lu  se l lanen .  M ä  oon n uo re s ta  
ast i  o l lu  se l la n e n ,  m ä  oon h irv ee s t i  t y k ä n n y  olla y k s in ä ä n ,  jo siilon ko ton a .  M ä  
m u i s t a n  k u n  m u n  v e l j e n i sa n o  m u l le ,  m ä  o lin  17  -v u o t ia s ,  O n e r v a  ois o n n e l l in e n ,  
k u n  se p ä ä s i s  jo n n e k in ,  m issä  ei ois 2 0  k i lo m e t r in  sä tee l lä  m u i t a  ihm is iä . (Nauraa) 
K a i  en  m ä  sii lon sitä a l l e k i r jo t ta n u , m u t t a  k y l lä  minusta v a r m a a n  e r a k k o  tulisi  
k e vy e s t i .  E n  m ä  n i in k u  k ä rs i  y ks in o lo s ta .

Kiinnitän huom iota kahteen asiaan. Ensinnäkin Onerva kertoo viihtyneensä 
yksin jo  lapsuudessaan. Hän muistelee veljensä kom m enttia ikään kuin to
disteena asiasta. Toiseksi hän kertoo selvittelevänsä asioita yksikseen. Oletan 
kysyessäni masennuksesta, että m asennukseen taipuvaisen ihmisen olisi paha 
olla yksikseen. Onerva kääntää asian ylösalaisin: vaikka hän on m asennuk
seen taipuvainen (kirjan määrityksen mukaan), hän tarvitsee yksinäisyyttä 
asioiden selvittämiseen. Toisaalla hän sanoo: Se on jo te n k i  h a l l i t tua  se m u n  
m a s e n n u s .  M asennuksen hallin ta  -oppaat antavat päinvastaisia ohjeita 
masentuneelle. Niissä kerrotaan, että yksinäisyys pahentaa m asennusta, ja 
että on lähdettävä liikkeelle ihmisten pariin. Toisaalta Onerva kertoo myös 
liikkeelle lähdöstä. Vaikka hän voisi sanojensa m ukaan erakoitua, näin ei ole 
kuitenkaan tapahtunut.

Onervan puheesta löytyy myös yksinäisyyden varjopuolia, vaikka hän ei 
liitäkään näitä suoraan yksinäisyyteen. Yksinäiset naiset kohtaavat usein 
köyhyysriskin, ja Onervakin kertoo paljon suhteestaan rahaan ja rahan puu t
teesta. Seuraavaksi Onervan elämän taistelun areenaksi ja elämäntaitojen op
pitunnin alueeksi nostan suhteen rahaan.

”M ä oon hirveen huono raha-asioissa”

U: Miten sä sitte luonnehtisit tän hetkistä tilannetta? Et sä oot suht koht 
tyytyväinen kuitenkin? K yllä  m ä  t i e t e n k in . . .o n  s e m m o s ia  h e tk iä ,  et m ä  a a t te le n  
et voi h y v ä n e n  a ika ,  k y l lä  s i tä  ois v o in a  v ä h ä  v i i s a a m m in  e lä m ä n s ä  elää. M u t ta . . .  
(Millälailla? Mitä sä sillä?) Ois n i in k u  to s ia a n  s u u n n i t e l la  s i tä  e lä m ä ä n s ä  t a r k e m 
m in .  (At nuorena jo  vai tota?) N iin .  N i i n  nuo ren a .  J a  j u s t  to ta . . .m ä  oo n  h ir v e e n  
h u o n o  raha -as io is sa .  Et ois ees . . .Ta i  e n  tiiä, o is in ko  m ä  k o s k a a n  o t ta n u  to ta  a s u n 
to la in aa .  K o s k a  k u i t e n k i  m ie s  oli s e m m o n e n  tä y s in  ho l t i ton ,  et s e n  k a n s s a  ei tu l la  
m ie le e n k ä ä n .  Ja  sit  taas  y k s i n ä ä n  ei o ik e in  u s k a l ta n u .
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Raha-asiat ovat ainoa alue, jossa kuulen Onervan puheessa valittamisen ja 
oman toim innan arvostelun sävyjä. (Tosin hän toisessakin arviossaan eletystä 
elämästä hän ruotii itseään kriittisesti. Tämä koskee avun pyytämistä.) Tässä 
lainauksessa Onerva puhuu ensin elämän suunnittelusta. Seuraavaksi käy 
ilmi, että elämän suunnittelu koskee om an asunnon hankintaa. Hän moittii 
itseään huonoksi raha-asioissa, m u tta  ei selitä asiaa tarkem m in paitsi 
pohtimalla suhdettaan asuntolainan ottamiseen.

U: Et sää sit oo m ihinkään päässy? N o  e n p ä  a ihe e s ta a n .  J o s k u s  s i i lo n . . . tä s sä  ihan  
läh i . . . (Jo  nyt on raha esteenä?) R a h a  on  j o k a  as ia ssa  (nauraa). Väl i l lä  v a ik k a  
ih a n  r u p e e  n a u r a t t a m a a n  tuo,  e t  k e r t a k a i k k i a a n  sa a  m ie t t iä  p e n n i l le e n .  K y l l ä  se 
vä li l lä  s i t ten  o t ta a  m in  e t tä . . .  (Saat sä tyydytystä siitä, et sä saat niinku rahat 
riittämään?) Joo, k y l lä  m ä ä .  T ie te n k in  m ä ä  o o n . . . k y l lä  s i tä  ois v o in u  v i i s a a m m i n k i  
tu o ta  r a h a a  k ä y t tä ä .  M u t  se on  n ä k ö jä ä n ,  sit k u  on  p a k k o  n iin  s i t te  s i tä  on v i isaast i  
k ä y t tä n y .  J a  k y l lä  m ä  n y k y ä ä n  tu u n  tosi v ä h ä l lä  to im e e n .  (...)

Seuraavan keskustelun rahasta käymme yksinhuoltajan elämän pohdin
nan yhteydessä. Onerva mainitsee elämän suppeudesta ja lasten ehdoilla elä
misestä. Teen kysymyksen matkustamisesta, jonka jälkeen ehdotan esteeksi 
rahan puutetta (omiin kokem uksiini nojautuen). Nyt Onervaa alkaa naurat
taa ainainen rahasta puhum inen. Mistä nauru kumpuaa? O nko se ilmaus 
lempeästä itseironiasta, siitä että Onerva ei ehkä olekaan kovin ankara itse
ään kohtaan "viisauden puutteesta” raha-asioiden hoidossa? Samanaikaisesti 
n a u ru n  k an ssa  h än  to s in  tu n n u s ta a  e ttä  v ä l i l l ä  s i t t e n  o t t a a  n i i n  
että...Vastauksessa johdattelevaan kysymykseeni tyydytyksen saamisesta pen
nin venyttämisestä Onerva jo antaa itselleen tunnustusta viisaana rahan käyt
täjänä. Onervan suhde rahaan ei ole tulkintani mukaan katkera eikä pelkäs
tään itsesyytöstä täynnä. K eskustelum m e aikana hän alkaa tarkastella  
rahankäyttöään uusista näkökulmista.

U: Niin, eikä oo enää kipsistäkään sillä lailla... N i in  (...huolta että sä voit 
om istautua itelles vai?) Se  on tuo  ra h a  v a a n  t ie tenk i ,  e t tä  se on. . .  (Niin, sitä mä 
meinasinki kysyä, että miten se toim eentulopuoli sitte vaikuttaa että?) K yllä  
se t i u k k a a  on... M u t t a  k y l lä h ä n  se, m ä  o ik e e s ta a n  h ä m m ä s t y i n k i n ,  tä ä  on m u u t t u n u  
to s iaa n  a ik a  p a l jo  tä ä  s y s te e m i ,  h u o n o n t u n u  siitä , m i tä  on a i k a s e m m i n  olla. (...)

Tässä puheenvuorossa Onerva ei syytä pelkästään itseään rahan puutteesta; 
hän nimeää syylliseksi "systeemin”. Tällä hän tarkoittaa työttömyyspäivä
rahojen maksamisperusteita, joita huononnettiin  1990-luvulla.

Kaiken kaikkiaan raha-asiat näyttäisivät olevan tärkeällä sijalla Onervan elä
mässä. Tosin en koe häntä katkeraksi rahan puutteen takia, vaikka se estää
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esim erkiksi "itselle om istautum ista”. O nervan tun tem ukset suhteessa rahaan 
lienevät tu ttu ja  m onille yksinhuoltajille tai epävarm oissa työsuhteissa oleville 
tai m atalapalkka-aloilla työskenteleville yksinäisille naisille. Yksin eläm inen 
tulee suhteessa kalliim m aksi ku in  kaksin eläminen.

Löytyykö O nervan rahapuheesta opetuksia elämäntaidollisesta näkökulm asta 
katsottuna? Esitän kysym yksen lähtökohdaksi: Miksi yksinhuoltajaäiti, joka 
on hankk inu t itselleen u uden  koulu tuksen , jonka  jälkeen on työskennellyt 
pätkätöissä, syyttää itseään huonoksi raha-asioitten hoitajaksi? Jos hän  on pys
tynyt selviäm ään (käytän taas tätä epäilyttävää sanaa) tästä kaikesta, eikö häntä 
voisi pitää hyvänä raha-asioitten hoitajana? (H änhän itsekin tunnustaa , että 
pystyy tulem aan vähällä toim een.) Ehkä O nerva katsookin tilannetaan u lko 
puolisen silmin? Miten paljon ääneen lausum aton, k unnon  kuluttaja-kansalai- 
sen norm i vaikuttaa om an taloudellisen tilanteen arviointiin? H ölm ö kysymys: 
tottakai se vaikuttaa. Jokaisella keski-ikään ehtineellä pitäisi olla om istusasunto 
ja  varaa vaikkapa m atkusteluun. N orm in alittajat syyttävät helposti itseään, 
vaikka tietysti he myös voivat kokea todellista puutetta.

Suhde rahaan on arka aihe, koska raha koskettaa toisaalta omia henkilö
kohtaisia tarpeita ja toisaalta se on yhteiskuntaa ylläpitävä voima. Miten voisi 
kuvitella, että tästä välistä löytyisi jokin "oikea tapa” suh tau tua rahaan? (O ppaat 
säästäväisyydestä ja viisaasta rahankäytöstä ovat auttam attom asti van h en tu 
neita.) Tietysti voisi ajatella, että iän m yötä kasvanut itsetuntem us voisi lisätä 
tu rvallisuuden tunnetta  suhteessa rahaan. Nopeasti m uuttuvat taloudelliset ti
lanteet voivat kuitenkin rom uttaa hetkessä täm änkin  tunteen. H yvinvointival
tion  purku to im et ovat aiheuttaneet paljon tällaisia tu rvattom uuden  kokem uk
sia avustuksista riippuvaisten joukossa. O nervakin kuu luu  tähän joukkoon 
työttöm yyskausiensa aikana.

T o i n e n  m a h d o l l i s u u s

M aarit pohtii paljon ja kriittisesti elettyä eläm äänsä ja om aa osuu ttaan  elä
m änsä m uotoutum isessa. H än suom ii välillä ankarastik in  valintojaan, m utta  
p u h u u  myös katkeruudella  -  sekä itsensä tu lk innan  että m inun  tu lk in tan i 
m ukaan  -  läheisistään, jotka ovat vaiku ttanee t hänen  eläm äänsä. Tässä haas
ta tte lussa M aarit rakentaa u u tta  eläm ää ja iden titeettiä, jo k a  avautuisi hänelle 
o p in to j e n  ja a v io e ro n  jä lk e e n .  H a a s ta t te lu h e tk e l lä  h ä n  s u o r i t ta a  
suunn itte lem iensa  op in to jen  perustaksi p eruskou lua  loppuun . M aaritin läh
tö koh tana  on tyytym ättöm yys elettyyn eläm ään.

U: Kun sä ajattelet eläm ääs, n iin  oo tko  sä siihen pääosin  ku itenki tyytyväi-

159



nen vai onks sulia paljo tällasia, että sä kelaat, että...kelaat just näitä kohtia 
että tota niin ois menny sillat ja tällai, ois pitäny tehä näin ja? Vai oot sä 
pääosin niinku tyytyväinen elämääs? E n, en  m i s s ä ä n  m u o to a  oo t y y t y v ä in e n .  
Y k s  sy y . . . k a ik i s ta  suurin on t ie ty s t i  n ä ä  lapset.  E t tä  k u n  m ä  e n y m m ä r t ä n y  lä h tee  
tai v ä ä r ä n  m ie h e n  k a n s s a  t e h n y  ne. Et n i i tä  m ä  su r e n  k a ik i s ta  en i ten .  S i t t e  to isena  
o n  se, e t tä  k u n  m ä  en oo o p iske l tu ,  y m m ä r t ä n y  o p iske l la  a i k a s e m m i n .  (Nythän sä 
opiskelet.) E t tä  m ä  ö is in  s a a n u  a m m a t i n  i te l len i .  V a i k k a  m ä  t y k k ä s i n  s i i tä  
n e u l e h o m m a s ta ,  m u t t a  s it te  siihenki a ik a a n ,  k u n  tuli se  la m a ,  ja t ä m ä  a ik a ,  e t tä  
k ä s i ty ö  ei sillai... K y l lä  n ii l lä  j u s t  j a  j u s t  y k s  i h m in e n  e lää ,  m u t  j o s  p i tä is  p e r h e tä k i  
e lä t tä ä ,  ei elä. N e  on  ne y r i t t ä j ä n  m a k s u t ,  s e m m o s e t  k a i k k i  ne  on  n i in  su u re t  e t tä  ei 
se y k s i n  e lä tä .  M u t t a  v a ik k a  m ä  ö is in  k ä s i t y ö n k i  p a r i s sa ,  tu in  m ä  ö is in  s i l t ik in  
h a l u n n u  opiske l la .  M ä  oon s i tä  k a t u n u  n i in k u  o m a l la  k o h u l la  k a ik i s ta  e n i te n ,  e t tä  
k u n  m ä  en oo a i k a s e m m i n  o p iske l la .  K y l lä  m ä  v ä h ä  olin  ä i t i l lek i  k a tk e r a ,  m ä  oon  
j o s k u s  a in a  s a n o n u k i ,  e t tä  m u n  ei a n n e t t u  op iske l la .  M ä  ö is in  h a lu n n u .  M ä  v a ik k a  
ke r jä s in  j a  ru ko i l in  ja  p y y s in ,  e t tä  m ä  teen  v a ik k a  m i tä ,  k u n  m ä  sa a n  läh te e  s in n e  
o p p ik o u lu u n .  M u t t a  ei. Piti s i t te  n i i t t e n  la s ten  kan ssa .

Maaritin puhe koulutuksen kautta avautuvasta uudesta elämästä ja identi
teetistä m uistuttaa Katri Komulaisen (1998) koulutuksessa olevien naisten 
kertomuksia. Niissä entinen, kotielämään keskittynyt minä ("Kotihiiri") näyt
täytyy paikalleen jäm ähtäneenä ja epäitsenäisenä, kun taas nykyinen, koulu
tuksessa oleva minä nähdään itsenäisenä ja liikkuvana. Minkälaiseksi Maaritin 
entinen, nykyinen ja tuleva elämä haastattelupuheessa rakentuu? Millaiseksi 
hän itsensä kertoo näihin elämiin elämäntaitojen oppim isen kannalta?

Ent ine n  e lämä

Joo, ky l lä  m ä  siinä  m ie le ssä  oon, e t tä  m ä  oon jo ten k i  v ä s y n y  tohon ,  to h o n . . . k o to n a k in  
k u n  m ä  oon  tä y s in  e lä n y  n i i jen  la s ten  k a u t t a  j a  sen k o d in  k a u t ta .  M  ulia ei si tä  
o m a a  e lä m ä ä  o ik e e s ta a n  k o s k a a n  olla. N i in  m ä  o o n  n y t  h u o m a n n u  sit te ,  k u n  ikä ä  
tu lee ,  et h y v ä n e n  a ik a ,  m ä  o o n  v i i s k y m p p i n e n  ja m u l la  ei oo  o m a a  e l ä m ä ä  o l lu  
vielä  p ä iv ä ä k ä ä n .

Maarit määrittää itsensä ylihuolehtivaksi äidiksi ja selostaa, mitä kaikkea hän 
on tehnyt lastensa eteen. Samassa yhteydessä hän tilittää avioliittoaan ja kai
puutaan tuen saamisessa lastenkasvatuksessa Maaritin kerronnasta nousee 
toisaalta ylpeys itsestään lasten huolta jana hänen  korostaessaan om aa 
tarm okkuuttaan, m utta toisaalta -  kuten ylläolevasta lainauksesta voi lukea 
-väsym ys lasten ja  kodin kautta elämisestä. Seuraavassa Maarit arvioi entis
tä elämäänsä ja analysoi syitä, miksi hän tyytyi tähän.

160



(...) Koska m un  e läm änti lanne  on sem monen, että me ollaan oltu sem m onen  
kolme.. .nyt tulee joulukuussa kolky t  vuotta, kun ollaan asu t tuyh essä  j a  naimisissa 
oltu. Ja meillä on ollu sellanen kakskyt vuotta semmonen tilanne sitte että me oltais 
jo  erillään, jos m ä öisin y m m ä r tä n y  aikanaan, että öisin pärjänny lasten kanssa  
ilman miestäkin. M utta  mä ajattelin, onpahan lapsilla isä (...). Ja jotenki. ..en mä  
y m m ä rr ä ,  miten mä ajattelin, et mä en pärjää. Kun aina kaikk i yksinhuoltajat  
valitti kauheesti, että on rankkaa ja  on kovaa. Ja  nytku m ä oon laskenu ja seurannu  
yksinhuoltajia, joilla on kolme lasta niinku meilläki, ja tulot niillä on, ei oo oikeestaan 
mitään. Meiän naapurissakin on asunu semmosia, että niillä ei oo mitään tuloja. 
Niin ykski rouva sano, että hän saa y l i  kym m enen tuha tta  puhtaana  käteen joka 
kuukaus. Sitte kun se eros, se sai vielä enem män. M ää kuvit telin vaan, että ei saa 
m itään, että mä en pysty  elättämään niitä lapsia. Mä sen takia olin siinä, annoin  
sen ristiriitasen e lämän sitte vaikuttaa. Tää täm m önen  tilanne m u a  ressaa, huono  
om atunto  ja tämmöset kaikki. Eihän kenenkään elimistö kestä. M ä oon kyllä aika 
vahva tai sem monen sisukas, m ä  en pienistä hetkaha. Mutta  jo tenki nyt vaan tu n 
tuu siltä, että nyt ei enää kestä elimistö tätä kauheeta painetta, mitä on jou tu nu  
tässä aviolii tossa kestään. (...) Sit te  lähin it teki, siilon m ä  ju s t  perus tin  tän  
neulefirman ja rupesin tekee niitä, että mä pystyin kouluttaan niitä sitte. Ja nyt on 
nuorimm ainen  toisella lukiossa. Ja m un on vielä ens vuos kestettävä sitten ( h u o 
aten) .  Ja sitte kun m ä  saan sen tytön pois kotoo, sitte...

M aarit ka tse lee  k o lm ik y m m e n v u o t i s t a  av io l i i t toaan  n yky ises tä  t i lan tees taan  
( m u u to s k o h d a s t a ? )  k ä s in  ja a rv io i ,  e t tä  me oltais jo erillään, jos m ä  öisin 
y m m ä r tä n y  aikanaan, että öisin pärjänny lasten kanssa ilman miestäkin. N y t  h ä n  
ihm e t te lee  o m a a  lu u lo a a n  y k s in p ä r jä ä m ise s tä  ja o ttaa  e s im e rk in  tu n te m ie n s a  
y k s in h u o l t a j i e n  tu lo is ta  ( jo tka  k u u lo s ta v a t  m in u s ta  a ika  u s k o m a t to m i l ta ) .  
Syynä e p ä ty y d y t tä v ä än  su h te e se e n  jä äm iseen  o n  se, e t tä  onpahan lapsilla isä. 
M u t ta  to isaa l ta  taas ju u r i  tässä h ä n  n äk ee  m y ö s  syy ll isyyden  paikan : annoin  
sen r is t i r i i tasen  e lä m ä n  sitte  va ik u t ta a  ( l a p s i in ;U K ) . .  H ä n  k u v a a  i t s e n s ä  
s i su k k a ak s i ,  mä en pienistä hetkaha.  M u t ta  i lmeisesti  t ä m ä  s i s u k k u u s  a lkaa  
olla käy te t ty  lo p p u u n ,  k o sk a p a  h ä n  k e r to o ,  e tte i e l im is tö  e n ää  kestä. Avioliit
to v e r t a u tu u  kauheeseen paineeseen.

Pohtiessaan  syitä aviolii tossa py sym iseensä  Maarit kuv aa  itsensä toisaalta 
uhriks i ,  to isaalta syylliseksi. Ensim m äisessä  tapau ksessa  on  kyse ta loudell ises
ta selviämisestä, toisessa taas ä i t iyden  vaatim uksis ta .  H ä n e n  vo im av a ra n a an  on  
o llu t  s i su kk uu s ,  joka o n  nyt eh ty m ässä  (osittain  m y ö s  siksi, e ttä  v i im e in en k in  
lapsi alkaa olla lähdössä  kotoa).
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N yky inen  elämä

Maarit kertoo paljon nykyisestä opiskelustaan ja varsinkin sen aloittamisen 
vaikeudesta. Oli ilmennyt monenlaisia sotkuja ja  epäselvyyksiä taloudellisen 
tuen suhteen. Jos hän haluaa säilyttää työttömyysturvansa, hän ei voi istua 
päivisin koulun penkillä; sen sijaan hän hakee iltapäivällä opettajien jättä
mät tehtävät koululta ja opiskelee iltaisin kotona. Hän puhuu  opiskelustaan 
niin  innostuneesti, että arvelen hänen nauttivan tästä vaiheesta.

N a u t in .  M o n e t  on  k y s y  n y  m u l ta ,  k y l lä  m ä  o o n  p u h u n u k i n ,  e t tä  k a i k k i  m u n  s i s a 
ru k s e t  e s im e r k ik s  j a  k a ik k i  n ä m ä  t ä m m ö s e t  l u k e n e e m m a t k i  san o o ,  e t tä  m i tä  sä  
teet  tolia t iedolla  j a  sä oot ih an  hu llu .  Oisit v a a n  k a te l lu  tö i tä  j a  oisi t  m e n n y  j o h o n k i  
l u k e m a a n  j o h o n k i  a m m a t t i i n .  M ä  sa n o n ,  e t tä  s i i h e n h ä n  m ä  p y r i n k i  k o k o  a ja n ,  
m u t t a  m ä  h a lu a n  tä tä  t ie too  ensin. Mää t i iän  sen , e t tä  j o s  m ä  m e n e n  k a u p p a o p p i 
la i toksel le ,  n iin  m ä  oon  ih a n  p ih a l la  s ie l lä  k u n  r u v e ta a n  laskeen .  K u n  e n  m ä  tä tä  
n y k y t e k n i i k k a a  osaa. N y t  m ä ä  k y l lä  se n  jo t i iän , m i t e n  se ta p a h tu u ,  m u t  en  t i e n n y  
siilon, jos m ä  öisin s u o r a a n  m e n n y .  V ä l i l lä  m ä  oon  k y l lä  n i in  v ä syn y ,  e t tä  soi ko r 
vissa, on  s e m m o n e n  p u r i s t a v a  t u n n e  o ta l la . . .re ss i  tietysti. M u t t a  k u i t e n k i  k u n  m ä ä  
n a u t in  siitä. I l la l lak i  s i t te  v ie lä  lu k e e  s e m m o s t a  ih a n . . . e t k u  m ä  teen , k o u lu l ta  k u n  
m ä  s a a n  ne  m o n i s t e e te ,  m ä  o o n  ne  te h ny ,  n i in  s i t te  m ä  s a a t a n . . . m ä  e n  k a to  
t e l k k a r ia k a a n  o l le n k a a n ,  v a i k k a  s ie l tä  tu lis  m i tä .  U u t i se t  m ä  n y t  k a ton .  Jos  jo k u  
h y v ä  e lo k u v a k in  tu lee ,  m in  en m ä  m a l ta  k a t to o  s itä ,  m ä  luen. M ä  n a u t in  iha n  siitä,  
k u n  m ä  sa a n  op iske l la  (painottaa). E t  ky l lä  se on  ih a n . . .E t  m u a  v a a n  h a r m i t t a a ,  
e t tä  m ä  en oo a i k a s e m m in . .  (...) M u t  sit m ä  a a t te l in  se n k i ,  e t tä  jo s  m ä  en  sitte  
jo s ta in  k u m m a n  s y y s tä  p y s ty i s  t e k e m ä ä n  tö itä  ta i k k a  to la  sais tö itä ,  n iin  sit m ä  
j a t k a n  s in n e  lyseolle  j a  m ä  luen  sit y l io p p i l a a k s  asti. P i r u u t t a k k i i !  (Naurua)

Maarit kertoo nauttivansa, vaikka sisarukset ja k a ik k i  t ä m m ö s e t  l u k e n e e m m a t k i  
ovat ih m e te lle e t h än en  o p isk e lu v a lin ta a n sa . M aarit kuvaa itsen sä  
päättäväiseksi. Tästä kertoo oman pään pitäm inen, vaikka olisikin ihan  hu llu .  
Toisaalta hän kertoo olevansa välillä niin v ä s y n y t ,  e t tä  soi ko rv is sa .  Hän pai
nottaa tosissaan olemista sillä, että ei katso televisiotakaan iltaisin (paitsi 
uutiset). Muitten ihmettelystä huolim atta ( p i r u u t ta k k i i )  Maarit olisi valmis 
jatkam aan lukiossa, jos tie ei aukea amm attiopinnoille peruskoulun jälkeen. 
Seuraavassa Maarit vielä korostaa opinnoille om istautumista.

M ä  oon  to s iaa n  j ä t t ä n y  k a ik k i  k o to n a ,  e t tä  m ä  en tee m i tä ä n .  M ä  sa n o in  ty tö lle ,  
e t tä  m ä ä  vaan  o p iske le n  ny t te .  E t tä  k y l lä  se on h y v ä k s y t t y  s i t te  k o to n a k i  jo, e t tä  
m ä  n y t  v a an  o p iske len .  T ie tys t i  m u n  jo ta in  p i tä ä  tehä ,  ne p a k o l l i s e t  k o t i työ t ,  m u t t a  
en  sitä k a u h e e ta  h y y s ä ä m i s t ä  ja p a s s a a m i s t a  j a  s i i v o a m is ta  n i in k u  e nn en .
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Maarit kertoo muutoksesta elämässään opiskelujen alettua: hän on jättänyt 
ka ikki kotona. Hänen entinen minänsä hyysäsi, passasi j a  siivosi. Toisaalla 
hän kertoo luopuneensa myös suvun p itokokin  osasta ja siitä ihmetyksestä, 
mitä tämä luopuminen sukulaisissa herätti. Vaikka kerronassa nykyisestä elä
mästä luen innostusta opiskeluja kohtaan, epätyydyttävä parisuhde on to i
nen p u o li nykyis tä  elämää. M aarit kuvaa tämän hetk is tä  elämäänsä 
kestämiseksi. Seuraavassa hän kuvaa elämäänsä kotona kahdestaan miehen
sä kanssa.

(...) tyttö oli tuolla Italiassa, n i i l lä  oli luokkaretki. Me olt i in  kahcstaan sitte. M ä  

aattelin, et tätäkö se sit on pariskunnilla , kun lapset lähtee maailmalle. Me ei kos

kaan puhuta, meil ei oo mitään puhuttavaa toisillemme. Saattaa kysyä, että onko 

ruokaa tai uuni lämmitetty tai jo tak in . Ja se istuu toisessa huoneessa ja kattoo 
televisiota, minä istun toisessa huoneessa j a  katon televisiota tai luen. Ei me puhu

ta mit tään, käyään saunassa kumpik in tai sitte ei. Saatan käyä lenkil lä, se saattaa 

käyä kalalla.

Maarit kuvaa tilannetta, jossa pariskunta viettää kahdestaan illalla aikaa "yh
dessä". Tästä kuvauksesta voi lukea ahdistavan tunnelman. Maarit tekee joh
topäätöksen siitä, millaista olisi heidän tuleva elämänsä, jos hän jäisi tähän 
liittoon. Paitsi opiskelunautinnosta ja  parisuhdeahdistuksesta Maaritin ny
kyisyys täyttyy tulevaisuudesta haaveilusta. Hänen nykyinen minänsä on 
m uuttunut, ja tämän myötä elämänmuutos on mahdollista.

No oon mä sillai muuttunu, että että...kyl lä mä arka vieläkin oon, mutta k um m in 

kin mä oon semmonen päättäväisenpi paljo. Kai se joh tuu  sit siitä, että ei tartte  

enää ottaa niitä lapsia huomioon. N i in k u  lasten kautta tähän asti aina eläny. M ä  

en oo niinku osannukaan ajatella koskaan, että mä voisin ajatella vaan itteeni ja  

tehä niinku musta tuntuu joku asia hyvälle, teki s jo ta in  mieli tehä tai mennä johon

kin. Nä in mä en oo koskaan voinu ajatella.

Maarit kuvaa nykyisen minän paljon päättäväisemmäksi ku in entisen minänsä. 
Tämän muutoksen on hänen mielestään mahdollistanut se, että ei tartte enää 
ottaa niitä lapsia huomioon. Mitä lasten huomioimisesta luopuminen Maaritin 
puheessa tarkoittaa?

Ja nyt vielä mitä vanhcmmaks mä tuun, niin sitä varmemmin mää sitte suunnittelen 
kaikkea lämmöstä. Ei tart te enää ajatel la ni in tarkasti kaikkea sitä, lapsia ja n i i t 

ten toimeentuloo. Tietysti ne on aina mielessä, ä id i l lä  aina on. M utta  ei si l la i 
ylihuolehtivasti,  että mun pitäis joka hetki ol la varpailla, että mitenkähän niil lä  

menee, pitäsköhän mun mennä soittaa niille. Kun nytki mua kyllä vaivaa se, kun
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k e s k i m m ä i n e n  p o ik a  ei oo k o lm e e n  p ä i v ä ä n  s o i t ta n u .  T ä y t y y  v a r m a a n  t ä n ä ä n  s o i t 
taa, e t tä  m i k ä  on  (Nauraa).

Tässä lainauksessa Maarit puhuu  lasten toimeentulosta huolehtimisesta ja 
varpaillaan olosta p i t ä s k ö h ä n  m u n  m e n n ä  s o i t ta a  niille. Maaritin vakuuttelu 
lepää  k u i t e n k in  h a ta ra l la  p o h ja l la  h ä n e n  p a l ja s te t tu a a n  h u o le n s a  
keskimmäisestä pojastaan. Tosin lopussa hän pikkuisen paikkaa pohjaa 
nauramalla omalle aikomukselleen soittaa pojalle.

Tuleva elämä

U: Ja se on tärkee asia sulle saada töitä? (Joo.) Et sä et niinku haluais hellittää 
ja jäädä vielä syrjään? En. E n  h a lu a is  vielä, k o s k a  m ä  to s iaa n  tu n n e n  it ten i ,  e t tä  
m ä  o o n  ih an  h y v ä k u n t o n e n  ja  p y s t y n  vielä  o l e m a a n  töissä sillai. J a  on  ha lu ,  k u n  
m ä  n iin  k a u a n  olin j o  ko to na .  J a  s it te  se, e t tä  m ä  h a lu a n  olla ih m is te n  k a n s s a  
t e k e m is is sä .  Et ih a n  s en k i  ta k ia  h a lu a n  olla töissä. E t tä  jo s  m ä  h a u t a a n n u n  to n n e  
k o tia ,  n iin  ei m u s t a  oo s i ihen. E t tä  m i l l iä k in ,  m u l l a  on  a in a  ollu iso p e r h e  y m p ä r i l 
lä. Ja  s i t te  y k s k a k s  jo s  m ä  jo u tu s in  o l e m a a n  tuo l la  k o to n a  (...). N i i  j o t e n k i  t u n tu u ,  
e t  m ä  en  n i in k u  h a lu a  tä tä  vielä. Et m ä  h a lu a n  k o k e e  j o t a k i n  m u u t a  j a  tehä  työ tä .  
K o k e a  s i tä  e t tä  m ä  oon  ta rp e e l l in e n .  K u n  m ä  se n  k e r ta  p y s t y n  o l e m a a n  vielä. S i t t e  
t i e te n k i  jo s  m ä  en pys ty ,  se on  a l i s tu t ta v a  s i ihen  m u t ta .  O n k o  se s i t te  s isu a  vai o n k o  
se i t s e k k y y t t ä  vai m i tä  se on. M u t t a  m u a  ei oo v ie lä  la n n i s t e t tu  sillä, e t tä  m ä  oon  
i kä lo ppu .

Maarit vakuuttaa haluaan käydä töissä. Se on tärkeää, koska hän haluaa olla 
ihmisten parissa eikä jäädä kotiin ja kokea olevansa tarpeellinen Hän pohtii 
mistä tämä hinku tulee: o n k o  se s i t ten  s isua  vai o n k o  se i ts ek k y y t tä .  Mistä Maaritin 
ajatus itsekkyydestä tulee? (Kävin Leenankin kanssa keskustelun itsekkyy
destä.) Onko tämän ikäisille naisille jotenkin tyypillistä, että he ajattelevat 
om ien  ha lu jen  o lem assao loa  itsekkyytenä?  M aaritin  taus taa  vasten  
(uhrautuminen toisten tarpeiden tyydyttämiseksi) tämänkaltainen ajatuskulku 
olisi ymmärrettävää. Maarit painottaa sitä, että häntä ei ole lannistettu 
ikäajattelulla, ts. sillä että hän on ikäloppu. Tästä lainauksesta tulee voimak
kaasti mieleen uuden alun, se c o n d  c h a n c e n  idea. Minkälaista ammattia Maarit 
itselleen suunnittelee?

J a  k o sk a  m ä  k u i t e n k i  oon  a ik a  h y v ä k u n t o n e n ,  m ä  a a t te le n  et m ä  sen  a m m a t i n  
v ie lä  h a n k i n ,  to ise n k i  a m m a t in .  (...) m i tä  m e  o l la a n  n y t  k ä y t y  tä n  o p o n  k a n s  vai  
m ik ä  p sy k o lo g i  tä ä  o n  siellä k o u lu l la ,  lä v i t te  s i t te  n ä i tä  et m i tä  k o u lu tu k s ia  m u l l e  
on m a h o l l is ta .  K o s k a  se ei voi o lla p i tk ä ,  j a  n y t  on t ä m m ö s i ä  v u o d e n  k o u lu tu k s ia .
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(...) ... jos  nuoret menee niinku kokkikouluun tai tällaselle suurtalousalalle, mitä  
nä ä  a m m a t t i n i m i k k e e t  n y t  o n k a a n ,  niin se h ä n  vie k o lm e  vu o t ta .  M u t  
aikuiskoulutuksena se alkaa nyt syksynä, niin se kestää vuoden. (...) (..). Ja sit on 
huutava pula kokeista. Mä aattelin, että mä kerkiäisin tässä kuitenkin vielä olla 
työelämässä. Että jos mä nyt tän vuoden käyn, sitte olen sen harjoitteluajan jossa
kin, et sen harjottelupaikan aina saa. M ulia ois siinä mahollisuus kuitenki. Ja jos  
mää en saa sitte sitä työpaikkaa, m ää voin perustaa vaikka itte, koska mulla  on 
tätä yrittäjäkoulutusta ja -kokemusta jonku verran. Niin mää voin perustaa sitte 
itte. Työllistää niinku ite itteni.

Toinen a m m a t t i  on sitte, ois m u a  kiehtonu aina tää, tai siis lääketiede ja 
luontaisnäähoidot, hieronnat. M ää oon sitäki harrastanu aika paljo. M ä  oon lukenu  
kaikki nää luontaishoitajien kirjat, y k s  kirjahylly täynnä  niitä. Se ois sem m onen  
kiehtova. M ut siinä sit vaaditaan kanssa, ja  seki alkas nyt syksyllä, täm m önen  
vuoden kestävä tää klassinen hieronta, tämmönen perinteinen hieronta. (...) Et jos 
on hyvä hieroja, niin tota töitä on. M ää  tiiän monta naista, mä tiiän Korpilahella  
y h e n  naisen, jolla on astma, niin se tekee tätä työkseen ihan. Ja sillä on niin paljo  
töitä, et ikinä ehtii tekemään.

M a a r i t  s e l o s t a a  m a h d o l l i s u u k s i a a n  s u u n t a u t u a  j o k o  k o k i n  t a i  
lu o n ta is h o i ta ja n  am m a tte ih in .  H ä n  k e r to o  p o h t in e e n s a  k o u lu n  p syk o lo g in  
k a n ss a  m a h d o l l i s u u k s ia a n .  K u m m a n k i n  a m m a t in  k o h d a l l a  h ä n tä  h i e m a n  
a rv e lu t ta a  o m a n  te rv eyd en  k e s tä m in e n .  Maaritin  p u h e e s s a  k o e n  lu o t ta m u s ta  
työ l l i s ty m ism a h d o l l i su u k s i in .  T ä m ä n  tueksi  h ä n  n o s ta a  esiin k o k e m u k s e n s a  
yr i t tä jänä . H ä n e n  tu levaan  e lä m ä ä n sä  h ä n  haaveilee  a m m a t in  lisäksi k u u l u 
v a n  l ä m m in  ih m is su h d e .

Et joskus kun näkee semmosia aviopareja, vanhoja aviopareja, jotka käsi kädessä  
kävelee tuolla, niin semmosta mä kadehdin vähän  (N auraa) .  Ja kyllä m ä  sitä vielä 
haaveilen semmosestakin, vaikka ny t  vielä tuntuu, että se että pääsen tästä enti
sestä eroon niin kyllä mä vähä aikaa oon itekseni, että saan olla ihan niinku m ä  
itte haluan, vaikka kävelen lattialla ja  syleksm kattoon. Että kukaan ei tuu sano
maan mitään. Että mä haluan tehä ihan niinku mä itte haluan ja olla miten päin 
haluan. Mutta kuitenki mä vielä joskus haluan tuntee sen semmosen ihmissuhteen,  
että on jo k u  sem m onen  kenen kainaloon käpertyä tai olla sillai. Et tuntee että on 
joku joka välittää tai jolle mää oon hyödyllinen taikka. Sem mosta  ihmissuhdetta  
m ä oon kaivannu aina. Etku m un isä ei koskaan välittäny mistään. Eikä oikeestaan  
äijinkään  kanssa  ollu sem m onen  läm m in  suhde ollu Se on pä invas to in  ollu 
sem monen huolehtiva. Kun mä oon joutunu niin kauheen  nuoresta huolehtimaan  
kaikesta. Nini semmosta minä vielä kaipaan.

Tästä  vas tau kses ta  päätte len , e t tä  Maarit on a jatellu t tu levaa  e lä m ä ä n sä  m y ö s
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ih m is s u h te e n  kanna l ta :  e n s in  h ä n  h a lu aa  olla yksin ,  e ttä  saan  olla ihan niinku  
m ä itte haluan. M u t ta  tä m ä n  j ä l k e e n  h a a v e id e n  k o h te e n a  on  s e m m o n e n  
ih m is s u h d e ,  e ttä  on sem monen kenen kainaloon käpertyä.  T ä m ä  olisi k o rv a u s ta  
en tises tä  la p s u u d e s sa  ja avio lii tossa m e n e te ty s tä  lähe isyydestä  j a  siitä, e t tä  
h ä n  o n  j o u t u n u t  a ina  h u o le h t im a a n  m u is ta .  Maarit elää i h m is s u h te id e n k in  
aluee lla  to isen  m a h d o l l i s u u d e n  ideaa. T oisen la isen  e lä m ä n  h a lu  läh tee  paitsi 
vaille jääm isen  k o k e m u k s e s ta  m y ö s  n ä y t t ä m ise n  ja h y v ä k sy ty k s i tu le m is e n  
ha lus ta .

Kyllä se varm aan  on sitä näyttämisen haluu ja sitä hyvaksi . . .hyväks.. . ta i sitä 
sem mosta .. .(H y v äk sy ty k s i tu lem isen  h a lu a ? ) . . .hyväksytyksitulemisen halua min. 
Koska kun m ä äsken kerroin siitä suvusta, että ne ei oo koskaan hyväksyny  meitä, 
koska me ollaan alkoholistin lapsia. Ja sitte se, että kun mä oon kokenu aina sen, 
kun mä en oo saanu käyä  niitä kouluja, m ä  oon kokenu sen puutteena. M ä  oon 
tuntenu itteni alempiarvoseks kun m u u t sen takia, kun mä en oo saanu käyä niitä 
kouluja, ni mulla on semmonen tarve näyttää, että määki osaan ja pystyn  teke
m ään jotakin. Kai se on sitäki vähä.

M aarit in  u sk o a  to iseen  m a h d o l l i s u u te e n  lu j i t taa  siis lu o t t a m u s  k o u lu t u k s e n  
av aam iin  m a h d o l l i su u k s i in .  Tätä  lu o t ta m u s ta  ru o k k i i  m e n e te ty n  m a h d o l l i 
s u u d e n  ja  a le m p ia r v o is u u d e n  k o k e m u s ,  ]oka o n  p e rä is in  l a p s u u d e n  k od is ta .  
M aar i t in  p y rk im y s  ets iä  e lä m ä l le e n  u u s i  a lk u  o n  h y v ä  e s im e rk k i  y h d e n -  
ikä isy yd en  k u l t tu u r is ta ,  jossa k o sk a a n  ei ole liian m y ö h ä is tä  to te u t t a a  n u o 
r u u d e n  haaveet.

K o t i k e s k e i n e n  e l ä m ä

A n n a n  p y rk im y s  k u lk e e  pä in v as ta i seen  s u u n ta a n  k u in  M aaritin : k o t i in  pä in .  
Tällä h e tke l lä  A n na  tekee  p ä tk ä tö i t ä  s i ivoo jana  ja k o k e e  työ n  ra s k a a n a  ja 
k u lu t ta v an a .  H än  suo r i t t i  k e i t t iöa lan  k u rs se ja  ja h u o m a s i ,  e t tä  k o n d i to r in  
a m m a t t i  olisi h ä n e n  u n e lm a -a m m a t t in sa .  H än  o n  k u i t e n k in  m ie le s tään  liian 
v a n h a  tä m ä n  u n e lm a n  to te u t tam isek s i .  A n n a  elää p ä tk ä tö id e n  ja ty ö t tö m y y 
d e n  v u o ro t te lu a  k u te n  h ä n e n  a v io m ie h e n s ä k in .  Kysyn h än e l tä ,  h a lu a is ik o  
h ä n  jo lu o p u a  työe läm äs tä ,  ja  h ä n  vastaa:

Se ei oo mahollista mulle. Mutta kyllä, jos ei tuota olis pakko käydä, niin mulla  
aika kuluis kotona.  (Aijaa. E ttä  ei su l le  sen  pu o les ta . . . )  Ei (.. t u u  sit s e m m o n e n  
t a r p e e t t o m u u d e n  tu n n e  tai m u u ? )  Ei, ei. Että mulla tosiaan on täm m önen  o m a 
kotitalo tässä on. Ja mulle on nuo käsityöt, mulla on kangaspuut tuolla pihamökissä, 
jolla m ä oon...Joka on tosi mieleistä hommaa.
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Kuten vastauksesta voi päätellä Annan elämäntapa on kotikeskeinen. Hänel
le kotona riittää tekemistä, vaikka kodin ulkopuolista työtä ei olisikaan. En
simmäiseksi hän mainitsee omakotitalon, jossa riittää tekemistä ja seuraa- 
vaksi käsityöt. Annan on kuitenkin pakko käydä töissä rahan takia. Seuraa- 
vassa puhun Annan kanssa asioista, jotka liittyvät kotikeskeiseen elämään. 
Pohdin myös sitä, minkälaisia elämäntaitoja Annan eläm äntapaan sisältyy

O m a  koti  k u l la n  kall i s

U: No, oot sä miettiny, osaat sä nimetä sellasia tärkeitä arvoja elämässä? 
Tuo ta . . .K y l lä  se t ie tysti tää  p e r h e  on, tää n y t  o n  h irveen  tä r k e e .J a  toki  tää  k u n  tässä  
on, tää  on k a n s . . . (Tää koti?) Koti.  T ää  o n . . .(Niinku teillä on tää talo?)Joo, ky l  tää  
on. (Et tää merkitsee sulle paljo, tää talo?) O n ,  on. Et k u n  töissä on, tu n tu u  ih a n a l 
ta k u n  tulee, et voi h y v ä n e n  a ika ,  m ä  on täällä. J a  s a m a  n y t  t ie tys t i  to n n e  m ö k i l le  ku  
m en ee ,  k u n  ne  on  ne l a p s u u s m a is e m a t  jä rv e n  ranna lla ,  niin k y l lä h ä n  se on ihan a  
asia, et se on. Ja  h ä m m in k i  k u n  nää  on ta va l la a n ,  m e  on itte t e h ty  nää. (...). (Niin 
joo, se on se tärkeejuttu siinä.) (...) Tietysti  k y l lä h ä n  k a ik k e in  tärke in ,  m i tä  se olis, 
jos ei ois ih m in e n  te rveen ä ,  sehän  se on k a ik e n  aa  Ja oo. E t tä  sen  voi n y t  sanoo , et se 
o n  k a ik k e in  tärkee ,  e t tä  t e r v e y t tä  jos on, sitte m u u t k i  as iat  jä r je s tyy .

Anna mainitsee elämänsä tärkeimmiksi asioiksi perheen, kodin yleensä, jon
ka hän kysyttyäni tarkentaa taloksi. Talo on tärkeä, koska se on itse raken
nettu, kuten myös kesämökki. Anna kuvaa töistä kotiin tulem isen ihanana 
asiana Lopuksi koti-aiheesta poiketen hän mainitsee kaikkein tärkeimmäksi 
arvoksi terveyden. Annan vastauksessa piilee elämän realiteettien taju. Ter
veys on kaiken perusta, sitten tulevat m uut hänen elämänsä keskeiset asiat. 
Ymmärrän Annan vastauksen myös siitä näkökulm asta, että lehdenjakan ja 
siivoojan työt ovat asettaneet terveyden koetukselle. Seuraavassa Anna ku
vaa kesämökistä nauttim isen ja töissäkäymisen raskauden välistä ristiriitaa.

U: Et siinä mökissäki on aika paljo töitä? Siinä kunnossapidossa? Joo, ja s itte  
siellä a in a k in  m ä ,  e t tä  tu n tu u  e t tä  sitä  h a lu a a  välil lä  v a a n  olla, is tua ja ka te l la  ja  
nautt ia .  K u n  sen on s a a n u  p y s t y y n .  (Miten kauan se on ollu siellä sitte?) S e  on  ollu  
nyt ,  m i tä h ä n  m ä  n y t  sanosin ,  ne ljä -v iis to is ta  vuotta .  S u u n n i l le e n  v i i t isentoista  v u o t 
ta. Se  o n . . . k a h d e s ta a n  noste t tu  hirret  j a  on k ä y tä n n ö s s ä  te h ty  k a ik k i  m i tä  on p y s t y t t y  
itte. K y l  jo s  n iin jos olis m ahdo l l i s ta  jä ä d ä  n i in sa no tu s t i  e läkkee l le ,  jo tenk i  tulis  toi
m een ,  niin ky l lä  m ä  saa t ta s in  jäädä. Et m u s t  ois to isaalta  tää  ik ä lu o k k a ,  niin eiks  
vois m e i tä  j o  p ä ä s tä ä ?  K a a v a i l la a n  v aan  e läke iän  nostoja ,  po l i t iko t  p u h u u  näin ,  n iin  
e ihän  niissä oo m i tä ä n  järkeä. (Niin, kun tilanne on tää mikä on kuitenki, ettätota 
joutuu pakosta killumaan sitte.) Ja  s it te  m u n  m ie le s tä  siinä p i tä is  o ttaa  sen työn
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r a s k a u s  h u o m i o o n .  E t t ä  eiei,  jo s  o n  r u u m i i l l i s e s t i  r a s k a s t a  t y ö tä ,  n i in  ei  s i tä  v ä l t t ä 
m ä t t ä  j a k s a  k a u a a .

A nna kertoo haluavansa jo nau ttia  kesäm ökistäpä eläkkeelle pääsy m ahdollis
taisi täm än nauttim isen . A nnan m ielestä h än en  ikäluokkansa 011 tehny t jo  
tarpeeksi. Esteeksi hän  näkee poliitikot, jo tk a  kaavailevat eläkeiän no stam is
ta. H änen m ielestään tässä pitäisi ottaa työn raskaus huom ioon . M itä m uuta  
A nnan  eläm ään k u u lu u  paitsi kesäm ökki ja  talo?

I sä n tä  tuli  k u v i o i h in

U: No, m ites ku n  sä ajattelet tota eläm ää taaksepäin , n iin  siilon...sä oot kes
k ikou lun  siis käyny? (Joo, m ä  o o n . )  N iin sulia ei ollu siilon tota m ahollisuuksia 
lähtee k o u lu u n  sit sen kesk ikou lun  jä lkeen? Vai halua? N o ,  i l m e i s e s t i  m u l l a  ei  
o l lu  h a l u a k a a n  e n k ä  a j a t e l t u .  J a  s i t t e  tu l i  v i e lä  t o d e l l a  t u o  i s ä n tä  k u v i o i h i n ,  n i in  se  
t a h t o  m e n n ä  s i t t e ,  e t t ä  ei s i l le en .  O n k o  se  s i t t e  se  i k ä ,  e t t ä  ei 00  v ä l t t ä m ä t t ä  t a j u n n u  
s i t ä ?

A nna ku ten  m oni m u u k in  täm än ikäpolven  nainen  on ru v en n u t seu ru ste le 
m aan ja m enny t naim isiin  nuorena. N ykynuorien  m ielestä saattaa vaikuttaa 
ihm eteltävältä , että seu ru ste lu n  a lo ittam inen  vaiku tti yleisesti vielä 1960- 
luvulla ty ttö jen  kou lunkäyn tiin . A v io liitto ja  perheen  perustam inen  kilpaili 
tasaväkisesti am m atin  hankk im isen  kanssa naisten  eläm än keskeisenä tavoit
teena. A nnan puheesta  luen ylpeyttä p itkään  kestäneestä avioliitosta.

U: Te ootte kauan  tu n te n u  toisenne sitte? T u le e  t ä n ä  v u o n n a  k o l k y t ä v u o t t a  k u n  
on  o l tu  n a im is i s s a .  U: Joo. Juhlitteks te sitä? K a t o t a a n  s i t t e  s y k s y l l ä  että...(N auraa). 
E t  m e i l l ä  sattuu s i ih e n  l o k a k u u l l e  k a i k k i ,  k a i k k i  j u h l a t .  M o l e m p i e n  s y n t y m ä p ä i v ä t  
o n  s i i lo n ,  h ä ä p ä i v ä  o n  s i i lo n  ja  k i h l o i h i n  o n  m e n t y  s i i lo n  ja.  N e  o n  ih a n  s a t t u m a n  
k a u p p a a ,  s a t t u n u  v a a n  n ä in .  K y l l ä h ä n  se  t i e t y s t i  s e m m o n e n  t a i v a l  o n ,  e t t ä  k y l l ä 
h ä n  s i tä  k a n n a t t a s  v a r m a a n  v ä h ä  j u h l ia k i n .

A m m atti jää siis h ankk im atta , kun  tu l i  t u o  i s ä n t ä  k u v i o i h i n .  M yöhem m in kun 
lapset tulevat kuvio ih in , A nna kertoo valinneensa työn -  hänelle oli y h d en 
tekevää m itä työ sisällöllisesti oli -  sen m ukaan , että pystyi ho itam aan  lapset 
itse kotona. Lehdenjakajan  työ oli tähän  sopivaa. Kun lapset sitten  kasvoivat, 
hän  saattoi ajatella m u u tak in  työtä. A nnan eläm än valinnoissa näkyy per
heen tärkeys.
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Käs i t ö i t ä ,  m u s i i k k i a  j a  m a t k u s t e l u a

U: Niin, sahan puhuit jostain matosta, jonka sä lopetit? Joo. O t in  m a t to ja  
s ie ltä  pois. E ttä  m ä  tein, te in s i inä  tu t tava l le  ja  tein sit m ö k i l le  tos iaan  m u o v im a t to a .  
S i in ä  o n  si tä  lo im ia  v ie lä  jä le l lä ,  e t tä  m ä  t y k k ä ä n . . . s e  on n i i tä  m u n  sy n t tä r i la h jo ja ,  
jo ta k  m ä  os tin  sit i t te lleni,  e t m ä  saan . V uos ia  h a a v e i l lu ,  e t tä  ois ih a n a  j o s  m ä  
saisin. J a  sit k u n  on tu o  v a n h a  s a u n a m ö k k i ,  siellä s a a . . . e t tä  siellä  sa a  o lla  k o k o  
a ja n  ne  p u u t .  Sain sit  k ä y t e t y t  pu u t .  (Kutomista ja virkkaamista...?) En n i i tä  
n i in k ä ä n .  N y t  m u l l a  o n  m e r k k a u s j u t t u j a .  M ä  o on  t e h n y  m ö k i l le  n o i ta . . . s i in  on  
p y y h e l i i n a p e i t t o  t e h t y  s e m m o n c n  v a n h a n  a ja n  ja. S i t  siel on h u o n e e n ta u lu ,  j a  tos 
o n y h e l l e  tu t tava l le  v i i sk y tv u o t i sp ä iv ä la h ja k s  tu lossa  s e m m o n c n  huo n e e n ta u lu .  Risti-  
p is to ty ö n ä .

Näissä lainauksissa Anna kertoo käsityöharrastuksestaan -  joita hän siis te
kisi enem m änkin, jos ei olisi pakko käydä töissä. Hän kertoo ostaneensa 
itselleen synttärilahjaksi käytetyt kangaspuut, jo tka ovat vanhassa sauna
mökissä. Muunkinlaisia käsitöitä hän kertoo tekevänsä: merkkaustöitä ja risti- 
pistotöitä.

Anna kertoo melko paljon myös matkustamisesta, menneistä matkoista ja 
haaveistaan matkustella enemmän, jos rahat vain riittäisivät. Hän luettelee, 
missä kaikkialla he ovat käyneet ensin koko perheen kanssa ja myöhemmin 
"isännän” kanssa kahdestaan. Että  m e  k e r ä tä ä n  ko liko ita ,  j a  v i im e  s y k s y n ä  m e  
oltiin kolikoil la  äk k i lä h d ö l lä  k a h e s ta a n  tuolla  Marm a r ik se k se s sa .  Kysyn häneltä, 
mitä matkustaminen hänelle merkitsee.

Ir ti  tä s tä  k a ik e s ta  ja  to ta  n ä k e m ä ä n  u u t ta  k u l t tu u r ia .  Tuolla  oli tode l la  k iva ,  m e  
k ie r re t t i in  siellä vuor is to s sa  k a ik k i  (...) s e i t t e m ä t  i h m e e t  ja tu o ta  m a a s e u tu a ,  m e  
k ä y t i in  m a a la is ta lo s sa  siellä. Ihan  tä ä  k o k o n a a n  tä ä  va ihdos ,  ja s i t te  n a u t t i i ,  ku n  
p ä ä s e e  v a lm i i s e e n  p ö y tä ä n ,  saa  is tuu  ja s y ö d ä  (...), se on  ihan a  asia. R a n n a l le  en  
lähe ,  m ä  sitä en a u r in g o n o t to a  kes tä .  V aan j u s t  se, e t tä  n ä k e e  u u t ta ,  uu s ia  p a ik k o ja  
ja  k a i k k e a  l ä m m ö s t ä  että. Et m e i l lä h ä n  y k s  v a r m a a n  k a i k k e in  m ie le e n jä ä v im p iä ,  
e t tä  m e  o lt i in  J u g o s la v ia ssa  e n n e n  kun t ä ä  so ta  tu li ,  ni s e m m o n c n  Portorosis  siitä 
p ä ä s e e  V en e ts ia a n  to iselle puo le l le ,  j a  V ene ts ia ssa  olt i in  y k s  pä ivä .  Oli  k y l lä  tosi  
k iva .  T ä ä  o n  se, j o s  m u l la  ik inä  m a a i l m a s s a  ra h a a  on, n iin  tää on se, m ih in  m ä  
y r i t ä n  s a t s a t a  j a  v ä h i s t ä k i n  p ih i s t ä ä .  (Joo. Et pelkkä kesäm ökki ei riitä 
semmoseen irtipääsyyn että? (Ei) Että kauemmaks...?) Ei. K y l lä  m u s ta  on  ihan.  
S i t  s i tä  v ä h ä s tä  e n g la n t ia  p ä ä se e  v i r k i s t ä m ä ä n  m u is t i s s a a n ,  k u n  tuo l la  l i i k k u u ,  
e t tä  ei se to taa l ises t i  u n o h u  k o k o n a a n .

Anna mainitsee m onta motiivia m atkustamiseen. M atkustaminen merkitsee 
hänelle irtiottoa tä s tä  k a ik e s ta ,  uuden kulttuurin näkemistä, valmiiseen pöy-
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tään pääsem istä ja eng lann in  puhum isen  taito jen  ylläpitoa. Edes kesäm ökil
lään hän  ei pysty pääsem ään irti "kaikesta” n iin  ku in  ulkom ailla.

M usiikki on  Annalle m yös tosi  iso a s ia .  Hän sanoo kuuntelevansa m usiikkia 
laidasta laitaan sekä konserteissa että äänilevyiltä. O n n e k s  a i k a n a a n  s i i lon  k u n  
o l t i in  tö issä  s a a t i i n  ostettua n u o  s te reo t ,  k u n n o n  la i t t e e t ,  hän kertoo. M usiikki- 
h a rra s tu s  on p erä is in  jo  la p su u d e n k o d is ta , jossa äiti lauloi ja isä to im i 
pelim annina. M usiikkiharrastukseen hän liittää tansseissa käynnin. Myös teat
terin hän  mainitsee.

U: Joo. Mitä nää taide-eläm ykset m erkitsee sit sulle? Teatterit ja  konsertit. 
N o ,  se  o n  i r t i  s i i t ä  a r j e s ta .  V o i s k o  s a n o o ,  e t t ä  p i e n i  j u h l a h e t k i  a r j e n  k e s k e l l ä .  E t  i r t i  
p ä ä s e e  ja  r e n t o u t u u  j a  s i t  j u s t  E u r o o p p a  n e l o s e n k i  j u t u t ,  n i in  ne  o n  o l lu  n i in  h a u s 
k o ja ,  e t  s ie l lä  u n o h t a a  s i t t e  m u u n .  J a  se  v i r k i s t ä ä  k a i  s i t t e  sitä k a u t t a .

A nna m ainitsee ta ide-eläm ysten  m erkitykseksi i r t i  s i i tä  a r j e s ta .  Täm ä sam a 
m erkityshän hänellä oli m yös m atkustelussa. Kysyn vasta nyt enkä haasta tte lu 
tilanteessa, ku ten  olisi pitänyt: m istä A nna oikeastaan haluaa päästä irti? 
M atkustelun kohdalla hän sanoo: ir ti  t ä s tä  k a i k e s t a ,  ja  taide-eläm ysten  k o h 
dalla: ir t i  s i i tä  a r j e s t a .  M utta jo s  o letan, että A nnan eläm ä on hyvin  koti- 
keskeistä, ja että hänelle koti on ihana paikka, m iksi hänen  pitäisi päästä 
siitä irti? A nnan puheesta saa m yös sellaisen käsityksen, että av io liitto ja  p e r
he ovat hänelle tärkeitä. H aluaisiko hän  päästä näistä välillä eroon  ja  viettää 
aikaa yksinään, ku ten  nykyajan  naisia keho tetaan , ja josta useat sanovat 
haaveilevansa? K uitenkin  A nna m ainitsee m atkuste levansa )a käyvänsä k o n 
serteissa, tansseissa ja teatterissa "isännän" kanssa. H än jopa "raahaa” tätä 
puolipakolla  m ukaansa, ku ten  seuraavasta lainauksesta käy ilmi.

S i t  m ä  k ä y n  t e a t t e r i s s a ,  k ä y n  k y l lä .  (Tuolla kaupungin teatterissa?) N i i n  k a u 
p u n g i n t e a t t e r i s s a .  J a  i s ä n n ä n  o o n  s a a n u  s i l la i ,  k u n  T u r u s s a  a i k o i n a a n  o n  k ä y t y  
S a m p p a l i n n a s s a  s ie l lä  k e s ä t e a t t e r i s s a ,  n y t  t ä t ä  E u r o o p p a  N e l j ä ä ,  s i tä  k ä y d ä ä n ,  
s i n n e  m ä  s a a n  i s ä n n ä n .  S i e l lä  o n  v a r m a a n  n ä h t y  k a i k k i  n ä m ä  m i t ä  ne  o n  k e s ä s in .  
J a  s i t t e  t a l v i j u t t u j a k i  k ä y ty .

A nna ei siis tahdo  päästä irti a inakaan aviom iehestään. Taide-eläm yksistä 
p u h u essaan  A nna m ääritte lee ne p i e n i k s i  j u h l a h e t k i k s i  a r j e n  k e s k e l l ä .  I r t i 
pääsem inen , sen sijaan että se olisi pelkkää arjen  ru tiin ien  pakenem ista , n äy t
täytyy ju h la n  idean kautta  ilm aistuna eläm än rikastu tta jana ja m o n ip u o lis ta 
jana. Vaikka ko tona ja  parisuh teessa viihtyisikin, tarvitsee m yös juh lah e tk iä , 
jo ta in  erilaista kuin  tavallisena arkena.
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Puhumisen  tärkeys  j a  mui ta  elämäntai toja

K a u h e e n  tä rk e i tä .  N e  on y k s  tä r k e im p iä  asioita .  I h a n  siis to s ia a n ,  e t tä  m u l la  n i in k u  
s a n o ta a n  tosi h y v iä  y s tä v iä ,  n i i tä h ä n  ei voi olla m o n ta a .  E t tä  m u l la  e i . . .vo i  sanoo ,  
e t t ä  ju s t  tä ä  m u n  m u n  P:n a l k a n e n  ja sit  m u l la  on m u n  n u o r u u d e n  a l k a n e n  y s tä v ä  
on  tu o l la  X :ssä ,  m in  se on  sitte. N ä ä  on ihan ,  jos n ä i tä  y s tä v iä  on tosi h y v ä ,  niin  
n e h ä n  a u t t a a  n i is tä  v a ik e i s ta  a jo is ta  y l i .

Anna korostaa paitsi perheen myös ystävien tärkeyttä elämässään. Ihm issuh
teet ovat Annalle siis kaiken kaikkiaan keskeisellä sijalla. Tässä lainauksessa 
hän sanoo, että ystävät auttavat vaikeista ajoista yli. Kysyn Annalta, ovatko 
ystävät olleet aina hänen elämässään vai onko mahdollisesti perhe-eläm än 
vaatim ukset joskus vieneet suurem m an sijan. Annan m ukaan k y l lä  ne  on  
k u l k e n u  s i inä  r inna lla .  E t tä  e ih ä n  to is ta  voi po is  to in e n  su lkee .  Annan puheesta 
nousevat esille myös ihm issuhdetaidot.

(...) p i tä ä ,  p i tä ä  p u h u a .  E t tä  e ihä n  se k a ik i l la  o n n is tu ,  m u t t a  m in u s t a  k y l lä  v ar 
m a a n  j o k a in e n  opp i i  si ihen. J a j o s s e t  sä  p u h u ,  m in  siilon se p u r k a u t u u  k u i t e k i  j o l 
la in  ta v a l la ,  j o t a i n  k a u t ta .  E t  m ä  n i i n k u . . .m u s t  ih m in e n  s e lv iä ä  a ik a  v a ik e is ta  a s i 
ois ta ,  j o s  si l lä  o n  ihm is iä ,  jo i l le  se vo i p u h u a  j a  jos se p y s t y y  ne p u r k a m a a n  j o k o  
s it te  i t k u n a  tai m i l lä  ta h a n sa .  Ei s i s ä ä n  kä tke .

Ihmisuhde- ja itsensä kehittämisen oppaissa, jotka Suomessa saavuttivat 1990- 
luvulla suuren suosion, korostetaan samoja asioita kuin Annan puheessa. 
Ihmisen on tultava sinuksi om ien tunteittensa kanssa ja  osattava ilmaista 
niitä ja puhua niistä. Jos ei osaa, tunteet k ä t k e y t y v ä t  s i s ä ä n ,  ja seurauksena 
saattaa olla fyysisiä ja psyykkisiä sairauksia (Nykyri 1998). Mutta eiväthän 
m eidän sukupolvem m e naiset ole saaneet lapsuudessaan valmiuksia tunteit
tensa käsittelyyn, vaan meidän piti lapsena olla hiljaa ja tyytyä siihen, mitä 
vanhem m at ja opettajat sanoivat. Tällainen on yleinen käsitys 1950-luvun 
kasvatuksesta Olen itsekin itsesäälisinä hetkinäni haeskellut edellisen kal
taisia syitä vaikeuksiini uusien haasteiden edessä. Vielä 1970-luvulla omassa 
ympäristössäni itseensä keskittymistä ja omista tunteistaan puhum ista pi
dettiin triviaalina yhteiskunnallisten kysymysten rinnalla, ja nyt yhtäkkiä 
pitäisi osata tämäkin taito. Annan kasvuympäristö näyttäisi olevan erilainen 
kuin omani.

J o o  ja  tu o ta  s i t te  a ik a  p a l jo  sitä, e t tä  ä i t i  sa n o  e t tä  p u h u m a l l a ,  e t tä  p u h u a ,  p u h u a ,  
p u h u a ,  e t tä  p u h u a  p i tä ä ,  e t tä  se on s e m m o n e n .  S i tä  e h k ä  e n e m m ä n  vielä  k o r o s te t 
tiin. Tai äit i  n i in k u  v a r s in k in ,  e t tä  t u o t a  äiti  p u h u ,  ä id i l lä  oli y s t ä v i ä  p a l jo  ja  äit i  
p u h u  a s io is taan  paljo. Ja  sen  ta k ia  h ä n  oli v a r m a a n . . . S i t ä  on to iv o t ta v a s t i  p e r in y
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sitte, se n  p u h u m i s e n  t ä r k e y d e n .  Tosi p a l jo  koros t i  s en  p u h u m i s e n  tä r k e y t tä .

Anna nostaa om an äitinsä esikuvakseen. Äidiltä hän on oppinut asioista p u 
hum isen tärkeyden. Lause j a  sen ta k ia  h ä n  oli v a r m a a n . . . j ä ä  tässä epäselväksi. 
Tulkintani m ukaan tämä viittaa siihen, mitä Anna on aikaisemmin kertonut 
minulle äidistään. Annan mielestä hänen äitinsä oli, k u n  s a n o ta a n ,  n i i tä  ei 
k o v in  m o n ta  m e e  tusinaan s e m m o s i a  ja a i n u t k e r t a n e n  ih m in e n .  Äiti olisi Annan 
kertom an m ukaan sen  p a i t a n s a k in  a n t a n u  p ä ä h ä n s ä ,  j o s  ois v o in u  la ps ia  a u t ta a .  
Vaikka äiti oli tö ll in  ty t tö ,  jo l la  ei o i k e e s ta a n  m i tä ä n  o l lu ,  hän kertoi lapsen
lapsille iltasatuja omasta päästään. Äiti ei myöskään jaotellut töitä miesten 
töihin ja naisten töihin. Annan kerronnasta luen ihailua äitiä kohtaan. O nko 
äidin m uisto se kannatteleva voim a, jo k a  näkyy myös A nnan eläm än
filosofiassa?

Unelmia

(. . . ) . jos ei e läkkee l le  m aho ll is ta  o o k a a n ,  n iin sais a in a k i  tehä  nii tä p ä tk iä  sitte, e ttä  
p y s y i s  j o n k i n m o i s e s s a ,  j o n k i n m o i s e s s a  r a h a s s a ,  e t t e i  i h a n  s i t t e  
p u to i s . . .(Köyhyysloukkuun?).. k ö y h y y s lo u k k u u n .  E t tä  ei tietysti  n y t k ä ä n  ole, e t tä  
k y l lä  s i tä  m o nes t i  tu lee se l la nen  t i lanne, e t tä  m is tä s  n ä ih in  lasku ih in  rev i tää n  rahaa ,  
m u t t a  a in a h a n  tästä  on  selvitty. Tosiaan sitte se h aa ve ,  e t tä  y h ä  m e  p a n e m m e  niitä  
ko liko i ta  ja vielä m e  lä h d e m m e .  E t tä  se on  se...(Naurua) (Että sä oot optimistinen 
siinä suhteessa?) N o ,  on s i täkin .  O n n e k s  on s i täk in  että. K y llä  nii tä  on t ie tysti  n i i tä 
k in  a ikoja ,  e t tä  sitä  on suon  syöver issä  j a  p i l k o t ta a k o h a n  se valo tänn e ,  m u t t a  a ina  
niis tä  on  noustu .

Annan toiveena on saada tehdä vielä pätkätöitä, ettei ihan  putois  k ö y h y y s l o u k k u u n . 
Mielestäni toive kertoo realistisesta suhtautumisesta nykyiseen tilanteeseen. 
Annan odotusten mukaan elämä jatkuu samanlaisena aina kolikkojen säästä
mistä myöten. Hänen puheestaan luen myös luottamusta elämän kannatteluun: 
syövereitä on ollut, mutta a in a  niistä on n ou s tu .  Mutta unelmiakin on:

U n e lm ia  on, k y l lä h ä n  sitä ihm ise l lä  p i tä is  aina olla u n e lm ia .  Se  on e n ,  t o t e u tu u k o  ne. 
Jos nyt a ja t te lee  sellosta  ju s t ,  leikkii a ja tukse l la ,  j o k a  ei k o sk a a n  tuu  t o te u tu m a a n ,  
e t tä  jo s  lotossa vo i t taa ,  n iin m i tä  m in ä  tekisin. E ttä  k y l lä  sitä si ilon tie tysti  k ier täs  tä tä  
m a a i lm a a  a ika  p a l jon  ja la it tas  t ie tenki,  e t tä  sais m u k s u t  a sun ton sa ,  k a ik e n n ä k ö s tä  
se m m o s ta .  S i t  m ä  saisin  h a rra s ta a  j a  m ä  saisin ho i ta a  itteeni. (...) (Miten sä hoitasit 
sitte?) N o, käv is in  tietysti,  tän  ikäselle tekis h irveen  h y v ä ä  hieroja. Vaikkei t y ö ssä k ä ä n  
oo, niin täy ty s .  S i t  m u l la  justi in  ton (...) iho on j o u t u n u  ka sv o is sa  k oe tu kse l le .  (...)
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A nnan un e lm a yhtyy m on ien  m uiden  suo m ala is ten  -  m yös m uiden  
haastateltavien — unelmaan lottovoitosta. Hän sanoo kuitenkin realistisesti, 
että se ei k o s k a a n  tu u  t o t e u tu m a a n .  Mitä Anna sitten tekisi lottovoitolla? En
simmäinen haave liittyy matkustamiseen Toiseksi hän auttaisi lapsia asun
tojen hankkim isessa, ja  kolm anneksi hoitaisi itseään, kävisi hierojalla ja 
kosmetologilla. Itsensä hoidattam isen haaveet tuovat mieleeni opaskirjat ja 
naistenlehtien artikkelit, jotka on suunnattu  tämän ikäluokan naisille. Niissä 
pidetään itsestäänselvänä, että kaikilla on taloudelliset m ahdollisuudet "koh
data ikääntymisen m ukanaan tuomat m uutokset”.

O m i l l a  j a l o i l l a  s e i s o m i s e n  t ä r k e y s

Kaisan työura näytti nousujohteiselta siihen asti, kunnes irtisanom inen tuli. 
Hän oli kouluttanut itseään ja pyrkinyt eteenpäin -  ja tekee niin vieläkin. 
Hän on hakenut ahkerasti töitä, m utta saanut vain pätkätöitä, jotka eivät ole 
olleet hänen mielestään tarpeeksi haastavia. Kaisa on eronnut ja hänellä on 
aikuiset lapset sekä lapsenlapsia. Tällä hetkellä hän sanoo elävänsä avoliitossa, 
vaikka hänellä on oma asunto.

Kaisa edustaa mielestäni selkeimmin haastateltavistani yksin pärjäämisen 
eetosta. Hänen puheestaan poimin lukuisia tätä periaatetta edustavia johto
ajatuksia:

Teriksi ei saa antaa koskaan.”
"Jotakin on vielä mun varalle varattu.”
Mulla on annettavaa yhteiskunnalle.”
"Ihmisen ja naisen pitää seisoa omilla jaloillaan.”
"Jokaisella ihmisellä pitää olla oma elintilansa.”
"Mä oon itte tehny  valin n an , ei m in u n  asia oo m ennä om ille 
vanhemmilleni valittamaan.”
"Hyvän itsetunnon kanssa pärjää kiperissäkin tilanteissa.”
"Positiivinen elämänasenne on se kaikkein tärkein voimavara ihmiselle.”
"Pitää kunnioittaa itseänsä.”

Miten Kaisa rakentaa puheessaan yksinpärjäämiseen kuuluvia elämäntaitoja 
ja liittää niitä elämäntilanteeseensa ja -historiaansa? Miten hän sovittaa omat 
voimavaransa ja vahvuutensa näihin periaatteisiin? Mitä hän kertoo periaat
teittensa alkuperästä?
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”Peruskasvatuksesta lähteny ja  a jan mukaan ke h ittyn y ”

Ettei siihen nähen että, onko se siinä että ainoona lapsena nää elämän realiteetit 

näin ihan...mä olin viisvuotias kun mun isä sairastu n i in  et hän ei pystyny enää 

työtä tekemään, ja sillonki taloudellisesti oli  tiukkaa. Mä oon aina oppinu elämään  

taloudellisten ongelmien kanssa. Ja tuota...sitte kuitenkin sitä itsenäisyyttä, että 
pitää niinku kunnio it taa itseänsä. M u l la  itsetunto on vahvaks kasvatettu. No sitten 

mä tosiaan nuorena menin naimisi in. Mä ol in sit kakskyt vuotta täyttäny, kun mun  

isä kuoli., kaksytseittemän vuotias kun ä it i  kuoli  ja .. .(Menetyksiä nuorena?) N i in  

on. Ja sitten mä joud u in  toteamaan jossakin vaiheessa, että mä oon tehny väärän  
valinnan avioli iton suhteen. M utta  senkin olin a ja te l lu jo  siilon, vaikka vanhemmat 
eli et vaikka mä olin tenhy väärän val innan, niin en kuitenkaan...päätin et mä oon 
itte tehny valinnan, ei minun asia oo mennä omille vanhemmil leni val it tamaan  

sii tä valinnasta. (J°°. vaikka sä o lit n iin  nuori?) Niin. N i in ,  mutta it tehän mä 
olin menny naimisi in. (Nauraa)

Kaisa liittää elämäntaito} ensa oppimisen lapsuudenkotiinsa: hän oli ainoa 
lapsi, ja hänen oli selvittävä vaikeissa oloissa. Isän sairastumisen jälkeen hän 
oppi elämään taloudell isten ongelmien kanssa. Mutta kasvattavatko karu t 
lapsuudenolot automaattisesti itsenäisiä yksilöitä? Lapsuudessa täytyy var
maan saada m uitakin  eväitä ku in  mitä taistelu köyhyyttä vastaan tarjoaa. 
Voisi myös ajatella, että karu lapsuus katkeroittaa ja pysäyttää itsenäistymis
prosessin. Lapsuuden tö iden muistelussaan Kaisa kertoo arvostavasti 
kodistaan, jossa hän oppi monenlaisia ja  "molemmille sukupuolille  ku u lu 
via” töitä. Tässä lainauksessa hän puhuu elämän realiteettien oppimisesta, ja 
tu lk in tan i mukaan hän myös arvostaa tätä oppia. Kaisa kertoo saaneensa 
lapsuudenkodistaan vahvan itsetunnon, hänen itsetuntonsa on suorastaan 
kasvatettu vahvaksi. Toinen asia, jonka Kaisa nostaa esiin, liittyy  vastuun otta
miseen itsestään. Esimerkkinä hän kertoo naimisiin menostaan ja siitä, että 
tajusi tehneensä väärän valinnan. Vaikka vanhemmat vielä s illo in  elivät, hän 
katsoi olevansa yksin vastuussa eikä minun asia oo mennä omille vanhemmil leni 

valit tamaan siitä valinnasta. Ihmettelen Kaisan napakkaa kantaa, koska Kaisa 
oli vasta seitsemäntoistavuotias ruvetessaan odottamaan esikoistaan ja men
nessään naimisiin.

Miten Kaisan itsenäisyys on sitten ajan mittaan kehittynyt? Kun hän ei men
nyt vanhemmille valittamaan väärää valintaansa, miten hän selvisi?

Ja näitä valintoja sitte ni inku joutu tekemään, mut sitte mä olin kum m ink in  niin  
paljo perinteinen j a  sit mä oikeestaan, kolmekymmentä vuotta oli ehkä, kun mä 

olin opiskelemassa semmonen yks raja, et mä niinku päädyin siihen, että mä oon 

niinku itsenäisempi ja vahvemmin omil la ja lo i l lani ja. M ut sit mä katoin, et tuo..et
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taloudellisesti m ä en vielä em o  siinä vaiheessa. Lapset oli koulussa X.ssä, ja sitten 
tuota m un  resurssit ei ois riittäny tuota niin sillai, että maksaa vuokraa ja  elää sittc 
lasten kanssa. Ja  m ä tiesin, että mieheltäni ei ois tullit penninkään apua, että se ois 
olki yh te iskunnan  apu sittc. M ä päädyin siihen, että m ää vaikka ajotan sen siihen 
saakka kunnes lapset on käyny lukion. Ja niinhän se oli, että vanhempi meni sitte 
N:ään opiskelemaan ja nuorempi kävi lukion sitte X.ssä, ja hän lähti sitte Y.hvn 
s y k s y l lä  k a h e k s a n k y m m e n t ä k a h e k s a n .  N i in  m ä  s a m a n a  s y k s y n ä  s i t ten ,  
vuojenvaihteessa sitte ite m uutin  pois sieltä. Et vanhempi sanokin, kun m ä ilmotin  
hänelle, että m uutan  pois, hän vaan sano, totes hyvin ykskantaan ,  no johan tuo oli 
aikakin.

T u lk itsen  K aisan  ta rin assa  av io liito s taan  ja -e ro s ta a n  m ä ä rä tie to isu u tta . Itse 
h ä n  k u ts u u  tä tä  p e rin te isy y d ek si. H än  pysyy  av io liito ssaan , m u tta  a ja tte lee  
so p iv aa  h e tk eä , jo llo in  vo isi e ro ta . H än  m a in itsee  k o lm e n k y m m e n e n  v u o 
d e n  iän  ra jap y y k ik si om alle  itsen ä is ty m ise llee n  (mä oon niinku itsenäisempi ja  
vahvem m in  omilla jaloillani). T uo llo in  h ä n  oli h a n k k in u t  itse lleen  k o u lu tu s ta . 
M u tta  K aisa ei läh d e  v ielä, k o sk a  m un resurssit ei ois riittäny tuota niin sillai, 
että maksaa vuokraa ja elää sitte lasten kanssa.  H än  k o u lu tta a  lapse t e n s in  ja  
h a n k k ii v asta  s itte n  av ioeron . T ästä  la in au k se s ta  ei käy  ilm i se, e ttä  K aisa 
k o u lu t ti  itseään  ja kävi tö issä  jo p a  a su in p a ik k a k u n n a n  u lk o p u o le lla . O so i
tu k s e n a  o m illa  jaloilla se iso m ises ta  ja  v a s tu u n  o tta m ise s ta  p id ä n  K aisan s u h 
ta u tu m is ta  y h te is k u n n a n  a p u u n . H än  ei h a lu a  jo u tu a  tä m ä n  v a raan . H än  
p u h u u  m yös ajottamisesta. Kaisa k e rto o  itsen sä  n ä in  ak tiiv iseksi to im ijak s i ja 
o m a n  e läm än sä  su b jek tik s i.

K aisan k e rto m u s  avioliitosta ja -erosta  kuvaa  h än en  itsenäistym iskeh ity stään , 
joka oli sa a n u t a lk u n sa  jo p e ru sk asv a tu k sessa . H än en  p ääm ä ärän ään  o n  seistä 
om illa  ja lo illaan . T ähän  ta rv itaan  m u u n  m uassa  hyvää itse tun toa .

Vahva itsetunto pääomana

Itse tu n n o s ta  p u h u m in e n  on  a ik am m e p o p u laa rip sy k o lo g ian  keskeisiä  aiheita . 
M u tta  m itä  itse tu n n o lla  ta rk o ite taan ?  O n k o  se itsensä  tu n tem is ta  vai perä ti 
arvostam ista?  P u h e  hyvästä  itse tu n n o s ta  a in ak in  v iittaa  jä lk im m äiseen  tu lk in 
taan . N ykyään  kaikk i tietävät, e ttä  lap sen  itse tu n to a  ei saa nu je rtaa , ja p ah an a  
e sim erk k in ä  m ain itaan  1950 -luvun  kasva tu sm en e te lm ä t. T ällö in  lasta ei k u u n 
n e ltu  eikä h ä n e n  om alle lu o v u u d e lleen  a n n e ttu  tilaa. A ikuiset käsk ivät, lapse t 
to ttelivat. N ykyään  varo ite taan  p äinvasta isesta  kasvatuksesta: a iku ise t eivät osaa 
en ää  olla a iku isia  ja  p istää  rajoja lapsille . H yvä itse tu n to  ei keh ity  tä lläkään  
tavo in . Lasten olisi k u iten k in  koe ttava  en s in  p e ru s tu rv a llisu u s  ja s itten  vasta 
syn tyy  m ah d o llisu u s  saavu ttaa  itsensä tu n te m in e n  ja  a rv o s tam in en .
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Kaisa rakentaa kertomuksessaan lapsuudenkotinsa paikaksi, josta hänen hyvä 
itsetuntonsa on lähtöisin. Mitä Kaisa sitten tarkoittaa usein mainitsemallaan 
itsetunnolla? Luen aluksi Kaisan kerrontaa, joka liittyy itsensä tuntemiseen 
yleensä. Seuraavaksi esittelen, mitä tämä itsensä tunteminen on tuottanut tu
lokseksi: millaisena ihmisenä Kaisa itsensä kuvaa? Seuraavaksi esittelen Kaisan 
työskentelytapaa omien ongelmiensa kanssa.

U: Mitä sä yleensä tykkäät näistä, onks näistä hyötyä sun mielestä tämmösistä 
omien kykyjen ja yleensä oman elämänsä pohtimisesta ja tännnösestä? Tai 
iloa? N o ,  m i n u n  ty y p p is e l le  ih m ise l le  niissä o n  v a r m a s t i  e n e m m ä n ,  no en m ä  ti iä, 
e n e m m ä n  ja  e n e m m ä n ,  m u t  iloa s i in ä  a i n a k i  on. M u l la  ei oo m i t ä ä n  n i i n k u n  tä n  
t y y p p i s iä  p o h t im is ia  vas ta a n .  En m ä ä  sit  ti iä , k u i n k a  pa l jo  ne  h y ö d y t t ä ä  ih m is tä ,  
j o k a  t ie tä ä  j a  tu n te e  i t te n sä  ja  o n . . .M u l l e  k u n  ne ei oo u u t t a  a s iaa ,  e t  e h k ä  s i in ä  on  
e n e m m ä n  s e m m o s e l l e  k y n n y s t ä ,  ne  voi o lla  n e g a t i iv is iä k in ,  j o s  on  h y v in  p i tk ä l le  
e lä m ä s s ä ä n  p ä ä s s y  e ikä  m is s ä ä n  e lä m ä n v a ih e e s s a  j o u t u n u  p o h t im a a n .  Jo l lek in  
l u o n n e ty y p i l l e  se voi olla tosi h a n k a la a .  M u t  m ä  o o n j o  n i in k u  t y ö e lä m ä n  a i k a n a  
h y v in  m o n e l l a  e r i la ise l la  tä m m ö s e l lä ,  k o u lu t u k s e s s a  ollu e s im e r k i k s  N : n  a i k a a n  
(työpaikka; UK) j a s i t t e  P u n a se n  Ristin  ju tu i s s a .  N i in  ei k o s k a a n  s ie l lä k ä ä n  tu n tu n u  
p a h a l ta ,  e t tä  se on  ollu s iellä p os i t i iv isen  puo le l la .  M u t t a  en  m ä  sit tiiä, k u in k a  
p a l jo n  se a n t a a  v a h v u u k s i a  m u u t a  k u n  e t t ä  i t s e tu n to a  se voi v a h v e n ta a  a in a k in  
m u n  ta p a u k s e s s a ,  k o s k a  m ä  oon  l ö y t ä n y  n e g a tu v i s e tk i  puo le t ,  m u t  m ä  en  koe  n i i tä  
n i in  n e g a t i iv is in a ,  e t tä  s i i tä  k a n n a t t a i s  m a s e n tu a ,  (nauraa)

Kaisa vastaa kysymykseen, jonka esitin monille haastateltavistam haastatte
lun loppupuolella: miltä om an elämän pohtim inen on tuntunut? Tässä esi
tän pohtim isen vaihtoehdoiksi ”ilon” ja "hyödyn". (Kysymykseni m uoto vaih- 
teli haastateltavan mukaan; en tiedä itsekään, mistä kulloisetkin sanavalinnat 
kum pusival.) Kaisa valitsee tarjoamistani vaihtoehdoista "ilon". Hänen pe
rustelunsa valinnalleen tulee siitä, että hän jo  t ie tä ä  j a  tu n te e  i t tensä .  Kaisa 
arvelee, että sellaiselle ihmiselle, joka ei tunne itseänsä, oman elämän pohti
misessa on enem m än kynnystä. Kynnys tulee vastaan negatiivisten asioiden 
m uodossa, jos näitä ei missään elämänvaiheessa ole jou tunu t pohtimaan. 
Sen sijaan Kaisa itse kertoo kohdanneensa negatiivisetkin asiat erilaisissa 
koulutuksissa ja kursseilla. Tämä kohtaam inen a n ta a  p a l jo n  v a h v u u k s ia ,  itse
tu n to a  se voi v a h v e n ta a .  Kaisan mielestä jo i l lek in  l u o n n e ty y p e i l l e  oman elämän 
pohtim inen voi olla vaikeaa. Tällaiset ihmiset eivät uskalla kohdata negatii
visia puolia itsessään. Mitä tällaiset negatiiviset puolet voisivat olla?

N i in  on, ja s i t t e n  e n e n k a i k k e a  siellä tu lee  esille, j o s  se  s a t tu u  t u l e m a a n  ju lk i s e s t i  
esille, et ih m is e l lä  on  h e ik k o  i t se tu n to .  S e  on  s i ihen  asti  k u v i t e l l a . . . ( E t  pystyy 
peittään?) N iin .  J a  m u l  on h y v in k i  lä h e in e n  y k s  y s tä v ä tä r ,  j o l la  o n  to d e l la k in  se
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p r o b l e e m a  e t . . . M u t ta  se o n  tu o n u  hän e l le  e l ä m ä ä n  h irvees t i  v a ik e u k s ia .

Kaisan mielestä monet eivät halua lähteä koulutuksessa itsetutkiskelun tiel
le, koska pelkäävät heikon itse tunnon paljastumista. Näin Kaisa tulee 
rakentaneeksi oman elämän pohdinnalle noidankehän, josta ulospääsy näyt
tää hankalalta: itsetunto vahvistuu, kun kohtaa oman heikon itsetuntonsa -  
vieläpä toisten ihmisten edessä. Mutta onko Kaisa itse tehnyt niin, tämä jää 
epäselväksi. Hän kertoo kyllä kohdanneensa negatiivisia puolia itsessään, 
mutta ei kerro tarkemmin sitä, mitä nämä puolet sisälsivät. Pikemminkin 
hänen pohdintansa on ollut s iellä pos i t i iv isen  puo le l la .  Kaisa ottaa esimerkin 
ystävättärestään, jolla on t o d e l l a k i n  se p r o b l e e m a  et. Seuraavassa tästä 
probleemasta tarkemmin.

On h u o n o  i t s e t u n t o j a  ei s i t ten  u s k a l la  k o h d a ta k a a n ,  l u k k iu tu u  j a  p i i lo u tu u ,  t a v a l 
la a n  he n k ise s t i  m u t t a  m y ö s k in  fy ys ises t i .  Ei h a lu a  olla j a  p ie n e n e e ,  p ie n e n e e  k o k o  
a ja n  se e l inp i ir i ,  m is s ä  m i n k u n  on. (...) J a  s i inä ,  m i tä  m u l l e  on  s i t te  tu l lu  o p p ia  si tä  
k a u t t a  m y ö s k i n ,  e t t ä  h ä n e l l ä  ei o o  ta lo u d e l l i s i a  o n g e l m i a  m i n k ä ä n n ä k ö s i ä ,  
p e r in n ö l l i s i s tä  sy is tä .  M u t t a  tu o ta  m ä  sa n o n ,  et m ä  oon  p a l jo  o n n e l l i s e m p i  ih m in e n  
t ä n  o m a n  p ä ä o m a n i  k a n s s a ,  tän  v a h v a n  i t s e tu n n o n  k a nssa .  J a  m i n u l la  o n  h ä n tä  
k o h ta a n  sääli.

H uono  i tse tun to  johtaa lu k k iu tum iseen ,  p i i lou tum iseen  ja e linpiirin  
pienenemiseen. Tässä ystävätäressä Kaisa näkee todisteen -  tai op in  -  siitä, 
että raha ei tee onnelliseksi. Kaikista tärkein pääoma elämässä on vahva itse
tunto. Millaiseksi ihmiseksi -  vahvoine itsetuntoineen -  Kaisa sitten itseään 
kuvaa?

En m ä ä  sitä  san o ,  m ä ä  oon  a i k a  p ie n e l lä  e lä vä  ih m in e n ,  m u t ta  se ei n i in k u  sillai  
t y y d y t ä  m in u a ,  e t tä  jo u v u n  ihan  v e n y t t ä m ä l l ä  v e n y t t ä m ä ä n  pe n n iä .  Et se on  n i in k u  
se. J a  k o sk a  oon  te r v e  ja  h y v ä k u n t o n e n  m ie le s tä n i ,  m u l la  on n i in k u  a n n e t t a v a a  
y h t e i s k u n n a l l e .  Tosi  m i e l e l l ä n i  t e k i s i n  t ö i t ä ,  (nau raa )  Ä ä n o . . . e t  r e a l i s 
m ia . . . p e s s i m i s m iä  m u l la  ei oo, k o sk a  m ä  en  oo p e s s im is t in e n  ih m in e n .  Ä ä  rea lis 
m ia  voi olla, e t tä  se ei h i r v e e n  h y v ä  t i l a n n e  oo, m u t t a  m ä  o p t im is t ise s t i  k u i t e n k i  
a a t te le n ,  k y l lä  jo ta k in  vielä on  m u n  v a ra l le  v a ra t tu .  (J o o ,  ettet luovuta?) E n m i n ä  
m i n ä  lu ovu ta .  S e n  oon h u o m a n n u  tässä näin, kun selasit  to ta ,  ää  e t  m ä  oon h a k e n u  
noita .  Nytkihän m u l la  on  ta v a l la a n  ne l jä  p a i k k a a  tuo lla ,  j o i t a  m ä ä  oon n i in k u  
h a k e m a s s a  (...)

Onko Kaisan vahva itsetunto syynä uskoon, että m u l la  on  v ie lä  a n n e t t a v a a  
y h t e i s k u n n a l l e ? Kaisa on siis päinvastaista mieltä kuin Anna, joka toivoo, että 
saisi jo olla rauhassa. En kylläkään tee sellaista tulkintaa, että Annalla olisi
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huono itsetunto, vaan selitän asiaa työn raskaudella. Kaisa itse selittää us
konsa optimismina, joka näkyy työpaikkojen hakemisena: n y t k i h ä n  m u l l a  on  
ta v a l la a n  ne l jä  p a i k k a a  tuo lla .  Kaisa esittelee minulle kansiota, johon on ke
rätty ilmoituksia työpaikoista. Näitä on paljon. Se näkyy myös uskona, että 
k y l lä  jo ta k in  vielä on  m u n  v ara l le  v a ra t tu .  Kaisan optimistista suhtautum ista 
oman paikan löytymiseen ei ole lannistanut irtisanom inen tai sen tiedosta
minen, että se ei h i r v e ä n  h y v ä  t i la n n e  oo (työpaikkojen suhteen; UK) .

(...) S e m m o n e n  o r g a n i s a a t to r i t y y p p i  m ä  lo p p u je n  lopu l ta  oon. M u n  on a ik a  h e lp p o  
n i i n k u u  j a k a a  tö i tä  ihm is i l le ,  a n ta a  e t tä  jo o ,  tee sä ä  toi ja tee sä ä  toi, tee  s ä ä  toi. 
N u ,  m u n  on h e lp p o  p i t ä ä  n u n k u  la n k o ja  k ä s i s sä  ja k u i t e n k i  k a t to a ,  v a s ta ta  s iitä,  
e t tä  ne on  si t te  to de l la  t e h ty  ne  h o m m a t .  M u t  m ä  o d o ta n  k y l lä ,  e t tä  s i t j o s  m ä  j a a n  
ne  t e h tä v ä t  jo l lek in ,  n i in  he  m y ö s  v a s tu u l l i s e s t i  h o i ta v a t  o m a t  a lu eensa .  E t t ä  se on  
m u l le  s e m m o n e n  v a h v a  puoli .

Näistä lainauksista käy ilmi, että Kaisa tietää omat vahvat puolensa työnteki
jänä. Hän näkee itsensä o r g a n i s a a t to r i t y y p p in ä .  Tähän kuuluu, että pitää lan
gat käsissään ja vastaa, että hom m at tulevat tehdyiksi. Kaisa on pystynyt 
toteuttam aan tätä vahvuuttaan osittain viimeisessä vakituisessa työpaikas
saan ja vapaaehtoistyössä SPR:ssa.

Minulle Kaisa edustaa itsensä markkinointiin kykenevää ihmistä, siis sel
laista, joita nykyajan työmarkkinat suosivat. On u s k o t ta v a  i tseensä  ja  tu o ta v a  
o m a t  v a h v a t  puo le t  esiin, vaatimus kuuluu. Olen keskustellut myös sellaisten 
ikääntyvien naisten kanssa, jotka vierastavat tätä uutta vaatimusta. "Entisajan” 
työmarkkinoilla ei tällaista vaadittu. Omien kykyjensä esiintuomista on pidet
ty itsekehuna, ja uskomuksen mukaan itsekehu haisee. Vaatimattomuus sen 
sijaan kaunistaa. Kaisa ei ollut toki ainoa markkinointikykyistä puoltaan esiin
tuova haastateltavieni joukossa.

Seuraavassa käyn keskustelua Kaisan kanssa menetelmästä, jolla hän työs
tää asioitaan.

U: No, sä et oo sit sem m onen masennukseen taipuva ihm inen että? E n to d e l 
la k a a n .  E t t ä . . . m u u t a m i a  t iu k k o ja  t i la n te i ta  o n  o l lu  e lä m ä s s ä ,  m u t t a  m ä ä  e n  n i i tä  
k a u a n  n i in k u  m u re h i .  J a  m ä  n u n k u  ty ö s tä n ,  p y r i n  t y ö s t ä m ä ä n  a s ia n ,  n iin  s i i tä  
a in a  h e lp o m m i n  pä äsee .  (Mitkä sun keinot on sit työstää?) Aä, m ä  p y r i n  n i in k u  
m e n e m ä ä n  fa k to ih in .  J a  se e t tä  tuo ta . . .  (Niin, että sä omassa mielessäs käyt läpi 
ja...?) N i in . . .  J a  sitten m y ö s k in  j o s  on ihm is iä  jo lle  p u h u a ,  n i in  m ä  m y ö s  p u h u n  
n i i t ten  k an ssa .  M u t t a  tu o ta  jos ei oo s e m m o s ia  ih m is iä ,  j o t k a  n i in k u  t ie tä ä ,  e t tä  ei 
sii tä  oo j ä r k e ä  k o k o  a ja n  p u h u a  siitä asiasta, n i in  s i t te  o m a s s a  p ä ä s s ä  k ä y n  läpi. S i t  
y k s  m i k ä  on, n i in  m in u s ta  on m u l l e  sop iva  k o n s t i  on  s e m m o n e n ,  s i i lon k u n  on  
o ik e e n  p a h a  olo, n i in  a n ta a  i t te l leen  vallan. M ä  oon  s e m m o n e n  yks in i tk i jä ,  si i lon
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k u n  o n  se tarve .  J a  m ä  sii lon  a n n a n  i t ten i  o lla  o ik e e n  su l  keessa  t i lassa  va lu i  a ikaa .  
J a  s it te  se on k o h ta  ohi. (Ninni, ettei pidättele niitä?) Joo, m in  on. E t tä  tää  on  niin  
s u r k e e ta ,  n i in  s u r k e e t a  e t tä  k a u h e e t a . . . (nauraa) I tk e e  j a  vo l lo t taa  v ä h ä  a ik a a  ja  
s it te  lä h te e  e t e e n p ä in .  Se  on  n i in k u  m u l la  o llu  h y v in  tep s ivä  keino. (...)

Kaisa kertoo, että ensiksikin että m ä ä  en  n i in k u  m u reh i .  Sen sijaan Kaisa t y ö s 
tä ä  asian, ei jää siihen. Työstäminen on f a k to ih in  m e n e m is tä .  Jos ei ole ihm i
siä, jolle puhua, hän käy o m a s s a  p ä ä s s ä ä n  läpi. Tämä taas edellyttää sitä, että 
a n t a a  i tse l leen  va l lan .  Hän on s u r k e a s sa  tilassa v ä h ä  a ik a a ,  ja  si t te  se on k o h ta  
ohi. Kaisa puhuu tässä samoista asioista kuin Anna, nimittäin omien tuntei
den tunnistamisesta. Kaisa tosin ei puhu tunteiden ilmaisun tärkeydestä min 
kuin Anna. Sen sijaan hän antaa tunteen ikään kuin vallata itsensä, jonka 
jälkeen olo helpottuu. Kaisa kertoo olevansay k s i n i t k i j ä ,  Annan puheesta saa 
sellaisen käsityksen, että hän ilmaisee tunteita muille. Kaisa kertoo kysyttyäni, 
että hän tarvitsee myös tukea ja saakin sitä ystäviltään ja avomieheltään.

Kaisan kertomus työstämismenetelmästä vahvistaa edelleen mielikuvaa yksin- 
pärjäämisen eetoksesta. Hän pärjää yksin, jos ei ole ihmisiä, joille puhua. Kui
tenkin Kaisa myöntää olevansa välillä o ikeen  su rk e e ssa  tilassa. Tämä lyö särön 
"perinteiseen” käsitykseen tästä eetoksesta, johon ei kuulu heikkouden m yön
täminen -  vaikkakin "vaikeuksien kautta voittoon” -ajattelu siihen kuuluukin.

O m a  el inti la

(...) m ä  oon saanu  s e m m o s e n  k a sv a tuk sen ,  e ttä  ihm isen  ja naisen pi tää  seistä omilla  
jaloillaan, niin m u l la  pitäis olla henki lökohtases t i  n i inku  itellä asunto ,  va ikka  m ä  oonki  
h yvä ssä  avoliitossa, niin m ä  h a lu an  että m u l la  on se t iu kan  p a ik a n  tullen se pa ikka ,  
m ik ä  on mun omaa aluetta. Ja  se että m in ä  en oo n n n k u n  k e n e n k ä ä n  siivellä elämässä.  

J a  sitte myöskin ihan j o k a p ä iv ä s i in  asioihin niin se, n im e n o m a a n  tää koska  on  asunto
lainaa niin ei t ie tenkä än  m i tk ä ä n  k o rv a u ks e t  ei ne riitä asunto la ino ja  ly h e n tä m ä ä n .

Kaisa puhuu oman asunnon tärkeydestä, vaikka kertoo olevansakin hyvässä avo
liitossa. T iu ka n  p a ik a n  tullen pitää olla paikka, joka on o m a a  aluetta. Kaisa ei 
halua olla kenenkään siivellä elämässä. Kaisan puheessa oma asunto liittyy om il la  
ja lo il la  se isomiseen, jota hän painottaa monessa eri yhteydessä. Oman elintilan 
tärkeys nousee myös parisuhteen laadun kuvauksesta.

Ja  n y t  tä y ty y  sanoa, et tää  on todella o n n is tu n u t  tä m ä ,  tä m ä  suhde  että tuota  m  yö  
ollaan silleen sanosko  aikuisella tavalla  a n n e ta a n  toiselle elintilaa j a  kesk inä inen  luot
t a m u s  on h y v ä  j a  s e m m o n e n  kunn io i tus ,  voijaan k u m p ik in  ka t toa  to is ia m m e  y löspäin  
j a  tu kee  to is ia m m e  siilon, jos on hankala  m p a a  tai jotain m u u ta .  Niin että siinä mielessä
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todella hyvä. Et elämä on koulinu vannaan kumpaaki. (nauraa)

Vaikka kuvaus parisuhteesta täyttääkm monet ns. kypsään suhteeseen liitettävät 
ominaisuudet (kummallakin oma elintila, keskinäinen luottamus ja kunnioitus, 
toisen tukeminen), Kaisa kaipaa suhteen lisäksi aivan omaa tilaa. Tätä edustaa 
oma asunto, mutta unelmapuolelta löytyy vielä muutakin.

Semmonen haavekinhan mulla on ollu, eikä tiiä vaikka mä joskus vielä toteutan, että 

mulla ois soutuvene ja mä lähtisin kuukaueks X:lle soutelemmaan kesällä, (nauraa) 
(Yksin vai?) Yksin, nimenomaan voisin lähtee todennäkösesti yksin. Se ois semmonen...Se 

tuntu se kaks vuorokauttakin hyvältä, ja se on ollu semmosena haaveena.

No unelmapuolet oli s semmonen, että jos mä sen lottovoiton saisin, niin mä rakentasin 

jonneki rannalle ittelleni oman paikan. Ja siilonhan mun ei tarviis miettiä ees työasioi

ta, jos mä tota niin lottovoiton saisin. (...)

Kaisa kertoo, että hänen haaveenaan on lähteä kuukaudeksi yksin järvelle 
soutelemaan. Toinen haave on oman pa ikan rakentaminen jonneki rannalle. 

Kumpaankin haaveeseen liittyy  siis vesi, järv i, jo tka ovat monelle m uullekin  
suomalaiselle tärkeitä elementtejä. Kaisa valitsee järven paikaksi, jossa hän 
haluaisi olla yksin, tai jonka rannalla olisi hänen oma paikkansa. Suhteessa 
aikuisiin lapsiinsa Kaisan kerronnasta löytyy myös oman elintilan tärkeyden 
korostus.

U: Ja sää oot omat tyttäret kasvattanu kans semmoseks n iinku  että ne o m il
laan tulee? Kyllä  tulevat joo  että. (Ja ovat tämmösiä itsestään huolehtivia tyyp
pejä?) Joo, ky l lä on. Että vanhin tyttäreni on sairaanhoitaja ja  hän on tavallaan  

tyypil linen perheenäiti, mutta se että nimenominaan omilla ja lo i l la  seisova ja itse

näisiä ratkasuja tekevä ja si Hai tasa-arvonen kaikin puolin. Ja jos tuli s t iukka paikka,  

niin joku  kriis it ilanne, hän pärjä is  myöskin yksin. Että ei ois niinku siitä kii. Sa

moin no nuorempi tyttäreni on kone- ja metal l i tekniikan insinööri että totaettä hän 

on työelämässä myös. Nyt on vauvan kans kotona tällä hetkellä. Tietysti kun on 
kolmen kuukauden ikänen vauva, niin. M utta  justi in  tuossa kerto, kun rakentavat 

tänä kesänä, ni in mies on vielä par i viikkoa sairaslomalla polvileikkauksen takia, 

ja siellä tonti l la  ei oikeen sairaslomalla  voi tehä pahemmin mittään, on sitten 

konneella tai käsin, siellä on semmonen pohjan jy räyshomm a, n iin  ty ttäreni just 

kerto, että he on sopinu, että isä hoitaa lasta, niin hän lähtee, tää mun ty tä r  teke

mään sen jy räyshomm an sitten, (nauraa) Ei sanomista sitte ulkopuolis il la siinä 
sillä paikkakunnalla .

Kerronnassa tyttäristään toistuvat omilla ja lo i lla seisomisen, itsenäisiä ra tka isu

ja  tekevän ja  tasa-arvoisen ihmisen ihanteet. Kaisa korostaa nuoremman tyttä-
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ren am m atin  m ainitsem alla ja jy räyshom m ista selviäm isellä ty ttären  pärjää
m istä m asku liin isina pidetyillä alueilla. (Vertaa Kaisan kertom us p ak opu tken  
vaihtam isesta.) H än kertoo, että lasten m u u ttam in en  pois kotoa ei ole ollut 
hänelle ongelm a, koska hänellä on sellainen periaate, että on i lo k a s v a t t a a  
la p s e t ,  m u t t ä  m ä  e n  o m i s t a  n i i tä .  E t t ä  s e  ei  oo  s e m m o s t a  t a r r a u t u m i s t a ,  e t t ä  m i 
n u s t a  j o k a i s e l l a  i h m i s e l l ä  p i t ä ä  o l la  o m a  e l i n t i l a n s a ,  hän  sanoo.

E l ä m ä n t a i d o t  j a  s y r j ä i s y y s

O len  h a lu n n u t kuvata valitsem ani viiden naisen eläm äntaito ja heidän  om an 
eläm änsä kehyksissä pyrk im ättä  vertailem aan ja arvo ttam aan  heidän ta ito 
jaan. K uitenkin  m iettiessäni yhteenvetoa näistä erilaisista kertom uksista  m ie
leeni tu lee kysymys: onko  näitten  työstä syrjässä olevien naisten  e läm än
taidoissa sitten  jo ta in  erilaista ku in  sam anikäisten  naisten yleensä? Miksi juuri 
he ovat jo u tu n e e t syrjään?

Soilea ei voi sanoa reflektiovoittajaksi m arkkinata louden  m ääritysten m u 
kaan. Hän kertoo elävänsä vaatim atonta elämää ja hänen harrastuksensa, ajat
telu, kirjo ittam inen ja  hanurin  soittam inen keskittyvät kotim ökkiin. H än ei 
kerro suunnittelevansa tulevaisuutta, vaan tyytyy nykyiseen elämään. Näissä 
lainauksissa Soile esittelee eläm äntaitojaan, jo tka  liittyvät ihm issuhteinen ho i
tam iseen (suhde tyttäreen ja lapsuuden  perheen jäseniin ja  eläm änkum ppaniin) 
ja arjen järjestelyihin (harrastukset ja joka p a i k a n  s o r k k i m i n e n ,  jonka tulkitsen 
yleiseksi k iinnostukseksi asioista).

O nerva kuvaa itseänsä taistelijana ja eläm änhistoriaansa "aikam oiseksi”. 
Tähän valitsem issani kertom uksissa hän kertoo vaikeasta avioliitostaan, eros
taan ja y k sin h u o lta ju u d estaan  sekä rahavaikeuksistaan . O nerva korostaa 
tarvettaan itse hallita om aa eläm äänsä, ja  yksinäisyyden hän näkee en im m äk
seen positiivisena asiana. Vaikka hän näkee eläm änhistoriansa m onenlaisena 
yrittäm isenä ja taisteluna, hän  kertoo selvittäneensä asiat yksin eikä ole tur
vau tunu t ulkopuoliseen apuun . Raha-asioitten hoitam isesta hän suom ii itse
ään lempeästi.

Maarit arvioi kriittisesti elettyä eläm äänsä. H än elää tällä hetkellä m uu to k 
sen m ahdollisuuden  aikaa, joka avautuu koulu tuksen  ja  suunnitteilla olevan 
avioeron kautta. M illainen on M aaritin tuleva minä? M aaritin haaveiden takaa 
m inulle pa ljas tuu  läheisyyttä ja hyväksy tyksitu lem ista  kaipaava ihm inen . 
M a a r itin  ta v a s ta  k u v a ta  tu le v a i s u u t ta  m ie le e n i n o u s e e  k u v a  o m ia  
(ihm is)oikeuksiaan vaativasta ihm isestä, jonka on aika saada korvaus m enet
yksistään toisen m ahdollisuuden m uodossa. H än tiedostaa ikänsä ja tervey
tensä asettam at rajat, m utta näm äkään  eivät saa olla haaveiden täyttym isen
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esteinä. Voisiko Maarit, 52-vuotias en tinen  kotirouva ja yksityisyrittäjä, jolla 
näy ttää  olevan m äärätie to isia  tu lev a isu u d en  su u n n ite lm ia , s ijo ittu a  vielä 
re f le k tio v o itta jie n  jo u k k o o n ?  H än e n  k e r to m u k se s ta a n  tu lk itse n  kovaa 
kou lu ttau tum isen  janoa. Itseään hän kuvaa sisukkaaksi.

A nnan kerronassa painottuvat kotikeskeiset arvot. H än haluaisi jo  irtaan tua 
raskaasta työeläm ästä, joka ei tuo tyydytystä vaan on taloudellisen pakon sanele
maa, ja nauttia pelkästä olem isesta ja m ieliharrastuksistaan. Tulevaisuuden hän 
kuvaa m elko yllätyksettöm änä ja m uu ttum attom ana ja hänen haaveensa kos
kevat m atkustam ista ja  lasten asum isen järjestelyjä. A nnan kertom uksessa ny
kyajan eläm äntaidoista keskeiseksi nousee tunnetyöskentelyn  tärkeys.

Kaisan kertom uksessa korostetaan yksin pärjääm isen taitoja: yrittäm istä, it
sestään vastaam ista, om illa jaloillaan seisom ista, m utta  ilm an "turhaa” vaati
m attom uutta . H än nim ittäin  pitää tärkeänä hyvää itsetuntoa, itsensä k u n n io it
tam ista, positiivista eläm änuskoa ja om an tilaa. H än uskoo, että hänellä on  
annettavaa yhteiskunnalle. Tulkitsen Kaisan kertom uksessa sellaista m äärätie
to isuu tta  ja  om ien vahvuuksien  tun tem usta , jollaisia nykyajan työeläm ässä 
vaaditaan.

N äm ä viiden suunnilleen  sam anikäisen ja  sam antapaisista oloista lähteneen 
naisen kertom ukset ovat hyvän erilaisia, ja  kertom usten  naiset elävät erilaista 
vaihetta eläm ässään. Yhtenä ääripäänä on täydellinen luopum inen  ja tyytym i
nen  siihen, m itä eläm ä tässä ja nyt tarjoaa. Toisena ääripäänä on alusta alkam i
nen  sekä am m atin  että parisuhteen suhteen. Myöskin perhe-eläm ässään naiset 
edustavat erilaisuutta. Jokainen  heistä kiinnittyy erilailla perheeseen ja pari
suhteeseen: kolm e viidestä on naimisissa nuoruuden  kum ppan in  kanssa, m utta 
heilläkin k iinn ittym inen  suhteeseen on eriasteista ja -m uotoista. A inoastaan 
A nna kuvaus edustaa pitkää ja vakaata avioliittoa, jonkinlaista "perinteistä” 
mallia, jos sellaista ylipäänsä on olemassa. Kaksi naisista on käynyt läpi avieron 
ja yksi suunnittelee eroa. Täm än sukupolven naiset ovatkin tienraivaajia myös 
parisuhteissaan. Kun edellisen sukupolven naiset pysyivät tiukem m in aviolii
ton  siteissä, oli suhde tyydyttävä tai ei, täm än sukupolven naiset lähtevät her
kem m in epätyydyttävästä parisuhteesta ja aloittavat uusia suhteita.

Kaikissa kertom uksissa päähenkilöt pohtivat om ia taitojaan, saavutuksiaan 
ja  eläm äntapojaan m onipuolisesti. K ertom uksissa näkyy eläm änkokem uksen  
m ukaanaan  tuom a viisaus. O m at eläm änarvot ja tavoitteet ovat hyvin selvillä. 
Syrjään jou tum iselle  ei löydy ainakaan näistä kertom uksista perusteita, vaan 
työm arkkinoilla voisi olla hyvinkin käyttöä naisten kyvyille ja vahvuuksille.
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”MÄ OON SENTÄÄN ITSETUNTONI 
SÄILYTTÄNY”

S i i lon  k u n  m ä  m e n in  s in n e  ty ö e lä m ä ä n ,  k a ik k i  v a n h a t  ko n t to r i s t i t  ne  k u k i t e t - t i i n j a  
r e n ik a t  r in n a ssa ,  jäi k u n n ia l l i s e s t i  e läkkee l le ,  j a  s iellä k y y n e l e h e t t i i n  j a  aa te l t i in ,  et  
s i t k u  m u l l e k in  tä ä  a ik a  ko i t ta a ,  niin k y l l ä h ä n  on k i v a  n ä k y m ä .  M u t t a  k y l lä  tuli sit 
m u is ta  s y i s tä  e t tä . . .  (Sisko)

dcllisessä luvussa käsittelin naisten elämäntaitoja. Nyt on vuorossa tä
män hetkistä elämäntilannetta suoraan kosketteleva kerronta. Tässä
luvussa naiset kertovat kokem uksiaan työttömyydestä ja  työllisyys

politiikasta sekä mielipiteitään politiikasta ja yhteiskunnallisten asioiden 
hoidosta maassamme. Naisten puhe tuntui haastattelutilanteessa rajulta. Pet
tymyksen, katkeruuden ja vihan tunteet leijuivat ilmassa. Naisilla oli suuri 
tarve purkaa kokemiaan vääryyksiä ja  tuoda julki mielipiteitään. Mutta ku 
ten Kaija sanoo, itsetunto on kuitenkin säilynyt. Itsetunnon säilyttämisestä 
on m erkkinä sekin, että naiset ylipäänsä kertoivat minulle kokemuksistaan. 
Vaikka heitä on lyöty, he eivät ole lannistuneet, vaan jokin voima on saanut 
heidät uskom aan asiansa oikeutukseen. Lannistuneet tai lannistetut tuskin 
tulisivat kertom aan kokemuksiaan vieraalle tutkijalle.

Työttömyyden kokem ista on tu tk ittu  aika paljon, enkä tässä luvussa 
kerrokaan työttömyydestä selviämisestä, vaan otan esille suoraa mielipiteen 
ilmaisua joutumisesta tässä iässä työttömän asemaan. Menetyksestä kertova 
sitaatti Siskon puheesta olkoon tämän luvun mottona. Tähän ikäluokkaan 
kohdistuvista työllisyyspoliittisista toimista olen myös kertonut aloitusluvussa. 
Käsittelen nyt naisten kertomuksia toimien kohteena olemisesta. Lopussa nai
set lähettävät terveisiä päättäjille.

Tässä luvussa kerrotaan osittain samoista asioista kuin Elinkeinoelämän 
valtuuskunnan raportissa Erilaisuuksien Suomi (2001), jossa mitattiin suoma
laisten arvo- ja asenneilmastoa ja verrattiin sen muutoksia. Tutkimuksessa ar
vioitiin yhteiskunnallisten ristiriitojen voim akkuutta kahdentoista annetun 
vastinparin avulla. Kaikkein voimakkaimmaksi koettiin kasvukeskusten ja syr-
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jäseutujen välinen ristiriita. Tästä vallitsi melkein täysi yksimielisyys. Melkein 
yhtä vahvaksi koettiin myös rikkaiden ja köyhien sekä syntyperäiset suomalai
set vastaan maahanmuuttajat -asetelmat.

Edelleen koulutustasojen erot koettiin tutkimuksessa voimakkaaksi ristirii
tojen lähteeksi. Tutkimuksessa arvellaan, että tämä olisi "heijastusta mm. siitä 
kuinka useat julkiset ja yksityiset tahot ovat pitkin 90-lukua korostaneet sitä, 
että tulevaisuus on osaajien maailma, jossa oppia omaksuneet korjaavat hedel
m ät”. (Erilaisuuksien Suomi 2001, 16)

Poliitikkojen ja kansalaisten välinen vastakkainasettelu oli tutkimuksessa 
myös voimakas. Sen sijaan sukupolviristiriitoja ei koettu kovinkaan ongelmal
liseksi. Enemmistön mielestä suuren ikäluokan ja nuorempien, nuorten ja van
hojen, eläkeläisten ja työssäolevien suhteet eivät olleet ongelmallisia. Miesten 
ja naisten  välinen ristiriita oli a inut, jota enem m istö  piti heikkona tai 
olemattomana.

”L u u l i t  o l e v a s , e t  s ä  o o t  a m m a t t i - i h m i n e n  j a  o s a a t , n i i n  s ä  o o t

V U O D E N  T Y Ö T T Ö M Ä N Ä ,  S Ä  E T  0 0  M I T Ä Ä N .  ”

Naisten kertom ukset kokonaisuudessaan voisi tulkita työttömyyspuheeksi, 
sillä naiset tarkastelevat elämäänsä työttämän paikasta käsin. Tie tosin sijait
sevat eri kohdissa tätä paikkaa. Eläkeputkessa olevat eivät niinkään miellä 
itseään enää työttömiksi, aktiivisesti työtä hakevat ja työvoimapoliittisten toi
m enpiteiden kohteena olevat puolestaan samaistuvat työttömien joukkoon. 
Mutta m iten naiset luonnehtivat itse työttömyyttä? Entä minkälaisena he 
näkivät työttöm ien aseman ja yleisen suhtautum isen työttömiin?

Mu/ on yks  s c m m o n c n  ih m in e n ,  j o k a  to ta  se o n  se y s tä vä tä r ,  jo k a  on  siellä työvoi
matoimistossa töissä. Ja  m eil  on s e m m o n e n  ta pa ,  et m e  k ä y t i in  jo u lu a a to n a a t to n a ,  
k u n  k a ik k i  työ t  on  t e h ty n ä ,  m e  m e n n ä ä n  toh on  p u b i in  ja o t e ta a n  yh e t  siellä. M e i t  
oli en s in  k a k s  ih m is tä ,  ja  n y t  se on  la a je n tu n u ,  m e i t  on  yli k y m m e n e n  ih m is tä ,  Jo tka  
tu lee  siihen. M e  o l t i in  s i in ä  si t te  ja  h ä n k i  oli s i inä , h ä n  sa n o  s i t te  k u n  h ä n  tu li  s inne ,  
e t tä  h ä n  n y t  tu l i  n i in k u  k a t to o n  n u n k u  v a p a a - a i k a n a a n  n ä i tä  ty ö t tö m iä .  J o te n k i  
siihen tuli,  se oh  v ä h ä  s e m m o n e n ,  m u t  m ä  en e n ä ä  m u is ta  s i tä  s a n a m u o to a ,  m i te n  
h ä n  sano. M ä  s i t te  sa n o in  s i ihen  v a a n ,  ih an  h i l jaa, e t tä  n i in h ä n  m ä ä k i  oon. "No, en 
m ä  s u a  t a r k o t t a n u ! ” N i in ,  niin. M u t  s e . . .k y l lä  m ä ä  la sken  i t ten i  s i ihen  s a m a a n  
kast i in .  M u n  on tu r h a  ku v i te l la ,  e t tä  m ä  öisin jo ta in  m u u ta .  (Liisa)

Liisan kertomassa episodissa päähenkilö taiteilee työelämän ja työttömän elä
män välimaastossa. Hän käy kuten ennenkin työssäoloaikojensa porukassa
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pubissa juhlistamassa joulun alkamista -  vanha rituaali, joka nyt paljastaa 
hänen muuttuneen asemansa. Työtoveri tulee sanoneeksi ääneen asian, jon
ka Liisa ehkä haluaisi unohtaa: hän kuuluu työttömien joukkoon. Liisan 
kertomuksesta voisi lukea -  jos lukisi "kuin piru raamattua" -  että työtön, 
kuten Liisa, ei miellä itseään ensisijaisesti työttömäksi, vaan hänen identi
teettinsä perustuu muuhun. Työttömyyteen liitetään paljon kielteisiä määre
itä, esimerkiksi syrjäytyminen, jota vastaan Liisankin voi tulkita toimivan 
osallistuessaan työelämän aikaisten ja työpaikkansa säilyttäneiden kanssa 
entisiin menoihin.

Soile ja Kaija kertovat yleisestä asennoitumisesta työttömiin. Soilen mielestä 
k h d e n  s ivuilla , monesti yleisönosastossa, esiintyy k ä rk e v iä  miel ip i te i tä  työttö
mistä. Näiden mukaan m e h ä n  ollaan  k u n  j o ta in  loisia. Kaijan puheesta voi lukea 
työttömien syyllistämisestä: työttömyyden katsotaan johtuvan j o s ta k in  tossa  
i h m i s e s s ä  o l e v a s ta  o m i n a i s u u d e s t a .  Kaija itse on sitä mieltä, että kaikista 
turvatuimmissa oloissa elävät syyllistävät eniten työttömiä. Eilan mielestä 
työttömillä on yhteiskunnallinen leima: huonosti koulutettuja, vanhoja, lais
koja, juoppoja, renttuja ja työnkiertäjiä. Kaija kertoo eräästä tilaisuudesta:

M u t  k y l  sen  h u o m a a  s i t ten  sen,  e t tä . . . tu o l la  k u u n t e l i n  y k s  p ä i v ä y h e s s ä  s e m i n a a 
rissa, oli S ta k e s i n  e du s ta ja ,  nu or i  n a in e n ,  j o k a  s ie llä  n ip u t t i  ihm is iä ,  a u te t ta v ia .  J a  
h ä n  totes, e t tä  m in k ä s  ta k ia  m ie le n te r v e y s o n g e lm a i s e t  ja  a lk o h o l io n g e lm a ise t  j a  
p i t k ä a i k a s t y ö t t ö m ä t  pitä is  o ike e s ta a n  to is is taan  e r o t tu a k a a n .  M e in a s in  nous ta  s ie ltä  
p e n k i s t ä  ja  s a n o a ,  et k u u le p a s  ty t tö ,  e ro ta p a s  n y t  k u i t e n k in .  E n  m ä  ta rk o ta ,  e t  
ih m ise t ,  n ä m ä  ih m i s e t k ä ä n  olis n i in k u  a r v o jä r je s t y k s e e n  p a n ta v ia .  Et se m a a  k y l lä  
j o sk u s  l a u k k a a ,  e t tä  a lkoh o l is t i t  ja p i t k ä a i k a s t y ö t t ö m ä t  o v a t  n i in k u  y k s y h t e e n .  En  
m ä  t ied ä  s i t ten ,  k u in k a  se m ie s te n  p u o le l la  on... (Kaija)

Tutkijana ihmettelen Kaijan kertomuksen tapahtumien todenmukaisuutta. 
Voiko tutkijakollega tosissaan niputtaa yhteen nämä kolme ihmisryhmää? 
Kaijan omaa tulkintaa en voi tietenkään asettaa kyseenalaiseksi. Mutta onko 
Kaija ehkä käsittänyt tu tk ijan  puheen  väärin? Ja onko  tämä väärin 
ymmärtäminen seurausta siitä, että tällaisia käsityksiä on olemassa; niitähän 
voi lukea esimerkiksi lehtien yleisönosostoista. Joka tapauksessa kertomus 
kuvaa hyvinkin työttömän omia tuntemuksia hänen paikastaan yhteiskun
nassa. Haastateltavien kokemuskerrontaan omasta työttömyydestä liittyy 
paljon tunteita: nöyryytystä, huonommuutta, häpeää, toivottomuutta ja tur
vattomuutta

U: Kyllähän sitä aika paljo puhutaan just kahtiajakautumisesta. N iin !  E ttä  
m i k ä  se s e m m o n e n  ta s a p u o l in e n  m a a  on jossa k o h e l la a n  työtöntä...No ei ka i  m e i l 
lä m ä t ä ä n  a r v o o  ook a a n .  M ulia  on a in a k in  s e m m o n e n  tu nne .
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(Missä se i lm enee?)  Eihän  si tä saa tehä niittään. (N a u ra a )  Kai m inun  pitäis nyt  
ilmottaa työkkäriin, et m ää oon lähössä Tallinnaan kaheks päivää. Mutta en mä 
kyllä sitä tuu tekemään.  (K yllähän  se pe riaa tteessa  o n  o lem assa  se s ään tö  että.. .)  
M utta  jo s  mä en nyt saa y h tä  viikonloppua viettää niin. Mä en oo vuoteen käyny  
missään. Eiks tää jo  oo aiheellista jossakin pyörähtää.  (M u tta  se v a ik u t ta a  k u i 
te n k in ,  k u n  o n  o lem assa  tällasia säädöks iä?)  O nhan se tottakai. Että on kun  
jo k u  s e m m o n e n  p ie n  k a k a r a ,  e t tä  v a h i t a a n  su n  l i ik k e i tä s .  P i tää  k ä y ä  
i lmottautumassa, jos teet jotakin. Kyllähän sen ym m ärtää ,  jos työ on niin tottahan  
se ilmotetaan, minä en oo kyllä tehnykään niittään. M ää oon niin arka, että jos mä  
teen jo ta in  työtä, niin m un  pitää se ilmottaa. N iinku  nytki syksyllä, niin kyllä mä  
ne kaikki liiton m aksu t huolehin palkasta m inkä  sain. (M aija)

M aijan  m ie les tä  ei kai meillä niittään arvoo ookaan. E s im erk ik s i  h ä n  o t taa  ty ö t
tö m ie n  m a tk u s ta m is ra jo i tu k s e n ,  m ik ä  k e r to o  häne l le  ty ö t tö m ie n  vahtimises
ta. V ah tim inen  saa a ikaa n  tu n te e n  e ttä  o n  k u in  joku sem monen pien kakara. 
T yö tön  m e n e t tä ä  siis i t s e m ä ä rä ä m iso ik e u te n sa .  K o k e m u k s e n a  m e n e ty s  ja  
v ah d i t tav ak s i  jo u t u m i n e n  on  nöyryytys .  M aijan  p u h e e s ta  tu lk i t s e n  k a tk e 
ru u t ta .  Laura  -  j o n k a  k o k e m u k s ia  n ip u t e t t a v a n a  j a  k i t tu u te t t a v a  o lem ises ta  
o len  käsite lly t edellä  -  tu o  esiin  sam an la is ia  k o n tro l l is s a  o lem isen  k o k e m u k 
sia k u in  Maija. A h d is tu k s e n  tu n te i t a  a ih e u t ta a  ja tku va  v a ru i l la an o lo ,  k u n  
u lk o p u o l i s e t  s ä ä d ö k s e t  m äärääv ä t  h ä n e n  e läm isensä .

Kyllä se jos m onta vuotta on, niinku sen viis vuotta oli niin kyllä se tekee semmosen, 
että tuntee ittesä huonommaks.  (Millä lailla?) Että kun ei oo töissä tuotuni. Kyllä 
m un niinku töissä pitäis olla. M ää en nyt oo töissä, niin kyllä sitä vähä sulkeutuu ja 
näin. Mä tässä kahessa vuucssa oon taas kerinny päästä ihan m ukavasti työelä
mään kiinni. (Leena)

L eena  ke r to o  tu n t e v a n s a  ittesä huonom maks.  K u n  kysyn  t a r k e n n u s ta ,  h än  
k u v a a  k o k e m u s t a a n  s u l k e u tu m is e n a .  S u l k e u t u m i n e n  k e r t o o  m i n u l l e  
s y r jä i s y y d e s tä  j a  o s a t t o m u u d e s t a ,  j o u t u m i s e s t a  s y r jä ä n  o s a l l i s u u d e s t a  
yh te isö l l iseen  e läm ään .

U: M m m m . Niin. L uulet sä et työ t töm ät  o n  aika m a se n tu n e i ta  tai lann is tuneita ,  
k u n  ei... Kyllä varm aan osa on. Varmaan just, et kokee et ei, että ei oo n iinku.. .(On 
to ivo  m e n n y  jo?) Toivo menny, on varmaan. Etku kuitenki ihmisiä, jo tka  on vuo
sia, että niillä ei oo mitään. Mä oon kuiteski sillee, että mä oon tehny töitä pätkiä. 
(A nna)

A n n a  m y ö n te lee  jo h d a t te le v a an  ky sy m y k seen i  ty ö t tö m ie n  mielialoista: osa 
ty ö t tö m is tä  o n  m a s e n tu n e i ta  ja  lan n is tu n e i ta .  I tseään h ä n  ei k u i t e n k a a n  p id ä
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t ä h ä n  o saa n  k u u lu v a n a :  hänellä  on  s en tää n  pä tkä tö i tä .  A n n a  tekee  p ä tk i t tä in  
rask as ta  s i ivoo jan  työtä ,  m u t ta  o n  k u i t e n k in  k i i to l l inen  tästä.

Se on niinku turvallisempaa se elämä kun on niinku joku kiinnepiste ja. Kyllä se 
nykyään  on, se on jopa hävettävää, jos jolleki sanoo, että mä oon työtön. Kyl mää  
niinku vähä, m ä  niinku vähä häpeen sitä, että mä joudun sanomaan: mä oon työ
tön. (Eila)

Eila ilmaisee as ian  häpeän  k o k e m u k s e n  kau tta .  H än  h äp e ää  san o a  o levansa  
ty ö tö n .  T ä m ä n  voi tu lk i ta  m erk it sev än  itsensä  syyllis täm is tä .  Syy ty ö t tö m y y 
tee n  o n  itsessä e ikä  vallitsevassa ty öm a rk k in a t i lan tee ssa .  Sen s i jaan  Sisko ei 
syyllistä itseänsä:

M utta  kun ahneus iskee, enem m än ja  enem m än pitää saaha, työttömienki kus tan
nuksella. M ä  oon ainaki sen kokonaan lopettanu itteni syyllistämisen siitä, että mä  
oon työtön. Että anteeks vaan, että m ä  oon työtön. Ettota m ä  oon ollu aina ahkera  
ja hyvä työntekijä, että mä en oo sen takia työttömänä, et m ä oon ollu niinku  
surkee työntekijä, vaan sen takia, että se yr i tys  missä m ä  olin oli ahne. Se halus 
vaan saaha voittoa enem män ja enemmän. Minunki kustannuksella viistoista vuotta  
sitä voittoa repi. M ä oon tehny sen työn tavallaan sisään, tän viistoista vuotta tule
vasta työhistoriasta. Et mä koen sen, et mä oon tehny sen sisään. Vaikkei sitä tie
tysti ehkä m u u t . . .(n au ra a )  viranomaiset sillai koe. M ut m ä itte henkilökohtasesti  
koen, että mä en syyllistä itteeni ollenkaan sillä asialla. (Sisko)

S isk o n  k e r ro n as ta  v o in  lukea  u lk o p u o le l le  a se t tu m is ta  ja  ty ö t tö m y y d e n  a n a 
lyso im is ta  laa jem m issa  pu it te issa  marx ila isessa  hengessä :  ty ö n a n ta ja n  a h n e 
u s  v o i to n  saam iseks i  ja  v o i to n  r e p im in e n  ty ö n tek ijän  k u s tan n u k se l la .  Sisko 
k a ts o o  te h n e e n sä  töitä viisitoista v u o t ta  sisään, ts. jo u tu e s sa a n  k o v a a n  p rä s 
s iin ,  joka a ih eu t t i  hänelle  terveydell is iä  onge lm ia ,  häne llä  ei ole en ää  ve lvo it
te i ta  osa l l is tua  työe läm ään .  Sisko h u o m a u t ta a ,  e t tä  v ira n o m a ise t  eivät e h k ä  
k oe  näin. T ä m ä  ei k u i t e n k a a n  h o r ju ta  h ä n e n  u s k o a a n  siitä, e ttä  h ä n  ei ole 
s y y l l i n e n  t i l a n t e e s e e n s a .  S isk o  o n  s i is  k u i t e n k i n  t i e to i n e n  s y y l l i sy y s -  
d i s k u r s s i s t a .  T ä m ä  d i s k u r s s i  s i is  e lää  ja voi h y v in  k a ik i s t a  t y ö e l ä m ä n  
m u l l i s tu k s is ta  hu o lim a t ta .

T e m p p u k u r s s e j a  JA PÄTKÄPÄ A M  A A

No, sillä tavalla ajattelen, et jos mitään ihmeitä ei tässä sit, kum m astakaan  m u u 
tosta tule, niin en mä mihinkään temppukurssille sit semmoselle halua, joka nyt
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m u u t e n  v a a n  k ä y d ä ä n .  Et k y l  mun e lä m ä ss ä  s isä l töä  on, e t tä  m ä ä  en ole s y r jä y ty n y t ,  
m u t  on k y l lä  s y r jä y te t ty .  Ja  to ivos in  n i is tä  tu o ta . . . o o n  s e m m o s t a  k e s k u s te lu a  ih a n  
o d o t ta n u ,  e t tä  m y ö s  ne s y r jä y t t ä j ä t  tulis esiin  ja k e r to s iv a t  ne  motiivit o ike in  tar 
kasti . (Kaija)

Kaija ei ole käynyt t e m p p u k u r s s e ja ,  m utta hänen käsityksensä näistä tulevat 
tässä selväksi: niitä käydään hänen mielestään m u u t e n  v a a n ,  ts. ne ovat pelk
kää ajankulua. Kaija liittää tem ppukurssien vaihtoehdoksi syrjäyttäjien ts. 
syyllisten esiin tulon. Näin tem ppukurssit voidaan liittää Kaijan puheessa 
osaksi syrjäyttäjien politiikkaa.

Haastateltavilla oli m onenlaisia kokem uksia kursseista: niitä pidettiin 
ajanhukkana, mutta ne saivat myös kehuja osakseen. Haastateltavistani pari 
oli käynyt Ikisaurakurssin, joka on suunnattu erityisesti ikääntyville työttö
mille. Pirkko oli ollut m ukana Tukevasti elämään -projektissa. Myös työelä
mään perehdyttäviä kursseja oli käyty. Nämä kurssit on suunniteltu nim en
omaan osaksi aktivoivaa työvoimapolitiikkaa. Myös ammatillisista kursseista, 
esimerkiksi ammatillisen kurssikeskuksen järjestämistä, kerrottiin. Anna ker
too ammatillisen kurssikeskuksen kurssista:

M u t t a  si i lon k u n  m ä  n i i tä  k o u lu ja ,  k u r s se ja  j a  n ä i tä  oli, m in  s ii lon se oli iha n  v i r k i s 
t ä v ä ä  ja m ie le n k i in to s ta .  S i i lon  ei n i in k u  t u n t u n a  sillai,  e t tä  se oli i tseas iassa  h u i 
k e a  tu n n e ,  k u n  sen  n ä y t t ö p a p e r in k in  se lv i t t i ,  se lv i t t i  s i t ten  sen  e n s in  sen  teor ia -  
p u o le n  ja  s i t t e n  sen  k ä y t ä n n ö n  puo len .  K u n  sa i  se n  p a p e r in ,  et m ä  o s a a n  j o t a k i n ,  et  
m ä  p ä ä s in  täs t  läpi.  N i in  se oli k y l lä  a i k a . . . k u i t e n k i n  o lin  jo  y l i  n e l j ä n k y m m e n e n .  

J a  tu n tu  k y l lä  ih a n  h y vä l tä .  (Anna)

Annalla on m onenlaisia kokem uksia sekä ammatillisista että aktivoivista 
kursseista. Tässä hän kertoo kokkikurssista positiivisena kokem uksena. 
Näyttöpaperin selvittäminen antoi hänelle h u i k e a n  tu n te e n ,  et m ä  o saa n  jo ta in .  
M ielenkiin to ista tässä on se, että Anna yhdistää om an ikänsä kurssin  
läpipääsemiseen. Toisaaltahan Anna kertoo olevansa n a in e n  p a r h a a s s a  iässä. 
Kokkikurssin jälkeen Anna katsoi olevansa liian vanha kouluttautum aan to
delliseen unelmiensa am m attiin, kondiittoriksi. Kokin kurssin jälkeen hän 
oli työllistynyt keittiöpuolen töihin. Näitä ei tosin riittänyt pitkäksi aikaa, ja 
hänen oli ruvettava siivoamaan. Mutta itse kokin pätevyyden saavuttam inen 
on ollut hänelle tärkeää, koska hän kertoo tästä minulle, vaikka kurssista on 
jo  kulunut melko pitkä aika. Anna kertoo myös työnhakukurssista:

K u n  n y k y p ä i v ä n ä  k ä y  ä ä n  k u r s s ia  k u r s s in  vuoks i ,  e t tä  t y ö l l i s te tä ä n  v a a n  se s i t ten ,  
k i e r r ä t e tä ä n  n i i tä  ih m is iä  j a  t y ö v o im a to im i s to t  p is tä ä  s it te  p a k o l la  s e m m o s i i n k i  ne  
ih m ise t ,  joista e i . . . e n s in n ä k ä ä n  ne ei h a lu a  j a  ei niistä oo m i tä ä n  h y ö ty ä .  J a  s it se  on
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se m e l a n k i n . . . m e  o l laan  o l tu  y h e l lä  s e in m o se l la  E S R .n  ku rss i l la ,  j o s s a  o p e te l t i in  
t y ö n h a k u a .  J a  m ä  lu u le n  e t tä  tä n  ik ä n e n  ih m in e n  osaa  jo k y l lä  s i tä  työ tä  h a k e a ,  
osa a  t e h d ä  sen  h a k e m u k s e n .  M u t t a  s i l lonki  oli ta v a l la a n  p a k k o  läh tee . Qoo, joo, 
et työvoimatoimisto...?) T y öv o im a to im is to  joo. Et sit ois m e n n y  ni i jen  p ä iv ä ra h o je n  
k an ssa . . .  (Oliks se pitkä kurssi?) S e  oli ne l jä  k u u k a u t t a k o  se oli. (Anna)

Annan mielestä työvoimatoimisto oli pakottanut hänet kurssille, jossa ope
tettiin työnhakua. Hän katsoo, että tä n  i k ä n e n  ih m in e n  o saa  jo k y l lä  si tä  ty ö tä  
h a k e a .  Kun kysyin häneltä kurssista lisää, hän kertoi, että samalla kurssilla 
oli ollut melkein koko perhe (mies ja poika hänen lisäkseen). Kurssia hän 
luonnehtii t y h jä n p ä iv ä i s e k s i ,  mutta kehuu ilmaisutaidon opettajaa. Arvelen, 
että kurssilla olo olisi ollut nöyryyttävää, m utta Annan mielestä se olikin 
h u v i t t a v a a ,  lä h in n ä  k o o m is ta .

E l ik ä  m ä ä k i n  oon  j o  y h e n  k u rss in  k ä y n y ,  n y t  en s  v i iko l la  toiselle. E l ikä  m ä  olin  
s e m m o s e l la ,  m i k ä  t y ö h ö n . . . e l i k ä  n i in k u  p e r e h y te t t i in  t y ö n h a k u u n  j a  t ä m m ö s e e n  
k a ik k e e n .  Ja  k u  m ä ä k i  a a t te l in ,  m ä  o o n j ä ä n y  tö is tä  pois  ih a n  sen  ta k ia ,  e t tä  m ä  en  
e n ä ä  n i in k u  tek is  töitä. (Laura)

Myös Laura on jou tunu t työnhakemisen perehdyttämiskurssille, vaikka hän 
on sanonut työvoimatoimistossa, että haluaisi eroon työelämästä hoitamaan 
lähimmäisiään nyt 59-vuotiaana. Työvoimatoimistossa oltiin selvillä Lauran 
mittavasta työhistoriasta, joten minusta tämä tuntuu aivan järjettömältä. Myös 
Laura pitää kurssia a iv a n  t u r h a u t t a v a n a .  Hän kertoi olleensa vanhimmasta 
päästä tällä kurssilla.

Sisko kertoo melko neutraalisti käymästään Ikisaura-kurssista. Kurssin 
työllistämisvaikutuksista hän sen sijaan toteaa, että vaikka kurssin alussa oli 
h i r v e e  i n to ,  hän oli a in o ita , jo tk a  saivat ku rssin  jälkeen  työ p a ik an  
tukityöllistettynä. S e k i j o h t u  näistä  a ik a s e m m is ta  työsuh te is ta ,  hän toteaa. Toi
nen, joka viidestätoista kurssilaisesta sai paikan oli ha ll in to pä ä l l ikkö ,  n iin s itte  
p ä ä s  sellaseen y r i t y k s e e n ,  m issä  sillä k a n s  oli n i inku  tu ttu ja .

Eila sai Ikisaura-kurssin jälkeen työpaikan sen perusteella, että hän oli anta
nut lehteen haastattelun kurssista. 1 Iän kertoo kurssista kehuen sen sisältöä ja 
kurssihenkeä. Kurssiin liittyy myös surullisia muistoja:

N o ,  k u n  m e iä n  ku rss i  loppu ,  n iin ta v o t t e e n a h a n  oli, e t tä  k a ik k i  sais tö itä ,  n i in  m ä  
olin  a in u t ,  j o l la  oli t y ö p a ik k a  ku  ku rss i  loppu. J a  y k s  m e iä n  ku rss i la is is ta  k u rss in  
a i k a n a  kuoli  j a  to ta . . . k a k s  löysi toisesa. E l ikkä  sillai n i in k u  tää m e iä n  ku r s s i  oli 
jo l la k in  tapaa  k u i te n k i ,  e ttä  ei s e p y s t y n y  a n ta m a a n ,  ope t ta ja tk i  oli ihan  ahd is tune i ta ,  
e t tä  he ei p y s t y  n i in k u  u n ta a n  m ei l le  evä i tä .  M u t k u  m ä  u lo t in  sen  k u r s s in ,  m ä  en  
t ie n n y ,  e t tä  m ä  oon  niin, niin täs tä  t i la n te e s ta  n iin j o t e n k i  a h d i s tu n u t ,  e t tä  e n s im -
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nu i isen  k u r s s ip ä iv ä n  jä lk e e n  m ä  m e n in  to n n e  m a r j a p u s k a a n  ja m ä  i tk in  s ie llä  sillai,  
e t tä  m ä  en  i tkeny ,  m u t t a  vesi va lu  p i t k in  p o s k ia  n o r o n a a n .  E l ik k ä  e l i k k ä  m u l le  
p u h k e s  o ik e e n  s e m m o n e n  o lo t i la ,  m ä  n i in k u  h u o m a s i n  e t tä  m is sä  t i k . . m ä  n ä in  ne  
to iset  n i in  a h d i s tu n e in a ,  e t tä  m ä  oon ih a n  y h tä  a h d i s tu n u  k u  toisetki .  E t tä  se k urss i  
k u  a lko ,  s i tä  p y s t y  k ä s in  k o s k e t t e l e m a a n ,  m i t e n  on  t ä m m ö n e n  p i t k ä ä n  tö is tä  pois  
ollu ih m in e n  y k s i n  j a  h ä n e l lä  on  k a ik k i  a s ia t  n i i n k u  ihan  y h t e n ä  m y t t y n ä .  (Eila)

Eila kertoo kollektiivisesta ahdistuksesta, joka oli vallannut kurssin. Puheen
vuoron aluksi hän tekee lyhyen yhteenvedon kurssin annista: ensiksikin hän 
oli ainoa, joka sai töitä, toiseksi yksi kurssilaisista k u o lija  kolmanneksi kaksi 
kurssilaisista löysi toisensa. Eilan oma ahdistus oli purkautunut itkuna hä
nen ollessaan marjapensaissa. Eilan tulkinnan m ukaan opettajatkin olivat 
ahdistuneita, koska he ei p y s t y  n i in k u  u n t a a n  m e i l le  evä itä .  Ahdistuksen syn
nytti Eilan m ukaan pitkään töistä poissaolo, joka johtaa yksinäisyyteen ja 
siihen, että k a ik k i  as ia t  n i i n k u  ih a n  y h t e n ä  m y t t y n ä .  Yhteinen ahdistus alkoi 
kuitenkin lieventyä tässä i k ä ä n t y v i e n  p ä iv ä h o id o s s a ,  kuten Eila kurssia ku t
suu:

M u t  k u i t e n k i  tä ä  m e iä n  r y h m ä  oli sit  h i rv e e n  avo in .  J a  k u n  ku r s s i  lo p p u ,  n iin  to ta  
se i losuus  ja se s e m m o n e n  r e ip p a u s  ja k u i t e n k i  se  e lä m ä n  in to  pursus s u u r i m m a s t a  
osasta .  M u t t a  oli sit j o i t a k in ,  j o t k a  oli e r i t tä in  a h d i s tu n e i ta  sit ih a n  s i inä  k u rss in  
l o p p u m e tre i l lä .  J a  s i inä  oli t ie ty s t i  n ä ä  ta lo ude l l i se t  s e ik a t  j a  se, e t tä  ty ö tä  ei o llu  
l ö y t y n y k ä ä n .  J a  to ta . . . y k sk i  sa n o ,  e t tä  m u l  on  ta as  v e re n p a in e  noussu n iin  korkeel le .  
(Naurua) S i i lon  k u n  todistusta olt i in  h a k e m a s s a ,  m ä  sa n o in  e t tä  ei se ih m e ,  k u n  ei 
oo ta a s . . .o n  n i in k u  se y k s i n ä i s y y s  eessä. (Eila)

Kurssi antoi iloisuutta, reippautta ja elämänintoa. Mutta tähänkin lopputu
lokseen tulee särö: kurssin loppum etreillä ahdistus taas nousi, kun ei ollut 
tietoa jatkosta. Eila konkretisoi ahdistusta psykosomaattisella oireella, ve
renpaineen nousulla. Sosiaalisen yhdessäolon jälkeen edessäoleva yksinäi
syys tuntuu jälleen ahdistavalta.

Eilan kertomus Ikisaura-kurssilta nostaa esiin kipeän ongelman: ikääntyvien 
työttömien kokeman yksinäisyyden. Heidät on erotettu työyhteisöstä kotei
h insa, ja tu levaisuus näyttää epävarm alta. Tästä yksinäisyydestä eivät 
haastateltavani kertoneet suoraan henkilökohtaisena kokemuksena. Yksinäi
syydestä kerrottiin suhteessa yksinasumiseen ja haluun vanheta yhdessä toi
sen kanssa. Siskon kokemuksen mukaan taloudellinen tilanne ja häpeän tun
ne rakentavat yksinäisyyttä.

Et sit te  oli t a r k o tu s ,  et p i e tä ä n  y h t e y t t ä  ja  ta p a a m is ia  (kurssin jälkeen; UK), niin  
m ä  m u u t a m i l l e  so i t in ,  m u t t a  k y l  se ka to ,  se on ra h a s ta  ihan  kii.  P i tä ä  ka rs ia  ih m is-
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suhteita, ka ikk ia  tommosta, puhelinyhteyksiä ei pietä, ja  se on jo ku  häpeä sitte, 
kun ei, että on sitte puonnu jo  nolla linja lle, et on niinku miehen muusana siellä 

kotona. Se on naiselle hirveetä, et jou tuu ,  joka on ollu työelämässä. (Sisko)

Häpeää aiheuttaa Siskon mielestä se, että on puonnu jo  nolla linja lle, et on niinku  
miehen muusana siellä kotona. Tästä voisi tehdä sellaisen tu lkinnan, että työt
tömien keskuudessakin on erilaisia ja eriarvoisia ryhmiä. Ansiosidonnaisella 
olevat ovat ylempää kastia, jonka alapuolella ovat muut. Puolison tulot vai
kuttavat päivärahan suuruuteen, jos ei enää saa ansiosidonnaista, ja niinpä 
voi pudota nollalinjalle. Siskon mukaan tämä on hirveetä naiselle, jo ka  on ollu 

työelämässä.
Olisiko yksinäisyyden tunteen karkottaminen eräs syy siihen, että samat 

ihmiset -  ainakin Pirkon kertoman mukaan -  pyörivät kurssilta toiselle? Hän 
ihmettelee, miten ne jaksaa, kun siin ei kuitenkaan ni inku mitään. Pirkko tarkoit
taa kurssien työllistäviä vaikutuksia.

U: Et sun mielestä näistä kursseista ei oo kauheesti hyötyä sitte? Mitä sun 
kokem uksen m ukaan. M ä ä  n i in k u  ihm ette len , e t tä  esim s ie läk in  tässä 
m e rk o n o m ie n  täyd e n n y s k o u lu tu k s e s s a ,  n i in  s ie l lä h ä n  o l i  s u u r in p i i r t e in  

m ikro tuk ihenki lö l tä  j a  kuitenki se ol i tava llaan hyvin ATK-pitonen se kurssi, et me 

olti in  hirveen eri tasosia. Sit mä aina ihmettelin, mitä ne täällä tekee, kun se oli 

nii lle ku vettä. Ja sit vastaava oli joku ihminen, joka  oli kakskymmentä vuotta ollu 

kir janpitä jänä. Ja sit meillä oli k ir janpitoo, kun ei meikäläinen tiedä, missä on 
tebet ja kredit  (?). Tuli semmonen, eikö nyt k ir janpitä jä l le  löydy töitä, joka on noin 

ammattita itonen? Et sil lai niinku hämmästy, et monella oli j o  jo k u  sara niin hirveen 
voimakas ja vahva, että sillai aatte li  että tuon luulis saavan töitä. (Pirkko)

Pirkko ihmettelee sitä, että kursseilla on ihmisiä, jo ille  opetettavien asioiden 
pitäisi olla nii lle ku vettä. Hänen mielestään myös kurssilaiset vaikuttavat am
mattilaisilta, joille luu lis i löytyvän töitä. Jos ylitu lk itsen tämän puheenvuo
ron perusteella tilannetta, n iin  suuri määrä pätevää ja koulutettua väkeä pyö
rii työllisyyskoulutuksessa sen sijaan että työmarkkinat käyttäisivät heidän 
tietotaitoaan hyväksi. Ammattitaitoisten henkilöiden mukanaolo ei varmas
ti lujita vähemmän ammattitaitoisten uskoa työllistymismahdollisuuksiinsa.

”N i i l l ä  ei  oo m i t ä ä n  t a j u u  s i i tä ,  m i t ä  t uo  i h m i n e n  vois t e h d ä ”

Sanotaan näin, m ie luummin olisin lähemmäs viissataa päivää et tota kuhan mä 

ketkutan tätä elämääni eteenpäin, koska ei ne m itäängrande- ju t tu ja  oo ne työssä

olot. Et ne on niin masentavia. Et tota kyllä mä katon, että ne on tällasia työll isyys-
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po li i t t i s ia  s a n k t io i ta  n ä ä  t y ö p ä t k ä t ,  ei ne m i t ä ä n  k e n e n k ä ä n  m ie l ia lo ja  k o h o t ta v ia  
oo e ik ä  tu lo ta so o k a a n  k a h e k s a n k y  m m e n tä v i i s p ro se n t t i s e t  p ä iv ä t  j a  m a tk a k u lu t  m a k 
sat.  E t  ei m a i la  a i n a k a a n  jä ä  k u n  k o lm e - n e l j ä s a ta a  m a r k k a a  e n e m m ä n .  (Sisko)

Aktiiviseen työvoimapolitiikkaan kuuluvat kurssien lisäksi työllistämisjaksot. 
Työttömät työllistetään pääsääntöisesti puoleksi vuodeksi kerrallaan tietyn 
työttömyysjakson jälkeen . Työttömällä on oikeus saada ns. tukipaikka, m ut
ta niiden saaminen riippuu työllisyyteen varattujen rahojen riittävyydestä. 
Työttömät joutuvat itse etsimään työpaikan, jolla on mahdollisuus työllistää. 
Yleensä kunnan tai valtion virastot ovat oikeutettua saamaan tukea työllistä
miseen. Haastateltavista pieni osa teki pätkätöitä norm aalisti palkattuna. 
Onerva tekee perushoitajana ns. keikkatyötä.

Vaikka haastateltavat pitivät työllistämisjaksoja tärkeinä työttömyyspäivä
rahalla pysymisen tai ns. eläkeputkeen pääsyn kannalta, heillä oli enim m äk
seen negatiivisia kokemuksia näistä toimenpiteistä. Nöyryytyksen tunteita he
rätti se, että työvoimatoimistosta tarjottiin sellaisia töitä, joita ei pystytty teke
mään esimerkiksi terveydentilan takia tai siksi, että työpaikka sijaitsi liian kau
kana. Työstä pystyi myös kieltäytymään, mutta tämä ei mitätöinnyt tietoisuut
ta omasta asemasta: ihminen kykyineen ja resursseineen tulee ohitetuksi; hän 
on vain pelkkä työllistämistoimenpiteen kohde.

U: Mmm. Mut oot sä kokenu sen nöyryttävänä, kun just tarjotaan tämmösiä 
lyhkäsiä, epämääräsiä niinku juttuja? N o  k u n  jos n i i s tä k in  ois tu l la  v ie lä  jo ta k in  
ja  n i ih in  ois s i t te  s i jo t tu n u  j a  p ä ä s s y  e t e e n p ä in ,  m u t t a  k u n  m u l la  ei n y t  s a t t u n u  
se l lu s ta  tu u r ia ,  e t tä  ois tu l la  m i tä ä n  niis tä  niin. Ja  s i t te  vielä k e h u t t i in  san o o ,  k u n  
m ä  o l in  t o s i a a n  s t r e s s i s s ä  j a  t ä s s ä . . . n i i n k u  t u n t u  v ä l i l l ä ,  e t t ä  o n  s e l l a n e n  
s t r e s s a a n t u n u ,  n i i n  t y ö v o i m a t o i m i s t o s t a  n e  t a r j o s  m u l l e  s o m m a s t a ,  e t t ä  
ru l la tu o l ip o t i la i t te n  u lko i lu lu s .  K u n  m ä  olin h o i ta n u  k u u s  v u o t ta  m u m m o a ,  siis 
h ä n  oli a s u n a  m u n  luo na ,  p e r h e e n  y h te y d e s s ä .  N i in  ru l la tu o l ip o t i la i t te n  u lko i lu tu s .  
M ä  sa no in ,  et s i inä  p i tä ä  olla bodar i .  E t tä  k u n  m ä ä k i n  oon  k a m p a a j a ,  n iin  m u l la  
on  h a r t ia t  m e n n y  jo m u u t e n k i  h u o n o o n  k u n to o n .  Se on e t tä  t u n tu u ,  et niillä ei oo  
m i t ä ä n  ta ju u  si i tä ,  e t tä  m i t ä  tu o  ih m in e n  vois t ehdä .  E ikä  s itä ,  e t  v o ih a n  se ny t  
o t ta a  m i tä  v a a n .  (Kaarina)

K aarinan k e rto m u k sesta  luen  su u ttu m u sta  ja  ky llästym istä  tilan teen  
epämääräisyyteen. Hänelle on tarjottu rullatuolipotilaiden ulkoilutusta, jos
ta hän ei usko selviytyvänsä. S i in ä  p i t ä ä  olla b o d a r i ,  tämä entinen kampaaja 
sanoo. Kaarinan tuohtum uksen tekee ymmärrettäväm mäksi se, että hän oli 
ollut omien sanojensa mukaan m uutenkin stressaantunut.

S e n  m ä  oon  s a n o n u  ä ä n e e n ,  e t tä  to ta n i  m ä ä  o ta n  t y ö tä  v a s ta a n  m i l lä  elää. Tai sit
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m ä  o o n  t y ö t ö n .  T ä m m ö s i ä  k a k s i a  p ä i v i ä , n i i h i n  m ä  e n  l ä h e  e n ä ä  i t t e ä n i  
t y r k y t t ä m ä ä n .  (Leena)

Työhön k annustavuudesta  on p u h u ttu  paljon ja jo itak in  to im enpiteitä  asian 
hyväksik in  on  tehty. Sen sijaan työllistäm istyöt ovat vieläkin pääsääntöisesti 
ei-kokopäiväisiä. A nsiot ylittävät päivärahan n ip in n ap in , ja työssäkäynnistä 
ko ituu  aina lisäm enoja. Leena sanookin  napakasti, ettei enää suostu  o tta 
m aan vastaan sellaista työtä, jolla ei elä.

Tukijakson keston ahdistavuus

Työllistäm istuella voi tehdä kerrallaan  en in tään  puoli vuo tta  työtä sam assa 
paikassa. Joskus anom uksesta  voi saada vielä toisen puolen  vuoden  pätkän  
päälle. K uitenkin työttöm yyskassasta m aksettavan avustuksen ehtona on kym 
m enen k u u k au d e n  työllisyysjakso ennen  korvauksen  m aksam ista (m u u ttu i 
vuonna 1990-luvulla kuudesta  kym m eneen kuukau teen ). N iinpä työttöm ät 
kokevat su u rta  huo lta  "päiviensä no llauksesta”, ts. siitä, että saisivat täytettyä 
kym m enen k u u k au d en  työssäoloehdon.

U: Joo. O nks sulia m itään näkym iä sitte, m iten sä saisit ja tkettua sitä? N o ,  
s i l lä  la i l la  o n  t o i v e i t a  a i n a k i n  p ä t k i s s ä  t ä ä  e s i m i e s  o n  l u v a n n u ,  e t t ä  y r i t t ä ä  j ä r j e s 
t ä ä  n ä i l le  t u k i - i h m i s i l l e  v a i k k a  p ä t k i ä ,  e t t ä  ne  sa i s  n o l l a t t u a  n e  s i t te .  J a  s i t  t i e t y s t i  
s i l la i ,  e t t ä  jos s i i n ä  o n  s i t t e  m y ö h e m m i n  tu le e ,  n i in  voi o lla  e t t ä  p ä ä s e e  s i t t e  u u d e l 
l ee n  m u t t a .  M u t t a m u t t a  k y l k i  se  r a n k k a a  o n ,  e i  se  m i k ä ä n  u n e l m a - a m m a t t i  ole.  
(Anna)

T y ö ttö m y y sk a ssa k o rv a u k s iin  tu li m yös to in e n  h u o n o n n u s  ak tiiv ise n  
työllisyyspolitiikan nim issä. Korvaus lasketaan nyt viim eisen työpalkan  p o h 
jalta, vaikka se olisikin osa-päiväinen tukityö. E nnen  päivärahan su u ru u s 
m ääräytyi viim eisen varsinaisen työansion perusteella.

U: Miltä se tu n tu u  kun ...onks se rasittavaa, kun  on n iitä pätkiä? S e  o n  m u s t a  
n i m e n o m a a n  r a n k k a a ,  k u n  k o k o  a j a n  t a v a l l a a n  o n  s e m m o n e n  t u n n e  e t t ä  s u n  
p i t ä s . . . M ä  o o n  s i l lä  la i l la  s aarn i  i t e l l e n i  t y ö t ä ,  e t tä  m u t i a  o n  o l l u . . . m ä  o o n  s a a n u  
n o l l a t t u a  p ä i v ä t .  M u t t a  n e  p ä i v ä t  o n  o l lu ,  n i in  p i e n i k s  j ä ä n y ,  j a  n y t k u  n e  m u u t t i  
s i t t e  t ä tä ,  e t t ä  s e n  t i e t y n  p ä i v ä n  s u o j a o s u u s  m e n e e  p o is ,  n i in  ei e d e l l i s e t  v a i k u t a ,  
v a i k u t a  sit  y h t ä ä n  m i t ä ä n .  (Anna)

M onet valittavat m yös työjaksojen lyhyyttä siksi, että työpaikkaan so p e u tu 
m inen  ja talon  tapojen  opp im in en  vie om an aikansa, ja  ju u r i kun  ne on
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oppinut, on lähdettävä pois. Edessä on taas uusien tapojen opettelu uudessa 
paikassa. Marjatta on on käynyt koulutuksen vammaisavustajaksi, ja tätä 
työtä hän on tehnyt työllistämistuen turvin.

M u t t a  t y ö l l i s y y s t i la n n e  on se, e t tä  ty ö n te k i jö i tä  o te ta a n  s in n e  t y ö l l i s tä m is tu e l la ,  j a  
s a m a  h e n k i lö  saa  s a m a n  t y ö n  k o r k e i n ta a n  k a k s i  k e r ta a .  (Aijaa, se on aika tylyä 
sitten.) Kyllä . (Vaikka varm aan tarvetta olis?) T arve  on  v a l ta v a ,  j a  tä m ä  a lue ,  
m issä  m in ä  t y ö sk e n te le n ,  län t ise l lä  a lu ee l la ,  n i in  o lin  y k s in ä n i .  T ä ä l lä  k u n  m ä  olin  
töissä, n i in  m u l la  oli k u u d e s ta  s e i t s e m ä ä n  h e n k i lö ä ,  j o i t t e n  lu o n a  m i n ä  k äv in .  E ttä  
he o l iva t  p y ö rä tu o l i s s a  o lev ia  a s ia k k a i ta .  (Marjatta)

J a  m ä  k y l lä  k u v i t te l in ,  e t tä  t ä m ä n  k u r s s in  k u n  n y t  käy,  jos  a s ia k k a i t t e n  k a n s s a  
p ä r jä ä  h y v in  ja s i i tä  tu lee  p os i t i iv is ta  p a la u t e t t a  tää l tä ,  e t tä  t y ö s u h d e  j a t k u u .  M u t 
ta s i t te  sa in k i  t ie tä ä  m o n e n  k y s e ly n  k a u t t a ,  e t tä  ei k e tä ä n  p a l k a ta  m u u t a  k u n  sen  
h e tk e n ,  sit  sen j ä l k e e n  k o r k e in ta a n  to isen  k e r r a n .  (Joo. Sä et sitä ennen tienny?) 
En. (Ei mitään kerrottu?) Ei.

E ttä  n y t  ih a n  sa in  tä ssä  k o lm e  k u u k a u t t a  sitte t ie tää  tä n k i  as ian . (Aijaa.) K u n  
a s ia k k a a t  ju s t i in  p y y  ti, k u n  tä ä  joka  m u n  jä lk e e n  tuli ,  e t tä  h ä n e l tä  lo p p u u  tää  työ,  
e t tä  sitte a s ia k k a a t  soitteli m u l le ,  e t tä  p y y ä  sää nyt ,  e t tä  sä  pääsis i t  t u l e m a a n  takasin.  
M u t t a  ei. J a  se h ä n  si inä ,  s i inä  on  j u s t i i n  tää  p a l k k a u s j u t t u ,  p a l k k a u s j u t t u  on to inen  
j a  to in e n  ju t tu ,  e t tä  ei tu u  a s ia k k a a n  k a n s  l i ian tu tu k s .  (Marjatta)

Marjatta kertoo, ettei hänelle ollut kerrottu sitä, että hän ei voi saada kuin 
kaksi jaksoa samassa paikassa. Hänen asiakkaansa olisivat toivoneet hänen 
jatkavan. En tiedä, mistä Marjatta on saanut kuulla perustelun tälle systeemille: 
e t tä  ei t u u  a s ia k k a a n  k a n s  l i ian tutuks.

”Kun tässä iässä ajattelis, että pikkusen saa m ä ä rä tä  j o ”

(...) k u n  m e i l lä  on s e m m o n e n  k e ik k a re k is te r i ,  s a n o ta a n ,  e t  s i ihen  k u n  i lm o t ta u tu u ,  
n iin  sit te  so i te ta a n  m i l lo n  ta h a n sa ,  a a m u l l a  tai illalla. Et s i i lon  ei oo  p a l jo  varo-  
a ik a a .  M ä ä h ä n  en i lm o t ta n u  s in n e  i t teen i ,  n y t  k u n  m ä  jään .  M ä  s a n o in  y k k ö se l le ,  
et m ä  tu i in  jos ta rv i ta a n ,  n iin n y t  m ä  soit in to l le y l ih o i ta ja l le  s i t ten ,  e t tä  k esä lom is ta ,  
m ä  p y y s i n  s in n e  v u o r is to s a i r a a la a n ,  m is sä  m ä  a s u n ,  siel on  y k s  K :n  osasto .  N i in  se 
pit i  m u l l e  h irveen  m o tk o tu k s c n ,  e t tä  m i k ä s  ih m e e n  s i ja in e n  sä o ik e in  oot, k u n  ei oo 
rekisterissä n im e ä ,  m ä  oon  n ä h n y  et sulin on s o p im u k s ia  tä ä l lä  a in a  välil lä ,  et  
m i tä s  sä  o ike in  teet ,  o p iske le t  sä ta i  jo ta in .  N i in  to ta  m ä ä  s i t te  sa n o in ,  et en  oo  
o p iske l tu ,  m ä  oon  i lm o t ta n u  y k k ö s e l l e ,  e t m ä  tu u n .  N o ,  se ei m e iä n  talossa passaa!  
Jos  t e h d ä ä n  k e ik k a a ,  n iin  s i t te  o l la an  tu lo ssa  k a ik i l le  osastoil le . (Aijaa) M ik ä  m u s ta  
ei o o . . . k u n  tässä  iässä a ja t te l i s ,  e t tä  p i k k u s e n  saa  m ä ä r ä t ä  j o  k u i t e n k i ,  v a ik k a  on  
t y ö t tö m ä n ä .  M u t  m ä  sit sa n o in ,  et p a n e  sitte n im i  rek is te r i in ,  j o s  se on siitä kiinni
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k e s ä t y ö n  sa an t i .  M u t t a  en  a io  k u i t e n k a a n  s i ihen  r y h t y ä ,  e t  m ä  lä h e n  a in a  k u n  
m u l le  s o i t e ta a n .  (Mihin vaan?) N i in . . (Onerva)

Tässä pitkässä puheenvuorossa perushoitaja Onerva kertoo keikkatyöntekijän 
osasta. Luen kertomuksesta nöyryytyksen tunnetta, mutta toisaalta myös tais
telua oman autonomian puolesta. Kun hän ei ollut ilmottautunut keikka- 
rekisteriin, hänelle pidettiin h irvee  m o t k o t u s .  Hän itse haluaisi tehdä työtä 
tutussa paikassa, koska potilaat ovat erilaisia. Hänen mielestään on liian rank
kaa olla joka päivä eri paikassa. Onerva liittää ikänsä tähän rankkuuden ko
kemukseen -  ja ehkä myös haluun määrätä itse omista asioistaan. Myös Kaa
rina kertoo kyllästyneensä siihen, että on aina oltava valmiina vaikka kysees
sä olisi vain muutaman tunnin tuuraus kampaamossa. Jos  h i k i s e n ä  a ja t  tu o l ta  
k e s k u s ta a n ,  m e n e t  ty ö p a ik a l l e ,  siinä r u p e e t  te k e e  t y ö tä  p u o le n  tu n n i n  v i ivee l lä ,  
e ih ä n  se oo m i k ä ä n  s e m m o n e n  t y ö n te k o ,  e t tä  so i t e ta a n  s i t  j o s  s a t t u u  tu lee  tö i tä ,  
hän sanoo.

Puuttuva sydämen sivistys

Erityisesti Kaija ja Sisko kertoivat tukityöpaikoista simputtamispaikkoina; 
vakituiset työntekijät osoittavat tukityöllistetylle hänen paikkansa.

S i t t e  o l in  t y ö l l i s t e t t y n ä  t u o l la  y h e s s ä  k i r ja s to s sa .  M u t  s i e l lä  t o te s in  k y l l ä  s e n  
t y ö l l i s t e ty n  osan ,  m i k ä  se on. (Aijaa) E t k y l lä . . . a r v o jä r j e s ty s  oli se, e t tä  k i r ja s to n 
h o i ta ja t  p u h u i v a t  k i r ja s to v ir ka i l i jo i l l e  ja k i r ja s to v ir k a i l i ja t  p u h u i v a t  s i ivoojille.  Ja  
s i ivoo ja  p u h u  s i t ten  m in u l le .  (Joo, joo) J a  s i t te  k u n  he  h u o m a s i v a t  sen ,  et  m ä . . . k u n  
olen  ikä n i  k i r ja l l i s u u d e s ta  k i i n n o s t u n u t . . .m ä  n i in k u  t ies in  j a  y m m ä r s i n  n i is tä  j o 
ta in .  J a  tuo ta  lu in  s i t ten  u u tu u k s i a ,  vein y ö k s  ko t i in  ja lu in  p a l jo n  ja  sil lä tava l la .  
N i i n  j o p a  t ä l l a in e n  k u i n  p a l a u t u n e i t t e n  h y l l y t t ä m i n e n ,  n i in  m i n u t p a  p i s t e t t i in  
h y l l y t t ä m ä ä n  la s te n k ir jo ja  k o k o  a jaks ,  e t te i  se v a a n  n ä k i s  s i t te n  s i tä  m u u t a .  N ä i n  
m ä  tu lk i t s in  sen. K o s k a  n i i tä  a i k u i s t e n  k ir jo ja  h y l l y t t i  s i t te n  s e m m o n e n  i h m in e n ,  
j o k a  sano ,  voi, e n  m ä  k o s k a a n  j o u a  l u k e m a a n  m i tä ä n ,  j o k a  ei o l lu  t i p p a a k a a n  
n i is tä  k i in n o s tu n u .  M u t t a  m i n ä  ö is in . . . en  m ä  siel lä  ois l u k e n u ,  m u t t a  m u l le  ois 
m e r k i n n y  se ni in  p a l jo n ,  k u n  m ä  va in  nä in . (Kaija)

Kaija kuvaa asemaansa hierarkian alimmalla portaalla. Ennen arvostettu työn
tekijä joutuu näin vasta-alkajan osaan, jollainen vaihe kuuluu yleensä nuo
ren harjoittelijan uran alkuun. Vaikka hän tekee kirjastovirkailijan työtä, hän 
kokee, että hänelle puhuvat vain siivoojat. Toinen nöyryytys liittyy työ
tehtäviin. Hänen ei anneta hyllyttää kirjoja, joista hän olisi kiinnostunut, 
vaan hän joutuu lastenkirjaosastolle. Kaija kuvaa tätä kaikkea simputtamisena.
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Simputtamista on se, että m e  o l im m e  k u in  i lm a a .
Sisko kertoo runsaasti ja värikkäästi -  mikä on hänen tyylilajinsa -  koke

m uksistaan tukityöllistettynä. Hän kuvaa tukitö itään a l i k u o r m i t t a v i k s i  ja 
ih m is a rv o a  l o u k k a a v ik s i . Annan Siskon kertoa omin sanoin.

N o  se läh t i  si l la i ,  t y ö v o i m a t o i m i s t o  ei ois m a a  s in n e ,  k u n  m ä  o l in  E u r o o p a n  
sos iaa lirahasto l la  sit m e n in  s in n e  työhön .  N e  ei ois n i in k u  a n ta n u ,  k u n  ei ne tie täny,  
m i tä  ne teettää.  S i t te  ne lupas, m a a la i l i  m u l le  v e ro v ä im is te l i jä n  v iran, j a  lupa s  sitte,  
e t tä  ty ö  tu lee oleen n i in k u  m ie le k ä s tä  j a  jä r k e v ä ä .  K u n  ne oli n iin  a hn e i ta  s a a m a a n  
ne i lm a se t  ra h a t  j a  työn tek i jä t .  A h n e u s h a n  s i inä  on p ä ä l l im m ä is e n ä .  M ä  h u o m a s in  
ju s t ,  to inen  esimies, h a l l in to pu o len  esimies,  k ä d e t  vapis, et k y l lä  m in ä  tie tysti  y m m ä r 
rän nää  t y ö v o im a to im is to n  intressit, m u t  se n y t  v ä h ä  riippuu ,  m i tä  osaa  (eläytyen). 
O ik e e n  ha lveks ivas t i  sano  mulle .  E t tä  se oli n i in k u  s u u n  a rm o n p a la ,  e t tä  m ä  p ä ä s in  
sinne. O o n  m ä  k u i te n k i  t y ö e lä m ä ss ä  ollu ite niinku es im ies teh tä v issä  j a  t i im in  v e tä jä 
nä, et ky l lä  m ä  n i in ku  ite n ää  s y s te e m it  tajusin. M u t t a  m u t  lyöti in  heti lä t tä n ä k s ,  e ttä  
m ä  en osaa  m i tä ä n  ja.. .

E t tä  tosiaan tuolla  y r i ty s v e ro tu k se n  au la ssa  is tu in  puo li  vuo tta ,  toljotin sitä ha r
m a a ta  p a rk k i ta lo n  seinää. M  ulia ei ollu o ikeen  m i tä ä n  ty ö tä  siellä, eis su t  ollu . . .se  oli 
as iakaspa lve lu .  S i t te n  ne a s ia k k a a t  ohjasin, j o t k a  ei o sa n n u  m e n n ä .  N e l jä -v i is  la p 
p u a  tuli sit postissa, jo s s a  m u l la  viis m in u u t t i a a  m en i ,  k u n  m ä  perus t iedo is ta  k a to in  
ne tiedot. J a  sitte a r k i s to m a p p e ih in  tung in  la p p u a  tai ha in  s ieltä että. Siellä oli joku  
ne ljä n e lo n e n  n a ise k o n o m i,  n iin  se sa a t to  o h im e n n e s s ä ä n ,  S isko  tä y tä  nitoja  (matki
en).

(...) m u n  jä lkeen  tuli k a k s  u u t ta  tuk i työ lä is tä ,  a lko  heti se n ö y r y y t y s .T ä ä  e k o n o m i  
tuli s iihen, sano teil on  niin h a ta r a t  n ä ä  p e ru s k o u lu tu k s e t ,  e t tä  sen v a ra a n  ei voi 
r a k e n ta a  m itään . Ja  te m e n e t te  he i t tää n  k a h v i t  i l ta pä ivä l lä  j a  p esu k o n e e t  tyh jenn ä t te .  
Se  o l i  .enste  n ö y ry y te t t i in  m i tä  v o i jaan  teh dä  tai s itte nä i tä  k e i t t iöapu la isen  ja s i ivoo
jan  h o m m ia .  M ä  olin tosi m a s e n tu n u ,  m u l  oli ihan m e lk e e n  sillai,  e t tä  m ä  näin  ihan  
h irve i tä  pa ina ja is ia ,  k u n  se työ  loppu ,  ja m ä  olin a ik a  i tkunen .  Et m u a  ei t o m m o n e n  
työ  k i innos ta ,  e t tä  a a t te le  et lähes s a m a n  ikäset na ise t  on k a ik k e in  j u l m i m p i a  sit 
tuolla  ty ö e lä m ä ssä  just n i inku  t y ö t tö m iä  k o h ta a n  (Sisko)

Mistä Siskon nöyryytys kumpuaa? Ensin hänelle m a a la i l la a n  ve rov a lm is te l i jan  
virka.  Työ paljastuu alikuormittavaksi. Lisäksi hänen pomonsa kohtelee häntä 
kuin juoksutyttöä (esimerkiksi käskee täyttämään nitojan, komentaa keittä
mään kahvia ja tyhjentämään tiskikoneen). M u t  lyöti in  heti lä t tä n ä k s ,  Sisko ku
vaa tilannettaan. Siskon kokemus on ymmärrettävä sitä taustaa vasten, että 
hän on ollut itse esimiestehtävissä ja tiimin vetäjänä työuransa aikana. Koke
muksen herättämä tunne on masennus. Hän kertoo itkeskelleensä ja nähneen
sä painajaisia. Sisko itse nostaa kokemuksessaan esiin itselleen ilmeisen tärke
än asian: hänen simputtajansa on melkein samanikäinen nainen kuin hän itse.
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Siskolla on  to in e n  positiiv isem p i k o k e m u s  työ lliste ttynä  o lem isesta . Työ oli 
liittyny t en e m m ä n  h ä n e n  alaansa ja  työnana ta ja lla  oli o llu t en em m än  sydämen  
sivistystä. S ydäm en  siv istystä ty ö y h te isö ih in  vaatii m yös p ro fesso ri L eenam aija  
O ta la  A n n a -le h d e n  h aa s ta tte lu ssa  (1 9 .2 .2 0 0 2 ) . H ä n e n  m u k a a n sa  v aa tim u s  
e lin ikäisestä  o p p im ises ta  ei m erk itse  ja tk u v a a  k u rs s i- ja  k o u lu tu sp u tk e a , vaan 
k a ik en  sen  tie täm y k sen  ja k o k em u k sen  k ä y ttö ö n o tto a , jo ta  ty ö n tek ijä t ovat 
h a n k k in e e t eri e läm änalue ilta . T äm än  h än  n im eää  vaikeasti m äärite ltäväksi 
h ilja iseksi tied o k si (vrt. K o ivunen  1997). H än en  m u k aan sa  jo p a  80  p ro sen ttia  
o n  tällaista h ilja ista  tie toa, es im erk ik si käd en ta ito ja , n äkem yksiä , sisäisiä m a l
leja, jo tka  oh jaava t m uistia , havain to ja  ja  ta rk k aav a isu u tta , sekä  a ja tte lua. M itä 
k o k en eem p ia  ty ö n tek ijö itä  y rityksessä on , s itä  en e m m ä n  siellä on  h ilja ista  tie 
toa, san o o  O tala.

S ä ä d ö s t e n  v i i d a k o s s a

T yö ttöm ät ja  v a rs in k in  ik ään ty v ä t ty ö ttö m ä t k o k ev a t e p ä v a rm u u tta  ty ö v o im a
p o liit t is te n  s ä ä d ö s te n  tä y ttä m ise s tä . T y ö ttö m y y sk o rv a u s te n  ja  -e lä k k e id e n  
m ak sam ise ssa , ty ö s sä o lo e h to je n  tä y ttäm ise ssä , o p is k e lu n  ja ty ö ttö m y y d e n  
sek ä  ty ö llisy y stö id en  ja k o rv a u s te n  y h te e n so v itta m ise ssa  ta p a h tu u  k o k o  a jan  
m u u to k s ia , jo id e n  su h te e n  v a a d ita a n  ää rim m ä is tä  ta rk k u u tta . K un  ty ö tö n  
k am p p a ile e  a rjen  taso lla  se lv itäk seen  s ä ä d ö s te n  v iid ak o ssa  ja saa tta a  jo p a  
tu n te a  syy llisyy ttä  n iid en  h y v äk s ik äy ttäm ise s tä , y le ise t y h te isk u n ta p o li itt is e t 
p o h d in n a t li ik k u v a t to isella  taso lla . Siellä p o h d ita a n  lä h in n ä  e rila is ten  so s i
a a lip o liittis ten  sy s teem ien  -  jo ista  ty ö v o im a p o litiik k a  ja siitä  v ielä e rik seen  
ik ään ty v iin  k o h d is tu v a  o n  v a in  m u r to -o sa  -  k u s ta n n u k s ia  y h te isk u n n a lle .

Työstä luopum isen  halu j a  k a ru  todellisuus

V aikka jo k u n e n  h aa s ta te lta v is ta n i, e s im e rk ik s i Soile, o liva t "o n n e llise s ti” ty ö 
e läm ästä  lu o p u n e ita , jo tk u t o liva t jäänee t ro ik k u m a a n  lu o p u m is e n  v ä lim aas
to o n .

U: O n k s su lia  n iin k u  sem m o n en  ty y ty m ättö m y y s p ä ä tu n n e  nyky isessä  e läm äs
sä? No  ei, se on m enny ohi. Mutia on kaikki nää tunnetilat. Mä jus t  aattelin tulles
sa, mä oon käyny kaikki nää tunnetilat jo  läpi, että mie silläkin tavalla öisin ihan 
tyytyväinen, että mä tietäsin, että tilanne vakiintuu, ettei tarvii olla enää niinku  
pompoteltavana, että nyt tuntuu, että  ei hyväksytä  sitä, että jo k u  ihminen ratkasee 
täm m ösen tilanteen. Et tota jos sanoo, että mie olen tyy tyväinen tähän tilantee-
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seen ,  s i t ä k ä ä n  ei o ik e e n  h y v ä k s y t ä .  (Niinjoo, et aina pitäis yrittää jotakin?) A i n a  
p i tä is  y r i t t ä ä  j o ta k in .  M u t t a  k u n  m ie  oon  y r i t t ä n t  k o lm e n  ihmisen ees tä ,  m iu s t  
t u n tu u ,  k o k o  e lä m ä n i  a i k a n a ,  n i in  to ta n i in  e n ä ä  ei n i in k u  j a k s a .  V a ikk a  m ä  oon  
n i i n k u  n ä in  a ik a  v irkee ,  m u t t a  s i tk u  m ä  a in a  v ä s ä h te le n  ja. (Kaarina)

Kaarinan kokem uksen voisi tiivistää: en e n ä ä  jaksa;  olisin t y y t y v ä in e n ,  j o s  ti
la n n e  vak i in tu is i ;  ei h y v ä k s y t ä ,  j o s  s a n o n  o le v a n i  t y y t y v ä i n e n  tä h ä n  t i lan teeseen .  
Kaarina ei voi siis sanoa työvoimatoimistossa, että hän haluaisi jo  olla rau
hassa. Miksi sitten Laura, 59-vuotias, työelämästä vapaaehtoisesti luopunut, 
pystyy kertomaan avoimesti tilanteensa, m utta Kaarina, 54-vuotias, 1990- 
luvun kotona lasten kanssa ollut, entinen kam paaja, ei niin voi tehdä? 
(M uistutettakoon mieleen, että Laurakin joutuu toim enpiteiden kohteeksi, 
vaikka työvoimatoimistossa ollaan tietoisia hänen haluistaan.) Vastaus on 
tietenkin heidän erilaisessa työmarkkinatilanteessaan. Lauralla päättyi työ
sopimus, eikä hän halunnut allekirjoittaa uutta sopimusta. Kaarina allergisoitui 
työssään, jolloin hänelle etsitään uutta ammattia, halusi hän sitä sitten taikka 
ei. Lisäksi Kaarina on 'Vasta” 54-vuotias, jolloin hän ei voi päästä työttömyys- 
putkeen. Ja miten on hänen työssäoloehtojensa täyttämisen laita? Olen itse
kin ymmälläni säädöksistä. Lisäksi en ole tarkkaan kysellyt haastateltavilta 
esimerkiksi heidän työhistoriaansa; jokainen kuukausihan vaikuttaa siihen, 
mikä säädös ketäkin koskee. Se ero Lauran ja Kaarinan tilanteen välillä on 
selvä, että vaikka Laura jou tuu  kurssituksiin, hän itse on voinut aloittaa mie
lessään luopum isen työelämästä. Kaarina ei voi tehdä tätäkään.

H i m o i t t u  e l ä k e p u t k i ?

Totu tä ä  tu lee  tos iaa n  viis v u o t ta  k e s ä k u u n  a lu ssa  (työttömyyttä; UK) niin nyt  
tä h ä n  v i i teen  v u o te e n  s isä l ty y  s e m m o n c n  k a k s  p u o le n  v u o d e n  tu k i ja k s o o  j a  si t te  
k a k s  k u u k a u t t a  oli se l lus ta  p ä t k ä t y ö t ä ,  j o k a  oli n i in k u  t u k i t y ö n  ja k s o n  p ä ä t t e e k s ,  et 
m ä  sa in  tä n  t y ö s s ä o lo e h d o n  sit n i in k u  k u i t a t t u a  ja. J a  sit  oli tu o  v i iden  k u u k a u d e n  
tuo  k o u lu tu s .  (Mikä koulutus?) T ä y d e n n y s k o u lu t u s .  K esäy l iop is to  jä r je s t i  I k i sa u ra  
ne lo sen .  Tota  s i in ä  oli se k o l m e  k u u k a u t t a  t e o r ia a  j a  sit  oli k a k s  k u u k a u t t a  
ty ö h a r jo t te lu a .  Tos iaan  se n  t y ö h a r jo t t e lu n  olin tuo l la  vero to im is to ssa ,  j a  sit  sen  
tu k i ja k s o n  j a  sit sen  k a k s  k u u k a u t t a  s i t te  te in v i i s k y tp ro se n t t i s ta  pä iv ä ä .  E t  sit tuli  
to s iaa n  ne e hdo t  tä y te t t y ä .  (Sisko)

Pitkän työuran tehnyt (30 vuotta samassa työpaikassa) Sisko luettelee tässä, 
mitä kaikkea hänen on pitänyt tehdä työttömäksi joutum isensa jälkeen, että 
hän saisi työssäoloehdon kuitattua ns. eläkeputkeen pääsyä varten. Säädös
ten pikkutarkkuutta hän kuvaa vielä tarkem m in kertoessaan lomittain oman
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kokemuksensa ja erään toisen henkilön tarinan.

Siilon a ikanaan, kun X  saneeras ne osuusliikkeet, nehän joutu työttömäks, niin 

tota ikää oli jo ,  oliko viiskytseittemän, mutta sillä ei ollu sitä työssäoloehtoo, kato 

(kertoo tutustaan; UK). Että sillä ol i ir t isanomislappu ja ikä, mut sillä ei ollu sitä 
kymmentä kuukautta, että se ois päässy siihen putkeen. No nyt sitte se sai siitä 

koulutuksesta, kun sittenhän se laki muutta, me olt i in  vuoden vaihteessa kou lu tuk

sessa, että ei enää koulutusajastakaan saa siihen työssäoloehtoon. Nehän sai senki 

pois. M ää saan siitä, marras-joulukuusta mä saan kaks kuukautta. Kun mä olin 
kieli p i tkä llä , et sit mä saan sen kolme kuukautta seuraavasta vuodesta, mutta ilo 

loppu lyhyeen (Naurua). Ei t ippunu. Sil lähän mä sitte jouvu in sen kaks kuukautta  

sieltä kerjäämään sitte, sen viiskytprosenttisen päivän, että. N i inn i. . .no  nyt se hen

kilö kai sitte pääs varmaan johonk i k irppari l le  sen kymmenen kuukautta  sitte, että 
se saa sen työssäoloehdon, et se pääsee kunniall isesti sit siihen putkeen. (Sisko)

Työllisyystöissä hankittu ansio pienentää työttömyyspäivärahaa ja  eläke- 
putkessa olo vaikuttaa lopulliseen eläkekertymään. Myös Kaija joutu i kier
teeseen sen jälkeen, kun hänet o li irtisanottu 1 1 kuukautta ennen kuin eh
dot työttömyysputkeen pääsystä olisivat täyttyneet. Hänkin joutu i ehtojen 
täyttämiseksi raapimaan palasen sieltä, toisen täältä. Kaija kuvaa seuraavassa 
itseänsä säädöksistä perillä olevaksi toimijaksi.

Olin tästä tulevan ajan oikeudesta sii lon kun mä heti tajusin, et nyt se on multa  
menossa ja -  nythän on laki muuttunut, että tulevan ajan oikeus ei ole tuota ehdo

ton vaatimus työttömyyseläkkeeseen. Sii lon sanott iin, että se on. Ja minä ne päiväni 
osasin laskea. M inä  olin sitä peräämässä sieltä ja  täältä, mutta kyllä mä niin  

yliolkasia vastauksia v irkam ieh iltä  sain. Eläketurvakeskuksen naiset oli ainoat 

semmoset, jo tk a  hyvin tuota ym m ärtäväs t i  j a  tän huolen käsittäen ja  ymmärtäen  

opastivat j a  neuvoivat. Sieltä saa hyvää palvelua. Kelalta ky llä  niin...se on...Ja 
tietysti ton oman amm att i l i i tonk in  toimisto oli n i iny l iras ite t tu  sii lon kun näitä joka  

puolella tuli. He o l ivat. . .am m atti l i i t to  oli aivan voimaton näihin tämmösiin asioi

hin M u t  se e t tä  n i i t ä  m in ä  s ä ä l in ,  jo tk a  s i in ä  v a ih e essaka an  o ik e in  

ymmärtäneetkään, mitä heille tehtiin. Että tästä kuulusta eläkeputkesta niin pa l
jon puhutaan, sitä paljon kadehditaan. M u t  se että totuushan on se, että kyllähän  
eläkeputkessaolovuodet niin ne pienentää työeläkettä niin pa ljo että. M ä oon tänä 

keväänä pyytäny oman otteeni tuolta eläketurvakeskuksesta, n i in  ei ne kyllä mon

ta kymppiä ne eläkkeet ole, mitä tästä eläkeputkesta karttuu. (Kaija)

Kaija kuvaa säädöksistä tiedon saannin vaikeutta. Hän mainitsee kolme ta
hoa, joista pitäisi saada tietoa, mutta joista vain yksi pystyi auttamaan häntä.

199



Kaija nimeää osan samassa asemassa olevista sellaisiksi, joita hänen käy sää
li. Nämä eivät ole nim ittäin o ike in  y m m ä r t ä n e e t k ä ä n ,  m i tä  heil le  teh t i in  Kaija 
tietää, että eläkeputken kadehtim inen on turhaa; eläkeputkivuodet kaventavat 
varsinaisen eläkkeen määrää.

S e  oli m in u s ta  h ir v e ä n  v ä ä r in ,  e t tä  s i tä  ei j u l k i s u u d e s s a  s i t ten  to is ta e n  o ik e in  i h m i 
sille k e r r o t tu ,  e t tä  m i tä  se v a i k u t t a a  et sä oot m e lk e in  k y m m e n e n  v u o t ta  e lä k e -  
p u tk e s sa .  Et m o n i  luu lee ,  e t  se e lä k e  ei si i tä  m i h i n k ä ä n  m u u tu ,  m u t  k y l l ä h ä n  se 
v a a n  m u u t tu u .  J a  se k o h tu u to n  v ä ä r y y s ,  et m ä ä k i n  n y t  oon  p i k k u t y t ö s t ä  töissä 
o llu t ,  iha n  tä tä ,  1 8 - v u o t i a a n a  k u n  m e n i n  s i t te n  n i in  s a n o tu s t i  n i ih in  ih a n  o ike is i in  
tö ihin .  J a  o l in  m e lk e in  3 4  v u o t t a  töissä. E s im e r k i k s i  v i r k a s u h te i s s a  olev i l le  se  3 0  
v u o t t a  a n ta a  tä y d e n  e lä k k e e n .  N i in  m i n u l l a h a n  p u u t t u u  e lä k k e e s tä  v a ik k a  k u i n k a  
k a u h e e n  paljon.  Ja  k u i t e n k i n  m ä  oon  o l lu  p i k k u t y t ö s t ä  asti  le ip ä ä n i  a n s a i t s e m a ssa .  
E t  s i in ä  on  k o h tu u s .  J a  k y l lä  sen  o t te e n  m u k a a n ,  j o n k a  m ä  n y t  ih a n  v ä h ä  a ik a a  
sitten t ilasin  s ieltä ,  m in  ky l  se n iin  p i e n e k s j ä ä  m u n  ty ö e lä k k e e n i ,  k o s k a  p a l k a t  on  
ollu p ien iä ,  e t tä  jo s  m ä  le sk e k s  j ä ä n ,  n i in  tu o ta  h e l i s e m ä s s ä p ä  o len ,  jo s  s a i r a s t a 
m a a n  ru peen . (Kaija)

Kaija kokee vääryytenä sen, että hän on ollut pikkutytöstä asti leipää tienaa
massa ja silti täydestä eläkkeestä puuttuu  paljon. Lisäksi hän tietää saavansa 
pienen eläkkeen pienien palkkatulojen vuoksi. Tulevaisuus ei näytä talou
dellisesti turvatulta -  ainakaan hän ei saisi sairastua.

Tie täm ättöm yys  kos tautuu , tieto tekee asiat m on im utka is iks i

Miten voi käydä, jos ei ole perillä lain kiemuroista? Tai jos on perillä, m utta 
tahtoo kuitenkin toteuttaa opiskeluhaaveensa? Tässä kaksi erilaista kerto
musta, jotka kuvaavat säädösten ankaruutta.

(...) . . . ja  s i t te  m ä  oon  ollu y h e n  v u o d e n  ihan  sil lä  ta v a l la ,  e t tä  se k i r ja s to n  jo h ta ja  
oli tä l lä  v u o ro t te lu v a p a a l la .  S i is  e n h ä n  m ä  t e h n y  k u n  puo l i  vuotta tö itä ,  m u t t a  
v u o d e n  a jan. M e  o l t i in  sillä ta v a l la . . . ja  s i in ä k in  ta p a i l tu  sit  s e m m o s t a  (nauraa)...se 
oli si i lon a ik a  uusi  asia ,  ja  to ta  m e  sov i t t i in  k ir ja s to n  j o h ta ja n  k a n s sa ,  e t tä  m e  
o l la a n  v u o r o v i i k o in  tö issä .  S i t  j ä l k e e n p ä i n  m ä  sa in  se lv i l le ,  e t t ä  m u l l e  ei tu le  
työ ssäo loo  sii tä o l le n k a a n ,  l i i t to  ei h y v ä k s y n y  sitä t yössäo loks .  O is  p i t ä n y  olla j o k a  
v i ik k o  18  tuntia töissä. N i i n  se si t te  k o s ta u tu  s e k in  v ie lä  sillä ta v a l la ,  e t tä  m ä h ä n  
p u to s in  siilon vuosi si t te  p e r u s p ä i v ä r a h a l l e  väli l lä . (Liisa)
Huom iotani kiinnittää se, että Liisa kertoo nauraen tapauksesta, jossa hän 
putoaa peruspäivärahalle viikottaista työtuntim äärää koskevien säännösten 
vuoksi Nauraako hän sitä, että kokee itsensä syylliseksi tietämättömyyten-
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sä? Vai nauraako hän säännösten järjettömyyttä?
Maaritin kohdalla tapahtumat etenivät seuraavasti:

No sitte mä hain tähän, huomasin lohesta tän JAIKO:n peruskoulun...tää on ni inku  

peruskoulu, johon tulee ky mppiluokkalaisia , jo i l la  ei ole päästötodistusta, tän ny
kyisen peruskoulun päästötodistusta. Ja mä kävin ensin siellä koululla, mä otin 

niihin opettaji in  yhteyttä, ja  ne ilman muuta sit m ut hyväksy sinne. M ä olin siellä 
haastattelussakin. Ja sitte ku mä toin työvoimatoimistoon tämän, ni in ne sano, että 

mä en voi saaha mitään siihen tämmöstä tukee, koska peruskouluun tai näihin 
koulu tuksiin kaikkiaan, omaehtoisi in aikuiskoulutuksiin  voi hakee opintotukee tai  

opintorahaa, mitä tää nyt onkaan, opintolainaa. Peruskoulutukseenhan sitä ei saa, 

sitä opintorahaa tai opintolainaa. Sitte osa siellä koulussa tuolla on toimeentulo

tuen turvin, mut minä en sää sitäkään, kun mulla on puoliso, joka on töissä. (...)

Ja m ä la i t o in  s i t te  K E L A A le  tä m ä n ,  nä k a a v a k k e e t  t ä y t in  täs tä  

uudelleenkouluttautumistuesta. Ja ensin tuli päätös, että mua ei sinne hyväksytä, 

koska mä en tarv i i  vä lttämättä tätä peruskoulutusta, (p itkät perustelut, m iksi 
hän omasta mielestään tarvitsee peruskoulun tiedot)

M ää sit valit in  taas siitä kerran sinne työvoimatoimikuntaan. Tuli päätös, että 

ei käy, että jos sinä olet päivällä koulussa, niin sinä et saa rahaa. No me sit opetta

jien kans mie titt iin, että mitä me tekään. Sitte mä v iimein menin sinne työvoima

toimistoon yhen naisen luo ja sanoin, et tehkää mulle sellanen paperi, että kuinka  
paljo mä saan i llassa opiskella ta ikka yleensäkään opiskella, kuinka monta tuntia  

ja mil lon mä saan ne tenttiä. N i in  mä sain sit, se hyväksytti in  siellä työvoima

toimikunnassa, siellä kokouksessa. Se päätös tuli, että mä saan sitte käyä sitä ja  

mä saan työttömyyskorvauksen, mutta mun pitää i l la l la  lukee kotona neljän j ä l 
keen määrätyt tunnit ja tenttiä täällä koulu lla neljän jä lkeen. (Maarit)

Kuinka moni on niin sisukas ku in  Maarit, että jaksaa ajaa asiaansa, vaikka on 
jo saanut kielteisen päätöksen? Maarit ei lannistu myöskään siitä, että hän ei 
saa opiskella päivisin vaan hänen pitää sillo in olla "työtön” .

”  P i t ä ä  o l l a  h i r v e e n  a k t i i v i n e n , j a k s m  p a i n o s t a a ”

Edellä olen kuvannut sitä puhetta joka liittyy suoraan työttömän asemaan. 
Valitsin otsikoksi Siskon toteamuksen ”Sä luu lit...” . Käytyäni läpi kokemuksia 
työttömän asemasta ja työllistämistoimenpiteiden kohteena olemisesta, tekisi 
mieleni nimetä luku "luulot pois” -otsikolla. Mikä on sitten luulot pois -koke
muksista tulkittavissa oleva tunne? Kaarina sanoi olevansa pompoteltavana. 

Mielestäni tämä sana kuvaa hyvin myös muita esiteltyjä kokemuksia. Toinen

201



tunne, jonka kokemuksista myös tulkitsen, on yksinäisyyden tunne. Ilman 
yhteisön tukea, vastassa työvoimapolitiikan koneisto, näm ä naiset ylittävät 
selvitä joko "kunnialla eläkeputkeen” tai hankkia koulutusta tai vain "olla rau
hassa”. Yksinäisyyden tunne vain voimistuu, kun seuraavassa luen naisten ker
tomuksia työvoimatoimistosta ja työn hakemisesta.

Työvoim atoim istossa  sanottiin.. .

Leena oli haastateltavistani ainoa, joka kertoi positiivisista kokemuksista työ
voimatoimistossa asioinnista. Hänen mielestään on h i r v e e n  k iv a  k ä y ä  siellä  
j u t t e l e m a s s a  ja välil lä  on t u n t u n a ,  e t tä  on m e n n y  p sy k o lo g in  ju t tu s i l l e ,  k u n  on 
siellä  k ä yny .  Leena ei kerro työpaikan löytymisestä työvoimatoimiston kaut
ta; niinpä arvelen, että hänen kokem uksensa perustuvat lähinnä sosiaaliseen 
v uorovaiku tukseen  v irkailijan  kanssa. M uut haastateltavani kritisoivat 
työvoimatoimistoa siksi, että sen kautta ei löydy työpaikkaa tai että sieltä ei 
saa haluamaansa tietoa.

Y h e n  a in o a n  ty ö o so i tu k s e n  s ie l tä  toista v u o t ta  s i t t e n  tuo ta ,  jo s s a  olisin tu o ta  a r m e i 
j a n  e s i k u n ta a n  s in n e  meille .  N i i n  s e k in  oli n iin  s e m m o n e n  se p a p e r i ,  e t t ä  h i r v e ä n  
t y ö n  te in  e n n e n  k u in  sa in  s i t te  selville, e t tä  m i t e n k ä  s in n e  h a e ta a n  ja  m is tä  sa a  ne  
l o m a k k e e t  m i l lä  s in n e  h a e t a a n  ja .  J a  tu o ta  te in  iha n  h y v ä t  h a k e m u k s e t  s in n e  niin  
se n i in k u  l o n k k a a  tä n  ik ä s tä  ih m is tä ,  e t  e n e m p ä ä  t y ö v o im a to im is to  k u in  s i t ten  se  
y k s i k k ö ,  m ih in  tä tä  ih m is tä  h ae t t i in ,  s ie ltä  ei tu le  m in k ä ä n la i s t a  i lm o tu s ta ,  ei y h 
tä ä n  m i tä ä n  S in n e  p i t i  h a k e a  jo l la k in  e r iko ise l la  a r m e i ja n  ty ö h ö n o t to lo m a k k e e l la  
s e m m o s e l la .  J a  k u n  se oli h i r m u n e n  h o m m a  s a a h a  t y ö v o im a to im is to s ta  selville, et 
m is tä  sen  l o m a k k e e n  saa. (Aijaa) Ei ne t i e n n y  i t s e k ä ä n  siellä. J a  siel oli j o k a  k e rra n  
k u n  m ä  soitin eri ih m in e n .  Et se n y t  oli v a r m a s t i  s i t ten  se y h t e y d e n o t t o  ih an  sitä  
v a r te n ,  e t tä  s in n e  sa a t i in  n i in k u  ruks i ,  e t tä  t ä m ä  i h m in e n  on n y t  k e r r a n  h a k e n u t  
t yö tä .  Et ed es  sitä  t y ö p a i k k a a . . . e t  a s ia th a n  on niin  sa la is ia ,  et m in ä  k u n  sit so itan  
s in n e  ja  k y s y n ,  e t tä  m issä  p ä in  siellä t ä m ä  t y ö p a i k k a  m a h d o l l i s e s t i  f y y s i s e s t i  ohs. 
S e  on n iin  sa la i s ta ,  e t tä  ei ne  s a a  s a n o a  (nauraa). (Kaija)

Kaija kertoo saaneensa yhden ainoan työosoituksen työvoimatoimiston kautta. 
Marjatta kertoo samaa: hänelle on tarjottu yhtä työpaikkaa vuoden 1993 
jälkeen, ja tämäkin paikka oli sellainen, että ympäri vuorokauden olisi pitä
nyt asua vanhuksen kanssa. Takaisin Kaijan kertomukseen. Hän kertoo teh
neensä h i r v e ä n  t y ö n  e n n e n  k u in  sa in  selville, e t tä  m i t e n k ä  s in n e  h a e ta a n .  Tässä 
on selvä syytös työvoimatoimistoa vastaan siitä, että sieltä ei saa haluam aan
sa tietoa. Erityisen loukkaavana Kaija kertoo kokeneensa sen, että hirveällä 
työllä tehtyjen hakem usten jälkeen työpaikasta ei kuulu mitään. Hän syyttää
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tästäkin osittain työvoimatoimistoa. Kiinnitän huomiota ilmaisuun lonkkasi 
tein ikästä ihmistä. Ymmärrän Kaijan ilmaisun niin, että hänellä on takanaan 
kunnio itettu  määrä työuraa ja saavutettua meriittiä; yhtäkkinen joutum inen 
itsenäisestä asemasta riippuvaiseen asemaan on nöyryyttävää. Ei silti, etteikö 
mielestäni työvoimatoimiston tulisi palvella työnhakijoita. Kaija arvostelee 
työvoimatoimistoa myös siitä, että siel oli joka kerta kun mä soitin eri ihminen. 
Hän kuittaakin työvoimatoimiston tehtäväksi ruksien keräämisen, mikä v iit
taa kontrollointitehtävään (tämä ihminen on nyt hakenut työtä). Kaija näkee 
ku itenkin  myös huumoria siinä, että hän oli hakemassa työpaikkaan, joka 
o li n iin  salainen, että edes sen sijainnista ei saanut antaa tietoa.

Niin  sittejoo, sit mä menin sinne työvoimatoimistoon, ja siellä v irka il i ja  sano, et mä  

0011 li ian vanha. M ä aattelin, et en anna kyllä periks.Ja seuraavalla viikolla mä sit 
sanoin mun kaverille, ota sä toinen jono tuslippu, ota samalle virkailijal le. N i in  meinas 
mennä, että taas samalle, mutta me vaihettiin. Mää pääsin, sit siellä oli naisvirkailija. 
Sanoin, et mua sanottiin viime viikolla li ian vanhaks, voisinks mä vielä hakee. Mä  

olin ni inku nelkytviis siilon. Se sano, et ilman muuta. Ja mä pääsin. Olin yheksän 
kuukautta sellasella kurssilla kun hotell i-ravintolatalouden. (Marjatta)

Marjatan kertomuksessa työvoimatoimiston virkailija väittää ensin hänen ole
van liian vanha hakemaan kurssille, mutta Marjatta ajattelee et en anna kyllä  
periks. Toisella yrittämällä hän menee toisen virkailijan vastaanotolle (nainen!), 
joka antaa päinvastaista tietoa. Loppu hyvin: Marjatta pääsee haluamalleen 
kurssille. Marjatta kertoo siis ikäsyrjinnästä, omasta taistelustaan syrjintää 
vastaan ja saavutetusta voitosta. Yhtä hyvin ei käynyt Kaarinalle:

Ja sit työvoimatoimistossa, mää menin heti sen kurssin jälkeen ja sanoin, että mun on 

pakko yrit tää jo tak in  muuta. Se allergia alko niin pahasti vaivaan, että en mä voi 

tehä tätä työtä. Ja sitte työvoimatoimistossa sanottiin näin, että omin kustannuksin 
pitää, että sä omin kustannuksin voit kouluttaa itteäs johonki muuhun. Ja mä sanoin, 

että mä oon niin paljo maksanu velkaa elämäni aikana ja  muuta, että nyt mä oon 
sen ikänen ihminen, mä oon kouluttanii itteni tohon työhön aikanaan ja  tehny sitä 

niin kauan ja kaikkea muuta, että tässä vaiheessa mä en enää niinku velkaa ota. Että 
miehen opintovelkaa me maksettiin vielä tähän asti. Ja sitte mieski oli pitkään työttö

mänä, että ei oo oikeen päästy eteenpäin. Et velkaa mää en voi nyt ottaa. (Kaarina)

Kaarina kertoo tilanteesta kampaamoahan kurssin jälkeen, jo lla  kurssilla 
allergiaoireet olivat puhjenneet uudelleen. Hänen mukaansa työvoimatoimis

tossa sanottiin näin, että omin kustannuksin pitää. Tulkitsen Kaarinan kerto
muksesta suuttumusta: hän ei halua ottaa velkaa. Vastauksen jälkimmäisessä
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osassa hän kertoo, että kun hän ehdotti askarteluohjaajan kurssia, hänelle 
sanottiin, että se on liian lyhyt eikä riitä uudelleenkoulutukseksi. Kaarinan 
puheessa on turhautum ista; hän katsoo olevansa jo  sen ikäinen ettei halua 
käydä kursseja kurssin vuoksi, varsinkaan jos ei ole takeita työpaikan saam i
sesta. Kaarinalla on vain negatiivisia kokem uksia työvoimatoimistosta. Esillä 
oli jo la in au s , m issä hän  k e rto o  lo u k k a a v a s ta  ta r jo u k se s ta  ry h ty ä  
rullatuolipotilaiden ulkoiluttajaksi. Kaarinan ei tunne tulleensa kuulluksi 
omine eläm äntilanteineen ja tarpeineen.

M u t t a  e s im e r k ik s  t y ö v o im a to im i s to t  vois t e h d ä  p a l jo  e n e m m ä n  ih m is te n . . .N i i j e n  
p i tä i s  k a u p a t a  s ieltä ,  n i i jen  p i tä i s  e t t iä  töitä, e i k ä  v a a n  p i tä ä  ne  k o r t i s to t  j a  n i m i 
l is ta t  j a  n ä m ä .  E t t ä  e s im e r k ik s  m ä ä h ä n  n y t t e n  t ä m ä n  v i im e s te n  k u u k a u s i e n  a i k a 
n a  j o  e n n e n  jo u lu a  v i ik o t ta in  soitin . Jos  m in u l l a  oli L:ssa as iaa , m ä  k ä v in  t y ö v o i m a 
to im is tossa .  So i t in ,  so i t in  s i tä  työ tä .  M ä  r u m m u t i n ,  r u m m u t i n ,  r u m m u t i n ,  e t t i k ä ä ,  
e t t i k ä ä ,  e t t i k ä ä  j a  tä tä  nä in .  N o  sit se tuli t ä m ä  e t tä .  P i tä ä  olla  h i rv e e n  a k t i i v in e n ,  
j a k s a a  p a in o s ta a .  Ja  s i t t e n  to s iaa n  m e n n ä  l y ö m ä ä n  n y r k k iä  p ö y tä ä n ,  e t tä  n y t t e  on  
l ö y d y t t ä v ä  si tä  työ tä .  (Anna)

Anna kuvaa työvoimatoimiston paikaksi, joka ei täytä tehtäväänsä, etsi ihm i
sille työtä. Sen sijaan ne v a a n  p i tä ä  ne  k o r t i s to t  j a  n im i l i s ta t  ja  n ä m ä .  Itsensä 
Anna kuvaa aktiiviseksi toimijaksi, joka viikottain soitti tai kävi paikan pääl
lä. Hän r u m m u t t i  ja löi n y r k k iä  p ö y tä ä n .  Annan m ukaan pitää olla h irv e e n  
a k t i iv in e n ,  j a k s a a  p a i n o s t a a , että työvoimatoimisto hoitaisi tehtävänsä. Tun
tuu aika nurinkuriselta, että Anna puhuu aktiivisuudesta suhteessa työvoima
toimistoon. Näinhän hän tulee täyttäneeksi työttömille asetetun aktivoinnin 
vaatimuksen -  tosin suunnitelm issa ei luultavasti ollut, että aktiivisuus on 
tulosta työvoimatoimiston passiivisuudesta.

”. . .hirveesti  p i tä ä  i t teesä  k e h u a ”

. . .et en  m ä  luo ta  toh on  t y ö v o im a to im is to o n  sillai, et s i tä  k a u t ta  m i tä ä n  sais tö i täk ä än .  
K o s k a  k y l lä  m ä  lu u le n ,  e t  j o s  jo s sa in  on jo k u  t y ö p a ik k a ,  k y l lä  ne  sen  m i e l u u m m i n  
p is tä ä  leh teen  k u n  vie sen  ty ö v o im a to im is to o n .  Tai s i t te  m u l la  on  s e m m o n e n  v a n k 
ka ,  et a ik a  pa l jo  p a i k a t  m e n e e  suhte i l la .  Et m e n e e  v i i d a k k o r u m m u n  k a u t t a  n ä ä  
j u t u t  e n e m m ä n .  (N iinhän sitä puhutaan paljo itsensä m arkkinoinnista.) A i 
van .  J a  v e rk o s to id a ,  olla jo ka  p a ik a s s a .  Et s i t te  k u n  j o k u  s a t tu u  o leen  t u t t u  jossa in ,  
e t  muistat sä. (Oot sä ollu niillä työnhakukursseilla, mitä on näitä juttuja 
just?) (...) Ja to ta  siellä  (Tukevasti elämään -projektissa;UK) oli k a ik e n la i s ta ,  
m eil lä  oli n u n k u  p u o l i k s  l i i k u n ta a .  Idea  oli jo ta in ,  et t y ö tö n  p y s y  is j o t e n k i  yh te is -
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k u n n a s s a  m u k a n a .  Ja  sit oli pa l jo  just näitä ,  kä v i  t ä m m ö n e n  S., olisko olla y liopistolta,  
o p e t t a m a s s a  just  nä i tä  t y ö n h a k u ta i to ja .  Esite ti m  siellä, t o in en  oli t y ö n o t ta ja  ja to i
nen ,  m u u t  a r v o s t e l i j a  s i t te  n ä m ä  jo k a ise n  an s io lu e t te lo t  a i v a n  tän  m o d e r n in  k a a 
v a n  m u k a a n .  E t tä  e ih ä n  se oo e n ä ä ,  e t tä  on k o u lu tu s  ja ty ö p a ik k o ja ,  v a a n  h irvees t i  
p i tä ä  i t t e e s ä  keh u a .  O le n  n i in  lo is ta va  ja o len  y m m ä r t ä v ä i n e n  ja sov in  h y v in  tä h ä n  
ju t t u u n .  (Kertoo ironisessa sävyssä) (Pirkko)

Pirkko on sitä mieltä, että avoimet työpaikat eivät kulje työvoimatoimiston 
kautta vaan suhteilla. Tämän takia pitää verkostoitua. (Minullekin opetettin 
työnhakukurssilla laatimaan kirjeitä tutuille ja tuttujen tutuille verkoston 
luom isen nimissä.) Pirkko kertoo kurssista, jonka tarkoituksena oli työttö
män pysyttäm inen yhteiskunnassa mukana.

Itsensä markkinointi kuuluu elämänpolitiikkaan; reflektiovoittajathan ovat 
selvillä kyvyistään ja tavoitteistaan ja pyrkivät määrätietoisesti määränpäähänsä. 
Miten itsensä markkinointi sitten sopii suuren ikäluokan elämänpolitiikkaan:’ 
Nämä ovat nuoruudessa saaneet aivan erilaista oppia, johon kuuluu kovan 
työnteon merkityksen korostaminen menestymisen takeena ja vaatimattomuu
den ja rehtiyden arvostus. Itseänsä ei saa kehua, koska "omakehu haisee”. 
Ihm issuhde- ja vuorovaikutustaitojen merkityksestä työelämässä on alettu 
puhua vasta "tiimiajattelun” tulon jälkeen. Ei niiden hallintaa ole ennen tarvin
nut tilittää työnanantajalle. Harvat haastatelluistani ovat ammattia valitessaan 
pohtineet omia taipumuksiaan, 'tärkeintä oli tienata itse oma leipänsä, alan 
valinta oli usein sattuman kauppaa.

Toisaalta se, että työelämässä aletaan ottaa ihmisen taipumukset huomioon, 
eikä pelkästään tuijoteta koulutuksen kautta hankittuun pätevyyteen, on hu 
manistinen ajattelutapa. Tätä kautta keski-ikäisten vankka elämänkokemus voisi 
näyttäytyä haluttuna ominaisuutena työantajien silmissä. Se on humanistinen 
ajattelutapa periaatteessa, käytäntö onkin sitten toinen asia. M arkkinointi- 
kirjeiden laadinta on oma taitonsa. Kaikki eivät voi olla hyviä verbaalisessa 
ilmaisussa ja kirjeiden ulkoasun muokkaamisessa (joihin vaaditaan melkein 
graafisen alan koulutusta), jo ten  ammatillisesti sopivia ihmisiä voi jäädä 
kömpelön kirjeen takia pimentoon. Voisi hyvin kuvitella, että nyt olisi markki
narako sellaisille firmoille, jotka laatisivat markkinointikirjeitä.

Haastateltavistani aika moni haki aktiivisesti työtä joko kirjoittamalla haku
papereita auki oleviin työpaikkoihin tai soittelemalla eri paikkoihin. Minulle 
esiteltiin myös hakemuksia ja sanomalehdistä irtileikattuja työpaikkailmoituksia, 
jotka oli mapitettu kansioihin. Hakemuksiin en pystynyt perehtymään niin 
paljoa, että osaisin sanoa, vastasivatko ne modernia kaavaa. Kukaan ei kyllä
kään puhunut lähettäneensä itsensämarkkinointikirjeitä ympäriinsä eri paik
koihin "varmuudeksi”, toisin sanoen tehdäkseen tiettäväksi, että on käytettä
vissä, jos tarvetta ilmenee. Kaisa kertoo työnhakukokemuksistaan kansiotaan
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esitellen:

U: Niin, ja se kerroit äsken, että aika pitkälläkin matkavälillä? (Joo.) Sadan 
kilometrin säteellä?Joo, täs o n  koko  h is tor ia ,  m i t ä  m ä  o on  h a k e n u  ty ö p a ik k o ja .  
K a ik k i  o m a e h to s e s t i ,  e n  t y ö v o im a to im is to n  k a u t t a  m i tä ä n .  T ie ty s t i  t y ö v o i m a t o i 
m is to ssa  oon  k ir jo il la ,  ja k ä y n y  ne... (Sieltä ei oo mitään tullu ehdotuksia?) Ei. 
Ei s ie l tä  oo tu l lu  tä ssä  va iheessa  a in a k a a n .  J a  s ie llä  on  la ia s ta  la i ta an ,  e t tä  on  
se l la s ia  h a k e m u k s i a ,  e t tä  m ä  t iedän , e t tä  m i n u n  p ä t e v y y d e l l ä  ei ees, k o u l u tu s -  
p ä te v y y d e l l ä  ei oo m i t ä ä n  te k e m is tä ,  m u t  m ä  p y s t y s in  h o i ta a  ne h o m m a t  ihan  
h y v in  ty ö k o k e m u k s e l la n i .  S i t t e n  ta as  on  ihan  p e r u s to im is to p a ik k o ja .  Et m ä  oon  
la ia s ta  la i ta a n  k o k o  s k a a la a  k ä y t tä n y .  (Kaisa)

Kaisan kertoman perusteella hänet voisi liittää itsensä m arkkinoinnin peri
aatteiden hallitsevien joukkoon. Ensimmäisestä repliikistä käy ilmi, että hän 
on valmis lähtemään kauaskin töihin -  kovin moni yli 50-vuotias ei tätä ole 
(Virjo &  Aho 2001). Viimeisestä puheenvuorosta käy ilmi, että hän on hake
nut hyvin erilaisia työpaikkoja (la ia s ta  la i ta a n ) .  Hän myös uskoo omiin ky
kyihinsä: p y s ty s in  h o i ta a  ne  h o m m a t  ihan  h y v in  ty ö k o k e m u k s e l la n i .  Kaisa siis 
osaa kehua itseänsä. Hän kuuluisi Bergin (Virjo &r Aho 2001) vailla työtä 
olevien typologiassa lähinnä u u d is ta j i in ,  joka haluaa eteen- ja ylöspäin. Mutta 
täyttääkö Kaisa toisen määreen, jonka Berg on asettanut uudistajalle: hänellä 
on hyvä ennuste työmarkkinoilla? Voiko välisuomalainen, kaupallisen kou
lutuksen saanut, keski-ikämen nainen omata hyvän ennusteen työm arkki
noilla, vaikka hänellä olisi pallonkin pyrkyä?

Bergin neljän luokan typologiassa m uut ovat: pa la u t ta j ia  (haluaisivat ennen 
m uuta löytää takaisin entiseen rooliinsa työelämässä), m a tk u s ta j ia  (eivät erityi
sesti ponnistele löytääkseen töitä, vaan lähinnä katsovat, m ihin elämä ja järjes
telmä kuljettaa) ja tu r h a u tu n e i ta  (heidän tilanteensa todennäköisemmin heik- 
kenee kuin paranee; hyvin vähän positiivisia odotuksia tulevaisuuden suh
teen). Kaisa voisi olla myös palauttaja, koska hänellä on ollut ennen irtisano
mista nousujohteinen työura. Luokittelu Bergin mukaan on tässä tietenkin hyvin 
viitteellistä, koska kyseessä on varsin erilainen tutkimus kuin Bergillä. Edelli
sen huomioiden uskallan kuitenkin väittää, että tutkimuksestani löytyy edus
tajia kaikkiin neljään luokkaan.

”K u u n k e l t a i s  s i t ä  i h m i s t ä ”

Monet haastateltavistani yltyivät välillä varsin railakkaaseen kritiikkiin yh
teiskunnallista tilannetta ja poliittista päätöksentekoa kohtaan. Poliitikot saivat
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siinä kuulla kunniansa. Äänensävy oli tuohtunut ja suuttunut. Jotkut sanoi
vat suoraan olevansa katkeria tai suuttuneita. Naiset ruotivat myös yhteis
kunnallista kehitystä, ja pohdinkin aluksi sitä, mistä tämä arvostelu kum pu
aa.

”Se on vähän kuin Thatcherin Englannissa”

N i i n , ja  se  m i k ä  on k a ik k e in  k a u h e in ta , n i in  olen jo s sa k in  y m p ä r i s tö s s ä  n ä h n y t ,  
e t tä  on k o lm e n  p o lv e n  t y ö t tö m iä .  E t tä  on  m u m m o  t y ö t t ö m ä n ä  j a  m u m m o n  t y t ä r  
ta i  p o ik a  ja  sit  jo la p se n la p s ,  j o k a  on  p ä ä s s y  p e r u s k o u lu s ta ,  ei oo p ä ä s s y  o p is k e le 
m a a n  m i n n e k ä ä n  e ik ä  tu o ta  o ike in  m ih in k ä ä n .  K y l lä  t u n n e n  h e n k i lö k o h ta s e s t i  
k o lm e n  p o lv e n  t y ö t tö m ie n  perhe i tä .  J a  se o n  k y l lä . . . s e  on  n i in  ra sk a s ta ,  e t tä  i tte  
t u n n e n  o le v a n i  e tu o ik e u te t tu ,  k u n  a a t te le n  näitä .  V a ik k a  ei oo o m a k a a n  a s e m a n i  
tä n  k u m m e m p i .  M u t t a  s i t t e n k in  a ja t te len ,  e t tä . . . (Kaija)

Suomalaisen 1990-luvun sosiaalipoliittisille supistuksille on julkisuudessa 
etsitty esikuvia ja löydetty näitä Thatcherin Englannista. Usein kyllä maini
taan, että meillä ei ole menty aivan yhtä pitkälle ja muutokset eivät ole olleet 
aivan yhtä syvälle ulottuvia. Esimerkiksi kolmen polven työttömyttä ei meil
lä sentään esiinny, väitetään. Kaija väittää toista. Hän kertoo tuntevansa per
heitä, joissa on työttömänä mummo, tytär tai poika ja lapsenlapsi, joka ei ole 
peruskoulun jälkeen sijoittunut minnekään. Hän pitää itseään etuoikeutettuna 
verrattuna tällaisiin perheisiin. Kaijan mielestä ei ole lainkaan harvinaista, 
että tytär, se n u o r i m m a i n e n  ei m u u t a  k eks i  k u in  la i t ta a  p a r i  lasta ,  e t tä  saa  k a u 
p u n g in  a s u n n o n  ja  saa  to im e n tu lo n  v ä h ä n  a ikaa .  Tällaisia perheitä Kaija sanoo 
tuntevansa Helsingistä, ei sentään omalta kotiseudultaan.

T ässä  k u n  oli, e t tä  jae t t i in  n ä i tä  i h m i s i ä y k k ö s -  j a  k a k k o s l u o k k a a n ,  n iin  m in ä  k y l lä  
a a t te l in ,  e t tä  m i n ä  oon  vielä s inn i t te l i jä ,  nä in  m in k u  sa n o ta a n .  M u t t a  n ä in h ä n  se  
m en ee .  K y l lä  m ä  vielä  tota . . . (Onks kakkosluokan ihmiset luovuttaneita vai 
syrjäytyneitä?) Joo. S i in  on  j o k a  la jia  tä n ä ä n .  J a  sit  o n  n ä ä  y k k ö s lu o k a n ,  jo tk a  
m i n u n  n ä k ö k a n n a s t a  on ne, j o t k a  ta loudell ises t i  p ä r jä ä  ja j o i l la  on tää  te k n o  on  
p o p  ja  k a ik k i  tä l lasc t  nä in  että .  N i i n h ä n  se p a n k k i in  j o  j a k a a ,  y k k ö s - j a  k a k k o s lu o 
kan .  E t tä  k y l lä h ä n  s iinä  tu lee  se e t tä .  M u t ta  en m ä  v ie lä  p e r ik s  oo  a n ta n u .  K u n  m ä  
sa a n  t e r v e y v e n  v a a n  k u n to o n ,  k y l  m ä  j o ta i n  sit ke h i t te le n .  (Marjatta)
Marjatta puhuu viime aikoina jo vaimenneesta aiheesta: ihmisten jakamises
ta ykkös- ja kakkosluokkaan. Itse hän nimeää itsensä s in m t t e l i j ä k s i ; hän ei 
siis suostu tähän jakoon. Marjatta viittaa haastatteluaikoina julkisuudessa 
käytyyn keskusteluun, joka syntyi pankinjohtaja X:n mielipiteistä. Tämän
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mukaan pankkien olisi laitettava etusijalle ns. tuottavat asiakkaat, jo ille  
kehitettäisiin (ja keh ite ltiink in ) omia palveluja.

Haastattelukeväänä 2000 tapahtui m uitakin yhteiskunnallisen jaon näky
väksi tekeviä asioita, jo ih in  haastateltavat viittaavat. Näitä olivat lennonjohtaji
en lakko ja  Ahtisaaren optiot.

Sitä mä sanoin viime talvena, kun oli se lennonjohtajien lakko, kun ne sitä pa lkkaa  

pyys lissää, että tarttis vissiin k ir jo t taa tonne eduskuntaan, että etteks te voi tehä 

saman kun te teitte meille siilon. Että miten jonkun  ryhmän, jonkun työ on min  
paljon parempaa että siihen ei puututa että. (Koet sä sen sitte sellasena, että se 
horjuttaa sun sellasta uskoo...) Kyllä  se horju ttaa  (...asioitten hoitamiseen?) 
kyl se horju ttaa aika paljo. Siellähän ne on kum m ink in  ne meiän val ihtemat kan

sanedustajat. Ja jos ne lämmöstä tekkee työelämässä heikommassa asemassa ole

ville, mi kyllä se niinku aika paljo horju ttaa sitä että. Ja n i inku nyt seuraa, rahahan  

se on tärkeintä, että nää herrat saa optio ita j a  köyhältä viiään. (Maija)

Maijan puheessa politiikasta on paljon tuohtumusta. Hyväpalkkaisina pidet
tyjen lennonjohtajien lakko herätti keväällä 2000 paljon polem iikkia. Maija 
vertaa näiden palkankorotusvaatimuksia n iih in  palkanalennustoim iin, joita 
tehtiin Engelin syntyvaiheissa vanhoille rakennuspiiriläisille, jo ih in  Maijakin 
ku u lu i. Hän mainitsee myös "herro jen  o p tio t” , jo tka  nousivat myös 
keskustelunaiheeksi näihin aikoihin.

Et semmosia asennemuutoksia koko yhteiskunnalta ja ennen kaikkea eduskunnan  

päättä j i l tä .  (K iihtyvällä äänensävyllä) Että niinku...kun he avaavat suunsa tuolla  

ihmisil le, että ne tietäs, mistä ne puhuu. Joskus tuntuu ni inku n i i l  ei oo mitään  

tietoo... n i inku hyvä esimerkki tää Ahtisaari, hän on nauttmu hyvää palkkaa, ei oo 

maksanu veroja, hän on saanu kaikenlaiset lisät, että hän saa pitää ju h l ia ,  ja nyt 

kun hän rupee noita optioita keräämään, ni in hän huomaakin, että niistä menee 
herranjestas vero! N i in  hää älähtää! Siis tämähän on iso moka isolta mieheltä 

tuoda esille se, mikä kaikkia koskee yhteiskunnassa muuta ku presitenttiä. Ehkä 
kun veroja jouvutaan maksaa, niin ol laan jo  n i inku ihan hepulissa. Ehkä kun nää 

verot koskettaa eläkeläisiä, ne koskettaa ihan pienitulosia, opiskelijoita, kaikkia.  
(Eila)

Eilan puheenvuorossa tulkitsen suurta suuttumusta. Hänen suuttumuksensa 
aiheena on se, että päättäjiltä puuttuu tietoa, miten tavalliset ihmiset maksa
vat kaikesta veroa. Esimerkiksi hän ottaa presidentti Ahtisaaren, joka o li Ei
lan sanojen mukaan älähtää,  kun optioista meneekin veroa. Ahtisaaren 
optioista käytiin vilkasta keskustelua hänen presidenttikautensa jälkeen; moni 
tuom itsi hänet ahneeksi.
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M u t  e t tä  ne  h a a v a t  m i t k ä  teh t i in  y h t e i s k u n t a a n  sii lon 9 0 - l u v u n  a lu ssa ,  ju s t  tä ssä  
s u k u p o l v i e n  väliin  lyö t i in  tä tä  k i i laa  n i in k in  a n k a r a s t i ,  k u n  s i tä  teh t i in ,  n iin  k y l lä  
s i in ä  k o r ja a m i s t a  on. J a  m in u s ta  tu o ta  p itä is i  n u o r te n  ih m is te n  m u is ta a ,  j o s  n y t  
v ä h ä n  sa a r n a a j i e n  k i r ja a  m u k a i l is i ,  e t tä  a ik a  on ho i ta a ,  m u t  a i k a  on m y ö s  tu l la  
ho id e tuk s i .  S e  a ik a  tu lee  t u l e m a a n  jokaiselle . E t tä  m o n e l le  k ä v i  p a l jo n  h u o n o m m i n  
k u n  m u l le  on k ä y n y ,  e t tä  m ä  o on  se n tä ä n  itsetuntoni s ä i l y t t ä n y  ky l lä .  Ja  k y l lä  se 
s e m m o n e n  k a t k e r u u d e n  tu n n e k in ,  k y l lä  se h ä lv e n e e  tästä. Ei se j ä ä  p ä ä l l i m m ä i s e k s  
k u i t e n k a a n  m u n  e lä m ä s tä n i ,  e i j ä ä n y t  v iha  ja  k a t k e r u u s .  S u u t t u m u s  siis s i tä  
v i im e s tä ,  v i im e s e n  v a ih ee n  t y p e r y y t t ä  j a  s e m m o s t a  t a i d o t t o m u u t t a  j a  t a h d i t t o m 
u u t t a  k o h ta a n ,  m i l lä  se ho ide t t i in ,  n iin  m i n u a  k u in  m u i t a k i n  k o h ta a n ,  n i in  s i tä  m ä  
k y l lä  tu n n e n .  (Kaija)

Kaijan ottaa esille sukupolvien välisen jaon: s u k u p o l v i e n  v ä l i in  lyö t i in  k i i laa  
a n k a r a s t i  1990-luvun alussa. Kuka tätä kiilaa sitten löi? Toisessa yhteydessä 
Kaija m uistaa, m iten le h d e t  u lo t t i  t ä m ä n ,  H e ls in g in  S a n o m a t  e tu n e n ä s s ä  j a  
v i ik ko l i i t te e t  y n n ä  m u u t ,  j o s s a  su u re t  i k ä lu o k a t  sy ö  ja  ry ö s tä ä  k u u l e m m a  n u o r iso n  
t yh jä ks .  Kuinka ollakaan 20.10.2001 luen HS:n talousosastosta Päivi Isot- 
aluksen kam alojutun otsikolla S u u r e t  i k ä lu o k a t  m a k s a k o o t  i tse  o m a t  e l ä k k e e n 
sä. Pääjutussa on käsitelty eläkerahastojen purkamista. Isotalus esittää suu
rista ikäluokista seuraavanlaisia väitteitä: he o v a t  a in a  o l lee t  o i k e a ssa  p a ik a s s a  
o ik e a a n  a ik a a n ,  he  o v a t  e n s i m m ä i n e n  k o u lu te t tu  s u k u p o lv i ,  in f la a t io  söi h e id ä n  
o p in to -  j a  a s u n to la in a n s a ,  1 9 9 0 - l u v u n  l a m a n  a i k a n a  he o l iv a t  v a n k a s t i  t y ö e lä 
m ä s s ä  k i inn i ,  t a rp e e k s i  n u o r ia  ja  ta rp e e k s i  v a n h o ja  p i tä ä k s e e n  t y ö p a ik k a n s a .  Lo
puksi hän esittää vaihtoehtona eläkerahastojen purkam isen, jolla voitaisiin 
panna suuret ikäluokat m aksamaan itse omat eläkkeensä. Kiilaa siis lyödään 
jatkuvasti.

Tunteenpurkausten  aiheet siis liittyvät yh teiskunnallisiin  jako ih in  ja 
eriarvoistumiskehitykseen. Kolmen sukupolven työttömyys on kärjistetty esi
merkki huono-osaisuudesta, jollaista Suomessa ei tunnettu 1970- ja 1980- 
luvuilla. Puheet ykkös- ja kakkosluokan ihmisistä liittyvät tuloerojen kasvuun. 
Julkisuuteen nousseista eriarvoisuutta korostavista esimerkeistä mukaan ovat 
päässeet lennonjohtajien palkat ja Ahtisaaren (ja yleensä herrojen) optiot. Esiin 
nousee lisäksi sukupolvien välinen ristiriita, jossa suurten ikäluokkien näh
dään edustavan parempiosaisia nuoremman sukupolven kustannuksella.

”T u n t u u  e t t ä  ne  ei  j o k o  v ä l i t ä  tai  si t  ne  ei  t i i ä ”

Että minäkin aina ku tietysti maalaistalon tyttärenä äänestin Keskustaa -  m un 
mies sanoo aina, että luuletkos että se pitää sun puolias. Mää sanoinki sit 
yhelle mun serkulle, et mää en tuu ikinä enää äänestää Keskustaa. Että nehän
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ne oli, että Ahohan se oli ensimmäisenä siinä, joka tuli ulkomaailta ja sano, 
että palkkoja puotetaan. N iinhän siinä tehtiin. Eihän se m enny oikeen, kos
ka k u m m i n k i n  n e . . .m e h ä n  n i i n k u  vo i te t t i in  se, e t tä  n i i tä  ei p u o t e ta  n i i tä  p a lk k o ja .  
M u t t a  k u n  A h o j a  V i in a n e n  oli p ä ä t tä n y ,  e t tä  n i i tä  p u o te ta a n ,  n i i tä  k a n s  p u o te t t i in .  
(Maija)

Harjoitettua politiikkaa ja  poliitikkoja kohtaan ilmaistiin pettymystä ja 
suuttum usta. Maijaa on koskettanut henkilökohtaisesti eduskunnassa tehty 
päätös palkkojen alentamisesta. Maijan mielessä tämä tahraa koko hänen 
ennen kannattam ansa puolueen. Kun kysyn häneltä katkeruudesta, hän 
myöntää olevansa katkera siitä, että

m ik ä  o ik e u s  se on to isen puss i l la  k ä y ä  y h t e n ä ä n ,  sen  h e i k o m m a n  pu ss i l la  ju s t i in .  
Jos sä ta rk o ta t  avioli i tossa  olevia  p e r u s a r v o ja . . .(Niin no ei pelkästään, vaan kaikki, 
ihmiselämään kuuluvia niinku...) Joo. K y l l ä h ä n  se rehe l l isyys  on, v a i k k a  tä n ä  
p ä iv ä n ä  si tä  ei a i n a k a a n  Y r i ty s e lä m ä s s ä  e ik ä  tu o l la . . . k a ik k e in  v ä h i te n  p ä ä t tä v i s s ä  
e l im issä .  S i ih e n  m ä  o on  m e n e t t ä n y  lu o t to n i  ih a n  täys in .  (Siis ihan poliittiseen...?) 
P o l i t i i k k a a n  joo .  E t  siellä o n . . .S e  on  ih a n  s a m a  m i tä  ne  sanoo . K u n  ne m e n e e  t o n n e  
p ä ä k a l lo p a ik a i l e ,  n i in  m i tä ä n  ei ta p a h u .  N e  m u u t t u u  k a ik k i  sa m a n la i s i k s .  S i t  se  
v a l l a n h im o  so k a se e  ne  sillai, et ei ne ees a ja t te le ,  m i tä  k a n s a  tah too .  M ä ä  s e u r a a n  
s i tä k i  a ik a  t a r k k a a n  kyl lä . (Maarit)

Kysyn Maaritilta hänelle tärkeistä arvoista, joista hänelle tulee mieleen rehel
lisyys. Sitä löytyy hänen mielestään kaikkein vähiten päättävistä elimistä. 
Maaritilta on m ennyt luottamus: se on ih an  s a m a  m i tä  ne  sanoo. Hän leimaa 
päättäjät välinpitämättömiksi: ne ei a ja t te le ,  m i tä  k a n sa  ta h to o .  Välinpitämät
tömyyttä yleisempi luonnehdinta oli vieraantuminen: päättäjät eivät tiedä, 
mitä ruohonjuuritasolla tapahtuu. T u n tu u  e t tä  ne  ei vä l i tä  ta i  sit ne ei t iiä , sa
noo Maarit. Myös Eila on huolestunut: M il lä  ta v a l la  s a a h a a n  y m m ä r t ä m ä ä n  
n i in k u  n ä ä  p ä ä t t ä j ä t k i  e t tä  m ik ä  se on  se to de l l in en  t i la n n e  tä ä l lä  r u o h o n ju u r i t a 
solla.

Selityksiäkin päättäjien vieraantumiselle löydetään. Maarit selittää asiaa val
lanhimon vaikutuksella; v a l la n h im o  sokasee  ne sillai. Hän väittää myös, että suurin 
osa on syntynyt k u l ta lu s ik k a  suussa. Kaijan mielestä jos ne o m a t  k o k e m u k s e t  on  
s u h tk o h t  tasasen  t ien  ku lk e m is ta ,  n iin  on  h irveen  va ikee  sitä  m y ö n tä ä ,  et toisen ih m i 
sen e lä m ä s sä  on  s e m m o s ia k in  tekijö itä ,  jo tka  on siitä i tses tään  r i ip p u m a t to m ia .

Päättäjien välinpitämättömyydestä ja vieraantumisesta kerrotaan monta esi
merkkiä. Maarit arvostelee lapsiperheiden asemaa. Eila kohdistaa kiukkunsa 
aluepolitiikkaan ja yleiseen välinpitämättömyyteen, mikä on vallannut yhteis
kunnan. Hän nostaa esimerkiksi Maunulan tapauksen, joka oli silloin päivän 
jauheenaiheita. (Asunnosta löytyi pitkään kuolleena ollut ruumis, mikä ylei
sessä keskustelussa nostettiin esimerkiksi ihmisten välinpitämättömyydestä.)
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Sekä Eila että Anna kritisoivat päättäjiä tietämättömyydestä työttömien tilan
teesta. Anna suomii myös ammattiyhdistysliikettä, joka ei ole hänen mieles
tään puolustanut työttömiä:

. . .e t  p i tä i s  n i in k u ,  p i tä is  a m m a t t i l i i t t o j e n  a ja a  to ise lla  lailla. A m m a t t i l i i t o t  on  
u n o h ta n u  t y ö t t ö m ä t  to taal ises t i ,  s ie l lä  ei vä l i te tä  y h tä ä n  m i tä ä n .  E ik ö h ä n  n y k y i s in  
p u h u ta  p a h e m m i n  ty ö t tö m is tä ,  n e h ä n  on k o k o  a ja n  v a an  t y ö t t ö m y y s  on  v ä h e n ty n y ,  
v a ik k a  se ei p iä  k y l lä  p a i k k a a n s a  o l le n k a a n .  Et m ä  en tiiä, m i t e n  ne  la s k e e k in  ne. 
Ja  kyl  n i in k u  nää . . .  p o l i i t i k k o jen  p i tä i s  p i k k u s e n  m ie t t iä ,  e t tä  ei k o k o  a jan  kir is te tä .  
Ei sillai e t tä  sinua l y ö d ä ä n . . . n y t  t ä m ä  on m u s ta  tö r k e y d e n  h u ip p u  tää, et e h ä te tä ä n  
p a k k o t y ö t ä  ja  p a l k a t o n t a  ty ö tä  ja  k o l m e n k y m p i n  k a n n u s t u s r a h a a  p ä iv ä s sä ,  n i in  
seh än  o n  s u o r a n a i s ta  l o u k k a u s ta .  (Anna)

Anna on sitä mieltä, että työttömistä ei enää edes puhuta, ja että työttöm ien 
etuja kiristetään koko ajan. Työttömiä jopa l y ö d ä ä n .  Hänestä t ö r k e y d e n  h u ip 
pu  on se, että ehdotetaan p a k k o t y ö t ä  j a  p a l k a to n ta  työ tä . Se on hänen mieles
tään s u o r a n a in e n  lo u k k a u s .  Työttömien työskentely sosiaalietuuksia saadak
seen oli 1990-luvun loppupuolen keskusteluissa osana työttömien aktivointia. 
Lähinnä kuitenkin idea jäi elämään nuorten, vailla koulutusta olevien koh
dalla. Kuten Anna moni työtön on varmaan ainakin mielessään älähtänyt. 
Asian tuom inen julkisuuteen vaikuttaa asenneilmapiiriin. Se saattaa vahvis
taa työttömien syyllistämistä elämisestä veronmaksajien rahoilla vapaudesta 
nauttien. Eilan mielestä yleinen luulo on, että t u h a n n e l la s e i t t e m ä l lä s a a l la  e le 
tä ä n  h y v in ,  k u n  s i ihen  s a a h a a n  k a ik e n la is ia  lisiä. Hän kyselee, v a ih ta k o s  jo k u  
h a l l i t u k s e n  h e n k i l ö  h o u s u j a  t ä n  t o i s e n  k a n s s a .  Anna sanoo: Ei k a i k k i  s a a  
so s ia a l i to im is to s ta  rahaa .  K u v i t e l la a n ,  e t tä  nii l lä  o n . . . k u n  ih m ise t  m e n e e  so ssu u n ,  
sieltä  tu lee  ra h a a ,  s ie ltä  tu lee  k a i k e n  m a a i l m a n  tuk i ja ise t .  Ei se niin ole. Hän pur
kaa omaa pettym ystään, kun sosiaalitoim istossa oli kehotettu myymään 
omakotitalo.

Kahdessa viimeisessä puheenvuorossa lähetetään suoria terveisiä päättäjille.

N o  se et k u u n n e l ta i s  n i in k u  i h m i s t ä k i  e i k ä  s e m m o s ia  p a k o t ta v ia ,  p i täs  n i in k u  k u u n 
nella  sitä  ih m is tä  j a  e l ä m ä n t i l a n n e t t a ,  e t tä  m i k ä  se on. E t tä  m ä  u sk on ,  e t tä  t ä m ä n  
ikäse t  ih m ise t  o n  k u m m i n k i  t o t t u n u  t y ö tä  t e k e m ä ä n  j a  v a r m a a n  te k e e  s i tä  työ tä ,  
jos v a a n  ja k sa a ,  et on  n i in k u  sillai m a h o l l i s u u v e t  m u t ta .  M u t  o n h a n  t ä m ä n  ikäselle  
t o s ia an  on  n ä ä  p e r h e ta u s ta t k in  voi olla m in  m o n e n la i s e t  e t tä  tota. E tk u  on nä i tä  
i s o v a n h e m p ia  J a  m e  o l la an  vielä s i tä  ik ä lu o k k a a ,  j o k a  h a lu t ta i s  n i is tä k i  v a s tu u ta  
ja  h u o l ta  k a n ta a .  Ei e n ä ä  m e iä n  j ä l k e l ä i s e t  n iin  k a n n a  niis tä  h u o l ta  v a r m a a n k a a n  
että. M y ö  v ielä  o l laa n  nii tä ,  jo t k a  to ta  k a n t a a  h u o l ta  niistä. E t tä  s i ihenk i  a n n e t ta i s  
m a h o l l i s u u s ,  k u m m i n k i  k o k o  a ja n  n i i n k u  on m e n o ssa  y h t e i s k u n ta k in  s i ihen ,  e t tä  
p itäs ,  p i täs  huo leh t ia .  M e h ä n  t a v a l l a a n  o l la an  n i in k u  t a a n t u m a s s a  siihen. Tässä
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ne l y k ä t t i i n  to n n e  la i tokseen ,  n y t  on  r u v e t t u  n i in k u  e n e m p i  s i t te  tä tä  a r v o s ta a  tä tä  
k o to n a  h o i ta m is ta .  N i in  p i tä ä  a n ta a  m y ö s  m a h o l l i s u u s  s i ihen. (Laura)

Lauran mielestä pitää kuunnella ihmistä ja hänen eläm äntilannettaan eikä 
soveltaa kaikkiin samoja säännöksiä. Laura korostaa om an ikäluokkansa 
erityislaatua, tottum usta työntekoon ja vastuunkantam isen vanhemmasta su 
kupolvesta. Nuoret ja ikääntyvät ovat siis eri tilanteessa esimerkiksi suhtees
sa perheeseensä. Laura ottaa esille uuden tilanteen vanhusten laitoshoidossa. 
Vaikka kotona hoitoa on ruvettu arvostamaan, siihen ei anneta kuitenkaan 
tukea. Kaija lausuu ääneen tähän tutkim ukseen itsekin liittämäm toiveen:

M u l l e  tuli s e l la n e n  olo, e t tä  t ä m m ö s i ä  k o k e m u k s i a  k u n  k o o ta a n ,  m in  oi is k y l lä  iha n  
m u k a v a ,  k u n  n ä m ä  t u t k i m u k s e t  s i t t e n  olis v a i k k a  jo s sa k in  ih a n  ih m is te n  l u e t t a v a 
na. J a  e s i m e r k i k s  k u n t i e n  p ä ä t t ä j ä t  j a  t ä m m ö s e t  olis n i i tä  ih m is iä ,  j o i t t e n . . .E t  i h m i 
sellä on t a i p u m u s  y l e e n s ä  o t ta e n ,  et se n ä k ö a la  on a ik a  sup pea .  S e  k o o s tu u  m e i l lä  
j o k a i s e l la  n i is tä  o m is ta  k o k e m u k s i s t a .  Jos  n e  o m a t  k o k e m u k s e t  s i t te  on v a i k k a  su h t  
k oh t  ta sa se n  tien k u lk e m is ta ,  n i in  on h i rv e e n  v a ik e e  sit te  m y ö n tä ä ,  et to isen  i h m i 
sen  e lä m ä s s ä  on  s e m m o s i a k i n  tek i jö i tä ,  j o t k a  on  si i tä  i t s e s tää n  r i ip p u m a t to m ia .  E t  
v ä l t t ä m ä t t ä  t ä m ä  v i im e  vuosien v aa l i lau se ,  e t  j o k a i n e n  on o m a n  o n n e n s a  se p p ä ,  
niin  se ei k y l lä  p id ä  p a ik k a a n s a .  M ä  luu len ,  e ttä  sen  sa n o ja t  on k y l lä  v i im e  a ik o in a  
o lleet v ä h ä  n i in k u  hi l jaa  (nauraa). S e  tai s k a la h ta a  o m a a n  n i l k k a a n ,  e t  j o k a in e n  
o n  o m a n  o n n e n s a  se p p ä  (nauraa). O lk o o n  n y t  s a n o m a t t a  m ik s i .  (Kaija)

212



JÄLKIPISTOJA

T ä lk ip is to  on erään käsityökirjailussa käytetyn p iston  n im i. Se on myös 
I  M arie C ard inalin  (1984) rom aanin  nim i, rom aan in  jo k a  liikkuu  tu tk i- 
I  m ukseni teemoissa. Romaanissa kuvataan keski-ikäisen naisen kriisiä. N ai

v ien  on  vasta löytänyt itsensä -  ku ten  sanonta k u u lu u  p eru s ta n u t käsityö- 
liikkeen ja alkanu t rikastua. Sitten hänen  lapsensa jou tuva t liikenneonnetto 
m uu teen , ja  hänen  eläm änsä pysähtyy hetkeksi välitilaan, jossa hän alkaa 
hu o m ata  om an vanhenem isensa ja  potea syyllisyyttä siitä, että on kesk itty 
n y t o m a a n  u ra a n sa  p e rh e e s tä  h u o le h tim ise n  s ija s ta . N a in e n  h u o m a a  
vanhenem isensa  ennen  kaikkea ruum iistaan  ja  tekee ky lm än  objektiivisia 
huom io ita  ruum iinsa  m uutoksista:

H änen ikänsä ei näy parhaiten raskaista rinnoista ja takapuolesta. Pikem m in
kin se näkyy lihan paakkuuntum isesta; paikoitellen liha on kuin kuhm uilla -  
vyötärön m olemmin puolin, tukevilla harteilla, jalkojen yläpäässä. Reisien ty
ven liian väljä iho on vienyt polvista luisen näön. Sitä paitsi kaikki nivelet, 
nilkat, kyynärpäät, ranteet ja jopa sormien ja varpaiden nivelet vaikuttavat 
veteliltä aivan kuin koneisto olisi löystynyt. Tuntuu kuin luusto olisi jäykisty
nyt, lyyhistynyt ja päästänyt hyödyttöm ät kudokset valtaamaan alaa. (Cardinal 
1984, 13.)

N ainen tiedostaa, että hänen  olisi p itänyt taistella ikään tym istä vastaan. H än 
tietää, että välinpitäm ättöm yys om asta u lkonäöstä ja om aan uraan keskitty
m inen on saanut hänen  m iehensä vilkuilem aan nuorem pia  naisia. K uitenkin 
hän  päättää ja tk aa  valitsem allaan tiellä.

T ässä lo p p u lu v u s sa  teen  jo ita k in  jä lk ip is to ja  tu tk im u k se s sa n i esiin  
nousseisiin kuvioihin, niihin jo tka jäivät itseäni vaivaamaan.

Ensim m äinen pisto liittyy Cardinalin kuvaaman naisenkin ongelmaan: elä
mää itselle vai muille? Tematisoin tutkim uksen taustassa naiseuden rakentum is
ta psykologisesta näkökulm asta ja sukupolvikysymyksenä; täm än jälkeen pistin 
siihen m uutam an lisäpiston työtä käsittelevässä osuudessa. Jatkan hiem an ana
lyysia. (Sukupolvensa naisia? U udet voimavarat ja  syrjäisyyden avaama tila.)
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Myös toinen pistoni saa hyvän vauhdin Cardinalin kuvaaman naisen maail
masta. Kyseessä on vanhenemisen ruumiillinen aspekti. Otan esille ristiriidan 
ruum iin ja mielen vanhenemisen kokem usten välillä ja esitän siihen yhden 
näkökulman.

Kolmanneksi etsin selityksiä haastettelemieni naisten joutumiselle työn reu
noille.

S u k u p o l v e n s a  n a i s i a ?

Naisten kuulum inen tiettyyn ikäkategoriaan on tämän tutkim uksen selkä
ranka. Tutkimuksen lähtökohdissa oletin, että sosiaalisella sukupolvella -  ja 
tietenkin sukupuolella -  on merkitystä eläm änhistorian muotoajina. Toisin 
sanoen samojen yhteiskunnallisten tapahtum ien kohtaam inen suunnilleen 
saman ikäisinä yhdistäisi tätä ikäryhmää ja  erottaisi samalla m uista ikäryh
mistä. Tälle lähtökohdalle olen hakenut tukea kyseistä naissukupolvea 
yhdistävistä tapahtum ista, kuten  siitä että tietyt yhteiskunnalliset uud istuk
set mahdollistivat kouluttautum isen ja  naisten täyden osallistumisen palk
katyöhön. H uom autin toki, että samat yhteiskunnalliset tapahtum at koetaan 
erilailla eri positiosta käsin. Olen reflektoinut omaa taustaani esim erkkinä 
kokemistavan erilaisuudesta. Suuren ikäluokan yhteisinä pidetyistä koke
muksista minua lähempänä ovat 60-lukulaisuus ja nuorisokulttuurin synty 
kuin kokemus suuresta m uutosta. Ja vaikka suuri m uutto koskettikin tu tk i
mukseni naisia enem m än kuin omat kokem ukseni, en tiedä, m iten he sen 
loppujen lopuksi kokivat.

Tutkimukseni naisten taustoissa on paljon yhteistä: kova työnteko lapsesta 
lähtien, koulutusmahdollisuuksien puute ja niukat olot. Seuraavassa yritän 
syventää analyysiani näiden taustatekijöiden yhteydestä naiseuden rakentum i
seen . Vaikka n a ise u d e n  ra k e n tu m in e n  ei o llu tk a a n  v a rs in a in e n  
tutkim usongelm ani, vaan lähdin tutkim aan pikem m inkin syrjäisyyden ]a 
ikääntymisen kokemuksia, olen hajanaisesti rakentanut joitakin kerroksia 
naiseuden teeman ympärille pitkin m atkaaja tehnyt ehdotuksia huomioitteni 
tyypillisyydestä tämän sukupolven naisille.

T u tk im u k sen  tau s ta  -lu v u ssa  k ir jo itin  p sy k o lo g isen  su k u p u o le n  
k eh k ey ty m ises tä  ja  o tin  esille  r is t ir i id a n  s u k u p u o li- id e n ti te e t in  ja 
sukupuolistuneen subjektiviteetin välillä. Bjerrum Nielsenin ja Rudbergin 
mukaan tämän sukupolven naiset ovat saaneet äideiltään perintönä moderneja 
naisidentiteettejä, ja nämä identiteetit alkavat olla myös sopusoinnussa kult
tuuristen ja sosiaalisten mahdollisuuksien kanssa. Mutta he ovat saaneet pe
rinnöksi "vanhanaikaisen” sukupuolittuneen subjektiviteetin, jonka autonomia-
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kehitys no jau tuu  toisten tarpeiden tyydyttäm iseen. Syntyy' ristiriita "sisäisen 
m odern itee tin” sisällä.

H aastateltavien! työhön liittyvästä puheesta  te in  joh topäätöksen  -  Liisa 
Rantalaihoon (1994) nojaten -  että näiden naisten naiseus rakentuu  paljolti 
palkkatyön ym pärille. Työ m yös m ahdollistaa yksilöllistym iskehityksen eli 
subjektiviteetin  kehityksen, m utta jälleen kerran -  taas Rantalaihoon tu rvau
tuen -  väitin, että yksilöllistym iskehityksen jarruna toim ivat ku itenk in  sosiaa
liset velvollisuudet.

Palaan seuraavassa vielä kerran tähän henkilökohtaisessa eläm ässänikin 
hallinneeseen teem aan ja  h ieron sovintoa sen kanssa.

Merja K orhonen (1994) on myös analysoinut suurten  ikäluokkien naisten 
eläm äkertoja. Hän selittää yksilöllistym iseen liittyviä ristiriitoja historiallisesta 
perspektiivistä käsin. N aisten lapsuudessa ja nuoruudessa 1950- ja 1960-lu- 
vulla m aaseudulla ja  kirkonkylissä perhe-eläm ää elettiin  vielä familistisessa 
hengessä, vaikka suurem m issa keskuksissa vapauden ja  individualism in aat
teet olivatkin jo  vahvasti esillä. Siirtym inen kaupunkiin  palkkatyöhön m erkit
si uudenlaista, entistä selvem m in yksityiseen ja julk iseen puoleen jäsentyvää 
elämää. Äidin, vaim on ja työntekijän roolit olivat selvästi erillisiä, kun  ne vielä 
om an äidin kohdalla olivat su lautuneet enem m än yhteen. (K orhosen m ielestä 
suurten  ikäluokkien naisten äidit olivat työtätekeviä, vaikka he eivät olisi var
sinaisessa palkkatyössä olleetkaan.) Avioliitto, jota useim m at olivat halunneet 
n im enom aan vapautuakseen vanhem pien määräysvallasta, saattoi perhe-elä
m än vaatim usten takia m uodostua uudeksi kahleeksi. Kotoa saadut arvot eivät 
tässä tapauksessa pystyneet paljoa kannattelem aan. (K orhonen 1994, 165)

H uolenpito  on naissukupolvelta toiselle peritty, usein itsestään selvä to i
m intam alli, m utta yh te iskunnan  m uuttuessa sen sisältö ja m erkitys on m u u t
tunut. Toimintamallit eivät kuitenkaan kehity samaa tahtia m uutosten  kanssa. 
K orhonen (1994, 160-166) puh u u  huolehtim isen kahdesta  ansasta, johon 
naiset helposti lankeavat.

E nsim m äinen ansa kehittyy siitä, että naiset ovat to ttuneet pienestä pitäen 
tekem ään työtä, m utta eivät pysty kaupunkim aisessa ym päristössä siirtäm ään 
kotoa saatua työnteon mallia lapsilleen. Naiset osaavat yleensä kaikki konk 
reettiseen huolenpitoon  liittyvät toim et ja käyttävät näitä taitojaan m iehen ja 
lasten hyväksi säästelem ättä. M onet K orhosen tu tk im u k sen  naiset kokivat 
ku itenkin  ongelm aksi sen, että heidän huolenpitonsa on ollut liiallista: heidän 
lapsensa eivät ole oppineet huolehtim aan itsestään. He jopa katuvat liiallista 
h u o le n p ito a a n  ja p e lk ä ä v ä t,  e t tä  h e id ä n  la p se n sa  o v a t m e n e ttä n e e t  
om intakeisuutensa.

H uolehtim isen toinen ansa liittyy perheen sisäiseen epäsuh taan  työn- ja  
vastuunjaossa. Naiset ovat huolissaan siitä, että eivät ole osanneet ajoissa ky
seenalaistaa huolenpitom alliaan ja suh teu ttaa sitä lapsuudenkodista  poikkea-
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viin olosuhteisiin. He ovat noudattaneet traditionaalisen vanhemmuuden mal
lia ja samalla kokeneet voimakasta epäsuhtaa työn- ja vastuunjaossa. He syyt
tävät itseään, että eivät ole ajoissa oivaltaneet toimia toisin ku in oma äiti, vaan 
ovat olleet liian uhrautuvia ja alistuneita.

Korhonen painottaa Carol Gilliganin kaksilinjaiseen kehitysteoriaan noja
ten, että toisista huolehtimista ja yksilöllistymiskehitystä ei automaattisesti tar
vitse nähdä toisilleen vastakkaisina ja toisiaan poissulkevina. Kyse on suku
puolten erilaisuudesta psyykkisen kehityksen suhteen. Ihanteena ja normina 
on pidetty miehistä kehitysmallia, jonka mukaan kehitys tapahtuu lapsuuden 
riippuvuudesta kohti erillisyyttä ja riippumattomuutta. Naisille taas on kes
keistä toisiin ihm isiin liittym inen ja huolenpito muista. Näiden keskeisyys ei 
o llu t Korhosen tutkimuksen naisilla hävinnyt keski-iässäkään minnekään.

Huolenpito ei kuitenkaan kuluta kaikkia loppuun, vaan keski-iässä lasten 
aikuistuessa, voidaan kokea omien mahdollisuuksien laajenevan. Tähän oman 
tutkimukseni naiset viittaavaat puhuessaan ikääntymisen positiivisista puolis
ta. Korhonen (1994, 169-170) hakee myös tähän selitystä Gilliganilta, joka on 
kirjo ittanut 'reflektiivisen huolenpidon’ käsitteestä. Reflektiivinen huolenpito 
sisältää huolenpidon sekä muista että itsestä:

Yksilöllisyyttä korostavassa kulttuurissa löytyy enää harvoin yhteisöllisyyttä, 
jossa vastavuoroinen huolenpito toisista olisi itsestäänselvää. Individualismi 
houkuttaa pikemminkin ajattelemaan vain itseä ja omaa etua. Mutta tällöin
kin ihminen on vaarassa. Hän voijoutua oman 'egosentrisyytensä’ ansaan. Seu
rauksena voi olla samanlainen lamaannus ja tyhjyydentunne kuin toisten hy
väksi uhrautumisenkin tuloksena. Yksilöllisyyttä korostavassa kulttuurissa ih
misellä ei näytä olevan varaa unohtaa sen enempää itseä kuin toisia. (...) Voi 
olla että juu ri tämäntyyppinen elämänjäsennys selittää niiden naisten koke
musta, jotka keski-iässä löytävät itsestään uusia voimavaroja. (Korhonen 1994, 
170.)

U u d e t  v o im a v a r a t  j a  s y r j ä is y y d e n  a v a a m a  t il a

Uusilla voimavaroilla tarkoitan tässä huolenpitovelvollisuuksien hellittäm i- 
sen myötä huomion suuntaamista enemmän omien tarpeiden tyydyttäm i
seen. Tutkim ukseni naisten omaan m uuttum iseen liit tyvä  puhe sisälsi 
kerrontaa rohkeuden kasvamisesta, kon tro llo inn in  tarpeen hellittämisestä ja 
itsensä arvostamisen lisääntymisestä. Työn menetys tai epävarmuus työn suh
teen ei näyttänyt horjuttavan positiivisia kokemuksia. Onko siis ku itenkin 
mahdollisuus yksilöllistyä -  jos näitä vastauksia tulkitsee esimerkkeinä it
sestä huolehtimisesta -  ilman palkkatyön perustaa? Vai onko tutkimukseeni
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valiko itunut erity inen joukko  naisia, joilla on vahva itsetun to  tai itsearvostus?
Toisaalta haastateltavissani oli naisia, joilla toisista huoleh tim inen  ja lähei

siin suun tau tum inen  oli eläm än keskiössä. M utta kaikki eivät su inkaan  valitta
neet täm än osan raskautta; osalla se oli tietoinen valinta. Tarkoitukseni ei tässä 
olekaan arvioida tai arvottaa tutkim ukseeni osallistuneita sen suh teen, ketkä 
heistä ovat yksilöllistyneet ja m iten paljon.

Sen sijaan on varm aa, että on olemassa myös keski-ikäisten naisten joukko , 
jo tka eivät koe saaneensa m inkäänlaisia uusia voim avaroja keski-iässä. He ko
kevat päinvastoin, että heidän voim avaransa ovat jo  täysin loppuunkäytety t. 
Om assa tutk im uksessani löytyy myös ikään liittyvää uupum ispuhetta: eläm än 
paras aika on jo  eletty eikä paljon tunnu olevan odotettavissa. K orhonen (1994) 
pu h u u k in  ’m ahdollisuusihm isistä’ja  todellisuusihm isistä’. Todellisuusihm iset’ 
elävät eläm än realiteettien rajoitusten arm oilla eikä heidän m aailm aansa m ah
du paljoakaan haaveilua parem m asta -  tai jos kuuluu , sen aika ei ole ainakaan 
nyt N äin jo u tu v a t e läm ään  use im m at p ien ten  lasten  työssäkäyvät äidit. 
M ahdollisuusihm iset’ näkevät koko ajan uusien  m ahdollisuuksien avautuvan 
elämässään ja tarttuvat uusiin  asioihin. He kehittelevät visoita parem m asta elä
mästä. Korhonen kysyykin, miksi huolenpito  ku luttaa jotkut loppuun , kun  
taas toiset ovat huolenpitovelvollisuuksien vähetessä entistä energisim piä ja 
itsevarmempia. Hän tarjoaa eräänä selityksenä tähän juuri itsestä huo leh tim i
sen lisääntymistä. M utta m iksi kaikki eivät sitten kykene tai jaksa huolehtia 
om ista tarpeistaan eivätkä näe m ahdollisuuksien paljoutta vaan niukkuuden?

Voiko harjoitettua työvoim apolitiikkaa pitää syyllisenä? Jos työm arkkinoil
la syrjitään ikääntyviä ihm isiä, itsearvostuksen ylläpito sinänsä kysyy ylim ää
räisiä voimavaroja. K uitenkin osa työeläm ästä syrjään jou tuneistak in  uskoi, 
että elämä m uu ttuu  parem m aksi vuosi vuodelta. Tosin tällä he tarkoittivat lä
h innä om aan henkiseen ja  psyykkiseen kasvuun liittyvää eläm änlaadun para
n e m is ta . T o isen  o sa n  p u h e e s ta  lö y ty i m e rk k e jä  O n n is tu m is e s ta  ja 
m asentum isesta, jopa katkeroitum isesta. M utta tulevaisuuteen uskovallakin 
saattoi olla taloudellisia esteitä haaveiden to teuttam isen tiellä, ja m asentuneella 
puolestaan ilon aiheita vaikkapa lastenlapsista ja  m uista ihm issuhteista. Yksi
oikoisia vastauksia siihen, miksi kaikki eivät näe m ahdollisuuksien paljoutta, 
ei ole olemassa. Joka tapauksessa yhä enem m än om an eläm än järjestelyjen 
nähdään olevan pelkästään ihm isestä itsestään kiinni. Tätä kuvaa hyvin 'toisen 
m ahdollisuuden’ -filosofia. Sen m ukaan työttöm yyskin näyttäytyy pelkästään 
u u d en  alun paikkana.

T äm än tu tk im u k se n  e tenem isen  m yötä n a is ten leh tien  ja  e läm än ta ito - 
oppaiden  puhe keski-ikäisistä naisista yhtenä suurena m assana, joka om aa 
pelkästään "m yönteistä vimmaa", on alkanut tuntua entistä kapea-alaisemmalta. 
Esimerkiksi psykologi M irka Parkkinen (ET -lehti 3/96) kirjoittaa:
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Täm än hetkiset viisikymppiset, entiset 60-lukulaiset, näyttävät nyt suuntaa 
uudenlaiselle ikääntymiselle. A rvovallankum oushan on suurille ikäluokille jo 
nuoruudesta tuttua. Heillä on aiempia polvia itsekkääm pi ja aktiivisem pi ote 
elämään. He eivät hyväksy ikääntym iseen liittyviä kliseitä kuten sitä, että p itäi
si olla jotenkin surkea.

Jos en tinen  ikäajattelun  norm i piti sisällään kesk i-iän  su rk eu d e n , uusi no rm i 
vaatii itsekkyyttä ja aktiiv isuutta  keski-iässä. T ähän u u te en , positiiv ista ajat
telua tihkuvaan  norm iin  tö rm ääm inen  tiedo tusvälineissä ja työm arkk ino illa  
saattaa herättää m onessa keski-ikäisessä ahdistusta . Ikääntym isen kokem ukset 
k u n  ovat usein ristiriitaisia ja  tilanteisiin  k iinn ittyne itä . Jo issak in  tilanteissa 
sitä tun tee itsensä vanhaksi ja väsyneeksi, toisella hetkellä ikään tym inen  ei 
tu n n u  m iltään. Ja m iten voi olla aktiiv inen ja  itsekäs, jos eläm än peru sta , 
palkkatyö , liukuu  yh täkk iä u lo ttum attom iin .

Raija Ju lkusen  ja  A nna Pärnäsen (2002) tu tk im uksessa virallisen eläkeiän 
kynnyksellä työeläm ässä m ukana olevista m iehistä ja  naisista eivät su inkaan  
kaikki olleet hurraam assa eläkkeelle pääsyä, vaan eläkkeelle lähtöön liittyi myös 
häpeän  tunteita. Ju lkunen  sanookin, että vanhuuseläkkeessä on  ageistisessa 
ku lttuurissam m e edelleen stigm atisoivat ja  eksistentiaaliset u lo ttuvuudet. Työ 
oli naisille vielä tärkeäm pi identiteetin  keskus ku in  m iehille, ja identiteetin  
vaihtam inen "vanhaksi” heille vielä kovem paa.

Työelämästä kym m enisen  vuotta  ennen  virallista eläkeikää p o isp o tk itu t 
m ääritellään vanhoiksi iässä, jolloin m oni kokee olevansa vielä parhaassa terässä. 
U seinkaan ei ole kyse naisista tai m iehistä, jo tk a  olisivat kokeneet 60-luvun  
perinnön  om akseen, vaan naisista ja m iehistä, jotka ovat uskoneet a h k e ru u 
teen, rehellisyyteen ja tunnolliseen puurtam iseen. Itsekkyys on useimmille vieras 
ihanne, ja aktiivisuuskin voi olla vääränlaista nykyisten jatkuvasti uusiin  haas
teisiin vastaam isen m ittapuiden  m ukaan (Julkunen ja Pärnänen  2002).

Tutkim ukseni naiset olivat enem m än tai vähem m än irtautuneita työeläm äs
tä, m utta joka tapauksessa he tarkastelivat työeläm ää etääm m ältä, sen reunoilta. 
N äin he tulivat piirtäneeksi yhdenlaista kuvaa nykyajan työm arkk ino iden  vaa
tim uksista työntekijöilleen. Paitsi että he olivat saaneet tyydytystä työstä, työ
eläm ä kuvattiin  m yös kovaksi paikaksi. Supistusten ja rationalisoinnin  k o h 
teiksi jou tuneet kertoivat uusista tehokkuusvaatim uksista , jo iden  to teu ttam i
seksi yhä vähisem m ästä joukosta puristettiin  yhä enem m än työntekijö iden ter
veyden kustannuksella, ja  jossa sairaim m at ja vanhim m at saivat lähteä. Eräissä 
am m ateissa, ku ten  m yyjän työssä, nuorekkuus ja u lkonäkö  m uodostu ivat tär
keim m iksi kriteereiksi. Ja tkuvan  kou lu ttau tum isen  vaatim us oli iskostunut 
myös mieliin. Pätkätyöläisen stressaava elämä oli täm än ikäiselle uu tta , ja  val
m ius olla aina käytettävissä koettiin nöyryyttävänä. K un täm än ikäiset olivat 
to ttuneet, että rehellisyys ja ahkeruus työnteossa riittävät näytöksi, he kokivat
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itsensä m arkkinoinn in  vaatim uksen itselleen vieraaksi.
Ju lk u sen  ja  Pärnäsen (2002) tu tk im uksessa kuusikym ppiset työntekijät 

kokivat m yös työeläm än m uutokset. H eidän puheestaan nousivat sam at asiat 
ku in  om an tu tk im ukseni naisilla. Työn tehostum inen  soti nuorena om aksuttua 
työm oraalia vastaan. Koettiin, että työn laatu kärsii ja tkuvasta kiireestä. Tark
kailu, joka käyttää hyväkseen yksillöllistäm istä, kilpailua, tulosvastuuta, tilitys- 
velvollisuutta ja itsem äärääm isoikeutta, oli toinen tu tk im uksen työntekijöiden 
havainto. M uutokseen kuului myös jatkuva m uuttum isen  pakko, on om attava 
"m uutosenergiaa”. Tutkijoiden m ukaan  onkin kyse syvem m ästä m uutoksesta 
kuin uusien  taitojen oppim isesta, kyse on koko ajattelun  ja asioiden hahm ot
tam isen m uuttam isesta.

I k ä ä n t y v ä  r u u m i s  j a  m i e l i

Hän ih m e tte li Brenda H arriso n in  tu rh am a isu u tta , itsepe to sta  jo k a  sai 
kuihtuneen, ryppyisen naisen kuvittelem aan, että hän näyttää nuorem m alta 
kuin viisikymmentä ja risat ikävuottaan. Ja loppujen lopuksi mitä syytä oli olla 
niin tyytyväinen ja ylpeä siksi että näyttää nuorem m alta kuin on? Aivan kuin 
olisi jotenkin erinom aisen hienoa näyttää 45-vuotiaalta, kun on viidenkym 
menen. Ja miltä 50-vuotias ylipäänsä näyttää? (Ruth Rendell 2000, 173.)

R uth Rendellin kom isario  W exford pohdiskelee nuorekkaalta  näy ttäm isen  
vaatim usta ja tekee tärkeitä kysym yksiä -  ja  yllättäviä ajateltuna, että kysees
sä on kuusissakym m enissä oleva mies. W exfordin pohdinnoissa viidenkym pin 
kauhu  ilm enee u lkonäkökysym yksenä. Myös tu tk im uksen i naiset viittasivat 
jo n k in  verran  ruum iin  rap istum isen  ongelm aan (rypyt, lihom inen). Sam aan 
aikaan kun  m ielen tasolla koettiin  positiivisia m uutoksia , ikääntyvän ru u 
m iin m uutoksia  oli vaikea hyväksyä. Ikätu tk ijat ovat panneet m erkille täm än 
ristiriidan; ikääntym isen kokem uksia  ilm aistaan iättöm yyden diskurssia no u 
dattaen: "olen se sam a p ik k u ty ttö , vain vankina vanhenevassa ruum iissa. 
(A ndrew s 1999) Selitin ristiriitaa ennen  kaikkea naisruum iin  erityisyydestä 
lähtien: ruum is on  naiseläm än keskiössä. Taustalla on ku itenk in  m u itak in  
kysym yksiä, sillä yhtä hyvin naiset ku in  miehet kokevat ruum iin  rapistum isen 
ongelm ana -  vaikkakin  ehkä eri puolia painottaen.

Ruumiilliseen puoleen liittyvät ongelm at, ennen kaikkea ulkonäköongelm at, 
voi selittää ku lttuuriim m e sisältyvällä n u o ru u d en  ja nuorekkuuden  palvonn
alla, m utta myös sillä, että kulttuurissam m e vallitsee ajattelutapa, jossa ruum is 
ja mieli erotellaan toisistaan. Ruum is nähdään  jonain  toisena tai objektina, jo ta  
mieli pystyy kontrolloim aan ja m uokkaam aan. Ihm isen nähdään  olevan sellai
nen, miltä hän näyttää. Länsimaissa lihavaa pidetään laiskana ja  itsekontrolliin
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kykenem ättöm änä, tum m aihoista vähem m än älykkäänä kuin  vaaleaihoista jne. 
(H arjunen 2001) Mistä rap istunu t ruum is sitten voisi kertoa? Ikää on kertynyt 
eikä ihm inen ole peittänyt jälkiä; hän  ei ole to im inut kurinalaisesti, vaan näy t
tää maailmalle ikänsä. Selittäessään olevansa ”se sam a p ikku ty ttö” sisältäpäin, 
nainen vakuuttaa, että ikääntym inen ei vaikuta häneen.

Psykoanalyyttisesti suun tau tuneet tu tk ijat ja terapeutit ovat kuvanneet ih 
m isen varhaiskehitykseen kuuluvaa peilivaihetta. Heidän m ukaansa lapsi tu n 
nistaa alunalkujaan itsensä hoitajiensa katseista. Palautteen saam inen on ensi
arvoisen tärkeää ihm isen kehityksessä. Peilikokem uksen kautta  lapsi liittää 
yhteen viestit, jo tka  nousevat hänen  om an ruum iinsa sisältä, ja  viestit u lkoa
päin, ja  kehittää näin  enem m än ja vähem m än  yhtenäisen tu n n o n  ruum iillises
ta itsestään. Myös m yöhem m in eläm ässään peilausta tarvitaan. Esim erkiksi 
suuret ruum iilliset m uutokset vaativat aina uudelleenarvioin tia sekä om alta 
itseltä että ulkom aailm alta. V iidenkym pin iässä, ku n  väistäm ättä törm ätään  
ensim m äisiin vanhenem isen ulkoisiin osoittim iin, tarvitaan peilausta toisten 
katseiden kautta, (esim. Levin 1991) Peilinä voi toim ia m yös m edian välittäm ä 
kuva ikääntyvästä naisesta tai vaikkapa ikääntym isoppaat. H aastateltavistani 
erityisesti kahdella sinkkunaisella oli negatiivinen kokem us m uu ttuneesta  u l
konäöstään; he peilasivat itseään m iesten katseisiin, joko  kuviteltu ih in  tai to 
dellisiin. Seuraavassa valtam edian kom m entissa viisikym ppisistä tehdään sel
vä jako  ykkösluokkaan ja rupusakkiin :

Viiskymppispolvi on nuorekas, joskin  heterogeeninen. Om asta kropastaan 
huolehtineet ovat ikuisia mickjaggereita ja tinatum ereita, m utta ne, jo tka ovat 
päästäneet itsensä repsahtam aan, ovat todella rähjäisen näköisiä. (Helsingin 
Sanomat 23.1.1995; lainaus Hakum äki 1996.)

M i k s i  t y ö n  r e u n o i l l a ?

Työssä vai työn u lkopuolella -  kum pi on parem pi eläm änvaiheessa, kun  työ
eläm ää on tah k o ttu  jo ko lm isenkym m entä  vuotta? Moni työeläm ässä m u k a 
na oleva ikääntyvä tai ikääntynyt keikkuu  ajatuksissaan luopum isen  ja k iin n i
p itäm isen välillä. M utta sam a ristiriita koskettaa m yös työeläm ässä k iinni 
olevia. He kokevat m ukana pysym isen raskaana, koska työeläm ä on m u u t
tu n u t suun taan , joka kasvattaa ku ilua ikääntyneisiin  liitettyjen o m in a isu u k 
sien välillä (Ju lkunen  ja P ärnänen  2002).

Kaikki tu tk im ukseni naiset liikkuivat työn reunoilla, siis välitilassa siinä 
mielessä, että kukaan heistä ei ollut saanut tilejeään lopullisesti selväksi työ
m arkkinoiden  suuntaan. Jo tku t heistä olivat luopuneet havittelem asta takaisin 
työeläm ään, m utta  he idänk in  eläm äänsä säätelivät erilaiset työvoim apoliittiset
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säädökset. Jo tku t olivat pakotettuja ottam aan vastaan pätkätöitä, vaikka olisi
vat jo  mielineet om aan rauhaan  tai halunneet pitem piaikaista työtä. Osa oli 
selkeästi u u d e n  työuran  aloittam isesta haaveilevia ja m äärätieto isesti työtä 
hakevia. Jo tku t haastateltavistani toivat puheessaan esiin rinnakkain  sekä luo
pum isen  että k iinnipitäm isen halunsa. Toisaalta haluttaisiin  olla jo  rauhassa ja  
nauttia eläm ästä työstä vapaana, m utta toisaalta, jos m ielekästä työtä vielä löy
tyisi, siihenkään  tarttum inen  ei tuntuisi vastenm ieliseltä tai sitten se olisi pak
ko ottaa vastaan taloudellisista syistä. Perusteluna luopum isen  halulle esitet
tiin työntäyteinen eläm ä tai lilan tekem inen nuorem m ille sukupolville. Tulkit
sen luopujien  kertom uksista lisäksi yhden, harvem m in ääneen sanotun, m o
tiivin: työeläm ä on ollut haavoittava paikka.

Surullista luopum ista hav ite lev ien  kohdalla oli se, että he eivät saaneet rau
hassa tehdä luopum isprosessiaan vaan joutuivat räm pim ään säädösten viida
kossa ja erilaisten työvoim apoliittisten to im enpiteiden  kohteiksi. M yöskään 
pitkän työuran päätteeksi irtisanotuksi jo u tu m in en  ei ollut helppo  tapa aloit
taa työeläm ästä luopum ista . E nsiksikin irtisanom isessa saatu jen  haavojen 
nuolem inen  vei om an aikansa, ja se oli vielä joillakin haastatteluhetkellä kes
ken, vaikka irtisanom isesta oli ku lunut jo m onta vuotta. Toiseksi irtisanom i
nen oli tap ah tu n u t tilanteessa, josta ei pystynyt hyppääm ään suoraan eläke- 
pu tkeen , vaan oli suoriuduttava ensin erilaisista kursseista ja tukityöpaikoista 
työssäoloehtojen täyttämiseksi.

Viime vuosina on pohd ittu  kuum eisesti erilaisia keinoja, joilla väki saatai
siin pysym ään pitem pään töissä. K onkreettisia m uutoksia eläkkeelle lähdön 
hidastam iseksi on toteutettu . Työnantajien asenne varttuneem paa työvoim aa 
kohtaan ovat m u u ttunee t astetta m yönteisim m iksi, ja iän perusteella irtisano
m isen suh teen  on yleensäkin tultu  sensidivisem m iksi. M utta varttuneiden  pa
laam inen työttöm yyden jä lkeen takaisin työeläm ään on edelleen erittäin vai
keata, huolim atta Kansallisesta ikäohjelm asta tunnuslauseineen  "Kokem us 
on pääom aa”.

T äm än tu tk im uksen  naisten kertom ukset sisältävät paljon todisteita laajasta 
kokem uksesta eläm än eri aloilta. Kuitenkaan täm ä kokem us ei ole toim inut 
to iv o tu lla  tava lla  s in ä  p ää o m a n a , jo k a  o lisi ta a n n u t h e ille  ty ö p a ik an . 
Poikkeavatko näm ä naiset jo tenkin  siitä sam anikäisten naisten joukosta, jotka 
ovat saaneet pitää työpaikkansa? Tähän kysym ykseen en pysty antam aan suo 
raa vastausta, koska tarkoitukseni ei ollut vertailla naisia toisiin ryhm iin eikä 
m yöskään tarkastella heitä työnantajan silmin. K uitenkin kuunneltuan i kerto
m uksia syrjäyttäm isistä, pom poteltavana olem isesta, taloudellisista huolista ja 
yksinäisyyden kokem uksista haluan tu tk ijana p uhua  näiden naisten puolesta 
kyseenalaistam alla heidän syrjäyttäm isensä logiikkaa.

Ikäohjelm an loppuraportissa (2002, 28) puh u taan  kauniisti uudesta näkö
kulm asta työvoim aan tuo tannon tek ijänä. Tässä näkökulm assa korostetaan
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m äärän sijasta laatua eli osaam ista, joka sisältää tieto- ja taitoresursseja sekä 
sosiaalisia taitoja. Työvoimaa tarkastellaan inhim illisenä ja sosiaalisena p ää
om ana. Inhim illinen pääom a koostuu koulu tuksesta , osaamisesta, tiedoista ja 
taidoista laajasti ym m ärrettynä sekä terveydestä ja toim intakyvystä. Sosiaali
sessa pääom assa korostetaan suhteita ja  yhteyksiä ja  se on pikem m inkin  ry h 
m ään ku in  yksittäiseen  yksilöön liittyvä asia. Kyse on paljolti no rm eista , 
sisäistetyistä arvoista ja tietoisuudesta ja  näin ollen jostain, jonka keh ittym i
nen  ja aikaansaam inen vaatii paljon aikaa.

Inhim illisenä pääom ana voidaan naisten kertom uksissa pitää pitkää työko
kem usta, jonka aikana he ovat kehittäneet osaam istaan ja  taitojaan, jo tk u t 
erikoistum alla tiettyyn työhön, toiset tekem ällä m onenlaisia töitä. K oulutusta 
näillä naisilla on ehkä vähem m än kuin  nuorem m illa , tosin osa oli paikannu t 
koulu tustaan  opiskelem alla työn ohella tai koulu ttau tum alla  uudelle alalle. 
U seim m at kokivat olevansa vielä täysin toim intakykyisiä joistakin krem poista 
huolim atta. Entä sitten täm ä paljon p u h u ttu  sosiaalinen pääoma? Kaj Ilm onen 
(2000, 10) m äärittelee sosiaaliseen pääom aan kuuluvaksi m uodollisena p u o 
lena sosiaaliset verkostot. N äiden verkostojen ajatellaan pysyvän koossa jäsen
ten toisiaan kohtaan tun tem an luottam uksen ja  siihen kytkeytyvien sääntöjen  
ja  vastavuoroisten odotusten  pohjalta. Juuri sosiaalisten verkostojen ajatellaan 
usein puu ttuvan  pitkäaikaistyöttöm iltä. V erkostoitum inen on myös avainsana 
itsensä m arkkinoinn issa työnantajille. N iinpä p u h um inen  sosiaalisesta p ää
om asta syrjään jou tuneiden  kohdalla on ristiriitainen asia. E nnem m inkin  se 
koskee työeläm än kehittäm istarpeita niin, että ikääntyvät viihtyisivät työssä 
m ahdollisim m an pitkään.

Sen sijaan jos puh u taan  haastattelem iem  naisten  arvoista suhteessa työn 
tekem iseen, näillä naisilla on korkeat m oraaliset periaatteet ja he m yös pitävät 
itseään korkean työm oraalin omaavana työntekijöinä. Näm ä arvot he ovat o p 
pineet lapsuuden  kotoa, ja jotkut noudattavat näitä kyseenalaistam alta, toiset 
toivoisivat olevansa joustavam pia näiden suhteen. O nko kuitenkin  niin, että 
ahkeruus ja tunnollisuus eivät enää olekaan työn tekem isen norm eina pääl
limmäisiä, vaan nyt pitää olla jotakin m uuta?

Tätä viimeistellessäni Helsingin Sanomissa (Talous (Sr Työ 25.8.2002) oli kak
si kirjoitusta nykyisen työelämän vaatimuksista. Kirjoituksessa Työnteosta on 
tullut puuhastelua Jussi Vähämäki väittää: "Ennen työ vaati tekijöiltä hiljaista 
tarkaavaisuulta, nyt menestyvät lyhytjänteiset lörpöttelijät.” H änen m ukaansa 
sellaiset seikat kuin harhailu, kekskittym iskyvyn puute, levoton siirtym inen asi
asta toiseen, uteliaisuus, juoksem inen uuden  perässä pelkän uu tuuden  tähden 
eivät ole enää haitallisia vaan työn kannalta hyödyllisiä. "Epäaidon” puuhastelun 
m uodot ovat nykyisen tuotantoprosessin yleisiä edellytyksiä, joita ilman järjes
telmä ei toimi. Jäm ähtäneet työntekijät ovat riskitekijöitä tuotantokoneistolle. 
Ajatus haastateltavistam lyhytjänteisinä lörpöttelijöinä tun tuu  absurdilta.
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Toisessa H elsingin Sanom ien artikkelissa Say it in English kerrottiin  siitä, 
että jo  kaksi kolm esta suom alaisesta työntekijästä käyttää työssään englannin 
kieltä.

Tutkim ukseni naiset pitivät tärkeänä myös itsensä toteuttam ista työn kautta 
ja  kertoivat täm än tavoitteen to teu tuneen  entisessä työssä. Työ ei näyttäytynyt 
p e lk k än ä  rask aan a  raa d a n ta n a , ja  la p su u d e n  tö is täk ä än  ei o llu t jä än y t 
katkeruuksia. Myös Tommi H oikkala (1999) todistaa, että suurella ikäluokalla 
kovan työeetoksen rinnalle on  k u lu tu sku lttuu rin  m yötä noussut kepeyden, 
vaihtelevuuden, ruum iillisuuden ja eläm yksellisyyden juonteita. Seurauksena 
on työeetoksen huom attava keventym inen.

Vaikka näm ä naiset ovat työm arkkinoilta syrjässä tai sen reunoilla, heitä tai 
heidänlaisiaan, pitkän työuran tehneitä, perheensä hoitaneita ja om akotitalon
sa hankkineita, ei tulisi m ieleenkään nim ittää syrjäytyneiksi. Jo tku t heistä k u t
suivat itseään syrjäytetyiksi. Syrjäytetty -termillä on eri merkitys kuin syrjäytynyt 
-term illä: syrjäytetty  itse ei ole o llu t vaiku ttam assa asem aansa, sen sijaan 
syrjäytyneeseen liitetään helposti yksilön om inaislaatuun liittyviä m ääreitä (avut
tom uus, laiskuus, huonotapaisuus jne.) (Heine 2002). K uitenkin näm ä naiset 
ovat piikkinä yhte iskunnan  lihassa, koska he ovat jou tu n eet ryhm ään, johon 
k o h d iste taan  y h te isk u n ta p o liit tis ia  to im en p ite itä . Lisäksi osa heistä  on  
h ivu ttau tum assa -  jo tku t halusta , toiset pakon  edessä -  työttöm yyseläke- 
putkeen, siis astum assa syrjään työeläm ästä. Tässä mielessä naisia voisi verrata 
"varsinaisiin” syrjäytyneisiin, m itä näillä sitten tarkoitetaankin (ks. Heine 2002). 
E h k ä  ju u r i  tä m ä n  v u o k s i j o tk u t  h a a s ta te l ta v is ta n i  te k iv ä tk in  e ro n  
"syrjäytyneisiin”.

N äiden naisten pärjääm isestä ja selviäm isestä eläm ässä ei olla yleisesti ku i
tenkaan niin  huo lestuneita  k u in  m u iden  työ ttöm ien , esim erkiksi n u o rten  
pitkäaikaistyöttöm ien, kohdalla. Tekisi mieli sanoa, että heidän olem assaolos
taan halutaan vaieta ja heidän  ongelm illeen kääntää selkä. Tässä mielessä he 
eivät näytä syrjäytyneiden ryhm ään  kuuluvilta, ryhm ään jonka pelättäisiin 
lipeävän kokonaan ulkopuolelle ja sieltä käsin kyseenalaistavan yhte iskunnal
lista järjestystä.Täm än vuoksi ei m yöskään tiedetä eikä ym m ärretä paljoakaan 
siitä, m inkälaisessa tilanteessa m onet varttuneena syrjään joutuneet elävät.
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Liite 1

HAASTATTELURUNKO

1. Tilanne jossa jouduit työttömäksi ja muutokset, joita työttömyys ai
heutti
- liittyikö ikäsyrjintää tai m uuta  syrjintää
- tilanteen m ieltäm inen ja heränneet tunteet
- seuraukset to im eentu loon
- seuraukset arjen k u lkuun

2. Tämän hetkinen tilanne
- so p e u tu m in e n /so p e u tu m a tto m u u s

3. Työn merkitys elämässä
- kou lu tu s  ja työhistoria (myös aikaisemmat työttömyydet)
- työidentiteetti (identiteetin syntym inen, vakiin tum inen, m uutokset,  m a h 
dollinen luopum inen)

4. Muut elämän alueet ja arvot
- m ikä elämässä tärkeintä? Miten arvot m u u ttu n ee t  elämän kulussa? 
Erikseen:
- raha
- parisuhteet
- lapset
- harrastukset
- yksinäisyyden kokem ukset

5. Lapsuuden perhe
- äidin an tam a malli ja opetukset
- isän an tam a malli ja opetukset
- sisarukset
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6. Elinympäristöt ja niiden tarjoamat virikkeet ja mahdollisuudet
- tärkeät henkilöt tai instituutiot 
Erikseen:
- koulu
- ystäväpiiri
- sukulaiset
- asuinympäristö

7. Oman iän kokeminen ja eletyn elämän reflektointi
- tärkeät asiat elämässä ja  m uutokset iän myötä
- vanhenem isen Sr naiseuden pohtim inen
- ym päristön suhtautum inen vanhenemiseen

8. Tulevaisuus
- minkä varaan rakentuu?
- unelm at
- mistä tukea? Olisiko tarveta tukiryhmään?
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Liite 2

E nem m istö  eli 9 naista olisi valm is ja tkam aan  työeläm ässä. H eidän  keski- 
ikänsä on  52 vuotta . Työelämästä luopune ita  tai työeläm ään palaam iseen  
ristiriitaisesti suh tau tuv ia  on naisista viisi, keski-ikä 57 vuotta . Soile on  se l
västi lu o p u n u t ja tyytyväinen tilanteeseen; Kaija on  e läkeputkessa, m u tta  
voisi vielä hark ita  työhön paluuta, jo s  löytyisi sopivaa työtä; K aarina haluaisi 
selvyyden nykyiseen tilanteeseensa ja olisi valm is vastaano ttam aan  töitä, jos 
sitä kau tta  pääsisi kiinni hänelle m ieluisaan alueeseen; Laura haluaisi lu o 
pua, m u tta  et täytä vielä eläkkeelle siirtym isen vaatim uksia; H elinä on  lu o 
p u n u t eikä halua enää palata töihin.

Töissä naisista on tällä hetkellä neljä. O nerva ho itaa sijaisuuksia osa-ai- 
kaisena työnä, k u n  n iitä ilm aantuu; Eila on m ääräaikaisessa työsuh teessa 
osa-aikaisesti; A nnalla on m enossa pätkätyö; A nnelilla on  töitä luvassa.

P itk istä työsuhteista lähtem ään jou tuneita  on neljä naista. Soile oli o llu t 
33 vuo tta , Kaija 23 vuotta , Liisa 20 vuotta ja  Sisko 30 vuo tta  sam assa työpai
kassa. He kaikk i ovat tehneet toim isto työtä koko ikänsä. M uut ovat vaih ta
neet työpaikkaa tai jo p a  am m attia työuransa aikana.

Viisi naista on käynyt pelkän kansakou lun  tai k an sak o u lu n  ja jo itak in  
kursseja. Enem m istö  eli 12 naista on saanut op isto tason  ko u lu tu k sen  jo k o  
kan sak o u lu - tai kesk ikou lupoh ja lta . K esk ikoulun käyneitä on neljä. Yksi 
na inen  on k irjo ittanu t ylioppilaaksi aikuisiällään.

13 naisista on  avio- tai avoliitossa ja viisi eronneita, yksi avoliitosta. Lap
sia on seitsem ällätoista naisella, neljällä asuu vielä ko tona kouluikäisiä lap 
sia. Lapsenlapsia on  kahdeksalla naisella.

Y leisim m ät am m atit ennen  nykyistä tilannetta tai m enneessä työhistoriassa 
(en tinen  am m atti) olivat:

Toim istotyö 6 + I en tinen  am m atti 
Siivooja 2
Ravintola-ala 3:11a en tinen  am m atti 
P erhepäivähoitaja 1 + 1 en tinen  am m atti 
P erushoitaja 1 
Lähetti 1
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Kam paaja 1
Myyjä 1 + 1 en tinen  am m atti 
Yrittäjä 2
V am m aisavustaja 1 
Sosiaaliohjaaja 1 
V anhustyön ohjaaja i 
Lappuliisa 1 en tinen  am m atti 
K odinhoitaja 2 en tinen  am m atti 
Lehdenjakaja 1 en tinen  am m atti
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Laman seurauksena syntyi uusia eroja ja jakoja ihmisten välille. 
Työelämän ulkopuolelle joutuminen koetteli ja koettelee edelleen 
erityisesti yli viisikymmentävuotiaiden vähemmän koulutettua, 
mutta pitkän työhistorian omaavaa osaa.

Tämä kirja perustuu työelämän ulkopuolelle ja reunoille 
joutuneiden 50-59-vuotiaiden naisten haastatteluihin. Naiset 
ovat joutuneet työn reunoille erilaisista syistä, ja useimmille 
muutos on aiheuttanut selvän käännekohdan elämässä. Osa 
naisista on liukunut pikkuhiljaa työelämän ulkopuolelle 
muuntuneiden työmarkkinoiden seurauksena. Muuttunut 
elämäntilanne luo eräänlaisen välitilan, josta käsin naiset pohtivat 
elämäänsä. Keskeisiksi pohdinnassa nousevat työn merkitys ja 
työhistoria, kokemukset ikääntymisestä, elämäntaidot ja 
työvoimapoliittisten toimenpiteiden kohteeksi joutuminen.

Kirjan keskiössä ovat naisten omat tarinat ja niitä tarkastellaan 
sukupolvi-, nais-, työelämän ja ikätutkimuksen näkökulmista 
käsin.
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