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ESIPUHE

Viitoskirjan tekemisessd on paljon yhtildisyyksid maantiepyoriilyn kanssa.
Pitkikin matka luonnistuu, kunhan vilineet pysyvit kunnossa, reittivalinta on
sopiva ja vaikeisiin paikkoihin 16ytyy riittivd méddrd sitkeyttd. Viitoskirjan teke-
minen vaatii tosin vuosia — maantielenkki hikoiluttaa vain muutamia tunteja.
Aloitin Helsingin asuntopulaa kisittelevin tutkimukseni kirjoittamisen kevailld
2009, ja olen kiitollinen siitd, ettd koko matkan ajan olen voinut luottaa tyoni
ohjaajien, professorien Petri Karosen, Pirjo Markkolan ja Jari Ojalan tiedol-
liseen ja henkiseen tukeen. Ohjaajani ovat pitineet pyorit pyorimissd, mutta
samalla he ovat antaneet mahdollisuuksia hengidhtimiseen ja isyyden opette-
luun. Kiitoksia hyvistd yhteistyosta.

Viitoskirjan reitti ja haasteet muovautuvat valitun tutkimusaiheen, kiytet-
tyjen aineistojen ja hyédynnettyjen menetelmien pohjalta. Tutkimusaiheena
asuntopula on avannut kiintoisia nikymii sotienjilkeisten helsinkildisperheiden
arkeen. Vaikka vililld tutkimusaineistot tuntuivat kasautuvan turhan vaativiksi
vuoristoetapeiksi, on kiipedmiseen ollut helppo motivoitua - nousun jilkeiset
maisemat ovat olleet palkitsevia. Tyoni pddohjaajat Petri ja Pirjo ovat pyrkineet
hillitsemédn suurinta hotkyilydni ja muistuttamaan maaliinpddsyn merkityk-
sestd. Arvokasta kiriapua tyoni loppuunsaattamiseen olen saanut viitoskirjani
esitarkastajilta professori Panu Pulmalta, joka toimii my6s tyoni vastaviittdjani,
ja professori Marjaana Niemeltd. Kiitin molempia saamastani kannustuksesta ja
rakentavasta kritiikista.

Kun ty6yhteiso sijaitsee Jyviskyldssi, ja viitoskirjan kirjoittaminen on tapah-
tunut padosin Tampereella, olen osin herittinyt henkiin yksin kammiossaan
pakertavan tutkijan. Laitoksen tutkija- ja kevitseminaarit sekd lounaat kolle-
gojen kanssa ovat kuitenkin osaltaan auttaneet yllipitimain yhteis6llisyyden
tunnetta. Vetoapua ja hyvii seuraa matkan erivaiheissa ovat tarjonneet erityisesti
kollegat Pirita Frigren, Janne Haikari, Antero Holmila, Kirsi-Maria Hytonen,
Hanna Kietiviinen-Sirén, Eerika Koskinen-Koivisto, Tuomas Laine-Frigren ja
Antti Ridihi. Erityiset kiitokset Ville Sarkamolle, joka on hauskan seuran lisiksi
tarjonnut aina yosijaa sitd tarvitsevalle. Tampereella lounasseuraa ja kollegiaa-

lista tukea on tydni loppuvaiheissa antanut Ville Kivimaki.
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Mieleenpainuvinta kannustusta ja kritiikkid tyoni eri vaiheissa ovat tarjon-
neet professorit Christoph Conrad, Pertti Haapala, Marko Lamberg ja Kustaa
H.]J. Vilkuna. Kiitdn yhteisesti my0s sitd suurta joukkoa ihmisii, jotka ovat teks-
tejani lukeneet ja kommentoineet eri seminaareissa ja tilaisuuksissa. Suurimmat
kiitokset menevit vaimolleni Minna Leinoselle, joka on vuosien mittaan
lukenut, kommentoinut ja huoltanut satoja sivuja tekstejani. Minnan terdvit
huomiot ovat hyvilld tavalla pakottaneet hiomaan tekstejdni ja ideoitani eteen-
piin. Kiitokset Minna my6s kirsivillisyydestisi ja sen loppumisesta - ilman
sinua keskituntinopeuteni olisi varmasti ollut muutamaa kilometrid alhaisempi.

Vuonna 2012 viitoskirjatyoskentelyyni tuli vajaan vuoden mittainen tauko.
Kirjoitin tuolloin Jyviskylin perheneuvolan maakunnallisen historian hank-
keessa, jonka vastuullisena johtajana toimi professori Pirjo Markkola. Pystyin
hy6dyntimiin hankkeen kerryttimda kokemusta myo6s viitoskirjan loppurutis-
tuksessa. Kiitinkin hyvisti ja palkitsevasta yhteistyostd perheneuvolan johtajaa
Piivi Kalilaista ja hankkeen koko ohjausryhmai. Samoin kiitin post war -kirja-
hankkeen kirjoittajia keskusteluista, jotka ovat rikastaneet vaitostutkimustani.

Tutkimukseni pidaineistot ovat sijainneet Helsingin kaupunginarkistossa
ja Kansallisarkistossa ja esitdn kiitokset molempien arkistojen henkilékunnalle
saamastani palvelusta ja avusta. Tyoni valokuva-aineiston jéljittiminen on ollut
melko suuritoistd, ja arvokasta apua etsinndissd ovat tarjonneet muun muassa
Arja Bjorkman Helsingin kaupunginmuseosta, Mervi Himildinen Helsingin
seurakuntayhtymistd, Pia Pursiainen Kansan arkistosta, Jouni Widell ja Seija
Ylitalo Kovaosaisten ystévit ry:std, Riitta Ekola ja Klaus Kaartinen Keskus-
rikospoliisin alaisesta Rikosmuseosta sekd Markus Pentikiinen ja Marjo Tynk-
kynen Suomen Kuvalehdesti. YT M Risto Nikkanen avusti ystivillisesti tutki-
muksen tilastoanalyyseissi. Kiitokset my6s niille lukuisille eri ihmisille, jotka
ovat antaneet tutkimusaineistoja ja -kirjallisuutta koskevia vinkkeja.

Tyotini ovat taloudellisesti tukeneet monet eri tahot. Esitin limpimit
kiitokset erityisesti Koneen Siiti6lle, Emil Aaltosen siitiolle, Jyviskylin
yliopistolle, Suomen Kulttuurirahastolle, Oskar Oflunds Stiftelselle ja Helsingin
kaupungin tietokeskukselle.

Tutkimukseni julkaistaan Viestontutkimuslaitoksen julkaisusarjassa D, ja
kiitin tutkimusprofessori Anna Rotkirchid tyoni hyviksymisestd sarjaan. Tekstin
oikolukemisesta esitdn kiitokset KIM Stina Fagelille. Kiitokset my6s HuK Mika
Takojalle kirjan viimeistelyd koskevista kommenteista. Kirjan taitosta kiitin
FM Teemu Ojannetta ja kirjan kannen suunnittelusta Jan Karhua.

Vuosien edetessi aika tuntuu kdyvin yhi arvokkaammaksi resurssiksi, ja
tutkimusty6 on osoittautunut ahneeksi matkakumppaniksi. Onneksi eliméssani

on sdilynyt ihmisié ja paikkoja, joissa kiireen tuntu héviai. Kiitoksia Retulan
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vielle sekd Karhuille ja Louhelaisille rentouttavista viikonlopuista, Jounille ja
Tonille lenkeistd ja maanantaijengille sekid Eteldpuiston Kanuunoille hyvisti

peleistd. Aatos ja Minna, kanssanne on hyvi ihmetelld maailmaa.

Onmistan kirjan 29.4.2001 menehtyneelle didilleni Kaija Tyyne Maria Maliselle
ja hintd pitkddn kotona hoitaneelle isilleni Martti Maliselle.

Tampereen Kyttildssi, 3.9.2014

Antti Malinen
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TIVISTELMA

Antti Malinen: Perheet ahtaalla. Asuntopula ja sithen sopeutuminen toisen

maailmansodan jilkeisessd Helsingissd 1944-1948.

Tiassd vaitoskirjassa tutkitaan Helsingin sotienjilkeistd asuntopulaa ja helsinki-
ldisten sopeutumista sithen. Tutkimuksessa tarkastellaan erityisesti puutteelli-
sesta asumisesta kirsineitd perheitd, jotka hakivat tyydyttivid asuntoa huoneen-
vuokralautakunnista. Asuntopulan oloissa huoneenvuokralautakunnat vasta-
sivat asuntojen vilityksestd ja asumisen sddnnoéstelystd. Padkaupungin tyypil-
lisimpid asunnontarvitsijoita olivat sota-avioliiton solmineet kodinperustajat,
kasvavat lapsiperheet sekd pommituksissa ja alueluovutuksissa kotinsa menet-
tineet perheet. Ajallisesti tutkimus rajataan vuosiin 1944-1948, jolloin asunto-
pulaan sopeutuminen ja sopeutumisen edistdminen oli pitkalti kaupunkilaisten,
kaupunkien viranomaisten sekd huoneenvuokralautakuntien vastuulla.

Tutkimuksessa analysoidaan sitd, miten perheet sopeutuivat tyypillisesti
7-13 kuukautta kestineisiin puutteellisiin asumisoloihin. Tydssi viitetddn, ettd
sopeutumisen onnistuneisuus vaikutti osaltaan sithen, miten perheet kykenivit
sopeutumaan muihin sodan pdittymisen ja perheiden yhteenpaluun mukanaan
tuomiin eliminmuutoksiin sekd laajemmin elimankulkuun liittyviin elimén-
muutoksiin, kuten avioitumiseen ja lasten syntymiin. Tyon keskeisimmin
aineiston muodostavat huoneenvuokralautakuntiin jitetyt asuntohakemukset
sekd sosiaaliministerion asuntoasiaintoimistoon lihetetyt kantelut. Aineiston
avulla tutkimuksessa tarkastellaan ensimmiisen kerran laajamittaisesti sotien-
jalkeisen asuntopulan vilitontd kokemusta.

Puutteellisen asumisen muodoista tutkitaan erityisesti ahtaasti asumista,
josta karsivit kaikki lautakuntien hakijat seki vield laajempi joukko muita
kaupunkilaisia. Sotien jdlkeisind vuosina keskimdirin 15 ooo—20 ooo helsin-
kildistd kirsi kuukausittain vakavasta asumisen ahtaudesta ja muista asumisen
puutteista. Ahtaus vaikutti kielteisesti perheenjisenten keskiniisiin suhteisiin.
Alituinen muiden asukkaiden liheisyys ja yksityisyyden puute loi drtymystd
ja alensi riitelyn kynnystd. Ahtaat asunnot toimivat katalyyttini, joka kasvatti

pienet riidat helposti suuremmiksi.
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Asuntopulan ja puutteellisen asumisen oloissa hyvinvoinnin yllipitiminen
vaati perheiltd huomattavasti tyotd ja resursseja, ja titd toimintaa tarkastellaan
jokapiiviisen selviytymisen nikékulmasta. Perheet joutuivat asumisen jirjes-
telyssddn ratkomaan monenlaisia kiytinnon ongelmia ja toisaalta ylldpiti-
midn optimistisuutta. Tutkimuksen perusteella stressitutkijoiden tekemad jako
ongelma- ja tunnesuuntautuneisiin selviytymiskeinoihin vaikuttaa perustel-
lulta. Mitd pidempédn perheet joutuivat tyydyttivdd asuntoa odottamaan, sitd
vaikeammaksi sopeutuminen puutteellisiin oloihin muodostui. Pitkd odotus-
aika kulutti perheiden voimavaroja ja resursseja seki heikensi sosiaalisen tuen
saannin mahdollisuuksia.

Asunnonhakijoiden kokemusten tarkastelu tuottaa tutkimuksessa uutta
tietoa asuntojen merkityksestd arjen uusintamisen tapahtumapaikkoina. Puut-
teelliset asunnot pienine kurjuuksineen muodostivat kroonisen stressitekijin,
joka vihitellen kulutti perheiden aikuisten voimavaroja. Ahtaus ja asuntojen
puutteellinen varustelu vaikeuttivat huomattavasti pdivittdisten vilttimit-
tomyyksien toteuttamista. Rasitus kohdistui erityisesti perheeniiteihin, jotka
enimmikseen olivat vastuussa hoivan antamisesta ja kotitalouden hoitamisesta.
Monet sodasta palanneet miehet kirsivit lisdksi psyykkisistd ongelmista, eivatkd
he kokeneet saavansa ahtaissa asunnoissa tarpeellista lepoa ja rauhaa. Uupuvat
vanhemmat kokivat puutteellisten olojen uhkaavan monia térkeitd ja sdilytta-
misen arvoisia asioita, joista perheen koossa pysyminen ja lasten terveys olivat

keskeisimmat.

Avainsanat: asuntopula, coping, kodittomuus, perhe-elimi, selviytyminen,

sopeutuminen, toinen maailmansota, 1940-luku
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ABSTRACT

Antti Malinen: Families in Distress. Adjusting to Housing Shortage in Post-
war Helsinki in 1944-1948.

This dissertation investigates post-war housing shortage in Helsinki and
examines how people living in Helsinki were able to adjust to it. It especially
focuses on the families that suffered from poor housing conditions and that
applied for more satisfactory housing conditions through local rent control
boards. Under the conditions of severe housing shortage, rent control boards
were responsible for the allocation and regulation of available housing. Most
typical applicant groups were young couples, growing families, bombed-out
families, and displaced people from the ceded areas. During the years 1944-1948,
Helsinki residents and local authorities had to cope with housing shortage by
themselves. It was not until the late 1940s that the state was able to promote
urban housing production with the institution of the state-subsidized housing
loans (ARAVA).

'The dissertation studies how families having typically had to wait for 7 to 13
months for satisfactory housing were able to adjust to demanding living condi-
tions during their wait for housing. Its main argument is that the success of
adjustment partially determined how families were able to adjust to other, war-
related life events and life course changes. The primary data of the study were
housing applications, complaints, and included attachments sent to both local
and national housing authorities. This is the first study in Finland to examine
the immediate post-war housing experience in a larger scale.

Overcrowding was the most common housing problem among the appli-
cants. During the immediate post-war years, about 15,000—20,000 Helsinki
residents suffered from severe overcrowding and other varieties of inadequate
housing every month. As a result, cramped living conditions had a negative
effect on family relations. Living in close proximity to others and lack of privacy
were sources of irritation and easily exacerbated minor disputes into more severe

conflicts.
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Coping with inadequate housing was a constant struggle and required of
the families a considerable amount of work and resources. A variety of stressors
challenged and strained their coping resources and their welfare. Stress resear-
chers distinguish two general types of coping strategies, the emotion-focused
strategies and the problem-focused strategies, both of which the studied fami-
lies used as their coping tools. The longer the families had to wait for decent
housing, the harder the adjustment with inadequate housing became. Long
waiting times gradually exhausted the resources of the families and weakened
their ability to get social support.

This study sheds light on the meaning of houses as places of reproduction
of everyday life. In post-war Helsinki, substandard housing created annoyances
which added to the stress and fatigue among parents. Families’ household acti-
vities were also hampered by overcrowding and lack of amenities. This placed
more demands on women, who had to carry the main responsibility for hous-
ehold work. Many returning soldiers also suffered from mental problems — in
crowded conditions they were not able to get the rest and peace they needed to
recover. Parents on the brink of exhaustion often felt that inadequate housing
conditions threatened the most important and valued things in their lives: the

health of their children and keeping their families together.

Keywords: adjustment, coping, family life, homelessness, housing shortage,

resilience, World War 11, 1940s
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1. ASUNTOPULA JA SIIHEN
SOPEUTUMINEN

1.1 ASUNNOT PERHEIDEN SODASTA PALUUN, ARJEN
JA ELAMANMUUTOSTEN YMPARISTOINA

Toisen maailmansodan jilkeinen Suomi kirsi monien muiden Euroopan
maiden tavoin vakavasta asuntopulasta. Sotienjilkeisind vilittémind vuosina
asuntopoliittinen tuki kohdistettiin erityisesti maaseudun rakentamiseen,
siirtovien ja rintamasotilaiden asutustoimintaan sekd Lapin jéilleenrakenta-
miseen. Niukkojen resurssien oloissa rakentamista priorisoitiin, ja asutuskes-
kuksien asuntorakentamiseen panostettiin vasta 1940-luvun lopulla. Vihiisen
uudisrakentamisen oloissa kaupungeissa jouduttiin lievittimaian asuntopulaa
jakamalla olemassa olevaa asuintilaa sité tarvitseville.

Tissd viitoskirjassa tutkin Helsingin sotienjilkeistd asuntopulaa ja helsinki-
ldisten sopeutumista sithen. Tutkimuksessa tarkastellaan erityisesti puutteelli-
sesta asumisesta kérsineitd perheitd, jotka hakivat tyydyttivid asuntoa huoneen-
vuokralautakunnista, jotka asuntopulan oloissa vastasivat asuntojen vilityksestd
ja asumisen sddnnostelystd. Pddkaupungin tyypillisimpid asunnontarvitsijoita
olivat sota-avioliiton solmineet kodinperustajat, kasvavat lapsiperheet sekd
pommituksissa ja alueluovutuksissa kotinsa menettineet perheet. Analysoin
sitd, miten perheet sopeutuivat tyypillisesti 7—13 kuukautta kestineisiin puut-
teellisiin asumisoloihin. Ajallisesti tutkimus rajataan vuosiin 1944-1948, jolloin
asuntopulaan sopeutuminen ja sopeutumisen edistiminen oli pitkalti kaupun-
kilaisten, kaupunkien viranomaisten sekd huoneenvuokralautakuntien vastuulla.
Asutuskeskuksien asuntopulan mairitietoinen lieventdminen kiynnistyi vasta
vuosina 1948-1949 Aravan perustamisen ja sen koordinoiman laajan uudisra-
kentamisen mydta.

Perheiden sopeutumisen ja sen onnistuneisuuden tarkastelussa nojaudutaan
sekd perheiden omien subjektiivisten kokemusten ettd asuntopulasta kirsivien

perheiden kanssa ty6skennelleiden viranomaisten ja asiantuntijoiden tuottaman
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kokemustiedon analyysiin ja tulkintaan. Puutteelliseen asumiseen sopeutumisen
tai sopeutumattomuuden kysymys on tirked, silld asunnot, seké tyydyttavit ettd
ala-arvoiset, toimivat perhe-elimin ympirist6ind ja eliminmuutosten tapahtu-
mapaikkoina. Asumisen ympiristot loivat puitteet perheiden sodasta paluulle ja
perhe-elimin jilleenrakennukselle.”

Hyvinvoinnin ja perhesuhteiden yllipitiminen vaikeissa oloissa vaati
perheenjiseniltd huomattavasti tyotd, resursseja ja neuvokkuutta. Kiinnitin tutki-
muksessa huomiota sithen, miten perheet kykenivit eteen tulevia ongelmia enna-
koimaan ja ratkomaan, ja miten perheet kykenivit tunteiden tasolla ja henkisesti
kestdmddn pitkittyvit vaikeudet. Puutteellisissa oloissa elimisti ei koettu aino-
astaan yksiloind vaan my®os lapsista ja parisuhteesta huolehtivina vanhempina ja
puolisoina seki sotaan osallistuneina ja siitd kirsineind kansalaisina.

Historiantutkimuksen piirissi on 199o-luvun alusta ldhtien yhid laaja-
alaisemmin pohdittu sodan ja sen jilkitilojen perheisiin kohdistamia vaikutuksia,
ja haluan ty6lldni osallistua tihdn keskusteluun. Erityisesti muistitietoon nojaa-
vassa akateemisessa tutkimuksessa, omaelimikerroissa ja omakustanteisissa
julkaisuissa on nostettu esille sotavuosina lapsuuttaan elineiden ihmisten koke-
muksia.? Tutkimuksissa on kuitenkin tarkasteltu melko vihin sitd, miten lasten
vanhemmat kokivat poikkeuksellisissa oloissa elimisen haasteet. Tutkimukseni
tarkoitus on syventdd ymmadrrystd siitd, minkdlaisia perheiden asumisen ympi-
ristot olivat sotienjdlkeisind vélittdmind vuosina ja miten perhe-elimii usein
puutteellisissa oloissa kyettiin yllipitimdin. Asuntopula ajoi perheet ahtaalle, ja
asuinympdristojen fyysiset ja sosiaaliset realiteetit vaikuttivat aikuisten edelly-

tyksiin toimia haluamallaan tavalla vanhempina ja kasvattajina.

1.2 TUTKIMUKSEN PAAKASITTEET:
SOPEUTUMINEN, ASUMINEN, PERHE

1.2.1 Sopeutuminen

Asuntopulaan sopeutumista tarkastellaan prosessina ja toimintana, joka tdhtési
asuntopulan synnyttimien ongelmien hallintaan, lieventimiseen ja ehkdise-
miseen. Niin asunnontarvitsijat kuin -haltijat joutuivat asuntopulan oloissa
kohtaamaan ongelmia, jotka uhkasivat ja vaikuttivat kielteiselld tavalla jokapii-

viiseen eldmdin ja arvossa pidettyihin asioihin ja asiantiloihin, hyvinvoinnin

1. Vrt. Ahponen & Jirveld 1983, luku 2.3. Ahponen & Jirveli tutkivat teoksessaan ensimmaisen polven teol-
lisuusty6ldisten elimintavan muutosta ja asumista tarkastellaan yhteni "elimin puitteena”ja muutoksen
ympiristotekijing.

2. Esim. Ojanen 2013, Wendisch 2012, Kavén 2011, Wendisch 2009, Kuorsalo & Saloranta 2005. Vrt. Karonen
2006, 10.
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lihteisiin.3 Poikkeuksellisissa oloissa, esimerkiksi aarimmadisessd ahtaudessa,
perheiden yhdessd asuminen ja niin ollen perhe-elimin viettiminen vaikeutui.
Sopeutumisen alakisitteend hyédynnin selviytymisti, jolla viittaan sopeutu-
mista edistividn jokapiiviiseen toimintaan.4 Sopeutumiseen vaikuttivat paitsi
asunnontarvitsijoiden oma toiminta, tarpeet ja resurssit, myos julkiselta vallalta
sekd muilta kaupunkilaisilta saatava apu ja tuki.

Sopeutumisen kokemukseen vaikuttivat kaupunkilaisten kohtaamien reaa-
listen asumisen haasteiden lisiksi sosiaaliset ja kulttuuriset tekijit. Ensimmiisen
maailmansodan jilkeistd rauhankriisid tutkinut historioitsija Jay Winter on
esittinyt, ettd ihmisten hyvinvointikokemusten muodostumiseen vaikuttivat
paitsi materiaaliset olot, myos moraaliset, sosiaaliseen vertailuun pohjautuvat
havainnot. Amartya Senin tutkimuksiin tukeutuen Winter on nostanut esille,
ettd poikkeusoloissa eldvit ihmiset tarkkailivat elinolojen kehittymisen lisdksi
my6s niukkuuden jaon oikeudenmukaisuutta ja omia vaikuttamisen mahdolli-
suuksiaan.s

Kaupunkilaiset joutuivat sopeutumaan puutteellisen asumisen lisiksi
asumisen laatua ja kdytint6jd muokkaaviin sidnnostelytoimiin. Asuntopulan
oloissa helsinkildiset asunnonhaltijat luovuttivat niin vapaaehtoisesti kuin
pakotettuina tilaa asunnoistaan sitd tarvitseville. Koska asuntopula oli yksi
sotavuosien luomista ilmidistd, katsottiin valtion pakkotoimet oikeutetuiksi,
mutta kiistelyd kdytiin siitd, kuinka laajalti ja pitkddn markkinoiden toimin-
taan ja yksityiseen omistusoikeuteen voidaan puuttua. Sddnndstelyn oloissa
asunnontarvitsijoiden ja -haltijoiden vilille nousi sosiaalisia jinnitteitd, jotka
purkautuivat paitsi asuntojen sisilld kdytdvind riitoina, myos eri osapuolten
viranomaisille lihettimini valituksina ja kanteluina.® Kaupunkilaisten sopeu-
tumisen haasteet olivat ainakin osittain samankaltaisia kuin mitd siirtovéki ja
maanluovuttajat kohtasivat sotienjilkeisessd Suomessa.”

Sopeutumisen prosessin sosiaaliseen ulottuvuuteen kiinnittivit huomiota

jo Heikki Waris ja hinen johtamansa tutkijaryhmi, joka tarkasteli 1940- ja

3. Tarkastelen hyvinvointia ja sen subjektiivista kokemusta Jay Winterin (1997, 11-12) tavoin tarpeiden tyydy-
tyksen ja tarpeiden tyydytyksen mahdollisuuden nikokulmasta. Tdstd nikokulmasta esimerkiksi erittdin
kylmi asunto on uhka hyvinvoinnille, silld se estdd ihmisten arvostaman terveyden yllipidon ja hoitamisen.
Vrt. Hartig & Lawrence 2003, 468—469, jotka nostavat esille erityisesti puutteelliseen asumiseen sopeutu-
misen sosiaalisen ulottuvuuden.

4. Vrt.midrittelystd Parikka 2000, 95.

5. Winter 1997,16. Kts. my6s Nystrém 2013,16. Kontulan (1996, 16) méiritelmin mukaan poikkeusolot
tarkoittavat "olosuhteita ja kriiseji, joiden aikana yhteiskunnan ulkoiset tai sisiiset tekijit muodostavat
vakavan uhkan vieston toimeentulolle ja yhteiskunnan sisiiselle jarjestykselle.”

6. Sidnnostelyn rajoista kiisteltiin sekd julkisuudessa ettd viranomaisasioinnin yhteydessi. Asunnonhaltijoi-
den henkilokohtaisesta edunvalvonnasta kertovat kantelut ja oikaisuvaatimukset, jotka ovat tallettuneet
sosiaaliministerion asuntoasiaintoimiston ja vuokrantarkastuslautakuntien arkistoihin.

7. Vrt.Waris et. al. 1952, 33.
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1950-luvun vaihteessa siirtovien sopeutumista.® Tutkijaryhma analysoi sopeutu-
mista yhteiskunnallisen integraation ndkokulmasta, ja siirtovden sopeutumisen
katsottiin onnistuneen melko hyvin. Muun muassa siirtoviden muuttohalutto-
muus nihtiin yhteni osoituksena siitd, ettd paikkakunnalla viithdyttiin.9 Heli
Kananen on viitoskirjassaan eritellyt niitd erilaisia kulttuurisia ideaaleja, jotka
ohjasivat siirtovien sopeutumisesta kiytivid keskustelua ja kokemusten julki-
tuontia. Tutkittavan aikakauden mallitarinat korostivat sinnikkyytti, selviyty-
mistd ja omillaan parjadmistd ja jittivit vihemman tilaa epdoikeudenmukai-
suuden kokemusten julkiseen esilletuontiin.’ Tdamai ei kuitenkaan merkinnyt
sitd, etteiko siirtovielld olisi yksilotasolla ja pienemmissd ryhmissé ollut vaka-
viakin ongelmia, jotka jdivit perheiden sisdisiksi ja heiddn itsensd kannettaviksi.
Sopeutuminen-kasitteen yhteiskunnallista kdytt6d 1930-luvulla ja 1940-
luvun alussa leimasi normatiivisuus. Ennen sotia sopeutumisesta ja sopeutumat-
tomuudesta keskusteltiin tavallisesti sosiaalisten ongelmien yhteydessd. Sosiaa-
lipoliitikoille ja viranomaisille sopeutumattomuus oli eliméntapoihin liittyva
ongelma.™ Alkoholistit, irtolaiset, pahantapaiset lapset ja nuoret seki rikolliset
edustivat ryhmid, joiden ei nihty kykenevin sopeutumaan vallitsevaan yhteis-
kuntajdrjestelmdin ja sen normeihin ja elimédntapoihin.” Sopeutumattomuutta
tulkittiin yhteiskunnan ja sen funktioiden sekd arvojen nidkékulmasta, ja héiri-
6iden poistamisessa turvauduttiin erilaiseen kontrolliin ja pakkokeinoihin.
Toisaalta sopeutumisen kisitettd, asumisen kontekstissa, hyddynnettiin jonkin
verran teollistumista ja kaupungistumista kisittelevin sosiaalipoliittisen keskus-
telun yhteydessd.”» Hannu Ruonavaara on tulkinnut, ettd ennen toista maail-
mansotaa kaupunkien asuntokysymys oli ennen kaikkea tyovienkysymys.™
Sotavuodet muuttivat sopeutumisen kisitteen kiyttod ja toivat sithen uuden-
laisia merkityksid, silld yhd laajemmat viestonosat joutuivat sopeutumaan heistd
riippumattomista syistd tapahtuneisiin elimianmuutoksiin ja -haasteisiin. Niin
sotainvalidit, rintamasotilaat kuin siirtovaki oli integroitava takaisin yhteis-
kunnan tuottaviksi jaseniksi. Tamin vaikean tehtivin toteuttamisessa turvau-
duttiin paitsi psykologiseen tietoon myos aiempaa laajemmin kuntouttamisen,
tukitoimien ja ennaltachkdisyn kaltaisiin yhteiskuntapoliittisiin toimintamene-

telmiin.’

8. Waris et. al. 1952. Kts. siirtovden sopeutumista kisittelevisti tutkimuksesta myos esimerkiksi Sallinen-
Gimpl 1994; Kananen 2010.

9. Kts. Siipi 1954, 29.

10. Kananen 2010,263-270.

1. Kts. esim. nuoriso-ongelmaa kisittelevin aikalaiskeskustelun jatkuvuuksista Tarjamo 2006, 366.

12.  Kts. esim. Mustala 1937, 411—418.

3. Kts. KM 1939:5, 5, Waris 1973 [1932].

14. Ruonavaara1993,151-152.

15.  Kts. Markkola 2012; Kivimiki 2011; Kettunen 2001; Rose 1999. Niin sanotussa sodastapaluu-kirjallisuudessa
sopeutumisen ongelmia tarkasteltiin enemmin yksilotasolta kisin ja psykologisena ja moraalisena kysy-
myksend. Kts. Lassila 1994, 143; Karonen 2006, 20.
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Sopeutumisen kisitettd hyddynsivit myos lastensuojelun seki avioliitto- ja
perheneuvonnan ammattilaiset, jotka nikivit perheiden ongelmien kumpuavan
sotavuosista ja niiden luomista poikkeuksellisista oloista.’ Jo heti sodan jilkeen
pohdittiin Suomeen palaavien sotalasten sopeutumisen haasteita muun muassa
perhe- ja kouluelimiin.”7 Toisaalta ristiriitoja loivat myds aviopuolisoiden
kasvavat avioliittoa koskevat tarpeet. Viesto- ja sosiaalipoliitikot muistuttivat,
ettd perhe ja avioliitot yhteiskunnallisena ilmi6né olivat voimakkaasti muuttuvia
ja dynaamisia kokonaisuuksia.”® Perheiden ja perhe-elimin saamien muotojen
nihtiin olevan sidoksissa laajempaan taloudelliseen, sivistykselliseen ja moraa-
liseen yhteiskuntakehitykseen.” Lukuisissa sodan jilkeen julkaistuissa artik-
keleissa ja mietinndissi tuotiin esille, kuinka sodan luomissa poikkeusoloissa
perheiden oli vaikeata toteuttaa perustehtdviddn ja argumentilla kannustettiin
valtiota ja kuntia panostamaan perheiden sopeutumista edistéviin tukitoimiin.?®
Hyvin samankaltaista keskustelua perheiden kriisistd kiytiin muualla Euroo-
passa ja muun muassa Y hdysvalloissa ja Kanadassa.” Kisitteelliset muutokset
lavensivat my6s asunnontarvitsijoiden mahdollisuuksia tuoda esille puutteel-
lisen asumisen kokemuksiaan ja sopeutumisen edellytyksiddn.

Asutuskeskuksien asunto-ongelmien lieventimisessd turvauduttiin siirto-
vien asuttamisen tavoin “sopeuttamiseen”.?* Muun muassa Warikselle (1952)
sopeuttamisen tarkoituksena oli luoda siirtovielle taloudellisen toimeentulon ja
sosiaalisen turvan edellytykset, mikd néhtiin edellytyksend yhteiskuntaan juur-
tumiselle. Nakemys oli osa laajempaa sosiaalipoliittista ajattelua, jonka pyrki-
myksend oli "auttaa yksil6itd ja ryhmid sopeutumaan ja mukautumaan erityisesti
yhteiskunnan rakennemuutoksiin ja niistd johtuviin uusiin tarpeisiin.”? Vaikka
sodan piddttymisen jilkeisind vuosina ei ollut resursseja laajamittaiseen rakenta-
miseen, tuki julkinen valta asuntorakentamista, hakemalla valtuudet asumisen
tehostamiseen ja vuokrien sddnndstelyyn.** Pidvastuun sidnndstelytoimien
toteuttamisesta kantoivat paikalliset huoneenvuokralautakunnat. Toimet olivat

monessa suhteessa riittimattomia.

16. Kts. Yesilova 2009, 69—76.

7. Kts. esim. Bruun 1945, Melander 1945; Aalto 1955.

18. Esimerkiksi Armas Nieminen niki avioliiton olevan muuttumassa instituutiosta yhi enemmin kumppa-
nuuteen pohjautuvaksi suhteeksi, jonka toivottiin tyydyttivin osapuolten rakkauden ja seksuaalisuuden
tarpeita seki mahdollistavan oman yksiléllisen kehityksen. Kts. Nieminen 1948, 213. Vrt. Yesilova 2009,
69—76.

19. Nieminen 1948, 212—216.

20. Aikalaiskeskustelussa tarkasteltiin usein elinolojen, esimerkiksi asumisen ja perhe-elimin ongelmien
suhdetta. Kts. esim. Nieminen 1948; von Hertzen 1948, 231; Kauttu 1948; Melander 1948, 10; Sahlan 1948,
14-15; Salo 1949, 26; Hailuoto 1951. Helsingin kaupungin julkaisemista komiteamietinnoisti kts. esim. KIM
1946:83, KM 1946:317.

21, Kts. perheiden kriisi ja sodan jilkeisid sopeutumisen tarpeita kisittelevisti keskustelusta mm. Vaizey 20105
Stearns 2003; Rose 1999; Gleason 1997.

22. Asutuskeskuksella viitataan tissi tutkimuksessa sekid kaupunkeihin ettd kauppaloihin.

23. Kts. Waris et. al. 1952, 32.

24. Kts. Palomiki 2011, luku 5 sekd Juntto 1990.
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Julkisessa keskustelussa asutuskeskuksien asuntopula esitettiin vakavana sosi-
aalisena ja jopa kansanterveydellisend ongelmana (kts. luku 5.2.3). Viestoliitto ja
Vuokralaisten keskusliitto ldhettivit toukokuussa 1948 valtioneuvostolle kirjeen,
jossa asutuskeskuksien asuntotilanne kuvattiin katastrofaaliseksi.* Sotienjilkei-
sessd Suomessa asuntopula muodostikin ongelman, jonka ratkaiseminen siirtyi
vuosien ajaksi kaupunkilaisten ja kaupungin viranomaisten vastuulle. Tami
tuotiin suoraan esille muun muassa asuntotuotantokomitean vuoden 1948 mietin-
nossi.?® Valtion rooli asuntopulan lieventdmisessi vahvistui merkittivisti vaonna
1949, jolloin perustettiin Asuntorakennustuotannon valtuuskunta (Arava).

1960-luvun alun kaupunkisosiologisessa tutkimuksessa tuotiin esille, ettd
normaalioloissakin uusien asukkaiden muuttaminen vanhaan taloyhteis66n
vaati sopeutumista.”® Heikki Waris oli jo vuoden 1932 viitoskirjassaan tarkas-
tellut koyhdn maalaisvieston sopeutumista kaupungin asunto-oloihin.?9 Asun-
topulaan sopeutumisen sosiaalisten ja psykologisten aspektien rinnalla sopeutu-
mista tarkastellaan tdssd tyossd fyysisen ja fysiologisen sopeutumisen nikoékul-
masta: kaupunkilaiset joutuivat elimddn ymparistoissi, jotka sisilsivit tervey-
dellisid riskeji ja aiheuttivat terveyshaittoja. Se, kuinka vaikeaksi sopeutuminen
muodostui, oli sidoksissa osittain perhekohtaisiin asumisen tarpeisiin. Toisaalta
sopeutumisen haastavuuteen vaikuttivat perheiden sisiiset, ikddn ja sukupuo-

leen sidotut roolijaot.

1.2.2 Asuminen

Tissd tutkimuksessa tarkastelen asumista ihmisen perustarpeena. Tyydyttivit
asunnot antavat tarpeellista suojaa kylmyydelti ja kosteudelta sekd muilta ihmi-
siltd.3° Hyvinvoinnin ylldpitdimisen kannalta monet keskeiset toiminnot tapah-
tuvat yleensd asunnoissa: niihin kuuluvat muun muassa ruuanlaitto, hoivan
antaminen, hygienian ylldpito, levon saanti ja nukkuminen. Edelleen asuntojen
voidaan nihdd muodostavan ympiriston perhe-elimaille ja emotionaalisten
tarpeiden tyydytykselle.3* Yksilon hyvinvoinnille asunto on aivan poikkeuksellisen

tirked.3* Tami tunnustettiin vuoden 1948 YK:n ihmisoikeuksien yleisjulistuksessa,

25. Laine 1993, Liite, 46—47.

26. KM 1948:16, 4. Kts. my6s KM 1948:13, 4.

27. Kts. esim. Aarnio 2005, 10; Juntto 1990, 203-208.

28. Kts. Piha1960,1962.

29. Waris 1973, erityisesti luku 5.2.3.

30. Kts. Auvinen 1981, 1-5 asumisen tarpeita koskevasta tutkimuskeskustelusta.

31. Kts. Heinonen & Ratvio 2007; Hartig 2003; Juntto 1990, 36. Vrt. asumisen toiminnoista Waris 1973, 173.
32. Turpeinen 1997, 92; Hinnikidinen 1982, 174. Aikalaisnikemyksisti kts. esim. Kuusi 1931, 814.
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jossa todettiin kaikilla olevan oikeus, my6s asumisen suhteen, “elintasoon, joka on
riittdvd turvaamaan hinen ja hinen perheensi terveyden ja hyvinvoinnin”.3

Puutteellisella asumisella tarkoitetaan tissa tutkimuksessa siti, ettd asukkaat
eivit kokeneet saavansa tarpeitaan tyydytetyiksi.3* Lautakunnista haettiin toisin
sanoen tarpeita tyydyttdvid asuntoa, ja viihtyvyyttd koskevat kysymykset jaivit
toissijaisiksi. Helsinkildisilld asunnontarvitsijoilla oli tiettyjd asumisen minimi-
tasoa koskevia odotuksia, joiden rakentumiseen vaikuttivat Helsingin yleisen
asumistason lisiksi sosiaalinen vertailu ja lainsidddnnélliset normit.3s Puut-
teet saattoivat liittyd asunnon huonoon fyysiseen kuntoon, asumisen ahtau-
teen, varustelutasoon (esimerkiksi keittolaitteiden tai juoksevan veden puute)
ja perheiden tai muiden asukkaiden oman asumisen tuottamiin ongelmiin,
kuten levon estineeseen meluun tai huoneilman tunkkaisuuteen.3® Asunto-
pulan oloissa perheet joutuivat turvautumaan pakotettuun erillidn asumiseen,
jota sitdkin tarkastellaan yhtend puutteellisen asumisen muotona. Perhe-elimin
viettimiseen ei ollut edellytyksid, jos perheenjisenet joutuivat hajautumaan
eri puolille kaupunkia. My6s asunnonvaihdon vaikeutuminen asetti asukkaat
vaikeisiin tilanteisiin, kun asunnot muuttuivat huonon kohtelun, laiminly6n-
tien tai vikivallan tapahtumapaikoiksi.3” Asumisen kokemusta tarkastellaan
tutkimuksessa kokonaisvaltaisena elimyksend: asukkaat havainnoivat asuinym-
paristoddn silmien lisiksi kuulo-, haju- ja tuntoaistien varassa.3® Monet asumi-
seen liittyvit tuntemukset, kuten ahtauden kokemus, olivat psykologisia.3 Iin
ja sukupuolen lisiksi sairaudet ja erilaiset vammat vaikuttivat sithen, miten
asukkaat asumisen tiloja ja toimintoja havainnoivat.4°

Huolimatta siitd, ettd tutkimuksessa ndhddin tietyt perustarpeet melko
pysyvini, tarkastellaan asumisen tarpeita kokonaisuudessaan ajassa muuttuvina,
sosiaalisesti rakentuvina ja kulttuurisidonnaisina.#* Sotienjilkeisissd poikkeus-
oloissa asunnot olivat monien eliminkulkuun liittyvien tavallisten, ja sotaan

liittyvien poikkeuksellisten elimdnmuutosten tapahtumapaikkoja: sielld sodan

33.  Kts. The Universal Declaration of Human Rights 1948, 25. artikla. Suomessa asumista ihmisoikeuskysy-
mykseni tarkasteltiin mm. 17. Suomalaisten kirkkopiivien jilkeen asetetussa toimikunnassa, jonka jisenind
jaasiantuntijoina toimivat dipl. ins. Pentti Eskola, Viestoliiton Edwin Tormild, professori Sven Erkkild,
Helsingin kaupungin laakari T. W. Wartiovaara, pastori Matti Joensuu ja arkkitehti Heikki Sirén. Kts.
SKSK:n asuntotoimikunnan kokoukset 6.5.1955, 11.5.1955, Me:2, Perheasiat, KHA.

34. Hyodynnin tarkastelussa Jay Winterin tapaa jasentid hyvinvointia sen puutteen nikokulmasta. Kts. Win-
ter 1997, 16—17. Vrt. Morris & Winter 1975.

35. Kts. asumista koskevien odotusten muotoutumisesta esim. Juntto 1990,36-37.

36. Hakiessaan asuntoa huoneenvuokralautakunnista asunnontarvitsijat listasivat keskeisimmit olevien olo-
jensa puutteet hakemukseen. Kts. Liitteet, Taulukko 1. Vrt. Astrém 1999, 99 kodin puutteiden kuvailusta.

37. Duncan & Lambert 2004, 382.

38. Vrt. Heininen-Blomstedt 2013, 25; Saarikangas 1993, 48; Auvinen 1981, 27—28.

39. Horelli 1982, Stokols 1972. Kts. aikalaisnikemyksend esim. Meurman 1945, 147.

40. Vrt. Clapham 2005, 21—22.

41. Kts. muun muassa asumisviljyyttd koskevien kisitysten muutoksesta Lankinen & Vihavainen 2011, 22;
Ruonavaara 1993, 63. Aikalaisnikemyksisté kts. Nieminen 1954, 25.
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erottamat perheet yhdistyivit, rintamalta kotiutetut sotilaat palasivat siviilield-
main sekd toivuttiin sodan fyysisisti ja psyykkisistd vammoista.

Sekd aikalaiskeskustelussa ettd myohemmassa tutkimuksessa on asumisen
tarpeita jasennetty eri ulottuvuuksiin ja hierarkioihin. Jo 1920-luvulla Suomen
keskeisin asuntopoliitikko Eino Kuusi teki jaottelua asunnon terveydellisiin,
sosiaalisiin ja viithtyvyytti ja perhe-elimid koskeviin vaatimuksiin.#* 1920-1940-
lukujen asuntopoliitikkojen keskeiseni tavoitteena oli luoda asunto-olot, jotka
eivit heikentineet tai vaarantaneet asukkaiden terveyttd, mutta ylimmiksi
tavoitteeksi asetettiin koti- ja perhe-elimin ja asukkaiden henkisen kasvun
mahdollistavien asuinolojen synnyttiminen.3 Myo6s kansainvilisessd asuntopo-
liittisessa keskustelussa tehtiin samankaltaista jaottelua. Muun muassa merkit-
tivd amerikkalainen terveysjirjesto ”American Public Health Association”
julkaisi vuonna 1938 mietinnon, jossa asumisen tarpeet jaoteltiin fysiologisiin
ja psykologisiin tarpeisiin. Edellisten lisiksi asuntojen piti tarjota suojaa tarttu-
vilta taudeilta ja terveysvaaroilta sekd onnettomuuksilta.## Varsinkin asumisen
minimitason médrittelyissd hyodynnettiin laajalti lidketieteellistd tutkimusta,
joka auttoi luomaan mitattavia (esimerkiksi ilman kuutiomdiri, asuinhuoneen
ja asunnon pinta-ala, valon mairi) kriteerejd.+

Tarpeiden miirittelylld oli kdytdnnolliset seurauksensa, silld médritelmid
hy6dynnettiin niin lainsdddantotydssd kuin asumista koskevien normien laadin-
nassa.#® Jo aikalaiskeskustelussa tuotiin esille toisaalta yleispitevien normien
luomisen vaikeus: asumisen tarpeiden todettiin olevan riippuvaisia sekd
perheiden eliminkulun vaiheista,* ettd asukkaiden yksilollisistd tarpeista ja
terveydestd. Suomalaiseen asuntopoliittiseen keskusteluun haluttiinkin saada
enemman tietoa asunnontarvitsijoiden omista asumista koskevista kisityksisté
ja arvostelmista.48

Asuntoja ja asumista analysoidaan toimintojen lisiksi kodin nikékulmasta,
mutta koska tutkimuksen pddhuomio on puutteellisessa asumisessa, jad tima
tarkastelussa muita nikokulmia vihemmille huomiolle. Asunnontarvitsijat
eivit padosin tunteneet tai midritelleet tilapdisasuntojaan kodiksi, miki tuotiin
esille viranomaisille ldhetetyissd hakemuksissa ja kanteluissa, joissa koti esitet-

tiin enemmadn tulevaisuuden ideaalina ja kuviteltuna tilana.#9 Nykysuomen

42. Kts. Kuusi 1926, 120-121; Kuusi 1931, 814—820. Vrt. Book 1928, 538.

43. Kts. esim. Saarikangas 1993, 74—79; Saarikangas 1998,199—200.

44. Kts.Basic Principles of Healthful Housing 1938.

45. Kts. esim. Markkola 1994, 150; Juntto 1990, 177.

46. Saarikangas 1993, 82; Ruonavaara 1993, 38; Juntto 1990, 336—338.

47. Kts.aikalaishuomiona mm. Rossi 1955, 178. Myohemmisti havainnoista mm. Markkola 1999, 30—31. Esim.
lasten asumisen tarpeiden tarkastelusta Peridinen 1971, 12—37. Asumisen ja eliminkaaren vilisestd tutki-
muksesta laajemmin kts. Akerblom 199o.

48. Suomen Kuvalehti 1944:50, 1476; Vrt. Hertzen 1946, 44, 78.

49. Kts. Markkola 1999, 25—29 kortteeriasumista kisittelevisti keskustelusta.
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sanakirjan madritelmdssd vuodelta 1953 koti on "yhden tai useamman henkilon,
tavallisesti perheen vakituinen asunto kaikkine huonekaluineen ja muine
tavaroineen, usein kisittden myos siind asuvat henkil6t.”s® Koti-sanan kaytto-
esimerkit, esimerkiksi "oma koti” ja "koti sirkyy”, tuovat esille, ettd kisitteelld
viitattiin paikan ja asunnon lisdksi ilmapiiriin ja ihmisten vilisiin suhteisiin.s"
Asunto- ja viestopoliittisessa keskustelussa kodista puhuttiin perheen tyyssi-
jana, ja keskeiseksi tavoitteeksi asetettiin sellaisen asumistason luominen, jossa
perhe-elimi mahdollistuu ja jossa perhe pystyy toteuttamaan yhteiskunnalli-
sesti tdrkeitd tehtdviddn.s* Muun muassa Anneli Juntto, Hannu Ruonavaara ja
Kirsi Saarikangas ovat kisitelleet koti —kisitteen ideologisia ulottuvuuksia ja
madrittelyyn liittyvid vallankdyttod.s

Kodin kisitteeseen viittasivat ensisijaisesti asunnonhaltijat54, joiden kodin
raubaa ja koskemattomuutta asumisen sidnnostely uhkasi.ss Toisaalta alivuokra-
laisina’® tai sukulaisten ja tuttavien luona asuvat perheet viittasivat samoin kodin
tunnun puutteeseen. Edelld kuvailtu péti luonnollisesti my6s asukkeihin, jotka
jakoivat saman huoneen yhden tai useamman vuokralaisen kanssa. Tilapiis-
asunnot eivit tarjonneet yksityisyyttd ja edellytyksid luontevaan olemiseen ja
tekemiseen. Puutteellisissa oloissa ei viihdytty, ja timén esitettiin siirtivin asuk-
kaiden ajanvieton asunnosta kaupungille.s” Kodista puhuivat samoin ensim-
miistd yhteistd asuntoaan hakeneet nuoret parit, jotka olivat hankkimassa kodin
rakennuksessa tarvittavia huonekaluja.?® Kodista — tai pikemminkin sen menet-
timisestd — kirjoittivat lisdksi sek siirtovden edustajat ettd ilmapommituksissa
kotinsa menettineet asunnonhakijat.

Asuntopulassa jouduttiin asumaan myos tiloissa, joita ei ollut tarkoi-
tettu pysyvadn tai vilttimittd edes tilapdiseen ihmisasumiseen. Helsinkildiset

joutuivat hititilanteissa hakemaan tilapdistd suojaa esimerkiksi puuvajoista,

s0. Kts.Markkola 1999, 18-19.

51. Markkola 1999, 19.

52. Saarikangas 1993, 80—83. Keskeisend aikalaisnikemykseni von Hertzen 1946, 5-6. Aiemmista linjauksista
kts. esim. Kuusi 1926, 120; Kuusi 1931. Asuntohygienisesti ja -sosiologisesta nikokulmasta kts. Wartiovaara
1951 ja Piha 1960, 9.

53. Saarikangas 2002,12-13; Ruonavaara 1993, 251-263; Juntto 1990, r70-171.

54. Asunnonhaltijaksi katsotaan tissi tutkimuksessa henkilt, jotka ovat omalla nimelldin vuokranneet
asunnon suoraan talonomistajalta, isinnéitsijilti tai osakkeenomistajalta sekd omassa asunnossaan asuvat
talon- ja osakkeenomistajat. Kts. midritelmastd esim. Sosiaalisia erikoistutkimuksia XXXII, Kaupunkien
asunto-olot vuonna 1938, 86.

55.  Kts. esim. Bergholmin tulkinta 1946, 527; Rankka 1945, 254. Livson 1958 on tutkimuksessaan tarkastellut
laaja-alaisesti kotirauhaa oikeudellisena kisitteend ja sithen liitettyja merkityksié.

56. Alivuokralaisella viittaan asukkaaseen, joka yksin tai yhdessi toisten alivuokralaisten kanssa on vuokran-
nut asunnosta huoneen ja yllipitia omaa ruokataloutta. Vrt. esim. Sosiaalisia erikoistutkimuksia XXXII,
Kaupunkien asunto-olot 1938, 51.

57. Kts.viihtyvyytti ja kotoisuutta koskevista aikalaismaiirittelyistd esim. Rankka 1945, 253—254; Bergholm 1946,
527. Varhaisemmista kodin méirittelyistd kts. esim. Kuusi 1931, 819 ja B66k 1928, 538 jotka tyydyttavin ja ko-
tielimén mahdollistavan asunnon madritelmassddn painottivat voimakkaasti pysyvin asunnon merkitysta.

58. Kts.kodin tekemisestd Blunt & Dowling 2006, 254. Vrt. Rankka 1943, 254.
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pannuhuoneista ja saunarakennuksista. Huomattavan yleiseksi muodostui

yopyminen yomajoissa ja erilaisissa tilapdistd majoitusta tarjoavissa parakeissa.

1.2.3 Perhe

Helsinkildisten sopeutumista asumisen poikkeusoloihin tarkastellaan perheiden
tasolta ja kolmesta eri ndkokulmasta: huomiota kiinnitetdin perheiden raken-
teen ja sisdisen elimin (toiminnallisiin) muutoksiin seki siihen, minkilaisia
merkityksid perheiden jisenet itse antoivat muutoksille. Edellisten lisiksi
perheitd ja laajemmin sukua tarkastellaan sosiaalisen tuen potentiaalisena
lihteeni ja sopeutumisen resurssina.

Huoneenvuokralautakunnat kykenivit sodan padttymisen jalkeisissd poik-
keusoloissa jakamaan asuntoja ainoastaan perheellisille.s? Lautakuntien silmissi
perheellisiksi katsottiin lapsiperheet ja lapsettomat avioliittoon kuulutetut tai
vihityt asunnonhakijat. Hakijoiksi hyviksyttiin my6s lapsistaan huolehtivat
yksinhuoltajat tai esimerkiksi pitkddn yhdessd asuneet sisarukset. Nykysuomen
sanakirja madritteli vuonna 1956 perheen varsinaisessa merkityksessd inhi-
milliseksi yhteisoksi, jonka "normaalitapauksessa” muodostivat mies, vaimo ja
lapset. Perheeseen saattoi sanakirjan madrittelyssd kuulua myos jokin liheinen
sukulainen tai muu niiden kanssa pysyviisesti asuva henkils.®® Midritelméssi
perheiden nihtiin rakentuvan ensijaisesti avioliiton solmineiden vanhempien ja
vanhempien ja lasten biologisten (tai adoptio-) suhteiden varaan.®*

Lautakuntien kidytinnoissd perhe-kisite muodostui ndin ollen avarammaksi
kuin sanakirjamiarittelyssd, mutta asuntojen osoituksessa padhuomio kohdistet-
tiin edelld mainittuihin lapsiperheisiin. Toisaalta asunnonhaltijoiden asuintilaa
sddnnosteltiessd perheeseen laskettiin kuuluvaksi my6s kotiapulaiset. Perhe-
tutkimuksen piirissid on tuotu esille, kuinka perheiden méiritelmat ja niihin
sisdltyvit ideologiat nikyvit lainsidddnnollisissd ja yhteiskuntapoliittisissa
kiytinnoissd.® Tissd tutkimuksessa otetaankin huomioon perheiden julkinen ja
ideologinen ulottuvuus tarkasteltaessa asunnonvilityksen kiytint5ji.®s Enem-
mistd tdssd tyossd tutkittavista perheistd muodostui avioliiton solmineista aikui-
sista (ja heidin lapsistaan), ja ndin ollen tutkimuksen keskissd on ajanjaksolla
normaaliksi katsottu perhetyyppi.

59. Poikkeuksen muodostivat yksindiset asunnontarvitsijat, jotka muuttivat Helsinkiin hakemaan lidkinnil-
listd hoitoa. Yksiniisten asunnontarvitsijoiden médri kaikista hakijoista jii pieneksi, noin 2—4 prosenttiin.
Kts. Liitteet, Taulukko 4.

60. Nykysuomen sanakirja 1956,262.

61. Kts. esim. Tunkelo 1951, 105. Vrt. Higgman 1994, 40.

62. Kits.esim. Forsberg 2003, 12.

63. Kts.esim. Higgman 1996, 15-16 ideologisen ulottuvuuden kisittelysta.
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Nykysuomen sanakirjan méiritelmissd perhettd mairitti my6s asumis-
muoto, jota luonnehti perheenjisenten yhdessd asuminen ja pysyviisyys. Asun-
nontarpeessa olleiden perheiden keskuudessa itsendinen ja yhdessd tapahtuva
asuminen harvinaistui. Toisaalta kaupunkien vuoden 1938 asunto-oloja kisit-
televi tutkimus toi esille, ettd pienasunnoista (kolme huonetta tai vihemmin)
vain 72 prosenttia oli sellaisia, joissa asui vain perheenjiseni.® Jo aikuistuneiden
lasten piti varsin usein muuttaa jommankumman vanhemman luokse asumaan,
mikd piti my6s lapsiperheisiin. Kahdesta tai kolmesta sukupolvesta muodos-
tuvien perheiden yhdessd asuminen yleistyi, kuten myos yksittdisten perheiden
pakotettu erillidn asuminen. Muutokset nikyivit helsinkildisten ruokakuntien
koon ja samalla asumistiheyden kasvuna.

Ruokakunnalla viitattiin viesto- ja tilastotutkimuksissa kokonaisuuteen,
jonka muodostivat henkil6t, jotka asuivat yhdessi ja joilla oli yhteinen ruoka-
talous.% Jos kaikki ruokakunnan jisenet olivat sukulaisia keskeniin, nimettiin
perhemuodostelma sukulaisruokakunnaksi.®® Tilapidisid perhemuodostelmia
olivat my®6s sellaiset yhdessd asuneet ruokakunnat, joita sukulaisuuden sijasta
yhdisti ystavyys tai tuttavuus. Omaa ruokatalouttaan yllipitavit alivuokralaiset
muodostivat méidritelmin mukaisesti oman ruokakunnan. Viest6- ja tilastotut-
kimuksissa kdytetty ruokakunnan kisite tuo osaltaan esille perheiden ja suvun
funktion avunannon ja sosiaalisen tuen tarjoajina.®” Asuntopulan oloissa perhe-
ja sukusolidaarisuus merkitsi sité, ettd asunnontarpeessa oleville lahiomaisille
jouduttiin konkreettisesti luovuttamaan tilaa ja tarjoamaan keittomahdollisuus,
ruokakunnan mairitelmédn mukaisesti. Perhe- ja sukusolidaarisuuden merkitys
muodostui olennaiseksi asuntopulaan sopeutumisessa, mutta tissd tyossi ei oteta
eri perhesukupolvien vilisti ja perheen sisdistd avunantoa itsestidn selvyytend
vaan siti tarkastellaan tutkimuksellisena kysymykseni.®® Jo aikalaiskeskuste-
lussa nostettiin esille eri-ikdisten sukupolvien vilisten intressien ja etujen vasta-
kohtaisuus asumisen alueella.®9 Asuntojen tilan ja niissi kiytettivin ajan jako
muodostui usein resurssi- ja valtakysymykseksi ja yhdeksi riitojen lihteeksi.”

Asuntojen sisilld tapahtuva toiminta, kuten lasten hoiva ja kasvatus sekd
aikuisten vapaa-ajan vietto, nihddin perhe-elimin eri ulottuvuuksina. Raija

Julkunen on tuonut esille, ettd sukupuolijakoisessa yhteiskunnassa paivittiisen

64. Sosiaalisia erikoistutkimuksia XXXII, Kaupunkien asunto-olot vuonna 1938, 52.

65. Kts. midritelmistd mm. Strommer 1954b, 122.

66. Kts.SVT Cro2:7,7.

67. Kts. esim. Haapala 1989, 71, 74. Kai Higgman on todennut 1800-luvun suomalaissivistyneiston perhekisi-
tyksid kisittelevissi tutkimuksessaan, ettd vasta 18oo-luvulla perheesti puhuttiin omana erillisend yksikko-
niin, titd ennen perheeseen sisillytettiin my6s sukulaiset, palvelijat ja talo. Kts. Higgman 1994, 134-135.

68. Vrt.Repo 2003, 64—65. Muun muassa Higgman 1994, 37 osoitti erddn tutkimansa suvun osalta, ettd sukuso-
lidaarisuus ei ulottunut endd esimerkiksi pikkuserkkuihin.

69. Kits.esim. Lento 1951b,78—79.

70. Kts.asumisen sisdisen tilankéyton ja kiytintojen jirjestelyn valtaulottuvuudesta esim. Clapham 2005, 54-55.
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elimin uusintaminen ja siihen sisiltyvd hoiva (lastenhoito) ja huolto (ruuan-
laitto, siivous, vaatetus) muodostavat naisten erityisen eliminalueen.”” Aika-
laiskeskustelussa naisten suorittamaa piivittdistd huoltoa tarkasteltiin muun
muassa kotitalouden kisitteelld.” Naisten ansiotyotd kisittelevissd mietinndssi
perheen keskeiseksi tehtdviksi madriteltiin "lasten ja aikuisten huolto inhimil-
listd yhteiselimdd” varten, ja naisten nihtiin kantavan pddvastuun tehtivien
toteuttamisesta.’? Perheiden arjen tarkastelussa huomioidaan vallinnut suku-
puolijirjestelmd, joka osaltaan muovasi perheiden sisdistd tyonjakoa.
Perheenjisenten ikdsidonnaiset ja sukupuolittuneet roolit vaikuttivat myos
sithen, minkilaisena poikkeusoloissa eldvit miehet, naiset ja lapset kokivat
perheen, sen tehtivit ja merkityksen.”* Perheenjisenten perhettd koskevan
ymmirryksen syntymistd tarkastellaan tidssd yhteiskunnallisena prosessina.
Asunnontarvitsijat asioivat lukuisten eri viranomaistahojen kanssa, ja kanssa-
kidyminen loi tilaisuuksia omaksua uudenlaisia ajatuksia ja kisityksid perheestd
ja perheenjisenten tarpeista. Uudenlaista lasten hyvinvointia koskevaa riskitie-
toisuutta tuottivat muun muassa lastentarhojen varhaiskasvattajat, lastensuo-
jeluviranomaiset ja kasvatusneuvolapsykologit.”s Tutkimuksessa joudutaankin
pohtimaan sitd, missd médrin ylipddnsd on mahdollista puhua perheiden
(yksiddnisesti) kokemuksesta. Toisaalta tarkastelussa on huomioitava perheen
tunneulottuvuus ja kiintymyssuhteet, jotka sitoivat yhden ja useamman suku-
polven perheiti yhteen.”® Asunnontarvitsijoiden eris keskeinen huolenaihe
liittyi siihen, ettd puutteellisten olojen nihtiin rikkovan juuri edelld mainit-
tuja perhesiteitd. Muiden perhettd koskevien kisitysten ja médritysten tavoin
tunneulottuvuutta tarkastellaan seka sosiaalisena konstruktiona ettd kiytintojen

ja toiminnan julkituomana tutkittavana ilmiona.””

71. Uusintamisen kisitteestd kts. esim. Julkunen 1985, 301.

72. Muun muassa Kotiapulaistydkomitean mietinndssid (KM 1944:2) perhetti tarkasteltiin kotitaloudellisena
yksikkona.

73. Kts. KM 1947:23, 1.

74. Kts. esim. Forsberg 2003, 11; Higgman 1996; Higgman 1994. Kokemusten tulkinnassa pyritiin tiedosta-
maan niiden rakentumisen historiallinen, kulttuurinen ja sukupuolittunut luonne.

75.  Vuori 2003, 45; Vuori 2001, 33—44.

76. Perheen emotionaaliseen ulottuvuuteen viitattiin Nykysuomen sanakirjan méérittelyissd. Perheen yh-
teydessi tuotiin esille perherakkaus ja perhesiteet, jotka kuvattiin "lujaksi, kiintedksi”. Kts. Nykysuomen
sanakirja 1956, 264.

77. Vrt. Koivisto 2011,360—361.
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1.3 AIEMPI TUTKIMUS

Viitostutkimukseni kannalta relevantin tutkimuksen voi jaotella kolmeen koko-
naisuuteen, joissa on kisitelty:
1. Helsingin toisen maailmansodan jilkeistd asuntopulaa ja laajemmin
sodan jilkeisid asumisen tarpeita,
2. 1930-,1940- ja 1950-lukujen kaupunkiasumisen arkea ja kiytintojd seki

3. yleisemmin poikkeusoloissa elimisti ja erityisesti asumisen kokemusta.

1.3.1 Helsingin toisen maailmansodan jdalkeinen
asuntopula ja asumisen tarpeet

Helsingin toisen maailmansodan jilkeistd asuntopulaa kisittelevd tutkimus on
melko laajaa ja monipuolista. Omaa erityistutkimusta ei Helsingin asuntopu-
lasta ole aiemmin tehty, mutta Panu Pulma (2000a) ja Jouko Siipi (1962) ovat
Helsingin kaupungin historioissaan tarkastelleet asuntopulan syntya, laajuutta
sekd viestollistd kohdentumista. Pulma osoittaa, kuinka asuntopula ei kohdis-
tunut samalla tavalla vdestoon ja kaupungin eri osiin. Uusimmasta tutkimuk-
sesta on mainittava erityisesti Antti Palomiden viitoskirja (2011), josta kiy ilmi se,
kuinka vaikeassa tilanteessa kaupunkilaissiirtoviki oli sodan jilkeisind vuosina.’®
Asuntopulan mairillisen laajuuden ja alueellisen kohdentumisen lisiksi on
tutkittu julkisen vallan pyrkimyksid lieventdd asuntopulaa ja sen synnyttimid
epikohtia. Laura Kolbe (2002) on kiinnittinyt huomiota kaupunginhallituksen
ja -valtuuston rooliin asuntopulan hoitamisessa, ja Timo Herranen (1997)
analysoi uusien asuinalueiden kaavoittamisen ja rakentamisen haasteita, jotka
osaltaan pitkittivit asuntopulaa.”? Olavi Haimi (2010) puolestaan keskittyi
erityisesti rintamasotilaiden maanhankintalakiin perustuneeseen rakennustoi-
mintaan. Panu Pulma on lisdksi kisitellyt asuntojen jakoon liittyvid kiytintojd
(1999). Koko maan laajuisesti asuntopulaa ja sen asuntopoliittista aspektia ovat
tutkineet muun muassa Hannu Ruonavaara (1993) ja Anneli Juntto (1990).
Ajallisesti on akateeminen tutkimus keskittynyt selvittimdin 1940-luvun
loppupuolen tilannetta, jolloin asuntopula saavutti huippunsa ja jolloin saman-
aikaisesti asuntorakentaminen alkoi vihitellen kiihtyd - muun muassa Arava-
jarjestelmin rakentamisen my6td. Pidemmin aikavilin kehityskulkuja tarkaste-
levissa tutkimuksissa asuntosddnnostelyn kaltaiset tilapéiset jarjestelyt on sivuu-

tettu melko lyhyesti. % Osin juuri siksi, ettd asuntopula on ollut vain yksi osa

78. Palomaiki 2011.

79. Kts. Kolbe 2002,76-82; Herranen 1997.

80. Ongelman tilapiisyytti kisittelevisti keskustelusta kts. esim. Helamaa 1983, 96—100. Herranen 1997 on
kuitenkin késitellyt muun muassa Helsingin sotien jilkeisid pikataloyhdyskuntia. Pulma 2000a-b kisittelee
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usein laajoissa historiateoksissa, ei niissd ole voitu edetd perheiden tarpeiden ja
kokemusten tasolle.

Timin tutkimuksen keskeinen olettamus on, ettd perheiden puutteelliseen
asumiseen sopeutumisen onnistuneisuus vaikutti osaltaan sithen, miten perheet
kykenivit sopeutumaan muihin sodan péddttymisen ja perheiden yhteenpaluun
mukanaan tuomiin elimanmuutoksiin seki laajemmin elimédnkulkuun liittyviin
eliminmuutoksiin, kuten avioitumiseen ja lasten syntyméin. Perheiden sopeu-
tumista poikkeusoloihin on tutkittu melko paljon seki laajemmissa tutkimus-
hankkeissa ettd yksittdisissd véitoskirjatutkimuksissa, pro gradu-tutkielmissa ja
artikkeleissa.®

Asuntopulaa kisittelevissd aikalaistutkimuksessa ja -keskustelussa pohdit-
tiin melko laaja-alaisesti asuntopulan sosiaalisia ja terveydellisid vaikutuksia. Oli
kysymys sitten perhe-elimin ongelmista, lasten ja nuorten kasvatuksen haas-
teista, lisddntyvistd alkoholinkdytostd tai avioeroista, nousi keskustelussa usein
esille tyydyttivin asunnon merkitys ongelmia ehkdisevini osatekijind. Ladkarit,
sosiaalihygieenikot® ja terveydenhoidon ammattilaiset kiinnittivit edellisten
lisaksi huomiota siihen, ettd asuinolot vaikuttivat paitsi asukkaiden viihtyvyy-
teen ja perhe-elimin laatuun, myos yleiseen terveydentilaan. ® Aikalaisha-
vainnot ja -tulkinnat perustuivat pitkilti eri viranomais- ja ammattiryhmien

kokemustietoon, jota kertyi asunnontarvitsijoiden asioidessa heiddn kanssaan.

1.3.2 Kaupunkiasumisen arki 1940- ja 1950-luvulla

Helsingin asuntopulaa kisittelevd tutkimus on tuottanut melko tarkan kuvan
asumisen ongelmien laajuudesta seki alueellisesta ja viestollisestd kohdentu-
misesta. Siind on kuitenkin kiinnitetty vihemmin huomiota asumisen arkeen
ja kidytint6ihin. Margit Térnudd havaitsi viitoskirjassaan (1956) helsinkildis-
lasten huostaanotoista ja taustoista, ettei Heikki Wariksen (1932) jilkeen kukaan
ollut juuri lainkaan kiinnostunut asumisen arjesta.® Waris pyrki tutkimukses-
saan eldytymiin “ahtaitten asuntojen maailmaan” ja ihmisten eliméntapoihin,
jotta hin kykeni vilittimain lukijoille, miten asumisen taso vaikutti asukkaitten

elimiin ja mitd se heille merkitsi.%

samoin tutkimuksissaan vuokra- ja asuntosidnnéstelyn merkitystd kaupunkilaisille.

81. Kts. esim. Waris et. al. 1952; Térnudd 1956; Leinonen 2004; Pulma 20003; Jalagin & Junila 2006; Peltola
2008, Virkkunen 2010; Kavén 2010, 2011. Samoin tutkimuksissa on kiisitelty erilaisia jokapdiviisen selviy-
tymisen keinoja, kts. esim. Peltokorpi 2011; Hagelstam 2011, 2006; Nire & Kirves & Siltala 2010; Tuomi-
Toljola 2008; Hyténen 2007; Kuorsalo et. al. 2005; Pekkarinen 1999.

82. Erkkild 1951, 291, 296—297 miiritteli hygienian olevan oppia terveyden ja tydkyvyn sdilyttimisesti. Sosiaali-
hygieenikot ottivat tyssian huomioon ihmisen terveyteen vaikuttavat sosiaaliset ympiristotekijat.

83. Kts. esim. Antikainen 2006, 133-134. Aikalaiskeskustelusta esim. Joensuu 1952, 44.

84. Tornudd 1956,144.

85. Waris 1973,163-164.
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Wariksen jilkeen asumista koskevaa tietoa tuotettiin ensisijaisesti poliittista
paatoksentekoa varten, ja toissd jatkettiin tilastollisen ja konkreettisen sosiaali-
tutkimuksen perinteitd.®® Téssikin tutkimuksessa on hyddynnetty esimerkiksi
Kaupunkien asuntokomitean mietintdd vuodelta 1939, jossa tosin asumisen
arkea ei paljon kisitelty. Vuonna 1944 nimimerkki Tuuman nimelld kirjoitet-
tiin Suomen Kuvalehteen artikkeli "Kasarmeista vapauteen’, jossa todettiin, ettd
Suomessa "ei ole johdonmukaisesti ja vakavasti vield lainkaan tutkittu asuntoky-
symystd puhtaasti asumisen kannalta”. Artikkelin kirjoittaja halusi tuoda asun-
totutkimukseen aiempaa yleisemmin asukkaiden kokemuksen ja mielipiteen.?
Pari vuotta myohemmin Heikki von Hertzen vaati teoksessaan "Koti vaiko
kasarmi lapsillemme”, ettd seki sosiologeja ettd asunnontarvitsijoiden edustajia
olisi otettava mukaan kaupunkien asemakaavaneuvotteluihin.®® Asumisen koke-
musta ja viithtyvyyttd koskevan tutkimuksen puutteeseen kiinnitettiin huomiota
myos kansainvilisessi keskustelussa.®

1950-luvulle tultaessa tilanne parani, kun sosiologinen asumisen tutkimus
yleistyi. Ruotsalainen Edmund Dahlstrém oli uranuurtaja, ja hinen tutkimuk-
sensa " Trivsel i S6derort” (1951) loi mallin mychemmille kaupunkisosiologiselle
pohjoismaiselle tutkimukselle. Helsingin osalta sosiologista asumistutkimusta
teki Pauli Myllymiki (1954), joka tutki asumista ja asukkaiden viihtymisen
kokemuksia Kipylissi. Jouko Siipi tarkasteli viitostutkimuksessaan (1954)
miespuolisen palkkaty6vieston viithtyvyyttd Valkeakoskella ja Viialassa, ja Siiven
tutkimusasetelmassa asuminen muodosti ty6n ja asuinalueen rinnalla keskeisen
viihtyvyyden osatekijan. Kalevi Piha teki kaksi Turkua ja sen ldhiiden asumista
kisittelevad tutkimusta, joissa hdn hyddynsi sekd haastattelu- ja survey-aineis-
toja ettd aiempaa monipuolisemmin asuinoloja koskevaa tietoa. Erik Allardtin
avioeroja kasittelevi viitoskirja (1952) on timin tyon kannalta samoin kiinnos-
tava, koska hin tutkimuksessaan tarkasteli sotienjilkeisen “sosiaalisen pahoin-
voinnin” alueellista keskittymistd Helsingissd ja nosti tutkimuksessaan esille
asumisen ahtauden yhtend vaikuttavana tekijand. Ylipddnsi Helsingin alueel-
lista eriytymistd on tutkittu pitkddn ja ansiokkaasti.?°

Asumisen arjen aikalaistutkimukseen oman ja varsin merkittivin panok-

sensa antoivat kotitaloustieteet, joiden piirissd tehtiin varsinkin asumisen

86. Esimerkiksi viestotieteiliji Aarno Strémmer toi asuntotarpeen kisittelyi koskevassa midrittelyssiin
esille, etd "[e]limyksellisend kokemuksena asunnontarve ei luonnollisesti sovellu tilastollisen selvityksen
kohteeksi.” Kts. Strommer 1954b, 98.

87. Suomen Kuvalehti 1944:50,1476.

88. Kts. Hertzen 1946, 44, 78. Vrt. Myllymiki 1954, 77.

89. Kts.esim. Riemer 1945.

g9o. Kts. havainnosta Cantell & Koskinen 2011, 168-169. Alueellisen eriytymisen nikokulmasta Helsingin so-
siaalisia oloja ovat kissitelleet mm. Pulma 2002; Siipi 1962, Astrém 1957, Allardt 1952, Aario 1951, Waris 1973
[1932] ja [1934], Gylling 1915, Sucksdorff 1904.

1. ASUNTOPULA JA SITHEN SOPEUTUMINEN

35



36

toimintoja kisittelevdd tutkimusta.9" Tyotehoseura teetti lukuisia asunnon ja
asumisen toimivuuden edistimiseen tdhtddvid tutkimuksia, joissa pyrittiin
16ytdmidin keinoja varsinkin perheenditien tekemin tyon rationalisoimiseksi ja
voimien sddstimiseksi. Kotitaloustieteet tuottivat timin tyon kannalta keskeistd
tietoa asumisen jokapiiviisestd arjesta. Tyypillinen tutkimusmenetelma oli
sellainen, jossa kotitaloudet itse tallensivat tiedot kulutuksestaan ja esimerkiksi
kotit6iden vaatimasta ajankédytostd — titd tietoa on voitu hyédyntid pohdittaessa
esimerkiksi puutteellisesti varusteltujen asuntojen vaikutusta perhe-eliméin.o*

1980-luvun lopulla arjen historiallinen tutkimus lisddntyi. Taustalla vaikutti
paitsi kasvava kiinnostus mikrohistoriaan, myds etnologisesti virittyneen muis-
titietotutkimuksen yleistyminen sekd sukupuoli-nikékulman mukaantulo.
1980-1990-lukujen vaihteessa ilmestyneissi toissi tutkittiin muun muassa sisus-
tamista%, kaupunkilaista asumisen tapaa ja tyylid%4, kotitaloudessa kiytettivin
teknologian kehitystd ja merkitystd asumiseen? sekd asumisen sukupuolittunei-
suutta.?® Pirjo Markkola tarkasteli tamperelaisia tydldisperheiti kisittelevissi
viitostutkimuksessaan muun muassa ruokakuntien rakennetta ja asuinoloja,
jotka ovat my6s oman tutkimukseni kannalta olennaisia.?” Aulikki Herneoja
(2007), Minna Sarantola-Weiss (2003) ja Kirsi Saarikangas (2002) ovat puoles-
taan tarkastelleet jalleenrakennuskauden asumista ja kiinnittdneet huomiota
asumiseen erityisesti sisustamisen ja tilankdyton sekd niihin liittyvien ideologi-
oiden ja ajattelutapojen nikokulmasta.

Myos Helsingin paikallishistoriallinen tutkimus laajeni 1980-luvun lopulla,
ja sen myotd myds asukkaiden asumiskokemukset pédsivit valokeilaan. Muun
muassa Kaija Hackzell ja Kirsti Toppari ovat kirjoittaneet yhteensi kuusi kirjaa
Helsingin eri kaupunginosista, niiden kortteleista ja asukkaista. Nami esitykset
ovat osaltaan auttaneet timin tutkimuksen kaupunkihistoriallisen kontekstin
rakentamisessa ja tiydentineet osaltaan asumisen arkea koskevia tietoja.?®
Samalla tavoin on hyddynnetty teoksia, joissa on kisitelty Helsingissd asumista
kisittelevid muistoja ja kokemuksia sekd asumisen arkea.? Pia Olsson on
kuitenkin kiinnittdnyt huomiota siihen, kuinka Helsinkid koskeva muistietoai-

neisto tuottaa usein melko romanttiselta vaikuttavan kuvan menneisyydestd.°

gr. Kts. Malin 2009; Saarikangas 1993, 354—356.

92. Timin alan keskeisid tutkijoita olivat muun muassa Martti Sipild (1946), Maiju Gebhard (1947), Elli Saurio
(1949) ja Nils Westermark (1945,1946).

93. Kts. Ronkko, Lehto & Lénnqvist 1986.

94. Astrom & Sundman 1990; Snellman 1991.

95. Lepistd 1994.

96. Saarikangas1993.

97. Markkola 1994.

98. Esim. Hackzell & Toppari 1991, Hackzell 1988.

99. Esim. Astrom 1999; Astrom et. al. 1998.

100. Kts. Olsson 2004, 54. Olsson kisittelee artikkelissan erityisesti Helsingin Kallion kaupunginosaa kisittele-
vid muistitietoa.
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Osasta asumisen toimintoja on vain niukalti tutkimusta. Sotavuosien osalta
on tutkittu, miten sodan erottamat perheenjisenet pitivit yhteyttd toisiinsa
kirjeiden vilitykselld, mutta tiedimme melko vihin siitd, minkélaiseksi asun-
tojen sisilld tapahtuva perhe-elimd muodostui sodan paityttyd.”* Sodan koke-
mushistoriaa kisittelevissd tutkimuksissa on nostettu esille, ettd monien perheen
yhteyteen palaavien miesten oli vaikeata ottaa jilleen isin ja aviomiehen rooli ja
vastuu, mutta tarkempi sodan jilkeisid kasvatuskdytint6jd ja niiden muutoksia

kisittelevid tutkimus on jadnyt vihaiseksi.*?

1.3.3 Puutteellisissa ja poikkeuksellisissa oloissa elamisen kokemus

Asuntopula ja siihen liittyvit sddnnostelytoimet nihtiin sotavuosina ja sodan
padttymisen jilkeisind vilittémind vuosina yhtend poikkeusajan ilmi6énd.™3
Esimerkiksi asuntopulaa kisittelevissd eduskuntakeskustelussa argumentoi-
tiin, ettd "[n]ormaaliaikoina on vidrin tunkea samaan huoneistoon useampia
perheitd. Poikkeusoloissa, joissa niin monessa suhteessa vield elimme, on sen
toteuttamatta jittdminen kuitenkin vield suurempi viiryys.”°+ Kaupunkilaisten
nikokulmasta poikkeusaika nikyi yleisemmin siten, ettd aiempiin aikoihin
verrattuna jokapdivdinen elimd muuttui tavanomaisesta poikkeavaksi ja arjessa
selviytyminen vaati uudenlaista toimintaa ja uudenlaisten kiytint6jen opet-
telua.”*s Historioitsija Jay Winterin mukaan poikkeuksellisissa oloissa eldvien
ihmisten kriisitietoisuus vaikuttaa tapaan, jolla he tarkastelevat omaa hyvinvoin-
tiaan ja sitd koskevia odotuksiaan.’® Helsinkiliiset joutuivat sodan piittymisen
jalkeen toteamaan, ettd asumisen saralla poikkeusoloista tultiin kidrsiméin
pitkédn, ja tima vaikutti asumisen tasoa koskeviin odotuksiin.
Asunnontarvetta koskevat laskelmat vuodelta 1947 toivat esille, ettd sotaa
edeltdvilld rakentamistahdilla laskettiin asuntopulan poistamisen kestévin 15-17
vuotta.”” Arkkitehtien piirissd kiytiinkin keskustelua tavoista, joilla asuntopulan

“jattildisprobleemaa” kyettiin jirkevimmin hallitsemaan ja lieventimadn.™®

1o1. Kts. perheenjisenten kdymasti kirjeenvaihdosta ja sen merkityksestd esim. Hagelstam 2014.

102. Kts. Kirves et. al. 2008, 225. Muun muassa Kujala 2003 on kiisitellyt tutkimuksessaan sodan vaikutusta
kasvatuskéytintoihin.

103. Kts. esim. Simonen 1941, 41; KM 1946:1, 9. Poikkeus- tai kriisiaika nikyi muun muassa lainsdadinndssi ja
yhteiskuntapolitiikassa siten, ettd olosuhteiden poikkeuksellisuuteen vedoten poikettiin perusoikeuksia
koskevista normeista ja valtioelinten ja viranomaisten vélisistd toimivaltasuhteista, yhden esimerkin tarjoaa
mm. taloudellinen valtalaki. Kts. Juntto 1990, 362; Kts. Scheinin 1988, 156.

104. Kts. Ed. Karppinen Valtiopiivit 10.7.1946, Ehdotukset toivomuksiksi toimenpiteisti vallitsevan asunto-
pulan poistamiseksi, s. 1260.

105. Nystrom 2013, 17; Teris et. al. 2012, 6—7.

106. Kts. Winter 1997, 19. Vrt. lisiksi Sallinen-Gimpl 1994, 41—42.

107. Modeen 1947.

108. Blomstedt 1945, 93. Arkkitehti Aulis Blomstedt osallistui itse Kulkulaitosten ja yleisten téiden ministerion
rakennusasiain osaston (jatkossa KYMRO) tyyppitalojen suunnitteluun. Kts. Saarikangas 1993, 264—282;
Helamaa 1983, 78;
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Toisaalta on havaittavissa mys eroja asuntopulan luonnetta ja kestoa koskevissa
kisitystavoissa. Kauko Sipponen joutui vield vuonna 1954 asunnontarvitsijoiden
hyvinvointia kisittelevissd artikkelissaan toteamaan, ettd asuntopulaa ei ole
syytd tarkastella minddn “epdnormaalina poikkeusilmiond”.”*?

Asuntopulaa kisittelevissi julkisessa keskustelussa viitattiin yleisesti asuk-
kaiden puutteellisen asumisen kokemuksiin, mutta tieteellisessd tutkimuksessa
kdsiteltiin melko vihin asuntopulan oloissa syntyvid uudenlaisia asumisen
tapoja ja muotoja, kuten esimerkiksi perheiden pakotettua yhdessi asumista.
Merkittavin poikkeuksen muodostaa lidkirien Antero Kasasen ja Pekka Karhin
tekemi tutkimus turkulaisten asunnontarvitsijoiden asuinoloista. Kasanen &
Karhi ldhettivit syksylld 1952 kiertokyselyn Turun huoneenvuokralautakunnan
asunnontarvitsijoille ja saivat 952 vastausta. Duodecim-lehdessi julkaistussa
artikkelissa esitettiin timankin tutkimuksen kannalta keskeisid huomioita muun
muassa perheiden pakotetun yhdessd asumisen ja asumisen ahtauden vaikutuk-
sista perhe-eldmadén.™

Maanalaisissa ja maanpiillisissd yomajoissa tapahtuvan asumisen arkea
tarkasteltiin muutamissa Yhteiskunnallisen korkeakoulun opinndytteissd."
Samoin Helsingin yliopiston hygienian laitoksen piirissd laadittiin lukuisia
seminaarit6itd niin sanotusta pommisuoja-majoituksesta, mutta etsinndistd
huolimatta niitd ei valitettavasti 16ytynyt.” Ilkka Taipale tarkastelee viitos-
kirjassaan (1982) yksindisten miesten asunnottomuudesta laajasti asunnotto-
muuden midrillisid ulottuvuuksia ja erilaisia tilapdisasumisen muotoja mutta ei
juuri asunnottomuuden kokemuksellista puolta.™

Ty6ssini olen hyodyntinyt lisiksi jonkin verran sotavuosien poikkeuksel-
lista asumista ksittelevdd tutkimusta. Knut Pipping tarkasteli viitoskirjassaan
”Komppania pienoisyhteiskuntana” lyhyesti korsuasumisen arkea, ja Pipping toi
esille rintamasotilaiden vaikeat, jopa sietimittomiksi koetut asuinolot.”* Sota-
vuosina poikkeuksellinen asuminen yleistyi ja rintamasotilaiden lisiksi kaupun-
kien siviiliviest6 joutui turvautumaan yhteismajoitukseen viestosuojissa, tosin
usein vain lyhytaikaisesti, muutamien tuntien ajan. Sodan poikkeusoloissa

yleistyi perheiden pakotettu yhdessd asuminen, silld sekd ilmapommitukset ettd

109. Sipponen 1954, 130.

o. Kts. Kasanen & Karhi 1953.

1. Kts. esim. Takkula 1951; Laiho 1958.

2. Kiitokset dosentti Heikki S. Vuoriselle aineistoa koskevasta selvitystydsti.

3. Tissi tutkimuksessa on hyodynnetty tutkimuksia, jotka ajallisesti ovat tarkastelujakson ulkopuolella mutta
kisittelevit tyon kannalta keskeisid aihepiireji. Esimerkiksi Arja Sokoli ja Merja Reijonen (1988) ovat
kasitelleet artikkelissaan asunnottomuuden arkipdivii ajatuksia herdttavalld tavalla.

114. Pipping 1978,77,86. Pipping toi esille, ettd ahtaimmissa korsuissa asuminen muodostui niin sietimitto-
miksi, ettd miehet pddttivit oma-aloitteisesti rakentaa viljemman korsun. Eridssid kuvauksessa 23 michen
oli majoiduttava 4 x 3,5 x 1,7 metrin kokoiseen korsuun, tllin lattiapinta-alaa jdi henkei kohden 0,6 m?
jailmatilavuutta 1 m3, toisessa tapauksessa 50 miehen oli majoiduttava korsuun, joka oli kooltaan 8 x 5 x 2
metrid ja jitti miehille lattiapinta-alaa 1,6 m*.

PERHEET AHTAALLA



taistelurintaman muutokset ja alueluovutukset pakottivat vieston liikkeelle ja
evakkoon. Pakotettua yhdessd asumista tutkiessani olen hyédyntinyt Englan-
nissa tehtyjé tutkimuksia, joissa kisiteltiin pommituksen johdosta evakuoitujen
ja isdntiperheiden vilisid suhteita. Tutkimuksissa analysoitiin muun muassa
miten yhdessd asumisen kesto vaikutti suhteiden muodostumiseen.” Myos
mydhemmissd pakkomajoitusta koskevissa tutkimuksissa on nostettu esille, ettd
perheiden erilaiset elintasot, kiytostavat ja kodinhoidon tyylit vaikuttavat tilan-
teeseen sopeutumiseen.®

Sotavuosien ja sodan jilkeiset asumisen poikkeusolot olivat vihemmin
poikkeuksellisia Helsingin vihivaraisille, jotka jo ennen sotia joutuivat turvau-
tumaan heikkoihin asuntoihin ja tilapdismajoitukseen. Siksi tutkimuksessa on
hyodynnetty aikalaistutkimuksia, joissa on tarkasteltu kéyhien ja eri syistd viran-
omaisten kanssa asioivien perheiden asumista. Vaikka aikalaistutkimuksissa
asumista tarkasteltiin pitkalti viranomaisnidkokulmasta, niin niissd ymmirret-
tiin, miten vaikeat ympdristéolosuhteet vaikuttivat muun muassa lasten kiyttay-
tymiseen.'”

Erilaisissa selvityksissd ja komiteanmietinndissd kerittiin tietoja ryhmisti,
joiden nihtiin mahdollisesti kdrsivin puutteellisista asumisen oloista ja ympa-
rististd. Esimerkiksi vuoden 1939 kaupunkien asuntokomitea nosti riskiryh-
mini esille vihivaraiset ja monilapsiset asunnontarvitsijat. Tutkimusta tehtiin
lisiksi erilaisten ammattiryhmien, esimerkiksi uitto- ja metsdtydmiesten ja
merimiesten asuinoloista ja -tarpeista. Talld tavoin kerittyjen tietojen pohjalta
normitettiin muun metsi- ja lauttaustyovien yhteisasumisen minimid.”"® Selvi-
tyksissd ei kisitelty asukkaiden omia kokemuksia, mutta asumisen miniminor-
mien midrittely auttaa osaltaan tulkitsemaan tyossi tutkittavien asunnontar-
vitsijoiden kokemuksia, jotka heijastelevat kulloisenkin ajanjakson kisityksid
ihmisarvoisesta asumisesta. Myohemmissd tutkimuksissa muun muassa Virpi
Launonen (2013), Marko Nenonen (2006) ja Riitta Kumpulainen (1999) ovat
kisitelleet tydssikiyntiin liittyvdd parakkielimin ja -asumisen kokemusta.

115. Kts. esim. Titmuss 1950, 348—351; Tkle & Kincaid 1956.

116. Kts. McLanahan 1965.

7. Kts. ympiristotekijoiden ja lasten terveydellisen ja psyykkisen hyvinvoinnin vilisen suhteen jasennyksesti
esim. Fieandt 1945, 79; Torma & Vuoristo 1950, 387,391; Vuoristo 1953.

u8. Kts. Laki metsi- ja lauttaustyovien yhteisasunnoista, 151/1947; Asetus merimiesten asunnoista aluksessa,
794/1948; Lihde 1940.
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1.4. LAHDEAINEISTOT

1.4.1 Alkuperdisaineisto

Tutkimuksen keskeisin alkuperiisaineisto eli asuntohakemukset ja niihin liitetty
muu aineisto syntyivit huoneenvuokralautakunnissa tapahtuneen asioinnin
yhteydessd. Helsingin kaupunginarkistossa siilytettividn huoneenvuokra-
lautakuntien arkistoon on talletettu paitsi asuntohakemukset, jotka paityivit
asunnonsaantiin, my6s hakemukset, jotka vanhentuivat, jaivit uusimatta ja jotka
jdivit voimaan sddnnostelyn loppuessa. Tdssd tutkimuksessa on rajauduttu kysy-
myksenasettelun mukaisesti asunnonsaantiin johtaneiden hakemusten tarkas-
teluun. Vuosien 1944 ja 1945 asuntohakemusten keruu toteutettiin vuoden 2009
lopulla, ja vuoden 1947 asuntohakemusaineisto kerittiin vuoden 2010 lopussa.

Asuntohakemusten lisiksi tutkimuksen keskeisen aineiston muodos-
tavat kantelut, joita asunnontarvitsijat ja muut asunto- ja vuokrasdannostelyn
osapuolet ldhettivit sosiaaliministerion asuntoasiaintoimistoon, joka toimi
korkeimpana auktoriteettina sddnndstelyyn liittyvien ongelmien ratkaisi-
jana. Kanteluaineisto on talletettu Kansallisarkistoon sosiaali- ja terveysmi-
nisterion arkiston yhteyteen ja aineiston keruu toteutettiin hakemusaineiston
tavoin vuosina 2009 ja 2010. Tutkimusaineistoa on rajoitettu alueellisesti siten,
ettd tyOssd tutkitaan ainoastaan asunnontarvitsijoita, jotka hakivat asuntoa
Helsingin kantakaupungin alueelta. Rajauksesta johtuen esikaupunkialueilla ja
omakotitaloissa tapahtuvan alivuokralaisasumisen tarkastelu jad tydssd vihii-
seksi.™ Suurelle mairille perheiti esikaupunkeihin muutto ei kuitenkaan ollut
realistinen ratkaisu, ja kisittelen teemaa lihemmin luvussa 2.2.1.

Ty6ssi tutkittavien perheiden asuinoloista saadaan hyvin tarkkoja tietoja.
Paitsi huoneenvuokralautakunnat myds muut viranomaiset kerdsivit tietoa
asunnontarvitsijoiden elinoloista ja asumisen tarpeista sekd puutteista.
Huoneenvuokralautakunnat tarkastivat kaikkien asunnonhakijoiden asuinolot,
ja tarkastusraporteissaan lautakuntien omat tarkastajat kirjoittivat sekd asun-
tojen tai tilapdisten majapaikkojen puutteista ettd perheiden erityisisté tarpeista
ja ongelmista. Kun asuntohakemus laitettiin vireille huoneenvuokratoimistossa,
tuli hakijoiden erilliseen hakemukseen kirjata haettavaa asuntoa koskevat vaati-
mukset sekd vuokra, jota he olivat valmiita maksamaan. Hakemuksen ensim-

mdiselle sivulle kirjattiin seuraavat asuntoa koskevat vaatimukset ja perhetiedot:

119. Haagan, Kulosaaren, Lauttasaaren, Malmin, Mellunkylin, Munkkiniemen, Pakilan ja Pitdjinmaen alueilla
sijaitsevien asuntojen vilityksestd vastasivat omat lautakunnat. Liitosalueilla omakotitaloissa asuminen
oli kantakaupunkiin verrattuna yleisempid, ja usein talonomistajat kattoivat osan rakennuskustannuksista
alivuokralaisten pidolla. Kiytinto jatkui myos Arava-lainoilla kustannettujen omakotitalojen osalta. Kts.
Heininen-Blomstedt 2013, 67; Palomiki 2011, 380—381; Pulma 20004, 134-135; Juntto 1990, 218; Siipi 1962,
2065.
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CLEE SIS

Piivimairi, jolloin huoneistoon ollaan valmiita muuttamaan.
Kaupunginosa, johon halutaan muuttaa.

Toivottu limmitysmuoto (keskuslimmitys tai uunilimmitys).

Vuokran maksimitaso.

Toivottu huoneluku: asuinkeittio, ...huone(tta), keittid, keittokomero,
palvelijanhuone.

Asunnon varustelutaso: a) sihkévalo, b) viemirijohto, ¢) vesijohto,d) WC,
e) kylpyhuone, f) limmin vesi, g) puuliesi, kaasuliesi, -liekki, sihkoliesi.
Hakemukseen kirjattiin kunkin huoneistoon muuttavan henkilén nimi,
ammatti ja syntymavuosi. Lopuksi hakemus allekirjoitettiin ja siihen

kirjattiin vield hakijan olemassa oleva osoite ja tydnantajan nimi.

Hakemuksen toiselle puolelle kirjattiin hakijan olemassa olevaa asuntotilan-

netta kuvaavat tiedot:

8.

IO.

II.

I2.
13.
14.

15.

Hakija asuu a) pddvuokralaisena, alivuokralaisena, tilapdisasunnossa

(matkustajakodissa, ydmajassa, tuttavien luona jne.)

. Asunnon suuruus: asuinkeittio, ... huone(tta) seki keittio, keittokomero ja

palvelijanhuone.

Hakijan toisella paikkakunnalla asuvan perheen asunto:
Keittomahdollisuudet, jos hakijalla ei ole omaa keittiota tai keittoko-
meroa: a) yhteinen keitti6 toisen perheen kanssa, b) keittoliesi-, liekki tai
-levy asuinhuoneessa, ) ilman keittomahdollisuutta.

Nykyinen vuokra: ... markkaa kuukaudessa.

Vuokranantajan nimi, ammatti, osoite ja puhelin.

Piidasiallinen syy asunnon tarpeeseen: a) paikkakunnalle muuttaminen, b)
avioliiton solmiminen, ¢) perheenlisiys, d) asunnon pienuus, €) asunnon
kehnous, f) asunnon epimukava sijainti tyopaikan suhteen, g) asunnon
tuhoutuminen (tulipalo, pommitus ym.) h) muu syy, esim. hdito jne.
Timin lisiksi sellaisissa tapauksissa, joissa hakija oli muuttanut Helsin-
kiin vuoden 1938 jilkeen, kirjattiin ylos tarkempi muuttovuosi: a) 1939—

1940, b) 1941-1942, ¢) 1943, d) 1944—.

Lisiksi huoneenvuokralautakunta teki hakemukseen omia, muun muassa

hakemuksen luokittelua ja kidsittelyd koskevia merkint6jdan. Hakemukseen

loppuun merkittiin pdivimaéairit, jolloin hakemusta kisiteltiin huoneenvuok-

ralautakunnissa, milloin uutta asuntoa tarjottiin ja milloin se otettiin vastaan.

Hakemukseen kirjattavat lukuisat taustatiedot olivat tarpeellisia, silld voimak-

kaan kysynnin takia hakijoiden asunnontarvetta jouduttiin arvioimaan ja

tietojen avulla hakemuksia priorisoitiin kiireellisyysjarjestyksiin. Kullekin

1. ASUNTOPULA JA SITHEN SOPEUTUMINEN

41



42

hakemukselle annettiin oma juokseva numeronsa, joka kasvoi kunkin hake-
muksen my6td. Asunnonvilitys kdynnistyi Helsingissd kesilld 1942 ja esimer-
kiksi marraskuun 22. pdivind 1944 huoneenvuokralautakunnalleen jittinyt
hakija sai huomata hakemusnumerostaan, ettd hintd ennen huoneenvuokralau-
takunnassa oli asioinut jo 26 500 asunnonhakijaa.

Kukin arkistoitu asuntohakemus muodostaa yhden tapauskokonaisuuden
tai aktin, johon liitettiin niin hakijoiden kuin viranomaisten pditoksentekoa
varten toimittamat aineistot. Hakijat saattoivat liittdd varsinaisten hakemus-
tensa tueksi saatekirjeitd, muiden viranomaisten kirjoittamia lausuntoja (ladka-
rintodistuksia ja -lausuntoja, Helsingin kaupungin asuntojentarkastustoimiston
tarkastusraportteja, sosiaalihuollon lausuntoja), tydnantajien ja erilaisten yhdis-
tysten ja jirjestojen (esimerkiksi Helsingin Asevelipiiri, Helsingin invalidijir-
jestot, Viestoliitto) kirjoittamia puoltokirjeitd, tuttavien ja tyénantajien kirjoit-
tamia mainetodistuksia sekd muita asian kisittelyn vaatimia todistuksia kuten
vihki- ja syntymitodistuksia.

Tyon kannalta keskeisissd ldakirinlausunnoissa tyypillisesti mainittiin jonkin
perheenjisenen terveydentila, joka liittyi asumisen puutteellisuuksiin: sellaisia
saattoivat olla vaikkapa vaimon raskaudentila tai lapsen sairastelu. Jrjestojen,
esimerkiksi Suomen Aseveljien Liiton ja Sotainvalidien Veljesliiton edustajat
korostivat esimerkiksi sotainvalidien asumisen tarpeita ja viranomaisista erityi-
sesti lastenneuvoloiden ja -suojelun viranomaiset kirjoittivat asunnonsaantia
edistdvid lausuntoja. Liitteistd informatiivisia olivat my6s terveydenhoitolau-
takunnan alaisen asuntojentarkastustoimiston tekemit raportit, joissa padosin
keskityttiin asuntojen fyysisiin puutteisiin. Jonkin verran raporteissa nostettiin
myos esille erityisid tarpeita, kuten esimerkiksi se, ettd hakija sairasti tarttuvaa
tautia.

Mitd pidempiin asunnonhakijat joutuivat odottamaan asuntoa, sitd laajem-
maksi aktit yleensd muodostuivat. Pituudeltaan asunnonhakijoiden kirjoittamat
kirjeet olivat yleensd 1,52 sivua, mutta aineistosta 16ytyy myos pidempid, noin
3—8-sivuisia teksteji. Kirjeitd kirjoitettiin sekd kisin ettd koneella, ja varsin ylei-
sesti tekstin muotoilussa kiytettiin apuna sekd yksityisid lakitoimistoja ettd
kunnallista oikeusaputoimistoa. Kirjoittajien sukupuolta en ole tilastoinut,
mutta enemmisto kirjoittajista vaikuttaa olleen naisia. Puutteellisen asumisen
oloissa perheeniitien arkinen ty6taakka kasvoi (kts. luku 6.3), mikd saattaa osal-
taan selittdd, miksi naiset kirjoittivat miehid yleisemmin asunnonsaantia edis-
tavid kirjeitd. Poikkeuksen edelld mainitusta tekevit kotiutetut rintamasotilaat
ja sotainvalidit, jotka muita useammin kirjoittivat kirjeensd itse.

Yksittdiset asuntohakemusaktit eroavat toisistaan niihin liitettyjen aineis-

tojen osalta. Kaksipuolisen hakemuksen lisiksi useimpiin akteihin on liitetty
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lautakuntien asuntojentarkastajan raportti, mutta kaikissa tapauksissa tarkas-
tusraportin laatiminen ei ollut tarpeellista, esimerkiksi silloin kun asunnonha-
kija muutti tyonantajan hinelle varaamaan asuntoon, esimerkiksi talonmiehen
asuntoon. Lisiksi liitteiden miirain vaikutti se, ettd merkittiva osa asioinnista
tapahtui kasvokkain, vuorovaikutuksena huoneenvuokratoimiston tiskeilld ja
huoneissa.

Kirjeiden médrdd ndyttdd lisinneen toimistossa asioinnin vaatima aika,
silld hakijat joutuivat jonottamaan ajoittain jopa kaksikin tuntia omaa asioin-
tivuoroaan. Osa hakijoista ilmoitti suoraan kirjeessd, etteivit he tyoajoistaan
johtuen péidsseet paikalle. Samoin asunnonsaannin pitkittyessd eliméntilan-
teiden muutoksista ilmoitettiin usein kirjeitse. Osa hakijoista kdytti hakemusten
laadinnassa asianajajien apua, jolloin hakemuksessa turvauduttiin kirjalliseen
muotoon. Lisiksi osalle hakijoista kirjoittaminen oli luontevampi tai helpompi
tapa ldhestyd viranomaisia.”™°

Hakemuksiin merkittiin siis tiettyjd yhtendisid tietoja, joiden pohjalta olisi
ollut mahdollista kuvata tilastollisesti sekd asunnonhakijoita (esimerkiksi idn,
ammatin tai kaupunkiin muuttovuoden perusteella) ettd heidin olemassa olevia
asuinolojaan (esimerkiksi asuntomuoto ja asunnon koko). Ty6td varten kerityn
aineiston laajempaan tilastolliseen analyysiin en ndhnyt kuitenkaan olevan
tarvetta, silld tyypittelyssd kykenin nojautumaan melko vahvasti lautakuntien
virkailijoiden kerddmin tilastoaineiston ja heiddn esittimiensi tulkintojen
varaan. Tilastollisesti tutkimuksessa analysoitiin ainoastaan asunnonhakijoiden
tyydyttavin asunnon odotusaikojen keskiarvo ja mediaani.™

Perheiden taloudellisesta asemasta kertoo osaltaan jo se seikka, ettd perheet
paittivit hakea asuntoa lautakuntien vilitykselld. Asuntopulan oloissa uudet,
vuoden 1939 jilkeen valmistuneet vuokra-asunnot olivat hintatasoltaan jopa 5—6
kertaa sddnnostelyja vuokra-asuntoja kalliimpia.” Lautakuntien hakijat olivat
tulojensa puolesta useimmiten pieni- ja keskituloisia. Suurituloisten osuus jii
huomattavasti pienemmiksi, mutta koska uusien asuntojen vuotuinen tuotanto
jai asuntopulan laajuuteen nihden vihiiseksi, se pakotti suurituloisiakin hake-
maan sddnnosteltyjd asuntoja.

Asuntohakemusaineiston valinnan ja koon kriteerind on tissi tyossi kiytetty
sekd harkinnanvaraisuutta ettd kyllidntymisti eli saturaatiota. Tutkimuksessa

tarkastelen asunnonsaantiin péadttyneitd asuntohakemubksia, jotka jitettiin

120. Kts. esim. Kirje 2759, 6.11.1944, Ea:4; Kirje 2042,16.9.1944, Ea:s; Kirje 3124, 24.11.1944, Ea:6; Kirje76 6 A, ei
piiviystd, Ea:z, HVL, HKA. Samalla on kuitenkin pidettivi mielessi, ettd kirjeitikin lihettineet hakijat
saattoivat vililld hoitaa asioitaan suullisesti huoneenvuokratoimistoissa.

121. Odotusaikojen tilastollisen analyysin ohessa tutkimuksessa hydodynnetdin lautakuntien kerddmii tietoja
odotusajoista. Kts. Liitteet, Taulukot 11—16.

122. Simonen 1946, 115.
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huoneenvuokralautakuntiin aikavililld 22.11.1944—2.1.1945 (Egl:19—20), 4.1.1945—
19.1.1945 (Egl:21), ndiden lukumairiksi tuli 409. Aineiston ajallisen rajauksen
madrittelyn kriteerind oli tavoittaa hakijoiden joukosta sota-avioliiton solmi-
neita rintamasotilaita, reservildisperheiti ja siirtovikeen kuuluvia perheiti, jotka
muodostivat keskeisen asunnontarvitsijoiden ryhman.

Koska asunnontarpeessa olleet perheelliset rintamasotilaat aloittivat asun-
nonhakemisen melko pian kotiutumisen jilkeen, aloitin hakemusten tarkas-
telun kotiuttamisvaiheen loppuvaiheesta. Koko maan laajuisesti rintamasoti-
laiden kotiuttaminen jaettiin kahteen jaksoon, ikdluokittaiseen (1.10.-10.10.) ja
varsinaiseen kotiuttamiseen (8.11.—30.11)."3 Tarkkoja tietoja siirtovien Helsin-
kiin muuton ajallisesta ajoittumisesta ei ole saatavilla, mutta voitaneen olettaa,
ettd elintarviketilanteen johdosta pddosa Helsinkiin muuttavasta siirtoviesti
hakeutui kaupunkiin vasta syksylld 1944 (kts. siirtovien liikkeiden kuvauksesta
luku 2.2.1). Siirtovden muuttoliike jatkui melko vilkkaana vield vuoden 1945
alkupuoliskolla. Esimerkiksi ajanjaksolla 1.1.1945-30.6.194;5 siirtovien asumis-
lupahakemuksia hyviksyttiin 3378, ja kdytdnnossd luvan saaneista perheistd tuli
samalla asunnonhakijoita.”™

Tutkimusaineiston kasvamiseen vaikutti se, etti melko suuressa osassa
kirjeistd asumisen olosuhteiden ja arjen kuvaus on lyhyttd, miké osaltaan saattaa
selittyd aikalaisten jakaman "keskindisen tiedon” (Giddens) ilmiolld. Monet
hakijoista eivit nihneet olosuhteiden tarkempaa selvittelyi tarpeellisena, silld
asuntopulan ja sen synnyttimien ongelmien uskottiin olevan virkailijoille
tuttuja. Asunnonsaannin kestdessd ja eliméntilanteiden muuttuessa monet
hakijat kuitenkin kyseenalaistivat sanomansa perille menemisen ja kuvasivat
yksityiskohtaisemmin ja konkreettisemmin elimisensi olosuhteita ja tunte-
muksia. Asunnonsaantia edistdvien kirjeiden (sekd osin kanteluiden) lihetti-
minen ajoittui ajankohtiin, jolloin hakijat kokivat olosuhteiden ylittdvin heidin
sopeutumiskykynsi rajat ja ndin uhkaavan ldhitulevaisuudessa heididn hyvin-
vointiaan.'

Asunnonsaannin kestiessid eldmid toi mukanaan seki toivottuja ettd epitoi-
vottuja muutoksia, jotka muuttivat samalla asumisen tarpeita. Haddn koke-
mukset linkittyivit pitkilti eliminmuutoksiin, joita Helsingissd koettiin
moniin muihin kaupunkeihin verrattuna yleisemmin (kts. luku 7.1.2). Kirjeiden
lihettimisen ajankohdat ajoittuvat siis useimmiten perheiden kokemiin

hiddn hetkiin, ja ndin ollen tutkimuksessa pddstidn nikemddn vain lyhyitid

123. Ikiluokittaisen kotiuttamisen aikana Helsinkiin kotiutui 4 539 rintamasotilasta ja varsinaisen kotiuttamis-
vaiheen aikana Helsinkiin saapuivat loput noin 23 ooo rintamasotilaasta. Ks. Melleri 1974, liitteet 5 ja 7.
124. Neuvottelukunta 6.9.1945, §148, Cb:r, HVL, HKA. Yhteensi asumislupahakemuksia ajanjaksolla jitettiin

12770.
125. Vrt. Folkman & Lazarus 1984, 92.
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vilahdyksid yksittdisten perheiden asumisen arjesta, tarpeista ja haasteista.
Satojen perheiden otos mahdollisti kuitenkin jo laajemman kokonaiskuvan
hahmottamisen. Viimeiset asunnonsaantia edistdvit kirjeet lihetettiin usein
viikkoja tai kuukausia ennen lopullista asunnonsaantiaan, miké aiheuttaa sen,
ettd kuva perheiden sopeutumisen loppujaksosta jad hieman varjoon.

Tutkimuksen pédaineiston lisiksi tarkastelin vield ajanjaksolta 28.12.1946—
10.1.1947 (sarja Egl:38) asunnonsaantiin johtaneet hakemukset, N =73. Puutteel-
lisen asumisen kokonaiskuvan tarkentamiseksi halusin tarkastella lisdd sellaisten
perheiden kokemuksia, jotka joutuivat turvautumaan maanpéilliseen yhteisma-
joitukseen. Vuosina 1944 ja 1945 perheiden hatimajoituksessa kiytettiin pddasi-
allisesti maanalaisia yomajoja, niin sanottua pommisuojamajoitusta, mutta
vuoden 1946 kuluessa hitimajoituksessa siirryttiin yhd enemmin maanpailli-
seen majoitukseen, muun muassa parakkimajoitukseen. Vaikka tarkasteltavien
asuntohakemusten aloitusajankohta ajoittuu talvikuukausille, loi hakemusai-
neisto kuvaa my6s kesdaikaan sijoittuvasta puutteellisesta asumisesta, silld kuten
todettua, kesti tyydyttivin asunnon saanti tyypillisesti 7—13 kuukautta, asunto-
hakemuksen aloittamisajankohdasta riippuen.

TAULUKKO 1.1. Tutkituilla ajanjaksoilla asunnonsaantiin johtaneet
hakemukset seké yhteensi jatetyt asuntohakemukset.

TUTKITUT AJANJAKSOT TUTKITUT, ASUNNONSAANTIIN AJANJAKSOLLA JATETYT
JOHTANEET HAKEMUKSET ASUNTOHAKEMUKSET, YHT.
22.11.1044—2.1.19435, 306 2739
Egliig—20
4.1.1945-19.1.1945, Egl:21 103 947
28.12.1946—10.1.1947, Eg:38 73 463
482 4149

Keritty 409 hakijan otos edustaa noin reilua kahdeksaa prosenttia vuoden
1944 lopun 4860 asuntohakemuksen kokonaismairistd. Kaikkinensa vuosina
1944-1948 jdtettiin huoneenvuokralautakuntiin 53756 asuntohakemusta, mutta
kiireelliseksi katsottujen tapausten ja varsinaiseen kortistoon otettujen hake-
musten médrd jii huomattavasti pienemmiksi. Kulloinkin voimassa olleiden
hakemusten mairi vaihteli kuukausittain ja vuosittain, mutta keskimadrin asun-
nontarvitsijoiden kuukausittainen médrd vaihteli 4 0oo—6 0oo.

Puutteellisesta asumisesta kirsineiden perheiden lukumdirin arviointia
vaikeuttaa se, ettd hakijoiden joukossa oli myds perheiti, jotka tarvitsivat
asuntoa Helsinkiin muuton takia ja joiden asunnonsaantia priorisoitiin poliit-
tisten ja taloudellisten tarkoituksenmukaisuusnikokohtien perusteella. Tietyille

hallinnon ja teollisuuden avainryhmille oli my6nnettivi asumislupa Helsinkiin
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ja samalla se velvoitti huoneenvuokralautakuntia jirjestimédan mainituille haki-
joille asunto. Asunnontarve ei juontunut toisin sanoen puutteellisista oloista
vaan tyon perissi tapahtuvasta muutosta. Vuosina 1944-1945 asunnontarpeen

nihtiin kohoavan Helsingissi noin 17000

—19 000™ asuntoon ja vuoden 1946
loppuun mennessi asunnontarpeen arvioitiin kohonneen jo 23244 asuntoon.’®
Jonkinlaista osviittaa vaikeasta asuntopulasta kirsineiden perheiden lukumai-
ristd antaa vuosina 1944-1948 vilitettyjen asuntojen mdiri, joka kohosi 16711
asuntoon.™?

Asuntohakemuksien rinnalla tutkimuksessa hyddynnetdin myos sosiaali-
ministerién asuntoasiaintoimistoon ldhetettyjd asunnontarvitsijoiden laatimia
kanteluita. Vuokra- ja asuntolainsdidinnon mukaan yksityishenkil6illd oli
oikeus kannella asuntoasiaintoimistolle, jos hakija esimerkiksi katsoi, ettd
hinen asiassaan oli menetelty vastoin lakeja ja asetuksia. Kanteluista on tutkittu
systemaattisesti ajanjaksolla 1.10.1944-14.2.1945 asuntoasiaintoimistoon lihe-
tetyt kantelut (N=808), joista helsinkilidisten laatimia oli 323 (kts. Taulukko 1.2).
Viranomaiskeskustelun tarkastelun yhteydessid on kiyty lipi my6s asunnon-
tarvitsijoiden kanteluita vuosilta 1945-1947 mutta epdsystemaattisemmin kuin
taulukossa 1.2 kuvatussa aineistossa.

Edelld kuvaillun kanteluaineiston lisiksi tyossd on tarkasteltu asuntoasiain-
toimistoon saapunutta (sarjat Ee:9, Ee:19, Ee:23 ja Ee:33) kirjeenvaihtoa vuosien
1945-1947 osalta. Diaarikortiston avulla suoritetun kirjeenvaihdon tarkastelun
tavoitteena on ollut syventdd kuvaa eri viranomaistahojen asuntopulaa koske-
vista kisityksistd. Asuntoasiaintoimisto valvoi ja ohjeisti kunnallisia huoneen-
vuokralautakuntia ja alueellisia vuokrantarkastuslautakuntia, mutta edellisen
lisdksi toimisto oli yhteydessd myoés erilaisiin jarjest6ihin ja yhdistyksiin. Tyos-
sddn toimisto turvautui muun muassa kiertokirjeisiin ja suoraan yksityisille
lautakunnille osoitettuihin kirjeisiin ja titd tutkimusta varten on kéyty lapi kier-

tokirjeaineisto.

126. Kts. TKH 1950:4, 50.

127. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1945, Db:1, HKA.

128. Modeen 1947,103; Suomen Kunnallislehti 1947:5-6, 81.

129. Lukuun ei sisilly asuntojen vaihtoja eiki huone ja henkil -sddnnon perusteella toteutettuja asunnonosoi-
tuksia.
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TAULUKKO 1.2. Tutkituilla ajanjaksoilla Helsingista
lahetetyt kantelut seké kantelut yhteensa.

TUTKITTU AJANJAKSO TUTKITUT, HELSINGISTA KANTELUT YHTEENSA,
LAHETETYT KANTELUT HELSINKI MUKAAN LUKIEN
1.10.1944—31.12.1944, Ea:2—3 124 434
3.1.1045-14.2.1945, Eai4—5 199 374
323 808

Kantelukirjeet tiydentivit asuntohakemusten kokemustietoa, silld kante-
luissa kasitellddn erityisesti asunnonsaannin moraalista ulottuvuutta, asunnon-
saantiin kohdistettuja odotuksia ja pettymyksid. Kanteluaineistossa nousevat
esille erityisesti rintamasotilaiden ja sotainvalidien kantelut ja heiddn asunnon-
saantia koskevat odotuksensa.

Yhteensi valituilla ajanjaksoilla jitettiin huoneenvuokralautakuntiin 4149
asuntohakemusta, joista vain pieni osa johti asunnonsaantiin. Osa hakijoista ei
uusinut hakemusta vaadituin aikavilein, jolloin hakija siirrettiin ensin pois vilt-
timdttdmien asunnontarvitsijoiden listalta ja lopulta tiputettiin kokonaan asun-
nonhakijoiden joukosta. Mikili hakija oli edelleen asunnontarpeessa, oli hinen
talloin tehtdva uusi hakemus, jolle annettiin uusi numero. Osa hakijoista saattoi
muuttaa esimerkiksi Helsingin ympiéryskuntiin tai kauemmas, siirtyd taloudel-
lisen tilanteen parantuessa uusiin sidnnostelystd vapaisiin vuokra-asuntoihin tai
16ytdd asunnon tuttavien kautta tai vaikkapa pimeiltd vuokramarkkinoilta.

Kaikista asunnontarpeen syisté ei kirjeissd haluttu kertoa, ja tarkastelen
titd problematiikkaa lihemmin luvussa 1.5.1. Muun muassa perheen sisiisist,
esimerkiksi turvattomuuteen liittyvistd asioista kertomisen kynnys nousi melko
korkealle. Koska julkisuudessa ja esimerkiksi terveys- ja sosiaalialan julkaisuissa
kuitenkin tuotiin esille asuntopulan yhteys muun muassa perheen sisdisten
riitojen kasvuun, on teemaan syvennytty raastuvanoikeudessa kisiteltyjen hiato-
juttujen tarkastelun avulla. Hadt6jutut muodostavat aineiston, joiden yhteydessi
kuvailtiin melko laajasti muun muassa asuntojen sisilld tapahtuvaa juopottelua ja
sen seurauksia. Helsingissd hddtojuttujen kisittelystd vastasi raastuvanoikeuden

IT osasto, ja tyoté varten tarkastelin 35 istuntoa ajalla 3.10.1944—30.1.1945.

1.4.2 Muu tutkimusaineisto

Edelld mainittujen alkuperiisaineistojen rinnalla olen hyédyntinyt laajalti
muitakin aikalaisten laatimia aineistoja. Tutkimuksen historiallisen ja paikal-
lisen kontekstin rakentamiseksi on ty6té varten ensinndkin keritty asuntopulan

laajuutta, alueellista ja vdestollistd kohdentumista kartoittavaa materiaalia.

1. ASUNTOPULA JA SITHEN SOPEUTUMINEN

47



48

Toiseksi tutkimuksessa on perehdytty aineistoon, joka on auttanut ymmdrta-
mdin sekd julkisen vallan, huoneenvuokralautakuntien ettd kaupunkilaisten,
erityisesti asunnoistaan tilaa luovuttamaan joutuneiden asunnonhaltijoiden,
roolia puutteelliseen asumiseen sopeutumisessa. Lisdksi tyossi kdytetddn laajasti

sanomalehti- ja aikakauslehtiaineistoa.

Tilasto- ja komitea-aineistot sekd aikalaistutkimukset
Asuntopulan alueellisen ja viestollisen kohdentumisen tarkastelussa nojaudu-
taan péddasiassa huoneenvuokralautakuntien, asuntojentarkastustoimiston ja
Helsingin tilastotoimiston seki yleisten asunto- ja viestolaskentojen’® tuot-
tamiin tietoihin ja tulkintoihin. Sotienjilkeisessd Helsingissd sekd kunnalliset
viranomaiset ettd yksityiset jarjestot kerdsivit ja tuottivat asumisen tarpeita ja
haasteita koskevaa tietoa. Edelld mainittujen paikallisten elinten toimintaa ja
tiedonkeruuta ohjasivat lait ja asetukset sekd toiminnan ohjauksen ja kehitti-
misen vaatima tiedontarve.3" Viranomaiset osallistuivat usein myos erilaisten
jarjestojen ja yhdistysten toimintaan, joilla oli omia terveys- ja yhteiskuntapo-
liittisia tavoitteita.’3* Lisiksi esimerkiksi lddkarit saattoivat pitdd praktiikkaa
virkatyon ohessa. Niin ollen viranomaisten tuottaman tiedon keruuseen ja
julkaisemiseen kytkeytyi myos virkatehtdvien ulkopuolisia intressejd. Ongel-
mien midrittelyn tapa ja kategorisointi loi osaltaan suuntaviivoja yhteiskunta-
poliittiselle reformitydlle.’3

Helsingin huoneenvuokralautakunnat kerdsivit vuoden 1946 loppuun saakka
melko yksityiskohtaisia koonteja asunnontarvitsijoiden tarpeista ja oloista: tilas-
toinneissa tuotiin esille asunnonhakijoiden maird, asunnontarpeen syitd seki
tilapdisen asumisen laatua. Tilastotietoa on esimerkiksi siitd, asuivatko perheet
paavuokralaisena, alivuokralaisina tai joutuivatko ne turvautumaan tilapdisma-
joitukseen, esimerkiksi ydmajoihin, sukulaisten ja tuttavien luona nukkumiseen
vai matkustajakoteihin. Vdestotieteilija Aarno Strommer niki lautakuntien
kerddmien tietojen luovan melko luotettavan kuvan esimerkiksi alivuokralai-
sina tai puutteellisissa asunnoissa asuvien perheiden elinoloista ja madristd.3
Aiemmassa tutkimuksessa on kuitenkin arvioitu, ettd esimerkiksi Helsingin
kaupungin huoneenvuokralautakuntien ilmoittamia asunnonhakijamairia

saattaa nostaa se seikka, ettd myds ympiryskuntien asukkaat hakivat asuntoa

130. Esim. SVT Sosiaalisia erikoistutkimuksia XXXII, Kaupunkien asunto-olot vuonna 1938 (1940); SVT
Cro2:3, Asuntokanta (1956); SVT Cro2:VI, Kiinteistd- ja rakennuskanta (1957); SVT Cro2:VII, Perhe- ja
ruokakunta (1957).

131. Kts. Strommer 1954a, joka tarkasteli laaja-alaisesti Suomessa tuotettua asumista kasittelevaa tilastollista
aineistoa.

132. Kts. asiantuntijoiden, virkamiesten, ja poliitikkojen vilisten kytkésten ja kunnallispoliittisten kiytidntojen
kisittelystd Niemi 2006, 2008. Helsingin kontekstissa Hietala 1992; Kuusanmiki 1992.

133. Kts. esim. Niemi 2007, 183. Asumisen kontekstissa Juntto 1990, 109.

134. Strommer 1954b, 117-118.
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Helsingistd.3s Lautakunnat kartoittivat lisiksi muutamaan otteeseen asunnon-
hakijoiden odotusaikoja. Tutkimuksessa olen tiydentinyt odotusaikoja koskevia
tietoja hakemusaineistosta tehdyn tilastollisen analyysin keinoin.

Helsingin kaupunginhallitus ja -valtuusto koordinoivat asuntotilannetta. Ne
hy6dynsivit toiminnassaan muun muassa Helsingin tilastotoimiston henkil6-
kuntaa ja tutkimusresursseja. Viranomaiset kerisivit systemaattisia aineistoja,
joiden pohjalta voitiin tehdd kiytinnon johtopiitoksid.’® Kaupunginvaltuusto
ja -hallitus asettivat muutamia asuntopulaa kisittelevid komiteoita ja tyéryhmii,
jotka tuottivat timian tutkimuksen kannalta keskeistd tietoa muun muassa tila-
pdismajoituksen laajuudesta ja ongelmista.’s

Asuntopulan alueellista kohdentumista tarkasteli erityisesti Helsingin tilas-
totoimisto, joka teki asuntolaskentojen sekd muutamien pienempien aineistojen
pohjalta raportteja muun muassa Helsingin asumistiheyden jakaantumisesta.®
Samoin asuntojentarkastustoimiston vuosikertomukset tdydentivit kuvaa asun-
topulan alueellisesta ja viestollisestd kohdentumisesta sekd asumisen ahtauden
kehittymisestd. Tdydentdvid tietoja asuntopulan viestdllisestd kohdentumisesta
kerisi siirtovien osalta siirtovien huoltojohtaja, minki lisiksi tuberkuloosihuol-
totoimisto kerisi tietoa potilaidensa asuinoloista.

Tutkimuksessa on hyodynnetty lisiksi vuosittain laadittuja Helsingin viesto-
luetteloita, henkikirjoja. Vaikka henkikirja-aineisto antaa kirkonkirjoja todenpe-
raiisemman kuvan Helsingin viestostd, on henkikirjoituksen tuottamaan tietoon
suhtauduttava varauksella. Vuoden 1945 loppuun saakka henkikirjojen tiedot
saatiin talonomistajilta ja isinnoéitsijoiltd, jotka luetteloivat vuodenvaihteessa
taloissa asuvat henkil6t. Vuonna 1946 henkikirjoitusta varten otettiin kiytin-
toon henkilokortit, jotka tulivat perheiden pdamiesten tiytettiviksi.’3? Kaikkia
asuntojen asukkaita ei kuitenkaan merkitty talonkirjoihin eikd henkilékort-
teihin. Helsinkiin muuttoa sddtelevin asumislupajérjestelmin oloissa kaupun-

kiin muutti huomattavassa méirin henkil6ité, jotka asuivat niin sanottuina

135. Siipi1962,259;”Asuntotilanne v:n 1944 joulukuun lopussa”, Sosiaalinen aikakauskirja 1944:11-12, 359.

136. Cantell & Koskinen 2011, 166.

137. Kaupunginhallitus teetti tutkimuksia muun muassa Helsingin evakuoinnista (KIM 1943:86) asuntopu-
lasta (kts. KM 1943:78), ydmajojen kiytostd (KH 21§ 4.1.1945 yleisten viestonsuojien kiyttd tilapiiseen
yomajoitukseen; KHM yomajojen olojen parantamiseksi 16.7.1945; KHM tilapdismajoituskomitea 1950:18;
Vt. Bruunin ym. sekd vt. Meltin ym. aloitteet kalliosuojiin sijoitettujen ydmajojen parantamisesta, 19.6.1946,
22§); asuntopulasta ja kaupunkiin muuton rajoittamisesta (Vt. Schybergson ym. aloite muuttokiellon ai-
kaansaamisesta, 8.65.1946, 6§). Lisiksi kaupungin lautakunnat teettivit selvityksia muun muassa kyhiin-
hoidon avunsaajien asuinoloista, kts. Haapasalo 1941.

138. Tilastollisia kuukausitietoja Helsingissi sarjassa tehtiin muun muassa asunnontarvetta (TKH 1950:4), asu-
mistiheytti (Gunnar Modeen 1951a), asuinoloja (Gunnar Modeen 1951b), Helsinkiin suuntautuvaa muutto-
liikettd (TKH 1952:9, TKH 1963:8), huoneistojen tilankiyttod (TKH 1955:10) ja ruokakuntien alueellista
jakautumista (TKH 1956:9) koskevia erikoistutkimuksia.

139. Kts. KHKK 1947,7. Tilastotoimisto, 83.

1. ASUNTOPULA JA SITHEN SOPEUTUMINEN

49



50

"pimeind vuokralaisina”.™° Lehtitietojen perusteella Helsingissd asui vuosina
1945-1946 jopa 10 000—15 000 pimeitd vuokralaista.™!

Asumisen arkea ja olosuhteita tiydentdvin kuvan luomisessa olen hyddyn-
tinyt aikalaistutkimuksia, muun muassa opinndytteitd. Yhteiskunnallisen
korkeakoulun sosiaalipolitiikan ja -tyén opiskelijat kerdsivit muun muassa
haastattelemalla, havainnoimalla tai muilla menetelmin tietoa kaupunkilaisten
asumisen arjesta ja puutteista. Tutkimuksen kannalta hyodyllisid ovat olleet
lisiksi yomaja- ja parakkiasumista kisittelevit lehtijutut, jotka pohjautuivat
asukkaiden haastatteluihin: pitkid lehtijuttuja julkaisivat muun muassa Nya
Pressen ja Suomen Sosialidemokraatti. Mielenkiintoisia kuvauksia ydmajojen
elimidstd on 16ydettivissd myos erilaisista muistelmateoksista, silld yhteisma-
joituksen arkea ovat kisitelleet muun muassa Arvid Martens (1973) ja Tito
Colliander (1973). Muistelmissa on kisitelty yhteismajoituksen lisiksi my6s
evakuointien yhteydessd yleistynyttd perheiden yhdessdasumista.™*

Huoneenvuokralautakuntien toiminta
Huoneenvuokralautakunnat vaikuttivat omalla toiminnallaan merkittivisti
sithen, kuinka pitkddn asunnontarvitsijat joutuivat odottamaan tyydyttavid
asuntoa. Asuntojen vilityksessd huomioitiin aina hakijoiden olemassa olevat
asuinolot ja asumisen tarpeet, mutta hakijoiden keskindisesséd priorisoinnissa
huomioitiin myds ajassa muuttuvat poliittiset tarkoituksenmukaisuusseikat.
Lautakuntien toimintaan vaikutti poliittisen ohjauksen lisiksi julkinen painos-
tustoiminta sekd jossakin médrin my6s hakijoiden harjoittama yksityinen edun-
valvonta ja vaikuttaminen.™3

Lautakuntien toiminnan ymmartimiseksi on tarkasteltu laajalti lautakun-

tien elinten kdymai sisiistd keskustelua. Huoneenvuokralautakuntien yhteiseni

140. Kts. ongelman kuvauksesta Keskuslautakunta 1945:42, 318§, Ca:r, HVL, HKA.

141. Kts. esim. HS 1.3.1945, US 11.1.1946, US 12.1.1946, HBL 13.1.1946, HBL. 16.1.1946.

142. Mm. Hytonen 2009.

143. Huoneenvuokralautakunnat olivat vastuussa taloudellisen valtalain nojalla siddettyjen lakien ja asetusten
toimeenpanosta ja valvonnasta. Lautakunnat olivat kunnallisia elimii, joiden toiminnan yhdenmukaisuutta
valvoi sosiaaliministerion asuntoasiaintoimisto. Kolmihenkisen lautakunnan yhden jisenen, joka useimmi-
ten oli puheenjohtaja, tuli olla tuomarinvirkaan kelpoinen. Huoneenvuokralautakunnan jisenyys katsottiin
kunnalliseksi luottamustoimeksi, kun taas pditoksid valmistelevan huoneenvuokratoimiston tydntekijit
olivat kunnallisia toimihenkil6itd. Lautakuntien toimintaa tukenut huoneenvuokratoimisto jakautui
tutkimusajanjaksolla viiteen osastoon, jotka olivat: kanslia-, asunnonvilitys,- asumislupa- ja tarkkailu-,
liikehuoneisto- ja pakkoalivuokrausosasto. Lautakuntien médré vaihteli vuosien kuluessa, tutkimusajanjak-
solla Jautakuntien médré kasvoi viidestd kahdeksaan. Kaupunginvaltuuston 19.12.1945 tekemin péitoksen
mukaan perustettiin kolmen vakinaisen ja kahden yliméiriisen lautakunnan lisiksi kolme uutta ylimdi-
riistd lautakuntaa: VI, VII ja VIII lautakunta. Saman piitoksen nojalla perustettiin Helsingin seudulle
yliméiriisida huoneenvuokralautakuntia. Sellaisia olivat Haagan-Pitdjimaen, Malmin ja Oulunkylin-
Pakilan piirin huoneenvuokralautakunnat. Vuonna 1948 tuli I varsinaisesta lautakunnasta paitoiminen eli
niin sanottu virkamieslautakunta, jolla oli kaksi kokousta péivissa. Sen lisiksi oli kolme varsinaista: II, III ja
IV sekd kolme ylimadrdistd lautakuntaa, V, VI ja Malmin piirin lautakunta. Kts. Helsingin huoneenvuokra-
lautakuntien arkiston arkistokuvaus, Huoneenvuokralautakunta 1941-1963, HKA.
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elimend oli keskuslautakunta ja periaatteellisten ja tulkintakysymysten kasit-
telyd varten asetettiin huoneenvuokralautakuntien neuvottelukunta.

Erityisesti neuvottelu- ja keskuslautakunnan tuottamat asiakirja-aineistot
ovat tutkimuksen kannalta olennaisia, silld ne ovat auttaneet ymmdrtimain
lautakuntien toimintalogiikkaa. Edellisen lisiksi poytikirjat ovat toimineet
tirkeini tietoldhteini. Tiettyjd ongelmatilanteita varten lautakunnat kerdsivit
tavallista tarkempaa tietoa omasta toiminnastaan, ja ndita tietoja liitettiin poyta-
kirjoihin: muun muassa tietoja asuntojen odotusajoista ja hddtdjen médrista.
Poytikirjoihin tallentuneet keskustelut auttavat osaltaan valottamaan minka-
laisten viranomaistulkintojen ja arvojen varassa sidnndstelya toteutettiin. ™+

Asuntopulasta johtuen perheiden pakotettu yhdessd asuminen yleistyi, mika
synnytti monenlaisia konflikteja ja riitatilanteita asuntojen asukkaiden vilille.
Sadnnostelylainsdddintd, ja niin sanotun "huone ja henkild” -periaatteen sovel-
taminen, pakotti asunnonhaltijat luovuttamaan ylimairiistd tilaa asunnoistaan
sitd tarvitseville."S Niistd konflikteista kertoivat niin asunnonhakijat kuin asun-
tojenhaltijat. Asunnonhaltijoiden kokemuksia olen tarkastellut heiddn lihet-
timiensd kirjeiden avulla. Lisiksi huoneenvuokratoimistoihin kirjeité ldhet-
tivit muun muassa taloyhtiéiden edustajat erilaisista sidnnostelyyn liittyvistd

kysymyksistd. ™46

Sanomalehti- ja aikakauslehtiaineistot

Sanomalehti- ja aikakauslehtiaineisto toimii tutkimuksessa tiydentivini aineis-
tona, jolla kautta padstidn kiinni aikalaiskeskusteluun ja asuntotilanteen yleisen
tilanteen kehittymiseen. Viranomaisille sanomalehdet olivat tirked tiedotus-
kanava, jossa kaupunkilaisille kerrottiin asunto- ja vuokrasidnnoéstelyn seki
asiointikdytintojen muutoksista, asuntopulan kehittymisestd ja suunnitteilla
olevista toimenpiteistd. Toimittajat harjoittivat havainnointiin pohjautuvaa
tiedonkeruuta, silld he tekivit melko pitkidkin lehtijuttuja muun muassa yéma-
jojen ja tilapidisparakkien asukkaiden elimisti ja arjen ongelmista. Asumisen
epikohtia kisittelevi kirjoittelu kiihtyi tyypillisesti eduskunta- ja kunnallisvaa-
lien yhteydessi, ja kirjoittelun poliittiset kytkokset on huomioitu sanomalehtiai-
neiston tulkinnassa.™” Panu Pulma on puolestaan Helsinkid koskevan aikakaus-
lehtikirjoittelun osalta tuonut esille, ettd "pdakaupunkina Helsinki muodosti

erddnlaisen arvopeilin”.® Helsinkid koskevien juttujen avulla kisiteltiin myos

144. Kts. hallinnollisten asiakirjojen tulkinnasta esim. Tiihonen 1995, 39—40; Tiihonen & Ylikangas 1992, 9.

145. Asunnonhaltijat saivat taloudellista kompensaatiota huonetilan luovuttamisesta, tihin palataan luvussa
4.1.2.

146. Ndmi kirjeet talletettiin huoneenvuokralautakuntien arkistossa omiin sarjoihin, Ea, saapuneet.

147. Muun muassa Leppinen 1994, 329 on tarkastellut Tyokansan Sanomissa julkaistujen asuntopulaa kisittele-
vien juttujen yhteyttd vaalityohon. Kts. my6s Perko 1988, 120-121.

148. Pulma 20004, 199.
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yleisemmin kaupunkielimin epikohtia ja sosiaalisia ongelmia ja usein karjis-
tetylld tavalla. Kirjoittelu heijasteli 19oo-luvun alkuvuosikymmenilld virinnyttd
maaseutu—kaupunki —vastakkainasettelua ja antiurbanismia. 9

Julkisen keskustelun osalta hyoédynnetdin erityisesti Helsingin huoneen-
vuokratoimiston kerddmid laajaa lehdistéaineistoa, jonka avulla lautakunnat
tarkkailivat suuren yleisén tuntoja ja pyrkivit korjaamaan julkisuudessa esiin-
tyvid vadriksi katsottuja tietoja. Lehtileikekokoelmaa yllipidettiin kaikkina
lautakuntien toimintavuosina, mutta tissi tutkimuksessa on rajauduttu vuoden
1944 lopusta vuoden 1947 loppuun rajautuvaan ajanjaksoon. Tarkasteluajanjak-
solla leikekokoelmaan karttui reilusti yli tuhat asuntopulaa kisittelevia sanoma-
lehtijuttua.

Sanomalehdet, mutta erityisesti yleistajuiset aikakauslehdet toimivat myos
foorumina asumisen ongelmia kisitteleville keskustelulle, jota kiytiin erilaisten
ammattiryhmien sisilld. Talonomistajien ja asunnonhaltijoiden nikokulmien
kartoittamiseksi on ty6td varten lipikdyty edelldi mainittujen ryhmien etuja
ajavan Suomen Asuntokiinteistoliiton julkaisun Asuntokiinteistdlehden vuosi-
kerrat 1945-1950. Asuntojen ja terveyden vilistd suhdetta kisittelevien tutki-
musten tuloksia julkaistiin erikoisalojen aikakauslehdissd kuten Duodecimissa
jalaajemmalle yleisolle suunnatuissa julkaisuissa kuten Terveydenhoitolehdessa.

Aikakaus- ja sanomalehdissi sekd julkaistiin ettd referoitiin asiantuntijoiden
laatimia ja ajan tutkimustietoon pohjautuvia puheenvuoroja. Lastensuojelu- ja
sosiaalityon kohteina olleiden perheiden kokemuksia ja niistd tehtyji tulkin-
toja tuotiin esille Huoltajassa, Viestoliiton vuosikirjoissa ja Mannerheimin
Lastensuojeluliiton julkaisuissa. Erityisesti Lastensuojelun Keskusliiton Lapsi
ja Nuoriso —lehdessi kisiteltiin kasvatukseen ja vanhemmuuteen liittyvid kysy-
myksid my6s asumisen nikokulmasta. Vaikka lapsilla ei ollut puhevaltaa yhteis-
kunnallisessa keskustelussa, heidin tarpeitaan artikuloi 1940-luvun edetessi
laajeneva asiantuntijoiden joukko, johon sisiltyi lastentarhojen varhaiskasvat-

tajia, lastensuojeluviranomaisia ja kasvatusneuvolapsykologeja.’s®

Visuaalinen aineisto

Helsinkildisten asunnontarvitsijoiden asuin- ja elinympiristdjen tarkastelussa
hyddynnetdin laajalti valokuva-aineistoja. Sanoma- ja aikakauslehdissi julkais-
tujen kuvien lisiksi tutkimuksessa on kiytetty Helsingin kaupunginmuseon,
Helsingin seurakuntayhtymin, Kansan Arkiston, Kovaosaisten ystévit ry:n,
Rikosmuseon ja Puolustusvoimien SA-kuvan kuva-arkistoja. Muuna visuaa-

lisena aineistona on hy6dynnetty edellisten lisiksi sanomalehdissd julkaistuja

149. Kts. esim. Palomiki 2011, 297; Ruonavaara 1993, 252.
150. Vuori 2003, 44—45; Satka 1995, 144-148; Pulma 1987, 224—225.
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pilapiirroksia sekd muun muassa asunnontarvitsijoiden hakemusasiakirjoihin
liittdmid asuntojen pohjapiirustuksia seki lehtileikkeita.

Tutkimuksessa valokuvia on hyédynnetty ensisijaisesti puutteellisen
asumisen kuvauksessa. Kuvien kiyton tavoitteena on ollut auttaa lukijaa ymmir-
timddn tyossi tutkittavien kaupunkilaisten arkea ja olosuhteita.’s* Varsinkin
yomajojen oloja esittelevit valokuvat ovat toimineet my6s informaatiolihteend
ja tutkimustulkintoja tukevana aineistona. Muiden lihteiden tavoin valokuvien
tarkastelussa ja tulkinnassa on pohdittu aineiston kontekstia. Erityisesti kulttuu-
rihistorian piirissi on tarkasteltu valokuvaajan roolia kuvan tuottajana, ja kuvaa-
jien on nihty kuvaushetkelld rajaavan kuvien valottamaa todellisuutta omien
valintojensa ja intressiensd pohjalta, mikd puolestaan osaltaan ohjaa katsojan
tulkintaa.’s* Kuvaaja voi antaa katsojille tai kirjan lukijoille myds suoraan valo-
kuvien lukuohjeita. Esimerkki Heikki von Hertzen kuvasi kirjaansa "Koti vaiko
kasarmi lapsillemme” varten useita kymmenia kuvia, joilla hin halusi tuoda
polemisoiden esille seki hyvid ettd huonoja esimerkkejd asuntorakentamisesta
ja kaavoittamisesta.’3 Hertzen totesi, ettd Helsingin jokaisesta kaupunginosasta
voisi "julkaista tyrmistyttdvia” nakymid, mutta liiallisen kérjistimisen valtta-
miseksi kuvia ei otettu esimerkiksi Sorndisistd vaan kaupungin keskustasta ja
melko uusista rakennuksista ja niiden julkisivuista.’s

Monia tissid tutkimuksessa kdytettyjd valokuvia on niiden kuvaamisen
aikoihin hyédynnetty poliittisen vaikuttamisen vilineend. Esimerkiksi Kova-
osaisten ystdvit ry:n perustaja Arvid von Martens hyddynsi yomajojen arkea
kisittelevid valokuvia neuvotellessaan Helsingin pédttijien kanssa uusien
majoitustilojen tarpeellisuudesta. Hin tunsi hyvin ydmajat kuvauspaikkoina ja
pystyi hyddyntimain valokuvaajaystavididn kodittomuuden dokumentoinnissa.
Herittddkseen keskustelua tilapdismajoituksen ongelmista von Martens antoi
lisdksi juttuvinkkejd sanomalehtien toimittajille, jotka sanomalehtikuvien avulla
nostivat esille kodittomuuteen liittyvid ongelmakohtia.’ss

Helsinkia kisittelevissd kaupunkikirjoissa ei asuntopula juurikaan nikynyt.
Teoksissa esiteltiin laajalti padkaupungin rakennuskantaa, mutta ei juurikaan
arkista asumista.’s® Kirjoihin ja museoiden kuva-arkistoihin onkin tallen-
tunut péddasiassa rakennuskuvia. Osaltaan valokuvauksen kalleudesta johtui,
ettd tavallisista helsinkildiskodeista sdilyi vihin sisikuvia.’s” Eniten museoihin

pdatyi kuvia asunnoista ja kulttuurikodeista”, joilla nahtiin olevan taiteellista ja

151. Vrt. Waris 1973, 163-164.

152. Saraste 1980, 150-157.

153. von Hertzen 1946, 3.

154. Hertzen 1946, 23.

155. Kts.von Martensin poliittisesta vaikuttamisesta Ronneikko 2008, luku 6.3.1.
156. Kts. esim. Blomberg & Kurjensaari 1949; Hanste et. al. 1950; Martenson 1950.
157. Harju 2007, 15.
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taidehistoriallista arvoa. Suomessa julkaistiin myos kuvakirjoja, joissa esiteltiin
erityyppisid, mutta edustavaksi koettuja, asuntoja.’s®

Timin tyon kannalta hedelmillinen valokuva-aineisto on talletettu
Rikosmuseoon, jossa sdilytetidn Helsingin rikospoliisin rikospaikkaku-
vien kokoelmaa. Rikospaikkakuvia kiytettiin sekd rikosten tutkinnassa ettd
oikeudenkdyntiaineistona. Rikospaikkakuvat avaavat tavanomaisesta kaupunki-
kuvan tallentamisesta poikkeavia nikymid Helsingin eri kaupunginosien asuin-
ympdristoihin ja asuntoihin. Kuvia otettaessa asuntoja ei siivottu kuvausta varten
vaan asunnot on kuvattu siind tilassa, mihin ne jiivit rikoksen teon jilkeen.’s

Valokuva-aineiston lisdksi tutkimuksessa on hyddynnetty pilapiirroksia, joita
julkaistiin sanomalehdissd usein pakinoiden yhteydessi. Pakinoissa otetaan
kantaa johonkin ajankohtaiseen ilmiéon, ja usein pakinoiden tavoitteena on
tuoda humoristisella tavalla vaihtoehtoisia nikokulmia tarkasteltaviin kysy-
myksiin.'®® Asuntopulaa kisittelevien pilapiirrosten tarkastelulla on syvennetty

ymmirrystd aikalaisten asuntopulaa koskevista kisityksistd ja arvoista.

1.5 TUTKIMUSMENETELMAT JA TEOREETTISET LAHTOKOHDAT

1.5.1 Asumisen kokemuksen sosiaalinen rakentuminen

Puutteellisen asumisen kokemus rakentuu tutkimuksessa sosiaalisesti. Viran-
omaisille kirjelmiid laatiessaan ja kokemuksia jakaessaan asunnontarvitsijat
joutuivat muuntamaan vilittoémit elimyksensé (esimerkiksi kylmalle altistu-
misen) kielellisiksi kuvauksiksi ja turvautumaan kisitteisiin, jotka olivat aikalai-

11 Asunnontarvitsijoiden

sille tuttuja ja joiden nihtiin edistdvin asunnonsaantia.
tekstien tarkastelussa huomioidaan aineiston rakentumisen institutionaalinen
luonne ja konteksti.**> Kirjeaineiston sosiaalisen, kulttuurisen ja institutionaa-
lisen ulottuvuuden tiedostaminen on aineiston tulkinnan ja lahdekritiikin viline.

Huoneenvuokralautakuntien vilitykselld tapahtunutta asiointia sditelivit
hallinnon lainalaisuusperiaatteet, eli virkailijoiden toimintaa ohjasivat seki
sidnnostelylainsiidintd ettd voimassa olevat oikeusnormit.’®3 Seki virkaili-

joiden ettd asunnontarvitsijoiden oikeusturvan takaamiseksi asunnonhakupro-

158. Kts. esim. Gronroos (toim.) 1950.

159. Kaartinen 2007, 8.

160. Manninen 1987, 20—21.

161. Kokemuksen sosiaalisesta ja kielen kautta tapahtuvasta rakentumisesta kts. Kivimaki 2013a, 54—56; Kivi-
miki 2013b, 12; Lahtinen et. al. 2011, 21—22. Kts. Heiskala 2001, 3738 fyysisten, ruumiillisten tuntemusten ja
niiden sosiaalisen konstruoinnin vilisen suhteen tarkastelusta.

162. Kts. esim. Jay 2005; Scott 1991. Asunnonhakemisen ja asunnottomuuden kontekstissa kts. Luosma 2000,
17-18. Vrt. Granfelt 1998, 15.

163. Kts. lainalaisuusperiaatteen kisittelystd esim. Stenvall 2000, 101.
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sessi dokumentoitiin melko kattavasti. Lautakuntien kiytintéihin kuului muun
muassa hakijoiden asuinolojen tarkistaminen, minki lisiksi oleelliset eldman-
tilanteiden muutokset, kuten avioituminen, piti osoittaa todistuksilla. Kirjal-
lisen menettelyn tavoitteena oli samalla huijausyrityksien ehkiiseminen.'®
Hakemusprosessiin liittyvid dokumentaatiota toisaalta hyédynnetddn asunnon
saannin edistimisessd. Hakijat lisdsivit hakemuksiinsa vapaaehtoisesti erilaisia
liitteitd, joiden nihtiin edesauttavan oman asian kisittelyd, muun muassa laika-
rintodistuksia ja sosiaaliviranomaisten kirjoittamia lausuntoja.

Asunnontarvitsijoiden luokittelu ja priorisointi perustui osaltaan heidin
tarpeidensa ja haavoittuvuutensa arviointiin, mikd todennakdisesti lisdsi houku-
tuksia kuvata oma elimintilanne todellisuutta huonommaksi.'s Seki histori-
antutkimuksessa ettd yhteiskuntatieteellisessd tutkimuksessa on tarkasteltu
monista eri nikdkulmista anomus- ja kanteluprosessien eri ulottuvuuksia ja
retorisia kiytint6ji. ' Tietoisuus erilaisten kontrollikiytintjen olemassaolosta
lienee vaikuttanut siihen, ettd ainakin elinolojaan ihmiset pyrkivit kuvailemaan
melko totuudenmukaisesti. Kaikista asioista ei kirjeissid haluttu edes kertoa.
Muun muassa perheen sisdisistd ongelmista kertomisen kynnys nousi melko
korkealle.’7

Pidosa asioinnista tapahtui huoneenvuokratoimistossa, jossa asunnonhaki-
joilla oli tilaisuus tavata niin sanottuja neuvoa antavia tuomareita. Kasvokkai-
sessa vuorovaikutuksessa osapuolet loivat, sosiaalisen konstruktionismin niko-
kulmasta, asuinoloja koskevaa todellisuutta.’® Yhti lailla kirjeiden vilitykselld
tapahtuvaa asiointia voi tarkastella eri osapuolten vilisend neuvotteluna ja todel-
lisuuden luomisena.

Jatkosodan aikaista sotilaiden ja heiddn perheidensi vilistd kirjeenvaihtoa
tutkinut Sonja Hagelstam on tarkastellut kirjeiden kirjoittamista dialogisena
toimintana. Hagelstamin mukaan kirjeiden muotoutumiseen vaikuttivat oleel-
lisesti kirjoittajien pohdinnat siitd, minkalaisia reaktioita kirje tulisi heritta-
miin vastaanottajassaan.’®® Osaltaan tistd reaktioiden ennakoinnista kertoo
hakijoiden tapa turvautua lakimiehiin ja asianajajiin hakemusten laadinnassa.
Hakijat uskoivat asianajajien kykenevin esittimiin paitoksentekoon vaikut-
tavat tekijit tavalla, joka vakuuttaisi hakemuksia kisittelevit lautakuntien

jasenet ja virkailijat. Toisaalta reaktioiden ennakointi vaikutti my6s nikokulmiin

164. Crozier 1964 on kisitellyt byrokratiaa epiluottamukseen perustuvana hallintona.

165. My6s Helsingin kaupungin asuntojenjakoa koskevassa tilastollisessa tutkimuksessa esitettiin samankaltai-
nen epiily asunnonhakijoiden kertomusten todenperiisyydesti. Kts. TKH 1950:8, 118.

166. Kts. esim. Asuntohakemusaineistojen osalta Dale 2010, Manley 2006, Luosma 2000. Yleisestd anomus- ja
kanteluaineistoja kisittelevisti tutkimuksesta kts.Ingram & Schneider 2005, Barnes et. al. 2004, Fitzpat-
rick 1996, Katajala 1994; Danet & Gurevitch 1972.

167. Husso 2003, 312; Paloheimo 1992. Kts. aikalaisnikemykseni Torkkel 1957, 37.

168. Kts. sosiaalisen konstruktionismin perusidean kuvauksesta esim. Gubrium & Holstein 2008, 3.

169. Hagelstam 2011, 302.

1. ASUNTOPULA JA SITHEN SOPEUTUMINEN



56

ja tapoihin, joilla asunnontarvitsijat kuvasivat omaa perhettiin ja perheen-
jasenten hyvinvointia. Hakijat vetosivat tavallisimmin sopivimmaksi katsot-
tuihin perusteluihin.”7°

Edelld kuvaillut tekijit huomioiden oletuksena on, etti kirjeiden ja kante-
luiden avulla pystytdin tutkimaan myos asunnontarvitsijoiden kokemaa hyvin-
vointia ja sen puutetta. Kokemusten tulkinnassa otetaan kuitenkin huomioon
aineiston syntytapa ja kontekstit. Hakemusten kasittelyprosessit ja asunnonvi-
lityksen kiytinnot vaikuttivat osaltaan sithen, mitd asioita kirjeissé tuotiin esille
ja milld tavoin. Institutionaalisen konteksti rajasi osaltaan ja rajoitti kirjeiden
sisdlt6d ja kokemusten esille tuontia. Esitetyt huolenaiheet kuvasivat samalla
hakijoiden arvostuksia ja tunnekokemuksia. Tunneilmaisujenkin tarkastelussa
on huomioitava edelld laajemmin kuvaillut kulttuuriset normit ja konventiot.””*
Vaikka tutkimuskohteiden autenttisiin tunteisiin, niiden elimykseen, ei ole
mahdollista pddsté kiinni, antavat tunneilmaiset ja -kokemukset viitteitd, joskin
sosiaalisesti ja kulttuurisesti vilittyneind, alkuperdisestd tunne-elimyksestd.”7>
Tarkastelen asunnontarvitsijoiden kuvauksia elinoloistaan ja tuntemuksis-
taan sekd asunnonsaantia edistavind kirjelmind ettd hyvinvoinnin ja sen puutteen
kuvauksina.

Aineiston luonteesta johtuen tulkintaa tuetaan kuitenkin muulla aineistolla.
Asunnontarvitsijoiden hyvinvoinnin ja sen muutosten tarkastelussa turvaudun
aineistotriangulaatioon. Laadullisen tutkimuksen piirissi aineistotriangulaati-
olla tarkoitetaan siti, ettd yhdessd tutkimuksessa yhdistellidn useammanlaisia
aineistoja keskenddn.”73 Historiantutkimuksessa on tyypillisesti hyoédynnetty
kaikkia sellaisia aineistoja ja menetelmid, jotka lisddvat ymmarrystd tutkitta-
vasta ajanjaksosta ja tutkimuskohteesta. Erilaisten aineistotyyppien tietoisen
hyédyntimisen nihddin tissi tutkimuksessa auttavan asunnontarvitsijoiden
hyvinvointia koskevien tulkintojen tekemistd ja toisaalta lisddvin tutkimuksen
luotettavuutta ja tulosten yleistettivyyden pohdintaa.”7# Kokemusten tarkas-
telun rinnalla on tarpeellista tarkastella tilastollisen aineiston pohjalta elinolojen
muutoksia. Taulukossa 1.3 tuon esille asunnontarvitsijoiden hyvinvointia ja sen

puutteita tarkastelevat aineistot.

170. Vrt. Lahtinen et. al. 2011, 13; Vehkalahti 2011, 221. Viranomaisten kanssa asioinnin voidaan nihda synnytti-
neen omat kirjoittamisen konventionsa.

171. Kts. Koivisto 2011, 360.

172. Kts. nikemyksestd esim. Pehkonen 2013,17; Vaizey 2010, 9-12. Vrt. Tuominen 1994, 93; Horelli 1982, 94—98.

173. Eskola & Suoranta 2008, 68—69.

174. Vrt. Winter 1997,18,
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TAULUKKO 1.3. Asunnontarvitsijoiden hyvinvointia
(ja sen puutetta) tarkastelevat aineistot.

TUTKIMUSAINEISTON TUOTTAJA AINEISTOTYYPPI

Asunnontarvitsijat Kirjeaineisto, kantelut, mielipidekirjoitukset

Sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset Liadkirinlausunnot, viranomaisasioinnin
tuottamat lausunnot ja tarkastusraportit

Huoneenvuokralautakunnat Asunnontarkastajien raportit

Aikalaistutkijat ja -opiskelijat Tutkimukset, artikkelit, opinnéytteet

Helsinkildiset asukkaat / historiantutkijat ja Muistitietoa hyédyntiva tutkimuskirjalli-
etnologit suus

Asiakkaiden ongelmia kisitellessdin lautakuntien virkailijat ja sosiaali-
ja terveydenhoidon ammattilaiset tekivit omia tulkintojaan muun muassa
asuinolojen ja perheiden ongelmien vilisistd syy—seuraus-suhteista. Esimerkiksi
ladkirit tarkastelivat puutteellista asuntoa usein terveydellisend riskiymparis-
tond, mutta useimmiten lausunnoissa painotettiin enemmain potilaiden saira-
uksia tai terveydentilaa ja tyydyttivin asunnon tarvetta paranemisen nikoékul-
masta. Lidkdrien ja viranomaisten toimintaa sitoivat ajanjaksolla vallinneet
eettiset ja lainsdddadnnolliset méddrdykset, mikd lisdsi hakemusasiakirjoihin liitet-
tyjen lausuntojen luotettavuutta. Viranomaisten ja ammattilaisten havaintoja ja
lausuntoja tulkittaessa huomioidaan kuitenkin se, ettd tulkintojen rakentumista
ohjasivat sosiokulttuuriset, aikaan ja suomalaiseen yhteiskuntaan seki tieteelli-
seen ymmirrykseen kietoutuvat kontekstuaaliset tekijit.’7s

Aineistotriangulaatiota hyodynnetiin tutkimuksessa my0s siitd syystd, ettd
hakijoilla ndyttdd olleen korkea kynnys kertoa perheen sisiisistd ongelmista,
esimerkiksi juopottelusta ja siihen liittyvisti vikivaltaisesta kiytoksestd.7®
Nimi ongelmat tulivat kuitenkin ilmi muun muassa huoneenvuokralautakun-
tien virkailijoiden lahjontayritysten yhteydessi. Perheiden sisilld koetun turvat-
tomuuden kuvauksessa on tukeuduttu muutamien asunnontarvitsijoiden kirje-
kuvausten sekd muistelmien rinnalla lautakuntien virkailijoiden lahjontayri-
tyksid kisittelevddn poliisitutkintamateriaaliin seké raastuvanoikeudessa kisi-
teltyihin hdit6juttuihin, joissa kisitellddn hyvin laajalti asuntojen sisilld koettua
turvattomuutta. Taulukossa 1.4 kuvataan asumisen turvattomuutta kisittelevit

aineistot.

175. Kts. esim. Kivimiki 20132; Atkinson & Gregory 2008; Halmesvirta 1998.
176. Husso 2003, 312; Paloheimo 1992. Kts. aikalaisnikemykseni Torkkel 1957, 37.
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TAULUKKO 1.4. Asumisen turvattomuutta kasittelevat aineistot.

TUTKIMUSAINEISTON TUOTTAJA AINEISTOTYYPPI

Asunnontarvitsijat Kirjeaineisto, kantelut, mielipidekirjoitukset

Huoneenvuokralautakunnat Lautakuntien sisdinen keskustelu

Poliisiviranomaiset Tutkintapoytikirjat

Raastuvanoikeus, haatod kisittelevien riita-  Tuomiokirjat ja niihin tallennetut eri

asioiden eri osapuolet osapuolten lausunnot ja poliisin tutkinta-
kirjat

Helsinkildiset asukkaat Elimikerrat ja muistelmat

Asuntopulaan sopeutumisen kokonaiskuvan rakentamisessa ja asunnon-
tarvitsijoiden kokemusten jdsentimisessd on hyddynnetty teemoittelua ja
tyypittelyd. Teemoittelu on laadullisen analyysin keskeinen perusmenetelmi,
jonka tavoitteena on hahmottaa tutkimusaineistosta tutkimusproblematiikan
kannalta keskeisid aihepiirejd eli teemoja. Tyypittelyn yleisend ideana puolestaan
on 16ytdd yksittdistapauksista joitakin yleisid tutkittavaa ilmiétd luonnehtivia
piirteitd.””” Omanlaistaan tyypittelyd tai pikemminkin luokittelua harjoittivat
muun muassa Helsingin huoneenvuokralautakunnat, jotka loivat kuvaa asun-
totilanteesta kerddmilld tietoa asunnonhakijoiden olevista oloista. Tietojen
pohjalta jaottelua tehtiin muun muassa hakijoihin, jotka asuivat padvuokralai-
sina, alivuokralaisina ja tilapdisasunnoissa (kts. luku 1.4.1). Lautakunnat kyke-
nivit tietojensa pohjalta sanomaan, ettd hakijat asuivat tyypillisesti alivuokralla,
mika tosin itsessddn kertoi kovin vihidn asumisen arkisesta kokemuksesta.

Teemoittelua on hyédynnetty luvuissa 3—5 erityisesti puutteellisen asumisen
(tarpeiden ja realiteettien vilisend epdsuhtana) kokemusten jdsentimisessi.
Puutteiden teemoittelussa hyédynsin asunnontarvitsijoiden kuvausten lisiksi
asumisen tarpeita koskevaa teoretisointia sekd yleisid havaintoja, joita on
tehty eri tieteenalojen, erityisesti ympiristopsykologian ja asuntososiologian,
piirissd.””® Tyon kannalta hyodyllisid olivat samoin 1950- ja 1960-luvun koti-
maiset asuntososiologiset tutkimukset, joissa asukkaita on pyydetty itse kerto-
maan asumisen tarpeistaan.”79 Tutkimuksessa rakennettavaa kuvaa puutteellisen
asumisen kokemuksesta on ndin ollen pyritty suhteuttamaan sekd aikalaisten
tekemdin ettd myShempiin ilmiotd koskevaan tutkimukseen.™®°

Teemoittelun rinnalla lukujen 3—5 sisdisen rakenteen jisentimisessd on
kiytetty tyypittelyd. Tietyt asunnontarvitsijaryhmit joutuivat muita hakijoita

useammin kirsimdin madritynlaisista puutteellisuuksista. Esimerkiksi miehet

177. Eskola & Suoranta 2008, 174175, 181.

178. Tydn kannalta keskeistd tutkimusta ovat tehneet mm. Evans 2006, Horelli 1982, Stokols 1972.
179. Mm. Myllymiki 1954; Piha 1960,1962.

180. Vrt. Hyrkkinen 2008.
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turvautuivat naisia useammin yomaja-asumiseen, lapsettomat avioparit erilliin
asumiseen ja pikkulapsiperheet kirsivit muita perheitd useammin asuntojen
ahtaudesta ja puutteellisesta varustelusta. Eri asumismuotojen kuvauksessa
(alivuokralaisasuminen, perheiden yhdessd asuminen, yomajassa yopyminen
jne.) onkin nostettu esille se, minkilaiset perheet ja perheenjisenet zyypilli-
sesti joutuivat mainittuun asumismuotoon turvautumaan ja miten he asumisen
kokivat.

Tutkimuksen nikokulmasta, aineistosta ja menetelmisti johtuen on osa
helsinkildisten asunnontarvitsijoiden kokemuksista rajautunut tutkimuksen
ulkopuolelle. Tyossid tutkittavia kirjeitd kirjoittivat ensinnikin perheiden aikuiset,
ja tistd johtuen lasten kokemuksia voidaan tarkastella ainoastaan vilittyneesti,
vanhempien tai sosiaali- ja terveydenhoidon ammattilaisten havaintojen ja kuva-
usten pohjalta.’®" Koska huoneenvuokralautakunnat kykenivit vilittimadn asun-
toja ainoastaan perheille, ei tyossd juurikaan tarkastella yhden hengen talouksien
asumisen kokemuksia. Niin ollen vihemmin tarkastelulle jadvit muun muassa
opiskelijoiden ja vanhuksien asumisen ongelmat, vaikka niihin aikalaiskeskus-
telussa kiinnitettiin huomiota. Samoin tyssd ei juurikaan kisitelld kroonisista
asumisen ongelmista kirsivid kaupunkilaisia, ydmajojen niin sanottuja vakituisia
asiakkaita.™ Tyossid tarkastellaan melko vihin my6s yomajoissa yopyneiden
perheellisten naisten kokemuksia, silli pddosa naisten yomajoissa yopyneistd
oli naimattomia. Asumisen sosiaalisesta luonteesta johtuen tydssi kiinnitetddn
huomiota asunnonhaltijoiden kokemuksiin, mutta rajoitetussa mairin.

Tutkimuksessa on hyddynnetty tyypittelyd myds hieman toisella tavalla.
Tyossd on tyypittelyn avulla pyritty parantamaan lihdeaineistoon liittyvii
ongelmia. Luvussa 1.4.1 esitettiin, ettd asunnonhakijat kuvailivat asuinolojaan
varsin niukasti. Esimerkiksi enemmistossd perheiden yhdessd asumista ja keit-
tién jakamista kisittelevistd kirjeistd keittion jakaminen kuvattiin ongelmaksi,
mutta kirjoittajat eivit kertoneet tarkempia syitd. Asumisen arjen kuvauksessa
ja ymmirtimisessd onkin jouduttu turvautumaan kymmeniin yksittdisiin
sivuhuomautuksiin ja harvinaisempiin kirjeisiin, joissa hakijat, tutkijan onneksi,
vadntivit lautakuntien viranomaisille rautalangasta ongelmiensa taustoja.
Kun aineistosta nihtiin 16ytyvin riittdvisti samankaltaisia tutkittavaa ilmiota

koskevia kuvauksia, lihdettiin vasta timin jilkeen tarkempaan kuvaukseen.™3

181. Kts. eri-ikiisten perheenjisenten maailmaa koskevien hahmotustapojen erilaisuudesta esim. Gubrium &
Holstein 2006, viii.

182. Ilkka Taipale on viitdskirjassaan tarkastellut yksindisten miesten asunnottomuutta myds timéin tyon aika-
rajauksen puitteissa, mutta Taipale kiinnittid melko vihin huomiota asunnottomuuden kokemukseen. Kts.
Taipale 1982.

183. Kts. Eskola & Suoranta 2008, 181-184.
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1.5.2 Asunnontarvitsijat rakenteiden puristuksessa

Tutkimuksessa olen kiinnostunut paitsi siitd, miten puutteellinen asuminen
vaikutti helsinkildisten hyvinvointiin, myés siitd, miten asuntopulasta kirsivit
kaupunkilaiset pyrkivit jokapdiviisessd elimissidn sopeutumaan oleviin oloihin
ja yllapitimddn hyvinvointiaan ja terveyttdin. Selviytymistd tarkastelen toimin-
tana, jolle reunaehtoja loivat laajemmat yhteiskunnalliset rakenteet. Ymmarrin
rakenteet sekd metaforana etté sosiaalisen vuorovaikutuksen my6td muodos-
tuvina resursseina ja kulttuurisina malleina, joita toimijat voivat hyodyntii,
mutta jotka toisaalta voivat rajoittaa toimintaa.’®* Rakenteen ja toimijan vilisen
suhteen tarkastelussa otan huomioon, ettd perheilld oli erilaisia resursseja ja
kykyjd kohdata asunnontarpeen ja puutteelliseen asumisen mukanaan tuomat
ongelmat. Luvussa 2 tuon esille my6s asunnontarvitsijoiden eliméntapaan ja
elimanhistoriaan liittyvid tekijoitd, jotka sitoivat perheitd esimerkiksi tyon
puolesta tietyille tyossikdyntialueille.

Perheiden kohtaamaa stressid ja kriisejd kisittelevissd tutkimuksissa on
nostettu resurssien (esim. raha, sosiaalinen tuki) erot yhdeksi perheiden selviyty-
misen eroja selittiviksi tekijiksi.’®s Téssd tutkimuksessa tarkastellaan resurssien
merkitystd sopeutumiselle sosiaalisen tuen, taloudellisten resurssien ja inhi-
millisten voimavarojen nidkokulmasta. Stressiteoreettisissa tutkimuksissa on
esitetty, ettd resurssien olemassaolo itsessddn ei edistd yksiloiden ja perheiden
selviytymistd — tarvitaan kykyd myos resurssien kdyttimiseen ja oikeanlaiseen
kohdentamiseen.’®® Yhteni jokapiiviisen selviytymisen muotona nihdiin myos
tunteiden kiytto ja saitely, jota tarvittiin sekd perhe-elimin jérjestelyssi ettd
asunnon hakemisessa. Toiminnan saamien muotojen ja perhekohtaisten erojen
tarkastelussa tukeudutaan asunnontarvitsijoiden omiin kuvauksiin ja viran-
omaisasioinnin jattimiin jilkiin. Muun muassa asuntohakemusasiakirjoihin
tallentui tietoa hakijoiden tekemistd tilapdisistd asumisen jirjestelyistd, jotka
osaltaan kertoivat taloudellisten resurssien eroista ja toisaalta arvovalinnoista.’®”

Perhetutkimuksen piirissd on tarkasteltu perhe-elimid tekemisen ja
toiminnan nikokulmista, joita havaintoja hyddynnin.’®® Perheiden "sisdisen
selviytymisen” tarkastelussa kiinnitdn huomiota tapoihin, joilla asuntojen

puutteellisuuksien synnyttimid haittoja pyrittiin lieventiméin ja poistamaan.

184. Kts. esim. Sewell 1992, 4—5. Sewelliin kohdistetusta kritiikistd kts. esim. Berggren & Trigirdh 1990,362—364
jotka ovat pohtineet muutoksen selittimisen mahdollisuuksia. Kts. myos Heikkinen 1993, 14-19 joka
kisittelee laajemmin historiantutkimuksen nikokulmasta rakenteen ja toimijan vilisen suhteen problema-
tisointia.

185. Nichols 2013, 5—11.

186. Kts. Lazarus & Folkman 1984, 165.

187. Vrt. Renvall 1965, 280 joka nikee, ettd tapa, jolla ihmiset sopeutuvat ulkoisiin pakkoihin, kertoo myos
heidin arvoistaan.

188. Hyddynniin tarkastelussa perhesosiologista tutkimusta, jossa on kiinnitetty huomiota sithen, miten perhei-
td "tehdidn”, toisin sanoen kdytidntoihin ja toimintaan. Kts. nikokulmasta Jallinoja & Widmer 2011, 5-6.
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Kidytinnon toimien tarkastelun ohella kiinnitdn huomiota toimijuuteen, sithen
ketka ottivat vastuun jokapdiviisestd selviytymisestd tai kenen vastuulle selviy-
tymisen ja sopeutumisen edistiminen asetettiin. Puutteelliseen asumiseen
sopeutuminen saattoi vaatia jopa perheiden pakotettua erillddn asumista, miki
osaltaan muovasi konkreettisella tavalla perheiden rakennetta ja kokoonpanoa.
Perheet eivit muodostaneet yhtendistd ja ristiriidatonta toimijaa vaan perheen-
jasenilld oli erilaisia kykyjé ja edellytyksid sopeutua puutteellisen asumisen
mukanaan tuomaan ongelmiin.™ Joissakin perheissi yksi tai useampi perheen-
jasen saattoi muodostaa myos riskitekijan muille perheen jisenille. Perheet
suojelivat ja tukivat jasentensd hyvinvointia ja parjadmistd, mutta perheen sisalld
tapahtui my9s jasenten kaltoinkohtelua, laiminlydntid ja hyviksikdyttd."9°

Perheiden resurssien ja resilienssin, sinnikkyyden, rinnalla laajemmat yhteis-
kunnalliset rakenteet loivat selviytymisen reunaehtoja. Rakenteet ndyttiy-
tyivit erityisesti perheiden hakiessa asuntoa. Hakijoiden vuokranmaksukyky
ja taloudellinen asema midritti osaltaan sitd, joutuivatko perheet hakemaan
lautakuntien vilittimid sidnnosteltyjd ja siten edullisempia vuokra-asuntoja vai
kykenivitko perheet hakemaan uusia, sddnnéstelystd vapaita vuokra-asuntoja.
Hakijoiden vuokranmaksukyvyn ja -halukkuuden arvioimiseksi tutkimuksessa
tehdéin tilastollinen laskelma siitd, kuinka paljon asunnonhakijat maksoivat
tilapdisasunnoistaan vuokraa ja kuinka paljon he olivat valmiita maksamaan
hakemastaan asunnosta (kts. luku 6.2.1).

Pysyvin asunnon puute loi riippuvuussuhteita asunnontarvitsijoiden ja asun-
nonhaltijoiden ja niitd vilittdvien tahojen vilille, mika teki asumisen jirjestelysti
taloudelliseen ja yhteiskunnalliseen vallankiytt6on sidotun prosessin.’* Niin
huoneenvuokralautakunnat, alivuokralaishuoneiden vuokraajat kuin tilapiis-
majoitusta tarjoavat tahot asettivat omanlaisiaan vaatimuksia yosijan ja asunnon
hakijoille. Se, minkilaiseksi asunnontarvitsijoiden arki muodostui, oli vahvasti
sidoksissa siithen, miten julkinen valta, lahimmaiset ja kanssa-asujat laajemmin
heiti kohtelivat.

Asuntopulaan sopeutumisen rakenteellisten tekijoiden ymmirtdmiseksi on
nihty vilttimattomiksi luoda ymmadrrystd asuntojen vilittimisen ja tarjonnan
prosesseista ja nithin kytkeytyvisti vallankdytésti. Taulukossa 1.5 kuvaan lyhyesti
aineistoja, joita olen hy6dyntinyt luodessani kuvaa asunnontarvitsijoiden selviy-

tymistéd ehdollistaneista rakenteista. Rakenne—toimija-suhteen tarkastelu auttaa

189. Vrt. esim. Vaizey 2011,366—367.

190. Perheen vaihtuvia rooleja kisittelevisti keskustelusta kts. esim. Hawley and DeHaan 1996.

191. Kts. asumisen alueella tapahtuvan vallankiyton yleisestd kuvauksesta Clapham 2005, 28—30. Kts. myds
Taipale 1982. Vrt. Gordon 2005, 116, 120, joka kisittelee miten toimijuudet ovat aina jossakin midrin
yhteiskunnallisten valtarakenteiden ja kiytint6jen seki toisaalta ihmisten yksilollisten ominaisuuksien
ehdollistamia.
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ymmirtimidn erityisesti asunnontarvitsijoiden esille tuomia epdoikeuden-

mukaisuuden kokemuksia.

TAULUKKO 1.5. Asunnontarvitsijoiden kohtaamaa taloudellista
ja yhteiskunnallista vallankéyttod tarkastelevat aineistot.

TUTKIMUSAINEISTON TUOTTAJA AINEISTOTYYPPI

Asunnontarvitsijat Kirjeaineisto, kantelut, mielipidekirjoitukset

Sosiaaliministerién asuntoasiaintoimisto Kiertokirjeet

Huoneenvuokralautakunnat Lautakuntien keskuslautakunnan ja neuvot-
telukunnan péytikirjat

Tilapdismajoittajat Seurakuntien, jirjestojen ja Koulumatkailu-

toimisto Oy:n jirjestyssdannot

Muun muassa huoneenvuokralautakuntien asunnonvilityskiytintojen
analyysissd olen hyodyntinyt hallinto- ja organisaatiohistoriallisen tutkimuksen
havaintoja siitd, kuinka lautakuntien kaltaisen organisaation tarkastelussa on
kiinnitettivd huomiota sekd toimintaa ohjaaviin julkilausuttuihin normeihin
ettd kiytintojen esilletuomiin arvoihin. 9

Lautakuntien vilityskdytinnot vaikuttivat osaltaan siihen, kuinka pitkddn
hakijat joutuivat odottamaan tyydyttivdi asuntoa. Tutkimuksessa lasketaan
tyydyttdvin asunnon odotusajan mediaani kaikkien ty6ssd tutkittujen haki-

joiden suhteen, ja odotusajan tyypillinen kesto huomioidaan tulkinnassa.™3

1.6 TUTKIMUSKYSYMYS JA TUTKIMUKSEN RAKENNE

Tissd viitoskirjassa tutkitaan Helsingin sotienjilkeistd asuntopulaa ja helsin-
kildisten sopeutumista sithen. Ajallisesti tutkimus pdittyy vuoteen 1948, johon
mennessd suurin osa sodan paittymisen jilkeen asunnontarpeeseen ajautuneista
hakijoista oli pddssyt tyydyttiviin asuntoon. Vuodet 19441948 muodostivat
lisiiksi asuntopolitiikan nidkokulmasta ajanjakson, jolloin vastuu asuntopulaan
sopeutumisesta jouduttiin asettamaan kaupunkien ja kaupunkilaisten harteille.
Tutkimuksen keski6én nostetaan huoneenvuokralautakuntien vilitykselld
asuntoa hakeneet perheet, joiden joukosta 16ytyivit pahiten asumisen puutteel-

lisuuksista kirsineet asunnontarvitsijat.

192. Kts. esim. Orrman 1995,78; Tiihonen & Ylikangas 1992, 9.

193. Odotusaikojen tilastollinen analyysi on tehty Open Office Calc -ohjelmalla ja sen DAY S360 funktiota
hyddyntien. Odotusajan pituus péivissi saatiin siten, ettd Calc -ohjelman taulukkoon ja sarakkeisiin
syotettiin kunkin hakijan asuntohakemuksen aloituspéivimaiiri sekd paivamiiri, jolloin hakija ilmoitti
hyviksyneensi hinelle osoitetun asunnon. DAYS360 funktion avulla odotusaika saatiin muutettua piiviksi.
Koska osasta hakemuksista puuttui tarkka lopullista asunnonosoitusta kuvaava piivimiiri, jii odotusaiko-
jen tilastollisen analyysin N pienemmiksi kuin taulukossa 1.1 kuvattu tutkimusaineisto kokonaisuudessaan.
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Viitin, ettd se, missd midrin perheet onnistuivat sopeutumaan puutteelliseen
asumiseen, vaikutti sithen, miten perheet kykenivit sopeutumaan muihin sodan
padttymisen mukanaan tuomiin elimdnmuutoksiin ja laajemmin eliménkul-
kuun liittyviin elimédnmuutoksiin, kuten avioitumiseen ja lasten syntymadin.

Tutkimuksen keskeisend tehtivini on tiydentdd kuvaa asuntopulan luomista
asuinoloista ja niihin sisiltyvistd riskitekijoistd, jotka uhkasivat perheiden
toimivuutta ja perheenjdsenten terveyttd. Asunnontarvitsijat tekivit omia arvi-
oitaan siitd, miten asunto- ja asuinympiristot vaikuttivat heiddn perheidensi
ja perheenjisentensd hyvinvointiin, ja hyédynnin nditd arvioita rakentaessani
kuvaa puutteelliseksi koetuista asuinoloista. Tietoa asuntopulan perheisiin
kohdistamista vaikutuksista tuottivat my6s viranomaiset ja asiantuntijat, jotka
tyoskentelivit tydssd tutkittavien asunnontarvitsijoiden kanssa. Eri aikalaista-
hojen tekemien tulkintojen erojen ja yhtildisyyksien analyysin tavoitteena on
parantaa paitsi tutkimuksen luotettavuutta asumisen realiteettien kuvaajana,
myos tuoda esille ne tavat, joilla koettuja ongelmia mairiteltiin ja julkituotiin.
Hy6dynnin tulkintojen tekemisessi lisiksi havaintoja, joita mychempi asumisen
ja terveyden vilistd suhdetta kisittelevi tieteellinen tutkimus on tuottanut.

Myéhemmin tutkimuksen kohteeksi jitetddn sen arviointi, kuinka moni
perhe miirillisesti ja milld tavoin kdrsi asuntopulasta ja siihen liittyneistd
asumisen puutteista. Kvantitatiivisen tai tilastollisen analyysin sijaan tutkimuk-
sessa tarkastellaan minkalaiset viestoryhmit, perheet ja perheenjisenet tyypilli-
sesti ajautuivat asumisen riskiympiristoihin ja miten puutteellisuudet koettiin
sekd minkilaisia merkityksid niihin liitettiin.

Asuntoihin ja asuinympirist6ihin liittyneiden puutteellisuuksien rinnalla
tyossi tarkastellaan sitd, miten asunnontarvitsijat kykenivit sopeutumaan oleviin
oloihin ja vilttimaddn asuinoloihin liittyvit hyvinvoinnilliset ja terveydelliset
riskit. Perheiden sopeutumisen ja sen onnistuneisuuden tarkastelussa nojaudu-
taan jo aiemmin kuvailtuun triangulaatioon, sekéd perheiden omien subjektii-
visten kokemusten ettd viranomaisten ja asiantuntijoiden tulkintojen ja koke-
musten rinnakkaiseen tarkasteluun ja peilaamiseen.

Asunnontarvitsijoiden sopeutumista edistivid toimintaa tarkastellaan tutki-
muksessa jokapdiviisen selviytymisen kisitteelld. Tutkimuksessa kiinnitetdin
huomiota siihen, miten perheet kykenivit eteen tulevia ongelmia ennakoimaan
ja ratkomaan, ja miten perheet kykenivit tunteiden tasolla seki psyykkisesti
kestimddn pitkittyvit vaikeudet. Kuviossa 1.1 tarkastelen sopeutumiseen vaikut-
taneita tekijoiti ja sopeutumisen onnistuneisuuden arvioinnin tulkintakehikkoa

pelkistetyn kaaviokuvan muodossa.
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KUVIO 1.1. Tekijit, jotka vaikuttivat puutteelliseen asumiseen sopeutumiseen.!9*

Asumisen tarpeet:

* perheen eliminvaihe

* lasten miird ja ikd

* perheenjisenten terveys
* sosiaaliset roolit

Asunnontarve: —> Puutteellinen asumisen laatu , —> Sopeutumisen onnistuminen:

* kodin menetys T

(sota, hditd jne.) koettu hyvinvointi ja
* kodin perustaminen Jokapiiviinen selviytyminen: perbeiden ulkopuolisten
* perheen kasvu * perheiden resurssit tahojen arviot
* kaupunkiin muutto * ongelmien ratkaisukeinot

* saatu sosiaalinen tuki
* julkisen vallan apu

ATKA

Y

Tyon toisena tehtdvini on tarkastella asunnontarvitsijoiden puutteelliseen
asumiseen liittdimid merkityksid. Hakijat kokivat puutteellisten olojen uhkaavan
monia tirkeitd ja siilyttdmisen arvoisia asioita, joista perhe ja perheenjisenten
terveys olivat keskeisimpid. Kuvaillessaan huoneenvuokralautakuntien virkaili-
joille ja jasenille oleviin oloihin sisiltyvii riskitekijoitd hakijat toivat samalla julki
kdsityksiddn perheen, perhe-elimin ja laajemmin perheenjisenten terveyden
arvosta. Perhettd, perhe-elimii ja terveyttd tarkasteltiin tyypillisesti niiden
puuttumisen nikokulmasta: esimerkiksi perheenjisenten pakotetun erillddn
asumisen yhteydessd hakijoiden — kiytdnnossid perheiden aikuisten — oli varsin
luontevaa pohtia, mitd perhe ja piivittdinen perhe-eldmai itse asiassa merkit-
sivit heille. Erityistd huomiota kiinnitin sithen, miten vanhemmat tarkastelivat
lastensa tarpeita. Tutkimus syventdd niin ollen kuvaa kaupunkilaisvanhempien
perheelle, perhe-elimalle ja lapsille antamista merkityksista.

Tyon tarkennetut tutkimuskysymykset ovat

1. minkilaiset perheet tyypillisesti ajautuivat sodan pdittymisen jilkeen

asunnontarpeeseen ja huoneenvuokralautakuntien asunnonhakijoikst,

2. kuinka pitkddn asuntoa hakevat perheet joutuivat tyypillisesti odotta-

maan tyydyttdvid asuntoa,

3. minkilaiseksi perheiden tilapdiset asumisen olot ja majoitusjirjes-

telyt muodostuivat tyydyttivid asuntoa odotettaessa, ja miten perheet
kokivat puutteellisuuksien vaikuttavan heidin hyvinvointiinsa ja perhe-

elimaiinsa,

194. Kaaviokuvan rakentamisessa olen hyddyntinyt tutkimusta Tuominen 1994, 124.
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4. minkilaisia merkityksid perheiden aikuiset liittivit uhatuksi koettuun
perhe-elimiin ja perheenjdsenten terveyteen, ja

5. milld keinoin ja minkilaisten resurssien varassa perheet pyrkivit hallit-
semaan, lieventdmain ja ehkdisemddn heidin hyvinvointiaan uhkaavia

ongelmia ja epakohtia.

Tutkimus jakaantuu kolmeen temaattisesti rakentuvaan pidosaan. Tyon
ensimmadisessd, luvut 1 ja 2 sisiltdvissd osassa kisittelen asuntopulaa tutkimus-
kohteena ja helsinkildisperheiden sosiaalisena ongelmana. Luvussa 1 avaan ja
perustelen tyon tutkimuskentin ja -tehtdvin, ja luvussa 2 rakennan tutkimuksen
historiallisen ja paikallisen kontekstin ja luon yleiskuvan sotien jilkeisen
Helsingin asunto- ja vuokramarkkinoiden toimintalogiikasta. Luvussa 2 nostan
lisaksi esille tekijit, joiden johdosta tietyt perheet joutuivat kirsimiin puutteel-
lisesta asumisesta. Kuvaankin sitd, minkilaisen taustan omaavat perheet #yypilli-
sesti olivat riskissd ajautua puutteellisen asumisen piiriin.

Tutkimuksen toisessa, luvut 3—5 kasittivissd osassa tarkastelen, miten helsin-
kildiset kokivat asumisensa oloissa, joissa tarpeiden tyydytyksen koettiin jadvin
vaillinaiseksi. Keskeiset asumisen tarpeet liittyivit asuintilan riittivyyteen, sen
hallitsemisen mahdollisuuteen ja toisaalta asunnon turvallisuuteen ja terveel-
lisyyteen. Asunnontarvitsijoiden kokemusten analyysin rinnalla kisittelen
luvuissa sitd, miten asumisen kanssa tyskentelevit viranomaiset ja asiantuntijat
nikivit asumisen puutteiden vaikuttavan perheiden elimiin ja laajempiin sosi-
aalisiin ja terveydellisiin ongelmiin.

Ty6n kolmannessa, luvut 6-8 sisiltivissid osassa tarkastelen ja arvioin
miten vastuu puutteelliseen asumiseen sopeutumisesta jakaantui yksittdisten
perheiden sisilld ja toisaalta suhteessa julkiseen valtaan, valtioon ja Helsingin
kaupunkiin. Luvussa 6 kisittelen perheiden jokapiiviisen selviytymisen prob-
lematiikkaa, keinoja ja eroja. Puutteellisten olojen mukanaan tuomat rasitukset
kohdistuivat eri tavoin perheenjiseniin, ja muun muassa stressin kokemuksesta
muodostui osin sukupuolittunut. Luvussa 7 tarkastelen lidhemmin niitd periaat-
teita, joiden pohjalta asuntohakemusten priorisointi ja asuntojen vilitys toteu-
tettiin. Huoneenvuokralautakuntien vastuulla ollut asuntojen vilitys loi yhteis-
kunnallisia jakoja, miki osaltaan médritti perheiden vaikeiden eliminvaiheiden

keston. Tutkimuksen keskeiset tulokset esittelen luvussa 8.
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2. ASUNTOPULAN VAESTOLLINEN JA
ALUEELLINEN KOHDENTUMINEN
HELSINGISSA

2.1 HELSINGIN ASUNTOTILANNE SODAN PAATTYESSA

2.1.1 Kaupungit asuntopolitiikan paitsiossa

Toisen maailmansodan piittymisen jilkeinen valtion asuntopoliittinen tuki
kohdennettiin Lapin jilleenrakennukseen, maaseudun rakentamiseen ja siirto-
véen ja rintamasotilaiden asutustoimintaan. Rakentamisen priorisoinnin my6td
asutuskeskukset jdivit asuntopoliittiseen paitsioon, ja asuntopulan luomien
ongelmien hoitaminen siirtyi useiden vuosien ajaksi kaupunkilaisten ja paikal-
listen viranomaisten vastuulle." Timi jouduttiin toteamaan muun muassa
asuntotuotantokomitean vuoden 1948 mietinndssi.? Rakentamista edistdvien
pédtosten sijaan hallitus ja eduskunta antoivat huoneenvuokralautakunnille
valtuudet vuokrien ja asumisen laajaan sidnnostelyyn, ja vasta aivan 1940-luvun
lopulla asutuskeskuksien asuntopulaa ratkottiin asuntorakennustoiminnan
keinoin.3 Vuosina 1950-1959 Helsingissd valmistui lihes 39 ooo asuntoa, ja tistd
madristd yli puolet oli Arava-asuntoja.# 1950-luvulla uudisrakentamisen méiri
lihes kolminkertaistuikin 1940-lukuun verrattuna.

Vuoteen 1948 mennessi asutuskeskuksien asunnontarpeen laskettiin kohon-
neen noin 60 ooo asuntoon.’ Asutuskeskuksien vaikeata asuntopulaa syvensi
niihin suuntautuva muuttoliike. Vuosina 1941-1951 kaupunkien ja kauppaloiden
vikiluku kasvoi 415000 henkil5lli ja maaseudun vastaavasti s1ooo henkil6ll4.0
Mainittuina vuosina rakennetuista asunnoista 155 ooo rakennettiin maaseudulle,

mutta kaupunkeihin vain 56 ooo asuntoa. Vuosina 1945-1949 rakennetuista asun-

Kts. esim. Palomiki 2011, 268—271; Juntto 1990, 200—204; Résinen 1984, 127-128.

KM 1948:16, 4. Kts. my6s KM 1948:13, 4.

Kts. esim. Aarnio 2005, 10; Juntto 1990, 203—205.

Osaltaan rakentamista vaikeutti se, ettei Helsingin kantakaupungin alueella juuri ollut rakentamatonta
maata. Uutta maata saatiin alueliitoksen yhteydessd vuoden 1946 alussa, mutta asemakaavoitus ja kunnal-
listekniset ty6t veivit oman aikansa. Kts. Palomiki 2011, 278; Herranen 1997, 162; Vihavainen & Kuparinen
2007, 35 Taulukko 18.

Kts. KM 1948:17, 2.

Juntto 1990, 203.
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noista ainoastaan 24 prosenttia valmistui kaupunkeihin.” Vuosina 1940-1949
Helsingissd valmistui noin 10 600 asuntoa, mika oli vihin verrattuna sotia edel-
tineeseen kiivaaseen rakentamisjaksoon: pelkistdan vuosina 1937-1939 valmistui
1rooo asuntoa.® Helsingin kantakaupungin alueen vikiluku kohosi tutkimus-
ajanjaksolla noin 262 0oo helsinkildisestd noin 290 ooo:een (1.1.1944-1.1.1948).9
Rakentamisen pienesté volyymista johtuen lihes 28 ooo uutta kaupunkilaista
joutui etsimddn paikkansa olemassa olevasta asuntokannasta.

Vuosina 1944-1948 Helsingin asuntopulan lievittimisessd korostui huoneen-
vuokralautakuntien toiminta sekd kaupungin tukema rakennustoiminta, jota
kuitenkin vaikeutti tyovoiman, rakennustarvikkeiden ja padomien niukkuus
sekd rakentamisen sddnnostelyssd toteutetut periaatteet.” Niiden ongelmien
takia Helsingissd turvauduttiin tilapéiseksi tarkoitettujen asuntojen ja majoitus-
tilojen rakentamiseen. Niin sanottujen pikatalojen rakentamisen lisiksi tilapdis-
rakentamiseen voidaan sisillyttid myos olemassa olevien tilojen, muun muassa
viesténsuojien ja sotilasparakkien muuntaminen majoituskiyttoon. Tilapiis-
asuntojen elinkaari mitoitettiin tarkoituksella tavallisia asuinrakennuksia lyhy-
emmiksi.” Lyhyen aikavilin hitirakentamisen rinnalla kaupunki jatkoi pitkin
aikavilin kaavoittamista ja asuinalueiden rakentamista.

Maksukykyiset asunnontarvitsijat saattoivat joko ostaa osakehuoneiston tai
rakentaa / rakennuttaa oman asunnon tai muuttaa uusiin vuokra-asuntoihin,
mutta suurimmalle osalle asunnontarvitsijoista nimé vaihtoehdot olivat joko
liian kalliita tai aikaa vievid.” Helsingissd omakotirakennustoiminnan merkitys
asuntopulan lieventdjini jii melko pieneksi.” Kaupunkilaisten nikékulmasta
keskeiseen rooliin nousivat erityisesti huoneenvuokralautakuntien vastuulla
ollut asunnonvilitystoiminta, alivuokralaismarkkinat ja kaupungin harjoittama

rakennustoiminta (kts. luku 2.3).

Laine 1993, 2.

Vihavainen & Kuparinen 2007, 35 Taulukko 18.

9. HTV1946/1947,34 Taulukko 34; HT'V 1949, 40 Taulukko 34. Kantakaupungin viestd6n olen sisillyttinyt
my0s kaupunkiin liitetyn, mutta asemakaavoitetun alueen ulkopuoliset asukkaat.

10. KYMRO muun muassa lykkisi Helsingin rakennushankkeita. Esimerkiksi vuonna 1946 laaditussa
talousneuvoston laatimassa rakentamisen tirkeys- ja kiireellisyysjirjestyksessi asutuskeskuksien asunto-
rakentamista ei pidetty kovin kiireellisend. Rakennussddnndstelystd voitiin luopua vasta vuonna 1949 ja
lisiiksi oman aikansa veivit myos kaavoitustyot sekd katu- ja viemirointitydt. Sotavuosina rakentamiseen
vaikuttivat my6s psykologiset tekijit, kuten pommitusten pelko. Kts. Palomiki 2011, 149; Viitala 1957, 7;
Tuuli 1947, 17-21.

1. Vuosina 1946 ja 1947 Helsingissd valmistui jonkin verran asuntopulaa helpottavia vuokra-asuntoja, muun
muassa Koskelaan, Mikelinkadulle seki Vanhankaupungin alueelle. Kts. HTS, Asuntojentarkastus 1946,

o.

12. g(ts. esim. Henriksson 1948, 287; Haimi 2010. Vrt. Ruonavaara 1993, 131 joka on tuonut esille, ettd Helsingis-
si omakotirakentamisen merkitys jii muita kaupunkeja vihiisemmiksi jo maailmansotien vilisend aikana.

13. Kts.esim. Nieminen 1954, 36 ja 51 Taulukko 6b.

N
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2.1.2 Asumisen yleinen taso Helsingissd

Helsingin ja kaupunkien asuntopula ehti syventyid 1940-luvun lopulla niin
vaikeaksi, ettd sekd viranomaistahot ettd erilaiset jirjestot luonnehtivat tilan-
netta katastrofaaliseksi. Muun muassa Viestoliitto ja Vuokralaisten Keskusliitto
julkaisivat vuonna 1948 pamfletin "Katastrofi uhkaa asutuskeskusten asuntoti-
lannetta”, jossa nostettiin esille asuntopulan luomat sosiaaliset ja terveydelliset
epikohdat.™ Katastrofaalinen asuntotilanne kosketti juuri timéin tutkimuksen
kohdehenkil6itd, huoneenvuokralautakuntien asunnontarvitsijoita.s Puutteel-
listen asunto-olojen perusteella kortistoihin otetut perheet muodostivat asunto-
pulan "kovan ytimen”. Mainitut perheet joutuivat turvautumaan pohjimmaisiin
vuokramarkkinoihin, alivuokralla asumiseen, erilaisiin tilapdismajoitusratkai-
suihin ja jopa perheiden erillddn asumiseen.

On kuitenkin syytd tuoda esille, ettd vaikka asutuskeskuksien asuntotilanne
kuvattiin katastrofaaliseksi, niin enemmistolle kaupunkilaisista, noin 60—70
prosentille, asuntopula nikyi vain pienend kurjuutena. Helsingissd asuntopula
sekd asumisen, vuokrien ja energian sddnndstely vaikuttivat toisaalta kaikkien
kaupunkilaisten elimédn. Omaa tai vuokralla olevaa asuntoa hallitsevat asuk-
kaat joutuivat tinkiméddn asumisvéljyydestdin ja mukavuuksistaan, mutta tima ei
kuitenkaan estdnyt heitd elimistd arkeaan melko tavalliseen malliin. Enemmisté
kaupunkilaisista kykeni tyydyttimddn asumisen perustarpeensa, joskin heidin
asumisen viihtyvyytensi laski. Vuokrasddnnostelyn johdosta asumiskustannukset
vanhoissa, ennen sddnndstelyn toimeenpanoa rakennetuissa taloissa, pysyivit
muihin elinkustannuksiin nihden hyvin maltillisella tasolla (kts. Kuvio 2.1).

Asumisen edullisuus jihmetti osaltaan asuntojen kiertoa, ja asukkaat
pysyivit asunnoissaan, vaikka heidén tilantarpeensa viheni esimerkiksi lasten
poismuuton johdosta.”® Energian sidinnostely vaikutti myds rakennusten ja
kiyttoveden limmittimiseen ja kylmind vuodenaikoina useimmat Helsingin
asunnoista olivat viileitd, jopa kylmid ja samalla kosteita (kts. luku 5). Asuntojen
kylmyys talviaikaan vaikuttikin lihes kaikkien kaupunkilaisten elimdin.

Sekd sosiaalinen tutkimustoimisto ettd Helsingin tilastotoimisto tekivit
sodan pédttymisen jilkeen arvioita itsendisesti hallittavien asuntojen tarpeesta.
Laskelmat perustuivat oletukselle, ettd ldhinnd perheet, avioparit tai lesket,

mahdollisine lapsineen, olivat itsendisesti hallittavan asunnon tarpeessa ja

14. Kts. Aarnio 2005; Laine 1993, Liite, 46—47. Osaltaan pamfletin synnyttimin keskustelun pohjalta kiynnis-
tettiin toimet Aravan (Asuntorakennustuotannon valtuuskunta) perustamiseksi.

15.  Hieman erilaisen ryhmin muodostivat pitkikestoisesta asunnottomuudesta kirsivit henkilot, joita Ilkka
Taipale on tarkastellut viitoskirjassaan (1982). Noin prosentti Helsingin viestdsti kirsi pitkikestoisesta
asunnottomuudesta, ja usein asumisen ongelmat kietoutuivat laajempiin eliméanhallinnan, mielentervey-
den ja alkoholinkiyton ongelmiin.

16.  Kts.sddnnostelyn luomien erilaisten vuokratasojen kisittelystd esim. Malinen 2010b.
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KUvIO 2.1. Elinkustannus-, vuokra-, vuokrakustannus- ja
rakennuskustannusindeksien kehitys vuosina 1939-1950 (1939 = 100).
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Lihteet: Wiias 1957, 18; Olsbom 1958, 38.

mittapuuna kiytettiin sotaa edeltivdd asumisen tasoa.”” Helsingin tilastotoi-
misto arvioi jilkikidteisesti vuoden 1944 lopun asunnontarpeen olleen noin
17000 asuntoa, mutta huoneenvuokralautakuntien toiminnanjohtaja Ernst
Lihde arvioi tarpeen hieman korkeammaksi, noin 18 ooo-19 0oo asunnoksi.”
Vuoden 1945 lopussa tilastollisen asunnontarpeen arvioitiin pysyneen noin
19 000 asunnossa,’® mutta vuoden 1946 loppuun mennessi asunnontarpeen
arvioitiin kohonneen jo 23 244 asuntoon.? Tilastollisten arvioiden perusteella
noin 42 500—58 ooo helsinkildistd oli vuosina 1944-1946 oman asunnon tarpeessa
laskettuna kantakaupungin ruokakuntien keskimiiriisen henkiloluvun 2,5
perusteella.”

Asunnontarvetta koskevat laskelmat toivat vilillisesti esille asumisen
tason laskun, mutta ne eivit sinillddn kertoneet perheiden asuinoloista. Vasta
vuoden 1950 viestd- ja asuntolaskenta tuotti tarkempia tietoja helsinkildisper-
heiden asuinoloista. Titd aiemmin kuitenkin sekd asuntojentarkastustoimisto
ettd huoneenvuokralautakunnat keridsivit tilastojatietoja oman asiakaskun-

tansa asuinoloista. Tilastoista on nidhtivissd, ettd asuntopula nikyi ensisijaisesti

17. Kts. esim. Modeen 1947a, 96—97. Laskelmissa otettiin huomioon muun muassa avioituminen, Helsinkiin
muuttaneiden perheiden miiri ja siirtovikiperheiden mééra.

18. Kts. TKH 1950:4, 50. Henrikssonin arviosta kts. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1944, Db:1,
Asuntojentarkastustoimisto, HKA. Vrt. TKH 1951:11, 191-192, jossa esitettiin hieman korkeampi lukema.

19. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1945, Db:2, Asuntojentarkastustoimisto, HKA.

20. Modeen 19472, 103; Suomen Kunnallislehti 1947:5-6, 81.

a1, Kts. esim. TKH 1956:9, 247. Tieto pohjautuu vuoden 1950 viestolaskennan tuloksiin.
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asumisen ahtautena, perheiden pakotettuna yhdessd asumisena ja alivuokralais-
asumisena. Lisdksi perheet joutuivat hakeutumaan asuntoihin, joissa oli puut-
teelliset keittomahdollisuudet, ja jotka olivat rakenteellisesti huonokuntoisia,
kylmii ja kosteita. Pieni osa helsinkildisperheisti joutui myos kuukausittain
turvautumaan tilapaismajoitukseen ydmajoissa ja parakeissa.**

Kuviossa 2.2 esitidn pddosin huoneenvuokralautakuntien ja asuntojentarkas-
tustoimiston tilastojen sekd viestolaskentatietojen varaan pohjautuvan arvion
siitd, kuinka moni helsinkildisperhe kirsi kuukausittain vuosina 1944-1948 edelld
kuvatuista tyypillisistd puutteellisen asumisen muodoista. Tyon lopussa tarkas-
tellaan kysymystd, kuinka moni helsinkildisperhe kokonaisuudessaan karsi
vuosina 1944-1948 puutteellisesta asumisesta. Monet asumisen puutteellisuudet
olivat paillekkiisid, eli ahtaasti asuvat perheet saattoivat kirsid samanaikaisesti

myos keittomahdollisuuksien puutteesta ja asunnon huonosta kunnosta.

KUVIO 2.2. Arvio erilaisista asumisen puutteista kuukausittain
kérsineiden helsinkildisperheiden ma#ristd vuosina 1944-1948.23

22000—26 000 Abhtaasti asuvat ruokakunnat (2,1
henkil6id tai enemmin huonetta
kohden)

16 000—20 000 Ahtaasti asuvat lapsiperheet (perheessi

ainakin yksi alle 15-vuotias lapsi)

4000—6000 Alivuokralaisina tai sukulaisten ja tutta-
vien luona asuvien ja yhteisti keittiotd
jakavien perheiden méddri

2000—3 000 Ahtaasti ja alivuokralla asuvat lapsiper-
heet
10002200 Ilman keittomahdollisuutta asuvat
perheet
600—900 Rakenteellisesti huonokuntoisissa asun-

noissa asuvien perheiden mairi

100-130 Yomajoissa ja parakeissa asuvat perheet

Lihteet: SVT Cro2:3, 15 Taulukko 6; TKH 1951:11,187, 191; TKH 195619, 250 Taulukko IV; Huoltoviraston vuosi-
kertomus 1949, 135, HT'V 1946/ 47, Taulukko 50; Liitteet, Taulukko 2.

Kuvio 2.2 auttaa osaltaan hahmottamaan sitd, kuinka vaikeata huoneenvuok-
ralautakuntien kortistoon oli pddstd. Kuukaudesta ja vuodesta riippuen vaihteli

kortistoon otettujen hakijaperheiden miird 4 0oo—6 ooo:een, ja henkiléiden

22. Kts. asunnontarvitsijoiden ilmoittamista asunnontarpeen syisti Liitteet, Taulukko 1.

23. Asumisen ahtautta kisittelevit luvut ovat vuodelta 1950. Helsingin kantakaupungin vikimairi oli 276 277
Vuonna 1943, 290 509 vuonna 1946, 306 479 vuonna 1947 ja 306 085 vuonna 1948. Lapsiperheiden lukumii-
rd vuonna 1948 oli 48 500. Kantakaupungin vikimairi vuosien 1946-1948 osalta on laskettu siten, etté
alueliitoksen jilkeisen Helsingin vikimaiiristd on vihennetty liitetyilld alueilla asuneet 51054 henkil6d. Kts.
Karvonen et. al. 2000, Liitetaulukko 1.
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mdird kohosi noin 12 00016 ooo:een. Gunnar Modeen kiinnitti omissa asun-
nontarvetta koskevissa laskelmissaan huomiota siihen, ettd edes yhti neljdsosaa
teoreettisesti asuntoa tarvitsevista ei kyetty ottamaan kortistoihin. Modeen
nikikin lautakuntien kortistojen mittaavan asumisen minimitarvetta.? Sodan
padttymisen jilkeisestd asuntojen kysynnistd kertoo se, ettd vuonna 1945
huoneenvuokralautakuntiin jitettiin 14239 asuntohakemusta, mutta niisté
hakemuksista vain akuuteimmat tapaukset paisivat huoneenvuokralautakuntien

kortistoihin — vuoden 1945 lopussa hakijoita kortistossa oli 4135 (kts. Liitteet,
Taulukko 1.4).

2.1.3 Ahtaasti asuminen pienasuntovaltaisten
kaupunginosien ongelmana

Ahtaasti asuminen oli yleisin asuntopulan luomista sopeutumisen haasteista.
Jo ennen sotia Helsingissd kirsittiin asumisen ahtaudesta, mutta sotavuodet
pahensivat oleellisesti ongelmaa. Alueellisesti ja asuntotyypeittiin tarkastel-
tuna ahtaudesta karsittiin erityisesti Helsingin pienissd vuokra-asunnoissa,
jotka sijaitsivat kantakaupungissa ja sen vikirikkaissa kaupunginosissa, erityi-
sesti Pitkinsillan pohjoispuolisissa kaupunginosissa.® Tyoldiskaupunginosien
ruokakunnat olivat samankaltaisia kuin muissa kaupunginosissa, joten asumisti-
heys kasvoi pidosin asuntojen pienuuden johdosta.?

Jatkosodan paittyessi oli Helsingin alueella asuntoja noin 84 0oo, ja niistéd
suurin osa oli yhden tai kahden huoneen asuntoja. Olemassaoleva asuntokanta
muodostikin ne peruspuitteet, joihin perheiden oli mukauduttava asumisen
tarpeiden muutoksesta huolimatta.?” Vuoden 1950 asuntolaskenta tuotti tark-
koja tietoja asuntojen kaupunginosittaisesta jakaantumisesta. Ylivoimaisesti
eniten asuntoja oli Kallion alueella (10 939), mutta huomattava miiri asuntoja
sijaitsi myos Taka-Toolossi (9 542), Etu-T6010ssid (9 033), sekd Kampissa (7323)
ja Ullanlinnassa (6337). Mainittujen kaupunginosien asunnot muodostivat
yhteensi (43174) puolet kantakaupungin kaikista huoneistoista (86790).%

Viestolaskenta tuotti tarkkoja tietoja myo6s ahtaasti asumisesta, jonka
raja ylittyi, jos huonetta kohden oli enemmin kuin kaksi asukasta. Vajaa 42
prosenttia Helsingin noin 30 ooo yhden huoneen asunnosta oli ahtaasti asuttuja.

Reilussa 31000 Helsingin kaksiossa tilanne oli jonkin verran parempi, mutta

24. Modeen 19473, 97,103.

25. Kts. Pulma 20004, 119-120; Juntto 1990, 161; Siipi 1962, 247-248; TKH 1951:1, 2; TKH 1951:11, 170; Tiilapiis-
majoituskomitea 1949-1950, 2.

26. TKH 1956:9, 256.

27. F.G.1956,256.

28. TKH 195111, 170.
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kaksioistakin vajaa 19 prosenttia oli ahtaasti asuttuja.? Yhteensi 1—2 huoneen
asunnot muodostivat lihes 70 prosenttia Helsingin asuntokannasta. Kaiken
kaikkiaan joka viides Helsingin asunto oli ahtaasti asuttu, ja vajaa kolmannes
kaupungin asukkaista eli yli 107000 helsinkildisistd asui ahtaasti viestolas-
kennan keruuhetkelld.3°

Kaupunkien asuntokomitea kiinnitti jo vuonna 1939 huomiota kaupunki-
laisten kokemaan asumisen ahtauteen, jonka syiden nihtiin pitkalti liittyvin
asumisen hintaan ja tiettyjen viestéryhmien matalaan vuokranmaksukykyyn.3*
Kaupunkien asunto-oloja kisitelleessi sosiaalisessa erikoistutkimuksessa tuotiin
edelleen esille, ettd ahtaasti asuminen oli ruokakuntien keino pienentdd asumis-
kuluja — tuloja tarvittiin myo6s “jokapdiviisen leivin” hankintaan.3* Helsingissd ei
ennen sotia ollut juurikaan vapaata asuntoreservid. Niin ollen vihiisen raken-
tamisen oloissa kaupungin vikimdirin lisidntyminen nikyi asumistiheyden
kasvuna. Helsingin muuttovoitto jatkui sotavuosina ja asukasluvuiltaan suurim-
pien kaupunginosien vikimairi lisddntyi vuosina 1940-1946 noin 25000 asuk-
kaalla. Merkittdvad lisdystd tapahtui erityisesti Taka-T66l6n—Ruskeasuon
alueella (kts. Liitteet, Taulukko 3). Keskusta-alueen vikilukua lisdsivit erityisesti
perheettomit alivuokralaiset, jotka halusivat olla lihelld kaupungin palveluita
ja vapaa-ajan tarjontaa. Alivuokralaisten osuus oli esikaupungeissa runsaasti
puolta pienempi kuin kantakaupungissa.3

Vieston keskittyminen tiettyihin kaupunginosiin lisdsi paitsi asumisen ahta-
utta myos viestontiheyden kasvua. Korkea viestontiheys kertoi paitsi tiiviistd
rakentamisesta, my9s siitd, ettd alueella oli vihin viheralueita suhteessa vies-
tomédridn.3* Esimerkiksi S6rniisissd hehtaarin alueella asui yli 20 kertainen
madrd ithmisid verrattuna Kaivopuistoon, jossa puistoalueet loivat ympiristéon
viljyytta.

Enemmin asumisen ja elimisen viljyyttd tarjosivat uudet asuinalueet,
joiden rakentaminen kiihtyi vuoden 1946 suuren alueliitoksen jilkeen. Uusien
asuntojen ja asuinalueiden rakentaminen keskittyi vuosina 1940-1949 erityi-
sesti Meilahden (2 404 asuntoa) ja Képyldn (1167 asuntoa) alueille. Meilahden
XV kaupunginosaan rakennettiin erityisesti osakehuoneistoja, jotka tarjosivat
maksukykyisille uusille asukkaille melko viljdt asuintilat. Vuoden 1950 viesto-
laskennan perusteella Meilahden asunnoista asui sataa huonetta kohden 144

asukasta.3s Panu Pulma on tuonut esille, ettd eteldinen ja lintinen Helsinki olivat

29. TKH 19511, 2; Tilapiismajoituskomitea 1949-1950, 2.

30. Kts. TKH 1951:11,187.

31. KM 1939:5,8.

32. Kts. Sosiaalisia erikoistutkimuksia XXXII, Kaupunkien asunto-olot 1938, 6.
33. TKH1956:9,248.

34. Pulma2000a,119.

35. TKH 195111, 180.
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TAULUKKO 2.1. Helsingin viestontiheys valituissa
kaupunginosissa vuonna 1945, asukkaita per hehtaari.

KAUPUNGINOSA VAESTONTIHEYS
X Sornidinen 474
XI Kallio, Etu-Kallio 440
IV Kamppi 406
VI Eira 310
XIII Etutoolo 310
I Kruununhaka 302
VII Katajanokka 94
I Kluuvi 62
IX Kaivopuisto 24

Lihde: Erik Allardt 1952, 77 ja alaviite 32; Vrt. Aario 1951, 32—35; Pulma 20004, 119. (Viestontiheytti koskevat
tiedot Allardt sai Helsingin rakennusvirastosta, kaupunkisuunnitteluosaston arkkitehti Berndt Aminoffilta.
Henkikirjoitettuun vieston tehtiin 4 prosentin lisdys korjaten lukuja vastaamaan todellista viestod.)

merkittivisti viljemmin asuttuja itdiseen ja pohjoiseen Helsinkiin verrattuna.3®
Vuoden 1950 viestolaskenta osoittaa, ettd asumisen viljyys keskittyi erityisesti
Kruununhakaan I (asukkaita sataa huonetta kohden 136.4), Kaartinkaupunkiin
IIT (x27.5), Ullanlinnaan VII (135.3), Katajanokkaan VIII (130.3) ja Kaivopuis-
toon IX (86) sekd lintiseen Helsinkiin, erityisesti Etu- ja Taka-T66166n (124.4
ja 139.4) Vaikka niissi kaupunginosissa asui paljon alivuokralaisia, olivat asun-
tojen koot toisaalta niin suuria, ettd alivuokralaisen tai alivuokralaisten otta-
minen ei heikentinyt oleellisesti asumisviljyyttd.3 Viestolaskenta toi esille, ettd
Pitkinsillan pohjoispuolella asukkailla oli keskimédrin kidytettivissddn lattiatilaa

10,8 m?, T6616ssd 17.1 m? ja kaupungin keski- ja eteldosissa 18 m2.3

36. Pulma2000a,119-120.
37. TKH1951:11,180.
38. TKH 195111, 178.
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KUVA 1. Esimerkki ahtaasti asutun asunnon nukkumisjérjestelyista
vuodelta 1955. Kuvan asunto sijaitsi osoitteessa Aleksis Kiven katu 12.
Kuvaldhde: Rikosmuseo/Keskusrikospoliisi, kuvattu 7.2.1955.

2.2 TYYPILLISET ASUNNONTARVITSIJAT

2.2.1 Vaestoliikkeet ja vuokramarkkinoiden tuolileikki

Helsingin asuntopulan syventymiseen ja muovautumiseen vaikuttivat pitkalti
sotatapahtumiin liittyvit viestoliikkeet ja niiden jilkeinen kaupunkiin suun-
tautunut muuttoliike. Helsinki oli melko nuorten ihmisten kaupunki, miki
merkitsi sitd, ettd huomattava osa viestostd asevelvollisena ja tyovelvollisena
joutui palvelemaan tehtévissi my6s kaupungin ulkopuolella.39 Samanaikaisesti
kun asevelvollisia ja ty6velvollisia perheineen muutti pois viliaikaisesti Helsin-
gistd, kaupunkiin hakeutui erityisesti nuoria naisia seki kotiapulaisiksi ettd
muihin palveluammatteihin.4° Lisiksi kaupunkiin muutti tyontekijoitd, jotka

korvasivat armeijan palveluksessa olevien miesten tydpanoksen.# Virastoissa

39. Yli 65-vuotiaiden osuus kaupunkiviestosti oli melko pieni, noin 5—6 prosentin luokkaa. Kts. esim. Liite 23.
Viestéryhmiin 1—5 kuuluvien lukumiiri 10.3.1944, T11006/20, KA; TKH 1950:2, 19.

40. Kts. TKH 1962:8, 217—223.

41. Kts. Saraste 1984.
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vallitsevan suuren tydvoiman puutteen vuoksi mitdin tarkempaa tilastoa maalta
kaupunkiin muuttaneista ei kuitenkaan kyetty laatimaan.4*

Lehtitietojen perusteella suurin osa muuttajista oli 15—20-vuotiaita naisia, ja
miesten osuus muuttajista jii vihdiseksi. Vuoden 1942 henkikirjoituksen perus-
teella naisten lJukumiird suhteessa miehiin oli kasvanut jo huomattavan suureksi:
naisia oli 154 919 (60 %) ja miehid 103142 (40 %).# Vuonna 1946 oli 15-29-vuoti-
aita naisia yli 12 500 enemmain kuin miehid, 30—44-vuotiaiden joukossa ero oli
vield suurempi, noin 13 600.# Pidosin nuorten naisten varassa ollut muuttoliike
johti kuitenkin siihen, ettd jo vuoden 1943 kuluessa Helsingin vuokra-asunnot
alkoivat tosiasiallisesti tdyttyd. Osaltaan tdstd kertoo se, ettd helmikuussa 1944
otettiin kdytt66n niin sanottu asumislupajirjestelmd. Jokaisen, joka tuli kaupun-
kiin asumaan, oli 1.2.1944 alkaen hankittava huoneenvuokralautakunnalta
asumislupa.®

Helmikuun 1944 pommitukset vaikuttivat olennaisesti my6s kaupungin
asuntotilanteeseen. Pommitusten jilkeen Helsingistd muutti pois noin 102 ooo
henkil6d, ja kdytinnossi suurin osa muuttaneista oli lapsia ja ndiden vanhempia.
Samalla perheet hajautuivat entisestdin, silli maallemuuton lisiksi lapsia lihe-
tettiin turvaan myos muihin pohjoismaihin, pddasiassa Ruotsiin. Helsinki-
ldisten sotalasten mdird kohosi oli noin ¢ 600:aan. Yksistdan helmi-maaliskuun
pommitusten jilkeen kaupungista siirrettiin pois 17 teollisuuslaitosta tai niiden
keskeistd osastoa.4® Myos tyomiiriyksii saavien tydvelvollisten miiri nousi
my6s melko korkeaksi, esimerkiksi vuonna 1943 tyéméirdyksid annettiin noin
5300 miehelle ja 5800 naiselle, ja merkittdvd osa tyovelvollisista suoritti palve-
luksiaan kaupungin ulkopuolella. Sodan luomat yhteiskunnalliset pakot ja riskit
laittoivat perheet liikkeelle ja pois Helsingistd, mika loi puolestaan tilaa uusille
asukkaille. Pddosa kaupungista evakkoon lidhtevistd asukkaista halusi pitdd
kiinni vanhoista asunnoistaan, ja vuokralaisia otettiin asuntoihin vain viliaikai-
siin sopimuksiin perustuen. Oli kuitenkin my9s niité, jotka luopuivat kokonaan
asunnostaan.4

Siirtovien liikkeet vaikuttivat oleellisesti kaupungin asuntotilanteeseen
sekd vuosina 1940—1941 ettd vuosina 1944-1945. Jo ennen sotia Helsingin ja
Viipurin seudun vilinen muuttoliike oli vilkasta, mikd merkitsi sitd, ettd siir-

tovikeen kuuluvat perheet kykenivit hyodyntimdin olemassa olevia tuttava- ja

42. Kts. HS 14.5.1943.

43. HBL13.9.1943.

44. Kts. HTV 1949, Taulukko 33 Henkikirjoitettu viest6 1.1.1946, A. idn ja sukupuolen mukaan. On huo-
mattava, ettd asevelvolliset henkikirjoitettiin sithen kuntaan, jossa he olivat lihtiessdin asevelvollisuutta
suorittamaan. Kts. Laki henkikirjoituksesta 1939/299.

45. Kts. Keskuslautakunta 24.8.1945, §268, Ca:r, HVL, HKA.

46. Tirronen 1975, 68.

47. Sosiaaliministerion kiertokirje 5/1944, koskee vaaranalaiselta alueelta siirtyneiden huoltoa, T 14885/8, P1.
M:n ja YE:n kiertokirjeet ja méiriykset, Helsingin komendantinviraston arkisto, KA.
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KUVA 2. Laajamittaiset evakuoinnit kevailla 1944 synnyttivat ruuhkia
rautatieasemalle. Kuva on otettu 12.2.1944. Kuvaldhde: SA-kuva, kuva 145749.

sukulaissuhteita.#® Vuosien 1926 ja 1939 vilisend aikana Helsinkiin oli Viipu-
rista muuttanut lihes 19 ooo henked enemmin kuin Helsingistd Viipuriin.+
Kaupunkiin tultaessa siirtovikeen kuuluvat perheet muuttivat ensiksi tuttujen
luokse, miki antoi heille aikaa jdrjestelld asumistaan.s® Siirtovéen sijoittumista
Helsingin eri kaupunginosiin on jossakin méirin mahdollista jaljittdd vuosit-
taisten henkikirjoituslukujen avulla. Talvisodan jilkeen siirtoviki niyttdd
hakeutuneen Pitkinsillan pohjoispuolisiin kaupunginosiin, Etu- ja Takakal-
lioon, Sorndisiin, mutta myos eteldisiin ja keskisiin kaupunginosiin, Kamp-

piin ja Ullanlinnaan (kts. Liitteet, Taulukko 3).5* Oletettavasti samanlainen

48. Turpeinen 1997, 61.

49. Palomiki 2011,134.

50. Siirtovden asunnonsaannin vaikeuksista kts. Kiinteistolehti 1941:3, 23.

5. Syyskuuhun 1940 mennessi Helsinkiin laskettiin muuttaneen 21000 luovutettujen alueiden asukasta.
Helsingin 1.1.1941 henkikirjoitukseen merkittiin 27122 siirtovikeen kuuluvaa henkil64, joista kuitenkin
huomattava osa muutti pois kaupungista paluumuuton mahdollistuessa vuosina 1941-1942. Siirtovien
muutto takaisin vallattuun Karjalaan kiynnistyi varovaisesti jo syksylld 1941, mutta kiihtyi vasta keviilld
1942. Kaupunkilaissiirtovien paluuta vaikeutti Viipurin, Sortavalan ja Kikisalmen heikko asuntotilanne.
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muuttoliike tapahtui my6s jatkosodan pédttyessi. Vuonna 1942 siirtovikeen
kuuluvia perheitd muutti huomattavissa madrin vanhoille asuinalueilleen, mutta
osin asuntopulan johdosta siirtovikes jdi myos Helsinkiin. Lehdissd annettujen
tietojen perusteella Helsingissi asui heindkuun 1943 lopussa lihes 12 ooo siirto-
vikeen kuuluvaa henkil6d.5* Médrd pysyi melko samana vuoden 1943 loppuun
saakka.$3

Tarkkoja tietoja jatkosodan péittymisen jilkeisistd siirtovien liikkeistd ei ole
saatavilla, mutta voitaneen olettaa, ettd evakuointivaikeuksien ja vaikean elin-
tarviketilanteen johdosta pddosa Helsinkiin muuttavasta siirtoviestd hakeutui
kaupunkiin vasta syksylld 1944.5 Modeenin arvion mukaan vuonna 1944 siir-
tovikeen kuuluvia henkilditd muutti Helsinkiin 7603, joten vuoden 1944
loppuun mennessd Helsingissd asuvan siirtovien méiri lienee kohonnut lihelle
20 000:ta ja luultavasti jopa sen yli.55 Joulukuun lopussa 1944 Helsingissi oli,
sisdasiainministerion siirtovdenasiainosaston kortistojen mukaan, 15324 siirto-
vikeen kuuluvaa henkil6d, mutta timi lienee liian alhainen luku.5® Ajanjaksolla
1.1.1945—30.6.1945 hyviksyttiin 3378 kpl siirtovden asumislupahakemuksia,? ja
vuonna 1945 kokonaisuudessaan asumislupa my6nnettiin 5702:lle siirtovikeen
kuuluneelle henkil6lle.s® Maaliskuun lopussa 1945 siirtovienasiainosasto tilastoi
Helsingissd jo 28 053 siirtovikeen kuuluvaa henkil64d.59 Huoneenvuokralauta-
kuntien toiminnanjohtaja Ernst Lidhde arvioi toukokuussa 1943, ettd Helsingissi
asuvien siirtovikeen kuuluvien henkildiden miiri kohosi lihelle 30 ooo:ta.®°

Syksylld 1944 Helsingin asuntotilanne kriisiytyi lopullisesti, silld siirto-
vien lisdksi kaupunkiin muuttivat takaisin rintamasotilaat perheineen sekd
osa tyovelvollisista ja evakuoitujen virastojen ja teollisuuslaitosten tyontekijit.
Rintamalla palvelleet asevelvolliset ja reservildiset kotiutettiin loka-marras-
kuussa, ja kotiutuvien lukumiiri kohosi noin 23 0oo:een.®" Ikiluokittainen
kotiuttaminen suoritettiin 1.10. ja 10.10. Vilisend aikana, jolloin Helsingin

suojeluskuntapiiriin kotiutui 4539 rintamasotilasta. Varsinainen kotiuttaminen

Tilanteen johdosta Helsinkiin jdikin asumaan melko paljon siirtoviked ja joukossa oli melko paljon per-
heellisid sekd naisia. Kts. mm. Palomiki 2011, 145-146 siirtovien liikkeista.

52. Kts. HBL 13.9.1943.

53. Palomiiki 2011, 146, Taulukko 12.

54. Hietanen 1984, 71-72.

55. TKH1950:4,51.

56. Siirtoviki marras- ja joulukuun lopussa 1944, Sosiaalinen Aikakauskirja 1944:11-12,376; Lehdistossid
ilmoitettujen mukaan Helsingissi oli loppuvuodesta 1944 pelkistiin noin 15 0oo viipurilaista, kts. esim. SS
LILIO44.

57. Neuvottelukunta 6.9.1945, §148, Cb:1, HVL, HKA. Yhteensi asumislupahakemuksia jitettiin ajanjaksolla
12770.

58. Keskuslautakunta 30.9.1946, 507§, Ca:2, HVL; HKA.

59. Sosiaalinen aikakauskirja 1945:7-8, 283—28s.

60. US12.5.1945.

61. Kotiutuneiden médristi ks. Reservildisten kotiuttamiseen liittyvid kysymyksié kisittelemiin asetetun toi-
mikunnan kokous 3.10.1944, 18, Viliaikaiset toimikunnat 1944:87, HKA. Vrt. Helminen & Lukander 2004,
52. Kirjassa rintamalla palvelleiden helsinkildisten maariksi ilmoitetaan 26 ooo.
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tapahtui 8.11.—30.11.1944, jolloin Helsinkiin saapuivat loput kaikkiaan 23000
kotiutettavasta sotilaasta.®> Edes Helsingin asevelipiirilld ei ollut tarkkaa tietoa
kotiutuvien reservildisten asunnontarpeesta, mutta maérin arveltiin kohoavan
useaan tuhanteen.®

Viestonsuojelun litkennepiirin ylldpitiman tilastoinnin mukaan 24.9.1944
vield 76 ooo henkil6d oli palaamatta kaupunkiin helmikuun 1944 evakuoin-
tien jéljiltd. Voitaneen arvioida, ettd syksylld 1944 Helsinkiin muutti ja palasi
useita kymmenid tuhansia uusia ja vanhoja kaupunkilaisia. Aikavilill 1.11.1944—
29.2.1945 tehtiin yhteensd 78326 kaupungin sisdistd muuttoa, miké kertoo
osaltaan sotienjilkeisen Helsingin asunto- ja vuokramarkkinoiden myller-
ryksesti.® Muuttotilastot kertovat erityisesti siiti ahdingosta, johon alivuok-
ralaiset joutuivat sodan takia liikkeelle joutuneiden péadvuokralaisten ja heidin
perheidensi palatessa. Tilapdisid vuokrasopimuksia tehneet alivuokralaiset
joutuivat lahtemédn usein tyydyttivistd asunnoista ja etsimiddn uutta asuntoa

yhd pienemmaiksi muodostuvasta asuntovarannosta.

2.2.2 Nuorten ja kasvavien perheiden sekd sotavuosina
kotinsa menettdneiden asunnontarve

Viestoliikkeisiin liittyvd asunnontarpeen kasvu nikyi huoneenvuokralautakun-
tien asuntohakemusten méirdn nousuna. Sodan paityttya aktualisoitui erityi-
sesti sota-avioliiton solmineiden asunnontarve. Nuoret perheet etsivit pddosin
ensimmadistd asuntoaan, kun taas kasvavat lapsiperheet hakivat suurempaa
asuntoa. Syyskuun 1944 lopussa kortistoon hyviksyttyjd asuntohakemuksia oli
3216 ja helmikuun 1945 loppuun mennessi médri oli lihes kaksinkertaistunut
6 139 hakemukseen. Pelkistidan tammikuussa 1945 jitettiin lihes 2 ooo asuntoha-
kemusta, helmikuussa lihes 1400 ja vield maaliskuussa lihes 1300.%

Sotavuodet lykkisivit nuorten, itsendistyvien aikuisten asunnontarvetta,
silld lukuisat pariskunnat pdittivit oman asunnon etsimisen sijaan sinnitelld
erilaisten viliaikaisten ratkaisujen turvin. Reservildisperheissd omaa asuntoa
ja rauhaa tarvittiin pddosin vain sotilaiden lomien aikana, ja varsinkin helmi-
kuun 1944 pommitusten jilkeen kihlatut ja aviovaimot asuivat ldhiomaisten ja
sukulaisten luona. Vapaaehtoinen erillddn asuminen kitki sotavuosina synty-

neen asunnontarpeen. Vuosina 1940-1944 Helsingissd solmittiin vajaa 22 ooo

62. Ks. Melleri 1974, liitteet 5 ja 7. Ajanjaksoa on mielenkiintoisesti kuvannut Meinander 2009, luku marraskuu.

63. Kts. Helsingin asevelipiiri ry:n tyévaliokunnan kokous 18.11.1944, 8§ Asemiesten asuntokysymyksen jirjes-
tely. Liite. Helsingin asuntokysymyksen ratkaisemiseksi, Helsingin Asevelipirii ry:n arkisto, KA.

64. Osoite- ja tiedonantotoimiston tilasto 1.1.—31.12. viliseltd ajalta v. 1944, HaVI:4, Helsingin poliisilaitoksen
kanslian IT arkisto, KA.

65. SS19.12.1944, SS 7.4.1945.
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KUVA 3. Helsingin pommitus 26.—27.2.1944 tuhosi laajoja alueita
Puu-Vallilasta, kuvassa Inarintien tuhoja. Kuvaldhde: SA-kuva, kuva
146145. Inarintien pommituksessa 26.2.1944 kotinsa menetti myés
veturinkuljettaja Paulin perheineen. Paulinin perhe sai 15.10.1945 oman
asunnon Inkoonkadulta Alppiharjusta, mutta sitd odottaessa joutuivat

he asumaan alivuokralaisena viiden eri perheen luona. Kirjeessdin
vuokralautakunnalle perheen 45-vuotias isi valitti, kuinka ahtaudesta ja
alivuokralaisasumisen levottomuudesta johtuen héin joutui vuorotyo6ldisené
menemé&én usein viasyneend téihin: "Hermonikin ovat jo monta kertaa olleet
niin rasittuneet, etti pelkdin joutuvani sairaalaan.” (HKA, Egl:21, 29947)

avioliittoa, ja niistd suhteellisten nuorten, 20—29-vuotiaiden solmimia avioliit-
toja lienee ollut reilu enemmistd, noin 12 0oo. Esimerkiksi vuosina 1943-1945
noin puolet miehistd avioitui 20—29-vuotiaina ja naisista vield suurempi osuus
(kts. Taulukko 2.2).%¢

Sosiaalinen tutkimustoimisto ja Suomen Aseveljien liitto suorittivat kevailld
1944 kyselytutkimuksen sota-avioliiton solmineiden asevelvollisten asuntoti-
lanteesta ja Helsingin osalta kyselyyn vastasi 3125 sota-avioliiton solminutta.
Vastanneiden kohtuullisen suuri lukumaird kuvastanee samalla yleisemmin

asevelvollisten asunto-oloja. Vastanneista 76 prosenttia eli 2 397 perhettd ilmoitti,

66. Vuosina 1943-1945 oli 20—29-vuotiaina avioituneita keskimdirin 55—58 prosenttia kaikista avioliiton
solmineista.
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etteivit he sodan jilkeen tule toimeen nykyisessd asunnossaan. Yli viidennes
sota-avioliiton solmineista asui vanhempiensa luona.®” Sosiaaliministerién
asuntoasiaintoimiston johtajana vuosina 1943-1947 toiminut Weio Henriksson
arvioi vuonna 1944, ettd kaupunkien ja asutuskeskuksien lautakuntien asunnon-

tarvitsijoista kaksikolmasosaa oli sota-avioliiton solmineita.®®

TAULUKKO 2.2. Helsinkilédisten keskimédéréinen avioitumisika
vuosina 1943-1945, sukupuolen ja idn mukaan eroteltuna.

1943 1944 1945
ikdjakauma miehisti = naisista miehistd  naisista miehistd ~ naisista
aviossa, %  aviossa,%  aviossa,%  aviossa,%  aviossa,%  aviossa, %
20-24 22 34 24 37 23 3
25—29 32 26 28 24 26 24

Lihteet: HTV 1944/1945, 5. 45 Taulukko 40.

Avioitumisen ohessa lasten syntymi ja perheen kasvu synnyttivit tarvetta
vaihtaa asunto suurempaan. Vuosina 1944-1947 helsinkildisperheisiin syntyi
lihes 15600 esikoislasta, ja osa mainituista perheistd asui oloissa, joissa vauvan
hoitaminen oli erittiin vaikeata.®? Vihintiin kolmilapsisten perheiden suhteel-
linen osuus hakijoista pysyi melko pienend, 5-8 prosentissa, mutta timénkin
ryhmin suhteellinen osuus kasvoi asuntopulan pitkittyessd.”

Sotaan liittyvdd poikkeuksellista asunnontarvetta loivat pommituksiin
ja alueluovutuksiin liittyvit asunnon ja kodin menetykset (kts. Taulukko 2.3).
Kodin menetykset aiheuttivat sen, ettd hyvin erilaisissa eliminkaaren vaiheissa
olevat perheet joutuivat palaamaan asumisen polkunsa alkuun. Edellisten
ryhmien lisiksi kortistoon otettiin perheiti, jotka menettivit asuntonsa hiitjen
ja poikkeuksellisten asuntojen pakko-ottojen johdosta. Esimerkiksi toukokuun
lopussa 1946 luovutettiin Neuvostoliitolle niin sanottuna saksalaisomaisuutena
lukuisia kiinteist6jd, ja toimenpiteen johdosta hieman yli 400 ihmisté joutui

asunnottomaksi.”

67. Vastanneista paavuokralaisina asui 35 %, alivuokralaisina 40 % ja vanhempien luona 22 %. Perheisti 3 % asui
omassa asunnossa. Kts. Sosiaalinen aikakauskirja 1944:9-10,295-296.

68. Rakennustaito 1944:25-26, 385.

69. HTV 1946/1947, 54 Taulukko 50; HT'V 1948, 47 Taulukko 46; HT'V 1949, 55 Taulukko 48.

70. Kts. Liitteet, Taulukko 4. Vrt. TKH 1950:8, 119 ja TKH 1950:9, 136.

71. Kts.Jensen-Eriksen 2010b, SS 24.5.1946.
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TAULUKKO 2.3. Asunnontarpeen kasvun nidkokulmasta keskeiset
ryhmit ja niiden absoluuttiset méaérit vuosina 1944—1945.

RYHMA ABSOLUUTTINEN MAARA

Helsingin siirtoviki’ 28000—30000
Vuosina 1939-1944 sota-avioliiton solmineet 26 0oo
Kotiutettavat rintamasotilaat 23000

Helmikuun 1944 ilmapommituksissa 2000—3 000
kotinsa menettineiden miara

* Luku sisiltid my6s ns. vanhan siirtovien, jo talvisodan jilkeen Helsinkiin evakuoituneet.

Lihteet: Helsingin seudun pommitetut ry., KA; Helsingin tilastolliset vuosikirjat 1939-1944; Huoneenvuok-

ralautakuntien vuosikertomus 1945; Reserviliisten kotiuttamiseen liittyvid kysymyksid kisittelemiin asetettu
toimikunta 1944:87, HKA.

Asunnontarpeessa olleiden perheiden eliminkaarista saadaan tietoa lauta-
kuntien tekemisté hakijoiden luokitteluista. Vuonna 1944 hakijoista 42 prosenttia
oli lapsettomia ja mainittu ryhmi muodostui todennikéisesti suurimmalta
osalta sota-avioliiton solmineista nuorista pareista. Ryhmin osuus pieneni
jonkin verran seuraavana vuonna, silld lapsettomia pariskuntia kyettiin lapsi-
perheitd paremmin sijoittamaan asumisen tehostamisen my6ti luotaviin yhden
huoneen asuntoihin, joista usein puuttuivat keittomahdollisuudet. Kortistoon
nousi kuitenkin koko ajan uusia aviopareja, ja lapsettomien perheiden osuus
kaikista hakijoista nousi noin kolmannekseen. Vuosina 1944-1948 suurimman
yksittdisen hakijaryhméin muodostivat 1—2 lapsiset perheet, joiden osuus haki-
joiden kokonaismairistd liikkui hieman 60 prosentin molemmin puolin (kts.
Liitteet, Taulukko 4).72 Vuosi 1945 oli lapsiperheiden kannalta vaikea, silld tuol-
loin 66 prosenttia kaikista hakijoista kuului pienten lapsiperheiden joukkoon.

Kortistoon otettujen perheiden aikuiset olivat viestétilastojen perusteella melko
nuoria, noin 3o-vuotiaita. Enemmisté ensimmaistd kotiaan perustavista haki-
joista oli alle 30-vuotiaita, mutta kovin paljon vanhempia eivit olleet —2-lapsisten
perheidenkdin vanhemmat. Esimerkiksi vuonna 1947 tyypillisin ensisynnyttijd oli
20—24-vuoden ikiinen, ja kaikkinensa 2/3 ensisynnyttijistd oli 20—29-vuoden ikdi-
sid.”3 Asuntojen vilityksessd painotettiin asuntopulan pitkittyessd yhd enemmin
lapsiperheitd, mikd laski lapsettomien perheiden osuutta hakijoista ja nosti samalla
hakijoiden keski-ikda.”# Kokonaisuudessaan hakijoiden joukkoon mahtui kuitenkin

hyvin eri-ikiisid ja erilaisen sosiaalisen taustan omaavia perheita.

72. Kts.viranomaisten lausunnoista esim. HS 26.5.1944, HS 8.12.1944, SS 23.12.1944, US 12.5.1945, SS 8.6.1943,
US 26.8.1945.

73. Kts. HTV 1949, 55 Taulukko 48.

74. Lapsettomien perheiden osuuden vihentymiseen vaikutti ensijaisesti asunnonvilityskdytintéjen muu-
tokset. Vnp:ssi 20.3.1947 229/1947 kehoitettiin pitimdin huolta lapsiperheiden asunnonsaannista, miki
vaikeutti lapsettomien perheiden asunnonsaantia.
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2.2.3 Asumisen polut sotien jdlkeisessd Helsingissa

Ennen sotia asunnontarvitsijat kykenivit suunnittelemaan asumistaan melko
monipuolisesti. Valittuun tai tavoiteltuun asumisen muotoon vaikuttavat tekijit
liittyivit toisaalta asumista koskeviin tarpeisiin, odotuksiin (sijainti, koko,
hallinta, viihtyisyys) sekd ideaaleihin ja toisaalta asuntojen tarjontaan (vapaana
olevien asuntojen sijainti, niiden koko, laatu, hinta jne.).”s Valinnan mahdolli-
suuksia lisdsi se, ettd vuosina 1937-1939 Helsingissd valmistui keskiméirin noin
3 500—4 000 asuntoa vuodessa.”® Toisaalta asunnon vaihtamisen edellytyksii
kavensi se, ettd vuokratason nihtiin kohonneen kaupunkilaisten vuokranmak-
sukykyd nopeammin.”” Kaupunkien pienasuntoja koskeva sosiaalinen erikois-
tutkimus vuodelta 1938 toi esille, ettd Helsingissd yhden huoneen asunnoissa
palkkatuloista meni asumiseen 22 prosenttia.’®

Jatkosodan pdittymisen jilkeen heikko asumisen tarjonta kavensi huomat-
tavalla tavalla asumisen jérjestelyn vaihtoehtoja (kts. luku 2.3). Ennen sotia
noin 7o prosentissa Helsingin pienasunnoista asui lapsettomia ruokakuntia.”
Asuntopulan oloissa pienasunnot tiyttyivit nopeasti lapsiperheisti, joiden
tilantarve vain kasvoi vuosien mittaan uusien lasten syntyessd. Sodan pdit-
tymisen jalkeen merkittivd osuus nuorista oman kodin perustajista joutui
elimdin vanhempiensa luona ja odottamaan oman, edes alivuokralaishuoneen,
saamista. Viljemmastd asunnosta haaveilemisen ja asunnon vaihtamisen sijaan
lapsiperheet joutuivat puolestaan etsimdin asuntoa, joka edes tilapdisesti olisi
tarjonnut yhdessi olemisen mahdollisuuden. Huoneenvuokralautakunnista
perheet hakivat tyydyttivid, itsendisesti hallittavaa asuntoa, mutta sitd odotta-
essa asuminen oli jirjestettdvd muilla tavoin: alivuokralaisasumisen, sukulaisten
ja tuttavien tarjoaman majoituksen seki tilapdismajoituksen (yomajat, matkus-
tajakodit) varassa. Asuntopula aiheutti sen, ettd aiemmin tyypillisten asumisen
polkujen tilalle syntyi uusia.

Tyydyttivien asuntojen saaminen helpottui jonkin verran, kun asuntoa etsit-
tiin keskustan ja kantakaupungin ulkopuolelta. Osa asunnontarpeessa olleista
perheistd péidsi ajan my6td padvuokralaisiksi kantakaupungin alueella, mutta
yhi enenevissd madrin kantakaupungista muutti pois perheitd, jotka tydtilan-

teen ja lastenhoitomahdollisuuksien puolesta siithen kykenivit. Vuosittaisen

75.  Helsingin sotia edeltdvin asumisen tason ja hinnan vilisestd suhteesta kts. Siipi 1962, 243, 259. Asumismuo-
tojen ideaaleja kisittelevistd keskustelusta kts. esim. Ruonavaara 1993.

76. Kts. Vihavainen & Kuparinen 2006, 35 Taulukko 18.

77. Kts. esim. Juntto 1990, 152; KM 1939:5,7.

78. Sosiaalisia erikoistutkimuksia XXXII, Kaupunkien asunto-olot vuonna 1938, 64—65; Siipi 1962, 244. Kau-
punkien asuntokomitea kiinnitti huomiota vihivaraisten asunnontarvitsijoiden seki erityisesti monilapsis-
ten perheiden vaikeaan asemaan ja mietinnossi ehdotettiin jarjestelmas, jossa annettaisiin tukea asumis-
kustannusten alentamiseen. Tdmi toteutuikin siddettiessi laki perheenasuntoavustuksista (AsK 776/1940).
Kts. KM 1939:5, 32—33. Kts. my6s Juntto 1990,169.

79. KM 1939,13.
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henkikirjoituksen avulla on mahdollista nihdi, etté viesto kasvoi vuosina 1946—
1948 erityisesti Meilahdessa (+2700), Toukolassa (+400), Kipylissi (+800) ja
Koskelassa (+900). Lisiksi perheiti muutti melko paljon myds Lauttasaareen
(+500), Oulunkyldin (+1700) ja Pakilaan (+500).%° Ruokakunnat kasvoivatkin
asteittain keskustasta ulospiin siirryttiessi. Sisimpéddn kehdin kuuluivat ydin-
keskusta ja eteldiset kaupunginosat (240 ja 241), seuraavaan kehiin lintiset ja
itdiset kaupunginosat (251, 252) joita seurasivat Kipyli ja Koskela (316) seki
esikaupungit (312).*” Samalla tavoin seki naisten ettd alivuokralaisten ruoka-
kuntiin kuuluvien henkildiden osuus pieneni keskustasta poispiin kuljetta-
essa.’? Esimerkiksi T6616 oli Helsingin alueista naisrikkaimpia.®

Monien perheiden muuttomahdollisuuksia rajoittivat asumisen hinnan ja
asuntojen saatavuuden lisdksi monet muut tekijit. Helsingin tilastotoimiston
tekemissi selvityksissd on nostettu esille se, ettd tyontekijit halusivat asua
kohtuullisen etidisyyden pdissi tyopaikoistaan. Helsingissé teollisuus yhdessi
rakennustoiminnan kanssa antoi elatuksen 41 %:lle kaupungin asukkaista. Selvi-
tykset toivat esille, ettd merkittdvi osa teollisuustyontekijoistd asui itdisissd
kaupunginosissa, erityisesti Sorndisissd, Vallilassa ja Kalliossa eli tydpaikkojensa
lihelld tai lihialueilla.®

Osaltaan haluun asua tydpaikan liheisyydessd vaikuttivat sotienjilkeisen
joukkoliikenteen ongelmat. Nopeasta viestonlisdyksestd, mutta myos kaluston
kulumisesta ja pulasta johtuen, harvakseltaan liikenndivit bussi- ja raitiovaunu-
vuorot olivat aina ruuhkaan asti tiynni matkustajia. Tungos lisdsi myos matkus-
tajien onnettomuuksia, esimerkiksi vuonna 1943 raitioteilld sattui 51 vaka-
vampaa tapaturmaa, joista 11 johti kuolemaan.? Sanomalehdissi kirjoitettiinkin
paljon matkustamisen vaikeuksista ja helsinkildisestd "jonotus- ja junakulttuu-
rista”.% Kohoavat matkakustannukset rasittivat lisiksi vihivaraisten perheiden
taloutta.®

Vuorotyo6ldisten tydmatkojen toteuttaminen saattoi olla hankalaa melko
harvojen liikennéintivuorojen puitteissa. Perheissd, joissa kummankin
vanhemman tai esimerkiksi lesken oli kdytdvi toissd, oman ongelmansa loi lasten

paivihoidon jirjestiminen. Monissa viljemmin asutuissa kaupunginosissa

80. Kts. Lastentarhakomitea II 1948-1951:127, PM Lastentarha- ja lastenseimikomitean viestotiedustelun
johdosta. Taulukko 1. 0—6-vuotiaitten lasten mdird vuoden 1946 henkikirjoituksen mukaan eri kaupungin-
osissa

81. TKH 1956:9,253—254.

82. TKH 1956:9, 254.

83. Kts. Nieminen 1946, 219.

84. TKH 1955: 1, 14-15. Vrt. Snellman 1991, 165.

85. Kits.joukkoliikenteen vaikeuksien, muun muassa tungoksen, kuvauksesta Herranen 1988, 157—158.

86. Kts. esim.19.12.1943; Kauppalehti 12.12.1943; SS 21.12.1943; SS 9.1.1944; IS 2.11.1945, SS 17.1.1945.

87. Raitiovaunulippu maksoi 1.1.1944 2 markkaa, 1.1.1946 4 markkaa ja 22.6.1947 5 markkaa. Kts. www.raitio.org/
ratikat/helsinki/hkl/liitkenne/maksut.htm. Raitiotiemaksujen korotukset nousivat my6s kunnallispoliitti-
seksi kysymykseksi, kts. Leppinen 1994, 162.
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lasten piivihoitomahdollisuudet olivat hyvin puutteelliset. Tilanne oli vaikea
muun muassa Kruununhaassa, Katajanokalla, Etu-T6616ssd, Ruskeasuolla ja
Lauttasaaressa.®®

Asuinalueen vaihtaminen ja jopa muutto Helsingistd pois olisi laajentanut
perheiden asunnonsaannin mahdollisuuksia, mutta kidytinnon elimidssd monet
tekijdt sitoivat perheiti tietyille alueille. Helsinki oli suurimmalle osalle haki-
joista kotikaupunki, jonne haluttiin jdida ja jossa haluttiin eldd ja tehdd toita.
Asumisensa jirjestelyssd perheet joutuivat kulkemaan niitd uomia pitkin, joita
loivat vuokranantajien kiyttiytyminen, perheiden sosiaaliset tukiverkostot,
sddnnostelykdytinnot ja kaupungin majoitusjérjestelyt sekd asuntorakenta-

minen.

2.3 ASUMISEN TARJONTA

2.3. "Vapaat markkinat” poikkeusoloissa: Uudet omistus-
ja vuokra-asunnot sekd alivuokralaisasunnot

Kaupunkien asuntokomitean mietinndssi vuodelta 1939 todettiin, ettd Suomessa
markkinat olivat ldhes tiydellisesti hallinneet asuntojen tuotantoa ilman, ettd
“valtio tai kunnat olisivat sanottavammin siithen puuttuneet.”® Maailmanso-
tien vilistd asuntorakentamista tutkinut Mikko Tamminen toi viitskirjassaan
esille, ettd varsinkin Helsingissid yleishy6dyllisen asuntotuotannon rakenta-
misen osuus jii muutamiin prosentteihin.?° Toisen maailmansodan syttyminen
muutti timdn tilanteen. Yksityisen rakentamisen voimakkaaseen vihentymi-
seen vaikuttivat niin rakennusmateriaaleihin kuin padomiin liittyvit niukkuus-
tekijit sekd psykologiset tekijit. Erityisesti pommitusten pelko vihensi inves-
tointihaluja.9" Vaikka Helsingissi oli asunnon hankintaan kykenevid perheiti,
jii uusien asuntojen tarjonta vihdiseksi. Vuonna 1944 valmistui ainoastaan 176
uutta asuntoa (kts. Liitteet, Taulukko 5).

Koska yksityisen asuntorakentamisen volyymi pieneni huomattavasti, nousi
yleishyodyllisen ja Helsingin kaupungin harjoittaman asuntorakentamisen
merkitys. Osa asuntopoliitikoista niki sodan paittymisen jalkeen, ettd asunto-
rakentamistoiminnassa on viliaikaisesti luovuttava “aikaisemmista kvalitatiivi-
sista pyrkimyksistd” ja sen sijaan on keskityttivd asuntopulan poistamiseen.*

Suomessa ja Helsingissd turvauduttiin kuitenkin melko vdhiisessi mddrin

88. Lastentarhakomitea II mietint6 1948-1951:,127 11-12, HKA.
89. KM 1939:5,6.

9o. Tamminen 1945,38-39.

or. Viitala19s7,7.

92. Kts.esim. Simonen 1944a, 1; 1944b, 9o—91.
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suoranaiseen hitirakentamiseen, joka ei saanut juuri kannatusta arkkitehti-
kunnan piirissd.” Vuosina 1945-1949 aikana valmistuneiden uusien asuntojen
varustelutaso jéi kuitenkin aiempaan verrattuna vaatimattomaksi — vain pieni
osa uusista asunnoista varustettiin keskuslimmitykselld tai kylpyhuoneella.

Yleishyodyllisen tai sosiaalisen rakentamisen rahoituksessa olennaiseen
rooliin nousivat sotavuosina sdddetyt lait omakotirahastosta (AsK 775/1940),
perheenasuntolainoista ja perheenasuntotakuista sekd perheenasuntoavustuk-
sista (AsK 776/1940) ja lainan ja takuun mydntimisestd erdille asunto-osakeyh-
tiville (AsK 7777/1940). Niihin lakeihin kytkeytyy liheisesti myds vuonna 1944
pienasuntolainoista annettu laki (AsK 953/1944).

Edelld mainittuihin lakeihin perustuen kaupunki rakennutti vuosina 1945—
1949 Kumpulaan, Toukolaan ja Koskelaan pienasuntoja sekd perheasuntoja
Mikeldinkadun, Kymintien ja Limingantien varrelle, yhteensd 1003 asuntoa.%*
Erityisesti Kumpulaan, Toukolaan ja Koskelaan rakennettujen "puistotalojen”
varustelu jii erityisen heikoksi, ja asukkaat puhuivat mieluummin "parakki-
kyldstd”: asunnot olivat kylmid ja huomattavaan osaan asuntoja piti kantaa
vesi ulkoa (kts. tarkemmin luku 7.2.3).95 Korkeasta vuokratasosta johtuen osa
asukkaista ryhtyi vuokranmaksulakkoihin, ja timi tilanne osaltaan jaadytti
kaupungin myShempidd omaa asuntorakentamista. Asuntopulan varsinainen
ratkaisu asuntorakentamisen keinoin siirtyikin pitkilti 1950-luvun alkuun.
Muun muassa maanhankintalakiin nojautuva rakennustoiminta tuotti Helsin-
gissd omat asunnot yli 4 8oo perheelle, mutta merkittivi osa asunnoista valmistui
vasta 1950-luvun puolella.?® Samoin vasta 1950-luvun alussa Arava-rahoitteinen
rakentaminen laajeni.?”

Vuosina 1945-1949 harjoitetun asuntorakentamisen merkitystd asunto-
pulan helpottajana ei voi toisaalta vihitelld. Vuosina 1946 ja 1947 valmistui
yhteensi noin 3 000 asuntoa, miki helpotti tilapiisesti asuntopulaa (kts. Liitteet,
Taulukko 5). Maksukykyiset lapsiperheet kykenivit siirtyméin uusille asuin-
alueille ja ndin ollen vanhoja asuntoja vapautui asunnonvilitykseen.

Vuokramarkkinoiden jihmettyminen merkitsi sitd, ettd asuntoa vaihta-
vien perheiden kokonaismiiri vihentyi dramaattisesti, mutta tyydyttavimpai
asuntoa etsivien perheiden litkehdinti ja asunnonvaihto vilkastuivat. Kaupun-
ginosissa, joissa oli paljon osakehuoneistoja ja omistajan hallitsemia asuntoja,
muodostui asukkaiden kierto erityisen hitaaksi. Osakehuoneistoja oli paljon

muun muassa Etu- ja Taka-T6616ssd, Ruskeasuolla, Vallilassa ja Kipyldssi.

93. Heininen-Blomstedt 2013, 8; Helamaa 1983, 96—100. Kts. aikalaispuheenvuorona esim. Meurman 1945, 137.
94. Kts. kaupungin harjoittamasta rakentamistoiminnasta mm. Pulma 1999.

95. Kts. mm. Astrom 1999, 84-85.

96. Haimi 2010, 191-192.

97. Laine1993,4-s.
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MUURARI: — Menee kolme kuukautta vieli ennenkuin tim#
talo on asuttavissa.

AANI JONOSTA: — Ei se mitiéin merkitse. Minid olen ollut
ilman asuntoz jo kolme wuotta.

KUVA 4. Suomen Sosialidemokraatti -lehdessi 28.1.1944 julkaistu pilapiirros.
Kuvateksti: "Muurari: Menee kolme kuukautta viel4 ennen kuin tamé

talo on asuttavissa. Aédni jonosta: Ei se mitddn merkitse. Miné olen ollut
ilman asuntoa jo kolme vuotta.” Tutkimuksen kannalta on kiinnostavaa

tapa, jolla pilapiirtdja kuvasi fiktiiviset asunnon jonottajat. Jonossa
ensimmaisend oleva nainen on pukeutunut hienostorouvan ja varakkuutta
esille tuovaan tyyliin: korkokenkiin, késilaukkuun ja tyyliteltyyn hattuun.

Liitosalueilla oli puolestaan melko vihin niin alivuokralaisia kuin vuokrahuo-
neistoja.?® Alivuokralaisena asuvien asunnontarvitsijoiden liikehdintd vuok-
ramarkkinoilla kuvastui kaupungin sisdisten muuttojen laajuutena. Paitsi
perheettomit alivuokralaiset myos perheet koettivat, usein epitoivoisesti 1oytdd

asunnon, jossa arjen yllipito olisi mahdollistunut (kts. Taulukko 2.4).

TAULUKKO 2.4. Helsingin poliisilaitoksen osoitetoimiston
vastaanottamat muuttoilmoitukset ajalla 31.10.1944-30.3.1945.

1944 1945
syyskuu lokakuu marraskuu  joulukuu  tammikuu helmikuu  maaliskuu
8570 11566 23163 24181 17582 13 400 IIT41

Lihde: Helsingin poliisilaitoksen osoitetoimisto, KA. Osoitteenmuutoksiin eivit sisiltyneet matkustajakodeis-
sa, pommisuojissa ym. tilapéiisasunnoissa asuvien muutot.%?

98. TKH 1951:11, 174-175,181.
99. Kits. tilastointikiytintéjen kuvauksesta SS 28.10.1946.
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Kaikki asunnontarvitsijat eivit tavoitelleet itsendisesti hallittavaa asuntoa.
Alivuokralla asuminen oli ennen sotia yleinen asumismuoto ja siithen turvau-
tuivat erityisesti naimattomat, yksin asuvat henkil6t.”° Vuoden 1938 sosiaalinen
erikoistutkimus toi esille, ettd noin joka neljannessd Helsingin pienasunnossa oli
joko alivuokralaisia tai asukkeja.”* Alivuokralaisasumiseen turvauduttiin myos

taloudellisista syistd. Sotavuodet eivit muuttaneet titd kdytintoa.

2.3.2 Huoneenvuokralautakuntien tarjoamat asunnot ja niiden kunto

Helsingin kaupungin ja valtiovallan keskeisend tavoitteena oli jirjestdd kaikille
asunnontarvitsijoille edes jonkinlainen asunto tai majoitustila. Huoneenvuokra-
lautakunnat pyrkivit priorisoimaan vilitykseen vapautuvia asuntoja perheelli-
sille, ja lisiksi sdidnndstelytoimin luotiin uusia pienasuntoja. Huone ja henkil6
-periaatteeseen nojautuen lautakunnat tehostivat véljiksi katsottujen asuntojen
tilankéyttod: ensisijaisesti perheille pyrittiin varaamaan omalla sisddnkdynnilld
varustettuja yhden huoneen asuntoja, mutta perheiti sijoitettiin myos asuntojen
olo- ja makuuhuoneisiin.

Erilaisten hakijaryhmien vililld oli suuria eroja asuntoon kohdistettavien
tarpeiden ja sijaintitoiveiden suhteen, ja timé osaltaan madritti asunnonsaannin
nopeutta. Sota-avioliiton solmineiden ongelmana oli se, ettd hakijaryhmi oli
erittiin suuri. Lapsettomat nuoret parit toisaalta kykenivit ottamaan vastaan
vaatimattomampia ja pienempiédkin asuntoja. Vuosina 1939-1944 Helsingissi
solmittiin 25936 avioliittoa, ja timd merkitsi kiytinnossd asunnontarvitsijain
luvun lisddntymisté lihes tuolla mairilld. Samanaikaisesti Helsingissd valmistui
vain 8933 asuinhuoneistoa, joten valmistuneet asunnot eivit riittdneet tyydytta-
midn edes avioliittoisuuden synnyttimédd asunnontarvetta.”* Kuvaavaa nuorten
aikuisten asunto-ongelmille on, ettd vield vuonna 1950 naimisissa olevista
20—29-vuotiaista miehisti vain puolet hallitsi asuntoa paivuokralaisena tai osak-
keenomistajana,loput joutuivat elimain alivuokralaisina tai tilapdisasunnoissa.’3

Lapsiperheet kaipasivat riittivin tilan lisiksi keittomahdollisuuksia. Helsin-
gissd pienasuntojen mdird oli hyvin suuri, mutta ne olivat pddosin melko
hyvin varusteltuja. Lapsiperheiden kannalta valitettavaa oli, ettd tarpeita
vastaavat asunnot olivat tiyttyneet jo muista vuokralaisista. Muun muassa

liiketiloista ja viljdsti asutuista huoneistoista muodostetut asunnot tarjosivat

100. Herranen 1997, 221.

101. SVT Sosiaalisia erikoistutkimuksia XXXII, Kaupunkien asunto-olot 1938, 52. Alivuokralaisten osuus oli
12,4 prosenttia, asukkien 12,1 prosenttia.

102. HTV 1942/1943, 5. 43 Taulukko 35, HT'V 1946, 5. 40 Taulukko 37; Vihavainen & Kuparinen 2006, s. 35 Tau-
lukko 18.

103. TKH 1953:3,35.
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asunnontarvitsijoille arvokasta lisitilaa, mutta pitempiaikaiseen asumiseen ne
soveltuivat vain harvoin. Suurin osa asunnoista oli sellaisia, joissa ei ollut kunnon
keittomahdollisuuksia, minkéi johdosta lapsiperheet eivit niissd pirjinneet.
Ongelmia aiheutti muun muassa keittolaitteiden saatavuus. Huoneenvuokralau-
takunnat ldhettivit keittolaitteiden sddnnostelyi ja jakoa koskevan vetoomuksen
sosiaaliministeriélle, mutta hanke ei edennyt.’*+ Lapsiperheiden nikokulmasta
puutteellisten asuntojen joukkoon onkin laskettava suurin osa sddnnostely-
toimin muodostetuista asunnoista, joiden maird kohosi vuosina 1944-1949 yli
1800 asuntoon. Niin sanottuun huone ja henkilé -sddnt66n perustuviin véljiin
asuntoihin saatiin sijoitettua yli 1ooo perhetti ja yhteensi 6776 henkil6d. Kaiken

kaikkiaan tehostetun sddnndstelyn keinoin saatiin lihes 3000 perheelle asunnot

(kts. Taulukko 2.5).15

TAULUKKO 2.5. Sddnnostelytoimin muodostetut asunnot vuosina 1944—-1949.

VUOSI LIIKEHUONEISTOISTA ERILLISIKSI HUONEISTOIKSI PAKKOALIVUOKRAUKSEEN

SAATUJA ASUNTOJA JULISTETTUJA ASUNTOJA OTETTUJA HUONEITA /
PERHEITA / HENKILOITA
1944 69 221 315/ 26/ 427
1945 438 349 2961/797/ 4378
1946 210 279 869 /193 /1248
1947 43 77 304/ 17/ 383
1948 2 78 190/ 5/ 209
1949 o 54 r31/2/131
Yht. 762 1058 4770/ 1040/ 6776

Lihteet: Helsingin huoneenvuokralautakuntien vuosikertomukset 1944-1949; HTV 1944-1949.

Perheiden kasvaessa hakijat joutuivat tyytyméin olemassa oleviin tiloihin,
ja asumisen ahtaus vain lisddntyi. Lapsiperheet asuivatkin Helsingissi kaikkein
ahtaimmin.**® Asunnontarvetta lisdsivit luonnollisesti myds uudet lapsiperheet,
joiden mdiri sekin kasvoi nopeasti sodan jilkeisind vuosina. Vuosina 1945-1947
helsinkildislapsia syntyi yli 24 0oo, ja niistd perheiden ensimmadisid lapsia oli
puolet, hieman yli 12 000.°7 Huoneenvuokralautakuntien kortistoissa olikin
jatkuvasti noin 1500—2 400 perhettd, jotka joutuivat turvautumaan alivuokralais-
asumiseen ja keittion jakamiseen toisten ruokakuntien kanssa.

Lautakuntien vilitykseen tuli asuntopulan syventyessd laadultaan yhi

heikompia asuntoja. Viimeistddn jo vuonna 1943 asuntopula syveni niin pahaksi,

104. Kts. esim. Huoneenvuokralautakuntien neuvottelukunta 26.9.1944, 47§ ja 8.2.1945, 40§, Cb:r, HVL, HKA.
105. Vrt. Pulma 1999, 165.

106. Kts. esim. TKH 1959:10, 232.

107. Kts. Helsingin kaupunginvaltuuston asiakirjat 1951, Kaupunginhallituksen mietinté 1950:18.
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ettd suurin osa tyydyttivin asunnon omaavista asukkaista pyrki pitimiin siitd
kiinni. Helsingin vuokramarkkinat jahmettyivit, ja vapaasti vilitettivien asun-
tojen seka ylipddnsi asunnontarvitsijoille osoitettujen asuntojen maira laski soti-
enjilkeisind vuosina (kts. Taulukko 2.6). Vield vuonna 1944 vapaaseen vilitykseen
tuli, osin helmikuun 1944 evakuointien johdosta, 6 328 asuntoa, mutta vuoteen
1949 mennessid madri tippui 1663 asuntoon. Vilitykseen vapautuvien kahden tai
useamman huoneen perheasuntojen mairi jii hyvin pieneksi, ja timi vaikeutti
perheiden asunnonosoitusta. Vilitykseen vapautuvat matalan vuokratason
asunnot olivat lisiksi rakenteellisesti huonokuntoisia ja puutteellisesti varusteltuja.
Lautakunnat saivat oikeuden vilittdd asunnontarvitsijoita my6s tilapaismajoituk-
seen tarkoitettuihin parakkeihin ja perheellisille suunnattuihin ydmajoihin, mutta
asumisen taso muodostui ndissidkin heikoksi. Lautakuntien vilittimit asunnot

muodostivat merkittivin osan Helsingin "pohjimmaisista vuokramarkkinoista”.

TAULUKKO 2.6. Tilastoa Helsingin huoneenvuokra-
lautakuntien valittdmien asuntojen méérista ja Helsingissé
valmistuneista asuinhuoneistoista vuosilta 1944—1949.

VALITETTYJA ASUNTOJA VALMISTUNEET
ASUINHUONEISTOT
Vuosi  Vilitykseen Vaihto Sopimus” Yhteensi
vapautuneet

1944 6328 - - 6328 176
1945 3352 2583 239 6174 462
1946 2 500 3478 203 6 181 1418
1947 2226 3371 204 5801 1604
1948 1798 3096 259 5153 739
1949 1663 3000 339 5002 773
Yht. 17867 15 528 1244 34639 5166

* Perheet saattoivat vaihtaa keskendin siinnostelyn alaisia asuntoja, mutta toimenpide vaati
huoneenvuokralautakuntien luvan eiki vaihtoon saanut sisiltyi taloudellista korvausta.

** Asuntoja oli mahdollista antaa viliaikaisesti vuokralle tilanteissa, joissa asunnonhaltija muutti Iyhyeksi
aikaa esimerkiksi toiseen kaupunkiin tai ulkomaille. My6s viliaikainen vuokraaminen vaati huoneenvuokra-
lautakuntien luvan.

Lihteet: HT'V 1950, 5. 233 Taulukko 216; Keskuslautakunnan kokous 28.8.1945,268§, Ca:r, HVL, HKA;
Vihavainen & Kuparinen 2006, 35 Taulukko 18. Uusiin rakennuksiin muuttaneet eivit sisilly taulukon asunnon
osoituksen lukuihin.

Asunnot alkoivat olla syksylld 1945 jo niin puutteellisia, etteivit perheet lihes-
kddn aina suostuneet ottamaan vastaan heille osoitettuja asuntoja ja huoneita.
Huoneenvuokralautakuntien toiminnanjohtaja totesi elokuun lopussa 1943, etté
jo noin viidennes hakijoista kieltdytyi heille osoitetuista padvuokralaisasun-

noista. Kieltdytymisprosentti oli vield suurempi alivuokralaisasuntojen kohdalla,
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silld perheellisistd noin kaksi kolmannesta kieltdytyi ottamasta vastaan heille
tarjottua alivuokralaisasuntoa.’®® Asuntojentarkastustoimiston johtaja Kerttu
Rytkoénen totesi vuoden 1946 toimintakertomuksessa, ettd lisiksi monet osoi-
tuksen hyviksyneistd hakijoista ilmoittautuvat melko pian uudelleen hakijoiksi.
Vuodesta 1946 lihtien keskimairin kaksi perhettd kolmesta kieltdytyi huoneen-
vuokralautakuntien tarjoamista alivuokralaisasunnoista. Kun vuoden 1946
jalkeen oli myds yhi vaikeampaa hankkia huone ja henkil6 -periaatteen pohjalta
uutta asuintilaa (kts. Taulukko 4.5), johti tilanne asuntojen odotusaikojen piden-
tymiseen.™¥ Vaikka lautakunnat tarjosivat hakijoille asuntoja, ei heiddn kannat-
tanut muuttaa oloihin, joiden he eivit kokeneet tuovan muutosta parempaan.”™®
Ennen sotia Helsingin pienasunnot olivat melko hyvissid kunnossa.
Huonossa kunnossa olevia asuntoja noin 60 ooo pienasunnosta (3 huonetta tai
vihemmin) oli vain hieman alle 1600. Kylmien ja/tai kosteiden asuntojen maird
oli jo huomattavasti suurempi, noin 6 ooo.”™ Helsingin pienasunnoista 65,1 %
oli hyvissi, 32,2 keskinkertaisessa ja vain 2,7 % huonossa kunnossa. Sotavuosina
pienasuntojen kuntotilanne kuitenkin heikentyi oleellisesti. Helmikuun suur-
pommitukset tekivit tuhansia asuntoja talviasumisen kannalta joksikin aikaa
asumiskelvottomiksi. Esimerkiksi Helsingin vapaan huollon keskus jakoi avus-
tusta lihes 3700:1le helmikuun pommituksista kirsineelle anojalle.” Sodan kulu-
essa ilmapommitukset tuhosivat Helsingissd 1123 asuntoa, mutta vihemman kuin
puoliksi vahingoittuneita asuntoja oli jo 11816 ja niissd huoneita oli 29 s11.”3 Koko
kaupungin rakennuskannasta tuhoutui tai vahingoittui noin 6 prosenttia.”
Pommitusten aiheuttamien tuhojen lisiksi Helsingin asuntokantaa rapa-
uttivat sekd asuntojen “yliasuminen” ettd niiden puutteellinen kunnossapito.
Vuokrasddnnoéstelyn johdosta vuokratulo ei riittdnyt aina kattamaan hoito-
kustannuksia, minkd johdosta rakennusten ja asuntojen yllapidosta jouduttiin
tinkimidn.”s Lisiksi asuntopulan oloissa melkein kaikki ennen sotaa puret-
tavaksi suunnitellut rakennukset jouduttiin jattiméin paikoilleen ja asumis-

kiyttoon."® Rakenteellisista syistd purettaviksi tuomittujen asuntojen mairi

108. SS 28.6.1945.

109. Kts. Liitteet, Kuvio 3. Vuodenvaihteessa 1944-1945 asunnonhakijoiden odotusajan mediaani vaihteli 221
piivistd 283 pdivddn, kun vuoden 1946-1947 vaihteessa odotusajan mediaani oli pidentynyt jo 368 pdivain.

110. Esimerkiksi syyskuun alussa 1946 Siltavuoren kalliosuojassa asuneista perheisti 64 prosenttia oli joutunut
hylkddmiin heille tarjotun ensimmaisen maanpéillisen asunnon.

1. Sosiaalisia erikoistutkimuksia XXXII, Kaupunkien asunto-olot vuonna 1938, 18—19; Kiinteistolehti 1941:3,
23.

2. Kts. Kertomus Helsingin vapaan huollon keskuksen toiminnasta v. 1944, s. 4. Ca:6, Helsingin vapaan huol-
lon arkisto, HKA.

113. ”Vuosien 1941—44 sodan aikana kaupungeissa ja kauppaloissa tuhoutuneet ja vaurioituneet talot ja asunnot”,
Sosiaalinen aikakauskirja 1946:9-10, 292.

114. Helminen & Lukander 2004, 244.

115. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1948, Db:s, 3.

116. Strommer 1954b, 111 toi esille, ettd asuntopulasta johtuen vuosina 1948-1952 asutuskeskuksissa purettiin
vuosittain ainoastaan noin 150 asuntoa vuodessa.
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jii noin tuhanteen.”” Koska osa puutteellisuuksista ilmeni samassa asunnossa,
on puutteellisten asuntojen kokonaismidrdd kuvaavien lukujen esittiminen
vaikeata. Vuosina 1944 ja 1943, jolloin tehtiin vield pommituhojen korjauksia,
lienee puutteellisten ja huonokuntoisten asuntojen kokonaisméiiri kohonnut
yli 10 000 asuntoon muodostaen reilut 1o prosenttia Helsingin koko asunto-
kannasta. Huoneenvuokralautakuntien asunnonhakijaperheistd noin 6oo—9oo
joutui kuukausittain sinnitteleméin erittdin huonokuntoisissa asunnoissa (vrt.

Kuvio 2.2).18

2.3.3 Tilapdaismajoitus: hotellit, matkustajakodit
sekd yomajat ja parakit

Oman erityisen asuntovarannon ja -reservin muodostivat hotellit ja matkusta-
jakodit sekd yomajat ja parakit, jotka nimenomaisesti suunniteltiin tilapidiseen
yopymiseen tai yllittdvin asumisen tarpeen tyydyttimiseen. Huoneenvuokra-
lautakuntien kortistoihin otetuista perheisti tilapdismajoitukseen joutui vuonna
1945 turvautumaan kuukausittain noin 2 200—2 400 perhettd. Loppuvuodesta
1945 tilanne alkoi vihitellen helpottaa ja maaliskuun 1946 loppuun mennessi
tilapdismajoitusta tarvitsevien mairi oli laskenut noin 8oo:aan.

Hotellien ja matkustajakotien tarjoamat yopymistilat oli suunnattu padosin
matkustajille, mutta asuntopulan oloissa niihin joutuivat turvautumaan myos
helsinkildiset asunnontarvitsijat. Helsingissi oli noin 8o hotellia ja matkusta-
jakotia vuonna 1945 ja ne kykenivit majoittamaan kerrallaan noin 550—600
yopyjad.”

Tilapiiseen asumiseen apua tarjoavien hotellien ja matkustajakotien méaird
vaihteli suuresti sotienjilkeisind vuosina. Lehtitietojen mukaan Helsingissd oli
vuosina 1944 ja 1945 noin 8o hotellia ja matkustajakotia.”® Helsingin kaupungin
historiasta kirjoittaneen Heimer Bjorkqvistin tietojen perusteella Helsingissid
oli vuoden 1944 tienoilla 23 hotellia ja 35 matkustajakotia.”* Osa hotellikapa-
siteetista jouduttiin varamaan Valvontakomission kiyttoon, josta kuuluisim-
pana esimerkkind lienee Hotelli Torni. Tavallisten matkustajien kiytostd pois-
tuivat my6s Karelia ja Cosmopolite hotellit.”* Hotellit olivat sotienjilkeisind

vuosina joka piivd tdynnd matkustajia, ja varaukset niihin oli tehtivi usein

7. Tilapiismajoituskomitea 1949—1950:105, 5. 3, HKA; KM Yomajojen olojen parantamisesta 16.7.1943, 4,
Kaupunginhallitus, HKA.

u8. Kts. Liitteet, Taulukko 1. Pidasialliset syyt asunnontarpeeseen ajalla 30.6.1944—31.12.1946.

119. Kts. esim. SS 11.11.1944; 24.4.1945; HS 24.4.1945; vrt. Bjorkqvist 1967, 230.

120. Kts. HS 24.4.1945.

121. Bjorkqvist 1967, 230.

122. Soini 1964, 179. Yrjo Soinin mukaan mainituissa hotelleissa oli tuolloin 35 % hotellien silloisesta huonemii-
rasti.
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viikkoja aikaisemmin.” Kysynnistd huolimatta osa hotelleista, muun muassa
Grand ja Kaisaniemi, joutui lopettamaan toimintansa kannattamattomana.
Hotellihuoneiden sddnnésteltyjen hintojen johdosta toiminta oli vaikeata pitid
voitollisena.™4

Helsingin yomajatoimintaa pydrittivit yhdistykset (muun muassa Pelastus-
armeija, Helsingin vieraskoti- ja yomajayhdistys, Sininauhaliitto, Valkonau-
haliitto, Fria Missionforbundet ja HNMKY ), Helsingin seurakuntien huol-
tokeskus, Koulumatkailutoimisto -niminen yritys sekd Helsingin kaupunki
vuoden 1945 alusta. Sekd yhdistysten ettd seurakuntien yémajatoiminta oli
aatteellista, katuldhetykseen ja pelastustoimintaan pohjautuvaa toimintaa, kun
taas Koulumatkailutoimisto oli voittoa tavoitteleva yritys. Viestonsuojiin raken-
nettuja tiloja ja ydmajoja hallinnoi Helsingin kaupungin kiinteist6lautakunta,
mutta lautakunta pddosin delegoi majoitushuollon yksityille jirjestdille ja seura-
kunnille.”s Kesikuun 1945 lopussa tilapdistd majoitusta kyettiin tarjoamaan
kerrallaan lihes 19oo henkildlle. Viestonsuojien ja ydmajojen tarjoamien majoi-
tuspaikkojen lukumairi vaihteli sotienjilkeisind vuosina 1800—2 0oo. Vuosita-
solla ydbmajoissa yopymisten maird kohosi yli 200 ooo:n.

Y6majat jakautuivat sekd maanpdillisiin ettd maanalaisiin majoituspaik-
koihin. Maanpdilliseen yomajakdytto6n otettiin muun muassa varsinaisten
yomajarakennusten lisdksi vanhoja kansakouluja ja urheilukenttien pukusuoja-
tiloja. Maanalaisiksi ydmajoiksi muutettiin viesténsuojia sekd kirkon kryptoja.
Sotia edeltivind vuosina yomajoja kiytti lihinni kaupungin "irrallinen kansan-
aines”, mutta asuntopula toi yomajojen asukkaiksi myos tavallisia kaupun-
kilaisia, asunnontarvitsijoita ja matkustajia. Lahinnd edelld mainitut ryhmat
huomioiden Helsingin kaupunki aloitti tammikuussa 1945 valmistelut sodan-
aikaisten videstonsuojien ottamisesta majoituskaytt66n. Yomajoiksi muutettavat
viestonsuojat perustettiin ensin silld ajatuksella, ettd ne muodostuisivat tilapai-
siksi majoituspaikoiksi, joissa sama henkil6 saisi asua vain muutamia vuoro-
kausia. Niihin péistettiin vain henkilditd, jotka saivat siithen kirjallisen yopymis-
luvan, miki oli henkil6kohtaisesti haettava joltakin kaupungin poliisiasemalta,
keskuspoliisiasemalta tai Helsingin rautatieaseman poliisilta péivittdin klo 15
jalkeen. Lupa oikeutti ainoastaan yhden yon oleskeluun y6pymispaikassa klo
20-8. Yopymisesti oli suoritettava 1o markan maksu yopymispaikan jirjestys-
miehelle.2®

123. Osoite- ja tiedonantotoimiston tilastot vuodelta 1944 ja 1945, HaV1I:4, Helsingin poliisilaitoksen kanslian II
arkisto, KA.

124. HS 24.4.1945, HS 6.1.1948.

125. Taipale 1982, 249—250.

126. Kts. KM Yémajojen olojen parantamisesta 16.7.1945, 4, Kaupunginhallitus, HKA; VS 23.7.1945.
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KUVA 5. Katajanokan pommisuojan makuusali 3.11.1949.
Kuvaldhde: Rikosmuseo/Keskusrikospoliisi.

Koska yomajoissa yopymisté pidettiin vain korkeintaan muutaman pdivin
hitiratkaisuna, pidettiin mahdollisena, ettd niissd tultaisiin toimeen ilman
sinkyjd ja patjoja, vain puupenkeilld maaten. Kdytint6 kuitenkin pian osoitti,
ettd suurin osa asiakkaista joutui asumaan yomajoissa viikkoja ja jopa kuukausia.
Helmikuun alussa 1945 avattiin ensimmaiseksi seuraavat ydmajat:

* Johanneksenrinteen yleisen kalliosuojan takaosa tilapdiseen yomajoituk-

seen, 50 hengelle

* Sinebrychoffin kalliosuojan alakerros 50 hengelle, aluksi naisille ja lapsille

* Diakonissalaitoksen kalliosuojan Helsinginkadun-puoleinen osa, 50 hengelle

* Unioninkatu 43, yleisen viesténsuojan etuosa, 50 hengelle

* Vilhonvuoren kalliosuojan ensiapuaseman osa, 50 hengelle

Epidkohtien vuoksi kaupunginhallitus asetti komitean selvittimidn mahdol-
lisuuksia yomajojen olojen parantamisesta ja komitea julkaisikin mietintonsi
jo 16.7.1945. Komitean ehdotukset otettiin pddosin kiyttoon, ja Viestonsuojelu-
toimisto otti vastuulleen useimmat kaupungin rakennuksissa sijaitsevat
yomajat. Lisiksi ehdotusten mukaisesti asiakkaat sijoitettiin eri yémajoihin

“elintapojen” perusteella ja my6s yémajojen varustelua parannettiin: kaikille
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asiakkaille pyrittiin varaamaan ainakin sinky ja paperiset vuodevaatteet.’”
Lisidksi perheiden tilanteen helpottamiseksi Kaupunginhallitus pditti 4.10.1945
(§2588) pitdd yomajat auki vuorokauden ympiri 1.11.1945 lukien. Vuodesta 1946
perheiden hitimajoitusta pyrittiin siirtimédin maanpéilliseen majoitukseen.
Tilapdistd asumista tarjosivat muun muassa Keijontien (20 huonetta) ja Kampin
parakit (19 huonetta) sekd Oulunkylin kunnalliskodin 21 sermeilld erotettua
huonetta.

Osa viestonsuojista oli jo aiemmin muutettu sekd puolustusvoimien ettd
Liikkuvan poliisin kdyttoon. Tilapdismajoituspaikkojen jirjestely ja kunto seki
sopivuus asumiseen olivat asuntopulan yksi keskustelluimpia aiheita. Yoma-
jojen epakohtina nihtiin muun muassa maanalaisten viestonsuojien vetoisuus ja
pimeys, Koulumatkailutoimisto Oy:n voitontavoittelu ja sddst6jen aiheuttamat
ongelmat, joita aiheuttivat muun muassa riittimaton jarjestyksenvalvonta seki
se, ettd asukkaita ei mydskddn aina ryhmitelty elintapojen mukaan vaan perheet
joutuivat asumaan yhdessi syrjaytyneiden kanssa. Yomajat ja viestonsuojat
olivat puutteistaan huolimatta sotienjilkeisind vilittdmind vuosina tdynni,
mutta kesdaikaan tilanne usein helpottui syrjaytyneiden asiakkaiden siirtyessi
viettdmiin ulkoilmaeldmid.’®

Merkittavid oli, ettd tukitoimien ansiosta suurimmalle osalle hakijoista kyet-
tiin jérjestimddn jonkinlainen asunto tai majoitustila. Yhdenkéin helsinkildisen
el tarvinnut viettdd 6itddn ulkona, silld kaiken muun pettiessd myos poliisiviran-
omaiset tarjosivat hitimajoitusta sitd tarvitseville. Ideana oli, ettd hitdmajoitus-
paikoista ja lipikulkutaloista perheet olisivat padsseet melko nopeasti parem-
piin asuntoihin. Ongelmaksi muodostui se, ettd sekd hitimajoituspaikkoihin
ettd olemassa olevaan asuntoreserviin nousi koko ajan uusia tulijoita, mutta edes
vanhatkaan asukkaat eivit pddsseet eteenpdin, uusiin tyydyttdvimpiin asun-
toihin. Kuvaavaa tilanteelle ja asuntopulan kroonistumiselle on, ettd viestonsuo-
jien asukkaat jirjestdytyivit vuonna 1947 Asunnottomat ry:ksi, johon asumis-
muodon toivotusta viliaikaisuudesta huolimatta liittyi noin 400 jasentd.”?

Lapsiperheille maanalainen yémaja-asuminen oli raskasta, minki johdosta
kaupunki kdynnisti hankkeita tilapéisten parakkirakennusten pystyttimiseksi.
Valtuusto antoikin jo 11.4.1945 médrirahan ns. pikataloalueille sekd Kipylin
parakkialueen tiydennystoitd varten™°. Lisiksi 18.10.1945 kaupunginvaltuusto

pitti 200 puutalon hankkimisesta asuntopulan lieventimiseksi.’s"

127. Viestonsuojelulautakunta teki mm.14.8.1945 § 137 esityksen yomajojen kiytostd, luokittelut perheisiin,
miehiin, naisiin, matkustajiin ja asosiaalisiin.

128. Kts. KM Yomajojen olojen parantamisesta 16.7.1945, 4, Kaupunginhallitus, HKA.

129. Pulma 20004, 130.

130. KV 11.4.1945 7/§26, KHKK 1945:1, HKA.

3. KV 18.10.194514/§13, KHKK 1945:1, HKA.
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3. TILAA PERHEELLE

3.1. PERHEIDEN KAVENTUVA ELINTILA

3.1.1 Asuntopula asumisen tiheyden kasvuna

Helsinkildisperheiden arkisessa elimidssd asuntopula merkitsi ennen kaikkea
asumisen tiheyden kasvua. Kaupunkien asuntokomitea totesi jo vuonna 1939,
ettd lilan suuri asumistiheys oli asutuskeskuksien asumisen ongelmista keskei-
sin.” Kolmasosa Helsingin pienasuntojen asukkaista joutui vuonna 1939 yopy-
midn asunnoissa, joissa lattiapinta-alaa jdi asukasta kohden vain 5-6 neliémet-
rid.? Sotien jilkeen yhid kasvava miird ihmisid ja perheitd joutui ahtautumaan
ja sopeuttamaan eldmisen tarpeensa olemassa oleviin asuntoihin ja niiden neli6-
metreihin. Ahtaudesta saattoivat kérsid niin padvuokralaiset, alivuokralaiset
kuin yhteismajoituksessa yopyvit tai sukulaisten luona majoittuvat asunnontar-
vitsijat.

Kuten jo luvun 2.1.2 alussa totesin, ahtaasti asuivat erityisesti ensimmaisti
kotia perustavat perheet sekd uudet lapsiperheet. Vaikeisiin asemiin joutuivat
my&s siirtovikeen kuuluvat perheet. Siirtovien joukosta 16ytyivitkin kaikkein
suurimmasta asumisen ahtaudesta kirsivit tapaukset.3 Toisin kuin vanhoilla
helsinkildisilld, siirtovden sosiaaliset tukiverkostot saattoivat olla ohuita, ja niin
ollen useammatkin siirtovikiperheet joutuivat rasittamaan samoja tuttavia ja
sukulaisia.# Helsinkiin muuton vapautuessa 1940-luvun lopulla samanlai-
seen tilanteeseen joutuivat myos monet maaseudulta kaupunkiin muuttavat

perheet.s

1. KM1939:5,16.

2. Sosiaalisia erikoistutkimuksia XXXII, Kaupunkien asunto-olot vuonna 1938, 48 Taulukko 22. Vrt. Siipi 1962,
261.

3. Kts. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1943, 4, Db:2, HKA ja esim. tarkastuslausunnot
388/14.12.1944; 395/18.12.1944; 399/19.12.1944; 413/22.12.1944, Da:g, HKA.

4. Kts.esim. Helsingin I siirtovienhuoltojohtaja kirje no 148 Uudenmaan lddninhallitukselle, 4.3.1946, Da:1,
Uudenmaan lidninhallitus, KA; Sisdasiainministerion osastopiillikké Johannes Virolaisen kirje 16.3.1945
Asuntoasiaintoimistolle, Sosiaaliministerid, Asuntoasiaintoimiston arkisto, KA.

5. Kts. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1949, 3, Db:6, HKA.
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Kaupungin asukkaiden kiytossd oleva tila vaihteli erittdin paljon kaupun-
ginosien, korttelien, rakennusten ja jopa asuntojen sisilld. Asuntosddnnéstelyn
oloissa oli varsin yleistd, ettd padvuokralaisen hallussa oli asunnon suurempi
huone, ja henkil6luvultaan suurempi alivuokralaisperhe sai tyytyd pienempiin
huoneeseen, keittioon, palvelijanhuoneeseen tai jopa huoneessa olevaan makuu-
syvennykseen, alkoviin. Asumisen ahtaus kosketti kiytinnossd yhden ja kahden
huoneen asuntojen asukkaita. Vuoden 1950 viestd- ja asuntolaskenta toi esille,
ettd 96 prosenttia ahtaasti asuvista eli ja asui yksiissd tai kaksioissa.

Helsingin yhden huoneen asunnoista 42 prosenttia, siis noin 14 ooo asuntoa,
oli ahtaasti asuttuja. Asukkaita ahtaasti asutuissa yhden huoneen asunnoissa
oli yli 52 000, joten keskimairiiseksi asumistiheydeksi muodostui 3,7 asukasta
huonetta kohden.® Koska mainituissa asunnoissa asuvien ruokakuntien mairi
kohosi lihes 20 ooo:een, asui tuhansissa asunnoissa lisdksi useampia ruoka-
kuntia.” Ruokakunnat saattoivat muodostua erilaisista perheiden, suku-
laisten, tuttavien seki samassa huoneessa asuvien alivuokralaisten eli asukkien
muodostelmista.® Yhdessd huoneessa saattoi asua jopa nelji eri ruokakuntaa.?
Kaupungin kaksioista noin 19 prosentissa kirsittiin asumisen ahtaudesta, ja
ndiden asuntojen méiri kohosi yli 7000:een. Asunnoissa asui huonetta kohden
keskimdirin noin 2,2 asukasta, joten ahtaasti asuttujen kaksioiden asumistiheys
oli huomattavasti yksi6itd alempi.” Kaupungin kolmioista endd 6,5 prosenttia
oli ahtaasti asuttuja.

Asumisen piivittiiseen arkeen vaikutti huomattavasti asuntojen kokonais-
pinta-ala sekd kidytettdvissd olevien huoneiden koko.™ Helsingissd rakennet-
tiin erisuuruisia asuntoja eri vuosikymmenini ja esimerkiksi vuosina 1890-1929
rakennettujen asuntojen huoneiden pinta-ala oli melko suuri.” Helsingin tilas-
totoimiston kerddmait tiedot osoittivat, ettd suurissa, yli neljin huoneen asun-
noissa, my6s huoneiden keskimairiinen pinta-ala oli pienasuntoja suurempi.”
Muun muassa Kirsi Saarikangas (2002) on tutkimuksessaan kisitellyt suurten
asuntojen tilankdytt6d. Saarikangas on nostanut esille, ettd 19oo-luvun alun

asunnot kuvastivat asukkaidensa sosiaalista statusta. Suuret huoneet kertoivat

6. Kts. TKH 1951:11,187-188.

7. Ruokakunta muodostuu mairitelmillisesti henkildisti, jotka asuvat ja syovit yhdessi. Kts. Strommer
1954br22.

8. Ruoka- ja huonekuntien muodostelmia ja muodostumista kisitellddn lihemmin seuraavassa luvussa.

9. Kits. kolmen hengen ruokakuntien yleistymisesti Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1945, 4,
Db:2, HKA. Esim. osoitteessa Himeentie 68 asunut lapseton pariskunta vuokrasi huonetta nelihenkisel-
le perheelle, mutta niiden lisiksi samaa huonetta jakoi omaa talouttaan pitdvi mies- ja naisasukki. Kts.
Asuntojentarkastustoimiston tarkastusraportti 308/22.11.1944, Da:g, HKA. Saksa 1949, 9 on nostanut esille
vastaavanlaisia havaintoja my6s Turun osalta.

ro. Kts. TKH 1951:11,187.

1. Siipi 1962, 259—260.

12. TKH 195111, 179.

13. TKH 19511, 178.
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paitsi asukkaan varallisuudesta tarjosivat lisdksi mahdollisuuksia seurusteluun ja
julkiseen elimadn.

Sadnnostelytoimista ja asumisen tehostamisesta kiytivid keskustelua poli-
tisoi osaltaan se seikka, ettd asumisen ahtaus keskittyi tydldiskaupunginosiin.
Noin 35000 asukkaan Kalliossa (XI kaupunginosa) yhden huoneen asuntojen
keskimdirdinen lattiapinta-ala asukasta kohden jdi hyvin pieneksi. Keskimdirin
yhden huoneen asunnoissa oli 2,7 asukasta, joten 23 m*:n keskipinta-alalla lasket-
tuna asukasta kohden jdi lattiapinta-alaa noin 8,5 m>.™# Vield heikompi tilanne
oli noin 21700 hengen Alppiharjussa, niin sanotun Taka-Kallion alueella, jossa
asukkaita huonetta kohden oli 2,79. Niin ollen asukasta kohden jii lattiapinta-
alaa hieman yli 8 m2.%s

Asumistiheyden kasvu koettiin hyvin eri tavoin pienissi yksi6issi ja kaksi-
oissa sekd toisaalta kolmioissa ja vield suuremmissa asunnoissa. Monta huonetta
sisdltdvissd asunnoissa asumistiheyden kasvu laski lihinnd asumisviihtyvyyttd
ja -mukavuutta. Asumisviljyyden laskeminen nousikin problematiikaksi, johon
kiinnittivit huomiota erilaiset yleisjulkaisut ja sisustuslehdet. Esimerkiksi Koti-
liedessi ja Kaunis Koti -lehdessi tarjoiltiin lukijoille vinkkeji, joiden avulla
asuntopulankin oloissa asumisviihtyvyyttd kyettiin pitimdin ylld. Keinoja tihin
tarjosivat jirkevit sisustusratkaisut ja tilankiytén tehostaminen.’ Jutuissa
asuntoja ei tarkasteltu ainoastaan arkisten toimintojen tapahtumapaikkoina.
Asunnot muodostivat pohjan paitsi viihtyisille perhe-elimalle, ne my6s loivat
mahdollisuuksia esteettisten ja sosiaalisten tarpeiden tyydytykselle.

Muun muassa Aulikki Herneoja on jilleenrakennuskauden sisustamista
kisittelevissd vditoskirjassaan nostanut esille, kuinka 1920-luvulta lihtien
sisustus, huoneiden jirjestely sekd kodin viihtyisiksi tekeminen muodos-
tuivat osaksi perhe-elimii ja sen tekemisen prosessia. Perhe-elimai vietettiin
arkihuoneessa tai olohuoneessa, jonne myos ohjattiin kotiin tulevat vieraat.”
Kasvavaa huomiota kiinnitettiin my6s lasten tilajirjestelyihin. Asuntopoliitikot,
arkkitehdit, sosiaalihygieenikot ja lastenpsykologit opettivat ihmisid asumaan
“oikein”ja jirjestimddn asunnot tavalla, joka tarjosi vithtymisen mahdollisuuksia
niin aikuisille kuin lapsille.”® Lastenhuone esitettiin ideaalina, jonka toteuttami-
seen vain harvoilla ndhtiin olevan mahdollisuuksia. Lasten oma huone esitettiin
kuitenkin tavoittelemisen arvoisena asiana, silld se tarjosi lapsille sekd leikin ettd

levon paikan (kts. Kuva 6).

14. Vuonna 1950 ns. hellahuoneita ja huoneen ja keittokomeron tai keittokaapin sisiltivid asuntoja oli Kalliossa
yli 5800.Kts. TKH 1951:1, 1.

15.  Kts. TKH 1951:1,1. Yhden huoneen asuntoja Alppiharjun alueella oli vuonna 1950 noin 4 500.

16. Kts. esim. Kotiliesi 1948:8, 202—203; Kotiliesi 1949:9, 220—221. Lehto 1986, 117 on tuonut esille, ettd esim.
Kotiliedessi kisiteltiin jo 1920- ja 1930-luvuilla sddnnéllisesti kotia ja sen sisustamista seki asuntopulaa.

7. Kts. Herneoja 2007, 143. Vrt. aikalaisnikemyksenid Rankka 1945, 254.

18.  Kts. Saarikangas 2002, 238; Saarikangas 1998, 203.

3. TILAA PERHEELLE

99



100

’Oikein” asumisen kannalta tirkeiksi periaatteeksi muodostui asumisen
toimintojen eriyttiminen ja funktionalismi: keitti6 tuli varata ruuanlaittoa,
makuuhuone nukkumista ja seksuaalielimiid ja olohuone perheiden yhdessi-
oloa (ja tarvittaessa nukkumista) varten. Eriyttimisen nihtiin palvelevan paitsi
kdytinnollisid my0s siveellisid, kdytinnossd sukupuolimoraaliin liittyvii, ja
terveydellisid tarkoitusperid.” Sukupuolimoraalin ylldpitimistd vaikeutti asuk-
kien yleisyys. Kaupunkien asunto-oloja kisitellyt sosiaalinen erikoistutkimus
vuodelta 1938 toi esille, ettd Helsingissd lihes joka kymmenes pienasuntojen
lapsi asui asunnossa, jossa oli asukkeja.>® Lapset joutuivat nikemdin aikuisten
seksuaalielimdid, miké aikalaisarvioiden mukaan saattoi johtaa lasten liian
varhaiseen seksuaaliseen kypsymiseen.*”

Asuntopulan oloissa asumisen toimintojen eriyttiminen jii kuitenkin tuhan-
silta perheiltd kaukaiseksi haaveeksi: eriyttimisen sijaan sekd asuntojen asukkaat
ettd toiminnot keskittyivit usein yhteen ja yhd pieneneviin huoneeseen: tilan
ja mukavuuksien puute pakottivat perheet tekemidin ruokaa, sydmadin, tiskaa-
maan, pesemdin pyykkid, hoitamaan hygieniaa, nukkumaan sekd harjoittamaan
seksid usein yhdessd ainoassa huoneessa. Pienissi tiloissa jouduttiin sdilyttd-
main hikisid ty6vaatteita, keittdimain korvikekahvia, hengittimiin, kuulemaan

ja sietimdin toistensa kehon hajuja, 4dnid ja alituista liheisyyttd.>*

3.1.2 Ahtaasti asumisen kokemus ja normit

Ahtauden kokemus, jota voi pitdd epimiellyttivind ja ahdistavana tunteena, on
hyvin pitkalti psykologinen ja tilannetekijoihin liittyvd kokemus. Helsinkildiset
valittivat mielellddn raitiovaunujen ja bussien ahtaudesta ja tungoksesta, mutta
viihtyivit kuitenkin hyvin tipotiysissd elokuvateattereissa sekd urheilutapah-
tumissa. Esimerkiksi alivuokralla asuvien perheiden asema oli paavuokralaisia
heikompi ja epdvakaampi, ja tima vaikutti osaltaan ahtaasti asumisen psykolo-
giseen kokemukseen. Vield vaikeampi tilanne oli asunnoissa, joissa samaa tilaa
jakoivat useammat perheet. Lisiksi levoton, meluisa ja tiheisti asuttu asuinym-
piristo lisdsi ahtauden kokemusta, silld asunnon ulkopuolinenkaan ympdristo ei
talloin tarjonnut virkistymisen mahdollisuutta.? My6s asuntojen huono kunto

tuotti lisdhuolta ja vaikutti asumisen ahtauden kokemukseen.?

19. Saarikangas 2002, 238; Saarikangas 1993, 81. Aikalaisnikemykseni kts. esim. Sosiaalisia erikoistutkimuksia
XXXII, Kaupunkien asunto-olot 1938, 51; KM 1939:5, 23.

20. Sosiaalisia erikoistutkimuksia XXXII, Kaupunkien asunto-olot 1938, 57.

21, Kaprio 1949, 349; Kolunen 1944, 434.

22. Niitd asumisen muuttuneita realiteetteja tarkastellaan seuraavissa luvuissa 4, 5 ja 6.

23. Vrt. Myllymaki 1954, 94 joka tuo esille, ettd Kipylin asukkaiden asunto-olot alensivat asukkaiden viih-
tyvyyttd, mutta laajempi, viihtyisiksi koettu asuinympirist6 paransi sitd. Kts. Helsingin viheralueiden ja
virkistymisen mahdollisuuden merkityksesti kiydysti keskustelusta Schénach 2008; Lento 2006.

24. TKH 1951:11,186-187.
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KUVA 6. Lasten tarpeet huomioiva ja jarkevéisti sisustettu
arkihuone. Kuvaldhde: Lapsi ja nuoriso 1950:2, 21.

Ahtauteen sopeutumista edisti jo sotavuosina laskeneet asumiseen kohdis-
tetut odotukset. Asunnontarvitsijat halusivat pitdd kiinni mahdollisuudesta
oman tilan hallintaan, mutta sodan jilkeen kaksion sijaan yksidistikin tuli
tavoittelun arvoisia kohteita. Suurin osa vuoden 1950 ahtaasti asuvasta reilusta
25000 ruokakunnasta hallitsi omaa huonetta, ja timi néyttadkin tyydyttineen
useimpien perustarpeet. Osoituksena sopeutumisesta (tai toisaalta realisti-
sesta tilannearvioinnista) voidaan pitdd sitd, ettd vain pieni osa ahtaasti asuvista
hakeutui huoneenvuokralautakuntien kortistoon.? Asumistiheys oli viltti-
miton edellytys ahtauden kokemukselle, mutta se ei vélttimitta johtanut siithen:
jos huoneen koko ja laatu olivat muutoin tyydyttivid, niin terveet aikuiset ja
pienet lapsiperheet kykenivit sopeutumaan melko pieniinkin tiloihin.?

Asumistiheyteen sopeutumisella oli kuitenkin yksil6lliset psykologiset
ja fysiologiset rajansa. Ahtaasti asumisen nihtiin vaikuttavan monien sosi-
aalisten ongelmien taustalla, ja timin johdosta asumisviljyyden normien ja
asumisen minimitason mairittely nousi asuntopulasta kirsivissi maissa melko

laajan keskusteluun aiheeksi. Tematiikka kiinnosti myds sekd kotimaisia ettd

25. Ahtaasti asuvien ruokakuntien madristi kts. TKH 1951:11, 187.
26. Stokols 1972.
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ulkomaisia tutkijoita. Tyydyttivin tai riittivin asumisen normien muodosta-
minen oli hankala tehtivi johtuen juuri asumiseen liittyvistd tilannetekijoistd
sekd toisaalta yksilollisistd tarpeista. Yksistddn Helsingissd tuhansilla asun-
nontarvitsijoilla oli vaihtelevia asumista koskevia terveydellisid tarpeita ja
vaatimuksia. Muun muassa kotiutuneiden rintamasotilaiden joukossa oli suuri
joukko aivoinvalideja sekd psyykkisistd vammoista kdrsivid miehii, joiden levon
ja yksityisyyden tarpeet olivat keskimdiriisid asunnontarvitsijoita suuremmat.?”’
Edellisten lisiksi psykologiseen sopeutumiseen vaikuttivat asumista koskevat
henkilokohtaiset ja kulttuuriset odotukset. Esimerkiksi maaseudulla asumisen
taso oli asuntojen varustelun suhteen Helsinkid matalammalla. Vanhalle helsin-
kildiselle lautakuntien tarjoama asunto saattoi ndyttiytyd puutteellisena, mutta
huonoista oloista muuttaneelle asunnonhakijalle muutoksena parempaan.?

Yksilollisistd ja ryhmikohtaisista eroista huolimatta viranomaiset méarit-
tivit yleisid rajoja sekd asumisen viljyydelle ettd asumisen ahtaudelle. Helsingin
vuoden 1917 rakennusjirjestyksessd midrittiin asunnon minimipinta-alaksi
20 m? ja huoneen minimialaksi 7 m?. Samoihin raja-arvoihin pdadyttiin myds
vuoden 1945 rakennusjirjestyksessi. Kunnallisten pdittijien rinnalla myos
asuntopoliitikot, sosiaalihygieenikot ja my6hemmin myds sosiologit tutkivat
tyydyttidvin asumisen minimitasoja. Asumisen ja terveyden vilistd suhdetta
tutkineet suomalaiset sosiaalihygieenikot pitivit 7 m*n lattiapinta-alaa henki-
l6kohtaisen asuintilan minimini ja normilla on ollut jatkuvuutta nykyhetkeen
saakka.?9 Ahtauden midrittelyssi otettiin huomioon myés asumisen toiminnot.
Helsingin kaupunginldikiri T. W. Wartiovaara miiritteli asunnon ahtaaksi, jos
siind ei kyetty suorittamaan taloust6itd, ruuanlaittoa ja lasten hoitoa ilman, etté
asunnon asukkaiden rauha heti hiiriintyi3° Jo ennen sodan alkua kaupunkien
asuntokomitea madritti monilapsisen (vihintdin kolme lasta) perheen asunnon
minimipinta-alaksi 48—50 m?, mika jitti asukasta kohden lattiapinta-alaa noin
10 m*.3"

Huoneenvuokralautakuntien valvoman niin sanotun huone ja henkil6
-sddnnon mukaisesti asunnonhaltijoilla oli maksimissaan kidytdssddn yksi
huone. Koska asuinkiytt66n tarkoitettujen huoneiden lattiapinta-ala oli mini-

missdin 7 m?, muodostui asunnonhaltijoiden asumisviljyyden minimiksi 7 m?

27. Kts.luku 5.2.

28. Vrt. Waris 1973, 188-189 joka korostaa sitd, ettd my6s maaseudun asunto-oloissa oli huomattavaa paikallista
ja perhekohtaista vaihtelua. Toisaalta maaseudun asukkaat olivat tottuneet muutoin viljempdin elinympi-
ristoon, joten osalle asukkaista levottomampi ja tihedmpi elinympirist6 saattoi tuottaa omat sopeutumis-
vaikeutensa. Kts. asumisen odotuksia koskevasta keskustelusta esim. Zlutnick & Altman 1974, 99.

29. Kts. mm. Kasanen & Karhi 1953. Nykyisten rakennusmiiriysten mukaan asuinhuoneen lattiapinta-alan
on oltava vihintdin 7 m? ja sama mairdys on ulotettu muun muassa vankiselleihin. Kts. esim. Rikosseuraa-
muslaitoksen miiriys 29.12.2010 numero 19/004/2010, Vankien asuminen ja perushuolto.

30. Wartiovaara 1951.

31, Kts. KM 1939:5,24.
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ja yldrajan madritti huoneen pinta-ala.3* Huoneistojen kiyton tehostamisesta
31.8.1944 annetun valtioneuvoston pditoksen 10 §:n mukaan huone ja henkild
-sddnnodstid voitiin kuitenkin poiketa sellaisilla paikkakunnilla, missd asunto-
pula oli muodostunut poikkeuksellisen vaikeaksi. Helsingissi periaatetta kiris-
tettiinkin heti vuoden 1945 alussa. Uusien laskukaavojen mukaan my6s 14 m?
suuruiset keittiot luettiin asuinhuoneiksi ja kaksi alle 1o-vuotiasta lasta laskettiin
yhdeksi.33 Jo pari viikkoa myéhemmin sddnt66n tehtyyn uusi muokkaus, jonka
mukaan asuinhuoneeksi voitiin laskea my0s keittio ja palvelijanhuone, jos niiden
yhteinen pinta-ala ylitti 18 m?.34

Tyydyttiville asumiselle asetettavat normit heijastelevat kulloisenkin ajan
vaatimuksia.3 Vilhelm Sucksdorfiin Helsingin tyovieston asumista koske-
vassa tutkimuksessa (1904) ahtaasti asumisen ja riittdvin ilmatilan rajat olivat

seuraavat:

TAULUKKO 3.1. Ahtaasti asumisen normit Sucksdorffin tutkimuksessa.

HENKEA KOHDEN HENKEA HUO-
NETTA KOHDEN
m? m3
Ei liiaksi asuttu >6 >20 <2
Kohtuullisesti liiaksi asuttu 4—6 10—20 2,1—4
Suuressa miirin liiaksi asuttu 2—4 510 4,1~
Suurimmissa médrin liiaksi asuttu <2 <3

Lihde: Taipale 1982, 170.

Asumisen miniminormien sopimuksenvaraisuudesta kertoo osaltaan se,
kuinka eri tavoin normitettiin erilaisten erikoisryhmien asumisen minime;ji.3®
Merimiesten laiva-asumista sditelevissi asetuksessa ilmatilavuuden minimina
oli 3,4 m3 ja lattiatilan 1,2 m*.37 Helsingin kaupunginldikari T. W. Wartio-
vaara toimi sotavuosina pioneeritoimiston lddkiring, ja tdssé roolissa hin osal-
listui muun muassa korsujen ja betonibunkkereiden rakennussuunnitteluun.
Wartiovaaran kokemusten perusteella korsu, joka tarjosi majoittuvalle alle

5 m3:n ilmatilan, oli hyvin epdmiellyttivi paikka pitempiaikaisen majoittu-

32. Palvelijanhuoneet saattoivat olla kooltaan alle 7 m?. Kts. huoneen minimikoon mairittelystd Sucksdorff
1904; Hjelt 1911, 425.

33. Neuvottelukunta 11.1.1945, 5§, Cb:1, HKA; Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1945,13, Db:2,
HKA.

34. Neuvottelukunta 1.2.19435, 21§, Cb:1, HKA.

35. Laajemmin asumisen normittamisesta ja normien historiasta Juntto 1990, 32—33,336—338.

36. Vrt.Ruonavaara 1993, 151-152 joka kiisittelee asuntopoliittisista tavoitteista kdytyi keskustelua sosiaalisen
konstruktionismin ja méirittelyvaltakamppailujen nikokulmasta.

37. Asetus Kauppa-aluksista 1924:103. Annettu 17.4.1924; Merimieslaki 87/1924, 58§. Annettu 8.3.1924; Asetus
merimiesten asunnoista aluksessa, 794/1948.
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misen nikokulmasta.3® Yhteismajoitukseen kiytettivien tilojen standardeista oli
vastuussa terveydenhoitolautakunta. Viestonsuojiin rakennettujen ydmajojen
ilmatilavuuden minimi oli 4 m3 henked kohden silloin, kun kiytossé oli koneel-

linen ilmanvaihto, muissa tapauksissa minimina pidettiin 6 m3 henked kohden.3

TAULUKKO 3.2. Asumisen miniminormit pinta-alan,
ilmatilavuuden ja kohderyhmé&n mukaan luokiteltuina.

m m
Merimiehet 3,4 1,2
Sotilaat (sodanaikaiset olot) 5 2
Maanalaiset pommisuojat 4-6 I
Maanpiilliset ydmajat ja parakit 8 1,52
Normaalit asunnot 10-15 5—7

Sosiaaliministeri6 néki, ettd alle 7 m*n huoneisiin, esimerkiksi pieniin palve-
lijanhuoneisiin, ei alivuokralaista voinut osoittaa. Asuntohygieenisid normeja
pohtineessa artikkelissaan (1953) ladkirit Antero Kasanen ja Pekka Karhi pitivit
perheasunnoille asetettavan asuintilan minimind samoin 7 m* henked kohden.
Asianomaiset lddkirit lausuivat ilmatilavuuden hygieenisend miniminé pidet-
tivin 15 m3 henked kohden. Kirjoittajien mukaan timin tason alle mentdessi
ei voida "puhua endi kodista, jossa ihminen voisi tyopdivin jilkeen valmis-
tautua yhteiskunnan vaatimiin tehtédviin ja ilmentdd yksilollisyyttddn. Pikem-
minkin on kyse elimisen mukavuuden alimmista rajoista ja ihmisarvon suuresta
aliarvioimisesta.”#°

Kortistojen perheissd asuintilaa oli perheenjisentd kohden huomattavasti
alle 1o m2. Noin 20-25 prosenttia kortistojen perheisti joutui asumaan asun-
noissa, joissa lattiatilaa oli henkil6d kohden vain 2—4 m?.#* Hakijoiden asuinolot
alittivat ndin ollen moninkertaisesti terveelliselle asumiselle asetetut aikalais-
normit. Merkittivi osa perheellisistikin asunnontarvitsijoista joutui tyytymain
asumisen tasoon, jota pidettiin hyviksyttivind ainoastaan tiettyjen erikoisryh-
mien ja sodanaikaisten rintamaolojen kohdalla.

Ranskassa sosiologi Chombart de Lauwe suoritti 1950-luvulla laajan parii-
silaisldhiciden asukkaiden viihtyvyyttd kisittelevin tutkimuksen, jossa huomi-
oitiin asukkaiden kokemukset. De Lauwe paityi tutkimuksessaan esittimiin,

ettd Ranskan olosuhteissa asuinpinta-alan terveydellinen minimi oli 8-10 m?

38. Kts. Taipale 1982, 170.

39. Terveydenhoitolautakunnan kokous 26.4.1946, 447§, KHKK 1946:1, HKA.

40. Kasanen & Karhi 1953, 790.

41. Kts. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1944, 56 ja Liitteet, Taulukko 6, Db:1, HKA.
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asukasta kohden. Tutkija niki, etti 8 m*n rajan alle mentiessd asukkaat eivit
kyenneet endd psykologisesti sopeutumaan asumisen ahtauteen. Asukkaiden
viihtyvyyden mahdollistamiseksi de Lauwen mukaan oli tavoiteltava 14 m?
lattiapinta-alaa asukasta kohden.#* Helsingin asuntojen keskimiirdinen
huonekoko vuonna 1950 oli 23 m?, ja laskennallisesti ahtaasti asuvilla henkil6illd
(3 henked huonetta kohden) oli tyypillisesti tilaa kiytettivissddn vajaa 8 m*d.4
Helsinkildisperheiden asuinolot pysyivit useimmiten esimerkiksi de Lauwen
hahmottelemien rajojen sisalla.

Jos tarkasteluun otetaan yhden huoneen asunnot, niin kuva muuttuu
kuitenkin synkemmaiksi. Sosiaalisen tutkimustoimiston pdillikké Gunnar
Modeen toi vuonna 1951 julkaisemassaan tutkimuksessa esille, ettd vuoden 1950
syksylld Helsingissd oli yli 10 ooo asuntoa, joissa huonetta kohden asui 3—3,9
henkildd. Niin ollen kymmenien tuhansien asukkaiden kiytettdvissd oleva
vapaa lattiatila jdi 6-8 m*iin.## Ahtauden kokemukseen vaikutti paitsi asuk-
kaiden hallussa oleva pinta-ala, my6s samassa huoneessa olevien henkildiden
madrd. Edelld mainittu de Lauwe niki ahtauden kokemuksen kriittisen rajan
litkkkuvan 2—2,5 henkil6d huonetta kohden: kun timai raja ylitettiin, lisddntyivit
asukkaiden viliset riidat ja aggressiivisuus.

Sotien jilkeisind vuosina keskimédrin noin 15 ooo—20 ooo helsinkildistd kirsi
kuukausittain huomattavasta asumisen ahtaudesta ja muista asumisen puutteista.
Niiden huoneenvuokralautakuntien kortistoon hyviksyttyjen asunnontarvit-
sijoiden kokemuksia jisensivit viithtymisen sijaan arjesta selvidmisen haasteet.
Kerrottujen kokemusten perusteella suurin osa asunnontarvitsijoista haaveili
vilttavistd perhe-elimin yllipidosta. Lukuisissa perheissi oltiin varmasti kiin-
nostuneita myos asuntojen esteettisistd ja sisustuksellisista kysymyksistd, mutta

edelld mainitun kaltaiset kysymykset odottivat parempia aikoja.

3.1.3 Asukkaat ja tavarat toistensa tiella

Asuntojen asumistiheyden kasvu vaikutti paitsi asunnoissa suoritettaviin
toimintoihin, my6s asukkaiden olemiseen ja keskindisiin suhteisiin. Tilan-
puute nikyi ja vaikutti moniin keskeisiin asumisen toimintoihin: nukkumiseen
ja levon saamiseen, kodinhoitoon ja jarjestyksen yllipitimiseen, lastenhoitoon
ja -kasvatukseen. Samassa tilassa jouduttiin tekemdin kaikki keskeiset arjen
toiminnot ja tarpeen tyydytykset, miki tuotti itsessddn drsytyksen aiheita. Tilan

niukkuudessa niin tavarat kuin ihmiset olivat toistensa tiella.

42. Kts. Mitchell 1976, 321; alkuperiinen de Lauwe 1959, 108.
43. TKH 1951:11.
44. Kts. TKH 1951:1, 6.
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Sotienjilkeisessd Helsingissd huomattavan suureksi muodostui sellaisten
asuntojen mddrd, joissa asui 45,9 asukasta per huone. Vuonna 1950 edelld
mainitun kaltaisten asuntojen méird kohosi noin 6 8oo:een, ja lukemat antavat
osviittaa my6s aiempien vuosien tilanteesta.#S Mainituilla asukasméirilld
jdi asunnoissa lattiapinta-alaa endd noin 4—6 m?* asukasta kohden. Ahtaasti
asumisen ylittdessd edelld mainitun rajan, joutuivat perheenjisenet tekemdin jo
huomattavia asumista koskevia tilajirjestelyji. Tilanahtaudesta johtuen monien
huonekalujen kiytostd jouduttiin luopumaan, singyt mukaan lukien.

Ahtaudessa tuotti huoneiden jérjestyksen ja puhtauden yllipito aiempaa
suuria vaikeuksia. Tamin asunnontarvitsijat toivat myds julki lautakunnille
ldhettimissddn saatekirjeissd. Sanallisten kuvausten rinnalla asunnonhakijat
laativat asuntojen pohjapiirustuksia, joissa kuvattiin huonekalujen paikka ja
sijainti pdivi- ja yoaikaan (kts. Kuvat 7ja 9). Tilankéytt66n ja jirjestelyyn joudut-
tiin kiinnittdmédn erityistd huomiota perheissd, joissa kodin rakentamiseen oli
kiytetty jo useampia vuosia. Erityisesti hiddon kohteeksi joutuneissa perheissi
tuotti tavaroiden mahduttaminen isommasta asunnosta pienempéin tilaan
suuria vaikeuksia. Merkittivid hankaluuksia koettiin my6s asunnoissa, joissa
kolme tai neljd perhetti joutui jakamaan yhden tai kahden huoneen asunnon.

Asumisen ahtaus oli tosin monissa asunnoissa niin suurta, ettd pelkkd kodin
kiyttotavaroiden sdilyttiminen tuotti suuria vaikeuksia. Monissa perheissi
koettiin ikdvinid se, ettd kaikki ruoka- ja keittoastiat sekd suurin osa paillys-
vaatteista oli pidettivi asuinhuoneessa.# Siilytystilojen puuttuessa ihmisille ei
jadnyt muita mahdollisuuksia kuin laittaa vaatteet roikkumaan seinille, ja tavarat
jouduttiin sdilémain laatikoihin ja erilaisiin kippoihin. Loput tavarat jouduttiin
varastoimaan sinne, mistd tilaa 16ydettiin. Ahtaiden asuntojen sisustusjirjestelyt
ja ongelmat nousivat my6s pakinoiden aiheeksi (kts. Kuva 8).

Onnekkaita olivat ne asunnontarvitsijat, jotka kykenivit hyddyntimain talo-
yhtiéiden siilytystiloja kuten vinttikomeroita ja kellaritiloja. Monien puutalojen
yhteydessi oli kiytettavissd ulkoliitereitd, mutta tdlloin huolenaiheeksi nousi,
varsinkin talvikaudella, tavaroiden kunnon siilyminen.# Jos asukkailla ei ollut
talon puolesta kiytettivissd sdilytystilaa, jouduttiin tavaroita — mikali mahdol-
lisuus avautui — varastoimaan tuttavien sdilytystiloihin. Osa perheistd antoi
huonekaluja myos viliaikaisesti tuttavien kiyttoon.#8 Ajan myoti tuttavat saat-
toivat hermostua, jos tavaroiden siilyttiminen jatkui kuukausia ja jopa pidem-

paan.

45. Kts. TKH 19511, 6.

46. Asuntohakemus 27810, 7.12.1944, Egl:19—20, HVL; HKA.
47. Asuntohakemus 56325,7.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

48. Asuntohakemus 56325,7.1.1945, Egl:38, HVL, KA.

49. Asuntohakemus 26853, 24.11.1944, Egl:19—20, HVL, KA.
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KUVA 7. Pohjapiirros Makeldnkadulla vuonna 1946 asuneen 5-henkisen
perheen sisustusjérjestelyistid. Perheeseen kuului vanhempien lisdksi
13-vuotias tytto sekd 11- ja 6-vuotiaat pojat. Kuvaldhde: Sosiaali- ja
terveysministerion asuntoasiaintoimiston arkisto, Ee:23, KA.

Mikili muita varastointimahdollisuuksia ei ollut, asunnontarvitsijat joutuivat
ostamaan maksullista siilytystilaa kuljetusliikkeiltd ja muun muassa panttilai-
naamoilta. Varastointiin liittyvit maksut lisdsivit osaltaan asumisen kustan-
nuksia: erds asunnonhakija toi sanomalehteen kirjoittamassaan mielipidekirjoi-
tuksessa esille, ettd kuljetusliike peri vuonna 1948 pelkistdin tavaroiden sdilyt-
timisestd 370 markkaa kuukaudessa, mutta jos jollekin varastoiduille tavaralle
ilmeni kdyttod, niin pelkkd kéynti varastolla maksoi 50 markkaa ylimdaraistd.s°

Tavaroiden varastointi eri paikkoihin ja asuntoihin merkitsi luonnollisesti
niiden kdyton vaikeutumista. Jos jollekin tavaralle tai huonekalulle ilmeni
kdyttod, asunnonhakijat joutuivat paitsi tonkimaan tdyteen ahdettuja vinttiko-
meroita my9s vaivaamaan tuttavia. Mikali varastointiin ei ollut mahdollisuutta
ja huonekaluista haluttiin pitdd kiinni, oli irtaimisto ja irtotavarat jollakin tavalla
mahdutettava asuntoon. Jos siilytystilaa ei ollut mahdollista saada, oli tava-
roita yksinkertaisesti sdilottdvd asunnoissa péaallekkdin. Kun asuintila kapeni
muutaman nelidmetrin suuruiseksi, saattoi ainoaksi kiyttotavaraksi jaada yksi

tuoli.s* Erddn perheen ainoana mahdollisuutena oli sdilyttdd kaikki pitovaatteet,

s0. Tyokansan Sanomat 25.1.1948.
s51.  Asuntohakemus 30375, 17.1.1945, Liite. Asunnontarkastajan lausunto 3.8.1946, Egl:2r, HVL, KA.
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KUVA 8. "Eris elintila Sokeritopankadun varrella.” Arijoutsin pakinaan
siséltyvéa pilapiirros. Kuvaldhde: Helsingin Sanomat 5.9.1946.

talousesineet ja jopa tydssi tarvittu ammattikirjallisuus matkalaukkuihin ja ottaa
sieltd esille ne tavarat, joita kulloinkin tarvittiin.s*

Jos tavarat jouduttiin sullomaan ja varastoimaan samaan tilaan, perheiltd
loppui nopeasti liikkkumatila. Kalusteiden ja matkalaukkujen vihentiessi jo
entisestddn pienten huoneiden asuintilaa, ajauduttiin monissa huoneissa kiytin-
nossi sithen, ettd joku asukkaista oli lihes aina kidenmitan tai vihintddn parin
askeleen pddssd. Tamid merkitsi my9s sitd, ettd ihmisten mahdollisuudet sdddelld
omaa henkilokohtaista tilaansa ja yksityisyyttiin vihenivit.

Henkilokohtaisen tilan loukkaus koetaan usein ahtauden kaltaisena
epamiellyttivini olona. Suurin osa ihmisistd kokee tiydessd hississd olonsa
jossakin midrin epamiellyttiviksi, mutta tilannetta on mahdollista kontrol-
loida esimerkiksi vélttimittd katsekontaktia muiden matkustajien kanssa.
Koska henkilokohtainen tila koetaan kaikkien eri aistien avulla, on mahdollista
helpottaa ihmisten oloa ahtaudessa esimerkiksi taustamusiikin avulla.s3 Ympi-
rist6- ja sosiaalipsykologisessa tutkimuksessa henkil6kohtaisen tilan nihddan

olevan inhimillinen perustarve, jonka suuruus on kuitenkin ikddn sidonnainen

52. Kantelu 22.12.1944, Ee:2—3, STM, KA.
53. Kts. Horelli 1982, 138-139.
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ja joka jossakin midrin on sekd historiallisesti ettd kulttuurisesti muuttuva (kts.

Taulukko 3.3).5

TAULUKKO 3.3. Henkil6kohtaisen tilan vyohykkeet
ja niiden etdisyydet senttimetreiné.

VYOHYKE ETAISYYS SENTTIMETREINA
Intiimivy6hyke 0—45
Henkilokohtainen vyohyke 45120
Sosiaalinen vyohyke 120—360
Julkinen vychyke 360—700

Lihde: Rosqvist 2003, 15; Horelli 1982, 142—-147; Hall 1966, 1970.

Asuntopulan oloissa erilaisten ruokakuntien yhdessdasuminen yleistyi. Tama
merkitsi sitd, ettd asukkaat altistuivat ahtaudessa paitsi erilaisille sosiaalisille
virikkeille, asukkaiden ddnille, puheelle ja toiminnalle myo6s toistensa katseille ja
tyysiselle liheisyydelle. Huonosti ddnieristetyissi rakennuksissa sosiaalisia virik-
keitd tarjosivat my6s naapurit.

Vaikka asunnontarvitsijat kisittelivit kirjeissidn melko vdhin intiimeji
asioita, vaikutti asumisen ahtaus myos aviopuolisoiden viliseen intiimiin
eliméddn. Maksamalla lapsille elokuvaliput vanhemmat ostivat samalla itselleen
omaa yhteistd aikaa. Perheiden ollessa kasassa eivit aikuiset ahtaudessa viltti-
mittd voineet puhua vapaasti keskendin tai vanhemmat lastensa kanssa.s

Asumisen reaalinen tiheys ja toisaalta koettu ahtaus vaihtelivat huomatta-
vasti piivittiin, viikoittain ja jopa vuodenajoittain.’® Esimerkiksi talviaikana
kylmyydestd johtuen aikaa vietetddn enemmain sisilld, kun taas kesdlld monet
toiminnot ja vapaa-ajan vietto on helpommin siirrettivissd ulos. Eniten aikaa
asunnoissa viettivit imeviisikidiset ja heistd huolta pitivit didit. WHO:ssa
huomattavan uran tehnyt ladkiri Leo Kaprio halusikin nostaa esiin sen, ettd
asuntojen epiterveellisyyttd tarkasteltaessa on kiinnitettidvd huomiota asun-
noissa vietettivin ajan ajallisiin eroihin.’” Vihiten aikaa ahtaissa asunnoissa
joutuivat viettimain tyossd kdyvit henkil6t, noin 12—-14 tuntia, sekd koululaiset.
Kaprion arvion mukaan perheeniiti saattoi joutua viettimain epiterveellises-
sikin asunnossa jopa 20—22 tuntia vuorokaudessa.

Jos asumisen ahtautta tarkastellaan pdivirytmien nikokulmasta, olivat

asunnot véljimmillddn arkisin pidivisaikaan, jolloin perheenjisenet olivat

54. Erika Rosqvist 2003; Piha, Aaltonen & Lahti 1979, 2868.
55. Vrt. Lyman 1959, 34.

56. Vrt. Saarikangas 2002, 23—24.

57 Kaprio 1949,347.
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hajaantuneet tahoilleen: t6ihin, pdivihoitoon ja kouluun. Ruuhkaisimmat hetket
asunnoissa koettiin aamuisin, ruokailuhetkien yhteydessi sekd nukkumaan
mentiessi. Erityisesti nukkumisen jérjestelyt tuottivat ongelmia perheissi, silld
asuntojen ahtaus aiheutti sen, ettd muun muassa keittiét jouduttiin ottamaan
yopymiskiyttoon.s® Vuoden 1955 asuntolaskenta osoitti, ettd Helsingin n. 76 500
keittiollisestd asunnosta noin 69 prosentissa nukuttiin keittiossd.9 Vuonna
1952 tehtiin tutkimus noin tuhannen 15—25-vuotiaan helsinkildisnuoren vapaa-
ajankdytostd, ja raportti toi muun muassa esille, ettd tutkimuksen kohteena
olleista henkil6istd noin 16 prosenttia nukkui yénsi kolmen tai useamman muun
henkilon kanssa.

Useimmissa asunnoissa ei ollut mahdollisuuksia pitdd vakinaisia vuoteita
vaan piivisin singyistd, usein hetekoista, muokattiin sohvia olohuoneeseen ja
keittioon.® Sekd iltaisin ettd aamuisin sinkyjen jirjestely vei oman aikansa.
Helmikuun 1944 ilmapommituksissa kotinsa menettidnyt Paulinin kolmihen-
kinen perhe joutui asumaan pienessi keittiossd, ja perheenisé joutui valittamaan,
kuinka ”aamuisin kukaan perheen jisenistd ei voi saada mitddn aikaan, ennen
kuin singyt on poistettu lattialta”®. Kaikissa asunnoissa hetekoita ei kyetty avaa-
maan auki parivuoteeksi, jolloin vanhemmat tai sisarukset joutuivat nukkumaan
vuoteenpuoliskolla.®> Nukkumisen jirjestelyiti vaikeuttivat osaltaan ruoka- ja
huonekuntien sekalaiset koostumukset: samaa sukupuolta edustavat sisarukset
oli mahdollista laittaa nukkumaan vierekkiin, mutta ruokakuntaan kuuluville
sukulaisille tai tuttaville oli jirjestettdvd oma yopymistila.® Varsin yleiseksi
muodostui jirjestely, jossa lapsi tai lapset nukkuivat hetekan toisella puoliskolla
ja vanhemmat toisella. Vaikeimmissa tapauksissa jouduttiin jopa turvautumaan
jirjestelyyn, jossa nukkuminen tapahtui vuorotellen.%

Kuvaavan esimerkin siitd, kuinka ahtaaksi yhden huoneen asunnot kivivit
yoaikaan, tarjoaa Punavuorenkadulla asuneella Ostermanin perheen (2 aikuista,
6 kk lapsi) laatima kuvaus asunnon tilajirjestelyistd. Perhe joutui asumaan
alivuokralaisena asuvan anopin alivuokralaisena 12 m*n huoneessa. Kortis-
toon hyviksyttyjen asunnonhakijoiden melko tyypillisid vaikeuksia kuvannut
23-vuotias tyomies liitti hakemukseensa piirustuksen, jossa hin kuvasi asunnon

jarjestystd sekd paivilld ettd yolld.6

58. Vrt. Astrém 1999, 89.

59. TKH 1959:10, 222.

60. TKH 1952:10-11, 208.

61. Englund 1952,14.

62. Asuntohakemus 29947, 11.1.1945, Egl:21, HVL, KA.

63. Kts. esim. asuntohakemukset 27810, 7.12.1944, Egl:19—20; 29808, 10.1.1945, Egl:21; 30208, 15.1.1945, Egl:21,
HVL,KA.

64. TKH 1959:10, 222.

65. Asuntohakemus 56325,7.1.1947, Egl:38, HVL, KA.

66. Asuntohakemus 56208, 2.1.1947, Egl:38, HVL, KA.
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KUVA 9. Tyémies Ostermanin piirros asuntonsa péivi- ja yojarjestelyista.
Kuvaldhde: Huoneenvuokralautakunta 1941-1963, Egl:38, HKA.

Ostermanin perheen kaltaisissa asunnoissa ei asumista tarkasteltu endi
vithtymisen tai epdmukavuuden nikékulmasta, vaan kokemuksia kuvailtiin
ruumiillisten tuntemusten ja olotilojen avulla. Asuntojen asukkaat tunsivat
olonsa "sietimittdmiksi”®7 ja “tuskastuttavan” ahtauden keskelld®® asuk-
kaat joutuivat elimiin kuin sillit tynnyrissi”®. Asukkaiden miirin kasva-
essa pieniin asuntoihin ei endd kyetty asettautumaan, vaan sinne jouduttiin
“sulloutumaan”.”°

Viliaikaista helpotusta tilanteeseen toi se, ettd sekd aikuisilla ettd nuorilla oli

mahdollisuuksia sdddelld asunnossa vietetyn ajan ja sitd myo6td my0s sosiaalisten

67. Asuntohakemus 26771, 24.11.1944, Egl:19—20, HVL, KA.
68. Kantelu 16300, 22.12.1944, Ee:2—3, STM, KA.
69. Asuntohakemus 26720, 23.11.1944, Egl:1g—20, HVL, KA.
70. Kantelu 15995, 25.10.1944, Ee:2—3, STM, KA.
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virikkeiden maidrdi ja ajallista kestoa.”” Vauvojen ja pienten lasten asumisen
ahtaus koettiin erityisen voimakkaasti lasten vaatiman hoivan ja huomion
johdosta. Viettimilld aikaa asuntojen ulkopuolella saatiin aina hetken hengih-
dystaukoja. Toisaalta jatkuva ja pakotettu kaduilla "harhailu” ja ajan viettiminen

kuppiloissa muodostuivat myds ajan mittaan vastenmieliseksi toiminnaksi.

3.2 LASTEN JA NUORTEN ASEMA AHTAISSA ASUNNOISSA

3.2.1 Lapsiperheiden ahdinko

Suomessa lasten ja nuorten hyvinvointia tarkasteltiin jo ennen sotia viestopoliit-
tisena ja sosiaalipoliittisena kysymyksend, ja painotus vain vahvistui sodan pait-
tymisen jilkeen.”> Asumisen ja asuinympirist6jen laatu oli tekij, joka rakentui
molempien nidkokulmien sisille. Viestoliiton toiminnanjohtajan Heikki von
Hertzenin puheenvuoroissa asuntojen ja kotien yhteiskunnallista merkitysta
tarkasteltiin terveen yhteiskuntaelimin nikokulmasta. Hertzenin mukaan
tulevan yhteiskuntaelimin kannalta oli vilttimatontd, ettd kodit pystyvit
kasvattamaan “vapaita ja tasapainoisia, henkisesti ja ruumiillisesti terveitd
kansalaisia”.’? Lastensuojelun Keskusliiton toiminnanjohtaja Ahti Hailuoto
nosti puolestaan esille, ettd koska kodit muodostavat yhteiskunnan tirkeimman
perustan, on asunnoilla "kodin taloudellisen ja henkisen elimin” ympéristond
ja tapahtumapaikkana "sosiaalisesti aivan ensiarvoinen merkitys”.” Perheiden
ongelmien tarkastelussa huomioitiin perheenjidsenten kokemusten lisiksi
aiempaa laajemmin ympirist6- ja sosiaaliset tekijit, ja Jaana Vuori on nimennyt
sodan paidttymisen jilkeen virinneen uudenlaisen hahmotustavan psykososiaa-
liseksi.7s

Vaikka lasten ja nuorten asumisen ja hyvinvoinnin vilistd suhdetta tarkastel-
tiin korostuneesti yhteiskunnan nikdkulmasta, nousi lasten ja nuorten hyvin-
vointi vihitellen myds itsessdin arvokkaaksi.”® Viranomais- ja jirjestdtoimi-
joiden keskeiseksi tavoitteeksi muodostui tukea sellaisten kasvuympirist6jen
rakentumista, joissa lapset kykenevit saavuttamaan oman sisdisen kasvu- ja

kehityspotentiaalinsa. Varsinkin lapsipsykologit pyrkivit kiinnittdimain niin

71. Kts. Zlutnick & Altman 1972.

72. Esimerkiksi kaupunkien asuntokomitean mietinnéssi vuodelta 1939 todettiin, ettd "huono ja liian ahdas
asunto” pilaa "edellytyksid terveeseen perhe-elimiin, vihentii kasvatuksen tehokkuutta seki on suoranai-
sena aiheena asosiaalisten elimintapojen ja tottumusten syntymiseen”. Kts. KM 1939:5, 18.

73. Hertzen 1946, 5-6. Kts. sotienjilkeisestd asumisen ja lasten hyvinvoinnin vilistd suhdetta kisittelevistd
yleiseurooppalaisesta keskustelusta Betts & Crowley 2005, 218.

74. Lapsi ja nuoriso 1948:8, 142.

75. Vuori 2003, 45; Vuori 2001, 33—44.

76. Pulma1987,236; Malinen 2013.
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vanhempien kuin eri viranomaistahojenkin huomion lasten kasvuympiriston
totaalisuuteen.’”” Vaikka lasten vaatetus, ravinto ja asuminen olivat tirkeitd lapsen
kasvuun ja kehitykseen vaikuttavia osatekijoitd, nahtiin tarpeelliseksi kiinnittid
huomiota aiempaa enemmin lasten "psyykilliseen ympirist66n”: sithen miten
lapseen suhtauduttiin, ja minkalaisia tunteita hineen kohdistettiin.”® Suotuisan
kasvuympiriston rakentamisen péddvastuu kuului vanhemmille, mutta my6s
lastentarhoille, paivikodeille ja kouluille. Panu Pulman mukaan lasten ja nuorten
poikkeavaa kiyttdytymistd tarkasteltiin sotien jilkeen sekd psykologisemmin
ettd yhteydessd perheiden sosiaalisiin ongelmiin. Koska perhe ja sen vanhemmat
muodostivat lasten keskeisimmin kasvuympariston, tuli vanhempien huolehtia
myos siitd, ettd kaikki perheenjisenet saivat kasvaa ehjissi ja tasapainoisessa
ilmapiirissd.”?

Asumisen ahtaus nousi sosiaalialan toimijoiden ja varhaiskasvattajien tulkin-
noissa vakavaksi ongelmaksi, silld ahtaus heikensi paitsi vanhempien keski-
ndisid, my6s vanhempien ja lasten vilisid suhteita ja laajemmin kodin kasvatus-
kykyd. Kaupunkien asuntokomitea totesi jo vuonna 1939, ettd ahtaasti asuminen
muodosti "itseasiassa perhe- ja lastenhoitoprobleemin”.®® Keskeiseksi teemaksi
ja huolenaiheeksi nostettiin nuorten pako kodeista”. Perheellisten asunnon-
tarvitsijoiden keskuudessa huolenaiheet liittyivit nuorten sijasta enemmin
perheiden pienimpien, vauvojen ja pikkulasten, hyvinvointiin. Vanhempien,
pitkalti perheenditien, kokemuksia jisensi tunne pienten lasten haavoittuvuu-
desta. Perheendidit kantoivat toisaalta pelkoa ja huolta myds omasta jaksami-
sestaan. Ahtaissa asunnoissa lasten hoitaminen muodostui viljempii asuntoja
kuormittavammaksi.

Helsinkildisaikuisiin verrattuna lapset ja nuoret kirsivit prosentuaalisesti
useammin asumisen ahtaudesta. Vuonna 1950 Helsingin noin 79 ooo:sta alle
15-vuotiaasta lapsesta lihes 44 prosenttia joutui asumaan ahtaasti, ja ahtaasti
asuvien lasten lukumairi nousi kaikkinensa lihes 35000:een.® Ahtaasti asuvia
lapsiperheitid oli vdest6laskennan mukaan lihes 17000, eli noin kolmannes
kaikista lapsiperheistd. Kdytinnossd suurin osa ahtaasti asuvista perheisté
asui yhden huoneen asunnoissa, ja tillaisten lapsiperheiden méird kohosi
15000:een.®? Koska pienasunnot sijoittuivat erityisesti tyoldiskaupunginosiin,
merkitsi tima jilleen sité, ettd ahtaasti asuvia lapsia oli erityisen paljon Kallion,

Sorndisten, Vallilan ja Hermannin alueilla. Lasten ahtaasti asuminen keskittyi

77. Yesilova 2009, 67-68.

78. Borg1938,208.

79. Pulma1987,224; Yesilova 2009, 50. Aikalaisnikemykseni esim. Miettinen 1945.

80. KM 1939:5,16. Kts. myos Viestoliiton Edwin Térmilin puheenvuoro, Suomen kirkon seurakuntatoiminnan
keskuksen asuntokysymystoimikunta 11.5.1955, s. 2, Me:2, Perheasiat, KHA.

81, Kts. TKH 1951:11,187-188; vrt. TKH 1952: 10-11,206)

82. Kts. TKH 1951:11,185.
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erityisesti kantakaupungin alueelle, mutta koko vikilukuun suhteutettuna asui
prosentuaalisesti enemmin lapsia liitosalueiden asunnoissa.®s

Asuntojen sisdisen asumistiheyden rinnalla viest6-, sosiaali- ja asun-
topoliitikot olivat kiinnostuneet my6s kaupunginosien viestotiheydesti ja
rakennetun ympdriston laadusta. Ahtaasti asuminen keskittyi tihedsti raken-
nettuihin kaupunginosiin, joissa lasten ja nuorten ulkoilumahdollisuuksien
nihtiin olevat heikot.34 Viestoliiton kritisoiman umpikortteleista rakentuvan
“kivikaupungin” oli mahdollistanut vuoden 1917 melko viljd rakennusjirjestys,
joka salli kaupungin keskustan hyvin tiiviin rakentamisen. Rakennusjirjestyksen
perusteella rakentamiseen voitiin kiyttdd jopa 5/6 tonttien pinta-alasta.’
Ylipdinsd 1940-luvulle tultaessa Helsingin kantakaupunki oli rakennettu jo
tiyteen Laakson ja Kumpulan alueille saakka, ja teollisuus- ja satamatoiminta
oli ottanut kiyttdonsi valtaosan rannoista, mikd vihensi vapaiden leikkipaik-
kojen miirii.%

Huoneenvuokralautakuntien kortistoissa suurin yksittdinen hakijaryhma
olivat 1—2 lapsiset perheet. Sotienjilkeisind vilittomind vuosina asunnontar-
peessa oli jatkuvasti keskimédrin 2 soo lapsiperhettd, mutta ryhmain kuuluvien
perheiden lukumiiri kasvoi koko ajan asuntopulan syventyessi. 1950-luvun
alkuun tultaessa asunnontarpeessa olleiden lapsiperheiden lukumiiri ylitti
jo 4000. Asuntopulan jatkuessa ja syventyessd pulaan ajautui koko ajan myds
lapsiluvultaan suurempia perheitd. Vuonna 1945 asunnontarpeessa oli ainoastaan
reilut 200 vihintddn kolme lasta sisdltivdd perhettd, mutta 1950-luvulle tultaessa
miiri oli lihes nelinkertaistunut.®” Sotienjilkeisind vuosina jo olemassa oleviin
lapsiperheisiin syntyi joka vuosi noin 4 ooo uutta lasta.

Lapsiperheiden ahdinko juontui pitkalti siité, ettd lapsen syntymastd huoli-
matta perheet eivit kyenneet muuttamaan isompiin asuntoihin. 193o0-luvulla
ahtaasti asumista kaupungeissa vihensi ruokakuntien pienentyminen®, mutta
sotavuosina syntyvyys kddntyi voimakkaaseen nousuun. Erityisen hankalassa
asemassa olivat uudet lapsiperheet, joita syntyi vuosittain keskimaérin 4 ooo.
Lapsen tullessa perheet asuivat usein vield aikuisidn ensimmiisessd asunnos-
saan, tytto- tai poikaboksissa” tai jopa vanhempiensa luona. Pienissd asunnoissa
tulevat vanhemmat olivat kyenneet jollakin tavoin sinnitteleméddn, mutta lapsen

tulon my6td tilanne vaikeutui usein huomattavasti. Pienen alivuokralaisasunnon

83. Kits. TKH 1951:11,180. Kantakaupungin alueella alle 15-vuotiaita lapsia oli 60 295, ja liitosalueella 18 733,
kaikkiaan viestosti oli lapsia 22.2 %, kanta-Helsingissi 20.8 ja liitosalueella 28 %. Vuoden 1950 viestolas-
kennan tietojen mukaan alle 18-vuotiaita lapsia oli kaikkiaan 89168, kts. SV'T Cro2:7,17.

84. Kts.esim. Nuorisotalokomitea 1950-1952:117, 21-22.

85. Uusi rakennusjdrjestys astui voimaan vuonna 27.12.1945.

86. Leikin ympirist6 1982, 54.

87. Kts. Huoneenvuokralautakuntien vuosikertomukset 1945-1949, Dell:3, HVL, HKA.

88. Kts. KM 1939:5,16; Siipi 1962, 266.
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sijaan perheet kaipasivat joko isompaa alivuokralaisasuntoa tai itsendisesti
hallittavaa vuokra-asuntoa sekd ennen kaikkea ruuanlaiton mahdollisuuksia.

Lasten ja nuorten asema ahtaissa kodeissa vaihteli erittdin paljon riippuen
perhe-elimin yleisestd laadusta ja vanhempien vilisestd suhteesta. Ahtaat
asunnot toimivat pahimmillaan katalyytteind, jotka vahvistivat olemassa olevia
riitaisuuksia ja lisdsivit vanhempien kovakouraista kohtelua ja alkoholin kiyt-
t64.%9 Ongelmallisia tilanteita loivat muun muassa vireilld olevat avioerot, joiden
tiytintdonpano pitkittyi vanhempien asunnonsaannin johdosta. Lihemmin
nditd kysymyksid tarkastellaan luvussa 6. Asumisen pitkittyvit ongelmat kuor-
mittivat my6s niitd perheitd, joissa ei muutoin kamppailtu muiden ongelmien
parissa. Lukuisissa puheenvuoroissa niin varhaiskasvattajat, opettajat, kirkon
edustajat kuin lapsipsykologit toivat esille huolensa asuntopulan kielteisistd
perhe-elimin vaikutuksista.o°

Osa aikalaistutkijoista tiedosti hyvin, ettd oli kuitenkin vaarallista vetda
suoria syy-yhteyksid asumisen puutteiden ja asukkaiden terveyden ja kiyttayty-
misen vilille. Jo aiemmin mainittu lddkdri Leo Kaprio totesi vuonna 1949, etti
asunnon ja sen asukkaiden terveydentilan vilittdmin suhteen médrddminen
on tieteelliselld tarkkuudella erittdin vaikea tehtivi. Liian monta muuta terve-
ydentilaan ilmeisesti kielteisesti vaikuttavaa tekijdd on useimmiten samanai-
kaisesti vaikuttamassa silloin, kun joudumme puntaroimaan heikon asunnon
merkitystd”.9" Samaa asiaa pohti my6s Pelastakaa Lapset ry:n toiminnanjohtaja
Elina Rautanen vuonna 1951. Rautanen niki, etti ’[o]n vaikea vastata kysymyk-
seen, synnyttivitko huonot asunnot ala-arvoisia elintapoja vai hakeutuvatko
tallaisen elimdn harjoittajat tahtoen tai tahtomattaan huonoihin asuntoihin.”
Kaprion ja Rautasen tarkastelema problematiikka, tutkimuskohteiden valikoi-
tumisharha ("selection bias”), on vaikeuttanut asumisen ja terveyden vilisen
suhteen tutkimusta niin pitkddn kuin sitd on tehty.9 Marjaana Niemi on tuonut
esille, ettd tiedon puutteella on toisaalta perusteltu myds erilaisten terveys- ja
asuntopoliittisten reformien lykkiysti. Taloudellisesti kalliisiin toimenpiteisiin
ei haluttu edeti vajavaiseksi esitetyn tutkimustiedon varassa.*

Ympiristopsykologisessa tutkimuksessa valikoitumisharhan ongelmaa on
pyritty kontrolloimaan muun muassa erilaisten koeasetelmien avulla. Suoma-

laisessa sosiaalihistoriallisessa tutkimuksessa erilaisten vaikuttavien tekijéiden

89. Vrt.Daggett 1956, 80.

go. Kts.esim. Kristillinen Palveluskeskus Helsingin kaupunginhallitukselle 2.6.1945, Hf:1, Perheasiain arkisto;
KHA; Kristillinen Palveluskeskus Huoneenvuokralautakunnalle 26.1.1949, Fa:1, Suomen Kirkon Seura-
kuntatoiminnan Keskusliiton arkisto, KA.

or. Kaprio 1949, 347. Vrt. my6s KM 1939:5, 17.

92. Rautanen 1951, 20.

93. Kts.laajemmin sosiaaliliiketieteellisen historiallisista lihtokohdista Karisto 198s.

94. Kts. Niemi 2007, 181-182.
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olemassaolo vain hyviksyttiin ja tutkimuksissa terveyttd tarkasteltiin kokonais-
valtaisesti. Esimerkiksi Heikki Waris tutki vditoskirjatyonsd toisessa osiossa
Pitkinsillan pohjoispuolen asukkaiden sairastavuutta ja kuolleisuutta, ja hin
toi tyGssddn esille ne lukuisat osatekijit, jotka vaikuttivat tyoldiskaupunginosan

asukkaiden terveyteen:

Asuntoalueitten korkeusasema ja tuulisuhteet, tydldiskotien litka-asutus ja
ummehtunut ilma, vedensaanti ja juomaveden laatu, likavesiviemirit ja puhtaa-
napito, jokapiiviinen ravinto, sen valmistus ja kauppa, oluen ja viinan kiytto, ne
kaikki ovat tekijoitd, jotka ovat yhdessi olleet luomassa Pitkinsillan pohjoispuo-

lella asuvan monituhantisen tyokansan terveydellista elintasoa. (Waris 1934, 98.)

3.2.2 Vauva- ja leikki-ikdisten tilan ja ajan tarpeet

Lasten ikd vaikutti huomattavasti siihen, miten lasten ja vanhempien vilinen
suhde kehittyi asumisen ahtaudessa. Lasten kulloinenkin kehitysvaihe ja tarpeet
vaikuttivat paitsi tilantarpeeseen my0s lapsen ja vanhemman vilisen vuorovai-
kutuksen laatuun. Lasten vaatima tila ei aina vastannut heidén fyysistd kokoaan.
Toiminnanhaluiset pikkulapset vaativat touhuilleen enemmin tilaa kuin sano-
malehted lukevat aikuiset. Lapset kiyttivit ympiristéddn kokonaisvaltaisesti,
joten asunnon sisitilojen lisdksi oli huomioitava, minkélaisia mahdollisuuksia
lapsille jdi tutustua rakennuksen muihin tiloihin ja kéytéviin ja pihapiiriin.%
Pienet vauvat eivit tarvinneet vield kovin paljon tilaa litkkumiseen, sen sijaan
hoivaan ja ruuanlaittoon liittyvit tarpeet olivat suuret. Vanhemmat tarkas-
telivat asumisen ahtautta pienten lasten osalta erityisesti unensaannin, lasten
turvallisuuden ja litkkumisen hankaluuden nakokulmasta. Unensaannin vaike-
udet liittyivit useimmiten asuntojen levottomuuteen ja siihen liittyvadn paivi-
rytmien puutteeseen ja toisaalta keittomahdollisuuksien puutteesta johtuvaan
ravinnonsaannin vaikeuteen. Keittomahdollisuuksien puute vaikeutti vauvojen
ravinnonsaantia erityisesti tilanteissa, joissa imetys ei onnistunut tai joissa
didinmaito ei riittinyt lapsen tarpeisiin.?® Nilkiinsi itkevin lapsen nihtiin
erddssi tapauksessa vievin parkumisellaan paitsi vanhempien my6s naapureiden
hermot ja younet.” Toisessa tapauksessa asunnon levottomuudesta kirsiville 2
kuukautta vanhalle vauvalle jouduttiin antamaan unilddkettd, ja toimenpiteen

vaarallisuus huolestutti suuressa madrin vanhempia.%

95. Kits. Peridinen 1971 lasten toiminnantarpeita erittelevista kisityksistd.
96. Kantelu16300,22.12.1944, Ee:2—3, KA.

97. Asuntohakemus 56154, 3012.1946, Egl:38, HVL, HKA.

98. Asuntohakemus 56235, 2.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.
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Kehityspsykologinen tutkimus eteni vauhdikkaasti sotienjilkeisind vuosina
ja lisdsi ymmirrysti lasten erilaisista ikd- ja kehitysvaiheista. Lasten toiminnan-
halu nihtiin luonnollisena ilmi6ni ja toiminnantarpeen tyydyttiminen kehi-
tystd edistivind tekijind. Vauvojen alkaessa litkkumaan enemmin kasvoi myos
tilantarve. Kasvavien vauvojen ja leikki-ikdisten leikkeihin sisiltyi tavaroiden
siirtelyd ja jirjestelyd, ja lapsipsykologien mukaan vanhempien oli timad jossakin
midrin hyviksyttivd. Samoin lapselle tuli jarjestdd mahdollisuus tutkia vapaasti
ympdristoddn ja kiyttid kodin esineitd ja tyokaluja.?9

Asuminen yhden huoneen asunnossa vaikutti huomattavasti sithen, kuinka
paljon jouduttiin kieltimidn liikkumista. Asunnoissa, joissa yhti ja samaa
huonetta jouduttiin kdyttimddn useampiin toimintoihin, jouduttiin turvautu-
maan myoés lasten litkkumista rajoittaviin kieltoihin. Pikkulasten valvontaa ja
turvallisuutta heikensivit osaltaan tavaroiden siilytyksen ongelmat. Toimin-
nanhaluaan tyydyttivit lapset saivat helposti kisiinsd paljon erilaisia esineitd ja
tavaroita, mutta tavaroiden hamuaminen ja vetiminen synnyttivit my6s vahin-
koja. Kun samassa huoneessa jouduttiin laittamaan my6s ruokaa, saattoivat
lapset tungoksessa polttaa vahingossa sormensa tai vetdd pdillensd paillekkiin
sdilytettivid tavaroita. Ylipddnsd lasten palovammat syntyivit useimmiten siité,
kun he vetivit pdillensd kuumaa vetti sisiltdvin astian.”°® Ongelmia lienee
aiheuttanut my9s se, ettd pikkulapset pyrkivit nielemdin kisiinsid saamiaan
esineitd, kun vain vanhempien silmi vilttda.”* Liikkumista koskevilla kielloilla
vanhemmat halusivat suojella lapsia onnettomuuksilta, mutta toisaalta monet
halusivat pitdd kiinni asuntojen vihiisestikin jirjestyksesta.

Vanhempien harjoittaman valvonnan ja kontrollin rinnalla my6s muut asuk-
kaat ja pddvuokralainen saattoivat asettaa tilan kayttdd koskevia rajoituksia ja
kieltoja. Lapset saattoivat kuitenkin eksyé "luvattomille” alueille, miki aiheutti
konflikteja asukkaiden vilille. Vanhemmille tuottikin lisihuolta lasten vahti-
minen, johon ei kuitenkaan aina ollut mahdollisuuksia.”* Toisaalta muiden
vuokralaisten asettamat liikkumisen rajoitukset saattoivat myos turhauttaa
vanhempia. 3- ja 1-vuotiaiden vanhemmat kuvasivat asuvansa alivuokralaisina
55 m*n asunnossa, jossa heidin kiyttoonsi oli varattu 8 m*n huone. Tuskas-
tuneet vanhemmat toivat esille, ettd lapset hadin tuskin mahtuivat istumaan

lattialle muutaman lelun kanssa. Muualle asuntoon heiti ei kuitenkaan voinut

pdastdd, koska he tekivit "kaikkea mahdollista, eivitka saisi tehdd mitdén”.*3

99. Kts.esim. Larsson 1950, Takala 1950, Vuoristo 1951, 1953.

100. Kts. Sulamaa & Korttila 1953, 328.

1o1. Korttila 1953, 844.

102. Kts. esim. asuntohakemus 27658, 2.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

103. Asuntohakemus 26790, 24.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA. Alleviivaus alkuperiinen.
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Tilanahtautta tarkasteltiin melko pitkille myos lasten tarpeita, muun muassa
leikin mahdollisuuksia, arvioiden.™* Useissa tapauksissa lapsille tai lapselle jdi
pari neli6td vapaata litkkuma- ja leikkimistilaa, minké néhtiin olevan "aivan
litan vihin, se kai taytyy myontdd”.”®s Tarkastellessaan asumista lasten nikokul-
masta vanhemmat kiinnittivit huomiota paitsi leikkimismahdollisuuksiin myds
sithen, miten tilanahtaus vaikutti lasten yleiseen kiyttdytymiseen ja kehitykseen.
Ongelmia synnytti my6s pienten lasten lepomahdollisuuksien jarjestely. Eris
vanhemmista huolestui siitd, ettd asuntoon ei mahtunut vauvansinkyi. Heiddn
kahdeksannella kuukaudella oleva lapsensa joutui nukkumaan vield lastenvau-
nuissa, vaikka vauva oli jo alkanut harjoitella seisomista ja altistui ndin putoa-
misen vaaralle.*®

Yleisin huomio lienee liittynyt siihen, ettd lapset hermostuivat ja drsyyn-
tyivit tilanahtaudessa ja leikkimahdollisuuksien puutteessa.”®” Eris isd epdili
huonojen asunto-olojen vaikuttaneen siihen, ettd perheen nuorin, 1,5-vuotias
lapsi ei osannut vield kivelld ja vaikutti muutenkin olevan vield heikosti kehit-
tynyt.”°® Lasten kehitykselliseen viivistymiseen saattoi olla lukuisia muitakin
syitd, mutta tdssd tapauksessa asunto-olot tarjosivat yhden mahdollisen seli-
tyksen. Osa vanhemmista saattoi kantaa syyllisyyttd siitd, ettd lasten liikku-
mista jouduttiin rajoittamaan ja istuttamaan lasta lastenvaunuissa. Jos muutama
vuosikymmen aiemmin luotiin kapaloinnin avulla eménnille aikaa ja tilaa koti-
talouden hoitamiseen, niin sotienjilkeisind vuosina lastenvaunujen merkitys
perheeniidin apulaisena kasvoi.*®9

Lasten vaatima litkkuma-ala kasvoi lasten vanhetessa, ja jo muutaman
vuoden ikiisille lapsille muodostuivat pihapiirin tarjoamat leikkipaikat tirkeiksi.
Otto-Iivari Meurmanin vuoden 1947 Asemakaavaoppi -teoksessa esitettiin, ettd
korkeilla kerrostaloalueilla tulisi 1—5 vuotiaiden pikkulasten leikkipaikkojen
sijaita enintddn 150 metrin paissi kodista, matalien kerrostalojen ollessa kyseessi
voi etdisyys kasvaa 200 metriin. Pienet lapset olivatkin riippuvaisia lihiymparis-
tonsd tarjoamista mahdollisuuksista, koska litkkumaside oli vield pieni. Ympi-
ristopsykologisessa tutkimuksessa on esitetty taulukossa 3.4 kuvattuja arvioita

eri-ikiisten lasten litkkumasiteist.

104. Asuntohakemus 56254, 3.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

105. Asuntohakemus 27810,7.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA. Kyseessi oleva 7-henkinen perhe asui 20 m*n
asuinhuoneessa.

106. Asuntohakemus 30375, 17.1.1945, kirje 7.12.1947, Egl:2r, HVL, HKA.

107. Asuntohakemus 26720, 23.11.1944, Egl:1g—20, HVL, KA.

108. Asuntohakemus 26562, 22.11.1944, Egl:19—20, HVL, KA.

109. Kts. kapaloinnin kiytinndisti Aukia 2010, 42—32.
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TAULUKKO 3.4. Eri-ikaisten lasten liikkumaséateet.

IKA, VUOSINA LIIKKUMASADE

o—4 koti ja pihapiiri, lastenseimi- ja lastentarha

56 250 m, lastentarha

7-10 500 m, kansakoulu

II-14 asuinalue, kaupunginosa; kansa- ja oppi-
koulu

Lihde: Leikin ympdrist6 1982, 35.

Helsingin keskustan kaikkia ympdrist6jd ei nihty lapsille sopiviksi, minkd
johdosta my6s puistojen ja leikkipaikkojen puutteet lisdsivit ahtaiden asuntojen
epiterveellisyyttd. Esimerkiksi osoitteessa Hameentie 37 asuneen perheen diti
koki lastensa elinympiriston olevan "kovin epiterveellinen” eiké lihelld ollut
puistoakaan, minne lapset olisi voinut viedd.”

Vanhemmilla néyttdd olleen melko yhteisesti jaettuja odotuksia ja kisi-
tyksid siitd, minkalaista on lapsen normaali ja minkilaista lapsen epdnormaali
kehitys. Helsingissd ditiysneuvolajirjestelma oli jo melko pitkille kehittynyt, ja
timd saattaa nikyd vanhempien tavassa tarkastella lapsiaan ja heidin tarpeitaan.
Vanhemmat kédntyivit my0s eri viranomaistahojen puoleen hakiessaan tukea
asuntohakemuksilleen. Kirjeisiin liitettiin lausuntoja muun muassa sekd kunnal-
listen neuvoloiden ettd Maitopisarayhdistyksen terveydenhoitajilta. Lausun-
tojen yhteydessd asunnontarvitsijat esittivit usein epdilyksensi siitd, ymmarsi-
vitko huoneenvuokralautakuntien viranomaiset laisinkaan, minkilaista heidin
arkensa lasten kanssa oli.

Vaikka useissa tapauksissa vanhemmat nostivat esille lastensa tarpeita,
kirjeistd ilmeni, ettd vanhemmat kaipasivat my6s omaa rauhaa ja lepohetkei.
Piivilevon tarvetta oli varsinkin vuorotyossd kayvilld vanhemmilla. Pienissi
tiloissa rauhallisen hetken luominen saattoi muodostua vaikeaksi, minki
johdosta lapset saattoivat niyttdytyd kiusankappaleina.”™ Lasten tavallinenkin,
ikid- ja kehitysvaiheisiin liittyvd kidyttdytyminen saattoi muuttua ahtaissa oloissa
ei-toivotuksi hiirioksi. My6s perheeniitien hermot joutuivat yhi kovemmalle
koetukselle, kun keittomahdollisuudet ja muut normaalit taloudenhoidon edel-
lytykset olivat alkeelliset.” Ahtaissa asunnoissa levon saaminen oli viljid asun-
toja vaikeampaa ja vanhemmat joutuivat turvautumaan lasten komentamiseen

ja tiukkaan kurinpitoon.

1o. Asuntohakemus 26864, 25.11.1944, Egl:1g—0, HVL, KA.
ur. Kasanen & Karhi 1953, 795.
2. VS 2.11.1947 " Utelias kysyy: Kuinka monta kotia?”.
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KUVA 10. Kaksi lasta sisdpihalla Kruununhaassa. Kuvausaika
1950-1luku. Kuvaldhde: HKM, kuvaaja Eino Heinonen.
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Varhaiskasvatuksen ammattilaiset ja lapsipsykologit huolestuivatkin
vanhempien kasvatuskyvyn heikentymisestd.”™ Nykykisityksen mukaan myos
vanhempien ja lasten viliseen vuorovaikutukseen liittyvit ongelmat vaikuttavat
lasten kehitykseen ja hyvinvointiin.”™ Koyhyyteen usein liittyvit seikat, kuten
arkisten vilttimittomyyksien hoitamisen kuormittavuus, laittoivat yksiléiden
jaksamisen ja perheiden ihmissuhteet koetukselle. Vanhemmat eivit valttimattd
jaksaneet endd olla ”ldsnd” lastensa kanssa ja esimerkiksi vuorovaikutus vauvan
ja pikkulapsen kanssa saattoi ohentua. Helsingin lastenhuollontarkastajana
toiminut Margit Tornudd (os. Niininen) nosti viitdskirjassaan esille, kuinka
“slummialueiden” lasten puhe ja kively kehittyivit varsin hitaasti. Tornudd oli
varsin tietoinen monien perheiden kokemista rasituksista, ja hin toi esille kauno-
kirjallisissa teoksissaan perheeniitien visymyksen ja muun muassa sen, miten
se vaikutti vanhempien ja lasten viliseen suhteeseen.™ Tamin tutkimuksen
aineistossa my0s osa aviomiehisté toi julki perheenditien rasittuneisuuden, ja
asiasta kannettiin huolta.”™

Sanna Heikkild on esittinyt, ettd lasten varhaishoivaa koskevat vaatimukset
kasvoivat 1950-luvulla. Varsinkin lehtivalistuksessa kiinnitettiin aiempaa
enemmin huomiota lapsen tunteisiin ja vuorovaikutuksen tarpeisiin. Myos
osassa sotien jilkeen julkaistuista lastenhoidon oppaista korostettiin lasten
hellyyden ja rakkauden tarpeita.”” Aiteihin kohdistetut vaatimukset eivit
olleet usein jirkevissd suhteessa arkisiin realiteetteihin. Kotilieden kaltai-
sissa julkaisuissa tuotiin esiin perheenditien kokema visymys sekd tiedostet-
tiin ditien kokemat negatiiviset ja ristiriitaiset tunteet, mutta tistd huolimatta
niitd ei hyviksytty.”™® Sari Nire ja Jenni Kirves ovat esittineet, ettd sotavuosina
perheeniitien velvollisuuksien kasvaessa ja kodinhoidollisten tehtdvien vaikeu-
tuessa jouduttiin turvautumaan yhd enemmain lasten itsendiseen parjddmiseen.
Lapset joutuivat toihin hyvin nuorena ja joutuivat ottamaan vastuuta.”™ Lasten-
hoidon aikuisldht6isyys kasvoi ja tilanne jatkui jossakin médrin samanlaisena
myo6s sodan paittymisen jilkeen. Tyopdivistdi muodostui usein pitkid, ja edelld
viitattu Margit Térnudd kuvasi, kuinka tyossikdyvit didit joutuvat kohtelemaan
lapsia ”pienini aikuisina”.’°

Lasten hoivaamisen ja kasvattamisen ympirist6ja muokkasivat osal-

taan uusien perhemuodostelmien syntyminen. Vanhempien sijaan lasten

113. Sama huoli jaettiin kaupunkien asuntokomitean vuoden 1939 mietinnéssi. Kts. KIM 1939:5, 18.
114. Kts. esim. Bardy 2009, 21.

5. Kts. Niininen 1945. Avioitumisen my6td Margit Niininen otti nimen Tornudd.

6. Kts.luku 7.1.

117. Kts. esim. Ruotsalainen 19435.

118. Heikkild 1999, 233.

9. Kts. my6s Kujala 2003, 166-173.

120. Térnudd 1956, 36.
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kasvatusvastuu jakautui asuntopulan oloissa yhid useammalle taholle: vanhemmat
ja lapset saivat kuulla kasvatusneuvoja samassa asunnossa ja huoneessa asuvilta
isovanhemmilta, enoilta, tideiltd kuin serkuiltakin. Jokainen asukas toi vuoro-
vaikutus- ja kasvatustilanteisiin omat kokemuksensa ja oppinsa. Isovanhemmat
heijastelivat asenteissaan ja kdyttidytymisessddn niitd arvoja, joihin he itse olivat
kasvaneet ja joita olivat oppineet pitimdin luonnollisina ja oikeina.”" Melkein
poikkeuksetta eri sukupolvien yhdessiasuminen ei sujunutkaan kitkattomasti.”™*

Turun asunnontarvitsijoiden kokemuksia tarkastelleet lidkirit Kasanen &
Karhi totesivat kérjistden lasten elimin muistuttavan darimmadisessi ahtaudessa
rangaistuslaitoksen oloja.”3 Kasvatusneuvoloiden ja lastenpsykiatristen osas-
tojen suorittamassa kliinisessd tyossd ilmeni, ettd monissa tapauksissa ahtaat
asunto-olot itsessddn loivat kdyttiytymis- ja sopeutumisongelmia tai syven-
sivit lasten olemassa olevia ongelmia. Perheen asunnon ahtaus saatettiin lukea
lapsen hermostuneisuuden péadsyyksi, timinkaltaiseen pdatelméin paityi muun
muassa lastenpsykiatri Marjatta Selvinne-Varhenmaa. Joissakin tapauksissa,
kun potilaaksi otetut lapset siirrettiin ahtaista kotioloista viljempiin sairaala-
oloihin, nihtiin muutos lapsissa melko nopeasti. Helsingin kaupungin kulku-
tautisairaalaan psyko-somaattisen osaston lidkiri Gunvor Vuoristo totesi erdin
lapsipotilaan olevan "erittiin vilkas ja toiminnanhaluinen”, minki johdosta oli
“tdysin ymmirrettivii, ettei hin nykyisin ahtaissa kotioloissa voi menestyi, jossa
litkkumatila on miltei olematon.™+

Asuntoahtaudesta suoraan johtuneet lasten psyykkiset sairastumiset ja
vakavammat oireilut lienevit jidneen melko harvinaisiksi. Ainakaan asiasta ei
keskusteltu ammattikirjallisuudessa ja aikakauslehdissd. Vaikeimmissa tapa-
uksissa perheet ja pienet lapset saivat apua ongelmiinsa pdivihoidosta, jonka
toiminnassa sotienjilkeisind vuosina korostuivat sosiaaliset ndkokohdat. Yli 3
kuukautta vanhojen ja alle 3-vuotiaiden lasten oli mahdollista paistd lastentar-
haan. Useimmiten lasten pdivihoidon tarve oli suurin niissd perheissd, joissa
myos didin tyossikdynti oli tarpeellista taloudellisista syistd. Asuntopulan oloissa
lastentarhojen tehtiviksi muodostui kuitenkin myés vapauttaa "lapset heidin
suotuisaa kehitystidn ehkiisevistd tekijoistd, kuten epidedullisista ja ahtaista
kotioloista”.’* Arkkitehti Claus Tandefelt totesi, ettd mitid vaikeammat asunto-
olot olivat, sitd suuremman merkityksen saivat erilaiset kollektiiviset laitokset,

kuten edelld mainitut lastentarhat ja piivikodit, mutta myds vanhainkodit.’?®

r21. Korhonen 2006.
122. Eri ruokakuntien yhdessi asumisen arkea tarkastellaan lihemmin luvuissa 4.2. ja 4.3. Kts. myds Airila 1953,

13.
123. Kasanen & Karhi 1953,795.

124. Asuntohakemus 56443 ja liitteet, 9.1.1947, Egl:38, HVL, KA.

125. Lastentarhakomitea 1948—1951:127, liitteet kaupunginhallituksen mietintoon, s. 4.
126. Tandefelt 1946, 172.
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Lastentarhojen tilanpuutteen takia sekd normaali- eli puolipdiviosas-
toille ettd kokopiiviosastoille pyrkivien lasten keskuudessa oli suoritettava
karsintaa. Molemmissa hoitomuodoissa otettiin huomioon koti- ja asunto-
olojen merkitys. Puolipidivi- ja kokopdiviosastoilla oli yhteensd paikkoja
reilulle 3 000 lapselle, mutta hakijoiden médrd oli huomattavasta paikkamairai
suurempi. Esimerkiksi vuonna 1947 hoitopaikkaa haettiin lihes 5200 lapselle,
mutta hoitoon kyettiin ottamaan ainoastaan reilut 3200 lasta.” Koteja pyrittiin
tukemaan niiden kasvatustyGssi ja lastentarhoissa lapsille pyrittiin antamaan
suotuisat kehitysmahdollisuudet. Vilineini kiytettiin muun muassa askartelua
ja leikkejd, joita ohjasivat koulutetut kasvattajat.

Lyhytaikaista helpotusta dideille tarjosi myds ty6valmiusnaisten yllapitima
puistotititoiminta. Vuoden 1945 lopussa tyovalmiusnaisilla oli eri puistoissa
14 puistotitid, joiden hallussa oli aamupiivisin 9—12 valvottavana yli 100 lasta.
Puistojen rinnalla jonkinlaista helpotusta vauvoista huolehtiville dideille tarjo-
sivat ulkoilulenkit, jotka tosin ajoittain muodostuivat valttimattomaksi pakoksi.
Kiertolaiseldimiid viettivit vanhemmat murehtivat sitd, ettd lapsen ainoana

kotina ovat lastenvaunut.’8

3.2.3 Koululaisten ja nuorten parjaaminen ahtaudessa
- elokuvateatterit pakopaikkoina

Kouluikiisten ja kouluikda lihestyvien lasten tilanne oli joissakin suhteessa
parempi kuin leikki-ikiisten. Kouluikdisten lasten elimanpiiri laajeni kotiympi-
riston ulkopuolelle, ja my6s heiddn asemansa perheessd itsendistyi. Vanhempien
sijaan kaverit muodostuivat entistd tirkedimmiksi ja lapset tekivit ja harrastivat
yhdessd enemmin. Samanaikaisesti myds lasten liitkkumaside kasvoi, ja koulu-
laiset saattoivat seikkailla laajemmin asuinalueellaan. Sotienjilkeistd nuoruutta
Helsingissd kuvaavissa muistelmissa tuodaan usein esille, kuinka jannittavia
paikkoja jo asuntojen lihiympiristoistd 16ytyi. Ahtaissa asunnoissa oleskelun
sijaan lapset hakeutuivat rakennusten kellareihin, ullakoille ja pesuhuoneisiin,™?
seki halkopinojen vileihin.’°

Asumisen jirjestelyistd huolehtivien vanhempien nikékulmasta koululai-
sista ja nuorisosta huolehtiminen oli helpompaa. Jo varttuneempia lapsia saatet-
tiin vain komentaa ulos ja kieltdd heitd sotkemasta vaatteita ja pysymédn poissa

pahanteosta. Asunnoissa tuli kuitenkin minimissddn ruokailla, tehda liksyt seki

127. Kts. esim. Tyokansan Sanomat 9.10.1947

128. Asuntohakemus 56235, 2.1.1947, Egl:38, HVL, KA.
129. Laakkonen 2011.

130. Hytonen 1946, 117.
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nukkua.B" My6s huono keli tai kova pakkanen vaikeutti lasten ulkona olemista,
jolloin asunnon ja kodin merkitys korostui jilleen. Lasten ja nuorten kanssa
tyoskentelevit sosiaali- ja lastensuojelutyontekijit tarkastelivat tilannetta eri
nikokulmasta kuin vanhemmat. Valvonnan ja vanhempien ldsndolon puut-
teen nihtiin johtavan kodin kasvatuskyvyn ja -tehon heikentymiseen. Koska
kodeissa ei riittdnyt tilaa askarteluun eiki leikkimiseen hakeutuivat nuoret kave-
reiden seuraan, kirjastoihin, kaduille ja elokuviin.3* Vanhempien sijaan lapsista
tuli ’katujen kasvattamia”. Térnuddin mukaan koyhien kortteleiden ja kaupun-
ginosien lapsille myo6s sattui erilaisia onnettomuuksia ja sairastumisia keskimai-
rdistad useammin. '3

Julkisessa keskustelussa kiinnitettiin nuorten asemaan ahtaissa kodeissa
jatkuvasti suurta huomiota, mutta asunnontarpeessa olleet vanhemmat kantoivat
nuoria sijaan huomattavasti enemmin huolta vauvaikiisten ja pienten lasten
hyvinvoinnista. Vanhempien nikékulmasta nuorten vapaa-ajan vietto kodin
ulkopuolella tarjosi helpotusta koko perheen tilanteeseen, kun taas nuorisokas-
vattajat nakivit tilanteen heikentdvin vanhempien kasvatuskykyi ja rikkovan
perheenjdsenten viliset tunnesiteet. Helsingin nuorison asemaa vuonna 1946
tarkastellut komitea niki, ettd asuntopulan oloissa "tavallista suuremmalla
osalla nuoria ihmisii ei ole sellaista kotia, jossa heiddn olonsa olisi viihtyisi ja
missd heilld olisi riittivisti tilaa ja rauhaa ikikaudelleen ominaiseen ja tarpeel-
liseen itsensd mydnteiseen kehittimiseen.”4 Kasvatuspsykologit nostivat esille
nuorten eristdytymisen tarpeen, jonka toteuttaminen ei onnistunut kotien
ahtaudessa. Kun koko perhe joutui elimdin yhdessi pienessi tilassa, ei murros-
ikdisten ollut mahdollista irtautua luontevalla tavalla vanhempien kontrol-
lista.’3s Murrosikdisilli nuorilla néhtiin olevan tarve itsendistymiseen, miné-
kuvan kirkastamiseen ja autonomian kokemiseen.

Opettajien nikékulmasta vanhemmat siirsivit litkaa kasvatusvastuuta
kodin ulkopuolelle ja viranomaisten vastuulle. Asumisen ahtaudesta kirsivien
perheiden vaikea tilanne toisaalta ymmirrettiin, samoin kuin se, ettd monessa
asunnossa nuorten nihtiin olevan suorastaan tielld.3® Keskusteluissa viitattiin
myds laajemmin sotavuosien synnyttimddn perheiden “disorganisoitumiseen”.
Sotavuosina perheenjisenten toiminta suuntautui kodista poispdin, ja niin
lapset, nuoret kuin aikuiset viettivit ennen nikemittdmin paljon aikaa toisis-

taan erossa. Sotavuosien aiheuttama tydvoiman tarve ja muun muassa rajoitettu,

i1 Kts. KM 1939:5,23.

132. Hytonen 1944, 19.

133. Tornudd 1956,37.

134. Luonnos komiteamietintéd varten 26.10.1946, s. 1, Helsingin nuorisotyokomitea 1946:83, HKA.
135. Kts.”Nuorten pako kodista’1946,120.

136. Opettajain lehti 1945/16, 410; Opettajain lehti 1945/36, 984.
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15-18-vuotiaita koskenut, ty6velvollisuus lisdsivit nuorten ansiotyén mahdolli-
suuksia, miké osaltaan mahdollisti aiempaa itsendisemmin vapaa-ajan vieton.’
Helsinkildiset nuorisokasvattajat G. v. Weissenberg ja Niko Oksanen halusi-
vatkin nostaa ympiristotekijit esille keskusteltaessa nuorison "kurittomuudesta”
tai “villiintymisestd”. Kasvattajat kiinnittivit huomiota siihen, ettd valtaosa
helsinkildisnuorista oli yhteiskuntakelpoisia, mutta heiddn kiyttiytymisensi
arvioinnissa oli otettava huomioon esimerkiksi kevéin ja kesin 1944 vaikutus,
jolloin nuoret joutuivat pitkiksi aikaa ilman kasvatuksellista valvontaa.’s®

Elokuvateatterit, tanssipaikat ja muut huvitukset tarjosivat nuorille viihty-
misen paikkoja. Ahtaasta asunnosta vetiytyminen toimi yhtend sopeutumiskei-
nona ja samankaltaista kdyttdytymistd on havaittu my6s myohemmissd asumisen
ahtautta kisittelevissd tutkimuksissa.’39 Yhdeksi suosituimmaksi vapaa-ajan
vietoksi muodostui elokuvissakdynti, joka tarjosi mahdollisuuksia arjesta irtau-
tumiseen.™° Vuonna 1945 Suomessa kiytiin elokuvissa henkei kohden lihes 1o
kertaa vuodessa, ja timd muodostui mairiksi, johon ei ole myéhemmin endi
ylletty. Elokuvien suosio nikyi my6s elokuvateattereiden méirin kasvuna,
esimerkiksi vuonna 1948 Helsingissi oli 62 teatteria ja niissd istumapaikkoja
225044

Vuonna 1945 arvioitiin jokaisen helsinkildisen kansakoululapsen kiyneen
keskimairin lihes kaksi kertaa viikossa elokuvissa.™#* Helsingin tilastotoimiston
suorittamassa nuorisotutkimuksessa, jossa haastateltiin noin tuhatta helsinki-
ldisnuorta, nostettiin esille, ettd lihes viidesosa haastatelluista oli kdynyt edel-
lisend kuukautena vihintddn g kertaa.™s3 Selvityksestd ilmeni, ettd erityisesti
miesvastaajien joukosta 16ytyi elokuvista innostuneita. Naiset viettivit miehiin
verrattuna huomattavasti useammin koti-iltoja. Lihes kaikilla vastaajilla
oli kdytettdvissd jonkinlaisia keittomahdollisuuksia, ja selvitys toi esille, ettd
varsinkin nuorille naisille oli mahdollisuus kutsua vieraita teelle tai kahville
tirked.™+ Tutkimuksessa havaittiin my6s merkittivi yhteys asumisahtauden
ja elokuvissa kdyntien vililld: ahtaasti asuvat kévivit elokuvissa huomattavasti

useammin kuin muut haastatellut (kts. Taulukko 3.5).%5
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TAULUKKO 3.5. Ahtaasti asuvat nuoret, prosentteina ja
kaupunginosittain, vuoden 1952 Nuorisotutkimuksen mukaan.

AHTAASTI ASUVIA, %

I Keskusta (1—9 kaupunginosat, saaret) 16,2
I Pitkinsillan pohjoispuoli (1012, 21-24) 46,7
I Toolon alue (13-16, 18 kaupunginosat) 17,6
v Lauttasaari, Munkkiniemi, Kulosaari 22,4

Lihde: TKH 1952:10, 206.

Pitkinsillan pohjoispuolisissa kaupunginosissa lihes puolet nuorista joutui
asumaan ahtaasti, mutta muuallakin Helsingissd ahtaasti asuvien nuorten osuus
muodosti lihes viidenneksen kaikista nuorista. Margit Térnudd toi viitoskirjas-
saan esille, ettd monissa 1950-luvun ty6ldisperheissd annettiin melko avokitisesti
rahaa lasten elokuvissakdynteihin ja karkkeihin. Harvinaista ei ollut, ettd koulu-
ikiiset lapset kivivit 2—3 kertaakin viikossa elokuvissa.'4®

Vaikka varhaiskasvattajat ja lastensuojeluviki olivat huolissaan perheiden
yhdessdolon vihentymisestd, ndytti kodin ulkopuolella vietetty vapaa-aika
kompensoineen ahtaasti asumisen kielteisid vaikutuksia. Jo aiemmin viitattu
nuorisokysely toi esille, ettd lasten halukkuus muuttaa kodista pois kasvoi
huomattavasti, kun asumistiheys ylitti yli kaksi henkil6d huonetta kohden.
Kuitenkin kaiken kaikkiaan vain hieman yli 5 prosenttia nuorista halusi muuttaa
pois kotoa asumisen ahtauden johdosta. Tutkimuksen tekijit toisaalta arvelivat,
ettd luku saattaa olla liian pieni. Osa haastatteluista jouduttiin suorittamaan
vanhempien ldsni ollessa, ja haastattelijat nikivit timin vaikuttavan vastausten
avomielisyyteen.™” Ahtauden rinnalla nuorten muuttohalukkuutta lisdsivit
myds muut tekijat: hieman alle 5 prosenttia halusi toisaalta muuttaa kotoa pois
muiden tekijéiden johdosta, muun muassa liian tiukan ja kontrolloivan kasva-
tuksen ja vanhempien juoppouden takia.™®

Osa aikalaiskeskustelijoista niki, ettd huomiota pitdisi kiinnittdd lasten ja
nuorten moralisoinnin sijaan enemmdn siihen, ettd saadaan luotualapsille tiloja ja
paikkoja hyddylliseen ja hauskaan askarteluun ja harrastamiseen.™9 Vilittomasti
sotien jilkeen lukuisat valtuuston jisenet ja ryhmit esittivitkin ehdotuksia lasten
ja nuorten vapaa-ajanviettopaikkojen kehittimisestd. Nuorisotyotd kisitteleva

komitea perustettiin vuonna 1946, mutta vasta r95o-luvun alussa kiinnitettiin

146. Tornudd 1956, 38.

147. TKH 1952:10-11, 209.

148. TKH 1952:10—11, 210.

149. Kts. esim.”Nuorten pako kodista’1946, 120, kansanedustaja Kaisu Mirjami Rydbergin vastaus.
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huomiota muun muassa lasten leikkikenttitilanteeseen ja nuorisotalojen

puutteeseen.’s

3.3 PERHEENJASENTEN PAKOTETTU ERILLAAN ASUMINEN

3.3.1 Perheiden yhteenpaluun ja koossapysymisen vaikeudet

Sotienjilkeisessd Helsingissd asunnonsaanti ja asumisen ahtaus muodostuivat
ajoittain niin vaikeaksi, ettd satojen lapsiperheiden perheenjisenet joutuivat
asumaan toisistaan erillidn. Vield yleisemmiksi muodostui avioliiton solmi-
neiden nuorten parien erillddn asuminen, ja kisittelen titd kysymysti erikseen
luvussa 4.1. Erillddn asumisen toteuttamisessa perheet turvautuivat erilaisiin
asumisen yhdistelmiin, jotka olivat myds kestoltaan vaihtelevia. Perheiden
hajautumisen kokemusta mairitti erillidn asumisen lisiksi kiertolaiselima, joka
realisoitui tiuhaan tapahtuvana muuttamisena. Vaimojen ja lasten majoituksessa
turvauduttiin pddosin sukulaisten ja tuttavien apuun, kun taas miehet hyédyn-
sivit asumisensa jarjestelyssi alivuokralais- ja asukkiasumista sekd matkustaja-
koteja ja yomajoja. Lesket ja yksinhuoltajat joutuivat sukulaisilta saatavan avun
loppuessa turvautumaan myds ditikoteihin ja lasten tilapdiseen laitoshoitoon.
Joissakin tapauksissa yksinhuoltajien ja lasten erillidn asuminen jii pysyviksi
tilaksi, ja perhe hajosi niin lopullisesti.

Hajallaan asuvien perheiden lukumiiristi on vaikeata saada luotettavaa
tietoa, silld Helsingin huoneenvuokralautakunnat kerisivit tilastoja ainoastaan
perheistd, joissa perheenjdsenet joutuivat asumaan eri paikkakunnilla.s* Vuoden
1944 lopussa eri paikkakunnilla asuvien perheiden méird nousi 452:een, noin
9 prosenttiin kaikista hakijaperheistd ja vield vuoden 1945 lopussa mainittuja
perheiti oli 235. Kasanen & Karhi tuovat Turun asunnontarvitsijoita kasittele-
vissd tutkimuksessaan esille, ettd vuoden 1952 syksylld vastanneista hakijoista 6
prosenttia hakijaperheisti joutui turvautumaan erillddn asumiseen.

Lapsiperheiden erillidnasuminen oli suurimmillaan loppuvuonna 1944.
Yhteisen perhe-elimin sallivien asuntojen 16ytiminen ja saaminen muodostui
asuntokriisin oloissa vaikeaksi, ja perheet joutuivat jatkamaan jo sotavuosina
kdynnistynyttd erillddn asumista. Tavatonta ei ollut, ettd jatkosodan syttymisen
jilkeen hajonnut perhe pdisi pysyvisti muuttamaan yhteen vasta vuoden 1946
kuluessa.’s* Eurooppalaisessa historiantutkimuksessa on kiinnitetty huomiota

erityisesti perheiden hajoamiseen ja sithen, miten vdestonsiirrot, muun muassa

150. Kts. Nuorisotalokomitea 1950-1952:117.
151. Sotalapsia ei tilastoitu eri paikkakunnilla asuvien joukkoon.
152. Asuntohakemus 29195,30.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.
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pommitusten johdosta suoritetut evakuoinnit vaikuttivat lasten elimidn.'s3
Sodan pédttymisen jilkeistd perhe-elimia kisittelevé tutkimus on jadnyt vihai-
semmiksi. Suomessa perheiden pakotettu erillidn asuminen jatkui sodan pddt-
tymisen jélkeen, joskin pienimuotoisempana ilmi6ni.

Asuntopulasta kirsivit erityisesti sotalapset, joiden kotiinpaluu viivistyi
Helsingin vaikean asuntotilanteen johdosta. Helmikuussa 1945 Ruotsissa oli
vield 2182 kansakouluikaistd helsinkildislasta, mutta paluuta odottavien lasten
kokonaislukumiiri lienee ollut huomattavasti suurempi, silld suurin osa lihe-
tetyistd sotalapsista oli alle kouluikiisid.s* Loppuvuonna 1945 Lastensiirtoko-
mitea suoritti Helsingissd kyselyn kotien suhtautumisesta ennen vuotta 1944
siirrettyjen lasten palauttamiseen. Kyselyyn vastanneista 546 taloudesta vain 199
halusi palauttaa lapsensa takaisin kotiin kevédn tai kesin 1946 kuluessa ja vasta-
hakoisuuteen vaikutti keskeisesti asumisen ahtaus.’S Erds asunnonhakija kysyi
huoneenvuokralautakuntien virkailijoilta, [m]iten luulette lasten suhtautuvan
asumaan ahtaissa keittidissd ja toisten ihmisten armoilla jossakin kamarin tai
komeron nurkassa Ruotsissa olleen ylellisyyden jilkeen. Tallaisen yllityksen
varalta haluan lapseni sddstdd, he ovat saaneet aivan tarpeeksi kirsid sodan
pommitus- ja evakkokauhuja”.'s®

Eri paikkakunnilla asumista yleisempai lienee ollut kaupungin sisilld tapah-
tunut perheiden erillddn asuminen, mutta valitettavasti huoneenvuokralauta-
kunnat eivit kerdnneet tistd tilastoja. Jonkinlaista osviittaa kaupungin siséilld
tapahtuvan erillddn asumisen yleisyydestd antavat tilastot, joita kerittiin tila-
pdisasunnoissa majoittuvien asunnontarvitsijoiden mairista (kts. Taulukko 3.6).
Pidasiallisesti tilapdisasuntoja tarjosivat matkustajakodit, ydmajat ja tuttavat,
mutta varsin monien ammattien edustajat turvautuivat myos tyopaikoilla
nukkumiseen: tyopaikkojen lepohuoneita hyddynsivit esimerkiksi rautatie-
tyoldiset, poliisit ja palomichet. Jos myds tilapdisasunnoissa kirsittiin asumisen
ahtaudesta ja keittomahdollisuuksien puutteellisuudesta, ei pikkulapsiperheissi
ollut usein muuta mahdollisuutta kuin hakea didille ja lapselle / lapsille paikkaa
asunnosta, jossa ruuanlaitto oli mahdollista.

Jos jo valmiiksi erillddn asuvien perheiden yhteensaattamisen ongelmat
koskettivat pddasiallisesti rintamasotilaita ja siirtovikeen kuuluvia, niin syksylld
1944 syntyi my6s uusia hajallaan asuvia perheitd. Helmikuun 1944 pommi-
tusten jdlkeen solmittiin runsaasti niin sanottuja viliaikaisia vuokrasopimuksia,

jotka mahdollistivat asunnon viliaikaisen vuokraamisen, mutta takasivat

153. Kts. tutkimuksista mm. Zahra 2011; Downs 2005.

154. Somerkivi1977,116.

155. Salminen 2007, 225—227.

156. Asuntohakemus 29680 8.1.1945, kirje 16.4.1945, Egl:21, HVL, HKA. Asunnonhakijalla oli 2 lasta Ruotsissa,
vuonna 1936 syntynyt tytto ja vuonna 1941 syntynyt poika.
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KUVA 11. Helsingisté evakuoitavia lapsia vasta 1ahdossa Ruotsiin. Kuva
matkustajakoti Heimolasta 8.5.1943. Kuvaldhde: SA-kuva, numero 133723.

padvuokralaiselle oikeuden palata takaisin asuntoon. Vuoden 1944 helmi-,
maalis- ja huhtikuussa huoneenvuokralautakunnat vilittivit yhteenséd lihes
1200 asuntoa, ja ndistd 1/4-1/5 perustui viliaikaiseen vuokrasopimukseen.’” Kun
sodan péittymisen jilkeen kaupungista evakuoituneet padvuokralaiset pala-
sivat takaisin Helsinkiin, useampi sata viliaikaista vuokrasopimusta raukesi, ja
vuokralaiset joutuivat uudelleen asunnonhakuun. Uudelleen perheiden erillddn
asuminen yleistyi 1940-luvun lopulla, jolloin Helsinkiin muutto vapautettiin,
ja maaseudulta Helsinkiin muuttaville perheille ei 16ytynyt endd perhe-elimai
mahdollistavia asuntoja. Sotienjilkeisessé vilittomind vuosina perheiti ajoivat
vaikeuksiin my6s hdddot, joita mydnnettiin muun muassa pddvuokralaisen tai
alivuokralaisen oman tilanahtauden johdosta (kts. Taulukko 3.6, sarake 3).

157. US10.3.1944, HBL 27.4.1944, HS 27.4.1944.
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KUVA 12. Helmikuun 1944 pommitusten jilkeistd evakuointitungosta
Helsingin rautatieasemalla. Kuvaldhde: SA-kuva, numero 148285.

TAULUKKO 3.6. Tilapédisasunnoissa, toisella paikkakunnalla asuvien ja
héddettyjen asunnontarvitsijoiden lukuméaéaréa aikavalilla 30.6.1944-31.3.1946.

KUUKAUSI- TILAPAISASUNNOISSA TOISELLA PAIKKA- HAADETYT

TILANNE ~ MAJOITTUVAT KUNNALLA ASUVAT

30.6.1944 125 28 Vuoden 1944 lopussa suoritettiin noin
50 haitod kuukaudessa

31.9.1944 855 100

31.12.1944 2092 452

31.3.1045 2400 358 Vuonna 1945 suoritettiin noin 9o
hiatod kuukaudessa

30.6.1945 2208 276

31.9.1945 2163 247

31.12.1945 1327 235

31.3.1046 745 - Vuonna 1946 suoritettiin noin 8o

haitod kuukaudessa

Lihde: Huoneenvuokralautakuntien vuosikertomukset 1944-1946; Asuntojentarkastustoimiston vuosikerto-
mukset 1944-1945; SS 25.3.1948.
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3.3.2 Adrimmilleen tayttyvat asunnot

Erillidn asuminen muodostui ratkaisuksi, johon paddyttiin vain pakottavien
syiden edessd. Kodittomuus ja tilapdisasuntojen asumisen ahtaus muodostuivat
yleisimmaksi syyksi, mutta perheiden hajauttamiseen paadyttiin myds erilaisista
sosiaalisista syistd. Leskeksi jadneet eivit aina kyenneet pitimain huolta kaikista
lapsistaan, minki johdosta yksi tai useampi lapsi saatettiin antaa valiaikaisesti
sukulaisten huostaan.s® Kisky perheiden hajauttamiseen saattoi tulla myos
asunnon pédvuokralaisilta tai alivuokralaisilta, jotka hyviksyivit asuntoon vain
tietyn médrin asukkaita tai eivit antaneet pitdd lapsia asunnossa.s Kehotuksia
perheen hajottamiseen saattoivat antaa my6s huoneenvuokralautakunnat. Edus-
kunnassa kdydyssd asuntopulaa kisittelevissi keskustelussa nostettiin esille, ettd
asunnontarvitsijat saattoivat joutua huoneenvuokralautakunnan episuosioon,
jos eivit suosiolla noudattaneet kehotusta perheen hajottamiseen.’®
Useimmissa tapauksissa kehotus perheen hajauttamiseen tuli omilta suku-
laisilta ja tuttavilta, jotka olivat tarjonneet viliaikaisen majoituksen koko
161

perheelle.”®* Tilapiisen asumisen pitkittyessd perhettd pyydettiin joko kokonai-
suudessaan tai osittain muuttamaan pois. Asumisen ahtauden sietokyky vaihteli
yksiloittdin ja perhekunnittain, mutta asuntojen tarkastusraporttien pohjalta on
mahdollista jdljittdd se asumisen ahtaus, jonka alle useimmissa tapauksissa ei
endd kyetty menemdin. Terveydenhoitolautakunnan alaisen asuntojentarkas-
tustoimiston laatimien raporttien perusteella 1,5 m*n lattiapinta-ala muodostui
sietdmisen rajaksi (kts. Taulukko 3.7). Suomessa tehdyt aiemmat asumistiheytti
koskevat tutkimukset vahvistavat osaltaan kuvaa siitd, ettd noin 1,5 m*n lattia-
pinta-ala muodostui vapaaehtoisesti asuvien asukkaiden minimivaatimukseksi.
Esimerkiksi vuoden 1921 metsi- ja uittotyoldistutkimuksessa selvitettiin niin
sanottujen metsipirttien asumistiheyksid, ja ahtaimmin asutuissa pirteissi jai
miehii kohden 1,7 m? lattiapinta-alaa.’®

Asuntojentarkastustoimiston johtajan Kerttu Rytkosen luokitteluissa
pahimmin ahtaasti asuttuja asuntoja ei voinut luokitella endd edes ihmis-
asunnoiksi kelpaaviksi. Asumisen ahtaus muodostuikin niin vaikeaksi, ettd
terveysviranomaisten oli vaikeata turvautua enid sotaa edeltineiden vuosien
normeihin ja kisitteisiin. Paljon myos itse asuntojen tarkastuksia suorittanut
Rytkonen joutuikin asuinoloja kuvaillessaan turvautumaan uudenlaisiin lisd-

miireisiin. Perinteisten luokittelujen (litka-asuttu, runsaasti, erittdin runsaasti)

158. Kts. esim. asuntohakemukset 27308, 30.11.1944; 27548, 21.11.1944, Egl:r9—20, HVL; HKA.

159. Kts. asuntohakemus 29019, 28.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

160. Kts. edustaja Heinion puheenvuoro, 6.9.1946, 5. 1346, Ehdotukset toivomuksiksi toimenpiteisti vallitsevan
asuntopulan poistamiseksi. VP 1946.

161. Yhdessd asuvien perheiden vilille syntyvid sosiaalisia jannitteitd, ristiriitoja ja konflikteja ksitellddn tar-
kemmin seuraavassa luvussa.

162. Kts. Lihde 1940, 32.
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lisdksi hin kuvaili asuntoja erittdin tukaliksi tai tavattomasti liika-asutuiksi (kts.

Taulukko 3.7).

TAULUKKO 3.7. Terveydenhoitolautakunnan alaisen asuntojentarkastustoimiston
kayttamat liitka-asutuksen normit ja mééreet, asuinpinta-aloina asukasta kohden.

LIIKA-ASUTUKSEN NORMIT JA MAAREET ASUINPINTA-ALA ASUKASTA KOHDEN (m?)
litka-asutuksen rajalla 4,5-5,0
liika-asuttu 2,5—4,5
runsaasti litka-asuttu 2,0-2,5
erittdin runsaasti litka-asuttu, tukala 1,5-2,5

Lihde: Asuntojentarkastustoimiston asuntoja koskevat tarkastusraportit, otos (N=103) ajalta 22.11.19 44—
31.1.1945, Da:9—10, Asuntojentarkastustoimisto, HKA.

Liika-asutuksen vaikeutta arvioidessaan niin asuntojentarkastustoimiston
virkailijat kuin huoneenvuokralautakuntien omat tarkastajat ottivat huomioon
my6s muita tekijoitd kuin asukasta kohden jddvin lattiapinta-alan. Tarkastus-
lausunnoissa kiinnitettiin huomiota ennen kaikkea asuntojen kuntoon, esimer-
kiksi kosteuteen ja ilmanlaatuun, mutta my6s asukkaiden ja perheenjisenten
vilisiin suhteisiin ja terveydellisiin tarpeisiin.

Jos viranomaisten normit tdyttavin liika-asutuksen laajuutta tarkastellaan
pelkistddn asukkaille jddvin lattiapinta-alan perusteella, jii ala sotienjélkeisini
vilittdmini vuosina arviolta noin 80o—9oo asunnossa asukasta kohden 4 m*iin
tai sen alle. Edelld mainittu lukumiiri on johdettu asuntojentarkastustoimiston
huoneenvuokralautakunnille osoittamista tarkastusraporteista, joissa kiytin-
nossi kaikissa havaittiin litka-asutusta (kts. Liitteet, Taulukko 6). Asuntojentar-
kastustoimiston midrittelemaksi liika-asutuksen viralliseksi rajaksi muodostui
edelld mainittu 4 m*:n tai 10 m3:n ilmatilavuus, jota muotoa toimiston tarkastajat
itse suosivat. Rakennusjirjestyksen mukaan asuntojen (vinttikerrosta lukuun
ottamatta) korkeus oli oltava vihintdin 2,4 metrid, joten 10 m3:n tilavuudella
muodostuu asukasta kohden jadviksi lattiapinta-alaksi edelld mainittu 4 m>

Kaikkein vakavimmat tapaukset tilastoitiin asuntojentarkastustoimiston
vuosikertomuksiin, ja ndiden tapausten mdérd vaihteli vuosittain 300—600
tapauksen vililld. Tilastoihin pddtyneissd asunnoissa asukkailla oli kdytossdan
henkei kohden lattiapinta-alaa noin 4,5-1,5 m2./%3 Usein "viljemmin” asutuissa
asunnoissa oli kuntoon liittyvid tekij6itd, jotka oikeuttivat ne otettavaksi tilas-
toihin. Vakavasta liika-asutuksesta kirsivissi asunnoissa asui huonetta kohden,

huoneen koosta riippuen, useimmiten 6—10 asukasta, jotka useimmiten koos-

163. Kts. luokittelusta esim. asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1947, 3, Db:4, HKA.
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tuivat eri ruokakunnista.’®+ Kolmioissa saattoi asua jopa 20 henkei, jolloin
samaa keittioti saattoi jakaa neljikin eri perhetti.’®s Vuoden 1950 viestlaskenta
osoitti, ettd Helsingissi oli 560 asuntoa, joissa asukkaita oli huonetta kohden 6
tai enemmin.’®® Huoneiden keskimiiriisen pinta-alan perusteella jii niissikin
asunnoissa vain vajaa 4 m? asukasta kohden.

Sotienjilkeisessd Helsingissd koettu asumisen ahtaus kohosi pahimmillaan
kansainviliselle tasolle. Esimerkiksi YK:n pakolaisjirjesté IRO:n (International
Refugee Organization) perustamilla leireilld kyettiin 1940-luvun lopulla takaa-
maan pakolaisille 4,6 m?*:n lattiapinta-ala eli enemmin kuin keskimiiriiselle
helsinkildiselle asunnontarvitsijalle.®” Kun katsoo kuvia sodan runtelemasta
Berliinisti, on vaikeata uskoa, ettid jo vuoden 1946 lopussa brittildisen vyohyk-
keen asukkailla oli keskimddrin kidytossddn 6,2 m? asuinpinta-alaa ja amerik-
kalaisten vydhykkeelld 7,6 m2.78 Toisaalta jos Suomen piikaupungin tilannetta
vertaa Vendjidn ja Moskovaan, joutuivat jilkimmadisen kaupungin asukkaat
painimaan aivan eri laatua olevien asuinongelmien kanssa. Vuonna 1946 oli
3,8 miljoonan Moskovan asukkailla kdytossddn keskimédrin ainoastaan 4,4 m?
asuinpinta-alaa.’® Joka tapauksessa myos helsinkildisten asunnontarvitsijoiden
kokemukset tuovat esille, ettd ahtaasti asumisen pitkittyminen koetteli voimak-
kaasti asukkaiden psykologisen sopeutumisen rajoja, ja tistd yhteni osoituksena

oli turvautuminen perheenjisenten erillddn asumiseen.

3.3.3 Perheenjasenten kiertolaiselamd, asumismuodot
ja liittyminen eri ruokakuntiin

Asuntopulan oloissa lisidntynyt perheiden erillidnasuminen on nihtivissi
ruokakuntien kokoja kisittelevistd tilastoista. Keviilld 1941 suoritettiin elin-
tarvikekorttien jakelun yhteydessi viestétiedustelu, jostandkyy, ettd kaupungin
oloissa huomattavan suuria — seitsemin henked tai enemmain sisaltavid ruoka-
kuntia — oli Helsingissd noin 560. Vuoteen 1950 mennessd yli 6 hengen ruoka-
kuntien maira oli lihes viisinkertaistunut 2 750:een, ja kehitykseen lienee vaikut-
tanut viestonlisdyksen ohella syventyvi asuntopula.”7° Suurten, yli neljin lapsen
perheiden médrd vuonna 1950 oli vain hieman yli 400, joten suurimpaan osaan

yli 6 hengen ruokakunnista kuului suurten perheiden ulkopuolisia jisenid.’”"

164. Kts. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1943, 4, Db:2, HKA.

165. Kts. esim. Asuntojentarkastustoimiston tarkastusraportti 27/10.1.1945,Da:10, HKA.

166. Kts. TKH 1951:1, 6.

167. Kts. Cohen 2012, 75.

168. Korte 2005,77—78. Vrt. Diefendorf 1993, jonka mukaan huhtikuussa 1946 berliinildisid asui ainoastaan 1,25
asukasta huonetta kohden ja keskimiirin heilld oli kdytossddn 12 m* asuinpinta-alaa, s. 322, alaviite 100.

169. Filtzer 2010, 32.

170. Kts. HT'V 1942/1943,34—35; TKH 1951:11, 187.

171. KHKK 1950,19. Huoltotoimi, 172.
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Kuten jo aiemmin tuotiin esille, 1940-luvun lopulla Helsinkiin muutto vapautui,
ja tdma lisdsi erityisesti maaseudulta Helsinkiin muuttavien perheiden ahtaasti
asumista. Oman asunnon 16ytiminen oli vaikeata ja tilloin jouduttiin turvautu-
maan perheiden yhdessdasumiseen.

Asunnonhakijoiden kuvausten perusteella oli suurten ruokakuntien enem-
misto jossakin sukulaisuussuhteessa toisiinsa. Varsin luonnollista oli, ettd
merkittdvintd apua asunnontarvitsijat saivat lihiomaisiltaan, omilta vanhem-
miltaan ja sisariltaan. Lahiomaisilta oli mahdollista pyytdd tuttavia ja kaukai-
sempia sukulaisia pidempdd avunantoa, mutta jossakin vaiheessa myos ldhio-
maisten kyky ja halu auttaa tyrehtyi. Asunnontarpeessa olleiden perheiden
sosiaalisten tukiverkostojen asuntotilanne osaltaan mddritti sitd, minkélaisiin
asumisen jérjestelyihin jouduttiin tukeutumaan. Koska perheiden tuttavapiiri
noudatteli heiddn omaa sosiaalista asemaansa, kdrsivit vihdvaraisten perheiden
majoittajat useimmiten asumisen ahtaudesta. Tamin johdosta asunnontarpeessa
olleet perheet kykenivit vain harvoin viipymain pitkdin yhdessd perheessd.”7>
Mitid ahtaammin asunnontarpeessa olleiden perheiden sukulaiset ja tuttavat
asuivat, sitd useampaan osoitteeseen asianomaiset perheet joutuivat hajau-
tumaan. Kodittomat perheet kykenivit jakamaan rasitusta tukiverkostojensa
sisdlld vaihtamalla y6sijaa mahdollisimman usein.

Sosiaaliministerién asuntoasiaintoimistoon ldhetetyistd kantelukirjeistd on
mahdollista hahmottaa jonkinlainen yleiskuva isintiperheiden auttamiskyvyn
rajoista. Tyypillisesti kotiuttamisen jilkeen asunnontarpeessa olleet reservildis-
perheet kykenivit asumaan 2—3 kuukautta sukulaisten ja tuttavien luona ennen
kuin vaatimukset poismuutosta voimistuivat.”73 Englannissa on tehty tutki-
muksia siitd, miten pommitusten yhteydessi toteutetut evakuoinnit vaikut-
tivat evakuoitujen ja isintdperheiden vilisiin suhteisiin. Toisen maailmansodan
kuluessa tehdyissd tutkimuksissa havaittiin vilien kiristymisen tapahtuneen
1—3 kuukautta kestdneen yhdessidasumisen kuluessa, mutta ei juurikaan aikai-
semmin.”7# Kyseistd ilmiétd kutsuttiin evakuointiuupumukseksi ("evacuation
fatigue”) ja samankaltainen dynamiikka vaikutti myds asuntopulan oloissa. Aina
majapaikkaa ei kuitenkaan jouduttu vaihtamaan vilien kiristymisen johdosta,
vaan taustalla saattoivat vaikuttaa myds terveydelliset tekijit. Pelko tuberku-

loositartunnan saamisesta oli yleisin syy, minké johdosta yhdessd asumista eri

172. Kts. tilannekuvauksina esim. kantelu 16195, 4.12.1944, Ee:2—3, STM, KA; kantelu 15196, 25.1.1945, Ee:4—s,
STM, KA; asuntohakemus 27216, 29.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

173. Kts. esim. kantelut 15033, 8.1.1945; 15196, 25.1.1045; 15322, 9.2.1945; 15330, 12.2.1945, Ee:4—5, STM, KA.

174 Ikle & Kincaid 1956.

PERHEET AHTAALLA



KUVA 13. Mikael Agricolan kirkon krypta toimi joulukuussa 1944
majoituspaikkana 160 miehelle. Kovaosaisten ystavét ry:n kuva-arkisto.

osapuolten taholta viltettiin, mutta isintiperheen tilantarvetta saattoivat lisita
myds muut yllattavit sairastapaukset tai omaishoidon tarve.'’s

Milloin majoitusta ei endd jdrjestynyt sukulaisten tai tuttavien kautta,
jouduttiin asumisen jirjestelyssd turvautumaan hotelleihin, matkustajakoteihin
sekd yomajoihin. Hintojen sidnnostelystd huolimatta hotelleissa ja matkusta-
jakodeissa asuminen synnytti huomattavia taloudellisia rasituksia, joita kisitel-
lddn tarkemmin luvussa 7.2. Suurimmalle osalle asunnontarvitsijoista hotelleissa
yopyminen oli mahdollista ainoastaan lyhyen aikaa. Yleisemmaiksi muodostui
matkustajakoteihin majoittuminen. Erityisesti siirtovien keskuudessa oli varsin
yleistd, ettd mies muutti aluksi Viipurista Helsinkiin tyopaikkansa perissi ja
pisti heti vireille asuntohakemuksen. Pysyvid asuntoa odottaessaan aviopuoli-
soiden oli aluksi tyydyttivd matkustajakodeissa ja yomajoissa asumiseen, mutta
viikkojen kuluessa halu perheen yhteensaattamiseen kasvoi. Koska ruuanlaiton

jarjestely matkustajakodeissa ja yomajoissa oli erittdin vaikeata, muodostui

175. Kts. esim. asuntohakemukset 29658, 8.1.1945; 29678, 8.1.1945; 29679, 9.1.1945, Egl:ar, HVL, HKA; 56623,
14.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.
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varsin tavalliseksi se, ettd mies asui — tuloista riippuen — joko matkustajakodissa
tai tilapdismajoituksessa ja vaimo lapsien kanssa viljemmin asuvien sukulaisten
ja tuttavien luona.7®

Hotellien ja matkustajakotien tavoin myos kulloinkin auki olleissa
yomajapaikoissa oli suurta vaihtelua. Vuonna 1945 majoitusta oli tarjolla noin
1900 henkildlle ja 1940-luvun loppuun mentiessi yosija kyettiin tarjoamaan jo
yli 2000 ihmisille. Majoitusta tarjoavia tahoja oli lukuisia, suurimpia toimijoita
olivat Koulumatkailutoimisto, Helsingin seurakuntien huoltokeskus, kaupungin
viestonsuojelutoimisto, Pelastusarmeija, Helsingin vieraskoti- ja yomajayh-
distys seki Fria Missionférbundet. Y1i 8o prosenttia yomajapaikoista oli varattu
ainoastaan miehille, ja perheellisille oli vain muutamia kymmenid pahviseinilld
erotettuja yopymistiloja. Yomajoissa tapahtuvan asumisen arkea kisitellddn

luvussa 5.1.

3.3.4 Kiertolaisuuden ja erilladn asumisen
vaikutus perheiden hyvinvointiin

Perheenjisenten pakotettu erillidn asuminen rasitti paitsi perheiden taloutta,
my0s perheenjisenten henkisté ja fyysistd hyvinvointia sekd perheiden tunne-
elimid. Vaikutusten syvyys riippui sekd erillddn asumisen ajallisesta kestosta
ettd asuinjirjestelyjen muodoista. Osa perheistd kykeni jirjestimain asumisensa
jopa siten, ettd perheenjisenet asuivat saman rakennuksen eri asunnoissa.”7”
Aivan erilainen tilanne oli niissd perheissd, joissa jouduttiin sopeutumaan eri
paikkakunnilla asumiseen. Maantieteellisesti ja kenties myos psyykkisesti pisin
etdisyys oli Ruotsissa asuviin lapsiin, joiden viliaikaiset huoltajat edustivat eri
kulttuuria ja sosiaalista asemaa ja hyvinvointia.

Miti kauemmaksi perheenjisenet ajautuivat toisistaan, sitd vaikeammaksi
muodostui luonnollisesti perheenjisenten yhdessiolo. Helsingin Kristillisen
Palveluskeskuksen piirissd tunnettiin varsin hyvin ne ongelmat, joita perheiden
pakotettu erillidn asuminen aiheutti. Pappi Armas Salmenkivi esitti, ettd
yhteisen kodin puuttuessa "ymmairrimme heidin vaikeuksiansa, ristiriitojansa
ja pettymyksidnsi”, joiden ajan mittaan nihtiin johtavan jopa "kohtalokkaisiin
seuraamuksiin”.'7® Helsingin kaupunginhallitukselle osoitetussa kirjeessiin
Palveluskeskuksen toiminnanjohtaja Kusti Korhonen katsoi, ettd monien asiak-

kaiden osalta ristiriidat johtuivat puolisoiden erillddn asumisesta.”79 Perheiden

176. Kts. tyypillisind tapauksina esim. asuntohakemukset 26558, 22.11.1944; 29139, 29.12.1944; 29055, 28.12.1944,
Egl:i9—20,HVL,HKA.

177. Asuntohakemus 29609, 9.1.1945, Egl:2r, HVL, HKA.

178. Kts. Salmenkivi 1945, 74.

179. Kristillinen Palveluskeskus Helsingin kaupunginhallitukselle 2.6.1945, Hf:1, Perheasiain arkisto; KHA.
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taloutta rasittivat paitsi vuokrien, hoitokorvausten ja ruokailujen maksaminen
useampaan paikkaan, my6s yhteydenpito. Jos muu perhe asui pidemmin matkan
pddssd Helsingistd, joutuivat usein perheen elatuksesta huolehtivat perheenisit
turvautumaan ruuhkaisiin ja kalliisiin kaukojuniin.’®°

Vanhemmat joutuivat tekemdin vaikeita perheen asumisen jirjestelyji
koskevia pditoksid, silld usein puntariin piti asettaa taloudelliset tekijdt, arjen
pyoritystd koskevat haasteet sekd toisaalta lasten koulunkéyntiin, kaverisuhtei-
siin sekd tunne-eldmidn liittyvit tarpeet. Vanhempien oli edellisten tekijéiden
lisaksi otettava huomioon missd mddrin sukulaisia kyettiin rasittamaan ennen
suku- ja perhesiteiden vaurioittamista. Perheenditi joutui toteamaan kantelu-
kirjeessddn, ettd vaikka hintd huolestutti pojan ottaminen pieneen alivuokra-
laisasuntoon, ei muitakaan vaihtoehtoja endi ollut. Kantelijan diti oli jo kolmen
kuukauden ajan hoitanut hinen poikaansa, ja heiddn viime kerralla nihdessdan
diti oli tyttdrelleen kertonut, ettd tilanne ei endd voinut jatkua entisenlaiseen
malliin.™ Asunnontarpeessa ollut tytir ymmarsi hyvin 6 lasta itse kasvattaneen
ditinsi tilanteen, hin koki itsekin raskaana vanhan ditinsi rasittamisen.

Koska vanhemmat eivit kokeneet kykenevinsi tarjoamaan lapsille edes vilt-
tdiméttomimpid elimisen mahdollisuuksia, turvauduttiin vaikeuksista huoli-
matta sukulaisten apuun kuitenkin milloin mahdollista. Jos yhteistd perhe-
elimai ei kyetty viettdmain, haluttiin lapsille taata edes jonkinlainen sddnnol-
linen pdivirytmi viljemmin asuvien huoltajien luona. Usein tapahtuvat muutot
jaasuinpaikkojen vaihtamiset aiheuttivat sen, ettéd lasten elimista hévisivit sidn-
nolliset rutiinit. Samaan aikaan toistuvien ruokailuaikojen sijaan sydminen oli
riippuvainen keittovuoroista. Myos erilaiset iltatoimet saatettiin pddstd suorit-
tamaan vasta silloin, kun WC:n tai kylpyhuoneen kiyttd6n saatiin lupa tai kun
pesuvesi saatiin limmitettyd. Rutiinien ja sidnnollisen elimin puutteen nihtiin
vaikuttavan melko syvisti lasten kehitykseen.”®? Erids huolestunut perheeniiti
totesi, ettd vanhemmat eivit olleet nyt jo 7-vuotiaan poikansa kanssa ehtineet
vield laisinkaan viettdd pysyvid perhe-elimaii. Sotalapseksi lihetetty lapsi joutui
paluunsa jlkeen aloittamaan vilittdmisti kiertolaiselimin ja jatkamaan erossa
asumista myos isistiin. Aidin mukaan hinen poikansa ei tuntenutkaan "kodin
kisitettd”.”®3 Joissakin tapauksissa vanhemmat nikivit lasten terveysongelmien

linkittyviin suoraan levottomaan kiertolaiselimain.’84

180. Kts. esim. asuntohakemus 27216, 29.11.1944, Egl:19—20, HVL; HKA; Kantelu 15139, 18.1.1945, Ee:4—5, STM,
KA.

181. Kantelu 15374, 14.2.1945, Ee:4—5, STM, KA.

182. Kts. esim. Wiherheimo 1945, 24—27.

183. Asuntohakemus 30255 16.1.1945, Kirje 3.4.1947, Egl:a1, HVL, HKA.

184. Kts. esim. asuntohakemus 27216, 29.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.
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Lasten eldmi varsinkin Helsingin ulkopuolella asuvien sukulaisten luona
saattoi muodostua Helsingissd olemista sidnnollisemmaksi. Varsinkin asumis-
ongelmista kirsivit yksinhuoltajat korostivat my6s sukulaisten tarjoaman
valvonnan ja turvallisen ldsndolon merkitystd. Kahdesta lapsestaan huolehtiva
yksinhuoltaja niki "radkkdyksend” tilanteen, jossa hin joutui jattimain lapsensa
yksin levottomaan alivuokralaisasuntoon. Kirjoittaja ei voinut ymmartii, kuinka
viranomaisten sanoissa kylld korostettiin lasten etua mutta vihemmin teoissa.’s
Useat tyoté varten tutkitut asunnontarvitsijat padtyivit ratkaisuun, jossa yksi tai
useampi lapsi lihetettiin joksikin aikaa lastenkotiin hoitoon. Helsingin seudulla
pitempiaikaista asumista pienille lapsille tarjosivat muun muassa Folkhilsanin,
Reijolan ja Sofianlehdon lastenkodit.’® Lasten vapaaehtoinen huostaanotto ei
kuitenkaan vilttimattd hajottanut perhesiteitd, silld esimerkiksi Sofianlehdon
lastenkodissa lapset saivat vierailla kotonaan ja kiydd koulutovereidensa luona
ja painvastoin.’

Vaikka vanhemmat arvostivat lasten sidnnollistd arkea ja elimai sijaishuol-
tajien keskuudessa, niin ei se kuitenkaan poistanut sitd tosiseikkaa, ettd pako-
tettu ero lapsista saattoi muodostua henkisesti raskaaksi. Pienten lasten ollessa
kyseessi pelkkd erossa oleminen tuntui pahalta, silld lasta kyettiin nikemain
kenties vain kerran viikossa tai jopa harvemmin. Vanhempien ja varsinkin didin
paikan nihtiin olevan lasten luona.™ Erossa olon pidentyessi pintaan nousivat
my6s menetyksen tunteet: vanhemmat jdivit paitsi ilonaiheista, joita syntyi
”lapsen opetellessa ensiaskeleitaan ja sanojaan”.’ Myos toistuvat erot ndyttavit
raastaneen niin lapsia kuin vanhempia. Erids nuori perheenisd halusi jakaa viran-
omaisten kanssa kokemuksen lapsesta eroamisen hetkistd: "Tieditteko, miltd
minusta ja vaimostani tuntui viime kesini jittdd hinet vain vikisin Adnekos-
kelle juuri, kun hin oli oppinut tietiméin, kuka on isd, kuka on diti, kun hin

huusi vieraan ihmisen sylissa,”Iti, diti, iti, diti, ota mukkaa, iti, diti, ota mukkaa.”9°

185. Asuntohakemus 29808, 10.1.1945, Kirje 9.4.1946, Egl:2r, HVL, HKA.

186. Kts. esim. asuntohakemukset 26864, 25.11.1944; 29019, 28.12.1944; 29742, 9.1.1945, Egl:19—21, HVL, HKA.
187. Annala 1954, 53.

188. Asuntohakemus 29808, 10.1.1945, Kirje 14.10.1945, Egl:2r, HVL; HKA.

189. Asuntohakemus 27660, 2.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

190. Asuntohakemus 56211, 2.1.1947, Kirje 27.10.1948, Egl:38, HVL, HKA.
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4. OMATILA, OMAT SAANNOT

4.1. ASUNNOT SOLIDAARISUUDEN JA KONFLIKTIEN KENTTANA

4.1.1 Asumisen tehostaminen asuntopulan lievittdjéana

Toisen maailmansodan oloissa asumisen olosuhteet muuttuivat poikkeukselli-
seksi niin Suomessa, Euroopassa kuin muualla maailmalla. Asuntojen puutteen
laajuus ja toisaalta rakentamisen ongelmat merkitsivit sitd, ettd asunnontarvetta
jouduttiin sekd sotavuosina ettd sodan jilkeen tyydyttimédin olemassa olevaa
asuintilaa jakamalla.” Aiemmissa tutkimuksissa on havaittu, ettd yhteiskunnan
keskittyessd sodanjilkeiseen jdlleenrakennukseen ja olojen normalisointiin
jaivit sodan fyysiset ja varsinkin henkiset vauriot perheiden kannettaviksi.>
Yhteiskunnallisten kriisien tai murroskausien oloissa perheet toimivat muuttu-
viin oloihin sopeutumisen vélineind.3

Asuntopula lisdsi paitsi asumisen ahtautta teki asunnoista ja kodeista my6s
aiempaa julkisempia ja haavoittuvampia. Asuntopulan oloissa asuntoihin
jouduttiin majoittamaan niin vapaaehtoisesti, rahaa vastaan kuin pakkojen
edessd erilaisia asunnontarvitsijoita: tuttuja, tuntemattomia ja ei-toivottuja
vieraita. Muun muassa Norjassa ja Tanskassa perheet joutuivat ottamaan
koteihinsa asumaan saksalaisia miehitysjoukkoja, ja ndin tapahtui myds esimer-
kiksi Ranskassa ja sotienjilkeisessd Saksassa.5 Englannissa yksityiskoteihin
sijoitettiin pommitusten johdosta evakuoituneita kaupunkilaisia ja erityisesti
lapsia. Ruotsissa otettiin puolestaan vastaan kymmenid tuhansia suomalaisia
sotalapsia. My6s Suomessa sotavuodet toivat erityisesti maataloihin poikkeuk-
sellisia asukkaita, muun muassa ylimaidrdisend tyovoimana hyddynnettyjd veni-

liisid sotavankeja ja suomensukuisia inkerildisid.®

Kts. aikalaiskeskustelusta Blomstedt 1945, 93—94.

Kts. Kivimiki 2007.

Kts. Ahrentzen 2003, 552; Peltola 2009; Higgman 1996.
Kts. esim. Auslander 2005, 237; Judt 2005, 82.

Warring 2006, 94.

Latvala 2008; Leskinen 2007. Vrt. Pulma 20004, 113.

[ N

4. OMA TILA, OMAT SAANNOT

139



140

Helsingissd ja muuallakin Suomessa syksylld 1944 asunnontarvitsijat
muodostuivat erityisesti siirtovdesti, pommitetuista, rintamasotilaista, tyovel-
vollisista sekd sotavuosina tydpaikkojensa mukana evakuoituneista, mutta
myo6s omaa kotia perustavista nuorista pareista, kasvavista lapsiperheistd sekd
kasvavan sotakorvaustuotannon ja hallinnon palvelukseen astuvista tyonteki-
joistd. Toisin kuin useimmissa sodan ldpikdyneissd maissa, ei Suomessa jouduttu
sotien jilkeen majoittamaan evakkoja tai pommitettuja leiriolosuhteisiin, silld
vilittdmin majoituksen jdrjestimisessd kyettiin turvautumaan seké yksityisiin
kansalaisiin ettd kuntien ja kaupunkien jirjestimdin majoitukseen.” Tilapiisen
majoituksen jdrjestiminen oli merkittdvid ponnistus, silld sodan loppuvaiheissa,
elo-syyskuussa 1944, kotiseuduiltaan evakuoituneen ja siirretyn vieston luku-
midrd nousi Suomessa noin 700 0oo—800 0oo henkeen.® Esimerkiksi Saksan,
Itdvallan ja Italian kohtaamien viestonsiirto-ongelmien laajuudesta kertoo
se, ettd vield vuonna 1960 joutui 150 ooo pakkosiirrettyd elimdin leiriolosuh-
teissa.? Vaikka viestonsiirrot nousivat laajuudeltaan Suomessakin merkittaviksi,
pysyivit ne niissd rajoissa, ettd majoituksessa kyettiin turvautumaan pidosin
sosiaalisiin tukiverkostoihin: sukuun, perheisiin ja tuttavuuksiin. Asunnontar-
vitsijan oma sosiaalinen asema mddritti hyvin pitkélti my6s sitd, minkalaisia
majoitusresursseja hinen tukiverkostoihinsa varastoitui.

Yksityisten kansalaisten rinnalla my6s yritykset, jirjestot ja yhdistykset
joutuivat kantamaan osavastuun asuntopulan lieventimisestd. Perheiden yhteis-
majoitus ja ylipddnsd asuintilan sddnnostely synnyttivit kuitenkin konflikteja
silloin, kun ne etenivit kodin ja perheiden piiriin.”® Asuminen ja asunnot
muodostivatkin yhden keskeisen alueen, jonka piirissd mitattiin sekéd yhteiskun-
tapolitiikan ja toisaalta kansalaisten solidaarisuus.” Majoittajien solidaarisuutta
koeteltiin eri tavalla Suomen eri osissa ja eri aikoja. Maanomistajat joutuivat
tyostiméddn maanluovuttamiseen liittyvid kipupisteitd, kun taas kaupungeissa
asunnonhaltijat joutuivat luopumaan kiytettdvissidn olevasta asuintilasta.
Niukkuuden oloissa asuintilan hallinta muodostui aiempaa ongelmallisem-
maksi, mutta myds merkityksellisemmaksi: omaa tilaa kaivattiin, sitd puolustet-
tiin, sitd luovutettiin ja silld keinoteltiin. Ympdri Eurooppaa toteutettu asunto-

sadnnostely auttaakin osaltaan ymmirtimédn, miksi sotien jilkeen itseniisesti

7. Waris ym. 1952,78; Pulma 2000a. Kts. leirimajoituksesta esim. Cohen 2012; Reinisch & White 2011. Suo-
meen siirrettyjen inkerildisten majoituksessa turvauduttiin tosin vuosina 1943-1944 leirimajoitukseen. Kts.
Latvala 2008. Nevalainen 1990.

8. Kts. Virolainen 1953, 13.

9. Kts. Gatrell 2011, 17; Wierling 2010, 114.

10. Siirtovien majoittamisen osalta kts. esim. Waris ym. 1952, 78.

. Vrt. Seipp 2009, 190-191; Tierney 2007.
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hallittavaa kotia koskevat erilaiset ideat, odotukset ja haaveet saavuttivat niin
merkittivin aseman ihmisten ajattelussa.™

Yhdessdasuminen vaikutti paitsi pdivittdisten toimintojen suorittamiseen,
my0s sosiaalisiin suhteisiin. Asuntopula synnytti erilaisia riippuvuussuhteita ja
sopeutumisen tarpeita: niin asunnontarvitsijat kuin -haltijat joutuivat sopeu-
tumaan kaventuvaan eliménhallintaan asumisen alueella. Asunnonhaltijat
joutuivat luopumaan oman tilan hallinnasta ja alivuokralaiseksi tulevat sopeutu-
maan majoittajien sidntoihin ja ehtoihin seki taloudellisiin vaatimuksiin. Tilan-
teet olivatkin usein vaikeita molemmille osapuolille. Toisaalta on huomioitava,
ettd jo ennen sotia alivuokralaisten ja asukkien pitiminen asunnoissa oli varsin
tavanomaista. Joka neljinnessid Helsingin pienasunnossa asui joko alivuokra-
laisia tai asukkeja.”* Suomessa asumisen sddnnostely oli laajimmillaan heti
sotienjdlkeisind vuosina, silld maaseudun ja erityisesti kaupunkien rakennustoi-
minta pddsi vauhtiin melko hitaasti.

Olemassa olevan asuintilan jakamisesta padvastuun ottivat huoneenvuok-
ralautakunnat, joiden tehtdvini oli paitsi vilittdd vapautuvia asuntoja, myos
sddnnostelytoimin luoda vapaata asuintilaa sitd tarvitseville. Huoneenvuokra-
lautakunnat ottivat niiden vastuulle annetun tehtivin vakavasti, mutta ponnis-
teluista huolimatta lautakunnat kykenivit osoittamaan asuntoja hakijoille vain
harvakseltaan. Pysyvid asuntoa jouduttiin odottamaan kuukausia, jopa vuosia.
Esimerkiksi huoneenvuokralautakuntien kortistoon otetut hakijat, jotka hakivat
asuntoa ajanjaksolla 22.11.1944—2.1.1945, ja jotka sen lopulta saivat (N=299)
joutuivat tyypillisesti noin 7 kuukauden ajan jéirjestelemdin asumisensa muilla
keinoin, odotusajan mediaanin ollessa 221 pdivia.’s

Asunnon odotusajat pysyivit pitkind sotienjilkeisind vilittomind vuosina.
Odotusaikoja pidensivit paitsi asunnontarvitsijoiden méirin kasvu, my0s
vapautuvien asuntojen vihentyminen. Asunnonvilityksestd vastannut osasto-
paallikké Onni Arola kartoitti kesdkuussa 1946 asunnontarvitsijoiden keskimai-
raisid odotusaikoja, ja kesikuun lopussa 1946 noin 28 % hakijoista oli joutunut
odottamaan asuntoaan 302 piivid.”® Vield pidemmit odotusajat olivat luonnol-
lisesti niilla hakijoilla, joita ei priorisoitu vélttimattdmien hakijoiden joukkoon.
Nuorten perheiden asema muodostui tissi suhteessa kaikkein vaikeimmaksi.”7

Pysyviid asuntoa odottaessaan oli asunnontarvitsijoiden tyydytettdvi

tavalla tai toisella asunnontarpeensa ja useimpien vaihtoehdoksi jéi tdll6in

12. Betts & Crowley 2003, 215.

13.  Waris ym. 1952, 231-232 toivat saman ilmion esille siirtovien majoittamisen suhteen.

14. Kts. Sosiaalisia erikoistutkimuksia XXXII, Kaupunkien asunto-olot vuonna 1938, 52 Taulukko 24.
15.  Keskimairidiseksi odotusajaksi tuli 345 paivid.

16. Kts. Keskuslautakunnan kokous 24.9.1946, 525§, Liitteet, Taulukko 11, Ca:3, HVL, HKA.

7. Kts. luku 4.2.1.
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kiddntyi joko alivuokralaismarkkinoiden tai omien sosiaalisten tukiverkos-
tojensa puoleen. Sekd vapaaehtoinen ettd taloudelliseen vaihtoon perustuva
asuintilan luovutus nousivatkin lyhyelld aikavililld merkittivddn rooliin asun-
topulan lieventdjind, mutta ne tarjosivat samalla avun vain osalle asunnontar-
vitsijoista. Kaupunkilaisten joukkoon mahtui myds asunnontarvitsijoita, joiden
sosiaaliset tukiverkostot olivat ohuet tai kokonaan hivinneet. Ndiden ihmisten
ja perheiden oli turvauduttava alivuokralaismarkkinoihin sekd maksulliseen
tilapdismajoitukseen: ydmajoihin, parakkeihin ja matkustajakoteihin.

Alivuokralaismarkkinoiden ongelmaksi nousivat sekd asunnontarpeessa
olleiden perheiden syrjiminen ettd taloudellinen keinottelu. En tissd tutki-
muksessa kuitenkaan tarkastele lihemmin taloudellista keinottelua, joka vaatisi
laajemman kisittelyn ja oman erityistutkimuksensa (kts. kuitenkin luku 6.2.2).
Joka tapauksessa niin vuokralais- kuin talonomistajapiirit toivat esille alivuok-
ralaisten, erityisesti yksindisten henkildiden, muun muassa opiskelijoiden,
haavoittuvan aseman miti taloudelliseen keinotteleun tulee.”® Alivuokralai-
sina asuvat ylioppilaat joutuivat osallistumaan muun muassa kotitdiden teke-
miseen, lastenhoitamiseen ja opettamiseen.” Lisdksi helsinkildisasuntoihin
majoitettiin arviolta jopa 15 000 niin sanottua mustaa vuokralaista, joita ei otettu
talonkirjoihin ja joita ei ndin ollen my6skddn henkikirjoitettu Helsingin vies-
t66n.2° Alivuokralaisiksi otettiin mieluiten yksiniisid henkilditd, silld perheiden
ja erityisesti lapsiperheiden néhtiin héiritsevin liian paljon asumisen arkea:
perheet vaativat enemmin tilaa, keittomahdollisuuksia ja tuottivat enemmin
dantd. Lisdksi useampia yksiniisid henkil6itd ottamalla vuokranantajat saat-
toivat saada enemmin vuokratuloja.

Sosiaalisilta tukiverkostoiltaan asunnontarvitsijat ajautuivat hyvin erilaisiin
asemiin: jakoja syntyi niin verkostojen laajuudessa kuin niihin kytkeytyvissi
majoituskapasiteetissa. Kaikkein vaikeimpiin tilanteisiin ajautuivat vihdvaraiset
siirtokarjalaiset, joiden verkostot olivat paitsi vihiiset my6s majoitusresursseil-
taan niukat. Vanhat helsinkildiset olivat siirtovikeen verrattuna yleisesti ottaen
edullisemmassa asemassa, silld asuntosiddnnostelyn kiristyessd vapaata asuin-

tilaa tarjottiin mieluusti tutuille ja esimerkiksi omille lapsille. Taima muodostui

18. Kts. esim. Hyvénen 1957, 28.

19. Kts. Kaivanto & Jarvinen 1985, 80. Sanomalehtikirjoittelusta esim. US 2.10.1943 1000 markan vuokra
pienestd palvelijanhuoneesta.”; US 20.10.1943 "Helsingin vuokraeminnit suosivat enemmén mies- kuin
naisopiskelijoita.”; US 13.1.1944 "Opiskelijain asuntopula. Palkkiotarjousilmoitukset esitetty kielletta-
viksi.”; US 13.12.1944 "Lihetettyjd kirjoituksia. Opiskelijain asunnonsaanti.”; HS r.11.1944 "Opiskelijat
huoneenvuokrarajoitusten alaisia.”; FIS 12.11.1944 "Helsingin asuntopula uhkaa katkaista usean opiskelijan
opinnot.”; HS 12.12.1944 "Opiskelijoitten asunnonsaanti” Suomen Ylioppilaskuntien Liitto.; HS 7.8.1945
"Opiskelijain asunnonsaanti.”; US 7.9.1945 "Huoneita ylioppilaille — sianlihaa ja voita halutaan maksuk-
si.” Annu; SS 21.9.1945 ”Asunto meren rannalla...” Pakina.; VS 7.9.1946 "Ylioppilaiden asuntokysymys.
Hiikiilemitonti keinottelua ylioppilaiden asuntovaikeuksilla”; HS 1.9.1946 "Toista tuhatta ylioppilasta
asunnotta”; US 4.9.1946 "Ylioppilaiden huoneiden saanti yhi vaikeampaa”.

20. Kts. mustien vuokralaisten miarii koskevista arvioista esim. US 11.1.1946, US 12.1.1946, HBL 13.1.1946,
HBL 16.1.1946.
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pelastukseksi monille nuorille pareille, joiden muuten oli vaikeata 16ytdd edes

omaa huonetta.

4.1.2 Sadannosteltya pakkosolidaarisuutta

Asuntopula syveni syksylld 1944 niin vaikeaksi, ettd viranomaisten oli entises-
tddn tehostettava asumisen sddnnostelyd. Kun vapaaehtoisuuden tie kuljettiin
loppuun, jouduttiin solidaarisuutta toteuttamaan pakkokeinoin. Viranomaiset
toivat julki, ettd sidnndstelytoimintaa ohjasi kaksi tavoitetta tai periaatetta:
yhteiskunnan velvollisuutena oli jirjestid kansalaisilleen vilttimiton asunto,
mutta samanaikaisesti oli huolehdittava siitd, ettd sidnnostelytoimenpiteilld ei
rajoitettu kansalaisten oikeuksia enempid kuin vilttimiton pakko vaati.”
Asuntosidinnostely pohjautui asetukseen huoneistojen kiyton tehostami-
sesta (574/1944, 31.8.1944), ja asetuksen soveltamisala oli merkittavisti laajempi
kuin aiempien huoneenvuokrasiinnéstelystd annettujen padtosten. Nyt sddn-
nostelyn piiriin eivit sisdltyneet ainoastaan vuokrahuoneistot vaan myds omis-
tajan kiytossi olevat huoneistot seki virka-asunnot.** Koska siadnnostely rajoitti
huomattavalla tavalla sekd omistusoikeutta ettd kansalaisten yksityisvapautta ja
kotirauhaa, edettiin sidnndstelyn toteuttamisessa varovaisin askelin. Talvisodan
jilkeen syntyneet kokemukset olivat osaltaan tuoneet esille, etti perheet eivit
helposti sopeutuneet yhteistalouksiin. Viranomaisten tavoitteena olikin luoda
tehostamistoimin ensisijaisesti itsendisesti hallittavia asuntoja.” Asuntopulan
lieventdmiseksi viranomaiset pyrkivit ensinnikin vapauttamaan asuinkiytt66n
soveltuvaa liiketilaa asunnontarvitsijoille, toiseksi pyrittiin muuttamaan asuin-
kdyttoon sellaisia huoneita, joihin oli erillinen kulku ulkoa tai asunnon eteisesta.
Koska ensisijaiset toimet eivit kuitenkaan riittdneet, joutuivat viranomaiset
ottamaan kidytt66n niin sanotut toissijaiset tehostamistoimet. Huoneistojen
kiyton tehostamisesta annetun asetuksen nojalla otettiin kidytton niin sanottu
huone ja henkilé -periaate, joka merkitsi sitd, ettd 15.10.1944 alkaen asun-
nonhaltijalla oli oikeus pitdd omassa kdytossddn enintddn yksi huone kutakin
huoneistossa vakinaisesti asuvaa henkil6d kohden. Huoneeksi ei ensiksi laskettu
keitti6td, mutta periaatetta kiristettiin huoneenvuokralautakuntien neuvottelu-
kunnan tekemilld paiatokselld jo 11.1.1945. Huoneeksi luettiin talloin vihintddn

14 m*n suuruiset keittiot, ja kaksi alle 1o-vuotiasta lasta laskettiin yhdeksi.*

21, Kts. esim. Asuntoasiaintoimiston kiertokirje 1943/14, 29.12.1943, Ha:2, STM, KA; Tyrni & Honkavaara
1946,140.

22. Kts. Honkavaara & Tyrni 1946, 66.

23. HS 24.11.1944.

24. Neuvottelukunta 1945:1,5§, Cb:r, HVL, HKA.
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Toimenpiteiden toteuttamisessa pyrittiin noudattamaan hienotunteisuutta
ja tuottamaan mahdollisimman vdhin harmia asunnonhaltijoille.? Niin lain-
sadtdjat kuin viranomaiset ymmarsivit varsin hyvin asuintilan jakamisen ongel-
mallisuuden, joka hiiritsi sekd perustuslaillista oikeutta kotirauhaan ettd omis-
tusoikeuteen.?® Taloudellisen kompensaation lisiksi vuokrattaviksi huoneiksi
pyrittiin madrddmadn sellaisia huoneita, jotka mahdollisimman hyvin sallivat
asukkaiden hiiriottoman yhteiselon.” Tehostamispiditoksessi kehotettiin viran-
omaisia huolehtimaan siitd, ettd asunnon asukkaille jii edellytykset sovinnolli-
seen asumiseen samassa asunnossa.?® Sovinnollisen asumisen edellytyksid pyrit-
tiin parantamaan antamalla asuntojenhaltijoille mahdollisuus ottaa vapaaehtoi-
sesti asukkaita viljiin asuntoihin ennen pakkotoimenpiteita.

Muun muassa sosiaaliministeri Fagerholm kehotti 8.10.1944 pitimaissdin
puheessa ihmisid vapaaehtoiseen toimintaan ja ottamaan luokseen sukulaisia
ja tuttavia.® Ristiriitaisuuksien ja konfliktien ndhtiin vihenevin, kun asuk-
kaat edustivat samoja piirejd ja elimintapoja.3° Helsingin huoneenvuok-
ralautakunnat antoivat asetuksen voimaanastumisen jilkeen vield ylimai-
riisen kuukauden asunnonhaltijoille alivuokralaisten ottamista varten, mutta
lautakunnat kehottivat ottamaan asuntoihin erityisesti perheellisid tai nuoria
pareja.3'

Olemassa olevan asuintilan jakamisella saatiin lievitettyd asuntopulaa,
mutta toimet loivat samalla kaupunkiin ja asuntojen sisille monia potentiaalisia
konfliktipesikkeiti. Asuntopula sithen liittyvine sidnnostelytoimineen koette-
likin paitsi asunnontarvitsijoiden jaksamista ja hyvinvointia my6s majoitusta
vapaachtoisesti tai pakon edessi tarjoavien helsinkildisten (perhe- ja suku)soli-
daarisuutta, vieraanvaraisuutta, eettisyyttd ja lihimmadisten kunnioitusta. Asun-
nonhaltijoille tilanne merkitsi entistd suurempaa riippuvaisuutta sidnndstelystd
ja omista oikeuksista ja vapauksista luopumista.3* Kielteiset tunteet suunnattiin
sekid asuntoon tuleviin pakkomajoitettaviin ettd julkiseen valtaan. Asuntopula
ajoikin asuntojen asukkaita tilanteisiin, jotka asettivat kohtuuttomia sopeutu-
misen vaatimuksia kaikille osapuolille.

Heikki Waris on tuonut siirtovden asuttamista koskevassa tutkimuksessaan
esille, ettd erityisesti maanluovuttajien kauna kohdistui padosin valtiolliseen

toteutukseen ja epitasapuolisuuteen. Kaikkein hankalimpana koettiin kuitenkin

25.  Perustuslakivaliokunnan mietintd 99:1944, 24.11.1944, VP 1944.

26. US 12.5.1945 "Helsingin asuntopula ja sen ratkaisumahdollisuudet.” Ernst Lihde.

27. Kts. Vnp 2.11.1944, 574/1944, 13§ Lautakunnat méirisivit alivuokralaisille luovutettavalle huoneelle perus-
vuokran.

28. Asetus huoneistojen kiyton tehostamisesta 31.8.1944, 574/1944,14§.

29. Kts.esim. HS 9.10.1944.

30. Vrt.Ikle & Kincaid 1956, 46; Bernert & Ikle 1952, 136.

31. HS18.10.1944.

32. Vrt. Waris 1952, 232.
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siirtovden majoittaminen.33 Sama piti my6s huoneistonhaltijoiden suhteen,
mutta erona maanluovuttajiin tuli se, ettd huoneistonhaltijat joutuivat jakamaan
asuntonsa melko pitkéin, jopa vuosia, uusien alivuokralaisten kanssa. Sodanjil-
keisissd poikkeusoloissa seki pakkoalivuokralaisia vastaanottavat asunnonhal-
tijat ettd pakkoalivuokralaiset saattoivat tuntea olevansa kodittomia, siirtoviki
jopa kaksinkertaisesti.

Sodan tuomien rasitusten jakoon ja vastuun kantamiseen liittyvit ongelmat
tunnettiin ja tiedostettiin varsin hyvin jo sotavuosina. Viestonsiirtojen yhtey-
dessi evakuoitavien ja isintdperheiden vilisiin suhteisiin kiinnitettiin huomiota
kaikissa sotaakidyvissd maissa. Niin Englannissa, Ranskassa, Saksassa kuin
Suomessa pyrittiin propagandan ja tiedotuksen keinoin edistimdin vieraan-
varaisuutta ja ihmisten auttamishalua.3 Esimerkiksi Helsingissd pyrittiin
pommitustuhojen varalta solmimaan kaupungin asukkaiden kesken "Tervetuloa
meille” -sopimuksia, joissa osapuolet sitoutuivat majoittamaan pommituksen
kohteeksi joutuneen perheen. My6s sotilaiden kotiuttamisvaiheen kuluessa
sanomalehdissi kirjoitettiin rintamasotilaiden kotiinpaluusta ja odotettavissa
olevista asuinvaikeuksista. Kirjoitusten viesti oli melko johdonmukainen: kaik-
kien oli kannettava vastuunsa.’s Antero Holmila on esittinyt, ettd lehdist loi
osaltaan normatiivisen viitekehyksen, jossa esitettiin sodan vaatimien uhrausten
olleen turhia, jos rauhan tultua maa hajoaisi sisdisiin ristiriitoihin.3® Valistus-
toimintaa pidettiin tarpeellisena my6s sen johdosta, ettd asuntopula kohdentui
melko epitasaisesti kaupunkien viestoon. Kaikkien kaupunkilaisten ei uskottu
ymmidrtivin asuntopulan vakavuutta.’?

Sanomalehdiston melko yhteniisistd mallitarinoista huolimatta suuri joukko
kaupunkilaisia koki asuntojen sddnndstelytoimien menevin jo liian pitkdlle.
Julkista valtaa vaadittiinkin kymmenissi ja sadoissa mielipidekirjoituksissa
kunnioittamaan asunnonhaltijoiden ja perheiden vapauspiirid ja laillisia seka
taloudellisia oikeuksia. Asuntopulan kanssa kamppailevat poliitikot ja viran-
omaiset joutuivatkin késittelemédin ja vastaamaan moninaisiin ja usein oikeutet-
tuihin vaatimuksiin. Asuntopulaa kisittelevit kiistat eivit koskeneet ainoastaan
asuntoja ja niiden kdytt6d, vaan ne ulottuivat myds naapurustoihin ja laajemmin
koko kaupunkitilaan ja lopulta myos julkisen vallan rajoihin ja rooleihin.3®
Koska asuntopulaa jatkuvasti syvensi Helsinkiin suuntautuva muuttoliike, niin

muun muassa kaupunginhallituksessa, viranomaispiireissi ja sanomalehdissi

33. Kts. Waris 1952, 51, 203.

34. Kts. Torrie 2010, 76. Vieraanvaraisuutta pyrittiin propagoimaan Saksassa iskulauseella Gastfreundschaft ja
Ranskassa Bras Ouverte,”avosylin”.

35. Kts. esim. Suomen Kuvalehti 1944:41, 1178—1179; Suomen Kuvalehti 1944:42, 1218, Jussi Lappi-Seppili.

36. Holmila 2008, 17.

37. 1S16.11.1944 "Huone ja henkils.” Timo.

38. Vrt. Ampuja 2009, 2007.

4. OMA TILA, OMAT SAANNOT

145



146

keskusteltiin siitd, ketkd saavat kaupungissa asua ja olla, ja keiden olisi sieltd
parasta poistua. Toisaalta vanhoilta helsinkildisiltd jai vililli huomaamatta, ettd
kaikkien uusien tulokkaiden silmissd Helsinki ei suinkaan ollut "uusi Jerusalem”
vaan paikka, jonne tultiin pakon edessi t6ihin.3? Joka tapauksessa asuntopulan
oloissa paitsi asuntoihin myds kaupunkiin kiinnitettiin uudenlaisia merkityksid

ja tunteita.

4.2 SUKULAISTEN JA TUTTAVIEN TARJOAMA TILAPAISMAJOITUS

4.2.1 Nuoret kodinperustajat sukulaismajoituksessa

Asuntopulan lieventdminen olisi ollut erittdin vaikeata ilman perhe- ja suku-
solidaarisuuteen sekd vieraanvaraisuuteen perustuvaa asuintilan luovutusta.
Sukulaiset ja tuttavat muodostivat puskurin, joka suojasi kaupungin vanhoja
ja uusia asukkaita absoluuttiselta asunnottomuudelta. Erityisen tirkedksi sosi-
aaliset tukiverkostot muodostuivat syksylld 1944 ja alkuvuonna 1945, jolloin
jouduttiin purkamaan kotiuttamisen ja siirtoviden tulon synnyttimdd asunnon-
tarvetta.+® Suvun ja perheen merkitys kasvoi sotaan liittyvien menetysten myoté
laajemmin: menetyksid kokeneet yksilot tarvitsivat suvun ja omaisten tukea
ja hoivaa. Perheet laajentuivat paitsi tuttujen asunnontarvitsijoiden johdosta,
myo6s annettavan hoivan johdosta. Sosiaalisten tukiverkostojen merkitys oli
tarkedtd erityisesti silloin, jos asunnon menetys muodostui yllattiviksi, esimer-
kiksi pommitusten ja hddtojen yhteydessd. Majoittajat antoivat asunnontarvit-
sijoille aikaa hakea alivuokralaisasuntoa tai asuntoa huoneenvuokralautakuntien
kautta. Sotienjilkeisessd Helsingissd sukulaismajoitukseen joutuivat turvautu-
maan erityisesti sekd sotavuosina ettd sodan jilkeen avioituneet nuoret parit.
Vaikka vapaaehtoinen majoitus muodostui merkittdviksi avun ldhteeksi, ei
aikalaistutkimuksessa eikd myohemmissi tutkimuksessa ole juurikaan kisi-
telty timan tukimuodon laajuutta. Mydskdin tilastotutkimuksissa ei lidhemmin
tarkasteltu perheiden yhteisasumista. Esimerkiksi vuoden 1950 viestolasken-
nassa ei eritelty, missd madrin asuntopula pakotti perheitd jakamaan samaa talo-
utta.** Useimmissa tapauksissa nuoret parit jakoivat esimerkiksi vanhempiensa
kanssa yhteisen ruokatalouden, ja ndin ollen heidit laskettiin osaksi huoneis-
tonhaltijan ruokakuntaa.#* Jonkin verran tietoa on saatavilla huoneenvuokra-

lautakuntien tilastoinneista: vuosina 1945-1949 tilapdismajoitukseen, eli muun

39. Kts. termistd "Uusi Jerusalem” Pulma 20004, 129; Pulma 1999, 171.
40. Kts. perhesolidaarisuuden kisitteestd ja merkityksestd Parikka 2000, 98—99.
41. Kts. esim. Strommer 1953, 91.

42. Kts. SVT Cro2:3,12; TKH 1953:3,33-34.
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muassa tuttavamajoitukseen tai ydmajoihin joutui turvautumaan kuukausittain
noin 8oo—2 400 hakijaa (kts. Taulukko 4.1). Tarkempaa tietoa siitd, missd madrin
tilapdisasuminen jakautui eri muotoihin, ei kuitenkaan ole saatavilla. Lisiksi on
huomattava, ettd kortistoihin otettiin vain huoneenvuokralautakuntien priori-
soimat ja kaikkein valttimattomimmit hakijat. Nuoret parit joutuivat suurissa
mddrin turvautumaan sukulaisten majoitukseen.

Kuvaa tdydentdd hieman Helsingin tilastotoimiston esittima arvio eri
sukupolvia edustavien perheiden yhdessdasumisesta. Tilastotoimisto hyddynsi
arviossaan vuoden 1950 asunto- ja viestolaskennan tietoja ja paityi siihen, ettd
vuoden 1950 pédttyessd noin 2700 asunnossa naimisissa olevat lapset asuivat
jommankumman vanhemman luona.® Koska sukulaisten ja varsinkin tuttavien
luona varaan rakentunut majoitus jii usein lyhytkestoiseksi, on lapileikkauslu-
kujen perusteella arvioitavissa, ettd kuukausittain useampi tuhat helsinkildisper-
hettd tarjosi tilapdistd majoitusta sitd tarvitseville. Lisdksi on huomioitava, ettd
erillddn asuvat perheenjisenet saivat majoitusta my6s Helsingin ulkopuolelta
(kts. luku 3.3).

Aikuisten lasten asuminen vanhempien luona lienee ollut jossakin miirin
yleistd myos tavallisten vuokraolojen vallitessa. Sotavuosina lisddntynyt inflaatio
heikensi entisestddn vanhusten ostovoimaa, miké merkitsi sitd, ettd lasten oli yhi
useammin pidettdvéd huolta erityisesti idkkaistd, sairaista tai muuten vihavarai-
sista vanhemmistaan.+4 Kéytinto jatkui mys sotien jilkeen, mutta uutta oli se,
ettd oman kodin perustajat joutuivat jatkamaan eloaan viela ty6ikdisten vanhem-
piensa luona. Yhdessd asuminen asetti pitkittyessiin koetukselle perheiden eri
sukupolvien vilisen solidaarisuuden, silld erityisesti yhteisen arjen jakaminen
synnytti riitoja. Sotavuosina oli hyvin yleistd, ettd vaimo asui jommankumman
vanhemman luona miehen ollessa rintamalla. Jirjestely mahdollisti paitsi
lastenhoitoavun saamisen, myds vuokramenojen pienentimisen.* Sodan pait-

tyminen aktualisoi kuitenkin sotavuosina patoutuneen laajan asunnontarpeen.

43. TKH 1951:11, 191. Laskelmat perustuivat olettamukseen, ettd 20 % kaikista ruokakunnista, joissa on 4 tai
useampia yli 15-vuotiaita henkil6itd, edusti tapauksia, joissa lapset asuivat jomman kumman vanhemman
luona. 3. luvussa kisiteltiin sitd, kuinka asumistiheyden kasvu lisisi suurten ruokakuntien méarad.

44. Kts.Pulma 2000a,174.

45. Tyypilliseni elimintilanteen kuvauksena kts. esim. asuntohakemus 29533, 6.1.1945; 29669, 8.1.1945, Egl:21,
HVL; HKA. Vrt. Saksa 1949, 7.
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TAULUKKO 4.1. Huoneenvuokralautakuntien asunnontarvitsijoiden
asuntotilanteet ajanjaksolla 30.6.1944-31.12.1946 ja vuosien 1947—1949 lopussa.

PAAVUOKRA- ALIVUOKRA-  TILAPAISASUNNOISSA,MM.  ASUNNONTARVITSIJAT
LAISINA,LKM LAISINA,LKM VANHEMPIEN LUONA ASUVAT, YHTEENSA (100 %)

(%) (%) LKM (%)
30.6.1944 352 (25) 911 (66) 125 (9) 1388
30.9.1944 584 (18) 1777 (55) 855 (27) 3216
31.12.1944 527 (11) 2 2471 (46) 2092 (43) 4860
31.3.1945 634 (11) 2797 (48) 2400 (41) 5831
30.6.1945  793(13)  3035(50) 2208 (37) 6036
30.9.1945  742(13)  2927(50) 2163 (37) 5832
3L.12.1945 590 (14) 2218 (54) 1327 (32) 4135
313.1946 444 (15) 1757 (60) 745 (25) 2946
30.6.1946 524 (17) 1812 (58) 774 (25) 3110
30.9.1946  717(17) 2448 (59) 969 (23) 4134
3L12.1946 897 (20) 2 740 (61) 857 (19) 4494
3L12.1947  854(20)  2434(58) 941 (22) 4229
31.12.1948 1092 (20) 3179 (59) 1101 (21) 5372
3112.1949 1370 (21) 3419 (54) 1584 (25) 6373

Lihde: Huoneenvuokralautakuntien vuosikertomukset 1944-1949.

Huoneenvuokralautakuntien toiminnanjohtajana ja muun muassa Helsingin
kunnallispormestarina toiminut Weio Henriksson arvioi, ettd Suomen kaikista
asunnontarvitsijoista, ei siis ainoastaan huoneenvuokralautakuntien kortis-
toon otetuista, oli sota-avioliiton solmineita noin kaksikolmasosaa, noin 37000
pariskuntaa.#® Helsinkiin kotiutettavien rintamasotilaiden miiri kohosi lihes
24 000:een, ja myds nididen joukossa oli tuhansia sota-avioliiton solmineita.4’
Sodan paityttyd oman kodin perustamisen aloittivatkin tuhannet sota-avio-
liiton solmineet nuoret parit.

Suomen Aseveljien liitto ja Sosiaalinen tutkimustoimisto suorittivat kevaalld
1944 kyselytutkimuksen sota-avioliiton solmineiden asevelvollisten asuntoti-
lanteesta ja Helsingin osalta kyselyyn vastasi 3125 sota-avioliiton solminutta.
Vastanneiden kohtuullisen suuri lukumaird auttaa rakentamaan kuvaa laajem-
minkin sota-avioliiton solmineiden asunto-oloista. Vastanneista 76 prosenttia
eli 2397 perhetti ilmoitti, etteivit he sodan jilkeen tule toimeen nykyisessd asun-
nossaan. Pidvuokralaisina vastanneista asui hieman yli kolmannes (35.2 %), 39,7

prosenttia asui alivuokralaisina ja vanhempien luona 21,9 prosenttia vastanneista.

46. Henriksson 1944, 25—26, 38s.
47. Kts. Sotilasavustusosasto 1947, 77. Tyottomini kotiutettiin hieman yli 5 500 rintamasotilasta.
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Perheistd ainoastaan 3,2 prosenttia asui omassa asunnossa.* Helsinkildiset
rintamasotilaat ndyttavit jo aiemminkin kantaneen huolta siitd, miten he saavat
asuntopulasta kirsivissd kaupungissa jérjestettyd sodan paittymisen jilkeisen
asumisensa.® Pitkddn palveluksessa olleet toivat lisiksi esille, ettd palveluksessa
olleessaan heidin oli vaikeata jdrjestelld asumista koskevia asioita.s®

Kun vihollisuudet Suomen ja Neuvostoliiton vililld padttyivit 4.—5.9.1944,
viritti se samalla toiveita sodan erottamien perheiden yhteenpaluusta. Kun
Moskovan vilirauhan solmimisen jilkeen 19.9.1944 saatiin lisitietoa kotiut-
tamisaikataulusta, aloittivat sekd rintamasotilaat ettid heidin vaimonsa melko
tiiviin yhteydenpidon asuntoasioista vastaavien viranomaisten kanssa. Kirjeiden
keskeisend toiveena oli asunnon saaminen kotiuttamiseen mennessd.s* Toiveista
huolimatta hyvin monet asunnonhakijat joutuivat pettymain, silld vuoden
1945 alussa lapsettomien perheiden tekemien hakemusten madrd nousi noin
2000:een ja maird pysyi korkeana pitkddn. Noin viidennes kaikista sota-avio-
liiton solmineista pareista joutui sodan pdittymisen jilkeen tyytymain edelleen
tilapdisiin majoitusratkaisuihin. Halusta oman kodin perustamiseen kertoo
osaltaan se, ettd helsinkildisistd kodinperustamislainaa hakevista 16 prosentilla ei
ollut omaa asuntoa, mutta tista huolimatta lainaa kuitenkin haettiin.5*

Oman kodin perustamisesta tuli usein pitké projekti, silld vaikean asuntopulan
oloissa nuoret, lapsettomat parit, eivit kuuluneet kaikkein vilttimittomimpiin
asunnonhakijoihin.$3 Lapsettomia pariskuntia otettiin niin sanotulle kiireellisyys-
listalle vain vihin ja tilldinkin vain tapauksissa, joissa vilitettiviin asuntoihin ei
perheitd voitu kohtuudella sijoittaa.s* Merkitykselliseksi muodostui erityisesti
valtioneuvoston maaliskuussa 1947 antama pditos, joka painotti asuntojen osoi-
tuksessa lapsiperheiti ja toisaalta tuotannollisen eldman kannalta tirkeiden henki-
16iden asuntohakemuksia.’ Tama merkitsi lapsettomien parien odotusajan piden-
tymistd entisestddn. Esimerkiksi heindkuun lopussa 1947 oli huoneenvuokralauta-
kuntien kortistossa kaikkiaan 8548 hakemusta, joista vélttimattoméssd asunnon-

tarpeessa oli 4702. Suurin osa kortistoon hyvaksytyistd, mutta ei-vilttimattomiksi

48. ”Sodan aikana avioliiton solmineiden asevelvollisten asunto-olot”1944,295-296.

49. Valtiollisen poliisin I arkisto, 2 989 sodat ja niistd johtunut toiminta, sotilaitten ja reservildisten kohtelu ja
mieliala; Kotiseutuvierailu yksikko 2 200:n alueella Helsingin kaupungista ja Helsinginpitijisti kotoisin
olevien miesten luona 7-14.11.1943.

50. Kts. esim. asuntohakemukset 29561, 5.1.1945; 29814, 10.1.1945, Egl:21, HVL, HKA.

5. Kts. esim. kantelut 15915, 3.10.1944; 15918, 5.10.1944; 15924, 7.10.1944; 15950, 12.10.1944; 15956, 13.10.19 44,
Ee:2—3, STM KA.

52. Kts. Kodinperustamislainatoimiston tilastot, He:r, Sosiaali- ja terveysministerion huolto- ja viestonosas-
ton kodinperustamislainatoimikunnan arkisto, STM; KA. Kts. tyypillisend kuvauksena nuorten parien
asuntohaaveista esim. Kotiliesi 1946:12, 340.

53. Kts. keskuslautakunta 27.11.1945:41, 378§, Ca:1; Keskuslautakunta 13.3.1947:14, 1938, Ca:4, HVL, HKA. Kts.
hakemusten miirin kehityksestd HT'V 1950, 5. 233, Taulukko 216.

54. Keskuslautakunta 13.3.1947:14,193§, Ca:4, HVL, HKA.

55. Vnp 20.3.1947,229/1947.
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katsotuista, hakemuksista oli nuorten parien tekemii.’® Julkisuudessa annettiin
ymmirtad, ettd lapsettomille perheille ei edes lahivuosinakaan kyetd osoitta-
maan omaa asuntoa.” Tilanne muuttui hakijoille suotuisammaksi valittomasti
raskauden tai perheenlisdyksen jilkeen, mutta perhetilanteen muutoksesta huoli-
matta asuntoa saatettiin joutua odottamaan vield kuukausia.

Varsin kuvaavaa nuorten perheiden vaikealle tilanteelle on, ettd vaikka
vuosina 1944-1949 kaikille avioliiton solmineille nuorille pareille olisi osoitettu
huoneenvuokralautakuntien vuosina 1944-1949 vilittimit 19 ooo asuntoa, ja he
olisivat saaneet kiyttoonsi kaikki edelld mainittuina vuosina valmistuneet uudet
asunnot,’® ei avioliittoisuuden synnyttimai, joskin teoreettista, asunnontarvetta

olisi kyetty tyydyttdmiin (kts. Taulukko 4.2).

TAULUKKO 4.2. Avioliittoisuus, huoneenvuokralautakuntien
osoittamat asunnot ja valmistuneet asunnot vuosina 1944-1949.

VUOsI VALMISTUNEET UUDIS- VALITETYT VAPAUTUNEET SOLMITUT AVIOLIITOT
ASUNNOT JAASUNTOJEN  ASUNNOT
LAAJENNUKSET
1944 176 6328 4077
1945 462 3352 5006
1946 1418 2500 5438
1947 1604 2226 4827
1948 739 1798 4309
1949 773 1663 3664
Yhteensi 5172 17867 27321

Lihteet: HTV 1950, 5. 233 Taulukko 216; Vihavainen & Kuparinen 2006, 35 Taulukko 18; Kaarlehto 1955, 14.

Nuorten parien asunnonpuute néihtiinkin yleisend sosiaalisena ongel-
mana. Asuntopulaa kisittelevissi eduskuntakeskustelussa esitettiin arvioita,
ettd kesikuussa 1948 noin 8o % nuorista aviopareista olisi ollut asunnonpuut-
teessa. Nuorista pareista merkittdvd osa joutui joko asumaan erillddn toisistaan,
vanhempiensa luona, alivuokralaisina tai jopa yomajoissa.’? Nuorten parien
ongelmat eivit suinkaan olleet ainoastaan kotimaisia — nuorten veteraanien ja
heidin perheidensi majoittamistarpeen voi nihdd nousseen jopa maailmanlaa-
juiseksi ongelmaksi. Esimerkiksi Yhdysvalloissa naimisissa olevista veteraaneista

64 prosenttia asui vield vuonna 1946 perheittensi tai tuttaviensa luona ja vield

56. Kts.IS 12.8.1947, US 23.8.1947, VS 30.9.1947.

57. Tyokansan Sanomat 16.11.1947 ”Asuntohakemuksia Helsingissé 8.500”.

58. Huoneenvuokralautakuntien kautta asunnon saaneiden henkilomairi nousi yli 55 0oo:een.
59. Ed.Sulo Muuri ym.10.6.1948,s. 4481, VP 1947.
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1947 nelji miljoonaa veteraania etsi omaa asuntoa.®® Suomessa veteraanijirjestot
pyrkivit muiden maiden tavoin edistdimain jisentensi asunnonsaantia, ja esimer-
kiksi Aseveljien Liitto vaatikin jo kotiuttamisvaiheessa sidnnostelyn tehosta-
mista.®" Hyvin myonteiseen sivyyn rintamasotilaiden asuinvaikeuksista kirjoi-
tettiin myos aikakauslehdissd.® Myos sidnnostelyn tehostamista kisittelevissi
eduskuntakeskusteluissa vedottiin sota-avioliiton solmineiden asuntohitiin.%

Huoneenvuokralautakunnan tilasto (kts. Taulukko 4.1) tuo esille, kuinka
kaikkein vilttimdttdomimmissd asunnontarpeessa olevien asunnontarvitsi-
japerheiden asuinolot kehittyivit, mutta tilastot jattavit ulkopuolelle pddosan
nuorista perheisti. Mukaan otettiin ainoastaan ne tapaukset, joissa pariskunta
muun muassa odotti perheenlisdysta.

Jonkin verran kuvaa nuorten perheiden asuinongelmista kirkastaa Helsingin
tilastotoimiston tekemd tutkimus perheiden yhdessdasumisen yleisyydesta.
Tutkimuksessa kiinnitettiin huomiota erityisesti sithen, kuinka naimisissa
olevista 20—29-vuotiaista miehisti vain 78 % hallitsi itseniisesti asuntoa.® Timin
ndhtiin osoittavan, ettd huomattava méiri nuorista pareista joutui asumaan joko
sukulaisten luona tai alivuokralaisina. Asuntopulan oloissa naimisissakin olevat
miehet péddsivit omaan asuntoon vasta keskimairin ylitettyddn 30 vuoden iin
(kts. Taulukko 4.3). Titd aiemmin lihes puolet naimisissa olevista michistd joutui
turvautumaan joko alivuokralla asumiseen tai vanhempien luona majoittumiseen.
Kaikki ikdluokat huomioiden naimisissa olevista miehisti kuitenkin 84 prosenttia

piti itsendisesti hallussaan asuntoa mutta naimattomista ainoastaan 11 prosenttia.

TAULUKKO 4.3. Itsenéisesti asuntoa hallitsevien helsinkildismiesten
prosentuaalinen osuus kaikista miehisté siviilisdadyn ja
ikdryhmén mukaan eroteltuna vuoden 1950 lopussa.

IKARYHMA, VUOTIAAT ~NAIMATTOMAT NAIMISISSA OLEVAT ~ LESKET JA ERONNEET
2029 2 54 9
30—39 10 82 28
40—49 26 92 38
50759 35 94 54
6o- 52 94 71
Yhteensi I 84 48

Lihde: TKH 1953:3, 34 Taulukko I.

60. Gambone 2005, s. 23 alaviite 37: Office of War Mobilization and Reconversion, Office of the Housing
Expediter, The veteran’s emergency housing program: A Report to the President, Feb. 7.1946.

61. Aseveljien liiton kirje 16083, 16.11.1944, Egl:19—20, STM, KA.

62. Kuvauksena rintamasotilaiden kotiinpaluuta koskevista odotuksista kts. esim. Kotiliesi 1944:21, 621. Kts.
myo6s Ylostalo 1950, 265, joka nostaa esille kotiutuneiden ylioppilaiden asuinongelmat.

63. Ed.Honkala ym.18.4.1945, TA 243:1945, 5. 542.

64. Kts. TKH 1953:3,35.
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4.2.2 Siirtovden mahdollisuudet asumisen tilapdiseen jarjestelyyn

Helsinkiin muuttaneen siirtovden asema erosi vanhoista helsinkildisistd siind,
ettd siirtovden sosiaaliset tukiverkostot olivat usein paikallisia ja paikkakunnalla
pidempiin asuneita ohuemmat. Heikki Waris totesi siirtovden sopeutumista
kisittelevissa tutkimuksessaan, ettd luovutetun Karjalan teollinen viesto sai itse
parhaan kykynsi mukaan mukautua uusiin oloihin.® Kaupunkilaissiirtoviki sai
muuttaa vapaasti ilman sijoitussuunnitelmia, ja enemmist6 kaupunkien siirtovi-
estd siirtyi juuri Helsinkiin ja muun muassa Lahteen.

Sisdasiainministerion osastopéillikké Johannes Virolaisen nikemys
Helsingin tilanteesta vuoden 1945 maaliskuussa oli, ettd “siirtovidelld ei ole
useimmassa tapauksessa sukulaisia ja tuttavia, joiden avulla péisisi sijoittumaan
edes tilapiisesti”.®® Tilanteen voi nihdi johtaneen myds siihen, etti vuoden 1944
siirtoviki kohdisti enemmin painetta niihin siirtovikiperheisiin, jotka jaivit
kaupunkiin jo talvisodan jilkeen. Auttajien puuttuminen johti toisaalta siihen,
ettd siirtovikeen kuuluvia perheitd joutui vanhoja helsinkildisid useammin
turvautumaan yomajoihin ja matkustajakoteihin. Vuosina 1944-1946 Helsin-
gistd haki asuntoa noin 15000 siirtovikeen kuuluvaa asunnontarvitsijaa. Heik-
koihin asemiin joutuivat my6s monet muut kaupunkiin myéhemmin muuttavat
tulokkaat. Asuntojentarkastustoimiston johtajan Kerttu Rytkosen mukaan
”[jlokseenkin sddntond ndyttid olevan, ettd kolmen, neljin hengen huonekunta
joutuu ndin majoittamaan luokseen saman kokoisen ellei suuremman maalais-
perheen ennestiinkin liian ahtaaseen huoneeseen.””

Siirtovden keskuudessa jatkui myds pidempéin perheiden erillidnasuminen.
Helsingisti tyopaikan saanut aviomies asui usein ensin yksin alivuokralaisena
tai tilapdismajoituksessa ja samanaikaisesti perhe odotti huoneenvuokralauta-
kuntien kautta asuntoa, joka olisi mahdollistanut perheenjisenten yhteensaat-
tamisen. Siirtovden asuntotilanne jatkui vaikeana pitkddn. Vield vuonna 1952
joka kymmenes asunnontarvitsija kuului vuosina 1939-1944 Helsinkiin muut-
taneihin.®® Aikalaiskeskustelussa Helsinki kuvattiin haluttuna asuinpaikkana,
ja tistd todistavat osaltaan kaupunkiin anotut kymmenet tuhannet asumisluvat.
Siirtovden joukossa oli kuitenkin my®6s tulijoita, jotka muuttivat kaupunkiin
tyopaikkojensa peridssi. Asunnonhakijat eivit olleet omasta tahdostaan havitti-
neet kotejansa,® mutta tapahtuneen johdosta Helsinkiin oli tultava ammatin ja
tyopaikkojen perdssd.7®

65. Waris ym. 1952, 253.

66. Kantelu15060,12.1.1945, Ee:4—5, STM, KA.

67. Kts. asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1949, 3—4, Db:s, HKA.
68. Kts. KHKK 1952, Huoneenvuokralautakuntien vuosikertomus, 119.

69. Kantelu 15005,3.1.1945, Ee:4—5, STM, KA.

70. Kts. esim. asuntohakemus 26558, 22.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

PERHEET AHTAALLA



Vuoden 1950 lopussa Helsingissd asui noin 32 500 siirtovikeen kuuluvaa
henkild: ryhmiin laskettiin kaikki ne henkil6t, joiden vakinainen asuinpaikka
syyskuun 1 piivini 1939 oli ollut Pariisin rauhansopimuksella vuonna 1947
Neuvostoliitolle luovutetulla tai vuokratulla alueella.”” Kokonaiskuvan luominen
Helsinkiin sijoittaneen siirtovden vaiheista ja kotikunnista on vaikea, silld
Helsingin siirtovden huoltojohtajan kerdamait tiedot jdivit melko vajavaisiksi.
Ongelmat juontavat siitd, ettd helmikuun 1944 pommituksessa huoltojohtajan
toimisto tuhoutui ja samalla menetettiin toimiston arkisto.”

Tarkempia tietoja onkin saatavilla ainoastaan vuoden 1944 uudesta siirtovi-
estd. Esimerkiksi vuoden 1945 lopussa huoltojohtaja rekisterdi helsinkildisiksi
noin 30 ooo siirtovikeen kuuluvaa henkil6d, mutta tistd ryhmastd ainoastaan
13 000:n kotikunta oli tiedossa. Olemassa olevien tietojen perusteella vuoden
1945 lopussa noin 290 ooo helsinkilidisestd joka kymmenes kuului siirtovikeen.”s
Tuosta miaristi uutta, vuoden 1944 siirtovikes, oli siirtovien huoltotoimiston
lehteen antamien tietojen perusteella noin 11000.7# Ylivoimainen enemmisto
Helsingin siirtoviestd muodostui luovutettujen alueiden karjalaisista, ja muiden
ryhmien méiri jii pieneksi, muutamiin satoihin. Helsinkiin hakeutui hyvin laaja
kirjo henkil®itid, jotka olivat sotatoimien tai alueluovutusten johdosta joutuneet
viestonsiirtojen kohteeksi. Siirtovien huoltotoimistoon rekisterditiin seka talvi-
sodan jilkeen Hangosta, Sallasta, Kuusamosta ja Petsamosta evakuoituneet etté
jatkosotaan ja vilirauhansopimukseen liittyvit evakot Porkkalasta ja Lapista.
Suurimman yksittdisen viestoryhman muodostivat viipurilaiset, joita vuoden
1945 pédttyessd rekisteroitiin olevan Helsingissd noin 7300.75 Heikki Wariksen
siirtovien sopeutumista kisittelevissd tutkimuksessa esitetddn, ettd vuonna 1949
Helsingissd asui yhteensi 18 ooo entistd viipurilaista.

Huoneenvuokralautakuntien asumislupa-anomusten perusteella siirtovden
muutto jakautui melko tasaisesti syksylle 1944 ja vuodelle 1945. Vuonna 1945 anoi
ja sai 5702 siirtovikeen kuuluvaa henkild asumisluvan Helsinkiin.7® Siirtoviien
muutto kaupunkiin jatkui melko vilkkaana vield vuonna 1946, jolloin kaupun-
kiin muutti vield 3699 siirtovikeen kuuluvaa henkil6d.”7 Kaupunkiin muuton

mahdollisti osittain se, ettd toisin kuin muut tulijat, saivat siirtovikeen kuuluvat

71. Kts.SVT Croz:1, 10.

72. Kts. Siirtovien huoltojohtajan kirje 120 9.3.1944 Uudenmaan Liininhallitukselle, Da:1, Helsingin I siirto-
vienhuoltojohtajan arkisto, KA.

73. Sisdasiainministerién kerddmien tietojen mukaan Helsingissi oli 31.12.1945 rekister6ityni lihes 30 ooo
siirtovden edustajaa, Sosiaalinen aikakauskirja 1945:3—4, 118-120.

74. Kts. IS 12.11.1945.

75.  Kts. Uudenmaan lddninhallitukselle lihetetty luettelo 7.1.1946, Helsingin kaupungin siirtovien Huoltotoi-
misto, Da:1, Helsingin I siirtovienhuoltojohtajan arkisto, KA.

76. Keskuslautakunta 20.9.1946, 508§, Ca:3, HVL, HKA.

77. Karjala12.1.1947.
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muuttajat asumisluvan automaattisesti, jos heilld oli tiedossa Helsingissi
tyopaikka, virka tai toimi tai jos he siirsivit sinne litkkeensd.”8

Asunnonhaussa siirtovikeen kuuluvat asunnontarvitsijat joutuivat turvautu-
maan samoihin keinoihin kuin muutkin: huoneenvuokralautakuntiin, alivuok-
ralaisasumiseen, sukulaisten ja tuttavien apuun sekd tilapaismajoitukseen. Sosi-
aalista tukea sviipurilaisille asunnontarvitsijoille antoivat monet jo aiemmin
kaupunkiin kotiutuneet viipurilaiset. Lisdksi on muistettava, ettd Helsinkiin jai
jo talvisodan jilkeen huomattava mairi Karjalan evakkoja: vuonna 1943 kaupun-

gissa oli lihes 12 000 siirtovikeen kuuluvaa asukasta.”?

TAULUKKO 4.4. Siirtovden lukuméaéara Helsingin
kaupungissa vuosina 1940-1947 ja 31.12.1950.

31.12.1940 20000 31.12.1945 29889
31.7.1941 13214 30.3.1946 33580
31.12.1042 25500 30.6.1946 34513
31.12.1943 11633 31.9.1946 36032
31.12.1944 15324 31.12.1946 36497
28.2.1945 28087 30.3.1047 37469
31.3-1945 28053 - -
30.11.1945 29 406 31.12.1950 32476

Lihteet: Sisdasiainministerion siirtovienasiainosasto, Ha:1, KA.; SA 1944:11-12, 375-378; SA 1945:3—4, 118-120;
SA 1945:7-8,283-285; SA 1945:9-10, 3713745 SA 1945:11-12, 441-444; SA 1946:3—4,105-108; SA 1946:7-8, 255-256;
SA 1946:9-10,328-329; SA 1947:1-2, 51-52; SA 1947:3—4, 151-153; SV'T' Cro2:1, 10 Taulukko 1.; Palomiki 2011, 285.

Olemassa olevat tuttavuussuhteet helpottivat siis jonkin verran tilapdisen
majoituksen pyytimistd, mutta avun tarjoamista rasittivat siirtoviden jo ennes-
tadn heikot asuinolot. Talvisodan jilkeen Helsinkiin jidneet joutuivat tyytymain
heikompiin asuntoihin, ja sodan péittymisen jilkeen ndihin pieniin asuntoihin
otettiin sitten uutta siirtoviked. Tukiverkostot rakentuivat Helsingissd asuvien
sukulaisten sekd vanhan ja uuden siirtovien vililld olevien siteiden varaan.
Rintamasotilaiden tavoin my0s siirtovien asia oli julkisen vallan ja jirjestéjen
erityisen huomion kohteena. Lokakuussa 1944 asetettu Siirtovien neuvotte-
lukunta nosti keviilld 1945 esille, ettd asutuskeskusten siirtoviki oli vaikeassa

asemassa ja esitti ettd myo6s kaupunkilaissiirtovien sijoittamiseksi oli luotava

78. Huoneenvuokrasidnnéstelystd annettua lakia muutettiin jo marraskuussa 1944 siten, etté siirtovikeen kuu-
luvalle henkildlle (60a §) oli vastedes mydnnettivi asumislupa pakollisen asunnonvilityksen alaisella paik-
kakunnalla, jos hinelld oli paikkakunnalla tyopaikka. Siannoksen mukaan huoneenvuokralautakunnalle
ei jatetty mitddn harkintavaltaa, vaan sen oli myonnettivi siirtovikeen kuuluvalle suoraan asumislupa, jos
timd tiytti edelld mainitut edellytykset. Palomiki 2011, 278.

79. Kts. Palomiki 2011, 134.

PERHEET AHTAALLA



yhtendinen suunnitelma.?® Valtioneuvosto asetti huhtikuussa 1945 Erkki O.
Mantereen johtaman komitean laatimaan suunnitelmia evakuoitujen alueiden
asutuskeskusvieston olojen jirjestimiseksi.’ Tarve siirtovien asunto-olojen
parantamiselle olikin suuri.

Siirtovden huoltojohtajan arvion mukaan vield maaliskuussa 1946 Helsingissi
oli noin 1000 siirtovikeen kuuluvaa perhetti, jotka joutuivat asumaan erittdin
vaikeissa asunto-oloissa seki matkustajakodeissa ja pommisuojissa.®* Samoihin
aikoihin tehty selvitys pommisuojien asukkaista toi esille, ettd yli 40 prosenttia
tutkimuksen kohteena olleista pommisuojien asukkaista oli ei-helsinkiliisi,
enemmistd oli siirtolaisia ja mukana oli my6s muualta kaupunkiin muutta-

neita.%

4.2.3 Solidaarisuuden, vieraanvaraisuuden ja
toisten armoilla elamisen rajat

Asuntopulan oloissa tuhannet asunnontarvitsijat tarvitsivat vuosittain apua tila-
pdisen asumisensa jarjestelyyn. Ensisijaisesti apua haettiin ldhiomaisilta, sukulai-
silta ja tuttavilta. Hotellit, matkustajakodit ja yomajat tarjosivat myos tilapaistd
majoitusta, mutta useimmiten niihin turvauduttiin vasta viimeisend keinona.
Perheille yksityisten yritysten ja jirjestojen tarjoama asunto soveltui huonosti
paitsi kalleutensa, myds majoitustilojen puutteellisen varustelun johdosta.
Perhemajoituksessa kyettiin kdyttiméin isintdperheen keittiotd, vaikka sekin
muodosti omat ongelmansa.

Kaikilla asunnontarvitsijoilla ei ollut sosiaalisia tukiverkostoja, minka
johdosta he eivit kyenneet turvautumaan perhemajoitukseen edes lyhyelld aika-
vililld. Kodittomuuden pitkittyminen vihensi osaltaan asunnontarvitsijoiden
valintamahdollisuuksia. 1980-luvun yhdysvaltalaista kodittomuutta kasitellyt
tutkimus toi esille, ettd neljan vuoden jilkeen kodittomat joutuivat sukulais- tai
tuttavamajoituksen sijaan turvautumaan institutionaalisiin ratkaisuihin.® Sotien
jalkeisessd Helsingissd majoituksen tarjoamisen mahdollisuudet olivat niukat.
Asuntojen viljyydelld tai ahtaudella oli merkitystd majoittamisen pdatoksid

tehtiessd, mutta olennaisimmaksi tekijiksi nousi sosiaalisten suhteiden luonne.

80. Kts. Palomiki 2011, 279. Myos SKDL:n jisenjirjestd Karjalan Siirtolaisten Demokraattinen Yhdistys vaati
erityisesti sidnnostelyn tehostamista. Karjalan Siirtolaisten Demokraattisen Yhdistyksen johdossa olivat
Arvo Keskivili ja Ville Riihinen, ja he vaativat muun muassa, ettd huonetilaa kaupungin asukkaille olisi
varattava ainoastaan 1o m?* per asukas. Kts. Keskuslautakunta 5.6.1945:20,194§ Liite Karjalan Siirtolaisten
Demokraattinen Yhdistys 18.4.1945.

81. Palomiki 2010, 276—277. Komitea ehdotti huoneenvuokrasiinndstelyn tehostamista ja muun muassa puo-
lustusvoimien kiytossi olleiden parakkien luovuttamista siirtovien tarpeisiin.

82. Kirje no 148 Uudenmaan lddninhallitukselle, 4.3.1946, Siirtovien huoltojohtaja, Da:1, Uudenmaan ldinin-
hallitus, siirtovien huolto, KA.

83. Keskuslautakunta 23.5.1946, 2738, Kalliosuojiin sijoitetut lapsiperheet 23.5.1946, Ca:2, HVL, HKA.

84. Rossi1g89,189.
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Koettu suku- ja perhesolidaarisuus vaikutti muun muassa sithen, kuinka pitkdin
apua voitiin pyytdd ja kuinka pitkddn sitd tarjottiin.

Vanhojen helsinkildisten joukossa kaikkein tyypillisimmin tilapdisen
majoituksen tarpeessa olleiden ryhmin muodostivat nuoret parit, joille majoi-
tusta tarjosivat padasiassa lihiomaiset, useimmiten jommankumman puolison
vanhemmat. Nuoret parit olivat oman kodin rakentajia, jotka halusivat itse-
ndistyd, mutta joiden oli tyytyminen anoppilassa tai appelassa asumiseen.
Vanhempien ja sukulaisten luona asuminen saattoi kestdd useita vuosia: aineis-
tosta 16ytyy tapauksia, joissa vanhempien tai sukulaisten luona asuminen pisim-
millddn jopa viisi vuotta.’ Helsingin kaupungin tilastotoimiston selvitys toi
esille, ettd sotienjilkeisind vuosina naimisissa olevat miehet hallitsivat itsendi-
sesti keskimiirin vasta kolmekymmenvuotiaana omaa asuntoa.®

Siirtovden tapauksessa asunnontarvitsijoiden joukko oli huomattavasti
laajempi ja perheet olivat erilaisissa kehitysvaiheissa: joukkoon mahtui niin
nuoria perheitd kuin elikeldispariskuntia. Eroa oli myds asuntoa tarjoavien
lihiomaisten ja -sukulaisten médridssd, silld siirtovien sosiaalisten tukiver-
kostojen laajuus oli huomattavasti vanhoja helsinkildisid kapeampi. Vanhojen
helsinkildisten majoituksessa turvauduttiin enemmain perhe- ja sukusiteisiin
rakentuvaan solidaarisuuteen, kun taas siirtoviki joutui turvautumaan enemmén
tuttaviin ja heiddn vieraanvaraisuuteensa. Sosiaalisten suhteiden eroilla oli
huomattava merkitys paitsi majoituksen keston myos arkisen jirjestymisen
suhteen. Asunnontarvitsijoilla oli omat odotuksensa mutta myds majoittajilla
oli omansa. Omaisten ja sukulaisten luona tapahtuvassa asumisessa koeteltiin
perheiden sisdistd huolenpitoa ja myds perhesukupolvien vilistd solidaarisuutta.
Tuttavien majoittamisessa koeteltiin enemmin vieraanvaraisuutta. Tilapdis-
majoitukseen turvautuvien vanhojen helsinkildisten arki saattoikin muodostua
kodinomaisemmaksi kuin siirtovien. Kaukaisempien sukulaisten apuun nojau-
tuvan siirtovien majoituksessa korostui vieraan rooli (kts. Kuvio 4.1).

Majoitukseen liittyvistd riippuvuuksista ja sosiaalisista suhteista huoli-
matta tilapdisasumisessa jouduttiin aina jossakin madrin luopumaan omasta
elimdnhallinnasta ja alistumaan toisten sddntoihin ja kohteluun. Kaikkein
totaalisimmaksi asumisen kontrollointi muodostui ydmaja-asumisessa, jossa
sdddeltiin jopa majoituksessa vietettdvdd aikaa. Sukulaisten ja tuttavien varaan
rakentuvassa tilapaismajoituksessa esiintyvit konfliktit liittyivit tilanteisiin,
joissa tietoisesti tai epdhuomiossa rikottiin asumisen normeja ja hyvin vieraan /

isinnidn rooleja ja odotuksia. Aineistossa esille nousevat konfliktit liittyivit

85. Kts. esim. asuntohakemus 29533, 6.1.1945, Egl:2r, HVL, HKA.
86. TKH 1953:3.
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tyypillisesti keittion kiytto6n.*” Suku- ja perhesuhteisiin pohjautuvassa majoi-
tuksessa nuorten parien suhteen keskeiseksi haasteeksi nousi, miten lasten uusi
koti sopeutui vanhempien vanhan kodin suojiin. Tutkimusaineistossa kuvaillaan
melko niukasti appelassa tai anoppilassa elettyi arkea, mutta milloin ongelmia

kisiteltiin, viitattiin talléin useimmiten anopin ja minién viliseen suhteeseen.

KUVIO 4.1. Helsingin toisen maailmansodan jalkeisen tilapaismajoituksen
tarjontaa ja sosiaalisia ulottuvuuksia kuvaava ideaalimalli.
Pakkomajoitus

Pakkoalivuokralainen/

Kaukaisemmat sukulaiset, Tuntematon
Lyhyet tuttavuudet
Hotellit, matkustajakodit

Tuttavuus Taloudellinen hysty
Sukulaisuus

Yémaja-asukkaat
Avioliiton solmineet lapset (kristilliset jirjestot)

Sukuun kuuluvat, siirtovaki Yémaja-asukkaat
(koulumatkailutoimisto)

Alivuokralaiset

Vapaaehtoisuus

Anopin ja minidn vilisten suhteiden ongelmallisuutta kisiteltiin melko
laajalti aikakauslehdissi. Perinteisid arvoja kannattavan Kotilieden "kahden
eminnin’ ongelman erittelyssid nostettiin esille nuorten naisten itsenidisyyden
tarpeet ja omatahtoisuus ja anoppien halukkuus valvontaan ja neuvomiseen.
Ratkaisuksi esitettiin keskindisen ymmarryksen lisidminen — anoppien néhtiin
haluavan pohjimmiltaan vain hyvid.’® Myos avioliitto-oppaissa kisiteltiin
nuorten parien oman kodin puutetta, miki osaltaan antaa osviittaa yhteisasu-
misen sosiaalisten ongelmien yleisyydest.®

Yhteisasumisen kontekstissa anopin ja minidn suhteita saattoi kiristdd
se, ettd pitkddn jatkunut asuminen toisten luona velvoitti ainakin jossakin
miirin vastavuoroisuuteen ja kotitdiden jakamiseen. Minidn astuessa anopin
keittioon astui hin vdistimattd my6s kodin eménnin reviirille ja alaisuuteen.

Viranomaisille lihetetyt asunnonsaantikirjeet tuovatkin esille nuorten parien

87. Kts. Darke & Gurney 2000, 88.
88. Kotiliesi 1946:20, 532—533. Kts. Holmila 2009, 23 lyhyeni katsauksena Kotilieden arvomaailmasta.
89. Kts.esim. Gulin & Niemi 1949, 109—111.
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turhautumisen siitd, ettd he eivit voineet toimia itseniisesti ja omalla tavalla.
Anopin ja minidn viliset konfliktit saattoivat osaltaan juontua myos siitd, ettd
sotienjilkeisind vuosina naisten identiteetti oli enemmaén sidottu kotiin ja siitd
luotavaan kuvaan. Minid kenties joutui ottamaan anopin ldsnd ollessa erilaisen
kotididin roolin kuin tavallisesti.?° Timi saattoi olla ajan my6td kuluttavaa ja
johtaa lopulta roolivisymykseen.o

Yhteisasumisen ongelmat eivit rajoittuneet ainoastaan anopin ja minidn vili-
siin suhteisiin, vaan ne nikyivit my6s laajemmin nuorten parien, mutta kenties
my6s heiddn vanhempiensa perhe-elimassi. Vaikka perhe- ja sukulaissuhteisiin
perustuvassa yhteisasumisessa oltiin tekemisissd tuttujen ja siten myos, ainakin
useimmiten, turvallisten ihmisten kanssa, kokivat nuoret parit perherauhan
puutteen hairitsevind.9> Asumisen ahtautta kisittelevissd luvussa viitattiin jo
sithen, kuinka ldheisyys voi osaltaan muodostua intimiteetin esteeksi.

Asunnontarvitsijoiden, sekd nuorten perheiden ettd siirtovien, majoitus-
kokemukset olivat usein ristiriitaisia, ambivalentteja. Toisaalta oman asunnon
puutteesta kirsineet tilapdismajoittujat olivat kiitollisia perhe- ja sukusolidaa-
risuudesta, ihmisten vieraanvaraisuudesta ja ylipddnsd "hyvistd ihmisistd” ja
ihmisten “hyvintahtoisuudesta”.9 Asunnontarvitsijat tiedostivat, ettd monella
muulla helsinkildiselld asiat olivat viela huonommin, kaikilla ei ollut suku-
laisia eikd tuttavia, joilta olisi saanut apua.?* Toisaalta tilapdisasumisen koke-
musta saattoi jasentdd tunne eliminhallinnan menettimisestd. Hyvin yleiseksi
teemaksi nousi kokemus muitten hyvintahtoisuuden tai armon varassa olemi-
sesta.9 Kodittomuuden pitkittyminen rasitti myds majoitusta tarjoavien tahojen
jaksamista, jolloin jouduttiin tekemddn yhid enemmin t6itd majoituksen jirjes-
timiseksi. Monet kokivat hermoja raastavana ja myds néyryyttavind sen, ettd
kuukaudesta toiseen jouduttiin rukoilemaan, "kuka yéksi milloinkin ottaa”.9®
Julkituotu kokemus toisten armoilla olemisesta viittaa siithen, etti asunnon-
tarvitsijat olivat omaksuneet tutkimuskirjallisuudenkin esille tuoman omillaan
pirjddmisen eetoksen.

Majoittajien ja majoittujien vilinen yhteiselo oli mahdollista, jos molemmat
osapuolet kunnioittivat toisiaan ja kykenivit riittivissd médrin vastaamaan
ja sopeutumaan toistensa odotuksiin sekd konfliktien ilmentyessi tekeméin

kompromisseja. Enemmain joustamista vaadittiin luonnollisesti majoittujilta,

90. Goffman 1959.

g1.  Vrt. Kasanen & Kahri 1953,794.

92. Kantelu 15249, 2.2.1945, Ee:4—5, STM, KA.

93. Asuntohakemukset 26902, 25.11.1944, Egl:19—20; Asuntohakemus 30082, 13.1.1945, Egl:21; 56321, 4.1.1947,
Egl:38, HVL, HKA. Kantelut 15996, 25.10.1944; 16271, 18.12.1944, 15031, 8.1.1945, Ee:2—5, STM, KA.

94. Kantelut 15981, 21.10.1944; 15171, saapunut 16.1.1947, Ee:2—5, STM, KA.

95. Asuntohakemus 30082, 13.1.1945, Egl:2r; Kantelu t 15010, 3.1.1945; 15057, 10.1.1945, Ee:2—4, STM, KA.

96. Kantelut 15010, 3.1.1945; 15196, 25.1.1945, Ee:4—5, STM, KA. Vrt. asuntohakemus 56211, 2.1.1947, Kirje HVL
19.2.1948, Egl:38, HVL, HKA.
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jotka tarvitsivat asuntoa tai yosijaa elimiseen. Mitd pitempédn yhteisasumista
kesti, sitd vaikeammaksi sopuisan yhdessdelon yllipitiminen muodostui, aika
teki tdssd suhteessa tehtivinsi. Vuosia jatkuneen yhdessdasumisen jilkeen ei
ollut tavatonta, ettd vanhemmat halusivat péddstd aikuisista lapsistaan eroon.
Aineistosta onkin 16ydettivissi muutamia kuvauksia siitd, kuinka "kolhoosi-

elimin” kestdessd vanhemmat ryhtyivit hadtimain nuorta paria pois kotoaan.?
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Asuntopulman kiiydessi yhii kireimmiksi pyrkivit vuokralautakunnat otta-
maan "hallintaansa” kaikki sellaiset huoneet, joissa tilapiisestikin on ollut
asukas, minki voaoksi on kiyty Afrimmiisen varovaisiksi otettaessa perheisiin

sukulaisia ja tuttavia pitempiaikaiselle vieraskiynnillekin,

KUVA 14. Helsingin Sanomien pakinoitsijan Eeron kolumnissa ja sithen
liittyvésséa pilapiirroksessa kéasiteltiin huoneenvuokralautakuntien
tehostettua sddnnostelyd. Kuvalahde: HS 7.7.1946.

Tuttavuuksiin perustuvassa majoituksessa majoittajat saattoivat ottaa
majoituksesta my6s korvauksen: tdlléin majoittujat muuttuivat statukseltaan
alivuokralaisiksi, ja ndin ollen tuli mahdolliseksi, ettd huoneenvuokralautakunnat

saattoivat médritd tuttavaperheen poismuuton jilkeen asuntoon uuden,

97. Asuntohakemus 29533, 6.1.1945, Egl:21, HVL, KA.
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tuntemattoman alivuokralaisen (vrt. Kuva 13).98 Alivuokralaisen pitimisen
nihtiin osoittavan, ettd padvuokralainen tai asunnonhaltija kykeni ylldpitimdin
tihedd asumistiheyttd, ja tima velvoitti ottamaan poistuvan alivuokralaisen tilalle
uuden. Sosiaaliministerién asuntoasiaintoimisto néki kuitenkin edelld mainitun
kidytinnon arveluttavana. Monet majoittavista perheistd supistivat asuintilaansa
huomattavasti yli sen, mihin he olivat velvoitettuja, ja "liian jyrkidn menettelyn”
nihtiin aiheuttavan vain sen, ettd asuntojenhaltijat alkavat lopettamaan alivuok-

ralaisten vapaachtoisen ottamisen.9

4.3 PAKKOALIVUOKRALAISET: VIERAAT
IHMISET KOTIRAUHAN RIKKOJINA

4.3.1 Julkinen valta pakkosolidaarisuuden toteuttajana

Sosiaalisiin tukiverkostoihin perustuva majoitus auttoi vain osaa asunnontarvit-
sijoista, minkd johdosta majoitustilan jirjestimisessd jouduttiin turvautumaan
myos pakkokeinoihin. Vuosina 19451949 sddnnéstelytoimin vapautettuihin
asuintiloihin saatiin sijoitettua vihintdin 20 0oo—22 0oo alivuokralaista.
Lievemmilli ja ensisijaiseksi katsotuilla toimilla, kuten asuntojen erottamisella,
luotiin 837 perheille soveltuvaa yhden huoneen asuntoa, joihin oli oma sisddn-
kdynti. Lisiksi liiketiloista kyettiin erottamaan 1069 huonetta asuinkiytt66n, ja
ndihin, keskimdiriisesti 22 m*n suuruisiin pienasuntoihin sijoitettiin pddasiassa
nuoria pareja (kts. Taulukko 4.5). Tehostamistoimien piiriin on laskettava my6s
syksyn 1944 lopussa asuntoihin vapaaehtoisesti otetut 10 ooo alivuokralaista,
silld asunnonhaltijat tiesivit asuntojensa tulevan joka tapauksessa tehostamis-
toimien kohteeksi.’*® Kaikkinensa tehostamistoimin luodun asuintilan mairéd
on huomattava, silld uusia tai remontin myoti laajennettuja asuntoja valmistui

samanaikaisesti vain 5172 (kts. Liitteet, Taulukko 5).

98. Karjala 28.11.1945 "Laittomia alivuokralaisia Helsingissi paljon”.

99. Sosiaaliministerién asuntoasiaintoimiston kiertokirje 13/1945, 27.12.1945, Ha:2, STM, KA. Vrt. Kotiliedessi
kuvattu tapaus 1946:4, 72.

100. Vapaachtoisesti otettujen alivuokralaisten lukumiiristi kts. esim. HS 26.5.1945.
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TAULUKKO 4.5. Ensisijaisten asumisen tehostamiskeinojen
vapauttama asuintila vuosina 1945-1949.

YKSITYISASUNNOT  LIIKEHUONEISTOJEN TEHOSTAMINEN

Erilliseksi julis- ~ Huoneistojen Huoneiden méird Huoneiden keskimii-
tetut asunnot madrd riinen pinta-ala, m?
1945 349 358 807 22
1946 279 95 210 21
1947 77 24 8 22
1948 78 2 9 28
1949 54 o o o
837 479 1069 23

Lihde: Huoneenvuokralautakuntien vuosikertomukset 1944-1949.

Merkittivistd tuloksista huolimatta perheiden majoittaminen oli ongelma,
joka tuotti harmaita hiuksia huoneenvuokralautakuntien viranomaisille.
Esimerkiksi vapaaehtoisen menettelyn kautta asuntoihin otetut alivuokralaiset
eivit lievittineet huoneenvuokralautakuntien toivomalla tavalla perheiden
asunnontarvetta.” Huoneenvuokralautakuntien toiminnanjohtajan Ernst
Lihteen mukaan merkittivd osa sidnnostelyn alaisista huoneista annettiin
vuokralle sukulaisille ja tuttaville, jotka eivit olleet vilttimattdmaissd asunnon
tarpeessa. Epdilyksid esitettiin lisaksi siitd, ettd osa asukkaista muutti asuntoihin
vain nimellisesti.

Koska huoneiden luovuttamiseen mairityt asunnonhaltijat ottivat alivuok-
ralaisiksi pddasiassa sukulaisia, tuttavia sekd perheettomid alivuokralaisia,
ndhtiin tarpeelliseksi siddelld my6s vuokralaisten ottamista. Marraskuussa 1944
annettu uusi tehostamispéitos jatti edelleen vuokranantajalle mahdollisuuden
valita haluamansa vuokralaiset, mutta huoneenvuokralautakunnalle annet-
tiin kuitenkin oikeus pddttdd, kuinka suuri perhe tai kuinka monta yksindistd
henkil6d vuokralle méidrittaviin huoneisiin oli otettava.”3 Helsingissd tehos-
tamispddtostd sovellettiin 1.2.1945 alkaen.’+ Vuokralaisten valintaan tehtiin
vield seuraavana vuonna uusia tiukennuksia. Sosiaaliministerion 18.5.1946
tekemin pdiatoksen mukaan asunnonhaltijan oli valittava pakkoalivuokralaiseksi
mairitty perhe huoneenvuokralautakuntien kortiston vélttimattdmien asun-

nonhakijoiden joukosta.’s Tehostamisen kaikkein ddrimmaiselld muodolla eli

1or. Kts. esim. HS 26.5.1945.
102. SS 13.1.1945.

103. Vnp 2.11.1944, 781/1944, 12§.
104. Neuvottelukunta 1945:3,17§, Cb:r, HVL, KA.

105. Neuvottelukunta 19.12.1947:8, 518, Cb:2, HVL, KA. Sosiaaliministerié kumosi padtoksen 17.4.1948.
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pakkoalivuokrauksella kyettiinkin auttamaan lihes 1716 perhetti ja kaikkinensa
pakkoalivuokralaisiksi sijoitettiin lihes 6 800 asukasta (kts. Taulukko 4.6). Jo
vuoden 1946 loppuun mennessi tehostamislainsiddinnon alaiset asunnot tiyt-
tyivit. Kuvaavaa on, ettd vuonna 1945 alivuokralaiseksi osoitettiin 797 perhetti,

vuonna 1946 nditi oli 193 ja vuonna 1947 endd 17 perhett.

TAULUKKO 4.6. Vuosina 1944-1949 toteutetun huone ja

henkil6 -sdéantoon perustuvan alivuokralaisten pakkosijoittamisen
tulokset eroteltuina asuinkayttoon otettujen huoneiden, niithin
sijoitettujen henkiléiden ja perheiden lukuméérien mukaan.

HUONETTA HENKILOA PERHETTA
1944 315 427 26
1945 2916 4378 797
1946 869 1248 193
1947 304 383 17
1948 190 209 5
1949 131 131 2
Yhteensi 4725 6776 1040

Lihde: Huoneenvuokralautakuntien vuosikertomukset 1944-1949.

Asuntosdinndstely rajoitti huomattavalla tavalla asunnonhaltijoiden
oikeuksia, mutta sodan jilkeisissd poikkeusoloissa eduskunta valvoi sddnndste-
lypdatoksid ainoastaan jilkikdteisesti, ja usein toimintaoikeuksien laajentamiset
hyviksyttiin vihiiselld keskustelulla.’*® Eduskuntasalin sijaan sanomalehdis-
tostd tuli keskeinen areena, jossa asuntopulan eri osapuolet hakivat politiikal-
leen kannatusta, tunnustelivat aloitteiden herdttdmid poliittisia reaktioita seké
valvoivat ja kritisoivat vastustajien toimia.

Huoneenvuokralautakuntien toiminnanjohtajat antoivat kasvot sddnnos-
telyviranomaisille, ja heiddn tehtdviniin oli seki vastata yleison kysymyksiin
ettd perustella harjoitetun toiminnan tarpeellisuutta.”’” Huoneenvuokralau-
takuntien ensimmiinen toiminnanjohtaja Ernst Lihde esitteli esimerkiksi
pakkoalivuokrauksen ”yhteiskunnallisena oikeudenmukaisuuskysymyksend”,
jonka tarkoituksena oli taata yhteiskuntaolojen rauhallinen kehitys ja varata

lapsiperheille edes siedettivit asuntomahdollisuudet.’®® Tehostamistoimien

106. Eduskunta valvoi lainsdiddint6d jilkikiteisesti. Kts. esim. Vaarnas 1975, 180—-181. Kts. aikalaispuheenvuorois-
tamm. Ed. Pyy VP 1944, s. 874; Ed. Hetemiki VP 1947, Liitteet, s. 1141.

107. Helsingin huoneenvuokralautakuntien toiminnanjohtajan asema oli julkisuudessa melko nikyvi, mika teki
tehtivisti raskaan. Toimittaja Ernst Lihde oli toiminnanjohtajana joulukuusta 1944 toukokuun 1945 lop-
puun. Timin jilkeen tehtivin otti vastaan varatuomari Juho Stéhlberg, joka toimi tehtivissi edeltdjiinsi
pitempiin, lokakuun 1946 loppuun. Seuraavana tehtiviin astui hallitusneuvos Weio Henriksson.

108. Kts. esim. US 12.5.1945.
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lipimenoa edisti osaltaan asunnontarvitsijoita edustavien jirjestéjen ja yhdis-
tysten harjoittama painostus. Syksylld 1944 Aseveljien Liitto otti aktiivisen
roolin asuntopulaa koskevassa keskustelussa, ja liitto vaati muun muassa viljien
asuntojen tehokkaampaa hyodyntimistd ja laajemmin huoneenvuokralauta-
kuntien toiminnan tehostamista seki toimintaa koordinoivien toiminnanjohta-
jien palkkaamista.”®? Kotiuttamisen kontekstissa niin asuntoviranomaiset kuin
asevelijirjestot olivat huolissaan siitd, miten asumisvaikeudet voivat vaikuttaa
sotilaiden yhteiskunnallisiin asenteisiin.™®

Asunnontarvitsijoiden etua ajavat jarjestot ja poliittiset toimijat hakivat
tukea tehostetulle sddnnéstelylle asettamalla viljien asuntojen omistajat tietyn-
laiseen viitekehykseen. Esimerkiksi vasemmistolehtien kirjoituksissa viitattiin
herrojen "suurasuntoihin”, jotka palvelivat vain omistajien mukavuudenhalua.
My6s oikeiston taholta kritisoitiin niitd talonomistajia, jotka sodan loppu-
vaiheissa pakenivat Ruotsiin, ja jattivit esimerkiksi Kulosaaressa tyhjilleen
lukuisia taloja.” Viljien asuntojen tarpeellisuutta pohtivat varovaisesti myos
Helsingin kaupungin palveluksessa olevat tutkijat. Muun muassa Helsingin
tilastotoimiston kuukausijulkaisussa esitettiin, ettd suuret asunnot eivit
olleet vilttimattomid perhe-elimin ja arjen yllipidon nidkokulmista, mutta
sosiologisesti tarkasteltuna niiden voitiin kuitenkin nihdi palvelevan ylem-
pien sosiaaliryhmien Thorstein Veblenin hahmotteleman "huomiota herittivin
kulutuksen” tarvetta.™™

Pakkosolidaarisuuden toteuttajiksi joutuivat erityisesti vanhojen, Helsingin
eteldisten ja lintisten kaupunginosien asunnonhaltijat muun muassa Kruu-
nunhaassa, Ullanlinnassa, Eirassa ja T6616ssd. Tehostamisen toteuttamiseksi
Helsinkiin perustettiin kymmenen ylimdariistd lautakuntaa, jotka tekivit seka
asuntojen tarkastukset ettd niitd koskevat paitokset paikan pailld.” Lautakun-
tien jaseniksi pyrittiin midradmadn ensisijaisesti sotapalveluksesta vapautuneita.
Niiden niin sanottujen talolautakuntien toiminta alkoi loppuvuodesta 1944 ja

talojen tarkastus aloitettiin edelld mainituista kaupunginosista, joissa tiedettiin

109. Aseveljien liitto sosiaaliministeridlle, 16083, 16.11.1944, Ee:2, STM, KA. Kotiutettujen edustajien lisniolo
katsottiin tarpeettomaksi "kotiuttamisvaiheen pddtyttyd’. 28.6.1945 muutettiin 11.2.1943 annetun piitoksen
23§:id siten, ettd rintamasotilaiden edustaja poistui lautakunnista. Kts. Sosiaaliministerién Asuntoasiain-
toimiston kiertokirje 9/1945, 30.6.1945, Ha:2, STM, KA.

o. Liiton kotiuttamista koordinoivasta toiminnasta kts. Kulha 1980. Asuntopulaan liittyvistd lausunnoista
ks. Suomen Aseveljien Liitto Helsingin kaupunginhallitukselle 27.9.1944, Reservildisten kotiuttamiseen
liittyvid kysymyksid kisittelemdin asetettu toimikunta 29.9.1944, Viliaikaiset toimikunnat 1944:87, HKA;
Suomen Aseveljien Liitto Sosiaaliministeriélle 16.11.1944, 16083, Ee:2, STM, KA.

1. Kts. Suomen Kuvalehti 1944:35, 984—985s.

2. Kts. TKH 1959:10, 226. Kirsi Saarikangas on tutkimuksissaan tuonut esille, kuinka 1800- ja 19goo-luvun
vaihteen porvarillisia asuntoja leimasi hierarkkinen tilanjisentely. Kts. Saarikangas 2002,146.

3. Kts. Neuvottelukunta 25.11.1944:12, 80§, Cb:r, HVL, HKA. Muutamassa kuukaudessa ns."huone ja henkils”
-periaatteen toteuttamisesta vastanneet talolautakunnat pystyivit sijoittamaan tarkastettuihin asuntoihin
2691 yksindistd henkil6d, mutta ainoastaan 274 perheellistd, ndistikin useimpien ollessa lapsettomia paris-

kuntia. Ks. Neuvottelukunta 17.5.1945:13, liite 112§, Cb:r, HVL, HKA.
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sijaitsevan viljdsti asuttuja taloja ja asuntoja.”# Tuloksia saatiinkin melko
nopeaan tahtiin. Joulu-tammikuun aikana talolautakunnat tarkastivat 302 asuin-
rakennusta, joissa oli asuntoja yhteensi 3 o71. Lautakunnat vapauttivat 936 asun-
nosta 1031 vuokrattavaa huonetta ja niihin sijoitettiin 1343 henkil6d.”s Tammi-
kuussa asumisen tehostamisella saatiin vapautumaan 716 huonetta, helmikuussa
471, maaliskuussa 329, huhtikuussa 125 ja toukokuussa 77 huoneistoa. Muuta-
massa kuukaudessa helpoimmat kohteet kiytiin ldvitse ja toiminnan tulokselli-

suus alkoi hiipua.

KUVA 15. Kiertavat talolautakunnat tyossidan. Kuvassa isdnnoitsija
esittelee huoneenvuokralautakuntien tarkastajille tarkastettavan
asunnon pohjapiirustusta. Kuvaldhde: Suomen Kuvalehti

1944:50, 1464. Alkuperdinen kuva valokuvaamo Hede.

Vasemmistolehdissd ylldpidettiin jatkuvasti painetta sddnnostelyn tehok-
kaampaan toteuttamiseen ja viranomaisia kritisoitiin muun muassa liian 16ysi-
kitisestd asumisen tehostamista. Huoneenvuokralautakuntien esitettiin suoje-
levan liiaksi "kulttuuri- ja sivistyskoteja”. Lehdissd haluttiin nostaa esille erityi-
sesti se, ettd samanaikaisesti kun kymmenet perheet joutuivat turvautumaan

yomaja-asumiseen, nautittiin sadoissa parempien piirien asunnoissa viljistd

114. Kts. HS 27.6.1945.
115. HS 17.2.1945.
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asumisesta.’™® Sosiaaliministerion asuntoasiaintoimisto seurasikin melko
tarkasti julkista keskustelua, ja julkiseen painostukseen sidnnéstelyn tehosta-
misesta my0s reagoitiin. Ndin kdvi muun muassa loppusyksystd 1946, jolloin
sosiaaliministeri6 kehotti huoneenvuokralautakuntia tehostamaan tarkastustoi-
mintaansa ja aloittamaan asuntojen uudelleen haravoinnin.”7 Kuten taulukosta
4.6 on nihtivissi, tehostamistoiminta jatkuikin vield melko laajana vuonna
1946, jolloin asuntojen uusintatarkastuksia suoritettiin, mutta melko pian timin
jilkeen toimintamahdollisuuksien rajojen nihtiin tulleen vastaan."® Huoneen-
vuokralautakuntien toinen toiminnanjohtaja Juho Stihlberg totesi Suomen
Kuvalehden haastattelussa jo 15.3.1946, ettd “kaikista ponnistuksista huolimatta”
ei tehostamistoimilla kyetd saamaan ratkaisevia tuloksia asuntopulan hoitami-
seksi.”™

Lapsiperheiden yhtend auttamisen mahdollisuutena huoneenvuokralauta-
kunnat nikivit asuntojen pakkovaihdon, johon lainsdddidnt ei antanut vield
mahdollisuuksia. Lautakunnat ldhettivit sosiaaliministerioén muun muassa
esityksen, joka olisi mahdollistanut omalla sisidnkdynnilld varustetuissa pien-
asunnoissa (yksioissd ja kaksioissa) asuvien perheettémien pakkovaihdon
alivuokralaiseksi johonkin toiseen asuntoon.™ Vapautuviin asuntoihin olisi
otettu asumaan lapsiperheiti, joiden vaikeiden asuinolojen nihtiin puolustavan
pakkovaihtoon menemistd.”" Asia oli vireilld yli puoli vuotta, mutta lopulta
sosiaaliministerié antoi ymmdrtaa, ettei esitykselld ollut lipimenon mahdolli-
suuksia.”??

Tehostettua sddnnostelyi toteutettaessa huomattava méidrd asunnonhalti-
joita joutui tarkastuskédyntien kohteeksi. Huoneenvuokralautakuntien palveluk-
sessa oli esimerkiksi vuonna 1946 31 tarkastajaa, joista noin puolet teki pelkis-
tadn asuntojen kiyton tehostamista koskevia tarkastuksia. Vuoden 1945 elokuun
loppuun mennessd huoneenvuokralautakunnat olivat tehneet tehostamispai-
toksen mukaisia asuntojen tarkastuksia 23 0oo ja vuoden 1946 kuluessa tehtiin
vield noin 15000 uutta tarkastusta.™ Varsinaisten pakkotoimien kohteeksi joutui

vuosina 1944-1949 noin 5600 yksityistd asunnonhaltijaa.

116. VS 2.8.1945 " Loistoasunnoista luovuttava. Niille on siddettivi ylellisyysvero.” Asunnoton; VS 27.8.1946
”Kulttuurikodit ja pommisuojat” Ville Riihinen; Tykansan Sanomat 3.9.1946 ”Asuntokurjuus saatava
loppumaan”; Tyokansan Sanomat 6.1.1948 ”Lihetettyji. Hieman koteloitumisesta.”

117, SS 11.9.1946 “Pidkaupungin asuntopula. Uusi, perusteellinen “haravointi” suunnitteilla”.

8. Kts. HS 27.6.1945; Vuonna 1945 huoneenvuokralautakuntien tarkastajat tekivit kiynnin yhteensd 4 165
asuinrakennuksessa, ja kiyntien yhteydessi tarkistettiin 11 477 asuntoa. Uusintakierrokset alkoivat jilleen
vuonna 1946, jolloin syyskuuhun mennessi tarkastettiin uudelleen 6 753 asuntoa. Kts. SS 15.9.1946.

119. Suomen Kuvalehti 1946:11,16.3.1946 "Helsingin huoneenvuokralautakuntien toiminnanjohtaja, varatuoma-
ri Juho Stahlberg: Asuntokeskusten asuntopulan syyt ja sen torjuminen”.

120. Kts. ehdotuksen kuvauksesta US 22.2.1945; Neuvottelukunta 3.5.1945:12, 95§, Cb:;, HVL, HKA.

121. US 5.5.1945.

122. Neuvottelukunta 31.1.1946:2, 9§, Cb:r, HVL, HKA.

123. Kts. Keskuslautakunta 28.8.1945:27, 268§, Ca:1; Keskuslautakunta 8.10.1946:41, 563§, Ca:3, HVL, HKA;
Huoneenvuokralautakuntien vuoden 1946 toimintakertomus, 6, Dell:3, HVL, HKA.
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Yiksiviser avioliitot.

KUVA 16. Kuvitusta Helsingin Sanomissa 19.10.1945 ilmestyneesté Arijoutsin
pakinasta, jossa hin késitteli huoneenvuokralautakuntien ehdotusta siirtaa
perheellisid asunnonhakijoita yksindisten henkil6iden hallitsemiin asuntoihin.

Pakkoalivuokralaisten méirdaminen merkitsi poikkeuksellista interven-
tiota helsinkildisten yksityiselimain paitsi juridisesti, myds emotionaalisesti.
Muun muassa talolautakuntien tydskentelyn nihtiinkin olevan "mité vaikeinta
ja suurta tahdikkuutta vaativaa”, silld sdédnnéstelyn keinoin jouduttiin héirit-
semiin perustuslaissa turvattua yksilon vapautta ja kotirauhaa. Talolautakun-
tien tyoskentelyd seuraamaan pddssyt toimittaja totesi kuitenkin hermostunei-
suuden olevan varsin yleistd niin lautakuntien jasenten kuin asunnonhaltijoiden
keskuudessa, niin vaikeisiin tilanteisiin padatoksid tehtdessd jouduttiin.”+ Kotien
pirstominen” nosti kanteluiden, valitusten ja sanomalehtiin kirjoitettujen
mielipidekirjoitusten vilitykselld esille asunnonhaltijoiden asuntoihin liittimat
merkitykset. Jos asumisen ahtautta kisittelevissd keskustelussa huomiota kiin-
nitettiin pitkélti asuntoihin monien arkisten toimintojen tapahtumapaikkana,
nousivat alivuokralaisten pakkosijoittamista kisittelevissi keskustelussa pintaan

enemmain asukkaiden psyykkiset ja emotionaaliset kokemukset.

124. Kts. SS 19.10.1945”Vuokralautakunnat toteavat tilanteen kestamattomaksi”.
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4.3.2 Kodin vapauden, pyhyyden ja mukavuuksien puolustaminen

Kotiin liitetyt moninaiset merkitykset ja arvot johtivat siihen, ettd kotien
koskemattomuutta puolustettiin voimakkaasti.” Puheenvuorot liitettiin usein
laajempaan keskusteluun sodan vaurioittamista perheisti ja kodeista. Asun-
nonhaltijat, talonomistajien etujirjestot, erilaiset sosiaalialan jarjestot, mutta
my0s sddnnostelystd vastanneet viranomaiset itse kantoivat huolta siité, ettd
asumisen liiallinen tehostaminen saattoi muuttaa kodit vain yopymispaikoiksi,
matkustajakodeiksi ja kievareiksi.?® Samanaikaisesti huoneenvuokralautakun-
tien viranomaiset kuitenkin totesivat, ettd niin kauan kuin esimerkiksi Helsin-
kiin muuttoa ei kyetd rajoittamaan, oli inhimillisyyden nimissd pakkokeinoihin
turvauduttava.” Samanlaisia tulkintoja esitti myos Viestoliitto, joka omissa
esityksissddn vaati valtiovallan tukea rakentamistoimintaan.

Sotienjilkeiset poikkeukselliset olot loivat tilanteen, jossa asuntopulan
keskeiset osapuolet, sekd asunnontarvitsijat ettd -haltijat, kykenivit molemmat
esittimédn jirkevid argumentteja omien vaatimustensa tueksi. Asuminen ja
kodit muodostivat alueen, jossa monet keskendin konfliktoivat ristiriitaiset
odotukset ja vaateet kohtasivat. Rauhanaikaan siirtymisestd huolimatta sota-
vuosien kokemukset ja lupaukset elivit vield ihmisten mielissd, ja julkisen vallan
mandaatti sddnnostelyn toteuttamiseen nousi melko laajaksi. Siirtovien, rinta-
masotilaiden ja pommituksissa kotinsa menettineiden oikeutta tyydyttivin
asuntoon ja kotiin ei kiistetty; toisaalta merkittivi osa kaupunkiviestostd halusi
suunnata katseen jo tulevaisuuteen ja palata tavalliseen, sidnnostelystd ja julkisen
vallan interventiosta vapaaseen arkeen.” Asunnonhaltijoiden silmissd omistus-
oikeuden suoja oli niin laaja, ettd myds asuntopulan oloissa sitd piti noudattaa.
Toisaalta eri foorumeilla asunnonhaltijat halusivat nostaa esille, etté kyse ei ollut
ainoastaan juridiikasta. Asunnoilla ja kodeilla oli niiden kéyttoarvon lisiksi
myds tunnearvoa ja sidnnostelytoimin ei pitinyt luoda uusia kodittomia.

Kuten todettua, leimattiin vasemmistolehdissi kodin koskemattomuutta
ja pyhyyttd koskevat puheenvuorot usein himdykseksi, jolla haluttiin peittdd
asunnonhaltijoiden mukavuuksien tavoittelu ja statusperusteinen elimintyyli.
Asunnonhaltijoiden reaktioiden tarkastelu pelkkidnd mukavuuksien puolusta-
misena ei liene kuitenkaan mielekistd. Vaikka timén tutkimuksen keskiGssi

ovatkin asunnontarvitsijat, on asunnontarvitsijoiden ja asunnonhaltijoiden

125. Vrt. Haverinen 2006, 82-84, joka omassa tutkimuksessaan tuo myos esille kodin koskemattomuuden mer-
kityksen 2000-luvun helsinkildisten nikokulmasta.

126. Kts. esim. Malinen 2010. Kts. esim. US 4.5.1945 "Perheettomiltd pois kaksiot ja yksi6t?”; Kotiliesi 1946:20,
527.

127. Kts. esim. toiminnanjohtaja Juho Stihlbergin juttu Suomen Kuvalehdessd 1946:11, 18.

128. Tematiikkaa on kisitellyt mm. Seipp 2009, 7.
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vilisten suhteiden ymmairtimiseksi luotava my6s ymmirrystd asunnonhalti-
joiden asumista ja kotia koskevista kisityksistd ja kodin psykologisesta merki-
tyksesta.

Viranomaisille osoitettujen valitusten ja kantelujen perusteella kodin
tunnearvo rakentui asunnonomistajien tapauksessa silld tyolld, joka ylipddnsi oli
mahdollistanut oman asunnon hankkimisen. Koti kuvattiin paitsi perhe-elimin
tyyssijana ja turvapaikkana, my6s osoituksena sen omistajien ahkeruudesta ja
tunnollisuudesta: asunto oli hankittu kovan tyon tuloksena ja oman tyén tulok-
sista haluttiin pitdd myos kiinni.™ Argumentaatiossa on havaittavissa saman-
kaltaisuutta suhteessa ensimmiisen maailmansodan jilkeiseen tilanteeseen,
jolloin my&s jouduttiin turvautumaan huoneenvuokrasddnnéstelyyn ja puuttu-
maan omistusoikeuteen.3° Toisaalta kotien merkitys liitettiin myos muistoihin.
Aikalaiskeskustelussa mainittiin termi "kotikiintymys”, joka rakentui osaltaan
asunnon ja tavaroihin kitkeytyvien muistojen varaan.B" Kotikiintymyksestd
keskusteltaessa katse kddntyi vanhempiin naisleskiin, joilla myos tilastollisesti
tarkasteltuna oli usein hallussaan isompia asuntoja.* Tutkimuskeskustelussa
kotiin kiintyminen onkin yhdistetty osin ihmisten ikddntymiseen ja kodissa
vietettyyn aikaan. Asunto muuttuu kodiksi vasta ajan kanssa.33 Ikdintyneem-
mille asukkaille kodista muodostuu erityisen turvallinen paikka, jossa saa olla
rauhassa ja tuttujen asioiden ymparéimini. Pitkddn jatkunut asuminen samassa
naapurustossa luo paikkoihin tuttuutta, joka ulottuu asunnon ja porraskiytivin
ulkopuolelle, myds taloihin, naapurustoon ja sen palveluihin saakka.34

Helsingistd 16ytyi sotien jilkeen taloyhtiditd, joiden isdnnéitsijoiden ja
talonmiesten nahtiin tehneen t6itd vuosikausia talon yhteishengen ja maineen
eteen. Taminkaltaisissa taloyhtioissd ja kiinteistossd pakkoalivuokralaiset edus-
tivat uhkaa olemassa olevalle jirjestykselle ja kulttuurille. Pakkoalivuokrausta
kritisoivissa kirjoituksissa sopimattomat tulokkaat esitettiin hairikk6ind, jotka
pahimmillaan uhkasivat kymmenien muiden perheiden rauhaa.’s Pakkoali-
vuokralaiset uhkasivat vuosien mittaan talojen ja asuntojen eteen tehtyjd inves-

tointeja, ja timi synnytti stressii.?® Muun muassa Laura Kolbe on Kulosaaren

129. Kts. esim. Kantelu 16162, 18.5.1945, Liike- ja Virkanaisten Liitto ry, Ee:4—5, STM, KA.; Esim. US 20.12.1945
“Helsingin vuokralautakuntien toiminta kirpein arvostelun kohteena.; Vrt. IS 22.4.1948 "Kesamokit ja
pakkomajoitus.

130. Kts. Malinen 2009.

131. IS 4.5.1943”Asuntokysymys paikaupungissa’.

132. TKH 1959:10, 224; Lento 1951b,70; Kaprio 1949, 347.

133. Kts. esim. Aura & Horelli & Korpela 1997,127; Lehto 1986.

134. Vrt. Waris 1973, 152.

135. Kts. esim. Ed. Brander, VP 1946 10.7.1946, Ehdotukset toivomuksiksi toimenpiteisti vallitsevan asuntopu-
lan poistamiseksi.; US 16.5.1941 "Mihin nyt pyritdin?” Isinnditsiji; Kauppalehti 15.12.1944; SS 19.10.1945
"Vuokralautakunnat toteavat tilanteen kestimattdmiksi”; IS 2.11.1945 ”Lukijat kirjoittavat. Alivuokra-
laisista” Talon isinnditsiji. HS 13.4.1946 "Yleis6ltd. Helsinkildiset asunnonomistajat huomatkaa!” Yksi
tuhansista. Talonmiesten roolista kts. Kaivanto & Jirvinen 198s.

136. Vrt. Hobfoll 1989.
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historiaa kisittelevissa tutkimuksessaan esittinyt, ettd sotien jilkeinen pakko-
majoitus heritti erdissd huvilanomistajissa vastarintaa.’” Kulosaaren kaltaisessa
tiiviissd yhdyskunnassa uusiin asukkaisiin sopeutuminen vei kenties enemmain
aikaa kuin kaupunginosissa, joissa muuttoja ja asukkaiden vaihtumisia tapahtui

tivhempaan.

KUVA 17. Suomen Kuvalehden Kulosaaren pakkomajoitusta kasittelevan
jutun kuvitusta. Kuvaldhde: Suomen Kuvalehti 1946:4, s. 19.

137. Kolbe 1988, 284—285.
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Irma Uuskallio on asuinalueiden arvostusta kisittelevissi viitoskirjassaan
nimennyt pitkdin tietylld alueella asuneet asukkaat perinneasukkaiksi. Uuskal-
lion mukaan tdimin asukastyypin voi nihdi usein ottavan portinvartijan roolin,
johon kuuluu sekd olemassa olevien ettd taloon muuttavien asukkaiden valvonta
ja kiyttdytymisen sidtely.3® Asuinympiristo voitiinkin kokea fyysisend, puolus-
tamisen arvoisena, reviirind.”? Pyrkimys asuinympdriston hallitsemiseen ei
rajoittunut ainoastaan aikuisiin, vaan my®és lapset pyrkivit puolustamaan merki-
tyksellisiksi kokemiaan alueita.™°

Kodin merkitystd kisittelevissd tutkimuksissa on tuotu, ettd kotiin tunkeu-
tuminen, oli kyseessd sitten varas tai tulvavesi, saattaa synnyttdd kodin menetti-
misen tunteen.™" Edelld mainittu havainto auttaakin osaltaan tekeméin ymmar-
rettiviksi sen, ettd tunne kodin menettimisesti saattoi asunnonhaltijoilla syntyé
jo pelkisti asuintilan luovutusta koskevasta pditoksestd. Pakkoalivuokralaisia
vastaanottaneet asuntojenhaltijat puhuivatkin kodintunnun haviimisestd.™?
Luonnollisesti pelkoa ja huolta koettiin my®s siitd, minkélaisia uudet tulokkaat
olivat. Huoneenvuokralautakuntien nihtiinkin ottavan suuren vastuun alivuok-
ralaisten osoittamisessa: miten ne kykenivit takaamaan sen, ettd osoitettavat

alivuokralaiset olivat siivoja ja sdddyllisid ihmisia?™3

4.3.3 Asunnonhaltijat ja pakkoalivuokralaiset riidoissa

Viranomaiset toivoivat asunnonhaltijoiden suhtautuvan pakkoalivuokralaisten
vastaanottamiseen tyynesti ja asukkaiksi tulevien ihmisten hitd muistaen. Myo6s
sanomalehdissd pyrittiin antamaan asunnonhaltijoille neuvoja uudenlaisen arjen
jarjestimiseen. Kotilieden kaltaisissa julkaisuissa tarjottiin muun muassa sisus-
tusvinkkejd pienentyneen asunnon sisustamiseen.™+ Eri tahojen toivomuksista
huolimatta pakkoalivuokraustapauksissa asunnonhaltijoiden ja uusien vuokra-
laisten viliset sosiaaliset suhteet muodostuivat usein kireiksi ja jopa riitaisiksi.
Konfliktiherkkyys liittyi osaltaan siihen, ettd pakkoalivuokrauksessa tuntemat-
tomat astuivat asunnonhaltijoiden kodin piiriin, ja moniin asumista koskeviin
kysymyksiin suhtauduttiin talloin tunteellisemmin kuin pelkkdén taloudelliseen

vaihtoon perustuvassa vuokrasuhteessa.

138. Uuskallio 2004, 36; Uuskallio 2001, 121.

139. Kts. kaupunkien kontekstissa tapahtuvan territoriaalisen kiyttiytymisen yleisestd kuvauksesta Haverinen
2006, 78—80; Horelli 1982, 154-159.

140. Kts. lasten kahinoista esim. Kaivanto & Jirvinen 1985, 52; Laakkonen 2011, 312.

141. Kts. Carrol et. al. 2008; Auslander 2005, 239; Moore 2000; Fullilove 1996; Twigger-Ross & Uzzell 1996,
206—208; Dovey 1985, 40—41; Fried 1963, 167.

142. Kts. SS 19.10.1945 "Vuokralautakunnat toteavat tilanteen kestimattomaksi”.

143. Kauppalehti 15.12.1944.

144. Kotiliesi 1946:4,72.
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Huoneenvuokralautakuntien virkailijoiden mukaan asunnonhaltijoiden
ja pakkoalivuokralaisten viliset riidat liittyivit useimmiten yhteisten tilojen
kiyttoon, asumisen hintaan ja sopimattomiin elimintapoihin. Toiminnanjoh-
taja Ernst Lihde tarkasteli yhdessdasuvien perheiden sopeutumisen mahdol-
lisuuksia vield edellistd laajemmasta nikékulmasta. Héin pohti, missd maérin
pelkkd asuntojen asukkaiden sosiaalisten asemien erilaisuus vaikuttaa yhdessd
asumisen ja sopeutumisen mahdollisuuksiin. Lahde tuli sithen lopputulokseen,
ettd kertyneet kokemukset eivit olleet kovin rohkaisevia. Lihde pohti missi
mairin perheiden yhteiskunnallisen aseman ja elimédntapojen erot saattoivat
luoda edellytyksid sopuisalle yhteiselolle.”# Helsingissd asuntosidnnéstely toi
Pitkinsillan pohjoispuolen asukkaat eteldisen Helsingin vauraisiin kaupungin-
osiin, ja timi toi yhteen erilaisia sosiaaliryhmid. ' Keittiossi kohtasivat myos
erilaiset kulttuurit. Sallinen-Gimpl on todennut, etti monien vanhempien
evakuoitujen karjalaisnaisten oli hyvin vaikeata sopeutua uudenlaiseen keitto-
talouteen.™

Perheiden pakotettu yhdessdasuminen ja sithen sopeutuminen oli kysymys,
jota Suomen lisdksi pohdittiin kaikissa sodan ldpikdyneissd maissa. Esimer-
kiksi Englannissa sotavuosina suoritettujen laajamittaisten evakuointien
yhteydessd havaittiin, ettd erilaisia sosiaaliryhmid edustavien evakuoitavien ja
isintdperheiden vilille syntyi homogeenisid ryhmid useammin ongelmia.™
Myb6s myohemmissd pakkomajoitusta koskevissa tutkimuksissa on havaittu,
ettd perheiden erilaiset elintasot, kiytostavat ja kodinhoidon tyylit vaikuttavat
tilanteeseen sopeutumiseen.™¥ Huoneistojen kiyton tehostamisesta annetussa
asetuksessa (574/1944) viitattiin my6s tihin seikkaan virka-asuntojen konteks-
tissa. Asetuksessa todettiin, ettd milloin pakkoalivuokralaisia méidrittiin virka-
asuntoihin, oli tdlléin otettava lisiksi huomioon "vuokralaisen sopivaisuus
sijoitettavaksi”.’s

Vaikka pakkoalivuokraustapauksissa pyrittiin antamaan uusille tulokkaille
tilat, jotka sallivat mahdollisimman hairiéttdmin yhteiselon, joutuivat asukkaat
pakosti kanssakdymiseen yhteisid tiloja kiytettiessid. Asuntojen yhteiset tilat
muodostuivat asuntojen eteisistd, kdytavistd, kylpyhuoneista ja keittioistd. Ylei-
simmit riidan aiheet liittyivitkin nididen tilojen kiyttimiseen."s" Piivittdisessi
elimissi tilojen jakamisen pakko merkitsi sitd, ettd asukkaat joutuivat

minimissddn sopeutumaan ja sietimain toistensa ldsndoloa kdytavilld. Lisaksi

145. US 12.5.1945 "Helsingin asuntopula ja sen ratkaisumahdollisuudet.” Ernst Lihde.
146. Vrt. Waris ym. 1952, 203—204 siirtovien ja isintdvien sopeutumisongelmista.

147. Sallinen-Gimpl 1994, 181.

148. Vrt. Duncan & Lambert 2000, 387.

149. Sallinen-Gimpl 1994, luku 5.7.1.; McLanahan 1965, 27.

150. 574/1944,148.

151, Vrt. Gerasimova 2002, 215; Stokols 1972.
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muun muassa keittion ja kylpyhuoneen ruuhkat pakottivat jonottamiseen.’s
Usein kdytossd olevat liedet riittivit kerrallaan vain yhden perheen tarpeisiin,
mutta kuten todettua, kahden tai kolmen ruokakunnan asunnot eivit olleet
kovinkaan harvinaisia. Jonottaminen ja ruuanlaiton hidastuminen merkitsi
perheiden ruokataloudesta vastaavien, useimmiten perheeniitien, kannalta ajan
hukkaamista ja yliméddrdistd harmia. Vastaavasti keittovuorossa olevat joutuivat

kiirehtimdin ruuanlaiton kanssa jouduttaakseen muiden vuoroa (vrt. Kuva 17).

Kokdags i den delade véningen med gemensamhetskék.

KUvA 18. Kuvitusta Hufvudstadsbladetin perheiden yhdessd asumisen
ongelmia késittelevésté jutusta. Kuvaldhde: HBL 2.9.1945.

Mahdollisuus keittion kiyttoon ei ollut mikidn itsestddnselvyys, silld useim-
missa tapauksissa asunnonhaltija ja vuokralaiset sopivat keskenddn miten, mihin
aikaan ja mihin hintaan esimerkiksi keittiotd tai kylpyhuonetta sai kayttda.
Asuinpaikasta riippumatta helsinkildiset kirsivit jo lihtokohtaisesti sahkon,
kaasun ja limpimin veden saantiin liittyvisti niukkuudesta, mika vaikeutti
entisestddn perheiden yhteistd eloa. Limmintd vettd kyettiin jakamaan sodan
jalkeisind vilittomind vuosina hyvin harvoin. Esimerkiksi vuosina 1944 ja 1945
limminta vettd kyettiin keskuslimmitystaloissa jakamaan vain kahtena paivind
kuukaudessa. Tiskiin, vaatteiden pesuun tai lastenhoitoon tarvittava limmin-

vesi jouduttiinkin limmittdmain joko kaasuliekilld tai sihkolld.”s3 Koska kaasua

152. Vrt. Gerasimova 2002, 215.
153. Kansahuoltoministerion puu- ja polttoaineosasto 13.9.1946 Sosiaaliministeriolle, Fa:6, Polttoainepdillikon

toimisto, HKA.
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ja sdahkod samalla sddnnoésteltiin, ei ylimadrdiseen energian kidyttimiseen ollut
varaa eikd mahdollisuuksia. Kaasunkidyton kontrolloiminen oli kuitenkin
vaikeata, miki saattoi johtaa alivuokralaisiin kohdistuviin syytoksiin kaasun
tuhlauksesta. Niukkuuden oloissa mys ruokatavaroiden siilytyksessi tormittiin
samankaltaisiin ongelmiin, esimerkiksi syytoksiin ndpistelystd.’s+

Asunnonbhaltijoilla saattoi olla my6s melko tarkkoja kisityksid siitd, miten
alivuokralaisten ylipddnsd tuli heille osoitetussa huoneessa kiyttiytyi ja olla.
Joissakin tapauksissa omaa kotia puolustettiin niin tiukasti, ettd alivuokralaisten
litkkkumavara, tila hengittdd, jai huomattavan vihiiseksi. Yhteisten tilojen kiyt-
timisen rinnalla hyvin yleisiksi muodostuivatkin riidat, jotka liittyivit asuk-
kaiden sopimattomaksi koettuun kayttiytymiseen. Koska alivuokralaiset tulivat
asunnonhaltijoiden kotiin, katsoivat useimmat asunnonhaltijat oikeudekseen
myos yllipitdd ja valvoa asumista koskevia sddnt6jd. 5 Alivuokralaisten tuli
ymmartid, ettd heille osoitettu asunto ei ole heidin oma kotinsa ja isintdviked
oli kunnioitettava.’s

Aineiston perusteella on vaikeata luoda tarkempaa kuvaa siitd, kuinka
laajalti asunnonhaltijat pyrkivit kontrolloimaan alivuokralaistensa kiyttayty-
misestd. On melko mahdotonta my6s arvioida, missd mdirin asunnonhaltijat
kirjistivit alivuokralaisten kdyttaytymistd koskevia kuvauksia. Asunnonhaltijat
valittivat viranomaisille joka tapauksessa muun muassa alivuokralaisten ja erityi-
sesti heiddn vieraidensa alkoholinkiytostd, alivuokralaisnaisten irtosuhteista
ja mahdollisesta prostituutiosta. Edelld mainitunkaltainen kiyttiytyminen oli
yleisemminkin tuomittavaa ja siten legitiimi valituksen kohde. Toisaalta osa
asunnonhaltijoista valitti my0s alivuokralaisten harjoittamasta suunsoitosta,
mikd kertoo osaltaan huonoista vileistd.’s” Koska osa huoneista vuokrattiin
kalustettuina, valittivat asunnonhaltijat viranomaisille myds heiddn "omaisuu-
tensa pahoinpitelysta”.’s®

Syntyvid riitatilanteita saattoi pahentaa se, ettd alivuokralaisten irtisano-
minen oli sddnndstelyn oloissa vaikeata. Sddnnéstelymiirdysten perusteella
irtisanomiseen saatettiin suostua, jos hakijalla oli esittdd sen tueksi painavia
syitd. Vaatimus "painavista syistd” oli kuitenkin melko epdmaéiridinen ja jitti tilaa
tulkinnalle. Ja4vittomien todistajien esittdminen hdiriostd ja huonosta elimasti

muodostui vaikeaksi jos asunnossa oli ainoastaan yksi alivuokralainen. Lisiksi

154. Kts. esim. asuntohakemus 56270, 3.1.1947, Egl:38, HVL, HKA; Kantelu 16201, 9.12.1944, Ee:2—3, STM, KA.
Kts. lisiksi esim. Ed. Seppild VP 1945, 23.10.1945, 5. 1306.

155. Vrt. Kotiliesi 1946:20, 527.

156. Kts.IS 2.11.1945 " Lukijat kirjoittavat. Alivuokralaisista” Talon isdnnoitsiji.

157. Kts. esim. Kirje 5.6.1944, Ea:4, HVL, HKA; IS 2.11.1945 "Lukijat kirjoittavat. Alivuokralaisista” Talon isin-
noitsijd; Karjala 17.1.1947 7 Alivuokralaisjirjestelmai ei endd voida laajentaa. Jirjestelmilld monia varjopuo-
lia, joista kertovat valitukset vuokralautakunnille”.

158. Kirje 1258,1.6.1944, Ea:4, HVL, HKA. Vrt. Waris ym. 1952, 203.
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asuntopulan syventyessid huoneenvuokralautakuntien oli entistd vaikeampaa
16ytda haddetyille uutta asuntoa, minkd johdosta irtisanomisten myontimis-
perusteita jouduttiin kiristimdan.”? Jonkinlaista osviittaa riitojen yleisyydestd
antavat asunnonhaltijoiden hakemat irtisanomisluvat, joskin alivuokralaisten
irtisanomiseen anottiin lupaa myos tapauksissa, joissa asunnonhaltija halusi
ottaa asuntoonsa esimerkiksi todistettavassa asunnontarpeessa olevansa lapsensa
tai jos perheesti erossa ollut perheenjisen palasi perheen yhteyteen. Alivuokra-
laisten tekemistd valituksista ei ole tilastotietoa muuten kuin vuokranmaksua

koskevien oikaisupyyntojen osalta (kts. Taulukko 4.7).

TAULUKKO 4.7. Huoneenvuokralautakuntien ratkaisemat,
alivuokralaisten vuokranmaksun suuruutta ja irtisanomislupia
késittelevit jutut vuosina 1945-1949.

ALIVUOKRALAISTEN VUOKRAN- IRTISANOMISLUVAT
MAKSUN SUURUUS

1945 757 2138

1946 - -

1947 581 2406

1948 359 2406

1949 399 3091

Lihde: Huoneenvuokralautakuntien vuosikertomukset 1945-1949.

Vaikka alivuokralaiset astuivat toisten kodin piiriin, ei timé poistanut sitd,
ettd my0s isdntdperheeltd odotettiin tavallisia kidytostapoja ja toisten ihmisten
kunnioittamista. Asunnontarvitsijoiden kokemukset tuovat esille, ettd asunnon-
haltijoiden kdyttiytyminen saattoi vaikuttaa hiiritsevilld perheiden eldmain.
Kuvausten ja viranomaispuheenvuorojen perusteella varsin yleiseksi nayttdd
muodostuneen muun muassa alivuokralaisten kiyttdytymisen kontrollointi.
Joidenkin asunnonhaltijoiden niytti olevan vaikeata sietid mitddn toimintaa,
joka uhkasi jdljelle jadnyttd kotirauhaa. Hyvin karsaasti katsottiin alivuokra-
laisten luokse saapuvia vieraita, yovieraista puhumattakaan. Hiiri6itd tuottivat
niin erilaiset dénet (ovikello, puhelin, liiallinen puheensorina, lasten itku) kuin
liike (kdvelyn 4idni) ja jopa hajut. Ty6kansan Sanomissa julkaistuissa kolum-
nissa erddn vuokraeminnin esitettiin antaneen jopa méirdyksen, ettd WC:ssi
ei saanut haista milloinkaan: jos suuren tarpeen tekeminen oli tarpeellista, oli

tulitikkuja poltettava niin kauan, ettd haju lihti pois.’°

159. Kts. esim. Neuvottelukunta 2.10.1947:7, 45§, Cb:1, HVL, HKA.
160. Tyokansan Sanomat 7.2.1947.
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Asunnontarvitsijat kokivat ahdistavana tilanteet, joissa asunnonhaltija otti
oikeudekseen kiydd luvatta alivuokralaisten tiloissa ja viranomaisille esitettiin

viitteitd muun muassa alivuokralaisten tavaroiden penkomisesta.’®"

Ylipdinsi
jatkuva kontrollointi hermostutti vuokralaisia, vuokranantaja saattoi esimer-
kiksi pitdd kirjaa siitd, keitd asunnossa kivi ja minkilaisia he olivat.’*> Suhteita
saattoi leimata pahimmillaan vihamielisyys. Joissakin tapauksissa riitaisuudet
etenivit niin pitkille, ettd asunnonhaltija oli valmis estiméin ihmisten perus-
tarpeiden tyydytyksen hiiritsemilld esimerkiksi yorauhaa, kieltimilld ruuan-
laiton, estimilli vedensaannin ja poistamalla asunnosta sihkot.” Toiminnan
tavoitteena on nihtivisti ollut pakkoalivuokralaisten savustaminen asunnosta
ulos. Joissakin vaikeimmissa tapauksissa alivuokralaiset joutuivat kyseenalaista-
maan vuokranantajiensa mielenterveyden, esimerkiksi silloin jos vuokranantaja
hiiritsi kotirauhaa hysteeriseksi kuvatulla huutamisella.’®+ Konfliktit saattoivat
edetd jopa vikivallan asteella, mutta nditd onneksi melko harvinaiseksi jadneitd

tilanteita tarkastellaan lihemmin asumisen turvallisuutta koskevassa luvussa.

161. Kirje 694,22.3.1944, Ea:3, HVL, HKA.

162. Vrt. Gerasimova 2002, 220.

163. Asuntohakemus 27553, 21.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA; Kirje 694, 22.3.1944, Ea:3; Kirje 1240,29.5.1944
Ea:4, HVL,HKA; Kantelu 15104, 16.1.1945, Ee:4—5, STM, KA.

164. Kantelu 16266,14.12.1944, Ee:2—3, STM, KA.
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5. TERVEYTTA, HOIVAA JA
TURVALLISUUTTA

5.1 HELSINGIN RAPISTUVA ASUNTOKANTA

5.1.1 Asuminen fyysisesti huonokuntoisissa asunnoissa

Asumisen ahtauden ja pakotetun yhdessidasumisen lisdksi helsinkildiset
joutuivat sopeutumaan asuntojen fyysisten ja sosiaalisten ympiristojen heiken-
tymiseen. Helsinkildiset asuivat, varsinkin muuhun maahan verrattuna, verrat-
tain hyvin varustelluissa asunnoissa, mutta sotienjilkeisind vuosina asumisen
tasossa tapahtui huomattavaa laskua.” Asuinhuoneistojen kunto heikentyi
monien tekijéiden yhteisvaikutuksena. Talojen asukasmiirien kasvusta huoli-
matta vuokratulot eivit sddnndstelyn oloissa kattaneet rakennusten ja asuntojen
huolto-, yllipito- ja korjauskustannuksia.? Energiapulasta johtuva puutteel-
linen limmitys puolestaan teki asunnoista kylmii ja kosteita, miki edisti asun-
tojen sisdistd rapistumista. Toisaalta fyysisesti puutteellisten asuntojen méirid
lisdsi luvattomien tilojen ottaminen asuinkdytt66n: hidissddn kaupunkilaiset
joutuivat hakemaan tilapdismajoitusta muun muassa saunoista, varastotiloista ja
siirtolapuutarhamajoista.

Huonokuntoisissa asunnoissa asuminen oli epdviihtyisdd, mutta joissakin
tapauksissa my6s epiterveellistd. Limmityksen ja limpimin veden saannin
ongelmat vaikeuttivat henkilokohtaisen terveyden yllipitoa ja erityisesti asun-
noissa annettavaa hoivaa, jonka kohteina olivat muun muassa pienet lapset,
vammoistaan toipuvat sotainvalidit ja vanhukset. Pienissd asunnoissa tarttuvia
tauteja sairastavien potilaiden eristiminen oli vaikeata, mika lisdsi kanssa-
asujien riskid sairastua esimerkiksi tuberkuloosiin. Asunnon vaihtamisen
vaikeutuminen lisdsi myos varsin poikkeuksellisella tavalla kaupunkilaisten

sosiaalista turvattomuutta. Sopeutumisen ja sinnittelyn pakkoja lisisi se, etti

1. Vrt.Nieminen 1954, joka kisittelee myGs uusien valmistuneiden asuntojen varustelutason heikentymistd.
2. Kts.esim. KM 1948:13,8—9.
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kaupunkilaiset eivit padsseet nopeasti eroon tai pakoon juopottelevista ja uhkaa-
vista naapureista tai eroon padtyneesti avioliitosta. Oman tapauksensa muodos-
tivat lisdksi invalidit, jotka joutuivat asumaan asunnoissa, jotka rajoittivat heiddn
litkkumistaan ja padsydin ulos.3

Kuten todettua, oli Helsingin rakennuskanta ennen sotia sekd fyysisesti ettd
asuntojen varustelun suhteen péddosin hyvitasoista. Vuonna 1938 tehdyn pien-
asuntoja kisittelevin erikoistutkimuksen perusteella (otos N= 83542) on arvioi-
tavissa, ettd Helsingin noin 60 ooo pienasunnosta (3 huonetta tai vihemmin)
lihes kaksikolmasosaa oli hyvissi kunnossa: kylmien ja/tai kosteiden asuntojen
mairi jii noin 6 ooo:een ja huonossa kunnossa olevien asuntojen mdiri alle
1600:een. Ongelmat koskettivat nimenomaan juuri vanhempaa asuntokantaa,
jonka maidrd Helsingissi jii kuitenkin melko pieneksi, vajaaseen 15 prosenttiin
koko asuntokannasta.’ Uusissa taloissa tavanomaisiin varusteisiin kuuluivat
limpdpatterien lisaksi kaasuliesi ja sisilld vesijohto, viemari, sihkévalo ja WC.
Vanhemmissa puutaloissa asuntojen varustelu oli vaatimattomampaa ja varsin
yleisesti esimerkiksi WC sijaitsi ulkona erillisessd piharakennuksessa (kts. Kuva
18). Myllymiki toi vuonna 1954 valmistuneessaan tutkimuksessa esille, ettd jos
asuntoon kuului vain ulko-WC, vaikutti se negatiivisella tavalla asukkaiden
viihtyvyyteen.®

Sotavuodet heikensivit kuitenkin olennaisesti asuntojen yleistd kuntoa.
Varsinkin Helsingin ilmapommitukset kohottivat huonokuntoisten helsinki-
ldisasuntojen miirin useampaan tuhanteen. Kaikkinensa Helsingin pommi-
tuksissa tuhoutui 1123 asuntoa, mutta vihemman kuin puoliksi vahingoittuneita
asuntoja oli jo 11816 ja niissd huoneita oli 29 511.7 Koko kaupungin rakennuskan-
nasta tuhoutui tai vahingoittui noin 6 prosenttia.® Pommit vaurioittivat ikku-
noiden, lattia-, seind- ja kattorakenteiden lisiksi vesi-, kaasu- ja sihk6johtoja
sekd limmityslaitteita. Pommitusten jiljiltd esimerkiksi rakennusten vesikatto
saattoi kokonaan uupua, mutta tistd huolimatta alempien kerroksien asunnoissa

saatettiin asua.? My6s pommitusten aiheuttamien tulipalojen sammutus aiheutti

3. Kts. mm. Asuntojentarkastustoimiston tarkastusraportit 2028/16.9.1944; 2302/10.10.1944; 6081/18.12.1944;
Da:g, HKA.

4. Helsingin pienasunnoista 65,1 % oli hyviissi, 32,2 % keskinkertaisessa ja vain 2,7 % huonossa kunnossa.
Kaikkinensa Helsingin asuinhuoneistojen méird vuonna 1938 oli 71129. Kts. Sosiaalisia erikoistutkimuksia
XXXII, Kaupunkien asunto-olot vuonna 1938, 18—20; Kiinteistolehti 1941:3, 23.

5. Jouko Siipi niki, ettd Helsingissi voitiin jo 1930-luvulla pitdd vanhana ja vanhanaikaisena 40 vuoden ikiistd

asuntotaloa. Siipi toi Helsingin historiaa kisittelevissi tutkimuksessaan esille, ettd vuonna 1939 Helsingissi

oli vanhoja, yli 40-vuotiaita asuinhuoneistoja vajaa 15 prosenttia eli noin 11 ooo. Kts. Siipi 1962, 243; TKH

1952:1; Sosiaalisia erikoistutkimuksia 1938, 4. Helsingin asunnoista ennen vuotta 1920 rakennettuja oli 46,9

prosenttia, Tampereella méiri nousi 58,4 prosenttiin ja Turussa 69,1 prosenttiin.

Kts. Myllymiki 1954, 88.

Sosiaalinen aikakauskirja 1946, 292.

Helminen & Lukander 2004, 244.

Asuntohakemus 29799, 10.1.1945, Egl:21, HVL, HKA; Kantelu 15221, 29.1.1945, Ee:4—5, STM, KA.
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kosteusvahinkoja.”® Lisiksi pommituksissa vaurioituneiden talojen korjauksessa
ilmeni laatuun liittyvid ongelmia, silld osa korjauksista suoritettiin huolimat-
tomasti ja hitdisesti.” Kaupungin asuntopulaa ja tilapdismajoituksen tarvetta
selvittinyt komitea joutui toteamaan, ettd vield 1940-luvun lopullakin pommi-
tusvauriot nikyivit asuntokannassa.” Arkkitehti Claus Tandefelt arvioi vuonna
1946, ettd nihtivilld oleva "asuntostandardin” alentuminen on “miti vakavin asia,
jonka seurauksia (mentaalisesti, kansanterveydellisesti), oli vaikea arvioida.”3

Terveydenhoitolautakunnan alaisen asuntojentarkastustoimiston nikemyk-
sissd pommitukset heikensivit asuttavuutta erityisesti luomiensa kattovuotojen
johdosta, jotka toivat kosteutta rakenteisiin ja lahottivat muun muassa vili-
kattoja (kts. Liitteet, Taulukko 7). Kattovuotojen synnyttimit kosteusvauriot
nousivat niin yleiseksi ilmicksi, ettd sodan pdittymisen jilkeisind vilittomind
kuukausina niistd ei edes tehty ilmoituksia, silli korjaamisen vaikeudet olivat
litankin hyvin tiedossa.™# Rikkoutuneita ikkunoita kyettiin peittdmain pahveilla,
mutta viliaikaisten ratkaisujen pitkittyminen lisdsi limpoongelmia ja saattoi
tuottaa lisdvaurioita. Monien talojen vesirdnnit vaurioituivat pommituksissa,
ja sateella vesi ohjautui ikkunapahveihin, jotka pddstivit kosteuden lavitseen.
Pahimmissa tapauksissa asukkaat joutuivat laittamaan dmpdrit ikkunan alle.’s

Sekd pommitusvaurioiden ettd sddnnéllisempien remonttien rahoitusta
vaikeutti vuokrasdannostely, joka vihensi talojen vuokratuloja ja heikensi kiin-
teistojen yllipidon mahdollisuuksia. Sosiaalisen tutkimustoimiston laskelmien
mukaan vuokratulot kattoivat esimerkiksi vuonna 1948 vain noin 66 prosenttia
keskuslimpotalojen hoitokustannuksista ja uunilimpdtaloissa vajeet olivat
vield suurempia.’® Talojen ja huoneistojen omistajille tilanne nikyi vastikkeiden
kohoamisena. Velkaantumisen estimiseksi sdidstettiin kiinteistéjen viikoittai-
sessa yllipidossa ja mahdollisuuksien mukaan korjausrakentamista lykattiin.”7
Ajan myotd sddstotoimet nakyivit rakennusten yleiskunnon heikentymisend,
johon kiinnitti huomiota muun muassa asuntojentarkastustoimisto vuosirapor-
teissaan.™

Rakenteellisesti erittidin huonokuntoisten asuntojen maird kohosi 1940-

luvun lopulla noin tuhanteen asuntoon.” Asuntojentarkastustoimisto antoi

0. Kirje 3714,29.12.1944, Ea:6, HVL, HKA.

1. Kts. esim. Asuntohakemus 27282, 29.11.1944, Egl:1g—20, HVL, HKA.

2. Tilapiismajoituskomitea 1949-1950, K.105, 3.

13. Tandefelt 1946, 169.

14. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1944, 5, Db:r, HKA. Korjaamista vaikeuttivat erityisesti kate-
aineiden ja tervan puute.

15.  Kts. esim. Kirje 2643, 31.10.1944, Ea:5, HVL, HKA.

16. Kts. Asuntojentarkastustoimistom vuosikertomus 1948, 3, Db:s; Ed. Lappi-Seppild VP 1948, istunto
14.12.1948,5.1179.

7. Olsbom 1958.

18. Erityisen rappeutuneita olivat talot, joiden vuokra-alueen sopimukset olivat umpeutumassa. Asuntojentar-
kastus 1950, 4; Kauniskangas 2007, 38.

19. Tilapiismajoituskomitea 1949-1950, K.105, 3.
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KUVA 19. Kaksikerroksisen puutalon yhteyteen rakennettu ulko-WC miehille
ja naisille vuodelta 1946. Kuvaldhde: Rikosmuseo/Keskusrikospoliisi.

vuosina 1944—1950 maistraatille ilmoituksen noin 6o rappeutuneesta raken-
nuksesta, joissa asuminen olisi ollut normaalioloissa kiellettyd. Asuntopulan
oloissa hddt6jd annettiin padosin tapauksissa, joissa rakennuksen romahta-
minen nihtiin mahdollisena.>® Asuntojentarkastustoimiston rappioituneeksi
julistamien rakennusten asuntomdird nousi muutamiin satoihin: vuonna 1950
helsinkildisissd asuinrakennuksissa oli keskimiirin 8,4 asuntoa.?* Huonokun-
toiset asunnot keskittyivit alueellisesti Pitkdnsillan pohjoispuolisille alueille ja
erityisesti koilliseen Helsinkiin ja Hermanniin. Asumisen laatua kisittelevissd
aikalaistutkimuksissa ongelmallisina alueina nostettiin esille lisiksi Kallion
linjojen alue sekd Toukola.** Vaikka julkisuudessa huomiota kohdistettiin erityi-
sesti maanalaiseen yomaja-asumiseen, pyrkivit viranomaiset tuomaan esille, ettéd
kaikkein kurjimmat olosuhteet 16ytyivit laitakaupungin vanhoista puutaloista,

joiden asukkaisiin kuului muun muassa suuriperheisid ty6ldisia.?

20. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1950, 6, Db:7, HKA.

21, Kts. SVT Cro2:6, 15. Koska rappeutuneiden rakennusten enemmisté lienee ollut puutaloja, jii asuntojen
miiri todennikoisesti vihdisemmaksi.

22. Kts. Mikeld 2013; Savonen 1951; Ruotsalainen 1935, 951.

23.  Kts. Kaupunginvaltuusto 19.6.1946, No 22, valtuutettu Bruunin ym. seki valtuutettu Meltin ym. aloitteet kal-
liosuojiin sijoitettujen yomajojen olojen parantamisesta, s. 355. Kts. asukkaista Nieminen 1946; Hytonen 1955.
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TAULUKKO 5.1. Puutteellisesti varusteltujen ja huonokuntoisten
asuntojen osuus sotienjilkeisen Helsingin asuntokannasta,
jaoteltuna puutteiden laadun ja asuntojen mééaran mukaan.

PUUTTEEN LAATU ASUNTOJEN MAARA
Kylmit, kosteat asunnot 7000—8000
Asunnot ilman mukavuuksia (ilman 6600

viemdrii, vesijohtoa ja WC:ti)

Siddnnostelytoimin muodostetut asunnot 3000
ilman keittomahdollisuutta

Rakenteellisesti huonokuntoiset asunnot 900—T000

Lihteet: Vuoden 1950 yleinen viestonlaskenta, 7; Tilapdismajoituskomitea 1949-1950 K.105,3; SVT VI: C 1025 35
TKH 1951:11, 170, 176.

Vaikka pddosa Helsingin asuntokannasta oli melko nuorta, sisiltyi monien
asuntopoliitikkojen mielestd my6s uudempiin kivitaloihin asumisen viihty-
vyyttd vihentdvid ongelmia.?# Yleisin ongelma liittyi asuntojen pimeyteen, jonka
syyksi esitettiin umpikorttelirakentamista. Kaupungin asemakaava-arkkitehti
Berndt Aminoff syytti tilanteesta erityisesti vuoden 1917 rakennusjirjestysti,
joka salli liian tiiviin rakentamisen ja tuotti “terveydellisesti ja sosiaalisesti” taysin
ala-arvoisia tuloksia.> Toisen rakennuksen ulkoseini saattoi olla, tiysin lailli-
sesti, vain muutaman metrin paissd asunnon ikkunasta, miki johti siihen, etti
joissakin tapauksissa aurinko heijastui asuntoihin vain toisten talojen seinisti.
Tiivis rakentaminen teki talojen pihoista lisiksi ahtaita ja pimeiti.?® Suoran
auringonvalon puuttuminen ei vaikuttanut ainoastaan asumisviihtyvyyteen,
vaan se vaikutti vilillisesti asumisen terveyteen. Sosiaali- ja asuntohygieenik-
kojen tiedossa oli, ettd auringonvalon uv-siteily tuhosi myos bakteereja ja auttoi
luomaan puhtaamman elinympirist6n asukkaille.?”

Asuntokannan rapistumista joutuivat todistamaan erityisesti asunnonha-
kijat. Asuntopulan oloissa hyvisti ja tyydyttivistd asunnoista pyrittiin pitimiin
kiinni, minki johdosta asunnonvilitykseen vapautui useammin huonokun-
toisia asuntoja. Toisaalta kun vain pieni osa asuntokannasta vapautui kiertoon
ja vilitykseen, kohdistui my6s vuokralaisten vaihtumisen ja asumisen synnyt-
timd kulutus tiettyihin asuntoihin.?® Ilmiostd kertoo osaltaan se, ettd varsin

puutteellisissa oloissa jo valmiiksi asuvat asunnonhakijat kieltdytyivit yleisesti

24. Kts. Myllymiki 1954 yleisestd asunto-olojen ja asuinympiriston vilisestd suhteesta asumisen viihtyvyyden
suhteen.

25.  Aminoff 1947, 109.

26. Kts. asuntojentarkastustoimiston johtaja Kerttu Rytkésen havainnot pimeistd asunnoista, Asuntojen-
tarkastustoimiston vuosikertomus 1945, Db:2, HKA. Kts. aikalaishavainnoista myds Modeen 1947b, 112;
Aarresuo 1947, 31.

27. Kts. esim. Mood 1993, 241; Aikalaistulkinnoista kts. Soisalo 1950.

28. Vrt. Waris 1973, 151.
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KUVA 20. Roskatynnyrié tyhjennetddn autoon pihalla Punavuoressa 1949

tai 1950. Kuvaldahde: HKM, valokuvaaja Eino Heinonen. Asumisen laatu

ei ollut suoraan sidoksissa asuntojen rakenteelliseen kuntoon, vaan niiden
viihtyvyyteen vaikuttivat myos muut tekijat. Kunnossapidosta sdédstdminen
nikyi myos kortteleiden piha-alueilla. Sotienjilkeisessd Helsingissd muun
muassa rottaongelma oli vakava. Rotat 16ysivéit suoja- ja ruokailupaikkoja paitsi
pihojen halkovarastoista myos epésiistiksi jadvistd roska-astioista.” Kaupungissa
jouduttiinkin sdannéllisin viliajoin julistamaan erityisid rottasotia.™

* Kts. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1948, Db:5, HKA; Schénach 2008, 75.

* Kts. julistuksesta esim. SS 20.11.1945 "Rottasota joulukuun 3—5 pnd.”.
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tarjotuista asunnoista. Vuonna 1945 lautakuntien osoittaessa padvuokralais-
asuntoja joka viidennessi tapauksessa hakija kieltdytyi osoitetusta asunnosta.
Alivuokralaisasuntojen osalta kieltdytymisprosentti oli huomattavasti suurempi.
Vuoden 1945 alussa jopa kaksikolmasosaa hakijoista kieltdytyi vastaanottamasta
tarjottua alivuokralaisasuntoa, mutta talvea kohti kuljettaessa kieltdytymispro-
sentti tippui noin 4o:een.?® Kieltdytymiset muodostuivat hyvin yleiseksi my6s
tilapdismajoituksessa olevien perheiden keskuudessa, miki osaltaan pitkitti
majoitusaikoja yomajoissa.3® Hakijat joutuivat aina perustelemaan tarkoin kiel-
tdytymisensi syyn, ja yleisimmin perusteluissa todettiin lapsiperheen asumisen
olevan mahdotonta tarjotussa asunnossa. Ongelmaksi saatettiin kokea asuntojen
heikko fyysinen kunto (lattiat, tapetit ikkunakarmit, kiinteit kalusteet) lisiksi
asuntojen toiminnalliset ongelmat: puutteelliset ruuanlaittomahdollisuudet,
ilmanvaihdon ongelmat ja esimerkiksi pahasti savuttava hellauuni.

Vaikka huoneenvuokralautakuntien velvollisuutena oli aina tarkastaa etuk-
teen tarjottavan asunnon kunto, tapahtui toiminnassa myos virheitd. Erddn
lapsiperheen isi kirjoitti vihaisen kirjeen lautakunnille, jossa hin vaati selvitystd,
miten he kuvittelivat kykenevinsi elimdin asunnossa, jossa oli vield selkeisti
nikyvilld asunnossa tapahtuneet tapon jiljet. "Teurastuslaitosta” muistuttavan
huoneen siivoamiseksi oli ainoastaan revitty veristd tapettia seinistd pois.3"
Osoitettavien asuntojen huono kunto turhautti jatkuvasti toiveikkaita asun-
nonhakijoita, ja tilannetta kritisoivat my6s kunnallispoliitikot. Muun muassa
kansanedustajana toiminut Martta Salmela-Jarvinen vaati, ettd jos hakijoille
tarjottiin esimerkiksi entisid varastosuojia asuttavaksi, oli tdll6in vaadittava
niiden kunnostusta.3* Huoneenvuokralautakunnat ottivat osoitetun kritiikin
huomioon ja piittivit lokakuussa 1946 siirtdd muun muassa sellaiset asunnot,
joiden vastaanottamisesta on kaksi kertaa kieltdydytty, osittain vapaaseen vili-
tykseen. Yleison neuvonnassa yllipidettiin listaa huonokuntoisista asunnoista,
ja niitd tarjottiin yleisén neuvonnassa kiyville asunnonhakijoille.33 Vuonna 1947
vapaaseen vilitykseen jdi 124 asuntoa, mutta seuraavana madrd tippui 64 asun-
toon ja vuonna 1949 vapaaseen vilitykseen jdi endi 45 asuntoa.

Hieman yllittdvédd on se, ettd samanaikaisesti kun lautakuntien osoittamista
asunnoista kieltdydyttiin melko usein, asuttiin Helsingissi tiloissa, joita ei ollut

tarkoitettu laisinkaan asuinkdytto6n. Asuntojentarkastustoimiston raportit

29. Honkavaara 1946,153; SS 26.8.1945 " Asuntotilanne Helsingissd on nyt vakavampi kuin koskaan aikaisem-
min.” Toiminnanjohtaja Juho Stihlbergin haastattelu.

30. Kts. Kaupunginvaltuusto 19.6.1946, No 22, valtuutettu Bruunin ym. sekd valtuutettu Meltin ym. aloitteet
kalliosuojiin sijoitettujen yomajojen olojen parantamisesta, s. 356.

31.  Asuntohakemus 26979, 27.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA. Hakijan mukaan asunnon ongelmana ei ollut
ainoastaan ddrimmiisen huono kunto, vaan my6s naapurissa rayhdavit juopot.

32. SS22.3.1945 "Eiko kurjia asuntoja voida korjata.” Martta Salmela-Jarvinen.

33. Kts. Keskuslautakunta 29.10.1946:44, 635§, Ca:3, HVL, HKA.
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ja asuntohakemukset kertovat, kuinka yosijaa ja suojaa ympdristoltd haettiin
kylmistd kellareista, pannuhuoneista34, mankelihuoneista’, vanhojen puuta-
lokortteleiden sisille jddvisti puuvajoista ja saunarakennuksista’®, tyépaikkojen
varastohuoneista ja tyotiloista¥, autotalleista’® sekd ullakkotiloista. Esimerkiksi
vuonna 1945 luvattomien tilojen kéyttdmisestd asumiseen tehtiin 105 ilmoitusta,
mutta todennikdisesti varsinkin lyhytaikainen asuminen luvattomissa tiloissa
lienee ollut huomattavasti yleisempid.3? Nahtivisti luvattomissa tiloissa asuneet
perheet halusivat ensin itse jirjestdd asumisensa, mutta asumisen muuttuessa
mahdottomaksi perheet turvautuivat huoneenvuokralautakuntien asunnonvi-
litykseen.

Luvattomissa tiloissa asuminen keskittyi erityisesti kesdaikaan, jolloin
perheiden oli helpompi tulla toimeen tulisijattomissa kesidhuviloissa, siirtola-
puutarhamajoissa sekd kansanpuistojen, esimerkiksi Kivinokan kesdmajoissa.
Eris hakija turvautui jopa Lapinlahden sairaalan alueen uimahuoneeseen.+°
Vapaa-ajan asuntojen kunto oli varsin vaihteleva ja osassa kylmalté ilmalta antoi
suojaa ainoastaan yksinkertainen seindlaudoitus (kts. Kuva 20).4" Esimerkiksi
Kivinokan kesimajoissa asuminen olikin kiellettyd syyskuun puolesta vilisti
lihtien, mutta kieltoa rikottiin yleisesti.#* Talviasuminen muodostuikin ilmioksi,
johon Helsingin kaupungin urheilu- ja retkeilylautakunta joutui puuttumaan.
Kesdasunnoissa ja siirtolapuutarhoissa kuukausittain asuvien perheiden méiri
nousi korkeintaan muutamiin kymmeniin — tutkimusaineistossa esille tulleiden
tapausten midrd jii muutamaan tapaukseen.# Asuntopulan vakavuudesta
kertoo sinillddn se, ettd huoneenvuokralautakuntien keskuslautakunta paatti
heindkuun lopulla 1945 tehdi esityksen kaupunginhallitukselle siirtolapuu-
tarhojen tarkastamisesta ja niiden kunnostamisesta talviasunnoiksi.4 Asia ei
kuitenkaan edennyt, silld asuntojen kunnostaminen olisi tullut kalliiksi, ja hanke

kohtasi myds vastustusta Helsingin siirtolapuutarhayhdistyksen taholta.4®

34. Kts. esim. Asuntohakemus 30127,13.1.1945, Egl:a1, HVL, HKA.

35. Asuntohakemus 30103,13.1.1945, Egl:ar, HVL, HKA.

36. Kts. esim. Kantelut 15971, 21.10.1944; 16301, 22.12.1944, Ee:2—3, STM, KA; Asuntohakemukset 29676,
8.1.1045; 30082, 13.1.1945, Egl:21; Asuntohakemus 56106, 27.12.1946, Egl:38, HVL, HKA.

37. Kts. esim. Asuntohakemukset 26834, 24.11.1944; 27391, 30.11.1944; 27597, 20.11.1944, Egl:19—20; 29676,
8.1.1945, Egl:21; 56056, 28.12.1946; 5662, saapunut 14.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

38. Kirje 3962, 11.1.1945, Ea:7, HVL, HKA.

39. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1945, Db:2, HKA; Keskuslautakunta 13.3.1947:14,1938, Ca:4,
HVL, HKA. Kts. tapausesimerkkini asuntojentarkastustoimiston tarkastusraportti 27.11.1944, Da:g, HKA.

40. Kts. asuntohakemus 56657,15.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

41. Kirje 2660,1.11.1944, Ea:5, HVL, HKA.

42. Asuntohakemus 56265,3.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

43. Kts. esim. Helsingin kaupungin urheilu- ja retkeilylautakunnan toimituskirja 26.11.1947,297§. Liitetty
Asuntohakemukseen 56265, 3.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

44. Asuntohakemuksista kts. 27203, 29.11.1944; 27726, 4.12.1944, Egl:19—20; 56077, 24.12.1946; 56265, 3.1.1947,
Egl:38, HVL, HKA. Asukkaiden miiristd kts. asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1949, 3, Db:s,
HKA.

45. Keskuslautakunta 31.7.1945, 254§, Ca:;, HVL, HKA.

46. Kts. Keskuslautakunta 4.9.1945,276§, Ca:;, HVL, HKA.
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Majoitustilaa 16ydettiin my6s kerrostalojen ja puutalojen yleisistd tiloista
sekd kellareista. Asuinrakennusten tekniset tilat saattoivat olla sindllddn siis-
tejd mutta kylmii ja ikkunattomia tiloja. Asunnonhakijoiden kuvausten perus-
teella varsinkin maanpinnan alla sijaitsevissa kellareissa asuminen koettiin hyvin
epimiellyttivind. Asuintilat jiivit useimmiten pimeiksi, silld valoa huoneisiin
tarjosivat vain pienet ikkunat, jotka sijaitsivat katon rajassa. Huoneiden epaviih-
tyisyytté lisdsivat kylmyyden ja kosteuden lisiksi kdytetyt materiaalit, kuten
sementti.¥ Aiemmasta varastointikdytostd johtuen puulattiat saattoivat olla
lahoja.#® Kosteuden ja pimeyden vuoksi maanpinnan alapuolella sijaitsevissa
tiloissa oli lisiksi tavallisia asuntoja enemmin syopiliisid, kuten lutikoita ja tiitd
sekd rottia. Pienten lasten vanhemmat huolestuivat varsin luonnollisesti maini-

tunlaisten asuntojen epaterveellisyydestd.+9

5.1.2 Energiapula ja kylmenevdt helsinkildisasunnot

Asumisen viihtyvyyteen ja terveellisyyteen vaikuttivat paitsi asuntojen
tyysiset puutteellisuudet, myos limmitykseen liittyvit ongelmat. Helsinki-
ldiset joutuivat muiden isojen asutuskeskuksien asukkaiden tavoin kirsimiin
viileistd ja kylmistd asunnoista.5® Lisikiusaa kaupunkilaisille aiheutti kylmyyden
lisdksi liampimidn veden puute. Kylmien asuntojen johdosta tuuletuksessa sdds-
tettiin, mikd lisdsi entisestddn huoneilman tunkkaisuutta ja huonoa laatua.
Kaupungin ylilddkiri T. W. Wartiovaara arvioikin, ettd puutteellinen limmitys
lisisi huomattavasti asuntopulan terveydellisid vaaroja.s* Helsingin polttoaine-
paillikko puolestaan halusi kiinnittdd padttdjien huomion sithen nikemiinsi
uhkaan, ettd jos Helsingin asuntoja ei kyettdisi riittavisti limmittimadén,
asukkaiden keskuudessa saattaisi nousta levottomuuksia.s* Niin vakavaksi ei
Helsingin limmitystilanne mennyt, mutta asuntojen kylmyys aiheutti todellista
haittaa tietyille riskiryhmille, erityisesti pienille lapsille, sairaille ja kotihoitoa
tarvitseville. Asuntojen kylmyyteen vaikutti osaltaan rakentamisen pysihty-
minen. Osassa rakennuksista pdityseind jii vaillinaiseksi rakentamatta jddneen
naapuritontin johdosta, minkd vuoksi satojen rakennusten kylmineristys jéi

puutteelliseksi.s

47. Asuntohakemus 27498, 1.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

48. Asuntohakemus 30103,13.1.1945, Egl:2r, HVL, HKA.

49. Kts. esim. Asuntohakemukset 27181, 28.11.1944, Egl:19—20; 30103, 13.1.1945, Egl:21, HVL, HKA. Kts. lidkari-
en nikemyksesti Pirild & Kilpio 1948, 821.

50. Polttoainepiillikkd 25.10.1946 Kansanhuoltoministeriolle, Fa:s, Polttoainepiillikdn toimisto, HKA.

st.  HS 3.4.1947 Limmittdmittomit huoneet pikkulapsille hengenvaarallisia”.

52. Polttoainepiillikko 28.2.1945 Suomen Puunjalostusteollisuuden Keskusliitolle, Fa:s, Polttoainepiillikon
toimisto, HKA. .

53. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1944, Db:1. Vrt. Astrém 1999, 89. Eriis muistelija toi esille, etti
jos joku talon asukkaista sddsti limmityksestd, se havaittiin myds viereisissd asunnoissa.
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Helsingin asunnoista suurin osa limmitettiin keskusldmmitteisesti, eli asun-
tojen limpdpattereihin johdettiin kuumaa erityisestd limpokeskuksesta. Uuni-
limmitystaloissa limmitys tapahtui asuntokohtaisesti ja esimerkiksi liesien,
uunien, kakluunien tai takkojen avulla. Keskuslimmitteisid asuntoja oli kanta-
kaupungin alueella syksylld 1946 noin 61000 ja uunilimmityshuoneistoja kanta-
kaupungin alueella oli vajaa 26 0oo.5* Limmitystavasta riippumatta asuntojen
kylmyydesta karsittiin hyvin laaja-alaisesti.

Asuntojen limmityksen ongelmat johtuivat sekd energian saatavuuden ettd
tuotannon ongelmista. Valittomaisti vilirauhan solmimisen jilkeen kivihiilen
ja koksin tuonti loppui kokonaan, ja keskuslimmitystalojen limmityksessd oli
siirryttdvd polttopuiden varaan. Polttopuidenkin suhteen koettiin kuitenkin
saatavuusongelmia, minka lisdksi halkolimmityksen teho oli 1o-15 prosenttia
huonompi kuin kivihiilelld ja koksilla. Lisdksi jaettavan puun vesipitoisuus oli
korkea. Keskuslimmityslaitoksille jaettiin pddasiallisesti tuoretta ja kosteata
teollisuuspuuta.ss Yhdessi edelld mainitut tekijit johtivat sithen, ettd keskuslam-
pokattiloita ei yksinkertaisesti saatu riittdvin limpimiksi, miké johti asuntojen
huonelimmén laskuun.s® Normaalikulutuksesta jouduttiin sddstimidn lisiksi
noin 20 prosenttia, mikd nikyi muun muassa vuorokausittaisten limmitysai-
kojen Iyhenemisend.s” Kansanhuollon limmdnvalvonta piti keskuslimpétalojen
hyviksyttivini asuntolimpdtilana +13—+15 astetta, ja timd oli my6s se ldimpd,
johon kaupunkilaisten piti talvikuukausina sopeutua.s®

Uunilimmitteisissd asunnoissa asukkaat vastasivat pddosin itse omista
limmityskustannuksistaan. Keskuslimpétalojen tavoin kuitenkin my6s uuni-
limmitteisten asuntojen energiankulutusta sddnnosteltiin rajoittamalla polt-
topuiden saatavuutta. Uunilimmitteisten asuntojen halkojen jakelu tapahtui
uunilukumiirin ja henkilolukumiirin perusteella. Esimerkiksi 2 huoneen (sis.
uuni ja liesi) asunnossa asuva nelihenkinen perhe sai koko vuoden limmitys-

tarvetta varten ostaa 1o m3 halkoja.59 Vaikka limmitys muodosti valttimatto-

54. Kts. Keskuslautakunta 16.10.1946, Ca:3, HVL, HKA. Helsingin polttoainepiillikkd arvioi uunilimmitteis-
ten asuntojen madrin korkeammaksi, noin 28 ooo:ksi, ja keskuslimmitystalojen mairan hieman alhai-
semmaksi, noin 58 ooo:ksi. Kts. PM Polttoaineen sddnnostelystd Helsingin kaupungissa 7.2.1946, s. 4, Fa:6,
Polttoainepiillikon toimisto.

55. Puun vesipitoisuus kohosi 55-60 prosenttiin. Kts. PM Polttoaineen sidnnostelystid Helsingin kaupungissa
7.2.1946, 5. 5, Fa:6, Polttoainepiillikon toimisto.

56. Kts. PM Polttoaineen sidnnostelysti Helsingin kaupungissa 7.2.1946, s. 5, Fa:6, Polttoainepéillikon toimis-
to.

57. Kts. esim. KHKK, Asuntojentarkastus 1946, 68; HS 28.2.1945. Keskimiirin rakennuksia limmitettiin
péivittdin noin g tuntia.

58. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1945, 11, Db:2; 1946, 68, Db:3, HKA. Taloyhtiot pyrkivit
my0s sidstimiin limmityksessd, silld kuten jo edellisessd luvussa tuotiin esille, eivit vuokratulot riittineet
kattamaan talojen ylldpitokustannuksia; vuosista 1937/1937 keskuslimmitystalojen limmityskustannukset
nousivat 540 prosenttia, mutta vuokrat vain 30 %. Kts. Kts. VP 1947, TA 35 Honkala ym., 131; Pihkala 1982,
351-352-

59. Keitticlieden osalle varattiin madristd laskennallinen 6 m3. Kts. PM Polttoaineen sadnnéstelystd Helsingin
kaupungissa 7.2.1946, s. 4, Fa:6, Polttoainepiillikon toimisto; Vrt. Sosiaalinen aikakauskirja 1947:11-12, 402
jossa uusiin elinkustannusindeksilaskelmiin siséllytettiin polttopuita 1 m3.
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myysmenon, saattoivat vanhukset, yksinhuoltajat ja invalidiperheet joutua
taloudellisista syistd karsimaan my6s limmityksestd, mikd kylmind vuodenai-
koina lisisi entisestdin asuntojen kylmyyttd.®® Asuntojen huono kunto, heikko
eristys ja sithen liittyvd limpohukka lisdsivit osaltaan limmitysmenojen osuutta
kokonaismenoista. Vuoden 1946 lopulla alkaneiden niin sanottujen vuokra-
maksulakkojen yhteydessid Koskelan parakkiasuntojen asukkaat esittivit, ettd
heidin kuukausituloistaan (6 ooo—8 ooo mk/kk) limmitykseen kului reilusti yli
10 prosenttia tuloista.®* Sosiaalisen tutkimuslaitoksen keviilld 1945 kerddmien
tietojen perusteella halkomenojen osuus tydldisten kuukausittaisista menoista
jai keskimairiisesti noin 2,6 prosenttiin, joten viitetyt erot limmityskuluissa
olivat huomattavia.®

Kaupunkilaiset kykenivit lieventimdin asuntojensa kylmyyttd ensiksi eril-
listen sahkolimmittimien avulla, mutta niiden kéytto kiellettiin pddosin jo
syksylld 1945. Lisdlimmitys sallittiin ainoastaan 6isin aikavililld 23—6 ja lauantai-
ja sunnuntai-iltapéivisin. Kokonaan sihkén kiyttiminen huonelimmitykseen
kiellettiin sihkopulasta johtuen 15.10.1946 alkaen.® Kokonaisuudessaan sihkén
sadnnostely jatkui kesddn 1948 saakka ja vield senkin jilkeen huoneiden limmit-
timinen erillisilli sihkélimmittimilld oli kiellettyd. Lisiongelmia asun-
tojen limmitykselle, varsinkin vuoden 1944 lopulla, loivat jo edellisessd luvussa
kuvaillut pommitusvauriot. Tutkimusten perusteella huonosti eristetyt ja yksin-
kertaiset ikkunat lisdsivit asuntojen polttoainekulutusta 20—25 prosenttia.®s
Asukkaat kokivat ikkunavaurioiset asunnot my6s kylmiksi, hakijoiden kuva-
usten perusteella limpd jii jopa alle 14 asteen.%

Kylmyys asunnoissa ei ollut onneksi jatkuvaa. Erityisesti puutalojen asunnot
saattoivat tulla niitd limmitettdessd jopa kuumiksi, mutta limmityksen loppu-
essa limpotila saattoi, varsinkin huonosti eristetyissid asunnoissa ja pakkasoin,
laskea hyvin nopeasti. Kylmyyden sietimisen lisiksi asukkaiden oli sopeu-

duttava myés limpétilojen nopeaan vaihteluun.®” Vaatteiden lisiiminen ja

60. Vanhusten ja sotainvalidiperheiden heikosta asemasta kertovat muun muassa Helsingin asevelipiirille
lihetetyt anomukset, joissa tyypillisesti haettiin avustusta polttopuiden hankkimiseen. Kts. Helsingin ase-
velipiiri, Avustusanomuksia 1941-1945, KA. Kts. myds Helsingin sotainvalidien kodissakivijoiden huomiot,
Ha:3, Helsingin sotainvalidien arkisto, KA. Vrt. Peltola 2008, 103-107.

61. Lokakuussa 1946 kuutio kotiinajettuja koivuhalkoja maksoi 576 markkaa. Limmityskustannusten esitettiin
nousevan noin 1 ooo-1500 markkaan kuukaudessa. Kts. Elinkustannusten muutokset loka- ja marraskuussa
1946, Sosiaalinen aikakauskirja 1946:11-12; SKDL:n Helsingin kaupungin kunnallistoimikunta 22.10.1946
Vuokrantarkastuslautakunnalle, Kaupunginhallituksen asiamiestoimiston arkisto, HKA.

62. Helsingissi keskuslimmityksen yleisyys laski halkomenojen osuuden vield pienemmaksi, 1,1 prosenttiin
kaikista menoista. Kts. Elinkustannustutkimus keviilld vuonna 1945 (1946),366; Sosiaalinen Aikakauskirja
11-12 (40); Vastaavasti Helsingissi kaasumenot olivat muuta maata suuremmat. Polttopuumenojen osuus
kuluista kasvoi tulevina vuosina, kts. esim. Sosiaalinen aikakauskirja 1947:11-12, 402.

63. Kts.limmitysajoista Asuntojentarkastus 1945, 11; Asuntojentarkastus 1946, 68; Schonach 2008, 5.

64. Schonach 2008, 55.

65. Kits. Polttoainepaillikon kirje 7.7.1944 Valtion teknillisen tutkimuslaitoksen rakennustaloudellisen osaston
arkkitehdille O. Gripenbergille, Fa:4, Polttoainepdillikon toimisto, HKA.

66. Kts.esim. Kirje 2669a, 2.11.1944, Ea:5, HVL, HKA.

67. Kts.limpotilanvaihteluja koskevasta terveyskeskustelusta Collins 1993. Vrt. Kumpulainen 1999, 140.
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KuvA 21. Klapikauppaa Kampin torin ldhettyvilla. Kuva vuodelta
1949 tai 1950. Kuvaldhde: HKM, kuvaaja Eino Heinonen.
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vihentiminen auttoi luonnollisesti asukkaita sddtelemiidn kehonsa limpoa.
Kylmyyden kokemuksiin vaikutti paitsi pukeutuminen myos kylmyydelle altis-
tumisen kesto seki ilman kosteus ja asunnon vetoisuus. Yksittdisten asuntojen
sisdllikin saattoi olla hyvin suuria limpétilaeroja, ja huonokuntoisissa ja ahtaissa
asunnoissa osa yopyjistd saattoi joutua nukkumaan my6s kylmiksi tiedetyissd
kohdissa.®® Kaupungin ylildikiri yritti antaa kaupunkilaisille joitakin neuvoja
kylmyytti vastaan, ja hin kehotti helsinkildisid ennen kaikkea limmittiméin
vuoteensa illalla. Sihképulan oloissa vuoteenlimmittijiksi kelpasi limpotyynyn
sijaan myds kuumalle vedelld tiytetty ja vaatteeseen kiedottu Alkon pullo. Peit-
teiden lisddmisen lisiksi huomiota tuli kiinnittid my6s patjan lisderistimiseen.

Kylmini kausina kaupunkilaiset halusivat pitdd niukasta limmostdédn kiinni,
miki nakyi muun muassa tuulettamisen vihentymisend. Toimenpiteen seurauk-
sena viiledt tai jopa kylmit asunnot muuttuivat kosteiksi, ja huoneilman hiili-
dioksidipitoisuus kasvoi. Heikentyvi ilmanlaatu paitsi aiheutti tunkkaisuuden
tunnetta, saattoi synnyttdd asukkaille pddnsirkyi ja visymystd. Ilman epdmiel-
lyttavyyttd lisdsivit my6s ihmisten omat hien ja muiden eritteiden hajut sekd
asumisen toimintojen, kuten ruuanlaiton tai vaippapyykin aiheuttamat kiryt.%
Huonon tuuletuksen ongelmat nousivat niin yleisiksi, ettd Helsingin asunto-
jentarkastustoimiston johtaja Kerttu Rytkonen pyrki valistamaan asukkaita
sekd sanomalehtien ettd yleistajuisten terveyslehtien palstoilla. Samanaikaisesti
Rytkonen oli kuitenkin tietoinen asuntojen limpimiénd pitimisen ongelmista.’®
Asukkaat olivat usein tuskallisen tietoisia asuntojensa huonosta ilmasta, olo oli
kuin”hevostallissa””*, mutta limp6 koettiin kuitenkin tirkedimmaksi.”* Huonosta
ilmasta kirsivit erityisesti perheet, jotka joutuivat jarjestimadén tilapaisen majoi-
tuksensa esimerkiksi tyopaikan yhteydesti. Erddssikin tapauksessa perhe joutui
nukkumaan mattokutomon takahuoneessa, johon kantautui jatkuvasti polyé
tyotiloista.”3

Asuntojentarkastustoimiston tilastojen mukaan vuosittain vihintddn noin
50-100 helsinkildisasunnossa kirsittiin asuntojen rakenteellisiin ongelmiin liit-
tyvistd kylmyysongelmista, mutta todellisuudessa luku lienee ollut huomattavasti
suurempi. Asuntojentarkastustoimisto tilastoi puutteelliset asunnot vain niiden

pahimman puutteellisuuden perusteella.” Paitsi asuntojentarkastajat my0s koti-

68. Kts. Collins 1993, 83.

69. Hilska 1950, 37; Viikkosanomat 1944:10,19—20.

70. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1945, Db:2, HKA.

71. Kts. esim. asuntohakemus 56487, 10.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

72. Vrt. Waris 1973, 168-169.

73. Kts. Kantelu 16243,12.12.1944, Ee:2—3, STM, KA. TySpaikan yhteydessi asumisesta kts. esim. asuntoha-
kemukset 26834, 24.11.1944; 27391, 30.11.1944; 27597, 20.11.1944, Egl:1920; 29676, 8.1.1945, Egl:21; 56056,
28.12.1946; 56623, 14.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

74. Kylmyysongelmat johtuivat varsin yleisesti rakennusvirheesti, esimerkiksi rakennuksen piity jii liian
vihiiselle eristykselle. Kts. esim. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1944, 4, Db:1, HKA.
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kdyntejd tehneet lddkarit nostivat esille nukkumapaikkojen epiterveellisyyden.
Asukkaat kirsivit muun muassa vilustumisoireista, kipeytyvistd silmistd, pitkit-
tyvistd yskistd ja virtsarakon tulehduksista.”s

Tuuletuksen ongelmia lisdsivit kunnollisten ilmanvaihtoventtiilien puutteet.
Kun tuulettaminen jouduttiin toteuttamaan ikkunoita avaamalla, oli seurauk-
sena kylmid vetoa, minki varsinkin pikkulapsiperheissd koettiin aiheuttavan
lapsille yskii ja nuhaa.”® Mydés aikuiset kirsivit vedosta, jonka nihtiin pitkit-
tyessddn aiheuttavan nendontelotulehduksia, kroonista pdansirkyd sekd muun
muassa reumaattisia kipuja.”7 Tuuletuksesta sidstiminenkddn ei aina riittinyt
pitdmidn asuntoja riittdvin limpimind. Varsinkin kulmahuoneistoissa, joissa
seindt ja mahdollisesti katto rajoittuivat kylmiin tiloihin, kérsittiin kylmyydesta.
Esimerkiksi vuonna 1938 rakennetussa melko uudessa 2-kerroksisessa kivira-
kennuksessa sijaitseva perhe joutui joulukuussa 1947 herddmiin aamuisin 1o
asteen limpdatilaan, joka piivillikddn ei noussut yli 15 asteen. Perheen aikuiset
nostivat asuntohakemuksessaan esille, etti mainittujen limpétilojen vallitessa
oli 1-vuotiaan lapsen vilustumista vaikeata vilttda.” Ongelmaksi nousi lisiksi se,
ettd lapset saattoivat potkia yolld peittonsa pois, miki altisti heidit entisestddn
kylmyydelle.” Adritapauksissa kovien pakkasten aikaan saattoivat asuntojen
sisdseinit olla kovassa ja paksussa huurteessa.®

Varsinkin puusuojien ja saunarakennusten limmoneristys oli olematonta,
silld tiloja ei rakennettu pysyvdin asumiskdyttoon. Myos ullakkotilat jaivit
useimmiten kylmiksi, silld talojen eristyksessd huomio kohdistettiin sisikat-
toon.*” Kivinokan majojen kaltaisissa huonosti eristetyissi tilapdismajapai-
koissa lampd pysyi ylld ainoastaan limmityksen aikana ja nukkumaan mentéessi
huoneet jadhtyivit nopeasti. Erddlld hakijaperheelld oli 6- ja 2-vuotiaat pojat,
joista nuorempi, didin suureksi huoleksi, tuntui kylmén yo6n jilkeen aamulla

aivan "jadkalikalta”.%

75.  Kts. Asuntohakemukset 26555, 22.11.1944. Lidkirintodistus 13.12.1945, H. Blomberg, Kipylin aluelddkari;
27198, 29.11.1944. Tarkastajan lausunto 4.12.1946, Egl:19—20; 30208, 15.1.1945. Asuntojentarkastustoimiston
lausunto 14.9.1945; 30096 13.1.1945, Lidkirintodistus 21.3.1946, Egl:or, HVL, HKA; 56478, 10.1.1947, EgI:38,
HVL, HKA. Lapsen silmioireista kts. esim. 56478, 10.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

76. Asuntohakemukset 27441, 1.12.1944; 27658, 2.12.1944, Egl:19—202; 30082, 13.1.1945, Egl:21; 56325, 7.1.1947,
Egl:38, HVL, HKa.

77. Kts. Liikeapulaisten kirje 131 3.11.1944 Polttoainepiillikélle, Fa:4, Polttoainepiillikon toimisto, HKA.

78. Asuntohakemus 56263, 3.1.1947, E¢gl:38, HVL, HKA.

79. Kts. esim. asuntohakemus 29808, 10.1.1945, Kirje hvl 3.1.1948, Egl:2r, HVL, HKA.

80. Kts.asuntohakemus 56668,18.1.1947, Kirje HVL 7.12.1947, Egl:38, HVL, HKA. Vrt. Annikki Aarresuo 1947,
30.

81. Kts.ullakkotiloista esim. Kantelu 16700, 9.7.1946, Liite asuntojentarkastustoimiston lausunto 24.8.1945,
Ee:23, STM, KA; Asuntohakemus 27568, 21.11.1944, Liite. Ladkirintodistus 23.7.1945, Egl:19—20, HVL,
HKA. Kts. puuvajoista, saunoista ym. puurakenteisista tiloissa asumisesta esim. kantelut 15971, 21.10.1944;
16301, 22.12.1944, Ee:2—3, STM, KA; Asuntohakemukset 29676, 8.1.1945; 30082, 13.1.1945, Egl:21, HVL,
HKA

82. Asunt-ohakemus 56265,3.1.1947, Kirje 13.10.1947, Egl:38, HVL, HKA.
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KuUvA 22. Kivinokan mokki vuodelta 1948. Kuvaldhde:
KansA, kuvaaja Yrjo Lintunen.

Asuntojen kylmyysongelmiin liittyivit kiintedsti my6s kosteusongelmat.
Ne nousivat niin suuriksi, ettd lattioita jouduttiin jopa kuivaamaan tiivistyvin
kosteuden johdosta.®3 Nykykisityksen mukaan asunnot kirsivit kosteusvauri-
oista. Vauriot nikyivit seinien ja tapettien kosteusldiskind, mustumisena seki
irtoamisena ja ajan myoti esille tulevana homekasvuna.® Kosteat ja homeiset
asunnot koettiin paitsi epaviihtyisid myds epiterveellisind, homeisissa asunnoissa
asukkaat joutuivat sietimdin “tunkkasen pahaa hajua”.’s Asukkaiden lisiksi
lddkarit ja terveydenhoitolautakunnan alaiset asuntojentarkastajat nostivat esille
homeisten asuntojen haitallisuuden.®® Nykykisityksen mukaan infektioita aihe-

uttavat virukset vithtyvitkin hyvin kosteudessa ja kosteissa tiloissa.®”

83. Asuntohakemus 29112, 29.12.1944, Liite. Asuntojentarkastustoimiston lausunto 26.3.1945, Egl:rg—20, HVL,
HKA.

84. Kajanne et.al. 2002,13.

85. Kits. Asuntohakemus 30208, 15.1.1945, Egl:38, HVL, HKA.

86. Kts. esim. Asuntohakemukset 26555, 22.11.1944, Liite. Ladkirintodistus 13.12.1945, H. Blomberg, Kipylin
alueldikiri; 27198, 29.11.1944, Liite. Asuntojentarkastustoimiston lausunto 4.12.1946; 29112, 29.12.1944, Liite.
Asuntojentarkastustoimiston lausunto 26.3.1945, Egl:19—20, HVL, HKA. Asuntohakemus 29799, 10.1.1945,
Liite. Asunnontarkastajan lausunto 17.3.1945, Egl:or, HVL, HKA; Kantelut 16654, 4.7.1946, Liite. Asunto-
jentarkastustoimiston lausunto 14.3.1946, Ee:23, STM, KA.

87. Hunt1993,54.
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5.2 ASUNNOT TERVEYDENHOIDON JA HOIVAN YMPARISTOINA

5.2.1 Asukkaat terveytensa hoitajina

Tyydyttavit asunnot tarjosivat mahdollisuuksia monien piivittdisten tarpeiden
tyydyttimiseen. Erds keskeisimpii tarpeita oli mahdollisuus hoitaa ja ylldpitid
henkilokohtaista hygieniaa ja terveyttd. Asuntojen tuli tarjota suojaa luonnon-
voimilta ja niiden tuli olla siten varusteltuja, ettd ne tarjosivat riittdvit pesumah-
dollisuudet. Lisiksi, varsinkin elintarvikeniukkuuden vallitessa helsinkildiset
arvostivat pdivittiisessd arjessa toimivia ruuanlaitto- ja ruuansiilytyspaikkoja.
Nayttdd myos siltd, ettd varsin laajalti, yhteiskunnallisesta asemasta riippumatta,
kaupunkilaiset arvostivat asuntojen siisteyttd. Esimerkiksi kaupungin viran-
omaisten suorittamat, muun muassa kéyhdinhoidon avunsaajien ja tuberkuloot-
tisten potilaiden asunto-oloja kisittelevit tutkimukset toivat esille, ettd asiak-
kaiden enemmisté piti asuntonsa hyvin siistind.* Aiempien vuosikymmenten
sosiaalihygieeninen valistus muuttui kaupunkilaisten arjessa jo sisdistetyiksi
ajattelutavoiksi ja normeiksi.

Peseytymisen tarpeet olivat erityisen suuret ruumiillista tyoté tekevien asuk-
kaiden keskuudessa, mutta yhti lailla pesumahdollisuuksia tarvitsivat leikeissi
likaantuneet lapset ja siivouksesta pddvastuun kantaneet perheeniidit. Yleisesti
ottaen pesumahdollisuudet helsinkildisasunnoissa olivat hyvit: vuonna 1938
Helsingin asunnoista noin 87 prosenttia oli varustettu vesijohdolla, ja ldhes yhté
monesta asunnosta l6ytyi viemirijohto.9° Henkilokohtaisen hygienian ylla-
pidon lisiksi vesijohdot ja viemaréinti sddstiviat huomattavissa madrin kotitéihin
kuluvaa ty6td. Suurena kaupunkina Helsingistd 16ytyi my6s tuhansia asuntoja,
joissa ei ollut mitdan mukavuuksia. Vuoden 1950 viestolaskenta toi esille, ettd
kantakaupungin alueella oli vajaa 6 700 (piddosin uunilimmitteistd) asuntoa,
joissa ei ollut viemirid, vesijohtoa eikd WC:td.o" Alueellisesti huonosti varus-
tellut asunnot keskittyivit Kallion alueelle ja Hermanniin, joissa 16ytyi suhteel-
lisesti eniten asuntoja ilman mukavuuksia. Etu-Kalliosta 16ytyi eniten asuntoja
ilman mukavuuksia, noin 1100 asuntoa.?> Huonot asuinolot ja kéyhyys liittyi-
vitkin edelleen jossakin miirin yhteen. Esimerkiksi Armas Nieminen toi moni-

lapsisia helsinkildisperheitid kisittelevissd tutkimuksessaan esille, ettd perheet

88. Kts.esim. HTS 1944, s.17. Taulukko 9. Terveydelliset epikohdat tuberkuloottisten asunnoissa; HT'S 1945, s.
20. Taulukko 5. Tutkitut tuberkuloosia sairastavien asunnot. Vrt. myds Helsingin Sotainvalidien kodissaki-
vijoiden raportit, Ha:3, Helsingin sotainvalidien arkisto, KA.

89. Kts.esim. Jauho 2007, Saarikangas 1998.

go. SVT XXXII, Kaupunkien asunto-olot vuonna 1938, 15. Keskuslimmitystaloista 53 % oli sellaisia, jotka sisil-
sivit kaikki mukavuudet, viemirin, vesijohdon, WC:n, limpimin veden ja kylpyhuoneen. Kts. TKH 1951:11,
s.176 Taulukko IV.

gr. TKH 1951:11,5. 176 Taulukko IV.

92. TKH1951:11,8.177.
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hakeutuivat laitakaupungin matalan vuokratason asuntoihin. Sama piti jossakin
madrin my6s kéyhiin vanhuksiin. %

Hygienian ylldpitoa vaikeutti osaltaan jo aiemmin esille tuotu limpimin
veden sddnnostely. Asuntojen sisille tuleva limmin vesi oli muualla Suomessa
vield melko harvinaista, mutta Helsingin keskuslimpétaloissa siihen oli jo
totuttu. Vuonna 1950 jo 40 prosenttia helsinkildisasunnoista oli varustettu limpi-
malld vedelld.9* Sodan péddttymisen jilkeisind vuosina limmin vesi jii kuitenkin
harvoin koettavaksi ylellisyydeksi. Taloissa, jotka olivat varusteltuja niin sano-
tuilla Junkers-limmittimilld, taytyi kotona kylpeminen lopettaa kokonaan
kaasunsddnnéstelyn johdosta.9

Milloin limmintd vettd tiedettiin tulevan, ihmiset kerdsivit pitempdin
pyykkii voidakseen hyédyntii kiyttdon tulevan veden.9® Useimmiten kaupun-
kilaisten oli turvauduttava veden omaehtoiseen limmitykseen. Lisddntyvi
sihkonkulutus tuotti kuitenkin ongelmia sihkolaitokselle. Sdhkopulan estdmi-
seksi kiyttoveden lammitystd lisdttiin syksylld 1946 siten, ettd limmintd vettd
jaettiin kahtena perikkiisend pdivind viikoittain.”

Limpimin veden sidnnostely vaikeutti tiskaamisen ja pyykinpesun lisiksi
kotona tapahtuvaa kylpemisti, ja seurauksena oli, ettd Helsingin yleiset saunat
ylikuormittuivat. Helsingin saunakapasiteetti oli yleisesti ottaen hyvi, silld asun-
tojen hyvistd varustelutasosta huolimatta kylpyhuoneita l6ytyi ainoastaan noin
40 prosentista helsinkildisasunnoista. Esimerkiksi vuonna 1946 Helsingin puhe-
linyhtion luettelosta 16ytyi 54 yhteystietonsa jittinyttd yleistd saunaa. Saunassa
kéytiin tyypillisesti kerran viikossa.%® Limpimin veden puutteesta aiheutuneen
saunojien madrin nopean kasvun nihtiin kuitenkin muuttaneen saunoja
aiempaa epihygieenisemmiksi. Ongelmia aiheutti my6s saippuan laadun
heikentyminen ja sen saannin vaikeutuminen.%

Hygieniatason yleinen heikentyminen nidkyi muun muassa lastentarhojen
lapsien ja kansakoulun oppilaiden yleisen terveydentilan alenemisena. Esimer-
kiksi lukuvuosina 1945 ja 1946 terveydeltdin epityydyttiviksi katsottujen lasten-
tarhalasten osuuden nidhtiin kasvavan jo 43—45 prosenttiin kaikista lapsista.

Lastentarhalapsissa todettiin myds sodan péadttymisen jilkeisind vuosina

93. Nieminen 1946. Kts. myos KM 1939:5,18. Kts. tulojen ja asumistason yhteytté kisittelevistd julkisesta
keskustelusta esim. Tyyne Leivo Larsson, SS 22.9.1945,”Koteja vanhuksille”. Kts. myds Pulma 20004, 177;
Korpela 1962,3.

94. Kts. SVT Cro2:3,7 Taulukko 2. Vuonna 1950 noin 44 prosenttia asunnoista oli varustettu myos kylpyhuo-
neella.

95. Junkers vedenlimmittimet toimivat siten, ettd kaasuliekki kuumensi laitteen putkiston lipi virtaavan
veden.

96. Helsingin kaupungin sihkolaitos 21.12.1946, Fa:6, Polttoainepiillikén toimisto, HKA.

97. Kansahuoltoministeridn puu- ja polttoaineosasto 13.9.1946 Sosiaaliministeriolle, Fa:6, Polttoainepidillikon
toimisto, HKA.

98. Kts. Modeen 1951. Niin oletettiin ainakin elinkustannustutkimuksissa.

99. Higgblad 1945,254-255.
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aiempaa enemmin ihottumaa ja syyhyd. Ihottumasta kirsi vuonna 1945 noin 8
% lastentarhojen lapsista.”® Kansakoululaisten kohdalla tilanne oli kuitenkin
vaikeampi, erdind kuukausina oppilaiden tarkastuksissa todettiin jopa 10 prosen-
tilla tditd, ja tilanteen nihtiin aiheutuvan vaatteiden, limpimin veden ja pesu-
aineiden puutteesta.’

Sodan paittymisen jilkeen syyhytapausten médrd kohosi kokonaisuudessaan
huomattavasti niin Helsingissd kuin koko maan laajuisesti (kts. Taulukko 5.2).
Kun vuonna 1944 syyhytapauksia todettiin Helsingissd noin 5200 (koko
Suomessa vajaa 28 000), niin ensimmiisend rauhanvuonna 1945 tapausten
midri nousi noin 7200:een (koko Suomessa 46 000). Vield seuraavana vuonna
tapausten madrd pysyi hyvin korkeana lihtien laskuun vasta vuonna 1947.7?
Syyhyn aiheutti ihmisten syyhypunkki, joka siirtyi perheenjisenisti toisiin paitsi
ihokosketuksen myos vaatteiden vilitykselld. Tyypillisid syyhyn oireita olivat
kutina ja pienindppyldinen ihottuma, joka johtui ihon herkistymisestd punkille
ja sen eritteille.”3

Thotautien lisidntymiseen vaikutti hygieenisten ongelmien lisidksi ahtaasti
asumisen yleistyminen. Helsingin yliopiston lastensairaalan ladkari Risto Patidld
teki vuonna 1951 ihotautien yleistymistd kasittelevin tutkimuksen. Patidld nosti
esille, ettd asunnoissa, joissa huonetta kohden asui kaksi tai kolme henked, oli
syyhyi yli kaksinkertaisesti verrattuna asuntoihin, joissa huonetta kohden asui

henkilditd yksi tai vihemmin. ™+

TAULUKKO 5.2. Erindisten tartuntatautien tapaukset
Helsingissé vuosina 1943—-1949.

1943 1944 1945 1946 1947 1948 1949

syyhy 5702 5213 7214 7084 3452 1544 656
influenssa 3000 1781 1265 1907 4802 1625 7473
kurkkumita 1197 871 1210 934 331 223 39
pikkulavan-tauti 217 71 1860 289 234 92 144
vesirokko 263 73 489 834 533 476 383

Lihteet: SVT XI Liikintélaitos 1955, s. 8—27, Taulukko 9. Eriniisten tartuntatautien tapaukset lddneittdin
vuosina 1939—1952.

100. Kts. HKO 1945/46-1946/ 47, 17. Syyhytapausten méiri jii kuitenkin lukumiiriisesti vihiiseksi, 13 tapauk-
seen.

1o1. Kts.16.7.1945 Yomajakomitea.

102. Kts. SVT XI Liikintolaitos 1953, s. 7 Taulukko 8. Tartuntatautien tapaukset vuosina 1939—1952.

103. Lyytikiinen et.al. 2002, 2017.

104. Pitiili 1951, 423. On huomattava, etti valtion laitoksena lastensairaalassa hoidettiin my6s maaseudulta ja
muista kaupungeista tulleita potilaita.
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Helsinkildisasunnoissa kirsittiin jonkin verran syopdldisistd, kuten luteista
seki torakoista, mutta ongelma ei noussut erityisen suureksi. Varsinkin tehok-
kaaksi hydnteismyrkyksi osoittautuneen DDT:n tulo helpotti monien tarttu-
vien tautien ehkiisyd. Asuntojentarkastustoimistolle ilmoitettiin syopaldisistd
pddosin lautakuntien asunnonosoitusten yhteydessi, ja esimerkiksi ajanjaksolla
1945-1948 ilmoituksia tehtiin vuosittain vain 10—20. Sydpiliistapausten todel-
linen miiri lienee kuitenkin ollut huomattavasti asuntojentarkastustoimiston
tilastointeja yleisempdd. Esimerkiksi Turun asunnontarvitsijoiden asuinoloja
kisittelevassa tutkimuksessa tuotiin esille, ettd 12 % tutkituista asunnonhaki-
joista (N= 952) kiirsi syopildisistd, lihinni luteista, olemassa olevissa asunnois-
saan.’® Luteet eivit olleet kovin vaarallisia, silld ne eivit levittineet tauteja, mutta
asumisen viihtyvyyteen ne vaikuttivat varsin huomattavasti. Liikkuessaan luteet
pédstivit d4dntd ja ne imivit Oisin asukkaista verta jittien jilkeensd kutisevia
ndppyloitd, rakkuloita tai laajempia punaisia ldiskid. Syopildisten esiintyminen
asunnossa olikin hyviksyttivi syy kieltiytyd esimerkiksi huoneenvuokralauta-
kunnan osoituksesta.’® Luteista kirsittiin erityisesti vanhoissa puutaloissa, silli
puinen rakenne halkeamineen ja rajoineen suosi sy6piliisten esiintymistd.”7
Yleisemmaiksi ongelmaksi syopildiset muodostuivat yéomajoissa, parakeissa
ja muissa yhteismajoitustiloissa, joissa asukasmadiri oli suuri ja singyt lihek-
kidin.™® Yomajojen tdiongelmasta piddstiin Helsingissd eroon, kun yomajojen
asukkaat velvoitettiin osallistumaan muutaman viikon vilein jirjestettyyn
taisaunoitukseen, josta vastasi Helsingin desinfiointilaitos.”9 Desinfiointilaitos
tarjosi palveluitaan my6s kaikille kaupunkilaisille.™™

Yhdessd asumisen yleistyminen merkitsi sitd, ettd asuntojen siistind pité-
minen ei ollut aina asukkaiden omissa kisissd. Asuntopulan oloissa alivuokra-
laiset joutuivat hakeutumaan myos asuntoihin, joiden siisteydestd asukkaat eivit
pitineet huolta, ja jotka eivit olleet sy6paldisistd vapaita (vrt. Kuva 21).™ Muiden
asukkaiden episiisteys saatettiinkin kokea psykologisesti hyvin raskaana, jos
omat siisteyttd koskevat odotukset ja normit olivat korkealla. Asunnot olivat
jossakin médrin myds identiteetin rakentamisen vilineitd, ja toisaalta niiden
nihtiin luovan kuvaa asukkaiden arvoista ja saavutuksista.” ”Kéyhdn hajua”

levittivad asuntoa saatettiin pitdd hipeillisend, osoituksena esimerkiksi perheen-

105. Kts. Kasanen & Karhi 1953, 795.

106. Kts. esim. Asuntohakemukset 27181, 28.11.1944; 29045, 28.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

107. Forsius 2008.

108. Kts. KM 16.71945 Yomajojen olojen parantaminen, 6;Viljo Rantasalo 1944,300; Ns. Kampin parakkien
tilanteesta Keskuslautakunta 14.1.1947:3,19§.

109. Kaupunginvaltuusto 19.6.1946, No 22, valtuutettu Bruunin ym. sekd valtuutettu Meltin ym. aloitteet kallio-
suojiin sijoitettujen yémajojen olojen parantamisesta, s. 354—355.

0. HS 30.6.1945 "Thotaudit suuresti lisdéntyneet. Erikoisliikirien lukumiiri vihentynyt, sairaalapaikkoja
litan vihdn.”.

rur. Kts. esim. Kantelu 6201, 9.12.1944, Ee:2—3, STM, KA.

2. Evanset.al. 2003, 492.
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KUVA 23. Vegankadulla sijaitseva epésiistissda kunnossa pidetty hellahuone,
kuvattu 2.4.1951. Ruuanlaittoon ja peseytymiseen vaadittavat kattilat

ja sangot jatettiin yleisesti esille, silld keittiéiden siilytystilat olivat
vaatimattomia. Kuvaldhde: Rikosmuseo/Keskusrikospoliisi.

didin saamattomuudesta.” Joissakin tapauksissa asuntojen siisteys ja raikkaus
saattoivat olla terveydellisid vaatimuksia. Erds keuhkovikainen pddvuokralainen
syytti terveytensid heikentymisestd alivuokralaista, joka ei suostunut laisinkaan
tuulettamaan huonettaan, josta ummehtunut ilma levisi my6s muualle asun-
toon.™ Hyvin yleisesti asunnot tiyttyivit myos tupakansavusta, silld arvioiden
mukaan 1940-luvulla vuosina 1901-1925 syntyneistd miehistd kaksi kolmasosaa
tupakoi sdannoéllisesti.”™ Tupakointi ei kuitenkaan niyttinyt héiritsevin kanssa-
asukkaita, silli huoneenvuokralautakunnille osoitetuissa kirjeissi ei tupakoin-
nista juurikaan ollut mainintoja.

Viranomaisten mahdollisuudet puuttua asuntojen muiden asukkaiden kiyt-
taytymiseen olivat melko pienet, silld esimerkiksi asuntojentarkastustoimisto
kiinnitti huomiota pddosin asuntojen rakenteellisiin kysymyksiin. Rakennus-
jarjestyksessd ja asuntojentarkastustoimiston ohjesddnnoissi esille tuotujen

normien mukaan asuntojen tuli tarjota suojaa kylmyydeltd, kosteudelta,

3. Vrt. Taka1946,18.
114. Kirje 2309, 11.10.1944, Ea:4, HVL, HKA.
115. Martelin 1984.
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syopiliisiltd sekd ymparist6ltd melun, kuumuuden ja hajujen suhteen. Lisiksi
asuntojen tuli turvata riittdvd valonsaanti, ilmanvaihto sekd asuinpinta-ala.
Poikkeusoloissa viranomaiset joutuivat kuitenkin alentamaan vaatimuksiaan
ja luopumaan joistakin normeista kokonaan. Esimerkiksi asuntojentarkastus-
toimisto joutui sallimaan asumisen tiloissa, jotka normaalioloissa olisi asetettu
vilittdmasti asumiskieltoon. Puutteellisessa asunnossa asumista ei voitu kieltda,
koska tilalle ei kyetty osoittamaan parempaa.”™® Sama piti niin asumisen ahtau-
teen kuin asuntojen limp66n. Asuntopulan oloissa viranomaiset joutuivatkin
aiempaa enemmin vastuullistamaan asukkaita oman terveytensd hoitamisessa
ja toisaalta altistamaan heitd terveydellisille riskeille (kts. valistamisesta Kuva
22). Viranomaiset joutuivatkin supistamaan toimintaansa ainoastaan kaikkein
vakavimpien terveyshaittojen torjumiseen ja vihentimdin asumisen terveyttd
ja vithtyvyyttd edistivdd toimintaa.”” Esimerkiksi tdiden hivittdimisen nihtiin
kuuluvan kulkutautien vastustamistoimenpiteisiin, kun sitd vastoin luteiden
ja torakoiden havittiminen nihtiin padasiassa viihtyvyyskysymykseni, ja niin

ollen vastuu toiminnasta voitiin siirtdd tuholaisyrityksille.”™

5.2.2 Asunnot hoivan antamisen ympadristéinda

Henkilokohtaisen hygienian ja terveyden yllipidon rinnalla helsinkildisasunnot
toimivat my6s hoivan antamisen ympiristoind. Erityistd hoivaa ja huolenpitoa
tarvitsivat paitsi vauvat ja pienet lapset, my0s samaa asuntoa jakavat sairastuneet
omaiset ja sukulaiset, erityisesti vanhukset ja vammoistaan toipuvat sotainvalidit
(kts. Taulukko 5.3). Asuntopulan oloissa perheiden koostumus monipuolistui
ja ruokakuntien kasvaminen lisdsi hoivan antamisen tarpeita. Samanaikaisesti
hoivan tarpeessa olleet asukkaat joutuivat altistumaan eniten asuntojen puut-
teellisuuksille, niiden ahtaudelle, kosteudelle ja kylmyydelle. Vihin vanhemmille
lapsille ja aikuisille paivikodit, koulut ja tyopaikat tarjosivat hengihdystaukoja.
Vauvaikiiset, vanhukset ja sairaat taas viettivit padosan piivistddn, perheendi-
tien tavoin asunnoissa.™?

Asumisen jirjestelystd vastanneet viranomaiset tiedostivat varsin hyvin asun-
tojen merkityksen hoivan antamisen ympirist6ind. Huoneenvuokralautakunnat
arvioivat asuntoja vilittdessidn muun muassa sitd, miten asunnot kykenivit
tyydyttimdin asukkaiden tarpeet. Esimerkiksi lapsiperheille pyrittiin tarjoa-
maan asuntoja, joista 16ytyi edes vaatimattomat keittomahdollisuudet ja ruuan

sdilytysmahdollisuudet. Sosiaaliministerion asuntoasiaintoimisto esitti myos

6. Vrt.Juntto 1990, 46; Kuusi 1931, 848.

1r7. Vrt. Hartig & Lawrence 2003, 462.

8. US 5.5.1945”Sydpiliisten hivittiminen maassamme”. Erkki Leppo.
119. Vrt. Collins 1993, 82.
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Ohjeita tartuntojen torjumiseksi ahtaissa asunnoissa

Pahin tartuntojen levidmistapa, ns. pisaratar- Lattiata lakaistaessa on aina kietaistava mirki
tunta, ehkiistdin siten, ettd yskiessi jaaivas- riepu luudan ympirille. Kuiviltaan lakaistaessa
tellessa pannaan aina neniliina kasvojen eteen  poyhitain poly ilmaan liihoittelemaan.

ja ka@nnytddn poispdin muista ihmisistd.

Huoneet on tuuletettava usein avaamalla Vuodevaatteet on usein vietivi ulos tuule-
ikkunat lyhyeksi hetkeksi. Tehokkaimmin puh-  tettaviksi. Jokaisella tulisi mikili mahdollista
distuu ilma ristivedon avulla. olla erikseen oma vuoteensa.

—

Kidet on pestavid usein, varsinkin ennen  Yhteisten juoma- ja rucka-astioiden I(i]|_rr.l:_1‘_.i5
ateriaa, kiymildsti tultua ja ennen maata miki vieli on valitettavan yleisti, levittd
panoa. . tartuntoja.

KUVA 24. Osa Terveydenhoitolehdessé julkaistua kuvasarjaa, jossa
annettiin neuvoja miten ahtaissa asunnoissa voi ehkéistd sairastumista
tarttuviin tauteihin. Kuvaldhde: Terveydenhoitolehti 1944:11-12, s. 303.
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lautakuntia velvoittavana nikemyksendin, ettd seki tuberkuloottisten, invali-
dien ettd muiden pitkdaikaista erikoishoitoa vaativien hakijoiden asunnon-
tarvetta oli sosiaalisista syistd pidettivd "muuten vastaavassa asemassa olevien

terveitten henkil6itten asunnontarvetta suurempana.”°

TAULUKKO 5.3. Asunnoissa annettavan hoivan ja terveydenhoidon tarpeessa
olleet ryhmét vuodenvaihteessa 1944/1945, pyoristettyna lahimpéén satalukuun.

RYHMA MAARA
Helsinkildiset sotainvalidit 5000
Sairauden ja tyokyvyttémyyden johdosta 4000
kéyhiinhoitoa saavat

Vuonna 1944 syntyneet lapset 3300
Sotavuosina psyykkistd hoitoa saaneet 1000
helsinkilidiset rintamasotilaat, arvio

Helsinkilaiset sotatuberkuloottiset 1000
Keskosten miiri vuonna 1944 syntyneistd, 300
arvio

Lihteet: Huoltaja 1948:15, 348; Huoltotoimen vuosikertomus 1944; Kivimiki 2013a-b; Kuusela 2010; Terhi
Silenius 2013, sihképostitiedonanto 19.11.2013; Parviainen 1941, 500—301.

Tilapdismajoituskomitean vilimietinndssi 3.11.1948 jouduttiin kuitenkin
toteamaan, ettd ei ainoastaan asumisen ahtaus vaan my6s “lastenhoitoon tarvit-
tavien keitto- ja pesumahdollisuuksien puuttuminen” loivat moniin tuhansiin
asuntoihin terveydelliseltd kannalta katsottuna asuntokurjuutta.” Huoneen-
vuokralautakuntien mahdollisuudet asumisen jirjestelyssi olivat rajoitetut, ja
asuntojen puutteellisuudet vaikeuttivatkin hoivan antamista paitsi Suomessa
my0s muissa sodanjilkeisissd asuntopulasta kirsivissd maissa."™

Lapsen syntymid muodosti perheiden elimidssi sellaisen taitekohdan,
joka oli viranomaisten helposti havaittavissa ja joka kyettiin ottamaan selke-
dsti huomioon asuntoja vilitettdessd. Vauvojen erityiset terveydelliset tarpeet
tunnustettiin, ja timd vaikutti my6s asunnonsaannin nopeuteen. Huoneen-
vuokralautakunnat ottivatkin tarveharkinnassa huomioon erityisesti viesto-
poliittisia tekij6itd, kuten lasten lukumdirin ja loppuvaiheessa olevan raskau-
den.’s Tutkitun aineiston perusteella niyttad siltd, ettd raskaana olevat naiset

eiviat kuitenkaan kokeneet lautakuntien reagoivan riittdvin nopeasti heidin

120. Sosiaaliministerién Asuntoasiaintoimiston kiertokirje 6/1945,7.5.1945, Ha:2, STM, KA.

2. Mietinté 3.11.1948, 3; Tilapiismajoituskomitea 1950:18.

122. Kts. Kasanen & Karhi 1953, 788; Fraenkel 1954.

123. Sosiaaliministerién Asuntoasiaintoimiston kiertokirje 6/1945,7.5.1945, Ha:2, STM, KA. Perheenjisenten
terveysriskeistd, esim. tuberkuloosista, kiydysti keskustelusta kts. Keskuslautakunta 13.3.1947:14,193§, Ca:4,
HVL,HKA.
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terveydellisiin tarpeisiinsa. Lasta odottavat aviovaimot joutuivat olemaan
hyvin huolissaan siitd, ehtiiké heiddn perheensi saada tyydyttivimmin
asunnon ennen tulevaa syntymdi.” Raskauden kesto oli yleensd melko tark-
kaan tiedossa, minkid johdosta tulevaa asunnontarvetta kyettiin ennakoimaan
ja murehtimaan.” Raskaana olevat naiset kantoivat huolta paitsi omasta, myds
sikionsd kunnosta, ja tilanteen voi ndhdd herkistineen heidit tarkastelemaan
aiempaa tarkemmin olemassa olevia asunto-oloja ja niiden puutteita.’?® Naisten
ahdinkoa lisési tietoisuus siitd, ettd tilanahtaudesta kirsiviin synnytyslaitoksiin
ei voitu pitkaksi aikaa jaada.”7

Raskaana olevien naisten lisiksi epdvarmuus asunnonsaannista ja
asuinoloista aiheutti huolta ja turhautumista myos aviopuolisoissa. Asuntopula
pakotti perheitd erillddn asumiseen, ja puolisot olisivat halunneet olla vaimojensa
tukena. Miehet kantoivat huolta myos siitd, ettd puutteellisissa oloissa raskaana
olevat vaimot joutuivat rehkimain litkaa ja rasittamaan liiaksi elimistod.”8 Myos
naiset itse olivat huolissaan omasta jaksamisestaan. Perheendidit olivat vastuussa
paitsi omasta hoivastaan, myos pitkalti lasten ja puolisoiden piivittdisen arjen
uusintamisesta, esimerkiksi ruuanlaitosta.’?? Erds asunnonhakija kysyi kirjees-
sddn "voitteko kuvitella ettd minkalaiselta se eldima silloin tuntuu lasta odotta-
valle didille kun ensin on pdivit tyGssd, ja illat saa katuja laukata etsien mihin
voisi pddnsi kallistaa.” Edelld lainatun didin huolta lisisi sekin, ettd lddkari oli
todennut sikién olevan hyvin pieni ja laiha.°

Raskausajan ongelmat olivat 1940-luvulla melko yleisid. Vuonna 1946 synnyt-
tineistd dideistd "sddnnollisiksi tapauksiksi” katsottiin keskimdérin noin 65 %,
ja lopuilla 35 %:1la oli sairauksia tai raskausajan ongelmia.3* Keskosena synty-
neiden osuus nousi 1940-luvun alussa noin kymmeneen prosenttiin.3? Ennenai-
kaisesti syntyneiden lasten hoito vaati tavallista tarkempaa hoitoa, johon puut-
teellisesti varustetuissa asunnoissa ei kuitenkaan ollut edellytyksid.’s3 Raskaana
olevien naisten kirjeissd ladkirit nousevat tirkeddn asemaan, silld asunnon-
saannin tarpeellisuutta perusteltiin pitkilti lidkdrien auktoriteetin ja heidin

kirjoittamiensa lausuntojensa varassa.’+

124. Kts. esim. Asuntohakemus 26975, 27.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

125. Scott 2009, 70.

126. Kkts. esim. kantelu 15104, 16.1.1945, Ee:4—5, STM, KA.

127. Kts. esim. kantelu 15950,12.10.1944, Ee:2—3, STM, KA.

128. Kts. Kirje 868a, 7.12.1944, Ea:7, HVL, HKA; asuntohakemus 29523, 4.1.1945, Egl:2r, HVL, HKA.

129. Julkunen 1985, 301.

130. Asuntohakemus 56056, 28.12.1946, Egl:38, HVL, HKA; vrt. asuntohakemus 56071, 23.12.1946, Liite. Liiki-
rintodistus 1.7.1947, Egl:38, HVL, HKA.

131 Kts. HT'S 1946, 43.

132. Kts. Parviainen 1941, 500—501.

133. Asuntohakemus 26946, 27.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

134. Vrt.Helén 1997, 51.
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Lapsen syntymin jilkeen hoivan antamisen ongelmat liittyivit tyypillisesti
ruuanlaiton puutteellisuuksiin. Monilla perheilld oli kidytossd ainoastaan sprii-
keittimet tai poydilld pidettiva sihkolevy, joilla ruuan laittaminen muodostui
erittdin hankalaksi.3s Vuoden 1944 lopusta vuoden 1946 loppuun saakka vain
noin 15—20 %:lla kortiston hakijoista oli oma keitti6 tai keittokomero.3® Muut
joutuivat jakamaan keittion toisten ruokakuntien kanssa tai turvautumaan edelld
mainittuihin sdhkoélevyihin. Hakijoista noin kolmanneksella ei ollut laisinkaan
keittomahdollisuutta.

Keittomahdollisuuksien puutteellisuus korostui erityisesti eliméntilanteissa,
joissa imetys ei onnistunut tai vauva olisi tarvinnut imetyksen lisiksi lisdravintoa.
Aidit huolestuivat muun muassa siitd, ettd perunoiden, puurojen ja erilaisten
marjakeittojen valmistamiseen ei ollut riittdvésti kaasua tai talousspriitd.’s7
Imetyksen ongelmat lisddntyivit sotien aikana ja sodan jilkeen erityisesti siirto-
laisperheiden keskuudessa. Syyt liitettiin ditien kokemien "huolien, levottoman
elimin ja kaikenlaisen jannityksen” yleistymiseen.® Ruuanlaiton ongelmien
pitkittyessd kirjeissd saatettiin nostaa esille lapsen painoa ja yleistd kehittymistd
koskevia huolenaiheita. Samanlaiset huolet koskettivat odottavia diteji, jotka
kokivat, ettd heidin ravinnonsaantinsa oli heikkoa.? Puutetiloja koskevat huolet
saattoivat olla varsin aiheellisia, silld esimerkiksi Helsingin Marian sairaalassa oli
jo talvisodan aikana havaittu lihes kaikilla syntyneilld riisitaudin oireita."™*® Pienet
lapset ja imettévit didit olivatkin erityisesti D-vitamiinin tarpeessa.™*

Ruuanlaittomahdollisuuksien puuttuminen kokonaisuudessaan merkitsi
useimmiten ruuan laadun ja ravitsevuuden heikkenemisti, silld tdlloin perheissd
jouduttiin turvautumaan kahviloissa ja kuppiloissa syomiseen sekd leivin
kaltaisiin elintarvikkeisiin.™#* Kaija Rautavirta on tuonut elintarvikehuoltoa
kisittelevissd viditostutkimuksessaan esille, ettd jo ennen sotia ravintoasian-
tuntijat huolestuivat suomalaisten ruokavalion yksipuolisuudesta. Vuonna 1940
julkaistussa Kansanravitsemuskomitean mietinndssi todettiin, ettd keskeisen
ongelman muodosti kotikeittididen vaatimaton varustus.3 Asuntopulan oloissa
keittomahdollisuuksia ja toisaalta ruuansiilytystd koskevat ongelmat vain yleis-

tyivit. Alivuokralaisille ja tilapdisesti asuntoihin majoittuville ei vilttimattd

135. Kts. esim. asuntohakemukset 27116, 28.11.1944; 27597, 20.11.1944; 29830 10.1.1945; 56154, 30.12.1946; 56585,
14.1.1947, Egli19—20, 21,38, HVL, HKA.

136. Kts. Liitteet, Taulukko 2. Vilttimittdmissd asunnontarpeessa olevien hakijoiden keittomahdollisuudet,
ajanjaksolla 1.7.1944—31.12.1946.

137. Kantelu 16300, 22.12.1944, Ee:2—3, STM, KA.

138. Lahdensuu 1946, 38.

139. Kantelu 16153, 28.11.1944, Ee:2—3, STM, KA. Asuntohakemukset 26562, 22.11.1944, 27089, Egl:19—20; 56056,
28.12.1946; 56235, 2.1.1947; 56585, 14.1.1947, Liite. Kirje HVL 19.8.1948, Egl:38, HVL, HKA.

140. Heini6 1940, 105-106.

141. Rautavirta 2010, 146.

142. Vrt. Conway 1993.

143. Rautavirta 2010, 93; Kansanravitsemuskomitea 1940, 333-337.
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KUVA 25. Kakluuniuunilla ruuan laittaminen oli hidasta ja
epikéaytannollistd. Kuvan asunto sijaitsi Pursimiehenkadulla. Kuva
on otettu 19.10.1950. Kuvaldhde: KansA, kuvaaja Yrj6 Lintunen.

kyetty jarjestimddn ruuansiilytysmahdollisuuksia, miki pakotti sdilyttiméin
pilaantuvia ruokatavaroita usein samassa huoneessa, jossa pyykin pesemisen
ja kuivaamisen lisiksi nukuttiin.™#4 Ravintoon liittyvien hygieenisten olojen
heikentyminen lisdsikin jossakin mdirin lasten sairastumisia, erityisesti maha-
kipuja, ruokamyrkytyksid sekd ripulia. Erityisen vaarallisena pidettiin akuuttia
ripulitautia, joka vield 1940-luvulla oli yleinen imeviisikdisten kuolinsyy
Suomessa.™ Sodan paittymisen jilkeen oli Suomessa lasten ripulikuolleisuus
kymmenen kertaa yleisempii kuin Ruotsissa,'® ja Helsingissi ripuli oli alle
1-vuotiaiden lasten yleisin kuolinsyy.*#7

Ruuanlaiton ja -siilytyksen rinnalla lasten pesu tuotti vaikeuksia sotienjilkei-
sissd helsinkildisasunnoissa. Kaupungin ylilddkiri T. W. Wartiovaara nosti esille,
ettd varsinkin talviaikaan asuntojen kylmyys tuotti ongelmia lasten kylvetyk-
selle.™® Vastasyntyneitd jouduttiin hoitamaan kylmien asuntojen lisdksi matkus-

tajakodeissa ja muissa tilapéisissi majapaikoissa, joissa jo pesuveden limmitti-

144. Asuntohakemus 27116, 28.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

145. Louhivuori & Nevanlinna 1950; Miki, Vesikari & Isolauri 1983, 754.
146. Louhivuori & Nevanlinna 1950, 858.

147. Kts. esim. Terveydenhoitolautakunnan vuosikertomus 1946, 40.
148. US 27.10.1945.
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minen oli erittdin vaikeata tai suorastaan mahdotonta. Vaimonsa kotiutumista
synnytyssairaalasta odottava hakija joutuikin toteamaan perheensd olevan
hidinalaisessa tilassa, silld he eivit kyenneet limmittdmédn lapselle edes vettd.™?
Samanlaisiin tilanteisiin ajauduttiin asunnoissa, joissa padvuokralainen kielsi
perheiltd veden limmityksen.° Suurin kritiikki hoivan antamisen ympirist6jen
osalta kohdistettiin maanalaisiin ydmajoihin, joihin joutui hakeutumaan myos
lapsiperheitd. Muun muassa Helsingin lastensuojelulautakunta halusi raskaana
olevat naiset seké pienet lapset pois maanalaisista ydmajoista.’s" Yomajoihin padsy
lasten kanssa kiellettiinkin syyskuussa 1946 terveydellisiin syihin vedoten.’s*

Asumisen kiellot eivit kuitenkaan auttaneet lapsistaan puutteellisissa oloissa
huolehtivia vanhempia. Lastenseimet- ja tarhat tarjosivat lapsille seka aikuisille
tilapdistd helpotusta asumisen ahtauteen, mutta sairaiden tai helposti sairastu-
vien lasten suhteen vanhemmat tekivit myds dramaattisempia ratkaisuja. Osa
vanhemmista ldhetti lapsiaan hoitoon maaseudulle, mutta timai vaati usein
melko merkittivin rahallisen panostuksen. Yhden lapsen kuukausittaiset hoito-
kustannukset nousivat vuonna 1944 600—1 500 markkaan.’s3

Pienten lasten rinnalla asunnot toimivat hoivan antamisen ympirist6ind
vanhuksille ja sairaille, erityisesti vammoistaan toipuville sotainvalideille. Asun-
noissa annettavan hoivan merkitystd korosti osaltaan sairaaloiden kova paik-
kapula, joka loi painetta potilaiden kotihoitoon.’* Samanaikaisesti kotihoidon
mahdollisuuksia heikensi edelld kuvailtu puutteellisten, kylmien ja kosteiden
asuntojen yleistyminen.’ss Erityisesti lievisti sairastelevien ja oireilevien
vanhusten tilanne oli vaikea, silli niin kotihoidon kuin kunnallisen hoidonkin
jarjestimisessd kohdattiin usein suuria ongelmia. Esimerkiksi Kiveldn sairaalan
kroonikko-osaston seki kunnalliskodin paikat olivat koko ajan tiynni.s®

Yli 65-vuotiaiden vanhusten miird nousi Helsingissd vuonna 1950 noin
25000:een, ja ryhméd muodosti vajaan 7 prosenttia koko kaupungin vies-
tostd. Jotakin osviittaa vanhusten terveydellisten erityistarpeiden mairisti

antaa koyhiinhoitolakiin perustuvien avunsaajien mdiri, joka vaihteli sodan

149. Asuntohakemukset 27247, 29.11.1944; 27089, 28.11.1944; 29028, 28.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

150. Asuntohakemus 27284, 29.11.1944, Egl:19—20. Vrt. esim. asuntohakemus 56585, 14.1.1947, Egl:38, HVL,
HKA.

151. Kts. Kaupunginvaltuusto 19.6.1946, No 22, valtuutettu Bruunin ym. seki valtuutettu Meltin ym. aloitteet
kalliosuojiin sijoitettujen yémajojen olojen parantamisesta, s. 35.

152. Aborttikomitean mietint6 1945:6,129, Miina Sillanpéin lausunto; Heindnen 2002; Lasten yomajoihin
ottamisen kiellosta kts. Keskuslautakunta 5.9.1946:35, 466§, Ca:3, HVL, HKA.

153. Kts. esim. Helsingin asevelipiirin huoltotoimistolle osoitetut anomukset 22.9.1944, 13.9.1944, 12.6.1944,
30.5.1944. Kts. my6s Helsingin Sotainvalidien kodissakivijin raportti 12.4.1945, Sotainvalidien Veljesliiton
Helsingin Sotainvalidien arkisto, F:1, KA.

154. Kts. Saurio 1949; Haapanen 1952.

155. Kts. Haapanen 1952, 753. Haapanen tarkasteli tutkimuksessaan Kiveldn sairaalan paikkajonoon ajanjaksolla
otettujen 17.9.1951-17.11.1951 351 potilaan asuinoloja. Potilaista 8 prosenttia oli vailla vakituista asuntoa ja
asunnoista 58 %:1la oli ilman omaa kylpyhuonetta. Vrt. Saurio 1949, 101.

156. Heinio 1968, 165.
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KUVA 26. Kallion lastentarhan lapsia ja opettajia, kuva
otettu 1940-luvulla. Kuvaldhde: KansA.

paidttymisen jilkeisind vuosina 6 500—7500. Enemmist6 avuntarvitsijoista sai
tukea sairauden ja tyokyvyttdmyyden perusteella, ja ndiden osuus oli noin 6065
%:n paikkeilla; yleisimmait avuntarpeen syyt liittyivit mielenterveyden ongel-
miin ja tuberkuloosiin.’s

Kettil Bruunin vuonna 1952 julkaisema Helsingin vanhuustutkimus toi
esille, ettd lapsilta ja sukulaisilta saadun tuen osuus oli Helsingissd muuta maata
pienempi. Koko maan tilastoissa 25 prosenttia vanhuksista sai elatuksen lapsil-
taan, mutta Helsingissi lapset ja sukulaiset olivat pddasiallinen toimeentulon
lihde vain seitsemilld prosentilla. Vanhuksista 12 % oli tiysin vailla tuloja, ja
ndmi elivit Pulman tulkinnan mukaan lastensa luona tdysihoidossa. Helsingissi
sai siis noin 20 prosenttia helsinkildisvanhuksista pddasiallisen toimeentulon
liheisiltian.s® Vuoden 1922 kdyhiinhoitolain erityispiirre oli, ettd siind madritel-

tiin lasten velvollisuus huolehtia vanhemmistaan ja isovanhemmistaan. Tyossd

157. Kts. Huoltotoimen vuosikertomukset 1944-1948.
158. Pulma 20004, 176-177.
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tutkittujen asunnonhakijoiden joukkoon mahtuikin tapauksia, joissa lapset
hoitivat tai olivat velvoitettuja hoitamaan vanhempansa.’s

Toisin kuin lapsiperheet, eivit Bruunin tutkimat vanhukset kirsineet asumisen
ahtaudesta vaan asuntojen puutteellisesta laadusta. Vanhuustutkimuksessa haas-
tatelluista vanhuksista ainoastaan 9 prosenttia asui ahtaasti, mutta 45 prosenttia
ilmoitti olevansa tyytymittdmii asunnon kuntoon.’®® Asumisen puutteet liit-
tyivit vanhusten heikkoon taloudelliseen asemaan, joka pakotti heidit hakemaan
kunnoltaan heikkoja matalan vuokratason asuntoja esimerkiksi vanhoista puuta-

161 Sotavuodet heiken-

loista tai kylmiksi jadvistd 18oo-luvun lopun kivitaloista.
sivit vanhusten taloudellista asemaa useammalla tavalla: ensinndkin monet
menettivit sodassa lapsensa, joiden luota he olivat suunnitelleet saavansa turva-
paikan vanhuudenpiiviksi. Voimakas inflaatio s6i puolestaan vanhusten sidstojd,
miki pakotti supistamaan my®6s edelld mainittuja asumismenoja.’®?

Asuntopulan oloissa lasten oli my6s vaikeata ottaa vanhuksia omiin pieniin
asuntoihinsa. Vanhusten nihtiin kaipaavan tyoikiisid enemmain piivilepoa,
mutta harvoissa asunnoissa sen tarjoamiseen oli mahdollisuuksia.’®3 Vanhusten-
huoltokomitean mietinndssd vuodelta 1952 jouduttiin toteamaan, ettd "nykyai-
kaisissa ahtaissa asunnoissa ei vanhuksille sitd paitsi, varsinkin jos perheessd on
pikkulapsia, useinkaan ole mitiin rauhallista soppea vanhuudenlepoa varten.”
Nuorempia vihemmin mukautumiskykyisind vanhusten nihtiinkin kyke-
nevin heikommin sopeutumaan asuntopulan tuomiin asumisen epikohtiin.’s
Myés Waris et. al. nostivat siirtovien sopeutumista kisittelevissi tutkimukses-
saan (1952) esille, ettd ikd vaikutti huomattavalla tavalla sithen, miten olosuh-
teiden muutoksiin sopeuduttiin.’®® Asunnonhakijat toivatkin kirjeissdin esille
ikddntyneiden vanhempiensa asumisen tarpeita. Vanhempien ikd huomioitiin
erityisesti, jos se ylitti 7o vuotta. Edelld mainitun ikdisten ihmisten esitettiin
kaipaavan selkeisti jo rauhallisempaa elimii ja oloja.’®7

Vanhuksista huolehtimisen kannalta asunnonhakijat nostivat esille samoja
ongelmia kuin lastenhoidon suhteen. Varsinkin huonokuntoisemmille vanhuk-
sille lapset joutuivat laittamaan my6s ruuan valmiiksi, ja ruuanlaittomahdol-
lisuuksien puutteet vaikeuttivat olennaisesti ikddntyneistd vanhemmista ja

sukulaisista huolehtimista.®® Vanhusten ja invalidien piivittiistd selviytymistd

159. Kts. esim. Asuntohakemukset 26572, 22.11.1944; 26797, 24.11.1944; 27058, 27.11.19 44; 27308, 30.11.1044; 29830,
10.1.1945; 30255, 16.1.1945, Egl:rg—21, HVL, HKA. Vrt. kantelu 16221, 9.12.1944, Ee:2—3, STM

160. Pulma 20004, 177; vrt. Tyyne Leivo Larsson, SS 22.9.1945,”Koteja vanhuksille”.

161. Korpela 1962,3.

162. Salo 1949, 74—75.

163. US 26.11.1947 " Pari vanhojen ihmisten ongelmaa: Mauno Nevalainen”.

164. Vanhustenhuoltokomitean mietintd 1952:11, 10.

165. Vanhustenhuoltokomitean mietinté 1952:11, 10.

166. Waris. et. al. 1952, 243.

167. Kts. esim. asuntohakemukset 56308, 4.1. 1947,56321,4 11947, Egl:38, HVL, HKA.

168. Kantelu 15955,13.10.1944, Ee:2—3, STM,
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vaikeuttivat lisdksi asuntojen epikiytinnollinen sijainti ja vaikeakulkuisuus.
Nelja vuotta sairaalassa viettinyt ja kahden kepin varassa kulkenut sotainvalidi
ei padssyt omin voimin ahdasoviseen WC:hen.**? Erilaiset halvaukset ja nikd-
kyvyn ongelmat rajoittivat vanhusten litkuntakykyd, ja tilléin asunnolta olisi
kaivattu helppokulkuisuutta.”7° Voimien heikentyessdi my6s muuten omaehtoi-
sesti jaksavat vanhukset saattoivat kokea elimin puuldimmitteisissd asunnoissa
litan raskaana. Eris sydintautia sairastava asunnonhakija joutui kantamaan puut
ja vedet pihamaalta asuntoon ja kiiymain ulkona WC:ssi."”*

Omien vanhempien lisiksi omaishoitoa annettiin perheiden sisalld paitsi
jo edelld mainituille sotainvalideille my6s muuten vammautuneille ja sairastu-
neille. Esimerkiksi Helsingin kaupungin sielullisesti sairaiden huoltotoimistolla
oli sotienjilkeisind vuosina kotihoidossa noin parisataa potilasta.”> Suurimman
omaishoitoa saavan ryhmin muodostivat kuitenkin sotainvalidit, joiden
vammoista toipuminen kesti pitkddn. Sodan padttymisen jilkeen Helsingin
Sotainvalidit ry:n jisenist6on kuului runsaat 5000 jisentd, mutta helsinki-
ldisten sotainvalidien méddrdd nosti my6hemmin vield kaupunkiin suuntautunut
muutto. Ranta-Knuuttila esitti tutkimuksessaan, ettd Helsinki tarjosi muun
muassa raaja-amputoiduille invalideille muuta maata enemmain tyétilaisuuksia,
jonka johdosta Helsinkiin muutti invalideja my6s muualta pain Suomea.’73

Helsinkiliisten sotainvalidien joukkoon mahtui huomattava mairi sellaisia
invalideja, joiden toipumiseen vaikutti erityisesti asuinolojen laatu. Pelkistdin
sotatuberkuloottisten médrd nousi Helsingissid noin tuhanteen.”# Aiemmissa
tutkimuksissa on kuvattu noin 15000 sotatuberkuloottisen vaikea tilanne koko
Suomen laajuisesti. Vuoden 1948 loppuun mennessi oli 15000 sotatuberkuloot-
tisesta kuollut jo noin 2300 ja kahden seuraavan vuoden kuluessa mairi kohosi
jo 3800:aan.”s Osasyynd suureen kuolleisuuteen lienee ollut puutteellinen jalki-
hoito, jonka yhden osatekijin puolestaan muodostivat asuinolot.7® Helsingin
osalta kuvaavaa on, ettd melko paljon tuberkuloottisia (myds sotatuberku-
loottisia) joutui yopymiin sekd maanalaisissa ettdi maanpiillisissid yomajoissa.
Vuonna 1945 terveydenhoitolautakunta kykeni kuitenkin siirtdmain 117 tuber-

kuloosipotilaasta 47 sairaalaan ja vastaavat luvut vuodelta 1946 olivat 63 ja 40.77

169. Asuntojentarkastustoimiston raportti 23.11.1944, Da:g, HKA.

170. Kts. esim. asuntohakemus 26797, 24.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

171. Asuntojentarkastustoimiston raportti 22.12.1944, Da:g, HKA. Vrt. Kirje 32864, 5.12.1944, Liite. Ladkirinto-
distus, Ea:4.

172. Kts. Keskuslautakunta 27.6.1946:26, 3548, Liite. 28.5.1946 Sielullisesti sairaiden huoltotoimisto, Ca:2, HVL,
HKA; Rytkénen 1949, 46 Taulukko 4.

173. Ranta-Knuuttila 1962, 234. Ranta-Knuuttila tutki ty6ssdin 340 raaja-amputoidun sodasta toipumista ja
kuntoutumista.

174. Kts. Huoltaja 1948:15,348,”Sotainvalidien Veljesliiton sotatuberkuloottiset ry:n toiminnasta.

175. Honkasalo 2000, 270; Kts. Siivonen & Pitiild 1950, 17 Taulukko 8.

176. Kts. Honkasalo 2000, 271.

177. Terveydenhoitolautakunnan vuosikertomus 1946, 19.
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Tuberkuloottiset kirsivit erityisesti asuntojen kylmyydesti ja kosteudesta,
mutta esimerkiksi raaja-amputoitujen osalta merkittiviksi haittatekijiksi
muodostui limpimén veden ja kylpymahdollisuuksien puutteet. Helsingin
sotainvalidit ry. anoi vuoden 1945 lopulla Helsingin kaupungin kaasulaitok-
selta poikkeuksia sidnnostelyyn, ja ylimdardisid kaasuannoksia my6nnettiinkin
esimerkiksi amputoiduille. Niin sanotun sairaskaasun saamiseksi anojien oli
liitettdvd hakemuksiinsa joko Sotainvalidien Veljesliiton tai lddkirin allekirjoit-
tama todistus vammasta.”7® Tutkimusaineiston perusteella jirjestelma ei kuiten-
kaan ollut tdysin aukoton, silld monet invalidit valittivat esimerkiksi siitd, kuinka
limmin vesi ei riittinyt amputoitujen jalkojen puhdistamiseen ja erilaisten
ampumavammojen jilkihoitoon.”79 Lammin vesi ja muun muassa erilaiset
istumakylvyt olisivat auttaneet invalideja sekd hygienian yllipidossa ettd kivun
lievityksessi, josta jddtiin paitsi, jos veden lammitys asunnoissa ei ollut mahdol-
lista esimerkiksi kaasun puutteen johdosta.’8

Irmeli Hinnikdinen on kuvannut omassa tutkimuksessaan (570 sotainvalidin
otos) sotavammoista toipumisen pitkin keston: 38 prosenttia aineiston invali-
deista oli vihintddn 2 vuotta sairaalan kirjoissa, ja kuntoutumisen edetessikin yli
puolella tutkituista kesti ty6eliméin takaisin siirtyminen yli 2 vuotta.® Invali-
dien keskuudessa hyvin yleistd oli uudelleenkouluttautuminen, joka toteutettiin
erilaisina ammattikursseina.®®* Hoidetuiltakin néyttineissi tapauksissa saattoi
invalideilla esiintyd toipumisaikaa pidentdvid uusia haittoja, kuten kipuja ja
psyykkisid sopeutumisvaikeuksia.'3

Ahtaat ja puutteelliset asunto-olot muodostivat yhden toipumiseen kieltei-
sesti vaikuttaneen ymparistotekijan. Vammojen hygieenisen hoidon tarpeiden
lisiksi varsinkin aivoinvalidit ja psyykkisesti vammautuneet sotilaat kokivat
timén tutkimuksen valossa tarvitsevan lihes aina olemassa olevia oloja rauhal-
lisemman elinympiriston. Ahtaissa asunnoissa elimd muodostui levottomaksi,
miki lisdsi heidén oireiluaan, kuten padnsirkyi ja yleistd levottomuutta. Rauhaa ja
hiljaisuutta koskevien tarpeiden kuvailussaan invalidit toivat esille melko suoraan
sotavuosina tapahtuneet "hermojen menetykset”.”®# Sotainvalidit saivat tukea
myos heitd hoitaneilta lidkireiltd. Muun muassa SPR:n lddkiri Aarno Snellman,
myShemmin professori, piti suotavana, ettd aivovammasta johtuvasta paansarysti

johtuen potilas saisi asunnon, jossa tyon jilkeinen lepo olisi mahdollista.’s

178. Kts. Helsingin kaupungin sihkélaitoksen kirje Kaasun ja sihkon sidnnéstelyvaliokunta, Ea:3.

179. Kantelu 15925, 7.10.1944, Ee:2—3, STM, KA.

180. Kts. esim. kantelu 15945, 11.10.1944; 16045/931 7.11.1944, Ee:2—3; 15374, 14.2.1945, Ee:4—5; Asuntojentarkastus-
toimiston raportti 23.11.1944, Da:g, HVL, H

181. Hinnikiinen 1982, 95.

182. Siivonen 1947a,266—267.

183. Hinnikiinen 1982, 96; Martikka 1968.

184. Asuntohakemus 56211, 2.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

185. Kts. asuntohakemus 26779, 24.11.1944, Liite. Ladkirintodistus 24.1.1945, Egl:19—20, HVL, HKA.
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Asunnonsaannin edistiminen jii osassa tapauksista vaimojen vastuulle, silld
masennuksen nihtiin lamaannuttaneen invalidipuolisot.®®® Eris asunnonhakija
pyrki vakuuttamaan asuntojentarkastajan siitd, ettd vaikka hinen miehensi oli
ruumiillisesti tdysin tyokuntoinen, oli hin edelleen henkisesti sairas. Vaimo esitti,
ettd hinen miehensd kohtelu vaati erityistd varovaisuutta, mutta hin oli kuitenkin
vakuuttunut puolisonsa parantumisesta, jos heilld "olisi oma koti, jossa voitaisiin

eldd rauhallista ja sddnnollistd elimad sekd valmistaa kunnollista kotiruokaa.”®7

5.2.3 Ahtaat ja puutteelliset asunnot
kansanterveydellisend ongelmana

Sotienjilkeisessd asuntopoliittisessa keskustelussa ahtaiden ja puutteellisten
asuntojen nihtiin muodostavan kansanterveydellisen ongelman.’® Keskustel-
taessa erilaisista sosiaalisista ongelmista, esimerkiksi alkoholinkdytostd, avio-
eroista, nuorisorikollisuudesta tai vaikkapa laittomien aborttien lisidntymisesté
nostettiin lihes aina esille tyydyttdvin asunnon merkitys mielenterveydelle ja
toimivalle perhe-elimaille. Ladkirit, sosiaalihygieenikot ja terveydenhoidon
ammattilaiset kiinnittivit edellisten lisiksi huomiota siihen, ettd asuinolot
vaikuttivat paitsi ihmisten yleiseen terveydentilaan, lisdsivit asumisen puut-
teet myos tarttuvien tautien, muun muassa tuberkuloosin ja erilaisten ihotau-
tien levidmistd ja sairastumisen riskid.® Asunto-olot eivit siten ainoastaan
vaikeuttaneet henkil6kohtaisen hygienian ylldpitoa ja hoivan antamista, vaan
niiden néhtiin luovan kaupunkilaisille my6s suoranaisia terveysriskejé ja -hait-
toja, esimerkiksi silloin kun aktiivista tuberkuloosia sairastavan perheenjisenen
kanssa oli pakko jakaa yhteistd pientd tilaa.

Vaikka aikalaiskeskustelussa nostettiin esille, ettd asumisen ja asukkaiden
terveyden vilisen suhteen tarkka mairittely oli lihes mahdotonta, jdi asunto-
oloille selitysvoimaa asukkaiden yleisen terveydentilan, aiempien sairauksien seké
terveyskiyttdytymisen rinnalla.’° Esimerkiksi tuberkuloosi oli sairaus, johon
liittyi tyypillisesti kdyhyys ja huonot asuinolot. Tuberkuloosiliiton vuonna 1947
esittimin nakemyksen mukaan Helsingin tuberkuloottisista noin 75 % kuului
vihdvaraisiin.”* Ahtaudessa asuvien vihdvaraisten asukkaiden mahdollisten

terveysongelmien ei kuitenkaan nihty poistavan sitd tosiseikkaa, ettd asuinolot

186. Kantelu 15347, 14.2.1945, Ee:4—5, STM, KA; Asuntohakemus 56350, 8.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

187. Kts. Kantelu 16213, 9.12.1944, Ee:2—3, STM, KA.

188. Kts. keskeiseni puheenvuorona von Hertzen 1946, 5-6.

189. Kts. Rantasalo 1944:11-12; Saurio 1949; Ranta 1949; Kaprio 1949; Louhivuori & Nevanlinna 1950; Soisalo
1950; Wartiovaara 1950; Pitidld 1951. Kts. asumisen ja terveyden vélisestd tutkimuskeskustelusta Filtzer 2010,
Lawrence 2002, 404. Wilner et. al. 1956, 738.

190. Kts. esim. Kaprio 1949, 347 ja my6hemmisti asumisen ja terveyden vilistd suhdetta kisittelevistd keskuste-
lusta esim. Filtzer 2010, 127-128; Jackson 2007.

191. Kts. Aarresuo 1947, 2; Ruotsalainen 1935; Kts. muiden kaupunkien osalta esim. Mcfarlane 1989.
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itsessddn lisdsivit merkittavilld tavalla riskid tuberkuloosiin sairastumiseen.
Timin on varsin vakuuttavalla tavalla osoittanut my6s mychempi tutkimus.’?

Monet asumisen terveyshaittoja koskevat tulkinnat perustuivat kliinisen
tyon kautta kertyneisiin kokemuksiin. Esimerkiksi Arvo Y1pp6 niki vuonna 1954
annetussa haastattelussa, ettd asuntojen puutteet (pimeys, ahtaasti asuminen ja
huono ilma) lisdsivit merkittavisti lasten riskid sairastua heille tyypillisiin saira-
uksiin. Esimerkkeind Y1pp6 mainitsi riisitaudin, tavalliset kylmettymistaudit eli
nuhan ja yskin sekd keuhkokuumeen.™3

Erityisesti ahtaiden asuinolojen merkitys ndhtiin suurena, silli oleskel-
lessaan samassa ilmatilassa taudinkantajan — muun muassa tuberkuloot-
tisen potilaan — kanssa joutuivat kanssa-asujat hengittimiin bakteereja
sisdltdvdd ilmaa. Mitd enemmain ja liheisemmin asukkaat joutuivat potilaan
kanssa tekemisiin, siti suuremmat olivat mahdollisuudet erilaisille infekti-
oille ja taudin vilittymiselle eteenpiin.’* Kiytettdvissd olevien asuinneliiden
pienentyessd joutuivat asuntojen asukkaat pakosti olemaan myos fyysisesti
aiempaa lihempinid toisiaan. Asuntopula lisdsikin osaltaan tuberkuloosiin
sairastuvuutta. Terveydenhoitolautakunnan piirihoitajattaret tutkivat uusien
tuberkuloositapausten asunnot, ja selvitykset toivat esille, ettd esimerkiksi vuosina
19451946 vain 16—17 %:lle sairaista kyettiin jirjestimdin oma huone nukkumista
varten. Suurimmalla osalla potilaista oli sentdin oma vuode.’s Erillisissi selvi-
tyksissd kerrottiin lisiksi, ettd melko yleisesti asunnoissa kirsittiin my9s kosteu-
desta ja kylmyydestd.?® Kuviossa 5.1 on hyvin nihtivissi, kuinka sairastuvuus
lihti rajuun nousuun sotavuosina saavuttaen huippunsa vuosina 1946-1947.

Vuonna 1944 tuberkuloosihuoltotoimiston tietoon tuli 1005 uutta asuntoa,
joiden asukkaista yhdelld tai useammalla oli aktiivisessa vaiheessa oleva tuber-
kuloosi. Ndmi potilaat loivat tartunnanvaaraa paitsi perheenjisenille myds
muille asuntojen asukkaille, alivuokralaisille ja asukeille. Vuonna 1944 asuntojen
piiriin kuuluikin muun muassa 104 tervettd asukkia, joista 5 oli lapsia. Vuonna
1945 tuberkuloosipotilaiden kanssa samassa huoneessa asuvien asukkien maéré
kohosi jo 187:een, 89 potilasta joutui lisdksi nukkumaan toisen perheenjisenen

kanssa samassa vuoteessa.'97

192. Kts. esim. Ineichen 1993, 45; Stein 1950.

193. Kts. Asuntomme 1954:1, 1.

194. Rantasalo 1944,298.

195. HT'S 1945, 20 Taulukko 5. Tutkitut tuberkuloosia sairastavien asunnot; HT'S 1946, 19 Taulukko 5. Tutkitut
tuberkuloosia sairastavien asunnot.

196. Aarresuo 1947.

197. Kts. HT'S 1945, 18-19.
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KUVIO 5.1. Miesten, naisten ja lasten sairastuvuus hengityselinten tuberkuloosiin
Helsingissd 1909-1956. Lahde: A. S. Har6 & Jorma Patiala 1958, 692.

Helsingin kaupungin tuberkuloositoimiston ylilddkiri Géta Tingvald-
Hannikainen niki erityisesti pienten lasten tilanteen vaikeana, silld he olivat jo
rakenteensa puolesta alttiimpia tuberkuloositartunnoille.”® Helsingin yliopiston
lastentautiopin dosentti Toivo Salmi piti samoin tirkednd, ettd erityisesti
o—2-vuotiaita imeviisid ja pikkulapsia olisi kyetty suojelemaan asunnoissa infek-
tioilta ja heille olisi kyetty varaamaan omaa nukkumatilaa.’? Pienidkédn lapsia ei
kuitenkaan kyetty suojelemaan tuberkuloositartunnoilta, ja tuberkuloosin levii-
minen nikyi varsin selkedsti esimerkiksi lastentarhojen lapsissa. Ajanjaksolla
1943-1944 lapsista oli todettu taudinkantajiksi 8 prosenttia, mutta seuraavana
lukuvuonna tartunnan saaneiden lasten maira kohosi 13 prosenttiin. Seuraavana
kahtena lukuvuotena taudinkantajien médri laski 11—12 prosenttiin.?°°® Tartunta
el kuitenkaan johtanut automaattisesti sairastumiseen, silld esimerkiksi helsin-
kildisistd oppikoululaisista noin 60 % oli taudinkantajia, mutta sairastuneita
oli erittdin vihin, vain muutamia kymmenid. Nykyisen kdsityksen mukaan
ylipddnsi vain noin 30 % tuberkuloositartunnalle altistuneista ja vastustusky-
vyltddn normaaleista ihmisistd saa tartunnan aiheuttaman tuberkuloosi-infek-
tion. Niistd taudin kantajista, tuberkuliinimyonteisistd” vain joka kymmenes
sairastuu aktiiviseen tuberkuloosiin.

Tuberkuloositilanteen vaikeutumiseen otti kantaa myos sosiaaliministerion

asuntoasiaintoimisto, joka kehotti huoneenvuokralautakuntia huomioimaan

198. Kts. Géta Tingvald-Hannikainen, SS 13.9.1947.
199. HS 13.1.1945, ladkiri Toivo Salmi.
200.Kts. HKO 1943/44-1944/45,14; 1945/ 46-1946/47,8.
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toiminnassaan keuhkotaudin nopean levidmisen. Jos asunnonhakija kykeni
todistamaan lddkidrintodistuksin, ettd hin tai jokin hinen perheenjisenensi
sairastaa aktiivista tuberkuloosia, tuli lautakuntien mahdollisuuksien mukaan
pyrkid osoittamaan potilaille oma erillinen huone.?* My6s Helsingin tuberku-
loosiviranomaiset pyysivit usein lautakuntia vihentimain potilaiden asumisen
ahtautta ja pienentdmain sairastumisen riskid. Lisdtilan tarvetta selitettiin myos
hygieenisill syilld ja hoidollisilla tarpeilla.?° Jalleen kerran asukkaiden koke-
mukset toivat kuitenkin esille, ettd lautakunnat eivit kyenneet aina hakijoita
tyydyttavilld tavalla huomioimaan terveydellisid vaatimuksia.3

Seki samassa asunnossa asuvat taudinkantajat ettd perheenjisenet saattoivat
kokea ahdistavana pitkittyvin asumisen oloissa, joiden tiedettiin lisddvin enti-
sestddn sairastumisen riskejd. Varsinkin yhteismajoitustiloissa asuvat perheet
vetosivat anomuksissaan siithen, ettd huoneet olivat "kulkutaudeille erikoisen
alttiita”.>°4 Vuonna 1948 annetun tuberkuloosilain (649/1948) mukaan jokaisen
oli noudatettava varovaisuustoimenpiteitd tartunnan levidmisen estimiseksi,
mutta yhden huoneen asunnoissa tihin ei ollut edes teoreettista mahdollisuutta.
Aivan pienten lasten kohdalla eristimisen periaatetta kuitenkin noudatettiin, ja
esimerkiksi vuonna 1946 tuberkuloottisista perheisti eristettiin 389 tervettd lasta
seki yksityisiin koteihin ettd lastenkoteihin.?s

5.3 ASUNTOJEN JA ASUINYMPARISTOJEN
LEVOTTOMUUS JA TURVATTOMUUS

5.3.1 Hankalaksi koetut ja hairiéta tuottavat naapurit

Asuntojen fyysisten puutteiden lisiksi asumisen viihtyvyyttd heikensivit sosiaa-
liset tekijdt - erityisesti huonot naapuruussuhteet, mutta myés asuntojen sisilld
syntyvit riidat. Pakotettu yhdessdasuminen lisisi ei-toivottuja kontakteja paitsi
perheen sisilld, myos kanssa-asujien kesken.>°® Vuokramarkkinoiden osittainen
jahmettyminen vaikutti siihen, ettd kaupunkilaiset joutuivat sopeutumaan
aiempaa sidotummin seké uusiin naapureihin ettd asuntojen kanssa-asujiin.

Alivuokralaiset saivat kuitenkin hakeutua vapaasti asuntoihin, ja pddosin tastd

201. Sosiaaliministerién Asuntoasiaintoimiston kiertokirje 6/1945,7.5.1945, Ha:2, STM KA.

202. Asuntohakemukset 27060, 27.11.1944; 27152, 28.11.1944; 27201, 29.11.1044; 27448, 1.12.1944;27573, 21.11.1044;
275755 21.11.1944; 27843, 7.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA. My6s asuntojentarkastustoimisto antoi saman-
kaltaisia ohjeita. kts. esim. asuntojentarkastustoimiston rapotti 12.1.1945, Da:g, HKA.

203. Kts. esim. asuntohakemus 27568, 21.11.1944, Liite. Ladkirintodistus 23.7.1945, Egl:19—20, HVL, HKA;
Asuntohakemus 30096, 13.1.1945, Liite. Lidkirintodistus 21.3.1946, Egl:2r, HVL, HKA.

204. Kts. Keskuslautakunta 15.3.1947, 204§ Liite, Ca:4, HVL, HKA.

205. Kts. HT'S 1946, 19.

206.Kts. aikalaiskeskustelusta esim. Joensuu 1952, 44.
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syystd esimerkiksi vuonna 1945 tehtiin péivittdin reilut 400 kaupungin sisdistd
muuttoa. Vuokrasddnndstely ja asuntojen vilityskdytdnnot toivat osaltaan talo-
yhtididen sisille aiempaa monipuolisemman vuokralaiskirjon. Vihdvarainen
helsinkildisperhe saatettiin sijoittaa arvostetun kaupunginosan arvostettuun
taloyhtiéon ja vastaavasti varakkaampi asunnontarvitsija saattoi 16ytda itsensd
T6616n tai Eiran sijaan Kalliosta. Leo Aario tutki vuonna 1951 julkaistussa kirjas-
saan suurten suomalaisten kaupunkien sisdistd kehitysti ja eriytymistd, ja hin
esitti, ettd asuntojen vilitys tasoitti aiempia asumisen yhteiskunnallisia jakoja.>*7

Huipussaan naapureiden kiyttiytymiseen liittyvit ongelmat lienevit olleen
jatkosodan péittymisen jilkeisind kuukausina.?*® Panu Pulma on viitannut
kotiuttamisen jilkeisten kuukausien synnyttimdin rikollisuuspiikkiin, joka teki
Helsingisti joksikin aikaa levottoman ja vikivaltaisen kaupungin.?°? Samanlaisia
havaintoja on tehty my6s muistitietotutkimuksen piirissi.*® Ongelmat nikyivit
erityisesti kaduilla mutta my6s asuntojen sisilld. Kallion IV:ssd poliisipiirissi
juopumuspiditysten méddrd nousi huomattavan korkealla. Huippuvuonna 1946
tehtiin 9 429 piditystd, mikd tarkoitti sitd, ettd keskimédrin alueella tehtiin 26
piditystd pdivissd.™ Juopottelu ei jadnyt tdysin miesten vastuulle, silld sodan
padttymisen jilkeen myds naisten juopumustapaukset lisddntyivit huomatta-
vasti. Vuoteen 1938 verrattuna olivat naisten juopumustapaukset vuonna 1945
yli kolminkertaiset.>> Noin puolet huoltoon joutuneista asui vuosina 1937-1944
kotonaan.*3 Ylipdinsi jatkosodan péddttymisen jilkeisind kuukausina koko
Suomessa rikosten madrd lisddntyi huomattavasti. Esimerkiksi vuonna 1938
rikoksista syytettyjen miesten mdiri oli vajaa 30 0oo, mutta vuonna 1945 mairi
kohosi ldhes 62 0oo tapaukseen.*+ Rintamasotilaiden kotiuttaminen ja siirto-
vien liikkeet loivat irrallisuutta, jonka seurauksena ilmeni poikkeavaa kiyttiy-
tymistd.*®

Asuntopulan oloissa helsinkildiset joutuivat pakkosopeutumaan aiempaa
enemmin erilaisiin asumisen kaytintoihin ja tapoihin. Erilaisissa sosiaalisissa

asemissa olevien asukkaiden fyysinen ldheisyys saattoi kasvaa, mutta tima ei

207. Aario 1951, 18.

208. Kotiuttamisvaiheen jilkeisestd levottomuudesta, juopottelusta ja vikivaltarikollisuudesta kts. Miitti 2007,
42—43; Hietanen 1992, 174-177; Jaakkola & Tham 1989; Kontula 1996, 71-73.

209. Pulma 2000, 118-119. Vrt. Miittd 2007, 42.

210. Kts. muun muassa Kujala 2003, 188-189. Vrt. Kirves et. al. 2008, 225.

211. Juopumuspidityksissi tapahtuneita muutoksia arvioitaessa on otettava huomioon olosuhteiden muutokset
javiranomaiskdytinnot. Esimerkiksi juopumuspiditysten nopea kohoaminen vuonna 1945 kertoo osaltaan
poliisin lisddntyneistd resursseista mutta myos tiukentuneista kiytdnnoistd. Kts. Harvola 1946, 51; Karpio
1951,19. Sulo Winter (1945) nosti my®s esille, ettd alempien yhteiskuntaryhmien juopottelu oli helpommin
nikyvissd. Tilastoinnin ja tulkintojen ongelmiin kiinnitti huomiota myds alkoholikomitea, kts. Alkoholi-
komitea 1946:7,196.

212. Alkoholikomitea 1946:7,196; Harvola 1946.

213. Winter 1945,196.

214. Siivonen 1947b, 30.

215. Kts. esim. Hietanen 1992, 176; Soikkanen 1987, 148-149.
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KUVA 27. Juopuneita miehid Albertinkadun ja Pursimiehenkadun kulmassa.
Kuvausaika 1950-luku. Kuvalidhde: HKM, kuvaaja Eino Heinonen.
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aina vihentinyt sosiaalista etdisyytti.?®® Asumisen viihtyvyyteen laajalti vaikut-
kemuksiin. Aikalaiskeskustelussa viitattiin "nykyaikaisen ithmisen” olevan mité
moninaisimpien korvia ja hermoja rasittavien ddnirasitusten alaisia.?7 Jatko-
sodan paidttymisen jilkeen talojen asukasmairit saattoivat kasvaa neljainnek-
selli muutamassa kuukaudessa®® ja asuinkiinteistojen asukasmiirien kasvaessa
lisddntyivit myds asumisen ddnet. Outi Ampuja mainitsee kaupunkien meluon-
gelman muotoutumista kisittelevissi viitoskirjassaan, ettd asuntoihin kantau-
tuvat naapurien ddnet olivat olennainen osa erityisesti helsinkildisen tydvieston
asumista aina 1950- ja 1960-lukujen taitteeseen saakka. Ampuja nikee ddnten
kantautumisen liittyneen pitkilti asuntojen huonolaatuisuuteen.”? Asuntojen
ddnieristys olikin hyvin vaihtelevaa, ja sen laadukkuus mairitti osaltaan missi
madrin melun ndhtiin lisddntyvin. Vanhoissa puutaloissa tavallinen keskustelu
saattoi kuulua kirkkaasti naapurihuoneeseen, mutta kivitalossa paksut seinit
vaimensivat hyvin danii. Adnieristyksesti huolimatta ei isommissa asuinkiin-
teistoissd asumisen tuottamilta ddniltd voinut kokonaan vilttyd. Asunnoista
kantautuvien ddnien voimakkuus vaihteli rakenteista riippuen, mutta keskus-
limmitystaloissa ddni kantautui usein putkien vilitykselld.?*°

Melun kokemukseen vaikuttivat my6s asukkaiden hiljaisuutta ja ddnimaa-
ilmaa koskevat odotukset. Asuinpaikan vaihtuessa asukkaat joutuivat tottumaan
uudenlaiseen ddnimaailmaa ja toisaalta uusiin asukkaisiin ja heiddn kayttiy-
tymiseensd saatettiin kohdistaa odotuksia. Kdpylin asumisviihtyvyytti 1950-
luvun alussa tutkinut Pauli Myllymiki mainitsi, ettd perheissd, joissa oli totuttu
“episddnnolliseen ja riitaisaan elimédn” ei juurikaan kannettu huolta naapu-
rien elimoinnistd. Ahdistusta tunnettiin sen sijaan perheissd, joissa asunnosta
haluttiin muodostaa rauhallinen ja viihtyisd koti.?* Toisaalta Myllymiki nosti
esille, ettd taloissa, joissa oli paljon asukkaita, syntyi my6s melua ja hdiriotd, miké
vihensi huomattavasti asukkaiden viihtyvyyttd.??2 Meluongelman kokemukseen
saattoi vaikuttaa se, ettd myos tuttavuussuhteita syntyi melko vihin suurissa
kiinteistoissd. Myllymien tutkimassa suurperheisten nelikerroksisessa talossa
asui 834 asukasta ja asukkaista "vain harvoja tai ei ketddn” tunsi 44 prosenttia.

Tulos on varsin yllittivi, silld talon asukkaista eri-ikdisid lapsia oli lihes 500.223

216. Vrt. Astrom 1998, 18; Sallinen-Gimpl 1994, luku 5.7.1.

217. Paavo Arni1944,274.

218. Kirje 3448a,13.12.1944, Asunto Oy Mechelinkadun isdnnéitsiji, Ea:4, HVL, HKA.
219. Ampuja 2007, 134.

220. Mood 1993, 242.

221. Myllymaiki 1954, 82.

222. Myllymiki 1954, 85.

223. Kts. Myllymiki 1954, 79.
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KUVA 28. Pihasoittaja kuvattuna Helsingissd vuonna 1966. Kuvaldhde:
KansA. Kuvaaja: Yrjo Lintunen. Yhdysvaltalaisessa vuonna 1939
julkaistussa asumisen laatua késittelevissd mietinnosséa todettiin,
ettd urbaanissa kaupunkiympéristossa riittdvan yksityisyyden ja
rauhan turvaamiseen oli perustavaa laatua oleva psykologinen tarv
Psykologisten tarpeiden voidaan ndhdé olevan kuitenkin kulttuurisesti ja
ajallisesti méaraytyneitd. Vield 1960-luvulle saakka kaupustelijoiden ja

e.224

pihasoittajien tuottama #4ni oli sosiaalisesti hyviksytty#,22® mutta nykyisin

katumusiikki on keskittynyt pddosin julkisiin tiloihin ja kadunvarsille.

224. Committee on the Hygiene of Housing 1939; Mood 1993, 237.
225. Kts. kaupunkilaisten kokemuksista Astrom et. al. 1998, 254. Vrt. Laakkonen 2011, 308.
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Alinti ja melua eivit tuottaneet ainoastaan asuntojen asukkaat vaan myds
asuinkiinteistdjen liheisyyteen tai jopa yhteyteen sijoitettu pienteollisuus.
Asuntojentarkastustoimiston vuosiraportit kuvasivat, etti jilleenrakennuste-
ollisuuden kiireet niakyivit myos kaupunkilaisten melukokemuksina. Erilaiset
verstaat tuottivat ryskettd, tirindd ja pauketta, jota saattoi jatkua iltamyohédn.
Asuntojentarkastustoimisto ei kuitenkaan kyennyt juurikaan puuttumaan vers-
taiden toimintaan, jos ne palvelivat sotakorvausteollisuuden tarpeita.>2®

Asumisen tuottamiin ddniin sopeutumista vaikeutti se, ettd asukasmdirien
kasvaessa lisddntyivit myos erilaisissa elimintilanteissa olevien perheiden ja
asukkaiden miirit. Melun lisidntyminen koetteli erityisesti vuorotydldisten
hermoja. Piivilevon saaminen oli vaikeata asunnossa, jossa tavallinenkin puhe
kuului kirkkaasti seindn lipi naapuriin. Vield tuskallisempaa oli, jos asunnossa
sattui olemaan esimerkiksi huonokuntoinen ovi, joka rimisi ja kilisi avatta-
essa ja suljettaessa.?”’ Seindnaapurina saattoi my9s olla kuulonsa menettineitd
vanhuksia, jotka kuitenkin halusivat kuunnella musiikkia — muille asukkaille
gramofonin soitto oli litan kovadinistd.**® Isommissa asuinkiinteistoissd joudut-
tiin pakostakin hyviksymdin tietyt tavallisesta elimistd aiheutuneet ddnet,
mutta eroja oli kuitenkin siind, missd maérin haluttiin ymmirtdd asukkaiden
elimisen tarpeet, esimerkiksi vuoroty6ldisen yollinen peseytyminen tdéiden
jilkeen. Vastaavasti olisi sunnuntaisin osa talojen asukkaista halunnut kenties
raskaan viikon pdityttyd nukkua hieman pidempéin, mutta pienid lapsia sisal-
tivissd lapsiperheissd elima saattoi alkaa jo varhaisin aamulla. Esimerkiksi
Mikelidnkatu 78-82 sijainneissa niin sanotuissa suurperheisten taloissa elimi
muodostui vikisin ddnekkiiksi, silld taloissa asui vuonna 1948 yhteensd 600
lasta.>*9

Tutkimusaineiston perusteella tyypillisimmin hidiridksi katsottu kayttdy-
tyminen ja melu liittyivit toistuvaan, myohdin y6hon jatkuneeseen juopotte-
luun ja sen yhteydessd syntyneeseen ddnimaailmaan. Huoneenvuokralain 10
pykilissd sdddettiin, ettd vuokralaisen tuli noudattaa jirjestystd ja hyvid tapoja.
Jatkuva meluisa ja yomyohddn jatkuva meluaminen rikkoi hyvid tapoja, mikd
oikeutti vuokranantajan purkamaan vuokrasopimuksen. Taloyhtiéiden malli-
jarjestyssddntojen mukaan soitto ja laulu sekd muu ddnekds elimi oli kielletty
klo 22—9. Kohtuuden rajoissa vuokralainen oli oikeutettu pitiméin perhe- ym.
juhlia mydhempiikin, mutta silloin asiasta oli ilmoitettava ajoissa naapureille ja

isinnoitsijalle.?3°

226. Kts. esim. Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomus 1950, 8—9, Db:7; Paula Schonach 2008, 62—63.
227. Kts. esimerkkini asuntohakemus 27294, 30.11.1944, Saatekirje 28.3.1947, Egl:i9—20, HVL, HKA.

228. Kts. esim. kantelu 15283, 6.2.1945, Ee:3—4, STM, KA.

229. Kts. KHKK 1948, 1. Kaupunginvaltuusto, 58.

230. Kts. HS 24.12.1946 "Hiiri6 ja jirjestys”.
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Aineiston perusteella on vaikeata tehdé eroja siind, kuinka herkisti eri
kaupunginosissa puututtiin naapurien juopotteluun ja sen yhteydessi syntyviin
hdirio6n. Sopimattomaksi elimiksi katsottiin asuinpaikasta riippumatta kova-
ddninen laulaminen ja musiikin soittaminen, kolisteleminen sekd huutaminen.
Juopottelun seurauksena talojen porraskaytiviltd saattoi 16ytyd my6s sammu-
neita, ja tdlldin talonmiehet joutuivat auttamaan lilan vahvasti juopuneita
asuntojensa sisille." Juopottelijat hdiritsivit muiden asukkaiden kotirauhaa ja
erityisen vakavasti suhtauduttiin kanssa-asujien juopotteluun. Vanhemmat eivit
halunneet lasten todistavan alivuokralaisten “juoppoa eldimai”.?3? Sdannollisesti
juopottelullaan hiiriotd tuottavien asukkaiden méiri lienee kohonnut tuhansiin,
silli Helsingin irtolais-alkoholistivieston sekd aktiivisten rikollisten madriksi
arvioitiin 1950-luvulla noin 10 000—12 000 miesti.*3 Samansuuruiseksi arvioitiin
niin sanottujen mustien vuokralaisten médrd, joita ei merkitty henkikirjoihin ja
jotka asuivat ilman asumislupaa Helsingissi.

Oman erityisen kuvionsa muodostivat tilanteet, joissa jo pitempéin asuin-
kiinteistossd asuneet vuokralaiset nostivat esille uudet asukkaat hairikkoind.
Lautakuntiin ldhetettiin kirjelmii, joissa taloyhtion edustajat tai portaikon muut
vuokralaiset totesivat asuntoon osoitettujen vuokralaisten hdiritsevin muiden
asukkaiden eldmid.?3* Erityisen ongelmallisena pidettiin asukkaita, jotka
luovuttivat asuntonsa juopoiksi katsottujen ystdvien ja tuttavien kiytt66n.3s
Epdmairiisten tyyppien lisidntyminen yhdistettiin joissakin tapauksissa myos
dkillisesti lisddntyneisiin ullakkovarkauksiin.?® Pyrkimys hiiriokdyttiytymisen
poistamiseen saattoi luoda omat uudet riitansa. Huomion kohteeksi joutunut
talon asukas saattoi tehdé kiusaa talon muille asukkaille, ja kuvausten perusteella
kiusanteko tapahtui esimerkiksi porraskdytivien roskaamisella ja likaamisella
ja hissin sihkonappuloiden tai portaiden valokatkaisijoiden rikkirepimiselld.?s7

Naapurien juopotteleva kiytds saattoi yltyd my6s niin pahaksi, ettd se
synnytti muissa asukkaissa vakavampaa huolta ja pelkoa.?3® Lautakunnille ja
sosiaaliministerion asuntoasiaintoimistoon lihetetyt kirjeet tuovat esille, kuinka
naapurit joutuivat todistamaan sekd muiden asukkaiden perheriitoja, ettd heihin
kohdistunutta uhkailua ja pelottelua.?39 Tyotd varten tutkitut hddtotapaukset
luovat melko murheellisen kuvan asuntojen sisilld tapahtuneesta juopottelusta,

231. Kirje 988, 12.2.1945, Ea:7, HVL, HKA;Kts. myos. Kirje 1997, poliisilaitoksen IV piiri; Kirje 1764, 9.3.1945,
Ea7, HVL, HKA.

232. Kts. Asuntohakemus 27369, 30.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA; Kirje 1443, 28.2.1945, Ea:7, HVL, HKA.

233. Hir6 1957, 181.

234. Kirje 16.1.1945; Kirje 913, 8.2.1945, Ea:7, HVL, HKA. Vrt. Haverinen 2006, 9o—91.

235. Kts. esim. Kirje 913, 8.2.1945, Ea:7, HVL, HKA.

236. Kirje 1682,7.3.1945, HVL, HKA.

237. Kirje 1812,22.8.1944, Ea:4, HVL, HKA.

238. Kirje 16.1.1945, Ea:7, Portaan naisasukkaat valittivat pelkaivinsi talossa litkkuvia "vaarallisia olioita”.

239. Kantelut 16284, 3.6.1945, Ee:23; 15075, 9.1.1947, Ee:33, STM, KA. Kts. lisiksi kirjeet 1812, 22.8.1944; 1075,
5:5.19443 799, 31.3.1944; 782, 30.3.1944; 694, 22.3.1944; 668,18.3.1944, Ea:2—4, HVL, HKA.
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josta seurasi usein vikivaltaa.?4° Vikivallalla uhkaamiseen siséltyi huutamista
ja huonekalujen heittelyd ja ruumiillinen vékivalta tarkastelluissa hddtojutuissa
niyttdytyi asukkaiden (usein perheenjisenten) tonimisend ja heittelyni,
nyrkilld tai remmilld lydmisend ja kuristamisena. Kerrostaloissa ja ylipddnsi
tiivisti asutuissa naapurustoissa hetkellistd turvaa useimmiten naisille ja lapsille
tarjosivat naapurit, jotka ottivat pahoinpitelyn uhrit suojiinsa tai menivit
apuun.?™Vikivallan kokemus laajenikin naapureihin, jotka joutuivat todista-
maan uhrien avunhuutoja ja d4nii. Naapurien ja myéhemmin muiden suku-
laisten tarjoama turva muodostui tirkedksi avuksi, silld esimerkiksi Helsingin
Ensikodin 4o paikkaa olivat sodan jilkeisind vuosina aina tiynni, alle kolmasosa
kaikista hakijoista kyettiin ottamaan tiloihin. Lisdongelmia dideille aiheutti se,
ettd ydmajoihin péisy lasten kanssa kiellettiin syyskuussa 1946.24*

Ahdistusta asukkaissa saattoi tuottaa juopottelun ja vikivaltaisen riitelyn
ohella asukkaiden moraalittomaksi katsottu kiytos. Tyypillisesti muut asuk-
kaat esittivit viitteitd erityisesti naispuolisten vuokralaisen seksuaalieldimasti.
Kidytinnossi talojen muut asukkaat yrittivit kiertoilmaisuin esittdd vuokralaisen
harjoittavan prostituutiota.*#* Viitteitd asunnoissa yleistyvistd prostituutiosta
esitettiin my6s kaupunginvaltuustossa, jossa muun muassa valtuutettu
Schybergson esitti huolestumisensa siitd, ettd asuntopulan oloissa tavalliset
perheet joutuivat jakamaan asuntonsa prostituoitujen kanssa.*#3 Sodan pditty-
misen jilkeen irtolaiseksi katsottujen naisten mairi yleistyi melko huomatta-
vasti, ja trendi heritti huolestumista Helsingin huoltoviranomaisten keskuu-
dessa, samoin lastensuojeluviranomaiset kiinnittivit huomiota nuorten tyttojen
“siveelliseen hairahtumiseen”.?+4 Helsingissd harjoitetun prostituution epide-
miologiaa tutkinut A. S. Hiré niki, ettd prostituoitujen maird kohosi Helsin-
gissd vuosina 1945-1949 tasaisesti, 730:std lihes 1000:een, jonka jilkeen maidrd
lihti laskuun.?#s Prostituutio keskittyi tiettyihin kaupunginosiin, ja erityisesti
Punavuoren seudulla tehtiin huomattava miiri irtolaisuuspidityksii.*#* Lauta-
kunnat tai sosiaaliministerion asuntoasiaintoimisto eivit kuitenkaan pystyneet
tekemidn juuri mitddn asukkaiden keskindisille riidoille tai peloille, ja kanteli-

joita kehotettiin kddntymain vain poliisin puoleen.

240. Vrt. juopottelun ja vikivallan vilisen yhteyden erottelusta esim. Kujala 2003, 189—190; Hietanen 1992, 176;
Niitkin 1994, 147.

241. Aborttikomitean mietintd 1945:6,129, Miina Sillanpdin lausunto; Aira Heinénen 2002; Lasten yomajoihin
ottamisen kiellosta kts. Keskuslautakunta 5.9.1946:35, 466§.

242. Kirjeet 2230, 4.10.1944; 2028, 16.9.1944; 1345, 12.6.1944; 1308, 5.6.1944, Ea:2—4, HVL, HKA.

243. Schybergson et. al. 8.5.1946.

244. Kts. Niilo Kotilainen 1943,”Siveellisesti vaarannettujen tyttdjen huolto”, Huoltaja 1943: (31), 126—127; Bruno
Sarlin 1942, "Taistelu irtolaisuutta vastaan, Huoltaja 1942:17 (30), 345347

245. Hird 1961, 7 Taulukko 2. Kts. myds Huoltaja 1946: (36), 372—378.

246. Kts. Sulkunen 1948, 77.
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Asuntojen ja asuinympiristdjen sosiaalisiin suhteisiin liittyvd turvatto-
muuden kokemus ndyttdd olleen melko tavallista sotienjilkeisessd Helsingissa.
Pauli Myllymaiki teki vuonna 1948 tutkimuksen Képylin asukkaiden asuin-
ympdristé6n sopeutumisesta ja naapurisuhteista ja hin toi tutkimuksessaan
esille, ettd naapurien vilille syntyneet riidat olivat melko yleisid. Suurperheisten
kerrostaloissa 40 prosenttia asukkaista koki pienid hankauksia naapureiden
kanssa ja 18 prosenttia ilmoitti lisidksi, ettd sopeutuminen naapureiden kanssa oli
hyvin vaikeata. Yleisimmin syyt liittyivit lasten hdiritseviksi katsottuun kiyt-
tdytymiseen, mutta yleisesti myos jo edelld kisitelty naapureiden juopotteleva ja
hiiritsevi elimi aiheutti hankaluuksia. Lisiksi riitojen aiheet liittyivit muiden
asukkaiden siivottomuuteen ja haluun sekaantua toisten asioihin.#7

Muutamia vuosia myéhemmin Kalevi Piha tutki Turun kunnallisia ja puoli-
kunnallisia taloja, ja kuvasi Myllymien tavoin, ettd kerrostalojen asukkaista
vajaa viidennes koki vakavampia hiiriéitd naapurien taholta. Hiirion syyt olivat
pidosin samoja kuin Myllymien tutkimuksessa eli juopumus ja meteléinti. Piha
nosti lisiksi esille, ettd héirioitd tuottivat myos naapurit, jotka koettiin hermos-
tuneina, kateellisina tai hermosairaina.*#® Myds timin tutkimuksen aineistossa
esiintyi naapureita ja kanssa-asujia, joita asunnonhakijat pitivit sairaalloisen
epiluuloisena. Hakijaan kohdistetut perdttomit varkaussyytokset koettiin
ahdisteluna.** Ylipdansd asunnonhakijat kiinnittivit huomiota poikkeukselli-
sena nihtyyn naapurien tai muiden asukkaiden hermostuneisuuteen.?°

Jos Myllymien ja Pihan tulokset ovat edes jossakin miirin yleistettdvii,
kohosi naapureiden vilisten konfliktien mddrdd sotienjilkeisessd Helsin-
gissd melko huomattavalle tasolle. Kuten tutkimuksessa on jo moneen kertaan
todettu, moninkertaistuivat pakotetun yhteisasumisen oloissa potentiaalisten
riitojen madrat. Nayttaa siltd, ettd asuntopulan oloissa kuitenkin vain pieni
osa riidoista johti jommankumman osapuolen hiddtimiseen.?" Pddvuokra-
laisten hditiminen tapahtui asuntopulankin oloissa raastuvanoikeuden kautta,
mutta alivuokralaisten irtisanominen oli huoneenvuokralautakuntien vastuulla.
Vuonna 1946 alivuokralaisten hiitétapauksia oli noin 800, ja noin 100 tapauk-
sessa hddtd perustui huonon elimin tai maksamattoman vuokran takia annet-

tuun oikeuden pddtckseen.?

247. Myllymiki 1954, 87.

248. Piha 1960, 69—70.

249. Asuntohakemus 56270, 3.1.1947, Egl:38, HVL, HKA. Vanhemmat ihmiset saattoivat olla jyrkkii kiyttdyty-
misessidn, kts. esim. asuntohakemus 56300, 4.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

250. Kts. esim. kantelu 15056, 10.1.1945, Ee:3—4, STM, KA.

251. Vrt. toisaalta Schybergson et. al. 8.5.1946, joka esitti pahantapaisen elimin perusteella annettujen hditéjen
olleen kasvussa.

252. Kts. HT'S 1946, Asuntojentarkastus, 69—70.
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KUVA 29. Kotona juopottelua. Kuva otettu 21.2.1953.
Kuvaldhde: KansA, kuvaaja Yrj6 Lintunen.

Asuinympiristéjen melu- ja hiiridongelmat eivit jakautuneet tasaisesti
kaupunginosien kesken. Seki asumisen ahtaus ettd sodan paittymisen jilkeiset
tyypilliset sosiaaliset ongelmat (alkoholinkiyttd, irtolaisuus ja rikollisuus) kasau-
tuivat Punavuoreen seki Pitkinsillan pohjoispuolisiin kaupunginosiin, Kallioon,
Alppiharjuun ja Hermanniin.3 Muun muassa Leo Aario ja Erik Allardt kisit-
telivit tutkimuksissaan edelld mainittua sosiaalisten ongelmien kasautumisen
tematiikkaa: Allardt keskittyi viitostutkimuksessaan avioerojen alueellisiin
eroihin ja Aario tutki kirjassaan, miten muun muassa kaupungin alkoholisti- ja

irtolaishuollon asiakkaat jakautuvat alueellisesti.?s

253. Schulman 2000, 30; Pulma 20004, 119—120; Aario 1951, 33—35; Juopumuspidityksista kts. Helsingin poliisi-
laitoksen vuosikertomusaineistot, HaVI:4, Helsingin poliisilaitoksen kanslian IT arkisto, KA.

254. KTs. Cantell & Koskinen 2011, 174-175. Helsingin alueellisen eriytymisen tutkimuksella on Helsingissid
pitkit perinteet. Heikki Wariksen kaltaisten tutkijoiden kiinnostuksen kohteeksi nousi se, miten kaupun-
kilainen elimdnmuoto vaikuttaa sosiaalisiin suhteisiin ja jirjestykseen.
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Ongelmien kaupunginosittaisen kasautumisen lisiksi Helsinkiin syntyi
Panu Pulman sanoin erityisid "levottomuuspisteitd”. Pulman mukaan: missi
oli ydmajoja ja asuntoloita, oli sielld myds laitapuolen kulkijoita ja sinne poliisi
keskitti valvontansa. Kantakaupungissa sosiaalisen kontrollin kannalta ongel-
mallisimpia olivat ne alueet, joilla oli eniten vanhaa, purkamista odottanutta
asuntokantaa.?s Eri kaupunginosien ja kortteleiden asukkaille olivat luultavasti
tuttuja my9s talot ja paikat, jonne keskittyi laiton viinakauppa ja mustan pérssin
kauppa ja ostokorttien myyminen.?® Helsingisti 16ytyi isona kaupunkina myos
julkisia paikkoja oleskeluun ja juopotteluun: alkoholin nauttimiseen tarjosivat
mahdollisuuksia rautatieaseman ja muiden julkisten rakennusten eteishallit.
Kaupungin asukkaille enemmin ongelmia aiheuttivat ehkd tilanteet, jossa alko-

holia juotiin yksityisten talojen porraskéytavissa.

5.3.2 Asunnot ahdingon ja pelon paikkoina

Kirjistyvit naapurisuhteet tuottivat kaupunkilaisten keskuuteen sosiaalista
turvattomuutta, mutta uhkaavaa ja vikivaltaista kdyttdytymistd seki riitelyd
tapahtui myos asuntojen sisilld. Perhehistoriallinen ja -sosiologinen tutkimus
on tuonut esille, ettd perheet ovat toimineet sekd hyvinvoinnin ettd pahoin-
voinnin lihteind.?7 Perheenjisenten rinnalla asuntoa jakavat muut tahot, kuten
sukulaiset, tuttavat ja vieraat kanssa-asujat saattoivat aiheuttaa ongelmia ja luoda
turvattomuutta asuntoihin.

Tutkitun anomus- ja kanteluaineiston perusteella asunnonhakijoilla on ollut
melko korkea kynnys kertoa asumisen ongelmien synnyttimistd perheen sisii-
sistd ristiriidoista. Vaikka sodan pddttymisen jilkeen perheet ja perhe-elimi
nousivat yhteiskunnan suojelukseen, ei perheen sisdisistd asioista kerrottu kovin
mieluusti - huolimatta siité, ettd perhe-elimin ongelman liittyivitkin suoraan
puutteellisiin asuinoloihin. Huomattavasti vaikeampaa lieneekin asunnon-
hakijoille ollut kertoa asuntojen sisilld tapahtuvista tragedioista, silld asunto-
olot muodostivat tilléin vain yhden osatekijin paljon laajemmassa ongelma-
kimpussa.>® Mahdollisista hipein ja syyllisyyden tunteista huolimatta myos
perheen sisdisistd asioista kerrottiin virkailijoille silloin, kun uuden asunnon

saaminen nihtiin valttimattomana.

255. Pulma 2000, 210.

256. Kts. Sulkunen 1948, 73—74. .

257. Hawley & DeHaan 1996. Vrt. Astrom 1999, 95 joka kisittelee asuntojen sisilld tapahtunutta alkoholinkayt-
toa.

258. Kts. esim. kokemuksista kertomisen vaikeudesta Husso 2003, 312; Paloheimo 1992. Kts. aikalaisnikemykse-

ni Torkkel 1957, 37.
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Nopea asunnonvaihto nihtiin tarpeellisena muun muassa riitaisissa avio-
eroissa, joissa yhteiselo muodostui raskaaksi. Sotia edeltdvind vuosina eroproses-
siin liittyi olennaisesti puolisoiden erillddn asuminen, mutta asuntopulan oloissa
asian kidytdnnon toteuttaminen vaikeutui. Riitaisten avioerojen médrii lienee
lisinnyt se, ettd uskottomuus nousi huomattavan yleiseksi eron syyksi. Helsin-
gissd purettiin laillisesti vuosina 1944-1946 noin 4ooo0 avioliittoa ja uskotto-
muuden ja sukupuolitaudin saamisen perusteella purettiin vuosina 1944 ja 1945
joka kolmannes avioliitto (N= 509). Vield vuonna 1946 joka viides liitto purettiin
uskottomuuden ja sukupuolitaudin saamisen seurauksena.s My6s Helsingin
Kristillisen Palvelukeskuksen yllipitimissd avioliittoneuvonnassa uskottomuus
nousi yleisimmiksi ongelmien syyksi, lihes yhtd vahvan syyn muodosti miehen
juominen, riitaisuudet muodostivat kolmanneksi yleisimmin syyn.2*® Avio-
erojen riitaisuudesta kertoo lisdksi se, ettd esimerkiksi koko Suomessa vuosina
1946—50 yhteisestd aloitteesta purettujen avioerojen maird jii alle 2 prosenttiin,
vuosina 1941-1945 miiri oli vield edellistikin alhaisempi.?!

Huoneenvuokralautakuntien virkailijat olivat varsin tietoisia eroprosessien
keskelld sinnittelevien perheenjisenten ahdingosta. Huoneenvuokralautakun-
tien asuntojentarkastaja saattoi nostaa tarkastusraportissaan esille, ettd keittion
jakaminen ex-puolison ja hinen uuden kihlattunsa kanssa oli "entisen vaimon
sielunvoimia” koettelevaa.?®* Lautakuntien sisiisessi keskustelussa avioerotapa-
ukset nostettiinkin esille yhteni erityisryhmini.?®3 Avioerotilanteiden vaikeu-
desta kertovat osaltaan sanomalehdissé julkaistut mielipidekirjoitukset, joissa
kehotettiin selkeyttimiin erotilanteisiin liittyvii asumiskiytint6jd.>*+ Myos
juridisessa keskustelussa viitattiin asuntopulan oloissa vaikeutuviin avioeroti-
lanteisiin, esimerkiksi Lakimies-lehdessi kisiteltiin avioerotilanteisiin liit-
tyvid vuokrasuhteita. Ennakkopiditosten perusteella olivat avioeron jilkeen
molemmat puolisot oikeutettuja asumaan yhteisessd asunnossa, ja tilanne saattoi
jatkua pitkadn, silld uuden tai edes tilapdisen asunnon 16ytiminen ei tapahtunut
hetkessi.>® Sotavuosina eropiitoksen tehneiden erillidn asuminen oli helppoa,
kun rintamasotilaat pystyivit viettimdin lomat sukulaistensa luona, mutta
sodan pddttymisen jilkeen asuntokysymys aktualisoitui monissa avioerotilan-

teissa.200

259. Kts. HT'V 1949, 48 Taulukko 42. Laillisen eron johdosta purkautuneet avioliitot vuosina 19o1-1946.

260. Vire 1946, 109. Kts. my6s Joensuu 1952, 44; Niemineva 1951, 126.

261. Kts. Raivio 1951,38—39.

262. Asuntohakemus 29019, 28.12.1944, Liite. Asuntotarkastus 10.2.1945, Egl:iig—20, HVL, HKA.

263. Kts. Keskuslautakunta 13.3.1947:14,193§, Ca:4, HVL, HKA. Virkailijan avioerotilannetta koskevasta
lausunnosta kts. SS 19.9.1947 "Naimiskaupalla helsinkildiseksi” Kasper; Kts. my6s VP 1947, istunto 29.5.1947,
Kansanedustaja Léng s. 829.

264. Kts. IS 17.5.1946 "Lukijat kirjoittavat. Lainlaatijan huomioon” Eris onneton.; IS 18.6.1947 "Lukijat kirjoitta-
vat. Arvoisat Herrat Lainlaatijat!””Syytti syyllinen”.

265. Tkkala 1948, 287—288.

266. Kts. Kirje 6.11.1944, Ea:5, HVL, HKA.
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Pahimmillaan riitaisiin avioeroihin (tai avioliittoihin) liittyi vikivaltaa ja sen
uhkaa. Sodan pddttyminen nosti valitettavalla tavalla pahoinpitelyn johdosta
purettujen avioliittojen miird nopeaan kasvuun. Mairit pysyivit pienind, mutta
trendi hahmottui kuitenkin selkedsti: kun vuosina 1940-1943 pahoinpitelyn
vuoksi my6nnettiin 11 eroa, vuosina 1944-1946 samasta syystdi myonnettyjen
erojen maird kohosi 73:een. Tuomarikunnan keskuudessa nostettiin kuitenkin
esille, ettd tilastoja yleisemmin avioerojen taustalta 16ytyy puolison vikivaltaa
ja juopottelua.?” Koska erityisesti vilirauhan solmimisen ja armeijan kotiutta-
misen jilkeisid kuukausia on pidetty levottomana aikana®®$, tarkennettiin tutki-
muksessa kuvaa perheiden sisilld koetusta turvattomuudesta Helsingin raastu-
vanoikeuden tuomiokirja-aineiston avulla.>%9

Vikivallan kokemusta kisittelevissd tutkimuksissa on tuotu esille, ettd
henkisen ja fyysisen vikivallan uhka tai kokemus ovat asioita, joista puhuminen
on vaikeata. Kokemuksista vaikenemiseen vaikuttavat keskeisesti vikivaltaa
kokeneiden henkiléiden omat syyllisyyden ja hipedn tuntemukset.?”° Koti- ja
perhe-elimidi on perinteisesti pidetty myds sellaisena yksityisalueena, johon
puuttumisen kynnys on korkealla my6s suhteessa perheen ulkopuolisiin jdse-
niin. Tdmén on nihty vaikuttaneen myos sithen, ettd esimerkiksi lasten kaltoin-
kohtelua koskevat ongelmat eivit ole tulleet helposti viranomaisten tietoon.?”"
Eiliene ylldttdvid, ettd titd tyotd varten kerdtyssd anomus- ja kanteluaineistossa
ilmeni ainoastaan yksi tapaus, jossa nostettiin esille aviopuolison vikivaltai-
suus avioerotilanteessa.?”* Kyseisessd tapauksessa hakija vetosi hakemuksessaan
erityisesti lapsensa turvallisuuteen, silld aviomies pahoinpiteli vaimon lisdksi
vield heidin 6-vuotiasta lastaan. Asunnonhakija sai asunnon melko nopeasti,
reilussa 3 kuukaudessa, mutta ennen péddtoksen tekemistd hakijan tilanne selvi-
tettiin melko tarkoin, muun muassa naapureita ja talonmiestd haastattelemalla.
Huoneenvuokralautakuntien tarkastajien raportit kertovat, ettd asunnonha-
kijoiden kokema turvattomuus huomioitiin kisittelyyn vaikuttavana tekijina:
tarkastaja saattoi suositella asunnonhakijalle esimerkiksi omaa erillistd asuntoa
padvuokralaisen alkoholismin takia, myos silloin kun pddvuokralainen oli suku-

lainen.?7”3

267. Westerlund 2011, 29. Westerlund nostaa esille Helsingin tuomiokunnan tuomarin J. F. Selinin nikemyksen
avioerojen taustalta [oytyvistd vikivallasta ja juopottelusta.

268. Pulma 2000a.

269. Lihempiin tarkasteluun ty6ssi otettiin hiitojutut, joiden yhteydessi kuvailtiin melko laajasti asuntojen
sisilld ja asuinrakennusten ldhist6lld tapahtuvaa toimintaa. Hadtojuttujen kisittelystd vastasi raastuvanoi-
keuden II osasto, ja tyotd varten tarkastelin 35 istuntoa ajalla 3.10.1944—30.1.1945.

270. Husso 2003, 312.

271. Torkkel 1957, 37. Kts. myos esim. Paloheimo 1992.

272. Kts. aviopuolison kilyttiytymisestd esim. asuntohakemus 56024, 20.12.1946, Egl:38, HVL, HKA.

273. Kts. esim. asuntohakemus 29954, 11.1.1945, Egl:21, HVL, HKA.
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Enemmiin tietoa asunnonhakijoiden kohtaamista vakavista perheongelmista
vilittyi tapauksissa, joissa epitoivoiset hakijat pyrkivit lahjomaan lautakun-
tien virkailijoita asunnon saadakseen. Vuosina 1946-1948 Helsingin kaupungin
huoneenvuokralautakuntien keskuslautakunnassa kisiteltiin yhteensd 23
lahjontaa kisittelevéd juttua ja niissd 5 tapauksessa syytetyt vetosivat perheen
sisdisiin ristiriitoihin ja ongelmiin, esimerkiksi sukulaisen harjoittamaan seksu-
aaliseen ahdisteluun.?”# Perheiden sisilld koetusta turvattomuudesta keskus-
teltiin jonkin verran ammattilehdistdssi. Adnessi olivat paitsi lastensuojelu- ja
huoltoviranomaiset, my6s turvattomille dideille suunnattujen Ensikotien tyon-
tekijit seké alkoholistihuollon toimijat. Varsinkin alkoholistihuollon piirissi
huolestuttiin juopottelun lisddntymisestd, silld huoltotyontekijdille olivat
litankin tuttuja "vaimonsa pieksijit, perhetyrannit ja -piinaarit”. Edelld mainit-
tujen tapausten ndhtiin vapaana ollessaan tuottavan jatkuvaa turvattomuuden
tunnetta lahiymparistolleen.*’s

Aina ei turvattomuuden ja vikivallan uhan kokemukseen liittynyt suora-
naista pahansuopuutta. Asumisen ahtaudesta kirsivit erityisesti sotainvalidit
sekd psyykkisesti sairastuneet veteraanit, joiden oireilua ja arvaamatonta kiytosté
stressaavat asuinolot lisdsivit. Ville Kivimaki on tutkimuksissaan esittinyt, ettd
jatkosodan aikana noin 15700 suomalaissotilasta joutui psykiatriseen hoitoon, ja
nimi miehet edustivat kaikkein vaikeimpia tapauksia. Huomattavasti suurempi
joukko sotilaita kirsi lievemmista oireista, jotka vaikuttivat kuitenkin heidin
arkeensa. Sotavuosien kokemukset ja psyykkiset vammat eivit voineetkaan olla
nikymitti siind, miten siviili- ja perhe-elimiin sopeuduttiin.?® Tyypillisti
sodasta palanneille miehille oli heidin tiukka tunnekontrollinsa, mutta myos
ajoittainen aggressiivisuus.?”7 Kivimien viitdstutkimuksen 15700 potilaasta vajaa
13 prosenttia oli Uudenmaan lddnin alueelta, ja arviolta suurimman osan voidaan
olettaa olleen helsinkildisid. Hyvin karkeasti arvioiden noin tuhat helsinkildisso-
tilasta sai psykiatrista hoitoa jatkosodan vuosina.

Sotainvalidien hoivaa ja kuntoutumista tutkinut Irmeli Hannikédinen on
puolestaan kuvannut, kuinka varsinkin aivovammoista kérsineet invalidit oirei-
livat psyykkisesti. Kaikkinensa aivoinvalidien miird kohosi Suomessa noin
4500:aan. Hinnikdisen mukaan noin neljannes tuntuvan aivovamman saaneista
oireili psyykkisesti, ja lisiongelmia aiheuttivat alkoholin ja lddkkeiden vddrin-
kiytts.27® Oireisiin sisiltyi ahdistuneisuutta, masentuneisuutta, vihamielisid

reaktioita, pddnsirkyd sekd erilaisia kohtauksia. Asunnonhakijana toimineet

274. Kts. Keskuslautakunta 10.2.1948:6, 94§, Ca:6, HVL, HKA.

275. Toivola 1940, 314; Kts. my6s Lumme 1941, 437; Winter 1945, 160.

276. Kivimiki 2013ab; Karonen 2006, 18.

277. Kivimiki 2007.

278. Hinnikidinen 1998, 159-160; vrt. Heiskanen 1947. 69; Ahokas 1943, 230.
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aivoinvalidit kertoivat itse kirjeissddn, ettd vaikeat asuinolot lisdsivit heididn
oireiluaan ja erityisesti padnsirkyd.?”’ Huoneenvuokralautakunnille kirjoitta-
neet vaimot toivat esille, kuinka sotavuosina "hermosairaaksi” tulleen puolison
kohtelu vaati erikoista varovaisuutta, ja rauhallisen ja sidnnoéllisen elimin
puuttumisen nihtiin nopeasti nikyvin puolison kunnon heikentymisend.?®°
Irja Heiskanen teki vuonna 1947 tutkimuksen aivoinvalidien sopeutumisesta
yhteiskuntaan, ja hinen otoksessaan (N=200) asunto-ongelmat niyttiytyivit
tyonsaannin ohessa eniten arkista elimii vaikeuttaneena tekijind.?®" Invali-
dien kuntoutuminen ja toipuminen vaativat ympiristoltidn laaja-alaista tukea,
mutta valitettavan usein asumisen ympdristot muodostivat uuden stressitekijin
jo ennestddn monien ongelmien kanssa kamppailevien sotainvalidien ja heidin

perheidensi elimassa.

KUVA 30. SPR:n laakéari Aarno
Snellman suorittamassa aivoleikkausta
vuonna 1956. Kuvaldhde: Niilo Maen
arkisto, Jyvaskylan yliopiston museo.

Turvattomuutta asuntojen sisille
loivat paitsi perheenjisenten sisiiset
ongelmat ja riidat, my6s samaa asuntoa
jakavien muiden asukkaiden kiyt-

tiytyminen. Tyypillisesti ongelmien

lihteend oli juopotteleva kanssa-asuja,
joka synnytti hdiri6td omalla, usein
ilta- ja y6aikaan ajoittuvalla kdyttiytymisellddn. Naapurien meluava kiytos
hiiritsi sekin talon muiden asukkaiden eliméin, mutta kanssa-asujien juopot-
telu lisdsi huomattavasti turvattomuuden tunnetta. Varsinkin erilaisten juop-
poremmien riitely pelotti monia asunnontarvitsijoita.*® Lisiongelmia aiheutui
siitd, ettd osassa asunnonhakijoiden kuvaamista tapauksista juopottelu niyttid
jatkuneen jopa useita vuorokausia, minkd nihtiin hiiritsevin jopa huolestutta-
valla tavalla lasten unta ja kehitystd.>

Kuten todettu, olivat lautakuntien mahdollisuudet auttaa asunnonha-

kijoita rajoitetut. Virkailijat saattoivat kehottaa hakijoita kddntymdin vain

279. Kts. esim. asuntohakemus 56350,8.1.1947; 56671, 15.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

280. Kts. esim. Kantelu 15918, 5.10.1944; 16213, 9.12.1944, Ee:2—3, STM, KA.

281. Kts. Heiskanen 1947, 66—67.

282. Asuntohakemus 26947, 27.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

283. Kts. esim. Asuntohakemukset 27369, 30.11.1944; 27553, 21.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.
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raastuvanoikeuden tai poliisin puoleen. Poliisit puolestaan saattoivat kehottaa
asukkaita sopimaan asiat keskendin, silld resurssien ei nihty riittdvin koti-
rauhan hiiritsemisjuttuihin.?®* Alivuokralaisten kannalta vaikeimmat tilanteet
liittyivit padvuokralaisen hdiritsevddn kiyttiytymiseen, jolloin alivuokralaisten
oli kiytinnossd haettava uutta asuntoa. Nidin kévi esimerkiksi alivuokralais-
perheelle, jonka asuntoon palasi pddvuokralaiseksi vankilatuomion kirsinyt
mies. Paluunsa jilkeen pddvuokralainen aloitti juopottelun ja vieraiden kanssa
tappelun, jota perhe kesti kolme viikkoa. Lasten turvallisuuden johdosta perhe
katsoi parhaaksi muuttaa turvallisempaan, mutta fyysisesti huomattavasti
huonokuntoisempaan majoitustilaan, Kivinokan kansanpuiston yhteen kesi-
majaan.?%s

Tissd tutkimuksessa on jo aiemmin viitattu pakkoalivuokralaisten ja asun-
nonhaltijoiden sosiaalisiin ja usein ongelmallisin suhteisiin. Riidat saattoivat

2% ja edetd huutamisen

alkaa esimerkiksi keskindisistd varkaussyytoksist
tasolle?®”, mutta pahimmillaan riidat voimistuivat vikivaltaisiksi. Vikivallalla
uhkaamista edusti tavaroiden ja roskien heittely, mutta joissakin tapauksissa
my0s asukkaiden fyysiseen koskemattomuuteen puututtiin eri tavoin, muun
muassa heittimalld diset likavedet asukkaan piille.?® Poliisin kuulustelurapor-

teista ilmenee, ettd alivuokralaisia myds tonittiin®? ja iskettiin nyrkilld.?9°

284. Kts. Asuntohakemus 27294, 30.11.1944, Liite 28.3.1947, Egl:19—20, HVL, HKA.

285. Asuntohakemus 56265, 3.1.1947, Liite. Kirje 13.10.1947 SM, Egl:38, HVL, HKA.

286. Kantelu 16201, 9.12.1944, Ee:2—3, STM, KA. Kts. myds asuntohakemus 27369, 30.11.1944, Egl:19—20, HVL,
HKA,; Kirje 883, 6.4.1944, Ea:3.

287. Kts. esim. Asuntohakemus 27658, 2.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

288. Asuntohakemus 27294, 30.11.1944, Liite 28.3.1947, Egl:19—20, HVL, HKA.

289. Asuntohakemus 56319, 4.1.1947, Egl:38, HVL, HKA.

290. Kts. asuntohakemus 29808, 10.1.1945, Egl:21, HVL, HKA. Kts. myds viikivallan kuvauksista kantelu 16284,
3.6.1945, Ee:g, STM, KA.
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6. PERHEIDEN JOKAPAIVAINEN
SELVIYTYMINEN

6.1. PUUTTEELLISEEN ASUMISEEN SOPEUTUMISEN
KEINOT JA RESURSSIT

6.1.1 Perheiden ja perheenjdsenten sinnikkyys

Julkinen valta pyrki sddnndstelytoimin ja asuntorakentamisen rahoittamisen
keinoin tukemaan asuntopulasta kirsivien perheiden asemaa, mutta vastuu
perheiden jokapiiviisestd selviytymisestd jdi pitkalti perheiden omalle vastuulle.
Helsinkildisperheiden odottaessa tyydyttivimpidd asuntoa huoneenvuokra-
lautakunnista, joutuivat he asumisensa tilapéisessi jarjestelyssd tukeutumaan
omiin voimiinsa ja sosiaalisiin tukiverkostoihinsa. Niiden pettiessd eivit perheet
jadneet kuitenkaan tdysin vaille apua, silldi Helsingin kaupunki ja erilaiset
jirjestot tarjosivat asunnonhakijoille hitimajoitusta (kts. luku 7.2).

Sotienjilkeisissid poikkeusoloissa ei omaehtoisen sopeutumisen pakko ollut
mitenkéddn poikkeuksellista. Vaikka esimerkiksi siirtovden asuttamiseen panos-
tettiin huomattavasti, niin taloudellisesti kuin poliittisesti, jouduttiin siirtovi-
kipolitiikassakin turvautumaan “yksilon ja ryhmien vapaaehtoisen oman avun
keinoihin”." Samanlaista jaottelua tehtiin myds invalidipolitiikassa, jossa
korostettiin erityisesti omaehtoisen tekemisen ja kuntoutumisen merkitystd.>
Perheiden vastuu omasta selviytymisestddn asuntopulan kontekstissa kasvoi
asuntopulan syventymisen myota.

Piivittdisen selviytymisen ja pitempiaikainen sopeutumisen sosiaalinen
luonne ulottui vield perheitd kauemmaksi. Perheiden yhdessdasumisen yleistyessd
vaikutti jokapdiviisen elimidn muotoutumiseen asuntojen muiden asukkaiden
kiyttiytyminen ja tapa, jolla he suhtautuivat erilaisiin ongelmatilanteisiin. Siir-

tovien sopeutuminen oli prosessi, johon vaikutti seki valtavieston ettd siirtovien

1. Kts.Waris et. al. 1952, 33.
2. Kts. esim. aikalaispuheenvuorona K. J. 1946, 393; Tervo 1942.
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asenteet ja suhtautuminen, ja samanlainen dynamiikka vaikutti my6s asuntopu-
laan sopeutumisessa, joskin huomattavasti pienemmdssi mittakaavassa.3

Kun mielessd pidetddn luvuissa 3—5 kisiteltyjen asumiseen liittyvien ongel-
mien kirjo, osoittivat vuosina 1944 ja 1945 asunnonhakunsa aloittaneet perheet
huomattavaa sinnikkyytti, resilienssid. Tassd tyossi tutkitut perheet, muutamia
tapauksia lukuun ottamatta, pysyivit koossa koko vaikean elimiénjakson. Vaikka
perheiden sopeutuminen, koossa pysyminen, oli viestopolititkan nakokulmasta
onnistunut, jittivit kuukaudet ja vuodet jilkensi. Hakemuksiin liitetyt ladka-
rinlausunnot tuovat esille lukuisten perheenjisenten kokemat terveydelliset,
niin fyysiset kuin psyykkiset, vaikeudet. Samalla lausunnot kertovat perheiden
saamasta avusta. Vaikka terveydellisten ongelmien yhti osatekijii eli puutteel-
lista asumista ei kyetty poistamaan, antoivat sosiaali- ja terveydenhoitopalvelut
mahdollisuuksien mukaan apua siti tarvitseville.

Tutkittavien perheiden lisiksi olivat sinnikkditd heille sosiaalista tukea
tarjonneet lihimmadiset: omaiset, sukulaiset, tutut ja vieraammat. Ilman suku-
laisten nuorille aviopareille tarjoamaa majoitusapua olisivat avioerot olleet
todennikdisesti entistikin yleisimpii. Perheiden pakotettu ja vapaaechtoinen
yhdessdasuminen ei sujunut ilman riitaisuuksia, mutta vaikeuksista huolimatta
huomattava maird helsinkildisperheitd oli valmis valmiita tinkimddn omasta
tilastaan ja mukavuuksistaan muiden hyviksi. Sosiaalisten tukiverkostojen
lisaksi asuintalojen vieraampiin asukkaisiin ja naapurustoihin kitkeytyi resurs-
seja, joihin tarvittaessa ja hidan hetkelld kyettiin turvautumaan. Naapurit tarjo-
sivat muun muassa hetkellistd turvaa tilanteissa, joissa asuntojen ja perheiden
sisilld koettiin vikivaltaa tai sen uhkaa.

Perheiden sinnikkyyden, kyvyn kestdd vaikeuksia, voi nihdé syntyneen
useammasta eri osatekijistd. Aiempi tutkimus on varsin kattavasti eritellyt sitd,
kuinka sotavuodet pakottivat suomalaiset oppimaan uusia arkisen selviytymisen
tapoja. Opittuja selviytymisen taitoja kyettiin soveltamaan myos asuntopulan
kontekstissa. Selviytymiseen ja sopeutumisen onnistuneisuuteen vaikutti oleel-
lisesti my®6s se, miten perheet kokonaisuudessaan kykenivit toimimaan vaikeissa
olosuhteissa. Kodit ja perheet muodostivat perusyksikon, jonka varaan sotavuo-
sina laskettiin ldhes koko kansakunnan selviytyminen, mutta aikalaistutkimuk-
sessa kiinnitettiin melko vihdn huomiota sithen, miten perhekokonaisuudet
toimivat ja muuttuivat sodan ja sodan paittymisen jilkeisind vuosina.

Kiinnostavaa on huomata, etti esimerkiksi siirtovien sosiaalista sopeu-
tumista tarkastelevassa Wariksen tutkimuksessa todettiin, ettd perheet olivat

"sopeutumisenkin kannalta keskeinen yhteis6”. Samalla tekijit kuitenkin

3. Kts. Waris et. al. 1952, 134, 198; vrt. Kananen 2010, 36.

PERHEET AHTAALLA



joutuivat toteamaan, ettd kokonaisesityksen puitteissa ei perheiden roolia
sopeutumisessa voitu kovin syvillisesti tarkastella.# Varsinkin Yhdysvalloissa,
mutta my6s Englannissa virisi kuitenkin jo sotavuosina teoreettista kiinnos-
tusta sithen, miten perheet sosiaalisina kokonaisuuksina kykenevit sopeutu-
maan sodan mukanaan tuomiin elimidnmuutoksiin ja mahdollisiin kriiseihin.5
Perheen kriisitilanteiden tutkimista vei eteenpiin erityisesti amerikkalainen
Reuben Hill, jonka tutkimus vuodelta 1949 "Families under Stress” on noussut
klassikkoasemaan.

Suomessa eniten huomiota perheiden selviytymiseen kiinnitettiin lastensuo-
jelupiireissd ja kirkon aviollisen neuvonnan piireissi. Melko pitkddn perheitd
tarkasteltiin kuitenkin erilaisten perhetyyppien nikékulmasta ja huomiota
kiinnitettiin erityisesti poikkeuksellisiksi katsottuihin perhesuhteisiin ja -tyyp-
peihin: erilaisiin "vajaaperheisiin” tai sekaperheisiin”, esimerkiksi yksinhuoltaja-
perheisiin.® Vihitellen huomio kohdistui aiempaa laajemmin myds tavallisiin
perheisiin ja "ydinperheiden” sisdisiin ongelmiin.” Varsinkin 1940-luvun
lopulla kiinnostus ydinperheiden ongelmiin alkoi kasvaa, kun erilaiset toimi-
jatahot joutuivat kohtaamaan sota-avioliittoihin sopeutumiseen sekd sotalasten
paluuseen liittyvid ongelmia. Kun sotavuosien johdosta ja perintond tavallisetkin
perheet ja erityisesti lapset alkoivat oirehtia, siirrettiin katse poikkeuksellisista
perhetyypeistd ja -lapsista enemmin perheiden elinympdristéihin ja sodan

mukanaan tuomiin yhteiskunnallisiin muutoksiin.®

6.1.2 Oleviin oloihin sopeutuminen

Perheiden piivittdisen selviytymisen ja pitempiaikaisen sopeutumisen kannalta
erittdin keskeiseksi nousivat aikuisten ongelmanratkaisutaidot. Sotavuosina
suomalaisten oli opittava uudenlaisia selviytymisen taitoja, ja lukuisissa tutki-
muksissa sekd populaareissa teoksissa on tuotu esille keinoja, joilla kaupunki-
laiset sopeutuivat ruoka-, vaate- ja tavarapulaan.® Ruuan ja vaatetuksen tavoin
my6s asuminen oli perusvilttimittomyys, jonka tyydytyksessd jouduttiin
turvautumaan hyvin laajaan kirjoon erilaisia toimia.

Kun tyydyttivimmin asunnon saaminen kesti tyypillisesti kuukausia, oli
hakijoiden loydettivi keinoja, joilla elimi olevissa oloissa kyettiin tekemédin

siedettiviksi. Taysin yksin kaupunkilaisten ei tarvinnut asumisen ongelmiensa

Luvussa 2 Waris et. al. 1952 tarkastelivat case-tapauksina kahden siirtovikiperheen vaiheita.

Saksassa tutkimusta tekivit muun muassa sosiologit Hilde Thurnwald ja Helmut Schelsky.

Vrt. Nichols 2013.

Yesilova 2009, 78-81.

Kts. Rose 1999, 164. Esimerkiksi Lapsi ja nuoriso -julkaisussa keskusteltiin laajasti muun muassa perheiden
tunneilmapiirin merkityksestd suhteessa lapsen kasvuun ja kehitykseen

9. Rautavirta 2010; Linnild 2010; Kallioniemi 2003; Jermo 1974; Toivonen 1950.
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kanssa olla, vaan apua jokapiiviiseen selviytymiseen tarjosivat eri tahoja edus-
tavat viranomaiset ja jirjestot. Neuvontaa ja valistusta asumiseen liittyvissd kysy-
myksessi antoivat sosiaali- ja terveydenhoitoviranomaiset, muun muassa asun-
tojentarkastustoimisto, mutta my6s huoneenvuokralautakunnat ja esimerkiksi
lastensuojeluviranomaiset.” Perheenidideille ja -eminnille neuvontaa tarjosivat
muun muassa kotitalouskeskukset sekid tydtehoseuran edustajat.”

Konkreettisesti neuvontaa annettiin paitsi virastojen tiskeilld my6s sanoma-
ja aikakauslehdissd, jotka antoivat palstatilaa ajankohtaisista ongelmista kirjoit-
taville asiantuntijoille ja virkamiehille. Luvussa 5.1.2 nostettiin esille muun
muassa asuntojen oikeanlaista tuulettamista koskenut neuvonta, mutta timén
lisiksi ohjeita annettiin muun muassa asuntojen oikeanlaiseen limmittdmiseen,"
asuntojen siistind pitimiseen,” tarttuvien tautien torjuntaan™ ja muun muassa
pakotettuun yhdessdasumiseen.s Muun muassa Kotiliedessd annettiin varsin
usein neuvoja ja vinkkeji ahtaiden asuntojen sisustamiseen.’* Ongelmien ratkai-
semiseen tai lieventdmiseen tihtddvin neuvonnan lisiksi julkisuudessa annettiin
neuvoja ja vinkkeji siitd, miten kohdattavien ongelmien synnyttimid tunteita
kyettiisiin késittelemddn.”7

Neuvonta todennikoéisesti auttoi perheitd omaksumaan uudenlaisia
asumisen taitoja, mutta asuntoja ja asumisen kiytintojd kyettiin muokkaamaan
vain tiettyyn rajaan saakka. Asukkailla oli varsin rajatut mahdollisuudet korjata
asuntojen rakenteellisia ongelmia, muun muassa kattovuotoja tai heikkoa eris-
tystd. Lisddmalld vaatetusta ja vuodevaatteita kylmyyden vaikutuksia kyettiin
toki lieventdmadn. Asumisen ahtautta kyettiin sisustamalla lieventimiin aino-
astaan rajoitetusti. Esimerkiksi huonekalujen jirjestyksen vaihtaminen ei tuonut
kaivattuja lisineliéitd 9 m*n palvelijanhuoneessa asuvan perheen elimiseen.
Sen sijaan taloudellisia resursseja hyédyntamalld perheet kykenivit hankkimaan
huonekaluja, muun muassa vuodesohvia ja niin sanottuja sarjasinkyja (kts. Kuva
28), jotka helpottivat nukkumisen jirjestelyji. Osa perheistd oli valmiita ja kyke-
nevid maksamaan myds ylimédrdiseksi katsottujen huonekalujen varastoinnista,

mika osaltaan toi lisatilaa asuntoihin.

0. Kts.valistusta koskevasta tutkimuksesta esim. Kilpeldinen 2013, Hyvonen 2005.

1. Lammi 2006; Michelsen 2001; Heinonen 1998.

2. Kts. esim. Terveydenhoitolehti 1944, 20; Lojander: 1947, 268—270.

13. Kts.esim. Gebhard & Linkomies 1950.

14. Kts. esim. Terveydenhoitolehti 1944, 134—138; Rantasalo 1944, 298—305; Wartiovaara 1950, 150—152; Huhti-
kangas 1950, 210—211.

15.  Kts. esim. Kotiliesi 1948:1-2, 16-17.

16. Kts. esim. Setild 1944, 44—45; Kalske 1948, 202—203; Lieto 1949, 220; Borg 1949, 252—253; Hausma 1949,
480—481; Karttunen 1949, 550.

7. Kisittelen asiaa lihemmin seuraavassa luvussa 6.1.3.
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KUVA 31. Sarjasédnky Nukkumatti. Ty6tehoseuran kehittdma ja valmistama
sarjasdnky vihensi perheendidin ty6ta ja sopi pieniin asuntoihin ja
useampihenkisiin lapsiperheisiin. Kuvaldhde: Gebhard 1943, 87, 89.

Asuntopulan oloissa julkiset palvelut saivat uudenlaista merkitysti perheiden
elimin helpottajina. Lastenseimet ja -tarhat auttoivat osaltaan lievittiméin
asumisen ahtautta piivisaikaan. Lastentarhojen yhdeksi tehtiviksi méiritel-
tiinkin vapauttaa "lapset heidin suotuisaa kehitystdin ehkiisevistd tekijoistd,
kuten epidedullisista ja ahtaista kotioloista”.®® Huomattava madri lastentarha-
paikkaa hakeneista helsinkiliisistd joutui kuitenkin pettymiin, silld esimer-
kiksi vuonna 1947 noin 6o prosenttia hakijoista sai kieltdvin vastauksen, ja vield
1940-luvun lopulla keskimiirin ainoastaan puolet hakijoista sai paikan lasten-
tarhasta.” Pienten lasten hoitaminen varsinkin puutteellisilla kylpy- ja keitto-
mahdollisuuksilla varustetuissa asunnoissa muodostui raskaaksi (kts. luku 6.3),
minkd johdosta lastentarhapaikat olisivat tulleet monelle tarpeeseen. Lyhytai-
kaista helpotusta perheenditien arkeen toivat myos puistotidit, joiden luokse
lapsia kyettiin jattiméddn hoitoon tuntiveloituksella. Vuoden 1945 lopussa tyoval-
miusnaisilla oli eri puistoissa 14 puistotitid, joiden hallussa oli aamupdivisin 9—12
valvottavana yli 1oo lasta.?®

Asuntojen muokkauksen ja erilaisten palvelujen ostamisen lisiksi perheet
pyrkivit sopeutumaan oleviin oloihin muokkaamalla asumisen ja perhe-elimin
kiytintojd. Perhe-elima perustui yhdessi ja erillddn olemiseen, ja perheen vili-
tykselld kyettiin tyydyttimdin seki ldheisyyden ettd turvallisuuden tarpeita.
Asumisen ahtaudessa jouduttiin osasta aiempia kdytint6jd luopumaan, ja
perheiden erilldin tapahtuva vapaa-ajan vietto yleistyi. Erityisesti nuorille oma

rauha olisi ollut tirkeitd, ja sen saavuttamiseksi jouduttiin ahtaista asunnoista

18. Kts. Lastentarhakomitea 1948-1951, Liitteet kaupunginhallituksen mietintd6n no 127 vuodelta 1951, 5. 4.

19. Kts.esim. HS 25.11.1946 "Lastentarhoja Helsingissi liian vihin”; Tyokansan Sanomat 9.10.1947 "Lihes 30
uutta lastentarhaa tarvittaisiin Helsinkiin”; SS 29.10.1949 "Helsingin Uutisia. Helsingin lastentarhoihin
pyrki 6.127 lasta ja heistd voitiin ottaa vain 3.592”; Vapaa Sana 1.10.1950 "Puolet kaupungin lastentarhoihin
pyrkineisti jid niiden ulkopuolelle”.

20. SS1.12.1945.
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lihtemiin ulos. Lapset ja nuoret kaipasivat myos lukurauhaa opiskeluun, ja
hakemuksissa on kuvauksia siitd, kuinka opiskelijoiden oli siirrettivi lukeminen
kirjastoihin.>”

Kaikkein vaikeimmissa asuinoloissa perheiden yhdessd asuminen saattoi
kiyda psykologisesti liian raskaaksi, ja tdlloin perheet joutuivat turvautumaan
asumisensa tilapdiseen hajauttamiseen. My0s sotalasten paluun lykkddminen
muodosti yhden keinon hillitd asumisen ahtauden lisdidntymistd, mutta osa
vanhemmista pédtyi tihdn ratkaisuun ainoastaan vastentahtoisesti.”> Paluun
lykkddmiseen turvauduttiin ainoastaan tilapdisesti, silld pitkittyvin erilldin
asumisen nihtiin uhkaavan perhe-elimin jatkuvuutta laajemminkin.

Jarmo Peltola on 1930-luvun lamaa koskevassa tutkimuksessaan todennut,
ettd perhesuunnittelu muodosti yhden lamavuosien selviytymisstrategian, ja
keinoon turvauduttiin my6s asuntopulan oloissa. Asumisen ongelmien pitkit-
tyminen sai aikaan myos sen, ettd asunnontarvitsijat alkoivat muuttaa perheen-
lisdystd koskevia suunnitelmiaan. Lars Westerlund on todennut, ettd sotavuo-
sina perhesuunnittelua ei laajemmin harjoitettu, ja lapsia tuli yleensd kuin tuli.
Kasanen ja Karhi totesivat Turun asunnontarvitsijoiden (N=952) asuinoloja
kasittelevissi artikkelissaan, ettd heiddn aineistossaan 46,2 prosenttia kaikista
aviopareista ilmoitti yrittineensa sidnndstelld syntyvyyttd ja ndin ollen rajoitta-
vansa lapsilukua.* Tdssi ty6ssd tutkitut asunnontarvitsijat totesivat usein kirjeis-
sddn edistineensd viestopolititkkaa, mutta samalla he katkeranoloisesti esittivit,
ettd asuntopulan oloissa jarkevimpii olisi ollut lastensaannin rajoittaminen.

Asuntopula nousi yhteni tekijind esille myds keskusteltaessa raskaudenkes-
keytysten yleisyydesti ja raskaudentilan keskeyttimisen kriminalisoinnista.?®
Lakia koskevassa keskustelussa katsottiin, ettd raskaudenkeskeytys pitiisi voida
sallia myo6s sosiaalisista syistd. Helsingissd arvioitiin tapahtuneen jopa 2025
prosenttia kaikista sotienjilkeisistd raskaudenkeskeytyksistd.?” Viestoliiton sosi-
aalineuvoloissa ymmarrettiin, ainakin jossakin méirin, odottavien ditien tilan-

teita.?® Neuvolan laikiri Leena Valvanne kirjoitti, ettd

moni sosiaalineuvolan kautta raskaudenkeskeytystid anova ehki luopuisi tastd
pyynnostd, jos hinelle ja hinen perheelleen voitaisiin osoittaa tilavampi ja

ainakin terveydelliset minimivaatimukset tdyttdva asunto. Kun nelihenkinen

21, Kts. esim. asuntohakemus 26562, 22.11.1944, Liite. Kirje HVL 22.1.1945, Egl:19—20, HVL, HKA.

22. Kts. esim. kantelu 15044, 9.1.1945, Ee:3—4, STM, KA.

23. Westerlund 2011, 229.

24. Kts. Kasanen & Karhi 1953, 794. Vrt. Terveydenhoitolehti 1950:2, 43.

25. Asuntohakemus 27660, 2.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA; Kantelu 16058, 10.11.1944; 15374, 14.2.1945, Ea:2—3,
STM, KA.

26. Kts. esim. Hallituksen esitys 1948:60 Laiksi raskaudentilan keskeyttamisesté seka laiksi rikoslain muutta-
misesta, VP 1948, A II1:3.

27. Kaprio & Nieminen 1951, 146.

28. Kts. Nitkin 1994, 142—148 kuvauksena ladkirien aborttiasenteista.
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perhe asuu 5 m*:n suuruisessa, kivimuurin 6 kerroksessa olevassa »komerossa»,
s-henkinen perhe kaikki tuiskut ja viimat lipdisevissi puuvajassa tai 9-henkinen
perhe 17 m*n hellahuoneessa, ymmartii, ettd perheen iiti on vaikeuksissa huo-
matessaan jilleen odottavansa pienokaista, joka vaatii my6s oman nelidmetrinsi,
missd nukkuu, oman kuutiometrinsi ilmaa, jota hengitti, ja jopa jonkin verran

liikkumatilaa voidakseen normaalisti kehittya.?

Viestoliiton neuvoloiden alkutaivalta kisittelevissi katsauksessa todettiin,
ettd Helsingissd lapsirajoitusta perusteltiin etupddssd huonon taloudellisen
aseman tai ahtaiden asunto-olojen perusteella.3® Varsin ddrimmiisend selviy-
tymiskeinona on pidettivi lasten vapaaehtoista huostaanottoa. Useat titd tyotd
varten tutkitut asunnontarvitsijat padtyivit ratkaisuun, jossa yksi tai useampi
lapsi lahetettiin joksikin aikaa lastenkotiin hoitoon. Helsingin seudulla pitempi-
aikaista asumista pienille lapsille tarjosivat muun muassa Folkhilsanin, Reijolan
ja Sofianlehdon lastenkodit. Perheeniidit kokivat, ettd olevissa oloissa lasten
hyvinvointi vaarantui, ja lastenkodissa lasten olojen nihtiin olevan paremmat.

Vapaaehtoisiin huostaanottoihin turvautuivat varsinkin yksiniiset aidit.3"

6.1.3 Tunteiden ja niiden sadtelyn merkitys
jokapadivaisessa selviytymisessa

Puutteellisesta asumisesta selviytyminen vaati moninaisten ongelmien ratkai-
semisen lisaksi kykyd sdddelld vastoinkdymisten esille nostamia negatiivisia
tunteita. Asumisen ahtaus ja perheiden pakotettu yhdessdasuminen lisisivit
erilaisten riitojen mahdollisuuksia, jotka puolestaan heijastuivat perheiden ja
perheenjdsenten hyvinvointiin. Samoin asunnonsaannin pitkittyminen ja vaike-
uksien kasautuminen vaikuttivat asunnonhakijoiden mielialaan jopa heididn
toimintakykydin alentavasti. Moninaiset tunteet nousivat osaksi asuntopulan
arkea ja niiden kanssa oli parjittivi jollakin tavalla.

Sotavuosina ja sodan jilkeisind vuosina kansalaisten tunteiden hallinta ja
sadtely nousi julkista valtaa kiinnostavaksi haasteeksi ja ongelmaksi. Erityisen
tarkedksi nihtiin taistelumoraalin sdilyttiminen niin tuli- kuin kotirintamalla.
Taloudellisen toimintakyvyn siilyttimisen kannalta korostettiin sidnndste-
lymoraalin yllipitimisestd. Kansalaisten toimintakyvyn ylldpitimiseksi tdytyi
ylldpitdd my6s toivoa ja uskoa tulevaan, ja menetysten ja vastoinkdymisten alla
ei saanut luhistua. Antero Holmila on kuvannut, kuinka suomalaisessa lehdis-

tossd nousi sotien jilkeen esille kolme narratiivista konstruktiota, joiden avulla

29. Valvanne 1953, 66.
30. Niemineva 1951,124.
31. §S20.2.1946 "Yksindisille dideille ja lapsille asuntopulalla kohtalokkaat seuraukset.”
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jalleenrakentamista merkityksellistettiin. Lehdet korostivat kirjoituksissaan
selviytymistd, uhrautumista ja velvollisuuden tiyttod seki itsehillintdd. Holmilan
mukaan lehdist6 loi osaltaan normatiivisen viitekehyksen, jossa esitettiin sodan
vaatimien uhrausten olleen turhia, jos rauhan tultua maa hajoaisi siséisiin risti-
riitoihin.3* Sota-aikana suuret kertomukset tulivat nikyviin, ja niiden tehtivini
oli antaa yhteinen merkitys sekd annetuille uhrauksille ja ponnisteluille. Yksi-
16iden oli helpompi kantaa vaikeiden aikojen rasitukset, kun ne kyettiin aset-
tamaan osaksi kansallista kertomusta ja niihin sisiltyvidd ajallista jatkumoa —
"selviydyimme aiemminkin”.33

Tunteiden sidtelyn merkitys sai kansallisen selviytymisen rinnalla myos
varsin praktisia merkityksid. Sddnnostelyhallinto, siirtovden huolto ja sosiaali-
huolto olivat vastuussa niukkuuden jakamisesta, ja kiireisen tyon ohessa virka-
miehet saivat vastaanottaa usein tyytymattomien ja kiukkuisten kansalaisten
kritiikkid.34 Sddnnostelyhallinnon ja sen toiminnan sujuvuuden edistimiseksi
julkinen valta pyrki tiedottamisen keinoin edistiméin kansalaisten luottamusta
jayllapitimddn toiminnan legitimiteettid. Tiedottamisen keskeiseni tavoitteena
oli pyrkid luomaan ymmirrysti niistd vaikeuksista, joiden kanssa viranomaiset
joutuivat painimaan. Kansanhuollon viranomaiset esitettiin julkisessa tiedotta-
misessa ammattilaisina, jotka oli palkattu poikkeusoloissa huolehtimaan koko
kansan selviytymisestd.3s

Varsinkin kansanhuollon parissa, mutta my6s huoneenvuokralautakun-
nissa turhautuneiden asiakkaiden kasittely vaati taitoa ja kirsivillisyyttd, eiké
konflikteilta viltytty (kts. luku 7). Toisaalta julkisen vallan harjoittama valistus
ja neuvonta pyrkivit edistimdin myos kansalaisten ja perheiden keskindisten
suhteiden harmoniaa ja yllipitimiin auttamishalua.3®* Huoneenvuokralauta-
kunnat pyrkivit omalla tiedotustoiminnallaan luomaan sopua talonomistajien,
vuokranantajien ja pakkoalivuokralaisten vilille.

Sotavuosina ja sodan jilkeen harjoitettu neuvonta ja valistus kuvastavat
osaltaan, minkalaisten poliittisten intressien, mutta my6s kulttuuristen arvojen
varassa yhteiskunnassa toimittiin. Sosiologi Frank Furedi on ndhnyt, etti
Englannissa on selviytymistd edistdneestd niin sanotusta blitz-narratiivista
siirrytty kohti pelon kulttuuria, jossa on herkistytty erilaisille riski- ja pelko-

tuntemuksille. Vaikka englantilaiset voivat eldd turvallisemmin kuin koskaan

32. Holmila 2008, 17.

33. Kts. Kirves et. al. 2008, 222; Kivimiki 2010.

34. Kansanhuoltoon kohdistetusta kritiikistd Jaatinen 2008, 120—121; Sosiaalihuollon osalta kts. Piirai-
nen 1974, 276—277; Suonoja 1992, 347—348. Asutustoiminnan synnyttimisti paikallisista konflikteista kts.
Kulha 1969.

35. Hyvonen 2005, 82; kts. esim. Kotilieden juttu kansanhuollon vaikeuksista.

36. Kts. Waris 1944, 390; Wilkama 1944, 456—457, 510.
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aiemmin, ohjaavat tdstd huolimatta "kulttuuriset skriptit” ndkemidn ihmiset
itsensd enemman uhreina kuin oman eliminsi ohjaajina.3”

Sotavuosina ja rauhankriisin oloissa selviytymisti ja uskoa korostavan ajat-
telun nihtiin auttavan ihmisid ja laajemmin yhteiskuntaa kulkemaan eteenpdin.
Valistuksessa nostettiin mielenkiintoisella tavalla esille my6s psykologisten
prosessien merkitys. Jo aikalaiskeskustelussa esitettiin havaintoja siitd, kuinka
vaikeuksia kokeneiden ihmisten henkiseen olotilaan ja jaksamiseen vaikuttivat
reaalisten ongelmien rinnalla tilanteista tehdyt tulkinnat. Ladkarien mukaan
ihmisten hermoja kuluttivat erilaiset pelot ja murheet, joita ihmiset saattavat
vatvoa vield vapaa-ajalla ja jopa nukkumaan mennessainkin.3® Ihmisille annet-
tavissa yleistajuisissa neuvoissa korostettiin, ettd ongelmien kanssa painitta-
essa on ensisijaista se, miten asioihin suhtaudumme. Olosuhteiden hallinta oli
vaikeata, mutta ihmiset kykenivit vaikuttamaan omiin asenteihinsa ja suhtau-
tumistapoihinsa.

Viime vuosien historiantutkimuksessa on kisitelty melko monipuolisesti
tunnesuuntautuneita coping-keinoja.3? Tutkimuksen padhuomio on ajallisesti
kohdistunut sotavuosiin ja tutkijat ovat selvittineet muun muassa miten pari-
suhdetta ylldpidettiin sota-aikana.4° Samoin tutkijat ovat tarkastelleet, miten
vaikeissa oloissa paitsi perheeniidit, my6s lapset vihittelivit omia tarpeitaan
ja tunteitaan.*’ Huomiota on yhi kasvavissa méiriin alettu kiinnittdmaéin
jokapdiviisen selviytymisen hintaan, muun muassa sithen, miten coping-tyylit
vaikuttivat pidemmilla aikavililldi suomalaisten kiintymyssuhteisiin.

Sari Nire on kirjoittanut kannattelijasukupolvesta, joka joutui poikkeus-
oloissa auttamaan ponnistelevia vanhempiaan olemalla ilmaisematta omia
tarpeitaan ja olemalla rasittamatta vanhempiaan enempdi.+* Asumisen
kontekstissa lapset kantoivat oman vastuunsa jokapiiviisestd selviytymisestd
siirtimélld omaa vapaa-aikaansa asunnon ulkopuolelle tai vetiytymilld asun-
tojen sisilld sosiaalisesta kanssakdymisestd. Vanhemmille lasten toiminta antoi
mahdollisuuksia lepoon ja toi helpotusta arkisten valttimattémyyksien toteut-
tamiseen, mutta toisaalta poikkeusoloissa asuminen lisdsi vanhempien huolta
lasten hyvinvoinnista. Selviytymisen eetoksen rinnalla vanhemmat omaksuivat
my6s uudenlaisia ajatuksia lasten tarpeista ja haavoittuvuudesta.*3

Merkittavd osa tunteiden sddtelystdi muodostui Holmilan esille tuomasta

itsekontrollista, omien negatiivisten tunteiden vaimentamisesta sekd omien

37. Furedi 2007; 1998, 150—154.

38. Saarnio 1945, 97.

39. Kts. mm. Tiiri 2013; Peltokorpi 2011, Nire & Kirves & Siltala 2010; Kuorsalo et. al. 2003.
40. Hagelstam 2011.

41. Kts. Nire & Kirves & Siltala 2010; Kuorsalo et. al. 2005, 127-128.

42. Nire 2010, 144.

43. Vrt.Malinen 2013.
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tarpeiden vihittelystd. Sonja Hagelstam on tuonut esille muun muassa jatko-
sodan vuosina tapahtuneen kirjeiden kirjoittamisen julkisen normittamisen.#4
Viranomaisasioinnissa tunteet toimivat yhtend kiyttovoimana. Tutkimuksen
perusteella merkittdvd osa hakijoista toi esille asumiseen liittyvit epdoikeu-
denmukaisuuden kokemuksensa. Lautakuntien virkailijat toivat esille suuren
painostuksen, jonka kohteeksi he joutuivat kasvokkaisessa vuorovaikutuksessa
(kts. luku 7.3) Asunnonhakijoissa tunteita herittivit erityisesti epdoikeudenmu-
kaisuudeksi koettu asuntojen jako, hiddnalaisten tilalla keinottelu ja asuntojen
muiden asukkaiden epéinhimilliseksi katsottu kohtelu. Esimerkiksi ajanjak-
solla 28.9.1944-19.1.1945 jitettiin Helsingissd 7 687 asuntohakemusta, kanteluun
turvautuneiden hakijoiden (N=323) prosentuaalinen osuus jii noin 4—5 prosent-
tiin.#S Coping-tutkimuksessa esitettyjen havaintojen perusteella epakohtien
esilletuonti oli tirkeitd itsessdin, silld se auttoi asunnonhakijoita tunnistamaan
ja kisittelemddn negatiivisia tunteita, joita asunnonsaannin pitkittyminen ja

virastoasiointi aiheutti.4

6.2 TALOUDELLISTEN RESURSSIEN MERKITYS
ASUMISEN JARJESTELYSSA

6.2.1 Vuokranmaksukyvyn merkitys asunnonsaannissa

Lyhyelld aikavililld asunnontarvitsijat parjdsivit asumisensa jirjestelyssd melko
hyvin, mutta pidemmailld aikavililld eroja asunnonhakijoiden pérjidmiseen
loivat taloudelliset resurssit ja jaksamisen voimavarat.#” Taloudellisten resurs-
sien merkitys oli erityisesti siind, ettd sosiaalisen tuen loppuessa asunnonha-
kijat kykenivit riittdvilla sddst6illddn ja palkkatuloillaan monipuolisemmin
jarjestelemddn perheidensd asumista. Varsinkin nuoret parit, mutta my6s pienet
lapsiperheet vihensivit ajoittain asumisen ahtautta erillidn asumisella: tyypilli-
sesti mies turvautui ydbmaja-asumiseen tai matkustajakoteihin ja vaimo ja lapset
asuivat sukulaisten luona. Jirjestelyt lisdsivit kuitenkin asumiskustannuksia ja
vihivaraisissa perheissi jouduttiin turvautumaan jopa velanottoon.
Voimavarojen merkitys liittyi puolestaan jokapdiviisten vilttimattomyyk-
sien toteuttamiseen. Erityisesti perheeniitien vastuulla oli perheiden joka-

piivdinen uusintaminen, joka puutteellisissa oloissa muodostui ajan mittaan

44. Kts. esim. Hagelstam 2011, 305.

45. Kantelut ajanjaksolla 1.10.1944-14.2.1945.

46. Lazarus & Lazarus 1994, 158.

47. Coping-kirjallisuudessa edelld mainittujen resurssien lisiksi muina selviytymistd edistivind resursseina on
nihty muun muassa ilykkyys, sosiaaliset taidot, koulutus, tukeva sosiaalinen verkosto ja fyysinen viehitys-
voima. Kts. Lazarus 2001, 382.
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raskaaksi ja jopa uuvuttavaksi tehtiviksi. Taloudellisten resurssien ja perheenii-
tien voimavarojen merkitys kasvoi suureksi perheissd, joilla oli erityisid asumisen
(fyysisid, emotionaalisia ja psykologisia) tarpeita, mutta jotka joutuivat asumaan
puutteellisissa oloissa. Aiemmissa luvuissa olen jo kisitellyt haavoittuvia ryhmii,
muun muassa pikkulapsiperheiti seki perheiti, joilla oli erilaisten vammojen
ja sairauksien johdosta tarvetta hoivalle. Ndihin kuuluivat niin fyysisistd kuin
psyykkisistd vammoista toipuvat veteraanit. Mainituissa perheissd jouduttiin
panostamaan tavallista enemmain tyydyttivin asumisen jirjestelyyn ja toisaalta
hoivan antaminen lisisi entisestddn perheeniitien kuormitusta.

My6s asumisen muoto vaikutti huomattavalla tavalla siithen, kuinka merkit-
tivddn asemaan riittdvit taloudelliset resurssit nousivat perheiden pitempiai-
kaisen sopeutumisen kannalta. Vuokrasidnndstelyn johdosta sddnndsteltyjen
asuntojen vuokrataso pysyi muihin elinkustannuksiin nihden matalana, minka
johdosta suurin osa hakijoista olisi kyennyt maksamaan tavallisten pienasun-
tojen vuokrat. Ongelmaksi muodostui kuitenkin sddnnésteltyjen ja tyydytti-
vien vuokra-asuntojen saatavuus — niiden kierto vuokramarkkinoilla hidastui
ja vilitykseen alkoi jo vuoden 1945 kuluessa tulla vain melko huonokuntoisia ja
puutteellisia asuntoja (kts. luku 2.3.2).

Ennen sotia vuokranmaksukyky sekd toisaalta asumiseen kohdistetut
vaatimukset mairittivit asumisen hintaa ja toisaalta kaupunkivieston alueel-
lista jakautumista. Vuonna 1938 tehtiin tutkimus siitd, kuinka suureksi vuok-
ramenojen prosentuaalinen osuus nousi eri yhteiskuntaluokkien vuosituloista
ja Helsingissi tyoldisten vuokramenot olivat 21,3 prosenttia, virkamiehilld ja
vastaavilla 23,1 prosenttia ja teknilliselld henkilokunnalla 23,9 %.4® Sininsi
vuokramenojen suhteellisissa osuuksissa ei ollut kovinkaan suurta vaihtelua,
mutta lihempi tarkastelu osoittaa, ettd esimerkiksi virkamiesperheissi panos-
tettiin taloudellisesti enemmin asuntojen varusteluihin. Sotavuodet eivit
tuoneet tihin tilanteeseen kovin suurta muutosta. Sosiaalinen tutkimustoimisto
suoritti kevailld 1945 elinkustannuksia koskevan tutkimuksen, joka toi esille, ettd
helsinkildisissd virkamiesperheissd asunnoista 70 % oli varustettu keskuslim-
mitykselld, kun sen sijaan tyoldisperheissd puulimmitys oli 75 %:la. Tyoldisistd
yli 9o % asui huoneen tai huoneen ja keittién suuruisissa asunnoissa, kun taas
virkamiesasunnoissa noin 58 % kisitti vihintdin 2 huonetta ja keittion, ja sitd
pienempien asuntojen osuus oli 42 %.49

Sosiaalisen tutkimustoimiston tutkimus kertoo osaltaan siitd, ettd asunto-

pula ja vuokrasddnnostely jahmettivit Helsingin vuokramarkkinoita. Vaikka

48. Kts. Mienpii 1952, 80; KM 1946:1, 1.

49. "Elinkustannustutkimus keviilld vuonna 1945”1947, 365. Tutkimus toi esille, etté virkamiesperheissi
asumisesta maksettiin enemmin; perheen tuloista vuokraan meni vajaa 12 prosenttia, tyoldisperheissi 9,5
prosenttia.
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sodan paittymisen jilkeisind vuosina varsinkin ammattityoldisten palkkatulo
suhteessa virkamiehiin nousi nopeasti, ei lisidntyneitd tuloja kyetty kiyttimédan
asumiseen. Asumisen suhteellisen hinnan alentuminen teki mahdolliseksi sen,
ettd vaikka vuokralaisten asumisen tarpeet muuttuivat, ei asukkaiden talou-
dellisten tekijéiden johdosta tarvinnut vaihtaa kotia pienempdin. Ennen sotia
rakennetuissa taloissa asuvien vuokraan kului keskimairin 812 prosenttia palk-
katuloista.5® Kannattavampaa oli ottaa viljisti asuttuun asuntoon esimerkiksi
alivuokralaisia. Elinkustannusindeksi osoittaa varsin selvisti, kuinka merkit-
tivisti hitaammin asumisen hinta kohosi suhteessa muuhun elimiseen (kts.
Taulukko 6.1). Sddnnosteltyjenkin asuntojen hinnassa oli kuitenkin merkittivid
eroa. Varsinkin uunilimmitteisissi vuokra-asunnoissa reaalisia asumiskustan-
nuksia lisdsivit limmityksen kustannukset. Keskuslimmitystaloissa limpokus-
tannukset erotettiin vuokrista lokakuussa 1947, mika tasoitti jilleen kahden eri

talotyypin vilisid asumiskustannuksia.

TAULUKKO 6.1. Vuokra- ja elinkustannusindeksi seké vuokrien
reaaliarvo vuosina 1944-1950, vuosi 1938-1939 = 100.

VUOSI ELINKUSTANNUS- VUOKRAINDEKSI VUOKRIEN
INDEKSI REAALIARVO
1944 201 118 44
1945 282 123 28
1946 450 125 23
1947 584 140 18
1948 786 175 22
1949 799 175 23
1950 911 215 29

Lihde: Modeen 1949, 19—39.

Markkamiiriisesti tarkasteltuna asunnonhakijat maksoivat vuoden 1945
alussa tilapdisasunnoistaan vuokraa tyypillisesti noin 500 markkaa.s* Vuonna
1945 keskuslimmitystalossa sijaitsevan yhden huoneen asunnon keskiméiiriinen
vuokra Helsingissi oli 772 markkaa ja yhden huoneen uunilimmitysasunnon
429 markkaa, joten hakijat maksoivat keskitasoa matalampia vuokria.’* Enem-

misté hakijoista asui alivuokralla yhden huoneen asunnossa, ja timd osaltaan

s0. Kts. KM 1946:1,1,3—4.

st.  Otos 4.1.1045-19.1.1945 asuntoa hakeneiden ja saaneiden (88 kpl) hakijoiden vuokrista. Jos laskuista pois-
tetaan 13 hakijaa, jotka eivit maksaneet asunnoistaa vuokraa niin mediaanivuokra nousee 569 markkaan.
Kolme tapauksista asui talonmiehen asunnossa, 4 tydpaikalla, 3 sukulaisten luona ja 3 luvattomissa tiloissa.

52. Kts. HTV 1944/1945, Taulukko 258. Pienten asuinhuoneistojen keskimiiriinen kuukausivuokra vuosina

1931-1945.
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selittdd matalia vuokria. Varsinkin alivuokralla asuvat hakijat olivat luonnolli-
sesti valmiita maksamaan asunnoistaan ja lisineli6istd huomattavasti enemman.
Tyypillisesti maksimivuokraksi ilmoitettiin 1 500 markkaa. Ilmoitetulla vuok-
ralla oli keskimdidrdiset vuokrat huomioonottaen mahdollista saada vuoteen
1950 saakka keskuslimmitteinen kaksio tai uunilimmitteinen kolmio (kts. Liit-
teet, Taulukot 8 ja 9).

Asunnonhakijoiden tyypillisesti ilmoittama valmius maksaa 1500 markan
kuukausivuokra ei kuitenkaan riittinyt uusien asuntojen vuokriin (kts. Liitteet,
Taulukko 10). Uusien, vuoden 1939 jilkeen rakennettujen asuntojen vuokrat
nousivat korkeiksi, silli ne mairiteltiin rakennuskustannusten perusteella.
Uusista asunnoista joutuivat asuntoa hakemaan muita yleisemmin ne perheet,
joilla ei ollut laisinkaan aiempaa, edes pientd, asuntoa. Mainittuun ryhmain
kuului nuoria pareja, siirtovikeen kuuluvia perheitd sekd hididettyji perheita.
Varsinkin nuorten parien oli alkukeviistd 1947 lihtien yhi vaikeampi saada
sddnnosteltyjd vuokra-asuntoja, silld valtioneuvosto péitti tuolloin priorisoida
aiempaa voimakkaammin lapsiperheiden asunnonsaantia.$3 On my6s huomi-
oitava, ettd nuorissa perheissd taloutta rasittivat myos kodin perustamiseen
liittyvit kustannukset, sama tilanne koski luonnollisesti myds pommitettuja
perheiti ja siirtovikeen kuuluvia. Pikkulapsiperheissi lapset lisdsivit elinkus-
tannuksia, ja samanaikaisesti kenties osa-aikat6itd tehnyt diti jdi useimmiten
kotiin, mikd vihensi perheen kokonaistuloja.’* Monesti nuorten perheiden
ainoaksi mahdollisuudeksi jii vain odottaa lautakunnalta asuntoa.

Asunnonhakijoiden keskimiiriisistd kuukausituloista ei ole saatavilla eril-
lisid tietoja. Nuorten perheiden taloudellisista tilanteista on kuitenkin saata-
villa jonkinlaista osviittaa kodinperustamislainaa hakeneiden hakijoiden tuloja
koskevien tietojen perusteella. Vuotta 1945 koskevissa tilastoissa helsinkildisten
kodinperustajien kuukausituloissa oli huomattavaa vaihtelua: noin 24 % ansaitsi
3000—4 000 mk kuukaudessa, 23 % 4 000—5000 mk ja 15 % 5000—6 coo mk
kuukaudessa. 6 ooo markkaa tai enemmin ansaitsi noin 20 % hakijoista.ss
Hakijoista 58 prosenttia ansaitsi 4 ooo markkaa tai enemmin, joten 500 markan
kuukausivuokra vei noin 13 % tuloista. Viidennes hakijoista tienasi kuitenkin yli
6 ooo markkaa, ja néissd perheissd vuokran osuus jii enimmilldén 8 prosenttiin.

Uusissa taloissa esimerkiksi vuonna 1946 talojen keskimddrdinen nelio-

vuokra nousi 8o—100 markkaan, mikd merkitsi, ettd esimerkiksi 30 m*n asunnon

53. Kts. Vnp 20.3.1947 229/1947. Kts. my6s luku 7.1.1.

54 KM 1939:5,5.8; Sipponen 1954, 135.

55. Kts. Heir, Kodinperustamislainatoimintaa koskevat tilastotiedot 1945-1966, Sosiaali- ja terveysministerion
huolto- ja viesténosaston kodinperustamislainatoimikunnan arkisto, STM, KA. Tilasto kisittelee Uuden-
maan lddnin lainansaajien (N=877), padosin helsinkildisten, kuukausituloja.
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kuukausivuokra kohosi 2 400—3 0oo markkaan.5® Niin ollen esimerkiksi 5000
markan kuukausituloilla vuokran osuus menoista suhteessa tuloihin olisi
noussut minimissdin lihes puoleen, mika teki kdytinndssd muuton uusiin asun-
toihin mahdottomaksi. Ruokamenojen osuus lapsettomissakin perheissi nousi
huomattavaksi.5” Nuorten perheiden lisidksi sotavuodet olivat heikentidneet
my6s monien vanhempien perheiden taloudellista asemaa, ainakin viliaikaisesti.
Monet rintamasotilaat toivat kirjeissddn esille, ettd sodan jiljiltd ei vanhoja sdds-
tojd ollut.s®

Hieman vihemmain asukkaat joutuivat maksamaan Helsingin kaupungin
Toukolaan, Koskelaan ja Kumpulaan rakennuttamista uusista asunnoista.
Esimerkiksi Koskelan 31,6 m*n yhden huoneen ja keittién asunnon kuukausi-
vuokra oli 1530 markkaa (48,7 mk/m?), mutta asuntojen laatu jii melko heikoksi,
eikd asuntoihin tullut sisille esimerkiksi vesijohtoa. Huomattavasti kalliimpia,
mutta samalla paremmin varusteltuja olivat Maunulan alueelle raken-
netut asunnot. Esimerkiksi 38,5 m*n asunnosta jouduttiin maksamaan 3 810
markkaa kuukaudessa.? Vield kalliimpia olivat vapaarahoitteiset asunnot ja
myShemmin Arava-lainoilla rakennetut asunto-osakeyhtiot, joissa vastike-
vuokra vaihteli 150 ja 260 markan vililld neliémetriltd riippuen talon valmis-
tumisajankohdasta. Tdysin yksityisen pddoman varassa rakennetuissa taloissa
nelidmetrivuokra saattoi kohota jopa 370 markkaan nelidmetrilti 1950-luvun
alussa.®® Muun muassa Anneli Juntto on tuonut esille, etti Arava-asunnot
menivitkin pidosin suhteellisen hyvituloisille.®*

Helsingissd rakennettiin uusia taloja vuosina 1940-1947 1661, ja asuntoja
taloissa oli 10 267. Uusien asuntojen mairi kohosi vuonna 1947 siis noin kymme-
neen prosenttiin koko asuntokannasta.®* Uusissa asunnoissa vuokrakustan-
nukset nousivat huomattavasti suuremmiksi kuin sddnnostellyissa taloissa, miké
merkitsi sitd, ettd nithin muuttavat asukkaat joutuivat usein litkkumaan vuok-
ranmaksukykynsi rajoilla. Huoneenvuokralautakunnille osoitetuissa kirjeissd
asunnonhakijat toivat esille taloudellisen ahdinkonsa, ja erdskin hakija ilmoitti
joutuvansa myymddn perheensd korttiannoksia, jotta asuminen osoitetussa

asunnossa olisi ollut mahdollista.®

56. Kts. KM 1946:1,3. Kts. tarkemmin Liitteet, Taulukko 9.

57. Kts.Pulma 20004, 150.

58. Kts. kantelu 16192, 2.12.1944, Ee:2—3, STM, KA.

59. Kts.esim. HS 18.12.1946.

60. Kts. Birger Mienpdd 1952, 100.

61. Juntto 1990, 228.

62. Kts. Malinen 2010. Suomen virallinen tilasto VI: 1956. Viestotilastoa C 102. Vuoden 1950 yleinen
viestolaskenta. VI Nide. Kiinteist6- ja rakennuskanta, s. 70 Taulukko 5. Rakennukset kiyton mukaan
rakentamisvuosittain.

63. Kts. asuntohakemus 30337, 17.1.1945, Liite. Kirje HVL 12.8.1948, Egl:2r, HVL, HKA. Kts. my6s
asuntohakemus 56443, 9.1.1947, Liite. Kirje HVL 16.8.1952, Egl:a1, HVL, HKA.
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Uusien asuntojen kalliit vuokrat johtivat joissakin kaupungin rakennut-
tamissa taloissa niin sanottuihin vuokranmaksulakkoihin. Edelld mainituissa
Koskelan vuokrataloissa (200 asuntoa) lakkoilu alkoi joulukuussa 1946, ja pian
lakkoon ryhtyi my6s osa Mikeldnkadun suurperheisten talon asukkaista. Isin-
noéitsijéiden antamien tietojen mukaan esimerkiksi Mikelinkadun asukkaista
aktiivisesti lakkoon osallistui ainoastaan 10—20 prosenttia asukkaista. Lakko-
aaltoon liittyi kevidilld 1947 my6s Maunulan vuokratalojen asukkaita, jotka
paittivit alentaa kuukausittaista vuokraa kohtuulliseksi katsottuun osuuteen,
esimerkiksi 70 prosenttiin.®

Lakkoja luonnehdittiin poliittisiksi, mutta asukkaat itse totesivat sano-
malehdissd protestoivansa ainoastaan liian korkeita vuokria vastaan, jotka
tekivit heiddn taloudellisen asemansa mahdottomaksi. Kaupunginvaltuusto
kieltdytyi protestoinnista huolimatta alentamasta talojen vuokria, silld talojen
nihtiin tuottavan tilléin liiaksi tappiota.®® Vuokranmaksulakot kertovat osal-
taan niistd jannitteistd, joita erilaiset vuokratasot loivat kaupungin asukkaiden
kesken. Helsingin kaupungin yleishy6dyllinen rakentaminen oli vuoteen 1947
saakka melko vilkasta, mutta rakennuskustannusten johdosta talojen tekeminen
kannattaviksi oli vaikeata, ja lakot heikensivit entisestddn kaupungin halua
panostaa omaan rakentamiseen.®

Sadnnosteltyjen vuokrien maksamiseen oli varaa lihes kaikilla asunnonha-
kijoilla, mutta lautakuntien kortistoihin mahtui myés hakijoita, jotka joutuivat
vihidvaraisuutensa tai suoranaisen kéyhyytensd vuoksi hakemaan kaikkein
edullisimpia vuokra-asuntoja. Vihdvaraisuus liittyi usein terveydellisiin syihin
ja invaliditeettiin, mutta myds perheiden monilapsisuuteen tai yksinhuolta-
juuteen.®® Terveydellisten ongelmien ja vihivaraisuuden vilisestid yhteydesti
kertoo osaltaan esimerkiksi tuberkuloosiliiton antama tieto, ettd Helsingin
tuberkuloottisista noin 75 prosenttia oli vihivaraisia.® Ilman vesijohtoa olevien
puulimmitteisten asuntojen vuokra vaihteli Helsingissd vuonna 1948 201-370
markkaan, ja kdytinndssd halvimmat puulimmitteiset asunnot sijaitsivat muun
muassa Hermannissa ja vanhoissa puutaloissa.”® Pohjimmaisten vuokramark-
kinoiden luonteesta johtuen matalan vuokratason asunnot olivat usein todella

heikkokuntoisia, minké johdosta hakijat joutuivat toteamaan, ettid merkitylld

64. Kts. HS 6.12.1946.

65. Kts. HS1.6.1947.

66. Kts.US 9.7.1947.

67. Kts. Henrikson 1948, 283—291.

68. Kts.yksinhuoltajien taloudellisista vaikeuksista Huvinen 1950, 52; Viherkoski 1951.

69. Kts. Aarresuo 1947, 2. Liiton vihivaraisuuden arviointikriteereistd ei valitettavasti ole tietoa. Aikalaiskes-
kustelussa nihtiin, ettd heikko taloudellinen asema vaikutti sekd asuinoloihin ettd terveyskayttaytymiseen
jalddkiri- ja terveydenhoidon saatavuuteen.

70. Kts. Sosiaalinen Aikakauskirja 1948 (42), 91.
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vuokratasolla ei saanut"ihmisasunnoksi kelpaavia”asuntoja.”” Tilanteen johdosta
monet pyrkivit mahdollisuuksien mukaan korottamaan maksimivuokraansa
ja esimerkiksi edelld kuvaillussa 88 hakijan otoksessa 1o prosenttia hakijoista

korotti asunnon toivottua vuokraa ylemmaksi.

6.2.2 Tilapdisen asumisen jdrjestelyn kustannukset

Tyydyttivimpii asuntoa odottaessa asunnontarvitsijat joutuivat jarjestimdan
asumisensa jollakin tavalla. Merkittivdin rooliin nousi varsinkin saatu sosiaa-
linen tuki, joka konkreettisesti ilmeni muun muassa siten, ettd omaiset ja suku-
laiset tarjosivat yosijan asunnontarvitsijoille. Saadun sosiaalisen tuen madrd
viheni ajan kuluessa, ja tilléin asunnontarvitsijat joutuivat jirjestelemdin tila-
piistd asumistaan taloudellista korvausta vastaan. Kuten todettua, oli asuminen
sadnnostellyissd vuokra-asunnoissa jopa edullista, mutta vapaammilla alivuok-
ralaismarkkinoilla asumisesta jouduttiin maksamaan huomattavasti enemmin
suhteessa asuinnelioihin. Tamin lisdksi alivuokralaisasunnoista puuttui usein
keittomahdollisuudet, minkd johdosta ruokailuun liittyvit kustannukset
nousivat samalla. Jos asunnonhakijat joutuivat turvautumaan matkustajako-
teihin ja yomajoihin, nousivat asumisen kustannukset tavalliseen asumiseen
verrattuna jopa moninkertaisiksi.

Alivuokralla asuminen nousi tavallista vuokra-asumista kalliimmaksi, silla
asunnonhaltijoille varattiin oikeus ottaa taloudellista kompensaatiota alivuok-
ralaisen asumisen aiheuttamasta vaivasta. Vuokrasddnnoéstelypéddtoksessi
(145/1943) sdddettiin, ettd alivuokralaiselta saatiin ottaa vuokraa enintdin 40
prosenttia enemmain kuin mitd hinen vuokranantajansa itse alivuokralaisen
hallinnassa olevasta huoneiston osasta suorittaa tai olisi velvoitettu suoritta-
maan.”? Alivuokralaisen nihtiin siis rajoittavan asunnonhaltijan asumisoike-
utta, mutta joissakin puheenvuoroissa tulkintaa kritisoitiin. Lakimies-lehdessd
asiaa tarkastellut juristi Ilmari Melander, joka toimi my6s Helsingin huoneen-
vuokralautakuntien neuvottelukunnan puheenjohtajana, piti korotettua vuokraa
arveluttavana, silld samalla tavoin tilanne rajoitti my6s alivuokralaisen asumisoi-
keutta.”3 Asunnonhaltija oli 40 prosentin korotuksen lisiksi oikeutettu korot-
tamaan vuokramaksua myds korkeammaksi, jos vuokralle annettu huoneiston

osa oli esimerkiksi kalustettu, tai hdnen annettiin kiyttid puhelinta tai radiota:

71. Kts. Kantelu 15971, 21.10.1944, Liite. Saatekirje 1.12.1945, Ee:2—3, STM, KA.

72. Vnp 11.2.1943,145/1943, 23§.
73. Ilmari Melander 1943, 157.
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myos keittion kdytto ja sithen liittyvd sihkonkulutus antoi mahdollisuuden
korottaa vuokraa, samoin esimerkiksi alivuokralaiselle tarjottava aamutee.7
Lehtitietojen perusteella alivuokralaisia ottavat asunnonhaltijat hyédynsivit
lainsdddinnon mahdollisuutta vuokrankorotukseen varsin yleisesti, valitettavasti
tilastotietoja alivuokralaisasuntojen keskimairdisistd vuokrista ei ole saatavilla.”s
Sen sijaan sanomalehdissd alivuokralaisasumisen korkeasta hinnasta keskustel-
tiin varsin yleisesti. Jo vuonna 1943 kalustetusta huoneesta saattoi joutua maksa-
maan vuokraa 700—9oo markkaa kuukaudessa. Jos huone oli esimerkiksi 14 m*n
kokoinen, muodostui vuokran suuruudeksi noin 50-64 mk neliolti.7® Pienem-
mistd huoneista, usein entisistd palvelijanhuoneista, jouduttiin vuonna 1944
maksamaan 500—700 markkaa kuukaudessa.’”7 Alivuokralaisasuntojen hintaan
vaikuttivat sekd asunnon sijainti, huoneen koko etti kalusteiden laatu.
Lehtitietojen perusteella vuonna 1945 saattoi 7 m*:n kalustetusta palveli-
janhuoneesta joutua maksamaan kuukausivuokraa jopa 700—1200 markkaa ja
mainitussa tapauksessa neliovuokra nousi huomattavaksi, reilusti yli too mark-
kaan neli6ltd.”® Asuntopulan syventyessi alivuokralaisasumisen hintatrendi
jatkui kohoavana, vuonna 1946 kalustetun huoneen vuokra saattoi kohota jo
1500 markkaan.”9 Eniten harmia ja jopa katkeruutta alivuokralaisten keskuu-
dessa herittivit tapaukset, jossa 40 prosentin korotuksen lisiksi huoneesta
jouduttiin maksamaan ylimdardistd hintaa kiristyksenluontoisesti tai ndenndisid
etuisuuksia vastaan. Melko yleisesti epikohdista kerrottiin sanomalehtien pals-

toilla. Erds alivuokralaisperheen isd kertoi paheksuvansa

sekd vuokraajaani ettd huoneenvuokralautakunnan menettelyi syvisti joka
kerran, kun avaan kukkaroni maksaakseni 60 mk/m?:ti vuokraa vain nimelli-
sesti kalustetusta suuresta huoneesta vanhalle, varakkaalle naishenkilolle, joka
omistaa maalla kiinteimistdn ja pitdd kaupungissa vuokralla huoneustoa saaden

alivuokralaisilta yhteensi n. kaksinkertaisena siitd maksamansa vuokran.®°

Lainsddadinnon puitteissa vuokranmaksua koskevat episelvyydet saattoi
tuoda huoneenvuokralautakuntaan kisiteltiviksi, mutta vuokrantarkistuksia
pyydettiin tekemiin melko harvoin (kts. Taulukko 6.2). Nahtivisti, ja varsin
usein syystakin, alivuokralaiset pelkisivit, ettd prosessi tulehduttaa suhteet

74. Kts. Tyrni & Honkavaara 1946, 34—35; Melander 1943,156; Vnp 11.2.1943,145/1943, 23§, 2 mom; Vnp
10.5.1941, 315/1941, 20 §, 2 mom.

75. Liisa Ylostalo tutki ylioppilaiden asunto-oloja syksyn 1949 osalta, ja hin toi tutkimuksessaan esille
alivuokralaisasuntojen suhteellisen kalleuden. Kts. Yl6stalo 1950, 273—277.

76. SS10.10.1943 "Ylioppilaiden asunnonsaanti entisestidn vaikeutunut.”.

77. 1S 18.10.1944 "Opiskelijoitten asuntojen saanti”.

78.  5S514.9.1945 1000 ylioppilasta vailla asuntoa. "Kotiapulais-opiskelijat” hyvin suosittuja; SS 28.1.1945
"Nylkyrivuokria vaadittu alivuokralaisilta.”; HS 17.2.1945”Y1i 5.000 helsinkildistd ilman asuntoa.”.

79. VS18.7.1946.

80. VS 1.8.1945"”"Joukko pikaisesti asiaan puuttumista toivovia.”” Alivuokralainen.
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padvuokralaisen kanssa.’” Vuokranmaksun suuruutta koskevien juttujen médrii
voi pitdd alhaisena, silld esimerkiksi vuonna 1945 heindkuun 1. pdivdin mennessd
oli Helsingissd tehty lihes 78 ooo muuttoilmoitusta, joista suurin osa koski

alivuokralaisten muuttoja.®?

TAULUKKO 6.2. Huoneenvuokralautakuntien tarkastamat
alivuokralaisten vuokrat vuosina 1945-1949.

ALIVUOKRALAISTEN
VUOKRANMAKSUN SUURUUS

1945 757
1946 -
1947 581
1948 359
1949 399

Lihde: Huoneenvuokralautakuntien vuosikertomukset. Tietoa ei ole saatavilla vuoden 1946 osalta.

Lapsiluvultaan suurempien perheiden kannalta alivuokralaisasumisen
kustannuksia lisisi se, ettd perheet joutuivat turvautumaan erillian asumiseen.
Yleisinti erillidn asuminen oli heti sodan pdittymisen jilkeisind kuukausina.
Asuntotilanne muodostui Helsingissid niin pahaksi, ettd esimerkiksi vuoden
1944 lopussa asunnonhakijaperheistd noin g prosenttia (N=450) joutui turvau-
tumaan periti eri paikkakunnilla asumiseen. Kesddn mennessi eri paikkakun-
nilla asuvien perheiden miiri laski vajaaseen 280 perheeseen. Todennikoéisesti
huomattavasti yleisempid oli kaupungin sisilld tapahtuva erillidn asuminen,
mutta titi ei tilastoitu.

Tietoa erillidn asumisen synnyttimistd kustannuksista on saatavilla melko
vihin, silld toisen asunnon vuokra merkittiin vain harvoin hakemusasiakirjoihin.
Hakijoiden kuvausten perusteella kahdessa eri asunnossa asuminen kivi varsin
pian taloudellisesti raskaaksi. Palkkatulojen varassa kenties kahden asunnon
vuokra olisi kyetty maksamaan, mutta timén lisiksi limmityskustannusten
osuus talviaikaan nousi huomattavaksi.®s Esimerkkini voidaan nostaa esille
sorvaajana tyoskennellyt asunnonhakija, joka ilmoituksensa mukaan tienasi
kuukaudessa 5000 markkaa; mainitulla palkalla hinelle tuotti suuria taloudel-

lisia vaikeuksia kustantaa sekd oma asuminen Helsingissd ettd vaimon asuminen

81. HS17.2.1945”Yli 5.000 helsinkiliistd ilman asuntoa.”.

82. Kts. US 4.7.1945”Alivuokralaisten muuttoja Helsingissd huomattavasti enemmin kuin viime vuon-
na.”.

83. Kts. esim. Kirje 8.2.1945, Ea:7; Kirje 2127/25.9.1944, Ea:4, HVL, HKA. Asuntohakemukset 26620, 23.11.1944;
26700, 23.11.1944; 26702, 23.11.1944; 27076, 27.11.1944; 27216, 29.11.1044, 27319, 30.11.1944, Egl:19—20, HVL,
HKA.
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Porvoossa.® Osassa hakemuksissa tuotiin esille, ettd asumisen jirjestdmiseksi
perheet joutuivat turvautumaan velkaantumiseen.®

Alivuokralla asumista vield kalliimpaa oli asuminen yomajoissa ja parakeissa.
Kisittelen luvussa 7.2.1 tarkemmin yomajojen ja muiden tilapdismajoituspaik-
kojen hallinnointia. Yomajojen ja muiden yhteismajoituspaikkojen hinnoittelussa
oli eroa riippuen muun muassa siitd, tapahtuiko ydpyminen suurissa makuusa-
leissa vai pienemmissd, muutaman hengen huoneissa tai erillisissd perhehuoneissa.
Hinnoittelussa suuri merkitys oli my®és sillé, tapahtuiko yépyminen maanalai-
sissa yomajoissa vai maanpdillisissi parakkihuoneissa. Esimerkiksi Lapinlahden
vanhan kansakoulun tilapdismajoituksessa yopyminen maksoi vuonna 1945 8-15
markkaa yolti henkilod kohden, hinta vaihteli mukavuuksista riippuen.

1o markan majoitusmaksulla tuli pariskunnan asuminen makuusalissa
maksamaan kuukaudessa 60o markkaa, joten edullisena ei yhteismajoituspaik-
kojen maksuja voinut pitdd. Enemmain yksityisyyttd tarjoavassa Pelastusarmeijan
yomajan 2 hengen huoneessa asuminen maksoi puolestaan kuukaudessa 750
markkaa.’” Kaikkein kalleimmaksi asuminen muodostui Erottajan, Siltavuoren
ja Helsinginkadun maanalaisten yémajojen "perhehuoneissa’, joissa perheiltd
veloitettiin huoneen koosta riippuen 210, 245 ja 280 markan viikkovuokria.®®
Maanalaisissa yomajoissa majoittuville perheille lisdd kustannuksia synnytti
valtuuston 19.6.1946 tekemd piddtos siitd, ettd perheeltd, joka kieltiytyi vastaan-
ottamasta huoneenvuokralautakuntien osoittamaa maanpaillistd asuntoa, oli
perittivd kieltdytymisestd lukien 25 mk:n suuruinen maksu vuodetta kohden,
ellei lautakunta katsonut kieltdytymisen johtuneen pétevisti syystd.%

Lautakunnan pdités koettiin kohtuuttomaksi, silld sakkoja jouduttiin
maksamaan sanomalehdissi julkaistujen vditteiden mukaan myds tilanteissa,
joissa kieltdytymisen perusteena oli keittomahdollisuuksien puute.9® Sakkojen
kanssa kolmihenkinen perhe olisi joutunut maksamaan pienimmastikin perhe-
huoneesta lihes 3100 markkaa. Huoneenvuokralautakunnat kiinnittivit asuk-
kaiden tavoin huomiota tilapdismajoituksen turvautuvien perheiden maksuihin.
Lautakunnat esittivitkin kaupunginhallitukselle, ettd maksujen méardamisessi
oli pyrittavd "nykyistd suurempaan joustavuuteen’, erityisesti huomiota pyrittiin

kiinnittdimédn lapsiperheiden tilanteeseen ja hdddettyihin.o

84. Asuntohakemus 26700, 23.11.1944, Liite. Kirje 15.1.1945, Egl:19—20, HVL, HKA.

85. Kts. esim. asuntohakemukset 27058, 27.11.1944; 27216, 29.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

86. HS 1.2.1945 "Uusi yhteismajoituspaikka Helsinkiin.”

87. Kts. VS 4.12.1945.

88. Keskuslautakunta 23.5.1946:21,273§, Ca:2, HVL, HKA

89. Kits. Keskuslautakunta 9.7.1946:27,375§, Ca:3, HVL, HKA.

90. VS 30.8.1946 "Pommisuoja-asukkaat kieltiytyvit maksamasta sakkorangaistuksia ja kohtuuttomia
vuokria” Siltavuoren pommisuojan asukkaiden toimikunta.

o1. Kts. Keskuslautakunta 7.5.1946:18, 243§. Kaupunginhallitukselle 6.5.1946 Huoneenvuokralautakun-
nat, Ca:a HVL, HKA.
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Téysin oman hintatasonsa muodostivat perheille hitimajoitusta tarjoavat
parakit, joita sijaitsi Kampinaukiolla, Kipylassi Keijontien varrella ja Lautta-
saaren "Ryssinkirjessd”. Esimerkiksi vuonna 1946 pienemmisti Kampin parak-
kien 5,6 m*n huoneesta jouduttiin maksamaan 1800 markkaa kuukaudessa ja
hieman isommasta, 8,5 m*n huoneesta 2 250 markkaa; seuraavana vuonna vuoro-
kausimaksut kohosivat: 2 hengen huone maksoi vuorokaudelta 75 markkaa, 4
hengen huone 110 markkaa.?* Hieman edullisempaa oli asuminen Keijontien
parakeissa, joissa 15 m*n huoneista maksettiin kuukaudessa 1500 markkaa.
Parakkihuoneiden maksuja voi pitdd kuitenkin niilld saataviin neliéihin nihden
huomattavan korkeina, silld kdytinnossd esimerkiksi Kampin parakkien asuk-
kaat olisivat yhden asuinnelidnsd kuukausivuokralla kyenneet maksamaan
vanhan uunilimmitteisen asunnon kuukausivuokran. Lautakunnat pyrkivit
jilleen osoittamaan kaupunginhallitukselle, ettd parakkien maksuja oli "sosiaa-
liset ndkokohdat” huomioonottaen pidettivi liian korkeina, mutta kaupungin-
hallitus siirsi asian kisittelyn kiinteistolautakunnalle, joka totesi, ettd kaupunki
ei valtuuksien puitteissa pysty asiaan vaikuttamaan.9

Kaikkein kalleimmaksi tilapaisasumisen muodoksi nousi matkustajakodeissa
asuminen, johon kiytinnossi turvauduttiin vain muiden vaihtoehtojen petti-
essd. Myos matkustajakotien ja hotellien asumisen hintaa sddnndsteltiin, mutta
korotukset olivat huomattavasti suuremmat kuin vuokrasdannostelyssi. Vuoden
1948 alkuun mennessi hotellimaksut olivat hinta- ja palkkaneuvoston tekemilld
paatoksilld nousseet noin 4,4 kertaisiksi rauhanaikaan verrattuna.%*

Vuosina 1944 ja 1945 matkustajakodeissa yhden hengen vuorokausimaksu
vaihteli noin 70—9o markkaan ja kahden hengen huoneessa yépyminen maksoi
75—160 markkaa. Erillinen noin 40 markan maksu otettiin lisivuoteesta, ja
perheet joutuivat maksamaan myos ilman vuodetta nukkuvan lapsen yopymi-
sestd, erddssd matkustajakodissa lapsesta otettiin 10 markkaa vuorokaudessa.%
Kuukaudessa matkustajakotiin majoittuvan perheen asumiskustannukset
nousivat helposti useisiin tuhansiin markkoihin. Vuonna 1948 Tyokansan
Sanomat kuvasi erddssd lehtijutussaan matkustajakodissa asuvan satamatyd-
ldisen ja hinen perheensi paivittdistd arkea, ja jutussa nostettiin esille, ettd 6

henkisen perheen asuminen maksoi kuukaudessa noin 7200 markkaa.?

92. Kts. Keskuslautakunta 3.12.1946:52, 7652§, Ca:3, HVL, HKA; VS 2.2.1947 " Vastasyntyneiti lapsia,
odottavia diteji ja tuberkuloottisia Kampin kentilld sijaitsevissa ahtaissa parakeissa”.

93. Kits. Keskuslautakunta 3.12.1946:52,7652§, Ca:3, HVL, HKA; Keskuslautakunta 18.2.1947:9, 119§;
Keskuslautakunta 3.6.1947:26, 373§, Ca:4, HVL, HKA.

94. HS 29.1.1948.

95. Kansanhuoltotoimisto, Be:r—6, HKA.

96. TK 25.1.1948 "Satamaty6liisen suuri perhe asuu matkustajakodissa ja valmistaa ruokansa spriikeitti-

milld”. Kts. lisiiksi asuntohakemus 27662, 2.12.1944, Liite. Kirje HVL 19.4.1946, Egl:19—20, HVL, HKA.
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KUVA 32. Elannon ruokala Helsingissé, kuvattu 26.4.1954.
Kuvaldhde: Rikosmuseo/Keskusrikospoliisi.

Tilapdisen asumisen synnyttimiin kustannuksiin on laskettava myds ruuan-
laiton jirjestelyyn ja hankintaan liittyvit kustannukset. Vuosina 1944-1946 asun-
nonhakijoista 33—38 prosenttia oli sellaisia, joilla ei ollut mitdin keittomahdol-
lisuuksia. Ndiden perheiden oli turvauduttava spriikeittimien kaltaisiin hati-
ratkaisuihin, mutta kdytinnossd ruokailussa jouduttiin turvautumaan suuressa
mdirin ulkona syémiseen.9” Sotienjilkeisessd Helsingissd oli paljon kahviloita
ja ruokaloita ja esimerkiksi vuonna 1945 terveydenhoitolautakunnan valvon-
nassa oli 104 kahvilaa ja 232 ruokalaa.?® Ongelmaksi ei muodostunut esimerkiksi
kahviloiden sijainti tai saavutettavuus, vaan enemmain asunnonhakijat kiinnit-
tivit huomiota siihen, etti tarjolla oleva ruoka oli asunnonhakijoiden mielesté
melko vaatimatonta, niukasti ravitsevaa ja kallista. Asunnonhakijat viittasivat
varsin yleisesti ulkona syémisen kalleuteen, mutta vain harvat hakijat erittelivit

ruokailun kuukausittaisia kustannuksia.?9

97. Kts. Liitteet, Taulukko 2. Vilttimittomissd asunnontarpeessa olevien hakijoiden keittomahdolli-
suudet, ajanjaksolla 1.7.1944—31.12.1946.

98. HTS 945,8.

99. Kts.esim. kantelut 15955, 13.10.1944; 16153, 28.11.1944; 16312, 27.12.1944; 15074, I1.1.1945; 15374, 14.2.1945, Ee:2—4,
STM, KA; asuntohakemukset 26702, 23.11.1944; 30096 13.1.1045; 30190, 4.1.1943; 56585, 14.1.1947, Egl:19—21,
HVL,HKA.
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Huoltolautakunta niki, ettd vuonna 1945 meni 5400—6 coo markkaa
ansaitsevan sekatyoldisen palkkatulosta 45—48 prosenttia ravintoon, jos hinen
perheeseensi kuului vaimon lisaksi kaksi lasta.”*® Minimissddn ulkona ruokai-
luun kului esimerkiksi vuonna 1945 noin goo markkaa kuukaudessa: timi oli
se summa, jonka huoltolautakunta miaritteli ulkona aterioivien aikuisten
ravintoavustusnormiksi.’* Ruokailemisen kustannukset olivat sidoksissa
luonnollisesti myds ruokailijoiden ikdin ja ravinnontarpeeseen. Esimerkiksi
vuonna 1946 huoltolautakunta arvioi ravintoon kuluvan o—3-vuotiailta 410 mk,
4—6-vuotiailta 480 mk, 7—10-vuotiailta 575 markkaa, 11—14-vuotiailta 765 markkaa
ja yli 15-vuotiaalta 860 markkaa.”* Ulkona ruokailemisen voidaan nihdé nosta-
neen huomattavalla tavalla ravintomenojen osuutta perheiden kuukausittai-
sesta kulutuksesta, mutta valitettavasti tietojen puutteellisuuksien johdosta ei

tarkempia markkamairiisid summia voida antaa

6.3 VAIKEUTUVA ARKI JA PERHEENAITIEN
VOIMAVAROJEN RAJALLISUUS

6.3.1 Puutteelliset asunnot perheenditien tyétaakan lisadjana

Tyydyttivit asunnot toimivat paitsi perhe-elimin tyyssijoina, ne tarjosivat
ulkoiset puitteet ldhes kaikkien vilttimittomien tarpeiden tyydyttimiselle:
asunnot tarjosivat fyysistd suojaa ja turvaa ja mahdollisuuden péivittdisen elimin
uusintamiselle ja siihen liittyville huollolle ja hoivalle.”3 Kiytinnossd vastuu
paivittdisen elimin uusintamisesta (ruuanlaitosta, siivoamisesta, vaatteiden
korjauksesta ja lastenhoidosta) jdi pitklti naisille.”*# Puutteellisissa asunnoissa
edelld mainittujen tehtdvien toteuttaminen muodostui aiempaa raskaammaksi
ja visyttivimmaksi. Perheiden jokapdiviisen selviytymisen ja pitempikestoisen
sopeutumisen nikokulmasta perheeniidit muodostivat yleisesti resurssin, joka
auttoi lieventimidin puutteellisen asumisen synnyttimid ongelmia. Monet
perheeniidit tekivit parhaansa, he keksivit ongelmiin ratkaisuja ja priorisoivat ja
asettivat muiden tarpeita omien tarpeidensa eteen. Kasvavan ty6taakan hintana
oli kuitenkin usein hiljalleen kasvava visymys, joka saattoi johtaa uupumukseen.

Asuntopulan kokemus ja siihen liittyvien rasitusten jako oli sukupuolit-

tunut ja vallitseviin kulttuurisiin ja sosiaalisiin rooleihin sidottu. Asumisen

100. Kts. Pulma 20004, 150.

ror. Kts. KHKK 1945, Huoltolautakunta, 94; Pulma 20004, 150.

102. Kts. KHKK 1946, Huoltolautakunta, 8.

103. Kts. luvut 3—5 ja aikalaisndkemykseni esim. Kotiapulaistyokomitean II mietinto KM 1947:23, s.1.

104. Kts. perheiden tyonjaon sukupuolittuneisuudesta esim. Sulkunen 1989, 80—81; Julkunen 1985, 301. Asumisen
kiytiant6jen sukupuolittuneisuudesta kts. esim. Saarikangas 1993, 343—348, luku 7.4.
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synnyttimid ongelmia ei kohdattu ainoastaan yksildind vaan my6s aviopuoli-
soina, vanhempina ja omaishoitajina. Perheiden aikuiset kantoivat huolta paitsi
omasta myds muiden perheenjdsenten hyvinvoinnista. Perheeniitien kohdalla
voidaan puhua erityisestd roolikasaumasta (role strain): arkisten vilttimatto-
myyksien toteuttamisen rinnalla naisten vastuulla oli myds perheen hengesti
ja kotiutuneista miehistd huolehtiminen.’®s Lisdtaakkaa loivat osa-aikaiset tai
kokopiiviiset ansiotyot, joita vuonna 1950 teki 42 prosenttia helsinkildisnai-
sista.’°® Varsinkin ansiotyossi kiyvien perheeniitien jaksamisen kysymyksen
voidaan nihdi nousseen yhteiskunnalliseksi. Vuonna 1948 julkaistiin komitean-
mietinnét sekd naimisissa olevien naisten ansiotyostd ettd kotiapulaistyostd, ja
molemmissa mietinnéissd pohdittiin muun muassa kotien tyévoimakysymysti
ja naisten tyotaakkaa helpottavia toimia.7

Tyydyttavistikin varustelluissa asunnoissa pdivittdisten askareiden suoritta-
miseen kului huomattavasti aikaa. Tyotehoseuran kotitalousosasto teki useita
tutkimuksia perheeniitien kotityén vaatimasta ajasta, ja tutkimukset toivat
esille, ettd sodanjilkeisind vuosina asutuskeskuksien perheeniitien tekemit tyo
(ruuanlaitto, siivoaminen, vaatteiden huolto, perheenhoito) vaativat pdivissi
vihintddn 8-12 tuntia. Ylivoimaisesti eniten tunteja kului ruuanlaittoon ja
laajemmin ruokatalouteen, 40—55 prosenttia kaikista tyotunneista. Seuraa-
vaksi eniten tyGtunteja vaati siivoaminen, jonka osuus kotitoisté liikkui 18—23
prosentin vililld (kts. Taulukko 6.3).

TAULUKKO 6.3. Asutuskeskuksien perheeneméntien kotitaloustéiden
jakautuminen péivaa kohden vuosina 1946 ja 1947, tunteina ja prosentteina,
Westermarckin (1946) ja Saurion (1947) tutkimuksiin perustuen.

TOIDEN JAKAUTUMINEN, %

tyotunnit ruoka-  siivous  vaatteet, vaatteet, perheen- muut tyot
talous pesu valmistus hoito
1946 12,3 545 17,9 57 9,7 12,2 -
1947 8 40 22,5 75 17,5 75 5

Lihteet: Gebhard & Kuusamo 1949, 5; Westermarck 1946; Saurio 1947.

105. Kts. Kivimiki 2007, 232; Sulkunen 1989, 80—81; Malinen 2007. Matti Peltonen on tarkastellut eroja
maatalouden ja kaupunkityovieston tydnjaon sukupuolittuneisuudessa. Kts. Peltonen 1999.

106. Seppinen 1963, 6 Taulukko 1. Aikalaistutkimuksissa tuotiin lisiksi esille, ettd esimerkiksi sotainvali-
dien omaishoito rasitti entisestdén jo muutenkin rasituksen alaisia avioliittoja. Kts. esim. Ranta-Knuuttila
1962.

107. Kts. KM 1948:9; KM 1947:23. Keskustelusta kts. Sahlan 1948, 15; Surakka 1948, 229—232; Enijirvi-
Haavio 1946, 220—221.
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Puutteellisesti varustelluissa asunnoissa sekd ruokatalouden jirjestiminen
ettd siivoaminen vaativat huomattavasti enemmdn ty6td. Ahtaissa asunnoissa
jarjestyksen pito ja tavaroiden siilytys tuottivat vaikeuksia, minkéd voi nihdd
vaikeuttaneen myds siivoamista.’*® Vield suuremmat ongelmat nousivat ruuan-
laitosta. Luvussa 5 tuotiin jo esille, ettd vuoden 1944 lopusta vuoden 1946 loppuun
saakka vain noin 15 %:lla kortiston hakijoista oli oma keitti6 tai keittokomero,
enemmisto hakijoista joutui jakamaan keittion toisten ruokakuntien kanssa,
ja noin kolmanneksella ei ollut laisinkaan keittomahdollisuutta. Vuoden 1950
asunto- ja viestolaskenasta selvisi, ettd asumisen tehostaminen synnytti Helsin-
kiin kaikkinensa lihes 3000 asuntoa, joissa ei ollut laisinkaan keittomahdol-
lisuuksia. Asuntolaskennan tekijit nikivit, ettd "vajaahuoneistot” olivat enim-
mikseen syntyneet asumisen tehostamisen myotd, siten, ettd omalla sisddnkdy-
tavalld varustettu huone on erotettu itsendiseksi asunnoksi.”?

Luvussa 4.3.3 olen kisitellyt niitd riitoja, joita yhteisesti jactut keittiot tuot-
tivat, ja riidat osaltaan kasvattivat kotitdiden suorittamisen vaatimaa aikaa.
Riitelyn lisiksi ruuanlaittoa hidastivat edelld mainitut puutteelliset keittomah-
dollisuudet. Tyotehoseuran kotitalousosasto totesi tutkimuksissaan, ettd teke-
malld tyotd sddstivid uudistuksia keittissi ja sisustamisessa, kyettiin ruuanval-
mistuksessa, leipomisessa ja siivouksessa sddstimain pdivissd kolmekin tuntia.”™
Puutteellisissa oloissa tyon rationalisointi ei ollut mahdollista vaan vaati
huomattavasti enemmin aikaa.

Asunnonhakijat kertoivat kirjeissiin, ettd esimerkiksi kaakeliuuneissa ruuan
valmistus kesti "kitutulella” tunteja. Pystyuuneissa ei ollut kunnolla tilaa katti-
loilla ja paremman puutteessa ruokaa pyrittiin tekeméin kolmijalan varassa.™
Keittimisen suhteen perheeniidit joutuivat palaamaan Wariksen viitoskirjas-
saan kuvaamiin vuosisadanvaihteen kiytint6ihin.” Eris hakija pyrki ratkaise-
maan hellan puutteen asentamalla kaakeliuunin eteen kamiinan, mutta jérjes-
tely nihtiin luvattomana ja palotarkastusviranomaiset kiskivit asian huomat-
tuaan poistamaan vilittomisti vaaralliseksi katsotun virityksen.”s Nopeammin
limpidvin ja helpommin kéytettivin keittovilineen tarjosivat sihkdiset keit-
tolevyt, jotka usein olivat pienid, mutta joiden puutteita kyettiin lieventimain

esimerkiksi ruuan hauduttamista edistévilld limpékuvuilla tai heindlaatikoilla.™+

108. Vrt. Waris 1973, 173-174.

109. Kts. vuoden 1950 asunto- ja viestolaskenta, 8.

1ro. Kotiapulaistydkomitean 11 mietintd KIM 1947:23, s. 20.

1. Asuntohakemus 27294, 30.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA; Asuntohakemus 56668,18.1.1947, Egl:38,
HVL,HKA.

112. Waris 1973,167.

113. Asuntohakemus 27496, 1.12.1944, Egl:19—20, HVL, HKA.

114. Ensio 1946, 452.
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Keittolevyjen ongelmaksi muodostuivat niiden saatavuuden lisiksi sihkon-
sadnnostely. Koska monissa asunnoissa useammat perheet joutuivat jakamaan
keittiotd, yleiseksi ongelmaksi tuli sihkokiintion ylitys. Kiintion ylitys puoles-
taan johti sakkomaksuihin ja riitoihin asukkaiden kesken, ja alivuokralais-
perheilti saatettiin kieltdd sihkélevyn kiytté huoneessa.”s Vanhoissa taloissa

sihko6johdot eivit myoskdin vilttimittd kestineet kasvavaa kulutusta, asun-

topulan oloissahan talojen asukasmairit kasvoivat huomattavasti, miké saattoi
116

johtaa sihkon kiyton kieltimiseen.

KUVA 33. Tyotehoseuran kotitalousosaston laskelmien mukaan
kaupunkilaistalouksissa yhden viikon ostosten keskiméérédinen paino
4,5 hengen talouksissa oli 70—80 kiloa. Kuvaldhde: Gebhard 1951, 5.

Asuntojen puutteellinen varustelu kulutti tavallista enemmin perheenditien
voimia ja hermoja. Kodinhoitoon ja esimerkiksi ruuanlaittoon liittyvit ongelmat
eivit luonnollisesti pysihtyneet asuntojen sisille, vaan aikaa ja energiaa kului
myos elintarvikkeiden ja ruokatavaroiden hankintaan (kts. Kuva 30). Jo edelld
viitattu Ty6tehoseuran kotitalousosasto suoritti talvella 1950-1951 tutkimuksia
siitd, kuinka paljon kaupunkikotitalouksissa (Helsingissd, Tampereella ja
Lahdessa) kiytettiin aikaa ostoksien tekemiseen. Tutkimuksen 46 taloudessa
ostosten tekemiseen meni keskimairin pdivdd kohden noin tunti."7 Helsingissi
ruuhkaiset raitiovaunut lisdsivit osaltaan ostosten tekemiseen liittyvaa stressid.

Jatkosodassa armeijan palveluksessa toiminut psykologi Kai von Fieandt
tarkasteli sodan pddttymisen jilkeisissd tutkimuksissaan suomalaisten sopeu-

tumista poikkeusoloihin ja nosti varsin mielenkiintoisella tavalla sidannostelyn

5. Kts. asuntohakemus 26906, 25.11.1944, Egl:19—20, HVL, HKA. Keskustelusta kts. US 25.9.1947”Sihkon
sadnnostely” Vuokralaisten keskusliitto 24.9.1947.

16. Kts. ed. Seppild 23.10.1945, 5. 1306, VP 1945.

117. Gebhard 1951.
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esille yhtend ihmisten hermoja kuluttavana tekijind."® Fieandt kiinnitti
huomiota muun muassa siihen, ettd perheeniidin oli jokapiiviisessd eldimis-
sddn kohdattava muun muassa ravinnon, vaatetuksen, kaasun, valaistuksen ja
limmon sddnnostelyyn liittyvid rajoituksia. Sddnndstelyn ohessa monet muut
sdddokset varsinkin sotavuosina kavensivat perheendidin ja muiden suoma-
laisten toimintavapautta ja elintilaa, mikéd osaltaan edisti "hermojen kulumista”
(kts. Kuva 34)."9 Asuntojen puutteellisuudet merkitsivit sitd, ettd perheenditien
oli itse tyon suorittamisen lisiksi sopeuduttava pienempiin ja suurempiin koti-

talouden hoitamiseen liittyviin hédssikoihin, esimerkiksi keitti6riitoihin.

Ravinnon siinndstely

Tyopalvelu F i Kaasun sidinndstely

Miehen
Matkustuskielto asemiessuhde

Vzlaistuksen Limmén
séinndstely sddnnostely

Vaatetuksen siinnostely

KUVA 34. Kai von Fieandtin hahmotelma yhteiskunnallisista kentista,
jotka sotavuosina ja sodan paattymisen jalkeisind sddnnéstelyn vuosina
rajoittivat jokapéaivaista elaméa. Kuvaldhde: Fieandt 1946, 32.

Fieandtin mukaan ei ollutkaan ihmeellisté, jos ithmisten "primitiivireaktiot”
lisddntyivit sidnndstelyn ja niukkuuden oloissa. Julkisessa keskustelussa kiin-
nitettiinkin melko paljon huomiota sotienjilkeisten helsinkildisten huonoksi
katsottuun kiyttdytymiseen. Suurin huomio kohdistettiin kaupunkilaisten
lisddntyneeseen alkoholinkdytt6on, mutta yleisemmin kiinnitettiin huomiota
myos kiyttdytymistapojen muutokseen. Sanomalehtiin kirjoittivat ihmiset,
jotka turhautuivat jonoissa ja kaupoissa etuileviin ja toisia téniviin kanssaihmi-

siin. Toisin kuin kaduilla, oli ihmisten vaikea vetdytyi riitaisista tilanteista pois,

8. Fieandt1g946,31-32.
119. Fieandt1946,32.
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minki johdosta riidat eskaloituivat helposti konflikteiksi. Perheenditien taakkaa

kasvattivatkin osaltaan asumisen ahtauden synnyttimit riidat perheenjdsenten

kesken.

6.3.2 Uupuneet perheendidit

Tyotaakan lisddntyminen yhdessd muiden asumisen ja perhe-elimin ongel-
mien kanssa kuluttivat joidenkin asunnonhakijoiden voimat loppuun. Voimien
loppuminen muodostui erityisesti perheenditien ongelmaksi. Asuntohakemuk-
sissa ja kanteluissa on lukuisia sekd perheenditien itsensd, mutta my6s heidin
puolisoidensa kirjoittamia kuvauksia visymyksestd ja voimien loppumisesta.
My6s jirjestojen kodissakdvijat panivat merkille joidenkin puolisoiden voimak-
kaan visymystilan.”>° Asunnontarvitsijat itse eivit aineistossani kiyttineet
uupumus-sanaa, mutta aikalaiskdsityksen mukaan he oireidensa perusteella
kidrsivit uupumuksesta. Populaarissa keskustelussa visymysti ja sen vakavinta
ilmentymai uupumusta tarkasteltiin sekd fysiologisena ettd henkisend ilmiona.
Tohtori Rakel Jalas kuvaili vuoden 1946 Kotiliedessi seuraavin sanoin naisten

uupumista:

Uupuminen merkitsee jo astetta pitemmille ehtinyttd visymystilaa, jolloin
hitikellon tulisi soida lakkaamatta, kunnes vaara on tajuttu ja hoitotoimenpitei-
siin ryhdytty. [...] Todellisen henkisen ja ruumiillisen visymyksen ensimmadinen
ja tavallisin oire on haluttomuus ja eritoten haluttomuus ty6hon, joka ennen on
ollut mieluinen. Toisena oireena mainitsisin usealla esiintyvin levottomuuden
sekd ruumiissa ettd ajatusmaailmassa, jonka seurauksena ty6 ja toiminta on
hajanaista ja uni huonoa, lyhyttd ja katkeilevaa. Kolmantena oireena on syytd
mainita mielenmasennus, alemmuuden-, epivarmuuden- ja epaluulontuntei-

neen. (Kotiliesi 1946:2—3, 40)

Jalaksen oireiden kuvaus vastaa melko pitkalle tyduupumuksen nykykuvausta.
Ty6uupumusta kisittelevissi tutkimuksissa on nostettu esille tyon mielekkyyden
havidmistd koskevat tunteet sekd itsetunnon laskeminen ja somaattisista oireista
tutkimuksissa on viitattu samoin Jalaksen mainitsemiin uniongelmiin.” Uupu-
musta kisittelevissd aikalaisjutuissa kiinnitettiin eniten huomiota ilmi6n fysio-
logiseen luonteeseen. Tutkijat varoittivat perheeniitejd voimavarojen rajallisuu-
desta ja siitd, kuinka voimavarojen ja vaatimusten vilinen epitasapaino saattoi
johtaa ylikuormitukseen. Samanaikaisesti analyyseissd kuitenkin kiinnitettiin

huomiota my6s ympiriston vaatimuksiin ja erityisesti teollisuuspsykologisessa

120. Kts. esim. Kotikiynti 13.4.1945, Ha:3, Helsingin sotainvalidien arkisto, KA.
121. Kts. esim. Pietikdinen 2013, 39—40.
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tutkimuksessa problematisoitiin yksildiden kyvyttomyytti selvitd "nykyajan’
tehokkuusvaatimuksista.’?

Asunnonhakijat toivat kirjeissddn esille arkensa fyysisen kuormittavuuden,
mutta yleistd olotilaansa he kuvasivat usein kirjoittamalla hermojensa loppuun
kulumisesta. Henkinen visymys nikyi asunnonhakijoiden laatimissa kuva-
uksissa monin tavoin: erds huolestunut aviopuoliso toi esille, ettd hermonsa
loppuun kuluttanut vaimo ei osannut endd tosiasiassa tehdd muuta "kuin
itked”.”3 Osa henkisestd visymyksestd kirsineistd asunnonhakijoista osoitti
uupumuksen oireita, johon viittaa muun muassa kirjeissi esille tuodut toivot-
tomuuden tunteet. Toivottomuuden tunteet nousivat pintaan erityisesti yksin-
huoltajien kirjeistd. Tama antaa mielenkiintoisia viitteitd puolisoiden antaman
henkisen tuen merkityksestd.” Osa hakijoista joutui samanaikaisesti kamppai-
lemaan muiden sairauksien kanssa, voimat eivit tistd syystd riittineet, ’hermot
olivat loppu”.™s

Osa asunnontarvitsijoista turvautui ongelmiensa hoitamisessa ldakireihin,
jotka tekivit omat tulkintansa potilaiden terveydentilasta ja oireiden taustate-
kijoistd, etiologiasta. Enemmistossi tapauksista ladkirit tarkastelivat asuntojen
merkitystd suhteessa erilaisiin somaattisiin sairauksiin, muutamissa tapauksissa
laakarit kasittelivit my6s asumisen suhdetta erilaisiin hermostollisiin hairioti-
loihin, muun muassa neurastheniaan. Syité etsiessddn osa ladkdreistd nosti esille
hakijoiden perusterveyden ja haavoittuvuuden merkityksen ja niistd kumpuavat
asumisen tarpeet. Eris lddkari arvioi asunnonhakijaa, ettd hin "konstitutionelli-
sesti on helposti uupuva”, minka perusteella hin tarvitsi mahdollisuuksia riitti-
viidn lepoon rauhallisessa ympiristdssi.’2® Toisaalta ympiristo ja asunnot saatet-

tiin nihdé suoraan oireiden taustatekijéind. Toinen ladkiri kuvasi, ettd hakija on:

Kirsinyt kovin nykyisestd ympdristostddn: alivuokralaisena olo pitdi jatkuvasti
hermoja kireilld, ei keittomahdollisuuksia, ainainen pelko, ettd saa moitteita
pidvuokralaisen taholta. Ajanmittaa voi tillainen hermostollinen jannitystila
aiheuttaa pysyvid vaurioita hermostolleen niin, ettei lopulta kykene huolehti-

maan perheeneminnin tehtavistd.™”

Asumisen ympdrist6t nihtiin sekd ongelmina ettd (ainakin periaatteessa)
levon mahdollistavina ympirist6ind. Asunnonhakijat olivat oletettavasti tyyty-

vilisid saamiinsa diagnooseihin, silld he liittivit ne hakemuksiinsa.'

122. Helén 1997.

123. Asuntohakemus 30337, 17.1.1945, Liite. Kirje 5.3.1948, Egl:2r, HVL, HKA.

124. Kts. asuntohakemus 27308, 30.11.1944, Liite. Kirje HVL 1.7.1945, Egl:19—20, HVL, HKa.

125. Asuntohakemus 27662, 2.12.1944, Egl:i9—20, HVL, HKA.

126. Kts. asuntohakemus 56077, 24.12.1946, Liite. Ladkirintodistus 1.9.1947, Egl:ig—0, HVL, HKA.
127. Asuntohakemus 56088, 27.12.1946, Liite. Liikirintodistus 22.8.1950, Egl:38, HVL, HKA.

128. Vrt. Pietikiinen & Turunen 2007, 1701-1708.
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Nykyisen kisityksen mukaan perheiden aikuisten ja varsinkin perheendi-
tien uupuminen liittyi osittain pitkittyneeseen stressin kokemukseen. Stres-
silld on viitattu tdssd tutkimuksessa, Lazarukseen ja Folkmaniin (1984) nojau-
tuen, erityisesti tilanteisiin, jossa yksiloon kohdistuvat vaatimukset ylittavit
timin voimavarat tai verottavat niitd liiaksi. Fysiologisena ilmiéna stressi on
elimiston kokonaisvaltaista aktivoitumista tilanteissa, jotka koetaan esimerkiksi
uhkaavina. Evoluutiopsykologisesti tarkasteltuna stressireaktiot ovat auttaneet
ihmista selviytymiin vaikeissa ja vaarallisissa ymparistoissd.”® Stressitilanteet
kdynnistivit siis kehossa reaktioita, jotka olivat hy6dyllisid lyhyelld aikavalilla
mutta haitallisia jatkuessaan. Edelld viitattu lddkiri niki pddvuokralaisen ja
hinen kiyttidytymisensi stressid aiheuttavana tekijind, joka piti alivuokralaisen
hermoja jatkuvasti kireilld: alituinen valppaana olo kivi kuormittavaksi ajan
myota.

Tutkimus onkin osoittanut, ettd pitkittyvit stressireaktiot aiheuttavat elimis-
tossd fysiologisia muutoksia, jotka voivat altistaa ihmisid sairauksille.’3° Kroo-
nisessa stressissd keholle ei jad riittdvisti palautumisaikaa elimistén puolustus-
jarjestelmien normalisointiin.3" Stressin haitallisuuteen vaikuttikin erityisesti
se, kuinka pitkikestoisia vaatimukset tai drsykkeet olivat. Tutkimuksessa on
hyvin karkealla tavalla jaoteltu akuutin stressin kestdvin minuutteja, tunteja tai
korkeintaan muutamia pdivid. Kroonisen stressin on nihty olevan stressid, joka
kestdd kuukausia tai jopa vuosia. Tyydyttivimpid asuntoa jouduttiin tyypillisesti
odottamaan noin 7-13 kuukautta, ajankohdasta riippuen, ja ndin ollen monet
tilapdiseen asumiseen liittyvit ongelmat muodostivat kroonisia stressitekijoita.
Puutteellinen asuminen kesti tyypillisesti niin pitkddn, ettd olot itsessddn, mutta
myos jokapiiviinen selviytyminen ja sopeutumisen prosessit kuluttivat hiljal-
leen hakijoiden resursseja ja saatua sosiaalista tukea (kts. Kuvio 6.1). Erityisesti
siirtovikeen kuuluvien hakijoiden suhteen on huomioitava, ettd heidin voima-
varojaan olivat kuluttaneet jo aiemmat, mahdollisesti useampaan kertaan tois-
tuneet evakuoinnit ja kodin menetykset. Sama piti jossakin médrin myds ilma-
pommituksissa kotinsa menettineisiin hakijoihin.

Pysyvimpii asuntoa odotellessaan hakijat turvautuivat tyypillisesti alivuok-
ralaisasumiseen, ahtaasti asumiseen ja puutteellisiin asuntoihin. Tamin tutki-
muksen luvuissa 3—5 on kisitelty tarkemmin tilapdisasumiseen liittyneitd
arsykkeitd tai stressoreita, jotka olivat seki fyysisid ettd psykososiaalisia ja usein
pitkikestoisia. Asunnonhakijat kirsivit muun muassa kylmyydesti, kosteu-

desta, melusta, ahtaudesta ja sekd yksityisyyden hdviimisestd ettd pakotetusta

129. Vrt. Danielsbacka 2013, 14.
130. Kts. McEwen & Lasley 2002.
131. Korkeila 2008, 683.
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KUVIO 6.1. Ideaalimalli ajassa etenevisti resurssien ja
sosiaalisen tuen heikentymisen prosessista.

JOKAPAIVAISEN ELAMAN TAUSTA: PUUTTEELLINEN ASUMINEN

o—2 kuukautta Resurssien riittivyys: kyetddn taloudellisesti jirjes-
telemdin tilapdinen asuminen, jaksetaan yllapitid
arkea poikkeusoloissa, vahva sosiaalinen tuki

3—6 kuukautta Resurssien alkava heikentyminen: joudutaan
tekemdin t6itd sosiaalisen tuen saantiin, erityisesti
tuttavien ja kaukaisempien sukulaisten suhteen

7-12 kuukautta  Kroonisen stressin alkava oireilu, visymyksen ja
uupumuksen tunteet; sosiaalisten tukiverkostojen
ohentuminen, taloudellisten resurssien vihyys

yhdessdolemisesta, joka lisdsi pienempien ja isojen riitojen todennikdisyytti.
Tyypillisesti asunnonhakijoiden elimdin vaikutti samanaikaisesti useampi
stressori. Monet asunnontarvitsijoiden kohtaamat intensiivisemmat ja enna-
koimattomat stressitekijit olivat lyhytkestoisia. Esimerkiksi naapureiden hiiri-
kiyttidytyminen, meluaminen ja/tai juopottelu, saattoi kestdd muutaman tunnin,
kenties viikonlopun, mutta harvoin pidempéin.

Kaikki stressitekijit eivit olleet nikyvid, vaan niiden syntyyn vaikuttivat
asunnonhakijoiden tekemit tilannetulkinnat. Perheenidideille stressid saattoi
aiheuttaa se, ettd he tajusivat litkkuvansa jaksamisensa rajalla. Perheeniitien
havainnoista kumpuavat huolet muodostivat uusia stressitekijoitd heille itsel-
leen. Oman jaksamisen lisiksi didit pohtivat, miten perheelle kiy. Pitempikes-
toisen ja vaikeasti hahmotettavan stressitekijin muodostivat myos tulevaisuutta
koskevat epavarmuudet. Hakijoiden kokema epavarmuus kohdistui paitsi asun-
nonsaantiin ja sen odottamiseen, myos pdivittdisen arjen yllapitoon.

Varsinkin kiertolaiselimdin ajautuneissa perheissid kirsittiin suoranaisesta
kodittomuudesta, mikd merkitsi, ettd tilapéisissd asunnoissa vietetty aika jii
usein lyhyeksi. Perheeniitien kannalta tarkasteltuna timd tarkoitti sitd, ettd
heidin oli jatkuvasti opeteltava uudenlaiset toimintamallit, tavat miten keittdd
ruokaa vieraiden keittiéssd ilman suurempia riitoja. Poikkeuksellisissakin oloissa
perheendidit kykenivit 16ytiméin ja rakentamaan uudenlaiset elimai helpot-
tavat rutiinit ja tavat, mutta tima vaati tyotd.’s?

Perheeniitien uupumisen seuraukset perheille olivat todennikoéisesti vakavia,
mutta lapikdydyn aineiston perusteella uupumistapaukset olivat kaikesta huoli-

matta melko harvinaisia. Melko yleisesti hakijat viittasivat loppuun kuluneisiin

132. Gladstone 2008, 69
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hermoihin, mutta vain muutamassa tapauksessa viitattiin jo toteutuneeseen
uupumukseen. Kroonisten stressitekijoiden moninaisuudesta ja pitkikestoi-
suudesta huolimatta perheet kokonaisuudessaan ja perheendidit itse kykenivit
nihtivisti hallitsemaan stressid riittdvissd méadrin. Luvuissa 6.1.2 ja 6.1.3 kisit-
telin tarkemmin stressin hallintakeinoja, sekd ongelma- ettd tunnesuuntautu-
neita. Yksilollisten stressin hallintakeinojen lisdksi perheiden aikuiset saivat
tukea ldhipiiriltddn, erityisesti puolisoilta ja omaisilta. Lisiksi esimerkiksi
sotainvalidijirjestot pyrkivit tarjoamaan rasittuneille perheenidideille levon
mahdollisuuksia Lomaliiton ylldpitimissd lomakylissd.3 Sosiaalisen tuen
puutteeseen viittasivat erityisesti yksinhuoltajat, jotka kokivat jadvinsd yksin
asumisen ongelmien ja visymisensd kanssa.3* Perheiden sisdinen tyonjako ja
aikuisten sukupuolittuneet roolit muokkasivat joka tapauksessa merkittivalld
tavalla asuntopulan kokemusta.’ss

Pitempikestoisen sopeutumisen kannalta olennaiseksi nousivat edes ajoit-
taisen virkistymisen mahdollisuudet. Varsinkin kesdaikaan monet puutteelliseen
asumiseen liittyvit ongelmat lieventyivit. Taloudellisten resurssien puitteissa
hakijat pyrkivit eri tavoin helpottamaan jokapdiviistd taakkaa. Aina taloudel-
liset resurssit eivit auttaneet avunsaannissa, ja muun muassa kotiapulaisten

saaminen muodostui huomattavan vaikeaksi Helsingissi (kts. Kuva 35).

imemi: — Pallka oo 2000 markkon hwa- ... kb peitidn mesela, Vessalls ... 6 miEe hedtnkelss Ulksiepare
bondema, seAl. Yitpisi moksetses kndi jcle pird o vubislepet vapost, Kohm bopo- vohe, Ml jo elshuret mania telonse.

Mgl v dhmmepeushoar, Leskmbimmtys o tonle hitkepie e Oma bipybaees j -
da .

KUVA 35. Kotiapulaisten palkkaaminen tuotti jo sotavuosina Helsingissé
suuria vaikeuksia, ja tilannetta kommentoitiin myos sanomalehtien
kolumneissa ja pilapiirroksissa. Kuvaldhde: Kauppalehti 19.2.1944.
Kuvan tekstit: Mimmi: "Palkka on 2000 markkaa kuukaudessa, neiti.
Ylityosta maksetaan lisdd. Meilld on ikkunapesukone, keskuslammitys...”
”...pyykki pestddn muualla. Vapaailta joka péiva ja viikonloput vapaat.
Kaksi lepotuntia keskipaivalld. Oma kylpyhuone ja radio...” ”...ei mitdan
heratyskelloa. Ulkoiluparveke, hissi ja elokuvat samassa talossa.”

133. Kts. Sotainvalidien Veljesliiton Huoltojaoston kiertokirje 3/1946, Ha:3, Helsingin sotainvalidien
arkisto, KA.

134. Kts. esim. asuntohakemus 29808, 10.1.1945, Egl:ar, HVL, HKA.

135. Kts. Thoits 2010; Kotiapulaistydokomitean II mietinté KM 1947:23,5.1; Jalas 1948, 41.
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/7. STRESSIN ARITMETIIKKA:
JULKINEN VALTA AVUN JA
RASITUSTEN JAKAJANA

7.1 HUONEENVUOKRALAUTAKUNNAT NIUKKUUDEN JAKAJINA

7.1.1 Jako etuoikeutettuihin, kiireellisiin ja itsendisesti
pdrjaaviin asunnonhakijoihin

Asunto- ja vuokrasdinndstelyn keskeisend tavoitteena oli taata kaikille kansa-
laisille, my6s vihidvaraisille, mahdollisuus tyydyttivdin asumiseen ja tdssd
pédosin onnistuttiin. Ilman sddnndstelyd keinottelu asunnoilla olisi ollut ylei-
sempdi ja asumisen viljyys tai ahtaus olisi riippunut ensisijaisesti asunnontar-
vitsijan maksukyvystd. Sddnnostellyt asuntomarkkinat tuottivat kuitenkin omat
yhteiskunnalliset jakonsa. Koska huoneenvuokralautakuntien haltuun tulevat
asunnot varattiin perheellisille hakijoille, oli perheettémien kilpailtava keske-
nddn alivuokralaismarkkinoilla ja turvauduttava ydmajoihin ja muihin tilapdis-
majoituspaikkoihin. Julkisen vallan vastuulla ollut asuntojen vilitys loi uusia
yhteiskunnallisia jakoja, jotka samalla sijoittivat helsinkildisid eri tavalla (myos
ajallisen keston suhteen) rasittaviin asumisen ympiristoihin.”

Vaikka huoneenvuokralautakuntien julkilausuttuna tavoitteena oli hoitaa
ensisijaisesti puutteellisesta asumisesta kirsivit tapaukset, jouduttiin asun-
nonosoituksissa huomioimaan my6s yhteiskunta-taloudelliset intressit,
erityisesti vdesto- ja tyévoimapoliittiset tekijit sekd hakijoiden taloudellinen
asema.? Perheiden nihtiin muodostavan yhteiskunnan pienimman "solun™ tai

"perusmuodon’ ja niin ollen yhteiskunnan toimivuuden takaamiseksi valtion ja

1. Vrt.Pulma 20004, 126129 joka on kisitellyt Helsingin kaupungin omien vuokra-asuntojen vilityksen
periaatteita. Kts. my6s Pulma 1999. Stressin aritmetiikka -kisitteen olen lainannut Richard M. Titmussilta,
joka vuonna 1950 julkaistun kirjansa 16 ja 17 luvussa tarkasteli ilmapommitusten vaikutusta siviilivieston
fyysiseen ja psyykkiseen terveyteen.

2. Kits. esim. Keskuslautakunta 13.3.1947:14, 193§, Ca:4, HVL, HKA.

3. Kts. Tunkelo 1951, 105.

4. Kts. Helasvuo 1946, 55.
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kuntien intresseissd oli tukea perheiden, ja erityisesti perheenditien, hyvin-
vointia ja toimintakykyd.S Asunnonvilityksessid perheen rakenteelle (kihlau-
tuminen, avioliitto) ja lapsiluvulle (vdestpoliittinen nikokulma) annettiinkin
suuri merkitys asuntoja osoitettaessa. Huoneenvuokralautakunnat eivit jidneet
yksin intressien ja tarpeiden sovittamiseen liittyvien haasteidensa kanssa. Sodan
ja sodan pdittymisen jilkeisind valittémind vuosina priorisointi liittyi kiinte-
asti lihes kaikkeen viranomaistoimintaan, jossa jaettiin resursseja ja etuisuuksia.
Sekd ensimmadisen ettd toisen maailmansodan aikaista elintarvikehuoltoa ja
ruokatilannetta koskevat tutkimukset ovat ilmaisseet, ettd sekd avun jakamisen
periaatteet ja institutionaaliset kdytdnnot usein politisoituivat ja toivat konk-
reettisella tavalla esille kussakin yhteiskunnassa vallitsevat yhteiskunnalliset
arvot ja valta-asetelmat. Taloudelliseen sidnnostelyyn liittyvit kdytdnnolliset
ja poliittiset ongelmat olivatkin maailmanlaajuisia. Sodan péittymisen jilkeen
poliitikkojen ja viranomaisten oli yhi vaikeampi luoda kannatusta sidnnoste-
lytoimille ja saada kansalaiset vapaachtoisesti alistumaan vaadittaviin kédytin-
toihin, esimerkiksi ostokorttijirjestelmiin.®

Asuntohakemusten kiireellisyyttd arvioidessaan ottivat lautakunnat Helsin-
gissid huomioon lainsdddintoon kirjattujen médrdysten ja periaatteiden lisdksi
sosiaaliministerion ohjeistukset sekd huoneenvuokralautakuntien ylimmain
elimen, neuvottelukunnan piitokset. Asuntojen vilityksessd huomioitiin aina
hakijoiden olemassa olevat asuinolot, mutta hakijoiden keskiniisessd priori-
soinnissa huomioitiin mys ajassa muuttuvat poliittiset tarkoituksenmukaisuus-
seikat. Lautakuntien toimintaan vaikutti poliittisen ohjauksen lisiksi julkinen
painostustoiminta seki jossakin mairin my6s hakijoiden harjoittama yksityinen
edunvalvonta ja vaikuttaminen.

Vaikka lautakuntien sisilld suhtauduttiin valilla kriittisesti poliittisen ohja-
uksen painopisteisiin, koettiin hyvin luonnollisena esimerkiksi syksylld 1944 ja
alkuvuodesta 1945 kotiutuvien sotilaiden asunnonsaantiin kohdistettu huomio.
Lautakuntien edustajat kdvivit muun muassa kotiutuvien sotilaiden asun-
nonsaantiin liittyvid neuvotteluja Helsingin asevelipiirin edustajien kanssa.”
Vuoden 1946 syksyyn saakka asunnonvilityksessd huomioitiin sodasta kirsineet
ryhmit laajemminkin. Erityiseen asemaan asetettiin muun muassa perheet,
jotka sodan, esimerkiksi asepalveluksen tai tyovelvollisuuden, takia olivat joutu-

neet luopumaan asunnostaan tai joiden asunto oli tuhoutunut pommituksissa.®

Nieminen 1948. Vrt. Ruonavaara 1993, 152; Juntto 1990, 39.

Eurooppaa kisittelevistd keskustelusta kts. Fogg 2009, Healy 2004, Davis 2000; Zweiniger-Bargielowska

2000. Vrt. Kaniasty & Norris 2004, 206.

7. Kts. Helsingin asevelipiiri ry:n ty6valiokunnan kokous 18.11.1944, §3, Poytikirjoja, Helsingin asevelipiiri,
KA.

8.  Kits. Neuvottelukunta 23.9.1946:11, 64§, Cb:1, HVL, HKA. Loppuvuodesta 1944 tehtiin pidtokset kotiutet-

tavien edustajien asettamisesta lautakuntiin. Edustajilla ei ollut padtosvaltaa, mutta he kykenivit osaltaan

[
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KUVA 36. Pommituksen tuhoamista helsinkildiskodeista pyrittiin
pelastamaan ehjiksi jadnyt omaisuus ja huonekalut. Kuva vuoden
1944 helmikuulta. Kuvaldhde: SA-kuva, kuva numero 148297.

Taloudellisia sekd yhteiskunnalliseen vakauteen liittyvid intresseji paino-
tettiin osoitettaessa asuntoja Helsinkiin muuttaville sotakorvausteollisuuden
tyontekijoille. Vilityksessd asetettiin etuoikeutettuun asemaan paitsi sotakor-
vausteollisuuden tyontekijit my6s muut teollisuuden, talouden ja hallinnon
avainhenkil6ot (kts. Taulukko 7.1). Erikseen maiiritellyille avainryhmille oli
automaattisesti myonnettivd asumislupa Helsinkiin, ja samalla se velvoitti
huoneenvuokralautakunnat jirjestimiin edelld mainituille ryhmille asunto.
Esimerkiksi sosiaaliministerié antoi erityisid ohjeita tiettyjen teollisuusyritysten
tyontekijoistd.? Virkailijat toivat lautakuntien sisdisessd keskustelussa suoraan
esille painostuksen, jonka kohteeksi he joutuivat asuntoja jakaessaan. Asunnon-
vilityksestd vastanneet virkailijat kokivat epdoikeudenmukaisena, ettd esimer-

kiksi korkeat viranomaiset kiyttivit "virka-asemaansa hyvikseen saattaakseen

valvomaan, ettei edelld mainittujen intressiryhmien etuja ainakaan loukattu. Voitaneen olettaa, ettd rinta-

masotilaiden asunnonsaantiin kiinnitettiin huomiota, silli huoneenvuokralautakuntiin loppuvuodesta 1944

perustettuihin ylimairiisiin lautakuntiin valittiin 5 varapuheenjohtajaa Helsingin asevelipiirin nimedmisté

chdokkaista. Kts. Neuvottelukunta 25.11.1944:12, 80§; Neuvottelukunta 28.11.1944:13, 87§, Cb:r, HVL, HKA.
9. Sosiaaliministerién asuntoasiaintoimiston kiertokirje 7.5.1945, 1§, Ha:2, STM, KA.
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alaisensa, tuttavansa ja jopa sukulaisensakin etuoikeutetumpaan asemaan kuin
muut asunnontarpeessa olevat hakijat”.™

Oman erityisryhminsid muodostivat lisdksi hakijat, joiden asunnonmenetys
aiheutui joko lautakuntien tai muiden viranomaisten toimista. Kdytinnossi
ryhmi koostui perheistd, jotka oli jouduttu hddtimadn lautakuntien tai sisdasi-
anministerién toimesta. Sotien jilkeisind vuosina asuntoja jouduttiin ottamaan
ja varaamaan erilaisten diplomaattiryhmien kédytt66n, muun muassa valvonta-
komissiolle.” Rauhansopimuksiin sisiltyvien ehtojen toteuttaminen vaati lisiksi
niin sanotun saksalaisen omaisuuden luovuttamista Neuvostoliiton haltuun,
minkd yhteydessd 500 helsinkildistd menetti kotinsa.” Etuoikeutettuun asemaan
asetettiin my0s alivuokralla asuneet hakijat, jotka irtisanottiin asumisahtauden
tai padvuokralaisten omien asumistarpeiden johdosta. Koska asuntojen 16yti-
minen hiidetyille perheille oli erittdin vaikeata, ottivat lautakunnat tilanteesta
vastuun ja sijoittivat perheet kiireellisten tapausten joukkoon. Kdytint6 johti
sithen, ettd huomattava osa vapautuvista asunnoista varattiinkin hdadetyille:
esimerkiksi vuonna 1946 joka kuukausi Helsingissd irtisanottiin pelkistddn liial-
liseksi katsotun tilanahtauden perusteella noin 30 alivuokralla asuvaa perhetti.’

Etuoikeutettujen hakijoiden melko laajaksi muodostuva ryhmi johti siihen,
ettd vapaita asuntoja jai melko vidhin tavallisille hakijoille. Osoitettavien asun-
tojen midrdd vihensi lisiksi se, ettd noin 8 prosenttia osoitettavista asunnoista
jouduttiin varaamaan tietyille tyontekijairyhmille esimerkiksi virka-asuntoina
tai talonmiesten asuntoina.™ Julkisuudessa esitettiin tietoja, joiden mukaan
vapautuvista asunnoista kyettiin kuukausittain osoittamaan lopulta vain 40—50
prosenttia pelkistddn tarveharkintaisesti.” Tilanne nikyi ei-etuoikeutettujen
hakijoiden odotusajan pidentymisend ja toisaalta hakijoiden keskindisen

kilpailun koventumisena.’

10. Kts. Keskuslautakunta 13.3.1947:14,193§, Ca:4, HVL, HKA. Edunvalvonnan esimerkkeini kts. esim. Kante-
lu 16009, 28.10.1944, Suomen hammaslaikariliitto; 16060, 10.10.1944, Suomen ladkiriliitto; 6712,10.7.1946,
Kauppa- ja teollisuusministerio, Ee:2—4, STM, KA. Asuntohakemuksista katso 29525, 4.1.1945, Maatalous-
hallituksen lausunto 13.1.1945; 30216, 15.1.1945, Wirtsili-yhtymin lausunto 27.11.1945, Egl:2r, HVL, HKA.

. Kts. lehtikeskustelusta esim. SS 19.9.1947 "Naimiskaupalla helsinkildiseksi” Kasper. Sisdasianministeriolla
oli valtuudet omaisuuden pakkoluovuttamiseen ja se my6s kiytti sitd erikoistapauksissa. Kts. HS 10.1.1946
”Asumisluvattomia Helsingissi n. 15.000.”

12.  Kts. omaisuuden luovuttamisesta laajemmin Jensen 2010. Kotinsa menettineiden méaristd kts. HS
1.10.1946.

13. Kts. esim. Keskuslautakunta 28.1.1947:6, 64§, Ca:4, HVL, HKA.

14. Toimikunnan mietinté 3.11.1948, Kaupunginhallituksen komiteanmietintd 1950:18, 9.

15.  US 10.12.1947 "24.316 asunnonhakijaa kuukauden vaihteessa Helsingissd”. Lautakunnat eivit kerdnneet
tilastoja etuoikeutettujen ryhmien vilitystoiminnasta, mutta jonkin verran tietoa on sensijaan saatavilla
etuoikeutettujen hakijoiden mairist; lautakunnat esimerkiksi tilastoivat ajanjaksolla 1.1.1945-31.3.1946
kuinka paljon etuoikeutettuja tyontekijoita muutti Helsinkiin; ndiden maird nousi vajaaseen 6 100:aan,
joten ajanjaksolla yli 400 asianomaiseen ryhmiin kuuluvaa hakijaa muutti kuukausittain Helsinkiin. Kts.
Helsingin kaupungin huoneenvuokralautakunnat 23.5.1946 Kaupunginhallitukselle; Keskuslautakunta
23.5.1946:21, 277§, Ca:3, HVL, HKA.

16. Asunnonsaannin mahdollisuuksiin ja odotusaikoihin vaikuttivat edelld kuvailtujen tekijoiden lisiksi myds
asuntojen kysyntiin vaikuttavat tekijit; kuten luvussa 2 jo tuotiin esille, asuntojen koon ja varustelun lisiksi
kysyntiddn vaikuttivat asunnon sijaintiin ja hintaan liittyvit tekijit; erityisesti ty6laisperheissd asuntoja
haettiin melko liheltd tyopaikkoja.
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TAULUKKO 7.1. Lainsdéadannossa ja Helsingin
huoneenvuokralautakunnan neuvottelukunnan kokouksissa
julkituodut asunnonhakemusten luokitteluperusteet.”

145/1943 29§

HAKIJOIDEN LUOKITTELU-
PERIAATE

LUOKITTELUPERIAATTEEN
SISALTAMAT ARVOT

Yleinen etu

Ia. asunnontarve:
elinolot

1b. asunnon tarve: hiito
IC. asunnon menetys

2a. perhe

2a. avioliitto

3.ammatin vaatimukset

viraston tai viranomaisten
vilttimitéman tarpeen
katsottiin ylittdvin yksityisten
henkil6iden asunnontarpeen
(sotakorvausteollisuus, valvon-
takomissio jne.)”

asunnottomuus, ahtaus,
asunnon laatu, terveys, vili-
matka toihin

viranomaisten tarpeen johdosta

hiddetyt

esimerkiksi tulipalo

lapsien lukumairi

erillddn asuvat nuoret parit

tybrauha, edustustilat, valtti-

inhimillisyys, ithmisten perus-
tarpeiden kunnioittaminen

syyttomyys heikentyneeseen
elimin-tilanteeseen

syyttomyys heikentyneeseen
elimin-tilanteeseen

lapsiperheiden tarpeet

avioliiton kunnioittaminen,
perheen perustaminen

professio, tuottavuus, tarkoi-

miton lepddmismahdollisuus  tuksenmukaisuus

4. tydasunnot tyonantajan kustantaman
tyosuhdeasunnon tuli sdilyi

tyontekijoiden kiytossi

5. hakemusaika vanhin hakemus valitaan aika, senioriteetti, kirsivillisyys

Luokittelua koskevista periaatteista kts. Neuvottelukunnan 2. istunto 2.2.1944,13§, Neuvottelukunnan 2.
istunto 25.1.1945, 10-11§ ja Neuvottelukunnan 5. istunto 24.5.1945, 278, Cb:1, HVL, HKA. Kts. myos Helsin-
gin kaupungin huoneenvuokralautakunnan vuosikertomus 1946, 3—4, Dell:3, HVL, HKA.

**  Toimikunnan mietinté 3.11.1948, Kaupunginhallituksen komiteanmietintd 1950:18, 9.

"Tavallisten” hakijoiden joukossa joutuivat vaikeimpiin asemiin pienet
lapsiperheet, joiden asuinolot olivat siedettivit, mutta joiden asumisen tarpeet
muuttuivat elimintilanteiden muuttuessa. Pitkdlti tihdn ryhmain kuuluvien
asunnonhakijoiden elinoloja on kuvattu timan tutkimuksen aiemmissa luvuissa.
Vuosina 1945-1948 kaikista hakijoista 1—2 lapsisia perheiti oli keskimiarin yli
puolet, noin 50—55 prosenttia, ja seuraavaksi suurimman ryhmin muodos-
tivat lapsettomat nuoret parit, joiden osuus pysyi keskimdirin noin 30-33

prosentin paikkeilla.”7 Suurimpien hakijaryhmien joukkoon mahtui kuukausit-

17. Kts. esim. Keskuslautakunta 24.9.1946, 5258; 13.8.1947:32, 479§; 7.10.1947:39, 589 §; 13.1.1948:2, 31§; 6.4.1948:13,
193§, Ca:3—6, HVL, HKA. Mainituille ryhmille kyettiin tarjoamaan korkeintaan yhden tai kahden
huoneen asuntoja; kolmiot ja sitd suuremmat asunnot osoitettiin monilapsisille perheille ja perheille, jossa
huonetilaa vaadittiin kotona tehtiviin ty6hon ja/tai edustamiseen. Kts. Keskuslautakunta 16.1.1945:3, 31§,

Ca:r, HVL, HKA.
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tain kymmenid perheiti, joiden elimdssd tapahtui tai odotettiin tapahtuvaksi
muutoksia (esimerkiksi lapsen syntymi), jotka muuttivat asumisen tarpeita
tavalla, johon perheiden aikuiset eivit uskoneet endi kykenevinsi sopeutumaan.
Kiireen tunnun syyt vaihtelivat, mutta niitd hakijoita yhdisti nikemys siiti, ettd
heidin hyvinvointinsa oli uhattuna, ja ulospéddsyn riskitilanteista tarjosi ainoas-
taan nopea (tyydyttdvimmain) asunnon saaminen (kts. tarkemmin luku 7.1.2).
Koska akuutissa asunnontarpeessa olleiden perheiden méird nousi huomatta-
vaksi, joutuivat huoneenvuokralautakunnat tekemiin vaikeita valintoja ratkais-
tessaan, mitkd perheet kulloinkin olivat oikeutettuja tyydyttivin asunnon
saantiin. Jokainen asunnonosoitus pidensi samalla muiden asunnontarpeessa
olleiden odotusaikaa ja stressaavaa elimintilannetta.

Lautakunnat suhtautuivat asunnonhakijoiden hitddn vakavasti ja pyrkivit
kehittimdin menetelmii, joiden avulla vaikeimmissa asemissa oleville hakijoille
kyettdisiin osoittamaan mahdollisimman nopeasti asunto. Ajan myotd keskei-
seksi tyokaluksi muodostui niin sanottu kiireellisten lista, jota tarkistettiin aina
viikoittain ja johon lisittiin aina kulloinkin akuutit tapaukset. Vuosina 1944 ja
1945 kiireellisten tapausten esille nostaminen perustui ensisijaisesti neuvovien
asunnonvilityssihteerien sekd toiminnanjohtajan tapauskohtaisiin arvioihin.
Hakijoiden kanssa asioivat virkailijat kertoivat havainnoistaan huoneenvuok-
ralautakunnille, jotka tekivit lopulliset paitokset.”® Usein lautakuntien tietoon
saatettiin tapauksia, joissa kaikki kiireellisen asunnonsaannin kriteerit eivit
tiyttyneet, mutta muiden inhimillisten tekijoéiden ndhtiin puoltavan asunnon-
saantia.” Priorisoinnin nidkokulmasta lautakuntien ongelmaksi muodostuivat
erityisesti “maan hiljaiset”, hakijat jotka eivit pitdneet melua omista asioistaan,
mutta jotka olisivat olosuhteidensa puolesta olleet oikeutettuja nopeaankin
asunnonsaantiin.*®

Helsingin kaupungin rakennuttamien asuntojen jakoa kisittelevissa tutki-
muksessa esitettiin epdilyjd siitd, ettd asunnonhakijat olisivat saattaneet esittid
olemassa olevat asuinolonsa todellisuutta huonompina.* Kiytinndssi on ollut
havaittavissa, ettd elinolojen suhteen ihmiset pikemminkin jattivit kertomatta
padtoksentekoon mahdollisesti vaikuttavia seikkoja kuin liioittelivat niitd.
Hakijat saattoivat esimerkiksi tuoda esille, ettd hellahuonetta joutui jakamaan
useampi ruokakunta, mutta se jitettiin mainitsematta, ettd paivuokralaisena
toimivat hakijan vanhemmat. Asunnonhakijoiden epiluottamus nikyi siini,
ettd he eivit uskoneet viranomaisten ymmirtivin heidin elimintilanteidensa

vakavuutta.

18. Kts. Keskuslautakunta 16.1.1945:3, 31§, Ca:1, HVL, HKA.
19. Neuvottelukunta 16.1.1945:3, 64§, Cb:r, HVL, HKA.

20. Kits. Keskuslautakunta 13.3.1947:14, 193§, Ca:4, HVL, HKA.
21 Kts. TKH 1950:8, 118.
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KUVA 37. Huonokuntoisia mokkejd Helsingin laitakaupungilla.
Kuva on vuodelta 1946. Kuvaldhde: Rikosmuseo/Keskusrikospoliisi.

Asunnonhakijoiden suuri midri ja kerdttivin tiedon laajuus vaikeuttivat
osaltaan tiedon kisittelyd ja jdsentelyd. Huoneenvuokratoimistossa asioi-
vien kaupunkilaisten méddrd nousi huomattavan korkeaksi, vuosina 1944-1948
paivittdiset asiakasmaidrit vaihtelivat 1000:n ja 2 ooo:n vililld. Pelkistidn
asunnonvilityksen neuvonnassa kidyvien pdivittdisten asiakkaiden mdiri
nousi suureksi, vaihdellen sadan asiakkaan molemmin puolin.** Vuodenvaih-
teessa 1944-1945 yksistddn asuntohakemusten jattdjid kivi pdivittdin 8o—9o0.
Huoneenvuokratoimiston virkailijat toivatkin itse esille, ettd ei ollut mitenkdin
helppo tehtivi 16ytdd tuhansien hakijoiden joukosta kaikkein hiddéinalaisimpia.
Lisidksi hakijoiden olot saattoivat muuttua hyvinkin nopeasti.*

Tarkempaa kuvaa hakijoiden olosuhteista rakennettiin syksylld 1946, jolloin
midrityt lautakunnat saivat tehtdvikseen laatia viikoittain tarkistettavan
kiireellisten hakijoiden listan. Listan yllipito aloitettiin lokakuussa 1946 ja
ensin listalle kerdttiin vain 70 hakijaa, mutta méirda kohotettiin myShemmin
150:een ja lopulta 250:een.? Listan piivittdmistd varten lautakuntien virkailijat

kivivit lavitse kortistoja, lisidksi yllipidossa huomioitiin myds neuvonnan asiak-

22. Kts. esim. Neuvottelukunta 17.12.1946:54, 784 Liite. Keskuslautakunnalle 9.12.1946, Cb:r, HVL,
HKA; Keskuslautakunta 4.9.1945, 276§; Keskuslautakunta 6.4.1948:13,190§, Ca2—6, HVL, HKA.

23. Kits. Liite 3, kuviot 1ja 2.

24. Keskuslautakunta 18.3.1947:15, 203§, Ca:4, HVL, HKA.

25. Kts. Keskuslautakunta 3.12.1946:52, 751§ Liite. A. Lounasmaa 28.11.1946; Keskuslautakunta 13.3.1947:14,
193§; Keskuslautakunta 18.3.1947:15, 203§, Ca:3—4, HVL, HKA.
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kaat. Asiakkaiden antamat tilannekuvaukset kirjattiin aina ylds, ja niistd tehtiin
pdivin pditteeksi yhteenveto lautakuntia varten. Kiireellisten listan luominen
tuotti uutta tietoa Helsingin asunto-oloista myds laajemmin ja havahdutti
lautakunnat vaatimaan muun muassa uusia toimenpiteitd tilapdismajoituksen

jarjestamiseksi (kts. luku 7.2).2°

7.1.2 Asunnonhakijoiden hata ja asunnonsaannin kiirehtiminen

Asumisen jirjestelyssd perheiden ensisijaisena tavoitteena oli luonnollisesti
oman, mielellddn itseniisesti hallittavan ja kunnoltaan tyydyttivin asunnon
hankkiminen. Koska valtaosalle hakijoista ainoaksi reaaliseksi vaihtoehdoksi
jai asunnon hakeminen huoneenvuokralautakunnista, merkitsi se samalla sitd,
ettd hakijat panostivat lautakunnissa asiointiin ja asunnonsaannin edistdmiseen.
Jo ennen kuin asunnonhakijat kivivit asioimassa huoneenvuokratoimistossa
tai ldhettivit kirjeitd sosiaaliministerioon, olivat he osoittaneet kykyd tarkas-
tella omia elimiéntilanteitaan ja niihin liittyvid uhkia sekd mahdollisuuksia.
Tissi tutkimuksessa nahddin lautakunnille ja sosiaaliministerioon lihetettyjen
kirjeiden olevan yksi osoitus tistd pysihtymisestd.” Pysihtymisen ja tilanteen
kartoituksen jilkeen hakijoiden oli arvioitava erilaisia toimintamahdollisuuksia
ja sitd, miten asiassa ldhdettiin etenemdin.

Sopeutumisen rajojen ylittyessi hakijat turvautuivat asunnonsaannin kiireh-
timiseen. Huoneenvuokralautakuntien hakemuksiin onkin tallentunut nikymii
asuntopulan johdosta vaikeimpiin asemiin joutuneiden perheiden arjesta ja
elimistd. Hakijoiden tarkoituksena oli saada virkailijat vakuuttuneeksi siiti,
ettd ainoastaan asunnonsaanti auttoi ehkédisemiin tulevia murheita. Asioinnista
vilittyvd hiaddn tunne rakentui pitkilti tulevaisuuteen kohdistetuista peloista:
perheiden aikuiset pelkisivit oman tai lapsensa terveyden puolesta tai nakivit
elimintilanteensa uhkaavan jo avioliittoa ja parisuhteen kestavyyttd. Keskeistd
oli tunne uhkan vilittdmyydestd. Pelon ja huolen tunteiden voikin nihdi
muodostaneen olennaisen osan asuntopulasta pahiten kirsineiden perheiden
kokemuksesta. Tunteet heijastivat arkielimin todellisuutta, mutta ne muodos-
tivat myos voimavaran ihmisten elimissi. Pelko ajoi perheiden aikuisia toimin-
taan.

Varsinkin asuntojen pitkit odotusajat saivat vaikeissa olosuhteissa sinnit-
televit perheet usein epitoivon partaalle. Vuonna 1944 marras-joulukuun
vaihteessa asunnonhakemisensa aloittaneet joutuivat tyypillisesti odotta-

maan pysyvii asuntoa 221 pdivéi eli noin 7 kuukautta, mutta vuodenvaihteessa

26. Kts. Keskuslautakunta 3.12.1946:52, 751§ Liite. A. Lounasmaa 28.11.1946, Ca:3, HVL, HKA.
27.  Eldmintilanteiden ja niihin sisdltyvien uhkien arvioinnista kts. Lazarus 1999,76, 82;Cooper 2004, 73.

7. STRESSIN ARITMETIIKKA: JULKINEN VALTA AVUN JA RASITUSTEN JAKAJANA

267



268

1946/1947 tyypillisesti asuntoa jouduttiin odottamaan jo 368 pdivid, eli reilusti yli
vuoden (kts. Liitteet, Kuviot 1ja 3). Yli 2 vuotta pysyvid asuntoa odottaneiden 1—2
lapsisten perheiden mairi kohosi vililld 31.7.1947 ja 31.3.1948 noin 550 perheesti
noin goo perheeseen (kts. Liitteet, Taulukot 11—14). Pitkikin odotusaika kyet-
tiin kestdmain, jos perheiden asuinolot olivat siedettdvit ja elimad oli muuten
kunnossa. Usein odotukseen kiytetyt kuukaudet ja vuodet toivat kuitenkin
mukanaan seka toivottuja ettd epitoivottuja muutoksia, jotka muuttivat samalla
asumisen tarpeita.

Hiddn kokemuksessa ajallinen ulottuvuus muodostui olennaiseksi. Hakijat
suuntasivat katseensa ensisijaisesti tulevaisuuteen ja pyrkivit hahmottamaan
odotettavissa olevia riskejd, huolia mutta myés mahdollisuuksia ja toivon
aiheita. Toisaalta olemassa olevan tilanteen hahmottamisessa hakijat katsoivat
myos ldhimenneisyyteensi arvioiden jo koettujen asioiden vaikutusta perheiden
hyvinvointiin. Joissakin tapauksissa asukkaat joutuivat tulemaan toimeen arvaa-
mattoman ja ennakoimattoman arjen kanssa; erityisen raskaaksi elima ndyttid
muodostuneen tilanteissa, joissa asukkaat joutuivat olemaan koko ajan varpail-
laan esimerkiksi kanssa-asujien arvaamattoman kiytoksen johdosta.? Tétd tyotd
varten tutkittujen asuntohakemusten joukossa on tapauksia, joissa hidin tunte-
musten ajallinen muutos on selvisti nihtavissi. Kuukausien edetessi kasvoivat
paitsi hakemusaktit myds huoli ja hiti kirjeiden sisillossd. Kirjeet toivatkin
julki paitsi perheiden aikuisten tunne-elimin, myos ne asiat, joita hakijat
pitivit tirkeini ja sdilyttdmisen arvoisina. Kirjeiden voi nihda toimivan samalla
pohdintoina asumisen ja perheiden hyvinvoinnin vilisestd suhteesta.

Hidin kokemukset linkittyivit pitkdlti elimanmuutoksiin, joita Helsin-
gissd koettiin moniin muihin kaupunkeihin verrattuna yleisemmin. Muun
muassa sekd avioitumisen, syntyvyyden ettd avioerojen méirit olivat muuta
maata korkeammat. Esimerkiksi koko maan avioeroista noin neljinnes my6n-
nettiin vuosina 1945 ja 1946 Helsingissd. Sodan pdittymisen jilkeen elimin-
muutoksia eldvien ja kokevien helsinkildisten mairi kohosi yli 30 ooo:n (kts.
Taulukko 7.2).29 Huomattava miird sekd sodan luomista ettd tavallisista
elimdnmuutoksista kohdistui erityisesti reservildisperheisiin, joissa sopeudut-
tiin sotavuosina sekd erossa asumiseen ettd sodan jilkeiseen paluuseen yhteiseen
arkeen. Lisiksi kaupungissa asui tuhansia perheiti, joissa koettiin sotaan liittyvid
henkilomenetyksii ja leskeytymisid. Menetyksistd toipuminen ei tapahtunut
hetkessd vaan jatkui myds sodan pdityttyd. Pelkistddn sodassa syntyneiden

vakavien vammojen hoito ja kuntouttaminen saattoi viedd vuosia.

28. Vrt. Lazarus & Folkman 1984, 102.
29. Tunkelo 1948, 3.
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TAULUKKO 7.2. Eldamanmuutoksia kokeneiden ja niitd
elavien helsinkildisperheiden méaéirat vuonna 1945.

SOPEUTU- ELAMANKUL- ELAMAN-

MISTA VAATI- KUUN LIITTY- KRIISIT

VAT, SODAN VAT ELAMAN-

LUOMAT MUUTOKSET

ELAMANMUU-

TOKSET

Sotalesket 1640 Avioliitot 5006 Avioerot 1541

Sotaorvot 1693 Uudet lapsi- 3961 Aviottomat 558

perheet lapset

Sotalapset 9100 Perheenlisiys 3660 Huostaan- 723
otot

Sotainvalidit 5000 Laittomat 1346
raskauden-
keskeytykset

17433 12 627 4168

Lihteet: Helsingin kaupungin rahatoimiston sotilasavustusosasto; Sosiaalinen aikakauskirja 1945; Helsingin
tilastollinen vuosikirja 1946/1947; Helsingin kaupungin lastensuojelulautakunnan toimintakertomus vuodelta
1945; Urho Somerkivi 1977, 116; Heikki Pitkinen 1947; Helsingin kaupungin tilasto, Terveyden- ja sairaanhoito
1945-1947,Jilkimmdinen osa (1952), 5.

Elaminkulkuun liittyvit elimdnmuutokset (avioituminen, kodin perusta-
minen, lapsen syntymi) kohdentuivat usein nuoriin perheisiin. Esimerkiksi
vuonna 1947 tyypillisin ensisynnyttiji oli 20—24-vuoden ikidinen, ja kaikkinensa
2/3 ensisynnyttdjistd oli 20—29-vuoden ikaisid.3® My6s sota-avioliiton solmineet
olivat melko nuoria (kts. luku 4.2.1). Elimanmuutosten kohdentuminen nuoriin
aikuisiin oli merkityksellistd my6s asuntopulan kokemisensa suhteen. Nuorten
tulevaisuuteen kohdistamat odotukset vaikuttivat my6s sithen, miten pitkitty-
viin odotusaikoihin suhtauduttiin. Mitd pidemmille yhteisen avio- ja perhe-
elimin aloittamista jouduttiin lykkddmaéin, sitd turhauttavampana ajan hukkaa-
minen koettiin. Omaan tai yhteiseen kotiin muuttaminen muodosti varsin
luonnollisen siirtymdriitin aikuisuuteen siirtymisessd, mutta tistd jaivit osatto-
maksi vanhempiensa luona asuvat nuoret parit (kts. 4.2.1). Ylipdinsi rintamalla
vietetyn ajan jilkeen sotilaat kaipasivat paluuta tavalliseen elimén rytmiin,
mutta asumisen ongelmat tekivit kaivatun rytminvaihdoksen usein mahdotto-
maksi. Nuorilla ihmisilld oli tiettyjd elimankulkua koskevia odotuksia, joita ei
asuntopulan oloissa kyetty tdyttimain.3*

Eliminmuutosten ajoittumiseen liittyvien ongelmien lisiksi nuoria perheiti

kuormitti elimidnmuutosten samanaikaisuus. Niin toivotut kuin epitoivotut

30. Kts. HT'V 1949, s. 55 Taulukko 48.

31. Vrt. Blau 1973 joka on tuonut esille, ettd nuoret naiset kokevat leskeytymisen huomattavasti raskaampana
kuin vanhemmat. Se rikkoo huomattavasti heidin eliminkulkua koskevan kisityksensi. Kts. Lazarus &
Folkman 1984, 108.
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KUVA 38. Helsingissé Viestoliiton sosiaalineuvola auttoi raskautensa
takia vaikeuksissa olevia naisia. Kuva on neuvolan odotushuoneesta
vuodelta 1949. Kuvaldhde: Viestoliiton kuva-arkisto.

elimidnmuutokset vaativat aina sopeutumista, ja tutkimuksissa on nostettu esille,
ettd elimidnmuutosten kasautuminen ja piillekkiisyys voivat vaikuttaa kieltei-
sesti ithmisten hyvinvointiin ja terveyteen.3* Helsinkildisasunnot eivit olleetkaan
ainoastaan paikkoja, joissa arkiset vélttiméttomyydet hoidettiin ja perhe-elimaa
vietettiin, vaan ne olivat myds elimidnmuutosten tapahtumapaikkoja ja ympi-
ristojd.

Asuinolot muodostivatkin yhden osatekijin eliminmuutoksissa ja myos
tilanteissa, joissa koettiin vakavampia eliminkriisejd. Muun muassa Viesto-
liiton sosiaalineuvoloiden tyontekijit nikivit, ettd vaikeat asuinolot (yhdessd
muiden tekijoiden kanssa) ajoivat joitakin perheiti ja yksindisid ditejd tilan-
teisiin, joissa paddyttiin muun muassa lasten vapaaehtoiseen huostaanottoon

tai raskaudenkeskeytyksiin.3 Ahtaissa asunnoissa tunteiden siitely muodostui

32. Thomas Holmes ja Richard Rahe (1967) tutkivat elimdnmuutoksien terveysvaikutuksia ja kehittivit
yhdeksi tyévilineeksi eliminmuutosta mittaavan instrumentin. Mittaria kehitettiessi selvitettiin, kuinka
paljon sopeutumista erilaiset elimin stressitapahtumat - niin myénteiset kuin kielteisetkin -vaativat.
Mittarissa listattiin 43 elimintapahtumaa, joille madriteltiin painoarvot osoittamaan sitd, miten paljon
sopeutumista kukin niisté yksiloltd edellyttid. Asteikossa kaikkein ylimmaksi sijoittuva elimdnmuutosta-
pahtuma (life event) oli puolison kuolema. Timin jilkeen tulivat avioero ja puolisoiden erilliin asuminen.
Kun puolison kuolemaa merkittiin asteikossa roo:lla, avioero sai arvon 73, avioliiton solminen arvon 50 ja
esimerkiksi asuinpaikan vaihto arvon 20. Kts. Tuominen 1994.

33. Kts.esim. SS 20.2.1946; Valvanne 1953, 66.
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vaikeaksi, miki osaltaan saattoi vaikuttaa avioeroa harkitsevien puolisoiden
riitelyyn ja yhteiselamain. Huoneenvuokralautakunnat ottivatkin tarveharkin-
nassa huomioon viestopoliittisten tekijoiden (lasten lukumaird, loppuvaiheessa
oleva raskaus) lisiksi terveydellisid ja sosiaalisia tekijoitd.3# Sosiaalisina ja inhi-
millisini tekijéind huomioitiin erityisesti yksindisten ditien asema seké avioero-
tapaukset, erityisesti tilanteet, jossa eronnut aviopari joutui asumaan yhdessd.3s

Hakijoiden hddin, huolen ja pelon tunteet syntyivit osaltaan heidin itse
tekemistddn omaa eliméinsi ja hyvinvointiansa koskevista arvioista. Riskiarvi-
oissaan hakijat turvautuivat paitsi omiin havaintoihinsa ja kokemuksiinsa myos
viranomaisilta ja julkisuudesta saataviin tietoihin. Terveytti koskevissa arvioissa
hakijat kykenivit ennen kaikkea turvautumaan omiin ruumiillisiin tuntemuk-
siinsa. Vaikeissa asunto-oloissa hakijat tulivat aiempaa tietoisemmiksi paitsi
omista tarpeistaan myos haavoittuvuudestaan. Puutteellisissa asunnoissa monet
itsestddnselvyydet, kuten suoja kylmyydelti tai levon saanti, kyseenalaistuivat ja
ihmiset saattoivat ensimmadistd kertaa elimassddn kirsid pitkittyvistd kylmyy-
desti, kosteudesta ja ddrimmadisestd asumisen ahtaudesta. Poikkeukselliset olot
toivat asunnontarvitsijoiden tietoisuuteen myos uusia tarpeita: ahtaat asunnot
tekivit niiden asukkaat tietoisiksi muun muassa oman tilan ja eristiytymisen
tarpeesta. Asuinympiriston puutteiden my6td helsinkildiset tulivatkin aiempaa
tietoisemmiksi omista kehoistaan ja fysiologisen sopeutumisensa rajoista. Keho-
tietoisuutta saattoivat lisitd my6s edelld mainitut elimidnmuutokset: naisten
raskaus ja odotusaika vaikuttivat siithen, miten he tarkkailivat omaa kehoaan ja
siind tapahtuvia muutoksia (kts. 5.1), mutta my6s sotainvalidien voi nihdé tark-
kailleen aiempaa tarkemmin omaa ruumistaan.

Asunnonhakijoiden huolien ja pelkojen muodostumiseen, mutta myds
niiden legitimiteettiin viranomaisten silmissd, vaikuttivat oman kokemus-
tiedon lisdksi ulkopuoliset nikemykset ja auktoriteetit. Asunnontarvitsijat
hakivat tukea asunnonsaantiinsa muun muassa sosiaaliviranomaisilta, lasten-
hoidon ammattilaisilta ja erilaisten jarjest6jen ja yhdistysten edustajilta, jotka
toivat asiointiin omat ammatilliset nikemyksensd ja kokemuksena. Lastensuo-
jeluviranomaiset ja muun muassa invalidijirjestdjen edustajat tekivit hakijoiden
asunnoissa kotikidyntejd, joiden pohjalta tahot laativat hakemuksiin liitettyja
raportteja. Uudenlaista lasten hyvinvointia koskevaa riskitietoisuutta tuottivat
lastentarhojen varhaiskasvattajat, lastensuojeluviranomaiset ja kasvatusneuvo-
lapsykologit, joiden kanssa monet asunnonhakijoista asioivat. Ammattilaisten
kanssa tapahtuvan kanssakdymisen voi nihdd antaneen asunnontarvitsijoille

uudenlaisia kisityksid ja sanastoja, joihin tukeutuen tyydyttivimpidd asumista

34. Sosiaaliministerion Asuntoasiaintoimiston kiertokirje 6/1943,7.5.1945, Ha:2, STM, KA. Vrt.luku 5.2.
35. Kts. esim. Keskuslautakunta 16.1.1945:3, 23§, Ca:1, HVL, HKA.
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kyettiin jirjestelemdédn. Niin asunnontarvitsijoiden kokemustiedon kuin profes-
sionaalisen (lidketieteellisen) tiedon rakentumista ohjasivatkin sosiokulttuu-
riset, aikaan ja suomalaiseen yhteiskuntaan seki tieteelliseen ymmarrykseen
kietoutuvat kontekstuaaliset tekijit.3

Osalle hakijoiden kokemuksista ei vield 16ytynyt tieteellistd tai yhteiskun-
nallista jasennyskehikkoa. Esimerkiksi perheiden aikuisten uupumuksen voi
nihdi jaaneet pitkalti heiddn omaksi ongelmakseen. Uupumusta ei tunnistettu
yhteiskunnallisena tai asunnonsaantiin vaikuttavana ongelmana. Ylipdinsi
stressi-ilmiotd koskeva ymmirrys alkoi levitd laajempaan tietoisuuteen
vasta 1960-luvulla. Toisaalta hidin tunnistamisen ongelman voi nihdi vield
laajempana kysymykseni. Esimerkiksi avioitumisen, raskauden tai syntymin
kaltaiset elimdnmuutokset olivat nikyvid ja siten helposti my6s lautakun-
tien jisenten ndhtivilld ja arvioitavissa.” Asunnonhakijoiden olikin helpompi
vedota sellaisten menetysten uhkiin, jotka olivat nikyvid ja yhteiskunnallisesti
epitoivottavia. Hakijat toivatkin hyvin yleisesti esille pelkonsa huollon varaan
ajautumisesta, avioliiton hajoamisesta ja lasten hyvinvoinnista. Epimiiriiset
(stressin tuntemus) tai ajallisesti pitkdn ajan kuluessa rakentuvat tekijit (sosiaa-
listen suhteiden heikentyminen) jdivit helposti sivuun arvioitaessa hakijoiden
asuinoloja ja elimintilannetta.?® Punakynimerkinnit kirjeissd kohdistuivat vain
selvisti tunnistettuihin ja ndhtiviin tekijoihin.

Huoneenvuokratoimistossa asiointi ja saatekirjeiden kirjoittaminen itses-
sddn olivat kuitenkin tdrkeitd asunnonsaantia edistivid tekoja. Tyossd tutkitut
asunnonhakijat pyrkivit ottamaan aktiivisesti eliménsd ulkoiset ehdot haltuun,
ja asunnonsaannin edistimistd voi pitdd yhtend selviytymiskeinona. Asunnon-
saannin edistdmisessd hakijat turvautuivat joko tiedostetusti tai tiedostamattaan
suostuttelevaan kielenkiytt66n: jakamalla tietoja paitsi omista olosuhteistaan
my0s tunteistaan asunnontarvitsijat pyrkivit osoittamaan lukijoille, mitd asun-
nonsaanti heille merkitsisi. Kokemuksia jakamalla kirjoittajat pyrkivit teke-
mdin kirsimyksestd sosiaalisen, osa hakijoista kehotti suoraan lautakuntien
jasenid asettumaan heiddn asemaansa, ymmartimain heiddn hitinsd.’ Hakijat
vetosivat viranomaisten inhimillisyyteen, hyvintahtoisuuteen, ymmirtavii-
syyteen, ja osa hakijoista kohdisti kirjeensd suoraan asiaa kisitteleville virkai-
lijalle, tuomarille tai toiminnanjohtajalle. Tama oli yksi tapa henkil6kohtaisen

sidoksen luomiseen hakijan ja asian kisittelijin vilille. Kirjeiden laadinnassa

36. Yesilova 2009; Halmesvirta 1998.

37. Vrt. Lazarus & Folkman 1984, 110.

38. Joissakin tapauksissa kiinnitettiin huomiota tyossi jaksamisen edellytysten heikentymiseen, titd vaati myos
sadnnostely, Vnp 20.3.1947,229/1947.

39. Esim.asuntohakemukset 27181, 28.11.1944; 27198, 29.11.1944; 56615, 14.1.1947, Egl:19—21, HVL, HKA. Katso
myos kantelut 16058, 10.11.1944; 15057, 10.1.1945; 15077, IL.1.1945, Ee:2—4, STM, KA.
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hakijat turvautuivat my6s ulkoiseen apuun, muun muassa yksityisiin lakitoimis-
toihin ja Helsingin oikeusaputoimistoon. Suostuttelevan kielenkdyton lisiksi
olennaista oli tuoda esille mys lainsddddnnén tunnistamat ja asian kisittelyyn
vaikuttavat seikat.

Hakemuksiin liitetyt kirjeet ovat tunteikkaita, mutta osaltaan itse kirjoit-
tamisprosessin hitaus lienee tyynnyttinyt osan hakijoiden sisilld velloneista
vihan ja turhautumisen tunteista. Huoneenvuokratoimistossa asiointiin ei sisil-
tynyt samanlaisia jarruttavia tekijoiti, ja hakijoiden ja virkailijoiden valisistd
kohtaamisista tuli usein ddnekkaitd. Toimistoissa tapahtuneista kohtaamisista
on tallentunut jonkin verran kuvauksia sekd sanomalehtijuttuihin ettd virkai-
lijoiden sisdiseen keskusteluun. Nayttda siltd, ettd hakijoiden kesken oli melko
paljon eroa siind, miten vaikeuksiin suhtauduttiin ja miten asiointia harjoitettiin.
Kuvausten perusteella niyttdi silté, ettd toimistot eivit aina olleet hiljaisia tiloja,
joissa asiakkaat odottivat kiltisti vuoroaan.

Pitkdin asuntoa odottaneet asiakkaat olivat usein virkailijoiden kanssa eri
mieltd siitd, kuinka pitkddn tilannetta tuli vield kestdd. Asiointi saattoi edetd
konflikteiksi, joihin liittyi suunnittelemattomia tunteidenpurkauksia, spon-
taaneja reaktioita, joita turhautumisen ja voimattomuuden tunteet synnyttivit.
Helsingin huoneenvuokralautakunnissa osa vilikohtauksista kuitattiin anteek-
sipyynnolld, mutta vakavaksi katsottujen uhkauksien yhteydessi ottivat viran-
omaiset yhteyttd poliisiin.4® Kaikissa tapauksissa asiakkaan normaalista poik-
keava kiyttiytyminen, rutiinien rikkominen, ei vilttimittd merkinnyt pikais-
tumista tai vikivallan vaaraa. Tietyt hakijat saattoivat olla valmiita vain jirjes-
timidn kohtauksen saadakseen asiansa hoidetuksi. Astuessaan huoneenvuok-
ratoimiston ovesta sisille hakijat ottivatkin erilaisia asenteita viranomaisten
kohtaamisiin. Toiset olivat valmiita ajamaan oikeutetuiksi katsottuja etujaan
vaikka "kaikissa eri ddnilajeissa”, mutta timakédn ei aina taannut onnistumista.*"
Niyttid joka tapauksessa siltd, ettd tunteiden sidtelyd ja hallintaa hyodynnettiin
jossakin médrin virastoasioinnissa.

Huoneenvuokralautakuntien virkailijoille kertyi laaja kokemus hakijoiden
kdyttiaytymisestd, ja joukkoon ndhtiin mahtuvan sekd jo edelld mainittuja
maan hiljaisia kuin ammattihakijoita ja -valittajia, joiden ei nihty hyviksyvin
mitddn heille tarjottua asuntoa. Joitakin asiakkaita saatettiin pitdd yksinkertai-
sesti "omituisina”.#* Hakijoiden kiyttdytymisen voi ndhdi heijastaneen persoo-

nallisuuden ja temperamentin lisiksi henkistd vireystilaa. Osassa titd tyotd

40. Kts. esim. Neuvottelukunta 29.8.1944, 36—37§ ja 26.9.1944, 41—428, Cb:1, HVL, HKA.
41. US 21.3.1945 "Vuokralautakunnalle.” Kaup. Virkamies.
42. Esim.Ajan Suunta 6.2.1943 76.600 asuntoanomusta jitetty Helsingin huoneenvuokralautakunnalle
tihin mennessi.”; Kantelijaa koskevasta luonnehdista kts. esim. Kirje 3800, 4.1.1945, vastattu 9.1.1945, Ea:7,

HVL,HKA.
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varten tutkituista vastuun hakemisesta joutui ottamaan selkedsti jompikumpi
puolisoista tai jokin ldhiomainen.# Usein syynd vastuun siirtymiseen oli toisen
puolison uupuminen. Erddssi tapauksessa hakijan diti kirjoitti poikansa puolesta
haluten tuoda esille "ennen niin eldimin haluisen” miehen jo murtuneen ja visy-
neen asunnon odottamiseen.++ Sosiaalisen tuen (aviopuoliso, lihiomainen)
puuttuessa masennuksen kaltaiset tunnetilat saattoivat johtaa resurssien mene-
tyksen kierteeseen: sosiaaliseen vetdytymiseen, vadrinlaisten tai tehottomien
selviytymiskeinojen kiyttimiseen.#5 Maan hiljaisten joukkoon mahtuikin
oletettavasti perheiti, joissa aikuiset — esimerkiksi masentuneisuutensa johdosta
— eivit jaksaneet edistdd asunnonsaantiaan. Toisaalta my6s ympir6ivi kulttuuri
ja sithen kytkeytyneet arvot ohjaisvat hakijoiden tunteiden ilmaisua ja tulkintaa.
Hakija saattoi korostaa, kuinka hin rauhallisesti ja kirsivillisesti, odotusten
mukaisesti, oli odottanut omaa vuoroaan, haukkumiseen lankeamatta”.4

Toimijuus, ja kenties my6s siihen liittyvd optimistisuus, yhdistivit tyossi
tutkittuja asunnonhakijoita, mutta monet tekijit myos erottivat perheitd. Jokai-
sella perheelld oli omanlaisensa tapa kisitelld vaikeita elimantilanteita ja pitkit-
tyviin asumisen vaikeuksiin liittyvdd stressid, riitoja, ahdistusta ja negatiivisia
mielialoja. Ty6td varten tutkitut kirjeet antavat néistéd keinoista vain vilihdyksia.
Tilanteiden sisdinen eliminhallinta tapahtui ensisijaisesti perheiden aikuisten
sisdisend ja keskindisend puheena, mutta osa hakijoista halusi kuvata my6s nditd
henkisen sopeutumisen vaikeuksia virkailijoille.

Osa kirjeistd on selvisti kirjoitettu tunnekuohun vallassa. Muutamissa tapa-
uksissa hakijat uhkasivat vahingoittaa joko itseddn tai perhettiin, jos muutosta
parempaan ei tule. Uhkailut kertovat hetkellisistd tunnepiikeistd, mutta mys
epitoivon tunteista. Psykologisissa tutkimuksissa on nostettu esille, ettd nega-
tiivisille tunteille altistavat persoonallisuuden piirteet, kuten taipumus ahdis-
tukseen tai depressiivisyyteen, nikyvit ihmisten tekemissd elimadnsd koske-
vissa riskiarvioissa.# Tunteet ja toisaalta hakijoiden persoonallisuus sekd
temperamentti vaikuttivat seké asiointikdyttiytymiseen ettd riskien arviointiin.
Tunteiden merkitys oli siind, ettd ne tuottivat hakijoille tietoa heidin eldimis-
tddn ja sen kehityksestd, mikd osaltaan saattoi kannustaa asunnontarvitsijoita
ulkoiseen eliminhallintaan: pelon ja huolen tunteet antoivat sysdyksid ottaa
yhteytti viranomaisin.4® Tunteet saattoivat ottaa hakijoista myds vallan, miki

nikyi varsinkin kasvokkaisissa kohtaamisissa huoneenvuokratoimistoissa.

43. Vrt.Thoits 1986. .

44. Kts. Asuntohakemus 27852, 21.11.1944, Liite. Aidin kirje 27.2.1946, Egl:19—0, HVL, HKA.
45. Aspinwall 2001, 599.

46. Lainaus kantelusta 15285, 6.2.1945, Ee:s; vrt. 15302, 16.3.1945, Ee:5, STM, KA.

47. Leikas 2003, 23.

48. Lazarus & Folkman 1984; Aspinwall 2001, Hobfoll 1989.
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Virkailijoiden haukkuminen ei vilttimitti edistinyt asunnonsaantia, mutta
lievensi kenties hetkellisesti hakijan drtymysti (kts. tarkemmin 7.3.)
Asuntohakemusten ja kanteluiden tarkastelu tuo esille, etti monet hakijoista
pdatyivit hakemaan apua asiansa hoitamisessa. Asunnonsaantia edistivin asian-
ajajan palkkaus oli yksi osa ongelmanratkaisua. Huoneenvuokralautakuntien ja
Helsingin oikeusaputoimiston kanta oli, ettd asianajajien palkkaamisen ei ollut
tarvetta, mutta hakijat varsin yleisesti uskoivat siihen, ettd ammattilaiset kyke-
nivit nopeuttamaan heidin hakemustensa kisittelyd.+ Myos se, ettd osa haki-
joista suuntasi kirjeensd tietylle lautakunnan tuomarille tai toiminnanjohtajalle
osoitti, ettd hakijat tekivit arvioita siitd, miten ja kenen kanssa heidin kannattaa

asioitansa hoitaa.s°

7.2 JULKINEN TILAPAISMAJOITUS
KAUPUNKILAISTEN TURVAVERKKONA

7.2.1 Yomajat, parakit ja yhteismajoitustilat asumisen minimina

Julkinen tilapdismajoitus tyydytti kolmea eri majoitustarvetta sotienjilkeisessi
Helsingissd. Perheille ydmajat ja muut tilapaismajoituspaikat edustivat nimensi
mukaisesti tilapéisid majapaikkoja, johon he kykenivit yllittavissd tilanteissa
turvautumaan ja joiden suojissa he pystyivit jatkamaan muunlaisen majoituksen
jarjestelyd. Samaan ryhméin voi laskea kuuluvaksi my6s matkustajat, jotka eivit
piidsseet matkustajakoteihin tai hotelleihin. Perheettomille, vihivaraisille yksi-
niisille naisille ja miehille asuminen tilapdismajoituksessa saattoi sen sijaan
muodostua pidemmiksi eliminvaiheeksi. Alivuokralaisasunnoistakin kilpail-
tiin, ja edes yksindisille niitd ei aina riittdnyt. Yomajojen kolmannen asiakas-
ryhmin muodostivat niin sanotut kanta-asiakkaat, syrjdytyneet, jotka jakau-
tuivat erilaisiin pienempiin ryhmiin: joukkoon mahtui niin piihdeongelmaisia,
pitkdaikaissairaita, syrjiytyneitd invalideja ja vammaisia seki rikoksentekijoitd.s*

Asuntopula ja -sddnnostely loivat erilaisia asumisen mahdollisuuksia eri
viestonryhmille, ja varsinkin perheettémien asunnontarvitsijoiden kannalta
tilanne oli hankala. Asuntojen jaon periaatteet heijastelivat ajanjakson vahvaa
vdestopoliittista ajattelutapaa sekd perhekeskeisyyttd. Perheiden tehtivien ja
funktioiden korostaminen heikensi vastaavasti perheettdmien yhteiskunnallista

49. Kts.asianajajien roolia koskevasta keskustelusta esim. SS 13.2.1948 "Ilman pitevii oikeusavustusta
vuokralaisten on vaikea saada etuaan edes tyydyttivisti valvotuksi”; SS 19.3.1948 " Auttaako asianajajaan
turvautuminen asunnon tai asumisluvaan saamiseksi tavallista nopeammin?”. Rintamasotilaat saivat apua
hakemustensa laatimiseen myos asevelitoimistoista, kts. esim. Kirje 1800/21.8.1944, Ea:4, HVL, HKA.

s0. Vrt. Lazarus & Lazarus 1994, 153.

51 Kts. esim. Yomajakomitea 17.2.1945, 2—3.
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arvoa.s* Seki aikalaisarvioissa ettd myShemmissd tutkimuksissa on nihty, ettd
mitd pitempddn erityisesti yksindisten miesten ydmaja-asuminen kesti, sitd
suuremmaksi nousi todennikoéisyys, ettd yomaja-asumisesta muodostui pysy-
vampi elimdntapa.s3 Yksindisten miesten syrjdytymisen riskit kasvoivat asunto-
pulan oloissa.

Perheellisille julkinen tilapdismajoitus muodosti nimensd mukaisesti tila-
pdisen ratkaisun, joka tosin saattoi pitkittyd kuukausiksi. Tilapdismajoituksen
pitkittyminen kulki kisi kiddessa vilitykseen tulevien asuntojen vihentymisen
kanssa. Kuukausittain vilitykseen vapautuvien asuntojen médra laski vuosina
19451947 270:std vajaaseen 220:een, ja samalla asuntojen kunto heikkeni.5*
Y6majoihin otetut perheet kokivat varsin yleisesti, ettd lautakuntien osoittamat
asunnot tarjosivat jopa heikommat edellytykset tarpeiden tyydytykselle.
Lautakunnat suorittivat 25.4.1946 otoksen Siltavuoren asukkaista, ja yémajan 21
lapsiperheesti 12:1le oli tarjottu jo yhden kerran asuntoa, josta kaikki olivat kiel-
tiytyneet. Yksi perhe oli ehtinyt kieltiytyi jo 3 tarjotusta asunnosta.’s

Pitkittyvd asuminen tilapdismajoituspaikoissa tuotti kuitenkin sekin omat
ongelmansa, silli majoitustilat rakennettiin nimensid mukaisesti vain tilapéistd
asumista varten, mikd nikyi tilojen heikkona kuntona ja epiviihtyisyytend.
Perheiden osalta tilapdismajoituksen siedettivyyttd lievitti kuitenkin tieto, ettd
ajan kanssa heiti odotti asunto, joka tarjosi heille perussuojan rinnalla jonkin-
laista omaa rauhaa ja viihtymisen mahdollisuuksia. Tilapdismajoitukseen
joutuivat turvautumaan erityisesti hidddetyt perheet, mutta my6s muut kiireel-
lisessd asunnontarpeessa olleet hakijat, joiden asunnonsaanti huoneenvuokra-
lautakuntien kautta viivistyi. Vuosina 1945-1948 perheille soveltuvia ysijoja oli
paivittdin tarjolla 1oo—130. Perheettomille oli samana ajanjaksona tarjolla noin

2 000 vuodepaikkaa ydmajoissa, parakeissa ja erilaisissa yhteismajoitustiloissa.

52. Kts. Parsons & Bale 1955 perheen funktioita kisittelevi keskeinen analyysi.

53. Kts.esim. Takkula 1951, 25; Laiho 1958, 36; Taipale 1982, 69; kts. kansainvilisesti keskustelusta Rossi 1989;
DePastino 2003. Kts. Clapham 2003, 201-210 ajallisen ulottuvuuden merkityksestd pysyvin asunnottomuu-
den kehittymisess.

54. Kts. Neuvottelukunta 2.10.1947:7, 45§, Cb:r, HVL, HKA.

5. Kts. Keskuslautakunta 23.5.1946:21, 276§, Ca:2, HVL, HKA.
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TAULUKKO 7.3. Yépymisvuorokaudet Helsingin yémajoissa vuosina 1943—1954.%6

1943 235889 1949 680763
1944 236935 1950 819377
1945 28 6012 1951 824094
1946 465604 1952 775727
1947 592696 1953 792034
1948 59 8146 1954 822019

Lihde: Helsingin tilastollinen vuosikirja 1950, s. 235 Taulukko 217. Yosuojat vuosina 1940-1949. Helsingin tilas-
tollinen vuosikirja 1953, s. 245 Taulukko 207. Yosuojat vuosina 1945—54.

Tilapiiseen asumiseen tarkoitettujen yomajojen tarve kasvoi nopeasti
syksyn 1944 asuntokriisin my6td, mutta majoituskapasiteetin rakentaminen vei
oman aikansa (kts. Taulukko 7.3). Jatkosodan pédttymisen jilkeisind kuukau-
sina pddvastuun tilapdismajoituksesta kantoivat olemassa olevat majoitusyrit-
tdjdt, erityisesti Koulumatkailutoimisto Oy seki Pelastusarmeijan Helsingin
vieraskoti ja yomajayhdistyksen sekd Helsingin seurakuntien huoltokeskuksen
kaltaiset kristilliset ja hyvintekeviisyyttd harjoittavat toimijat.”” Koulumatkai-
lutoimisto oli vahvistanut majoituskapasiteettiaan vuoden 1940 olympialaisia
silmilld pitien, ja sodan ja asuntopulan johdosta kapasiteetti tuli tarpeen.s®
Melko nopeasti my6s viranomaisten keskuudessa havahduttiin majoitustilan-
teen vaikeuteen, silld jirjestot viestivit melko aktiivisesti kaupungille kohtaa-
mistaan ongelmista. Esimerkiksi seurakuntien huoltokeskus joutui sen harjoit-
taman avioliittoneuvonnan ja katuldhetystyon kautta todistamaan, mihin ongel-
miin sodastapaluun vaikeudet ja asuntopula ajoivat helsinkildisid, muun muassa
kotiutuvia, asunnottomia rintamasotilaita.’9 Kaupunginhallitus myonsi 9.11.1944
1932§ 150 0oo markan tuen diakoniakeskukselle yosuojan jrjestimistd varten
Mikael Agricolan kirkon alle. Apua diakoniakeskus sai Puolustusvoimilta, joka
lainasi kidytt66n vuoteet ja huovat.

56. Vuosikirjan laskelmissa on huomioitu seuraavat majoittajat: Helsingin vieraskoti ja yomajayhdistys, Pelas-
tusarmeija, Koulumatkailutoimisto, Helsingin seurakuntien huoltokeskus, Sininauhaliitto- ja raittiuskoti
sekd Kovaosaisten ystivit ry. Yopymisten laskelmissa on huomioitu vakinaisten yomajojen lisiksi vies-
tonsuojat sekd parakit. Huoneenvuokrasidannostelyssi tapahtuneet muutokset nakyivit myos tilapdisma-
joituksen muutoksina; asumislupa-jirjestelmin lakkauttaminen sekd irtisanomisen helpottuminen nikyi
1940-luvun lopulla nopeana yomajaydpymisten lisidntymiseni.

57. Kts. esim. Antikainen 2006, 131-132. Varsin huomattavaksi nousi my6s tyonantajien jirjestima tilapdisma-
joitus. Lisiksi virallisten ydmajojen lisiksi syntyi myds epivirallisia yhteismajoituspaikkoja, kortteerima-
joja. Lehtitietojen perusteella tarjosivat majoitusta erityisesti mustille vuokralaisille, ilman asumislupaa
Helsinkiin muuttaneille. Vrt. Siipi 1962, 264; Hjelt 1911, 424.

58. Taipale 1982. Jatkosodan aikana toimiston kalusto oli sairaaloiden ja muiden laitosten kiytdssd, ja sodan
padtyttyid koulumatkailutoimisto erikoistui erityisesti sek tavallisten matkailijoiden etti erilaisesti
kurssilaisten majoittamiseen. Asuntopulan syventymisen myoti se erikoistui my6s asunnontarvitsijoiden
tilapdismajoittamiseen.

59. Kts. Nirviinen 1948, 17; Kaksi vuosikymmenti seurakuntien [...] 1953, 24; Martens 1973, 18, 28—29; Piivys-
tyksen piivikirjat 22.1.1945-23.4.1945, Hf:1, Perheasiain arkisto, KHA.
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KUVA 39. Maanalaisen Vilhonvuorenkadun yomajan sisdédnkéaynti,
osoite Kdenkuja 8. Kuva on otettu 3.10.1950, jolloin yomaja toimi
naisten yomajana. Kuvaldhde: Rikosmuseo/Keskusrikospoliisi.

Ensitoimien jilkeen Helsingin kaupunki alkoi laajentamaa omaa tilapiis-
majoituskapasiteettiaan. Uusien yomajojen luomisessa turvauduttiin pitkalti
sotia ennen rakennettujen viesténsuojien varaan, joita oli 15 ja joista 9 otettiin
lopulta kiyttoon.%° Tilapiismajoituksen organisointi ja hallinnointi muodos-
tivat uuden toiminta-alueen, jonka haltuunotto ei ollut helppoa. Koska asun-
topula koettiin tilapdisend ongelmana, pyrittiin padvastuu toiminnan pyoritti-
misestd ohjaamaan yrittdjille ja jarjestéille, joille toiminta oli tuttua jo aiemmin.
Viestonsuojelulautakunnalta viestonsuojien hallinnointi siirrettiin 1.2.1945 kiin-
teistolautakunnan vastuulle, joka puolestaan siirsi varsinaisen toiminnan pyorit-
timisen Helsingin seurakunnan huoltokeskukselle sekd Koulumatkailutoi-
mistolle.®” Vuonna 1948 yomajakiyttoon muunnetuissa viestdnsuojissa oli 929
vuodepaikkaa, vakituisissa, jo ennen sotaa toimineissa ydmajoissa 808 vuodetta
ja sodan jilkeen perustetuissa, muun muassa pukusuojatiloihin rakennetuissa

yémajoissa oli 298 vuodetta.®

60. Kts. Viestonsuojelulautakunta 15.1.1945 § 10, Ca:ro-11, Viestdnsuojelukeskuksen arkisto, HKA.
61. Kts. KHKK 1945, Kaupunginvaltuusto, 31.10.1945:12.
62. Toimikunnan mietint6 3.11.1948, Kaupunginhallituksen komiteanmietintd 1950:18, 5.
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Y6majoihin pohjautuvan majoittamisen lisiksi Helsingin kaupunki turvautui
my6s hitirakentamiseen, jonka tavoitteena oli tarjota perheille pitempikestoista
majoitusta.® Sosiaaliministerién asuntoasiaintoimisto oli jo vuonna 1943 huoma-
uttanut Helsingin kaupunkia siitd, etteivit sen toimet asuntopulan lieventimi-
seksi olleet riittdvin tehokkaita. Kaupunki reagoi kritiikkiin asettamalla hétira-
kentamisen suunnittelua varten asuntopulan lieventimiskomitean (7.10.1943),
jonka tyon tuloksena aloitettiin pikataloyhdyskunnan suunnittelu Kumpulan
ja Toukolan alueille. Helmikuun 1944 pommitukset siirsivit kuitenkin rakenta-
misen aloitusta, ja vasta marraskuussa 1944 tehtiin varsinainen pditos 300:n noin
20 m*n kokoisen pientalon rakentamisesta Kumpulan ja Toukolantien viliseen
maastoon. Lopulta paddyttiin hieman isompiin, n. 28 m*:n pientaloihin, joiden
kestivyysajaksi laskettiin noin 25 vuotta.® Huoneenvuokralautakunnat kiireh-
tivit osaltaan pikatalojen rakentamista, silld tehostamistoimista huolimatta
lautakunnilla oli jatkuva puute perheille kelpaavista asunnoista.®s Asuntopulan
vain syventyessi kaupunginvaltuusto hyviksyi 10.10.1945 200 uuden pikatalon
rakentamisen, jotka tédlld kertaa sijoitettiin Kunnalliskodin koillispuolelle, noin
8—9 ha:n alueelle.®® Rakennuttajat nimesivit alueet puistokyliksi, mutta koska
asuntojen viimeistely jdi puutteelliseksi, halusivat asukkaat mieluummin puhua
parakkikylistd. Hitdrakentamisen lisiksi majoitustilaa yli 1o perheelle hankit-
tiin kunnostamalla armeijan parakkeja tilapéisiksi majoitustiloiksi.

Nopeasti toteutettunakin hitirakentaminen otti oman aikansa, minka
johdosta maanalaiset ydmajat nousivat tirkeddn rooliin akuutin majoitustar-
peen tyydyttdjind (kts. Taulukko 7.3). Vaikka yomajojen hallinnointi annettiin
pddosin Koulumatkailutoimistolle, suostui toimisto siihen, ettd huoneenvuok-
ralautakunnat saivat osoittaa kaikkein vaikeimmassa asemassa olevia hdadet-
tyjd perheiti toimiston hallussa oleviin yémajoihin.®” Tilanne nihtiin kasvavien
héddtétapausten johdosta vuoden 1945 lopulla jo niin vaikeana, ettd huoneen-
vuokralautakunnat tekivit kaupunginhallitukselle esityksen, jossa pyydettiin
selvittimddn, missd mddrin eri virastojen ja sairaaloiden viesténsuojia voitiin
hyddyntii asuntokiytdssi ja muokata perheille soveltuviksi tilapdisasunnoiksi.®®
Vuonna 1948 maanpiillisten tilapdismajoituspaikkojen tarve arvioitiin jo 5000

vuodepaikaksi.®

63. Kts.laajempana esittelynid Herranen 1997, 130-132; Pulma 2000, 123-124; Schulman 2000, 30-31.

64. Kts. KHKK 1944, Kaupunginvaltuusto, 10.11.1944, 18§;KHKK 1945, Kaupunginvaltuusto, 2.4.1945:7, 25§.

65. Kts. esim. Keskuslautakunta 31.7.1945:25, 252§, Ca:r, HVL, HKA.

66. KHKK 1945, Kaupunginvaltuusto, 10.10.1945:14, §13.

67. Kts. Keskuslautakunta 4.12.1945:42,386§, Ca:r, HVL, HKA.

68. Kts. Keskuslautakunta 18.12.1945: 4058, Ca:1, HVL, HKA. Jo heinidkuussa 1945 ydmajojen olojen paranta-
mista pohtinut komitea totesi, ettd vaikka tarkkoja arvioita ydmajakapasiteetin lisitarpeesta ei kyetty esitti-
mddn, niin erittdin puutteellisissa asunnoissa asuvien maéra arvioitiin useiksi sadoiksi. Kts. KIM 16.7.1945
Yomajojen olojen parantaminen, 4.

69. Toimikunnan mietint 3.11.1948. Tilapdismajoituksen tarpeita ja puutteita selvitelleen komitean ajatuk-
sena oli, ettd 1 0oo vuodetta olisi keskimiirin sijoitettava 300:aan huoneeseen. Kts. Kaupunginhallituksen

7. STRESSIN ARITMETIIKKA: JULKINEN VALTA AVUN JA RASITUSTEN JAKAJANA

279



280

7.2.2 Miesten eldma yhteismajoituksessa

Asunnonvilityksen tavoin myos tilapdismajoituksen jirjestelyssd noudatettiin
tarveharkintaa. Lapsiperheiden majoituksessa pyrittiin huomioimaan asuk-
kaiden yksityisyyden ja ruuanlaiton tarpeet, mutta perheettomien ja varsinkin
yksindisten miesten néhtiin kykenevin sopeutumaan vaatimattomampiin
oloihin. Miehet joutuivatkin turvautumaan padasiallisesti yhteismajoitukseen,
yopymiseen ja asumiseen huoneissa tai saleissa, joihin majoittui muutamasta
miehestd jopa lihes kahteensataan y6pyjad. Perheettémien miesten kanssa
samoja tiloja jakoivat myos perheelliset asunnontarvitsijat, jotka joutuivat
turvautumaan asumisensa jirjestelyssd perheen hajottamiseen. Milloin perheen
talous oli miehen palkkatydn varassa, pyrittiin miehen majoitus jarjestiméin
kohtuullisen ldheltd tyopaikkaa. Vaimolle ja lapselle pyrittiin jirjestimdin
tyydyttivimmit asuinolot vaikka hieman kauempaa.

Miehid yomajojen ja muiden tilapdismajoituspaikkojen asiakkaista oli
tarkasteluajanjaksolla noin kaksikolmasosaa. Vuonna 1948 tehtiin laaja kartoitus
Helsingin tilapdismajoituspaikoista, ja tuolloin 2 035 vuodepaikasta reilusti alle
20 prosenttia (N=350) oli varattu naisille, ja hieman vihemmin oli miesten
ja naisten yhteisesti kdyttdmid yomajoja (N=340).7° Yomajojen tyypillinen
miesasiakas oli sotienjilkeisind vuosina noin 35—40-vuotias naimaton, perheeton
mies. Sotienjilkeisind vilittdmind vuosina ydmajojen asukkaista naimisissa oli
noin 10-15 %, ja suunnilleen saman verran asukkaiden joukossa oli my6s eron-
neita.” Naisten keskuudessa naimisissa olevien ja eronneiden osuus oli miehii
vield huomattavasti suurempi. Vuodelta 1951 oleva selvitys ydmajojen naisasuk-
kaista (N = 69, Sinebrychoffin ydmaja) toi esille, ettd majoittujista naimisissa
olevia oli 28.9 % ja eronneita 14,4 %.7

Yomajojen kanta-asiakkaiden sekd huoneenvuokralautakuntien asunnontar-
vitsijoiden lisaksi tilapdismajoitusta tarvitsivat erityisesti tyon perdssd Helsinkiin
muuttaneet, seki perheettomit ettd perheelliset miehet. Asunnonsaanti koko
perheelle muodostui usein mahdottomaksi, minki johdosta tyon perdssd muut-
taneet uudet helsinkildiset joutuivat ensiksi turvautumaan yhteismajoitukseen.”s
Vuoden 1949 lopulla tutkittiin viiden eri yomajan asiakkaiden (N=444) taustoja,
ja tutkimus toi muun muassa esille sen, ettd 62 prosenttia asukkaista oli henki-

kirjoitettuja 1.1.1949 muualla kuin Helsingissd.”# Helsingin asunnottomuutta

komiteanmietinto 1950:18, 9; KIM 1950:38.

70. Kts. Toimikunnan mietintd 3.11.1948; Kts. Kaupunginhallituksen komiteanmietintd 1950:18, 5.

71. Kts. Taipale 1982, 67; Toimikunnan mietinto 3.11.1948, Kaupunginhallituksen komiteanmietinté 1950:18, 55
Takkula 1951, 34; Laiho 1958, 28.

72. Takkula 1951, 34.

73. Tilapiismajoituskomitean mietint6 21.3.1950, 17.

74. Tilapdismajoituskomitean mietinté 21.3.1950, 17.
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tutkinut Ilkka Taipale onkin nihnyt yémajojen toimineen tuolloin yksindisten
miesten vastaanottoasuntoloina.

Miehille varatuissa ydmajoissa yopyi myoés melko huomattava maéiri
opiskelijoita, jotka korkeakoulujen lukukausien tai erilaisten kurssien ajaksi
saapuivat Helsinkiin. Vaikka ylioppilaita otettiin lehtitietojen perustella melko
mieluusti alivuokralaisiksi, oli esimerkiksi syksylld 1945 tilanne niin vaikea,
ettd 1200 ylioppilasta joutui turvautumaan sekd sukulais- ja tuttavuussuh-
teisiin perustuvaan mutta myds julkiseen tilapdismajoitukseen. Opiskelijat
joutuivat turvautumaan niin maanalaisiin yémajoihin kuin Pelastusarmeijan
tarjoamiin tiloihin.”s Yomajojen asukkaista pysyvimpdd asuntoa hakevat
tilapdismajoittujat muodostivat selvin vihemmiston ja asunnontarvitsijoiden
miiri viheni entisestidn kuljettaessa kohti 1940-luvun loppua. Timi nikyy
siind, ettd vuositasolla yomajoissa yopyvien miesten midrd viheni, mutta
yopymisvuorokaudet sen sijaan pysyivit entiselli tasolla tai jopa kasvoivat.7®
Sodan péittymisen jilkeen yomaja-asumiseen turvautuikin myéhempid vuosia
enemmain nuoria pareja ja ylipdinsi perheellisid. Yomaja-asukkaiden kirjon
laajentuminen nikyi nopeasti kasvavina yopymisméirind niin vakituisissa kuin
uusissa yomajoissa.

Miehille varatuissa yomajoissa epdsosiaalisiksi katsotut asiakkaat muodos-
tivat viranomaisten, mutta kenties myds kanssamajoittujien, kannalta hankalan,
moniongelmaisen ryhmin. Lainsddddnnén ja viranomaiskontrollin nikokul-
masta episosiaaliset asiakkaat olivat muun muassa irtolaisia, alkoholisteja, tyon-
vieroksujia sekd perhepinnareita ja rikollisia.”7 Taipaleen arvion mukaan jatko-
sodan pédttyessd Helsingissi oli noin 550 alkoholisti- ja irtolaislakien perusteella
rekisteroityd asunnotonta alkoholistia.”® Kanta-asiakkaiden joukkoon mahtui
myo6s "kunnollistakin viked”, joiden ndhtiin olevan vaikeata padstd tavalli-
sille vuokramarkkinoille edes alivuokralaisiksi tai asukkaiksi. Nimi asukkaat
saattoivat olla kehitysvammaisia, epileptikkoja tai he saattoivat kirsid erilaisista
mielenterveyden ongelmista.”?

Pitempiaikaisten asukkaiden lisiksi majoitusta tarvitsivat myos miehet,
joiden elimai ja arki olivat eri syistd epdvakaistuneet. Yomajoihin hakeutui
varsinkin sodan jilkeen sotainvalideja. My6hemmin uusien tulijoiden joukossa
oli melko paljon avioeron kokeneita miehii, ylipddnsd kaupunkilaisia, jotka

asunnon puutteen lisdksi kokivat vaikeuksia yhdelld tai useammalla elimin

75. US 5.9.1945 "Pommisuojissa ja yomajoissa joukoittain asunnottomia ylioppilaita.”; US 1.9.1945 " Toista-
tuhatta ylioppilasta asunnottomana”.

76. Kts. esim. Takkula 1951, 25; Nirviinen 1948, 20.

77. Taipale 1982, 88.

78. Taipale 1982, 102.

79. Kts. Yomajakomitea 17.2.1945, 2; KM 16.7. 1945 Yomajojen olojen parantaminen, 1; Toimikunnan mietinto
3.11.1948, Kaupunginhallituksen komiteanmietinté 1950:18, 4; Martens 1973, 79.
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Asuntovaikeudet

Helsinki on ylikansoitettu, Suuri
joukko ihmisid asuu ahtaissa ja
epiiterveellisissd oloissa. Asunto-
jen vuokrat ovat korkeat. Varaa
siis ennen tuloasi asunto itsellesi
tai varmuus sen saannista. Témén
voit tehdd jonkun tuttavasi vili-
tyksells.

Kaupungin huoneenvuokralauta-
kunta ei pysty villittim&in asun-
toja yksindisille nuorille, vaan jo-
kaisen on itse ratkaistava tdmd
pulmansa.

KUVA 40. Kuvitusta Helsingin kaupungin nuorisotoimiston julkaisemasta
mainoslehtisestd Aiotko Helsinkiin? Lehtinen jaettiin maan kaikille
nuorisoty6lautakunnille ja kunnanhallituksille. Kuvaldhde: Aiotko
Helsinkiin? Helsingin kaupungin nuorisotoimisto 1953, s. 3.

osa-alueella.®® Perhe, ty, asunto ja terveys olivat siteitd, jotka sitoivat thmisid
yhteiskuntaan. Yomajojen asukkaissa oli paljon sellaisia asukkaita, jotka eivit
sairautensa tai vammojensa johdosta kyenneet tyoskentelemiin, ja jotka
vihidvaraisuutensa johdosta ajautuivat vihitellen tilapdismajoitukseen ja ndin
ollen yhi irrallisemmaksi yhteiskunnallisesta elimisti. Erilaiset jirjestot ja
viranomaistahot tunnistivat ihmisten syrjaytymisvaaran ja pyrkivit avaamaan
polkuja jo syrjaytyneiden kiinnittymiselle takaisin yhteiskuntaan. Helsingissi
oli pienempii asuntoloita muun muassa tuberkuloottisille, yksiniisille dideille,
vapautuneille vangeille; lisiksi oli erilaisia pelastuskoteja.’” Riskiryhmini
nihtiin myds nuoret Helsinkiin muuttajat, joita pyrittiin jo etukiteen varoitta-
maan asunnonsaannin vaikeuksista (kts. Kuva 37).

Sekid yomajojen puutteelliset olot mutta myds kanta-asiakkaiden olemas-
saolo vaikuttivat siihen, ettd tyossd tutkitut asunnontarvitsijat turvautuivat
yomajoihin vasta viimeisessd hidissd, muiden vaihtoehtojen pettiessi.®* Vaikka
yomajoille asetettiin samat minimivaatimukset kuin muille majoitusliikkeille,
esimerkiksi huoneen vihimpiin tilavuuteen (15 m3/makuusija) tai varusteluun
(puhtaat vuodeliinavaatteet) nihden, ei standardeista kyetty pitiméin kiinni.
Helsingin kaupungin tilapdismajoituksen ongelmia tarkastellut komitea joutui
muun muassa toteamaan, ettd kokonaisuudessaan maanalaisten yémajojen

asukkaille jdi 1940-luvun lopulla vihemmin kuin 6 m3 ilmaa.?

80. Martens 1973,18, 28—29; Irja Heiskanen 1947.
81. Esimerkiksi Kruununhaassa sijaitseva Uskonmaja otti asukkaita lihinnd Agricolan kirkon kryptan yéma-
jasta,”michid, jotka jo pitemmin aikaa ovat osoittaneet halua luopua entisesti elimistdin ja toveripiiristd”.
82. Kts. esim. asuntohakemukset 27076, 27.11.1944, Liite. Kirje 6.7.1945; 56056, 28.12.1946, Egl:19—20, 38,
HVL, HKA; Kantelut 15101, 15.1.1945; 15313, 9.2.1945; 16624, 2.7.1946, Ee:2—3, 23, STM, KA.
83. Tilapiismajoituskomitean mietintd 21.3.1950, 15.
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KUVA 41. Erottajan maanalaisen yomajan kaksikerroksisia séankyja,
kuvattu 2.10.1953. Kuvaldhde: Rikosmuseo/Keskusrikospoliisi.

Ensimmaiisten yomajojen heikkoon kuntoon vaikuttivat my6hemmin
virheelliseksi osoittautuneet tilannearviot. Kaupungin viranomaiset nékivit
aluksi muun muassa mahdollisena, ettd yomajoissa tultaisiin toimeen ilman
sinkyjd ja patjoja, vain puupenkeilli maaten.®* Olettamuksena oli, etti tila-
pdismajoitusta tarvittaisiin vain muutamaksi yoksi kerrallaan. Taustalla lienee
vaikuttanut my6s yleisempi idea yomajojen tietoisesta “epaviihtyisyydestd”,
jonka ndhtiin kannustavan yémajojen kanta-asiakkaiden siirtymisti pois yoma-
joista tavallisiin asunto-oloihin. Samanlainen kannustin liittyi myos yomajojen
poistumispakkoihin, joka pakotti asukkaat poistumaan yomajoista aamuisin.
Alkuvaiheen ongelmat jatkuivat joidenkin ydmajojen osalta pitkddn, monissa
paikoissa singyissd ei myohemminkiin ollut kunnon patjoja eikd peitteiti ja
niissd kdytettiin vain paperisia peitteitd, joita ei suinkaan aina vaihdettu aina
asiakkaan vaihtuessa. Asukkaat kivivitkin usein nukkumaan puettuina.®¢ Osal-
taan yomajojen kurjaan kuntoon vaikutti kiire, jolla ne otettiin kdytt66n. Muun

muassa Agricolan kirkon kryptan yomajan limmitys oli talvella 1944-1945

84. Kts. KM 16.71945 Yomajojen olojen parantaminen, 4.
85. Kits. KIM 16.71945 Yomajojen olojen parantaminen, 3.
86. Kts. esim. Tydkansan Sanomat 22.1.1948 "Noin 700 helsinkildistd asuu maan alla”.
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riittiméton. Samanlaisia ongelmia koettiin my6s muunnettaessa maanalaisia
viestonsuojia ydmajakayttoon.

Majoitustarpeen kasvaessa ja ongelmien pitkittyessd jouduttiin tilapdismajoi-
tusta kehittdmain kuitenkin systemaattisemmalta pohjalta. Asuntopulan oloissa
asuinolojen kehittiminen nihtiin aiempaa tarpeellisempana seki terveydellisten
syiden ettd erityisesti yomajoihin majoittuvien, vasta Helsinkiin muuttaneiden
nuorten "henkisen kehityksen kannalta” 87 Sekd Helsingin kaupunginvaltuutetut
ettd huoltoviranomaiset olivat asiassa aloitteellisia, ja tahot vaativat useampiin
otteisiin tilanteen kartoitusta ja toimenpiteitd.®® Tarpeelliseksi nihtiin olojen
parantamisen lisiksi erotella "sosiaalisessa mielessid moitteettomat” asunnon-
tarvitsijat ydmajojen vakituisista asiakkaista. Ohjeistusta pyrittiinkin noudat-
tamaan ohjaamalla episosiaaliset asukkaat heille varattuihin yomajoihin.%
Y6majakomiteoiden ohjeistuksista huolimatta yomajojen viihtyvyyttd kyettiin
parantamaan heikosti. Asunnontarvitsijoiden silmin yémajat olivatkin monin
tavoin puutteellisia majapaikkoja. Yomajojen aukioloajat ja poistumispakot
vaikeuttivat levon saantia, ja lisdksi ne olivat puutteellisesti varusteltuja ruuan-
laiton suhteen. Lisiksi yomajojen sisustus oli karu, vuoteet epimukavia eivatki
tilat tarjonneet asukkailleen juurikaan yksityisyyttd tai mahdollisuutta virkis-
tymiseen. Erityisen epdmiellyttiviksi koettiin suuret makuusalit. Varsinkin
maanalaista ydmaja-asumista viltettiin my0s niille syntyneen huonon maineen
johdosta. Tieto pommisuojissa asumisesta saattoi vaikuttaa tyonsaantiin.o°

Yhden suurimmista yhteismajoitustiloista tarjosi Mikael Agricolan kirkon
alla sijainnut krypta. Yomajakiytossi ollut krypta oli 34 metrid pitki, 18 metrid
leved ja 4 metrid korkea. Viestonsuojista poiketen krypta ei sijainnut maan alla,
mutta sielld ei kuitenkaan ollut ikkunoita. Asukkaiden vuoteet oli numeroitu
ja puolustusvoimilta saadut puusingyt oli asetettu kahdeksaan pitkddn riviin
(kts. Kuva 39). Yomajan lattia oli karkeata sementtid ja seinit olivat valkoiseksi
kalkittu.o" Talvella 1944—1945 yomajan reilut 160 asukasta joutuivat kirsimédin
kylmyydesti, mutta lokakuusta 1945 alkaen yémajan limmitys hoitui kahden
rautakamiinan avulla, jotka tarjosivat mahdollisuuden my6s pienimuotoiseen
ruuanlaittoon ja kahvin keittoon.9* Majoitukseen valikoitui kaikkein vihim-
pddn tyytyvid asiakkaita, silld avoimessa tilassa ja sinkyjen liheisyyden johdosta

yomajassa oli runsaasti tditd.%

87. Toimikunnan mietint 3.11.1948, Kaupunginhallituksen komiteanmietintd 1950:18, 9.

88. Kaupunginvaltuusto 19.6.1946, No 22, valtuutettu Bruunin ym. sekd valtuutettu Meltin ym. aloitteet kallio-
suojiin sijoitettujen ydmajojen olojen parantamisesta; Helsingin kaupungin huoltolautakunta, 13.8.1945, Y
1855, tarkista vield img_3875.

89. KHKK 1945, Huoltolautakunta, 13.8.1945, Y 1855.

9o. TK 22.1.1948 "Noin 700 helsinkildistd asuu maan alla.”.

g1. Takkula1gst,23.

92. Kts. Koskenvesa 1988, 68.

93. Kts. KM 16.71945 Yomajojen olojen parantaminen, 6.
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KUVA 42. Mikael Agricolan kirkon kryptaan sijoitettu makuusali. Kuvausaika
1940- ja 1950-luvun vaihde. Kuvaldhde: Kovaosaisten ystavét ry:n kuva-arkisto.

Koulumatkailutoimiston johtaja Hagman arveli toukokuussa 1946, ettd
maanalaisten yémajojen asukkaista noin neljinnes vietti "tdysin joutilasta
irtolaiseldimad”.9 Miehille varatuista maanalaisista yébmajoista huonomainei-
simpia olivat Johanneksenrinteen "Ré6perin pommisuoja” sekd Vilhonvuo-
renkadun "Rantamaja”, joihin oli kiinteist6lautakunnan kehotuksesta ohjattu
viranomaisten silmissi epdsosiaalisiksi todettuja majoittujia.’

Johanneksenrinteen yomajassa tilanahtaus ei ollut yhtd suurta kuin Ranta-
majassa, jossa asukkaita sijoitettiin jopa kiytiville. R66perin yomajassa nukut-
tiin rautasingyissi, joita oli varattu noin 50 miehelle.?® Tapahtui majoittuminen
sitten Agricolankirkon kryptan kaltaisissa suurissa saleissa tai pienemmissi
huoneissa, ei miesten tilapdinen yhteismajoitus tarjonnut juurikaan yksityi-
syyttd. Edes omia tavaroitaan ja vaatteitaan eivit kaikkien yémajojen asukkaat
saaneet suojaan, vaan ne jouduttiin ripustamaan sangyn padtyyn ja tavarat sijoit-

tamaan pahvilaatikkoon singyn alle (vrt. Kuva 5).97

94. HS 29.5.1946 600 naista ja miestd pommisuojien asukkaina”.

95. Kaupunginvaltuusto 19.6.1946, No 22, valtuutettu Bruunin ym. sek valtuutettu Meltin ym. aloitteet kallio-
suojiin sijoitettujen yémajojen olojen parantamisesta, s. 355.

96. Kaupunginvaltuusto 19.6.1946, No 22, valtuutettu Bruunin ym. sek valtuutettu Meltin ym. aloitteet kallio-
suojiin sijoitettujen ydmajojen olojen parantamisesta, s. 354.

97. Kaupunginvaltuusto 19.6.1946, No 22, valtuutettu Bruunin ym. seki valtuutettu Meltin ym. aloitteet kallio-
suojiin sijoitettujen ydmajojen olojen parantamisesta, s. 356.
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KUVA 43. Kuvaa Vilhonvuorenkadun yomajan kaytavalta. Kuvaldhde:
Rikosmuseo/Keskusrikospoliisi. Kuva otettu 23.1.1950. Epésosiaalisille
asukkaille varatuista maanalaisista yomajoista melko suurikokoinen oli
Vilhonvuorenkadun Rantamaja, johon kyettiin majoittamaan noin 70-100
asukasta. Rantamajassa majoituttiin noin 20 neliémetrin huoneissa, joihin
sijoitettiin 10—14 miesté ja miehille y6sijan tarjosivat kaksikerroksiset

sangyt. Tilanpuutteesta johtuen sédnkyja jouduttiin aika ajoin sijoittamaan
myos kaytéville, joista yksi on kuvattuna oheisessa kuvassa. Sisustus
Rantamajan huoneissa oli karu, kaappeja ja naulakoita ei ollut eika huoneisiin
mahtunut muuta kuin pdyté, jonka ympérille sijoitettiin jakkara.%®

Suuremmissa makuusaleissa tapahtuva yhteismajoittuminen muistutti
monin tavoin metsi- ja uittotyontekijéiden kimppdasumista.99 Rauhaa ei
saatu edes omassa vuoteessa, silld vaikka yomajojen jérjestyssddnnoissd vaadit-

tiin hiljaisuuden noudattamista, synnytti pelkkd kymmenien miesten tiivis elo

98. TK 22.1.1948 "Noin 700 helsinkildistd asuu maan alla. Kaupunki omistaa luolat, mutta yksityinen
liikelaitos perii niistd vuosittain vuokria n. 67 milj. markkaa.”
99. Kumpulainen 1999, 130-131.

PERHEET AHTAALLA



taustahalindi. Joissakin yomajoissa my6s juopuneet aiheuttivat melua ja hiiriota.
Levon saaminen suurissa yhteismajoitustiloissa ei aina ollutkaan helppoa.*°

Joissakin yomajoissa vuoteet sijaitsivat vain noin puolen metrin paissi toisis-
taan, mikd jatti asukkaille huomattavan vihin henkilokohtaista tilaa. Lattiatilaa
oli jonkin verran maanpdillisissi parakeissa, mutta ahdasta yhteiselo oli niis-
sikin. Miehille suunnatun Kampin parakin suuruus oli 315 m* ja siind asui 126
miestd. Miehet sijoitettiin yhdeksddn 35 m*n huoneeseen, ja kussakin huoneessa
yOpyi 14 miestd, ja timi jdtti vapaata lattiatilaa 2,5 m2.*°* Alkuvuosina joidenkin
yomajojen terveydellisend ongelmana olivat sy6piliiset, mutta terveydenhoi-
toviranomaisten kidynnistimi sidnnoéllinen tiisaunominen poisti ongelman.
Kdymalit olivat tyydyttivid muualla paitsi Johanneksenrinteen ja Erottajan
kalliosuojissa, joissa teknilliset seikat estivait WC-laitteiden rakentamisen.”?

Jo ennen sotaa perustetuissa yomajoissa oli jarjestyksenvalvonta maanalaisia
yomajoja tiukempaa ja sddntojen noudattamista vaadittiin niissd rangaistuksen
uhalla. Vakituiset yémajat olivat myds monipuolisempia niiden tarjoamien
majoitusvaihtoehtojen suhteen. Esimerkiksi Pelastusarmeijan yomaja Alppi-
katu 25:ssd tarjosi majoitusta neljissd eri kerroksessa. Toiseen ja kolmanteen
kerrokseen sijoitettuihin suuriin saleihin sijoitettiin seka tavallisia tyonteki-
joitd, mutta myos alkoholisteja. Kerrosta ylempéna suuri sali on jo jaettu vali-
seinilld pienempiin osastoihin.’3 Viidennen kerroksen asuntolakerroksessa oli
pelkistddn yhden hengen huoneita, ja lisiksi eri kerroksien kohdalla oli kahden
hengen huoneita, joihin pdisi suoraan portaista.

Pelastusarmeijan asuntolan asukkaisiin sovellettiin erilaisia jirjestyssdin-
t6jd, ja he saivat liikkua ja oleskella huoneissaan kaikkina vuorokauden aikoina.
Varsinaisen yomajan asukkaiden heritys oli kello 7 aamulla ja kello 8-17 ydmajan
taytyi olla tyhjand.”*+ Majoitusaikojen tiukka siitely oli ylipddnsi yksi eniten
yomajojen asukkaita rasittaneista tekijoistd: arkisten tarpeiden tyydyttiminen oli
yomajoissa jo muutenkin hankalaa, ja eldimin sovittaminen yémajojen aukiolo-
aikoihin tuotti uusia vaikeuksia ja vihensi vapaa-ajan ja virkistymisen mahdolli-
suuksia. Asukkaat joutuivat kiyttiméddn toistd paluun jilkeen syntyvin viliajan

miten kykenivit, usein kahviloissa istuen tai kaupungilla kuljeksien.”s Yomajojen

100. HS 29.5.1946 ”600 naista ja miestd pommisuojien asukkaina”; Helsingin kaupungin huoltolautakun-
ta,13.8.1945, Y 1855.(img_3875). Vrt. Kumpulainen 1999, 131.

101. VS 2.2.1947 " Vastasyntyneitd lapsia, odottavia diteji ja tuberkuloottisia Kampin kentilld sijaitsevissa
ahtaissa parakeissa”.

102. Kaupunginvaltuusto 19.6.1946, No 22, valtuutettu Bruunin ym. sek valtuutettu Meltin ym. aloitteet
kalliosuojiin sijoitettujen ydmajojen olojen parantamisesta, s. 355.

103. US 18.1.1948 "Pelastusarmeijan yomajassa asuu kunnollista viked.”

104. US 18.1.1948 "Pelastusarmeijan yomajassa asuu kunnollista viked.”

105. Toimikunnan mietinté 3.11.1948; Kaupunginhallituksen komiteanmietinté 1950:18, 10. Vrt. Kumpulainen
1999, 133-134 joka tuo esille kimppiasuntojen vapaa-ajanvieton mahdollisuuksien niukkuuden.
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KUVA 44. Ajanviettoa Erottajan pommisuojassa. Diana-puiston
alla sijainnut pommisuoja toimi yémajana vuosina 1945-1954
Kuvaldhde: Kovaosaisten ystavit ry:n kuva-arkisto.

oloja tarkastanut komitea esittikin muun muassa aikuisille suunnattujen

”piivikotien” perustamista, mutta aloite ei johtanut mihinkiin.

7.2.3 Nuorten parien ja lapsiperheiden hatamajoitus

Asuntopulan huomiota herdttivimpid ilmiéité oli lapsiperheiden ja nuorten
parien hitimajoitus, jossa turvauduttiin sekd maanalaisiin yomajoihin etti tila-
piisesti pystytettyihin parakkeihin. Erityisesti pommisuojissa asuvien lapsi-
perheiden nihtiin konkretisoivan asuntopulan vakavuutta, ja maanalaisten
yomajojen "luolaihmiset” tarjosivat sanomalehdille vakituisen juttuldhteen.
Lukuisten reportaasien ansiosta maanalaisten yémajojen olot tulivat tavallisille
kaupunkilaisille tutuiksi ja nostattivat myos yleisempid keskustelua asuntopulan

syistd, ratkaisuista sekd asumisen riskeistd.”” Vasemmistolehdistd erityisesti

106. Tilapiismajoituskomitean mietint 21.3.1950.
107. Kts. Pulma 200051999, 172.
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Vapaa Sana ja Tydkansan Sanomat pitivit ylli pommisuojamajoitusta koskevaa
keskustelua ja pyrkivit todistamaan epikohdilla porvarillisen politiikan epdon-
nistumisen ja turmiollisuuden.’® Keskusteluun osallistuivat kunnallispoliitik-
kojen lisiksi yomajojen asukkaat, mutta puheenvuoroissaan he tarkastelivat
omaa tilannettaan lihinnd asunnontarvitsijoiden ja huolehtivien vanhempien
nikokulmasta.

Perheille ja nuorille pareille suunnattu tilapdismajoitus perustui huoneen-
vuokralautakuntien ja Koulumatkailutoimiston vilille solmittujen sopimusten
varaan. Koska lautakunnat joutuivat jo vuoden 1945 alussa vaikeuksiin hdddet-
tyjen perheiden majoituksessa, tiedusteltiin helmikuussa 1945 Koulumatkailu-
toimistolta mahdollisuutta varata osa tiloista perheille. Sopimukseen paistiin
aluksi Erottajan pommisuojan kiytostd, jonne kyettiin ohjaamaan 21 perhetti.
Perheille paremmin soveltuvat tilat 16ydettiin Siltavuoren yémajasta, jonne
loppuvuodesta 1945 ohjattiin uusia hdtimajoitettavia lapsiperheitd.”? Siltavuo-
reen kyettiin majoittamaan kerrallaan 32—33 perhetti - asunnottomia nuoria
pareja varten saatiin lisdksi kdytt6on Helsinginkadun suoja, jonne kyettiin
majoittamaan 35—36 lapsetonta perhettd.”

Vuonna 1945 ydmajoihin, parakkeihin ja yhteismajoitustiloihin kyettiin
majoittamaan péivittdin yhteensd noin 7o pientd perhettd. Seuraavana vuonna
tilapdismajoituksen painopistettd siirrettiin maanalaisista viestonsuojista
enemmin maanpddllisiin parakkeihin, ja vuonna 1946 tilapdismajoitusta kyet-
tiin pdivittdin jirjestimédn noin 130 perheelle. Naisille oli tarjolla péivittdin
noin 250-350 vuodepaikkaa. Maanpdillistd majoitusta lapsiperheille tarjosivat
Kampin, Keijontien ja Lauttasaaren Ryssinkdrjen parakit ja majoitusta jarjes-
tettiin my6s Oulunkylidn kunnalliskodissa marraskuusta 1946 loppukesdin 1948.

Maanalaisen tilapdismajoituksen ongelmaksi muodostuivat asuinolot, jotka
tarjosivat siedettdvit asuinolot lyhyeksi aikaa. Kdytinnossi perheet joutuivat
majoittumaan yomajoissa useita viikkoja ja kuukausia, mikd tuotti uusia sopeu-
tumisen haasteita. Huoneenvuokralautakunnat tekivit laskelmia muun muassa
Siltavuoren pommisuojassa ja Kampin parakeissa asuvien perheiden majoi-
tuksen kestosta. Vuoden 1946 syyskuuhun mennessi Siltavuoreen oli majoit-
tunut 111 lapsiperhetti ja 17 lapsetonta perhetti ja ndma perheet olivat joutuneet
keskimddrin majoittumaan kalliosuojassa reilun kuukauden verran.Joukkoon
mahtui tosin my0s perheitd, joiden majoitus venyi yli kolmeen kuukauteen.™

Parakeista muihin asuntoihin muutettiin keskimaiirin reilussa kolmessa kuukau-

108. Malinen 2010b.

109. Kts. Keskuslautakunta 4.12.1945:42,386§, Ca:r, HVL, HKA.

mo. Kts. Taipale 1982, 252 Liite 3.

1. Keskuslautakunta 24.9.1946, 5198, Ca:3, HVL, HKA. Kts. HS 6.9.1946 "Siltavuoren kalliosuojaan ei enii
lapsiperheitd”.
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dessa (kts. Liitteet, Kuviot 4 ja 5)." Vaikka asuminen yomajoissa ja parakeissa oli
vaikeata, antoi se kuitenkin varsinkin nuorille pareille kaivatun mahdollisuuden
yhdessdasumiseen.

Pommisuojien asuinolot nihtiin sen verran poikkeuksellisena, ettd edelld
mainitutkin majoitusajat nihtiin lijan pitkind. Muun muassa Helsingin 1.
kaupunginldikiri T. W. Wartiovaara totesi julkisuudessa, ettd pitkittyvid
asumista maanalaisissa ydmajoissa ei voinut pitdd aikuisille soveliaana — lapsia
yomajoihin ei saanut sijoittaa 2—3 viikkoa pidemmiksi aikaa, ja talloin lapsille
olisi taattava paikka lastentarhassa tai pdivikodissa.”™ Perheiden asumisen viih-
tyvyyttd heikensivit samat asiat kuin miesten yomajojen asukkaita eli ennen
kaikkea kosteus, heikko ilmanlaatu, auringonvalon puute, mutta perheilld my6s
asumisen ahtaus ja ruuanlaiton hankaluudet. Maanpdillisen parakkimajoi-
tuksen ongelmat olivat muutoin samat, mutta kosteuden sijaan niissd kérsittiin
varsinkin talvisin kylmyydesta.

Vaikka maanalaisissa yomajoissa ilmanvaihto tapahtui koneellisesti, ei
kosteudesta padsty tdysin eroon. Ilmankosteus vaikutti sekd asukkaiden limpo-
ettd oleskeluviihtyvyyteen ja ilman laadun aistinvaraiseen havaitsemiseen.
Asukkaiden, mutta varsinkin satunnaisten kivijéiden nendin "pommisuo-
jailma” tuntui tunkkaiselta, ja omat lisinsd hajuihin toivat kalkitut seinit seké
ruuanlaiton tuottamat hajut ja kiryt. Helsingin yliopiston fysiikan laitos teki
Helsinginkadun pommisuojassa ilmankosteutta kisittelevin tutkimuksen, joka
toi esille, ettd yomajan alkupdissi suhteellinen ilmankosteus oli 6o prosenttia ja
perilld jo 8o prosenttia.™+

Kun perheiden aikuiset palasivat tyopdivin jilkeen takaisin maanalle,
joutuivat he sopeutumaan huonon ilman lisidksi auringonvalon puutteeseen
seki tilojen ahtauteen. Toisin kuin monilla alivuokralaisperheilld, oli yoma-
jojen asukkailla kidytossddn seki pieni yhteiskeittié sekd yhdistetty pesutupa ja
kylpyhuone. Asukkaiden mairisti johtuen tilojen kiyttod haittasivat kuitenkin
jatkuva jonotus sekd epihygieenisyys, silli pesuhuoneessa oli pestivd niin asuk-
kaiden astiat, vaatteet kuin pikkulapset. Esimerkiksi Siltavuoren keitti6 oli
kooltaan noin 8 nelidmetrid, ja tissi tilassa ruuan joutuivat laittamaan kaikki 32
asukasperhettd.”s

Siltavuoren huoneet olivat kooltaan noin 6—9 neliometrid. Komeroita ei
huoneissa ollut eiki luonnollisestikaan ikkunoita. Muiden maanalaisten yéma-

jojen tavoin lattia oli sementtid ja Siltavuoressa perheille oli jaettu omat huoneet

2. Kts. Keskuslautakunta 3.9.1946:34, 4548, Ca:3, HVL, HKA; Keskuslautakunta 18.2.1947:9, 119§, Ca:4, HVL,
HKA.

113. HS1.9.1946 "N. 400 helsinkildistd maanalaisissa asunnoissa.”

114. IS 27.8.1946 "Kolmekymmentikolme perhetti yhden sihkélieden ymparilld”.

115. SS 13.6.1946 "Pitiiko keskelld Helsinkid asua todella nidin kurjasti?” Yrjo A. Saarinen.
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tiili- ja pahviseinien avulla. Varastotilan puutteesta johtuen kiyttotavarat joudut-
tiin ripustamaan kattoon ja seiniin, mikd osaltaan loi epdjirjestystd huoneisiin
(vrt. luku 3.1). Mittauksillakin todennettu ilmankosteus vaikutti oleskeluviihty-
vyyteen: asukkaiden vaatteet tuntuivat pdilld aina hieman nihkeiltd ja vaatteet
saattoivat sdilytyksessd jopa homehtua ja pilaantua varsin nopeasti. Homehtu-
misen vaara kosketti erityisesti leivin kaltaisia ruokatarvikkeita."® Suurimmat
kosteuden luomat ongelmat liittyivit kuitenkin ihmisten terveyteen. Huoneen-
vuokralautakunnille ja sanomalehdille lihetetyissi kirjeissd useammat asukkaat
toivat esille, ettd maan alla hengittiminen koettiin vaikeana, ja joillekin himmed
sihko6valo aiheutti my6s silmdongelmia.”” Kosteus vaikutti myds lasten tervey-
teen ja erityisesti astmaa sairastavien lasten terveys heikentyi myo6s lddkirien
silmissd.”™ Laakdrien lisiksi lautakuntien ja terveydenhoitolautakunnan asun-
tojentarkastajat toivat esille epiilyksensi Siltavuoren yomajan soveltuvuudesta
pienille lapsille erityisesti auringonvalon puutteen ja epitdydellisen tuuletuksen
johdosta.™

Pommisuojamajoituksen epikohdat nousivat vuoden 1946 alusta laajan
julkisen keskustelun kohteeksi, kun Nya Pressen julkaisi laajan reportaasin
Helsingin "maanalaisesta elimistd”.”° Uutisjuttu heritti huomiota myos
kaupunginvaltuustossa, ja valtuutetut Elsa Bruun ja Gunnar Modeen tekivit
aloitteet ydmaja-olojen parantamisesta. Aloitteessaan valtuutetut vaativat muun
muassa terveydellisten olojen kohentamista seki irtolaisvalvonnan tehostamista.
Aloitteen johdosta kaupunginvaltuusto kehottikin kaupunginhallitusta ohjeis-
tamaan huoneenvuokralautakuntia.™

Maanalaisia yomajoja kisittelevd julkinen keskustelu kiihtyi uudelleen
keviilld 1946, jolloin sanomalehdet julkaisivat useita yomajojen epikohtia
kuvaavia juttuja, ja raporteissa kiinnitettiin huomiota muun muassa lasten ja
aikuisten terveysongelmiin.”* Jilleen sanomalehtikirjoittelu heritti kiinnostusta
poliitikoissa mutta tdlld kertaa my6s viranomaistaholla. Sosiaaliministerion
huoltoasiainosaston lastensuojelutoimisto kddntyi 8.4.1946 vuokralautakunnan
ja lastensuojelulautakunnan puoleen ja kehotti lautakuntia kiinnittimain
asunnonsaantianomuksia kisitellessdin aiempaa tarkempaa huomiota ydmajoissa

asuvien pienten lapsiperheiden tilanteeseen. Lastensuojelulautakuntaa

116. IS 27.8.1946 "Kolmekymmentikolme perhetti yhden sihkolieden ympirilld”;”SS 12.10.1947 "Tédilld
on toiveet heitetty”.

7. Kts. esim. asuntohakemus 27662, 2.12.1944, Egl:10—20; 56053, 28.12.1946, Egl:38, HVL, HKA; Suomen
Sosialidemokraatti 12.10.1947 "T4illd on toiveet heitetty”.

8. Kts. Asuntohakemus 27852, 23.11.1944, Liite. Kirje 11.4.1946, Egl:r9—20, HVL, HKA.

119. Asuntohakemus 29785, 9.1.1945, Egl:21, HVL, HKA.

120. Nya Pressen 19.1.1946 ”Asociala individer har ofta barnhem bakom sig. Helsingfors "undre virld”
fullt kontinental”.

r21. Kts. KHKK 1946, Kaupunginvaltuusto, 19.6.1946:10, §22.

122. Kts. esim. SS 2.4.1946 ”Sairaita pikkulapsia asuu heille hengenvaarallisissa viestosuojissa Helsingis-

»

sd.”.
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KUVA 45. Ilta-Sanomissa julkaistu
kuva Kampin perheparakin huoneesta.
Kuvaldhde: IS 12.12.1946. Parakeissa
asumista vaikeutti erityisesti niiden
puutteellinen tuuli- ja lampderistys,
minké johdosta asuntojen lampimani
pitdminen muodostui ongelmaksi.
Asukkaat karsivit vedosta ja
kylmyydestd. Esimerkiksi Keijontien
parakin eristys rakentui ohuiden
lautaseinien ja tervahuovan varaan.
Asukkaat valittivatkin, etta lattian
1lampo oli aina noin 10 astetta
alhaisempi kuin huoneen keskivaiheella
ja paljain jaloin ei voinut huoneessa
olla. Illalla puuhellan lammittdmisen
jalkeen huoneen lampétila kohosi

23 asteeseen, mutta aamulla

lampo oli laskenut 6-8 asteeseen.
(Keskuslautakunta 4.3.1947:12, 162§
Keijontien parakkien asukkaiden
kirjelmé 2.3.1947, Ca:4, HVL, HKA;
VS 2.12.1947 "Vuokrankiskontaa
epéterveellisissa parakkiasunnoissa
harjoittavat kaupungin ’asiantuntijat’.)

Kampin kentiin kolmen hengen koppi, joka ei juuri ahtaammalk
eniiii voisi tulla.

kehotettiin yomaja-asumisen pitkittyessd tarttumaan myos lastensuojelulain
edellyttimiin toimenpiteisiin lasten sijoittamiseksi lastensuojelulaitoksiin.'

Myés Helsingin kaupunginjohtaja ja kiinteistdjohtaja esiintyivit sanoma-
lehdissd useaan otteeseen luvaten parannuksia julkituotuihin epikohtiin.™+
Yomajojen ongelmiin perehtyi kunnallispoliitikkojen lisiksi sosiaaliministerien
Janhusen ja Heljaksen johtama delegaatio.” Kirjoittelu ja julkinen paine johtivat
lopulta siihen, ettd Helsingin kaupunki teki nopean pditoksen maanpiillisen
tilapidismajoituksen lisidmisestd.’”® Huoneenvuokralautakunnat puolestaan
tekivit padtoksen, ettd uusia lapsiperheiti ei endi sijoitettu Siltavuoren yoma-
jaan, mutta tdysin ei niin sanotusta pommisuojamajoituksesta luovuttu. Marras-
kuuhun 1947 saakka Helsinginkatu so:n yomajaan sijoitettiin asunnottomia
nuoria pareja.

Vaikka piditds parakkimajoitukseen siirtymisestd tehtiin nopeasti osin
julkisen paineen alla, oli kaupunginvaltuustossa tehty jo aiemmin useita hati-
rakentamista ja parakkien pystyttimistd kisittelevid aloitteita.”” Aloitteellisena

maanpdillisen majoituksen jirjestimisessd toimi myos Koulumatkailutoimisto,

123. Lapsija nuoriso 1946:5, 131.

124. Kts. esim. SS 6.9.1946 ”Viestonsuojaperheet saavat asunnon maan paalti”.

125. SS 4.9.1946 "Pommisuojakurjuuteen tutustumassa. Sosiaaliministerit neuvotelleet asiasta Helsingin viran-
omaisten kanssa”.

126. SS 6.9.1946 “Viestonsuojaperheet saavat asunnon maan paltd”.

127. Kts. esim. KHKK 1945-1946, Kaupunginvaltuusto, 11.4.1945, 10.10.1945,19.6.1946, 25.9.1946.
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joka pyysi syyskuun lopulla 1946 lainaa hankkimansa kahden armeijaparakin
kunnostamiseksi. Kaupunginvaltuusto hyviksyi korottaman lainan myénti-
misen Koulumatkailutoimistolle vaikean asuntotilanteen huomioon ottaen."
Hyvin pian, muutamassa kuukaudessa, Helsinkiin luotiinkin uutta tilapdistd
maanpiillistd majoitusta.

Parakkimajoituksen nopea jirjestely auttoi siirtdmain perheet maan pdille,
mutta parakkien kiireellinen rakentaminen aiheutti jilleen uusia ongelmia
sekd viihtyvyyteen ettd talviasumiseen. Myos pitempikestoisempaan asumiseen
tarkoitettujen asuntojen varustelu jdi kiirehtimisen johdosta puutteelliseksi.
Esimerkiksi osasta Koskelan parakkikylin asunnoista puuttuivat muun muassa
keittion kalusteet, kdymilit sekd puuliiterit.”?9 Kampin 6 m*n parakkihuoneissa
ei ollut kunnon keittomahdollisuuksia, ja kdytivin pdistd 16ytyi ainoastaan
pieni pesuallas, jossa oli tiskattava seki pestivi vaatteet. Pesutilan pienuudesta
johtuen esimerkiksi lapset oli kylvetettdvd muualla.’°

Keskuslautakunta suorittikin asukkaiden valitusten johdosta tarkastukset
sekd Kampin ettd Keijontien parakeissa ja totesi Kampin parakeista, ettd
parakkihuoneita ei voinut pitdd ainakaan talviaikaan lapsiperheille sopivina.
Huomiota kiinnitettiin my6s parakkien kohtuuttomaksi katsottuihin vuokriin.
Tarkastuksen jilkeen ei lapsiperheitd endd ohjattu Kamppiin, ja vanhoille asuk-
kaille tarjottiin mahdollisuus muuttaa Lauttasaaren Ryssinkirjessi sijaitseviin
talviasumiseen paremmin soveltuviin kuuteen parakkiin, joista kukin sisilsi
kolme huonetta ja yhden keittion." Parakkeja oli alueella 6 ja kukin parakki
sisdlsi 3 huonetta ja keittion.

Lopulta huoneenvuokralautakunnat paityivit siihen, ettd lautakuntien vali-
tykselld tapahtuvasta tilapdismajoituksesta olisi luovuttava. Helsinginkadun
pommisuoja pditettiin luovuttaa olemassa olevien majoittujien poismuuton
jalkeen Koulumatkailutoimiston vapaaseen kiytt66n ja myoskdin Keijontien
ja Oulunkyldn parakkeihin ei sijoitettu endd uusia asukkaita kuin ainoastaan
pakottavissa tapauksissa. Huoneenvuokralautakunnat ilmoittivat kisityksendin,
ettei kaupungilla ollut ollut syyti jatkaa parakkimuotoisten tilapdisasuntojen
pystyttimistd, joiden rakentamisen nihtiin tulevan suhteettoman kalliiksi ja
jotka kuitenkin heikkokuntoisina loivat sekéd kaupungin viranomaisiin etti lauta-
kuntiin kohdistuvaa suurta tyytymittomyyttd.s* Hitdrakentamisen tuloksena

synnytettyjen parakkialueiden vuokrataso johtikin vaikeuksiin Toukolassa,

128. Kts. KHKK 1946, Kaupunginvaltuusto, 25.9.1946:12,13§.

129. Kts. Keskuslautakunta 21.12.1946, 812§, Kiinteistolautakunnan lausunto, Ca:3, HVL, HKA.

130. IS 12.12.1946 ”Asunnottomien ahdinko saa paikaupungissa synkkid piirteitd”.

1. Keskuslautakunta 17.12.1946:54, §786. Lauttasaaren parakit vuokrattiin kaupungin kiytt66n Suomen
Retkeilymajajirjestoltd, kts. Keskuslautakunta 21.12.1946:55, 812§. Tilapdismajoituksen epikohtia havaittiin
myohemmin myds Oulunkylin kunnalliskodin tiloissa.

132. Keskuslautakunta 3.6.1947:26,373§, Ca:4, HVL, HKA.
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Kumpulassa ja Koskelassa, jossa vuoden 1946 marras-joulukuun vaihteessa
ryhdyttiin vuokranmaksulakkoon.3 Levottomuudet alueella jatkuivat pitkdin,
mutta lehdissd julkaistujen tietojen mukaan asukkaista aktiivisia lakkoilijoita oli
noin 10—20 prosenttia. Muun muassa kiinteistélautakunnan johtajat kritisoivat
lakkoilijoiden perusteita, joissa ei huomioitu kohonneita tydvoima- ja rakennus-
kustannuksia.’34

Julkisen tilapaismajoituksen vaiheet toivat esille paitsi lapsiperheiden erityis-
aseman my0s sen kiireen ja paineen, jonka alaisuudessa viranomaiset joutuivat
tyoskenteleméin. Tarve tilapdisenkin majoituksen jirjestelyyn oli niin suuri, ettd
niin kaupungin pdittivit elimet kuin huoneenvuokralautakunnatkin paityivit
ratkaisuihin, jotka toivat helpotusta vain lyhyelld aikavililld. Toimintaa eivit
ohjanneet pitkin aikavilin strategiset linjaukset, vaan pdatoksid tehtiin ad hoc
-linjalla ja usein julkiseen kritiikkiin reagoiden. Asunnontarvitsijoille tilapdiset
majapaikat toivat hetkellistd helpotusta, mutta majoituksen puutteellisuudet

loivat ajan my6td uusia ongelmia.

7.3 ASUNNONSAANNIN PITKITTYMINEN
HEITTEILLEJATON KOKEMUKSENA

Asunnonsaannin tai julkisen tilapdismajoituksen pitkittyminen herdttivit
hakijoissa laajan kirjon tunteita, jotka vaihtelivat himmastyksesti ja epdus-
kosta drtymykseen, vihaan ja jopa katkeruuteen. Tutkimusaineiston luonteesta
johtuen kohteluunsa tyytymattomat hakijat ovat yliedustettuina. Lautakunnille
tai sosiaaliministeriéon ei juurikaan lihetetty nopeata asunnonsaantia kasit-
televid kiitoskirjeitd.™s Toisaalta negatiivisten tunteiden ilmaantuminen on
ymmirrettivid, silld asuntopula ajoi monet asunnonhakijat sietokykynsi rajoille
ja loi terveysriskien lisdksi ristiriitoja perheiden sisille ja perheenjdsenten
vilille. Hakijat halusivat tietdd, miksi juuri heiddn oli kestettdvd asumiseen liit-
tyvid vastoinkdymisid, ja osana kokemusten tyostimistd hakijat alistivat myos
viranomaistoiminnan moraalisen arvioinnin kohteeksi. Viranomaisten kanssa
kiytivin vuorovaikutuksen tarkoituksena oli paitsi edistdd asunnon saantia
auttaa hakijoita jisentimadn myos erilaisia vastuiden ja velvoitteiden suhteita.
Erilaisten tunteiden ilmaantuminen kehittyi ja vaihteli suhteessa odotusai-

kaan.3 Aluksi asunnonhakijat saattoivat epiilli asunnonsaannin viivistymisen

133. Kts. Pulma 2000, 124.

134. Lakkoilijoiden aktiivisuudesta kts. esim. IS 5.12.1946. Kiinteistolautakunnan vastineista esim. HS 1.12.1946,
SS 12.11.1946, HS 17.12.1946, US 17.12.1946.

135. Kiitollisuutta sen sijaan osoitettiin tilapdismajoitusta tarjoaville sukulaisille ja tuttaville.

136. Aspinwall 2002,596—597.
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liittyvin tietokatkoksiin tai kisittelyvirheisiin, mutta viikkojen ja kuukausien
kuluessa yleistyivit epdilyt siitd, ettd heiddn asiaansa kisiteltiin epdoikeudenmu-
kaisesti. Tunteiden muodostumiseen vaikuttivat ajan lisiksi luonnollisesti myos
hakijoiden elinolot ja elimintilanteet, sekd asunnon saantia koskevat odotukset.
Odotusten rakentumisessa olennaiseksi tekijaksi muodostui sosiaalinen vertailu:
hakijoiden oman tilanteen ja aseman vertailu muihin samankaltaisissa tilanteissa
oleviin kaupunkilaisiin ja hakijoihin. Vertailua hyddynnettiin tiedon keruussa, ja
keritty tieto auttoi hakijoita asemoimaan paikkaansa sotienjilkeisessd yhteis-

kunnassa ja Helsingissi.’s

KUVA 46. Vapaa Sana -lehdessi Téllainen kohtalo 74 we 27t
29.11.1947 julkaistu hatoja . N A/
kritisoiva piirros. Kuvaldhde: Vapaa '
Sana 29.11.1947. Joulukuussa

1947 pidettavat kunnallisvaalit
nikyivat vasemmistolehdissé
erityisesti asuntopulaa késittelevien
juttujen yleistymisené. Lehtien
tavoitteena oli luoda lukijoille
kehikko negatiivisten tuntemustensa
ja kokemustensa jasentémiselle.
Juttujen keskeiseni viestina oli, etté
porvarillinen kunnallispolitiikka

ei tuottanut kaupunkilaisille
sosiaalista oikeudenmukaisuutta,

ja tésté olivat osoituksena niin
asuntojen jakoon, tehostamiseen
kuin hdatéihin liittyvat ongelmat.

Asunnonsaannin nopeutta koskevat odotukset vaihtelivat huomattavasti
hakijoiden kesken ja erot kertovat osaltaan sosiaalisten ryhmien erilaisista omaa
statusta koskevista kisityksistd. Etuoikeutetut hakijat ndyttivit usein tiedos-
taneen oman erityisasemansa, ja timi nikyi myo6s nopean asunnonsaannin
odotuksina. Syksylld 1944 ja alkuvuodesta 1945 esimerkiksi rintamasotilaat
kantelivat asunnonsaantinsa viivdstymisestd usein jo viikkojen tai muutaman
kuukauden odottamisen jilkeen. Erityisesti kiireellisten listalle padsseet hakijat
kokivat varsin oikeutetusti padsevinsi nopeasti tyydyttdvimpiin oloihin. Koska
listalle padsseiden hakijoiden mairi oli pieni, kykeni yksittiinen asunnontarvit-
sija arvioimaan pelkistdan kuukausittain vilitettivien asuntojen avulla, milloin

hinen olisi pitinyt saada asunto. Psykologisissa tutkimuksissa on tuotu esille,

137. Sosiaalisen vertailun kiytinndistd kertovat osaltaan my6s Anna-Maria Astrémin tekemiit havainnot. Kts.
Astrém 1999, 95.
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ettd epdoikeudenmukaisuuden kokemusta lisdd tieto siité, ettd henkil6iden
tilanne olisi helposti korjattavissa ja ndin tapahtui juuri kiireellisten listan haki-
joille.3® Kun hakijan odotusaika erityisasemasta huolimatta pitkittyi, nakyi timi
kirjeissd syvinid pettymyksend.

KUVA 47. Asunnonhakijan hakemukseen
Littdma lehtileike. Kuvaldhde:
Asuntohakemus 56154, Egl:38,

1947. Vasemman kétensé sodassa
menettanyt asunnonhakija (56154,
hakemus vireille 30.12.1946, osoitus
8.1.1949) liitti hakemukseensa

mukaan lehtileikkeen, jossa kuvattiin
saatekirjeen kirjoittamishetkella
vietettyd sotainvalidiviikkoa. Jutun
otsikossa mainittu kunniavelka oli
teema, joka toistui monien sodassa
uhrauksia antaneiden hakijoiden kirjeissé.
Hakijat nékivat tarkeédné annettujen
uhrausten ja koettujen kdrsimysten
kvantifioinnin. Osa veteraaneista kuvasi
jopa paivan tarkkuudella rintamalla
viettdménsa ajan ja invalidit kertoivat

HELSINGIN SANOMAT

Sihkdosofite:r S8anomat Helsinkl

14. 9. 1947

Koko kansan
kunniavelka

Tianiddn alkaa jilleen maassamme
sotainvaliideille omistettu viikko. Sen
alkajaisiksi on hallituksen toimesta
jirjestetty péddkaupungissa juhlatilai-
sius, jossa maan korkeimmat valtio-
vallan edustajat ovat saapuvilla osoit-
tamassa koko kansan puolesta osan-

vammaprosenttinsa. Ylipadnsa
hakemuskirjeisséd eldmén keskeisten
tapahtumien ja murrosvaiheiden
“periodisointi” ja niiden ajallisen
keston kuvaus muodostui tarkeéksi.

Pitkdt odotusajat kasvattivat myos
tavallisten asunnonhakijoiden asunnon-
saantia koskevia odotuksia, silli asun-

nonvilityksen periaatteisiin kuului, ettd

ottoasn kiitollisuuttaan ja kunnioitus-
taan niille, jotka wvaltakunnan !?:l_(ien
asettamaa  kansalalsvelvollisuuttaan
tiyttiessiiin ovat joutuneet antamaan
terveytensi maansa ja kansansa
puolesta. Viikon alkana kohdistetaan
monissa muissakin muodoissa huomio-
ta sotavannna.i.-s_t;;mlw:m.;a-a-n" kohtaloon
#cki samalla wvedotaan kautta maan
listakeriyksin ja erikoisia vilkon tum-
nusmerkkeji myymilli kansalalsten
vapaaehtoiseen avuliaisuuteen helddn
vaikean taloudellisen asemansa hel

e . . .. pottamiseksi.
hakijoiden ollessa tasaveroisia huomioi-

tiin arvioinneissa myds odotusajan pituus.

Timi oli periaate, johon hakijat usein vetosivat, ja tueksi nostettiin esille
tapauksia, joissa asunnon nihtiin menneen nopeammin heitd paremmissa
oloissa asuvalle perheelle.? Kodittomat rintamamiehet ja erityisesti sotain-
validit pyrkivit argumentoinnissaan velvoittamaan viranomaiset kantamaan
vastuunsa annettujen lupausten lunastamisesta (kts. Kuva 43). Varsinkin ylem-

mille viranomaisille lihetetyistd kantelukirjelmistd kéy ilmi, kuinka vahvasti

138. Olson & Hafer 2001, 158.
139. Kts. esim. Keskuslautakunta 16.1.1945:3, 23§, Ca:;, HVL, HKA.
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rintamasotilaat olivat omaksuneet ajatuksen kansalaisten ja julkisen vallan
vilisen suhteen vastavuoroisuudesta.’°

Sosiaaliministerién asuntoasiaintoimistolle ldhetetyissd kirjeissd rinta-
masotilaat vetosivat niin valtiovallan kuin asevelijirjest6jen antamiin lupauk-
siin™# ja slogaaneihin kuten “ensin rintamamichille asunto”.™#* Viranomaisia
pyydettiinkin tdyttimidn "edes vaatimaton osa niistd kauniista lupauksista”,
joita sotavuosina annettiin.™3 Katkeruutta herattivit erityisesti tilanteet, joissa
viranomaiset eivit nidyttineet tunnustavan heidin tekemidin uhrauksia. Taus-
talla vaikuttivat havainnot siitd, ettd rintamapalveluksesta vapautetut miehet ja
toisaalta vanhemmat, jo kotiutetut miehet, kykenivit ajamaan heitd paremmin
etujaan ja parantamaan taloudellista asemaansa.™#* Ajanjaksolla 1.10.1944—
14.2.1945 helsinkildiset asunnonhakijat lahettivit sosiaaliministeriéon 323
kantelua, ja niistd 40 prosenttia (133 kantelua) oli sotainvalidien ja kotiutuvien
rintamasotilaiden tekemid. Suuri osuus kertoo paitsi kotiutuvien rintamaso-
tilaiden asunnonsaannin vaikeuksista myds siité, ettd sotilaat kokivat asiansa
oikeutettuna.

Rintamasotilaiden tavoin monet muut ryhmait halusivat tunnustusta osal-
lisuudestaan sotaan: siviilit korostivat rintamasotilaiden tavoin myo6s osalli-
suuttaan yhteisiin ponnisteluihin, mutta kirjeissd tuotiin esille my6s annetut
uhraukset ja menetykset. Tavalliset asunnonhakijat halusivat kotiutettavien ja
siirtovden tavoin omat edustajansa lautakuntiin, ja vaatimuksiin reagoitiinkin
antamalla lddninhallitusten médrddmille asunnottomien edustajille ldsndolo-
ja puheoikeus lautakuntien kokouksiin. Intressiryhmien laajentamisen ideana
oli tarjota asunnottomille "tilaisuus ldheltd seurata huoneenvuokralautakun-
tien tyotd ja pddstd perehtymdin niihin vaikeuksiin, joiden kanssa lautakunnat
ovat tekemisissd asuntokysymystd hoitaessaan.” Toiminnan lipinikyvyyden
lisidminen olikin tirkeitd, silld hakijat kokivat asuinolojensa ja asunnon odot-
tamisen tavoin niin ikddn asioinnin stressaavana ja uusia murheita tuottavana.
Erityisesti sosiaaliministeri6lle osoitetut kantelukirjeet tuovat esille, ettd jaon
oikeudenmukaisuuden lisiksi asunnontarvitsijoille oli tirkedtd tapa, jolla heitd
kohdeltiin asunnonhaun eri vaiheissa. Konflikteja syntyi erityisesti huoneen-
vuokralautakunnissa. ™

Usein valttimittomiksi koettu tarve aiheutti sen, ettid ihmiset kivivit

tiedustelemassa hakemustilannettaan viikoittain, vililld jopa useammin,

140. Kts. Malinen 2011. Vrt. Katajala 1994, 62.

141. Kantelut 16141, 25.11.1944, Ee:2, KA; 15156, 22.1.1945, Ee:4, KA.

142. Kantelut 16198, 8.12.1944, Ee:2, KA; Kts. myos 16082, 16.11.1944, Ee:2; 15177, 23.1.1945, Ee:4, KA.
143. Kantelu 15286/931, 6.2.1945, Ee:5, KA.

144. Vrt. Tirronen 1975, 57.

145. Sosiaaliministerién asuntoasiaintoimiston kiertokirje 27.12.1945, Ha:2, STM, KA

146. Kts. Malinen 2010a.
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Aleksanterinkatu 28 sijainneessa huoneenvuokratoimistossa. Toimistossa asioi-
vien ihmisten méird vaihteli kuukausittain, mutta péivittdisten asiakkaiden
maird saattoi liikkua jopa yli kahdessa tuhannessa sodan péadttymisen jilkeisind
kuukausina. Tarkkoja tilastoja syksyn 1944 osalta ei ole saatavilla, mutta esimer-
kiksi syyskuussa 1945 viikolla 36 huoneenvuokralautakunnissa asioi yli 14 ooo
asiakasta.™ Ty6piivin jilkeen toimistoon saapuvat asiakkaat olivat jo valmiiksi
visyneitd, eikd heiddn mielialaansa suinkaan parantaneet pitkit odotusajat ja
toimiston tungos. Ennen asiointiluukulle pédsyi oli asiakkaiden selviydyttivi
pitkistd jonoista, jotka jatkuivat usein kadulle saakka. Pahimmillaan asiointi-
vuoroa joutui odottamaan kolmekin tuntia."® Asiointitiskille saapuessaan asun-

nonhakijat olivatkin jo usein valmiiksi drtyneitd.™9

KUVA 48. Loppuvuonna 1944 huoneenvuokratoimistossa asioi paivittain satoja
asunnonhakijoita. Kuvalidhde: Suomen Sosialidemokraatti 16.11.1944.

Ruuhkat vaikuttivat osaltaan siihen, ettd yksittdisille asiakkaille varattava
aika oli rajallinen.”s® Neuvonnan sihteerit ja tuomarit kohtasivat kuitenkin
asunnonhakijoita, jotka halusivat saada vastauksia ja varmuutta epdvarmuuden
leimaamiin eldmiinsd. Kun heidén tarinansa keskeytettiin tai heitd pyydettiin
pitdytymiin “asiassa” koettiin timénkaltainen toiminta herkdsti loukkaavana.

Kohtaamisiin vaikuttivatkin aikaresurssien lisiksi asiakkaiden ja virkailijoiden

147. Ks. HVL keskuslautakunta 4.9.1945, 276§, Ca:r, HVL, HKA. Asioinnin jirjestimisen kysymyksisti ks.
my6s HVL keskuslautakunta 17.7.1945, 238§, Ca:r, HVL, HKA.

148. Esim. Helsingin Sanomat 4.10.1944 "Huutavan ddni korvessa.”, Eeva Lepist6; [lta-Sanomat 10.9.1944
"Kuusihenkinen perhe. Asuu kellarissa.” Annu.

149. Suomen Kuvalehti 1944:45,1313.

150. IS 10.9.1944 "Kuusihenkinen perhe. Asuu kellarissa.” Annu.
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erilaiset tarkastelunikokulmat. Asuntoneuvojalle murheitaan kertova asiakas
saattoi olla pdivin kahdeskymmenes, mutta asunnonhakijalle tilanne oli ainut-
kertainen. Virkailijoiden toimintaa ohjasivat tasapuolisuuden ja nopeuden
tavoitteet, mutta osa asunnonhakijoista tulkitsi heiddn elkeensi ja pitdytymi-
sensd asiassa monesti vilinpitimittdmyydeksi ja empatian puutteeksi.’s" Varsin
yleisesti hakijat kokivat, ettd virkailijat eivit ottaneet heidén tilannettaan vaka-
vasti. Vastaavasti osa hakijoista kylldstyi kertomaan samat asiat uudestaan ja
uudestaan virkailijoille.

Odotusaikojen pituus asetti monien perheiden aikuisten sisdisen elimén-
hallinnan koetukselle, mikd nikyi negatiivisten tunteiden ja mielialojen yleis-
tymisend. Jos toistuvista yrityksistd huolimatta mitddn ei tapahtunut, saattoivat
hakijat vihitellen menettdd toivonsa asunnonsaantiin ja tyytyivit olemassa
olevaan tilanteeseen, vaikka se ei saattanut olla hyviksi heille. Joissakin kuvauk-
sissa tuotiin esille, ettd uusia pettymyksid ei enda kestetty, ja timéan vuoksi lauta-
kunnissa asiointi jouduttiin lopettamaan. Tutkimuksessa apatiaan vaipumista
on tarkasteltu opitun avuttomuuden prosessina. Toistuvien vastoinkdymisten
my6td ihmiset alkavat uskomaan, ettd kohtalo ei ole endd heiddn omissa kisis-
sddn ja he eivit endd pysty vaikuttamaan siithen, miti heille tapahtuu.’s?

Huoneenvuokralautakuntien virkailijat aistivat monissa tapauksissa haki-
joiden vdsymyksen ja pyrkivit asunnonhakijoiden "voimaannuttamiseen”
kannustamalla heitd ja luomalla uskoa tulevaisuuteen. Hyvid tarkoittava
toiminta saattoi kddntyi kuitenkin itseddn vastaan. Koska kannustuksesta huoli-
matta asunnonsaanti ei edistynyt, koettiin kiyttdytyminen vain tyhjinid puheena
tai jopa suoranaisena irvailuna.’s3. Valheelliseksi tai harhaanjohtavaksi katsot-
tuun kdytokseen liitettiin myds alentuvaksi tai imartelevaksi katsottu kohtelu.’s#
Jatkuvat kielteiset padtokset lisdsivit asiakkaiden keskuudessa ajankiytt6on
kohdistuvaa tyytymittomyyttd, ja turhan juoksuttamisen kokemuksista kerrot-
tiin niin viranomaisille lihetetyissi valituksissa kuin sanomalehdistélle suunna-
tuissa mielipidekirjoituksissa.’ss

Osaltaan koettua epioikeudenmukaisuuden tunnetta lievensi mahdollisuus
antaa palautetta valitusten, kantelujen ja mielipidekirjoitusten kautta vddryy-
dentekijiksi koetulle taholle. Kokemastaan huonosta kohtelusta hikeltyneet

ihmiset eivit vilttimittd osanneet reagoida vilittomasti tilanteessa. Aineistossa

151. VS 28.12.1945 " Vuokralaisyhdistys perustettava Tampereelle”.

152. Vrt. Gladstone 2008, 15.

153. Kts. esim. SS 13.4.1945 "Ilta-horisontti” Pilatus.

154. Kantelu 15171, 16.1.1947, Ee:33, STM, KA.

155. Suomen Sosialidemokraatti (SS) 12.4.1945 "Ilveilyd Helsingin kaupungin huoneenvuokralautakun-
nassa”T. S.;Vapaa Sana (VS) 12.3.1946 "Vuokralautakunnalle” Asunnonetsiji n:o 34742; Ilta-Sanomat (IS)
6.11.1947 "Lukijat kirjoittavat. Helsingin huoneenvuokralautakunta ja sosialiministerié” Asunto lapsille
59160; Tyokansan Sanomat (TK) 12.9.1947 "Keti varten on vuokralautakunta?” Asunnon hakija N:o 57517.

7. STRESSIN ARITMETIIKKA: JULKINEN VALTA AVUN JA RASITUSTEN JAKAJANA

299



300

onkin kuvauksia siité, kuinka vasta kotiin pdistyddn perheiden aikuiset paistivit
tilanteen synnyttimit tunteet valloilleen.s® Huoneenvuokratoimistossa asiointia
voi sosiologisemmin tarkasteltuna pitdd sosiaalisena vuorovaikutustilanteena
(Goffman), jota muovasivat omat siannét, normit ja traditiot. Tunteiden kiytto
ja hallinta nousi asiakaspalvelijoiden tydssd merkittivdin rooliin, mutta tunne-
tyossddn asiakaspalvelijat joutuivat turvautumaan vain omiin vuorovaikutustai-
toihinsa. Tyontekijit rekrytoitiin heiddn hallinnollisen ja oikeudellisen osaa-
misensa perusteella. Koulutusta ja neuvontaa annettiin kuitenkin tyon ohessa:
esimerkiksi talolautakuntien jasenille pidettiin luentoja ja neuvontatilaisuuksia
oikeiden tyoskentelytapojen hiomiseksi.’s”

Arlie Hochschild on kirjoittanut tunteiden kulttuurisidonnaisuudesta
ja siitd, miten erilaiset tunnesddnnét asettavat ihmisid tunteiden ilmaisunsa
suhteen erilaisiin toimijuuksiin.® Tunnesdintojen voidaan nihdi vaikuttavan
sithen, miten yksilot pyrkivit ohjaamaan omaa tunneilmaisuaan kulttuurisesti
hyviksyttiviin muotoon. Ndima tunnesdinnot, kuten muutkin yhteiskunnalliset
valtarakenteet, pysyivit ylld, muovautuivat ja muuttuivat sosiaalisessa vuorovai-
kutuksessa.

Vihan ilmaisun voidaan nidhdai edellyttineen, ettd hakija, esimerkiksi rinta-
masotilas, tunsi oman yhteiskunnallisen asemansa vahvaksi ja asiansa legitii-
miksi. Toiset hakijat, esimerkiksi kdyhdinhoidon tuessa olevat vanhukset,
saattoivat kokea kotiutuvien sotilaiden tavoin asunnonsaantinsa pitkittymisen
epioikeudenmukaisena, mutta tunteiden ilmaisu oli heilld hyvin erilaista, viran-
omaisia saatettiin lihestyd noyristi ja anteeksipyydellen. Usein kirjoittajat ottivat
ensin yhteyttd huoneenvuokralautakuntaan ja sen yksittiisiin tuomareihin,
mutta tilanteen pysyessd ennallaan haettiin apua yhid korkeammiksi katso-
tuilta tahoilta. Hakijat saattoivat kddntyé aluksi sosiaaliministerién puoleen ja
timién jilkeen tukea haettiin yksittiisiltd poliitikoilta, pddasiassa ministereilta’s?
ja jopa presidentiltid'®°. Eris kantelija oikeutti menettelynsi muistuttamalla,
ettd vaikeina aikoina "oli kansalla aikoinaan oikeus menna kuninkaan luokse,
nyt pyydin saadakseni oikeutta kiintyi Ministerion puoleen”.’® Toimintamalli
muistuttikin jossakin madrin muun muassa Kaisa Kaurasen ja Matti Peltosen

kisittelemdd naivia monarkismia. Asunnonhakijat uskoivat siihen, ettd asiat

156. SS 15.4.1945 "Torkeid kohtelua huoneenvuokralautakunnassa.”

157. SS 19.10.1945 ”Vuokralautakunnat toteavat tilanteen kestimattomaksi”.

158. Hochshild 2003.

159. Kts. esim. kantelut, jotka osoitettiin ministeri Fagerholmille, 16058, 10.11.1944; ministeri Yrjo Leinolle,
16263, 14.12.1944; Herra Ministerille 15021/931, 4.1.1945; Herra sosiaaliministerille 15157, 22.1.1945; ja samoin
Herra sosiaaliministerille 15193, 24.1.1945, Ee:a—4, STM, KA.

160. Kts. kantelut 15234, 30.1.1945; 15327, 12.2.1945; 16564, 20.6.1946, Ee:3—4, 23, STM, KA.

161. Kts. kantelu 16606, 28.6.1946, Ee;23, STM, KA
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hoituivat, kun pahan virkakoneiston ohitse otettiin yhteyttd hyviin hallitsijaan
tai tissd tapauksessa piittijiin.

Myés asiakkaiden kiytostd ohjasivat vuorovaikutustilanteisiin liittyvit
sddnnot ja normit, mutta asiakkaat saattoivat tyontekijoitd helpommin antaa
tunteilleen "vallan”. Tyontekijoiden tehtivini oli pyrkid sdilyttiméin viileytensd
ja asiallisuutensa. Vaikeiden ja uhkaavien asiakkaiden kisittelyd helpotti jirjes-
tyspoliisi, joka péivysti huhtikuusta 1946 huhtikuuhun 1948 huoneenvuokratoi-
miston aulassa.’3 Koko huoneenvuokratoimisto joutui toimimaan useamman
vuoden ajan melko kovan paineen alaisuudessa, ja timi nikyi organisaatiossa
monin eri tavoin; tydtehtivien ja -paineiden laajenemisesta kertoo se, ettid
vuoden 1945 kuluessa huoneenvuokratoimistoon otettiin 77 uutta tyontekijaa
(kts. Taulukko 7.4). Nopean kasvun jilkeen henkilokuntaa jouduttiin supista-
maan seki kaupungin sddstotoimien ettd toiminnan muuttuvan luonteen takia.
Esimerkiksi tarkastajien mairad kyettiin vihentimain sen jilkeen kun keskeiset

asumisen tehostamistoimet oltiin saatua tehtyd.'+

TAULUKKO 7.4. Huoneenvuokralautakuntien koko henkil6ston ja
neuvonnan asiakkaiden méa#rin kehitys vuosina 1945-1949.165

ASIAKKAIDEN MAARA HUONEENVUOKRALAUTA-
KUNTIEN KOKO HENKILOS-
TON MAARA
Yleinen neuvonta Puhelinneuvonta

1945 58379 27805’ 167

1946 52998 24368 159

1947 48347 22483 124

1948 47985 14706 105

1949 43519 15677 98

Ei sisilld heinikuun lukuja.

Lihteet: Helsingin Tilastollinen Vuosikirja 1950, 234; Helsingin kaupungin huoneenvuokralautakuntien vuosi-

kertomukset 1945-1949, Dell:3, HKA.

Asiakaspalvelussa painetta tuottivat jatkuvasti henkilokunnan mairdin
nihden korkeana pysyvit asiakasvirrat; huoneenvuokralautakunnan asiak-
kaista tehtiin viikkokohtaisia laskelmia muutamaan otteeseen. Syyskuussa 1945

(3.-8.9.) piivittiisten kivijéiden lukumiirit nousivat jopa yli 2700 henkil66n. 66

162. Peltonen 1992, 261.

163. Kts. esim. Neuvottelukunta 29.8.1944, 36378 ja 26.9.1944, 41—42§, Ca:r, HVL, HKA.

164. Kts. esim. Keskuslautakunta 1.4.1947:17, 232§, Ca:4, HVL, HKA.

165. Neuvonnassa asiakkaiden oli mahdollista jittdd asuntohakemus, aloittaa asioiden vireillepano
(vuokranmaksun vahvistaminen, irtisanomislupaa koskevat anomukset) seki tehdi ilmiantoja luvattomista
vuokralaisista.

166. Keskuslautakunnan kokous 4.9.1945, 276§, Ca:;, HVL, HKA.

7. STRESSIN ARITMETIIKKA: JULKINEN VALTA AVUN JA RASITUSTEN JAKAJANA

301



302

Helmikuussa 1948 (9.—14.2.) tehtiin toinen tarkempi otos, ja tilléin piivittdiset
kivijamédrit olivat laskeneet noin tuhanteen piivittiiseen asiakkaaseen. Kova
tyopaine ja -stressi néyttivit vaikuttaneen my6s henkilokunnan sairasteluun,
jota ylin johto seurasi huolestuneena. Esimerkiksi vuonna 1946 huoneenvuokra-
toimiston tyontekijoille kertyi 1495 sairaspdivii, jolloin laskennallisesti jokaisen
tyontekijin osalle tuli 11 sairaspiivid.’”

Sairastelun ja henkilékunnan nopean vaihtuvuuden lisiksi organisaation
toimintaa hdiritsivit alaisten ja esimiesten viliset riidat ja tulehtuneet henki-

t.1¢ Koska huoneenvuokratoimisto oli vain viliaikainen virasto, niyttii

16suhtee
timd osaltaan vaikuttaneen kielteisesti tyopaikan ilmapiiriin ja ihmisten sitou-
tumiseen. Erityisesti oikeudellisen koulutuksen hankkineet halusivat padstd
tyopaikkoihin, joissa tyopaine olisi pienempi ja toisaalta kehittymismah-
dollisuudet suuremmat.’®? Seki tavalliset tydntekijit ettd ylin johto vaihtoivat
tyopaikkaa melko tiuhaan.”7° Ajanjaksolla 1.1.—22.10.1946 irtisanoutui huoneen-
vuokralautakuntien palveluksesta 64 henkil6d.”7* Tamai lisisi osaltaan vanhojen
tyontekijoiden taakkaa, silld omien téiden hoitamisen ohessa uudet tyontekijit

oli perehdytettivi tehtéviinsd.”7*

167. Keskuslautakunnan kokous 1.4.1947, 233§, Ca:r, HVL, HKA.

168. Kts. esim. Keskuslautakunta 23.5.1946, 289§, Ca:2; 15.10.1946, 600§, Caz, HVL, HKA.

169. Keskuslautakunnan kokous 23.5.1946, 289§, Ca:2, HVL, HKA.

170. Helsingin huoneenvuokralautakuntien toiminnanjohtajan asema oli julkisuudessa melko nikyvi, miki teki
tehtivisti raskaan. Toimittaja Ernst Lihde oli toiminnanjohtajana joulukuusta 1944 toukokuun 1945 lop-
puun. Timin jilkeen tehtivin otti vastaan varatuomari Juho Stihlberg, joka toimi tehtivissi edeltdjiinsid
pitempiin, lokakuun 1946 loppuun. Seuraavana tehtiviin astui hallitusneuvos Weio Henriksson.

171. Keskuslautakunnan kokous 5.11.1946, 652, Ca:3, HVL, HKA.

172. Kts. keskuslautakunnan kokoukset 20.6.1945, 2108§; 24.8.1945, 268§ ja 5.11.1946, 652§, Ca:1—3, HVL, HKA.
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3. ASUNTOPULA JA
HELSINKILAISPERHEIDEN
HYVINVOINTI

Sodan perhe-elimidin kohdistamat rasitukset Helsingissd eivit pddttyneet
Neuvostoliiton kanssa solmittuun rauhaan. Jatkosodan paattyminen kdynnisti
perheiden yhteenpaluun, mutta poikkeusoloissa perheiden asumisen ympa-
ristdt muodostuivat puutteellisiksi. Muiden eurooppalaisten kaupunkien tavoin
suomalaisissa asutuskeskuksissa kirsittiin asuntopulasta, jonka syntyyn vaikutti
rakennustoiminnan pysidhtyminen sotavuosina ja muuttovoiton luoma vies-
tonkasvu.” Lisddntyvd asumisen ahtaus ajoi perheet ahtaalle niin Helsingissi
kuin muissa kaupungeissa. Tuhansissa perheissi kaivattu yhdessd asuminen ei
muodostunut odotetun kaltaiseksi. Ahtaissa ja puutteellisissa asunto-oloissa
perhe-elimin jilleenrakennus vaikeutui, ja asuminen itsessidn loi omat ja uudet
sopeutumisen haasteensa.

Tutkimuksessa tarkastelin erityisesti puutteellisesta asumisesta kirsineiti
perheitd, jotka hakivat tyydyttivid asuntoa huoneenvuokralautakunnista. Ty6ssd
analysoin, miten perheet sopeutuivat tyypillisesti 7—13 kuukautta kestdneisiin
puutteellisiin asumisoloihin. Ajallisesti rajasin tutkimuksen vuosiin 1944-1948,
jolloin asuntopulaan sopeutuminen oli pitkailti kaupunkilaisten, kaupunkien
viranomaisten sekd huoneenvuokralautakuntien vastuulla. Asutuskeskuksien
asuntopulan miiritietoinen lieventiminen kdynnistyi vasta vuosina 1948-1949
Aravan perustamisen ja sen koordinoiman laajan uudisrakentamisen myota.

Perheiden sopeutumisen tarkastelussa nojauduin sekd perheiden omien
subjektiivisten kokemusten ettd asuntopulasta kirsivien perheiden kanssa
tyoskennelleiden viranomaisten ja asiantuntijoiden tuottaman tutkimus- ja
kokemustiedon analyysiin ja tulkintaan. Tyossd kisittelin ensimmadistd kertaa
laajemmin eri-ikdisten aikuisten, ja erityisesti aviopuolisoiden ja vanhem-
pien asumisen vilittomid kokemuksia. Aiempi 1940- ja 1950-lukujen asumisen
arkea ja kokemusta kisittelevd tutkimus on pohjautunut vahvasti myéhem-

pind vuosikymmenini kerittyyn muistitietoaineistoon. Ty6ssd hyédynnetyn

1. Kts.koko Euroopan tilanteen tarkastelusta esim. Judt 2005, luku 1, 82.
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asuntohakemus- ja kanteluaineiston kautta pdidstiin lihemmiksi asumisen
vilitontd kokemusta. Saatekirjeitd kirjoittaessaan asunnontarvitsijat kykenivit
tuntemaan asuntojensa kylmyyden ihollaan.

Asunnontarvitsijoiden puutteellisen asumisen kokemuksia tarkastelin tutki-
muksessa sosiaalisen konstruktionismin nikokulmasta. Asunnontarvitsijoiden
kokemusten tulkinnassa otin huomioon asioinnin institutionaalisen kontekstin
ja toisaalta vallinneet kulttuuriset normit, jotka osaltaan vaikuttivat saatekir-
jeiden saamaan muotoon. Niukkuuden oloissa hakijat pakotettiin kilpailemaan
vapautuvista asunnoista, ja koska asuntojen osoittaminen perustui tarvehar-
kintaan, lisdsi timéd houkutuksia esittdd oma tilanne todellisuutta heikompana.
Asiointi perustui kuitenkin kirjalliseen dokumentaatioon ja lautakuntien suorit-
tamiin hakijoiden asuinoloja ja elimintilanteita koskeviin tutkimuksiin, joten
asuinoloista rakentamaani kuvaa voi pitdd melko luotettavana. My6s hakijoiden
tunneilmaisujen tulkitsin heijastelleen ajanjakson kulttuurisia kisityksii siitd,
minkdlaisten tunteiden ilmaisu oli sallittua ja milld tavoin niitd tuli ilmaista.
Vaikka tutkimuskohteiden autenttisiin tunteisiin ja heiddn elimyksiinsi ei ole
mahdollista paistd kiinni, antavat tunneilmaisut ja -kokemukset viitteitd, joskin
sosiaalisesti ja kulttuurisesti vilittyneind, alkuperiisestd tunne-elimyksesta.
Tutkijan nidkokulmasta hakijoiden elimintilanteisiin ja tunnekokemuksiin
eldytymistd edisti se seikka, ettd saatekirjeiden yhteyteen liitettiin hakijoiden
asuinoloja kuvaavia tarkastusraportteja.

Viranomaisten ja sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten tekemissd aika-
laisarvioissa asuntopulan synnyttdmit ongelmat nihtiin vakavina. Julkisuu-
dessa esitettyjen puheenvuorojen tarkoituksena oli saada poliitikot herddméin
vakavaksi koetun asian edessd, ja timin johdosta asioita esitettiin kirjistetysti.
Asuntopula sosiaalisena ongelmana konstruoitiin asunnontarvitsijoiden koke-
musten tavoin sosiaalisesti. Julkilausumissa viitattiin asutuskeskuksien "katast-
rofaaliseen” tilanteeseen ja ahtaat ja puutteelliset asunnot esitettiin kansan-
terveydellisend ongelmana. Keskusteltaessa erilaisista sosiaalisista ongelmista,
esimerkiksi alkoholinkdytostd, avioeroista, nuorisorikollisuudesta tai vaikkapa
laittomien aborttien lisidntymisestd, nostettiin ldhes aina esille tyydyttivin
asunnon merkitys mielenterveydelle ja toimivalle perhe-elimille. Sotien jilkeen
varsinkin lasten ongelmia tarkasteltiin sekd psykologisemmin ettd yhteydessi
perheiden sosiaalisiin ongelmiin. Perhe nihtiin lasten tirkeimpéni kasvuympi-
ristond, ja ajattelutapa korosti asuntojen merkitystd, muodostihan asunto perhe-
elimin ulkoiset puitteet. Ympiristotekijoiden merkitystd korostava teoreettinen
ajattelu loi samalla uudenlaista lapsuutta ja lasten kehitystd koskevaa riskitietoi-

suutta.

PERHEET AHTAALLA



Ammattilaisten kisitys asuntopulan vakavuudesta rakentui seki teoreet-
tisten pohdintojen ettd ensikdden kokemustiedon varassa. Varsinkin neuvola- ja
lastensuojeluviranomaisille seki avioliittoneuvojille kertyi potilas- ja asiakas-
tyon vilitykselld kokemuksellista tietoa asuntopulan perheisiin kohdistamista
vaikutuksista. Asumisen ja terveyden vilisen suhteen tieteellinen médrittely
koettiin kuitenkin vaikeana, ja timin johdosta puheenvuoroissa ei kyetty esit-
timéddn mitddn tarkkoja lukuja asuntopulan luomista sosiaalisista tai psyykki-
sistd ongelmista. Ladkarit, sosiaalihygieenikot ja terveydenhoidon ammattilaiset
kiinnittivit sen sijaan huomiota puutteellisten asuntojen luomiin terveydellisiin
riskeihin: asumisen ahtauden nahtiin lisddvin tarttuvien tautien, muun muassa
tuberkuloosin ja erilaisten ihotautien levidmistd ja sairastumisen riskid. Tulkin-
tojen tueksi kyettiin esittiméddn myos tilastoja, jotka toivat esille sairastuvuuden
muutoksia. Puutteelliset asunto-olot vaikeuttivat my6s henkilokohtaisen hygie-
nian ylldpitoa ja hoivan antamista, mutta suurimpana riskitekijand pidettiin,

tuberkuloosin lisddntymisen johdosta, asumisen ahtautta.

Asumisen puutteet ja niistd kdrsineet perheet

Tutkimuksen ensimmadiseni tehtdvini on rakentaa kuva sodan pédittymisen
jalkeisten vuosien tyypillisistd asunnontarvitsijoista. Kokonaisuudessaan kaikista
helsinkildisperheistd noin 5-8 prosenttia joutui tutkimusajanjaksolla kirsimaén
kuukausittain puutteellisista asuinoloista ja odottamaan tyydyttivin asunnon
saamista.” Kortistossa asuntoa odottaneiden perheiden kuukausittainen luku-
miird vaihteli 4 0oo:n ja 6 ooo:n vililld, miki tarkoitti 12 00o—-18 0oo henkil6d/
perheenjdsenta.

Sodan pédttymisen jilkeisind vilittomind kuukausina asunnontarpee-
seen ajautuivat erityisesti sota-avioliiton solmineet nuoret parit, sotavuosina
erilleen ajautuneet reservildisperheet sekd siirtovikiperheet. Kun syksyn 1944
asuntokriisin synnyttimii asunnontarvitsijoiden jonoa kyettiin lyhentimiin,
nousivat uudet ja kasvavat lapsiperheet tyypillisimmiksi asunnontarvitsijoiden
ryhmiksi. Koska lautakuntien vilitykseen vapautui kuukausittain hyvin vihin
itsendisesti hallittavia asuntoja, joutuivat lapsiperheet sinnittelemédin pitkdin
asunnoissa, joista puuttuivat esimerkiksi keittomahdollisuudet. Vaikeisiin
tilanteisiin ajautuivat myos ensimmdistd yhteistd asuntoa etsivit nuoret parit,
jotka joutuivat hakemaan tilapdismajoitusta vanhempiensa ja sukulaistensa
luota. Avioliiton solmineiden ja lapsettomien asunnontarvitsijoiden asunnon-

saannin mahdollisuuksia heikensivit entisestddn vuonna 1947 tehdyt muutokset

2. Helsinkildisten 2 henked tai enemmin sisiltivien ruokakuntien maird kasvoi vuosina 1944-1948
noin 70 ooo:sta noin 8o ooo:een. Vuonna 1948 lapsilisid nauttivia perheiti oli Helsingissi 48 530. Kts. Huol-
toviraston vuosikertomus 1949, 135; HTV 1942/1943, 34-35.
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asunnonvilityksen priorisoinnissa. Lapsettomien pariskuntien nihtiin parjaavin
paremmin puutteellisesti varustelluissa asunnoissa, ja huomattava osa esimer-
kiksi niin sanotun huone ja henkil6 -periaatteen pohjalta muodostetuista yhden
huoneen asunnoista osoitettiin lapsettomille hakijoille.

Tyon toisena tehtivini on selvittdd tyydyttivin asunnon tyypillinen odotus-
aika. Aineiston pohjalta tehty tilastollinen tutkimus toi esille, ettd perheet
joutuivat odottamaan noin 7-13 kuukautta ennen kuin lautakunnat kykenivit
osoittamaan heille asunnon. Vakavista asumisen ongelmista vuosina 1944—
1948 kirsineiden helsinkildisperheiden kokonaismairisti kykenen odotusai-
kojen perusteella esittdimiin vain karkeita arvioita: kortistoon hyviksyttyjen
perheiden miird kohosi vihintddn noin 25 ooo—30 ooo:een. Huomattavasti
suurempi médrd helsinkildisperheistd kirsi vuosina 1944-1948 asumisen ahtau-
desta seki asuntojen kosteudesta ja kylmyydestd. Lisiksi asuntopula vaikutti
vilillisesti niiden tuhansien perheiden elimain, jotka tarjosivat pidemmiksi tai
lyhyemmiksi ajaksi tilapdisen yosijan sukulaisille, ystiville ja tuttaville. Sama
koski my6s asunnonhaltijoita, jotka asumisen sddnnostelyn puitteissa luovut-
tivat asunnoistaan tilaa sitd tarvitseville.

Tutkimuksen kolmantena tehtivind on tdydentdd kuvaa asuntopulan
luomista asuinoloista ja niihin sisdltyvistd riskitekijoistd, jotka uhkasivat
perheiden toimivuutta ja perheenjisenten terveytti. Asuntopulan luomat pysy-
vimmit ja laajimmat ongelmat syntyivit asumisen ahtaudesta, josta kirsivit
kaikki lautakuntien hakijat seké vield laajempi joukko muita kaupunkilaisia.
Sotien jilkeisind vuosina keskimdirin noin 15000—20 0oo helsinkildistd kirsi
kuukausittain vakavasta asumisen ahtaudesta ja muista asumisen puutteista.
Ahtaus vaikeutti monia asumisen toimintoja, muun muassa siivousta ja jirjes-
tyksen ylldpitoa, sekd heikensi asuntojen terveydellisid oloja. Varsinkin talviai-
kaan, jolloin limmon sddstimiseksi asuntojen tuuletusta pyrittiin vihentdmaiin,
muodostui asukkaiden hengitysilma huonoksi, kosteaksi ja tunkkaiseksi.

Ahtaudessa nukkumapaikkojen jirjestely tuotti vaikeuksia ja asukkaiden
tuottama melu heikensi unen laatua ja vaikeutti varsinkin vauvojen nukutta-
mista ja nukkumista. Yhden huoneen asunnoissa perheenjisenet nukkuivat
samassa tilassa ja varsin yleiseksi muodostui vuoteen jakaminen. Lastensuojelu-
viranomaiset kantoivat huolta siitd, ettd eri sukupuolta edustavat lapset joutuivat
jakamaan saman vuoteen. Vahingoittavana pidettiin my®os sitd, ettd ahtaudessa
lapset joutuivat todistamaan vanhempien seksuaalieliméd. Asunnontarvitsijat
kuvasivat monia jokapiiviisen asumisen ongelmia, mutta osa vaikeuksista pidet-
tiin yksityisind. Vanhemmat itse eivit saatekirjeissddn kisitelleet muun muassa

asumisen ahtauden tai erilldin asumisen vaikutusta heidin seksuaalielimainsa.
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Ahtaus vaikutti kielteisesti perheenjisenten keskindisiin suhteisiin.
Alituinen muiden asukkaiden ldheisyys ja yksityisyyden puute loi drtymysti
ja alensi riitelyn kynnystd. Ahtaat asunnot toimivan katalyyttini, joka kasvatti
pienemmit riidat helposti suuremmiksi. Ympiristopsykologiset tutkimukset
ovat osoittaneet, ettd drtymyksen ja riitelyn vihentimiseksi ahtaudesta kirsivit
asukkaat vihentdvit sosiaalista kanssakdymistd. Helsinkildisperheissd lasten
ja nuorten tehtiviksi jii siirtdd vapaa-ajan viettoaan asuntojen ulkopuolelle.
Kouluikiiset ja hieman nuoremmatkin lapset kykenivit, halusivat ja joutuivat
siirtdmddn leikkejddn asuntojen ulkopuolelle, mutta nuorimmilla lapsilla ei ollut
tihdn mahdollisuuksia. Lastensuojelu- ja nuorisokasvatuspiireissd kiytinnén
nihtiin heikentdvin vanhempien kasvatuskykyi ja rikkovan perhesidoksia,
mutta osa ammattilaisista niki, ettd joissakin tilanteissa lasten pako kodista oli
tarkoituksenmukaista. Riitaisten kotien ja perheen kielteisen “tunneilmaston”
esitettiin muodostavan lapsille epdsuotuisan kasvuympariston, ja varsinkin 1940-
luvun lopulla lapsipsykologit kiinnittivit huomiota ahtauteen yhtend tunneil-
maston riskitekijina.

Perheenjisenten rooli ja asema perheessd mairitti huomattavalla tavalla
sopeutumisen haasteita. Asumisen kokemuksesta muodostui sukupuolit-
tunut ja ikdsidonnainen. Tilan puutteesta kirsivit erityisesti pienet lapset seki
perheeniidit, jotka viettivit ajallisesti eniten aikaa asunnoissa. Lasten saama
tila asunnoissa ja toisaalta toiminnan ja leikin mahdollisuudet olivat alisteisia
vanhempien pditoksille ja kontrollille. Varsinkin pikkulasten asema ahtaudessa
muodostui ongelmalliseksi. Vanhemmilla oli omat levon tarpeensa. Varsinkin
aviomichet ja perheenisit nostivat kirjeissdin esille perhe-elimin levotto-
muuden, joka esti heitd saamasta lepoa raskaaksi koettujen tyopdivien jilkeen.
Erityisid haasteita kokivat vuorotyoliiset, joiden péivilevon saanti oli vaikeata
varsinkin asunnoissa, joissa asui useampia perheitd. Perheiden yhdessdasuminen
moninkertaisti jokapdiviisen elimén tuottaman ddnen, eikd asunnoista muodos-

tunut hiljaisia paikkoja.

Perhe-eldma@n ja perheenjdsenten terveyden merkitys

Tutkimuksen neljintend tehtdvini on tarkastella asunnontarvitsijoiden puut-
teelliseen asumiseen liittdimid merkityksid. Hakijat kokivat puutteellisten olojen
uhkaavan monia tirkeitd ja sdilyttimisen arvoisia asioita, joista perhe ja terveys
olivat keskeisimmait. Perustellessaan lautakuntien virkailijoille ja jdsenille
asunnontarvettaan hakijat toivat saatekirjeissddn esille kisityksidan perheen,
perhe-elimin ja laajemmin perheenjisenten terveyden arvosta. Tutkimukseni

pédpaino oli perhettd ja perhe-elimid koskevien merkitysten tarkastelussa,
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mutta asunnontarvitsijat kiinnittivit huomiota myos tyossi jaksamisen kysy-
myksiin sekd perheiden heikentyviin taloudelliseen tilanteeseen.

Perheiden aikuiset reflektoivat arvostamiensa asioiden ja asiantilojen merki-
tystd tyypillisesti tilanteissa, joissa asunto-olojen nihtiin uhkaavan esimer-
kiksi perhe-elimin jatkuvuutta ja toimivuutta: muun muassa perheenjisenten
pakotetun erillddn asumisen yhteydessi hakijoiden oli varsin luontevaa pohtia,
mitd péivittdinen perhe-elimi itse asiassa merkitsi heille. Asunnontarvitsijat
korostivat saatekirjeissddn, ettd perheiden hajauttamiseen turvauduttiin aino-
astaan pakon edessi, ei mukavuussyistd. Asumisen ahtauden saavuttaessa tietyn
pisteen perhe-elimi tuotti enemmin ongelmia kuin hyvinvointia. Perheen
yhdessiolo esitettiin joka tapauksessa arvostettavana asiana. Aineistosta 1oytyi
lukuisia tapauksia, joissa vanhemmat kuvasivat eron lapsistaan muodostuneen
emotionaalisesti raskaaksi. Yhdessd asuminen muodosti perheen intiimin ulot-
tuvuuden ja varsinkin sota-avioliiton solmineet parit nikivit, ettd pitkittyvi eril-
lddn asuminen rasitti parisuhdetta katkeamispisteeseen. Samanlaisia tulkintoja
esittivit Helsingin seurakuntien avioliittoneuvojat.

Kasvatuksessa ja jokapdiviisessd lasten ja vanhempien vilisessd vuorovai-
kutuksessa jouduttiin ahtaudesta johtuen turvautumaan tavallista useammin
komentamiseen ja kieltoihin. Osa vanhemmista toi timin esille faktana, mutta
vanhemmat eivit ottaneet juurikaan kantaa koventuneen kurin vaikutuksesta
lasten hyvinvointiin. Vanhemmat kiinnittivit huomiota sen sijaan erityisesti
lasten kasvun, kehityksen ja oppimisen tarpeisiin ja tarpeiden tyydytyksen
vaikeuteen puutteellisissa oloissa. Sekd perheiden aikuiset ettd lastensuojelu-
ja neuvolaviranomaiset nakivit varsinkin lasten toiminnanhalun tyydyttimisen
ja leikkitilan l6ytimisen tuottavan vaikeuksia tilan puutteessa. Kouluikiisten
lasten suhteen ongelmaksi muodostui rauhallisen tilan 16ytiminen liksyjen
tekemistd varten.

Oman erityisen kysymyksensi muodosti useiden perheiden yhdessi
asuminen. Lapsiperheiden majoittuessa sukulaisten luona riitoja tuottivat
erilaiset lastenkasvatustyylit. Alivuokralaisasunnoissa lasten valvontaan ja
kurinpitoon osallistuivat my6s paavuokralaiset ja asunnonhaltijat, jotka asettivat
omia sddnt6jddn ja rajojaan lasten toiminnalle. Levottomuutta ja jopa pelkoa
jokapiiviiseen eldimdin toivat juopottelevat ja uhkaavasti kdyttaytyneet asuk-
kaat ja naapurit. Ongelmien lihteend toimivat my6s omat perheenjisenet, mutta
kynnys perheen sisdisistd ja vakavista ongelmista kertomiseen nousi korkeaksi.

Muutamat vanhemmat huolestuivat siitd, ettd asuinympdriston nihtiin
muuttavan epitoivottavalla tavalla lasten persoonallisuutta ja kdyttdytymista.
Pysyvin asunnon puutteessa osa perheisti ajautui kiertolaiselimiin, ja lasten

esitettiin kérsivin rutiinien ja jatkuvuuden puutteesta. Vanhemmat nostivat
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saatekirjeissddn esille lasten psyykkisid tarpeita, mutta vihemmissd madrin kuin
sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset. Eroja selittdd ehki osaltaan se, ettd puut-
teellisissa oloissa jo pelkdstidn lasten perustarpeista huolehtiminen kévi tyosta.
Toisaalta lasten fyysisti terveyttd korostanut neuvolajirjestelma loi osaltaan
"normaalia” lasta koskevia odotuksia, jotka ohjasivat my6s vanhempien puhetta
ja kasityksid.

Vanhemmat ja lapset joutuivat koville asuntopulan oloissa. Tutkimuksen
alussa viitin, ettd oleviin oloihin sopeutumisen onnistuneisuus vaikutti osal-
taan sithen, miten perheet kykenivit sopeutumaan muihin sodan pdittymisen
mukanaan tuomiin elimidnmuutoksiin ja laajemmin elimankulkuun liittyviin
elimianmuutoksiin. Tyon eri luvuissa esille tuodut tutkimustulokset ovat anta-
neet tukea viitteelleni. Sopeutumisen haasteiden moninaisuus ylitti aika ajoin
perheiden aikuisten selviytymiskyvyn ja heikensi heidin edellytyksiddn toimia
haluamallaan tavalla aviopuolisoina ja vanhempina.

Enemmisté lautakunnille ldhetetyistd kirjeistd laadittiin hetkini, jolloin
perheet joko odottivat tulevaa elimdnmuutosta, esimerkiksi lapsen syntymai,
tai jolloin muutoksiin sopeutuminen oli aluillaan. Puutteellisen asumisen koke-
mukseen liittyikin vahvasti ajallinen ulottuvuus. Aviopuolisot ja vanhemmat
joutuivat kantamaan huolta tulevasta ja kokemaan puutteellisissa oloissa hidin
hetkid. Tutkimus on tiltd osin luonut uutta ymmairrysti perheiden aikuisten
ajattelutavoista, heidin riskiajattelustaan. Toisaalta kokemuksissa oli lisnd myos
menneisyys: sotavuosina kasvaneet ja arjen viettoon, avioitumiseen ja perheiden

yhteenpaluuseen liittyneet odotukset.

Jokapdivdinen selviytyminen vdlttamdattémyytenda

Tutkimuksen viidentend tehtivini on syventdd ymmairrysti puutteelliseen
asumiseen sopeutumisen keinoista. Huomiota kiinnitin erityisesti siihen,
minkdlaisten resurssien varassa ja millaisin keinoin perheet pyrkivit hallitse-
maan, lieventdmiin ja ehkidisemdin heidin hyvinvointiaan uhkaavia ongelmia
ja epikohtia. Tutkimukseni keskeinen havainto on, ettd jokapiivdinen selviy-
tyminen oli vain tiettyyn rajaan saakka asunnontarvitsijoiden omissa késissa.
Asunnontarvitsijoiden kasvava riippuvuus erityisesti julkisesta vallasta, mutta
my6s muista kaupunkilaisista, nikyi kokemuksena oman eliminhallinnan
kaventumisesta. Samanlaisia tuntemuksia oli my®s tyydyttivissi oloissa asuvilla
asunnonhaltijoilla. Asuntopulan oloissa kaupunkilaiset luovuttivat niin vapaa-
ehtoisesti kuin pakotettuna tilaa asunnoistaan sitd tarvitseville, mika teki asun-
topulan kokemuksesta sosiaalisen ja jinnitteisen kokemuksen. Puutteelliseen

asumiseen sopeutumiseen vaikutti perheiden oman toiminnan lisdksi se, miten
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julkinen valta, lihimmiiset ja omasta tilastaan luopuvat asunnonhaltijat asun-
nontarvitsijoita kohtelivat ja auttoivat.

Asuntopulan ja puutteellisen asumisen oloissa hyvinvoinnin yllipitiminen
vaati perheiltd huomattavasti ty6té ja resursseja, ja titd toimintaa tarkastelin
jokapiiviisen selviytymisen nikékulmasta. Perheet joutuivat asumisen jirjes-
telyssddn ratkomaan monenlaisia kdytinnon ongelmia ja toisaalta ylldpiti-
miin optimistisuutta. Tutkimuksen perusteella stressitutkijoiden tekemi jako
ongelma- ja tunnesuuntautuneisiin selviytymiskeinoihin vaikuttaa perustellulta.
Asunnontarvitsijat joutuivat toistuvasti tekemisiin asioiden kanssa, joihin he
kykenivit vaikuttamaan vain vihiisessd miirissi. Timin johdosta tapa, jolla
ongelmiin ja haasteisiin suhtauduttiin, vaikutti osaltaan siihen, kuinka stressaa-
vana tilanne koettiin.3

Mitd pidempédn perheet joutuivat tyydyttivad asuntoa odottamaan, sitd
vaikeammaksi sopeutuminen puutteellisiin oloihin muodostui. Pitkd odotus-
aika kulutti perheiden voimavaroja ja resursseja seki heikensi sosiaalisen tuen
saannin mahdollisuuksia. Tyypillisesti perheiden vaikeat eliménvaiheet kestivit
7-13 kuukautta. Asuntopulan syventyessi vuokramarkkinat jadhmettyivit ja vili-
tykseen tulevien asuntojen midrd vihentyi. Ilmié pitkitti asuntojen odotusai-
koja. Aineistoista 16ytyi hakijoita, jotka odottivat tyydyttivad asuntoa jopa viisi
vuotta ja lyhimmillddn asuntoa jouduttiin odottamaan muutamia viikkoja, jopa
ainoastaan piivid. Odotusajan pituudella oli merkitystd puutteelliseen asumi-
seen sopeutumisessa. Jonkin verran perheiden tilannetta helpottivat erilaiset
virkistymismahdollisuudet varsinkin kesdaikaan. Lisdksi muun muassa yoma-
joissa ja parakeissa tapahtuva tilapdismajoitus jdi usein melko lyhyeksi.

Jokapdiviinen ja toistuva pieni kurjuus muodosti kroonisen stressitekijin,
joka s6i perheiden aikuisten voimavaroja. Ahtaus ja asuntojen puutteellinen
varustelu vaikeuttivat huomattavasti paivittdisten vilttimittdmyyksien toteut-
tamista. Rasitus kohdistui erityisesti perheeniiteihin, jotka enimmikseen
olivat vastuussa hoivan antamisesta ja kotitalouden hoitamisesta. Perheeniitien
kohtaama krooninen stressi johti pahimmillaan uupumiseen, mikd heikensi
heidin mahdollisuuksiaan antaa sosiaalista tukea. Osa aviomiehistd ilmaisi
kirjeissddn suoraan huolensa vaimonsa jaksamisesta.

Aiemmassa tutkimuksessa on nostettu esille sosiaalisen tuen merkitys
esimerkiksi sotainvalidien kuntoutuksen ja toipumisen edistdjind. Edelld
mainittujen tulosten valossa asuntopulaan sopeutuminen oli vaikeata perheiss,
joissa koettiin samanaikaisesti useampia sopeutumista vaativia elimanmuu-

toksia.# Asumisen ympiristot loivat puitteet perheiden sodasta paluulle ja

3. Vrt.Renvall 1965, 280.
4. Vrt.Holmes & Rahe 1967.
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perhe-elimin jilleenrakennukselle. Sotilaiden paluu siviiliin ei sujunut aina
helposti ja lapset ja aviovaimot ajautuivat miesten sotakokemusten suodatta-
jiksi ja mukanaeldjiksi.5 Helsinkiin kotiutuneiden rintamasotilaiden joukossa
oli lisdksi suuri joukko sotainvalideja, muun muassa aivoinvalideja, sekd psyyk-
kisistd vammoista kirsivid miehid, joiden levon ja yksityisyyden tarpeet olivat
keskimédrdisid asunnontarvitsijoita suuremmat. Asuntojen ahtaus ja muut stres-
sitekijit vaikeuttivat sodan luomista fyysisistd ja psyykkisistd vaurioista toipu-
mista ja kuntoutumista.

Pitkikestoisen stressin vaikutuksia kisitteleva tutkimus on tuonut esille,
ettd erilaisten vaikeuksien kasaantuminen lisdd kasvatuksen fyysisyytti ja kova-
kouraisuutta ja toisaalta vihentdd vanhempien tarkkaavaisuutta ja kiinnostusta
lasten asioita kohtaan. Ammattilaisten esittimien tulkintojen perusteella ndin
ndyttdd tapahtuneen my0ds asuntopulasta kirsivissd perheissd, mutta perheiden
aikuiset kisittelivit asiaa melko vihin. Todennikoistd on, ettd asuntopulan
pitkittyminen vaikeutti lasten asemaa perheissd. Aura Korppi-Tommola on
esittinyt, ettd muihin, varsinkin keskieurooppalaisiin lapsiin verrattuna suoma-
laislapset sddstyivit pahimmilta sodan kauheuksilta ja pystyivit eliméin suoja-
tumpaa elimii.® Sodan piittymisen jilkeen ja asuntopulan syventyessi
kaupunkien suomalaislasten suhteellisesti parempi asema kaventui. Sodan
paidttymisen jdlkeistd kaupunkilapsuutta kisittelevin muistitietotutkimuksen
perusteella lapset viihtyivit hyvin urbaanissa ympiristossd, joka tarjosi mahdol-
lisuuksia seikkailuun ja erilaisille leikeille. Ehki se, ettd muistelussa keskitytddn
juuri asuntojen ulkopuolisen elimin kuvaamiseen, antaa epdsuorasti viitteitd

siitd, ettd elimad asuntojen sisilld ei koettu aina viihtyisaksi.

Pakotettu ja vapaaehtoinen solidaarisuus ja jalleenrakennuksen ihme

Kaupunkien asuntopula ja toisaalta kaupunkilaisten keskindinen solidaarisuus
loivat osaltaan edellytyksid "jilleenrakennuksen ihmeelle”. Antti Palomiki on
nostanut esille, ettd siirtovien ja rintamasotilaiden asuttaminen tehtiin nope-
ammin kuin muualla Euroopassa. Suomeen ei tarvinnut perustaa pakolaisleirej,
silld kansalliset voimavarat kohdennettiin maaseudun rakentamiseen ja Lapin
jilleenrakentamiseen.” Asutustoiminnan rinnalla sotakorvaukset muodostivat
toisen keskeisen haasteen. Kasvava teollisuus tarvitsi tyontekijoitd, ja asun-

topulasta huolimatta muun muassa Helsinkiin muutti huomattavasti uusia

Kts. Kirves et. al. 2008, 225.

Korppi-Tommola 2008. Suomalaisista lapsista sota kosketti Korppi-Tommolan mukaan syvimmiten
sotalapsia ja toisaalta varsinkin asutuskeskuksissa lasten ravitsemus jéi ajoittain puutteelliseksi. Vrt. nalin
kokemuksesta Turtiainen 2008. Kts. Mazower 1998, 224228 yleiskatsauksena sodan vaikutuksesta lasten ja
perheiden hyvinvointiin.

7. Palomiki 2011, 451.
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tyontekijoitd, joille pyrittiin jirjestimdin asuntoja. Vasta 1940-luvun lopulla
rakentamisen painopistettd kyettiin siirtimaén asutuskeskuksiin ja niiden asun-
topulan lieventimiseen.

Kaupunkien asuntopula edisti muun Suomen jilleenrakennusta ja siten
vilillisesti yhteiskunnallista vakautta, mutta taakan tdstd kantoi merkittivi
osa asutuskeskuksien asukkaista ja huomattava osa lapsiperheistd. Helsinki-
ldiset asunnontarvitsijat tiedostivat Suomen ja suomalaisten vaikean tilanteen
sodan péidttymisen jilkeen, mutta samanaikaisesti asunnontarvitsijat kokivat,
ettd heiddn harteilleen silytettiin kohtuuttoman suuri taakka, jota he eivit
kyenneet kantamaan. Monissa perheissi lapsilla oli jo entuudestaan tervey-
dellisid ongelmia, ja vanhemmat kokivat epdoikeudenmukaisena ja loukkaa-
vana, ettd yhteiskunta ei auttanut vanhempia tarjoamaan lapsilleen ympirist6d,
jossa terveyden ylldpito olisi mahdollista. Samanlaisia kokemuksia syntyi
my0s sotainvalidien keskuudessa. Kaupunkilaisten asuntopulan kokemuksesta
muodostuikin vahvasti moraalinen.®

Huoneenvuokralautakunnat ottivat padvastuun asumisen jirjestelysti, ja
tastd johtuen lautakuntien virkailijat ja jasenet saivat osakseen my6s suurimman
osan asunnontarvitsijoiden kritiikistd. Tyypillisimmillddn kritiikki kohdistui
kohtuuttomaksi katsottuihin odotusaikoihin. Turhautuneet asunnontarvitsijat
kiinnittivit huomiota lisiksi tapaan, jolla virkailijat hoitivat heiddn asioitaan.
Asunnonsaantiin latautui kovia odotuksia, miki teki hakijoiden ja virkailijoiden
kohtaamisisista jannittyneitd. Kuvaavaa tilanteelle on, ettd useamman vuoden
ajan Helsingin huoneenvuokratoimistossa piivysti jirjestyspoliisi, joka auttoi
virkailijoita uhkaaviksi tai vikivaltaisiksi yltyvissa riitatilanteissa.

Lautakuntien toimintaan kohdistetun kritiikin lisiksi asunnontarvitsijat
kritisoivat voimakkaasti yksityishenkil6itd, jotka hyodynsivit asuntopulaa talou-
dellisessa voitontavoittelussa. Sanomalehtikirjoittelun perusteella erilaisten vali-
rahojen ja hyédykkeiden ottaminen vuokralaisilta vaikuttaa olleen melko yleist,
ja myos tyossi tutkitut hakijat nikivit asunnontarvitsijoiden hddédnalaisen
aseman hyddyntdmisen moraalittomana. Tutkimuksen rajausten puitteissa ei
keinottelun syvempdin tarkasteluun ollut kuitenkaan mahdollisuuksia.

Lautakunnat joutuivat asunnontarvitsijoiden lisiksi ottamaan vastaan my0s
asunnonhaltijoiden kritiikkid ja moitteita. Asunnonhaltijat kokivat vuok-
rien sddnnostelyn, asumisen tehostamisen ja tilan luovuttamisen asunnoista
usein epdoikeudenmukaisena, ja mielipahaa purettiin lautakuntien jéseniin ja
tarkastajiin. Kun asuntoihin piti ottaa tuntemattomia alivuokralaisia, oli osa

asunnonhaltijoista taipuvaisia suojelemaan omaa vapauspiirid ja mukavuuksia.

8. Vrt. Winter 1997, 15-16.
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Sotavuosina pakotettua solidaarisuutta harjoitettiin muun muassa tyévelvolli-
suuden muodossa ja sodan paittymisen jilkeen lisddntyvien verojen muodossa,
mutta kotien rauhan rikkomisen nihtiin menevin jo lian pitkille. Epdoikeu-
denmukaisena pidettiin yhti lailla vuokrasddnnostelyd, joka tuotti osalle asun-
tojen omistajista taloudellisia tappioita. Vuokrien ja asumisen sidnnostely
herittikin laajamittaista protestimielialaa.9

Julkisuudessa ja hallinnon eri portaissa kéytiin laajaa keskustelua sodan jalki-
hoitoon liittyvien rasitusten jaon jakoperiaatteista ja niiden (epd)oikeudenmu-
kaisuudesta.” Sddnndstelytoimien synnyttimit sosiaaliset jannitteet muodos-
tivat tyypillisen sodan jilkitiloihin liittyvdn ilmién. Niin ensimmiisen kuin
toisen maailmansodan jilkeen sddnndstelyviranomaisten oli vaikeata vakuuttaa
eri viestoryhmit uhrausten vilttimattomyydestd.™”

Kaupungeissa yhteiskunnalliset pakot ulottuivat asuntojen sisille saakka,
kodin piiriin, ja timd asetti kaupunkien pakkoalivuokralaiset jopa vaikeampaan
asemaan — joskin ajallisesti lyhyemmin, kuin maaseudun siirtovden. Yliméda-
riiseksi katsotun tilan luovuttamisen jilkeen asunnonhaltijoiden huomio
kohdistui uusiin alivuokralaisiin. Asuntojen vanhojen asukkaiden ja uusien
pakkoalivuokralaisten viliset riidat olivat yleisid, mutta rajummat, vikivaltaiset
protestit ja pakkoalivuokralaisten savustamisyritykset jaivit melko harvinaisiksi.
Mainituissa tapauksissa vanhat asukkaat eivit halunneet tai kyenneet sopeutu-
maan sddnnostelyyn ja sen luomiin vaatimuksiin. Aineiston luonteesta johtuen
kuva pakotetusta yhdessdasumisesta saattaa muodostua liian synkeiksi. Ne,
jotka olivat asumiseen tyytymdittomid, raportoivat siiti. Asunnonhakijoiden
kuvausten uskottavuutta lisdd se, ettd lautakuntien virkailijat ja jisenet omissa
lausunnoissaan painottivat samoin asuntojen sisdisten ongelmien suuruutta ja
laajuutta.

Sodan piittymisen jilkeisten kokemusten rakentumiseen vaikuttivat
oleellisesti sosiaalisen vertailun kdytinnét. Ilmién on nostanut esille muun
muassa Pieter Lagrou, joka tutki viitdskirjassaan sodasta toipumisen proses-
seja Belgiassa, Ranskassa ja Hollannissa vertailevasta nikdkulmasta. Lagroun
keskeinen havainto on, ettd eri tavoin sotaan osallistuneet ja siitd kirsineet
ryhmit jdsensivit omaa tilannettaan pitkilti suhteessa muihin. Se, miten
muut ryhmait pérjasivit, médritti pitkdlti my6s sitd, minkélaisena oma asema ja

tilanne sodan jilkeisessd yhteiskunnassa nihtiin.” Suomessa niukkuus pakotti

. Kts.Malinen 2010b.

10. Sotaan liittyvien taloudellisten rasitusten jakoa koskevasta tutkimuksesta laajemmin kts. Nummela
1993. Vrt. Soikkanen 1987, 123.

1. Tematiikkaa on kisitelty laajalti erityisesti ensimmaiisen maailmansodan osalta. Kts. esim. Fogg 2009,
Healy 2004, Davis 2000; Zweiniger-Bargielowska 2000; Bonson & Davis 1997, 326—333. Vrt. Kaniasty &
Norris 2004, 206. Suomen toisen maailmansodan jilkeisen tilanteen osalta kts. esim. Hentild 2003, 33.

12. Lagrou2004.
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asunnontarvitsijat kilpailemaan keskendin asunnoista ja epdoikeudenmukai-
sena pidettiin sitd, ettd hakijat joutuivat perustelemaan tarpeidensa lisiksi vield
omaa kelpoisuuttaan ja ansaitsevuuttaan. Kilpailutilanne ja toisaalta asunnon-
vilityksen periaatteet tuottivat sosiaalisia jakoja: lapsiperheet asetettiin lapset-
tomien perheiden edelle, avioituneet naimattomien jne. Sanomalehdistossi
kdydyssi keskustelussa tehtiin erotteluja erityisesti Helsinkiin tyén perissd
muuttavien ja “maaseudun irtolaisaineksen” asunnontarpeen suhteen seki
laajemmin kaupunkilaisten ja maaseutuvieston suhteen.

Kun vertaan toisen maailmansodan jilkeistd sddnndstelyd ja asumisen
tehostamisen laajuutta ensimmiisen maailmansodan ja sisillissodan jilkeiseen
asuntopulaan hoitoon, 16ydin selkeitd eroja. Ensimmadisen maailmansodan
jalkeen sidnnostelytoimet rajautuivat kiytinnossd vuokrien sddnnostelyyn ja
muun muassa alivuokralaissuhteiden séddtely jéi tiysin sddnnéstelyn ulkopuo-
lelle.”* Toisen maailmansodan oloissa kiytetystd asumisen tehostamisesta ei
edes keskusteltu ensimmadisen maailmansodan jdlkeen. Kahden eri kriisin jalki-
tilojen hoidon vertailu kirkastaa kuvaa siitd, kuinka laaja-alaiseksi sddnnostely
muodostui toisen maailmansodan luomissa poikkeusoloissa.

Pakotetun solidaarisuuden luominen oli vaikeata, mutta sosiaalista tukea
annettiin huomattavissa méddrin my6s vapaaehtoisesti. Ilman kaupunkilaisten
toisilleen tarjoamaa tilapdistd majoitusta olisivat perheiden vaikeudet syventy-
neet entisestidn. Asunnontarvitsijoiden majoituksen tarve jakautui sekd tila-
pdiseen ettd pitempiaikaiseen tarpeeseen. Syksyn 1944 asuntokriisin yhteydessi
elintirkeiksi muodostui suvun, tuttavien ja ystivien tarjoama tilapdismajoitus,
joka antoi kotiutettaville ja siirtovielle aikaa jirjestelld asumistaan. Tilapdisen
majoituksen tarve muuttui vuoden 1945 alun jilkeen. Sukulaisten ja ystivien
apuun joutuivat jatkossa turvautumaan erityisesti haddetyt perheet, jotka tarvit-
sivat tilapdismajoitusta siksi aikaa kun lautakunnat pyrkivit hankkimaan uuden
asunnon. Pitempikestoiseksi muodostui sota-avioliiton solmineiden ja nuorten
parien majoituksen tarve, ja tilanne rasitti ajan my6td perhe- ja sukusolidaari-
suutta.

Tutkimukseni tidydentid kuvaa solidaarisuuden merkityksestd sodan
jalkitilojen hoidossa. Sosiaalista tukea annettiin vapaachtoisesti mutta vain
niille ihmisille, joihin oli jokin — etdisempikin — suhde. Helsinkilaisille asuk-
kien ottamisen ja kaupunkiin tulevien sukulaisten majoittamisen kiytinto
oli entuudestaan tuttu, ja ilmiétd on tarkastellut muun muassa Heikki Waris

viitostutkimuksessaan.”s Vaikka asukkijirjestelmdstd pyrittiin pddsemédin 1930-

13. Vrt. Soikkanen 2002,192.
14. Vrt.Malinen 2009; Siipi 1962, 238.
15.  Kts. Waris 1973 [1932]. Vrt. Siipi 1962, 263—265.
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luvulla eroon, voidaan kidytinnon nihdi alentaneen tilapdismajoittamisen
kynnystd. Vaikeuksien pitkittyminen vihensi kuitenkin saadun sosiaalisen
tuen mdirdd, ja timd vaikeutti erityisesti siirtovikiperheiden asemaa, joiden
sosiaalinen tukiverkosto saattoi jaddd ohueksi. Kaukaisemmatkin sukulaiset ja
tuttavat tarjosivat tilapdistd majoitusta, mutta vain lyhyen aikaa, joitakin pdivid

tai korkeintaan viikkoja.
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LITTEET

TAULUKKO 1. Asunnonhakijoiden ilmoittama pdéasiallinen syy asunnontarpeeseen
ajalla 30.6.1944—31.12.1946, lukuina ja prosentteina (suluissa). Kunkin tarkastelu-
kuukauden 3 yleisintd syyté on lihavoitu.

30.6. 30.9. 31.12. 31.3. 30.6. 30.9. 31.12. 31.3. 30.6. 30.9. 31.12.

1944 1944 1944 1945 1945 1945 1945 1946 1946 1946 1946

Asunnon 267 982 1276 1612 1639 1690 1292 1342 1198 1668  goI
pienuus  (19) (21) (18) (2r) (19) (21) (21) (29) (28) (27) (20)

Paikka- 54 402 1003 1085 I546 1455 834 248 2II 350 339
kunnalta. — (4)  (9) (4) (4) (8) (8 () (5 ) (6 (8

muutto

Avioitu- 139 802 937 1077 1344 1295 1108 725 731 1137 935
minen (0) (@) @) @) @) @) (8 @6) (1) (9 (a1)
Perheen- 190 502 598 684 8z 890 836 432 503 828 832
lisdys () @ ©® (9 @) @@ @ (o @ @ (8

Asunnon 115 481 527 652 746 853 540 730 666 909 502
kehnous ~ (8) () () (B (9 (@ (99 G6) G35 (5 ()

Asunnon 233 462 425 403 289 235 157 115 110 137 107
tuhoutu-  (17) () (6) (5 G G G 6 6 @ @

. *r
minen

Epdmu- 24 203 334 382 410 283 323 263 236 352 214
ke @ W6 6B 6O @ W o©® & ® 6
sijainti *

Muusyy 366 770 1949 1906 1697 1333 1076 707 666 761 664
(26) (70 (28) (24) (20) () () (5 (5 () (1)

Syyt 1388 4604 7049 7801 8482 8034 6166 4562 4321 6142 4494
yhteensd

Hake- 1388 3216 4860 5831 6036 5832 4135 2946 3110 4134 4494
musten

lkm

Tulipalon, pommituksen kautta.
Epimukava sijainti tyépaikkaan nihden.

Lihteet: Dell:3, Sekalaiset tilastot, 1944-1946, Huoneenvuokralautakunnan arkisto, HKA. Useat hakijat
ilmoittivat kaksi tai useampaa pédasiallista syytd asunnon tarpeeseen, tistd johtuu erotus ilmoitettujen syiden ja
hakijoiden lukuméirin vililla.
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TAULUKKO

2.

Vialttamattomassa

asunnontarpeessa

keittomahdollisuudet, ajanjaksolla 1.7.1944-31.12.1946.

olevien hakijoiden

ERILAISTEN KEITTOMAHDOLLISUUKSIEN JAKAUTUMINEN, MAARAT JA PROSENTIT

oma keittio
tai keittoko-
mero

toisten
kanssa jaet-
tavat tilat

muu keitto-
mahdollisuus
el mitddn
keittomah-
dollisuutta

Yhteensi

L7.1944 3LI2.1944
1404/ 29% 694/ 14 %
594/43% 2192/ 45%
61/ 4% 391/ 8%
329/ 24 % 1583/33%
1388 4860

3L.12.1945 30.9.1946 31.12.1946
640/ 15% 829/20% 898/20%
1568 /38 % 1379/33%  1443/32%
3547/ 9% 452/ 11% 697/16 %
1573/38%  1474/36%  1456/32%
4135 4134 4494

Lihteet: Helsingin huoneenvuokralautakuntien vuosikertomukset; Helsingin tilastolliset vuosikirjat.

TAULUKKO

3. Kantakaupungin vikirikkaimpien kaupunginosien (N=11)
viestoméaran kehitys vuosina 1940-1948.

1940 1941 1942 1943 1944 1945 1946 1947 1948

I Kruununhaka 14348 15539 14209 14219 14584 14999 15916 16189 16422  +2074
IV Kamppi 21628 24006 21909 21538 22045 23190 24534 24265 24223  +2595
V Punavuori 9749 10402 9408 9346 9409 9865 10597 10453 10460 +711
VI Eira 12380 14024 12338 12317 12598 13344 13719 13770 13567  +1187
VII Ullanlinna 20267 21677 20020 19988 20441 21327 22543 22610 22412  +2145
X Sornidinen 12113 14386 12411 12307 12711 13444 13596 13128 13121  +I008
XTI Kallio 33858 37979 33639 33932 35567 35841 36131 35688 35217 +1359
XII Alppiharju 19941 23175 20922 21494 22450 23372 23537 23126 23409  +3468
XIIT Etu-To6l6 26608 27965 26257 26121 26731 28304 29596 29526 29731  +3123
XIV Taka-T60lo 26166 29225 27044 27428 28677 30447 31682 31500 31413  +5247
XXII Vallila 15290 16267 15055 15017 15327 15425 15538 15720 15572 +282

+23199

Lihteet: Helsingin tilastolliset vuosikirjat, 19401948, henkikirjoitettu viesté kaupunginosittain r.1.
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TAULUKKO 4. Huoneenvuokralautakuntien tilastoimien asunnontarvitsijaryhmien

prosentuaaliset osuudet vuosina 1944—-1949, mééarit ja prosentit.

AL VAHINT.3 BL,MIN.1-2 CLEILAPSIA DI YKSIN. HAKEMUKSIA HAKEMUK-

LASTA LASTA HENK. 31.12 SIA VUODEN
ATKANA

1944  2837/58% 2060/42% 4860 15029

1945 204/5% 2736/66% 1047/25% 128/3% 4135 14239
1946 305/7%  2555/57% 1465/33%  169/4% 4494 12232
1947 330/8% 2399/57% 1400/33% 100/2% 4229 7573
1948 434/8% 3211/60% 1620/30% 107/2% 5372 4683
1949 538/8% 3774/59% 1777/28%  284/4% 6373 5097

Lihteet: Helsingin tilastollinen vuosikirja 1950, s. 233 Taulukko 216; SS 23.12.1944.; SS 23.12.1944.

TAULUKKO 5. Valmistuneet asuinhuoneistot ladmmitettavissd rakennuksissa

Helsingisséd vuosina 1938-1951.

VUOSI UUDISRAKENNUKSET ~ RAKENNUSLAAJEN- YHTEENSA
NUKSET
1938 3995 117 4112
1939 3292 85 3377
1940 2363 433 2796
1941 826 119 945
1942 1274 46 1320
1943 287 38 325
1944 170 6 176
1945 436 26 462
1946 1177 241 1418
1947 1396 208 1604
1948 665 74 739
1949 660 113 773
1950 1053 48 1101
1951 1722 54 1776

Lihteet: Helsingin tilastolliset vuosikirjat; Kaarlehto 1955, 14.
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TAULUKKO 6. Asuntojentarkastustoimiston luetteloimat ahtaasti asutut asunnot,
vuodet 1944-1948.

VUOSsI AHTAASTI LITAKSI LITAKSI ASUKKEJA YHTEENSA

ASUMISTA KOS- ASUTTUJA ASUTUT,ILMAN 1 HUONEEN

KEVAT TARKAS- ASUNTOJA ASUKKEJA ASUNNOSSA

TUKSET

1944 271 96 42 33 171
1945 829 334 183 63 580
1946 881 - - - 881
1947 828 339 188 314 841
1948 767 401 204 336 941

TAULUKKO 7. Asuntojentarkastustoimiston luetteloimat puutteelliset asunnot,
pahimman puutteellisuutensa laadun mukaan.

1944 1945 1946 1947 1948
Kosteus 114 304 318 298 186
Kylmyys 49 137 115 69 47
Valaistus 2 3 16 24 15
Ilmanpoisto 5 60 76 8o 59
Tulisijaongelmat 2 23 45 38 7
Vesi, viemarointi, 6 49 27 24 35
WC
Vesikatto 29 97 157 60 95
Rappiotila 93 180 249 229 182
Syopiliiset 6 16 22 9 22
Ympiristo 37 66 104 129 102
Muut puutteet 42 222 105 136 343
Luvaton tila 49 135 163 87 75
Asuminen I 18 7 3 3
kielletty
Yhteensi 435 1310 1424 1186 1168

Lihteet: Asuntojentarkastustoimiston vuosikertomukset 1944-1948.
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TAULUKKO 8. Erdiden sddnnosteltyjen, vanhojen, keskusldmmitykselld
varustettujen vuokra-asuntojen kuukausivuokrat Helsingissi vuosina 1939-1950
markkoina.

VUOSI HUONE JA KEITTIO 2 HUONETTA JA 3 HUONETTA JA
KEITTIO KEITTIO
1939 754 1155 1563
1940 745 1153 I571
1941 810 1254 1741
1947 lokakuu 1215 1940 2584
1947 marraskuu 1461 2392 3082
1950 1517 2487 3192

Lihde: Asutuskeskuksien vuokrat syyskuussa 1941. Sosiaalinen Aikakauskirja 1941:11-12; Asutuskeskuksien
vuokrat loka-marraskuussa v. 1947. Sosiaalinen Aikakauskirja 1948:3—4; Asutuskeskuksien vuokrat lokakuussa
1950. Sosiaalinen Aikakauskirja 1951:9—10.

TAULUKKO 9. Erididen sddnnoésteltyjen, vanhojen, uunilammitteisten vuokra-
asuntojen kuukausivuokrat Helsingissa vuosina 1939-1950 markkoina.

VUOSI HUONE JA KEITTIO 2 HUONETTA JA 3 HUONETTA JA
KEITTIO KEITTIO
1939 567 783 1059
1940 565 787 1041
1941 589 827 1129
1947 713 1160 1533
1950 1405 1957 2474

Lihde: Asutuskeskuksien vuokrat syyskuussa 1941. Sosiaalinen Aikakauskirja 1941:11-12; Asutuskeskuksien
vuokrat loka-marraskuussa v. 1947. Sosiaalinen Aikakauskirja 1948:3—4; Asutuskeskuksien vuokrat lokakuussa
1950. Sosiaalinen Aikakauskirja 1951:9-10.

TAULUKKO 10. Er#diden Helsingissi vuosina 1940-1948 valmistuneiden
keskuslammitykselld varustettujen uusien asuntojen kuukausivuokrat (ei sisdlla
laimmityskustannuksia) ja keskimidrdiset nelidmetrivuokrat vuoden 1950
lokakuussa.

VUOSI HUONE JA 2 HUONETTA JA 3 HUONETTA JA KESKIMAARAI-
KEITTIO KEITTIO KEITTIO SETNELIOMETRI-
VUOKRAT
1940—1941 1690 2679 3743 21
1942—1944 2171 3012 3398 21
1945 3329 4404 4448 38
1946 3418 4851 5854 72
1947 - 5088 5967 67
1948 3647 - 127 70

Lihde: Asutuskeskuksien vuokrat lokakuussa 1950. Sosiaalinen Aikakauskirja 1951:9-10.

LIITTEET

353



TAULUKKO 11. Huoneenvuokralautakuntien  kortistoon  hyvéksyttyjen
asunnonhakijoiden odotusajat 30.6.1946, hakijoiden luokittelun mukaan

eroteltuina.
ASUNNONHAKIJOIDEN LUOKITTELU ERI RYHMIIN
Asunnonhaun Al All B C D yhteensi
aloituspdivi
30.8.1942—12.12.1942 - 5 6 - - II
12.12.1042-1.6.1943 - 8 10 I - 19
1.6.1943-8.8.1944 3 52 41 24 - 120
8.8.1944-12.1.1945 13 76 266 113 I 469
I12.1.1045—7.9.1045 79 50 528 184 17 858
?.9.1945—30.1.1946 59 22 388 194 9 672
1.2.1946— I3 16 597 273 24 961
Tilanne 30.6.1946 205 229 1836 789 51 3110

Lihde: Keskuslautakunnan kokous 24.9.1946, 525§. Al: vilttimittomisti asunnon tarpeessa olevat monilap-
siset perheet, All: lapsiperheet ja ensimmiisti lastaan odottavat perheet, erikoisasemaan hiddetyt perheet;
helsinkildisperheet, jotka sodan takia ovat luopuneet kodistaan tai joiden koti oli pommituksessa tuhoutunut,
seki perheet, jotka kauan ovat odottaneet asuntoaan, B: muut hyviksytyt hakemukset, C: lapsettomat perheet ja
nuoret parit, D:yksiniiset henkil6t.

TAULUKKO  12. Huoneenvuokralautakuntien  kortistoon  hyviksyttyjen
asunnonhakijoiden odotusajat 31.7.1947, hakijoiden luokittelun mukaan

eroteltuina.
ASUNNONHAKIJOIDEN LUOKITTELU ERI RYHMIIN

Asunnonhaun Al BI CI DI yhteensi
aloituspdiva
30.8.1042-12.12.1942 - 5 - - 5
12.12.1042-1.6.1943 - 5 - - 5
1.6.1943—8.8.1944 2 32 4 - 38
8.8.1044-12.1.1945 5 170 71 2 248
12.1.1045—".9.1945 36 330 113 9 488
?.9.1945-1.2.1946 92 598 290 20 1000
1.2.1946—28.4.1947 168 1122 880 75 2245
29.4.1947-1.6.1947 60 235 347 k 673
Tilanne 31.7.1947 363 2497 1705 137 4702

Lihde: Keskuslautakunta 13.8.1947:32, 479§. Al: perheessi vihintiin 3-lasta, Bl: perheet, joissa 1—2 lasta, CI:
lapsettomat perheet, DI: yksiniiset henkil6t.
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TAULUKKO 13.

Huoneenvuokralautakuntien  kortistoon  hyviksyttyjen

asunnonhakijoiden odotusajat 30.9.1947, hakijoiden luokittelun mukaan
eroteltuina.
ASUNNONHAKIJOIDEN LUOKITTELU ERI RYHMIIN
Asunnonhaun Al BI CI DI yhteensi
aloituspdivi
30.8.1042—12.12.1942 - 2 - - 2
12.12.1942-1.6.1943 - 2 - - 2
1.6.1943—8.8.1944 2 9 4 - 15
8.8.1944-12.1.1945 6 289 84 5 384
12.1.1945—°.9.1945 33 31 85 6 435
?.9.1945-1.2.1946 82 752 267 20 1121
1.2.1946—28.4.1947 165 887 676 58 1786
29.4.1947-1.6.1947 200 439 522 51 1212
Tilanne 30.9.1947 488 2691 1638 140 4957

Lihde: Keskuslautakunta 7.10.1947:39, 589§. Al: perheessd vihintiin 3-lasta, BI: perheet, joissa 1—2 lasta, CI:
lapsettomat perheet, DI: yksiniiset henkil6t.

TAULUKKO 14.

Huoneenvuokralautakuntien  kortistoon  hyviksyttyjen

asunnonhakijoiden odotusajat 31.12.1947, hakijoiden luokittelun mukaan
eroteltuina.
ASUNNONHAKIJOIDEN LUOKITTELU ERT RYHMIIN
Asunnonhaun Al BI CI DI yhteensi
aloituspdivd
30.8.1942-12.12.1942 - 4 I - 5
12.12.1942-1.6.1943 - I I - 2
1.6.1943-8.8.1944 2 25 36 - 63
8.8.1044—12.1.1945 4 125 48 4 181
12.1.1945—".9.1945 20 262 84 3 369
?.9.1045-1.2.1946 54 466 181 12 713
1.2.1046—28.4.1947 136 953 467 44 1600
29.4.1947— I14 563 582 37 1296
Tilanne 31.12.1947 330 2399 1400 100 4229

Lihde: Keskuslautakunta 13.1.1948:2, 31§. Al: perheessi vihintiin 3-lasta, BI: perheet, joissa 1—2 lasta, CI: lapset-
tomat perheet, DI: yksindiset henkilot.
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TAULUKKO 15. Huoneenvuokralautakuntien  kortistoon  hyvéksyttyjen
asunnonhakijoiden odotusajat 31.3.1948, hakijoiden luokittelun mukaan
eroteltuina.

ASUNNONHAKIJOIDEN LUOKITTELU ERI RYHMIIN

Asunnonhaun Al BI CI DI yhteensi
aloituspdivi

30.8.1942—12.12.1942 - 5 I - 6
12.12.1042-1.6.1943 - 3 I - 4
1.6.1943-8.8.1944 2 20 9 - 31
8.8.1944-12.1.1945 8 148 58 4 218
12.1.1945—7.9.1945 27 334 90 5 456
?.9.1945—1.2.1946 67 402 189 14 672
1.2.1946—28.4.1947 144 1105 542 54 1845
29.4.1947— 180 1039 965 57 2241
Tilanne 31.3.1948 428 3056 1855 134 5473

Lihde: Keskuslautakunta 6.4.1948:13,193§. Al: perheessi vihintddn 3-lasta, BI: perheet, joissa 1—2 lasta, CI:
lapsettomat perheet, DI: yksiniiset henkil6t.

TAULUKKO 16. Yhteenvetoa asuntohakemusten tilanteista ajanjaksolla 30.6.1946—
31.3.1948.

ASUNNONHAKIJOIDEN ODOTUSAJOISTA TEHTYJEN
RAPORTTIEN PAIVAMAARAT

Asunnonhaun 30.6.1946 31.7.1047 30.9.1947 3L.I2.1947 31.3.1048
aloituspdivi

30.8.1942-12.12.1942 u/o% 5/0% 2/0% 5/0% 6/0%
12.12.1942-1.6.1943 19/0% 5/ 0% 2/ 0% 2/ 0% 4/ 0%
1.6.1943-8.8.1944 120/ 4% 38/0,1% 15/0% 63/1% 31/0%

8.8.1044—12.1.1945 469 /15 % 248/ 5% 384/8% 181/ 4% 218/ 4%
12.1.1045—2.9.1945 858/28%  4838/10% 435/ 9% 369/ 9% 456 /8%
?.9.1045-1.2.1946 672/22% 1000/21% 1121/ 23% 713/ 17%  672/12%
1.2.1946—28.4.1947 961/31% 2245/48% 1786/36% 1600/38% 1845/34%
29.4.1947— 673/14% 1212/24% 1296/31% 2241/ 41%

3110 4702 4957 4229 5473

Lihteet: Keskuslautakunta 24.9.1946, 5258; 13.8.1947:32, 479$; 7.10.1947:39, 589§; 13.1.1048:2, 318; 6.4.1948:13, 193§,
Ca:r—5, Huoneenvuokralautakunnan arkisto, .
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KUVIO 1. Asuntoa ajanjaksolla 21.11.1944-7.12.1944 hakeneiden ja sen saaneiden
hakijoiden (hakemuksia 1334, asunnon saaneiden N=301) odotusaikojen
jakautuminen péivissid. Mediaani odotusaika 221 paivaa.

Odotusaika paivissd
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Asunnon saaneet hakijat odotusaikajirjestyksessi (1-301)

0

Lihteet: Asunnonsaantihakemukset 26 518—27 852, Eql:19- EqI:21, Helsingin huoneenvuokralautakuntien
arkisto, HKA.

KUVIO 2. Asuntoa ajanjaksolla 4.1.1945-18.1.1945 hakeneiden ja sen saaneiden
hakijoiden (hakemuksia 947, asunnon saaneiden N=90) odotusaikojen
jakautuminen péivissid. Mediaani odotusaika 282,5 paivaa.
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KUVIO 3. Asuntoa ajanjaksolla 28.12.1946-10.1.1947 hakeneiden ja sen
saaneiden hakijoiden (hakemuksia 463, asunnon saaneiden N=73) odotusaikojen
jakautuminen péivissid. Mediaani odotusaika 368 paivia.
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Asunnon saaneet hakijat odotusaikajirjestyksessi (1-73)

KUVIO 4. 2.9.1946 tehty laskelma perheiden (N=128) Siltavuoren kalliosuojassa

asumisen kestosta kuukausina.

PERHEET, LKM

ODOTUSAIKA, KK

62
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13
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>3

Lihde: Keskuslautakunta 24.9.1946:39, 519§.
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KUVIO 5. 6.1.1947 tehty laskelma perheiden (N=17) Kampin parakkiasumisen
kestosta péivissa.

Asumisaika pdivissd
400
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0 -

Parakissa asuneet perheet asumisaikajirjestyksessi (1-17)

Lihde: Keskuslautakunta 18.2.1947:8,119§.
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