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1. Johdanto

1.1. Kylpijd-triptyykistd ja taiteilijasta

Muutama vuosi sitten ndin Keravan museon néyttelyssd triptyykin, joka esitti kolmea
ajatuksiinsa vaipunutta naishahmoa. Naishahmot oli kuvattu kolmessa erillisessd maalauksessa,
joiden yldosat muistuttivat turkkilaisen kylpyldn holvikaaria. Kukin maalaus esitti naista, jonka
vartalo oli kiedottu pyyheliinaan; kahdella naisista oli pddssédén turbaani. Triptyykin keskimmaiisen
maalauksen tyttbhahmo seisoi selin katsojaan, ja néytti siltd, ettd hén oli vasta menossa kylpylddn
kun taas molemmilla sivuilla olevien maalausten turbaanipdiset naishahmot ndyttivit jo olevan
tulossa kylpyldstéd ulos. Kaksi reunimmaista maalausta oli asetettu keskimmdisen alapuolelle, jolloin
syntyi vaikutelma kolmiomuodosta, jonka yldkérkeen ja katseen huomiopisteeseen sijoittui nuoren
tyton vartalo. Sivuilla olevien maalausten naishahmot oli kuvattu vyotdroon asti, kun taas
keskimmiisen maalauksen tyttdhahmo oli esitetty kokovartaloisena. Yhdessd ndistd kolmesta
naisesta muodostui klassinen Kolme sulotarta -kuva-aihe. Koko asetelma nosti tyttbhahmon teoksen
keskipisteeksi. Keskushenkild, joka oli kuvattu selkd maalausta katsovaan katsojaan péin,
muodostui kohdaksi, johon katsoja olisi voinut sijoittua tarkkailemaan teosta. Se, ettd hahmo sijaitsi
keskelld ja ndytti katsovan taustalla olevaan hamardén kylpylaén, teki hénestd, Juha-Heikki Tihisen
sanoja mukaillen, ikdén kuin portin maalaukseen, jonka ldvitse katsojan olisi kuljettava péaastakseen
samaan kuvitteelliseen tilaa"

Teoksen taiteilijaksi paljastui helsinkildinen Ninni Heldt (1971-). Kaikki hénen teoksensa
huokuvat erdédnlaista hiljaista ja idyllistd tunnelmaa. Tuntuu siltd kuin taiteilija pyrkisi
maalauksissaan saavuttamaan klassisten mestareiden maalausten henked. Hénen teoksilleen on
ominaista vankka késiala, muotojen ja vérien tasapaino ja harkittu sommitelma. Niitd myos
leimaavat muotojen herkka ja plastinen linjakkuus ja virien harmoniset yhdistelmét.

Suomessa taiteilijan peruskoulutuksen saanut Ninni Heldt kéyttdd tyoskentelyssdin metodia,
jota Suomen taiteen kultakauden mestarit opiskelivat Pariisissa 1800-luvun lopulla. Hin on myds
aina ihaillut renessanssin ajan taidetta, sen valon késittelya ja eldvaa piirustustekniikkaa. Sen takia

Helsingin taideakatemian jédlkeen hén valitsi opiskelupaikaksi Firenzen. Yksi hénen kdyttdmistédn

! Tihinen 2008, 105.
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tekniikoista on renessanssin aikana piirtdmiseen kdytetty hopeakynd. Hopeakynén ja perinteisen
Oljyviarimaalauksen lisdksi Heldt kéyttdd toissddn kultausta persoonallisella tavalla. Ninni Heldt
maalaa eldvédstd mallista, minkd takia teoksista vélittyy vahva tunne hetkestd ja olemisen
kokemisesta.

Otin yhteytti taiteilijaan ensin sihkopostin kautta.” Silloin kysyin triptyykin kylpemisen idean
merkitystd ja vdhdn myOhemmin, kuin kiinnostuin taiteilijan muista samaa aihetta esittdvistd
maalauksista, laitoin sdhkopostitse kysymykset, joiden kautta pyrin selvittdimiddn kylpemisen ja
puhdistumisen ideat vihin syvemmalta.

Kysyin taiteilijalta: ”Miten voisit luonnehtia triptyykkidsi Kylpijat? Voidaanko sitd mielestési
sanoa henkilokuviksi vai alttarikuviksi?” Taiteilija sanoi, ettd “pohjien muodon kautta sen voi
mieltdd alttaritauluksi ja se antaa my0s viitteitd esim. turkkilaisten kylpyldiden kaariholvien
muotoon eli teoksissa yhdistyy maallinen ja spirituaalinen puhdistautuminen. Kylpijit teosten
tarkoituksena on kuvata ihmisen puhdistumista valon kautta. Valo antaa kylpijdlle mahdollisuuden
uudelleen syntymiseen. Kylpijat ovat valossa puhdistuvia figuureita. Malleina on ollut oikeita
ithmisid/persoonallisuuksia, mutta vaatetuksella yms. pyrin viemddn pois ns. tietyn persoonan
ominaispiirteet. Kylpijat ovat symbolisia figuureja. Olen valinnut naismalleja tarkoituksella eri
ikdkausilta, jotta ihmisen eliménkaari nékyisi teoksissani.

En tiedd voiko triptyykkid kuvata henkilokuviksi? Sen on tarkoitus olla nuorehkojen tyttjen
kasvua kuvaava teos, jossa rajaviiva tyttdyden ja naiseuden vililld on murtumassa.”

Seuraavaksi kysyin: ”Mitd olet halunnut sanoa triptyykin keskimmaiselld tytthahmolla?”

Taiteilija: “Piddn erityisesti keskelld olevasta seisovasta figuurista, joka koskee seinddn
(symbolinen seind) = tuntemattomaan tulevaan. Viesti voisi olla arkuudesta/ henkilon
henkilokohtaisesta salaisuudesta. Useat kylpijiat on kuvattu selin, koska en halua henkilohahmoja
tunnistettavan/liitettivéin johonkin tiettyyn henkilo6n/ malliin vaan symboliseen "kylpija"
hahmoon”.2Vahian myohemmin hén sanoi lisdd valon merkityksestd Kylpijoissd: “Triptyykin valolla
ei ole varsinaista ldhtdkohtaa, eiké se tule ihmisestd vaan se séteile kaikkialle. Valo ja varjot kuten

my®ds maallinen ja ylevi, hengellinen asettuvat teoksessa vierekkiin.””

Tavatessani taiteilijan hénen studiossaan kesdlld 2012, keskustelumme kylpijoistd vaihtui
keskusteluun taiteilijan tydskentelytavoistaan ja sithen miten itse tydskentelyprosessi tapahtuu.
Silloin tarkeiksi paljastuivat eri valojen- pédivén valon muutokset ja sen merkitykset tydskentelylle.

Valon méairdn ja luonteen merkitykset vaikuttavat merkittdvasti teoksen tyOstdmiseen, vérien

>Ninni Heldtin sihkopostihaastattelu, 5.6.2011.

*Ninni Heldtin sihkdpostihaastattelu, 9.3.2012.
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valintaan ja mallien muotojen muokkaamiseen.® Toiseksi tirkedksi tydskentelyssd mallin kanssa
taiteilija sanoi klassista ateljee -menetelméi, jota taiteilija kdyttdd ohjenuorana ja teknisend pohjana

maalatessaan kokovartalokuvia.

Taiteilijan mukaan koko tyOskentelyprosessi pohjautuu valo- ja vérielementtien sekd mallin
kanssa tyoskentelyyn. Koko prosessi voi muistuttaa meditaatiota, joka vaivalloisen ja hitaan
hiomisen ja kehittdmisen jilkeen vie uuden inspiraation lihteille ja uudelle tielle. Pitkén prosessin
jélkeen niistd on usein tuloksena pikkutarkka, mutta hyvin eldvélti tuntuva kuva, jonka muotojen ja
virien harmoniset sommitelmat ja hillityt linjat valittdvét katsojalle sitd siséisti rauhaa ja henkisen

valaistumisen atmosfddrid, jota taiteilija oli kokenut teosta valmistaessaan.

Kylpijdt-nimiset maalaukset ovat valmistuneet eri vuosina, ja ne edustavat erdédnlaista prosessia
-taiteellisen ja henkisen kasvun ja meditatiivisten kokemusten kautta saatuja havaintoja ja 10ytdja.
Kylpijoiden idea pohjautuu ajatukselle henkisestd puhdistumisesta, kasvusta ja valaistumisesta.
Télla hetkelld Kylpijoitd on ldhes kaksikymmentd kappaletta, ja on mahdollista, ettd taiteilija jatkaa

idean tydstdmisté ldhivuosina.

Kaikki kylpijimaalaukset esittivdt naisia, jotka ovat kietoutuneet varikkdisiin, itdmaista
eksotismia huokuviin liinavaatteisiin ja turbaaneihin. Yhtend tarkoituksena on ollut esittdéd kylpijat
nimettdminéd naishahmoina, joiden anonymiteettia taiteilija on halunnut korostaa pukemalla heidit
varikkdisiin ja eksoottisiin asuihin. Kylpemisen ja puhdistumisen teemojen kautta taiteilija
pohdiskelee taiteilijaksi, naiseksi kasvua ja kehityskulkua. Hidn sanoo maalausten esittdvinsé idean
naiseuden ja oman identiteetin kasvusta, joka voidaan kokea erdédnlaisena loytoretkend. Kylpijdt

ovat taiteilijan mukaan matka omaan sisdiseen ihmiseen, miké johtaa yksiloitymisprosessiin.

Kuvasarjassa on tarkoitus vilittdd idea erimaalaisten naisten tasavertaisuudesta ja kasvusta
naisiksi ja myds kuvata “symbolisia ideoita” puhdistumisesta ja henkisestd valaistumisesta.
Taiteilijan mukaan Kylpijdt eivét esitd todellisia henkilditd vaan ”symbolisia figuureja, jotka (ikéén
kuin) puhdistuvat valon kautta”. Hén toteaa, ettd Kylpijoissd tirkednd ajatuksena on ollut kuvata
kokemusta, jota hdn on kokenut vuosia harjoittamansa sahaja-joogan parissa. Nain Kylpijoissd
maallinen puhdistumisen rituaali liittyy symbolisesti sielun sisdiseen kylpemiseen, puhdistumiseen
ja valaistumiseen. Voidaankin olettaa, ettd ndma kylpijoiden symboliset figuurit ovat taiteilijan
oman itsensd ja hdnen kokemuksensa ruumiillistuneita ideoita. Kylpemisen idea avautuu
kylpemisen ja peseytymisen tapahtumisen esittimisestd ja laajenee kohti sisdisen kylpemisen ja

puhdistumisen tapahtumiksi. Néiden teosten idean mukaan henkistd kypsyyttd on mahdollista

“Ninni Heldtin sihkdpostihaastattelu, 9.3.2012.
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saavuttaa puhdistumisen ja valaistumisen kautta. Mutta mitd sisdinen puhdistuminen ja

valaistuminen voivat tarkoittaa tietyn teoksen kohdalla ja miten niitd voidaan kuvata?

Vaikka taiteilija sanoo, ettd idea Kylpijdt-triptyykkiin syntyi alttaritaulujen perinteisestd
muodosta, teosta ei varsinaisesti voida liittdd uskonnollisten kuvien ikonografiaan, vaikka taiteilija
tuntuu olevansa halukas vilittiméan Kylpijéiden kautta katsojille kasitysté sisdisestd kokemuksesta
mystisend tilana. Cesare Ripan Iconologia-teoksen painoksessa vuodelta 1611 annetaan ohjeet,
miten tulee esittdd hengellinen mietiskely. Ripan mukaan suljettujen silmien tarkoituksena oli
ilmaista sisdistd olotilaa. Kuvien edessd tapahtuva mietiskely vaikutti siihen, ettd pyhien nidkyjen
kokijoiden siséiset tilat esitettiin ruumiin ja kasvoin ilmeilld. Katsoja samastui kuvan vaikutukseen

ja sen kautta pystyi tavoittamaan niiden kaltaisen sisdisen tilan.’

Buddhalaisen filosofian mukaan valo tulee kaikkialta, se sdteilee keskushahmosta. Hahmot tai
olennot ilmentyvit tyhjésti ja mistd hyvinsid rajoituksetta. Muodot vaihtelevat vaikuttaen
katselijaan koko ajan. Olemme vapaita ja mahdollisuudet ovat avoimia. Tietoisuus voidaan ilmaista
loputtomina muotoina loputtomissa maailmoissa. Tiibetildinen pyhd taide on valaistuneen mielen
symboli. Jokaisella kohdalla on oma merkityksens, joka avaa mahdollisuuksia uusiin kokemuksiin®
Néméa Cesare Ripan ja tiibetildisen taiteen filosofian ajatukset sopivat hyvin Kylpij6ihin, joiden

edessd voidaan kokea tietynlaista hiljaisen valaistumisen tilaa tai ainakin jotain vastaavaa.

Kylpijit-teokset ovat myos taiteilijan pyrkimys siirtdd puhdistumisen ja valaistumisen ideat
universaalisuuden tasolle, kaikkien naisten yhteiseksi kokemukseksi. Tdméa universaalisuuden ja
kaikkia naisia yhdistdvin sisaryhteisollisyyden idea vélittdd perinteiselle naiskylpijdikonografialle
uusia piirteitid. Realistisesta esittdmisen tavasta huolimatta Kylpijit voidaan mieltdd todellisuudesta
irrotetuiksi naishahmoiksi, jotka taiteilija on asettanut tyhjiin, holvikaarilla varustettuihin
kylpyldtiloihin. Néiden ja myds poispéin kddntyneiden, itseensd vaipuneiden naishahmojen kautta
taiteilija valittdd katsojalle ajattomuuden ja paikattomuuden atmosfddrid. Samalla kylpijoitd
katsellessa mieleen tulevat lidnsimaisesta klassisesta ikonografiasta tunnetut eksoottisesti
naamioituneet Kkylpijattiret. Maalausten isolaatioon ja meditaatioon vetdytyneet naishahmot
toimivat yhdessd suljettujen kylpylétilojen kanssa vilittdjind tuonpuoleiseen tai korkeampaan
todellisuuteen. Ninni Heldtin Kylpijdt-kuvasarjassa itdmaisen eksotiikan ihailu yhdistyy
akateemisen taiteen hillittyyn ja harkittuun ilmaisuun. Melankoliakuvausten ikonografiasta tuttu
alaspdin painunut asento ja kasvojen sulkeutuneet ilmeet kertovat surusta, mutta ehkd my0s

sisdisestd rauhasta ja seesteisyydesta.

5”Ripa, 1976; Saitajoki, 2003, 56.
%" Buddhalaisuus”, 16.7.2012.
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1.2. Kysymyksenasettelu, aineisto ja teoreettiset lahtokohdat

Lansimaisessa kuvataiteessa kylpemisen teemat liittyvédt klassisen mytologian piiriin.
Renessanssista ldhtien kuuluisat kylpijat kylpijdaiheet olivat Batseba, Dianan kylpy, Afroditen
syntyminen, Leda ja joutsen. Usein veteen ja kylpemiseen myos liitettiin allegorista siséltod. Jotkut
hyveet kuvattiin veden &ddressd tai ne itsessdin edustivat vettd tai veteen liittyvid ominaisuuksia.
Usein ndmid hyveet esitettiin naisen muodoissa: Jean Dominique Ingresin Ldhde, Klimtin
Vesikddrmeet. Mytologista kylpytaidetta vahempi arvoisena pidettiin nimettomié kylpijoitd, etenkin
naiskylpijoitéd esittédvid taidetta. Anna Tuovinen teoksessaan Eksoottisesti naamioitu nainen $anoo,
ettd yleensd naisen representaatiota pidettiin toisarvoisena. Hén tuo esille 1800-luvun
aikalaiskirjallisuuden belgialaisen kirjailijan ja taidekriitikon Camille Lemonnierin sanat, joiden
mukaan ’naisen kuvaaminen sinélldén oli halveksittu lajityyppi ja on kohotettu edustamaan suurta

kertomusta michisistd pyrkimyksistd ja haluista.”’

Myoéhemmin hén lisdd “naishahmon yksindisyys
maalauksen néyttdmolld ja ennen kaikkea kylpijdaiheinen maalaus viittasi kurtisaaneihin ja

huonomaineisiin naisiin. Eikd kylpijdaiheinen maalaus voinut esittéi kunniallista naista.®

Taas jos puhua kylpemisen aiheesta symbolistisen taiteen yhteydessd, voidaan sanoa, ettei
siindkddn kylpemistd ole esitetty sindllidn sen aiheen vuoksi, vaikka vettd symbolistitaiteilijat
kuvasivat paljon, kylpeminen ei kuulunut sithen varsinaisena aiheena. Samanaikaisen modernin
avantgardetaiteen yhteydessid kylpemistd taas esitettiin sen erilaisissa muodoissa terveen eldméin

lahteeni ja perustana.9

Tédmin tyOn puitteessa en erityisemmin puutu naisrepresentaation eriarvoisuuteen tai nais- ja
miestaiteilijan erilaisiin tulkintoihin naismalleista, vaikka ne ovat olemassa ja niitd olisi
mielenkiintoista pohdiskella. Tédmin tyon puitteessa puhun vain Ninni Heldtin ja héinen
nikemyksistddn ja tulkinnastaan, jotka liittyvédt tdhdn kuvasarjaan ja pohjautuvat taiteilijan

elamékatsomukseen ja filosofiaan ja minun omiin tulkintoihin néist4.

Ehkaé johtuen kylpemisen teeman varsinaisesta sensuellista luonteesta ja eroottisista vivahteista,
sithen liittyva tutkimus on vdhiistd. Olennaiselta osalta aineistoni muodostuu kylpijimaalausten ja
haastattelujen varaan. Kirjallisuutta valitsin timén tutkimusaineiston mukaan ja sen péétehtdvéni on

vastata kysymyksiin, jotka pyrkivit avaamaan ideaa sisdisen kylpemisen henkisend puhdistumisena

" Tuovinen 1995, 100.
¥ Tuovinen 1995, 110.
? Knapas 2001, 33.
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ja valaistumisena. Kylpemisen aihe Ninni Heldtin Kylpijoiden-kuvasarjan kohdalla saa uusia
ulottuvuuksia, joiden pohjalta muotoilin kolme seuraavaa tutkimuskysymystd: Mitd henkinen
(sisdinen) puhdistuminen ja valaistuminen tarkoittavat Kylpijoiden kohdalla? Milld visuaalisilla
keinoilla taiteilija saavuttaa pddmaédransd? Miten taiteilijan filosofinen tulkinta puhdistumisesta ja

valaistumisesta muuttavat kisitysti kylpemisaiheisesta taiteesta?

Koska taiteilija pyrkii esittimddn henkisen puhdistumisen ja valaistumisen prosesseja
perinteisen kuvataiteen peruselementtien kuten valon, vérien ja muotojen kautta, tulkitsen idean
symbolismin keskeisten késitteiden kautta. Vertailuaineistona toimivat erilaiset kylpemiseen, veteen
ja sen symboliikkaan liittyvét teokset. Persoonallisen valo- ja véritulkinnan kautta Ninni Heldtin
Kylpijoissd kylpeminen saa uudenlaisia symbolisia merkityksid, jotka tulkitsen Gunnar Berefeltin

symboliteoriaa kéyttien.

Perustan pddkertomukseni kolmelle teemalle, jotka késittelevédt eksoottisen kylpijéttéren ja
taiteilijan alter egojen piirteitd, symbolismin suositun kadotetun paratiisin ja melankolian teeman ja
kylpemisen, puhdistumisen ja valaistumisen teemat. N&itd teemoja pohdiskelemalla pyrin
vastaamaan kysymykseen: Miten henkinen (sisdisen) puhdistuminen ja valaistuminen tarkoittavat

Kylpijéiden kohdalla?

Tarkeiksi késitteiksi tdssd tydssd nousevat lidnsimaisessa kuvataiteessa tunnetut kisitteet
androgyynisista ja just milieun kuvatyypeistd, taidefilosofiaan kuuluvat katarsiksen ja melankolian
kisitteet. Léhestyn jokaista késitettd monista ndkokulmista, keskeisend tavoitteenani saamaan
monipuolista ndkokulmaa Kylpijéiden pddideoista. Androgynian késitteen perustan pddosin Juha-
Heikki Tihisen'’ ja Salme Sarajas-Korteen'' mukaisille tulkinnoille. Taas just milieu, joka syntyi
1830-luvulla ja tarkoittaa naiskuvatyypin syntyd, perustan Anna Kortelaisen'> ja Anna Tuovisen'
nikemyksille. Melankolian kisitteen perustan filosofin Emily Bradyn ja Arto Haapalan '
ndkemyksille ja katarsiksen késitteen 1900-luvun alkupuolella tunnetun ukrainalaisen

kulttuuriteoreetikon Leo Vygotskyn nakemykselle."

Paratiisin konsepti, joka liittyy melankolian ja kadotetun paratiisin késitteisiin, perustuu Rakel

Kallion '® ja Juha-Heikki Tihisen '’ kertomuksille erilaisista paratiiseista. Juha-Heikki Tihisen

10 Tihinen 2008, 70.

" Sarajas-Korte 1966, 165-167.
12 K ortelainen 2002, 127.

3 Tuovinen 1995, 114.

' Brady&Haapala 2003.

P Vygotsky 1971, 199.

16 Kallio 1998, 81.
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Magnus Enckellin taiteen erilaiset paratiisikuvat toimivat tidmédn tyon yhteydessd innoituksen
lahteind ja lisdksi Juha-Heikki Tihisen paratiisin ja kulta-ajan esitetyt filosofiset taustat auttoivat

minua muodostamaan oman paratiisikuvan Kylpijéiden-kuvasarjan kohdalla.

Sari Kuuvan tutkimukset symbolisesta taiteesta — FEldmd tdyttyy pienistd vainajista: Pasi
Tammen maalaustaiteen symboliikasta" ja Symbol, Munch and Creativity. Metabolism of Visual
Symbols "’ — ovat avanneet silmini nikeméin symbolisen taiteen monia merkityksii, monista
nidkokulmista ja opetelleet ymmaértimédn keskeisten symboliteorioiden merkitykset taideteoksen

tulkinnassa.

Tyo6ni keskeisend tarkoituksena on rakentaa Ninni Heldtin Kylpijdt-kuvasarjan puhdistumisen ja
valaistumisen ideoiden pohjalta perusteellinen analyysi, joka ottaa huomioon monta nikokulmaa,
laajentaen ja syventden ymmarrystd teoksen yhteydessd kolmesta tarkedstd teemasta — kylpeminen
sisdisend puhdistuksena ja henkisend valaistumisena, paratiisi ja siithen liittyvdstd melankoliasta,
eksoottisen kylpijittdren visuaalisista ilmaisuista ja eksoottisen kylpijéttdrien hypoteettisesta
toiminnasta taiteilijan alter egoina. Namé kolme teemaa muodostavat tyon allegorisen sisdllon,
ajatus, joka kuuluu Gunnar Berefeltin symboliteoriaan, jossa teoksen allegorista tasoa pidetddn

. . 20
tasavertaisena symbolisen tason kanssa.

1.3. Tutkielman rakenne

Tutkielmani perustuu teoreettisen tapaustutkimuksen periaatteisiin. Kuva-aineistoa analysoin
teemoittelun analyysimenetelmédn mukaan, jonka perustana on Gunnar Berefeltin symboliteoria.
Kolmen teeman parianalyysia rakennan seka taiteilijan tulkinnalle valaistumisesta ja puhdistumisen
metafysiikasta ettd omille tulkinnoille ja havainnoille taiteen kokemuksista, jotka perustan
ikonografisiin ja taidefilosofisiin ajatuksiin valosta, puhdistumisesta, jotka peilautuvat kuvasarjassa
taiteilijan omakohtaisten kokemuksien kautta.

Tutkielman toisessa kappaleessa, johdantona teoreettiseen osuuteen esittelen, Gunnar Berefeltin
symboliteoria ja samalla esitdn erilaisuuksia symbolin ja allegorian vililli. Gunnar Berefeltin
symboliteoriassa annetaan paljon tilaa symbolisille ja allegorisille tasoille ja ndiden kahden

kédsitteen suhteisiin pddosin perustuu Berefeltin symboliteoria. Koska nédiden kahden késitteen

17 Tihinen 2008, 65-78.
18 Kuuva 2002, 5-6.

¥ Kuuva 2010, 20-57.
20 Berefelt 1969, 206.
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vastakohtiin perustui romantiikan ajan kirjallisuus ja kuvataide, teoria puhuttelee enemmén
romantiikan arvoituksellista taidetta. Néen, ettd Ninni Heldtin Kylpijat-kuvasarjan luonne on
jokseenkin identtinen romantiikan kuvataiteen kanssa sen epidkonventionaalisten ja syvien henkisten
prosessien kuvaamisen takia konventionaalisten objektien kautta. Teorian mukaan symbolilla ja
allegorialla on erilaiset tehtévit taideteoksen luonteen méérittelemisen kannalta. Taideteokset
voidaan luokitella joko allegoriseksi tai symboliseksi. Kuitenkin allegorinen sisdltd enemmaén tai
viahemmin sisdltyy symbolisen taideteoksen toiselle tasolle, jolloin sen tasoa voidaan luonnehtia
taideteoksen kuvallisten symbolisten objektien suhteiden kautta. Vaikka yleensé allegorinen sisilto
rakentuu symbolisen taideteoksen keskeiselle tasolle, taideteosta voidaan pitdd ja tulkita
allegorisena, jos se esimerkiksi sisdltdd personifikaatioita tai muulla tavalla viittaa allegorisiin
suhteisiin tiettyjen symbolisten objektien vililld, joiden symboliset merkitykset ovat helposti
luettavissa. Tulkitsen kylpijdt taiteilijan alter egon/egojen personifikaatioiksi, samalla taiteilijan

puhdistumisen ja valaistumisen ideoiden allegorioiksi.

Tutkielman teoreettisessa osiossa esitin kolme teemaa, jotka pohjautuvat puhdistumisen ja
valaistumisen ideoihin, esittien ndmé kolmesta eri nédkokulmasta: taiteilijan alter egojen kautta,
jolloin eksoottisesti naamioidut kylpijat edustavat taiteilijan eri rooleja ja persoonallisuuksia;
kylpemisen maallisen ja henkisen puhdistumisen ja valaistumisen nédkokulmien kautta, jossa
ikonografinen puoli yhdistyy taiteenfilosofisen esteettisen katarsiksen kanssa, joka taas viittaa
henkiseen puhdistumiseen ja valaistumiseen. Kadotetun paratiisin ndkokulman kautta esitéin
esimerkkejd erilaisista paratiiseista ja kulta-ajoista, symbolismin ja suomalaisen symbolismin
paratiisikuvia ja esteettisti melankoliaa kadotetun paratiisin menetyksen melankolialle positiivisena
vastakohtana, jolloin esteettinen melankolia tarkoittaa paluuta kadotettuun paratiisiin ja

mahdollisuutta uudelleen syntymiseen.

Viimeisessd osassa tarkastelen Kylpijdt-kokonaisuutta formalistisen muoto- ja vérikdyton kautta.
Osan ensimmdisessd kappaleessa keskityn Kylpijoiden kannalta keskeisten vidrien analyysiin ja
niiden symboliikkaan ja toisessa kappaleessa kasittelen kolme padteema — puhdistumisen, paratiisin
ja eksoottisen kylpijin — maalausten olennaisten kuvallisten elementtien ja muotojen kautta.
Samalla pyrin vastaamaan tutkielman pédkysymykseen: Miten taiteilijan filosofinen tulkinta
puhdistumisesta ja valaistumisesta muuttaa kédsitystd kylpemisaiheisesta taiteesta? Jos teoreettisessa
osiossa késittelen kuvasarjan historiallis-ikonografista puolta, johon olennaisina osina liittyvét
tillaiset taiteenfilosofiset késitteet kuten esteettinen katarsis ja esteettinen melankolia, visuaalisen
analyysin osiossa tarkastelen sitd, mitd visuaalisia keinoja taiteilija kdyttdd puhdistumisen ja

valaistumisen ideoiden tulkinnassa. Voidaanko kuvasarja mieltdd kylpemisaiheiseksi taiteeksi?



2. Symbolin ja allegorian eroista

Gunnar Berefeltin symboliteoria

Tarkastelen Kylpijdt-kuvasarjaa Gunnar Berefeltin symboliteorian kautta, jonka kautta
etsinvastausta kysymykseen: Mitd henkinen (sisdisen) puhdistuminen ja valaistuminen tarkoittavat
Kylpijoiden kohdalla? Berefeltin symboliteoria on varsinaisesti kolmi- tai nelitasoinen, ja
kuvasarjan kohdalla téirkeiksi tulevat kolmas ja neljés jakso, jolloin teosten siséllot voidaan késitelld
niiden keskeisten puhdistumisen ja valaistumisen ideoiden ja teemojen mukaan.”' Gunna Berefeltin
symboliteoria pédosin kisittelee saksalaisen 1800-luvun alkupuolen romantiikan taidetta.
Romantikkojen teokset sisdltdvét usein konventionaalisten symbolien epitavanomaisia yhdistelmia.

Myés Berefeltin symboliméritelmét sopivat hyvin arvoituksellisen symbolismin tulkitsemiseen.?

Taipumus yliarvostaa symbolia allegorian kustannuksella on ollut vallalla saksalaisesta
romantiikasta ldhtien. Silloin allegoria hyljeksittiin sen “epérunollisuuden” vuoksi ja symbolia
ylistettiin runouden olemuksena.”® Niitd on pidetty toisensa poissulkevina vastakohtina. Allegoria
on tosin alettu arvostaa uudelleen, silldi se sopii symbolia paremmin postmoderniin
merkitysoppiin.**

Ninni Heldt kéayttdd tavanomaisia kuvaelementtejd symboloimaan epédtavanomaisia ja
arvoituksellisia asioita, joiden tulkitsemiseen Gunnar Berefeltin teoria osoittautui hedelmaélliseksi
kylpijamaalausten kohdalla. Teoria késittdd allegoriaa taideteoksen symbolisen siséllon yhtend
osana. Allegoria usein maiirittdd suhdetta taideteoksen erilaisten symbolisten elementtien valilla.
Berefeltin mukaan allegoria ja symboli eivét ole toisensa antiteesejd, mutta ehdottaa, etti taideteosta
voidaan pitdd joko allegorisena tai symbolisena sisdlloltddn. Hén viittdd, ettd allegorinen
taideteoksen tulkinta rajoittuu sen muodollisten ja visuaalisten seikkojen ja elementtien suhteisiin,

jolloin tillaisen taideteoksen lopullinen tulkinta pohjautuu niiden tekijéiden kokonaistulkintaan. **

21 Berefelt 1969, 204.
22 Berefelt 1969, 201.
2 Berefelt 1969, 203.
24 Berefelt 1969, 207-209.
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Taas symbolisen taideteoksen lopullinen tulkinta perustuu integraatiosymbolin tasolle, joka on
identtinen taideteoksen tulkitsijan kokemuksen (taideteoksesta) kanssa.”

Berefelt késittelee taideteoksen symbolisia tasoja kolmen kategorian mukaan: mimeettisen,
formaalisen ja metaforisen. Ensimméinen tissd tarkoittaa taideteoksen aihetta ja niitd visuaalisia
ominaisuuksia, jotka ovat helposti tunnistettavissa. Teoksen symboliikka toimii tilld tasolla melkein
konventionaalisesti. Toisella tasolla teosta voidaan lihestyd analogisen symboliikan mukaan, miki
tarkoittaa sitd, ettd kuvatuilla naiskylpij6illd on olemassa vastineita reaalimaailmassa. Metaforisella
tasolla taideteoksen symbolinen sisdlto toimii vierekkdin olevien visuaalisten elementtien kautta,
jotka keskendin muodostavat suhteita ja ovat vuorovaikutuksessa toinen toisensa kanssa.”

Néma visuaaliset elementit viittaavat aiheen ilmaisullisiin ominaisuuksiin ja sithen minkélaisia
merkityksia taideteos muodostaa, ja milld tavoin ne viittaavat tai eivit viittaa itsensi ulkopuolelle.”’
Esimerkiksi voidaan sanoa, ettdi metaforisella tasolla Kylpijoiden sisdltd viittaa itsestddn
ulkopuolelle, erilaisiin ideoihin kuten puhdistumiseen, melankoliseen kokemukseen ja
eheytymiseen sekd paratiisikaltaiseen valaistumisen tilaan. Teorian mukaan allegorista sisiltd saa
alkunsa silloin kuin erilaiset primairisymbolit alkavat muodostaa suhdetta, jota sanotaan primairi
symbolien kokonaisuudeksi. Allegoria luonnehtii sitd tapaa, jonka kautta nidmid symbolit
muodostavat timén kokonaisuuden. ** Berefeltin teoriassa taideteoksen lopullinen tulkinta
muodostuu edellisten kuvallisten sisdltéjen tasoista, jolloin ndiden pohjalta taideteoksesta voidaan
rakentaa tulkinnallisen konseptin tai kokonaisuuden, johon perustuu koko teoksen tai kuvasarjan

symbolisen siséllon kokonaismerkitys.”

Allegoria kreikan sanoista allog (toinen) ja ayopeverv (puhua julkisesti) tarkoittaa vertauskuvaa,
jota kéytetdén kuvataiteessa tai kirjallisuudessa symbolistisen esitystavan yhteydessd. Allegoriassa
teoksen tai ilmaisun todellinen merkitys on jokin muu kuin sen kirjaimellinen ilmaisu. Kuvataiteissa
kisitteet symboli ja allegoria erotettiin toisistaan vasta 1700-luvun loppupuolella. Talldin
allegorialla alettiin tarkoittaa sellaista kuvaa, jossa ilmeisen merkityksen taakse kitkeytyy toinen
merkitys. Allegoriat ovat usein personifikaatioita, joilla tarkoitetaan ajatusten ja késitteiden (kuten

vapaus, oikeus, rakkaus) esittdmistd ihmisen hahmossa. T&lloin henkilohahmon asulla tai muilla

2 Berefelt 1969, 209.
26 Berefelt 1969, 205.
27 Berefelt 1969, 205-206.
28 Berefelt 1969, 206.
2 Berefelt 1969, 206.
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attribuuteilla osoitetaan tarkasti, mistd allegoriasta on kysymys. Yksi tunnetuimpia moderneja

allegorioita, jossa on kiytetty personifikaatiota, on New Yorkissa sijaitseva Vapauden patsas.*

Riikka Stewenin mukaan allegoria on aina muuta kuin mitd se itse on. Allegorian ja sen
merkityksen suhde on aina sattuman- tai sopimuksenvarainen, mutta symboli on kiintedssd
suhteessa merkitykseensd ja se on aina osa edustamaansa kokonaisuutta. Jos symbolin luonnetta
voidaan arvioida fuusion kautta, jossa subjekti ja objekti sulautuvat toisiinsa, allegoria kuuluu

tavoittamattoman ja menetyksen estetiikkaan.”!

Symbolikisitteen juuret ovat kreikkaan kielessé: sy‘mbolon merkitsee sopimusta. Substantiivi on
johdettu verbistd syn (yhteen) ballein (heittdd). Symboli on aina merkinnyt yhtd aikaa sekd
merkityseroa ettd samaksi liittimisen mahdollisuutta.’> Symboli voi olla monimerkityksellinen. Se
on voinut syntyé tietoisen sopimuksen kautta tai se on muotoutunut kulttuurissa historian kuluessa.
Esimerkiksi kristitylle krusifiksi symboloi uskoa ja kristillisyyttd. Suomalaisessa kulttuurissa koivu
on alkanut edustaa nuorta naista, vaikka koivun ja nuoren naisen vililld ei ole vastaavanlaista
assosiatiivista yhteyttd kuten krusifiksin ja kristillisyyden vélilld. Vaikka symbolin merkitys ei ole
yhté vakiintunut kuin allegorian, kuvan tulkitsijan edellytetdén silti tuntevan kuvallisten symbolien
merkitykset. Symbolien kéyttd on siis aina yhteydessd tiettyyn yhteiso6n, kulttuuriin ja

yhteiskuntaan.”

Kylpijit voidaan néhda allegorisina hahmoina tai personifikaatioina, joilla tarkoitetaan erilaisten
ajatusten ja késitteiden kuten puhdistuminen, valaistuminen ja/tai taiteilijan alter-egojen esittimisti
ithmisten hahmoissa. Kylpijoiden asuilla viitataan kylpemiseen, puhdistumiseen, alter egoihin ja

paratiisilliseen valaistumisen tilaan.

30 Pienimiki, 2011.
31 Stewen 1989, 16.
32 Kuusamo 1987, 22.
33 Pienimiki, 2011.
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3. Taiteilijan alter egot

3.1.Eksoottisesti naamioitu kylpijatar

Lansimaisen kuvataiteen ikonografian my6tid Ky/pijdt voidaan niahdé eklektisind naistyyppeind,
joiden kasvopiirteissd yhdistyy monenlaisia piirteitd just milieun puolikaunottaresta androgyyniseen
sfinksiin. Talloin Kylpijdt on helppo ndhdd universaalisella tasolla — nimettdmind, symbolisina

figuureina, jotka eivét esitd itsedén vaan taiteilijaa ja hinen alter egojaan.

Kylpijoiden kautta taiteilija kuvaa sekd omia kokemuksiaan ja tuntemuksiaan ettd siirtdd niitd
symbolisesti muiden naisten kokemuksiksi ja tuntemuksiksi. Taiteilija tulkitsee omaa identiteettidan
ja kokemuksiaan symbolisten Kylpijoiden kautta, leikkimélld ajatuksilla naisesta viehdttdvand
objektina, joka siitd huolimatta pysyy itsendisend. Yhté aikaa kylpijit edustavat seki taiteilijaa etti
eksoottisesti naamioituneita kylpijattaria, joiden taakse kétkeytyy naistaiteilijan maailma.
Eksoottinen vaatetus on taiteilijan pyrkimys suojella omaa ja kylpijattirien identiteettej.
Allegorisesti kylpijat edustavat eri kansakuntien naisia ja viittaavat taiteilijan kokemuksiin ja hénen

itseensd, jolloin Kylpijdt voidaan ndhda taiteilijan alter egoina.

Eksoottisesti naamioitu nainen on Anna Tuovisen teos, joka kisittdd 1700-luvun tienoilla
ranskalaisen kuvataiteen yhteydessd syntynyttd kuvatyyppid, jossa feminiininen ja maskuliininen
liittyivdt yhteen. Myohemmin 1800-luvun loppupuolen ranskalaisen kuvataiteen yhteydessd
syntynyt eksoottisen puolikaunottaren tyyppi pyrki luomaan aistillista puoleensavetivéa naistyyppié,
jota yleensd esitettiin myos kylpijakuvissa.’* Tdmén teoksen nimid mukaillen, puhun eksoottisesti
naamioidusta kylpijittirestd, joka viittaa tdhidn kuvatyyppiin ja my6s japanismin ja orientalismin
vilimaastossa syntyneen kuvatyyppiin. Anna Tuovinen teoksessaan Eksoottisesti naamioitu nainen,
tarkastelee japanilaisen taiteen vaikutuksesta syntynyttd taidetta, jossa “eksoottisesti puetut naiset

eivit usein edustaneet omaa itsednsd vaan heille miehen vélittimia rooleja.”35

1800-luvun loppupuolella eurooppalaiseen taiteeseen tulevat uudet tendenssit, jotka ovat
ratkaisevasti vaikuttaneet myohempdin naisrepresentaatioon kuvataiteessa ja joilla on ollut
voimakkaita yhteyksid sisdllollisten ja ideologisten jatkumoiden kautta: ornamentalismi ja

eksotisoiva japanismi. Dominoivin side on naisen representaatio, joka vie huippuunsa ldnsimaisen

3* Tuovinen 1995, 243,
35 Tuovinen 1995, 44.
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toisen, muun ja vieraanpelon sublimoinnin ja seksuaalisuuden manipuloinnin sfédirijakoa

palvelevaksi moraliteetiksi.”*

Tuovinen sanoo orientalistista ja japanistista eksotisoivaa representaatiota, “mascaradeksi, jossa
naisen kannattelema toiseus on puettu miehen seksuaalisten fantasioiden mukaisiin naamioihin ja
asuihin.”  Kylpyldkuvaukset, kasvonpiirteiden lédnsimdinen “muotoilu” ja  maalausten
suuntautuminen kerdilijoille muodostivat tradition, jota myShemmin japanismi omalla tavallaan
jatkoi. Japanismin aiheisessa kuvastossa korostuvat orientalismin perinteen pohjalta sensuellit

pukeutumis — ja kylpyaiheet.*’

Orientalismin aihemaailma sijoittuu pddosin Pohjois-Afrikan muslimimaailmaan ja se on usein
luettu romantiikan piiriin kuuluvaksi. Japanismi taas eroaa edellisestd siind, ettd se kattaa
huomattavasti laajemman alueen kuvataiteen kentélld: maalaustaiteen, valokuvataiteen, populaari
kuvaston, arkkitehtuurin, grafiikan ja sisustustaiteen. Térkein side ndiden vililld on naisen
representaatio, joka on usein mascarade eli nainen puettuna seksuaalisten fantasioiden mukaan.
Tallaiset maalaukset pursuilevat fetissejd: huntuja, silkkikankaita, varikkéitd vaatteita. Japanismiin
taas liitettiin feminismi, feministinen maku, keinotekoinen, koristeellinen ja kaikki sellainen, mika

oli rationaaliselle ja rehelliselle maskuliinisuudelle vastakohta.”®

Kylpijéiden turbaanit, varikkdit pyyheliinat ja kylpyldinteridorit viittaavat sekd orientalismin
ettd japanismin traditioihin. Niitd ei voi sanoa ndiden kahden tradition konventionaalisiksi
tapauksiksi, vaikka ensimmdiset kylpyldinteriodreihin sijoitetut kylpijét nojautuvat orientalistiseen
kuvastoon, jolloin naiskylpijét helposti assosioituvat Jean August Dominique Ingresin (1780—1867)

odaliskien tai Jean-Leon Geromen (1824—-1904) kylpijattiarien kanssa.

Tutkija perustaa ajatusta mascaradesta Luce Irigarayn (1930-) sanoihin, joiden mukaan “nainen
pukeutuu miehen tarpeiden ja fantasioiden mukaisesti, jota Irigaray nimittid mascaradeksi tai
naamiaisiksi. ** Irigarayn mukaan naamiaisilla on kaksi merkitystd “toisaalta ne ovat naisen
tiedostamaton strategia suojella ominta omaansa, toisaalta taas alistumista toimimaan miehisilld

ehdoilla, taipumista miellyttdméadn, jaljitteleméén ja toteuttamaan miehisid haluja.”40

3% Tuovinen 1995, 58.

37 Tuovinen 1995, 58.

3% Tuovinen 1995, 58.

39 Irigaray, 1985; Tuovinen 1995, 44.

40 Irigaray, 1985; Tuovinen 1995, 44-45.
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Sekd Anna Tuovinen ettd Anna Kortelainen puhuvat eksoottisesta kuvatyypistd, joka liittyy just
milieuun, mutta termit eivét ole toisensa synonyymejd, eivitkd tarkoita samaa asiaa. Jos eksoottinen
kuvatyyppi yleensd viittaa itdmaisittain pukeutuneisiin naiskuviin, just milieu eklektiseen

kuvatyyppiin, jolloin naiskasvot muodostavat erilaisten naiskasvojen kollaasista.

Eksotismi késitteen piiriin liittyvit japanismiin ja orientalismiin viisuaaliset viittaukset. 1800-
luvulla se tarkoitti kaikkea sitd, mitd yleensd on nimitetty vieraaksi, oudoksi, yllattdvaksi,
mystiseksi, yli-inhimilliseksi, jumalaiseksi ja sitd, mitd on toista. Naiskuvatyypin yhteydessd se
lahinnd tarkoittaa naisen edustamaa toista, materiaa. *' Viestintitieteiden professorin Robert
Jensenin (1958-) mukaan just milieu syntyi 1830-luvulla, mutta traditio ulottuu aina ensimmadiseen
maailmansotaan saakka. Tami ajoitus tulkitsee just milieun synnyn kompromissiratkaisuna
klassismin ja romantiikan valilla.* Just-milieun ja eksoottisuus Kylpijdissd esittdytyvit taiteilijan
pyrkimyksend luoda naistyyppid, johon on helppoa samastua ja joka symbolisoisi naiseuden
ideaalia yleiselld ja universaalilla tasolla. My0s télldin naistaiteilijan kokemukset tulevat kaikille
naisille yhteisiksi ja tutuiksi. Samalla kuvasarja voidaan liittdd osaksi mascaradea, jolloin Irigarayn

sanoja mukaillen Kylpijdt “eivit edusta omaa itsensé vaan heille taiteilijan vélittimid rooleja.” #

Amerikkalaisen taidehistoria professorin Albert Boimen (1933-2008) mukaan “juste milieu,
sekd tyylind ettd kédsitteend, syntyi romantiikan innovatiivisista teorioista ja uuden maisemataiteen
vaikutuksesta. Se oli tietoisesti médritelty ja suosittu puolivélin suuntaus, joka sai ilmaisunsa sekd
sisdllon ettd muodon tasolla ja oli kompromissi keskelld uvusklassismin ja romantiikan

. 44
vastakkainasettelua.”

Anna Kortelaisen mukaan ’just milieu-teokseen tihtddva taiteilija ei ensisijaisesti etsinyt
traditionaalis-akateemiseen tapaan teknisen tdydellisyyden osoitusta tai modernistiseen tapaan
subjektiiviuden ilmaisua omassa teoksessaan. Taiteilija pyrki taideteoksen positioimiseen suhteessa
taidekenttddn ja yleis6ihin.”45 Tyyli ei muodon ja tekniikan kannalta ollut ensisijainen méérittelija,
vaan sisdllon ja muodon taidokas, yleisoon vetoava kompromissi. Siten juste milieuw on hyvi
esimerkki my0s sisdllon ja muodon vaikean yhteyden luomisesta ja kiinnostava tapaus tuon

yhteyden tutkimukselle. Juste milieu oli eklektinen ilmid, jonka yhteydessd luotiin

! Kortelainen 2002, 26.

2 Jensen 1994, 37; Kortelainen 2002, 243.
® Tuovinen 1995, 44.

* Kortelainen 2002, 244.

4 Kortelainen 2002, 246.
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naisrepresentaatiotyyppi, joka ei ollut kaunotar, vaan jolie laide, kompromissi, puolivili, eli juste
milieu.*

Ninni Heldtin Kylpijdt ovat fiktiivisid hahmoja, joille taiteilija on antanut eksoottisten
puolikaunottarien rooleja. Tdma sarja omalla tavalla jatkaa japanismin ja orientalismin perinnetté,

joissa ndméd tendenssit tulevat esiin kylpijoiden eksoottisten ja virikkédiden asujen, turbaanien,

erilaisten liinavaatteiden ja kimonojen kautta.

3.2. Androgyyninen toinen

Jos ensimmdisen naiskuvatyypin keskeisend tarkoituksena oli luoda itdmaistyyppisen
puolikaunotar, androgyynisten ihanteiden taustana ovat vaikuttaneet kreikkalaisen antiikkin

filosofia, Ovidiuksen Muodonmuutoksia teos ja platonilainen filosofia.*’

Jos just milieun ilmaisu liittyy eksoottiseen kylpijatiarkuvatyyppiin, androgyyninen ilmaisu ja
androgynian ihanteet voivat liittyd ideaalisen maailman ihmisen kuvaukseen tai dekadenssi-

ideaaleihin, jotka esiintyivit 1900-luvun alkupuolella ja jotka olivat edustettuina symbolismissa.

Myds 1900-luvun alkupuolella symbolistit pyrkivit kehittdmién henkilo- ja muotokuvissa uutta
ithmistyyppid, nimittdin, omiin ajatuksiinsa vaipunutta neroa, jonka kasvopiirteissd yhdistyisivét
miehinen vakavamielisyys ja naisen suloisuus. Symbolistit ensimmaéisind alkoivat kuvata myds
naisia henkildind, jotka Iuonteensa psykologisessa tulkinnassa kilpailevat kuvattujen
mieshenkildiden kanssa, nostamalla esiin naisen ihmisend, jolla on michen kanssa samanlaiset

mahdollisuudet vaikuttaa yhteiskuntaan.48

Androgyyninen kauneus ja sen ihanne pohjautuvat Italian tdysrenessanssiin ja 1800-1900
lukujen vaihteessa ne olivat monien symbolistien esteettisind tavoitteina. Taidehistorioitsija Eugene
Muntz korosti 1890-luvulla, ettd tdysrenessanssin ”synteettinen henki” oli 14helld Platonin ihannetta.
Tdmé viittaa suoraan symbolismiin, sen platonismiin, sen “synteettiseen henkeen” ja sen
spiritualistisiin ihanteisiin. Aikakauden Leonardo-tulkinnalle oli olennaista mystisten piirteiden
korostuminen. Sarajas-Korteen mukaan mystinen ja dekadentti ndhtiin 1890-luvulla juuri

. 49 . . vl gt . .
Leonardon Johannes Kastajassa.”™ Sen androgyynisessd kauneudessa nihtiin unelma ihmisen

% Kortelainen 2002, 232.

*’ Tihinen 2008, 72; Sarajas-Korte 1966, 163164
*® Tihinen 2008, 72-73.

* Sarajais-Korte 1966, 165.
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menneestd tdydellisyydestd. Thminen oli luotu androgyyniseksi, ja syntiinlankeemusta edeltdvéin
ajanjakson Aatami edusti tdtd ihmisen pyhdd hermafrodiittia alkutilaa. Symbolismin tdrkedn
edustajan Joseph Peladanin (1858—1918) mukaan tiydellinen fyysinen kauneus oli se kauneus, jossa
yhtyi miehen voima ja naisen sulous, ja sithen myos liittyi mielikuva ihmisen pyhésté

paratiisillisesta alkutilasta.>

Juha-Heikki Tihinen tuo teoksessaan esiin nikemyksen androgyniasta ja naisneroudesta, jotka
liittyivdt saman vuosisadan modernin taiteen ndkemykseen. Neroutta pidettiin vuosisadan alussa
maskuliinisena alueena. Kuvataiteessa nerouden merkki tuli esiin sisdénpéin kdintyneen katseen ja
niukan vériasteikon kdyton myotd. Tdmédn tyyppiset teokset luettiin perinteisten temperamenttien
mukaiseen melankoliseen luonteenlaatuun, jonka edustajat olivat myos potentiaalisia neroja.
Tihisen mukaan esimerkiksi Magnus Enckellin varhaiset naismuotokuvat voidaan sijoittaa
naisandrogynian piiriin. Enckellin maalauksissa on naisandrogyniaan ja naismaskuliinisuuteen
liittyvid juonteita, joiden yhteydessa taiteilija horjuttaa aikansa totunnaisia késityksid naiseudesta ja

sen merkityksistd.”'

Kylpijdit-kuvasarjassa on monien piirteiden kokoonpano, jonka yhtené keskeisend tavoitteena on
16ytdd kompromissi ldnsimaisen kuvataiteen kahden kuvatradition vililld ja luoda aistillinen ja
samalla vakavamielinen naiskylpijatyyppi, kylpykuva, jolta puuttuvat suorat viitteet kylpylidn
erotiikkaan. Kylpijéiden androgyynisyys ilmenee Kylpijoissd sisddnpdin kédntyneiden katseiden ja

pysdhtyneiden asentojen ja ilmeiden ja myds renessanssitaiteesta tunnettujen kuvakulmien kautta.

Kaikessa uneksivassa ja passiivisessa kauneudessa Kylpijdt 1dhestyvit aseksuaalisuutta, joka
edustaa Francette Pacteaun tulkintaa androgyniasta. Pacteaun mukaan androgyniassa on kysymys

2 ..
32 Patricia

ulkomuodon ja ilmenemisen vilisestd suhteesta, psyykestd ja kuvasta, ei todellisuudesta.
Mathewsin mukaan symbolismin androgyyni representoituu ldhinnd miesruumiin muodossa, jota
luonnehtii parhaiten sen tulkitseminen henkistettynd ja passiivisena kuorena. Kylpijoiden ruumiit
taas ovat kédriytyneitd liinoihin, jolloin heididn ruumiillinen androgyniansa jéd pois nédkyvistd ja
pysyy enemméin utooppisen tai fantasiankaltaisen androgynian puolella. Patricia Mathewsin
mukaan heitd voidaan luonnehtia passiivisiksi kuoreiksi tai luovan voiman ruumiillistumiksi

ilman “hiiritseviid” seksuaalisuutta. >

>0 Sarajais-Korte 1966, 166.
3! Tihinen 2008, 73.
52 Tihinen 2008, 85.
53 Tihinen 2008, 85.
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3.3. Ykseys moninaisuudessa

Voidaan olettaa, ettd Heldtin naiskylpijét esittivit taiteilijan alter egoina, koska haastattelussa
taiteilija on painottanut kylpijoiden anonymiteettid ja sitd, ettd he kuvaavat hidnen oman
kokemuksensa puhdistumisesta ja henkisestd valaistumisesta. Sivistyssanakirjan mukaan alfer ego
tarkoittaa toista mindd, kaksoisolentoa ja erottamatonta ystivai. Kirjallisuudentutkimuksessa alter
ego tarkoittaa (/at. toinen mind) on toista minéé, toista persoonallisuutta tai persoonan sisélld oleva
persoonaa. Termid kiytetddn yleisimmin kirjallisuudentutkimuksessa kuvaamaan henkil6itd, jotka
ovat persoonallisuudeltaan samanlaisia.

Alter ego my0s tarkoittaa toista persoonallisuutta tai persoonan sisilld olevaa (toista) persoona.
Termid  kéytetddn  kirjallisuudentutkimuksessa ~ kuvaamaan  henkil6itd, jotka  ovat
persoonallisuudeltaan samanlaisia. My®s roolipeleissi saatetaan kiyttdd alter ego-hahmoa.> Oletan
Kylpijoitd edustavansa taiteilijan toista mindd ja hinen joogameditaation kokemuksensa
personifikaatioita. Piirteidensd kautta Ky/pijdt muistuttavat toisiaan, jolloin heidédn voidaan olettaa
omaavan kaksoisolennon luonteen ja ajatella taiteilijan puhdistumisen ja valaistumisen allegorisina
hahmoina. Kylpijéita voidaan olettaa taiteilijan alter egoiksi, télloin kaksoisolennot tai alter egot ja
niiden visuaaliset esiintymét voivat muistuttaa “alkuperdistd”, esimerkiksi taiteilijaa itsedéin, mutta
kaksoisolento on aina ldpindkyvd, monokromaattinen. Yleenséd vain osa “’ruumiista” on nakyvissé,
vain kasvot tai yldvartalo kuten on esimerkiksi taiteilijan viime vuoden Kylpijéissd.

Markku Envall jaottelee kaksoisolennot tai alter egot (jota hdn kéyttdd rinnakkaistermind)
useampaan tyyppiin: kaksoisolentoihin, sijaisrakastajiin, véériin kuninkaisiin, sivupersooniin,
kummituksiin, ihmissusiin, varjoihin ja parempiin mind-hahmoihin. Envallin ndkemyksen mukaan
kaksoisolentokirjallisuus kisittelee jakautumista uhkana, joka pyritdén voittamaan yhdentymalla.
Kuitenkin hyvin harvassa tapauksessa jakautumista voidaan késitelld monistumisena. Silloin ei
tarvitse pysdhtyd pelkdstddn kahteen itseen, vaan lopputulos voisi olla sarja erilaisia minuuksia.
Ninni Heldtin Kylpijoiden voidaan olettaa esittdvénsi taiteilijan eri minuuksia, jolloin heitd voi
tulkita minuuden samastumiseksi erilaisiin naisidentiteetteihin tai vaikkapa linkkeind korkeampaan

todellisuuteen.™

% Cohen 1996, 14.
55 Tihinen 2008, 86.
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Kylpijdt voidaan my06s nihdai erilaisten naisidentiteettien roolileikiksi, jolloin taiteilija tietoisesti
antaa tilaa omalle mielikuvitukselleen vapauttamalla sitd ja tulkitsemalla minuuden erilaisia
subjektikésityksid ja valaistumisen kokemusta nimettomien kylpijdiden kautta.

Kysymys minuuden merkityksistd voi ilmetd ulkoisen ja sisdisen totuuden kautta. Teosofian
jaottelua ulkoiseen ja sisdiseen sanotaan esoteeriseksi ja eksoteeriseksi. Sen mukaan siséiselld
totuudella on enemmin auktoriteettia kun ulkoisella ja néin ollen sisdinen totuus eroaa olennaisesti
muista miné-késityksistd, esimerkiksi psykologisista ja psykoanalyyttisisti. Molemmissa
systeemeissd on tirkedd oppia tuntemaan “todellinen” itsensd. Tdmédn psyyke-kasityksen mukaan se
edustaa sarjaa minuuksia, jotka ovat kuitenkin tavoitettavissa ja tunnettavissa oikeilla
toimenpiteilld. >® Yhtd totuutta ei ole olemassa tai tavoiteltavissa. Toisaalta minuus-késityksen
moniosaisuus on vastakkainen ajatukselle ydinminuudesta, joka on totuus ihmisesti. Juha-Heikki
Tihisen mukaan on térkeédé havaita se, ettd minuus-késite ei ole yksiselitteinen ja johdonmukainen
kisite, vaan joukko erilaisia ja vililld keskendn ristiriitaisia tulkintoja.”’

Psykoanalyytikko Otto Rankin tulkinnassa kaksoisolennon tarkoitus on turvata egoa
tuhoutumiselta, jota Freud summasi “kuoleman mahdin mititdimiseksi.” Kaksoisolentojen rooli on
ristiriitainen ja vaihteleva, eiki sitd voida tulkita yksiselitteisesti tai kaavamaisesti.”®

Ajatuksen moninaistumisesta jakautumisen ratkaisuna toi ldnsimaiseen filosofiaan Ludwig
Wittgenstein. Hén ratkaisee ldnsimaisen filosofian dikotomiaongelman korvaamalla sen jakamisen
jatkamisena. Kahden muuttaminen yhdeksi on tavallisin strategia jolla ratkaisua etsitdén, mutta
kahden muuttaminen moneksi on tie, joka voi jopa rikastuttaa persoonaa.>

Alter ego -tematiikka on laaja ja kompleksinen. Alter ego tai kaksoisolento on myos Freudin
teorioille keskestd jaottelua, jossa minuus ei ole yhtendinen vaan se koostuu osista, jotka voivat olla
keskenddn ristiriitaisia. Sarah Kofman tulkitsee Freudin kirjoituksia taiteilijan ja hénen
taideteoksiensa kautta, lukemalla niité taiteilijan kaksoisolennoiksi, joilla taiteilija voi konstruoida
fantasioitaan, vapauttaa itsensd fantasioistaan tydskentelyprosessissaan ja konstituoida omaa

identiteettin. Toiston kautta konstruoidaan kuviteltu itsen yhtensisyys.®

> Tihinen 2008, 88.
3" Tihinen 2008, 88.
38 Tihinen 2008, 88.
> Envall 1988, 25.

5 Tihinen 2008, 89.
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4. Allegoria kKylpemisesti maallisena ja henkisend puhdistumise-
na ja valaistumisena

4.1. Kylpemisen  representaatiot = eurooppalaisessa ja
suomalaisessa kuvataiteessa

Anne-Maj Salin artikkelissaan “Kuvataiteen kylpyaiheita” sanoo seuraavasti: “peseytymisen —
tai kylpemisen teema on taiteen aiheena ollut suosittu, koska se on antanut niin taiteilijalle kuin
katsojillekin tirkistelymahdollisuuden. Kun yleisid kylpyloitd ja saunoja suljettiin 1500-luvulla
moraalisten ja hygieenisten syiden vuoksi, peseytymistilanteista tuli yksityisid ja salaisia, paitsi
ylhéison keskuudessa. Kuninkaallisten kylpeminen oli teatteriesitys, joka usein ikuistettiin my0s
kankaalle. 1800-luvulla intiimit kylpemisaiheet liitettiin siveettomédidn ja paheelliseen eldméén.
Taiteen kylpijat — usein vidhdpukuiset ja moraaliltaan epdméérdiset naiset — yrittivit pesti
paheellisen ja likaisen eldmin jalkia.”®’

Kylpijdaihe nousi kukoistukseensa 1800-luvun loppupuolella. Kylpijdikonografian yhteydessa
esille nousevat uudet tendenssit, jotka tulivat eurooppalaiseen taiteeseen 1800-luvun loppupuolella
ja jotka ovat ratkaisevasti vaikuttaneet myOhempéddn naisrepresentaatioon kuvataiteessa:
orientalismi ja eksotisoiva japanismi. Kylpijdaiheeseen pddsi vaikuttamaan suuri idealismin
aatetraditio, joka elétti mielikuvia kaukomaista ja kulta-ajoista. Sen kautta taiteessa avautui yksi
ulospiisy kalvavasta ristiriidasta maanliheisen todellisuuden ja vapauden visioiden vililla.®* 1800-
luvulla romantiikka idealisoi antiikin kylpylét hienostuneiksi kaunistautumispaikoiksi, joissa kauniit
naiset oleilevat toistensa seurassa. Romantiikka toi kylpyaiheeseen uudenlaisia nikokulmia. Aihe ei
endd liittynyt tiettyyn kristilliseen tai antiikin tarinaan vaan riitti ettd esimerkiksi kylpijat kuvattiin
antiikin miljoossa.®

Ranskan 1800-luvun lopun ja 1900-luvun alun modernismissa kylpemisen aiheet olivat
esikuvallisia ja merkittdvid myos suomalaiselle taiteelle, kun siinéd ldhdettiin tavoittelemaan uusien
aatteiden mukaista eliméinvoimaa.®* Kylpijiteemaa kehittelivit ranskalaiset taiteilijat 1800-luvun
puolivélin jilkeen ja tdllaisten taiteilijoiden kun Jean Auguste Dominique Ingresin, Pierre-Auguste

Renoirin (1841-1919), Edgar Degasin (1834—1917) ja Paul Cézanne (1839—1906) teoksissa suosio

1'Salin 2001, 38.

62 Knapas 2001, 40.

% Niinisalo 2006, 95-97.
% Huusko 2001, 51.
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levisi laajalle Eurooppaan ja sen ulkopuolelle. Taiteilijat eivit kuitenkaan ole kuvanneet yksiloitad
vaan erddnalaisia ideaaleja. Jos Renoirin kylpijdaiheita voidaan pitdd eroottisina pdivdunelmina,
Degas vangitsi kylpijoissddn ohikiittdvid aitoja asentoja. Molemmissa tapauksissa on vaikeaa
kuvitella kylpijadmallien poseeraavan taiteilijoille. Renoirin pdivind naiset eivét noin vain antaneet
seurata pesupuuhiaan. Samoin Degasin kylpijat eivét nidytd poseeraavan malleina, vaan vaikuttaa
siltd, kuin he olisivat tiysin tietimittomid joutumisestaan tarkkailun kohteeksi. My0s Renoir
tallensi kankaalle ihanteen, ei yksilééi.f’5

Myohemmin 1900-luvun alkupuolella kylpijdaiheita alettiin  esittdd maanpééllisten
ihanneyhteis6jen, paratiisien, erilaisten onneloiden kontekstissa, jotka usein sijoittuvat jonnekin
mytologiseen tai merentakaiseen todellisuuteen. Néiden tendenssien my6td modernistit pyrkivit
kisittelemddn kylpijdaiheita vapaan viivan ja virin kautta, jolloin aihe muuttui yha abstraktimmaksi.
Uuden ajan kylpijat edustavat usein todellisia ihmisid, jolloin luonto tulee tdrkedksi kuva-alan
tekijéksi ja joissa usein ruumis ja vesi heijastelevat ympdrilld olevaa luontoa ja ruumis saattaa
sulautua tdmin ympériston yhdeksi osaksi. Suomen modernisteille esikuvallisin aihetta kayttanyt
taiteilija oli Paul Cézanne .*°

Kylpijdaihe ei koskaan ollut suuressa suosiossa suomalaisten taiteilijoiden keskuudessa. Jos
yleensi alastonta vartaloa esitetty, sitd tulkittiin paluuksi ihmisen alkuperdiseen luontosuhteeseen ja
tilaan. Kylpijdaihetta esitettiin luontondkymainé, aiheena, jossa oli “paratiisillisia aineksia” ja jonka
genealogialla oli utopistisia piirteitd. Vuoden 1912 maalauksissa nghdédén liséksi antiikin tarustosta
ja Ranskan aikalaistaiteesta tutut kolme sulotarta, sekd kahteen paratiisifantasiaan liittyva
tunnusmerkki, sateenkaari. Samaan teemaan palautuvat Magnus Enckellin dekoratiivinen Tytt6jd
puron rannalla ja Eemu Myntin vuonna 1920 maalaama ekspressionistinen Tyttdjd kylpemdssi®”
Suomessa kylpijateema liittyi 1900-luvun alkupuolen modernin taiteen periaatteisiin, bergsonilaisen
hengen ja ruumiin filosofiaan ja uusvitalismiin. Rakel Kallio artikkelissaan “Estetiikka ja tunteita.
Henkisyys ja abstraktio” sanoo, ettd ”’jos yleensi alastonta vartaloa esitettiin, sitd tulkittiin paluuksi
ihmisen alkuperdiseen luontosuhteeseen ja tilaan. Kylpijdaihetta esitettiin luontondkymaina, aiheena
jossa oli 'paratiisillisia aineksia' ja jonka genealogialla oli utopistisia piirteitd.”®®

Bergsonilainen filosofia tarkoittaa Henry Bergsonin (1859-1941) 1900-luvun alkupuolella
kehitettyé teoriaa, jonka mukaan on mahdollista saavuttaa uusia todellisuuksia osana eldmin luovaa

kehitystd, johon ei kuulunut syiden ja seurausten selityksid. Teoria oli suoraan sovellettavissa

%5 Qalin 2001, 42-43.
% Huusko 2001, 56.
7 Huusko 2001, 50.
68 Kallio 2001, 18.
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taiteen maailmaan. Bergsonin késite elan vital eli elaminvoima, johon uusvitalismi perustuu,
tarkoittaa kaikessa eldvissi vaikuttavaa yleisti elimad ylldpitavad voimaa. ® Bergsonilainen
filosofia ja uusvitalismi olivat suuresti vaikuttamassa 1900-luvun kylpijétaiteeseen kuten myds
olennaisesti modernin taiteen filosofiaan. Bergson ylisti jatkuvaa luovaa kehitystd eteenpéin ja sen
mukaan aktiivinen eldméntapa, kuten esimerkiksi kylpeminen on voinut edustaa uusvitalistista
nikokulmaa.

Kylpijdteema palasi kuvataiteeseen uusklassismin innovaatioiden yhteydessd. 1980-luvulla
taiteilijat alkoivat kylpemisen ja kylpijoiden kautta kuvata omakohtaisia kokemuksia, tuomalla

) . C .70
aiheen tulkintaan uusia nikoékulmia.

4.2. Veden ja naiseuden symbolisesta suhteesta ja visuaalisesta
samankaltaisuudesta

Kylpijoissd veden ja naiseuden tulkinta on moniulotteinen, vaikka vesi esiintyy vain
muutamassa kuvassa tai sen ldsndoloon viittaavat tietyt kuvalliset elementit kuten pyyheliinat tai
kylpyldinterioorit. Samalla itse puhdistautuminen tai peseytyminen on ldsnd kuvasarjassa vain
symbolisena ideana. Ajatukset kasvusta naiseksi ja erimaalaisten naisten tasavertaisuudesta

nivoutuvat veden ja naiseuden symbolisen yhtildisyyden kautta.

Kylpy tai peseytyminen on jo varhain merkinnyt muutakin kuin kehon puhdistamista.
Eurooppalaisessa taiteessa varsinkin renessanssin aikana on usein kuvattu kylpemistd ikuisen
nuoruuden ldhteessd, joskin se voidaan ndhda vastineena kirkolliselle tulkinnalle kasteesta “uuden
syntymisen pesuna.” Vedelld yleensd on ollut vahva symbolinen merkitys, johon on liitetty
puhdistavia tai tuhoavia ominaisuuksia. Yleensd joet ja virrat on kisitelty muutoksen ja aikojen
kuvastimina. /' Vesisymboliikka on hyvin laajalle levinnyt eikd sen tyhjentivd kisittely ole

mahdollista.

Symbolina vesi on ambivalentti: se on mielletty seké eldamin ldhteeksi ettd eldiméi hajottavaksi
ja havittdviksi elementiksi. Syvyyspsykologiassa veden ja unen symboliikka ovat hyvin ldhelld
toisiaan. Vettd voidaan mieltdd piilotajunnan symboliksi, jolloin samea ja liikkumaton vesi voi

edustaa vanhaa, minuutta, sen kuolemaa ja kirkas, virtaava vesi edustaa uuden monikeskuksisen

%% Knapas 2001, 33.
" Qalin 2001, 48.
"I Biedermann 1996, 93-94.
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koherentin mindn syntymdi. Veden virtaavan ja litkkuvan luonteen vuoksi vesi ndhdidin usein koko
elimidn metaforana. Vesi on Kkésitetty vertauskuvaksi persoonallisuuden syvistd, alitajuisista
kerrostumista, joiden piiristd ihminen ammentaa yolliset nédkynsd. Unikuvissa néhty, aloillaan

pysyvi vesi on tulkittu mydnteisesti ja tulviva vesi vaaralliseksi elimaa tuhoavaksi hévittdjaksi.””

Veden ja naisen olemusta rinnastetaan usein symbolisessa taiteessa ja niiden koetaan olevan
luonnollisina elementteind toinen toiselleen. Naiseutta tulkitaan monesti nestemdisend, liukuvana ja
alituisen muuttuvana elementting, jolloin vettd voidaan pitdd naiseuden alun ja naisen mentaliteetin
symbolina. Vesi on ndhty naisen alitajuisten, emotionaalisten ja seksuaalisten potentiaalien
vertauskuvana. Kuvataiteessa veden ja naiseuden nesteméisen alkuperdn sukulaissuhdetta usein
korostetaan ja kuvataan erilaisten veden tai vesiolentojen ja naiseutta merkitsevien elementtien ja
niiden yhdistdmisen kautta. Esimerkiksi vedenneidon hahmo esittdd naisen ja kalan yhdistelma.
Vedenneito symboloi yleensd naisluonteen kiehtovia, mutta tuhoisia ja vaarallisia puolia.

Tavallisten kylpijéttirien rinnalla kuvattiin vedenneitoja ja salaperiisia myyttisid olentoja. >

Kylpijé — ja ennen kaikkea vedenneitoaihe — saivat 1900-luvun alkupuolella ylléttavid piirteita.
Monesti taiteilijoiden tarkoituksena on ollut esittdd naisen ja veden elementtien sukulaisuutta,
ndiden muuttuvaisuuskykyd, salaperdistd voimaa ja arvoituksellisuutta. Veden symboliset
vedentyyppisiksi: jatkuvasti muuttuviksi liukuviksi vedenhahmoiksi. Vedenneidon hahmo viittaa

. . . . . 4
yleensd veden ja naisolemuksen symbioottiseen suhteeseen.’

4.3. Valon symboliikka

Veden rinnalla toisena keskeisend puhdistavana elementtind kuvasarjassa on valo. Valo
puhdistavana ja valaisevana elementtind asettuu rinnakkain veden symboliikan kanssa ja sijoittuu
samalla paratiisiaiheeseen. Valon késittely kuvasarjassa muuttuu, ja sen késittely vaikuttaa
ratkaisevasti vérinkésittelyyn, jonka symboliikalla Kylpijdissd on keskeinen merkitys. Taiteilija
Ninni Heldtin sanojen mukaan: kylpijat ovat symboliset figuurit, jotka puhdistuvat valon kautta.

Myds hin kisittelee valoa elementtind, jota hin tulkitsee meditatiiviseksi prosessiksi.””

2 Biedermann 1996, 92-94.

3 Niinisalo 2006, 190.

" Niinisalo 2006, 191.

> Ninni Heldtin haastattelu, 3.7.2012.
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Kuvasarjassa valoelementti saa puhdistavan funktion. Néin, vesi ja valo esittdvét kylpemisen ja
puhdistumisen prosessia, jotka funktioiltaan ovat ldhes vastaavassa asemassa. Kylpemisen
tapahtuma ei mydskddn aina tarkoita pelkdstddn puhdistumista ja peseytymisestd vaan myos
rentoutumista ja nauttimista veden ldsndolosta. Tdméd puhdistumisen ja nauttimisen rinnakkaisuus
lisdévit sarjaan dualismia, jolloin kahden, vastakkaisen elementin rinnakkaisuus yleensd saattaa

valittdd kuvataiteen teokselle uudenlaisia symbolisia ulottuvuuksia.

Eri kulttuureissa valo assosioidaan totuuden, uskon, viisauden, hyvyyden, tiedon, pyhyyden ja
jumaluuden kanssa. Valon ldsndolo voi merkitd jumalallista suosiota ja suojelua. Valon puute ja
pimeys taas merkitsevit kadotusta, kuolemaa, kaaosta tai tietiméttomyyttd. Valo on myos Jumalan,
jumaluuden ja henkisyyden vertauskuva. Uskomuksen mukaan alkumaailma oli pimed ja
kaaosmainen, mutta sitten kaiken l4p4isi valo, joka osoitti pimeydelle sen rajat. Valo ja pimeys ovat
kaksoisjérjestelmdn muodostavia polaarisia voimia, jossa valoa usein symboloi aurinko ja pimeyttd
kuu. Auringonvalo merkitsee vilitontd tuntemista tai kokemusta, kuun valo on heijastuma toisesta

76
suuremmasta valosta.

Valon metafysiikka on kehittynyt Euroopassa ja myds islamilaisessa maailmassa keskiaikana,
yhdistéden kreikkalaisen ja juutalaiskristillisen filosofioiden ideoita. Alkaen Avicennasta (980-1037)
filosofit jakoivat valo kahteen lajiin: luksiin, joka on valaistusvoimakkuuden yksikko, ja lumen-
valovirran yksikko. Augustinus (354-430) yhdistden Plotinuksen (c. 204/5-270) ja Platonin
(428/427 tai 424/423 BC — 348/347 BC) oppeja, teki eron ndkyvén ja henkisen valon vililld, jolloin
mielen tai hengen valaistuminen vertautui auringonvaloon. Pseudo- Dionysos (anonyymi kristitty
teologi ja filosofi) samasti valoa ja valon sdteilyn Jumalan kanssa. Hin ndki fyysisen valon

. . I . . .77
jumalallisen ldsndolon ja transsendenssin symbolina.

Yliluonnollista valoa esitettiin l4nsimaisessa ikonimaalaustaiteessa, jolloin jumalallisen
lasndolon ja pyhien valaistuneita olemuksia kuvattiin sddekehien kautta. Kirkkoarkkitehtuureissa
valon merkitystd korostettiin lasimosaiikein ja hajavalon kautta. Tietynlaista siteilyn ja loiston
vaikutelmaa luotiin my6s paneelimaalausten kautta, kiyttdmailld kultalehtid laajenemalla silld
tavalla luminanssia eli valotiheyttd ja samalla luomalla valoloistovaikutelmaa. Kultalehden rinnalla

kéytettiin keltaista vérid paneelimaalauksen pohjana.”

Joissain keskiaikaisissa teksteissd 1200-luvulta 1400-luvulle asti kirkkojen lasimosaiikkien

heijastumia tulkittiin uusplatonisen estetiikan mukaan: valo muuttuu vériksi tai véreiksi, aineellisen

7 Turner 1996, 350.
" Turner 1996, 356.
"8 Turner 1996, 352.
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ja ei-aineellisen, ruumiillisen ja henkisen yhdistelmaksi. Jumalallinen valo assosioitui keskiajalla
ennen kaikkea virillisen valon ja kirkkauden kanssa. Samalla niitd ominaisuuksia pidettiin
kauneuden tirkeind kriteereind. Niitd ajatuksia hallitsi kristillisen teologian ja kreikkalaisen

filosofian valon metafysiikka.”

1400- ja 1500 luvuilla runsas kirjallisuus valon symboliikasta puhuu valon keskeisestd
merkityksestd. Ikkunasta sisdén tulevaa valoa pidettiin jumalallisen ilmestyksen symbolina.
Esimerkiksi Jan van Eyckin (1390-1441) paneelimaalauksessa Marian ilmestys seitsemén
aurinkoséddetti merkitsee Pyhin Hengen seitsemin lahjaa. Yliluonnollista valoa esitettiin
maalauksissa yo6llisind tapahtumina tai hyodyntdmailld samanaikaisia kirkastumisen vaikutelmia ja
kontrasteja, samalla hamartimalld rajoja luonnollisten ja yliluonnollisten valojen ja valaistuksien
valilld, esimerkiksi kuvaamalla Pyh&4 Henked valovirtana, joka tulee ylhiiltd aurinkoséteen tavoin
pilven ldpi. Myohemmin Harmenszoon van Rijn Rembrandt (1606-1669) ja Michelangelo
Caravaggio (1571-1610) kiyttivdt valon ideaa armon ja arvokkuuden metaforana ja pimeyden

vastakkaisena voimana.®

Lahestyttdessd 1800-lukua valosymboliikka alkaa muuttua enemméin rationaaliseksi tai
maalliseksi teemaksi, jolloin valo alkaa merkitd inhimillisid puolia ja seikkoja kuten ymmaérrysta,
herddmistd, uudestisyntymistd tai elpymistd, eldmin uutta alkua, hyvintahtoisuutta, joiden

vastakohtina edelleen ovat tietiméittomyys, kuolema ja pahuus.*'

4.4, Katarsis sielun puhdistavana ja valaisevana kylpyna

Ajatus katarsiksesta liittyy taiteilijan ajatukseen sisdisesti puhdistumisesta ja samalla se
tdydentdd ja laajentaa ymmarrystd kuvasarjan kylpemisen ja puhdistumisen ideasta. Vaikka katarsis
tarkoittaa puhdistautumista ja vapautumista patoutuneista tunteista, Kylpijoissd se esiintyy
melankolisten ilmeiden kautta tai itse tapahtumaa ei niyteté ja se jad katseen ulkopuolelle. Koska
puhdistumisen idea on kuvasarjassa keskeinen, mutta jonka kuvaaminen tai toteutuminen on
havainnon ulottumattomissa, perustan ajatukseen katarsiksesta ukrainalaisen psykologin ja
kulttuuriteoreetikon Leo Vygotskyn taiteellisen tai esteettisen katarsiksen ajatukselle teoksessa The

Psychology of art. ¥

" Turner 1996, 356.
Turner 1996, 352-353.
8T urner 1996, 355.
$2Vygotsky 1971, 199.
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Jo antiikin aikoina taiteiden tdrkeind ominaisuutena oli heréttdd ihmisessd korkeita, jaloja
pyrkimyksid ja parantaa terveyttd, virittdd aisteja, rikastuttaa elimysmaailmaa. Samalla sen
tehtdviin my6s kuului tarjota heijastuspintaa kokemuksille, etdisyyttd ahdistavaan kokemukseen ja
uutta ndkokulmaa sithen. Ndméd saavutetaan samastumisen ja katarsiksen kautta. Katarsista ei
kuitenkaan tule pitimddn hyvén tai huonon taiteen mittapuuna, koska se on hyvin subjektiivinen

tunnekokemus ja usein liittyy sithen kontekstiin - paikkaan, tilaan ja ilmapiiriin, jossa sitd koetaan.

Aristoteleen mukaan katarsis (my0s katharsis) tarkoittaa sielun puhdistumista antiikin
tragediassa, joka ilmenee ldhinnd sellaisen emotionaalisen paniikin ja hurmion kautta, joka
mahdollistaa puhdistamista negatiivisista tunteista ja ns. mustasta sapesta. Koska ihmiselld oli liikaa
'mustaa sappea’ tai melankoliaa se saattoi kreikkalaisen terveyskdsityksen mukaan johtaa
tasapainottomuuteen ja jopa hulluuteen. Téillainen mustasta sapesta kérsivd, melankolian
saastuttama ihminen on emotionaalisesti herkkd ja erityisen altis tuntemaan juuri tragedian
heréttimid tuntemuksia. Kun téllainen melankolia saadaan purkautumaan emotionaalisessa

hurmiossa, samalla sieluntila tasapainottuu.*

Katarsista voidaan kokea esimerkiksi samastumalla taideteoksen tunnelmaan. Maalaustaiteen
yhteydessd katsojassa tapahtuvat muutokset, emotionaaliset ja henkiset prosessit kuten

uudistuminen _ja puhdistuminen voivat tapahtua ilman néenniisid ns. motorisia affektejd. *

Koska Kylpijoissd taiteilijan yhtené keskeisend tavoitteena ndyttdd hinen omansa puhdistumisen
prosessia kylpijoiden symbolisten figuurien kautta, voidaan siten timin nikemyksen mukaan pitdd
katarsista sisdisen puhdistumisen mallina, joka integroituu puhdistamisen kokemuksen kautta
taiteilijan oman henkisen kasvun kanssa. Taiteen yhteydessd nditd tunteita on helppoa samastaa

esteettisen mielihyvén kokonaisuuksiksi.

Ninni Heldt mieltdd kylpemistd prosessiksi tai tapahtumaksi, jossa puhdistus ja
puhdistautuminen tapahtuvat mentaalisella tasolla ja tulevat esiin symbolisesti kuvattujen
naishahmojen olemusten ja muotojen kautta. Jokainen kylpijd-kuva edustaa tietynlaista taiteilijan
puhdistumisen kokemusta, joka heijastuu kuvitellun kylpemisen tapahtuman kautta, joka voi edeltda
tai seuraa katarsista. Vesi ja valo toimivat Kylpijéiden yhteydessé katarsiksen vélineini, jotka ovat
kuvasarjassa sekd visuaalisia ettd nikymaittomid elementtejd. Néiden ja Kylpijéiden figuurien
kautta, jotka ovat esitetyt “jdlkeen tai ennen kylpemistd”, katsoja voi samastua taiteilijan

katarsikseen luomalla Kylpijiden pohjalta oman visionsa tai kertomuksensa.

% Niemi-Pynttiri, 2010.
¥ Vygotsky 1971, 200-201.
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Vertauskuvallisesti téitd katarsista puhdistumisen prosessia voidaan esittdd myos kasterituaalin
kautta, jolloin ihminen vertauskuvallisesti hukutettiin, jotta tilalle voisi nousta uusi, parempi yksilg,
jonka aikaisemmat virheet virtaava vesi huuhtoisi mennessdin.® Kristillisen kasteen yhteydessi

veden on katsottu my®s puhdistavan “synnin saastasta.”*

Yleensd, samastamalla omia tunteita ja kokemuksia taiteelliseen toimintaan tai taideteokseen
taiteilija ei vain kykene luomaan uusia todellisuuksia vaan hin my0s paljastaa itselleen ja toisilleen

asioita, jotka hin voi jatkossa ty0stdd ja kehittdi eri tavalla.

Suomenruotsalaista esteetikkoa ja kirjailijaa Hans Ruinia (1891-1980) mukaillen titd voidaan
kuvailla kuin ” menneen kokoontumisen nykyhetkeksi, jolloin koko sielu alkaa virrata, me koemme
ylitsevuotavana ldsndolon, jollemme 10ydd sanoja, mutta joka silti on olemassa eldmyksen
silmanripiyksessi.” *” Mielikuvituksen tasolla ihminen kykenee rakentamaan timin tyyppisille
kokemuksille todellisuudesta erillisen kaukaisen illuusiomaailman, joka on kuitenkin intiimi ja

turvallinen.

Edelliseltd vuosisadalta tunnettu ukrainalainen psykologi ja kulttuuriteoreetikko Lev Vygotsky
The psychology of art-teoksessaan sanoo taiteen parissa koettua Kkatarsista "esteettiseksi
katarsikseksi."*® Hanen mukaan esteettisen katarsiksen perusteena ovat affektit, joita koetaan hyvin
vahvasti ja ne ovat hyvin todentuntuisia, mutta usein tila ndiden affektien purkautumiselle sijaitsee
mielikuvituksen ja luovan mielen tasolla. Kun taiteen vastaanotto tapahtuu enemmaén
mielikuvituksen tasolla, katarsiksen prosessi kdynnistyy samalla tavalla kun Aristoteleen katarsis-
mallissa, mutta tunteiden purkautuminen tapahtuu ilman motorisia reaktioita. Vygotsky véittis, ettd
esteettinen katarsis voidaan kokea mimeettisen samastumisen yhteydessd. Mimeettisen
samastumisen kautta koettu katarsis muokkaa ihmisen luovia puolia ja taiteen vastaanottokykya.
Silld tasolla on myds mahdollista kokea “ahaa-eldmysten” tasoisia kokemuksia. Mimeettisen
samastumisen kautta taiteen vastaanottaja ei vain saa emotionaalista helpotusta vaan my0s pystyy
arvioimaan tunteita tai tiettyjd asioita itsestdén uudella tasolla, hylkddmailla tai hyvaksymalld niita.
Tamén prosessin tai loytoretken yhteydessd luovutaan hetkeksi todellisen maailman realiteeteista.
Téllaisen vieraantumisen kokemuksen kautta voidaan samastua taiteilijan ajatukseen

puhdistamisesta ja kokea kylpijoiden edessd katarsis, joka on kaukana antiikkitragedian pelon

8 Biedermann 1993, 93.

% Biedermann 1993, 409.
%7 Sarajas-Korte 1966, 163.
8 Vygotsky 1971, 87.
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kautta syntyneesti katarsiksesta, siten ldhestyen esteettisen mielihyvén ja sisdisen harmonian

89
tasoa.

Kylpijoissd vesi on esitetty kahdella tavalla: maallisen kylpemisen kautta, jolloin kuvista
voidaan ndhdd merkkeji siitd: vesipisaroita, vesihdyryd kylpylin seinissd. Samalla taiteilija vilittda
kuva vedestd kylpijoiden mentaalisten tilojen kautta, jolloin kylpijdiden melankoliset ilmeet
puhuvat sekd kadotetun paratiisin 'pyhien vesien' menettimisestd ja henkisestd kuolemasta, ettd
myds eldmaistd, jolloin virikkdét turbaanit ja seesteiset kuvataustat kertovat katsojille kylpijoiden
henkisestd tasapanosta, uudistumisesta ja mahdollisesti myds kadotetun paratiisin uudelleen

16ytamisesta.

Vesi ja siithen liittyvit symboliset merkitykset myds assosioituvat paratiisi-ihanteiden kanssa.
Monesti paratiisiaiheisten kuvien yhteydessd esitettiin vesipuroja, jokia tai muita vesildhteita.
Paratiisikuvan yhteydessd esiintyvddn veteen liittyvidt ristiriitaiset tunteet: siihen liittyy sekd
nautittavuuden, ajattomuuden ja vasymadttomyyden kokemuksia ettd menetyksen ja kuoleman
pelkoja. Anne-Maj Salinin mukaan vesi on ”puhdistumisen ja puhdistautumisen allegoria. Veden ei
vilttdméttd tarvitse olla konkreettisesti ldsnd teoksessa. Se voi sisidltyéd sithen vain viittauksena,

pesuvilineend, vesikannuna, pyyhkeeni tai pelkéstéén teoksen nimena.”

Tassd mielessd Ninni Heldtin kylpijat voidaan pitdéd kylpijdaiheen representaatiota uudistavina
kuvina, joissa taiteilija vilttda tietoisesti esittimistd kylpemistd ja vettd suoraan vaan viittaamalla
nithin edelld mainittujen kuvallisten elementtien kuten valon, paljaan vartalon ja asusteiden
yhdistdmiselld. Valttamélld kylpemisen ja veden konventionaalista esittdmistd, taiteilija onnistuu
luvomaan kuvan kylpijoiden alitajunnan virrasta, joka on pelkistetty turhista yksityiskohdista ja on

lapindkyva.

¥ Vygotsky 1971, 90-115.
% Salin 2001, 38.
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5. Paratiisin kuvat ja kadotetun paratiisin melankolia

Néen, ettd Kylpijdt jatkavat symbolismin suosittujen paratiisin ja nuoruuden ldhteen aiheiden
traditioita. Nuoruuden ldhde on myyttinen vesildhde, josta juomisen tai jossa kylpemisen sanotaan
antavan ihmiselle ikuisen nuoruuden. Katseilta kitkeytyneet kylpijat ovat minuuden mysteerin
aarelld ja vélittden sisdisyyden tunnetta. Nuoruuden ldhteen ja paratiisin teemoille pyrittiin 1900-
luvulta alkaen 16ytdméan konkreettisia vastineita luonnosta ja vesiympéristdistd. Modernismin tulon
my®oté kylpijaaiheisiin teoksiin alettiin liittd4 uusia merkityksid, jotka olivat saneltuja bergsonilaisen

elamifilosofian ulkoilmavitalismilla ja erilaisilla elimantapauudistusliikkeilla.”"

Paratiisiteeman kertomuksen jatkeena on melankolian kisite, joka kylpijoiden tapauksessa
poikkeaa tavallisesta maniaan ja depressioon liittyvistd melankoliakésitteestd. Melankolinen aines
liittyy symbolismin filosofiaan, joka paratiisin yhteydessd tarkoittaa myds kadotetun paratiisin
melankoliaa. Kylpijimaalausten yhteydessé kisittelen melankoliaa brittildisen taiteentutkijan Emily

Bradyn mukaan, jonka melankoliamaritelmaan liittyy positiivisia merkityksia.”*

Paratiisin ja sen kaltaisen onneloiden ja utopioiden paikkojen esittdmiset saavat alkunsa antiikin
filosofiasta tutun kulta-ajan, Raamatun paratiisin ja naiset nuoruuden ldhteilld-teemojen esittdmisen
kautta. Myohemmin 1800- ja 1900-lukujen vaihteessa ndmé paratiisin ja kulta-ajan teemat tulevat
esille modernistien ja symbolistien teoksissa. Kadotetun paratiisin teema nousee keskeiseksi juuri
symbolisteilla. Symbolistisissa teoksissa kadotetun paratiisin piirteitd ovat lasné sisdisten tilojen

kuvaamisen kautta. Thmisié esitettiin timén ja tuonpuoleisen maailmojen rajoilla.

Esittelen tdssd melankolia kadotetun paratiisin yhtend osana, joka tdssd yhteydessd ilmenee
muistoina, fantasioina, kaipuuna ja my0s henkisend tilana, jota kuvaa parhaiten yksindisyys.
Kylpijoissd paratiisia tai sen kaltaista tilaa saavutetaan puhdistavassa ja “nuorentavassa” kylvyssa.
Olennaista on paratiisillisen kirkastuneen kokemuksen kuvaaminen. Jokainen kylpijé on iké&én kuin
suljettu pieneen kuvatilaan, joka ei anna paljon vihjeitd ulkopuolelle. Muutamat kuvataustojen
kuvaelementit kuten kukat, linnut tai holvikaaret viittaavat paratiisimaiseen tai kuviteltuun

ympéristoon, joka on kaukana tésti todellisuudesta.

’! Huusko 2001, 50.
%2 Brady& Haapala, 2003.
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5.1. Kadotetun paratiisin fantasioita

Rakel Kallio tarkastelee “Unelma tédydellisestd onnesta” -artikkelissaan erilaisia paratiisin,
arkadian ja onnelan representaatioita. Han kirjoittaa, ettd paratiisin ja kultakauden houkutus on siini,
miten kaipaus kohdistuu menetettyyn, mutta silti aavistettuun onnen tilaan. Talléin on kysymys
jonkin alun tai alkutilan fantasiasta.” Paratiisi-ja kulta-aikojen myyttien perustana on aina kaipaus,
joka kohdistuu “peruuttamattomasti menetettyyn mutta kuitenkin aavistettuun tdydellisen onnen

. 4
tilaan.”’

Samalla se voidaan ndhdd metaforana ihmisen ymmaérrykselle omista psyykkisistd ja
henkisistd muutostarpeistaan. Thminen tajuaa epétdydellisyytensd ja kykenee kaipaamaan
eheytymisti ja taydellistymista.

Psykohistorioitsija Juha Siltala mieltdd utopiat “tuskallisen konfliktin kieltdmiseksi”, ’paluuksi
kuviteltuun lapsuuteen, joka lupaa tulevaisuudessa toteutua ilman vaaraa kokea tuskaa, jota
aikuistumisessa  kiintymyksen  ja  menetyksen  védistimédton  yhteen  kietoutuminen
aitheuttaa”. “Lapsuuden paratiisin” yhteydessd kuvatut ihmiset sulautuivat erdédnlaiseen
menneisyyden utopiaan, aikaan, jota ei koskaan oikeasti ollut.”

Kaikkien kulttuurien tarinoissa paratiisi- ja kulta- aika myytit sisiltyvét ihmissuvun alkutilaan,
jossa kaikki se, mikd maallisessa eldmidssd on vajavaista, on tdydellistd ja jossa puutteen sijaan
vallitsee harmonia ja yltidkylldisyys. Paratiisikuvauksiin liittyivdt ldhes aina luonnon
miellyttdvimmat piirteet. Usein se on kaunis puutarha. ”Jo paratiisi-sanan etymologia viittaa tdhén.
Muinaispersialainen sana paradaeza tarkoittaa aitausta ja puutarhaa.”® Se on alue, joka on kaukana
ihmiskunnan karusta tosiasiallisesta eldmaéstd ja sijoittuu kaukaiseen aikaan tai paikkaan kuten
kaukaiselle saarelle, korkealle vuorelle tai kuoleman jilkeiseen aikaan eli tuonpuoleiseen eldmién.
Rakel Kallio kirjoittaa, ettd ” kyseessd on ldhes aina locus conclusus eli suljettu alue tunnetun
maailman ulkopuolella. Kreikkalaisten 'autuaitten saarille' ei ollut suoraa padsyéd, sinne péaéstikseen
oli suoritettava siirtymaériitti, matka, usein meren ylitse tai siirryttdva kuoleman rajan yli. Paratiisi
tuonpuoleisena olotilana ratkaisee kuoleman ongelman, koska sielld ei ole endd kuolemaa vaan

ikuinen eldmé.”” Tihinen teoksessaan Halun hdilyvit rajat madrittelee androgynia- ja kultakausi-

termit erddnlaisiksi paikannimiksi, joilla hin merkitsee “merkitsemdtontd ja jatkuvasti

%Tihinen 2008, 66.
% Kallio 2001, 81.
% Kallio 2001, 14.
% Kallio 1998, 82.
% Kallio 1998, 81.
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pakenevaa.”® Kulta-kausi tai kulta-aika taas on se tila, jota voidaan kuvitella seki taiteilijan tai
katsojan sisdiseksi tilaksi ettd paikaksi, jota ei oikeastaan koskaan ollut olemassa. Se on Tihisen
sanojen mukaan “aika ennen aikaa, aikaa ennen identiteettejd ja aika ennen subjektia, jotka ovat
kaikki kiehtovia siitd huolimatta, etté niistd on mahdotonta sanoa mitéin 'todellista’.”

Hesiodoksen Tyét ja pdivit (n. 700 eKr.) kuvaa ihmisten alkuyhteiséd ensimmadistd kertaa
kultaisena sukupolvena. Hesiodoksen kultainen kausi on pelkéstddn ajallinen, historialliseen
perspektiiviin sijoitettu kuvaus ihmisyyden alkutilasta. Varsinaista paikkaa tdlle alkutilalle ei
osoitettu. Tarina sisdltdd kuvauksen siitd kuinka onnellisesta alkutilasta jouduttiin nykytilanteeseen.
Kultainen ihmissuku degeneroitui hopeiseksi sitten pronssiseksi pédtyen sanakarisukupolven
jalkeen rautaiseksi. Sankarien suku sai poikkeuksellisen kohtelun; heille suotiin siirtyminen ilman
kuolemaa Kronoksen hallitsemaan kulta-aikaan “autuaitten saarille”, jotka sijaitsivat maan &érissd
kuten Elysion.'”

Ovidius (43 eKr.—18 jKr.) yhdisti Metamorfooseissaan kulta-ajan myytin eri piirteitd. Hanelld
kulta-ajan ihmiset elivdt luonnon yltakylldisyydestd tekemaittd tyotd. Vergiliuksen (70-19 eKr.)
Aeneis- teoksen Elysiumissa Homeroksen Elysionin ja kulta-ajan locus conclusus, autuaitten saarten,
piirteet sulautuivat yhteen. Vergiliuksen Elysium antoi ehtyméttomié virikkeitd varhaiskristillisten
kirjoittajien paratiisikuvauksille. Vergiliuksen Bucola teoksen (38-37 eKr.) kuuluisa neljds eklogi
kddnsi  kulta-ajan  myytin  tulevaisuususkoksi.  Siind  puhutaan  kulta-ajan  paluusta
lahitulevaisuudessa.'"'

Raamatun kuvaus paratiisista on ldnsimaiselle ihmiselle tutuin. Paratiisissa toteutui harmoninen
yhteys ihmisen, Jumalan ja luonnon vililld. Raamatun paratiisimyytissd toistuvat edelld kuvatut
arkkityyppiset piirteet. Vanhempi Jahvisti-lihteen kertomus (900-700 eKr.) kertoo Eedenin
puutarhasta, joka sijaitsi “iddssd” ja josta sai alkunsa nelihaarainen joki. Vaikka kertomuksen
mukaan ihmiselle annettiin tehtdviksi puutarhan viljely ja varjelu, siithen ei liittynyt kipua eikd
raadantaa.”'%*

Varhaiskristilliset teologit loivat pohjan kristinuskon paratiisikdsityksille pitkdlle keskiaikaan.
Teeman ympdrille kehkeytyi monimutkainen teologia, jossa on erotettavissa kaksi ulottuvuutta,

radikaalin realistinen ja toisaalta symbolinen tulkintamalli. Mikéli realistisen tulkinnan kannattajat

puolustivat kertomusta historiallisena totuutena, symbolisen tulkinnan kannattajat nékivét paratiisin

% Tihinen 2008, 66.

% Tihinen 2008, 65-66.
100 K allio 1998,82.

01 K allio 1998, 82-83.
12 K allio 1998, 85.
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juutalaisen teologin Filon Aleksandrialaisen (n.20 eaa.—40 jaa.) tavoin ihmisen sisdisend tilana
(paradisus — anima- allegoria), hyveiden puutarhana, jonka Jumala on istuttanut ihmisen sieluun.
Kristillinen allegorinen tulkinta samaisti paratiisin my0s Kristukseen, mikd tuotti rikkaita
typologisia rinnastuksia, kuten Kristus uutena Aatamina tai risti eliménpuun vastineena. Kristuksen
kaste Jordan — virrassa merkitsi alkua paratiisin paluulle. Paluu sidottiin varhaiskristilliseen
ajatukseen kristityn kilvoituksesta ja pyhityseldmaésti. Kristitty padsi uudelleen Jumalan yhteyteen
mietiskelyn ja kilvoituksen kautta. Paratiisi esitettiin sekd didaktisena vilitilana ettd myo0s
lopullisena onnen paikkana, aikojen lopun “uutena maana.”'%?

Keskiaikaisessa kuvataiteessa Eedenin puutarha ei usein poikennut paljokaan maallisen
paratiisin esityksistd. Eeden esitettiin suljettuna puutarhana (hortus conclusus), jonka
tunnusmerkkejd olivat lihde ja puu muun kasvillisuuden lisdksi. Osa Italian renessanssin
paratiisikuvista perustuu Danten paratiisikuvaukseen. Divina Comedian lauluissa paratiisin
keskuksena on ruusumainen Empyreum, jonka terdlehdet muodostuvat hierarkkisesti ryhmittyneista
pyhistd ja enkeleistd. Caelum empyreum — séteilevd, muuttumaton ja litkkumaton enkelien taivas oli
skolastilkan mielenkiinnon kohteena. Se oli ndkyvén, hierarkkisiin sfddreihin jakautuneen
maakeskisen kosmoksen ulkopuolella. Skolastikkojen mukaan autuaitten sielut paisiviat kuoleman
jalkeen empyriumiin. Keskiajan miniatyyreissa tatd paratiisikésitystd kuvattiin staattisena ympyréna,

joka jakaantui hierarkkisesti samankeskisiin enkelikehiin.'®*

5.2. Melankolia paluuna kadotetun paratiisin aarelle

Melankolia on tila, joka symbolismitaiteessa on liittynyt paratiisifantasioihin ja jossa yksinolo
mahdollistaa niiden késittelyn muistojen ja mielen aktiivisen toimintojen mielikuvituksen kautta.
Sen jdlkeen ndiden kokemusten reflektoiminen mahdollistaa myds henkisen ja ruumiillisen
harmonian saavuttamista, mitd voidaan pitéd kadotetun paratiisitilan uudelleen saavuttamisena.

Britannican Encyclopedian mukaan melancholia tunnetaan psykologiassa masennuksena, joka
viittaa d4rimméisen masennuksen tilaan, jolloin on mahdotonta nauttia eldmaésté ja sen toiminnoista.
Englannin kielessd masennustilalle on kaksi sanaa: melancholia ja melancholy. Melancholia
tarkoittaa surumielisyyttd ja alakuloisuutta ja melancholy raskasmielisyyttd. Molemmat sanat
tarkoittavat melankolia. Melancholy ~melancholiaan verrattuna tarkoittanee raskaampaa

masennustilaa.

103 Kallio 1998, 87.
104 K allio 1998, 88.
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Emily Brady ja Arto Haapala maéirittelevit melankolian menetyksend, mutta myo6s henkisen
kasvun mahdollisuutena, jolloin menetetyn objektin muistamisen kautta on mahdollista saavuttaa se
uudestaan ja 10ytdé sen kautta uusia polkuja sekd nikyvédn ettd omaan sisdiseen maailmaan. Tama
tapahtuu melankolisen eldytymisen kautta, jolloin on mahdollista saavuttaa mielitilan, jossa
kadotettu ja menetetty paratiisi tai henkinen tila on mahdollista kokea uudestaan. Samalla ajatus
tiarkedn ja arvokkaan asian tai kokemuksen menetyksestd ja uudelleen 16ytdmisestd vastaa taiteilijan
ajatusta henkisestd valaistumisen tilasta ja henkisestd kasvusta, joka tapahtuu menetyksen (sisdisen
puhdistuksen) kautta.'®

Brady ja Haapala tulkitsevat melankoliaa tunteena, joka voidaan liittdd tunteiden ja kokemusten
alueelle, jotka kuuluvat esteettisten kokemusten ja emootioiden piiriin ja jotka ennen kaikkea
nousevat taiteellisten eldmysten ja kokemusten yhteydessd. Hin korostaa melankolian
monimutkaista ristiriitaista ja kaksijakoista luonnetta. Suurin osa melankoliaan kohdistuvista
tutkimuksista on késitellyt sitd kliinisend psyykkisend sairautena tai hallitsevana temperamenttisena
luonteenpiirteend. Melankolinen kokemus on kuitenkin yhté tdrkedd taiteen kokemuksessa kuin ilo
tai suru, pelko tai kauhu. Bradyn ja Haapalan mielestdén on tirked4 erottaa melankolia esimerkiksi
surumielisyydesti, epétoivosta tai masennuksesta. Melankolinen kokemus muistuttaa ylevyyden
kokemusta, koska se nostaa ajatuksia arkipéivdisten kokemusten yldpuolelle. Hallitsevina siind ovat
sekd kielteiset ettd myonteiset tuntemukset, jotka yhdessd luovat mielihyvén tunnetta. Naméi
monista osista koostuvat tuntemuksien ja kokemuksien osapuolet yhdistyvit keskenién melankolian
hienostuneen tunteen ja sen kokemuksen refleksin kanssa.'® Kuten jokainen tunne melankolinen
kaipuu syntyy jostain kontekstista, joka useimmiten liittyy menneisyyteen. Kuitenkin melankolian
yhteydessd eri aspektit tulevat yhteen luomalla esteettistd tilannetta toinen toisensa ympdérille,
nostamalla melankolisen kokemuksen asiakontekstia uudelle esteettiselle tasolle.'"’

Bradyn ja Haapalan mukaan yksi keskeinen ja tarked ero melankolian ja masennuksen vélilld on
se, ettd masennus yleensi liittyy sellaiseen henkiseen tilaan, jossa ei tapahdu mitdén. Masennusta
voidaan kayttdd surumielisyyden ja apatian synonyymind. Viimemainituista yleensd puuttuu
motivaatio tai kyky luovaan tekemiseen ja luovaan ajatteluun. Esteettisen melankolian tapauksessa
alakuloisuuden sijaan koetaan mielihyvén tunnetta tietyn kohteen (paikan tai ihmisen, taideteoksen
ja sen prosessin) mietiskelyn ja tutkiskelun kautta, nauttimalla muistoista tai prosessoimalla niitd

taiteellisen tydskentelyn tai kokemuksen kautta. Esteettinen melankolia voidaan asettaa vastakkain

19 Brady&Haapala, 2003.
1% Brady&Haapala, 2003.
17 Brady&Haapala, 2003.
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itsetutkiskelun tai vastaavien psyykkisten prosessien kanssa. Esteettistd melankoliaa koetaan
tiettyjen rakkaiden objektien menettidmisen ja niiden muistelemisen ja kaipaamisen kautta.'*®

Esteettisen melankolian yksi keskeinen aspekti on muisto. Tdmé asiakonteksti on tdrked, muttei
riittdva, koska esimerkiksi suru liittyy menneisyyden asioiden pohdiskelemiseen ja muistelemiseen.
Toinen melankolian tdrked piirre on yksinolo tai yksindisyys. Tdmi yksindisyyden tai
eristyneisyyden tarve vaikuttaa mietiskelyn ja mielikuvituksen laatuun ja mahdollistaa niité.
Kompleksisena emotionaalisena kokonaisuutena melankolia sisdltdd monta emootionaalista
aspektia. Samalla se myos sisdltdd sekd mielihyvan ettd mielipahan tunteita. Mielipahan tunteet
esteettisessd melankoliassa liittyvit yksindisyyteen, menetykseen, ikdvdintiin ja joskus pelkoon.
Mielihyvén tunteet taas nousevat onnellisten muistojen tai objektin yksityiskohtien muistelemisen
kanssa. Rauhallinen pohdiskelu, mietiskely ja niiden kokemusten reflektio ovat melankolian tarkeét
piirteet.

Esteettisen melankolian mielihyvdd eivdt madrdd vain yhden tunteen tai kokemuksen
intensiteetti vaan ndiden monien kokonaisuus. Herkkien kokemusten hallinta mahdollistuu silloin
kun pystytddn rakentamaan néihin kokemuksiin tietynlaista etdisyyttd. Tuloksena siitd on monista
osista koostuva kokemus, jonka pohjalta on mahdollista saavuttaa henkistd tasapainoa

menneisyyden asioiden suhteen ja rakentaa minuutta uudelle tasolle.'”

5.4. Symbolismin paratiisikuva Kylpijoiden kontekstissa

Ninni Heldtin Kylpijoille ei voi 16ytdd suoria vastineita suomalaisesta tai ldnsimaisesta
symbolismin kuvataiteesta. Kylpijoistd kuitenkin voidaan puhua 1800-luvun loppupuolen
suomalaisen symbolismin kontekstissa, koska paratiisiaiheisina teoksina Kylpijdt assosioituvat
symbolismiaiheisten teosten paratiisikuvien kanssa. Olennaisena osana kadotetun paratiisikuvaan
liittyy melankolia. Symbolisteille paratiisi tarkoitti ennen kaikkea henkistd tilaa, johon liittyi
mielikuva tdydellisestd ihmisestd ennen syntiinlankeemusta. Haave paratiisista liittyi silloin

androgyynia ihanteeseen, kuvaan tdydellisestd ihmisestd luomisen jélkeisessd alkutilassa.

Salme  Sarajas-Korteen = mukaan  1800-luvun  loppupuolella  paratiisi ~ merkitsi
taiteilijoille “unelma puhtaasta ideain maailmasta.”''* Sekd symbolisteille ettd Ninni Heldtille taide

rakentuu musiikin arvoille, joka ensimmaisille 1800—ja 1900-lukujen vaihteessa tarkoitti puhtainta

1% Brady&Haapala, 2003.
1% Brady&Haapala, 2003.
"% Sarajas-Korte 1966, 189.
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taidemuotoa. Kuvataidetta ajateltiin 1dhenevinsd tdydellisyyttd siind méérin, kuin se luonteeltaan
pystyi ldhestyméddn musiikkia. “Maalareista oli jo James Abott McNeill Whistler (1834-1903)

111 . . .
” %" Whistler nimesi

voimakkaasti korostanut musiikin ja maalaustaiteen ldheistd sukulaisuutta.
teoksensa musiikillisten arvojen mukaan: Valkoinen Symfonia, Harmaan ja vihredn harmonia.
Myo6s Ninni Heldt Kylpijoisddn pyrkii ldhestyméén vérin harmoniaa: Sininen kylpijd, Kultainen
kylpija.

Symbolistien kanssa taiteilija Niinni Heldtid yhdistdé tradition ihailu, jolloin tirkeintd ei ollut
ajankohtaisuus vaan “kaikessa suuressa taiteessa sama ja ikuisesti pysyvd perusta.”
Traditionalistisesti orientoituneet symbolistit pyrkivit vangitsemaan “tuon ikuisen ja pysyvin.”' ">
Ninni Heldtin kylpijoiden yksindiset figuurit, Juha-Heikki Tihisen sanoja mukaillen, luovat oman
yksindisyytensd kautta mielikuvan alkuperdisestd monoseksuaalisesta alkutilasta. Primitiivisyys ja
trassendenttinen tila olivat Tihisen mukaan symbolismin keinoja paistd yhteyteen absoluutin kanssa.

Samalla hin kysyy: “voiko absoluutti olla jotakin kultakautta tai paratiisia muistuttavaa?”'"?

1800-luvun loppupuolen suomalaisen symbolismin paratiisikuva liittyi ennen kaikkea mielen
maisemaan. Suomalaisten symbolistien kanssa Ninni Heldtid yhdistdd ihmisen osan, minuuden
mysteerin pohtiminen maalauksissaan.''* Omaleimaista varsinkin Magnus Enckellin (1870—1925),
Ellen Thesleffin (1869-1954) ja Beda Stjernschantzin (1867—-1910) ldhestymistavassa on pohjoinen

lyyrisyys, askeettisuus, lihes yksivirisyys ja aiheiden tislautuminen olennaiseen.'"”

Suomalaisia symbolisteja kiinnosti kuvaamaan “vaikeasti visualisoituvia tunnetiloja ja
aistimuksia. Esineet kuvattiin vertauskuvina ja henkisten tilojen vastaavuuksina. Thmisestd tuli
arvoitus itselleen.”''® Avainteoksena tisti voidaan pitdd Paul Gauguinin (1848-1903) maalausta

Mistd tulemme?Keiti olemme? Minne menemme? (1897).""

Minuuden mysteerié tulkitsevien maalauksien pdfdosaan symbolistit valitsivat usein nuoruuden
kynnykselld olevia ihmisid tai lapsia: Stjernschantzin Aforismi, Eero Nelimarkan (1891-1977)
Poika nostavat esiin minuuden, “jossa sukupuolisuus vield uinuu ja sen suunta ei ole vield

eriytynyt.”'"® Ninni Heldtin Kylpijit triptyykin padosan tyton hahmo nostaa esiin minuuden ja

"1 Sarajas-Korte 1966, 189.

12 Sarajas-Korte 1966, 189—190.
'3 Tihinen 2008, 76.

14 Ahtola-Moorhouse 2001, 76.
115 Ahtola-Moorhouse 2001, 78.
" Ojanperd 2001, 72.

"7 Ojanperi 2001, 73.

18 Ahtola-Moorhouse 2001, 79.
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naiseuden olemisen mysteerid. Kun taas muut kylpijdt Helenen Scjerfbeckin Hiljaisuus (1907)
naishahmon tavoin ovat sulkeutuneet katsojan katseelta omaan sisdiseen maailmaansa. Samalla he

houkuttelevat lihelleen ja pohtimaan, miti tapahtuu heidéin mielensi sisalla?'"”

19 Ahtola-Moorhouse 2001,80.
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6. Seitseman Kylpija-kuvan keskeisten kuvaelementtien analyysi

6.1. Valon ja viarien merkitykset Kylpijoissa

Ninni Heldtin vuosina 2010-2013 vuosina valmistuneet kylpijamaalaukset voidaan ikéén kuin
jakaa kahteen osaan. Yleensd ensimmadisissd teoksissa Kylpijdt esiintyviat hidmaéardseindisten
kylpylatilojen taustoja vasten. Ne ovat yksityiskohtaisempia ja eroavat viimeisisti maalauksista
erilaisen valokésittelynsd takia. Jos ensimmadiset vuoden 2009 Kylpijdt ikddn kuin sulautuvat
hamaridsti valaistuttujen kylpyldiden seinien sisddn ja valovirtojen sekaan, vuoden 2012 Kylpijdt
maalausten ilmaisu on tiivistynyt ja samalla pelkistynyt. Samalla Kylpijéiden vartaloiden muodot ja
kasvot korostuvat entistd enemmén intensiivisen muotoilun kautta. Taiteilija tutkii muotoja valojen
ja vérien kautta hyvin keskittyneesti, suuntaamalla huomiota yhd enemmaén vérien omaan ilmaisuun.

Kolmio ja nelié muotojen alkaa esiintyd ympyrian muoto.

Kylpijit ovat valmistuneet eri vuosina ja tdlld hetkelld niitd on viisitoista kappaletta.
Mahdollisesti taiteilija tyOstdd ajatusta sisdisestd puhdistumisesta ja valaistumisesta eteenpdin ja
ldhivuosina ilmestyy kuvia uusista Kylpijéistd. Néin ollen Kylpijdt ei voida sanoa varsinaiseksi
kuvasarjaksi vaan erddnlaisiksi taiteilijan sisdiseksi tapahtumaksi tai prosessiksi, joka heijastuu

kylpijimaalausten kautta.'*

Tarkasteltavaksi valitsin seitsemdn kylpijateosta, joista kolme valmistui vuosina 2010-2011 ja
kolme vuosi myohemmin. Néen, ettd teokset edustavat taiteilijan kahta eri kautta. Teokset, jotka
valitsin tarkasteltaviksi edustavat parhaimmillaan kahden erilaisen kauden kylpemiseen ja
puhdistumiseen liittyvid ideoita. Ensimmadisen kauden Kylpijdit ovat esitetyt kylpylétilojen taustoja
vasten, jolloin yhdeksi tédrkedksi merkiksi voidaan sanoa taiteilijan pyrkimystd tuoda esille
naiskylpijoiden henkilokohtaisia piirteitd. Toisen eli jalkimmaisen kauden kylpijdkuvista puuttuvat
kylpylddn tai yleensa veteen liittyvét piirteet joskus melkein kokonaan. Kylpijoiden kasvonpiirteet
pelkistyvit ja kuvat vapautuvat yksityiskohdista, samalla vérien ja véripintojen intensiteetti ja
vuorovaikutus voimistuvat. Vuodesta 2011 ldhtien jokainen kylpijakuva alkaa saada erdénlaisen

itsendisen symbolin merkitysté.

120 Ninni Heldtin haastattelu 3.7.2012.
36



6.2. Valo ja varien merkityksista taiteilijalle

Albert Aurierin mielestd todellinen maalaaminen tuli olla ideististd: siind piti toteutua
ainutkertaisen idean kokonaisvaltainen ilmaisu. Télld tavoin synteettisin keinoin aikaansaatu
maalaus oli myds symbolistinen, koska idea ilmaistiin muotojen avulla, ja subjektiivinen, koska
kuvattua esinettd ei kisitelty esineend vaan eldmyksen merkkind. Synteettinen kuvanrakentaminen
merkitsi viivojen ja virien keskindisen sopusoinnun tavoittelua. Muotokieli tuli alistaa kauneuden ja
tunteen palvelukseen.'*’

Taiteilija tutkii kylpijoiden sisdisid tiloja védrien ja muotojen avulla ja niistd aikaansaadun
synteettisen vaikutelman synnyttdmistd. Vireilldi ja niiden harmonisilla sommitelmilla on
kuvasarjassa tirked asema muotojen palveluksessa. Klassisen maalauksen periaatteiden mukaisesti
virilliset kokonaisuudet alistuvat muotojen palvelukseen. Virien merkitys kuvasarjassa alkaa
kasvaa, ja jos triptyykissd turkoosin ja purppuran viriset vaatetukset toimivat kuvasommitelman
variaksentteina, viimeisen vuoden kylpijoissd virikentdt alkavat laajentua ja niiden intensiteetti
voimistua.

Taiteilijan omien sanojen mukaan hin pyrkii Kylpijoissd yhdistimddn “ylimaallista” ja
realistista esittdmistd synteettiseen ilmaisuun. Viime vuonna taiteilija 10ysi purppuran, jota hin
kokeilee erilaisten vériyhdistelmien kanssa, mutta pdidllimmiisend tavoitteena on kayttdd
mahdollisimman téyteldistd véripalettia. Maalauksen kannalta on tirkedd 10ytdd viriyhdistelmat,
jotka toimisivat keskenéén sopusointuisesti ja samalla olisivat tasapainossa mallin ulkonéd6n kanssa.
Vuosien tyoskentelyn kuluessa taiteilija on kehittinyt omia variyhdistelmii, joita hdn kayttia tietyn
tavoitteen saavuttamiseksi, esimerkiksi halutessaan korostaa tiettyd tunnelmaa tai luonnetta kuvassa.
Hinen viimeinen suosikkinsa on indigovéri. Mustaa virid hén ei taas kdytd melkein ollenkaan.'*

Taiteilija arvostaa luonnollista valoa, joka hinen mukaansa suo parempia mahdollisuuksia
tyOstdd virejd ja ndiden kautta tuoda paremmin mallin luonnetta esiin. Vérien merkitys taiteilijalle
voidaan yhdistdd valokésittelyyn ja sen merkitykseen. Valon késittely ja sen kanssa tydskentely
muistuttaa taiteilijalle meditatiivista prosessia. Valo toimii vdrien késittelyssa tirkednd elementtini.
Taiteilijan mukaan maalatessaan hin keskittyy kohteessa olevien valojen, varjojen ja puolivarjojen
tummuusasteiden ja vérivivahteiden tutkimukseen. Fysiikan lain mukaan valo on aaltoliikkeend
etenevdd sidhkOomagneettista séteilyd. Tuossa siteilyssd jokaista vérisdvyd vastaa oma

aallonpituutensa. Sellaista vérisdvyé, jota vastaavaa aallonpituutta ei ole valonléhteen séteilemdssi

2 Huusko 2001, 46-47.
122 Ninni Heldtin haastattelu 3.7.2012.
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valossa, emme voi nihda.'* Joten nami kaksi elementtii ovat aina riippuvaisia toinen toisestaan.
Taiteilija suosii pdivdnvaloa ja juuri pdivinvalossa voidaan nidhdd sateenkaaren spektrin kaikki
sdvyt. Koko idea valaistumisesta ja puhdistumisesta tiivistyy véri -ja valokésittelyssd, jossa
muodolla ja muodoilla on my6s merkittiva ja melko tasavertainen rooli ndiden kahden elementin
rinnalla. Viimeisissd kylpijoissi muodot pelkistyvit ja péddsevit parempaan synteesiin valo -ja
virien kanssa. Muoto tiyttdd valoa ja vireja merkitykselld, jonka palveluksessa ne toimivat.'*

Valo—ja virikésittely on muuttunut Kylpijdt triptyykista (kuva 1) Kultaiseen kylpijédn 2 (kuva 6)
puhtaammaksi, valoisammaksi ja samalla teosten muodot pelkistyivdat. My0s jokaista kylpijad
varten taiteilija on pyrkinyt 16ytdimddn omaa spesifistd valo -ja vérikokonaisuutta, jolloin kaikki
niméd kolme wvirit, valo ja muoto, muodostaisivat keskendin tasapainoisen kokonaisuuden.
Prosessin edetessd valot ja vérit alkavat yhd enemmén voimistua ja kirkastua, samalla vélittdd
Kylpijoiden muodoille eteeristé ja immateriaalista luonnetta.

Nidin vuoden 2012 Kultaisessa kylpijdassd 2 (kuva 6) turkoosinsininen turbaani korostuu
vaaleanpunaisen alaosan vaatteen ja keltakultaisen taustan ansiosta, jonka rapatun pinnan alta
voidaan havaita vaaleanpunaista taustaa. Intensiivinen turkoosinsininen viri, joka on kaiken liséksi
kylpijan pédhineen véri, saa ympdrdivien vastavirien kautta erityistd asemaa ja symbolista
merkitystd, jota ei voi sivuta. Kuvasarjassa taiteilija kiyttda tiettyjd variyhdistelmid, jolloin toiset

virit kuten turkoosinsininen, purppura tai keltainen saavat enemmaén tilaa kun muut vérit.

123 Rihlama 1990, 11.
124 Ninni Heldtin haastattelu 3.7.2012.
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6.3. Keskeiset varit ja niiden analyysi

Kylpijoiden vallitsevat virisdvyt ovat sinisen harmaita, sinisid, turkoosinsinisid, violetteja ja
purppuraa. Keltainen tai pikemmin keltakultainen véri, joka muistuttaa auringon valoa saa pareiksi
violetin tai sinisévyisten vériyhdistelmid. Taas vaaleanpunainen, karmiini, purppura, violetti tai

indigonsininen sijoittuvat vierekkéin, muodostaen veden tai taivaan sdvyjd muistuttavia yhdistelmia.

Virit eroavat toisistaan kahden periaatteen mukaan: valoisuuden ja ldmpimyyden tai
tummuuden ja kylmyyden. Ladmpimét virit suuntautuvat keskustasta ulospéin, tulevat rajojen yli,
lahemmaksi katsojaa; kylmat vetdytyvit poispéin ja sisdénpdin ja sulkeutuvat itseensi. Keltainen on
véreistd ldmpimin, sininen kylmin. Sininen voi muuttua melkein mustaksi ja sdilyd siksi sinisend.
Jos keltaiseen lisdd sinistd, sen keskuksesta ulospdin ja lihemmais katsojaa suuntautuva litke

. .. . 125
vidhenee, sininen pysdyttda sen.

Punainen on viri, joka vaihtelee kylméstd ldampimdén: 1&mpiménd se hohtaa siséistd hehkua.
Kun ldmpiméén punaisen taittaa siniseen, sen aktiivinen elementti katoaa mutta siind sdilyy
vihjauksena voima, joka odottaa purkautuakseen uudestaan, sanoo Kandinsky.'?® Keltaisella
vahvistettu ldmmin punainen muuttuu oranssiksi. Kandinskyn mukaansa keltainen tekee punaisen
inhimillisemméksi ja tuo sen l&dhemmais ihmiskuntaa. Punainen, tulen ja veren, on symboliikaltaan
kaksijakoinen. Siniseen vivahtaessaan punainen liittyy yohon, naiseen ja vetdytyy sisddnpdin
tavoittamattomiin. Yhdessd punainen ja sininen merkitsevit taivaan ja maan taistelua ja pyhid héita. 127
Punainen on maan véri, sininen on taivaan véri. Sininen on véreistd kaikkein aineettomin, yliluonnollisen
véri. Egyptildisille sininen oli totuuden véri, taivaan ja maan kynnyksen véri timén ja tuonpuoleisen rajalla.

- . o e . 128
Luonnossa sininen esiintyy vain lédpikuultavana ja ldpinikyvina.

Violetin vérejd on kuusi; ne muodostavat suuren ympyrdn, joka on “kuin héntinsd pureva

29 99

kddrme”, “ikuisuuden tai padttomyyden symboli”. ”Ympyrén oikealla ja vasemmalla puolella on hiljaisuuden

kaksi suurta mahdollisuutta — kuolema ja syntymé” — musta ja valkoinen.”'?

Taiteilijan sanojen mukaan viime vuonna héntd on erikoisesti inspiroinut indigonsininen véri.
Indigonsininen on syvédn sininen véri. Vérjdysaineena ja viripigmenttind kiytettivd indigo on

lampimin sédvyistd, kun taas optisena virind indigolla tarkoitetaan violetinsivyisté sinist.

12 Kandinsky 1911, 89; Stewen 1989, 89.
126 Kandinsky 1911, 89; Stewen 1989, 89.
127 Stewen 1989, 90.
128 Stewen 1989, 91.
12 Kandinsky 1911, 89; Stewen 1989, 90.
139 Hintsanen, 2000.
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Mielenkiintoista on se, ettei taiteilija kdytd indigosinistd pddvérind vaan esimerkiksi
sinisdvyisten vériyhdistelmien tietyissd kohdissa. Sinisessd kylpijissd (kuva 3) kultasévyisen
pyyheliinan kukallisen ornamentin tausta kylpee sinisivyisissd véreissé turkoosista indigonsiniseen.
Kylpijdt triptyykissd turkoosi viri kehittyy vasemmanpuoleisen kuvan turbaanista vaaleasta
turkoosista oikeanpuoleisen kuvan kylpijan turbaanin intensiiviseen turkoosiin, muodostaen
mielenkiintoisen vérilinja, joka alkaa kehittyd vaaleanturkoosinvérisessd turbaanissa, jatkaa
keskimmdiisen tytthahmon lantioliinaan, jossa se tummuu laskosten kohdalla ja muuttuu
oikeanpuolisen kylpijdn liina-asun laskosten varjossa intensiivisestd turkoosista indigosiniseksi.

Molemmissa teoksessa turkoosi toimii indigosinisen tdydentéviné ja tasapainottavana vériparina.

Turkoosin vérin symboliikkaan liitetddn ominaisuuksia kuten luovuus, vapaus, mielikuvitus ja
oivallus. Turkoosi auttaa tulemaan ulos kuoresta ja kutsuu muita luokseen. Turkoosin sanotaan
my0s auttavan keskusteluyhteyden luomisessa, niinpd vérid nékyy paljon esim. kylpyloisséd ja
uimahalleissa. Turkoosi véri syntyy vahvasta sinisestd, ripauksesta keltaista ja runsaasta valkoisesta

viristd. Turkoosi vari on kuin unelmien laguunien veden véri, joka myétéilee ja hyvéksyy.

Purppura taas eri sévyisend esiintyy kylpijoissd eri tavalla. Kylpijat triptyykin (kuva 1)
vasemmanpuolisen kylpijén vartaloa peittdd purppurasévyinen pyyheliina, Kultaisen kylpijin (kuva
2) lantioliinassa se saa tummia sdvyjd ja Japanilaisessa kylpijdssd (kuva 5) se muuttuu hyvin
vaaleaksi. Suomenkielessd purppura tarkoittaa punertavanviolettia. Virin symboliikkaan liitetddn
salaperdisyyttd. Violetti taas ilmaisee viisautta ja rakkautta. Sitd pidetddn myds eron,
irtautumisen ja leskeyden védrind. Violetti kytketddn viisauteen, mutta myds mystiseen ja

. 132
maagisceen.

Keltainen tai keltakultainen véri Kylpijoissd viittaa auringon valoon ja sen symboliikkaan.
Monissa kulttuureissa keltainen rinnastuu Jumalaan ja jumaluuteen tai aurinkojumaliin. Tdmédn
yhteydessd voidaan mainita auringonkuningasta Louis XIV-ta, joka kaytti aurinkosymbolismia
metaforana, ympéar6imilld Versailles’ta ja sen puistoja peili-, kulta-, ja vesi-dekoraatioilla, jotka

heijastivat valoa ja tukivat aurinkokuninkaan nimen kuvaa.

Maalaustaiteessa keltaisella on ollut oma kova osansa kullan imitaattorina. Lénsimaissa
kermaisen keltainen on liitetty viattomuuteen. Kirkas keltainen on liitetty positiivisuuteen,
onnellisuuteen, Idmpdon ja viisauteen (etenkin punakeltainen), mutta my0s sairauteen, vaaraan seké

petollisuuteen (haalean keltainen). Réiked keltainen yhdistetddn usein mustasukkaisuuteen ja

B! Hintsanen, 2000.
132 Hintsanen, 2000.
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kateuteen. Kiinassa ja Japanissa keltainen véri on keisarin, kunniallisuuden ja aristokratian viéri.

. . . . g . .. . . . + 133
Aasialaisissa kulttuureissa yleensédkin keltainen on onnen, viisauden ja kunnian viéri.

Keskiajalla keltainen liitettiin vihamielisyyteen, hulluuteen ja rikollisuuteen. Useissa
kulttuureissa keltaista pidetdén feminiinisend vérina. Taiteilija omisti yhden kylpijdkuvan kokonaan
keltaiselle vérille. Kuva esittdd aasialaisen nédkoistd nuorta naista, joka on kokonaan puettu
keltaiseen pyyheliinavaatteeseen; ja kddessd hin pitelee aurinkokukkaa (kuva 7). Auringonkukka
tarkoittaa kukkasymboliikassa iloa ja ylpeyttd. Kukan nimi viittaa aurinkoon ja Kiinassa

auringonkukan keltainen viri merkitsee varakkuutta ja ylhaisyytti.'**

Punainen véri saa keskeisen sijan vuoden 2012 Pydredmuotoisessa kylpijdssd (kuva 4). Kun
kukallisen taustan vérind on voimakas punainen, kylpijdn turbaanin véri on vaaleampi mutta
lamminsdvyinen. Yleensd punaista pidetdén edustaa rohkeuden, vahvuuden, paittivdisyyden ja
intohimon merkkeind. Punaiseen on liitetty yleensd voiman, eldmén, rakkauden ja myos kuoleman
merkityksid. Punaiseen on liitetty vitaalisuus ja voima. Goethen virijérjestelmasséd punaisella on
korkein energiamiéri. Goethe piti punaista mielikuvituksen vériné, joka heréttdd juhlavan tunteen.
Hén piti vdrid myds maanvirind ja sankareiden vérind (veri). Vaalea punainen yhdistettiin
Kreikassa - ja myohemmin my0s kristinuskossa - maskuliinisuuteen. Edelleenkin ldnsimaista mm.
Ranskassa ja Britanniassa punainen on maskuliinisin véri. Yleensd punaisella on Aasiassa

positiivinen merkitys; Intiassa punainen viri tarkoittaa puhtautta ja Kauko-Idissi onnea. '*°

6.4. Kolmen allegorisen teeman kuvallinen analyysi

6.4.1. Valaistus, kylpyléinterioorit ja vériyhdistelmét puhdistumisen idean kuvaamisessa

Viitteellisind elementteind vesi ja valo muodostavat kuvasarjan ydinajatusta. Ideaa Kylpijoistd ja
kylpemisesté taiteilija alkoi tydstdd vuodesta 2010 ja tdmén tyOprosessin aikana veden ja valon
ideat ja ndiden visuaaliset ilmaisut ovat muuttuneet. Jos ensimmaisissd kylpijoissd kuten Kylpijdt
triptyykissd, Sinisessd ja Kultaisessa kylpijoissd kylpyldinterioorit, pyyheliinaturbaanit -ja kaireet
viittaavat suoraan kylpemisen tilanteeseen, Kultaisessa kylpijissd 2 ja Japanilaisessa kylpijdssd

vuodelta 2012 erilaiset viittaukset veteen ja kylpemiseen puuttuvat melkein kokonaan. Myds

133 Hintsanen, 2000.
134 Hintsanen, 2000.
135 Hintsanen, 2000.
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valaistuksen merkitys alkoi muuttua vuodesta 2012. Valaistuksen keskeisenéd tehtdvénd on korostaa
kylpijoiden ja kuva-atmosfddrin immateriaalisuutta, joka Kultaisessa kylpijdssd 2 ilmenee
kuvapinnan ohuelti rapatun kultalehden pinnoituksen kautta.

Vuodesta 2010 vuoteen 2012 kylpijoisséd voidaan havaita taiteilijan pyrkimystd pelkistda
idea kylpemisestd keskittdimalla sitd itse Kylpijoiden hahmoihin. Samalla valon késittely muuttuu.
Niin viime 2012 vuoden kylpijoissd yhtend pyrkimyksend on ollut korostaa sivuvaloa, joka tulee
kirkkaana virtana Kylpijdiden kasvoja kohti. Néissd viimeisissd Kylpijoissd taiteilija siirtyy yhd
enemman tavallisen kylpemisen esittdmisestd sisdisen tai symbolisen kylpemisen ja valaistumisen
henkisten prosessien kuvaamiseen, miké vélittdd kylpijoille transsendenttia luonnetta, 1dhestymailld

uskonnollisten kuvien tasolle.

6.4.2. Kuvamuodot ja kuvataustat paratiisin ja melankolian tiloissa

Kadotettu paratiisi tai menetetty onnen tila viittaa sielun konfliktiin, jota voidaan kuvassa esittaa
melankolisten ilmeiden tai tunnelman kautta. Kylpijoiden atmosfdirin ja sisddanpdin kdéntyneiden
ilmeiden liséksi kuvataustat vilittdvdat melankolista tunnelmaa. Tdssd yhteydessd melankolia on
kaipuun ja paratiisifantasian toinen puoli. Paratiisi ndhdéén kadotettuna tilana, jota voidaan etsid ja

joka voidaan 10ytad valaistun tai uudistetun mielentilan kautta.

Kun ensimmdiset vuoden 2010 Kylpijdt-kuvien tyhjit kylpylétilat yksindisine kylpijoineen
antavat vaikutelman yksindisyydestd, niin vuoden 2012 kylpijdkuvien taustat pelkistyvit ja
abstrahoituvat itimaisia ja japanilaisia ornamentteja muistuttaviksi seinétaustoiksi. Kylpijéiden
pdiden yldpuolelle ilmestyvét ornamenttitaustat ikdén kuin peilaavat Kylpijdiden mielentiloja,

toimimalla ndiden mielentilojen jatkajina. TAmaé voi tarkoittaa Kylpijoiden valaistuja mielentiloja.

Kolme viimeistd kylpijdkuvaa on esitetty ympyrodiden sisdlld. My0s renessanssiajalta periytyvat
tarkat kuvakulmat ja Kylpijéiden sijoittaminen ympyrdmuotoisen tilan sisdén kertovat Kylpijéiden
aseman muutoksesta. Varhaiset Kylpijdt ovat ikéén kuin suljetut tyhjien kylpyldinteriodrien siséén,
jotka yleensd ovat kahden eri muodon yhdistelmié. Esimerkiksi Ky/pijdt-triptyykin kuvien yldpuoli
jaljittdd kylpyldn holvikaaria ja alapuoli on tasan suorakulmainen. Triptyykin tietynlainen
luonnosmaisuus on kuin taiteilijan kokeilu, joka on katsojille keskeneréinen ja toteutumaton haave

jostakin visiosta.

Rudolph Arnheim teoksessaan Power of the Center kertoo 1400-luvun uskonnollisista kuvista ja

tarkentaa, ettd ympyramuotoisten uskonnollisten kuvien sommitelmien keskeisend tarkoituksena on
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ollut keskittdd katsojien katsetta ympyroiden keskelle, jolloin sen aines korostui muun kuvallisen
siséllon kustannuksella. Tarkan ympyrdmuodon kautta taiteilijat pyrkivdt korostamaan kuvien
harrasta luonnetta ja sisdltod. Néin voidaan olettaa, ettd viimeisen kolmen kylpijdn henkinen asema

ja samalla itse kuvien luonne muuttuvat hartaiksi ja erilaisiksi.

Jos ympyrdmuotoisten kuvien muodot ikddn kuin jiljittdvit maapallon universumia, Kylpijdt-
triptyykin ja Kultaisen kylpijdn kuvien muotojen voidaan ajatella kahden muodon yhdistelmiksi,
jotka muistuttavat tiibetildisti mandalaa. Mandalan muoto perustuu kahden muodon, pydredn ja
suorakulmaisen, yhdistdmiselle, ja sen tarkoituksena on ndyttdd maallisen ja ylimaallisen puolen

yhdentymisti."*°

Tarkedd tdssd kokoonpanossa ottaa huomioon myds Kylpijoiden ja kuvataustojen suhteet.
Kolmen viimeisen kylpijadkuvan ornamenttisia taustoja toimivat maisemien tavoin ja niitd voidaan
liittd4 ihanteellisten, arkadien ja paratiisikaltaisten maisemien teoksiin. Tyhjdseindiset Kylpijdkuvat
viittaavat puolestaan melankoliatilaan ja ennen kaikkea kadotetun paratiisiin melankoliaan. Kylpijdt
ovat koko ajan suhteessa heitd ympéardiviin taustoihin: taustat heijastavat ja kuvaavat Kylpijoiden
sisdistd yksindistd melankolista tai valaistunutta, henkevéé ja kevyttid suhdetta, jota voidaan sanoa
Kylpijoiden mentaaliseksi kokemukseksi tai tuntemukseksi. Tdhén voidaan lainata Rudolph Rapetin
sanoja symbolistisesta maisemasta, joka hdnen mukaan ”symbolisteille maisemat ovat genre, joissa
kuvitteellinen ja todellinen maisema sulautuivat toisiinsa tavalla, joka muistuttaa myyttien ja
historian sekoittumista symbolistien teoksissa. >’ My6s paratiisillisen ajattomuuden tunnetta

korostavat kuvatilan tasainen valaistuminen ja kylpijoiden varilliset turbaanit.

Useiden Kylpijoiden kasvot ovat kddntyneet viistoon ja heidén silménsd ovat suljetut tai
puoleksi suljetut — seikka, joka korostaa kuvasarjan luonteen immateriaalisuutta. Melkein kaikkien
kylpijikuvien tyhjat kuvataustat eivét valitd tilantuntua, vaan ikdén kuin “tyontavét” kylpijahahmot

etualalle ja kuvien pinnalle.

6.4.3. Turbaanit ja asusteet mielenmaiseman ja naiseuden attribuutteina

Taiteilija on pukenut kylpijadhahmonsa vérikkéisiin pyyheliina-asuihin, huiveihin ja turbaaneihin,
miké vilittdd koko kuvasarjan luonteelle itdmaisen juhlan tai mascaraden tuntua. Anna Tuovisen

mukaan naamiaisilla voi olla kaksi péadllekkéistd roolia: toisaalta ne voivat olla naisen tiedostamaton

¢ Arnheim 1988, 79-85.
37 Rapetti 2005, 240; Tihinen 2008, 78-79.

53



tai tietoinen strategioita suojella ominta omaansa ja toisaalta toimimaan miehisilld ehdoilla,
pyrkimyksindén miellyttdimééan.138 Naitd sanoja mukaillen Kylpijit ovat puetut taiteilijan mielen
mukaan eivitkd edusta omaa itsensd. Tdssd mielessd kuvasarja jatkaa japanismin ja orientalismin
perinnettd, jolloin ndmé tendenssit tulevat esiin kylpijoiden eksoottisten ja virikkdiden asujen,
turbaanien, erilaisten pyyheliinavaatteiden, huivien ja kimonojen kautta.'*’

Sekd eksoottisesti naamioituneet kylpijattiret ettd taiteilijan alter egoina toimivat kylpijét
etenevissé jatkumossa esittivat tai edustavat kehollisen ja sisdisen puhdistumisen ja valaistumisen
lisdksi naisen eri ikdkausia tyttdidstd (triptyykin keskimmaiinen tyttohahmo) kypsddn naiseuteen.
Naishahmojen yksinolo maalauksissa ei ole ongelma, silld heidén roolinsa taiteilijan alter egoina ja
naisen ikdkauden allegorioina méérittelevét ja perustelevat heiddn yksindisyytensd. Kylpijdt ovat
tilannekuvia, joita voidaan sanoa aistillisen kontemplaation pyséhtyneiksi hetkiksi, spektaakkeleiksi
pukuineen, jotka implikoivat sitd mitd on tapahtunut ja sitd mita tulee tapahtumaan.

Kylpijéiden varsinaisiksi attribuuteiksi voidaan sanoa turbaaneja, pyyheliinavaatteita ja huiveja
Turbaanit ovat tirked osa, jotka ikddn kuin korostavat kylpijoiden p#ddn alueen -mielialan ja
mielitilan merkitystd. Turbaani on Keski-Asiassa, Lahi-Iddssd ja Intiassa kéytetty pitkdstd
huivimaisesta kankaasta kéaritty padhine. Turbaani on tutkimusten mukaan alun perin intialainen
keksinto, ja siitd on viitteitd jo Veda -kirjallisuudessa.

Turbaani voi edustaa sekd korkean aseman merkkid ettdi muodikasta pddhinettd. Esimerkiksi
Intiassa hindut ovat kéytténeet turbaaneja néyttddkseen korkean kastiasemansa. Hindukuninkaat
ovat kayttaneet kalliista ja koristeellisesta silkkistd tehtyjé, joskus jalokivin koristeltuja turbaaneja
ndyttddkseen rikkautensa ja valtansa. Eri turbaanien vélilli on eroja. Sikhi-turbaanit on sidottu
hyvin huolellisesti ja ohjeita noudattaen. Ne ovat ldhes poikkeuksetta yksivérisid eikd niitd ole
koristeltu kuvioin. Sikhi-turbaaneihin ei my0skaén jitetd taakse tai sivulle roikkuvaa hintéd, vaan se
tyOnnetiddn turbaanin sisddn. Hindu- ja muslimiturbaaneissa on yleensd héntd, joko takana tai
sivussa. Yleensd hinduturbaanit ovat kuvioin koristeltuja ja muslimiturbaanit yksivérisid. Bysantin
keisarit ovat pitidneet turbaania valtansa symbolina, tavallinen hattu oli vain korvattu suipolla ja
pitkélld kruunulla ja kangas oli koristeellinen. Lénsimaissa turbaaneja on kiytetty naisten
padhineind. Myohdiselld keskiajalla ja varhaisella renessanssiajalla 1300- ja 1400-luvuilla
eurooppalaiset miehet omaksuivat turbaanin ja sen tapaisten pddhineiden kéyton turkkilaisten

vaikutuksesta, etenkin Bysantin valtakunnassa.'*’

38 Tuovinen 1995, 44-45.
139 Tuovinen 1995, 58.
10K aur, 2012.
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Turbaaneilla Kylpijoissd on kolmenlainen funktio: kéytdnnollinen, koristeellinen (tai
esteettinen), ja eettinen. Ensiksi, turbaani peittdd kylpijan hiukset ja samalla toimii kuivausvilineeni,
toiseksi se toimii koristeellisena ja juhlallisena pddhineend, jonka lopullinen tarkoitus néyttda
kylpijdn erikoinen asema tai toimia erityisen mentaalisen kirkastetun mielitilan merkkind tai
symbolina.

Vuoden 2012 Kultaisen kylpijdn turkoosivéristd turbaania voidaan pitdd erityisen vallan tai
rikkauden symbolina, kun taas toisen samalta vuodelta olevan kylpijan ruusunpunainen turbaani
voidaan tulkita enemmaén esteettiseksi elementiksi, joka muistuttaa naisen muodikasta padhinetta.
Japanismin merkkejd voidaan havaita aasialaisndkoisten kylpijoiden kuvissa. Taiteilijan oma
kiinnostus japanilaista ja aasialaisia esinetaidetta kohtaan liittyy hénen innostukseensa itdmaisista
kulttuureista. Nédissd kuvissa turbaanien sijaan saavat tilaa dekoratiiviset elementit kuten ornamentit,
silkkikankaat tai esimerkiksi hiusneulat. Ndissd kuvissa korostuu erityisen sensuelli atmosfééri ja
tunnetila, joka korostaa kylpijéiden herkkyytté ja seesteisyytta.

Turbaanit attribuuttien tavoin yhdessd Kylpijoiden poissaolevien ilmeiden kanssa viittaavat
heiddn yliluonnolliseen tai immateriaaliseen tilaan ja samalla kuvastavat eldmén ratkaisematonta

kaksinaisuutta.
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7. Paatanto

Kylpijat kuvasarjassa kylpijoiden puhdistuminen ja valaistuminen tapahtuvat heiddn ja
taiteilijan sisdisen kokemuksen ja henkisen kasvujensa kautta. Niitd olen havainnoinut kolmen
allegorisen teeman kautta, jolloin kylpijét allegorisina hahmoina tai taiteilijan alter egoina seki
edustavat taiteilijan kokemusta puhdistumisesta ja valaistumisesta ettd samalla symbolisesti

viittaavat nédihin toimintoihin.

Keskeisend padajatuksena on ollut ymmértdd nditd prosesseja sekd mentaalisen kokemuksen,
taidefilosofisten késitteiden, ettd ldnsimaisen kuvataiteen kylpijdaiheisen ikonografian kautta.
Yhdistin kolme teemaa pareiksi, pyrkien muodostamaan niisté allegoriset kertomukset, seuraamalla
Gunnar Berefeltin symboliteorian ajatusta allegorisesta teoksesta. Sen mukaan teoksen
kokonaismerkitys tulee parhaiten ymmaérretyksi kuvassa olevien erilaisten kuvallisten elementtien
kautta, jotka pystytidén yhdistdméén kertomuksiksi. Kylpijdit allegorisina hahmoina seki viittaavat
henkiseen puhdistumiseen ja valaistumiseen sisdistyneiden mielimaisemien ja erilaisten

peseytymiseen ja veteen liittyvien attribuuttien kautta.

Kuvasarjan kuvalliseen, allegoriseen sisdltoon puhdistumisesta liittyvét ajatukset katarsiksesta
ja kadotetun paratiisin melankoliasta. Molemmat ajatukset liittyvdt kuolemaan, menettdmiseen ja
samalla uuden alkuun, joka viittaa henkiseen uudistumiseen, valaistumiseen ja kadotetun paratiisin
uudelleen saavuttamiseen. Tdssd tyOsséd ideat puhdistumisesta ja valaistumisesta pohjautuvat seki
taiteilijan filosofiaan ettd kirjoittajan omiin tulkintoihin néistd. Olen rakentanut kolmen pariteeman
teorian puhdistumisesta ja valaistumisesta taiteilijan omien kokemusten ja havaintojen, pohjalle.
Ideat puhdistumisesta ja valaistumisesta ldpéisevit kaikki kolme teemaa, vaikka ensimmdiisessd
teemassa keskityn varsinaisesti kuvaamaan taiteilijan alter egoa (egoja) kahden erilaisen
lansimaisen ikonografian naiskuvatyypin kautta. Tietynlaisesta temaattisesta erilaisuudesta
huolimatta kaikki kolme allegorista kertomusta liittyvét ideoihin puhdistumisesta ja valaistumisesta,
keskeisené tarkoituksenaan laajentaa ndkemyksié néisti prosesseista yhdistaimalla kylpijdaiheista ja

symbolistista ikonografista puolta taiteenfilosofisten késitteiden kanssa.

Ensimmaiisessd teemassa tulkitsen taiteilijan kokemukset puhdistumisesta ja valaistumisesta
alter egon kannalta, jolloin nden kylpijdt hidnen anonyymeind kaksoisolentoinaan. Tdméi ajatus
viittaa taiteilijan puhdistumiseen ja valaistumiseen prosesseihin, jotka hdn kokee ja kdy ldpi oman

persoonallisuuden erilaisten muodonmuutosten kautta. Tétd voidaan ndhdé roolileikin kaltaisina
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prosesseina, jolloin se kuvastuu tai personifioituu nimettomien kylpijéiden kuvien kautta ja néin

toimii taiteilijan tietoisena lenkkiné hinen sisdisen ja todellisen maailman valill.

Miten sitten taiteilijan tulkinta puhdistumisesta ja valaistumisesta muuttaa tai voi muuttaa
kisitystd kylpemisaiheisesta taiteesta? Voidaan varmasti sanoa, ettd Ninni Heldtin Ky/pijdt tulkitsee
kylpemisaihetta uudella tavalla, pyrkimyksenddn rinnastaa tai muuttaa ajatusta perinteisestd
kylpemisestd maalisena rituaalina henkiseen puhdistumiseen, johon olennaisesti liittyy ajatus
henkisestd valaistumisesta tai uudelleen syntymisestd, kiyttden hyvikseen klassisen maalauksen

tekniikat ja ikonografiaa uudella tavalla.

Tdhén vaikuttavat seki taiteilijan itdmaisen joogan ja filosofian harrastukset ettd luontainen
taipumus yhdistdd maallista ja taiteellista toimintaa esteettisten ja henkisten kokemuksiin. Kylpijdt
eroavat perinteisistd kylpijdaiheisesta ikonografiasta siind, etti he eivit esitd kylpemisen tai
peseytymisen toimintaa vaan edustavat kylpemistd ja puhdistumista kuvallisten tekijoiden kuten
asusteiden tai pesuesineiden kautta, jotka samalla toimivat puhdistumisen attribuutteina. Kaikki

ndma attribuutit kylpijihahmojen kanssa voidaan sanoa puhdistumisen ja valaistumisen symboleiksi.
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