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TIVISTELMA

Maailman ruoantuotanto on suurten haasteiden eddssstonmuutos, vaestonkasvu ja
maaperan kasvukunnon heikentyminen saattavat ligétinostusta kestavampiin ja
sietokykyisempiin  viljelyjarjestelmiin, joissa hygnetddn myo6s paikallisia
luonnonkasveja. Suomen merkityksen ruoantuotaréeala ennakoidaan kasvavan, mutta
paikallisten kasvilajien viljely on ollut taalla peteisesti vahaista. Halusin selvittdd, mita
kaikkia Suomen luonnonvaraisia kasvilajeja on kiiytghmisravinnoksi, mita niista on
my0s viljelty ja millainen tdm& luonnonvaraistenokakasvien joukko on biologisilta
piirteiltddn verrattuna Suomessa nyKkyisin viljelsdvruokakasveihin. Ruokakaytosta
kertovia mainintoja kertyi perati 434 lajista, ry&lajista tai suvusta, jotka muodostavat
monimuotoisen joukon niin taksonomisesti, ekoldgah kuin kayttétavoiltaan. Ainakin
puolet nayttaisi olleen joskus jossakin paikasfalyssa, mutta ei useinkaan ruokakayttoa
varten. Luonnonvaraiset ruokakasvit osoittautuivaevan viljeltdvid ruokakasveja
useammin monivuotisia ja kasvullisesti lisdantyvigséksi luonnonvaraiset ruokakasvit
saattavat olla useammin tuulipOlytteisid, itsesiéin tai siitoskatoisia. Sen sijaan
esimerkiksi polyploidian tai typensidontakyvyn Wgydessa en havainnut eroa. Viljelyssa
olleiden luonnonvaraisten ruokakasvien suuresta rasE# on paateltdvissa, etta
luonnonkasvin ottaminen viljelyyn ei ole erityisgaikeaa eika kasvin jalostamattomuus
ole monissa tapauksissa ollut este kannattavdjiyie. Luonnonkasvit ovat usein hyvin
sopeutuneita paikallisiin  ymparistdoloihin, joteralgstuksessa voidaan keskittya
hyodynnettavien kasvinosien koon kasvattamiseen.
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ABSTRACT

The world’s food production is facing great chafles. Climate change, population growth
and soil degradation may enhance interest in moséamable and resilient agricultural
systems that utilize not only imported but alsoaloplant species. The importance of
Finland as a food production area is anticipateddoease, but the cultivation of local wild
plants has traditionally been scarce here. | watddithd out, which of all the wild plants
of Finland have been used for food, which of thesee also been cultivated, and what is
the group of Finland's wild food plants like bioioglly, compared to those species that are
cultivated for food at present in Finland. As masy434 species, group species or genera
were mentioned as food plants in the literatureeylTlscomprise a taxonomically and
ecologically diverse group with diverse uses. Adstehalf of them seem to have been in
cultivation some time some place, but often foreogurposes than food. Wild food plants
appeared to be perennial and vegetatively repraduciore often than cultivated food
plants are. In addition, wild food plants might b®re often wind-pollinated, self-
pollinated or apomictic. Instead, no difference \i@sd, for example, in the frequency of
polyploidy or ability to fix nitrogen. As there as® numerous wild food plants that have
been cultivated, it can be concluded that domestga wild plant is not difficult, and that
cultivating a wild, non-bred strain has in manyesabeen viewed profitable. Wild plants
are often well adapted to local environmental cthods, whereupon breeding efforts can
be directed towards increasing the size of thedsted plant parts.
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1. JOHDANTO

1.1. Viljeltavan ruokakasvilajiston monimuotoisuudesta

Miltei kaikki ihmiset syovat paivittain maanviljalytuotteita. Vain muutamissa syrjaisissa
maapallon kolkissa keréily ja metsastys toimiva#i ytavinnonhankinnan paékeinoina
(Hancock 2004). Ihmiskunta on siis taysin riippuneai maanviljelysta ja karjanhoidosta,
joiden mittakaava on nykyisin yhté lailla ennen e@#&éton kuin muunkin ihmistoiminnan.
Tama riippuvuus on seurannut voimakkaasta vaessyukta, joka ei edes ollut mahdol-
lista ennen kuin maatalous nosti ihmisten elinyngbdjen kantokykya keraily- ja metsas-
tystalouden aikaiselta tasolta (Vasey 1992). Vadstévun edelleen jatkuessa maatalous-
ekosysteemien perustuottajia eli viljelykasvejasiolnyvd pystyd kayttamaan nykyista
enemman suoraan ihmisravinnoksi sen sijaan eti# miuunnettaisiin huonolla hydtysuh-
teella eléintuotteiksi. Tama tavoite voi lisdtankiostusta myos viljelykasvivalikoiman
laajentamista kohtaan.

Tuhansia kasvilajeja on joku jossakin viljellyt aksi, mutta vain harvat niista ovat
koskaan nousseet laajaan tietoisuuteen (Hancock) 20900-luvulta lahtien ruokakasvien
viliely on keskittynyt maailman mittakaavassa hypieneen joukkoon lajeja (Rousi 1997,
Botkin & Keller 2010). Tamé& on sopinut teollisen at@ouden piirteeseen tavoitella
tehokkuutta tuotannon mittakaavaa kasvattamalkand@in lajijoukkoon keskittyminen ei
kuitenkaan ole ongelmatonta, eika johdu siita, edlédtu joukko olisi jotenkin ylivertainen
esimerkiksi ravitsevuudeltaan. Rousi (1997) enraysttta nykyiset keskeiset perusravinto-
kasvit tuskin riittdvat tulevaisuudessa ihmiskunnaokkimiseen. Maailman viljely-ympa-
ristot ovat niin erilaisia, etté niiden hyddyntasgsa kannattaisi suosia nykyista suurempaa
maaraa kasvilajeja (Rousi 1997).

Yksittdisen maatilan tasolla laajasta viljelykasvikirjosta on hyotya esimerkiksi
viljelykierron toteuttamisessa sek& luonnonoloittazilaisten peltolohkojen tehokkaassa
hyodyntamisessa. Monimuotoisella viljelyllda voidaahkaista pellon kasvukunnon hei-
kentymista (Keskitalo 2007). Nierenberg & Halwel005) toteavat, ettda "maatalouden
ekosysteemeissa on vuosituhansia tukeuduttu lgajikikaaseen ja monimuotoiseen vali-
koimaan villeja ja viljeltyja siemenid”. Monipuokm viljelykasvivalikoima on yha tar-
peellinen yritettdessa varautua entistéakin arvatmmmampiin, kasvukausien valilla voi-
makkaasti vaihteleviin saaoloihin (Nierenberg & Wail 2005, Peltonen-Sainio 2010) ja
toisaalta myos pidemman aikavalin muutoksiin wigbsuhteissa seké yhteiskunnan tar-
peissa. Lahes unohtumaan p&&sseet tai kenties aidat viljelykasvitkin voivat osoit-
tautua arvokkaiksi tulevaisuuden tarpeiden tayts@ssa.

1.2. Kuinka luonnonkasvista tulee viljelykasvi?

Nykyajan tarkeiden ruokakasvien kantamuotojen &agel olleen ihmisen ja sen kanta-
muotojen ravintoa jo miljoonien vuosien ajan enkaim niita alettiin viljella (Reed 1977).
Viljelyn aloittaminen ei liene useinkaan tapahtughtakkid. Etenkin esihistoriallisena ai-
kana on todennékdisemmin siirrytty vahitellen psté&luonnonpopulaation hyédyntami-
sesta myos sen varjelemiseen, sadontuoton edist&mja lopulta uuden populaation pe-
rustamiseen hyodyntgjan haluamaan paikkaan (Brori®#v). Myo6s luonnonkasvin
kehittyminen periméltdan uudenlaiseksi viljelymuksioon vahittaista, eiké siihen liity
sellaista pistetta, jossa voitaisiin yksiselittsisesanoa, ettd viljelyn kohde ei enda ole
luonnonkanta vaan siitd jalostettu muoto (Cowan &t8@n 2008). Biologisen lajikasitteen
nakokulmasta tdssa prosessissa on harvoin kyséulajisesta — molemmat muodot kuulu-
vat samaan lajiin, vaikka niiden ulkonaéssa vaa slluria eroja (Harlan 1977).



Mitd enemman kasvin hyddyntamiseen on alkanuydiigen kasvuolojen muokkaa-
mista ja jarjestelmallista sadonkorjuuta, sita vakaammiksi inmisen kasvipopulaatioon
kohdistamat valintapaineet ovat tulleet. Lopultan&ivalinta on muuttunut tietoiseksi ih-
miselle hyodyllisten ominaisuuksien optimoinniksikgaikaisen kasvinjalostuksen kei-
noin. Ihmisen huomassa ovat monesti menestyndatsstlyksilot tai paikallispopulaatiot,
joilla on ollut harvinaisia ja luonnossa kelpoigauheikentavia, mutta inmiselle hyodylli-
sia piirteitd (Reed 1977).

Eri lajien kehittyessa luonnonkasvista viljelykdsritapahtuu usein yhtenevia muu-
toksia. lhmisen hyddyntdmét osat suurenevat jaeniillayttbarvo paranee, itaminen ja
korjuukypséaksi varttuminen nopeutuvat ja tapahtusamanaikaisemmin eri yksil6illa,
hyodynnettavat osat sailyvat pidempaan korjuuksipai itsesiittoisuus ja yksivuotisuus
yleistyvat, siementen lepovaihe saattaa havitd/diars vahenee, kyky puolustautua kas-
vinsyodjia vastaan heikkenee seka kaksikotisill@illaj emi- ja hedeyksildiden lukumé&a-
rasuhde muuttuu (Host 1979, Vasey 1992, Rousi 198rcock 2004). Hancockin (2004)
mukaan ndma ominaisuudet ovat paljolti vain muuegmimonesti vielapd useisiin il-
miasun piirteisiin vaikuttavien geenien sdatelerjoien edella luetellut muutokset voivat
tapahtua nopeastikin. Osa muutoksista johtuu inmiggoisesta valinnasta, mutta useim-
pien taustalla on tiedostamaton valinta: ne kasiigik jotka kykenevat ihmisen muok-
kaamissa oloissa tuottamaan satoa, onnistuvairai@n perintdtekijinsa seuraavan vilje-
lysukupolven yksildihin (Hancock 2004). Viljeltaviemuotojen yksilot ovat liséksi
periméltdan samankaltaisempia kuin villien muotoy&silt, koska sopivimpien yksil6i-
den valikointi luonnonpopulaatiosta viljeltdvakeiniii geneettisend pullonkaulana ja vil-
jelyn jatkuessa tapahtuu viela suuntaavaa valifffaacock 2004).

Vilieleminen ei kuitenkaan valttamatta edellytéyasen viljelymuodon kehittymista
luonnonvaraisesta lahtdpopulaatiosta. Esimerkikgingessa viljeltdvien metsapuiden su-
kupolvivali on niin pitka, etteivat lajit ole vielguurikaan ehtineet muuttua metsatalouden
historian aikana (Rousi 1997). Toista daripaatésedat sellaiset yksivuotiset ruokakasvit,
joita on viljelty jo 10 000 vuotta (Rousi 1997).iNn mydQs tietoinen kasvinjalostus on
ehtinyt aivan eri tavalla vaikuttaa.

1.3. Millaiset kasvit valikoituvat viljeltaviksi?

Kasvilajien viljeltavaksi valikoitumista lienevatistaneet sydmakelpoisuuden ohella ai-
nakin yksivuotisuus, joka takaa nopean ja kasvimagaroihin nahden suuren siemen- tai
hedelméasadon (Hancock 2004), seka itsesiitos,ljsfia varmuutta siemensadon syntymi-
sesta ja sailyttaa viljeltyjen kantojen edullisetipttekijat (Diamond 2003). Nama piirteet
ovat tavallisia rikkakasveilla, ja viljelyksille kiotuneista rikkakasvilajeista onkin monesti
tullut uusia viljelykasveja (Hancock 2004).

Kasvien viljeltavat muodot ovat usein jonkinlaisisteymia (Vasey 1992), ja niilla
on enemman tai suurempia kromosomeja kuin luonnessatyvilla 1&heisilla muodoilla
(Host 1979). Risteytymisen ei etenkd&n maanviljed§kuaikoina uskota olleen ihmisen
tarkoituksella aikaan saamaa (Vasey 1992), mutigi&a viljeltavien muotojen kehittymi-
seen silla on ollut merkittava vaikutus (Cox & Atki1979).

On kiintoisa kysymys, missa maarin kasvilajien kaiumiseen viljeltaviksi on vai-
kuttanut se, miltéa alueilta maanviljely on lahtdisEurooppaa pidetaan hyvana esimerk-
kina alueesta, jossa maanviljely on "tuontitavardegraily ja metsastys ovat vahitellen
korvautuneet muualta levinneiden viljelykasviendatamisella (Cowan & Watson 2008).
Johtuuko tdm& Euroopan kasvilajiston heikostalypetentiaalista vai siitd, etta maanvil-
jelyssa on taalla alusta lahtien pystytty kayttaméduualta tuotuja kasveja? Diamond
(2003) nakee selkean yhteyden siina, missé pakomsganviljely on alkanut itsendisesti ja
missa luonnonvaraiseen kasvilajistoon on kuuluraibisia, helposti viljelyyn otettavia



ruokakasveja. Kuitenkin han toteaa, etta "viljelska nopea levidminen voi estaa seka
saman muinaisen esi-isalajin etta sille sukua efevuonnonvaraisten lajien domestikaa-
tion muualla” (Diamond 2003). Vastaus kysymyksesaattaisikin olla, etta Euroopan
kasvilajiston viljelypotentiaali ei ole yhta hyvaik joidenkin muiden maapallon alueiden,
mutta eurooppalaiset eivat mydsk&aan ehtineet keéhittmia viljelykantoja ennen kuin
muualta levisi niin kayttokelpoisia viljelykasvejettei luonnonlajien jalostamista viljelyyn
nahty en&aa vaivan arvoiseksi.

Kaikkia haluttuja luonnonkasveja ei ole onnistyttlostamaan sellaisiksi, etta niiden
viliely olisi kannattavaa, joten nykyiset viljelykait eivat ole valikoituneet viljeltaviksi
pelkastaan niiden kantamuotojen kayttdarvon peellatevan Tassel ym. (2010) esittavat,
ettd nykyaikaisen kasvinjalostuksen tarjoamia mdisdoksia kannattaisi hyodyntaa esi-
merkiksi uusien viljalajien kehittamisessa, koskigelyyn on aikoinaan otettu vain yksi-
vuotisia heinid riippumatta monivuotisten lajienyitéarvosta. Diamond (2002) toteaa
yleisemmin, ettéd parhaat mahdollisuudet uusierelylfiasvien |6ytdmiseen piilevat siina,
jos pystyisimme tunnistamaan ja tieteen avullataoigan ne tekijat, jotka ovat tdhan asti
estaneet joidenkin kayttdarvoltaan erinomaistemwmkasvien viljelyyn ottamisen.

1.4. Suomi ruoantuotantoalueena nyt ja tulevaisuudssa

Suomi on yksi maailman pohjoisimmista kasvinvilglyeista. Seka vuotuinen satotaso
etta viljeltavien kasvilajien méaara ovat taalla tealisen pienia (Suomela 1976). limastol-
taan suotuisimmillakin etelarannikon viljelyaluailkasvukauden pituus on vain noin puoli
vuotta, Rovaniemella end& runsaat nelja kuukauBaorfiela 1976). Kasvukauden
keskilampdtila ja& 10-13 °C:seen (Suomela 197&aKsi kaksi- tai monivuotisten lajien
talvehtimiseen liittyy monia riskejd, ja kasvukaondelosuhteetkin vaihtelevat voimak-
kaasti eri vuosina (Suomela 1976). Toisaalta Suoitmeasto on kuitenkin lauhkeampi
kuin useiden muiden yhta pohjoisten alueiden, gakelen valoisuus tarjoaa kasveille pit-
k&n vuorokautisen yhteyttdmisajan (Suomela 1976).

Maaperaltddan Suomi kuuluu podsolivydhykkeeseers jdkttuu pohjoisille, viilean
ja kostean ilmaston alueille. Podsolimaannos elumataisesti korkeatuottoista, mutta siitéa
voidaan happamuutta vahentamalla ja ravinteisdiséi@malléa saada sellaista (Puustjarvi
1976). Pellot on myds raivattu paaosin paikoill@)la maapera on jo valmiiksi ollut
suhteellisen sopivaa viljelyn kannalta. Sadant&aomessa ainakin keskipitkalla aikava-
lilda suurempaa kuin haihdunta, mutta kasvukaud&niset sateet painottuvat syksyyn,
jolloin niista voi olla viljelylle enemmaén haittdaiin hydtya (Suomela 1976).

Vaativista luonnonoloista huolimatta Suomessa &Aaytallitsevan laaja yksimieli-
syys kotimaisen ruoantuotannon tarpeellisuudestainteisesti tarpeellisuutta on perus-
teltu kriisiaikoihin varautumisella: valtion aluéetulee olla sen verran ruoantuotantokapa-
siteettia, ettd oma vaest0 saadaan pidettyd héngiaikka kansainvalinen kauppa yhtak-
kia tyrehtyisi. Maanviljelyn jatkamisen puolesta kuitenkin esitetty myds monenlaisia
muita perusteita. Asuttu maaseutu, viljelymaisejad@ihiruoka ovat monille tarkeita ar-
voja. Suomen maabrandivaltuuskunta (2010) nékeenkden ruoantuotannon tulevaisuu-
den valoisana, mikali keskityttaisiin luomutuotaomo silla tdma vahentaisi riippuvuutta
maailmanmarkkinoilta hankittavista tuotantopandiesidieventéaisi maatalouden ymparis-
tbhaittoja ja vastaisi luomutuotteiden kasvavaasykyaan elintarvikemarkkinoilla.

Ymparistoongelmat, kuten ilmastonmuutos seka maapsaastuminen ja viljavuu-
den ehtyminen uhkaavat heikentad maanviljelyn ggéia monilla maapallon alueilla.
Taman uskotaan kasvattavan Suomen viljelyalueidesaa Suomen ilmaston ennustetaan
muuttuvan ainakin aluksi maatalouden kannalta ss@dém suuntaan, jolloin nykyisia vil-
jelylajeja voidaan viljella entistd pohjoisempamanykyisin liian vaateliaina pidettyja la-
jeja ottaa laajamittaiseen viljelyyn (Peltonen-&ai2010). La&mpdolojen muuttuminen li-



saa kuitenkin tarvetta viljelysten suojaamiselledeilta ja tuholaisilta, joten ei ole itses-
taan selvaa, ettd Suomen maatalous hyotyy ilmastotoksesta edes lahivuosikymmenina
(Peltonen-Sainio 2010). Hydtyminen voi onnistuas jaskit kyetdadn hallitsemaan

mukauttamalla viljelymenetelmi& uusiin oloihin (R&len-Sainio 2010).

Batesin & Hemenwayn (2010) mielesta maanviljelyvitaee maailmanlaajuisesti
menetelmia — kuten viljelykasveja — jotka sitovaltdy parantavat maan viljavuutta, ylla-
pitavat ekosysteemipalveluja ja tulevat toimeen&l@hvedelld. Esimerkiksi typensitoja-
kasvit saatetaan alkaa nahda nykyistéakin arvokkaaarieinotekoisten typpilannoitteiden
kallistuessa, ja ympéarivuotista kasvipeitettd cettal pitdd tavoiteltavana viljelymaillakin.
Monivuotisilla kasveilla onkin potentiaalisia hygiyesimerkiksi ravinnevalumien ehkai-
semisessa seké energiaa kuluttavien tydkoneidek&yhentamisessa.

Maatalouden tulevaisuus Suomessa riippuu siis {thtddonnonoloista ja niiden
muuttumisesta, mutta toisaalta myo6s lukuisista tauiskijoista. Viime kadessa ratkaisut
tekee aina yksittainen maanviljelija, ja taman painSuomessa hanen ratkaisunsa ovat
vahvasti sidoksissa maatalouden tukijarjestelnpista paatetddn enimmakseen Euroopan
unionin tasolla, seka maataloustuotteiden kansbhs®ein markkinatilanteeseen.

1.5. Tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymykset

Suomessa laajasti viljeltavat ruokakasvilajit olétes poikkeuksetta ulkomaista alkupe-
raa. Niiden sopeutuminen tékalaisiin kasvuoloihim usein vaatinut pitkan jalostuksen.
Ulkomaisten kasvien viljelemisesséa vaikeuksina daaallisimmin riittAmattoméat kasvu-
kauden pituus ja lAmposumma, yksilonkehityksen k#aralhaiset lampdtilat seké kasvin
sopeutumattomuus sateen kasvukautiseen jakautumigPelli 1987). Kaksi- tai
monivuotisen lajin tulisi lisdksi kyeta ajoissa &tfamaan kasvu, karaistumaan ja vaipu-
maan kestavaan talvilepoon (Pulli 1987).

Yrittdessa kasvattaa vaateliaita ulkomaisia ruoked@ tulee helposti mieleen, eikd
vilielymaan laidoilla rehottavien luonnonkasviensikavoimaa pystyisi mitenkéaan hyo-
dyntdmaan. Jalkimmaiset ovat saattaneet kasvaa ésuomalaatuisissa oloissa tuhansia
vuosia ja kehittyneet selviytymaan mita erilaisimgpivuosina tai vahintdan sinnittelemaan
lepomuotona hankalien aikojen yli. Viljelykasvitrssijaan ovat jalostuneet menestymaan
vakaissa oloissa (Nierenberg & Halweil 2005), jsi@ avomaaviljely ilmaston muuttuessa
yha harvemmin tarjonnee. Jos Suomessa viljeltajsikallisessa luonnossa menestyvia
kasvilajeja, jalostuksen tarve voisi olla vahaisepagkohdistuisi lahinna hyédynnettavien
osien kokoon, joka luonnonkasveilla on usein pieni.

Tuominen ym. (1999) huomauttavat luonnonyrttienjelyyn liittyen, ettd koska
kyseiset kasvit kuuluvat paikalliseen lajistoon]l@i’loytyy koko joukko tuhoeldimia ja
tauteja 'heti ojan takaa™. Taltéa kannalta kotoikainnonkasvit saattavat olla jopa hanka-
lampia viljeltavia kuin eksoottiset tulokkaat, jatkaritapauksissa sopeutuvat mainiosti uu-
delle kasvualueelleen ja paasevat samalla eroartdisista vihollisistaan. Toisaalta luon-
nonkasvien tuhoeldimilla voi olettaa olevan paikaltsa luonnossa myds omia vihollisia.

Tuomisen ym. (1999) mukaan viljelyssa on hyva pyrtarjoamaan kasville sen
luontaisia vaatimuksia vastaavat puitteet, muttanehdajit kykenevat silti "sopeutumaan
niiden luontaisista kasvupaikoista paljonkin poikkién olosuhteisiin, jos vain tietyt rat-
kaisevat perusasiat ovat kunnossa”. He vaittayéd,jettd "useimmat luonnonkasvit viih-
tyvét ja tuottavat runsasta satoa rehevassa, nbsthsnnoitetussa viljelymaassa”.

Miksi sitten luonnossakin menestyvia kasveja pitaigtaa viljella? Viljelyn poten-
tiaalisia etuja ovat ainakin 1) suuremmat ja varmmainsadot, 2) sadonkorjuun helpottu-
minen, kun kasvusto on yhtendinen, 3) paremmat oibdulidet valvoa ja koneellistaa
tuotantoprosessin vaiheita seka saadella viljekgraiominaisuuksia, sekd 4) ei tarvitse
kajota harvinaisten tai uhanalaisten kasvien luapopulaatioihin (Tuominen ym. 1999).



Tutkimukseni tarkoituksena oli tehd& alustava kargo Suomen luonnonvaraisista
ruokakasveista ja niiden biologisista yleispiirtgigjoista kaytan jatkossa nimitysta elin-
kiertopiirteet). Tarkastelin elinkiertopiirteitd steamalla niitéd viljelykasvien vastaaviin
piirteisiin. Nain pyrin saamaan kasityksen siitéinka samanlaisia tai erilaisia naméa kaksi
lajijoukkoa ovat biologisesti. Jos ne olisivat sata#sia, luonnonvaraiset ruokakasvit
saattaisivat sopeutua nykyisenkaltaisiin viljeljgatelmiin yleisesti ottaen paremmin kuin
siind tapauksessa, ettd lajijoukot olisivat eri@mi€rot eivat kuitenkaan ole ehdoton este
viljelylle, joten myds mahdollisten erojen laatu kimnostavaa.

Koko tutkimukseni taustalla siis oli ja on edelldgrsymys siitd, |0ytyisikd luonnon-
varaisten ruokakasvien joukosta lajeja, joita ks hyodyntaa paljon nykyista laajem-
min eli kaytannossa viljella. Tahan monisyiseenykygkseen tyoni ei pysty yksin vastaa-
maan, mutta tarjoaa pohjatietoa yksityiskohtaiseentatkimukselle.

Tassa tutkimuksessa etsin vastausta seuraaviirekoliysymykseen.

1. Mitd kaikkia Suomen luonnonvaraisia kasvilajegaetaan kaytetyn inmisravinnoksi ja
mihin kasvinosiin kayttd on kohdistunut?

2. Mita naista lajeista on myas viljelty?

3. Millaisia ndma luonnonvaraiset ruokakasvit oghnkiertopiirteiltdén verrattuna Suo-
messa nykyisin viljeltéaviin ruokakasveihin?

2. AINEISTO JA MENETELMAT

2.1. Luonnonvaraiset ruokakasvit ja niiden kayttopeinne

Kokosin tutkimuksen aineiston erilaisista kirjabig |&hteistd. Kasvien kayttoperinnetta ja
viljelyhistoriaa koskevat tiedot kerésin kayméal#pil 19 teosta, joissa esitellaan luonnon-
kasvien hyotykayttod. Kaikkien teosten paateemaswenkaan ole Suomen luonnossa
esiintyvien kasvien kayttd ruoaksi, vaan otin mukgakaisen I6ytdmani teoksen, jossa
naytti olevan siita tietoa vahintddn muutaman kymemelajin osalta. Teoksista kuusi ei
ole alun perin suomalaisia, mutta niitékin on kaamsen yhteydessa muokattu suomalai-
selle lukijakunnalle sopivammiksi. Teosten kirjgjista kolmelta otin mukaan kaksi sel-
laista teosta, joissa he ovat vahintaan toiseneitkéjana, koska naissa tapauksissa saman
kirjoittajan kaksi teosta taydensivat sisalloltéarsiaan. En kuitenkaan kasitellyt saman
kirjoittajan teoksia taysin erillisina lahteina,arakirjattuani uudemmasta teoksesta kaikki
etsimani tiedot kirjasin vanhemmasta vain ne tigpata ensimmaisessa ei ollut. Yhteensa
sellaisia teoksia tai teospareja, joissa ei olelbéesti samoja kirjoittajia kuin muissa ja
joita kasittelin siten toisistaan erillisind lahtéj kertyi 16. Suuri kasvikirja -sarja (Jalas
1958, 1965, 1980) poikkeaa muista lahteistd siid,@tta kaydessani sen lapi vimeisena
tarkistin vain ne lajit, jotka olivat paasseet rakésvilistalleni jo muiden lahteiden kautta.
Tama siksi, etté kirjasarjan tekstimaara on valtga&aikkien lajien [&pikayminen tuskin
olisi tuonut enda montaa uutta lajia listalleni.

Edella mainittujen teosten tietojen perusteellailadistan kaikista Suomen vakinai-
sista luonnonkasveista, joita on Suomessa tai faukaltetty ihmisravinnoksi. Vakinai-
siksi katsoin lajit, jotka Retkeilykasvion (Hameh# ym. 1998) mukaan esiintyvat
alkuperaisind, muinaistulokkaina taikka vakiintureeiuustulokkaina vahintdén yhdessa
Suomen noin kahdestakymmenesté eliomaakunnasta.

Ihmisravinnon maadritteleminen ei ole aivan yksit&eta. Luonnonkasveilla on ollut
mitd moninaisimpia kayttdtapoja, joista lapikdymémokset esittelivat eniten ruoka- ja
la&kekayttoa. Paadyin seuraavaan rajaukseen. Klagyitimisesta ruoaksi on kyse silloin,
kun tarkoituksena on ollut terveyttd yllapitaviengairauksia ehkaisevien ravintoaineiden
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saanti, kyllaisyyden tunteen saavuttaminen, makogh&en kokeminen, ruoan maun tai
sailyvyyden parantaminen taikka ruoan koristelut&yild koristeilla. Sen sijaan ruoaksi
kayttamisesta ei ole kyse, kun kasvia on kaytestynerkiksi sairauden tai vaivan tilapai-
seen laakitsemiseen, ruoan tai juoman varjaamissejuoksettamiseen taikka etanolin
valmistusaineena (lopputuote on voinut paatya egiike |adkekayttoon). Eniten harkin-
taa jouduin kayttdmaan, kun kasvia sanottiin kgyteeeksi, jolla on ladkinnallinen vai-
kutus. Pyrin vetdmaan rajan siihen, soveltuuko ikygsejuoma lahteen mukaan pitkaaikai-
seen kayttoon vai liittyisiko tallaiseen riski jdnkaineen haitallisesta yliannostuksesta.

Merkitsin ruoaksi kaytetyista lajeista muistiin kétyt osat, kuten lehdet, versot, juu-
ret tai siemenet. Kasvinosien nimistd noudattaagi@ésita, mitd lahdeteosten kirjoittajat
ovat kayttaneet. Olen korjannut joitakin ilmeisiskiopillisia nimivirheitda, mutta monesti
kaytetty kasvinosa mainittiin niin epamaaraisestiei ollut varmaa, mita osaa kirjoittaja
tarkalleen tarkoitti. Esimerkiksi verso tarkoitts@immiten nuorta kevatversoa, mutta jos-
kus sanalla viitattin myohemman kasvukauden aikeightiin, varsiin ja kukintoihinkin.

Lisaksi luokittelin kaytetyt kasvinosat kayttotavarukaan karkeasti kahteen luok-
kaan: 1) sytdyt seké 2) uutetut tai puristetut.ddattaminen tai puristaminen kattaa tédssa
kaikki seuraavat kayttdtavat: teen tai kahvin tapaijuoma, mehu, hyytelo, siirappi, 0ljy,
mausteviina tai -etikka. Yhteista néille on, et c&kaytettdvasta kasvinosasta suodatetaan
pois lopullisesta, yleensa nestemaisesta elintaeeikta.

Lahdeteoksissa ei ymmarrettavasti mainittu jokassdajista, mihin kasvinosiin
kayttdé on kohdistunut ja onko kayttdtapa ollut sydem vai uuttaminen/puristaminen. Mi-
kali mainitsematta jaivat kasvinosat, merkitsindéwiitteen erikseen niiden lahteiden pe-
raan, joissa kasvinosat mainittiin (ks. litetatokl). Mikali mainitsematta jai kayttétapa,
en merkinnyt viitettd kumpaankaan kayttétapasareg#en, mutta lajin mainituksi tulemi-
nen kyseisesséa teoksessa kay kuitenkin ilmi kattidarakkeiden vasemmalla puolella
olevasta sarakkeesta. Tassa sarakkeessa on |uaéii lahteet, joissa lajia mainittiin
kaytetyn ruoaksi, rippumatta tarkemmasta kayttésta tai sen mainitsematta jaAdmisesta.

On varoitettava, ettéa laatimaani taulukkoa ei tissé&én tapauksessa lukea sellaise-
naan luonnonkasvien kayttdohjeena, vaan tarkemhjaébon haettava jostakin alkuperai-
sesta lahteesta. Mukana on nimittéin joukko laj@éka vanhasta ruokakaytosta huoli-
matta ovat nykytiedon mukaan myrkyllisia, muutagoga hengenvaarallisia. Lisaksi suu-
rinta osaa lajeista on kaytetty niin vahan, etiieiem terveysvaikutuksia tunneta kunnolla.

Saatuani lgjilistan valmiiksi kokosin Retkeilykassia (Hamet-Ahti ym. 1998) tietoa
listalla esiintyvien lajien Suomeen saapumiseniahdasta ja nykyisesta levinneisyydesta
Suomessa. Mikali laji on alkuperainen tai muinddtas, sen voi olettaa olevan hyvin so-
peutunut Suomessa viime vuosisatoina vallinneegeastoon, |0ytaneen taalta suhteelli-
sen pysyvan ekologisen lokeron ja saavuttaneereslilisen vakiintuneen levinneisyyden.
Uustulokkailla sopeutuminen, ekologinen lokero gaitneisyys ovat todenndkdisemmin
muutoksen tilassa. Nykyinen levinneisyysalue kedien alkuperdisten ja muinaistulok-
kaiden kohdalla paremmin siitda, missa osissa mapteoisi menestya viljeltyna.

Jaoin lajit kahteen ryhméaéan sen perusteella, ova¢kSBuomessa uustulokkaita eli le-
vinneet tanne vasta 1600-luvulla tai mydhemmin waatko ne véahintdadn yhdessa
elidmaakunnassa muinaistulokkaita tai alkuperaiSigkyisen levinneisyyden perusteella
taas luokittelin lajit viiteen ryhmaan. Yhden ryhménuodostavat ne, jotka esiintyvat va-
kiintuneina kaikissa Suomen elidmaakunnisséuut nelja ryhmaa muodostin sen mukaan,
missa ilmansuunnassa levinneisyyden painopist&ogka levinneisyyspisteita on 20, ne

! Elismaakuntia on yhteensa 21, mutta Retkeilykaslévinneisyyskartoissa Eteld-Savo ja Laatokan Karja
on yhdistetty, joten levinneisyyspisteita on 20vib@eisyyspisteet vastaavat kuitenkin riittavalla
tarkkuudella eliomaakuntia, jotta nama kaksi voideaamastaa.
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on helppo jakaa neljan pasilmansuunnan suhteem sitg pisteista viisi edustaa kutakin
Maaritin painopisteen seuraavien kriteerien mukémuraavaan kohtaan siirrytaan vain,
jos edellinen kohta ei ratkaise painopistettéa yhdimansuunnan hyvaksi, ja seuraavassa
kohdassa tarkastellaan vain niita kahta tai koliireansuuntaa, jotka ylsivat edellisessa
kohdassa korkeimmalle).

1. Levinneisyyspisteiden korkein lukum&ara (kuinkaonessa ilmansuunnan
eliomaakunnassa laji esiintyy vakiintuneena)

2. Yleisyytta ilmentavien levinneisyyspisteiden kein lukuméaara (kuinka monessa
ilmansuunnan eliomaakunnassa laji on Retkeilykas\ayttamalla yleinen/harvinainen-
asteikolla yleinen)

3. Kohdan 2 perusteella heikoimman ilmansuunnataitasnsuunta

4. Kun jaljelle jaa kaksi tasavahvaa ilmansuuni@sketaan, kuinka monta vierekkai-
syytta tai kulmittaisuutta néitd ilmansuuntia edugla levinneisyyspisteilla on suhteessa
toisen, tasavahvan ilmansuunnan kaikkiin mahduoiligiiteen levinneisyyspisteeseen. Pie-
nemman luvun saanut ilmansuunta voittaa — josesijintyy esimerkiksi eteldssa ja lan-
nessa, ja lannen levinneisyyspisteet painottuvatda eteldosaan, mutta etelé&n pisteet ei-
vat painotu etelan lansiosaan, voittaa etela.

Mikali levinneisyyskarttaa ei esitetty koko lajistaan useasta vakiintuneesta alala-
jista tai muunnoksesta erikseen, yhdistin ndidetidjan levinneisyyspisteet.

2.2. Luonnonvaraisten ruokakasvien viljelyhistoria

Paitsi luonnonvaraisten ruokakasvien kayttoperstéeepaadyin kokoamaan tietoa myos
niiden viljelyhistoriasta, silla tata tietoa I0ytgrikseen etsimattakin yllattavan paljon ja se
tuntui osittain mitatdivan yhden alkuperaisist&kimuskysymyksistéa. Tiedot ovat peraisin
samoista 19 teoksesta kuin tiedot kayttoperintedsiasakin tapauksessa suuressa kirja-
joukossa esiintyneet maininnat olivat muodoltaamimyaihtelevia. Pyrin kuitenkin luo-
kittelemaan ne seka viljelyn tarkoituksen, ajankarhcetta tapahtumapaikan mukaan.
Kaikki nAma muuttujat jaoin vain kahteen karkeaarkkaan: viljeltiinké lajia ihmisravin-
noksi vai ainoastaan muuhun tarkoitukseen, jatkuikely edelleen vai tapahtuiko sité
vain joskus menneisyydessd, harjoitettiinko vilfeljuomessa tai Ruotsissa vai vain jossa-
kin muualla maailmassa.

Viljelysta kertovien mainintojen kokoaminen tapahtéeuraavasti. Koska muuttujia
on kolme ja jokaisella kaksi luokkaa, mahdollis@rken muuttujan luokkayhdistelmi& on
kahdeksan. Mik&li samassa lahteessa oli useanfaaiaintoja viljelystd, kirjasin ne sellai-
sen hierarkian mukaisesti, etta muiden kahden mjamtluokkien ollessa samat ihmisra-
vinnoksi tapahtunut viljely mitatéi muuhun tarkdiseen tapahtuneen, nykyisin jatkuva
viljely aikaisemmin tapahtuneen sekd Suomessa taidssa harjoitettu muualla maail-
massa harjoitetun. Lahdeteosten kirjoittajilla odennakdisesti taipumus kertoa viljely-
historiasta tdméntapaista hierarkiaa noudattaéan jmainintojen kirjaaminen samaan ta-
paan ei vaikuttane tuloksiin ratkaisevasti. Lahdksessa valmiina olevan hierarkian
vuoksi tulokset ovat hierarkian alemmille tasosgigittuvien mainintojen (viljely muuhun
tarkoitukseen kuin ihmisravinnoksi, tapahtunut nasyydessd, muualla kuin Suomessa
tai Ruotsissa) osalta joka tapauksessa vain hiemantaa antavia. Esimerkiksi jos kaikki
kirjoittajat kertoisivat, ettéd vadelmaa viljellaagkyisin Suomessa, monikaan heista tuskin
katsoisi aiheelliseksi mainita, jos sita on lisakijelty sata vuotta sitten ulkomailla.

2 Etela: Ahvenanmaa, Varsinais-Suomi, Uusimaa, Belgala, Etela-Hame

Lansi: Satakunta, Pohjois-Hame, Etela-Pohjanmaa, K&shjanmaa, Oulun Pohjanmaa
Ité: Etela-Savo ja Laatokan Karjala, Pohjois-Savdyjéls-Karjala, Kainuu, Koillismaa
Pohjoinen: Pera-Pohjanmaa, Sompion Lappi, KittilanpiLapnontekion Lappi, Inarin Lappi
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Kaikkiin edell& mainittuihin luokituksiin liittyy Bnkalia rajanvetoja. Viljelylla on
voinut olla useita pddmaaria — pyrin tulkitsemaaiko ihmisravinnon saaminen ollut yksi
keskeisista. Viljelyn ajankohtaa ei useinkaan ntinmink& vuoksi tulkitsin sen tapahtu-
neeksi menneisyydessé, ellei sen nimenomaan sgatktivan yha. Nykyisyyden kasite
taas on sidoksissa lahdeteoksen julkaisuajankohjaten se on miellettdva kattamaan
viimeiset 30—60 vuotta — vaikka lahes kaikki lahteekin julkaistu 1980-, 1990- tai 2000-
luvulla, vanhin on vuodelta 1958. Myo6skéaan viljelyarjoittamispaikkaa ei aina mainittu,
missa tapauksissa tulkitsin paikan olevan muualla Buomessa tai Ruotsissa.

Tassa viljelyhistorian tarkastelussa en tehnyt eeravalille, onko viljely ollut am-
mattimaista vai ei, silld lahdeteosten maininnotsi@é kavi harvoin ilmi ja osa mainin-
noista ulottui aikaan, jolloin vallitsi viela omanagstalous. Olen siis kelpuuttanut hyvin
pienimuotoisen viljelynkin todisteeksi siita, ekiseista lajia on haluttu viljella ja onnis-
tuttu viljelemaan.

2.3. Luonnonvaraisten ja viljeltavien ruokakasvienelinkiertopiirteet

Ihmisravinnoksi kaytettyjen luonnonkasvien oheltzkésin listan myds Suomessa ihmis-
ravinnoksi viljeltavista lajeista (litetaulukko 2Mukana ovat vain lajit, joita viljellaén
avomaalla ammattimaisesti myyntitarkoituksessak&asiden voi olettaa olevan parem-
min sopeutuneita Suomen oloihin kuin pelkastaarvikasneissa tai harrasteviljelmilla
kasvatettavien lajien. Viljelykasvilistan tarkoiggna on toimia vertailuryhnmana luonnon-
kasveille, mink& vuoksi ei liene vaarallista, vakkstalta todennékdisesti puuttuukin yk-
sittaisia lajeja. Kokosin listan [&hinna sen pdiajamita jo ennalta tiesin Suomessa viljel-
tavan, mutta etsin kuitenkin jokaiselle lajille t&éan, joka vahvisti etukateistietoni, ja sa-
malla I6ysin myds lajeja, joiden viljelystad en dlliennyt. Kaikkien listalla olevien lajien
viljely ei ole laajaa, vaan kelpuutin mukaan sekgkin lajit, joita yksittéinen viljelija sa-
noo Internet-sivustollaan kasvattavansa myyntimigravinnoksi.

Odotetusti jotkin lajit paatyivat molemmille listta, eli esiintyvat Suomen luonnossa
vakiintuneina mutta ovat myés ammattimaisessa aawitpyssa Suomessa. Jotta sama
laji ei tulisi vertailuun kahta kertaa, sisallytidma lajit ainoastaan viljelykasvien ryhmaan,
jonka lajiméara on monin verroin pienempi. VaikRgdtlsiis kuuluisivat myds luonnonkas-
vien ryhmaan, niiden osuus kyseisen ryhman lajideiarolisi alle 5 %, joten pois jattami-
nen tuskin vaikuttaa merkittavasti tuloksiin.

Saatuani valmiiksi molemmat listat kokosin tietdgtdille paatyneiden lajien elin-
kiertopiirteistd. Mukaan valikoitui seitseman paita (taulukko 1), joiden arvioitiin tayt-
tavan seuraavat ehdot: 1) viljelyn kannalta oleehi (taulukko 2), 2) sellainen josta I6ytyy
tietoa, 3) luokiteltavissa mieluiten kahteen lucdkaKokosin tietoa vain sellaisista |ah-
teista, joissa kasiteltiin suurta lajijoukkoa, &itarkastelemani lajiméaran suuruuden myo6té
tiedon etsiminen yksittaisia lajeja kasittelevigiékaisuista olisi ollut lilan suuri urakka
tehtavaksi osana tata opinnaytetyota.

Lajien luokittelu ei ollut aina yksinkertaista. \kaimpia piirteité olivat kasvullinen
lisdantyminen ja pOlytyksen suorittaja. Nama oliwatds ainoat piirteet, joiden tarkaste-
lusta jai puuttumaan merkittdva maara lajeja: khisem lisddntymisen tarkastelusta 12 %
kaikista aineistoni lajeista ja polytyksen suojétatarkastelusta perati 40 %. Puuttumaan
jaédminen johtui osalla lajeista siitd, etta |oytyyieto ei asettunut kayttamiini luokkiin,
mutta useimmilla kuitenkin siita, ettei tietoa gyt ollenkaan.
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Taulukko 1. Tarkastellut elinkiertopiirteet ja reid luokat. Loytamieni tietojen perusteella pyrin
luokittelemaan jokaisen lajin kunkin seitseméan laéntopiirteen suhteen yhteen kahdesta tai
kolmesta luokasta. Oikeanpuolimmaisessa sarakkemsgdistattuina kaikki |ahteet, joista
kokosin tietoa kustakin piirteesta. Olen pyrkingetiamaan lahteet piirteittdin tarkeysjar-
jestykseen siten, etta paaasiallinen lahde on thaiensimmaisena. Typensidontakyvylla ja
polytyksen suorittajalla ei kuitenkaan ole paadisial lahdettd, vaan tiedot ovat peréisin ta-
saisemmin kaikista luetelluista lahteista.

Elinkiertopiirre Luokka 1 Luokka 2 Luokka 3 Lahteet
_ ruoho- . Hame;t-Ahti ym. 1998, Bailey &
Vartisuus vartinen puuvartinen - Bailey 1976, Anderberg &
Anderberg 2010
Kyky lisdantya Hamet-Ahti ym. 1998, Bailey &
suvullisesti vain kerran  useita kertoja - Bailey 1976, Anderberg &
elinaikana Anderberg 2010, Jalas 1980
. . . . Hamet-Ahti ym. 1998, Goldblatt
Ifter(r)tr;lj)tlSJcr)nTslf:s)g (d:(pﬁgiséi) (pycﬂykﬁﬁiséi) - & Johnson 2011, Anderberg &
Anderberg 2010
Hamet-Ahti ym. 1998, Bailey &
Kotisuus yksikotinen kaksikotinen - Bailey 1976, Anderberg &
Anderberg 2010
Kasvullinen merkityk- merkityksetonta KlimeSova & Klimes 2006, Jalas
lisdantyminen sellista tai el esiinny B 1958
lainkaan
Typensidontakyky ei ole on - Bond 1976, de Faria ym. 1989
k";‘s."k'k'tse Hinneri ym. 1986, Jalas 1980,
Pdolytyksen hvénteiset tuuli sie?rller?en- Jalas 1965, Jalas 1958, Crane &
suorittaja y e Walker 1984, Pankakoski 1987,

siitoskatoista

Kaukovirta & Tiilimaki 1990

Taulukko 2. Lyhyet perustelut, miksi valittuja édiartopiirteitéa voi pitdd kasvilajin viljelyn kan-

nalta oleellisi

na.

Elinkiertopiirre

Mit& merkitysta viljelyn kannalta?

Vartisuus

Ruohovartisilla eniten kaytettavat peltoviljelymésienat eivat yleensa sovellu puu-
vartisille, silla néma ovat aina monivuotisia ja@ suurikokoisia pensaita tai puita.

Kyky lisdantya
suvullisesti
elinaikana

Suvullisten lisdantymiskertojen maéara on vahvadtlsissa kasviyksildiden elinikaan
ja usein myos sadonkorjuukertojen maaraan. Nansaviskuttavat esimerkiksi kas-
vinsuojeluun, lannoitukseen ja viljelman perustdmsannusten takaisinmaksuaikaan.

Kromosomiston
kertautumistaso

Polyploidian tiedetéaén olevan paljon yleisempéaghjikasveilla kuin kasveilla yleensa
(Hancock 2004). Kyseinen piirre saattaa sitenljalyn kannalta edullinen.

Kotisuus

Mikali korjattava kasvinosa on siemen tai hedelk@éksikotisen lajin viljely voi vaatia
esimerkiksi hedeyksildiden kasvattamista emiykstkoostuvan viljelman seassa.

Kasvullinen
lisdédntyminen

Kasvullinen lisdantyminen voi sdastaa viljelijaity kasvuston uudistamisessa, mutta
myds vahentda voimavaroja, joita kasvi kayttaa kpoettévien osien tuottamiseen.

Typensidontakyky

Typensitojakasvit ovat arvokkaita paitsi siksigethit ne itse tarvitse ainakaan runsasta
typpilannoitusta, myds siksi, ettd ne lataavaelyinaahan typpea.

Polytyksen
suorittaja

Mikéali korjattava kasvinosa on siemen tai hedelpidytyksen onnistuminen taytyy
varmistaa. Tama voi edellyttaa esimerkiksi erityipélyttajalajikkeen kasvattamista
satolajikkeen seassa tai mehildisten tarhaamigdvéin |aheisyydessa.

Kasvullista lisdaantymista koskevat tiedot ovat pgndlahes yksinomaarClonal
plants Databasetietokannasta (KlimeSova & Klime$ 2006), johon kwottu yksittaisten
artikkelien arvioita siita, mika on kasvullisendiéntymisen merkitys eri kasvilajeille. Mer-
kitys on luokiteltu neljdén luokkaan: valttdméatére¢essary taydentavagdditive), kor-
jaava (egenerativg ja merkityksetonr{ong. Lisdksi arvio voi puuttua, jolloin olen tulkin-
nut merkityksen tuntemattomaksi, tai laji voi esjin tietokannassa ilman tietoja sen kas-
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vullisesta lisdantymisestd, mika tarkoittanee, k#gvullista lisdéntymista ei lahteen mu-
kaan tiedeta tapahtuvan. Niill& lajeilla, joillaht@ita on useita, eri lahteiden antamat tiedot
poikkeavat melko usein toisistaan. Sama lahde aaatlyds arvioida usean kasvulliseen
lisaantymiseen osallistuvan kasvinosan merkitysiéseen. Paadyin luokittelemaan lajit
seuraavasti. Valitsin kunkin yksittaisen |ahteestalamien kasvinosien merkitysluokista
vahvimman ("valttdmaton” vahvin, "merkitykseton”ikein). Sitten listasin kaikki lahteet
talla tavalla valitun merkitysluokan mukaan ja tah lajin merkitysluokaksi sen, joka sai
taakseen suurimman maaran lahteita. Tasatilanteeésaempi luokka voitti. Vailla kas-
vullista lisaantymista elaviksi tulkitsin ne lajiptka 16ytyivéat tietokannasta mutta joilla
yksikaan lahde ei kertonut esiintyvan kasvullisgs@dntymista. Nain sain lajit luokiteltua
tietokannan kayttamiin neljaan luokkaan seké njifilla kasvullista lisdantymista ei il-
meisesti esiinny. Lopuksi yhdistin luokkia siteittdevalttamaton, taydentava ja korjaava
yhdistyivat luokaksi "merkityksellinen” ja toisednokkaan jaivat lajit, joilla kasvullinen
lisdantyminen on merkityksetonta tai sita ei egiifminkaan.

Kasvien luokittelemisen polytyksen suorittajan maukaeki vaikeaksi polytystapojen
monimuotoisuus. Hyonteis- ja tuulipolytyksen seteisiitoksen ohella kasvit voivat tuot-
taa siemenid siitoskatoisesti tai harvoissa tapssksvesipolytyksen avulla. Joillakin la-
jeilla ainakaan Suomen populaatiot eivat ylipdadhsainny suvullisesti. Lisaksi suuri
joukko lajeja kykenee useisiin poélytystapoihin. @ligta on esimerkiksi lahtokohtainen
hyonteispdlytteisyys, mutta turvautuminen itse&sten, mikali polyttavad hyonteista ei
ole ilmaantunut oikeaan aikaan paikalle. Monillgiléa tiedot ovat epdvarmoja ja monista
tietoa ei l6ytynyt lainkaan. Turvauduin polytyksemorittajan nimeamisessa lahdeteosten
arvioihin péaasiallisesta suorittajasta esimerkiipauksissa, joissa lajilla tiedetaan esiin-
tyvan seka hyodnteispdlytysta etta itsesiitostaaRgauksia kuitenkin jai, enka ottanut niita
vertailuun mukaan. Sanikkaiset jatin niin ikdankittelematta polytystavan suhteen.

Kyvyn lisdéntya suvullisesti elinaikana johdin wvigoudesta eli potentiaalisesta
elinidsta: luokittelin yksi- ja kaksivuotiset layfin yhteen ja monivuotiset lajit useaan su-
vulliseen lisaantymiskertaan kykeneviksi. Aina tagiéistys ei pade, vaan on olemassa
my0s kerran lisaantyvid monivuotisia, mutta Suoraessta on ilmeisesti varsin vahan.

Kromosomiston kertautumistason suhteen luokittijit joko diploideiksi tai poly-
ploideiksi kayttaen Hancockin (2004) mainitsemagtudta, etta 2n > 18 viittaa polyploi-
diaan. Hyvin monilta lajeilta on todettu useita krmsomilukuja, ja joillakin nama luvut
sijoittuvat 18:n eri puolille — todennakoisesti saroksi, etta lajilla on seka diploideja etté
eriasteisesti polyploideja populaatioita. Tallaikgit luokittelin polyploideiksi. Luonnon-
kasvien kromosomiluvut ovat peréisin lahes yksinam&etkeilykasviosta (Hamet-Ahti
ym. 1998), jonka tiedot pohjautuvat ilmeisesti tifé pohjoismaisiin aineistoihin. Viljely-
kasveilla toinen tarkea lahde éidex to plant chromosome numbetistokanta (Goldblatt
& Johnson 2011), jonka tiedot pohjautuvat eri dtelnaailmaa kerattyihin aineistoihin.

Kotisuus perustuu niin ikd&n Retkeilykasvion (H&Aglti ym. 1998) tietoihin.
Gynodieekkiset lajit, joilla osa yksildistd on kaksuvoisia ja osa emiyksildita, luokittelin
yksikotisiksi. Sanikkaisilla kotisuus tarkoittaaokittelussani alkeisvarsikon kotisuutta.

Bakteerisymbioosin avulla typensidontaan kykendajéja on I&hinn& hernekasvien
heimossa (Fabaceae). De Farian ym. (1989) mukabhoideme-alaheimon, johon aineis-
toni hernekasvit kuuluvat, kaikista tutkituistadeta 97 % on ollut typensidontakykyisia.
Lajitason tietoa lienee olemassa vain pienestéasmsmon lajeja, joten olen olettanut ai-
neistoni kaikki hernekasvit typensidontakykyisikSien sijaan muihin heimoihin kuulu-
vien, typensidontakykyisiksi luokittelemieni lajiémokitus perustuu Bondin (1976) esitta-
maan lajitason tietoon.

Koottuani elinkiertopiirteet seké luonnon- ettgelitkasveilta vertasin naitd ryhmia
jokaisen seitseman elinkiertopiirteen suhtgeghteensopivuustestilla. Liséksi tutkin elin-
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kiertopiirteiden keskindista riippuvuuttg-riippumattomuustestilla. Riippuvuuden voi-
makkuuden mittarina kaytin Cramérin V:ta, joka grtestin testisuureen johdannainen.
Tilastollista analyysia rajoitti puuttuvien tietojeunsaus osalla elinkiertopiirteistéa, mutta
mielestani nama yksinkertaiset testitkin onnistluatailemaan aineistoa tyydyttavasti.

3. TULOKSET

3.1. Mitd Suomen luonnonvaraisia kasvilajeja tiedetan kaytetyn ihmisravinnoksi?

Ruokakaytosta kertovia mainintoja kertyi yhteen8a #hjista tai ryhmalajista sek& 3 su-
vusta (tAsta eteenpdin puhun vain lajeista, vaikkieoitan kaikkia 434 taksonia). Eniten
mainintoja kerénneet lajit iimenevat taulukosta 8ydellinen ja lahdeviitteellinen lista la-
jeista, niiden kayttttavoista ja viljelya koskewishaininnoista on liitetaulukkona 1.

Taulukko 3. Luonnonkasvit, joiden kaytdsta ihmisnaoksi kertyi eniten mainintoja. Lahteitd on
yhteensd 19, mutta mainintojen enimmaismaara 18, den yhdistanyt saman Kkirjoittajan
kahdessa eri teoksessa olleet maininnat. Luvubkatisuuntaa antavasti kayton yleisyydesta
ja tunnettuudesta etenkin Suomessa. Marjakasviarjduaskee kuitenkin se, ettd osa lah-
teistd on rajattu aiheeltaan siten, ettei niisg&l&sluonnonmarjojen kayttoa.

Achillea millefolium Levisticum officinale Myrrhis odorata

siankérsamo 15 liperi 10 saksankirveli 9
Allium schoenoprasum Primula veris Pinus sylvestris
- 15 P 10 - 9
ruohosipuli kevatesikko manty
Angelica archangelica Rumex acetosella Plantago major
e e . 15 o 10 . 9
vaindnputki ahosuolaheinéd piharatamo
Carum carvi Sorbus aucuparia RibesRubrum-ryhméa
; 15 R 10 9
kumina pihlaja punaherukat
Taraxacum Trifolium pratense Rubus arcticus
- 15 . 10 . . 9
voikukat puna-apila mesimarja
Urtica dioica Vaccinium myrtillus Trifolium repens
15 . 10 ; 9
nokkonen mustikka valkoapila
Origanum vulgare Alchemilla Angelica sylvestris
A ; 14 ) 9 . 8
makimeirami poimulehdet karhunputki
Fragaria vesca Alliaria petiolata Artemisia vulgaris
. 13 . 9 . 8
ahomansikka litulaukka pujo
Juniperus communis 13 Armoracia rusticana 9 Galium odoratum 8
kataja piparjuuri tuoksumatara
Mentha arvensis Artemisia absinthium Oxalis acetosella
. 13 ) 9 n : 8
rantaminttu koiruoho kdenkaali
Rubus idaeus Asparagus officinalis Pastinaca sativa
13 9 8
vadelma ruokaparsa palsternakka
Aegopodium podagraria Barbarea vulgaris Rosa canina
: 12 . 9 . 8
vuohenputki peltokanankaali koiranruusu
Chenopodium album Calluna vulgaris Rosa majalis
. h 12 9 s 8
jauhosavikka kanerva metsaruusu
Ribes nigrum 12 Capsella bursa-pastoris 9 Rosa rugosa 8
mustaherukka lutukka kurtturuusu
Rumex acetosa Chenopodium bonus-henricus Rubus chamaemorus
. - 12 - L - 9 8
niittysuolaheiné hyvanheikinsavikka lakka
Betula pendula Humulus lupulus Tanacetum vulgare
X 11 9 . . 8
rauduskoivu humala pietaryrtti
Epilobium angustifolium Lamium album Tilia cordata
. 11 L 9 - 8
maitohorsma valkopeippi metsdlehmus
Filipendula ulmaria 1 Malus domestica 9 Vaccinium oxycoccus 8
mesiangervo tarhaomenapuu isokarpalo
Vaccinium vitis-idaea Matricaria recutita
11 ) h 9
puolukka kamomillasaunio
Betula pubescens Mentha aquatica
) : 10 o 9
hieskoivu vesiminttu
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Kaikista 434 lajista 19 % (84 lajia) on Suomessatuiokkaita. 22 % (95 lajia)
esiintyy koko maassa, 6 % (26 lajia) vain yhdedgimaakunnassa. Koko maassa esiinty-
mista paljon yleisempaa on, ettd levinneisyydemgyaiste on etelassa (64 % / 277 lajia).
Vain harvoin painopiste on pohjoisessa (7 % / 28)lalannessa (5 % / 21 lajia) tai idassa
(3% /12 lajia).

Lahdeteosten tiedot koskivat enimmékseen lajejatanpoimulehdet Alchemillg),
silmaruohot Euphrasig ja voikukat Taraxacum otin mukaan sukuina, silla lahteissa ei
juurikaan tehty eroa naihin sukuihin kuuluvien éajivalille. Myds muutamia muita kayt-
totavaltaan yhtenaisia kasviryhmia esiteltiin yisgissa lahteissa kokonaisina sukuina,
jolloin p&adyin lisddmaan listalleni kaikki kysaissuvun Suomessa vakiintuneina esiinty-
vat lajit, vaikka lahteessa ei lajeja nimeltd mikiaan. Yhteensa listan lajeista 43 eli 10
% on sellaisia, joita yksikaan lahde ei mainin@jink, vaan ainoastaan sukuna.

Kaikki listalla olevat lajit ovat putkilokasveja.aBimalista kertyi vain Aaltosen &
Coranderin  (1997) maininta korpikarhunsammale®olytrichum commune ja
rahkasammaltenSphagnumkaytosta hataravinnoksi, eikd kayttamani elirtkipiirteiden
luokittelu soveltuisikaan sammalille.

On varsin tulkinnanvaraista, paljonko Suomessa aikkiaan putkilokasvilajeja,
mutta mikali kaytetdadn vastaavia rajauksia kuinnhankasvilistallani — lajin oltava va-
kiintunut vahintdén yhdessa eliomaakunnassa, maithyvin laajat tai vaikeat lajiryhmét
niputetaan ryhmalajeiksi tai kasitelladn sukuinaRetkeilykasviosta (Hamet-Ahti ym.
1998) laskemalla lukumaaraksi tulee 1 315. Tamausgpeella voi arvioida, ettd aineistoni
434 lajia edustaisivat kolmasosaa Suomen kokotdajig, mutta laji-kasite jaa tassa tar-
kastelussa osin epamaaraiseksi, eikd se vaikytadgylsd mielekkaaltd puhuttaessa vaik-
kapa ukonkeltanoiden Hferacium), harakankeltanoiden P{losellad) ja voikukkien
(Taraxacun suvuista.

3.2. Mita luonnonvaraisista ruokakasveista on mydsiljelty?

Luonnonkasvilistan 434 lajista yhteensa 289:4&21%:a mainittiin joko viljeltavan talla
hetkella tai viljellyn joskus menneisyydessa (tagukko 1). Listan lajeista 46:tta eli 11
%:a viljelladn vahintdédn yhden lahteen mukaan rsikybuomessa tai Ruotsissa ihmisra-
vinnoksi. Muiden luokkien vastaavat prosenttiosuusleat ole kovin informatiivisia joh-
tuen lahteiden sisdisesta maininta- ja kirjaamrsinkgasta (ks. luku 2.2.). Kokoamani tieto
viljelyhistoriasta onkin esitettava ja tulkittawaikohtaisesti.

3.3. Millaisia luonnonvaraiset ruokakasvit ovat elnkiertopiirteiltdan verrattuna
Suomessa viljeltaviin ruokakasveihin?

3.3.1. Elinkiertopiirteiden jakaumat

Luonnonlajien ja vertailuryhmanda toimineiden 7Gehflajin jakautuminen elinkiertopiir-
teiden luokkiin ilmenee taulukosta 4. Siind nakyfrekvensseja kayttden suoritettujg
testien tulokset ja naiden selitykset taas on kottilukkoon 5. Tutkittavana oli siis seit-
seman elinkiertopiirrettd, joista kolmessa (kyksélintyd suvullisesti elinaikana, kasvulli-
nen lisaantyminen, polytyksen suorittaja) ryhmatsesat toisistaan ja kahdessa (vartisuus,
kromosomiston kertautumistaso) eivat. Muissa kadalgsirteessa (kotisuus, typensidon-
takyky) testin oletukset eivat tayttyneet, muttekfrenssien perusteella ryhmat eivét eron-
neet naissa piirteissa toisistaan.
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Taulukko 4. Luonnonkasvien ja viljelykasvien jakaminen elinkiertopiirteiden luokkiin.

Luonnonkasvit Viljelykasvit
ruohovartinen puuvartinen ruohovartinen puuvartinen
Vartisuus 85 % 16 % 82 % 18 %
(N = 350) (N =64) (N =62) (N=14)
yksikotinen kaksikotinen yksikotinen kaksikotinen
Kotisuus 96 % 4% 93 % 7%
(N = 395) (N =18) (N =71) (N =5)
. eiole on ei ole on
Typel?sk'doma' 94 % 7% 95 % 5%
YKy (N = 387) (N = 27) (N = 72) (N =4)
Kyky lisdantya vain kerran useita kertoja vain kerran useita kertoja
suvullisesti 27 % 73 % 50 % 50 %
elinaikana (N =110) (N =304) (N =38) (N =38)
merkityksetonta merkityksetonta
. merkityksellista tai ei esiinny merkityksellista tai ei esiinny
Ii};é?;l/tlill :Inni(nagn 67 % lainkaan 48 % lainkaan
(N = 248) 33% (N =28) 52 %
(N =123) (N =30)
Kromosomis- kaksi yli kaksi kaksi yli kaksi
ton kertautu- 25 % 75 % 28 % 72 %
mistaso (N =105) (N =308) (N =21) (N =54)
kasvi itse taikka kasvi itse taikka
) hybnteiset  tuuli siemenen- hybnteiset  tuuli siemenen-
PO'yt.ﬁ(Ste” 45 % 32 % TT:“OSOtSt.“f 75%  13% TT;”OSOtSt.”f
suorittaja = _ siitoskatoista _ _ siitoskatoista
| (N=102) (N=74) 3 9% (N=50) (N=9) 12 %
(N =53) (N=8)

Taulukko 5. Luonnonkasvien ja viljelykasvien veldaseitseman elinkiertopiirteen suhteen. P-arvo
ilmaisee, milla todennakaoisyydelld ryhmien valiiavaittu ero johtuu sattumasta. P on las-
kettuy2-yhteensopivuustestilld, jolloin testisuure onBeain X2, Testisuuretta informatiivi-
sempi on kuitenkin taulukossa nakyva Cramérin ¥ajomaisee ryhmien valisen eron suu-
ruuden asteikolla nollasta yhteen. Df = 1 kaikisgsuksissa.

Tulos Selitys
Vartisuus V = 0,03 Ruohovartisuus (tai puuvartisuus) on yhta yleista
P~ 0,52 luonnonkasveilla kuin viljelykasveilla.
Kotisuus Testin oletukset eivat Frekvenssien perusteella yksikotisuus (tai kakgskos) on
tayttyneet. yhta yleista luonnonkasveilla kuin viljelykasveilla
Typensidonta-  Testin oletukset eivat Frekvenssien perusteella typensidontakyky on yletizen
kyky tayttyneet. luonnonkasveilla kuin viljelykasveilla.
KySlLyvlLﬁ?saenS%/a V~=0,19 Luonnonkasveista suurempi osa kykenee useaan iseeul|
. P < 0,001 lisdaantymiskertaan kuin viljelykasveista.
elinaikana
Kasvullinen V=0,13 Kasvullista lisaantymista esiintyy useammin
lisdéantyminen P~ 0,01 luonnonkasveilla kuin viljelykasveilla.
Kromosomiston V = 0,02 Polyploidia (tai diploidia) on yhta yleista luonrasveilla
kertautumistaso P~ 0,64 kuin viljelykasveilla.

Polytyksen
suorittaja

Hyonteiset Tuuli vs.

Itsesiittoisuus/ Luonnonkasveilla hyonteispélytteisyys on
siitoskatoisuus  harvinaisempaa ja tuulipélytteisyys ylei-
sempaa kuin viljelykasveilla. Itsesiittoi-
suus tai siitoskatoinen siemenenmuodos-

vS. muut muut
kaksi kaksi vs. muut kaksi
luokkaa luokkaa luokkaa
V=025 V=0,18 V=0,12
P<0,001 P<0,01 P~ 0,05

tus nayttaisi olevan yleisemp&a luonnon-
kasveilla kuin viljelykasveilla.
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3.3.2. Elinkiertopiirteiden keskindinen riippuvuus

Seitseman tutkitun elinkiertopiirteen valilla esjinrunsaasti riippuvuuksigg-testien tu-
lokset ja V-arvot ovat nahtavilla liitetaulukois8a ja 3b, mutta toisistaan riippuvat elin-
kiertopiirteet on myos koottu pareittain taulukko®nKyseisesta taulukosta ilmenevat li-
saksi riippuvuuden suunta seka voimakkuus suhtemssaden elinkiertopiirreparien riip-
puvuuksiin. Elinkiertopiirteiden valinen riippuvuudarkoittaa, ettd kahden piirteen tietyt
luokat esiintyvat useammin samassa kasvilajissa kai esiintyisivat sattumanvaraisessa
tilanteessa. Riippuvuuden esiintyminen ei kerroddnit piirteiden mahdollisesta syy—seu-
raussuhteesta.

Taulukko 6. Elinkiertopiirteet, jotka riippuvat a@istossani toisistaan. Riippuvuuden suunta ilme-

nee oikeanpuolimmaisen sarakkeen selityksestat &aat Cramérin V:lla mitatun riippu-
vuuden voimakkuuden mukaisessa jarjestyksessg sitiEnylimpana olevien riippuvuus on
voimakkainta ja alimpana olevien heikointa, mutlf tdastollisesti merkitsevaa.

Elinkiertopiirteet, jotka riippuvat toisistaan

Riip puvuuden suunta

Kyky lisdantya
suvullisesti elinaikana

Kasvullista lisdantymisté esiintyy useammin lagill
joiden yksilot kykenevat lisddntymaéan suvullisesti
useita kertoja elinaikanaan.

Kasvullinen
lisddntyminen

Kyky lisdantya
suvullisesti elinaikana

Itsesiittoisuus/
siitoskatoisuus vs. muut
kaksi pélytysluokkaa

Itsesiittoisuus/siitoskatoisuus on yleisempaa llajei
joiden yksilot kykenevat lisddntyméaan suvullisesti
vain yhden kerran elinaikanaan.

Kyky lisdantya
suvullisesti elinaikana

Kaikkien puuvartisten lajien yksilot kykenevéat

Vartisuus e i . . ! SN
lisdantymaan suvullisesti useita kertoja elinaileama

Kasvullinen
lisdantyminen

Itsesiittoisuus/
siitoskatoisuus vs. muut
kaksi polytysluokkaa

Itsesiittoisuus/siitoskatoisuus on yleisempaa llajei
jotka eivat lisdanny kasvullisesti.

Kyky lisdantya
suvullisesti elinaikana

Polyploidia on yleisempaé lajeilla, joiden yksilot
kykenevat lisdédntymaan suvullisesti useita kertoja
elinaikanaan.

Kromosomiston
kertautumistaso

Kromosomiston Polyploidia on harvinaisempaa typensidontaan

Typensidontakyky kertautumistaso kykenevilla lajeilla.
Kasvullinen Tuu'ﬁzﬁtﬁ:kgs vs. Kasvullista lisdantymista esiintyy useammin
lisddntyminen . tuulipolytteisilla lajeilla.
polytysluokkaa
s s Tuulipolytteisyys vs. Tuulipolytteisyys on yleisempéaa lajeilla, joiden
Kyky lisdantya . L 2 o . - .
. A muut kaksi yksilot kykenevat lisdantyméaén suvullisesti useita
suvullisesti elinaikana . o
polytysluokkaa kertoja elinaikanaan.

Kasvullinen
lisdantyminen

Kromosomiston
kertautumistaso

Polyploidia on yleisempé&a lajeilla, jotka lisaardayv
kasvullisesti.

Kasvullinen
lisdéantyminen

Kasvullista lisdantymista esiintyy useammin

Vartisuus . . . -
puuvartisilla kuin ruohovartisilla lajeilla.

Kasvullinen
lisdéantyminen

Kasvullista liséantymista esiintyy useammin

Kotisuus kaksikotisilla kuin yksikotisilla lajeilla.

Kromosomiston

Tuulipdlytteisyys vs.

kertautumistaso __muut kaksi Polyploidia on yleisempéaa tuulipolytteisilla lajeil
polytysluokkaa
Kyky lisdantya . Kaksikotisuus on yleisempdaa lajeilla, joiden yksild
. A Kotisuus T oo . AT
suvullisesti elinaikana kykenevat lisdédntymaan useita kertoja elinaikanaan.
Kromosomiston . - . v s S
kertautumistaso Vartisuus Polyploidia on yleisempaa puuvartisillgiléa.
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4. TULOSTEN TARKASTELU

4.1. Mitd Suomen luonnonvaraisia kasvilajeja tiedetan kaytetyn ihmisravinnoksi?

Luonnonvaraisten ruokakasvien lukumaara, yli 4G@,laoli suuri yllatys. Raatikainen
(1987) nimittain esitti ihmisravinnoksi soveltuvidimonnonkasvilajien maaraksi Lounais-
Suomessa 170 lajia, Ita- ja Pohjois-Suomessa v@is&amani luvun suuremmuudelle lie-
nee useita syitd. Ensinnakin listaani sisaltyy kyania lajeja, joiden kayttd on ollut hyvin
vahapatoista, kuten kukkien poimimista syotaviksiisteiksi tai lehtien syomistad héatéra-
vinnoksi. Joitakin listallani olevia yleisesti kéytyja lajeja ei enda pideta ruoaksi soveltu-
vina niiden myrkyllisyyden vuoksi. 43 lajia taasreainittu nimeltd, vaan ne paasivat mu-
kaan, koska lahdeteoksessa sanottiin tai anngttimartaa koko suvun soveltuvan ravin-
noksi. Kaytdnnodssa on vaikea uskoa, ettd esimer&ik®kkien {/iola) ja kurjenpolvien
(Geranium sukujen yhteenséa 24:4a nimeltd mainitsemattéyatéajia olisi todella kaik-
kia kaytetty. Raatikaisen lukuihin eivat myoskaatttamatta sisally lajit, joita on kaytetty
pelkastaén juomien valmistukseen eika siten vaissst ole syoty. Edelleen han on saat-
tanut maaritella luonnonkasvin tiukemmin jattaméatidomiotta askettain vakiintuneita
uustulokkaita, joita omalla listallani on mukana.

Kaikista naista lajimaaran eroa selittavista taktf huolimatta pidan todennakoi-
send, ettd Raatikaisella ei mydskaan ollut kaytisghita paljon tietoa kuin minulla. Toi-
saalta on vaikea tulkita, kuinka h&n mielsi ihmwmaoksisoveltuvarajin. Kaikista luon-
nonkasveista tuskin tiedetddn edes, seuraako nimgritimisesta valittbmia myrky-
tysoireita. Vain hyvin pienesté joukosta voidaancsg milla tavalla ne vaikuttavat syo-
jansé terveyteen pitkalla aikavalilla. Teoriasgg Janka syominen ei aiheuta mitaén oi-
reita, voi edistdaa vuosikymmenten kuluessa kehdtywsairauksien, kuten syévan puh-
keamista. Kerattdessd myrkyttomina pidettyja kaswejoaksi riskit ovat toki yleensa
vahaisia, koska yksittaisen lajin osuus keragjénskavaliossa jaa todella pieneksi.

Listalle paasseista luonnonkasveista jopa 95 ggivaikiintuneena kaikissa Suomen
noin 20 elibmaakunnassa, ja kun lisaksi 29 lajwinieeisyyden painopiste on Pohjois-
Suomessa, riittda pohjoisen luonnossakin ihmisreokei kaytettyja kasveja runsain maa-
rin. Levinneisyyden painopisteen suhteen eteldodn 277 lajillaan ylivoimainen. Taméa
selittyy lauhkeammalla ilmastolla, mutta myds timedélla inmisasutuksella, joka on juur-
ruttanut eteldiseen Suomeen joukon muinais- jaulnldtaita — seka ihmisen tahallaan le-
vittdmia ja suosimia ettd tahattomasti leviamaadispéita.

4.2. Mitd luonnonvaraisista ruokakasveista on myosiljelty?

Luonnonvaraisten ruokakasvien viljelyhistoria alitimuksessani selkedasti toissijainen
kysymys. Siité kertynyt tieto on valaisevaa lahitajiasolla, mutta lajitason tietokaan ei
vastaa laadultaan luonnonkasvien kayttoperintdaskéamaani tietoa, silla molemmat on
koottu samoista lahteista, mutta valitsin lahtégtes yksinomaan sen perusteella, ettd
niista 10ytyi tietoa kayttbperinteesta.

Tulosteni perusteella jopa kaksi kolmasosaa luovaiisista ruokakasveista on
joskus ollut viljelyssd, mutta jos 19 lahdeteokagstidotetaan pois Alangon (1996) teos,
osuus laskee 47 %:iin. Kyseinen teos on lahtedrk@nfanvarainen, koska siind annetaan
runsaasti ohjeita luonnonkasvien viljelemiseen p@&asa koristekasveina, mutta ei juuri-
kaan kerrota, kuinka lajitason tieto aiheesta amitlwaut. Useimmilla lajeilla ohjeet tuskin
perustuvat laajaan viljelyyn, joten tasta lahtegstégisin oleviin tietoihin on syyta suh-
tautua varauksellisemmin kuin muiden |ahteideroiien. Olen kuitenkin olettanut kaikkia
lahteita tulkitessani, ettd Suomen oloihin sovijetiviljelyohjeita pystytdéan antamaan vain
siina tapauksessa, etta joku on viljellyt lajidlgahintdén joskus menneisyydessa.
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4.3. Millaisia luonnonvaraiset ruokakasvit ovat elnkiertopiirteiltd&an verrattuna
Suomessa viljeltaviin ruokakasveihin?

Luonnonkasvit ja viljelykasvit erosivat toisistaeolmen elinkiertopiirteen suhteen: suvul-

listen lisdantymiskertojen lukumaaran, kasvulliisdantymisen seka polytyksen suoritta-
jan. Luonnonkasvit ovat viljelykasveja useamminasse suvulliseen lisaantymiskertaan
kykenevia, kasvullisesti lisdantyvia ja tuulipOgitid. Naista piirteistd kaksi ensimmaista
riippuvat voimakkaasti toisistaan, silla kasvullinesaantyminen on yleisesti ottaen tar-
kedd useaan suvulliseen lisdédntymiskertaan kykbmdajeille, kun taas vain kerran su-

vullisesti lisdantyvilla lajeilla kasvullinen lish&yminen on véhaista tai sitd ei tapahdu
lainkaan. My0s polytyksen suorittaja riippuu tubast perusteella naistéa kahdesta piir-
teesta: tuulipdlytteisyys on yleisempaa useaan|bswen lisdantymiskertaan kykenevillg,

kasvullisesti lisaantyvilla lajeilla kuin muillatdesiittoisuus tai siitoskatoisuus on puoles-
taan yleisempaa vain yhteen suvulliseen lisdénkamnigan kykenevilla lajeilla, jotka eivat

lisdanny kasvullisesti, mutta téasta huolimatta &gtaisi yllattden olevan yleisempaa luon-
nonkasveilla, vaikka nama ovat viljelykasveja useswmuseaan suvulliseen lisdantymis-
kertaan kykenevia ja kasvullisesti lisaantyvia. [&igllattavampaa on, ettd hyonteispolyt-
teisyys vaikuttaa olevan paljon yleisempaa viljelskeilla kuin luonnonkasveilla.

Polytyksen suorittajaa koskevia tietoja on kuitenkilkittava varoen, silla tdméa on
vertailemistani piirteista se, josta kertyi vahit@enepavarminta tietoa. Luonnonkasveista
jopa 45 % puuttuu tarkastelusta, koska niiden gétapa jai tuntemattomaksi tai epasel-
vaksi, kun taas viljelykasveista vain 12 % puutiuhyvin suuren osan pélytystavasta
I0ytyi tietoa. On mahdollista, ettd polytystavattamuntemattomien luonnonkasvien kes-
kuudessa hyonteispdlytteisyys olisi yleisempaa kuiden, joiden poélytystapa tunnetaan.
Kuitenkaan ei voi sulkea pois sitdk&an vaihtoeh&ttd hyonteispolytteisyys todella olisi
yleisemp&d Suomen viljelykasveilla kuin ruoaksi tedyilla luonnonkasveilla. On huo-
mattava, ettd monien hyodnteispdlytteisten lajievaksi kasvattamisessa polytyksella ei ole
merkitysta, silla korjattava kasvinosa on jokin mkuin siemen tai hedelma. Viljelykasvi-
listallani on esimerkiksi joukko huulikukkaisiin @éimiaceae) ja sarjakukkaisiin (Apiaceae)
kuuluvia hyonteispolytteisia mausteyrttejd, joisigytetadn lahinna lehtia.

Vaikka viljelykasveista on yleisesti ottaen suurémga polyploideja kuin luonnon-
kasveista (Hancock 2004), omassa aineistossaniaidite, vaan polyploidien osuus on
molemmissa ryhmissa noin kolme neljdsosaa. Luonsmnk&n korkean polyploidia-asteen
saattaa selittda ainakin Eurooppaan pateva hayatitopolyploidia yleistyy luonnonkas-
vilajistossa alueen leveysasteen kasvaessa @ntuittaessa péaivantasaajasta (ks. esim.
Love & Love 1943). Kromosomiston kertautumistasafaaineistossani kuitenkin yhteys
moniin muihin elinkiertopiirteisiin: polyploidia owliploidiaa yleisemp&aéa useaan suvulli-
seen lisdantymiskertaan kykenevilla, kasvulliseséiantyvilla, puuvartisilla ja tuulipolyt-
teisilla, mutta harvinaisempaa typensidontakykizdajeilla.

Luonnonkasvit ja viljelykasvit eivat eronneet tsisian myoskaan vartisuudessa, ko-
tisuudessa tai typensidontakyvyn yleisyydessa. Buattisten osuus on molemmissa ryh-
missa yli 80 %, yksikotisten ja typensidontakyvytién perati noin 95 %. Puuvartisten
yhta suurten osuuksien taakse katkeytyy kuitenkiseikka, etta viljelykasvilistan ainoat
puuksi luokiteltavat lajit ovat tarhaomenapuu, hdgesikka, luumupuu ja paaryna. Nama-
kin puut jaavat pienikokoisiksi verrattuna useimpiuonnonvaraisiin puulajeihin, joten
Suomessa ei viljella ihmisravinnoksi ainuttakaaskideokoista tai suurta puulajia. Typen-
sidontakykyisten lajien luokkaan taas paatyivakkan 27:n hernekasvien heimon lajin
lisdksi vain harmaaleppad, tervalepp&, suomyrtiyijai.
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4.4. Johtopaatoksia luonnonvaraisten ruokakasvienilelypotentiaalista

Luonnonvaraisten ruokakasvien viljelyn kannaltalei merkittdvimmalta erolta ny-
kyisin viljeltaviin ruokakasveihin verrattuna n&t monivuotisuuden seka siihen kytkey-
tyneen kasvullisen lisdantymisen vallitsevuus. @eesuvulliseen lisdantymiskertaan ky-
kenevien eli monivuotisten lajien osuus on ainasami luonnonkasveilla kolme neljas-
osaa, viljelykasveilla vain puolet. Monivuotisuuldebn laajoja, sekda mydnteisia etté kiel-
teisia vaikutuksia viljelyyn. Myonteisia seikkojaat esimerkiksi maanpinnan sailyminen
jatkuvasti kasvipeitteisena seka viljelméan uudissaanpeen harveneminen. Kielteista taas
on viljelykierron ja kasvinsuojelun vaikeutuminévionivuotisten kasvien viljely ei myos-
k&an ole kovin joustavaa, silla saattaa kulua \aesinen kuin viljelméan tuotto kattaa sen
perustamiskustannukset. Yksivuotisilla lajeillattodulee nopeammin, ja koska kylvo on
joka tapauksessa tehtava vuosittain uudelleen, Iap@ helposti vaihtaa viljeltavaa laji-
ketta tai lajia esimerkiksi markkinatilanteen muka&oisaalta osa monivuotisista lajeista
soveltuu viljeltaviksi kuin ne olisivat yksi- taiaksivuotisia, joten kaytannossa edes lajin
vuotisuudella ei ole kaikissa tapauksissa merkitydfelyn kannalta.

Kaksikotisuuden ja hyonteispdlytteisyyden harvinaita luonnonvaraisten ruoka-
kasvien keskuudessa voi pitaé viljelya helpottavdayploidian yleisyys saattaa vaikut-
taa samansuuntaisesti. Sen sijaan typensidontagikyolla paljon useammallakin kuin 7
%:lla luonnonkasveista. Vaikka puuvartisten osunisounnilleen sama seka luonnonkas-
veilla ettd viljelykasveilla, luonnonkasveilla tahgpoukkoon sisaltyy myds lukuisia suuri-
kokoisia puita. Monivuotisten kasvien viljelyn edignevéat suurimmillaan pitkdan satoa
tuottavien puiden ja pensaiden tapauksessa, migitkie suurten ruokapuiden viljelemi-
nen muistuttaa jo enemman metsanhoitoa kuin tavarsbayksivuotisiin ruohoihin pe-
rustuvaa maataloutta.

Tutkimukseni yhtena tarkoituksena oli myds arvidigigasolla, mitka luonnonvarai-
sista ruokakasveista voisivat menestya, jos nirttetyéisiin viljella. Tallainen kysymys
alkoi kuitenkin tuntua epatdsmalliseltd, kun paijgsettd puolet tai mahdollisesti jopa
kaksi kolmasosaa lajeista on jo ollut joskus wigsia jotakin tarkoitusta varten. Monien
viliely on vain ehtinyt loppua, jaanyt paikalliseka pienimuotoiseksi tai tapahtunut muu-
hun tarkoitukseen kuin ihmisravinnoksi. Keskeinehtppaatokseni onkin, etté uusien vil-
jeltavien ruokakasvien loytaminen ei ole niinkaainrk siitd, mitka lajit kykenemme "ke-
syttamaan” viljeltaviksi, vaan siita, mita lajejaalbamme viljella. Avainsana on siten
kayttokelpoisuus, ennemmin kuin viljeltavyys.

Viljelyn esteet lienevat enemman taloudellisia daenteisiin liittyvid kuin kasvien
ominaisuuksista johtuvia: onko sadolle ostajia, @kkhtuuhintaista siementd saatavilla,
onko korjuuseen olemassa sopivat koneet, saala@yilj tukea kuten tavanomaisten kas-
vien viljelyyn, uskaltaako lahte& viljelemaan lajonka erityispiirteita ei viela tunneta hy-
vin, jaksaako nahda vaivaa toimiakseen toisin koirut viljelijat? Tama ei tietenkaan tar-
koita, ettei kasvin elinkiertopiirteilla olisi vlyn kannalta merkitysta tai ettei jalostuksella
voitaisi saada luonnonkasveista satoisampia j&lyylp paremmin soveltuvia, vaan etta
taysin jalostamattoman luonnonkasvin viljelykin ainistua tyydyttavasti ja etta sita on
mit& ilmeisimmin tehty aikojen saatossa paljon.

Mitka lajit sitten vaikuttavat erityisen kayttokeligilta? Tata ei tuloksistani voi suo-
raan lukea, mutta ainakin taulukon 3 lajit ovatwa@la lukuun ottamatta myrkyllisina pi-
dettyja koiruohoa ja pietaryrttia. Osa taulukoreista, kuten ruohosipuli, kumina, va-
delma, mustaherukka ja palsternakka ovat jo laajagfelyssd Suomessa. Samoin ovat
puna- ja valkoapila, rauduskoivu, ménty seka kuwstigu, mutta eivat ihmisravinnoksi.
Osa lajeista taas on luonnonkasveina laajassa $sijtcuten nokkonen seka marjakasvit
puolukka, mustikka, lakka ja isokarpalo. Erityisemonilta osin kayttokelpoisia olisivat
esimerkiksi vaindnputki, voikukat ja maitohorsma.
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Taulukossa 3 listattujen 58 lajin lisaksi 434 Hajimahtuu toki lukuisia muitakin
huomiota ansaitsevia. Voisivatko tulevaisuudenglsia olla esimerkiksi pukinparta, ke-
tohanhikki, ukonkello, vuohenkello, sarjarimpi,j&uoko, jarvikaisla tai typensidontaky-
kyinen syylalinnunherne? Olisiko vaikkapa monivaisiia rantavehnasta tai ojasorsimosta
uusiksi viljalajeiksi? Kelpuuttaisimmeko léhes k#ik osiltaan ruoaksi kaytetyt osman-
kaamit viljeltavaksi ruokakasviksi? Enta hyddyni@iisieko rikkakasveina menestyvien,
vihannekseksi kelpaavien peltokanankaalin, peltant tai peltovalvatin kilpailukykya
viljelemalla niita?

Suomen luonnonvaraiset ruokakasvit muodostavaanaaeka taksonomisesti, eko-
logialtaan etta kayttotavoiltaan erittdin monimusén lajijoukon. Tata joukkoa ei kannata
unohtaa yrittdessamme yhteiskuntana sopeutua tsiesmien arvaamattomiin, mutta var-
muudella nykyisestéa poikkeaviin oloihin.
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LITTEET

Liitetaulukko 1. Suomen luonnossa vakiintuneinangpiat putkilokasvit, joiden kaytdsta ihmisra-
vinnoksi 16ytyi tietoja. Kohdassa "maininnat kay@shmisravinnoksi” on lueteltu kaikki
lahteet, joissa lajia mainittiin kdytetyn jollakiapaa ihmisravinnoksi. Tahdella (*) merkit-
tyja lajeja yksikaan lahde ei maininnut lajina, waee paatyivat listalle sukutason maininnan
perusteella. Kohdat "ihmisravinnoksi syodyt kaswat) ja "ihmisravinnoksi uutetut tai pu-
ristetut kasvinosat” perustuvat tdsmallisempiin mmabihin kaytetyistd kasvinosista ja
kayttotavoista. Monilla lajeilla on néissa saralkai my0s viitteita, joita ei ole kytketty mi-
hinkdan kasvinosaan; naissa lahteissa mainittiyité&apa, mutta ei kaytettya kasvinosaa.
Maininnat viljelyhistoriasta on luokiteltu kahdelsa osittain hierarkkiseen luokkaan (ks.
luku 2.2.): NSR = nykyisin Suomessa tai Ruotsi¢saisravinnoksi, ASR = aiemmin Suo-
messa tai Ruotsissa ihmisravinnoksi, NSM = nykyBuomessa tai Ruotsissa muuhun tar-
koitukseen, ASM = aiemmin Suomessa tai Ruotsissahomu tarkoitukseen, NUR = nykyi-
sin muualla maailmassa ihmisravinnoksi, AUR = ai@gmmuualla maailmassa ihmisravin-
noksi, NUM = nykyisin muualla maailmassa muuhurkaéukseen, AUM = aiemmin muu-
alla maailmassa muuhun tarkoitukseen. Lajien ninigiudattaa Retkeilykasviota (Hamet-
Ahti ym. 1998). Lahdeviitteet: 1 = Piippo 2005, 2&kautavaara ym. 1996, 2b = Rautavaara
1977, 3 = Lehtonen 1987, 4a = Aaltonen 1999, 4aftoken & Corander 1997, 5 = Moisio
ym. 2006, 6 = Kuusi ym. 1992, 7 = Alanko 1996, 8eleppe 1992, 8b = Hoppe 1981, 9 =
McVicar 2004, 10 = Simonetti 1992, 11 = Holmberdg=Rl6f 2009, 12 = Hinneri ym. 1986,
13 = Paalo 2009, 14 = Jonsson & Jonsson 1980, U&aperi 1995, 16 = Jalas 1958, 1965,
1980. Lahteellda 12 on nelja Kkirjoittajaa, joille enl antanut viittauksissa seuraavat
tunnuskirjaimet: h = Hinneri S., & = Hamet-Ahti k.= Kurtto A. ja v = Vuokko S. Léhtee-
seen 16 siséltyy kirjasarjan kolme eri aikoina #tyayttd osaa, joista hyddyntamillani la-
jiartikkeleilla on yhteensa perati 37 kirjoittajaBaulukon lahdeviitteissa luvun 16 peréssa
onkin aina kirjoittajan tunnuskirjain (pienet kijaet a—0 ja isot kirjaimet A—H) ja sen jal-
keen kirjasarjan osan jarjestysnumero (I-lIl). Tuskirjaimet: a = Ahti T., b = Cedercreutz
C., c = Erkamo V., d = Fagerstrom L., e = Hiitorieri = Haeggstrom C., g = Hamet-Ahti L.,
h = Isoviita P., i = Jalas J., j = Kalela A., k =alko P., | = Klingstedt F.W., m = Kujala V., n
= Kukkonen I., o = Kurtto A., p = Laine U., g = ldgren L., r = Lounamaa K. J., s = Nurmi
J., t=Palmén A., u = Perttula U., v = PetterdBgrw = Raatikainen M., x = Roivainen H., y
= Rousi A., z = Ruotsalo R.E., & = Saarisalo-TauBera = Skult H., 6 = Soveri J., A =
Suominen J., B = Toivonen H., C = Tuomikoski R.zMJlvinen T., E = Uatila P., F = Vaa-
rama A., G = Vasari Y., H = Vuokko S.

Maininnat . . .
e . . R lhmisravinnoksi -
i, kaytosta Ihmisravinnoksi syodyt S Maininnat
Laji N . uutetut tai puristetut . -
ihmis- kasvinosat . viljelysta
. . kasvinosat
ravinnoksi
mah|al,2a,4a,12h S”mutl,Za, 1 28 7
Acer platanoides  1,2a,4a, 4p. . 1 2a4p 4b 2a NSM-+ <& 1,
vaahtera 12h | taimet* ¢ ,S|emene§-r / kukat 12h, 16gll
lehdet*?, kukat#P, sisakuori*@
Acer mahla2b14b, silmut2b14b,
pseudoplatanus  2b, 4a taimet20: 4D kukat4P, lehdet*?, NsmA4b, 16gl1l
vuorivaanhtera siemeneft, sisakuori®@

_ 1, 2a, 3, 4a, lehdetl: 28,48,5,7,8a,  NSR’, ASRS,
Achillea 56.7.83, | 140(,2a,3,48,5,6,80,11,128, 10 j 1 224,82 NSML5
millefolium 9, 10, 11, 14 1513 ) ' 16Ei||
siankarsamo 124, 13, 14, , kukat 1 513, versot? kukinnot®: 7,10,13 6 ASM :

16EIIl 14 NURSY, NUM10
Achillea 14
. NSM-+%
ptarmica 4a juuret42 16ElIl 7
ojakarsamo » ASM
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ASRZb ASM7
i 2b,4b, 16vI 4b )
Acorus cglamus 2b, 4b, 10, juuret , Nuput™®, juuret2b~4b'10'16V| 12k, 16vl
kalmojuuri 14, 16vI varsien ytimet*0, versot*? NURlO’
Aegopodium 1,233, 4a, ASR® 6. T 8?
po%a%raria 56,7 8a lehdetl 22,3,4,5,6,7,84,10, ehdeh ASM1BAIIl
vuohenputki 10, 11, 12k, 11,12k7 VerSOtza’3'4b’ 11 AURl, NUMS'
16Alll 16Alll
sg?(;zisfgfa ab juurisilmut 4b, siemenef‘b,
ronsyrolli versot*P
Ajuga reptans ] 9. 16plll
ronsyakankaali 4b, 9 versot?; 4b NSm?: 1op
Alchemilla ~ ©233 43 o140, 28,3,4a,5,6,7,11,12k  |endesd 4a,5,6, 12k —
imulehdet 5,6,7,11, 1223 o 1 ASR/!, NSM
poimuienade 12k kukat®: 28,3 siemene koko kasvi
Alisma plantago-
aquatica 4b varsien tyvet?d, versot*P ASM?
ratamosarpio
lehdetl: 2a,4b,7,8a,10,11,13
Alliaria petiolata 1,2a,4b, 7, 113 111 o 1 ASR2a, 7
. 8a, 10, 11, kukat*: 19 nuputt _siemenet: lehdet
litulaukka 13. 16dlI NuRrlédil
’ 10, juuret 1, lidut 1, versottl
o@:érgum 3,4a,11,  lehdet?®11,12h jysiimut 11, Asrl2h
ek 12h, 16il 12h gipulit4a.11, versofd
1, 2a, 3,43, |ehdetl 2a,4a,7,8a,10,11,123, NSR2. 44, 8a,
A Allium 59, 6,07, 8a,  13,14,16il | uatls 9, 124,13 13 11, 124, 13, 14,
schoenoprasum , 10, 11, A ' kukat 16il 7
ruohosipuli 124, 13,14,  sipulit]: 4211 versoft0.9, | ASRY,
16il itusilmut 11, 5 NUR9: 10
i NSRB2
Allium 4a, 8a, 11, lehdet?®,8,11 gipyjit4a,11 11 12h
scorodoprasum 12h. 16il 20,11 jtusi 11 ASR++ '
kaarmeenlaukka ’ versot™ +4, itusilmut ++ 12h 16il NURLSII
NSREP, NSM7,
Allium ursinum 4a, 8a, 9, lehdet?®,82,11 gjpyjjt4a,8a 9
karhunlaukka 10, 11, 16il versofib, 9 NUR®,
AUR16I|
Allium vineale
hietalaukka 4a lehdet*2 sipulit42
Alnus glutinosa
tervgleppa da sisakuori#@ kuori 40 NSM’
Alnus incana
harmaaleppa da sisakuori?#@ kuori 40 NSM’
Amelanchier 2a. 4b
spicata 2a, 4a marjat 20, 42 marjat 22,42 NS'XIG.”’ '
isotuomipihlaja :
Ammophila L ab b
arenaria b juurisilmut ,Sfmene'f1 i AsM16il
rantakaura versot?

Anchusa 13
L ASR*?,
officinalis 4b, 13 kukat13 lehdet?b koko kasvi4l: 13 16l

rohtorasti NUM
1 28 3 4a lehdetl;22,4D,5,7,8a,9,124,13, NSRAD, 82, 15
, 28, 9, 44, )
Angelica 57 8a, 0 15 yarretl: 2a,4a,5,8a,9, 10, hedelmail: 28,4b,8a,10, agRr2b, 5,7,
archangelica 10,11, 124, 12413 pedelmatl 224059 13 jyyret1, 2a.4b,124, 13 yyr2a, 9,
vaindnputki lSi (:SLiLIlI’I 15, juuret 23,42 yersoRa, 15 13,15 ended: 885 9 10, 13, 16illl
lehtiruodit 10; 14 AUR?
lehdetl: 22,128,13, 16illl
Angelica 1, 2a, 3, 4b, 1,2a,4b,124 1,4b, i 124,14
sylvestris 124,13, 14, VAILSU'ST T I RVEISOrT juret "= NsRI4 AR
karhunputki 16illl M kukat 1+ 49, hedelmé&t-s, hedelmé&t'?, lehdet

juuret 13; 14
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Anthoxanthum

odoratum 4b, 12k 4b ASM?
tuoksusimake
Anthriscus 1, 2a, 4a, juuretl,Za,4a,8b, 11,12k, 169III’
sylvestris. 8b, 11, 12k,  |ehdetl 2a,4a,8b,12k, 16glll juuret 2P ASM?
koiranputki 16glll siemenefiP
Anthyllis 7 7
vulneraria 4b kukat4b ASMl'G:\IIIUM '
masmalo
Arabis alpina b 12v ab NSm12v, 16jl1
tunturipitkapalko 4b, 12v lende*©: 12V, kukat ASM4P
L 20 4b juuret 1, 40,82,10 jepgetl, 4b,
- , 2a, 4b, o
Arctium lappa g2 705 varsien ytimet22,8a versor?d,4b, juuret L. 4,10, 16AII NSMLS,
isotakiainen 16AIl kukinnot 1, kukkapohjukset42, NURL6AII
siemeneiL, varret1
juuret 1,4b, 14 |ehdetl: 4b,
Arctium minus 1, 2a, 4b, varret®s 12k, varsien ytimetzavl"',
pikkutakiainen 12k, 14, verso2a4b kukinnot 1, juuret 1,40, 16Alll
16AlI kukkapohjukset4b,
lehtiruodit 12k, siemenet
juuret 1, 48,14 |endetl: 42
Arctium 1,2a 4a, varretl. 12K varsien ytimet2a.14,
tomentosum 12k, 14, verso?®42 kukinnot 1, juuret 1, 4a, 16AllI ASMIBAIII
seittitakiainen 16Alll kukkapohjukset4a,
lehtiruodit 12k, siemenet
Arctostaphylos
) 1, 2a, 4a, . .
alpina 12y marjat 1,2a,4a marjat 1,2a,4a,12v
riekonmarja
Arctostaphylos
uva-ursi 3 4&1%' marjat 3 48,14 marjat 3. 4b,12h NSwm3: 7
sianpuolukka
. b, 8a, 10,
Armoracia 2b,3,5,8a, 5 12b,3,8a,9,11,164ll NSR?
rusticana 9,10, 11, 8a,9. ’ juuret9 16all Asrll
piparjuuri 13, 164l lehdet™®; 5 NUR?
Arrhenatherum Lo 4ab o b
clatius b juurisilmut ,lzlgmene‘[’r | NsM7» 16dI
heinakaura Verso
kukinnot 10, kukk NSRS
ukinnot +*, kukkivat
Artemisia éa’lgb’lgl‘? 8a 2a ASRle,
absinthium 13 14 lehdet?b, 10 versot™, lehdet™®, ASM4b, 7, 13,
koiruoho Ui versonlatvatza, 9, 12k, 14. 16clll
16clll '
13,14 10 ’ 9
NUR-Y, NUM
Artemisia
campestris 4b versotP ASM7
ketomaruna
Artemisia 1, 2a, 4b, lehdetl: 22,80,12K ergoil, 22, lehde: 12K kukin-
vulgaris 8b, 10, 12k, 4b kukinnot 1+ 10, nupulla olevat not10 nupulla olevat ~ Asm12K, 16illl
pujo 13,14 versonlatvatSb, nuput13; 14 versonlatvat‘gb; 1, 2b
Asarum
europaeum 4b juuret 4P NSM?
taponlehti
Asparagus 4Db, 5, 6, 8a, b
parag NSRAD,
officinalis 9,10,11, versof*® 5,6, 8a, 9, 10, 11, 124, 14 oa
ruokaparsa 123, 14 NSM
Atriplex 0. 8b. 11 koko kasvi nuoreng@: 11
glabriuscula a oo lehde?® 11 pahkylat2b, 11

Q)

lannenmaltsa

versoth; 8b
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koko kasvi nuoreng@: 11

Atriplex hastata  2a, 8b, 11 all .x .2b 11
liuskamaltsa *) lehdet?® 11, pankylat20. 11,
versoth; 8b
Atriplex littorali 2a, 4b, 8b lehdef®.45. 1, koko kasvi
riplex i is , 4b, 8D, N .
rﬁerimaltsa 11 nuorena® 11 pankylat2b 11,
versoth; 8b
Atriplex longipes 2a, 4b, g, 'e0eP40 1 kol kasvi
iplex i , 4b, 8D, N .
s%olamal%s% 11 nuorena?® 11 pankylat2P, 11
versoth; 8b
Atiplex patula 1, 2a, ap, 'endeth 22408241 pankyiart,
plex u , 28, 40, .
kﬁamgnsa 8a 9 11 228211 koko kasvi nuorena?:
11 yukinnot 1, varret?, versot2P
Atriplex oa. 4b. 8a lehdet?@,4b, 88,11 nankylst2b,
prostrata 11 8&1l koko kasvi nuorend@-11,
isomaltsa verso2b
Avena fatua . - .
; 2v,16il 12v, 16il
hukkakaura 12v, 16il siemenet AUR
lehdetl 2a,4a,6,7,8a,12k
Barbarea 1, 2a, 3, 43, nupulla olevat kukinnot1: 42,8, ASRAD, 6,7
vulgaris 6,7, 8a, 11, 11 22.6 11 12K N 1
peltokanankaali 12k , kukat<&:%, versot™-+ +<K, NUR<2 AUR
siemenet
Bartsia alpina b
punakko 4b lehdet?
Bellis perennis
kaungkainen 2b,4b,13  lehdeP: 4D kukat 13 nuput4P kukat13 Asm2b
Berberis vulgaris . . . .
ruostehappogmarja 2a, 16ill marjat 2a,16|||’ lehdet2b marjat 2a,16ill ASM23, 16ill
Betula nana b 7
vaivaiskoivu 4b oksatt ASM
lehdetl: 28.3,4a,5,6,7,8a,11,  |engeil. 2a,3,4a,5,6,
Betula pendula 15 6a,73,84;a. 12h nanlals 2a,3,4a,5,6,8a,11,  8a,11,12h gjjmytl, 2b NSM3: 5s 7,
rauduskoivu %9 "o 12N sisakuori?P. 42 hedekukin-  ulkokuori 10, oksat*?, 12h, 16mll
not#2 siemenet, silmut2P sisakuori*@
|ehdetl,2&1,3,4&,5,6,7,8&,11,
1,2a 3,423, 12h 1,22,3,42,5,6,8a,11, lehdett 223,456,
Betula pubescens 7,7 \ mahlat: &9, 54,9, 0, 0a, L4, )
hieskoi 5,6,7, 8a, h b 8a,11, 12h’ Sllmutl’ 2b’ NSMS’ 57
leskoivu 11 12n 12N sisakuori2b, 42 hedekukin- b oar. 42
’ da . T oksat*?, sisakuori
not#2 siemenet, silmut
Bistorta major ) 4b b b Nsmléill
konnantatar 4b, 10 juuret 4D, lehdet*®, versot? ASM7
Bistorta vivipara  2b, 4a, 11, juureth'4a'11v 12k, 16”', itusil- 7
nurmitatar 12k, 16l u2b,42,11,12K |gngedia, 11 ASM
Bolboschoenus juuretza'4b, hedekukinnot4b,
maritimus 2a, 4b juurisilmut 40, varsien ytimet#?, ASM’
merikaisla versotib
Brassica rapa 2b, 4b, 11 siemene@bv"'b, Iehdel4b, nupulla NSR2b, 16ill
peltokaali olevat kukinnot#?: 11
Bunias orientalis
ukonpalko 2b lehdet2P, versot2b
Butomus 2b, 4b, 14,  juuret2b,4b,14,16il j, risil-
umbellatus 16il ab ab b ASM7
sarjarimpi ! mut4P, mukulat 4P, versott
Cakile maritima
2D, 4b, 14 lehdet*?, verso®?; 2b, 14

merisinappi
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Calamagrostis

juurisilmut 4b, siemene‘["b,

canescens 4b b
viitakastikka versot*
Calla palustris libl:;k4?4 juuret2b13' 4b, 12k, 14, 16CI ASM?,
vehka ea marjat4b: 11 Numl12k
Calluna vulgaris 23,3, 4, 5, kukat 4.5, 80,121, 13,
kanervg 6, 8a, 12h, kukat40, 13 I6HI kukkivat NSM7
13, 16HIII versot2d. 3,6
Caltha palustris 2b, 3, 4b, nuputhv3' 4b,13, 14 lehde2?. 3, NSM/,
rentukka 12k, 13, 14 12k’ lehtilavat2b Asm12k
Calystegia 16illl
sepium 11 11 NSM 7 ’
karhunkéynnos ASM
Campanula
cervicaria 12v, 16sllI juuret 12v, 16slll
hirvenkello
Campanula ASR4 NSM7»
glomerata 12k, 13,14 juuret 12K, 14 kukat13, lehded4 16slil
peurankello Asm12k
ASR14’ 165|||,
companula b, 4p, 13, juuret20,4b 14,165l jengeib. 165l
kel 14, 16slll 14,1651l | kat13 NSM=>T,
ukonkello ' ASM7
Campanula ASR AsM:
persicifolia 13, 14 juuret 14 kukat13 12k
kurjenkello Aum 16slll
ASR14,
Campanula 2b, 4b, 14,  juuret2b.4b,14,16slll |ohgerb, 14
rapunculoides 165l 4b. 14 16sll] NSM-%,
vuohenkello 114, 108 ASM7. 16sllI
Campanula
trachelium 2b, 4b juuret 20,40 |ehgettP NSM7» 16slll
varsankello
Capsellabursa- 1, 2a, 4a, 7, lendetl- 2a,42,7,82,10,11,12k
pastoris 8a, 10,11, versotl: 28,44 jigut 1, 48 juuret 1, koko kasvi?2 versotl ASR/, NURAD
lutukka 12k, 16wll siemenefiP
Cardamine Zb, 4b, 7, b.4b. 12k 16DII b
amara 10, 12K, versot2D. 4b, 12’k , lehdet*P: ASRY
purolitukka 16Dl
Cardamine
bellidifolia 4b |ehde14b, \/er5014b
tunturilitukka
Cardamine
hirsuta 4b lehdet?b, versot*P
maékilitukka
Cardamine 2b, 4b, 8b,  lehdet*P.8D.12k,14 yerso2b, 4b, 7
pratensis 12k 14 12k ASM
luhtalitukka '
Carex aquatilis
vesisqara 4b juuret 40, versot*P
hedelmatl: 2a,3,44a,5, 6, 8a,9, 10, 34
1,23, 3, 4a, 124,13,15,16alll el 22,42, NSR2a. 3, 42,
. 56,7.8a, 609 10,124,15, 16alll 1, hedelmad 23.3,4.5,6, 5, 8a, 124, 15
Carum carvi SN v 149 , lehdet*s 5
) 9 10. 11 N 8b,9, 10,124,15,16alll ASRG: 7,
kumina 12’3.1 1’3 1’5 2a,4a,5,6,9,124,15,16alll koko '
Lo . 195 kukat2@ |ehdet?@ 16alll NyR9:
16alll kasvi nuorena2 versonlatvatl2a
10, 16alll
versott6alll: 11
Centaurea 5tl ters 13 1,7,12
1, 4b, 13, . b.13 1 mykerott, teralendet>,  Nsml. 7. 12v,
cyanus 16wl teralehdet??: 13 kukat versofl 13, 14, 16wl

ruiskaunokki
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Centaurea jacea

ahdekaunokki 4b terélehdel4b ASM7
Centaurea 16illl
NSM s
montana 4b, 13 teralehdet*?, 13 teralehdet!3 13
vuorikaunokki ASM
Centaurea
scabiosa 4b teralehdet*d ASM7
ketokaunokki
Centaurium
littorale 4b 4b
isorantasappi
Cerastium
fontanum 4h lehdet??P, versot?b AsSMm?
nurmiharkki
Chaerophyllum
bulbosum 4b, 16glll juuret 40,1691l yergoil 69111 ASRAD, 16glll
mukulakirveli
lehdetl: 2a,3,4a,6,84a,9, 11,12k,
. 1,2a 3, 4a, 13,16i||’ péhky|étl'2b'3'4a'6’
Cher:gpodlum c 6 8a9 82911,12k13,16ill \arretl.3, 6
aloum oL 19 ' AUR
jauhosavikka 11’1162':? 13, 44 koko kasvi nuorena@ 11
I kukat8b: 13, verso2b: 12k,
kukinnot 1, nuputl; 5
lehdetL: 22.3,4b,9, 11,13, 16cll
Chenopodium | ,_ o, pahkylatl: 203, 11,13 koko
bonus-henricus éaaé 11 kasvi nuoreng2a,8a,11 yarretd, ASR3. 8a
hyvanheikin- 13 16cll 3 juuret9, kukat13 kukinnot 1, NUR®
savikka ’ . 9
nupulla olevat kukinnot~,
versotZd
Chenopodium - o lehdet?®:4b, 11,13 pankylat2b,
capitatum 11 13 4b,11,13 koko kasvi nuorengd:
mykerésavikka 11, versothr4b, kukat13; 8b
Ch.eljopodium Iehdet2a711v13, pahkylét2b711~
ficifolium 2a, 8b, 11, 13 . 23,11
viikunanlehti- 13 (%) , koko kasvi nuoreng® -+,
savikka kukat 13, versot2b; 8b
Chenopodium lehdet?® 11,13 pankylst2P, 11,
2a, 8b, 11, 13 . a l1l1
glaucum 13 (% . koko kasvi nuoreng2@: 11
sinisavikka kukat13, versot2b; 8b
Chenopodium o 1) ledet?@:11.13 pankylat2b. 11,
hybridum 13 (,Z) ’ 13 koko kasvi nuoreng@: 11
vaahterasavikka kukat13 verso2?: b
Chenopodium o lehdet?®:40, 11,13 pankylat2b,
polyspermum 1113 11,13 koko kasvi nuoreng2@ 11
hentosavikka kukat 13 versot2l: 8b
lehdetl 22,11,12k,13
Chenopodium 1 2a, g,  pankylatl: 20,1113 koko kasvi
ounasavikka 111213 nuorena?d 11, verso2: 12K
kukat13, kukinnot 1, varretl; 8b
Chenopodium oa 3 8 lehdet?a.3, 11, 13‘ péhkyléthr3v
suecicum a, 3, 8b, .
bohjan- 11 13 11,13 koko kasvi nuoreng@ 11
jauhosavikka kukat 13, varret3, verso2b: 8b
Chimaphila
umbellata ab 4b ab ASM’

sarjatalvikki
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Chrysosplenium

alternifolium 4b lehdet*b AsSM/’
kevatlinnunsilma
pohjansinivalvatti  16illl varret , versot==%, 4b
lehdet2b. 4b, 13, versot2b. 4D, 13,
Cirsium arvense 1, 2b, 4b,  juuret 1, 4b, varsien ytimetlv 12k,
pelto-ohdake 12k, 13,14 yykkapohjukset?P, lehtiruodit 1,
nuput13, varret14

Cirsium juuret4b, kukkapohjukset4b,
helenioides 4b, 12k lehdet*®, varsien ytimet!2K ASM’

huopaohdake versotdb

Cirsium b,4b b, 4b )
oleraceum 2b, 4b lehdef® ’ versof? J Asm16ill
keltaohdake juuret4b, kukkapohjukset"’b

Cirsium palustre lehdet2P:4b, versot2D: 4b,
hdak 2b, 4b
suo-ohdake juuret4P, kukkapohjukset4P
Cirsium vulgare juuret4@ kukkapohjukset#2
piikkiohdake 4a, 12k lehdet*@ varsien ytimet!2K
versottd
Claytonia
sibirica 7 lehdet” ASR/
alaskankleitonia
Cochlearia
danica 4b, 16all lehdet*P 4b
tanskankuirimo
Cochlearia 10

officinalis 144b'186a’8fiﬂ’ lehdet*P: 14, 16q&ill 4b Nuye &ill
rohtokuirimo » 104 AUM -0
Cornus alba

int 4D 16glll
idankanukka 4b marjat NSM-°9
Cornus suecica
iat1,4b 7
ruohokanukka 1, 4b marjat ASM
. ASRZa, 166|!
Corylus avellana 1, 2a, 4b, pahkinatl 2a,4b,12h, 16011 pahkinat2P, 12h 7
pahkinapensas ~ 12h, 160l lehdetl lehdedb NSM’,
NUR160||
Cotoneaster NSMméb, 16ill
scandinavicus 2b marjat 20 marjat 20 7 19h"
kalliotuhkapensas ASM"
b, 7

Crambe 2b, 4b, 7, Iehde14bv12hv14, maanalaiset ASRisa”’

maritima 8a, 12h, 14,  versorP, 40, 16all jentiruodit 7, NURZb 12h

merikaali 16all versotl4 AUR14’ ’
1,2a,4b,11

Crataegus .1,2a,4a,11 1 kukat = “% %5 =2, 2a, 11

grayana 1,2a,4a,11 ~ manat 14b' kukat™ lehdetl 2a,4b,11 NS'XIGHI' '
aitaorapihlaja lehde marjat 1. 22,4b,11

Crataegus kukatl:2a,4b,11 .

iat1,2a,4a,11 1 ' 16ill

monogyna 1,2a 4a, 11 marjat , kukat +, lehdetl: 2a,4b, 11 NSM ,
tylppaliuska- lehdetP 1 2a.4b 1i ASM?

orapihlaja marjat - a,4D,

Crataegus kukat2a,4b,11 16ill
rhl_pldophylla_ 2a, 4a, 11 marjat 28,48, 11 |ehdet*D lehdet?@,4b, 11 NSMEZ
suippoliuska ASM?

orapihlaja marjat 28,40, 11

Crataegus 2a a )

sanguinea 2a, 4a marjat 2,42 kukat ,.Iegdaetz ' NSML6ill

siperianorapihlaja marjat
Cytisus scoparius
y P 4b, 10 kukat4b: 10

janénvihma
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Daphne NSm2a, 7
mezereum 12h marjat 12h AsMm3; 12h,
nasia 16illl

Dentaria
bulbifera 4b lehdet*b, versot*P
hammasjuuri
Deschampsm juurisilmut 4b siemenefb,
cespitosa 4b b ASM’
nurmilauha versot!
Descurainia ;
sophia 4b, 16all lehdet?b, 16all S|embenef1b'163”,
litutilli versot!
Dianthus
arenarius 13 teralehdetl3 teralehdetl3 ASM/
hietaneilikka
Dianthus
deltoides 9,13 teralehdetd: 13 kukat9, teralehdet!3 ASM’, NUR®
ketoneilikka
Dianthus Nsmizh,
superbus 13 teralehdet!3 teralehdet!3 16GlI 7
pulskaneilikka , ASM
Diplotaxis
muralis 10 lehdetl0
pikkuhietasinappi
Ecggfg:)xzilgﬁre 4b, 9 lehdet*?: 9, kukat9, versot*P Nsm14, NURD
Elymus caninus juurisilmut 4b siemenef®, 7
koiranvehna 4b Ao NUM
Verso
Elymus repens  2a, 4a, 11,  juuret 2a,42,12k, 16el sieme- Luret 22,4b, 12K AUM12K, 16€l
juolavehna 12k, 16el el 2k, 16e! jyyrisiimut 4P 11 J
Empetrum 1, 2a, 3, 4a, . 5
nigrum 124,14,  marjatl 28,3,4b, 124,14, 16alll marjat 1 22,3, 42,122, ASM7
variksenmarja 16alll 14, 16alll
1,2a,3,44a,5,6,8a,11,124,
- .14 1,2a,3,4a,5,6,8a,  lehdeth 223,42,5,6,
Epilobium 1,2a,3,4a, ~777 lehdett <52 9=, 5 O 8a,11,124,13,14 ASRBP NsM7
angustifolium 5,6, 8a,11, 11,124;,ret1,2a,3,4a,6,11, _ 192 : ' '
itohorsma 124, 13, 14 juuret 1, 22.3,42.6, AUR14
maito il 14 kukat1: 6, nupulla olevat ku- cukatL.5.6,13
kinnot 2, nuput124 teralehdet*P ukatm =
Eg?\;zitstjem 2a,3,4a,5, juurisilmut 20:48,12K essver-  kesaversotd3.4a,5,8a ASM7. NUM
peltokorte 8a, 9, 12k sot3 4@ kevatversotd 4P 9 kevatversof*? '
Equisetum
fluviatile 4b, 12k itistahkat 4P, juuret 12K AsMm’
jarvikorte
Equisetum
pratense 3
lehtokorte
Eriophorum
angustifolium 4b juuret 40, versot*P
luhtavilla
Erodium
cicutarium 4b lehdet?b
peltokurjennokka
Erysimum
cheiranthoides  1,2b,4b  |ehdetl: 20.4b varretl, versoRP
peltoukonnauris
sEillrangrruaosﬁcl)t 4b, 8a lehdet*?, versof@ verso3d ASM’
Fallopia ab 12k
convolvulus 6dil pahkylat4b, 12k, 16dIl

kiertotatar
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lehdet?.3,4a,5, 6, 8a,

Filipendula gaég’ ga’lg’ 10,124 K_Ukatllb_'G' 8a. ASMm7. 124
ulmaria 123 13, kukat®: 913 |ehdet®: 9 9,124,13,16ill NUR? '
mesiangervo 160l kukinnot 2a.3,4a,5
nuput3: 42
Filipendula 2b, 4b, 8b, . at2b,4b,8b, 12k, 14, 16ill
vulgaris 10, 12k, 14, 12k e kukat14 10 ASR4, Asm?
sikoangervo 16ill kukat <", nuput
Fragaria . 4b o+ 4b 1,4a,7
muricata 31?'3?” £ marjat4b, 16ill lehdet®: 4P, marjat 4. Asrl 4a. 7.
ukkomansikka 16ill 16ill
1,2a,3,4a,5,7, .
_ 1,2a,3,4a, marjatl 2a,3,4a,6,8a,9,10,123, flsf)hgeiza o NSRL6ll
Fragarla V(.:.‘S(:a 5, 6, 7, 8a, 13,16”" Iehd913v 4a, 10’ 13’ U ) mar]at . ’. ’ ASRza’ 5, ?
ahomansikka 9, 10, 124, 113 4a,5, 9, 16ill marjojen 9
i kukat -+ "o NUR
13, 16ill cannarl2d
Fragaria viridis . )
karvamansikka 3,4b marjat 4P lehdet3: 40, marjat 4P
Fraxinus NSsMm2b, 4b, 7,
excelsior 2D, 4b sisakuori2b lehde2P. 4D 12h
saarni NUM16mIII
Gagea lutea A Aa b NSMm14
isokdenrieska 4a lehdet*2 sipulit42 versot? Asm7. 12h
Gagea minima a . 1 da b 7
pikkukaenrieska 4a lehdet? sipulit42 versot* ASM
Galeopsis bifida
peltgp"”ke 109 juuret 1, kukinnot 1, lehdet! kukinnot 1, lehdet!
Galeopsis
ladanum 1 juuret 1, kukinnot 1, lehdet! kukinnot 1, lehdet!
pehmytpillike
Galeopsis kukat® 12k, 14
speciosa 1,6,12k 14 juuretl, kukinnot, lendet! g 1
kirjopillike kukinnot -, lehdet
Galeopsis tetrahit
karhpeapillike 1 juuret 1, kukinnot 1, lendet! kukinnot 1, lehdet!
Galinsoga
parviflora 4b 4b 4b
tarhasaurikki
Galium aparine 2D, 4b, 8b, lehdeBP, versonlatvaP, hedelmat*b, 16wl
kierumatara 16willl verso2?: 4p lehdet?P
Galium 2b, 4b, 7, verso2>:9. 16Dl koko 7 o
odoratum 8a, 9, 10, kukat?: 13 kasvi4R lehde2 10 st a7
tuoksumatara 13, 16DIII versonlatva8@ 10. 13 » NUM
Galium verum  2b, 12k, 13, kukat20,13,16illl. 1o} 7
keltamatara 14, 16illl 14 ASM
Gentiana nivalis
tunturikatkero 4b 4b
Gentianella
amarella 4b, 10 juuret 10; 4b
horkkakatkero
Gentianella
campestris 4b 4b
ketokatkero
Geranium
bohemicum 13 (%) kukat13
huhtakurjenpolvi
Geranium
dissectum 13 (%) kukat 13

liuskakurjenpolvi
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Geranium
lucidum
kiiltokurjenpolvi

13 (%)

kukat13

Geranium molle
pehmyt-
kurjenpolvi

13(9

kukat13

Geranium
palustre
ojakurjenpolvi

13 (%)

kukat13

ASM7, 16illl

Geranium
pratense
kylékurjenpolvi

1309

kukat13

AsM7, 16illl

Geranium
pusillum
pihakurjenpolvi

13 (%)

kukat13

Geranium
pyrenaicum
pyreneitten-
kurjenpolvi

13 (%)

kukat13

Geranium
robertianum
haisukurjenpolvi

1309

kukat13

ASM?

Geranium
sanguineum
verikurjenpolvi

13(9

kukat13

NSM?,
Asm6illl

Geranium
sibiricum
siperian-

kurjenpolvi

1309

kukat13

Geranium
sylvaticum
metsakurjenpolvi

13

kukat13

AsSMm?

Geum rivale
ojakellukka

2b, 4b, 10,
12k, 14

juuret 2b,4b,12k

juuret 20,412k, 1410 AsR4 ASM7

Geum urbanum
kylékellukka

2b, 4b, 10,
14

juuret 20.40,10, jendel0

juuret 2b,4,10,14 ASRLA

Glechoma
hederacea
maahumala

1, 2a, 3, 4b,
8b, 10,
16illl

lehdetl: 22.3,4b, 16illl yersorl.,
4b \ukatl: 8b

NSMmL. 7. 8D

a,3, 10. .
lehdet? 1180\ 12a, 16illl

Glyceria fluitans
ojasorsimo

2b, 4b, 16zI

siemenegb. 4, 16z

Glyceria maxima
isosorsimo

4b

siemenefP

ASMA4b, 162
NUM?

Glyceria notata
savisorsimo

4b, 1621

siemenefto, 162!

Heracleum
sibiricum
idanukonputki

2b, 4b, 8b,
10

lehdet2b: 4,10 yerso2b. 4b
varret10: gp

Heracleum
sphondylium
etelanukonputki

2b, 4b, 10

lehdet2D:4b, 10, yersofb, 4b
varretlo

Hesperis
matronalis
illakko

9,13

kukat9: 13 lehdet®

NSRL3,
ASMlGiII‘
NUR®

Hierochloé
australis
metsa-
maarianheind

12k

12k ASM7

Hierochloé hirta
niitty-
maarianheina

1, 4b, 12k,
13

13

1,4b, 12k ASM7
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Hierochloé
odorata 1, 12k 1, 12k
lannen-
maarianheina
Hippophaé 1, 2a, 4a, 7, . 5
rhamnoides 124, 14, marjatlv 2a,4a,125,14, 16yl marjatl, 2a,4a,124, NSRL ?a, 7,
tyrni 16ylll 16yl 124
Hippuris
tetraphylla 4b versot?b
nelilehtivesikuusi
Hippuris vulgaris b 7
vesikuusi 4b versott ASM
Honckenya
peploides 4b lehdet*b
suola-arho
NSR8a
2a, 3’ 4b, ASRZa, 4b, 7,
Humulus lupulus ~ 8a, 9,10,  verso?®3,4b,82,9,10,16vll  emikukinnot2a.3, 4b, 8a, 9, 16vIl
humala 13, 14, hedekukinnot?, lehde®, silmut10 910,16Vl ykatl3 14 NSMm2a, 7
16vll 9. 10
NUR®:» +4
16vll
Hyoscyamus
niger 4b siemenef®
hullukaali
Hypericum
maculatum 2a kukat 22 ASM’
sarmékuisma
Hypericum NSMm15
perforatum 2a, 8a, 13 kukat2@.88,13 g
makikuisma ASM’, NUM
Hypochoeris
maculata 4b, 12h lehdet*0. 12h
harénsilmé
NSRS,

i ; 4b,9,10,15 8b, 16clll
Inula'helenlum 4b, 9, 10, ‘uuret 40,9, 10,16¢ll jopderl0 juuret , NSM \
isohirvenjuuri 15, 16¢lll , lehdetL0 ASM2b, 4b

NUR®: 10
Iris pseudacorus ) b 14 . 9 Nsm12k, 16ul
Kurjenmiekka 4b, 9, 14 siemenef® 14 juuret NUR®. NUM7
Isatis tinctoria NSMh,
is ti i 5
morsinko 4b lehdet*b siemenef® Asml6all
alpin\;lfarr]ggjlatus ab juurisilmut 4b, varsien ytimet4b,
rantavihvila versot*P
marjatl' 2a,3,4a,5, 6,
Juniperus 15,26a,73,84;a, marjat 1. 22,3,4a,5, 6, 8a,9, 11, 8a,9,10,11,12k, 16ml N8 7
communis 5 10 11 2K kerkatl:3:5 sisakuoril: 42 kerkat2b.3,4a,5,6, 11, NURS. AURLO
kataja 12k, 16ml 12K juuret4b 12k gksat2a3,4a,11 '
neulase€? 3, 6
Knautia arvensis
12k 7
ruusuruoho 12k lehdet ASM
Lactuca serriola b 4b
piikkisalaat 4b lehdet*®, nuput
Lactuca sibirica 7
siperian- 4b 4b AS'\l/I&’:“I
sinivalvatti NUM
Lamiastrum
galeobdolon 4b lehdet*?, siemenef?

keltapeippi
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lehdetl: 2b,3,4b,8a,12k, 14,
Lamium album é 2b, 3, gﬁ 16clll versotZb: 3, 14 juuret 1 . 1 1
valkopeippi a, 11, 12k, ) 1o b kukinnot +, lehdet
peipp 14, 16¢lll kukinnot 1, siemenef®,
varret16clll
Lamium
amplexicaule 4b lehdet?b, siemenefd
sepivépeippi
Lamium 1 2b. 4b Iehdet1'2br4b'12k’14, versot2P:
purpureum 12k 14 14 juuret1, kukinnot 1, kukinnot 1, lehdet:
punapeippi ’ siemenef®
Lapsana
communis 1, 2b, 4b lehdetl: 2b,4b
linnunkaali
Lathyrus
japonicusssp. 4b, 12h, 14, . 2h 14. 16ill.
maritimus 16jll siemenet2h. 14, 161ll; 4p
merinatkelmé
Lathyrus 4b,11,12h,14,16All
linifolius 45;1 1llé :(ﬁh’ mukulat 11 ’ mukulat 4P, 16All ASRL4, Asm’
syylalinnunherne ’ kukat
Lathyrus
pratensis 13 koko kasvil3 ASM7
niittynatkelméa
Lathyrus AsSM7: 16jll
sylvestris 12h palot12h siemenel2h AUR12h
metsanatkelma Num12h
Lathyrus
tuberosus 4b mukulat 4P ASRAD
mukulanétkelmé&
Ledum palustre 23, 3, 4a, lender! 2% 16ill,
Suopursy 12k, 14, kukat 12X versotl6illl- ASM7
16illl 2b, 3, 4a, 14
Leontodon
autumnalis 4b lehdet}b ASM?
syysmaitiainen
Leontodon
hispidus 4b lehdet*P
kes&maitiainen
Leonurus
cardiaca 13 kukat 13 kukat13 Asm13, 16clll
nukula
Lepidium
campestre 4b lehde??, versot*®
kenttékrassi
Lepidium
densiflorum 4b lehdet??P, versotdb AuM 16dll
ratakrassi
Lepidium
ruderale 2b, 4b lehdet?b, verso*?; 2b
pihakrassi
Leucanthemum 16illl
NSM ,
vulgare 1, 4b, 12k lehdet*d: 12K |ajtakukat 40 mykerotL 4P 7 19k
e ASM7:
paivankakkara
lehdei2b.4b, 6,8a,9, 10,13, 15,
Levisticum 22, 48' 506 16nlll siemeneBb, 9, 160l b ab NSRBa, 15,
officinale a9 20 iret6,8b,10 | Kat4b, 160l koko kasvi®", lehdet™,  16nIIl AgR2b,
liperi 13,15, ’ ’ 10, 15 *
P 16nlll versoB:9, juuret 9, koko kasvi 6 NURY: 10
nuorenagb; 5
aIF:r);zranlr?uss 4a, 12h, siemenefd,12h,16dl j, et 42 ASM7’, NUM?,
rantavehna 16dl juurisilmut 4a AUM]‘Zh’ 16dl
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Ligusticum
scoticum 4b, 7 juuret4b, lehdet*?, versotP ASR/
rantaputki
Lilium martagon . 4b 16il
varjoliljia 4b sipulit NSM
Lonicera U
caerulea 7, 16glll marjat 7> 1691l Nle‘; i
sinikuusama NSM+69
Lonicera
caprifolium 9 Kukat® NSMm2a, 16glil
tuoksu- ukat NUR?
kéynndskuusama
Lupinus .
polyphyllus 4b siemenefb NSMmAD, 16ill
komealupiini
Lycopus
europaeus 4b mukulat4b
rantayrtti
Lythrum portula b Ab
ojakaali 4b, 16EIll lehdet? AUR
Lythrum 12k, 14
salicaria 4b teralehdet?b NSM o
rantakukka ASM
Maianthemum
bifolium 2a, 12h marjat 2a,12h ASM?
oravanmarja
hedelmatl: 2.3, 6,8a,9,
Malus domestica = 22 343 pedeimad 22,3,42,6,8a,9, 13 13 3 4b. 8 NSR2a, 3, 4b,
tarhaomenapuu & 82 9 11, 2a,3,4b 1,13  lende’a3, 4D, 82, 8a, 13, 16ill
13 lehdet=: 2, %9 kukat - 11 pukatls 3.11,13 13,
Malus sylvestris 13 13 b 7
metsdomenapuu 20+ 13 kukat kukat13, lehdet? ASM
Malva moschata lehdet?t: 9,13 hedelmaf® Nsml6illl
' ' 4b i 0. !
myskimalva 40> 910,13 cukat13 kukat4P, siemenet?, 13 NURS: 10
Malva pusilla 4b, 13, lehdet?t: 13, 16illl hedeimatb, cukat4b
kylamalva 16illl kukat13 ukat
Matricaria +1,5,11
matricarioides 1, 4a, 5, 11 mykerot! my';elmt 1 ASM7: 12h
pihasaunio lehdet -, varret++ 4a
ASR®: 7,
Matricaria 1, 2a, 4a, 5, mykerbtl' 2a,4a,5,7, Nsm3; 8a, 15
recutita 7, 8a, 10, mykerot® 82,11,13 |ehdetl?, ASM?2a, 48, 6,
kamomillasaunio 11,13 nuput22 varret 11 124, 13, 16illl
NUR10 Num9
Matteuccia 7, 12h,
struthiopteris 3,4b lehtisilmut3, versot*P NS'\l/IGCI
kotkansiipi
Medicago 16ill
; NSM ,
lupulina 4b lehdet?b, siemeneftd 7
nurmimailanen ASM
Nsm2Zb
Medicago sativa Iehdel4b18b, siemeneﬁvab, '
Sin'imgnaner']v 4b, 8b 8b kukat8P, lendeBP ASMB8D,
kukat ;
NUM16I||
Melilotus
officinalis 4b, 10, 12h lehdet?b, siemeneftd kukinnot 10, lehdet*P ASM7, 82
rohtomesikkéa
lehdetl: 2a,4b,6,9, 13’
Mentha aquatica 1, 2a, 4b, 6, lehdetls 2a,4b,9, 13’ kukat L ].3l 13 . ASRJ‘GAI” ,
vesiminttu 8a, 9, 11, versof kukat +°, kukkivat NUR?
13, 16All versonlatvatl; 8a
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1, 2a, 3, 4b, lehdetl: 2a,3,4b,6,7,9, 7,
Mentha arvensis 6, 7, 8a, 9, lehdetl: 2a,3,4b,8b,9,13 13.14 13 ) ASR®
rantaminttu 11, 124, 13 1,13 " 1% kukat 2, kukki-  16Alll NURS,
’ el kukat ,versote; 124, 14 1
14, 16Alll vat versonlatvat’; 8b 16AIII
lehdetl: 2a,6,13, 15’
Menthax 1,2a, 6,13, lehdetl: 22,1315 ykarl. 13, 13 ) NSRI3. 15
daimatica 15, 16Alll kukat ==, kukkivat 16AIIl
karjalanminttu ' versof® 1 ASR
versonlatvat
Iehdetl’ 2a,4b,6,9, 13’
Menthax gentilis L %a,léb, 6. lendetl. 22,4b,9, 13 kukat1: 13 cukat13 kukkivat ASMIGAIIL
Jalomlnttu 167A|||7 VerSOt6 ' 1 NURZb’ 9
versonlatvat
Menthax 22 6. 11 NSR11
verticillata 13 ’1éAIII’ lehdet2@: 13 kukat13 versof lehdet2a,6, 13 kykat 13 16A’III
kiehkuraminttu ' ASM
Menyanthes 2D, 3, 4b, ) ) NSM82
trifoliata 10, 12k, 14, juuret 2b, 3,4b,12k, 14, 16illl Iehdetlzk' l6||||; 10, 14 7 1’2k
raate 16illl ASM'»
Mvrica gale 2a, 3, 4b, Iehdet2a13'12h'16G”,
sfoomygrtti 12h, 14, 4b hedelmat: 16GI1, ASM?2a, 7
16GlI kukinnot 121 4, 14
. NSRBa, 15
Iehd813'4b'8a’9v10'15, uuret 40, )
Myrrhis odorata lé:’94b1'o7’ 9.10. 16illl hedelm'al"'Jb 9 10 juuret1:9 koko kasvi8P:  asgrl. 2a, 7,9,
saksankirveli 15 16illl 1 8b . 16illl 10 kukat?, lehdet! 16illl NURY:
! koko kasvit ,versol8 ) 10
Nepeta cataria b _ b9 NSM15
aitokissanminttu 42+ 9 10 lehdet*?, versot?; 10 versot*D: NURQ: 10
Nuphar lutea juuret 1,2b,3, 4b, Iehtilavat4b, )
1, 2b, 3, 4b 1 1 7
ulpukka nuput4b, siemenet Juuret %, kukat ASM
Nuphar pumila
kor?nam?lpukka 4b juuret?0, lehtilavat#0, nuput4b ASM?
Nymphaea alba  2b, 3, 4b, _ ob 3 4b ok _ ok Nsmiell
lumme 12k juuret20:3,4b siemenet siemenet ASM7
Nymphaea
tetragona 4b, 12k juuret 40, siemenet 2K siemenet2k ASM’
suomenlumme
Oenothera
rubricaulis 13 () juuret 13 kukat13, lehdet!3 siemenet3
tapléhelokki
NSR&"" 13, 1]5
) 1, 2a, 4b, 5, |ehdetl.2a,4b,8a,9, 12h,15, ASRL 2a, 7,
O\:'Lﬂggfem 1’18‘;"22’ ig 16plll yersotl 22,10 ka1 13 lehdetl: 914, versotl: 10, 12h
méakimeirami 14,15,  kukkivat versot8@ nuput?@ 5, 11, 1011 Asm14
16plil 14 NUR®: 10,
16plil
; 1,2b, 4b, 6, 1,2b,4b,6,10,11,12h
Oxalis acetosella lehdett: <M, 41,0, 1Y, 14,
! 1 7 1
Kkaenkaali 10, 1:&1, 12h, kukatll; 14 lehdet: NSM/, AUR
Oxalis fontana
pystykaenkaali 4b lendet*P Asm16tl
Oxyria digyna 3, 4b, 12v,
yhaprgy Lok lehdet3b: 12, 16KI1 yergotL6KIl ASRL2V
5 ASRAP
apaver 2a. 16ill
; 2a, 4b, 9, . ; . a, 161
somniferum &0 L siemene?a,4b,9, 10,13, 16il siemene?a,9, 10 NSM o 10,
oopiumiunikko P NUR®: +%
16ill
134b 6 juuretd 3.4b,6,8a,10,11,16all NSrdb, 8, 10,
Pastinaca sativa ' =~ . '
palsternakka 8a, 10, 11, hedelmatl: 40, versotl: 4D juuret1 16alll AsrL,
16alll lehdetl 11
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Pedicularis
hirsuta 4b juuret4b
karvakuusio
Pedicularis
lapponica 4b juuret4b
lapinkuusio
Persicaria stz 3, 4b 4b
lapathifolia 3,4p,11  Pahkylat® Juare » koko
ukontatar kasvi nuoreng*?; 11
Persicaria juuret4b, koko kasvi nuorend*?,
maculosa 4b B . Ab
hanhentatar pahkylat
Petasites frigidus 4b
pohjanruttojuuri 4b tuhkatut lehdet
Petasites 14
) NSM-45,
hybridus 4b tuhkatut lehdet4P 8a, 16HIIl
etelanruttojuuri ASMT=
Peucedanum
palustre 4b, 16alll juuret 16alll juuret4b ASM7
suoputki
Phragmites 1, 2a, 4a, juuret 1. 28,42,11,12k, 16il,
-australis 11, 12k, versotl: 28,48,11 mapals 42 juuret ASM’, NUM/
jarviruoko 161 siemenet: 42 lehdet!2X silmutt
kerkétlv 2a,3, 4a,5,
Picea abies  1,2a,3,4a, kerkatl 3,4a,5,8b,11 napia4d oksarl: 2a,4a,11 NSM?,
kuusi 5, 8a, 11 il inada sats =TT 12h
» O, ihkal, puuaines* ) ASM
P P neulasef2 silmut?@
Picris
hieracioides 4b lehdet*b
keltanokitkerd
. i ; 4b, 16glll b, 16glll
leplnel!a_maj_or 4b, 16g]l] juuret ,lehdet? , 4b NuML6glll
isopukinjuuri siemenet69lll
— ASM?,
Pimpinella 2a, 4b, 12k, lehde?d,4b, 12k, 1691l juuret2a
saX|fraga juuret 2a,12k, 169||| 4b AURle
Kiniuuri 16glll 4b, 16gIII, siemenel 69l ) \
puKinj AUM 16g|||
neulaset® 3, 82,11
Pinus sylvestris 1283 42 gsakuoril: 20.3,4a,5,11,12h, Nsm3: 7. 121
manty ® 8a, 1, 14 yorkatl, 3.4a,80,11 oksatl: 2042, 11 AUML6mI
. ker at+ < ’ 3
12h, 14 kerkatl 22,42 5
Plantago 1,2b,4a,11 & 4a 1,4a 1
lanceolata 1,2b, 4a,11 lehdets <55  siemenet 42 lehdet™ ™ juuret -, NsMm1S asm?
heinaratamo siemene
Plantago major é ég g ﬁ lehdetl, 22,4a,6,8b,9,11,14 lehdetl: 28,42 juyret 1, NSM7» 15
piharatamo 14 siemenet 42,11 siemenet
Plantago
maritima 4a lehdet*@ siemenef@ lehdet?d
meriratamo
Plantago media 1.2b 4a 4a Iehdet1’4a,juuret 1, 7
soikkoratamo 1,2b,4a lendet!- 2042 siemenet: siemenet ASM
Poa pratensis ab juurisiimut 4P, siemenef?, NSML6X!
niittynurmikka versot?b
Polemonium NSML2V:
caeruleum 9 kukat9 16BIIl Asm?,
lehtosinilatva NUM?®
Polygonatum
multiflorum 4b juuret4b NSM’
lehtokielo
Polygonatum 3, 4b, 11, iuuret 3 4b, 12k, 14, 16ul
odoratum 12k, 14, J 14 ‘ juuret3 ASM’, NUM®
kalliokielo 16ul versot 11
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Polygonum

aviculare 2b, 413 12k, pahkylat2P, 4b, 12k, 14 4b AsM7
pihatatar
Polypodium 1, 2b, 4b, .
vulgare 8b, 12K, juuret 1, 2b,4b, 16CI J“uretl’Zbééb'%'Hk’ ASM7
kallioimarre 16ClI 16CI
Populus tremula 1 2b 4a sisékuorilebv“a, silmut1'4b, lehdetl silmutL ASM?,
haapa T hedelmat*?, lehdet!, mahla4P ' Num16mll
Portulaca
oleracea 2b, 8b, 10, Iehdet2b'8b'10'13, varret8b, Nsreb. 10, 1:,3
V'hf":”lflf' 13 versonlatvatP NURZD
portulakka
Potamogeton
natans 4b juuret4P, versot*P AsM’
uistinvita
Potentilla 1,2b,4a, . 1,2b,4a,11,12k, 14, 16yl 1,4b 1
anserina 11, 12k, 14, uuret 1 4m 19k » lehdet 'k“ka‘tl ' ASM7
ketohanhikki 16yll lehdet!: 42 kukkivat versot“@
Potentilla
reptans 4a lehdet?d ASM?
suikerohanhikki
Primula elatior
13
eteldnkevatesikko 13() kukat
Primula farinosa
auhoesikko 4b, 13 lehdet?b kukat13
Primula nutans
13
ruijanesikko 13() kukat
Primula stricta
13
lapinesikko 13() kukat
1,2a,4b,8b,9,
1,2a,3,4b, |opgerl 22.4b,8a,9,12h,13,14,  Kukat : ASREb, 12h,
Primula veris 8a, 9, 12h, ; 12h,13,14, 16"”,
via v 16illl ykatl 3.9.13,14 _ _ 14 Asm2a, 7,
kevatesikko 13, 14, 13 Juuretlv 3,4b,14, 16'”', 16illl 9
16ill nuput lehde2a.4b, 8b,12h  NUR
Prunella vulgaris
niittyhumag|a 1, 4b, 12k lehdetl 4P, 12K yersotl: 4D ASM7, NUM®
Pfu?lljsrﬁfdus 112'h2?6”rﬁ| marjat 1 22,4b, 12, 16mIl marjat1:23,4a,12h  ag7, 16mll
marjat 1, 2b,4b,8a,12h ob. 1611
Prunus spinosa 1, 2b, 4b, 7, .1 4b 1.2b.4b 26 NSM<Ss )
oratuomi 8a, 12h marjat - lehdet™: %: %5 kukat <*- ASM7
4b nuput4b
Pteridium ; 2b,4b,12h,16CI isi
" 2b, 3, 4b juuret <2, 5, 141, lehtisil- .
aquilinum A ' uuret 2b,4b, 16Cl ASM’
sananjalka 12h, 16ClI mut20,3,12h,16Cl | ergoidb J
Pulmonaria Asm’, 82, 13
obscura 4b, 8b lehdet?b, 80 8b NUMT: 9
imikka AuMm 14
Pyrola minor
piykkutalvikki 4b hedelmaf®, lehdetb lehdet0
Pyrola
rotundifolia ab hedelmaf*d, lehdet?d lehdet?b
isotalvikki
Quercus robur 1.2b.4b 1.2b.4b b Nsml, 2b, 7,
phn 1, 2b, 4b terhot: 2, terhot!: 2b,4b jendet? 12h 164!
ASRth,
Rafr_mn(_:ulus 2b, 3, 4b, lehdet2b:4b, 12h jiysiimut 14, 14
icaria 12h, 14, ab NSM+7,
mukulaleinikki 16ill mukulat AsM7» 16ill
lehdetl: 20, 4b, 12", siemenet:
Raphanus 1. 2b. 4b 2b,4b,12K ersotl. 20,12k
raphanistrum ' 12i( ' ] 1 2b '
peltoretikka nuoret lidut - <*, nupulla olevat

kukinnot4b, nuputlzk
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Rhodiola rosea Nsml. 16gll
ruusujuUri 1,4b lehdetl 42 juuret 40, varret! lehdet!, varret1 ASM7
Rhododendron
lapponicum 4b kukat4b, lehdet*P
lapinalppiruusu
Ribes alpinum 1 1 2p 1 NSMm2a, 4b, 7,
taikinamarja - 2> 42 marjat mavjat - <7, lehdet 12h, 16il
lehdetl: 2a,3,4a,5, 6,
1,2a, 3, 4a, ) 8a,11,124,16All NsRrl: 28 3,
Ribes nigrum 5, 6,7, 8a, marjat 1, 2&,3,4a,6,7,8a,128 1223 426 8a 4a,5, 6, 7, 8a,
mustaherukka 9, 11, 124, 1,3,4b,5,6, 16All 1 marjat® S5 A5 5 124, 16All
lehdet y kukat 124.16All 1.2a ’
16All ' , kukat++ << AsRlL
versoa,3
RibesRubrum- 1, 2a, 3, 4b, marjat1:22,3,4b,7,82,124,16ill  grar1 22,4b,8a,124, N gRL, 2a, 4b,
ryhma 7, 8a, 9, 13.8b 1 ' 16ill 3 4b N .
punaherukat 124, 16ill lehdet! 3. 85 kukat ", lehde®,3, 40,82 7, 8a, 124, 16l
Ribes uva-crispa ~ 2b, 4b, 7, mariat4b, 82, 16All marjat2b,4b,8a,16All  NsRAD, 7, 8a,
karviainen 8a, 9, 16All ] lehdet2b, 4b 16AII’ ASR2b
Rorippa palustris 2b. 4b siemenegb 4D ehdet?b, nupulla
rantanenatti ' olevat kukinnot4P
kiulukat 22,3, 4,8D,
iculari kiulukat 2.3, 42.8b. 13 12h a,3,4a,12h
Rosa acicularis  2a, 3, 4a, 7, . 2a,3,4a,8b,13 ,Iehdet2 » 9, ad, Ll 7
karjalanruusu  8b, 12h, 13 teralehdet== = %55 25, teralehde2d 3, 42,13 NSR
versoth@d ’
siemenegd.3
kiulukat 1. 22,3, 4a,8b,
_ Kiulukat Ls 2a,3,4a,8b,10, 13’ 10 ) 1 2a.3 4a
Ro_sa canina 1, 2a, 3, 4a, teralehdetl: 22,3, 4a,8b,10,13 , terdlehdet: <2, &, NSRY
koiranruusu 7, 8b, 10, 13 ' 10,13 |ehgekd: 3. 4a
versotl 4 ] a3z
siemenef®
kiulukat 2,3, 4a,8b,
: kiulukat 22,3, 42,8, 13 12h a,3,4a,12h
Rosa dumalis 2a, 3,4a,7, . 3 4a.8b.13 ,Iehdet2 19, ad, el 7
: teralehdet?d,3, 4a,8b,13 i ASR
orjanruusu 8b, 12h, 13 teralehde?@ 3. 4a,13
versottd '
siemenegd.3
terdlehde?@.3, 4,13
Rosa glauca 2a. 3, 4a, 13 kiulukat 283, 42,13 teralehdet?@: kiulukat 2@3, 4a AsMmL6ill
punalehtiruusu 3,48,13 yersotta lehdet?d,3, 42
siemenegd.3
Kiulukat L 2a,3,4a,8b,
. 1,2a34a  kiulukat1 2234238b,13 12h (o slended, 22,3 NSRY,
Rosa majalis 7 Sb‘ 1'2h ' teralehdetl: 22,3, 42,8, 13 , terélehdet™: =<9 Asml2h, 16ill
metsaruusu ! 15,, ’ 1 4a ' 43,13 |ohder?d. 3. 44, 3 )
versot 12h giemeneld:3 AUM
kiulukat 22,3, 4,8D,
i kiulukat 2.3, 42.8b. 13 12h 3,4a,12h 7
Rosa mollis 2a, 3, 4a, 7, ) 2a,3,42,8b,13 ! |lehdet?d,3,4a,12h ASR/,
iharuusu 8b, 12h, 13 terabhdiers’ot"‘a TS terdlehdet?® 3, 42,13 AsMm16ill
siemenef;3
teralehdetl: 22,3, 4a,8a,
Rosa raosa 1, 2a, 3, 4a, k!ulukat 1,2a,3,4a,8a,12v,13, 13 iulukat 1 283, 4a, Ny, 22 3
9 8a, 12v, 13, 16ill teralehdetls 22,3, 4a,8a,13 ' $eS =
kurtturuusu . ' ' 8a |ghdeld:3; 4a 8a, 12v, 16ill
16ill 1,4a  lehde , . 12v,
versott ) a3
siemeneg®:
kiulukat 2,3, 42,8b
} kiulukat 22,3, 4,8b,13, ) a3 4a13
Rosa sherardii  2a, 3, 4a, 7, . 2a,3,4a,8b,13 teralehdet?d: 3, 4a, : 7
okaruusu 8b, 13 teralehdetce 2, &, 00, 19 ASR

versottd

lehdet?®:3, 42
siemenef.3
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marjat 1, 22,3, 43,123,
14,16FIl mariojen

Rubus arcticus 1,52;1, f’zga' marjat 1, 28,3, 42,14, 16FI| 983 485 124 NSRrL 3. 44,
mesimarja 1 22, lehdef?a.5 kukatD kannat= = %% 225 128 Agpb, 7
14, 16FIl , lehdetl: 48,7, 128 ¢ k. *
kivat versot2P, verso®
Rubus aureolus
2a a
lehtovatukka 2a kukat28 lehdet?
Rubus caesius  2a, 3, 4b, 7, - Ab7.14 4b lehdet2@,4b, 7,80 NSR/,
sinivatukka 8b, 14 marjat™= f: % verso marjat 4P 14 kukat 22 ASM16FII
Rubus 1, 2a, 4a, 6, 1, 2a,4b, 124,
chamaemorus  8a, 124,14, marjatl,22.4b,8a,12414,16hi1 M3 :
lakka 16hll lehdet*?, 6
Rubus idaeus 15 2661,73,8‘:;\&, marjat1:2a,3,4a,6,7,82,10,124, |epdetl. 22.3,4a,5,6,7, NSR3: 5, 6, 7,
vadelma 10,11, 124, 1316Fl lehderl: 3,43 verso.  83,11,128 marjar 1. 22, 8a, 124, 16FII
13, 16FII 4a 3,4a,6,10,124,16FII NURLO
Rubus plicatus  2a, 3, 6, 8a, 928210 lehdet?®.6, 82 kykat22 22
poimuvatukka 10 marjat << 9, 1Y lehdet3, versot3 marjatza ASR
Rubus saxatilis 1, 2a, 3,4a, marjatl:2a,3,48,120 1 ka5, lehdetl: 3,4b,5,7, v 2a
lillukka 5,7,12h lehdet marjat1, 223,42 ASRLASM
1,2a 3 4a, |ehdet1,2a,4a,6, 8a,9,10,11,
Rumex acetosa 6, 8a, 9, 10, 12K,13 giemenef@:3: 42 yersotl: 1 ASM’, NURL:
nittysuolaheina 11, 12k, 13, 28,42 jyyret42 koko kasvil6ill lshdet 9,10 AUR6
16ill , i ) ,
! kukat13, kukinnot 10, varret3
oo 3. b lehdetls 2a,4b,6,9, 10,11, le,
1,23a,3,4b, a,3,4b 1,2a,4b
Rurr:lex afer':ogg!la 6.9 10 11, siemenef -16'|f ver59t " f lehdetl NURL 9
ahosuolaneina 15y 16l koko kasvi+°!"!, kukinnot Y,
varret3
Rumex aquaticus
vesihie?akka 1 kukkaversotl, lehdetl, siemenel
Rumex crispus 1 4a lehdetl: 45‘, siemenet: 4a,
poimuhierakka ' juuret 42 kukkaversott
Rumex . a,3 a 3
graminifolius 2a, 3 (*) siemenef ,Iehd;t2 L varret 2,
tenonsuolaheina versot
Rumex
hydrolapathum 1 kukkaversotl, lehdetl, siemenet
isohierakka
Rumex
longifolius 1 kukkaversotL, lehdetl, siemenel
hevonhierakka
Rumex
obtusifolius
tylppalehti- 1 kukkaversot!, lehdetl, siemenet
hierakka
Rumex i a,3 a6ill
thyrsiflorus 2a, 3, 16ill siemenef.3, kOk?? Kasvi !
tulisuolaheina lehdet?? varret3, verso2@
Sagittaria 4b. 12k _ ASM7,
sagittifolia 6 mukulat4b, 12k, 16il NUR12k
pystykeiholehti AUR16Il
Salicornia
europaea 4b, 16bll lehdet*P
suolayrtti
Salix herbacea b . b
vaivaispaju 4b lehdett . maanalaiset versdt
Salix reticulata
4b Iehdel4b, maanalaiset versdf? ASM7

verkkolehtipaju
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Salsola kali
b
otakilokki 4b lehdet*
Nsm2b. 3, 7,
Sambucus marjatzav4b~9 8b, 16clll
racemosa 2a,4b, 7,9 marjat2& 7,9, kukat2 b9 5 11 13
terttuselja kukat ™" ASM?: =% 29
NUR®
- NSRBP, NURY:
Sang.UIsorba 4b, 8a, g, |ehd814b’8a’9’ lo, kukat13, b 8b 9 13 10 16”
inor 10, 13, 16l 13 yersofh lende*-80.9, kukat o
p|kku|upp|0 ! ! varret , Verso AUM 13
Sanguisorba 9 13
officinalis 4b, 9 lehdet*®, versot*P lehdet*P AS{"G.”
punaluppio :
Satureja acinos b b
ketokaenminttu 4b lehdet! lehdet!
Satureja vulgaris b b 7
maKiminttu 4b lehdet? lehdet? ASM
Saxifraga nivalis b
pahtarikko 4b lehdet?
Saxifraga
oppositifolia 4b lehdet?b
sinirikko
juuret 1, 22,4, 12K yersoa.4b,
Schloenop_lectus 1, 2a, 4b, 12k, hedekukinnot4b, 7
acustris 12k o b ) ) b ASM
jarvikaisla juurisiimut 4P, varsien ytimet*0,
versojen ytimet1
Schoenoplectus hedekukinnot4b, juuret 4b,
tabernaemontani 4b juurisilmut 4b, varsien ytimet#?, ASM7, NUM7
sinikaisla versotdb
Scirpus juuret2b.4b versoi2b. 4b
sylvaticus 2b, 4b hedekukinnot*, juurisilmut 4, ASM7
korpikaisla varsien ytimel4b
Scorzonera . 4b b 4b
humilis 4b, 11 juuret ,Iehdels' , nuput™v,
sikojuuri versott 11
NSM8P,
Sedum acre 10 7 12k
keltamaksaruoho ASM ’ '
16ill
Sedum album .
7, 16ill
valkomaksaruoho 8b ASM !
Sedum rupestre NSO,
umru
b 4b 10. 8b, 14
kalliomaksaruoho 40> 8P, 10 lehdet*?, mukulat4P, versotl®; 8b ASM '
NUR8b’ 10
Sedum telephium 8le’1 21b0 4fl’ lehdetl 2P, 4a,11, 12k, mukulat L NSRSb, NSwMLs
isomaksaruoho ’12k, ’ 4a,11’ versot?a,8a,11 16iII’ ASM’
Setaria viridis ab juurisilmut 4b, siemenef"b,
viherpantahein&a versot?b
Silene acaulis
tunturikohokki 4b juuret 40, lehdet*®, versot*P ASM’
Silene uniflora
merikohokki 4b juuret 40, lehdet*® versot*P ASM?, NUM7
i ; i 4b b
S|Iengkv11r:ga|;1lr(|§ 4b, 12k juuret ,llgrlzdel4 f . ASM7
NUIMIKONOKKI versonlatvat}2K versott
Sinapis arvensis siemenet> 20:4D.80, lendet- 4
P 1, 2b, 4b, 8b kukinnot 1, nupulla olevat siemenegb

rikkasinappi

kukinn0t4b, versot:
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Sisymbrium
altissimum
unkarin- 4b mukulat 42
pernaruoho
Sisymbrium b,16all b, 16all
officinale 4b, 16all lehdet! ,SIembenef' '
rohtopernaruoho versot*
Solidago NSMm15,
virgag_rea 12h lehdetl2h ASM®: 7,
kultapiisku NUM?®
Sonchus arvensis 1, 2a, 4b,  versotls 284D, 12K jyyret 1, 22, _
ltovalvatti 12k 4b ehdetl 22.4b kukinnot 1 juuret 1, 2b,4b
peltovalvatt lehdet!s 2a,4b ykinnot
Sonchus asper
otavalvattip 4b, 12k versot*P: 12K jyuret 40, |ehdett juuret4b
Oslgrr‘;che”uss 1,2a,4b,  juuretl22,4b jehgetl. 28,4b uret L 4b
kaalivalvatti 12k versotl: 40, 12k, kukinnot 1 J
NSR/, ASRS,
1,2a3,4a5,68a12a,  maratl2a3.4a5.6, 2a, 3,6
Sorbus 1, 2a, 3, 4a, marjat - <= F2 B B ’ 8a,124,16Mll |opdetl; NSM=es 25 O,
aucuparia 5 6. 7. 8a 16mll |ehgetls 22,3,5, 6,124 » lehaet 124 yuR2b,
ihlai >3 16mil : ) ' 2a,3,4a,5,6,8a,124 ,
pihlaja 124, 16mli silmutL: 5. 6,128 | kat 1. 5 ) 8b, 16mll
’ kukat1: 28,42 AURS ’
Sorbus hybrida 1, 2b, 4b, 6, marjatll 2b,4b, 12h, kukat1, marjatl’ 2b, 4b, 12h, NSRZb, NSM’s
suomenpihlaja 12h Iehdetl, silmutl kukat s 4b, lehdetl: 4b 12h, 16ill
Sorbus 212b,3,4b,12h
intermedia 2b, f’zﬁb' 6, marjat 2b.3,4b,6, 12h marjat 4b’ B . NSM’» 12h,
ruotsinpihlaja kukat#P, lehdet* 16ill
aigigﬁg;mﬁ ab siemenef®, varsien tyvel4b,
kaitapalpakko versot?b
Sgﬂgf\sﬂumm ab siemenef®, varsien tyve14b, AsM7
rantapalpakko versot*P
S%?;%?S#:m 4b siemenef®, varsien tyvet4b, AsM7
haarapalpakko versot*P
zfgrﬁﬁzfr? ab siemenef®, varsien tyvel4b,
siimapalpakko versot*P
ri,%ir%%r::]u% 4b siemenef®, varsien tyve14b,
pohjanpalpakko versot*P
Sparganium . b . b
natans 4b siemenef ,varmgn tyvet?d,
pikkupalpakko versot*
Spergula
arvensis 3 fgWﬁZK siemened: 4b, 12k, 16wl| AUl\ilgbillzk'
peltohatikka Wi
Stachys palustris 1, 2b, 4b, 1.2b.4b.16illl 2b
peltopahkamd 16illl mukulat - <040, 201 mukulat
Stellaria media 1, 2a, 4a, 5, versotl: 48,5, 12K koko kasvid®: 1
b versott; 8b
pihatahtimé 8a, 11, 12k 4b,8q versonlatvatll
Suaeda maritima
b
pikkukilokki 4b lehdet*
Succisa pratensis 12k 16clll .
purtojuuri 12k, 16cll lehdet-4%; ASM
Symphytum
asperum 2b 2b Nsml6olll

tarharaunioyrtti
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Symph 4b, 8a, 9 ASR
ymphytum , 64, 9, b,8a,9, 10,14, 160lll 14, 15,
officinale 10, 14, lehdet? 4b,9 ’ juuret 40. 10, jehdet*P 1([,\5':/' 2b
rohtoraunioyrtti 160lIl versot™ , ASM“
3, 8a num®
Symphytumx b
/ NSRED,
uplandicum 8b lehdeBb 160lll
ruotsinraunioyrtti ASM
NSR2D,
ASRL3, 14
. b,8b
Tan?cetum 81, 21b6 41bé lehdei2D, 4b, 10, 16illl |ehfetz : ,k%o NSm8b, 124,
vulgare a, 10, 13, : ' ; ; ) -
pietaryrtti 14, 16illl kukinnot 83‘, versot16'”|; 1,13,14 kasvi™, ku'?lenOt +13, 16””, ASM7,
NUMS,
AumM10
lehdetl; 28,3, 44,5, 6, 8a,9, 10, juuret 1,2b,3,4a,5, 6,
1,2a 3 4a, 11,12413,1516ill jyyretl.2a,  8a,9,10,11,124,13,15, NSRS, 82, 15
Taraxacum 59' 61,07,1%& 3,425,6,82.9,128.13 pypyel, 161, mykerot]. 20,3, AsR2D, 3,6, 7
voikukat 124, 13, 15, 3,4a,5,8a,10,11,124,13 4a,5,6,9,11,12a NUR?: 124
16illl mykerstl 3,4a,5,6,82,13 lehdetl: 22,48, 15 AUR10
versojen tyvetl: 28,3, 4a teralehde?2,4b, 83,13
Thlaspi arvense 1, 3,4b, 7, lehdetl 40,7, 12K siemenet: 11, 7 1
peltotaskuruoho ~ 8b, 11, 12k 12K jigut 3. 85 versodib ASR’, AUR
kukkivat versonlatvatth,
Thymus 2a, 4b, 8a, _ oa kukat2a lehdef?d NSRZa. 9
serpyllum 10. 12h kukkivat versot4& versodib NSM7. 8b
kangasajuruoho versonlatva@ versot?
kukat4b.7.11,12h,13
Tilia cordata 2a, 4b, 7, lehdet*®: 11 hedelmaf*®, kukinnot 2,82,10 Nsm2D, 7, 8a,
Aleh 8a, 10, 11,
metsalehmus 12h, 13 kukat4P, mahla?b, silmut4P hedelmagP. 4b, 16mill NUR’
lehdet?@:4b
Tragopogon 1, 72a, 3, 4b,  juuretL.2a,4b, 11,12k 16clll
pratensis 11,12k, lehdetl: 28,4b,11 yersotl, 40,11, jyyretl, 2b,12k,16¢clll - AsR2a ASM7
pukinparta 16clll 12k nuputl' 4b
Trifolium
arvense 13 () kukat 13, siemenet3 kukat 13 ASM/
jandnapila
Trifolium
aureum 13 (% kukat13 siemenet3 kukat13 ASM?
kelta-apila
Trifolium .
campestre 13 () kukat13 siemenet3 kukat13 Aumleill
rentoapila
Trifolium
dubium 13 (%) kukat13 siemenet3 kukat 13
pikkuapila
Trifolium
fragiferum 13 () kukat13 siemenet3 kukat 13
rakkoapila
Trifo.“um kukat1'4a'13, Iehdet1'4a, kukat1'4b'13, NSM6. 128, 14,
hybridum 1,4a, 13 ) b 13 : b . 6i
alsikeapila siemenef?: 13 juuret4 kukinnot 42 |ehdet*@ 16l Asm?
ifoli kukat1: 3. 4,13 jendetl. 3. 40.5
Trn‘oll_um 1,3 4a,5, _ b 13 4b kukatl 3.4a,13 7
medium 13 siemenef?: 13 juuret4b, cukinnot 5 ASM
metsédapila kukinnot ®
Trifolium
montanum 13 kukat 13, siemenet3 kukat 13

makiapila
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lehdetl: 2,3, 43,5, 6, 8b,124

2a, 3, 4a
o , 1,2a,3,4a,8b,124, NSM=® =7
Trifolium 1,2a,3, 4a, kukat 1> 22,3, 4a,8b, 13,14 kukat 5 6, 8a, 124,
pratense 5, 6, 8D, . 13.14 ow ’ 13 |ehde?d.4a,8b 14 16ill
puna-apila 124, 13, 14 siemenef@ 13,14 kykinnot 5. 6, kukinnot ’ ,
juuret 42 uxinno ASM7
1 2a 3. 4a lehdetl: 2a,3,4a,5,6,124,14 kukat112313v4b'13'14, NSMm2a 3, 5, 6,
Trifolium repens : 6’ 2 ! 1.2a.3 4a.13 . 56 ) 4a.5 6 124 8a. 124 14
valkoapila 56,124,  kukat= &= %25 kukinnot > ©» kukinnot #&: 5, 158 a, 124, 14,
13,14 128 jyyret4b, 128 siemenefd. 13 lehdet?d 16ill, Asm’
Trifolium
spadiceum 13 (% kukat13 siemenet3 kukat13 ASM’
musta-apila
Triglochin
maritima 4b, 16ClI lehdet4b, 16CI
merisuolake
lehdet?d:3,4a,10,13 mykerstdb.
Tussilago farfara 2a, 3, 4a, 8a, 13 4{; 10 lehdet?@4b, mykerst4a;
leskenlehti 10, 13 » uhkafut lehdet™ =, 8a 13
nuput13 '
versotls 2b,4b, 11,12k, 13
juuret 1, 2b,4a,11,12k
anTypthf%I'a 1 b 4a kukinnot 1, 48,12k, 13 sjitepslyl,
ustifoli , 2b, 4a, : . :
Eapea— 11. 12k 13 4b,12k, 13 yarsien ytimetl: 42, juuret 1, 12k ASM’
osmankaami 11 juurisilmut 1,42

emikukinnot#P, hedekukinnot2®,
lehtien tyvetl, siemenet

versotl: 2b,4b, 11,12k, 13
juuret1,2b,4a,11, 12k
kukinnot 1: 42,12k, 13 jitepaiyls

Typha latifolia 1,20, 48, = 4 19k 13 \ 2 o i o1 4a uuret 1, 12k 7,12k
levedosmankaami 11, 12k, 13 $To7 7S varsien ytimet®s 5 Juuret = ASM®:
11 juurisilmut 1,42
emikukinnot4b, hedekukinnoth,
lehtien tyvet!, siemenet
Ulmus glabra zfid"l"‘éﬁa’ sisakuori2b,4a,11,12h,16cll ended® < #b Nswm2b, 7,11,
vuorijalava ool hedelmafP: 82,11 |ehdetb ehaet™, siemene 12h, 16cll
Ulmus laevis 2b, 4a, 8a sisakuori2b, 4, 16cll b b
o ' i 2b, 7, 12h
kynajalava 11,1601l pedeimafd 82 kukatLL lehdedib lendet!®, siemenef®  NSM
NSR3: 15
1,2a,3,5,6,7,8a,9,11,15, 2a, 5, 7,
N 557 0a e n s ans 6.up  lehdetl224a,5,6,9,  ASRTL =
Urtica dioica v o VIl versotls 28,3, 44,5, 6, 8b, 11 b 356 a, 14 Asma,
nokkonen 9,11, 128, 44 195 15, 16vll i ici 4a , verso?D:3:5.6, 6 9
13, 14, 15, ’ 19 , juurisilmut #< kukinnot 22 8a , NURY,
16vll kukat 1L, nuput13 siemenet; 14 ' NUM14
AUM 124, 16vll
Urtica urens 1,2b,4b, versotl:20,4b, 1116l jendetl:  |gngetls 20,11 yersorb: =3
rautanokkonen 11, 16ill 2,11 ikat1l siemenet b AS
Vaccinium
microcarpum 1,4b,7 marjat 1. 4D marjat 1 4b, lehdet! ASR/
pikkukarpalo
B marjat 1, 28,3, 42,6, 124,
Vaccinium 1,2a,3, 4a, marjat1:22,3,42,6,7,8,124,  16alll |ohgerl. 22,3, 44,
myrtillus 5,6,7, 8a, 16alll 4 . ASR’
mustikka 124, 16alll 6a , lehdet3: 4a,5 5, 6, kukatG, kukkivat
versots
Vaccinium 1, 2a, 3, 4a, mariat 1 28,3, 4b, 124,
oxycoccus 7,124, 14, marjat 1. 22,3, 4b, 14, 16alll 1f1 L6aill X ASR’
isokarpalo 16alll : , lehdet
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Vaccinium ._.1.2a.4a.124
uliginosum ll'zia’léé";”? marjat 1, 28,4a,124,16alll marjat 1’6 I;I T ASR’
juolukka ' a
Vaccinium vitis- 1,2a 3, 4a, 3 . 2a.3 25
idaca 5, 6317, 8a, marjatl' 2a,3,4a,5, 6, 123,14, mar]atlx a, :4axl a, NSR7 AS@
puolukka 124, 14, 16alll 16alll |ghge2a,4a,8b 7
16alll
Valeriana NSM1S,
officinalis 4b juuret4b juuret 40 ASM2b, 7
rohtovirmajuuri NUM®
NSRAD, 8a
Valerianella 13
locusta 2b,4b 8a, | de®,82,13 yykatl3 2 ASR
, 13, 16flll NURZ2b
vuonankaali )
AURLSfII
Verbascum
nigrum 4b, 16BIII kukat4P AsMm7 16BIII
tummatulikukka
Verbascum 2a
thapsus 2b, 4b kukat2b. 4b NS'\7/I 12k
ukontulikukka ASM’»
Veronica
beccabunga 2b, 4b, 14, lehdet?D, 16P11l yersotdb: op 14
oS 16plll
ojatédyke
Veronica
chamaedrys 2b, 4b, 12k lehdet2b, 40 10k ASM/
nurmitadyke
Veronica ASM7,
officinalis 2b, 4b, 12k, lehdet*?, versot*?: 2b, NUM10
. 16illl 12k s
rohtotadyke AUM 12k
Viburnum
2a, 3, 4b’ . . NSMZa, 3, 4b,
opulus marjat 2a,3,4b, 16clll marJat2b,3,4b,160|l|
koiranheisi  12h. 16¢lll 5, 7, 12h, 16¢lll
Vicia cracca
hiirenvirna 4b, 14 siemenef. 14 siemenef? ASM?
Vicia sepium
aitovirFr)la 4b, 11 kukat1l siemenefb siemeneftb ASM?
Viola arvensis
1,13 13 13 13
pelto-orvokki 1,13 kukat ' lehdet kukat >, lehdet
Viola biflora . 13 13 13 13
lapinorvokki 13( kukat*3, lehdet kukat13, lehdet
Viola canina . 13 13 13 13 7
aho-orvokki 13( kukat 3, lehdet kukat 3, lehdet ASM
Viola collina . 13 13 13 13
makiorvokki 13() kukat 3, lehdet kukat 3, lehdet
Viola epIpSIIa " 13 13 13 13
Korpiorvokki 13 kukat 3, lehdet kukat 3, lehdet
Viola hirta " 13 13 13 13
karvaorvokki 139 kukat 3, lehdet kukat 3, lehdet
Viola mirabilis " 13 13 13 13
lehto-orvokki 13 (M kukat 19, lehdet kukat 13, lehdet
ASMSa, 10,
Viola odorata 4b, 8a, 9, kukat4b’8a’9’ 10'13, Iehde‘.4b' 9 13 13 16illl 9
tuoksuorvokki 10, 13 8,13 yputl3 kukat™ == lehdet ' Tglﬁ '
' NUM
Viola palustl’is " 13 13 13 13
SU0-orvokki 130 kukat 3, lehdet kukat 3, lehdet
Viola persicifolia « 13 13 13 13
rantaorvokki 13 (9 kukat 19, lehdet kukat 13, lehdet
Viola
reichenbachiana 13 (¥ kukat13, lehdet!3 kukat13, lehdet!3
pyokkiorvokki
Viola riviniana
9,13 kukat9: 13 lehdet!3 kukat 13 lehdet!3 ASM’, NUR?

metsaorvokki
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Viola rupestris

kukat13, lehded3

kukat13, lehded3

kukat13, lehded3

kukat13 lehded3

kukat1 4b,8b,9,12k,13
lehdet2P. 40,13

kukat13, lehdetl3

ASM7, 14
NUR9, Num10

kukat13, lehded3

kukat13, lehded3

hietaorvokki 13 ()
Viola selkirkii
kaiheorvokki 1309
) . 1, 2b, 4b,
Viola tncolor_ 8b. 9. 12k,
keto-orvokki
13
Viola uliginosa
luhtaorvokki 13 (%
Zostera marina
. 4b
meriajokas

juuret4b, siemenef?

Liitetaulukko 2. Elinkiertopiirteiden vertailussayetty lista kasveista, joita viljellaan nykyisin
Suomessa ammattimaisesti avomaalla ihmisravinndlagien nimistdé noudattaa padosin

Viljelykasvien nimist6a (Alanko & Raty 2004).

. . . Agastache . . . .
Achillea millefolium fogniculum Allium cepa Allium porrum Allium sativum
siankarsamo yriti-iiso sipuli (ruoka-, puna-) purjo valkosipuli
Allium Angelica Anthriscus Apium graveolens
Anethum graveolens . . .
schoenoprasum till archangelica cerefolium selleri (mukula-,
ruohosipuli vainénputki maustekirveli lehti-)
. . Aronia Prunifolia- Artemisia Asparagus -
Armoracia rusticana .. e Avena sativa
iparjuuri r)_/hma _ dracunculus officinalis kaura
P marja-aroniat rakuuna ruokaparsa

Beta vulgaris
juurikas (kelta-,
puna-, sokeri-)

Brassica juncea
sareptansinappi

Brassica napus
lanttu (my0s rapsi)

Brassica nigra
mustasinappi

Brassica oleracea
kaali (kera-, kukka-,
kurttu-, kyssa-, lehti-,
parsa-, parsakukka-,

puna-, ruusu-)

Brassica rapa

. - . Camelina sativa Cannabis sativa Carum carvi Coriandrum sativum
nauris (myos rypsi ja . . . h i
oo - ruistankio hamppu kumina korianteri
salaattikiinankaali)
Cucumis sativus Cucurbita pepo Daucus carota Dracocephalum Eruca sativa
kurkku (avomaan-)  kurpitsa (myo6s kesé-) porkkana mOIdaV'.Ca . sinappikaali
tuoksuampiaisyrtti
Fagopyrum Foeniculum vulgare  Fragaria x ananassa Helianthus Hlppophae
esculentum . . tuberosus rhamnoides
. fenkoli puutarhamansikka . .
tattari maa-artisokka tyrni
Hordeum vulgare Lactuca sativa Levisticum officinale . Llnum Malus domestica
. S usitatissimum
ohra salaatti liperi . tarhaomenapuu
Oljypellava

Mentha arvensis
rantaminttu (japanin-
rantaminttu-alalaji)

Melissa officinalis
sitruunamelissa

Mentha spicata
viherminttu

Menthax piperita
piparminttu

Ocimum basilicum
basilika

Origanum majorana
maustemeirami

Pastinaca sativa
palsternakka

Origanum vulgare
makimeirami

Petroselinum
crispum
persilja

Phaseolus vulgaris
tarhapapu (pensas-
papu, salkopapu)

Pisum sativum Prunus domestica

Prunus cerasus

Pyrus communis

Raphanus sativus

h;:gsy(j::]p;) hapankirsikka IUlIimll(JSrl:;p(l_Tj))/os paaryna retiisi (my0s retikka)
Rheum rhabarbarum Ribes nigrum ) RibesRuprum- Ribesta-_grispa— Ros_,n)arinus
tarharaparperi mus_taherukka (myos _ryhma ryh_m_a offlcma_l_ls_
viherherukka) puna- ja valkoherukat karviaiset rosmariini
Rubus arcticus Rubus chamaemorus Rubus idaeus Salvia officinalis Satureja hortensis
mesimarja lakka vadelma ryytisalvia keséakynteli
Secale cereale Sinapis alba Solanum tuberosum  Spinacia oleracea Thymus vulgaris
ruis keltasinappi peruna pinaatti timjami
Vaccinium
Triticum aestivum Triticum spelta Urtica dioica Angustifolium- Vicia faba
vehna spelttivehna nokkonen ryhma harkapapu
tarhapensasmustikat
Zea mays

maissi
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Liitetaulukko 3a. Kuuden elinkiertopiirteen valigereittaiset riippuvuudet. Polytyksen suorittajan
ja muiden elinkiertopiirteiden valiset riippuvuudeh esitetty liitetaulukossa 3b. P-arvo
iimaisee, milla todennakdisyydelld havaittu riippug johtuu sattumasta. P on laskegu
riippumattomuustestilld, jolloin testisuure on Fearin X2. Testisuuretta informatiivisempi
on kuitenkin taulukossa nakyva Cramérin V, jokadisee riippuvuuden voimakkuuden as-
teikolla nollasta yhteen. Df = 1 kaikissa tapausais

Kyky . Kromoso-
A Kasvullinen .
. ) Typen- lisdéntya o miston
Vartisuus Kotisuus . . . lisdanty-
sidontakyky  suvullisesti - kertautu-
L minen .
elinaikana mistaso
Testin
Testin oletukset
Vartisuus oletukset eivat tayty, V ~0,29 V=0,14 V =0,10
o frekvenssien P < 0,001 P<0,01 P~ 0,03
eivat tayty. .
perusteella ei
riippuvuutta.
Testin
Testin oletukset
KotisuUS oletukset eivattayty,  V =0,10 V ~0,14 V ~ 0,04
T frekvenssien P~ 0,02 P=0,01 P=0,34
eivat tayty. .
perusteella ei
riippuvuutta.
Testin Testin
oletukset oletukset
Typen- eivat tayty,  eivat tayty, V = 0,03 V = 0,07 V=0,19
sidontakyky frekvenssien frekvenssien P~ 0,51 P=0,13 P < 0,001
perusteella ei perusteella ei
riippuvuutta. riippuvuutta.
Kyky
lisdantya V =0,29 V=0,10 V =0,03 V=0,71 V =0,23
suvullisesti P < 0,001 P~ 0,02 P~ 0,51 P < 0,001 P < 0,001
elinaikana
Kﬁ;;;'r']'t”e“ V = 0,14 V = 0,14 V = 0,07 V~0,71 V~0,16
anty P <0,01 P~ 0,01 P~0,13 P < 0,001 P <0,01
minen
Kromoso-
miston V=0,10 V = 0,04 V =0,19 V =0,23 V =0,16
kertautu- P~ 0,03 P~ 0,34 P < 0,001 P < 0,001 P<0,01
mistaso

Liitetaulukko 3b. Pdlytyksen suorittajan ja muideimkiertopiirteiden valiset riippuvuudet. V ja P
on selitetty liitetaulukon 3a taulukkotekstissa.

Kyky . Kromoso-
A Kasvullinen .
. . Typen- lisdantya n miston
Vartisuus Kotisuus . . . lisaénty-
sidontakyky  suvullisesti . kertautu-
A minen .
elinaikana mistaso
Hmr:tel';ekts‘l’s V=008 V=009 V=005 V=008 V=005 V=009
P=0,15 P=0,13 P~ 0,42 P~0,19 P~ 0,42 P~0,13
luokkaa
mTuuul:IL\;Sk'Si V'=0,03 OL‘:‘jﬂQet V = 0,05 V~0,18 V~0,18 V=013
P=0,63 e P~ 0,41 P<0,01 P <0,01 P=0,03
luokkaa eivat tayty.
Testin Testin
Itsesiittoisuus/ oletukset oletukset
siitoskatoi- V = 0,07 eivat tayty, eivat tayty, V = 0,29 V =0,27 V = 0,03
suus vs. muut  P=0,22 frekvenssien frekvenssien P < 0,001 P < 0,001 P=0,61

kaksi luokkaa

perusteella ei perusteella ei
riippuvuutta.  riippuvuutta.




