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Tutkimuksessa kartoitettin  9—10-vuotiaiden suoséikkeja seka sita, millaisia
kasityksia kolmasluokkalaisilla on leikkimisestagata, milloin leikkimisen ajatellaan
paattyvan. Aikaisempien tutkimusten mukaan leikithenevat selkedsti kymmenen
vuoden idssd. Tutkimusten mukaan tyttdjen leikeisd@aan ulkomaanmatkoja ja
vastaavasti pojat nauttivat toiminnasta ja urhajiista. Suosikkileikkeihin vaikuttavat
yhteiskunnan vaurastuminen ja ymparoiva kulttuuri.

Tutkimuksen aineisto keréttiin kyselylomakkeilk haastatteluilla. 26 oppilasta
vastasi kyselylomakkeeseen ja heistd neljd osallishy0s yksilohaastatteluun.
Kyselylomakkeissa oli avoimia ja suljettuja kysymsik sekd yksi piirrostehtava.
Haastattelut olivat kestoltaan noin puolen tunnittaisia. Tutkimusaineiston mukaan
leikki on viel& suurimmalle osalle kolmasluokkalsia tarke&&d. Tulokset osoittivat
poikien suosikkileikkien sisalloiksi taistelun jailgailun. Vastaavasti tyttdjen
suosikkileikit muodostuivat pddasiassa muodistsejkailuista. Leikkimisen arvellaan
loppuvan teini-idssa, jolloin se alkaa tuntua l#ssdta ja tilalle tulevat tietokoneet,
meikit, seurustelu ja alkoholi.

On tarkead tutustua nykyajan lasten leikkeihimmj@likuvitusmaailmaan, jotta
kasvattajina voisimme kohdata jokaisen lapsen &@nparemmin. Leikit ovat merkittava
osa lasten jokapaivaista elamaa. Kun olemme ai#tostiostuneita lasten elamasta ja

leikeista, aikuisen ja lapsen vélille muodostujalié¢en syva luottamus.

Avainsanat: leikki, leikkiymparisto, lelut, leikkikttuuri, leikin loppuminen
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1 JOHDANTO

Mista on lasten leikit tehty? Pro gradu -tutkielmammi mukailee englantilaisen
kansanlorun riimitystaMlistd on pienet tytot tehty8eka viittaa samalla taméan tyon
yhteen keskeisimmista tutkimuskysymyksista (Helaki®95, 58). Tarkoituksena on
tutkia 9—10-vuotiaiden lasten suosikkileikkeja seki@, millaisia kasityksia heillda on
leikkimisesta. Onko kolmasluokkalainen viela leHkéinen lapsi, ja mita tekijoitd on
lasten kasitysten mukaan leikin loppumisen tates?all

Aihe on ajankohtainen ja tarked, silla opettajisnhempien ja kaikkien
kasvatusalasta kiinnostuneiden on hyva tietdd nmigéten mielikuvitusmaailmasta.
Leikit ovat merkittava osa lasten jokapaivaistaréla. Kiinnostukseni lasten kasityksiin
leikkimisesta syttyi tehdessani kandidaatintutkighn jolloin  tutkin  lasten
mielikuvitusmaailmaa fiktiivisten hahmojen kauttzaikka itse olen viela nuori, tuleva
luokanopettaja, on mielestani melkoinen haaste ygsn tasalla lasten leikkimiseen
littyvissd asioissa ja kasityksissa. Kuitenkin yamamalla nykyajan lapsia ja
leikkitrendej& voimme kohdata jokaisen lapsen &nasdommin ja paremmin.

Omat muistomme leikeistd saattavat vaikuttaa Wésitnme niin sanotusta
hyvasta leikista. Saatat muistaa metsamansikoidmkstn, kun lapsena juoksit
naapuriin koulua leikkimaan, tai ehka mieleesi oj#ineet hurjat seikkailut majan
lahistoilla. Enta oletko tutustunut tdman paivastda leikkeihin koulun pihalla, tai
oletko jo saanut olla kunniavieraana lastenlapsiesieissa? Kun olemme aidosti
kiinnostuneita lasten elamasta ja leikeistd, voimnwdttaa lasten luottamuksen
puolellemme. Lapsi ottaa esimerkkid henkildltd goan luottaa (Suonio 1993, 147).

Tutkimusmatka lasten leikkeihin edellyttdd meijtkaiselta avointa mielta ja
ripauksen leikkimieltakin. Niinpa on hyva muistatei tyttoja ehka sittenkaan tehty
inkivaarista ja poikia sammakoista. Aikaisempietkimusten mukaan leikkid on yha,
mutta leikkien sisallét ovat muuttuneet. Monet &kanmista tutkimuksista ovat
keskittyneet tarkastelemaan paivakoti-ikaistenkej tai lasten vanhempien kasityksia
leikeista. (ks. esim. Kalliala 1999.) Naiden aj&dussiivittamana voimmekin l&hted
selvittamaan juuri kolmasluokkalaisten k&sityksikeista ja sen loppumisesta. Mista

on lasten leikit tehty?



2 LEIKIN MONET KASVOT

Taman paaluvun otsikko Leikin monet kasvot viittedkien tarkasteluun monesta eri
nakokulmasta. Alussa tarkastellaan leikin erilamgéritelmid. Sen jalkeen perehdytdén
hieman laajemmin siihen, mitd kaikkea leikkeihiratejlaan kuuluvan, tarkastellaan
muun muassa leikkien luokitteluperiaatteita sekiéikigmpariston moninaisuutta ja
lelujen asemaa lasten leikeissa. Luvun edetesdé/tirntoja ja viitteitd myds omaan
tutkimukseeni, joten teoreettinen viitekehys jolbelae ikdan kuin leikitellen kohti

omaa tutkimustani.

2.1 Mita leikki on?

Leikin maaritelmia. Leikki on meille jokaiselle jo lapsuudessa tulluituksi.
Kuitenkaan leikille ei ole olemassa yhta oikeaa migélinaa, joka erottaisi sen kaikista
muista ilmidista. Leikkia on lahestytty eri nakokusta ja sen piirteitd on kuvattu hyvin
laajasti. Nykysuomen sanakirjan (2002) mukaan leik lasten toimintaa, jonka
tarkoituksena on ainoastaan mielihyvan kokemine® ‘(Bikki’).

Yksi tunnetuimmista leikin maaritelmista perustalankomaalaisen Huizingan
(1967) nakemykseen leikistd. Huizingan mukaan iedkkvapaaehtoista toimintaa, jolla
on oma tarkoitusperansa ja jossa leikkija tiedokdivansa. Leikki tapahtuu tietyissé
ajan ja paikan rajoissa vapaaehtoisesti hyvaksyttyjutta sitovien saantdéjen mukaan.
Leikin kautta voidaan kokea seka jannitysta etta.iEdelleen leikkia ei voida selittaa
ainoastaan fysiologisilla tai psyykkisilla tarpaillLeikkimisen kautta lapsi voi kokea
elaman mielekkyyttd. Huizinga korostaa myds leilgnurta merkitysta ylipaataan
kulttuurin kehitykselle. (Huizinga 1967, 9, 39.)

Toinen hyvin tunnettu leikin maaritelmé pohjauramskalaisen Caillois’n (1961)
kasitykseen leikistd. Han pyrkii hahmottamaan lelésitettd mahdollisimman monesta
eri nékokulmasta. Caillois maarittelee leikin tammaksi, joka onvapaaehtoista,
erillista, ennakoimatonta, tuottamatonta, saannokaista ja kuvitteellistaLeikkiin ei
voida pakottaa ketaan, silla silloin se ei endaagteisi hauskuuteen. Lapset leikkivat

vapaaehtoisesti esimerkiksi leikkipuistossa, elkkie on my6s tiettyyn aikaan ja
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paikkaan sidottua. Koska leikissa annetaan tilakkijan kekseliaisyydelle, leikin
kulkua ei voida etukateen ennakoida. Leikki on irdygottamatonta toimintaa, eika se
siten esimerkiksi lisd& vaurautta tai tuota mitdakyvaa tuotosta. Leikin viehattavyys
on itse leikissé. Leikissd on saantdja, mutta n& @eimassa ainoastaan leikin ajan.
Liséksi leikkiin liittyy yhtena merkittdvana osadakena lasten oma mielikuvitusmaailma.
(Caillois 1961, 9-10, 43.)

Seka Huizinga ettéa Caillois ovat yhta mielta sigéa leikki vaikuttaa kulttuurin
muotoutumiseen. Caillois pitaa leikin yleismaanéh kuitenkin viela laajempana kuin
Huizinga. Nimittdin Huizinga keskittyy tarkasteleama ainoastaan sosiaalisia ja
merkityksellisia leikkejd, koska ne vaikuttavat BAnmukaansa eniten kulttuuriin.
(Huizinga 1967, 16.) Koska leikille ei ole kaikerattavaa maaritelméad, monet
leikintutkijat ovat kuvailleet leikin eri ominaiskgia. Useimmat leikintutkijat
korostavat kuitenkin leikin tunnusomaisina piiréimiellyttavyytta ja vapaaehtoisuutta.
Lisaksi sen motivaatio on leikissa itsessaan,ikkijét sitoutuvat toimintaansa. (Garvey
1991, 4))

Omassa tutkimuksessani annan lasten itse méaariekin kasitteen. Kun kysyn
kolmasluokkalaisten suosikkileikkid, en maarittdleille etukateen leikin kasitetta.
Jokaisella oppilaalla on kuitenkin jonkinlainen ikdkemus siitd, mita leikit ovat. N&ain
paastaan suoraan tdman tutkimuksen ytimeen elintadn juuri kolmasluokkalaisten
kasityksia leikeista ja leikkimisesta.

Leikin luokittelua. Leikkeja voidaan luokitella erilaisiin ryhmiin jonk tietyn
periaatteen mukaan. Caillois (1961, 12) on luokitdkikit neljddn paaryhmaaagon,
alea, mimicryja ilinx. Nimet ovat kreikan- ja latinankielisid, jotta chéin merkitys
ymmarrettaisiin samalla tavalla yli kielirajojenu@nen kielessa naita ryhmia kuvaavat
kasitteetkilpailu, sattuma, kuvittelu ja huimaugalliala 1999, 40). Seuraavassa naita
leikkien paaryhmia kuvaillaan tarkemmin.

Agon. Erilaiset kilpailut ja pelit, kuten jalkapallo jeernis, luokitellaan agon-
ryhmaan. Kilpailun tulee perustua niin sanotustucan peliin, jolloin voittaja voi kokea
onnistuneensa. Kilpailut vaativat pelaajilta niiokkeluutta, taitoa, nopeutta kuin
sinnikasta harjoitteluakin. Kilpailuissa erityis¢érkeaa ovat yhteiset sdanntt, jotta
kaikilla osallistujilla olisi tasavertainen mahdstius voittoon. (Caillois 1961, 14.)

Alea. Latinankielinen sana alea tarkoittaa arpaa ja n@ppannettu latinankielen

lausahdusalea iacta esteli arpa on heitettykuvaa mielestani hyvin tata Caillois’n
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nimittamaa yhta leikin peruskategoriaa. Alea onmigwastakohta, silla alea-leikeissa
osallistujan ominaisuuksilla, kuten alykkyydelld ftgysisilla ominaisuuksilla, ei ole

merkitystd. Voitto perustuu ainoastaan hyvaan tuudlea-ryhmaan kuuluvat muun
muassa erilaiset noppapelit. (Caillois 1961, 17|i&la 1999, 42.)

Mimicry. Roolileikit luonnehtivat mimicry-ryhmaa. Erilaisekuvitteluleikit
perustuvat fiktiiviseen maailmaan, jossa leikkigyttelee jotain toista roolihahmoa ja
elaytyy siihen. Leikkija tyypillisesti uskotteledewansa joku muu henkild kuin héan itse.
Mimicry on kreikkalaisperdinen englanninkielen safeka tarkoittaa jaljittelya ja
matkimista. (Caillois 1961, 19-20.) Mimicry-leikléejovat muun muassa koti- ja
koululeikit, jotka olivat suosittuja omassa lapsessani.

llinx. Neljantena ryhmana Caillois kuvaa leikit, joiderrktatuksena on niin
sanotusti kokea huimausta. Lapset voivat esimerlpggérid nopeasti itsensa ympari
lukuisia kertoja ja siten saada aikaan hetkelliseimauskokemuksen. Caillois liittd&
tahan leikkiryhmaan muun muassa syoksylaskun jekkéun. (Caillois 1961, 23-24.)
Kalliala (1999, 46) laajentaa nakemysta 1990-luvBnomeen ja liittaa ilinx-
leikkiryhma&&n myds esimerkiksi vuoristoradat ja jpégpyt.

Tutkimuskirjallisuudessa leikkeja on luokiteltu @sy lasten sosiaalisen
kayttaytymisen perusteella. Tutkimuskohteena olees-vuotiaiden lasten leikit on
jaettu kolmeen ryhmaan: ajankululeikkeihin, vallegen sekd ydinleikkeihin.
Ajankululeikki on erdanlaista tilanteenmaarittely@gsa lapsilla on tavoitteena yhteinen
leikki. Talldin lapset esimerkiksi kayvat keskusikel tulevasta leikista, mutta
vaihtavatkin kyseisen leikin saman tien toiseetkkigr. Valtapeli puolestaan kuvaa
tilannetta, jossa lapsi esimerkiksi kayttaa leikkiékseen kiusatakseen toista. Lapsi
voi kayttaa valtaansa esimerkiksi toisten komemntelumanipulointiin tai uhkailuun.
Kolmantena ryhméné on ydinleikki, jossa leikkijatab sitoutuneet yhteiseen leikkiin.
Lapset kunnioittavat toisiaan, ja leikissa korosghteistyon merkitys. Tallaisia leikkeja
ovat esimerkiksi rakenteluleikit. (Vuorisalo 20@0-81, 86—-87, 91.)

Leikkeja voidaan luokitella myos lapsen kehitystagperusteella, kuten Piaget
(1988) kuvaa teoriassaan. Hanen mukaansa leikitykedn yhteydessa lapsen ajattelun
kehitykseen. Piaget kayttaa tiettyja kasitteitaityshaiheista ja leikin ominaisuuksista.
Piaget'n teoriassa mielikuvitusleikeista kayteta@imead symbolinen leikki. (Piaget
1988, 42-44.) Myb6s Vygotsky (1976) on tarkastelapsuusidssa tapahtuvaa leikin
kehitysta. Vygotsky korostaa teoriassaan lahiké&kigy vyohykettd. Lapsi voi
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esimerkiksi leikkiessaan oppia koko ajan yh& enemja&ain kurottautua kohti uusia
haasteita. (Vygotsky 1976, 552.)

Omassa tutkimuksessani olen kiinnostunut siitdamivat kolmasluokkalaisten
lasten suosikkileikit ja millaisia ne ovat luontagn. Niin ikd&n olen kiinnostunut
tarkastelemaan leikkien sisalt6jd, aiheita ja lerklkkohdistuvia ihanteita. Luokittelen
leikit aineistoni pohjalta kolmasluokkalaisten sikkBeikkeihin ja siten pyrin

vastaamaan asetettuihin tutkimuskysymyksiini.

2.2 Leikkiymparisto

Lapset luonnollisestikin leikkivat monenlaisissapamstoissa. Leikkipaikkoja voidaan
tarkastella seka lasten kuvitteellisen etta tosketli ympariston nédkdkulmasta. Lasten
kuvitteellinen leikkipaikka tarkoittaa sita ympdaida, jossa lapset kuvittelevat leikin
tapahtuvan. Lapset voivat leikin aikana kayda keeitisesti esimerkiksi kaupungilla,
uimahallissa tai ulkomailla. Todellinen ymparisténssijaan tarkoittaa paikkaa, jossa
lapset fyysisesti leikkivat. Tallaisia paikkoja @®vanuun muassa lastenhuone,
olohuoneen sohva tai koulun piha. (Karimaki 2008.1

Lapsia varten on myo6s rakennettu erilaisia leigkigoja, kuten leikkipuistot
pihalla (Karimdki 2005, 116). Ulkoleikit ovat kurtkin vahentyneet 1990-luvulla
verrattuna 1950-lukuun. Yhtena syynéd tdhan pidetkanpungistumista. Marjatta
Kalliala (2003) haastatteli kuusivuotiaiden lasteanhempia 1990-luvun puolivélissa.
Tutkimustulokset osoittivat lasten leikkien tilamventuneen, silla useat vanhemmat
muistelivat haikaillen omia retkidan luonnonhelnzasSen sijaan nykyajan lapset ovat
yha useammin tutkimusmatkalla televisioruudun y&sella. (Kalliala 2003, 207-208.)

Tutkimustulokset ovat kuitenkin hyvin erilaisetirktutkimuskohteena ovat lasten
vanhempien sijasta olleet lapset itse. Esimerkiegimaen (2005) keraaman aineiston
mukaan lapset kertoivat leikkivAnsa pihaleikkeja viny paljon. Varsinaiset
ulkoleikkipaikat eivat kuitenkaan olleet lasten swssa. Pihaleikit Karimaki on
maaritellyt siten, ettd ne ovat ulkona leikittaVeikkejd, joiden saanndét ovat lapsille
tuttuja ja joiden nimesta lapset tunnistavat nopégigkitavan. Tunnettuja pihaleikkeja
ovat muun muassa kirkonrotta ja hippa. Tallaisiéitleaativat paljon seka tilaa etta
leikkijoita. (Kariméaki 2005, 116, 118.)
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Luonto lasten leikkipaikkana kuuluu monien vanhemp mielestd hyvaan
lapsuuteen. Varsinkin maalta kotoisin olevat vanimamarvostavat maalaismaisemaa
sekd aitoa ja moninaista luontoa. Kaupunkilaisvemhédle luonnoksi sen sijaan
yleensa riittdd kaupunkiluonto. Luonnonlaheisyytiévostetaan kuitenkin yleisesti
lasten leikeissa. (Kalliala 1999, 253.) Toisaaltarikaki (2005, 118) nostaa rinnalle
ajatuksen siita, ettd olisikohan tilanne sama, p@nhemmat tietdisivat lasten
taisteluleikkien sijoittuvan luontoon.

Kuten hyvin tiedamme, kotona leikitdédn hyvin moiagia leikkeja. Lasten
suosikkileikkeja kotona ovat leikit, joissa on munomuassa eldimia, barbeja, erilaisia
ammatteja, sotaa, rakentelua tai virtuaalimaailrhahmoja. Kodin yksi tarkeimmista
leikkipaikoista on lastenhuone. Nykyaan monisstetdsuoneissa on televisio, tietokone
tai pelikone. Joissakin lastenhuoneissa on jop&kkadella luetellut mediavalineet.
(Karimaki 2005, 121-122.) Television katseleminen grilaiset pelikonsolit vievat
runsaasti lasten aikaa. Vaikka televisio-ohjelmigi dapselle soveltuva, se kuitenkin
rajoittaa lapsen liikkkumista. (Kalliala 2003, 20Mediamaailma ei kuitenkaan ole
syrjayttanyt lasten kuvitteluleikkeja, mutta siééll leikkeihin tulevat usein
tietokonepeleista tai elokuvista (Kariméki 2005212

Tulevaisuuden leikkiympéaristét saattavat olla yhiéseammin tekniikalla
mahdollistettuja vuorovaikutteisia leikkitiloja. Méniemi (2003) esittelee artikkelissaan
Tanssimattoja, satuseinia ja alykkaitd pehmolelBjailips Designin tutkimuskokeilu
Pogoa seka MIT:n Kidsroomia. Pogossa leikkiympanat ovat muun muassa
aanimatto, saturummut ja piirustuspoyta. ldeanaettd, lapset kertovat tarinaa naiden
elementtien avulla, ja Pogo muuttaa lasten kert@eudtigitaaliseen muotoon. Storymat
puolestaan on lattialla oleva matto, joka tallentten leikit ja kertomukset. Toinen
esimerkki vuorovaikutteisesta leikkiymparistosta #&msroom. Siind satumaailma
muodostetaan seinille heijastettavien animaatioisieké valo- ja aaniefektien avulla.
Seikkailutarinassa lasten tulee liikuttaa itse&@hyonekaluja tilassa. (Hoysniemi 2003,
430, 434-435.)

Toisinaan lasten leikkiymparistoksi riittaa pelkkdielikuvitus, jolloin kaikki
tapahtuu ajatusten tasolla. Karimaen (2005) tutkmmeistossa esimerkiksi yksi lapsi
kertoi leikkivansd automatkoilla, jolloin han kueltee nukkuvan vuohen auton katolle.
Kun radio laitetaan pdaalle, vuohi herdd ja alkaassa. Toinen esimerkki lasten

ajatusleikeista ovat lasten omat mielikuvituskavélarimaki 2005, 122-123.)
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Talla hetkella ympari Suomea teini-ikaiset leikktiv’keltainen auto” -nimista
leikkia. Ensin kuulin asiasta 15-vuotiaalta piklgksiltani, joka kertoi leikin perusidean.
Kun nakee keltaisen auton, pitaa lapatéa vierustayarhuutaa: "Keltainen auto!” Olin
yllattynyt leikin suosiosta, kun sittemmin luin leisesta leikistd tammikuun 2011
Demista. Siind nimimerkilla "l&apataan kun tavatadfjoittaa nolona, kuinka ol
matkustaessaan lapannyt vahingossa tuntematomt@ssaan istuvaa henkiléd (Demi
1/2011, 80). Keltainen auto -leikki on nykyaan tettn monissa eri kaveripiireissa, ja
sita voi leikki& kaikkialla.

Tassa tutkimuksessani liitdn lasten leikkiympérisisitteeseen myo0s lasten
sosiaalisen ympariston nakokulman. Tarkastelen sas@@n fyysista ettd sosiaalista
leikkiymparistdd. Fyysinen leikkiymparistd tarkeidt lasten todellista leikkipaikkaa.
Sosiaalisen ympariston nakokulma puolestaan sidyitenen kanssa lapset leikkivat.
Tarkastelen myds sukupuolen mahdollista vaikutlestkikaverin valintaan seka sita,
leikkivatkd kolmasluokkalaiset paasaantoisesti eskiksi sisarustensa, kavereidensa
vai vanhempiensa kanssa. Koska leikkiminen on usasiaalista toimintaa, on
mielestani perusteltua tutkia myods lasten sosiaalisikkiymparistéa. Selvittamalla
lasten todelliset leikkipaikat ja sosiaalinen ymg@r saadaan mielestani melko laaja
kokonaiskuva lasten leikkiymparistoista. Edellavade tutkimusten (ks. Kalliala 2003;
Karimaki 2003) pohjalta on mielenkiintoista tutkexityisesti pihaleikkien osuutta

kolmasluokkalaisten leikeissa nykyaan.

2.3 Lelujen muuttuminen

Lelut ovat leikkimistad varten valmistettuja esid@eivaikka lapset voivat leikkia myds
ilman leluja, leikkeihin yhdistetd&n usein erilaideikkikaluja. (Riihonen 1999, 8-9.)
Kapylehma, barbi ja alylelu — lelut ovat muuttundeimasti viime vuosikymmenien
aikana. Tahan ovat vaikuttaneet niin yhteiskunnaurastuminen kuin tekniikan
kehittyminenkin.

Nykyaan leluteollisuudessa hyddynnetaan palj@dtiotekniikkaa ja niin sanotut
alylelut ovat tulleet kaupan hyllyille. Alylelut @t tietokoneistettuja eli tietokone on
yleensa piilotettu lelun sisdén. Paristokayttbimeln ei valttamatta ole alylelu, vaan

siina pitaa olla muun muassa tietokoneessa kayiztkbmponentteja. Alylelut voivat
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myO0s kommunikoida keskendan, ja niilld& voi usein ikdg& ilman
tietokoneominaisuuksiakin. (Hoysniemi 2003, 430-%#31

Itsellani oli reilu kymmenen vuotta sitten Tamagotja Furby. Tamagotchi on
virtuaalilemmikki, joka on hyvin pienikokoinen esinFurby puolestaan on karvainen
lelurobotti, joka muistuttaa ulkonadltaan pollégeri&uni toi minulle Furby-lelun
Yhdysvalloista. Nama Furby-lelut osasivat kommurdileomyds keskenaan. Nykyaan
uudempana pehmolelukokeiluna on muun muassa MITwan$ed!, jossa lapsi
heiluttaa k&sissddn olevaa pehmolelulintua ja nakgseisen linnun liikkuvan
valkokankaalla virtuaaliympéaristossd (HOysniemi 200432). Lelut muuttuvat
jatkuvasti, ja voidaankin pohtia, saavuttavatko etugkniikkakokeilut suosikkilelujen
aseman. Usein erilaiset villitykset ja buumit owain hetken suosiossa, kuten
Tamagotchi omassa lapsuudessani.

Lelujen m&arad on valtava nykypaivan lastenhuonei$avaran paljous ahdistaa
monia vanhempia, eikd leluihin suhtauduta kovin awalsti. Lelut ovat monille
aikuisille vain roinaa, kraasda ja roskaa. Vanhempmukaan lelut ovat paitsi
maarallinen myos laadullinen ongelma, silla usegtypaivan leluista huutavat tai
vinkuvat. (Kalliala 1999, 257-259.)

Haapaniemi-Maulan (1996, 69) mukaan monet lastrista ovat saavuttaneet
tietyn statuksen, jolloin lelu pitda saada vaikk&pam sen vuoksi, koska naapurillakin
on sellainen. Monista leluista on tehty kokonaisgdilysarjoja, joita markkinoidaan
tehokkaasti muun muassa television valityksell&aaksi ennen joulua postiluukuista
tipahtaa useita lelukuvastoja, joista lapset sat@t@#a uusimmat trendit. Tuottaja pyrkii
saamaan leluista mahdollisimman haluttavia, mutibuttajan on kannettava vastuu
ostopaatoksestadn. Nykypaivan lapset saavat mehigm,| vaikka he eivat olisi niita
viela toivoneetkaan. (Kalliala 1999, 260-261, 263.)

Lasten vanhemmat usein arvottavat leluja. Kaigld999) tutkimuksessa lasten
vanhemmat olivat huolestuneita niin tyttjen basteeikuin poikien pyssyistakin.
Monien aikuisten mielestd barbit edustavat liiaeredtyyppistd naiskuvaa, jonka
mukaan naisen tulee olla kaunis ja laiha mutta rokas. Vastaavasti miekat ja aseet
liittyvat useimmiten poikien taisteluleikkeihin,tj@ ovat myds saaneet monet aikuiset
pohtimaan omaa kantaansa tallaisiin leikkeihin.nAkalluessa useat vanhemmat ovat
kuitenkin hiljalleen alkaneet hyvaksya niin barbis$ikon kuin sotien seikkailutkin.
(Kalliala 1999, 268-274.)
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3 LEIKIN ASEMA YHTEISKUNNASSAMME

Tassa luvussa pohditaan aiempaan tutkimukseentpernysnillainen asema leikilla on
yhteiskunnassamme. Kruunataanko leikki arvostuligisse lapsuuden tarkeimmaksi
osa-alueeksi, vai onko se sittenkin vain jotain ag#toista toimintaa? Luvun
yhteiskunnallinen l&hestymistapa sisaltdd muun sauapetussuunnitelman tarkastelua
seka perheen ajankéayton ja harrastusten selviti@mis
Luvun alussa esitetaan yleiskatsaus leikkitutkisenk alalla vallitseviin

nakokulmiin.  Sen  jalkeen tarkastellaan  yksityisladgmmin  muutamia
leikkitutkimuksen nakokulmia, jotka ovat tarkeitdman tutkimustehtavani kannalta.
Tarkastelun kohteena on muun muassa leikin merkdpsen kehitykselle. Liséksi
luvussa 3.2 pohditaan, onko leikille nykyisin sijasten arjessa. Samassa luvussa on
huomioitu myds perusopetuksen opetussuunnitelmd®enmgs leikista. Viimeisessa
alaluvussa 3.3 tarkastellaan leikkikulttuurin muatigoyhteiskunnassamme ja erityisesti

sitd, millaisina leikit nayttaytyvat nykyaan.

3.1 Né&akokulmia leikkiin

Vaikka leikkid on tutkittu melko paljon, se puhuad yha. Tutkimusten nakokulmat
vaihtuvat, ja leikki muuttaa muotoaan koko ajanitghéssa yhteiskunnassamme. YKksi
uusimmista leikkid koskevista vaitostutkimuksistan &arimaen kevaalla 2011
iimestyva tutkimus. Karimaki on kuitenkin jo jullssiut monia artikkeleita aiheesta,
kutenLeikki on lapsen maailma@003) sek&uvitellut ja todelliset leikkipaikaf2005).
Olen koonnut taulukkoon 1 keskeisimpia leikkitutkiksen nakokulmia ja tutkijoita.
Taulukon esittelyjarjestys on sama kuin tdman luvarsinaisessa tekstiosuudessakin.
Loppuun olen liittanyt myds oman tutkimukseni nalidkan, joka liittyy
kolmasluokkalaisten lasten suosikkileikkeihin sdi@dan kasityksiinsa leikkimisen
loppumisesta.
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TAULUKKO 1 Nakodkulmia leikkitutkimukseen

Tutkimuksen nékdkulma | Tutkijan nimi Tutkimuksen ilm estyminen
Leikin elamankaari Karimaki, R. 2011

Sukupuoliroolien Lipponen, U. 2005

iimentyminen leikeissa Virtanen, L. 1972

Leikki lasten valisena Vuorisalo, M. 2004

sosiaalisena ilmiéna Luttinen, H. 2006

Leikkikulttuurin muutos Kalliala, M. 1999

1950- ja 1990-luvulla

Leikkien vahentyminen ja| Almon, J. & Miller, E. 2009
niiden yhteys oppimiseen

9-10-vuotiaan lapsen Rautiainen, S-T. 2011
kasityksia leikkimisesta ja
sen loppumisesta

Karimaki (2003) tarkastelee leikkia leikin elamaaken nakokulmasta. Kariméden
vuonna 2000 keraama tutkimusaineisto koostuu 7-+b®aiden helsinkildisten ja
tallinnalaisten koululaisten kirjallisista leikkikauksista, joita kertyi yli 1500.
Kyseisessa tutkimuksessa tarkastellaan uuden Isyitya seka sitd, miksi jokin leikki
loppuu. Tutkimustulosten mukaan uusi leikki muodastikaan kuin itsestaan, kun
lapsilla ei ole muuta tekemista tai vanha leikikiaa saada uusia elementteja. Leikkia
pitavat ylla toistuvat tapahtumat ja erilaiset jankdanteet. Leikin elamankaari tulee
paatokseen, kun leikin tapahtumat alkavat tuntuadotomilta jatkaa tai tarina vain
yksinkertaisesti loppuu. Usein leikkiminen myds rtuu toisenlaiseksi toiminnaksi,
kuten jutteluksi leikin tapahtumista. (Karimaki Z)@56-258, 261, 264.)

Leikkia on aiemmin tutkittu muun muassa tyttdjem poikien yhteisleikin
muodostumisen nakokulmasta. Tutkimusaineisto onatiervuosina 1989-1993.
Tutkimusjoukkona oli kahdeksan tyttdd ja kolme paik sekd kaksi opettajaa.
Tutkimuksessa 7-11-vuotiaiden lasten leikkim& sdaraoolileikki kuvattiin videolle.
Kyseisessa leikissa pojat olivat johtajia, polissg¢f rosvoja. Vastaavasti tytot olivat
paaasiassa sairaalan henkilokuntaa seka potilait myos poliiseja. Lapset olivat itse
keksineet leikin eri roolit. Tytot vaihtelivat swjassti rooleja, mutta pojat eivat koskaan

olleet hoivarooleissa. Tahan vauhdikkaaseen laik&li otettu ideoita samaan aikaan
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televisiossa naytetystd Vuoristosairaala-ohjelma@dtgpponen 2005, 153, 159, 164—
165.)

Samansuuntaisia tutkimustuloksia on myds Virtasejp vuonna 1972
iimestyneessa tutkimukses$gtot, pojat ja tykkddminerHan tutki tyttéjen ja poikien
kayttaytymistd muun muassa leikkien valinnassaodteh mukaan tytét mielletddn
useimmiten Kkiltin rooliin mutta hyvaksytddn myosikadyttéind. Sen sijaan poikia
arvostetaan tavallisesti vain hyvin maskuliinisissaleissa. Sukupuoliroolien arvostus
iImenee sek& lasten leikeissa ettd aikuisten &éligsa arvoissa. Esimerkiksi aikuiset
sallivat pahantekoa useimmiten pojille kuin ty@illTyttdjen ja poikien roolit nakyivat
myo6s leikkien valinnassa, silla tytot leikkivat useniten kotia ja vastaavasti pojat
olivat lumisotaa. (Virtanen 1972, 17, 36-37, 78.)

Leikkid on tutkittu myo6s lasten valisena sosiaais ilmiona. Vuorisalo (2004)
tarkasteli pro gradu -tyossaan 5-6-vuotiaiden tasteuvottelutilanteita leikeissa.
Tutkimuksessa oli mukana kaksikymmenté lasta. Tutkisen mukaan leikki voidaan
nahda jatkuvana vuorovaikutusprosessina, joss@tlageka hyvaksyvat ettd hylkaavat
toistensa leikki-ideoita. (Vuorisalo 2004, 3.) Lioén (2006) on ik&&n kuin jatkanut
Vuorisalon (2004) tutkimuksen teemaa pro gradu kitrhassaan: Miten
vuorovaikutusleikki  tukee lapsen  sosiaalisia  tatoj vuoropaivakodissa?
Tutkimustulosten perusteella lasten yhteistyOtakadtittyivat. (Luttinen 2006, 2.)

Kallialan (1999) tutkimuksen nakodkulma puolestgahjautuu leikkikulttuurin
muutokseen. Han vertaa 1950- ja 1990-luvun leiKkikuria toisiinsa. Kalliala
tarkasteli 1990-luvun leikkikulttuuria havainnoirtaaja haastattelemalla kuusivuotiaita
lapsia sek& haastattelemalla heidan vanhempiaarstadiasti 1950-luvun tieto
leikkikulttuurista  perustui  aikaisempaan l&hdekliigauteen. Keskeisimpind
tutkimustuloksina oli kasvatuskulttuurin muutokseavaitseminen. Kalliala luokitteli
leikit Caillois'n (1961) mukaan neljdan eri kategamn, jotka ovat agon, alea, mimicry
jailinx (ks. luku 2.1.1). (Kalliala 1999, 40, 592,6275.) Kallialan tutkimusta esitellaan
tarkemmin luvussa 3.3 tarkasteltaessa leikkikutttumuutosta.

Leikkien maaran vahenemisesta ollaan nyky-yhteiskgsamme yleisesti ottaen
huolissaan. Tasta kertoo myos kansainvalinen tutkjonka mukaan leikkiminen on
vahenemassa seké paivakodeissa etta kouluissan da@hdsaltaan vaikuttanut jatkuva
oppimisen paine. Huomionarvoista on kuitenkin $& &uomi on menestynyt PISA-

tutkimuksissa erinomaisesti, vaikka Suomessa kdadynti aloitetaan useimmiten vasta
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7-vuotiaana. Tutkimuksen mukaan tdssa voidaan nigildémisen ja oppimisen yhteys,
silla Suomessa lapset saavat paljon leikki-aikaakKien tarkeys on tarkeaa tiedostaa
seka lapsen kehityksen ettd oppimisen kannaltan@Al& Miller 2009, 1-2.)

Monet leikkia koskevat tutkimukset kohdistuvateakkouluikaisiin lapsiin (Kks.
esim. Kalliala 1999; Karkkainen 2003; Luttinen 200@uorisalo 2004). Oma
tutkimukseni pohjautuu kolmasluokkalaisten nékemgksleikkimisestad. Tutkin,
millaisista elementeistd kolmasluokkalaiset kokdedtkiensd muodostuvan. Millaiset
leikit nykyaan kiehtovat lapsia, ja miksi? Toisaalin pohdittava, onko 9—-10-vuotias
vield leikki-ik&inen. Niinpa tutkimuksessani otandmioon myds lyhenevan lapsuuden
nakokulman. Mika on leikin merkitys kolmasluokkaliie sek& milloin ja miksi
leikkiminen loppuu heiddn mielestaan? Tarkemmirkitotikseni tarkoituksesta ja

tutkimuskysymyksista kerrotaan luvussa 4.2.

3.2 Leikin merkitys

Leikkia arvostetaan yleisesti monesta eri ndkokstma_eikki edistaé lapsen kehitysta,
lisdd mielikuvitusta seka opettaa ja vapauttaall&eleleikin avulla lapsi voi irrottautua
arjesta ja uppoutua hetkeksi omaan mielikuvitushmesinsa. Lapsen leikkiessa myos
hanen liikunnalliset kykynsa ja kddentaidot kemwidtly Liséksi lapsi voi leikkien kautta
kehittad emotionaalisia taitojaan. Lapsi voi eskilesi esittda toiveitaan leikin kautta.
Leikeissa lapset voivat myods purkaa tunteitaangrkutihaa tai mustasukkaisuutta.
(Riihonen 1991, 11-12.)

Helenius ja Savolainen (1996, 120) kirjoittavatuinka leikissa opitaan
keskittymisen perusteita ja sen myota sosiaalismja. Leikkiminen toisten kanssa
vaatii myds neuvottelutaitoja. Naiden taitojen batgleminen vertaisryhmassa auttaa
my6&hemmin uusien ihmissuhteiden muodostamisessa.

Leikin avulla lapset voivat myos ratkaista moniagelmia, minkda on néhty
kehittavan heidan alyllisia taitojaan. Tavallisekipdivan toiminnot eivat valttamatta
tarjoa lapsille haasteita, silla on tyypillistatéetikuiset tulevat apuun ja ratkaisevat
ongelmatilanteet lasten puolesta. Kuitenkin leikitapsella on jatkuvasti mahdollisuus
yrittaa itse selvittdd ongelmia eri tavoin ja sitepulta ratkaista ne itse. (Moyles 1991,
55-56.)
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Kuten edelld on kuvattu, leikilla on monia posisia vaikutuksia lapsen
kehitykseen. Leikin tarkeytta korostetaan myBRyin’ Story -hankkeessa, jonka
paaajatuksena on lasten omaehtoisen leikin lis&&mi®@maehtoinen leikki tarkoittaa
toimintaa, jossa lapsi suunnittelee mielikuvitustagddyntden oman leikkinsa ja myos
toteuttaa sen itse. Aikuisen tehtavana on tunaseeh leikki jarjestamalla leikkia varten
kiireetonta aikaa. (Hintikka 2004, 60—61.)

Toisaalta esimerkiksi Montessorilla (1983) on &nkin monista muista leikkiin
littyvista nakemyksista poikkeava, ristiriitaineank nakemys leikistd. Montessorin
mukaan leikki ei ole lapselle merkityksellista,l&ilapsi tarttuu leikkiin ainoastaan
paremman tekemisen puutteessa. Han vertaa last&kiéleerilaisiin aikuisten
ajanviettotapoihin, kuten shakin pelaamiseen. A&uieivat pelaa, jos heilla on jotain
muuta tarkeampdaa tekemista. Vastaavasti lapseras&injokainen hetki on merkittava
hanen kehityksensa kannalta. Niinpa lapsikin vadhiaa niin sanotut joutavat leikit.
(Montessori 1983, 95.) Mielestani Montessorin najenteikista on hammastyttava,
silla lapset haluavat tavallisesti leikkia koko rgjaeikd talldin ole kyse paremman
tekemisen puutteesta. Lapset lumoutuvat leikkedhiessatka haluaisi jattaa leikkejaan
kesken. Leikit ovat lapsille osa jokapaivaista edam

Omassa tutkimuksessani olen kiinnostunut tarkestehn sitd, millaisia
merkityksid 9—-10-vuotiaat lapset antavat leikill@nko leikkiminen heille tarkeaa, ja
miksi? Tama on yksi niistd nakokulmista, jonka kautvoidaan tutkia
kolmasluokkalaisten kasityksia leikkimisestd. Kaign tutkimuksessa (2002, 267)
iimeni, ettd leikki on térkeetd, oikeestiltse haluan tutkimukseni kautta perehtya
erityisesti lasten perusteluihin leikin merkityk&es

3.3 Onko leikille aikaa?

Tassa luvussa tarkastellaan muun muassa perhgatdd@gtoa ja sité, nakyvatko leikit
kouluissa. Kalliala (2003) KkirjoittaaKorvaamaton leikki -artikkelissaan lasten
ajankaytosta. Vaikka yhteiskunnassamme lastennaida tehda toita, voi leikille silti
jaédda hyvin vahan aikaa. Kalliala tarkastelee pitk&isen lastentarhanopettajan
kokemuksia lasten leikkimisesta péaivakodissa. Tealos mukaan kotoa tai
perhepéaivahoidosta tulevat lapset leikkivat usetemhyvin intensiivisesti. Sen sijaan
lapset, jotka ovat jo hyvin pienesta asti olleav@odissa, eivat keskity yhteen leikkiin
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kovin pitkdjanteisesti. Tah&n yhtend syynéd ovatvgkodissa tapahtuvat useat
keskeytykset, kuten leikkijoiden vaihtuminen keskahin. (Kalliala 2003, 206.)

Koululaisten paivarytmia vastaavasti hallitsevatreerkiksi monet harrastukset ja
suosikkisarjat televisiosta, jolloin yhteista leiklkkaa kavereiden kanssa on tyolasta
jarjestaa. (Kalliala 2003, 206—-207.) Harrastustsakki kuitenkin myds kaveripiiri on
erityisen tarked esimurrosiassa olevalle koululEs&oska varhaisnuoreen kohdistuu
usein paljon sosiaalisia paineita, toveripiirissd tirkedd saada kokea itsensa
hyvaksytyksi. (Vilkko-Riihela 2003, 240-241.)

Stenvall (2009) on tutkinut helsinkilaisten 3.4@okkalaisten arkea ja ajankayttoa.
Tutkimuskyselyyn osallistui yhteensa 1288 ja hdtetahin 32 oppilasta. Kyseisessa
tutkimuksessa korostuivat sek& harrastusten madid eleinen ajanvietto
kauppakeskuksissa, jolloin leikeille ei ole aikdaitkimukseen osallistuneista 82 %
ilmoitti harrastavansa jotain. Ajanvietto kaupufayilkavereiden kanssa oli sita
runsaampaa mitd vanhemmat oppilaat olivat vastagj8tenvall 2009, 1, 15, 84.)

Koska tutkimukseni kohdistuu kolmasluokkalaisiinppdaisiin, on syyta
tarkastella myds opetussuunnitelmaa leikin nakokshian Koulunkaynti muodostaa
melko suuren o0san lasten paivasta yhteiskunnassammerusopetuksen
opetussuunnitelman perusteissa (2004) leikki meanitmuutaman kerran. Opettajien
tulisi huomioida lasten ikataso muun muassa tygepwalinnassa, jolloin leikki
mainitaan yhtend opetusmetodina. Liséksi leikkilidatty vuorovaikutustaitojen seka
1.—4.-luokkien liikunnan opetukseen. Muutoin Idikilon viitattu ainoastaan kielella
leikittelyyn,  kuten tavujen ja riimien  ymmarrykseen (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2004, 19, 61, 80,243I)

Vaikka opetussuunnitelmassa tiedostetaan leikin rkitys, kaytannon
opetustydssa leikki on saattanut jaada sivuun.idall(1999) on tarkastellut vuoden
1994 perusopetuksen opetussuunnitelman perusgeitidnen mielestaan leikin asema
opetussuunnitelmassa on vahainen. Kallialan mukaamoutamat maininnat
opetussuunnitelmassa eivat kaytannossd mahdollsitdlle sopivia olosuhteita
koulussa. Hanen mukaansa tarvittaisiin enemmara&baitteluleikeille, eivatka talloin
koulussa jo toteutuneet tavulorut tai valitunnitérileikkiajaksi. Leikin yhdistdmiseen
koulun tai paivakotien toimintaan on vield kehittétd. Kallialan mukaan
paivakodeissakaan ei viela ole riittavasti pitkédéessa, keskeyttamatonta leikkiaikaa,

vaikka siella leikin ajatellaan kuitenkin olevan mkigavin toimintamuoto. (Kalliala
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1999, 300.) Samoin neurologi Bergstromin (1999) aauwk lasten tulee saada leikki&
omia leikkejaan, silla ainoastaan kasvatusopillisgdt eivat riitd aivojen kypsymiseen

myohempia kehitystehtavia varten. Bergstréomin mokaa paljon puhetta siitd, kuinka
nykykouluissa lasten leikkia arvostetaan, mutta td&éyon toteutus on Kkuitenkin

harvinaista. (Bergstrom 1999, 174, 178-179.)

Moyles (1991) muistuttaa, ettei leikkia saisi kask asettaa tyon vastakohdaksi
koulussa. Nimittain talléin lapset voisivat ymmadrtgiiloviestin siten, ettéd leikki on
jotain sellaista, joka vie vain aikaa tarkealta lkbgbté ja on siten vahapatoista. (Moyles
1991, 169.) Leikin merkitystéa ei tulisi unohtaa ragéan koulujen pihasuunnitteluissa.
Pelkkd asfalttipiha, jossa on yksi kiipeilytelina keinu, ei ole kovin houkutteleva
leikkiin. Tulevaisuudessa kylakoulujen luonnonldtesi ymparistdé saattaakin saada
aikaisempaa enemman arvostusta. Koulupihojen tuiisdstaa lapsia leikkiin. (Kytta
1995, 141, 143, 145.)

3.4 Leikkikulttuurin muuttuminen

Tassd luvussa tarkastellaan leikkikulttuurin mutstosekda huomioidaan samalla
lyhenevéan lapsuuden nakokulma. Tarkastelussa tukean pitkalti Kallialan (1999)
tutkimukseen, silla han on yksi merkittavimmisté&kekulttuurin muutoksen tutkijoista.

Lasten leikkikulttuuri on lapsuuden osa-alue, golsgpset keksivat itse leikkinsa ja
sitoutuvat leikkiin vapaaehtoisesti. Leikkikulttiiar kuuluvat niin lorut, lelut kuin
lasten oma mielikuvituskin. Leikkikulttuuri muuttuaikojen saatossa. (Kalliala 1999,
56-58.) Monet vanhemmat ovat huolissaan lastenkitik katoamisesta nyky-
yhteiskunnassamme, ja lyhenevaa lapsuutta saatgitin verrattain uutena trendi-
iImion& (ks. esim. Taaperot 2010). Kuitenkin jo mna 1982 Postman on Kkirjoittanut
kirjan Lyheneva lapsuu$?ostman kirjoittaa muun muassa siitd, kuinkaelagikit ovat
haviamassa kokonaan. Katuleikit loppuvat ja samad#aan lasten urheiluliigojen
osanottajien lukumaara kasvaa. Han perddnkuulajstiasta siita, etta lasten leikit tulisi
ymmartaa paamaaraksi eika valineeksi saavuttaanjolaiten mainetta tai hyvaa
fyysista kuntoa. (Postman 1982, 139, 141.)

Ovatko leikit kadonneet, kuten Postman oli jo 198aulla huolissaan? Karimaen
(2003, 256) tutkimuksen mukaan ei, sitié ovat vain piilossa aikuisten katseilta lapsen

todellisuudessa, lapsen maailmass&uitenkin useimmat 10-11-vuotiaat olivat
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vastanneet kyseisessa tutkimuksessa, ettd leikkmati muuttunut jutteluksi. Samoin
12-13-vuotiaat olivat vastanneet, etteivat leikid&nuseinkaan, mutta pelaavat
esimerkiksi itse keksittyja roolipeleja. Leikkimmeon koulunsa aloittaneilla viela
runsasta, mutta kymmenen vuoden idssa leikkimiflexraavahitellen hiipua. (Karimaki

2003, 264.)

Miksi leikit vAhenevat tietyssa iassa? Korkiaka@E96) on tutkinut muistoista
rakentuvaa lapsuutta, ja hanen tutkimuksessaarilmiliyhteisén paineiden vaikutus
lasten leikkeihin. Jos lapsi on ylittanyt yleiseajatellun leikki-ian, hanta saatetaan
moittia leikkimisestd. Lapsen on useimmiten helpoirsopeutua l&hiympariston
vaatimiin normeihin ja lopettaa leikkiminen. (Koakiangas 1996, 211.)

Kallialan (1999) mukaan leikkikulttuurin  muuttureis taustalla ovat
kasvatuskulttuurin muutokset. Han on tutkimuksessaarannut 1950- ja 1990-luvun
leikkikulttuureja toisiinsa. Tuloksissa voitiin af@a, ettd 1950-luvulla kasvatus
perustui vakaasti arvojen ja asenteiden valittdemsé&en sijaan 1990-luvulla tilanne
nayttaisi olevan toinen: my6hempaad kasvatuskul@ulgimaa epavarmuus, jolloin
aikuisen ja lapsen valinen raja hamartyy. Toisinoga aikuiset eivat aseta selkeita
rajoja ja talldin lapset saavat paatantavallanlése. (Kalliala 1999, 275-276.)

Kallialan (1999) tutkimustulosten mukaan 1990-lviapset ovat saaneet
aikaisempaa enemman paattdd asioistaan. Esimenpékgarutiineista ja television
katselusta vanhemmat keskustelevat yhdessa lagtansaa. 1990-luvulla vanhemmat
sanelivat huomattavasti vahemman selkeitd kaskyjiigltoja kuin 1950-luvulla. Jos
vanhemmat eivat rajoita lasten televisionkatselmaodostuu tilanne, jossa jo alle
kouluikaiset lapset tietavat aikuisten salaisuud@zimalla lapsenomainen uteliaisuus
katoaa. (Kalliala 1999, 277.)

Vaikka lasten vapaus on joissakin asioissa lis@émt rajoja on tullut toisaalle.
1990-luvun lapsista suurin osa on paivakodissasajam tdsmalliset uni-, ruoka- ja
leikkiajat. Leikin reviiri on myds pienentynyt, Eil monet 1990-luvun vanhemmista
ovat huolissaan ulkoleikkipaikkojen turvallisuudesfTahan ovat vaikuttaneet seka
vilkastunut liikenne ettd levottomuus. (Kallialag9en 278.)

Leikkikulttuurin muutoksen voi havaita paitsi ykymmenvuotiaiden lasten
leikkien vahenemisena, myds leikkien sisaltbjen ttwmisena. Kallialan (1999)
tutkimuksen mukaan agon-leikeista erityisesti mital ovat vahentyneet. Tilalle ovat

tulleet junioriliigat niin jalkapallossa kuin jag@ossakin. Kallialan mukaan jalkapallo
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ei kuitenkaan ole leikki& siind mielessa missadamrotta on. Jalkapallossa tavoitellaan
voittoa, mutta kirkonrottaa leikitddn mielihyv&nasaiseksi. Urheilupeleissd on aina
voittaja ja havigja. Kallialan mukaan lasten pililedessa voi olla seka tyttdja ja poikia.
(Kalliala 1999, 279-281.) Joukkuepelit sen sijaakaptuvat sukupuolen mukaan jo
varhaisessa idssa (Thorne 1993, 51, 91-92).

Mimicry-leikkien muuttumisessa voi havaita kokotgiskunnan muutoksen ja
vaurastumisen. Nykyajan kotileikeissa vietetaaraaikaupungilla ja kaydaan ulkona
syomassa. Nukeilla leikkiminen on jo monen kuustiasn mielestd lapsellista.
Hoivaamista on alettu kohdistaa yh& useammin eldimiyttdjen leikit liittyvat
ihmissuhteisiin ja vastaavasti poikien leikeiss@ioktuu toiminta. (Kalliala 1999, 284,
287.)

Viimeisena leikkiryhmana ovat ilinx-leikit, joisshuimauksen kokeminen on
padmaarana. Naita leikkeja sallitaan aikaisempampran. 1950-luvulla leikkien tuli
varsinkin sisalla olla hillittyja, mutta 1990-luval lapsi sai telmia vaikkapa
vanhempiensa vesisangylla. Lisdksi monissa huiragasbiteltavissa leikeissa perheen
isakin voi lupautua pyorittajaksi. Perheen yhteiaggnkayttd on muuttanut muotoaan
vuosikymmenten saatossa. Tama nakyy myos leikkiiin muuttumisena, kuten
edelld on kuvattu. (Kalliala 1999, 287-288.)

Koska aiempien tutkimusten (ks. esim. Kalliala 9:9%orkiakangas 1996)
perusteella leikkikulttuuri on muuttunut, on midgkes perusteltua tutkia, onko 9-10-
vuotias viela nyky-yhteiskunnassamme leikki-ikdindapsi. On mielenkiintoista
tarkastella lahemmin ainoastaan kolmasluokkalaidtésityksia siitd, miten he itse

kokevat leikkimisen.
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4  TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tassa luvussa perehdytdadn tutkimusasetelmaan sekin tmetodologiseen
viitekehykseen. Aluksi perustellaan tutkimustehtévalintaa. Sen jalkeen luvussa 4.2
tutustutaan tarkemmin tutkimuksen tarkoitukseetujgimusongelmiin. Metodologisen
viitekehyksen kuvailu ja tutkimusjoukon valintaaittyvét perustelut esitellaan luvuissa
4.3 ja 4.4. Luvussa 4.5 tarkastellaan tutkimukselkua niin kyselyihin vastaamisen
kuin haastatteluidenkin osalta. Samassa luvussa datinut myds tutkijan rooliani

kyseisissa tilanteissa. Lopuksi kasitellaan viakiaton analysointia.

4.1 Tutkimustehtavan valinta

"Onko meilla kaunisteltu kuva leikista?

Kylla meilla on!

Lasten leikki... sitd ajatellessamme ndemme edessaomellisia, hymyavia
lapsia sievissa vaatteissaan. He leikkivat savyigigestaytyneitd leikkeja uusilla
kauniinvarisilla leluillaan. Lelut, jotka juuri nyivat ole kaytossa on keratty kaappeihin
ja hyllylle siististi riviin ja hyvaan jarjestyksee Lapset katselevat toisiaan hymyillen,
nama lapset, samoin meitékin. He puhelevat togsillesi liian danekkaasti, eivatka he
huuda tai metel6i. He eivat puhu rumia. He rakewes palikoista kaikkea kekseliasta,
rakennuksia ja sellaista, mistd me piddmme. Heelewht lastenlauluja, latelevat loruja
ja tanssivat piirileikkeja. He ovat onnellisia, n@kullanmurut.

[--]

Tiedan kylla olevan sellaisiakin, jotka sanovdtd esihdn se nain ole, leikki on
melua, juoksemista, hyppimista, telmimistd, kupdk@a ja vahan riitoja siina valissa.
Meilla ei ole mitdan kaunisteltua kuvaa leikistd® sanovat. Ja kylla lapset kaikin
mokomin saavat liata itseddn, mutta heilla on nigte oltava siihen sopivat vaatteet.

(Bergstrom 1999, 145-146.)

Bergstromin (1999) mukaan yhteiskunnassamme ldsi&ista on kaunisteltu kuva,
silla aikuiset tavoittelevat mielestaan oikeaa Kedpaa. Talldin leikki ndhdaan usein
iloisena ja kehittavana toimintana. Liséksi aiktiigigévat huolen, ettei sotkua tai melua
saa syntya liikaa lasten leikeissd. Nain ollen Keikalutaan pitdd tietynlaisena.
(Bergstréom 1999, 145-146.)

Koska leikkimisesta ja myds sen loppumisesta omankaisia kasityksid, on
mielestani perusteltua tehda tutkimus kaikille adta kiinnostuneille. Meilla jokaisella

on varmasti monia kokemuksia lapsuutemme leikeigtasiten kasityksemme niin
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sanotuista oikeista leikeista saattavat olla hywirgilaisia kuin nykypéaivan lasten. On
siis aika heratella kysymysta siita, leikkivatko19-vuotiaat lapset viela nykyaankin.
Lisaksi on mielenkiintoista tutkia, millaiset leflovat heidan mielestaan mieluisia.

Kandidaatintutkielmassani (Harju 2009) olin kiistenut siitd, millaiset
fiktiiviset hahmot kiehtovat kolmasluokkalaisia @ nykydan. Tulokset osoittivat, etta
lapset ihannoivat taistelua, huumoria ja kauneuwttndidaatintutkielmani jalkeen olin
entistd enemman kiinnostunut lasten mielikuvitusimesesta, ja niinpa nyt tassa pro
gradu -tydssani tutkin kolmasluokkalaisten kasit§Heikkimisesta. Liséksi aiemmassa
leikkid koskevassa tutkimuskirjallisuudessa eijolei tallaista tutkimusasetelmaa kuin
tassa pro gradu -tydssani.

Aihe on hyvin mielenkiintoinen, mutta myds haastaViten kolmasluokkalaisilta
saadaan mahdollisimman totuudenmukaisia nakemydisidesta? Voitaneen olettaa,
ettd kolmasluokkalaiset saattavat esittéda joiso, etteivat enaa leikkisi, vaikka totuus
olisikin toinen. Totuudenmukaiset vastaukset ovatitekkin yksi tutkimuksen
kulmakivista. Tutkijan roolia olen pohtinut lahemmiuvussa 4.5.

Tutkimukseni kautta padsemme tutustumaan lasteailmean ja nain ollen
saamme arvokasta tietoa kasvatustyohon. Aihe &rdasilla opettajien, vanhempien ja
kaikkien  kasvatusalasta  kiinnostuneiden on hyva tddie myos lasten
mielikuvitusmaailmasta. Nain kasvattajina voimmehdata jokaisen lapsen entista
paremmin. Kasvatustieteen tutkimuskohteena ovatedé kasvatuksen ja opetuksen
iImiét (Hirsjarvi & Huttunen 1995, 104). Tama leikkkoskeva tutkimukseni soveltuu
seka kasvatuksen ettd opetuksen alle. Koska |apgetat monia taitoja leikkiessaan,
leikin ja opetuksen valista yhteytta voisi hyodynghka enemmankin kouluissa. Kodin
ja koulun valinen kasvatusvastuu etenee suotuisamsilioin, kun molemmilla
osapuolilla on tietoa myos lasten mielikuvitusmaaista. Leikit ovat merkittdva osa

lasten jokapdaivaista elamaa.

4.2 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimusongelmat

Tutkimukseni  tarkoituksena on  selvittdd kolmaslualsten  ihannoimia
suosikkileikkeja seka tarkastella, miké on leikiarkitys lapselle itselleen. Tutkin 9-10-

vuotiaiden lasten nykyajan suosikkileikkeja ja sidiksi lapset valitsivat juuri tietyt
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leikit. Tutkielmassa on kaksi paatutkimuskysymygtika on jaettu vielda tarkempiin
alakysymyksiin. Tutkimuskysymykset ja niita tarkavet alakysymykset ovat:

1) Millaisia leikkeja 9—10-vuotiaat lapset leikkivagkyaan?
— Miten lapset perustelevat leikkivalintojaan?

— Millainen on lapsen leikkiymparisto?

2) Onko 9-10-vuotias viela leikki-ikdinen omasta metd&in?
— Mika on leikin merkitys lapselle itselleen?

— Milloin leikki loppuu kokonaan 9-10-vuotiaan naeta, ja miksi?

Yksi edella esitetyista alakysymyksista liittyystan leikkiymparistoon, jolla
tarkoitan lasten fyysisen leikkipaikan lisdksi myfdsten sosiaalista ymparistoa eli
kaverisuhteita (ks. luku 2.2). Tahan liittyy esikiksi se, vaikuttaako sukupuoli
leikkikaverin valintaan, tai leikkivatkd lapset @semin esimerkiksi sisarustensa vai
kavereidensa kanssa.

Aikaisempien tutkimusten (ks. esim. Kalliala 199@rusteella on syyta olettaa,
ettd lasten suosikkileikkeihin vaikuttavat aika,sedi elamme, ja ymparoiva kulttuuri.
Nykyaan nuket jatetdédn niin sanotusti oman onnamgaan yha varhaisemmassa
vaiheessa, silla ne alkavat tuntua lapsellisilen Sijaan lelujen voidaan olettaa olevan
merkittdvassa asemassa, silla lapsilla on nykyadjorpupeita leluja. Tyttojen leikeissa
tehdaan matkoja ulkomaille yhd useammin. Pojat Sg@n nauttivat toiminnasta ja
joukkueurheilusta. Nykyajan suosikkileikeissa ihaidiaan paljolti myds huimauksen
kokemista. Leikkien maardn voidaan myds olettaavarie melko vahaista 9-10-

vuotiailla lapsilla.

4.3 Metodologinen viitekehys

Tutkimuskysymysten selvittamiseksi katsoin tarkksenmukaisimmaksi hyodyntaa
tutkimuksessani seka kvantitatiivista etta kvaliagta tutkimusmenetelmaa, jotta saisin
mahdollisimman monipuolisen kuvan aineistostanssbBatutkimustydssa on perusteltua
kayttaéd molempia tutkimusmenetelmid, jotta saadaaekd kokonaiskuva

kolmasluokkalaisten suosikkileikeista ettd tasratilli tietoa yksittdisten oppilaiden

kasityksista leikkimisestd. Kvantitatiivista tutkismenetelmaa tutkimuksessani
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edustavat kyselylomakkeet, joissa on muun muassaivalta-tyyppisia tehtavia.
Lisaksi tekeméani kyselylomakkeet sisalsivat avoirkisymyksid, jotka puolestaan
antavat laadullista aineistoa. Kvalitatiiviseenkiotusmenetelmaan kuuluvat myés
tekemani haastattelut oppilaille.

Kyselytutkimuksen etuna on aineiston kerd&dminenda yhaikaa useilta eri
henkildiltd (Alkula, Pontinen & Ylostalo 1994, 119)iséksi vastaaja voi pohtia ja
palata uudestaan esimerkiksi alussa esitettyyn rkykgeen. Hyvin muotoillut
vastaukset helpottavat myods tutkimuksen tekijddeision analysointivaiheessa.
Toisaalta tama voi olla myds haitta, silla vastaajaalttamatta kirjoita ensiksi mieleen
tulleita asioita vaan pyrkii vastauksillaan antamgaremman kuvan itsestaan. (Jyrinki
1976, 25.) Edelleen, kyselytutkimusta on useiridaitu keratyn tiedon pinnallisuudesta,
silla vastausvaihtoehdot ovat valmiina ja tutkijam l&dhes mahdotonta perehtya
yksittdisten vastaajien ajattelutapaan. Tiedon eft@avuus kuitenkin kasvaa, kun
vastaajat ovat kiinnostuneita tutkittavasta ilmdbga kun se liittyy heidan omiin
kokemuksiinsa ja arkisiin toimintoihin. (Alkula yri994, 121.)

Sen sijaan haastattelumenetelman etuna on joustawilla haastattelijalla on
mahdollisuus kysya uudestaan ja siten oikaista wlabid vaarinymmarryksia.
Haastattelutilanteessa haastattelija voi my0s haedda tutkimustilannetta, kuten
vastaajan ilmeita, eleitd ja &anenpainoja. Haadatt haittana puolestaan on
haastattelijan mahdollinen vaikutus vastauksiirsifd kautta myods tutkimustuloksiin.
(Jyrinki 1976, 11.)

McNeillin ja Chapmanin (2005) mukaan avoimet kysiset ovat perusteltuja
kyselylomakkeissa, silla niissa vastaagjilla on n@lglius muotoilla vastauksensa
haluamallaan tavalla. Vastaavasti suljettujen kRygsten etu on niiden selkeassa
luokittelussa tutkimusraporttia varten. Haastatiséuon hyva mahdollisuus esittaa viela
tarkentavia kysymyksid vastaajille. (McNeill & Chapn 2005, 37.) Talldin
haastattelun tarkoituksena on sekad selventda piEn®ia saatuja tietoja (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2008, 200).

Omassa tutkimuksessani olen pyrkinyt huomioimagnnmeenetelmien edut ja
haasteet, jolloin kyselyt ja haastattelut ovat &édneet toisiaan. Kyselytutkimusta
tehdessani olin itse paikalla, kun lapset vastasikgsymyksiin. N&in pyrin
vaikuttamaan muun muassa siihen, ettei tutkimusi jhian pinnalliseksi. Koska

tutkimusaiheeni liittyy kolmasluokkalaisten kasityik leikeistd, voidaan sen ajatella
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olevan lapsille mieluinen. Taméa puolestaan lisakimuksen luotettavuutta seka
mahdollisesti myos vastausten laajuutta. Kyselykitadla pyrin saamaan yleiskuvan
kahden koululuokan kolmasluokkalaisten suosikk@esta.

Yksilohaastatteluilla puolestaan pyrin syventamé&matua tietoa. Nauhoitin
haastattelut ~mydhempaa  tarkastelua  varten. Haalstadtpiksi  valitsin
teemahaastattelun. Se on hyvin vapaamuotoinenkadilastattelun aihepiirit onkin
etukateen maaratty. Jokaisen haastateltavan kadgsiian samat kysymykset lapi,
mutta kysymysten muoto ja jarjestys voivat vaihale(Eskola & Suoranta 1998, 87.)
Teemahaastattelun tavoitteena on saada merkitigi@elastauksia tutkimuksen alussa
asetettuihin tutkimusongelmiin (Tuomi & Sarajar@2, 77).

4.4 Tutkimusjoukko ja sen valinta

Tutkimuksessa on mukana yhteensa 26 kolmasluokkal#asta, joista kymmenen on
eraasta Eteld-Pohjanmaan maalaispitajan koulustd6jalasta on Keski-Suomen
kaupunkikoulusta. Kaupunkikoulun oppilaiden vanhahlem lahetin tiedotteen
tutkielmaani liittyen, vaikka koululla olikin jo emassa tutkimuslupa (ks. liite 1). Nain
oppilaiden vanhemmat saivat mahdollisuuden kyssdtigtoja tutkimuksestani. Tasta
luokasta kaikki tutkimushetkella paikalla olleetpdpat osallistuivat tutkimukseeni: 9
poikaa ja 7 tyttda. Etela-Pohjanmaan maalaiskyl@ulun vanhemmille Iahetin
tutkimukseni saatekirjeen mukana lupakyselyn (k#e 12). Lisdksi olin sopinut
tutkimuksen toteuttamisesta koulun rehtorin kans$dasta kylékoulusta Kkaikki
kolmasluokkalaiset lapset osallistuivat tutkimukgsee poikaa ja 4 tyttoa. Koko
aineistossa tytt6ja on yhteensa 11 ja poikia 15.

Valitsin tutkimukseeni kaksi koululuokkaa, jottaisin aineistoa riittavasti.
Eteldpohjanmaalaisen kylakoulun oppilaille olin gntuudestaan tuttu, silla olin
toiminut siella aiemmin sijaisena. Koska luottamals vélillemme jo syntynyt, koin
olevan hyvéat lahtékohdat |&hteéd toteuttamaan tuikian tAssd luokassa. Halusin ottaa
tutkimukseeni mukaan myos keskisuomalaisen kaugonkin, jotta mahdolliset erot
kaupunkikoulun ja kyldkoulun valilla tulisivat l&st vastauksissa ilmi.

Valitsin tutkimuksen kohteeksi juuri 9—10-vuotidapset, silla heidan voidaan
olettaa olevan tutkimustehtavani kannalta kiinnessaa ikdvaiheessa. Halusin selvittaa,
ovatko he mielestddn viela leikki-ikaisid lapsiavishalta lapsina he ovat parhaita
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asiantuntijoita vastaamaan kysymyksiin ja kuvailamaokemuksiaan nykypaivan
leikeistd. Koska kolmasluokkalaiset osaavat jo hykirjoittaa ja lukea, aineistoa oli

tarkoituksenmukaista keratd myos kyselylomakkeideualla. Lisdksi ajattelin heidan

pystyvan Kirjoittamaan paitsi suosikkileikistaénydm erittelemaan leikin merkitysta.

Tutkimuksen onnistumisen kannalta on myods hyvikeda saada kokijan tietoa, jonka
voisi olettaa olevan mahdollisimman totuudenmulkeaistoa, ja lapset ovat useimmiten
rehellisid kommenteissaan.

Tutkimukseni aineisto koostuu 26 kolmasluokkalaikgselylomakevastauksista,
ja naistad neljan oppilaan yksilohaastatteluistandid aineiston avulla pyrin saamaan
kokonaiskuvan kolmasluokkalaisten kasityksista Kieiisesta. Valitsin haastateltavat
henkilot sukupuolen ja kyselylomakkeiden vastausparusteella. Koska halusin
perehtyd seka tyttdjen etta poikien kasityksiirkkenisestd, valitsin haastateltaviksi
molemmista kouluista yhden tyton ja yhden pojansédylomakevastaukset jaottelin
ensin eri suosikkileikkien mukaisesti. Nain tiegalita haastatteluun esimerkiksi yhden
pahkasika-leikkijan, koska kyseinen leikki oli sefisti suosituin poikien leikki
keskisuomalaisessa koulussa. Haastateltavien ‘eslgan kiinnitin liséksi huomiota
taitoon ilmaista ajatuksiaan ja kasityksidan. Eskiksi koska samaa leikkityyppia
leikkivia oli useita, valitsin kyselyvastausten psteella tulkintani mukaan kielellisesti
taitavan henkilon haastateltavaksi. Talla tavoinmpgaamaan mahdollisimman rikasta
ja monipuolista aineistoa haastatteluista. Kyseessésiis taysin harkinnanvarainen
otanta. Koko aineiston kerasin molemmista koulujst@ukuussa 2010. Ensin tein

kyselyt yhden viikon aikana, ja seuraavalla viikdibteutin haastattelut.

4.5 Aineistonkeruu ja tutkijan rooli

Oppilaille tehtdvan kyselyn toteutin ohjattuna Kyeé&. Aluksi kerroin oppilaille

hieman itsestani ja tutkimuksestani. Taman jalké@tmasluokkalaiset vastasivat
nelisivuiseen kyselylomakkeeseen, joissa oli sekédnaia etta suljettuja kysymyksia (ks.
lite 3). Kyselyihin vastaaminen vei aikaa noinum Vastaajan taustatiedoissa kysyin
oppilaan nimed ja ikd&. Nimitiedot kerasin ainocastanahdollista haastattelua varten.
Painotin oppilaille, ettd heidan nimensa tai haikdyytensa ei paljastu tutkimuksen
missaan vaiheessa, jotta he vastaisivat kysymyksimahdollisimman

totuudenmukaisesti.
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Kyselylomakkeissa lasten tuli aluksi ympyrdidarkel hyvan leikin ominaisuutta,
nimetd oma suosikkileikki sekd kuvailla sita. Tamatkkeen kysyin tarkempia tietoja
lasten suosikkileikistd. Olin  kiinnostunut lastereikkivalinnan perusteluista,
suosikkileikin paahahmosta, lelujen asemasta keikiseka leikkipaikan valinnasta.
Monivalintatehtavilla pyrin saamaan vastauksia kyglsiin, kenen kanssa lapset
leikkivat ja kuinka usein. Kyselylomakkeen loppudsisitteli leikin merkitysta seka
sitd, milloin leikkiminen loppuu lasten mielestdkkmaan. Viimeisena tehtavana oli
piirtdé ja varittdd oma suosikkileikki.

Tutkimustilanteessa kerroin, kuinka tutkimuksennistumisen kannalta on
ehdottoman tarkeaa saada rehellisida vastauksigikdiiskerroin, ettd tutkimukseen
osallistuvat erdan toisenkin koulun kolmasluoklsgai N&in pyrin vakuuttamaan
oppilaat siita, ettd heidan totuudenmukaiset v&sensa ovat hyvin arvokkaita. Pyrin
siihen, etta tutkimukseen ei suhtauduttaisi valeu#sti tai etté joku luokan oppilaista
dominoisi muiden vastauksia sanomalla &éneen dsiser’Eihan kukaan meista enéa
leiki!” Tutkijan roolissani pyrin tietoisesti siilme ettd en millddn tavalla osoittaisi
epardintia siitd, etteivatké 9-10-vuotiaat leikkisndd ollenkaan. Painvastoin pyrin
herattamaan lasten mielenkiintoa kyselyyn vastaegnisukemalla ensimmaisen leikkia
koskevan kysymyksen aaneen: "Hyvassa leikissd qersaimia, rakkautta, aseita,
kauneutta...”(ks. liite 3, kysymys 3). Joidenkin s@mokohdalla muutamat oppilaat
hymahtelivat hyvéantuulisina. Ennen vastaamista isanoppilaille viela, ettei
kysymyksiin ole oikeita eika vaaria vastauksia.akis pyysin oppilaita kirjoittamaan
mahdollisimman paljon, silla vastaamiseen oli palgppkaa ja monisanaiset vastaukset
auttavat minua tutkimuksen kirjoittamisessa.

Tutkimustilanteessa oppilailla oli mahdollisuussiit minulta, jos he eivat
ymmartaneet jotain kysymystd. Muutamat oppilaatsiadit halunneet palauttaa
kysymyspaperin melko nopeasti takaisin, mutta pyybeita vield tdydentamaan
vastauksiaan lisdkysymysten avulla. Esimerkiksiykygkseen "miksi pidat juuri tasta
leikistd” oppilas oli saattanut aluksi vastata lghif "koska se on hauska”. Taman
jalkeen kehotin oppilaita pohtimaan viela, mikagekeikista hauskan.

Luvussa 4.1 kuvailin haasteita tutkimuksen totks#sta totuudenmukaisiin
vastauksiin  liittyen. Nama pohdinnat osoittautuivadineistonkeruutilanteessa
aiheellisiksi. Muutamalle oppilaalle suosikkileikmmeaminen oli vaikeaa, ja toisaalta

koin, ettd omia vastauksia oli jossain maarin h@veégikin tuoda esille. Esimerkiksi
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eras tyttd sanoi minulle, ettei oikeastaan leikh@&mitdan. Samassa han kuitenkin alkoi
kertoa hymyillen, kuinka oli leikkinyt misseja. faavasti yksi poika ihmetteli minulle
seuraavaan tapaan: "Voiko tahan laittaa keinugp@ykilpailun? Ku maa en leiki muita
leikkejd. Maa vaan katon tv:td, syon ja nukun. Ekgllasta normaalia elamaa.”
Edelleen, kun erds tyttd palautti kyselylomakkebkan vyritti piilottaa sen nopeasti
muiden papereiden valiin. Nama esimerkit osoittagtifi leikeista kertominen oli osalle
kolmasluokkalaisista vaikeaa ja arkaluonteista.kihoksen kannalta oli hyva, etta
nama kommentit osoitettiin minulle, eik& niilldesitollut vaikutusta muiden vastauksiin.
Tutkimustilanteet olivat kokonaisuudessaan posss&vytteisia, eikd tutkimusta tai
siihen osallistumista yleensa ottaen vahatelty.

Syvemman tiedon saamiseksi tein nelja haastajtglista jokainen oli kestoltaan
noin puoli tuntia. Haastatteluja varten olin etdeit laatinut teemat ja kysymyslistan
(ks. liite 4). Naita kysymyksia saatoin kuitenkieitman muokata ja vaihtaa kysymysten
jarjestysta haastattelutilanteessa, jotta kysymykegaikuttaisivat mahdollisimman
luontevilta ja keskustelun etenemiseen sopiviltaaasfattelutilanteissa tein myds
lisdkysymyksia oppilaan vastauksista, jotta ymmsirid lasten kuvaukset
mahdollisimman oikein.

Haastattelutilanteissa pyrin ensin rentouttamappil@at turhalta jannitykselta.
Sanoin haastateltaville, etta itse en ole tehny@d/n haastattelua ennen tata tutkimusta
ja ettd minakin voin seota sanoissani, eikd seaaailisaksi kerroin, ettd oppilas voi
koska tahansa taydentaa vastauksiaan haastattkhmaajos esimerkiksi unohti sanoa
jotain. Haastattelut sujuivat hyvin. Seuraavassamegki yhden haastattelun
loppuhetkesta (haastateltavan nimi on muutettu):

Sini-Tuulia: Okeei, no ei muuta ku hyvia leikkikit sulle ja hoija hyvin niita

elaimia ja pitakaa hauskaa yhessa!

Peppiina: Joo.

Sini-Tuulia: Kiitos!

Peppiina: Jooh, ei kesta. Oli mullaki hauskaa!

Jokaisessa tutkimustilanteessa pyrin mahdollisimrhaomtevaan vuorovaikutukseen
lasten kanssa. Tutkimustilanteet olivat mielenkiisia ja antoisia. Kyselylomakkeiden
ja haastatteluiden kautta sain monipuolista ja kasta tietoa nykypéivan lasten
leikeistd. Taman tutkimukseni kautta pyrin valité&n mahdollisimman todenmukaisen

kuvan kolmasluokkalaisten kasityksista leikkimigest
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4.6 Aineiston analyysi

Sisallonanalyysilla pyritddn aineiston systemaadiis analysointiin. Haastattelujen
analysointivaihe alkaa litteroinnista ja eteneeitéfllen aineiston pelkistamiseen el
redusointiin. (Tuomi & Sarajarvi 2004, 105, 111)tHimusaineistoa tarkastellessani
alleviivasin varikynilla haastatteluiden keskeisi@mteemat, jolloin asetettuihin

tutkimuskysymyksiin vastaaminen helpottui. Tamaikgéan aineiston ryhmittelyssa eli

klusteroinnissa aineistosta etsitdan yhtalaisyykkdmantena vaiheena on aineiston
abstrahointi, jolloin tutkimukseen valikoidusta dosta muodostetaan teoreettisia
kasitteita. (Tuomi & Sarajarvi 2004, 112, 114.) Kiotusaineistoni yhtalaisyyksien

etsinnan jalkeen muodostin muun muassa neljaigkikategoriaa.

Siséllénanalyysissa aineisto voidaan myos kvamdé (Tuomi & Sarajarvi 2004,
117). Esimerkiksi omassa tutkimuksessani laskityttieastaukset yhteen, jotta pystyin
tarkastelemaan muun muassa ulko- ja sisaleikkiemsyttd. Seuraavassa esittelen
tarkemmin omaa tutkimustani koskevat analysoinéitav

Aineiston analyysin aloitin tarkastelemalla oppin kyselylomakevastausten
yhtalaisyyksia leikkien ominaisuuksien suhteen Kirytmitka piirteet suosikkileikeissa
toistuvat, vaikka itse leikit vaihtuisivatkin. YkKartoituksen jalkeen erittelin eri
koulujen oppilaiden vastaukset suosikkileikeist&ké&saytdt ja pojat kukin omiin
ryhmiinsd. Yksityiskohtaisen tarkastelun jalkeeroiral muodostaa ryhmia lasten
mainitsemista suosikkileikeista, jotta saataisiiahaiollisimman kattava kokonaiskuva
aineistosta. Paaasiassa olen yhdistanyt koulujerstavkset jonkin tietyn
vastausperiaatteen mukaan. Esimerkiksi leikkipaikafinnassa tarkastelin ulko- ja
sisaleikkien osuutta koko aineistosta. Naihin kednh olen kuitenkin liittanyt myos
yksityiskohtaisia huomioita niin haastatteluista irkukyselylomakkeen avointen
kysymysten vastauksistakin.

Kyselylomakkeessa ensimmainen leikkia koskeva mysykasitteli hyvan leikin
ominaisuuksia, joita oli lueteltu valmiiksi 15 keagdptta. Naista oppilaiden tuli valita
mielestddn kolme sopivinta ominaisuutta. Heilla malyés mahdollisuus kirjoittaa itse
hyvan leikin piirteitd. Vastauksista muodostin kuughmaa, jotka ovatjannitys,
sotaisuus, kauneus, taikuus, rakkaus ja hausk#yselylomaketta tehdessani olin
kiinnittanyt huomiota siihen, ettd etukateen mudetosg ryhmat olisivat tasavertaisessa

asemassa ominaisuuksien Ilukuméaaran suhteen. Taasimoen olin  etukateen
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muodostanut viisi ryhmaa ja naista kutakin kateggoredusti yhteensa kolme eri
adjektiivia tai muuta ominaisuutta. Oppilaiden vapaotoisista vastauksista muodostin
viela kuudennen ryhman, joka oli hauskuus.

Tuloksissa esitdn diagrammien avulla aineistostatus tietoa seka kokoan
haastatteluiden informatiivisimmat osiot yhteen.abtattelut olen litteroinuExpress
Scribe -ohjelman avulla. Litteroinnissa pyrin kirjoittasra asiat sanatarkasti ylos ja
pienet tauot puheessa merkitsin kolmella piste&liikkien haastateltavien nimet olen
muuttanut. Tutkimuksessa etelapohjanmaalaisen &ylék haastateltavien nimet ovat
tdssa tutkimusraportissa Peppiina ja Aatos. Vaasiav keskisuomalaista
kaupunkikoulua edustavat tutkimuksessa Minttu jaspéa. Itse esiinnyn omalla
nimellani.

Lasten piirustukset liitdn leikkikuvausten yhtegie siten, ettd jokaisen
leikkiryhman kuvauksen lopussa on siihen kuuluveupius. Lasten piirtamisséa kuvissa
tarkastelen niiden vyhteyttd sanallisiin leikkikukaiin. Tarkastelen esimerkiksi
piirrettyjen henkildiden pukuja, asentoja ja puhealiau

Jo aineiston analysointivaiheessa olen pyrkinytonhioimaan tulosten
johdonmukaisen ja selkean esitystavan. Tarkoituksem saada kokonaiskuva
kolmasluokkalaisten lasten nykyajan suosikkileitéeiseka siita, mikd on leikin
merkitys  9-10-vuotiaille oppilaille. Koko aineistoapyrin tarkastelemaan

mahdollisimman objektiivisesti ja kriittisesti.
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5 TULOKSET

Tulosluvun alussa tarkastellaan, mista on kolmaHalaisten leikit nykyaan tehty.
Tekstissa selvitetddn suosikkileikkien luonnett&aseitd, miksi lapset ihannoivat
tiettyja leikkeja. Tietoa suosikkileikeista syvetd#n muun muassa tarkastelemalla
lelujen ja lempihahmojen asemaa kyseisisséa leiielsas/ussa myos tarkastellaan 9—-10-
vuotiaiden kasityksia leikkitoverin valinnasta, Kiei merkityksesta seka leikin
loppumisesta. Tulosluvun rakenne noudattaa sitedog@ tutkimuskysymysten
jarjestysta. Tekstissa haastatteluiden esimerkeuat ja syventavat kyselylomakkeista
saatuja tuloksia.

5.1 Kolmasluokkalaisten suosikkileikit

Tama luku kasittelee ensimmaisen tutkimuskysymykseontaisesti sitd, millaisia
leikkejd 9-10-vuotiaat lapset leikkivat nykyaan. h@a lukuun olen koonnut
tutkimusaineistostani seka lasten antamat nimkeilé& etta leikkien kuvaukset. Alussa
olen eritellyt aineiston hyvin yksityiskohtaisesjgtta mahdolliset erot koulujen ja
sukupuolen valilla tulisivat ilmi. Jotta aineist&@sitteleminen olisi mielekasta ja jotta
voitaisiin saada selkea kokonaiskuva leikeistan alghmitellyt lasten suosikkileikit

neljaan eri leikkikategoriaan leikkien sisallon peteella.

Tarkasteltaessa kolmasluokkalaisten lasten mamigs suosikkileikkeja
huomataan, etta tytoilla ja pojilla on paasaansiiseri suosikkileikit (ks. taulukko 2).
Leikkien sisallot nayttaisivat kuitenkin olevan lywsamanlaisia. Niinpa olen luokitellut
taulukkoon 2 lasten mainitsemat suosikkileikit lega sisallon perusteella neljaan
kategoriaan, jotka ovakilpailu-, taistelu-, muoti- ja seikkailuleikitTaulukkoon on
merkitty Kkursiivilla tyttdjen mainitsemat suosikéikit, lihavoinnilla poikien ja
perusfonttia on kaytetty silloin, kun seka tytotdepojat ovat maininneet saman
suosikkileikin. Kutakin leikkia on mainittu kerraallei suluissa toisin mainita. Esittelen

tulokset edelld mainitun neljan kategorian mukdises
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TAULUKKO 2 Kolmasluokkalaisten suosikkileikit
(Tekstikoodit:kursiivi = tytdt, lihavointi = pojat, perusfontti = molemmat)

LEIKKIKATEGORIA |ETELAPOHJANMAALAINEN | KESKISUOMALAINEN

KYLAKOULU KAUPUNKIKOULU
Tvaill ekt (f= o : pahkasika
kilpailuleikit (f=10) purkkis, ilmapallotanssi (4 mainintaa), keinusta
hyppykilpailu,

kirkonrotta (2 mainintaa
pojilta ja 1 tytolta)

taisteluleikit (f=6) airsoft, sota, taistelu, legot maenlasku,barbit

muotileikit (f=5) muotitalo, barbit, muoti- ja nuket/barbit/roolileikit,
kauneus-leikit missit

seikkailuleikit (f=5) puukiipeily koira, matkailu, seikkailu

luolassa, tulva

Edella olevan taulukon pohjalta olen tehnyt pylvagchmmin, jotta tyttdjen ja poikien
suosikkileikkien jakautuminen eri leikkikategoriohnakyisi selvemmin (ks. kuvio 1).
Kilpailu- ja taisteluleikit ovat selkeasti enitemigien suosiossa. Vastaavasti muoti- ja
seikkailuleikit on paaasiassa tyttdjen ihannoimkukaan pojista ei maininnut
muotileikkia suosikkileikikseen. Sen sijaan tyttdjsuosikkileikkeja oli ainakin yksi

jokaisessa kategoriassa.

mainintojen O pojat
maara | tytot
O yhteensa

kilpailuleikit  taisteluleikit muotileikit seikkailuleikit

KUVIO 1 Kolmasluokkalaisten suosikkileikkien jakaam

Tutkimusaineistoni mukaan kilpailuleikit (f=10) w4t erityisesti poikien suosiossa, silla
suurin  osa pojista (f=8) mainitsi suosikkileikiksee jonkin  kilpailuleikin.
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Kilpailuleikkeihin kuuluvat leikit, joissa tavoitlelan voittoa. Aineistossani selkeasti
suurimman osan taman kategorian leikeista muodstigrilaiset hippaleikit.
Ainoastaan yhdessa leikisséa ei yritetty olla toistakil6a nopeampi. Tama leikki oli
keinusta hyppykilpailu. Lahes kaikissa kilpailuleigsa tarvittiin monta leikkijaa.
Leikkien nimissa oli vaihtelua koulujen valilla.  simerkiksi
etelapohjanmaalaisessa koulussa erdasta tunnekilpteikista kaytettin nimea
purkkis kun taas keskisuomalaisessa koulussa saikia tunnettiin nimella kirkonrotta
ja kirkkis. Kyseisessa leikissa on kuitenkin pienbavaisuus, silla kirkonrotassa etsija
laskee silmat suljettuina ja vastaavasti purkkikaestsija hakee potkaistun pallon ennen
etsintgja. Toisinaan myds saman koululuokan sigalt&in tietyn leikin nimi vaihteli
oppilaiden valilla. Keskisuomalaisessa kaupunkikesh yhdestd hippaleikista
kaytettiin kyselya tehdessani nimead pahkasika [igsika, mutta haastattelussa leikin

nimi oli vaihtunut jaatsauksi.

Sini-Tuulia; Jaatsau. Okei, minka takia sen niahwu?

Kasper: No siks, ku toi [pahkasika] oli niin tyhm&ukaan ei halunnu olla ton
niminen tyyppi.

[--]

Sini-Tuulia: Joo-o0. Miten te ootte keksiny tamaatsau-leikin?

Kasper: No ihan tavallisesta hipasta. Eka seedlaisen vaavi, et yks on sellanen
vauva, joka jahtaa muita. Siina jaettiin niinkwlio Sit ku siihen kyllasty niin

me oltiin kaikkee kiipeily-hippaa ja kirkonrottaautta sitd ennenki me oltiin
niita ja sit, sit me keksittiin pahkasika vastad&uonna tassa aika lopussa.

Sini-Tuulia: Okei eli [&ahella joulua.

Haastattelussa selvisi, kuinka leikin nimi oli mwunut vaavista pahka- ja villisikaan
sekda myohemmin jaatsauhun. Seuraavassa on kolrkkalaisten kuvauksia erilaisista

kilpailuleikeista. Alussa on mainittu leikin nimi.

Kirkonrotta: "Valitaan etsija. Han laskee kolmegmimeneen ja muut menevat
piiloon. Etsija lahtee etsimaan toisia ja jos m@kee jonkun, han huutaa tdman
nimet. Pelastaa voi huutamalla kaikki (kaikki st¢dtu) tai omat (oma henki

pelastettu). Jos joku huusi omat, kierros alkbe ksenkil6lle alusta.”

Pahkasika: "Joku on pahkasika ja kiinniotto orlesilet pitdd halata jotain
tyyppia.”

liImapallotanssi: "Siind otetaan parit. Ne voi aagim ja sitten toisen parin jalkaan
pannaan ilmapallo ja sitten pannaan laulu soimaaparit yrittdd poksauttaa
toisen ilmapalloa. Se on voittaja, kenella on gisena ilmapallo ehjané. Voittaja
saa karkin.”
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Lasten piirtamissa kilpailuleikeissa on muun muassahtiviivoja, takaa-ajoa, piilossa
oloa seka puhekuplia (ks. kuva 1). Pahkasika-lekiinniottaja on kuvattu pahkasian
nakoiseksi. Karkuun juoksijalle on kuvattu melkdkalat oltavat, silla hikipisarat
lentavat juostessa ja suu on pelkkana viivana. &akd-piirroksessa ja sen ylapuolella
olevassa piirustuksessa jannitetddn myos sekaiddiamista ettéd karkuun paasemista.
Kuvan vasemmalla puolella nakyy tilanne kirkonrtdagtsijat huutavat apua, ja yksi
leikkijoista on piilossa. Taustalla nakyy myods rakéiri, joka on merkittavassa
asemassa tassa leikissd (ks. luku 5.1.2). Oppilazt valinneet roskakorin

kiintopisteeksi, johon leikkijat yrittavat ehtia dmnaamattomasti ennen etsijoita.

@I
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KUVA 1 Lasten piirustuksia kilpailuleikeista.

Taisteluleikit. Poikien suosiossa oli myos taisteluleikki-kategojika sai pojilta viisi
mainintaa. Tytbistd ainoastaan yksi oli maininnwtoskkileikikseen erdénlaisen
taisteluleikin. Taisteluleikkien keskeisin sisati sotaisuus. Naissa leikeissa on muun
muassa erilaisia  taisteluvalineitda ja vihaa. Taharyhmaan  kuuluvat
tutkimusaineistostani niin airsoft, sota, legot, emasku kuin barbileikkikin.
Seuraavassa on muutama lainaus kolmasluokkaldisigteluleikeista, joissa ensin on

mainittu leikin nimi.

Airsoft: "Leikissani ammutaan kuula-aseilla toisia
Sota: "No siina on kuolemaa ja henkiinheraamiatégkivaltaa.”

Legot: "No siina lego-kaivoksesta tulee lego-hiita ja ne hajottavat rakennuksia
ja ne voi pysayttaa lego-aseilla ja koneilla sgk@ on valtava rahasailio.”
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Barbit: "Yleensa toinen vihaa toista ja siita ggntaistelu ja vankilapakokin tulee
usein. Ystava tulee apuun taisteluvaiheessa jagaatkomaan arvoituksen.”

Maenlasku: "Me laskemme toistemme paalle ja tot&sn.”

Kuten edellda on kuvattu, taisteluleikit ovat hywenlaisia, mutta yhdistavana tekijana
kaikissa on tarkoituksenmukainen taistelu. Legki¢s& ei korosteta niiden oletettuun
tapaan rakentamista, vaan nimenomaan taistelua. oiBammaenlaskussa
paatarkoituksena on laskea toisten paalle, mika&uayos erdénlaista taisteluleikkia.
Yhden tyton barbileikin sijoittumista tahan ryhmagerustelen silla, etta leikin
kuvauksessa korostuvat taistelu ja viha.

Taistelut nakyvat selkeasti myos lasten piirusgges silld niissa on kuvattu
toimintaa, aseita ja haavoittumista (ks. kuva 2uvé&ssa 2 ylemman piirroksen
puhekuplan teksti "taa sitd menoa on” korostaa itmman merkitysta taisteluleikeissa.
Alemmassa kuvassa sotatilanne puolestaan kuvaeéstlkaistelua. Lasten kirjoitukset

ja piirustukset ovat yndenmukaisia, sill& niisséostuvat samat piirteet.

Kuva 2 Poikien piirustuksia taisteluleikeista.

Muotileikit. Tulosten perusteella suurin osa tyttdjen suosilkéeista on muotileikkeja
(f=5). Yhdenk&an pojan suosikkileikki ei sijoittuntdhan ryhmaan. Muotileikeissa

korostuvat kauneus ja muoti. Naissa leikeisséa radatvataan esimerkiksi barbi-, elain-
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ja roolileikkien kautta. Seuraavassa on kuvattu medluokkalaisten kasityksia

muotileikeista. Leikin nimi on mainittu ensin ennearsinaista leikkikuvausta.

Missit: "Puen erilaisia vaatteita ja meikkaanifes paatdmme kuka voittaa.”

Barbit: "Barbi menee kouluun, jossa han on muatikgatar ja kutsuu kavereita
muotikylpyyn. Muotibarbi pdasee kouluun barbihearoavulla.”

Muotitalo: "Siella hoidetaan lemmikkeja, valmigiah eldimia nayttelyyn ja
laitetaan niiden turkkia kuntoon, pestadan, autetgeavalmistetaan muotia. Ja
otetaan kuvia, kun se eléin on valmis.”

Muoti- ja kauneusleikit: "No me tehdaan muotiindkauteen liittyvia tehtavia ja
kukin vuorollaan vetda sitd. Me tehdaan muotitakta esimerkiksi niisséa
tanssitaan ja lauletaan.”

Nuket/barbit/roolileikit: "Nukkeleikeissa olen ealBaby Bornin hoitaja tai leikin
ihan vaan barbeilla niin ettd ne esim. kayvat kagdla tai ulkomailla.
Ihmisleikit ovat roolileikkeja, joissa olen mil@dori tai jotain vastaavaa.
Miljardddri on rikas ja hienohelma.”

Minttu kertoi haastattelussa, etta miljard6ori-lsgd on yleensa kiire, puhutaan
puhelimeen, tilataan limusiini, pukeudutaan hiengstkaydaan presidentinjuhlissa.
Nama ovat miljard6ori-leikin keskeisimpia elemejitteKyseinen leikki on saanut

alkunsa tavallisesta kauppaleikista.

Minttu: -- Me leikitdan sita miljardooria, et m@én joku miljardddri. Sitten toi
-- on mun adoptiolapsi --. Joku niistd on mun phja ja sitte me leikitaan, etta
me mennaan jollai limusiinilla siella ja sitte mé&aydaan kaikissa
presidentinjuhlissa ja semmosissa.

Sini-Tuulia: No, mista te ootte keksiny tdAméan etk

Minttu: Emmaa oikee oo varma. Me joskus keksitienku me leikittiin, ettd me
ollaan kaupassa. Siellda on semmonen lasten kassajeo semmoset ni me
leikittiin, ettd me ollaan asiakkaita aina vuofiete. Ku me kaytettiin semmosia
-- silla on semmoset korkokengat. -- Ni me kayettniita ja kaikkia
roolivaatteita, kaikkia huiveja ja semmosia jdesitne leikittiin sitd kauppaa ja
sitte me keksittiin niinku jatkoo niille asiakkia) etta mita ne sitte tekee niille ja
niitten tavaroille. Kaikkee semmosta ja sitte keksittiin, etta yks niista on niinku
miljarddori ja sillee.

[--]

Minttu: Noku me kans siita miljardddri-leikista kue leikittiin, ettd maa oon se
miljarddori ni siind oli aika kova kiire valilldu niinku me leikittiin niinku etta
maa mukamas puhun johonki leikkipuhelimeen jeesiinku jotain, etta tilaan

limusiinin ja sita ja tata ja tuota, ja hirveerpeesti. Sitte ne kaikki lapset -- ni ne
vaan ryntaa perassa.
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Haastatellessani Peppiinaa muotitalo-leikista seleita elaimet ovat oikeita. Peppiinan
hoitaessa elaimia han kuivaa hiustenkuivaajallaingdd turkkia, vaikka se

todellisuudessa olisikin kuiva.

Sini-Tuulia: No, tuota onko ne siis oikeita neilét?
Peppiina: O, kissoja.
Sini-Tuulia: Kissoja, onks sulla..?

Peppiina: ja kaneja ja sitte niinni m&a niinkukiej etta maa laitan niille
rusetteja ja kaikkia ja sitte maa leikin. Maa ositte kameralla kuvia. Maa otan
aitin kan...kameran ja otan niilla kuvia niista.

Sini-Tuulia: Niin, se on oikea kamera.

Peppiina: Joo.

[--]

Sini-Tuulia: Otaksa ne eldaimet yhta aikaa sinne?

Peppiina: Otan. Ne saa ottaa hakeissa. Kissatapeninni jonku lelun kanssa.
Sitte silla aikaa... Mulla on semmonen poyta siimissa maa niinku leikisti
hoijan sitd kissaa. Sitte mulla on tuo niinni b&nkuivaaja, vanha, mita ei enaa
tarvita. Niinnih maa niinni silla niinku leikiskuivaan.

[--]

Sini-Tuulia: Okei. Mutta sa siis kuivaat tata tkigk vaikka se tavallaan oikeasti
oiskin kuiva?

Peppiina: Joo. Kylla maa ne joskus kastelen. S&#a, ku on [Amminta.
[--]
Peppiina: Sitte ku méé ekaks vien ne sinne poy#élie on aivan paniikissa, etta

mitd nyt tapahtuu. Sitte ku maa alan kuivaamaasitteé ne rentoutuu siina. Ne
menee makaamaan siihen. --

Edella kuvatusta leikistd on myds piirros, jokakmvakollaasin alaosassa (ks. kuva 3).
Kyseisessa kuvassa nakyy leikin keskeisimmaét piirjeita ovat muun muassa kissojen
turkin kuivaaminen seké rusettien laittaminen kitsoMuotileikkeja edustavat myos
kuvakollaasin yldosassa olevat kaksi piirustusta.
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Kuva 3 Tyttdjen piirustuksia muotileikeista.

Tyttdjen piirtAmissa muotileikeissa on selkeédstvditavissa nykyajan universaaleja
kauneusihanteita. Hahmot ovat laihoja, ja hiuksétidy Vaatetuksessa on kaytetty
muun muassa bikineja ja hametta. Lisaksi osallaniwédta on korvakorut tai hiukset on
nostettu korkealle ponihannalle. Kyseisessa kuvaisissa vasemmassa ylakulmassa
on kuvattu yksi tytté catwalkille ja kaksi hahmaanii Top Model-tuomareina. Naissa
jokaisessa muotileikkia kuvaavissa piirustuksissghnmot hymyilevat. Muotitalon
elaintenhoitajakin on iloinen kuivatessaan kuvadsaan turkkia. Kyseisessa kuvassa
muotia edustavat kissoilla olevat rusetit.

Seikkailuleikit. Aineistossani seikkailuleikit (f=5) saivat tytdilkdlme mainintaa
ja pojilta kaksi. Seikkailuleikkien perustana nawpivat olevan seikkailut erilaisissa
ymparistoissa. Keratyn aineiston mukaan naissé&iksk toimijoina ovat lapset itse.
Lasten mielikuvitus antaa mahdollisuuden kokea Itsd@ seikkailun taysin
kuvitteellisessakin ymparistossd. Seuraavassa olmalstuokkalaisten kuvauksia
seikkailuleikeista. Ensin on jalleen mainittu l@ikaimi.

Matkailu: "No yleensa leikin alussa ollaan koyhe joudutaan muuttamaan
muualle. Siis joudutaan lahtemaan jotakin ilked@nkilod pakoon. Siella
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paikassa joudun asumaan metsdssa. Metsasta daamitaia, joilla voin esim.
puhua elédimille ja lentaa taivaalla seka taikoaéwékaikenlaista.”

Seikkailu luolassa: "Me olemme jossain luolassahypimme kuilujen yli ja

pakenemme leijonia/muita villieldimid. Suutummeisiltemme vaarallisissa
tilanteissa, koska toinen vaihtoehto on parempstygamme telttoja ja teemme
ruokaa nuotiolla. Me kinastellaan, kuka saa ofp@@asta muoviruokaa. Me
heraamme teltasta keskella yota ja lahdemme toiga&kaan.”

Puukiipeily: "Joskus huvin vuoksi keraan kapyjakeasta puista.”

Tulva: "No ensin me eli mina ja kaksi muuta katsoentyypit. Sit joku alkaa
jarjestelee kauppaa. Sit kun kauppa on avattmeiimennadn ostamaan ruokaa,
tavaroita ja elaimia. Sitten tulee tulva, ja kagtk on mahduttava taloihin (talot
valkataan eka). Sit leikki loppuu!!”

Seuraavassa on kuva matkailu-leikistd, jossa kawoktonnonléheisyys (ks. kuva 4).
Taméan leikin tekstissa ja piirustuksessa nakyy ametgaikutus. Hahmot kantavat

astioissaan vetta ja marjoja, mika osaltaan kuaderiojen elinymparistoa.

Kuva 4 Piirustus seikkailuleikista.

Lahes kaikissa seikkailuleikkien kuvauksissa karostasten oma mielikuvitus, joka
nakyy myos kuvassa 4. Siind hahmoille on piirré¢iiin aidot puvut. Tytot nayttavat
seka luonnollisilta etta sopusuhtaisilta kantagssatta ja marjoja sangoissa.
Tutkimusaineistoni mukaan seikkailuleikkien leik&iegoriaan kuuluu seka
tyttdjen etta poikien suosikkileikkeja. Sen sijaamotileikit ovat ainoastaan tyttdjen
suosiossa. Vastaavasti kilpailu- ja taisteluleikat suurimmaksi osaksi poikien

suosikkileikkeja.
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5.1.1 Suosikkileikkien padhahmot

Lasten leikeissa esiintyy monenlaisia hahmoja.aJogipilaiden suosikkileikeista saisi
tarkempaa tietoa, tutkimuslomakkeessa kysyttiin sn{gikkien paahahmoja. Tassa
luvussa esittelen lasten nimeadmia hahmoja sekd@hgidrustelujaan hahmovalinnoille.

Kilpailu- ja seikkailuleikeissa ei yleensa maianithitaan pddhahmoa. Sen sijaan
taistelu- ja muotileikeissa oli erilaisia hahmoja@han olen koonnut joitakin oppilaiden
vastauksia kysymykseen: "Kuka tai mika on suosekKisi padhahmo?”

"Ei oikein kukaan, koska emme keksi niille nimia.”

"Yleensa pahis, silla joskus pahis on todella kau's

"Mina itse”

HJudoH

"Sotilas”

"Voittajat”

"Teini-barbityttd”
Muotileikeissd oppilaat ihannoivat muun muassa tapét ja barbeja. Sen sijaan
taisteluleikeissa oppilaita kiehtoivat esimerkiksihantekijat ja sotilaat. Haastattelussa
ilmeni, ettd Judo-hahmon alkuperéa on Star Warse8agassa hahmon nimi on Joda,
mutta Aatoksen lego-leikeissa nimi oli muuttunutidksi. Lisdksi haastattelussa selvisi,
ettd Star Wars on merkittava osa Aatoksen paivasytm

Sini-Tuulia: Okei. No taalla sa olit tuota kertonettd sun suosikkileikin

padhahmo on Judo. Ni, misté tuo hahmo tulee?

Aatos: No se on niinku Star Warsissa on se Joda.

[--]

Sini-Tuulia: Katoksaa usein sitd Star Warsia?

Aatos: No mulla on siita pelikin ja legoja. LegaSWars kakkonen.

Suosikkihahmon nimeamisen jalkeen oppilaiden tybekylomakkeessa omin sanoin
kuvailla, millainen kyseinen hahmo on. Poikien kuiksissa korostuvat taisteluleikeissa
hahmojen sotavarustukset. Kilpailuleikeissa seamsijkorostuu esimerkiksi henkildiden
nopeus. Seuraavaan on koottu esimerkkeja poikiesildiahahmojen kuvauksista.

Pojat:

"Hyva juoksija.”

"Kettera, ja silla on paljon aseita.”

"Sotilaalla on pyssyja ja kasikranaatteja.”
"Silla on valkomustaharmaa puku seké kypéra. Ledkiméa silla on kivikdarme.”
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Tyttojen Kkirjoittamissa p&&hahmojen kuvauksissa lgaiaan korostuvat hahmojen
kaunis ulkonako ja itsevarmuus. Muutamassa hahneaksessa tytot painottavat myos
hauskuutta. Seuraavassa on joitakin tytt6jen kusiausuosikkinahmojen piirteista.
Tytot:
"Se on kaikista kaunein, muodikkain ja notkein.”
"Ruskeal/vaalea tukka, kaunis mekko ja paattavéinen
"Baby Born on vauva, Roosa-nukke on hassu, keksgh hyva kokkaamaan,
Lea-nukke on lyhyt, vaalea ja hdn omistaa uimakouEveliina (Eve) on hupsu,
hauska ja itsevarma. Miljardddrilla on kaksi lasta
"Se on kdmpelo, eikd saa melkein ikind mitd&n aikaSe myos yleensé nolaa
itsensa ja tyotoverinsa.”
Yhteenvetona voidaan todeta, etté taistelu- ja haikeissa on useita hahmoja. Pojat
kuvailevat pé&aasiassa hahmojen sotavarustusta, agaawvasti tytot kiinnittavat

huomioin ennen kaikkea hahmon upeaan ulkon&kdon.
5.1.2 Lelujen asema suosikkileikeissa

Oppilailta  kysyttiin, millaisia leluja heidan suk&kileikeisséan tarvitaan.
Tutkimusaineistoni mukaan selkeasti suurin osalajul@n vastauksista ilmentaa, etta
leikeissa kaytetaan oikeita kayttotavaroita ja rkielitusta. Varsinaisia leluja mainittiin
hyvin vahan. Seuraavaan on koottu esimerkkeja aioleih maininnoista kysyttaessa
suosikkileikissa tarvittavista leluista.

"No ei melkein mitdan, silla melkein kaikki as@tat mielikuvitusta.”

"Ei mitdan muuta kun itse!”

"Puupyssyja”

"Pyssyja, kranaatteja ja mielikuvitusta.”

"Viltti, taskulamppu, tyyny ja lankaa.”

"Hanskat ja hyvat kengat.”

"Tavara, jota vasten etsija laskee ja johon huamletimet, 'omat’ tai 'kaikki'.

Me olemme usein valinneet roskapontén.”

"Hiustenkuivaaja, rusetteja, pompuloita, kamerhgekkuja.”

"Radio, ilmapalloja, karkkia ja narua.”

"Meikkeja ja vaatteita.”
Oppilaiden  vastausten mukaan taisteluleikeissa itéamv puupyssyjd ja
seikkailuleikeissa muun muassa vilttid, taskulangppeka hyvia kenkid. Muotileikeissa
tarvitaan rusetteja, vaatteita ja meikkeja. Kilpkgikeissa riittdd yksi esine, joka oli
leikin alussa yhteisesti sovittu. Naista huomataanletta oikeita leluja oppilaat

mainitsivat lopulta hyvin vahan. Varsinaisia lelojapilaat kuvaavat seuraavalla tavalla.
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"Vauvanhoitotarvikkeita, barbitavaroita, koruja jEeikkirahaa ynnad muita
roolivaatteita.”
"5-8 barbia ja vaatteita.”
"Lego-osia”
"Pallo”
Nykypaivana lasten leluilla leikkimiseen voi saadssia ideoita esimerkiksi Internetista.
Aatos Kkertoi haastattelussa, ettd lego-aseiden nnalsehjeet han oli katsonut

Internetista.

Sini-Tuulia: Okei. Onko ne aseet, ni ooksaa neteteny vai onko ne valmiita
semmosia lego-aseita?

Aatos: Joo, ne on vaan semmosia paloja, ei misdéu yks pala. Sitte maa teen...
rakensin semmosen YouTubesta katoin lego-videwviteni siella oli semmonen,

laitetaan niinku lego-ase, sitte siihen semmoreda pain (nayttaa sormillaan) ja
sitte semmonen lego-kaukoputki, pieni, tahtaimgkssitte vield& semmonen
tehostin siihen.

Tutkimuksen mukaan barbeja, barbitavaroita, vauvaotarvikkeita ja leikkirahaa
tarvitaan monissa tyttjen suosikkileikeissé. Raliarvitaan kilpailuleikissa. Aatoksen
leikeisséa tarvitaan lego-osia, joiden rakenteluén bli saanut uusia ideoita Internetista.
Koska oppilaiden suosikkileikeissa varsinaisia jeeluon hyvin vahan, oikeat

kayttotavarat nayttaisivat mahdollistavan lapstielekkaan leikin.

5.2 Mika suosikkileikeissa kiehtoo lapsia?

Lasten suosikkileikkien ihannointi oli ensimmaisepéatutkimuskysymykseni
tematiikkaan kuuluva tarkentava alakysymys. Midfdet perustelevat leikkivalintojaan?
Tutkimusaineistoni mukaan kolmasluokkalaisia kighto suosikkileikeisséd eniten
jannitys, sotaisuus ja kauneus. Luvun alussa aéitebppilaiden mainitsemia hyvan
leikin piirteita ja tarkastellaan samalla sukupuoleaikutusta niihin. Sen jalkeen
tarkastellaan syvemmin, miten oppilaat perusteligatin sanoin suosikkileikkiensa
viehattavyytta.

Kun kolmasluokkalaiset oppilaat valitsivat hyvaneikln ominaisuudet
ympyroimalla kolme kuvaavinta sanaa, kategoriahi@s (f=34), sotaisuus (f=16) ja
kauneus (f=13) olivat yleisimpia (ks. kuvio 2). Seijaan kategoriat taikuus (f=6),
rakkaus (f=6) ja hauskuus (f=3) saivat selkeashiemdman valintoja. Nama tulokset

ovat yhtenevia luvussa 5.1 kuvattujen suosikkilemhkkkanssa: jannitys ja kilpailuleikit
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saivat eniten mainintoja, toiseksi eniten sotaigauaisteluleikit seka kolmantena olivat
kauneus ja muotileikit. Seikkailuleikeissd on myasnitysta, mika osaltaan vaikuttaa

jannitys-kategorian suureen lukuun.

35+
304
254
20- O pojat
mainintojen maara 15 W tytot
Oyhteensa
10+

jannitys  sotaisuus kauneus  taikuus rakkaus  hauskuus

KUVIO 2 Hyvén leikin ominaisuudet kolmasluokkal@stmukaan

Poikien mielestad jannitys (f=25) ja sotaisuus (fFI®¥at selkeasti suosikkileikkien
ominaisuuksia. Sen sijaan rakkaus, taikuus ja hausslsaivat pojilta vain muutamia
mainintoja. Yksikaan poika ei pitanyt kauneutta &yveikin ominaisuutena.

Sen sijaan tytbille kauneus (f=13) oli merkittawominaisuus hyvassa leikissa.
Toiseksi eniten tyt6t arvostivat jannitysta (f=8Juut kategoriat — taikuus, sotaisuus,
rakkaus ja hauskuus — mainitaan tyttojen valinraolsgomattavasti harvemmin.

Sukupuolen mukaan tarkasteltuna hyvan leikin ominadet ovat yhtenevia
tyttdjen ja poikien suosikkileikkien valinnoissayt®dt arvostavat eniten kauneutta ja
siten muotileikit ovat tyttojen suosikkileikkeja.agtaavasti suurin osa pojista ihannoi
jannitysta ja sotaisuutta, jotka puolestaan vittdakilpailu- ja taisteluleikkeihin.
Jannityksen ihannointi tytoilla liittyy seikkailul&keihin, joka oli tyttdjen valinnoissa
toiseksi suurin leikkikategoria (ks. kuvio 1).

Oppilaat kirjoittivat my6és omin sanoin, mik& sudsleikissa kiehtoo heitéa.
Kirjoituksissa oli paljon samoja piirteita kuin dide luokitelluissa hyvan leikin
ominaisuuksissa. Olen seuraavassa ryhmitellyt uksé neljan leikkikategorian —
kilpailu-, taistelu-, muoti- ja seikkailuleikkien -mukaan. Na&in samantyyppiset

vastaukset ovat kukin omana ryhmanaan.
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Kilpailuleikit:

"Se on vauhdikas leikki.”

"Se on hauskaa ja siiné juostaan.”

"Siin& saa piiloutua ja se on hauskaa.”

"Olen leikkinyt sitd kauan ja se on hauska leilgita voi leikkia myos kylmalla

saalla, silla siina ei tule kylma. Valilla tulestoja, ehtikd joku huutaa 'kaikki’,

mutta pddsemme aina yhteisymmarrykseen toistenamssk.”

"Koska en leiki muita leikkeja.”
Oppilaiden kilpailuleikkien ihannoinnissa, kutenemmin esitetyissd hahmojenkin
kuvauksissa, korostuu usein nopeus. Kilpailuleg&iguokseminen ja piiloutuminen
koetaan mielekkaind. Yksi oppilas mainitsi ihanmamisa kilpailuleikkid, koska han ei
kertomansa mukaan leiki muita leikkeja. Seuraavtdgiastelen, mika taisteluleikeissa
kiehtoo kolmasluokkalaisia.

Taisteluleikit:

"Siind on toimintaa, jannitysté ja rohkeutta.”

"Se on kivaa, koska siina on piiloja ja voi kullidemissa on aseita.”

"Koska juuri tassa leikissé on toimintaa.”

"Koska mina olen poika ja pidan siitad sen takia.”
Taisteluleikeissa pidetdan erityisesti toiminnadteikeissd on myo6s jannitysta. YKksi
vastaagjista ajattelee taisteluleikkien kuuluvan iliggj ja pitd&d siitd sen vuoksi.
Haastattelussa selvisi, ettda Kasper leikkii myogoika ja pitda erityisesti
taisteluleikeista. Taisteluaseissa Kasperia kieletmoen kaikkea se, etta niilla h&n voi
ampua pikkusiskoaan.

Kasper: Maaki tykkdan vaan sellasista Lego Teldtania Star Warsista. Niissa

on tykkeja. Niilla voi ampua. Tai kylla maa tykkégpistakin leluista, esimerkiks

tallasista joilla pystyy ampumaan niinku sellagg@htoammuksia ampuu, sellasia

maa oon toivonu, mutta nekéan ei.. nekin on suieeni 8-14 ikaraja. Niilla maa
voin leikkii, mutta en millaan pikkuautoilla tagkasilla.

Sini-Tuulia; Okei, no mika sua kiehtoo niissa tilisaseissa?

Kasper: Noku niilla voi ampua mun yhtad pikkusiskdeoska se on niin
arsyttava. Se koko ajan valittaa kaikesta, mité reen ja sit se koko ajan
ruppee ylpeilemaan sen jalkeen. Siks maa haluamjpua sita niilla aseilla.

Kasperin suosikkileikki kyselyn perusteella oli pakika, mutta haastattelussa han
kertoi pitdvansa myos taisteluleikeistd. Kaspemugigiee leikkien mielekkyyttd sota-
aseilla ja ikarajalla, jotta kyseista leikkia eiitaisi pitda lapsellisena. Seuraavaksi

tarkastellaan tyttojen perusteluja muotileikeille.
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Muotileikit:

"Tykkd&n kavereiden kanssa leikkia missejd, koska ovat kauniita ja
muodikkaita.”

"Pidan paljon vauvoista ja joskus iskee vauvakuuikoin leikin Baby Bornilla.
Minulla on paljon barbeja, ja mitapa muuta niitekisin kuin leikkisin! Pidan
miljarddori-leikeistd varsinkin koulukavereidennssa. Miljardodrind saan olla
hassu, kiireinen ja vahan toykeda.”

"No siind liikutaan ja ollaan kavereiden kanssa.”

"No se on juuri sopiva, koska minulla on kanejakjssoja, ja kaikkea muuta.
Kana ja sika puuttuu.”

Tytot leikkivat muotileikkejd yhdessa kavereidekaassa. Leikeissa on erilaisia rooleja,
joita ihannoidaan. Missina saa olla kaunis, nukkelssd saa hoitaa vauvaa ja
miljardddrind puolestaan voi irrottautua Kiltin fista. Koska lapsilla on paljon barbeja
tai elaimia, niilla on hyva leikkid. Lopuksi kuvan seikkailuleikkien mielenkiintoa

kolmasluokkalaisten mukaan.

Seikkailuleikit:

"Koska siind on jannid kohtia ja sita voi leikkmdelkein kaikkialla. Siin&a voi

tapahtua vaikka mita ja siitd voi keksia vaikkanka monta uutta leikkid. Ja kun

siina paetaan niin tuntuu ettd oikeasti joku #gkaa ja silloin se alkaa tuntua ihan
aidolta.”

“Siin& on jannitysta, eikd mitaan prinsessoja!”

"Se on pelottava.”

Jannitys ja pelontunne nayttaisivat kuuluvan oléeessi kolmasluokkalaisten
seikkailuleikkeihin. Kun lapsi uppoutuu leikkiine salkaa tuntua todelliselta. Tata
tunnetta ihannoitiin leikeissa, vaikka se olisirhan pelottavaakin.

Tulosten mukaan nayttaa silta, ettd kilpailuleskéi lapsia kiehtoo ensisijaisesti
nopeus ja erityisesti poikien suosimissa taistédalesd toiminta. Tyttdjen suosimissa
muotileikeissa sen sijaan kiehtoo kauneus ja médisdak samastua erilaisiin rooleihin.
Vastaavasti seikkailuleikkien ihannoinnissa koreatwhta aikaa seka pelon tunne etta

rohkeus.

5.3 Lasten leikkiymparisto

Ensimmaisen paatutkimuskysymykseni toinen alakysykdsittelee sita, millainen on
lapsen leikkiymparistd. Tutkin lasten leikkiympdd& sekd fyysisen etta sosiaalisen
ympariston nakokulmasta. Aluksi tarkastelen, missgset leikkivat. Sen jalkeen
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tarkastelen lasten sosiaalista leikkiymparistogsigdi, kenen kanssa kolmasluokkalaiset
leikkivat.

Lasten fyysinen leikkiymparistd. Kyselylomakkeessa kolmasluokkalaisilta
lapsilta kysyttiin, missd he leikkivat suosikkilg#gjaan. Aluksi jaottelin lasten
kuvaukset sen mukaan, olivatko ne ulko- vai sikéikgé. Koska vastauksia oli

monenlaisia, jaottelin ne ensin ulko- ja sisaleikke Tutkimusaineiston mukaan suurin

osa (f=17) kolmasluokkalaisista leikkii ulkona sikiieikkejaan (ks. kuvio 3).

e

OUlkona
W Sisalla

<

KUVIO 3 Suosikkileikkien jakaantuminen ulko- ja 8isikkeihin

Ulkoleikkien kuvausten mukaan parhaat leikkipaiksiyttaisivat olevan metsa ja
koulun piha. Monissa suosikkileikeissa tarvitaawvi@ypiilopaikkoja, joita oppilaiden
mukaan on paljon esimerkiksi koulun piha-alueellaikkipaikat ovat lapsille siten
hyvin  tuttuja. Seuraavaan olen koonnut lasten whksia ulkoleikkien
tapahtumapaikoista. Suluissa on mainittu leikininiiarkemmat kuvaukset leikeista on
esitetty luvussa 5.1.

Ulkoleikit:

"Kaikkialla ulkona, silla leikissa paapaikkana gteensd metsa, jota leikissa

tuhotaan.” (matkailu)

"Koulussa todella usein, kavereiden kanssa onpéfialla ja kaverien luona esim.

synttareilla.” (kirkonrotta)

"Koulussa on hyvia piiloja.” (kirkonrotta)

"Pellolla, kotipihalla tai metséssa.” (taistelu)

"Majan lahistailla.” (puukiipeily)
Sisaleikkeja puolestaan leikitddn paasaantdisesti kotona. Oppilaiden leikkipaikan
valintaan kotona vaikuttivat muun muassa tilan jmaa leikkirauhan saaminen.
Seuraavassa olen kuvannut tarkemmin sisaleikkipahtamaymparistoja. Suluissa on
jalleen mainittu leikin nimi.

Sisaleikit:

"Tietokonehuoneessa, koska leikkihuone on aima lidynné.” (legot)

"Saunamokissa. Otan elédimet sinne ja leikin kaakasuhassa.” (muotitalo)
"Olohuoneessa, keittiossd, aulassa ja makuuhusaédseikkailu luolassa)
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"Omassa huoneessa.” (barbit)
"Huoneen kaytavassa.” (missit)

Peppiina maaritteli haastattelussaan leikkipaikgmirhlaajaksi oman kokemuksensa
myOta. Han kertoi, mita oli leikkinyt esimerkiksavetassa.

Sini-Tuulia: Okei. No, missa kaikkialla voi leikk?

Peppiina: Pihalla, sisdlla, navetassa, tallissaurma]. M&a leikin niinni...

Navetassa on kaikista kivointa se, ettd maa maamekin tyhjaan parteen ja sitte
maa leikin siina lehemaa muitten lehemien vieressuraa). Tallissa on se
hauskaa, ku ma&a niinni puen oikeen likaset vaapéélle ja sitte maa niinni
leikinsiella hevosta [naurahtaal.

Leikkien luonne Iluonnollisesti vaikuttaa lasten klepaikan valintaan. Lasten
suosimissa ulkoleikeissa leikitaan leikkeja, jotieativat paljon tilaa. Vastaavasti sisélla
leikitaan pé&&asiassa leikkejd, joissa tarvitaarkystvaroita, kuten legoja, eldinten
hoitotarvikkeita, barbeja tai erilaisia rooliasuja.

Lasten sosiaalinen leikkiymparistd. Tutkimuksessa tarkastellaan myfs sita,
kenen kanssa kolmasluokkalaiset leikkivat. Alukaikastelen aineistosta sukupuolen
mahdollista vaikutusta leikkikavereiden valintag®en jalkeen esittelen tarkemmin
lasten sosiaalisia suhteita: missa maarin kolmékhlaiset kuvaavat leikkivansa
esimerkiksi kavereidensa, sisarusten tai vanherspidtanssa ja missd maarin he
kuvaavat leikkivansa yksin.

Tutkimusaineistoni mukaan sukupuolella néayttaisievan selked yhteys
leikkikavereiden valintaan (ks. kuvio 4). Pojatklavat paaasiassa poikien kanssa ja
tytot tyttdjen. Kerdtyn aineiston mukaan vain kaksikaa ja kaksi tyttéa kuvaili
leikkivansa seka tyttdjen ettéa poikien kanssa. iksikkiminen oli melko vahaista, silla
pojista vain yksi ja tytdista kolme kertoi leikkivg&d yksin. Leikkiminen samaa
sukupuolta olevan kanssa on yleista, mutta kukaamaainnut leikkivinsa pelkastaan
vastakkaista sukupuolta olevan kanssa.
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poikien kanssa  tyttdjen kanssa tyttdjen ja yksin
poikien kanssa

KUVIO 4 Sukupuolen vaikutus leikkikavereiden vadiah

Haastatteluissa oli mahdollisuus tarkentaa ja syazekyselylomakkeesta saatuja tietoja.
Nain ollen kysyin haastatteluissa perusteluja sileiksi lapset haluavat leikkia
padasiassa samaa sukupuolta olevan kanssa. Tutikiosisn mukaan leikin luonne
saattaa vaikuttaa leikkijoiden valintaan, koskaneskiksi nopeatempoinen leikki vaatii
hyvaa fyysistd kuntoa. Toisaalta myods mielihalusganan sukupuolen suosiminen tuli
ilmi haastattelussa. Toista sukupuolta olevia elutaa mukaan leikkeihin, koska
oletetaan, ettéd esimerkiksi tyt6t eivat ehka halldaan osallistua poikien leikkeihin, tai
toisella sukupuolella ei ndhda olevan leikissa iteavaa hyvaa fyysista kuntoa.
Edelleen ajatellaan, ettd molemmat sukupuolet aaatht suosia leikissd omaa

sukupuoltaan edustavia leikkijoitd. Tata havainetdtaan seuraavassa esimerkissa.

Sini-Tuulia: No, voisko tytotki leikkia tata [jasdau] leikkia?
Kasper: Ei.
Sini-Tuulia: Miksei?
Kasper: Ne ei vahan niinku sovi, ku siihen...sipita olla niinku se jaa, ku se
on niinku jaatsau ni niinku se pitaa olla poikahggpa aina, eikd muutenkaan ne
edes haluis tulla siihen. Eikd mekaan ees hahita, ne tulis siihen, ku ne on
niin hitaita ja sit se on vaikeeta olla, ku kokarayks on jaény ja nii eespéin ja
sit ne ei ota ku tyttoja eli toisiaan kiinni. Sikee ei oteta niitd mukaan.
Tulosten mukaan tytoille ja pojille ndhdéaéan olevsekad yhteisia ettd omia leikkeja.
Tytot ja pojat saattavat olettaa sekéa toisen eth@ro sukupuolen edustajien pitéavan
tietyntyyppisista leikeistd. Esimerkiksi tyttojenukaan pojat pitavat rajuista leikeista.
Lapset voivat myos ajatella, etta tytoilla ja dajibn erilainen ajattelutapa. Kilpaleikit

sen sijaan soveltuvat oppilaiden mukaan seka lgtéita poijille.
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Sini-Tuulia: Minka takia tyt6t ja pojat leikkii eleikkeja?

Minttu: No voi ne leikkia jotain samoja leikkejésim. kirkkista, hippaa tai jotain
semmosta tai piilosta tai murhaajaa tai vaikkaigial ja rosvoa. Mun mielesta
siina tulee aika paljon erimielisyyksia esimerkden kanssa, ku pojat ei kauheesti
tykkaa leikkia millaan nukeilla tai barbeilla taemmosilla. Ne yleensa leikkii
sellasia rajuja (painottaa selkeasti sanan alkiatawsemmosia, mista tytot ei
niinku hirveesti tykkaa.

Sini-Tuulia: Okei, no mikshan pojat tykkaa rajaigtikeista?

Minttu: En tii&, mutta pikkuvelikin ni se... vaikkse nyt haluiski valilla leikkia
tyttdjen leikkia ni méaa en haluis leikkia sen ksasku se ei oikeen ymmarra niista
mitaan.

Sini-Tuulia: Milla tavalla se ei ymmarra?

Minttu: No ensinnakin jos maa kasken sen puhunméiaiu sillee vaikka barbilla
ni se puhuu sillee pojan aanella ni mun mielestaiikeen sovi sille barbille ja
sit se ei niinku osaa leikkia sillee jannasti.|&g&kii, ettd "tassa menee nyt joku
tyyppi” [muuttaa &antaan] “ja se menee tuonnefikuijos maa en haluis, ettd se
leikkii sillee.

Sini-Tuulia: Okei, no mitenkas saa leikit?

Minttu: No maa leikin yleensa sillee, ettda maarnvaginku pikkusiskon kanssa
esimerkiks niinku, ettd ne kay kaupungilla ostasaaptain ja sitte ne vaikka
lahtee sinne ulkomaille ja kay vaikka lenkilla.

Lasten leikkikaverin valintaa kysyin tutkimuslomadssa monivalintatehtavan kautta.
Lasten tuli merkita, kenen kanssa he leikkivat. tsfasvaihtoehtoina olivat yksin,
kaverien, sisarusten, vanhempien, isovanhempiesskatai jonkun muun. Suurin osa
(f=15) oppilaista vastasi leikkivansa kavereidekaassa (ks. kuvio 5). Erityisesti pojat
leikkivat selkeasti enemman kavereidensa kanssa hwiiden. Tyt6illa erot eivéat ole
yhta selkeat kuin pojilla. Kukaan ei maininnut vanipia tai isovanhempia. Sisarusten
kanssa leikkiminen on ldhes yhta yleistd seka ltgt6{f=3) ettd pojille (f=2).
Vastausvaihtoehto "jonkun muun kanssa” sai pojiégksi mainintaa. Naiden kahden

vastausten lisétietoina olivat serkun kanssa sekérnvja serkun kanssa.
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kanssa kanssa kanssa

KUVIO 5 Kolmasluokkalaisten vastaukset kysymyksé&®nen kanssa leikit?”

Kolmasluokkalaisille kavereiden merkitys leikeissd suuri. Useimmiten he leikkivét
samaa sukupuolta olevan kanssa. Kolmasluokkalassisiaalisessa leikkiymparistossa
leikkikaverit ovat suurin piirtein samanikaisial&i kukaan oppilaista ei maininnut
leikkivdnsad vanhempiensa tai isovanhempiensa kafgg#iimusaineistosta yhteensa

nelja ilmoitti leikkivansa yksin.

5.4 Kuinka usein kolmasluokkalaiset leikkivat?

Tassa luvussa tarkastelen toisen paatutkimuskysyemykmukaisesti, onko 9-10-
vuotias vield mielestaan leikki-ikainen. Pyrin sgmaan tata tutkimusongelmaa silla,
kuinka  usein  kolmasluokkalaiset leikkivat = nykydén.Toisaalta  tdh&n
tutkimuskysymykseen kolmasluokkalaiset ovat jo taBit vastanneet kuvaillessaan
suosikkileikkejaan.

Keratyn aineiston mukaan suurin osa kolmasluoksiata leikkii hyvin usein (ks.
kuvio 6). Kyselylomakkeen vaihtoehdot "joka péaivi@' "3—4 kertaa viikossa” saivat
selkeéasti eniten mainintoja. Niiden yhteisluku on rhainintaa. Kolmanneksi eniten
mainintoja sai vastausvaihtoehto "1-2 kertaa vsleds Tama oli kuitenkin vain neljan
oppilaan vastaus. Leikin maara vahenee kuviossas@isesti sitd mukaan, mita
vahemman on leikkikertoja. Kukaan oppilaista eitaasut, ettei leikkisi enda ollenkaan.
Toisin sanoen jokainen tutkimukseen osallistunuimiasiuokkalainen koki olevansa
viela leikki-iassa.
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KUVIO 6 Kolmasluokkalaisten vastaukset kysymykseé&uinka usein leikit?”

Tarkasteltaessa tyttbjen ja poikien vastauksiasegk huomataan joitakin kiinnostavia
eroja. Pojista kahdeksan ilmoitti leikkivansa job@iva, sen sijaan tytoista vain yksi.
Seuraavana oli vaihtoehto "3-4 kertaa viikossakajsai tytoiltd ja pojilta yhta paljon
mainintoja: molemmilta nelja. Tama oli samalla d@h suurin vastausmaara
kysymykseen, kuinka usein leikit. Sen jalkeen fgitdmaininnat laskivat tasaisesti,
jolloin vaihtoehto "harvemmin” sai tyt6iltd enda inayhden maininnan. Poikien
vastauksissa vaihtoehdot 7"1-2 kertaa viikossa”, ri"p&ertaa kuukaudessa”
ja "harvemmin” saivat kukin vain yhden maininnan.

Yksittdisend huomiona eras tyttod oli kyselylomaddsaan vastannut, etta leikkien
maara on nykyisin vahentynyt. Han oli laittanut ddypomakkeessa kaksi rastia yhden
sijaan, ja kirjoittanut viereen sanat "aiemmin™gykyaan”. Han kertoi leikkivansa 3-4
kertaa viikossa aiemmin, mutta nykyaan maara oenghnyt 1-2 kertaan viikossa.

Tutkimusaineistoni mukaan kaikki kolmasluokkalaidapset leikkivat viela.
Liséksi suurin osa lapsista leikkii hyvin usein.ojiBta selke&sti suurin osa leikkii
vahintddn joka toinen paiva. Sen sijaan tyttdjestauakset jakaantuivat melko tasaisesti
eri vastausvaihtoehdoille. Hieman suurin osa ty@disnoitti kuitenkin leikkivansa 3—4

kertaa viikossa.
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5.5 Onko leikkiminen tarkeaa?

Mika on leikin merkitys lapselle itselleen? Taté&imuskysymystani selvitin kysymalla
kolmasluokkalaisilta, onko leikkiminen heille tad& ja miksi. Kokonaiskuvan
saamiseksi jaottelin vastaukset ensin sen mukaamk& moni lapsista kuvasi
arvostavansa leikkimista ja kuinka moni ei (lomakkekysymys 14). Taman jalkeen
syvennyn tutkimaan lasten perusteluja, joita deitédméan luvun lopussa.
Tutkimusaineiston mukaan suurin osa (f=22) kolmalskalaisista pitaa leikkia
tarkeana (ks. kuvio 7). Vain kolme oppilasta kitjoietta leikki ei ole heille tarkeaa.

Yksi oppilas ei vastannut tahan kysymykseen.

1

Oon
WEi
OEi tietoa

22
KUVIO 7 Kolmasluokkalaiset pohtivat, onko leikking@n heille tarkeda

Lapsilla oli monenlaisia perusteluja sille, miksikkiminen on heiddn mielesta tarkeaa.
Leikkimisen koettiin  kuuluvan lapsille. Toisaaltaeikkimisen ajateltiin olevan
korvaavaa toimintaa jostain muusta, kuten Ilukengsestai syOmisesta.
Kolmasluokkalaisten mielesta leikkiminen on mydskanaa yhdessaoloa, lohduttavaa
seka kehittavaa. Seuraavassa on kolmasluokkaldisigruksia siitd, miksi leikkiminen

on tarkeaa.

"On. No, mina leikin viel&d kun olen lapsi!”

"On todellakin! Silla, jos ei leiki niin silloin Uetaan kirjaa ja min& en ole
lukutoukka, joka tykkaa lukea kirjoja.”

"Koska mihin sitten tuhlaisi aikaansa, syomiseéhkah! Mieluummin pelaan tai
leikin kavereiden kaa!”

"Ihmiset leikkii, koska siina kehittyy.”

"On se aika kivaa ja tarkeaa, ettei tarvii ollaiyk”

"On. Se on kivaa ja hyva, koska voi juosta jeassida voimaa.”

"Se on niin hauskaa ja hyva ajanviete seka sillayva havittdéa murheet.”

Aatos kertoi haastattelussa, etta leikkiin upposdgae voi unohtaa kaikki ikavat

tapahtumat. Leikki lohduttaa lasta ja antaa mujatekkavaa.

Sini-Tuulia: -- Ni, millasia murheita esimerkik&g oot havittany leikilla?
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Aatos: No kaikkea, ja jos on vaikka... maa kerrgmiti monkijasta ni tuli tahan
[nayttaa kattdan] tammonen asfalttinaava.

[--]

Sini-Tuulia: Joo, miks s&a justiin sen [murheeltigapahtuman] jalkeen leikit?
Aatos: No, se vie sen muiston pois, ku leikKii.

Haastattelussa Peppiina perusteli tyon ja leikiteyttd uuden oppimisen nékdkulmalla.
H&an osasi myos eritelld, mitd on itse oppinut ddokgikkinsa kautta. Seuraavassa on

lyhyt ote kyseisesta haastattelusta.

Sini-Tuulia: No, onko leikki tyota?

Peppiina: No kylla se lapselle on my6s samalldan, ettéa lapsihan siind oppii
kaikkea uutta koko ajan.

Sini-Tuulia: No, osaisiksé sanoa, mita sda ootrapfiissa [muotitalo] leikissa?
Peppiina: Noo, maa ainakin oon oppinu sen, etiéné pitdd kohella hyvin ja
ettd niinni niité pitdd myos hoitaa ja sitte kakktuollasta, ettei niita saa jattaa
aivan niinku yksin.

Minttu kertoi haastattelussa, ettd leikin avullaehkuvitus kehittyy. Lisaksi Mintun

mielesta leikkiminen on mukavaa ajanvietetta.

Sini-Tuulia: Miks ihmiset leikkii?
Minttu: No se ainaki... mun mielesta se ainaki k#sasitd mielikuvitusta ja
sitte no se on vaan hauskaa.
Suurin osa lapsista piti leikkia tarkeana, ja hasosat myos perustella nakemyksiaan.
Kuitenkaan kouluissa leikki ei tuntunut saavan atusta, silla leikkitunteja pidettiin
aarimmaisen harvoin. Molemmista kouluista on sexatasi esimerkit.
Sini-Tuulia: Okei, no pitaskd sun mielesta koubusla enemman lelutunteja tai
leikkitunteja?

Minttu: No, meilla ei oo periaatteessa ollu ollaak niité tai no jos on niin aika
harvoin, koska mé&a en ainakaan muista, ettd seramissollu. Mutta ehka.

[--]
Sini-Tuulia: Joo. No, pitaskd hei koulussa oll@eman sellasia lelutunteja?

Aatos: No joo, ku ei meillakaan oo ollu. Tana voakaan ei 0o ollu yhtakaan
lelua... vai yks on tainnu olla.

Keratysta aineistosta kolme oppilasta ei pitanikkienista erityisen tarkeana. Heidan

mielestddn se on vain ajankulua, mutta toisaalitemkin mukavaa sellaista. YKksi
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oppilas sanoi leikkivansa hyvin harvoin, eika siisrosta leikkimista. Seuraavassa on
oppilaiden ndkemyksia siitd, miksi leikkiminen ¢ ¢tarkeaa.

"Ei ole, koska leikin niin harvoin.”

"Ei hirvean tarkeaa, yrittdad vain saada ajan kaam”

"Ei ole kovin, mutta leikin koska se on mukavaa!!”
Leikin merkitys on suurimmalle osalle kolmasluokkaista tarkea. Leikkimisessa
ajateltin  olevan monia hyvia ominaisuuksia, kutd@veruutta ja hauskuutta.
Kolmasluokkalaisille lapsille ystavyyssuhteet néidivat olevan hyvin tarkeita. Lisaksi
oppilaat kertoivat leikin kautta oppivan uutta, gan avulla saa myo6s lohtua ikaviin
muistoihin. Tutkimusaineiston mukaan vain muutarpgilas ei arvostanut kovin paljon

leikkimista.

5.6 Leikin loppu

Viimeinen tutkimuskysymykseni kasitteli lasten nékdsia leikin loppumisesta.
Tutkimuskysymyksenani oli:  "Milloin leikki loppuu dkonaan 9-10-vuotiaan
mielesta?” Lisdksi olin kiinnostunut myos lastemyst¢eluista.

Suurin osa oppilaista vastasi, etta leikkimingoplou varhaisnuoruudessa. Monet
oppilaista vastasivat, etta noin 12-13-vuotiaarilkil@isen tilalle tulee jotain muuta
tekemista. He mainitsivat leikin loppumisen syykgiun muassa sen, etta varhaisnuoret
aloittavat meikkaamisen, alkoholin kayton ja setets. Lisaksi tutkimusaineiston
mukaan varhaisnuoret viettavat paljon aikaansakweteen, television ja musiikin
parissa. Talloin leikkimisen nédhdaan jaavan poisrtam elamasta. Keratyn aineiston
mukaan leikin loppumisen varhaisin k& on 11 vuott&euraavassa on
kolmasluokkalaisten kirjoituksia leikin loppumisast

"11-vuotiaasta eteenpéin. Ne vaan kiusaa.”

"12-vuotiaat. Ne vaan puhuvat.”

"13-vuotiaat luulevat, ettd maailma pyorii heiddanparillaan.”

"13-vuotiaat, koska niiden mielesta se on tylddé.haluaa meikata ja jarjestaa

bileita.”

"13-14 ikaiset ei enaa leiki, koska ne ovat TEINEEnnen leikki, nyt istuu

koneella.”

"No, noin 14-vuotiaat ja sitd vanhemmat eivat emgilli, silla he tykkaavat

varmaan enemman olla tietokoneella, kuunnella ikiiaija katsoa tv:ta.”
"18-vuotiaat. He mieluummin juhlivat ja ryyppaaaititta.”
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"20v, koska niilla ei oo endd huumoria tarpeekis.vain vahtaa telkkaria ja tekee
toita eli ei ehdi leikkia.”
"25. Niita ei enda kiinnosta, kun ne seurustelee.”
Muutama oppilas Kirjoitti, ettéd nuorten mielestikkéminen on lapsellista. Seuraavassa
on kyseiseen aihealueeseen liittyvia kommentteja.
"15-19. He ovat vain kaupungilla ja heidan mieidsikkiminen on lapsellista.”
"16-vuotiaat eivat leiki, koska heidan mielestéosetyhmaa.”
"18-vuotiaat, koska he ovat liian isoja.”
Kasperin haastattelussa ilmeni, ettd niin kutsytetinteiset leikit olivat muuttuneet
hiljalleen paaasiassa pelaamiseksi. Leikkimineraalkyllastyttaa ja toisaalta tuntua
myos lapselliselta. Leluista tulee koriste-esingaéiiden méara on runsas.
Sini-Tuulia: Millo viimeks saa oot leikkiny oikelkeluilla, vaikka pikkuautoilla
tai rakentanu palikoilla tai jotain tallasta, |¢a®
Kasper: Hmm.. ehka epusta alemmas.
Sini-Tuulia: Miks saa lopetit leikkimisen?

Kasper: No, ku se musta tuntu sitte ihan pikkuaaulhommalta ja sit siihen
kyllasty, ku samoilla leluilla leikki monta vuott&it niita tuli vaan lisaa ja lisaa
ja sitte ei mahu edes olemaan omassa huoneessayllaion monta laatikkoa
leluja, jotka m&a aijon havittda jossakin vaihaess

Sini-Tuulia; Miks saa havitat ne?

Kasper: Ei mua kiinnosta ne. Ne on vaan koristéidi hetkella. Legot maa
ehka niin...

[--]
Kasper: Noo, niitten [13—18-vuotiaiden] mielestéom ihan lapsellista leikkia.
Sini-Tuulia: Onko sun mielesté lapsellista leikkia

Kasper: No aikalailla, ku leikkii niinku pikkuautia ja joillaki ihmeen
pehmoleluilla ja sillai.

Sini-Tuulia: Mika niissa on lapsellista?

Kasper: No ne on ihan pikkuvauvoille tarkotettunjautenki ne on niin tylsia,
ku niissa ei oo mink&anlaista toimintaa.

Edella  kuvatussa  esimerkissd myods leikki-ihanteetvat 0 muuttuneet.
Kolmasluokkalainen Kasper haluaa nykyisin leikkeg@ toimintaa, eivatka pikkuautot
endd innosta hanta leikkimaan. Kun leikki alkaatuanlapselliselta, lelut jaavat
laatikkoon vailla leikkijad. Vaikka Kasperin mietas pikkuautot ovat lapsellisia,

maalaispoika Aatos leikkii viela pikkuautoilla.

Sini-Tuulia: Okei, mita muita leikkeja s&& muuteikit?
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Aatos: Noo, joskus maa leikin noilla leluautoillajilla pikkuautoilla, ton
kokosilla [nayttaa sormillaan].

Keréatyn aineiston mukaan vain kaksi oppilasta nsijnetta leikki kuuluu kaikille. Yksi
vastaajista oli esimerkiksi nahnyt oman isoaitimsakela leikkimassa. Seuraavassa on

naiden kahden oppilaan kuvaukset siitd, etta k#ikeset voivat leikkia.

"Se sopii kaikille. Mun mummokin leikkii, konttae pitkin lattiaa.”
"Teinit ja siitd yloéspain. (Vanhat ihmiset voi kéid.) Noin 13-vuotiaaksi voi
leikkia tai vaikka koko elaman, ei siind oikeirealajaa. Aikuiset eivat yleensa
ehdi leikkia.”
Tutkimusaineistossa suurin osa kolmasluokkalaislstpoitti leikkimisen loppuvan
kokonaan varhaisnuoruudessa. Silloin leikkimistdegian lapsellisena, ja tilalle tulee
muuta tekemista. Kahdella oppilaalla oli kuitenkimakohtainen kokemus siita, etta
vanhatkin ihmiset voivat leikkid. Heidan mukaansaikkiminen sopii siten
jokaiselle. "Leikkia ika kaikki”, kuten Kalliala jdahkokallio kirjoittavat artikkelissaan

(2001, 33).
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6 POHDINTA

Mistda on pienten leikit tehty? Tutkimuksen tark&gena oli selvittda
kolmasluokkalaisten kasityksia leikkimisestd. Skkiseikkien ja leikkikasitysten
tutkiminen perustui lasten (f=26) tayttdmiin kydelpakkeisiin sekd neljaan
haastatteluun. Aineiston avulla saatiin selville, illaiset leikit kiehtovat
kolmasluokkalaisia lapsia nykyaan ja milloin leikksen ajatellaan loppuvan kokonaan.
Seuraavaksi luvussa 6.1 tarkastellaan tutkimukkeskeisimpia tuloksia ja
peilataan niitd teoreettiseen viitekehykseen. Tanédkeen arvioidaan tutkimuksen
luotettavuutta. Lopuksi pohditaan vield tulostenddlettavuutta seka esitetdén haasteita

jatkotutkimukselle.

6.1 Keskeisimmat tulokset ja niiden arviointia

Taméan tutkimuksen yhtena keskeisimpana tuloksendama pitaa sita, ettd 9-10-
vuotias viela leikkii. Kolmasluokkalaisten leikefisaakyy paitsi median vaikutus, myos
lasten oma mielikuvitus. Tutkimus osoitti, etta rkalsluokkalaisten suosikkileikit
jakautuivat neljagan ryhmaan: kilpailu-, taisteluauoti- ja seikkailuleikkeihin. Pojat
suosivat selkeasti eniten kilpailua ja taisteluéissa leikeissd on vauhtia, takaa-ajoa,
ampumista, henkiinherdamista ja piilossa oloa. Ojgtt suosikkileikeissa sen sijaan
korostuivat muoti ja seikkailu. Naissd leikeisséellapn limusiinilla, kéydaan
presidentinjuhlissa, ulkomailla ja lenkilla sekdmestetaan muotia ja hoidetaan oikeita
elaimia. Lisaksi voidaan hyppid kuilujen yli ja paekuvitteellista leijonaa. Kukaan
pojista ei maininnut suosikkileikikseen muotileiikimutta sen sijaan tyttdjen leikkeja
oli jokaisessa kategoriassa ainakin yksi.

Nama tulokset ovat paaosin yhtenevia aikaisempigamusten (esim. Kalliala
1999; Kariméki 2005; Lipponen 2005) seka asetattjgpoteesien kanssa (ks. luku
4.2). Lipposen (2005, 157-158, 163-165) tutkimuksenkaan tyt6t voivat olla
leikeissa niin sairaanhoitajia kuin rosvojakin, taupojat eivat ole hoivarooleissa.
Karimaen (2005, 121-122) tutkimuksen mukaan lafgémissa on sotaa, rakentelua,

barbeja ja elaimid. Kallialalla (1999) on myo6s samauntaisia tutkimustuloksia
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suosikkileikkien sisallgista kuin Kariméaellakin. Kalan tutkimuksen mukaan
mimicry-leikeisssa kaydaan nykyadn esimerkiksi kengplla ostoksilla ja syddaan
pikaruokaa. Samalla perinteinen nukeilla leikkinmrieetaan useimmiten lapselliseksi,
ja hoivaamista kohdistetaan yh& enemman elaimiiastdavasti taisteluleikeissa
korostuvat toiminta sekéa hyvéan ja pahan vastakkaitelu. (Kalliala 1999, 284, 286—
287.)

Joitakin erojakin kuitenkin oli aiempaan tutkimelks verrattuna. Nimittain
keraamani tutkimusaineiston mukaan tyt6t eivat &tmoeet ihmissuhdedraamaa toisin
kuin Kallialan (1999, 284) paivakoti-ikaisia koskessa tutkimuksessa. Lisaksi
kirkonrotta oli tutkimusaineistoni mukaan yksi siioesnmista kilpailuleikeista, mutta
Kallialan (1999, 279-281) tutkimuksen mukaan agmkelista juuri pihaleikit ovat
vahentyneet ja tilalle ovat tulleet junioriligatSamoin Virtasen (1981, 69)
tutkimuksessa aikuiset kertoivat 7-11-vuotiaidemapeikkien olleen vdhenemassa.

Tahan tutkimusten eroavaisuuteen saattaa yhtegAdsglla tutkimusjoukon
ikaryhman vaihtelu. Lisaksi kirkonrotta koettiintkimuksessani leikiksi ja vastaavasti
jalkapallo olisi ollut pelaamista. On huomioitaw&fa suomenkielessa leikkiminen ja
pelaaminen tarkoittavat eri asioita. Sen sijaamesiiksi englanninkielessa sapky
tarkoittaa seka pelaamista etta leikkimista. Sanamon-leikkeihin on liitetty nama
molemmat termit. Peleissd on aina voittaja ja hHayi&kuten Kalliala (1999, 281)
maarittelee pelin ja leikin suhdetta. Tutkimuksessa siis vertailtu pihaleikkien ja
junioriliigojen suosiota, mutta se osoitti yha ukk&kien elinvoimaisuuden. Samoin
Kariméaen (2005, 116, 118) tutkimuksessa lapsetokat leikkivansa pihaleikkeja
hyvin paljon.

Leikkien suosikkihahmoja tutkimuksessani maimttiimelko vahan, silla
useimmissa leikeissa lapset olivat itse toimijoih@hinnd ainoastaan taistelu- ja
muotileikeissad oli nimetty erilaisia hahmoja. Peiki leikeissé hahmoilla oli hyva
taisteluvarustus seka ne olivat ketterid ja nopgitaksijoita. Vastaavasti tyttbjen
suosikkihahmot olivat kauniita, muodikkaita ja wtaemoja. Lisdksi suosikkileikeissa
kiehtovat kolmasluokkalaisten mukaan eniten jamityotaisuus ja kauneus. Nama
tulokset ovat yhteneviéa edella esitettyjen suoseikikkien kanssa.

Varsinaisia  leluja  tutkimusaineistossani maimittii  hyvin vahan.
Kolmasluokkalaisten leikeissd tarvitaan paadasiagséelikuvitusta ja oikeita

kayttotavaroita, kuten hyvat kengat, viltti, taskulppu, hiustenkuivaaja, rusetteja,
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meikkeja ja vaatteita. Perinteisista leluista nt#inilahinnad vain barbit, barbitavarat ja
legot. Tallainen tutkimustulos oli yllattava ennakéletukseen nahden, silla nykyaikana
kaupat suorastaan pursuavat mitd hienoimpia métkgtia seka liikkuvia ja puhuvia
lelurobotteja, kuten Hoysniemi (2003, 430-432) tekde tdman pdaivan uutuuksia.
Vaikka nykyajan lapsilla on paljon leluja, tutkimedni mukaan uutuuslelut eivat ole
saavuttaneet asemaansa suosikkileikeissa (esimpaH@&ani-Maula 1996; Kalliala
1999). Toisaalta tdméa tutkimustulos puoltaa mydsaartapsuudenkokemustani (ks.
luku 2.3).

Tulosten perusteella parhaat leikkipaikat ovatimsgten ulkona, silla siella on
tilaa ja hyvia piilopaikkoja. Toisin sanoen leilavat useimmiten aikuisten maailman
ulottumattomuudessa, kuten jo Karimaki (2005) orassa tutkimuksessaan pohtinut.
Vaikka lapset leikkivat mielellaan pihalla, varssia rakennettuja ulkoleikkipaikkoja ei
tutkimuksessani kuitenkaan mainittu. TAma tutkimlest on taysin yhteneva Karimaen
tekeman tutkimuksen kanssa. Pihaleikkeja leikitdpaljon, mutta rakennetut
leikkipuistot eivat ole yleensa lasten suosiosarimaki 2005, 116, 118.) Liséksi
taman tutkimuksen mukaan kenenkaan kolmasluoklkalassosikkileikki ei tapahtunut
ainoastaan mielikuvituksessa. Toisaalta mydskagitadiiset leikkiymparistot eivat ole
ainakaan vield vallanneet alaa lasten suosikkilpdikoissa. Hoysniemen (2003, 430,
434-435) kuvaamien satuseinien ja aanimattojen oileh suosio selviaa vasta
tulevaisuudessa.

Leikkipaikan valintaan vaikuttaa tutkimusaineistorukaan myds asuinymparisto.
Etenkin maalaismiljodn vaikutus ilmeni lasten lekdwauksissa. Esimerkiksi jos lapsen
kotona on maatila, leikit liittyvat vahvasti elgamt hoitamiseen ja leikkiymparistona voi
olla navettakin. Samoin puukiipeily suosikkileikkinvaatii luonnollisestikin metsan
laheisyyttd. Koska maaseudulla mdnkijalla ajamimen melko yleista, ilmeni tama
my0s tutkimushaastattelussa. Toisin sanoen lastkiyngparistd heijastuu heidan
leikkeihinsd. On kuitenkin huomioitava, ettd esikiksi muoti nakyy paitsi
kaupunkilaislasten suosikkileikeissa myds maalasimstossa asuvien lasten
leikkikuvauksissa. Téahéan on vaikuttanut median mpaintinen vaikutus, silla erilaiset
medialaitteet ovat hyvin  yleisiA  nyky-yhteiskunremsgne.  Useimmissa
lastenhuoneissakin  on  nykyaan televisio (Kariméki 002  121-122).
Mediankayttétutkimukset ovat osoittaneet, etta{6-yuotiaat lapsille on hyvin yleista

internetin kaytto ja digitaalisten pelien pelaamirfgotilainen 2011, 6).
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Median vaikutus nakyy selkedasti lasten suosikikiliein kuvauksissa. Esimerkiksi
muotileikkien piirustuksessa kaksi tuomaria sei3op Model-kyltin takana ja arvioi
catwalkilla esiintyvaa nuorta naista (ks. kuvaB)glanninkielinen nimi ja piirustuksen
kuva-asettelu viittaa suoraan televisiossa nay@étaHuippumalli haussaohjelmaan,
jonka alkuperd on Yhdysvalloissa ja se tunnetaamelt@ America’s Next Top Model
Muodin ihannointi nayttaisi yha olevan kasvusskg Suomeen on tulossa uutuutena jo
6—12-vuotiaille lapsille suunnatiiop Model-muotilehti. (Salo 8.2.2011).

Leikkien sisallét tulevatkin useimmiten mediast&aiiméaki 2005, 122).
Tutkimuksessani muotileikkejd ihannoivat tytot jastaavasti taisteluleikit olivat
padasiassa poikien suosiossa. Poikien taistelidskeon havaittavissa elektronisten
yhteydessa taisteluleikkeihin. Nimittéain useidenkasluokkalaisten lasten mielesta on
tarkeaa, ettei leikkimista pidettaisi lapselliseB&ka taisteluleikeissd ettd useimmissa
elektronisissa peleissd korostuvat toiminta, ageethenkiinherddminen. Edelleen,
taistelut aikaansaavat jannityksen kokemisen (Brelio & Mayra 2004, 106—108.)

Keratyn aineiston mukaan sosiaalista leikkiympaé#s leimaa useimmiten
sukupuolisidonnaisuus, silla tytot leikkivat paassia tyttdjen kanssa ja pojat poikien.
Syyna tdhan ovat muun muassa tyttdjen ja poikielaimen leikkitapa seka leikin
luonne. Eeva Riihosen (1991, 19) mukaan tyttojepgikien leikit eroavat toisistaan,
vaikka sukupuolten perinteistd rooliajattelua ei pside korostettaisikaan.
Kolmasluokkalaisille lapsille vertaissuhteet ovatvin tarkeitd (Vilkko-Riihelda 2003,
240-241). Taméa ilmeni myds omassa tutkimuksessaitia kolmasluokkalaiset
vastasivat leikkivansa useimmiten kavereidensadaans

Tutkimukseni mukaan leikkiminen on tarkeaa vieldl@vuotiaankin lapsen
kehitykselle. Leikkiminen koetaan paitsi mukavakkdesséaoloksi kavereiden kanssa,
se tarjoaa myos mahdollisuuden rentoutumiseen.ldestel leikkiminen antaa lapselle
lohtua ikaviin tilanteisiin ja kehittda mielikuvista. Leikkiessdan lapsi voi hetkeksi
irrottautua arkiaskareista ja uppoutua omaan migltksmaailmaansa. Lisaksi keratyn
tutkimusaineiston mukaan kolmasluokkalaisten kewigyheessa kilpailut ovat tarkeita
ja sita kautta myos jannityksen kokeminen. Huomiooista on myods se, etta lapset
eivat sanoneet kilpailleensa voittamisen takia.nNéllen leikkien emotionaalinen

merkitys on lapsille suuri (ks. esim. Riihonen 1991-12).
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Tutkimuksen mukaan kolmasluokkalaiset leikkivaginssilla selke&sti suurin osa
vastaajista ilmoitti leikkivansa joka paiva tai 3kértaa viikossa. Pojat leikkivat
huomattavasti useammin kuin tytét. Tutkimustulostda leikin maarasta on yllattava
niin aikaisempiin tutkimuksiin verrattuna (esim. Ika@a 1999; Postman 1982) kuin
tutkimuksen alussa asetettuihin hypoteeseihinkiatiriaen (2003, 264) tutkimuksen
mukaan leikkid kuitenkin on nyky-yhteiskunnassamnea paljon, mutta kymmenen
vuoden iassa leikkiminen alkaa kuitenkin vahitelléiipua. Tutkimusaineistoni
kriittinen tarkastelu osoittaa myds leikkimisen gatyneen. Nimittéin osalle oppilaista
suosikkileikin nimedminen oli vaikeaa, koska heaeikokeneet leikkivAnsa enaa (ks.
luku 4.5). Leikin maaran vahentymista puoltaa mg@setta yksi oppilas oli kirjoittanut
leikkivansa aikaisemmin useammin.

Mika on leikin merkitys? Tutkimukseni mukaan seélke suurin osa
kolmasluokkalaisista pitaéa leikkia tarkeédnéa. Heiddukaansa leikkiminen on mukavaa
Liséksi leikin kautta voi kokea lohdutusta. Lasigerustelut leikin tarkeydesta olivat
yhtenevia aikaisemman teorian kanssa, vaikka |lagsgat tarkastelleetkaan leikkia yhta
laajasti kuin leikintutkijat (esim. Riihonen 199Main muutamalle oppilaalle leikki ei
ollut tarkeaa. Tata ndkokantaa perusteltin muuassa silla, ettd se on vain ajankulua.
Toisaalta leikkimisen ei voitu ajatella olevan koviarkedd, jos itse leikkii hyvin
harvoin. Nama harvat ilmaisut ovat yhteydessa Mssuen (1983, 95) ndakemykseen
leikistd, mink& mukaan leikkiminen on ainoastaamnwijettoa.

Leikkiminen loppuu yleensd varhaisnuoruudessa tarimaen (2003) kuin
tamankin tutkimuksen mukaan. Kariméen tutkimukseukaan leikkiminen muuttuu
jutteluksi (2003, 264). Omassa tutkimuksessanidaparkastelivat leikin loppumisen
syita laajasti. Tutkimusaineiston mukaan leikinalté tulevat juttelun lisaksi
meikkaaminen, alkoholi, seurustelu, tietokoneemjasiikki. Liséksi leikkiminen alkaa
tuntua vahitellen lapselliselta. Kuitenkin kahdgmpitaan mukaan leikkiminen ei lopu
viela keinutuoli-idssakaan. Tata nakokantaa he gbelivat omakohtaisella

kokemuksellaan, mink& mukaan oma isoditikin oli&éhty leikkivan.
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6.2 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuuden tarkastelussa on hudavai koko tutkimusprosessi.
Luotettavuuden takaamiseksi olen pyrkinyt rapoream mahdollisimman tarkasti ja
monipuolisesti koko tutkimuksen kulun. Lisaksi olekiinnittanyt huomioita
tutkimuksen sisdiseen johdonmukaisuuteen. (ks. udatt 1995, 203; Tuomi &
Sarajarvi 2004, 135-138.) Esimerkiksi teoreettdedgekehyksessa olen tarkastellut
taman tutkimuksen kannalta keskeisimpia teemojal@kset olen pyrkinyt vastaamaan
esitettyihin tutkimuskysymyksiin. Lahdekirjallisued valinnassa olen kiinnittanyt
huomiota siihen, ettd jokainen tutkittava teemaiglh teoriaosuudessa maadritelty ja
esitelty mahdollisimman monipuolisesti. Lisaksitgiha olen kayttanyt niin 1970-luvun
vankkaa teoriapohjaa kuin vuoden 2011 ajankohtaadtakauslehtedkin. Paaasiassa
olen kuitenkin keskittynyt melko tuoreeseen tutkgkigallisuuteen. Lisdksi teoria
perustuu alkuperaislahteisiin. Tutkimuksen sisgisedonmukaisuuteen liittyy myos
se, ettd pohdinnassa palaan tutkimusraporttini lelklille viitatessani teoreettiseen
viitekehykseen. Nain pyrin nivomaan koko tutkimuksdjaksi kokonaisuudeksi.

Tutkimuksesta saatua tietoa voidaan pitaa todearseRa, silla aineiston keruu
tapahtui ilman niin sanottuja valikasia. Vein kysemakkeet henkilokohtaisesti
oppilaiden taytettavéksi, jolloin opettaja tai vanimat eivat voineet vaikuttaa lasten
vastauksiin. Samalla sain tietoa tutkimustilani@est pystyin varmistamaan oppilaiden
ymmarryksen. Liséksi haastattelutilanteissa  kiinnit huomioita tutkimuksen
luotettavuuteen sanomalla jokaiselle haastatelawvakela erikseen, ettd kenenkaan
nimet eivat tule tutkimuksessa julki.

Luotettavuudesta kertoo myods se, ettd tuloksett opadosin yhtenevia
aikaisempien tutkimusten kanssa (ks. Eskola & Suaral998, 213). Lisaksi
tutkimukseni teemoja kasittelin seka kvantitatiwisetta kvalitatiivisin menetelmin.
Kyselylomakkeessa oli niin avoimia kuin suljettujakysymyksia seka piirrostehtava.
Kyselylomakkeen laadinnasta olin oppinut paljonkgndidaatintutkielmassani, joka
my0s liittyi lasten mielikuvitusmaailmaan. Haasthitssa sain seka uutta tietoa etta
tarkennusta kyselylomakkeen vastauksiin.

Koska molemmista luokista kaikki paikalla olleesadistuivat tutkimukseeni,
voidaan tutkimusaiheen ajatella olleen melko nalitraNimittdin vanhemmat olivat

antaneet lapsilleen luvan osallistua tutkimuksegé tutkimusaihetta siten koettu liian
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henkilokohtaiseksi tai arkaluonteiseksi. Olin mtibppilaille my6s jo entuudestaan
tuttu ja niinpa valillemme oli muodostunut luottasnd utkimuslupaa kysyessani seka
itse tutkimustilanteessa kerroin hieman itsestaniugkimuksestani. Vanhemmilla oli

my06s mahdollisuus ottaa yhteyttd ohjaajaani ja mmnuoska tutkimusaihe koskettaa
lapsen jokapaivaista elamaa, pidan juuri heidamau&siaan hyvin merkittavina. Nain

my0s lapset saivat kokea olevansa tarkeassa assemass

Tutkimuksessani hyvin kriittisesti suhtaudun hastavien valintaan, silla en
huomannut ottaa haastatteluun mukaan seikkailukhkeikkijad. Kuitenkin muita
leikkiryhmien edustajia haastattelin, ja muotilegté jopa kahtakin. Olin kiinnittanyt
likaa huomioita kyseisen leikin leikkijoiden maarda Nimittdin muotileikkien
ihannoija oli jo kyselylomakkeessaan kertonut mywsiden luokkakavereidensa
leikkivan naita leikkeja. Taman haastattelun t@atllisin kuitenkin voinut valita yhden
seikkailuleikkien edustajan tai vaihtoehtoisestinam olisi pitanyt tehda vield yksi
haastattelu lisd&. Toinen muotileikeista kiinnostuapsi kertoi eldinleikeista, ja hdnen
haastattelussaan tuli paljon uutta tietoa. Kyse#@édmastattelussa selvisi muun muassa
asuinympariston vaikutus leikkeihin sekd se, ettdimet ovat oikeita, eivatka
muovieldimida. Tutkimusraportissa pyrin kuitenkinrtikenaan jokaisesta asettamastani
leikkiryhmasta mahdollisimman tasavertaisesti.

Luotettavuutta lisdisi entisestddn vield laajentpikimusjoukko. Tulosten
yleistettdvyydessa on lisdksi huomioitava, etta kibotis kohdistui  vain
kolmasluokkalaisiin, eika tulosten perusteella woiditen tehda pitkalle menevia
paatelmid muun ikaisten lasten suosikkileikeistd |gkkikasityksista. Taman
tutkimuksen tarkoituksena oli kuitenkin perehtygnanomaan kahteen koululuokkaan
ja saada niista seka tasmallista etta syvallistadi

Tutkimuksen luotettavuuden tarkasteluun kuuluu snytétkimuksen eettinen
nakokulma (Tuomi & Sarajarvi 2004, 125). Tutkimuksstiikkaan liittyy tutkijan oma
eettisyys, tutkijan ja tutkittavan vuorovaikutusdelseka tieteen asema yhteiskunnassa
(Hirsjarvi & Huttunen 1995, 119-120). Rehellisyyitem myods osa tutkijanrooliani, ja
niinpa olen pyrkinyt esittdmaan asiat mahdollisimmsalkeina ja oikeellisina. Aineistoa
keratessani pyrin luontevaan vuorovaikutukseenetastanssa ja arvostin heidéan
osallistumistaan tutkimukseen. Kolmanneksi tutkiserd luotettavuus ja kriittinen ote
mahdollistavat tiedon julkaisemisen. Tutkimuksestaatua tietoa voidaan siten

hyoddyntaa niin kasvatus- kuin opetustydssakin.
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Kun kasvattajat saavat tietoa lasten suosikkilsike heilla on hyva mahdollisuus
luontevaan vuorovaikutukseen lasten kanssa. Le&k&sskusteleminen yhdessa lapsen
kanssa on tarkedd, silla leikit ovat merkittdva dssten eldamaa. Lisaksi taman
tutkimuksen luettuaan aikuinen voi rohkaistua inapgan viela kymmenvuotiastakin
lasta leikkiin, silla keratyn aineiston mukaan kabtuokkalaiset ovat viela leikki-ikaisia
lapsia. Edelleen, aiempien tutkimusten mukaan llgilon merkittdva yhteys lapsen
kehitykseen, eikd lapsuutta siten tulisi yrittahdgtaa (ks. esim. Moyles 1991, 55-56;
Riihonen 1991, 11-12). Nain ollen tieto nykyajanikééstda auttaa aikuista
kasvatustehtavassaan.

Samoin opettaja voi koulussa opettaa leikkien astddun kautta esimerkiksi
mediakasvatusta, jolloin lapset voivat aikaisempa@emmaén tiedostaa median
vaikutusta arkielamassamme. Tall6in avautuu mydshdoliisuus kriittiseen
tarkasteluun, jolloin lasten kanssa voidaan kd&itskek& median positiivisia etta
negatiivisia vaikutuksia muun muassa leikkiin. \Aastasti leikin loppumisen
nakokulman kautta voidaan havaita esimerkiksi rybandeen vaikutus. Edella
esitettyihin perusteluihin viitaten tutkimuksestaaatua tietoa voidaan hyddyntaa laaja-

alaisesti niin aikuisten kuin lastenkin parissa.

6.3 Tulosten sovellettavuus ja haasteita jatkotutkinellks

"Maailma muuttuu, Eskoseni” kirjoitti Aleksis Kivjo kauan sitten. Leikkimista ja
lapsuutta tarkastellessa on huomioitava yhteiskanmaikutus lasten ja nuorten
kulttuuriin ja kasityksiin. Karimaen tutkimuksenQ@5, 122) mukaan lapset leikkivat
yha, mutta sisallot leikkeihin tulevat useimmitenpéaroivastd mediamaailmasta. Sama
iImeni my6s omassa tutkimuksessani. Kerddméni stoei mukaan jokaisella
kolmasluokkalaisella on suosikkileikki, ja suurisaooppilaista leikkii viela hyvin usein.
Tulosten perusteella on my6s havaittavissa nykgigktinnan vaikutus leikkeihin, silla
leikki-ideoita saatiin niin YouTubesta, Star Watajsnuodista kuin presidentistakin.
Vaikka median vaikutus nakyy lasten leikeissa, esekuitenkaan ole taysin
riistanyt lasten mielikuvitusta. Nimittdin tutkimaigeistoni mukaan lasten leikkien
kuvauksissa on yha havaittavissa lasten runsasikmnigbksen kayttd. Voidaankin

ajatella, ettd media antaa leikki-ideoita samatlaalia kuin asuinymparistd. Lienee
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kuitenkin selvaa, ettei leikille riita aikaa, joapki katsoo televisiota useita tunteja
paivassa. Nain ollen tassé on aikuisille yksi 208am kasvatushaasteista.

Leluteollisuus tuottaa yhda modernimpia lelujakgtiikkuvat ja puhuvat itse.
Viime jouluna 2010 katselin kaupassa lasten ruaikkdirilelua. Kun sita tyonsi, se
sanoi: "Tan&dan meilla leikkaa hyvin!” Lelu vaikudt@nsisilmayksella hauskalta, mutta
samojen puherepliikkien toistuessa jatkuvasti Wiainhe kyllastyttdd niin lasta kuin
aikuistakin. Talloin uudet lelut saattavat jaada lkmepiankin lojumaan kaapin
perimmaiseen nurkkaan. Tutkimuksen mukaan lasteosilskileikeissa tarvitaan
useimmiten ainoastaan oikeita kayttoesineita. Vaikkluja on paljon, ne eivat
houkuttele leikkiin (ks. myds Kalliala 1999).

Lelut muuttuvat usein jo teini-iassa koriste-edige ja tilalle otetaan
ripsivaripuikko tai tietokoneen nappaimistt. On giygdyttava hetkeksi pohtimaan, mika
tallaisen kehityksen on saanut aikaan ja toisaalid tdstd seuraa. Yhteiskunnan
vaurastuminen ja television vaikutus nakyvat lasteikeissa. Nykyajan leikkien
peruselementtejd ovat muun muassa catwalk, rabehgat sotasankarit. Leikeissa on
otteita paitsi julkisuudesta, myds tdman paivaniefiknastd, jota edustavat muun
muassa kaupungilla kaynti ja kiireellinen elaméaatap

Hintikka (2004) kirjoittaa, etta useat lapsuutgeerehtyneet asiantuntijat ovat
huolissaan yhteiskunnan muutoksista. Kaupasta éyaéy lahes mahdotonta loytaa
tavallisia lastenvaatteita ilman muotia. Toisin @@&m pienistd lapsista pyritdan
mahdollisimman varhain tekemaan teinejd. (Hintiki2®04, 60.) Lyhenevéasta
lapsuudesta puhuttaessa on kuitenkin aina muigtettkenen nakokulmasta asiaa
tarkastellaan. Esimerkiksi Kallialan (1999) tutkiksessa vanhemmat kertoivat leikkien
vahentyneen, mutta Karimaen (2003) tutkimuksespaelasanoivat leikkivansa viela
paljonkin. Toisaalta on tehty tutkimusta myos sigfta useimmat kuudesluokkalaiset
itse kokevat olevansa jo lapsuusian ylittaneitariau@.allukka 2003, 99). Tassa olisikin
kiinnostava jatkotutkimuskohde. Kuka lapsuudestattga? Jatkotutkimuksessa voisi
esimerkiksi keratd aineistoa eri ikaluokilta javit¢ha kunkin ajan leikkia seka lapsuutta
laajemminkin.

Tutkimuksessani lahes kaikki lapset arvostivakkKenista. Samalla tavalla
leikkien merkitys lapsen kehityksen kannalta orddmettu useissa aikaisemmissa
tutkimuksissa (ks. esim. Moyles 1991; Riihonen 1991Silti koulujen

opetussuunnitelmissa leikille on vain muutaman sareran tilaa, eivatka leikkitunnit
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tavallisesti ndy koulun arjessa. On mielestani hastgitavad, jos kasvatustieteilijat
puheissaan arvostavat leikkid, mutta arjen keskekésta on vaiettu. Tata pitaisi tutkia
enemman.

Monissa nykyajan leikeissa pitda olla parempi,nkaapi, nopeampi ja urheampi
kuin muut. Meille kasvattajille jadkin erityisenrit@aksi tehtavaksi viestittaa lapsille,
kuinka arvokkaita he ovat. Nyt mummot, papat, idétit, opettajat, naapurit, kummit ja
kaimat voivat kaikki olla rakentamassa siltaa lastmielikuvitusmaailmaan! Kun
keskustelemme ja olemme aidosti kiinnostuneiteefastamasta ja leikeista, aikuisen ja
lapsen valille muodostuu hiljalleen syva luottam@Dppilas ottaa esimerkkia henkilolta,
johon héan luottaa (Suonio 1993, 147).

Leikit ovat muuttuneet, mutta leikkia on yha. Réatpro gradu -tutkielmani
omaan leikkiloruuni. Sen pohjana on englantilaikansanloru, jonka on suomentanut
Kirsi Kunnas (Helakisa 1995, 58).

Mista on tyttojen leikit tehty? Mista on tyttojeaikit tehty?
Muodista, seikkailuista,
kauneudesta, jannityksesta.

Niista on tyttojen leikit tehty.

Mista on poikien leikit tehty? Mista on poikienkéitehty?
Taisteluista, kilpailuista,
toiminnasta, vauhdista.

Niista on poikien leikit tehty.
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LITTEET
Liite 1: Saatekirje

Hei X-koulun 3X-luokkalainen ja vanhemmat! .12.2010
Opiskelen luokanopettajaksi Jyvaskylan yliopistogaateen opinnéytetyota siita,
millaisia leikkeja 9-10-vuotiaat lapset leikkivatykyaan. Tulevina opettajina ja
kasvattajina meidan jokaisen on tarkeda tietdda mmydg/paivan lapsuudesta, jotta
voisimme kohdata lapset entistéa paremmin.

Keraan aineiston lahipaivina kyselylomakkeillaisga on sekd monivalinta- etta
avoimia kysymyksia. Taméan jalkeen aion haastatellaitamaa oppilasta tarkemman
tiedon saamiseksi. Tutkimukseen vastaaminen tapakdulupéivan aikana. Aineisto
kasitelladn luottamuksellisesti sek& tuhotaan asidkaisella tavalla, eikd kenenk&aan
oppilaan henkil6llisyys paljastu tutkimusraportissa

Mikali teilla on jotain kysyttavaa tutkimukseeniittyen, ottakaa yhteytta
puhelimitse tai sdhkdpostin valityksella. Vastaaselellani kysymyksiinne.

Ystavallisin terveisin

Jyvaskylan yliopiston opettajankoulutuslaitos
Sini-Tuulia Rautiainen

XX-postiosoite

sini-tuulia.harju@jyu. fi

XXX-XXXXXXX

Tyon ohjaaja:

XX

X X@jyu.fi

XXX-XXXXXXX
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Liite 2: Lupakirje

Hei X-koulun 3.luokkalainen ja vanhemmat! 132010
Opiskelen luokanopettajaksi Jyvaskylan yliopistogaateen opinnaytety6ta siita,
millaisia leikkeja 9-10-vuotiaat lapset leikkivatykyaan. Tulevina opettajina ja
kasvattajina meidan jokaisen on tarkeda tietdd mmydg/paivan lapsuudesta, jotta
voisimme kohdata lapset entistéa paremmin.

Pyydankin kaikkia 3. luokan oppilaita osallistumaautkimukseen. Keraan
aineiston Jyvaskylan Normaalikoulun 3C-luokaltahguaisin laajentaa tutkimustani
vield Paalijarven koulun 3.luokkalaisiin. Olen dpgie jo ennestdan tuttu, silla
marraskuun lopulla olin Minna Keisalan sijaisenallfa@ven koulussa.

Keraan aineiston lahipaivina kyselylomakkeillaisga on sekd monivalinta- etta
avoimia kysymyksia. Taman jalkeen aion viela haalita muutamaa oppilasta
tarkemman tiedon saamiseksi. Tutkimukseen vastaamtapahtuu koulup&ivan aikana.
Aineisto kasitellaan luottamuksellisesti seké talot asianmukaisella tavalla, eika
kenenkaan oppilaan henkildllisyys paljastu tutkinapsrtissa.

Mikali teilla on jotain kysyttavaa tutkimukseeniittyen, ottakaa yhteytta

puhelimitse tai sdhkodpostin valityksella. Vastaaalellani kysymyksiinne.

Yhteistydsta kiittden

Jyvaskylan yliopiston opettajankoulutuslaitos

Sini-Tuulia Rautiainen Tyobn ohjaaja:
XX-postiosoite XX
sini-tuulia.harju@jyu.fi X X@jyu.fi
XXX-XXXXXXX XXX-XXXXXXX

Oppilaan nimi:

Kylla, lapseni saa osallistua tutkimukseen.
En halua, etta lapseni osallistuu tutkimukseen

Huoltajan allekirjoitus:
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Liite 3: Kysely

1. Nimeni on

2. Olen vuotta.

3. Hyvassa leikissa on... (ympyroi 3 mielestasi sopévvaihtoehtoa)

supervoimia rakkautta aseita  kauneutta nopeita kulkuneuvoja
vihaa laihuutta vaarallisia tilantai taistelua ihastumisia
muotia taikuutta hellyytta vauhtia noituutta

jotain muuta, mita?

4. Mika on suosikkileikkisi?

5. Mita siina tapahtuu?




6. Miksi pidat juuri tasta leikista?
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Liite 3 (jatkuu)

7. Kuka tai mika on suosikkileikkisi padhahmo?

8. Kuvaile, millainen se on.

9. Mita tavaroita suosikkileikissasi tarvitaan?

10. Missa leikit suosikkileikkiasi?
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Liite 3 (jatkuu)
11. Ympyr6i oikea vaihtoehto.
Leikitkd suosikkileikkiasi...
a) yksin
b) tyttdjen kanssa
c) poikien kanssa

d) tyttdjen ja poikien kanssa

12. Kenen kanssa leikit? Merkitse yhdella rastilla.
____yksin
____kaverien kanssa
____sisarusten kanssa
_____vanhempien kanssa
____isovanhempien kanssa

jonkun muun. Kenen?

13. Kuinka usein leikit? Merkitse yhdella rastilla.
______|joka paiva
___ 3-4 kertaa viikossa
___1-2 kertaa viikossa
_____ pari kertaa kuukaudessa
_____harvemmin

en leiki ollenkaan

14. Onko leikkiminen sinulle tarkeaa? Miksi?
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Liite 3 (jatkuu)
15. Minkéa ikaiset eivat mielestasi enaa leiki? NRks

16. Piirrd ja varita suosikkileikkisi tahan.



Liite 4. Haastattelun kysymysrunko

1) Kerro suosikkileikistasi tarkemmin. Mita siitepahtuu?
2) Miten olet keksinyt kyseisen leikin?

3) Miksi ympyroit kyselylomakkeessa juuri namarkel ominaisuutta?
4) Mitk& muut leikit ovat kivoja?

5) Miké& tekee leikista kivan?

6) Miksi ihailet suosikkihahmoasi?

7) Missa kaikkialla voi leikkia?

8) Miksi sina leikit?

9) Milloin viimeksi olet leikkinyt?

10) Miksi leikki loppuu?

11) Pitaisiko koulussa olla lelutunteja?

12) Leikkivatko tytot ja pojat eri leikkeja, mikxi
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