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1 JOHDANTO

Nykypaivdna media vaikuttaa lasten elamdan enemman kuin koskaan
aikaisemmin. Media on digitalisoitumisen ja tarjonnan lisdantymisen myoté
kehittynyt valtavalla vauhdilla ja sen rooli on kasvanut talla vuosituhannella lasten
ja nuorten arjessa ja vuorovaikutuksessa (Salokoski & Mustonen 2007, 15). Lapset
ja nuoret ovatkin keskeisia median kayttajia ja omaksuvat ensimmaisind uuden
mediakulttuurin sekd mediankdyttotavat. Mediat nayttdvat tulevan luontevasti
mukaan lapsuuteen: lapsi saa vanhempien vanhat kannykat leikkikaluiksi, vélilla
hén katsoo patk&n lastenohjelmaa televisiosta ja autossa on pieni DVD-soitin
pitkia ajomatkoja helpottamassa. 2000-luvulla on alettu puhua Kkasitteesta
diginatiivi sukupolvi (esim. Prensky 2001), joka on varhaisimmasta lapsuudesta
asti tottunut digitaalisen ajan palveluihin ja valineisiin. Varttuessaan lapsista tulee
itse aktiivisempia median kayttdjig, ja alakoululainen hallitsee jo monen median
kéyton. Murrosikdisen median kayttoon heijastuvat yhd enemmén oman
identiteetin rakentaminen, ideologiset pohdinnat ja tunne-eldmysten hakeminen.
(Salokoski & Mustonen 2007.)

Median vaikutuksesta lapsiin ollaan huolissaan monesta syystd. Median katsotaan
esimerkiksi vievan aikaa muilta toiminnoilta ja passivoivan lasta. Liikunta-alan
ammattilaiset puolestaan tuskastelevat lasten vahaistd liikkumista ja pitkia
istuntoja tietokoneen &aressd. Varsinkin Jokelan ja Kauhajoen koulusurmien
jalkeen on kyselty huolestuneena, mitd arvoja media lapsille ja nuorille vélitta4 ja
minkalaisen mallin se eldmadstd antaa. Kuitenkin media vaikuttaa lasten elamé&an
my06s positiivisesti: se on tutkimusten mukaan hyva oppimisen lahde (esim.
Emmers-Sommer & Allen 1999; Ermi, Helio & Mayrd 2004) ja monille tarkea
sosiaalinen yhteiso (esim. Jokinen & Pohjola 2007; Salokoski & Mustonen 2007).

Median suuri vaikutus nykyaikaamme on nostanut mieleeni kysymyksia:
minké&laiseen maailmaan ja millaisin arvoin lapset ja nuoret Suomessa kasvavat?
Mit& min& voin tulevana opettajana tehdd mediakasvatuksen eteen, tai mitd minun

pitaisi tehd&? Toisaalta olen tietoinen siit4, ettd medialla on monia



positiivisia vaikutuksia lasten elamdin ja ettd katsomme asiaa usein hieman
ulkopuolisina. Me aikuiset nimedmme helposti median huonot ja hyvat puolet.
Emme kuitenkaan pysty asettumaan lasten asemaan ja madrittelemadn heidan
puolestaan, mité eri mediat heille merkitsevat ja miten he niiden k&yton kokevat.
My0s lasten antamat merkitykset median kaytolleen voivat olla erilaiset kuin
aikuisilla. Muun muassa yhteisolliset internetsiséllot, joissa kontaktit kavereihin
korostuvat, ovat lapsille ja nuorille arkipdivdd mutta usein vanhemmille
tuntemattomia. Liséksi murrosikaiselle median idolit ja vertailukohteet antavat

malleja, joiden kautta h&n peilaa identiteettidén (Salokoski & Mustonen 2007, 23).

Té&ssa tutkimuksessa danessa ovat yhden kuudennen luokan oppilaat. Tutkielmassa
tarkastellaan lasten media-arkea ja pyritddn kuvaamaan sit4, miten lapsi itse
median  kaytdon  kokee.  Tutkimus  keskittyy  s&hkdisiin  medioihin,
tietokoneeseen/internetiin, elektronisiin peleihin, televisioon ja k&nnykk&an, ja
etsii vastauksia siihen, minké&laisia merkityksia ndilld medioilla on yhden
kuudennen luokan oppilaille. Tutkimukseni tarkastelee myds sahkoisten
medioiden kayttdd yleisesti sekd niihin kaytettdvid tuntimdérid. Laaja
tutkimuskirjallisuus kulkee tutkielman mukana sitoen yhteen tdmén ja muiden
tutkimusten tuloksia ja auttaa ndkemé&an, millaista on suomalaisen lapsen media-
arki 2000-luvulla.



2 TUTKIMUKSEN TAUSTA

2.1 Mediakasvatustutkimus ja tutkimusalue

Mediakasvatukseen liittyvia  tutkimuksia ~on tehty Suomessa  useita
vuosikymmenid, vaikkakin alaa ovat vieneet eteenpdin lahinna aktiiviset yksilot ja
pieni alasta kiinnostunut joukko (Kotilainen & Suoranta 2005, 73). Aiheen
ajankohtaisuuden ja median kehittymisen sekd median k&ytdn nopean
lisddntymisen vuoksi mediakasvatusalueen tutkimukset ovat erittdin tarpeellisia.
2000-luvulla mediakasvatuksen kysymykset ovat liittyneet muun muassa uusiin
medioihin, lasten ja nuorten mediasuhteisiin, sosiaaliseen mediaan sekda median

uhkiin ja mahdollisuuksiin (Kupiainen, Sintonen & Suoranta 2007, 16).

Erityisesti median vaikutukset lapsiin ja nuoriin on aihe, joka nousee usein esiin
ihmisten arkipuheissa. Aiheesta on myo0s tehty kattava tutkimuskatsaus: Median
vaikutukset  lapsiin ~ ja  nuoriin  (Salokoski &  Mustonen  2007).
Tutkimuskatsauksessa kasitelladn median vaikutuksia ja riskitekijoita lasten ja
nuorten kehitykseen. Katsauksessa tarkastellaan laaja-alaisesti median yhteyksia
psykologiseen hyvinvointiin, kognitiiviseen, fyysiseen ja sosiaaliseen sek& tunne-
eldman kehitykseen. Tutkimustiedon liséksi katsaus esittelee mediakasvatusalan ja
lastensuojelun kaytanteitd eri maissa ja raportoi ndista saatuja kokemuksia.
(Salokoski & Mustonen 2007, 14.)

My0Os lasten mediaympéristdd on tutkittu. “"Md oon nyt online!” Lasten
mediaymparisté muutoksessa -tutkimuksessa tavoitteena oli hahmottaa millaisessa
mediaymparistossa lapset ja nuoret nyky-Suomessa eldvat, miten he kayttavat
medioita ja miten media asettuu heiddn kokemukseensa ja eldménsa
kokonaisuuteen (Noppari, Uusitalo, Kupiainen & Luostarinen 2008). Tutkimuksen
kohderyhmaan kuului 5-14-vuotiaita lapsia, joista osa, erityisesti 11-14-vuotiaista,
oli niin sanottuja monikanavanuoria, jotka kayttivat viestinnassaan monipuolisesti

eri mediateknologioita. Uudet teknologiat kerrostuivat vanhojen palvelujen ja



teknologioiden pé&élle, ja medioita kaytettiin sen mukaan, kuin tilanteeseen sopi.
Monen median yhtdaikaisuus oli kuvaavaa tutkittavien nuorten median kaytolle.
Kotilainen ja Rantala (2008) ovat puolestaan tutkineet nuorten mediavaikuttamista
ja sen tukemista erityisesti koulussa ja nuorisotyossd. Jyvaskylédn yliopiston
Muuttuvat teksti- ja mediamaisemat -tutkimushankkeessa taasen selvitettiin,
millaisten tekstien, kielten ja medioiden ympérdimind yhdeksasluokkalaiset
oppilaat ja ylakoulussa tydskentelevat aidinkielen ja vieraiden kielten opettajat

elavat (Luukka, Poyhonen, Huhta, Taalas, Tarnanen & Keranen 2008).

Liséksi viime vuosina on tehty muutamia lasten ja nuorten maailmassa yleiseen
mediaan, televisioon, liittyvia vaitoskirjoja. Tutkimusta on tehty esimerkiksi lasten
television katseluun liittyvista peloista (Korhonen 2008) seké television katselun
yhteyksistd oppimistuloksiin (Reinikainen 2007). Mediakasvatuksen alueeseen
liittyvat my6s Kotilaisen (2001), Kupiaisen (2005) ja Sotamaan (2009)

tutkimukset.

Vuonna 2006 opetusministerié kaynnisti Mediamuffinssi-hankkeen, jonka
tarkoituksena on kehittdd mediakasvatusta ja mediakasvatuksen oppimateriaaleja
alle  8-vuotiaille ja heidan vanhemmilleen.  Mediamuffinssi-hankkeen
pilottitutkimus toteutettiin  kevaalla 2006, jolloin siitd julkaistiin  myds
tutkimusraportti  (Kupiainen,  Niinistd, Pohjola, & Kotilainen 2006).
Mediamuffinssin pilottitutkimus toimi aineistona my6s viime vuonna Jyvaskylan
yliopistossa julkaistussa pro gradussa (Johnson 2008), jossa tutkittiin, millainen

rooli medialla on 2-9-vuotiaiden lasten arjessa.

Lisaksi Jyvaskylan yliopiston pro gradu -tutkimuksissa on viime vuosina tutkittu
muun muassa, miten vanhemmat toimivat lasten mediamaailman valittdjind
(Miettinen 2005) seka kuudesluokkalaisten ja median kohtaamista vapaa-ajalla
(Lehto 2008). Omassa tutkimuksessani tdarkedd on lasten oma nékdkulma: se,

millaisia merkityksia he itse ndkevat mediankaytollaan olevan.
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Tutkimukseni l&htokohdat ovat kasvatustieteelliset ja liittyvat mediakasvatuksen
kenttddn. Mediakasvatustutkimus on poikkitieteellistd tutkimusta, johon limittyy

seké kasvatus- etta viestintétieteellinen alue (Kotilainen & Suoranta 2005, 73).

Kasvatustieteellisen tutkimuksen keskeisin kysymys liittyy siihen, miten ihmisen
kasvua, kehitystd ja oppimista voitaisiin ohjata ja tukea (Hirsjarvi & Huttunen
1995, 99). Kasvatustieteissdé mediakasvatuksen tutkimusta tehdaankin muun
muassa lasten kasvun tukemisen kysymyksistd (Kotilainen & Suoranta 2005, 74).
Tutkimukseni kasvatustieteellisyys ndkyy muun muassa siind, ettd tutkimuksen
kohteena ovat oppilaat ja heiddn toimintansa: median kayttd ja oppilaiden
medioille antamat merkitykset. Tutkimukseeni limittyy myo6s kasvatustieteen
alueesta kehityspsykologia ja kasvatussosiologia. Tutkimuksessani esiin tulevat
tiedot oppilaiden median kaytosta ja heidan medioille antamistaan merkityksista

auttavat tukemaan lapsen kasvua ja kehitystd mediakasvatuksen ndkdkulmasta.

Kasvatustieteen alueen liséksi on syytd nostaa esille my6s se kenttd, johon
tutkimus viestintatieteellisestd nédkokulmasta kuuluu. Tutkimuksessani yhdistyy
kayttotarkoitustutkimuksen ja mediaetnografian perinne. Kayttotarkoitustutkimus
nousee niin kutsutusta mass communication research (MCR) -traditiosta (Pietila
1998).  Kayttotarkoitustutkimus  tarkastelee  kuitenkin  joukkoviestinnédn
vastaanottoa painvastaisesta suunnasta kuin perinteinen MCR, silla huomion
keskipisteend on joukkoviestinndn vaikutusten sijaan sen kayttd (Ridell 1998,
438). Kayttotarkoitustutkimus selvittdd, mitd ihmiset tekevat viestimilla ja mihin
tarkoituksiin he niita kayttavat (Pietila 1998, 402).

1980-luvun puolivalissd paikkansa vahvistanut mediaetnografinen tutkimus
kohdisti huomion yleison sijasta median kayttoon ja sen merkityksiin (Ridell
1998). Mediaetnografia korostaakin merkityksellistamisen tarkastelua osana
jokapaivéistd eldmad. Tutkimuksessa pyritdan lahestymaan niitd tapoja, joilla
ihmiset kayttavat ja merkityksellistavat viestimid. Samalla halutaan tutkia myos
sitd, miten ihmiset ymmaértdvat oman suhteensa joukkoviestintddn. (Ridell 1998,
441, 445.)
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Tarkastelen  tutkimuksessani  sekd kuudesluokkalaisten median  kayttoa
(kayttotarkoitustutkimus) etta niitd merkityksia, joita he mediankaytodlleen antavat
(mediaetnografia). Sain myds etnografisen nédkokulman tapaan mahdollisuuden

seurata lasten mediankayttoa heidan autenttisessa kouluarjessaan.

2.2 Mita medialla tarkoitetaan?

Lasten ja nuorten mediaympdristd on muuttunut varsinkin 1990-luvulla ja 2000-
luvun alussa. Suomi onkin muiden lansimaiden mukana siirtynyt digitaaliseen
aikakauteen, josta ei menneeseen ole paluuta (Kupiainen & Sintonen 2009, 17).
Negroponte (1996, 240) on kutsunut tdmén digitaalisen aikakauden vahvuuksiksi
muun muassa kykya hajauttaa ja olla maailmanlaajuinen, kykyéd yhtendistaa ja
kykya tarjota mahdollisuuksia. Digitaalinen aikakausi on hajauttanut tiedon
kayttotarkoitusten mukaan eri laitteisiin, jotka pystyvéat kuitenkin viestimé&én
yhdessa. Digitaalinen aika on my6ds maailmanlaajuista: nuoret voivat ystavystya,
tehda yhteisty6td, leikkid ja muodostaa naapuruussuhteita ilman maantieteellisia
rajoitteita. Talla kaikella on selvd yhtendistava vaikutus, ei vain ihmisten vaan
my06s jarjestelmien kesken. Lisdksi digitaalinen todellisuus tarjoaa l&hes
loputtomasti mahdollisuuksia. (Negroponte 1996, 166, 241-242.) Naita
mahdollisuuksia voivat olla esimerkiksi yhteydenpito ja tuotteiden tilaaminen
ympari maailmaa, informaation nopea levittdminen ja tiedon saannin helppous.
Negroponten mainitsemiin digitaalisen aikakauden vahvuuksiin liittyy Kiintedsti

myos se, mitd medialla oikeastaan tarkoitetaan.

Media on jotakin, mitd kdytdmme kommunikoidessamme toisten ihmisten kanssa
epasuorasti, ei niinkadn kasvotusten (Buckingham 2003, 3). Buckinghamin
mukaan tallainen maaritelm& kertoo jotain oleellista mediasta. Media ei tarjoa
lapindkyvad ikkunaa maailmaan, vaan kanavan, jonka lapi representaatiot ja
(mieli)kuvat maailmasta voidaan viestittdd epasuorasti. Media tarjoaa pikemmin

valikoituja versioita maailmasta kuin suoran paasyn siihen. (Buckingham 2003, 3.)
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Sen sijaan uuden (suomalaisen) mediasanaston mukaan media on sama kuin
joukkoviestintd tai joukkoviestimet Kkollektiivisena ilmiond. Media tuottaa
informaatiota, fantasiaa, unelmia ja mielihyvaa viihteen avulla. Liséksi media on
yksi keskeisimmistd yhteisollisyyden kokemisen paikoista. (Kuutti 2006, 129.)
John Fiske (1992, 35) on jakanut median valineellisten ominaisuuksiensa puolesta
kolmeen luokkaan: suoraan mediaan, esittdvddn mediaan sek& mekaaniseen
mediaan. Suorassa mediassa viestijan lasndolo on edellytys, silla viestija on itse
media (aani, kasvot, keho, puhutut sanat, ilmeet ja eleet). Téssd suhteessa Fisken
kasitys mediasta on erilainen kuin vaikkapa Buckingahmilla, silla Buckinghamilla
korostuu ajatus mediasta epdsuorana kanavana. Fisken esittdvdn median
maaritelmassd media k&yttdd kulttuurisia ja esteettisid kayténteitd toimiakseen
“tekstin luojana” ja on itse viestijdstd riippumaton viestinndn tuote (kirja, maalaus,
arkkitehtuuri jne.). Mekaaninen media toimii sek& suoran ettd esittdvdn median
fyysisend vélittdjanad ja hyodyntdd teknisesti luotuja kanavia (puhelin, radio,
televisio, elokuva, joukkoviestimet). (Fiske 1992, 35.) Ajatus mediasta valittajana
on puolestaan yhteista Fiskelle (1992) ja Buckinghamille (2003).

Salokoski ja Mustonen (2007, 15) siséllyttavat media-kasitteeseen printtimedian
eli lehdet, kirjat ja muun painetun sanan, kuvat, valokuvat, radion, elokuvan,
television, videot, DVD:t, elektroniset pelit (tietokonepelit, konsolipelit, nettipelit),
internetin, puhelimen seka mainokset. Inkinen (2005, 12) puolestaan puhuu
mediamaailmasta, joka on viestinnédllinen kokonaisymparistd, johon siséltyy
kuvallinen, sanallinen ja vuorovaikutteinen ulottuvuus. Tahan ympéristoon
kuuluvat niin mainokset, televisio-ohjelmat, painetut teokset kuin erilaiset
séhkdisten viestimien avulla toteutetut vuorovaikutustapahtumatkin. (Inkinen
2005, 12.)

Tassa tutkimuksessa keskitytddn median laajasta kentdsta seuraaviin sahkoisiin
medioihin: televisioon, tietokoneeseen/internetiin, kannykkéan ja elektronisiin
peleihin. Elektronisilla peleilld tarkoitetaan Salokosken ja Mustosen (2007, 15)
tapaan tietokonepelejd, konsolipeleja seka nettipeleja.



13

2.3 Kehityspsykologinen ja mediataitojen kehitys

Tassd luvussa tarkastellaan lasten median kayton ja kehityspsykologisen
kehityksen yhteyksid. Varttuessaan lapsista tulee yh& aktiivisempia median
kayttdjid. He eivat ole vain passiivisia mediasisaltdjen vastaanottajia, vaan he
luovat itse aktiivisesti merkityksia ja voivat tuottaa siséltoja (Noppari ym. 2008,
9). Alakouluikéiset ovat Salokosken ja Mustosen (2007, 22) mukaan median
suurkuluttajia. Mediasuhteen ja -ymmarryksen kehittymiseen vaikuttaa suuresti
lukutaidon saavuttaminen. Alakoululainen on tiedon etsijdna aktiivinen seka
innostunut lukija, pelaaja ja tietokoneen ja television kayttaja. 9—12-vuotiaan
sosiaalinen ymmarrys on siind maarin kehittynyt, ettd han tuo mediatulkintaan yha
enemman omia tulkintakehyksiadn, joiden kautta hén arvottaa ja kyseenalaistaa
mediasisaltojd. Varhaisnuoren ajattelu kehittyy abstraktimpaan ja symbolisempaan
suuntaan ja hé&nelld on kypsyytta arvottaa mediasisaltdja emotionaalisen realismin
nédkokulmasta, tunnistaa stereotypioita ja arvioida esitysten esteettisia
ominaisuuksia. Varhaisnuoren on myds mahdollista arvioida uutislahetysten
uskottavuutta ja realismia — ainakin niisséd asioissa, joissa hénelld on omaa
elaménkokemusta. Murrosikéistd alkavat kiinnostaa myos ideologiset pohdinnat ja
maailman tapahtumat. Edellytykset ymmartdd ja ké&sitelld mediaviihteen
herattamia tunne-elamyksia, kuten seksi-, kauhu- ja vakivaltakuvauksia, paranevat.
Myos edellytykset jasentéa tietotulvaa ja maailman uutisia kehittyvat. (Salokoski
& Mustonen 2007, 22-23.)

Kuudesluokkalaiset ovat yleensd 12-13-vuotiaita. He ovat siirtyméssa tai jo
siirtyneet kohti murrosikéé. Jotkut kuudesluokkalaisista voivat elaa vield latenssi-
ikda, joka on erityinen ahmimisiké Kkirjojen ja median kulutuksessa. Murrosidssa
sen sijaan korostuu oman identiteetin etsiminen myds mediasuhteissa. Salokoski ja
Mustonen ovat késitelleet tutkimuksessaan eri-ikdisten lasten ja nuorten
mediataitoja kokoavasti kehitysvaiheisiin peilaten. Seuraavissa taulukoissa he ovat
eritelleet latenssi-ikdisten ja murrosikaisten kehitysvaiheet ja mediataidot.
(Salokoski & Mustonen 2007, 27-28.)
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TAULUKKO 1. Latenssi-ikaisten kehitysvaiheet ja mediataidot (Salokoski & Mustonen 2007,
27-28)

Latenssi-ika, 7-11 (-13) v

Tunne-el&mén kehitys: mutkaton tunne-eldmé, joustavuus, elamysten ja tarinoiden
himo

Tietojen ja taitojen kehitys: aktiivisuus, puuhastelu

Ajattelun kehitys: symbolinen ajattelu, syy-seuraussuhteet

Sosiaaliset taidot: hyvét sosiaaliset taidot, koulu, kaverit, harrastukset korostuneen
tarkeitd, tytot ja pojat omissa ryhmissaan

Moraalin kehitys: sovinnaisen moraalin vaihe

Mediataidot:

* Median, pelien ja kirjojen suurkulutus

* Nettiympéristostd sosiaalisen vuorovaikutuksen térked kanava

« Kriittinen ajattelu kehittyy: mainokset ja toimitukselliset jutut erotetaan myds
internetissa

» Mediasta ulkoniko- ja isona olemisen paineita

TAULUKKO 2. Murrosikaisten kehitysvaiheet ja mediataidot (Salokoski & Mustonen 2007,
28)

Murrosika (12-17 v.)

Tunne-eldman ja identiteetin  kehitys: identiteetin etsintd tarkein
kehitystehtdva: persoonallinen, sosiaalinen, emotionaalinen, seksuaalinen,
fyysis-motorinen ja suoritusmindkuva, tunteet voimistuvat, seksuaalisuus
painottuu

Sosiaalinen  kehitys: itsendistyminen vanhemmista, kapina, irtiotto,
roolikokeilut

Moraalinen kehitys: periaatteellisen moraalin vaihe

Mediataidot:

* minén peilaaminen median malleihin

* idolit, esikuvat, sankarit tarkeitad

*”Ikdrasismi”: vain vertaisryhméan mielipiteet painavat
» kriittinen ajattelu, kyseenalaistaminen

» median kdytté oman alakulttuurin ilmentdmisessa

Latenssi-ikdisten mediataidoissa, kuten myds kehitysvaiheessa, korostuvat
aktiivisuus ja puuhastelu niin  kavereiden, harrastusten Kkuin erilaisten
mediasisaltdjenkin parissa. Kriittinen ajattelu on kehittymé&ssa ja muun muassa
mainokset erotetaan internetissd. Nettiymparistd on 7-11(-13)-vuotiaille tarkea
sosiaalisen vuorovaikutuksen kanava. Murrosikdisen keskeinen kehitystehtéava on
puolestaan identiteetin etsintd, mika heijastuu vahvasti myos mediankéyttoon. Se

ndkyy muun muassa mindn peilaamisessa median malleihin ja median
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kayttdmisessd oman alakulttuurin ilmentdmiseen. Murrosikdisen ajattelu on jo
Kriittista ja kyseenalaistavaa. (Salokoski & Mustonen 2007, 27-28.)

On todettu, ettd median merkitys on erilainen eri ikaisille ja eri kehitysvaiheessa
oleville. Pienille lapsille vanhempien ja perheen rooli on keskeinen. Sen sijaan ian
myotd median, kaverisuhteiden ja ikatovereiden merkitys lapsen ja nuoren
identiteetin muodostumiseen kuitenkin korostuu. (Huntemann & Morgan 2001,
311-314.) Identiteettityon rakentajina etenkin visuaaliset, useimmiten virtuaaliset
mediat, ovat nousseet yh& merkittdvampaan asemaan. Kuka mind olen -kysymys
esitetddn tdnd paivand yha useammin virtuaalisissa ymparistoissd, joissa ennen
kaikkea oma kuva on keskeinen. (Pohjola & Johnson 2009, 24-25.) Esimerkiksi
IRC-Gallerian kéayttajat voivat esitelld itsestddn valokuvia ja kommunikoida
toisten kayttajien kanssa lyhyilla viesteilld ja kommenteilla. Toisin kuin monissa
internetin  yhteisOpalveluissa, nuoret esiintyvat gallerioissa omana itsendén
keinoidentiteettien sijaan. (Salokoski & Mustonen 2007, 61, 75.) Myos Kotilainen
ja Rantala (2008, 64) nostavat esiin nykypdivan mediakulttuurin yhteyden
identettityohon: mediakulttuuri luo sosiaalisia tiloja, joissa nuoret rakentavat

identeettidan.

Mannerheimin  Lastensuojeluliiton kuvagallerioiden kéyttéd tarkastelevasta
selvityksesta ilmeni, ettd monet nuoret kokevat saavansa myonteisia kommentteja
omasta ulkonadstdan, mika kohentaa nuoren itsetuntoa. Myonteisid kommentteja
annetaankin huomattavasti enemmaén internetissd kuin muualla elaméssé, koska
tallaiset tunteet on helpompi ilmaista Kirjoitetussa muodossa kuin &éneen
sanomalla. (Peura, Mikkola, Oinas, Tuominen & Mustonen 2006, Salokosken &
Mustosen 2007, 75 mukaan.) Kuvagalleriassa saadut kommentit toimivat peiling,
kehuina ja kritiikkina kysymyksille: kelpaanko ja olenko hyva tallaisena? Toisaalta
kuvagalleria herattad myos huolta, silla siella on vaara haavoittaa ja loukata ja tulla
itse loukatuksi. (Pohjola & Johnson 2009, 95.) Huolestuttavaa on myos se, etta
median luomat mina-ihanteet eivat l&heskaan aina ole suotuisia lapsen tai nuoren
identiteetin kehitykselle (Salokoski & Mustonen 2007, 60). Media luo lapsille ja

nuorille turhan usein epérealistisia roolimalleja ja ylivoimaisia mina-ihanteita,
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joiden tavoitteleminen ja joihin itsensd vertaaminen on eparealistista todellisessa

elaméssa (Huntemann & Morgan, 2001).

2.4 Median vaikutukset lapsiin ja nuoriin — huolen ja hyddyn

diskurssit

Mediakasvatusalan tutkimuskirjallisuudessa (esim. Buckingham 2000, 2003;
Suoranta 2001) esiintyy usein kaksi vastakkaista diskurssia mediasta ja eritoten
sen vaikutuksista lapsiin — perinteinen huolen ja suojelun diskurssi sekd uudempi
median viihde-, eldmys- ja hyotymerkityksid korostava diskurssi. Arkipaivéan
keskustelussa korostuu usein huoli median haitallisuudesta lasten ja nuorten
kehitykselle (Suoninen 2004). Uhkakuvina nostetaan esiin  muun muassa
viihdevakivallan vaikutukset, pelaamisen addiktoivuus ja internetin sopimattomat
sisallot (Noppari ym. 2008, 9). Sopivan ja sopimattoman siséllon kesken kdydaéan
kulttuurista madrittelyty6té siitd, mika on lasten elaménpiiriin kuuluvaa ja mika ei.
Median on perinteisesti nahty lyhentdvan lapsuutta, silla sen ajatellaan tuovan
lasten tietoisuuteen asioita, joita sinne ei ole katsottu kuuluvaksi. (Kupiainen ym.
2006, 41.) Salokosken ja Mustosen (2007, 10) mukaan median vakavimmat riskit
lasten ja nuorten kehitykselle nousevat ikétasolle soveltumattomista sisélloist,
erityisesti vakivallasta, seksista ja pornosta. Erityisesti passiivisen kaytén, kuten
mediasisaltojen vastaanoton, ajatellaan altistavan lasta median haitallisille

vaikutuksille (Noppari ym. 2008, 9).

Lapset eivat ole kuitenkaan vain passiivisia vastaanottajia, vaan myos aktiivisia
merkityksen luojia ja siséltdjen tuottajia (Noppari ym. 2008, 9). Medialla on
todettu olevan vaikutusta kognitiivisten ja teknisten taitojen oppimiseen seka
avaruudellisen hahmottamisen ja kommunikaatiovalmiuksien edistdmiseen.
Median mahdollisuuksia korostavan nakokulman mukaan tiedotusvélineet
kehittavat lasten kulttuurista kompetenssia ja sosiaalista pddomaa. (Noppari ym.
2008, 9.) Pohjola ja Johnson (2009, 103) tuovat esiin nakdkulman median
hyodyllisyydestd nykypéivan vaatimuksissa. Monissa nykypéivan tehtévissa
tarvitaan kykya tehda nopeita paatoksia ja tyostad monia asioita paallekkain, lukea
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rinnakkaisia viesteja ennen kaikkea visuaalisesti. Namé& kaikki ovat asioita, joita
mediakulttuurin parissa opitaan. (Pohjola & Johnson 2009, 103.)

Salokosken ja Mustosen (2007, 10) mukaan mediaa voidaan soveltaa monin tavoin
oppimisympéristond. Sen avulla voidaan harjaannuttaa esimerkiksi moraalista
ajattelua, empatiaa seka tiedollisia ja kielellisia taitoja. Media voi myos tarjota
lapsille tarkeita tunnekokemuksia, mahdollisuuden harjoitella tunteiden hallintaa ja
roolinottotaitoja, kunhan sisaltd on ikétasolle sopivaa. Erityisen tarkea nuorille on
median kayttd sosiaalisen vuorovaikutuksen kanavana. (Salokoski & Mustonen
2007, 10.) Vaikka lapset ja nuoret kayttavat paljon internetid, se ei useinkaan
vahennd heidéan reaalimaailman sosiaalisia kontaktejaan. Zhangin (2006, 89-92)
mukaan internetid kéayttavat ovat sosiaalisempia kuin ne, jotka eivét sitd kayta, ja
internet vahvistaa uudenlaisen sosiaalisuuden ohella perinteisid suhteita ja

sosiaalisuutta.

Median vaikutusta tutkittaessa tormataan usein siihen ongelmaan, ettd median
erityistd vaikutusta eli omavaikutusta on hyvin vaikeaa eristdd muista
elinympdriston vaikutuksista (mm. Lagerspetz 1988, 141; Mustonen 2001).
Median riskivaikutukset ovat usein yksilollisid ja ohimenevid. On myos
muistettava, ettd lapsen ja nuoren padasiallinen kasvatus ja sitd kautta asenteet ja
arvot, erityisesti pienilld lapsilla, tulevat vanhemmilta ja lahiymparistosta.
(Salokoski & Mustonen 2007, 16, 35.) Mitd vanhemmaksi lapsi kasvaa ja mité
enemman han kuluttaa aikaansa median parissa, sitd suuremmaksi mediankin
vaikutus lapsen asenteisiin ja sitd kautta myds hanen ajatteluunsa ja
kayttdytymiseensda kasvaa (Emmers-Sommer & Allen 1999). Media voi siten
muokata lapsen ja nuoren asenteita, arvoja ja normeja niin hyvassa kuin
pahassakin (Salokoski & Mustonen 2007, 35). Pohjolan ja Johnsonin (2009, 16)
mukaan sekd median negatiivisia ettd positiivisia vaikutuksia korostavassa
nédkokulmassa térkedd on se, millaiseksi lapsuuden ja median suhde n&hdéaan.
Talloin merkittdvaa on se, ndhdaankd media syyllisend lapsuuden lyhenemiseen
vai kenties uuden, avoimemman ja sosiaalisesti tiedostavamman sukupolven

syntymisen mahdollistajana.
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2.5 Miksi mediaa kaytetaan?

2.5.1 Mediankaytdén monet syyt

Suonisen (2004, 59) arvion mukaan lapset kayttdvat mediaa useimmiten
viihtydkseen, rentoutuakseen ja irrottautuakseen arjesta. Myods Noppari ym. (2008,
5) mainitsevat median kayton keskeisiksi syiksi viihtymisen ja rutiinit seka liséksi
yhteenkuuluvuuden ja  yhteydenpidon ikéatovereihin  ja  vertaisryhmaan.
Vertaisryhmén viestinndn merkitys kasvaa idn myo6ta, kun lapsi oppii vertaamaan
itseddn muihin. Silloin lasten mediakayttdytymiseen alkavat vaikuttaa keskeisesti
ikatovereiden kayttdytyminen ja mediavalinnat. (Fletcher 2006, Salokosken &
Mustosen 2007, 74 mukaan.)

McQuail, Blumler ja Brown (1972) ovat omassa ryhmittelyssaan erottaneet nelja
erilaista median k&yttosyytd. Naitd ovat rentoutuminen (pako rutiineista ja paivan
ongelmista, tunteiden laukaiseminen ja kokeminen), henkilokohtaiset suhteet
(media seurana, sosiaalinen hyoty), oma identiteetti (oman eldman ongelmien
tyostdminen, oman eldm&n ymmartdminen, arvojen vahvistaminen) ja
tiedonhankinta (tiedonhankinnan muodot). (McQuail ym. 1972, 155-160.)

Suoninen (2004, 62) on puolestaan jakanut lasten mediankéyton syyt
mediasiséltoon, kayttosisaltoon ja sosiaaliseen yhteis6on liittyviin syihin.
Mediasisaltoon liittyvid syitd ovat tieto, kuten faktat ja sosiaalinen tieto; viihde,
kuten huumori ja jannitys, sekd& viihtyminen, kuten parasosiaalisuus ja
siséltoeskapismi. Kayttotilanteeseen liittyvid syitd ovat rituaalit, rutiinit,
ajantappaminen, rentoutuminen, sosiaalisuus ja eskapismi. Sosiaaliseen yhteis6on
liittyvid syitd ovat yleinen tietdmys, puheenaiheet, leikinaiheet, ryhmékuuluvuuden
tai dominanssin osoittaminen. (Suoninen 2004, 62.) Sekd Suonisen (2004) etté
McQuailin ym. (1972) ryhmittelysta on l0ydettdvissd samoja peruselementteja,
jotka on vain jaoteltu hieman eri tavoin ja eri sanakaantein. Molemmat puhuvat
muun muassa rentoutumisesta, sosiaalisuudesta ja tiedonhankinnasta.
Huomattavaa on, ettd medianké&yton syyt ovat pysyneet 30 vuoden aikana hyvin

samansuuntaisina, vaikka media on sind aikana kehittynyt valtavasti.



19

Monen median yhtéaikainen kayttd on tyypillista nuorille (Noppari ym. 2008, 95).
Talléin median kaytolla on samaan aikaan eri funktioita. Seuraavissa luvuissa
tarkastellaan yksityiskohtaisemmin viihtymiseen ja rentoutumiseen, sosiaaliseen
kayttoon sekd tiedonhakuun liittyvida mediankdyton syitd. Naméa teemat olivat
néhtdvisséd sekd McQuailin ym. (1972) ettd Suonisen (2004) jaottelusta ja ne
vaikuttivat olevan  olennaisia my0s tutkimuksssa ~mukana olevien

kuudesluokkalaisten eldamassa (ks. luku 3.4.)

2.5.2 Viihtyminen ja rentoutuminen

Media tarjoaa monenlaista viihdettd. Televisio-ohjelmat ovat tyypillista
mediaviihdettd, jonka parissa lapset viettdvat aikaa pienesta pitéen.
Alaluokkalaiset ja sitd nuoremmat katselevat vield mielellddn kotimaisia
lastenohjelmia, kun taas 11-vuotiaita alkavat kiinnostaa erilaiset ohjelmaformaatit
(kuten Idols, Tanssii téhtien kanssa ja Suurin pudottaja) ja ylikansallinen
ohjelmatarjonta (Noppari ym. 2008, 110). Yl&koululaisten media-arjessa
korostuvat puolestaan jannitys ja my0s selkeasti aikuisille suunnatut ohjelmat
(Noppari ym. 2008, 112). Seka tytot ettd pojat odottavatkin usein fiktiivisten
tarinoiden ja mediasiséltdjen tarjoavan jannitystd (Kytdoméki 1999). Kun
mediasisallot ovat lapsen ikétasolle soveltuvia, ne antavat mahdollisuuden kokea
lapsen tunne-eldman kehitysta tukevia elamyksia (Salokoski & Mustonen 2007,
46).

Internet on tdynna viihdettd, ja esimerkiksi 11-vuotiaat liikkuvat jo melko
itsendisesti internetiss& omiin kiinnostuksen kohteisiinsa liittyvilla sivuilla
(Noppari ym. 2009, 111). Paakaupunkiseudun 10-18-vuotiaiden lasten ja nuorten
elaméa selvittdneessa laajassa katsauksessa selvisi, ettd erityisesti poikien
internetin kayttéd kuvaavat pelaaminen ja viihteellisyys (Tossavainen 2009, 9).
Tietokoneella ja internetin maailmassa lapset ja nuoret liikkuvat sujuvasti eri
palvelusta toiseen ja kayttavat internetsisaltoja monipuolisesti (esim. Noppari ym.
2008; Luukka ym. 2008). Suosituimpia internetsisaltdja lasten ja nuorten

keskuudessa ovat kuvagalleriat, selainpelit ja YouTube (Tossavainen 2009, 9).



20

Lisaksi digitaalisten pelien pelaaminen erilaisilla pelikonsoleilla on suosittua.
Ermin, Méayran ja Helion (2005, 122) tutkimuksessa 10—12-vuotiaat lapset kokivat
erilaisten pelien olevan viihdyketté tai mukava harrastus, jotka tarjoavat tekemisté
erityisesti silloin, kun ei muutakaan tekemista keksi. Kéannykoihin, tietoverkkoihin,
tietokone- ja konsolipeleihin liittyykin vahva attraktiivinen ulottuvuus (Herkman
2001, 69).

2.5.3 Sosiaalinen kaytto

Monien tutkimusten (mm. Ermi ym. 2005, 124; Salokoski 2005, 72; Sherry 2001)
mukaan lasten ja nuorten yksi keskeisimmistd syista kayttdd mediaa ovat
sosiaaliset motiivit. Keskustelupalstojen ja gallerioiden sisélle sek& erityisesti
nettipelien ymparille muodostuvat yhteisét ovat Salokosken ja Mustosen (2007,
75) mukaan uusi vuorovaikutteisen median tuottama sosiaalinen toimintamuoto.
Pohjola ja Johnson (2009, 96) ovat sitd mieltd, ettd medioitunut virtuaalinen
yhteis6 ei mahdu perinteisiin Gemeinschaft- ja Gesellschaft-késitteisiin. Kotia
voidaan pitad Gemeinschaftin maaritelman mukaan laheisené yhteisona ja koulua
Gesellschaftin tapaan intiimid eldmdanaluetta laajempana yhteisond. Medioitunut
virtuaalinen  yhteis6 ei mahdu ndihin kahteen, vaan se edustaa
uusyhteisollisyydeksi kutsuttua, niin sanottua kolmatta yhteiséllisyyden muotoa.
(Pohjola & Johnson 2009, 96.) Mediakulttuurin voidaan n&hdd korvaavan
perinteisid yhteisoon tai uskontoon pohjautuvia tuntemuksia yhteisesté

kokemusmaailmasta ja kulttuurista (Kupiainen 2002, 73).

Median virtuaaliset yhteisot ovat sisélloltaan hyvin erilaisia ja riippuvat toiminnan
muodosta (Salokoski & Mustonen 2007, 75). Lapset ja nuoret saattavat saada
yhteisdista sosiaalista tukea ja viihteellistd vuorovaikutteista virtuaalista ldsndoloa
(mm. Chappell ym. 2006 ja Whitlock ym. 2006, Salokosken & Mustosen 2007, 75
mukaan). Esimerkiksi internetin kdyton tarkein syy on kommunikaatio (Gross
2004). Muun muassa internetin gallerioiden kautta suomalaiset nuoret ovat
yhteydessa kavereihinsa. MLL:n seurantatutkimuksissa (2006, 2007) todettiin, etta

lahes jokaiselle nuorelle (91 %) tarkeintda on yhteydenpito ennestdan tuttujen
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ystavien kanssa. Tutkimuksiin vastasi 12 000 (vuonna 2006) ja 18 200 (vuonna
2007) kuvagallerioiden kayttdjaa. (Mustonen & Peura 2007.) Myds Noppari ym.
(2008, 93) ovat samaa mielta siitd, etta nuoret ovat gallerioiden kautta tekemisissa
eniten niiden ihmisten kanssa, jotka he tuntevat henkilokohtaisesti. Suositun
internet-yhteison, IRC-Gallerian, profiileihin liitettdvien ystévélistojen seké&
ystavien Kirjoittamien kommenttien kautta nuoret tuovat omaa sosiaalista
verkostoaan visuaalisesti esille (Noppari ym. 2008, 94). Kerddmalla ystavia ja
paljastamalla sosiaalisia verkostoja he samalla kertovat, keit4 ovat (Boyd 2007).
Sosiaalisista verkkopalveluista haetaan usein my6ds vanhemmista vapaata
vyohykettd ja autonomiaa (Kangas & Laukkanen 2007, Nopparin ym. 2008, 94

mukaan).

2.5.4 Tiedonhaku

Mediaa kéytetddn myos tiedonhakuun, erityisesti faktatiedon ja sosiaalisen tiedon
ldhteend (Noppari ym. 2008, 55). "M oon nyt online!” Lasten mediaympdristo
muutoksessa -tutkimuksessa selvisi, ettd 11- ja 14-vuotiaat kayttivat ennen kaikkea
internetin hakukoneita koulutehtéviinsa liittyvan tiedon haussa (Noppari ym. 2008,
55). Internet oli my6és Luukan ym. (2008, 171) tutkimuksessa selvasti tarkein
tiedonhakuun kéytetty media 9.-luokkalaisten keskuudessa. Nopparin ym. (2008,
55) tutkimuksen lapset ja nuoret hakivat lisaksi harrastuksiin tai muihin
kiinnostuksen kohteisiin liittyvad tietoa internetistd sekd jossain méaarin myos

painetusta mediasta ja televisio-ohjelmista.

Viihteellisell4 medialla oli puolestaan merkittdva rooli sosiaalisen tiedon lahteena,
silla  monesti nithin on tarkoituksellisesti sisallytetty tietoa. Esimerkiksi
amerikkalaisissa sarjafilmeissd saattaa olla ehkaisyvalistusta ja Suomessa Habbo
Hotelli -virtuaalielamapelissé on annettu huumevalistusta. (Noppari ym. 2008, 55.)
Mediasta lapsi tai nuori etsii neuvoja ja ratkaisuja kaytdnnén ongelmiin ja
henkilokohtaisiin pulmiin, ja niiden avulla tyydytetd&n yleistd uteliaisuutta eri
asioita kohtaan. Suonisen mukaan tiedonetsintd on nuorilla ainakin ldhes yhta

tarked syy kayttad medioita kuin viihteenetsintd. (Suoninen 2004, 60, 63.)
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

3.1 Tutkimuksen kohderyhma ja tutkimuksen tavoitteet

Valitsin tutkimukseni kohderyhmaéksi yhden keskisuomalaisen koulun kuudennen
luokan oppilaat. Tutkimusajankohtana luokassa oli 22 oppilasta, joista tyttojé oli
10 ja poikia 12. Kuudennen luokan oppilaat valikoituivat tutkimuskohteeksi
kahdesta syystd. Ensinnakin  kuudesluokkalaiset ovat mielenkiintoinen
tutkimuskohde ikansd puolesta: he ovat 12-13-vuotiaita ja siirtymdssé tai jo
siirtyneet kohti murrosikad. Heidan tavassaan kuluttaa ja tulkita mediaa voi olla
eroja, koska tunne-elamén, tietojen ja taitojen, ajattelun, sosiaalisten taitojen seka
moraalin kehitys kulkevat yksilollisesti omassa tahdissaan. Alkava murrosiké voi
nédin vaikuttaa mediankayttoon, ja siksi myds medioilla voi olla erityyppisia
merkityksié eri kehitysvaiheessa oleville oppilaille. Lisaksi kuudesluokkalaisten
ikd mahdollistaa sen, ettd he hallitsevat jo hyvin medioiden kaytén ja heidan

arkensa saattaa olla hyvinkin paljon medioiden savyttamaa.

Toiseksi, minulle tarjoutui sopiva mahdollisuus Kkeratd aineisto eréasta
kuudennesta luokasta opetusharjoitteluni yhteydesséd. Tein huhtikuussa 2009
luokanopettajaopintoihini kuuluvan syventavén harjoittelun kyseisessé luokassa ja
kerésin sieltd samalla tutkimusaineiston. N&in tarkedksi sen, ettd aineiston keruu
olisi osa kokonaisuutta, ei vain irrallinen osa oppilaiden péivaé. Sainkin luokan
opettajalta vapauden pitdd kahden pdivan mittaisen mediaopetuskokonaisuuden,
joka oli osa aineiston keruuta. Mediaopetuskokonaisuutta tdydensin vield
muutamalla tunnilla harjoittelukuukauden aikana. Siten sain kerédttyd koko

aineiston tutkielmaani.

Tavoitteenani on kartoittaa yhden kuudennen luokan kohdalta ensin yleisesti, mité
séhkdisia medioita (televisio, tietokone/internet, elektroniset pelit ja kdnnykka) he
kayttavat ja miksi, ja sen jalkeen keskittyd median kayton merkityksiin: millaisia

merkityksi& kuudesluokkalaiset sahkdisille medioille antavat. Nopparin ym. (2008,
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5) tutkimuksessa todettiin, ettd 14-vuotiaiden eldmésséd internet on kaytetyin
mediamuoto, kun taas 11-vuotiaat viettavat vield enemmaén aikaa television d&ressa
kuin internetissd, vaikka myds tama ikaryhma kayttda verkkopalveluja
monipuolisesti. Tutkimuskohteeni, kuudesluokkalaiset, ovat juuri tassa valissg, ja
onkin mielenkiintoista tutkia, onko internet 12—13-vuotiaiden keskuudessa jo
kéytetyin mediamuoto. Selvdd kuitenkin on, ettd internet on nuorille tarke&
sosiaalinen ymparisté. Oma oletukseni on, ettd kuudesluokkalaisten keskuudessa
internet on jo suosituin ja kdytetyin media, jota kdytetddn seka huvin ettd hyodyn
vuoksi. Oletan myds, ettd medialla on ennen kaikkea kommunikatiivinen arvo

lapsille — sen avulla ollaan yhteydessa kavereihin.

3.2 Tutkimuskysymykset

Tutkimuksessani keskityn s&hkdisiin  medioihin (televisio, tietokone/internet,
kannykka seka elektroniset pelit), silla erityisesti ndiden medioiden parissa nuoret
viettdvat tutkimustenkin mukaan (esim. Noppari ym. 2008; Tossavainen 2009)
nykyisin paljon aikaa, ja ndihin medioihin liittyy yleisesti myds huolenaiheita.
Elektronisiksi peleiksi madrittelen tietokone-, konsoli- ja nettipelit.

Tutkimuksessani etsin vastauksia seuraaviin kysymyksiin:

1. Mitd s&hkoisida medioita tutkimuksessa mukana olevat kuudennen luokan
oppilaat kéyttavat ja miten?
2. Minkalaisia merkityksid kuudennen luokan oppilaat antavat sahkoisille

medioille?

Tarkastelen siis sitd, mik& on ndiden medioiden rooli kuudesluokkalaisten
elaméssd, minkaélaisia syitd kuudesluokkalaiset mediankaytdlleen antavat ja miksi

jokin media koetaan tarkeaksi.
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3.3 Tutkimusmetodit ja metodien triangulaatio

Toteutan tutkimukseni tapaustutkimuksena, silla tutkimuksen kohderyhmana on
yksi luokka, joka koostuu joukosta toisiinsa vuorovaikutussuhteessa olevia
oppilaita (vrt. Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2004, 125). Aineistonkeruussa
yhdistdn sek& maéaarallistd ettd laadullista menetelmad&. Laadullisen tutkimuksen
lahtokohtana on todellisen eldmdn kuvaaminen (Hirsjarvi ym. 2004, 152).
Tutkimuksessani pyrin kuvaamaan medioiden merkitystd kuudesluokkalaisten
elaméssd.  Laadullisessa  tutkimuksessa  kohdejoukko valitaan  yleensa
tarkoituksenmukaisesti ja aineiston keruussa suositaan metodeja, joissa tutkittavien
ndkokulmat ja “adni” padsevit esille (Hirsjarvi ym. 2004, 155). Maéarallisen
tutkimuksen  piirteet nékyvat tutkimuksessani muun muassa aineiston
saattamisessa tilastollisesti kasiteltdvadn muotoon, mika tulee esiin kuvioissa ja

taulukoissa (vrt. Hirsjarvi ym. 2004, 131).

Lahestyn tutkimusaihetta triangulaation keinoin, jolla tassd tutkimuksessa
tarkoitetaan eri metodien ja aineistojen yhdistamista (ks. esim. Eskola & Suoranta
1996, 40-41; Tuomi & Sarajarvi 2006, 141). Triangulaatiossa keskustelua on
herattanyt maarallisen ja laadullisen tutkimuksen yhdistdminen (ks. Eskola &
Suoranta 1996, 42; Tuomi & Sarajérvi 2006, 143). Uudemmassa metodologisessa
”"mixed methods” -suuntauksessa, jonka ajatus on Ronkaisen (2009) mukaan
lainattu  triangulaatiosta, laadullisten ja maaréllisten lahestymistapojen
yhdistamista ei ndhdéd ongelmallisena (esim. Teddlie & Tashakkori 2009). Tutkija
voi kerétd ja analysoida tietoa, yhdistdd tuloksia ja tehda paatelmia kayttamalla
sekd laadullisia ettd madréllisida lahestymistapoja ja metodeja yksittaisessa
tutkimuksessa tai tutkimusohjelmassa (Tashakkori & Creswell 2007, 4, Teddlien
& Tashakkorin 2009, 7 mukaan).

Tutkittaessa lapsia on tutkimusmenetelmén valinnassa tarkedd miettia, mika
motivoi lasta osallistumaan ja miké on kyseiselle ikatasolle sopiva metodi. Tarkeda
siis olisi, ettd tutkimusmenetelmissé olisi elementtejd, jotka tuntuvat lapsesta
motivoivalta (Noppari ym. 2008, 15). Koska yksittédiset menetelmét eivat

valttamatta toimi kaikkien tutkimuksessa mukana olevien lasten kohdalla, on
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tarkoituksenmukaista kerdatd aineistoa useiden menetelmien yhdistelmalla.
Triangulaation kayttoa perustellaankin silld, ettd yksittdisen menetelmén kaytto ei
anna kattavaa kuvaa tutkimuskohteesta (Eskola & Suoranta 1996, 40). Lisaksi
kohderyhméni on yksi luokka, 22 oppilaan 6. luokka, jolloin tutkimusaineiston

laajuus ja laadullisuus nousevat merkittdvaan osaan.

Seuraavaksi tarkastelen tutkimuksessa kéytettyja menetelmia: kyselylomaketta,
media-aiheisia Kirjoitelmia, paivakirjoja ja postereita. Kyselylomakkeet edustivat
maaréllista menetelmad, silla ker&sin niiden avulla tilastollista tietoa.
Paivakirjoista sain sekd madrallistd ettd laadullista tietoa ja kirjoitelmista ja
postereista laadullista. Luvan tutkimuksen toteuttamiseen pyysin oppilaiden
huoltajilta (ks. liite 1).

Kyselylomakkeet. ~ Aloitin  aineiston  kokoamisen  kartoittamalla  ensin
kyselylomakkeella luokan median kayttod: mit4 sahkoisia medioita he kayttavat ja
miksi (ks. liite 2). Kyselylomakkeella selvitin median kayton saannéllisyytté ja
oppilaiden kayttamid mediasisalt6ja. Lomakkeessa keskityttiin  s&hkdisiin
medioihin (televisioon, internetiin, elektronisiin peleihin ja kdnnykkaan) ja otettiin
myos selvaé niiden sosiaalisesta kaytosta. Laadin kyselylomakkeen Nopparin ym.
(2008) lasten mediaymparistoda tarkastelevassa tutkimuksessa kéytetyn
taustatietolomakkeen pohjalta. Poistin kuitenkin joitakin kysymyksid oman
tutkimukseni kysymyksenasettelun kannalta tarpeettomina ja lisésin muutamia.
Kyselylomakkeen laadinnassa kiinnitin huomiota siihen, ettd siita ei tule liian
pitkd, jotta vastaajat eivét jata tamén vuoksi vastaamatta tai vastaa huolimattomasti
(ks. Valli 2001, 100).

Kyselylomakkeista ei  ollut  tarkoituksenmukaista  tehdd tilastollista
merkitsevyystestausta, koska otanta oli melko pieni. Juuri merkitsevyystestauksien
suorittamista varten on sitd parempi, mitd suurempi otoskoko on (ks. esim. Valli
2001, 103). Olen kuitenkin tilastoinut kyselylomakkeiden vastaukset ja tuloksissa
viittaan myos vastausten mééraan. Riippuen kysymyksesta vastauksia saattoi antaa
yhden tai enemman, jolloin vastausten kokonaism&arda (N) vaihtelee. En

kuitenkaan voi yleistaa vastauksia, vaan késittelen ne yhden luokan tuloksina.
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Mediakirjoitelma. Aloitin tutkimukseni kohteena olevien oppilaiden luokassa
mediaopetuskokonaisuuden teettdmalla oppilailla mediaeldmékerrat, jotka toimivat
enemmankin virittelynd aiheeseen kuin varsinaisena tutkimusaineistona. Toisena
mediaopetuspéivand oppilaat kirjoittivat media-aiheisen kirjoitelman, jossa he
pohtivat omaa median kayttoaan. Kirjoitelma oli osa oppilaiden
ainekirjoitusjaksoa, jonka yhdistin tutkimukseeni. Oppilaat saivat valita kolmesta
eri kirjoitelma-aiheesta (ks. liite 3) itselleen sopivimman. Mediakirjoitelmien

kautta sain selville eri medioiden merkityksié.

Mediapaivakirja. Jakson aikana oppilaat tayttivat myos mediapdivakirjaa viiden
paivan ajalta torstaista maanantaihin (ks. liite 4). Mediapdivékirjaan oppilaat
Kirjasivat, mitd medioita he paivéan aikana kayttivat, miksi ja miten. Paivékirjaan
otettiin mukaan myds painettu media, jotta se innostaisi myos niita oppilaita, joille
painettu media on téarked. Paivakirjametodi on luonteva valinta silloin, kun
halutaan pééasta kiinni ihmisten arkikokemuksiin (Bolger, Davis & Rafaeli 2003,
Nopparin ym. 2008, 16 mukaan). Paivakirjatekstit heijastavat arkea melko
autenttisesti. Koska muistiinpanoja tehdd&n paivittdin, ovat kokemukset
mahdollisimman autenttisia, eikd synny painetta antaa hyvaksytyn tyyppisiéa
vastauksia niin helposti kuin esimerkiksi haastattelutilanteessa. Paivékirjametodeja
kaytetddn tutkimuksissa, jotka pyrkivat analysoimaan ajallista dynamiikkaa,
tapahtumakulkuja ja prosesseja. Paivékirjamenetelmad tuokin esiin parhaiten
lyhytaikaiset, muuttuvat prosessit. lImididen pitkdaikaisia rakenteita ja prosesseja
on sen sijaan tarkoituksenmukaisempaa tutkia muilla tutkimusmenetelmilla.
(Bolger ym. 2003, Nopparin ym. 2008, 16 mukaan.) Paivakirjametodi on usein
kayttokelpoisin silloin, kun siihen yhdistetddn my6s muita tutkimusmenetelmia
(Noppari ym. 2008, 16). Tdman huomasin myds omassa tutkimuksessani, silla
mediapéivékirjat olivat tiedoiltaan niukkoja: ne antoivat informaatiota siit4, mita
kunakin pdivand median parissa tehtiin, mutta hyvin harva kertoi taustoja
mediankéytolleen. Joko sité ei jaksettu tai muistettu tehda, tai voi myos olla, etta

oman mediankayton syité ja taustoja oli hankala tiedostaa.
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Paivakirjoista kerdsin sek& laadullista ettd maéaréllista tietoa. Laadullista
informaatiota oli se, mitd medialla tehtiin ja miksi, maarallistd mediaan kaytetyt

tuntimadrat ja oppilaiden mainitsemien mediankayttétapojen lukumadarat.

Posterit. Kahden mediaopetuspdivan aikana teetin oppilailla ryhmat6iné posterit,
joissa esiteltiin omaa suosikkimediaa. Postereissa oppilaat vastasivat soveltuvin
osin kyseisen median kohdalta muun muassa seuraavanlaisiin kysymyksiin: Miten
usein kaytat tatd mediaa? Miten/kenen kanssa kaytat sitd? Mihin tarkoitukseen
kaytat tatd mediaa? Miksi tdimé media on sinulle tarke&d? Ryhmatyot esiteltiin koko
luokalle, ja kuvasin ne digikameralla tutkimustani varten. Kuvatuista ryhmatoista
selvidd, miksi jotain mediaa kéytetddn ja mitk& ovat sen merkitykset oppilaiden

kertomana.

Alkuperdisessd tutkimussuunnitelmassa oli mukana myos teemahaastattelujen
mahdollisuus, mikali edell& mainituilla menetelmill& ei olisi saatu riittavasti tietoa
oppilaiden mediankaytostd ja sen merkityksistd. Menetelmat osoittautuivat
kuitenkin sopiviksi tiedonsaannin kannalta, eikd haastatteluja tarvinnut toteuttaa.
Tutkimuksen empiirinen osa toteutettiin huhtikuussa 2009. Aineiston analysointi ja
tulosten Kirjoittaminen tapahtuivat kesén ja alkusyksyn aikana ja tutkimuksen
viimeistely loka-marras-joulukuussa. Seuraavassa luvussa esitelldan tarkemmin

aineistojen analyysin eri vaiheet.

3.4 Aineiston analyysi

Kyselylomakkeet ja mediakirjoitelmat muodostavat tutkielmani paaineiston, ja
tdydenndn aineiston analyysia soveltuvin osin myds mediapdivakirjoilla ja
postereilla (kuvio 1). Kyselylomakkeet antoivat laajan ndkdkulman oppilaiden
mediankéaytosta yleisesti, ja kirjoitelmat avasivat eri medioiden merkityksid.
Mediapaivakirjat puolestaan toivat esiin sen, mitd eri medioiden parissa
konkreettisesti tehtiin. Posterien tiedot olivat hyvin paéllekkaisid kirjoitelmien ja
mediapéivékirjojen kanssa, mutta olen poiminut muutaman esimerkin tulososioon

myos niista.
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TUTKIMUS-
AINEISTO
| | | |
Kysely- Media- Media- Posterit
lomakkeet kirjoitelmat paivakirjat 6 )
Vastaajia 22 22 kirjoitelmaa 21 péaivakirjaa posteria
Kolme eri Oppilaat tayttivat 3-6 hengen
aihevalintaa. viiden paivan ryhmatoina
ajalta, to—ma.

KUVIO 1. Tutkimusaineiston muodostuminen

Kyselylomakkeisiin vastasivat kaikki 22 oppilasta, yhteensa 10 tytt6d ja 12 poikaa.
Kaikki 22 oppilasta Kkirjoittivat my6s mediakirjoitelmat. Mediakirjoitelmista
seitseman kasitteli tietokonetta/internetid, niin ikdan seitseman pelaamista, viisi
televisiota ja kolme k&nnykkaa. Huomattavaa oli, ettd pelkéastdén pojat kirjoittivat
pelaamisesta. Mediapéivakirjaa viiden péivan ajalta taytti 21 oppilasta. Postereita
tentiin  3-6 hengen ryhmissa yhteensd kuusi. Niiden aiheet olivat

tietokone/internet, tietokone, televisio, kdnnykka ja lehdet.

Analysoin laadullisen aineiston (mediakirjoitelmat, mediapdivéakirjat ja posterit)
sisallénanalyysin menetelmin. Siséll6nanalyysi on tekstianalyysia, jolla pyritd&n
kuvaamaan tutkittavaa ilmiotd sanallisesti tiivistetyssa ja yleisessa muodossa
(Tuomi & Sarajarvi 2006, 105-107). Sen avulla voidaan analysoida dokumentteja
systemaattisesti ja objektiivisesti (Kyngds & Vanhanen 1999, Tuomen &
Sarajarven 2006, 105 mukaan). Kaytdn tutkielmassani teoriaohjaavaa
sisdllonanalyysid, jossa teoreettiset kisitteet ovat olemassa valmiina, ilmidstd “jo
tiedettynd”. Teoriaohjaava sisdllonanalyysi etenee silti aineiston ehdoilla kuten
laadullinen aineistolahtinen analyysi, ja siksi sen vaiheet voidaan esitelld
laadullisen siséllonanalyysin mallin mukaan. (Tuomi & Sarajarvi 2006, 116.)

Miles ja Huberman (1994, 10-11) jakavat laadullisen aineistol&dhtdisen
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sisallénanalyysin  karkeasti kolmeen osaan: 1. aineiston redusointiin eli
pelkistamiseen, 2. aineiston klusterointiin eli ryhmittelyyn ja 3. abstrahointiin eli

teoreettisten kasitteiden luomiseen.

Milesin ja Hubermanin (1994) malli toimii pohjana Tuomen ja Sarajarven (2006)
tulkinnalle siséllonanalyysin  etenemisestd.  Aineiston pelkistdmisessa eli
redusoinnissa analysoitavaa informaatiota pelkistetddn siten, ettd sieltd karsitaan
tutkimukselle epéolennainen pois (Tuomi & Sarajarvi 2006, 111). Aineiston
pelkistdmisvaihetta ohjasivat tutkimuskysymykset. Aineiston klusteroinnissa
aineistosta — siis  ryhmittelyssd  pelkistetystd aineistosta — etsitaan
samankaltaisuuksia ja/tai eroavaisuuksia kuvaavia késitteitd, jotka yhdistelldan
ryhmiksi tai luokiksi (Tuomi & Sarajarvi 2006, 112). Olin aineistoa pelkistéessani
poiminut mediakirjoitelmista, mediapéivéakirjoista ja postereista erilaisia median
kayttotapoja ja merkityksid, jotka ryhmittelin samankaltaisuuksien mukaan omiksi
ryhmikseen. Klusteroinnin jalkeen alkaa aineiston abstrahointi, jossa tutkimuksen
kannalta olennainen tieto erotetaan ja valikoidun tiedon perusteella muodostetaan
teoreettisia kasitteitd (Tuomi & Sarajarvi 2006, 114). Teoriaohjaavan ja
aineistolahtoisen  siséllonanalyysin  ero tulee esiin abstrahointivaiheessa:
aineistolahtoisessa analyysissa teoreettiset kasitteet rakennetaan aineistosta, kun
teoriaohjaavassa ne tuodaan esiin valmiina, jo tiedettyind (Tuomi & Sarajarvi
2006, 116). Aineistoa l&pi kaydessani ja ryhmittelyjd tehdesséni alkoi melko
nopeasti hahmottua kolme paateemaa, joihin kuudesluokkalaisten mediankéyton
merkitykset jakautuivat. N&ma teemat olivat sosiaaliset, viihteelliset ja hyddyn
merkitykset. Samat merkitykset olivat l0ydettavissa sekd tutkimuksen
taustateoriasta ettd aineistosta, mutta ne avautuivat kuitenkin kunkin median

kohdalla eri tavoin painottuen.

Tulkintaan ja paattelyyn perustuvassa sisalldnanalyysissa edetaan siis empiirisesta
aineistosta kohti késitteellisempaad nékemysté tulkittavasta ilmiostad. Tehdessaan
johtopaatoksia aineistosta tutkija pyrkii ymmartdmaan, mitd asiat tutkittaville
merkitsevat.  Tutkittavia  pyritddn  siis ymmartdmaadn heiddn  omasta

nédkokulmastaan analyysin kaikissa vaiheissa. (Tuomi & Sarajarvi 2006, 115.)
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Kategorioiden muodostamisen  jalkeen siséllonanalyysid voidaan jatkaa
kvantifioimalla aineisto (Tuomi & Sarajarvi 2006, 119). Laadullisista aineistoista
kvantifioin mediapaivakirjat. Oppilaiden tayttamistd taulukoista selvitin, kuinka
paljon eri medioita kaytettiin paivassd, ja kokosin tiedot kaavioihin. Lisaksi laskin,
kuinka moni tutkittava mainitsi tietyn mediank&yttotavan paivakirjassaan. Naihin
tietoihin viittaan tulososiossa. Kyselylomakkeet analysoin my6s maaréllisesti.
Kirjasin oppilaiden vastaukset kaavioihin ja taulukkoihin, jotka ovat lisédmassa

tulososion luettavuutta ja ymmarrettavyytta.
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4 TULOKSET

4.1 Medioiden merkitykset

Tutkimuksessa tarkastellaan yhden kuudennen luokan oppilaiden antamia
merkityksid erilaisille sahkoisille medioille. Tutkimuksessa mukana olevat
sahkoiset mediat ovat tietokone/internet, elektroniset pelit (tietokone-, konsoli- ja
nettipelit), televisio ja kdnnykka. Tutkielmassa etsitddn vastauksia siihen, mité
séhkoisia medioita kuudennen luokan oppilaat kayttavat ja miten. Erityisesti
tutkielmassa ja tuloksissa keskitytadn eri medioiden merkityksiin; mik& on tietyn
median k&yttdarvo ja rooli kuudesluokkalaisten eldmdssa ja miten he median

kayton itse kokevat.

Tulososiossa esitetddn kunkin aineiston valittdma kuva lasten medialle antamista
merkityksistd. Tulosten esittdmisessa kuitenkin painottuvat mediakirjoitelmat ja
kyselylomakkeet, koska Kirjoitelmat avasivat aineistoista parhaiten eri medioiden
merkityksié ja kyselylomakkeet puolestaan antoivat laajan ndkékulman oppilaiden
mediankaytosta yleisesti. Tutkimuksen teoreettinen viitekehys kulkee tulososion
mukana antaen peilauspintaa tutkimuksen tuloksille. Oppilaiden esimerkkien ja
taulukkojen/kuvioiden yhteydessa nakyy lyhenteet, joista selvidd, misté aineistosta
esimerkki on perdisin: kyselylomakkeet = KL, mediakirjoitelmat = MK,

mediapdivékirjat = MP ja posterit = P.

Luvuissa 4.2, 4.3, ja 4.4 tarkastelen keskeisia merkityksia (viihtymisen ja
rentoutumisen merkitykset, sosiaaliset merkitykset ja hyddyn merkitys), joita
oppilaat eri medioille antoivat. Kunkin merkityksen yksittéisen tarkastelun jalkeen
kasittelen luvussa 4.5 kuudesluokkalaisten sahkoisten medioiden kayttoad yleisesti
ja medioihin kéytettavié tuntimééaria seka luvussa 4.6 oppilaiden kasityksid median

huonoista puolista.
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4.2 Viihtymisen ja rentoutumisen merkitykset

4.2.1 Netistd monipuolisesti viihdetta

Yksi merkittavimpid tekijoitd kuudesluokkalaisille internetissé/tietokoneella
olemisessa nayttaisi olevan sen viihteellinen arvo. Tietokoneen parissa oleminen
on hyvaa ajanvietettd. Silld voi muun muassa pelata, katsoa TV-ohjelmia ja
videoita, kuunnella musiikkia, kéyda omilla suosikkisivustoillaan ja tuottaa
mediasiséltéjd. Monilla ndistd toiminnoista voi olla yhtd aikaa erilaisia

kayttdarvoja, mutta tassé luvussa keskitytddn niiden viihteelliseen puoleen.

Jotkut oppilaat mainitsivat mediapaivéakirjoissaan kayttaneensa tietokonetta ’huvin
vuoksi”, ’kun oli tylsda” tai siksi, ettd ’herasin niin aikaisin”. Tama kertoo siita,
ettd tietokone kaiken kaikkiaan on oppilaille hyvad ajanvietettd ja tarjoaa
viihdykettd silloin, kun ei ole muuta tekemistd. Pari oppilasta kertoikin

mediakirjoitelmissaan seuraavaa:

Ja se [tietokoneella oleminen] on erittdin viihdyttavaa. (MK, Tyttd 1)
Siita [netissa olemisesta ja Youtube-videoiden katsomisesta] on se haittaa, ettd saattaa olla
siind tosi kauan. Siina kuitenkin kuluu aika todella nopeasti. (MK, Poika 1)

Seuraava taulukko on koottu oppilaiden kyselylomakkeissaan antamien vastausten

pohjalta suosituimmuuden mukaisesti.

TAULUKKO 3. Internetsiséltdjen ja -palvelujen kayttd (KL)

yht. tyttoja poikia
Mita internet-sisaltoja kaytat? (n=22) |(n=10) (n=12)
YouTube-sivusto 21 9 12
Sahkoposti 19 10 9
Messenger 16 9 7
Hakukoneet (esim. google) 13 6 7
Kuvasivustot (esim. IRC-Galleria, 112, Kuvake.net) 8 6 2
Sivustot, joilta lataat musiikkia 8 4 4
Yhdessa toisten kanssa pelattavat pelit 8 2 6
Yksin pelattavat pelit 7 4 3

(jatkuu)
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TAULUKKO 3. (jatkuu)

Keskustelufoorumit 2

Blogit 3 2

Jotkut muut sivut 1) 3 1 2
Virtuaaliset valokuva- ja videoalbumit (esim. Flickr,

Photopucket) 2 2 0
Internetpuhelut (esim. Skype) 2 1 1
Chatit 2 0 2
www.alypaa.com 2 2 0
Habbohotelli 1 0 1
Verkkoyhteisot (esim. MySpace) 1 1 0
Sivustot, joilla voit piirtaa 1 1 0
Animaatioiden tai sarjakuvien tekeminen 1 0 1

1) Jotkut muut sivut -kohdassa vastauksia olivat aapeli.com, pelisivustot ja pelien
muokkaussivustot

Taulukosta 3 selviad, ettd YouTube-videoiden katselu on oppilaiden keskuudessa
erittain suosittua (taulukko 1). Yksi oppilas tiivistaa YouTube-sivuston edut néin:

YouTube on hyva paikka, koska sieltd voi kuunnella musiikkia ja katsoa videoita. (MK,
Tyttd 2)

YouTube-videot toimivat viihteend, ja parhaimmista videoista kerrotaan yleensa
kavereille tai niitd katsotaan yhdessa. Myods musiikin kuuntelu YouTuben kautta
on oppilaille tarkedd, vaikka mediapdivakirjojen perusteella kénnykka onkin
ylivoimaisesti suosituin media, jonka vélityksellda musiikkia kuunnellaan.
Mediapaivakirjoissa neljad eri oppilasta mainitsi kuunnelleensa musiikkia
tietokoneen kautta mutta kymmenen kannyk&n kautta. Musiikki kuitenkin

siirretd&n kannykk&an useimmiten juuri tietokoneen kautta.

Internetin viihteellistd merkitystd vahvistaa sekin, ettd sielta 10ytyy melkein

jokaiselle jotakin ja oppilaat voivat kdyda omilla suosikkisivustoillaan.

Minun suosikkimediani on netti. Se on hyva, koska netissda voi pelata erilaisia peleja,
keskustella, kdyda Ilukemassa mangaa englanniksi (esim. OneMangassa) ja kayda
suosikkisivustoilla. (MK, Tytto 3)

Seuraavassa lainauksessa  yksi  oppilaista  esittelee  tarkemmin  erésta

suosikkisivustoaan:


http://www.alypaa.com/
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Tykkaan kayda paljon, esim, nailla sivuilla; IRC-Galleria, Kavereita.net ja KaraokeParty.
Kerron vahasen tosta KaraokePartysta. KaraokeParty on kiva paikka, koska sielld voi laulaa.
Se tapahtuu niin, ettd kytkee mikrofoonin koneeseen, etsii laulun ja laulaa. Se on tosi kivaa!
(MK, Tyttd 2)

KaraokeParty tarjoaa hanelle selkedsti hyvaa ja mielekésté ajanvietetta, silla siella

on laulamisen lisaksi vield mahdollisuus jutella ulkomaalaisten kanssa (ks. s. 43).

Oppilaiden internetin kayttdd kuvastaa se, ettd siihen kuuluu yleensd seka
passiivista ettd aktiivista mediankéayttéa. Aktiivisella mediankaytolld tarkoitan
siséllon tuottamista, muun muassa kuvien lisdadmistéd, blogien/nettipaivakirjojen
Kirjoittamista, tunnusten/profiilien luomista, kommentointia yms. Tutkittavan
luokan oppilaiden keskuudessa profiilien ja tunnusten luonti oli tyypillista tytoille
(kuvio 2). He ovat myos lisanneet kuvia gallerioihin ja muille sivustoille. Blogien
ja nettipdivakirjojen kirjoittamisesta kertoivat niin ik&an vain tytét. Vain muutama
poika kertoi tehneensd sisaltoja internetiin. Yksi oli lisannyt kuvia googleen,
toinen kirjoittanut kommentteja nettisivuille ja kolmas Kkertoi tehneensa

tekstuureita peleihin ja muokanneensa peleja (kuvio 2).
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3 1] ] D tyttdja
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0 . Oyhteensd
kuvat, profiilit, blogin tai kommentointi pelien
tunnukset paivakirjan muokkaaminen

kirjoittaminen

KUVIO 2. Siséltéjen tuottaminen internetiin (KL)

Kuudesluokkalaisille nayttaisikin olevan tyypillisinta tuottaa siséltdja internetiin
erilaisten profiilien, tunnusten ja kuvien lisddmisen kautta. T&ta tulosta tukee
Nopparin ym. (2008, 98) tutkimus, jossa valtaosalle nuorista sisélléntuottaminen

merkitsi profiilin rakentamista IRC-Galleriaan, kuvien tai videoiden latausta,
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mutta my0s keskustelufoorumeille osallistumista tai muiden siséltojen

kommentointia.

TytOista lahes puolet kertoi Kirjoittavansa blogia tai péivakirjaa. Sen sijaan
Kankaan ym. (2008, 9) mukaan omien taiteellisten tuotosten l&hettdminen muiden
arvioitavaksi,  blogin  Kirjoittaminen tai  peliympdriston  laajentamiseen
osallistuminen ovat ominaista vain murto-osalle lapsista ja nuorista. Tutkittavista
kyllakin vain yksi oppilas kertoi esimerkiksi lisdinneensd omia piirustuksiaan

internetiin, mika taas myotéilee Kankaan ym. (2008) vditetta.

Usein kommentoin toisten piirustuksia ja lisédn myds omia piirustuksia. (MK, Tytto 4)

Kangas ym. (2008, 9) painottavat, ettd enemmistolle keskustelu ja kommentointi
ovat tapa osallistua internetin sisallon tuottamiseen. Myos Kirjojen, pelien,
videoiden tai vaikkapa valokuvien arvostelu ja paremmuusjarjestykseen
laittaminen ovat monille suosittuja tapoja vaikuttaa ja osallistua. (Kangas ym.
2008, 9.)

Mediapaivakirjoissa kuusi oppilasta kertoi pelanneensa tietokoneella. Liikenne- ja
viestintdministerion selvitys korostaa vield enemman pelaamisen osuutta: raportti
kertoo, ettd alakoululaisten internetin kdytosta suurin osa on juuri pelaamista tai
muuta viihdettd (Kangas ym. 2008, 10). Elektronisten pelien viihtymiseen liittyvia

merKkityksié tarkastellaan laajemmin seuraavassa luvussa.

4.2.2 Pelaamista viihtymis- ja rentoutumismielessa

Konsolipelit ja tietokoneella pelaaminen tarjoavat kuudesluokkalaisille tulosten
mukaan ennen kaikkea hyvaa ajanvietettd. Pelaaminen on oppilaiden mielesta
hauskaa, silla saa ajan kulumaan ja pelatessa pystyy rentoutumaan.

Miné& pidan konsoli pelaamisesta, koska se on hauskaa ajanvietettd. (MK, Poika 2)
Tykkaan pelata peleja koska niissa kuluttaa aikaa. (MK, Poika 3)

Min& saan hermot 18ysaksi aina, kun pelaan viikon jalkeen perjantaina. (MK, Poika 4)
Tykkaéan tietokone ja konsoli peleistd, koska niissd pystyy rentoutumaan. (MK, Poika 5)
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My6s Ermin ym. (2005, 122) tutkimuksen mukaan lapset kokivat useimmiten
pelien olevan viihdetté tai mukava harrastus, jonka pariin saattoi hakeutua etenkin

silloin, kun ei mitddn muutakaan tekemistéd keksinyt.

Pelien monipuoliset toiminnot nayttaisivat lisaavan pelaamisen viihdyttavyytta:

Pidan tietokoneella pelaamisesta koska niissa on niin paljon toimintoja. Niissa on eri laisia
hauskoja peleja. (MK, Poika 6)

Edelld olevassa esimerkissa ei tarkemmin eritelty pelaamisen monia toimintoja,
mutta Ermi ym. (2005, 123-124) tulivat tutkimuksessaan siihen tulokseen, etta
pelien vetovoima liittyi ennen kaikkea pelien audiovisuaaliseen toteutukseen, sen
haasteisiin ja toimintaan seka fantasiamaailmaan. Lasten pelaamisessa painottuvat
erilaiset toiminnalliset eldytymisen muodot. Pelimaailma oli lasten mielestd sita
parempi, mitd enemman erilaisia mahdollisuuksia se pelaajalle tarjosi. (Ermi ym.
2005, 124.) Seuraavassa esimerkissa 13-vuotias poika esittelee omia
suosikkipelejaan. Kaikissa niissé yhdistyy toiminnallisuus ja eldytyminen, osassa

my0s vakivalta ja taistelu.

Suosikki pelejani on Star Wars battle front 2, Metroid Prime hunters, Midnight club 3 ja
command and conquer. Metroid Prime huntersissa voi olla monin pelid toisen ihmisen
kanssa jos toisellakin on Nintendo ds. Battle front ja metroid ovat kumpikin ammuskelu
pelejd jossa pitdd tappaa muut viholliset. Midnight club 3 on autopeli jossa ajetaan
tuunatuilla autoilla katukisoja. Command and conquer on strategia peli jossa voittaa
vihollis- joukot siind joukot ovat liittoutuneet, vendjé ja Japanin imppeeriumi. (MK, Poika
3)

Aikaisempien tutkimusten mukaan hyvissa peleissa on tarkedd mielekkaat ja
sopivan haastavat tehtavat (Ermi ym. 2005, 126). Oman suorituskyvyn rajoilla
liilkkuminen luo mielihyvéd ja onnistumisen tunteen (Kangas, Lundvall &
Tossavainen 2009, 12). Esimerkiksi yksi oppilas kertoo Obscoren (kauhupeli)
huonoksi puoleksi sen, ettd “se on vaikea peli, eikd sitd voi paasta 1&pi ilman
ohjeita” (MK, Poika 7). Liian vaikeat tai liian helpot pelit eivat lapsia innosta
(Ermi ym. 2005, 126).

Pelaaminen on suosittua poikien puuhaa, silla kyselylomakkeissa kaikki pojat

kertoivat pelaavansa jotain peleja, kun taas tytoistd vain puolet kertoi pelaavansa.
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Liséksi kaikki pelaamista kasittelevat mediakirjoitelmat (f = 7) olivat poikien
Kirjoittamia. Tyttojen keskuudessa fantasia-, virtuaalielama- ja seikkailupelit ovat
suosituimpia, pojat pelaavat eniten taistelu-, sota- ja urheilupeleja (kuvio 3).
Kyselylomakkeen vaihtoehdoista jokainen oppilas sai valita kolme eniten

pelaamaansa pelié.
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KUVIO 3. Oppilaiden pelaamat pelit (KL)

Kaikki urheilupelejd pelaavat pojat (f = 8) ilmoittivat my6s harrastuksikseen
jonkun urheilulajin, joten voisi ajatella, ettd oma urheiluharrastus suuntaa

mielenkiintoa peleja valittaessa ja lisdd mielekkyytta pelaamiseen.

Ermi ym. (2005) ovat tutkineet, millaisia merkityksia peleill4 ja pelaamisella on
10-12-vuotiaiden lasten elaméssé. Esimerkiksi FIFA-jalkapallopelit seka NHL-

jaakiekkopelit vaativat pelaajan taitojen kehittymistd ja palkitsevat siitd, joten
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niiden pelaamista voisi verrata my0s varsinaisessa urheiluharrastuksessa
kehittymisen prosessiin. Ermin ym. (2005) tutkimuksen perusteella nayttaakin
silt, ettd Kkiinnostus rullalautailun, jalkapallon tai jaakiekon maailmaan liséa

selvésti tallaisista peleista saatavaa mielihyvad. (Ermi ym. 2005, 120.)

Elektronisten pelien viihtymisen ja rentoutumisen merkitykset nakyvét tdmén
tutkimuksen tulosten mukaan siis lahinna siind, ettd pelaaminen on mukavaa
ajanvietettd, joka mahdollistaa viihtymisen ja rentoutumisen. Samansuuntaisia
tuloksia esiintyi myos television yhteydessd, ja sitd kasitelldankin seuraavassa

luvussa.

4.2.3 Oleskelua television aaressa

Kaikkein tarkeintd television katselussa kuudesluokkalaisille néyttdisi olevan
television parissa viihtyminen, rentoutuminen ja ajan kuluttaminen. Seuraavassa

esimerkissa 12-vuotias tyttd pohtii television merkitysta elaméssaan:

Minun suosikkimedia on TV. Tykk&an vaan katsoa telkkaria ja olla sohvalla. Silloin ei
tarvitse tehdd mitéén erityistd...- Katson telkkaria aika usein, koska se on niin kivaa. ja jos
minulla ei ole tekemistd. -Telkkaria voi katsoa silloin kun vésyttaé tai ei ole muuta tekemista
tai jos o n kiped. (MK, Tyttd 5)

Tamén oppilaan esimerkissé tiivistyvat kaikki viihtymiseen ja rentoutumiseen
liittyvat syyt katsoa televisiota. Televisiota katsellessa ei tarvitse tehdd mitéan
erikoista, saa vain olla. Television katselu on kivaa, ja sitd katsotaan myos
ajankuluksi, kun ei ole muuta tekemisté tai jos on esimerkiksi sairaana. Samoista

asioista kertovat myos seuraavat kaksi lainausta oppilaiden mediapdivékirjoista:

Oli tylsaa ja yksin katoin. (MP, Tytt6 1)
Katsoin televisiota paivallg, koska olin kiped. (MP, Tytto 6)

TV-ohjelmat ovat hyvaa viihdettd, ja hyvia ohjelmia katsotaan mielelldan, kuten

seuraavassa esimerkissa kerrotaan:

Katsoin televisiota, koska sielté tuli hyvia ohjelmia. (MP, Tytt6 6)
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Joidenkin oppilaiden suosikkiohjelmilla on puolestaan selked linkki omiin

harrastuksiin:

Lempi TV-ohjelmani on Amerikan huippuhurtta. Se on hyva ohjelma, koska siind on ihania
koiria ja siina koirat tekee erilaisia temppuja ja tehtévia.. Paras pari sielld oli David & Elvis..
Se oli paras, koska Elvis oli samanrotuinen ja luonteinen kuin Nero. Nero oli
parsonrussellinterrieri jota kéytan lenkilla ja aloitan sen kanssa agilityn toukokuussa. (MK,
Tyttd 7)

Liséksi toinen s&&nnollisesti koiraa ulkoiluttava tyttd kertoo myos

suosikkiohjelmakseen Amerikan huippuhurtan:

Minun suosikki sisélténi on Amerikan huippuhurtta-tv —ohjelma..Ohjelma on erittdin hyva,
silla pidan todella paljon koirista ja Amerikan huippuhurtta on erittdin monipuolinen
koiraohjelma. (MK, Tytt6 8)

Néayttaisikin siltd, ettd omat mielenkiinnon kohteet ohjaavat oppilaita viihtymaan
television pariin. Jokin TV-ohjelma voi my6s houkutella siksi, ettd kaverit
katsovat sitd. Huippuhurtta-sarjaa seuraavat tytot olivat keskendén kaveruksia ja

seurasivat enkd my0ds siksi sarjaa tiiviisti.

4.2.4 Musiikkia kannykasta

Téssd luvussa keskitytddn niihin kannykdn kayton merkityksiin, jotka liittyvat
viihtymiseen ja rentoutumiseen. Suosituimmat k&nnykastd kaytetyt ominaisuudet
ovat kyselylomakkeiden tulosten mukaan puhelut ja tekstiviestit (taulukko 4).
Seuraavaksi suosituinta k&nnykdn kayttbd ovat kuvaaminen sekd musiikin

kuuntelu, joka liittyy viihtymiseen.

Seuraava taulukko on koottu oppilaiden kyselylomakkeissaan antamien vastausten
pohjalta. Kyselylomakkeessa vastausvaihtoehtoina olivat samat kannykén

ominaisuudet, mutta taulukossa 4 ne on jarjestetty suosituimmuuden mukaan.



TAULUKKO 4. Luokan oppilaiden kdnnykasta saannollisesti (joka viikko) kayttamat

ominaisuudet (KL)
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tyttoja poikia
Mita kdannykkatoimintoja kaytat joka viikko? Yht. (n=22) | (n=10) (n=12)
minulla ei ole kdnnykkaa 0 0 0
puhelut 22 10 12
tekstarit 22 10 12
kamera 17 9 8
musiikin kuuntelu/lataus 17 6 11
soittoddnet, logot, ndytonsaastajat 13 5 8
pelit 9 4 5
internet 5 1 4
chatti 3 2 1
kuvaviestit 2 2 0
sdhkoposti 1 0 1
GPRS 1 0 1
videopuhelut 1 1 0
televisio 0 0 0
jotkut muut, mitka? 0 0 0

Mediapaivakirjoissaan noin puolet oppilaista (f = 10) kertoi kuunnelleensa

musiikkia kannykan kautta. Sen sijaan kyselylomakkeessa selvasti yli puolet

(f=17) vastasi kayttavansa kannykkdd musiikin kuunteluun tai lataukseen joka

viikko (taulukko 2). Myos kirjoitelmista kdy ilmi muusikin kuuntelun térkeys:

Kannykalla kuuntelen musiikkia ja radiota, lahetén tekstiviesteja ja kuvaviestejd, pelaan
joskus kun on tylsaa ja soittelen kavereille. (MK, Tyttd 6)
Minun suosikkimediani on kannykkd. Se on hyvé, koska silld voi kuunnella musiikkia,
radiota, lahettda tekstiviesteja ja soittaa. (MK, Poika 8)

Mediapaivakirjoista ilmenee, ettd musiikkia kuunnellaan yksin tai kavereiden

kanssa. Sitd voidaan kuunnella niin kotona, koulussa kuin lenkillakin:

Kuuntelin musiikkia kannykastéani, koulussa ja kotona. (MP, Poika 2)
Kannykalla kuuntelin musiikkia aamulla uimahallissa kavereiden kanssa ja myos illalla.

(MP, Tytto 6)

Kuuntelin kdnnykéstani kuulokkeilla radiota, kun olin lenkilld. (MP, Tytto 7)

Musiikin kuuntelu on liséksi hyvaa ajankulua:

Kuuntelin kdnnykésta musiikkia kun ei ollut tekemista. (MP, Poika 2)
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Posterissa kénnykén yhdeksi hyvaksi puoleksi mainittiin se, ettd nykyajan
puhelimissa on paljon eri toimintoja. Kénnykan monipuoliset toiminnot

tarjoavatkin oppilaille viihdyketta. Pelejé pelataan erityisesti silloin, kun on tylsaa.

Pelaan kannykalld joskus jos on erityisen tylsdd. (MK, Poika 9)

Harjoittelun aikana havaitsin, ettd oppilaat kuuntelivat usein ennen tunnin alkua
musiikkia kannykéan kautta yhdessa toisten kanssa. Kénnykk&toiminnot kulkevat
siis koulussakin mukana tarjoten viihteellistd ajankulua. Samaan tulokseen olivat
tulleet Noppari ym. (2008). Musiikin kuuntelu kdnnykasta tai pelien pelaaminen
olivat heidan tutkimuksessaan joidenkin lapsien valituntiajankulua (Noppari ym.
2008, 82).

Sahkaisista medioista televisiossa ja elektronisissa peleissad painottuvat tulosten
mukaan erityisesti rentoutumisen ja viihtymisen merkitykset. Televisio on ennen
kaikkea sellainen media, jonka parissa on helppo ja mukava viettdd aikaa.
Elektronisten pelien pelaaminen auttaa rentoutumaan ja viihtymaan. Kannykén
viihteellisissa ~ merkityksissd ~ korostuu  puolestaan  musiikin  kuuntelu.
Tietokone/internet on erittdin monipuolinen media, jolla voi tehdd paljon
viihteellisen merkityksen sisaltdmid asioita, kuten katsoa YouTube-videoita,

pelata, luoda sisaltja internetiin ja kdyda suosikkisivustoilla.

4.3 Sosiaaliset merkitykset

4.3.1 Pikaviestintaa ja kuvagallerioita

Tietokoneen ja internetin sosiaalisessa kéaytossd korostuu tulosten mukaan
yhteydenpito kavereihin, ennen kaikkea pikaviestintdohjelma Messengerin
vélitykselld. Myo6s uusiin ihmisiin tutustuminen on mahdollista internetissa.
Erityisesti tytot viihtyvat yhteisollisilla kuvasivustoilla, joilla toisten kuvia
kommentoimalla ollaan kavereihin yhteydessa. Oppilaat kdyttavat myods paljon

perinteistd sahkdpostia. Kavereiden merkitys korostuu siindkin, ettd monet kdyvat
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samoilla internetsivustoilla kuin kaverinsa ja esimerkiksi YouTubessa olevia

videoita katsotaan erdadn oppilaan mukaan yhdessé kavereiden kanssa.

Internetilla on huomattava merkitys kommunikoinnin mahdollistajana. Muun
muassa pikaviestintdohjelmat Messenger ja Skype mahdollistavat yhteydenpidon
kavereihin, ja perdti 16 oppilasta (n = 22) vastasikin kyselylomakkeessa
kayttdvansa Messengeria (ks. taulukko 1, s. 32-33). Oppilaat kertoivat yleensa

Messengerin kohdalla pitdvansa silla yhteytta kavereihin:

Netin avulla toimii myds messenger, jossa chattailen kavereiden kanssa. (MK, Poika 1)
Mesetén joittenki kavereiden kanssa melkeen joka pdivd. (MK, Tytto 9)

Aineistosta ei selvid, minkélainen fyysinen etdisyys Messengeria kéyttavien
kaverien kesken on — tai nahd&anko kavereita reaalimaailmassakin joka pdiva.
Kuitenkin Nopparin ym. (2008, 87) tuloksista ilmeni, ettd Messengerin kayttoon ei
vaikuta fyysinen etdisyys lasten vélilla. Esimerkiksi saman perheen sisarukset
saattoivat kotona Kirjoittaa Messengerin kautta toisilleen omista huoneistaan.
Messenger oli myds paikka, jossa kaverit jatkoivat kirjoittelua, vaikka olisivat
néhneet &skettdin. (Noppari ym. 2008, 87.)

Yksi oppilas nostaa esiin sen, ettd ”netissa voi puhua toisten kanssa ilmaiseksi”
(MP, Poika 10). Tamé& on varmasti yksi syy pikaviestintdohjelmien suosioon.
Muun muassa Messenger ja Skype mahdollistavat reaaliaikaisen yhteydenpidon,
joka ei maksa mitddn. Keskustelut toisten ihmisten kanssa eivét rajoitu pelkéstéén
Messengerin ja Skypen kautta tapahtuviin. My0s erilaiset keskustelualueet,

foorumit ja galleriat saavat maininnan eréan tyton mediakirjoitelmassa:

Itse keskustelen toisten kanssa mesessé ja erilaisilla foorumeilla ja keskustelualueilla. Olen
gallerioissa ja keskustelen siellékin. (MK, Tyttd 4)

Liséksi sama pikaviestiohjelmien toiminnallisuus on nykyisin yhdistynyt moneen
muuhun verkkopalveluun ja peliteknologiaan (esim. Noppari ym. 2008, 88), joten
lapset ja nuoret eivat valttdmatta endd tarvitse sité erillisend palveluna, vaikka
tutkimuksessa mukana olleiden oppilaiden kohdalla Messengerin suosio olikin

vankka.
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Internetin sosiaaliseen kayttoon kuuluu myds se, etta sielld on mahdollista tutustua
uusiin ihmisiin. Kaksi tyttda mainitsi tutustuvansa internetissa uusiin ihmisiin tai

I6ytavansa sieltd uusia kavereita:

Juttelen netti- ja irl-kavereitten kanssa mesessé tai skypessad. Tutustun uusiin ihmisiin ja
tykka&n mennd juttelemaan randomeille jotain tosi mielenkiintoista. (MK, Tyttd 1)

Ja sielld [KaraokePartyssa] on kiva jutella ulkomaalaisten kanssa! ... IRC on paras paikka!
Galleriasta loytaa uusia kavereita. (MK, Tyttd 2)

Mielenkiintoista on, ettd ndmad kaksi oppilasta kuului tietokoneen kéyton
suurkuluttajiin, jotka kayttivdit monipuolisesti erilaisia internetsisaltoja.
Ensimmainen tytoista kertoi kayttdvansa tietokonetta/internetia 4-6 tuntia paivassa
ja toinen Vélilla jopa yli 6 tuntia. Liséksi ensin mainittu ilmoitti ainoaksi
harrastuksekseen tietokoneen.

Keskustelufoorumeilla kaynti ei ole kuudesluokkalaisten keskuudessa laajasti
suosittua, silld tutkittavan luokan oppilaista vain nelja oppilasta vastasi
kayttdvansa internetsisalloista keskustelufoorumeja (ks. taulukko 1, s. 32—33). Sen
sijaan erilaiset kuvasivustot eli galleriat ovat jo suosittuja. Kahdeksan oppilasta
kertoi kdyvansa kuvasivustoilla (esim. [IRC-Galleria, ii2, Kuvake.net).
Kuvasivustot nayttaisivat olevan ennen kaikkea tyttojen suosimia, silla vastaajista
kuusi oli tytt6ja ja vain kaksi poikia (ks. taulukko 1, s. 32-33). Kuvasivustojen
suosio tyttdjen keskuudessa nakyy siindkin, ettd neljd tyttéd mainitsi
suosikkisivustokseen IRC-Gallerian ja kaksi tyttda ii2:n (kuvio 4). Yhdenkaan

pojan suosikkisivustoihin kuvagalleriat eivat kuuluneet.
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KUVIO 4. Suosikkisivustot internetissa (KL)
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Esimerkiksi IRC-Galleriassa toisten kuvien kommentointi on tapa olla yhteydessé
toisiin. Sielld voi myds kirjoittaa paivakirjaa, jota muut paasevat lukemaan. IRC-
Gallerian (2009) yllapitdjan mukaan se on Suomen suurin internet-yhteisd ja
useimmille kayttdjille ensisijaisesti kommunikointivéline: “Galtsussa on helppo
tutustua samoista asioista Kkiinnostuneisiin uusiin ihmisiin, pitdd yhteytta
kavereihin ja vaikka loytid vanha lapsuudenystivd uudelleen!” Sivun 43
esimerkissa yksi tytté kertoikin, kuinka galleriasta l0ytdd uusia kavereita.
Nopparin ym. (2008, 93) tutkimuksen nuoret olivat kuitenkin gallerioiden kautta
tekemisissa eniten reaalielamén kavereiden kanssa. IRC-Galleriaa ei tulisikaan
néhda vain itsensé esittelemispaikkana, vaan myos jo olemassa olevien sosiaalisten

verkostojen yll&pitdmisen valineend (Lehtinen 2007).

Mediapaivakirja-aineistossa vain tytot kertoivat ké&yneensd galleriassa (t&ssa
gallerialla tarkoitetaan luultavasti IRC-Galleriaa), mikd vahvistaa kasitysta siit,

ett4 galleriat ovat erityisesti taman ikaisten tyttéjen suosimia paikkoja.

Kavin galleriassa [katsomassa] kommentit.; Kirjoitin paivékirjaa galleriassa. (MP, Tytto 3)

Liséksi kahden muun tyton péaivékirjassa oli jokaisena viitend paivanad maininta
IRC-Galleriasta. IRC-Gallerian kayttd ei kuitenkaan vield ole laajasti suosittua
tutkittavien oppilaiden keskuudessa. Luultavasti tamé johtuu oppilaiden i&sta:
palvelu on tarkoitettu 12 vuotta tayttaneille ja sitd vanhemmille henkil6ille (IRC-
Galleria 2009).

Sahkopostin  kayttdmisestd ei kirjoitelmissa ollut mainintaa ollenkaan, mutta

mediapaivakirjoissa siitd kerrottiin, ei tosin erityisen tarkasti:

Kavin katsomassa s&hkopostin ja olin vahan aikaa netissa. (MP, Tytto 6)
Lahetin sahkdpostin. (MP, Tyttd 8)
Olin taas sahkdpostissa yksin. (MP, Tyttd 10)

Sahkdpostilla taytyy silti olla jonkinlainen yhteydenpidon merkitys, silla
ensimmaisessa kommentissa oppilas (Tyttd 6) kdy katsomassa s&hkdpostin
(odottaen siis saaneensa postia) ja viimeisessd kommentissa Tyttd0 10 Kkertoi
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olleensa taas sdhkopostissa, jolloin syntyy kuva siitd, ettd sahkopostia kdytetddn

usein, kirjoittaen ja vastaanottaen postia.

Kyselylomakkeen perusteella sahkdpostia kéytetadn hyvinkin paljon, silla l&ahes
jokainen oppilas (f = 19) kertoi kayttavansa sahkopostia (ks. taulukko 1, s. 32-33).
Séhkopostin merkitys liittyy nuorilla yleensé yhteydenpitoon. Nopparin ym. (2008,
86) tutkimukseen osallistuneiden lasten parissa sahkdposti oli lahinna tapa pitaa
yhteyttd sadnnollisesti sukulaisiin tai saada informaatiota harrastuksiin, mutta
harva tutkittavista kertoi kayttavanséd séhkopostia paivittain. Tutkimukseni
kohdeluokalla oli kaytanto, ettd oppilaat lahettivat kouluaineensa séhkopostin
valitykselld opettajalle. Tama saattaa olla syyné siihen, ettd niin moni ilmoitti

kyselylomakkeessa kayttdvansa sahkopostia.

Sosiaalisia merkityksida 10ytyy myo6s luokan suosituimman internetsisalion,
YouTube-sivuston, kaytostd. Perdti 21 oppilasta kertoi kayvénsad YouTube-
sivustoilla  (ks. taulukko 1, s. 32-33) ja 10 oppilasta mainitsi sen
suosikkisivustokseen internetissa (ks. kuvio 4, s. 43). YouTubella on vahva
viihdearvo, minka liséksi YouTube-videot ovat selvasti asioita, joista kerrotaan

kavereille ja joita katsotaan yhdessé:

Yleensd olen netissé yksin tai kavereiden kanssa. Puhumme kavereiden kanssa yleensa
youtube videoista. Siitd on se haittaa, etta saattaa olla siiné tosi kauan. Siina kuitenkin kuluu
aika todella nopeasti. (MK, Poika 1)

Tietokoneen ja internetin kéyton sosiaaliset merkitykset keskittyvat tulosten
mukaan siis ennen kaikkea kavereiden kanssa kommunikointiin, jonka muun

muassa Messenger ja kuvasivustot mahdollistavat.

4.3.2 Pelikavereita verkossa ja kotona

Téssd luvussa tarkastellaan pelaamisen tarjoamia sosiaalisia merkityksid, jotka

liittyvat pééosin siihen, ettd peleja voidaan pelata yhdessa kavereiden kanssa.

Kaverit voivat olla fyysisesti ldsna tai internetin kautta yhteydessa toisiinsa.
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Seuraavissa esimerkeissa ensimmadinen oppilas kertoo pelaavansa useimmiten

yksin, kun taas toinen mieluiten kaverin kanssa:

Pelaan yleensa yksin tai joskus kaverin kanssa. (MK, Poika 5)

Olen yhden tai kahden kaverin kanssa pelaamassa, silld se on hauskempaa. Pystyn
puhumaan samaan aikaan kun pelaan kavereilleni ja annan myds kavereideni pelata. (MK,
Poika 4)

Jalkimmaisen esimerkin poika mainitsee, ettd han pystyy puhumaan samaan
aikaan, kun pelaa. Voisi olettaa, ettd talléin han puhuu nimenomaan pelattavasta
pelistd. Ainakin Ermi ym. (2005, 124) toteavat, ettd sen lisdksi, ettd pelit ovat
yhteistd tekemistd, ne ovat monille my6s yhteinen puheenaihe ja toimintaa, joka

tarjoaa puitteita sosiaaliselle vuorovaikutukselle.

Pelikaverit ovat useimmiten kavereita mutta myos sisaruksia:

No pelaan yleensa yksin, mutta esim. Himoksella mokilla pelaan kavereitten kaa. (MK,
poika 6)
Miné pelaan yksin, kaverin tai sisarusten kanssa. (MK, Poika 2)

Kyselylomakeaineiston mukaan suurin osa pelaa ennestdin tuttujen kavereiden
kanssa, mutta myos netissa tutuksi tulleiden kavereiden kanssa pelaa lahes puolet
oppilaista (kuvio 5). Vaikka tyt6t pelaavat vahemman kuin pojat, on tyttdjen
peliporukoissa useammin internetissa tutuiksi tulleita kavereita. Muutama oppilas
kertoi pelaavansa myds tuntemattomien ihmisten kanssa. Yksi oppilas nimesi
”jotkut  muut” -vastausvaihtoendon kohdalla pelikavereiksi veljet, toinen
amerikkalaisia, espanjalaisia ja paljon muita. He ovat luultavasti joko

tuntemattomia tai internetissé tutuiksi tulleita pelikavereita.
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KUVIO 5. Peliporukoiden muodostuminen (KL)
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Useimmiten pelaaminen tapahtuu niin, ettd kukin pelaa kotonaan ja pelikavereihin

ollaan yhteydessa internetin tai kdnnykan kautta (kuvio 6).

Kukin pelaa omassa

kodissaan, mutta
olemme netin/kidnnykin
kautta yhteydessa

Samassa huoneessa E
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KUVIO 6. Pelaamisen toteutuminen pelikavereiden kanssa (KL)
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Kyselylomakkeessa ei eritelty sitd, tapahtuuko yhteydenpito pelatessa internetin

vai kannykén kautta. Oletuksena kuitenkin on, ettd ké&nnykkaa kaytetadan

harvemmin ja yleensd yhteydenpito tapahtuu tietokoneella internet-yhteyden

avulla. Oletusta tukee seuraava esimerkki verkkopeleihin erikoistuneen pojan

mediakirjoitelmasta:

Pelaan yleensd yksin mutta kun kamut on koneella niin pelaan niiden kanssa. (MK, Poika

11)
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Kangas ym. (2009, 12) ovat arvioineet, ettd tulevaisuudessa pelaamisen
sosiaalinen puoli monipuolistuu entisestdan, kun kaikki tietotekniset laitteet

voidaan liittda internetiin.

4.3.3 Puheenaiheina TV-ohjelmat

Téassd luvussa késitellaan television sosiaalisia merkityksid. Tulosten mukaan
nayttaisi siltd, ettd televisiolla on merkitys kuudesluokkalaisille muun muassa
kavereita yhdistdvdnd mediana: televisiosta katsotaan samoja ohjelmia kuin
kaverit, jolloin TV-ohjelmista my6s puhutaan yhdessa. Televisiota voidaan katsoa

yksin mutta my6s yhdessa kavereiden tai perheenjésenten kanssa.

Ylivoimaisesti suosituin sarja, josta puhutaan muiden kanssa, on Salatut elamaét,
silla kahdeksan oppilasta vastasi kyselylomakkeessa puhuvansa kavereiden kanssa
Salatuista eldmista (kuvio 7). Myo6s yhdessa mediakirjoitelmassa mainitaan
”Salkkarit™:

Salkkareita katson. Kavereiden kanssa usein puhumme tan sarjan juonikdanteistd. (MK,
Tytto 9)

Huomionarvoista on, ettd kaikki Salatuista elamistd keskustelevat ovat tytt6ja ja
suosikkiohjelmakseen sen ilmoitti seitsemén tytt6a ja vain yksi poika (ks. kuvio 8,
s. 56). Voi olla, ettd sarjan ihmissuhdekoukerot vetoavat enemman tyttdihin.
Oppilas, joka kertoi puhuvansa kavereiden kanssa sarjan juonikaénteisté jatkaakin,
ettd “niihin jaa vaan jotenkin koukkuun ”(MK, Tyttd 9). Salatut elamat on ainakin
yhdelle tyt6lle niin merkittdvd ohjelma, ettd se mainittiin mediapaivakirjassa

erikseen syyksi, miksi han ei katsonut televisiota yhtené paivéana:

En katsonut telkkaria, koska salkkarit eivat tulleet tandéan. (MP, Tytto 3)

Luokan pojat eivat siis Salatuista elamista innostuneet. Téssa suhteessa tulos on

erilainen kuin Nopparin ym. tutkimuksessa: heidan tutkimusjoukostaan Salattuja
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elamid katsoivat sekd tytot ettd pojat ja sarjan erikoiset ihmissuhteet kiinnostivat
niin tyttdja kuin poikiakin (Noppari ym. 2008, 68—-69).

Muistakin sarjoista ja ohjelmista puhutaan, sill& lahes kaikki oppilaat kertoivat
keskustelevansa TV-ohjelmista kavereiden kanssa (kuvio 7). TV-ohjelmat
luovatkin siséltfja toisten kanssa kommunikointiin. Ohjelmia, joista oppilaat
kertovat keskustelevansa, ovat Salattujen eldmien liséksi Amerikan huippuhurtta
sekd yksittdisen maininnan saaneet Duudsonit, Lost, Myytinmurtajat, Pasila,

Taydelliset naiset ja urheiluohjelmat.
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kylla, en keskustele  Salatut eldmat Amerikan
keskustelen huippuhurtta

KUVIO 7. TV-ohjelmista kavereiden kanssa keskusteleminen ja ohjelmat, joista
keskustellaan (KL)

Laheskaan kaikki eivat muistaneet mainita mediapéivékirjoissaan, kenen kanssa he
televisiota katsoivat. Useimmiten mainitaan yksin television katselu. Televisiota

katsotaan kuitenkin myos perheenjésenten tai kaverien kanssa:

Katsoin minun lempisarjaani, koska seuraan sarjaa. Katoin yksin sarjaa. (MP, Poika 7)
Katsoin illalla telkkaria veljieni kanssa. (MP, Tytt6 3)
Oli tylsad, siskojen kaa katoin (televisiota) (MP, Tyttd 1)

Toisten kanssa television katselusta muodostuu sosiaalinen tilanne. Joskus muiden

perheenjasenten television katseleminen houkuttelee television déreen:

Katoin jotain ndkd juttua 5-10 min, kun kaikki muutkin meijan perheessa katto ja ei ollu
tekemistd. (MP, Tytto 7)
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Television sosiaaliset merkitykset eivdt korostuneet samalla tavalla kuin
esimerkiksi tietokoneen. Televisio ei ehka katseluhetkessd tarjoa niin paljon
sosiaalista kanssakdymistd, mutta jalkeenpéin TV-ohjelmista voidaan keskustella

yhdessa kavereiden kanssa, mika kuuluu television sosiaalisiin merkityksiin.

4.3.4 Puheluja ja tekstiviesteja

Mediapaivékirjojen perusteella kannykk&d kaytetddn ylivoimaisesti eniten
yhteydenpitoon: soittamiseen ja tekstiviestien l&hettdmiseen. Yhteydenpito

korostui my6s mediakirjoitelmissa:

Pidan kannykasta, koska silla saa yhteyttd kavereihin nopeasti tekstiviestill tai soittamalla.
(MK, Tytto, 13 v.)
Kaytan kannykkad koska pidan silla kontaktia kavereihin ja vanhempiin ja vaikka kehen.
(MK, Poika, 12 v.)

Sama tuli esiin myds kyselylomakkeessa, silla kaikki oppilaat vastasivat
kayttdvansa kannykkatoiminnoista puheluita ja tekstiviestejd joka viikko (Ks.
taulukko 4, s. 40).

Kannykalla pidetdan siis yhteyttd kavereihin ja vanhempiin. Sind aikana, kun
oppilaat tayttivat mediapaivékirjoja, olivat he eniten yhteydessd kavereihinsa —
sekd soittamalla etté tekstiviestein. Kaverit eivat vélttdmétta ole vain reaalieldman

kavereita, sill& yksi tytt0 kertoi tekstailleensa nettikaverinsa kanssa:

TXTasin nettikaverin kaa. (MP, Tyttd 1)

Myos didin kanssa soittelu mainittiin erikseen. Sen sijaan yhteydenpitoa isaan ei
mainittu kertaakaan. Toisaalta kaikki eivat kertoneet, kenen kanssa he kénnykalla
soittelivat tai l&hettivat tekstiviesteja, joten ei voida suoraan pééatelld, ettd
yhteydenpito kannykalla &itiin on tihedmpaa kuin isdén. Luukan ym. (2008, 172)
tutkimuksessa selvitettiin, mitd mediaa yhdeksésluokkalaiset oppilaat kayttaisivat
erilaisissa tilanteissa. Kysyttdessd, miten oppilaat pitdvat yhteyttad sukulaisiin tai

ystaviin Suomessa, 78 % kertoi kayttdvansa paaosin puhelinta ja 13 % internetia
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tai sahkopostia. (Luukka ym. 2008, 172.) Mit4 luultavimmin suurin osa vastaajista
kaytti puhelimenaan juuri kdnnykkaa, silla tutkimushankkeen kyselyt suoritettiin
kevaalla 2006, jolloin kannykat olivat jo pitkaan olleet erittdin yleisid nuorilla.
Joka tapauksessa vastaukset kertovat siitd, ettd puhelimen (siis kannykén)
katsotaan olevan parempi media yhteydenpitoon kuin esimerkiksi tietokoneen.
Kuudesluokkalaiset nostavatkin kannykan hyvaksi puoleksi sen nopeuden, joka
liittyy seka yhteyden saamiseen ettd informaation nopeaan antamiseen puhelimen

vélityksella:

Pidan kannykastd, koska silla saa yhteyttd kavereihin nopeasti tekstiviestilla tai soittamalla.
(MK, Tyttd 6)
Voi kertoa nopeasti asioita. (P)

Ké&nnyké&n sosiaaliset merkitykset liittyvéat siis vahvasti yhteydenpitoon, eika
niinkdan yhdessd tekemiseen, mihin esimerkiksi elektronisten pelien sosiaaliset

merkitykset ndyttaisivat painottuvan.

Verrattuna muihin  medioihin  k&nnykdn kohdalla sosiaaliset merkitykset
nayttaytyivat kaikkein tarkeimpind kuudesluokkalaisten elaméssd. Puhelut ja
tekstiviestit ovat arkipdivaa jokaiselle tutkittavan luokan oppilaalle. Myos
tietokone/internet tarjoaa paljon sosiaalisia merkityksid pikaviestintdohjelmien ja
kuvagallerioiden kautta. Elektronisten pelien ja television kohdalla sosiaaliset
merkitykset jadvat hieman vadhemmaélle. Molemmissa sosiaaliset merkitykset
liittyvat lahinnd toisten kanssa yhdessa pelaamiseen tai television katsomiseen

seka peleista tai TV-ohjelmista puhumiseen.

4.4 Hy6dyn merkitykset

4.4.1 Internetin hyotykaytto

Oppilaat kayttavat internetida paljon myos sen hyodyllisyyden takia. Internetin
kautta voi katsoa uutisia ja etsid tietoa erilaisista asioista, muun muassa

koulutehtdvia tai harrastuksia varten. Internet mahdollistaa myods kuluttamisen,
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silla erd&n oppilaan sanoin “netistd voi myds ostaa melkein mitd vaan” (MK,
Poika 10). Myo0s seuraavassa esimerkissd nakyvat internetin tarjoamat

ostomahdollisuudet:

Koneella mie kuuntelen musiikkia, skypetdn, mesetdn, stalkkaan, etin kuvia, Kirjotan
blogiin, tilaan vaatteita ja laitan kuvia galleriaan. (MK, Tyttd 1)

Oppilaat kayttavat tietokonetta ja séhkdpostia muun muassa koulutehtdavien

lahettamiseen. Mediapéivékirjassa tietokoneosion kohdalla kaksi oppilasta kertoo:

Lahetin sinulle (Lotalle) sen aineen ja katoin samalla sdhkdpostin.” (MP, Tytto 7)
Kirjoitin aineen loppuun. (MP, Poika 7)

Luokalla on omat internetsivut, jonne opettaja merkitsee ldksyt ja josta
poissaolijatkin Ioytavat ne. Luokan sivuja hyddynnetdén. Siita kertovat seuraavat

kolme internetin k&yton esimerkkia:

Kavin katsomassa laksyt. (MP, Tyttd 6)

Kavin kattoo l&ksyt ja millo alkaa harkat; K&vin luokan sivuilla ja salibandysivuilla. (MP,
Poika 3)

Netistd voi...katsoa mita tuli laksyksi tai vaikka katsoa milloin on harjoituksia ja peleja.
(MK, Poika 1)

Edelld mainituista esimerkeistd kdy myds ilmi, ettd internetin avulla saadaan
harrastuksiin liittyvaa tietoa. Ensimmainen pojista harrastaa salibandya ja toinen
salibandyn liséksi jadkiekkoa. Apua harrastuksiin voi loytyd jopa YouTube-
videosta. Seuraavassa pianonsoittoa harrastavan tyton merkinta paivékirjasta:

Kuuntelin youtubesta yhden biisin, koska piano-ope sano, ettd kannattaa kuunnella se ennen
kuin alkaa soittamaan sitd. (MP, Tyttd 7)

Erds poika kertoo media-aiheisessa kirjoitelmassaan, etta internetistd voi etsia
Kitaratabulatuureja, ja japanilaisesta Manga-sarjakuvasta innostunut tyttd kertoo
lukevansa internetissa Mangaa englanniksi ja etsivansa japanin ja englannin
sanastoja. Nain internet antaa siis mahdollisuuksia harrastuksiin ja auttaa myos
koulussa opetettavien asioiden syventamiseen (vrt. englanniksi lukeminen tai

englannin sanastojen kayttdminen).
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Jotkut oppilaiden internetiin liittyvistda kommenteista kytkeytyivat selkedsti

tiedonetsintaan:

Minun suosikkimediani on netti. Se on erityisen hyvd, koska silld voi etsi tietoja eri
asioista.. (MK, Poika 1)

Ja netistd saa paljon tietoa. (MK, Poika 10)

Netistd on hydtyd, koska sieltd 16ytadd japanin ja englannin sanastoja tai tietoa joihinkin
koulutehtaviin. (MK, Tytto 3)

Tassa tutkimuksessa internetin hakukoneita ilmoitti kdyttdvansa 13 oppilaista, eli
vahan yli puolet oppilaista (ks. taulukko 1, s. 32—-33). Nopparin ym. tutkimuksen
mukaan 11- ja 14-vuotiaat lapset kéyttdvat etenkin internetin hakukoneita
koulutehtaviinsa liittyvaan tiedon hakuun mutta myos harrastuksiin haetaan tietoa
internetistd (Noppari ym. 2008, 55). Niin ikdan yhdeksésluokkalaiset hyodyntévéat
internetid opiskeluun ja harrastuksiin liittyvan tiedon haussa (Luukka ym. 2008,
171). Suonisen (2004, 63) mukaan mediat ovatkin nuorille erittdin tarkea
tiedonldhde. Faktatietoa etsitddn padasiassa sellaisista l&hteistd, jotka on erityisesti
tarkoitettu tiedonvélitykseen, kuten sanomalehdistd, internetin uutispalvelimista,
tietokirjoista, erityisaikakauslehdista tai television uutis-, ajankohtais- tai
asiaohjelmista (Suoninen 2004, 63). Kuudesluokkalaiset tietdvat jo, ettd perinteisia
tiedonlahteita (mm. television lahettdmat uutiset, sanomalehti) voi hyoddyntéa

internetisséa:

Netistd voi lukea esim. uutiset.. -Netistd voi katsoa esim. TV-ohjelmia ja saatiedoituksia.. -
Jos ei ehdi katsoa tai ei tilaa lehtid niin netisté voi katsoa, mitd lehdessa oli. (MK, Poika 1)

Internetin  hyddyn  merkitykset liittyvat siis  vahvasti tiedonetsintaan.
Kuudesluokkalainen on tiedonetsijand aktiivinen ja osaa hyoddyntad internetin
monet mahdollisuudet. Seuraavassa luvussa siirrytddnkin tarkastelemaan,

minkalaisia hyddyn merkityksié peleilla on oppilaille.

4.4.2 Pelien opettava merkitys

Peleilld on oppilaiden mukaan my6s hyodyllinen vaikutus. Erityisesti englannin

Kielen oppiminen nayttaisi tulosten mukaan olevan tyypillista:
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Pidan tietokone- ja konsoli peleistd, koska se on hauskaa, oppii kieli& ja se on hyvéa
ajanvietettd. (MK, Poika 7)

Olen oppinut englantia peleisté ja myos kirjoittamaan englantia. (MK, Poika 4)

Olen oppinut joitain sanoja englannista kun laittaa sdint6ja ja asetuksia. (MK, Poika 2)

Oppilaat itse nostivat siis kielten, ennen kaikkea englannin, oppimisen yhdeksi
pelaamisen hyoddyllisistd puolista. Ermi ym. (2005) ovat tarkastelleet lasten
pelimaailmoja ja tuoneet esiin pelaamiseen liittyvid myonteisid asioita. Pelien
avulla opitaan esimerkiksi pettymyksen sietamista ja karsivallisyyttd. Liséksi
pelatessaan yhdessa toisten kanssa lapset oppivat sosiaalisia taitoja. (Ermi ym.
2005.) Uskon, ettd myos tutkimusluokan oppilaat oppivat néité asioita pelatessaan,
mutta eivat valttamattd ole tulleet sitd ajatelleeksi. Pettymyksen sietdmisen,
karsivallisyyden ja sosiaalisten taitojen oppimista voi olla vaikea itse huomata. Sen
sijaan kielen oppiminen on jotain konkreettista, jonka hyddyn voi itse todeta
vaikkapa koulun englannin tunnilla. Myds vanhemmat ovat huomanneet pelien

kehittavan lasten englannin kielen taitoa (Noppari ym. 2008, 157).

Oppilaiden pelaamisen ja oppimisen yhteyttd kasittelevat kommentit vastasivat
selkeésti kirjoitelmakysymykseen: Mitd olet mahdollisesti oppinut pelien avulla?
Vain yksi oppilas (tdman luvun ensimmadinen esimerkki) kertoi monien muiden
asioiden ohessa pitdvansa peleistd, koska niiden avulla oppii kielid. Nain ollen,
vaikka peleilld on selvésti tietynlaisia yhteyksid oppimiseen (ks. esim. Downes
1999; Ermi ym. 2004, 61-74), on pelaaminen myds Ermin ym. (2005, 122)
mukaan kuitenkin itsearvoista toimintaa: pelid pelataan sen itsensa vuoksi, ilman
hyotyyn tai vélineellisyyteen liittyvia ajatuksia. Ermi ym. (2005, 122-123)
nostavat kuitenkin esiin ajatuksen siitg, eivatkd myos ilo ja viihtyminen ole hyoty

sinansa.

Ermin ym. (2005, 123) tutkimuksen mukaan ehké& tarkein ulottuvuus fiktiivisissa
pelimaailmoissa lasten mielestd on niiden tarjoama mahdollisuus tehdd asioita,
jotka eivat reaalielamassd ole mahdollisia tai edes hyvéksyttavia. Pelien ja
tekniikan kehittyessé saattavat myos oppimiskokemukset peleissé monipuolistua,
kun pelien virtuaalitodellisuudessa padsee kokeilemaan monia asioita. T&han
virtuaalitodellisuuteen liittyy my6s huolenaiheita, silla pelimaailmassa voi paasta

kosketuksiin asioihin, jotka eivat ole kehittdvid tai rakentavia. Esimerkiksi
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mediavakivalta on Salokosken ja Mustosen (2007, 84) mukaan universaalia ja
ldhenee nyky&dn huolestuttavasti reaalimaailman vikivaltaa “tdydellisend”
vékivallan kuvauksena.  Tama  sisdltdd  virtuaalisen  todellisuuden
(kolmiulotteisuus), vuorovaikutteisuuden (tietokonepelit) ja aina saatavilla olon
universaalisena ilmiona (internet, videot), jolloin lasten mahdollisuudet altistua
toistuvalle vékivallalle ja sen kuvauksille ovat rajattomat. (Salokoski & Mustonen
2007, 84.) Vakivaltakuvaukset lisdavat kielteisten vaikutusten, aggressiivisuuden
ja vakivaltaa hyvéksyvien asenteiden riskid (Groebel 2001, Salokosken &
Mustosen 2007, 84 mukaan). On kuitenkin muistettava, ettd kuudesluokkalaisille
itselleen pelaamisella on positiivinen merkitys. Se auttaa rentoutumaan ja
viihtymadan, on mukavaa toimintaa yhdessd toisten kanssa ja my6s opettaa

englannin kielta.

Pelien opettavaan merkitykseen liittyy samoja huolenaiheita kuin televisioonkin,
silla molemmat voivat tuoda lasten eldmanpiiriin sinne kuulumattomia asioita.
Seuraava luku kaésitteleekin televisioon yhdistyvia hyédyn merkityksid, joissa

pelien tapaan korostuu opettava puoli.

4.4.3 Television opettava merkitys

Television merkitys kuudesluokkalaisille voi olla my6s opettava, vaikka sité ei
juuri  korostettu mediakirjoitelmissa eik4 mediapdivakirjoissa. Eradn pojan
Kirjoitelmassa TV-ohjelmien opettava vaikutus nousi kuitenkin keskeisimpéna

asiana esiin:

Erityisesti suosikki ohjelmani on Myytinmurtajat. Se on mielestdni hyvd koska se on:
hauska, opettava ja yksinkertaisesti hyva ohjelma. Olen kuullut ettd erds nainen ajoi jokeen
autollaan ja jai autoon loukkuun, mutta han oli ndhnyt myytinmurtajista erdan jakson jossa
késiteltiin uppoavaa autoa joten hén tiesi ettd pitdd odottaa ja antaa auton tdyttya
rauhallisesti odottaen ja vasta sitten avata ovi ja uida pinnalle ja ndin hén selviytyi.
Historialliset dokumentit ovat minun mielestni hyvid koska ne opettavat ihmiskunnan
historiasta ja siitd miten ihminen on eldnyt ennen meitd. Auto-ohjelmia katson eniten
perheen kanssa. Unohdin mainita suosikki sisallostani luonto ohjelmat joita minun
mielestani jokaisen tulisi katsoa koska ne nayttdvdt minkdalaista eldm& on suomen
ulkopuolella. (MK, Poika 12)
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Historialliset dokumentit ja luonto-ohjelmat ovat tdiman oppilaan mukaan tarkeita
ja opettavia, ja erityisesti luonto-ohjelmia hén suosittelee jokaiselle.
Kuudesluokkalainen poika ei ole ollenkaan vaarilla jaljilla, silla Reinikaisen (2007,
96-97) véitoskirjatutkimuksessa selvisi, ettd uutisten ja dokumenttien seka luonto-
ja tiedeohjelmien katselulla on positiivinen yhteys seitsemasluokkalaisten
oppimistuloksiin. Televisio-ohjelmien laadulla on Reinikaisen mukaan enemman
merkitysta kuin maaralla, silla mitd enemman oppilaat katsovat televisiota ja
videoita, sitd heikompi heiddn luonnontieteellinen osaamisensa on (Reinikainen
2007, 97).

TV-ohjelmilla voi olla my6s tiedostamatta opettava vaikutus — tai ainakin ne
tuovat oppilaiden tietoisuuteen monia uusia asioita. Viihteelliselld medialla voi
olla merkittdvd rooli sosiaalisen tiedon lahteend, sill& monesti niihin on
tarkoituksellisesti sisallytetty tietoa (Noppari ym. 2008, 55). Esimerkiksi Salatut
eldmat on palkittu muun muassa vammaisuutta koskevan tiedon vélittamisesta.
Viihtellisten medioiden, kuten television, sisaltdman sosiaalisen tiedon avulla
kayttajat voivat pohtia erilaisia asioita, saada tietoa ja ottaa jopa mallia siitd, miten

erilaisissa tilanteissa tulisi toimia. (Suoninen 2004, 67.)

Osa TV-sarjoista, joita tutkimusluokan oppilaat seuraavat, on selvésti aikuisille

suunnattuja (kuvio 8).

Urheiluohjelmat =
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KUVIO 8. Kuudesluokkalaisten suosikkiohjelmat televisiossa (KL)
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Kuviossa mainituista suosikkiohjelmista Pako, Heroes ja Duudsonit ovat
ikarajoiltaan K15-ohjelmia. Yksittdisen maininnan saivat 27 eri TV-ohjelmaa, ja
niista ainakin viisi (C.S.l. Miami, OC, Most Haunted, Beverly Hills 90210 ja
Teho-osasto) on myos alle 15-vuotiailta kiellettyja. Talloin voidaan jo mietti,
opitaanko sarjoista pelkastaan hyodyllisid uusia asioita vai tuovatko ne esiin lapsen
elamadn kuulumattomia ja vahingollisia asioita. Salokosken ja Mustosen (2007,
10) raportin mukaan median vakavimmat riskit lasten ja nuorten kehitykselle

nousevat nimittain ikéatasolle soveltumattomista sisalloista.

4.4.4 Kannykka arjen sujuvoittajana

Téassa luvussa tarkastellaan sitd, miten k&dnnykkd mahdollistaa arjen sujumisen.

Kannykan hyodyllisyytt4 pohti erds oppilas kirjoitelmassaan:

Esim. jos on menossa pelaamaan salibandyé kentélle niin voi laittaa kavereille tekstarit. Ja,
jos on kaupassa niin voi ottaa kuvan esim suksista ja lahettad kuvan sille kenelle niita ollaan
ostamassa. (MK, Poika 8)

Kannykka on siis valine, joka mahdollistaa viestinnan paikassa kuin paikassa.
Liséksi nykyajan kannykoissa on paljon eri toimintoja, joita voi arjessa hyddyntaa.
Selvasti yli puolet oppilaista (f = 17) vastasi kayttavanséd kannykkakameraa joka
viikko (ks. taulukko 4, s. 40). Se on enemman kuin esimerkiksi Nopparin ym.
tutkimuksessa niin 11- kuin 14-vuotiaidenkin kohdalla (ks. Noppari ym. 2008, 84).
Tamaé kertoo luultavasti vain teknologian kehittymisesta: kamerat ovat yleistyneet

puhelimissa, eivéatkd halvimmat kdnnykkakamerat ole en&dd kovin kalliita.

Kahdessa kirjoitelmassa mainittiin kédnnykan hyvéna puolena internet-yhteys, ja
kyselylomakkeessa viisi oppilasta kertoi kayttavansa internetid kdnnykan kautta.
Sen sijaan Nopparin ym. tutkimuksessa kumpikaan ik&ryhmé (11 v. ja 14 v.) ei
kertonut kayttdvansa internetid. Jalleen voidaan arvella teknologian kehittymisen
vaikuttavan t&hankin. Esimerkiksi k&nnykdiden internet-yhteydet ovat parissa
vuodessa parantuneet, ja liséksi internet-yhteydell& varustettuja matkapuhelimia on

nyky&én enemman saatavilla.
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Yksi oppilas kertoi mediapéivékirjassaan jokaisen paivan kohdalla, ettd kannykka
on toiminut hé&nelle kellona: “Katsoin paljon kello on, kun lihdin kouluun” (MP,
Poika 2). Kannykkad voi myos kayttaa laskimena, kuten erdén oppilaan hieman

ilkikurisesta kirjoitelmasta kay ilmi:

Kannykalla voi myds laskea matikan tunneilla laskuja salaa.. (MK, Poika 9)

Ké&nnykkaa arvostetaan siis kommunikaatiovélineend ja arjen monipuolisena
hyotyvélineend. Kénnyk&n merkitys on pysynyt pitkddan samanlaisena, silla jo
lahes kymmenen vuotta sitten nuoret kéyttivat kannykkaa ensisijaisesti arjen
organisointiin ja sosiaalisten suhteiden yllapitoon (Oksman & Rautiainen 2001,
76).

Monipuolisimmat hyddyn merkitykset liittyvat tietokoneeseen/internetiin.
Internetistd oppilaat hakevat tietoa sek& koulutehtdviin ettd harrastuksiin. Myods
uutisia ja sadtietoja voidaan seurata internetistd. Kannykkd on arjen mediana
erittdin hyodyllinen, koska sitd voi kuljettaa aina mukana ja yhteydenotto on
mahdollista tarpeen mukaan. Kannykkaa voi kayttdd nykyisin myds kamerana ja
silld péédsee internetiin. Television ja elektronisten pelien hyddyn merkitykset
tulevat tuloksissa esiin joidenkin asioiden oppimisena. Erityisesti pelaamisen
kautta oppilaat kokevat oppivansa englantia. Television opettava vaikutus ei tule
niinkdan voimakkaana esiin, mutta taustakirjallisuuden (esim. Noppari ym. 2008,

Suoninen 2004) mukaan esimerkiksi TV-sarjat valittavat katsojille usein tietoa.

4.5 Sahkoisten medioiden kaytto yleisesti

Tasséd luvussa tarkastellaan sdhkoisten medioiden kayttdd yleisesti ja niihin
kaytettdvid tuntimadrid. Luvussa esitellddn myos tulokset siitd, mikd media on

oppilaiden mielesté tarkein.

Tutkimusluokan oppilaiden sédhkdisten medioiden kayttd on varsin monipuolista.

Edellisten lukujen perusteella tutkimusluokan kuudesluokkalaiset kéyttavat
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medioita monin eri tavoin ja eri tarkoituksiin. Aikaisemmat tutkimukset nuorten
median kaytosta tukevat tata tulosta (ks. Kangas ym. 2008; Luukka ym. 2008).
Kankaan ym. (2008) julkaisemassa liikenne- ja viestintaviraston selvityksessa,
Lasten ja nuorten mediamaailma pahkindnkuoressa, kerrotaan liséksi, ettd lasten
ja nuorten median kaytolle on ominaista yhtaaikaisuus ja kerroksellisuus. Myds
Nopparin ym. (2008, 95) tutkimuksessa selvisi, ettd lasten ja nuorten internetin

kaytolle on tyypillista usean palvelun paallekkainen kaytto.

Téassa tutkimuksessa television ja tietokoneen/internetin parissa vietettiin suurin
piirtein saman verran aikaa pdivan aikana (kuvio 9). 22 kuudesluokkalaisesta 9
kaytti enemman aikaa television parissa, kun taas 8 tietokoneen/internetin. 5
oppilaista vastasi kéyttavansa aikaa tietokoneen ja television parissa yhté paljon.
Ei siis voida sanoa, ettd toinen ndistd medioista olisi merkittdvésti suuremmassa
roolissa. Eniten oli niitd oppilaita, jotka viettivdt aikaa seka TV:n etta
tietokoneen/internetin parissa 1-2 tuntia paivéssa (kuviot 10 ja 11). Nopparin ym.
(2008, 5) tutkimuksessa puolestaan kavi ilmi, ettd 14-vuotiaat kéyttavat internetin
parissa enemmén aikaa kuin television, kun taas 11-vuotiaat viihtyvat enemmaén
television d4ressa. Vaikka television ja internetin roolit ovat viel& lahes yht& suuria
kuudesluokkalaisen eldmdssd, voidaan olettaa heidadn olevan siirtymdssé kohti

nettipainotteisempaa elamaa.
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KUVIO 9. Oppilaiden ajankaytén jakautuminen television ja tietokoneen/internetin valilla
(KL)
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Television ja tietokoneen/internetin  kayttod koskevissa kyselyissa oli
mielenkiintoista se, etta tyttdja oli enemmaén niiden joukossa, jotka kayttavat naita
medioita suuria tuntiméaria paivassa (kuviot 10 ja 11). Kyse on kuitenkin vain
muutaman oppilaan erosta. Jotkut olivat valinneet kaksi vaihtoehtoa, ja siksi
oppilaiden yhteissumma on kuvioissa yli 22.
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KUVIO 10. Kuudesluokkalaisten (N = 24) television katselun maara paivassa (KL)
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KUVIO 11. Kuudesluokkalaisten (N = 24) tietokoneen/internetin kayton maara paivassé
(KL)

Mediapaivékirjan tehtdvanantoon kuului seurata omaa mediankayttddan: kuinka
paljon aikaa kuluu pdivassa eri medioiden parissa (televisio, tietokone/internet,
kannykka, kirja, lehti ja joku muu)? Mediapaivakirjoista olen koonnut kuviot,
joista ensimmaéisessd nékyy, kuinka monta tuntia kutakin mediaa kéaytettiin
yhteensd péivan aikana ja toisessa, kuinka moni oppilas kaytti tiettyd mediaa

paivan aikana. Kuvioihin olen ottanut vain television, tietokoneen/internetin ja
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kannykan, silla ne liittyvat varsinaisesti tutkimukseeni. Medioihin kaytettavésta
ajasta voi paatella, mitkd mediat vievat eniten oppilaiden aikaa. Silta ajalta, jona
mediapdivékirjaa  Kirjoitettiin, nousi tietokone/internet neljand paivana
tuntimadriltddn eniten kéytetyksi mediaksi (kuvio 12). Toisena ja kolmantena
paivand medioiden kesken ei puolestaan I0ytynyt suuria eroja. Ensimmaéisen
paivan korkea tuntiméara tietokoneen/internetin kohdalla selittyy silld, ettd yksi
poika kertoi pdivakirjassaan ladanneensa pelipdivityksia 24 tuntia. Tietokone on
siis ollut auki pelipdivityksia ladaten, mutta sitd ei luultavasti ole kaytetty

aktiivisesti koko aikaa.

45
40
35
30 OTelevisio
25
20
15 4+
10 1

B Tietokone/internet
OKannykka

1. pv/to 2. pv/ pe 3.pv/la 4. pv/su 5. pv/ma

Kuvio 12. Median kéytto tunteina mediapéivékirjaseurannan aikana (MP)

Kannykan asema arjen mediana tulee selkeésti esiin kuviossa 13. Jokaisen péivén
kohdalla on eniten oppilaita ollut kannykdn k&yttgjissd. Vaikka
tietokonetta/internetia kaytettiin suurimpia tuntimadria (kuvio 12), oli sen kayttajia
neljdnd péivana vahiten (kuvio 13). Tietokoneen/internetin kéyttd rajoittui siis
ainakin paivakirjojen kirjoittamisen ajan hieman pienempaan oppilasjoukkoon

kuin television tai kannykén kaytto.
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Kuvio 13. Oppilaiden lukumaara ja eri medioiden kayttdé mediapaivakirjaseurannan aikana
(MP)
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Tulosten mukaan oppilaiden medioiden parissa viettdma aika nayttaisi pysyvan
kohtuullisena, silla suurin osa kayttaa seka televisiota ettd tietokonetta/internetia
1-2 tuntia paivassa (kuviot 10 ja 11). Aaripaita kuitenkin 16ytyy, silla esimerkiksi
kaksi tyttoa kertoi kayttdvansd tietokonetta/internetia 4-6 tuntia paivassd, ja
toisaalta viisi oppilasta vastasi kéyttdvansd samaa mediaa alle tunnin péivassé
(kuvio 11). Seuraavassa luvussa siirrytddn tuntiméérakohtaisesta tarkastelusta

medioiden arvottamiseen niiden tarkeyden mukaan.

Kyselylomakkeessa Kkartoitettiin - myos tarkeintd mediaa. Hiukan yli puolet

oppilaista  (f 12) alitsi ka&nnykdn tarkeimmaksi mediaksi television,
tietokoneen/internetin, Kirjan ja jonkun muun vaihtoehdon joukosta (kuvio 14).
Tulos on sindnsa vyllattava, ettd esimerkiksi Liikenne- ja viestintdviraston
selvityksen mukaan internet on nuorille se térkein ja merkityksellisin media
(Kangas ym. 2008, 8). Myds Sanomalehtien liiton Taloustutkimuksella teettdmén
tutkimuksen (Nuorison mediankéyttotutkimus 2007) mukaan internet on nuorten
keskuudessa selvésti tarkein tiedotusvaline. Sanomalehtien liiton tutkimuksessa
mitattiin kuitenkin vain tiedotusvélineiden keskindista jarjestystd, eikd kannykka

ollut siind mukana (Nuorison mediankayttotutkimus 2007).

joku muu h

televisio
J O yhteensi
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tietokone/internet

kannykka m

KUVIO 14. Tarkein media kuudesluokkalaisten arvottamana (KL)

Kuudesluokkalaiset perustelivat k&nnykan valintaa tarkeimmaksi useimmiten

kannykén yhteydenpito-ominaisuuksilla:
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llman sitd olisi hankala pitdd yhteytta kavereihin. (KL, Poika 9)
Kaikki pitavat yhteyttd puhelimen valitykselld. (KL, Tytto 9)

Tietokoneen/internetinkin kohdalla perusteltiin sitd, ettd silld pystyy pitdmaan
yhteytta toisiin ihmisiin. Erds oppilas totesi kuitenkin k&nnykén eduksi: "Silld saa
yhteyden vaikka ulkona, kun ei ole koneella ”(KL, Poika 10).

Kannykan valintaa tarkeimmaksi mediaksi selitettiin - myds ké&nnykdiden

monipuolisilla toiminnoilla:

Kaytan sitd joka paiva herétyskellona ja lahetdn viesteja. (KL, Poika 3)
Sieltd nékee ajan, pdivén ja pystyy kuuntelemaan musiikkia ja pelaamaan pelejé ja sinne saa
tarkedt tiedot muistiin. (KL, Poika 2)

Tietokoneen/internetin valitsi tdrkeimmaksi mediaksi kuusi oppilasta (kuvio 14) ja
valintaa  perusteltiin  yhteydenpitomahdollisuuksien  lisdksi  tietokoneen

monipuolisuudella:

Voi pitdd yhteyttd kavereihin ja tutustuu uusiin ihmisiin, voi tilata hienoja vaatteita +
musiikin kuuntelu. (KL, Tytt6 1)
Siella (netissd) pystyy tekeméaan niin monia asioita. (KL, Tytto 4)

Television valintaa perusteltiin silld, ettd sielta tulee hyvid ohjelmia ja kirjojen
valintaa sillg, ettd kirjoja on kiva lukea. ”Joku muu” -vaihtoehdon kohdalla
tarkeimmaksi mediaksi oli valittu Play Station. Lisdksi kaksi oppilasta valitsi kaksi

mediaa tarkeimmiksi: molemmat péatyivét seka kannykkaan etta kirjaan.

Tah&nastiset tulokset kertovat siitd, ettd kuudesluokkalaiset kokevat medialla
olevan monia hyodyllisid ja positiivisia merkityksid. Seuraavassa luvussa
tarkastellaan sitd, mitd huonoja puolia eri medioilla tai niiden kaytolla oppilaiden

mielestd on.
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4.6 Medioiden huonot puolet

Tutkimuksessa mukana olleet oppilaat suhtautuivat paasaantoisesti melko
huolettomasti mediaan. Median kaytolla ei juuri néhty olevan haittapuolia, vakavia
ainakaan. Useimmiten eri medioiden huonoina puolina pidettiin niiden

maksullisuutta ja sitg, ettd niiden kaytto vie liikaa aikaa:

Netin haittapuoli on se, ettd netin kéyttd maksaa ja siella tulee valilla oltua liian kauan.
(MK, Tytto 3)

Netin huonoja puolia ovat esim. netti maksaa joka kuukausi sen verran minka laatuinen
netti 0. (MK, Poika 10)

Huonoa on se, ettd jos ostaa jonkun “hyvin” puhelimen. Esim N96 tai I pohne 3G ne
maksavat paljon. (MK, Poika 8)

Telkkaria voi katsoa vahingossa liikaa. (MK, Tyttd 5)

TV:n huonot puolet: kuluttaa sahkéa yms. (P)

Muutama oppilas mainitsi median k&ytén aiheuttavan riippuvuutta:

Tietokoneessa/internetissé on se vaara, ettd siitd voi tulla "riippuvaiseksi. (MK, Tytt6 4)
Peleisté tulee riippuvuutta. (MK, Poika 5)

Myos fyysiset vaivat nousivat oppilaiden mielessé medioiden haittapuoliksi:

Ei niissé (tietokonepeleissd) ole muita huonoja puolia kuin niistd voi saada epilepsian. ja ne
vie niin paljon aikaa. (MK, Poika 6)

Ei siitd (tietokoneen kaytostd) mitddn haittaa ole, paitsi se ettd niskat ja hartiat tulee
kipeiksi. (MK, Tytt6 1)

Huonoja puolia on se, ettd voi tulla vaikutteita tai paénsarkya liiasta pelaamisesta. (MK,
Poika 4)

Ensimmaisessd esimerkissd peleistd puhuva oppilas (Poika 6) viittaa
epilepsiakeskusteluun. Epilepsia ja epileptiset kohtaukset pitkien pelisessioiden
seurauksena ovat olleet puheenaiheina aika ajoin mediassa ja niiden
todenperdisyyttd on kyselty huolissaan (Salokoski & Mustonen 2007, 71).
Tutkimukset osoittavat, ettd kirkkaat ja réiskyvét valot saattavat olla todellinen
riski niille, joilla on epilepsia tai joiden herkkyyttd ei vield tiedetd. Sen sijaan
niille, joilla ei ole epilepsiaa tai herkkyytta sille, pelien réiskyvat valot eivat
aiheuta mink&anlaisia ongelmia. (Ricci ja Vigevano 1999, Salokosken & Mustosen
2007, 71 mukaan.)
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Toisessa esimerkissa eréds oppilas (Tytté 1) kertoo niskojen ja hartioiden tulevan
Kipedksi tietokoneen kéytosta. Niskan ja hartiaseudun ongelmat ovatkin yleisia
Suomen lapsilla ja nuorilla. Professori Arja Rimpeldn johtama tyéryhma on
seurannut parin vuoden vélein toistetuin kyselytutkimuksin koko maan nuorta
véestba  edustavilla  otoksella  nuorten  terveydentilaa, oireita ja
terveyskayttaytymistd 70-luvulta lahtien (Salminen 2006). Tutkimuksessa
havaittiin, ettd 90-luvulla informaatioteknologian parissa vietetty aika lisdéntyi
voimakkaasti, mika nousi itsendiseksi kipua selittavaksi tekijaksi 12—18-vuotiailla
nuorilla etenkin niskan sekd myos alaselan alueella. Myds vuosien 2001, 2003 ja
2005 tulokset osoittavat, ettd niska- ja alaselkékipujen kasvutrendi ei ole kdantynyt
laskuun. (Salminen 2006.) Noin kaksi tuntia péivassé tietokoneen &&ressd on
havaittu rajaksi, jonka jalkeen niska alkaa oireilla osalla nuorista (Hakala,
Rimpeld, Saarni & Salminen 2006). Kyseessa ei ole pelkéastdan pienen alaryhmén
vaiva. Hakalan ym. (2006) aineisto kertoo, ettd niska- ja hartiakipuja esiintyi 26

prosentilla nuorista ja alaselén kipuja reilulla kymmeneksell&.

Esimerkeissd mainittiin myds pelaamisen aiheuttavan mahdollisia vaikutteita

(poika 4). Yksi pojista pohti nditd pelaamisen seurauksia hieman tarkemmin:

Minun mielesténi peleisséd on huonoa se, ettd jos pelaa kauan putkeen tulee kiukkuiseksi ja
jotkut ottaa huonoa esimerkkia ja tekee itse jotain tyhméaa. (MK, Poika 2)

Sama poika mietti myds pelien ikérajoituksia, joista ei aina 10ydy tolkkua:

Jotkut ikdrajoitukset on laitettu huonosti esim. Ratchet: Gladiator on pyssy peli se on +3 eli
ei alle 3 vuotiaille kun taas jadkiekko peli on +11 eli ei alle 11 vuotiaille. (MK, Poika 2)

Oppilaat siis tiedostavat, ettd medioilla on huonoja puolia, mutta kovin syvéllisesti
median vaaroja ei kuitenkaan pohdita muutamaa esimerkkid lukuun ottamatta.
Esimerkiksi meitd aikuisia huolestuttavista internetin sopimattomista sisallgista tai
keskustelupalstojen vaarallisista kontakteista oppilaat eivat ole ollenkaan
huolissaan. Myoskaan Nopparin ym. tutkimuksen nuoret eivat osanneet kuvitella
verkkotodellisuutta vaaralliseksi. Nuoret esimerkiksi luottivat itseensa ja kykyynsa
tunnistaa oudot kayttajat niin sanottujen normaalikayttdjien joukosta. (Noppari ym.
2008, 101, 103.) Kankaan ym. (2008, 9) mukaan yli 90 % nuorista osaakin
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mielestddn kayttad internetid turvallisesti. Muutenkin lasten medioiden kayttd
nayttdd synnyttavan huolta l&dhinnd aikuisissa. Vaikuttaa siltd, etta
kuudesluokkalaisille mediat ovat padasiassa hyvaa ajanvietettd, joiden
mahdollisuudet korostuvat heiddn elamdassadn enemman kuin uhat. Toisaalta voi
myo0s olla, ettd oppilaat eivat ainakaan koulussa ole juuri saaneet mediakasvatusta,
jonka pohjalta suhtautuminen mediaan voisi olla kriittisempi. Salokosken ja
Mustosen (2007, 27-28) mukaan taméan ikaisilla pitéisi olla jo kyky Kriittiseen

ajatteluun ja mediasiséltdjen arvottamiseen.

On myo6s huomattava, ettd mediakirjoitelmien tehtdvénannossa pyysin pohtimaan
pelaamisen huonoja puolia tai oman suosikkimedian mahdollisia haittoja, en siis
suoranaisesti pyytanyt pohtimaan median vaaroja. Joka tapauksessa Kirjoitelmat
kertovat siitd, ettd oppilaat eivat juurikaan yhdistda median kayton huonoihin

puoliin mit&an varsinaisia vaaroja.
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5 POHDINTA

5.1 Tutkimustulosten tarkastelua

Tutkimukseni  kohdistui  ensisijaisesti  koululaisten antamiin  merkityksiin
séhkdisille medioille (tietokone/internet, televisio, kdnnykka ja elektroniset pelit).
Tutkimuksen tarkoitus oli selvittad, mitd sdhkoisia medioita erddn kuudennen
luokan oppilaat kayttavat ja miten sekd erityisesti minkalaisia merkityksia

sahkaisilla medioilla on heille.

Medioiden merkitys kuudesluokkalaisten eldmdssé on suuri ja he kayttavat niité
monipuolisesti. Oppilaiden medioille antamat merkitykset voi jakaa kolmeen
ryhmé&én: sosiaaliset merkitykset, viihtymisen ja rentoutumisen merkitykset seka
hyodyn merkitykset. Kunkin media kohdalla painotus on kuitenkin erilainen.
Tutkittavissa medioissa yhdistyy ennen kaikkea viihde ja sosiaalisuus. Media on
véline, joka tarjoaa naihin mahdollisuuden. Media on usein my®s oppimisessa
vélineellisesti lasnd. Kuudesluokkalainen kokee median hyvin myonteisend —
mediank&yton eri merkitykset esiintyvat l&dhes poikkeuksetta positiivisissa
sévyissd. Sahkoiset mediat avaavat mahdollisuuksia kommunikointiin, arjen
sujumiseen ja ennen kaikkea viihtymiseen. Tdssé suhteessa tulos on hieman
erilainen kuin oma ennakko-olettamukseni, silla odotin median kommunikatiivisen

arvon nousevan korostuneemmin esiin.

Yksittéisistd medioista tietokoneella/internetilla on kaikkein monipuolisin rooli
kuudesluokkalaisen arjessa — ehka juuri sen vuoksi, etté internetissa voi tehda niin
paljon erilaisia asioita. Kuudesluokkalaisille tietokoneella on sek& sosiaalinen etté
viihtymisen merkitys, kuin myo6s tiedon etsinndn merkitys. Mik&&n ndista ei
kuitenkaan korostunut toisia huomattavasti enemmaén. Sukupuolten kesken eroja
kuitenkin I6ytyi. Nimenomaan tytot viihtyvat yhteisollisilla kuvasivustoilla poikia
enemman. Myo6s pikaviestinndn mahdollistavan Messengerin kéyttd oli tyttdjen

kohdalla hivenen yleisemp&& kuin poikien. Vaikuttaa silta, etta erityisesti tytoille



68

tietokoneen/internetin sosiaaliset merkitykset ovat tarkeitd. He keskustelevat
kavereiden kanssa internetissd, mutta tutustuvat myos uusiin ihmisiin. Muutama
oppilas mainitsi myds kontaktit ulkomaalaisiin. Pojilla korostuu tietokoneen
viihteellinen merkitys hieman tytt6j& enemman, silla pojat pelaavat tietokoneella
enemman. Muutoin molemmat sukupuolet mainitsevat ldhes yhtd usein katsovansa
tietokoneelta YouTube-videoita, kuuntelevansa musiikkia, k&yvansa omilla
suosikkisivustoillaan ja etsivansa tietoa harrastuksiin ja koulutehtaviin. Internetin
laajoista mahdollisuuksista huolimatta se jai toiseksi tarkeimmaksi mediaksi

oppilaiden vertailussa. Tarkeimméksi koettiin kdnnykka.

Pelaaminen erilaisilla elektronisilla peleilla — pelikonsoleilla, tietokoneella ja
internetissd — miellyttda ennen kaikkea poikia. Suurin merkitys pojille néyttaisi
olevan siing, ettd pelatessa aika kuluu nopeasti ja pystyy rentoutumaan. Peleill& on
myos sosiaalinen merkitys, silla peleja pelataan joko yksin tai kavereiden kanssa,
valilld myos sisarusten kanssa. Kaverit voivat olla fyysisesti lasna tai internetin
kautta toisiinsa yhteydessd. Suurin osa oppilaista pelaa ennestdan tuttujen
kavereiden kanssa, mutta lahes puolet kertoi pelaavansa my6s internetissa tutuiksi
tulleiden kavereiden kanssa. Kuudesluokkalaiset painottivat pelaamisen kehittavan
englannin kielen taitoa. Suuri osa peleistd on englanniksi, ja pelin séat6ja ja

asetuksia laittaessa kielta opitaan siind sivussa.

Televisio tarjoaa oppilaille rentoutumisen hetkid. Televisiota katsellessa ei tarvitse
tehdd mitd&n erikoista ja toisaalta aika kuluu, jos ei ole muuta tekemista.
Televisio-ohjelmia katsotaan valilla my6s yhdessd perheen kanssa ja niista
keskustellaan kavereiden kanssa. Salatut elamét oli kuudesluokkalaisten suosituin
TV-ohjelma, jonka juonikanteistd myds puhutaan kavereiden kesken. Television
opettavaa vaikutusta pohti vain yksi oppilas. Saattaa olla, etta oppilaat eivéat koe
television olevan niink&éan hyodyllinen, tietoa valittdvd media, vaan rentoutumisen
ja ajankulun mahdollistaja. Television merkitys on vield kuudesluokkalaisten

elaméssa melko suuri. Sita katsotaan keskiméaarin noin 1-2 tuntia paivassa.

Kannykkd oli mediapaivéakirjojen perusteella kéaytetyin media ja oppilaiden

arvottamana kaikkein téarkein. Kannykka nousikin térkeydessaan selvasti ohi
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tietokoneen. Kannykké on oppilaille ennen kaikkea arjen media, jonka p&atehtava
on yhteydenpidon mahdollistaminen. Yhteyttéd pidetddn paljon sekéa soittamalla etta
tekstiviestein. Useimmiten kuudesluokkalaiset mainitsivat olevansa kannykalla
yhteydessda kavereihin, muutama Kkertoi soitelleensa my0ds &idin kanssa.
Viihtymiseen liittyvd musiikin kuuntelu on myds suosittua kdnnykén kohdalla.
Selvasti yli puolet (f = 17) oppilaista kuuntelee viikoittain k&nnyk&std musiikkia.
Sama maéaara ilmoitti myds kayttdvansa kameraa kannykan kautta. Kénnykalla
my0s pelataan jonkin verran, 1&hinnd silloin, kun on “tylsad” ja pit44 saada aika
kulumaan. Kannykén etuja ovat sen pieni koko, jonka takia sitd on helppo kuljettaa
mukana, monipuoliset toiminnot ja ennen kaikkea yhteydenpidon helppous ja
nopeus. Kénnykén tarkeydesta voisikin paatelld, ettd oppilaat arvostavat erityisesti

sosiaalisia suhteita ja niiden yllapitoa.

Oppilaat eivat suoraan puhu identiteetin rakentamisesta mediankayton yhteydessé.
Edelld mainituista median kayttotavoista ja merkityksista monet liittyvat kuitenkin
identiteetin muodostumiseen, joka on merkittdvd osa murrosikéisen elamaa.
Salokosken ja Mustosen (2007, 28) méadritelman mukaan oman identiteetin etsinta
on murrosikaisen tarkein kehitystehtévé, ja tahan ik&vaiheeseen liittyy esimerkiksi
minén peilaaminen median malleihin, kriittinen ajattelu ja kyseenalaistaminen seka
median kaytto oman alakulttuurin ilmentdmisessa. NyKkypaivén
kuudesluokkalainen luo késitystd omasta itsestddn kasvuympdristossd, johon
mediamaailma tiiviisti kuuluu. Kaverin kanssa samojen TV-ohjelmien katsominen
tai samoilla internetsivuilla liikkuminen yhdistd4d. Nettipdivakirjan tai blogin
Kirjoittaminen voi olla nuorelle tarked keino ilmaista itseddn ja pohtia oman
elamén ja ympéardivan maailman asioita. Elokuvat ja TV-ohjelmat tarjoavat
henkiléhahmoja, joiden elamaan samaistua. Toisaalta median maailma voi olla
my0s ankara nuoren identiteetin rakentamiselle. Median luomat roolimallit ovat
usein epérealistisia ja mina-ihanteet ylivoimaisia (Huntemann & Morgan, 2001).
Nettikiusaamisestakin puhutaan nykyisin paljon, tosin tutkimusluokan oppilaat

eivat tuoneet sitd missiaan vaiheessa esiin.

Mediaan paivassa kéaytettavat tuntimaarat eivat keskimairin ole kohtuuttomia.

Oppilaissa on eniten niitd, jotka viettdvat seké television etté tietokoneen parissa
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1-2 tuntia pdivassé. Seka television ettd tietokoneen/internetin parissa vietetaan
suurin piirtein saman verran aikaa péivan aikana. Nain ollen olettamukseni siité,
ettd internet on jo kuudesluokkalaisten keskuudessa suosituin ja kdytetyin media,
ei osoittautunut todeksi. Vaikka median kdytdn tuntimaarat olivat kohtuullisia,
oppilaiden kesken eroja kuitenkin 16ytyi. On muutamia oppilaita, jotka katsovat
televisiota ja ovat tietokoneella alle tunnin péivassa. Toisaalta on myos oppilaita
jotka ovat internetissa 4-6 tuntia paivassa, joskus jopa yli 6 tuntia. Huomattavaa
on, ettd internetin suurkayttdjia ovat pari tyttod, jotka myds viihtyvat paljon
yhteisollisissé internetpalveluissa. Lisdksi toinen heistd kertoi katsovansa myos
televisiota 4-6 tuntia paivassa. Vaikka television ja tietokoneen kayttd voi olla
paéllekkaistakin, on huolestuttavaa, ettd median parissa kuluu ndinkin suuri osa
oppilaan paivasta. Adripadt nayttavat nousevan median kaytossa esiin, niin kuin

monessa muussakin aikamme ilmidssa (esim. ylipainoisuus, lasten pahoinvointi).

Myos kuluttaminen on tullut median kautta yha lahemmas lapsia. Lapset tekevat
tdnd paivana yha enemman kulutukseen ja mediaan liittyvid paatoksia (Pohjola &
Johnson 2009, 23). Néayttéisi siltd, ettd kuudesluokkalaiset ndkevat kuluttamisen
yhdeksi internetin hyvaksi puoleksi. Kulutus- ja bréndikeskeisen eldmén
vahvistuminen on yksi huolenaiheista, joita mediakulttuuri heréttdd. Lapsuus
méaarittyy  nykyisin  suhteessa  kulutuskulttuuriin:  kaupallisesti  tuotettu
materiaalinen kulttuuri vaikuttaa lapsiin ja lasten yhdessaolon muotoihin (Cook
2004, 145, Pohjolan & Johnsonin 2009, 43 mukaan). Kupiainen ja Suoranta (2005,
302) ovat sitd mieltd, ettd lapsuus ja nuoruus katoavat, kun mainonta tuhoaa

mielikuvituksen nayttdmalla kaiken jo varhaisella ialla.

Oppilaat suhtautuvat median kayttoon melko huolettomasti eivatkd nde sen
kaytossa suurempia vaaroja. Kuudesluokkalaiset kokevat eri medioiden huonoiksi
puoliksi lahinnd rahan- ja ajankulun seka jotkin fyysiset vaivat (niska- ja
hartiakivut, paansarky, pelien mahdollinen epilepsiavaikutus). Myds mahdollinen
riippuvuus koetaan internetin kayton ja pelaamisen huonoiksi puoliksi. Kuitenkaan
esimerkiksi internetin sopimattomista sisalloisté tai nettituttavien vaarallisuudesta
ei olla huolissaan, eika liioin internetiin jadvastd “jalanjéljestd” — siitd, ettd jotain

internetiin ladattua sisaltod ei valttaméatta koskaan enda saada sieltd pois. On hyva
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huomioida, etté tuloksissa nousi usein esiin viihtymisen ja rentoutumisen merkitys
eri medioiden kohdalla. Mustonen (2001, 59) onkin todennut, ettd jos yksilo
katsoo esimerkiksi televisiota viihtymis- ja rentoutumistarkoituksessa, han ei
vélttamatta ole yhtd kriittinen kuin katsellessaam sitd tiedonhankkimismielessé.
Mustonen (2001, 59) jatkaa, ettd jos katsoo televisiota toisten kanssa saadakseen
seuraa, on taipuvaisempi mukautumaan ystavien tulkintoihin. Voi siis olla, etta se
merkitys, mika medialla oppilaille on, ohjaa my6s oppilaan tekemaa tulkintaa
mediasisallostd. N&in ollen voisi pééatelld, ettd tutkimustuloksissa painottuneella
viihtymisen ja rentoutumisen merkityksell& saattaisi olla yhteys siihen, miksi

mediaan suhtaudutaan huolettomasti.

Joka tapauksessa on hieman huolestuttavaa, ettd kuudesluokkalaiset eivét itse ole
huolissaan median kaytostadn. Mielesténi se kertoo siitd, ettei heitd ole ohjattu
Kriittisesti pohtimaan ja arvottamaan mediasiséltoja. Valtakunnallisissa
opetussuunnitelman perusteissa viestintd ja mediataito maaritelld&dn yhdeksi
aihekokonaisuudeksi, jonka tavoitteet ja sisallot sisaltyvét useisiin oppiaineisiin.
Aihekokonaisuudet tulisi sisallyttdd yhteisiin ja valinnaisiin oppiaineisiin seka
yhteisiin tapahtumiin, ja niiden tulisi nédkya koulun toimintakulttuurissa. (POPS
2004, 38.) Parhaimmillaan mediakasvatusta toteutetaan systemaattisesti
yhteistydssd koulun, paikallisten jarjestojen, median sekd kodin kanssa.
Pahimmillaan mediakasvatusta ei toteuteta lainkaan tai se jaa pieneksi hipaisuksi
yksittaiselld oppitunnilla. (Kupiainen ym. 2007, 17.) Medialla, erityisesti
internetilld, on niin suuri  merkitys lasten ja nuorten eldmdssg, ettd

mediakasvatukseen tulisi kouluissa tarttua riittavan maaratietoisesti.

Herkmanin (2001, 70) mukaan medioituneessa kulttuurissa ongelmaksi nayttaa
muodostuvan arvotyhjio ja etiikan inflaatio. Vaikka yksittéisilla mediatoimijoilla
olisivat vahvat eettiset lahtokohdat toiminnassaan, on nykyinen mediavydry niin
valtava, ettd arvot katoavat mediatarjonnan virtaan. Siksi mediakasvatuksen
suurimmaksi haasteeksi nousee eettisen tietoisuuden herattdminen. Jos lapselle jo
varhaisessa vaiheessa muotoutuu vahva eettinen ymmarrys tasa-arvoon,
oikeudenmukaisuuteen ja erilaisiin arvoihin liittyvista kysymyksistd, han kykenee

kohtaamaan niin mediatodellisuuden kuin reaalielaman ristiriitatilanteetkin ilman,
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ettd on syytd pelatd katastrofaalisia seurauksia. (Herkman 2001, 70.) Usein
kuitenkin lasten tekninen etevyys ja osallisuus median kautta aikuisten maailmaan
saattaa hamata vanhempia ja kasvattajia: helposti luullaan, ettd lapsi osaa myos

tulkita ja arvottaa internetin siséltja (Tuominen & Mustonen 2007, 137).

5.2 Tutkimuksen arviointia

Tutkimus antoi mielestani monipuolisesti tietoa kuudesluokkalaisten sahkoisten
medioiden kaytosta ja eri sahkoisten medioiden merkityksistd kuudesluokkalaisen
elaméssd. Koska tutkimukseen yhdistyi laaja taustakirjallisuus, on tutkimuksen
vélittama tieto melko Kkattavaa, vaikka tutkimus kohdistuikin yhden luokan
oppilaisiin. Muotoillut tutkimusongelmat ja kéytetyt tutkimusmenetelmét tukivat

toisiaan suhteellisen hyvin.

Lahestyin aihetta aineistolahtdisesti kerddmalla monipuolisesti tietoa yhden
kuudennen luokan median kaytostd. Metodivalinnat onnistuivat melko hyvin.
Aineistolgdhtdinen sisallonanalyysi sopi hyvin yhteen tutkimustehtdvan kanssa,
koska analyysin kaikissa vaiheissa pyritddn ymmartdaméan tutkittavia heidén
omasta nadkokulmastaan (Tuomi & Sarajarvi 2006, 115). Neljalla eri aineistolla
sain tarpeeksi kattavan kuvan oppilaiden mediasuhteista, mutta syvemmélle
merkityksiin olisi voinut p&&sta vield haastattelujen avulla. Yksittaisista
menetelmistd  kyselylomakkeet ja mediakirjoitelmat toimivat parhaiten.
Kyselylomakkeista sai runsaasti tietoa ja kirjoitelmista perusteluita oppilaiden
mediankaytolle. Paivakirjoissa perustelut jaivét puolestaan hyvin véahaisiksi, mutta
toisaalta niist4 sai tietoa median kdytdon muodoista. Liséksi oppilaat olivat hyvin
tunnollisesti tayttaneet pylvaikk6d, johon kunkin paivdn mediatunnit merkittiin.
Posterit olivat tiedoiltaan hyvin paallekkaisia kirjoitelmien kanssa, mutta oppilaille
ryhmétoiden teko oli tarkedd. Monet mainitsivat mediaopetuksen palautelapussa

posterit mieluisimmaksi tehtavaksi jakson aikana.

Néain jalkikateen ajatellen joitakin aineistosta esiin tulleita aiheita olisi ollut

mielenkiintoista tarkentaa haastattelussa. Olisi esimerkiksi ollut kiinnostavaa
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haastatella virtuaaliyhteisOissa viihtyvid oppilaita tai erasta paljon tietokoneella
viihtyvaa tytt6a, joka ilmoitti ainoaksi harrastuksekseen tietokoneen. Tyon
aikataulu olisi kuitenkin pitdanyt suunnitella eri tavoin, jos olisin ottanut
haastattelut mukaan. Nyt oppilaat lahtivat kesédlomalle pian harjoittelujaksoni
jalkeen, jolloin haastattelut olisi pitanyt jarjestad todella nopeasti enk& olisi sita
ennen ehtinyt tehda pohjatyotd muilla menetelmilla saaduista tuloksista. Liséksi
aineistoni olisi haastattelujen kanssa luultavasti kasvanut liian laajaksi pro gradu -

tutkielman laajuutta ajatellen.

5.3 Tutkimuksen merkitys, luotettavuus ja jatkotutkimushaasteet

Merkitys. Median koko ajan kasvavan vaikutuksen myo6td tutkimuksen aihe on
erittdin ajankohtainen. Erityisesti lasten nakdkulmasta tehdyt mediatutkimukset
ovat tarpeellisia, ja tdh&n kenttddn tutkimukseni pyrkii vastaamaan. Tutkimus
antaa laajan kuvan siitd, millaisia merkityksia eri sahkaisilla medioilla yhden
kuudennen luokan oppilaille on. Samalla tutkimus valittdd myos tietoa siitd, mita
medioita lapset kayttavat ja miten. Tutkimus toteutui tapaustutkimuksena yhden
kuudennen luokan oppilaiden kohdalla, jolloin tulokset eivdt ole laajasti
yleistettdvissd. Sahkoisten medioiden merkitykset kuudesluokkalaisille avautuivat
kuitenkin samansuuntaisina kuin muissa alan tutkimuksissa, joten uskaltaisin
yleistdd tuloksia jossain maarin. Ehka erottuvimmin uusi ndkdkulma
tutkimustuloksissa nousi kannykan merkityksista: kannykk&a pidettiin selvésti
tirkeimpand  mediana, jonka  suosio ei  ole  hiipunut,  vaikka
yhteydenpitomahdollisuudet ovat internetin kautta moninkertaistuneet. Tutkimus
tuo esiin myods mediakasvatuksen tarkeyden, silld tutkittavan kuudennen luokan
oppilaat suhtautuvat melko huolettomasti mediaan, ilman syvéllisempéa kriittista

pohdintaa.

Uskon, ettd tutkimustuloksista on hyotyé erityisesti opettajille ja vanhemmille,
jotka haluavat tietoa siitd, miten oppilaat itse mediankdyton kokevat ja mitd se
heille merkitsee. Tuloksia voisi hyddyntdd esimerkiksi vanhempainilloissa tai

opettajien koulutuspéivissa.
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Luotettavuus. Maarallisen ja laadullisen tutkimusmenetelmén yhdistamistd voidaan
kutsua seka triangulaatioksi ettd mixed methods -menetelmaksi (ks. luku 3.3).
Kvantitatiivisen ja kvalitatiivisen tutkimuksen yhdistdminen on saanut osakseen
sek& negatiivisia ettd positiivisia ndkemyksia. Esimerkiksi Siljanderin (1992, 20—
21) mukaan eri tutkimusmetodit tulkitsevat eri tavoin tutkimuskohdettaan ja myos
puhuvat eri tutkimuskohteesta. Téallaisen ndkdkulman mukaan triangulaatio voi
johtaa Kasitteellisiin sekaannuksiin, ristiriitojen hyvdksymiseen ja teoriattomaan
tietoon. (Eskola & Suoranta 1996, 42.) Seka triangulaatiota ettd mixed methods -
menetelmda voi ldhestyd monesta eri n&kokulmasta riippuen siitd, miten
tieteenfilosofisiin lahtokohtiin suhtaudutaan (ks. esim. Eskola & Suoranta 1996,
42; Tuomi & Sarajarvi 2006, 144-145; Teddlie & Tashakkori 2009, 96).
Esimerkiksi autonomisuusteesi lahtee siitd, ettd tutkimuskaytdannot eivat ole
riippuvaisia tieto-opillisista ndkemyksistd, jolloin eri menetelmid voidaan kayttaa
yhdessé (Aaltonen 1989, 150 Eskolan & Suorannan 1996, 42 mukaan). Yleensa
myos perustellaan niin, ettd kvantitatiivisilla menetelmilla  (esimerkiksi
kyselylomakkeella) keratdan tutkimuksen runko, yleinen kuvaus tutkittavasta
ilmiosta. Sen jalkeen saatua kuvaa syvennetdén kvalitatiivisilla menetelmilla.
(Eskola & Suoranta 1996, 43.)

Tutkielmassani  kerdsin  ensin  yleistietoa oppilaiden median kaytosta
kyselylomakkeella eli maarélliselld menetelmélld. Sen jalkeen syvensin tietoa
tutkittavasta ilmiosta laadullisilla menetelmilld (péivékirjat, posterit, kirjoitelmat).
Koska toinen tutkimuskysymys liittyi sdhkoisten medioiden merkityksiin, ei
pelkka maaréllinen tulos esimerkiksi siitd, ettd tietokonetta kaytetdan keskimaarin
1-2 tuntia paivassa, kerro vield mitddn median kdyton merkityksista. Sen sijaan
media-aiheiset kirjoitelmat paljastivat monia asioita siitd, miksi esimerkiksi
tietokonetta kaytetddn ja mik& on sen merkitys kuudesluokkalaisten eldamassa.
Toisaalta kyselylomakkeen tiedot antoivat muun muassa tietoa tuntimaarista;
miten paljon jokin media kulkee arjessa mukana. Tamé taas antoi lisdinformaatiota

kyseessd olevan median merkityksestd oppilaiden elamassa.

Tutkimuksen luotettavuutta arvioidessa voidaan kayttd4d monia erilaisia mittaus- ja

tutkimustapoja. Laadullisen tutkimuksen piirissd validiteetin ja reliabiliteetin
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kasitteiden kayttoa on pidetty kyseenalaisena, koska ne ovat syntyneet maarallisen
tutkimuksen piirissa ja vastaavat kasitteind lahinnd vain maarallisen tutkimuksen
tarpeita (Tuomi & Sarajarvi 2006, 132). Kéytdn tutkimuksen luotettavuutta
arvioidessa kuitenkin néitad termeja soveltuvin osin, silld tutkimukseni ei ole

perinteinen laadullinen tutkimus (vrt. tutkimusmetodit).

Tutkimuksen toistettavuus, eli reliaabelius, parantaa sen luotettavuutta. (Hirsjarvi
ym. 2004, 216.) Tutkimukseni kohdalla toistettavuus on mahdollista, silld olen
kerdnnyt aineiston kirjallisesti. Liséksi eri tutkimusmenetelmét toivat osin
paéllekkaista tietoa, jolloin eri tutkimusmetodeilla saatiin samoja tuloksia. Tdméan
voidaan katsoa lisddvan sekd@ tutkimuksen luotettavuutta ettd patevyyttd
(validiutta), silla useita eri menetelmié kayttaméalla voidaan tarkentaa tutkimuksen
validiutta niin maarallisessd kuin laadullisessakin tutkimuksessa. Laadullisen
tutkimuksen luotettavuutta lisdd myos tarkka selonteko tutkimuksen etenemisesté.
(Hirsjarvi ym. 2004, 217-18.) Luvussa kolme esittelen kattavasti tutkimuksen
kulun aihepiirin rajauksesta menetelmavalintoihin ja aineiston analyysin
toteuttamiseen. Luvussa nelja kayn tulokset Iapi, ja mukaan olen poiminut monta
autenttista esimerkkia aineistostani. Autenttiset dokumentit tutkimusselosteessa
auttavat lukijaa ymmartaméaan péaatelmien perustaa ja lisdavat tutkimusselostuksen
tarkkuutta (Hirsjarvi ym. 2004, 218).

Maéarallisen  tutkimusosion luotettavuutta arvioin  kdyttdmani  metodin,
kyselylomakkeen, kannalta. Kyselylomakkeiden hyvié puolia on muun muassa se,
ettd kysymyksid voidaan esittdd runsaasti ja jokaiselle koehenkildlle samassa
muodossa. Yleensa kyselylomakkeen luotettavuutta lisdd myos se, ettd tutkija ei
vaikuta lasndolollaan vastauksiin. (Valli 2001.) Koska kerésin aineiston
harjoittelun yhteydessd, olin itse paikalla, kun oppilaat vastasivat lomakkeeseen.
Se on saattanut vaikuttaa joidenkin vastauksiin, mutta toisaalta minulla oli
mahdollisuus henkilokohtaisesti kertoa, ettei kenenk&an henkildllisyyttd tulla
missédén vaiheessa tunnistamaan, mik& mahdollisesti kannusti antamaan
mahdollisimman rehellisid vastauksia. Lisdksi paikallaoloni ~mahdollisti
tarkemman informaation antamisen epdaselvien kysymysten yhteydessd, mink&

puute tavallisesti liittyy kyselylomaketutkimusten heikkouteen (Valli 2001, 102).
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Koska oppilaat palauttivat lomakkeen suoraan minulle, huomasin myds nopeasti
ne lomakkeet, joissa jokin kysymys oli jadnyt vastaamatta, ja saatoin pyytaa niihin

taydennykset.

Eskolan ja Suorannan (1996) mukaan tutkijan ja tutkittavan vélilla ei saisi vallita
sellaista riippuvuussuhdetta, joka vaikuttaa huomattavasti esimerkiksi tietojen
antamisen vapaaehtoisuuteen. Tallaisena suhteena mainitaan muun muassa
opettaja—oppilas-suhde. (Eskola & Suoranta 1996, 56.) Opettajaharjoittelijana
toimin opettajana tutkittavien oppilaiden luokassa, ja osa tutkielmani aineistosta
oli oppilaiden koulutehtavid. Nain ollen heidén oli pakko tehda ne. Kuitenkin
tehtavien kayttdmiseen aineistona kysyttiin oppilaiden huoltajilta lupa. Voi olla,
ettd pelkdstddn “vapaachtoiset” vastaajat olisivat jaksaneet tdyttdd esimerkiksi
mediapéivékirjoja ahkerammin. Kuitenkin minulle aloittelevana tutkijana oli iso
helpotus se, ettd koko luokka lahti tutkimukseeni huoltajien luvilla mukaan.
Tutkimusaineiston kerddmiseen liittyvat jarjestelyt sujuivat erittdin katevasti, kun

sain harjoittelun yhdessa keréaté aineiston.

En myosk&an usko, ettd asemani opetusharjoittelijana oli haitallinen tietojen
antamiselle. Olin harjoittelijana melko ulkopuolinen luokan oppilaille. Voikin olla,
ettd ehkd on helpompi antaa tietoja ryhman ulkopuoliselle henkil6lle, johon ei
luultavasti myéhemmin ole endd kontaktissa, kuin luokan omalle opettajalle.
Media-aiheisia tehtdvid ei mygskaan misséén vaiheissa arvioitu, jolloin oppilaille
ei luultavasti tullut paineita vastata jollain toivottavalla tavalla. N&en myods
positiivisena sen, ettd aineiston kerdaminen ei ollut irrallinen asia oppilaiden

koulunkéynnissd, vaan osa harjoittelukokonaisuutta.

Haasteita jatkotutkimukselle. Pro gradu -tutkielman tekeminen on ollut itselleni
kaiken kaikkiaan erittain antoisa projekti. Olen tuntenut seka iloa ettd haikeutta,
silld tutkielman valmiiksi saattaminen sinetdi opiskeluaikani loppuneeksi.
Tutkielman tekeminen ja tutkijana toimiminen ovat opettaneet minulle
tutkimuksen teon perusteita. Tutkimusaiheen my6té lasten ja nuorten media-arki
on tullut itselleni tutummaksi ja ldheisemmaksi. Tutkimuksen teko on ollut

prosessi, jonka aikana tietoni ja ymmarrykseni kuudennen luokan oppilaiden
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median kaytostd ovat lisdantyneet. Aiheeseen perehtyminen on poistanut
tietynlaista mustavalkoista ajattelua median ympériltd: median vaikutukset eivét
ole aivan yksiselitteisid ja niitd on sekd myonteisia ettd Kkielteisid. Myods
kuudesluokkalaisten positiivinen suhtautuminen mediaan on tarttuvaa. Toisaalta
tutkimuksen tulokset vetoavat vastuuntuntooni aikuisena ja tulevana opettajana —
lapsille pitdd opettaa medialukutaitoa ja Kkriittistd suhtautumista mediaan.
Ymmarrankin nyt mediakasvatuksen térkeyden paremmin kuin aikaisemmin.
Mediakasvatusta kouluissa ei saisi laiminlydda, silld mill&dn rintamalla ei nayta
siltd, ettd median vaikutus ja rooli tdssd& maailmassa olisi vahenevassa.
Tutkimuksen teko on vahvistanut haluani olla osaltani kasvattamassa lapsia ja
nuoria vastuullisiksi median kayttdjiksi ja pateviksi mediasisaltéjen tulkitsijoiksi.
Samalla haluan myds rohkaista kaikkia vanhempia tarttumaan mediakasvatuksen

haasteeseen.

Koen siis saaneeni melko Kkattavasti selville, mitd sahkoisida medioita
kuudesluokkalaiset kayttavat ja miten, seka minkélaisia merkityksia sahkaisilla
medioilla heille on. Tiedon ja ymmérryksen lisd&ntyessd ovat kuitenkin uudet
kysymykset herédnneet. Kun johonkin asiaan syventyy, alkaa sen ympariltd ndhda
uusia asioita. Uutena ja hieman huolestuttavana kysymyksend tutkimusprosessin
aikana nousi esiin kuudesluokkalaisten, ylipaataan lasten, mediakriittisyys —
I6ytyyko sitd median kyllastaméssa maailmassa kasvavilta lapsiltamme? Vaikka
tulokset voivatkin olla hyvin erilaiset eri kouluissa riippuen siitd, onko
mediakasvatusta toteutettu systemaattisesti vai ei, voisi olla hyvd tutkia,
minkélaisia mediataitoja lapset tarvitsevat (medialukutaitoa, kriittista ajattelua jne)
ja miten mediakasvatusta nykyisin  kouluissa toteutetaan. Onhan se
valtakunnallisessa opetussuunnitelmassakin mainittu sisalté. Kasvatus ei voi
kuitenkaan tapahtua pelkastddn kouluissa, joten olisi mielenkiintoista selvittda
my06s kodeissa tapahtuvaa mediakasvatusta. Hieman valoisammista lahtékohdista
nouseva jatkotutkimushaaste liittyy oppilaiden taitoihin, joita he median parissa
oppivat ja harjoittavat. Miten pelaaminen tai internetissa ulkomaalaisten kanssa
keskusteleminen kehittdvat oppilaiden kielitaitoa? Ja millaista kielitaitoa
nettikontaktit ulkomaalaisten kanssa vaativat?
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Media kehittyy ja muuttuu jatkuvasti, kuin myds elama median ympéarilla.
Ylipaataan olisikin térkeda pitdd mediakasvatustutkimus ajan tasalla. Uusista

tutkimushaasteista ei mitd todennakdisimmin tule olemaan puutetta.
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LIITE 1: SAATEKIRJE
3.4.2009

Arvoisa huoltaja,

olen luokanopettajaopiskelija Jyvaskylan yliopistosta. Oletkin ehké jo kuullut, etta
teen pddttoharjoitteluni x:n koulun x-luokassa opettaen sielld yhteensad 30 tuntia.
Aion toteuttaa luokassa muutaman pdivan mittaisen mediaprojektin, joka on osa
normaalia opetusta. Nykypdivdand media on suuri osa lasten ja nuorten elimad, ja
siksi on tdrkedd tietdd, miten lapset mediaa kayttivdat ja opettaa heille
medialukutaitoa. Lahestymme aihetta oppilaiden ndkckulmasta kerddamalla tietoa
heiddn median kaytostdan sekd tekemadlld kirjoitelmia ja ryhmaétoitda. Opetuksen
kautta kerddn myos aineistoa Pro gradu- tutkielmaani, joka késittelee 6.-
luokkalaisten medianké&yttod ja jonka tarkoituksena on selvittdd, mitd merkityksia
medialla on 6.-luokkalaisille. Yksittdisida oppilaita ei tutkimuksessa tulla
tunnistamaan, ja muutenkin kaikki siihen liittyvad tieto on luottamuksellista.
Opetuskokonaisuuden lisdksi saatan haastatella lyhyesti muutamaa oppilasta,
mikili oppilaat ovat halukkaita haastatteluun. Toimin tdssad kaikessa yhteistyossd
luokanopettaja x:n kanssa, joka on antanut luvan projektin toteuttamiseen.

Toivoisin Sinulta lapsesi huoltajana suostumusta siihen, ettd oppilaiden
mediaprojektiin liittyvét koulutyot saisivat toimia aineistona gradulleni. Kerron
mielelldni lisdd tutkimuksesta, jos haluat jotain kysya.

Ystavillisin terveisin Lotta

0400-829920, lotta.tuominen@jvu.fi

Gradun ohjaajana toimii Merja Kauppinen Jyviaskyldn yliopistosta,
merja.a.kauppinen@jyu.fi

Annan suostumukseni aineiston kerddmiseen opetuksen yhteydessa

En anna suostumustani

Oppilaan nimi

Huoltajan
allekirjoitus

IImoitathan viimeistdan 9.4.2009 mennessi. Kiitos!


mailto:lotta.tuominen@jyu.fi
mailto:merja.a.kauppinen@jyu.fi

LIITE 2: KYSELYLOMAKE

Taustatietoja omasta mediank&ytdsta

Nimi:

ké&:

89

TELEVISIO
Kuinka paljon katsot o Enlainkaan
televisiota tavallisesti o Alle tunnin
paivassa? o 1-2tuntia
o 2-4tuntia
o 4-6tuntia
o Yli 6 tuntia
Mit& ovat
suosikkiohjelmiasi
televisiossa?
Keskusteletko televisio- o en
ohjelmistasi kavereiden o kyllé

kanssa?¢

Mist& ohjelmista
keskustelette?

TIETOKONE JA INTERNET

Kuinka paljon kaytét
tietokonetta/ internetic
pdivassa?

O O O O O O

En lainkaan
Alle funnin
1-2 tuntia
2-4 tuntia
4-6 tuntia
yli 6 tuntia

Mitk& ovat
suosikkisivustosi netissde
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Kaytkd samoilla o En
nettisivuistoilla kuin o Kylla
kaverisi?
Merkitse rastilla ne o Enkaytdinternetié
internet-sisallét ja o Sahk&posti
palvelut, joita kaytat. o Messenger
o Blogit
o YouTube-sivusto
o Kuvasivustot (esim. IRC-Galleria, ii2, Kuvake.net)
o Verkkoyhteisdt (esim. MySpace
o Virtuaaliset valokuva- ja videoalbumit (esim. Flickr, Photopucket)
o Chatit
o Keskustelufoorumit (esim. harrastajien foorumit)
o Internetpuhelut (esim. skype)
o yhdessd toisten kanssa pelattavat pelit, mitk&?2
o Yksin pelattavat pelit, mitk&e
o Habbohotelli
o www.alypaa.com
o Hakukoneet (esim. google)
o Sivustot, jolta lataat musiikkia
o Sivustot, joilla voit piirtéda
o Animaatioiden tai sarjakuvien tekeminen
o Jotkut muut sisallét/sivut, mitk&e
Oletko tehnyt itse
sisaltéja edellisen o En
kysymyksen internet- o Kylla

palveluihin. (esim.
|Ghettanyt kuvia,
videoitq, kirjoittanut
tekstejd jne.)

Kerro muutama esimerkki, mitd olet tehnyt minnekin.
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2.
3.
4.
S.
TIETOKONEPELIT, NETTIPELIT, KONSOLIPELIT
Millaisia tietokone-, o En pelaa tavallisesti mitaan pelejé
konsoli- tai nettipelejd o Live roolipeleja
tavallisesti pelaat? o Taistelupeleja
(merkitse rastilla o Strategiapelejd
enintdan 2-3) o Muistipeleja
o Fantasiapeleja
o Sotapelejd
o Ralli- tai autopeleja
o Urheilupeleja
o Virtuaalieldma-pelejd (esim. Sims, Habbohotelli)
o Seikkailupeleja
o Jotain muita pelejd, mitée
Mitk& ovat
suosikkipelejasie Kerro
myds ovatko ne
verkkopelejq,
konsolipelejd,
k&nnykkapelejd jne.
Keitd peliporukoihisi o Omat, ennest@dn tutut, kaverit
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yleens& kuuluu?e

Miten pelaaminen
yleensd tapahtuu?

o

Netissa tutuksi tulleet kaverit
Tuntemattomia inmisia
Jotkut muut, ketk&?e

Pelaamme samassa huoneessa

Kukin pelaa omassa kotonaan, mutta olemme netin/k&nnykan
kautta yhteydessd toisimme

Jotenkin muuten, miten?

KANNYKKA

Jos sinulla on k&nnykkd,

merkitse rastilla ne
toiminnot joita kaytat
k&nnykdan kautta joka
viikko

O OO0 O O O O O O O O O 0O O O

Minulla ei ole k&nnykk&d
Puhelut

Tekstiviestit

Kuvaviestit

Kamera

Chatti

Pelit

Soitto&ddnet, logot, ndytdonsadstajat
Televisio

Infernet

Sahkdposti

GPRS (navigaattori)
Videopuhelut

Musiikin kuuntelu/ lataus
Jotkut muut, mitk&?2

Mikd& ndistd on sinulle
térkein (valitse yksi)2

O 0O O O O O O

televisio
Internet/ tietokone
k&nnykka

kirja
sanomalehti
aikakausilehti
joku muu, mik&2

Kerro, miksi valitsemasi media on sinulle tarked?

HARRASTUKSET JA VAPAA-AIKA
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Mit& asioita harrastat
sadnnollisestie

Kuulutko johonkin o kyll&, mihing
seuraan/joukkueeseen/]
arjestdone
o en
Kenen kanssa olet o Olen yksin
tavallisesti koulun o Olen didin taiisdn kanssa
jGlkeen? o Olen sisarusteni kanssa
o Olen kavereideni kanssa
o Olenisovanhempieni kanssa
o Olen joidenkin muiden kanssa, keiden?2

Mit& teet tavallisesti
koulun jalkeen?

0O 0O O O O O O O O O

Olen kavereiden kanssa ulkona

Olen kaverini kanssa joko meillé tai kaverini kotona
Pelaan tietokoneella tai pelikonsolilla kotona

Olen internet-sivustoilla

Katson televisiota kotona

Teen laksyja

Luen sarjakuvia

Luen kirjoja

Kuuntelen musiikkia

Ladhden harrastukseen, mihin?2

Teen jotain muuta, mitde

Suuri kiitos vastauksistasil Kaikki fiedot k&sitelldan futkimuksessa nimettdmindg
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LIITE 3: KIRJOITELMA-AIHEET

KIRJOITELMA-AIHEITA

1. Kerro miksi pidat pelaamisesta. Kerro millaisia peleja pelaat, mitka ovat suosikkipelejasi, milloin ja kenen
kanssa pelaat sekda mita olet mahdollisesti oppinut pelien avulla. Entd onko peleissa mitaan huonoja
puolia?

2. Kirjoita omasta suosikkisisallostasi (esim. TV-ohjelma, nettisivu, peli). Mika sisdltdé on kyseessd, mista se
kertoo, millaiset hahmot/ihmiset siind esiintyvat. Kerro myds miksi se on sinusta erityisen hyva. Kaytatko
tata sisaltoa yleensa yksin, kavereiden vai perheen kanssa?

3. Kirjoita suosikkimediastasi (esim. TV, tietokone, netti, konsolipelit, kannykka..). Kerro miksi pidat siita,
mita silla teet ja kenen kanssa? Mita hyotya talla median kdytolla on? Onko siitd jotain haittaa?

(Aiheet 1 ja 2 mukailtu Nopparin ym. "Ma oon nyt online!” Lasten mediaymparistd muutoksessa - tutkimuksessa
kaytetyista mediapdivakirjojen tehtavista.)
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LIITE 4: MEDIAPAIVAKIRJA

(I Ee

MEDIAPAIVAKIRJA TORSTAI 16.4. ﬂ_

Tuntia

6

55
5

4,5

4

3,5

3

2,5
2

1,5

1

0,5

0 T T T T T

Televisio Tietokone/netti Kannykka Lehti Kirja Joku muu, mika?

Tayta taulukkoa sen mukaan, mitd medioita olet tandan kayttanyt. Esim. Katsoit televisiota 1,5 tuntia ja kaytit
kdannykkaa pitkin paivaa arviolta 1 tunnin yhteensa. Tee televisiosta pylvas 1,5 tunnin kohdalle ja kdnnykasta 1
tunnin kohdalle.

KERRO, MILLA TAVOIN OLET KYSEISIA MEDIOITA KAYTTANYT (esim. kuuntelin musiikkia kdnnykastini). Ota mukaan
my0s koulupdivan tapahtumat. Miksi kaytit mediaa, missa tilanteissa ja kenen kanssa? Jos ET ole kayttanyt tandan
mitdan mediaa, kirjoita siita, miksi et ole kdyttanyt.

Televisio:

Tietokone/netti:

Kannykka:
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Joku muu, mika?:



