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Tassa tutkielmassa selvitan kieltenopettagjien pyrkimyksia ottaa huomioon oppimistyyliltéén
erilaisten oppijoiden tarpeita vieraan kiden opetuksessa. Tutkimuksen tavoitteena on
selvittdd  opettgiien konkreettisten tyoskentelytapojen lisdks heidan kasityksiéén
kieltenoppimisesta, erilaisista oppimistyyleistd seka yleisesti oppimistyylin merkityksesta
kidtenoppijalle.  Lisdks  tutkimuksessa tarkastellaan  kidltenopettgiien  omaa
oppimistyyliprofiilia ja tietoisuutta omasta oppimistyylistdan. Tutkimuksen tavoitteena on
my06s luoda kattava katsaus erilaisiin oppimistyyliteorioihin ja tarkastella niiden yhteytta
kieltenoppimiseen. Tutkielman teoriaosuudessa luodaan pohjaa tutkimusongelman taustalla
valkuttaviin tekijoihin. Teoriaosa on jaettu kolmeen osaan, jossa keskitytdéan
kidlenoppimiseen, oppimistyylga kasittelevaan tutkimuskenttéén sekd pohditaan
oppimistyylien vaikutusta kieltenopetukseen kaytannossa.

Tutkimusongelmaa tarkastellaan laadullisen tapaustutkimuksen nakokulmasta. Téama
tarkoittaa ennen kaikkea sité, etta tutkimuksen tarkoituksena e ole pyrkié yleistyksin, vaan
tarkastella tutkimusongelmaa mahdollissimman kokonaisvaltaisesti keskittyen muutamaan
tutkimuskohteeseen. Tutkimusaineisto keréttiin teemahaastatteluilla, joiden kohteena oli
kolme pohjoissavolaista kieltenopettg aa. Tutkimusaineiston analyysin |&htékohtanatoimivat
haastattel ujen teema-al ueet seka niiden pohjatatehty aineiston teemoittelu ja yhdistely.

Haastateltavien keskuudessa oppimistyyliteorioista tunnetuin oli  jako auditiivisin,
visuaalisin ja kinesteettisiin oppijoihin. Haastateltavat suhtautuivat positiivisesti erilaisiin
oppimistyyleihin ja olivat yksmielisa niiden merkityksesta kielenoppijalle. Haastattel ujen
perusteella ilmeni, etta tutkittavat olivat pohtineet oppilaidensa erilaisuutta ja pyrkineet
[6ytaméaan erilaisia keinoja tukea oppimistyyliltéan erilaisia oppilaita kieltenopetuksessa.
Monipuolisia ja vaihtelevia tyotapoja pidettiin térkeimpina keinoina huomioitaessa erilaisia
tyylga kéyténndssa. Tutkimuksessa ilmeni myos, ettd tutkittavat muistuttivat suuresti
toisaan kieltenoppijoina. Tama ja tutkimuksessa muut esiin nousseet seikat viittaavat
osdtaan dihen, ettd perinteinen Kkieltenopetus suosis  tietyn tyyppisa oppilata
Tutkimusaihe vaatii kuitenkin liséa luotettavaa tutkimustietoa, jotta tuloksia voitaisiin pitéa
luotettavinaja yleistettavina

Avainsanat: oppimistyyli, vieraan kielen oppiminen, kieltenopetus, kieltenoppiminen,
teemahaastattel u, tapaustutkimus
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1 INLEDNING

Att varje elev |&r sig pa ett personligt sétt ar ett faktum som varje larare i sitt arbete stéter pa.
Elevers olika sétt att |ara sig betonas nufortiden ocksa bade i de nationella laroplansgrunderna
och inom l&rarutbildningen. Att hjdpa eleven att bli medveten om den egna inlarningen ses
ocksa som en av lararens viktigaste uppgifter. Genom att ta hansyn till olika inlarningsstilar i
sprakundervisningen pastas att lararen kan stodja och framja sina elevers inl&arningsprocess
(set.ex. Moilanen 2004).

Jag blev personligt intresserad av inlarningsstilar medan jag gjorde mina pedagogiska studier
under 1asdret 2008-2009. Jag tyckte att jag inte fick tillrackligt konkreta verktyg att bemota
elevers olika individuella behov i min undervisning och ville darfoér sétta mig in i amnet
narmare. Syftet med min undersokning ar sdledes att tareda pa hur sprakléarare stravar efter att
beakta olika inlarningsstilar i sprékundervisningen. Jag ska undersoka vilka slags kunskaper
sprékl&rare har om inlarningsstilar generellt och vilka arbetsmetoder de foredrar for att beakta
de individuella behoven hos sina elever i klassrtummet. Dessutom utreder pa hur larare stéller
sig till olika inlaningsstilar i allménhet och hur medvetna léarare gélv & om sin egen
inlarningsstil (se aven kapitel 5). Enligt min asikt kan en varierande undervisning som tar
hansyn till olika inldarningsstilar motivera elever till inlarning av frammande sprak.
Finsksprakiga elevers negativa instdlning till att lasa svenska i skolan och ovilja att
Overhuvudtaget studera frammande sprak som t.ex. tyska, & allménna och aktuella &minstone

I 6stra Finland dér jag gé@lv bor.

Materialet for understkningen bestar av tre temaintervjuer med ldrare som undervisar i
svenska och/ eller tyska pa olika skolstadier i Norra Savolax. Orsaken till att just dessa tva
sprak foretrader i understkning beror pa att avhandlingen fungerar som en s.k. dubbelgradu
som ingdr bade i mitt huvud- och bigmne. Dessutom handlar det om en kvalitativ fallstudie,
dvs. syftet ar att forklara ett komplext fenomen ur perspektivet av nagrafaindivider (Hirgarvi
& Hurme 2004, 58). Meningen &r inte att generalisera eller dra nagra allméngiltiga s utsatser
av resultatet utan snarare att studera och fa fordjupad kunskap om ett forskningsproblem som

ar komplext till sin karaktér (se vidare kapitel 6).



Ytterligare ett syfte med denna uppsats & att ge en litteraturdversikt dver forskningen kring
inlarningsstilar. | bakgrundsdelen av avhandlingen ska jag redogtra for de teoretiska
forestaliningarna som ligger till grund fér min egen undersokning. Jag ska forst beskriva vad
man nufortiden menar med inldrning och speciellt med inlarning av frammande sprak (kapitel
2). Det & viktigt att redogora for den dominerande synen pa inlarning, eftersom den delvis
forklarar varfor det 6verhuvudtaget & intressant av att forskai eleversindividuella séit att léra
sig. | kapitel 3 ska jag klargora nagra centrala begrepp, sasom inlarningsstil, kognitiv stil och
inlarningsstrategi. Inlérningsstilar har forskats vadigt mycket under de senaste artiondena
och darfor ar det teoretiska féltet mycket omfattande och varierande. Jag har emellertid valt
att koncentrera mig pa teorier som &r intressanta just for min understkning och presentera
relativt kort nagra av de viktigaste modellerna om inlarningsstilar som forsoker att beskriva
de olika individuella preferenserna vid sprakinlarningen. Dessutom ska jag beskriva hur
inlarningsstilen pastas utbilda hos en individ och tar upp de viktigaste aspekterna av den kritik

som riktats mot forskningen kring inlarningsstilar.

Jag avdutar avhandlingens teoridel genom att rikta fokus pa sambandet mellan
sprékundervisning och inlarningsstil (kapitel 4). Jag ska borja med att forst relativt kort
presentera nagra viktigaste sprakundervisningsmetoder samt beskriva och forklara tendenser i
den nuvarande sprékpedagogiken. Déarefter behandlar jag frdgor om hur l&rarens egen
inlarningsstil pastds paverka hans eller hennes sétt att 1dra ut och varfor det &r viktigt att
overhuvudtaget kanna till egen inlarningsstil som sprakinlérare. Jag ska @ven ta upp nagra

aspekter fran debatten om undervisningen bor anpassas enligt olikainlarningsstilar.



2 SPRAKINLARNING

2.1 Synen painlérning

Under de senaste artiondena har den kognitiv-konstruktivistiska synen pa inlarning, som
betonar inlérares individuella aspekter, blivit mest betydelsefull och hérskande inom
pedagogiska och psykologiska vetenskapen (Rauste-von Wright & von Wright 1994, 15,
Kakkonen & Kohonen 2000, 7). Konstruktivismen betonar en inlérares egen aktivitet vid
inl&rningsprocessen. Detta innebdr att inléarningen inte betyder att man bara mekaniskt skulle
tillagna sig ny information, utan individen ska galv tolka, bearbeta och konstruera kunskap
vid processen. Darfor stér en elevs tidigare kunskaper, forvantningar och erfarenheter altid
som bas na&r man l& sig nagot nytt. Det konstruktivistiska synséttet leder till att
undervisningen bor byggas pa elevers individuella forutséttningar och den ska stodja och
underlétta en individs egen inlarningsprocess. Lararens roll & da framfor alt att handleda
elever till aktiv inlarning och stréva efter att skapa en mangsidig inlarningsmiljo som ar
inspirerande och motiverande. (Kauppila 2007, 37-40, Rauste-von Wright & von Wright
1994, 122-129.)

Inlarningen uppfattas alltsd enligt den kongnitiv-konstruktivistiska synen som en heltackande
process som paverkas av flera olika bakgrundsfaktorer. Enligt Tynjala (2002, 17) kan dessa
faktorer delas in i tva huvudgrupper: personliga faktorer (t.ex. inlararens personlighet,
intelligens och tidigare kunskaper) och faktorer som har inverkan pa inlarningskontexten
(t.ex. laroplan, larodamne, undervisningsmetoder). Dessa faktorer bestammer anda inte direkt
inlérningen, utan en individs egen reflektion och tolkningar styr inlarningsprocessen.
Inlararen betraktas som en gavstyrande, malinriktad individ som & medveten och ansvarlig
om sitt eget l&rande och strévar efter att utveckla och vérdera sina handlingar. Helhetssynen
painlarning betonar dven att inlarningen paverkas altid av den omgivande kulturen och den
sociaa kontexten. (Kohonen 1998, 28-29, Tynjal& 2002, 16-19.)



2.2 Inlarning av frammande sprak

Inlarning av frammande sprak har intresserat forskare mycket under de senaste artiondena (se
t.ex. Sgjavaara 1999). Det har utvecklats manga olika teorier som forsoker beskriva hur
andraspraksinlarning gar till. Nagon heltéckande eller etablerad modell har forskningen énda
inte kunnat ge. Inom andraspraksforskningen har det dock funnits flera betydande teoretiska
riktningar som enligt Larsen-Freeman & Long (1991, citerad i Sgjavaara 1999) kan delasin i
tre huvudgrupper: de nativistiska, de sociala och de interaktiva. De nativistiska teorierna har
forebilden i Chomskys teori om universell grammatik och utgdr ifrén antagandet att
sprakinlarning grundar sig pa en medfodd inlarningsmekanism som alla ménniskor har i
hjdrnan. Forskare, som representerar den sociadla inriktningen, anser daremot att
sprakinlarning grundar sig framst pa inverkan av olika sociala faktorer i inlarares omgivning.
Den tredje teoretiskainriktningen har i sin tur utgangspunkten i interaktion mellan manniskor.
De interaktionistiska teorierna ser sprakinlarningen som en komplicerad process som
paverkas av bade miljofaktorer och kognitiva faktorer. (Sajavaara 1999, 83-88.)

Man har aven traditionellt brukat gora en skillnad mellan tillagnande och inlarning av
spraket. Denna synpunkt har sitt ursprung i Stephen Krashens kéanda teori som beskriver hur
inlarningen av frammande sprak gér till (se t.ex. Viberg 1989, 113). N&r det & fraga om
inlarning, anses da att spraket lars in formellt vid universitet eller i skolan med hjdp av
undervisning. Inlarningen syftar pa en medveten process, dar kunskap om spraket betonas
mest. Tillagnandet av spraket syftar daremot pa uppfattningen att inlérningen sker informellt
dvs. omedvetet i olika sammanhang sasom i sprakbad, vid kontakt med méanniskor eller i olika
situationer i autentisk sprakmiljo. Termerna informell och formell syftar altsa pa
inlarningskontexten dvs. i vilket sammanhang spraket lars in. (Laurén 2008, 16-18, Viberg
1989, 11-12.) Enligt Laurén (2008, 16) bor begreppen tillagnande och inlarning (eller
informell och formell) anda inte betraktas som ndgon grov indelning av tva motsatta termer.
Déarfor har Laurén valt att anvanda begreppet sprakforvarv som ett 6verordnande begrepp for
béde tillagnande och inlarning av spréket. Lauréns indelning tycks enligt min asikt vara
mycket logisk, eftersom begreppet sprakforvarv bekréftar det helhetsbetonande synséttet om

sprékinlarning. Man kan ju lara sig spréket hela tiden i olika sammanhang i skolan, vid



kontakt med vanner och andra méanniskor, i vardagliga situationer i en autentisk sprakmiljo

eller viaolika medier sasom tidningar, internet eller televisionen.

Den konstruktivistiska synen pa inlarning kan anses vara numera relativt dominerande ocksa
inom forskning av andraspraksinlarningen. Laurén (2008, 26) menar att sprakinlarningen i
hog grad bygger pa konstruktivismen da en individs sprakfardighet byggs upp utifran de
individuella erfarenheterna av spraket. Kohonen (1998, 29-30) havdar ocksa att
sprakinlarningen bor betraktas som en aktiv process dar inléraren smaningom konstruerar,
skapar och tillagnar sig en uppfattning om det sprakliga systemet. Sprakinlarningen bygger
altid pa den sprékliga kompetensen som i sin tur baserar sig pa individens fardigheter i
modersmalet. Kohonen betonar dessutom att det & viktigt att inléararen fér personliga
upplevelser i synnerhet om spréklig kommunikation. Enligt honom & syftet med
sprakundervisningen att utveckla individens kommunikativa kompetens och formaga att méta
olikhet samt framja kulturkannedom. Moilanen (2004, 30) havdar ocksa att sprakinlarningen
framfor alt ska vara meningsfull och att léraren borde strdva efter att sammanbinda
undervisningens innehdll med elevernas egen upplevelsevarld. Moilanen anser att man lar sig

bast nér man gév kan uppleva det som larsin som nyttigt och fascinerande.

Sammanfattningsvis kan man konstatera att den helhetsbetonade synen pa inldarning numera
ocksa dterspeglas i den almanna uppfattningen om hur man lar sig frammande sprak. Det
tidigare dominerande behavioristiska synsttet som innebar att man trodde pa manniskans
medfodda formaga att systematiskt tillagna spraket har senare skiftat till en mer kognitiv
uppfattning som betonar inl&rningen framst som en personlig och social process (se t.ex.
Kaikkonen & Kohonen 2000, 7). Man betonar nufdrtiden att hela sprakinlarningsprocessen ar
mycket komplicerad och det finns ett antal lingvistiska, psykologiska och sociologiska
faktorer som har inverkan pa processen (sasom t.ex. inlérares dder, motivation, attityder och
inl&rningskontexten) (Sajavaara 1999, 76).
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2.3 De nationellaldroplansgrundernas syn palarandet

Det helhetsbetonande synséttet pa inldarningen ligger ocksa som grund till de aktuella
nationella laroplansgrunderna (2004). Den grundliggande uppfattningen om inl&rningen i
laroplanen kan egentligen definieras som ett sociokonstruktivt synsétt. Den sociokonstruktiva
synen pa larandet framhéaver att inlarningen & samtidigt bade en individuell och socia

process.

Larandet skall vara en aktiv och mdlinriktad verksamhet, dér eleven utgdende fran sina
tidigare kunskapsstrukturer bearbetar och tolkar det material han eller hon skall lara sig.
De alménna principerna for larandet & desamma for alla, men inl&rningen & for varje
enskild elev beroende av dennes tidigare kunskaper, motivation samt inlé&rnings- och
arbetsmetoder. Den individuella inlérningen skall stédjas genom en larandeprocess som
sker i social samverkan med andra (GLGU 2004, 16).

Léararens roll & framst att hj@lpa elevens inlaning genom att stdédja och styra
inlarningsprocessen. Enligt konstruktivismens principer betonar ocksa laroplanen elevens
egen aktivaroll i inléarningen medan lararens uppgift a framfor alt att handleda inlarningen
och skapa en positiv pedagogisk miljé dar ala far likvardiga mojligheter for ett livslangt
larande. | laroplanen (2004, 17-18) ndmns det dessutom att léraren ska beakta elevernas
individuella skillnader och deras olika sétt att |arasig i undervisningen. Lararen far galv véja
sina arbetsmetoder som anda ska uppfylla vissa krav: de ska bland annat hj& pa eleven att bli
medveten om det egna larandet och om sina méjligheter att paverka det samt utveckla
elevernas almanna inlarningsstrategier. Undervisning ska altsa framja inldrarens

metakognitivafardigheter dvs. att larasig att l1&ra.

| laroplanen klarlaggs ocksa noggrant mal och centralt innehdll for undervisning av det andra
inhemska spraket och andra frammande sprak. Beaktansvart &r att svenskan som |&roamne,
liksom andra frammande sprak, definieras som ett fardighets- och kulturamne. Syftet med all
undervisning av svenskan ar bl.a. att "framja elevens sprakinlarningsfardigheter och utveckla
hans eler hennes interkulturella formaga” (GLGU 2004, 132). Detta betyder att
sprakundervisning ocksd ska framja elevens allméanna sprakfardigheter och skapa grund for
senare spraékstudier. Undervisning av frammande sprak, sdsom tyska, kan anses hai hog grad
samma karakteristiska ma (GLGU 2004, 139-142). | grunderna for gymnasiets laroplan
(2003, 94, 99) betonas utvecklandet av en individs metakognitiva kunskaper &ven mer. Mdet
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for undervisningen av svenskan och de frammande spréken i gymnasiet &r bl.a. att elever tar
mer ansvar for sitt eget larande och |&r sig att "kanna till sina starka sidor som sprakbrukare
och sprékstuderande och veta var de bor forkovra sig” (Grunderna for gymnasiets laroplan
2003, 94).

| detta sammanhang maste jag emellertid papeka att med termen sprakundervisning i denna
avhandling syftas bade till undervisning av svenska och av de 6vriga frammande spraken.
Aven om svenskan definieras som det andra inhemska spraket i de officiella laroplanernatill
skillnad fran frammande sprak sasom t.ex. engelska, tyska eller franska, anser jag att
undervisning av ala dessa sprak i stort sett har samma karakteristiska drag och ma da

spraéken larsin i synnerhet i en formell skolomgivning.

Vafor skulle man sen ha nytta av att kanna till individuella inlé&rningsstilar i
sprakundervisning? Att hjalpa eleven att ta reda pa sin individuella inlarningsstil kan for det
forsta vara ett sétt att uppna de ma som namns i laroplanen. N&ar man lagger mérke till olika
inlarningsstilar kan man enligt min asikt ocksa gora undervisningen mangsidigare och framja
elevernas medvetenhet om den egna inldrningen. Nufortiden anses det viktigt att
(sprak)inlararen kanner igen sina svaga och starka sidor samt lar sig att vérdera sitt eget
larande (se t.ex. Kaikkonen & Kohonen 2000, Moilanen 2004). Bostrom (2004, 17-19) pastar
aven att genom att bygga larandet pa elevernas styrkor kan lararen skapa en positiv instéllning
till skolan och larandet i allménhet samt ha en positiv inverkan pa elevens savkansa Hon
antyder vidare att igenkanna individuella inlarningsstilar kan &ven befordra forstéelse i

interaktion mellan manniskor da man kanner till egen och andras stil.
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3INLARNINGSSTILAR

3.1 Centrala begrepp

Som redan konstaterats ar det teoretiska faltet om inlarningsstilar mycket mangfaldigt. Darfor
finns det ocksa stor variation med bruket av nagra centrala begrepp, eftersom olika forskare
definierar termerna pa olika sétt. Enligt Maijala (2000, 32) anvands begrepp stil nufértiden i
manga livsomraden for att beskriva individuella skillnader mellan manniskor. | pedagogiskt
sammanhang syftar termen inlarningsstil anda i allméanhet pa individens tendens att lara sig
pa ett visst sétt (Leino & Leino 1990, 36-37). Detta betyder att inlarningsstilen beskriver
inldrarens personliga sétt att ta till sig ny information och bearbeta den. Begreppet
inlarningsstil anses alltsa omfatta de faktorer som tillsammans avgor hur en individ 1ar sig.
(Leino & Leino 1990, 7, 38, Bostrom 2004, 18.) Utdver begreppet inlérningsstil anvander
man pa svenska ocksa termen larstil som motsvarar begrepp Learning Style pa engelskan
(Austin 2008, 3, Nationellt centrum for flexibelt |arande, 2009). | Finland anvénds dock
begreppet inlarningsstil mer systematiskt i offentligheten (Austin 2008, 3).

Oftast talar man om kognitiva stilar i synonym bemérkelse i samband med inlérningsstilar
(Dornyei 2005, 136). Alla forskare accepterar anda inte att termerna jamstalls med varandra
(set.ex. Dornyel 2005, 124, Leino & Leino 1990, 39). Leino och Leino (1990, 39) definierar
kognitiva stilar som individens forméaga att observera, lagra, dra sig till minnes och anvanda
information. Riding och Rayner (1998, 7) forklarar ocksa att kognitiva stilar syftar i allménhet
pavart individuella sétt att tdnka och bearbeta information. De anser att en individs kognitiva
stil & ett medfott eller aminstone pa ett relativt tidigt stadium etablerat sétt att behandla
information vilket generellt paverkar individens handlingar i olikainlarningssituationer.

Det teoretiska ursprunget kan betraktas som en distinktiv faktor mellan kognitiv stil och
inlarningsstil. Medan begreppet kognitiv stil & betydligt dldre och narmast forknippat med
den psykologiska vetenskapen, har inlarningsstilar déaremot en klar anknytning till pedagogisk
tradition och konkreta undervisningssituationer. Inlarningsstil kan alltsa anses som ett mer
vittgadende begrepp som vid sidan av kognitiva faktorer tar hansyn till affektiva och sociala
faktorer. (Maijala 2000, 34, Leino & Leino 1990, 38-39.) Maijala (2000, 33-34) pastar aven
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att antalet s.k. stilelement kan anses vara som en betydande skillnad mellan dessa begrepp.
Hon menar att medan kognitiv stil oftast representerar bara en motsatt stildimension (t.ex.
anaytisk — holistisk), kan inlarningsstil daremot besta av flera olika element som i allmanhet
inte utesluter varandra. Om man alltsa brukar féredra ett visst st att 1&ra sig (t.ex. visuellt

larande), betyder dettainte att man samtidigt inte skulle lara sig pa ndgot annat sétt.

Dessutom kan inlérningsstil forvaxlas med begreppet inlarningsstrategi, men det & dock
viktigt att skilja dessa termer &. Leino och Leino (1990, 36) definierar begreppet
inlérningsstrategi som en individs sétt att narma sig och bearbeta information i samband med
en viss inlarningsuppgift eler -situation. Riding och Rayner (1998, 79) papekar att en viktig
distinktion mellan strategi och stil & att olika strategier kan léras in och modifieras medan
stilen bor betraktas som en relativt oféranderlig egenskap hos en individ. Reid (2005, 57)
forklarar ocksa att strategin kan uppfattas som inlararens taktik till inlérning, eftersom den
syftar pa de handlingar som inldraren véjer for att lara sig nagot pa ett effektivt Sitt.
Inlarningsstrategier handlar alltsd om inldrarens formaga att tillampa sina kunskaper i ett visst
inl&rningsproblem.

| samband med stilar och strategier talar man ocksa om inldrarens orientering till 1&randet (pa
engelskan approaches to learning). Med detta begrepp syftar man p& helheten som bestér av
individens stilar, strategier, motiv och metoder att |ara sig (se Tynjda 1999, 112). Termen
metakognition betecknar daremot en individs medvetenhet om egen inlérningsprocess och
kognitiv stil. Begreppet omfattar uppfattningen om hur man l&r sig bast. Enligt Reid (2005,
60) kan medvetenhet om egen inlarningsstil anses darfor beframja en individs metakognitiva
kunskaper. Nar man nufortiden talar om att lara sig att lara” (se t.ex. GLGU 2004), syftas da

alltsa pa utveckling av en individs metakognitiva kunskaper.

Terminologin som anvands i larstilsforskningen varierar alltsa betydligt. Som Dornyei (2005,
122) konstaterar, borde inlarningsstilen anda inte betraktas som nagon medfédd talang hos en
individ som automatiskt skulle leda till framgang vid inlarningen. Begreppet syftar snarare pa
vara systematiska, personliga preferenser for att motta och tillagna sig ny information vid
inlarningen. (Dornyel 2005, 121-122.) Sammanfattningsvis kan man ocksa konstatera att

strategierna star for de personliga metoder som man medvetet anvander for att |0sa ett visst
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inlarningsproblem eller en uppgift. Daremot syftar begreppen inlarningsstil och kognitiv stil i
allmanhet pa individens mer eller mindre of6randerliga tendens att bearbeta information och
anvanda vissa personliga strategier vid inlarning. | min undersdkning kommer jag
huvudsakligen att anvanda begreppet inlarningsstil framfor kognitiv til, eftersom den tycks
vara mest etablerad och omfattar mer vittgadende definition som tar hansyn till olika aspekter
om inléarningsprocessen. Termen syftar dven tydligare pa den pedagogiska referensramen och

konkreta undervisningssituationer, vilka ocksa hor till mina centrala forskningsobjekt.

3.2 Forskning kring inléarningsstilar

Forskning kring inlé&rningsstilar hade sin borjan under 1900-talet i Tyskland inom kognitiv
psykologi medan inlérningsstilar inom pedagogiken blev ett vanligare forskningsobjekt forst
under 1970-talet (set.ex. Lappalainen 1995, 24). Under de senaste artiondena har forskningen
Okat kraftigt. Coffield, Mosdley, Hall och Ecclestone (2004) identifierade |
forskningslitteraturen upp till 71 olika teorier om inl@rningsstilar. Maijala (2000, 34) havdar
att den lite nyare synen pa inléarning, som betonar inlarares individuella forutséttningar och
behov, delvis kan forklara det stora intresset for forskning kring inlarningsstilar. Aven i
Finland har inlarningsstilar undersokts relativt mycket. Amnet har intresserat forskare i
synnerhet inom special pedagogiken. Bruun och Rimpildinen (2007) och Lappalainen (1995)
har t.ex. utfort experiment kring individanpassad undervisning dér elever har grupperats enligt

olikainlérningsstilar.

Intresset for personliga inlarningsstilar har vackt uppmérksamhet &en inom forskningen
kring inlarning av frammande sprak. Det finns t.ex. olika forsok att definiera och identifiera
personligainlarningsstilar speciellt vid inléarning av frammande sprak (eng. language learning
styles). (Dornyel 2005, 135.) Kanske den mest berdmda klassificeringen av inlarningsstilar
vid sprakinldarningen har gjorts av Reid (1987, 1995) som grundar sitt indelningssystem
framst pa en individs sinnespreferenser vid inldrningen (citerad i Dornyei 2005, 135, 141,
Peacock 2001, 1, se aven avsnitt 3.3.1). Enligt Dornyei (2005, 136) har problemet med
larstilsforskningen i allménhet, men aven nér det galler inlaringsstilar vid sprakinlarningen,
varit det otydliga och mangfaldiga bruket av terminologin. Detta ledde till viss del till att
intresset for inlarningsstilar vid inlérning av frammande sprak minskade mot slutet av 1990-
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talet. Det visar sig emellertid att intresset for inl&rningsstilar har 6kat igen och &r fortfarande
starkt, &minstone om man betraktar det stora antalet studier som har publicerats under det
senaste artiondet (set.ex. Coffield et al. 2004, Dérnyei 2005).

Studier dar man utreder hur inlarningsstilar konkret kan beaktas i sprékundervisningen ar
dock sdllsynta. Nagra studier har gjorts dar elevernas inlarningsstilar har varit utgangspunkten
(se t.ex. Huttunen & Lummukka 2002, Hukkanen & lloméki 2003) medan |ararperspektivet
saknats. Daremot har man undersokt larares instéliningar till inlérningsstilar. Pesonen (2003)
undersokte sdledes i sin pro gradu-avhandling hurdana uppfattningar fem finska klasslarare
och specialklasslarare hade om inlérningsstilar och hur de stréavade efter att ta hansyn till
elevers individuella behov konkret i sitt arbete. | Sverige har Mattson och S§j6holm (2009)
samt Anderson och Centervall (2004) ocksa undersokt inlarningsstilar och deras utnyttjande i
pedagogiskt arbete. Bada sistndmnda studierna koncentrerade sig framst pa att utreda hur
lararna stédllde sig till s.k. individanpassad undervisning, dvs. undervisningen som tillgodoser

varje eevsindividuellabehov, sdsom den personligainlarningsstilen.

| Pesonens undersokning (2003) framgar att inlarningsstilar som baserar sig pa ens
sinnespreferenser var de mest bekanta hos respondenterna (se vidare till 3.3.1). Det visade sig
ocksa att lararna relativt mycket hade tankt pa elevers individuella behov och aktivt stravat
efter att hitta och komma pa nyttig och praktisk verksamhet i klassrummet. Lararna lade i
allménhet stor vikt vid igenkdnnandet av olika inlarningsstilar och personliga behov hos sina
elever men ansag att individualiteten inte far bli galvandama i undervisningen. Brist pa
lampligt utrymme, skolassistenter och nyttigt undervisningsmaterial samt stora klasser
upplevdes emellertid som de mest avgorande hindren for beaktandet av individualiteten i

undervisningen.

Dessa sistnamnda tidigare understkningar ligger i princip néara mitt eget amne, men den
storsta skillnaden bestar i att jag &r intresserad av att undersoka beaktandet av inlérningsstilar
i speciellt sprékundervisningen, t.ex. nar det gdler undervisning av olika
sprékfardighetsomraden (se aven avsnitt 5). Vidare har lararna som intervjuats i de
ovannamnda studierna varit antingen klasdérare eller speciadldrare pa grundskolans

|agstadium, medan jag fokuserar speciellt pa spraklarare som arbetar pa olika skolstadier. Da
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syftet med min studie i synnerhet ar att ta reda pa hur inlarningsstilarna konkret kan utnyttjas
och beaktas vid undervisningen av frammande sprak, har avhandlingen en annan teoretisk

utgangspunkt an de tidigare studierna.

3.3 Olikamodeller om stilar

Det har gjorts flera olika forsok att beskriva och klassificera inlarningsstilar (se t.ex. Coffield
et a. 2004, Leino & Leino 1990, Riding & Rayner 1998). Syftet med alla klassifikationer &r
att skapa klarhet bade vad géller definitionen av inléarningsstil och det teoretiska faltet som
altsa & mycket omfattande och ”svavande”. | denna avhandling presenterar jag de viktigaste
teorierna. Jag har valt att koncentrera mig pa nagra av de mest centrala teorierna och
presentera de modeller av inlé&rningsstilar som jag anser att vara mest relevanta med hansyn
till min undersbkning. Dessa teorier, som aven generellt har vackt mest intresse inom
forskningen kring inlérning av frammande sprak (set.ex. Dornyel 2005), presenterasi tur och

ordning nedan.

3.3.1 Sinnespreferenser som utgangspunkt

De kanske mest valkanda och i praktiken mest utnyttjade teorierna om inlarningsstilar baserar
sig pa inldrarens sinnespreferenser. Pa basis av vilket sinne man brukar favorisera vid
inlarningen, kan man traditionellt urskilja fyra olika inlérartyper: den visuella, den auditiva,
den kinestetiska och den taktila.

De auditiva inlararna lér sig bast genom att lyssna. Darfor fungerar forelasningar och andra
muntliga instruktioner effektivt for inléarningen for auditiva personer. De visuella eleverna
kommer bést ihdg det de iakttagit och via fardiga anteckningar som de kan se. De kan vidare
delasin i textvisuella personer, som l&r sig bast genom att l&sa skriven text, och bildvisuella
personer som foredrar bilder, diagram och tankekartor som hjdlp av inl&rningen. De
kinestetiska eleverna koncentrerar sig i sin tur bast nar de fritt f& rora pa sig i
inlarningssituationen. De tar till sig information bast nar de far deltai olika aktiviteter och

gora nagot med hela kroppen. Ocksa de taktila eleverna foredrar inlarning genom eget
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experiment och olika aktiviteter, men de l&r sig bast i synnerhet nar de samtidigt far gora
nagot praktiskt arbete med handerna. (Tornberg 2005, 19, Bostrom 2004, 63.) Den
kinestetiska och den taktila betraktas ibland som en stildimension da den kategoriseras under
begreppet den haptiska inlarningsstilen (Dérnyei 2005, 140).

Gardner har utvecklat en flerintelligensteori med vilken han presenterar de Sju intelligenserna
(se t.ex. Gardner 1992). Med sin teori vill Gardner framfora att elever 1ar sig, forstér och
anvander kunskap pa olika sétt. Enligt honom finns det minst Su olika sétt hur individer kan
uppfatta varlden och lara sig. De fyra, ovannamnda |&randepreferenserna aterfinns i Gardners
teori men utvidgas ytterligare med spraklig/verbal intelligens, matematisk/logisk intelligens,
social intelligens och intuitiv intelligens. Vid inlaring av frammande sprék skulle den
sprakligt intelligenta individen formodligen |ara sig bast genom att skriva egna meningar eller
historier. Den matematiskt/logiskt intelligenta individen brukar déaremot féredra att konstruera
egna ordlistor och systematiskt analysera ord och meningar. De tva sista intelligenserna
innebar daremot att vissa elever lar sig bast i grupp medan andra féredrar helst arbete pa egen
hand. Tornberg (2005, 97) paminner anda att det séllan férekommer en individ som entydigt
skulle horatill en vissintelligenstyp, utan de flesta & en blandning av flera olikaintelligenser.
(Gardner 1992, 17-19, Tornberg 2005, 19, 97.)

Dunn och Dunn (1978) har i sin tur utvecklat en modell om inlarningsstilar som anknyter sig
béde till sinnespreferenser och till en hel rad andra faktorer som de anser att paverkar
inlarningen. De har identifierat totalt 21 olika element, uppdelade i 5 huvudgrupper, som ala
har betydelse for en individs inlarningsstil (Dunn & Dunn 1978, 4, Bostrém 2004, 24):

1) miljomassigafaktorer (Ijud, ljus, temperatur, inredning)

2) emotionellafaktorer (motivation, uthdlighet, ansvar, undervisningens struktur)

3) sociologiska faktorer (arbete gavstandigt, parvis, i grupp, i varierande grupp, med
auktoritet)

4) fysiologiska faktorer (sinnespreferenser, naringsbehov, tidpunkt, rorlighet)

5) psykologiska faktorer (analytisk/holistisk, impulsiv/eftertanksam)
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Enligt Dunn och Dunn bestédmmer de ovanndmnda faktorerna hur man tar till sig och
behandlar information vid inlarning. Pa basis av modellen har Dunn och Dunn utvecklat en
inlérningsstilanalys, LSA (= Learning Style Analysis), som kan hjdlpa en inlérare att bli
medveten om den personliga inlarningsstilen genom att ta hénsyn till individens olika
preferenser mangsidigt. Modellens pdlitlighet har dock kritiserats mycket eftersom dess
teoribakgrund anses vara bristfalig. Modellens uppfattning om inlarningsstil har ocksa fatt
kritik. Dunn och Dunn anser ndmligen att en inlérningsstil & relativt oférénderlig hos en
individ och att lérare darfor borde kunna anordna olika slags larmiljoer i klassrummet for att
moéta olika elevers individuella behov. (Leino & Leino 1990, 42-43, Coffield et al. 2004,
33-35.) Trots all kritik har Prashnig (2000) omarbetat Dunn och Dunns modell och

introducerat den i synnerhet i de nordiska landerna.

Reid (1995, citerad i Dérnyei 2005) var den forsta som undersokte inlérningsstilar i relation
till inlaring av engelska som frammande sprék och som redan konstaterats (se 3.2), ocksa
grundar sin teori pa en individs sinnespreferenser. Forutom de fyra ovannamnda
inl&rartyperna, dvs. den auditiva, den visuella, den kinestetiska och den taktila, tar Reid upp
tva andra dimensioner i sin uppdelning: individer som foredrar inlarning i grupp eler
individuellt. (Dornyei 2005, 141-142, Peacock 2001, 1-2). Reids indelning tycks alltsa ha en
klar anknytning bade till Gardners intelligensteori och till Dunn & Dunns modell (jamfor
ovan). Reid pastér vidare att nar en elevs personliga inlarningsstil daligt matchar en larares
sétt att undervisa kan det leda till misslyckande vid inlérning, frustration och dven dalig
motivation (Peacock 2001, 2).

Enligt Dunn och Dunn &r det oftast fraga om kinestetiska/taktila inlérare nér man brukar tala
om “’svaga” elever i skolan (Tornberg 2005, 20). Pa samma linje & Moilanen (2004, 28, 35)
som pastar att kinestetiska elever lider oftast av inlarningssvarigheter darfor att
skolundervisningen inte stoder deras dominanta inlérningskanal tillrackligt. Reid (2005, 89)
skriver att auditiva elever kan anses vara mest begavade att |&ra sig ett frammande sprak.
Detta kan i verkligheten bero pa det att den traditionella, lararstyrda undervisningen kanske i
gavaverket gynnar auditivainldrare (se &ven Hannaford 1997, Moilanen 2004). Dérfér anser

Moilanen (2004, 35) att spraklarare borde ta hansyn till olika sinneskanaler i undervisningen
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och forsoka betrakta det som lars ut ur flera olika synvinklar. Enligt honom kan en mangsidig

sprakundervisning ocksa anses som en motiverande faktor till inlarning ur elevers synvinkel.

Hannaford (1997) har studerat i synnerhet rérelsens roll for inlarningsprocessen. Hon pastar
att kroppen spelar en viktig roll i alavéraintellektuella processer och efterlyser undervisning
som tar hansyn till manniskans bada halvhjarnor. Teorin om hemisfardominans ingar ocksa i
Dunn och Dunns inlérningsstilmodell (se ovan). Manniskans vastra halvhjérna sags bearbeta
information analytiskt och ta hand om detaljer, sprak och musik, medan den hogre
halvhjarnan star for bl.a. kreativitet, rytm, emotion och rérelser. Alla har en viss dominans av
ndgondera halvan och darfor brukar man tala om vénster- och hogerhjarnade. Enligt
Hannaford bor dock bada halvhjarnorna aktiveras och ala sinneskanaler utnyttjas for att en
individ ska kunna motta, bearbeta och tolka kunskap effektivt. Detta betyder att man i skolan
ska ldra och tréna ocksa olika inlarningsteknik for alla sinneskanaler och stdja processer i
den havhjérna som & mer begrénsad @n annan. (Hannaford 1997, 79-83, Moilanen 2004,
26-28.)

Somliga forskare, bland annat Hannaford, pastér att den traditionella skolundervisningen
gynnar individer med vansterdominant hjérna &ven om hos de flesta & det vanligtvis just den
vanstra, logisk-anal ytiska halvhjarnan som behdver mer stod for att aktiveras. Av Hannafords
undersokning framgar att 85 % av eleverna inom specialundervisning var kinestetiskt lagda

medan samtidigt 6ver 70 % av elevernavar auditivt begrénsade (citerad i Moilanen 2001, 18).

Gardner (1993, 18) instammer i kritiken av det traditionella skolsystemet. Han pastar att
resultaten av undervisningen skulle vara betydligt battre om undervisningsinnehallet
presenterades varierande pa flera olika sitt och inlarningen méttes pa olika sitt. Gardner
kritiserar speciellt det traditionella bedomningssdttet som gynnar de sprakliga och
logisk/matematiska intelligenstyperna. Gardner antyder att manga elever kan klara sig bra i
formella prov &ven om de kanske saknar ndgot mer djupgaende forstael se om @mnet. Nar man
tanker pa sprakundervisningen och den finska studentexamen i svenska (eller i Gvriga
frammande sprék), ar det latt att instamma i Gardners kritik. Ett bra betyg i studentexamen
garanterar ju inte att man gavklart skulle klara sig en spraklig situation i ett naturligt

sammanhang.
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3.3.2 Fokus pa kognitiva processer

Stilarna har traditionellt &ven klassificerats pa basis av hur en individ brukar uppfatta
information. Som redan konstaterats, syftas med detta framst pa termen kognitiv stil. Det har
utvecklats atskilliga modeller om kognitiva stilar i relation till inldarning. Riding och Rayner
(1998) har sokt efter gemensamma drag i olika forskars teorier (t.ex. Witkin 1962) och pa
basis av dessa skapat egen hypotes av kognitiva stilar. De foresar att en kognitiv stil bestar av
tva fundamentala dimensioner: holistisk (fatberoende) vs. analytisk (faltoberoende) samt
verbal vs. visuell dimension. (Riding & Rayner 1998, 14, 44-48, Reid 2005, 59-60.)

Den forsta dimensionen innebdr att man skiljer mellan holistiskt och analytiskt lagda individer
pa grund av hur man brukar uppfatta information som helhet. Holistiskt orienterade inlérare
ser i forsta hand till helheten och har svért att analysera de mindre enheter som helheten bestar
av. Analytiskt lagda individer uppfattar daremot l&ttast de enskilda enheterna och har
svarigheter att skapa nagon helhetsbild av informationen. Den verbal-visuella dimensionen
syftar daremot pa individens tendens att representera information vid inléarningen antingen
med ord eller med mentala bilder. (Riding & Rayner 1998, 14, Tornberg 2005, 19.)

| synnerhet har distinktionen mellan holistiska och analytiska inlérare véckt intresse &en hos
forskare inom sprakinlarningsforskningen. Enligt en hypotes skulle analytiker lara sig
frammande sprak léttare i ett klassrum i jamforelse med holister som skulle l&ra sig béast i en
naturlig sprékomgivning. En annan hypotes &r att analytiker skulle vara mer individualistiska
an holister som helst skulle foredra inlérning i grupp (Tornberg 2005, 19). Vidare antas
holister vara mer |éttpaverkade av |arares reaktioner och bedémningar vid inlérningen, medan
analytiker skulle foredra gévvardering om den egna inlarningen och dverhuvudtaget vara
relativt oberoende av andra manniskor vid inlarningsprocessen (Edmondson & House 2006,
196). Enligt Tornberg (2005, 19) har man énda inte kunnat utveckla metoder som skulle méta
dimensionen pa ett tillforligt satt. Hon pastar att en sprakinlarare kan vara bade holist och
analytiker, och att det & sdllsynt att inldrarens kognitiva stil skulle vara praglad av ett visst
element. Edmondson och House (2006, 196) konstaterar ocksa att det inte finns entydiga,
empiriska bevis som skulle intyga vilken kognitiv stil skulle leda till mest framgangsrika
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resultat vid sprakinlarningen. Daremot syns det att en skicklig sprékinléarare snarare kan

kombinera bada stilarna.

3.3.3 Upplevel sebaserat larande

Kolb (1984, citerad i Kohonen 1990, 23-24) har i sin tur utarbetat en modell om
inlarningsstilar som baserar sig pa teorin om experimentell inlarning. Enligt Kolbs teori kan
inlarning betraktas som en cyklisk process som har sin utgangspunkt i tva olika aspekter: hur
man tar till sig information (genom egna upplevelser eller abstrakt tankande) och hur man
brukar bearbeta den (man kan foredra reflektion/observation eller aktivt experimenterande).
Enligt Kolb forutsdtter en komplett inlarning att hela cykliska processen & med i
inl&rningssituationen. Darfor tycker han att |éraren borde hjalpa elever att jamnt utveckla var
och en av de ovannamnda formagorna. (Kohonen 1990, 23-24, Nationellt centrum for
flexibelt larande, 2009.) | figur 1 askadliggors idén bakom modellen och klassifikation av fyra

olikainlarartyper: (1) divergerare, (2) assimilatorer, (3) konvergerare, (4) ackommoderare:

Figur 1 Fyralarstiltyper enligt David Kolb 1) divergerare 2) assimilatérer 3) konvergerare och 4)
ackommoderare
(http://mwww.resur s.fol kbil dni ng.net/cfl -webbpl ats/pedagogik.cfl .se/i ndexd3e9.html ?sid= 1786)

Divergeraren (idégivaren) foredrar konkreta upplevelser och reflekterande observation vid
inlarningen. De har formagan att betrakta konkreta situationer ur manga olika synvinklar och
producera nya idéer. Divergerare anses vara fantasirika inldrare som har en stark
kanslomassig koppling till 1&randet. Konvergeraren (sammanstdllaren) kan i sin tur anses som

en motsats till divergerare. De & begavade vad géller abstrakt tankande och mer intresserade
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av problemldsning an av kanslor eller sociala forhallanden. Konvergerare vill helst forst ta
reda pa den teoretiska bakgrunden och sedan tillampa kunskapen i praktiken. De klarar sig bra
vid tekniska problem som har bara en tydlig I6sning. For den assimilerande inlararen
(forklararen) &r en bra slutledningsformaga kannetecknande. De &r bra pa att skapa rationella
enheter och teoretiska modeller pa grund av observationer. Assimilerande inldrare & mer
intresserade av logik och teori @n det praktiska och arbetar darfor helst pa egen hand.
Ackommoderande larstil (provare) foredrar déremot konkreta upplevelser och aktiv
verksamhet. Individer som har ackommoderande inlarningsstil 1&r sig béast genom experiment
och grupparbete. De anpassar sig |t till nya situationer och har en bra risktagningsformaga.
Typiskt for ackommoderande larstil & att man l6ser problem genom forsok och misstag.
(Kohonen 1990, 25, Maijala 2000, 39-40, Nationellt centrum for flexibelt larande, 2009.)

Kolbs teori har utgjort basis for talrika, senare utvecklade teorier om inlarningsstilar (se t.ex.
Skehan 1998, 254). Bland annat Willing (1987, citerad i Skehan 1998, 247) har applicerat
Kolbs teori pa sin egen tolkning av inlérningsstilar och omformulerat en egen uppdelning av
de fyra inldrartyperna vid sprakinldarningen. Willing har ersatt Kolbs abstrakt-konkreta
dimension med en analytisk-holistisk dimension och tolkar den andra dimensionen som
sprékinléarares skillnader i personligheten, vad galler att antingen vara eftertdnksam och
gavstandig eler ha tendensen att vara beroende av andras instruktioner. Harmed indelar
Willing sinafyrainlérartyper i konvergerare, konformister samt konkreta och kommunikativa
inlarare. Enligt Willing & konvergerare som sprakinlarare galvstandiga, anaytiska och i
stallet for att intressera sig for den kommunikativa sidan & de mest intresserade av hur
spraket & uppbyggt. Konformister & ocksd mycket anaytiska, men till skillnad fran
konvergerare, & de beroende av larares kontroll och systematiska inlérningsuppgifter.
Konkreta inléarare liknar konformister pa sa sétt att de ocksa foredrar fardigt strukturerad
verksamhet i klassrummet. Konkreta inlérare & anda samtidigt sociala och intresserade av
den kommunikativa sidan av spraket. De foredrar kommunikativa aktiviteter som spel och
grupparbete i klassrummet. Den sista inlartypen, den kommunikativa inléraren, & daremot
holistiskt orienterad och vill helst anvanda spraket i en autentisk sprakmiljo vid olika sociala
sammanhang. (Willing 1987, citerad i Skehan 1998, 247-249.) Skehan (1998, 249)
konstaterar @nda att dessa fyra inlarningsstilar bor betraktas framst som “overdrivna

karikatyrer” eftersom de flesta inldrare inte kan kategoriseras till en viss inlérartyp. Skehan
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pastar vidare att en inldrare kan variera mellan olika stilar och aven modifiera sitt beteende

vid olikainl&rningskontexter.

Aven Kohonens (1990) tankar om upplevelsebaserad sprakinlarning bygger pa Kolbs kéanda
modell om inlérningsstilar. Som redan konstaterats (se avsnitt 2.2) anser Kohonen att
sprakinlarningen bor vara aktiv verksamhet som baserar sig framfor allt pa en inléarares egna
experiment. Enligt Kohonen (1990, 39) ar sprakinlarning en kontinuerlig process dér inldraren
stravar efter forstdelsen av det sprékliga systemet. Dafor betonar Kohonen att
sprakundervisningen bor vara framfor alt inspirerande och uppmuntrande sa att den
mojliggor ett aktivt deltagande i processen for eleven. Maet for den upplevelsebaserade
sprakinlarningen & framfor allt att inlararen salv blir medveten om och ansvarig fér den egna
inlarningen av vilken anledning det &r viktigt att inldraren lar sig att §alv planera och vardera
sina handlingar. (Kohonen 1990, 34-41.)

3.4 Utveckling av inlarningsstil

Liksom olika forskare definierar inlarningsstilen pa olika sétt, finns det ocksa asiktsskillnader
om hur inlarningsstilen anses utvecklas hos en individ. Aven om rétt manga forskare tycker
att bade miljo- och arvsfaktorer paverkar utvecklingen, & man fortfarande relativt oenig i
vilken man dessa faktorer egentligen har inverkan pa utformning av en individs inlarningsstil.
(Maijala 2000, 35.) I almanhet kan man konstatera att forskare, som anser att inlérningsstilen
betecknar en individs hela personlighet (t.ex. Dunn & Dunn 1978), betonar mer genernas
inverkan och tycker att inlarningsstilen &r relativt svar att andra pa.  Somliga forskare (t.ex.
Kolb 1984) har i sin tur i sinateorier mer fokuserat paindividuella faktorer, sdsom motivation
och véxelverkan mellan inldraren och omgivningen, och anser darfér att inlérningsstilen kan
utformas under en individs livstid. (Maijala 2000, 35, Leino & Leino 1990, 64-65, Coffield et
al. 2004, 11.)

Eftersom inlarningen nufortiden betraktas som en komplex och kontinuerlig process (se
avsnitt 2.1), anser vissa forskare som sagt att inldrningsstilen ocksa kontinuerligt utvecklas.
Till exempel Leino och Leino (1990, 64) anser att inlarningsstilen férandras under hela

livstiden, speciellt under inflytandet av den omgivande kulturen. Reid (2005, 53) & inne pa
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sammallinje. Han urskiljer dessutom minst fem olika faktorer som har inverkan pa en individs
inl&rningsstil. Dessa &r kulturen, inl&rningsatmosfaren, lararens undervisningsstil, larmiljon
samt laroplanen och de allménna forvantningarna for inlarningen. Vad galler sambandet
mellan l&rarens undervisningsstil och elevens inlarningsstil, pdpekar Reid att det anda &r
mojligt for bada att anpassa sig till en viss stil. Detta & en mycket omstridd fraga inom

larstilsforskningen som jag kommer att behandlalite narmarei avsnitt 4.4.

3.5 Kritik mot inl&rningsstilar — hur skapa klarhet?

Maénga forskare stéller sig kritiska till att det skulle finnas inlarningsstilar (se t.ex. Coffield et
al. 2004). Speciellt modeller som kategoriserar inldrare pa grund av en bestamd egenskap
tydligt till vissa grupper har kritiserats mycket. Pa det viset tenderar man att generalisera och
bilda stereotyper om ideaa inlérare som i verkligheten inte als existerar. Maijala (2000, 38)
héavdar att detta ocksa kan ledatill att man undervarderar komplexiteten i inl&rningsprocessen
och att inlarningsstilarna betraktas som nagon “trollkonst” som kan l6sa alla problem vid
inl&rningen. Vissa forskare (se t.ex. Reid 2005, 54) riktar aven stark kritik mot teorier som ser
inlarningsstilen framst som en medfédd egenskap hos individen och underskattar pa det viset

omgivningens inverkan painlarning.

For identifiering av en individs inlarningsstil har olika slags métinstrument utvecklats. Enligt
Coffield et al. (2004, 1) kan dock reliabilitet av somliga métinstrument i vissafall ifragaséttas.
Problemet med dessa métinstrument & enligt Coffield et a. att vissa larstilteorier har
utvecklats enbart av kommersiella intressen. Aven Maijala (2000, 38) anser att vissa
métinstrument inte har testats tillréckligt eftersom man har velat lansera dem for snabbt pa
marknaden. Det &r alltsa viktigt att komma ihag att olika forskare har utvecklat sin teori ur ett
eget personligt perspektiv och oftast av egna orsaker. Coffield et al. (2004, 26) ifragasitter
vidare betydelsen av manga kanda inlarningsteorier pa grund av otillrackliga och icke
entydiga bevis fran oberoende understkningar. S&dana & exempelvis Dunn och Dunns

modell om inl&rningsstilar och teorin om halvhjarnornas inflytande painlarning.

Forskningen kring inlarningsstilar har dock for det mesta kritiserats pa grund av det oklara

och mangfaldiga bruket av terminologin. Olika forskare definierar termer pa olika sétt,
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klassificerar stilar pa basis av olika faktorer och grundar sin modell pa varierande teoretisk
bakgrund. (Maijala 2000, 38.) Ddrnyei (2005, 136) rapporterar om samma slags problem
inom forskningen kring inlarningsstilar vid inldarning av frammande sprék. Han pastar att
begreppen inlérningsstil och kognitiv stil oftast jamstélls med varandra och anvands i en
synonym betydelse i litteraturen. Pa grund av detta &r det egentligen omajligt att skapa ndgon
tydlig helhet av inlarningsstilar vilket jag sav ocksd har upplevt nar jag har planerat och

genomfort min undersokning.

Aven om det nufortiden anses allmént att varje inlérare |ar sig pa ett personligt sétt, verkar det
vara omgjligt att séga vilken teori skulle vara mest omfattande eller vilken inl&rningsstil
skulle fungera bast vid sprakinlaringen. Som Ellis (1995, citerad i Dornyei 2005, 160)
konstaterar ar fortfarande kanske det storsta problemet med forskningen kring inlarningsstilar
at det inte finns en etablerad och almant accepterad definition for begreppet inlarningsstil.
Aven Coffield et al. (2004, 140) pdpekar att forskare som undersokt inlarningsstilar inte tycks
tala "med samma rost” av vilken anledning det ocksa finns bristande Gverensstammelse om
hur inlérningsstilar kan utnyttjas i praktiken i undervisningen. Leino och Leino (1999, 89)
namner ocksa att det stora antalet av teorier om inlarningsstilar forsvarar deras utnyttjande i
undervisningen. De pastar att det inte & nagon stor dverraskning att manga pedagoger kanner
att det ar omgjligt att tillampateorin till praktiken och verkligen hitta konkreta metoder for att

anpassa undervisningen till individuellainlérningsstilar.

Hur manga inlarningsteorier eller modeller man &n betraktar, tycker jag i varje fall att en sak
& gemensam for dem ala trots all kritik forsoker allateorier forklara hur vi alalér oss pa ett
personligt och olikt sétt. Som redan konstaterat har forskningen av inlarningsstilar ju ocksa
for sin del skiftat fokus till g@vainlarningsprocessen. |1 denna avhandling har jag gett en kort
presentation av de viktigaste teorierna utan att ta stéllning till deras sérstallning i forhallande
till varandra. Enligt min asikt skulle det vara helt fel att tro att det Gverhuvudtaget skulle
finnas nagra enkla l6sningar néar det géler en sA komplicerad foreteelse som inldrningen i
fraga. Jag tycker att kunskap om de olika inlarningsteoriernai och for sig kan hjépaen larare
at bli mer medveten om elevers olikhet och individuella behov, vilket jag anser &
larstilforskningens viktigaste prestation. Jag tycker att de flesta teorier behandlats ocksa i

denna undersokning kan dka medvetenhet om eevers individuella sétt att lara sig da man
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kommer ihdg att ha i &anke att ingen inlarningsstil kan betraktas béttre an nagon annan.
Dessutom tycker jag att man borde rikta fokus snarare pa fragan hur larare i allménhet kan dra
nytta av medvetenhet om olika inlarningsstilar i praktiken i klassrummet och i det har fallet i
sprakundervisningen. Detta utgor ett viktigt forskningsproblem av min undersokning som

kommer att behandlats senare i denna avhandling (se &ven kapitel 5 och 7).
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4 SPRAKUNDERVISNING OCH INLARNINGSSTIL

| det foljande ska jag behandla sambandet mellan sprakundervisning och inléarningsstilar. |
detta sammanhang tycker jag att det & viktigt att forst presentera ndgra kanda
undervisningsmetoder som traditionellt varit harskande inom sprakundervisningen samt
tendenserna  inom sprékpedagogiken under de senaste aen. De traditionella
undervisningsmetoderna tycks fortfarande ha ett visst inflytande pa sprakundervisningen,
vilket delvis kan forklara varfor elevers olika sétt att lara sig ofta inte tas hansyn till i
tillracklig man i klassrummet. Dessutom ska jag diskutera hur lararens egen inlarningsstil
anses paverka hans eller hennes sétt att 1ara ut och hur man som larare kan hjalpa eleven att
bli medveten om och hur man kan dra nytta av att kanna till individuella inlérningsstilar. Jag
ska vidare behandla frégan om undervisningen borde anpassas till att motsvara elevers olika
inlarningsstilar. Frégan har varit relativt omstridd inom forskningen kring inlérningsstilar och
jag skata upp négrafordelar och nackdelar uttryckt om anpassningen.

4.1 Fréan traditionell undervisning till en metodisk pluralism

| det foljande ska jag presentera nagra kanda sprakundervisningsmetoder, till vilka jag anser
att hdra grammatik- och 6versattningsmetoden, direktmetoden, audiolingvala metoden och
den kommunikativa sprakundervisningen. Uppréakningen grundar sig huvudsakligen bade pa
Tornbergs (2005) och Lauréns (2008) uppdelning av de viktigaste teoretiska riktningarna
inom sprékpedagogiken. Som Tornberg padminner (2005, 25) maste man dnda komma ihag att
skolan och undervisningen alltid paverkas av den omgivande kulturen och det rédande
samhéllet. Vad som betonas i samhdllet under olika tider uttrycks officiellt i de gadlande
laroplanerna. Man maste ha i dtanke att varje undervisningsmetod bygger pa en viss syn pa
inlarning och har utvecklats under inflytandet av den omgivande kulturen for att fylla radande
behov i olika tider. Metoderna som presenteras i det foljande har dock pa sétt och vis lamnat
spar pa sprakpedagogiken varfor kunskap om dem kan hjélpa oss att forsta béttre ocksa praxis
vid den nuvarande sprakundervisningen.
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Det & emellertid viktigt att papeka vad som uppfattas med begreppet metod i detta
sammanhang. Bland annat Edmondson och House (2006, 112-113) definierar begreppet
genom olika didaktiska |6sningar som alltid paverkar undervisningen. Dessa & exempelvis
undervisningsmal, inlarningsstrategier och -principer, undervisningsmaterial samt
bedomningssétt. Begreppet syftar sdledes pa ett visst, systematiskt forfaringssat i
sprakundervisningen. Metoden &r altsa ett allmant begrepp som i detta sammanhang anses

omfatta alla didaktiska beslut och handlingar som har inverkan pa pedagogisk praxis.

Na man brukar tala om den traditionella undervisningsmetoden syftas da oftast till
grammatik- och Oversattningsmetoden. Denna metod uppstod i den akademiska vérlden i
slutet av 1700-talet, da studiet av klassiska sprak, dvs. grekiskan och latinet, ansags viktigt for
att forstd den klassiska litteraturen. Metoden betonar sprékets formella sida och
undervisningen sker genom grammatisk analys och éverséttning av enskilda meningar till och
fran malspraket. Dessutom sker grammatikundervisningen alltid deduktivt, dvs. nytt innehdll
presenteras forst i form av regel som konkretiseras med exemplen efterdt. Lararen har en
auktoritar roll och kontrollerar systematiskt att elevernas produktion ar korrekt. Spraket som
anvands i undervisningen & alltid modersmalet. (Laurén 2008, 41-44, Tornberg 2005, 27—
29.)

Eftersom grammatik- och dversattningsmetoden betonar kunskap om hur spraket ar uppbyggt,
kan den visst gynna logisk-matematiskt och analytiskt belagda individer som oftast bast l&r
sig pa det viset och som dessutom kan dra nytta av Oversittning som en strategi for
problemldsning. (Tornberg 2005, 28.) Annars & det ganska |t att kritisera metoden pa grund
av dess uppenbara brister i den kommunikativa sidan av undervisningen. Enligt Laurén (2008,
44) anvands grammatik- och dversittningsmetoden dock fortfarande pa manga hall, &ven om
metoden allmént taget anses vara férdldrad och ocksa dess effektivitet har kritiserats mycket.
Tornberg (2005, 25) forklarar att dettai verkligheten beror pa att manga spraklarare sjdva har
lart sig sprak genom denna metod i skolan och dérfor fortfarande brukar undervisa pa samma
sétt.

Direktmetoden uppstod for sin del samtidigt som intresset for modern fonetik dkade pa slutet

av 1800-talet. Den utvecklades som en motreaktion pa grammatik- och 6versittningsmetoden,
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vilket tydligt kan ses nar de centrala principerna av dessa tva metoder jamfors med varandra. |
motsats till den grammatikmetoden betonar direktmetoden namligen det talade, levande
spraket som utgangspunkt till inlarning. Efter direktmetodens principer bor undervisningen
ske uteslutande pa ma spraket, vilket betyder att 1araren anvander kroppssprak, parafraser och
synonymer som forstarkning av talet och forstaelsen. Att anvanda elevernas modersmdl i
klassrtummet ska altid undvikas for detta anses forhindra elevernas tillagnade av sprak.
Direktmetoden faster inte heller ndgot stor avseende vid grammatiken. Det talade spraket star
altid i fokus och grammatiken kommer in forst pa hogre stadier. Dessutom ska
grammatikundervisningen da alltid ske genom induktion, dvs. att eleverna sjalva far upptéacka
de grammatiska reglerna fran texter som behandlas i undervisningen. (Tornberg 2005, 29-32,
Laurén 2008, 45-46.) Aven om direktmetoden inte direkt slog igenom i skolorna anser
Laurén (2005, 46) att metoden senare paverkade sprakundervisningen betydligt, tack vare att

den lade mer tonvikt pata sprak och kommunikation.

Den audiolingvala metoden utvecklades i USA efter andra vérldskriget néar
internationaliseringen medforde behovet att snabbt utbilda storre grupper av manniskor.
Metodens syn pa spraket fick inflytelse av amerikanska strukturalister. Enligt metodens
principer uppfattas sprakets olika strukturer som utgangspunkt for inlérning av sprak och
darfor méaste undervisningen ocksa folja en viss ordning: inlarning ska inledas med muntliga
Ovningar och forst genom lyssnande och talande fortsdita med att l&sa och skriva. Den
audiolingvala metoden paverkades ocksa av behaviorismen. Efter behavioristiska principer
anses det att sprakinlarningen sker genom systematisk upprepning och imitation liksom all
annan inlarning. Typiskt for den audiolingvala metoden ar att spréket lars in med hjép av
drillévningar, t.ex. eftersdgningar som upprepas om och om efter modellen. Sdledes sker
sprékinlarningen genom analogi medan medvetenhet eller analys av spréket inte anses
nodvandigt. (Laurén 2008, 49-50, Tornberg 2005, 35.) Enligt Tornberg (2005, 36) har den
audiolingvala metoden medfort fardighetsbegreppet in i sprékundervisningen. Nufortiden
brukar man ju gora en skillnad mellan olika sprakfardigheter, dvs. hora, tala, l&sa och skriva
(set.ex. GLGU 2004).

Dessutom tar Laurén (2008, 51-52) upp den kommunikativa sprakundervisningen i sin

uppdelning, &en om det inte finns nagon enskild teori bakom den. Kommunikationen och
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den sociala inverkan pa sprakinlaring har i alla fall betonats mycket under de senaste aren.
Att sprakundervisning ska ge eleven fardigheter att kommunicera pa malspraket uttrycks
tydligt aven i de géllande laroplansgrunderna (GLGU 2004, 127). | det har fallet kan man
egentligen inte tala om en viss metod, utan om de pedagogiska praktikerna som har den
gemensamma synen pa spréket som kommunikationsmedel. | den kommunikativa
sprakundervisningen uppmuntras eleverna till dmsesidig interaktion med varandra da lararens
roll forandras betydligt. Autenticitet betonas i undervisningen vilket leder till att |arobdckerna
erséttst.ex. med material hamtat fran tidningar pa malspraket.

Tornberg (2005, 25) menar att en metodisk pluralism nufortiden & forhérskande i dagens
sprakpedagogik. Lararens roll har saledes forandrats betydligt da elevens egen aktivitet och
ansvar for l&randet betonas mest. Medvetenhet om elevernas individuella behov har lett till att
ingen undervisningsmetod kan anses vara béttre &n nagon annan, utan spraklararen maste
anvanda manga olika metoder i undervisningen for att hjapa eleven bli medveten om egen
inlarning och for att “finna sin egen vag”. Edmondson och House (2006, 128) konstaterar
ocksa att ingen undervisningsmetod bor betraktas som “optimal” vid sprakinlarningen. De
hanvisar dessutom till flera undersokningar som trots sina forsok inte har lyckats bevisa
Overlégsenheten av en viss undervisningsmetod (Edmondson & House 2006, 128). Vidare
konstaterar Laurén (2008, 40, 53-54) att det nufdrtiden &r svart att visa vilka metoder som
egentligen anvands mest i klassrummet, eftersom det finns manga sétt att tillampa metodernai
praktiken. Varje larare f&r sdledes ganska fritt bestdmma sina arbetsmetoder, da
sprakundervisningen bygger i hog grad pa lararnas egna preferenser, sdsom den personliga
inléarningsstilen, och individuella forutsétningar. Dessutom beskriver Laurén skolan som
konservativ till sin karaktdr vilket forklarar varfér de gamla traditionerna brukar Gverleva
lange och pedagogiska fornyelser slar igenom ganska langsamt. Bade Laurén (2008, 53) och
Tornberg (2005, 28) antyder dven att manga lararei sitt arbete i §alva verket brukar tillampa
sadana metoder som de galv i skolan blivit socialiserade med. Denna syn forklarar
otvivelaktigt varfor vissa traditionella undervisningsmetoder pastas fortfarande sta pa sig i

skolan.
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4.2 Lararens egen inlarningsstil och undervisning

Det har framkommit i flera olika studier att lararnai sin undervisning brukar lara ut pa samma
sétt som de galv |&r sig och att de foredrar sadana inléarningsstrategier i undervisningen som
passar bast for dem gélva som inldrare (se t.ex. Sarasin 1999, Prashnig 2000, Reid 2005,
Leino & Leino 1990). Detta visar sig exempelvis genom att en lérare som gélv lar sig bast
visuellt, ocksa antas foredra tankekartor och andra visuella bilder i undervisningen, medan en
auditiv larare formodligen mest foredrar strategier som baserar sig pa muntlig forestallning.
(Sarasin, 1999, 6.)

Prashnig (2000, 263-267) namner att det oftast & fraga om de kinestetiska och taktila
eleverna som har svarigheter i skolan med att anpassa sig till en annan inlarningsstil hos en
viss larare. Enligt Prashnig & l&rarna & oftast mer auditiva én eleverna. Lararna brukar ocksa
uppfatta information mer analytiskt én (de i synnerhet yngre) eleverna som behdver ett mer
holistiskt sétt att nérma sig det som lérs in. Eleverna behdver i allmanhet mer variation och
rorelser vid inl&rningen vilket orsakar problem nédr de tvingas att sitta tyst och lugnt i
klassrtummet. Prashnig pastér vidare att nér elevens och lararens inlarningsstilar inte passar
ihop, kan detta orsaka bade ddliga inlarningsresultat och negativ motivation mot inlarning
samt en ddlig savkansla hos eleven. Ocksa Moilanen (2005, 31) antyder att elevernas
inlarningssvarigheter ibland faktiskt kan bero pa att lararen anvander en annan sinneskanal i

sin undervisning an inléraren till att mottainformation.

Peacock (2001, 5) anser att |arares personliga sétt att undervisa borde uppméarksammas mer
inom forskningen kring inlarningsstilar. Han menar att lararens individuella tendens att
undervisa sprak pa ett visst sétt inte har undersokts tillrackligt. Som ett bevis pa detta namner
han t.ex. att det inte finns ndgon exakt eller etablerad definition for begrepp som lararstil eller
undervisningsstil (eng. teaching style). §av definierar Peacock (2001, 7) undervisningsstilen
som ”larares vanemassiga och foredragna sétt att lara ut ny information och fardigheter i
klassrummet”. Han foreddr vidare att undervisningsstilen bildar en kombination av den
personliga inlérningsstilen och l&rares egna erfarenheter som lérare (dvs. uppfattningar om
vad som passar bast for dem i klassen). Peacock (2001, 15) som undersokte inlarningsstilar

hos kinesiska universitetsstuderanden och deras larare kom fram till att olika stilar hos
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inlarare jamfort med deras larare orsakade ddliga inlarningsresultat och frustration hos

studerandena (se aven avsnitt 3.3.1 for Reids hypotes).

Peacock (2001, 10, 14) kom vidare fram till ett annat intressant resultat med sin
undersokning. Det visade sig ndmligen att studeranden och deras larare oftast hade
annorlunda forvantningar om god pedagogisk praxis i sprakundervisningen generellt. Det
visade sig bl. a. att 41 % av de undersokta l&rarna trodde att studerandena ocksa foredrog det
traditionella, lérarstyrda handlingsséttet medan bara 22 % av studerandena var av samma
asikt. Dessutom hoppades de flesta studerandena (77 %) att lararna skulle uppmuntra dem till
mer gavstandig inlérning medan bara en tredje del av lararna trodde pa detsamma. Pa basis
av resultaten frén Peacocks undersokning kan man pasta att |ararna borde stréva efter dialog i
klassrummet och kritisk sjdlvanalys av sina egna handlingar i undervisningen och ocksa att de

kan anses ha nytta av att kénnatill olikainlarningsstilar hos sina studerande.

Liksom det har utvecklats olika métinstrument som kan pavisa vilken inlarningsstil man har,
finns det ocksa frageformular for larare for att ta reda pa vilka arbetsmetoder och
betraktelsesdtt man brukar foredra i undervisningen (se t.ex. Prashnig 2000, 264). En sadan
undervisningsstilsanalys kan hjélpa léraren att bli mer medveten om egen tendens att
undervisa men samtidigt maste lararen framfor alt strava efter egen reflektion och utfora
gdvanays. Reid (2005, 61, 91) anser att det &r ytterst viktigt att lararen gav & medveten om
den egnainlarningsstilen for att kunna forsta skillnader i klassrtummet och ta hansyn till olika
individuella behov i undervisningen. Sarasin (1999, 6) & inne pa samma linje och
understryker att lérarens egen gavkannedom & den viktigaste forutsdttningen for att
verkligen kunna forsta hur eleverna lar sig. Som resultaten av Peacocks undersokning visade
(se ovan) borde larare dessutom kritiskt ténka Over sina egna férhandsuppfattningar om
inlarningen. Jag tycker att Hannaford (1997, 199) sammanfattar tanken traffande da hon
paminner oss "att sa lange man tror pa vad som gor nagon vardefull eler intelligent

understéds ocksaindelning av elever i godaoch daliga”.

| detta sammanhang pdpekar Prashnig (2000, 271) att man anda inte kan beskylla enbart
larare for kontradiktionen som réder i undervisningen. Enligt henne betonar skolsystemet

inl&rningsresultaten mer @n gava inlarningsprocessen, vilket automatiskt leder till att |&rare
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brukar foredra mer strukturerade arbetsmetoder. Skolan har ocksa traditionellt haft tendensen
att forenhetliga elever varfor olikheten inte i verkligheten har uppskattats tillrackligt. Prashnig
(2000, 273) konstaterar ocksa att larare helt enkelt oftast inte &r tillrackligt utbildade for att ta
hansyn till olika individuella behov i undervisningen. Maijala (2000, 38) som har undersokt
finska lararstuderandes inlérningsstilar, framhaller att man redan i lararutbildningen borde tka
medvetenheten om inlérningsstilar och erbjuda konkreta pedagogiska verktyg for att blivande
lérare |&r sig att bemota olikainl&rningsstilar i sin undervisning.

4.3 Vikten av att identifierainl&rningsstilen

Enligt Reid (2005, 67) finns det &minstone hundratals métinstrument som har utvecklats for
at identifiera en individs inlérningsstil. Som redan konstaterat, har reliabiliteten hos vissa
métinstrument anda ifragasatts (se t.ex. Coffield et al. 2004). Enligt Coffield et al. (2004) &r
exempelvis Dunn och Dunns inlarningsstilsanalys, LSA (se avsnitt 3.3.1), som har varit
relativt populdr i synnerhet i de nordiska landerna, inte kan betraktas som vetenskapligt
tillforlitlig. Finlandska sprékldarare som deltagit i ett utvecklingsprojekt anordnat av
Utbildningsstyrelsen (se Jaakkola 2000) hade anda positiva erfarenheter av anvandning av
inlarningsstilsanalyser som baserade sig pa analysen utarbetat av Dunn och Dunn. Lararna
tyckte att kartldggning av elevernas inlérningspreferenser med hjélp av analysen gav viktig
information till dem for att planera undervisningen och ta hansyn till individuella behov nér
det géllde valet av arbetsmetoder. En slutsats av projektet var alltsd att spréklararnakan draen
viss nytta av att kanna till elevernas individuella inlérningsstilar. Medvetenhet om olika
inlarningsstilar erbjod lararna manga mojligheter att variera undervisningen dven om detta
krévde mycket av planeringen och forutsatt mer arbetstid och kunskap om &mnet (Jaakkola
2000, 17).

Dessutom rapporterade Austin (2007, 18-19) i sin artikel om positiva upplevelser om
anvandning av inlarningsstilsanalysen hos sina studenter (analysen liknade LSA, men var
modifierad och kortare). | sina kurser i engelskan anvande Austin inlarningsstilsanalysen vars
syfte var att 6ka medvetenhet om var och ens personliga l&randepreferenser och hjdpa eleven
vid galvstyrd sprékinlarning. Det maste papekas att analysen var utgangspunkten for ett mer
detaljerat inlarningsprogram som vidare tog i beaktande olika sprakfardigheter och stravade
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efter galvstandig sprakinlarning. Enligt Austin var metoden lyckad som helhet och ett nyttigt
st att gora sprakinlarningen effektivare. Det visade sig éanda att vuxna sprakinlarare, som
dessutom var relativt motiverade till inlarningen, hade mest nytta av det individuella
inlarningsprogrammet och medvetandet av den personliga inlarningsstilen. Enligt min asikt
bekréftar denna observation uppfattningen om sprakinlarningen som en komplicerad process
vilken verkligen paverkas av flera olika faktorer. Ocksa resultaten av Uthildningsstyrelsens
projekt visar att inlararen maste vara “pa en viss mognadsniva” for att dra nytta av
medvetandet av egen inlarningsstil (Jaakkola 2000, 16). Eleverna pa sjunde klassen tycktes
inte konkret kunna dra nytta av inlarningsstilsanalysen. Trots detta gav analysen nyttig
information till deras larare né&r de valde ldmpliga arbetsmetoder och planerade sin
undervisning. Projektet visade i varje fal att inlarningsstilsanalyser kan 6ka en individs
medvetenhet om inlérningen och utveckla dess metakognitiva kunskaper (Jaakkola 2000, 14,
16).

Visst kan larare &ven dra nytta av mer praktiska och enklare s.k. VAK-inlarningsstilsanalyser
vilka traditionellt bara méter elevens sinnespreferenser (visuell, auditiv, kinestetisk) vid
inlarningen (se Reid 2005, 79). Austin (2008) ifragasdtter anda det kanda VAK-
inl&rningsstiltestets tillforlitlighet. Austin undersokte bruket av ett beromt VAK-test hos
elever med inlarningssvarigheter, speciellt dyslektiker. Det framgick fran Austins
undersokning att det inte fanns nagot samband mellan resultaten av VAK -testet och en verklig
inlarningssituation. Det visade sig bl. a. att de flesta med inlarningssvarigheter var visuellt
lagda vilket strider mot pastéenden av foresprékarna for inlarningsstilar (se t.ex. Hannaford
1997, Moilanen 2005, avsnitt 3.3.1). Enligt Austin ger testet opdlitliga diagnoser och foreslar
darfor att testet inte kan rekommenderas for undervisning av det andra inhemska spraket.
Dessutom riktar Austin (2008, 60) aven stark kritik mot anhangarna av VAK generellt for att
de antas ta en positiv installning till ménniskor som anses vara kinestetiska och en negativ
instéllning till det auditiva’. Beaktansvart &r att de flesta deltagarna (dvs. 35 av 38 deltagarna
som gav feedback pa testet) i undersokningen anda stéllde sig positiva mot testet. De ansag
ocksa att det &r viktigt att olika inlarningsstilar beaktas i sprékundervisningen. Dessutom
visade det sig att de flesta eleverna faktiskt hade nytta av olika slags studiestrategier. (Austin
2008, 60-62.)
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Borde man alltsa ta Austins kritik pa allvar och gldmma samma slags inlarningsstiltest helt
och hdllet? Eller finns det kanske nagon annan |6sning? Dornyei (2005, 141) & av den asikten
att manga métinstrument i verkligen snarare har utvecklats for praktiska an vetenskapliga
avsikter. Han menar att deras syfte a framfor allt att Oka sprakinldrares medvetenhet om
inl&rningsstilar generellt och hjélpa dem reflektera Gver egna inlarningsstrategier. DOrnyel
(2005, 130-131) anser vidare att bruket av méatinstrument &r i vissafal nastan nodvandigt for
att forsta inlarningsstilarnas betydelse och anvandbarhet. Han pastér att endast lita pa olika
teoriers beskrivningar om vissa inlarningsstilar ofta kan vara vilseledande. Risken & att da
man endast betraktar skildringar om inlarningsstilar brukar man koncentrera sig bara pa de
aspekter som tycks beskriva sig gav mest, &ven om stilen annars inte skulle motsvara en
individs inlarningspreferenser. Dornyei avréder dessutom fran att kategorisera sig gav till en

vissinlérartyp, nér man i verkligheten snarare & en kombination av olika stilelement.

Trots sin kritik mot ménga kanda métinstrument medger aven Coffield et a. (2004, 132) att
vissa inlérningsstilsanalyser kan vara nyttiga ndr inlarningen vill effektiveras och en individs
metakognitiva kunskaper beframjas. Coffield et a. pdpekar att syftet med analysen ar framfor
alt att 6ka medvetenhet om individens styrkor och svagheter i stéllet for att kategorisera
inl&raren till en viss inlarartyp. Syftet med sélvanaysen &r att inl&raren skulle ta mer ansvar
om sitt eget larande, ldara sig att stdla upp ma for inlarmingen och vaja lampliga

inlarningsstrategier i olika kontexter.

Bade Reid (2005, 67) och Moilanen (2005, 32) poangterar vidare att inlarningsstilsanalyser
kan fungera som végledande hjdlpmedel for larare for att 0ka medvetenhet om elevernas
personliga preferenser vid inléarningen. Dessutom rekommenderar de att ldrarens egna
observationer i klassrummet och diskussioner med eleverna ytterligare ska komplettera
arbetet som strévar efter att sttda varje elevs individuella behov. Moilanen (2005, 31, 42-43)
paminner vidare att eleven behdver lararens stod for att kunna reflektera Gver sin egen
inlarning. For att uppfatta hur man salv 1&r sig bast, forutsétter namligen en lang och reflektiv
process. Moilanen uppmuntrar l&rarna att |13ta sina elever att gora 5jalvvéarderingsuppgifter och
inlarningsstilanalyser samt tillsasmmans diskutera om studieteknik och préva pa olika och
varierande inlérningsstrategier. Liksom Coffield et al. (2004) betonar Moilanen (2005) att
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eleven aven ska analysera sina svaga och starka sidor for att kunna hitta den basta végen att

befordra inlarningen.

Sarasin (1999, 7) lyfter fram att utveckling av en elevs savvarderingsférmaga kan ha dven
bredare positiva effekter an bara forbéttring av inlarningsresultat. Hon anser att nér eleven l&r
sig att kanna till sina styrkor och vardera sin inlarning okar ocksa hans eller hennes
savfortroende. Bostrom (2004, 19) & av samma asikt och menar att man ocksa kan skapa
storre forstéelse vid samarbete mellan olika ménniskor nér man kanner till egen och andras
gtil. Slutligen kan man sammanfatta att den allmanna uppfattningen nufortiden & att
medvetenhet om individuella inlarningsstilar kan 6ka g&lvkannedomen och inverka positivt

palivslangt larande.

4.4 Att matcha undervisningsstil med inlarningsstilar?

Att allaindivider |ar sig pa ett olikt sitt har redan flera ganger konstaterats. Harmed kommer
vi anda till fragan om vems behov man ska tillfredsstélla i undervisningen? Borde eleverna
anpassa sig till lararnas undervisningsstil eller borde 1armiljon organiseras sa att varje individ
far undervisning som bygger pd var och ens inlarningspreferenser? Och hur borde
undervisningen da organiseras i praktiken? Inom forskningen kring inlérningsstilar finns det
altsa en relativt omstridd fraga om lararen ska anpassa sina undervisningsmetoder till att
motsvara elevernas olika inlarningsstilar. | det foljande ska jag beskriva nagra aspekter
uttryckt om denna debatt och diskutera om majligheter att tillampa olika inlarningsstilteorier i

praktiken i sprakundervisningen generellt.

Dunn och Dunn (1978) och Prashnig (2000) tycks representera en ytterlighet av forskarna
som forhaller sig mest positivt till anpassning. De anser att undervisningen borde radikalt
organiseras sa att elevernas och lararnas inlarningsstilar passar ihop. Enligt dem &
gemensamma inlarningsstilar och lararens flexibilitet ett villkor for lyckad inlérning. Prashnig
(2000, 315) antyder att i skolorna dar man Gvergdr till ett anpassat undervisningssystem
forbéttrar inte bara inldrningsresultaten men ocksa hela arbetsgemenskapens vastand. Enligt
min asikt & detta argument lite Gverdrivet och later reklammassigt, som om anpassningen

skulle 16sa alla majliga (bl.a. sociala) problem i skolan. Jag delar anda asikt med Prashnig
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(2000, 289) da hon efterlyser flexibilitet av lararna i allmanhet. Liksom Laurén (2008, se
avsnitt 4.1) konstaterar ar skolan konservativ till sin karaktar och det forutsétter flexibilitet av
hela skolgemenskapen om olika slags reformer vill framféras. | detta ssmmanhang syftar
Prashing med termen flexibilitet framfor allt pa det att lararen ska reflektera dver sina
handlingar och sténdigt utveckla sina arbetsmetoder for att forandringar i den traditionella,

l&rarstyrda undervisningen 6verhuvudtaget skulle varaméjliga.

Tornberg (2005, 20, 25) pastar & sin sida att larande inte enbart torde bero pa individuella
faktorer som elevernas inlarningsstilar. Hon paminner att inlarningen altid paverkas
ytterligare av den omgivande kulturen och det utbildningspolitiska sammanhanget. Reid
(2005, 63, 83, 91) anser ocksa att Dunn och Dunns krav i praktiken &r orealistiskt. Daremot
havdar Reid att nér undervisningsmetoder och aktiviteter i klassrummet & sa varierande som
mojligt kan lararen automatiskt tillfredstélla olika individuella behov hos sina elever.
Dessutom tillagger han att eleverna samtidigt maste stodjas att bli medvetna om och béara
ansvaret for den egna inlarningen. Darfor & det ocksa viktigt att eleverna far upplevelser av
olika aspekter i inlarningen och |&r sig att utnyttja olika stilar. Coffield et al. (2004, 140-141)
understryker dessutom att det inte finns longitudinella undersokningar som skulle bevisa att
argumenten som foresprakare for den | arstilanpassad undervisningen har, haller.

Peacock (2001, 15), som undersokte inlarningsstilar bade hos kinesiska inlérare av engelska
och hos deras larare, bekraftade anda Reids hypotes om att en motséttning mellan en larares
och en eevs inlarningsstilar kan leda till ddliga inlaringsresultat, frustration och samre
motivation mot inlarning. Enligt Peacock & &nda det basta séttet att ackommodera
undervisningen for att tillfredstalla olika inlérningsstilar genom att stréva efter s.k. balanserad
undervisningsstil (eng. balanced teaching style). Detta innebar att man forsoker presentera
nytt innehdll pa flera olika st och variera arbetsmetoder generellt i klassrummet.
Forutséttningen for att detta skulle lyckas &r att |araren galv reflekterar dver sina metoder, blir
medveten om sin egen inlarningsstil samt kénner till olika inlérningsstilar hos sina elever.
Dessutom framhéver Peacock (2001, 15-16) att elever bor stbdjas att ta mer ansvar om sin
egen inldrning. N&r man gav vet hur man lar sig bast kan man visst dra nytta av vissa

inlarningsstrategier &ven utanfor klassrummet.
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Liksom Peacock (2001), framhaver Moilanen (2005, 30) att lararen bor stréva efter
individinriktad undervisning genom att anvanda manga olika synvinklar och arbetsmetoder i
undervisningen darfor att elever gav skulle lara sig att upptécka inlérningsstrategier som
passar bast for dem. Nar det galler beaktandet av individualiteten i undervisningen méaste
enligt Moilanen aminstone tre principer observeras: undervisningens utgangspunkter (bl.a.
inlararens tidigare kunskaper), handlingssétt (inlarningsstrategier) och malinriktning (vad &r
inldrarens ma?). Beaktandet av individuella behov och utvecklingen av €eevers
sidvkannedom kraver anda émsesidig dialog mellan lararen och eleverna. Moilanen havdar
namligen att lararen framfor allt genom dialogen kan stodja inléraren att reflektera dver sin
inléarning och befordra hans eller hennes metakognitiva kunskaper. Aven Peacock (2005, 16)
lyfter fram att l&rare bor ta sina elever med i planeringen av undervisning och erbjuda dem

optioner i klassrummet for att framja autonomin vid sprakinl&rningen.

Leino och Leino (1999, 90-91) anser att skolvasendet och larare star infor en omajlig uppgift
om undervisningsmetoderna entydigt skulle anpassasttill att motsvara ala eleversindividuella
inl&rningsstilar. De anser att aven om stilarnas utnyttjande i undervisningen orsakar vissa
problem och kréver mycket av en larares tid och kunskap, bor inlérningsstilarna anda ses som
en resurs for lararen. Detta betyder att elevernas olikhet borde betraktas som lararyrkets
rikedom som ocksd erbjuder méjligheter att variera undervisningen (se dven Jaakkola 2000
for en liknande dlutsats). De betonar vidare att l1&raren bor stodja elevers inlarning genom att
ta upp olika sétt att narma sig det som lars in och hjélpainlérare att borja fundera pa de olika
mojligheterna hur man kan lara sig ndgot. Darfor ar det ocksa vasentligt att varje larare §av

& medveten om de olika inl&rningsstilarna och teorierna.

Sammanfattningsvis kan jag konstatera att de flesta forskarna av inlérningsstilar nufortiden ar
av den asikten att medvetenhet om inl&rningsstilarna underlttar individens inlé&rningsprocess
vilket maste beaktas vid planering av undervisning. Jag tycker liksom Leino och Leino (1999)
att inlérningsstilarna @ven kan bringa mangsidighet till lararens eget arbete. Inlarningsstilarna
bor dock inte betraktas som nagot avandamal i undervisningen vilket framgick tydligt bl. a.
av Austins (2008, se ovan) undersokning. Da man tanker att 1armiljon ska organiseras enbart
pa grund av elevernas olika inléarningsstilar, misstar man sig att tro att de skulle l6sa ala

problem vid inlarningen och pa det viset underldtar man @ven komplexitet av hela
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inlarningsprocessen. Enligt min asikt borde varje larare vara kritisk nér det galler t.ex. bruket
av vissa inlarningsstiltest. Daremot kan en varierande och mangsidig undervisning som tar

hansyn till olikainlarningsstilar visst varatill nyttafor de flestainlarare.
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5 PROBLEMPRECISERING

| bakgrundsdelen av denna avhandling har jag kartlagt de teoretiska forestdlningarna som
ligger till grund for min undersokning. Jag utgdr i denna avhandling framst utifran Leino &
Leinos (1990, 1999) allmanna definition av inlarningsstilen som en individs tendens att l&ara
sig pa ett visst, personligt satt. Jag har medvetet uteslutet begreppet kognitiv stil darfor att
inlaringsstilar  syftar tydligare pa den pedagogiska referensramen och konkreta
undervisningssammanhang som ocksa ligger till grund for mitt forskningsproblem (se aven
avsnitt 3.1). Det maste emellertid pdpekas att undervisningen altid ar ett komplicerat och
mangsidigt fenomen som bygger painteraktion mellan larare och elever och som paverkas av
flera olika faktorer (Uusikyla & Atjonen 2005, 25) (se aven avsnitt 4.1). | figuren nedan
illustreras mitt forskningsproblem i forhdlande till de bakomliggande forskningsfragorna,

dvs. de olika faktorerna som jag anser ligger i bakgrunden av problemet:

Uppftattningar om
hur man lar sig
frammande sprak ?

Utmaningar/ Kunskap om olika
hinder? mlarningsstilar?

~

Hur stravar man efter att beakta
olika inlarningsstilar
1 sprakundervisningen?

. / Medvetenhet om
Konkreta

. elevers
arbetsmetoder? J .
mlarningsstilar®

Installningar till Lirarens egen
elevers individuella inlarningsstil?
behov?

Figur 2. Forskningsproblemet och de bakomliggande for skningsfragorna
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Syftet med min pro gradu-avhandling &r sdledes att ta reda pa hur larare stravar efter att
beakta olika inlarningsstilar i sprakundervisningen. Detta betyder att jag ska jag ta reda pa
hur medvetenhet om elevers individuella skillnader paverkar larares praktiska arbete i
klassrtummet och deras sétt att |ara ut. Det géller inte bara att ta reda pa vilka arbetsmetoder
larare foredrar i undervisningen, utan ocksa att forsoka forsta de bakomliggande
forestallningarna som kanske paverkar larares handlingssétt i klassrummet. Som Uusikyl& och
Atjonen (2005, 3, 18) betonar, hanger begreppen undervisning och inlarning altid ihop med
varandra. De jamfor forhdlandet till ett mynt: det & fraga om tva olika sidor av ett mynt,
vilka altid forutsétter varandra. (Uusikyl& & Atjonen 2005, 3.) Uppfattningen om hur man l&r
sig ett sprék kan sdledes paverka ocksa i hog grad en spréklarares undervisningssétt och
handlingar i klassrummet. Déarfor tycker jag att det for det forsta @ vasentligt att utreda vad

larare sjdva anser ar viktigt vid inlarning av frammande sprak.

For det andra ska jag undersoka vilka kunskaper sprakiarare faktiskt har om inlarningsstilar
och hur de forhaller sig till individuella skillnader i klassrummet generellt. Dessutom ska jag
undersoka hur medvetna larare a om olika inlérningsstilar hos sina elever. Jag ska &ven
utreda hur elever stdds att bli medvetna om sin egen inlarningsstil och att utveckla sina
inlarningsstrategier. Harmed kommer jag att behandla fragan hur stor vikt spraklarare lagger

till att elever kanner till sin egen inlarningsstil nar det galler inlarning av sprak.

En intressant aspekt ar ocksa vilken inlarningsstil larare s@v har som inlérare. Som sagt har
det i manga undersokningar bevisats att |ararens egen inlarningsstil ocksa kan paverka hans
eller hennes sétt att |ara ut (se avsnitt 4.2). Vidare pastés larare i allmanhet vara mer auditiva
och analytiska an elever (se avsnitt 4.2). Forutom att minainformanter, dvs. tre spraklarare (se
avsnitt 6.2 for en narmare beskrivning av informanter), i intervjun sjdva far beskriva sin egen
inl&rningsstil, har jag bestdmt mig att anvanda ett inlarningsstiltest av Bostrém (2004, se &ven
vidare till avsnitt 6.3). D& informanterna har gjort testet kan de jamfora resultatet med sina
egna uppfattningar om sig §av som inldrare. Det maste papekas att meningen inte &r att ta
stéllning till testets vetenskaplighet, utan snarare att ta reda pa hur larare sdva reagerar pa
testresultatet och redogora for deras asikter om samma typ av VAK-inlarningsstiltest
generellt. Samma dlags inlarningsstiltest kan namligen anses vara mest berdmda och
utnyttjade inlarningsstiltest i Finland (se t.ex. Austin 2008).
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Vad gdler fragan hur inlarningsstilar paverkar undervisningen & jag mest intresserad av
|arares egna uppfattningar om stilarnas utnyttjande. Detta betyder att jag forsoker ta reda pa
hur larare stréavar efter att ta hansyn till olika inlarningsstilar i praktiken pa lektionerna, till
exempel nar det gdler deras val av arbetsmetoder. Jag vill ta reda pa vilka slags konkreta
strategier man foredrar nér bl.a. olika sprékfardigheter (t.ex. grammatik, & och
horforstaelse, ordinlarning) lars ut. Dessutom ska jag undersoka vilka slags svarigheter
beaktandet av inlarningsstilar kanske erbjuder i allménhet for l&rare. Vidare & jag intresserad
av att tareda paléarares instalIningar till frégan i vilken man det & majligt och hur viktigt det

&r att anpassa sprakundervisningen efter olikaindividuellainlarningsstilar.

Forskningsproblemet av min undersokning kan sdledes sammanfattas med foljande, mer

specifika forskningsfragor:

1. Vad anser l&rare & viktigt vid inlarning av frammande sprak?
2. Hur stéller sig larare till olikainl&rningsstilar i allmanhet?
- Hurdana kunskaper har |&rare om inlarningsstilar?
- Hur stor vikt lagger larare vid inlarningsstilar Overhuvudtaget?
- Hurdan &r larares egen inlarningsstil och hur medveten & man om
den?
3. Hur strdvar man efter att konkret ta hansyn till olikainlarningsstilar i

sprakundervisningen?

Eftersom min undersokning & kvalitativ, vilket innebér att jag & mest intresserad av |arares
egna installningar och tankar, &r det relativt svart att forutsiga vad resultatet kommer att bli.
Dessutom & det k&nnetecknande for en kvalitativ undersokning att inte kunna formulera
nagon exakt hypotes fére insamlingen av material et (Eskola och Suoranta 2008, 19-20). Detta
innebar framfor allt att forskaren inte borde ha nagra exakta forhandsuppfattningar om
forskningsobjektet eller resultatet. Daremot & det Onskvért att man som forskare forsoker
bilda vissa “arbetshypoteser” om vad som forvanta innan analysen av materialet paborjas.
Lantz (1997, 45) betonar dessutom att forskaren altid har mer eler mindre uttalade
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tankemodeller som styr datainsamlingen. Enligt henne borde forskaren darfér kéanna igen och

tydliggdra sina forvantningar innan genomférandet av materialinsamlingen.

Né&r det galer min undersdkning tror jag att alla spréklarare som frivilligt vill deltai min
understkning troligen har funderat pa mitt forskningsamne aven tidigare. Darfor forvantar jag
mig att de &minstone i viss man kanner till vissainlarningsstilar och &r relativt medvetna om
individuella behov hos sina elever. Dessutom utgdr jag ifrén antagandet att spréket man
undervisar i inte spelar nagon stor roll eller har inverkan pa ens arbetsmetoder utan att
sprakundervisningen snarare bygger pa larares personliga preferenser och uppfattningar om
sprakinlarning. Som sagt & madlen och férutséttningen for undervisningen av svenskan och
andra frammande sprak dessutom i allménhet ganska likadana (se avsnitt 2.3). Informanternai
denna undersokning undervisar emellertid delvisi olika sprak (se avsnitt 6.2). Darfor kan det
anda vara intressant att betrakta om detta paverkar informanternas undervisningssatt och hur
resultaten dverensstammer med mina forvantningar. Det kan vidare vara en intressant aspekt
att studera om skolstadiet man undervisar i, kommer att ha nagon inverkan pa informanternas
svar. Detta innebar framfor alt att jag vill ta reda pa om elevers alder paverkar pa nagot sétt
hur lararen stéller sig till olika inléarningsstilar. N&r det géller t.ex. gymnasister, antar man
kanske att de kan ta mer ansvar for sitt eget larande, till skillnad fran yngre elever, vars larare

kanske mera maste tanka pa varje individs personliga behov.
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6 MATERIAL OCH METOD

6.1 Kvalitativ intervju som forskningsmetod

N& man gor en kvalitativ undersokning forsoker man att forstd hur informanten tanker,
kanner eller beter sig. Undersokningens fragestallining och teoretiska perspektiv bestammer
altid i hog grad forskningsmetoden. Vid en kvalitativ studie stravar forskaren efter att fa svar
pa fragan hur snarare én pa fragor hur mycket eller varfor. (se t.ex. Trost 1997, Lantz 1997.)
Med hansyn till mina forskningsfrégor och syftet att ta reda pa larares egna tankar,
instdllningar och upplevelser kring inlarningsstilar var det sdledes galvklart att min
undersokning kom att vara kvalitativ. Intervjun som metod lampar sig aven bast nar
understkningens syfte ar att forsta informantens bevekelsegrunder och sétt att handla eller
tanka (Trost 1997, 36). Som bade Trost (1997, 24, 36) och Kvale (1997, 32) skriver & syftet
med forskningsintervjun att beskriva och tolka forskningsamnet ur den intervjuades eget
perspektiv och visa intresse pa hur den intervjuarens forestallningsvéarld ser ut. Dessutom
namner Hirgarvi och Hurme (2004, 35) att fordelen med intervjun & att den ger méjligheten
att studera komplexa, omfattande fenomen pa ett hel hetsbetonat satt.

Metoden som anvands i denna undersokning kan framst definieras som en slags temaintervju.
Hirgarvi och Hurme (2004, 47-48) definierar temaintervjun som en halvstrukturerad
intervjumetod. Detta innebdr att man faster uppmérksamheten pa vissa, begransade
temaomraden vilka & likadana vid ala intervjuer. Enligt Hirgarvi och Hurme utgdr
temaintervjun ifran antagandet att man kan utreda alla tankar, kanslor och upplevelser hos en
individ med hjdlp av metoden. Fordelen med temaintervjun & sdledes att den betonar
informanternas upplevelsevarld och egna tolkningar om foreteelsen av vilken anledning jag

tycker att metoden l&mpar sig bast for min understkning.

Enligt Kvale (1997, 38) efterstravar en forskningsintervju inte att komma fram till nagra
entydiga och kvantifierbara uppfattningar om de teman som stér i fokus i undersokningen.
Syftet med min undersdkning & aven att rikta fokus pa bara nagra individer och betrakta

forskningsdmnet ur deras perspektiv. Meningen & inte att generalisera eller dra nagra
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almangiltiga slutsatser av resultatet utan att forsta och fa fordjupad kunskap om ett komplex
fenomen. Enligt Hirgarvi och Hurme (2004, 58) handlar det sdledes om en kvalitativ
fallstudie da man koncentrerar sig pa bara enstaka fall (dvs. tre personer i det har fallet) och
syftet & att studera ett forskningsproblem som & komplex till sin karaktdr sdsom i min

undersokning.

6.2 Informanterna

Materialet for denna undersokning bestar av temaintervjuer med tre sprékléarare. Jag borjade
sbka kontakt med larare redan i januari 2010 via e-post. Lararnas kontaktuppgifter hittade jag
antingen via skolornas webbsidor eller fick via egna personliga kontakter. | e
postmeddel andet beréttade jag kort om min undersdkning och fragade om l&raren ville delta i
en forskningsintervju. Det visade sig relativt svart i borjan att hitta frivilliga larare som var
beredda att delta i undersokningen. Aven om jag skickade meddelandet slumpartat till éver
tjugo spraklarare (i svenska respektive tyska) och ytterligare till nagra skolors rektorer, fick
jag barafyrasvar av larare varav tre dlutligen var villiga att deltai undersokningen.

Allainformanter som slutligen deltog i undersokningen bor i Norra Savolax. Tva informanter
jobbar i kommunala skolor medan en informant arbetar i en friskola. Gemensamt fér alla
informanter &r att de & kvinnor och undervisar i sprak. | det féljande kommer jag att beskriva
varje informant lite noggrannare. FOr att bevara anonymiteten av informanterna har jag
kategoriserat dem till informant A, B och C.

Informant A, i 30-arsdldern, arbetar enbart pa |&gstadiet och undervisar i tyska som
frammande sprak for barn mellan den forsta och gjétte klassen. Hon & ursprungligen utbildad
som klassldrare och har studerat tyska som biamne vid universitetet. Sdledes har hon gjort
inga specifika sprakdidaktiska studier, men har redan en relativt lang erfarenhet som
spréklérare i grundskolan. Sin nuvarande tjanst fick hon for fem & sedan. Fore dess hon hade

arbetat som tysklarare pa olika orter i Finland under ett par ar.

Informant B arbetar i en relativt liten skola dar hon undervisar i svenska nastan alla arskurser,

dvs. hon undervisar barn och ungdomar, alltifran forstaklassare pa lagstadiet till abiturienter i
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gymnasiet. Hon har ocksd behdrighet att undervisa i engelska och arbeta som klassarare,
vilket hon for narvarande andainte gor. Informant B & den yngsta av informanterna och blev
fardig med sina universitetsstudier for tre & sedan. Innan hon fick den nuvarande tjansten hon
hade haft kortare lararvikariat under ett par & i samband med sina universitetsstudier. | den

nuvarande skolan har hon arbetat sedan ungefér tre &r.

Informant C, i 40-&rsaldern, arbetar déremot enbart pa gymnasiet dar hon undervisar bade i
svenska och i tyska. Under sin studietid hade informanten flera lararvikariat, medan hon fick
sin forsta langre tjanst ar 1996. Hon gjorde sin pro gradu-avhandling i samband med arbetet
och blev fardig med sina studier 1998. Dérefter jobbade hon som spraklérare i olika skolor
runtom i Finland bade pa hogstadiet och i gymnasiet under ett par ar. Hosten 2001 blev hon

anstdld i gymnasiet dar hon fortfarande arbetar.

6.3 Insamling och analys av material

Innan intervjuerna genomfordes, lade jag upp en intervjuplan (Kvale 1997, 121, Lantz 1997,
62) utgaende fran mina forskningsfragor och de teoretiska aspekterna som ligger till grund for
understkningen. Temaomradenai minaintervjuer foljdei hog grad samma monster som mina
viktigaste forskningsfragor och den teoretiska bakgrunden presenterat i denna avhandling. De
viktigaste temaomradena var sdledes lararnas 1) uppfattningar om sprakinlarning, 2)
installningar till inlaningsstilar i allmanhet och 3) besktandet av inlérningsstilar i
sprékundervisningen (se bilaga 1). Dessutom fragade jag informanternas asikter om
undervisningsmaterialet och instéliningar till en inl&rningsstilstest (se bilaga 2) vilken
informanternai slutet av intervjun gdv fick fyllai.

Jag skickade de viktigaste temaomradena med ett par hjapfragor till informanterna innan
intervjuerna genomfordes for att de fick nagon slags uppfattning om vad som forvantai salva
intervjusituationen (se Lantz 1997, 63). Jag planerade intervjufragorna kring temaomréaden
relativt noggrant pa forhand for att kunna och komma ihdg att beakta alla vasentliga aspekter
med hansyn till mina forskningsfragor. Dessutom testade jag mina fragor med en utomstaende
person innan de egentliga intervjuerna genomfordes varefter jag &hnu omformulerade och

specificerade vissa fragor i intervjuplanen. Intervjuplanen och fragorna fungerade framst som
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ett stdd for mig under intervjun. | gélva intervjusituationen varierade ordningsfoljden av
fragorna i sadana fal dar informanten spontant yttrade nagot som var tankt att behandlas

senare eller nagot som var intressant och gav behov for vidare fragor.

Intervjuerna genomfordes i mars 2010. De intervjuade fick gélva bestdmma tidpunkten och
platsen for intervjun. Allaintervjuer &gde rum painformanternas arbetsplats, dvs. i skolor dar
det ocksa var relativt &t att hitta ett 1ampligt lugnt rum for intervjun och pa det viset var
miljon bekant och bekvam for de intervjuade. Varje intervju tog cirka en timme och spelades
in pa bandspelare. Jag tycker att genomforandet av intervjuerna lyckades relativt bra,
atminstone var atmosfaren i ala intervjuer ganska avspand. Dessutom yttrade néstan dla
informanter efter intervjun att situationen fick dem faktiskt att fundera p& amnet narmare och
tanka efter sina egna arbetsmetoder vilket jag upplevde som en positiv signa frén

informanternas sida.

Som redan konstaterat bestdmde jag mig for att anvanda ett inlérningsstiltest i samband med
intervjuerna (se kapitel 5). Jag valde att anvanda ett sinneskanaltest, sk. VAK-test, av
Bostrém (2004, 75-76) med vilket man kan fa en indikation pa ens dominerande
inlarningskanal (se bilaga 2). Fordelen med testet &r att det & relativt enkelt och darfor ganska
snabbt att fylla i: testet innehdller olika slags pastdenden som karakteriserar olika
inlarningsstilar och meningen &r att kryssa for beskrivningen som bast stammer pa ens egna
handlingar. Det finns d&ven mojligheten att kryssa for flera beskrivningar pa varje rad. Spalten
som mest kryssats pekar da pa ens mest dominanta sinneskanal vid inlarningen. (Bostrom
2004, 74.) Testet liknar i stort sett VAK-testet som oftast anvandsi Finland t.ex. av Forbundet
for al inlarning (Austin 2008). Det bor en gang till papekas att mitt syfte inte var att ta
stélning till testets tillforlitlighet eller vetenskaplighet utan snarare att ta reda pa hur
informanterna galva upplevde testets anvandbarhet. Det var avsiktligt att de intervjuade fick
fyllai testet i dutet av intervjun for att det inte skulle tilldra sig foér mycket uppmarksamhet
fran gava intervjun. Jag betonade dessutom att testet & helt frivilligt att fylla i men ala
informanter stéllde sig mycket positivatill det.

Nasta steg efter intervjuerna var att skriva ut materialet for en narmare och djupgaende

analys. Detta var ett tidskravande jobb, men redan genom renskrivningen fick jag det forsta
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tillfalet att analysera och kasta en blick for de intressanta aspekterna som dok upp ur
materialet. Utskrivningen foljdes av klarléggning av materialet, vilket innebar att jag l&ste de
utskrivna intervjuerna om och om igen och skiljde mellan véasentligt och ovasentligt med

hansyn till mina forskningsfragor.

Kvale (1997, 36, 171) betonar att man vid en kvalitativ forskningsintervju bérjar den
egentliga analysprocessen redan i borjan av undersokningen da forskaren stéller sina
tematiska fragor kring forskningsdmnet. Enligt Kvale (1997,170) bor forskaren sdledes i
synnerhet stréva efter ett mer helhetsbetonat arbetssétt. Eftersom det i det hér falet var fraga
om temaintervjuer var det naturligt att fortsétta sjalva analysarbetet utifran de temaomradena
som ocksd utgjorde utgangspunkten for mina intervjuer (se ovan). Beskrivningen av
undersokningsmaterialet utgor en basis for analysen och fdljs till sist av an slags syntes av

analysen och mina egnatolkningar av resultaten (se avsnitt 7.4).
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7 RESULTAT

| det foljande kommer jag att redovisa de viktigaste resultaten av mina temaintervjuer. Jag ska
beskriva och redogora for olika teman som var utgangspunkten for intervjuerna och baserade
sig pa mina forskningsfragor (se kapitel 5). Uppdelningen av resultaten foljer dock inte
nodvandigtvis samma ordning som frégorna i intervjuplanen utan baserar sig pa
tematiseringen och klassificeringen av undersokningsmaterialet. De direkta citaten ur

materialet & mina egna overséttningar fran det finsksprakigaintervjumaterialet till svenska.

7.1 Synpunkter painlarning av frammande sprak

Jag ska borja analysen av materialet genom att koncentrera mig pa min forsta forskningsfraga
och redovisa informanternas synpunkter pa fragan vad som & viktigt vid inlarning av
frammande sprék. Det maste ytterligare pdpekas att jag i detta sammanhang inkluderar
svenskan i begreppet frammande sprak trots att spraket officiellt definieras som det andra
inhemska spraket i laroplanen. Som jag motiverade tidigare (se avsnitt 2.3) anser jag att
inlarning av svenskan inte skiljer sig betydligt fran de ovriga frammande spréken som
formellt lars in i skolan av finsksprékiga elever pa grund av deras gemensamma

karakteristiska drag och mal i undervisningen.

7.1.1 Viktigafaktorer vid sprakinlarning

Som konstaterats ovan anses nufortiden generellt att sprakinlarningen alltid & en komplicerad
process som paverkas av flera olika faktorer (se 2.2). Jag fick anda ganska entydiga svar av
mina informanter vad de anser paverka mest vid inlaring av frammande sprak. Alla
infformanter var eniga om att en inldrares motivation & den viktigaste faktorn vid
sprakinlarningen. De ansdg att om man inte & motiverad pa nagot sétt kan man inte heller lara
sig ett sprak. Att vara motiverad till inlarning av frammande sprék innebar dven att man har
en positiv installning gentemot sprak och kultur generellt och visar en vissivrighet att larasig
spraket.
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Informanterna var dessutom eniga om att det basta séttet att motivera elever till sprakinlarning
& att anknyta undervisningsinnehdll till elevers egen upplevelsevarld. Alla informanter
betonade att elever maste bli forstadda varfor sprékformagan & en viktig fardighet i det
vardagliga livet, dvs. i vilka konkreta situationer man kan ha nytta av sina sprakkunskaper.
Déarmed hjdper enligt informanterna t.ex. bruket av autentiska och aktuella |&romaterial,
gaster som kan bjudas in till klassrtummet och som talar malspraket som sitt modersmal eller
att erbjuda elever olika dags utflykter vilka a&minstone informant C har organiserat. Alla
informanter antydde dessutom att en spraklarare &minstone i viss man kan uppmuntra sina
elever till sprakinlarning med sin egen ihardiga attityd mot frammande sprék och kultur.
Informant B konstaterade dessutom att mangsidiga arbetsmetoder och beaktandet av olika
inlarare i undervisningen ocksa for sin del kan fungera som en motiverande faktor till

sprakinlarning.

Forutom att vara bra motiverad betonade alla informanter att en skicklig sprékinlarare ocksa
ska vara beredd till ett hart och ihérdigt arbete. Informanterna ansdg att inldrning av
frammande sprak altid forutsétter 1angsiktig och alsidig tréning och en viss flit av en elev.
Informanterna A och C som béda undervisar i tyska tycktes dven betona en viss analytisk-
logisk formaga vid sprakinlarningen. Bada informanterna tog dessutom sitt exempel ur det
tyska spraket:

[1] Né&r det galler tyska spraket & grammatiken sd systematisk att det hjalper om man kan
lagrainformation i minnet i en viss ordning ... och visst har man pa sétt och vis nytta av
sadana matematiska formagor. (Informant A)

Samma formagor betonade ocksa informant C med sin beskrivning av en ideal sprakinléarare:

[2] [---] man ska ha ett visst séit att ténka [---] det innebdr att man liksom kan ténka
logiskt och pa sétt och vis & man lite pedantisk, eftersom t.ex. i tyskan &r det inte helt
likgiltigt hur man lagger till adjektivandelser eller personandelser pa ett verb eller nagot
liknande ... att man maste ha en viss noggrannhet. (Informant C)

Aven larare B betonade att sprékinlarningen altid kraver ett 1angfristigt arbete dven utanfor
klasssummet. Medan de andra informanterna betonade mer anaytiska formagor vid
sprakinlarningen, ansag larare B att en bra sprékinlarare mangsidigt kan utnyttja olika slags

inl&rningsstrategier. Enligt henne drar en skicklig inlérare nytta av olika mojligheter att l&ara



51

sig sprak, t.ex. med socia interaktion med andra. Det framgick av materialet att ocksa
informant A syftade pa att en skicklig sprakinlarare effektivt kan utnyttja olika sinneskanaler
och inlarningsstrategier vid inlarningen. Sa har kommenterade |&rare A frégan hur viktigt det
& att allafér undervisning som motsvarar ens inlarningsstil (frégan behandlas ocksa narmare i
avsnitt 7.3.1):

[3] Man borde inte fasta uppmarksamhet vid dem som behdver stéd utan de begavade
borde ocksa tas héansyn till och erbjuda dem ocksa nagot, men kanske de mer vidstrackt
kan utnyttja olika inlarningsstilar, eftersom de liksom klarar sig i alafall. (Informant A)

Beaktansvart ar emellertid ocksa att informant A var den enda informanten som tydligt tog
upp att en sprakinlarare kan ha fordel av en viss musikaisk begavning. Hon ndmnde att en
sprékinlérare kan ha nytta av hérselminnet da "frammande ord liksom ljuder i 6ronen”. Som
tidigare konstaterats tycker vissa forskare att de auditiva elevernai synnerhet kan anses vara

mest begavade att larasig ett frammande sprak (se 3.3.1).

7.1.2 Informanterna som sprakinlérare

Informanterna karakteriserade sig mycket likartat vad géller dem sjdva som sprakinlérare.
Allainformanter tycktes namligen vara 6vertygade om att de &r starkt visuellt lagda. Larare A
konstaterade att hon alltid behdver skriva ner eller se ett frammande ord for att komma ihag
det efterdt. Samma asikt aterspeglades ocksa i de tva andra lararnas svar. Det kom &dven
tydligt fram att ala informanter verkade vara ganska medvetna om hur de 1&r sig bast. Detta
visade sig genom att de relativt latt kunde granska sina svagheter och styrkor som
sprékinlarare samt redovisa generellt om hur de brukar l&ra sig frammande sprak.
Informanternas beskrivningar om sig sidlva som inlérare éverensstammer ocksa i hog grad
med resultaten fran inlarningsstiltestet vilket framgér av foljande tabell:
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Tabell 1 Informanternas resultat av VAK-testet. Sffrorna i tabellen anger antalet av kryss for
pastaenden typiska for en vissinlarningsstil.

visuell auditiv ki nestetisk/taktil
Informant A 8 8 1
Informant B 10 4 3
Informant C 9 5 3

Det skall emellertid pdpekas att testresultaten bara ar riktgivande och visar vilken
inlarningsstil som grovt sett kan anses starkare respektive svagare (Bostrom 2004, 74). Aven
om larare A gav tyckte att hon starkt &r visuellt lagd pekar testresultatet pa att hon relativt
jamnt tenderar att utnyttja bade sin auditiva och visuella inlarningskanal. Daremot tyder
resultatet pa att den kinestetiskaltaktila kanalen anvands i klart minst utstréackning av alla
informanter. Lérare B, som enligt testet tycks vara mest visuell av alainformanter, sade dock
att hon medvetet har forsokt utnyttja aven andra sinneskanaler i storre utstréckning vid
inlarningen. Hon konstaterade ocksa att hon speciellt under sin lararkarriar har forstéatt att
aven om man i vissa situationer skulle larasig béast visuellt & det inte galvklart att det alltid ar
det effektivaste eller basta séttet att ldra sig i ndgot annat sammanhang. Lérare B reagerade
aven starkt pa VAK-testets resultat och menade att hon hoppades att hon nufértiden jamnare
skulle utnyttja alla sina sinnen. Trots detta var hon inte s& dverraskad av testets resultat. Aven
informant C tyckte att resultatet av testet i stort sett Overensstdmde med hennes egna

uppfattningar om den personligainlarningsstilen.

Det framgick &ven tydligt av informanternas svar att de alla verkade vara ganska analytiska
som sprakinlarare. Larare A ansag att hon aldrig varit sarskilt kreativ varfor hon inte tyckte
om att studera engelska som enligt hennes asikt tycktes innehdla "allt for manga undantag”.
Déaremot ansag hon att det traditionella séttet att 1ara sig sprak individuellt och formellt med
hjalp av skriftliga 6vningar passar béast for henne. Hon beskrev sitt forhallande till inlérning
av tyska pa foljande sétt:

[4] Det passar for mig att tyskan & sa systematisk att liksom allt nytt grundar sig pa det
foregdende och samma monster liksom upprepas [---] ett sant har schematiskt sprak
passar altsabrafor mig. (Informant A)
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Informant B trodde ocksa att hon & ganska analytisk nar det galler inldrning av frammande
sprak. Hon beskrev vidare sig §alv som sprakinlérare sa hér:

[5] Jag & ganska ihardig. Om jag borjar ndgonting vill jag slutfora det ordentligt och
detta géller andra saker ocksa. Jag kan aldrig forestélla mig att avsluta sprakinlarningen
eller lamna ett sprék helt och hédllet nar jag har 1art mig eller dvat det en gang. Men sen &r
jag ocksa ganska pedantisk, att t.ex. i borjan tyckte jag att det var mycket svart att |asa
sadana texter dar jag inte kdnde igen alla ord. Det var vadigt irriterande att man inte
forstar alt, men man kan ju 6vain sig paallt. (Informant B)

Informant C sade att hon troligen alltid har varit "lararens dromelev”. Pa fragan hurdan

egentligen & enidea elev for en spraklarare svarade hon med f6ljande beskrivning:

[6] l&r sig l&tt, man har inga stora svarigheter ... och jag har alltid stéllt mig positiv till
sprakinlarningen forstas ocksd. Och sen har jag alltid gjort évningar och fragat om det &r
nagot jag undrat 6ver. (Informant C)

Som det framgér av citatet verkar informant C alltid ha varit en relativt skétsam som elev och
sprékinlézrare. Aven om hon gdv inte karakteriserade sig som analytisk, framgick det av
intervjun att hon visst har haft nytta av vissa analytiska och logisk-matematiska férmagor vid
sprakinlarningen. Hon forklarade namligen att sprakinlarningen hade varit I&t for henne i
skolan eftersom hon ansag att "nér man bara 6ppnade textboken, sdg man alla svar och da var

det 1&tt att baratillampa dem till Gvningar”.

Informanternas beskrivningar av sig §j@va som inlérare tycks 6verensstamma med pastaendet
av Prashnig (2000, se avsnitt 4.2) att |&rare generellt brukar vara mer analytiskt &n holistiskt
orienterade. Daremot kan man bara i det har fallet spekulera om pastéendet att larare
dessutom skulle vara mer auditiva an sina elever. Det visade sig bara att informanterna i
denna studie var mest visuellt lagda och att den kinestetisk/taktila inlarningsstilen var mindre
framtrédande hos dem alla. Dessutom verkade ala informanter likna varandra i sina egna

beskrivningar av sig §alva som sprakinlarare (se exemplen ovan).



54

7.2 Inlérningsstilar i fokus

Lararnas kunskap om inlarningsstilar utgjorde ett annat viktigt temaomréde i mina
forskningsintervjuer. N&ar jag fragade informanterna vad de uppfattade med begreppet
inlarningsstil nérmade sig alainformanter fragan genom att beskriva vilket sinne man brukar
favorisera vid inlarningen. Alla informanter var sdledes mest bekanta med indelningen i
visuell, auditiv och kinestetisk inlarningsstil. Larare B var den enda som ocksd namnde
indelningen som har att géra med holistiskt och analytiskt orienterade individer och gjorde
skillnad pa taktil och kinestetisk inlarningsstil. Emellertid aterspeglades dven andra
stildimensioner omedvetet i informanternas yttranden i synnerhet nér de beskrev ideda
sprakinldrare och reflekterade 6ver sin egen inlarning av frammande sprak (se 7.1). | det
foljande kommer jag att ndrmare redogora for informanternas synpunkter for inl&rningsstilens
karaktar och speciellt dess betydelse for sprékinldraren. Slutligen redovisar jag
informanternas uppfattningar om VAK-testets anvandbarhet i sprakundervisningen.

7.2.1 Uppfattningar om inl@rningsstilar

Som sagt har forskningen kring inlarningsstilar oftast kritiserats pa grund av att den brukar
kategorisera individer som tillhdrande vissa inlérartyper. Aven om mina informanter ocksa
narmade sig begreppet inlaringsstil i synnerhet genom den traditionella klassificeringen pa
basis av vilket sinne man favoriserar vid inlarningen, pdpekade de att en individ kan ha mera
dominerande sinneskanaler som man utnyttjar vid inlarningen. Sasom larare A namnde finns
det inget behov att indela sig i en viss typ”. Gemensamt for alla informanter var vidare att de
ansdg att den mest dominanta, personligainlarningsstilen i princip kan vara svar att andra pa.
Detta tyder pa att informanterna ser inlarningsstilen som en egenskap som aminstone i viss
man praglar en individs personlighet (se &ven 3.4). Trots allt betonade informanterna att detta
inte utesluter majligheten att 6va in sig pa att utnyttja &ven andra sétt att lara sig och att en
individ inte heller borde gldmma bort att samtidigt utveckla sina svagare sidor vid

inl&rningen.
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Alla informanter tycktes &ven vara eniga om att medvetenhet om eevers individuella
inl&rningsstilar kan hjélpa dem som l&rare att béttre planera sin undervisning. Som informant
A konstaterade &r det viktigt att ”kunna forsta elevers styrkor och olika inlarningsstilar for att
man sen kan anpassa sin undervisning att motsvara olika sinnespreferenser och
overhuvudtaget formedla information pa olika sétt”. Av samma asikt var informanterna B och
C som ansag att lararen kan dra nytta av att kannatill majoritetens inlarningsstil i klassen for
att veta vilket arbetssétt kanske bast passar med var och en grupp. | och med detta stéter vi pa
fragan hur olika inlarningsstilar verkligen kan kénnas till i klassrummet? Hur medvetna &
lararna egentligen om olika inlarningsstilar hos sina elever? | det héar falet skiljer sig

informanternatill en viss grad frén varandra.

Enligt informant A & igenkannandet av olika inlarningsstilar en relativt svar uppgift for
henne. Hon konstaterade att hon nddvandigtvis inte medvetet ger akt pa saken forrdn nagra
problem eller inlarningssvarigheter dyker upp med nagon elev. D& borjar hon kritiskt granska
sina egna arbetsmetoder och fundera pa hur hon skulle kunna férandra och variera sitt
handlingssétt i undervisningen. Det var &ven svart for informant A att siga vilken
inlarningsstil som i almanhet mest dominerar i klassrummet, men hon trodde att manga av
hennes elever kanske skulle behdva mer kinestetiska dvningar som stod vid sprakinl&rningen.
Hon forklarade att hon ibland har funderat pd om sadana elever som & fysiskt oroliga i
klassen och har svarigheter att sitta pa sin plats faktiskt & mer kinestetisk lagda och i

almanhet skulle behdva merarorel ser palektioner.

Till skillnad fran de andra informanterna har larare B ndrmat sig problemet framst genom
bruket av olika slags 6vningar. Hon forklarade att hon medvetet varierar sina arbetsmetoder i
klassen for att kunna efterdt diskutera med sina elever och fréga om vilka slags kanslor de
véckt och ta reda pa vilka slags arbetsmetoder som fungerar béast med var och en grupp. |
synnerhet nar det & fraga om yngre skolelever tyckte informanten att varierande Gvningar och
egen reflektion & det basta séttet att ta reda pa vilka slags inlarningsstrategier som fungerar
bast i klassrummet. Med gymnasister och ibland &en med niondeklassare brukar hon dock
gora olika slags inlarningsstiltest. Informanten konstaterade att man med gymnasister kan ga
djupare och behandla mera teoretiska fragor om hur man kan léra sig pa olika sétt och

hurdana inlarningsstilar det finns. Lérare B konstaterade att hon i sin nuvarande tjanst
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medvetet har Okat pa arbetsmetoder som stoder kinestetiska individer (se vidare avsnitt 7.3.1
och 7.3.3) for att hon markt att det faktiskt finns behov for sddana 6vningar. Hon trodde inte
heller att de traditionellt sett dominerande auditiva eller visuella eleverna nufértiden utgor
majoriteten i klassen, utan anser att alt flera individer stods ocksa av kinestetiska

inl&rningsstrategier.

Larare C har i synnerhet anvant en dialogisk l6sning for att vacka medvetenhet om olika
inlaringsstilar  hos sina  studerande och fa information om deras personliga
larandepreferenser. Hon forklarade att hon genom att betrakta skildringar om olika
inlérningsstilar  (dvs. visudll, auditiv, kinestetisk) med sina elever, forsoker Oka
medvetenheten och Overhuvudtaget vécka diskussion om olika sitt att lara sig sprak.
Dessutom konstaterade hon att hon ibland direkt fragar sina elever om deras studievanor ifall
hon klart mérker att ndgon har vissa inlarningssvarigheter med spraket. Larare C tyckte att
studerande som har svarigheter att lyssna och samtidigt gora anteckningar har okat under
senaste aren och spekulerade om det da tydde pa mer auditivt lagda individer. Darfér har hon
medvetet stravat efter att hdlla is&r den visuella och auditiva inldrningskanalen vid
undervisningen. Om lektionen borjar med muntliga Ovningar tycker informanten att det &r
béttre att fortsétta med samma slags 6vningar och forst déarefter behandla samma saker
skriftligt, i stélet for att hela tiden vaxla mellan dessa tva inlarningskanaler. Dessutom hade
hon med egna ord faktiskt borjat anvanda mer och mer muntliga évningar och arbetsmetoder i

sin undervisning under &rens lopp.

7.2.2 Betydelsen av inlarningsstilen for sprakinlarare

Alla informanter instdmde att medvetenhet om egen inlérningsstil i allmanhet kan hjélpa en
sprakinlarare att reflektera dver sin inlarning och ge viktig information om hur man skulle lara
sig bast. Nar jag fragade hur viktigt |arare C ansag att sprakinldraren sdv & medveten om sin
egen inlaringsstil syftade hon pa ett fall som ett bra exempel pa dess betydelse:

[7] En gang i borjan av 2000-talet undervisade jag en pojke som var helt fortvivliad darfor
att han inte 1arde sig. Sedan borjade han med hjalp av psykologildraren géra ala dlags test
varefter det visade sig att nér pojken borjade spelain sig §av och laste svenska ord pa
bandspelaren forbéttrades hans betyg av ordprov genomgaende ... bara darfor att han
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ocksa fick hora orden. Darfor & jag Overtygad om att det har en viss betydelse.
(Informant C)

Det visade sig alltsa att pojken var mest auditiv lagd och hade uppenbarligen tidigare anvant
sadana inlarningsstrategier som inte riktigt passade for honom. Exemplet tyder vidare pa att
det faktiskt framst & fraga om visuella individer som gynnas av det traditionella
bedomningssattet, dvs. skriftliga prov i skolan. Dessutom kan pastdendet att de auditiva
individerna automatiskt skulle gynnasi skolsystemet ifragaséttasi ljuset av det har fallet.

Forutom att mina informanter verkade vara eniga om att medvetenhet om den egna
inlarningsstilen i allméanhet kan hjapa en individ vid sprakinlarning aterspeglades aminstone
i informanterna A och B:s svar att dldern emellertid har inverkan om dess betydelse. P& fragan
hur viktigt det &r att en sprakinlérare kanner till sina styrkor vid inlérning svarade exempelvis

informant A (som alltsa bara undervisar palagstadiet) i f6ljande ordal ag:

[8] N& det [att kanna till sina styrkor] & troligen ganska viktigt. Hos yngre elever &r det
valdigt svart att om en vuxen inte hjalper med det, sa kan man sjdv troligen inte gora det,
men man skulle kunnatro att elever pa hogstadiet och gymnasister kan forsta det och sen
kunde man utnyttja den starkaste sidan som ett stod i ndgot som vallar svérigheter.
(Informant A)

Informanten fortsatt andd med att l&raren kan ge elever tips om hur man kan ldra sig
frammande ord, t.ex. 1dsa hogt orden hemma, be forddrarna att lyssna pa, skriva ner orden,
spela minnespel eller liknande. Larare B tycktes vara inne pa samma linje som lérare A. Hon
beskrev att man pa nedre skolstadier snarare borjar genom anvandningen av olika slags
ovningar och inlarningsstrategier, att bringa fram och beakta olika inlérningsstilar. Larare B
sade att hon medvetet inte skulle tala om olika inlarningsstilar for sina yngre elever for att
man inte for latt skulle kategorisera sig till en viss inlarartyp. Dessutom ansdg hon att en
|érare snarare borde stréva efter att tréna och forstérka alla sidor som paverkar inlarningen nér
elever annu & unga. Daremot tyckte hon att ju aldre man blir desto viktigare &r det ocksa att
en inldrare gav blir medveten om det personliga och effektivaste séttet att lara sig, |ar sig att
vardera sin inldrning och kanner till svaga och starka sidor enbart for fortbildningens skull.
Som sagt brukade lérare B framfor allt genom olika inlérningsstrategier 6ka medvetenhet om
olika inlarningsstilar (se 7.2.1). Hon forklarade att hon medvetet och systematiskt foredrar
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olika slags arbetsmetoder som motsvarar olika sinnespreferenser varefter hon diskuterar med

sinaelever om deras upplevelser och sikter om strategiernas nyttighet.

Informanterna A och B:s uppfattningar Overensstamde &aven med resultaten fran
Uthildningsstyrelsens forskningsprojekt om att inldraren maste vara pa en viss mognadsniva
for att dra nytta av medvetenhet om egen inlarningsstil (se 4.3). Som det framgick ovan tydde
bada informanterna pa att medvetenhet om inlérningsstilen kan bli nyttig samtidigt som
inl&rares Ovriga, metakognitiva kunskaper utvecklas och elever har 1art sig utnyttja olika slags
inlarningsstrategier vid inlarningen. Informant C ansdg anda att elever som borjar ga i
gymnasiet oftast saknar formagan att arbeta sjalvstandigt och ta ansvar for sina studier. Darfor
tyckte hon att det ar viktigt att genast i bOrjan av gymnasiestudier ga igenom olika
inlarningsstrategier och ge tips om hur man éverhuvudtaget kan lara sig sprak. | samband med
behandlingen om hur man l& sig att ldra brukar hon vécka diskussion om de olika
inl&rningsstilarna som konstaterades tidigare (se 7.2.1). Dessutom foreslog informanten att det
skulle vara &ven nyttigt att ha en gemensam kursi borjan av gymnasiet dar olika annesléarare
skulle ta fram olika slags inlérningsstrategier och elevers studievanor generellt kunde

behandlasi ett storre sammanhang.

7.2.3 Instdlningar till VAK-testet

Allainformanter i min undersokning stéllde sig positivatill VAK-testet av Bostrém (2004, se
bilaga 2). Informanterna var eniga om att testet kan vara nyttigt bade for eleven och for
lararen d& man vill cka medvetenheten om ens inlarningsstil och olika inl&rningsstrategier
generellt. Informant A var den enda som sév inte hade gjort liknande test forut eller
overhuvudtaget utnyttjat inlarningsstiltest som hjalpmedel tidigare i sin undervisning. Aven
om de forstaintrycken av testet var positiva betonade speciellt informanterna A och B att man
ocksa bor utéva en viss kritik mot inlarningsstiltest i allménhet. Informant A riktade liknande

kritik som ocksa vissa forskare mot forskningen kring inlarningsstilar (se aven 3.5):

[9] Forstas lurar har en viss fara att man sen indelar sig gélv till en viss typ och liksom
tror att jag & bara en sidan hér ... i verkligheten anvander alaju ala sinnen i en viss
man och man behtver dem alla (sinnen). (Informant A)
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Trots sin varsamma kritik mot testet trodde informant A dnda att sina elever skulle dra nytta
av ett liknande test om pastéenden eller exemplen skulle vara tagna av €levernas egen
upplevelsevarld. Dessutom tyckte hon att testet faktiskt fick henne att fundera pa sina egna
elever och att hon genast kande igen ndgra av sina elever i skildringar av olika
inl&rningsstilar. Informant B kritiserade dessutom upplégget och reliabiliteten hos vissa
inl&rningsstiltest:

[10] Jag tycker att det har testet var ganska bra. Ibland & pastdenden sa besvarliga att
vissa elever sager exempelvis att "jag kan inte valja ndgot av dessa” och ibland kanns det
som att alla pastéende skulle fungera hos mig, sa forstas kan resultatet da forvrangas.
(Informant B)

Informant B berdttade ocksa att hon hade anvant samma slags inlarningsstiltest hos sina
elever dven tidigare. Hon betonade dock att man alltid ska ha en viss kritik mot alla slags test.
Hon ansag att elever behdver mycket av lararens stod nér det galler bruket av inlérningsstiltest
for annars lurar dér faran att eleven inte verkligen kan dra nytta av testet. Informant C hade
ocksa utnyttjat samma slags inlarningsstiltest tidigare i undervisningen. Liksom lérare B hade
informant C anvant testet framst som en utgangspunkt for en gemensam diskussion och

reflektion om olika inlarningsstilar i klassrummet.

Informanternas asikter om VAK -testet tycks strida mot Austins (2008, se &ven 4.3) pastaende
om testets anvandbarhet. | sin undersokning ifragasitter Austin testets tillforlitlighet och
rekommenderar att man inte borde anvanda det i undervisningen av det andra inhemska
spraket. Han pastér dven att foresprékarnaav VAK -test brukar kategorisera elever till en viss
larartyp och oftast forhalla sig negativatill auditivt lagdaindivider, vilket klart inte kan pastas
av informanterna i denna undersokning. Mina informanter passade sig emellertid for att
kategorisera elever enligt vissa inlérartyper. Informanterna tyckte framfor allt att VAK -testet
kan 6ka medvetenheten om olika inlérningsstrategier, dvs. hur man i almanhet kan lara sig
nagot pa flera olika sétt. Dessutom varnar de snarare for att blint lita pa testresultatet, vilket
Austin ocksa troligen mest kritiserar. Informanterna tycktes &en vara Overtygade att
inlarningsstiltest i alméanhet kan fungera som hjdpmedel ndr man vill frdmja ens
medvetenhet om den egna inlarningen da inlararen ar tillrackligt gammal att forsta testets
betydel se som tidigare konstaterats (se 7.2.2).
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7.3 Inverkan pé praktiskt arbete

Inlarningsstilarnas inverkan pa det praktiska arbetet i sprakundervisningen utgjorde det sista
och enligt min asikt kanske det viktigaste temaomradet i mina intervjuer. Temat har redan
delvis tangerats for det visade sig att alla informanter tyckte att medvetandet av olika
inl&rningsstilar i klassrummet kan hjdlpa dem vid planeringen av undervisningen. Att den
traditionella indelningen av inlérare till att vara huvudsakligen visuella, auditiva och
kinestetiska var mest bekant hos mina informanter praglade ocksd i hog grad deras svar om
t.ex. hur inlérningsstilar kan beaktas i undervisningen. Darfor kommer jag att framst
koncentrera mig pa denna indelning for att redovisa vilka slags arbetsmetoder och strategier
informanterna verkligen foredrar for att beakta olika inlarningsstilar i klassrummet nér de

planerar sin undervisning.

7.3.1 Hur stéds olika inlé@rningsstilar?

Som det redan tidigare konstaterats visade det sig att allaav minainformanter hade i viss man
funderat pa sina elevers individuella behov i undervisningen och ocksa medvetet forsokt
upptédcka och hitta arbetsmetoder som skulle stddja olika inlérningsstilar. 1 det fdljande
kommer jag att behandla varje informant & gangen for att narmare beskriva ndgra av deras

personliga didaktiska l6sningar vid beaktandet av inlarningsstilar.

Det visade sig att larare A forsoker vélja sddana 6vningar vid undervisningen som skulle
stédja adlatre inlarningskanaler. Néar det gdler t.ex. ordinlarning, brukar hon lésa orden hogt
med sina elever for att man samtidigt ser och hor orden och kompletterar med andra
aktiviteter t.ex. minnesspel. Det senare framjar inlarning hos kinestetiskt lagda individer.
Emellertid menade hon sjélv att hon egentligen inte medvetet ger akt pa en viss inléarningsstil

utan bara strévar efter mangsidighet i undervisningen:

[11] Jag ténker ganska litet pa inldrningsstilar och inte medvetet, utan jag tanker kanske
mer pa ett annat satt ... liksom funderar pa undervisningsmetoder eler liknande for att
lektionen inte skulle vara samma varje gang eller forsoker ta med sadant material som &r
kanske mer motiverande eller ... anvander olika slags arbetsmetoder [---] (Informant A)
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Det verkade anda sa att informant A verkligen strévar efter att bemata individuella behov av
sina elever enligt olika sinnespreferenser. Hon forklarade att hon brukar visualisera
undervisningsinnehall genom att anvanda olika farger nar hon skriver patavlan, ringar in och
understryker viktiga observationer eller anvander papperdlappar for olika grammatiska
andelser osv. Dessutom ansdg informanten att Ovningsbocker nufértiden innehdller i
almanhet mangsidiga och nyttiga 6vningar for olika inlarartyper. Hon tyckte att |arobocker
pa légstadiet numera erbjuder mer nyttigt material for auditiva inlérare an tidigare, da de
innehdller manga trevliga sanger och ramsor. Férutom att hon brukar lyssna pa sanger med
sina elever, namnde informanten att det & l&tt att koppla ihop musiken med rorelser da

6vningen ocksa stoder kinestetiska elever.

Informant B tycktes ocksd mest foredra mangsidigheten vid planeringen av sin undervisning.
Till skillnad fran informant A ndmnde informant B att hon medvetet véjer arbetsmetoder pa
basis av olika inlarningsstilar och ibland medvetet bestammer sig for att man gor t.ex. mest
visuella 6vningar under den ena veckan men koncentrerar sig pa kinestetiska dvningar den
andra veckan. Som tidigare konstaterat (se 7.2.1) tyckte informant B att hon borjat anvanda
mer och mer kinestetiska och taktila arbetsmetoder i sin undervisning under tidens lopp. Detta
framgick tydligt &ven av hennes egna beskrivningar av sina arbetsmetoder. Hon ndmnde bl.a
att hon later sina elever géra manga uppgifter i haftet (t.ex. att skriva grammatikregler eller
ordlistor med bilder da 6vningen stoder ocksa visuella inldrare). Dessutom brukar hon
forbinda ordinlarning eller grammatikundervisning med pantomim (t.ex. att en elev maste
forestdlla en sats som andra forsoker gissa). Vidare utnyttjar hon ofta olika slags spel i
undervisningen. Dessutom |&ter hon sina elever dramatisera historier som antingen elever

gav har fétt skrivaeller som liknar autentiska situationer fran det vardagliga livet.

Informant C ansdg liksom de andra tva informanterna att lararen bor variera sina
arbetsmetoder for att en lektion inte skall folja ett och samma monster varje gang. | informant
C:s svar aterspeglades dock pa sétt och vis att hon sysslar med & dre elever som antas redan i
gymnasiet ta mer ansvar for sitt eget larande. Informanten beskrev att hon forsoker gaigenom
olika minnesregler och ge konkreta studietips for sina studerande for att de géalv skulle hitta
det basta séttet att larasig vilket framgar bl.a. av det foljande:
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[12] Jag har sagt att om du har svéarigheter att |aradig nya ord kan du ... att t.ex. omdu
haller pa med dans kan du exempelvis tanka pa en bekant koreografi och tillagga orden
dit, eller du kan tilldgga orden langs skolvagen och sen plocka fram dem darifrén ...
(Informant C)

Informanten strévar tydligen efter att studerande utvecklas att tdnka gl vstandigt och véardera
sina egna handlingar. En gang hade larare C en kurs i tyska dar abiturienter till stor del
gavstandigt fick planera tidsplanen for kursen, vaja lampliga arbetsmetoder och bestamma
géavanér de ville gorat.ex. ordprov. Léraren hade positiva erfarenheter av experimentet och
trodde att hon kommer att utféra det panytt i framtiden.

Dessutom tycktes informant C ha funderat pa fragan om hur man béttre kan ta hansyn till
elever med vissa inlarningssvarigheter. Hon brukar bl.a. omarbeta |arobockernas ordlistor s&
att orden i hennes omarbetade listor star forst i grundform med finsk Gverséttning och forst
dérefter foljs av bdjningen. Dessutom & orden grupperade i olika ordklasser. Ordlistorna
brukar faktiskt vara langa och mycket omfattande i gymnasisters larobtcker sa informantens
handlingssétt verkar nyttigt. Jag antar att de omarbetade ordlistorna béttre stoder holistisk
inlarning och elever med inlarningssvarigheter, sdsom dyslexi, an larobockernas listor som
faktiskt verkar tunga och oklara &ven i lararens 6gon. Informanten ndmnde ocksa att

studeranden tycker om de nya listorna och har gett henne positiv feedback om dessa.

Forutom att allatre informanter betonade mangsidigheten vid sprakundervisningen tycktes de
vara eniga om att det ar ytterst viktigt att varje elev far undervisning som motsvarar ens
inlarningsstil. Alla betonade att né&r man far undervisning som motsvarar ens personliga
inlarningsstil framjas inlarning i allménhet och det kan vara ocksa ett sétt att bevara en elevs
motivation till sprakinlarning. S har beskrev informant B betydelsen av undervisning som tar

hansyn till olikainlarningsstilar:

[13] Det & néstan ett levnadsvillkor for svagare elever att de liksom 6Gverhuvudtaget
klarar sig. Béttre elever samlar in informationen kanske pa det sittet som inte
nodvandigtvis just motsvarar den egna inlarningsstilen, men nér det & fraga om svagare
elever tycker jag att det liksom & nddvéandigt och viktigt. (Informant B)

Enligt min asikt sasmmanfattade informant C pa ett tréffande sétt vikten av undervisningen

som tar héansyn till olikainlarningsstilar genom att jamforainlarning med skidakning:
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[14] [---] en manniska som liksom standigt maste vara pa fel kanal blir sakert frustrerad

... och man orkar sen inte darfor att det tar mer energi [---] om man & van vid att 3ka
skidor pa ett traditionellt sétt och sen pl6tsligt borde borja skridskodkning sa tar det visst
energi. Detsamma géller hjarnan ... att om man liksom far ga langs de bekanta sparen sa
sékert & det léttare. (Informant C)

7.3.2 Inlarningsstilar och olika sprakfardigheter

Det framgick av informanternas svar att ordinlarning troligen erbjuder dem flest magjligheter
till beaktandet av olikainlarningsstilar. Atminstone konstaterade béde informanterna A och C
att det & lattast att komma pa 6vningar som stoder olika sinneskanaler speciellt i samband
med ordinlarning. Informant C namnde vidare att hon daremot i synnerhet vid
grammatikundervisningen har vissa svéarigheter att beakta kinestetiska elever. Emellertid

beskrev hon senare en situation dér kinestetiska elever stéds exemplariskt:

[15] Om svenskans ordfoljd verkar valla mycket svarigheter har jag ibland gjort sa att jag
ger den ena eleven en papperdapp med ordet jag, den andra ger jag har, och sen har vi
inte och pengar och &ven att och sen elever maste ga framfor tavlan och bytaplats ... nér
jag ropar sen ’nu har vi en huvudsats!” och ”nu borjar att satsen och vi har en bisats!” gar

de sedan omkring dér. (Informant C)

Déaremot tyckte informant B att ingen sprakfardighet speciellt erbjuder svarigheter for henne
vad gdller att betrakta utifran olika inlarningsstilars synvinkel. Emellertid konstaterade hon,
kanske lite forvanande, att hon har vissa svérigheter att stodja den visuellainlarningsstilen nér
det géller grammatikundervisningen. Detta tycks strida mot uppfattningen att lararen
automatiskt skulle foredra sadana inlarningsstrategier som motsvarar ens egen inléarningsstil
(se 4.2). | detta sammanhang syftade informanten troligen framfor allt pa bildvisuella elever
eftersom allt skrivet kan anses stoda textvisuella individer. Sa hér beskrev informant B sina
arbetsmetoder i samband med grammatikundervisningen:

[16] Jag forsoker organisera olika slags Gvningar, men kanske har jag i mindre man
material som & starkt visuellt. Vi gor ocksa horforstaelsebvningar i andutning till
grammatiken, och sen gor vi mycket sddana 6vningar med papperdappar dar man maste
sammankopla ... eller bilda en mening med korrekt ordfoljd eller sasmmankopla andelser
sa att man har sen ocksa den kinestetiska sidan med. Men kanske, det visuella, vet jag inte
... det (visuella) kunde jag kanske anvanda mer darfor att det blir nu mindre nér det &r
just fraga om grammatiken. (Informant B)



Fardigt laromaterial & emellertid ett viktigt hjdpmedel foér en larare vid planeringen av
undervisning. Det visade sig bl.a. att i synnerhet 1&s- och horforstael sedvningar tas direkt ur
larobocker och behandlas vanligen enligt féardiga anvisningar. Laromedels roll i

undervisningen behandlas sdledes narmare i det f6ljande avsnittet.

7.3.3 Laromedelsroll i undervisningen

Det framgick upprepade ganger av mitt undersokningsmaterial att larobocker som ett
traditionellt |&romede! fortfarande verkar ha en betydande roll i sprakundervisningen. Nar jag
fragade informanterna om deras handlingssétt nar det gallde t.ex. undervisningen av vissa
sprakfardigheter syftade de oftast till undervisningsmaterialet och Gvningar som fanns dar.
Det har ocksa visats i flera undersokningar att undervisningen faktiskt i htg grad brukar vara
bunden till arbets- och textbocker och andra laromedel som stér till forfogande (Uusikyla &
Atjonen 2005, 166). Darfor tyckte jag aftt det var relevant att ytterligare ta reda pa
informanternas forhdllande till |aromaterialet och utreda deras asikter om i vilken man olika

inlarningsstilar behandlas och beaktas i [aromedel som de anvander.

| skolan dar larare B undervisar anvandes tidigare inga larobocker i sprakundervisningen pa
|agstadiet. Situationen paverkade da betydligt hennes forhdlande till planeringen av
undervisningen. Sa héar beskrev larare B sina erfarenheter fran borjan av sin lararkarriar i
samma skola:

[17] Nér jag borjade jobba har var jag egentligen tvungen att forhallamig till planeringen
pa ett helt annat sdtt och arbetet tog kanske mer tid [---] och kanske fdljde jag i borjan
mer klassen och observerade vilka dags dvningar skulle sen vara de bésta. For man hade
liksom alla dorrar dppna kunde man vélja materialet liksom var som helst ndr man inte
hade laroboksserien darifran man bara skulle plocka fram de Iampligaste Gvningarna.
(Informant B)

Informant B beréttade vidare att hon da &ven integrerade inldrningen av svenska med idrott
och gav lektioner i svenska nagra ganger ute pa skolgarden. Hon forklarade vidare att hon
hade jobbat en kort tid som idrottdédrare varfor det var naturligt att integrera
sprakundervisningen med idrott och spel. Senare har man énda bérjat anvanda larobocker vid



65

sprakundervisningen antingen fran fjarde eller fran femte arskursen, &ven om man borjar

inlarning av frammande sprak redan pa den forstaklassen i skolani fraga.

Som Uusikyla och Atjonen (2005, 166) konstaterar finns det inget ddligt i sig att man
anvander larobocker i undervisningen, men faran & da att undervisningen foljer samma
monster lektion efter lektion och att man glommer bort att alla inte lar sig pa ett och samma
sétt. Lérare B:s observationer verkar bekréfta synpunkten att 1&robdcker ibland l&tt kan diktera
undervisningens gang och nér fardigt material plétsigt inte star till forfogande betraktar man
undervisningen och inlarningen kanske pa helt annat sétt. Alla tre informanter verkade anda
vara eniga om att undervisningsmaterial och larobocker av frammande sprak som anvands i
dag innehaller mangsidiga dvningar och material som tar hansyn till olikainlarningsstilar. De
ansdg att larobtcker och undervisningsmaterialet generellt har utvecklats till det béttre under
senaste aren. Informant C ndmnde bland annat att en viktig orsak till att den gamla
laroboksserien Kanal nyligen byttes mot |aroboksserien Galleri i gymnasiet, var att Galleri-
serien béttre tycks ta hansyn till utvecklandet av elevers metakognitiva kunskaper och ger
eleven konkreta tips om hur olika sprakfardigheter kan évas och studeras. Dessutom ansdg
informant A att laromedel pa lagstadiet numera innehdler mangsidiga och varierande
ovningar vilka ocksa tillgodoser olika inldrartyper. Hon tyckte vidare att laroboksforfattare
speciellt har satsat pa den visuella aspekten i larobdckerna: det anvands bl.a. olika farger,

olika symboler for artiklar, bokstéaver med fet stil och massor av bilder.

Korhonen (2007) som i sin pro gradu —avhandling undersokte inlarningsstilar i fyra olika
laroboksserier (Bastis, Premiar, Fritt fram och Kom med) for B-svenskan i hogstadiet, kan
delvis anses bekréfta informant A:s uppfattning. Korhonen analyserade |&roboksdvningar
utifran den traditionella indelningen av de fyra sinnespreferenserna som inlarningsstilar och
kom fram till att 6vningarnai allalarobdcker framst framjar visuellainl&rare, medan det fanns
betydligt mindre nyttigt material for kinestetiska inlérare i alla ovanndmnda léroboksserier.
Korhonens undersokning visade ocksa att |arobockerna inte heller direkt erbjod lika manga
goda 6vningar for auditiva eller taktila inlérare som for visuella inlérare. Detta tyder pa, i
synnerhet det faktum att betydligt farre dvningar for kinestetisk inlérningsstil férekommer, att
lararen galv maste skaffa nyttigt material och ge extra uppméarksamhet om han eller hon vill

stédja olika dlags inlérningsstilar. Darfor onskar Korhonen att larobdcker fortsdttningsvis
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erbjuder mer varierande uppgifter och fardigt material for alla inlarartyper. Det méste dock
pdpekas att larobdckerna som anvands av mina informanter kan skiljas fran de undersokta
bockerna av Korhonen enbart pa grund av att det handlar om olika skolstadier och olika sprak

(Korhonen undersokte inte t.ex. Galleri-serien).

Enligt min asikt var det markvardigt att informanterna, fransett larare B, inte namnde
teknologi eller de elektroniska inlarningsmiljéerna som ett mgjligt hjdpmede att
individualisera undervisningen eller stédja olika inlérningsstilar. Orsaken kan forstas helt
enkelt vara att datorer eller andra tekniska hjalpmedel annu inte stér till forfogande i de flesta
skolorna pa grund av brist pa resurser. Teknologin och internet kan dock enligt min asikt
ytterligare erbjuda manga mogjligheter for att gora undervisningen mangsidigare och

varierande, men samtidigt aven fungera som en motiverande faktor till inléarning av svenskan.

7.3.4 Utmaningar och problem

Informant A uttryckte att det kan vara svart att kanna igen olika inlarningsstilar (se ovan).
Hon forklarade att det oftast & svart att ta reda pa om en elevs svarigheter vid
sprakinlarningen faktiskt beror p& undervisningsmetoder som stoder fel inlarningskanal eller
om det finns ndgon annan inlérningssvarighet eller annat problem i bakgrunden. Informant B
namnde ocksa att klassens heterogenitet kan vara utmanande for lararens arbete, men & andra
sidan tyckte hon, att nar det & fraga om elever med sk. specialstatus, & det annu viktigare att
man ocksa lagger méarke till olika inlarningsstilar. Aven informant C konstaterade att hon
ibland har svenskkurser med dver 40 studerande da det forstas ar svarare att beakta varje

individuellt behov &n t.ex. vid kurser i tyskan som oftast bestér av baranagrafa elever.

Informanterna A och B sade att beaktandet av inlarningsstilar oftast gléms bort p& grund av
brist pa tid i undervisningens planering. Det & sjavklart att planeringen av undervisning
kanske tar mer tid i synnerhet om man ska ténka sig anvanda arbetsmetoder som man tidigare
inte & vanavid. Informant C pastod emellertid att brist patid eller stora klasser inte kan vara
det storsta hindret till beaktandet av inlé&rningsstilar, utan att det snarare handlar om lararens
lathet. Hon medgav, att ndr man har manga kurser och langa arbetsdagar, &r det kanske léttare
att arbeta sa som man redan tidigare vant sig.
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Det framkom att speciellt informanterna A och C tyckte att behoven av kinestetiska inlérare i
synnerhet véllar mest svéarigheter for dem att ta hansyn till i undervisningen. Att en larare har
vissa svarigheter att bemota behov av kinestetiskt lagda individer kan bero pé flera orsaker. A
ena sidan kan det bero att man sdv har en annorlunda inlarningsstil, men & andra sidan kan
det vara fraga om att man inte fatt kunskap om fenomen eller konkreta verktyg om hur
Kinestetiska inlérare verkligen kan stddjas vid undervisningen. Som informant A konstaterade

ar fenomenet valdigt mangsidigt:

[18] Naturligtvis erbjuder man det sétt som man sév & van vid och undervisar pa det
viset hur man sav blivit undervisad, sa att om man liksom vill géra nagot annat maste
man gora det medvetet. Redan pa den forsta forelasningen i lararutbildningen
konstaterades till oss att ”ni kommer att undervisa pa samma satt som ni §av har blivit
undervisat!” Men kanske har man anda majligheten att utveckla sig sa att det inte gar
direkt sa ... men det &r naturligt att det som ar lite frammande for sig sjalv maste man
gbra sig mer besvér for att man blir medveten om det och fér att man éven inte skulle
fordéma att nagon & sadant och sadant liksom. (Informant A)

Aven informant B konstaterade att man |&tt faster mindre uppméarksamhet vid kinestetiska
elever eftersom det traditionellt finns mycket stoff och laromaterial tillgangligt som man kan

antingen se eller hora.

Att allainformanter dessutom ndmnde att beaktandet av olika inlarningsstilar utgor ett viktigt
tema for vidareutbildning, tyder pa en viss kritik mot lararutbildningen. Alla informanter
erinrade sig att temat hade behandlats i viss man inom lararutbildningen men tyckte att
behandlingen av temat var pa en mer teoretisk an praktisk niva | ett stérre sammanhang
handlar det emellertid om ett vasentligt problem inom forskningen kring inlarningsstilar vilket
redan tidigare har behandlats i denna avhandling: teorin om inlarningsstilar tycks oftast inte
mota verkligheten. Det visar sig sdledes att informanterna troligen under sin studietid inte
hade fétt tillracklig kunskap om hur man verkligen kan dra nytta av den teoretiska
mangfaldigheten av inlarningsstilar i praktiken i klassrummet.

Slutligen lyfte informant C fram att arbetsgemenskapens stod dessutom kan paverka larares
handlingar pa ett avgorande sétt. Hon ansdg att hon sjav har trevliga kolleger som stoder
varandra och med vilka man 6ppet kan dela idéer i lararrummet. Hon antydde att det ocksa

kan finnas arbetsmiljoer dar man inte far stod av kolleger sd & det kanske svérare att bli
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inspirerad av nya idéer eller prova nya arbetsmetoder dverhuvudtaget. Tillfredstéllelse med
eget arbete aterspeglades emellertid i andra informanternas svar. Informanterna namnde bl.a.

att de har trevliga elever och de verkade vara ganska nojda med sitt yrke éverhuvudtaget.

7.4 Slutsatser av resultaten

Slutligen & det dags att rikta fokus pa mitt forskningsproblem och forskningsfragorna pa nytt
(se aven kapitel 5) och diskutera vilka slutsatser resultaten av undersokningen tyder pa Forst
och framst maste jag konstatera att det tvartemot mina forhandsuppfattningar fanns
overraskande stora likheter mellan informanternas svar pa vissa intervjufragor. Likheterna
gdlldei synnerhet informanternas asikter om sprakundervisning och sprakinlarning samt deras

egen profil som sprakinlérare.

Min forsta forskningsfraga, (1) Vad anser larare vara viktigt vid inlarning av frammande
sprak?, formulerades framfor allt for att jag intresserade mig for att se vilka slags faktorer
lararna betonar mest vid inlaring och hur dessa uppfattningar dterspeglas i deras
handlingssétt. Det var ingen direkt dverraskning att alla informanter betonade elevens egen
motivation mest, med tanke pa den allménna uppfattningen om sprakinlarning som nu réder
(se 2.2). Utover att informanterna hade liknande uppfattningar om viktiga faktorer vid
sprékinlarning var det Gverraskande fér mig att informanterna beskrev sig sdv som
sprakinlérare pa sa liknande sétt, dvs. att de var starkt visuellt och analytisk lagda. Att larare
visade sig vara analytiska, Gverensstammer dock med pastdendet att |arare i allméanhet brukar
varamer analytiskt &n holistiskt orienterade (se t.ex. Prashnig 2000, avsnitt 4.2).

Att informanterna salva betonade den analytiska formagan vid sprakinlarningen kan enligt
min &sikt anda inte enbart forklaras med att de sjdlva tycks vara analytiskt begévade. Under
forskningsprocessen har jag blivit allt mer medveten om det faktum att undervisningen alltid
paverkas av flera olika faktorer och det handlar sdledes om ett mangsidigt fenomen (se aven
avsnitt 2.1 och kapitel 5). Det som exempelvis inte har diskuterats tillrackligt i denna
undersokning & inverkan av skolans beddmningssystem. Som informant A konstaterade

under intervjun “betonas i skolans skriftliga prov mest kunskap om grammatiken” och pa
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grund av detta ar det logiskt att samma slags formagor, dvs. analytiskt och logiskt tankande

betonas mest i undervisningen.

Pa grund av den kvalitativa karaktdren av min understkning kan jag inte generalisera
resultaten av denna fallstudie, men trots detta vagar jag ifragasatta uppfattningen att larares
egen inlarningsstil automatiskt skulle paverka hans eller hennes sétt att undervisa. Pa basis av
resultaten fran denna undersokning anser jag daremot att medvetenhet om inlarningsstil —
bade om ens egen och pa ett generellt plan — positivt kan paverka larares stravan efter
beaktandet av olika individuella behov i klassrummet. Forstas kan den visuella dominansen
hos mina informanter delvis forklara varfor informanterna A och C tyckte att behoven av
kinestetiska elever oftast ar svarare att bemota i undervisningen, men fenomenet har altid
flera orsaker. Jag & inne pa samma linje som Reid (2005, se dven 4.2) som anser att framfor
alt lararens egen gavkannedom och medvetenhet om den personliga inlérningsstilen ar
vasentlig for att faktiskt kunna forsta individuella skillnader hos elever. Informant A tycktes
vara av. samma asikt nd&r hon grubblade over problematiken kring beaktandet av olika

inl&rningsstilar i sin undervisning (se [18]).

Dessutom ville jag tareda pa (2) hur lararna stéller sig till olika inlarningsstilar i allméanhet.
For det forsta fick jag ganska entydiga svar av informanterna att det faktiskt &r viktigt att
sprékinlarare kanner igen sina styrkor som inlérare. | detta sammanhang var informanterna
aven eniga om uppfattningen att ju ddre man blir desto viktigare & det att man gév blir
medveten om den egna inlérningsprocessen och den personliga inlérningsstilen (se [7], [8],
7.2.2). Resultatet dverensstammer med tidigare undersokningar (se t.ex. Jaakkola 2000) att
inlararen bor vara pa en viss mognadsniva for att sav dra nytta av medvetenhet om egen
inlarningsstil (se ocksa avsnitt 4.3). FOr det andra visade sig resultatet att informanterna
forhdll sig positivatill olikainlarningsstilar generellt. Aven om speciellt informanterna A och
C antydde att man har en viss nytta av logisk-analytiska férmagor vid sprakinlarning, visade
det sig inte att nagon inlarningsstil betraktades som “ideal” och som ansags automatiskt leda
till framgang vid inlérningen. Dessutom passade sig informanterna for att kategorisera elever
tydligt enligt vissa inlarartyper. Daremot kom det fram att en skicklig sprékinlarare snarare
flexibelt kan anpassa sina inlarningsstrategier och mer vidstrackt utnyttja olika stilar (se

7.1.1). Informanterna A och B namnde anda att beaktandet av inlarningsstilar & viktigt i
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synnerhet for ”svagare elevers” skull (se [3], [13]). Vad som egentligen uppfattas med
”svagare elever” forblir emellertid oklart.

Som sagt visade det sig att indelningen i auditiva, visuella och kinestetiska inldrare var den
mest bekanta for informanterna. Detta var inte Overraskande i sig eftersom teorier som gor
denna typ av indelningar (se avsnitt 3.3.1) verkar vara de mest kéanda och det verkar finnas
gott om litteratur om dessa. Emellertid visade informanterna &ven omedvetet syfta pa andra
stildimensioner, t.ex. analytisk — holistisk inlérning samt olika intelligenser, i synnerhet nér de
beskrev ideala sprakinlarare och betraktade sig gélva som inléarare (se aven [1] och [2], 7.1.2).
Dessutom framgick det av materialet att informanterna forsokte motivera sina elever till
sprakinlarning genom att stréva efter att sammanbinda undervisningsinnehdll med elevers
egen upplevelsevarld (se 7.1.1). Padet viset omsétter de omedvetet i praktiken bl.a. Kohonens
(1990, 1998) synpunkter om sprakundervisning och principerna  hos Kolbs
upplevel sebaserade inlarningsmodell (set.ex. 2.2 och 3.3.2).

Informanternas egna observationer samt dialog mellan lérare och elever, betraktades allmant
taget som ett bra verktyg att kdnnatill olika inlarningsstilar i klassrummet. Vad géllde bruket
av VAK-testet hade informanterna positiva instéliningar mot testets anvéndbarhet. Det
framgick av undersokningsmaterialet att informanterna visar gemensam dverensstammelse
med att testet ar ett nyttigt hjlpmedel for en larare for att 6ka medvetenhet om olika

inl&rningsstilar generellt i klassrummet.

Vad gallde min tredje forskningsfraga, (3) hur lararna stravar efter att konkret ta hansyn till
olika inlarningsstilar i undervisningen, visade sig ocksa vara ett relativt mangsidigt tema.
Forst och framst maste jag konstatera att det som syntes i alla informanters svar, var att de
mer eller mindre medvetet verkligen hade funderat pa sina elevers individuella behov och
aktivt strévat efter olika didaktiska ldsningar om hur béttre ta hansyn till olika inl&rningsstilar
i klassrummet (se t.ex. 7.2.1). Det var intressant och givande att fa hora att alla informanter
hade kommit pa olika slags arbetsmetoder och mangsidiga dvningar. Sammanfattningsvis kan
jag konstatera att alla informanter betonade mangsidigheten som det basta majliga sittet att
bemoéta olika individuella behov i undervisningen. Resultaten av min undersokning tyder pa
at lararna mest foredrar Peacocks (2001) balanserade undervisningsstil samt Leino och
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Leinos (1999) synpunkter om stilarnas praktiska utnyttjande (se 4.4), dvs. de strévar efter att
presentera nytt innehdll pa flera olika sétt och variera undervisnings- och arbetsmetoder
generdlt i klassrummet. Det ser ut som om informanterna medvetet betonar mest variation i

arbetsmetoder som det viktigaste hjdlpmediet vid differentiering av undervisningen.



72

8 AVSLUTANDE DISKUSSION

8.1 Konklusioner

Pa basis av resultaten fran denna undersokning pastér jag for det forsta att det faktiskt finns
behov for att utvidga kunskap om inlarningsstilar vid inldaring av frammande sprék och
genomfdra vidare undersokningar om deras utnyttjande i sprakundervisningen. Som sagt ar
jag 6vertygad om att larares medvetenhet om olika inldrningsteorier hjdper att béttre forsta
elevers individuella skillnader i klassrummet. Dessutom menar jag att ju yngre elever det &r
friga om, desto mer ansvar har en lérare att tillfredsstdlla olika inlarningsstilar vid
undervisningen och desto viktigare ar det ocksa att lararen sadv & medveten om olika
inl&rningsstilar. Som redan har konstaterats (se t.ex. 4.3 och 7.2.2) visar det sig att en
sprakinlarare maste vara pa en viss mognadsniva for att sjalv kunna dra nytta av sin egen
inlarningsstil (se t.ex. Jaskkola 2000, Austin 2007). Enligt min asikt & det da naturligt att
lararen har mer ansvar for sina elevers inlarning nér det handlar om yngre skolelever. Da
lararen varierar sin undervisning och erbjuder alternativa studiestrategier kan han eller hon
automatiskt tillfredstélla olika behov i klassrummet. Som informant A konstaterade “kan det
dven radda motivationen hos manga elever nar undervisningsmetoder hela tiden inte ar fel”.
Jag anser dessutom att alla larare redan pa hogstadiet s3 smaningom medvetet borde borja
diskutera inlarningsstilar med sina elever. Nar elever fortsétter sina studier efter grundskolan,

ar det ju viktigt att man kan ta ansvar for sina egna handlingar och lara sig sjdlvstandigt.

Min undersokning kom aminstone i viss man fram till liknande slutresultat som Pesonen
(2003) i sin tidigare pro gradu —avhandling (se &en 3.2). Det visade sig ocksa i Pesonens
understkning (2003, 64) att indelningen av inldrningsstilar pa basis av ens sinnespreferenser
verkade vara mest bekant hos lararna, sdsom hos minainformanter. Som sagt var det knappast
nagon Gverraskning eftersom sinnespreferenserna tycks vara den traditionella och mest kénda
teorin. Som Pesonen (2003, 64) pdpekar kan det ocksa bero pa att sinnespreferenserna &r
|&ttare identifierbara an t.ex. kognitiva stilar sdsom en individs anal ytiska formaga. Dessutom
framgdr det av Pesonens undersokning (2003, 55, 65) att |ararna stravade efter beaktandet av
individuella behov i synnerhet med hjdp av mangsidiga arbetsmetoder och genom att nérma
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sig det som lars in ur flera olika synvinklar. De forsokte liksom hitta en balans mellan olika
arbetsmetoder i klassrummet, vilket ocksd mina informanter betonade mest (se 7.4).
Dessutom tyckte ocksd Pesonens informanter att beaktandet av inlarningsstilar var

tidskrévande for en larare. Brister i lararutbildningen lyftes likaledes fram.

Resultaten av denna undersokning motsvarar delvis ocksa mina egna forhandsuppfattningar.
Som jag antog (se kapitel 5) hade mina informanter tydligen funderat pd sina elevers
individuella behov tidigare, vilket framgér av att de enligt egna ord hade stravat efter att
ebjuda sina eever mangsidiga Ovningar och varierande arbetsmetoder. Mitt
forskningsproblem visade sig &ven vara lika komplext som jag forvantade mig nér jag
motiverade mina forskningsfragor (se kapitel 5). Det kom &anda fram aspekter av materialet
som jag tidigare inte hade berett mig fér. Under loppet av undersokningsprocessen borjade jag
t.ex. inse att |aromedel har en mer betydande roll vid sprakundervisningen an jag tidigare trott

och detta betydligt paverkar larares handlingar i klassrummet.

Innan intervjuerna genomfordes antog jag vidare att spraket man undervisar i inte skulle ha
nagon betydande inverkan pa ens arbetsmetoder eller pa uppfattningen om vad som anses
vara viktigt vid sprékinlarning. Det var emellertid intressant att marka att informanterna A
och C motiverade vikten av den analytiska formagan pa grund av det tyska sprakets
regel bundenhet och systematiska sprakstruktur (se[1] och [2]). Man kan darfor spekulerai att
spraket kanske anda har ett visst inflytande pa vilka slags formégor som betonas mest vid
sprakundervisningen. Daremot visade sig antagandet att skolstadiet dar man undervisar i
skulle paverka informanternas svar pa nagot séitt vara delvis falsk. Skillnader i skolstadier
syntes tydligast i informanternas beskrivningar av konkreta arbetsmetoder vilket troligen
forklaras med skillnader i elevers allmanna sprakkunskaper. Daremot tycktes elevers ader

inte paverkainformanternas allmannainstaliningar till olikainlarningsstilar pa nagot sétt.

Som jag konstaterade tidigare var det ocksa Overraskande att informanterna i min
undersokning i hog grad liknade varandra, da de var mest visuella och analytiska
sprékinlarare. Enligt min asikt verkar vart skolsystem vara ganska laroboksdominerat och i
synnerhet den traditionella sprakundervisningen tycks sdledes gynna framst visuella och
anaytiska inldrare. Detta strider i sin tur mot Hannafords (1997) och Moilanens (2004) asikt
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att den traditionella undervisningen mest gynnar auditivainlérare (se aven 3.3.1). Pagrund av
denna iakttagelse vagar jag aven tro att det kanske inte enbart var lumpmassigt att mina
informanter liknade varandra i sa stor utstrackning. Att skolsystemet tycks gynna denna typ
av sprékinlarare kan for sin del leda till att sddana individer ocksa borjar studera sprék vid
universitetet och oftast aven soker sig till l&rarutbildningen. Jag kénner igen &ven mig gélv i
beskrivningar om denna typ av inlérare da jag anser att jag sav lar mig bést visuellt och
brukar vara mycket pedantisk och noggrann som inlérare. Inlarning av svenska eller tyska
véllade mig inte heller ndgra speciella svarigheter under skoltiden. Daremot stétte jag pa vissa
svarigheter i borjan av mina studier vid universitetet da jag plotsigt var tvungen att anpassa
mig till nya arbetsmetoder och forstod att jag maste utveckla mina inldrningsstrategier
generdl|t.

Som jag har redan tidigare konstaterat tycker jag att kunskap om de olika inlérningsteoriernai
och for sig kan hjdpa larare att bli mer medveten om elevers olikhet. A ena sidan méste jag
halla med Pesonen (2003, 65) som anser att mangfalden av teorier férgaves tycks forsvara
inl&rningsstilarnas utnyttjande i praktiken aen om det handlar om ett viktigt temai sig. Det
kanns som om potentialen inom forskningen kring inlarningsstilar &nnu inte kan utnyttjas fullt
ut i verkligheten. Darfor foreslar jag larare att strava efter samarbete med andra l&rare och att
integrera  sprékundervisning @en med andra skolamnen. | detta sammanhang kan
arbetsgemenskapens stod vara avgorande sasom informant C konstaterade under intervjun (se
7.3.4). Jag anser att spraklérare i allmanhet borde stréva efter reflektion dver sina handlingar
och bruket av alternativa arbetsmetoder i sprakundervisningen. Dialog mellan larare och

elever ar ocksa viktig for att dverhuvudtaget 6ka omsesidigt forstand i klassrummet.

8.2 Undersokningens tillforlitlighet

Da det ar viktigt under den kvalitativa forskningsprocessen att hela tiden vara medveten om
sin verksamhet och samtidigt dvervaga sina l6sningar samt fundera pa deras tillforlitlighet
(Eskola & Suoranta 2008, 208, 210), har jag stravat efter att grundligt motivera mina
handlingar och noggrant beskrivit mina forskningsmetoder och insamlingen av materialet (se
avsnitt 6). Dessutom har jag férsokt omfattande kartldgga de teoretiska forestalningarna som

jag anser ligga till grund for undersokningen for att klart motivera behovet av mina
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forskningsfrégor. Genomforandet av temaintervjuerna fungerade va. Aven om
forskningsintervjun som undersbkningsmetod visade sig vara ganska tidskrévande, i
synnerhet for planeringens del, tror jag att denna metod |ampade sig bast med tanke pa

understkningens syfte att studera forskningsproblemet s& mangsidigt som majligt.

Jag har emellertid konfronterats med vissa problem under denna forskningsprocess. For det
forsta framforde mangfalden av olika inlarningsteorier och de talrika definitionerna av
centrala begrepp vissa utmaningar att skapa en tydlig helhet for avhandlingen. | borjan var det
aven relativt svart att hitta frivilliga larare att delta i undersokningen. Larare har visst oftast
brist patid da det & |4ttare aft forbiga ndgot som inte betraktas speciellt viktigt for en sjav. A
ena sidan kan undersokningsamnet uppfattas kanske for frammande och déarfér vill man hellre
undvika intervjusituationen. Informanterna i denna understkning upplevde situationen
antagligen inte pa det viset. Att man daremot aminstone i viss man hade tidigare kunskaper
om inlarningsstilar och troligen ocksa intresserade sig for mitt forskningsamne, var sannolikt
orsaken till att just dessa tre informanter valde att delta i undersokningen. Detta leder till att
man inte kan dra ndgra allmangiltiga slutsatser av min undersokning eftersom den berérde
endast fa individer. For att kunna generalisera resultaten, borde en mer omfattande
undersokning genomforas.

8.3 Fordag till vidare forskning

Det finns flera forskningsamnen som kan foreslas till vidare forskning pa basis av denna
undersokning. Eftersom den utgick fran ett mycket komplext forskningsproblem finns det
askilliga fragor som fortfarande & 6ppna. Personligen tycker jag att inverkan av lararens
egen inlarningsstil pa hans eller hennes undervisningsstil i synnerhet borde studeras mer. Jag
anser att det handlar om ett mangsidigt och intressant fenomen som faktiskt tjanar mer
uppméarksamhet. Det finns behov for vidare undersokning for det infinner sig exempelvis
fortfarande fragan & ena sidai vilken mén medvetenheten om den personliga inl&rningsstilen
egentligen paverkar en larares handlingssitt och a andra sidan hurdan paverkan har
skolsystemet och undervisningspraxis som man géav blivit socidiserad med (dvs.

beddmningsséttet, bruket av |&romaterialet, |&roplanen osv.).
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En frdga som vidare intresserar mig &r vilka slags formagor |arare av olika sprék egentligen
betonar vid sprakinlarningen. Informanter i denna undersokning framhavde framfor alt att en
bra sprakinlarare ska nytta av en bra logisk-analytisk forméaga, men kanske beror detta pa att
det var frédga om inlarningen av tyska och svenska vilkai allmanhet kan betraktas som relativt
strukturerade och regelbundna sprak. Det vore alltsd intressant att jamfora inlarningsstilar och
asikter mellan larare av tyska respektive svenska och |&rare av andra frammande sprak, sdsom

t.ex. engelska.

Undersokningar om l&romedel borde ocksa genomforas. Som Korhonen (2007) visat, gynnar
larobocker i svenskan kraftigt en visuell inlarningsstil. Da lararen vill stodja dla
inlaringsstilar  mangsidigt i undervisningen, maste han eler hon sav utveckla
laroboksovningar intressantare och mer varierande for att de skulle ldmpa sig allainlarartyper.
Som informant A konstaterade i intervjun maste lararen sjélv alltid gora det "medvetet”. Mina
informanter antydde anda att larobocker generellt har utvecklat sig till det battre och
nufortiden erbjuder nyttigt material for olika inlarningsstilar. Det skulle sdledes vara
intressant att studera om nya laroboksserier som lanseras pa marknaden skiljer sig betydligt
fran larobdckernai Korhonens undersokning.

Avslutningsvis kan alltsa sagas att forskningen kring inlarningsstilar annu & svaroverskadlig
och delvis oklar. Jag hoppas déarfor att min undersokning kan 6ka medvetenheten om elevers
olikaindividuella behov och framfora praktiska tips for spraklarare om hur inldrningsstilarna

kan beaktas i undervisningen.
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BILAGOR

BILAGA 1 Intervjuplan och hjapfragor

1. Haastateltavan tausta

Koulutus? Vamistumisvuosi?

Opetettavat kielet?

L uokka-aste/kohderyhméa? (myods mahd. kokemus aiemmasta tyostd)
Miten kauan toiminut kielten opettgjana?

2. Kielen oppimisesta

Millaiset tekijat vaikuttavat mielestasi eniten kielen oppimiseen?

Kuvaile hyvan kielen oppijan ominaisuuksia

Kuvaile hyvan kieltenopettajan ominaisuuksia

Miten motivoit oppilaitakielten opiskeluun?

Opetussuunnitelmassa painotetaan oppimaan oppimisen taitoja” — mitatala
mielestas tarkoitetaan? Miten ilmenee konkreettisesti kielten opetuksessa?

Miten / millakeinoilla kielten opettgja voi edistéd oppilaiden oppimaan oppimisen
taitoja?

Missd méérin opettaja voi vaikuttaa oppilaan kielen oppimiseen? Miten?

3. Kasitykset oppimistyyleista

Mitd ymmarréat késitteelld ”oppimistyyli”?
Millaisia oppimistyyle&tiedét?

Miten itse mielestés opit parhaiten kielig?
Miten muuten kuvailisit itseés kielten oppijana?

Miten oppilaiden oppimistyylin voi tunnistaa?
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- Miten eri oppimistyylit ilmenevét?

- Millaisiaerilaisiatyyleja olet huomannut omien oppilaides vailla?

- Millaisen oppimistyylin koet olevan vallalla oppilaissasi?

- Mitd hy6tya oppimistyylin / omien vahvuuksien tunnistamisesta mielestasi voi olla
kielen oppijalle?

- Miten tarkednd koet oman oppimistyylin tiedostamisen ja sen kehittdmisen kielen
oppimisen kannalta?

- Miten oppilastavoi konkreettisesti ohjata tunnistamaan oman oppimistyylinsé ja
kehittdmaan oppimisstrategioitaan?

- Missaméaérin oppimistyylia voi mielestdsi muuttaa?

- Miten opettgjana voi hyotyd oppilaan oppimistyylin tunnistamisesta?

- Miten t&rkedna pidét sitd, etté opettaja tiedostaa oman oppimistyylinsad?

4. Oppimistyyli kieltenopetuksessa

- Millaisiatyoskentel ytapoja/ |8hestymistapoja painotat opetuksessasi ? (Esim. uuden
tekstin / kielioppiasian késittel yssd)
- Kuvailelyhyesti, millaisiatyoskentel ytapoja kaytét opettaessasi kielen eri osa-alueita?
Esim. - kielioppia?
- luetun ja kuullun ymméartamista?
- sanaston harjoittelua?
- suullista kielitaitoa/dantéamista?
- kirjoittaminen?
- Miten pyrit ottamaan huomioon erilaiset oppimistyylit opetustatai oppimistehtavia
suunnitellessasi?
- Missaméérin eri oppimistyylien huomioon ottaminen mielestési opetuksessa on
mahdollista?
- Millaisiahaasteita/ esteité erilai sten oppimistyylien huomioiminen asettaa
kieltenopetukselle?
- Onko eri oppimistyylien huomioiminen jollain tietyll& kielitaidon osa-alueella

helpompaa/ vaikeampaa? Miksi?
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- Onko jonkin oppimistyylin huomioiminen opetuksessa helpompaa / vaikeampaa kuin
muiden? Miksi?

- Mita keinojakieltenopetuksessa voi kayttad opetuksen yksilollistamiseksi?

- Miten tarkedna yleisesti ottaen koet, etta oppimistyyliltéén erilaiset oppijat saavat

tyyliensa mukai sta kieltenopetusta luokassa?

5. Oppimateriaaleista

- Miten kayttamissasi vieraan kielen oppikirjoissa ja opettajan materiaal eissa otetaan
mielesté& huomioon erilaiset oppimistyylit? (Mikakirjasarja on kéyt6ssa?)

- Mitk&atekijat / millaiset kriteerit vaikuttavat eniten kirjasarjan valintaan?

- Miten oppimateriaal eissa mielestési tuetaan oppilaan oppimaan oppimisen taitojen
kehittymista?

6. Havaintokanavatestista

- Millaisia gatuksiatestin tekeminen heratti?

- Miten hyddyllisend koet juuri tekemasi oppimistyylitestin (oppilaan/opettajan
kannalta)?

- Miten luotettavan koet tamantyyppisen oppimistyylitestin?

- Oletko ennen tehnyt vastaavanlaistatai muita oppimistyylitestej&?

- Voisitko hyodyntéa testia (tai muita testejd) omien oppilaiden kanssa omassa

opetuksessasi? Miksi?

7. Muuta

- Miten paljon opettajankoul utuksessa miel estéa huomioitiin oppimistyyleja/ tuotiin

esille eri oppimistyyleja tukeviatydskentel ytapoja?
- Kommentteja/g atuksia/ideoita aiheeseen liittyen?
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BILAGA 2 Sinneskanaltest
HAVAINTOKANAVATESTI

Oletko auditiivinen, visuaalinen vai kinesteettinen/ taktillinen oppija? Merkitse taulukon
sarakkeisiin rasti sithen kohtaan, joka mielestdsi kuvaa toimintaasi parhaiten. Voit myo6s rastittaa
samalta riviltd useamman vaihtoehdon.

Testi on suuntaa-antava ja kertoo, mikd havaintokanavistasi on vahvin. Useimmat ihmiset

kayttivit oppiessaan useampaa havaintokanavaa.

Lihde: Bostrom, L. 2004. Fran undervisning till lirande. Jonkoping: Brain Books

VISUAALINEN

AUDITIIVINEN

KINESTEETTINEN
/ITAKTILLINEN

1. Omaksuessasi
jotain uutta. ..

luet mieluiten itse,
tarvitset asian
havainnollistamiseksi
erilaisia kuvia,
diagrammeja jne.

suosit suullista
ohjeistusta, luentoja ja
keskusteluja

haluat heti kiytinnon
kokeiluja, opit
parhaiten tekemalla ja
osallistumalla eri
projekteihin

2. Puhuessasi...

titvistat kertomaasi tai
olet niukkasanainen, et

pidit

kuuntelemisesta,

harkitset sanojasi,
elehdit ja viittoilet

pidé pitkddn mutta et valttimatta | paljon puhuessasi
kuuntelemisesta itse halua osallistua
keskusteluun
3. Lukiessasi kifjaa... | piddt kuvailevasta pidit erityisesti luet mieluiten
kerronnasta, vuorosanoista, toimintakertomuksia,
muodostat lukemastasi | dialogeista ja et ole kovin aktiivinen
mielikuvia keskusteluista lukija

4, Muistellessasi
jotakin sanaa...

yritit nihda sanan
mielessasi

lausut sanan 4aneen
tai hiljaa

kirjoitat sanan ylos ja
”maistelet” sanan
oikeinkirjoitusta

5. Keskittyessisi
johonkin...

hiiriinnyt helposti
epajirjestyksestd

hairiinnyt helposti
melusta ja ddnistéd

hairiinnyt erityisesti
ymparoivista litkkeista

6. Rentoutuessasi. ..

katsot mieluiten tv:ta,
luet tai katsot pelia ym.

kuuntelet mieluiten
radiota, cd-levyja tai
musisoit itse

harrastat mieluiten
litkuntaa

7. Unohtaessasi

jonkun henkil6n...

unohdat nimen, mutta
muistat kasvot

unohdat kasvot,
mutta muistat nimen

muistat parhaiten sen,
mita teitte yhdessa
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8. Suuttuessasi. ..

olet hiljaa ja pidit
vihan sisalldsi

saat vihanpurkauksen
ja ilmaiset
artymyksesi ddneen

poistut paikalta, puret
hammastasi tai puit
nyrkkiasi

9. Luodessasi
kontakteja uusiin
henkil6ihin. ..

haluat tavata henkilon
heti kasvotusten

olet henkil66n
yhteydessd mieluiten
puhelimitse

keskustelet henkilon
kanssa tehden
samanaikaisesti jotain
muuta, esim. kavelet

10. Halutessasi
kannustaa

(oppilaita)...

annat kirjallista
palautetta

annat suullista
palautetta

ilmaiset selkaan
taputuksella
onnistumisen

11. Yrittaessasi tulkita
jonkin henkilén

mielialaa. ..

kiinnitat huomiota
kasvojen ilmeisiin

kuuntelet erityisesti
aanenpainoja ja -
savyja

kiinnitat huomiota
kehonkieleen

12. Pitkistyessisi. ..

rupeat katselemaan
ympirillesi

alat puhua itseksesi
tai muiden kanssa

rupeat litkkumaan,
tunnet olosi helposti
hermostuneeksi

yhteensa:




