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Taman ohjauksen kehittamishankkeen tavoitteena oli Ammattiopisto Varian sahkéteknii-
kan opetusalan erityisopiskelijoiden ohjaustoiminnan kehittaminen. Hankkeen konkreetti-
sena tuotoksena syntyi ohjauksen kehittémisen tyokalu, jonka avulla voidaan kuvata opis-
kelijan ohjauksen kéytantda suhteessa HOJKSin perusteisiin ja asetettuihin tavoitteisiin.
Hankkeessa selvitetddn myds ohjauksen ja erityisopetuksen muodollista puolta, taustaa,
ohjeistusta ja lainsdadantta. Ohjausta |dhestytéan holistisen mallin [ahtokohdista: ohjaus
on koko henkil6ston asia— el vain opinto-ohjaajan tytta.

Y ksildllisen ohjaussuunnitelman laatiminen on keskeinen osa erityisopetuksen jarjestéamis-
ta eli henkilokohtaisen opetuksen jarjestamista koskevaa suunnitelmaa (HOJKS). Tassa
hankkeessa kuvataan HOJK S-prosessin toteuttaminen sdhkotekniikan opetusalalla ja méa-
ritell&én eri toimijoiden vastuut prosessin eri vaiheissa.

Mallinnetut ohjauksen kuvaukset avaavat yksilollisen ohjauksen systeemid ja osoittavat,
etta yksilollisen ohjauksen perusta on eri ammattilaisten yhteistydssa ja verkostoitumises-
sa. Opinto-ohjagja toimii ohjausprosessissa yhteistydssd muiden ammattilaisten kanssa.
Y hdessé he rakentavat ohjausverkoston, jonka keskidssa opiskelija saa yksildllisté ohjausta
koko opintopolkunsa aikana. Ohjausprosessin mallintaminen tuo nakyviin yksiléllisen oh-
jauksen kehittamistarpeet ja antaa ohjauksen toteuttamiselle selkeén lahtékohdan.

K ehittémishankkeen keskeisin pédtelma on, etté erityisopiskelijoiden ohjausvastuu jakaan-
tuu usedlle toimijalle. Ohjauksen toimivuus edellyttda, ettd opiskelijan opintopolun katta-
van ohjauksen verkoston j&senet tuntevat vastuualueensa, tiedostavat merkityksensa ja
osallistuvat ohjaukseen aktiivisesti.

Hakusanat: Konstruktivistinen ohjaus, holistinen ohjausmalli, hojks-prosessi, ammatilli-
nen ohjaus, erityisohjaus, yksilollinen ohjaussuunnitelma, ohjausverkosto.
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The aim of this development project was to improve the guidance of the specia needs stu-
dents of electrical engineering technology in Vantaa Vocational College Varia. As a con-
crete result of the project, a tool for improving guidance was developed, which helps to
describe the practice of student guidance in relation to the bases of an individual education
plan (IEP) and the set targets. The project also explains the formal side, background, in-
struction and legislation of guidance and special teaching. The guidance is based on holis-
tic model: guidance is a concern of the whole personnel — it is not just the study counsel-
lor’swork.

An essentia part of organizing special teaching is to make an individual guidance plan.
This project describes the process of implementing the IEP in the department of electrical
engineering technology, and it also identifies the responsibilities of different operators in
the different stages of the process.

The modeled descriptions of guidance open up the system of individual guidance and show
that the base of individual guidance is the co-operation between different professionals and
networking. The study counsellor co-operates with other professionals in the guidance
process. Together they build a guidance network, in the core of which students receive in-
dividual guidance during their whole study process. The modeling of the guidance process
highlighted improvement needs in guidance and gave a clear starting point for implement-
ing guidance.

The most central conclusion is that the guidance responsibility of special needs studentsis
shared between severa actors. The condition for efficient guidance is that the membersin
the student guidance network know their area of responsibility, are aware of their own sig-
nificance and actively participate in guidance.

Keywords: Constructivist counselling, holistic student-centered model, 1EP process, voca
tional guidance, special guidance, individual guidance plan, networking.
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1 JOHDANTO

Taman tyon lahtokohtana on toimintatutkimuksen periaatteita hyddyntava kehittamishan-
ke, jonka tavoitteena on kehittéa konkreettisesti omaa ja tyOyhteison ohjaustoimintaa ja
tarkastella sita kriittisesti ohjauksen tavoitteiden toteutumisen ja toimivuuden nakokulmis-
ta. Kehittdmishankkeessa rakennetun yksildllisen ohjauksen mallin ja HOJKS-prosessin
kuvauksen toivon voivan auttaa myds muita opetus- ja koul utusorganisaatioita oman ohja-
uksensa kehittami sty dssa.

Vantaan Ammattiopisto Varian sahkotekniikan opetusalala Myyrméaen yksikossa opiskeli
20.9.2006 opiskelijarekisteriin kirjatun opiskelijamaéran mukaan 416 opiskelijaa automaa-
tioasentajan, elektroniikka-asentagjan, sdhkoasentgjan ja hienomekaanikon ammatillisiin
tutkintoihin téhtaévissa opinto-ohjelmissa. Elektroniikka-asentajan koulutusohjelmassa
suoritetaan myos ylioppilastutkintoon tahtédvia lukio-opintoja. Séhkotekniikan opinto-
ohjagja vastaa opetusalan opinto-ohjauksesta ja toimii yhteisty0ssa opettagjien ja opetusta
tukevan henkil6stén kanssa opetus- ja ohjaussuunnitelmiin Kirjattujen tavoitteiden saavut-
tamiseksi.

Ohjauksen koulutus on tasoittanut tietani ammatillisen opinto-ohjagjan tehtévaan, jossa
aloitin elokuussa 2006. K&ytannon ohjaustydssa kohtaamieni ongelmien ja uusien asioiden
opiskelu on ollut motivoivaa ja palkitsevaa. En kuitenkaan osannut varautua erityista tukea
tarvitsevien opiskelijoiden kohtaamiseen siind mitassa kuin tarvetta on ilmennyt. Aikai-
ni erityistuen tarpeessa olevia opiskelijoita. Oppimisen tukemiseen ja tukitoimien jarjesté
miseen olen saanut valmiuksia perusopetuksen oppilaanohjauksen ja lisdopetuksen sekéa
nuorten maahanmuuttajien parissa tekemieni tydvuosien aikana.

Opinto-ohjagjana olen vastannut HOJK S-prosessien toteuttamisesta yhdessa ryhmanohjaa-
jien kanssa. Tilanne muuttuu elokuussa 2007, jolloin séhkotekniikan sek& matkailu- ja ra-
vitsemisalan yhteinen eritysopettaja aloittaa viranhoidon. Erityisopetuksen ammattilaisen
mukaantul o vahvistaa organisaation osaamista paljon tyota vaativan yksildllisen opetuksen
ja ohjauksen toimintakentalla. Tama kehittdmishanke antanee vélineitd, joiden avulla ko-
konaisvaltai sen ohjauksen ja opetuksen verkosto on mahdollista suunnitellaja rakentaa.



2 OHJAUKSEN KAYTTOTEORIASTA

Ammatillisesti toimivan opinto-ohjagjan on selvitettava itselleen, millaisilie esttisille ar-
voille ja mihin teoriaan hdnen oma toimintansa perustuu. Opetus- ja ohjaustoiminnan kay-
tannon kokemukset ovat oleellisia ohjaustoiminnassa kehittymiselle, mutta tarvitaan my6s
teoreettista |ahestymistd, teorian kehittelya kdytantdon soveltuvien ratkaisumallien 10yté
miseksi. Ohjaagjan on pyrittava tiedostamaan oman totutun tydskentel ytapansa vaikutus oh-
jaukseen ja ohjattavaan. Oman ohjaustoiminnan perustelujen tuominen esiin auttaa miel-
téamaan ja ymmartamaan kaytantda. Ohjagjan arvot jaihmiskasitys muodostavat kasvatusfi-
losofisen arvopohjan, jolla on ohjauksessa keskeinen asema. Arvot ja ihmiskasitys vaikut-
tavat ohjagjan toiminnassa tiedostetusti tai tiedostamatta. Henkilokohtainen ihmiskasitys
antaa pohjan kasvattgjan toiminnalle. lhmiskasityksestd nousevat myos toiminta- tai kéayt-
toteoriat, jotka voivat vaihdella tilanteiden mukaan. Kéyttéteoria on suuressa maarin oman
kokemuksellisen oppimisemme tulos. (Ojanen 2002.)

Ojanen (mt.) tavoittelee ohjaus- ja kehitysprosessin ymmartamistéa psykoanal yyttiseen teo-
riaan kuuluvan 'tiedostamattoman’ k&sitteen kautta. Kéasitteella kuvataan mielen rakentu-
mista piirteill&, joita emme voi suoraan havaitatai joista emme ole suoraan tietoisia. Ohja
us el ole vain ohjaustekniikkaa tai —praktiikkaa vaan ohjagjan tietoista asettautumista ohjat-
tavan ammatillisen kasvun palvelukseen. Ohjauksessa asenteiden ja itsearvostuksen stereo-
tyyppisia ldhtokohtia puretaan ja luodaan uusia merkityssisaltoja, joiden kautta avautuu
kasvun mahdollisuuksia. Ohjagjan rooliin kuuluu kuitenkin pidattya henkil6kohtaisista tar-
peistaan ja kiinnittédd huomiota ohjattavan tarpeisiin.
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Kuvio 1: Ohjaajan kasvatustietoisuus ja vaikuttavuus. Muokattu Ojasen (2002) pohjalta.



Ohjagjan tulee olla tietoinen omista arvoléhtokohdistaan ja kasitella vastaantulevia kysy-
myksi& ohjattavan arvoja kunnioittaen. Maailmankatsomuksillaja siihen sisdltyvilla arvoil-
la on suuri vaikutus ihmisten elamassé, siksi ohjauksessa on térkeda ottaa tietoisesti kantaa
myds eettisiin kysymyksiin. Opitut ja omaksutut arvot ohjaavat ihmisen toimintaaja toimi-
val suuntautumista ohjaavina yleisina periaatteina. Arvomaailmojen poiketessa huomatta-
vasti toisistaan on tarkedd, etta ohjagja ymmartda syvéllisesti arvomaailman merkityksen
ohjausprosessissa ja tuntee omat arvoléhtokohtansa. (Parkkinen et al. 2001.)

Ohjattavan tiedostamisen tukeminen vaatii paljon tyostamista ohjagjata myods suhteessa
itseensd. Ojasen (2000, 2002) mukaan tiedostaminen on yksi luotettava tie sisimpaamme.
Tarkeinta on, ettd ohjagja antaa itsensa tulla kosketetuksi, etté han rekisterdi ja tutkii sité,
mika koskettaa. Jokainen hetki synnyttd& meissa uuden kokemuksen, ja kokemusten poh-
timinen, reflektoiminen tuottaa tietoisuutta. Oman kayttéteorian tiedostaminen on keskei-
nen tekija henkilokohtaiselle kasvulle ja muutokselle ja auttaa ymmartamaan omaa kayt-
téytymista ja toimintaa. Tiedostaminen on keino paasta kasiks omaan kasvuun ja muutok-
sen védlineisiin. Vain tiedostamisen kautta ihmisen kasvu ja muuttuminen on mahdollista.

Oppiminen ja koulun todellisuus

Koulun perusagjatuksena on tarjota merkittavina pidettyjen asioiden ja ty6tehtéavien opiske-
luun suotuisa oppimisympéristo. Y ksildiden oppimisessa on huomattavia eroja. Toiset op-
pivat nopeasti, toiset vaivoin ja hitaasti. Ryhmamuotoisen opetuksen on otettava huomioon
seka nopeat etta hitaat oppijat.

Helakorpi ja Helander (2005) visioivat koulua, joka tarjoaa yksilollisyytta ja kunkin omis-
ta tarpeista tai taipumuksista lahtevia opiskelumahdollisuuksia. Tulevaisuuden koulussa
putkimaisen, kaikille samanlaisen koulutuksen sijaan opiskelija kokoaa opintojensa sisall 6t
nykyista radikaalisti vapaammin ja esiin paasevét sosiaalisesti taitavat, nokkelat ja luovat
persoonat, teknisesti suuntautuneet ja motorisesti taitavat. Vaikka tytelama arvostaa juuri

Koulu kytkeytyy monin tavoin yhteiskuntaan ja yhteiskunnan todellisuuteen elka voi toi-
mia muusta yhteiskunnasta taysin erillisena opetuksen saarekkeena. Koulu valittéd yhteis-
kunnallisesti merkittavia arvoja ja silla on suuri vaikutus lapsen ja nuoren oppimisproses-
siin seka kasvun ja kehityksen tukemiseen. Opiskelun kytkeminen kayténton ja todelli-
suuteen on asia, jota on syyta tehostaa kaikessa koul utuksessa.



3 NAKOKULMIA OHJAUKSEEN

Viime vuosikymmenten oppimistutkimusten keskeisimpia yleistyksia on se, etté oppimi-
nen tapahtuu tiedon konstruoinnin prosessissa, jossa korostuu oppijan aktiivisuus ja osallis-
tuminen. Tietoa tai gjattelun mallgja e ole mahdollista siirtda suoraan oppijan ominai suu-
deksi. Oppimisen perustana on oppijan tilanteesta rakentama tulkinta, josta riippuu mita
ymmarretédan ja sen seurauksena opitaan (Enkenberg 2002). Oppiminen tapahtuu tietyssa
kontekstissa ja sosiaalisessa vuorovai kutuksessa, joka mahdollistaa uudenlaisten merkitys-
sisdtdjen muodostamisen. Konstruktivismi korostaa oppimisen tilannesidonnaisuutta ja
sen ensisijaisena lahtokohtana ovat ympéristonsa kanssa vuorovaikutuksessa toimivan yk-
silén ominaiset toimintatavat. (Helakorpi & Helander 2005.)

Onnismaan (2003) kokoama tiivistelma valaisee ohjauksen ideaalikuvausten ja ohjausasi-
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Kuvio 2: Ohjauksen ideaalikuvaukset ja ohjausasiantuntijuuden muutos (Onnismaa 2003).

Ohjaus kuvataan dynaamiseks ja etenevaksi vuorovaikutusprosessiksi, jonka tavoitteena
on ammatillinen auttaminen. Professionaalinen ohjaus toimii suhteessa toiminnalle asetet-
tuihin tavoitteisiin. Nykykasityksen mukaan ohjauksessa painotetaan jaettua asiantuntijuut-
ta, ohjauksellisen verkostoyhteistydn organisoimisen osaamista, ohjattavien yksilollisyy-
den ja mindkéasityksen tukemista, kansainvalistymisen ja monikulttuurisuuden haasteita
seka sukupuolisensitiivisyytta. Opinto-ohjaus linkittyy yhteiskunnalliseen kehitykseen ja



sen ilmidihin ja toisaalta yksilon omaan elaman hallintaan ja siihen liittyviin ikékauden
gjankohtaisiin kasvuhaasteisiin. (Lairio & Puukari 2001)

Samalla kun konstruktivistinen paradigma nostaa esiin oppijan nékokulman oppimisen
prosessissa, opettgjan ohjaava merkitys oppimistapahtumassa on tullut térkedksi. Opetuk-
sella ja ohjauksella ndhddan olevan keskinéisen relaation sisdltavia maarityksia opetus on
my06s ohjausta ja ohjaus pedagogista toimintaa. Ohjauksellinen nékokulma opetukseen ja
pedagoginen nakokulma ohjaukseen tuovat esille ihmisen ainutlaatuisena yksilong, jollaon
tietoa itsestéén ja ympardivasta maailmastaan. Opetuksen ja ohjauksen keskiossa ovat op-
pijan tai ohjattavan maailmaa ja sen ilmidita koskevat kasitykset, jotka rakentuvat uudel-
leen niin opetus- kuin ohjausprosessinkin aikana. (Peavy 1999; Nummenmaa & Num-
menmaa 2002.)

Ohjauksen térkeyden tiedostaminen ei yksin riitd koulutuksen tukimuodoksi. Tarvitaan ho-
listista ndkokulmaa ja tutkimustietoa, joiden pohjalta koulutuksen tukipalvelut voidaan ar-
vioida ja kohdentaa. Opiskelijan nékokulmasta katsoen toiveena on koulu, joka motivoi
opiskeluun, tukee tarvittaessa ja huomioi myds yksilolliset tarpeet. Opiskelijoiden ohjaus-
tarve on suurimmillaan opiskelun alkuvaiheessa, mutta myos koulutus- ja urapolulla ete-
nemisen kannalta merkittavissa valintavaiheissa.

Ohjauksen tavoitteissa korostetaan opiskelijan vastuuta omasta eldaméastéan (Lairio & Puu-
kari 2001). Ohjauksen tavoitteena ei ole ainoastaan ammatinvalinnan tai opintojen ohjaus
vaan eldmanhallinnan lisédminen ja elamansuunnittelun ohjaus. Aikuistuvien nuorten el&
manhallinnan taidot ovat usein viela kehittyméttomét. Ohjauksen asiantuntija kulkee opis-
kelugjan opiskelijoiden rinnalla. Opinto-ohjagalle on varattava riittéavét resurssit henkil 6-
kohtai sen ohjauksen antamiseen. Ryhméaohjaus toimii hyvin neuvonnassa ja tiedottamises-
sa mutta e korvaa henkilOkohtaista ohjausta. Henkil Okohtaisessa ohjauksessa nuori saa
opinto-ohjagjasta keskustelukumppanin ja eldamansuunnittelun menetelméat hallitsevan
opastgjan. Aikuistuvien nuorten ongelmat ovat moninaisia ja vaihtelevat tiedontarpeesta
oppimisvaikeuksiin, mielialan vaihteluista pdihteiden vaarinkayttoon, nettiriippuvuuteen,
masennukseen ja sosiaalisiin ongelmiin. Jollakin on toimeentuloon liittyvia huolia, tydssé
kaynti haittaa opiskelua ja hidastaa valmistumista; toisella on ihmissuhteisiin liittyvia sot-
kuja ja kolmannella on kotoa pois muuttamisen paineita. Nuoren mahdollisuudet yhteis-
kunnassa pérjdamiseen ja osallisuuteen ovat puutteelliset ja kehittyméttomat. Opiskelun ja
ammatillisten valmiuksien hankkimisen ohessa nuoren on hankittava valmiuksia myds yh-

3.1 Konstruktivistinen ohjaus

Peavyn (1999) kehittdmassa sosi odynaamisessa ohjauksessa ohjaus kuvataan yleisena el
mansuunnittelun menetelmana. Konstruktivistinen ohjagja pyrkii ymmartamaan ohjausta
vuorovaikutusten, kommunikaation ja keskindisten suhteiden kautta konstruoidussa maa-
ilmassa. Peavyn (mt.) mukaan kaikki sellaiset inhimilliset ilmiét, kuten perheen tai ryhman
normit, yhteison odotukset, kulttuuriset perinteet, instituutiot, menettelytavat, lait ovat yh-
teiskunnan jasenten yhdessa konstruoimia. Ohjaus sosiaalisena toimintana on ohjagjan ja
ohjattavan yhdessa konstruoima. Ohjauksen |8htokohtana Peavy huomioi erityisesti ohjat-
tavien kulttuuriset taustat, kytkokset ja kontekstit. Peavyn mukaan konstruktivistinen oh-
jagja pitda ohjattavan henkil6kohtaisia nakokohtia ehdottoman tarkeind mutta samanaikai-



10

sesti hén huomioi ohjattavansa sosiaalisen osallistumisen ja sen suhteet, kontekstit ja kult-
tuuriset tekijat.

Konstruktivistisen ohjauksen ensisijainen tyokalu on kieli, joka on tarkein gjattelun, koke-
misen ja merkityksen rakentamisen valine. Sanat eivét ole ainoastaan todellisuutta edusta-
via merkkeja vaan myos todel lisuuden konstruointivalineitd. Sanojen avullatehdéaén asioita
ja rakennetaan merkityksia. Konstruktivistisessa ohjauksessa ohjagja kayttéa ohjattavien
tarinoita ongelmanratkaisun valineina. (mt.)

Konstruktivistinen |ahestymistapa toimii mielestani hyvin oman ohjaustyoni teoreettisena
viitekehyksend. Keskustelen eri yhteyksissd monien opiskelijoiden kanssa tyopaivan aika-
na. Keskustelujen aiheet kasittelevat opiskeluun ja arkipaivan tilanteisiin liittyvid ongelmia
tal epétietoisuutta, toisinaan myos selvidmisia ja ongelman ratkaisuja. Keskustelujen ja
haastattel ujen avulla rakennan kuvaa ohjattavan el@mantilanteesta seka ohjauksellisista tar-
peista. Nuorten kanssa toimiessani joudun joskus ottamaan yhteyttd my6s huoltgjiin ja pyy-
tamaan heiddt mukaan keskusteluihin ja ohjaustilanteisiin. Ohjattavien tarinat liittéavat oh-
jaustilanteen koulun sisdista todellisuutta lagjempaan todel lisuuteen. Tarinoiden kautta oh-
jattavan eldaméantilanne kytkeytyy niihin arkipaivén kokemuksiin, ihanteisiin, toiveisiin,
pettymyksiin, kulttuurisiin arvoihin ja konteksteihin, joilla on merkitysta ohjauksen onnis-
tumiselle. Ohjauksen onnistuminen on Peavyn (mt) mukaan ohjagjan ja ohjattavan keske-
ndan toteuttama konstruktio, jonka he sopivat tietoisesti tai tiedostamattaan. Oma ohjauk-
sen |lahtokohtani on antaa aikaa ja kuunnella ohjattavaa, kuunnella tarinoita, joiden avulla
voi hahmottaa kokonaistilannetta opiskelijan ongelman ympérilla. Tarinat avaavat vaylan
ohjattavan maailmaan ja niiden avulla ohjattava voi ohjagjan tuella 16ytéa ratkaisun avai-
men oman tilanteeseensa.

3.2 Holistinen malli

Ohjaus on usein mielletty ensisijaisesti oppilaanohjagjien ja opinto-ohjagjien tyoksi. Kas-
vanut ohjaustarve on tuonut ohjaukseen muitakin toimijoita. Myds opetuksen on katsottu
sisdltdvan ohjausta, ohjauksellisten menetelmien kayttoad ja kaytdnnon ohjaustaitoja. Ohja-
uksen taitoja edellyttavan kentén lagjentuminen on lisénnyt tarvetta méaéritella uudelleen
myds ohjauksen asiantuntijuutta, tyonjakoa ja vastuukysymyksia eri sektoreilla toimivien
ammattilaisten valilla

Holistisen mallin |8htékohtana on opiskelijakeskeisyys, opiskelijoiden yksildllisten ohjaus-
tarpeiden huomioon ottaminen ja kokonaisvaltainen léhestymistapa ohjauspalvelujen
suunnitteluun. Holistinen malli kuvaa ohjausta kokonaisuutena, joka jakaantuu kolmeen
ohjauksellista yhteisty6té tekevaan tahoon. Ohjauksen kentén kolme sektoria ovat: kasvun
ja kehityksen tukeminen, uranvalinnan ohjaus seka opiskelun ohjaus (kuvio 3). (Watts &
van Esbroeck 1999, 21-23; Lairio & Puukari & Varis 1999, 29-31)

Ohjaus toimii kolmella ohjauksen sektorilla ja kolmella ohjaustasolla. Ohjauksen keskidssa
vat opettajat, jotka muodostavat ensimmaisen ohjaustason ja -tahon. Ongelmien syntymisté
voidaan ehkaista jo ennalta, kun opettgjat tiedostavat ohjauksen merkityksen ja ottavat oh-
jauksellista vastuuta. Oppilaitoksen sisdisen ohjauksen asiantuntijat, oppilaanohjagat ja
opinto-ohjagjat toimivat toisella ohjauksen tasolla ja -taholla. Ohjauksen asiantuntijat tyos-
kentelevét |8hei sessd yhteistydssa niin opettajien kuin oppilaitoksen sisdllé ja ulkopuolella
toimivien erikoistuneiden neuvonta- ja ohjauspalveluiden tarjogjien kanssa. Kolmannella
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ohjaustasolla ja —taholla tytskentelevét oppilaitoksen sisdiset tai ulkopuoliset ohjauksen
joitaovat esimerkiksi koulukuraattorit ja sosiaaliohjagjat. Kaikkien ohjaustasojen verkosto-
ja yhteisty6é muodostaa ohjauksellisen kokonaisuuden ja integroi ohjauksen alueet seka ta-
sot toisiinsa. Mallin mukaan ohjauksen asiantuntijuus jakaantuu ohjauksen eri tasoille,
koska my6s ohjaustarpeet vaihtelevat tasojen mukaisesti. (Lairio & Puukari 2000, 171)

Holistinen malli

(van Esbroeck & Watts 1998)

Tyévoimaneuvoja/
-ohjaaja

Terveydenhoitaja |

Kavun ja Uravalinnan
kehityksen e\ % ohjaus
tukeminen e o4, %y

Opiskelijaa lihinna olevat ‘55 ‘23* \
opetuksen ammatiilaiset % 4',& \
I—%’\
Psykologi / Tyésséiﬁggii;nisen

|
Kuraattori I

Erityistuen
| koordinaattori

i
.
\
\
\

Opetusalajohtaja '

o Il taso et
Rehtori — —

il taso

Oppimisen ja opiskelun ohjaus

Kuvio 3. Holistinen malli (Watts & van Esbroeck 1999; Lairio & Puukari & Varis 1999,
29; Lairio & Puukari 2000, 171).

Monet selvitykset osoittavat, ettd opiskelijat tarvitsevat ohjausta varsin paljon opintopol-
kunsa kaikilla tasoilla. (Esim. Lairio & Puukari 2000; Pasanen 2000; Vuorinen, J. 2000;
Vuorinen, R. 2000; Lerkkanen 2002) Lisdantynytta ohjauksen tarvetta selitetdan usein sil-
|4, ettd yhteiskunta on kehittynyt yha monimutkaisemmaksi, opiskelijoiden ennakkotiedot
opiskelustaan ovat puutteellisia ja etta opintojen henkil 6kohtaistamisen tarve on kasvanut.
Y hteista monille néista muutostekijdista onkin se, etté nykyisin koulutukseen liittyy paljon
valinta- ja paatoksentekotilanteista, jotka voivat koskea opiskelupaikan valintaa, henkil-
kohtaisen opiskelusuunnitelman laadintaa tai yleistd el@amanuran suunnittelua. (Lerkkanen
2006.) Naista syistéa onkin ollut perustelua vaatia lisdvoimavaroja ohjaukseen. Tama edel-
lytt&& ohjaustoiminnan vastuual ueiden selkeda méaérittelya ja ohjauksellista otetta myos itse
ohjaukseen.

Holistisen ohjausmallin mukaisesti ohjaus kuuluu kaikille opetustydn ammattilaisille. L&
hinna opiskelijaa toimivien ammattilaisten ohjausvastuu ja tydnkuva onkin syyta nostaa
esiin entistd selkeammin. Opinto-ohjagjan tehtavéa on toimia organisaation siséisen ohjauk-
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sen asiantuntijana. Opetuksen ja kasvatuksen keski®ssa toimivat opettajat, erityisopettajat,
luokka-avustajat, luokanvalvojat, ryhméanohjagat ym. ovat opinto-ohjagjan laheisimpia
yhtei stydkumppaneita. Ohjaustoiminnan suunnittelun ja organisoinnin kannalta hyvin &
heinen yhtei styokumppani on my6s oppilaitoksen pedagogisesta johtamisesta ja hallinnosta
vastaava rehtori.

Konkreettisia ohjausaiheita ovat muiden muassa ammatinvalinta ja urasuunnittelu, joihin
kaytetéddn merkittéva osa oppilaitosten ohjaustunneista. Ohjauksessa yksil6 saa valmiuksia
oppilaitoksen ulkopuoliseen elaméan ja yhteiskunnassa pérjaamiseen. Y hteistybverkostot
on rakennettava ja hiottava toimiviksi ulkopuolisten organisaatioiden ja asiantuntijoiden
kanssa. Kokonaisvaltaisen ohjauksen mallissa ohjausverkostot nivoutuvat yhteen koko
elaman kattavaks ohjaukselliseks tukiverkostoksi. Ohjauksellinen yhteisty® on tarkeda
niin organisaation sisaisten kuin ulkopuolistenkin ohjausasiantuntijoiden kanssa. Opinto-
ohjagja koordinoi organisaationsa opinto-ohjausta ja vastaa ohjauksen toimivuudesta holis-
tisen mallin mukaisesti.
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4 OPINTO-OHJAUSAMMATILLISESSA
OPPILAITOKSESSA

Ammatillisesta koulutuksesta séddetyn lain mukaan ammatillisen koulutuksen tavoitteena
on véaeston ammatillisen osaamisen kohottaminen, ty6eldman kehittdminen, tyteldman
osaamistarpeisiin vastaaminen ja tyollisyyden edistéaminen. Y ksil6tasolla tavoitteekss maa-
ritell&8n ammattitaidon saavuttamisen liséks persoonallisuuden kehittyminen ja kasvu yh-
teiskunnan aktiiviseks ja vastuulliseks jaseneksi. Ammatillinen tutkinto antaa yleisen jat-
ko-opintokel poi suuden yliopistoihin ja ammattikorkeakouluihin. (L630/1998)

Ammatillista koulutusta koskevien sddtsten mukaan opiskelijalla on oikeus saada opetus-
suunnitelman mukaista henkil6kohtaista ja muulla tavalla toteutettua opinto-ohjausta opin-
tojensa aikana. Ammatillisissa oppilaitoksissa jérjestettavda opinto-ohjausta koskevat séé-
dokset sisdltyvét lakiin (630/1998) ja asetukseen (811/1998) seka Ammatillisen koulutuk-
sen ja nayttotutkinnon opetussuunnitelmien valtakunnallisiin perusteisiin (luvut 3.4, 5.1 ja
6).

Opetussuunnitelmien perusteiden mukaan (2000, luku 3.4) ammatillisen opinto-ohjauksen
tavoitteena on, etta opiskelija osaa toimia oppilaitosyhtei sbssdan ja suunnitella opintonsa ja
sitoutua opiskeluun, jolloin hénen on tiedettéva tutkintoon sisdltyvat opinnot ja valinnai-
suus. Opiskelijan tulee osata seurata opintosuoritusten kertymisté ja hakea tukea opintojen-
sa suunnittelulle. Hanen tulee osata hakea tukea mahdollisissa opiskeluun liittyvissa vaike-
uksissa sekatyota tai opiskelupaikkaa myos ulkomailta.

Opinto-ohjauksen toteuttaminen kaytettavissa olevilla voimavaroilla ja yksittéisen opiske-
lijan kannalta laadukkaasti edellyttda suunnittelua ja yhteistoimintaa eri osapuolien kesken.
Opetussuunnitelmien perusteissa edellytetéén, ettd opinto-ohjaus toteutetaan siten, etta
opiskelija

o saariittavadti tietoa koulutuksestaan ennen sen aloitusta ja sen aikana

o saatietoa ja kokemusta tyoelamastd, yrittdjyydestd ja ammateista

o tutustuu ja saa mahdollisuuden kansainvalisiin kontakteihin, opiskeluun ja tydbhon

o saatukea opiskeluunsa ja eldmaansi mahdollisesti liittyvissa ongelmissa.

Ammatilliseen koulutukseen valituille opiskelijoille tulee antaa tietoa suoritettavista tut-
Kinnoista, niiden opintojen muodostumisesta ja sisdldistd seka opinnoista, joita he tar-
peidensa mukaan voivat valita muista oppilaitoksista. Opiskelijoita tulee my6s tukea valin-
tojen tekemisessa ja heille on laadittava heidan valintojensa mukaan henkil6kohtainen
opiskelusuunnitelma. Henkilokohtaisia opiskelusuunnitelmia tehtéessa on otettava erityi-
sesti huomioon ne opiskelijat, joilla on perusopetuksen aikana tai ammatillisen koulutuk-
sen alkaessa opiskeluun tai el&miseen liittyvia vaikeuksia.

Opinto-ohjagjalla on keskeinen tehtava tiedottamisen, neuvonnan ja ohjauksen organisoi-
jana, mutta merkittéavan vastuun tiedottamisen, neuvonnan ja ohjauksen toimivuudesta kan-
tavat opiskelijaa 1&hinna olevat opettgjat ja ryhmanohjagjat. Holistisen mallin mukai sesti
koko henkiloston tulee osallistua opiskelijoiden ohjaukseen, mutta pdavastuu opinto-
ohjauksesta on opinto-ohjagjala. Opinto-ohjauksen onnistumiseksi oppilaitoksessa tulee
tehda sisdista asiantuntijayhteisty6td, yhteisty6té opiskelijoiden ja heidén kotiensa kanssa,
eri oppilaitosten valilla seka oppilaitosten ulkopuolisten asiantuntijoiden kanssa. (Nummi-
nen ym. 2005; Opetussuunnitelmien perusteet 2000, luku 5.1).
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4.1 Ammattiopisto Varian opinto-ohjauksen jarjestaminen

Ammattiopisto Varian opinto-ohjauksen suunnitelman (2003) mukaan oppilaitoksen opin-
to-ohjagjien tehtéavana on yhdessa suunnitella, kehittéé ja koordinoida ohjaustoimintaa. Va-
riassa on seitseman lehtorin/opinto-ohjagjan virkasuhteessa toimivaa opinto-ohjagjaa. Ku-
kin opinto-ohjagja vastaa oman opetusalansa opinto-ohjauksesta. Oppilaitoksen koko hen-
kilosto osallistuu ohjaukseen, mutta opinto-ohjauksen paéavastuu on opinto-ohjagjilla.

Varian opinto-ohjagjat rakentavat toiminnallista ohjauksen verkostoa yhteistydssa muiden
organisaatioiden ohjagjien ja eri alojen ammattilaisten kanssa. Y hteisty6 on 18heista erityi-
sesti perusopetuksen suuntaan. Nivelvaiheen ohjauksessa Varian opinto-ohjagjat ovat kes-
keisesti mukana. Lisdks Varian maahanmuuttgjien opinto-ohjagjan toimenkuvaan kuuluu
monikulttuurisen ohjauksen konsultointia ammatillisessa koulutuksessa ja peruskouluissa.
Varian opinto-ohjagjat toimivat yhteistydssa myds korkea-asteen ohjausasiantuntijoiden
kanssa sekd muissa asiantuntijaverkostoissa.

Ammatillista tutkintoa suorittavalla opiskelijalla on oikeus saada opintoihinsa ohjausta
vuosisuunnitelman mukaisten tyopéivien aikana. Tydssaoppimisjaksojen aikana ohjaus ja
tukitoimet ulotetaan myds koulun ulkopuolelle. Kaikkiin opintoihin sisdltyy opintojen oh-
jausta. Opiskelijoille, joilla on opiskelu- ja oppimisvaikeuksia, huolta aiheuttava maara
poissaoloja ja eldmanhallintaan liittyvia vaikeuksia tai vaara syrjdytya koulutuksesta ja
my6hemmin yhteiskunnasta, annetaan henkil 6kohtaista ohjausta ja tukiopetusta. (Vantaan
ammattiopisto Varian opetussuunnitelma 2006, oppilaitoksen yhteinen osa; Vantaan am-
matillinen koulutuskeskus: Ohjauksen suunnitelma 2003.)

Ammatillisiin perusopintoihin sisdlityy ryhméohjausta vahintéédn 1% opintoviikkoa. Ryh-
maohjauksen painopisteal ueet ovat opintojen alussa ja lopussa. Y hden opintoviikon lagjui-
nen ohjauksen kurssi sijoittuu opintojen alkuvaiheeseen; puolen opintoviikon kurssi suori-
tetaan opintojen péaéttovaiheessa. Opiskelun aikana opiskelijalla on mahdollisuus saada
henkil 6kohtaista ohjausta ja opintoneuvontaa. Opiskelun aloittavien ohjaus sisdltdd amma-
tillisiin opintoihin orientoitumista, opiskelutekniikkaa, arvioinnin perusteet, opiskelun tu-
kipalvelut ym. Opintojen paéttovai heessa ohjaus keskittyy opintojen |oppuunsaattamiseen,
jatko-opintosuunnitelman ja urasuunnitel man laatimiseen seka tydeldmaan siirtymiseen.

Opinto-ohjagjat toimivat holistisen mallin mukaisesti yhtei sty6ssa peruskoulujen ja korkea-
asteen oppilaitosten kanssa. Ohjauksellinen yhteisty6 ulottuu myds sosiaali- ja terveystoi-
meen, tyovoimahallintoon, KEL Aan, nuorten tyOpajoihin ym. toimijoihin.

Varian ohjaussuunnitelman mukaan oppilaitoksessa toteutettavan ohjauksen tavoitteena on,
etta opiskelija

o saatietoa tulevista opinnoista jo ennen niiden aloittamista

o Saa tietoa osaamisen tunnustamisesta ja siihen liittyvista k&ytannon toimenpiteista
ennen opintojen/ opintojakson al oittamista
osaa suunnitella opintonsa (HOPSn laadinta) ja sitoutuu opiskeluun
0saa seurata opintosuoritustensa kertymista ja hakea tukea opintojensa suunnite-
luun
saa tukea ja ohjausta opiskeluunsa ja elamanhallintaan liittyvissa ongelmissa
kehittéa ammatillista tietoi suuttaan
saa tietoa ja kokemusta tydelamasta, yrittdjyydesta ja eri ammateista
tutustuu kansainvalistymisen mahdol lisuuksiin opiskelussa ja tyoelamassa

o O

O 0 OO
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o saavalmiuksia toimia monikulttuurisessa ryhmassa
o o0saa tutkinnon jalkeen hakea ty6ta tai jatkokoulutuspaikkaa ja hyodyntaa tiedon-
hankinnassa monipuolisesti nykyajan teknologiaa

Ohjauksen tyonjako ja ohjauksen tarpeet ammatillisen koulutuksen aikana

(Holistinen opiskelijakeskeinen malli, van Esbroeck & Watts 1998; Opintopolku Vuorinen 2004)

Urasuunnittfelun
ohjaus

Psykososiaalinen
tukeminen

Tyoelamartieto,
HOJKS, erityisohjaus, tyonhaku,
tukitoimet jatkokoulut

Tutustuminen

ryhmaytys,
tukitarpeiden
selvittaminen

1. taso f
Ryhmanohjgaja /
opettaja, /
erityisopg taja};"

\\ 2. taso b‘/
\\Dpinfo- aja

Oppimisen ja 0!
opiskelun A
ohjaus rkostot
Opiskelijan ammatillinen kasvu ja kehitys
|0hJaus ennen opiskelva opintojen alussa opiskelvaikana paattivaiheessa tyodelimadn siirryttiessd |

Kuvio 4. Ohjauksen tydnjako ja ohjauksen tar peet ammatillisen koulutuksen aikana

Opiskelijoiden tuen tarve pyritddn selvittdmaén jo koulutuksen hakeutumisvaiheessa ja
viimeistéén opintojen alussa. Opiskelun tukemisen kannalta oleellisen tiedon siirto perus-
kouluista toiselle asteelle on toteutettu siten, etté opiskelupaikan vastaanottamisen yhtey-
dessa opiskelija itse siirtda tiedon erityistuen tarpeestaan. Tassd on myos nykyisen tiedon-
siirron heikkous. Opiskelu ammatillisessa oppilaitoksessa on perusopetuksesta siirtyvélle
nuorelle uus ja ennestéén tuntematon kokemus. Opinnot aloittava el ehké osaa ennakoida
tuen tarvettaan. Usein opintoihin ilmoittautuva unohtaa tai on jopa haluton toimittamaan
tiedonsiirron lomaketta toisen asteen oppilaitokseen. Tiedonsiirron puutteet hidastavat tu-
kitoimien jarjestamista ja opintojen alku saattaa vaarantua. Pahimmassa tapauksessa nuori
turhautuu ja keskeyttda opintonsa.

Tiedonsiirtoa varten Vantaalla on laadittu ' Perusopetus ja sen jalkeinen opiskel usuunni-
telma -lomake, joka taytetddn peruskoulussa oppilaanohjagjan ohjauksessa yhdeksannen
luokan tai lisdopetusluokan kevadlla ja toimitetaan toisen asteen oppilaitokseen opiskelu-
paikan vastaanottamisen yhteydessa tai viimeistdan opintoja aloitettaessa. (Opetuksen ja
koulutuksen lomakkeet: http://www.vantaafi/i_perusdokumentti.asp?path=1;193;33029.)
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4.2 Henkil6kohtaisen opiskelusuunnitelman laatiminen

Henkil 6kohtainen opiskel usuunnitelma (HOPS) on opiskelijalle laadittu suunnitelma opin-
tojen tavoitteista, sisélldstd ja etenemisestd. HOPSIin sisdltyvéat myds tydssaoppimisen ta-
voitteet, sisdll6t ja toteuttaminen seka ndyttdjen gankohdat, toteutus ja arviointi. Henkil 6-
kohtainen opiskelusuunnitelma laaditaan opintojen alkaessa ja sité tdydennetéén opintojen
aikana yhtei stydssa ryhmanohjagjan ja asianomaisten opettgjien kanssa. Suunnitelman laa-
tivat opiskelija ja ryhmanohjagja yhdessa. Tarvittaessa opinto-ohjagja ja erityisopettaja
osallistuvat opiskelusuunnitelman laatimiseen.

Opiskelijan HOPS toteutuu yleensa ryhman yhteisen suunnitelman ja tydjarjestyksen puit-
teissa. Vapaasti valittavien opintojen osalta HOPSIn voi rakentaa yksildllisten tavoitteiden
mukaan. Opinto-ohjagja tukee suunnitelman laatimisessa. Opiskelija voi hakea hyvéaksilu-
kua alemmin suorittamistaan toisen asteen opinnoista ja suorittaa ainoastaan tutkinnosta
puuttuvat opinnot.

Kallio ja Kurhila (2000) méérittelevat HOPSIn tekemisen monipuoliseen vuorovalkutuk-
seen perustuvaks opiskelijan ja opettgjan yhteiseksi ongelmanratkaisuprosessiksi, jossa
pohditaan erilaisia vaihtoehtoisia etenemisreittejd. HOPSissa méadritelléan oppimisen ta-
voitteet ja parhaat keinot tavoitteiden saavuttamiseksi. HOPS liittyy kiinteasti opetussuun-
nitelmaan ja siina voidaan sopia myds opintojen yksil6llistymisesta ja henkil 6kohtai stami-
sesta. Suunnitelmaan on syyta kirjata tarkistusaikataulu, sillé opiskelijan vahvuudet kuten
myds tavoitteet voivat muuttua. Muutos on térkeé osa opiskelijan henkista kasvua. (Kallio
& Kurhila2000; Koskinen ym. 2000, 6)

Henkil 6kohtai sta opiskel usuunnitelmaa laadittaessa on erityisesti huomioitava opiskelijat,
joilla on ollut perusopetuksessa tai ammatillisen koulutuksen alkaessa opiskeluun tai el&
manhallintaan liittyvid vaikeuksia. Opiskelijoina on myos erityislahjakkuuksia, essm. kan-
sallisen tai kansainvélisen tason kilpaurheilijoita, joiden opiskelusuunnitelma saattaa poi-
keta ryhman muiden opiskelijoiden opiskel usuunnitel masta.

Kotilan (2006) mukaan HOPS voidaan mieltda valineellisesti paperina, asiakirjana, doku-
menttina, joka on luonteeltaan syklinen ja rakenteeltaan suljettu. Nain miellettyna HOPS
soveltuu opintojen organi soimiseen, opintojen etenemisen varmistamiseen, opintotuen Ky-
symyksiin ja valmistumisen ennakointiin. HOPSia voidaan gjatella ohjaus- ja tyovélineend,
opiskeluprosessin kuvauksena ja normittgjana. Toinen tapa |dhestya HOPSia on mieltéd se
gjattelutavaksi, identiteetin rakentamisen muodoks ja osaksi ammatillisen kasvun proses-
sia. Néista lahtokohdista kasin HOPS nahdéan dynaamisena ja avoimena konstruktiona,
jonka arvioinnista vastuu on opiskelijalaitsellaan. Tahan liittyy 18hei sesti my6s ammatilli-
sen kasvun ja kehityksen ohjaus (vrt. kuvio 4). Ammatillisen kasvun ohjauksessa kulkevat
rinnakkain ammatillisen osaamisen hankkiminen seké identiteetin rakentaminen.
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5 AMMATILLINEN ERITYISOPETUSJA OHJAUS

Ammatillisen erityisopetuksen tehtdvana on luoda tasavertaiset mahdollisuudet suorittaa
hyvan elaman, tyoeldmaan sijoittumisen seka jatko-opintokel poisuuden mahdollistava am-
Erityisopetusta jarjestetéan vammaisuuden, sairauden, kehityksessa viivastymisen, tunne-
elaman, vuorovaikutuksellisen ja kayttéaytymisen héirion tai muun syyn vuoks erityisia
opetus- tai opiskelijahuoltopalveluja tarvitseville opiskelijoille. Erityisopetus tukee henki-
|6kohtaisiin edellytyksiin perustuvaa oppimista, itsensa kehittamista elinikéisend oppijana
jaihmisend kasvamista. Erityisopetuksen konkreettisena tavoitteena on, etté opiskelija saa-
vuttaa mahdollisimman hyvan ammatti péatevyyden ja osaamisen tason. Koulutuksen jérjes-
tgj 84 velvoitetaan varaamaan erityisopetuksen toteuttamista varten riittévét resurssit amma-
tillisen  koulutuksen valtionosuugéarjestelméan edellyttamala tavala. (L630/1998;
A811/1998)

Ammatillinen erityisopetus edellyttédd huolellista paneutumista opiskelijan oppimiseen ja
elamantilanteeseen. Erityista tukea tarvitsevien opiskelijoiden opiskelu on jérjestetty am-
matti opinnoissa siten, etta opiskelijat opiskelevat joko samoissa ryhmissa muiden opiskeli-
joiden kanssa, ammatillisten oppilaitosten erityisryhmissa tai ammatillisissa erityisoppilai-
toksissa. Erityisopetuksessa toteutetaan yksilollisia ja joustavia opetusratkaisuja. Opiskeli-
jan hyvinvoinnin ja oppimisen kannalta on tarkeaa, ettd opettgjat, opinto-ohjagjat ja muu
henkil 6std tunnistavat opiskeluvaikeudet jo opiskelun alkuvaiheessa. Opiskelijoiden oppi-
misen tukeminen on koko oppilaitoksen henkil 6ston asia. (Honkanen 2006)

Erityisopetuksen méaarittelemista varten ei aina tarvitse olla |aéketieteellista tai hoitavan
tahon diagnoosia. Lain mukaan erityisopetusta voidaan antaa myds 'muun syyn vuoksi’
erityisia opetus- ja opiskelijahuoltopal veluja tarvitsevalle. Erityisopetuksen toteuttamisessa
e kuitenkaan voida toimia mielivaltaisesti eik& sita pida hoitaa sattumanvaraisesti. Honka-
sen (2006) mukaan on méadriteltava selkea peruste opiskelijan erityisopetukselle. Taman
tgja tassa toimii, tulee nakya erityisopetuksen suunnitelmassa, joka on osa opetussuunni-
telman yhteistéa osaa. Opiskelijan erityisopiskelijaksi maarittelyn edellytys on, ettd opetuk-
sessa tukitoimia el voida jarjestda esimerkiksi tukiopetuksena, vaan opiskelijan tarvitsema
tuki on suunniteltua ja pitkékestoista tai oppimisvaikeudet ovat vakavia.

Erityisopetuksessa opiskelija huomioidaan yksildllisesti ja opetus toteutetaan yksilon omia
vahvuuksia kunnioittaen. Erityisopetuksessa opetusta, oppimisympéristoja, opetuksen ta-
voitteita ja arviointia on mahdollista mukauttaa joustavasti ja tarpeen mukaan. Erityisope-
tus on mukautettua siten, ettd opiskelija saavuttaa mahdollisimman suuressa méarin saman
patevyyden kuin muussa ammatillisessa koulutuksessa. Mukautuspaétoksesta tehddan
merkinta tutkintotodistukseen. Erityisopetus voi olla samanaikaisopetusta, koulunkayn-
tiavustgjan tuella toteutettua opetusta, eriyttévaa opetusta, erilaisten opetusmenetelmien
avulla ryhmétilanteissa tai yksilollisesti toteutettua opetusta, erilaisia taitoja harjaannutta-
vien ohjelmien kaytt6a, elamanhallintataitojen oppimista, lisdgjan antamista tehtavien, ko-
keiden ja nayttojen tekemiseen, selkokielen kayttda opetuksessa, tiivista yhteistyota kotien
kanssa ja tyon kautta oppimista. Perusopetuksen tapaan ammatillisessa koulutuksessa voi-
daan toteuttaa myds |agja-alaisen erityisopetuksen periaatteita. TallGin erityisopettaja tukee
opiskelijaa yhteisten aineiden opinnoissa tai oppimisstrategioihin liittyvissa taidoissa. (Ah-
venainen ym. 2001; Honkanen 2006; Miettinen 2003).
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5.1 Henkilokohtaisen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma

Kaikille erityisopetukseen siirretyille tai otetuille opiskelijoille on lain mukaan laadittava
henkil6kohtaisen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma (HOJKS), johon Kirjataan
opiskelijan yksilolliset tarpeet. HOJK'S korvaa muut samantyyppiset dokumentit, mutta se
voi sisdltdd HOPSIn, joka kuvaa mita opiskellaan, miten ja missa gjassa. (Ahvenainen ym.
2001; Honkanen 2006) Laki edellyttag, etta HOJK S on laadittava opiskelijalle, jokaon siir-
retty erityisopetukseen vaikka vain yhdessa oppiaineessa. Laki antaa varsin véjat ohjeet
HOJK Sien laatimiseen. Kéytanntssa HOJK Sien muodot vaihtelevat asiantuntemuksen, re-
surssien, oppilaiden ja totuttujen kaytantdjen mukaan. (A811/1998; L630/1998; Opetus-
suunnitelmien perusteet 2000.)

Sahkadtekniikan HOJK'S voidaan toteuttaa seuraavan prosessi kuvauksen mukaisesti:

HO)KS-PROSTESSII

VAIHEET TEHTAVAT VASTUU YHTEISTYOVERKOSTO

- Joustavan haun asiakirjoihin tutustuminen ja tietojen koonti (OPO) M @ T <
- Yhteisvali tiedot (ryhmijake) (), OPO) oPO Yhteisvalinnan organi-
- Todi ja dok i (05) saatio, peruskoulut
Lihtotilanteen - Peruskoulun piiiittétodistus ja tiedonsiirron dokumentit (RO) ;" "
- MAKEKO- LUKI-seul ERO, RO
o B om0 | | M
1 - aaditaan Kal: e opiskelijoille , -

opintojen alussa  Yhteyd L ‘('Ro), : / { i (ERD) |

- Kartoi it ietojen yh (RO; ERO) T

- HOJKS-palaverin koollekutsuminen (ERO uoltajat, sos. ja terv.

HOJKS-palaveri | igjis palaveri opiskelijan ja huolta%an L (RO, ERO) ERO, RO hoidorﬁ asiann]mti'at
- Suunnitelman kirjaaminen ja allekirjoitukset (ERQ, RO) I
- HOLKS-ehdotuksen tuominen OHR:iin (ERO)
HOJKSin - OHR kiisittelee . "
Vol ttaraihen : ::I?t::;a:: og&:l;::ga:::aa ERO, Q) OHR, hallinto
- paiitdstiedot Winha-HOJKS-jirjestelmiin (ERO, OS)
- HO)KS-opiskelijan opettajille tiedottaminen (ERO) oy
HOJKsista - tydssioppimispaik} ied inen (RQ)
tiedottaminen = yhteydenpito huoltajiin (RO) RO, ERO OHR
- Tapauskohtaiset tehtivit sovitaan OHR:ssd

e

- Erityisop ERO, jat, sihkop s
HOJKSin - Yhsiléllinen nlslaus (OPO, RO, ERO) 0], OPO, RO, KR,
toteuttaminen - Tukeminen (Kuraattori, terveydenhoitaja ym.) terv.hnita]a

= Opintosuoritusten seuranta (RO, OPQ)
- Lisna- ja poissaolojen seuranta (RO)
- HOJKSin piivitykset RO, ERO)

OPO, OHR

HOJKSin seuranta
LYHENTEET
ERO = erityisopettaja Jatkosuunnitelma
KRl = luraattori
OHR. = opiskelijahuoltoryhma

0] = opetusalajehtaj =

QJPO = x;{;ﬂ;:ai{:m HOJKSi - Kun HOJKSin tarve loppuu, asia
= n kirjataan HOJKSiin (RO) b

0§ = opintosihteeri ol Al RO, ERO OHR, hallinto
- : £ aattaminen - Arkistoidaan 10 vuodeksi (05 '

RO = ryhmanohjaaja P - Arviinti (ERO ja OHR) !

Kuvio 5. HOJKS-prosessin kuvaus. Muokattu Vantaan ammattiopisto Varian Erityisope-
tuksen suunnitelmassa (2007) esitetyn HOJKS-prosessin pohjalta. Lahteena myos It's my
future —projektin (2002) HOJKS-malli.

= Urasuunnittelu (OPOQ)
- Jatko-opintoihin hakeminen (OPO)
- Tyopaikan hakeminen (OPQ, RO)

Korkeakoulut,
tyovoimatoimisto,
tyoelaman verkostot

HOJKSiin kirjataan suoritettava tutkinto, opetuksessa noudatettavat opetussuunnitelmien
tal nayttétutkinnon perusteet, tutkinnon lagjuus, opiskelijalle laadittu henkil6kohtainen
opetussuunnitelma, opiskelijan saamat palvelut ja tukitoimet vastuuhenkilGineen seka eri-
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tyisopetuksen perusteet. Suunnitelma tulee laatia opiskelijan, tarvittaessa hanen huoltajan-
sa, ailkaisemman koulun edustgjien sekd opettajien ja opiskelijahuollon asiantuntijoiden
kanssa. HOJK Sin tulee méaarittdd, missa ja miten opetus tapahtuu. Suunnitelma edellyttéa
tavoitteiden saavuttamisen sdanndllistd seurantaa ja arviointia. (A811/1998; Honkanen
2006.)

Erityisopiskelijalle tulee jérjestéa tukea myods opintoihin sisdltyvien tydssdoppimig aksojen
aikana. Opiskelijan tydssdoppiminen tulee suunnitella ja toteuttaa siten, etta hanen yksilol-
liset tavoitteensa ja valmiutensa voidaan huomioida. Honkasen (2006) mukaan erityisopis-
kelijan tydssaoppimigiakson onnistumisen edellytyksind ovat sopiva oppimisympéristo,
oppilaitoksen tarjoama riittéava tuki tyossdoppimisen toteuttamiseks tyOpaikalla, ohjagjan
riittéva opastus oppimistilantei ssa seké tavoitteeltaan erityisopiskelijalle sopivien tyotehté
vien valinta. My6s opiskelijan mahdollinen tydllistyminen koulutuksen jakeen tulisi ottaa
huomioon ty6ssaoppimispaikkaa valittaessa. Honkanen painottaa, ettéa niin tydssadoppimi-
sessa kuin naytoissakin erityisopiskelija ndyttdd aina osaamistaan eika osaamattomuuttaan.
Erityisopiskelijalla on oikeus saada my6s nayttdihin riittéavasti tukea.

5.2 Sahkotekniikan erityisopiskelijoiden ohjaus

Sahkdtekniikan seka hienomekaniikan opinnot aloittavilla on erilaisia ja eritasoisia oppi-
misen sek& motivaation ongelmia. Alkuvaiheen ongelmat liittyvat uuteen oppimisymparis-
t6on ja uudenlaisen opiskelukulttuurin oppimiseen. Ensimmaisen vuoden opiskelijoiden
|ahtotasotestien perusteella useimmilla on tarve saada tukea erityisesti matematiikan, fysii-
kan ja sdhkotekniikan teoria-aineiden opiskeluun. Lukitestien tulokset (2006) osoittavat,
etta joissakin opetusryhmissa jopa viidesosalla opiskelijoista saattaa olla lievid tai sité vai-
keampia lukemisen tai kirjoittamisen vaikeuksia

Matematiikan (MAKEKO 2006) testin mukaan noin kolmasosalla ensmméisen luokan
opiskelijoista on aukkoja tai puutteita matematiikan taidoissaan. Sdhkotekniikan teo-
riaopinnot edellyttévat matematiikan perusasioiden hallintaa. Matematiikan vaikeudet ovat
luonteeltaan pitk&kestoisia. Tukitoimien ansiosta useimmat kuitenkin selviytyvét opinnois-
taan. Matematiikan opetuksessa erityishuomiota tulisikin kiinnittda aineen kiinnostavuuden
lis8&miseen. Tama voi tapahtua esimerkiks liséamalla matematiikan ja arkieldman integ-
raatiota. Opiskelumotivaation ja tavoitteiden puutteesta kérsiva nuori on usein my6s mui-
den syiden vuoksi erityistuen tarpeessa.

Yksildllinen erityisopetuksen peruste saattaa koostua useista tekijoistd. Matematiikan
hahmottamisen vaikeus oli selkedsti vain muutaman erityisopetuspddtoksen perusteena.
Matematiikan hahmottamisen vaikeus on usein osa suurempaa ongelmien kokonaisuutta.
Erityi sopetuspaétts mahdollistaa matematiikan ja séhkotekniikan teoria-aineiden opintojen
mukauttamisen tarvittaessa. Tehostetun tukemisen ja tyOpainotteisen opiskelun ansiosta
mukauttaminen e useinkaan ole tarpeen.

Sahkadtekniikan erityisopetuspaatokset painottuvat opintojaan aloittaviin seka opintojen
loppuvaiheessa oleviin, joiden valmistumisesta on herdnnyt huoli. Matematiikan ja fysii-
kan tuki- ja lisdopetusta jarjestetédén systemaattisesti kurssien suoritusten aikana. Pienryh-
missd yksildllisesti toteutettuun tukiopetukseen on ohjattu ensimmaisen vuoden opiskeli-
joita. Toisen ja kolmannen vuoden opiskelijat ovat saaneet matematiikan ja fysiikan seka
ammattiaineiden tukiopetusta sdhkopaikkarissa ammatillisen erityisopettgjan ohjauksessa.
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Sahkdpaikkari on avoinna viikon jokaisena paivana klo 9.15—14.15 védisend ailkana. Téma
mahdollistaa yksiléllisen lukujérjestyksen laatimisen useimmille HOJK S-opiskelijoaille.
Sahkdpaikkari mahdollistaa |agja-alaisen tuen myos tilapaisesti opinnoissa jalkeenjéaneille
sekd pidennetylla gjala (normi + 1 vuosi) opiskeleville, joilta puuttuu ammatillisia opintoja
eri vuosikursseilta. Séhkopaikkarissa on tilaa samanaikaisesti 15 opiskelijalle ja sen tuki-
palveluja kayttda vuosittain yli 30 opiskelijaa. Kaikkia opinto-ohjelmaan kuuluvia oppiai-
neitae kuitenkaan ole mahdollista suorittaa sdhkdpai kkarissa.

[ Sahkotekniikan erityisopetuspaatokset lukuvuonna 2006-7 ]
/_

Erityisopetuksen peruste HO)KSien miira ]
A
( Hahmottamisen, tarkkaavaisuuden ja keskittymisen vaikeudet 1 4 ]
.>_ Kielelliset vaikeudet Y 4 ]
»
| Kuulovamma I 1 ]
:[ Muu syy, joka edellyttdad erityisopetusta
P_'

Yhteensa

Kuvio 6. Sahkotekniikan HOJKS-paatokset erityi sopetusper usteen mukaisesti ryhmiteltyna.

Erityisopetustarpeen lisééntyminen, tukitarpeiden systemaattinen seulonta seka HOJXKS-
rutiineihin liittyvan osaamisen lisééntyminen sahkotekniikan opetusalalla pitanee erityis-
opiskelijoiden maaran jatkossakin nykyisissa lukemissa.
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5.3 Yksildllisen ohjauksen kuvaus - tapausesimerkit

Seuraavassa esityksessa luon katsauksen sdhkdtekniikan ja hienomekaniikan alojen erityis-
opiskelijoiden ohjaukseen. Opiskelijoiden nimet on muutettu, jotta heitd e voida esimer-
keistd tunnistaa. My6s yksityiskohtia on muokattu tunnistamisen eliminoimiseksi. Erityis-
tapauksessa (kuulovamma) olen kysynyt opiskelijalta luvan saada kéyttaa yksilollisté ohja-
ustietoja esimerkkitapauksena tydssani.

OHJAUSMALLIN ALKIOT

O = verkoston toimijat
+—
—s

= toiminnan suunta

= kontakti, tukipiste

Viivan leveys kuvaa suhteen vaikuttavuutta

|
EEEER = suuri, merkittava vaikutus

= pieni, vihiinen vaikutus

Viivan eheys kuvaa suhteen kiinteytta

I = kiintea, aktiivinen suhde

= satunnainen, mahdollinen suhde

Virien merkitys

Viarit selkiyttivit ja havainnollistavat kuvausta

Esimerkki ohjausmallin kdytosta

Asiantuntijaverkosto

Merkittivi
tavoite

Merkittava
ohjaussuhde

Vihiinen
ohjaussuhde

Kiinted suhde, Vihiinen tavoite

suuri vaikutus

., Mahdecllinen
*», tavoite
Merkittiavi e,
tuki Thep

‘A

ERO = erityisopettaja
OPE = opettaja

OPO = opinte-ohjaaja
RO = ryhmanohjaaja

Kuvio 8. Ohjausmallin symbolien selitykset.

Sahkadtekniikan erityisopiskelijoiden ohjauksen toteuttamisen esitén ideoimani graafisen
ohjausmallin avulla (Kuvio 8). Ajatuksena oli tuottaa kayttokelpoinen tyokalu ohjauksen
suunnitteluun ja analysointiin. 1dea tytkalun suunnitteluun tuli tyoni ohjagjalta, Sauli Puu-
karilta. Apuna olen kayttanyt sosiaalityontekijoiden ja psykologien kayttamaa Ecomap-
menetelmaa (Ecomap 2002; Hartman, A. & Laird, J. 1983; Walker, S. et. a 2003). Ohja-
uksen kuvaukset olen laatinut graafisten esitysten tekemiseen soveltuvalla Applen Keyno-

te-ohjelmalla (PC-maailman vastaava ohjelma on Microsoft PowerPoint).
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Ensimmaisen vuoden opiskelijat

Ensimmaisen vuoden opiskelijoita opinto-ohjagja tapaa sdanndllisesti opintojen alkuvai-
heessa. Opinto-ohjagja kay esittdytymassa oppitunneilla ja on mukana ryhmaytyksissa. En-
simmaéisten kouluviikkojen aikana opiskelija voi vaihtaa tai toivoo voivansa vaihtaa opis-
kelupaikkaa, jos aa e ole ollut hdnen ensisijainen valintatoiveensa elkd kokemus alan
opiskelusta hanta miellyta. Ryhmayttamisen ja asiantuntevan ohjauksen avulla valinnas-
taan epévarmaa opiskelijaa autetaan sitoutumaan opintoihin.

Opiskelijan tuen tarpeet on selvitettava heti opiskelun alettua. Sdhkdtekniikan opinnoissa
menestyminen edellyttd8 matematiikan perusteiden osaamista. Matematiikan tasotestin pe-
rusteella laaditaan suunnitelma matematiikan tukiopetuksen jérjestémisesta. Lukemisen ja
kirjoittamisen vaikeuksia selvitetdan lukitestien perusteella. Vantaan peruskouluista toisel-
le asteelle siirtyvét tuovat mukanaan oppilaanohjagjan ohjauksessa laatimansa jatko-
opintosuunnitelman (Perusopetus ja sen jakeinen opiskelusuunnitelma). Muilta paikka-
kunnilta Vantaalle toisen asteen oppilaitoksiin tulevat opiskelijat saavat opiskelusuunni-
telmal omakkeen opintopaikan vastaanottamisen yhteydessa ja tuovat sen taytettyna muka-
naan al oittaessaan opiskelun. Opiskelun tukitarpeita selvitetddn myos ryhmanohjagjan suo-
rittamassa alkuhaastattelussa. Opintojen alusta ldhtien opiskelijoille pyritéén takaamaan
hyvét |ahtokohdat opiskelussa onnistumiseen. Jatko-opiskelupaikan saamista seuranneen
ilon tulisi voida jatkua koko opiskelun gjan ja johtaa sisédisen opiskelumotivaation 16ytymi-
seen seka ammatilliseen kasvuun.

Ohjaus 1: Aaron

Aaron muutti noin kaksivuotiaana perheensd mukana Suomeen. Aaronin heikkoon kuulo-
vasteeseen alettiin kiinnitté& huomiota noin neljan — viiden vuoden iass4, jolloin hdn ei vie-
l& osannut ilmaista itseéén omalla didinkielelléan. Aaronin kuulo tutkittiin ja hanella ha-
vaittiin kuulovamma. Aaron alkoi kayttééa kuulokojetta viiden — kuuden vuoden iéssa, min-
k& seurauksena my6s hénen puhetaitonsa alkoi kehittya.

Aaron kavi Suomessa peruskoulua viidenteen luokkaan saakka, jolloin hén muutti koti-
maahansa kolmeks vuodeksi. Kotimaassaan han osallistui suomalaista peruskoulua vas-
taavaan opetukseen. Palattuaan Suomeen héan jatkoi peruskoulua ja suoritti suomalaisen
peruskoulun oppimé&dran. Aaron on sosiaalinen ja matemaattisesti lahjakas. Néista |ahto-
kohdista arvioiden hénella on realistiset edellytykset séhkoalan perustutkinnon suorittami-
seen.

Erityistuen ja -ohjauksen tarve
Aaronin opiskelu edellyttda kuulokojeen kayttda oppitunneilla. Uusien digitaalisten apuvé-
lineiden kayton (alku)vaikeus tai "unohtaminen” seka suomenkielisen ammattisanaston

opiskelun vaikeudet ovat tarpeita, joista Aaronin ohjaussuunnitelman laatimisessa on kes-
kusteltu.

HOJKS-prosessin ja ohjauksen toteutus

HOJKSin laatimiseen ovat osallistuneet opinto-ohjagja (OPO), opiskelija, opiskelijan iS4,
ryhmanohjagja (RO), psykologi ja kuulonhuollon ohjagja (ohjagja). HOJK S-kokoontumisia
on ollut kaksi. Lisdks kuulolaitteen ja aktiivikuulosuojaimen kadytén neuvontakertoja oli
kaksi. Kuulonhuollon ohjaaja on ohjannut kuulolaitteiden kaytdssa myds muissa yhteyksis-
oy
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Ryhmanohjagja ja opinto-ohjagja tekevét ohjauksellista yhteisty6td. Opintojen etenemista
seurataan saannollisesti. Opintojen alkuval heessa opiskelijan tukemiseen on kiinnitetty eri-
tyistd huomiota.

Kuulolaitteiden ja —suojainten kéyttd on testattu ja ohjeistettu. Aikuistuvan nuoren
oma vastuu laitteiden kaytosta on nahty tarkedksi. Myds opiskelijan huoltajaa on opastettu
laitteen kéytdssa ja huollossa. FM-laitetta opiskelija kantaa mukanaan, huoltaa laitteen itse
ja pitda akun latauksessa. Opiskelija itse pdéttdd, milloin ja milla oppitunneilla han antaa
|&hetinosan opettgjalle. Opettgjia on opastettu FM-laitteen kayttaon.

- B s 2
OPPIMAAN
HAHMOTTAMISEN OPISKELUMENESTYS SUORITTAMATTOMAT POISSAOLOT OPPIMISEN
parjaa, ;
VAIKEUS tekee toitd opintojensa eteen EOE ST} CIGLh hwat.:y?slleﬂnaval
\. J \. Y,
O o 4 ™

AMMATTI
etenemis- ja
koulutusmahdollisuudet

MATEMATIIKAN
VAIKEUS

AN "y
- I

o
e

KIELELLINEN VAIKEUS
kielellinen kehitys mydhastynyt ::g‘snl_h‘?mi
suomi on vieras kieli
A S A vy
' ™ N f ™
ARG N

JATKO-OPINNOT
SOSIAALINEN VAIKEUS ﬂ i toive ja tavoite,

perheen tavoite

. \ -y
"-t,. s ™

AN S/
; ™

4 -
‘ KASVU JA KEHITYS

sdsnnolliset keskustelut

PSYYKKINEN VAIKEUS

\ J J
e ™)
KADENTAIDOT IEREREIE
FYYSINEN VAIKEUS TEORIA-AINEET vaatii harjoitusta, TYOSSAOPPIMINEN TASAPAINO
Kuulovamma uuden asian oppiminen vaatii tarkkaisvaisuutta ohjeiden yo —le p 2
paljon tyti ja ymmaireami ja kiytrévalmiina
oma vastuu
\ \ ¥

Kuvio 9. Aaronin ohjaus.

Opiskelijan tavanomaiset kuulokojeet riittdvéat useimmilla oppitunneilla, mutta FM-laitteen
kéyttoa suositellaan erityisesti kielten, suomen ja englannin opiskelussa. Teoria-aineiden
oppitunneilla FM-laite on tarpeen opettajan opettaessa uusia késitteitéa ja asioita. Tyosalin
mel uisassa aaniymparistossa FM-laitteen kayttoa suositellaan aktiivikuulosuojainten kans-
sa opetuksen aikana. Oppilaitos on ostanut aktiivikuulosuojaimet opiskelijan kayttoon.
Tyo6ssdoppimigaksoille tydnantaja ja tydpaikkaohjagja informoidaan ja ohjeistetaan opis-
kelijan apuvélineiden ja erityistuen tarpeesta.
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Ohjaus 2: Nikke

Nikke opiskeli peruskoulussa osittain mukautetun opetussuunnitelman mukaisesti. Todis-
tuksen keskiarvo riitti pédsyyn opiskelemaan elektroniikka-asentajan perustutkintoa. Niken
haaveena on toimia opiskelun jalkeen tietokoneasentajan ammeatissa.

Erityistuen ja -ohjauksen tarve

Niken ongelmana on teoreetti seen hahmottamiseen liittyvét vaikeudet. L ukitestissa hanella
ilmeni lievid lukemisen ja kirjoittamisen vaikeuksia. Matematiikka ja teoria-aineiden opis-
kelu on tuottanut hanelle vaikeuksia peruskoulussa ja niiden opiskelusta hdn on eniten huo-
lissaan. Englannin kieli el ole hénelle helppoa, mutta sen opiskelusta hén on selviytynyt
kohtuullisesti. Ruotsin opiskelu e sujunut hyvin peruskoulussa, mutta yhden kurssin ruot-
sia hén on paattanyt suorittaa sisulla. Nikke on hitaasti oppiva teoria-aineissa ja hidas suo-
rittaja myos kaytannon toissa.

HOJKS-prosessin ja ohjauksen toteutus

HOJK Sin laatimiseen ovat osallistuneet opinto-ohjagja, ryhmanohjaaja, opiskelija ja opis-
kelijan @iti. HOJK S-kokouksia on pidetty yksi. Ryhmanohjagja on ollut yhteydessa huolta-
jaan séannollisesti ja huoltgjat ovat tietoisia opiskelijan opintojen edistymisesta.

- g ™
OPISKELUP’%{QESTYS OPPIMAAN
HAHMOTTAMISEN _ ahkera, sitked, jaii koulun SUORITTAMATTOMAT POISSAOLOT OPPIMISEN
VAIKEUS ﬁ:ﬁ::;;:ﬂ::“i::::';“;'j‘:g KURSSIT aina paikalla TAIDOT
tukiopetukseen ahkera, hidas oppija
A A vy
( = g ™
MATEMATIIKAN AMMATTI
VAIKEUS tutkinto 3+1 vuodessa
A \ vy
; ™y & ™
TYOELAMA
KIELELLINEN YAIKEUS | toive ja tavoite,
lievi LUKI-hdirie |  ""Tsa,, tydelimilihtoisyytei
...... opiskeluun
p vy b vy
; ™y (" ™
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Kuvio 10. Niken ohjaus.

Niken tutkinnon suorittamisessa on realistisista varautua 3+1 vuoden opiskeluaikaan. Lis&
vuos on tarpeen ammatillisten valmiuksien varmistamiseksi. HOJKSin mukaan Nikke ta-
voittelee yleisen opetussuunnitelman mukaista tutkintoa, mutta osittainen mukauttaminen
voidaan tarvittaessa toteuttaa teoria-aineiden opinnoissa. Nikelle varataan mahdollisuus
saada lisdaikaa harjoitusten, kokeiden ja nayttdjen suorittamiseen. Nikke osallistuu mate-
matiikan ja fysiikan tukitunneille. Tukiopetusta voidaan antaa havaitun tarpeen mukaan
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my®s ammattiaineissa ja tétd myos suositellaan. Ongelmana on, etta tukituntien sijoittami-
nen e analuontevasti onnistu téysien tyo- ja opiskeluviikkojen ohjelmaan. Opettajan mu-
kaan opiskelija sopeutuu hyvin alan opiskeluun. Tassd vaiheessa opiskelija on edennyt
muun ryhman tahdissa. Harjoitusten tekeminen vaatii aikaa ja Nikke j&& toisinaan koulun
jalkeen tekemdaan tehtévidan. Vaarana on, etta opiskelija turhautuu hitaaseen oppimistah-
tiinsa havaitessaan muiden selvittdvan kurssit huomattavasti véhemmalla tyolla Perheen
tuki taustalla auttaa selviytymaan opinnoissa. Y hteinen kokous HOJK S-asioista on tarpeen,
jotta voidaan sopia opintojen tukitoimista jatkossa ja mm. tiedonsiirron ja yhteydenpidon
pelisdannadi sta opiskelijan tayttéessa 18 vuotta.

Ohjaus 3: Maija

Syyskauden alussa Maija osallistui opetukseen séannollisesti. Opettgjan mukaan motivaa-
tio ja opiskelu olivat kohdallaan. Syksyn kuluessa Maija alkoi myodhastella ja jéin saapu-
matta erityisesti aamun oppitunneille. Poissaoloista viestitettiin huoltgale, mutta tilanne
muuttui vain vahaks aikaa. Syyskauden lopulla Maija yll&ttéen ilmoitti lopettavansa opis-
kelun kiinnostuksen puutteesta.

Erityistuen ja -ohjauksen tarve

Ryhmanohjagja ohjasi Maijan opinto-ohjagjan vastaanotolle. Keskusteluissa ilmeni, etta
Maijalla oli pelkoja, jotka kohdistuivat muiden muassa opiskeluun ja opiskelussa kéaytetta
viin laitteisiin. Kadentaitoja edellyttavét harjoitustyot elvat mydskaan sujuneet toivotulla
tavala Maija nukkui pitkéén jaja useimmiten pois aamun oppitunneilta. Herdttyéan han
el kehdannut tai e katsonut jarkevaks lahtea kouluun. Opinto-ohjagja ehdotti HOJKSin
laatimista ja psykososiaalisen tuen lisdamista opiskel uvai keuksien voittamiseksi.
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Kuvio 11. Maijan ohjaus.
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HOJKS-prosessin ja ohjauksen toteutus

HOJK Sin laatimiseen osallistuivat opinto-ohjagja, ryhmanohjaaja, opiskelijajahanen huol-
tgjansa. HOJK S-kokouksia on pidetty yksi. HOJK Sin perusteeksi Kirjattiin sosiaalisen tuen
tarve. Liikunnanopettajan ja terveydenhoitgjan kanssa sovittiin litkunnan henkildkohtais-
tamisesta. TukihenkilGiksi tulivat terveydenhoitaa sek& ammattiaineiden kouluavustga.

HOJKSiin kirjattiin séannollinen osallistuminen terveydenhoitgjan vastaanotolle elaman-
hallinnan tukemiseksi. Liikunnan kurssin suorittaminen yksilollistettiin ja terveydenhoita-
jan johdolla kuntoilu kytkettiin elamanhallinnan suunnitelmaan. Sosiaalista tukea, terveys-
tietoa ja el@manhallinnan tukea Maija saa terveydenhoitgjalta. Ammatillisten aineiden
opintoja Maija suorittaa ryhman mukana. Kouluavustaja tukee kdytannon harjoitusten suo-
rittamista. Opinto-ohjagja osallistuu oppimisen ohjauksen suunnitteluun. Tukitoimien
kaynnistyttya Maija on osallistunut opetukseen entista sdanndllisemmin ja saanut suoritet-
tua aiemmin hylé&ttyja kurssga.

Toisen vuoden opiskelijat

Toisen vuoden opiskelijoiden opinto-ohjelmaan ei sisdlly luokkamuotoista opinto-ohjausta.
Ryhmanohjagja vastaa ryhmansa opiskelijoiden poissaolojen ja opintojen etenemisen seu-
rannasta. Opinto-ohjagja tukee ryhménohjagjaa ryhman ohjauksessa ja antaa tarvittaessa
yksilollisté opinto-ohjausta. Seuraavat erityisohjauksen esimerkkitapaukset ovat nousseet
esiin ryhmanohjagjan kautta.

Ohjaus 4: Altti

Altti opiskeli nelja vuotta ammatillisessa oppilaitoksessa, mutta tutkintoa han el suoritta-
nut. Myos sahkodalan perustutkinnon suorittaminen on osoittautunut Altille vaikeaksi.
Opintosuoritusten keréaminen on ollut hidasta alusta alkaen. Altti el ole selviytynyt kokeis-
tata han e ole niihin edes osallistunut. Kun Altti alkoi olla poissa oppitunneilta, ryh-
méanohjagja ohjasi hanet opinto-ohjagjan vastaanotolle. Altti kertoi olevansa kyll&stynyt
opiskeluun ja aikeissa lopettaa.

Erityistuen ja -ohjauksen tarve

Opolle Altti kertoi toiveistaan, aikaisemmista opinnoistaan ja suunnitelmistaan. Altti kertoi
haluavansa hakea yhtei shaussa uudelle koulutusalale, télla kertaa kaupanalan perustutkin-
toa suorittamaan. Opinto-ohjagja lupasi auttaa yhteishaussa, jos se keskustelujen jéakeen
edelleen on gjankohtaista. Altin ongelmaksi osoittautui koejannitys, jonka seurauksena hén
menee "kipsiin® elkd koetilanteessa muista mitéédn aiemmin oppimaansa. Vaikka han on
valmistautunut kokeeseen ja osaa kohtuullisesti vaadittavat asiat, hdn e ole osannut asioita
koetilanteissa. Jannityksen vuoks Altti on alkanut karttaa koetilanteita.

HOJKS-prosessin ja ohjauksen toteutus

Opinto-ohjagja ehdotti aikaisempien opintojen hyvéksilukemista soveltuvin osin ja koko-
naisvaltaista opiskelun tukitarpeiden kartoitusta. Soveltuvien opintojen hyvaksilukemisen
jalkeen suoritettavaks jaivat ainoastaan ammatilliset opinnot. Osa opinnoista suunniteltiin
suoritettavaksi tyoel @mal éhtoi sesti.
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HOJKSin laatimiseen osallistuivat opinto-ohjagja, opiskelija ja ryhménohjagja. HOJKS-
kokoontumisia on ollut yks varsinainen kokous ja useita ohjauskeskustel uja.

Opiskelija suorittaa kesken olevia opintojaan sdhkdpaikkarissa ammatillisen erityisopetta-
jan ohjauksessa. Sahkopaikkari on sdhkotekniikan opetusalan tukimuoto tilapéisesti opin-
noissa jalkeenjdaneille tai yksilollistéa oppimisen ohjausta tarvitseville. Sdhkopaikkarissa
opiskellaan siten, etté opettaja laatii ja antaa opiskelijan mukaan tehtavét, joita opiskelija
suorittaa ammatillisen erityisopettgjan ohjauksessa. Ryhmanohjagja tekee yhteisty6ta sah-
kopaikkarin opettgjan ja opinto-ohjagian kanssa opetuksen ja ohjauksen toteuttamisessa.
Ryhmanohjagja laatii suunnitelman opintojen suorittamisesta tyoel amal éhtoisesti tyopaik-
kaohjagjan ohjauksessa. Suunnittelussa ja ohjauksessa avustavat opinto-ohjagia ja muu
henkil 6kunta toimenkuvansa mukai sesti.
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Kuvio 12. Altin ohjaus.

Perhe el kykene tukemaan Alttia hdnen opinnoissaan. Tutkinnon suorittaminen on vaarassa
epaonnistua, jos Altti el kykene tdysipainoisesti osallistumaan opetukseen. Kuraattori on
rakentanut psykososiaalisen tuen verkostoa. Erityisammattikouluun siirtyminen on ollut
esilla keskusteluissa, mutta Altti e ole ideasta innostunuit.

Altin tavoitteeks kirjattiin ammattitutkinnon edellyttémien vahimmaisvaatimusten saavut-
taminen kdytannonldheisesti ja tydel amal 8htoisesti opiskellen. Oppimisen edistymista seu-
rataan sdannollisesti. Oppiaineiden mukauttaminen voidaan toteuttaa, jos tavoitteet eivét
muutoin ol e saavutettavissa.
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Kolmannen ja neljannen vuoden opiskelijat

Ohjaus 5: Make

Maken opinnot eivét ole sujuneet ailvan samaa tahtia luokkatovereiden kanssa. Kahden ja
puolen vuoden aikana hén on saanut suoritettua noin puolet opinnoistaan. Make on saanut
aiemmin tukiopetusta matematiikassa sekd satunnaisesti muissa aineissa, mutta hanelle ei
ollut laadittu HOJKSia. Ryhméanohjagja kokee olevansa neuvoton auttamaan ja hén on
pyytanyt opinto-ohjagaa keskustel emaan opiskelijan kanssa tilanteesta.

Erityistuen ja -ohjauksen tarve

Opinto-ohjagja haastatteli Makea tyosalituntien aikana. Haastattelussa selvisi, ettd opiskeli-
jallaon teoria-aineissa niin oppimisen kuin muistamisenkin vaikeuksia. Koetilanteita opis-
kelija on niin jannittynyt, ettéd han el saa ailkaan kunnollisia suorituksia. Jannittyneisyyttaan
ja epavarmuuttaan opiskelija on peittanyt j&amalla kotiin. Tama puolestaan on aiheuttanut
sen, ettéa han on jaényt opinnoissa muista jalkeen. Opinto-ohjaagja ehdotti Makelle henkil 6-
kohtai sen opiskelusuunnitelman laatimista ja sosiaalisen tukemisen tehostamista.
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Kuvio 13. Maken ohjaus.

HOJKS-prosessin ja ohjauksen toteutus

Opiskelija koki ahdistusta siita, ettd han e ollut kyennyt etenemaan opinnoissa muiden
tahdissa. Henkinen paine oli kdynyt suureksi ja itseluottamus oli alkanut horjua. Opinto-
ohjagja ehdotti, ettd valmistumistavoite siirretdan vuodel la eteenpéin. Opiskelugjaksi kirjat-
tiin nelj& vuotta, mink& opiskelija koki huojennuksena tilanteeseensa. HOJK Sin ohjauskes-
kustelusta hén sai uutta intoa opintojen suorittamiseen.
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HOJKSIn laatimiseen osalistuivat opinto-ohjagja, ryhmanohjagja ja opiskelija Lisaksi
mukana oli toisen vuoden ammattiaineiden opettaja, jonka kursseja opiskelijalla oli suorit-
tamatta. HOJKSIin perusteena ovat lagja-alaiset oppimisvaikeudet, joiden yksiléiminen
edellyttéis tarkempaa analyysia.

HOJKSin ideaks esitettiin ammatillisen osaamisen hankkimista tyoel@maéhtoisesti. Ta
voitteen toteuttaminen alkaa, kun sopiva tyopaikka 16ytyy. Ryhmanohjagjan tehtavaksi
maéadriteltiin tydssdoppimispaikkojen hankkiminen. Y hteisty0 opettajien ja opinto-ohjaajan
vailla oli tiivistd. Neljéannen vuoden opintojaan Make jatkaa osittain sahkdpaikkarissa
ammatillisen erityisopettgjan ohjauksessa. Tyodelamaldhttinen opiskelu on osoittautunut
arvioitua vailkeammin toteutettavaksi.

Ohjaus 6: Peik

Pelk on edennyt opinnoissaan hitaasti. Hanelle oli vuotta ailkaisemmin laadittu HOJKS,
joka péivitettiin. Peikilla on ollut paljon poissaoloja. Opinto-ohjagjan tapaamiseen han tuli
kutsun saatuaan.

Haastattelussa opiskelija paljastui herkdks ja sisdanpdin kdantyneeks gattelijaksi, joka
arvostaa opiskelua mutta kokee alemmuutta niin alanvalinnastaan kuin omasta saamatto-
muudestaankin. Koetut epdonnistumiset aiheuttavat hanelle masennusta, elka hanella ole
epaonnistumisen jalkeen aina riittavasti tarmoa yrittda uudelleen. Peikille opiskelu on ollut
turhauttavaa ponnistelua oman huonommuuden tunnetta vastaan. Ala el hanta juurikaan
Kiinnosta, mutta velvollisuudentunnosta perhettddn kohtaan hén on paéttanyt suorittaa tut-
kinnon.
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Kuvio 14. Peikin ohjaus.
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Peik tavoittelee tdydellisyyttd ja inhoaa epdonnistumisia. Realistina han on joutunut totea-
maan, ettel itse kykene téydellisyyteen. HOJKSin mukaan Peikilla on diagnosoitu ADD.
Keskittymisen hairi6 vaikuttaa siten, ettéd han e jaksa paneutua monimutkaisiin tai inten-
siivistd gjattelua vaativien tehtavien tekemiseen. Tehtévien tekemiseen hénelta menee pal-
jon aikaa, silla gjatukset karkaavat usein vallan muihin asioihin. Peik tarvitsee opintosuori-
tusten tekemiseen rauhallisen ympariston jayleensareilusti lisdaikaa.

Peikin tuen tarve on motivoinnin alueella. 1lman jatkuvaa ulkoista motivointia hén e jak-
saisi opiskella. Haasteena on saada ulkoinen motivointi kanavoitua sisaiseksi motivaatioksi
jainnostunei suudeksi.

HOJKS-prosessin ja ohjauksen toteutus

Peikin HOJK pdivitettiin gjankohtaan ja opiskelutilanteeseen sopivaksi. HOJK S-prosessin
paivitykseen osallistuivat opinto-ohjagja, ryhmanohjagja ja opiskelija. Vanhemmat eivét
osallistuneet suunnitelman paivitykseen. Opiskelijan mukaan erityisesti isa on kehottanut
opiskelemaan ja luvannut jopa palkkion valmistumisesta. Perhe antaa kuitenkin Peikin suo-
riutua opinnoistaan omalla tavallaan ja omaan tahtiinsa.

Erityistuen ja -ohjauksen tarve
Opiskelija on suorittanut kurssgja yksilollisen ohjelman mukaan. Opinnot ovat edenneet

paljon suunniteltua hitaammin. Y hteydenotot koulusta sekd satunnaiset ohjauskeskustelut
toimivat opiskelijalle valttdméattomana ulkoi sena motivointikeinona.
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6 POHDINTA

K ehittamishankkeeni henkil 6kohtai sena tavoitteena on ollut oman asiantuntijuuden kehit-
téminen ohjauksen toimijana. Olen pyrkinyt selvittdmaén itselleni, millaisille arvaille ja
mihin teoriaan oma toimintani perustuu. Kehittamistyon kautta olen pyrkinyt [6ytamaan
k&ytantdon soveltuvia ohjauksen mallgja ja samanaikaisesti tiedostamaan tyoskentel ytapa-
ni vaikutusta ohjaukseen ja ohjattavaan. Teoreettisten |dhtokohtien kautta uskonkin |8y-
téneeni itselleni uudenlai sen tavan ymmartda ohjauksen arkea ja kaytantoa.

Tyoni perustuu sosiokonstruktivistiseen teoriaan, joka korostaa oppijan aktiivisuutta ja
osallisuutta tiedon konstruoinnin prosessissa. Teorian mukaan tietoa tai gjattelun mallgja el
ole mahdollista siirtééd suoraan oppijan ominaisuudeksi. Oppimisen perustana on oppijan
tilanteesta rakentama tulkinta, josta riippuu mitd ymmarretéén ja opitaan. Konstruktivismi
korostaa oppimisen tilannesidonnaisuutta ja sen ensisijaisena |dhtokohtana ovat ympéris-
tonsd kanssa vuorovai kutuksessa toimivan yksil6n ominaiset toimintatavat.

Oppijan ndkdkulman korostaminen oppimisen prosessissa nostaa esiin opettajan ohjaavan
merkityksen. Opetuksella ja ohjauksella onkin keskindinen suhde oppimisen prosessissa
opetus on myo6s ohjausta samalla kun ohjaus on pedagogisesti perusteltu opetuksen muoto.
Opetuksen ja ohjauksen keskiossa ovat oppijan tai ohjattavan maailmaa ja sen ilmidita
koskevat kasitykset, jotka rakentuvat uudelleen niin opetus- kuin ohjausprosessinkin aika-
na. Konstruktiivinen nakokulma auttaa kohtaamaan ihmisen ainutlaatuisena yksilong, jolla
on tietoa itsestdan ja hantd ympardivasta maail masta.

Tassa kehittamishankkeessa ohjausta tarkastellaan holistisen mallin mukaisesti kokonai-
suutena, jota voidaan hahmottaa sektoreittain seka tasoittain. Opiskelijan nakdkulmasta
kasin opettgja on ensisijainen kontakti niin opetukseen kuin ohjaukseenkin. Opettgjan an-
tama ohjaus ja tuki voivat olla ratkaisevia opiskelijan kehitykselle ja kasvulle. Opinto-
ohjaaja on oppilaitoksensa ohjauksen asiantuntija, joka koordinoi ja kehittaé oppilaitoksen
ohjaustoimintaa. Opinto-ohjagja toimii ohjaajan tehtavassaan |8hei sessa yhtei stydssa opet-
tajien kanssa.

Ohjauksen tavoittei ssa korostetaan opiskelijan vastuuta omasta el@méastéén seké yhtei skun-
nassa parjaamisen valmiuksien kehittamistd. Ohjauksen kokonaistavoitteena onkin el&
manhallinnan lisé8minen ja elamansuunnittelun ohjaus. Suurimmillaan opiskelijoiden oh-
jaustarve on opiskelun alkuvaiheessa. Ohjauksen tarvetta on myos koulutus- ja urapolulla
etenemisen kannalta merkittavissa valintavaiheissa. Erityista tukea tarvitsevien opiskelijoi-
den ohjaustarve on suuri koko opiskelun gjan.

Aikuistuvat nuoret vasta harjoittelevat eldmanhallinnan taitoja, ja siks on tarkedé, etté oh-
jagja voi kulkea kappaleen matkaa opiskeluaikana opiskelijoiden rinnalla. Koulun kaytan-
nossa tdma merkitsee esimerkiksi sitd, etté opinto-ohjagjalle varataan riittévat resurssit
my06s henkil 0kohtaisen ohjauksen antamiseen. Y ksil6llisessa ohjauksessa nuori saa ohjaa-
jasta keskustelukumppanin ja el@mansuunnittelun menetelmét hallitsevan opastajan. Ohja-
uksessa ohjattavalle avautuu henkilokohtaisen kasvun mahdollisuuksia. Ohjaussuhteessa
molemmat osapuolet toimivat henkildkohtaisen kasvun ja kehityksen edistdmiseksi. Ohja-
us on ohjagjan tietoista asettautumista ohjattavan kasvun ja kehityksen palvelukseen. Oh-
jagjan rooliin kuuluu kiinnittda erityista huomiota ohjattavan tarpeisiin.

K ehityshankkeessa olen kuvannut yhdessa opettgjien ja muiden ammattilaisten kanssa to-
teuttamiani erityisopiskelijoiden yksilollisid ohjausprosesseja. Hankkeen tuotoksena syntyi
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malli, jonka avulla opiskelijan ohjaussuhteet voidaan kuvata suhteessa HOJK Siin kirjattui-
hin opetuksen jarjestamista koskeviin lahtokohtiin seka asetettuihin tavoitteisiin. Ohjaus-
toimintaa mallintamalla olen pyrkinyt avaamaan yksilollisen ohjauksen systeemia. Esimer-
keiksi nostamani ohjauksen kuvaukset ovat osoitus yksildllisen ohjauksen ohjausverkoston
rakenteiden monimuotoisuudesta. Ohjausprosessin mallintaminen tuo ndkyviin yksilollisen
ohjauksen kehittamistarpeet ja antaa konkreettisia valineita ohjausprosessin kehittamiseen.

Mielestani jokaiselle opiskelijale tulisi laatia myds henkil 6kohtaisen ohjauksen suunnitel-
ma. Erityinen tarve on oppimisen vaikeuksista kérsivien tai muista syista vaikeuksissa ole-
vien opiskelijoiden ohjauksen suunnitteluun. Y ksil6llinen ohjaussuunnitelma on osa henki-
|6kohtaista opiskelusuunnitelmaa ja aivan erityista merkitysta silld on osana HOJKSia ja
erityisopetuksen suunnitel maa.

Usein ohjaus mielletéén vain opinto-ohjagjien tyoksi. Kuvaamissani ohjauksen esimerkeis-
sa ryhmanohjaajan toiminta ohjagjana on ensisijaisin. Opinto-ohjagjan tyd on osa yksil6l-
listen ohjausprosessien kokonaisuutta. Opinto-ohjagjan osuus voi olla keskeinen yksittéi-
Sissa ohjausprosessei ssa, mutta opinto-ohjagja toimii usein myds konsultoivassa roolissa ja
tukee muiden ammattilaisten ohjausta. Opinto-ohjagja e toimi ohjausprosessissa yksin
vaan yhdessa muiden toimijoiden kanssa. Y hdessé he rakentavat opiskelijan ohjauksen yk-
sil6llisen ohjausverkoston.

Opinto-ohjagjan tehtdvana on toimia oppilaitoksensa ohjauksen kehittdjand. Yksin han el
voi koko ohjauksen kenttéé hallita. Opinto-ohjagjan tyon kivijalaks muodostuukin siten
ohjauksen verkostotyo ja sen kehittaminen. Vain toimintakykyisiksi jalostuneiden ohjauk-
sen verkostojen kautta ohjaus nousee koko oppilaitoksen yhteiseks asiaks.
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