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Tutkimus késittelee lapsia ja perhevikivikivaltaa. Siind selviteltiin lastentarhanopettajien
valmiuksia kohdata tyossddn sellainen lapsi ja perhe, joiden kotona’ kiytetiin
perhevikivaltaa. Lastentarhanopettajien valmiuksien tutkimisessa keskityttiin 1dhinni
hakemaan vastausta tutkimusongelmiin, joissa késiteltiin lastentarhanopettajien tietoja
perhevikivaltaan liittyvistd asioista, kykyjd tunnistaa perhevikivallan merkkejd seki
lastentarhanopettajien toimintatapoja, kun havaitaan, etts lapsi on joutunut perhevikivallan
kohteeksi tai sivustaseuraajaksi. Tutkimusongelmissa noudateltiin tutkimuksen teoriaosaa
siten, ettd tiedoista niissd kerrottiin muun muassa perhevikivallasta ilmiéni seké sen
vaikutuksista, yleisyydestd ja riskitekijoisti. Perhevikivallan tunnistamisessa
tutkimusongelmissa keskityttiin ldhinnd oireista ja merkeistd kertomiseen. Myds
perhevikivaltatilanteissa toimimiseen 16ytyi taustaa tutkimuksen teoriaosuudesta.

Kyseinen tutkimus tehtiin siksi, ettd perhevékivallasta puhutaan mediassa nyky4zn
usein ja sen ehkéisemiseksi on meneilldén sekéd kehitteilld muun muassa erilaisia projekteja.
Perhevikivallan kéytostd ollaan huolestuneita niin lapsiin kuin naisiinkin sekd myos
miehiin kohdistuen seké liséksi miehistd perhevikivallan tekij6ind. Aihe kiinnosti myos
siksi, koska henkilokohtaisena kokemuksena oli, ettei perhevikivaltaan liittyvisti asioista
ollut riittdvésti tietoa. Lastentarhanopettajien valmiuksia perhevikivaltaan liittyen ei
tiettévésti ole tutkittu aiemmin, joten pienen aineiston laadullista tutkimusta voidaan pitis
perusteltuna.

Tutkimusryhméén kuului kuusi lastentarhanopettajaa, joita kutakin haastateltiin
kéyttden menetelméni teemahaastattelua. Teemahaastattelu sopi hyvin menetelméksi, koska
aihe on arka ja vaikea. Tutkimusaineiston analyysi toteutettiin niin, ett4 tutkimusongelmat
muodostivat tutkimustulosten kolme piidluokkaa. Tutkimustulokset osoittivat
lastentarhanopettajien tietdvén perhevikivallasta ainakin sen, mitd se on sekd my6s
tunnistavan perhevikivallan oireita ja merkkejd. Lisdksi tuloksista voidaan havaita
lastentarhanopettajille selkiytyneen jonkinlainen kisitys, kuinka toimia kohdatessaan
tyossddn perhevikivaltaa. Lastentarhanopettajien vastauksista oli kuitenkin havaittavissa
epdvarmuus niin perhevikivaltaa koskevissa tiedoissaan, tunnistamisessa kuin
toiminnassaankin. Tutkimuksesta nousee siis esille lastentarhanopettajien halu saada lisé#
tietoa, koulutusta ja tukea kaikkiin perhevikivaltaan liittyviin asioihin.

Tutkimuksen avainsanat: perhevikivalta, perhevikivallan oireet ja merkit, trauma,
perhevékivallan riskitekijit, lastensuojelu
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1 JOHDANTO

Pro gradu -tutkielmani aihe kisittelee perhevikivaltaa. Vuosina 1998-2002 maassamme
toteutetaan valtakunnallinen “Naisiin kohdistuvan vikivallan ehkiisy* -projekti ja Keski-
Suomessa on oma vikivaltatydryhmi, joka toteuttaa titd valtakunnallista projektia
alueellamme. Yksi syy tehdd tutkimukseni perhevikivallasta oli se, ettd piisin
harjoittelijana mukaan Keski-Suomen Perhevikivaltaprojektiin, jossa suoritin
maisteriopintojen asiantuntijuusharjoittelun. Harjoitteluni tehtzvi oli kartoittaa paivihoidon
henkilokunnan valmiuksia kohdata ja kisitelli perhevikivaltaa, tietimysti
perhevékivallasta ilmiéné seka toimintaa perhevikivaltatilanteissa. Kersin tietoja kyselynd,
jota voidaan pitéd myds tutkimukseni esitutkimuksena. Toinen syy, miksi olin kiinnostunut
tutkimaan perhevikivaltaa on, etti koen tietoni perhevikivallasta ja siihen puuttumisesta
hyvin véhéisiksi ajatellen tulevaa ty6tini varhaiskasvatuksen alueella. Mielesténi en saanut
lastentarhanopettajien koulutuksesta riittdvésti valmiuksia perhevikivallan kohtaamiseen.
Halusin siis lisé4 tietoa siitd, mitd perhevikivalta on, miten tunnistaa siti sekd miten voisin
tydsséni toimia perhevikivallan vihentimiseksi, estdmiseksi ja lopettamiseksi.
Perhevikivallan tutkimusalue on hyvin laaja, ja sitd on tutkittu paljon erityisesti sen
yleisimpien uhrien, naisten, ndkSkulmasta. Perhe- ja lahisuhdevikivallan uhreista 87
prosenttia onkin naisia (Perttu 1999, 15). Mys miehié perhevékivallan tekijéin, ja joskus
uhreina, on alettu tutkia yhd enenevissd médrin. Pertun (1999, 18) tutkimuksen mukaan
yleisimmin vékivallan tekijani on mies (81 % tapauksista). Tutkimukseni ei kuitenkaan

kohdistunut miehiin tai naisiin, edes vaikka he olisivat olleet lasten vanhempia, vaan rajasin



aiheeni koskemaan erityisesti lapsia ja perhevikivaltaa. Tosin lapset eiviit suoraan olleet
tutkimukseni kohteita. Tutkin nimittdin lastentarhanopettajien valmiuksia kohdata
perhevdkivaltaa, kun lapsi, jonka kanssa he tekevit tystésin, on perhevikivallan kohteena
tai todistajana. Lastentarhanopettajien valmiuksia perhevikivaltaan liittyen ei tietisikseni
ole tutkittu aiemmin ainakaan omassa maassamme. ‘

Perheissd, joissa esiintyy vékivaltaa, lapset voivat siis olla vikivallan kohteita tai
ainakin vanhempiensa vilisen vikivallan todistajia. Perhevikivallan sivusta seuraaminen
vaikuttaa lasten henkiseen hyvinvointiin ja kdyttiytymiseen. Taskinen (1993, 14) toteaa,
miten vékivallan todistajina tai kohteina olleet lapset saavat itselleen ainakin vikivaltaisen
kdyttdytymismallin ja yleensd perhevikivalta herittdd heissd pelkoa, vihaa seki
epdluottamusta. Liséksi lapset eivit ehki sisiistd yhteiskunnan normeja, vaan tulevat
riipuvaisiksi ulkoisesta kontrollista. Pertun (1999, 15) tutkimuksessa 25 prosenttia perhe-
ja lahisuhdevékivallan uhreista oli lapsia.

Oman kiinnostukseni liséksi tutkimuksellani on my&s laajemmat yhteiskunnalliset
motiivit. Sen tarkoituksena on nimittdin antaa tietoa myds lastentarhanopettajien
koulutuksen opetuksen suunnitteluun, jotta opetuksessa huomioitaisiin paremmin
esimerkiksi opiskelijoiden tiedonsaanti perhevikivaltaan liittyen seké toimintamallien
oppiminen perhevékivaltatilanteissa auttamiseksi. Tietimalld perhevikivallasta seki siité,
miten perhevékivaltatilanteissa toimia, lastentarhanopettajat voisivat vaikuttaa lapsen
vikivallattomaan tulevaisuuteen, kasvuun ja kehitykseen. Ehkd lastentarhanopettajat

voisivat tyonsé kautta olla ehkdiseméissa perhevikivaltaa ennalta.



2 PERHEVAKIVALTA ILMIONA

2.1 Mit4 on perhevikivalta?

Perhevikivallalla tarkoitetaan usein ldhisuhdevékivaltaa, jota esiintyy perheessi tai muissa
sukulais- ja tuttavasuhteissa (Perttu & S6derholm 1998, 4). Perhevikivallalle on olemassa
rinnakkaisia késitteitd, joita kdytetid#n usein tarkoittaen samaa kuin perhevikivallalla. Niti
ovat parisuhde-, aviollinen, vanhempien vilinen tai vanhempien ja lasten vilinen vikivalta.
Miti nimitysté perhevikivallasta milloinkin kéytetién, riippuu siitd, missd asemassa tekiji
ja uhri ovat keskenéin. Heindnen (1993, 233) maédrittelee perhevikivallan 1zhinna
perheenjisenten keskindiseksi, padasiassa puolisoiden viliseksi voimainkoitokseksi tai
héirioksi vuorovaikutussuhteissa. Liséksi hdn nime#i perhevikivallalle tunnusomaisia
piirteitd. Niitd ovat vikivallan teon pitkd mielessid kypsyminen, sen kesto, monitunteisuus
sekd ratkaisujen hankaluus ja kipeys. Monet lastensuojelutydssd tai turvakodeissa
tyoskentelevét tyontekijit mérittévat perhevikivallaksi vain sellaisen perheessd tapahtuvan
vikivallan, joka on jatkuvaa ja usein toistuvaa (Straus 1991, 19).

Paavilainen (1998) on tutkinut viitskirjassaan perheessd tapahtuvaa lasten
kaltoinkohtelua: perhevikivalta voi siis olla my&s kaltoinkohtelua. Kyseisessi
tutkimuksessa perhevikivallan eri muodoiksi méériteltiin vanhempien taholta kohdistuva
fyysinen ja psyykkinen pahoinpitely, seksuaalinen hyviksikdytté ja laiminlyonti.

Kaltoinkohteluna pidettiin myds sité, etté lapsi joutui jatkuvasti seuraamaan vanhempien



vilistd vikivaltaista riitelyd. (Paavilainen 1998, 40-41.) Kaltoinkohtelu voi kohdistua
lapseen siis joko suoraan tai epésuorasti. Suoraa kaltoinkohtelua on nimenomaan
vanhempien tai huoltajan tekema fyysinen, psyykkinen tai muu edelld mainittu pahoinpitely
ja vikivalta. (Paavilainen 1998, 76.) Edellisten liséksi vékivallan kohdistumisena suoraan
lapseen voidaan Wolakin ja Finkelhorin (1998, 82) mukaan pit4 myds sellaista ‘Foimintaa,
jossa lapsi oppii aggressiivisen kéyttiytymisen malleja. Paavilainen (1998, 765 iﬂéiﬁrittelee
epidsuoran kaltoinkohtelun olevan sellaista, joka kohdistuu toisiin perheenjéseniin ja
heijastuu sitd kautta lapseen. Wolakin ja Finkelhorin (1998, 82) esimerkin mukaan voi
perheessid tapahtuvan vékivallan uhrina olevan &idin viha ja &rtyisyys heijastua lapseen
adrimmdéisen tiukkana kurina.

Amerikkalaisissa teoksissa kdytetddn usein perhevikivallan yhteydessd termié
“abuse“. Tdmi voidaan vapaasti suomentaa “vadrinkdytoksi“ tai “hyviksikaytoksi“.
Strausin (1992, 78) mukaan vagrinkaytt6 tai hyvaksikayttd eroavat véikivallasta siind, miten
ne on méidritelty sosiaalisissa normeissa. Se, kumpaa termié milloinkin kéytetdén riippuu
myJs epasuotavan toiminnan useudesta seki uhrin ja tekijén vilisestd suhteesta.

Perhevikivalta migritelldén yleenséd sen eri ilmenemismuotojen kautta. Seuraavaksi
esittelemini vikivallan muodot ovat sellaisia, ettd niissd méaéritelty vikivalta voi kohdistua
sekd aikuisiin ettd lapsiin. Tutkimukseni aiheena on lapset ja perhevékivalta, joten
vikivallan eri muotojen voidaan ajatella tdssid méadrittelyssid kohdistuvan erityisesti lapsiin,
vaikka vikivallan muodon esittelyn kohdalla sit4 ei erikseen mainitakaan.

Taskinen (1993,15) on koonnut yhteen perhevakivallan eri muotoja. Vikivalta voi olla
muodoltaan joko aktiivista tai passiivista. Vékivallan fyysinen aktiivinen muoto pitda
sisdllddn esimerkiksi tonimistéd, puristelua, lyomistd, potkimista, tupakalla polttamista,
hiuksista repimist4 ja kuristamista. My6s lasten pakkosyéttdminen on yksi pahoinpitelyn
muoto. Passiivinen muoto on puolestaan hoidon ja avun laiminlydntié, jolloin tarpeelliset
palvelut, kuten ruokailu, hygienia ja l4ikitys, laiminly6ddén. Passiivista fyysistd vékivaltaa
on my6s esimerkiksi se, ettd lapsi joutuu olemaan jatkuvasti yksin kotona tai ettd hénet
suljetaan pime#ddn komeroon. Hoidon laiminly6ntid voidaan pitdd passiivisena fyysisend

vékivaltana silloin, kun sitd tapahtuu toistuvasti.



Aktifvist‘a henkistd eli psyykkistd vikivaltaa on se, ettd pelotellaan ja uhkaillaan
vikivallalla. Liséksi toistuva syyttely ja nimittely, moittiminen, ndyryyttiminen,
pilkkaaminen, kiristiminen ja ihmissuhteista eristiminen ovat henkistid vikivaltaa.
Passiiviseksi psyykkiseksi vakivallaksi puolestaan luetaan kuuluvaksi huomiotta jéttiminen.
Lapselle tai hénen teoilleen ei anneta mité#n arvoa, héinen saavutuksiaan viheksytéisn tai
héinen mielipidettizin ei kysytd missisin asiassa. S

Seksuaalisen  vdkivallan  aktiiviseksi muodoksi kutsutaan sukupuolielinten
pahoinpitelyd, yhdyntéén pakottamista tai muuta koskemattomuuden loukkaamista, kuten
seksuaalista ahdistelua ja pelottelua. Passiivista seksuaalista vikivaltaa on seksuaaliseen
toimintaan suostuttelu esimerkiksi aikuisen tyydyttimiseksi, seksuaalisten #rsykkeiden
tarjonta seké johdatteleminen seksuaaliobjektiksi tai prostituutioon.

Kemiallinen vakivalta on my6s yksi vikivallan muoto, joka voidaan jakaa aktiiviseen
ja passiiviseen. Sen aktiivisella toimintamuodolla tarkoitetaan sité, etti lapselle annetaan
paihteitd, esimerkiksi alkoholia, ld#ikeaineita tai rauhoittavia ladkkeiti, tarpeettomasti.
Passiivista kemiallista vdkivaltaa on taas se, etti lapselle ei anneta hiinen tarvitsemiaan
ladkkeitd. Lisaksi vékivaltana téssd voidaan pit4d didin alkoholin ja huumeiden kiyttod
raskauden aikana, jotka saattavat vaurioittaa lasta.

Taloudellista vdikivaltaa voidaan kutsua myos sosioekonomiseksi vikivallaksi. Sen
aktiivisiin toimintamuotoihin kuuluu nimenomaan taloudellinen riisto ja hyviksikaytts,
toisen rahojen tai omaisuuden luvaton kiyttd sekd toisen oman rahan kiytén estiminen ja
kontrollointi. Lisdksi se voi olla rahojen kiristystd tai toisen asunnon viirinkayttoa.
Passiivista taloudellista vikivaltaa on avuttoman ihmisen heitteillejitts, kun hénelle ei
jérjestetd asuntoa ja turvata riittdvis toimeentuloa. (Taskinen 1993, 15-20; ks. my®s Perttu
ym. 1998, 4.)

Rakenteellisen vdkivallan kdsite on melko uusi. Aktiivista rakenteellista vikivaliaa
harjoittavat sellaiset ihmiset tai ryhmiit, jotka ovat ottaneet itselleen oikeuden mairiill tai
alistaa muita, piittaamatta heidén tarpeistaan, tunteistaan ja oikeuksistaan. Passiivista
rakenteellista vikivaltaa, joka kohdistuu lapsiin ovat sellaiset yhteiskunnan sizdokset,
kéytdnnét ja normit, jotka eivit huomioi lapsen oikeutta kasvuun, suojeluun ja

turvallisuuteen. (Taskinen 1993, 20.) Rakenteellisesta vikivallasta on kyse mybs silloin,
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.kun lapéet ja nuoret, joiden esimerkiksi kotiolot ovat huonot, joutuvat piivikodissa tai
koulussa toisia lapsia heikompaan asemaan. Nam4 lapset eivit saa tarvitsemaansa tukea
riittdvésti, vaan heitd pidetddn vain persoonattomina, hoidon ja valvonnan kohteina.
(Sariola 1993, 220-221.) Lisdksi koyhyyttd ja aliravitsemusta, globaalissa mieless, voidaan
pitid rakenteellisena vikivaltana. ‘ '

On olemassa myds uskonnollista viikivaltaa, jossa uskonnollisilla s#znnoilla b’éldtellaan,
uhkaillaan sekd painostetaan. Tdhidn vikivallan muotoon liittyy oman uskonnon
harjoittamisen kieltiminen. (Perttu ym. 1998, 4.) Uskonnolliseen vikivaltaan liittyvit myos
esimerkiksi tyttéjen ympérileikkaukset seki sellainen sairaalahoidosta kieltéytyminen, jossa
uskonnolliset sd4nndt rajoittavat hoidon saamista silldkin uhalla, ettd potilaan henki on
vaarassa.

Olipa perhevikivalta millaista tahansa muodoltaan, on silld hyvin laajat vaikutukset
lapseen, koska perheen sisdiset suhteet vaikuttavat aina syvisti lapsen kehitykseen (Hartup,
1989, 121). En halunnut rajata tutkimustani niin, ettd siind késiteltiisiin vain joitakin
tiettyjd vékivallan muotoja, koska pyrin saamaan tietoa lastentarhanopettajien tiedoista
koko perhevikivaltailmiotd koskien seké heidén kyvyistéin puuttua kaikkiin havaitsemiinsa

perhevikivallan muotoihin.

2.2 Perhevikivallan oireita tai merkkeji

Vanhemmat, jotka ovat itse joutuneet vikivallan uhreiksi lapsuudessaan, saattavat olla
tavallista herkemmin vikivaltaisia omille lapsilleen (Straus 1992, 410; Haapasalo 1999,
11). Straussin (1992) tutkimustulosten mukaan ei ole kuitenkaan itsestdsn selvis, ettd
poikkeuksetta niin olisi aina. Hénen mukaansa vikivallan raakuus ja se, kuinka kauan uhri
on joutunut kérsimiin hdneen kohdistuneesta vikivallasta, voivat osaltaan vaikuttaa
vékivallan kdytt66n sukupolvesta toiseen (Straus 1992, 410, 421). Wolak ja Finkelhor
(1998, 76) toteavat, ettd usein sellaiset ihmiset, jotka ovat selviytyneet tavalla tai toisella

kotinsa vékivaltaisista oloista, joko unohtavat tapahtumat tai ne saattavat tulla heille
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mieleen -tahtomattaan noloissa tai sellaisissa tilanteissa, jotka nostavat mieleen kipeiti
muistoja.

Vikivallan kierteen jatkuminen nékyy perheessd myds siten, ettd jos vanhemmat
ovat vékivaltaisia lapsilleen, ovat lapset vikivaltaisia sisaruksilleen; mitd enemmén miehet
kayttaytyvat vikivaltaisesti vaimojaan kohtaan, sen vikivaltaisempia ovat idit puolestaan
lapsilleen ja niin edelleen. (Bentovim 1995, 9.) Voidaankin sanoa, etti véi’kzizikaltaisen
kayttdytymisen tausta 16ytyy ihmisen omasta historiasta, (perhe)tilanteesta ja kulttuurista.
Tieteellisesti vékivaltaa ei ole pystytty selittimaéin ihmisen aggressiivisuudella, vaan
ndyttdisi siltd, ettd vikivaltaisessa kidyttdytymisessd ihminen haluaa omistaa, hyotys,
kontrolloida ja hallita toisia. (Taskinen 1993, 21.) Vikivallan oireet ja merkit ilmenevit
kuitenkin samalla tavoin niin aikuisissa kuin lapsissakin.

Fyysisesti perhevikivalta ndkyy mustelmina, ruhjeina ja haavoina (Taskinen 1993,
69). Vikivallan fyysiset vaikutukset voivat ndkyd my6s murtumina, selkdnikamien
sijoiltaan menona ja siséisind verenvuotoina (Paavilainen 1998, 86). On my®&s aihetta
epdilld vikivaltaa, jos syyti siihen, mistd vamma on tullut, ei haluta sanoa tai annetaan vain
vélttelevé vastaus. Vanhempien tai hoitajan taholta lapsen vammojen vihittely tai se, etti
he eivit tunnu olevan laisinkaan kiinnostuneita lapsesta, saattaa olla my&s merkki perheessi
esiintyvéstd vékivallasta. Jos avun hakemisessa viivytellddn, hoitoon tullaan
poikkeukselliseen aikaan tai lapsen toistuviin oireisiin haetaan apua aina eri l4ikéreilti tai
terveyskeskuksista, on myds syyti epéilld perhevékivallan kohteeksi joutumista. (Taskinen
1993, 69-70.)

Lapsen psyykkinen pahoinpitely alentaa hinen itsetuntoaan. Psyykkisen vékivallan
uhri saattaa helpommin kérsid myos masennuksesta (Briere 1992, 25, 31.) Lis#ksi joissakin
tapauksissa on havaittu, etté lapsuudessa tapahtuneella psyykkiselld pahoinpitelylli on jopa
suuremmat ja pitkdaikaisemmat vaikutukset lapseen kuin esimerkiksi fyysisells vikivallalla
(Briere 1992, 30). Lasten henkisen hyvinvoinnin liséksi perhevikivalta saattaa vaurioittaa
vakavasti lapsen terveyttd, kasvua ja kehitystd (Perttu & Séderholm 1998, 7). Kanadalaisten
tutkijoiden mukaan perhevikivalta vaikuttaa myos lapsen aivojen kehitykseen. Suoraan tai
epésuorasti perhevikivallan kohteeksi joutuneiden lasten aivot saattavat saada jopa pysyvid

vaurioita. (Vainio 1997.) Pertun (1999, 14) tutkimuksessa on esimerkki vanhempien
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.véilisestéi- psyykkisestd vékivallasta. Siind miehen kayttidytyminen vaimoaan kohtaan oli
sellaista, josta saattaisi epdilld kotona Kkiytettdvdn vikivaltaa. Perhe oli neuvolan
vastaanotolla, jolloin &iti kiinnitti kaiken huomionsa vain lapseen. Miehen kiyt6s vaimoaan
kohtaan oli alentavaa, véhittelevii ja alistavaa.

Lapsen seksuaalisen vikivallan uhriksi joutumisesta kertoo todennikoisesti
fyysisesti hénelld todettava sukupuolitauti tai se, ettd hénelli on selvéiéi‘-g'éifsytystéi
sukupuolielimissd (Taskinen 1993, 70). Insestin uhrilla saattaa olla myds halu tappaa
kaltoinkohtelijansa tai olla tekemisissé vain itseéfin huomattavasti vanhempien miesten
kanssa. Insestin uhrin kokemukset saattavat lisdksi siirtyd hiénen omaan toimintaansa
kdyttaytymismallina sen kautta, ettd hénells esiintyy halua insestiin, joka kohdistuu pieniin
lapsiin. (Paavilainen 1998, 86.) Tutkimukset osoittavat my®s, ettd usein sellaiset henkilst,
jotka ovat joutuneet lapsena seksuaalisesti hyviksikiytetyksi, ovat aikuisena edelleen
seksuaalisesti alistetussa asemassa seurustelusuhteissaan tai avioliitossaan. T#hén voi olla
syynd se, ettd aikuiset, joita on kéytetty lapsena seksuaalisesti hyviksi, saattavat joutua
my0s aikuisina helpommin seksuaalisesti hyviksikdytetyiksi herkkyytensid vuoksi.
Mahdollinen selitys voi olla myds se, ettd seksuaalisesti hyviksikdytettyjen lasten
vanhemmat eivit ole tukeneet lapsiaan seksuaalisesti, fyysisesti tai henkisesti, jolloin my&s
lasten sosiaaliset taidot ovat saattaneet jdddé heikoiksi. (Murphy 1991, 85.)

Hoidon laiminlyonnin puolestaan yleensd paljastaa lapsen aliravitsemus ja hitaasti
kehittyneisyys. Perhevikivallan uhrina olleella lapsella saattaa esiintyd myos
psykosomaattisia oireita, kuten pysyvid syomisvaikeuksia, unihiiri6itd, tuhrimista tai
vatsahaava. (Taskinen, 1993, 70.)

Lapsissa perhevikivalta nékyy liséksi kdytosoireina (Taskinen 1993, 70-71):

- Lapsella on jatkuva masennus ja hin on olemukseltaan sulkeutunut. Lapsi karttaa
aikuisia sekd ylipddnsd muita ihmisié, eikd héin halua turvaa tai lohdutusta aikuiselta.
Liséksi lapsi saattaa olla alistunut ja suostuu passiivisesti kaikkeen.

- Lapsi kéyttaytyy kuin hén pelkdisi jompaa kumpaa vanhemmistaan tai saattaa peléstyi
kosketusta.

- Lapsi on jatkuvasti levoton, ahdistunut, ylikiihottunut, seksuaalisesti latautunut seki

korostuneen vietteleva suhteessaan aikuisiin. Lapsi saattaa masturboida pakonomaisesti
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tai jﬁlkjsesti. Lisdksi lapsi kéyttaytyy hyvin aggressiivisesti seké kiusaa muita lapsia
julmasti.

Lapsi saattaa karata kotoaan, eikd osaa kertoa syyti karkaamiselleen.

Lapsessa tapahtuu #killinen muutos ja hiin taantuu. Peukalon imemisen uudelleen
aloittaminen tai kastelu, vaikka on jo oppinut wc:ssé kéynnin, ovat esimerkkgjéi jonkin
frauman aiheuttamasta taantumisesta. Jos lapsi taantuu, hin saattaa hélﬂdéti jopa
rankaista itsedfin tai paityd itsemurhaan. Myds Paavilaisen (1998, 85)
tutkimustuloksista kay ilmi, etti kouluikéisilla lapsilla tai nuorilla itsetuhoajatukset tai
itsemurhayritykset ovat tavallisia.

Kearney (1999, 292-293) on raportoinut seuraavanlaisista perhevikivallan

merkkejé, jotka nékyvit lapsessa:

Lapsi saattaa toivoa, ettd opettaja olisi héinen vanhempansa tai lapsella saattaa olla
“fantasiaperhe®.

Lapsi huolehtii liikaa aikuisten vastuulle kuuluvista asioista, jotta jérjestys kotona
sdilyisi ja hin miellyttiisi aikuista.

Lapsi on visynyt ja nukahtaa helposti koulussa. Lapsi ei saa nukuttua ysllid kotona
vanhempien riitojen takia tai hin pelkés nukahtamista. Kotona lapset saatetaan mydos
herittdd katsomaan vanhempien vilistd vikivaltaa.

Lapsi vaipuu helposti omiin ajatuksiinsa.

Lapsi puhuu vikivallasta ja alkoholin tai huumeiden kiytosti kotona.

Lapsella on alhainen pettymyksen sietokyky ja vaikeudet alkavat itkettis herkasti lasta.
Lapsen mieliala vaihtelee nopeasti ja hinelld on asioihin aivan omanlaisensa
reagointitavat.

Vanhemmat tuntuvat salaavan jotain opettajan mielesti tai ndyttelevit opettajan edessé
mallivanhempia.

Edellisten liséksi Wolak ja Finkelhor (1998, 81) ovat koonneet eri amerikkalaisten

tutkijoiden tuloksia, joiden mukaan lapsella ilmeni seuraavanlaisia oireita, jos perheessi

oli perhevikivaltaa:

Mahdollisesti huono koulumenestys.

Kielellinen hitaus on mahdollista.
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i Saatfaa heijastua lapseen myds huonona itsetuntona ja epakypsyytena.

- Lapsi saattaa kérsid unihdirioistd, ettei hdn pysty nukkumaan lainkaan.

- Lapsella saattaa olla huonot motoriset taidot seki alisuoriutumista (epdonnistumista
lahes kaikessa, mihin hén ryhtyy). Kaverit voivat hyljeksid hintd myos perhevikivallan
takia. ‘ ‘

- Lapsi pinnaa ehki herkemmin koulusta seké saattaa kayttiytyi jopa rikollisé;stz‘ir.’ -

Ei ole kuitenkaan olemassa mitéén tiettyd kaavaa, miten perhevikivaltaa kohdanneet
lapset kayttiytyisivit. Reagointitavat kotona tapahtuvaan vikivaltaan vaihtelevat yksil6istd
toiseen. (Kearney 1999, 293). Kuitenkin Wolak ja Finkelhor (1998,86) nimeéviit joitakin
tekijoitd, jotka vaikuttavat lapsen reagointiin perhevikivaltatilanteissa. Esimerkiksi lapsen
ik ja kehitystaso seké se, millaista vikivaltaa ja kuinka usein lapsi on joutunut nikeméain
perhevikivaltaa, vaikuttavat lapsen reagointitapaan. My6s se, onko perheen tilanteeseen
yritetty puuttua ulkopuolelta ja miten, seki lisdksi mahdollisten vikivallasta johtuvien
stressitekijéiden kasautuminen lapseen vaikuttavat hinen reagointiinsa. Bentovim (1995)
sekd Wolak ja Finkelhor (1998) viittaavat tutkimustuloksiin, joiden mukaan sukupuolten
vélilld on eroja siind, miten perhevékivallan vaikutukset nikyvit lapsissa. Pojat ndyttéisivit
kayttaytyvan aggressiivisemmin kuin tytot. Tyt6illd puolestaan niyttiisi olevan enemméin
esimerkiksi masennusta ja levottomuutta kuin pojilla. (Bentovim 1995, 45; Wolak &
Finkelhor 1998, 89.)

2.3 Perhevikivallan yleisyydestd

Pertun (1999) tekemassé kaksiosaisessa Suomessa tehdyssa kyselytutkimuksessa selvitettiin
perhe- ja ldhisuhteissaan vékivaltaa kokeneiden auttamista eri sosiaali- ja terveydenhuollon
palveluiden piirissd. Kyseisen tutkimuksen mukaan kaikista vikivaltatapauksista 49
prosenttia oli parisuhdevékivaltaa ja 19 prosenttia oli vanhempien lapsiinsa kohdistamaa
vikivaltaa. Kaikista vékivallan uhreista puolestaan 25 prosenttia oli lastensuojelulain piiriin
kuuluvia alle 18 —vuotiaita lapsia. (Perttu 1999, 23.)
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Lapsiin ei kohdistu vékivaltaa ainoastaan kotona, vaan he saattavat joutua
esimerkiksi fyysisen vékivallan kohteiksi muuallakin, kuten pdivikodissa. Kankaan (1990,
16-17) helsinkildisille péivakotien tyontekijoille tekemin tutkimuksen mukaan 21
prosenttia kyselyyn vastanneista kertoi nidhneensi, ettd lasta tukistetaan ja seitsemin
prosenttia kertoi néhneens lasta lystivin, Tutkimukseen osallistuneista tydntekijoista 14
prosenttia kertoi itse tukistaneensa lasta ja kaksi prosenttia lyoneensi lasta. Tutkimuksessa
kasvattajat selittivat myos voimakeinojen kéyttoddn lasta kohtaan. 32 prosenttia kertoi
syyksi oman vdsymyksensd ja ldhes 80 prosenttia sanoi suojelleensa lasta kiytettyjen
voimakeinojen avulla tdimén omilta vakivaltaisilta kohtauksilta. (Kangas 1990, 19.)

Amerikkalaisten turvakotitutkimusten ja poliisiraporttien mukaan fyysinen
vékivalta puolisoa kohtaan on tavallisimmin miesten tekem#i. Kuitenkin koko viestoi
koskevissa tutkimuksissa on huomattu, ettd vaimot lyovét miehidén ldhes yhti usein kuin
michet heité. (Straus 1991, 17; Stets & Straus 1992, 154-155.) Myos Bentovimin (1995,
39-40) mukaan fyysistd vikivaltaa kayttavit sekd michet ettd naiset, mutta 95 prosenttia
lapsen seksuaalisesta hyviksikéytostd oli miesten ja poikien tekeméi. Straussin ja Smithin
(1992, 254) tutkimuksen mukaan on lisiksi huomattu, ettd, jos vanhempien vililld on
vikivaltaa, kohdistavat he sitd hyvin todennikéisesti myos lapsiinsa. Sekd ulkomaisissa etti
suomalaisissa tutkimuksissa on todettu lapsiin kohdistuvasta vikivallasta kuitenkin se, etti
isdn tekemd vékivalta on vakavampaa ja kovempaa kuin perheen didin tekemd vikivalta
(Paavilainen 1999, 105).

Onko perhevikivalta sitten yleisempis maalla vai kaupungissa? Johnsonin (1996)
mukaan todennékd6isempéd on joutua vakivallan uhriksi kaupungissa. Tt eroavaisuutta
voidaan selittdd ainakin maaseudun ja kaupungin eldméntyylien eroilla. My®os erilainen
kulttuuri sekd se, kuinka paljon ihmisilli on mahdollisuuksia sosiaalisiin kontakteihin
vaikuttavat tdhdn. Maaseudulla ihmiset tuntevat toisensa paremmin, jolloin my®s
sosiaalinen paine on voimakkaampaa ja se puolestaan vihentii riskid joutua vikivallan

uhriksi. (Heiskanen & Piispa 1998, 59.)



3 TRAUMAATTINEN KRIISI JA POST-TRAUMAATTINEN STRESSIREAKTIO
(PTSD)

Wolak ja Finkelhor (1998) viittaavat Mc Nallyn (1993) kirjoitukseen artikkelissaan, jonka
mukaan jokin fyysinen vaara tai muu vékivallan uhka voi laukaista post-traumaattisen
stressireaktion (PTSD) eli traumaperdisen stressireaktion lapsilla. PTSD on erityinen
psyykkinen héirio, joka aiheutuu nimenomaan d4rimmaisesti stressistd, kun esimerkiksi
ahdistava muisto joudutaan kokemaan uudestaan jonkin tapahtuman yhteydesss. (Wolak
& Finkelhor 1998, 82; ks. my6s Bentovim 1995, 230.)

Traumaattisessa kriisissd ihminen kohtaa sellaisen ulkoisen tapahtuman, joka uhkaa
hénen omaa fyysistd olemassaoloaan, sosiaalista identiteettifiin ja turvallisuuttaan.
Perhevikivaltatilanteet voivat olla nimenomaan traumatisoivia. Traumaattinen kriisi etenee
vaiheittain: 1) shokkivaihe, 2) reaktiovaihe, 3) Kkasittelyvaihe ja 4) uudelleen
suuntautumisen vaihe. Jos vikivaltaa kokeneella on mahdollisuus kohdata ja kisitelld
tunteitaan, ndmé vaiheet passevit toteutumaan ja ihminen voi vaiheiden kautta alkaa
selviytyd kriisistaén. (Perttu & Soderholm 1998, 6.)

My®6s Pertun (1999, 26) tutkimus osoitti, ettd joillekin syntyi trauma vékivallan
henkisend ja sosiaalisena seurauksena. T#l16in trauman merkkein olivat uhrin masennus,
passiivisuus, kyvyttémyys ratkaista védkivaltainen tilanne, arkuus, pelokkuus seki
ihmissuhde- ja alkoholiongelmat. Bentovimin (1995, 46) mukaan lapsen
traumatisoituminen on sitd pahempaa, mitd useammin héineen on kohdistunut vikivaltaa.

My0s se, millaista vikivaltaa lapseen on kohdistunut vaikuttaa yhtend tekijéni lapsen
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.traumatisoitumisen asteeseen. Lisdksi se, miten vanhemmat ovat uskoneet, tukeneet ja
lampimasti pitdneet huolta lapsesta, vaikuttaa myoskin siihen, kuinka pahasti lapsi saattaa
traumatisoitua.
PTSD:n oireet ovat Pertun ja S6derholmin (1998, 6; ks. myos Bentovim 1995, 25)
mukaan seuraavat: ‘
- ristiriitaiset tunteet, levottomuus, ahdistuneisuus, hermostuneisuus;
- syyllisyys, viha, vihanpurkauksia;
- pelkoa olla yksin tai pelkotila, fyysisen vahingoittamisen pelkoa;
- masennus, epitoivo, toivottomuus ja jopa itsemurha-ajatukset;
- nukahtamis- ja univaikeudet, vikivaltaiset painajaiset;
- syOmishaéiriot;
- keskittymisvaikeudet ja
- eristdytyminen.
Kyseisistd oireista kérsitdén yleensd traumaattisen kriisin reaktio- ja kisittelyvaiheessa.
Traumaperéisen stressin oireet saattavat ilmetd vilittomasti traumaattisen
kokemuksen jélkeen tai vasta pidemméin ajan kuluttua. Yleensd ihminen ei pysty itse
kontrolloimaan traumaattisia kokemuksiaan ja niille on tyypillistd, ettd ne tapahtuvat
ylldttden ja ettd ihminen kokee ne hyvin negatiivisina. (Haapasalo 1999, 48.) Niiden
negatiivisten kokemusten vuoksi my6s lapsen kisitys itsestdfin on hyvin vidristynyt.
Vékivallan uhrina ollut lapsi saattaa esimerkiksi yliarvioida vastoinkdymisii, joita hinelle
sattuu. Viékivallan uhriksi joutuneen negatiiviset ajatukset johtuvat yleensé kahdesta syysté:
ajatukset ovat psykologinen reaktio vékivallan tapahtumiin tai uhri yritt4s 16ytids mielessizin
syyn ja selityksen sille, miksi hén joutui vikivallan uhriksi (Briere 1992, 25). Usein uhri
kehittelee mielesséédn tarinan vikivallan kohteeksi joutumisestaan ja vékivallan kohteena
olemisestaan, johon hén itse uskoo vahvasti. Téllainen tarina auttaa uhria selviytyméin
ahdistuksestaan. (Bentovim 1995, 52.) Toisaalta uhri saattaa aliarvioida omaa arvoaan ja
tehokkuuttaan. Lisdksi vékivallan uhri saattaa ajatella ansainneensa vikivaltaisen kohtelun
ja hén ajattelee olevansa luonnostaan paha (Briere 1992, 23, 27)
Trauma voi johtaa myds vdlttdmisoireisiin. Ne voivat ilmetd joko

ajatustoiminnoissa dissosiaationa tai héiritd tunne-eldméé niin, etti lapsi ei tunne mitéin
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ﬁaumaaﬁ liittyvid tuntemuksia. Dissosiaatiolla tarkoitetaan sitd, ettd lapsi yrittd4 eristda
ajatuksistaan kipeddn kokemukseensa liittyvid tunteita tai unohtaa koko kokemuksen.
(Haapasalo1999, 49.) Vilttémisoireet voivat vaikuttaa myds kéyttdytymiseen, kun lapsi
pakenee traumaan liittyvid asioita esimerkiksi kotoa karkaamalla (Haapasalo 1999, 49).
Lapsella saattaa esiintyd myos kyvyttomyytti palauttaa mieleen traumaan liittyvia tirkeit
asioita, hén saattaa vieraantua toisista ja hiinen tunneilmaisunsa saattavat olla réjéittuneita.
Lisdksi kiinnostus térkeisiin toimintoihin voi vihetd huomattavasti: esimerkiksi pienten
lasten, jotka ovat oppineet jo siistiksi, tdytyy alkaa harjoitella taitoa uudelleen. (Pylkkénen
1989, 58.) Lapselle saattaa syntyd ddrimmdéisissd tapauksissa myds identiteetti- tai
ruumiinkuvan héiriéitd ja jopa sivupersoona, jos lapsi védristelee itseensd liittyvii
havaintoja. (Haapasalo1999, 49.)

Persoonallisuuden jakautumisella on huomattu olevan yhteytti lapsuuden traumaan
(Briere 1992, 41). Esimerkiksi Rossin (1990) tutkimuksessa oli mukana 102
persoonallisuuden jakautumisen hairiostd kirsivdd potilasta. Heistd 90 prosenttia oli
joutunut lapsena seksuaalisesti hyvéksikdytetyksi ja 82 prosenttia fyysisen vikivallan
kohteeksi (Briere 1992, 41). Joskus vikivallan uhriksi joutunut ei tiedosta uhriksi
joutumistaan. Tam& johtuu siitd, ettd uhriksi joutuminen on aiheuttanut hénelle niin suuren
trauman, ettd hén on iké4n kuin unohtanut koko asian. Niin hén voi vilttdd kipeiden
muistojen aiheuttaman tuskan. MyShemmin vékivallan uhri saattaa joutua hoidettavaksi
esimerkiksi huumeiden tai alkoholin kéyton takia, jolloin terapeutti “huomaa‘ vikivallan
uhriksi joutumisen selvitellessd4n syytd huumeiden kdyttoon. (Briere 1992, 59.)

Joillakin ihmisilld traumaattisiin kokemuksiin liittyy my6s uudelleenkokemisoireita.
Lapselle saattaa esimerkiksi tulla mieleen ajatuksia tai painajaisia koetusta traumasta.
Traumaattisen kokemuksen uudelleenkokeminen saattaa vaikuttaa lapseen siten, etté hin
alkaa itse kdyttaytyd hyvin dkillisesti aggressiivisesti ja hyokkaavisti sekd on muutenkin
tunne-eldméltdén erityisen ahdistunut ja vihamielinen. On tavallista, etté lapsella, joka on
joutunut  kokemaan hé#ntd traumatisoineen tilanteen, on  vilttimis- ja
uudelleenkokemisoireita. (Haapasalo 1999, 49.)

Graham-Bermannin ja Levendoskyn (1998) tutkimuksessa oli mukana 64 iilt4sin

7-12 -vuotiasta lasta, joiden 4didit olivat olleet perhevikivallan uhreja kuluneen vuoden
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aikana. 1‘3 prosentilla tutkimuksessa mukana olleella lapsella oli diagnosoitu PTSD. 52
prosenttia tutkimuksessa mukana olleista lapsista kirsi héiiritsevisti traumatisoivien
tapahtumien muistoista, kuten painajaisista, 19 prosentilla lapsista ilmeni traumasta
johtuvaa vilttelyd seké 42 prosentilla oli alkavia traumaattisia oireita.

PTSD:n ja trauma-késitteen mukaan ottaminen ja kisittely yhdeksi tutkimukseni
teoriaosuuden asiaksi oli mielestini perusteltua. Perhevikivalta vaikuttaa ‘éiﬁa"jollain
tavalla ja jossain eldmén vaiheessa ihmiseen. Perhevikivalta tai myds Seﬁ uhka voi
laukaista traumaperdisen stressireaktion (PTSD) tai vaikuttaa muuten traumatisoivasti
ihmiseen. Siksi mielesténi oli tirked4 selvittid, mitd trauma tai PTSD tarkoittavat ja miten

ne ilmeneviét perhevikivallasta kirsivilld ihmisill4.



4 LAPSI PERHEVAKIVALTA-PERHEESSA

4.1 Lapsen iki ja perhevékivaltaan reagoiminen

Alle viisivuotiaat lapset ovat erittdin haavoittuvaisia ja kdrsivit eniten perhevikivallasta
(Fantuzzo ym. 1997,118). Wolak ja Finkelhor (1998) viittaavat artikkelissaan Layzeriin
(1986) ja Jaffeen (1990), joiden mukaan perhehevikivalta saattaa vaikuttaa jopa
vastasyntyneiden terveyteen. Lisdksi Wolak ja Finkelhor (1998) viittaaavat Graham-
Bermanniin (1996), joka toteaa, ettd kaksi - viisivuotiaille lapsille on nimenomaan
tyypillistd kéyttéyty4d aggressiivisesti ja néyttd4 sen avulla pahaa oloaan vékivaltaperheissi
(Wolak & Finkelhor 1998, 87.) My6s Paavilaisen (1998, 85) tutkimustulosten mukaan eri-
ikdiset lapset oireilivat eri tavoin. Pienet lapset olivat arkoja, levottomia tai rauhattomia.
He sdpsdhtivat herkdsti kuullessaan kovemman #4nen tai puhuivat tavallista
vauvamaisemmin. Heidén reagointinsa vanhemman #kkindiseen kiyttdytymiseen oli
esimerkiksi sellaista, ettd he suojasivat itsedn kasilldfin. Niisti oireista mainitsee myds
Briere (1992, 25), lisdten kuitenkin, ettd joskus vaaran ei tarvinnut olla todellinen, vaan
oireita esiintyi reaktiona kuviteltuun vaaraan. Lapsen pelko hineen kohdistuvaa vikivaltaa
kohtaan saattoi ilmeti psykosomaattisina oireina (Briere 1992, 35).

Paavilaisen (1998) tutkimuksen mukaan kouluikdisilli lapsilla keskittymis- ja
koulunkdyntivaikeudet olivat tavallisia. Heill4 saattoi esiintyd my®s alkoholin, lasikkeiden

ja huumeiden kéytt6d, varastelua, yopoissaoloja sekd oleskelua koulun jélkeen kaupungilla,
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i(un he eivéit halunneet menné kotiin. Usein kaltoinkohdellut nuoret olivat hyvin surullisia
ja he ajattelivat elaméstédn, ettei silld ollut mitéén vilid. Lapsilla ja nuorilla, jotka olivat
joutuneet kaltoinkohdelluiksi esiintyi lisdksi kovuutta, uhoamista, kostamista,
tappeluherkkyyttd, yksindisyyttd ja kyvyttomyyttd solmia sosiaalisia suhteita. (Paavilainen
1998, 86.) Vikivallan uhreiksi joutuneilla on myos havaittu passiivisuﬁtta, itsesyytoksid ja
alhaista itsearvostusta (Briere 1992, 28). e
Paavilaisen (1998,86) tutkimuksesta kiy myds ilmi, ettd myshemmin eldméssdin, jo
aikuisina, perhevékivallan uhriksi joutuneilla oli havaittu kyvyttomyytta opiskella, aviollisia
vaikeuksia, pelkoa kaltoinkohtelun perinnéllisyydestd sekd ylipdfinsd kyvyttomyyttd
suorituksiin. Heill4 ei ollut kyky4 toteuttaa haaveitaan eivitki he osanneet selvittii asioita
puhumalla. Yhtend syyné téhén oli my®ds se, ettéd hallitsevana asiana heiddn lapsuudessaan
oli ollut jatkuva pelkdsminen. Kaltoinkohdeltu koki itsensd syylliseksi itsensd
kaltoinkohteluun ja tunsi olevansa huono ja arvoton sekd hépesi tésté syysti itsedén. Heilld
ei ollut hyvid muistoja lapsuuden kodistaan (Paavilainen 1998, 86.) Jaffen (1990) mukaan,
johon Wolak ja Finkelhor (1998, 88-89) ovat viitanneet artikkelissaan, lapset hipedvét
kotiaan, koska sielld kéytetdsn vékivaltaa. Siksi lapset yrittdvitkin pitd4 perheesdin
tapahtuvan vékivallan usein salassa, joka puolestaan saattaa johtaa siihen, ettd lapsi
eristdytyy kavereistaan. On myos nuoria, jotka pystyvit ndkemddn perhevikivallan
vanhempiensa ongelmana ja hakevat télloin itselleen tukea kavereiltaan sekd muilta
aikuisilta. Pertun (1999, 14) tutkimuksen mukaan kotona tapahtuvasta vikivallasta kéirsivin
koululaisen oireena oli lisidksi se, ettd hén oli toistuvasti nilissdin kouluun tullessaan.
Tutkimuksilla on myds selvitetty sellaisten lasten yleisempii tunteita, joiden perheissa
kéytetdsn vikivaltaa. Lapset tunsivat vihaa vikivallan tekijéd kohtaan. Liséksi he saattoivat
tuntea vihaa my®os itsedén kohtaan, koska eivit voineet vaikuttaa vikivallan loppumiseen.
Vihan tunteita saattoi olla myds koko maailmaa kohtaan, koska vikivaltaa sallittiin
tapahtuvan. Liséksi lapsi pelkési didin tai isdn loukkaantuvan vakavasti tai kuolevan,
sekd jonkun hénen sisaruksistaan tai hinen itsensd vahingoittuvan vékivallan jatkuessa.
(Rosenberg & Rossman 1990, 190; Kearney, 1999, 291.) Graham-Bermannin (1996, 280)
tutkimuksen mukaan erityisesti 6-12 -vuotiaat lapset olivat huolissaan sisarustensa tai

ditinsd vahingoittumisesta, kun kotona kéytettiin vikivaltaa. Myés Wolak ja Finkelhor
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t1998) viittaavat Jaffen (1990) sekd Rosebyn ja Johnstonin (1995) raportoimiin
tutkimustuloksiin, joiden mukaan erityisesti esikouluikéiset lapset tuntisivat vastuuta

vanhempiensa vilisestd vékivallasta. (Wolak & Finkelhor 1998, 88.)
4.2 Perhevikivallan vaikutukset lasten ja vanhempien vélisiin suhteisiin

Usein perheissd, joissa on vikivaltaa lapset joutuvat hyvin nuorina vastaamaan
vanhempiensa tehtévistd kotona. Vanhempien voimavarat menevit keskindiseen vilien
selvittelyyn, jolloin perheen vanhimmat lapset ovat pakotettuja esimerkiksi vastaamaan
perheen ruokailuista. Lasten terveyden huonontumiseen sekd kasvun ja kehityksen
hidastumiseen voi vaikuttaa myds se, ettd lapset padttavit itse nukkumaanmenoajoistaan
eikd heidén paivarytminsi ole sddnnéllinen. (Heindnen 1993, 238.)

Esimerkiksi Wolakin ja Finkelhorin (1998) mukaan perheissi, joissa on vikivaltaa,
lapset joutuvat olemaan perhevikivallan todistajia ja sivustaseuraajia tai kohteita (Wolak
& Finkelhor 1998, 78-79). Perheessi esiintyvé vikivalta nikyy lasten kiyttdytymisessi ja
vaikuttaa heidén henkiseen hyvinvointiinsa. Heiskasen ja Piispan (1998, 33) tutkimuksesta
kay ilmi, miten vikivalta vaikuttaa lasten eldméin my6s ilman, ettd he henkil6kohtaisesti
olisivat kuulleet tai néhneet sitd. Heiskasen ja Piispan tutkimustuloksista 16ytyi ainakin
kaksi sellaista seikkaa, jotka vaikuttivat lapsen henkiseen hyvinvointiin. Ensimmaéiseni
seikkana he nimesivit vanhempien keskindisten kireiden vilien vaistoamisen. Toisena
seikkana he nimesivit lapsen joutumisen vanhempiensa vilisen psyykkisen vikivallan
vélikappaleeksi. Téllaista vanhempien vélisten riitojen ristituleen joutumista oli esimerkiksi
tilanne, jossa mies vikivallan tekijdn4 uhkaili lasten hyvinvointia ja sit4 kautta Kiristi naista
tekemdédn tahtonsa mukaisesti. My6s esimerkiksi didin nimittely halventavasti lasten
kuullen vaikutti lasten eldméin kielteisesti. Pertun (1999, 16) tutkimuksessa oli tapauksia,
joissa lapsen tdytyi katsella, kun #itid pahoinpideltiin. Joissakin tapauksissa aikuisten
vilinen viakivalta kohdistui lapsiin sellaisina paineina, ettei lapsi uskaltanut jatt4s ditid isdn

kanssa kahdestaan kotiin, koska pelkési isdn pahoinpitelevin titi.
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Mydskin Torronen (1994, 65) seki Perttu ja S6derholm (1998, 7) kuvaavat siti, miten
perhevikivallan todistajana olemiseen kuuluu olennaisena osana juuri kodin kire#n
ilmapiirin vaistoaminen. Kun lapsi vaistoaa tdmén, tarttuu kireys my6s helposti héineen.
Kiredstd ilmapiiristd johtuen lapsi kérsii henkisesti. Hin ei vilttdmaittd tunne kuuluvansa
perheeseen. Saattaa olla my6s niin, ettd lapsi kokee ettei hinti kuunnella kotona.
Perhevikivallan sivustaseuraajana olleen lapsen toivomus usein onkin, etta ‘hénet
huomattaisiin enemman ja hén saisi kokea turvallisuutta.

Wolak ja Finkelhor (1998, 74-75) toteavat, etti lapsi altistuu perhevikivallalle heti, kun
kuulee tai huomaa siti olevan vanhempiensa vélilld. Perhevikivalta vaikuttaa lapseen aina,
riippumatta millé tasolla se tapahtuu eli olipa se esimerkiksi alkamistavaltaan ja kestoltaan
millaista tahansa. Kotona kaytetty perhevikivalta saa lapsen aina himmennyksiin: miké on
rakkauden, vikivallan ja ldheisten ihmissuhteiden merkitys ja niiden keskindinen suhde,
kun niité kaikkia on kotona?

Rosenbergin ja Rossmanin (1990, 190) tutkimusten mukaan lapsilla on yleensid
vaikeuksia siind, miten he kisittelevit pelon, vihan ja tuskan tunteitaan, joita kotona
tapahtuvan vikivallan ndkeminen on herittinyt heissd. Kearneyn (1999) mukaan pelon
tunteisiin kuului my®6s se, ettd lapsi pelkédsi vanhempiensa joutuvan vaikeuksiin tai ettei
vanhemman annettaisi olla perheen kanssa, jos jotkut muut saisivat tietdd perheen
vikivaltatilanteesta. Lapset tunsivat voimattomuutta, koska eivit voi estdd vikivaltaa
tapahtumasta tai lopettaa sitd. Lapset kokivat myos yksindisyyttd ja eristyneisyyttd. He
tunsivat itsensd erilaisiksi kuin muut ovat ja miettivit, onko missdin muussa perheessi
vikivaltaa. Lapsi oli himmentynyt perhevikivallasta: miksi vikivaltaa tapahtui kotona,
kumman vanhemman puolella hén olisi, mikd oli oikein ja mikd védirin sekd miten
vikivaltainen vanhempi oli vililld rakastava ja huolehtivainen, vililli taas vikivaltainen?
(Kearney, 1999, 291.)

Paavilaisen (1998) tutkimuksessa lasta kaltoinkohtelevissa perheissd lasten ja
vanhempien viliset suhteet olivat ristiriitaiset ja vanhemmat saattoivat kohdella lapsiaan
epétasa-arvoisesti ja epétasapuolisesti. Vanhempien ja lasten suhde saattoi olla myds
vilinpitdméaton toisiaan kohtaan esimerkiksi siten, ettd vanhempi ei puhunut lapselleen

mitédn, ei vastannut tdmin kysymyksiin tai ei kannustanut lastaan missisin asiassa.
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Tallaisessa suhteessa, jossa vanhempi kaltoinkohteli lastaan, lapsi saattoi joutua ottamaan
itselleen perheen huoltajan tehtivid. Paavilaisen (1998) tutkimuksesta kdvi ilmi myos
esimerkkejd lapsen ja vanhemman suhteiden védristymisestd. Tillaisia olivat lapsen
joutuminen olemaan vanhempien vilisten riitojen vélittdja, tai se, ettd lapsi joutui
palvelemaan vanhempiaan, kun hénti uhattiin rangaistuksella. Lasta saatettiin my6s kieltid
ilmaisemasta omia mielipiteitdsin perheen asioista. Vanhemmat saattbfz\fat olla
kasvatuksessaan my6s hyvin ankaria. Jotkut vanhemmat eivét puolestaan asettaneet lapsille
mitéin rajoja. Lasten mielestd rajattomuus oli kuitenkin ankaruutta pahempi. (Paavilainen
1998, 73.) Holdenin ja Ritchien (1991, 313) tutkimustuloksista kiy edellisten lisksi ilmi,
ettd vékivaltaisilla vanhemmilla oli muita vanhempia vihemmin positiivista
kanssakédymisti lastensa kanssa sek# epdjohdonmukaisemmat kasvatusmenetelmit.

Paavilaisen (1998) tutkimuksessa mukana olleilla perheilld, joissa lasta
kaltoinkohdeltiin, normaalit ihmissuhteet kodin ulkopuolelle olivat vihiisia. Usein vilit
sukulaisiin ja ystéviin olivat katkenneet. Joskus kuitenkin esimerkiksi perheen iiti piti salaa
yhteyttd ystdviinsi tai sukulaisiinsa. Usein hén kuitenkin salasi perheen sisilli tapahtuvan
vékivallan. Oli tavallista, ettd jos lasta kaltoinkohtelevalla perheell4 tai jollain sen jisenells
oli perheen ulkopuolisia ihmissuhteita, heille ei haluttu kertoa perheen asioista.
(Paavilainen 1998, 75-76.)

Lis#ksi Paavilaisen (1998) tutkimustuloksista kiy ilmi, etti sellaisissa perheiss, joissa
tapahtui lasten kaltoinkohtelua, perheenjdsenilld oli heikommin hahmottunut kisitys omasta
itsestéin ja rajoistaan sekd he olivat riippuvaisempia muista perheenjésenistd kuin yleenss
lapsiperheissd. Tillaisissa perheissd perheenjdsenilld ei ollut riittdvésti omaa tilaa ja
vapautta. Lasta kaltoinkohtelevissa perheissd perheenjdsenet kokivat myds enemmin
vieraantumista toisista perheenjésenisti, yhteenkuuluvuudentunne oli heikompi ja perheen
yhteinen tekeminen oli melko vahiists. Ristiriidat ja kdyttdytymisen védrinymmirrys olivat
helposti seurauksena, kun lasta kaltoinkohtelevien perheiden tavat reagoida erilaisiin
ratkaisuihin ja muutoksiin olivat usein joustamattomia ja kaavamaisia. Perheenjésenilli oli
siis rajoittuneet resurssit ja keinot vastata muutoksiin. Myés perheenjéisenten viliset suhteet
olivat vaihtelevammat, epidjohdonmukaisemmat ja ennustamattomammat kuin tavallisissa

lapsiperheissd. Liséksi se, miten vastuunjako perheissé ymmarrettiin, oli epéselva. Niinp#
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.perheenj-éisenet kokivat enemmén turvattomuutta kuin tavallisissa lapsiperheissi koetaan.
Tiedonkulku ja viestinti olivat epdméiraistd ja sekavaa. Asioista ei keskusteltu, jotta
kaikkien olisi helpompi ymmiérta4 asiat oikein. Seurauksena tdstd olivat epaloogisuus ja
vadrinymmarrykset. Perheenjdsenten roolit eivit olleet mydskédin jasentyneet kovinkaan
selkedsti. Tastd aiheutui episelvdd roolikdyttdytymistd ja jatkuvia ristiriitoja
perheenjésenten kdyttaytymisessd sekd perheensisidisen vastuun ja tehtivien jakéhfﬁhﬁsessa.

(Paavilainen 1998, 63-64.)

4.3 Riskitekijoité, jotka saattavat vaikuttaa vikivallan kdyttéon perheissi

Paavilaisen (1998) tutkimuksen mukaan sellaisen perheen keskindinen toiminta, jossa
tapahtui lapsen kaltoinkohtelua, ei ollut niin toimivaa kuin tavallisessa lapsiperheessa.
Tutkimuksessa havaittiin myds erityisid riskitekijoité, jotka olemassaolollaan vaikuttivat
lapsen kaltoinkohtelun esiintymiseen perheessi. Tillaisia olivat vanhemman matala
koulutustaso, vanhemman poissaolo tydeldmésti, monilapsisuus, perheenjésenten heikko
yksildityminen sekd perheen sisédinen pysyvyys. (Paavilainen 1998, 65-66.)

Haapasalon ja Aaltosen (1999, 15) tutkimustulokset todistavat myds osaltaan sen, etti
tiettyjen riskitekijéiden olemassaolo vaikuttaa perhevikivallan kiyttoon perheessi. Heidéin
tutkimuksessaan mukana olleet lastensuojelu-ryhmézn kuuluvat didit elivit melko harvoin
yhdessd lapsen isén kanssa, olivat vihemmén koulutettuja, sosioekonomisesti
huonommassa asemassa ja kérsivit paihdeongelmista, mielenterveyden héiriistd seks
rikollisuusongelmista useammin kuin tutkimuksen vertailusidit.

Aiemmin mainittujen riskitekijoiden lisdksi perheen toimintaan vaikuttavia
riskitekij6itd olivat myds vanhemman alkoholin liikakéytts, huumeiden kiytts, opiskelu,
vuorotyd ja sen aiheuttama visymys ja vuorokausirytmien erilaisuus, asunto-ongelmat
(esimerkiksi liian pieni asunto), taloudelliset ongelmat, mielenterveysongelmat,
hormonitoiminnasta johtuva aggressiivisuus sekd lasten hankkiminen liian tihedsti tai

nuorena tai parisuhteen korjaamiseksi. My®ds lapsi itse saattoi olla vaikeasti kisiteltiva tai
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.hankala.- Yhteni riskitekijand voitiin pitdd my6s uusperheen kautta muodostuneita uusia
perhesuhteita, jotka eivét vilttamittd olleet hyvid ja toimivia. (Bentovim 1995, 95;
Paavilainen 1998, 81.) Myds Straus ja Smith (1992, 260) ovat havainneet amerikkalaisten
perheiden keskuudessa tekemidssddn tutkimuksessa monien edelldi mainittujen
riskitekij6éiden aiheuttavan vikivaltaa perheiss.

Wolak ja Finkelhor (1998, 91) mainitsevat myds sekaantumisen rikolliseen foirnintaan
olevan erdén tekijan, joka on yhteydessé vikivallan ilmenemiseen perheissi. Edellisten
tekijoiden lisdksi Pertun (1999, 18) tutkimuksesta selvidd, etti siind mukana olleilla
vikivallan tekijoilld 52 prosentilla oli alkoholiongelmia, 40 prosentilla taloudellisia
vaikeuksia, 36 prosentilla oli psyykkisii ongelmia sekd 15 prosentilla huume- ja
ladkeongelmia.

My®6s Paavilainen (1998, 65-66) havaitsi, ettd mitd enemmén tietty riskitekija vaikuttaa
negatiivisesti (esimerkiksi vihemmén koulutusta tai pitkd poissaolo tydeldmaistd), sitd
enemmin perheessi esiintyi lapsen kaltoinkohtelua. Tutkimuksen kuluessa oli kuitenkin
havaittu, ettd lasten kaltoinkohtelua esiintyi kaikenlaisissa suomalaisissa perheissd
koulutuksesta ja sosiaalisesta asemasta riippumatta. Mik#in riskitekijoistd ei yksindin
aiheuttanut lapsen kaltoinkohtelua. Yleensd riskitekijoilld oli taipumus kasaantua ja ne
tehostivat toistensa vaikutusta. Usein lapsen kaltoinkohtelu oli seurausta siit4, etté tilanne
perheissd kiristyi vahitellen, eikd kiristymistd huomattu tai ei tiedetty, miten siihen olisi
voitu vaikuttaa. Tutkimuksen mukaan lapsia ei kuitenkaan kaltoinkohdeltu kaikissa
useitakin riskitekijoitd omaavissa perheissi.

Lastaan kohtaan fyysisté vékivaltaa tehneet vanhemmat puolustelivat usein vikivaltaista
kayttaytymistidn silld, ettd lapsi oli ansainnut heiltd saamansa vikivaltaisen rangaistuksen.
Koska vanhemmat puolustelivat tekoaan, heiddn lapsensa kokivat enemmin syyllisyytti,
héped4 ja itsensd pahaksi. (Briere 1992, 24-25.) Paavilaisen (1998) tutkimuksessa mukana
olleet selittivat lapseen kohdistuvaa fyysistd vikivaltaa dkkipikaisuudella tai halulla
kasvattaa lasta. Fyysiselld vékivallalla ei haluttu varsinaisesti vahingoittaa lasta, vaan
kasvattaa hénet paremmaksi ihmiseksi kuin vanhemmat itse olivat. (Paavilainen 1998, 77-
78.) Lastaan kaltoinkohdelleet vanhemmat kokivat kuitenkin tutkimustulosten mukaan

hépedd ja syyllisyyttd teoistaan (Paavilainen 1998, 86).



S LAPSEN OIKEUDET JA LAPSEN ETU

Lapsen oikeuksien yleissopimus on ratifioitu Suomessa. Sopimuksen 19. artiklassa on
térkeitd asioita nimenomaan tutkimukseni aiheen kannalta. Kaikkien lapsen oikeuksien
sopimusvaltioiden tulee ryhtyd lainsdididnnollisiin, hallinnollisiin, sosiaalisiin ja
koulutuksellisiin toimenpiteisiin lapsen suojelemiseksi kaikelta ruumiilliselta ja henkiselti
vikivallalta, vahingoittamiselta ja pahoinpitelylti, laiminly6nniltd, valinpitimattomalts tai
huonolta kohtelulta ja hyviksikéytolts, jollaiseksi luetaan esimerkiksi seksuaalinen
hyviksikdytt. Kyseisen artiklan 2. kohdassa madritellédzin, ettd tillaisten suojelutoimien
tulisi sisdltid menetelmid sosiaalisten ohjelmien perustamiseksi, joiden avulla lasta ja
hénestd huolehtivia henkil6itd tuettaisiin, samoin kuin edelld kuvattujen lasten
pahoinpitelytapauksia ehkdistdisiin, tunnistettaisiin, niistd raportoitaisiin, ne saataisiin
késiteltdviksi, niitd tutkittaisiin, ne hoidettaisiin ja niit4 jatkoseurattaisiin.

Lapsen oikeuksien yleissopimuksen 36. artiklan mukaan lasta tulee suojella kaikilta
hénen hyvinvointiaan jollain tavoin uhkaavilta hyviksikdyton muodoilta. Lapsen
oikeuksien yleissopimuksessa on mySs oma kohtansa, artikla 34, jossa miésritellsisin
sopimusvaltioiden sitoutumista suojelemaan lasta seksuaaliselta riistolta ja hyvaksikaytolta.
Kyseisen artiklan mukaan lasta ei saa houkutella tai pakottaa osallistumaan laittomiin
seksuaalisiin tekoihin. Lasta ei saa mydskéin hyvaksikdyttds prostituutiossa tai muussa
laittomassa seksuaalisen toiminnan harjoittamisessa eikd pornografisissa esityksissi tai
aineistoissa. 37. artiklan mukaisesti lasta ei saa mydskéén kiduttaa, kohdella tai rangaista

julmalla, epéinhimilliselld tai halventavalla tavalla. Lisiksi lapsen vapautta ei saa riisti
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laittomasti tai mielivaltaisesti. Jos lapsen vapauden riisto on viltimétontd, tulee sen olla
mahdollisimman lyhytaikaista. Jos lapsi on joutunut millé#Zn tavoin esimerkiksi fyysisesti
tai henkisesti huonosti kohdelluksi, velvoittaa lapsen oikeuksien yleissopimuksen 39.
artikla sopimusvaltioitaan edistiméin kaikin tavoin lapsen ruumiillista ja henkisti
toipumista sekd yhteiskunnalista sopeutumista lapselle sopivassa ympéristossa.

Myéskin lapsen oikeuksien julistuksen periaatteet on ratifioitu Stomessa.
Julistuksesta 16ytyvit periaatteet, joita noudattamalla lapset voivat eldd ja heitd voidaan
kasvattaa ilman, ettd he joutuisivat kohtaamaan perhevikivaltaa. YK onkin julistanut
ihmisoikeuksien yleismaailmallisessa julistuksessa lasten olevan oikeutettuja erityiseen
suojeluun, huolenpitoon ja apuun. Lapsen oikeuksien julistuksen 6. periaatteen mukaan
“lapsen tulee mahdollisuuksien mukaan saada kasvaa vanhempiensa huolenpidon ja
vastuun alaisena tai muutoin sellaisessa ilmapiirissd, jossa saa tuntea hellyytti sekd
moraalista ja siveellistd turvallisuutta.* Liséksi julistuksen 2. periaatteen mukaan “lapsen
tulee saada nauttia erityistd suojelua, ja hinelle tulee lainsédad4innolld ja muulla tavoin suoda
edellytykset ruumiillisesti, henkisesti, moraalisesti, sielullisesti ja sosiaalisesti terveeseen
ja normaaliin kehitykseen vapaissa ja ihmisarvon mukaisissa oloissa.* Lapsen oikeuksien
yleissopimuksen 9. artiklan mukaan on kuitenkin lapsen edun mukaista, ettd tietyissd
erityistapauksissa toimivaltaiset viranomaiset erottavat lapsen vanhemmistaan. Téllainen
erityistapaus voi olla sellainen, ettd lapsen vanhemmat esimerkiksi pahoinpitelevit tai
laiminly&vit lasta. Lapsen oikeuksien yleissopimuksen 20. artiklan mukaan, jos lapsi on
vailla perheen turvaa, on hénelld oikeus sopimusvaltion antamaan erityiseen suojeluun ja
tukeen. Télldinen vaihtoehtoinen hoito voi olla kyseisen artiklan 3. kohdan mukaan
sijaisperheessé tapahtuvaa, lapseksiotto tai sijoitus sopivaan lastensuojelulaitokseen.

UNICEF kin on mééritellyt lapsen oikeuksia: “Lapsilla on kaikki samat oikeudet kuin
aikuisillakin, liittyen kansalaisuuteen, politiikkaan, yhteiskuntaan ja talouteen* (UNICEF,
1997). My6s Franklinin (1986, 14-16) mielesti lapsilla pitiisi olla samat oikeudet kuin
aikuisilla. Thmisten oikeuksia ei pitdisi mééritelld i4n perusteella. Lisdksi lasten téytyisi
saada olla itsendisempid eli heiddn tulisi saada p#ittds vapaammin asioista ilman, ettd
aikuinen on pééttényt jo hénen puolestaan. Edelliseen Franklin kuitenkin lisés, ettd asioista

pédtettéiessid lasten pitdisi osata ottaa myds vastuuta omista pa#toksistddn. Lapsen
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;)ikeuksién yleissopimuksessakin, sen 12. artiklan mukaan lapsella, joka pystyy
muodostamaan oman nikemyksensé, on oikeus ilmaista vapaasti nikemyksensi kaikissa
hintd koskevissa asioissa. Kyseisessd artiklassa todetaan kuitenkin, ettdi ndmé lapsen
ndkemykset on otettava huomioon lapsen ién ja kehitystason mukaisesti. Virta (1994, 73)
puolestaan nikee lapsen oikeuksien toteutuvan parhaiten silloin, kun lapsi saa olla lapsi ja
elad lapsuuden aikaa. Lapsen oikeuksien yleissopimuksen 32. artiklassa puut'ﬁt;an myos
sithen, ettd lapsi saisi todella olla lapsi eikd hinelld olisi aikuisen velvotteita.
Sopimusvaltioiden tulee nimittdin kiinnittdd huomiota siihen, ettd lasta suojellaan
taloudelliselta hyviksikayt6ltd seké sellaiselta tyonteolta, joka todennikdisesti vaarantaa,
on haitallista tai vahingollista hénen koulutukselleen, terveydelleen seké ruumiilliselle,
henkiselle, moraaliselle tai sosiaaliselle kehitykselleen.

Mikkola ja Helminen (1994, 20) toteavat, ettd lapselle ldheisten ihmissuhteiden
sdilyminen on hyvin térkeéi ja eri ikisille lapsille eri ihmiset ldheisistd ovat tirkeitd. Tama
seikka on Mikkolan ja Helmisen mukaan huomioitava lapsen edun toteutumiseksi. Virta
(1994, 70, 75) nékee, ettd lapsen edun mukaisesti toimimisessa on otettava huomioon se,
miké on lapsen tuen, hoidon ja kasvatuksen tarve seki se, etti lapsi saisi viettid rauhallista
perhe-eldméd, eikd joutuisi olemaan vanhempiensa vilisten riitojen kiistakapulana.

Lapsen edun médrittelysséd on huomioitava kaikki lapseen liittyvit asiat niin, ettd lapsen
elaméii koskevat ratkaisut arvioidaan nimenomaan lapsen nédkokulmasta kisin sekd valitaan
ratkaisuksi se vaihtoehto, joka on lapsen tulevaisuuden kannalta paras tai vihiten huono
(Virta 1994, 67). My®s lastensuojelulain (1983) pykélédssd 10 puhutaan siité, miten lapsen
edun mukaisesti tulee toimia: “Lapsen etua selvitettdessi on otettava huomioon lapsen omat
toivomukset ja mielipide, perehdyttivd lapsen kasvuoloihin sekd arvioitava, miten eri
lastensuojelutoimet todenndkdisesti vaikuttavat lapsen kehitykseen“. Myds lapsen
oikeuksien yleissopimuksen 3. artiklan mukaan lapsen etu on otettava ensisijaisesti
huomioon kaikissa julkisen tai yksityisen sosiaalihuollon, tuomioistuinten,
hallintoviranomaisten tai lainsdiddéntdelinten toimissa.

Lapsen edun toteuttaminen kéytinnossi on kuitenkin vaikeaa. Lapsen edun mukaisen
toiminnan l#htokohtana on se, etti pysdhdymme jokaisessa yksittdisessd tilanteessa

miettim&4n ensin, miksi ja miten toteutuisi parhaiten juuri timén lapsen etu. (T6rrénen
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.1 994, 13 8, 140.) Virran (1994, 68, 70) nikékantana lapsen edun toteutumisesta on se, etté
lapsi saa osakseen rakkautta ja hellyytti seké ettd hén tuntee olevansa toivottu, hyviksytty
ja rakastettu.

Lapsen oikeuksien yleissopimuksen 18. artiklan mukaan lapsen vanhemmat vastaavat
ja heilld on vastuu yhteisesti lapsensa kasvatuksesta ja kehityksesti. Kuitenkin lapsen edun
on médrattdva heidén toimintaansa. Yleensi lapsen edun mukaista on mmenoﬁdéﬁﬁ-pyrkiﬁ
sithen, etté lapsen suhteet molempiin vanhempiinsa séilyisivit. Vanhempia tulisikin tukea,
jotta he osaisivat ottaa huomioon yhi paremmin lapsensa kaikki tarpeet. (Virta 1994, 70-
71.) Lapsen oikeuksien sopimusvaltioiden tuleekin antaa asianmukaista apua vanhemmille
heidén hoitaessa lastenkasvatustehtdviinsd. Tdmd on médritelty lapsen oikeuksien
yleissopimuksen 18. artiklassa, kohdassa 2. Ymmart4ikseni joskus lapsen edulla voidaan
tarkoittaa lapsen tarpeita.

Toérronen (1994, 60) médrittelee lapsen tarpeita niin, ettd ne ovat lapsen omia késityksii
ja kokemuksia hyvinvoinnistaan. Kun lasta kuuntelee, saa kisityksen hinen
hyvinvoinnistaan. Torr6nen kuvaileekin lapsen hyvinvointia sosiaalisena, henkiseni seki
fyysisend osallisuutena ja turvallisuutena. Hyvinvointia ovat perustarpeiden, kuten
ravinnon, asumisen ja vaatetuksen, tyydyttdiminen.

Lapsen oikeuksien yleissopimuksen 27. artiklan mukaan vanhemmilla on ensisijainen
velvollisuus kykyjensi ja taloudellisten mahdollisuuksiensa mukaan turvata lapselle timén
kehityksen kannalta vélttiméattomit elinolosuhteet. Myos Franklin (1986, 14-16) nostaa
esille lapsen oikeuden hyvinvointiin. Franklinin mukaan hyvinvointia ovat riittivi ravinnon
saanti, ladkérinhoito, kunnollisessa asunnossa asuminen sekd mahdollisuus koulutukseen
(vrt. Torrénen 1994). Lisiksi lapsella on suojelullinen oikeus, joka tarkoittaa sité, etti lasta
suojellaan hoidon laiminly6nnilti ja fyysiseltd tai henkiseltd vikivallalta kotona seki sen
ulkopuolella. Lapsen suojelullisen oikeuden mukaan lasta pyritdén lisiksi suojelemaan
kaikilta muilta sellaisilta vaaroilta, jotka saattavat vaarantaa lapsen suotuisan kasvun ja
kehityksen.

Lapsen oikeuksien, lapsen edun ja lastensuojelun ottaminen mukaan tutkimukseni
teoreettiseen viitekehyksen késitteistoon on mielesténi perusteltua.

Lastentarhanopettajanhan tulisi tietdd, mitd nimi késitteet pitdvit sisdlldzn, koska kyseisiin
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Kisitteisiin liittyy lakeja, madritelmié ja periaatteita lapsen parhaaksi, esimerkiksi juuri
lapsen vékivallattoman eldmén puolesta.

“Lapsen tulee aina ja kaikissa olosuhteissa olla ensisijalla suojelua ja apua annettaessa®,
todetaan Lapsen oikeuksien julistuksen periaatessa 8. Kun lastentarhanopettaja tekee
tyotddn, tulisi hdnen asettaa lapsi tarpeineen aina aikuisten edelle. Niin tehdessdsin

lastentarhanopettaja toimisi lapsen oikeuksien julistuksen periaatteiden mukaisesti.



6 PUUTTUMINEN PERHEVAKIVALTATILANTEISIIN

6.1 Lapsen auttaminen perhevikivaltatilanteissa

Perhevikivallan todistajana tai kohteena olleen lapsen auttamiseksi sek4 héinelle paremman
itsetunnon saamiseksi voi vaikuttaa se, ettd hinelld on edes yksi turvallinen aikuissuhde.
(Egeland, Jakobvitz ja Sroufe 1988, 1085; Heininen 1993, 238-239.) Tillaisen turvallisen
aikuisen tulisi vélittdd juuri kyseisest lapsesta, uskoa ja luottaa hineen. Turvallisia aikuisia
lapselle voivat olla esimerkiksi isovanhemmat, piivikodin tyontekijit, opettajat tai
harrastusten ohjaajat. (Heindnen 1993, 238-239.) Daviesin (1991) mukaan lapsen, joka on
joutunut olemaan perhevikivallan sivustaseuraaja, tiytyy saada jutella jonkun aikuisen
kanssa kokemuksistaan. T#116in aikuinen voi auttaa lasta selvittimalld ja selittimalls, mitd
héin on néhnyt. Jos lapsella ei ole mahdollisuutta jutella kokemuksistaan kenenkiizin kanssa,
saattaa hinen ahdistuksensa purkautua esimerkiksi raivokohtauksina. (Wolak ja Finkelhor
(1998, 87.)

Taskinen (1993, 87) esittidd menettelytapoja perhevikivaltaa kohdanneen lapsen
auttamiseksi. Aikuisen tulisi saada lapselle turvallisuudentunne ja hénet tulisi saada
vakuuttuneeksi siitd, ettei hén itse ole syyllinen tapahtuneeseen. My6s lapsen mahdollisesti
védristynyttd ruumiinkuvaa pitéisi pystyd muuttamaan. Paavilaisen (1998, 109) mukaan
olisi nimenomaan tirke#4, etti lasta itsediin hoidettaisiin, koska usein lasta hoidetaan vain

hinen vanhempiensa kautta. Opettajakin voi siis auttaa ja olla tukena perhevikivallasta
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kﬁrsivéilie lapselle monella tapaa. Hén voi kuunnella lapsen kertomusta ja yrittdd kysella
asioista varmistuakseen, ettd perheessd todella on vikivaltaa. Lapselle tulisi saada
varmuuden tunne siité, ettd opettaja uskoo hinti. Opettajan on hyvi kertoa lapselle sen
olevan normaalia, ettd hin tuntee sellaisia tunteita kuin tuntee. Opettajan tulee siis puuttua
perheen vékivaltatilanteeseen ja kertoa lapselle, miti tulee tapahtumaan, kun asia tulee nyt
muidenkin tietoon. Opettaja voi lisdksi kehitelld lapselle turvallisia selviytyihizskeinoja.
(Kearney 1999, 293-294.)

On myos todettu, ettd perheissé, joissa on vikivaltaa, sisarukset ovat yleensi
suurena tukena ja apuna toisilleen (Heinénen 1993, 238-239). Kun lapset ovat perheessi
kaltoinkohdeltuja, kokivat sisarukset yleensi lsheisyyttd keskeniéin ja pyrkivit yhdistimésn
voimiaan kaltoinkohtelevia vanhempiaan vastaan. Sisarukset saivat turvaa toisistaan ja
kestivit siten paremmin kaltoinkohtelua vanhempiensa taholta. Sisarukset jakoivat usein
kokemuksiaan esimerkiksi keskustelemalla siitd, mitd heiddn tulisi tehdd tai
linnoittautumalla huoneeseensa vikivaltaisia vanhempiaan pakoon siirtimélld poytid ja
tuoleja oven eteen. Toisaalta my6s vanhempien vikivaltaiset tappelut heijastuivat sisarusten
vilisiin suhteisiin ja heidén vélilleen saattoi synty4 paljon vikivaltaa, riitaa ja tappeluita.
Lapsen kulloiseenkin kéyttaytymiseen vaikuttaa myos luonnollisina tekijéing lapsen ik ja
kehitysvaihe. (Paavilainen 1998, 72-73.)

Kullakin perheenjésenelld oli yleensd oma voimavaransa, jonka avulla hin kesti
ankeaa perhetilannetta. Yleensd joku henkil$ tai ihmissuhde koettiin voimavaraksi. Lapset
saattoivat kokea didin omaksi voimavarakseen ja &iti puolestaan lapset. (Paavilainen 1998,
80.) Wolak ja Finkelhor (1998) tarkastelevat tilannetta, jossa lapset pitévit voimavaranaan
ditidén, joka on perhevikivallan uhri. T&ll6in ongelmana on se, etti &iti on niin
stressaantunut omasta tilanteestaan, ettei jaksa vastata lastensa avuntarpeeseen. (Wolak &
Finkelhor 1998, 84.) Paavilaisen (1998, 80) tutkimuksessa isovanhemmat, joku muu
sukulainen, kaverit, ystévét tai mukava harrastus saattoi myos toimia lapsen voimavarana.
Vaikka kaltoinkohtelusta kérsivd ei halunnutkaan kertoa omista perheoloistaan
suoranaisesti kellekédn, tutkimustulosten mukaan auttoi jo tunne siitd, ettd oli

mahdollisuus puhua ja kertoa jollekin, jos haluaisi.
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Lapsena perhevikivallasta kirsineitd ja sen seurauksena traumatisoituneita voidaan
auttaa myds esimerkiksi itseen suuntautuneiden, kognitiivisten ja erityisten
traumaterapioiden avulla (Briere 1992, 112). Terapian p#diiméadrdksi asetetaan, ettd
vékivallan uhri pystyisi terapian aikana saamaan itselleen positiivisen identiteetin, jonka
avulla binen olisi helpompi kisitelli omia sisiisii asioitaan (Briere 1992, 113).
Kognitiivisen nékdkulman mukaan tehokkaan psykoterapian avulla voitaisii"nf;vaikuttaa
uhrin traumaan siten, ettd se auttaisi uhria niin, ettei hin pitdisi itsedén e‘néiéi uhrina ja
syyllisend tapahtuneeseen. Uhria opetettaisiin tunnistamaan ja muuttamaan niiti ajatuksia,
jotka koskevat hdneen kohdistunutta vikivaltaa , uskomuksia ja kisityksid sekd 16ytimézn
selityksié tapahtuneelle. Edelld mainittua prosessointia nimitet4zn kognitiiviseksi uudelleen
jarjestelyksi. (Briere 1992, 123; ks. my6s Bentovim 1995, 109.) Bentovimin (1995, 109)
mukaan vékivallan uhria voidaan hoitaa myds emotionaalisen prosessoinnin avulla. Siind
kasitelldén tunnetasolla tapahtumaa, joka aiheutti trauman uhrille. Prosessointi tapahtuu
esimerkiksi tapahtuman uudelleen kokemisella tai sen heréttimien tunteiden késittelylld
tukea saaden.

Wolak ja Finkelhor (1998) tarkastelevat lapsen auttamista lyhytkestoisessa
hoidossa. Eréds keino on saada lapsi kohtaamaan hintd traumatisoineet kokemukset
leikkiterapiassa, esimerkiksi leikkien ja piirtden tai vuorovaikutuksellisissa &iti-lapsi -
tilanteissa. Téllaiset tilanteet on huomattu toimiviksi pienilld lapsilla. Ryhméi- tai
yksiloterapia toimii puolestaan parhaiten vahin vanhempien lasten tai nuorten kanssa.
Tavoitteena on, ettd lapsi oppisi hallitsemaan voimakkaat tunteensa ja kokemuksensa.
(Wolak & Finkelhor 1998, 107.) Bentovim (1995, 57) toteaa, ettd yleensi fyysisen tai
seksuaalisen vékivallan uhriksi joutunut lapsi leikkii anatomisilla nukeilla terapiassa.
Lapsen leikki on monesti hyvin spontaania ja lapsen kokemat vikivallan kokemukset

nékyvit siinid selvésti sivusta seuraaville aikuisille.
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6.2 Toimiminen perhevikivaltatilanteissa lastensuojelun keinoin

Erds toimintamuoto, jolla pdivdhoidossa voidaan puuttua perhevikivaltaan, on
lastensuojelu. Lastensuojelu kuuluu osana lasten ja nuorten julkisia huolenpitojérjestelmiz
(Mikkola & Helminen 1994, 28). Lastensuojelulain (1983) 1. pyk:':ila’né ‘mukaan
lastensuojelun tarkoituksena on pyrkid turvaamaan “lapsen oikeudet turvallisesta ja
virikkeitd antavasta kasvuympéristosts, tasapainoisesta ja monipuolisesta kehityksesti seka
erityisestd suojelusta. Lastensuojelulla tarkoitetaan siis lapsen oikeuksien turvaamista
“vaikuttamalla yleisiin kasvuoloihin, tukemalla huoltajia lasten kasvatuksessa seki
toteuttamalla perhe- ja yksilokohtaista lastensuojelua, kuten lastensuojelulain (1983)
pykaéldssd 2 kirjoitetaan.

Jos lastensuojelun vastaista toimintaa havaitaan, lastensuojelulaki (1983) asettaa
velvotteita viranomaisille. Pykaldsséd 16 todetaan, ettd: “sosiaalilautakunnan on otettava
lapsi huostaan ja jérjestettdvé hinelle sijaishuolto, jos puutteet lapsen huolenpidossa tai
muut kodin olosuhteet uhkaavat vakavasti vaarantaa lapsen terveyttd tai kehitystd.“
Sosiaaliviranomaiset puuttuvat perhekriisiin siten, ettd ensiksi huomioidaan lapset
lastensuojelullisin toimenpitein, vaikka vanhemmatkin oireilisivat jollain tavoin (Mikkola
ym. 1994, 101). Liséksi lastensuojelulain pykild 40 velvoittaa jokaisen piivihoidon
tyontekijan, kuten myds muiden esimerkiksi sosiaali- ja terveydenhuollon palveluksessa
toimivien henkildiden, tekeméén ilmoituksen sosiaalilautakunnalle, jos he tydaikanaan
saavat tietdd tai havaitsevat lastensuojelun tarpeen jonkin lapsen kohdalla.

Pertun (1999) suorittamassa kyselytutkimuksessa selvitettiin, miten eri alan
ammattilaiset kohtaavat perhe- ja lahisuhdevékivaltaa eri puolilla Suomea. Kyselyyn
osallistui l4dakéreitd, terveyden- ja sairaanhoitajia sekd sosiaalitydntekijoiti sosiaali- ja
terveysasemilta, d4itiys- ja lastenneuvoloista, kotisairaanhoidosta sekd koulujen
oppilashuollosta, seitsemésti eri kunnasta. (Perttu 1999, 30.) Suurin osa (89 %) kyselyyn
vastanneista tydntekijoistd vastasi, ettd lapseen kohdistuvissa vikivaltatapauksissa jo
epdilyskin riitti tyontekijan puuttumiseen tilanteeseen. Terveyden- ja sairaanhoitajista

kuuden prosentin, ldikéreistd kolmen prosentin ja sosiaalityontekij6istd yhden prosentin
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mielestd -oli oltava tdysin varma vikivallan kiytostd lasta kohtaan, ennen kuin siihen voitiin
puuttua. Omia valmiuksiaan lapseen kohdistuvan vikivallan kohtaamiseen puolestaan piti
melko tai tdysin riittiméttémind yli puolet (66 %) kyselyyn vastanneista. Myos
perhevikivallan tunnistamisen valmiudet koettiin melko tai tdysin riittiméttomiksi:
terveyden- tai sairaanhoitajista 67 prosenttia vastanneista, sosiaalityontekijoistd 38
prosenttia vastanneista ja ladkareistd 35 prosenttia vastanneista. (Perttu 1999, ’33’-36.)

Epéillessasin asiakkaansa joutuneen perhe- ja ldhisuhdevikivallan uhriksi, Pertun (1999)
tutkimuksen mukaan 70 prosenttia kyselyyn osallistuneista kysyi usein tai erittéin usein
suoraan asiasta asiakkaaltaan. Noin 30 prosenttia ilmoitti odottavansa usein tai erittdin
usein asiakkaan omaa aloitetta asian esille ottamisessa. 50 prosenttia vastanneista ei joskus
puuttunut tilanteeseen, vaan ainoastaan kirjasi havaintonsa. 41 prosenttia vastanneista ei
puuttunut joskus lainkaan tilanteeseen. Liséksi 61 prosenttia ilmoitti ottavansa ensin
yhteyttd muihin viranomaisiin, jotta saisivat kuulla, olivatko muut havainneet my®s jotakin
samanlaista ennen kuin itse puuttuvat asiakkaan tilanteeseen. Vastauksista kévi ilmi my®és,
ettd oli tyontekijoitd, jotka siirsivit asiakkaansa suoraan toiselle viranomaiselle tai
seurasivat asiakkaan tilanteen kehittymistd mychempéi puuttumista varten. (Perttu 1999,
37-38.)

Myds Lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta sidddetyn lain (1983) 1. pykala liittyy
kiinteésti lastensuojeluun: “lapsen huollon tulee turvata myonteiset ja liheiset ihmissuhteet
erityisesti lapsen ja hénen vanhempiensa vililld“. Edelleen téissi laissa sanotaan, etti “lasta
ei saa alistaa, kurittaa ruumiillisesti eikd kohdella muulla tavoin loukkaavasti®.

Péivdhoito on alkanut lastensuojelun ennaltachkdisevind toimintana (Mikkola ym.
1994, 28). Paivdhoitoa alettiin jarjestdd turvapaikaksi lapsille huonoilta vaikutteilta
suojelemiseksi. Ennen kaikkea painotettiin pdivihoidon huollollista ja kasvatuksellista
tehtdvad. Jo pdivahoidon alkuvuosista ldhtien paivikotien tehtivi oli kotien hoidon seki
kasvatuksen tukeminen ja tdydentdminen. Tdmai tehtdva vahvistettiin lastensuojelulaissa
vuonna 1936, kyseisen lain tullessa voimaan. ( Hinninen & Valli 1986, 24, 85, 143.)

Téné péivina pdivdhoidon tehtivé on edelleen sama. Piivihoidossa tulee kiinnittis
huomiota “lapselle jatkuviin, turvallisiin ja ldmpimiin ihmissuhteisiin, toimintaan seki

suotuisaan kasvuympéristoon.“ Nami tavoitteet on vahvistettu pdivdhoitolain (1973)
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.pykéiléiss-éi 2a. Nykyiin péivahoito on edelleen yksi sosiaalitydn tehtivisti ja kuuluu kaikille
lapsille ja perheille yhtend peruspalveluiden muotona. Juuri peruspalveluiden selkeini
tehtdvind ndhdédn lastensuojelun ongelmien havaitseminen ja poistaminen. (Mikkola ym.
1994, 28.) Pdividhoidon myonteistd merkityst4d lapsen hyvinvoinnille ja kehitykselle seki
esimerkiksi ty6ttdmien vanhempien jaksamiselle on pohtinut mys Paavilainen (1998, 104)
véitoskirjatutkimuksessaan. Hénen johtopditoksensd on, ettd erilaiset lap"sii:)’erheiden

tukipalvelut voivat nimenomaan ennaltachkiisté kaltoinkohtelua perheissi.

6.3 Viranomaisten toimintatavat perhevikivaltatilanteissa

Myés Pertun ja Séderholmin (1998, 8) mukaan muun muassa ne eri ammattiryvhmien
edustajat, jotka osallistuivat Pertun (1999, 30) kyselytutkimukseen ovat avainasemassa
huomaamaan perheiden ongelmia ja mahdollisia perhevikivaltatapauksia. Niiden
tyontekijéiden mukaan vékivalta voitiin katkaista uhria auttamalla (esimerkiksi tukemalla
héntd, informoimalla héntd palveluista ja lainsdddédnndstd sekd, jos uhri on nainen,
tukemalla héintd irrottautumaan vikivaltaisesta parisuhteesta) 30 prosentissa tapauksista,
kaytinnon ratkaisuilla (kuten avioero, muutto pois yhteisestd kodista, rikosilmoitus,
laitossijoitus tai huostaanotto) 29 prosentissa tapauksista, tekijin auttamisella ja hoitoon
ohjaamisella 26 prosentissa tapauksista, yhteisneuvottelulla 12 prosentissa tapauksista seki
parisuhde- ja perheterapialla 11 prosentissa tapauksista. (Perttu 1999, 22.)

Erdassd amerikkalaisessa tutkimuksessa ensisijaisena keinona vikivallan katkaisussa
ndhtiin vikivaltaan mahdollisimman aikainen puuttuminen (Campbell 1991, 46).
Paavilainen (1998) puolestaan kehittiisi tutkimustulostensa perusteella perhevikivallan
ennaltachkiisyd. Héanen mielestéén eri ammattiryvhmien tekemii kotikdyntejd tulisi liséta,
koska niiden avulla voidaan ennaltaehkéistd perhevikivaltaa neuvomalla perheiti
ihmissuhdetaidoissa, lasten kasvatuksessa sekd perheenjdsenten toinen toisistaan
vélittimisessd. Kotikdynnit ovat nimenomaan erds perheiden tukipalvelujen muoto.

(Paavilainen 1998, 109.)



38

Kun- viranomainen puuttuisi tilanteeseen, tai viimeistdsin varmistuisi vikivallan
kohdistumisesta asiakkaaseensa, ryhtyisi hin Pertun (1999) tutkimuksen mukaan
seuraavanlaisiin toimenpiteisiin: 73 prosenttia vikivalta-asioissa auttavista tyontekijoisti
rohkaisisi asiakasta toimimaan itse vikivaltaongelmassaan, 67 prosenttia antaisi vikivallan
uhrille hinen turvallisuuteensa liittyvid ohjeita, 32 prosenttia viranomaisista tekisi heti
jotain konkreettista, kuten soittaisi jatkohoitotoimipaikkaan, 22 proseﬁtt;i'a‘— tekisi
suunnitelman pahoinpitelijén auttamiseksi ja huolehtisi siité, etti joku ottaisi tahan yhteytta.
Lis#ksi 35 prosenttia tekisi hoitosuunnitelman asiakkaansa kanssa. 35 prosenttia auttavista
ja hoitavista tyontekijoistd ottaisi asiakkaan vikivaltaongelman esille omassa
tyonohjauksessaan, arvioisi asiakkaansa valmiuksia avun vastaanottamiseen, ottaisi yhteytt4
muihin viranomaisiin sekd motivoisi asiakastaan hakemaan pitkéaikaista apua itselleen ja
kertoisi asiakkaalle eri jatkohoitopaikoista. (Perttu 1999, 38-39.)

Tavallisimpia paikkoja, johon perhevikivallan uhri ohjattiin tyontekijéiden toimesta
saamaan lisdapua olivat sosiaalitoimisto 29 prosentissa tapauksista, terveyskeskus 22
prosentissa tapauksista, mielenterveystoimisto 22 prosentissa tapauksista, turvakoti 19
prosentissa tapauksista, poliisi 17 prosentissa tapauksista, perheneuvola 12 prosentissa
tapauksista, psykiatrinen hoito, psykologin vastaanotto, kriisikeskus tai sairaala 12
prosentissa tapauksista seké paihdehuolto seitseméssé prosentissa tapauksista. (Perttu 1999,
20-21.)

Pertun (1999) tutkimuksessa mukana olleet lazkdrit, terveyden- ja sairaanhoitajat
sekd  sosiaalityontekijit  pitivit  sosiaaliviranomaisia  tirkeimpind (67 %)
yhteistydkumppaneinaan perhe- ja ldhisuhdevikivaltatydssd. Terveyskeskus oli toisiksi
tiarkein (52 %), kolmanneksi térkein oli turvakoti (50 %), neljanneksi poliisi (39 %),
viidenneksi perheneuvola (35 %) ja kuudenneksi mielenterveystoimisto (21 %). Edelld
mainitut ammattiryhmét kokivat koulu- ja piivihoitoviranomaiset tirkeiksi
yhteistykumppaneiksi vain viiden prosentin osuudella. Kyselyyn vastaajat ohjasivat
vikivallan uhrin usein tai erittdin usein li#kérille. Muita jatkohoitopaikkoja olivat
perheneuvola, mielenterveystoimisto, sosiaalityontekijét, A-klinikka tai poliisi. (Perttu

1999, 43.)
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Useiﬁ perheen vikivaltaongelma tuli ilmi yhdessd muiden ongelmien ja vaikeuksien
kanssa. Uhrit hakivatkin yleensd apua nimenomaan perhevikivallan fyysisten vammojen
henkisiin ja sosiaalisiin seurauksiin. Perhevikivalta paljastuikin tavallisimmin, jos perhe
tai joku sen jadsen oli sosiaalitoimiston asiakas, melko harva fyysisen vikivallan uhreista
hakeutui hoitoon. T#std syystd perhevékivalta tuli esille terveyskeskuksissa vain hyvin
vihdisissi médrin. (Perttu 1999, 25.) Heiskasen ja Piispan (1998) Stofittaman
kyselytutkimuksen mukaan vikivallan tavallisimmat uhrit, naiset, hakivat apua
tilanteeseensa vihén ja epévirallista kautta eli keskustelivat mieluiten asiasta jonkun
laheisen henkilon kanssa. Viranomaisten apuun turvautuminen oli melko harvinaista. Apua
haettiin yleensd vain fyysisiin vammoihin. (Heiskanen & Piispa 1998, 61-62.) Perttu (1999,
26) toteaakin, ettd koska perhevikivaltaan liittyy yleensd muitakin ongelmia, olisi auttavan
tyontekijén hyva tutustua huolellisesti uhrin vikivaltahistoriaan. Sen avulla voidaan uhria
auttaa tunnistamaan muita vékivallan vaikutuksia eldmésséén. Lisdksi se voi olla yksi
vékivallasta irrottavista tekijoisti.

Heiskasen ja Piispan (1998) kyselytutkimuksessa vikivallan uhreiksi joutuneilta
kysyttiin my6s itseltdén, minkélaisia neuvoja he antaisivat toisille, jotka ovat joutuneet
vikivallan uhriksi. Yleisimmin vastauksissa neuvottiin keskustelemaan omasta tilanteesta
jonkun kanssa. Liséksi ensisijaisen tirke#nd pidettiin sité, ettd lapset olisi saatava pois
vikivaltatilanteista. (Heiskanen & Piispa 1998, 62-63.) Bentovimin (1995, 91) mukaan
viékivallan uhrin, olipa hén sitten lapsi tai aikuinen, turvallisuus ja suojelu tiytyy aina
varmistaa, kun salaisuus vikivallan kiytostd on tullut ilmi.

Heiskasen ja Piispan (1998, 62) tutkimuksesta kiy ilmi, ettd uhrien tarvitessa apua
parisuhdevékivallan vammoihin, oltiin terveydenhuoltopalveluihin tyytyméttomia 13
prosentissa kyseisen tutkimuksen vastauksissa. Poliisin apuun ja palveluihin oltiin
tyytymittomid noin viidesosassa kyselyn vastauksista. Syiti tyytyméttémyyteen oli se, etti
vikivallan uhriksi joutunutta naista véhiteltiin, asiakas koki itsenséd kohtelun epéasialliseksi
ja poliisin sanottiin jopa syyllisténeen uhria. Tdm4 saattaa olla yksi selittiva tekijd, miksi
vékivallan uhrit hakevat apua tilanteeseensa niin vihin viranomaisilta.

Perhevikivalta-asioiden kanssa tydskentelevit pyrkivit luonnollisestikin toimimaan

perheen auttamiseksi ja sen hyvinvoinnin lisdfimiseksi. Erityisesti kuitenkin pyritisin
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~ottamaaf1 huomioon lasten hyvinvointi, koska suurinta osaa sosiaali- ja terveyspalvelujen
sekd kasvatusalan tehtdvissd toimivia velvoittaa lastensuojeluun liittyvit lait. Vaikka
lastensuojelu médritellddn pikemminkin toiminnallisena kisitteend, liittyy se silti lapsen
oikeuksiin. Lastensuojelu ja lasten oikeuksien suojelu ilmidind tdydentdvit toisiaan
(Franklin 1986, 17-18). My®s Perttu ja Séderholm (1998, 30) toteavat yhden lastensuOJelun

tarkoituksista olevan juuri lapsen oikeuksien turvaaminen.



7 PERHEVAKIVALLAN EHKAISYN JA HOIDON KEHITTAMINEN |

Pertun (1999) kyselytutkimuksessa tuli esille seikkoja, jotka vaikeuttivat tyontekijan
mielestd asiakkaan vékivalta-asian esille ottamista tai kasittely4. Asiakas ei joko halunnut
keskustella vikivallasta lainkaan tai oli haluton etsimén ratkaisua vikivaltatilanteeseen.
Noin puolet kyselyyn vastanneista tyontekijoistd kokivat vikivalta-asian olevan hyvin
arkaluontoisen ja vaikean ratkaista seki yhteistySkumppaneiden puutteen vaikeuttavan
auttamisty6td. Jotkut tySntekijat kokivat myds epdvarmuutta omassa roolissaan eli miten
he aloittaisivat keskustelun asiakkaansa kanssa, kun asiakkaat saattoivat salata joskus koko
asian, pelati vikivallan tekijai tai olla niin vésyneits, masentuneita tai kaaoksessa, etteivit
jaksaneet tai halunneet kisitelld koko asiaa. Lisdksi tydntekijit kokivat oman kiireisen
tydtahdin ja ajanpuutteen, asiakkaan paihtymyksen tai humalatilan seké epévarmuuden siité,
oliko todella kyseessi vakivaltatapaus, asian kisittelyn hankaloittaviksi tekijoiksi. (Perttu
1999, 40-41.)

Pertun (1999) kyselytutkimukseen vastanneet sosiaali- ja terveydenhuollon
tyontekijét pitivit perhe- ja lahisuhdevikivallan palvelujérjestelméi sekavana. Lisiksi
tydntekijoilld oli tunne, ettei heilld ollut riittavisti tietoa olemassa olevista palveluista, joita
tarjota asiakkaille eikd toisaalta mydskdsn yhteisid toimintatapoja muiden saman asian
parissa tyoskentelevien kanssa. (Perttu 1999, 47.)

Miten sitten Pertun (1999) tutkimukseen vastanneet tyontekijét kehittiisivit
vékivallan hoitoa ja ehkaisy4? Eniten vastauksissa oli yhteistyén eri muotojen kehittimisti

puoltavia vastauksia. Tiimity® olisi yksi yhteistyén muoto, jonka avulla saisi enemmin
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tukea mﬁilta tydryhmén jadsenilt vakivalta-asioiden késittelyyn. Myos esimerkiksi sosiaali-
ja terveydenhuollon, poliisin ja mielenterveystoimiston moniammatillisen yhteistyon ja
verkostotyon kehittdmisté pidettiin térkednd. Viranomaistenhan on ensiarvoisen tirkeds
puuttua perheiden vékivaltatilanteisiin heti. Monialaista yhteisty6td kehittimalld on
yksittdisten tyontekijoiden helpompi puuttua perheiden ongelmiin, koska silloin he voivat
tuntea, etteivét ole yksin ja ainoina vastuunottajina asiasta. (Perttu 1999, 46)Er1 tahojen
yhteistyon kehittimiselld tdhddtisin my6s vikivaltaa ennaltachkéiseviin toimintaan seki
siihen, ettd palvelujen saatavuus ja sujuvuus paranisivat. (Perttu & Soderholm 1998, 24,
26). Sosiaalitydsséd puolestaan ty§paritydskentelyn kehittdiminen mainittiin kehittimisen
arvoisena. Kyselyyn vastanneiden mukaan yhteistyd antaa mahdollisuuden selkeiden
hoitosuunnitelmien ja strategioiden tekemiseen asiakkaiden auttamiseksi heidin
vikivaltaongelmissa. Olisi myds ehdottoman tirke#4 tuntea omat yhteistyskumppaninsa
eri viranomaisista. Toinen toisensa tuntemalla asiat pystyttdisiin hoitamaan
luottamuksellisemmin. (Perttu 1999, 46.)

Viranomaisten kanssa tehtévin yhteisty6n esteini nahtiin salassapitosaidokset, ajan
puute, hoitosuhteen luottamuksellisuus, hoidosta vastaavan viranomaisen ja
toimintaohjeiden puute. Myds se, ettei ollut tarpeeksi tietoa toisista viranomaisista, joiden
kanssa tyontekijat voisivat kisitelld vikivalta-asioita tai toisten viranomaisten haluttomuus
hoitaa vékivalta-asioita néhtiin ongelmina viranomaisten yhteistydssa. Lisiksi yhteistyoti
haittaavina tekij6ind mainittiin esimerkiksi se, etti asiakas kieltds viranomaisten
yhteisneuvottelun, viranomaiset eivit ole riittdvdn perehtyneiti vikivaltaongelmien
késittelyyn tai tapausten yhteiskésittelyyn, viranomaiset kokevat henkil6kohtaista
keinottomuutta tai neuvottomuutta ja se, ettei tyontekiji saanut muita viranomaisia kiinni
kriisitilanteissa. (Perttu 1999, 44.)

Vikivallan katkaisemiseksi ja uhrin henkisen trauman hoitamiseksi tarvitaan
viranomaisten ja muiden auttajatahojen systemaattista yhteistyotd. YhteistyStahojen
joustava ja aukoton toiminta vaatii harjaantumista, koulutusta, aikaa ja yhteisi4 sopimuksia.
Toimivan yhteistyomallin avulla voitaisiin ehkaistdi myds yksittdisten tyontekijoiden
uupumista ja toivottomuuden tunteita vikivaltatyssa. (Perttu 1999, 26-27). Koulutuksen

kautta tydntekijé voi saavuttaa entistd paremman ammattitaidon tyontekijin persoonaan
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.liittyviss.éi taidoissa (Perttu 1999, 28). Paavilaisen (1998, 108) tutkimuksesta kdy ilmi
ainakin sellaiset seikat, jossa koulutuksen avulla parannetaan tyontekijoiden
vuorovaikutustaitoja ja erilaisia haastattelutekniikoita sekd kaltoinkohtelun merkkien ja
vaikutusten tunnistamista.

Myds suoran asiakastyén ja vikivallan katkaisukeinojen Kkehittimisti ja
tehostamista pidettiin hyvéni ratkaisuna vikivallan hoidon ja ehkiisyn kehitf%imiseksi.
Vastausten mukaan keinoja téhén olivat esimerkiksi valmiuksien lisdiminen vikivallan
tunnistamiseen, pitkdaikaiset hoitosuhteet asiakkaiden kanssa, erilaisten menetelmien
kéyton opettelu, keskustelutaitojen, esimerkiksi suoran kysymisen harjoittelu seké empatian
osoittaminen ja tuen antaminen asiakkaalle. My6s henkisen ensiavun antamisen harjoittelu
nihtiin tirkednd. Talla tarkoitetaan tydntekijén mahdollisimman tehokasta tydskentelyi
asiakkaan ja hiinen ongelmiensa kanssa heti, kun vikivaltatapaus ilmenee. Lisdksi tulisi
kiinnittd4 enemman huomiota asiakkaan asiaan suhtautumiseen vakavasti heti, vaikka ei
olisikaan téyttd varmuutta vikivallasta. (Perttu 1999, 46-47.) Paavilainen (1998, 108)
mainitsee edelld mainittujen lisdksi hoidon aktiivisen tarjoamisen asiakkaille. Tyontekijat
kaipaisivat kuitenkin Pertun (1999, 46-47) mukaan lisd4 omaa rohkeutta puuttua
viakivaltatilanteeseen sekd sitd, ettd he osaisivat ja pystyisivit avoimimpiin keskusteluihin
asiakkaan kanssa. My6s oma tyonohjaus ja nopeasti saavutettava konsultaatioapu mainittiin
tyontekijélle térkeini asioina.

Perhevikivalta-asiassa auttavan ja hoitavan tyontekijan tulisi olla ty&ssiin
pitkdjénteinen, kérsivillinen ja ymmaértédviinen (Perttu 1999, 26). Paavilaisen (1998)
mukaan perhevékivallan uhrien tai tekijéiden kanssa tydskentelevén tydntekijén tulisi olla
my0s aktiivinen ja rohkea. Hinen tulisi siis olla sellainen, joka haluaa tukea perheits, antaa
tictoa ja apua, ohjaa perheen heille sopivien palvelujen piiriin seké tekee aktiivisesti
yhteistydtd muiden viranomaisten kanssa perheen hyvinvoinnin lisdzmiseksi (Paavilainen
1998, 95.) Lis#ksi hén tarvitsee henkilokohtaista tydnohjausta, konsultaatioapua ja muuta
tukea emotionaalisesti raskaaseen tyohonsi (Perttu 1999, 28). Perttu ja Séderholm (1998,
28) ovat lisdksi maininneet toimivan tiimityon, selkeén tehtdvien ja vastuun jaon sek
verkostoneuvottelut muun ammattihenkiloston kanssa tyontekijin hyvinvoinnin

lisddamiseksi ja tueksi.
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Kyselyyn vastanneiden tyontekijéiden mielestd my6s parempien toimintamallien
ja -ohjeiden luominen vikivaltatyohén on tdrkedd. Eri viranomaisten vastuualueiden
selkiyttiminen ja toiminnan koordinoiminen n#htiin vastauksissa tirkeind. Kyselyyn
vastanneet tyontekijdt ehdottivat myds “vékivaltaseulan“ kehittelyd, jotta vikivalta
voitaisiin tunnistaa paremmin. Siini asiakkaille esitettiisiin aina tietyt samat, paljon tietoa
antavat kysymykset vikivallasta sovituissa hoitopisteissi. Tarkesnd nihtiin rﬁyés nimeti
perhe- ja ldhisuhdevékivallasta vastaavat henkilot, yksikot tai tydryhmét, jotka olisivat
erityisesti perehtyneet vikivaltakysymyksiin. Niin tydntekijét, jotka joutuvat kohtaamaan
vikivaltaa tyOssdén tietdisivat, mistd saisivat konsultaatioapua tai muuta apua, jota
tarvitsisivat tyssain. (Perttu 1999, 47.)

My6s erilaisten erityis- ja kriisipalvelujen (esimerkiksi paivystivit puhelimet ja
kriisikeskukset) lisddmistd ehdotettiin tyontekijéiden vastauksissa. Nilld tarkoitettiin myos
esimerkiksi turvakotien ja kriisiasuntojen lisdéimist4. Kriisikeskusten tulisi olla sellaisia,
jonne apua tarvitsevan on helppo tulla sekd myos sellaisia, joista ammattihenkil6st6 voi
saada neuvoja ja ohjeita. Paivystivit puhelimet nihtiin tirkeind asiakkaiden neuvonnassa
ja hoitoonohjauksessa. Lisdksi erilaisten yksil6- ja ryhmimuotoisten hoito- ja
tukipalvelujen, esimerkiksi uhrien oma-apuryhmien, tukiryhmien, keskusteluiltojen,
tukihenkil6toiminnan ja pahoinpitelijoiden hoito-ohjelmien sekd lakineuvonnan
kehittamistd ehdotettiin.

My®és yhteiskunnassa vallitseviin asenteisiin vaikuttaminen nihtiin tirkeéna.
Tiedotusta, neuvontaa, koulutusta ja ohjausta pitéisi olla enemman vastaajien mielesté,
jolloin esimerkiksi kasvatus ja varhainen puuttuminen nousevat tirkeiksi. Asenteisiin
voitaisiin 1dhted vaikuttamaan esimerkiksi tietoiskuilla, yleisotilaisuuksilla sekd antamalla
ihmisille tietoa, misti he voivat hakea apua vikivaltatilanteeseensa. Kouluihin ehdotettiin
tiedotusta ja informaatiota sekd vanhemmille koulutusta vanhemmuudesta, avioliitto- ja
parisuhdeneuvontaa sekéd perheenperustamiskouluja. Vastaajien mielestd my6s maassa
asuvat ulkomaalaiset tarvitsisivat lisdé tietoa naisen asemasta ja oikeuksista Suomessa.
Ihmisten yhteisollisyytté pitéisi my6s lisétd esimerkiksi asukastoiminnalla ja jdrjestimalld
kohtaamispaikkoja. Thmisten toisistaan eristiytyminen pitisi siis saada vihenemiin. Myds

lainséddéntod pitdisi tarkistaa ja kehittdd. Ylipd4nsd peruspalvelujen kehittiminen ja
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lisddminen néhtiin térkedna. Jotta voitaisiin lisétd jotain palveluja, tiytyisi samanaikaisesti
myds eri tyontekijoiden mards lisitd. Lisdksi ehdotettiin jarjestdjen tyon lisdamistd. (Perttu

1999, 48; ks. my6s Paavilainen 1998, 108.)



8 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSONGELMAT

Aloittaessani tutkimuksen tekoa rupesin miettimdin tutkimuksen aihetta omien
kokemusteni pohjalta. Koin nimittiin, ettei Jyvéskylin yliopiston lastentarhanopettajien
koulutuksessa ainakaan silloin, kun mind opiskelin sielld, kisitelty riittavasti
perheviékivaltaan liittyvid asioita. Koulutuksen jéilkeen minusta tuntui, etten opiskelijana
ollut saanut koulutuksesta tietoa perhevikivallasta ilmiéné, sen tunnistamisesta tai keinoista
puuttua sithen. Kévimme kyll4 sosiaalipolitiikan kurssilla l4pi lastensuojelulakia seké lakia
lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta. Lisdksi kurssilla, jossa perhettd tarkasteltiin
yhteiskunnallisesta n#kokulmasta kisin, perhevikivallan eri muodot tulivat esille
luennoilla. En kuitenkaan koe, ettd ndmi koulutuksesta saamani tiedot olisivat antaneet
minulle kdytinnon valmiuksia kohdata perhevikivaltaa tulevassa tydssini. Ainoa tapa, jolla
osaisin  koulutukseni pohjalta puuttua perheessi ilmenevdsin  vikivaltaan
lastentarhanopettajana, on lastensuojeluilmoituksen teko. En esimerkiksi osaisi ottaa asiaa
pubeeksi vanhempien kanssa, lahted kisitteleméén ilmennytti vikivaltaa heidén kanssaan
tai tukea heitd perhevikivaltatilanteessa.

Toiseksi ajatusteni perustana tutkimuksen aihetta hahmotellessani oli tieto, ettd
perheissé, joissa on vikivaltaa, lapset joutuvat olemaan perhevikivallan todistajia ja
sivustaseuraajia tai jopa kohteita. Perheessd esiintyvi vikivalta nidkyy varmasti lasten
kayttaytymisessd ja vaikuttaa heididn henkiseen hyvinvointiinsa.

Tutkimuksen tavoitteeksi hahmottui siis selvittdd lastentarhanopettajien tietoja
perhevikivaltailmi6std kokonaisuutena sek# heidéin valmiuksiaan kohdata perhevikivaltaa.
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Mielestéihj lastentarhanopettajien valmiuksiin perhevikivallan kohtaamisessa kuuluu heidéin
tietonsa perhevikivallasta (sisédltden myos kyvyn tunnistaa perhevékivallan merkit lapsessa)
ja se, mitd he tekevit, jos havaitsevat perhevikivallan merkkejd lapsesta, joka on joutunut
vékivallan kohteeksi tai todistajaksi (osaavatko ja uskaltavatko puuttua perheessi

ilmenneeseen vikivaltaan).
Tutkimustehtévd muotoutui seuraavanlaisiksi ongelmiksi:
1) Mit4 lastentarhanopettajat tietdvdt perhevikivallasta?

Hakiessani vastausta ensimmaéiseen tutkimusongelmaan, oli mielestéini tirkeétd selvittis,
tietdvétko lastentarhanopettajat, mité perhevikivalta on ja mitkd ovat sen muodot. Taskinen
(1993, 15-20) ja Perttu ym. (1998, 4) ovatkin maédritelleet perhevikivaltaa sen eri
ilmenemismuotojen kautta. Taskinen (1993, 15) jakaa perhevikivallan muodot lisiksi
aktiiviseen ja passiiviseen muotoon. Mielestéini lastentarhanopettajien on myés tirkeds
tietdd perhevékivallan vaikutuksista lapseen. Perttu ja Soderholm (1998, 7) toteavat
perhevikivallan vaikuttavan ainakin lapsen terveydentilaan, kasvuun ja kehitykseen.
Lisdksi lastentarhanopettajien olisi hyvi tietéd, ettd perhevékivallan kohde on yleensi
jompikumpi vanhemmista tai kuka tahansa muu perheenjésen. Tamai selvidd my6s Strausin
(1991, 17) seké Stetsin ja Strausin (1992, 154-155) tutkimustuloksista. Perhevikivallan
yleisyydestd saadaan puolestaan suuntaa antavia tietoja ainakin Pertun (1999, 23)
tutkimuksesta. Halusin selvittds myos, miké on lastentarhanopettajien kisitys siité, kuinka
yleisté perhevikivalta on. Tarkedd on lisdksi se, ettd lastentarhanopettajat tietivit sellaiset
riskitekijat, jotka saattavat vaikuttaa vikivallan kéytt66n perheessd. Useiden tutkijoiden
(mm. Paavilainen 1998, 65-66, 81, Haapasalo ja Aaltonen 1999, 15 seki Perttu 1999, 18)
tutkimustuloksissa on noussut nimenomaan nditd riskitekijoitd esille. Tietamilld
perhevikivallan riskitekijoistd lastentarhanopettajalla on parempi mahdollisuus havaita
ajoissa perheessd esiintyvé vikivalta ja siten hin voi myds paremmin auttaa ja vaikuttaa

perheen vikivaltatilanteeseen.
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Liséiksi halusin ensimméisen tutkimusongelman avulla selvittii, mitd
lastentarhanopettajat tietdvét lapsen oikeuksia ja etua koskevista laeista seké miti ovat ne
yhteistydtahot, joilta he voivat hakea apua havaittuaan, ettd perheessi kiytetdsin vikivaltaa.
Pertun (1999, 20-21) tutkimuksesta kay ilmi tavallisimpia paikkoja ja yhteisty6tahoja, joista
lastentarhanopettajatkin voivat saada apua havaitsemiinsa perhevikivaltatilanteisiin.
Kaikista edelld mainituista asioista tietiminen auttaa lastentarhanopet'fajiia"f ‘myds

perhevikivallan tunnistamisessa.
2) Tunnistavatko lastentarhanopettajat perhevikivallan merkit?

Pidén toista tutkimusongelmaa térkeéni aiheeni kannalta, koska halusin selvitts, tietivitko
lastentarhanopettajat millaisia oireita perhevékivallan kohteeksi tai todistajaksi joutuneella
lapsella saattaa esiintyd. Néitd oireita ja merkkeji on kuvannut Taskinen (1993, 70-71; ks.
my06s mm. Kearney 1999, 292-293; Paavilainen 1998, 86 ja Briere 1992, 25, 30-31). Pyrin
saamaan selville, osaavatko lastentarhanopettajat yhdistdd ndméi oireet ja merkit
perhevékivaltaan vai ajattelevatko he oireita esimerkiksi ohimenevini, mahdollisesti lapsen
normaaliin kehitykseen kuuluvina. Jos lastentarhanopettajat tunnistavat perhevikivallan
oireet ja merkit, heilli on todenndkoisesti entisti paremmat valmiudet auttaa
perheviékivallasta karsivad lasta omalla toiminnallaan tai pyrkis vaikuttamaan siihen, ett

perheen vikivaltatilanne saadaan ratkaistua.

3) Mitkd ovat lastentarhanopettajien toimintatavat, jos he havaitsevat, etti lapsi on joutunut

perhevikivallan kohteeksi tai sivustaseuraajaksi?

Lastensuojelu on yksi niist4 toimintatavoista, joilla perhevikivaltaan voidaan puuttua. Siksi
onkin térked4 selvittds, tietdvitkd lastentarhanopettajat, miti lastensuojelulla tarkoitetaan
ja miten he voivat toimia tydsséin toteuttaen lastensuojelua. Eris paivihoidon tehtivistd
onkin juuri lastensuojelun keinojen ongelmien havaitseminen ja poistaminen (Mikkola ym.
1994, 28). Kolmas tutkimusongelma on aiheeni kannalta tirked myos siksi, ettd pyrin

saamaan selville, osaavatko lastentarhanopettajat kiyttdd hyvikseen esimerkiksi
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1astensu6jelulaissa esitettyjd mahdollisuuksia lapsen oikeuksien ja edun toteutumiseksi.
Yksi lastensuojelun tarkoituksista on nimenomaan lapsen oikeuksien turvaaminen (Perttu
ym. 1998, 30).

Téamén tutkimusongelman avulla pyrin my6s selvittiméin, miten tutkittavani toimisivat,
jos havaitsevat, ettd jossakin perheessé kéytetiisn vikivaltaa. Ensiarvoisen tirkeini pidetisin
esimerkiksi sité, etté lastentarhanopettaja kuuntelee perhevikivallan kohteeksi ji)’u'tunutta
lasta ja juttelee héinen kanssaan vékivallan tapahtumista (Kearney 1999, 293-294) seki saa

nédin lapselle turvallisuuden tunteen (Taskinen, 1993, 87).



9 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

9.1 Tutkimuksen kohderyhméa

Tutkimusjoukkoni koostui kuudesta keskisuomalaisesta lastentarhanopettajasta. Viisi heisti
oli naisia ja yksi oli mies. Lastentarhanopettajien tydssidoloaika pdivahoidon alalla vaihteli
18 kuukauden ja 22 vuoden vililld. Kaikki haastateltavat olivat osallistuneet myds
tekeméiini esitutkimukseen, jota koskevassa lomakkeessa olin kysynyt liséksi vastaajien
suostumista haastateltavakseni pro gradu-tutkimustani varten. Kuusi lastentarhanopettajaa
lupautui haastatteluun. Se, ettd tutkimusjoukkoni oli ndin pieni, on tyypillisti laadulliselle
tutkimukselle. Pientd mé##r4s tapauksia pyritdian laadullisessa tutkimuksessa analysoimaan
sitdkin perusteellisemmin (Eskola & Suoranta 1998, 18). Tilldisen harkinnan varaisen
ndytteen eli vain muutamien henkildiden haastattelujen avulla voin Kkuitenkin saada
laadullisessa tutkimuksessa merkittévis tietoa tutkimastani asiasta (Hirsjdrvi & Hurme

2000, 59).
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9.2 Haastattelu aineistonhankintamenetelmini

Kerésin tutkimusaineiston yksil6haastatteluin toteutettuina teemahaastatteluina. Mielesténi
haastattelu sopi hyvin menetelmikseni, koska laadullisen tutkimuksen yhteni
padmenetelméné voidaan pitd4 juuri haastattelua (Hirsjédrvi, Remes & Saj avaara"1‘§98,' 201).
Laadullisia  haastatteluja  voidaan kutsua my6s strukturoimattomiksi tai
standardoimattomiksi haastatteluiksi (Kvale 1996, 13). Téssd tutkimuksessa kiytin
teemahaastattelua. Se on ldhempénd strukturoimatonta kuin strukturoitua haastattelua
(Hirsjarvi & Hurme 2000, 48). Teemahaastattelussa, jota voidaan kutsua myos
puolistrukturoiduksi haastatteluksi, haastattelu kohdennetaan tiettyihin teemoihin, joista
keskustellaan. Teemahaastatteluissa aihepiirit, teema-alueet, ovat etukéteen suunniteltu ja
médritelty. Haastattelu etenee ndiden teemojen varassa. Haastattelujen avulla pyritéén siis
keradmdin sellainen aineisto, jonka pohjalta voidaan luotettavasti tehdd p#itelmid
tutkittavasta aiheesta (Hirsjarvi & Hurme 2000, 47-48, 66). Menetelmén valintaani pidin
perusteltuna myos siksi, ettd tutkimuksen aihe on arka ja vaikea; teemahaastattelun
katsotaan soveltuvan téllaisiin aiheisiin (Hirsjdrvi & Hurme 2000, 35).

Tekemieni haastattelujen rungon muodostivat kysymyksiksi muotoilemani
haastatteluteemat. Muotoilin haastatteluteemat perhevikivaltaa kisittelevén kirjallisuuden,
siis teoriataustan, avulla. Tutkijalle tutkittavan asian teoreettinen tuntemus on hyvin tirkes
myds siksi, koska sen avulla hédn pystyy muotoilemaan haastattelukysymykset (Ahonen
1995, 115). Lisékst haastattelukysymysten laatimisessa auttoi esitutkimuksena suorittamani
kysely. Nimenomaan ne vastaukset, jotka kyselylomakkeeseen vastanneilta
lastentarhanopettajilta sain, auttoivat minua miettimiin tarkempia ja syventidvid teemoja
ja kysymyksié haastattelurunkoon.

Testasin haastattelurunkoa suorittamalla yhden esihaastattelun erélle aikaisemmin
tyossé olleelle ja tdlld hetkelld opiskelevalle lastentarhanopettajalle. Hirsjédrvi ja Hurme
(2000, 72) esittidvit esihaastattelun tarkoitukseksi haastattelurungon ja aihepiirien
jarjestyksen testaamisen. Esihaastattelulla voidaan arvioida myés varsinaisten haastattelujen

keskim&éréisté pituutta. Koin esihaastattelun tekemisen hyodylliseksi. Sen kautta sain itse
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.Varmuutfa sithen, miten kysy4 kysymyksi haastattelijana seki pystyin vield tarkastamaan
haastattelurunkoa ja joidenkin kysymysten tarpeellisuutta tai puutteellisuutta.

Vaikka esitutkimuksen kyselylomakkeen ja varsinaisen tutkimuksen haastattelun
aiheet kisittelivdat samaa asiaa, on erona kuitenkin se, ettd esitutkimus kohdistui koko
péivihoidon henkildkuntaan kun taas varsinaista tutkimusta - pro gradu -tutkielmaa -varten
haastattelin vain lastentarhanopettajia. Lisdksi koen haastattelut suoﬁteﬁﬁani; ettd
esitutkimuksen kysymykset olivat luonteeltaan ldhinn4 sellaisia, joiden avulla selvitettiin
sitd, tiesivitkd vastaajat, mitd perhevikivalta on sekd mitd he késitteelld ylipadnsi
ymmirtivit. Tekeméni haastattelut puolestaan keskittyivit enemmén toiminnalliseen
alueeseen eli haastattelujen teemat pyrin laatimaan sellaisiksi, etti ne olettivat
haastateltavilla olevan tietoa perhevékivallasta tai heiddn kohdanneen sitd tydssisin. Niinpa
oletin vastausten kertovan siitd, miten lastentarhanopettajat ovat itse toimineet
perhevikivaltatilanteissa tyossddn eli minkilaisia kokemuksia heille oli syntynyt
perhevikivaltaan liittyvisti asioista.

Haastattelujen teemat olivat lyhyesti esitettyni seuraavanlaisia:

- perhevikivallan kanssa tekemisiin joutuminen tai perhevikivallan epiily jossakin
perheessi,

- perhevikivallan eri muodot ja miten ne tulevat esille,

- perheissi tavallisimmin ilmenevi vikivallan muoto,

- perhevékivallan ilmenemisen yleisyys,

- perhevikivallan yleisyys, muodot seki tekotavat maalla ja kaupungissa,

- perheet / perhetyypit, joissa kiytetddn vikivaltaa,

- perhevikivallan vaikutukset lapseen ja héinen kehitykseensd,

- lapsen vékivaltainen kdyttdytyminen, jos hin on joutunut perhevikivallan uhriksi tai
todistajaksi,

- vanhemmilta suoraan kysyminen, jos heidin epdilldzin kéyttivin vikivaitaa lastaan
kohtaan,

- perhevikivaltaan liittyvien lakien tuntemus, jotka velvoittavat lastentarhanopettajaa

tyOssédn,
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- paikét, joista lastentarhanopettaja tietdd saavansa apua kohdatessaan lapsen, jonka
perheessé tiedetddn kéytettdvin perhevikivaltaa

- lastentarhanopettajan valmiudet perhevikivallan kohtaamiseen ja kisittelemiseen,

- tyontekijin oma turvallisuus / pelot hidnen toimiessaan, jos hin epiilee tai tietii
perheessi esiintyvén vékivaltaa,

- tyOyhteison tuki ja apu tyontekijille timin auttaessa perhettd, jossd tiedetatin
kaytettdvian vékivaltaa,

- moniammatillinen yhteistyd perhevikivaltaa koskevissa asioissa,

- misti lisétietoa tai millaista koulutusta lisi, jotta lastentarhanopettajan valmiudet
kohdata perhevikivaltaa paranisivat. (ks. liite 1)

Haastattelutilanteita luonnehtisin ldhinnd tutkimuskeskusteluiksi. Haastattelun
tuleekin olla luonteeltaan nimenomaan keskustelua, ei haastateltavan kuulustelua (Ahonen
1995, 137; Hirsjarvi & Hurme 2000, 103). Tutkimushaastattelussa kyseessi ei kuitenkaan
ole miké tahansa keskustelu. Haastattelutilanteissa minulla oli luonnollisestikin haastattelun
aihe tiedossani. Sain aiheestani tietoa haastateltavilta lihinni keskustellen, kuitenkin niin,
ettd itse johdin keskustelua kysymyksilléni. Haastattelu eroaa tavallisesta ja spontaanista
arkipdivian keskusteluista siind, ettd késiteltivdid aihetta ei ole viimeksi mainituissa
problematisoitu. Tutkimushaastattelussa kiinnitetdsin huomiota kysymysten muotoon ja
kysymystekniikkaan, haastattelijan ja haastateltavan viliseen vuorovaikutukseen sek
asennoidutaan kriittisesti siihen, miti sanotaan. (Kvale 1996, 20.) Haastattelu eroaa muista
keskusteluista my6s siind, ettd haastattelulla pyritd4n tietojen kerddmiseen ja se on ennalta
suunniteltua, paamagrahakuista toimintaa (Hirsj4rvi & Hurme 2000, 42, 98).

Varsinaiset haastattelutilanteet aloitin aina samaila tavalla kunkin haastateltavan
kanssa. Kerroin ensin itse nauhalle haastattelun pdivimasrin ja paikan sekd kuinka kauan
haastattelemani lastentarhanopettaja oli tyoskennellyt pdivdhoidon alalla. Tutkijan
tehtdvénd on aina aloittaa keskustelu (Eskola & Suoranta 1998, 86). Lisiksi haastattelijan
tehtdviin kuuluuvat tiedon kulun ja jésentdmisen helpottaminen sekd haastateltavan
motivoiminen (Hirsjdrvi & Hurme 2000, 102). Sitten kysyin ensimméisen kysymyksen,
joka koski sité, onko haastateltava kohdannut tydssdén perhevikivaltaa. Aloituskysymys
oli kaikille haastateltaville sama (kts. liite 1) ja se johdatti mielestéini hyvin aiheeseen. Koin
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hyvéiksi -sen, ettd puhuin itse aina ensin nauhalle ja kysyin vasta sitten ensimmdisen
kysymyksen. Mielesténi tdmaé oli onnistunut tapa aloittaa haastattelu, koska se varmaankin
omalta osaltaan vapautti haastattelun alkutilanteen ja haastateltavan oli helpompi alkaa
puhua. Tutkijalla on myds oma roolinsa haastatteluissa: hidnen tehtdvénisn on ohjailla,
médritelld ja kontrolloida haastattelutilannetta. (Kvale 1996, 6; Hirsjarvi & Hurme 2000,
42, 68). Tutkijan tulee luoda haastattelutilanteeseen sellainen ilmapiiri, ettd hféagtatéltava
tuntee turvallisesti ja vapaasti voivansa puhua kokemuksistaaan ja tunteistaan. Tiytyy
kuitenkin muistaa, ettei haastattelu ole mikéén terapeuttinen tilanne. (Kvale 1996, 125-
126.) Haastattelutilanne on my6s valta-asemaltaan epasymmetrinen, tutkija tekee muun
muassa haastattelukysymykset, edellisten tehtdvien lisaksi. Hirsjarvi ja Hurme (2000)
toteavat lisdksi haastattelijan roolista haastattelutilanteessa: “Haastattelija on
haastattelutilanteessa samalla sekéd osallistuva etti tutkiva persoona. Haastattelijalta
vaaditaan kuitenkin yleensd oman osuuden minimoimista. Hinen tulisi siis olla puolueeton,
hin ei saisi osoittaa mielipiteitd, ei heittdytyd viittelyyn eikd hdmméstelld mitdsn.”
Haastattelutilanteet ovat usein kuitenkin sellaisia, etti haastattelija joutuu joustamaan edells
mainituista periaatteista. Teemahaastattelun tavoitteena onkin kommunikaation luontevuus,
ei kaavamaisuus. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 97.)

Sen mukaan, mitd kukin  Thaastateltava vastasi  ensimmdiseen
haastattelukysymykseen, kysyin seuraavan kysymyksen. Haastattelut eivit siis aina
edenneet alkuperdisen jérjestyksen mukaisesti, vaan kysyin haastateltavalta aina hinen
edelliseen vastaukseensa liittyvéd kysymystd. Kévin kaikkien haastateltavien kanssa léipi
kuitenkin jokaisen kysymyksen. Hirsjédrven ja Hurmeen (2000) mukaan haastatteluaiheiden
jarjestystd ja muotoa haastattelujen suorittamisen aikana on mahdollista sézdells. Kustakin
athealueesta voidaan kysy4 juuri siind jérjestyksessd, miké on sopivaa kyseisen haastattelun
etenemiselle, kunhan kaikki aiheet tulee kiytyd ldpi kaikkien haastateltavien kanssa.
Haastattelutilanteessa tarkentavia kysymyksid kysymilld on mahdollista saada selville
esimerkiksi vastausten taustalla olevia motiiveja. (Hirsjérvi & Hurme 2000, 34, 48, 104.)

Haastattelun edetessé pyrin tekemé&én jatkuvasti teemoja tarkentavia kysymyksid
haastateltavalle pohjautuen teoriatietooni. Tutkijan kannattaa tuntea tutkimansa aiheen

teoria mahdollisimman hyvin, koska sen kautta hinen on helpompi muotoilla myos
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-syventéi\}iéi haastattelukysymyksid sekd vastausten luokittelujen perusteita haastattelun
aikana. Teoreettinen perehtyneisyys auttaa tutkijaa my6s erottamaan tutkimushenkiloiden
kasitysten elementtejé toisistaan heité haastatellessaan. (Ahonen 1995, 123.) Haastattelijan
tulisi yrittd4 tulkita sitd, mité haastattelussa sanottiin siten, ettei asian merkitys kérsisi tai
katoaisi (Kvale 1996, 30). Teemahaastattelun etuna on nimenomaan se, etti haastattelija
voi kysyé haastateltavalta heti lisikysymyksen, jos huomaa, etti tima4 ei tiysin ymmartanyt
haastattelijan kysymysté (Hirsjarvi & Hurme 2000, 104). Pyrin my&s toistamaan joitakin
haastateltavan vastauksia, jolloin voin varmistaa, etti ymmérsin vastauksen oikein ja sain
mahdollisesti haastateltavan myos tarkentamaan ilmaisuaan (Ahonen 1995, 137; Hirsjérvi
& Hurme 2000, 109). Haastattelutilanteissa vallitsi mielestédni keskusteleva ja
vuorovaikutuksellinen ilmapiiri, koska pystyin kysyméén ja saamaan vastauksen teemaa

tarkentaviin kysymyksiin.

9.3 Aineiston keruu ja organisointi

Suoritin tutkimuksen haastattelut helmi- ja maaliskuussa 2000. Kuitenkin hyvissi ajoin
ennen haastatteluja otin haastateltaviin yhteyttd puhelimitse haastatteluajankohdan
sopimiseksi. Téllaiseen yhteydenoton toimintatapaan ohjaavat my6s Hirsjérvi ja Hurme
(2000, 84). Haastattelin kaikkia lastentarhanopettajia kunkin tyopaikalla. Haastatteluista
viisi tapahtui péivdkodeissa, joissa haastateltavat olivat eri ikiisten lasten ryhmissi
lastentarhanopettajina. Yksi haastattelu tapahtui kunnantalolla, jossa haastateltavan
tyShuone sijaitsi. Haastattelua tehdesséni hédn toimi pdivakodin hallinnollisena johtajana
ja perhepéivdhoidon ohjaajana.

Valmistauduin haastattelutilanteisiin ja valmiina oleviin haastatteluteemoihin
huolella. Luin ennen kutakin haastattelua jokaisen haastateltavan kyselyn (esitutkimus)
vastaukset, jotta sain késityksen, mitd he olivat kisittineet perhevikivallan olevan.
Opettelin muistamaan ulkoa myds haastattelukysymykset, jotta voisin keskittyd

kuuntelemaan vastauksia ja tekeméén teemoja tarkentavia kysymyksid. Kuten Hirsjérvi ja
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Hurme (2000, 92) painottavat, olisi haastattelun teema-alueet hyvi osata ulkoa. Haastattelua
tutkimusmenetelmini kaytettdessd on nimittédin tirke#s, ettd haastattelija on aktiivinen ja
empaattinen kuuntelija. Haastattelijan tdytyy yrittid ymmértii haastateltavan tarkoitukset
nopeasti ja tehdé seuraavat kysymykset niiden johtolankojen avulla. Ndin voidaan saavuttaa
laadullista tietoa. (Ahonen 1995, 136-137; Hirsjarvi & Hurme 2000, 103.)

Nauhoitin kaikki haastattelut. Aineiston organisoinnin aloitin siten, é’cté’li-tteroin
kaikki haastattelut. Aloitin litteroinnin mahdollisimman pian haastattelun jilkeen.
Kuuntelin aluksi nauhoja, jotta saisin kokonaiskasityksen haastattelusta. Kuunnellessani
kahta ensimmdistd samassa kunnassa tekemidini haastattelua, huomasin heti, etti
kumpikaan néistd haastatteluista ei ollut sellainen, joiden vastaukset olisivat olleet tdysin
selvid ja tarkkoja. Toisen kyseisistd haastatteluista tein kysymyksestd numero seitseméin
alkaen uudestaan (ks. liite 1). Vika timén haastattelun ep4donnistumisessa oli tekninen.
Toisen haastattelun epéonnistumisen syyni oli puolestaan se, etti haastateltava puhui melko
hiljaa. Lisdksi kuuluvuutta ja puheen ymmérrettivyyttd haittasivat leikkivien lasten #éinet.
Témén haastattelun kohdalla toimin niin, etti litteroin aluksi alkuperiisen haastattelun niin
hyvin kuin pystyin ja toimitin tillaisen vaillinaisen, puhtaaksikirjoitetun version
haastateltavalle etukiteen. Puutteellisten puhtaaksikirjoitettujen vastausten avulla teimme
sitten haastattelun uudestaan siten, ettd haastateltava yritti muistella, miti oli vastannut
kuhunkin kysymykseen. Ndin menetellen sain laajemman, ja joissakin kohdin aiemmasta
poikkeavan vastauksen joihinkin kysymyksiin. Kyseisten haastattelujen kohdalla toimin
niin, ettd yhdistin ensimmaéisen ja toisen haastattelukerran haastattelut seki litteroin ne
sanatarkasti puhtaaksi, jolloin kumpikin haastattelu muodostaa nyt, uudestaan tehtyni ja
yhdistettynd, kokonaisen haastattelun.

Erdén, jo puhtaaksikirjoitetun, haastattelun kohdalla huomasin, ettdi en
ensimmiiselld  kerralla huomannut kysyd tarkentavia kysymyksid joistakin
tapausesimerkeistd, joista haastateltava kertoi. Niissd esimerkeissa oli mielesténi aiheen
kannalta olennaista tietoa. Niinpé kévin, kevittalvella 2000, kysyméssi vield selventivii
kysymyksid erdéltd haastateltavalta ja pyysin hinti kertomaan lisii muutamasta

tapausesimerkistd, joista hén oli kertonut ensimmaéiselld haastattelukerralla.
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Kolme haastattelujen litterointia tein maaliskuussa, yhden heindkuussa ja loput
kaksi elokuussa 2000. Yhteensd tutkimusaineistoa oli litteroinnin jilkeen 89 sivua ja se on
kirjoitettu rivivalilld yksi. Pidin litterointia téirkesind, koska haastatteluihin on litteroitujen
tekstien kautta helppo palata yhd uudelleen tulkinnan ja johtop#itosten teon aikana.
Litteroinnissa on tirkeds siilyttdd haastattelun vivahteet, joten haastattelut tulee litteroida
puhutun kielen mukaisesti. Myos esimerkiksi haastateltavan naurahdukset, 'ﬁé{}iénsévyn
muutokset on hyva merkitd ylos. Timi on erityisen térke&4, jos halutaan tutkia haastattelun
ilmapiirid. (Ahonen 1995, 140; Hirsjarvi ja Hurme 2000, 142.) Litteroidessa merkitsin
epésystemaattisesti ylos muutamiin haastattelujen kohtiin, jos haastateltava esimerkiksi
naurahti. Vaikka en varsinaisesti tutkinut haastattelun ilmapiirid, halusin merkiti kyseiset
asiat muistiin, jotta voisin palata niihin, mikéli niill3 olisi merkitystd vastausten tulkinnan
kannalta.

Kaikki haastattelut litteroituani huomasin, etti ainakin kysymyksen kohdalla, jossa
kysyin perhevikivallan eri muodoista (kysymys 2), en kysynyt tarkentavaa kysymysti.
Huomasin kyll4 heti haastatteluja tehdesséni haastateltavien vastauksista, etti he kaikki
kertoivat vain vikivallan fyysisistd ja psyykkisisti muodoista. Joku saattoi mainita
vastauksessaan jotakin sellaista, jonka olen tulkinnut viittaukseksi seksuaaliseen
vikivaltaan. Kukaan ei kuitenkaan puhunut muista vikivallan ilmenemismuodoista, joita
tutkimuksen teoriaosuudesta kdy ilmi. Tyydyin tdhén, koska koin, ettd tarkentava kysymys

olisi ollut haastateltavan johdattelua haluamaani, omaa tietoani tukevaan vastaukseen.

9.4 Aineiston analyysi

Tulosten analyysin aloitin niin, ett4 ensin luin litteroitua tekstii useampaan kertaan. Mietin
myds sopivaa luokitusta, jonka mukaisesti voisin jakaa aineiston. Aineistoa yhd uudelleen
lukiessani, vaikutti sopivimmalta tavalta jérjestdd se siten, ettd tutkimusongelmat
muodostaisivat kolme pédluokkaa. Niinp4 teemoitin tutkimusaineiston aiheeseen mielestini

oleellisesti liittyvét asiat kolmeen eri padalueeseen, tutkimusongelmien mukaisesti. Lisdksi
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.mietin, | myds teoriataustaa avuksi kiyttden, mitkd haastattelujen asiat ja
lastentarhanopettajien vastaukset kuuluivat tiedot-, tunnistaminen- ja toiminta-teemoihin.
(ks. liite 2.) Litteroidun tekstin lukeminen seki sen vertaaminen tutkimuksen teoriaan ja
tutkimusongelmiin auttaa tulkintayksikoiden rajojen muotoilemisessa. Usein esimerkiksi
teemahaastattelun teemat muodostavat tutkimuksen tulkintayksik6t (Ahonen 1995, 143;
Eskola & Suoranta 1998, 152) tai nimenomaan tutkijan teoreettinen 'éjéttélutapa
tutkimastaan asiasta on pohjana kategorioiden muodostamiselle. (Ahonen 1995, 127;
Eskola & Suoranta 1998, 153.) Tdmén jilkeen aloitin varsinaisen analyysin. Poimin
teemoitetusta aineistosta asioita, jotka kuuluivat aina tiettyyn p4iluokkaan. Yhdistelin sitten
eri vastausten samaan asiaan liittyvid asioita toisiinsa ja muotoilin niisti lauseita tiettyihin
padluokkiin sopiviksi. Laadullisen tutkimuksen tekija etsii tutkimushenkiloidensé
vastauksista vastausten merkityksid, siis mitd ajatuksia ja tarkoituksia vastaus sisilsi
(Ahonen 1995, 123). Tietty kategoria muodostuu esimerkiksi niin, ettd tutkimushenkildiden
vastausten merkityksilld on sama teoreettinen yhteys. Tutkija voi perustellusti tulkita jonkin
merkityksen vain sellaisesta tutkimushenkilén vastauksesta, joka muodostaa tietyn
ajatuksellisen kokonaisuuden. (Ahonen 1995, 143-146.) Tietyt merkitykset, joista saadaan
tutkimuksen tulokset, voidaan siis saada esimerkiksi kategorisoimalla, tiivistimalli tai
tulkitsemalla merkityksii haastatteluista. (Kvale 1996, 187.)

Haastatteluvastauksista tuli esille my6s sellaisia asioita, jotka eivit soveltuneet
suoraan minké#in padalueen otsikon aihealueeseen, mutta pidin niit4 tirkeina tutkimuksen
kannalta; kuitenkin ne liittyivét aina jotenkin tiettyyn pisalueeseen. Niinpd muotoilin muun
muassa teoriataustan avulla haastattelujen vastauksista viel4 joitakin alaluokkia otsikoineen
kolmen pédalueen sisille. Luokittelin siis tietyt vastaukset ja maininnat joihinkin kolmesta
pédluokasta kuuluviksi seké ndiden luokkien sisille muodostin alaluokkia, joilla oli omat
otsikot. Ensimmadisen pédluokan (tiedot) alaluokien otsikoita olivat: perhevikivallan
muodot, vaikutukset, perhevékivallan kohde, perhevikivallan yleisyys, riskitekijoitd, jotka
saattavat vaikuttaa perhevikivallan kéytt66n perheissd, lapsen oikeuksia ja etua koskevien
lakien tuntemus sekd paikat, joista lastentarhanopettaja voi hakea apua perheen
vikivaltatilanteeseen. Toisen péiluokan (tunnistaminen) alaluokkien otsikoita olivat: merkit

lapsessa ja merkit perheessd. Kolmannen pailuokan (toiminta) alaluokkien otsikoita olivat:
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lasten kahssa, vanhempien kanssa, tydyhteison kanssa sek lastentarhanopettajien valmiudet
kohdata ja kasitelld perhevékivaltaa. Kuhunkin alaluokkaan on lisdksi erotettu asioita
kursiivilla, jos alaotsikon alla olevat asiat jakaantuvat vield useammiksi asioiksi.
Tutkimuksen tulokset on siis analysoitu “kolmiportaisesti”. “Luokitellessamme
jasenndmme tutkittavaa ilmi6td vertailemalla aineiston eri osia toisiinsa” toteavat Hirsjéirvi
ja Hurme (2000, 147). Luokittelun avulla on mahdollista tulkita, yksinkertaistaa tai tiivisti
haastatteluaineistoa sek tyypitelld tapauksia. Se, miten tutkija muodostaa tutkimuksensa
luokat on yhteydessd tutkimustehtévéin, aineiston laatuun ja myds siihen, miten hyvin

tutkija tuntee tutkimansa aiheen teoriataustan. (Hirsjdrvi & Hurme 2000, 147-148.)



10 TUTKIMUKSEN TULOKSET

10.1 Tiedot

Perhevakivallan muodot

Kaikissa haastatteluissa perhevikivallan muotoina mainittiin fyysinen vikivalta ja
psyykkinen vikivalta. Vain yksi haastateltava viittasi vastauksessaan insestiin, jonka olen

tulkinnut niin, etti hén tiesi yhden vékivallan muodoista olevan seksuaalinen vikivalta.

“Kyll4 jokainen aikuinen tiet44, mikd on ihan normaali hellyyttd ja taas timmosti insestid.” H.6.,
S.78.

Haastateltavat kertoivat fyysisen vikivallan olevan toisen “métkimistd” ja
pahoinpitelyé. Se voi olla myos tukkapollyn tai luunapin antamista, 1diméytys, t6niisy tai
sitd, ettd jollakin esineelld heitetd#n toista ihmisté. Joka tapauksessa fyysisen vikivallan
tarkoitus on satuttaa toista keinolla millé tahansa. Muutama lastentarhanopettaja epiili
kuitenkin vastauksessaan, ettei lapsille annettaisi nyky4sn endi ollenkaan “vanhanaikaisia
selkdsaunoja”.

Jotkut lastentarhanopettajat olivat sitd mielti, ettd aina tiytyy muistaa kuitenkin se
raja, mik4 katsotaan vikivallaksi ja mik ei. Haastateltavat pitivit oikeutettuna, ettd lapselle

annetaan joissakin tapauksissa tukkapolly4 tai pieni luunappi. Téllaisia fyysisid keinoja
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.pidettiinAnimenomaan oikeutettuina silloin, jos lasta ei voi muuten saada kuriin. Kuitenkaan
kyseiset keinot eivit saa olla kiytossd lastentarhanopettajien mielestd jatkuvasti; niméa
keinot vaikuttavat lapseen vain silloin, jos niiti kédytet#in oikeaan aikaan.

Psyykkinen vikivalta ilmenee haastateltavien mukaan jérjestelmillisend toisen
kiusaamisena, kontrollointina ja nujertamisena. Se voi olla myés joko mustasukkaisuutta,
vihittelyd, mollaamista tai toisen ihmisen aliarvioimista ja halveksimista, ettei ;t(;in"en 0saa
mitééin. Lastentarhanopettajien mielestid edelld mainittujen keinojen kautta henkisen
vikivallan tekijé yrittad kohottaa itsedin toista ylemmaksi, ettd hén olisi parempi kuin
toinen on. Henkiseksi vékivallaksi nimettiin my6s sellainen, ettd ihminen pelké toista

thmisté ja timéan sanomisia.

“...perheen diti on ollut isdn otteessa tiukasti ja eikd siitd oo ollu niinku sellasta normaalin

parisuhteen hengittimisrakoa ulospdin.” H.3., S.40.

“...diti kerto sitten paivihoidossa, et hiin on jo vuosia ollut timmdosessd miehen henkisen vikivallan
otteessa. Mies on pitdnyt héntd ihan tiukissa rajoissa ja aisoissa, et héin ei 0o voinu eldd omana
ihmisend ollenkaan.” H.3., S.41.

Vihittely ja huonosti kohtelu voi kohdistua my6s lapseen. Tilloin lasta ei oteta
tdydestd, hénelle puhutaan rumasti, hénti ei kuunnella tai ei oteta huomioon seki vertaillaan
muihin jatkuvasti. Lapseen kohdistuvaa henkisté vikivaltaa on lisiksi se, etti aikuisella ei
ole aikaa olla lapselle ldsnd, siis antaa lapselle omaa aikaansa. Aikuinen ei jaksa olla
kiinnostunut lapsen asioista eiké keskustele timén kanssa. Lastentarhanopettajien mukaan
lapseen kohdistuva henkinen vikivalta voi olla juuri aikuisten vilinpitiméattomyytti
lapsesta, jolloin hénesti ei pidetd huolta. My6s liian kovan kotikurin mainittiin olevan
joskus selvisti lapseen kohdistuvaa vikivaltaa. Liséksi melko yleistd lapseen kohdistuvaa

vikivaltaa sanottiin olevan, etti lasta syyllistetiin, aliarvostetaan tai hdpéistadn.

“...mikd mun mielest on aika, loppujenlopuks aika yleist4, et niinku tavallaan semmonen lapsen,
lapsen niinku syyllistdminen tai joku aliarvostaminen tai semmonen niinku, semmonen hépiseminen.

Monet vanhemmat tekee sitd ihan tietdméttiin, et tavallaan lastaki pitis kohdella niinku semmosella
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loukkaamattomana, ettei héntiké4n sais sillon niinku sillonkaan ees ku on vihanen ja komentaa, ni
hépéistd tai.” H4., S.52.

Erdénlaista aikuisen lapsen laiminly6ntid eli henkisti perhevikivaltaa on nykyaikana
myds se, kun lapsi on aamusta iltaan pdivikodissa vanhempien ollessa itse vapaalla. Lapsen
laiminly6tid on liséksi sellainen, etteivdat vanhemmat huolehdi lapsen perustap'p.eista tai
toisaalta lasta kohtaan ollaan ylisuojelevia. Lastentarhanopettajien mielestd ylisuojelevuus
tulee ilmi siten, etteivit vanhemmat anna lapsen tehd4 mitéén itsendisesti. Lisdksi nykyajan
ilmi6 on se, ettei lapsen kanssa osata eldd normaalia arkielimii kotona. Haastateltavien
mielestd edelld mainitut asiat saattavat saada lapsen tuntemaan myds, ettd hin ei kelpaa
aikuiselle. Lapsi voi kokea siis olevansa vanhemmilleen “eldmin onnen este” tai “riippa”.
Lopulta lapsesta saattaa tuntua jopa, ett4 ehké olisi helpompaa, jos hénti ei olisi ollenkaan
olemassa.

Erdén haastateltavan mielestd jatkuva vikivallan uhka on myos henkistd vikivaltaa.
Kyseisen lastentarhanopettaja kertoi esimerkin perheesti, jossa isélli oli ollut aseita kotona
ja hén oli uhkaillut perheen jésenid aseella sekd ampunut perheen koiran lasten nidhden.
Lis#ksi isd oli uhannut ampua itsensi ja jopa laittanut aseen suuhunsa, jonka lapsetkin
olivat néhneet.

Vastausten mukaan perheissé yleisemmin ilmenevdin vikivallan muodon sanottiin

olevan henkistd vékivaltaa, jota esiintyy jokaisessa perheessi aina silloin téll5in.

“...ihmisié kun kaikki on, niin ei pysty aina kisittelem&4n niité asioita asioitten oikeilla nimills, vaan

sitten ldhdetdén niinku omaa oloa helpottaakseen kiusaamaan toista..." H1., S.3.

Perhevikivalta alkaa ensin henkiselld vikivallalla siten, ettd toista vihitellddn ja
esimerkiksi kontrolloidaan h#nen rahan ké#ytt6ddn, menojaan ja harrastuksiaan.
Perhevikivallan kierteen edetessd pidemmaille, vikivalta raaistuu eli aletaan kdyttdd myos

fyysistd vikivaltaa, esimerkiksi hakataan toista.

“...sen niinku ymmarsi sen, etté tota, et se lahtee just silld toisen vihittelemiselli ja silld, ettd ei

arvosta ja kunnioita ja sit siitd se pahenee ja pahenee. Tai sit se ldhtee jostain mustasukkasuudesta,
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mut kuitenki, se on hyvin pient4 se alku ja sitte se siit4 raaistuu tavallaan, et se yleensi se kierre on
sitte se.” H4., S.52.

Hastatteluissa vékivallan kierteestd puhuttiin  my6s nimittimalld  sitd
“ketjureaktioksi”. Sen sanottiin vaikuttavan siten, ettid jos on itse joutunut kirsimiin
perhevikivallasta aikaisemmin, kiyttdytyy ihminen vaikeassa tilanteessa nigienomaan
oppimallaan tavalla. Ainakin riski oman vikivallan kédytt66n kasvaa, jos on itse ollut
aiemmin perhevékivallan uhrina. Lastentarhanopettajien mielestd perhevikivallan malli
vaikuttaa myskin helposti lapsen persoonaan ja siirtyy timén toimintamalliksi tai

taipumukseksi kayttaytyd vikivaltaisesti myShemmin omassa elimésséén.

“...lapsella t44 sama kierre voi jatkua sitten, jos ei sitd joku jossain vaiheessa katkaise ja saa tille
lapselle niinku hyvié malleja aikaseks.” H.3., S.44.

Lastentarhanopettajien mielestd kuitenkin fyysinen vékivalta perheessd tulee
herkemmin esille kuin psyykkinen vikivalta. Tdhdn sanottiin olevan syyni sen, ettd
fyysinen vikivalta nikyy ja kuuluu my6s perheen ulkopuolelle. Henkinen vikivalta ei
yleensi néy, vaan se osataan peittis paremmin ja pitdd perheen sisdiseni asiana. Henkinen

vékivalta voi olla kuitenkin paljon rankempaa uhrille kuin fyysinen vikivalta.

“...onhan sekin kuluttavaa, jos vuoskausia toinen kokoajan kontrolloi tekemisié ja harrastuksia ja
menoja.” H4., S.53.

Haastateltavat eivdt maininneet olevan suurta eroa siini, onko perhevikivalta
muodoltaan tai tekotavaltaan erilaista kaupungissa tai maaseudulla. Joitakin eroja
vikivallan muodossa ja tekotavassa arveltiin kuitenkin olevan. Esimerkiksi eris
lastentarhanopettaja vastasi, ettei hinen tiedossa ollut sellaisia vékivaltatapauksia
maaseudulta, joissa olisi kéytetty henkisté vikivaltaa. My6s toisen haastateltavan mielesti

maalla vékivalta on nikyvas, luonteeltaan 1dhinni fyysisti vikivaltaa.

“...maalta ainakin kuuluu niit timmosid rajumpia, sillon kun on Kyseessi timméset isot aikuiset

pojat perheessd, niin niitd vikivallan tekoja ja perhevikivaltaa, et ne tuntuu, et ne on fyysisti
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rajumpaa sielli. Et kaupungissa se tietysti peittoutuu tdhin yleiseen muuhun nuorison

kayttiytymiseen ja timmdoseen.” H.3., S.43.

Haastattelemani lastentarhanopettajat tiesivét perhevikivallan muodoista fyysisen
ja psyykkisen vékivallan sekd kertoivat niisti joitakin esirherkkejéi. Myés Pertun ym. (1998,
4) tutkimuksessa ja Taskisen (1993, 15-20) eri lihteistd kootussa luettelossa nousivat esille
nédmd samat vikivallan muodot sekd my6s samantyyppisid esimerkkeji.

Vaikka haastateltavien mielesti jonkinlaista henkisti vikivaltaa esiintyy jokaisessa
perheessd, méadrittivit lastensuojelutydssé tai turvakodeissa tydskentelevit tyontekijit
perhevikivallaksi kuitenkin vain sellaisen vikivallan, joka on jatkuvaa ja usein toistuvaa
(Straus 1991, 19). Haastateltavien vastauksista kdy ilmi myds, ettei henkinen vikivalta tule
perheissd niin helposti esille kuin fyysinen vikivalta. Sen sanottiin olevan kuitenkin
monesti paljon pahempaa kuin fyysinen vikivalta on. Myos Briere (1992, 30) viittaa siihen,
miten henkinen vékivalta voi olla pahempaa kuin fyysinen vikivalta.

Lastentarhanopettajat puhuivat myos sellaisesta henkisestd vikivallasta, joka
ilmenee vanhempien vélinpitiméttémyytend tai tiukkana kurina lasta kohtaan. Myos
Paavilaisen (1998, 40-41) tutkimustulosten mukaan tdmén tyyppinen lasten kaltoinkohtelu
on osa perhevikivaltaa. Samoin Jaffe (1990) nikee lapsiin kohdistuvana episuorana
vékivaltana sen, ettd diti heijasta itseensd kohdistuvan vékivallan lapsiin d4rimméisen
tiukkana kurina (Wolak ja Finkelhor 1998, 82).

Haastatteluissa vékivallan jatkuvan uhkan sanottiin olevan my6s henkistd
vékivaltaa. Paavilaisen (1998, 86) tutkimuksesta kdy ilmi, miten vikivallan jatkuva
pelkddminen lapsuudessa vaikuttaa aikuisen toimintaan ja ajatuksiin myShemmin eldméssa.
Lastentarhanopettajat kertoivat haastatteluissa siitd, miten lapset saattavat tuntea olevansa
“riippoja” tai “vanhempien onnen esteitd”. Saman asian toteavat myds Torrénen (1994, 65)
seké Perttu ja S6derholm (1998, 7).

Lastentarhanopettajien mielestd vékivallan kierre tarkoittaa siti, ettd vikivalta
raaistuu, mitd kauemmin vékivaltaa on kiytetty perheessd. Straussin (1992, 421)
tutkimustulokset osoittavat vikivallan kierteesti sen, ettd vikivallan raakuus ja se, kuinka
kauan uhri on joutunut kérsimaén héneen kohdistuneesta vikivallasta, voivat osaltaan

vaikuttaa vékivallan kaytto6n sukupolvesta toiseen. Haapasalon (1999, 11) tutkimuksesta
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kéiy ilmi.hieman toisenlainen tapa ymmarti4 vikivaltaisuuden olevan tietynlainen kierre.
Hénen tutkimustulostensa mukaan vékivallan kierteessd on nimittdin kyse siité, ettd
yleensikin sellaiset vanhemmat, jotka ovat itse joutuneet vikivallan uhreiksi lapsuudessaan,
ovat herkemmin vikivaltaisia myds omille lapsilleen. Vikivallan kierre ymmiirrettiin
lastentarhanopettajien vastausten mukaan myds hyvin samantapaisesti kuin Haapasalon

tutkimustulokset osoittivat.

Vaikutukset

Vastauksissa perhevikivallan fyysiset vaikutukset nimettiin “fyysisiksi vammoiksi”. Siis,
jos perhevikivalta aiheuttaa lapselle fyysisid vammoja, haastateltavien mukaan se vaikuttaa
myds lapsen kasvuun: lapsi ei ehké kasva kuten pitiisi.

Haastateltavat katsovat, ettd perhevikivalta vaikuttaa kuitenkin eniten lapsen
henkiseen kehittymiseen. He sanoivat perhevikivallan vaikuttavan nimenomaan lapsen
minuuden kehittymiseen ja itsetunto saattaa kirsi; siis kuinka hyvi tai huono lapsi tuntee
olevansa seki kuinka hén kokee kelpaavansa toisille. Perhevikivalta voi vaikuttaa myds
kaikkiin niihin mahdollisuuksiin, mité lapsesta saattaisi joskus tulla. Lapselle voi helposti
tulla tunne, ettei hénesti ole mihinké4n. Vanhemmat ovat saattaneet jopa sanoa lapselle,
ettei hdnesti tule mitéén. Henkinen vikivalta vaikuttaa liséksi siten, ettd lapsesta voi tulla

aloitekyvyton ja alisuoriutuja.

“...mybhemméssa elamdssa, ni siltd lapselta saattaa jashi, taikka siltd ihmiseltd saattaa ja4ha paljon
semmosia asioita, mihinkd kyvyt ois riittdneet, ni ne jai sit kokonaan kiyttamattd elikkd tulee

semmonen erdénlainen alisuoriutuja monessa asiassa.” H.2., S.23.

Esimerkkiné erds lastentarhanopettaja kertoi lapsiryhméssain olevasta lapsesta,
johon hin arveli perhevékivallan nikemisen ja aistimisen vaikuttaneen siten, ettd lapsi
joutui ottamaan perheessd vastuun monista asioista. Lastentarhanopettajan mielesti lapsella

oli hinelle kuulumattomia “turhia huolia” kotona tapahtuvista asioista. Lapsi oli tavallaan
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kuin kyseisen perheen aikuinen: kéyttdytyi todella hyvin ja oli kohtelias.

Lastentarhanopettajan sanojen mukaan timaé lapsi oli “liian hyvikaytoksinen lapsi”.

“...laps ei uskalla olla oikeen tavallinen laps. Se ei uskalla niinkun heittdytyé siihen lapsen rooliin,
ku se tajuaa, et ne vanhemmat on niin heikoilla. ...t434 timmonen niinku tosi vastuullisuus, et se on

niinku kaikesta, et se ei 0o en#4 niinku lapsenomainen.” H.5., S.64.

Vastauksissaan lastentarhanopettajat olivat siti mieltd, ettd lapsi projisoi
perhevikivallan mallia kotoaan itseensé. He arvelivat, etti lapsella tiytyy olla epdvarmempi
kuva itsestéén, jos hén ei ole saanut terveen perheen mallia tai oppinut kotona, miten asioita

ratkotaan vikivallattomin keinoin.

“...siind tulee lapselle se malli, et se on hyvaksyttavid, et jos isd lyo #itid tai &iti iséd, niin pakkohan
lapsen on ajatella, jos niinku nuoki aikuiset sit4 tekee, ni, senhén taytyy olla sillon hyviksyttavis.”
H4., S.55.

Kodin roolimallit vaikuttavat ilman muuta siihen, kiyttiytyyko lapsi vikivaltaisesti
vai ei. Sukupuolten vililld on kuitenkin ero, miten ja missd muodossa vékivalta tulee esille

tytdilld ja pojilla.

“...kylld pojilla yleensd on rajummat otteet. ...ne tappelee reilusti ja sitte se asia on pois
paivéjérjestyksesti... ... tyt6illd tulee enemmiin niitd “me ei olla sun kanssa —juttuja”. .. Tytot pystyy

just niinku selén takana tekemd&in niitd omia juoniaan, et se on siti henkistd.” H.2., S.25.

Lastentarhanopettajien mielestd lapselle on myoskin epdsuotuisampaa, jos hin
ndkee vanhempiensa vilistd, esimerkiksi fyysistd vikivaltaa, kuin etti héntd itsedsn
lyotéisiin. Lapsen sanottiin kokevan valtavaa syyllisyyttd siitd, mitd han joutuu ndkemésin
ja se saattaa jopa aiheuttaa traumoja lapselle. Lastentarhanopettajien kisitysten mukaan
lapsi kestdd paremmin itsenséd kurituksen ja pitd4 sitd oikeampana kuin vanhempiensa
keskindistd vikivaltaa.

Ihmiselle saattaa aiheutua pahoja traumoja, jos hén on kokenut lapsuudessaan

perhevikivaltaa. Kaikki ihmiset eivét 16ydd omaa kanavaa purkaa traumojaan ja vikivaltaan
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iiittyvéit asiat kasautuvat mieleen. Eris lastentarhanopettaja kertoi puolestaan esimerkin
lapsesta, jonka kotona on vikivaltaa. Kyseinen lapsi kertoi erikoisia juttuja, joista ei aina
lastentarhanopettajan mukaan tied, miti ne tarkoittavat. Hinen mielestéin perhevikivalta
on antanut oman “leimansa” kyseiselle lapselle siten, etti lapsi on ottanut omaksi tavakseen
purkaa kodin tapahtumia kertomalla outoja juttuja.

Haastatteluissa mainittiin myds siitd, ettd lapsi on ainut perheenjisen, j&ka ei voi
lahted pois vakivaltaisesta kodistaan, vaikka haluaisikin. Vanhemmat voivat kyll4 ldhtes,
kun eivit endd kestd vikivaltaisuutta jonkun perheenjidsenen taholta. Lapsi puolestaan
joutuu ottamaan kaikki “iskut” vastaan ja on yksin vaikeassa tilanteessa. Toisaalta
perhevikivallan kéytto nahtiin perheessd myos niin, ettei se, mité lapsi on kotonaan nihnyt
tapahtuvan, vélttimattd vaikuta lapsen péivittdiseen elimédn mitenkéan juuri silld hetkella.
Monesti perhevikivaltaa kohdannut lapsi saattaa unohtaa vaikeat asiat tapahtumahetkelld
ja kasittelee niitd vasta myShemmin eldméassifin, esimerkiksi aikuisena puhumalla toisten
kanssa tapahtuneesta.

Lastentarhanopettajat olettivat, ettd perhevikivalta voi vaikuttaa kielteisesti lapsen
kasvuun. Hartupin (1989, 121) mukaan mik4 tahansa vikivalta vaikuttaa lapsen
kehitykseen. My6s Pertun ja Séderholmin (1998, 7) mukaan perhevikivalta vaikuttaa
lapsen kasvuun, kehitykseen ja terveyteen. Briere (1992, 25, 31) ja Taskinen (1993, 70-71)
mainitsevat perhevékivallan nikyvén lapsen itsetunnon alenemisena ja masentuneisuutena.
Néitd perhevidkivallan psyykkisid vaikutuksia toivat esille myos haastattelemani
lastentarhanopettajat.

Lastentarhanopettajat kertoivat vanhempien henkisen vikivallan lasta kohtaan
olevan sellaista, ettd vanhemmat eivét usko lapsen kykyihin, jolloin lapsen itsetunto kérsii.
Perhevikivallan sanottiin vaikuttavan lapseen siten, etti hinesti tulee alisuoriutuja. Myos
Paavilaisen (1998, 86) tutkimustuloksista kéy ilmi samanlaisia perhevékivallan vaikutuksia
lapseen kuin edelld on mainittu.

Lastentarhanopettajat olivat sitd mielts, ettd kotona tapahtuva vikivalta vaikuttaa
lapseen siten, ettd hén projisoi perhevékivallan mallia itseensd. Tdmi kdy ilmi myos
Straussin (1992, 410) ja Haapasalon (1999, 11) tutkimustuloksista. Kearneyn (1999, 292-

293) tutkimustulokset puolestaan osoittavat, miten perhevikivallasta kérsivé lapsi saattaa
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huolehtia liikaa aikuisten vastuulle kuuluvista asioista (ks. my6s Heindnen 1993, 238).
My®s erds haastateltava kertoi esimerkin lapsen liiallisesta vastuun ottamisesta perheessa.

Sukupuolten vélilld nahtiin olevan eroja vikivaltaisessa kayttdytymisessd myds
lastentarhanopettajien vastausten mukaan. Bentovim (1995) sekd Wolak ja Finkelhor
(1998) viittaavat eri tutkijoiden saamiin tuloksiin, joiden mukaan sukupuolten vililld
néyttéisi olevan eroja perhevikivallan vaikutusten ilmenemisess4 eri sukupudlté'dl'evissa
lapsissa.

Lastentarhanopettajien vastauksista kdy ilmi, ettd lapset pitdvit itsenséd kuritusta
enemmén oikeutettuna kuin vanhempiensa vilisté vakivaltaa. My6s Kearneyn (1999, 291)
sekd Rosenbergin ja Rossmanin (1990, 190) tutkimusten mukaan lapsi saattaa nimenomaan
tuntea vihaa itse4én kohtaan, koska ei pysty vaikuttamaan vanhempiensa vilisen vikivallan
loppumiseen. Jaffen (1990) sekd Rosebyn ja Johnstonin (1995) mukaan, erityisesti
esikouluikdiset lapset tuntevat vastuuta vanhempiensa vilisestd vikivallasta (Wolak ja
Finkelhor 1998, 88).

Jokin fyysinen vaara tai muu vikivallan uhka voi laukaista lapsella post-
traumaattisen stressireaktion (PTSD) eli traumaperiisen stressireaktion ja aiheuttaa
traumaattisen kriisin (Wolak & Finkelhor 1998, 82; ks. my&s Bentovim 1995, 230 seki
Perttu & S6derholm 1998, 6). Jos vanhemmat eivit siis esimerkiksi usko lapsensa kykyihin,
tue héntd mydnteisesti tai hineen kohdistuu vikivaltaa, vaikuttaa se Bentovimin (1995, 46)
mukaan traumatisoivasti lapseen. Myds lastentarhanopettajien mukaan lapsen kokema
perhevikivalta tai jopa johonkin muuhun perheenjiseneen kohdistuneen vikivallan
ndkeminen saattavat aiheuttaa lapselle traumoja. Vastauksissaan haastateltavat eivit

varsinaisesti kuitenkaan tuoneet ilmi traumaattisen kriisin tai PTSD:n tuntemistaan.

Perhevdkivallan kohde

Yleensd perhevikivalta on lastentarhanopettajien ndkemyksen mukaan isén tekemis ja
kohdistuu itiin. My6s perheen 4iti voi olla vikivaltainen isd4 kohtaan. Perhevikivalta ei

haastateltavien késitysten mukaan yleensd kohdistu niinké#n lapsiin, mutta voi kohdistua
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my6skin lapsiin joko vilillisesti tai vilittdmésti. My6s perheen sisarukset voivat olla

viékivaltaisia toisiaan kohtaan tai lapset vanhempiaan kohtaan.

“...vasten yleisid kasityksid, diti kohdisti vikivallan is##in, et ei se kohdistunu lapsiin, mut se oli siin
perheessd.” H1. S.1.

“...kyl se melkeen niin on, et jos isd pahoinpitelee vaimoonsa niin hyvin herkésti myéskin lasta tai
sit et &iti menee viliin, ku is3 esimerkiks kurittaa lasta didin mielesti ltian kovasti tai sitte se, et kun
diti joutuu kokoajan henkisesti ahtaalle puolison suhteen, niin sitte iti saattaa reagoida siihen

tavallaan siirtdmills sen kaytksen lasta kohtaan.” H4., S.53.

Lastentarhanopettajien késitykset perhevikivallan eri kohteista olivat yhtenevéisii
Strausin (1991, 17) seké Stetsin ja Strausin (1992, 154-155) tutkimustulosten kanssa. My6s
Straussin ja Smithin (1992, 254) tutkimustulosten mukaan on todenndkéistd, ettd jos
vanhemmat ovat vikivaltaisia toisilleen, kohdistuu vikivalta my6s herkésti lapsiin.
Paavilaisen (1998, 76) tutkimuksen mukaan vikivallan kohdistuminen toisiin
perheenjéseniin ja sen heijastuminen sitd kautta lapsiin on nimenomaan juuri episuoraa
perhevikivaltaa. Paavilaisen (1998, 72-73) tutkimustulokset osoittivat myoskin, etti
vanhempien vilinen vékivalta heijastuu herkisti lapsiin myds siten, ettd sisarukset ovat
vikivaltaisia toisiaan kohtaan. Aikuiset lapset saattavat lisdksi olla vikivaltaisia
ikéntyneitd vanhempiaan kohtaan; tdmé voi ilmeti esimerkiksi taloudellisena vikivaltana

(mm. Perttu ym. 1998, 4; Taskinen 1993, 15-20).

Perhevdkivallan yleisyys
Lastentarhanopettajat eivét osanneet sanoa mitén lukuméiiris, kuinka monissa perheissi
vikivaltaa kéytettdisiin. Jos he olivat havainneet tyduransa aikana, ettd perhevikivaltaa

kaytetddn jossain perheessi, olivat téllaiset tapaukset kuitenkin harvalukuisia.

“...ei sitd usein torma4 siihen asiaan...” H.2., S.14.
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Arveltiin, ettei perhevékivalta ole kovin yleistd, mutta sité olisi kuitenkin enemmén
kuin ennen. T4hén syyni arveltiin olevan esimerkiksi se, ettéi nykyin sellaisia riskitekijoitd
on enemman, jotka saattavat aiheuttaa vikivaltaa perheiss.

Erids lastentarhanopettaja kertoi olleensa nelji vuotta tdissi paivikodissa, jossa hin
tyoskenteli haastattelun tekohetkelld. Koko aikana hinelle oli tullut vastaan vain yksi
perhevikivaltatapaus. Tdhén hin kuitenkin lisési tietdvinsd, ettd jos on toissa jossain
toisessa pdivikodissa muulla alueella, perhevikivaltatapauksia tulee varmasti paljon
useammin esille. Toinen lastentarhanopettaja puolestaan muisti kuulleensa
perhevikivaltaan liittyvéssd koulutuksessa, ettd prosentuaalisesti suuri joukko naisista
joutuu avo- tai aviopuolisonsa pahoinpitelemiksi eldminsi aikana. Vastausten mukaan
joskus on sellaisia lapsiryhmid, joissa ei tule ilmi yhtdsn perhevékivaltatapausta koko
toimintavuoden aikana, joskus puolestaan ryhméssi saattaa olla monta sellaista lasta, joiden
vanhemmat ovat vikivaltaisia.

Arveltiin, ettd aika moni ihminen syyllistyy perhevikivallan kéytt66n nykyésn.
Vastausten mukaan perhevikivalta on paljon yleisemps, kuin miti yleisesti uskotaan. Vain
harva perhevikivaltatapaus tulee nimittéin ilmi. Perhevikivallan yleisyytti on vaikeaa tietis
juuri siksi, ettd perhevékivalta on sellainen asia, josta ei haluta puhua perheen ulkopuolelle.

Lapset eivit yleensd halua puhua kenenkdin kanssa kotona tapahtuvasta
vikivallasta. Erds haastateltava kertoi, ettei olisi tiennyt perheessi kidytettdvin vikivaltaa,
jos perheen iiti ei olisi kertonut sitd hénelle. Ryhmissi olevasta lapsesta ei nimittiin
huomannut ulospéin ollenkaan, ettd perheen isi oli vikivaltainen. Lastentarhanopettajat
tiesivit myos, ettd perheenjédsenet hipeévit, jos omassa perheessi kiytetdzin vikivaltaa. Eris
haastateltava oletti ryhméssédén olevan lapsen kokevan suurta ristiriitaa ja hapess siitd, etts
hénen isdnsd on vikivaltainen; mieshdn on lapsen isi, jota lapsi rakastaa.
Lastentarhanopettajat tiesivdt uhrin kokevan kuitenkin vield enemméin hipedd kuin
vikivallan tekijén. Lapsien sanottiin suojelevan vanhempiaan ja puolisoiden toisiaan siten,
ettd vékivallan kaytostd perheessé ei puhuta ulkopuolisille mitézin. Néin oma koti ja perhe

yritetddn pitdd “pystyssd” viimeiseen saakka.
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”...md tieddn sen yhen perheen, niin seh#n oli ihan kauhee paikka sille isélle, vield ettd mies on
niinku nyrkin alla kotona. Sehdn melko varmasti kesti tosi pitkddn ennen kuin sitd pystyttiin

selvittimiin.” H1., S.3.

“Lapset on kylld hirveen pitkéén, se oli niin pieni, et se ei osannu peittds, mut lapset on hirveen
pitkésin suojelevia omia vanhempiaan kohtaan. Ne ei kyll4 t44ll4 varmasti ensimmaisens puhu sité

tilannetta semmosena, kun se on ollu, et se tiytyy olla tosi ahdistavaa.” H.5., S.60. ** "

“Ettd miti sielld neljan seindn sisdlld tapahtuu, se on niin pyhs, etti se ei kylld kulkeudu aina niinku
ees naapureiden tietoon. Ja se on niin noloa sielld perheessd, ettd sitd ei niinku valttdmatta kylla

menn4 heti puhumaan.” H.5., S.68.

Perhevikivaltaa kiytetdsn sekd maalla ettd kaupungissa asuvissa perheissd. Eron
maaseudun vihemman vékivaltaisuuteen tuo kuitenkin se, ettd maalla asuu vihemmin
ihmisid ja perheitd. Maalla perhevékivaltatapaukset eivit ehkd niinkdén tule ilmi. Eris
haastateltava kertoi, ettd hénen paikkakunnallaan vallalla on “suojelumenttaliteetti”: koko
yhteiso saattaa tietdd jossakin suvussa tai perheessi kédytettdvin vikivaltaa, mutta kukaan
ei puutu siihen; asiaa tavallaan suojellaan, eiké siihen uskalleta puuttua.

Kaupungissa sanottiin olevan enemmén vikivaltaa kuin maalla. Syiksi mainittiin
kaupunkieldmain “hektisyys”, ettd kaupungissa ihmisill4 on koko ajan kiire, toitd tehdidin
paljon ja rahan tienaaminen menee perheen edelle. Arveltiin, ettd perhevékivaltatapaukset
eivit tule niin helposti ilmi maalla, koska kaikki lapset eivit ole sielld paivahoidossa.
Lasten péivikodista hakutilanteet saattaisivat nimittdin paljastaa, jos perheessi kiytetdsin
vikivaltaa.

Maalla vikivaltaa ajateltiin olevan siis vdhemman, mutta asiasta ei oltu varmoja.
Syyné oletettiin olevan sen, ettd maalla ihmiset ovat enemmin kiinnostuneita toistensa
asioista. Kaupunkieldmén sanottiin olevan rasittavampaa ja ongelmat, esimerkiksi

ty6ttomyys ja kiire, kasautuvat enemmén kaupunkeihin.

“...tietaghdn sen, ettd ti4 kaupunkieldmé on paljon rasittavampaa. Tydttdména on helpompi maalla

olla, missé on lumityét tai kissat ja koirat hoidettavana, kai se on sitten helpompaa.” H.3., S.42.
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Lastentaljanopettajat sanoivat perhevikivallan peittyvian kaupungissa my6s ihmisten
vélinpitimattomyyteen. Kaupunkilaisia ei kiinnosta toisten ihmisten asiat eikd kaupungissa
tavallaan edes saa olla kiinnostunut toisten asioista. [hmiset ovat kaupungissa kiireisempia
kuin maalla, jolloin toisten asioista ei edes kereti olla kiinnostuneita. Hankalia ja vakavia
asioita jotenkin “hyssytelldsn” erdén lastentarhanopettajan mukaan.

Heiskasen ja Piispan (1998, 59) tutkimuksessa Johnson (1996f " selittad
perhevikivallan yleisyyden eroja maalla ja kaupungissa samantyyppisilld asioilla kuin
haastattelemani lastentarhanopettajat vastauksissaan kertoivat.

Vaikka lastentarhanopettajien haastatteluissa ei tullut ilmi mitdin lukum#sraisia
tietoja tai arvioita perhevékivallan yleisyydesti, kiy Pertun (1999, 23) kyselytutkimuksesta
ilmi, ettd 49 prosenttia kaikista tutkimuksen tekoaikana tehdyistd vékivaltatapauksista oli
parisuhdevékivaltaa ja 19 prosenttia oli vanhempien lapsiinsa kohdistamaa vékivaltaa.
Perhevikivalta on siis melko yleistd Pertun (1999) tutkimuksen mukaan.

Kuten lastentarhanopettajat kertoivat, perheenjdsenet hidpesivit ja pelkésivit
perhevékivallan ilmituloa. Myds Kearneyn (1999, 291) tutkimuksen mukaan lapsi pelkai
sitd, ettei hdn saa olla vanhempansa kanssa, jos ulkopuoliset saavat tietdd perheen
vikivaltatilanteesta. Pertun (1999, 16) tutkimustulosten mukaan lapsi pelkdd myos
sellaisissa tilanteissa, joissa hén joutuu jattdméin vanhemmat keskenédén: lapsi pelkas isdn
pahoinpitelevén ditid, jos hin ei ole suojelemassa. Ainakin Paavilaisen (1998, 75-76)
tutkimustuloksista kdy ilmi, ettd perheessd tapahtuva vikivalta pyritddn salaamaan

ulkopuolisilta, aivan kuten lastentarhanopettajatkin haastatteluissa kertoivat.

Riskitekijoitd, jotka saattavat vaikuttaa perhevdkivallan kdyttoon perheissd

Haastatteluissa tuli ilmi monia tekijoité, jotka saattavat lisdtd vikivallan kéyton riskid
perheessd. Téllaisiksi riskitekij6iksi mainittiin huumeiden ja alkoholin (runsas) kiytto,
henkilokohtaiset psyykkiset ongelmat, kuten heikko itsetunto, tasapainottomuus,

epdvarmuus omasta tilanteesta ja paha olo.
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“Jotenki musta tuntuu, etté alkoholismi my®s jotenki liittyy perhevikivaltaan, et ei aina, mut aika
usein.” H.1., S.13.

My®6s mielenterveysongelma nahtiin olevan sellainen tekijd, joka saattoi aiheuttaa
esimerkiksi mustasukkaisuutta tai epiluuloa ja sitd kaufta,perhevéikivaltaa. Molempien
vanhempien tyottdmyys ja taloudelliset vaikeudet saattoivat lisiksi, ~-aiheuttaa
perheenjésenille turvattomuuden tunnetta, joka voi johtaa perhevikivallan kiyttoon. Myos
liilan pieni asunto, jolloin perheenjésenilld ei ole riittéivésti omaa tilaa, voi johtaa
vikivaltaiseen kdyttiytymiseen perhettd kohtaan. Perhevikivallan kdyton riski kasvaa myos

lasten ollessa pienia.

“Et asiat rupee rullaamaan vaan tietty4 rataa, lapset jos on aina kotona, et ei 00 piivikodissa, niin

kylldhén se kdy pisemmén paille koville.” H.3., S.43.

Toisen lapsen syntymai sekd vanhempien vuoroty6 néahtiin riskitekijéind. Mydos talon
rakentaminen on niin iso projekti, ettd perhevikivaltaa saatetaan kdyttid herkemmin.
Lisdksi vanhempien rikollinen toiminta voi olla yhteydessi perhevikivallan kaytto6n.

Hati toimeentulosta voi aiheuttaa myds sikili vikivaltaa perheessd, jos vanhemmat
eivit ole yhteisymmairryksessd rahan kiyt6std. Erds lastentarhanopettaja kertoi tésti
esimerkin, jossa toinen vanhemmista oli tuhlaavainen ja toinen vanhemmista alkoi
kontrolloida tdmén rahan kaytt6d. Téllainen saattaa helposti johtaa toisen alistamiseen.
Lisdksi perheen isédn vékivaltaisuus perhettiin kohtaan saattaa johtua nimenomaan héinen
omasta avuttomuuden tunteestaan: hén ei esimerkiksi tyottomyytensd vuoksi pysty
turvaamaan perheensé toimeentuloa, vaikka haluaisikin.

Sellaisissa perheissd, joissa on huonompi palkka- tai koulutustaso, kuulutaan niin
sanottuihin alempiin sosiaaliryhmiin tai perheissi on muuta episosiaalisuutta, saatetaan
perhevikivaltaa kéyttdd herkemmin. Perheenjésen, joka on vikivaltainen saattaa nimittdin
itse kokea epdonnistuneensa niissé tavoitteissa ja haaveissa, joita hinelld on tulevaisuudesta
ollut.

Perhevikivaltaa saatetaan kayttdd kuitenkin myos sellaisissa perheissd, joissa

vanhemmat ovat korkeasti koulutettuja ja tietoa on paljon.
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“...mi en usko, ettd se luettu tietokaan siihen auttaa. ...et se piti sit ihan oikeesti tiedostaa
mielessddn se ongelma, mika se sit onki, miki sen laukasee. Et pelkistidn se tieto, et se tiytyy ihan
oikeesti ajatella omassa padssiin, et niin en halua toimia ja niinku miettis jo seki valmiiksi, et sitte,

kun se tilanne kohtaa, ni kuinka m3 sitte toimin, etti mi en oo vikivaltanen.” H.2., S.23.

“...se on se ihmisen niinku oma taso taas se korvien vili niin, taas vaihteeks, ettd kuinka on niinku
sen oman minuutensa kasvattanut, niin kylld se on se, mik4 siin4 kaikista eniten V'aii(uttaa. Etta
vaikka kuinka ois joku kakkakuski... ... voi ollakin, etti joku timmonen pitkille koulutettu johtaja,
jolla on omaa traumaa jossakin, niin onkin sit se, joka hakkaa perhettizin, eikd se kakkakuski.” H1.,
S. 4.

Palkka- tai koulutustasolla ei siis nihty olevan merkitysti siihen oliko perheessi
vikivaltaa. Vikivaltaa sanottiin kéytettdvin kaikissa yhteiskuntaluokissa. Ajateltiin
kuitenkin, ettd lukeneet tai sivistyneet ihmiset kiyttiisivit enemmin nimenomaan henkisti
vikivaltaa perheenjédsenidéin kohtaan. Raskasta ruumiillista ty5td tekevd mies turvautuisi
puolestaan enemmén fyysiseen vikivaltaan.

Haastateltavat olivat havainneet, etts joissakin perheissé saattaa nayttdd ulkoisesti
kaikki olevan hyvin, vaikka néin ei todellisuudessa olisikaan. My®s niin sanotuissa “hyvissi

perheissd” saatetaan lastentarhanopettajien kisitysten mukaan kiyttad vikivaltaa.

“...ne kaikkein pirullisimmat isit saattaa ollakki ulospdin tosi fiksuja, mukavia, sosiaalisia,
niinsanottuja hyvii isid ja heil on timménen rooli sitten kotona omaa vaimoa ja omaa perhettd
kohtaan.” H.6., S.79.

Vaikka vanhemmat veisivit lapsensa monenlaisiin harrastuksiin ja heilld olisi rahaa
ostaa lapsillensa kaikenlaista, monenlaisia ongelmia saattaa silti ilmetd. Aikuisen ldsnioloa
ei voi korvata rahalla. Myds liian kunnianhimoiset, esimerkiksi oman tydeldmén, tavoitteet
ja sen kautta muiden asioiden etusijalle asettaminen saattavat lastentarhanopettajien
mielestd vaikuttaa perheen hyvinvointiin ja ihmissuhteisiin. Nykyajan tydeldmi on myos
sikdli vaativaa ja rankkaa, ettd vanhemmat joutuvat tekem#in kaikkensa toissd, eiké

perheen kanssa sitten enéé jaksetakaan olla.
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“...timmonen vanhempien uraputki-ajattelu on yks sellanen, etti mennién tiettyd linjaa pitkin ja sit
huomataankin, ettd tissdhén mennd#n kovin kauaksi toisistaan. Kenties on sit 16ydetty uusia

kumppaneita ja sit huomataan, et perhe ei toimi ja se on menny timmoseks kaaokseks.” H.3., S.43.

““...et mun mielesti nyky-yhteiskunnassa ihan yhtd suurta vékivaltaa lasta kohtaan on tavallaan se,
etts ollaan jossakin oravanpydrissi ja ei oo lapselle aikaa, eikd huomioo, eikd paljon muutakaan.
Ett4 ei niinku kohdata sit4 lasta ollenkaan niinku tunnetasolla eiki néin, ettd... Tai sit’séllanen ihan
selvé vilinpitdméttémyys lasta kohtaan...” H.4., S.52.

Vanhempien vikivaltainen malli ja liian tiukka kuri, opettavat lapsia vikivaltaiseen
kayttdytymiseen myShemmin eldméssddn. Lapset altistuvat vikivallan mallille nykyésn
myds joidenkin TV-ohjelmien seké play station- ja pc-pelien kautta. Myds koulumaailma
on nykyddn kova sekd kaveripiiri saattaa lisdksi olla sellainen, etti heidin kauttaan
vékivaltaiset kéyttaytymismallit vlittyvit lapsille.

Kun perheessi on joku kriisivaihe menossa, esimerkiksi vanhemmat ovat pdittineet

erota, saatetaan vikivaltaa kaytt4d perheessi herkemmin.

“...kun isi sai sitten tieta, et 4idilla oli myds uus miesystivd ja hyvin vakavasti otettava ja ndin, niin

se oli niinku tille istlle liikaa ja sitten hin pahoinpiteli vaimon.” H.3., S.43.

Yksinhuoltajat saattavat my6s olla vikivaltaisempia lapsiaan kohtaan kuin ehjissid
perheissd ollaan. Lis#ksi vastauksista kévi ilmi, ettd isd- tai &itipuolet voivat olla
vikivaltaisempia perheen lapsia kohtaan.

Perhevikivaltaa arvaltiin kéytettdvén yleisimmin sellaisissa perheissi, joissa myos
vanhempien oma perhetausta on rikkonainen tai vikivaltainen. Vékivallan kiytén malli on
siis tullut kotoa, lapsuuden kokemusten kautta. Thminen, jonka kotona on kiytetty
vidkivaltaa, ei kuitenkaan viltimittd ole vikivaltainen. Liian tiukkoihin tilanteisiin
joutuminen saattaa kuitenkin vaikuttaa tdhén henkil66n siten, ettd hin alkaakin kdyttaytyd
sellaisten vékivallan mallien mukaan, joita hidn on kotoaan saanut. Aviopuolisoiden
edelliset kokemukset voivat lisdksi vaikuttaa siihen, kuinka herkisti vikivaltaa kiytetdin

nykyisessd suhteessa.
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Haastatteluissa tuotiin ilmi my0s vanhempien uusavuttomuus lasten kasvatuksessa.
Nykyéddnhidn on paljon vapaan kasvatuksen isid ja ditejd, joiden lapset ohjailevat
vanhempiaan liikaa. Yleensd jossain vaiheessa my§s “vapaan kasvatuksen vanhemmille”
tulee raja vastaan ja he ottavat ohjat omiin késiinsi. Niissi tilanteissa kyseiset vanhemmat
saattavat herkdsti olla vékivaltaisia lapsilleen. Toisen nykyajan ilmi6én sanottiin olevan
myos se, ettd vanhemmat kokevat lapsensa suureksi taakaksi ja liian tyéléi‘ikfs;i‘.iLasten
kanssa ei jakseta olla. |

Perhevikivallan tekija ei ole kuitenkaan kaikille ihmisille tai aina vikivaltainen.
Niin ollen vékivalta kohdistuu yleensd vain omiin perheenjdseniin. Vikivallan tekijan

kayttdytyminen liittyykin yleensd perheen kokonaistilanteeseen.

“Just tdssé tulee taas mieleen, ettd se on se mies, joka jii sitten, jos on hyvin vahva nainen, se jai
sinne naisen sanan alle ja sit se joutuu niyttima4n nyrkein, ettd kylld mikin jotain osaan ja oon sua

vahvempi, kun oon mies...” H1. S3.

Muun muassa Straussin ja Smithin (1992, 260), Paavilaisen (1998, 65-66, 81) seki
Haapasalon ja Aaltosen (1999,15) tutkimuksista kdy ilmi niitd riskitekijoitd, joista
lastentarhanopettajatkin kertoivat haastatteluissa.

Edelld mainittujen tutkijoiden (Haapasalo & Aaltonen 1999, 15; Paavilainen 1998,
81 sekd Straus & Smith 1992, 260) tutkimustulokset osoittavat, ettd nimenomaan alkoholin
kayttd on erds riskitekijé, joka lisad perhevikivallan kidyton riskid. Paavilaisen (1998, 65-
66) tutkimustulosten mukaan puolestaan monilapsisuus on eris riskitekija perhevikivallan
kaytolle. Hanen mukaan kuitenkaan vanhempien koulutus ja sosiaalinen asema ei vaikuta
sithen, kdytetddnko perheessd vékivaltaa vai ei. Haapasalon ja Aaltosen (1999, 15)
tutkimusten mukaan taas esimerkiksi lapsen yksinhuoltajana oleminen saattoi lisiti
vékivallan kaytt6d perheessd. Kuitenkin heidén tutkimuksessaan mukana olleet henkilét,
jotka olivat vékivaltaisia lapsilleen, olivat muun muassa vihemmin Kkoulutettuja ja

huonommassa asemassa taloudellisesti kuin tutkimuksen vertailuhenkilot.
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Lapsen oikeuksia ja etua koskevien lakien tuntemus

Haastattelemani lastentarhanopettajat tietdvit lasten etua ja oikeutta koskevien lakien

olemassaolosta. Useimmat eivit kuitenkaan muistaneet, miti kyseisissi laeissa sanotaan.
“...varmaan oon ehki nghny ne ja ehkd joskus lukenu livitse...” H.1., S.7.

Lakeja ei my6skdén muistettu nimiltdi. Muutamissa vastauksissa jonkun lapsen
oikeuksia ja etua koskevien lakien nimisti arveltiin olevan “Lapsen oikeuksien laki”. Fris
lastentarhanopettajista vastasi epdvarmasti erdén lain olevan lastensuojelulaki, muutama
muu muisti varmuudella nimen oikein. Péivahoitolaki mainittiin vastauksissa my6s. Lapsen
oikeuksien yleissopimusta ja lapsen oikeuksien julistusta ei kuitenkaan mainittu.

Ehkai lastensuojelulain tédrkein, lastentarhanopettajia toimintaan velvoittava asia,
muistettiin  kuitenkin. Vastaajat tiesivdt nimittdin, etti he ovat ammatissaan
ilmoitusvelvollisia perhevikivaltatapauksista lastensuojeluviranomaisille sek eteenpéin.
Yksi haastateltava, joka tiesi, mihin lastensuojelulaki héntid velvoittaa, mainitsi my6s
péivédhoitohenkil6kunnan vaitiolovelvollisuudesta. Erds lastentarhanopettaja Kkertoi
tietdvénséd lastensuojelulaista, ettd sen mukaan lapsen hyvinvointi menee vanhempien
tahdon, toiveiden ja tekojen ohi. P4ivihoitolaista muistettiin, ettd paivikodinhenkilokunnan
erdfind tehtdvénd on perheen tukeminen ja ettd kaikilla lapsilla on nykydin oikeus

paivdhoitopaikkaan.

Paikat, joista lastentarhanopettaja voi hakea apua perheen vikivaltatilanteeseen

Vastauksista esille nousi ainakin seuraavia paikkoja tai yhteisty6tahoja, joihin
lastentarhanopettajat ottaisivat yhteyttd, jos havaitsisivat, ettd jossain perheessd kiytetdin
vikivaltaa: lastensuojeluviranomaiset, sosiaalityontekijat, kriisikeskus Mobile, poliisi,
perheneuvola, neuvola, psykologi ja erityislastentarhanopettaja. Liséksi mainittiin oman
paivikodin tyokaverit. Erés lastentarhanopettaja mainitsi myos tietdvinsi paikkana Mobilen

miestenryhmin, josta isd, jos hén on perhevikivallan tekiji, voisi saada itselleen apua.
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Myiis Pertun (1999, 20-21) tutkimukseen osallistuneet tyontekijat ohjaisivat
perhevikivallan uhrin sosiaalitoimistoon, poliisille, kriisikeskukseen, perheneuvolaan tai
psykologin vastaanotolle. Muita yhteistyotahoja kyseiseen tutkimukseen osallistuneiden
mielestd olivat terveyskeskus, turvakoti, mielenterveystoimisto, psykiatrinen hoito, sairaala
tai paihdehuolto. Viimeksi mainittuja yhteisty6tahoja haastattelemani lastentarhanopettajat

eivit maininneet lainkaan.
10.2 Tunnistaminen

Mertkit lapsessa

Haastateltavat kertoivat havainneensa, ettd kotona tapahtuneen fyysisen vdkivallan merkkejd
ovat ulkoisesti havaittavat mustelmat tai muut jéljet kehossa. Fyysisesti perhevékivalta
nikyy lapsessa myds robottimaisuutena, jolla tarkoitetaan sit4, ettei lapsi naura eiké juttele
kuten lapset yleensd tekevit. Kotona tapahtunut fyysinen ndkyy kuitenkin yleensi aina
jollain tavalla lapsesta ulospéin.

Erds merkki psyykkisen vikivallan kaytosta perheessd sanottiin olevan se, etté lapsi

pelkés selvisti tietynlaisia tilanteita.

“Kun aikuiset sanoo joitakin asioita vdhdn kovemmin tai kiyttiytyy silld tavalla, ettd kun lapselle
sanotaan asia, ja sitte jos lapsella ei tapahdukkaan ja aikuinen menee, ettd: “nyt mennd4n”, niin

lapsen pelkoreaktiot on sen nikdsid, ettd niistd huomaa, etts hénti on esimerkiks lysty.” H.3., S.39.

Erds haastateltava kertoi esimerkkind lapseen kohdistuvasta psyykkisestd
vékivallasta sen, ettd lapsi kavahtaa helposti, kun joku ihminen nostaa kéttdsn muussa
tarkoituksessa kuin aikomuksenaan lyodd. Lapsen reagointitapa voi olla myds
suojautuminen, vetdytyminen, peldstyminen ja kdsien suojaksilaitto.

“Just nd4 timmoset aikuisten luota vetdytymiset tiukoissa tilanteissa, suojautumiset.” H.3., S.40.
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“...tlssd nuoremmassa lapsessa oli aina, kun hanelle oltiin vihasia, tuli semmonen suojelureaktio

elikk4 hiin laitto kdsid eteen ja hin odotti, et sielti tulee jotain muuta, kun vihanen sana.” H.3., S.42.

Haastatteluissa tuli ilmi, ettd lapsen kéyttdytyminen saattaa muuttua lisdksi
pidttyviiseksi ja pelokkaaksi. Lapsen pelot nimettiin “selkdsaunan peloksi”. Erdsssi
haastattelussa kerrottiin esimerkkini sellainen tapaus, jossa lastentarhanopettajalla oli
epéilyjd vikivallan kdytostd perheessd: lapsi oli tehnyt pdivikodissa jotain kiellettys ja
asiasta tdytyi henkil6kunnan mielestd keskustella vanhempien kanssa. T#ll6in lapsi oli
mennyt paniikkiin peldtessddn saavansa selkdin ja sanonut, ettd isille ei saa kertoa
tapahtuneesta. Se, etti lapsi ei ollut halunnut nimenomaan isén tietivin hinen tekemisistisin
pdivikodissa oli paljastanut iséin olevan vikivaltainen kotona. Lastentarhanopettajat
kertoivat saaneensa tietdd perheessd kiytettdvin vikivaltaa my0s siten, ettd lapsi kertoi,

mité kotona oli tapahtunut.

“Esimerkiks sellanen, etti kerto useemmallekin aikuiselle semmonen kolmen vanha pikkupoika, et
hyvin kuvaili, et is4, se ei ollu ees oma is4, vaan uus isd siini, et 16i iti4 ja Aiti lenti sohvaan ja 4itiin

sattu. Tt samaa kerto varmaan niinku parin viikon ajan.” H.5., S.60.

“...kun 5-vuotias pikkupoika puhu mulle, ett# isd tuli viime yon4 meidin huoneeseen tulitikut ja
bensakanisteri kédess4 ja uhkasi, ettd hin polttaa meidat kaikki.” H.6., S.78.

Lapsella saattaa ilmetd epéluuloa myds muita aikuisia kuin vain vanhempiaan
kohtaan. Lastentarhanopettajat mainitsivat, ettd lapsen koko olemus saattoi olla sellainen,
ettei hén osaa olla vapautunut. Lapsessa tdmé nikyy muun muassa siten, ettei hin osaa
suhtautua toisiin ihmisiin luottavaisesti tai olla toisen ihmisen kanssa normaalisti. Lis#ksi
lapsi voi olla selvisti ahdistunut ja pelokas seké hin saattaa oireilla somaattisilla oireilla,
kuten kasteluilla ja vatsakivuilla tai psykosomaattisilla oireilla. Lapsi saattaa myos taantua

ja taantuessaan pité4 kiinni edes joistakin tutuista asioista eldmassa4n.

“...se el saanu syotyd, esimerkiks se ei pystynykidn nielasemaan. Se pelkés ihan kauheesti, et ku se
nielasee, et se tukehtuu. ...et se on ihan tavallisesti syony aikasemmin, mutta nyt niinku ei syo...”
H.5., S.64.
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Perhevikivallasta karsiva lapsi saattaa olla my®s liian rauhallinen lapsi. Esimerkiksi
perheessi tiedetdén olevan isoja vaikeuksia ja perhevikivaltaa, mutta lapsi ei silti puhu
péivikodissa mitédsn kotona tapahtuneista asioista. Lapsi on vain hyvin varuillaan ja
jatkuvasti levoton. Erids lastentarhanopettaja kertoi esimerkin téllaisesta lapsesta: kun
aikuiset puhuivat kesken##n jotakin asiaa, lapsi saattoi tulla ihan lshelle kuunteléﬁﬁaan, ettei
héinestd vain puhuta. Lastentarhanopettajan kertoman mukaan lapsi oli rauhaton myés
kotiinlaht6d odottaessaan, tullaanko hénti hakemaan paivikodista vai ei. Liséksi lapsi ei

halunnut puhua mit44n iséstéén; nimenomaan isi oli vikivaltainen kyseisessd perheessi.

“...kun toiset puhuu jotain isasté, niinku silmist4 nékee, etti se sillai jannasti vilkasee, ettd hin ei
halua puhua omasta isdstian.” H.5., S.61.

Kun kysyin, miten perhevikivallan eri muodot nikyvit tai miten tulevat esille
lapsessa, sanottiin fyysisen ja psyykkisen vikivallan muodon nikyvin myos lapsen
toiminnassa ja kdyttdaytymisessd.

Perhevikivaltaa kohdanneen lapsen leikkimisen sanottiin olevan erilaista kuin
sellaisen lapsen leikki on, jonka kotona ei ole vikivaltaa. Tami nikyy lapsessa esimerkiksi
siten, ettei hén oikein osaa osallistua leikkeihin, vaan on syrjdin vetiytyvé, ahdistuneen
oloinen ja sulkeutunut. Lapsen leikeistd kéy siis parhaiten selville, jos perheessd on
tapahtunut jotain sellaista, mit4 lapsi ei ymmérré. Vikivaltaa on haastateltavien havaintojen
mukaan enemmén mukana leikeissi sellaisilla lapsilla, joiden kotona ollaan vikivaltaisia
kuin sellaisilla lapsilla, joiden kotona ei ole perhevikivaltaa. Perhevékivallasta kirsivi lapsi
reagoi myos dkkipikaisesti ldhes kaikkeen, varsinkin toisiin lapsiin. Liséksi vikivaltaisesta
kodista 1dhtoisin oleva lapsi suutahtaa kavereille helposti ihan pienistikin asioista.
Perhevikivallasta kérsivé lapsi ei pysty my6skédn keskittyméén leikkimésin rauhassa pitkis
aikajaksoja. Kotona tapahtuva vikivalta saattaa ndky4 lapsessa my®s niin, ettd lapsi ei osaa
leikkid kaverin kanssa kunnolla, vaan saattaa lyda toista tdysin arvaamatta. Leikit voivat
olla siis hyvinkin rajuja: lapsi saattaa hakata silmitt6masti toista lasta tajuamatta edes itse,

miti on tekemissi.
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“No, mi itte oon havainnu hyvin vihin leikeissi sits, et kyl se tulee 1hinni tuolla vapaammissa
tilanteissa, etti et tota, joskus joissakin kotileikkitilanteissa huomaa, ettd 4 laps leikkii 4iti tai isé,

niin nukkelapsi saa kyll4 sitten kyytié ihan eri tavalla, mitd se on aikaisemmin saanu.” H.3., S.40-41.

“...meijdn ryhméssa oli poika, ja just tésts pojasta ndky, ettd is oli aina semmonen iso machotyyppi,
kun héin tuli leikkiin mukaan ja sit t44 poika itte, kun leikki taas toista roolia, niin han oli hyvin
onneton pieni vauva, joka aina itki ja ne niinku vaihteli sillee, ne oli jotakin semmosia »léummallisia
juttuja...” H.3., S.41.

Psyykkisen perhevikivallan merkkin mainittiin olevan my6s sen, etti lapsi kertoo
tdysin kuvitteellisia juttuja. Aikuinen tietdd kuitenkin, etteivit ne ole totta. Vikivallasta
ahdistunut lapsi kehittéd siis helposti mielessiidn oman kuvitteellisen maailman ja kodin.

Yleensd kotona tapahtuva vikivalta nikyy lapsen kiytoksen muutoksena erilaiseksi
kuin se yleensd on; ndiden muutosten sanottiin olevan isoja. Jos lapsen kotona on tai
oletettiin olevan vikivaltaa, riippui vastausten mukaan perheen tilanteesta ja kyseisen
lapsen luonteesta sekd persoonallisuudesta, kiyttaytyyko lapsi vikivaltaisemmin kuin
sellainen lapsi, joka on vikivallattomasta perheesti. Lapsi siis voi olla vikivaltainen tai
sitten ei ole. Lapsen reagointitapa perhevékivaltaan voi olla my6s mitiédn puhumattomuus
ja tekeméttomyys tai hén saattaa reagoida perhevikivaltaan “kdymalld ylikierroksilla”. Joka
tapauksessa lapsen kédytds on hyvin ailahtelevaa. Lisdksi mainittiin joitakin esimerkkej,
miten lapsi, jonka kotona oletetaan olevan vikivaltaa, kiyttiytyy: lapsen puhe on rumaa,

hén potkii, hakkaa ja riehuu huomattavan paljon.

“...joittenkin poikien kohdalla on ollu timm®nen lapsen oman vikivallan lisdsintyminen eli hin tekee
samaa toisille, kuin miti hénelle on tehty. Lapsen puheessa saattaa kuulua samat, mité isd on toistellu
didille, samat sanat tulee. Tieti4, ettd noi ei oo sen lapsen omaa puhetta, ne on aikuisen puhetta, et

laps vaan ulos niitd purkaa itsestidin.” H.3., S.40.

“Kyl laps oirehtii ihan selvisti, jos perheessi on joku kriisi, niin se nikyy siini lapsessa. Laps ei osaa

sanoa siti suoraan, mut se heijastuu, useinmiten.” H.6., S.80.

Erd#ssé tapauksessa merkki kotona tapahtuvasta vékivallasta oli my6s se, ettd saman
perheen pikkusisko kayttdytyy samalla tavalla kuin isoveljensd kéyttidytyy. Perhevikivallan
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.kéiytén kerrottiin nékyvin myos isd-lapsi —suhteessa: esimerkiksi jos isdn ja lapsen suhde
ei ole kunnossa, lapsi ei ole iloinen, kun isd hakee hénet paivikodista.

Perhevikivallasta kérsiva lapsi voi olla my6s surumielinen, huumorintajuton seki
moneen asiaan vihaisesti suhtautuva. Psyykkisesti lapsi saattaa reagoida olemalla
masentunut ja passiivinen. Lapsen kdytds saattaa muuttua my6s siten, etti hin on
vikivaltaisempi ja aggressiivisempi nimenomaan toisia lapsia kohtaan. Eris héﬁétateltava
kertoi esimerkkind lapsen aggressiivisuudesta, ettd lapsi saattoi saada raivokohtauksia

joissakin turhaumatilanteissa, joita hin ei kestényt.

“Mii voisin kuvitella, etté se jossakin vaiheessa menis silla lailla 6veriks, ettd se kaatus pédlle, etti

se lapsi ois tavallaan ihan sen tilanteen ulkopuolella, eikd yht4in ymmértdis, miti tekee.” H1., S.7.

Eris lastentarhanopettaja oli kuitenkin sit4 mieltd, ettd lapsi ei osaa ajatella hineen
kohdistuvaa henkisté vikivaltaa siten, ettd hin néyttdisi sitd kdyttdytymiselldsin ulospéin.

My®os lasten koulunkéynti saattaa kirsié, jos kotona kiytetdsn vikivaltaa. Mainittiin
my0s, ettd perheessd kaytetty vikivalta voi tulla ilmi sen kautta, ettd isoveli huolehtii
pikkuveljestddn huomattavalla tavalla jatkuvasti.

Taskisen (1993, 69) yhteenvedon mukaan fyysisen perhevikivallan merkkeja ovat
ruhjeet ja haavat. My0s lastentarhanopettajat mainitsivat fyysisen vikivallan nikyvin
mustelmina tai muina jélking keholla.

Taskisen (1993,70-71) mukaan perhevikivalta nidkyy lapsissa siten, ettd timé karttaa
aikuisia; hén saattaa jopa peldtd muita ihmisid. Lisdksi perhevikivallasta kirsivi lapsi
saattaa olla hyvin masentunut, sulkeutunut, alistunut ja passiivinen sekd levoton ja
aggressiivisesti kédyttaytyvd varsinkin toisia lapsia kohtaan. My6s Brieren (1992, 25, 31)
mukaan vikivallan psyykkiset vaikutukset ndkyvit lapsen itsetunnon alenemisena ja
masentuneisuutena. Kearneyn (1999, 292-293) tutkimustulokset osoittavat lapsen reagoivan
mielialan ailahteluin ja sietimailld huonosti pettymyksid. Juuri tdmén tyyppisid lasten
perhevikivaltaan reagoimistapoja olivat myds haastattelemani lastentarhanopettajat
havainneet tyossdén.

Lastentarhanopettajien vastauksissa tuli ilmi perhevikivallasta kirsivien lasten

psyykkinen oire reagoida vékivaltaan somaattisilla oireilla tai taantumisella. Myos Taskinen
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.(1 993, 70-7 1) mainitsee taantumisen erdéni lapsen oireena reagoida kotona tapahtuvaan
vékivaltaan. Liséksi hinen listaamiensa oireiden mukaan lapsella saattaa esiintyd myos
psykosomaattisia oireita, kuten sydmisvaikeuksia, unihdiriéits, tuhrimista tai vatsahaava.
Lastentarhanopettajat kertoivat my®ds, ettd lapsi, jonka kotona on vikivaltaa, saattaa elis
omassa kuvitteellisessa maailmassaan. Myos Kearneyn (1999, 292-293) tutkimustulokset
vahvistavat timén asian. ' D

Wolakin ja Finkelhorin (1998, 81) artikkelista kiy ilmi, ettd lasten koulunkéynti
saattaa kérsid perhevékivallan takia. Heiddn mukaansa perhevikivallasta kirsivi lapsi voi
herkemmin pinnata koulusta. Lasten koulunkiynnin vaikeutuminen perhevikivallan takia
tuli esille myds lastentarhanopettajien vastauksissa. Kearneyn (1999, 292-293)
tutkimustulosten mukaan lapsen koulunkéynti saattoi kérsid my6s visymyksen takia, koska
lapsi ei ollut saanut nukuttua y6lld kotona vanhempien riitojen takia ja nukahti siksi
herkisti koulussa.

Lastentarhanopettajat kertoivat, etti kotona kiytettivd vikivalta vaikuttaa ja
heijastuu lapseen joka tapauksessa siten, ettd lapsessa ja hinen kdytoksesséddn tapahtuu iso
muutos. Myds Taskisen (1993, 70-71) mukaan lapsessa tapahtuu yleensi aina #killinen
muutos, jos kotona kéytetddn vikivaltaa. Lastentarhanopettajien vastauksistakin kévi ilmi,
ettd perhevikivallasta kérsivi lapsi ottaa omaksi tehtividkseen huolehtia nuoremmasta
sisaruksestaan. Kearneyn (1999, 292-293) tutkimuksen mukaan perhevikivallan yksi

merkki oli juuri se, ettd lapsi ottaa vastuun kotona aikuisille kuuluvista asioista.

Merkit perheessd

Perheen &idissé kotona kéytetty vékivalta voi nakyd fyysisesti esimerkiksi niin, ett hénelld
on mustelmia kasvoissa. Erés lastentarhanopettaja sanoi kysyneensi vikivallan kohteeksi
joutuneelta syytd timén ulkondk66n ja hidnen saamansa selitys oli outo. Psyykkisesti
perhevikivalta tulee esiin muun muassa niin, etti perheen didin olemus on erilainen kuin
yleensd. Hén voi esimerkiksi olla tavallista hiljaisempi ja ahdistuneen oloinen. Tillaisista

merkeistd arveltiin tai epéiltiin perheessd olevan jotakin erikoista tekeilld, vaikka



84

perheenjésenet eivit siitd haluaisikaan puhua. Erds haastateltava kertoi kuitenkin saaneensa
tietdd perheessd kdytettdvan vikivaltaa, kun #iti oli kertonut lastentarhanopettajalle
perhevikivaltatilanteista, joita kotona oli ollut. Vastauksissa mainittiin myds, etti
perheenjdsenten kéyttdytyminen voi olla salailevaa, vigristelevdd ja he tuntuvat

valehtelevan asioista.

“...et jos esimerkiks lapsella on selkeité niinku merkkej4 vikivallasta, niin keksitan sitte jotakin
kellarin rappusissa kaatumista tai jotain, mutta totaniin yleensi kyll4 ne merkit nikee, varmasti ne

erottaa siité kellarissa rappusissa kaatumisesta...” H.1., S.11.

Vanhempien kiytos saattaa my6s olla darimmaisen kireds lasta kohtaan. Tami
saattaa heréttdd ajatuksia siitd, kiytetdsinkd perheessi mahdollisesti vikivaltaa. Eris
lastentarhanopettaja kertoi my6s esimerkin, miten hén oli joskus, vanhemman tietamtts,
sattunut kuulemaan, miten timé kohteli lasta ja puhui lapselle. Tiedetisin myos, etti
joillakin vanhemmilla on ronski ja ruma puhetyyli lapselle; téstd on siis havaittavissa, jos
perheessé kéytettiin henkistd vikivaltaa. Lapsen fyysisen kohtelun sanottiin olevan myos

joillakin vanhemmilla melko kovakouraista.

“... semmosta kdyttdytymists, ettd nikee, ettd pinna on d4rimmilleen kiristynyt ja sitte on ollu joskus
sellasia tilanteita, ettd mé oon tullu joskus sill4 tavalla sisille, etti ne ei oo tienny, ettd mi oon ollu
kuulemassa ja se kielenkiytto ja se uhkailu ja se puhe on ollu semmosta, etté tulee mieleen, etts onks
se muutenki sellasta...” H.2., S.14.

Pdivikodin henkilokunta saattaa epiilld perheessi kéytettidvén vikivaltaa myds, jos
kaikki tuntuu olevan perheess liian hyvin. Perheenjésenet saattavat niytell4, ettd kaikki on
hienosti, lapsista huolehditaan ja perheessi vedetdsin yhti koyttd. Jokin, esimerkiksi
vanhempien kéytoksessd, saa tyontekijit kuitenkin epailemésin, etti perheessi ei ole kaikki

niin kuin pitéisi.

“Sielld oli jotakin semmosta, etti aavistettiin, ettd jotakin on, mutta ei oo miti#n, mihin tarttua
kiinni.” H.3., S.41.
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Vastauksissa kerrottiin kiinnittettévén huomiota joskus myos siihen, ettd
vanhemmat saattavat “ojentaa” lapsiaan tilanteeseen nihden turhan ankarasti. T#llainen
vanhempien kéytos saattaa herittdd lastentarhanopettajien epdilyt vikivallan kaytostd
perheessd. Toisaalta vanhemmat saattavat olla epdkypsid vanhemmiksi. Tama tuli esille
muun muassa siten, ettei perheen iiti huolehtinut lapsen tarpeista tai hin saattoi tehdi
lapsille todella tiukkoja rajoja, jotka eivit sitten pitineetkisin tietyissé tilanteiés%’. B

Esimerkkiné mainittiin, miten perheen vékivaltatilanne voi tulla ilmi péiivéikodin
henkilékunnalle my6s niin, ettd joku kyseisen perheen naapureista soittaa ja kertoo
havainnoistaan. Erds merkki perhevikivallasta saattaa olla my6s se, ettd yhtskkid
vanhemmat eivit endd haekaan lapsia yhdessd piivikodista, vaikka aikaisemmin ovat
hakeneet.

Paavilaisen (1998, 86) tutkimustulosten mukaan perhevékivallan fyysisid merkkeja
olivat ainakin murtumat, selkdnikamien sijoiltaan menot ja sisdiset verenvuodot.
Lastentarhanopettajien vastauksista kévi ilmi, etti fyysisesti perhevikivalta saattaa nikya
perheen didissid mustelmina.

Taskisen (1993, 69-70) mukaan on aihetta ep4illd vikivaltaa kiytettidvin perheesss,
jos syytd siihen, mistd vamma on tullut, ei haluta sanoa. Vanhemmat saattavat myos
vihitelld lapsensa fyysisid vammoja tai eivit ole kiinnostuneita lapsen hyvinvoinnista.
Jotkut vanhemmat saattavat lisdksi viivytelld avun hakemista lapsensa vammoihin tai
lapsen toistuviin oireisiin haetaan apua aina eri l4éikéreiltd. My®s ndissé tapauksissa saattaa
olla kyse perheessd kiytettavistd vikivallasta. Lisdksi Kearneyn (1999, 292-293)
tutkimustuloksista kdvi ilmi, ettd vanhemmat tuntuivat salaavan opettajalta jotain ja
néyttelivit opettajalle mallivanhempia. T#llaiset vanhempien kiytostavat heréttivit myos

haastattelemieni lastentarhanopettajien epéilyt perhevikivallan kdytosti perheessa.
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'10.3 Toiminta

Havaittuaan selvén perhevikivaltatapauksen lastentarhanopettajat toimisivat ilmoittamalla
lastensuojeluviranomaisille  asiasta. Suurin  osa  haastateltavista siis  tiesi
lastentarhanopettajien olevan virkamiehing “ilmoitusvelvollisia eteenpiin,” j os. olivat
havainneet perhevikivaltatapauksen: Lastensuojelulain (1983) pykilissi 40 velvoitetaan
lastentarhanopettajia tekeméén ilmoituksen sosiaalilautakunnalle, jos he tydaikanaan saavat
tietd4 tai havaitsevat lastensuojelun tarpeen jonkun lapsen kohdalla.

Vastauksissa  sanottiin, ettd piivikodista ollaan joskus yhteistydssi
sosiaalityontekijoiden kanssa. Joidenkin paivikodissa hoidossa olevien lasten perheet
saattavat olla nimittiin jo entuudestaan perhevikivaltatilanteensa takia soiaalityéntekijoiden
tiedossa tai asiakkaina. Niinpé lastentarhanopettajat ovat saattaneet ottaa yhteyttd perheen
kanssa asioivaan sosiaalityontekijadn ja tarkistaa perheen tilanteen hinelti. Myos
erityislastentarhanopettaja ja sosiaalitydntekijét antavat joskus konsultointiapua péivikodin
henkilokunnalle, jos he ovat tyskennelleet perheen kanssa, jossa epiiltiin kiytettivin

vikivaltaa.

Lasten kanssa

Lastentarhanopettajat kertoivat toimivansa tydssiéin vikivallattomana mallina jatkuvasti ja
sitd kautta opettavansa lapsia oikeaan kaytokseen. Erés lastentarhanopettaja sanoi, etti héin
puhuisi koko lapsiryhmén kanssa yleisesti vikivallasta ja sodista yms., jos tietiisi jonkun
lapsen kotona kéytettdvin vékivaltaa. Jotkut lastentarhanopettajat sanoivat, etti he
puhuisivat vain kahdestaan perhevikivaltaan liittyvisti asioista perhevikivallasta kérsivin
lapsen kanssa. Haastateltavat olivat kuitenkin sit4 mielts, ettd he antaisivat lapselle ainakin
mahdollisuuden puhua kodin vikivaltaisista tapahtumista tai omista perhevikivaltaa
koskevista ajatuksistaan ja kuuntelisivat hinté, jos lapsi haluaisi puhua. Perhevikivaltaan

liittyvid asioita ei saa nimittdin missd4n nimessi “hyssytelld” eiki salata, vaan lapsen piti
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antaa halutessaan puhua. Lapselle on kuitenkin tirke&s kertoa, ettd vékivaltainen vanhempi

rakastaa lasta teoistaan huolimatta.

“...ettd kylld ne yleensd sit siind vaiheessa ne ymmérté, ku itestd niistd tuntuu tosi pahalta, nii
avautua. Etté totanoinnii, ne ldhtee sitte juttelemaan ja ihan kyseleméttaki sen enempid, ku vaan

sanoo, et mi oon sitte tissi, ku tarviit.” H.1., S.10.

“Mutta ei niinku mun mielest kannata menné niinku kyseleen mitz#n silti lapselta. Kyl se puhuis,
Jos se niinku kokis sen niin, meijét niin turvallisiks, etté se haluaa siitd puhua. Kyl se puhuu sit niinku

oma-aloitteisesti.” H.5., S.62.

“Ja se mitd me té4lld niinku voijaan tehd ainaki ni, ainaki noille lapsille yritet4sn niinku joka paivi
sitd niinku opettaa, miten niit4 ristiriitoja selvitetd4n, etti ei ne nyrkit auta ja se miti on tehny ni,
yritetdédn saaha se lapsi ymmértimésn, etts mité se on tehny virin ja miltd se on toisesta tuntunu.
Se on meijén aivan péivittdista tyotd.” H.5., S.67.

Se, miten lastentarhanopettajat toimisivat sellaisen lapsen kanssa, jonka kotona on
vikivaltaa, riippuu haastateltavien mukaan lapsesta. Puhumisen liséksi keinoina mainittiin
asian leikin kautta purkaminen seké lapsen lahelld olo. Perhevikivallasta kérsivin lapsen
sanottiin tarvitsevan paljon hellyytti ja huomiota, nimenomaan fyysisti lzheisyytti ja turvaa
sekd rohkaisua. Erds lastentarhanopettaja mainitsi lapsen “kesyttdmisen” lahelleen. Talld
hén tarkoitti sitd, ettd jos lapsi pelké tai epéilee aikuisten liikkeit tai tekoja ja reagoi niihin
vetdytymalld tai suojautumalla, hénelle tiytyy opettaa se, ettd aikuinen ei ole ldhestyessdin
uhka. Lastentarhanopettajat yrittiisivit myds tukea lasta kertomalla, etti kotona tapahtuva
vikivalta ei ole misséd4n nimessé lapsen syy. Térkeintd on luoda lapseen mahdollisimman
luottamuksellinen suhde: kun lapsi huomaa voivansa luottaa péivékodin ty6ntekijoihin,
kertoo hén todennikoisesti tdysin oma-aloitteisesti kotona tapahtuvasta vikivallasta.

Yleensi pdivikodin toimintatapana on, etté lasta kielletdin, jos timé on tehnyt tai
tekee jotain sopimatonta. Lapselle saattaa olla outoa, ettei hinelle huudeta tai olla
vikivaltaisia; lapsihan on tottunut aikuisen vikivaltaisuuteen kotona. Piivikodissa
kieltimisen kautta lapselle yritetddn opettaa, ettd vikivalta ei ole oikea keino ratkaista

asioita. Vaikka lapsen vanhemmat olisivat vikivaltaisia, tiytyy heit silti kunnioittaa lapsen
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~vanhempina; lapsikin kunnioittaa vanhempiaan, olivatpa he miten vikivaltaisia tahansa.
Lisdksi lapselle kerrottaisiin, etté isé ja diti ovat toimineet vidrin ollessaan vikivaltaisia.
Lasta my0s lohdutettaisiin ja hineltd kysyttiisiin, haluaisiko tima lastentarhanopettajan
puhuvan asiasta vanhempien kanssa.

Perhevikivallasta kérsivéin lapseen pyritdsn kuitenkin suhtautumaan piivikodin
ryhméssd aivan samalla tavalla kuin muihinkin lapsiin, vaikka perheessd tiedetaznkin
kdytettivan vikivaltaa. Lapsen halutaan tuntevan, etti hidn voi olla piivikodissa,
kotioloistaan huolimatta, vailla huolia ja aivan samanlaisessa asemassa kuin kaikki muutkin
lapset ovat. Haastatteluista kévi siis ilmi, ettd pdivikodin tyontekijit pyrkivit olemaan
kyseiselle lapselle turvallisen mallin lisdksi turvallisia aikuisia.

Lastentarhanopettajat pitivét erittdin tirke4nd sitd, ettd he yrittdvit tyonsi kautta
“ka#antad lapsen raiteita”, jotta lapsi sdfstyisi vikivallan kierteeltd eldméssdsn. Talld
tarkoitettiin, ettd paivikodista voitaisiin ainakin ohjata vanhempia eteenpdin hakemaan
apua. Erds haastateltava arvioi pidivdhoidon olevan heidin kunnassaan ehk# kaikkein
merKittévin lastensuojelun avohuollollinen tukitoimenpide. Hanen mielestiéin pdivikodin
ryhméssd opitaan nimenomaan anteeksiantamista, erilaisuuden hyviksymisti,

kompromissien tekoa ja ongelmien ratkaisukyky4 muutenkin kuin vikivalloin.

“Pdivakoti on yks tirkee tekiji siind, koska té4ll4 paivikodissa laps saa niité oikeenlaisia kontakteja.
Semmosia sopusuhtaisia aikuiskontakteja, jossa kun meitd on monta aikuista on aina varaa valita
vdhdn erilaista ja laps nidkee erilaista aikuisen kiyttdytymismalleja ja samaten lasten
kéyttaytymismalleja ja silld voidaan niinku t4t4 timmosti vakivallan kierrettikin lapsessa katkasta,
sen mallin oppimisen kierrettd. Elikkd laps oppii sen, ett4 hénelle voidaan olla ankaria, tiukkoja,
olematta silti vakivaltasia. Tai kun lapselle ollaan tiukkoja, mehin silti rakastetaan ja pidetisn hyvii
huolta ja arvostetaan, kunnioitetaan ja kehutaan. Et jos yhti asiaa ei osaa, niin varmasti nikee
toisessa asiassa, ettd osaa ja on hyvi. Et kylld must péivikoti on yks niitd térkeimpia paikkoja, missi

timmosid lapsia voidaan auttaa.” H.3., S.45

“Kyl mi viittdsin, etti ndi eldmisen mallit siind paivikodissa, kaverit, se touhuaminen, siel on
aikuisen roolit. Siel on miehen ja naisen roolit kanssa. Meijén paivdkodissa on kaks, taikka mun
liséks toinen vield, mieslastentarhanopettajaa, ett4 sen michen mallin 16ytiminen sielt4, nyt on vield

timmosid poikaharjoittelijoitakin vield.” H.6., S.85.
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Daviesin (1991) mukaan lapsen tulisi saada jutella jonkun aikuisen kanssa
perhevékivallan kokemuksistaan (Wolak & Finkelhor 1998, 87). Myos Kearneyn (1999,
293-294) tutkimustulokset osoittavat, ettd esimerkiksi opettaja voi auttaa ja tukea
perhevikivallasta kérsivad lasta nimenomaan kuuntelemalla hiintd. Myos haastattelemani
lastentarhanopettajat kuuntelisivat lasta ja juttelesivat perhevikivallasta lapsen kanssa.
Lis#ksi lastentarhanopettajat mainitsivat toimintatapoinaan asian leikin kautta puikamisen,
lapsen lahelld olon, hellyyden ja turvallisuuden tunteen antamisen seki rohkaisemisen.
Haastateltavat kertoivat pyrkivénsi siihen, ettd perhevikivallasta kérsivin lapsen kanssa
syntyisi luottamuksellinen suhde. Néitd seikkoja tuli esille myds Kearneyn (1999, 293-294)
tutkimuksessa: lapsen tulisi saada varmuuden tunne siité, etti opettaja todella uskoo hénti.

Taskinen (1993, 87) osoittaa, ettd aikuisen tulisi saada perhevikivallasta kirsiville
lapselle turvallisuudentunne seké hénet vakuuttuneeksi myds siiti, ettei kotona tapahtuva
vikivalta ole lapsen syytd. Myos lastentarhanopettajat pitivit Taskisen (1993)

yhteenvetéimii asioita tirkeind toimiessaan perhevikivaltaa kohdanneen lapsen kanssa.

Vanhempien kanssa

Lastentarhanopettajat kertoivat, ettd jos he saisivat tietd4 jossakin perheessd kiytettidvin
vikivaltaa, keskustelisivat he ensin vanhempien kanssa tilanteesta ja ohjaisivat sitten
vanhempia eteenpédin apua saamaan. Keskustelu olisi “ensimmaéinen kriisiapu”, muttei
kuitenkaan terapiaa. Erds haastateltava sanoi, etti hdnen voimansa ja kykynsi eivit
mydskéin riittdisi perheen hoitamiseen péivittdisen paivikotityon lisaksi.

Perheen vikivaltatilanteesta yritettiisiin keskustella ensin toisen vanhemman,
uhrina olleen kanssa ja vasta sen jilkeen yrittdisiin yhteistd keskustelua molempien
osapuolien kanssa. Vanhempia ldhestyttdisiin varovasti yrittimilld aluksi keskustella
esimerkiksi jostakin yhdestd lapselle tapahtuneesta tilanteesta tai tapahtumasta. Arveltiin
nimittdin, ettd “hitaasti eteneméilld” vanhemmat kylli avautuisivat ja kertoisivat
my6hemmin perheessé kaytettévists vikivallasta. Lisdksi sanottiin riippuvan tilanteesta,
milld lailla toimittaisiin, jos kohdattaisiin perhevikivaltatilanne tai epdiltiisiin siti.

Toimintatapana voisi myds olla perheen tilanteen seuraaminen ja tarkkailu kokoajan, jos
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épéiiltéiisiin perheessd kiytettivin vikivaltaa. Erds lastentarhanopettaja yriitdisi myos
vanhemmilta kysymalla saada selville, miksi lapsella on jatkuvasti mustelmia.

Lisdksi erds haastateltava, joka tiesi perheessd kiytettivin vikivaltaa, sanoi
kannustavansa #itid jatkuvasti eldmiin omaa eliméinsi. Hin kertoi perhevikivallan
jatkuvan kyseisessé perheessi edelleen, vaikka vanhemmat ovat eronnéet: henkisesti sairas
isd ottaa yhteyttd vdhin vilid ditiin muun muassa uhkailemalla, jolloin siti" ei padse
irrottautumaan miehestd kunnolla. Piivikodissa siis tiedetésin kyseisen perheen tilanteesta
ja ditid pyritddn tukemaan juttelemalla hinen kanssaan seki yritetdsin ohjata hintd
juttelemaan myds perheneuvolan ammattilaisten kanssa.

Erés lastentarhanopettaja kertoi hénelld olevan joskus “sen tunteen”, ettd perheessa
ei kaikki ole hyvin. Tllaisessa tapauksessa hén saattoi yritt44 ottaa kontaktia vanhempiin.
Jos vanhemmat ovat kuitenkin vain passiivisia eivitké osallistu mihinké4n on kyseisessi
tilanteessa todella vaikeaa yrittd4 auttaa perhett.

Haastatteluissa kysyin lastentarhanopettajilta, Kysyisivitko he vanhemmilta suoraan,
kiytetddnko heidén perheessdéin vikivaltaa. Téllainen menettelytapa epéilytti haastateltavia,
koska perhevikivalta koettiin niin araksi aiheeksi. Perheen tilannetta sanottiin kyll4
“tunnusteltavan”, mutta ei valttdméttd kysytty ihan suoraan. Perheen vikivaltatilanteen
selvittimiseksi suoraan kysyminen voisi olla yksi keino, mutta kysyminen tiytyisi tehds

hyvin hienovaraisesti.

“...en mid nyt suoraan sano, et suoraan Kysysin sit4, mut ehkd jotenki kautta rantain niinku
selvittiméin ja toivos, et se tulis sitte vanhemmalta iteltdsin. On paha lihted mit44n asiaa

selvittimaan, jos toinen ei suostu puhumaan,” H.1., S.8.

“...meilld oli tarkotus, ettd jos se nyt jatkuu tai tulee toisia tilanteita, niin sen ryhmin ope, t44
pikkupoika ei ollu mun ryhmassa, etti sillon sitte jotenki kyselldsn. Mutta kyll4 siihen on hirveen
vaikee puuttua. Se on niin arka asia ja sitte, mé en osaa sitd sanoo, mut se on jotenki sen kokee, et

jos ei oo niinku varma siitd.” H.5., S.60.

Jos lapsi olisi uskoutunut ja kertonut piivdkodissa perheen tilanteista, jotka
viittaavat perhevikivallan kiyttoon perheessd, tdytyisi kysyd vanhemmilta, miti lapsen

puheet tarkoittavat. Vanhemmilta kysyttiisiin siis suoraan, jos koettaisiin perheessi
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kéiytettéﬁ/éin vékivallan olevan “vakavaa”. Yksi haastateltavista sanoi kuitenkin kysyvansa
ilman muuta vanhemmilta suoraan perheen asioista, jos hinen mielestisin lapsen
kdyttdytyminen olisi jatkuvasti muuttunut vain huonompaan suuntaan. Kyseinen
haastateltava kertoi liséksi tehneensd yhteistyotd paikkakunnan psykologin kanssa ja
kysynyt palaverissa suoraan lapsen toiselta vanhemmalta kotona kiytettivistd vikivallasta.
Erds lastentarhanopettaja sanoi, ettd hiin kysyisi nimenomaan ensin véikjvallérizvkéytésté
perheessd vanhemmilta, kuin etti l#htisi suoraan tekemédn ilmoitusta viranomaisille. Hénen
mielestdédn on véirin vanhempia kohtaan, jos he eivit ole saaneet selitti mitddn, vaan
viranomaiset toimisivat vain suoraan, ottamalla esimerkiksi lapsen huostaan. Lisiksi hin
kertoi tietédvénsd myds, ettd lapsi huostaanotetaan valittomasti siinikin tapauksessa, jos
hénet on esimerkiksi unohdettu hakea jonkin aivan inhimillisenkin syyn takia hoidosta. Hin
kertoi halunneensa perheiltd sellaisia puhelinnumeroita, joihin voisi ottaa ennen
lastensuojeluviranomaisia yhteytts, jos vanhemmat eivit jostain syysti joskus hakisikaan
lastaan pdivihoidosta.

Perheen vikivaltatilanteen tultua ilmi lastentarhanopettajat siis keskustelisivat ja
ohjaisivat ldhinnd perhevékivallan uhria eteenpdin apua saamaan. Paikka, johon
perhevékivallan uhri ohjattaisiin, olisi todennékdisesti perheneuvola. Niin toimisivat myos
jotkut Pertun (1999, 20-21, 22, 38-39) tutkimukseen osallistuneet henkilt. Suurin osa
Pertun tutkimukseen osallistuneista ohjaisi perhevikivallan uhrin kuitenkin joko
sosiaalitoimistoon tai terveyskeskukseen.

Haastattelemistani lastentarhanopettajista osa kysyisi vanhemmilta suoraan,
kéytetdsinko perheessd vikivaltaa, jos he epdilisivit sitd. Osa lastentarhanopettajista
puolestaan koki vaikeaksi vikivallasta kysymisen perheilti. Pertun (1999, 37-38)
tutkimukseen osallistuneista henkilsistd 70 prosenttia kysyisi suoraan vikivallan kaytosta

asiakkailtaan ja 30 prosenttia vastasi odottavansa, etti asiakas ottaisi asian itse esille.
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T yo‘yhtei'sdn kanssa

Kaikissa haastateltavien tyoyhteisdissd tunnuttiin olevan samoilla linjoilla ja ajateltiin
perhevékivaltaan liittyvistd asioista samalla lailla. Kenenkéén tydyhteisossé ei vastausten
mukaan ummistettaisi silmié perheen vikivaltatilanteelta.

Haastattelemieni lastentarhanopettajien mukaan mikiin ei estisi heiti ﬁdﬁttﬂmasta
perheen vikivaltatilanteeseen; he siis tietévit, ettd heiddn kuuluu puuttua siihen. Tosin
muutama lastentarhanopettaja totesi, ettd perheessd olevasta vikivallasta olisi oltava
kuitenkin vahvasti néytt64, ennen kuin sithen voisi puuttua. Lastentarhanopettajat eivit
kokeneet mydskéin itse olevansa vaarassa puuttuessaan perheessé tapahtuvaan vikivaltaan.

Erids lastentarhanopettaja koki myds tydskentelevinsd sen verran etalli perheists, ettei

kokenut perheiden vikivaltatilanteista olevan uhkaa itselleen, vaikka niihin puuttuisikin.

“Kuvittelisin, et nd4 ihmiset, jotka totanii, jos semmosta on perheess4 haluavat sen mahdollisimman
pitkdén salata. Ettd ne ei varmasti nayti sitd kenellekésn muulle, etti kokisin, etts en ois ite vaarassa.
Eihdn se sitte niinku, sehén osottas sen suoraan, jos lahtis sitd vikivaltaa johonkin muuhun

kohdistamaan, et sen kiertdminen ois ihan turhaa enéi siini vaiheessa...” H.1., S.7.

Kuitenkin lastentarhanopettajat tiedostavat mahdollisuuden olla vaarassa
puuttuessaan perheessi tapahtuvaan vikivaltaan. Ajateltiin, ettd nyky#sin muun muassa
huumeongelman (jompikumpi vanhemmista kiyttdd huumeita ja on siksi uhkaava
kéytokseltdsin) takia saatettaisiin joutua vaaraan, jos puututtaisiin perheen asioihin.
Sanottiin riippuvan perheestd, pelkaisivitko lastentarhanopettajat itse olevansa vaarassa.
Erds lastentarhanopettaja koki nimenomaan tirkedni, etti perheessd ilmi tulleeseen

vékivaltaan puututtaisiin yhdessd muiden ty6ntekijoiden kanssa, ei siis kukaan yksinin.

“Kuka vaan voi tulla tdnne puukkoineen ja pyssyineen hillumaan, et eihéin se niinku mahotonta 00.”
H.1,S.7.

“No, henkil6kohtasia puuttumisia se tietenki lieventis, et kylla mé siirtésin sen asian hyvin nopeesti
Jjonnekki muualle sitten, et ilman muuta, et jos sellasia merkkej4 niinku tulee, et alkaa olla ett4: “nyt

pidit suus kiinni tai tulee!”” H.3., S.50.
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“Kylld se taytyy aina huomioon ottaa, kun mennén sellasille alueille, etts ei sit tuu mitééin turhia
ongelmia. Siind mielessa tytyy justiin ottaa se, ettd jos ei sitd 0o niinku yksin allekirjottanu vaan,

ettd miné yksin pelkastddn haluun tehd, siing tulee se ryhmén arvo.” H.2., S.33.

Jos tyontekijd ei itse uskaltaisi ja osaisi puuttua perheessd havaittuun Yﬁkivaltaan,
pyydettiisiin jotakin muuta piivikodin tyontekijda hoitamaan asia. Jossakin perhéesééi ilmi
tulleeseen vikivaltaan puuttuttaisiin ensin siten, etti tyontekijéit keskustelisivat keskenéin,
ovatko kaikki huomanneet saman. Lapsen kéyttdytymisti ja toimintaa seurattaisiin tietenkin
jatkuvasti. Sitten yhdessé mietittéisiin, mihin toimenpiteisiin ryhdytésin. Paivikotia pidettiin
erinomaisen hyvénd ja tiarkedn4 paikkana perhevikivallan havaitsemisen kannalta, koska
paivikodissa tyoskentelee aina useampi aikuinen. Kun on useampi tyontekiji, huomataan
paremmin my06s perhevékivaltatapaukset. Havainnoista voidaan keskustella toisten
tyontekijoiden kanssa, eikd kukaan joudu tekemén ratkaisuja yksin.

Lastentarhanopettajat kokivat pystyvinsi konsultoimaan tytkavereitaan, pyytimézn
tueksi, kysyméén neuvoa ja keskustelemaan tilanteista. Pastoksenteko yksin koettiin
nimittdin hankalaksi. Osa lastentarhanopettajista sanoi, ettd heilld oli tydpaikallaan hyvin
tiedossa yhteystiedot, puhelinnumerot ja yhteisty6tahot, joihin he ottaisivat yhteyttd
saadessaan tietdd perheen vikivaltatilanteesta. Tosin joillakin oli tiedossa vain yksi tai
muutama yhteisty6taho eiki niistdkézn ollut tiyttd varmuutta.

Paivikodin henkilokunta koki saavansa aina johtajan tuen puolelleen. Perheen
vékivaltatilanteisiin liittyvistd asioista puhutaan aina johtajan kanssa, jolta tydntekijét
saavat myds henkisti tukea. Koettiin helpottavaksi, etti johtajalta saa tukea auttaessaan
perheitd néiden kriisitilanteissa, koska tuen avulla haastateltavat tiesivit toimivansa oikein.
Myds perheen intimiteettisuoja sdilyy paremmin, jos perheen vikivaltatilanteesta
keskusteltiin vain johtajan kanssa, eikd vilttimittd ollenkaan muiden ryhmien
tyontekijoiden kanssa. Erds haastateltava kertoi heilld paivikodissa olevan nimenomaan
sellainen kéyténto, ettd ainoastaan johtaja ottaa tarvittaessa yhteytti sosiaalityontekijoihin
perheen asioissa.

Erds pienessd kunnassa asuva ja tydskentelevd lastentarhanopettaja kertoi, etti

heidén kunnassaan oli opeteltu paritySskentelys, tiimity6td ja perhetyoskentelya. Kyseisessé
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kunnassa kokoontuu kuukausittain perhety6n kehitimisryhmd, jolloin kaikki lasten ja
lapsiperheiden kanssa tyoskentelevit ihmiset kokoontuvat. Kaikki alueen lasten ja
perheiden parissa tyoskentelevit tuntevat toisensa sekd my6skin alueen perheet. Tlloin
kenen tahansa kehittamisryhméén kuuluvan kanssa voidaan keskustella esimerkiksi jonkin
perheen ongelmista ja pyrkid yhdessé 16ytiméin ratkaisu tilanteeseen.

Kaikki haastattelemani lastentarhanopettajat olivat siis sitd mielts, eﬁﬁ‘ﬁiikéén ei
estdisi heitd puuttumasta perheessi ilmenneeseen vikivaltaan. Muutama
lastentarhanopettaja ajatteli kuitenkin, ettd perheessi kaytettivisti vikivallasta tulisi olla
ensin todellista ndytt64 ennen kuin he puuttuisivat perheen tilanteeseen. Myds Pertun (1999,
34-36) tutkimukseen osallistuneista henkildistd suurin osa puuttuisi jo epailyksensd
perusteella perheen tilanteeseen. Kuitenkin myds joidenkin Pertun tutkimukseen
osallistuneiden mielestd perheessd kiytettévastd vékivallasta olisi oltava tiysin varma,
ennen kuin he puuttuisivat tydntekijéina tilanteeseen.

Lastentarhanopettajat pitivét tirkednd myos sitd, ettd perheessd ilmenneeseen
vékivaltaan puututtaisiin yhdessé useampien tyontekijéiden kanssa. Niin voidaan tarkkailla
ja keskustella yhdessd, ovatko kaikki huomanneet perheessd samanlaisia merkkeji
vikivallasta. My6s Pertun (1999, 37-38) tutkimukseen osallistuneista henkilistd osa
keskustelisi muiden tyontekijoiden kanssa havainnoistaan ennen kuin puuttuisi perheen

tilanteeseen.

Lastentarhanopettajien valmiudet kohdata ja kdsitelld perhevikivaltaa

Lastentarhanopettajat kokivat omiksi valmiuksikseen ja vahvuuksikseen perheen
tuntemisen sekd perheen tilanteen tietdmisen, koska he ovat tydskennelleet samojen
perheiden kanssa ehki jo vuosia. Haastateltavat kokivat vahvuuksikseen myés oman “mutu-
tunteensa”. T&lld he tarkoittivat sitd, ettd varsinkin pitkésn tyossd olleena ja perheiden
kanssa tydskennelleend he aistivat, jos jossakin perheessd ei kaikki ole kunnossa ja
esimerkiksi lapsi tuntuu kérsivén perheen tilanteesta jotenkin. Lisaksi terveen jirjen kiytto

mainittiin valmiudeksi.



95
«_..kun on ollu pidemmiin aikaa, on sen lapsenkin kokemus ja luottamus.” H.1., S.9.

“Mutta kylld semmosia tapauksia, etti sit4 niinkun rupee, niinkun tarkentaa iteleen ja niinkun on
sarvet pystysséd kokoajan ja rupeaa tarkkailemaan lasta ja perhettd.” H.2., S.14.

Péivikotitydn sanottiin muuttuneen nyky#n yhd enemmén lastensuojelutyoksi.
Lastentarhanopettajien mielestd perheet tarvitsisivat nyky4in myds paljon tukea lasten
kasvatukseensa. Tukemisesta huolimatta viimeinen vastuu lapsesta ja# kuitenkin aina
lapsen vanhemmille.

Kaikki lastentarhanopettajat sanoivat puuttuvansa perheen tilanteeseen, jos
havaitsisivat perhevikivaltaa. Kuitenkin monien lastentarhanopettajien kynnys puuttua
perhevikivaltatilanteisiin on liian korkealla. Tdhéin sanottiin olevan syyni sen, etti perheen
kanssa pitidisi olla tutut vilit, joita kaikilla ei ole. P#ivihoitohenkilskunnan tiedot
perhevikivallasta koettiin liian vahéisiksi. Tieto lisdisi varmuutta puuttua perheessd ilmi
tulleeseen vékivaltaan; omia epdilyji ei endi luultaisi kuvitelmiksi.

Kaikki haastattelemani lastentarhanopettajat kokivat omat perhevikivaltaa koskevat
valmiutensa, taitonsa ja koulutuksensa riittimattomiksi. Perhevikivaltaan liittyvad

koulutusta oli joillakin haastateltavilla ollut tydssidoloaikana vihin tai ei ollenkaan.

“...se, mitd on ollut, niin n&4 alueen sosiaalitydntekijit, joitten kans timméset yhteiset istunnot
joskus, et on ollu timmédsia yhteisi4 palavereja, joissa he on kertonu omista mahdollisuuksistaan ja

myos perhevikivalta on tullu sielld yhtena asiana.” H.3., S.46.

Lastentarhanopettajien koulutuksesta haastateltavat kokivat oppineensa, etteivit
ainakaan endi ihmettelisi perhevikivaltaa ilmiona. Erés lastentarhanopettaja oli oppinut
perhevikivallasta koulutuksessa sen verran, etti enii sitii kohdatessa omat tunteet eivit
nousisi pinnalle. Toinen lastentarhanopettaja muisteli, ettd koulutuksessa kaytiin lipi myos
sitd, miten olla eteenpdin yhteydessi havaitessaan jossakin perheessi olevan vikivaltaa.
Hién kertoi myds saaneensa koulutuksesta edes jonkinlaisen yleiskuvan perhevikivallasta.
Tietojensa pohjalta kyseinen lastentarhanopettaja arveli, etté hén pystyisi ainakin nikemain

perhevikivallan merkit, jos jossakin perheessd kiytettdisiin vikivaltaa. Lisdksi eris
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laétentarhanopettaja sanoi oppineensa koulutuksesta, ettd paivikodin henkilskunnan tehtivi
on tukea perheitd kasvatustydssd pdivikodin sdfintdjen puitteissa, mutta huomioimalla
samalla myds vanhempien toiveet.

Haastateltavat mainitsivat, etti lastentarhanopettajien koulutuksessa kisitelldzn
perhevékivaltaan liittyvid asioita heidin mielestdsn kuitenkin melko vihin ja hyvin
suppeassa merkityksessi. Koulutuksesta saatavat valmiudet ovat heidéin mielest"éiiiii huonot.
Eréds lastentarhanopettaja muisteli, ettd koulutuksen tarjoamat tiedot perhevikivallasta
olivat 1dhinn4 vain keskusteluja aiheesta. Han sanoi, etti ei muista saaneensa koulutuksesta

ainakaan mitién teoriatietoa.

“Ne oli niité videoita, mit4 me katottiin. Siinépa ne ja keskusteltiin ja nayteltiin niits juttuja, etts
totaniin ei sielld... En mé muista, et siind ois mit#4n kauheesti ssmmosia méérii esimerkiks ollu. Tai

tilastoja on voinu olla, mut ei 0o ainakaan jdiny mieleen.” H.1., S.10.

Monet lastentarhanopettajat kokivat my6skin, etté heidén tydssidoloaikanaan saama
koulutus perhevakivallasta oli ollut todella vahaists.

Kaikenkaikkiaan lastentarhanopettajat kokivat omat perhevikivallan kohtaamiseen
liittyvdt valmiutensa puutteellisiksi. Lisdksi perhevikivaltaan liittyvd perus- ja
jatkokoulutus sekd omat taidot koettiin riittdméttomiksi. My6s Pertun (1999, 34-36, 47)
tutkimukseen osallistuneet henkil6t kokivat valmiutensa lapseen kohdistuvan vikivallan
kohtaamiseen melko tai tdysin riittdméttomiksi. Kyseisen tutkimuksen mukaan lisaksi
perhevékivallan tunnistamisen valmiuksissa koettiin olevan puutteita. Liséksi tutkimukseen
osallistuneet henkilot arvelivat, ettei heilld ollut riittivisti tietoa olemassa olevista
palveluista, joita tarjota perhevékivallasta kérsiville asiakkaalle. Kyseisessa tutkimuksessa
mukana olleet kokivat puutteena myds sen, ettei heilld ollut yhteisid toimintatapoja muiden

perhevikivaltaan liittyvien asioiden parissa tydskentelevien henkildiden kanssa.



11 POHDINTA

11.1 Tulosten tulkintaa ja johtop#toksia

Lastentarhanopettajat tiesivét perhevikivallan muodoista sekd fyysisen ettd psyykkisen
vikivallan. Syyksi siihen, etté lastentarhanopettajat eivit puhuneet vastauksissaan muista
perhevikivallan muodoista, arvelen sen, ettd mainitut muodot ovat tavallisimpia,
yleisimmin tiedossa olevia, eikd pédivikotien arkipdivissd vilttdméattd tule esille
perhevidkivallan muita muotoja. Osittain syynd luulen olevan myds sen, ettd
lastentarhanopettajat eivit tiedd tai mielld kaikkia tutkimuksen teoriaosassa esiteltyja
muotoja (esimerkiksi kemiallinen-, taloudellinen-, rakenteellinen- ja uskonnollinen
viakivalta) perhevikivallan muodoiksi. (Perttu ym. 1998, 4; Taskinen 1993, 15-20.) Joku
perhevikivallan muoto mégritelmineen on my®ds niin uusi, ettei se vilttimétti ole yleisesti
tiedossa.

Tutkimuksen teoriaosassa olen esitellyt tutkimuksia, jotka kisittelivit vanhempien
vélinpitdméattomyyttd ja kaltoinkohtelua lapsiaan kohtaan (mm. Paavilainen 1998, 40-41).
My6s haastattelemani lastentarhanopettajat pitivét vilinpitiméttdmyytti tai kaltoinkohtelua
suorastaan vikivaltana. Lastentarhanopettajien vastausten mukaan nimenomaan nykyajan
vanhempien jatkuva kiire aiheuttaa monen lapsen kohdalla “vanhemmattomuutta”, jota
lastentarhanopettajat pitivat mydskin vékivallan ilmentymana.

Lastentarhanopettajien vastauksissa vikivallan fyysinen ja psyykkinen muoto tulivat
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\esille mﬁis kasiteltidessd perhevékivallan vaikutuksia ja merkkeji. Fyysisesti vikivallasta
keskusteltaessa lastentarhanopettajat vastasivat vain hyvin lyhyesti siihen, miti fyysinen
vikivalta on sekd mitkd ovat sen vaikutukset ja merkit. Psyykkisestd vikivallasta
lastentarhanopettajat tuntuivat puolestaan tietdvin huomattavasti enemmin tai ainakin he
halusivat kertoa siitéd useampia esimerkkeji. Jotkut lastentarhanopettajat sanoivat, et
heidén mielestiin fyysinen vikivalta tulee perheissd herkemmin esille tai ainakin se nakyy
ulospéin paremmin. Mielesténi lastentarhanopettajien vastaukset ja esimerkit puhuivat
kuitenkin enemmén sen puolesta, etté lastentarhanopettajat olisivat havainneet perheissi
kéytettdvén useammin psyykkisti vikivaltaa. Uskon kuitenkin, etti he tiesiviit enemmén
my0s fyysisestd vékivallasta, vaikka se ei tullutkaan useammin haastatteluvastauksissa
esimerkkeini esille.

Lastentarhanopettajien mukaan perhevékivallan kohteena ja vikivallan tekijéni voi
olla kuka tahansa perheenjésen. Perhevikivallan yleisyydesti lastentarhanopettajilla oli se
kasitys, ettei se ole kovinkaan yleisté; he eivit ainakaan sanoneet kohtaavansa siti usein
péivikodissa. Toisaalta lastentarhanopettajat arvelivat, ettd perhevikivaltaa olisi nykyéin
enemmén kuin ennen. Sen yleisyyttd on heiddn mukaansa kuitenkaan vaikeaa tietid, koska
vikivallasta kérsivit perheet eivdt halua puhua tai tuoda ilmi helposti, miti kotona
tapahtuu. Jotkut lastentarhanopettajat sanoivat riippuvan pdivikodin sijaintialueesta, onko
perheité paljon, joissa kdytetddn vikivaltaa. Se, ettei perheistd ndy ulospdin vikivallan
kéytt, on myds ainakin ammattiauttajien keskuudessa yleisesti tiedossa. Perhevikivaltaa
tulee nyky4in kuitenkin yhd enemman ilmi julkisuuteen ja siitd puhutaan paljon myos
tiedoitusvélineissa.

Kysyesséni lastentarhanopettajilta perhevikivallan kanssa tekemisiin joutumista,
sain monissa haastatteluissa vastaukseksi, ettd he eivit ole mielestiifin suoranaisesti olleet
tekemisissd perhevikivallan kanssa. Kuitenkin lukiessani haastatteluvastauksia, tuli niissd
ilmi monia sellaisia esimerkkejd, jotka osoittivat, ettd lastentarhanopettajat ovat kylli
havainneet perheessd kéytettdvin vikivaltaa tai ovat olleet tekemisissd vikivaltaperheen
kanssa. Toisaalta muutaman lastentarhanopettajan jotkut vastaukset olivat ristiriitaisia:
yhdessé vastauksessa samasta asiasta puhuttiin yhti ja toisessa vastauksessa puhuttiin aivan

pdinvastaista. Naistd saman lastentarhanopettajan tiettyyn asiaan liittyvistd erilaisista
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\Vastauksrista padttelin, ettd lastentarhanopettajien tiedot ovat ehkd monissakin
perhevikivaltaan liittyvissd asioissa puutteelliset tai sekaisin. Lastentarhanopettajat eivit
ehka vilttdmittd osaa tunnistaa kaikkia mahdollisia perhevakivallan merkkejé perheist tai
yhdistdd tiettyja vikivallan merkkejd nimenomaan perhevikivaltaan. Kuten
lastentarhanopettajat itse kertoivat, ovat he saaneet tietonsa ja oppineet toimintamallinsa
pitkddn perheiden kanssa tyoskentelemalld, eivdt koulutuksen kautta. Koskéi ‘tietojen
sekaannusta ja epavarmuutta oli tutkimuksessa kuitenkin havaittavissa, olisi erittiin tirkeds,
ettd lastentarhanopettajat saisivat asianmukaista koulutusta perhevikivalta-asioista.
Lastentarhanopettajathan tydskentelevét nimenomaan yhtend 1dheisimpénd ammattiryhméné
perheiden kanssa.

Perhevékivallan kdyton riskitekijoistd lastentarhanopettajien tiedot olivat hyviit.
Pédasiallisina riskitekijoind perhevikivallan kayttoon lastentarhanopettajat mainitsivat
alkoholin kdyton seké henkil6kohtaiset psyykkiset ongelmat, mielenterveysongelman seké
perheen taloudelliset vaikeudet. Lastentarhanopettajien kokemuksen mukaan
perhevékivaltaa saatetaan kayttdd myds sellaisissa perheissi, jossa ulkoisesti kaikki néytti
olevan hyvin. Vaikka lastentarhanopettajat tiesivit paljon perhevékivallan riskitekijoistd,
tarvitsisivat he kuitenkin tutkimuksen mukaan enemmaén tietoa ja lisdkoulutusta muun
muassa paikoista, joista voisi hakea apua perheen vikivaltatilanteeseen.

Lastentarhanopettajien vastauksissa tuli esille, ettd he tietdvit velvollisuudestaan
ilmoittaa perhevékivaltatapauksesta lastensuojeluviranomaisille, jos he ovat sellaisen
havainneet tyossddn. Vaikka kaikki vastaajat tiesivitkin velvollisuutensa, tuloksista kay
ilmi, etteivat kaikki lastentarhanopettajat ole kuitenkaan t4ysin varmoja toimintatavoistaan
lastensuojeluilmoituksen teossa. Tamé& johtuu osittain myds siitd, ettd jotkut
lastentarhanopettajat kokivat omat tietonsa esimerkiksi perhevikivallan oireista ja
merkeistd riittiméattomiksi. Haastattelemieni lastentarhanopettajien vastauksista kuvastuu
kuitenkin heidédn lammin, ymmaértévéinen, auttamishaluinen ja ammattitaitoinen tapansa
suhtautua ja toimia niiden lasten ja vanhempien kanssa, joiden kotona kdytetdin vékivaltaa.
Kuitenkin tulokset osoittavat, ettd lisdkoulutusta tarvittaisiin myds siihen, ettd
lastentarhanopettajat  saisivat enemmén toimintavarmuutta ty§skennellessddn

perhevékivaltaperheiden kanssa.
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berhevéikivaltaperheiden kanssa.

Tulosten mukaan lastentarhanopettajille tarvittaisiin lisikoulutusta myos lapsen
oikeuksia ja etua koskevista laeista. Lastentarhanopettajienhan tulisi tydssddn kiinnittis
huomiota vanhempien tapaan kohdella lapsiaan, erityisesti silloin, kun se ei ole lapsen
oikeuksien ja edun mukaista. Jos lapsi on joutunut perhevikivallan uhriksi, tulisi
lastentarhanopettajan  puuttua asiaan lastensuojelullisin toimenpite’ini " kuten
lastensuojelulaki edellyttaa.

Tutkimus toi selkeésti esille, ettd lastentarhanopettajat haluaisivat lisd4 tietoa ja
ohjeita perhevékivallasta sekd toimintatavoista perhevikivaltatilanteissa. Heilla oli myds
nidkemys seki siitd, millaista tietoa he haluaisivat ett4 siitd, miten ja mist4 he nit4 tietoja

voisivat saada.

Millaista tietoa lastentarhanopettajat haluaisivat lisdd perhevdikivalta-asioista?

Lastentarhanopettajat kaipaisivat tietoa ja ohjeita, miten perhevikivaltaperheen kanssa
toimittaisiin ja jatkettaisiin vaikeassa tilanteessa eteenpdin sekd mihin viranomaisiin
voitaisiin ottaa yhteyttd avun saamiseksi. Lastentarhanopettajat olivat siti mieltd, ettd jos
he saisivat enemmén tietoa, tulisi heille my6s lisds varmuutta toimia tilanteissa, joissa
havaitsevat perhevikivaltaa tydssédn. He haluaisivat saada ty6nsa tueksi my6s jonkinlaisen
perhevikivaltaan liittyvistd asioista konkreettisesti kertovan ohjepaketin. Ohjeiden
toivottiin siséltévén tietoa ainakin seuraavista asioista: miten lastentarhanopettajan kuuluisi
toimia perhevékivaltatilanteessa, mitd ylipd4nsd pédivikodissa kuuluisi tehdi
perhevikivaltatilanteessa, miten olla perheen kanssa ja havannoida lasta seki perhetti
havaittuaan, ettd perheessd kiytetddn vikivaltaa, miten keskustella perheen kanssa
tilanteesta ja miten edetd asioissa eteenpdin. Erds lastentarhanopettaja tiivisti
haastatteluvastauksissaan edellisen asian seuraavasti: “Téytyisi saada tietdi ja varmuutta
siihen, ettd ensin perhevikivalta-asiaa hoidetaan niin, sitten niin ja sitten ndin”. Monet
haastattelemistani lastentarhanopettajista toivoivat myos, ettd tyOyhteisossa kerrattaisiin
niitd toimenpiteitd, miten pitd4 toimia, kun kohtaa perhevikivaltaa; minne siis pitdd ottaa

yhteyttd, miten toimia tilanteessa, kun ei enéi ole aikaa miettis toimenpiteita.
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Lastentarhanopettaj at haluaisivat tietdd my6s perhevikivallan tyypilliset
tunnusmerkit, etteivét he jéttdisi puuttumatta perheessd ilmenneeseen vikivaltaan vain siit4
syystd, kun eivit olisi huomanneet vikivallan merkkeja. Erids lastentarhanopettaja mainitsi,
ettd vanhempien kanssa tehtdvéstd yhteistyostd pitdisi tietdd enemmin sekd ylipddnsd
kriisitilanteessa toimimisesta. Kyseinen lastentarhanopettaja haluaisi saada my®os tarkkaa,
tutkittua tietoa vékivallasta korvaamaan omat luulonsa ja uskomuksensa. |

Lastentarhanopettajat kaipasivat myds erddnlaista “tietojen paivittimisti eli missé
nyt menndin”: minkélaisia seikkoja pitdisi havainnoida enemméin perhevikivaltaan
liittyvissé asioissa ja miten nykypéivan perheet voivat tilld hetkelld. He halusivat myos
tietdd kunkin péivékotialueen perhevikivaltatilanteista sosiaalitoimelta ja poliisilta eli siité,
millaisiin tapauksiin he joutuvat mahdollisesti puuttumaan. T#llaisista tapausesimerkeisti
erds lastentarhanopettaja ajatteli saavansa lisdé vinkkejé niistd merkeisté, joita paivikotien
tyontekijoiden  pitdisi oppia tarkkailemaan ja  havaitsemaan paremmin.
Lastentarhanopettajat olivat sitd mieltd, ettd kun eri alojen tyOntekijdt Kertoisivat
avoimemmin esimerkiksi perheiden tilanteista ja asioista toisilleen, ei kenelldkéin olisi
turhia “omia epdilyjd” siitéd, miten asiat todellisuudessa mahtavat olla.

Erés haastateltavista perdénkuulutti myos lastentarhanopettajien aiempaa parempia
valmiuksia vastuun kantamiseen ja —ottamiseen. Hinen mielestiin lastentarhanopettajan
téytyy uskaltaa sanoa, miti epéilee ja mik# omasta mielesti on esimerkiksi jonkun perheen
tilanne. Liséksi kyseinen lastentarhanopettaja sanoi, ettd tiytyisi uskaltaa ottaa asia esille
tyokaverin kanssa sekd omata valmiudet ottaa asia esille my6s vanhempien kanssa, eiki

vain arvella omassa mielesséin.

Mistd lisdtietoa voitaisiin saada lastentarhanopettajille?

Haastattelemani lastentarhanopettajat toivoivat, etti moniammatillista yhteisty6ti
perhevikivaltaan liittyvissé asioissa olisi enemmén esimerkiksi lastensuojeluviranomaisten,
sosiaalityontekijoiden, Ensi- ja Turvakodin tydntekijoiden ja perheneuvolan kanssa. Jotkut

kertoivat tietdvinsa, ettd sosiaalitydntekijdt olivat tietoisia perheen vikivaltatilanteista,



102

mutta ei\-/éit olleet kertoneet niistd péivikotiin. Téllaista sosiaalityontekijéiden menettelyd
lastentarhanopettajat pitivit vadrana. Lastentarhanopettajat sanoivat, ettd haluaisivat tietd
nimenomaan hoidossa olevan lapsen kannalta perheen tilanteesta sosiaalityontekijoilta.
Lasta on vaikeaa tukea ja auttaa péivékotiryhmaissi, jos ei tunne perheen tilannetta.

Lastentarhanopettajat toivoivat saavansa tietoa perhevikivaltaan liittyvisti asioista
nimenomaan itsendisesti opiskeltavasta ja luettavasta tietopaketista. Yksi haas'"tdft’élémani
lastentarhanopettaja ehdotti sellaisia yhteisid tapaamisia, joissa voisi vaihtaa omia ajatuksia
ja kokemuksia toisten péivikotien lastentarhanopettajien tai muiden perhevikivallan parissa
tydskentelevien kanssa. Kyseisen lastentarhanopettajan mukaan keskustelusta saisi
esimerkiksi tietoa toisilta lastentarhanopettajilta, millaisissa tapauksissa ainakin olisi hyvi
puuttua perheen asioihin.

Lis#ksi lastentarhanopettajat ehdottivat vastauksissaan vihintdin yhden péivin
lisdkoulutusta, esimerkiksi tdydennys- tai tyopaikkakoulutusta. My6s ld4ninhallituksen,
perheneuvolan tai sosiaalityontekijéiden jarjestdiméad koulutustilaisuutta ehdotettiin siitd
syystd, ettd kaksi viimeeksi mainittua ammattiryhmii ovat tyossddn tekemisissd
perhevikivaltaperheiden kanssa. Koulutus voisi lastentarhanopettajien mukaan olla
esimerkiksi yhdessd opettajien ja toisten péivikotien henkilokunnan kanssa.
Lastentarhanopettajat toivoivat kuitenkin, ettd koulutuksia ei jarjestettdisi paivikodissa,
jotta he paisisivit irroittautumaan tyGpaikastaan ja keskitty4 oppimaan uusia asioita. Myos
jotakin kurssia tai seminaariluentotyyppistd ehdotettiin sekd tdsmékoulutusta useamman
kunnan tyontekijoille.

Lastentarhanopettajat olivat sitd mielts, ettdi moniammatillisen yhteisty6n avulla
my0s vastuu ja paineet perheen auttamiseksi jakautuisivat eri ty6ntekijéiden kesken
paremmin. Yhden lastentarhanopettajan mukaan myds vanhemmat tiytyisi ottaa mukaan
moniammatilliseen tiimiin, jossa perheen asioita késitelldsn. Lastentarhanopettajat
ehdottivatkin haastatteluvastauksissaan vanhempien ja tyontekijoiden yhteisid palavereji,
jossa voisi olla ulkopuolinen ihminen (esimerkiksi lastensuojeluviranomainen) puhumassa
perhevikivalta-aiheesta. Téllainen vanhempien ja henkil6kunnan yhteinen tilaisuus voisi

toimia myds vékivaltaa ennaltaehkéisevind toimenpiteeni.
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Muuta pohdintaa

Kuten edelld kdy ilmi, lastantarhanopettajat kaipaisivat enemméin moniammatillista
yhteisty6td ainakin perhevékivaltaan liittyvissé asioissa. Mielesténi muidenkin kasvatuksen,
opetuksen ja sosiaalityon tyontekijoiden tulisi nidhdé lastentarhanopettajat sekd ylipasnsa
paivikoti tirkeind perhevikivallan ennaltachkiisijéind. Pdivikodissahan tyéékénnellﬁéin
péivittiin tiivisti perheiden kanssa eli tavallaan lastentarhanopettajat ovat “nékdalapaikalla”
perheiden eldméén. Toivon, ettd tutkimuksestani on se hyoty, ettd lastentarhanopettajat
huomattaisiin yhtend tirkednd ammattiryhméné, jotka toimivat perheiden kanssa tiiviisti
ja saattavat sikéli olla ensiarvoisen térkeitd henkil6itd huomaamaan perheessd kaytettdvian
vékivaltaa. Toivon, ettd tutkimus herdttdisi muut perhevikivallan kanssa tydskentelevét
ammattilaiset huomaamaan kuinka tirkedd lastentarhanopettajien kanssa on tehdi
moniammatillista yhteistyota.

Seuraavassa katkelma eréin lastentarhanopettajan haastattelusta:

“Ja sit me koetaan, et me saahaan hyvin vahén apua sielts, ettd ne mielelldsn vaan niinku sysi4 sen
meille, ku me ollaan niin avainasemassa, me ollaan niinku tissd, mutta me ei niinku ymmérrets, et
mitd me niinku muka voijaan tehd. Ettd meijén mielesti se on kylld niinku sosiaalitoimen tyo

enemminki toimia lastensuojeluviranomaisena enempi.” H.5., S.63.

Ainakin kyseisen lastentarhanopettajan vastauksesta voi pédtelld, ettd vaikka
lastentarhanopettajat huomaisivat perheen vikivaltatilanteen, voisivat he kuitenkin vain
yhteistydssd muiden viranomaisten kanssa toimia parhaalla mahdollisella tavalla
perhevikivaltatilanteessa. Lastentarhanopettajien ty6 ei ole toimia sosiaality6ntekijéiné, he
voivat vain tehdéd yhteisty6td heiddn kanssaan. Lastentarhanopettajien ty6td esimerkiksi
perhevikivaltatilanteen havaitsemisessa ja siitd varmistumisessa helpottaa kuitenkin se, ettd
vaikeita pastoksid perhevikivaltaan liittyvissi asioissa ei tarvitse tehdé yksin; paivikodin
eri ryhmét ja useat tyontekijat antavat varmasti oman tukensa ja tuovat varmuutta
havaintoihin ja pa&toksiin.

Tutkimuksen tuloksista nousee selkeésti esille se, ettd lastentarhanopettajat kokevat

tarvitsevansa lisd4 tietoa, ohjeita ja koulutusta perhevikivallasta ja toimintavoista, miten
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heidﬁn tﬁlisi toimia havaitessaan perhevikivaltaa kaytettavin jossakin perheessd. Tulosten
mukaan lastentarhanopettajilla on kyll4 tietoa perhevikivaltaan liittyvisti asioista, kuten
siitd, mitd perhevékivalta on sekd sen oireista ja merkeistd. Lastentarhanopettajien
vastauksista heijastuu kuitenkin epavarmuus siitd, ovatko heidédn tietonsa ja taitonsa
sittenkédédn riittdvat perhevikivaltaan liittyen. Edelléi mainitut asiat ovat tutkimuksen
padasialliset 16ydokset. Jos ajattelen tutkimusongelmia, olen saanut kaikkiin ‘cﬁigélmiin
vastauksen. Lastentarhanopettajilla on siis jonkin verran tietoa perhevikivallasta ja he my6s
tunnistavat joissakin tapauksissa perhevékivallan merkkeji. Lisdksi heilld on mielessdin
joitakin toimintatapoja. Kaikkiin nédihin tutkimusongelmina olleisiin asioihin
lastentarhanopettajat kuitenkin kaipaisivat lisdd koulutusta, tietoa ja tukea. Se on
tutkimuksen péétulos. Jos puolestaan vertaan tdman tutkimuksen tuloksia esitutkimuksena
olleen kyselyn tuloksiin, on todettavissa, etti tutkimusten tulokset olivat samansuuntaisia.

Itselleni tarkein tutkimustulos oli nimenomaan se, etti koulutusta perhevikivaltaan
liittyvistd asioista kaivataan lisdd. Perhevékivalta koetaan niin vakavana, vaikeana ja
tarkednd asiana tdmén pédivin maailmassa, ettd sen kohtaamiseen halutaan saada lisdd
valmiuksia. Itselleni perhevékivalta ilmiond sekd siihen liittyvdt monet asiat olivat
tutkimuksen tekoa aloittaessani vieraita. Kuitenkin tall4 tutkimusmatkalla kyseiset asiat
ovat selkiytyneet ja olen saanut oppia monia uusia ja mielenkiintoisia astoita. Uskon myds,
ettd vikivallasta kérsivén lapsen tai perheen kohtaaminen, perhevikivallasta kysyminen tai
tilanteen késittely olisi minulle nyt helpompaa, koska tieddn perhevékivaltaan liittyvista
asioista enemmén. Seuraava askel ja mielenkiinnon kohde olisikin p#istd kytdnnén tychén
mukaan tyoskenteleméin vikivaltaperheiden kanssa, perhevikivaltaa ennaltachkisevain

tai siind auttavaan tyohon.

11.2 Tutkimuksen luotettavuuden pohdintaa

Tutkimuksen luotettavuuteen eli validiteettiin ja reliabiliteettiin vaikuttaa ainakin se, miten

onnistuin tutkimusaineiston kerddmisessi valitsemani menetelmin eli haastattelun avulla
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seki miten organisoin ja analysoin tutkimustuloksia. Goodwinin ja Goodwinin (1984)
mukaan validiteettia ja reliabiliteettia pidetdin kuitenkin joskus epésopivina laadulliseen
tutkimukseen, koska siini tutkija on itse tutkimusviline (Tynjild 1991, 388). Tutkimuksen
luotettavuuteen vaikuttavat Pattonin (1990, 11) mukaan nimenomaan tutkijan luotettavuus,
uskottavuus ja rehellisyys. Tutkimuksen luotettavuudella tarkoitetaan siti, vastasivatko
tutkimuksen johtopéatokset eli tutkijan tulkitsemat merkitykset ja merkityskatééo’r'iat sitd,
mité tutkittavat vastauksillaan tarkoittivat (Ahonen 1995, 129). Tynjilin (1991, 387)
mukaan luotettavuudessa on kysymys totuudesta, esimerkiksi puhuvatko tutkittavat
vastauksissaan totta tai tulkitseeko tutkija merkityksii totuudenmukaisesti.

Téssa tutkimuksessa haastattelu oli hyvi ja luotettava metodi. Uskoakseni sain
kyseiselld menetelmélld niin luotettavaa tietoa haastateltavilta kuin voin saada. Toki
haastatteluvastauksiin ja niiden luotettavuuteen vaikuttaa aina se, ettd kaksi toisilleen
vierasta ihmisté keskustelee keskendén. Tynjéldn (1991, 392) mukaan tutkijan taytyisikin
saavuttaa tutkittaviensa luottamus. T&lloin haastattelujen ilmapiiri olisi varmasti
vapautuneempi. Vilttdméttd haastateltava ei kuitenkaan aina ole juuri sitd mielti jostakin
asiasta, mitd hén vastauksessaan sanoo olevansa. Hin siis saattaa antaa tietynlaisen
vastauksen ajatellessaan, ettd niin olisi hyvé vastata. Tutkimuksella saavutetaan usein vain
tiettyjd nékokulmia tutkittavasta ilmidsts, ei siis vélttiméttd ilmion koko totuutta (Tynjild
1991, 388). Tutkimukseni haastattelujen luotettavuutta puolustaa kuitenkin se, ettd
“haastateltavieni d4ni kuuluu” tutkimuksen tuloksissa. Kaikki tutkimustulokset on nimitin
saatu haastatteluvastauksia analysoimalla ja tuloksissa olevat esimerkit on kirjoitettu sillé
kielelld sekd niitd sanoja k#yttden, joita haastateltavatkin kéyttivit. Tutkimuksen
luotettavuutta parantaa nimenomaan se, ettd tutkimusloydosten merkityksistd on esitetty
raportissa esimerkkejd. (Ahonen 1995, 131.) Myos Hirsjérven ja Hurmeen (2000, 189)
mukaan on térkeds, ettd tutkimustulokset heijastavat tutkittavien ajatusmaailmaa niin hyvin
kuin mahdollista.

Tutkimustani ei ole tehty minkéén tietyn ldhestymistavan mukaisesti. Aineiston
keruun suunnittelu sekd varsinainen keruu toteutettiin teorian vaikuttaessa taustalla ja
tutkimuksen tulokset pohjautuvat aineistoon. Suunnittelin etukéiteen Kysymykset ja

aihealueet, mité aioin kysyd haastateltavilta ja laadin haastattelurungon. Hirsjérven ja
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Hurmeen (2000, 184) mukaan hyvén haastattelurungon laatiminen lisd4 tutkimuksen
luotettavuutta. Lisdkysymysten teko, haastattelurungosta poiketen, vaikuttaa sikéli
tutkimuksen luotettavuuteen, etti ne saattavat johdattaa haastateltavaa vastaamaan tietylld
tavalla kysymykseen. Jos lisdkysymysti ei esitd jostakin asiasta puhuttaessa haastateltavan
kanssa, on haastateltavan vastaus ainakin téll6in hidnen rehellinen oma mielipide asiasta.
Olen kuitenkin sitd mieltd, ettd lisdkysymykset haastateltaville eivit hlioﬁontaneet
tutkimuksen luotettavuutta, vaan ne ovat olennainen osa teemahaastattelun menetelmas.
My6s Hirsjarvi ja Hurme (1982, 129) korostavat tutkijan ja tutkittavien vilisen
vuorovaikutuksen reflektointia. Tutkijan tulisi varautua esimerkiksi tekeméén erilaisia
lisdkysymyksié tutkittavilleen, jos niyttdd silté, ettd tutkittava ei ymmérri kaikkia teema-
alueiden késitteitd samalla tavalla kuin tutkija ymmértas. Lisdksi Hirsjérvi ja Hurme (2000,
184) mainitsevat, ettd teemahaastattelu ei ole ainoastaan pditeemojen Kysymisti
haastatteluissa.

Olin sopinut haastattelut etukiteen kaikkien haastateltavien kanssa. Kaikki
haastattelut suoritettiin kunkin haastateltavan tydpaikalla. Kaikki lastentarhanopettajat
olivat varanneet aikaa haastattelulle, mutta olen kuitenkin siti mielti, ettd haastattelut olisi
voinut tehd4 jossain muualla kuin haastateltavien tySpaikalla. Vaikka sainkin asiantuntevia
vastauksia kaikilta, luulen, ettd haastattelupaikan takia haastateltavilla oli ainakin jonkin
verran mielessddn tyOasiat. Kaikki haastattelut tehtiin erillisessd tilassa, mutta silti
viereisessd huoneessa saattoi leikkid lapsia tai esimerkiksi puhelin soida huoneessa kesken
haastattelun. Uskon, ettd jos haastattelutilanne ja paikka olisi ollut t4ysin rauhoitettu vain
kyseiselle haastattelulle, olisin saanut vieldkin luotettavampia vastauksia. Lincolnin ja
Cuban (1985, 291) mukaan tutkimuksen luotettavuuteen voivat vaikuttaa erilaiset ulkoiset
tekijat. Haastattelun ajalla ja paikalla on merkitystd myos Ahosen (1995, 153) mukaan
tutkimuksen aitouteen. Hirsjérvi ja Hurme (2000, 185) mainitsevat tallenteiden huonon
kuuluvuuden huonontavan haastatteluaineiston luotettavuutta. Haastattelunauhoitusten
kuuluvuus on kylld paikka paikoin huono puhelimen soinnin takia. Vililli haastateltavien
vastauksista oli my&s hankalaa saada selvéd, jos he puhuivat liian hiljaa tai liian kaukana
mikrofonista.

Lastentarhanopettajien motivaatio tutkimukseen osallistumiseen oli kuitenkin hyva.
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He itse oiivat lupautuneet haastateltaviksi vastattuaan esitutkimukseen ja jokaisen kanssa
oli my6s sovittu kullekin sopiva ajankohta haastattelun teolle. Lisédksi kaikkien
haastatteluvastauksista kdvi ilmi heiddn mielenkiintonsa, huolestuneisuutensa seki
motivoitumisensa perhevikivaltaa késittelevia asioita kohtaan. Olen siis sitd mieltd, etta
tutkittavien motivaatio ei huonontanut tutkimuksen luotettavuutta, ainoastaan
haastattelutilanteeseen ja —paikkaan liittyvat tekijat vaikuttivat siihen jonkin Veffaﬁn.

Tutkimukseni aihetta ajatellen my6s haastateltavien tyssidoloajalla on merkitystéd
tutkimuksen luotettavuuden kannalta. Koska vain yksi lastentarhanopettaja oli ollut
haastatteluhetkelld alle kaksi vuotta tydssd, oli tutkimusjoukon tiedot, kokemukset ja taidot
padpiirteissdédn erittdin hyvit lastentarhanopettajan tySstd sekd ongelmista, joita tyOssi
mahdollisesti kohtaa. Tutkimushenkildiden taustat vaikuttavat tutkimustuloksiin my6s
Ahosen (1995, 153) mukaan.

Kerddméni tutkimusaineisto on melko laaja (litteroitua tekstid 89 sivua). Litteroin
kaikki haastattelut sanasta sanaan kayttden sellaista puhekieltd, jota haastateltavatkin
kayttivat. Tutkimuksen luotettavuuden kannalta on tirked4, ettd aineisto on litteroitu seké
kaikki haastattelut on myds nauhoitettu kasetille. Aineistoa analysoidessa litteroituihin
haastatteluihin voi aina palata yha uudelleen tekstejé lukiessa tai nauhotettuja kasetteja
kelatessa. Tutkimuksen tulosten luotettavuuteen vaikutti kuitenkin huonontavasti se, ettd
en litteroinut kaikkia haastatteluja heti haastattelun teon jilkeen. Muutaman haastattelun
litteroin vasta noin puoli vuotta haastattelun teon jélkeen. Kun litteroinnin suorittaa vasta
pitkén ajan kuluttua haastattelusta, ei litteroituun tekstiin voi ené liittd4 mita4n sellaisia
seikkoja, jotka haastattelun aikana ehki jdivdt mieleen, esimerkiksi haastateltavasta tai
haastattelutilanteesta. Téllaiset, esimerkiksi tutkijan omat huomiot, saattaisivat helpottaa
myShempéd tulosten tulkintaa. Muun muassa edelld mainitun syyn takia Hirsjédrvi ja
Hurmekin (2000, 185) korostavat, ettd heti haastattelun jilkeen tehty litterointi parantaa
haastatteluaineiston laatua; haastatteluaineiston luotettavuushan riippuu sen laadusta.

Tutkimuksen tulosten luotettavuus tutkimuksessa on myos hyvd, koska
pédlinjoiltaan kaikkien haastateltujen lastentarhanopettajien vastaukset olivat melko
yhdenmukaisia ja kaikista nousi esiin sellaisia asioita, jotka olen tulosten analysoinnin

avulla saanut tutkimuksen pa&tuloksiksi. Haastattelin kuutta henkilo4 tdssé tutkimuksessa.
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Kvalitatiivisessa tutkimuksessa suuri tutkimusjoukko ei ole tarpeellinen eikd mahdollinen
(Alasuutari 1995, 30). Sain haastateltavilta kuitenkin runsaasti tutkimukseen liittyvii tietoa
ja vastauksia tutkimusongelmiin, vaikka tutkimuksen tuloksia ei voikaan yleistis
koskemaan kaikkia lastentarhanopettajia. Nimittdin ihmisten kasitykset, kokemukset ja
tiedot perhevikivaltaan liittyvisti asioista saattavat olla hyvinkin erilaisia. My&s Uljensin
(1992) mukaan tutkittavien késitysten validiteetissi on tulosten yleistettéivyyde’n~€;<5rigelma.
Tulokset ovat nimittdin valideja vain tutkituilla henkil6illd ellei heidén kasityksiszn pystyti
liittim&44n empiirisesti siihen tutkittavien ryhméén, joista tutkimuksen tuloksia saadaan
(Hékkinen 1996, 25). Liséksi Lincolnin ja Cuban (1985, 290) mukaan tutkimuksen tulosten
yleistettivyys on ongelmallista my6s silloin, jos tutkija tuntee vain oman
tutkimusympiristonsa. Tutkimusta tehtdesséd onkin tirkeds pyrkid siihen, etti siind tulisi
esille mahdollisimman hyvin tutkittavien késitykset seki heiddn maailmansa. Tehdessdin
tutkimusta, tutkijalla tulisikin olla reflektiivinen ote tyShonsd, etteivit hdnen omat
kokemuksensa pédse vaikuttamaan tuloksiin (Gronfors 1982, 82). Tutkija vaikuttaa aina
saatavaan tietoon jo tietojen keruun aikana ja tutkittavien kisitykset muotoutuvat tutkijan
tulkintojen seké késitteiston mukaan. (Hirsjdrvi & Hurme 2000, 189.)

Tulosten luotettavuutta omalta osaltaan huononsi varmaankin se, ettd jouduin
tekeméiin kaksi haastattelua ldhes kokonaan uudestaan. Uudelleen tehdyilld haastatteluilla
sain kyseisiltd lastentarhanopettajilta luultavasti lagjemmat ja uudestaan mietityt vastaukset.
Uskon, ettd uudelleen haastattelu huononsi tutkimuksen luotettavuutta sikéli, etti toiset
vastaukset eivit endi ole niin rehellisid, tai edes samanlaisia, mielipiteitd asiasta kuin
ensimmdiset vastaukset olivat. Myds Hirsjdrvi ja Hurme (2000, 189) toteavat, etti ihmisten
késitykset saattavat todella vaihdella samasta asiasta melko lyhyessikin ajassa.

Tutkimuksen teko on ollut omanlaisensa prosessi ja 16ytématka perhevikivalta-
aiheeseen. Tutkimuksen aloittaminen tuntui melko helpolta, koska olin innostunut
16ydettyéni itsedni kiinnostavan aiheen. Sain tutkimuksen myés hyvin alkuun, tehtysni
esitutkimuksen ja  saatuani sen kautta vapaaehtoiset haastateltavat varsinaiseen
tutkimukseen. Koko tutkimuksen teon aikana olen jaksanut mielestini tehdi toitd ja
prosessoida sité eteenpdin melko tasaisesti, ilman pitkis taukoja. Tutkimusmatkani aikana

on kuitenkin valilld tuntunut, ettd olen ollut liian “sis#ll#” omassa tutkimuksessani, enk4
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ole eni osannut tyOstéd aihetta eteenpédin luovasti ja miettia sité tarpeeksi kriittisesti. Kvale
(1989) toteaakin tutkimuksen teko -prosessista, ettd luotettavuuskysymykset ovat jatkuvasti
lasnd tutkimusprosessissa ja sen teko on jatkuvaa tarkistamista, kyseenalaistamista seké
teoreettista tulkintaa (Tynjdlda 1991, 396). Nyt tutkimuksen teon loppuvaiheessa olen
alkanut myds vésyé ylipainsd koko prosessiin. Siitd huolimatta olen yrittdnyt motivoida
itseéini hiomaan tutkimuksen loppuun saakka valmiiksi. Olen kuitenkin todella-"cy%Véiinen
ja iloinen, kuinka paljon minulla on ollut mahdollisuus oppia uusia asioita
perhevikivallasta. Mielesténi motivaationi on ollut tutkimuksen teon aikana melko hyvi
koko ajan ja uskon, ettd tutkimuksen tekoon ajoittain visyminen kuuluu tutkimusprosessiin
luonnollisena asiana. Olen sit4 mieltd, ettd tutkimukseni luotettavuus ei ole kirsinyt omasta

motivoitumisestani tai sen puutteesta tutkimuksen teon aikana.

11.3 Jatkotutkimusaiheet

Jo tutkimuksen teon alusta asti mielesséni oli, ettd vastaava tutkimus kuin nyt tekeméni,
olisi térkedd tehdd myds luokanopettajien keskuudessa. Ajattelinkin ehdottaa sitd
jatkotutkimusaiheena. Tutkimuksen teon loppuvaiheessa huomasin kuitenkin Opettaja -
lehden numerosta 1-2 / 2001, ettd Suomessa on juuri valmistunut vuonna 2000 tehty
kyseistd aihetta késitteleva tutkimus. Siini selviteltiin koulun tyontekijéiden kasityksii ja
kokemuksia perhevikivallan seurauksista ja koulun mahdollisuuksia tukea perhevikivaltaa
kohdanneita lapsia ja nuoria. Vaikka kyseinen tutkimus onkin jo tehty, ehdottaisin silti lisai
jatkotutkimusta esimerkiksi yksittdisten opettajien perhevikivaltaa koskevista tiedoista seki
henkil6kohtaisista toimintatavoistaan kohdata perhe, jossa kiytetdsin vikivaltaa. Jos
havaittaisiin, ettéd opettajillakaan ei olisi riittévisti tietoa perhevikivallasta, kykyd tunnistaa
sitd tai hyvid toimintatapoja perhevikivaltatilanteissa, olisi erittdin tirkedd saada lisdd
koulutusta, tietoa ja taitoja myds opettajille perhevikivaltaan liittyvistd asioista.
Haastattelemieni lastentarhanopettajienhan mielestd kaikkien kasvatus-, sosiaali- ja

terveysalojen tyontekijdiden tulisi tietdd enemmin perhevikivaltaan littyvisti asioista.
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Nykyéiéiﬁ suositaan yhd enemmin moniammatillista yhteisty6tdi ja jotkut
lastentarhanopettajat kertoivat, ettd koulun kanssa aletaan tehdi pikkuhiljaa myos enemmén
yhteisty6td. Siksi olisikin tirkedd, ettdi myOs opettajilla olisi riittdvisti valmiuksia
perhevikivallan kohtaamiseen. Ainakin tutkimuksessa mukana olleet lastentarhanopettajat
olisivat valmiita my9s yhteiseen koulutukseen opettajien kanssa perhevikivaltaan liittyvist
asioista. ' e

Yhtend keskeisimpédnd asiana tutkimuksessa nousi esille se, etti myds
lastentarhanopettajien peruskoulutuksen tulisi antaa enemmén tietoa perhevikivaltaan
liittyvistd asioista sekd valmiuksia perhevékivallan kohtaamiseen. Mielestéini yksi hyvi
jatkotutkimusaihe olisikin tutkia sitd, miten koulutusta voitaisiin muuttaa antamaan lisas
tdrke#d tietoa ja valmiuksia perhevikivallasta; siis esimerkiksi mitkd aihealueet ja
oppiaineet tukisivat paremman tiedon saamista perhevikivallasta sekd miten kiytdnnossa
opiskelijoille voitaisiin paremmin opettaa perhevikivallan kohtaamista. Tassd
jatkotutkimusaiheen ajattelisin ldhinnd keskittyvin koulutuksen suunnitteluun
konkreettisesti tulevia lastentarhanopettajaopiskelijoita varten, ei niinkdin enid
suunnittelua vain haastateltavien mielipiteiden tasolla.

Erds jatkotutkimusaihe voisi olla myos vertailevan tutkimuksen tekeminen
lastentarhanopettajien tdménhetkisten tietojen ja sellaisten tietojen vililld, kun
lastentarhanopettajat olisivat saaneet lisdkoulutusta tai kiyneet perhevikivaltaa
kisittelevilla kurssilla. Miten ja milti osin tiedot ja valmiudet parantuisivat lisdkoulutuksen
my6td? Tallainen tutkimus antaisi ainakin tietoa siitd, millaista lisdkoulutuksen tulisi olla,
jotta se lisdisi tietoja ja valmiuksia.

Mielenkiintoista, haastavaa ja varmasti vaikeaakin olisi tutkia my®s sité, miten
perheet suhtautuvat sekd mitd perheissd ajatellaan siitd, ettd esimerkiksi paivikodin
henkilokunta puuttuisi perheen yksityisasioihin (perhevikivaltatilanteeseen) ja yrittiisi
auttaa siind. Tallainen tutkimus antaisi ainakin tietoa siité, pystyyko perheen ulkopuolinen,
mutta siithen kiintedsti yhteydessd oleva henkil6 todella auttamaan ja saako hin asioita
muuttumaan. Téllainen tutkimus antaisi tietoa myds siitd, miten ulkopuolinen henkild voisi

auttaa perhettd paremmin sekd millaiset keinot perheet hyviksyvit auttamisekseen.
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Tutkimus voisi valottaa hiukan myds sitd, millainen henkil6 luonteeltaan ja persoonaltaan
sopisi perheen auttajaksi ja tukijaksi.

Jatkotutkimusaiheena voitaisiin tutkia my6s lastentarhanopettajien késityksid
seksuaalisesta vikivallasta. Tédssd tutkimuksessahan tuli ilmi, ettd lastentarhanopettajat
eivit puhuneet seksuaalisesta vikivallasta yhtend perhevikivallan muotona, eivitki
muussakaan vaiheessa tuoneet ilmi siiti tietimystdsin. Tutkimuksen avulla clisi siis
kiinnostavaa selvittd4 lastentarhanopettajien tietoja seksuaalisesta vikivallasta ja pyrki
my0s antamaan heille tietoa siitd. Joskushan julkisesti kdyddzin keskustelua siitd, miké
milloinkin on insestid tai seksuaalista vikivaltaa pdivikodeissa. Tillainen keskustelu
saattaa pelottaa lastentarhanopettajia normaalista l4heisyydesti ja kanssakdymisesti lasten
kanssa. Tutkimuksen kautta olisi térkedd saada lastentarhanopettajille tietoa, jotta he

voisivat huoletta olla normaalissa ldheisessd kanssakdymisessi lasten kanssa.
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Liite1

Tutkimuskeskusteluna toteutettu teemahaastattelu

LAPSI JA PERHEVAKIVALTA

- tuttua vai tuntematonta lastentarhanopettajalle?
HAASTATTELUKYSYMYKSET

1. Oletko joskus joutunut tekemisiin perhevikivallan kanssa tydssési, miten?
(Esimerkiksi auttanut perhettd vikivaltatilanteessa tai joutunut
keskustelemaan perheessd ilmenneesti vikivallasta perheen tai jonkun
muun siité tietdvén henkilén kanssa.)

- Oletko koskaan epiillyt, etti jossain perheessi kiytetddn vikivaltaa?(Mika
asia, tilanne tai tapahtuma heritti epailyksesi?)

2. Perhevikivaltaa esiintyy monella tavalla. Kerro, miti tiedét vikivallan eri
muodoista. (Eli mitd eri muodot ovat ja miten timé vikivallan muoto tulee

esille?) (muitakin kuin fyysinen ja psyykkinen)

3. Minkilainen késitys sinulla on siit4, mink3 tyyppistd vikivaltaa perheissi
esiintyy tavallisimmin? (Fyysinen, henkinen, seksuaalinen, kemiallinen,
taloudellinen, rakenteellinen, uskonnollinen)

- Miten tdmén perhevikivallan muodon kiytto (esimerkiksi fyysisen,

psyykkisen jne.) nikyy lapsessa?

4. Mitd arvelet perhevidkivallan ilmenemisen yleisyydestd? (Onko

perhevikivalta tavallista?)
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Luuletko, ett4 siind on eroa, esiintyyko perhevikivaltaa enemmin maalla vai
kaupungissa?

- Onko perhevikivalta erilaista muodoltaan ja tekotavaltaan maalla tai
kaupungissa? (esimerkiksi vaikuttaako tietynlainen asuminen -l3hi6t jne.-

tms. perhesuhteisiin ja mahdollisesti vikivallan kiytto6n perheissi?)

Minkilaisissa perheissé luulet, ettd vikivaltaa kiytetddn? Onko olemassa
jotain “tiettyd* perhetyyppid, jossa sité erityisesti ilmenisi? (esimerkiksi
vaikuttaako jotkut nyky-yhteiskunnan asiat siihen, etté perheissi kiytetiin
vikivaltaa? Tyottomyys, runsas alkoholin kaytts, avioerot, rikollisuus,

huumeet?)

Miti tieddt perhevakivallan vaikutuksista lapseen ja hinen kehitykseensi?
(Fyysiseen-, psyykkiseen-, itsetunnon- ym. kehitykseen)
- Esimerkiksi nikyykoé kotona tapahtunut vékivalta lapsessa niin, ettd se

heijastuu lasten leikkeihin?

Oletko huomannut, etti sellaiset lapset olisivat vikivaltaisempia, joiden

kotona on tai oletetaan olevan perhevikivaltaa? Miten se ilmenee?

Oletko koskaan kysynyt suoraan vanhemmilta, kdytetdfinkoé perheessi
vakivaltaa?

Oletko tuttu sellaisten lapsen oikeuksia ja etua koskevien lakien kanssa,
jotka velvoittavat sinua tydssisi. Mité niistd tiedat? (Mitk4 siis ovat ndméi

lait ja mitd niissd sanotaan?)

Misti hakisit tai misté tieddt saavasi apua perheen vikivaltatilanteeseen?
(...tiedatkd, ettd ndm# ovat paikkoja, josta saat apua perheen

vikivaltatilanteeseen?)
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Mitd valmiuksia lastentarhanopettajalla mielestdsi on perhevikivallan
kohtaamiseen ja kisittelemiseen? Mitd valmiuksia tulisi olla? Miten
parantaisit tai kehittdisit néitd valmiuksia?

-millaisia tietoja, menetelmii ja toimintatapoja

- yleiselld ja henkilokohtaisella tasolla (henk. koht. -> rohkeus kohdata asia,
kyvyt toimia eli mitd itse teet / autat lasta “arjessa“, kun lapseen on
kohdistunut vikivaltaa?)

- voiko péivikoti olla mielestédsi malli- tai esimerkkipaikka, jossa lapsi
nikee ei-vikivaltaisen tavan toimia (eli pdivikoti on tavallaan sellaisen

lapsen “raiteilleen laittaja“, joka on perhevikivallan uhri)?

Pelk&atko itse olevasi vaarassa, jos puutut perheen vikivaltatilanteeseen?
- estddko pelkosi sinua puuttumasta tilanteeseen?
- mité voitaisiin tehd4, ettd tdllainen pelko ei estiisi lastentarhanopettajia

puuttumasta perheen vikivaltatilanteisiin?

Saatko apua tai tukea tyOyhteis6ltdsi perheen auttamiseksi
vikivaltatilanteessa? Jos saat, minkilaista?
- Esimerkiksi pohditteko yhdessi ratkaisua ja apukeinoja perheen vaikeaan

tilanteeseen, miten? Vai ummistavatko tyontekijéit silménsé tilanteelta?

Néetkd lastentarhanopettajana perhevikivalta-asioista tietimisen ja sithen
enemmaén puuttumisen térkeéné nyt ja tulevaisuudessa?
- Mitd siis ajattelet perhevikivallan méadrdstd ja esiintymisesti
nykymaailmassa?
- Mitd ja millaista tietoa tms. kaipaisit lisdd, jotta valmiutesi
perhevikivallan kohtaamiseen tydssisi olisivat paremmat?

* “Perééinkuulutatko” moniammatillisuutta eli eri ammattilaisten

yhteisty6ta?
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* Mista lisdtietoa mielestési tulisi saada lisd4? (Mitéd perus- /Ito-
koulutus, ammatillinen tdydennyskoulutus, Kurssit tai tydeldma
voisivat tarjota lisad?)

- Onko esimerkiksi kaupungilla tai kunnalla tarjota jotain

koulutusta?



Late & T = tiedot , TO = toemnwnta
Tu= +lnni Claymnen, 42

T: Vaikee kysymys sanoo silld tavalla, mit4 se nytte on, on tota... M4 oon neljé vuotta ollu t:l15

tydssd ja yks tapaus on tullu vastaan. Et se ei kovin isolta niinku vaikuta, mut sit taas mi tiedsn,
——

A\ et jos vaihdetaan joku toinen alue, joku toinen péivikoti, niin varmasti asia tulee paljon useemmin

—————t

esille timmdsis ja timmdosis asioissa... et kuin yleistd se tilld hetkelld on. Et en tukeudu

tilastoihin, joita oon kuullu jostain perhevikivaltaseminaarista, en edes muista lukuja.
J.2. Jostain tapauksesta oli puhe, niin miki tapaus ja millanen, voitko kertoo vihin tésti?

T.2.: Joo, semmonen tapaus, ettd perheessi ei hirveen hyvin menny taloudellisesti, 4iti kotona ja

lapsilla ei menny koulussa, isommalla lapsella ei menny hyvin, nuorin oli meilld ja tissi

nuoremmassa lapsessa oli aina, kun hénelle oltiin vihasia, tuli semmonén’ suojelureaktio elikk

hin laitto ksid eteen ja hin odotti, et sieltd tulee jotain muuta, kun vihanen sana, puolustus toimi

,(o jo sitd vastaan, ja siind vaiheessa sit, kun diti tuli ensimmdiisen kerran silld lailla vastaan, et
Ramamamn Y

—

hénelld oli mustelma poskella, niin sitten kysyttiin, ettd mit4 teilld on perheessi ja sit ta lahti

oikein kunnolla purkautuun. Et t44 oli sellanen, et td4 oli jo sosiaalitoimen tiedossa,

sosiaalityontekijé, joka perheessd oli kiiyny tiesi asiasta, mutta meille ei ollut tullut tietoa, etti isi

kayttaytyy joskus juovuksissa vikivaltaisestikin ja joskus oli hyvilld tuulella ja joskus sitten taas

huonommalla tuulella.

J.2.: Aika hullua, et sosiaalitoimi ei mitiin ilmottanu teille...
T.2.: Joo, meilli ei ollu mitéiin tietoo siité.

J.2.: Mut et td4 oli se tapaus, missi te kysyitte suoraan?

’(D {T.Z.: Joo, siind vaiheessa, W, et tota mika téssé on, ettd kun lapsista
nikyy péélle péin, ettd kun hénelle ollaan vihasia, niin hiin heti suojelee itseensd, pelki, ettd
hénté lyddadsn ja selvit merkit on siihen, vililld oli just téilld kasvoissa mustelmia, onks teilld
perheessé vékivaltasuutta. Aiti kerto kylld sit hyvin avoimesti sen, etti puoliso on vililla
vikivaltainen. Aiti oli jo pari kertaa jo sitte aikasemminkin ollut tuolla, lhteny tyttsjen kanssa
Mattilan perhekotiin.

J.2.: Muistatko tai tiidtkd, ettd miten td4 meni eteenpéin, kun t44 oli sosiaalitoimen tiedossa, etti
miten siind sitten mentiin eteenpdin muuten, tiidtsi sitd yhtiin?

T.2.: No, tdi oli timmdnen pitkiaikasessa sosiaalitoimen hoidossa ollu perhe ja he kévivit kylld
sitten jossain vaiheessa timmdsessd perheterapiatyyppisessé, et ihan muutaman kerran ja sit
niinku isi totés, ettd hén yritt4d. Mut luulen, ettd t44 on semmonen pitkdaikaistapaus. Hoidellaan

pisempain...

J: No, luuletko, et siin on eroa, esiintyykd perhevikivaltaa enemmén maalla tai kaupungissa?

T: Itseasiassa mi en usko siihen, vaan mé uskon, et se on semmonen tietynlainen prosentti, joka

/f‘ esiintyy sekd maalla ettd kaupungissa. Mé uskon myds siihen, ettd riippumatta sosiaalisesta

W, se pysyy jonkinlaisena poikkeamana sielld, ettd maalla vaan niitd perheitd on



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

