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Tutkimuksen  kohteena  oli  sijaisvanhempien  kokemukset tehtdvistddn  ja
sijaisvanhemmuuden  luonteesta. = Tutkimuksen  tarkoituksena  oli  selvittdd
sjjaisvanhemmuuden haasteita sijaisvanhempien itsensd kokemana seki sitd, millaisena
tehtdvéna he sijaisvanhemmuuden méarittavat.

Tutkimus tehtiin haastattelemalla sijaisvanhempia teemoittaisen haastattelurungon avulla.
Haastattelut olivat sekd yksilo- ettd parihaastatteluja. Haastattelujen avulla saatiin
omakohtaista tietoa tutkimuskohteilta. Haastatteluaineistosta nousevat sijaisvanhemmille
merkitykselliset teemat analysoitiin kéyttden tutkimusotteena uutta perhetutkimusta.

Sijaisvanhemmuuteen liittyy useita vanhemmuuden muotoja, joita sijaisvanhemmat
joutuvat tehtévassddn tietoisesti késittelemédn. Sijaisvanhemmuus ei rakennu biologiselle
vanhemmuudelle, vaan se joudutaan méérittelemdin sosiaalisen ja psykologisen
vanhemmuuden kautta. Sosiaalisen vanhemmuuden toteutuminen on ensisijaista
sijaisvanhemmuuden onnistumiselle. Psykologinen vanhemmuus toteutuu yhdessi jaetun
vanhemmuuden kanssa. Sijaisvanhemmat jakavat vanhemmuuden biologisten vanhempien
kanssa. Jaettu vanhemmuus toteutuu myds sijaisditien ja sijaisisen kesken.
Sijaisvanhemmuus eroaa tyypillisestd vanhemmuudesta myds siten, ettd se on tehtdvi,
josta saa palkkaa.

Empiirisen aineistoni mukaan jaettu vanhemmuus koettiin sijaisvanhempien taholta usein
ongelmallisena ja haastavana tehtdvéna. Jotta jaettu vanhemmuus toteutuu, vaaditaan
sijaisvanhemmalta laajaa ndkokulmaa perheseen. Perhekésityksen laajentuminen
sijaisvanhemmuuden aikana oli tyypillistd sijaisvanhemmille.

Sijaisvanhemmuuteen liittyi ammatillisuus. Sijaisvanhemmuus koettiin tyond ja
ammattina, joka vaatii riittdvad valmentautumista ja koulutusta. Sijaisvanhemmuus néhtiin
kasvatuksellisena vanhemmuutena, jossa on mahdollisuus kehittyd. Sijaisvanhemmuus on
keino tyollistdd itsensd. Riittdvd koulutus sijaisvanhemmuuteen mahdollistaa myds
onnistuneen lastensuojelutyon.

Avainsanat: sijaisvanhemmuus, vanhemmuus, perhehoito, lastensuojelu



1. JOHDANTO

Tédnd pidivdnd on arkipdivaid, ettd lapset kasvavat perheissd, joissa vihintddn toinen
vanhemmista ei ole lapsen biologinen vanhempi. Vanhemmuus ei ole endid sidottu

?verisitein”. Uudet vanhemmuuden muodot ovat saaneet jalansijaa yhteiskunnassa.

Viime vuosikymmenind sijaisvanhemmuus on muuttanut vahvasti muotoaan. Vanhasta
kasvattilapsiajasta on siirrytty yhd enemmdin ja enemmin kohti ammatillisempaa otetta
my0s sijaisvanhemmuuden osalta. Sijaisvanhemmiksi pyrkivat kdyvét joissain kunnissa
lapi amerikkalaisldhtoisen Pride- koulutuksen, jossa he joutuvat pohtimaan niin omia

vanhemmuus- kuin perhekisityksidénkin.

Sijoitettavat lapset oireilevat entistd enemman ja vaativat sellaista huolenpitoa, joka vaatii
vanhemmilta enemmin kuin ennen. Sijaisvanhemmuus ndyttdytyy julkisuuteen varsin
monitahoisena. Toisaalta heidén tekemd tyo on varsin ndkymaétontd. Toisaalta koetaan, ettéd
sijaisvanhemmat ovat hyvantekijoitd, jotka haluavat toimia yhteiskunnallisesti
hyodylliselld tavalla ja kasvattaa lapsia, jotka eivét ole heidédn omiaan. Toisaalta taas on
nihty, ettd sijaisvanhemmiksi ryhdytdén taloudellisista syisté ja ettd sijaisvanhemmuus on

palkkaty6ta siind missd miké tahansa hoivaty®6.

Sjaisperhetti voidaan jollain tavalla rinnastaa uusperheisiin, jota sosiologinen uusi
perhetutkimus on tutkinut, ja joka antaakin viitekehyksen tutkimukseeni. Uusperheissd ja
sijaisperheissi perheeseen tulee uusi(a) jasen(id) ja perhe muotoutuu ja muuttuu rooleiltaan
ja rakenteeltaan paljonkin. Uusperheissd ja sijaisperheissd tdytyy molemmissa ratkaista
suhde muualla asuviin “ex-perheenjdseniin”, eli lapsen biologisiin vanhempiin ja muihin
sukulaisiin. Nyky#dnhdn sekd avioerotilanteessa ettd perhesijoitustilanteessa halutaan

korostaa ja pitdi tirkednd lapsen yhteydenpitoa muualla asuviin vanhempiin.

Tall4 tavalla kyse on siis myos parisuhteiden, perheiden ja vanhemmuuden uudenlaisesta
jarjestdytymisestd ja madrittdimisestdi. Vanhemman rooli muuttuu perheessd sijoituksen
jilkeen ja minua kiinnostaa juuri se, millaiseksi vanhemmuuden roolit ja perhe muotoutuu
sijaisvanhempien ndkokulmasta.. Tdssd tutkielmassani keskityn pohtimaan perhettd ja

perhekisityksid nimenomaan sijaisperheen ja sijaisvanhempien nidkokulmasta.
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Sijaisvanhemmuus on vanhemmuutta, jota on vaikea tyypitelld tiettyyn vanhemmuuden
muotoon sopivaksi.  Sijaisvanhemmat toimivat kaytdnndssd sijoitettujen  lasten
vanhempina, mutta he eivét ole lasten virallisia huoltajia. Sijaisvanhemmuudessa on
huomioitava niin biologisten vanhempien kuin myds sosiaalilautakunnan nikemykset
lasten kasvattamisesta ja hoidosta.  Sijaisvanhemmat voivat tarjota kodin my6s
avohuollollisesti  sijoitetulle lapselle lyhytaikaisestikin. Joskus sijaisvanhemmaksi
ryhdytdén yksityisesti, jolloin kyseessd on yksityinen sijoitus, jonka sosiaalilautakunta

hyviksyy.

Sijaisperhetutkimus on yleisesti keskittynyt tutkimaan ldhinnd sijoitettuja lapsia ja
sijaisvanhempien tutkimus on jéédnyt vahiiseksi. Sijaisvanhemmuudesta 16ytyy kuitenkin
jonkin  verran  kirjallisuutta, = vaikka  suoranainen  tieteellinen  tutkimus
sijaisvanhemmuudesta tai vanhempien ndkékulmasta onkin vihiistd ainakin suomalaisessa
kirjallisuudessa. Samoin kuin uusperhekirjallisuudessa, aiempi kirjallisuus on ollut lihinna
puolipopulistista tai sitten kirjallisuus on suunnattu vanhemmille tai alan ammattilaisille
opaskirjoiksi (Ritala- Koskinen, 1993, 5). Sijoitettujen lasten nakdkulmasta tutkimuksia on
tehty niin psykologian kuin yhteiskuntatieteidenkin alalla runsaasti (ks. Cederstrém 1990,
Gruber 1979, Greeff 1999) .

Kvantitatiivista tutkimusta on tehnyt Festinger (1983, 183), joka on tutkinut sijoitettujen
lasten eldmii aikuisuudessa ja nédiden lasten suhteita biologisiin ja sijaisvanhempiin sekd
sijoitettujen lasten selviytymistd arkieldmissd aikuisuudessa. Tdmd tutkimus osoittaa
selvasti, ettd pitkdaikaisessa perhehoidossa olleet nuoret kokevat sijaisvanhempansa
laheiseksi myds sijoituksen pédttymisen jilkeenkin. Hianen tutkimuksensa mukaan
sijoitetut nuoret kokevat olevansa ldheisempid sijasivanhempiinsa kuin biologisiin

vanhempiinsa.

Gruber (1979, 169) on keskittynyt tutkimuksessaan sijoitettujen lasten kokemuksiin
sijaishuollon aikana. Samalla hin on haastatellut sijaisvanhempia ja tutkinut
sijaisvanhempien, erityisesti sijaisditien, roolia sijoitettujen lasten eldméssd. Hénen
tutkimuksensa mukaan yleisin syy sijaisvanhemmaksi ryhtymiseen on halu tydskennelld
lasten parissa. Samoin suuri méaré sijaisvanhempia oli tiedostanut sijaisperheiden suuren
tarpeen ja tdmidn vuoksi ryhtynyt sijaisvanhemmaksi. Vain noin kolme prosenttia
haastatelluista kertoi ryhtyneensd sijaisvanhemmaksi taloudellisista syistd. Gruber

haastatteli tutkimukseensa 147 sijaiséitid. Sijaisisien roolia sijaisperheessd hin ei tédssd
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tutkimuksessa oteta lainkaan esille. Itse olen kiinnostunut nimenomaan seki isien ettd

aitien kokemuksia.

Itse innostuin tutkimaan sijaisvanhemmuutta sen jdlkeen, kun olin ty6harjoitteluissa ja
myohemmin tyossédni sosiaalityOntekijand tutustunut sijaisvanhempiin ja varsinkin
sijoitettuihin lapsiin, joiden taustat ja huostaanottoa edeltinyt elimd on ollut todella
ongelmaista. Monin eri tavoin oireilevan lapsen kasvattamisen tdytyy olla haastavaa ja se
vaatii kasvattajilta paljon voimavaroja. Tutkimusongelmaani laatiessa mietin usein,
millaisia “’supervanhempia” sijaisvanhemmat ovat ja miten he ovat sijaisvanhemmaksi

paityneet.

Halusin muodostaa oman tutkielmani sellaiseksi, joka ei palvelisi ainoastaan
opinniytetyonidni, vaan joka voisi avartaa niin sijaisvanhemmaksi aikovaa mutta myds
sijaisvanhempien parissa tyoskentelevid henkilsitd. Tavoitteenani on laatia tutkimus, joka

kertoo sijaisvanhemmuuden arjesta ja ajatuksista sijaisvanhempien itsenséd kokemana.



1. PERHEHOITO LASTENSUOJELUSSA
2.1 Sijaisvanhemmuuden Kiisite

Kautta aikojen lapset ovat kasvaneet perheessd. Perheen muoto on tosin vaihdellut niin
aikakaudesta kuin kulttuurista toiseen. Sijaiskodit ovat yksityiskoteja, joiden vanhemmat
ovat joissain kunnissa kéyneet ldpi koulutuksen (PRIDE-koulutus) vaativaan tehtidviansi.
Lisdksi sijaisvanhempana toimiminen edellyttdd tiettyjd vaadittavia ominaisuuksia niin

vanhemmilta kuin koko perheelta.

Perhehoidon yleistymisen taustalla on historiallisesti ollut sodista johtuva kansakunnan
koyhyys. Lapsia on ollut huutolaisina eikd heidédn kohtelunsa ole ollut aina hyvia.
Autonomian aikana eldtehoito oli ldhes ainoa lasten huollon keino (Pulma 1987, 80).
Sotien jdlkeen sotaorpojen hyvid hoito perheissd néhtiin kunnia-asiaksi. Liséksi perheissd
tapahtuva lasten hoito on ollut laitoshoitoa edullisempaa. Vuoteen 1984 saakka perheisiin
sijoitettuja lapsia kutsuttiin laissa kasvattilapsiksi ja sijaisvanhempia kasvattivanhemmiksi

(Mastokangas 2001, 12).

Perhehoidossa sijaiskodeissa on nykydin vuosittain yli 5000 lasta. Perhehoitoa kéytetiddn
Suomessa silloin, kun sijoituksen oletetaan olevan pitkdaikainen. Kaytinnossi
perhehoitoon sijoitetut lapset eldavat lapsuutensa perhehoidossa. Perhehoito péittyy
tavallisimmin lapsen taytettyd 18- vuotta (Valkonen, 1995, 11). Joissain tapauksissa
sijoitettu lapsi jad myds jédlkihuollon ajaksi sijaisperheeseen asumaan. Kunnilla on

velvollisuus jarjestédd jélkihuolto huostaanotetuille lapsille 21. ikdvuoteen saakka.

Perhehoito on korvannut perinteistd laitoshoitoa vasta viime vuosikymmenind. Alunperin,
viime vuosisadan alkuvuosikymmenind, laitoshoidon n#htiin tarjoavan enemmén
mahdollisuuksia lasten hoidossa kuin perhehoidon. 1990- luvun vaihteessa
pohjoismaisessa lastensuojelussa tapahtui kuitenkin muutos ja laitokset ndhtiin lapselle

huonoina sijoituspaikkoina ja lisiksi niistd koituivat suuret kustannukset (P6s6 1994, 41).

Perhehoitoa tarjoaa tavallisten kotien lisaksi tédnd pdivand yhd useammin myos yksityiset
ammatilliset perhekodit, joiden vanhemmilta edellytetiin vahvaa ammatillista otetta
kasvatukseen ja hoivatyohon. Perhehoitoa voidaan jérjestdd myds ammatillisena tyoni.

Télloin vanhemmat tyoskentelevit ammatikseen padtoimisina perhekotivanhempina. Heiltd
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edellytetdsn tehtdvadn soveltuvaa koulutusta ja riittdvdd kokemusta hoito- tai
kasvatustehtidvistd. Ammatillisissa perhekodeissa voidaan hoitaa useampaa kuin neljdd
lasta.. Ammatilliset perhekodit voivat toimia muullakin kuin toimeksiantosopimukseen
perustuvalla pohjalla (Perhehoitoliitto- esite). Tassd tutkimuksessani tarkoitukseni ei ole
kuitenkaan keskittyd ammatillisiin perhekoteihin, vaan yksityisiin perheisiin, joiden

vanhemmat toimivat sijaisvanhempina.

Sijaishuollon tavoitteena on tarjota lapselle perheenomainen, tasapainoinen ja turvallinen
kasvuympéristd. Tdmén vuoksi vanhempien parisuhteen tulee olla kunnossa ja heilld pit4i
olla aikaa ja tilaa lapselle.  Konkreettisten vaatimusten lisdksi sijaisvanhemmilta
edellytetidan myo0s tietoisuutta ja taitoa kasvattaa lasta, joka on kokenut runsaasti
pettymyksid biologisen perheen taholta. Sijaisvanhemmilla tulee olla valmius vastata
lapsen tarpeisiin ja tunteisiin. Samalla sijaisvanhemmilta edellytetddn kiinnostusta hoito-

ja kasvatusty6hon sekd halua kehittyé kasvattajana.

Perhehoito on Suomessa yleisin sijoitusmuoto. Vuonna 2000 kodin ulkopuolelle oli
sijoitettu 12870 lasta, joista perhehoidossa oli 5871 lasta, erilaisissa laitoksissa oli 4975
lasta sekd muualla 2024 lasta. = Huostaanotetut lapset sijoitetaan usein huostaanoton
alkuvaiheessa laitoksiin, josta késin heille etsitdén sopiva perhehoitopaikka. Perhehoidossa

tahdAtdsn pitkdaikaiseen ja kestdviddn sijoitukseen (Stakes, 14/2001).

2.2. Sijaisvanhemmuus juridisesta ndkékulmasta

Perhehoito on osa lastensuojelun sijaishuoltoa. Perhehoidosta sdddetdén tarkasti laissa, ja
jokaisen kunnan on velvollisuus jérjestdd perhehuoltoa sitd tarvitseville lapsille.
Sijaisperheessd voi olla yhtd aikaa enintdéin neljd hoidettavaa, mukaan lukien hoitajan
kanssa samassa taloudessa asuvat alle kouluikiiset lapset ja muut erityistd huoltoa ja
huolenpitoa vaativat henkilot. Mikali perhekodista vastaa kaksi henkild4, joista vahintddn
toisella on ammatillinen pitevyys tehtdvéin, voidaan sielld hoitaa ja kasvattaa enintién
seitsemdd henkiloa. Téllaiset kodit tunnettiin  ennen perhekoteina, kunnes

perhehoitajalaissa ruvettiin nimittdméin myds tavallisia sijaisperheitd perhekodeiksi.

Kasvattilapsi- nimitys poistettiin laista vuonna 1984. Lainsddd4nnon tasolla perhehoidosta

on s#ddetty vuonna 1992 voimaan tullessa perhehoitajalaissa. Laki maaras perhehoitajille
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maksettavan palkkion, joka on n. 1100 mk:sta 1600 mk:an kuukaudessa, mikili
perhehoitaja kdy kodin ulkopuolella tydssd. Jos taas perhehoitaja joutuu jadméidn pois
ulkopuolisesta tyostd, on palkkion yldraja noin 3200 mk. Palkkiota nostetaan tarvittaessa,
mikéli perhehoitoon sijoitettu lapsi vaatii erityistd hoitoa. Lisdksi perhehoitoon sijoittava
kunta maksaa perheelle kulukorvauksena 1500 mk:sta 3000 mk:aan kuukaudessa

(Kyrénseppa 1993, 18).

Perhehoidon kustannuksista ja sisdllostd sovitaan kunnan ja sijaisperheen vililld. Kunta
tekee  toimeksiantosopimuksen  yksityisen perheen  kanssa, jota  kutsutaan
perhehoitajasopimukseksi. Sijaisvanhemmuus on siis lain mukaan palkkatyotd.
Perhehoitajalain  tullessa  voimaan, se on tietylld tavalla ammatillistanut
perhekotitoiminnan, silld perhehoitajalaki toi sijaisvanhemmat eléketurvan piiriin ja heilld

on nyt mahdollisuus myds pitdéd vapaata tehtavistdadan (Kyronseppd 1993, 18).

Useimmiten sijaisperheeseen sijoitetut lapset ovat huostaanotettuja. Talloin lapsen huolto
sdilyy juridisesti perhesijoituksen jdlkeenkin niilld henkilsilld, joilla huolto on ollut ennen
huostaanottoakin. Toki kédytdnnossd huoltajien oikeudet ovat tdllin vihdiset, koska
huostaanoton jilkeen kunnan sosiaalitoimella on “oikeus p&ittdd lapsen hoidosta,
kasvatuksesta, valvonnasta ja muusta huolenpidosta sekd olinpaikasta” (LSL 19 §).
Oikeudellisesti sijaisperheet ovat asianosaisasemaltaan ongelmallinen henkil6taho.
Sijaisvanhemmille tulee antaa lapsesta niin paljon tietoa, ettd he voivat hoitajina ja
kasvattajina ottaa huomioon lapsen taustan ja erityistarpeet. Sijaisvanhemmat ovat
kuitenkin tehtdvissddn palkattuja tyontekijoitd, joiden asianosaisoikeudet rajoittuvat LSL

23 §:n mukaiseen oikeuteen tulla kuulluksi lapsen huoltoon liittyvissd kysymyksissa.

Sijaisvanhemmilla ei siis ole pddtidntdvaltaa huollon siséltéon liittyvistd, huostassapidon
tarkoituksen  kannalta  keskeisissdé ~ kysymyksissd.  Suomessa  psykologiselle
vanhemmuudelle ei anneta sellaista merkitystd, ettd se mahdollistaisi puhevallan kiyton.
Lainsdddénnéllinen jdrjestelmé perustuu biologiseen vanhemmuuteen. (Mahkonen 1998,
129) Laki tosin antaa mahdollisuuden vakiintuneessa perhesijoituksessa HTL 9 §: n nojalla
lapsen huollon siirtimiseen sijaisvanhemmille, jolloin sijaisvanhemmat saavat téysin
normaalit huoltajan oikeudet ja velvollisuudet. Tami keino on adoptiota kevyempi;
lapsella on tdlloin yhd tapaamisoikeus biologisiin vanhempiinsa ja lapsi sdilyttdd

sukuasemansa niiden suvussa. (Gottberg 1997, 248)
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Sijaisvanhempia kuullaan myos siind tapauksessa, jos kyseeseen tulee huostassapidon
lopettaminen tai lapsen sijoituspaikan muuttaminen. T&lloin sijaisvanhemmat ovat
oikeutettuja tulla kuulluksi ja heilld on muutoksenhakuoikeus lastensuojelupditoksestd,

koska he ovat "henkil6itd, joiden hoidossa ja kasvatuksessa lapsi on ollut”. (Gottberg 1997,
248)
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3. MUUTTUVA VANHEMMUUS

Aitiyden ja isyyden merkitykset ovat muuttumassa. Aideille halutaan lisds vaihtoehtoja;
halutaan mahdollistaa ditien tyossdkédynti lastenhoidon ohella. Samalla isd halutaan yhi
tasavertaisemmaksi vanhemmaksi. Puhutaan uudesta isyydestd, joka korostaa isdn ja
lapsen vilistd suhdetta jo heti lapsen syntymin jalkeen. Julkisessa keskustelussa vaaditaan

pidempid isyyslomia.

Vanhemmuus muuttuu myds perhemuotojen moninaistuessa. Tand piivdnd biologinen
perimé ei aina méiaritd vanhempi-lapsi-suhdetta. Erilaiset uusperhemuodot yleistyvit ja
asettavat uusia vaatimuksia vanhemmuudelle. Téssd kappaleessa kisittelen ditiyden ja
isyyden erityisyyttd muuttuvassa yhteiskunnassa sekd uusien perhemuotojen mukanaan

tuomia vaatimuksia vanhemmuudelle.

3.1 Aitiyden haasteita

Riskiyhteiskunnan epédvakaudessa éditiydeltd tullaan vaatimaan uusia haasteita. Julkunen
(1995, 105) ennustaa, ettd tyomarkkinoiden epdvarmuuden aikana &idin ansiotyd, lapsen
hoito, ty6ttdmyys ja opiskelu voivat limittyd toisiinsa yhd moninaisemmin tavoin sekd
perdkkdin ettd samanaikaisesti. Tydssdkdyvan didin eldméén siséltyy jo nyt monenlaisia
julkisen ja yksityisen sekoituksia eikd raja itse lastaan hoitavan ja tyossdkdyvan didin

vililld ole aina yksiselitteinen.

Sijaisvanhemmuuden oletetaan antavan juuri &ideille mahdollisuuden samalla sekd
tyollistdd itsensd ettd hoitaa itse lapsensa. Mutta miksi juuri ditien oletetaan olevan

hoivaajia ja kuinka naiset ovat onnistuneet yhdistdmaén palkkatyon ja ditiyden?

Aidit ovat Julkusen (1995, 89) mukaan viime kiidessi vastuussa lastensa elittimisesti kun
miehen elatus pettdd tai se ei riitd. Suomessa tydldisdidit ovat aina hankkineet perheeseen
tuloja, vaikka ajatus miehestd leivénansaitsijana” on ohjannut ajattelua ja niin aliarvionut

naisten tydpanosta. Aitien tydssikédynti ei ole normalisoitunut samanlaiseksi kuin isien.
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Aitien on nihty olevan vastuussa lasten fyysisestd, psyykkisestd ja moraalisesta
hyvinvoinnista. Aidin jésminen kotiin hoitamaan lapsia on nihty arvokkaana perheelle,
vaikka tuolloin menetetdéinkin &didin ansiotuloja. Varsinkin toisen maailmansodan jéilkeen
ditien tehtdvd ndhtiin tdrke&nd samoin kuin syntyvyyden kasvattaminen (Tilly & Scott

1989, 227-232).

3.2. Isyyden erityisyys

Perinteinen 1sd on ndhty vankkumattomana perheenpdin, elittdjind, joka tydkenteli kodin
ulkopuolella. Lapsille isd saattoi ja4d4 etdiseksi, koska oli paljon poissa kotoa tai isd saattoi
olla pelottava, silld isdt toimivat perinteisessd kasvatuskdytinndssd usein rankaisijoina.
Naisten yleinen tydssékédynti Suomessa on kuitenkin osaltaan tuonut miehille enemmin
vastuuta kodista ja lasten hoidosta ja ndin on pyritty helpottamaan naisten kahden tyon

taakkaa (Huttunen 1998, 36-37).

Uusi isyys sai jalansijaa aikakauslehdissd ja muissa populistissa tiedotusvilineissd 1970-
luvun puolivilissd. Isyys nostettiin &itiyden rinnalle lapsille yhtd tirkednd vanhempana.
Isd-lapsi- suhde loydettiin lapselle merkityksellisend ihmissuhteena. Pian uudesta
isyydestd kiinnostuttiin my0s tieteellisessd tutkimuksessa (Lamb 1986, 7). Vaikka isdn
tehtéva oli ja on yhi, perheen elittiminen; tulivat isét &ditien rinnalle hoivaamaan lapsia ja
osallistumaan kotitdihin helpottaakseen &itien perinteisid tehtdvid. 1970-luvun jéilkeen isd

ei ollut end siittdjé ja elatusvelvollinen, vaan aktiivinen vanhempi (Nétkin 1997, 164).

Isyys on kohonnut &itikeskeisen ajattelutavan rinnalle nyky-Suomessa. 1990- luvulle
tultaessa tutkittiin isyyttd niin psykologiassa kuin yhteiskuntatieteissd. Isdn ja &idin
hoivaroolit jakautuivat; &iti vastasi enemmain lapsen hoidosta kun taas isdn tehtdvi oli
enemmdin toiminnallinen (ks. Lamb 1986, 12; Golombok 2000, 23). Isd n#htiin tdrkedni
toimijana ja leikkijdnd lapsen eléméssd. Isdn puuttumisen ajateltiin aiheuttavan ongelmia
erityisesti pojille. Isdttomyys on my0s lastensuojelun piirisséd nidhty ongelmana. Iséttémind
eldneille lastensuojeluperheiden pojille etsitdén yhd muun muuassa miestukihenkil6itd tai
ns. ’poikamaisia” harrastuksia ja sijaisperheiksi valikoituvat ldhes poikkeuksetta perheet,
joissa on ldsnd molemmat vanhemmat. Aidin ensiarvoisuudesta vanhempana on luovuttu
niin laissa kuin lastensuojelussakin korostamalla aktiivista isyyttd ja jaettua vanhemmuutta

(Forsberg 1995, 134).
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Suomalainen isyys on koko vanhemmuuskisityksen tavoin kriisissd tai murroksessa.
Nykyisissé el rinta rinnan sekd perinteinen, sitoutumaton isi ettd ns. uusi, osallistuva isd.
Aiemmin vallalla oleva mieskésitys ja maskuliinisuuden kulttuuri ei ole mahdollistanut
hoivaavaa isyyttd. Isin on tdytynyt olla elannon hankkija ja tunteitaan kontrolloiva
vanhempi ja tunnepohjainen, vuorovaikutteinen vanhemmuus on ollut didin tehtdvéna.

Hoivaava isyys on nihty uhkana perinteiselle miehisyydelle (Huttunen 1998, 40-42).

Uusi vanhemmuustutkimus tuo isdt mukaan lasten hoitoon jakamaan vanhemmuutta.
Kisitteend “#idin vaisto” on syrjdytymissd. Uuden vanhemmuustutkimuksien mukaan
lasten hoidossa tarvittavat taidot opitaan tekemilli. Mitd enemmén isdt lasten hoitoa
harjoittelevat, sité itsevarmemmiksi he lastenhoidon suhteen tulevat. Aitié ei endd uuden
tutkimuksen valossa nahda pﬁhtaasti ensiarvoisena vanhempana, vaan on todettu, ettd isid
voi luoda lapseensa yhtéd ldmpimén ja tiiviin suhteen kuin &itikin ja pieni vauvakin kykenee

varhaisessa vaiheessa erottamaan &didin ja isén toisistaan (Huttunen 1998, 42).

Kisitteend uusi isd (new father) ilmestyi ensimmdiisend amerikkalaisiin mies- ja
isatutkimuksiin 1980-luvun lopulla. Uusi isé- kisitteelld tarkoitettiin miestd, joka pyrkii
tdysimédrdiseen isyyteen. Uuden isyyden perusteluina on kéytetty oletusta siitd, ettd lapsi
tarvitsee yht paljon molempia vanhempiaan kehittyékseen tasapainoiseksi. Lapsen ja isén
vilinen vuorovaikutus on tirkedd myds miehelle ja isd voi luoda lapseen yhtd ldmpimén
suhteen kuin #itikin. My6s vanhempien vilisen tasa-arvoisen parisuhteen toteutumiselle

n#hdéin jaetun vanhemmuuden olevan véalttdimétontd (Huttunen 1998, 58).

Uuden isyyden myoté isien eldménlaatu paranee. Tutkimuksen mukaan (Pruett 1993, 46-
50) lapsiaan keskima#rdistd enemmén hoitavat isit ovat keskimééraistd tasapainoisempia ja
omaavat muita paremman itsetunnon. Samoin he ovat keskimédrdistd tyytyvadisempid
parisuhteeseensa ja kérsivdt jopa vihemmain sairauksista. Viitetddn myds, ettd lapselta

mies voi oppia puhumisen, tunteiden niyttdmisen ja kuuntelemisen taitoja.



14

3.3 Vanhemmuus ja uudet perhemuodot

Vanhemmuus ei ole endd sidottu sukulaisuuteen. Uusissa perhemuodoissa vanhemmuus
rakentuu uudelleen moninaisin tavoin. Uusperhe ymmérretddn useimmiten perhetyyppini,
jossa perheeseen kuuluu uusi puoliso ja lapsia aiemmasta liitosta. Uusperhe tavallisimmin
rakentuu siis avioeron kautta ja parisuhde on uusperheen perusehto. Uusperheen
rakennetyyppejd tutkittaessa voi 16ytd4 useita erilaisia uusperheitd. Yhtend ehtona
uusperheelle voidaan pitdéd sitd, ettd vihintddn toinen vanhemmista on puolivanhemman
asemassa (Ritala-Koskinen 1993, 13). Suomen Tilastokeskus on perhetutkimuksessaan
maédritellyt uusperheeksi perheen, jonka puolisot ovat avio- tai avolittossa, ja jossa on

alaikdinen lapsi, joka ei ole puolisoiden yhteinen.

Perheisiin on liitetty useita myyttejd ja stereotypioita. Uusperheisiin liitettynd ndméi ovat
usein negatiivisia stereotypioita “paha ditipuoli”’-myytteineen. = Uusperheessd niin
vanhemmuus kuin lapsen asema néyttdytyvit negatiivisina verrattuna perinteiseen
ydinperheeseen. Toisaalta on muistettava, ettd myytit ja stereotypiat muuttuvat ajan mysti

ja ilmién yleistyttyd (emt, 20).

Perinteisesti vanhemmuudesta puhuminen ei tarvitse mitain lisimééreitd. Uusperheessd
tamé kulttuurinen itsestddnselvyys kuitenkin problematisoituu.  Yleisesti biologinen
vanhemmuus n#dhddin tidrkeimpand ja ensisijaisimpana vanhemmuuden muotona ja
uusperheissd korostuu jako biologisen vanhemman ja sosiaalisen vanhemman vélilld.
Biologiseen vanhemmuuteen esimerkiksi kuuluu itsestddnselvyytend se, ettd biologisilla
vanhemmilla on oikeus kasvattaa ja kayttdd madrdysvaltaa lapsiin. Sosiaalinen
vanhemmuus taas on “kuin-vanhemmuutta”. Uusperheessid vanhempien oikeudet lapsiin on
neuvoteltava uudelleen. Uusperheessd biologisen ja sosiaalisen kamppailu on nakyvaa

varsinkin kun sovitaan “vastuusta” ja “oikeuksista”. (Ritala-Koskinen 1993, 135-159)

Ritala-Koskisen (1993, 157-161) tutkimuksen mukaan uusperhe niyttiytyy naisten- ja
perhelehtien palstoilla poikkeavana ja erilaisena perinteiseen ydinperheeseen verrattuna.
Uusperheen perheys ei ole itsestiddnselvyys, vaan sitd varten on taisteltava. Uusperheessé
nidhddidn normaali ideaaliperhe ihanteena, johon on pyrittdvé; on siis ihanteellista elda
“kuin perheessd”. Perheys uusperheessd rakentuukin perhetunteeksi, joka edellyttdd
uusperheeltd samanlaista kiinteyttd (yhteenkuuluvuuden tunne, yhteiset toimintasdédnnot)

kuin ideaalisessa ensimmaéisen avioliiton ydinperheessd. Uusperheessi ditiyden ja isyyden
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tdydellinen saavuttaminen on Ritala-Koskisen (emt) mukaan kuitenkin miltei mahdotonta.

Myoskidn sijaisperheissé perinteiseen “tdydelliseen vanhemmuuteen” tai perheyteen ei voi
edes pyrkid. Perheeseen kuulumattomat biologiset vanhemmat ovat epatdydellisyydestdin
huolimatta sijoitetuille lapsille ldhes aina “ne ainoat oikeat vanhemmat” ja ehkd
jalustallekin nostetut; kuten tutkimusaineistonikin osoittaa. Sijaisperhe onkin erdénlainen
laajentumaperhe, jossa jokaisella jasenelld saattaa olla tdysin erilaiset ndkemykset omasta

perheestéin ja sithen kuuluvista jdsenisté.

Alanen (1994, 118) on luonnostellut tulevaisuuden perheen muutosmahdollisuuksia ja
16ytinyt kolme eri perhevaihtoehtoa, jotka ovat seurausta sukupuolijdrjestelmén
muutoksesta: ydinperheen, hajaperheen ja verkostoperheen. Verkostoperhe ei valttamatta
tuota tai tarvitse yhdyssiteikseen sukulaisuussuhteita. Verkostoperheen jédsenet voivat
muuttua ja vaihtua ajan myotd. Téssd perhemuodossa ei ole mydskddn taloudellisia
riippuvuussuhteita, kuten perinteisessd ydinperhemallissa lasten ja vanhempien vélinen
elatussuhde, vaan jokainen perheenjdsen, lapset mukaanlukien, ansaitsevat yksilollisesti
toimeentulonsa. Niin ollen myds sijaisperheitd voidaan pitdd verkostoperheind, silld
sijaisvanhemmathan saavat sijoitetuista lapsista palkkion ja kulukorvauksen ja elatusvastuu

niin ollen on lapsen perhehoitoon sijoittaneella kunnalla.

Sijaisvanhemmuudesta 16ytyy yhtéldisyyksid uusperheen vanhemmuuteen. Kun uusperhe
maédritellddn yksinkertaisimmillaan perheeksi, jossa on vanhempien liséksi yksi tai useampi
lapsi vanhempien aikaisemmista liitoista eli vahintd4n toiselle vanhemmalle perheessd
asuva lapsi ei ole biologinen (Ritala-Koskinen 2001, 27). Sijaisvanhemmuus eroaa tdstd

siten, ettd perheessd asuva sijoitettu lapsi ei ole kummankaan vanhemman biologinen lapsi.

Uusperhetutkimuksen alkujuuret 18ytyvdt 1970-luvulta. Uusperhettd alettiin  tutkia
avioerotutkimuksen yleistymisen jdlkeen. Ensimmdiisend uusperheiden ja perinteisten
ydinperheiden eroavaisuuksiin kiinnittivit huomionsa erilaiset ammattiauttajat kuten
psykologit, psykiatrit ja sosiaalityéntekijat. Naiden asiantuntijoiden ja ammattilaisten
ajattelu hallitsi uusperhetutkimuksen kenttdd 1980-luvulle saakka, jolloin tutkijat alkoivat
kiinnostua, viiveelld kylldkin, uusperheilmitsté ja uusperheen perhesuhteista. Tutkimukset
on tehty piddosin Amerikassa ja ovat olleet suurimmaksi osaksi ns. klinikkatutkimuksia,
eurooppalainen uusperhetutkimus on ollut vahéistd néihin péiviin saakka (Ritala-Koskinen

2001, 23-27).
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Uusperhetutkimuksessa minua kiinnostaa 15hinnd vanhemmuus perheessi ja vanhempien
roolien muotoutuminen uusperhetilanteissa. Martinin ja Colbertin (1997, 251-253) mukaan
isdpuolena tai ditipuolena oleminen on emotionaalisesti rankkaa ja vanhemmat kokevat
pettymyksid ja epdonnistumisia ja syyllistdvét helposti itsensd mikéli puolison lapset
edellisestd liitosta eivdt hintd heti hyviksy. Ongelman ratkaisijaksi ndhddédn muualla
asuvan biologisen vanhemman rooli. Biologisten vanhempien sekd uusvanhempien tulisi
toimia yhteisty6ssé lasten asioissa ja muodostaa yhteisid liittoja “koalitioita”. Kyseesséd on
vain ihannetilanne, joka todennékdéisesti on vain teoreettinen. Martin ja Colbert (1997, 253)
nikevit suurimmaksi uhkaksi uusvanhempien ja lasten suhteelle juuri muualla asuvan
biologisen vanhemman ja uusvanhemman véliset ristiriidat ja arvokamppailut. Martinin ja
Colbertin (1997, 253) mukaan tutkimuksissa on osoitettu, ettd keino vihentdd néitd
ristiriitoja on, ettd uusvanhempi ja muualla asuva biologinen vanhempi tutustuvat toisiinsa

henkilokohtaisesti.

Uusperhevanhemmuus jakautuu voimakkaasti sukupuolisesti, mikd on kiinnostavaa myos
tutkielmani kannalta. Yleisimmin lapset jadvét avioerossa didin luo asumaan ja isépuoli on
ditipuolta huomattavasti yleisempi vanhemmuusmuoto. Martinin ja Colbertin (1997, 253)
mukaan ndmi uudet isdt ovat lapsille etiisid ensimmdisten vuosien aikaan eivitkd isépuolet
juuri  osallistu lasten kasvatukseen. Mydhempind vuosina uusperheen isét
todennikoisemmin kokevat olevansa ldheisempid puolison poikalasten kuin tyttolasten
kanssa. Uusperheeseen tullut nainen on nihty tarunomaisena myyttiné, ilkeéné ja pahana
ditipuolena. Uusperheeseen tulleet uudet &idit ottavat huomattavasti aktiivisemman
kasvattajan roolin verrattuna uusperheisiin tulleisiin isiin varsinkin tytédrten kasvatuksessa.
Amerikkalaisten tutkimusten mukaan mikéli lapsilla on sddnnéllinen yhteys muualla

asuvan biologisen #itinsd kanssa, se vaikeuttaa lasten ja ditipuolen suhdetta (emt, 253).
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4. VANHEMMUDET LAJIT

Vanhemmuus ei ole yksiselitteinen termi, vaan se muodostuu useista eri tasoista, jotka
madrittavat lapsi-vanhempi suhdetta.  Sosiaalinen vanhemmuus on kéytdnnén
vanhemmuutta, huolehtimista jokapdivéisistd tehtdvistd. Sosiaaliseen vanhemmuuteen
kuuluu lapsen hoiva ja huolenpito. Psykologinen vanhemmuus pohjautuu sosiaaliselle
vanhemmuudelle ja molemminpuoliselle kiintymykselle. Psykologinen vanhemmuus on
kisitteend laaja ja kiisteltykin. Tarked psykologisen vanhemmuuden totetumisen ehto on
vanhempien vastuun otto sekd kiintymyksen osoittaminen. Jaettu vanhemmuus saa
tutkielmassani kaksi merkitystd. Tavallisimmin jaetulla vanhemmuudella tarkoitetaan
dgitiyden ja isyyden tasapuolista toteutumista. Omassa tutkielmassani jaettu vanhemuus
tulee esiin my0s sijaisvanhempien ja biologisten vanhempien vélisend vanhemmuuden
muotona. Kasvatuksellinen vanhemmuus korostaa vanhemmuutta tehtdvan, jossa korostuu

kognitiiviset aspektit. Seuraavassa késittelen nditd vanhemmuuden muotoja tarkemmin.

4.1. Sosiaalinen vanhemmuus

Lapsen sosiaalisena vanhempana pidetdédn sitd henkildd, joka hoitaa ja huolehtii péivittdin
lapsesta. Ritala-Koskisen (2001, 58-60) mukaan sosiaalinen vanhemmuus ei rakennu
kuitenkaan ainoastaan siten, ettd lapsi yksinomaan vastaanottaa hoivaa, vaan kyse on
molemminpuolisesta vuorovaikutuksesta, jota seké laspi ettd vanhempi ovat rakentamassa.
Kuten jo aiemmin totesin, on sosiaalinen vanhemmuus yksi psykologisen vanhemmuuden
toteutumisen ehto ja usein sosiaalista ja psykologista vanhemmuutta onkin vaikea eritelld

toisistaan.

Sosiaalinen vanhemmuuskaan ei ole itsestdin selvyys. Koska kyse on lapsen ja
vanhemman vilisestd vuorovaikutuksesta, tdytyy molempien osapuolten hyviksyd oma
asemansa perheessi. Esimerkiksi uusperheess tai sijaisperheessé sosiaalinen vanhemmuus
vuorovaikutuksellisena suhteena voi kyseenalaistua. Voi olla, ettei sijoitettu lapsi hyvéksy
sijaisvanhempiaan tai ettei uusperheen lapsi hyvéksy uutta diti- tai isdpuoltaan ja hinen
huolenpitoaan. Niissd tapauksissa niin sosiaalinen kuin psykologinenkin vanhemmuus j4é

toteutumatta vuorovaikutuksellisen suhteen solmiminen voi olla pitk4aikainen prosessi.
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4.2. Psykologinen vanhemmuus

Psykologisen vanhemmuuden kisitettd on kéytetty sijaishuoltoa késittelevissi
tutkimuksissa 70-luvulta ldhtien. Psykologinen vanhemmuus voidaan mééritelld eri tavoin

ja onkin olemassa ainakin kaksi koulukuntaa joiden ndkemykset eroavat toisistaan.

4.2.1. Psykologisen vanhemmuuden tarvekoulukunnan niikemys

Alun perin psykologisen vanhemmuuden késitteen loivat amerikkalaiset Joseph Goldstein,
Anna Freud ja Albert J. Solnit (1973), jotka pohtivat lapsen etua
lastensuojelukysymyksissi teoksessaan Beyond the Best Interests of the Child. He
edustavat ns. tarvekoulukuntaa, joka miérittelee psykologiseksi vanhemmaksi sen, joka
huolehtii lapsesta ja lapsen tarpeista. Teoreettisesti tarvekoulukunta nojaa
psykoanalyyttiseen lihestymistapaan, jossa psykologisen vanhemmuuden perusta on
vanhemman vastuussa huolehtia lapsen eloonjddmisestd. Tastd fyysisestd siteestd kehittyy
molemminpuolinen kiintymys ja mitd voimakkaampaa kiintymys on ja mitéd
perusteellisemmin aikuinen sitoutuu tunteineen lapsen hoitoon ja vastaamaan lapsen
tarpeita, sitd voimakkaampi on lapsen ja vanhemman vélinen psykologinen vuorovaikutus.
Tamé tunneside muodostaa myShemmin pohjan kaikille muille tunnesuhteille. (Valkonen

1995, 4-6)

Goldsteinin ym. (1973) ndkemysten mukaan psykologinen vanhemmuus perustuu
jokapiividiseen kanssakdymiseen, ldheisyyteen ja yhteisiin kokemuksiin. Psykologinen
vanhemmuus ei ole sidoksissa biologiseen vanhemmuuteen, vaan psykologinen vanhempi
voi olla kuka tahansa lapsesta pdivittdin huolehtiva aikuinen. Goldsteinin ym. mukaan
biologisella vanhemmalla on kylld vaistonvarainen ja myonteinen tunneside lapseensa
mutta lapselle ja lapsen psyykkiselle kehitykselle ndmé biologiset siteet eivit ole niin
merkittivid. Mikili biologiset vanhemmat laiminlyévédt hoitovastuunsa ja lapsen ja
vanhemman vilinen tunneside on heikko, voi psykologinen vanhemmuus siirtyd henkilolta
toiselle esimerkiksi huostaanottotilanteessa. Goldstein ym. korostavat pysyvyyttd lapsen
aikuissuhteissa. Tdmén vuoksi he huostaanottotilanteessa suosittelevat pitkdaikaista ja
pysyvdi sijoitusta joko laitokseen tai perhehoitoon. Perhehoitoa pidetdén laitoshoitoa

parempana ratkaisuna perhetunteen takia sekd mahdollisten psykologisten vanhempien
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saamisen vuoksi. Sijaisvanhemmat korvaavat biologisten vanhempien roolin psykologisina
vanhempina eivitkd biologiset vanhemmat enéd sijoituksen jilkeen ole lapselle térkeits,
koska ovat menettidneet mahdollisuutensa psykologiseen vanhemmuuteen (Valkonen 1995,

6-8).

4.2.2. Psykologisen vanhemmuuden suhdekoulukunnan nikemys

Valkosen (1995, 1-11) mukaan Ruotsissa Goldsteinin ym. késitykset psykologisesta
vanhemmuudesta herattivét kritiikkkia 1970-luvun lopussa. Ruotsalaistutkijoiden mielesté
Goldsteinin ym. tarveteoreettinen nikemys psykologisesta vanhemmuudesta on pinnallinen
ja siind lapsi n#ghdddn irrallisena vanhemmistaan. Ruotsalaistutkijat nojaavat
nidkemyksissddn psykoanalyyttiseen objektisuhdeteoriaan, jonka mukaan lapsi kykenee
sdilyttdméan mielikuvan sisdistimaéstidn aikuisesta, vaikka tdmaé olisikin poissa fyysisesti.
Lapsi kokee tuskaa ja menettdd osan itsestdéin ensimmdisten ihmissuhteidensa katketessa
vaikkei lapsen tarpeista aina olisi huolehdittukaan. Psykologisen vanhemmuuden
suhdekoulukunnan mukaan psykologisen vanhemmuuden toteutumisen edellytyksena
voidaan pitdd varhaislapsuuden vuorovaikutussuhteen laatua; psykologinen vanhempi on
aikuinen, johon lapsi samaistuu varhaisvuosinaan eikd vanhempi ole endd sen jalkeen
vaihdettavissa. Térkeintd on lapsen identiteettikehitys; lapsi identifioituu psykologiseen
vanhempaansa, ja psykologinen vanhemmuus sidilyy huostaanoton ja mahdollisen
perhehoitosijoituksen jidlkeenkin. Vaikkei psykologista vanhemmuutta voikaan enii
korvata, voi lapsella toki olla vanhempien lisdksi muita, tirkeitd samaistumiskohteita kuten
sijaisvanhemmat. Sijaisvanhemmat ovat tdlloin tdydentivid ja tukevia vanhempia eivétkd

korvaa lapsen biologisia vanhempia kuten Goldstein ym. véittavit (Valkonen 1995, 1-11).

4.2.3. Psykologinen vanhemmuus Kisitteeni

Kun biologinen vanhemmuus médrittyy sen mukaan, kuka on lapsen synnyttinyt ja
siittinyt, sosiaalinen vanhempi taas on se aikuinen, jonka luona lapsi asuu ja eldi,
psykologinen vanhempi on se, jota lapsi tarvitsee kiintydkseen ja samaistuakseen.
Molempien koulukuntien mukaan psykologinen vanhemmuus on enemmén kuin
biologinen ja sosiaalinen vanhemmuus yhteensd ja sitd médrittdd lapsen ja vanhemman

vilinen kiintymyssuhde ja samastuminen.
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Molempia koulukuntia on kritisoitu. Tarvekoulukunta jattdd lapsen ensimmaéisten
ihmissuhteiden merkityksen liian vdhélle huomiolle. Liséksi on kyseenalaistettu olettamus
siitd, ettd lapsi kiintyisi helposti korvaaviin vanhempiin. Suhdekoulukuntaa taas
kritisoidaan siitd, ettd he olettavat lapsella aina olevan psykologiset vanhemmat kaikissa
oloissa. Valkosen (1995, 14) mukaan Lagerberg uskoo, ettd lapset, joiden suhde
vanhempiinsa on ollut mitdtén vanhempien torjuvuuden tai passiivisuuden vuoksi, eivit

voi omata psykologisiakaan vanhempia.

Vaikka psykologinen vanhemmuus jakautuu kahteen koulukuntaan, ei niiden tarvitse olla
toisiaan pois sulkevia vaihtoehtoja kdytdnnossd. Jotkut tutkijat kuten Andersson (1990;
Valkosen 1995 mukaan) eivit yleistd vaan laativat tapauskohtaisesti ehtoja ja edellytyksii
molempien koulukuntien suuntauksille. Kumpikaan suuntaus ei ole oikea tai vdird, vaan
molemmista 16ytyy perustaa riippuen siitd, mihin tarkoitukseen eri koulukuntien viittimis

kaytetddn arvioitaessa yksittdisen lapsen suhdetta vanhempiinsa.

Valkosen (1995, 96-101) tutkimuksessa perhehoitonuorten haastatteluissa tuli esiin paljon
psykologisen tarvekoulukunnan edustamia nikemyksid. Useimmilla nuorista ei ollut
muodostunut tunnesuhteita biologisiin vanhempiin ja nuoret korostivat vastuun merkifystéi
vanhemmuuden toteutumiselle. Sijaisvanhemmat koettiin useimmiten ainoiksi oikeiksi
vanhemmiksi. Jotta psykologinen vanhemmuus toteutuu sijaisperheissd, tiytyy
sijaisvanhempien huolehtia hoitovastuustaan hyvin ja sijoitetun lapsen tulee kokea
olevansa rakastettu ja arvostettu. Psykologisen vanhemmuuden suhdekoulukunnan
keskeiset ndkemykset tulivat tdssd tutkimuksessa kyseenalaistetuiksi, koska alkuperdisistd
vanhemmista oli useimmiten vieraannuttu ja sijaisvanhemmat koettiin psykologisina
vanhempina, vaikka nuorella olisikin ollut tunneside alkuperiiseen vanhempaan ennen
huostaanottoa. Valkonen véittdékin tutkimuksensa perusteella, ettd psykologinen
vanhemmuus on vaihdettavissa. Nuorille olivat tdrkeitd ne ihmiset, joiden kanssa oli

“kasvettu ja oltu”.

Toki suhdekoulukunnan edustamien ndkemysten mukaisesti tassa tutkimuksessa korostui
sijoitetun nuoren ja alkuperdisten vanhempien yhteydenpidon tarkeys. Tutkimus osoitti
koulukuntien vilisen vastakkainasettelun turhaksi. Molempien koulukuntien edustamat
ndkemykset tuovat esille tdrkeitd seikkoja ja mahdollistavat yksittdisen lapsen tilanteen

arvioinnin.



21

Valkosen (1995, 99-101) tutkimuksessa madritelméd psykologisesta vanhemmuudesta
hahmottui monipuolisempana taustateorioihin verrattuna. Sen mukaan biologinen
vanhemmuus sisiltdd korvaamattomia elementtejé, ja silld on “etulyontiasema” esimerkiksi
sijaisvanhemmuuteen verrattuna, mutta psykologisen vanhemmuuden syntymiselle
merkitystd on vain sosiaalisella vanhemmuudella. Psykologinen vanhemmuus ei suoraan
edellyti biologista vanhemmuutta ja sosiaalinen vanhemmuus on sen toteutumisen ehto,
tosin sekéin ei ole riittdva yksindén. Perhehoitonuorten mukaan todellinen, psykologinen
vanhempi ottaa vastuun lapsen hoidosta ja kasvatuksesta seké osoittaa lampd4 ja rakkautta.

"Vanhemmuus voidaan mddritelld  sellaisena jatkuvana, vastuullisena ja

rakastavana kanssakdymisend lapsen kanssa, jossa vanhemmalla on kasvattava

rooli.” (Valkonen 1995, 100)

4.3. Jaettu vanhemmuus

Vaikka lapsen synnyttinyttd naista on pidetty lapsen luontevimpana hoitajana ja
kasvattajana ldhes itsestddnselvésti, ei se ole historiallisesti katsottuna ollut selvyys.
Korkeammissa yhteiskuntaluokissa lasten hoitajiksi on palkattu perheen ulkopuolinen
tyontekijd. Sen sijaan alemmissa yhteiskuntaluokissa lapsia ovat hoitaneet vanhemmat
sisarukset tai vanhukset, kun tyokykyiset didit ovat kdyneet ansiotydssi. (Vuori 2001, 125)

Perinteisid vanhempien tehtdvii on jaettu néin kautta aikojen.

Jaetun vanhemmuuden kisitteelld tarkoitetaan tavallisimmin vanhemmuuden tasapuolista
toteutumista. Thanteellisesti jaetussa vanhemmuudessa (sharing) molemmat vanhemmat,
siis myds isdt, osallistuvat tasapuolisesti lasten hoitoon. Varsinkin isyyttd on arvioitu
uudelleen ja isien astuminen perinteiselle &itiyden areenalle (kodinhoito, lasten hoito)
nihdddn myonteisend kehityskulkuna. Kiaytdnndssd taas vanhemmuus saattaa jakautua
epitasaisesti (dividing), ja vanhemmat neuvottelevat tehtdvistddn ja siitd, kummalla on

kulloinkin hoitovastuu lapsista ja kummalla oikeus omaan aikaan (Rotkirch 2000, 192).

Pirstoutuneesta vanhemmuudesta puhutaan silloin, kun tdmé jako tapahtuu véairin tai
epitasaisesti (Rotkirch 2000, 192). Vanhemmuus voidaan jakaa myds rakenteellisesti
juridiseen, taloudelliseen ja kaytinnén vanhemmuuteen. Sijaishuollossa perhehoitoon
sijoitetuilla lapsilla on kahdet vanhemmat; sekd biologiset ettd sijaisvanhemmat. Télloin

vanhemmuus ja sen siséltdmét tehtivit joudutaan médritteleméin uudelleen.
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Omassa tutkielmassani kéytdn poikkeuksellisesti jaetun vanhemmuuden Kkisitettd
kuvaamaan sijaisvanhempien ja biologisten vanhempien kesken jaettua vanhemmuutta.
Sijaishuollossa jaettu vanhemmuus toteutuu tidnd pidivind paremmin kuin aiemmin.
Sijaisvanhemmat tiedostavat biologisten vanhempien olemassa olon tirkeyden sijoitetulle
lapselle ja tim#n vuoksi tukevat lasten ja biologisten vanhempien yhteydenpitoa.
Sijaisvanhemmuus on ammatillistunut ja monimuotoisemman koulutuksen ja kokemuksen
vuoksi sijaisvanhemmat kokevat jaetun vanhemmuuden osana heidin tyOtehtavainsa
(Andersson 2001, 245) ja sijaisvanhempia valitsevat asiantuntijat korostavat biologisten

vanhempien merkityst4 sijoitettujen lasten eldméssa.

4.3.1. Jaettu vanhemmuus lasten kokemana

Valkonen (1995, 103-105) on tutkinut jaetun vanhemmuuden kisitettd perhehoitonuorten
itsensd kokemana. Jaettu vanhemmuus tarkoittaa sijaishuoltokeskusteluissa sitéd, ettd
lapsella voi olla kahdet vanhemmat; biologiset sekd sijaisvanhemmat. Sijaishuollon
nikemyksen mukaan lapsen ja biologisten vanhempien vélisen suhteen siilyttdminen on
erityisen tirke#i ja sijaisvanhemmat ovat tdydentivii ja tukevia vanhempia eivitkd korvaa
lapsen alkuperiisid vanhempia. Valkosen tutkimuksessa nuoret kyseenalaistivat jaetun
vanhemmuuden (shared parenthood) mahdollisuuden, vaikka se perhehoitokeskustelussa
on ollut ldhes itsestddnselvyys. Tutkimuksessa nuorilla oli vaikeuksia omaksua itselleen
kaksia vanhempia vaan yleisimmin nuoret kokivat todellisiksi vanhemmikseen
sijaisvanhemmat. Valkonen kyseenalaistaakin koko jaetun vanhemmuuden késitteen ja
kysyy, onko kisite vain aikuisten keksinto4, jotta he itse voisivat hyvéksya sijoitetut lapset

paremmin?

Jactun vanhemmuuden kéisitettd kdytetddnkin usein juuri tutkijoiden vélineend selvittdd
esimerkiksi perhesijoitusten onnistumista tai vaikutuksia sijoitettuihin nuoriin. Muun
muuassa Laurila (1999 ,79; Andersson 1990) tyypittelee sijaiskotityttdjen perhekehyksid
kahden &idin aseman mukaisesti. Lapsilla 16ydettiin viisi eri tapaa suhtautua &iteihin:
Sciilyneessd ditiydessd lapsi kokee alkuperdisen iitinsd “oikeaksi”, vaikkei sdénnéllistd
yhteyttd heihin olisikaan. Toisiaan seuranneessa ditiydessd lapsella on ollut tiivis suhde
biologiseen 4itiinsd ja tdmédn kuoltua ja lapsen siirryttyd sijaisperheeseen lapsi on

muodostanut kiintedn suhteen sijaisditiinsd. Uusi psykologinen diti on lapselle ainoa &iti
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eikd minké&dnlaista yhteyttd biologiseen éitiin ole. Lapsella voi olla kaksi ditid; suhde
biologiseen 4&itiin on sddnndllinen, mutta my6s suhde sijaisdidin kanssa on tiivis.
Viimeisesséd kategoriassa lapsella ei ole lainkaan ditid, jolloin suhde biologiseen #itiin on
katkennut eikd lapsi ole solminut tiivistd suhdetta sijaisditiinsdkadn. Laurilan tutkimuksen
perusteella nayttdd siis siltd, ettd jaettu vanhemmuus on mahdollista sijoitettujen lasten

itsensd kokemana ja lapsella voi olla kahdet vanhemmat.

4.3.2. Tehtivien mukaan jaettu vanhemmuus

Jaetun vanhemmuuden kisitettd kdytetddn myos kuvaamaan vanhemmuuden rakenteellista
jakoa. Mm. Kaul (1991, 115-125) jaottelee vanhemuuden kolmeen eri osa-alueeseen:
juridiseen (legal) vanhemmuuteen, taloudelliseen (economic) vanhemmuuteen ja
kdytdnnon (practical) vanhemmuuteen. Laillinen vanhemmuus siséltdd ne oikeudet, joita
vanhemmilla on esimerkiksi ty0markkinoilla. Vanhemmilla on esimerkiksi tiettyjad
oikeuksia jadddd pois tyostd hoitamaan lapsia (esim. &itiysloma, vanhempainloma, lapsen
sairastuminen). Taloudellinen vanhemmuus sisdltdd taloudellisen vastuun ja
elatusvalvollisuuden alaikéisistd lapsista. Aiemmin taloudellisena vanhempana on nihty
isd, joka elattdjan roolissa on kéynyt tydssd &idin jaddessd kotiin hoitamaan lapsia.
Nykyiddn my6s didit osallistuvat perheen elatukseen kdymalla tyossd vaikka heilld olisikin
pienid lapsia huollettavana. Kéytdnnén vanhemmuus tarkoittaa huolehtimista pienesti,
avuttomasta tai sairaasta lapsesta muun muuassa syottdmaélld, terveend ja puhtaana

pitamalla.

Kaulin(1991, 115-125) mukaan vanhemmuuden ihanne olisi, jos kaikki kolme
vanhemmuuden osa-aluetta jaettaisiin tasapuolisesti molempien vanhempien kesken.
Kéytinndssd ndin ei juurikaan tapahdu, vaan vanhemmuus jaetaan siten, ettd dideille j&4
suurin vastuu kdytdnnon vanhemmuudesta kun taas isét kantavat vastuun taloudellisesta
vanhemmuudesta. Niin jakautuneessa vanhemmuudessa on monia haittoja. Aidit pidetdin
pois yhteiskunnasta ja tyémarkkinoilta ja isét pidetddn pois lapsiensa ldheisyydesti, vaikka
lapsen edun mukaista olisi, ettd molemmat vanhemmat osallistuisivat kéytdnnon
vanhempana hénen hoitamiseensa niin ettd molemmilla vanhemmilla olisi lapseensa

liheinen suhde.
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Tasapuolisen vanhemmuuden ongelman ratkaisijaksi Kaul (1991, 115-125) tarjoaa laillisen
vanhemmuuden mahdollisuuksia. Laillisen vanhemuuden keinoin voitaisiin vahvistaa
ditien taloudellista vanhemmuutta ja isien kdytdnnén vanhemmuutta. Isille tulisi suoda
mahdollisuus pidempdin isyyslomaan ilman suuria taloudellisia menetyksid. Téaméa
mahdollistaisi ditien osallistumisen tyomarkkinoille ja isien kdytdnndn vanhemmuuden.
Niin onkin tehty muun muuassa Ruotsissa, missd isyyslomaa on pidennetty ja motivoitu
isid jadmadn kotiin. Tosi asiassa tasapuolinen vanhemmuus on kuitenkin vield unelma eika
lainsazdéantokadn ole vield tasa-arvoinen miehelle ja naiselle, vaan saa yhd vaikutteita
yhteiskunnallisesta sukupuolisysteemistd, missd nainen on yhé alisteinen mieheen nihden.

Kuten edelli olevasta on huomattavissa, vanhemmuus on jaettua niin ilmiéné kuin elettyné

kokemuksenakin.

Jaetun vanhemmuuden diskurssi voidaan mdéiritelld my6s ajallisesti. Vuori (2001, 355-
375) on tutkimuksessaan nimennyt kaksi diskurssia, jotka ovat tunnistettavissa
yhteiskunnallisissa keskusteluissa. Diskurssit késittelevit eksplisiittisesti naisten ja miesten
vilistd vanhemmuuden ty6njakoa ja sen ajallista muutosta. Ensimmdinen ja perinteinen on
dgidinhoivan diskurssi, joka korostaa didin ominaista luonnetta synnyttdjdné, hoivaajana ja
kasvattajana. Kaikki muut suhteet suljetaan didin ja pienen lapsen suhteen ulkopuolelle.
Aidinhoivan diskurssin saadessa jalansijaa keskusteluissa, tuli haastajaksi 1960- luvulla
jaetun vanhemmuuden diskurssi. Se haluaa jakaa hoivaroolin niin, ettd mies ottaisi entistd
enemmén vastuuta lapsista ja lasten huolenpidosta ja &idin ja isdn roolit sulautuisivat
yhteen. Jaetun vanhemmuuden diskurssi on kytkeytynyt yleiseen modernisaatioon kun

taas didinhoivan diskurssi liitetd4n perinteiseen.

4.4. Kasvatuksellinen vanhemmuus

Valkonen (1995, 101) nostaa esille uuden, kasvatuksellisen vanhemmuuden kisitteen.
Nuorten haastatteluissa tuli esille, ettd vanhemmuus méériteltiin enemmén tehtdviand kuin
suhteena. Vanhempien tulisi nuorten mielestd olla vastuun ottajia ja kasvattajia.
Rehellisyytti, esimerkillisyyttd ja kurinpitokykyé arvostettiin vanhemmassa. Vanhemmuus
ei ole vain psykologinen suhde vaan mieluummin rooli, joka edellyttdd tiettyjen tehtdvien
hoitamista. Psykoanalyyttisen taustateorian rinnalle nousi ekologinen vanhemmuuskésitys,
jossa korostuu vanhemmuuden kognitiiviset aspektit. Kasvatuksellinen

vanhemmuusnidkemys nousi tutkimuksessa psykologisen vanhemmuuden rinnalla, silld
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vanhemmuus tietoisena ja tavoitteellisena toimintana on tutkimuksen mukaan tirked osa

lapsen ja vanhemman vilistd suhdetta.

Valkosen (1995, 101) esiin nostama kasvattajavanhemmuutta ei kaikissa tutkimuksissa
kuitenkaan koeta ihanteelliseksi vanhemmuudeksi (vrt. Hoikkala 1993, 49-54). Jo pelkill
kasvattaa- termilld saattaa olla negatiivisia sdvyjd. Hoikkalan (emt, 49) tutkimuksessa
lasten vanhemmat puhuivat haastatteluissa kasvatuksesta asiana, jota ei haluttu liittdd
omaan lapsi- vanhempi- suhteeseen ja. Suhde lapseen on enemmin kaveri- kuin
kasvatussuhde. Vanhemmat ja lapset halutaan néhd4 tasavertaisessa suhteessa, jossa my6s
vanhemmat voivat kasvaa. Vanhemmuus onkin tutkimuksen mukaan osa perheen siséistd,
eri ikdisten perheenjdsenten vilistd vuorovaikutusta, ei kasvatusta. Suuri vaikutus
tutkimustulosten erilaisuuteen on varmasti myds tutkimusaineistolla. Valkosen
tutkimuksessa aineistona oli yksin omaan sijoitettuja nuoria kun taas Hoikkalan
tutkimusaineisto koostui ammatillisten oppilaitosten opiskelijoista ja ndiden vanhemmista.
Mielletddinkd kasvatus siis nykyddn vain ammatilliseksi toiminnaksi, joka on
hyviksyttdvda esimerkiksi sijaisvanhemmalle, mutta ei biologiselle vanhemmalle? Vai
tiedostetaanko kasvatuksellisen vanhemmuuden merkitys lapselle vasta sen jédlkeen kun

kasvatus on konkreettisesti laiminly6ty?

4.5. Tutkimustehtivi

2000-luvun tutkimuksessa vanhemmuus on kyseenalaistettu ja sen itsestddn selvyys
hdvinnyt. Tdhdn on syynd muun muuassa perhemuotojen moninaistuminen. Uusperheissé
lapsella saattaa olla useita vanhempia, sijaisperheessé lapsella on kahdet vanhemmat. My6s
kehittyneet lapsettomuushoidot kuten keinohedelméitykset tai kohdunvuokraus ovat

kyseenalaistaneet vanhemmuuden merkityksen.

Sijaisvanhemmuus ndyttdytyy julkisuuteen varsin monitahoisena. Toisaalta koetaan, ettd
sijaisvanhemmat ovat hyvéntekij6itd, jotka haluavat toimia yhteiskunnallisesti
hyodylliselld tavalla ja kasvattaa lapsia, jotka eivét ole heidédn omiaan. Toisaalta taas on
nihty, etti sijaisvanhemmiksi ryhdytdén taloudellisista syistd. Lisdéntyneen koulutuksen
myotd sijaisvanhemmuus on myds ammatillistunut ja sijaisvanhempia kutsutaan
perhehoitajiksi ja ndin ollen sijaisvanhemmuus on palkkaty6ta siind missd miké tahansa

hoivaty6. Sijaisvanhemmuus ndhddén myos ratkaisuna lapsettomuuden ongelmaan.
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Tdssd pro gradu-tutkielmassani tutkin sijaisvanhempina toimivien perhe- ja
vanhemmuuskésityksid; millaista vanhemmuutta sijaisvanhemmuus on heididn itsensd
kertomana ja kuinka sijaisvanhemmat ovat onnistuneet yhdistiméin vanhemmuuden ja
ammatillisuuden ja kuinka sijaisvanhemmat kokevat uuden perheenjidsenen mukanaan

tuomat perhesuhteet eli lasten biologisen sukutaustan.

Sijaisvanhemmuutta ja sijaisperhettd voidaan jollain tavalla rinnastaa uusperheisiin, jota
sosiologinen uusi perhetutkimus on tutkinut, ja joka antaakin viitekehyksen tutkimukseeni.
Uusperheissé ja sijaisperheissd perheeseen tulee uusi(a) jdsen(id) ja perhe muotoutuu ja
muuttuu rooleiltaan ja rakenteeltaan paljonkin. Uusperheissd ja sijaisperheissd tdytyy
molemmissa ratkaista suhde muualla asuviin “ex-perheenjdseniin”, eli lapsen biologisiin
vanhempiin ja muihin sukulaisiin. Nykyainhdn sekd avioerotilanteessa ettd
perhesijoitustilanteessa halutaan korostaa ja pitdd tirkednd lapsen yhteydenpitoa muualla

asuviin vanhempiin.

Tdlld tavalla kyse on siis my0s parisuhteiden ja vanhemmuuden uudenlaisesta
jarjestdytymisestd ja médrittimisestd. Vanhemman rooli muuttuu perheessé sijoituksen
jdlkeen ja minua kiinnostaa juuri se, millaiseksi vanhemmuus ja perhe muotoutuu

sijaisvanhempien nékékulmasta..

Tarkeitd kisitteits, joita haluan tutkimuksessani ottaa esille, on sosiaalinen, psykologinen
ja biologinen vanhemmuus ja ndiden vanhemmuuslajien viliset suhteet nimenomaan
sijaisvanhempien nikokulmasta. Késitteend jaetulla vanhemmuudella on tutkielmassani
kaksoisrooli. Ensinndkin haluan tutkia vanhemuuden jakautumista sijaisvanhempien ja
biologisten vanhempien kesken. Toisaalta haluan myds tuoda esille kuinka vanhemmuus

toteutuu sijaisdidin ja sijaisisén kesken.
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5. AINEISTO JA TUTKIMUSMENETELMAT

5.1. Uusi perhetutkimus tutkimusotteena

Uusi perhetutkimus, jota kutsutaan myos kriittiseksi perhetutkimukseksi antaa
tutkielmalleni sen teoreettis-metodologisen ldhestymistavan. Uusi perhetutkimus on
kritisoinut perinteistd, yksiselitteistd perhekuvaa, joka usein puhuu perheestd yksikossé
unohtaen perheen moninaisuuden. Uudessa perhetutkimuksessa minua kiinnostaa 1dhinné
perheenjidsenten véliset suhteet ja perheen sisdinen dynamiikka. Yleisesti perhe késitetadn
perinteisessd perhetutkimuksessa kiintedksi yksikoksi, juuri avioparien ensimmdiiseksi
ydinperheeksi lapsineen. Téllainen liian yksiselitteinen ajattelutapa ei kuitenkaan kuvaa
perhettd moninaisuudessaan. Jo pelkistidn kisitykset perheistd vanhemmuussuhteiden ja

asumisjdrjestelyidenosalta vaihtelevat ajallisesti ja kulttuurisesti (Forsberg 1994, 6-7).

Omassa tutkielmassani olen kiinnostunut vanhemmuus- ja  perhesuhteiden
muotoutumisesta yhdessd perhemuodossa; sijaisperheessd. Sijaisvanhemmuudessa
vanhemmuuden eri muodot, biologinen, sosiaalinen ja psykologinen vanhemmuus on
neuvoteltava uudelleen. Vanhemmuuteen astuu mdadrittelijadksi myos palkkatyd, jota ei
varsinkaan aitiyteen ole totuttu yhdistiméén. Jaettu vanhemmuuskin saa uuden,
tavanomaisesta poikkeavan madritelmédn. Vanhemmuutta ei jaeta ainoastaan puolisoiden

kesken vaan vanhemmuuden jakajina saattaa olla useita diteja ja isia.

Perhetti ei endd 70-luvulla ndhty yksikkond yleistyvien uusperheiden ja avioerojen myoté.
Tuolloin muokattiin laaja perhekisitys, koko ihmisen eldménjérjestelyjen kirjo haluttiin
ndhdd perheend. Perhetutkimukselle tdmé ei kuitenkaan riittdnyt vaan perheen kisitettd
pyrittiin  hajottamaan. Perhekésitteen hajoamisen my6td voidaan tutkia esimerkiksi
sukupolvien vilisid hoiva- ja huolenpitosuhteita. Naistutkimuksen mukanaan tuoma
sukupuolittunut perhekasitys on tullut tutkimuksen keskioon. Nainen ndhddén ensisijaisena
vanhempana, jota yhteiskunnan rakenteet, kuten esimerkiksi tyémarkkinat ja kotitalouksien

tyonjako muovaavat (Vuori 1989, 30).
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5.2. Tutkimuksen kulku

Valitsin aineistonkeruumenetelméksi yksilo- ja parihaastattelut, koska halusin tavoittaa
sijaisvanhempien yksil6llisid ajatuksia omasta tehtdvéstddn. Mielestdni haastattelut
soveltuvat hyvin tdmin tyyppiseen tutkimukseen. Toisaalta olisin voinut valita
menetelméksi esimerkiksi ryhméhaastattelun, joka olisi todenndkéisesti tuonut aineistooni
erilaisen vivahteen. Tamé&n tyyppiseen aiheeseen olisi aineistoksi soveltunut my6s
erilaisista julkaisuista kerétyt lehtiartikkelit. Halusin kuitenkin pédastd lahemmaéksi aihetta
ja tutustua henkilokohtaisesti sijaisvanhempiin. Osittain my6s kédytdnnon syistd halusin
pitdytyd yksil6- ja parihaastatteluissa. Haastattelemani sijaisvanhemmat asuivat laajalla
alueella, joten yhteisen ryhméhaastatteluajan- ja paikan jérjestiminen olisi voinut olla
vaikeaa. Yksilo- ja parihaastattelujen toteuttamisen saatoin jdrjestdd kunkin

sijaisvanhemman toiveiden mukaisesti.

Aineistonkeruuni ajoittui kevaille 2000, jolloin hankin tutkimusluvan Jyviskyldn
kaupungin sosiaali- ja terveyspalvelukeskukselta (ks. liite 1) ja yhteistyossd Jyvaskyldn
kaupungin sijaishuoltoyksikén tyontekijoiden kanssa valitsimme sopivan otoksen
haastateltavia sijaisvanhempia tutkimukseeni. Kaytdnndssd tdmi tapahtui siten, ettd
sijaishuoltoyksikon tyontekijat valitsivat sijaisvanhempien rekisteristd vanhemmat, joille
he ldhettivdat laatimani kirjeen (liite 3), jossa kerroin tutkimuksestani ja aikeestani
haastatella sijaisvanhempia. Minulle ei annettu sijaisvanhempien nimié tai yhteystietoja ja
tarkoitus oli, ettd sijaisvanhemmat itse kirjeeni saatuaan ottaisivat minuun yhteyttd, mikéli

he olisivat tutkimukseen osallistumisesta kiinnostuneita.

Jyviskyldn kaupungin sijaishuoltoyksikks ldhetti kirjeeni 20:lle sijaisvanhempana
toimivalle pariskunnalle. Toivomuksenani oli, ettd aineiston yhdenmukaisuuden vuoksi
haastattelemani sijaisvanhemmat asuisivat Jyviskyldn seudulla ja heille olisi sijoitettu lapsi
3-4 vuoden sisdlld. Sijaisvanhempia ilmoittautui yhteensd seitsemésté eri perheestd, joita
haastattelin kevéin ja kesén 2000 aikana. Haastateltavista kolme oli miehié ja kymmenen
naista. Suurimman osan haastatteluista tein sijaisvanhempien kotona, osan tein minun
kotonani ja osan tyohuoneessani. Lisdksi olen tutkimusaineistoa tukemaan kéyttanyt

aikakauslehdissi ja sosiaalialan lehdissi olleita lehtiartikkeleita.

Halusin tavoittaa sijaisvanhempia mahdollisimman suoraan tutkielmaani varten. Tamén

vuoksi hankin tutkimusaineistoni haastattelumenetelmalld, jossa apunani oli teemoittainen
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haastattelurunko (liite 2). Haastatteluteemoja olivat: sijaisvanhemmuuden taustat, suhde
biologisiin sekd sijoitettuihin lapsiin, suhde biologisiin vanhempiin, sijaisvanhempien
saama tuki, vanhemmuus. Haastattelumenetelméén pdddyin sen  antamien
mahdollisuuksien vuoksi. Haastatellen sain mielestdni monimuotoista informaatiota
sijaisvanhemmuudesta sijaisvanhemmilta itsestddn ja paidsin itse “kentélle” kerddmidin
aineistoni tutkielmaani. Yritin antaa haastateltaville mahdollisimman tilaa ja pysyé itse
mahdollisimman  neutraalina ja nikyméittoménd, vaikka haastattelut ovatkin

vuorovaikutusta, jossa molemmat osapuolet vaikuttavat toisiinsa (Eskola ja Suoranta 1996,

64).

Sijaisvanhemmuutta sijaisvanhempien itsensd kokemana ei ole Suomessa tai muuallakaan
Pohjoismaissa juuri tutkittu (Andersson 2001, 235) . Haastattelun teemoittelu on mielesténi
hyva keino valita ne aiheet, jotka mielestéini ovat sijaisvanhemmuuden problematiikalle
ominaisia. Teemoittainen haastattelu antaa kuitenkin haastateltaville vapautta tuoda esiin
myds omia ndkemyksiddn eikd pitdydy litkaa valmiissa rungossa kuten esimerkiksi

strukturoiduissa haastatteluissa.

Haastattelut olivat sekd yksilo- ettd parihaastatteluja. Itse koin parihaastattelut
yksilohaastatteluja ~ mielenkiintoisimmiksi, silld parihaastattelussa  syntyi usein
haastateltavien kesken keskustelua ja yhteistd pohdintaa, viittelyitdkin. MyShemmin
ajateltuna haastattelumenetelméksi olisi hyvin sopinut myds ryhméhaastattelut, joiden

antama aineisto olisi ollut vield moninaisempi ja sisélloltdédn rikkaampi.

Haastatteluissa kiytin apunani teemoittaista jaottelua ja haastattelurunkoa (liite 2), jonka
jokainen haastateltava sai my¢s halutessaan néhdd ennen haastattelun aloittamista. Kukin
haastattelu kesti 1,5-2 tuntia, riippuen siitd, haastattelinko vain yhtd henkil6d vai
pariskuntaa yhdessi. Ihanteellisinta olisi ollut, jos olisin saanut jokaisesta perheestd sekd
isén ettd didin haastateltavaksi. Kdytdnndn syistd tdmi oli kuitenkin mahdotonta jérjestas
kaikissa perheissd. Parihaastattelut olivat vapaamuotoisempia; vanhemmat innostuivat
keskustelemaan ja pohtimaan tiettyjd teemoja keskendédn. Yksilohaastattelut taas etenivét
pitkélti laatimani teemoittaisen haastattelurungon mukaisesti minun kysyessd ja heidédn

vastatessa.

Nauhoitin kaikki haastattelut. Yksityiskohtaisiin muistiinpanoihin verrattuna nauhuri on

ylivoimaisen tarkka viline ja mielestdni oli tdrkedd dokumentoida yksityiskohtaisesti
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haastattelu, ja sen takia nauhurin kdyttd on perusteltua, vaikka se saattaa joskus héiritd
haastateltavia. Nauhurikaan ei tosin kuvaa haastateluhetken sanatonta tunnelmaa tai
nonverbaalista  viestintdd. Jokaisen haastattelun alussa kysyin haastateltavilta
suostumuksen nauhurin kiyttoon. Omia haastateltaviani nauhuri ei ndyttdnyt hiiritsevén ja
keskustelu oli luontevaa. Tosin useammissa tapauksissa nauhurin sulkemisen jilkeen
Jjuttelimme asioista vield toisen tunnin lisé4 ja sijaisvanhemmat halusivat ndytt44 lapsistaan
valokuvia ym. Haastattelua helpotti suuresti se, ettd ensimmdiiset haastateltavat
suhtautuivat haastatteluun tottuneesti, heitd on ilmeisesti haastateltu usein, ja jalkeenpéin
he sanoivatkin, etti kokivat haastattelun itsedkin hyodyttivénd tapahtumana, jossa voi

tavallaan pyséhtyd miettiméén suhdettaan sijaisvanhemmuuteen ja sijoitettuihin lapsiin.

Useammissa tapauksissa vanhemmat olivat jérjestdneet lapsille haastattelun ajaksi
hoitopaikan, enkad siis pddssyt lapsia tapaamaan. Toisaalta se olikin oikein hyvi asia;
vanhemmat saivat rauhassa miettid vastauksiaan ja haastatteluteemoja. Kahdessa
haastattelutilanteessa olivat perheen lapset kotona ja osittain mukana haastattelutilanteessa.
Sijaisvanhempia lasten ldsndolo ei ndyttinyt hiiritsevédn, mutta itse tutkijan roolissa koin
paremmaksi, etteivdt lapset olleet samassa tilassa kuulemassa haastattelun kulkua.
Haastatteluissa, jossa lapsia oli ldsnd, ei mielestdni puhuttukaan niin arkaluonteisista
asioista kuin haastatteluissa, joissa lapset olivat koulussa tai muualla hoidossa. Toki
tuolloin péddsin haastattelemaan sijaisvanhempia heiddn omassa luonnollisessa
ympdristossddn; aamiaisella koko perheen kanssa. Talloin haastattelutilanne oli
moniulotteinen eikd sitd valttiméttd pidd ndhdd analyysin kannalta hiiridtekijand vaan
diskursiiviseen maailmaan kuuluvana osana, joka ehkd rikastuttaakin analyysid omalta

osaltaan (Jokinen 1993, 29).

Tutkielmaani suhtauduttiin kiinnostuneesti ja vaikutti siltd, ettd useat haastateltavat olivat
aktiivisia toimijoita muun muuassa sijaisvanhempien yhdistyksissi. Tosin haastateltaviksi
jo alun perinkin valikoituivat varmasti keskimédrdistd aktiivisemmat sijaisvanhemmat,
edellyttihan haastateltavaksi padseminen heiddn omaa yhteydenottoa minuun. Ja ehképd
juuri tistd syystd haastattelemani sijaisvanhemmat kokivat kaikki onnistuneen tehtivissaian

eikd esimerkiksi purkaantuneita sijoituksia néissé perheissé ollut.

Itse koin haastattelutilanteet miellyttdvind ja onnistuneina. Ensimmadistd haastattelua
jénnitin, vaikka olen tehnyt paljon haastatteluja, tosin strukturoituja, aiemminkin

tyoskennellesséni useita vuosia tutkimushaastattelijana. Ensimméinen haastattelu oli
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kuitenkin niin positiivinen kokemus, ehké onnistunein haastattelu kaikista, ettd se rohkaisi
minua jatkamaan. Kokemattomuuteni haastattelijana ndkyi kuitenkin mydhemmin
litteroituani  haastattelut. Saatoin esimerkiksi jéttd4d tarkentamatta haastateltavan
mielenkiintoisen vastauksen ja siirtyd vain eteenpdin uuteen teemaan. Tdméin vuoksi

koehaastattelu olisi ollut paikallaan ennen varsinaisten haastattelujen tekemista.

Teemoittainen haastattelurunko toimi mielestdni melko hyvin haastatteluissa. Olin jo
haastettelukysymyksid laatiessani pyrkinyt mahdollisimman selkeisiin
kysymyksenasetteluihin mutta toissalta halusin, ettd kysymykset olisivat sellaisia, jotka
herittdisivat enemménkin keskustelua ja pohdintaa. Haastetteluja tehdessd osa
kysymyksistd vaikuttivat selvisti vaikeilta vastata ja mitd konkreettisimpia ja arkieldmé&in

liittyvid kysymyksié tein, sitd helpompi niihin oli haastateltavien vastata.

5.3. Haastateltavat

Tutkittava ryhméd on monessakin suhteessa yhdenmukainen. Sijaisvanhemmista kaikki
elivat avioliitossa ja heilld jokaisella oli omia biologisia lapsia. Joukossa oli mukana
uusperheitd ja “sinun, minun ja yhteisia” lapsia. Osa biologisista lapsista asui vield kotona,
osa oli jo aikuisia. Sijoitettuja lapsia perheissé oli 1-3, yleisimmin kuitenkin kaksi.. Yhtid4n
sukulaissijoitusta ei haastatteluaineistossani esiintynyt. Suurin osa sijaisvanhemmista asui

maaseudulla, kaupunkialueella ei kukaan.

Ikdrakenteellisesti haastateltavat voidaan jakaa kahteen ryhmé&dn. Toisessa ryhmissa
sijaisvanhemmat ovat jo keski-ién ylittdneitd, joiden biologiset lapset ovat jo muuttaneet
pois kotoa ja sijaisvanhemmat ovat mahdollisesti solmineet uuden avioliiton, josta ei ole
yhteisid biologisia lapsia. Toinen ryhméd taas edustaa keski-ikdd ldhestyvid aviopareja,
joilla jopa alle kouluikéisid lapsia ja sijoitetut lapset ovat samassa ikdhaarukassa kuin
biologiset lapset. Uhteistd molemmille ryhmille on, ettd he kokevat parisuhteensa vahvaksi

ja erityiseksi voimavaraksi sijaisvanhemmuudelle.

Sijaisvanhempien edustamia ammatteja en haastattelurungossa kysynyt suoraan, tosin
haastattelujen sisdllossd ne tulevat esille suurimmalla osalla. Suurin osa kdy kodin
ulkopuolella tyossd, muutama tyoskentelee kotona ja nelji sijaisvanhempaa on

kokopiivéisesti kotona perhehoitajana. Mitd enemmén perheessd on sijoitettuja lapsia tai
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mitd vaativampia lapset ovat, sitd todenndkdisempdd on, ettdi vihintiddn toinen

sijaisvanhemmista on kokopéivéinen perhehoitaja.

5.4. Aineiston analysoinnista

Kun olin saanut kaikki haastattelut tehty4, siirryin tydeldmiin sosiaalityontekijiksi vuoden
ajaksi. Aineisto jai siis “muhimaan” vuodeksi ilman, ettd sithen olisin juuri paneutunut.
Toki ty6ssdni kohtasin sijaisvanhempia ja pohdin usein omaa aineistoani ja tutkimuksen
asetteluani. Vuoden paastd kuuntelin haastatteluja nauhalta ja litteroin ne sanatarkasti.
Tamédn jilkeen minulla oli noin 120 sivua kirjoitettua puhetta sijaisvanhemmuudesta
sijaisvanhempien itsensd kertomana. Luin haastatteluja useaan kertaan lépi tekstid
jésentden ja etsin sekd sddnnonmukaisuuksia ettd eroavaisuuksia. Jouduin myos pohtimaan
aineistoni luonnetta ja suhtautumistapaani aineistoon, silld silld olisi suuri vaikutus
aineiston analysoinnissa. Olivatko sijaisvanhemmat kertoneet minulle totuuden vai sen,
mitd oli soveliasta kertoa? Kertoivatko he minulle vain sen, mitd sijaisvanhemman

oletetaan olevan?

Alasuutari (1993, 72-83) on eritellyt erilaisia ndkékulmia aineistoon. Faktandkokulmassa
aineistosta etsitdin tosiasiatietoja ja haastateltavien kieltd ja puhettd pidetdin todellisuuden
kuvaamisen vilineend, linssind todellisuuteen. Aineistosta pyritddn muodostamaan erilaisia
tyyppejd ja luokitteluja. Faktandkokulmassa aineiston tulee olla melko laaja jotta tyypittely
onnistuisi. Tyyppejé sitten analysoidaan ja etsitdén tietoa ithmisten taustoista ja todellisesta
kéyttdytymisestd. Faktandkokulmasta aineistoa tarkastellessa on aina ratkaistava, kuinka
kuinka luotettavia annetut tosiasiatiedot ovat. Faktandkokulman kéayttdminen
kvalitatiiviseen aineistoon on Alasuutarin mielestd aineiston vajaakaytt6d koska aineisto

tematisoidaan vain todellisuuden kuvaajaksi.

Kun halutaan tutkia kulttuurisia jasennyksid ollaan kiinnostuneita siitd, miten analysoitava
aineisto kertoo tarinaansa. Siini eritellddn millaisia erontekoja ja luokituksia teksti sisaltaa
eli miten teksti jdsentdd maailmaa. Tutkijan tulee tuolloin etdfinnyttdd itsensd siitd, mitd
tekstissd konkreettisesti kerrotaan ja kiinnittdd huomio siihen, miten se kerrotaan ja miten
nidkemykset tuotetaan erilaisten jaottelujen ja luokitusten kautta. Lisdksi aineistoa voidaan
tulkita juonellisuuden, interaktion tai taulukoinnin avuin Alasuutarin (1993, 72-83)

mukaan.
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Toisaalta minua kiinnostaa faktandkdkulman tavoin se, miten totuudellinen aineistoni
sijaisvanhemmuudesta on. Toisaalta taas se pelkdstddn ei ole kiinnostavaa, vaan haluan
tutkia millaisena sijaisvanhemmuuden sosiaalinen todellisuus esittdytyy sijaisvanhempien

itsensé kertomana ja mitd merkityssysteemeja téstd aineistosta esiin nousee.

Olen tutkielmassani kiinnostunut tutkimaan sijaisvanhemmuuden sosiaalista todellisuutta
sijaisvanhempien puheen kautta. Aineistonani kayttimit sijaisvanhempien haastattelut
kuvaavat sijaisvanhemmuutta sijaisvanhempien itsensd kokemana. Toisaalta taas puhe on
ymmarrettdvd soveliaana puheena sijaisvanhemmuudesta. Puhe tuo esille sen puolen
sijaisvanhemmuudesta, jollaisena he haluavat sijaisvanhemmuuden néyttdytyvin

julkisuudessa.
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6. SIJAISVANHEMMUUDEN VAATIMUKSET

6.1. Syyt sijaisvanhemmaksi ryhtymiselle

Andersson (2001, 235-248) on tutkinut sijaisvanhempien motiiveja ryhtyi
sijaisvanhemmiksi. Tutkimusaineistona hénelld oli 21 sijaisperhettd, jossa oli sijoitettuna
10-11- vuotiaita lapsia. Tutkimus toi esille neljd eri motiivia tai syyti sijaisvanhemmaksi
ryhtymiselle: Sukulaisuus; suvussa on lapsi, joka tarvitsee sijaisperheen ja
sijaisvanhemmiksi ryhtyvédt kokevat olevan vastuussa juuri tdstd tietystd lapsesta.
Lapsettomuus; pariskunnat, jotka eivit voi saada biologisia lapsia, mutta haluavat silti
tarjota jollekin lapselle kodin. Ansiotyd; perheenditi hoitaa kotona omia biologisia lapsia
eikd halua menné ansiotyohon kodin ulkopuolelle vaan mieluummin ottaa sijoitetun lapsen
kotiinsa asumaan ja néin onnistuvat yhdistiméén tyon ja perhe-elamén toisiinsa. Biologiset
lapset muuttaneet pois kotoa; sijasivanhemmaksi ryhtyvit jo omat biologiset lapset
kasvattaneet vanhemmat, jotka haluavat tayttad “tyhjén pesdn” sijoitetuilla lapsilla. Heilld

ehka on lisdksi oma perheyritys tai tyopaikka lghelld kotia.

Anderssonin tutkimustulokset n#kyivdt osittain haastattelemieni sijaisvanhempien
maininnoissa sijaisvanhemmaksi ryhtymisen syistd. Joskus sijaisvanhemmat eivit
valttimittd osaa mddritelld sijaisvanhemmaksi ryhtymisen syyksi mitddn erityisid syitd;
ajatus sijaisvanhemmuudesta vain on kytenyt nuoruudesta ldhtien. Poimin omasta
tutkimusaineistostani kaikki maininnat siitd, miten sijaisvanhemmat perustelevat
ryhtymistédén sijaisvanhemmaksi ja 16ysin kahdeksan eri tyyppistd syytd jotka mainitaan

haastattelujen yhteydessd. Seuraavassa syyt on lueteltu yleisyysjarjestyksessé:

- mahdollisuus tyollistdd itsensd (4 mainintaa)

- tuttavien tai sukulaisten esimerkki (4 mainintaa)

- sopivat olosuhteet ja puitteet (4 mainintaa)

- sijoitettu lapsi on tuttu jo entuudestaan (3 mainintaa)

- biologiset lapset jo maailmalla/ voimavaroja riittds (2 mainintaa)
- “hullu padhénpisto” / ei osaa méiritelld (2 mainintaa)

- sijaisperheiden julkinen etsiminen tiedotusvalineissd (1 maininta)

- sijaisvanhemmaksi ryhtyminen vahinko (1 maininta)
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Sijaisvanhemmaksi ryhtyminen néyttdé olevan pitkd prosessi, ei ainastaan kdytannon syista
vaan myos ajatusten tasolla. Usein prosessissa saattaa mennd kymmenidkin vuosia.
Mahdollisuus sijaisvanhemmaksi ryhtymiseen saattaa kyted jo lapsuudesta omien tuttavien
esimerkin innoittamina.  Ajatuksena sijaisvanhemmaksi ryhtyminen kdvi usealla
haastateltavallani mielessd jo nuoruudessa ja seuraavan kerran, kun biologiset lapset ovat
olleet pienid. Kaytdnnon syistd, kuten tilan ahtauden tai biologisten lasten vaatiman ajan
vuoksi sijaisvanhemmaksi ryhtyminen jdi usein myohéiseen keski-ikédn, jolloin biologiset
lapset olivat muuttaneet kotoa pois ja eldméntilanne muutenkin otollisempi
sijaisvanhemmaksi ryhtymiselle. Usein my6s aikaisempien aviopuolisoiden vastustus oli
syynd siihen, ettei sijaisvanhemmaksi paddytty aiemmin. Avioeron ja uuden puolison

jélkeen tilanne saattoi muuttua ja sijaisvanhemmuus toteutua konkreettisesti.

“ Mut mini oisin taas ollu jo valmis sijaisvanhemmuuteen jo.. Mut sitte taas
mun ensimmiinen mies ei ollu ollenkaan, elikki etti mind se ekana keksin
viistoista vuotta sitte..” (sijaisiiti, 2 sijoitettua lasta, biologiset lapset aikuisia)

Varsinkin maaseudulla sijaisvanhemmaksi ryhtyminen on yksi mahdollisuus tyollistda
itsensd. Perhe saattaa aluksi muuttaa maaseudulle, jossa oman alan ty6td ei ole tarjolla.
Sijaisvanhemmaksi ryhdytdén maaseudulla myds maanviljelyn ohessa sen jidlkeen kun
biologiset lapset ovat jo muuttaneet kotoa pois. Muutenkin kotona ansioty6tdén tekevét
ndyttdvdat  yhdistdineen tyon ja  sijaisvanhemmuuden. Erds  sijaisditi  toimi
perhepdivihoitajana ja tygskenteli ndin ollen koko péivin kotona. Eréds sijaisisé taas omisti

oman yrityksen, joka toimi kodin tiloissa.

Tuttavien ja sukulaisten toimiminen sijaisvanhempana nayttdd olevan esimerkkind
varsinkin sellaisille sijaisvanhemmille, joilla ei ole ammatin ja tydn kautta yhteyttd lasten

kasvatukseen tai hoitoon.

“ No se (idea ryhtyi sijaisvanhemmaksi) kylld juontaa varmaan ihan minun
omaan nuoruuteeni ja lapsuuteeni, ettdi sielli maalla missi méi kasvoin niin
sielléi oli aika paljon siins kyliissé oli Pelastakaa Lapset ry:n kautta lapsia ja..
Ehki se oikeestaan on muhinu sielti Liihtien nuoruudesta saakka.” (sijaisiiti, 3
sijoitettua lasta, 1 biologinen lapsi)

Sijaisperheend toimimiselle suotuisat materiaaliset olosuhteet nihtiin tirkednd syynd
sijaisvanhemmaksi ryhtymiseen. Sijaisvanhemmat néyttdvit arvostavan tilaa, maaseudun

rauhaa ja pitkid etdisyyksid “ihmisten ilmoille”. Maaseutu néhtiin perinteiseen tapaan
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puhtaana ja ihanteellisena paikkana kasvattaa oireilevia lapsia. Maaseutuidealismi ei siis
ole hdvinnyt vieldkddn. Jo 1700-luvulla nihtiin maaseutu orpojen ja kd&yhien lasten

kasvattamisessa laitoshoitoa parempana vaihtoehtona (Pulma 1987, 18-19).

”Meilld on ihanteelliset olosuhteet. Meilld on iso maalaistalo ja sen verran
syrjissi ettd vihin raivokkaampikin lapsi pystyy purkaan itteensid. Ja myos
me pystytidn pitimiin silld tavalla kontrollia ja rajoja kun on aika pitkiiin
joka paikkaan.” (Sijaisiiti, 3 sijoitettua lasta, 1 biologinen lapsi)

Lasten ja nuorten parissa tydskenteleville sijaisvanhemmuus saattaa tulla ajankohtaiseksi
tyon kautta. Sijaisvanhemman hoidettavana tai oppilaana saattaa olla lapsi, joka huostaan
otetaan. Lapsi saattaa olla erityisen ldheinen ja kun sosiaalityontekijd vield ehdottaa
sijaisvanhemmaksi ryhtymista juuri télle lapselle, saattaa sijaisvanhemmuus alkaa hyvinkin
nopeasti. Saattaa olla, ettd kyseinen sijoitustapa tulee kyseeseen vain pienemmilld
paikkakunnilla, jossa viranomaiset tekevét tiiviisti yhteistyotd toistensa kanssa ja tuntevat
toisensa muutenkin kuin tyon merkeissd. Omassa aineistossani se, ettd sijoitettava lapsi oli
tuttu, ndytti olevan térkein syy sijaisvanhemmaksi ryhtymiseen juuri kasvatus- tai
hoitoalan ammattilaisilla.  Sukulaissijoituksia ei omassa aineistossani ollut lainkaan.
Suomalaisessa sijaishuollossa sukulaissijoituksia tehdddn vain véhiisid madrid ja
sukulaisuussuhteet halutaan suojella. Lapsia ei helposti sijoiteta esimerkiksi
isovanhemmille, silld halutaan kunnioittaa lapsen oikeutta isovanhempiinsa ja erottaa se

niin hoitovastuusta ja vanhemmuudesta.

Yksi tapa tyypitelld sijoituksia on jakaa ne sukulaissijoituksiin ja suvun ulkopuolelle
tapahtuneisiin sijoituksiin. Sukulaissijoitusten hyvédnd puolena voidaan pitdd lapsen
verkoston  luontevaa jatkuvuutta ja erditten tutkimusten mukaan muun muuassa
Englannissa ja Yhdysvalloissa ne on todettu muita perhehoitosijoituksia kestavammiksi
(Laurila 1999, 77-78). Erityisesti Yhdysvalloissa sukulaissijoituksia on alettu suosia
myonteisten kokemusten vuoksi ja ne ovatkin nopeimmin lisdéntyvéd sijoitusmuoto
(Scannapieco 1999, 2-5). Laurilan (1999, 78) mukaan Suomessa sukulaisperheisiin tehdyt
sijoitukset taas olivat ns. heikkoja sijoituksia sosiaalityoéntekijoiden arvioiden mukaan,

vaikka katkesivatkin harvemmin kuin suvun ulkopuoliset sijoitukset.

Kuten jo aiemmin totesin, oma aineistoni jakautui eldméntilanteeltaan kahteen ryhméén;
sijaisvanhempiin, joiden biologiset lapset ovat sijoitettujen lasten kanssa saman ikiisii ja

sijaisvanhempiin, joiden biologiset lapset ovat jo aikuistuneet ja muuttaneet pois kotoa.
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Tamd biologisten lasten aikuistuminen ndhtiin yhtend syynd sijaisvanhemmaksi
ryhtymiselle. Sijaisvanhemmat kokivat, ettd heilld riittdd vield voimavaroja sijoitettujen
lasten kasvattamiseen. Biologisten lasten aikuistumisen lisdksi eldméntilanne saattoi
muuttua muutenkin. Sijaisvanhemmuus saattaa tulla mahdolliseksi uuden avioliiton tai
parisuhteen solmittua. Erityyppiset uusperheet olivatkin sijaisvanhemmille yleisid ja néin

ollen myos kisitykset laajennetusta perhemallista.

My®6s julkisuus ja sijaisperheiden suuri tarve on innostanut sijaisvanhemmuuteen.

“Niéhtiin lehdessii joskus tuo Pride-koulutusilmoitus ja koettiin etti meilld on
vieli jotain annettavaa.” (sijaisisg, 2 sijoitettua lasta)

Vaikka sijaisvanhemmat pohtivat sijaisvanhemmaksi ryhtymistd pitkddn, voi eteen tulla
myos tilanteita, joissa sijaisvanhemmuuteen ei ehdi juuri valmistautua saati kayda lapi
koulutusta. Omassa aineistossani tdmd oli harvinaista eikd todenndkoisesti nykyddn
sijaisvanhemmaksi juuri ryhdytd ilman koulutusta. Mikéli koulutusta ei sijaisvanhemmille

ehditty antaa, olivat sijaisvanhemmat kasvatuksen ammattilaisia.

“Se oli joku hullu piihiinpisto jostain. Sillon ku Laura oli syntyny ja myd
eleltiin kolmestaan, niin tota sillo me oltas varmaan joskus tarjota jolleki
lapselle koti. Nooh, se oli vaan semmonen joku heitto ja sitte tota no sitte
Valtteri synty no sitte, puhuttiin me siti senkin jilkeen. No sitte, sit me
hankittiin vield Sarakin siihen mut sit. Ei me sit enfii puhuttukaan siitd
asiasta. Mutta sitte ku Hanna (sijoitettava lapsi) oli tuttu.. oli meille niinku ja
sitte tuli se tilanne eteen etti.. Ja me sillo aateltiin etti jos se nyt sitte voi olla
tiissi. Sitd kautta tavallaan, vihin sillain vihin niinku takaovesta.” (sijaiséiti,
2 sijoitettua lasta, 3 biologista lasta)

Nayttad siltd, ettd sijaisvanhemmaksi ryhtymiseen on jokaisella sijaisvanhemmalla useita
syitd. Tarkeintd on, ettd molemmat puolisot ovat sijaisvanhemmuuteen valmiita eikd sovi
unohtaa perheen biologisten lastenkaan mielipidettd. Sijaisvanhemmat tuntuivat pohtineen
biologisten lasten ja sijoitettujen lasten mahdollisia ongelmia, mutta oman aineistoni
valossa ongelmilta on sddstytty. Sijaisvanhemmuus voi tulla kyseeseen myos silloin, kun
biologisia lapsia ei ole mahdollista hankkia. Sijaisvanhemmuus on vaihtoehto myds
adoptoinnille ja adoptioon valmistauduttaessa pari kdykin usein saman Pride- koulutuksen
kuin sijaisvanhemmiksi aikovat. Valitettavasti omassa aineistossani lapsettomia pariskuntia

ei ollut.
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Omassa aineistossani erottuu kaksi erilaista laht6kohtaa sijaisvanhemmuuteen. Toinen on

rakentunut henkilokohtaisista valinnoista oman perheen sisélld. Toisen kantavana pohjana
on ammatillisuus eli kouluttautuminen kasvatus- tai sosiaalialan t6ihin. Eri tarinoissa polun
voivat risteilld ja yhtyd keskenddn. Olen nimennyt polut uuden perheen poluksi ja
ammatilliseksi poluksi. Nama polut olen 16ytédnut omasta aineistostani, joka on vain pieni
otos sijaisvanhemmista yleensd, eikd ndin ollen tétd jaottelua ole syytd yleistdd kaikkia

sijaisvanhempia koskevaksi.



KAAVIO 1.

1. Uuden perheen polku 2. Ammatillinen polku
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6.2. Vanhemmuus ja ammatillisuus

Lahes jokainen haastateltava piti sijaisvanhemmuutta tyond tai ammattina. Kodin
ulkopuolisesta tydstd luopuneet kutsuivat itseddn perhehoitajiksi. Osa haastateltavista ei
ollut aiemmin ajatellut sijaisvanhemmuutta ammattina, mutta hetken mietitty4din kokivat

sijaisvanhemmuuden tydnd, joskus raskaanakin.

Perhehoitoprofession ulkopuolisten nédyttdd olevan vaikea ymmartdd sijaisvanhemmuuden
luonnetta. My0s sijaisvanhemmaksi ryhtymisen motiiveja saatetaan epiilld ja jopa
hammaéstelld sitdkin, ettd sijaisvanhemmat ylipditdan saavat jotain korvausta tyOstddn.
Toisinaan taas sijaisvanhempia kannustetaan ja thaillaan.
Sijaisvanhemmat ovat usein itsekin hdmmentyneits, silld yleensd motivaationa on ollut
vain vilpitén halu auttaa vaikeisiin olosuhteisiin joutuneita lapsia ja avata heille kotinsa.
Kuitenkin ty6 osoittautuu usein aivan muuksi kuin pelkéksi vanhempana olemiseksi, niin
ettd se vililld muistuttaa sairaanhoitajan tai sosiaalikasvattajan tyotd Isoméen (1998)
mukaan. Koska kokemus ja tdsmékoulutus tuovat perhehoitajille kapean erityisalan
asiantuntemusta, ja kun sijaisvanhemmat joutuvat toimimaan kiintedissd yhteistydssd
viranomaisverkoston kanssa, voidaan tissd yhteydessd hyvin puhua professiosta (Isoméki

1998).

Sijaisvanhemman rooli on monista syistd erityinen ja monitahoinen. Se eroaa tietyissi
suhteissa biologisen vanhemman ja adoptiovanhemman rooleista joskin siind on piirteitd
molemmista. Sijaisvanhemmuus on sumea késite, samoin erdit sithen liittyvit késitteet
kuten motivaatio, taloudellinen asema ja lapsen terveydentila ja kéyttdymisaste. Naitd
kisitteitd voidaan tarkastella Isoméden (1998) mukaan ns. sumean logiikan nékokulmasta.
Kisitteiden sumean luonteen ymmértiminen auttaa ymmartdméin sijaisvanhemmuuden
luonnetta. Tdmi kokonaisuus saa ilmauksensa sijaisvanhemmuuden sumean todellisuuden
mallissa. Lisdksi esitetddn yksinkertaiset mallit (soveltuvuusmittari ja vaativuusmittari)

alalle soveltuvuuden ja ty6n vaativuuden mittaamiseksi.

Yksi haastateltava omasi selkeédsti ammatillisen ldhtdkohdan sijaisvanhemmuuteen ja
ammatillinen ote nikyi lapi koko haastattelun. Monessa perheessd vidhintddn toinen
vanhemmista tydskentelee tai on aiemmin tydskennellyt kasvatusasioiden ja lasten parissa
ja sijaisvanhemmaksi ryhtyminen on néhty joissain tapauksissa jatkumona omalle

ammatillisuudelle tai sijaisvanhemmuus on nihty haasteena kehittyd . Hyvin usein
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haastateltavat viittasivat haastatteluissaan tyohonsé ja ajatus sijaisvanhemmuudesta saattoi
syntyé juuri tyon kautta. Sijaisvanhemmuus néhtiin tietoisena ja tavoitteellisena toimintana
ja  kasvatuksellinen vanhemmuus koettiin samoin kuin Valkosen (1995, 101)

tutkimuksessa tirke4nd osana lapsen ja vanhemman vélisti suhdetta.

“ Niin, myd tunnettiin etti myo jaksetaan ja sitte kun mi tyoni puolesta tiesin
miten huutava pula on sijaisvanhemmista ja miten vaikee on sijoittaa sitte.. no
sanotaan et just romanilapsia ja joitain somali- ja kurdi ja muita lapsia.”
(sijaisditi, 2 sijoitettua lasta, biologiset lapset aikuisia)

Haastattelemani  sijaisvanhemmat  korostavat  haastatteluissa ~ vanhemmuuden
kasvatuksellista merkitystd. Sijaisvanhemmuus ndhddin Valkosen tutkimuksen (1995, 101)
lailla ennemmin tehtédvand kuin suhteena. Sijaisvanhemmuuteen on valmistauduttu jo
vuosia eikd sijaisvanhemmaksi tulla juurikaan “vahingossa”. Sijaisvanhemmat tiedostavat

olevansa etupadssa kasvattajia ja haluavat jatkuvasti kehittyi ja kouluttautua tehtivissésin.

Sijoitettavien lasten vaativuus ja oireilu saa sijaisvanhemmat hakeutumaan innokkaimmin
koulutukseen ja ty6nohjaukseen. Jokainen haastattelemani sijaisvanhempi koki
sijaisvanhemmille jérjestetyt koulutuspdivdt hyodyllisind ja kaikki olivat halukkaita
osallistumaan lisdkoulutuksiin. Haastattelemani  sijaisvanhemmat toimivat myds
aktiivisesti sijaisvanhempien paikallisyhdistyksissd ja olivat halukkaita kehittim&sn

yhdistystoimintaa ja yhteisty6ti toisten sijaisvanhempien kanssa.

Haastattelemani sijaisvanhemmat osasivat kdyttdd hyvikseen ammatillista tukiverkostoa
ongelmien ilmetessd. Haastattelemani sijaisvanhemmat olivat hakeneet apua usein
esimerkiksi perheneuvolasta tai sosiaalitoimen lastensuojelun avohuollon palveluista.
Yhdella sijaisperheelld oli esimerkiksi apunaan tukiperhe, jossa sijoitetut lapset vierailivat
sddnndllisesti. Tukiperhe toimi virikkeiden antajana lapsille, mutta se antoi myds
sjjaisvanhemmille  sopivan hengihdystauon ja omaa, kahdenkeskisti aikaa.
Sijaisvanhemmat kykenivit selkeésti ndkemé&in omat voimavaransa ja tiedostamaan avun

tarpeen.

Haastatteluissa kavi ilmi edut, jotka sosiaali- tai kasvatusalan koulutus toi tullessaan. Ne
sijaisvanhemmat, jotka tunsivat lastensuojelun kéytinnot tydtehtdviensd kautta, osasivat

vaatia parempaa palvelua ja pitdd kiinni sovituista asioista.
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”Jos ei huoltosuunnitelmaa ruveta tekemiiin niin kylli myé sitte vihi
kovistellaan etti musta se on hirveen tirkee tyokalu se ja toiset ei oo koskaan
kuullukkaan koko huoltosuunnitelmasta. Mi toivosin ettd sijaisvanhemmat
tommosissa yhdistyksissi tai jossakin et misti ne sais tietoo et mitkd on
sijaisvanhempien oikeudet et ne osais pyytdid esimerkiks titi tukee tai
koulutusta.” (sijaisditi, 2 sijoitettua lasta, 2 biologista lasta)

Sijaisvanhempien saama tuki koettiin myos tarkednd. Tukea koettiin saavan erityisesti
muilta sijaisvanhemmilta mutta myds sosiaalitydntekijoiltd.  Sijaisvanhempien

vertaisryhmét koettiin palkitsevana ja tdrkeénd, samoin sosiaalityontekijéiden kannustus.

”Silloin kun oltiin tyonohjauksessa, niin se oli tosi tirkeeti, koska sillo, siini
oli nimenomaan se just niinku puhuttiin aina ne asiat silleen et miti oli vaan,
ongelmia ja muita juttuja ja sitte ettdi niki niinku sen ettii milli tavalla toiset
tekee ja pysty niinku vertaamaan sitte itteensi ja nikemiiin sen etti loppujen
lopuks kuitenkin tultiin sithen tulokseen etti myo tehiin niinku hyvin titi
tyoti. Ja kylldihiin me ollaan sinfinsii saatu tukea, sosiaalityontekija tissi viime
viikolla vasta kiivi ja sano.. kyllid oikein tuli kun hiin sano meille etti tota
hiinesti on hieno kattoo miten te teette titi tyoti ettii ku te ootte niin aikuisia
aikuisia. Hiinestd oli hirveen hyvi tii meijin tapa tehdid titd tyoti. E¢ti
kyllihiin se on tukea” (Sijaisiiti3, 2 sijoitettua lasta, 3 biologista lasta)

Sijoituksen purkautuminen tavalla tai toisella on aina mahdollista sijaisvanhempi-lapsi
suhteessa. Vaikka useimmat sijaisvanhemmat kertoivat pitdvéin sijoitettuja lapsia “kuin
omanaan”, on sijaisvanhempien oltava valmiita sijoituksen purkautumiseen.
Haastateltavillani ei kokemuksia purkautuneista sijoituksista ollut, mutta osa oli pohtinut
purkautumisen mahdollisuutta keskendéin. Suurin osa tiesi, ettei sijoituksen
purkautumiselle ole lahitulevaisuudessa mahdollisuuksia eiké tdimén vuoksi ollut juurikaan
asiaa miettinyt. Muutama sijaisvanhempi totesi, ettd mikali lasten biologiset vanhemmat
jossain vaiheessa olisivat kykenevid huolehtimaan lapsistaan, olisi se lasten kannalta paras

vaihtoehto ja he luovuttaisivat lapset mielelldén heille, vaikkei se helppoa olisikaan.

»Tad pitdd vaan aatella silleen ettii niin kauan kun titi Kest#d niin tiysilli.
Jos sitten niin kivis, ettii luopua pitiis, niin paljon pitid tapahtua ja
toivottavasti sitte niin paljo positiivisia asioita et sen itekki pystys
hyviksymiin. Mut kylli mi sen myonnin, etti tottakai mua huomattavasti
helpottaa se tieto ettii siis ei 0o nikopiirissid mitiiin sellaista kehitysti ettii tota
lapset ois muuttamassa pois.” (Sijaisditi; 3 sijoitettua lasta; 1 biologinen lapsi)
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Suurin osa haastateltavista sijaisvanhemmista suunnitteli jatkavansa sijaisvanhempana
myds nykyisten sijoitettujen lasten aikuistumisen jilkeen. Kaksi perhettd oli suunnitellut
sijaisvanhemmuuden virallista ammatillistamista miettimélld ammatillisen perhekodin

perustamista.

6. 3 Sijaisvanhemmuus ja raha

Sijaisvanhemmuus on hoivatyotid ja se voi olla my0s elinkeino varsinkin maaseudulla,
jossa oman alan koulutusta vastaavaa ty0td ei ole tarjolla. Téami tuli esille useassa
haastattelussa, mutta sijaisvanhemmuuteen ei rahan ansaitsemista haluttu suoranaisesti
liitt44 tai sitd vahiteltiin. Sijaisvanhemmuus palkkaa tuottavana ansiotyond ikdin kuin
sivuutettiin aiheena ldhes kokonaan ja saattoi olla vaikea tunnistaa asian taloudellista
merkitystd. Toisaalta suhtautuminen sijaisvanhempien saamaan taloudelliseen korvaukseen
oli kirkevdd ja korvausta pidettiin liian pienend. Taloudellisten syiden sanottiin olevan
viimesijainen harkittaessa sijaisvanhemmuutta ja muiden syiden katsottiin olevan
painavampia sijaisvanhemmaksi ryhtymiselle. Useasti myds muistutettiin, ettei

sijaisvanhemmuus ole taloudellisesti kannattavaa kuten seuraavassa katkelmassa ilmenee:

”No myo nyt ollaan suhteellisen tyytyviisii (palkkioon)
paitsi etti alakanttiin se on

etti kylld se on ihan siis ansaittua rahaa.

Ja sijaisvanhemmuudella kukaan ei rikastu

Vaikka yleensi toisin luullaan.”

(sijaisditi, 2 sijoitettua lasta, biologiset lapset aikuisia)

Katkelmassa haastateltava ensin kertoo olevansa tyytyvdinen maksettuun korvaukseen
mutta heti seuraavassa virkkeessi toteaa palkan olevan sittenkin liian pieni tehtyyn tyohon
nidhden tai ainakin maksettu korvaus on varmasti ansaittu palkkio tehdystd tydsta.
Haastateltava  olettaa, ettd yleisesti sijaisvanhemmuutta pidetddn  helppona
rahanansaitsemismenetelmédnd ja pdityy todistelemaan ettei sijaisvanhemmuus ole
ainakaan taloudellisesti kannattavaa liiketoimintaa. Haastateltava haluaa korostaa, ettd
sijaisvanhemmat ovat hyvintekijoitd, jotka tekevdt raskasta tyStd saamatta siitd
taloudellista etua. Useissa muissakin haastatteluissa sijaisvanhemmat nihtiin uhrautujina,

jotka tekevét ty6tdan puoli-ilmaiseksi verrattuna muihin sijoitusmahdollisuuksiin.
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”NM: Onko teille maksettu palkkio riittivia?

Sijaisiditi: Ei varmaan, kaksinkertainen palkka ei haittais yhtiin. Kylldhiin
tota, jos silleen aattelee etti verrattuna johonkin laitospaikkaan et kyllihin
me tehdésin niinku tosi halvalla raskasta ja tirkeeti ty6td mutta tota..
Sijaisisdi: Kahen piiviin palkalla ne saa meiltd kuukauden.”(sijjaisvanhemmat, 2
sijoitettua lasta, 3 biologista lasta)

Haastateltavat sijaisvanhemmat kokevat edellisessd katkelmassa olevansa kannattavia
“niille” eli todennékoisesti sijaisisd tdssi tarkoittaa “niilld” sosiaaliviranomaisia tai kuntia.
Hin nikee sijaisvanhempien olevan osa kaupankdyntid, jossa sosiaaliviranomaiset pyrkivét
aina edullisimpaan sijoitusratkaisuun.  Sijaisvanhemmilta tarvittavan palvelun saa

monikymmenkertaisesti halvemmalla.

Sijaisvanhempien  rahapuhe  liittyy = voimakkaasti  ympériston  arviointeihin
sijaisvanhemmuudesta. Toisaalta kuten jo edelld totesin, sijaisvanhemmat kokevat
ympéristén aliarvioivan heiddn tekeméénsd tyotd, koska kuvittelee sijaisvanhemmuudella
rikastuvan ja saavan helposti rahaa. Kaikissa haastatteluissa kysyttdessd palkkion
riittdvyydestd tuli esille todistelu sijaisvanhemmuuden vaativuudesta ja sen kokemisena
raskaana tyond joka on kaiken lisdksi alipalkattu. Toisaalta taas aineistostani 16ytyi
toisenlaisiakin kommentteja. Erddn sijaisdidin mielestd sijaisvanhemmille maksettavaa

palkkiota tulisi korottaa tyon arvostuksen lisdédmiseksi.

?Sijaisditi: Kylli mun mielestii siind (palkkiossa) olis vihin korottamisen
varaakin ettd kylli.. jos ei muuten niin kylld pitis se nyt ainakin pikkusen
arvostusta edes omassa mielessi lisdis kun aattelis etd sais kunnon
korvauksen.” (sijaisditi, 3 sijoitettua lasta, biologiset lapset aikuisia)

YEttd kylli mi koen ettii tyotini arvostetaan. Paitsi etti voihan sitid niinkin
aatella etti jos joka puolella maksetaan sellaisia palkkioita kun maksetaan,
niin onko se arvostusta.. Sitd sopii sitten kysyid. Kovastikin noin muuten.”
(sijaisditi, 3 sijoitettua lasta, 1 biologinen lapsi)

Sijaisvanhemmaksi ryhtyminen vaatii monia taloudellisia uhrauksia. Sijoitettavat lapset
saattavat olla vaikeasti oireilevia ja runsaasti aikaa vaativia, ettd usein jomman kumman
vanhemmista tiytyy jdadd kokopdiviisesti kotiin perhehoitajaksi tai ainakin sijoituksen
alussa he joutuivat olemaan tyGstd pois esimerkiksi virkavapaalla. Useat haastattelemani

sijaisvanhemmat kertoivat joutuneensa luopumaan joistain materialistisista haaveistaan
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sijaisvanhemmaksi ryhtyessddn. Sijaisvanhemmuuden tdytyy tuolloin siis olla tietoinen
valinta, jolloin luovutaan omasta ammatillisesta urasta ja valitaan tdysin toisenlainen
eliméntapa. Toisaalta taas sijaisvanhemmuuskin voi olla uravalinta varsinkin silloin, jos
omaa ammattia vastaavaa tyotd ei ole tarjolla. Sijaisvanhemmaksi ryhtymista
taloudellisten syiden takia tosin vahételtiin eikd sitd haastattelupuheessa néhty “oikeana”
syynd sijaisvanhemmaksi ryhtymiseen, vaikka se saattoi useassa tapauksessa olla ainoa

mahdollisuus itsensi tyollistamiseen.

“No ens kerta oli kun mind harkitsin tinne muuttoa ja piti joku homma
loytid, ei toitd ollu oikeestaan tiedossa tiiilld ollenkaan ettii jotain timin
tyyppistd. No se oli oikeestaan viimenen syy se.” (sijaisisd, 2 sijoitettua lasta,
biologiset lapset aikuisia)

Kuten jo aiemmin totesin, materiaaliset olosuhteet vaikuttivat my0s sijaisvanhemmaksi
ryhtymiseen. Sijaisvanhemmat kokivat, ettd maaseutu antaa hyvét ldhtokohdat sijoitetuille
lapsille. Useammat sijaisperheet asuivat jo valmiiksi tilavassa talossa, jossa oli tilaa

lapsille.

“Meilli on ihanteelliset olosuhteet. Meilli on iso maalaistalo ja sen
verransyrjissi ettid vihin raivokkaampikin lapsi pystyy purkaan itteensi. Ja
myos me pystytidn pitiméin silld tavalla kontrollia ja rajoja kun on aika
pitkiin joka paikkaan.” (sijaisiiti, 3 sijoitettua lasta, 1 biologinen lapsi)

Sijaisvanhemmuuden taloudelliset kustannukset ovat monimuotoiset. Sijaisvanhemmat
vastaavat  sijoitettujen lasten toimeentulosta ja  vaate- ym. hankinnoista.
Sosiaaliviranomaisten tarjoama taloudellinen apu esimerkiksi harrastuksiin koettiin
pienend tulona kokonaisuuteen verrattuna.  Sijaisvanhemmat kokivat, ettei
sijaisvanhemmuus ole kannattavaa tyotd, syyt sijaisvanhemmuuteen ovat muualla.
Sijaisvanhemmilla oli tarve todistaa. kuinka sijaisvanhemmille maksettu palkka ja palkkio
on tdysin ansaittua rahaa. Rikastumaan ei kukaan sijaisvanhemmuudella pédse. Vaikka
sijaisvanhemmat ovat ammatillistuneet ja kouluttautuneet sitten 1800- luvun puolivilin
eliatehoidon (Pulma 1987, 68), ajatus mahdollisimman halvalla eldttimisestd on yhd
voimissaan. Tuolloin lapset sijoitettiin pienimmén korvauksen pyyténeisiin perheisiin.
Vaikka sijaisvanhemmat ovat yleisesti tyytyméttomid maksettuun palkkaan, he samalla

ovat ylpeiti taidostaan kasvattaa lapsia halvalla.
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Sijaisvanhemmat arvostavat hyvid materiaalisia olosuhteita. Eduksi néhtiin tilava asunto ja
maaseutumainen elinympdaristd. Oman tutkimukseni perusteella ndyttdd siltd, ettd
sijaisvanhemmuus on yhd maaseudun elinkeino, joka saattaa jossain tapauksessa olla ainoa

mahdollinen tapa tyollistdd itsensa.

Sijaisvanhemmat ovat satsanneet lasten tuloon muun muuassa remontoimalla kotia ja
hankkimalla kalusteita. Joskus koti on saattanut menni remonttiin lasten tulon jalkeen, kun

lapset ovat rikkoneet vanhat ja arvokkaat kalusteet.

Yleisesti sijaisvanhempien puhe rahasta oli kuitenkin ylldttdvankin véhiistd. Rahaa ja
ansiota tehdysta tyostd sekd lasten aiheuttamia taloudellisia menetyksid véahételtiin tai sen
merkityksen korostamista ei ndhty soveliaana. Rahan koettiin olevan toissijainen seikka
sijaisvanhemmaksi ryhtymiselle. Sijaisvanhemmuus oli haastatelluille sijaisvanhemmille

kutsumus, jonka vuoksi oltiin valmiita tekem&in myos taloudellisia uhrauksia.

6.4. Perhekiisitysten muotoutuminen

Haastattelemillani sijaisvanhemmilla perheen muoto ja rakenne néytti vaihdelleen omassa
elimissdin ja ehkd tdstd syystd késitykset perheestd olivat useimmiten laajoja.
Sijaisvanhemmat olivat tavallisimmin perustaneet perheensd suhteellisen nuorina,
kasvattaneet biologiset lapset perinteisessd ydinperheessd. Jossain vaiheessa osa
sijaisvanhemmista oli ehkd kdynyt ldpi avioeron ja perustanut uusperheen, johon kuului
kummankin lapsia edellisistd liitoista sekd yhteisid lapsia. Lisdyksend perheen

monimuotoisuuteen tulivat viimeisimmaksi “ei kummankaan lapset”; sijoitetut lapset.

Sijaisvanhemmuus tuo mukanaan tdysin uudenlaisen perheen, joka koostuu sijoitettujen
lasten biologisista vanhemmista sisaruksista ja puolisisaruksista, biologisten vanhempien
mahdollisista uusista puolisoista sekd sijoitettujen lasten isovanhemmista ja muista
sukulaisista. Vaikka sijaisvanhemmat eivit tdtd sijoitettujen lasten biologista perhettd
haluaisikaan omaan perheeseensd liittid, on se oman tyonkuvan vuoksi tehtdvi
kunnioittamalla biologisten vanhempien nédkokulmaa ja tuettava sijoitettujen lasten

yhteyttd biologiseen sukuunsa (ks. Laurila 1999, 17).
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Joka tapauksessa kasitykset perheestd ja perhe-eldmistd muuttuivat jokaisella
haastattelemallani sijaisvanhemmuuden my6td. Silti perinteinen ydinperheideologiakaan
el ole kadonnut taustalta; kaikki haastattelemani sijaisvanhemmat elivit avioliitossa ja
heilld oli biologisia lapsia. Avioliitto ja ydinperhe n#hdddn lasten edun mukaisena jo
valikoitaessa sijaisperheitd. Yksindinen henkild saattaa p#ityd sijaisvanhemmaksi

Suomessa vain poikkeustapauksissa (Forsberg 1998, 38).

“Se ettii tota tihin taloon ei ollu tulossa meijin kummankaan lapsia ku
meidin lapset on niin isot ja sitte mii niinku.. kumpikaan ei oikeestaan ees
voinu kuvitella elfimii niinku sillee ilman lapsia ettd mietittiin etti riittiiks se
etti myo ollaan kahestaan ja tultiin siihen tulokseen et meilld on liian tylsii
kahestaan” (sijaisditi, 2 sijoitettua lasta, biologiset lapset aikuisia)

Viimeisimmaéssd lainauksessa ndkyy, kuinka lapset médrittavit parisuhdetta ja perhetts.
Ydinperheideologian mukaisesti perhe ei ole perhe ilman lapsia eikd lapsettomuus ole
luonteva valinta uudessa parisuhteessa, vaikka molemmilla vanhemmilla olikin jo
biologisia lapsia, jotka olivat muuttaneet pois kotoa.  Sijaisvanhemmat olivat juuri
muuttaneet yhteen ja luontevana jatkumona he “hankkivat” lapsia kokeakseen perheensi

kokonaiseksi.

Sijaisvanhempien kisitykset omasta perheestd ja perheeseen kuuluvista jésenistd
noudattavat tutkielmassani “jdskaappiteoriaa” eli perheeseen koetaan kuuluvaksi kaikki ne,
jotka asuvat saman katon alla ja syovit samasta jadkaapista (Vuori 1989, 29-31) mukaan
lukien perheen lemmikkieldimet. Miettimisen jdlkeen perhekisitys laajeni kattamaan myos
kotoa jo muuttaneet aikuiset lapset. Sijoitetut lapset koettiin kuuluvaksi perheeseen,
vaikkakaan se ei aina ollut niin yksiselitteistd. Sijoitettujen lasten sukulaisia ei kukaan
maininnut  suoranaisesti kuuluvan perheeseen, vaikka mainintoja laajennetusta

perhemallista aineistossa onkin.

NM: Ketis teidiin perheeseen kuuluu?

Sijaisiitil: Keti meille kuuluu..

Sijaisisiil: Meidiin perheeseen kuuluu mini, sini ja kaks sijaislasta.
Sijaisiitil: Niin ja koirat.

Sijaisisiil: Koirat tietysti.

Sijaisiitil: Elikké, niinku tavallaan kaks aikuista ja ja kaks lasta ja kaks
koiraa. Se on niinku se ihan semmonen ydinperhe.

Sijaisiséil: Omat lapset on jo maailmalla.

Sijaiséitil: Tissd talossa ei oo asunu meidin biologisia lapsia ollenkaan.
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(sijaisvanhemmat, 2 sijoitettua lasta, biologiset lapset aikuisia)

Haastettelemani sijaisvanhemmat kéasittdvat perheen tarkoittamaan henkil6itd, jotka asuvat
samassa talossa heiddn kanssaan. Mikali kysymys asetettaisiin samassa perheessi asuville
sijoitetuille lapsille, vastaus olisi todenndkdisesti aivan toisenlainen. Perhe instituutiona on
varsin moniselitteinen késite. Perhe on késite, jolla viitataan lukemattomaan joukkoon miti
erilaisimpia aineellisia kédytdnt6jd ja ideologioita, kuten kotitalouden organisaatioon,
asumisjarjestelyihin, sukulaisuuteen sukupuolisuhteisiin ja sukupuoli- ja koti-ideologioihin

(Vuori 1989,28).

Kisitykset omasta perheestd ovatkin aikaan ja paikkaan sidottuja ja perheen sisdlldkin
yksil6kohtaisia. Vaikka aineistossani sijoitetut lapset luettiinkin kuuluvaksi perheeseen, ei
perheyden tunne ole aina niin yksiselitteistd ja itsestddn selvdd. Saattaa mennd useita
vuosiakin ennen kuin sijoitetut lapset koetaan osaksi samaa perhettd ja saattaa olla, ettd
sijaisvanhemmat joutuvat pohtimaan omia perhekésityksiddn vield tdménkin jélkeen.
Yhteinen perhetunne saattaa muotoutua konkreettisesti yhteisen tekemisen ja yhdesséolon
kautta. Yhteisen kulttuurin 16ytyminen tarkoittaa usein sité, ettd sijoitetut lapset opetetaan

“talon tavoille”, osaksi perheen omaa sisdistd toimintakulttuuria.

Sijaisditi2: Kyl se ottaa semmosen vuoden, toista vuotta et rupee niin
tuntumaan... Kun siti on niinku tutustuttu ja niinku alkaa loytyy se
semmonen etti..

Sijaisiséi2: Yhteinen kulttuuri.

Sijaisditi2: Niin ja se tietysti on etti tota niinku kulttuurithan on ollu aika
erilaiset ettd siini on niinku totuttelua ollu niinku hirveen paljon etti niinku
tapaa tehi asioita on meijin perheessi ollu ihan erilainen kun kummallakaan
niilld. Ettd se on vieny aika pitkiin aikaa mutta tota aika pian niinku aattelee
ettd kylld nopeesti... Ehkii se on siini et meilld ei 00 ollu todellakaan mitiin
ongelmia kummankaa kanssa ja ei oo ongelmia ollu niinku biologisten lasten
ja nditten vililld. Sekin on helpottanu sitid etti on niinku tullu semmonen
tunne etti ollaan kaikki siti samaa porukkaa.” (sijaisvanhemmat, 2 sijoitettua
lasta, 3 biologista lasta)

Perhetunteen 16ytyminen on tidrked ja ehdoton seikka onnistuneelle sijoitukselle.
Sijaisvanhempien on sitouduttava hyvaksyméén sijoitetut lapset perheenjdseniksi vaikka
loppuidkseen. Sijaisvanhemmat haluavat my®és, ettd sijoitetut lapset kokisivat sijaisperheen
omanaan myos sijoituksen loppumisen jilkeen ja haluaisivat sdilyttdd suhteensa heihin

sijoitettujen lasten ollessa aikuisiakin.

”Sitéi toivoisin varmaan etti kun ne on aikuisia ne pitiiis meihin yhteyttii ja
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olivat Kuin perhe, et me voitais olla niinku yhtd lailla heijin lastensa
isovanhempia kuin heijin biologisetkin vanhempansa. Etti he ei niinku sitten
unohtas meitd.” (sijaisiti, 2 sijoitettua lasta, 2 biologista lasta)

Sijoitettujen lasten biologista sukua ei koettu osaksi perhettd, vaikka yhteydenpitoa heidén
kanssaan olikin. Yhteydenpito oli sijaisvanhempien nikemyksen mukaan ldhes
poikkeuksetta yksipuolista; mikali sijaisvanhemmat eivét aktiivisesti tukisi sijoitettujen
lasten yhteydenpitoa biologiseen perheeseen, jdisi yhteys heidédn mielestdéin kokonaan.
Biologiset vanhemmat néhtiin monesti “valttdmattomand pahana”, eikd yhteydenpitoakaan
nihty aina haluttuna tai lasten edun mukaisena. Nykyistd tiiviimpdd yhteydenpitoa

biologisten vanhempien kanssa kukaan sijaisvanhempi ei kokenut tarpeelliseksi.

Useimmat sijaisvanhemmat kokevat, ettd sijoitetut lapset kuuluvat heiddn perheeseensd, ja
kertovat sijoitettujen lasten olevan tasavertaisia biologisten lasten kanssa. Vaikka lasten
kerrotaan olevan tasavertaisia, he hyviaksyvit ettd sijoitetut lapset kutsuvat
sijaisvanhempiaan esimerkiksi etunimilld &idin ja isdn asemesta, tosin eivdt aina
vaikeuksitta. Aineistoni valossa ndyttdd siltd, ettd didiksi ja isdksi kutsuminen liittyy
perhetunteen muotoutumiseen. Mikéli sijoitetut lapset kutsuvat sijaisvanhempiaan &didiksi
ja isdksi, kokevat sijaisvanhemmat perheensi tiiviiksi ja sijoitetut lapset luonnollisena

osana perhettd.

»NM: Ootko jossain vaiheessa alkanu pitii lapsia kuin omanasi vai..?
Sijaisditi3: En mai silld tavalla voi sanoa ettd mi... Kyl ne.. Mé pidin niinku
etti me ollaan perhe, mutta tota... ehki osittain on syyni sekin etti ne kutsuu
mua etunimelti. Ettd tota.. Mi jossain vaiheessa.. biologinen kutsu mua
etunimelléi niin sillon mi niinku pistin vihin hanttiin, etti mé en haluu olla
neljin lapsen ditiné ja heistd kaikki sanoo mua etunimelld. Et méd haluun ettid
joku teisti sanoo mua iidiks, etti mi niinku tiediin itekki oman paikkani. Ja
tota.. kyllii ne liheisidi on, mutta se on aika paljon sanottu ettii on kuin omani.”
(sijaisditi, 3 sijoitettua lasta, 1 biologinen lapsi)

Vaikka sijoitetut lapset katsotaan lihes poikkeuksetta kuuluvan perheeseen,
sijaisvanhemmat tekevit jaotteluja biologisten lasten ja sijoitettujen lasten kesken. Osa
sijaisvanhemmista kertoi kaipaavansa yhteistd aikaa pelkéstadn biologisen perheen parissa.
Toisaalta vaikka yhteistd aikaa biologisen perheen parissa kaivataan, sen toteutuessa

sijaisvanhemmat kuvaavat tilannetta oudoksi.

”Me ollaan varmaan kasvettu aika hyvin yhteen et meillii oli alunperinkin se
sellanen Lihtokohta etti ollaan niinku tiysin tasavertaisia.
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Tietysti joskus on semmonen tilanne et jos on ollu molemmat (sijoitetut lapset)
poissa niin sit on erilainen.. se on niinku tuntunu jollakin lailla kummalliselta
meisti Kku ollaan oltu silli meijin biologisella porukalla. Etti siini on
semmosta jinnii sitte niissé tilanteissa.” (sijaisiiti 2 sijoitettua lasta, 3 biologista
lasta)

Sijaisvanhemmat haluavat korostaa lastensa tasavertaisuutta ja saattavat potea syyllisyytta
mikili tasavertaisuus ei toteudu arkieldméissd heistd riippumattomista syistd. Pyrkimys
perheen tasa-arvoon saattaa myds rajoittaa perheen elamaé. Erds sijaisiiti kertoi, etteivit he
voi ldhted esimerkiksi lomamatkalle ulkomaille biologisen perheen kanssa ja jattdd
sijoitettuja lapsia tuolloin hoitoon. Kaytinngssé sijaisvanhemmille tarkoitetut lakisdéteiset

lomat jéavit useimmilla sijaisperheilld kayttdmétta juuri timén vuoksi.

Sijaisvanhemmat  joutuvat  perheessddn  pohtimaan  tavanomaista  enemméin
tasavertaisuuskysymyksid ja suhteitaan ydinperheen ulkopuolisiin jdseniin ja sijoitetun
lapsen sukulaisiin. Sijaisvanhemmilla on myds paljon valtaa siind, ketd sukulaisia he
haluavat sijoitettujen lasten tapaavan. Perheeseen hyvéksytddn  helpommin
sijaisvanhempien “kunnolliseksi” arvioimat sukulaiset. Esimerkiksi vankilassa olevia

lahisukulaisia ei sijoitettujen lasten toivotakaan edes tapaavan.

”Viime perjantaina oltiin Aten tidin luona saunomassa ja ihan silleen et
ollaan ihan liheisii. Ne on ihan normaalivikee.. anteeks vaan mut..” (sijaisditi,
2 sijoitettua lasta, 1 biologinen lapsi)

Sijaisvanhemmuus on siis myds vallankayttod. Mitd nuoremmasta sijoitetusta lapsesta on
kyse, sitd helpommin sijaisvanhemmat kykenevit kontrolloimaan kenen sukulaisen kanssa
sijoiteun lapsen on hyvi pitdd yhteyttd ja kenen taas ei. Sijaisvanhempien nakokulman
mukainen keskiluokkainen “normaalivdki” hyviksytdin ja heihin luodaan suhteita
helpommin kuin turmeltuneempaan sukuun. Sijaisvanhemmat kokevat, ettei sijoitetuille
lapsille ole hyvd tavata rikollisia sukulaisia huonon esimerkin vuoksi. Joskus
sijaisvanhemmat pelkédvit sukulaisen taustojen takia myos oman turvallisuutensa puolesta
ja ovat hyvin helpottuneita, jos yhteydenpitoa vaaralliseksi luokittelemaansa
lahisukulaiseen ei ole. Perheen ldheisiksi henkiloiksi hyvéksytddn helpommin

sijaisvanhempien itsensd arvomaailmaa lahelld olevat sukulaiset.
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6.5. Kohdatut ongelmat

Lasten tulo perheeseen on usein jarisyttdvd kokemus niin lapsille kuin sijaisvanhemmuutta
aloitteleville aikuisillekin. Mitd#n yksiselitteistd kaavaa molemminpuoliseen tutustumiseen
ei ole, vaan usein sijaisvanhemmuuteen ei osata eikd voida valmistautua eikd
harjoitteluaikaakaan ole. Lapset toki useimmissa tapauksissa vierailevat aluksi Iyhyitd
aikoja kerrallaan ja ndin tutustutaan puolin ja toisin. Alkutaipaleen kriiseiltd ja ongelmilta
ei ole tuntunut vilttyvin juuri kukaan sijaisvanhemmaksi ryhtyvd. Vaikeimpina hetkind

katumuksen tunteetkaan eivit ole poissuljettuja.

Sijoitettujen lasten sopeutuminen perheeseen saattaa viedd kauan, jopa useita vuosia.
Omassa aineistossani ei purkautuneita sijoituksia ollut, mutta jotkut haastateltavat kertoivat
kokeneensa epitoivoisia hetkid ja halua luovuttaa vaikeimpina aikoina. Jotkut
sijaisvanhemmat kokivat, ettd ns. koeaika olisi ollut alussa paikallaan, toiset taas nakivit

ettei sellaista tarvita, jos sijaisvanhemmaksi haluaa todella ryhtyé.

”Sijaisisd: Toisaalta kun ndin jilkikiiteen ajattelee niin ois voinu olla se
pitempi tutustumisaika. Et ois ollu viikon tai kahden aika. En tiii oisko se
vaikuttanu mitiin mutta..

Sijaisditi: Tiiitsd myd oltais pian peruttu se.. Et joskushan on semmonen
koeaika vaikka se ei oo hyvi Kkuitenkaan, mut jos on oikeen ongelmallinen
lapsi niin joskus on sitte. Mut meille nuo tuli kylli sillee ettii, itse asiassa ne tuli
eka Kkerran yokylidin jonka jilkeen ne ei halunnu kihtee enfid vaan ne sai sit
jaada.” (sijaisvanhemmat, 2 sijoitettua lasta, biologiset lapset aikuisia)

Lihes jokainen haastateltava koki, etté heidén perheensd on selvinnyt ilman suurempia
vaikeuksia verrattuna muihin heiddn tuntemiinsa sijaisvanhempiin, ja sijoitetut lapset
koettiin lihes joka perheessd keskimadrdistd “helpommiksi” eiké sijoitettujen lasten kanssa

koettu suuria ongelmatilanteita.

Sijoitettujen lasten muuttaminen fyysisesti tdysin vieraaseen ja uuteen ympéristoon ei ole
sijaisvanhemmille helppoa. Yhteiseen arkieliméin sopeutuminen ja kahden, hyvin usein
tiysin erilaisen eldméntavan hioutuminen yhteen saattaa viedd jopa vuosia. Vaikka
jokaisella haastattelemallani sijaisvanhemmalla oli biologisia lapsia ja osa tydskenteli
ammatikseen lasten kasvattamisen parissa koettiin sijoitettujen lasten kasvattaminen tdysin

erilaiseksi kuin biologisten lasten kasvattaminen. Sijaisvanhemmat kokivat, ettd sijoitetut
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lapset vaativat enemmén eivdtkd heiddn perinteiset kasvatusmenetelménsd tehonneet
samalla tavalla sijoitettuihin lapsiin kuin biologisiin lapsiin. Suurimmat ongelmat koettiin
arkieldmin tasolla arkipdivén rutiineissa, jotka sijoitetuilla lapsilla saattoivat olla tdysin

erilaiset kuin sijaisvanhemmilla.

NM: Oliko teilléi joitain ongelmia siini aluks?

Sijaisditi: No ei paljon muuta ku ongelmia.

Sijaisisid: Kakskytnelji tuntia vuorokaudessa.

NM: Kertokaa vihin.

Sijaisiiiti: Ei siti jotenkin voi kertoo.. Must tuntuu, et se on monella

sijaisvanhemmalla ihan se sama etti vaikka méi oon siis ihan viimisen péiille

ammatti-ihminen niin silti siiti huolimatta niin siis..

Sijaisiséi: Se tuli yllidtykseni tavallaan. (sijaisvanhemmat, 2 sijoitettua lasta,

biologiset lapset aikuisia)
Sijaisvanhemmaksi ryhtyminen asettaa uusia vaatimuksia parisuhteelle. Sijaisvanhemmat
kokivat, ettd heiddn kahdenkeskinen aika on selvidsti vdhentynyt, vaikka he kokivat
kahdenkeskistd aikaa kaipaavansa. Kun toisaalta koettiin, ettd sijaisvanhemmuus on
yhdistinyt sijaisvanhempia ja sijaisvanhemmuus koettiin yhteisend ty6nd ja yhteisena
asiana, nihtiin se myds parisuhteen koettelijana. Sijaisvanhemmilla ei sijaisvanhemmaksi

ryhtymisen jdlkeen ollut lomia tai juurikaan vapaapdivia.

Vaikka osa sijaisvanhemmista piti sijaisvanhemmuutta tyond, koetiin vaikeaksi tuon tyon
ja yksityiseldmén yhdistdminen. Vaikeimpana asiana sijaisvanhemmuudessa onkin pidetty
yksityisyyden menettdmistd ja tuttavaverkoston tahdonvastaistakin kasvamista, vaikka
sijaisvanhempien perhekasitykset olisivatkin laaja-alaisia. Perheen kodin tidytyy olla
avoinna viranomaisille ja sijoitettujen lasten biologisille sukulaisille kuten erds sijaisditi

seuraavassa toteaa:

”Se on ollu niinku se isoin, ehkii kaikkein hankalin ja suurin kynnys on ollu se
et siti ei niinku tajunnu sillon et se todellaki on niin ja sit eletiiin niinku
sellasta sosiaalityontekijoille vapaata maastoo ja sitte myoski néille biologisille
ja se oma eliménpiiri sild lailla tavallaan vastoin omaa halua laajeni hirveen
monella ihmiselld ettéi ei ois niinku toisaalta kuitenkaan ehki halunnu sitten
etti niin paljon niitd ihmisid. Ettd ne tietdid meijéin asioista niin kovin paljon ja
on niinkun semmonen Kkurkistusreiki meijin perheeseen.” (sijaisiditi 2
biologista lasta, 2 sijoitettua lasta)

Huolenpitoty6td ja  etenkin  ammattihoivaamista  luonnehditaan  ristiriitaiseksi
toimintakentdksi. Tedren (1995, 150) mukaan Waerness (1991) on sanonut, ettd

huolenpitotyon tutkiminen vaatii ristiriitojen hyvdksymistd. Ristiriitojen ymmértiminen
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aukeaa hoiva-organisaation alimmalla tasolla tyoskentelevén tyontekijén kokemuksista.

Laitos-Suomen purkaminen tapahtui 1960-luvulla, jolloin aloitettiin niin perhehoidon kuin
esimerkiksi vanhusten kotihoidon uudelleen jarjestiminen (Tedre 1995, 155). Samalla
jouduttiin neuvottelemaan my6s tyon kenttd uudelleen; tyotéd alettiin tehdd kodeissa ja oli
unohdettava laitoskulttuuri. Téssd kafnteessd oli kyse sekd ideologisesta muutoksesta etti
avun tarpeen kasvusta. Koti avattiin hoivalle; vanhusty6ssd vanhukset avasivat kotinsa,
perhehoidossa sijaisvanhemmat joutuvat luopumaan kotinsa yksityisyydestd, eikd aina

ongelmitta.

Sijaisvanhemmuus koettiin haastateltavien mukaan yksindisend tyoné tai tehtévéng, johon
el juurikaan saa tukea kodin ulkopuolelta tai sitd ei valttimattd osattu pyytad. Eniten tukea
ja apua olisi kaivattu péivittdisissd kotitilanteissa ja lasten ongelmallisen kéytSksen
ymmértdmisessd. Haastateltujen sijaisvanhempien mielestd parhaimpia tukimuotoja
olisivat sijaisvanhempien tydnohjausryhmit, joissa voisi keskustella arkisista ja

ajankohtaisista ongelmista muiden sijaisvanhempien kanssa.

Tietimittomyys sijoitettujen lasten menneisyydestd ja kokemuksista koettiin
ongelmallisena léhes jokaisessa sijaisperheessd. Sijaisvanhempien mielestd heille ei ennen
sijoitusta ollut annettu tarpeeksi tietoa sijoitettavien lasten taustoista. Tietdmé&ttomyys
aiheutti monenlaisia kdytdnnon ongelmia lasten kasvatuksessa ja lasten kayttdytymisen
ymmartdmisessd.  Sijaisvanhemmat toivoivat, ettd sosiaalityontekijat kertoisivat
sijaisvanhemmille kaiken tietiménsé lapsen menneisyydests; tosin sijaisvanhemmat olivat

sitd mieltd, ettei sosiaalityontekijoilldkasan ollut kaikkea tarkedta tietoa lapsista.
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7. VANHEMMUUDEN MONINAISUUS

Sijasvanhempien tyyppejé on tutkittu mm. Ruotsissa. Vinterhedin Barn i kris- tutkimuksen
mukaan (Laurila, 1999, 78-79) sijaisvanhempien kasvatusroolit voitiin sijoitussuhteen
alussa aotella neljdén eri kategoriaan: ammatilliset, lampimét ja hoivaavat, vihamieliset ja
halveksivat, sekd omistavat. Kahden vuoden sijoituksen jédlkeen kategorioita oli lisdttavi
niin ettd niitd oli lopulta kymmenen: ammatilliset, ldmpiméat, kaksoisidoksiset -—
kommunikaatioltaan hamaérat, omistavat, tyotelidit, kovat-tunteettomat, pinnalliset, hyvét

ja jannittyneet.

Omassa haastatteluaineistossani korostuivat osittain ammatillisesti suuntautuneet ja
lampimit sijaisvanhemmat. Negatiivisia vanhemmuuden médrittelyji en omassa
aineistossani havainnut, ehké juuri siitd syystd, ettd jokainen sijaisvanhempi koki ty6nsi
mielekkadnd eikd kenelldkddn haastatelluilla ollut kokemuksia esimerkiksi purkautuneista
sijoituksista. Toisaalta saattaa olla, ettei sijaisvanhemmuuden negatiivisia médrittelyja
koettu soveliaana tuoda esiin haastatteluissa. My06skddn omistushaluisia sijaisvanhempia
el aineistoni valossa haastatelluissa sijaisvanhemmissa ollut. Toive yhteisty6std biologisten
vanhempien kanssa toistui jokaisessa haastattelussa, vaikkei yhteistyé ldaheskdin aina
kaytannossd onnistunut. Vinterhedin tutkimusaineisto on laajuudeltaan niin mittava (N=85)
ettel oma aineistoni anna mahdollisuuksia edelldi mainittuun tyypittelyyn ainakaan

suoranaisesti.

7.1. Aitiyden ja isyyden kokemukset

Perinteisesti didin on n#hty olevan perheen keskipiste, jonka tehtdvdnd on ollut olla
moraalisesti vastuussa lapsista ja perheen koossapysymisesti. Aidilld katsottiin olleen
luonnostaan ne kaikki hyveet, joita tarvittiin lasten kasvatuksessa. Isd taas vastasi perheen
turvallisuudesta ja huolehti perheen elatuksesta. Perheessd vallitsi ns. vanhemmuuden
kaksoisstandardi (Nétkin, 1998, 70-72). Isien mukaan vetdminen perheen ytimeen alkoi
Suomessa 1960-luvulla, samalla kun naiset pyrkivit perheestd “ulos” ty6eldmién ja tasa-

arvoiseen asemaan miesten kanssa. 1970- ja 1980-luvuilla tasa-arvoajattelun seurauksena
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ditiys- ja isyystermit korvautuivat neutraalilla vanhemmuustermilla.

Omassa haastatteluaineistossani sijaisvanhempien keskindinen rooli- ja tehtdvijako oli
selkedsti jaettu ja mietitty. Haastattelemani sijaisvanhemmat osasivat jaotella isdn ja didin
tehtdvdt. TyoOnjakoon vaikuttivat niin vanhempien persoonallisuus kuin se, kumpi
vanhemmista oli padtoiminen perhehoitaja. Luonnollisesti kokopédivéisesti kotona olevan
vanhemman tehtdva oli tyotelidin; tosin perinteinen roolijako naisen ja miehen tehtiviin
tuli my6s esille aineistossani. Arjen tydssd ja eldmédssd ei sijaisvanhemmuus
haastatteluissani korostu. Arkivanhemmuus on samanlaista, oli kyseessd biologinen

ydinperhe tai sijaisperhe.

“Kylldhin timmosen porukan pydrittiminen voimia vie. Mulla se on yhti
pyykkiystd, ruuanlaittoo ja siivousta. Just sitd et tin ikiisten kanssa on ne
samat asiat koko ajan miti pyoritetiin et kun meneekd perille miti si sanot,
et viis kuus kertaa sanot sitii samaa asiaa sen illan aikana. Et kyllidhiin se on
tietysti perheessii kun perheessi et ei se varmaankaan oo kiinni siitéi onko niitd
nyt kaks enemmiin tossa vai oisko ne pelkiistiin nii biologiset lapset et samat
hommat tissi pyoritetisin.” (sijaisditi 2 sijoitettua lasta, 3 biologista lasta)

Nykyiset tutkimukset lastenkasvatuksessa mm. Pulkkisen mukaan (1994, 42-44) osoittavat
perinteiset roolijaot vadriksi. Isét reagoivat lastensa tarpeisiin yhtd herkésti kuin diditkin ja
isdn huolenpito ja vuorovaikutus lapsen kanssa on yhtd riittdvdd kuin didin ja lapsen
vilinen vuorovaikutus. Isin rooli on muuttunut leikkitoveriksi ja toiminnalliseksi. Aidin
tehtdvind on olla opettaja, joka vastaa rajojen asettamisesta ja kurinpidosta. Kun isén leikki
lapsen kanssa on enemmaén fyysistd kosketusta siséltavad, on didin leikki taas kielellistd ja

ohjaavaa.

Sijaisditil: M#dd pididn ainakin Mattia hirveen hyvéni sijaisvanhempana ja
itteeni hirveen paljon huonompana. Elikki kylli méii tunnen vililld, siis
vaikka minun pitiiis olla se parempi ja sinun pitiis olla se huonompi niin se on
aivan piinvastoin. Sii oot luonnolahjakkuus ja no se on semmonen..
Sijaisisdl: Sd oot semmonen jirjestyksen pitéja.

Sijaisiitil: Niin ja sd oot huumorimies tavallaan.

Sijaisisidl: Ettd kumpaakin kylld tarvitaan lapsien kanssa. (sijaisvanhemmat, 2
sijoitettua lasta, biologiset lapset aikuisia)

Omassa aineistossani oli huomattavissa isdn roolin merkityksellisyys ja vanhempien
vélinen tasa-arvo. Vaikka didit ottivatkin enemman vastuuta kodin siisteydestd ja perheen
asioiden organisoinnista, oli isilld suuri vastuu ns. “fyysisten tehtévien” toteuttamisessa ja

joskus my0s henkisen vastuun kantajana.
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Sijaisditil: Mi aina sanonkin et meilli on semmonen etti tota Matti on niinku
lasten tuki ja turva ja semmonen Limmin aikuinen ja mii on sitte se joka
pitid kodin kunnossa ja laittaa ruuan ja pesee pyykit elikki m# oon
semmonen kodinhoitaja tavallaan joka on lasten kiytettivissi aina ettid niinku
siidl vastaat hirveen paljon siitd tunnepuolesta vaikka enhin méifikiin mikiiin
tunnekoyhi oo mut mi oon enemmiiki semmonen etti korjaa tavaras ja tee
lidksys ja kohta syyiiin ja pese kiidet ja miten siii taas tolleen teit ja esimerkiks
alussa ku ne puhu aika, niillé oli ihmeellinen kieli, ihmeellisiii sanoja niin aina
jaksoin oikaista et ei sanota avasee vaan sanotaan etti avataan tai jotain
muuta ihmeellisyyksii etti mii ilmeisesti sitte oon timmonen systemaattinen
kasvattaja sitte mut semmonen mid oon kylli ollu sit varmaan omille
lapsillekin. (sijaisditi, 2 sijoitettua lasta, biologiset lapset aikuisia)

Sijaisisdt osallistuivat lasten harrastuksiin, kuljettivat lapsia ja toimivat lasten kanssa.
Sijaisdidit kokivat vastaavansa enemmén rajojen asettamisesta, joskus omasta mielestddn
litkaakin. Nayttdd siis siltd, ettei sijaisperheen tehtdvien jaot juuri eroa “tavallisesta”

perheesti.

Sijaisdidit keskustelevat lasten kanssa, vastaavat perheen kasvatuksellista asioista.
Suuremman kokonaisvastuun sijaisvanhemmuudesta kokevat ottavansa didit. Sijaisisien
tehtdvina onkin myos vélilld helpottaa sijaisdidin tehtdvad mm. tarkoituksellisesti viemalld
lapset esim. matkalle, jotta &iti voi levatd ja saada omaa aikaa. Sijaisdidit kokevat
sijaisvanhemmuuden sijaisisid raskaampana, vaikka haastateltavat kertoivatkin paattavansa

tarkeimmista asioista yhdessa.

Sijaisditi 3: “Pekka kuskaa joka paikkaan ja mi oon sitte semmonen
henkinen..

Sijaisisid 3: “ My®é yritetiiin tasapuolisesti kaikki jakaa.”

Sijaisiiti3:” Pekka kuljettaa kaikkiin harrastuksiin ja tekee kaiken sellasen
mikid vaatii jalkatyotd ja sitte midd hoidan tin henkisen puolen. Kaikki
kasvatusongelmat jos on joku juttu niin mi hoidan automaattisesti ja se tulee
minulle ensimmaiiseni. Ja sitte keskustellaan asioista. Piitoksiii ei kumpikaan
tee mistidin asiasta oikeestaan itestdiin. Ja sii viet aina kaikkiin paikkoihin ja
sitten ne on semmosia joista minii saan sitte aina hengihdysaikaa, koska siti
on aika vaikee tissd muuten jirjestidi ja miid sindnsd tarviin siti ehki
enemmin ku Pekka. Pekka ei ehkii ihmiseni silléii lailla tarvii omaa aikaa kun
mini.” (sijaisvanhemmat, 2 sijoitettua lasta, 3 biologista lasta)

Usein sijaisdidin tehtdvdksi médrittyy myos kaytannon asioiden hoito ja arjen
pyorittdminen ja paédllimméisen kasvatusvastuun ottaminen eivétkd sijaisperheen roolit ndy

eroavan perinteisen ydinperheideologian mukaisesta vanhempien roolijaosta.
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Sijoitettujen lasten koetaan suhtautuvan eri lailla sijaisisddn kuin sijaisditiin. Kaikilla
sijoitetuilla lapsilla oli jonkinlainen yhteys tai muistikuva omasta, biologisesta didistd4n.
Sen sijaan biologinen isd puuttui kaikilta; isd oli joko kuollut tai tuntematon. Sijoitetut
lapset kutsuivat sijaisditidéin useimmiten etunimelld. Sijaisisdd sen sijaan kutsuttiin iséksi ja
muutamassa perheessi etunimelld. Isdksi ja didiksi kutsuminen néhtiin lasten kiintymyksen
osoituksena ja merkkin siiti, ettd lapsi oli kotiutunut sijaisperheeseen. Aidiksi ja isaksi
kutsuminen oli my6s haastatelluille sijaisvanhemmille tarkedd. Sijaisvanhemmat halusivat

ammatillisesta kasvatusotteestaan huolimatta olla myés isid ja ditej4.

“ Alkuun oli vaikeaa ja rasittava aika, kun oli nii oikeuskisittelyt ja muut. Se
oli rassaavaa myds Atelle et sit ku heti ku niii tuli nii oikeuden piitikset siitéi
niin tota siis varmaan oliko se seuraavana piiviini niin Atte alotti sanoo Juhaa
iskiiks. Et se oli niinku semmonen ihan selkeesti meille ja lapsestaki niki etti
se oli semmonen rajapyykki.” (Sijaisditi, 2 sijoitettua lasta, 3 biologista lasta)
Mielenkiintoista oli havaita sijaisvanhempien omaista késityksistd se, kuinka sijaisén ja
sijoitetun lapsen suhdetta kuvataan enemmén kuin lapsen ja sijaisdidin vélistd suhdetta.
Haastattelemani sijaisvanhemmat kertoivat paljon enemmén lasten ja sijaisisdn suhteesta
kuin sijaisdidin ja lasten suhteesta. Sijaisdidin ja lasten suhdetta kuvattiin useimmiten
hoitaja-hoidettava-suhteeksi. Sijasiditi huolehtii lasten kéytdnndn asioista ja toimii
yhteyshenkilond lapsen ja muun muuassa viranomaisten ja biologisten vanhempien viélilla.
Biologisilla dideilld oli selvésti Anderssonin jaon mukaan sdilynyt ditiys eivatka sijaisaidit
edes pyrkineet ottamaan ainoan 4didin asemaa (vrt. Laurila 1999, 79). Useissa

haastatteluissa tuli ilmi my06s epdoikeudenmukaisuuden tunne; sijaisdidit kokivat

epdoikeudenmukaisena sen, ettd sijoitetut lapset nostivat biologisen &itinsé jalustalle.

“ Kyl joskus rassaa; Minttu varsinkin oli semmonen se aina sano etti miks
ootte ottanu meidiit meidéin ditiltd pois, sit se murjotti ja oli mulle tosi fikiinen.
Mut tosissaan ku aattelee etti melkein kaks vuotta on menny ja edelleen
Minttu toivoo ettii hiin sais asua iitin kanssa ja se ei oo niinku hyviksyny ja sit
se vililld syytti veljeensii etti “sii et rakasta fitid kun si et halua asua sen
kanssa”. Veli sano et “kyl mi rakastan iitii mut mé en halua asua sen kanssa
et mi haluan asua tdilld”. Se tuntu sit hyvilti. (Sijaiséiti 2 sijoitettua, biologiset
lapset aikuisia)

Sijaisisien ja sijoitettujen lasten suhteesta haastattelemani sijaisvanhemmat puhuivat
enemmin. Sijaisvanhemmat korostivat varsinkin alle murrosikdisten lasten kohdalla
sijaisisdn ja lapsen hyvii ja tiivistd suhdetta. Mielesténi tdhdn saattoi olla syyni se, ettei

suurimmalla osalla sijoitetuista lapsista ollut muistikuvaa biologisesta isdstddn, vaan
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sijaisisd oli lapsille uusi psykologinen isd (ks. Laurila 1999, 79) Jotkut sijaisvanhemmat
kokivat suhteen liiankin tiiviind ja ongelmallisena. Erds sijaisisd joutui esimerkiksi
jattamaidn tyonsd, koska sijoitettu lapsi oireili tyéssdolon aikana liitkaa. Lapset saattoivat

olla taysin riippuvaisia sijaisisastd ja suhde koettiin lapsen taholta ristiriitaisenakin.

Sijaisiséil: “Timo on alusta pitien halunnu asua tdidlld vaikka sitd ei kyllid
uskois.”

Sijaisiitil: “Se on ihmeellinen kaksjakoinen persoona, etti voi sanoo etti
Timo rakastaa Mattia ihan siis liikaa.”

Sijaisisiil: “Ja samaan hengenvetoon se rupee haukkumaan siaks.”

Sijaisditil: “Niin tai jotenkin, niinku mi joskus kysyn ettd miks si kiyttiydyt
niin etti Matille tulee paha mieli, niin silli ei oo vastausta mihinkédin. Se
sanoo aina vaan etti en mii tiedi. Ja sehiin se onki ku myd aina vaan niinku
pahkaiilléiin sitd ettd ku péidsis sen pojan péin sisddn ja tietiis miti se ajattelee
et meille ois paljon helpompi. Et nyt me joudutaan vaan niinku miettiméén ja
miettimiiin et miks se tekee noin ja miks se puhuu tommeosia ja sitte ku se
kiyttiytyy hirveen sikamaisesti ja koulussakin on hirveen paljon ongelmia..
M3 aina kyselen siltd etti miks miks miks niin ei se tiidi, etti se vaan on..”
(Sijaisvanhemmat, 2 sijoitettua lasta, biologiset lapset aikuisia)

7.2. Sijoitettujen lasten ja biologisten lasten vilinen ero

Haastattelemieni sijaisvanhempien mukaan heilld ei arkieldméssa ole jaotteluja biologisiin
lapsiin ja sijoitettuihin lapsiin. Kéytdnnon vanhemmuus on yhdistelmi kaikkia
vanhemmuuden muotoja sosiaalisesta vanhemmuudesta psykologiseen vanhemmuuteen.
Vaikka arkieldméssd lapsia ei jaotella, myontdvit jokainen haastateltava, ettei sijoitettu
lapsi kuitenkaan voi olla kuten biologinen lapsi. Kaikki haastateltavat eivit osaa kuvailla
sijoitettujen ja biologisten lasten vilistd eroa, osa arvelee sen johtuvan muun muuassa

sijoitettavan lapsen iést:

”Sijaislapsi ei voi olla niinku biologinen lapsi. Siind on joku se semmonen..
Tietysti jos laps tulee hirveen pienenii niinku paljon sijoitetaan muutaman
kuukauden vanhoja ja vuoden vanhoja ja kahen vuoden vanhoja ni sit se on
varmaan ihan eri asia. Mut jos laps tulee seittemiin, kaheksan tai
kakstoistavuotiaana ni niin se sijaisvanhempi voi olla hirveen hyvi ja liiheinen
vanhempi mut siihen ei eniid tuu semmosta suhdetta niinku biologisiin lapsiin
jotka on kasvattanu ihan pienesti alkaen.” (sijaisditi, 2 sijoitettua lasta, 2
biologista lasta)

Sijaisvanhemmat huomaavat kohtelevansa sijoitettuja lapsia ja biologisia lapsiaan eri
tavalla varsinkin kurinpitotilanteissa, tosin tasapuolisuutta korostaen. Joskus biologiselta

lapselta saatetaan vaatia enemmaén kuin sijoitetuilta lapsilta ja sijoitetuille lapsille annetaan
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enemmaén anteeksi tai ei ehké uskalleta puuttua sijoitetun lapsen tekemisiin yhtd ankarasti.

” Kylld ne tasavertaisia on, mutta kylli suhtautuminen kylld vaihtelee ja
ikivikseni tiytyy sanoa etfti useimmiten mi olen ankarampi omaa lasta
kohtaan ettii siinii on joku sellanen miki tota pistisi semmosen lukon péille
etti... sitid jotenkin silittelee asioita ja sanojansa ja.. mut oman kohdalla se on
silleen niinku ettd sitii on jotenki niin varmoilla sen suhteen etti.. Ja kyll ei
silld, siinii on useesti syytikin olla hille raivoissaan tai huomautella. Se on
kylld, jos se olis toisinpéin ettd se olis sijoitettu ja tii sijoitetuista nuorin ois
biologinen niin kyllihin mé olisin helisemiissd.” (sijaiséiti 3 sijoitettua lasta, 1
biologinen lapsi)

Useimmiten sijoitetut lapset koetaan kuitenkin vaativampana kasvattaa kuin biologiset
lapset. Sijoitettujen lasten kanssa vaaditaan enemmin johdonmukaisuutta ja vaikeimmin
oireilevimpien lasten kanssa ei riitd pelkkd vanhemmuus, vaan vaaditaan myds

ammattitaitoa.

NM: ”Mites nuo sidfinnét ja kuri, onko ne samat sijoitetuille lapsille kuin
biologisille? ‘

Sijaisisdl: ”No kun normaali biologinen lapsi, kun sille kerran sanoo niin se
yleensi sitten tehoo, mutta niille saa sanoo sata kertaa eikd se vilttimatta
vielikéid tehoo. Et monta kertaa samoista asioista joutuu sanomaan.”
Sijaisditil: ” Et se onki mun mielestii vaikeinta ettii kun on tottunu siihen et
jonku asian sanoo ja eihi ees kaikista tarvii sanookaan et laps on jo kasvanu
niihin normeihin tai johonki tiettyihin tapoihin niin nyt vaikka kuinka sanoo,
alussahan myd kaikki asiat perusteltiin viimesen péiille miks pitié teha tallid
lailla ja puhuttiin ku ruunebergit ja nyt ei kuule eniii, mai monta kertaa voin
sanoa etti ku mind nyt sanon niin silld siisti ku siiti asiasta on puhuttu jo
hirveen monta kertaa. Ettd kylli mun mielesti sijaislapsille on pakko piti:
tiukemmat rajat ku biologisilla koska ne ei tee muuten. Tai kiyttiid jotakin
lahjomista ja Kkiristimistd, kaikki nié klassiset keinot mitd ei sitten oo
kuitenkaan omien lasten kasvatuksessa tarvinnu kiyttidi.” (sijjaisvanhemmat, 2
sijoitettua lasta, biologiset lapset aikuisia)

7.3. Jaetun vanhemmuuden kokemukset

Kaikkein haastavimmaksi tehtdviksi sijaisvanhemmuudessa sijaisvanhemmat kokivat
suhteet lasten biologisiin vanhempiin. Sijoitettujen lasten ja biologisten vanhempien
tapaamiset tuntuivat aiheuttaneen jos jonkinlaista huolta. Toisaalta sijaisvanhemmat
kokivat sijoitettujen lasten edun mukaista olevan heidén tapaavan biologisia vanhempiaan,

vaikka ndma eivét lapsiinsa itse yhteyttd pitdisikéan.

Sijaisvanhemmat joutuivat tyoskentelemiédn paljon, jotta saisivat biologiset vanhemmat
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tapaamaan lapsiaan. Lisdksi oli biologisia vanhempia, jotka olisivat halunneet tavata
lapsiaan liian usein tai olivat tapaamistilanteessa niin huonossa kunnossa ettei lapsia voinut

heidén hoitoonsa jattas.

”Tietysti oma sdrménsi niissd jutuissa on kun ldhetidin timméseen
tilanteeseen, jossa sitte diti ei tietenkiifin oikeen hirveesti tykinny tisti
tilanteesta ja niiti semmosia ongelmia on ollu” (Sijaisiiti, 2 sijoitettua lasta, 3
biologista lasta)

Jaettu vanhemmuus on sijaisvanhemmuudelle vdistimé&tonts, tosin vanhemmuus jakautuu
eri tavoin eri perheissd sijaisvanhempien ja lasten biologisten vanhempien valilld.
Haastattelemani sijaisvanhemmat toivoivat, ettd biologiset vanhemmat osallistuisivat
enemmin lastensa eldmddn kuin nykyisin. Suurin osa haastatelluista kokivat, ettd

biologiset vanhemmat olivat luovuttaneet vanhemmuutensa sijaisvanhemmille.

” Meil on menny tosi hyvin, se iiti on.. aina sanoo lapsille et totelkaa Marttia
ja Hannelee ja se on lasten kuullen sanonu etti teidin pitiéi totella tidilld ku
tyo téilld asutte et se on niinku ihan luovuttanu sen vanhemmuuden niinku
meille. Than tiydellisesti. Yhteistyé on toiminu tosi hyvin meilld.” Sijaisiiti, 2
sijoitettua, 3 biologista)
Biologiset vanhemmat olivat neljén sijoitetun lapsen kohdalla lakanneet pitdmé&sta yhteytta
lapsiinsa. Yhdessi sijaisperheessd sijaisvanhemmat olivat etsineet kauan kadoksissa olleen
biologisen isén ja tukeneet lapsen ja isdn vilistd yhteistyotd. Sijaisvanhemmat toivovat,
ettd jaettu vanhemmuus toimisi siten, ettid biologiset vanhemmat olisivat sijaisvanhemmille
kasvatustukena ja osallistuisivat lapsen eldmidn pitimilld sovituista tapaamista kiinni.
Haastattelemieni sijaisvanhempien mukaan timd ei kuitenkaan toteudu, -elleivit
sijaisvanhemmat itse ole aktiivisia yhteydenpitdjia. Mik&li yhteydenotto olisi biologisten

vanhempien varassa, jdisi se kokonaan toteutumatta. Biologisten vanhempien rooli

koetaankin vaikeana.

”Biologisten vanhempien asema on niin vaikee tiissi kuviossa et niilléi on tiys
tyo etti ne selvidid ite ettdi tota Samin ja Liisan iiti on semmonen hyvi kaveri
ja sit se on semmonen idoli ja semmonen jalustalle nostettu semmonen et iiti
on hirveen hyvi, iitissi ei oo yhtiin vikaa. Se on aivan ihana ihminen ja tota,
mut ei siiti niinku meille mitiiin apua silleen oo, ei 00.” (Sijaisditi, 2 sijoitettua
lasta, 2 biologista lasta)

Sijaisvanhemmat kokevat kantavansa tdyden vastuun niin sosiaalisesta kuin
kasvatuksellisestakin vanhemmuudesta. Sijaisvanhemmat padttavét yksin lasten harrastus-

koulu- tai terveydenhuoltoasioista ja joutuvat tekemdin paitoksen siitd, onko biologinen
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vanhempi siind kunnossa, ettd voi kantaa vastuun lapsesta vierailun ajan. Sijaisvanhempien

vastuu jatkuu kuitenkin lasten ollessa biologisten vanhempien luona vierailulla.

NM:” Voisko biologiset vanhemmat auttaa teiti jollain tavalla?”

Sijaisisi3: ”No muuten ei mutta tietysti silli tavalla ettei lyo kapuloita
rattaisiin. Ja tukee sitii etti jos on esimerkiks kouluun menoa niin tukee siti
padtosti.”

Sijaisiiti3: Ainoastaan mutta ei oo niinku kiytinnon tdssi arkipiivissi mutta
tietysti niin etti ei tosiaan pistd hanttiin.”

Sijaisisi3: ”Jos meilld esimerkiks on jotain menoja niin sitte vois viedi sinne,
mutta kun kumpaakaan ei voi.”

Sijaisditi3: ”Etti kylld se pdinvastoin niin péin on, ettii me ollaan sitte jos joku
tilanne tulee ja joku Kriisi niin.. Et esimerkiks jos Janne sairastu iitinsi luona
niin sehin soittaa meille tinne ja hakee sitte meiltii tukee eikii toisin piin.”
(sijaisvanhemmat, 2 sijoitettua lasta, 3 biologista lasta)

Sosiaalinen vanhemmuus on kdytinnon vanhemmuutta, sijaisvanhempien arkip&ivas.
Haastattelemani sijaisvanhemmat olisivat halukkaita jakamaan sosiaalisen vanhemmuuden
tehtdvit yhdessd biologisten vanhempien kanssa, mutta rajoitetusti. Mikili biologiset
vanhemmat kykenisivit yhteistyohon eivitkd vastustaisi sijaisvanhempien suunnitelmia tai
kasvatusmenetelmid,  voisi  sosiaalisen = vanhemmuuden  jakaa.  KéiytdnnOssd

sijaisvanhemmat vastaavat kuitenkin sosiaalisen vanhemmuuden toteutumisesta yksin.
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8. JOHTOPAATOKSET

Tdmén tutkielman tekeminen oli minulle pitkd ja haastava prosessi. Kun valitsin
sijaisvanhemmuuden tutkielmani aiheeksi, olin opiskelija, jolla ei vield ollut lainkaan
sosiaalityén tyokokemusta. Tutkielman valmistuttua olin jo tyokennellyt kaksi vuotta
kokopdivéisesti lastensuojelun sosiaalityontekijand. Tutkijana tdmi aika oli minulle
antoisaa ja varmasti toi oman leimansa tutkielmalleni. Ehké kaytdnnonldheisyys, jota nyt
tutkielmassani korostan, olisi jddnyt vihemmadlle, jos olisin laatinut tdmén tutkielman vain
opiskelijan “silmin”. Sosiaalityontekijéand tutkielman tekeminen laajensi tietdmystini ja
toivottavasti syvensi myds ammattitaitoani. Sosiaalitydntekijin kiireisessé arjessa saattavat
sijaisvanhempien ndkemykset jaada liiaksi sivuun. Tulevaisuudessa haluaisinkin yhdistda
tyossdni tutkijan ja sosiaalityOntekijdn roolit ja laajentaa n#in lastensuojelullista

nidkemystini.

Haastattelututkimuksellani pyrin tavoittamaan sijaisvanhemmuuden olemusta; sité,
millaista sijaisvanhemmuus on ja mitd haasteita sijaisvanhempana toimiminen asettaa
vanhemmille. Erityisen haastavaksi koin aiheen, koska sijaisvanhemmuudesta juuri
sijaisvanhempien omien kokemusten kannalta ei tieteellistd tutkimusta juurikaan ole. Koin
tutkimusprosessin antoisaksi ja hyodylliseksi omassa tydssdni sosiaalityontekijana.
Sijaisvanhemmat toivat esille tirkeitd ja kehittdmisen arvoisia ideoita lastensuojelulle.
Sijaisvanhempien tietdmystd ja kokemusta voisi mielesténi kdyttdd enemmainkin hyviksi
lastensuojelussa. Sijaisvanhemmat kokivat yhteistyén sosiaalityontekijoiden kanssa

tarkeiksi.

Sijaisvanhemmuus antaa uudelle perhetutkimukselle uudenlaisen ndkdkulman
vanhemmuuteen. Sijaisperheessd perhe ei perustu biologiseen perimédén vaan perheen
sisdiset suhteet ja vuorovaikutuksen merkityksellisyys korostuvat. Sijaisvanhempien
perhekisitykset tuovat esiin joustavampia ja moninaisempia perhemalleja jaetun

vanhemmuuden mukaan.

Sijaisvanhemmaksi ryhdytdZn monista eri syistd. Yleensd taustalla on halu auttaa ja
hoivata. Sijaisvanhemmuus on ammattivalinta, joka saattaa mahdollistaa ainoan keinon
ty6llistdd itsensd. Vaikka rahanansaitsemista tekemissédni haastatteluissa véhételtiin,

voidaan silti pitdd tyollistymistd tdrkednd syynd sijaisvanhemmaksi ryhtymiselle.
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Sijaisvanhemmilla on yhi tarve itsekin vahatelld tyonsa arvoa, vaikka kaikki haastateltavat
olivatkin  tyytymittémid taloudelliseen korvaukseen. Soveliaampaa oli puhua

sijaisvanhemmuudesta syvdntekevdisyytend, johon ei taloudellinen puoli liity.

Sijaisvanhemmuuteen liitetdédn voimakas whrautuminen, kaikesta muusta tinkiminen
sijaisvanhemmuuden vuoksi. Hyvantekijoind ollaan valmiit uhraamaan ystdvyyssuhteiden
yllapitaminen, lomat ja joskus jopa tyOpaikat. Mielestédni olisikin ensiarvoisen tirke#s, ettd
sijaisvanhemmuus tunnustettaisiin tyoksi, joka sallisi ja mahdollistaisi myds vapaa-ajan

tyostd. Samalla jaisi aikaa kouluttautua ja virkistya.

Sijaisvanhemmat ndkivéit omaan perheeseensd kuuluvaksi ne henkil6t, jotka parhaillaan
asuivat samassa taloudessa. Perhe koettiin voimavarana ja sijoitetut lapset vahvuutena.
Kuten jo edelld totesin, sijaisvanhempien perhekésitykset olivat tavanomaista laajempia ja

joustavampia kunkin eldméntilanteen mukaan.

Sijaisvanhemmuudessa yhdistyvit yksityinen ja julkinen vanhemmuus haastavalla tavalla.
Sijaisvanhemmaksi kouluttaudutaan ja koulutusta on jatkuvasti kehitetty. Sijaisvanhemmat
tekevit tyotadn kuitenkin kotonaan ja usein yhdistdvit sijaisvanhemmuuden ja biologisen
vanhemmuuden. Sijaisvanhemmat joutuvat tekemidn koko perheensd julkiseksi ja kotinsa
avoimeksi niin viranomaisille kuin uusille, sijoitettujen lasten mukanaan tuomille
perheenjisenille.  Sijjaisvanhemmuus voi edelleen my6s ammatillistua ammatilliseksi

perhekodiksi.

Sijaisvanhemmuus on ennen kaikkea ammatillista vanhemmuutta, johon tarvitaan tdni
pdivdand jatkuvaa, ajankohtaista koulutusta. Vanhemmuudelta vaaditaan yhd enemman.
Olisikin mielenkiintoista olla mukana kehittdimédssi sijaisvanhemmuuden koulutusta yhd
ammatillisemmaksi. Mielestdni  kuitenkin tulee jatkossakin erottaa sijaisperheet
ammatillisista perhekodeista. Sijaisperheissd sijoitetuille lapsille mahdollistetaan
yksilollinen hoito ja turvalliset vanhemmat. Toisaalta sijaisvanhemmuuden arvostusta on

nostettava myos palkkauksen kautta.

Sijaisvanhemmuuden vaatimukset aiheuttavat omalta osaltaan jatkuvaa pulaa sopivista
sijaisperheistd. Lastensuojelun tarve kasvaa koko ajan ja sijoitettavat lapset ovat yha
ongelmallisimpia ja vaativampia. Tutkimukseni valossa ndyttdd siltd, ettd onnistuneen

sijoituksen  edellytyksend ovat  sijaisvanhemmat, jotka kykenevit vahvaan
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kasvatukselliseen vanhemmuuteen, sellaiseen vanhemmuuteen, jossa on selkeésti

tavoitteita ja kyky4 ottaa vastaan niin ohjausta kuin tukea.

Sijaisvanhemmuus on vahvasti ty6, johon liittyy kunnianhimoa ja tavoitteita. Menestys
tdssd tyossd antaa lisdd voimavaroja ja itsevarmuutta sekd kykyd toimia vanhempana
entistd varmemmin. Sijaisvanhemmuuden tdhtihetkind n#htiin usein sijoitettujen lasten
koulumenestys ja selked positiivinen palaute sosiaalityontekijoiltd, jota myos kaivattiin
lisdd. Kaikki haastattelemant sijaisvanhemmat kokivat olevansa hyvid tydssddn ja

saaneensa varmuutta vanhemmuuteen sijoitettujen lasten myota.

Mielenkiintoisen ryhmidn muodostavat sijaisvanhempien biologiset lapset, joita vain
sivusin tdssd tutkimuksessa. Kaytdnnon tasolla sijaisvanhemmat kokivat suhtautuvansa
samalla tavalla biologisiin lapsiin kuin sijoitettuihin. haastatteluissani tuli kuitenkin
selvisti ilmi, ettei tasapuolinen suhtautumistapa ole mahdollinen. Sanonta “veri on vetti
sakeampaa” on totta varsinkin sijaisvanhempien kohdalla. Itse nden biologisten lasten
roolin vaikeana, vaikka omassa tutkimuksessani vanhemmat kokivat kohtelevansa seki

sijoitettuja ettd biologisia vanhempia tasapuolisesti.

Jaettu vanhemmuus biologisten vanhempien kanssa on sijaishuollossa lausuttu thanteena
(ks. esim. Jyviaskyldn kaupungin sijaishuoltoyksikon esite), jonka toteutumiseen varsinkin
sijaisvanhempien tulee aktiivisesti pyrkid. Kéytdnnossd jaettu vanhemmuus jd&
sijaisvanhempien kokemuksien mukaan ldhes kokonaan toteutumatta eiki sitd aina nahty
tarpeellisenakaan. Toisaalta sijaisvanhemmat haluavat sijoitettujen lasten ylldpitdvén
yhteyttd biologisiin vanhempiin, mutta vanhemmuutta tdh&n suhteeseen ei nihty
sisdltyvan. Sijaisvanhempien mielestd sijoitetun lapsen ja biologisen vanhemman suhde
nidhdddn parhaimmillaan kaverillisena suhteena. Vanhemmuuden vastuu ja oikeudet,
sosiaalinen ja psykologinen vanhemmuus, halutaan sdilyttdd ehednd, vain

sijaisvanhemmilla.

Sijaisvanhempien vilinen tyonjako perheessd vastaa péddosin perinteitd &didin ja isén
tehtivien vilistd tydjakoa. Aiti vastaa kodista ja osallistuu enemmin muun muuassa
yhteisty6hon eri viranomaisten kanssa. Sijaisdidin rooli on hoivaava ja kasvatuksellinen.
Useimmiten  sijaisdidit  kokevat  ottavansa  enemmin  henkisti  vastuuta
sijaisvanhemmuudesta kuin isdt. Sijaisisdn tehtivdt ovat enemmén toiminnallisia ja

fyysisid. Toisaalta sijaisisdt kokevat saavansa helpommin hyviksynnén sijoitetuilta lapsilta
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kuin sijaisdidit. Sijaisisdt ovat sijoitettujen lapsien psykologisia isid, kun taas biologiset
gidit ovat sijaisvanhempien mukaan useimmiten sijoitettujen lasten psykologisia diteja.
Sijaisvanhemmat kokevat voimakkaasti, ettei psykologista vanhemmuutta voi jakaa

useimpien vanhempien kesken.

Oman tutkimukseni valossa nédyttdd siltd, ettd sijaisdidit toimivat siajisvanhempana
aktiivisemmin kuin sijaisisdt. Sijaisdidit osallistuvat vapaaehtoiseen yhdistystoimintaan
useammin ja my0s aloite sijaisvanhemmaksi ryhtymiseen tulee usein sijaisdidilta.
Sijaisdidin osa on myo6s haastavampi ja ristiriitaisempi. Kuten jo edelld totesin, niyttii
siltd, ettd sijaisisét eivdt joudu neuvottelemaan omasta vanhemmuudestaan sijaisditien
tavoin. Sijaisisd on monen sijoitetun lapsen ainoa isi. Sijoitetuilla lapsilla sen sijaan on
ristiriita biologisen didin ja sijaisdidin vélill4, miké vaikeuttaa usein lapsen sopeutumista
sijaisperheeseen. Oman tutkimukseni mukaan néyttadkin siltd, ettd sijaisvanhemmuuden
onnistumisen kokemiselle on tdrkedd, ettd sijaisperheessd on molemmat vanhemmat ja

kummankin vanhemman on sitouduttava tehtéivainsa taysin.

Omassa aineistossani ei ollut lainkaan purkautuneita sijoituksia kokemaan joutuneita
sijaisvanhempia. Mielenkiintoista olisi ollut tutkia myds suhtautumista vanhemmuuteen
purkautuneen  sijoituksen jédlkeen. FErds haastava tutkimusryhmi olisi myo0s
sijaisvanhemmat, jotka ovat jo saaneet tehtévéinsd paatokseen sijoitetun lapsen aikuistuttua.

Muuttuvatko késitykset vanhemmuudesta tall6in?
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LIITTEET

LIITE 1: Sijaisvanhemmille 1dhetetty kirje

5.6.2000
Jyviaskylassa

Arvoisat sijaisvanhemmat!

Opiskelen Jyviskylin yliopistossa yhteiskuntapolitiikkaa ja sosiaalitydtd, ja olen
tekemdssa pro gradu- tutkielmaani sijaisvanhemmuudesta. Tutkielmaani varten haluaisin
haastateltavaksi sijaisvanhempia, joilla talld hetkelld on sijoitettuja lapsia hoidossaan ja

jotka asuvat Jyviskylan seudulla.

Tutkielmassani haluan selvittdd sijaisvanhempien nékékulmaa arvokkaaseen ty6honsé;
millaisena sijaisvanhemmat tyonsé kokevat ja mité se heille antaa. Minua kiinnostaa myos
se, miten sijaisvanhemmat kasvatustehtivissédn selvidvit ja mitd kokemuksia heilld on

yhteistystd mm. biologisten vanhempien ja viranomaisten kanssa.

Haastattelu kestdd noin 1-2 tuntia. Mieluiten haastattelisin molempia vanhempia
yhtiaikaa, mutta tarvittaessa toinenkin vanhempi riittds, mikéli yhteishaastattelu ei
kiytannon syistd Teille sovi. Haastattelu on tdysin luottamuksellinen. Haastatteluaineistoa
ki#iytetdsin ainoastaan tutkielmaani eikd haastateltavien henkil6llisyytti kerrota.
Haastateltavien nimet jddvit ainoastaan minun kéyttooni ja tutkimusraportissani kéytidn

haastatteluja niin, ettd yksittdisia haastateltavia ei voi tunnistaa.

Tutkielmaani ohjaa Jyviskyldn yliopistolla sosiaality6n lehtori Marjo Kuronen (puh. 014-

2603116). Minulla on Jyviskyldn sosiaali- ja terveyspalvelukeskuksen tutkimuslupa.
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J yviskyldn kaupungin sijaishuoltoyksikon tyontekijét ovat valinneet Teidét rekisteristdén
ja he ovat postittaneet Teille timéan kirjeen. Minulla ei ole teididn yhteystietojanne, ja
toivoisinkin, ettd Te ottaisitte minuun yhteyttd puhelimitse, kirjeitse tai sahkSpostitse
mahdollisimman pian, mieluiten 30.6. 2000 mennessd, ettd voisimme sopia hééstatteluajan
ja —paikan. Osallistumisenne tutkimukseen on Iuonnollisesti vapaaehtoista, mutta olisin

todella kiitollinen, jos voisitte auttaa tutkimustani ja osallistua haastatteluun kertoen

kokemuksistanne sijaisvanhempana.

JO ETUKATEEN YHTEISTYOSTA KIITTAEN

Nina Manninen
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LIITE 2:

SIJAISVANHEMPIEN HAASTATTELURUNKO

Sijaisvanhemmuuden taustat

Ketd kuuluu omaan perheeseesi?

Onko sinulla omia biologisia lapsia?

Monta sijoitettua lasta sinun hoidossasi on ollut ja milloin/kuinka kauan?
Miti kautta sait ensi kertaa idean sijaisvanhemmaksi ryhtymiseen?
Kuvaile parisuhdettanne (kuinka kauan olette olleet naimisissa jne)
Mitki syyt vaikuttivat sithen ettd halusit sijaisvanhemmaksi?

Oletteko tyossid kodin ulkopuolella?

Ovatko biologiset lapset ja sijoitetut lapset tasavertaisia arkielaiméssa?
Kéytdnnon esimerkkeja?

Miten tutustut sijoitettuun lapseen?

Onko teilld ollut mitddn ongelmia alkutaipaaleella?

Miten vanhempi voi auttaa lasta kotiutumisessa?

Valmistauduitteko lasten sijoitukseen etukédteen jollain tavalla? Jouduitteko tekemiin
hankintoja tms? Kerroitteko lahipiirille lapsesta etukéteen?

Saitteko riittAvisti aikaa valmistautua sijoitetun lapsen tuloon?

Miten valmistitte mahdollisia biologisia lapsia tulevaan?

Suhde lapsiin/sijoitettuihin lapsiin

Kuvaile suhdettasi sijoitettuihin lapsiin (lapsi kerrallaan)

Kuvaile puolisosi suhdetta lapsiin

Eroaako suhde sijoitettuihin lapsiin biologisiin lapsiin verrattuna?

Miten vanhemmuus sijoitettuun lapseen kehittyi, oletko alkanut pitdd lapsia “kuin
omanasi”? Missé vaiheessa?

Kuka paittas ja miten ratkaistaan sijoitettuja lapsia koskevat kéytdnnon asiat kuten esim.
*harrastukset

*taloudelliset asiat kuten viikkorahak#ytédnto tai suuremmat hankinnat

* lomien ja juhlapyhien vietto

Vaikuttaako luopumisen mahdollisuus vanhempi-lapsi suhteeseen?
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Mitki ovat olleet parhaita hetkié sijoitettujen lasten kanssa?
Oletteko kokeneet epdonnistumisia lasten kanssa?

Miti toivot tulevaisuudelta, kun sijoitetut lapset muuttavat pois kotoa?

Suhde biologisiin vanhempiin

Pit4ddko biologiset vanhemmat teihin yhteyttd? Milld tavoin?

Miké on biologisten vanhempien rooli teidédn mielesta?

Miti tehtdvid on biologisilla vanhemmilla?

Miten vanhempien vélinen yhteisty6 kaytannossd toimii?

Koetko yhteistyon tiarke#ksi ja erityisesti keiden kanssa?

Tulisiko jossain tilanteissa/asioissa biologisten vanhempien oikeuksia lapsiinsa rajoittaa?
Onko esimerkkeja?

Ketd sijoitetut lapset kutsuu didiksi/iséksi?

Osallistuvatko biologiset vanhemmat lasta koskeviin padtoksiin? Esim. Kouluasioissa?

Oletteko yhteydessé lasten muihin biologisiin sukulaisiin?

Sijaisvanhempien saama tuki

Koetko sijaisvanhemmuuden tyénd/ammattina?

Onko mielestisi sinulle maksettu palkka/palkkio riittadva?

Oletko tyytyviinen saamaasi koulutukseen?

Toivoisitko lisdd koulutusta?

Mist4 katsot saavasi tukea tydllesi?

Onko tuki riittdva?

Mist4 saat parhaiten tukea ja neuvoa?

Missi tilanteissa neuvoja eniten koet tarvitsevasi?

Oletko tyytyviinen esim. sosiaaliviranomaisiin yhteisty6n saralla? Entd muihin?
Arvostetaanko sinua sijaisvanhempana riittavasti?

Kuunnellaanko sinun ajatuksiasi tarpeeksi ja arvostetaanko asiantuntemustasi lasten
kasvattajina?

Ovatko késitykset perheestd muuttuneet sijaisvanhemmaksi ryhtymisen myo6td jollain
tavalla?

Onko tuttavapiirissdsi muita sijaisvanhempia? Kuinka tiiviisti pidét heihin yhteytta?
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Oletko mielestési saanut riittdvésti tietoa lapsesta ja lapsen taustasta ennen sijoituksen

alkua?

Olisitko toivonut tietoja joistain asioista enemmén?

Vanhemmuus

Millainen on hyvi sijaisisd/4iti? Millainen olisi ihanne- sijaisvanhempi?

Miten vertaisit itsedsi “ideaaliseen sijaisvanhempaan”?

Miten sijaisvanhemmuus on muuttanut sinua vanhempana?

Onko sinulla mitéén tavoitteita vanhemmuuden suhteen? Missé toivoisit kehittyvisi?
Onko teilld joitain ennalta pohdittuja periaatteita, sddnt6jd tai kieltoja, jotka koskevat
sijoitettuja lapsia tai biologisia lapsia?

Onko kiytdssdsi joitain tiettyjd kasvatusmenetelmia? Esimerkkejd?

Mitki ovat erityisesti sinun ja mitké puolisosi tehtavét sijaisvanhempana?

Ottaako jompi kumpi enemmin vastuuta tehtdvastdan?

Onko teilld perheend yhteisid harrastuksia?

Viettddko koko perhe aikaa yhdessd?
Sijaisvanhemmuus ja parisuhde

Onko sijaisvanhemmuus muuttanut parisuhdettanne jollain tavalla?

Onko sijaisvanhemmuus aiheuttanut vaikeuksia tai ongelmia suhteellenne?

Miten niistd on selvitty ja milld keinoin?

Kumpi teistd ensimméisend ehdotti sijaisvanhemmuutta ja miten puoliso aluksi suhtautui?
Onko sijaisvanhemmuus ollut odotusten mukaista? |

Onko sijaisvanhemmuus rajoittanut elimaénne jollain tavoin?
Esim. Ty6, harrastukset, lomat jne.



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

