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Tutkielmassa tarkasteltiin ennaltaehkaisevaa huumetyota tekevaa nuoriso-
jarjestéd, YAD Youth Against Drugs ry:td sek& nuorisoa. Tarkastelun tavoit-
teena oli saada nakyviin YAD ry:ssa vaikuttavat ja sen toimintaa jasentavat
kognitiiviset ja toiminnalliset viitekehykset. Tavoitteena oli myds l6ytaa niita
nuorten viitekehyksia, jotka jasentdvat nuorten kuvaa huumeista. Viiteke-
hysten maarittelemisen jélkeen tavoitteena oli verrata ja pohtia sekéd YAD
ry:n ettd nuorten viitekehyksia, etsien eroavaisuuksia ja yhtalaisyyksia. Ke-
hysanalyysi —teoria, jonka avulla tasséa tutkielmassa on viitekehyksia etsitty,
on lainattu Erving Goffmannilta.

Aineistona tutkielmassa oli YAD ry:n osalta lehtileikkeet eri sanoma- ja aika-
kausilehdista seka YAD ry:n itsensa tuottama materiaali vuosilta 1996-2001.
Nuorten osalta viitekehyksien lahteina kaytettiin osittain samoja sanoma- ja
aikakausilehtia seka myés nuorten paihteiden- ja huumeidenkayttéa koskevia
tutkimuksia.

YAD ry:n viitekehykset jaettiin kognitiivisiin ja toiminnallisiin kehyksiin. kogni-
tiivisia kehyksia oli asiantuntija-, nuorten edustaja-, yhteiskunnallinen osal-
listuminen-, yhteiséllisyys- sekd huumeidenvastaisuus ja elamansuojeluke-
hys. Toiminnallisia kehyksia oli harrastus-, tiedotus-, koulutustoiminta- ja
projektitoimintakehys. Nuorilla [6ydettiin rajallisen tiedon maaran takia vain
kognitiivisia kehyksia: seikkailu-, sosiaalinen paine-, aikuistumis-, ja todelli-
suudenpakokehys.

Tuloksina tassa tutkielmassa saatiin, ettd YAD ry:n toiminta ja sitd jasentavat

kognitiiviset kehykset vastaavat hyvin, jotkin ristiriidat huomioiden, nuorten
kognitiivisia kehyksid huumeisiin asennoitumisen suhteen.

Avainsanat: kehysanalyysi, nuoret, huumeet, YAD ry,
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1 JOHDANTO

Suomalaiselle hyvinvointivaltiolle on ollut tyypillista, etta julkinen valta on ollut
vahvasti mukana sosiaalipalvelujen jarjestamisessa. Eri syistd johtuen on
hyvinvointivaltiota jouduttu purkamaan ja iso osa sosiaalipalvelujen tuottami-
sesta on siirtynyt ns. kolmannen sektorin piiriin. Valtio on talldin mukana

mahdollistajana, ei tuottajana.

Ennaltachkaiseva huumetyé on my0s saanut osansa hyvinvointivaltion leik-
kauksista. Vastuuta siitd on siirretty kolmannen sektorin piiriin eri toimijoille.
Valtio, RAY, EU, kirkot ja monet muut julkiset ja yksityiset tahot toimivat ta-
man tydmuodon mahdollistajina. Nykyisessa tuloshakuisessa ilmapiirissa
myds sosiaalipalvelut ovat joutuneet tarkastelun kohteeksi sen suhteen kuin-
ka hyvin palvelut vastaavat tarvettaan. Tama tutkielma on saanut alkunsa
juuri tuosta ajatuksesta eli vastaako erdan ennaltaehkaisevaa huumetyota

tekevan nuorisojarjestdn toimet kohteensa vaatimuksia.

Tassa opinnaytetydssa siis tutkitaan ja pohditaan ennaltaehkaisevaa paih-
dety6tad tekevaa jarjestéd ja heidan kohdettaan nuorisoa. Tutkimuksen ja
kiinnostuksen kohteena oleva jarjesté on nimeltdan YAD ry (Youth Against
Drugs). Ajatuksena on pohtia YAD ry:n kognitiivisia seka toiminnallisia viite-
kehyksid sekd vastaavasti myds suomalaisen nuorison viitekehyksia huu-
meiden suhteen. Tarkoituksena on 16ytaa ko. jarjeston puolelta ne ajatus-
mallit, jotka sen toimintaa jasentadd ja toisaalta myds nuorison ajatusmallit
liittyen huumeisiin. Tarkoituksena on myds tutkia ja pohtia seka YAD ry:n etta
nuorison viitekehysten dynamiikkaa. Loytyykd yhtalaisyyksia vai ovatko viite-
kehykset hyvinkin erilaisia? Vastaako YAD ry:n nykyisenlainen toiminta tar-

vetta taman hetken nuorison maailmassa®?



2 TUTKIMUSONGELMA

Tassa opinnaytetydssa on kyse eraanlaisesta "markkinatutkimuksesta” kol-
mannen sektorin toimijalle YAD ry:lle. Tarkoituksena on kayttda sosiologisia
tydvalineita ko. jarjestén pilkkomiseen/analysoimiseen, jotta saataisiin selville
vastaako sen vuosia jatkunut tehtava nykyajan haasteita nuorten huumaus-
aineiden ja paihteiden kayton ennaltaehkaisemisessa. Ajatuksena on saada
esille ne toiminnalliset ja varsinkin kognitiiviset kehykset, jotka jasentavat
YAD ry:n toimintaa ja toisaalta tutkia ja pohtia my0s nuorten vastaavia ke-

hyksia suhtautumisessa huumausaine- ja paihdeproblematiikkaan.

Tyovalineena tassa tutkielmassa on Erving Goffmannin tunnetuksi tekema
kehysanalyysi ja tutkimusmateriaalina on jarjeston tuottama kirjallinen mate-
riaali seka jarjestosta tuotetut materiaalit. Nama materiaalit kasittavat lehti-
leikkeet, joita on yhteensd satakolmekymmenta leikettd neljastakymmenes-
taviidesta eri lehdesta. Lisdksi on jarjeston jasenkirjeet (yhteensa 13 kpl) ,
jarjeston tuottama lehti (ENO) (yhteensd 8 numeroa), vuosikertomukset ja
toimintasuunnitelmat seka internet -sivusto. Aikajakso, jolta aineisto on ke-
ratty, on lehtileikkeiden osalta noin kaksi vuotta, jarjestdn jasenkirjeiden
osalta seitseman vuotta, ENOn osalta noin kaksi vuotta, vuosikertomusten ja
toimintasuunnitelmien osalta seitseman vuotta. Koko jarjestdén elinian katta-
vaa materiaalia ei ollut saatavilla, eikd se toisaalta ole tutkimusongelman
kannalta valttdmatontakaan. Tarkoitus onkin tutkia ja pohtia taman hetken

tilannetta.

Nuorten osalta aineistona on valmiit tutkimukset ja raportit nuorten paihde-
kayttaytymisesta seka nuorten parissa toimivien ihmisten lausunnot lehdissa.
Taman tutkielman puitteissa ei ollut mahdollista |&htea tekemaan erillista tut-
kimusta nuorten huumausaineisiin liittyvista viitekehyksista. Se jaakoén mah-

dollisen jatkotutkimuksen kohteeksi.
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Miksi tutkia kolmannen sektorin kysyntaa ja kohtaantoa ns. sosiaalimarkki-
noilla eli niiden kesken joilla on tarvetta kolmannen sektorin palveluille?
Suomalaiselle, ja pohjoismaiselle yleensakin, hyvinvointivaltiomallille on oIIutr
ominaista muihin maihin verrattuna erityisen‘vahva julkisen vallan rooli pal-
velujen jarjestamisessa. Kunnat ovat olleet paavastuussa palvelujen jarjes-
tamisesta ja valtio on osallistunut sdatelemalla ja rahoittamalla naita palve-
luita. Hyvinvointivaltion jouduttua kriisiin laman ja hyvinvointivaltio -projektiin
kohdistetun kritiikin my6ta, on uusia palvelujen tuottamisen keinoja haettu
yhteiséllistdmisestd ja yksityistimisesta. Tama tarkoittaa hyvinvointivaltion
purkamista. Sosiaalipolitikan tehtavid on jaettu eri toimijoiden esimerkiksi
valtion, jarjestojen, kirkkojen, kuntien ja yritysten kesken. Liséksi ovat viela
ns. informaalit toimijat kuten perheet, sukulaiset, naapurit, jne., jotka kantavat
hekin oman osansa sosiaalipolitiikasta. Suoritettu jako riippuu luonnollisesti-
kin siitd onko kysymyksessa sosiaalivakuutus, tahdonvastaiset toimenpiteet,

sosialisaatio vai sosiaalipalvelut. (Anttonen ja Sipila 1992, 438-439.)

Tehtavat voidaan jakaa myos toisin, jolloin puhutaan usein jaosta yksityisen,
julkisen ja kolmannen (ja neljannenkin) sektorin valisesta jaosta. Julkinen
sektori, joka hyvinvointivaltio —projektissa oli palvelujen tuottaja onkin nyt nii-

den mahdollistaja. Palvelut tuotetaan paaosin muualla.

YAD ry on selkeasti kolmannen sektorin toimija, vaikkakin itse kolmas sektori
on vaikeasti maariteltavissa. Kolmannen sektorin voidaan ajatella muodostu-
van yksityisen ja julkisen sektorin toiminta-alueen valiin jaavista toimijoista.
Talla valialueella tapahtuu paljon juuri kokeilevaa, pilotti-tyyppista, innovatii-
vista toimintaa, jonka mahdollistaa toisiinsa kietoutuvat informaalin sektorin

toimijat, jarjestot ja vapaaehtoistyd. (Anttonen ja Sipila 1992, 448.)

Kolmannen sektorin toimijoiden maarasta on varsinkin erilaisten jarjestdjen
osuus noussut huimasti. Syyna voi olla esimerkiksi juuri sosiaalisen turvatto-
muuden, johon YAD ry pyrkii osaltaan vaikuttamaan valillisesti, lisaantyminen

1990-luvun laman seurauksena (Kavonius, |. 2000, 16). Nama jarjestét ovat-
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kin muuttuneet 1990-luvun vahemmistojen etujarjestoistd yms. keskeisiksi
palvelujen tuottajiksi, usein yhteistyossa kuntien kanssa (Nyholm & Suomi-
nen 1999, 64). Valtiollehan tamanlainen jarjestely on erittdin sopiva, sillé‘
markkinastrategianahan tehtavien delegoimi'nen "alihankkijoille” on usein
miten erittdin kustannustehokasta. Valtion antaessa pois osan sosiaalipalve-
luistaan se toivoo karsivansa turhia kustannuksia ja helpottavan julkisen val-
lan menoja ja ylikuormittumista. Alihankintana toteuttaviin sosiaalialan kau-
pallisiin palveluihin liittyy toki myds riskinséakin, jolloin voittoa/katetta tavoitte-
levien yritysten kustannussaastot saattavat heikentaa esim. vieroitushoidon
laatua. (Anttonen ja Sipila 1992, 444-445.)

Valtion, kuntien ja jarjestdjen yhteistydn lisdantymistad voidaan osaltaan se-
littaa myos vallitsevalla kolmannen sektorin rahoituskaytannélla. Useinhan
esimerkiksi YAD ry:n kaltaiset jarjestot saavat jotain kunnista ja valtiosta riip-
pumatonta tukea. TAma antaa tietyn mahdollisuuden, rahoituksen kriisiytyes-
sa, esimerkiksi kunnille vaistella poliittista vastuutaan koska palvelujen tuot-
taja on vastuussa mahdollisista ongelmista palveluistaan. Tdman takia on
erityisen tarkeéata tutkia ja pohtia esimerkiksi YAD ry:n kaltaisen jarjeston ky-
syntaa ja kohtaantoa ns. sosiaalimarkkinoilla. Tassa tutkimuksessa markkinat
muodostuvat nuorten huumeiden ja paihteidenkayton kysynnasta ja YAD ry:n

tarjoamasta vaihtoehdosta.



3 TEORIA

Tassa tydssa kaytetty teoreettinen viitekehys perustuu paaosin Erving Goff-
mannin teoksessa Frame Analysis (1974) esittelemaan kehysanalyysiin.
Ajatuksena on tutkimuksen aiheen mukaisesti saada selville ne ajattelu- ja
toimintamallit, jotka tutkimuksen kohteissa vaikuttavat. Ajattelu- ja toiminta-
mallit voitaisiin toki saada esille my6s muitakin teoreettisia kasitteitd hyvaksi
kayttamalla kuten esimerkiksi tulkintarepertuaarin kasitteella. Tulkintareper-
tuaarissa voidaan Charles Tillyn (1988, 131-134) mukaan ajatella, etta ihmi-
silla olisi kaytdssaan eri toimintamallien, muotojen ja valineiden kokoelma,
joka muodostaisi erdanlaisen kollektiivisen toiminnan ohjelmiston. Kollektiivi-
sen toiminnan ohjelmisto tai repertuaari voidaan myés ymmartaa aikaan ja
paikkaan sidotuksi toimintamuotojen kehysjarjestelmaksi.

Hyvin lahelle kehysanalyysia tulee mygs teoriat kollektiivisesta identiteetista.
Kollektiivisen identiteetin kasitteellda ryhméat pyrkivat vastaamaan kysymyk-
seen: Keita me olemme? Bernhard Giesen (1991, 156) selittda kollektiivisen
identiteetin ytimen muodostuvan symbolisista koodeista, joiden avulla ryh-
mia ja yhteisdja voivat tunnistaa seka ko. ryhmien ulkopuoliset ihmiset etta
my0s sisapuoliset jasenet. Symboliset koodit tarkoittavat merkkien jarjestel-
maa, joka on paikallisesti ja ajallisesti sitomatonta ja pystyy seka jarjesta-
maan etta kuvastamaan maailman osia. Kollektiivisen identiteetin merkitys-
mallit pyrkivat myds ohjaamaan sosiaalisen yhteenkuulumisen ja olemisen
tulkintoja. Usein kollektiivisen identiteetin muotoihin liittyykin pyrkimys muo-
dostaa ja yllapitad ryhmia, se perustuukin usein joidenkin ominaisuuksien
valikoimiselle ja painottamiselle. Joidenkin ominaisuuksien painottamisella
ryhméat rajaavat itsensa suhteessa sosiaaliseen ymparistoon, esimerkkina
painotuksista on mm. toimintamallit ja tavat. Tutkittaessa kollektiivisia identi-
teetteja on tarkeda myos pohtia, ettd ketka prosessia ohjaavat ja ketkd maa-
raavat toimintamallit. (Kaunismaa P 1997, 220-228.)



10

Tassa tydssa on kuitenkin paadytty kayttamaan kehysanalyysia, jotta voitai-
siin myds hieman pohtia eri kehysten valistd dynamiikkaa, mikéa onkin kehys-
analyysin keskeisin osa. Tarkkaa rajaa sille, ettd milloin ollaan koIIektiivisenr
identiteetin —teorian tai tulkintarepertuaari —teorian alueella ei voida asettaa.
Se ei ehka ole edes kovin tarkeaa tutkimuksen tavoitetta ajatellen. Kehys-
analyysi puolustaa kuitenkin paikkaansa paateoriana téssa tutkimuksessa
kehysten merkittavien roolien ansioista, jotka niilld on juuri erilaisten liikkei-
den ja ryhmien syntymisen ja kehittymisen peruselementteina (ks. Snow D
ym. 1986, 464.)

3.1 KEHYSANALYYSIN MAARITELMA

Yksinkertaisimmillaan Goffmannin tarkoittama kehys voidaan ajatella vaikka
valokuvaksi, jolloin kuvattu tapahtuma on “vangittu” hetkeksi, jota voidaan
tarkastella irrallisena, muusta todellisuudesta erillddn olevana asiana. Ta-
pahtumasta voidaan kuvata useita irrallisia hetkia ja verrata niita toisiinsa
seka siihen kokonaisuuteen, josta kuvat on otettu. Se voi olla my6s katkelma
tai tarkemmin repliikki jostain naytoksesta, jolloin itse naytelma on se kehys
jolle tuo repliikki tuo siséllon. Kehyksesta riippuu onko esimerkiksi "tuli on irti!”
—repliikki vakavasti otettava uhkatilanne vai tulkitaanko sitd naytelman aset-
taman kehyksen kautta. (Heiskala R 1991, 90.)

Erving Goffman selittdd kehyksen kasitettd teoksessaan Frame Analysis
(1974) seuraavasti: "Oletan, etta tilanteen maarittelyt muovautuvat sopusoin-
nussa tapahtumia — ainakin sosiaalisia tapahtumia — ja meidan sitoutumis-
tamme maaraavien organisaatioperiaatteiden kanssa. Kehys on sana, jolla
viittaan naihin peruselementteihin sellaisina kuin ne voi tunnistaa. Tama on
minun maaritelmani kehyksestad” (Goffman, E. 1974, 10-11). Goffmannin mu-
kaan kehykset ovat siis eri tilanteiden ja toimintojen maarittelya. Ajatuksena
Goffmannilla on, ettd tilanteiden maarittelyt rakennetaan yhdensuuntaisina
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vaikuttavien organisoivien periaatteiden ja niihin kehitettyjen subjektiivisteh
sidosten kanssa. Kehykset viittaavat talldin tilanteen maarittelyn tunnistetta-
vissa oleviin perusperiaatteisiin ja tekee mahdolliseksi soveltajilleen paikal--
listaa, havaita ja identifioida konkreettisia tapahtumia, jotka on maaritelty sen
avulla (Blom R & Siisiginen M 1992, 65.)

Anssi Perakyld on teoksessaan Kuoleman Monet Kasvot (1990) kayttanyt
kehysanalyysiad tutkiessaan sairaalahenkilokunnan suhdetta kuolevaan poti-
laaseen. Han maarittelee kehykset myos toimintakokonaisuuksiksi jotka ylla-
pitdvat erilaisia todellisuuksia. Perakyla menee tulkinnoissaan myds hieman
pidemmalle, jolloin kehykset pitavat sisallaan toiminnallisen puolen lisaksi
myds kognitiivisen puolen. Samanlaiseen ajatteluun on paatynyt myés Stuart
Hall (1992), jonka mukaan mm. ideologiat ovat ajattelun ja toiminnan viiteke-
hyksia, joiden kautta maailmaa jasennetaan itselle ja muille (Hall S 1992,
268). Myos Risto Heiskala (1991) toteaa kehysten olevan jotain minka varas-
sa tajunta tarkastelee maailmaa ja arjen toimijat eivat ole tasta useinkaan
tietoisia vaan se saadaan analyysissa esiin, kun sulkeistetaan tulkittavana
olevan ilmidn sisaltd (Heiskala R 1991). Perakyla siteeraa teoksessaan
myds Anthony Giddensia, joka tdydentda Goffmannin omaa méaaritelmaa ke-
hyksista. Giddens toteaa ihmisten valisissa kohtaamisissa implikoituvan
joukko saantoja ja kehykset ovat saantdjen parvia, jotka auttavat konstituoi-
maan ja saatelemaan toimintoja, maarittelemalld ne tietyn tyyppisiksi toimin-
noiksi ja tiettyjen sanktioiden alaisiksi. Perakyla tulkitsee Giddensin nimen-
omaan kehysten kognitiivisen puolen kannattajaksi. Toiminnallista puolta
edustaa Tannen ja Wallat, joita Perakyld myods siteeraa. Heidan mukaansa
kehys viittaa sen maarittelyyn mitd on tapahtumassa vuorovaikutuksessa,
maarittelyyn jota ilman yksikaan ilmaisu ei voisi tulla tulkituksi. (Perakyla A
1990, 144-159.)

Tarkeata on huomata, ettéd kognitiivinen tai toiminnallinen tulkinta kehyksista
eivat sulje toisiaan pois vaan ne voivat toimia toisiaan tadydentavina. Peraky-

lan mielesta Goffmannin oma maaritelma kehyksesta on lahempéana toimin-
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nallista puolta, jolloin toiminta olisi ensisijaista tietoon nédhden. Suhde néideh
kahden puolen valilla ei ole kuitenkaan aivan mutkaton. Kehys on toimintaan
liittyva kasite niin, ettd kehys maarittda ihmisen tekemisia ja aktualisoituu ih-
misen tekemisissa. Talléin kehys on nimi toimintakokonaisuuksille, jotka so-
siaalisen elaman kaytannossa ilmenevat vakiintuneina ja joista voidaan arki-
tiedon pohjalta puhua erillisind kokonaisuuksina. Kehykset myods yllapitavat
erilaisia todellisuuksia, jotka eivat valttamatta ole toimijoiden itsensa kehyksia
vaan toimintaa sinansa organisoivia kehyksia. Kukin kehys siséltada nain
myds oman kognitiivisen “kulttuurisesti annetun” puolensa. (Eronen T & Hei-
nonen J 1994, 46-47.)

3.2 KEHYSTEN VALINEN DYNAMIKKA

Oleellinen osa ja "anti” Goffmannin kehysanalyysia on mahdollisuus tutkia eri
kehysten, niin toiminnallisten kuin myds kognitiivisten, valistd dynamiikkaa.
Goffmannin Frame Analysis —teos pohtii kehysten vélistd dynamiikka varsin
yleisella tasolla. Han erittelee niitd yleisia rakenteita, joiden mukaisesti ke-
hykset ovat suhteessa toisiinsa, sen sijaan ettd han pohtisi kehyksia syste-
maattisesti tiettyyn tilanteeseen tai ymparistéon liittyvana, eri todellisuuksia
virittavina kehyksina. (Perakyla A 1990, 158.)

Lahtokohtana kehysten valisten dynamiikan tutkimiselle on kuitenkin Goff-
mannin havainto, ettd mika tahansa tapahtumakulku sisaltaa todennakodisesti
useiden eri kehysten tulkintoja, jotka kaikki viittaavat omaan todellisuuteensa
(Eronen T & Heinonen J 1994, 47). Eri kehyksia yhdistelemalla on toimijalla
mahdollisuus paastéa erilaisiin tulkintoihin ja todellisuuksiin. Kehysten yhdis-
teleminen tapahtuu arkielaman tilanteissa usein miten tiedostamatta. Koska
kehysten kaytté on tilannesidonnaista, sen voidaan ajatella Perakylan (1990,
158) mukaisesti perustuvan valikoivaan havaitsemiseen eli kyseessa olevan
tilanteen joidenkin piirteiden huomioimiseen toisten jaddessa huomion ulko-
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puolelle. Tdmanlainen ajattelu pitda implisiittisesti siséllaan ajatuksen toimi-
jasta, joka ei ela kokonaistodellisuudessa vaan todellisuus on toimijan tajun-
nassa ja toiminnassa sosiaalisesti rakentunut osatodellisuus. Toimija on-
puolestaan kehysten kautta itsensa maarittava osatoimija. (Nieminen M
1994, 20-21). Toiminta eri kehysten kautta tapahtuu kehysvaihtojen avulla,
jotka ovat salamannopeita, usein ennustamattomia ja tilanteeseen sitovia
(Heiskala R. 1991.)

Kehysten valiseen dynamiikkaan ja kehysten vaihtoon liittyy oleellisesti
“istuttamisen” (eng. keying) kasite. Goffmannin mukaan kehyksen vaihtami-
nen on jokaisen ihmisen hallitsema arkinen taito ja kehykset voivat ihmisten
mielissa olla kerrostuneina paallekkain. Sellainen toiminto joka on merkityk-
sellistd jossakin kehyksessa, voidaan siirtdd myos johonkin toiseen kehyk-
seen, kontekstiin, niin ettd sen alkuperdinen merkitys sailyy osana uutta
merkitysta. Talloin on kyse kehysten “istuttamisesta” toistensa sisdan. Toi-
saalta voidaan myo0s yrittda yllapitda kehysten valisia rajoja tietoisesti, kun ei
haluta vaihtaa kehysté tai saada eri kehysten edustamat todellisuudet vuoro-
vaikutukseen keskenaan. (Perakyla A 1990, 22, 66.)

Kehysten istuttamisen liséksi voidaan kehysten valistd dynamiikkaa tutkiessa
pohtia myOs kehyssiltojen rakentumista eri kehysten valilla. Tavallisesti ta-
manlaisesta tilanteesta on kyse silloin kun esimerkiksi jokin organisaatio ra-
kentaa kehyssillan yhdistamalla kaksi tai useampia ideologisesti yhteensopi-
via mutta rakenteellisesti erillisia kehyksia jonkin ongelman tai asian ympa-
rille. Kehyssiltoja voidaan tutkia myos kokonaan omana teoriaan, tulkintake-
hysten yhteensovittamisen teoriana, jolloin se kiinnittdd huomiota tapahtumi-
en ja tilanteiden tulkintaan ja kokemusten merkitykseen, erilaisiin osallistumi-
sen muotoihin ja toiminnan tilannesidonnaisuuteen. Keskeista on ylittda kuilu

esim. jarjeston ja yksilotoimijan valilla. (Blom R & Siisidinen M 1992, 63-68.)
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3.3 KEHYSSILLAT

Kehyssiltoja voidaan rakentaa hyvin monella eri tavalla. David Snow on ero-
tellut kolme paatapaa jolla yhdistykset ja liikkeet voivat rakentaa kehyssiltoja
kannattajiinsa: Ensimmainen tapa on vahvistaa kehyksia. Talla pyritaan jo-
honkin ongelmaan tai kysymykseen liittyvan kehyksen selkeyttamiseen. On-
gelma voi olla esimerkiksi luonteeltaan niin monimutkainen, ettei se kovin-
kaan helposti "avaudu” yksildhavainnoijalle. Kysymyksessa voi olla joko laa-
jempien arvojen tai suppeampien uskomusten korostaminen ja sita kautta
sidoksen vahvistaminen kannattajiin. Talldin kaytetdan usein hyvaksi merk-
keja, joilla ei varsinaisesti ole mitdan tekemista itse asian kanssa, vaan ne
viittaavat muille alueille kohdistuviin joko positiivisiin tai negatiivisiin asioihin.
Toinen tapa on tulkintakehysten laajentaminen. Tama koskee erityisesti jar-
jestdja ja liikkeita joiden ohi "aika on jo ajanut”. Tdmanlaiset jarjestot ja liik-
keet ovat kiinnittyneet arvoihin, jotka ovat vieraita potentiaalisille kannattaijille.
Tulkintakehysten laajentaminen tarkoittaa talldin sellaisten kysymysten mu-
kaan ottamista , jotka eivat ole perinteisesti ko. jarjeston ominaista aluetta.
Esimerkkina tastd on musiikin hyddyntdminen eri nuorisojarjestdjen piirissa.
Kolmantena tapana on tulkintakehysten muuntaminen. Tasta on kyse silloin
kun jarjestdn tai liikkeen tulkintakehys ei ole enaa yhteensopiva potentiaali-

sen kannattajien yksilollisten kehysten kanssa. (Snow D 1986, 464-481.)
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4YAD ry

YAD ry (Youth Against Drugs/Nuoret huumeita vastaan) on uskonnollisesti ja
poliittisesti sitoutumaton yhdistys, joka tekee ehkéisevaa paihde ja huume-
tyota erityisesti nuorten keskuudessa tarjoamalla tietoa ja tukea seké jarjes-
tamalla paihteidenkaytolle vaihtoehtoista toimintaa. Toiminta johdetaan ja
tuetaan keskustoimistolahtoisesti, kuitenkin niin, ettd paikallisosastot eripuo-
lilla Suomea ovat vastuussa omista toiminnoistaan (Paikallisosasto-opas,
15.)

4.1 TAUSTAA

YAD ry aloitti toimintansa vuonna 1988 Irti Huumeista Ry:n alaisuudessa ja
vuonna 1990 se erkani omaksi itsendiseksi nuorten jarjestdksi. YAD ry on siis
alusta lahtien toiminut nuorten omana, vapaaehtoisuuteen pohjautuvana jar-
jestona. Jarjeston ajatuksena onkin, ettad nuori liittyessédadn YAD ry:n tekee
sen ottaakseen kantaa huumekysymyksiin. Tuloksena on talléin, etté jase-
neksi liittynyt nuori tuo huumeidenvastaisuuttaan esille omassa vertaisryh-
massaan. Vaikkakin YAD ry on uskonnollisesti ja poliittisesti sitoutumaton,
on se selkeasti aatteellinen jarjesto. Kaytanndssa uskonnollinen ja poliittinen
sitoutumattomuus tarkoittaa sita, etta jaseniksi kelpaavat kaikki uskontoon tai
"variin” katsomatta kunhan he YAD:ssa toimivat YAD:n ideologian mukaises-
ti. (Toimintakertomus 1996, 2.)

Jarjeston ideologiaan kuuluu huumeiden kokeilun ja kéytén ennaltaehkaisy
seka selked huumeiden vastaisuus. Huumeiksi jarjestd luokittelee ns. klassi-
set huumeet (hasis, heroiini, yms), huumeiksi luokitellut laakkeet seka lain-
saadannon ulkopuolella olevat huumeet, impattavat aineet sekéd korvikkeet.

Ideologiaan kuuluu olennaisena osana myds eldmansuojelu, joka pitaa si-
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salladn huumeasioiden lisdksi myos esim. ymparistokysymykset ja suvaitse-
vuuden. YAD ry on alkanut ruohonjuuritason toimijana ja pyrkii sitéd olemaan
edelleenkin vaittden mahdollisuuksien mukaan "kankeaa byrokratiaa”. (Pai-

kallisosasto-opas, 32.)

4.2 TOIMINTAA

Yhdistyksen toiminnan voidaan ajatella jakautuvan kolmeen osaan: vaihto-

ehtoinen toiminta, monipuolinen tiedottaminen ja tukitoiminta

Vaihtoehtoinen toiminta on nuorille ja heidan kaltaisilleen, YADilaisille ja hei-
dan ystavilleen tarkoitettua mielekasta tekemista ilman paihteita. Ajatuksena
on tarjota vaihtoehtoisia, positiivisia, kokemuksia huumeiden kayton tilalle.
Toimintaa on monenlaista. Periaatteessa YAD ry tukee ja jarjestaa kaikkea
toimintaa, resurssien mukaan, mitd nuoret keksivat. Ajatuksena kuitenkin,
ettd ko. toiminnan tulee sopia jarjeston ideologiaan. Usein toistuvana toimin-
tamuotona on toiminnalliset nuorisoillat, jolloin toiminta on jotain minka illan
jarjestajat hallitsevat tai haluavat opettaa muille. Kyseeseen voi tulla vaikka-
pa propellihattujen teko paikallisosaston illanvietossa. Toiminnan ei tarvitse
sisaltda huumetietoutta varsinaisena ohjelmana, joskin on suositeltavaa pitaa
esilla tietoa YAD ry:sta ja huumeista. (Paikallisosasto-opas, 5.)

Paikallisosastot voivat jarjestaa myos leireja paikallisille jasenilleen ja heidan
ystavilleen. He voivat kutsua myds jonkin toisen paikallisosaston kylaan tai
jonkin toisen nuorisoryhman, jonka ideologia ei ole YAD:n ideologian vastai-
nen. Leirien teemoina voi olla vaikkapa musiikki, melonta, liikunta seikkailu,
teatteri, ruoka tai mita tahansa. Mukaan voidaan kutsua myds joku tydntekija
YAD:sta tai joku muu asiantuntija puhumaan huumeista ja niihin liittyvista

kysymyksista. (Paikallisosasto-opas, 5.)
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YAD jarjestad myos valtakunnallisia leireja, jotka sisaltavat yleensa jonkiﬁ
teeman. Leireille ovat tervetulleita kaikki jarjestdn jasenet ja heidan ystavan-
sad. Teemoina naillakin leireilld voi olla esimerkiksi kadentaidot, ruuanlaitto,-
melonta, kiipeily, liikunta, kulttuuri, yms. Huumeproblematiikan kasittelyn
lisdksi, niin paikallistason leireilld kuin myos valtakunnallisilla leireilld on tar-
keda vahvistaa osallistujien yhteenkuuluvuuden tunnetta. Seuraava lainaus

kuvannee hyvin YAD:n leireja:

"Lauantai aamuna jalkauduimme kahtia ja osa porukasta pelehti
Mika Keski-Kapeen johdolla ilmaisutaidon harjoituksia ja toinen
puolikas ryhmasta tutustui satujen ihmeelliseen maailmaan. Kir-
jallisuus terapeutti Maila Meinikkala pisti porukan pohtimaan yh-
teiskunnan epakohtia Kirjavan Kissan ja Tytti Paaskysen rakkaus
tarinan avulla. Erindisten kahvi- ja ruokataukojen jalkeen Pirkko
Pitko opetti meille Pyhia tansseja. ... Yksi leirin odotetuimmista
aiheista koitti tanssituokion jalkeen. Pirre tempaisi esiin Tarot —
korttipakkansa ja kertoi meille alitajunnan tulkitsemisesta korttien
avulla....lllalla oli taas vuorossa yrttisauna ja [Amminhenkinen il-
lanvietto...Kynttilan valossa toteutettu hellyyspiiri sai kaikki hyvalle
ja rauhalliselle mielelle.” (Yadilainen 1/96, 6.)

Tarkeaa on myos siis opetella sosiaalisia taitoja, lisatéd rohkeutta toisten
kohtaamiseen, opetella purkamaan tunteita, pitdd hauskaa ja tutustua toisiin
saman ideologian tunnustaviin ihmisiin. Tiedot naista leireistd valittyy kes-

kustoimiston kautta jasenkirjeiden mukana. (Paikallisosasto-opas, 5-6.)

Toimintaan kuuluu myos festarityd ja infopisteet. Festarityd on yksi YAD ry:n
alkuperaisimmista tyo- ja toimintamuodoista. Siind YAD:n ideologian mukai-
sesti ajatellaan toteutuvan ehkaisevan huumetydn ja paihdekasvatuksen tar-
kein perusajatus eli vuorovaikutus nuorten kanssa. Vuorovaikutuksen merki-
tysta on vahatelty huumevalistuksessa eika silloin ole annettu nuorelle mah-
dollisuutta 16ytaa ja "kehittad” itselleen vastauksia huumekysymyksiin. YAD
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osallistuu kaikkiin Suomen suurimpiin musiikkifestivaaleihin (paasaantoisesti
ns. Rockfestareihin). Musiikkifestivaaleilla YAD pitédd infopisteita, joissa se
kertoo huumeista seka omasta toiminnastaan. Infopisteiden pito on YAD:ssa-
koettu erityisen tarkedksi silla siella kohdataan se nuorten ryhma, joka muu-
ten jaa ennaltaehkaisevalta ja tiedottavalta tyolta tavoittamatta. Nailla info-
pisteilld tietoa jaetaan yhdistyksen luonteelle ominaisella tavalla eli ei tyrkyt-
tamalla, vaan olemalla esilla ja keskustelemalla nuorten kanssa. (Toiminta-

suunnitelma 2001, 5.)

Festari- ja infopistetyota tekeviin vapaaehtoisiin panostetaan YAD:ssa vah-
vasti. Heille jarjestetdan koulutusta, joka antaa valmiuksia tiedotustyéhon ja
ihmisten kohtaamiseen. Koulutus onkin tarkea osa YAD:n toimintaa. Jarjest6é
uskoo tiedon rooliin nuorten tehdessa ratkaisuja omasta paihteiden kaytos-
taan. Koulutusta jarjestetdan paikallisosastoissa, merkittdvassa asemassa
tassa asiassa on ollut pdakaupunkiseudun YAD, ja niissa kasitellaan laajasti
ja korkeatasoisesti huumausaineisiin liittyvia asioita. Koulutuksissa myos
kehitetddn YAD ry:n toimintalinjoja ja etsitdan yhdessa paihteettémia ratkai-
sumalleja eldman erilaisiin ongelmatilanteisiin. Teoriatiedon liséksi kasitel-
laankin myos ihmisen mindkuvaan ja persoonallisuuteen liittyvia elementteja.
Nama koulutukset on tarkoitettu YAD ry:n jasenten ja lisdksi myds paih-
dealan ammattilaisille. (Toimintasuunnitelma 2001, 5-6.)

Omana osa-alueenaan YAD ry:n koulutustoiminnassa on ns. sisdinen koulu-
tus. Sisainen koulutus tarkoittaa uusille jasenille jarjestettavaa YAD ABC —
koulutusta, jonka tarkoitus on antaa perusvalmiudet ja tiedot seka huumeisiin
ettd YAD ry:n liittyvissa asioissa. Lisaksi jarjestetdéan paikallisosastojen yh-
dyshenkildille kaksi koulutuksellista yhdyshenkilétapaamista vuodessa, tar-
koituksena tukea heitd kaytannon tyossa, tarjota ideoita heidén paikalliseen
toimintaansa ja lisdtd yhteenkuuluvuuden tunnetta. Sisdiseen koulutukseen
osallistuu myds tyontekijoita, mutta heille on myds tarjolla talon ulkopuolista
koulutusta. YAD ry:n tyontekijat ovat ehkaisevan huumetydn kehittdjan roo-
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lissa, joka vaatii jatkuvaa koulutusta alan suuntauksista. (Toimintasuunnitel-
ma 2001, 5-6.)

Tapahtumat ovat myds oleellinen osa YAD 'ry:n toimintaa. Tapahtumia jar-
jestetaan jasenille, heidan ystavilleen sekd muille. Yhteistd néille tapahtu-
mille on, etta ne kaikki ovat ldhteneet nuorten omasta kiinnostuksesta ja ovat
my0ds nuorten itsensa toteuttamia. Tarkoituksena ndilla tapahtumilla on tar-
jota positiivisia vaihtoehtoja paihteiden kaytdlle kehittdmalla nuorten omia
kykyja/taitoja, eheyttamalid minadkuvaa ja luomalla samalla uusia ihmissuh-
teita. Tapahtumat jarjestetdan joko valtakunnallisesti tai paikallisesti viikoit-

tain. (Toimintasuunnitelma 2001, 6.)

4.3 TUKITOIMINTA

YAD ry:n toteuttama tukitoiminta jakaantuu kolmeen eri osa-alueeseen:

1. Toiminnalliseen tukeen, joka tarkoittaa yhteiséllista toimintaa kuten edella
mainittuja leireja.

2. Tyontekijoiden ja aktiivien jasenien toteuttamaan hoitoonohjaustyohon
seka asiakastukeen.

3. YAD ry:n ns. tukitoimintamenetelmaan.

Toiminnallisen tuen piiriin ovat tervetulleita paihteistd eroon pyrkivat nuoret,
entiset huumeiden kayttdjat ja heidan laheisensa. Tavoitteena on estaa
"retkahduksia” sekd luoda ja vahvistaa sosiaalisia kontakteja, vuorovaiku-
tusta ja ihmissuhteita kaikenlaisen tekemisen ja yhdesséolon kautta. Tama
"turvaverkko” luodaan vapaaehtoistyontekijdiden voimin tyéntekijoiden ohja-
uksen alaisena. Hoitoonohjausta ja asiakastukea YAD ry toteuttaa mm. kes-
kustoimistolle tulevien kriisipuheluiden vastaamisen muodossa. Tall6in jae-

taan tietoa ja tukea ohjausta hakeville.
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YAD ry:n tukitoimintamenetelma on vapaaehtoista ty6ta, jossa ohjaaja pyrkii
luomaan s&anndllisen suhteen ryhmén ja sen jaseniin erilaisten harrastetoi-
mintojen avulla. Ajatuksena on tarjota mielekasta ja kehittavaa toimintaa ja
solmia luottamuksellinen suhde, joka perusfuu myonteiselle vuorovaikutuk-
selle. Tama toiminta tarjoaa konkreettista tekemista jasenille ja on selkeasti
tavoitteellista toimintaa, jota seurataan ja arvioidaan jatkuvasti. Oleellista talle
toiminnalle on myds sen rooli kuntasektorin ja kolmannen sektorin yhteistyon
kehittajana. Toimintaan mukaan tulevat tukihenkilét koulutetaan tehtavéaan ja
he saavat koulutuksen joka antaa valmiuksia niin yksild- kuin ryhmé&ohjauk-

seen. (Toimintasuunnitelma 2001, 6-7.)

4.4 PROJEKTIT

Myos YAD ry on omaksunut, muiden kolmannen sektorin jarjestojen tavoin,
projektit osaksi tydmuotoa. Projektit ovat osa YADia mutta kuitenkin itsenai-
sid projekteja omine tyontekijoineen. Talla hetkelld YAD ry:ssé toimii nelja
projektia: ehkaisevan tyon koordinointiprojekti, puuttumisen malli, tukiystava-
projekti ja ehkdiseva huumetyd Kuusankoskella —hanke.

(http://www.yad.finlandia.net/.)

Ehkaisevan tyén koordinointiprojekti toteutetaan kuudella paikkakunnalla yh-
dessa Elamantapaliiton kanssa. Projektipaikkakuntia ovat: Kotka, Sipoo,
Tuusula, Kerava, Jyvaskyla ja Jyvaskyldan maalaiskunta. Projektissa toimii

kolme tydntekijaa. (http://www.yad.finlandia.net/.)

Projektin tavoitteena on luoda alueellisia toimintastrategioita ja toimenpide-
ohjelmia lasten ja nuorten kanssa tehtavéan tydhén. Kohderyhméana ovat ne
lapset ja nuoret, jotka tarvitsevat tukea koulunkayntiin ja sosiaalisiin taitoihin.
Projektin toteuttavat kaytanndssa paikalliset toimijat.

(http://www.yad.finlandia.net/.)



21

Vuoden 2001 aikana projektin toimintaa laajennetaan Kotkan alueella kah;
delle uudelle koululle ja Jyvaskyldssa kartoitetaan kaikki ala-asteen koulut.
Varsinainen toiminta loppuu vuoden 2001 joulukuussa, jonka jalkeen kirjoi-r
tetaan valmiiksi alueellinen ehkaisevan tyéh malli. Vuoden 2001 kevaalla
suunnitellaan myos jatkohanke nykyisen projektin pohjalta. Projektin arvioin-
nin tekee STAKES. Arviointi julkaistaan syksylla 2001.
(http://www.yad.finlandia.net/.)

Puuttumisen malli on YADin, Jyvaskylan kaupungin ja Jyvaskylan kaupungin
opetustoimen yhteishanke. Hankkeen tavoitteena on luoda koulukohtainen
valmiussuunnitelma, jota kaytetaan kun koulu kohtaa huumeongelmaa. Val-
miussuunnitelman lisadksi hankkeen tavoitteena on edistdd paihteettdman
elaman arvoja ja edesauttaa nuoria lIoytamaan vaihtoehtoja péaihteiden kay-
télle. Hankkeen aikana pyritdadn kartuttamaan koulun opettajien, muun hen-
kilokunnan, oppilaiden ja vanhempien tieto -taitoa huumekysymyksissa. Han-
ke luo selkean ja konkreettisen mallin kuinka toimitaan esimerkiksi silloin, kun
oppilaitoksen tietoon tulee oppilaan huumekokeilut tai kaytté. Valmiussuun-
nitelma pitaa sisallaan kaikki ne toimenpiteet ja verkostot, joita tarvitaan asi-
an eteenpain viemiseksi. Mallin luominen tapahtuu kouluyhteisén ja ymparoi-
van verkoston vuorovaikutuksellisena prosessina.
(http://www.yad.finlandia.net/.)

YAD ry:n Paakaupunkiseudun paikallisosasto jatkaa vuonna 2001 Kulttuu-
rielamykset eldamanhallinnan tueksi -tukiystavaprojektin toteuttamista. Projekti
aloitettiin vuonna 1999. Projektin ensisijainen tarkoitus on luoda ja yllapitaa
sosiaalista turvaverkkoa raitistuneiden paihdeongelmaisten auttamiseksi hoi-

don jalkeisen vaikean eldmanvaiheen yli. (http://www.yad.finlandia.net/.)

Projektin tavoitteena on edistaa raitista elamantapaa, tukea kuivilla pysymista
ja auttaa yhteiskuntaan sopeutumisessa. Projektissa organisoidaan miele-
kasta paihteetontd toimintaa, tarjotaan terveitd sosiaalisia kontakteja seka
samalla edesautetaan elamanhallinnan ja yhteiskunnassa tarvittavien taitojen
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kehittymista. Projektiin otetaan mukaan myds maahanmuuttajia, etenkin enti-

sen Neuvostoliiton alueelta Suomeen tulleita.(http://www.yad.finlandia.net/.)

Projekti tarjoaa paihteeténta toimintaa ja tukea niin ryhmassa kuin yksilota-
sollakin. Projektissa hyodynnetaan erityisesti kulttuurin ja monikulttuurisuu-
den tarjoamia mahdollisuuksia. Yhteiset kokemukset ja elamykset luovat
ryhmahenkea ja ponnahduslaudan tukisuhteen muodostumiselle.

(http://www.yad.finlandia.net/.)

Ryhmatapaamisissa mm. tutustutaan yhdessé& kaikenlaisiin kulttuuritapahtu-
miin (elokuvat, teatteri, konsertit, ooppera, musikaalit, taidenayttelyt jne.).
Erilaisten taide-esitysten kautta ongelmallisessa tilanteessa olevien toivotaan
pystyvan helpommin tunnistamaan ja purkamaan lukkiutuneita tunteitaan
sekd tuntemaan yhteisyyttd saman elamyksen jakaneiden muiden ryhma-
laisten kanssa. Tavoitteena on, etta juuri koetusta yhteisesta elamyksesta
virittynyt keskusteluyhteys etenee luottamuksen lisdantymisen mydta myos

arjen tasolle, arjen ongelmiin. (http://www.yad.finlandia.net/.)

Yksiloétasolle muodostuvia tukiystavasuhteita yllapidetdan myds ryhmata-
paamisten valilla, siten ettd kontakteja tuettavan ja tukiystavan valilla on va-
hintaan kerran viikossa. Kullekin tuettavalle pyritdan jarjestamaan 1-3 henki-
Iokohtaista tukiystavaa. Kolme tukisuhdetta solmineella tuettavalla saattaa
siten olla viikon aikana kolme tukiystavatapaamista ja kahdesti kuussa ta-
paaminen koko ryhman kanssa kulttuurin tai muun illanvieton merkeissa. Tu-
kiystavat kouluttautuvat tehtavansa edellyttamalla tavalla. Kerran kuussa on

tukiystavien ryhmatyénohjaus. (http://www.yad.finlandia.net/.)

Yhdistys jarjestdd em. kulttuuritoiminnan ohella kaikenlaisia paihteettomia
toimintapaivia, tyopajoja, luontoretkia, leireja yms., joihin osallistuminen tuo
vaihtelua projektin toimintamuotoihin. Mahdollisuuksien mukaan osallistutaan
YADin yhteistydkumppaneiden ja muiden laheisten tahojen jarjestamiin ta-

pahtumiin. (http://www.yad .finlandia.net/.)
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Ehkaiseva huumetyd Kuusankoskella -projektin laht6kohtana on huumausai-
neiden kokeilun ja kdytén ennaltaehkaisy Kuusankoskella ja sen lahikunnis-
sa. Ehkaiseva tyo rakentuu yhdistyksen perustoiminnan pohjalle. Projektissa-
hyodynnetéan yhdistyksen muissa projekteiésa kehitettyja tydmuotoja. Pro-
jektin liikkeellepanevana voimana on toiminut Kymi osakeyhtion 100-

vuotissaatio. (http://www.yad finlandia.net/.)

Projekti alkaa maaliskuussa 2001 ja sen toimintamuodoiksi on kaavailtu seu-
raavanlaisia toimintoja: Projekti tiedottaa huumeisiin liittyvistd asioista ja
osallistuu yleiseen mediakeskusteluun pyrkien néin vaikuttamaan ihmisten
asenteisiin. Projektin tyontekija ohjaa vapaaehtoisten nuorten ryhmaa, joka
tulee kiertamaan alueen nuorisotapahtumia (konsertit, discot, festarit) pitden
infopistetta. Projekti kehittdd yhdesséa alueen koulujen kanssa huumeisiin ja
huumeidenkaytén vaihtoehtoihin liittyvia teemapaivia. Projekti antaa myoGs
alueen kouluille mahdollisuuden hyédyntaa YADin ammattitaitoa puuttumisen

mallin luomisessa kouluille. (http://www.yad finlandia.net/.)

Projekti luo alueelle pien- ja perheryhmétoimintaa, joka kohdennetaan tukea
tarvitseville lapsille, nuorille ja heidan perheilleen. Ryhmét kootaan sosiaa-
lista tukea tarvitsevien kartoituksen pohjalta ja toiminnassa hyddynnetaan
YADin Ehkéisevan tyon -koordinaatioprojektin tuomaa osaamista. Yhdistyk-
sen paikallisosaston toimintaan osallistuu kaikenlaisia nuoria ja ryhma pyrkii
tukemaan toinen toisiaan olivat sitten kysymyksessa paihteilla oireilevat tai

muuten tukea kaipaavat. (http://www.yad.finlandia.net/.)

Projektin peruslahtékohtana on kansalaistoiminnan herattaminen. Projekti-
tydntekijd hakee alueen nuoria mukaan ehkéisevaan huumetyohon ja pe-
rustaa alueelle nuorten vapaaehtoisten ryhman. YADin paikallisosastona
toimiva ryhma jarjestda monimuotoista vaihtoehtoista toimintaa huumeiden-
kayton tilalle sekd jakaa yhdistyksen eldmansuojelullista nakemysta.

(http://www.yad finlandia.net/.)
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4.5 YHTEISKUNNALLINEN VAIKUTTAMINEN

Yhdistyksen tehtavéksi on noussut myds entista selkeammin yleiseen mieli-
piteeseen vaikuttaminen. Asenteisiin pyritdan vaikuttaa niin, etta mahdolli-
simman moni nuori ja heidan kaltaisensa tietda YAD ry:n kielteisen asenteen
huumausaineisiin ja myodnteisen eldaméanasenteen. YAD ry:n jasenet vaikutta-
vat esimerkilladn kaveripiirissaan, kouluissaan, tyopaikoillaan ja vapaa-
aikanaan. Mielipide- ja kannanottokirjoituksilla, radion, TV:n ja Internetin va-
lityksella saadaan ihmiset tiedostamaan huumeongelman vakavuus ja ennen
kaikkea ajattelemaan ehkaisevan tyon keinoja ja merkitysta. Paihdekasvatus
elad parhaillaan murrosvaihetta. Aikaisemmin kaytetyt menetelmat ovat
osoittautuneet osittain tehottomiksi ja valistajat on pahimmillaan syyllistynyt
karkeisiinkin virheisiin ja nuorten aliarvioimiseen. YADin rooli paihdekasva-
tuksen kehittajana on tarked. Yhdistys hyodyntda nuorekasta ja rehellista
suhtautumista paihdekulttuuriin ja pystyy tuomaan vuorovaikutuksellisia ja
nuoria kunnioittavia toimintamuotoja alalle. Yhdistyksen julkaisema ENO-lehti
vaikuttaa myds oleellisena osana mielipiteen muodostukseen.

(http://www.yad.finlandia.net/.)

Yleiseen mielipiteeseen vaikutetaan myos paatdksentekijéiden kautta. Kes-
kusteluihin alaa koskevista kysymyksista osallistutaan jatkuvasti. Yhdistyk-
sella on edustaja Terveyden Edistdmisen Keskuksen Huumetydn foorumissa.
Huumetydn foorumin kautta kansalaisjarjestd voi viestittdd omaa nakokul-
maansa paatoksentekijoille esimerkiksi Sosiaali- ja Terveysministerion kaut-

ta. (http://www.yad.finlandia.net/.)

Yleiseen mielipiteeseen vaikutetaan myods yhteistydn kautta. Yhteistyo pai-
kallisella tasolla on myds muutenkin tarkead, joten paikallisosastoja kannus-
tetaan osallistumaan kuntansa verkostoyhteistydohodn. Yhteistyoprojekteihin
osallistutaan silloin, kun YAD ry:n rooli tydryhmassa on selked. Yhteistyota
tehdaan esim. Terveyden Edistamisen Keskuksen, KEPAN, SPR:n, Ela-
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mantapaliiton ja Nimettdmien narkomaanien kanssa jatketaan. YAD jatkaa
yhteistyétaan myds muiden paihdejarjestjen ja organisaatioiden, hoitopaik-_
kojen, nuoriso- ja sosiaalitydntekijéiden sekad terveydenhuoltohenkiloston

kanssa. (http://www.yad.finlandia.net/.)

4.6 YAD ry:n RAHOITUS

Suomalaiselle kolmannelle sektorille on muista Euroopan Unionin maista
poiketen tyypillistd kohtalaisen suuri omalla rahoituksella toteutettu toiminta.
Suhteellisen korkea omarahoitusosuus (61%) takaa suomalaiselle kolman-
nelle sektorille myds kohtalaisen suuren vapauden ja riippumattomuuden
valtiosta. Pienin omarahoitusosuus ja nain ollen julkisesta rahoituksesta riip-
puvaisia ovat terveydenhuollon palveluja (46%) ja sosiaalipalveluja (38%)
jarjestavat toimijat. (Helander 2000, 5-6.)

Valtio, kunnat sekd Raha-automaattiyhdistys ovat merkittavimpia julkisia
kolmannen sektorin rahoittajia. Raha-automaattiyhdistys rahoittaa yksinaan
noin neljanneksen kolmannen sektorin sosiaali- ja terveydenhuollon kustan-
nuksista (Kavonius, |. 2000, 12-13). Vuonna 1937 perustetun Raha-
automaattiyhdistyksen tuotto jaetaan avustuksina yleishyodyllisille ja oikeus-
kelpoisille yhdistyksille. Raha-automaattiyhdistyksen tuotto syntyy pelitoimin-
nasta, jota valvoo sisaasiainministerid ja avustustoimintaa sosiaali- ja terve-
ysministerié. Raha-automaattiyhdistyksen toiminnan kohteena on erityisesti
taloudellisten ja sosiaalisten ongelmien kanssa painiskelevien vaestoryhmien

ja yksiléiden avun ja tuen turvaaminen. (Tervakari A-M. 2000, 23.)

Myos YAD ry:n toiminnan paarahoittajana on Raha-automaattiyhdistys. Li-
saksi paikallisosastojen kotikunnat tukevat paikallista toimintaa. ENO-lehden
levikkimyynnilla rahoitetaan lehden julkaisu, myynti ja osa yhdistyksen toi-

minnasta. Sosiaali- ja terveysministerié tukee Puuttumisen malli -hanketta.
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Yhdistyksen saama Suomen Laakariliton tunnustuspalkinto on tuonut muka-
naan myos lahjoituksia yrityksiltd. YAD ry onkin uskonnollisesti ja poliittisesti
sitoutumaton myds rahoituksen ja lahjoitusten suhteen eli kaikki raha kelpaa

kunhan se ei sido YAD ry:ta mihinkaan.

Omaa varainhankintaa pyritdan toteuttamaan myoés paikallistasolla. Paikallis-
osastoissa kiinnitetaan erityistd huomiota, yhtena toimintamuotona, jasenten
omaan aktiivisuuteen varainhankinnassa. Yhdistys hankkii itse varoja myos
pitamalla maksullisia luentoja ja tapahtumia. Yhdistyksen taloushallintoa ke-
hitetddn myos tiivistamalla yhteistyota Keskisuomen Yhteiséjen Tuki ry:n
(KYT) kanssa, jonka jasenjarjestd YAD ry on. (http://www.yad.finlandia.net/.)

Kolmannen sektorin toiminta on muuttunut kuntien palvelukysynnan kasva-
essa valtionuudistusten ja laman seurauksena. Raha-automaattiyhdistyksen
tuella on monet eri jarjestét aloittaneet eri projekteja vastatakseen tuohon
palvelutarpeeseen ja kehittddkseen uusia palvelumuotoja etenkin sosiaali- ja
terveyshuollon alueelle (Nyholm & Suominen). Esimerkiksi vuonna 1998
katettin  sosiaali- ja terveysjarjestdjen  kuluista 16%  Raha-
automaattiyhdistyksen avustuksilla, asiakas- ja palvelumaksuilla 46%, kera-
yksilla yms. 9% ja loput kulut, noin 30% muilla julkisilla avustuksilla ja tuo-
toilla (Sailas 2000). Aivan ongelmatonta ei Raha-automaattiyhdistyksen ra-
hoitus- ja avustustoiminta ole kuitenkaan ollut. Erilaisia jarjestojen tekemia
projektikokeiluja on myos kritisoitu monin tavoin: usein eri projektien (jollai-
seksi voidaan kasittaa myods jossain maarin koko jarjestén elinkaari ja siihen
liittyvat kognitiiviset/toiminnalliset kehykset) onnistuminen on kiinni projektin
vetajan persoonallisuudesta tai taidoista. Usein projektien aikaa ja resursseja
kuluu turhaan yhteistydn opetteluun, kuten my6s projektien organisoimises-
sa, yhteistydverkoston luomisessa ja sen sovittamisessa olemassa olevaan
palvelurakenteeseen kuluu paljon aikaa ja rahaa. (Nyholm & suominen 1999,
65-82.)
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5 YAD ry:n KEHYKSET

Tassa tutkimuksessa on tutkittavana olevan YAD ry nimisen jarjestodn viiteke-
hykset jaoteltu kahteen paaluokkaan: kognitiivisiin viitekehyksiin ja toiminnal-
lisiin viitekehyksiin. Jako voitaisiin toki suorittaa toisinkin esim. tissé tapauk-
sessa suoraan huumeidenvastaiseen toimintaan liittyvat kehykset ja muut
kehykset. Tassa tutkimuksessa on kuitenkin haluttu tuoda esiin, ehka hieman
korostaenkin, ne ajatusmallit tai ideologiat ja viitekehykset, jotka ovat YAD
ry:n toiminnan takana. Tassa mielessa kyseesséa on tyypillinen interventio —
tutkimus, jolla halutaan esiin tuoda toiminnan takana olevat sosiologiset tai so-
siaalisesti konstruktoituneet viitekehykset. Viitekehyksiad ei voi kuitenkaan
kokonaan erottaa toisistaan. Ne menevat paaliekkain, limittdin ja vaikuttavat
toinen toisiinsa. Myoskaan tarkkaa jakoa kognitiivisiin ja toiminnallisiin kehyk-
siin ei voida tehda. N&in ollen jakotapa ei ole niink&dan ratkaiseva vaan toimii

vain eraana tutkimuksen teon apuvalineena.

5.1 KOGNITIIVISET KEHYKSET

5.1.1 Asiantuntijakehys

YAD ry on selvasti profiloitunut, sisaltéd seka ulkopéain, huumausainealan asi-
antuntija organisaatioksi. Sisaltdpdin huumausainealan asiantuntijaksi profi-
loitumista on tapahtunut mm. toimintakertomusten kautta. Esimerkiksi vuo-

den 1997 toimintakertomuksessa todetaan seuraavaa:

"Vuoden 1997 aikana YAD jarjesti koulutuspaivien lisaksi valta-
kunnallisia koulutusviikonloppuja. Naihin osallistui yli 300 ihmista.
Osa osalllistujista oli sosiaali- ja terveysalan sek& nuorisotyon am-
mattilaisia, jotka olivat hakemassa ty6taan varten tietoa, osa taval-
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lisia nuoria, jotka ovat kiinnostuneita huumeisiin liittyvista asioista.
Yhdistyksen toiminta pohjautuu ajatukseen siita etta tehdakseen
valintoja, nuorella taytyy asenteiden perustana olla myds tietoa.
Tietopohjaa on pyritty kartuttamaan koulutuksilla. Koulutuksien lu-
entojen sisallostd on tiedotettu myos niille jasenille, jotka eivat
paasseet paikalle. Jasenlehteen on kirjoitettu artikkeleita koulutuk-

sien mielenkiintoisimmista luennoista.” (Toimintakertomus 1997.)
Seka vuoden 2000 toimintakertomuksessa viela selkeammin:

"Tulevana toimintavuonna yhdistyksemme toimintaa on tarkoitus
esitellda sekd radiossa ettd televisiossa. Ensisijaisesti pyrimme
esille nuortenohjelmiin, joista nuoret saavat selkeaa viestia huu-
mausaineisiin liittyvistd haitoista ja ennen kaikkea niistd positiivi-
sista vaihtoehdoista, joita elamaan liittyy. YADin asemaa asian-
tuntijana kasvatetaan mm. osallistumalla kokonaisvaltaisemmin
huumekeskusteluihin.” (Toimintakertomus 2000.)

Toimintakertomukset ovat tarkoitettu paitsi jasenille niin myds YAD ry:n ulko-
puolisille henkildille luettavaksi. YAD ry korostaa jasenilleen tarjoamansa jat-
kuvan koulutuksen osuutta oman asiantuntijuutensa lahtékohtana. Asiantun-
tijuuden tuoma rooli aiheuttaa myés hieman ristiriitaa YAD ry:n kognitiivisissa
kehyksissa. Toisaalta YAD ry pyrkii tarjpamaan objektiivista seka oikeaa tie-
toa huumeista ja niiden vaikutuksista kuten kay ilmi esimerkiksi YAD ry:n pai-

kallisosasto-oppaasta:

"Monipuolisella tiedottamisella pyrimme vaikuttamaan asenteisiin.
YAD osallistuu huumekeskusteluun, pyrkii antamaan objektiivisen
kuvan huumausaineproblematiikkaan liittyvista asioista, seka lu-
ennoi ja kouluttaa. Tiedostustoimintaa on myds materiaalin tuot-
taminen ja ennen kaikkea infopistetyd, jota tehdaan kaikenlaisissa

tapahtumissa, joissa nuoria tavoitamme. Ennen kaikkea haluam-



29

me vaikuttaa ihmisten asenteisiin positiivisesti. YADilainen vaikut-
taa parhaimmillaan omassa ystavépiirissaan.” (YAD ry:n Paikallis-

osasto-opas.)

Obijektiivisen tiedon ja kuvan lisaksi YAD ry tarjoaa kuitenkin myds selvaa
asenteellista tietoa. Asenteellisesta tiedosta kdy esimerkkina vuoden 2000
toimintasuunnitelman kohta, jossa kuvaillaan YAD ry:n tiedotustoimintaa:

"Tulevana toimintavuonna yhdistyksemme toimintaa on tarkoitus
esitelld sekd radiossa ettd televisiossa. Ensisijaisesti pyrimme
esille nuortenohjelmiin, joista nuoret saavat selkeaa viestia huu-
mausaineisiin liittyvistd haitoista ja ennen kaikkea niistd positiivi-
sista vaihtoehdoista, joita elamaan liittyy.” (Toimintasuunnitelma
2000.)

YAD ry:n asiantuntijuus on myds ulkoisesti maéariteltya tai tunnustettua. Ul-
koisella maarittelylla tarkoitetaan tdssd muuta kuin YAD ry:n itse tuottaa ai-
neistoa esim. lehtikirjoitukset ja haastattelut. Hyvana esimerkkina ulkoisesta

tunnustuksesta voisi pitda Laakariliiton tunnustusta YAD ry:lle:

"Suomen Laakarilitto on 90-vuotisjuhlansa kunniksi myontanyt
100 000 markan suuruisen terveydenhuollon tunnustuspalkinnon
ennaltachkiisevad huumetyétd tekevalle YAD Youth Against

Drugs —jarjestdlle.” (Sairaala, 3/2000.)

Tosin samaisessa lehtileikkeessa on jalleen esill ristiriita objektiivisen tiedon
ja asenteellisuuden valilla, joka osaltaan saattaa vaikuttaa asiantuntijuuden

luotettavuuteen:

»...Vaihtoehtoisen toiminnan tarkoitus on tarjota nuorille, nuoren-
mielisille, yadilaisille ja heidan ystavilleen mielekésta tekemista.

Huumeisiin suhtaudutaan kielteisesti. huumeiden kaytdn ftilalle
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halutaan tarjota positiivisia vaihtoehtoja.... Monipuolisella tiedot-
tamisella pyritéén vaikuttamaan asenteisiin. YAD osallistuu huu-
mekeskusteluun, pyrkii antamaan objektiivisen kuvan huumausai-

neproblematiikkaan.” (Sairaala, 3/2000.)

5.1.2 Nuortenedustajakehys

YAD ry:n asiantuntijuuden voidaan osaltaan ajatella olevan nuorisojarjeston
substanssiosaaminen nuorisoon liittyvien asioiden suhteen. Substans-

siosaamisen pohjana on nuorten oma jarjestd, joka toimii nuorilta nuorille:

"Yhdistys toimii alkuperaisen ideologiansa mukaisesti, ollen nuor-
ten oma vapaaehtoistydhon perustuva jarjestd. Yhdistyksen ensi-
sijainen tehtdva on huumekokeiluja ja kayttéd ennaltachkaiseva
ty6. Nuori, joka hakeutuu huumeidenvastaiseen yhdistykseen, te-

kee sen usein ottaakseen kantaa.” (Toimintakertomus 1996.)

Toisaalta siitd, ettd YAD ry toimii nuorten edustajana todetaan esimerkiksi

vuoden 1996 toimintakertomuksessa seuraavaa:

"Yleiseen mielipiteeseen vaikuttaminen oli toimintavuonna merkit-
tdvaa. Huumeongelmasta keskusteltiin tiedotusvalineissa run-
saasti usein kysymattd nuorilta itseltdan. Siksi on tarkeda etta
YAD pyrkii tuomaan nuorten nakokulman esille.” (Toimintakerto-
mus 1996.)

YAD ry toimii myos ikdan kuin myds nuorisoasioiden asiantuntijana nuorten

omissa ongelmissa:

"YAD on osallistunut perinteisesti kesan rock-festivaaleille. Festa-

ritydn tehtdvana on jakaa tietoa huumeisiin liittyvista asioista ja
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tuoda esille nakemystd huumeettomasta elamasta. Festaritybssé
kohdataan erittdin paljon nuoria, ja varsinkin niita, joille huumaus-
ainekysymykset ovat ajankohtaisia. Festaritydssa kaydaan kes--
kusteluja aineista seka kaikesta nuoruuteen ja eldmiseen liittyvista
asioista.” (Toimintakertomus 1997.)

Toimintakertomusten ja —suunnitelmien kautta YAD ry on ikdan kuin sisalta-
pain asettanut itselleen nuorisoasioiden asiantuntijakehyksen. Sama kehys
I6ytyy myoOs ulkoapain annettuna esim. YAD ry:sté kirjoitettujen lehtijuttujen

kautta:

"Huumeista on kerrottava myds hyvéat puolet....Sosiologi Kristiina
Kuussaari muistutti, ettd huumeidenkayttd alkaa kollektiivisena
hauskanpitona. Nuorison aantd edustivat nuorisotyontekija Ari
Vuokko ja Jyvaskylan YADin (Youth Agaist Drugs) Janne Veikko-
lainen.” (Turun Sanomat 23.02.2000.)

On luonnollista, ettd YAD ry nuorisojarjestona edustaa nuoria ja YADin kanta
onkin "Liittyess&an jarjestdomme nuori ottaa samalla kantaa huumeettoman
elaman puolesta” (Toimintasuunnitelma vuodelle 2000). Kehysanalyysin va-
lossa YAD ry edustaa kuitenkin vain huumeettoman eldman puolesta olevia

nuoria ja naiden nakdkulmia.

5.1.3 Yhteiskunnallinen osallistuminen

Yhtena kehyksen4, niin kognitiivisena kuin toiminnallisenakin, voidaan YAD
ry:n osalta pitad myos yhteiskunnalliseen huumekeskusteluun ja asenteisiin
vaikuttamista. Yhtena esimerkkina tastd on kirjoitus vuoden 2001 toiminta-

suunnitelmassa:
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"Yhdistyksen nékyminen mediassa on tarkeda asenteisiin vaikut;
tamista. Paikallisosastojen yhdyshenkildiden koulutusjarjestel-
maan on liitetty perustietoja tiedotustoiminnasta. Paikallisosastotr
ovat nakyvilla alueidensa lehdissa ja nain pystymme vaikuttamaan
alueellisesti antamalla positiivinen kuva huumeettomuudesta.
Myobs valtakunnallisesti otetaan kantaa huumekeskusteluun ja en-
nen kaikkea pyritadn ohjaamaan keskustelua juurtuneilta uriltaan
enemman ratkaisukeskeiseksi.” (Toimintasuunnitelma vuodelle
2001.)

YAD ry:n tavoite on kdyda yhteiskunnallista keskustelua nimenomaan huu-
mausaineisiin liittyen. Usein keskustelun savy on yhteiskuntakriittinen, kuten
kay ilmi Ehkaisevan paihdetydn viikon 21.29.10.2000 lehtikirjoituksesta. YAD
ry oli yhtena toteuttajana ko. viikolla, yhteistydéssa useiden muiden paihteet-

toman eldman puolesta kampanjoivien jarjestdjen kanssa:

"Viikon aikana halutaan herattda kysymyksia ja virittda keskuste-
lua siitd mita vastuu paihdeasioissa merkitsee ja kenelle vastuu
kuuluu.” (Lounais-Lappi, 26.10.2000.)

Tai viela selkeammin seuraavasta lehtileikkeesta:

”- Suomalainen sosiaalijarjestelma tuotti sivutuotteenaan hirvion,
jonka seurauksena vastuu tahdotaan siirtdd viranomaisille. Jos
naapurissa tapellaan, soitetaan paikalle poliisi sen sijaan, etta
mentaisiin itse kysymaan, mikd hatana tai voisitteko tapella hiljai-
semmin ja ennen klo 22:ta, Veikkolainen (YAD ry:n toiminnanjoh-
taja) karjisti.” (Uudenkaupungin Sanomat, 20.11.1999.)

Yhteiskunnallisen osallistumisen kehyksena YAD ry:lla ei siis pelkastaan ole

tiedottaminen huumausaineasioista vaan myos kriittisyys silhen miten huu-
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measiat on yhteiskunnassamme hoidettu. Kiriittisyyttd myds siihen, miten

mediassa huumausaineproblematiikkaa kasitellaan:

"Julkisuuden kuva huumeiden kéyttéjésté esittaa vessan lattialla
makaavaa, taysrappiolla olevaa piikittdjaa. Veikkolainen (YAD ry:n
toiminnanjohtaja) sanoo, ettd kuvasta pitaisi paasta irti, silla nuor-
ten omat kokemukset kayttijistd voivat olla varsin toisenlaisia ja
luoda huumeista jopa positiivista mielikuvaa.” (Super, 10/2000.)

Myos nykyisenlainen huumevalistus saa "kyytia™:

"Huumevalistus ei ole Suomessa juurikaan mennyt eteenpain
edes niiden seitseman vuoden aikana, jotka minakin olen ollut
mukana, Janne Veikkolainen sanoo. han mydntaa, ettei viisasten-
kived tosin olekaan. Huumebisnes pyoérii koko ajan valistusta
vauhdikkaammin. Veikkolainen kuitenkin harmittelee sita, etta
myOs keskustelu ja pohdinta valistuksesta on kokaan kdymatta.
Valistuksen merkitystd korostetaan, mutta mitd se on? — Suoma-
lainen valistus on edelleen varsin ainekeskeistd, Janne Veikkolai-

nen sanoo.” (Suomen Laakarilehti, 30/2000.)

Myos kolmannen sektorin rooli suomalaisessa yhteiskunnassa on tiedostettu,
ikdan kuin kritiikkina hyvinvointivaltiota kohtaan:

"Kasvavan tarjonnan vastavoimaksi huumausaineiden kysynnén
rajoittaminen tulee entistdi enemman kansalaisjarjestojen tehta-
véaksi. YADIn perustehtavana on huumetydn tekeminen ruohonjuu-
ritasolla. Tehokkaimmin pystymme vaikuttamaan nuorten asentei-
siin ja suhtautumiseen huumekokeiluihin sielld missé nuoret ovat.”
(Toimintakertomus 1997).
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Kriittisyys niin mediaa kuin yhteiskuntaa kohtaa edellyttaa vahvaa mielikuvaa
omasta oikeassa olemisesta eli asiantuntijuudesta. Toisaalta voitaneen aja-
tella, etta kritiikin esittaminen "ponkittdd” tai vahvistaa asiantuntijakehysta ja

toimii ikaan kuin asiantuntijakehyksen alakehyksena.

5.1.4 Yhteisollisyys

Yhtena kognitiivisena kehyksena, jatkeena yhteiskunnalliseen keskusteluun,
YAD ry:llda on huumeasioiden yhteisollisyys. Yhteisollisyydenkehyksella tar-
koitetaan tassa sita, ettd huumeiden kayttd ei ole vain kayttdjan oma asia

vaan kyse on myds kayttdjan sosiaaliseen ymparistdon vaikuttavasta asiasta:

"YADiIn puhelimet toimivat epavirallisesti auttavina puhelimina
apua tarvitseville. Huumeongelmaiset nuoret, heidan vanhempan-
sa seka kayttajien laheiset ottavat jatkuvasti yhteytta jarjestédom-
me, josta heidat ohjataan tarpeellisen tuen piiriin. Keskusteluapu
onkin osoittautunut tarpeelliseksi osaksi tydtamme. Yhteydenottoja
kolmelle toimistolle tulee noin 40 paivassa, kuukausitasolla noin
800, joista osa tukipuheluita.” (Toimintakertomus 1997.)

YAD ry:ssa huumeongelma kasittda laajemman alueen kuin vain kayttajan
itsensa. Huumeongelmaan kuuluu siis kayttdjan lisdksi myds tdman [ahipiiri
ja joiltain osin, esim. YAD ry:n kritisoiman huumevalistuksen osalta, myGs
suomalainen yhteiskuntajarjestelma. Huumeongelman késittdaminen huumei-
den kayttajaa laajemmin tulee myds hyvin esille seuraavasta Janne Veikko-

laisen haastattelusta.

"Meilld on myos tukitoimintaa. Eikd se merkitse vain sita, etta tu-
emme henkilokohtaisin keskusteluin jotakuta huumenuorta.
Voimme menna véliin jo silloin, kun perheelld on vaikeuksia, mutta

lopullista pahaa ei ole vield tapahtunut. Jos ndemme, ettad jonkun
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tilanne on sellainen, etta se helposti johtaa huumeiden kayttoon,
voimme antaa hanelle jonkun tukihenkiloksi tai jarjestaa pienryh-
mia, joissa samassa tilanteessa olevat voivat keskenaan miettia
asioitaan. ” (Yhteishyva, 4/2000.)

Yhteisollisyys kognitiivisena kehyksena nakyy selvasti myds toiminnan puo-
lella. Yhtena esimerkkina tasta on YAD ry:n toteuttama Puuttumisen malli —

projekti:

"Puuttumisen malli on koulun, opettajien ja oppilaiden seka ympa-
roivan verkoston, kodin ja asiantuntijoiden yhteistyon lisdamista ja
sitoutumista toiminaan. Nuorelle on tarkeaa valittaa, etta hanet hy-
vaksytaan, mutta hanen huumeiden kayttdaan ei, Rautiainen (Ti-
mo Rautiainen, Puuttumisen malli —projektin vetgja) tiivistaa.”

(Terveyssanomat, 6/2000.)

5.1.5 Huumeidenvastaisuus ja elamansuojelu

Ehka tarkein ja tunnusomaisin kognitiivinen kehys nuorten huumeidenvastai-
selle jarjestolle on huumeidenvastaisuus. Tama tulee luonnollisestikin esille

myo6s YAD ry:n osalta jokaisessa tiedotteessa, jonka se julkaisee:

"YAD Youth Against Drugs ry on vapaaehtoistoimintaan perustu-
va nuorten huumeidenvastainen yhdistys. Yhdistyksen ensisijai-
nen tavoite on pyrkid ennaltachkdisemaan huumeiden kayttoa ja
tukea paihteetonta elamaa. Tarkoituksemme on tukea nuorten ter-
veita elaméntapoja ja tarjota vaihtoehtoisia toimintamuotoja ja uu-
sia sosiaalisia kontakteja. YAD toimii uskonnollisesti seka poliitti-

sesti sitoutumattomana.” (Toimintasuunnitelma 2001.)
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Elamansuojelullinen kehys tulee ilmi paihteettdtman elaman tukemisena ja

myos selkedna toiminnan linjauksena esim. lehdistéssa:

"YAD tukee raitista valintaa, mutta jattaa paatoksen nuorille: -
Meidéan linjamme on totaalinen ei, my6és kannabikselle, silla YAD
on eldmansuojeluyhdistys, Veikkolainen tasmentda.” (Super,
10/2000.)

Elamansuojelu ja paihteettéman eldaman tukeminen edellyttad kognitiivisen

kehyksen lisdksi myds toimintaa ja toiminnallisia kehyksia.

5.2 TOIMINNALLISET KEHYKSET

Taman hetkiset toiminnalliset kehykset on parhaiten l6ydettavissd vuoden

2001 toimintasuunnitelmasta.

5.2.1 Harrastuskehys

Paikallisosastot ovat oleellinen osa YAD ry:n toiminnallista kehysta. Kun ta-
voitteena on toimia nuorilta nuorille subsidiariteetti periaatteen/kehyksen mu-
kaisesti eli toimitaan siella missa nuoretkin ovat, eika esimerkiksi isosta Kivi-
talosta paakaupungista kasin, on nuorten itsensa perustama paikallisosasto

siihen hyva tydvaline.

"YADilla on paikallisosastoja kahdellakymmenellakuudella eri
paikkakunnalla. Paikallisosastoja ei perusteta keskusjohtoisesti,
vaan niitd perustetaan paikkakunnille, joissa innostus perustami-

seen lahtee nuorista itsestaan.” (Toimintasuunnitelma 2001.)
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Oleellisena osa paikallisosasto toimintaa on myds vapaaehtoistoiminta eli
paikallisosasto ovat tdysin vapaaehtoistoiminnan varassa. Rahallista tukea
ne saavat paikallisilta lahjoittajilta ja jossain maarin myos keskustoimistolta-
esim. leirien jarjestamiseen. Paikallisosastotoiminta pitda sisallaan jossain
maarin myos toisen toiminnallisen kehyksen eli harrastuskehyksen. Monelle
vapaaehtoiselle nuorelle, YADilaiselle, paikallisosastotoiminta on paitsi huu-
meiden vastustamista, niin myos harrastus kuten esim. 4H —kerhot tai partiot

ovat:

"Nuoret huumeita vastaan —yhdistys eli YAD aloitti torstaina toi-
mintansa Viialassa. Jumussa pidettyyn ensimmaiseen kokoontu-
miseen osallistui 16 13-15 —vuotiasta nuorta, kaikki tyttoja. —
Olemme erittain tyytyvaisia. Nuoret olivat erittdin innostuneita ja
heilla oli ideoita. Niitd esitettiin rahankeruusta, kirpputorista ja dis-
kosta, joka tuntui olevan nuorille se ykkosjuttu. Nuoret toivoivat
my6s uintimatkoja ja tutustumista muiden yadilaisten toimintaan,
kertoo YADIin toiminnassa mukana oleva vapaa-aikasihteeri San-
na Meronen.” (Akaan Seutu, 17.10.2000.)

Tai kuten Ruovesi nimisessa paikallislehdessa (17.2.2000) jo YAD ry:sta
kertovan jutun otsikossa todetaan: "YAD - Kivaa yhdessé&oloa ilman huu-
meita”. YAD on harrastuksena varmasti ihan hyva, kuten muunkinlainen va-
paaehtoistoiminta, mutta harrastustoimintana se sisaltaa oletuksen huumei-
den kaytostd harrastusten puutteen vuoksi. lkdan kuin harrastaminen ja
huumeiden kaytto olisivat toisiaan pois sulkevia tekijoitd. Tasta esimerkkeja

seuraavissa lehtileikkeissa:

"Huumeita vastaan taisteleva Youth Against Drugs (YAD) ja huu-
meista varoittava Jarvenpaan poliisi ovat omilla osastoillaan mu-
kana Tuusulan Hyokkalan ala-asteella jarjestettavilla Harraste-
messuilla. Messuilla ehtii viela tdnaan kello 10-16. Mutta mita yh-

teistd on huumeilla ja harrastemessuilla? Vastaus on se, etta vali-
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tettavan moni nuori sortuu huumeisiin, koska hanella ei ole mitaan
kiinnostavaa harrastusta sen sijaan. Messuilla ovat esitteleméssé_
toimintaansa muun muassa 4H —yhdistys ja Kaukaan Voiman ur-
heiluseura, sekd muita paikallisia jarjestéja.” (Keski—Uusimaa,
9.10.2000.)

"Kevaalla perustettu YAD pyrkii mielekkaalla toiminnalla ennalta-
ehkdisemaan huumeiden levidmistd Hauholla. Kun on mukavaa
tekemista ei tarvitse hakea huonoja kokemuksia.” (Keski-Hame,
21.9.2000.)

Ajattelutapa, ettd nuoret pysyvat poissa huumeista on toki vallalla muuallakin
kuin YAD:ssa:

"4H —yhdistyksen toiminnanjohtaja Arto Makinen painottaa yhteis-
tyon tarkeytta kaikessa nuorisotoiminnassa. Myds Mékinen tietaa,
ettd mielekkaan toiminnan ja harrastusmahdollisuuksien tarjoami-
nen nuorille on mahdollisuus pitaa heidat irti paihteista.” (Hameen
Sanomat, 27.9.2000.)

Se implisiittinen ajatus, ettd huumeiden kayttéén ryhdytaan "paremman” te-
kemisen puutteesta on yhtend toiminnallisena ja kognitiivisena kehyksena
YAD ry:n toiminnassa mukana. Kuitenkaan ei ole aivan vaistamatonta, etta
jokin sosiaalisesti hyvaksytty harrastus poistaisi yksiléltd huumeiden kay-
ton/kokeilun halun. Tasta on lukuisia esimerkkeja vaikkapa eri urheilulajeilta.
Kyseessa onkin enemman oletus nuorten huumeiden kayton/kokeilun kogni-

tiivisesta ja/tai toiminnallisesta kehyksesta.

Paikallisosastotoiminnan lisdksi yhtend osana on leiritoiminta johon liittyy
muita toiminnallisia kehyksid. YAD ry jarjestda vuosittain useita eri leireja

joille yhteista on paihteetdon elaminen ja mukava yhdessa oleminen. Tama
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pitaa sisadlladn myos jo edella mainitun uusien sosiaalisten kontaktien hake-

misen, joka koetaan tarkeaksi osaksi YAD ry:n toimintaa:

"YAD jarjestda teemallisia Ieirejé'valtakunnallisesti, joihin kaikki
YADilaiset ja heidan ystavansa ovat tervetulleita....Leireilld vah-
vistetaan osallistujien yhteenkuuluvuutta ja sosiaalisia taitoja, li-
sataan rohkeutta, opetellaan purkamaan tunteita ja ennen kaikkea
pidetdan hauskaa ja tutustutaan uusiin YADilaisiin ympari Suo-

mea.” (YAD ry:n paikallisosasto-opas.)

Tapahtumat ovat myos yksi osa YAD ry:n toiminnallisia kehyksia, joilla on
tarkoitus tarjota nuorille vaihtoehtoja huumeiden kaytélle ja nain toteuttaa
edelld mainittua ajatusta harrastusten huumeita poissulkevasta vaikutukses-

ta:

"YAD jarjestaan tapahtumia jasenilleen, heidan ystavilleen seka
muulle yleisolle. Tapahtumat lahtevat nuorten kiinnostuksesta ja
ovat my0s pitkalti heidan itsensa toteuttamia. Tarkoituksemme on
tarjota positiivisia vaihtoehtoja paihteidenkaytolle kehittamalla
omia kykyja ja taitoja, eheyttamalla mindkuvaa ja luomalla samalla

uusia ihmissuhteita.” (Toimintasuunnitelma 2001.)

5.2.2 Tiedotus

Tiedotus on yksi YAD ry:n toiminnallisista kehyksista. Tiedotus toteuttaa
asenteisiin vaikuttamisen ja yhteiskunnallisiin keskusteluihin osallistumisen

kognitiivista kehysta:

"Tiedottavan toiminnan paapaino on yleiseen mielipiteeseen vai-
kuttamisessa. Julkisen sananvélityksen keinoin nuoret saavat

viestia huumeettoman elaméantavan mielekkyydesta. Tiedotuksella
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pyritddn nostamaan esille esimerkiksi valistustydon epakohtia.”

(Toimintasuunnitelma 2001.)

Tiedotus tapahtuu luentojen, tietopakettien, internetin, ENO —lehden ja sisai-
sen tiedotuksen seka festaritydn kautta, jota on esitelty jo aikaisemmin koh-
dassa YAD ry:n toiminta. Se toteuttaa osaltaan myds YAD ry: n ajatusta toi-
mia sielld missa nuoretkin ovat. Festaritydssa YAD ry pyrkii vuorovaikutuk-
seen nuorten kanssa nuorten omalla "tontilla”. Ajatuksena on kohdata nuori
tasavertaisena keskustelukumppanina ja tata kautta saada héanet ymmarta-

maan huumemaailman todellisuus YAD ry:n ndkemana.

5.2.3 Koulutustoiminta

Toiminnallisena kehyksena koulutustoiminta toteuttaa asiantuntijuuden kog-
nitiivista kehysta. Koulutusta on niin YAD ry:n jasenille kuin myos ulkopuoli-
sille. Koulutus nahdaan YAD ry:ssad nimenomaan asiantuntijuuden pohjana ja

perustana:

"Yhdistyksen tyontekijat osallistuvat koulutuksiin kehittaakseen
omaa ammattitaitoaan. Yhdistyksen rooli ehkaisevidn huumetytn

kehittdjana vaatii runsasta paneutumista alan suuntauksiin® .

(Toimintasuunniteima 2001.)

5.2.4 Projektitoiminta

YAD ry:lid on talla hetkelld useita eri projekteja, jotka tukevat YAD ry:n toi-
mintaa ja paamaaria. Eri projektit on esitelty YAD ry:n toiminnan esittelyn
yhteydessa jo aiemmin. Toiminnallisena kehyksenéa projektitoiminta on ver-

rattain uutta kolmannen sektorin keskuudessa. Projektitoimintaa leimaa
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paamaarahakuisuus, jolloin on olemassa jokin ongelma”, joka halutaan saa-
da ratkaistuksi ja projektia kaytetdan tuon ongelman ratkaisemiseen. Nain on
tilanne esimerkiksi EU:n rakennerahastojen rahoittamissa projekteissa, jotka

ovatkin itse asiassa tarjouspyynt6ja, esim. tydttdmyyden kohentamiseksi.
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6 NUORTEN KEHYKSET

Nuorten kognitiivisia tai toiminnallisia kehyksia huumeiden suhteen ei ole ai-
van helppo I6ytaa. Suurimpana syyna tdhan on yksinkertaisesti tiedon puute.
Huumeiden kayttijien asenteista ja kognitiivisista kehyksista ei ole olemassa
juurikaan suomalaista tietoa. Tata tutkimusta varten olisi nimenomaan tarvittu
kvalitatiivista, suomalaiseen kulttuuriin istuvaa, tutkimustietoa. Tupakasta ja
paihteista nuorten arvomaailmassa on sen sijaan runsaastikin seka kvalitatii-

vista, etta kvantitatiivista tietoa.

Osittain tiedonkeruun ongelma on myos lakisdateinen: huumausaineiden
kayttajista kerattavien tietojen maarda ja kayttdd rajoittaa asiakkaan tie-
tosuojan turvaava lainsaadantd. Henkilorekisterilaki ja —asetus (471/87,
476/87) saatelevat miten arkaluonteisia asioita voidaan rekisterdida ja miten
niitd voidaan luovuttaa. (Huumetiedonhallintatydryhman muistio 12/1995, 25.)

Kyseessa on siis sama ongelma, joka vaivaa kaikkea rikollisen toiminnan
tutkimista eli ei voida "noin vain” etsid esim. lehti-ilmoituksella huumeiden
kayttajia tutkittavaksi. Taman takia tassakin tutkimuksessa on jouduttu kayt-
tamaan runsaasti nuorten parissa toimivien henkildiden haastatteluja ja lau-

suntoja, luottaen heidan asiantuntemukseensa.

Toisaalta ongelmana on myos valikoituminen. Kyselytutkimuksista, esim. pe-
ruskoulun jalkeen tehtaviin, valikoituvat pois automaattisesti ne sosiaalisesti
syrjaytyneet henkildt, joita ei kyetd tavoittamaan. Toisaalta tutkimuksissa
saadut kayttétiheysluvutkaan eivat pida aivan paikkaansa. Ikaluokittain tehty
vertailu osoittaa, ettd monet 1970 —luvun alussa huumausaineita kokeilleet
henkilét (varusmiestutkimuksissa 15 prosentin kayttétiheys) ovat aktiivisesti
unohtaneet joskus kayttaneensi huumeita. (Huumausainetilanne Suomessa
1996, 25.)
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Nuorten huumeita koskeviin kehyksiin voitaneen, ainakin jossain maarin, so-
veltaa saatavilla olevaa tietoa nuorten paihdekayttaytymisesta. Tata ajatusta
tukee nuorten kanssa tyoskentelevien mielipide esim. seuraavissa lehtileik-

keissa:

"Riina Vaistd (YAD ry:n paikallisosaston yhteyshenkild) ja YAD:n
muut akiiivit tietdvat, ettd monet huumeet ovat nuorten mielesta
lahes samalla viivalla kuin alkoholi.” (Valkeakosken Sanomat
16.11.2000.)

"Nuorille kannabis on nykyisin keskiolueeseen verrattava nautinto-
aine, vasta amfetamiini ja ekstaasi ovat huumeita, han (Jarmo
Hakkarainen, YAD ry:n hallituksen puheenjohtaja) vertasi asentei-

den muutosta.” (Keskisuomalainen 16.12.2000.)

"Lahes joka viides ylaasteen oppilaista on sitd mielta, ettd marihu-
anan ja hasiksen kokeileminen ei ole muutaman olutpullon juo-
mista vaarallisempaa. Tupakoinnilla, nuuskaamisella ja humala-

juomisella on selvd yhteys huumaavien aineiden kokeiluihin.
(Super 10/2000.)

Seurauksena saatavilla olevasta rajallisesta tiedon maarasta on tassa tutki-
muksessa nuorten kehykset jatetty jaottelematta kognitiivisiin ja toiminnallisiin
kehyksiin ja kasitelty ne laajempina kokonaisuuksina: seikkailu-, sosiaalinen
paine- ja aikuistumiskehys. Lisdksi on pohdittu myds ajatusta nuorten pake-
nemista todellisuudesta huumeiden avulla ja siihen liittyvaa todellisuudenpa-

kokehysta.
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6.1 SEIKKAILUKEHYS

Usein nuorten huumeiden kayttdé on kokeiluluonteista. Huumeiden, erityisesti

kannabis —tuotteiden, kokeilukehykseen liittyy myds puhdasta uteliaisuutta:

"Nuoruuteen kuuluu testaaminen ja kokeilu, joten tdssd mielessa
on luonnollista, ettd suuri osa nuorista kokeilee tupakkatuotteita ja
alkoholiakin humalaan saakka. Myds ladkkeiden ja kannabistuot-
teiden ensimmaista kokeilua voidaan pitda nuoruuden luonnollise-
na uteliaisuutena.” (Rimpeld, M. 1995, 33.)

Toisaalta kokeilemiseen liittyy myds jannityksen hakua . Tupakoinnin ja alko-
holin kayton mukana usein tuleva huumeidenkayton kokeilu on ikaan kuin
seikkailu tuntemattomalla maaperalla, jossa nuori voi kokeilla omia rajojaan.
Nuori voi ajatella elavansa hetken epatodellisessa maailmassa, jossa han voi
olla tavanomaisesta poikkeavassa roolissa ja olevansa tarpeeksi "vahva” rik-
komaan yhteisén normeja. Ulospéin tdmanlainen kaytés nakyy esim. silloin
kun nuori, tietden etta oluen juonti yleisella paikalla on rikos, haluaa kuitenkin
kokeilla rajoja vaikkapa juomalla mahdollisimman lahelld poliisia. (Hallman,
M. 1992, 9.)

Toisaalta huumeiden kayton kokeiluun vaikuttaa myds oleellisesti se, etta
huumeiden kaytosta on tullut sosiaalisesti hyvaksyttavampaa. Kynnys lahtea

kokeilemaan huumeita voi nain olla alhaisempaa:

"Huolestuttavaa on se, ettd vaikka kayttdmaarat eivat ole valtta-
méatta lisdantyneet, on huumeiden sosiaalinen asema muuttunut.
Huumeiden kaytostd on tullut hyvaksyttdvampaa. — Huumausai-
neiden kaytosta on tullut myds sosiaalisesti tutumpaa, kertoo Mu-
ranen (Humanistisen ammattikorkeakoulun nuorisotydn opettaja ).”
(Pohjolan Sanomat 25.10.1999.)
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"Nuorten suhtautuminen "mietoihin” huumeisiin on muuttunut koko
ajan suvaitsevammaksi. Koviin huumeisiin suhtaudutaan edelleen_
kielteisesti, ja toita pitda tehda, etteivat asenteet I6ysty niidenkin
osalta. Mikaan ei viittaa siihen, etta huumeidenkaytt6 olisi seuraa-
van muutaman vuoden aikana vahentymassa.” (Markus Rautjoki
YAD ry:sta, Uutislehti 100 26.6.2000.)

Terveydelliset nakokohdat ovat usein paihdetydssd mukana jo kokeilusta
varoiteltaessa. Kuitenkaan esim. Lea Pulkkisen artikkelin mukaan (Miten
saada lapsi ja nuori mieltdmaan terveys tarkeéaksi ja tavoitteelliseksi elaman-
arvoksi STM:n julkaisussa Suomalainen strategia nuorten terveyden ja tupa-
koimattomuuden edistamiseksi 1997) nuori ei juurikaan ajattele terveyttaan.
Vield 24- 34 —vuotiaana terveyden pohdiskelu jaa kymmenesta asiasta yh-
deksanneksi (10. on kuolema). Vasta yli 55 —vuotiaana oman terveyden poh-
timinen nousee toiselle sijalle laheisten ihmisten hyvinvoinnin jalkeen. Lea
Pulkkinen lisda viela, etta saattaa olla eparealistista uskoa, etta terveysnako-

kohtiin vetoamalla voitaisiin vaikuttaa esim. nuorten tupakointiin.

Huumeiden kokeilu on yleistynyt ja nuorempien ikaryhmien suhtautuminen
huumeisiin on muuttunut aikaisempaa vidhemman kielteiseksi. Monella nuo-
rella huumemyonteisyyden taustalla voivat olla omat kokeilut, joiden perus-
teella on havaittu, ettd huumeiden kokeilu ei useimmissa tapauksissa nayta

johtavan erityisiin terveydellisiin ongelmiin. (Kontula, O. 1992, 83.)

Nuorille huumeiden kokeilu tarjoaa siis jannitysta, elamyksia ja tyydyttaa ute-
liaisuutta. Huumeisiin ei suhtauduta “vakavasti” vaan niiden, varsinkin kan-
nabistuotteiden, ajatellaan olevan jotain jota voidaan kokeilla ja sitten lopet-
taa jos ei se olekaan "kivaa”. Huumeiden kaytdn kokeiluun liittyy oleellisesti
my0ds sosiaalinen paine, jota voidaan kasitelld omana kognitiivisena kehyk-

senaan.
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6.2 SOSIAALINEN PAINEKEHYS

Yksi laaja kognitiivinen kehys nuorten huumausaine kokeiluissa on sosiaali-
nen paine. Nuoret harvoin yksin, tietden terveydelliset riskit, kokeilevat huu-
meita tai paihteitd yleensa vaan kyse on usein miten ryhmassa tapahtuvasta

toiminnasta.

Usein nuorten huumekokeilu/kaytté -tutkimuksissa kaytetdan kasitetta
"sosiaalinen altistuminen huumeille”. Talla termilla tarkoitetaan nuorten mah-
dollisuutta kohdata huumeita elinpiirissdan. Sosiaalinen altistuminen kuvaa
siis huumekokeilijoiden tuntemista ja huumeiden tarjoamista nuoren elinpii-
rissd. Tuloksena naissa tutkimuksissa (katso esim. Rimpeld, M. 1995) on
todettu, etta jos nuoret tietdvat huumekokeilijoita tuttavapiirissdan ja kohtaa-
vat myds huumeiden tarjoamista, todennékdisyys omiin huumekokeiluihin
lisdantyy merkittavasti. Voitaneen siis ajatella nuorten huumekayton olevan,

ainakin osittain, sosiaalisesti sitoutunutta.

Toisaalta ei ole aivan selvaa, etta kuinka pain valikoituminen tapahtuu eli va-
litseeko nuori huumeita kayttdvan ryhman vai huumeita kayttava ryhma nuo-
ren. Selvad yhteys on kuitenkin olemassa nuoren oman huumeiden kayton
seka ystava- ja tuttavapiirissd tapahtuvan huumeiden kayton valilla. Mita
useammin nuori on kokeillut esim. hasista, sitéd todennakdisemmin han myos

tietaa niita kaytettavan ystavapiirissaan. (Rimpela, M. 1995, 19.)

Monissa nuorisoryhmissa vallitsee voimakas paine mukauttaa kaikki jasenet
tiettyihin kayttaytymismuotoihin. Nain on myds huumeiden osalta. Kayttayty-
mistapoja ovat mm. osallistuminen ryhman toimintaan, samaistuminen ryh-
maan ja sosiaalinen tuki muille ryhman jasenille. Voitaneen ajatella, etta
ryhméassa vallitseva normatiivinen paine vaikuttaa voimakkaasti esimerkiksi
tarjotusta huumesatkasta kieltdytymisen sosiaalisia seurauksia pelkaaviin

nuoriin. Monille nuorille esimerkiksi tupakoinnin aloittamistilanne on ollut
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odottamaton ja tupakasta kieltdytyminen on johtanut ryhman epamiellytta-
vaan kayttaytymiseen tai painostamiseen. (Suomalainen strategia nuorten

terveyden ja tupakoimattomuuden edistamiseksi 1997, 37.)

Nuorten ryhmissa tapahtuva sosiaalinen paine ei ole pelkastédan tunnetasolla
tapahtuvaa vaan se on myés informatiivista. Informatiivinen sosiaalinen paine
ohjaa jasenida omaksumaan ryhman mielipiteitd ja arvoja. Kaveriryhma voi
antaa esimerkiksi huumeiden kokeilua edistavia tai ehkaisevia sosiaalisia
tietoja, helpottaa sosiaalista arviointia ja maaritelld jasenilleen tavoiteltavat
mielikuvat. Huumeiden kayttoon liittyvia mielikuvia voivat olla riippumatto-
malta, ryhmaan kuulumiselta nayttaminen. Huumeiden kokeilun ja kayton
paine on voimakas, jos kokeilijoita ja kayttajia on paljon ja nuorella on vahan
tietoa muista vaihtoehdoista. (Suomalainen strategia nuorten terveyden ja

tupakoimattomuuden edistamiseksi 1997, 37.)

Informatiivisesta ja tunnetason sosiaalisesta paineesta on myds "kentalla”

paljon kokemusta ja tietoa:

"Kun poikaystava tarjoaa tytdlle huumesatkaa, tyttd sen ottaes-
saan valitsee nimenomaan sen, ei niinkaan sitd huumetta, heittaa
Veikkolainen miettimisen  aihetta.” (Keskisuomalainen
29.11.2000.)

"Kun aikuinen sanoo, ettd huumeet ovat kamala asia, mutta ei
pysty sita riittdvasti perustelemaan, nuori joutuu tekemaan ratkai-
sunsa itse. Nuorten kokemuspiirissa taas on paljon mielipiteita ja
mielipidevaikuttajia, jotka pitavat esimerkiksi kannabista parempa-
na vaihtoehtona kuin alkoholia, Veikkolainen sanoo.” (Suomen
Laakarilehti 30/2000.)

"Olemme tavanneet nuoria likkoja, jotka vaittavat ettei kannabis

ole vaarallista ja poikia joiden mielestad tymi ei ole ollenkaan huu-
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metta, Mona ja Nina (YAD ry:n paihdekouluttajia).” (Etela-Suomen
Sanomat 9.3.2000.)

Samaistuminen toveriryhmaan, assosiaatioteoria, onkin ehka yleisin teoria
nuorten huumeiden ja paihteiden kaytolle. Nuorilla on tarve saada toveriryh-
mansa hyvaksyntd yhdenmukaisella riskikayttaytymiselld. Toisaalta voidaan
ajatella, etta nuorella on tarve selviytya tietyistd nuoruuteen kuuluvista kehi-
tystehtavista kuten itsenaistymisesta. Itsendistymispyrkimyksissa, suhteessa
vanhempiin, nuori voi kayttda tovereitaan ja heihin samaistumista apunaan.
(Hallman, M. 1992, 8.)

Yleisemmalla tasolla voidaan ajatella nuorten paihdekayttdytymisen olevan
sosiaalistumista ja samaistumista vallitsevaan paihdekulttuuriin. Talloin
nuorten paihdekulttuurin ja siihen liittyvien kehysten tarkastelu kaantaa vais-
tamatta katseet myos aikuisten paihdekulttuuriin jolloin mahdollisia kognitiivi-
sia kehyksia nuorten huumeiden kayttoon olisi haettava myos sielta. (Jaati-
nen, J. 2000, 145). Tassa tutkimuksessa ei kuitenkaan menna suomalaisen
paihdekulttuurin tutkimisen yleiselle tasolle asti vaan vastauksia yritetaan

I6ytaa tiukasti nuorisoon rajautuen.

Vaikkakin nuorten huumeidenkaytén ja siihen suhtautumisen kehyksena voi-
daan ajatella sosiaalista painetta, on myds vastakkaista tietoa olemassa.
Pekka Saarelan koostaman Nuorisobarometrin 2/99 mukaan kaikista baro-
metriin vastanneista nuorista 40 prosenttia oli esitetyn vaitteen "Huumeiden
kaytté on jokaisen oma henkilokohtainen asia?” kanssa taysin tai jokseenkin

samaa mielta (Saarela, P. 1999, 29.)

Aiemmissa barometreissad nuoret ovat suhtautuneet selkean kriittisesti huu-
meisiin ja niiden kayttoon. Kriittisyys huumeita kohtaan nakyy myos nuorten
suhtautumisessa kohtuullisen kielteisesti oman Iahipiirinsd huumeidenkayt-
téon. Jokseenkin tai taysin eri mieltad vaitteen "Olen valmis hyvaksymaan Ia-
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hipiirisséni (perheessa tai kaveripiirissd) ” kanssa oli lahes joka yhdeksas
nuori. (Saarela, P. 1999, 30-31.)

Nuorisobarometrin tuloksista voidaan péétellé, ettd iso osa nuorista pitaa
kuitenkin huumeiden kayttoa jokaisen oma henkildkohtaisena asiana, vaikka
ei hyvaksyisikddn huumeiden kayttoa lahipiirissd. Tama tulos on osaltaan
ristiridassa sen ajatuksen kanssa, etta toveripiirin kaytds ratkaisisi kokonaan

nuorten suhtautumisen huumeisiin.

6.3 AIKUISTUMISKEHYS

Paihteiden kaytto voi olla nuorilla osa aikuistumisriittia. Kyse voi olla, kuten
edelld jo todettiin, sosiaalistumisesta vallitsevaan, aikuisten, paihdekulttuu-
riin. Sosiaalistumisesta voi seurata nuorelle tunne siirtymisesta aikuisuuden
maailmaan. Kyse voi siis yksinkertaisesti olla aikuismaisen kayttaytymisen
matkimisesta, tosin "paihdetarjotin® nuorilla vain siséltdd enemman "aineita”
kuin aikuisilla. Nuori voi ponkittaa itsetuntoaan paihteidenkaytolla ja tuntea
itsensa aikuismaiseksi (Suomalainen strategia nuorten terveyden ja tupakoi-

mattomuuden edistdmiseksi 1997, 32.)

Tupakointiin ja paihteiden kayttdon liittyva "lupaus kypsyydesta” on voimakas
houkutin nuorille. Tupakointi ja paihteiden kaytté antavat nuorelle mahdolli-
suuden ottaa ensimmaiset askeleet aikuisten maailmaan ilman, ettd hanen
tarvitsee ottaa aikuisen vastuuta tekemisistdan. Nuoren paihdekokeiluja voi-
daankin ymmartaa ennakoivana siirtymariittind aikuisuuteen. (Hallman, M.
1992, 7-8.)

Nuoret aloittavat kokeilut kuitenkin "viattomana” kokeiluna ja ikdén kuin va-
hingossa. Kyse ei ole suunnitelmallisesta kokeilusta. Nuoret tekevat valintan-

sa ympariltddn saamiensa vaikutteiden ja mielikuvien ohjaamana. Jaana
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Jaatisen tutkimuksessa Viattomuuden tarinoita on tutkittu sitd miten nuoref
konstruoivat itsensa suhteessa paihteisiin. Tuloksina on saatu, ettd he konst-
ruoivat itsensa avuttomiksi ja voimattomiksi niissa tilanteissa, joissa joutuvatr
valintojansa tekemaan. Paihteet mielletdan oleelliseksi osaksi nuorten kult-
tuuria ja se maaritellddn vastustamattoman voimakkaaksi. paihteet nayttavat
tarjoavan lapsille ja nuorille, myds tdméan tutkimuksen mukaan, yhden keinon
paasta pois silta paikalta elamaa kuin missa he kokevat olevansa. Juomisen
nayttaisi taten sisaltavan vahvan lupauksen aikuistumisesta ja isompien

nuorten seuraan paasemisesta. (Jaatinen, J. 2000, 142-143.)

Aikuistumiseen liittyy varmastikin myds kapinointia vallitsevaa yhteiskunta-
jarjestelmaa ja normistoa vastaan. Ainakin tupakoinnin osalta tata on tutkittu
"kouluian aikana kehittynyt koulukielteisyys ja normeista piittaamattomuus
olivat yhteydessa tupakointiin® (Suomalainen strategia nuorten terveyden ja
tupakoimattomuuden edistamiseksi 1995, 30). Voitaneen my0ds ajatella, etta
huumeiden kayttd ja kokeilu on osaltaan myods aikuistumiseen liittyvaa kapi-
naa. Taman mahdollistaa se, ettd huumeiden kayttd ei ole sosiaalisesti hy-

vaksyttavaa.

6.4 TODELLISUUDENPAKOKEHYS

Yhtend syyna paihteiden kayttédn on usein mainittu myds todellisuudesta
pakeneminen. Nuorten huumausaine kokeilut eivat ole irrallinen kysymys,
vaan niiden taustalla on samoja tekijoita kuin muissakin nuorten paihdeon-
gelmissa. Taustalla on monesti nuorten vaikeat kotiolot ja vanhempien run-
sas alkoholin kayttd. Runsas paihteidenkayttd onkin nuorelle yritys saada
helpotusta elamantilanteen synnyttdmaan ahdistuneisuuteen. (Huumausai-

netilanne Suomessa 1996, 46.)
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Pako todellisuudesta pitda varmaankin paikkaansa joissakin olosuhteissa ja
tilanteissa mutta tastékin on olemassa vastakkaisia kasityksia. Aina huumeita
ei oteta paikkaamaan pahaa oloa vaan on olemassa huumeita hauskanpitoa-
varten, joita eivat kayta syrjaytyneet ”raparyyhérit” eli rappiolla olevat huuma-

usaine addiktit:

"Erityispedagogiikan dosentti Markku Jahnukainen Helsingin yli-
opistosta varoittaa suhtautumasta kaikkiin huumeiden kayttajiin
nopeasti syrjaytyvana, ongelmien keraajien ryhmana. Trendikayt-
tajat ovat uusi ryhmd, johon kuuluu nuoria hyvin erilaisista taus-
toista. ... Jahnukainen muistuttaa, etta eri taustoista tulevilla huu-
meiden kayttajilla saattaa olla myds erilainen tulevaisuus. Trendit
muuttuvat, eikd kayttd ehka enda houkuttelekaan.” (Helsingin Sa-
nomat 24.5.2000.)

Myés nuorten késitykset huumeiden, varsinkin hasiksen ja marihuanan, vaa-
rallisuudesta kertovat asenteiden muuttumisesta siihen suuntaan, etta niiden
kayttoa ei voisi enaé perustella pakona todellisuudesta. Nuorisobarometrissa
2/1999 esitettiin nuorille vaite "Saanndllinen kannabistuotteiden kaytto on
haitallisempaa terveydelle kuin tupakointi? ”. Vastaajista 61 prosenttia oli
vaitteen kanssa samaa mieltad (Saarela, P. 1999, 27). Pohdittavaksi jaa kui-
tenkin, etta riittdakd kannabistuotteiden "vaarallisuus” erottamaan nuoren
todellisuudesta? Voidaanko ajatella, ettd nuori joka haluaisi paeta todelli-
suutta kayttaisi siihen kannabista, kun noin 40 prosenttia nuoren vertaisryh-

masta ei ole varma onko se tupakkaa kummempi aine?

Pako todellisuudesta -kehyksen kayttdkelpoisuutta, ainakin taman tutkimuk-
sen yhteydessé kokeilijoita pohdittaessa, véhentaé viela seuraava tieto. "Mita
enemman nuorella oli kokemuksia marihuanasta ja hasiksesta, sitéd todenna-
kdisemmin hén katsoi, ettei kannabistuotteiden kokeileminen ole sen vaaral-

lisempaa kuin muutaman olutpullon juominen” (Rimpeld, M. 1995, 26). Joi-
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denkin osalta varmastikin pako todellisuudesta on totta, mutta yleistykseksi

siita ei liene.
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7 KOOSTE KEHYKSISTA

7.1 YAD ry:n KEHYKSET

YAD ry:n viitekehyksia loytyi tdssa tutkielmassa seuraavanlaisesti: asiantun-
tijakehys, nuorten edustajakehys, yhteiskunnallinen osallistuminen —kehys,
yhteisollisyyskehys, huumeidenvastaisuus ja eldmansuojelukehys, harras-
tuskehys, tiedotuskehys, koulutustoimintakehys, projektitoimintakehys.

Asiantuntijakehys pitaa siséllddn YAD ry:n profiloitumisen ehkaisevan paih-
detyon asiantuntijaksi. Asiantuntijuus huumausaineiden saralla nakyy YAD
ry:n toiminnassa useasti. Koulutus, niin oman vaen kuin myds ulkopuolisten,
on oleellinen osa YAD ry:n asiantuntijuutta. Objektiivisen tiedon jakaminen
nuorille paatdksen teon helpottamiseksi on joidenkin lahteiden mukaan YAD
ry:n tavoite, jonka toteutuvuudesta ei kuitenkaan ole téssa tutkimuksessa

kaytettyjen aineistojen perusteella aina takeita.

Nuorten edustajakehys on "luonnollista” nuorisojarjestélle. YAD ry pitaa, mui-
den jarjestdjen tavoin, jaseniadn myds kannattajinaan. Tasta seuraa se, etta
YAD ry ei edusta Suomen nuoriso kokonaisuudessaan vaan ainoastaan niita
jotka hyvaksyvat YAD ry:n ideologian ja haluavat kannattaa YAD ry:n toi-

mintaa.

Yhteiskunnallinen osallistuminen —kehys tarkoittaa tdssé YAD ry:n pyrkimyk-
sida yleiseen mielipiteeseen vaikuttamiseen ja kritisointiin vallitsevaa huume-
politikkaa kohtaan, ainakin huumetydn osalta. Yhteisollisyyskehys puoles-
taan tarkoittaa sitd, ettd nuoren huumeiden kayttd/kokeilu ei ole nuoren it-

sensa asia vaan siihen kuuluu myos lahimmaiset ja osin koko yhteiskunta.
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Huumeidenvastaisuus ja eldméansuojelu —kehys on leimaa antavin kehyé
YAD ry:n toiminnassa. Eldaman suojelu pitda implisiittisesti sisallaan ajatuk-
sen terveellisestd ja "hyvasta” elamastd/elamyksestd. Tama eléménsuojelu‘
halu vastaa hyvin "normaalia” ja sovinnaista kasitysta suomalaisen yhteis-

kunnan sosiaalisesti hyvaksytyista elamantavoista

Toiminnallisten kehysten puolella YAD ry:sta [6ytyi selkea harrastuskehys.
Taman tarkoittaa sita, ettd huumeiden vastaisuus voi ideologian omaksumi-
sen lisdksi olla my6s harrastus siind misséd 4H —kerho tai jaakiekon pelaami-
nen. Harrastuksena YAD ry:n voi kuulua myés leireily, erilaiset tapahtumat ja
toiminnallinen tekeminen melonnasta leipomiseen. Oleellista on uudet sosi-
aaliset kontaktit, yhteishengen luominen ja YAD ry:n mukaan positiivisten

vaihtoehtojen etsiminen huumeille.

Tiedotuskehykseen kuuluu luennot, tietopaketit, internet —sivut, ENO —lehti,
sisdinen tiedotus ja tarkedna tydmuotona myos festarityd. Festarityd voitaisiin
kasitella myos omana kehyksenaan, koska se pitaa sisallaan tarkean ajatuk-
sen toimimisesta nuorten omalla "tontilla” tasavertaisena nuorten kanssa.

Liséksi toiminnallisiin kehyksiin kuuluu myds projektitoiminta —kehys. Projek-
titoiminta on toiminnallisena kehyksena siina mielessa erilainen, etta se on
vahvasti tavoitteellista toimintaa. Tavoitteet on ennalta asetettu ja onnistu-

mismahdollisuudet Ex Ante arviointien kautta tutkittu.

7.2 NUORTEN KEHYKSET

Nuorilla vastaavia kehyksid ei tassd tutkimuksessa kyetty loytamaan yhta
montaa kuin YAD ry:lla. Suurimpana syyna tahan on tiedon puute. Nuorten
asenteista huumeisiin ei ole saatavilla paljoakaan senlaatuista taman hetken
tutkimus tietoa, jota voi kayttaa viitekehysten maarittelyyn. Numerotietoa sii-

ta, etta kuinka moni nuori on kokeillut huumeita tai kuin monen kaveripiirissa
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mahdollisesti kaytetdan huumeita, on saatavilla runsaastikin. Tasta tiedosta

ei voi kuitenkaan johtopaatoksind muodostaa viitekehyksia.

Tassa tutkimuksessa onkin apuna kaytetty jo'nkin verran nuorten parissa toi-
mivien henkildiden lausuntoja lehdistossa. Lisaksi on kaytetty nuorten tupa-
koinnista ja alkoholinkaytésta tehtyja tutkimuksia. Taman mahdollistaa eri
lahteiden tukema oletus huumeista osana nykynuorten "normaalia” paihde-
kulttuuria. Tastd kokonaiskuvasta on muodostettu tutkimuksessa l6ytyneet
viitekehykset. Nuorten viitekehyksia 16ytyi seuraavanlaisesti: seikkailukehys,
sosiaalinen painekehys ja aikuistumiskehys. Lisaksi on kuvailtu myos todelli-

suudenpakokehysta.

Seikkailukehyksessa tulee ilmi nuorten jannityshakuisuus ja uteliaisuus liitty-
en huumeisiin. Huumeisiin suhtaudutaan terveydellisia seikkoja vahatellen ja
hieman "leikkien”. Huumeiden riskia ei tunnuta otettavan, ainakaan ensim-

maisia kokeiluja tehtdessa, kovinkaan vakavasti.

Toisena nuorten viitekehyksena on sosiaalinen painekehys. Tama pitaa si-
sallaan assosiaatioteorian nuorten kayttaytymisesta. Nuorten oletetaan toimi-
van vertaisryhmansa mukaisesti. Sosiaalinen painekehys tuo esiin myds nuo-
ren vertaisryhman osuuden tiedon levittamisestd. Myos vaarat ja harhaiset
tiedot kulkevat nuorten parissa tosina. Toisaalta on olemassa myo6s vastak-
kaista tietoa nuorten suhtautumisessa huumeisiin: iso osa nuorista pitaa
huumeiden kaytta jokaisen henkilokohtaisena asiana.

Aikuistumiskehys puolestaan tuo esiin huumeiden olevan osa "normaalia”
nuorten paihdevalikoimaa. Nuoret yrittavat omalla paihdevalikoimallaan sosi-
aalistua aikuisten paihdekulttuuriin. Todellisuudenpakokehys on myos ollut
tassa tutkimuksessa esillda. Nuorten huumekokeilijoiden suhteen tama kehys
ei kuitenkaan ole relevantti. Ottaen huomioon nuorten mielipiteet huumeiden,

varsinkin kannabistuotteiden, vaarallisuudesta niin lienee harhaista ajatella
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nuorten pakenevan todellisuutta tuotteella, jota he eivat pida juurikaan keski-

olutta vaarallisempana.
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8 JOHTOPAATOKSET

Tassa tutkielmassa tavoitteena on, esitetyn tutkimusongelman mukaisesti,
erdanlainen "markkinatutkimus”. Ajatuksena on kehysanalyysin keinoin saa-
da nakyviin ne viitekehykset seka YAD ry:lta ettd nuorilta, jotka vaikuttavat
heiddn suhtautumiseen huumeita kohtaan. "Markkinatutkimusta” tdma on
siind mielessa, ettd kehyksia vertailtaessa tarkastellaan niiden yhteensopi-

vuutta.

Suoraan ei I0ytyneita viitekehyksia voida kuitenkaan vertailla, koska YAD ry:n
ja nuorten viitekehykset ovat erilaiset mutta joitain sisalldllisia vastaavuuksia
tai eroavaisuuksia on kylld mahdollista l6ytaa. Tutkielman teon pohjana on
ollut mm. seuraavanlaisia kysymyksia: onko huumeasioissa YAD ry:n viite-
kehyksilla nykyaan kysyntda nuorten maailmassa, vastaako YAD ry:n suh-
tautuminen ja nuorten suhtautuminen huumeisiin toisiaan, mita ovat mahdol-
liset eroavaisuudet, jne.? Naihin kysymyksiin pyrin osaltaan vastaamaan

naissa johtopaatoksissa.

Suurilta osiltaan YAD ry:n suhtautuminen huumeisiin vastaa myds nuorten
huumeisiin suhtautumista. YAD ry:ssa ollaan ymmarretty esim. nuorten jan-
nityksen haku huumeista. Nuoret voidaan ohjata hakemaan jannitysta myos
sosiaalisti hyvaksytyin menetelmin, esimerkiksi lahtemalla YAD ry:n mukana
melontaretkelle. Talldin voidaan puhua my6s kehyssillasta nuorten ja YAD
ry:n valilla. YAD ry:n tarjoama jannitys on sosiaalisesti hyvaksyttavaa kun
taas jannitys, joka syntyy kielletyn huumeen tai alkoholin kokeilusta ei ole
sosiaalisesti hyvaksyttavaa. Tosin voidaan pohtia menettaako jokin toiminta

osan jannityksestaan kun siita tulee sosiaalisesti hyvaksyttya.

Myds uteliaisuutta huumeisiin osataan YAD ry:ssa tyydyttda: on koulutusta,
luentoja, keskustelumahdollisuuksia, festareilla tapahtuvaa tiedostusta, jne.
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Tosin objektiivisen tiedon ristiriita YAD ry:n toiminnassa saattaa haitata
nuorten uteliaisuuden tyydyttymista. Jos nuori ei voi olla varma, etta hanen
saamansa tieto on objektiivista "tositietoa”, niin voitaneen ajatella nuoren tyy-

dyttavan uteliaisuutensa esim. oman kokeilun kautta.

Yksi ongelmakohta suhtautumisessa huumeisiin on my6s kokeilemisen mah-
dollisesti sisaltama ajatus siita, ettd huumeet eivét ole niin vakava asia. Aina-
kaan huumeita ei pidetad niin vakavana asiana etteikd niitd voitaisi kokeilla.
YAD ry:ssad huumeet on vakava asia ja niihin suhtaudutaan vakavasti. Taman
todistaa mm. YAD ry:n julkisesti tunnustettukin rooli huumausaineiden asi-
antuntijana. Talla kohtaan ajatukset eivat kohtaa ja YAD ry:n tarjoama valis-
tus saattaa siksi osaksi menna "harakoille”. Lisdksi on huomioitava nuorten
"valinpitamatdén” suhtautuminen omaan terveyteensa, joten paihteetonta
vaihtoehtoa ei voitane perustella kovin vakuuttavasti nuorille terveydellisilla

syilla.

Yhteisollisyyskehyksessa tuli esiin YAD ry:n tapa ajatella huumeongelmaa
koko yhteisén ongelmana. Sosiaalisessa painekehyksessa iso osa nuorista
pitda kuitenkin huumeiden kayttoa jokaisen henkilokohtaisena asiana. Tassa
on mielestani selkea ristiriita: 1aheskaan kaikille nuorille huumeet eivét ole
yhteisdllinen asia kun taas YAD ry:n valistuksessa se on. Tosin huumenuor-

ten lahimmaisten mukaan tilanne voi olla toisenlainen.

Sosiaalisessa painekehyksessa tuli esiin myos, ettd nuoret toimivat vertais-
ryhméansa paineen alaisina. YAD ry:n toiminnallisista kehyksista harrastuske-
hys pyrkii vastaamaan téhan haasteeseen tarjoamalla vertaisryhmatoimintaa
eli vaikuttamalla nuorilta nuorille. Tahan haasteeseen kuuluu myds vaarin-

kasitysten oikominen esim. huumeiden vaarallisuuden osalta.

Nuorilla on myds nahtavissd vahva aikuistumiskehys. Vastaavaa ajatusta
YAD ry:ltd I6ytyy nuorten edustajakehyksesté, jossa YAD ry esiintyy myos

nuorisoasioiden asiantuntijana nuorten elamanhallintaankin liittyvissa ongel-
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missa. Esimerkiksi rockfestareilla nuorten kanssa kaydyissd keskusteluissa
pohditaan myds aikuistumista. Ongelmana tdman suhteen YAD ry:n tar-
joamissa toiminnallisissa harrastuksissa on, ettd ne ovat leimallisesti nuorten-
harrastuksia ja sosiaalistuminen ns. suomalaisten aikuisten maailmaan esim.

kalliokiipeilyn kautta voi nain olla hankalaa.

Kaiken kaikkiaan nayttaisi taman tutkielman osalta silta, ettd YAD ry:ssa ol-
laan tietoisia niistd kognitiivisista viitekehyksista, joita nuorilla on huumeisiin
suhtautumisessa. Kaikkia nuoria ei kuitenkaan voida miellyttda eikéd se ehka
ole YAD ry:n tavoitteenakaan. YAD ry "pitaa tiukasti kiinni” omista viitekehyk-
sistadn myods nuorten maailmassa. Télidin on kyse Goffmannin tarkoitta-
masta kehysten istuttamisesta (eng. keying). YAD ry haluaa esiintyd huuma-
usaineiden asiantuntijana myds esim. festareilla, jolloin halutaan saada vuo-

rovaikutusta aikaan nuorten seikkailukehyksen kanssa.

Hyva on varmastikin hieman pohtia my6s viitekehyksien lahteita ja syita.
Tassa tutkielmassa kolmannen sektorin rahoitusta on selvitetty jonkin ver-
ran. Ajatuksena on ollut, etta valtio yhtena toiminannan mahdollistajana myds
maarittelee niitd kognitiivisia ja toiminnallisia viitekehyksia, joita sen rahoitta-
missa jarjestdissad esiintyy. Rahoitusta annetaan vain valtion tai muun ra-

hoittajan esim. EU:n "hyvaksi” ndkemiin kohteisiin.

Toisaalta esim. jarjeston kannaita tilanne on se, ettd ko. jarjestdon on
"muokattava” toimintalinjaansa rahoittajan asettamia kriteereitd vastaavaksi.
Erityisen hyvin tdma tulee mielestani esille EU:n rakennerahastojen tavoite-
ohjelmissa, joissa on selkeat paamaarat johon jarjeston tulee mahdollisessa

projektissaan sitoutua.

Taman tutkielman anti oli siis se, ettd YAD ry:n tarjoamilla toiminnoilla on ky-
syntdd nuorten huumeiden vastaisessa taistelussa. Mutta myés joitain on-
gelma kohtia 16ytyi. Tyhjentavasti niin kognitiivisia kuin mydskaan toiminnalli-
sia viitekehyksia, ei tassa tutkielmassa sen paremmin YAD ry:n kuin nuorten
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osalta varmaankaan kasitelty. Joitain 16yt6ja kuitenkin tehtiin ja siltéa osin tut;
kielma vastasi sille asetettuja tavoitteita. Nuorten osalta rajallinen aineisto ei
valitettavasti antanut mahdollisuutta kovinkaan syvalle tunkeutuvaan analyy--
siin. Mielenkiintoista jatkossa olisikin tutkia enemman nuorten viitekehyksia

huumeiden suhteen ja toisaalta etsia syita naille viitekehyksille.
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