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Tutkimuksen tarkoituksena oli tutkia naisten ura- ja perhesuuntautuneisuuteen yhtey-
dessi olevia taustatekijoitd seki selvittidi, kuinka pysyvé ominaisuus suuntautuminen
uraan tai perheeseen on ikivaiheesta toiseen. Lisdksi suuntautuneisuuden jatkuvuu-
teen liittyen tarkasteltiin erilaisten kdinnekohtien yhteyttd suuntauksen muutokseen.
Tutkimus oli osa vuonna 1968 alkanutta Lapsesta aikuiseksi —pitkittdistutkimusta,
jossa on seurattu samojen henkiliden sosiaalista kehitystd 8-vuotiaasta 42-vuotiaak-
si. Aineistoa on keritty opettaja-arvioinneilla, haastatteluilla, persoonallisuustesteilld
ja kyselylomakkeilla 8-, 14-, 27-, 33-, 36- ja 42-vuotiailta tutkittavilta. Tdmén tutki-
muksen otoksen muodostivat 27-vuotiaana persoonallisilta tyyleiltidéin perhe- tai ura-
suuntautuneiksi luokitellut 107 naista, joista 87 osallistui tutkimuksiin 36-vuotiaana.
Tulokset osoittivat urasuuntautuneiden naisten menestyneen teini-idssd paremmin
koulussa, asettaneen tuolloin koulutustavoitteensa korkeammalle ja olevan sisaruk-
siinsa verraten paremmassa asemassa aikuisidssé kuin perhesuuntautuneet naiset. Li-
siksi urakeskeisten naisten &idit olivat toimineet naisten lapsuusaikana korkeammas-
sa ammattiasemassa kuin perhekeskeisten naisten #idit. Ura- ja perhesuuntautunei-
suus ovat tutkimuksen perusteella melko pysyvid ominaisuuksia, silld kaksi kolmesta
naisesta oli samoin suuntautunut niin 27- kuin 36-vuotiaanakin. Suuntauksessaan
muutoksen kokeneista naisista urasta perheeseen suuntautuneille lapsen syntymé se-
ki paikkakunnan vaihto ja perheestd uraan suuntautuneille opiskelun aloitus olivat
olleet merkittidvia kasinnekohtia muita naisia useammin.
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JOHDANTO

Perinteiset kisitykset sukupuolirooleista ja sukupuolten erilaisista perhevelvollisuuk-
sista vaikuttavat asenteiden vapautumisesta huolimatta naisten rooleihin tydeldmassa
sekid heidin tyoti ja uraa koskeviin valintoihinsa (Cook, 1993). Esimerkiksi naisten
suurempi vastuu lastenhoidosta asettaa heidén uralleen omat vaatimuksensa, joskus
jopa haittaavassa méirin (Cox & Harquail, 1991). Tit4 taustaa vasten on havaittavis-
sa naisten edelleen eroavan siini, millaisessa asemassa ura ja perhe ovat heidin eld-
missiin: vaikka suurin osa naisista osallistuu nykyisin tydeldmién ja useimmilla
heistd on myos perhe, ovat toiset suuntautuneet voimakkaammin uraan, toiset per-
heeseen (Marshall & Wijting, 1980). Témén tutkimuksen tavoitteena oli tarkastella
ura- ja perhesuuntautuneisuuteen yhteydessd olevia taustatekijoitd sekd sitd, kuinka
pysyvd ominaisuus suuntautuminen on ikévaiheesta toiseen erilaisten elamdnmuutos-
ten vaikuttaessa naisten eldmién.

Urasuuntautuneisuuden mééritelmissd on jonkin verran eroavuuksia aika-
kaudesta ja tutkimuksesta toiseen (Marshall & Wijting, 1982). Varhaisimmissa ura-
suuntautuneisuuden méiritelmisséd jako perhe- ja urasuuntautuneisiin naisiin tehtiin
yksinkertaisesti sen mukaan, toimiko nainen kotiditind vai tyoskenteliké hédn kodin
ulkopuolelia (Hoyt & Kennedy, 1958; Tinsley & Faunce, 1978). Naisten tyossdkayn-
nin yleistyessd maéritelma menetti kuitenkin merkitystdan, koska se ei enédd toiminut

naisia erottelevasti. MyShemmissd tutkimuksissa urasuuntautuneisuus on pyritty

madritelmissd kuvataan sitd, millainen merkitys uralla on yksildlle itselleen. Néiden
méiritelmien mukaan urasuuntautuneelle on ominaista selked ammatillinen suuntau-
tuminen ja tyon merkityksen korostuminen keskeiseni eldménalueena, jonka kautta
haetaan eldmaéin jatkuvuutta ja toteutetaan itselle tirkeitd tavoitteita ja tulevaisuuden
suunnitelmia (Pietromonaco, Manis & Markus, 1987; Cochran, 1983). Tyon objektii-
visiin piirteisiin perustuen urasuuntautuneisuutta on kuvattu esimerkiksi tyohon si-

toutumisen kisitteelld, jolloin urasuuntautuneisuus madrittyy yksilon paremman am-



mattiaseman, pidemmén koulutuksen, suotuisamman tyétilanteen ja tyduran jatku-
vuuden kautta (Ruggiero & Weston, 1988). Uraan suuntautumaton sitoutuu muille
elaminalueille, jotka naisten kohdalla ovat useimmiten lapset ja perhe (Ruggiero &
Weston, 1988).

Tassd tutkimuksessa perustin naisten jaon ura- ja perhesuuntautuneisiin
Pulkkisen (1994, 1996) tutkimukseen naisten ja miesten persoonallisista tyyleista.
Kyseisessi tutkimuksessa naiset jakautuivat 27 vuoden idssd persoonallisten ominai-
suuksiensa, eldménorientaationsa ja kdyttdytymispiirteidenséd perusteella seitseméén
persoonallisten tyylien luokkaan. Persoonallisten tyylien toisen p#ityypin (sopeutu-
vat naiset) kaksi alatyyppid, yksiloityneet ja naiselliset naiset, omaavat kattavasti ura-
ja perhesuuntautuneille naisille tyypillisiksi havaittuja piirteité, joita kdytin naisten
ryhmiin jaon perusteena. Pohjimmaisena erona urasuuntautuneiden yksildityneiden
ja perhesuuntautuneiden naisellisten naisten kohdalla voidaan pitd4 suhtautumista pe-
rinteiseen naiselliseen rooliin (Pulkkinen, 1996). Perhesuuntautuneet ovat omaksu-
neet perinteiset kisitykset naisen asemasta ja rooleista; heille &itiys ja kotiin suuntau-
tuminen ovat eldmissi keskeiselld sijalla ja jopa velvollisuus (Chusmir, 1983). He
kdyttivit suuremman osan ajastaan perheen ja kotiaskareiden parissa ja heilld on vi-
hin muita harrastuksia ja mielenkiinnon kohteita (Pulkkinen, 1996). Sité vastoin ura-
suuntautuneet naiset ovat hylinneet traditionaaliset naisia koskevat arvot ja valinneet
perinteisesti maskuliinisena pidetyn orientaation eldmiin, jossa uralla on heille eri-
tyinen merkitys (Pulkkinen, 1994; 1996). Erilainen suhde perinteisiin naisellisiin roo-
leihin niikyy selkeimmin ura- ja perhesuuntautuneiden naisten vélisini eroina avioi-
tumisessa ja lasten hankinnassa, silld perhesuuntautuneet solmivat avioliiton ja saa-
vat lapsensa nuorempina kuin urasuuntautuneet, joille tyypillisempdd on myds lap-
settomuus (Baber & Monaghan, 1988; Yuen, Tinsley & Tinsley, 1980). Perheen pe-
rustamisen sijaan urasuuntautuneet ovat jo teini-ikdisind motivoituneempia koulut-
tautumaan (Meinster & Rose, 2001; Gustafson, Stattin & Magnusson, 1992;
Sandberg ym., 1987; Astin & Myint, 1971) ja he hankkivatkin korkeamman koulu-
tuksen kuin perhesuuntautuneet (Pulkkinen, 1996; White, Cox & Cooper, 1992;
Matsui, Ohsawa & Onglatco, 1991; Tinsley & Faunce, 1980, 1978). He my&s
menestyvit opinnoissaan perhekeskeisii naisia paremmin jo kouluvuosinaan (Holms

& Esses, 1988; Falkowski & Falk, 1983).



My®os persoonallisilta ominaisuuksiltaan ndmai kaksi naisryhméi poikkeavat
toisistaan (Pulkkinen, 1994; 1996). Perhesuuntautuneet naiset ovat tunnollisempia ja
vallitsevaan tilanteeseen alistuvampia kuin urakeskeiset naiset. Liséksi heille on tyy-
pillisempéi pyrkimys sosiaalisesti suotavaan kéyt6kseen eivitké he etsi jénnitystd ja
seikkailua eldméiinsé kuten urasuuntautuneet naiset (Pulkkinen, 1996; Greenglass &
Devins, 1982). Urakeskeisid naisia kuvaa paremmin ilyllinen suuntautuneisuus ja
mietiskelevyys (Pulkkinen, 1996; Stroud, 1981; O’Connell, 1980) ja heilld on selke-
dmpi identiteetti kuin perhekeskeisilld naisilla (Pulkkinen, 1996; O’Connell, 1976;
Helson, Elliott & Leigh, 1989), minkéd Helson ym. katsovat johtuvan siitd, ettd ura-
suuntautuneet ovat perinteisen naisellisen roolin kyseenalaistaessaan joutuneet raken-
tamaan identiteettinsé aktiivisemmin ja itseldhtéisemmin perhesuuntautuneiden nais-
ten omaksuessa sen ympariston kisityksisti.

Tutkimukset ura- ja perhesuuntautuneista naisista ovat kohdistuneet edelld
kuvatun kaltaisten naisten vélisten erojen kartoittamisen lisdksi my0s naisten taus-
toissa havaittaviin eroavuuksiin. Erilaisten taustatekijoiden yhteyttd urasuuntautunei-
suuteen on tarkasteltu erityisesti lapsuudenperheen osalta. Urasuuntautuneet néyttéi-
sivit joidenkin tutkimusten valossa esimerkiksi tulevan useammin kodeista, joiden
sosioekonominen asema on parempi verrattuna perhesuuntautuneisiin (White ym.,
1992; Holms & Esses, 1988; Falkowski & Falk, 1983). Tami yhteys ei kuitenkaan
ole tdysin yksiselitteisid, silld oletuksista huolimatta osassa tutkimuksista ei ole pai-
dytty samaan tulokseen (Farmer, 1985; Sandberg ym., 1987). Sosioekonomista taus-
taa voimakkaampana vaikuttajana saattaakin olla kussakin perheessi vallitseva asen-
ne naisten urasuuntautumista kohtaan (Fitzgerald & Betz, 1983), vaikkakin niiden
asenteiden on todettu vaihtelevan juuri vanhempien ammatillisen ja koulutuksellisen
aseman mukaan: alhaisempaan asemaan niyttiisi liittyvin perinteisen naisellisuuden
korostaminen (Ehrhardt, Ince & Meyer-Bahlburg, 1981). Urasuuntautuneiden on
myos todettu olevan tavanomaista useammin perheidensi esikoisia tai ainoita lapsia
(White ym., 1992) tai vastaavasti perheidensd kuopuksia (Padan-Eisenstark, 1972).
Kumpaakin havaintoa on selitetty silld, ettd sekd vanhimman ettd nuorimman lapsen
mahdollisuus saada vanhemmiltaan resursseja ja kannustusta tavoitteidensa toteutta-
miseen on suurempi kuin muilla (White ym., 1992; Padan-Eisenstark, 1972). Useissa

muissa tutkimuksissa on havaittu selked suhde myos ainokais- ja esikoisaseman, pie-



nen perhekoon ja pitkén koulutusuran vililld (Marjoribanks, 1997; Travis & Kohli,
1995; Blake, 1989). Ainoat ja vanhimmat lapset seki pienten sisarusparvien jasenet
ovat aikuisidssd koulutetumpia kuin muut, miké antaisi olettaa pidemmille koulut-
tautuneiden urasuuntautuneiden naisten perhetaustasta 10ytyvén vastaavanlaisia piir-
teitd Whiten, Coxin ja Cooperin (1992) tutkimuksen tavoin.

Edellisten kaltaisten taustatekijoiden tutkimus urasuuntautuneisuuden yh-
teydessd on ollut suhteellisen vahdistd. Sitd vastoin kiistatta tutkituin ja erityisesti
amerikkalaisten tutkijoiden keskuudessa vaikutuksiltaan tunnustetuin tekijd on &idin
tyossdkdynnin ja uran yhteys tytdrten urasuuntautuneisuuteen. Niilld naisilla, joiden
eldméssa uralla on korostunut merkitys, on perhesuuntautuneita useammin hyvin
kouluttautunut ja omaa uraansa luova iiti (Sanders ym., 1998; Curry ym., 1994;
White ym., 1992; Sandberg ym., 1987; Falkowski & Falk, 1983; O’Connell, 1980;
Crawford, 1978; Tangri, 1972). Témé yhteys nadyttiytyy didin kodin ulkopuolisen
tyossdkdynnin mairan suhteena tyttidren urasuuntautuneisuuden voimakkuuteen: miti
suuremman osan tyttéren lapsuusajasta iiti on ollut tydssé, sitd urasuuntautuneempi
tytdr my6hemmin on (Sanders ym., 1998; Falkowski & Falk, 1983). Tyossdkdyvin
didin tyttdrelleen antamaa roolimallia pidetdin tdssd yhteydessd merkityksellisend
(Schulenberg, Vondracek & Crouter, 1984). Aiti ei toimi ainoastaan esimerkkini
tyotéd tekevistd naisesta ja didistd, vaan hin antaa tyttirelleen my6s mallin traditio-
naalisesta poikkeavista sukupuolirooleista ja naisen asemasta perheessi ja yhteiskun-
nassa (Tsuzuki & Matsui, 1997; White ym., 1992). Niiden tulosten soveltamisessa
suomalaiseen yhteiskuntaan on kuitenkin pidettdvé mielessi, ettd naisten tydssikadyn-
nin perinteet ovat aiemmin maatalousvaltaisessa Suomessa poikenneet jossain méi-
rin esimerkiksi amerikkalaisesta, silld &idit ovat lastenhoidon ohella tehneet paljon
maataloustoitd. Tastd syystd kulttuuristen tekijoiden huomiointi urasuuntautuneisuu-
den tutkimuksessa on tarkedd.

Aidin uran ja tyohistorian yhteys naisten urasuuntautuneisuuteen ei muu-
toinkaan ole fﬁysin yksiselitteinen, mikd on todettu erityisesti niissi tutkimuksissa,
joissa odotuksista huolimatta yhteyttd ei ole havaittu (Davey & Stoppard, 1993;
Sholomskas & Axelrod, 1986; Zuckerman, 1981). Tarkasteluissa onkin tirke#s ottaa
huomioon myds se, miksi &iti tydskentelee ja kuinka tyytyvdinen hén on rooleihinsa

tyossi ja kotona (Vondracek, Lerner & Schulenberg, 1986). Aidin tyttirelleen vilit-



timi kuva erilaisista mahdollisista rooleista on yhtd merkittédva kuin se, missé roolis-
sa diti itse toimii (Sholomskas & Axelrod, 1986; Tsuzuki & Matsui, 1997). Jos diti
on tyytyviinen eldméissiddn keskeiseen rooliin, on tyttiren suuntautuminen samoin to-
dennikoisempid kuin didin ollessa tyytyméton; naiset kokevat joko uraan tai perhee-
seen keskittymisen palkitsevana sen mukaan, kumman roolin katsovat tyydyttineen
ditidan eniten (Matsui, Tsuzuki & Onglatco, 1999). On my6s mahdollista, ettéd tyttd-
ret syysti tai toisesta haluavat tehdi ditiensé valinnoista poikkeavia ratkaisuja omas-
sa eldmaissdin ja el toisin kuin ditinsa.

Valtaosa urasuuntautuneisuuden taustoja tarkastelevista tutkimuksista huo-
mioi muodossa tai toisessa naisten diteihin liittyvid tekijoitd, mutta vain harvassa
huomio on kohdistunut isiin siitikin huolimatta, ettd isdn merkityksen naisten ura-
suuntautuneisuuden muotoutumisessa on esitetty olevan vihintdsn yhtd merkittavd
ellei jopa merkittdvampikin kuin didin (Huston-Stein & Higgins-Trenk, 1978). Kuten
didin asenteet naisten mahdollisia rooleja kohtaan, on my®os isin asennoituminen néi-
hin rooleihin yhteydessd tyttiren urasuuntautuneisuuteen (Hackett, Esposito &
O’Halloran, 1989; Ridgeway, 1978). Isi saattaa vaikuttaa tyttireensd rohkaisemalla
tidtd perinteisesti poikkeaviin ratkaisuihin tuodessaan esille vihdisen arvostuksensa
kotigitiyttd kohtaa, tutustuttamalla hdnet omaan uraansa tai suoraan kannustamalla
tytdrtdin menestykseen uralla (White ym., 1992). Toisaalta isien asenteet saattavat
olla hyvinkin perinteisid, mikd Petersonin tutkimusryhmén (1982) mukaan olisiKin
yleisempéi. Tam3 osaltaan selittdd Tangrin (1972) tutkimustulosta siité, ettd ldheinen
suhde isdidn on yhteydessd perinteiseen suuntautumiseen perheeseen; merkitseehin
liheinen suhde usein myos samanlaisen arvomaailman hyviksymisti. Aitien kohdal-
la hyvin suhteen onkin havaittu vahvistavan roolimallin vaikutusta (Rainey &
Borders, 1997; O’Brien & Fassinger, 1993).

Kuten sanottua, suurin osa naisten urasuuntautuneisuutta koskettelevasta
tutkimuksesta on keskittynyt selvittimién erilaisten yksilollisten piirteiden ja tausta-
tekijoiden yhteytti erityisesti nuorten naisten suunnitelmiin ja toiveisiin suuntautua
myShemmin eldmissdidn enemmén joko uraan tai perheeseen. Niissd tutkimuksissa
on harvoin kiinnitetty huomiota sithen, miten tutkittujen naisten suunnitelmat ovat
toteutuneet (Schroeder, Blood & Maluso, 1992) tai miten pysyvdid suuntautuminen

on lopulta ollut (Poole, Langan-Fox & Omodei, 1990). Niihin kysymyksiin vastaa-



minen vaatii naisten eldmén pitkédkestoisempaa seuraamista, kuten on tehty muuta-
missa Yhdysvalloissa toteutetuissa naisten urasuuntautuneisuutta koskettelevassa pit-
kittdistutkimuksissa. Stewartin ja Vandewaterin (1993) tutkittavat sitoutuivat jo opis-
keluaikanaan enemmin joko perheeseen tai uraan ja useimpien naisten kohdalla
suuntautumisen oli samanlaista niin 28- kuin 43-vuotiaana. Joidenkin naisten suun-
tautumisessa tapahtui kuitenkin muutos: 36 % urasuuntautuneista naisista siirtyi per-
hekeskeisempéin suuntaan lahestyessidn keski-ikédd ja samoin 36 % perhesuuntautu-
neista suuntautui myshemmin myés uraan (Stewart & Vandewater, 1993). Stewart ja
Vandewater (1993) huomauttavat kolmasosan perhekeskeisistd naisista katuneen 37-
vuotiaina siti, etteivit he olleet luoneet aktiivista uraa tydeldmassa ja tutkijat arvele-
vatkin, ettd keski-iin kynnykselld perhevelvollisuuksien hellittdessd osa naisista tart-
tui mahdollisuuteen luoda uraa myShemmalld i4ll4. Sitd vastoin urakeskeisten nais-
ten kohdalla ei ollut havaittavissa vastaavanlaista ilmi6td suhteessa perheeseen
(Stewart & Vandewater, 1993).

Tangrin ja Jenkinsin (1993) tutkimuksen lihtokohtana oli naisten jako ura-
suuntautuneisiin, perinteisid roolirajoja rikkoviin naisiin ja perhekeskeisiin traditio-
naalisiin naisiin. Seuratessaan naisfen elimii opiskeluvuosista 36 ikdvuoteen he ha-
vaitsivat osalla kumpaankin ryhmién kuuluneista naisista suuntautuneisuuden vaih-
tuvan. Yksilotasolla jatkuvuus oli kuitenkin suhteellisen suurta, silld 61 % naisista oli
luokiteltavissa ura- tai perhesuuntautuneeksi samoin niin kaksikymppisiné kuin nel-
jinkymmenen kynnykselldkin (Tangri & Jenkins, 1993). Tangri ja Jenkins (1993)
kiinnittivit erityisesti huomiota siihen, ettéd joidenkin perhekeskeisten naisten kohdal-
la avioero oli yhteydessi myohemmilli ialld tapahtuneeseen siirtymiseen kohti voi-
makkaampaa urasuuntautuneisuutta. He arvelevat timin osaksi johtuneen muuttu-
neen tilanteen aiheuttamasta jénnitteestd puolisoiden vililld naisten hylétesséd perin-
teisen roolinsa kotona. Vastaavasti Angrist ja Almquist (1993) ovat todenneet erilais-
ten eldmintilanteisiin tai ihmissuhteisiin liittyvien tekijéiden muuttavan naisten suh-
detta tyohon ja perheeseen. Joskus esimerkiksi aviomiehen uran vaatimat paikkakun-
nan vaihdokset estivit naista luomasta uraa tai lapsettomuus perhekeskeistd naista
toteuttamasta haaveilemaansa eldméntapaa (Angrist & Almquist, 1993).

Gerson (1985) on tutkinut naisten perhe- ja urasuuntautuneisuudessa tapah-

tuvia muutoksia tarkastelemalla naisten eldmin kddnnekohtien yhteyttd orientaation



muuttumiseen. Kiinnekohdilla tarkoitetaan merkittivid eldméntapahtumia, joiden
seurauksena yksilon kehityskulku muuttuu tai yksilon eldméissé tapahtuu tirkeiden
asioiden ja toimintojen uudelleensuuntaamista (Clausen, 1995), jolloin voi tapahtua
muutoksia yksilon eldmintavassa, mindkuvassa tai rooleissa (Pickles & Rutter,
1991). Gerson (1985) havaitsi naisten varhaisaikuisuuden suuntautuneisuuden muut-
tuneen huomattavan usein heidin tutkimushetken ikididnsi (27-37 vuotta) tultaessa:
perhekeskeisistd naisista 33 % oli siilyttdnyt suuntautumisensa, urasuuntautuneista
37 %. Myohemmin urasuuntautunutta eliméntapaa toteuttaneiden alkuaan perhe-
suuntautuneiden naisten kohdalla kifnnekohtia olivat vaikeudet parisuhteessa, per-
heen taloudellisen tilanteen huononeminen, tyytymittdmyys perhekeskeiseen elé-
miin ja tyOssd avautuneet uudet mahdollisuudet (Gerson, 1985). Urasta perheeseen
suuntautuneiden naisten kohdalla muutokseen yhteydessi olleet kidéinnekohdat kos-
kettelivat parisuhteen solmimista ja siihen liittyen &idiksi tulemista sekd tyoelaméssa
ilmaantuneita ongelmia, esimerkiksi etenemismahdollisuuksien ep#démistd (Gerson,
1985). N4mi naiset kokivat kiinnekohtina tapahtumia, joille yhteistd niyttdisi olleen
se, ettd ne estivdt naisia toteuttamasta urakeskeistd elimintyylidén. Sitd vastoin
perheestd uraan suuntautuneiden naisten eldmissd avautui tavalla tai toisella uusia
mahdollisuuksia tai vallinnut eldmintilanne ajoi heidit entisti enemmaén kohti tyo-
eldmii.

Kuten edelld lapikidydystikin kiy ilmi, valtaosa urasuuntautuneisuuden tut-
kimuksesta on keskittynyt amerikkalaisten, yleensi lukio- tai collegeikdisten nuorten
naisten tarkasteluun (esim. Curry ym., 1994; Sandberg ym., 1987; Zuckerman,
1981). Ajatuksena on télloin ollut se, ettd paras mahdollisuus tutkia naisten suuntau-
ensimméiset myohempii eldmid koskevat ratkaisut muotoutuvat (Gustafson ym.,
1992). Aikuisikiisten ja jo eldminsé vakiinnuttaneiden naisten osalta on hyvin vihén
tutkimuksia siit4, millaisessa yhteydessi erilaiset taustatekijét vield ovat heidén suun-
tautumiseensa; voisihan olettaa aikuiselimin vaatimusten ja reaalisten velvoitteiden,
joita nuoret eivit vield ole kohdanneet, tuovan oman lisénsé aikuisten naisten valin-
toihin. Onkin esitetty vaatimuksia keskittymisestd aiempaa enemmén naisiin, joilla
on todellisia kokemuksia tyostd ja ditiydestd (Matsui ym., 1991). Esiin on tuotu myds

kulttuurien ja siihen liittyen aikakausien erot. Yhdysvalloissa muutokset naisten ase-



massa eri vuosikymmenini ovat olleet voimakkaammat kuin esimerkiksi Suomessa
(Stewart & Healy, 1989). Urasuuntautuneisuuden ymmartadmiseksi on tirkedi tarkas-
tella nédyttidytyvitkoé urasuuntautuneisuuteen liittyvit ilmiot samanlaisina myds Suo-
messa, jossa esimerkiksi yleinen yhteiskunnallinen asennoituminen naisten tyossi-
kéyntiin on perinteisesti ollut vapaampaa.

Naihin lahtokohtiin perustuen tdmén tutkimuksen ensimmaéisend tavoitteena
siin ja lapsuudenperheeseen liittyvilld taustatekijoilld on naisten urasuuntautuneisuu-
teen 27-vuotiaana. Monien muiden tutkimusten tavoin (esim. Sanders ym., 1998;
Curry ym., 1994) oletin myds tdmin tutkimuksen osoittavan urasuuntautuneilla ol-
leen perhesuuntautuneita useammin heidin lapsuusaikanaan tyossd kidynyt, hyvin
koulutettu ja korkeassa ammattiasemassa oleva #iti. Tarkastelin tdssd yhteydessa sitd,
miten #idin tyytyviisyys rooliinsa tyossi, syyt didin tydssikayntiin ja tutkittavan suh-
de &itiinséd vaikuttavat yhteyteen &idin uran ja tyttidren urasuuntautuneisuuden valilla:
oletin yhteyden &idin uran ja tyttiren urasuuntautuneisuuden vililld olevan todenni-
koisempi silloin, kun #iti on kdynyt tyossi tyoviihtyvyyden vuoksi ja kun suhde ditiin
on ollut hyva (Matsui ym., 1999; Sholomskas & Axelrod, 1986).

Koska isdt ovat aiemmissa tutkimuksissa usein jdéneet syrjdin, keskitin tar-
kasteluni myos siihen, millainen yhteys isin koulutustasolla, ammattiasemalla ja tyo-
uran piirteilld on naisten urasuuntautuneisuuteen: oletin yhteyksien olevan saman-
suuntaisia kuin ditienkin kohdalla. My®6s tissd yhteydessé oletin isén tydssd viihty-
misen ja vastaavasti hyvén isdsuhteen toimivan isin urakeskeisyyden ja tyttiren ura-
suuntautuneisuuden vilistd yhteyttd muuntavina tekijoing; urasuuntautuneethan niyt-
tdvit useammin samaistuvan isdénsd kuin perhesuuntautuneet (Curry ym., 1994;
White ym., 1992; Tangri, 1972). Oletukseen seki isin ettd didin korkeammasta am-
mattiasemasta liittyi edelleen oletukseni urasuuntautuneiden paremmasta sosioeko-
nomisesta taustasta, miké havainto on tehty varsin usein ura- ja perhesuuntautuneita
tarkasteltaessa (White ym., 1992; Holms & Esses, 1988; Falkowski & Falk, 1983).

Tutkittavien vanhempien ty6- ja koulutusuriin liittyvien tekijoiden lisdksi
kiinnitin huomioni myds muihin naisten lapsuudenperheen piirteisiin seké naisten
nuoruusidn koulumenestykseen, koulumotivaatioon ja koulutustavoitteisiin. Koska

urasuuntautuneet naiset ovat koulutetumpia kuin perhesuuntautuneet (esim. Pulkki-



nen, 1996) ja edelleen korkeampi koulutus on yhteydessd ainokais- tai esikoisase-
maan ja pieneen perhekokoon (Marjoribanks, 1997; Travis & Kohli, 1995; Blake,
1989), oletin urasuuntautuneiden naisten olevan useammin pienten sisarusparvien en-
simmdisii lapsia. Tilloin heidan koulutustasonsa ja asemansa on oletettavasti parem-
pi kuin heidin sisaruksillaan. Urasuuntautuneiden naisten korkeampaan koulutusta-
soon liittyen oletin heiddn menestyneen paremmin koulussa (Holms & Esses, 1988;
Falkowski & Falk, 1983), olleen koulunk#yntiin motivoituneempia ja asettaneen
tavoitteensa korkeammalle jo nuoruusiissd kuin perhesuuntautuneet (Meinster &
Rose, 2001; Gustafson ym., 1992; Sandberg ym., 1987; Astin & Myint, 1971).
Tutkimukseni toisena tavoitteena oli tutkia naisten urasuuntautuneisuuden
jatkuvuutta eliménvaiheesta toiseen eli ikdvuodesta 27 ikéivuoteen 36. Tarkastelin si-
td, onko suuntautuneisuus siilynyt samana perhesuuntautuneiksi 27-vuotiaina luoki-
teltujen naisellisten naisten ja urasuuntautuneiksi mériteltyjen yksildityneiden nais-
ten (Pulkkinen, 1996) kohdalla. Tarkoituksenani oli verrata tutkittavia naisia heidén
aiemman ikdkautensa tilanteeseen ja myos toisiinsa nahdikseni, oliko suuntautunei-
suuden jatkuvuudessa ryhmien vililld eroavuutta vai oliko mahdollinen muutos koko
naisten joukossa tietyn suuntainen. Oletin Stewartin ja Vandewaterin (1993) sekéd
Tangrin ja Jenkinsin (1993) tutkimusten perusteella suurimman osan naisista olevan
samoin suuntautuneita niin 27- kuin 36-vuotiainakin. Jatkuvuuden tarkasteluun liitin
erilaisten kiinnekohtien tarkastelun siithen oletukseen perustuen, ettdi mahdollinen
muutos suuntautuneisuudessa liittyy johonkin kiénteen tekeviin, erityisesti tyohon,
perheeseen ja ihmissuhteisiin liittyvdin tapahtumaan nididen naisten eldméssi
(Gerson, 1985; Tangri & Jenkins, 1993). Liséksi oletin lapsen syntymén olevan kes-
keisen kaidnnekohdan urasuuntautuneiden naisten siirtymisessd perhekeskeisempéin

suuntaan.
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TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkittavat

Témai tutkimus oli osa meneilldédn olevaa akatemiaprofessori Lea Pulkkisen johtamaa
Lapsesta aikuiseksi —pitkittédistutkimusta, jossa on seurattu vuonna 1959 syntyneiden
lasten sosiaalista ja emotionaalista kehitystd kouluidstd aikuisuuteen. Tutkimuksen
alkaessa vuonna 1968 alkuperiisotoksen muodostivat satunnaisesti valittujen 12 jy-
viskyldldisen kansakoululuokan oppilaat, jotka tuolloin olivat 8-vuotiaita. Tyttdjd
mukana oli 173 ja poikia 196 eli yhteensd osanottajia oli 369. Tdmin jalkeen tut-
kittavilta on keritty tietoja heidén ollessaan 14-, 20-, 27-, 33-, 36- ja 42-vuotiaita.

8-vuotiaina tutkimukseen osallistuneista tytoistd tavoitettiin 14-vuotiaina
167 (97% alkuperiisistd), jolloin heistd kerittiin tietoja toveri- ja opettaja-arviointien
avulla. Ndiden vuonna 1974 saatujen sekd 8-vuotiailta kerittyjen tietojen perusteella
sosiaalisen kayttdytymisensd puolesta ddriryhmiin kuuluneita 77 tyttdd ja toista hei-
dian vanhemmistaan (useimmiten #itid) haastateltiin. Vuonna 1986 tutkimuksiin osal-
listui alkuperéisotoksesta 155 (90%) 27-vuotiasta naista tayttamalld eldméntilanneky-
selylomakkeen ja lisdksi ndisti naisista 142 (82%) osallistui puolistrukturoituun
haastatteluun. 33-vuotiaana 126 (73%) naista vastasi postitse ldhetettyyn persoonalli-
suuskyselyyn ja edelleen vuonna 1995 tuolloin 36-vuotiaista naisista 151 (87%) téyt-
ti aikaisemmalla tutkimuskerralla kiytettyd eldméntilannekyselyd vastaavan lomak-
keen. Heistd 137:44 (79%) myos haastateltiin. Joka tutkimuskerralla haastattelut teki-
vit tehtéviin erityisesti koulutetut henkil6t.

Tamén tutkimuksen tutkittavien joukon muodostivat naisista 27-vuotiaana
aikuisuuden persoonallisten ominaisuuksien, eliménorientaation ja kéyttdytymispiir-
teiden perusteella persoonallisilta tyyleiltddn naisellisiksi ja yksildityneiksi luokitel-
lut naiset, joita ensimmdéisessd ryhmaissd oli 48 ja toisessa 59 (Pulkkinen, 1996).
Niisté naisista haastattelun seki persoonallisuus- ja eldmintilannekyselyn tiedot oli-

vat 36-vuotiaana saatavilla 8§7:1td; 37 naiselliseksi ja 50 yksiloityneeksi luokitellulta.
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Tutkimusmenetelmit

Tarkasteltaessa taustatekijéiden yhteyttd 27-vuotiaiden naisten ura- ja perhesuuntau-
tuneisuuteen kdytettiin tietoja 14-vuotiaiden omasta ja heiddn vanhempansa haastat-
telusta seké opettaja-arvioinnista ja 27-vuotiaiden haastattelun vanhempia ja lapsuus-
muistoja koskettelevasta osuudesta. 14-vuotiaiden haastattelu kasitteli muun muassa
koulunkéyntid, kaverisuhteita, vanhempia ja sisaruksia sekd harrastuksia ja kotikas-
vatusta ja heidin vanhempansa haastattelu padasiassa samoja asioita vanhemman né-
kokulmasta.

Perhe- ja urasuuntautuneisuuden ikivaiheesta toiseen tapahtuvan jatkuvuu-
den tarkastelussa kiytettiin hyviksi 36-vuotiailta naisilta eliméntilannekyselyssi ja
haastattelussa Kerittyji tietoja. Sekd 27- ettd 36-vuotiaina tutkittavilta tiedusteltiin
eldmintilannekyselyssi ja puolistrukturoidussa haastattelussa perhesuhteista, asumi-
sesta, koulutuksesta ja ammatista, tydsté ja taloudellisesta tilanteesta, vapaa-ajasta,
alkoholi- ja tupakkakiyttdytymisests, terveydentilasta, eliménarvoista, eliminmuu-
toksista, henkilokohtaisista nikemyksisti, emotionaalisista reaktioista, tulevaisuuden
orientaatiosta ja identiteetisti. Eldmin kiinnekohdista tutkittavia pyydettiin kerto-
maan 36-vuotiaina haastattelun yhteydessi, johon kuului osana myods Marcian (1966)
teoriaan perustuva identiteettistatus —haastattelu. Lisdksi 27-vuotiaiden persoonalli-
suuspiirteitd kartoitettiin kahden Suomen oloihin standardoidun (Haapasalo, 1990)
persoonallisuuskyselyn, Eysenck Personality Questionnairen (EPQ; Eysenck &
Eysenck, 1975) ja Sensation Seeking Scalen (SSS; Zuckerman, 1979) avulla, joita
vastaavana oli kiytossd tutkittavien ollessa 33-vuotiaita a Big Five Personality
Inventory (Pulver, Allik, Pulkkinen & Himilidinen, 1995), joka on virallinen muo-
kattu versio NEO -persoonallisuuskyselystd (NEO-PI; Costa & McCrae, 1985) seké
36-vuotiaana Karolinska Scales of Personality (af Klinteberg, Schalling & Mag-
nusson, 1990).
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Muuttujat

Ura- ja perhesuuntautuneisuus

27-vuotiaiden naisten luokittelu ura- ja perhesuuntautuneiksi perustui naisten persoo-
nallisiin tyyleihin kyseisessd idssd (ks. Pulkkinen, 1996). Persoonallisten tyylien ryh-
mien muodostamiseen kiytettiin tuolloin elimintilannekyselyn, haastattelun ja per-
soonallisuustestien avulla kerityisti tiedoista muodostettuja muuttujia ja niistd edel-
leen tiivistettyja 12 faktoria (Pulkkinen, 1996). Faktoreista tehtyihin summamuuttu-
jiin perustuen Pulkkisen (1996) tutkimuksessa etsittiin klusterianalyysilld ominai-
suuksiltaan mahdollisimman samankaltaisten naisten ryhmis. Naiset jakautuivat kah-
teen persoonallisten tyylien padryhmaiin, joista toisen (sopeutuvien naisten) alaryh-
mid olivat naisellisiksi ja yksiloityneiksi nimetyt naiset. Pulkkisen (1994; 1996) tut-
kimuksessa persoonalliselta tyyliltdsn naisellisten naisten ryhméén (n= 48) 27-vuoti-
aana kuuluneet naiset luokiteltiin tdssd tutkimuksessa perhesuuntautuneiksi ryhmad
luonnehtineeseen vahvaan perhekeskeisyyteen perustuen. Vastaavasti yksilditynei-
den naisten ryhméaén (n= 59) kuuluneet luokiteltiin urasuuntautuneiksi, koska timéi
piirre kuvasi heitd hyvin ryhména.

36-vuotiaiden naisten jako ura- ja perhesuuntautuneiksi pohjautui Pulkkisen
(1996) persoonallisten tyylien tutkimuksessa 27-vuotiaita naisellisia ja yksildityneitd -
naisia voimakkaimmin erotelleisiin viiteen summamuuttujaan eli niihin muuttujiin,
joiden suhteen niméi naisryhmat olivat eronneet merkitsevisti toisistaan (taulukko 1).
Vastaavat summamuuttujat muodostettiin 36-vuotiaiden aineistosta kuvaamaan ura-
ja perhesuuntautuneisuuden eri ulottuvuuksia tuossa idssd. Naisten jaottelemiseksi
ryhmiin tehtiin kustakin viidestd summamuuttujasta kaksiluokkainen muuttuja jaka-
malla sen arvot pienten ja suurten arvojen puolikkaisiin kertyméfunktion 50 %:n
kohdalta. Kunkin muuttujan pienié ja suuria arvoja merkittiin joko 1= perhesuuntaus
tai 2= urasuuntaus sen mukaan, kummat arvot olivat yksiloityneiden (urasuuntautu-
neiden) ja naisellisten (perhesuuntautuneiden) naisten ryhmille 27-vuotiaana tyypilli-

sempid ryhmien muuttujilla saamien keskiarvojen perusteella (ks. taulukko 1).



13

TAULUKKO 1. Yksildityneiden ja naisellisten naisten ryhmia 27-vuotiaana
erotelleet muuttujat; ryhmien keskiarvot (z-arvot) ja niiden erot t-testilld vertailtuna.

Muuttujat Yksiloityneet (n=59) Naiselliset (n=48)
Tunnollisuuden puute 0.09%** -0.62
Vallitsevaan tilanteeseen alistuminen vs.

aktiivinen itsen ja arvojen pohdiskelu -0.21*** 0.56
Perhe-eldmiin suuntautuneisuus -0.10%** 0.51
Alylliset harrastukset 0.51%*x* -0.01
Mietiskelevyys 0.27** -0.04

Huom. **p<.01, ***p <001

Kuten taulukosta 1 ilmenee, tunnollisuuden puute —muuttujalla naiselliset
naiset olivat tyypillisemmin saaneet pienid arvoja ja yksiloityneet suuria, joten muut-
tujan pienid arvoja merkittiin 1= perhesuuntaus ja suuria arvoja 2= urasuuntaus. Vas-
taavasti taulukkoon 1 perustuen vallitsevaan tilanteeseen alistuminen vs. aktiivinen
itsen ja arvojen pohdiskelu —muuttujan suuria arvoja merkittiin 1= perhesuuntaus ja
pienid arvoja 2= urasuuntaus, perhe-eldméin suuntautuneisuus —muuttujan suuria ar-
voja 1= perhesuuntaus ja pienid arvoja 2= urasuuntaus, élylliset harrastukset —muut-
tujan pienid arvoja 1= perhesuuntaus ja suuria arvoja 2= urasuuntaus seki mietiskele-
Vyys —muuttujan pienié arvoja 1= perhesuuntaus ja suuria arvoja 2= urasuuntaus. Ku-
kin tutkittavista sijoitettiin 36-vuotiaana ura- tai perhesuuntautuneiden ryhméin sen
mukaan, kumpaan kategoriaan he olivat muuttujilla tyypillisemmin sijoittuneet: ne
tutkittavista, jotka olivat kolmella tai useammalla muuttujalla sijoittuneet kategoriaan
I luokiteltiin perhesuuntautuneiksi ja vastaavasti kolmella tai useammalla muuttujal-
la kategoriaan 2 sijoittuneet luokiteltiin urasuuntautuneiksi.

Seuraavassa kuvatuissa 36-vuotiaiden aineistosta muodostetuissa summa-
muuttujissa ovat kéénteisind mukana ne muuttujat, joiden faktorilataukset olivat ol-
leet negatiiviset Pulkkisen (1996) tutkimuksen 27-vuotiaiden aineistolla tehdyssi

faktorianalyysissa.
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Tunnollisuuden puute muodostui summana viidestid standardoidusta muut-

tujasta, kolmesta Karolinska Scales of Personality —kyselylomakkeen (KSP; af
Klinteberg, Schalling & Magnusson, 1990) sekid kahdesta NEO —persoonallisuusky-
selyn (a Big Five Personality Inventory; Pulver, Allik, Pulkkinen & Himéldinen,
1995) muuttujasta. Summamuuttujan Cronbachin alfa oli .55 ja sen suuremmat arvot
ilmaisivat suurempaa tunnollisuuden puutetta.

Karolinska Scales of Personality koostuu 135 viittdmasti, joiden sopivuutta
itseensd vastaajat arvioivat asteikolla 1= ei sovi lainkaan, 2= ei sovi kovin hyvin, 3=
sopii melko hyvin, 4= sopii tismilleen. Tunnollisuuden puute —muuttujan muodosta-
misessa kaytettiin yhdeksisti viittimistd (esimerkiksi “Toimin herkésti hetken mie-
lijohteesta, ajattelematta asioita sen tarkemmin”) muodostuvaa impulsiivisuus-asteik-
koa, 20 viittamaistd (esimerkiksi “Eldiméni on ollut melko hankalaa”) muodostuvaa
sosialisaatio —asteikkoa ja 10 viittimaistd (esimerkiksi ”Olen aina yhté kohtelias ja
hillitty riippumatta siit4, kenen kanssa puhun”) muodostuvaa sosiaalinen suotavuus —
asteikkoa. Sosialisaatio- ja sosiaalinen suotavuus —muuttujat ovat tunnollisuuden
puute —summamuuttujassa mukana kéinteisind.

NEO -persoonallisuuskyselyn 181 viittdmén vastausvaihtoehdot ovat vas-
taavasti 1= tdysin eri mieltd, 2= eri mieltd, 3= en osaa sanoa, 4= samaa mieltd, 5=
tdysin samaa mieltd. Kyselyn viidesti skaalasta kéytettiin kokonaisuudessaan tunnol-
lisuus —skaalaa, joka koostuu 18 kysymyksestd (esimerkiksi “Pidén tavarani siistind
ja hyvissd jarjestyksessd”) ja ekstraversio-skaalan kahdeksasta kysymyksestd muo-
dostuvaa alaskaalaa jinnityshakuisuus (esimerkiksi ”Janoan usein jinnitystd”). Tun-
nollisuuden puute —summamuuttujassa muuttuja tunnollisuus oli mukana ké#nteise-
ni.

Vallitsevaan tilanteeseen alistuminen vs. aktiivinen jtsen ja arvojen pohdis-

kelu —muuttuja oli kolmen standardoidun muuttujan summa. Summamuuttujan Cron-
bachin alfa oli .53 ja sen suuremmat arvot ilmaisivat suurempaa alistumista.
Moratorium- ja foreclosure ~muuttujat kuvasivat identiteettistatuksia, jot-
ka perustuivat 36-vuotiaiden haastattelun osana esitettyyn identiteettistatushaastatte-
luun (Marcia, 1966). Siind tutkittavia pyydettiin kertomaan kuuteen eldménalueeseen
(uskonto, politiikka, eldméntyyli, parisuhde, vanhemmuus ja tyd) liittyen oliko heilld

jonkinlaista ndkemystd tai késitystd kyseisestd asiasta, kuinka he olivat piityneet né-
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kemykseensi ja olivatko he pohtineet kisitystddn. Tutkittavien vastausten perusteella
heidét luokiteltiin kaikilla kuudella osa-alueella johonkin neljastd identiteettistatuk-
sesta (diffuusio, moratorium, foreclosure tai achievement) (tarkempi kuvaus Pulkki-
nen & Kokko, 2000). Kullekin neljisti statuksesta muodostettiin erilliset asteikot sen
mukaan, kuinka monella alueella yksilo oli sijoittunut kyseiselle statukselle: tutkitta-
vat saivat siten kunkin statuksen kohdalla arvon 0-6. Moratorium —muuttuja kidinnet-
tiin vallitsevaan tilanteeseen alistuminen vs. aktiivinen itsen ja arvojen pohdiskelu —
summamuuttujaa muodostettaessa.

Nykyisiin saavutuksiin tyytyminen ilman kehitystoiveita —muuttuja muo-
dostui keskiarvona kahdesta eldmaéntilannekyselyn kysymyksestd, joissa tutkittavilta
tiedusteltiin heiddn ndkemyksidén itsestiddn, heiddn asettamistaan tavoitteista ja mah-
dollisuuksistaan vaikuttaa omaan kehitykseensi. Kysymyksii ”Olen saavuttanut sen,
mitéd olen asettanut kehitykseni tavoitteiksi” ja ”Olen tyytyvdinen itseeni nykyisel-
laan, enkd tavoittele muutoksia” tutkittavat arvioivat asteikolla 1= tdysin eri mieltd,
2= eri mieltd, 3= samaa mieltd, 4= tdysin samaa mielti.

Perhe-eldméén_suuntautuneisuus —muuttuja muodostui seitsemén standar-

doidun muuttujan summana. Summamuuttujan Cronbachin alfa oli .62 ja sen suu-
remmat arvot ilmaisivat suurempaa perhe-eldmién suuntautuneisuutta.

Tutkittavien aviosdity luokiteltiin heidén siviilisdétynsd (naimaton, naimi-
sissa ensimmadisessd avioliitossa, naimisissa uudessa avioliitossa, avoliitossa, asu-
muserossa/eronnut, leski) ja sen mukaan, keiden kanssa he tutkimushetkelld asuivat
(avio-/avopuolison kanssa, avio-/avopuolison ja yhteisten lasten kanssa, uusperhees-
sd (avio-/avopuoliso ja lapsia eri liitoista), yksinhuoltajana lasten kanssa, yksin, omi-
en vanhempien tai toisen vanhemman kanssa, jonkun muun kanssa) kolmeen luok-
kaan 1= naimaton, 2= naimisissa tai asuu kumppanin kanssa, ei lapsia, 3= naimisissa
tai asuu kumppanin kanssa, lapsia.
mykseen, jossa tiedusteltiin kuinka monta omaa lasta tutkittavalla on.

Normatiivisten eldméntapahtumien lukuméérd oli summa tutkittavien il-
moittamista normatiivisista sosiaalisista elimantapahtumista (ryhtynyt asumaan avo-

liitossa, solminut avioliiton, lapsen syntymdi, jokin suuri hankinta velaksi (esim.
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asunto) ja normatiivisista saavutuksista (opiskelun aloittaminen, opiskelun paattimi-
nen, tydeldméén siirtyminen) (Nurmi & Pulkkinen, painossa).

Kotit6ihin kéytetty aika luokiteltiin kolmeen luokkaan (1= ei juuri lainkaan,
2= jonkin verran, 3= péfasiassa) sen mukaan, missd méairin tutkittavat kuvasivat va-
paa-aikansa kuluvan kotitdihin. Vastaavilla kolmella luokalla kuvattiin opiskeluun
kéytettyd aikaa. Opiskeluun kiytetty aika ~muuttuja oli summamuuttujassa mukana
kidinteisena.

Tansseissa kiyminen —muuttuja kertoi, kuinka monta kertaa tutkittava oli
kdynyt viimeisen puolen vuoden aikana ravintoloissa, baareissa, pubeissa tai diskois-
sa: O= ei yhtddn kertaa, 1= 1-2 kertaa, 2= 3-10 kertaa, 3= 11-20 kertaa, 4= 21-30
kertaa, 5= vihintiddn 30 kertaa. Tansseissa kdyminen —muuttuja kddnnettiin perhe-
eldméédn suuntautuneisuus —summarmuuttujaa muodostettaessa.

Aktiviteetit lasten kanssa oli summa yhdeksisti kysymyksesti, joissa tutkit-
tavilta tiedusteltiin millaisia asioita he tekevit mielelldén lapsensa kanssa: tv:n ja vi-
deoiden katselu, urheilu ja liikunta, musiikki tai muu taideharrastus, luontoharrastuk-
set (kalastus tms.), kotiin liittyvit askareet, kdsityot, tietokonepelit ja/tai muut pelit,
autoilu/matkailu/mokkeily, tyohon tai yritystoimintaan liittyvit toimet. Kukin vas-
taus luokiteltiin O= ei, 1= kylla.

Alylliset harrastukset —muuttuja muodostui summana kuudesta standardoi-

dusta muuttujasta. Summamuuttujan Cronbachin alfa oli .40 ja sen suuremmat arvot
kuvasivat voimakkaampaa suuntausta dlyllisiin harrastuksiin.

Kontrolloitu alkoholin kéytté kuvasti niitd tutkittavia, jotka olivat kerralla
(0-1, 2-4, 5-7, 8-12, vihintdédn 13 annosta) valinneet juovansa kerralla noin 1 annok-
sen tai vihemmén keskimdiérin 0-7 krt/viikko. Tdmén perusteella muodostettiin diko-
tomisoitu muuttuja siten, etté ne, jotka kuvasivat kerta-annoksensa suuruutta suurem-
maksi kuin 1 annos, luokiteltiin luokkaan O= ei kontrolloitua kéyttod ja edelld kuva-
tut kriteerit tayttidvit luokiteltiin luokkaan 1= kontrolloitu kéytto.

Koettu stressi —muuttuja perustui haastattelun yhteydessid esitettyyn kysy-
mykseen, jossa tutkittaville ensin kerrottiin mit4 stressilld tarkoitettiin, jonka jilkeen
heiltd tiedusteltiin tunsivatko he kuvatun kaltaista stressid ja minkd verran: 1= en

lainkaan, 2= vain vihin, 3= jonkin verran, 4= melko paljon, 5= erittdin paljon.
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Kulttuuriharrastukset kuvasi tutkittavien klassisen musiikin konserteissa,
taidendyttelyissi tai teatterissa kdymisen tiheyttd viimeisen puolen vuoden aikana: 0=
ei kertaakaan, 1= 1-2 kertaa, 2= 3-10 kertaa, 3= 11-20 kertaa, 4= 21-30 kertaa, 5= vi-
hintiédn 30 kertaa. '

Vikivaltaisten tv-ohjelmien katselu kuvasi rikos-, toiminta- ja jénnitysfilmi-
en katselun useutta: 1= ei koskaan, 2= harvoin, 3= joskus, 4= usein, 5= aina kun
mahdollista. Muodostettaessa summamuuttujaa dlylliset harrastukset muuttuja véki-
valtaisten tv-ohjelmien katselu kéddnnettiin.

Kirjallisuuden lukeminen kertoi kuinka monta kirjaa tutkittavat olivat luke-
neet viimeisen kuuden kuukauden aikana mukaan lukien opiskeluun liittyvi kirjalli-
suus: O= ei yhtiin, 1= 1-3 kirjaa, 2= 4-10 kirjaa, 3= 11-20 kirjaa, 4= 21-30 kirjaa, 5=
vahintédédn 30 kirjaa.

Koulutuksen pituus perustui tutkittavien suorittamaan perus- ja ammatilli-
seen koulutukseen, jotka luokiteltiin neljddn kategoriaan: 1= peruskoulu / peruskoulu
ja ammatillinen tai ty6llisyyskurssi, 2= ammattikoulu / lukio ja ammatillinen kurssi,
3= ammatillinen opisto / lukio ja yliopisto-opintoja, 4= korkeakoulu tai ylempi tut-
kinto (Pulkkinen, Ohranen & Tolvanen, 1999).

Mietiskelevyys —muuttuja oli yhdeksin standardoidun muuttujan summa.

Summamuuttujan Cronbachin alfa oli .61 ja sen suuremmat arvot ilmensivét voimak-
kaampaa mietiskelevyytta.

Achievement ja diffuusio kuvasivat identiteettistatuksia, jotka muodostet-
tiin samoin kuin edelld kuvatut moratorium- ja foreclosure ~muuttujat. Mietiskele-
vyys —summamuuttujassa muuttuja identiteetin diffuusio oli mukana kéénteisend.

Globaalit arvot kertoi kuinka tirkeind tutkittavat pitivét tulevaisuutensa
kannalta puhdasta luontoa, kulttuurieldmaé ja maailmanrauhaa. Muuttuja ilmaistiin
néitd kolmea seikkaa arvioivien vastausten (1= erittdin vihin, 2= vihin, 3= paljon,
4= erittéin paljon) keskiarvona.

Motivaatio kohdata tulevaisuus perustui kahteen haastattelukysymykseen,
joissa tutkittavilta tiedusteltiin minka varassa he suuntautuvat tulevaisuuteen eli mit-
kd ovat heidin eldminsi peruskivet ja mistd he saavat voimaa kohdata tulevaisuuden.
Peruskiviksi luokiteltiin puoliso, tyd, lapset, syntyméikoti/vanhemmat, Iuottamus it-

seen, koulutus/opiskelu, terveyden sdilyminen, ystavit, moraalinen toiminta, materi-
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aalisten etujen turvaaminen, eliméinkatsomuksellinen vakaumus, harrastukset ja ela-
md itse. Tulevaisuutta koskeviksi voimanléhteiksi luokiteltiin oma itse, puoliso, lap-
set, ty0, harrastukset, ystivit, lapsuuskoti/vanhemmat, elimisen pakko, uskonto/ela-
minkatsomus ja tulevaisuuden tavoitteet. Kunkin kysymyksen kohdalla kiytettiin
koodausta O= ei mainitse, 1= mainitsee. Muuttuja ilmaistiin tutkittavan mainitsemien
peruskivien ja voimanlihteiden summana.

Sisdinen locus of control —muuttuja rakentui keskiarvona neljéstd kysymyk-
sestd, joissa kysyttiin miten paljon tutkittava katsoo tulevaisuutensa riippuvan itses-
tddn ja kuinka tirkeini hin pitéd tulevaisuutensa kannalta ihmissuhteita, omaa yritte-
lidisyyttéddn ja terveyttddn: 1= erittdin vihan, 2= vihin, 3= paljon, 4= erittdin paljon.

Arvostuksen kohteet —muuttuja perustui kysymykseen, jossa tutkittavia
pyydettiin arvioimaan asteikolla 1= ei lainkaan merkitsevi, 2= ei juuri merkitsevi,
3= jonkin verran merkitsevi, 4= hyvin merkitsevd miten merkitsevid ja tirkeitd hei-
d4n eldminsi kannalta ovat seuraavat asiat: politiikka, taide, tiede, tekniikka, uskon-
to, urheilu, talouseldmai, hoito/kasvatus ja sosiaalityd. Muuttuja ilmaistiin kysymys-
ten keskiarvona.

Maailmanlaajuisten ongelmien ajattelu kuvasti sitd, kuinka montaa seuraa-
vista globaaleista ongelmista tutkittava kertoi ajattelevansa: poliittinen tilanne eri
puolilla maailmaa, sotaan ja turvallisuuteen liittyvit asiat, inhimillinen hata/koy-
hyys/pakolaisuus, luonnon saastuminen, rikollisuus/terrorismi ja luonnonkatastro-
fit/tulvat/maailmanjéristykset. Kukin kysymys koodattiin O= ei mainitse, 1= mainit-
see ja muuttuja ilmaistiin tutkittavan mainitsemien asioiden summana.

Ulkoinen locus of control oli neljaidn kysymykseen pohjautuva keskiarvo-
muuttuja. Kysymyksissi tiedusteltiin sitd, kuinka paljon tutkittava katsoi tulevaisuu-
tensa riippuvan menneisyydestd, muista ihmisistd, ulkoisista oloista ja maailman ti-
lanteesta: 1= erittdin vdhin, 2= vadhin, 3= paljon, 4= erittdin paljon.

Tietoisuus henkilokohtaisesta kehityksestd —muuttuja perustui laajempaan
haastattelukysymykseen, jossa keskustelun aiheena olivat erilaiset eldméntapahtu-
mat, niiden yhteydessid tehdyt ratkaisut ja valinnat sekd niiden seuraukset. Kehityk-
sen tiedostamista kuvattiin tutkittavan mainitsemien seurausten lukumaiirillid siten,

ettd mitd useampia seurauksia tutkittava luetteli, sitd paremmin hinen katsottiin tie-
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dostavan omaa kehitystidin: O= ei lainkaan, 1= vihén (1-2 seurausta), 2= jossain mai-

rin (3-4 seurausta), 3= paljon (5 seurausta), 4= erittdin paljon (6-9 seurausta).

Taustamuuttujat

Naisten taustoja koskevat muuttujat kerittiin 14-vuotiaiden tutkittavien omasta haas-
tattelusta, heiddn vanhempansa haastattelusta ja 27-vuotiaiden haastattelun lapsuus-
muistoja koskevasta osiosta. Opettajat arvioivat tutkittavien koulumotivaatiota nii-
den ollessa 14-vuotiaita.

Aidin tybssdkdynnisti tiedusteltiin vanhempien haastattelussa, jossa heiti

pyydettiin kuvaamaan kuinka kauan iti on kdynyt tyossd. Vastausten koodaus oli
tdssd seuraavanlainen: 1= ei ole ollut tyossi, 2= tehnyt tyotéd joskus, tilapdisesti, 3=
nykyisin, jonkin aikaa (pari vuotta), 4= aika pitkéin (tutkittavan kouluajan), 5= tut-
kittavan elinajan.

Aidin tyossikiynnin syyt kuvasivat siti, miksi 4iti on mennyt tydhoén. Van-
hempien vastauksista muodostettiin kolme Iuokkaa: 1= taloudellisista syistd, 2= kos-
ka saanut ammattikoulutuksen, 3= pitda tyostdin, viihtyy.

Aidin tyoviihtyvyyttd koskevat vastaukset koodattiin asteikolla 1= ei viih-

dy, 2= ei osaa sanoa/menettelee, 3= viihtyy.

Iséin tyburaa vanhemmat kuvasivat isidn tyopaikan pysyvyyden kautta. Vas-
taukset koodattiin asteikolla 1= ei ole ollut tydssi useisiin vuosiin (esim. eldkkeelld),
2= levottomat tydolot, tysttomyyskausia, satunnais- tai tilapdistoitd, 3=useita tyopai-
kan vaihdoksia, tavoitteena parempi tyopaikka, 4= sama vakaa tydpaikka tutkittavan
elinajan, ei etenemismahdollisuuksia, 5= vakituinen tydsuhde etenemismahdollisuuk-
sineen.

Isdn tyytyvéisyys tyohonsd ilmaistiin asteikolla 1= ei pidd, 2= ei osaa sa-

noa, 3= pitéa.
Aidin ja isin ammattiasemat perustuivat Rauhalan (1966) ammattistatusluo-
kitukseen, jonka mukaan didit ja isét jaettiin ammattiasemansa perusteella kolmeen

luokkaan: 1= alin, 2= keskimmadinen, 3= ylin.
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Aidin ja isin koulutustasoa kuvattiin kolmiluokkaisilla muuttujilla, jotka

muodostettiin &itien ja isien ilmoitetun perus- ja jatkokoulutuksen perusteella. Kum-
pikin muuttuja koodattiin 1= kansakoulu/kansakoulu ja ammatillinen tutkinto, 2=
keskikoulu/keskikoulu ja ammatillinen tutkinto, 3= ylioppilastutkinto/ylioppilastut-
kinto ja muuta koulutusta.

Suhdettaan #itiinsi ja isddnsi tutkittavat arvioivat 14-vuotiaana kertomalla

millaiset vilit heilld on #itinsi ja iséinsid kanssa. Vastaukset koodattiin kummankin
muuttujan osalta asteikolla 1= riitaisat, 2= etiiset, 3= tavalliset, ei osaa sanoa, 4=
kohtalaisen hyvit, 5= hyvin ldheiset (luottamukselliset).

Lapsuudenperheen sosioekonominen asema perustui sekd &idin ettd isén

ammattiasemaan. Niisti muodostettiin Rauhalan (1966) statusluokitukseen poh-
jautuen neljd 14-vuotiaiden tutkittavien sosioekonomista asemaa kuvaavaa katego-
riaa: 1= matalin, 4= korkein.

Koulumenestyksen arvioinnissa kiytettiin 14-vuotiaiden tutkittavien kaikki-
en kouluaineiden keskiarvoja, jotka oli koottu koulujen arkistoista.

Koulumotivaatio —muuttuja perustui opettajien arvioon tutkittavien kiinnos-
tuksesta koulutyohon. Arvioinnit tépahtuivat asteikolla 1= ei lainkaan, 2= ajoittain,
joistakin aineista, 3= kohtalaisen kiinnostunut, 4= hyvin kiinnostunut.

Koulutustavoitteet kuvastivat 14-vuotiaiden tutkittavien suunnitelmia kou-

lun jilkeen, jotka luokiteltiin seuraavasti: 1= ei suunnitelmia, 2= tydeldméién, 3= am-
mattikoulutus, 4= lukio ja muuta koulutusta.

Lapsuudenperheen koko madrittyi lasten lukuméairdn mukaan.

Tutkittavan asema sisarussarjassa koodattiin seuraavasti: 1= ainoa lapsi, 2=
esikoinen, 3= keskimmdiinen kolmen tai useamman sarjassa, 4= kuopus.

Kehitystisin sisaruksiinsa verrattuna 27-vuotiaat tutkittavat arvioivat haas-

tattelun yhteydessd. Vastaukset luokiteltiin asteikolla 1= koulutustaso ja asema hei-
kompi kuin sisaruksilla, 2= koulutustaso ja asema suunnilleen sama kuin sisaruksilla,

3= koulutustaso ja asema ylempi kuin sisaruksilla.
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Eléimiin kiddannekohdat

Elimin kdinnekohdista tutkittavia haastateltiin osana 36-vuotiaiden laajempaa haas-
tattelua. Haastattelija johdatti haastateltavan aiheeseen kertomalla, ettd eldamén kéén-
nekohdat ovat sellaisia elaméntapahtumia, joissa tehdyt ratkaisut ja valinnat vaikutta-
vat myShempiin eldmiin eli ovat ikédin kuin eldmén tienhaaroja. Tdmén jilkeen tut-
kittavia pyydettiin kertomaan oman eliménsid merkittdvistd tapahtumista ja liséksi
minki ikdisid he olivat olleet asian tapahtuessa. Oravala, Ronki ja Pulkkinen (pai-
nossa) ovat luokitelleet tutkittavien vastaukset siséltonsd mukaan 30 kéinnekohtien
alakategoriaan ja edelleen 12 piikategoriaan, jotka olivat koulutus, tyd, perhe, ter-
veys, ihmissuhteet, omat sisdiset muutokset, menetykset, elintason muutokset, sosi-
aaliset siirtymit, maailman tapahtumat, elimantavan muutokset sekd luokkaan muut
kuuluvat kisinnekohdat. Niiden lisiksi titd tutkimusta varten muodostettiin erillinen
muuttuja, joka kuvasi lapsen saamista kidinnekohtana. Tarkastelun kohteena olivat ne
k#idnnekohdat, jotka tutkittavien mukaan olivat tapahtuneet ikavalilld 27-36. Kusta-
kin kainnekohtaluokasta tehtiin dikotomiset muuttujat siten, ettd arvon 1 saivat ne
tutkittavat, joille kdsinnekohta oli tapahtunut ja arvon 0 ne, joille kd4innekohtaa ei ol-

lut tapahtunut 27— 36-vuotiaana.

Aineiston Kkisittely

Aineiston tilastolliset analyysit suoritettiin SPSS for Windows 9.0 —ohjelmalla. Ris-
tiintaulukoilla ja xz-riippumattomuustestilléi sekd riippumattomien otosten (indepen-
dent samples) t-testilld kartoitettiin sitd, erosivatko ura- ja perhesuuntautuneet naiset
erilaisten taustatekijoiden suhteen 27-vuotiaana. Logistisen regression (logistic reg-
ression) enter —metodia kdyttdmailld tutkittiin sitd, muuntaako &didin tyoviihtyvyys,
didin tyossdkdynnin syyt tai tutkittavan suhde itiinsd yhteyttd didin uran sekd isidn
tyOtyytyviisyys ja suhde isddn yhteyttd isdn uran ja tyttiren urasuuntautuneisuuden

vililld. Muuttujia kisiteltiin analyyseissi kategorisina.
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Ura- ja perhesuuntautuneisuuden jatkuvuuden tutkimista varten 36-vuotiaat
tutkittavat médriteltiin ominaisuuksiensa perusteella kuuluvaksi jompaankumpaan
ryhméin. Tamén jalkeen suuntautuneisuuden jatkuvuus saatiin esille muodostamalla
ristiintaulukointi 27-vuotiaista ura- ja perhesuuntautuneista naisista 36-vuotiaiden
naisten kanssa ja tarkastelemalla niin syntyneen kaksisuuntaisen frekvenssitaulukon
riviprosentteja. McNemarin testid kiytettiin selvittiméin sitd, onko jatkuvuus ollut
ryhmissd saman suuruista eli ovatko muutokset mahdollisesti olleet tyypillisempid
jommallekummalle ryhmélle.

Kisdnnekohtien yhteyttd suuntautuneisuuden muuttumiseen tarkasteltiin ris-
tiintaulukoilla ja xz-riippumattomuustesteilléi. Niitd analyysejd varten muodostettiin
suuntautuneisuuden jatkuvuudesta kolme apumuuttujaa, jotka ilmaisivat alkuperdisen
suuntautuneisuuden s#ilymistd tai sen muuttumista urasuuntauksesta perhesuuntauk-
seksi tai perhesuuntauksesta urasuuntaukseksi. Kiidnnekohtia koskevat tarkastelut
suoritettiin timén jalkeen erikseen kullekin kolmesta ryhmisti vertaamalla heitd aina

muiden naisten muodostamaan ryhméén.

TULOKSET

Taustatekijoiden yhteydet 27-vuotiaiden naisten ura- ja perhesuun-

tautuneisuuteen

Taulukoissa 2 ja 3 on esitelty 27-vuotiaiden ura- ja perhesuuntantuneiden naisten vi-
liset erot vertailtaessa heité eri taustatekijoiden suhteen. Selkein ero nédiden naisten
vilille syntyi tarkasteltaessa heiddn ditiensd ammattiasemia. Urasuuntautuneiden
naisten #idit olivat toimineet tutkittavien nuoruudessa korkeammassa ammattiase-
massa kuin perhesuuntautuneiden naisten &idit, jotka tyypillisesti olivat kuuluneet
alimpiin ammattiluokkiin. Sitd vastoin isien ammattiasemien suhteen ura- ja perhe-

suuntautuneiden naisten taustat ndyttivit olleet tiysin samanlaiset. Samoin oletettua
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eroa niin ditien kuin isienkéén tyossdkdynnin pituuden tai uran keskeisyyden suhteen

ei tutkittujen naisten vililld ndyttéisi olevan.

TAULUKKO 2. xz-riippumattomuustestien tulokset vertailtaessa 27-vuotiaiden ura-
ja perhesuuntautuneiden naisten jakaumia taustamuuttujilla.

N

Muuttujat * Uras. Perhes.  %° df p
Aidin tyossikiynti (14) 22 20 1.819 4 ns
Aidin tyossikdynnin syyt (14) 14 17 1.102 2 ns
Aidin tydviihtyvyys (14) 20 19 0.586 2 ns
Aidin ammattiasema (14) 21 20 9.870 2 .004 **
Aidin koulutustaso (14) 20 17 2.091 2 ns
Suhde iitiin (14) 27 23 4.039 3 ns
Isén tybura (14) 18 18 4752 4 ns
Isén tyotyytyviisyys (14) 16 14 0.545 2 ns
Isin ammattiasema (14) 19 19 0.343 2 ns
Isdn koulutustaso (14) 16 16 3.391 2 ns
Suhde isédédn (14) 24 21 1.521 4 ns
Lapsuudenperheen SES (14) 17 17 4.667 3 ns
Koulumotivaatio (14) 52 44 3.716 3 ns
Koulutustavoitteet (14) 26 23 9.043 3 .024 *
Asema sisarussarjassa (27) 58 48 1.858 3 ns
Kehitys sisaruksiin verrattuna (27) 42 36 8.013 2 018 *

Huom. *p<.05, **p<.01, *sulkeissa ik, jolloin tieto keritty

TAULUKKO 3. 27-vuotiaiden ura- ja perhesuuntautuneiden naisten vertailu lapsuu-
denperheen koon ja koulumenestyksen suhteen; riippumattomien otosten t-testi.

Ura- Perhe-
suuntautuneet  suuntautuneet
Muuttujat ® M SD M SD t df p
Lapsuudenpérheen
koko ° (27) 3.17 1.53 358 1.85 123 91214 ns

Koulumenestys “ (14) 78.76 7.56 75.13 7.81 -2.34 97 021 *

Huom. *p<.05, *sulkeissa ik, jolloin tieto keritty
® urasuuntautuneet n =58, perhesuuntautuneet n =48
¢ urasuuntautuneet n =54, perhesuuntautuneet n =45
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Merkitsevi ero eri tavoin suuntautuneiden naisten vililld oli heidédn koulu-
menestyksessddn 14-vuotiaana sekd heidén tuolloin itselleen asettamissa koulutusta-
voitteissa. Urasuuntautuneiden naisten saama keskiarvo kouluaineissa oli parempi
kuin perhesuuntautuneilla (taulukko 3). Urasuuntautuneet olivat myos halukkaampia
kouluttautumaan peruskoulun péityttyi (taulukko 2); he suunnittelivat useammin lu-
kio- ja muita opintoja kuin perhesuuntautuneet, joilla ei usein ollut suunnitelmia lain-
kaan tai he suunnittelivat tyoeldmain siirtymistd heti koulun pé#ittymisen jélkeen.
Niiden erojen liséksi urasuuntautuneet naiset olivat sisaruksiinsa verrattuna parem-
massa asemassa ja korkeammin koulutettuja kuin perhesuuntautuneet naiset, joiden
koulutustaso ja asema oli useimmiten heikompi kuin heidin sisaruksillaan (taulukko
2). Muilta osin erot ura- ja perhesuuntautuneiden naisten vililld jdivit merkityksetto-
miksi.

Muuttujien vilisia mahdollisia yhdysvaikutuksia tarkasteltiin logistisella
regressiolla. Koska logistisen regression enter —metodissa pakotetaan kaikki selittd-
vit muuttujat tarkasteltuun malliin yhté aikaa, jokainen puuttuva havainto véhentdd
tarkasteluihin mukaan tulevien havaintoyksikéiden méiradd. Jotta havaintoyksikoitd
olisi tarpeeksi analyysien suorittamista varten, rakennettiin kutakin yksittéistd kahden
muuttujan vilille oletettua yhdysvaikutusta kuvaamaan erilliset mallit. Tarkastelun
kohteena oli ensin se, muuntaako isén tyoviihtyvyys tai tutkittavan suhde isdénsi
isdn tyburan yhteyttd 27-vuotiaiden naisten suuntautuneisuuteen. Niistd muuttujista
rakennetuista malleista ensimmaiiseen sijoitettiin isan tySura ja isdn tyotyytyviisyys
x2(7)=3.793, p=.803) kuin toinenkaan malli (R*=51, x2(14)=16.91, p=.261) ei ollut
selitysvoimainen eli muuttujaparien vililld ei ollut havaittavissa merkittdvda yhdys-
vaikutusta.

Myos didin tyossdkdynnin suhteen tarkasteltiin mahdollisten muuntavien
tekijoiden eli didin tyoviihtyvyyden, didin tyossdkdynnin syiden ja tutkittavan suhde
ditiin ~muuttujan vilisiéd oletettuja yhdysvaikutuksia. Muuttujista rakennettiin kolme
mallia, joista ensimmdiisessd olivat muuttujat didin tyossdkédynti ja didin tydviihty-
vyys, toisessa didin tyossdkdynti ja didin tydssdkdynnin syyt ja kolmannessa &idin
tyossdkdynti ja tutkittavan suhde &itiin. Yksikidin malleista ei osoittautunut merkitse-

viksi (ensimmiinen malli R*= .40, y%(10)=13.76, p=.184, toinen malli R*=.47, y*(7)=
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13.354, p=.064, kolmas malli R?=.32, x*(11)=11.499, p=.402). Analyysit siis osoitti-
vat, ettei niin ditien kuin isienkéén tydura tai tyossikidynti ollut yhdessd muuntaviksi
tekijoiksi oletettujen muuttujien kanssa yhteydessi 27-vuotiaiden naisten ura- tai per-

hesuuntautuneisuuteen.

Suuntautuneisuuden jatkuvuus ja muutokseen yhteydessé olevat

kaiannekohdat

36-vuotiaiden tutkittavien jakamiseksi ura- ja perhesuuntautuneiden naisten ryhmiin
tarkasteltiin kunkin viiden suuntautuneisuuden eri ulottuvuutta kuvaavan kaksiluok-
kaisen muuttujan (tunnollisuuden puute, vallitsevaan tilanteeseen alistuminen, perhe-
eldméén suuntautuneisuus, dlylliset harrastukset, mietiskelevyys) kohdalla sité, oliko
tutkittava sijoittunut silld ura- vai perhesuuntautunei&en kategoriaan. Ura- tai perhe-
suuntautuneiden naisten ryhmiédn kuulumisen kriteerind pidettiin sijoittumista kol-
mella tai useammalla muuttujalla kyseistd suuntausta kuvaavaan kategoriaan. Titéd
kriteerid soveltaen otettiin mukaan myds ne 36-vuotiaana tutkimuksiin osallistuneet
11 naista, jotka eivit olleet 33-vuotiaana tdyttineet NEO —persoonallisuuskyselyd ja
joilta siksi puuttui osa tiedoista tunnollisuuden puute —muuttujan muodostamiseksi.
Niin jaotellen 87:std 36-vuotiaasta naisesta 45 sijoittui urasuuntautuneiden ja 42 per-
hesuuntautuneiden ryhmaiéan.

Suuntautuneisuuden jatkuvuutta ikdvuosien 27-36 vililld tarkasteltiin kum-
mankin naisryhmién osalta ensin erikseen ja tdmin jédlkeen kaikkien naisten kohdalla
yhdesséd. 50:std 27-vuotiaasta urasuuntautuneesta naisesta 32 (64,0 %) oli edelleen
36-vuotiaana suuntautunut uraan. 18 naista (36,0 %) sitd vastoin oli 36-vuotiaana
suuntautunut aiemmasta poiketen perheeseen. Vastaavasti perhesuuntautuneita naisia
oli 27 vuoden idssd 37 ja heistd 24 (64,9 %) suuntautui 36-vuotiaana yhd enemmén
perheeseen kuin uraan. Myos alkuaan perhesuuntautuneista naisista osan suuntaus
muuttui 36 ikdvuoteen tultaessa: 13 naista (35,1 %) suuntautui tuolloin uraan ai-

emmin keskeisen perheen sijasta. Kaikkia naisia yhdesséd tarkasteltacssa heistd 56
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(64,4 % 87:sté naisesta) oli sdilyttinyt suuntauksensa tarkasteltujen ikdvuosien vé-
1ill4 ja yhteensd 31 (35,6 %) oli 36 ikdvuoteen tultaessa suuntautunut toisin kuin ai-
emmin. Vertailtaessa ura- ja perhesuuntautuneiden naisten ryhmissid suuntauksensa
sdilyttédneiden ja suuntauksen muutoksen kokeneiden naisten prosenttiosuuksia, vai-
kuttaisivat seké jatkuvuus ettd muutokset olleen varsin samansuuruisia kummassakin
naisryhmaissa. Tatd testattiin McNemarin testilld, joka osoitti ettei ryhmien vilillé ol-
lut eroa siing, kuinka monen suuntaus oli lopulta muuttunut (x2(1)=0.516, p=.472).
Kiinnekohtien yhteyttd suuntautuneisuuden muuttumiseen tarkasteltiin ver-
taamalla urasta perheeseen suuntautuneiden, perheesti uraan suuntautuneiden ja
suuntauksensa siilyttéineiden naisten ryhmii kutakin kerrallaan otoksen muihin nai-
siin suhteessa eri kididnnekohtien kokemiseen. Taulukossa 4 on esitetty nididen x?‘-tes-

teind tehtyjen analyysien tulokset.

TAULUKKO 4. Erot kidnnekohtien tapahtumisessa 27-36-vuotiaana urasta perhee-
seen (n=18) ja perheestd uraan (n=13) suuntautuneiden sekd suuntauksensa siilytti-
neiden (n=56) naisten ryhmien vilill4; jokaista naisryhmai verrattu  -testilld kaikki-
en muiden naisten muodostamaan ryhméén.

Urasta 2pe:rheeseen Perheestd uraan  Suuntaus sdilynyt

Kiinnekohta X p v p $ P

koulutus 0.045 s 4.102 .043* 1765 ns
tyo 0.008 ns 0.523 ns 0.216 ns
perhe 1240 ns 4245 ns 0.350 ns
ihmissuhteet 1.072 ns 0.360 ns 0.184 ns
terveys 0.064 ns 0.015 ns 0.015 s
omat sisdiset muutokset 0303 ns 0.546 ns 0.007 ns
eldmintavan muutokset 0.534 ns 0.360 ns 1.133  ns
sosiaaliset stirtymdit 8302 .015* 1.132 ns 2706 ns
menetykset 0.628 ns 0.015 ns 0.580 ns
elintason muutokset 0.561 ns 0.116 ns 0.787 ns
muut 1.072 ns 1.979 ns 3.698 ns
lapsen syntymaé 5902 .026* 2.020 ns 0.994 ns

Huom. *p<.05; df=1 kaikissa analyyseissa
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Kuten taulukosta 4 ilmenee oli urasta perheeseen suuntautuneille naisille
muihin naisiin verrattuna useammin tapahtunut sosiaalisiksi siirtymiksi nimettyja
kasannekohtia. Samoin he olivat kokeneet lapsen syntymin kddnnekohtana ikdvuosien
27-36 vililld useammin kuin muut naiset. Vastaavasti perheesti uraan suuntautuneet
naiset olivat ilmoittaneet muita naisia useammin kohdalleen sattuneen koulutukseen
liittyvid kddnnekohtia.

Niille, joiden suuntaus oli jatkunut samana ikévaiheesta toiseen, ei yksikdén
kadnnekohdista ollut tapahtunut sen useammin kuin muillekaan naisille. Koko otosta
tarkasteltaessa erot useimpien kizinnekohtien tapahtumisessa olivat pienet eri nais-
ryhmien vilill4; varsin monen kiinnekohdan oli kokenut sama mééré naisia riippu-
matta siitd, oliko heiddn suuntauksensa muuttunut tai jatkunut samana. Liséksi ku-
kaan otoksen naisista ei ollut kokenut maailman tapahtumia kohdallaan kd&nnekoh-
diksi.

Useimmat tarkastelluista kiinnekohdista sisélsivit alakategorioita ja téstd
syystd koulutus- ja sosiaaliset siirtymit —kéidnnekohtia tarkasteltiin edelleen tarkem-
man kuvan saamiseksi siitd, millaisia tapahtumia urasta perheeseen ja perheesté
uraan suuntautuneet naiset olivat niiden osalta kokeneet. Perheestd uraan suuntautu-
neet naiset, joille oli muita naisia useammin tapahtunut koulutus —k##nnekohtia, oli-
vat nimenneet kohdallaan kiinteentekeviksi tapahtumiksi opintojen aloittamisen tai
uuden ammatin opiskelun. Sosiaaliset siirtymit —kidsnnekohdat olivat yleisimpid
urasta perheeseen suuntautuneiden naisten kohdalla ja tarkempi tarkastelu osoitti néi-
den kiinteentekevien tapahtumien olleen asuinpaikan vaihtoja; erityisesti muutto ul-

komaille oli niille naisille ollut merkityksellinen.

POHDINTA

Timin tutkimuksen tarkoituksena oli tutkia erilaisten, aiemmissa tutkimuksissa mer-
kityksellisiksi osoittautuneiden taustatekijoiden yhteyttd naisten ura- ja perhesuun-
tautuneisuuteen seki liséksi tarkastella sitd, kuinka pysyvéd ominaisuus urasuuntautu-

neisuus on ikivaiheesta toiseen. Tulokset osoittivat, ettd ura- ja perhesuuntautunei-
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den naisten taustoissa oli havaittavissa tiettyjd eroavuuksia, mutta myds paljon sa-
mankaltaisuuksia. Tarkasteltaessa erityisesti ditien ammattiasemia erottuivat ura-
suuntautuneiden naisten #idit perhesuuntautuneiden &ideistd korkeamman ammatti-
statuksensa perusteella. Perhesuuntautuneiden naisten didit toimivat padsidintoisesti
alimmissa ammattiluokissa, kun sitd vastoin urasuuntautuneiden &idit olivat sijoittu-
neet tyomarkkinoilla arvostetumpiin ja parempiin ammattiasemiin. Korkeammasta
ammattistatuksestaan huolimatta urasuuntautuneiden iidit eivit oletuksen vastaisesti
olleet tyoskennelleet tutkittujen naisten lapsuudessa sen enempéi kuin perhesuuntau-
tuneidenkaan #idit, silld kummastakin ryhméstd 16ytyi niin satunnaisesti kuin koko
tutkittavan lapsuuden tyoskennelleiti &iteja.

Aitien ammattiaseman lisiksi my®6s naiset itsess#in erosivat toisistaan. Ura-
suuntautuneet naiset olivat menestyneet koulussa perhesuuntautuneita paremmin ja
he olivat asettaneet itselleen teini-ikiisind perhekeskeisid naisia korkeammat koulu-
tukselliset tavoitteet. He suunnittelivat 14-vuotiaana jatkavansa peruskoulun jilkeen
lukioon ja hankkivansa tdmin lisiksi myds muuta jatkokoulutusta. Perhesuuntautu-
neilla sitd vastoin oli harvemmin selkeitd koulutussuunnitelmia ja tyypillisempad
heille olikin se, ettd he joko eivit osanneet kertoa suunnitelmistaan tai suunnittelivat
siirtymisti suoraan tydeldmaiin. 27-vuotiaana perhesuuntautuneet olivat omiinkin si-
saruksiinsa verraten vihemmin koulutettuja ja heikommassa asemassa kuin urasuun-
tautuneet naiset, joilla oli sisaruksiaan korkeampi koulutus ja asema.

Niin ura- kuin perhesuuntautuneistakin naisista kaksi kolmasosaa kuului
sekid 27- ettd 36-vuotiaana samaan naisryhméin; urasuuntautuneista 64 %:lla ja per-
hekeskeisistd 65 %:1la suuntaus oli jatkunut samana tarkastellulla aikavélilla. Kol-
masosan kohdalla suuntautuneisuudessa oli sitd vastoin tapahtunut muutos, silla 27-
vuotiaista naisista 36 % oli suuntautunut urasta perheeseen ja 35 % perheestd uraan
36 ikidvuoteen tultaessa. Oletus kddnnekohtien yhteydestd suuntautuneisuuden muu-
tokseen sai tukea, silld muita naisia useammin juuri muutoksen kokeneet naiset olivat
kohdanneet myés tiettyji kidnteentekevid eldméntapahtumia. Urasta perheeseen
suuntautuneille tillaisia merkityksellisid kidnteitd olivat olleet asuinpaikkakunnan
vaihto ja oletuksen mukaisesti lapsen syntyma. Vastaavasti perheestd uraan suuntau-
tuneet olivat kokeneet kdsnteeni opiskelun aloittamisen ja erityisesti uuden ammatin

opiskelun.
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Tidmaén tutkimuksen tulokset erosivat monelta osin aiemmista tutkimuksista.
Vastoin monia aiempia havaintoja (Sanders ym., 1998; Curry ym., 1994; White ym.,
1992; Sandberg ym., 1987; Falkowski & Falk, 1983; O’Connell, 1980; Crawford,
1978; Tangri, 1972) ei tdssé tutkimuksessa esimerkiksi havaittu yhteyttd ditien tyos-
sdkdynnin miirin ja tyttdren myohemmén urasuuntautuneisuuden vélilld. Saman ha-
vainnon tehneet Davey ja Stoppard (1993) arvelevat tihin vaikuttavan sen milloin ja
missi tutkimus on toteutettu, silld naisten tydssakiynti ja yleinen suhtautuminen sii-
hen ovat huomattavasti vaihdelleet vuosikymmenestd ja kulttuurista toiseen. On
mahdollista, ettd Suomen seki koti- ettd ansioiitiyteen sallivammin suhtautuvassa il-
mapiirissi ei tutkittujen naisten kohdalla didin tydssédkédynti ole ollut niin merkittava
vaikuttaja kuin esimerkiksi Yhdysvalloissa. Merkityksellisemmaiksi tdssi tutkimuk-
sessa nousi didin ammattistatus eli se, millaiseen asemaan diti oli tydmarkkinoilla
edennyt; samanlaisesta koulutustaustastaan huolimatta didit toimivat erilaisissa ase-
missa. Tdmi tulos tukee Sholomskasin ja Axelrodin (1986) ajatusta siitd, ettd didin
menestyminen omalla urallaan olisi didin roolivalintoja tirkedmpéd.

Aidit ndyttiisivit siis ainakin jossain mérin toimivan roolimalleina tyttiril-
leen (Schulenberg ym., 1984; Tangri, 1972). Aitien malli vilittyi Sholomskasin ja
Axelrodin (1986) tutkimuksessa didin asenteiden ja epdsuorien viestien kautta. Tdssd
tutkimuksessa esimerkiksi didin tySviihtyvyys ei odotusten vastaisesti noussut mer-
kittdavaksi tekijaksi, mutta on toki mahdollista, etti korkeammassa asemassa olevat
urasuuntautuneiden naisten didit ovat muulla tavoin rohkaisseet tyttdrididn poikkea-
maan perinteisestd, perhekeskeisestd naisellisesta roolista. Parempi ammattiasema
voi Kertoa iditien omasta urasuuntautuneisuudesta, mutta titd vastaan puhuu jossain
madrin se, ettei ditien vilille syntynyt eroja tyossdkdynnin syissd; valtaosa dideistéd
tyoskenteli kertomansa mukaan pédasiassa taloudellisista syistd. Jos paremman ase-
man katsottaisiin kuvastavan iitien omaa urasuuntautuneisuutta, olisi luontevammal-
ta tuntunut, ettd namai &idit olisivat useammin ilmoittaneet tyoskentelevinsi siksi, et-
td he pitdvit tyostéddn ja viihtyvit siind (Marshall & Wijting, 1982). On kuitenkin vai-
kea sanoa kuvaako ditien vastaus enemméin Suomessa yleistd tarvetta kummankin
puolison tyoskentelyyn perheen elatuksen hankkimiseksi kuin jotakin muuta, silld

tarkempia tietoja ditien omasta suuntautuneisuudesta ei ollut kaytettidvissa.
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Vastoin Huston-Steinin ja Higgins-Trenkin (1978) ajatusta eivit tdimén tut-
kimuksen tulokset tukeneet isien merkitysti tytirten urasuuntautuneisuuden taustalla.
Riippumatta tutkittujen naisten suuntautuneisuudesta olivat heiddn isiensid koulutus-
taustat, tyduran kulku ja ammattiasema varsin samanlaisia toisin kuin esimerkiksi
Falkowskin ja Falkin (1983) sekd Sandbergin ym. (1987) tutkimuksissa. My®ds isiin
liittyvien tekijoiden kohdalla merkityksellisid saattavat olla kulttuuriset ja aikakausi-
kysymykset. Jos naisten urasuuntautuneisuuden katsotaan olevan poikkeamista pe-
rinteisistd sukupuolirooleista ja siirtymistd kohti maskuliinisempaa eldméntapaa, on
tdlloin melko luontevaa ajatella isien olevan roolimalleina ditejd tarkedmpid; ovathan
isét perinteisesti perheissid edustaneet urasuuntautuneempaa orientaatiota. Kun nais-
ten ja miesten roolit tyGeldmaissd ovat tasavertaistuneet eiki naistenkaan keskittymi-
nen uraan ole endd niin poikkeuksellista, ei isin ammattiasemalla tai koulutustaustal-
la vilttdmattd endd ole entisenlaista merkitystd. Toisaalta isien korkea ammattiasema
ja koulutustausta ovat ennen saattaneet merkitd vapaampia asenteita sukupuolirooleja
kohtaan (Ehrhardt ym., 1981; Peterson ym., 1982), mutta Suomen tasa-arvoa koros-
tavassa yhteiskunnassa asenne-erot ovat ehki tasoittuneet eivitka enéé ole riippuvai-
sia koulutuksesta tai asemasta. Vastaavanlaisen havainnon yhteiskunnallisesta tasoit-
tumisesta tekivit Nummenmaa, Nummenmaa ja Vanhalakka-Ruoho (1987) todetes-
saan, etteivdt vanhempien koulutustaustat enii 1980-luvun alussa olleet kovinkaan
suuressa yhteydessi lasten koulutukseen. Nummenmaan tutkimusryhmén havainnon
tavoin tdman tutkimuksen tulokset saattavat niin vanhempien koulutustaustojen, isén
ammattiaseman kuin lapsuudenperheen sosioekonomisen statuksenkin osalta osin se-
littyd silld, etteivit téllaiset sosiaaliset'taustatekijﬁt madritd endd yksilon eldménkul-
kua entiseen tapaan (Zuckerman, 1981). Taminkin tutkimuksen tutkittavia kosketta-
nut peruskoulu-uudistus vihensi varallisuuden vaikutusta koulutus- ja uravalintoihin,
jolloin myds perhekoon ja syntymijarjestyksen (White ym., 1992; Padan-Eisenstark,
1972) yhteys niihin on saattanut heiketi kun vanhempien rajalliset resurssit eivét
aseta lapsia eriarvoiseen asemaan koulutusmahdollisuuksien suhteen (Marjoribanks,
1997; Schulenberg ym., 1984).

Taman tutkimuksen tulokset tukevat havaintoja koulumenestyksen ja kou-
lutustavoitteiden yhteydestd naisten urasuuntautuneisuuteen (Meinster & Rose, 2001;

Gustafson ym., 1992; Sandberg ym., 1987; Astin & Myint, 1971; Holms & Esses,
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1988; Falkowski & Falk, 1983). Astin ja Myint (1971) pitivdt oman tutkimuksensa
perusteella naisten myShemmin suuntautumisen parhaimpina ennustajina kyvyk-
kyyttd kouluaineissa sekd korkealle asetettuja koulutustavoitteita, joiden myos
Gustafson ym. (1992) totesivat olevan hyvii tulevan orientaation ennakoijia. Niin
ndyttidisi olevan myos tdmén tutkimuksen perusteella, silld 14-vuotiaana hyvin kou-
lussa menestyneet olivat asettamiensa tavoitteiden mukaisesti 13 vuotta myShemmin
hyvin koulutettuja, urakeskeisid naisia. Urasuuntautuneiden naisten paremmalle me-
nestykselle koulussa sekd korkeammalle asetetuille koulutustavoitteille on monia
mahdollisia selityksid. Parempi menestys koulussa on saattanut innostaa nditd naisia
jatkamaan koulutusuraansa pidemmille ja toisaalta he ovat ehkd saaneet menestyk-
senséd vuoksi seki opettajien ettd vanhempiensa taholta enemmain kannustusta tavoit-
teilleen kuin heikommin pirjinneet perhekeskeiset naiset (White ym., 1992;
Almquist & Angrist, 1971).

Vaikkakaan timin tutkimuksen perusteella naisten erot koulumenestykses-
sd eivit selity erilaisella koulunkdyntimotivaatiolla, saattaa menestyksen ja myds
koulutustavoitteiden taustalla olla muita naisia erottelevia ominaisuuksia. Urasuun-
tautuneille naisiile nayttdisi olevan tyypillistd hyvi itsetunto ja luottamus omiin Ky-
kyihin selviytyd erilaisista haastavista tehtdvisti (Lobel, Agami-Rozenblat &
Bempechat, 1993; Hackett ym., 1989; O’Connell, 1980; Tinsley & Faunce, 1980),
mik4 taas mahdollisesti selittida niin parempaa menestysté kuin koulutustavoitteitakin
(Robison-Awana, Kehle & Jenson, 1986). Tarkastellut perhekeskeiset naiset tyytyi-
vit aikuisifissi eldméssédin vallitseviin oloihin ilman muutostavoitteita, kun sitd vas-
toin urasuuntautuneet naiset suhtautuivat esimerkiksi omaan kehitykseensd haasteel-
lisemmin (Pulkkinen, 1996). Tama saattaa aiempien tutkimusten mukaisesti kuvastaa
urakeskeisten naisten suurempaa kunnianhimoa ja saavutushakuisuutta (Lobel ym.,
1993; O’Connell, 1980) ja tuntuisikin luontevalta, ettd tdllaiset piirteet ilmenisivit
naisten eldmasséd haluna kouluttautua ja keskittyd uran luomiseen. J4i kuitenkin jat-
kotutkimusten varaan selvittdd sitd, miten esimerkiksi persoonallisuuspiirteet mah-
dollisesti yhdessi naisten vililld havaittujen erojen kanssa selittivit heidin myohem-
pai jakautumista perhekeskeisiin ja urasuuntautuneisiin.

Tulokset osoittivat ura- ja perhesuuntautuneisuuden olevan oletusten mu-

kaisesti melko pysyvid ominaisuuksia, mikd havainto on samansuuntainen Stewartin
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ja Vandewaterin (1993) sekd Tangrin ja Jenkinsin (1993) tutkimustulosten kanssa.
Niissi tapauksissa, joissa suuntaus sitd vastoin muuttui, olivat naiset kohdanneet jon-
kin eliamissdédn kiinteentekevin tapahtuman. Niitd kidinnekohtia voidaan Gersonin
(1985) tutkimusta my®6téillen pitdd joko naisen uralle haasteita asettavina tai tyela-
missd uusia mahdollisuuksia avaavina tapahtumina. Paikkakunnan vaihdoksen yh-
teys urasta perheeseen suuntautumiseen saattaa selittyd silld, ettd muuttoon esimer-
kiksi aviomiehen tyon vuoksi on liittynyt tyottodmyysjakso, joka on korostanut per-
heen merkitysti ndiden naisten eldmaissé (Angrist & Almquist, 1993). Samoin lapsen
syntymi asettaa naisen uralle uusia vaatimuksia saaden hinet ehkd arvioimaan uudel-
leen asioiden tirkeysjdrjestystd elimissddn, mikd mahdollisesti suuntaa hintd aiem-
paa voimakkaammin kohti perhetti. Vastaavasti perhekeskeiselle naiselle avautuva
uuden ammatin opiskelumahdollisuus tekee urasta entistd houkuttelevamman avates-
saan tien aikaisempaa parempiin tyotehtaviin (Gerson, 1985).

Tulokset toivat selkeimmin esille sen, etti naisten urasuuntautuneisuuden
tutkimuksessa tarkastelun kohteena on varsin monimuotoinen ilmidé ja kuten
Marshall ja Wijting (1982) ovat todenneet, tuloksissa ndyttiisi olevan vaihtelevuutta
tutkimuksesta toiseen. Varsin suurelta osin timi johtuu siitd, ettei ura- ja perhesuun-
tautuneisuuden médrittelyssi ole tutkijoiden kesken yhteniistd linjaa ja médritelmét
poikkeavat jossain mérin tutkimuksesta toiseen (Marshall & Wijting, 1980). Tami
tekee tulosten keskiniisen vertailun osin hankalaksi, mutta on myds muistettava, ettd
aikakausi ja kulttuuri vaikuttavat saatujen tulosten liséksi myds médritelmien toimi-
vuuteen. Tdmén tutkimuksen vahvuutena voidaan pitaé varsin kattavaa suuntautunei-
entaatioon ja kdyttdytymispiirteisiin, joista useimpien on aiemmissa tutkimuksissa to-
dettu erottelevan hyvin perhe- ja urasuuntautuneet toisistaan. Verrattuna niihin tutki-
muksiin, joissa on pitdydytty suuntautuneisuuden yksinkertaisempaan maédrittelyyn,
oli tissd tutkimuksessa kiytetylld laajemmalla miéritelmialld mahdollista saada luo-
tettavampi kuva monitahoisesta ilmidstd; olihan suuntautuneisuus olennainen osa
naisten eldmin eri osa-alueisiin kietoutuvaa persoonallista tyylid (Pulkkinen, 1994,
1996).

Tamén tutkimuksen tuloksia ja siind kéytettyjd menetelmid voidaan pitdd

kaikilta osin luotettavina. Pitkittiistutkimusasetelmalla oli mahdollista vilttad varsin
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monissa aiemmissa tutkimuksissa kéytettyjen retrospektiivisten menetelmien ongel-
mia esimerkiksi menneiden tapahtumien, kuten lapsuudessa vallinneiden olojen,
muistamisessa. Tulosten yleistettivyyden osalta on kuitenkin pidettidvi mielessd, ettd
tutkimus kosketti tiettyyn ikédluokkaan kuuluvia naisia, joiden kohdalla urasuuntautu-
neisuus saattaa niyttdytyd hieman toisenlaisena kuin esimerkiksi myohemmissé iké-
ryhmissa.

Tutkimus valaisee osaltaan niitd mekanismeja, joiden kautta naisten yksilol-
liset elaménkulut muotoutuvat. Miesten eldmaissd havaittavia sddnndénmukaisuuksia
ja elaminkulkua ohjaavia lainalaisuuksia ei naisten elamisti useinkaan voida 16ytéd.
Naisten eldmén suuntaajana toimii usein juuri perheen ja tyon yhdistely (Caffarella &
Olson, 1993). Tamankin tutkimuksen tulokset toivat esille sen, ettd naisten elimassa
on jo lapsuudessa heitd perheeseen ja uraan nihden eri suuntiin vievid tekijoitd, joi-
den lisiksi my®s erilaiset kddnteentekevit elaméintapahtumat lisddvit naisten eldmén-

polkujen moninaisuutta.
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