VANHEMPIEN LASTENSA KOULUMENESTYSTA KOSKEVAT
KAUSAALIATTRIBUUTIOT LAPSEN SIIRTYESSA
ESIKOULUSTA KOULUUN:

MUUTOS, PYSYVYYS JA TAUSTALLA VAIKUTTAVAT TEKLJAT

Katja Rytkonen

Psykologian pro gradu-tutkielma
Jyvaskylin yliopisto

Kevit 2002



TIIVISTELMA

Vanhempien lastensa koulumenestystd koskevat kausaaliattribuutiot lapsen siirtyessi

esikoulusta kouluun: muutos, pysyvyys ja taustalla vaikuttavat tekijit

Tekija: Katja Rytkonen

Ohjaaja: Yliassistentti Kaisa Aunola
Psykologian pro gradu —tutkielma
Jyviskylédn yliopisto

Kevit 2002

40 sivua + 3 liitettd

Tutkimuksen tarkoituksena oli ensinnidkin tarkastella kuinka vanhemmat tyypillisesti
attribuoivat lastensa koulumenestyksestd, ja ovatko ditien ja isien lastensa
koulumenestykseen liittyvdt kausaaliattribuutiot samanlaisia. Toiseksi tutkimuksessa
haluttiin myos tarkastella tapahtuuko vanhempien lastensa koulumenestykseen
liittyvissd kausaaliattribuutioissa muutosta lapsen kehityksen kannalta kriittisessé
esikoulusta kouluun siirtymivaiheessa. Kolmanneksi tutkimuksessa haluttiin tarkastella
kuinka lapsen sukupuoli ja koulumenestys sekd vanhemman koulutus ja masentuneisuus
ovat yhteydessd vanhempien lastaan koskeviin kausaaliattribuutioihin. Lisiksi haluttiin
tutkia ovatko mainitut yhteydet erilaisia #itien ja isien kohdalla ja ovatko ne erilaisia
tyttdjen ja poikien kohdalla. Tutkimus oli pitkittdistutkimus, jossa esikoulusta kouluun
siirtyvien lasten vanhemmille ldhetettiin kyselylomake kaksi kertaa vuoden viliajalla.
Tutkimukseen osallistui 207 lasta ja heiddn vanhempansa. Vanhemmat tédyttivét sekd
lapsensa esikouluvuoden ettd ensimmdiisen kouluvuoden aikana kyselylomakkeen, jossa
kysyttiin ~ heiddn  lapsensa  onnistumista ja  epdonnistumista  koskevia
kausaaliattribuutioita sekd tietoa vanhempien koulutuksesta ja mahdollisesta
masentuneisuudesta. Lasten taitotasosta kerittiin tietoa lasten matematiikan taitoa ja
lukutaitoa mittaavilla testeilld esikouluvuoden ja ensimmdiisen kouluvuoden alussa.
Tulokset osoittivat ditien ja isien lastensa koulumenestykseen liittyvien
kausaaliattribuutioiden olevan hyvin saman suuntaisia. Molemmat vanhemmat
painottivat lapsen kykyjd tai hyvdd ohjausta onnistumistilanteessa, ja lapsen liian
vahdistd yrittdmistd epdonnistumistilanteessa. Esikoulusta kouluun siirtymén aikana
vanhempien kyky-kausaaliattribuutio lisdéintyi ja ohjaus-kausaaliattribuutio viheni.
Kaiken kaikkiaan vanhempien kausaaliattribuutioiden havaittiin olevan hyvin pysyvid
joitakin poikkeuksia lukuun ottamatta. Tutkituista taustatekijoistd lasten koulutaidot
sekd vanhemman koulutus ennustivat ditien ja isien lastensa koulumenestykseen
liittyvid kausaaliattribuutioita.

Avainsanat: vanhempien kausaaliattribuutiot, siirtymi esikoulusta kouluun, vanhempien

koulutus, lasten koulumenestys



ABSTRACT

Parents’ causal attributions about their children’s school performance during children’s

transition from pre-school to school: change, stability and predicting factors

The aim of the study was to investigate: (1) How parents typically attribute about their
children’s school performance?; (2) To what extent parents’ causal attributions change
during the critical period of children’s development when they move from pre-school to
school?; (3) To what extent child’s gender and school performance, and parents’ level
of education and depression, are associated to their causal attributions about their
children, and to what extent these associations differ between mothers and fathers and
between girls and boys. In this longitudinal study 207 children and their parents were
investigated. Parents were send a questionaire twice: once during the pre-school year
and once during the first grade. Parents were asked about their causal attributions
towards their children’s success and failure at school, and also information about their
education and possible depression. Children’s school performance in reading and
mathematics was tested in the beginning of their pre-school year and in the beginning of
the first school year. The results showed, first, that mother’s and father’s causal
attributions were very similar. Ability or good teaching was seen as the most important
cause for success at school by both parents. Both parents also saw lack of effort as the
most important cause of failure at school. Second, during the children’s transition
period from pre-school to school parents increasingly attributed their children’s success
to ability and decreasingly to teaching. Third, parents’ causal attributions were quite
stable over time. From the investigated factors children’s school skills and parents’ level
of education predicted mother’s and father’s causal attributions concerning their
children’s school performance.

Keywords: Parents’ causal attributions, transition from pre-school to school, parents’

education, children’s school performance



SISALTO

L JOHDANTO ..ottt e e 1
1.1. Kausaaliattribuutio-viiteKenys .......cccoeinioreiiciiesicececeeeee e 1

1.2. Vanhempien lastensa koulumenestykseen liittyvit

KausaaliattribUULION .........cccovviiiiriiieeeceec e e e ae s 3

1.3. Vanhempien kausaaliattribuutioiden taustalla vaikuttavia tekijoitd ........... 5

2. TUTKIMUSONGELMAT .....ccoooovititiiececeeeeteeee e 9
3. MENETELMAT ......ccoiitiiiiiinnnneeenecoeeneiseesssss s o .10
3.1. Tutkittavat ja tutkimusasetelma ........c.ccevveveeiiieieeeeeeer et eeeeee e e e eaee 10
3.2  MITLATIE oottt sttt et ettt een e e e e e .10
A . TULOKSET ..ottt ettt ettt e 13

4.1. Vanhempien kausaaliattribuutioiden muuttuminen ..........cccoceeveeerennnenen... 13

4.2. Lapsen sukupuoli ja taitotaso sekd vanhemman ammattikoulutus ja

masentuneisuus vanhempien kausaaliattribuutioiden ennustajina ............. 14
4.2.1. Kausaaliattribuutioiden ennustaminen dideilld ..................o...... .. 15
4.2.2. Kausaaliattribuutioiden ennustaminen isilld ............oovvvennnnnn.... 18

4.3. Vanhempien kausaaliattribuutioiden pysyvyys ja ennustaminen
lapsen 1. kouluvuoden KevAEIIE .........cooeriiiiiiie e 20
4.3.1. Aidin kausaaliattribuutioiden pysyvyys ja ennustaminen
2. mittauskerralla ... 20

4.3.2. Isén kausaaliattribuutioiden pysyvyys ja ennustaminen

2 Mt AUSKEITalla . o 23
S POHDINT A oottt e e e e e e ere e aaae et 28
LAHTEET ..ot e e tee e s tee s eeee s s s eeseereseeses s s o .36

LIITTEET



1. JOHDANTO

Vanhempien ajattelutavat ovat olleet tutkijoiden kiinnostuksen kohteena viime aikoina
ennen kaikkea koska sitd kautta saadaan tietoa aikuisten sosiaalisten kognitioiden, eli
itsed, muita ja vuorovaikutusta koskevien uskomusten ja ajatusten prosesseista (Miller,
1988, 1995). Toiseksi tiedetdin, ettd vanhempien ajattelu vaikuttaa heidin
kidyttiytymiseensd vanhempina, ja sitd kautta epdsuorasti myds heiddn lastensa
kehitykseen (Miller, 1995). Aikuisten sosiaalisten kognitioiden yksi osa-alue ovat
vanhempien lapsiinsa liittyvit uskomukset ja kausaaliattribuutiot eli syyselitykset,
joiden avulla selitetdén ja arvotetaan niin omaa kuin muidenkin kdyttdytymistd (Miller,
1995; Weary, Stanley & Harvey, 1989). Vaikka vanhempien lapsiinsa liittyvien
uskomusten ja kausaaliattribuutioiden on havaittu olevan yhteydesséd heidédn lastensa
kehityksen eri osa-alueisiin (Eccles (Parsons), 1986; Martin & Johnston, 1992; Miller,
1988, 1995), vidhemmin on tietoa siitd, kuinka pysyvid ndma kausaaliattribuutiot ovat ja
mitkd  tekijdt  vaikuttavat niiden taustalla. Tehty tutkimus vanhempien
kausaaliattribuutioista on ollut keskenddn ristiriitaista (Bugental, Johnston, New &
Silvester, 1998). Lisiksi pitkittiistutkimusta ei juurikaan ole tehty (Miller, 1995). Téssi
tutkimuksessa tarkastellaan vanhempien lastensa koulumenestykseen liittyvid
kausaaliattribuutioita  kriittisessi lapsen esikoulusta kouluun siirtymévaiheessa.
Lihtokohtana oli tarkastella millaisia kausaaliattribuutioita isdt ja didit muodostavat
lastensa koulumenestyksestd, kuinka pysyvid heiddn kausaaliattribuutionsa ovat,
tapahtuuko vanhempien kausaaliattribuutioissa muutosta lasten siirtyessd esikoulusta
kouluun, ja kuinka erilaiset taustatekijit kuten lapsen sukupuoli ja taitotaso sekd
vanhemman  koulutus ja  masentuneisuus ovat yhteydessi  vanhempien

kausaaliattribuutioihin.
1.1. Kausaaliattribuutio-viitekehys

Vanhempien uskomuksia on tutkittu sosiaalisten kognitioiden yhteydessd (Miller,
1995). Kausaaliattribuutio-viitekehys on osa sosiaalisten kognitioiden tutkimusta.
” Attribuutio” —termii on kiytetty monissa eri yhteyksissd eri tutkijoiden kesken (Miller,
1995; Weiner, 1990). Yleensi kuitenkin attribuutioilla on viitattu niihin tapoihin, joilla

ihmiset selittdvdt ja arvottavat niin omaa kiyttdytymistddn kuin muidenkin



kdyttaytymistd (Miller, 1995). Termi “kausaaliattribuutio” tarkoittaa niin ollen vain
uskomuksia tietyn asian syyst, ei sen todellista syyt.

Weiner (1985, 1986) on kehittidnyt suoriutumista koskevan motivationaalisen ja
emotionaalisen attribuutioteorian. Teorian mukaan ihmiset kayttdvit yleensi neljdd eri
tekijdd selittdsikseen suoriutumista: kyvyt, yrittimisen mairé, tehtidvin vaikeus ja onni.
Nidmd tekijidt vaihtelevat kolmen eri dimension mukaan: pysyvyyden (stability),
kontrolloitavuuden (controllabity) ja kohdentumisen (locus), joka on sisdinen tai
ulkoinen ihmiseen ndhden. Kyvykkyyden ajatellaan yleensi olevan yksilolle sisdinen,
pysyvi ja kontrolloimattomissa oleva ominaisuus, kun taas yrittimisen ajatellaan olevan
sisdistd, mutta muutettavissa sekd yksilon kontrolloitavissa olevaa (Weiner, 1985,
1986). Yleensd ajatellaan, ettd ihminen voi olla kyvykds jossakin asiassa, ja tdmi
ominaisuus, kyvykkyys, on hinelld pysyvi. Jos kuitenkin ihminen yrittdd kovasti, hin
vol pérjdtd paremmin hénelle annetussa tehtidvissd. Yrittdmisen méiidrd on vaihteleva,
muuttuva ominaisuus. Koska kyvyt ovat ihmiselle pysyvd ominaisuus, ei hdn voi
kontrolloida niit4, vaan ne ovat hénelld aina olemassa. Yrittdmisen méirdd ihminen taas
vol kontrolloida pinnistdimilld enemmin tai vdhemmin hinelle annetun tehtédvin
suorittamisessa. Sekd kyvykkyys ettd yrittdimisen madrd voidaan ajatella yksilon
sisdisiksi tekijoiksi. Tehtdvin vaikeus ja onni puolestaan ovat yksiloon nihden ulkoisia,
vaihtelevia ja kontrolloimattomissa olevia ominaisuuksia (Kivilu & Rogers, 1998;
Weiner, 1985, 1986, 1994). Edellisten lisdksi kausaaliattribuutioihin voivat vaikuttaa
my0s tarkoituksellisuus (intentionality) ja yleistettivyys (globality) (Weiner, 1985,
1986). Vanhempi voi esimerkiksi ajatella tyttiren epdonnistumisen matematiikassa
johtuvan tehtdvin tahallisesta laiminlyomisestd (tarkoituksellisuus) tai siitd, ettd tytot
yleensdkidin eivit ole matematiikassa yhti taitavia kuin pojat (yleistettdvyys) (Weiner,
1985, 1986).

Sosiaalipsykologiassa on puhuttu myds nk. “minéé tukevasta attribuutioerheesti,”
toiminnan arvioinnissa, silld ihmisilldi n#yttdd olevan taipumus ottaa kunnia
menestyksestdin, mutta siirtdd vastuu epdonnistumisesta itsestd riippumattomille
tekijoille (Himelstein, Graham & Weiner, 1991; Miller, Manhal & Mee, 1991;
Zuckerman, 1979). Tilloin ihminen voi esimerkiksi ajatella onnistumisensa johtuvan
kyvyisti ja epdonnistumisensa johtuvan tehtdvén vaikeudesta. Mindd tukeva
attribuutioerhe kuitenkin suojelee thmisen myonteistd kuvaa itsestéédn ja ylldpitdd hdnen

toimintavalmiuttaan. (Nurmi, Eronen & Salmela-Aro, 1995).



1.2. Vanhempien lastensa koulumenestykseen liittimét kausaaliattribuutiot

Vanhempien lapsiinsa kohdistamien kausaaliattribuutioiden on havaittu vaikuttavan
vanhempien ja lasten viliseen vuorovaikutukseen jo varhaislapsuudesta saakka
(Bugental, Johnston, New & Silvester, 1998). Tutkimuksissa on todettu, etti
vanhempien tavat ajatella lapsistaan, ja kausaaliattribuutiot joita he muodostavat
lastensa onnistumisista ja epdonnistumisista, vaikuttavat lasten kehityksen eri osa-
alueisiin joko suoraan tai epdsuorasti esimerkiksi vanhempien kdyttdytymisen kautta
(Belt & Peterson, 1991; Georgiou, 1999; Joiner & Wagner, 1996; Martin & Johnson,
1992; Miller, 1995; O’Sullivan, 1993). Vanhempien uskomukset lastensa kyvyistd
voivat myos vaikuttaa lasten suoriutumiseen ja kisityksiin itsestdéin jopa enemmién kuin
todellinen tieto heiddn aikaisemmasta suoriutumisestaan (Frome & Eccles, 1998;
Parsons, Adler & Kaczala, 1982).

Aikaisemmalla tutkimuksella vanhempien kausaaliattribuutioista on ollut kuitenkin
monia rajoituksia. Ensinnidkin alle kouluikdisten lasten vanhempien lapsiinsa
kohdistamia kausaaliattribuutioita on tutkittu hyvin vdhin, vaikka toisaalta on ajateltu
vanhempien muodostavan lastensa koulumenestykseen liittyvét kausaaliattribuutiot jo
hyvin varhain lasten koulu-uran alussa (Miller, 1995). Suuressa osassa tutkimuksista on
keskitytty tutkimaan vanhempia, joiden lapset ovat olleet vidhintddn jo muutaman
vuoden koulussa (Esim. Dunton, McDevitt & Hess, 1988; Jacobs & Eccles, 1992).
Toiseksi tutkimukset ovat olleet usein poikittaistutkimuksia (Esim. Bird & Berman,
1984; Jacobs & Eccles, 1992) ja niistd saadut tulokset ovat vililld olleet osittain
ristiriidassa keskendidn (Bugental, Johnston, New & Silvester, 1998; Holloway & Hess,
1985, Miller, 1995; Robins, 1988). Esimerkiksi Frome ja Eccles (1998) havaitsivat
tutkimuksessaan lapsen sukupuolella olevan yhteyttd vanhempien
kausaaliattribuutioihin, kun Cashmore ja Goodnow (1986) puolestaan eivit
tutkimuksessaan havainneet vastaavaa yhteytti. Tutkimusten ristiriitaisuudet ovat
saattaneet johtua tutkittavan ilmion monimuotoisuudesta sekd tutkimuksessa kiytettyjen
késitteiden ja mittausmenetelmien moninaisuudesta (Bugental, Johnston, New &
Silvester, 1998; Jaworski & Hubert, 1994). Kolmanneksi aikaisemmin on myds
keskitytty monesti tutkimaan vain &itien kausaaliattribuutioita jittden isdt vdhemmalle
huomiolle (Esim. Dix, Ruble & Zambarano, 1989; Dunton, McDevitt & Hess, 1988), tai

painotettu  jotakin erityisryhm#dd edustavien vanhempien lapsiaan koskevia



kausaaliattribuutioita (Esim. Brody & Forehand, 1986; Johnston, Reynolds, Freeman &
Geller, 1998). Molemmat tavallisten perheiden pienten lasten vanhemmat eivit yhtd
usein ole olleet tutkimuksen kohteena (Kelley & Michela, 1980).

Tdssd tutkimuksessa kiinnostuksen kohteena olivat vanhempien lastensa
koulumenestykseen liittyvit kausaaliattribuutiot. Koulumenestykselld tissd tarkoitetaan
lapsen taitotasoa ja tehtdvissd suoriutumista niin esikoulussa kuin koulussakin, joissa
tutkimus tehtiin. Aikaisemman tutkimuksen mukaan lasten koulusuoriutumisen
selittimisessd yleisimmét vanhempien lapsiinsa littdmidt kausaaliattribuutiot ovat
kyvykkyys, yrittelidisyys, tehtdvin vaikeus ja opetus (Ames & Archer, 1988; Yee &
Eccles, 1988). Vanhempien on huomattu painottavan lastensa koulumenestykseen
liittyvissd kausaaliattribuutioissaan lahjakkuutta ja kykyjd tehtdvddn paneutumisen
sijaan (Cashmore & Goodnow, 1986; Yee & Eccles, 1988). Toisaalta Hollowayn ja
Hessin (1985) tutkimuksessa didit selittivdt lapsensa hyvdd koulumenestystéd
ensisijaisesti hyvilld opetuksella tai lapsen yrittelidisyydelld. Vanhempien on myds
havaittu liittdvdn lapsensa hyvd koulumenestys itseensd ja opettajaan (Bar-Tal &
Guttman, 1981). Lapsen epdonnistumista vanhemmat ovat puolestaan selittéineet lapsen
puutteellisella motivaatiolla ja véhdiselld yrittamiselld (Bar-Tal & Guttman, 1981; Yee
& Eccles, 1988). Kun aikaisemmassa tutkimuksessa on havaittu vanhempien selittdvén
lastensa koulumenestystd lapsen kyvyilld (Cashmore & Goodnow, 1986; Polkki &
Sammalo, 2000), joka on lapsen sisdinen ominaisuus, ja pdinvastoin
epdonnistumistilanteessa vélttdneen liittdméstd lapsen huonoa menestystd lapsen
kykyihin (Bempechat, Nakkula & Wu, 1996; Miller, 1995), ovat saadut tulokset osittain
tukeneet teoriaa mindi tukevasta attribuutioerheestd. Miller (1995) esitti timién johtuvan
vanhempien halusta suojella itsetuntoaan, mutta yhtd hyvin voidaan olettaa vanhempien
pyrkivén suojelemaan tdlld myds lastensa itsetuntoa.

Vanhempien lastensa akateemiseen menestymiseen liittyvien
kausaaliattribuutioiden on nihty olevan melko pysyvid, silldi vanhempien
kausaaliattribuutiot perustuvat monesti lasten suhteelliseen asemaan luokassa, joka ei
yleensi muutu paljon siirryttdessd luokka-asteelta toiselle (Miller, 1995).
Aikaisemmissa tutkimuksissa on kuitenkin myods huomattu, ettd vanhemmilla voi olla
erilaisia uskomuksia siitd minki ikédisend lapsien voidaan odottaa pystyvén suorittamaan
tietyn tehtdvian (Hess, Kashiwagi, Azuma, Price & Dickson, 1980; Rosenthal & Gold,

1989), ja vanhemmat voivat myos nidhdi lastensa kdyttdytymisen johtuvan eri ikdisind



eri asioista. (Dix, Ruble, Grusec & Nixon, 1986). Siten vanhempien lastensa
koulusuoriutumiseen liittimien kausaaliattribuutioiden voidaan ajatella myds muuttuvan
lapsen kehityksen myo6td (O'Sullivan & Howe, 1996).

Yksi keskeinen vaihe vanhempien kausaaliattribuutioiden muotoutumiselle voi olla
lapsen siirtyminen esikoulusta kouluun. Vanhemmilla voi olla jo joitakin uskomuksia ja
syyselityksid lapsensa menestymisestd ennen kuin tdm# menee kouluun. Koulussa
kuitenkin lapsi kohtaa monia uudenlaisia haasteita ja tehtivid, ja hdnen pidrjddmistdin
arvioidaan koko ajan. Peruskoulun alkaessa lapsi alkaa saada my0s palautetta erilaisista
suoriutumiseen liittyvistd tehtdvistd, ja tdlloin myOs vanhemmat saavat palautetta
lapsensa koulusuoriutumisesta, mikd saattaa edelleen vaikuttaa heiddn kéasityksiinsd
lapsensa kyvyistd (Polkki & Sammalo, 2000). Erityisesti kun aikaisemmassa
tutkimuksessa on havaittu, ettd vanhempien uskomukset lastensa kyvyistd voivat myos
vaikuttaa lasten suoriutumiseen ja késityksiin itsestddn jopa enemméin Kkuin todellinen
tieto heidédn aikaisemmasta suoriutumisestaan (Frome & Eccles, 1998; Parsons, Adler &
Kaczala, 1982), lapsen kannalta tirkedd olisi, ettd vanhempien kausaaliattribuutiot
tukisivat hinen kehitystddn. Juuri lapsen itsetuntoa tukeva attribuointityyli, jossa
vanhemmat liittdvét lapsen onnistumisen lapsen kykyihin, ja epdonnistumisen lapsen
silld juuri vanhempien optimististen kausaaliattribuutioiden on havaittu tukevan lasten

kehitystd (Kivilu & Rogers, 1998; Miller, 1995).

1.3. Vanhempien kausaaliattribuutioiden taustalla vaikuttavia tekijoita

Vaikka vanhempien kausaaliattribuutioiden yhteydestd lasten kehitykseen tiedetidn
paljon, vihemmaén tiedetddn siitd, mitkd tekijat vaikuttavat vanhempien lapsistaan
muodostamien kausaaliattribuutioiden taustalla. Yksinkertaisin ldhde vanhempien
kognitioille ovat aikaisemmat kokemukset lasten kanssa (Dunton, McDevitt & Hess,
1988; Grusec & Mammone, 1995; Miller, 1995), mutta tutkimusten mukaan
vanhempien kausaaliattribuutiot voivat olla olemassa jo ennen heidén kokemuksiaan
omien lastensa kanssa (Grusec & Mammone, 1995). Toisena mahdollisena
kausaaliattribuutioiden ldhteend ovatkin vanhempien omat kokemukset samankaltaisissa

tilanteissa heididn omassa lapsuudessaan, jolloin on mahdollista ettd vanhempien



kasvatus- ja attribuointityylien syntyyn vaikuttavat myos heiddn omat vanhempansa
(Grusec & Mammone; 1995).

Vanhempien kausaaliattribuutioiden taustalla voivat vaikuttaa kuitenkin myos
monet muut tekijdt, kuten lapsen todellinen taitotaso, niin lapsen kuin vanhemman
sukupuoli ja sukupuoleen mahdollisesti liittyvit stereotypiat, vanhemman koulutus ja
vanhemman oma hyvinvointi tai masentuneisuus.

Lapsen taitotaso. Vanhempien kausaaliattribuutioiden ja lapsen koulutaitojen on
nihty olevan vuorovaikutuksessa keskenddn, ja lapsen taidot ovat myds ennustaneet
joitakin vanhempien lastensa koulumenestykseen liittyvid kausaaliattribuutioita (Polkki
& Sammalo, 2000; Yee & Eccles, 1988). Varhaisessa koulunaloitusvaiheessa kaksi
keskeisintd lapsen koulutaitoa ovat lapsen taidot lukemisessa ja matematiikassa. Néiden
taitojen, ja erityisesti matematiikan taitojen, yhteyttd vanhempien lapsensa
koulumenestykseen liittyviin kausaaliattribuutioihin onkin tutkittu paljon aikaisemmin
(Frome & Eccles, 1998; Jacobs, 1991; Miller, 1995; Parsons, Adler & Kaczala, 1982).
Tutkimukset ovat esimerkiksi osoittaneet, ettd mitd paremmat matematiikan taidot
lapsella on, sitd enemmin vanhemmat ajattelevat lapsen onnistumisen johtuvan lapsen
kyvyistd (Yee & Eccles, 1988). Lapsen aloitettua koulun vanhemmat alkavat myos
saada selkedmpid palautetta lastensa taidoista, ja siten myds lapsen siirtymd esikoulusta
kouluun voi olla tdrked vanhempien kausaaliattribuutioiden muotoutumisen vaihe,
johon lapsen koulutaidot osaltaan vaikuttavat.

Sukupuoli. Vanhempien yleistyneet nékemykset sukupuoli-eroista voivat vaikuttaa
heiddn kausaaliattribuutioihinsa (Dunton, McDevitt & Hess, 1988; Gretarsson &
Gelfand, 1988). Aikaisemmassa tutkimuksessa lapsen sukupuolen on havaittu olevan
yhteydessd vanhempien lasta koskeviin kausaaliattribuutiothin (Bird & Berman, 1984;
Eccles, Jacobs & Harold, 1990; Fincham, Beach, Arias & Brody, 1998) jopa lapsen
varsinaista koulusuoriutumista voimakkaammin (Holloway & Hess, 1985; Yee &
Eccles, 1988). Niitd ndkemyksid ja kausaaliattribuutioita on tutkittu paljon
matematiikan kautta, silldi matematiikka on aine, jossa sukupuolierojen ja niihin
liittyvien kausaaliattribuutioiden ajatellaan tulevan helposti esiin (Jacobs, 1991; Miller,
1995). Télloin on huomattu vanhemmilla olevan erilaisia kausaaliattribuutioita tyttSjen
ja poikien matematiikassa suoriutumiseen liittyen, vaikka lasten todellinen
suoriutuminen olisi samanlaista sukupuolesta riippumatta (Miller, 1995; Parsons, Adler

& Kaczala, 1982). Poikien on sukupuolistereotyyppisesti ajateltu olevan tyttdjd



taitavampia matematiikassa (Birren, Kinney, Schaie & Woodruff, 1981), mutta
yhtilailla tdrkedd on tutkia sukupuolen vaikutusta jossain toisessa aineessa, kuten
didinkielessi, jossa tytot stereotyyppisesti pérjaavit poikia paremmin (Frome & Eccles,
1998). Lapsen sukupuoli voi vaikuttaa vanhempien kisitykseen lapsen kyvykkyydesti
(Frome & Eccles, 1998; Jacobs & Eccles, 1992), ja poikien ditien tiedetdinkin
attribuoineen poikien menestymisen johtuvan enemmain kyvyistd, ja epdonnistumisten
Jjohtuvan enemmaén yrittimisen puutteesta, kuin tyttdjen ditien (Dunton, McDevitt &
Hess, 1988; Holloway & Hess, 1985). Tyttojen koulumenestyksen on ajateltu johtuvan
enemmén heiddn yrittelidisyydestddn kyvykkyyden sijaan (Frome & Eccles, 1998;
Parsons, Adler & Kaczala, 1982). Osassa tutkimuksista lasten sukupuolella ei
kuitenkaan ole huomattu olevan merkittdvad yhteyttad vanhempien
kausaaliattribuutioihin, ja niin tyttdjen kuin poikienkin onnistumista vanhempien on
ndhty selittdvidn enemmén kyvyilld ja epdonnistumista yrittdmisen puutteella kuin
muilla tekijoilla (Cashmore & Goodnow, 1986; Polkki & Sammalo, 2000).

My®ds vertailtaessa isien ja ditien kausaaliattribuutiota on havaittu, ettd 1sit
tukeutuvat enemmin kouluarvosanoihin arvioidessaan lapsensa koulumenestystd ja ovat
vihemmain riippuvaisia sukupuolistereotypioista kuin didit (Frome & Eccles, 1998; Yee
& Eccles, 1988). Sukupuolistereotypioiden on havaittu vaikuttavan ditien ndkemyksiin
lastensa kyvyistd (Jacobs & Eccles, 1992), mutta osassa tutkimuksesta niiden on
huomattu vaikuttavan my®os isien ajatteluun (Jacobs, 1991). Isien ja ditien
kausaaliattribuutioissa olevista eroista ei kuitenkaan ole tehty juurikaan aikaisempaa
tutkimusta.

Vanhempien koulutus. Aikaisemmassa tutkimuksessa on huomattu ettdi monet
alemman palkkaluokan vanhemmat saattavat olla rajoittuneempia auttamaan lapsiaan
kotitehtdvien kanssa alhaisemman koulutuksensa vuoksi (O'Sullivan & Howe, 1996;
Ellis & Large, 1987), ja ditien koulutuksella on huomattu olevan yhteys lasten
kehitykseen ja akateemisen menestykseen (Bradley & Caldwell, 1981). Aikaisemmassa
tutkimuksessa on kuitenkin myos havaittu, ettd esimerkiksi lukutaidon yhteydessd
oppilaan oma lukemiseen sitoutuminen vaikuttaa enemmén lukutaidon kehittymiseen
kuin vanhempien koulutus, ja siten sosioekonomisesti alemmasta perheestékin tuleva
lapsi voi menestyd hyvin lukemisessa omasta sitoutumisestaan riippuen (Guthrie, 2001).
Vanhempien koulutus on aikaisemmassa tutkimuksessa usein ollut siséltyneend

vanhempien sosioekonomiseen statukseen (SES), mutta niin vanhempien koulutuksen



kuin sosioekonomisen statuksenkaan yhteyttd heiddn kausaaliattribuutioihinsa ei ole
juurikaan tutkittu (O’Sullivan, 1996).

Koulutuksen  voidaan  kuitenkin  ajatella  olevan  yksi  vanhempien
kausaaliattribuutioiden taustatekijoistd, silld hyvin koulutetuilla vanhemmilla on
todennikdisesti myos koulussa hyvin parjaavit lapset, joiden koulutaitoja vanhemmat
painottavat heiddn koulumenestystiddn arvioidessaan. Tama voi tarkoittaa my®os sitéd, ettd
vanhempien arviot lapsensa kyvykkyydestd saattavat heijastaa lapsen ja vanhemman
jakamaa kyvykkyyttd (Miller, 1988).

Vanhempien  masentuneisuus. Aikaisemmassa tutkimuksessa vanhemman
masentuneisuudella on huomattu olevan selvd yhteys heiddn lapsestaan tekemiin
kausaaliattribuutioihin. Masentuneiden vanhempien kausaaliattribuutioita tutkittaessa
on usein puhuttu opitusta avuttomuudesta, jonka mukaan masentuneiden ihmisten
epdonnistumiseen liittyvit kausaaliattribuutiot ovat yleensd enemmén intentionaalisia,
pysyvid ja globaaleja (Abrahamson, Seligman & Teasdale, 1978; Coyne & Gotlib,
1983; Sweeney, Anderson & Bailey, 1986). Saman suuntaisia tuloksia onkin saatu
aikaisemmassa tutkimuksessa (Sweeney, Anderson & Bailey, 1986). Kroonisesti
masentuneet didit ndkevdt lastensa kédyttdytymisen negatiivisena ja huonosti
sopeutuvana (Geller & Johnston, 1995; Mash & Johnston, 1990). Negatiiviset mielialat
ja tunnetilat vaikuttavat my6s vanhempien ndkemyksiin lapsiensa toiminnasta muuttaen
ne negatiivisemmiksi (Dix & Grusec, 1985; Dix & Reinhold, 1991; Goodnow, 1988;
Griest, Wells & Forehand, 1979). Yleensd negatiivisten mielialojen on huomattu
erheyttidvin ditien tulkintoja lastensa sen hetken suoriutumisesta, vaikka suoriutuminen
olisi aivan samanlaista kuin muutenkin (Dix, Reinhold & Zambarano, 1990).
Tutkimusta masentuneisuuden yhteydestd kausaaliattribuutioihin on kuitenkin kritisoitu,
silld tulokset ovat olleet myos ristiriidassa keskendidn (Robins, 1988). Esimerkiksi
vastoin monien muiden tutkimusten tuloksia (Kuten Robins, 1988; Sweeney, Anderson
& Bailey, 1986) Coynen ja Gotlibin (1983) mukaan masentuneiden ihmisten
negatiivisiin  tapahtumiin  liittyvdt kausaaliattribuutiot  eivdt olisikaan niin
intentionaalisia, pysyvid ja globaaleja kuin on véitetty. Ristiriitaisuuksien on ajateltu
johtuvan monesti liian vidhdisestd tilastollisten analyysien suunnittelusta ja

mittausmenetelmien moninaisuudesta (Robins, 1988).



2. TUTKIMUSONGELMAT

Témén tutkielman tarkoituksena oli tarkastella millaisia kausaaliattribuutioita
vanhemmilla on lastensa koulumenestyksestéd lapsen siirtyessd esikoulusta kouluun, ja
kuinka pysyviid kausaaliattribuutiot ovat. Lisdksi tarkoituksena oli selvittdd vanhempien

attribuutioiden taustalla vaikuttavia tekijoitd. Tutkimusongelmina oli:

(1) Kuinka vanhemmat tyypillisesti attribuoivat lastensa koulumenestyksesti?
Ovatko ditien ja isien tavat attribuoida lastensa koulumenestystd samanlaisia?
(2) Tapahtuuko vanhempien lastensa koulumenestysti koskevissa
kausaaliattribuutioissa muutosta lapsen siirtyessd esikoulusta kouluun?
(3) Kuinka
(a) lapsen sukupuoli
(b) lapsen taitotaso
(c) vanhemman koulutus
(d) vanhemman masentuneisuus
ovat yhteydessd vanhempien kausaaliattribuutioihin? Ovatko nimé yhteydet erilaisia

ditien ja isien kohdalla? Ovatko ndmaé yhteydet erilaisia tyttdjen ja poikien kohdalla?



10

3. MENETELMAT

3.1. Tutkittavat ja tutkimusasetelma

Tutkimus on osa meneillddn olevaa Eskareista epuiksi —tutkimusta (Nurmi & Aunola,
1999), jossa on seurattu lasten koulutaitojen kehitysti puolivuosittain esiopetuksesta
kouluun siirryttdessd. Tutkimuksen kohderyhmini on kahden keskisuomalaisen kunnan,
Muuramen (n = 129) ja Korpilahden (n = 54), vuoden 1999 koko esikouluikiinen
ikdluokka sekd saman vuoden kaksi esiopetusryhmii Jyviskyldn (n = 8) ja Jyviskyldn
maalaiskunnan alueelta (n = 16). Alkuperdisessd otoksessa (n = 207) tyttdjid oli 96 ja
poikia 111. (Aunola, Barman, Isosaari, Tuomi & Nurmi, 2001; Nurmi & Aunola, 1999).

Tdssd tutkimuksessa kiinnostuksen kohteena olivat lasten vanhemmat, joita on
tutkittu kyselylomake-menetelmin meneilldin olevassa tutkimuksessa kaksi kertaa.
Ensimmiinen tutkimus tehtiin keviilld 2000, jolloin lapset olivat vield esikoulussa.
Toinen tutkimus vanhemmille tehtiin kevidllda 2001, jolloin lapset olivat peruskoulun
ensimmdiselld luokalla. Molemmille vanhemmille lihetettiin kyselylomake, johon
ensimmdiselld kerralla vastasi 92.3% (n = 191) dideistd ja 80.7% (n = 167) isisti.
Toisella kerralla kyselyyn vastasi 85.9% (n = 182) dideistd ja 74.1% (n = 157) isisti.
Vanhempia pyydettiin vastaamaan kyselyyn toisistaan riippumatta. Aideistd 15, 9 % ja
isistd 10,6 % oli korkeakoulututkinto; 39,1 % dideistd ja 27,1 % isistd oli opistotason
koulutus; 21,3 % dideistd ja 31,4 % isistd oli ammatillinen koulutus ja 12,1 % &ideisti ja

8,7% isisti ei ollut ammatillista koulutusta.

3.2 Mittarit

Vanhempien kausaaliattribuutiot. Vanhempien kausaaliattribuutioita arvioitiin neljilla
kysymykselld, joista kaksi liittyi onnistumistilanteisiin (esim. jos lapseni onnistuu hyvin
jossakin koulutehtévidssd, se johtun todenndkoisesti siitd, ettd..) ja kaksi
epdonnistumistilanteisiin (esim. jos lapseni menestyy heikosti koulutehtdvissidin, se
johtuu todenndkoisesti siitd, ettd...). Jokaisen kysymyksen kohdalla vanhempia
pyydettiin laittamaan annetut vaihtoehdot A-D ( a = lapsi saa hyvi ohjausta / lapsi ei
saa riittdvin hyvéi ohjausta, b = lapsi yrittdd kovasti / lapsi ei yritd, ¢ = lapsi on kyvykas

/ lapsi ei ole kyvykis ja d = opettajan antamat tehtidvét ovat helppoja / opettajan antamat
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tehtdvidt ovat lilan vaikeita) jdrjestykseen niin, ettd annetuista vaihtoehdoista
vanhemman ajattelua ensisijaisesti kuvaavin vaihtoehto saa arvon 1 ja ajattelua vihiten
kuvaava vaihtoehto arvon 4. Kysymykset oli kehitelty aikaisempien tutkimusten
pohjalta (ks. esim. Ames & Archer, 1987; Parsons, 1980). Tilastollista analyysia varten
vanhempien kausaaliattribuutioista muodostettiin attribuutiotyypeittiin (a = ohjaus, b =
yritys, ¢ = kyky, d = tehtdvd) nelja summamuuttujaa onnistumiselle ja vastaavasti neljd
epdonnistumiselle. Summamuuttujat muodostettiin kahdesta onnistumista koskevasta
kysymyksestd laskemalla kunkin attribuutiotyypin kohdalla kuinka monta Kkertaa
kyseinen attribuutio oli valittu ensisijaiseksi. Epdonnistumista koskeville kysymyksille
summamuuttujat muodostettiin vastaavalla tavalla.

Vanhempien koulutus. Vanhempien ammattikoulutusta kysyttiin 4-portaisella
asteikolla, jossa vanhemmat pystyivit ympyroiméaén oikean numeron vaihtoehdoin:

1 = Ei ammatillista koulutusta, 2 = Ammattikoulu, 3 = Opistotason koulutus ja 4 =
Korkeakoulututkinto.

Vanhempien masentuneisuus. Vanhempien masentuneisuutta arvioitiin Beckin ja
Beckin (1972) depressio-mittarista mukaillulla versiolla, joka koostui 13 kysymyksestd
(Esimerkiksi: ”Olen usein surullinen.” “Tulevaisuus pelottaa minua.”) Vanhempia
pyydettiin vastaamaan kysymyksiin 5-portaisella asteikolla (I = ei pidd lainkaan
paikkaansa, 5 = pitdd tdysin paikkansa). Cronbachin alpha reliabiliteetti -mittarille
dideilld oli ensimmadiselld mittauskerralla .87 ja toisella mittauskerralla .88, isilld
vastaavat luvut olivat ensimmadiselld mittauskerralla .86 ja toisella mittauskerralla .88.

Lasten taitotaso. Tassd tutkimuksessa lasten koulutaitojen arviointiin kiytettiin
esikouluvuoden syksylld (lokakuu 1999) ja ensimmiisen kouluvuoden syksylld
(lokakuu 2000) kerittyd tietoa. Lasten koulutaitoja arvioitiin luku- ja laskutaitoa
mittaavilla testeilla.

Lukutaito. Lasten lukutaitoa mitattiin kolmella vaikeutuvan sarjan muodostamalla
tehtdvilld. (1) Kirjainten tunnistaminen. Lasta pyydettiin nimedmidn 21 kirjainta
tietyssd jérjestyksessd. Pisteytys perustui oikein nimettyjen Kkirjainten madrdian
(Poskiparta, Niemi & Lepola, 1994). (2) Sanojen ja lauseiden lukeminen. Lapselle
esitettiin 28 sanan lista, joka vaikeutui sanojen myétd. Sanojen jilkeen lapsille esitettiin
kaksi lausetta. Lasta pyydettiin lukemaan sanat ja lauseet d4neen yksitellen. Testaamista
jatkettiin, kunnes Iapsi luki kolme perdkkiistdi sanaa / lausetta viddrin tai jitti

vastaamatta. Pisteytys perustui oikein luettujen sanojen / lauseiden méidréddn (max 30)
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(Normaalikoulu, 1985). (3) Virkkeiden ymmirtdminen. Virkkeiden ymmértdmistd
arvioitiin Ala-asteen iukutesti ALLUn osatestilld (Lindeman, 1998). Testi sisdlsi 20
testiosiota, joissa kussakin oli nelji samankaltaista virkettd ja yksi kuva. Lapsen
tehtdvidnd oli valita kuvaan merkitykseltddn sopiva virke ja yhdistdd virke ja kuva
toisiinsa viivalla. Lapselle annettiin aikaa 2 minuuttia edeti tehtivissd niin pitkille kuin
ennittdd. Pisteytys perustui oikein yhdistettyjen virkkeiden méédrddn. Summamuuttuja
lukutaidolle muodostettiin laskemalla kolmen osatehtdvin pisteet yhteen (max 61)
(Aunola, ym., 2001).

Laskutaito. Laskutaidon arviointiin kiytettiin Ik&heimon (1996) matematiikan
keskeisten kisitteiden diagnostiikkaa. Tehtdvidt koostuivat lukukdsitteiden ja
jarjestyslukujen hallintaa, vertailua, lukumidirin ja numeromerkin vastaavuutta,
numeroiden kirjoittamista, lukujonotaitoja sekd yhteen- ja vihennyslaskutaitoja
vaativista osioista. Testin pisteyt.ys perustui oikeiden vastausten lukumé&drdén.
Tehtdvistd  muodostetun  summamuuttujan  Cronbachin ~ Alfan  mukainen
reliabiliteettikerroin oli esikouluvuoden syksylld .77 ja ensimmdiisen kouluvuoden

syksylld .81. (Aunola, ym. 2001; Nurmi & Aunola, 1999).
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4. TULOKSET
4.1. Vanhempien kausaaliattribuutioiden muuttuminen

Vanhempien kausaaliattribuutioiden keskiarvot ja keskihajonnat on esitetty taulukossa
1. vanhempien kausaaliattribuutioiden keskiarvoja tarkastellessa voidaan todeta, ettd
lasten ollessa esikoulussa (ensimmadiselld mittauskerralla) lasten didit selittivdt lasten
onnistumista eniten silld, ettd lapsi on kyvykds tai lapsi saa hyvéd ohjausta, ja isét silld,
ettd lapsi saa hyvéd ohjausta tai lapsi on kyvykés. Toisella mittauskerralla, eli lasten
siirryttyd ensimmadiselle luokalle niin #idit kuin isdtkin selittivédt lasten onnistumisen
eniten silld, ettd lapsi on kyvykis, ja vihiten silld ettd tehtdvét ovat liian helppoja.
Lapsen epdonnistumista seki didit ettd isét selittivit molemmilla fnittauskerroilla eniten

silld, ettd lapsi ei yritd tarpeeksi, ja véhiten sill4 ettei lapsi ole tarpeeksi kyvykis.

TAULUKKO 1. Vanhempien kausaaliattribuutioiden keskiarvot ja keskihajonnat.

1. mittaus 2. mittaus
Aidit Isit Aidit Isit
M SD M SD M SD M SD

Onnistuminen/ohjaus 0.73 0.85 0.69 0.82 052 076 044 0.67
Onnistuminen/yritys 040 0.67 054 076 040 070 0.65 0.82
Onnistuminen/kyky  0.77 0.86 061 075 1.00 089 0.83 0.88
Onnistuminen/tehtdavd0.09 035 0.12 043 0.06 026 007 0.35

Epdonnist./ohjaus 036 065 052 077 047 0.69 050 0.73
Epidonnist./yritys 092 086 077 0.81 1.07 084 103 0.86
Epédonnist./kyky 0.18 050 0.12 041 0.19 053 0.13 039
Epédonnist./tehtdvda  0.51 0.75 054 0.75 026 056 030 0.59

Vanhempien lasten koulusuoriutumista  koskevissa  kausaaliattribuutioissa
tapahtuvaa mittauskertojen vélistd muutosta tutkittiin tekemdlld jokaiselle didin ja isén
onnistumis- ja epdonnistumisattribuutiolle kaksisuuntainen toistomittaus MANOVA (1
vs 2 mittaus ’within subject’-tekijd). Samalla katsottiin oliko lapsen sukupuolella
merkitystd (sp "between subject’-tekiji). Tilastollisesti merkitsevid muutoksia havaittiin
seuraavasti. Aitien kohdalla muutosta havaittiin lapsen onnistumista koskevassa ohjaus-

kausaaliattribuutiossa (F (1, 163) = 6.94, p < .0l) ja iitien lapsen onnistumista
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koskevassa kyky-kausaaliattribuutiossa (F (1, 163) = 8.13, p <.01). Aitien onnistumista
koskeva ohjaus-kausaaliattribuutio vihentyi ja kyky-kausaaliattribuutio lisdéntyi
mittauskertojen vililld. Muutosta havaittiin my0s ditien lapsen epdonnistumista
koskevassa tehtdvi-kausaaliattribuutiossa (F (1, 163) = 12.67, p < .001), joka véhentyi.
Myés isien kohdalla muutosta havaittiin lapsen onnistumista koskevassa ohjaus-
kausaaliattribuutiossa (F (1, 133) = 8.48, p < .01) ja kyky-kausaaliattribuutiossa (F (1,
133) = 6.30, p < .05). Ohjaus-kausaaliattribuutio vihentyi ja kyky-kausaaliattribuutio

koskevassa yritys- (F (1, 133) = 9.25, p < .01) ja tehtdvd-kausaaliattribuutiossa (F(l,
133) = 13.50, p < .001). Isien lapsen epdonnistumiseen liittyvd yritys-kausaaliattribuutio
lisddntyi ja tehtdvi-kausaaliattribuutio vihentyl mittauskertojen vililld eli lapsen
siirtyessd esikoulusta kouluun. Lapsen sukupuolella ei missddn analyyseissd ollut

tilastollisesti merkitsevia vaikutusta.

4.2. Lapsen sukupuoli ja taitotaso sekd vanhemman ammattikoulutus ja

masentuneisuus vanhempien kausaaliattribuutioiden ennustajina

Lapsen sukupuolen, vanhemman ammattikoulutuksen ja masentuneisuuden sekd lapsen
esikouluvuoden alun taitotason yhteyttd vanhempien kausaaliattribuutioihin
esikouluvuoden keviilld tutkittiin hierarkkisen regressioanalyysin avulla. Hierarkkiset
regressioanalyysit suoritettiin erikseen &ideille ja isille. Selitettdvind muuttujana oli aina
kukin kausaaliattribuutio. Selittdviksi muuttujiksi sydtettiin ensimmdiselld askelmalla
lapsen sukupuoli, toisella vanhemman koulutus ja masentuneisuus, ja kolmannella
askelmalla lapsen taidot matematiikassa ja lukemisessa. Koska tutkimuksessa oltiin
kiinnostuneita myds siitd, ovatko yhteydet erilaisia tyttdjen ja poikien kohdalla,
hierarkkiset regressioanalyysit suoritettiin erikseen myds tytdille ja pojille. Télloin
selittdviksi muuttujiksi syotettiin ensimmdiselld askelmalla vanhemman koulutus ja
masentuneisuus ja toisella askelmalla lapsen taidot matematiikassa ja lukemisessa.
Tytosille ja pojille erikseen tehtyjen analyysien tulokset esitetddn jatkossa ainoastaan

siind tapauksessa, ettd tulokset ovat tytdille ja pojille erilaisia.
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4.2.1. Kausaaliattribuutioiden ennustaminen dideilla

Onnistumiseen liittyvdt kausaaliattribuutiot. Ensimmaisissd analyyseissa selitettiin didin
lapsen onnistumiseen liittyvid kausaaliattribuutioita ensimmdiiselld mittauskerralla
lasten ollessa esikoulussa. Tulokset on esitetty taulukossa 2. Selitettiiessi didin lapsen
onnistumiseen liittyvdd ohjaus-kausaaliattribuutiota, ainoastaan lasten koulutaidot
lisdsivdt mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti. Koulutaidoista lapsen
lukutaidolla oli omavaikutusta: mitd parempi lukutaito lapsella oli, sitd vihemman #idit
ajattelivat lapsen onnistumisen johtuvan ohjauksesta. Korrelaatioita tarkastellessa
havaittiin, ettd myos lapsen laskutaito oli yhteydessd didin ohjaus-kausaaliattribuutioon,
vaikka sen oma muista muuttujista riippumaton vaikutus ei tullutkaan mallissa
tilastollisesti merkitseviksi. Mitd parempi lapsi oli matematiikassa, siti vdhemman &iti
ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan ohjauksesta. Vaikka didin ammattikoulutus ei
lisdnnyt mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti, oli se yhteydessd didin 1.
mittauskerran lapsen onnistumiseen liittyvddn ohjaus-kausaaliattribuutioon: miti
parempi koulutus didilld oli, sitd vdhemman hén ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan
ohjauksesta. Tdmi vaikutus kuitenkin véheni kun lapsen koulutaidot otettiin
tarkastelussa huomioon.

Selitettdessd didin lapsen onnistumiseen liittyvid yritys-kausaaliattribuutiota lapsen
ollessa esikoulussa, vain didin ammattikoulutuksen lisddminen malliin lisdsi mallin
selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti. Mitd korkeampi koulutus #idilld oli, sitd
vihemmin hén ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan yrittdmisesta.

Selitettdessd didin lapsen onnistumiseen liittyvdd kyky-kausaaliattribuutiota, didin
ammattikoulutus lisdsi mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti. Mitd korkeampi
koulutus &idilld oli, siti enemmin hdn ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan lapsen
kyvyistd. Tdma vaikutus kuitenkin viheni kun lapsen koulutaidot otettiin tarkastelussa
huomioon. Lasten koulutaitojen lisddminen malliin lisdsi mallin selitysosuutta
tilastollisesti merkitsevasti. Koulutaidoista lapsen lukutaito ennusti &didin kyky-
kausaaliattribuutiota siten, ettd mitd parempi lapsi oli lukemaan, sitd enemmaén 4iti
ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan lapsen kyvyistd. Korrelaatioiden tarkastelussa
havaittiin, ettd myoOs lasten matematiikan taidot olivat yhteydessd &idin kyky-

kausaaliattribuutioon, vaikka niiden oma muista muuttujista riippumaton vaikutus ei
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tullutkaan mallissa tilastollisesti merkitseviksi. Mitd parempi lapsi oli matematiikassa,
sitd enemmaén diti ajatfeli lapsen onnistumisen johtuvan kyvyista.

Regressiomalli, jossa selitettiin #idin lapsen onnistumiseen liittyvdd tehtédvi-
kausaaliattribuutiota ensimmaiselld mittauskerralla ei tullut tilastollisesti merkitsevéaksi.

Epdionnistumiseen  liittyvit  kausaaliattribuutior.  Selitettiessd  didin  lapsen
epdonnistumiseen liittyvid kausaaliattribuutioita ensimmaiselld mittauskerralla, mikédin
malleista ei tullut tilastollisesti merkitseviksi. Ainoastaan kun analyysit didin lapsen
epdonnistumiseen liittyville 1. mittauskerran kausaaliattribuutioille tehtiin erikseen
tytdille ja pojille, didin lapsen epdonnistumiseen liittyvéin tehtdvi-kausaaliattribuution
kohdalla lapsen koulutaidot lisdsividt mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevésti
lapsen ollessa tytto. Selittdvistd muuttujista omavaikutusta oli matematiikan taidoilla
(R2 muutos = .10, p < .05; beta = -.33, p < .05; r = -.31, p < 01). Mité taitavampi tytdr
oli matematiikassa, sitd vihemmin didit selittivét tyttdren epdonnistumista tehtdvien
vaikeudella. Vastaavaa yhteytti ei havaittu pojilla (R2 muutos = .01, p < ns; beta = 14, p

<ns; r=.08, p<ns).
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4.2.2 Kausaaliattribuutioiden ennustaminen isilla

Onnistumiseen liittyvdt kausaaliattribuutiot. Seuraavissa analyyseissa selitettiin isien
lastensa koulumenestykseen liittyvid kausaaliattribuutioita lasten ollessa esikoulussa.
Tulokset on esitetty taulukossa 3. Selitettdessd isdn lapsen onnistumiseen liittyvii
selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti. Koulutaidoista omavaikutusta oli lapsen
matematiikan taidoilla. Mitd parempi lapsi oli matematiikassa, sitd vdhemmin isd
ajatteli onnistumisen johtuvan ohjauksesta.

Tarkasteltaessa isdn lapsen onnistumiseen liittyvdd 1. mittauskerran yritys-
kausaaliattribuutiota vain isin ammattikoulutuksen lisddminen malliin lisdsi mallin
selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti. Mitd korkeampi koulutus isdlld oli, sitéd
vihemmién hin ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan yrittdmisestd. Korrelaatioita
tarkastellessa havaittiin myos, ettd lapsen lukutaidolla oli yhteyttd isdn yritys-
kausaaliattribuutioon, vaikka sen oma muista muuttujista riippumaton vaikutus ei
tullutkaan mallissa tilastollisesti merkitsevéksi. Mitd parempi lapsi oli lukemaan, sitéd
vihemmin isd ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan yrittdmisestd.

Selitettdessd isdn lapsen onnistumiseen liittyvdd kyky-kausaaliattribuutiota vain
lapsen koulutaitojen lisddminen malliin lisdsi mallin selitysosuutta merkitsevisti.
Lapsen koulutaidosta omavaikutusta oli matematiikan taidoilla. Mit4d parempi lapsi oli
matematiikassa, sitd enemmién isé ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan lapsen kyvyisti.

Selitettdessd i1sdn lapsen onnistumiseen liittyvédd tehtdvi-kausaaliattribuutiota malli
el tullut tilastollisesti merkitseviksi. Korrelaatioita tarkastellessa havaittiin kuitenkin,
ettd 1sdn ammattikoulutus oli yhteydessd isédn lapsen onnistumiseen liittyvédédn tehtdvi-
kausaaliattribuutioon. Mitd korkeampi koulutus isélld oli, sitd enemmén hén ajatteli
lapsen onnistumisen johtuvan tehtidvien helppoudesta.

Epdonnistumiseen  liittyvdt kausaaliattribuutior.  Selitettdessd isdn  lapsen
epdonnistumiseen liittyvid kausaaliattribuutioita ensimmdiselld mittauskerralla lapsen

ollessa esikoulussa, mikiin malleista ei tullut tilastollisesti merkitseviksi.
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4.3 Vanhempien kausaaliattribuutioiden pysyvyys ja ennustaminen lapsen 1.

kouluvuoden keviailla

Seuraavaksi tutkittiin  hierarkkisen regressioanalyysin avulla kuinka pysyvid
vanhempien lastensa koulumenestykseen liittyviit kausaaliattribuutiot ovat, ja kuinka
vanhemman 1. mittauskerran kausaaliattribuutiot, 2. mittauskerran vanhempien
ammattikoulutus ja masentuneisuus sekid lapsen koulutaidot ensimmdiisen kouluvuoden
syksylld ovat  yhteydessd niissd tapahtuvaan  muutokseen.  Hierarkkiset
regressioanalyysit suoritettiin erikseen dideille ja isille. Selitettdavind muuttujana oli aina
kukin kausaaliattribuutio erikseen. Selittdviksi muuttujiksi syotettiin ensimmaéiselld
askelmalla vanhemman 1. mittauksen vastaava kausaaliattribuutio, toisella askelmalla
lapsen sukupuoli, kolmannella askelmalla vanhemman koulutus ja masentuneisuus ja
neljannelld askelmalla lapsen taidot matematiikassa ja lukemisessa ensimmdisen
kouluvuoden syksylld. Hierarkkinen regressioanalyysi tehtiin myos erikseen tytdille ja
pojille. Tdlloin selittaviksi muuttujiksi syotettiin ensimmaéiselld askelmalla vanhemman
1. mittauksen vastaava kausaaliattribuutio, toisella askelmalla vanhemman koulutus ja
masentuneisuus ja kolmannella askelmalla lapsen ensimmadisen kouluvuoden syksyn
taidot matematiikassa ja lukemisessa. Jatkossa tytdille ja pojille erikseen tehdyt
analyysit esitelldiin ainoastaan siind tapauksessa, mikili tulokset ovat tytoille ja pojille

erilaisia.
4.3.1. Aidin kausaaliattribuutioiden pysyvyys ja ennustaminen 2. mittauskerralla

Onnistumiseen liittyvat kausaaliattribuutiot. Ensimmaisissé analyyseissa tutkittiin ditien
lapsen onnistumiseen liittyvid kausaaliattribuutioita lasten ollessa koulussa ensimmaéisen
luokan kevaiillda. Selitettdessd &didin  lapsen onnistumiseen liittyvdd ohjaus-
kausaaliattribuutiota lapsen ensimmaéisen kouluvuoden keviilld, vain didin ensimmaéisen
mittauskerran ohjaus-kausaaliattribuution lisd@minen malliin lisdsi mallin selitysosuutta
tilastollisesti merkitsevisti. Aidin 1. mittauskerran ohjaus-kausaaliattribuutio selitti 13%
didin 2. mittauskerran ohjaus-kausaaliattribuutiosta (R? muutos = .13, p < .001; beta =
36, p < .001; r = .36, p < .01). Siten &idin lapsen onnistumiseen liittyvéssd ohjaus-
kausaaliattribuutiossa ilmeni pysyvyyttd. Korrelaatioita tarkastellessa havaittiin my®os,

ettd sekd didin koulutus (r = -.18, p < .05) ettd lapsen taidot matematiikassa (r = -.27, p
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<.01) ja lukemisessa (r = -.24, p < .01) olivat yhteydessd didin 2. mittauskerran ohjaus-
kausaaliattribuutioon,.vaikka ne eivit lisdnneetkddn mallin selitysosuutta tilastollisesti
merkitsevisti kun aikaisempi kausaaliattribuutio oli kontrolloitu. Mitd enemman didilld
oli koulutusta, ja mitd parempi lapsi oli matematiikassa ja lukemisessa, sitd vihemmén
diti ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan ohjauksesta.

Selitettdessd &didin 2. mittauskerran yritys-kausaaliattribuutiota vain didin 1.
mittauskerran  yritys-kausaaliattribuutio lisdsi mallin selitysosuutta tilastollisesti
merkitsevisti (R? muutos = .09, p < .001; beta = .30. p < .001, r = .30, p <. 01). Siten
didin lapsen onnistumiseen liittyvidsséd yritys-kausaaliattribuutiossa ilmeni pysyvyyttd.
Aidin ensimméisen mittauskerran yritys-kausaaliattribuutio selitti 9% &idin 2.
mittauskerran yritys-kausaaliattribuutiosta. Korrelaatioita tarkastellessa havaittiin, ettd
my0s didin koulutus (r = -.16, p < .05) ja lapsen taidot lukemisessa ( r = -.16, p < .01)
olivat yhteydessd didin 2. mittauskerran yritys-kausaaliattribuutioon, vaikka niiden oma
muista muuttujista riippumaton vaikutus ei tullutkaan mallissa tilastollisesti
merkitseviksi. Mitd enemmin didilld oli koulutusta ja mitd parempi lapsi oli lukemaan,
sitd vdhemmin 4iti ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan yrittimisesti.

Selitettdessd didin 2. mittauskerran kyky-kausaaliattribuutiota, &didin lapsen
onnistumiseen liittyvdn 1. mittauskerran kyky-kausaaliattribuution lisédminen malliin
lisisi mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti. Aidin 1. mittauskerran kyky-
kausaaliattribuutio selitti 20% #idin 2. mittauskerran kyky-kausaaliattribuutiosta ja siind
ilmeni siis pysyvyyttd. Taulukossa 4. esitetyistd tuloksista voidaan havaita, ettd myos
didin ammattikoulutus lisdsi mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti. Mitd
korkeampi koulutus &idilld oli, sitd enemmaén hén ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan
lapsen kyvyistd. Aidin ammattikoulutuksen vaikutus mallissa kuitenkin vdheni kun
lapsen koulutaidot liséttiin malliin. Koska lapsen koulutaitojen lisdédminen malliin lisési
mallin selitysosuutta (Muutos R? = .04, p < .50), mutta kummankaan koulutaidon
omavaikutus ei tullutkaan tilastollisesti merkitseviksi, lasten lukutaitoa ja matematiikan
taitoja tarkasteltiin hierarkkisen regressioanalyysin avulla uudelleen siten, ettd analyysit
tehtiin muuten aivan samoin kuin ylld, paitsi viimeiselld askelmalla molempien
koulutaitojen sijaan syotettiin erikseen joko vain lapsen lukutaito tai taidot
matematiikassa. Tdlloin havaittiin, ettd lisdtessd pelkéstddn lapsen lukutaito malliin
ilman ettdi matematiikan taitoja liséttiin malliin, lisdsi lapsen lukutaito mallin

selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti (Muutos R? = .03, p < .05, beta = .18, p < .05,
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r = .34, p < .01). Matematiikan taito lisdsi vain viitteellisesti mallin merkitsevyyttid
(Muutos R2 = .02, p < ns, beta = .15, p < ns, r = .33, p < .01). Siten mitd parempi
lukutaito lapsella oli, siti enemmaén diti ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan lapsen
kyvyista.

Tarkasteltaessa didin 2. mittauskerran tehtdvi-kausaaliattribuutiota mikéin

selittédvistd muuttujista ei lisénnyt mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti.

TAULUKKO 4. Aiemmat kausaaliattribuutiot (1. mittaus), lapsen sukupuoli, &didin
ammattikoulutus ja masentuneisuus, ja lapsen koulutaidot ensimmadisen luokan alussa
didin lapsen onnistumiseen liittyvin kyky-kausaaliattribuution ennustajina ensimmaéisen
luokan keviilli.

Kyky-kausaaliattribuutio

Askel 1 Askel 2 Askel 3 Askel 4

Beta Beta Beta Beta r
Kausaali-
attribuutiot
(1. mittaus) G 5HHk A5F** 3Qkk* 34¥kEk 45%%
Sukupuoli -.03 -.04 -.03 -.09
Ammattikoulutus 20%* 13 30**
Masennus -.06 -.09 -11
Lapsen taidot
matematiikassa .08 33k
Lapsen taidot
lukemisessa : 14 34x*
Muutos R2 20%** .00 .04* .03
Kokonais R2 27*

#p<.05, ** p<.01, ***p<.001

Epdonnistumiseen liittyvit kausaaliattribuutiot.  Selitettdessd  didin  lapsen
epdonnistumiseen  liittyvdd  ohjaus-kausaaliattribuutiota  lasten  ensimmaéisen
kouluvuoden kevididlld vain &didin 1. mittauskerran lapsen ep#onnistumiseen liittyvd
ohjaus-kausaaliattribuutio lisdsi mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevésti (R?

muutos = .05, p < .01; beta = .23, p< 01, r= .23, p < .01). Aidin 1. mittauskerran lapsen
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epdonnistumiseen  liittyvd  ohjaus-kausaaliattribuutio  selitti 5%  &didin  lapsen
epdonnistumiseen liittyvéstd 2. mittauskerran ohjaus-kausaaliattribuutiosta. Siten &idin
lapsen epdonnistumiseen liittyvissi ohjaus-kausaaliattribuutiossa ilmeni pysyvyytti.

Selitettdessd didin 2. mittauskerran lapsen epdonnistumiseen liittyvdd yritys-
kausaaliattribuutiota vain didin 1. mittauskerran yritys-kausaaliattribuutio lisési mallin
selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti (R2 muutos = .05, p < .01; beta= .23, p<OI; r
= 23, p < .01). Aidin lapsen epionnistumiseen littyvd 1. mittauskerran yritys-
kausaaliattribuutio selitti 5% didin lapsen ep@donnistumiseen liittyvastd yritys-
kausaaliattribuutiosta. Siten didin lapsen epdonnistumiseen liittyvdssd yritys-
kausaaliattribuutiossa ilmeni pysyvyyttd. Kun hierarkkinen regressioanalyysi tehtiin
tytdille ja pojille erikseen, &didin ammattikoulutus lisdsi mallin selitysosuutta
tilastollisesti merkitsevisti lapsen ollessa tytto (R? muutos = .07, p < .05; beta = .28, p <
05; r = .27, p < .01). Mitéd korkeampi koulutus #idilld oli, sitd enemmaén diti ajatteli
tyttdren epdonnistumisen johtuvan yrittimisen puutteesta. Kuitenkin kun lapsen
koulutaidot otettiin tarkastelussa huomioon, didin ammattikoulutuksen vaikutus yritys-
kausaaliattribuutiossa viheni. Vastaavaa yhteyttd ei 1oydetty pojilla (Muutos R2 = .23, p
<ns, beta=-.06, p <ns, r=-.04, p<ns).

Selitettdessd #didin 2. mittauskerran lapsen epdonnistumiseen liittyvdd kyky-
kausaaliattribuutiota malli ei tullut tilastollisesti merkitsevéksi.

Selitettiessd didin 2. mittauskerran lapsen epdonnistumiseen liittyvdd tehtédvi-
kausaaliattribuutiota vain &idin 1. mittauskerran lapsen ep#donnistumiseen liittyvd
tehtidvi-kausaaliattribuutio lisdsi mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti (R2
muutos = .06, p < .01; beta = .25, p < .01, r = .25, p < .01). Aidin 1. mittauskerran
lapsen epdonnistumiseen liittyvd tehtdvi-kausaaliattribuutio selitti 6% didin 2.
mittauskerran lapsen epionnistumiseen liittyvéstd tehtdvi-kausaaliattribuutiosta. Siten

didin lapsen epdonnistumiseen liittyvidssd tehtdvi-kausaaliattribuutiossa  ilmeni

PYSyVyytti.
4.3.2. Isin kausaaliattribuutioiden pysyvyys ja ennustaminen 2. mittauskerralla
Onnistumiseen liittyvit kausaaliattribuutiot. Seuraavaksi tarkasteltiin  1sdn 2.

mittauskerran kausaaliattribuutioita lasten ensimmadisen luokan kevidilld. Selitettdessd

isdn 2. mittauskerran lapsen onnistumiseen liittyvdd ohjaus-kausaaliattribuutiota vain
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lasten koulutaitojen lisddminen malliin lisdsi mallin selitysastetta tilastollisesti
merkitsevésti. Selittdvistd muuttujista lapsen lukutaidolla oli tilastollisesti merkitsevid
omaa vaikutusta siten, ettd mitd parempi lapsi oli lukemisessa, sitd vihemméin isé
ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan ohjauksesta. Tulokset on esitetty taulukossa 5.

Selitettiessd isdn 2. mittauskerran lapsen onnistumiseen liittyvid yritys-
kausaaliattribuutiota isdn ensimmadisen mittauskerran yritys-kausaaliattribuutio lisési
mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti. Isdn 1. mittauskerran yritys-
kausaaliattribuutio selitti 7% isdn 2. mittauskerran yritys-kausaaliattribuutiosta. Siten
isdn lapsen onnistumiseen liittyvdssd yritys-kausaaliattribuutiossa ilmeni pysyvyytti.
Korrelaatioita tarkastellessa havaittiin, ettd myos isdn ammattikoulutus ja lapsen taidot
matematiikassa olivat yhteydessd isdn 2. mittauskerran yritys-kausaaliattribuutioon
vaikka ne eividt lisdnneet mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevdsti kun
atkaisempi kausaaliattribuutio oli kontrolloitu. Mitd korkeampi koulutus isélld oli, ja
mitd parempi lapsi oli matematiikassa, sitd vihemman iséd ajatteli lapsen onnistumisen
Johtuvan yrittdmisesti.

Selitettdessd isdn 2. mittauskerran lapsen onnistumiseen liittyvdd kyky-
kausaaliattribuutiota isien 1. mittauskerran kyky-kausaaliattribuutio lisdsi mallin
selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti (R2 muutos = .11, p < .001; beta = .33, p <
.001; r = .33, p < .01). Isdn 1. mittauskerran kyky-kausaaliattribuutio selitti 11% isén 2.
mittauskerran kyky-kausaaliattribuutiosta. Siten isdn lapsen onnistumiseen liittyvissa
kyky-kausaaliattribuutiossa ilmeni pysyvyyttd. Korrelaatioita tarkastellessa havaittiin,
ettd my0s lapsen matematiikan taidoilla (r = 21, p < .01) ja lukemisen taidoilla (r = .27,
p < .01) oli yhteyttd isdn 2. mittauskerran kyky-kausaaliattribuutioon, vaikka ne eivét
lisdnneetkdéin mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevdsti. Mitd paremmat
koulutaidot lapsella oli, sitd enemmén isd ajatteli lapsen menestymisen johtuvan lapsen
kyvyistd. Kun hierarkkinen regressioanalyysi tehtiin erikseen tytdille ja pojille,
havaittiin ettd tyttdjen kohdalla lapsen koulutaidot lisdsivdt mallin selitysosuutta
tilastollisesti merkitsevisti (R2 muutos = .09, p < .05). Koska kummankaan koulutaidon
omavaikutus ei tullut mallissa tilastollisesti merkitsevdksi, lapsen lukutaitoa ja
matematiikan taitoja tarkasteltiin hierarkkisen regressioanalyysin avulla uudelleen siten,
ettd analyysit tehtiin aivan samoin kuin ylld, paitsi viimeiselld askelmalla molempien
koulutaitojen sijaan syotettiin erikseen joko vain lapsen lukutaito tai taidot

matematiikassa. T#lloin havaittiin, ettd lisdtessd pelkdstdan lapsen lukutaito ilman



25

matematiikan taitoja tai taidot matematiikassa ilman lukutaitoa malliin, lisédsi niin lapsen
lukutaito (R? muutos = .07, p < .05; beta = .28, p < .05; r = .32, p < .01) kuin taidot
matematiikassa (R? muutos = .06, p < .05; beta = .25, p < .05; r = .31, p < .01) mallin
selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti. Mitd parempi tytdr oli lukemisessa ja mitéd
parempi tytdr oli matematiikassa, sitdi enemmén isi ajatteli lapsen onnistumisen
johtuvan lapsen kyvyistd. Vastaavaa yhteyttd ei loydetty poikien lukutaidon (R? muutos
= .02, p<ns; beta=.15, p <ns; r=.24, p < .05) eikd matematiikan taitojen (R? muutos
= .00, p < ns; beta = .00, p < ns; r = .09, p < ns) kohdalla.

Selitettdessd isdn 2. mittauskerran tehtdvi-kausaaliattribuutiota mikdin selittdvistd
muuttujista ei lisdnnyt mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitseviisti.

Epdionnistumiseen  liittyvdat  kausaaliattribuutiot.  Selitettdessd  isien  lapsen
epdonnistumiseen  liittyvdd  ohjaus-kausaaliattribuutiota  lasten  ensimmaéisen
kouluvuoden kevéilld isdn 1. mittauskerran lapsen epdonnistumiseen liittyvd ohjaus-
kausaaliattribuutio lisési mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevésti (R2 muutos =
.14, p < .001; beta = .38, p < .001, r = .38, p < .01). Isdn 1. mittauskerran lapsen
epdonnistumiseen liittyvd ohjaus-kausaaliattribuutio selitti 14% isdn 2. mittauskerran
lapsen epdonnistumiseen liittyvistd ohjaus-kausaaliattribuutiosta. Siten isdn lapsen
epdonnistumiseen liittyvédssd ohjaus-kausaaliattribuutiossa ilmeni pysyvyyttd. Myos
lapsen koulutaitojen lisddminen malliin lisdsi mallin selitysosuutta tilastollisesti
merkitsevisti. Koulutaidoista erityisesti lapsen lukutaidolla oli omavaikutusta mallissa
(R2 muutos = .07, p < .01; beta = .27, p < .01, r = .22, p < .05). Mité parempi lukutaito
lapsella oli, sitd enemmin isd ajatteli lapsen epdonnistumisen johtuvan ohjauksen
puutteesta. Kun hierarkkinen regressioanalyysi tehtiin tytdille ja pojille erikseen, lapsen
ollessa tyttd myds isdn ammattikoulutus lisdsi mallin selitysosuutta tilastollisesti
merkitsevésti (R2 muutos = .11, p < .05; beta = -31, p < .01, r = -28, p < .05). Mitd
korkeammin isd oli koulutettu, siti vihemmin hén ajatteli tyttdren epidonnistumisen
johtuvan ohjauksesta. Vastaavaa yhteyttd ei 16ydetty pojilla (R? muutos = .02, p < ns;
beta= .10, p <ns; r=.07, p <ns).

Selitettdessd isdn 2. mittauskerran lapsen epdonnistumiseen liittyvdd yritys-
kausaaliattribuutiota vain isén 1. mittauskerran lapsen epidonnistumiseen liittyva yritys-
kausaaliattribuution lisdsi mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevésti (R? muutos =
.16, p < .001; beta = .40, p < .001, r = .40, p < .01). Isén lapsen epdonnistumiseen

liittyvd 1. mittauskerran yritys-kausaaliattribuutio selitti siis 16% isdn lapsen
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epdonnistumiseen liittyvéstd 2. mittauskerran yritys-kausaaliattribuutiosta. Siten isidn
lapsen epédonnistumiseen liittyvdssd yritys-kausaaliattribuutiossa ilmeni pysyvyytti.
Kun hierarkkinen regressioanalyysi tehtiin tytoille ja pojille erikseen, havaittiin ettd
lapsen koulutaidot lisdsivdt mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti lapsen
ollessa poika. Pojan koulutaidoista erityisesti matematiikan taidoilla oli omavaikutusta
mallissa (R? muutos = .50, p < .05; beta =-43, p < .05, r =-.33, p < ns). Mitd parempi
poika oli matematiikassa, sitd vihemmin isé ajatteli ettd pojan epdonnistuminen johtui
vihdisestd yrittdmisestd. Vastaavaa yhteyttd ei 10ydetty tyt6illd (R? muutos = .06, p <
ns; beta = .26, p <ns; r=.22, p<ns).

Selitettdessd isédn 2. mittauskerran lapsen epdonnistumiseen liittyvdd kyky-
kausaaliattribuutiota, vain aikaisempi kyky-kausaaliattribuutio lisdsi  mallin
selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti (R? muutos = .05, p < .05; beta= .22, p< .05, r
= 22, p < .05). Isdn lapsen epéonnistumiseen liittyvd 1. mittauskerran kyky-
kausaaliattribuutio selitti siis 5% isdn lapsen epdonnistumiseen liittyvéstd 2.
mittauskerran kyky-kausaaliattribuutiosta. Isin lapsen epdonnistumiseen liittyvissd
kyky-kausaaliattribuutiossa ilmeni siten pysyvyytta.

Selitettdessd isdn 2. mittauskerran lapsen epdonnistumiseen liittyvdd tehtdvi-
kausaaliattribuutiota vain isdn 1. mittauskerran lapsen epdonnistumiseen liittyva
tehtidvi-kausaaliattribuutio lisdsi mallin selitysosuutta tilastollisesti merkitsevisti (R?2
muutos = .12, p < .001; beta = .34, p < .001, r = .38, p < .01). Isdn lapsen
epdonnistumiseen liittyvd 1. mittauskerran tehtdvid-kausaaliattribuutio selitti siis 12%
isédn lapsen epdonnistumiseen liittyvidstd 2. mittauskerran tehtdvi-kausaaliattribuutiosta.

Siten isdn lapsen epdonnistumiseen liittyvissid tehtidvd-kausaaliattribuutiossa ilmeni

pYSYVyytti.
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5. POHDINTA

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, millaisia kausaaliattribuutioita isdt ja #idit
muodostavat lastensa koulumenestyksesti lasten koulu-uran alussa, ja onko mahdollista
16ytd4 joitakin niitd ennustavia tekijoita. Ensinnikin selittivitko lapseen liittyvit tekijat
kuten lapsen sukupuoli ja koulutaidot vanhempien lastensa koulumenestykseen liittyviad
kausaaliattribuutioita. Toiseksi selittiviatko vanhempiin itseensi liittyvét tekijdt kuten
vanhempien koulutus ja masentuneisuus vanhempien lastensa koulumenestykseen
litttyvid kausaaliattribuutioita. Tutkimuksessa pyrittiin myos tarkastelemaan, tapahtuuko
vanhempien kausaaliattribuutioissa muutosta lapsen kehityksen kannalta kriittisessé
esikoulusta  kouluun  siirtymivaiheessa, ja  kuinka pysyvid  vanhempien
kausaaliattribuutiot ovat.

Tutkimustulokset osoittivat ensinndkin, ettd vanhemmat selittivdt lapsen
koulumenestyksen melkein aina eniten lapsen kyvykkyydelld, ja vihiten tehtivien
helppoudella. Ainoa poikkeus oli isien ohjauksen lapsen kyvykkyyttd hieman suurempi
painottaminen ensimmdiselld mittauskerralla. Epdonnistumista isdt ja &idit selittivit
molemmilla mittauskerroilla eniten lapsen véhdiselld yrittdmiselld, ja vihiten silld ettei
lapsi ole tarpeeksi kyvykéds. Kaiken kaikkiaan attribuointitavat olivat isilld ja dideilld
hyvin samanlaisia. My0s aikaisemmin on saatu samansuuntaisia tuloksia (Ames &
Archer, 1987; Cashmore & Goodnow, 1986; Polkki & Sammalo, 2000; Yee & Eccles,
1988).

Weinerin (1985, 1986) mukaan kyvykkyys on lapsen sisdinen, pysyvd ja
kontrolloimattomissa oleva ominaisuus, kun taas yrittdiminen on sisdinen, muutettavissa
ja kontrolloitavissa oleva ominaisuus. Kun vanhemmat antavat lapselle kunnian
menestyksestiin, ja siirtdvit vastuun epdonnistumisesta lapsen kontrolloitavissa oleville
tekijoille, he ensinnékin osaltaan suojelevat myonteistd kuvaa itsestddn (Miller, 1995).
Vanhan sananlaskun ’ei omena kauas puusta putoa” —periaatteella lapsen menestys voi
kuvata vanhemman menestystd vanhempana, mutta toisaalta voidaan olettaa
vanhemmilla olevan myds halu suojella lapsen itsetuntoa, ja siten heidédn tyylinsd
attribuoida ”mindd tukevan attribuutioerheen” (Himelstein, Graham & Weiner, 1991,
Miller, Manhal & Mee, 1991; Zuckerman, 1979) tavoin on hyvin luonnollinen.

Toiseksi vanhempien tyyli attribuoida epdonnistuminen ohjauksen puutteeseen

sisdltdd oletuksen, ettd lapsi voi itse vaikuttaa koulumenestykseensd (Polkki &
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Sammalo, 2000). Kun vanhempien lapsen menestymisen liittdminen lapsen kykyihin
myos lisdintyi lapsen aloitettua koulun, voi sen taustalla olla myds se, ettid tuolloin
vanhemmat alkavat saada konkreettisempaa palautetta lapsensa menestymisestd, ja siten
he voivat myos alkaa nihdd lapsensa riippumattomampana ohjauksesta, ja omaavan
kykyji ja taitoja tehtivien tekemiseen enemmin kuin ennen kouluun menoa (ks. Polkki
& Sammalo, 2000).

Tarkastellessa vanhempien lastensa onnistumiseen liittyvid kausaaliattribuutioita
ennustavia tekijoitd, ja niistd ensinnd lapseen liittyvid tekijoitd, lapsen sukupuolella ei
havaittu olevan tilastollisesti merkitsevdd yhteyttd kummankaan vanhemman
kausaaliattribuutioihin. Aikaisemmassa tutkimuksessa on havaittu &itien olevan
rilppuvaisempia sukupuolistereotypioista kuin isien (Frome & Eccles, 1998), mutta
tdssd tutkimuksessa vastaavaa tulosta ei saatu. Osassa aikaisempaa tutkimusta lapsen
sukupuolen on myds havaittu vaikuttavan vanhempien kausaaliattribuutioihin jopa
varsinaista koulusuoriutumista enemmin (Holloway & Hess, 1985; Yee & Eccles,
1988), joten tistd tutkimuksesta saadut tulokset ovat ristiriidassa aikaisempien tulosten
kanssa. Sukupuolierojen on kuitenkin ajateltu voimistuvan véihitellen lasten kasvaessa
(Birren, Kinney, Schaie & Woodruff, 1981; Frome & Eccles, 1988; Jaworski & Hubert,
1994), ja siten voikin olla, ettd sukupuolierojen vaikutus nikyy vanhempien
kausaaliattribuutioissa vasta vanhempien lasten kohdalla (Polkki & Sammalo, 2000).
Aikaisemmassa ensimmdiselld luokalla olevien lasten vanhempien kausaaliattribuutioita
koskevassa tutkimuksessa onkin péaddytty samanlaiseen tulokseen (Polkki & Sammalo,
2000).

Tarkastellessa lasten koulutaitojen yhteyttd vanhempien lastensa onnistumiseen
liittyviin kausaaliattribuutioihin, havaittiin ensinnékin d#itien kohdalla, ettd lapsen
lukutaidolla  oli  usein  matematiikan  taitoja  vahvempi  yhteys  didin
kausaaliattribuutioihin. Mitd parempi lukutaito lapsella oli, sitd enemmin #iti ajatteli
lapsen onnistumisen johtuvan lapsen kyvyistd ja sitd vdhemméin ohjauksesta.
Arvioidessaan lastensa koulumenestykseen vaikuttavia tekijoitd didit siis tuntuivat
painottavan lasten koulutaidoista eniten lasten lukutaitoa. Isien kohdalla havaittiin
puolestaan, etti matematiikan taidoilla oli lukutaitoa vahvempi yhteys isien lapsen
onnistumiseen liittyviin kausaaliattribuutioihin. Mitd parempi lapsi oli matematiikassa,
siti enemmin isd ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan lapsen Kkyvyistd ja sitd

vihemmin ohjauksesta. Aikaisemmassa kirjallisuudessa on puhuttu sukupuoli-
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jaottelusta, jonka mukaan tytdt (ja naiset) suoriutuvat poikia (ja miehid) paremmin
kielellisissd tehtéiviss'ai; ja pojat (ja miehet) taas suoriutuvat tyttdjd (ja naisia) paremmin
matemaattisissa tehtdvissid (Birren, Kinney, Schaie & Woodruff, 1981). Siten olisikin
aivan luonnollista, ettd jos didit kokevat lukutaidon olevan itselleen tutumpaa” aluetta,
ja isdt puolestaan laskutaidon, he my6s omien lastensakin koulumenestysti
arvioidessaan painottavat itselleen 1dheisempéi taito-aluetta.

Koulutaidot my0s lisdsivit molemmilla mittauskerroilla vanhempien kyky-
kausaaliattribuutiota merkitsevisti siten, ettd mitd paremmat koulutaidot lapsella oli, sitd
enemmin vanhemmat ajattelivat lapsen menestymisen johtuvan lapsen kyvyistd. Nédiden
tulosten pohjalta ndyttdd siltd, ettd vanhempien kausaaliattribuutiot heijastavat osin
lapsen todellisia taitoja. Onkin mahdollista, ettd siirtyessd esikoulusta kouluun
vanhemmat saavat kasvavissa miérin palautetta lapsensa taidoista, joka sitten muokkaa
vanhempien kausaaliattribuutioita realistisimmiksi.

Tarkastellessa vanhempien kausaaliattribuutioita ennustavista tekijoistd vanhempiin
itseensd liittyvid tekijoitd, havaittiin ensinndkin &itien ammattikoulutuksen kohdalla,
ettd mitd korkeammin &iti oli koulutettu, sitd vdhemmidn hédn ajatteli lapsen
onnistumisen johtuvan ohjauksesta tai yrittdmisestd. Ohjaus on lapseen n#hden
ulkoinen, muuttuva ja kontrolloimaton ominaisuus, ja oman yrittdmisensid maérda lapsi
voi itse kontrolloida. Mitd korkeammin &iti oli koulutettu, sitd enemméin hdn my0s
ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan lapsen kyvyistd, mikd on lapselle sisdinen,
kontrolloimaton ja pysyvéd ominaisuus. Korkeammin koulutettujen ditien tapa ajatella
tukee siis teoriaa “mindd suojelevasta attribuutioerheestd” (Himelstein, Graham &
Weiner, 1991; Miller, Manhal & Mee, 1991; Zuckerman, 1979).

Toiseksi &didin ammattikoulutusta tarkastellessa havaittiin  mielenkiintoinen
tapahtuma: kun lapsen koulutaidot otettiin huomioon ohjaus- ja kyky-
kausaaliattribuutioiden tarkastelussa, didin ammattikoulutuksen vaikutus mallissa aina
viheni. Tulokset antavatkin viitettd siitd, ettd didin koulutuksen vaikutus didin lapsen
onnistumiseen liittyviin kausaaliattribuutioihin kulkisi lasten koulutaitojen kautta. Tami
voi kertoa siitd, ettd hyvin koulutetuilla dideilld on todennikdisesti myos koulussa hyvin
parjddvit lapset, joiden koulutaitoja #idit sitten painottavat lasten koulumenestystd
arvioidessaan.

Mielenkiintoista myods on, ettd isien kohdalla koulutuksen ei havaittu kulkevan

lasten koulutaitojen kautta. Isien ammattikoulutuksen yhteyttd isien lasten
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onnistumiseen liittyviin  kausaaliattribuutiothin  tarkastellessa  havaittiin  isien
koulutuksella kuitenkin olevan yhteyttd isien kausaaliattribuutioihin. Mitd korkeampi
koulutus isdlld oli, siti vdhemmdin hidn ajatteli lapsen onnistumisen johtuvan
yrittimisestd, joka on lapseen nidhden sisdinen, muutettavissa ja kontrolloitavissa oleva
ominaisuus. Siten myos korkeammin koulutettujen isien ajattelu tukee osittain teoriaa
’mindd suojelevasta attribuutioerheestd” (Himelstein, Graham & Weiner, 1991; Miller,
Manhal & Mee, 1991; Zuckerman, 1979).

Vanhempien masentuneisuuden ei havaittu olevan yhteydessi kummankaan
vanhemman lastensa onnistumiseen liittyviin - kausaaliattribuutioihin. Tulos on
ristiriidassa aikaisemmasta tutkimuksesta saatujen tulosten kanssa, joissa masennuksen
on havaittu olevan yhteydessid kausaaliattribuutioihin (Sweeney, Anderson & Bailey,
1986).

Vanhempien lastensa epionnistumiseen liittyvien kausaaliattribuutioiden tarkastelu
osoittautui hyvin yllittaviksi: mitkddn tdhédn tutkimukseen valitut selittdvit muuttujat
eivit olleet yhteydessi vanhempien lastensa epédonnistumiseen  liittyviin
kausaaliattribuutioihin koko otoksen kohdalla kun niitd tarkasteltiin lasten
esikouluvuoden keviilld. Vain tyttdren matematiikan taidot olivat yhteydessd &idin
tehtdvi-kausaaliattribuutioon siten, ettd mitd taitavampi tytdr oli matematiikassa, sitd
viahemman #idit selittivit tyttiren epidonnistumista tehtéivien vaikeudella.

Tarkastellessa vanhempien kausaaliattribuutioita toisella mittauskerralla lasten
ollessa ensimmdiselld luokalla, havaittiin sekd ditien ettd isien lapsen onnistumiseen
liittyvien kausaaliattribuutioiden olevan pysyvid yksilotasolla siten, ettd samat
vanhemmat yleensd kayttivdt ajattelussaan samanlaisia kausaaliattribuutioita
molemmilla mittauskerroilla. Poikkeuksina olivat ainoastaan molempien vanhempien
tehtdvd- ja isien ohjaus-kausaaliattribuutiot. Myos aikaisemmissa vanhempia lapsia
kisittelevissd tutkimuksissa vanhempien kausaaliattribuutioiden on havaittu olevan
pysyvid (Miller, 1995; Polkki & Sammalo, 2000). Myds isien Kkaikissa lapsen
epdonnistumiseen liittyvissa kausaaliattribuutioissa, ja &itien ohjaus-, yritys-, ja tehtdva-
kausaaliattribuutioissa ilmeni samanlaista pysyvyyttd kun niitd tarkasteltiin lasten
ensimmadisen kouluvuoden keviilla.

Vanhempien kausaaliattribuutioissa tapahtuvaa muutosta selittdvid tekijoitd
loydettiin epdonnistumiseen liittyvien kausaaliattribuutioiden kohdalla. Tulokset

kuitenkin poikkesivat tytoilld ja pojilla. Lasten lukutaito oli yhteydessd isien lapsen
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epdonnistumiseen liittyvididn ohjaus-kausaaliattribuutioon siten, ettd mitd parempi
lukutaito lapsella oli, sitdi enemmén isd ajatteli lapsen epdonnistumisen johtuvan
ohjauksen puutteesta. Matematiikan - taidot puolestaan ennustivat isien yritys-
kausaaliattribuutiota siten, ettd mitd parempi poika oli matematiikassa, sitd vadhemmin
1sd ajatteli pojan epdonnistumisen johtuvan véahiisestd yritt'amiséstéi. Aidin
ammattikoulutus oli yhteydessd &idin lapsen epdonnistumiseen liittyvddn yritys-
kausaaliattribuutioon siten, ettd mitd korkeampi koulutus didilld oli, sitd enemmén &iti
ajatteli tyttdren epdonnistumisen johtuvan | yrittimisen puutteesta ensimméiisen
kouluvuoden aikana. Koulutus oli isien kohdalla yhteydesséd lapsen epdonnistumiseen
liittyvddn ohjaus-kausaaliattribuutioon siten, ettd mitd korkeammin isd oli koulutettu,
sitdi vihemmin hidn ajatteli tyttdren epdonnistumisen johtuvan liian vihdisestd
ohjauksesta. Tulokset antavat viitettd siitd, ettd vanhemmat ajattelevat tyttdjen ja
poikien epdonnistumisen johtuvan eri asioista.

Kaiken  kaikkiaan  vanhempien lastensa  epdonnistumiseen  liittyvien
kausaaliattributioiden analyyseista saadut tulokset jdivit viahéisiksi. Tulevaisuudessa
tulisikin ~ tutkia  lisdd  vanhempien lastensa  epdonnistumiseen  liittyvid
kausaaliattribuutioita ja niiden taustalla vaikuttavia mahdollisia muita tekijoitd kuin
tassd tutkimuksessa.

Tehdylld tutkimuksella oli my6s joitakin rajoituksia, jotka on syytéd ottaa huomioon
tulosten tulkinnassa ja tulevaa tutkimusta suunniteltaessa. Ensinnédkin on mahdollista,
ettd vanhempien lastensa epdonnistumista koskevien —kausaaliattribuutioiden
tarkasteluista saatujen tulosten vihyyteen ovat osaltaan vaikuttaneet tutkimuksessa
kdytetyt menetelmdt: tdssd tutkimuksessa vanhempien kausaaliattribuutioita tutkittiin
valmiiksi annettujen vaihtoehtojen avulla, koska haluttiin selvittdd mik niistd tekijoistéd
on vanhempien mielestd tirkein lapsen koulumenestyksen selittdjd. Tutkimuksen
kyselylomakkeen vaihtoehtoina olivat ohjaus-, yrittelidisyys-, kyvykkyys- ja tehtédvén
vaikeus-kausaaliattribuutiot, jotka myos aikaisempien tutkimusten mukaan ovat
yleisimmit vanhempien lastensa koulumenestymisen selittimisessd kayttdmadt
kausaaliattribuutiot (Ames & Archer, 1987; Yee & Eccles, 1988). Valmiiksi annetut
vaihtoehdot saattoivat osaltaan siis olla rajoitteina vanhempien kausaaliattribuutioiden
tarkastelussa. Aikaisemmassa tutkimuksessa vanhemmat ovatkin kritisoineet valmiiksi
annettuja vaihtoehtoja, silld heidin mielestdéin lapsen koulumenestys on monien eri

tekijoiden summa, joita on vaikea laittaa tdrkeysjdrjestykseen (Polkki & Sammalo,
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2000). Tulevissa tutkimuksissa olisikin mielenkiintoista tutkia vanhempien lastensa
koulumenestykseen liittyvid kausaaliattribuutioita avointen kysymysten avulla (ks.
Miller, 1995).

Tiésséd tutkimuksessa myoskddn vanhempien masentuneisuuden ei havaittu olevan
yhteydessi vanhempien lastensa koulumenestykseen liittyviin kausaaliattribuutioihin.
Myos aikaisemmissa tutkimuksissa masentuneisuuden yhteydesti
kausaaliattribuutioihin on saatu ristiriitaisia tuloksia (Coyne & Gotlib, 1983; Robins,
1988) Ehkid avointen kysymysten avulla myos masentuneisuuden mahdollisesta
yhteydestd vanhempien kausaaliattribuutioihin saataisiin selkedmpid tuloksia.

Toinen vanhempien kausaaliattribuutioiden ja lasten koulumenestyksen vilisen
yhteyden tutkimisen rajoite on usein se, etti havaitun yhteyden taustalla saattaa olla
myos muita tekijoitd (Polkki & Sammalo, 2000). Esimerkiksi tdssd tutkimuksessa
havaittiin, ettd ditien koulutukseﬁ yhteys didin lapsen onnistumiseen liittyviin
kausaaliattribuutioihin kulki lapsen koulutaitojen kautta. ~ Hyvin koulutetuilla dideilld
on todennikdisesti myods koulussa hyvin pirjddvit lapset, joiden koulutaitoja didit
painottavat heididn koulumenestystién arvioidessaan. Tdmi voi tarkoittaa myds sitd, ettd
vanhempien arviot lapsensa kyvykkyydestd saattavat heijastaa lapsen ja vanhemman
jakamaa kyvykkyyttd (Miller, 1988).

Vanhempien lastensa koulumenestykseen liittyvien kausaaliattribuutioiden taustalla
saattaa olla my0s muita tekijoitd, joita ei tdssd tutkimuksessa tarkasteltu.
Kausaaliattribuutioiden kanssa rinta rinnan kulkevat usein myds vanhempien muut
uskomukset (Miller, 1995). Uskomusten taustalla ovat usein myds arvot, jotka
vaihtelevat kulttuureittain (Okagi & Sternberg, 1993). Aikaisemmassa tutkimuksessa
onkin havaittu, ettd eri kulttuureista tulevat vanhemmat painottavat erilaisia asioita
kasvattaessaan lapsiaan, ja heilld voi olla myo6s erilaiset nikemykset siitd, millaisia
kykyjd lapset tarvitsevat pirjitikseen hyvin koulussa (Okagi & Sternberg, 1993).
Suomalaisen yhteiskunnan on ajateltu olevan hyvin invidualistinen (Hofstede, 1993), ja
suomalaisen kulttuurin arvot voivat omalla tavallaan nikyd vanhempien uskomuksissa
ja kausaaliattribuutioissa. Vastoin aikaisempaa tutkimusta (Holloway & Hess, 1985;
Yee & Eccles, 1988) tissi tutkimuksessa lapsen sukupuolen ei havaittu olevan
yhteydessd vanhempien kausaaliattribuutioihin. Yksi mahdollinen selitys tille tulokselle

on, ettid taustalla on yhteiskunnallisella tasolla vaikuttava suomalainen tasa-arvoisuus.
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Vanhempien lastensa  koulumenestykseen liittyvien kausaaliattribuutioita
ennustavista tekijoistdi voidaan tdmin tutkimuksen tulosten perusteella todeta, ettid
kaiken  kaikkiaan isien ja  ditien lastensa  koulumenestykseen liittyvid
kausaaliattribuutioita ennustavissa tekijoissd havaittiin  joitakin eroja. My0s
aikaisemmassa tutkimuksessa isien ja iitien kausaaliattribuutioiden on havaittu eroavan
jonkin verran toisistaan (Yee & Eccles, 1998). Selvin eroavaisuus tdssd tutkimuksessa
oli lasten koulutaitojen erilainen painottaminen: isdt perustivat arviointinsa enemmén
lasten matematiikan taidoille ja didit lasten lukutaidon mukaan. Vahvimmat yhteydet
vanhempien lastensa onnistumiseen liittyvien kausaaliattribuutioiden ja niité
ennustavien tekijoiden vélilld havaittiin aina vanhempien ammattikoulutuksen ja lasten
koulutaitojen sekd vanhempien kausaaliattribuutioiden vililli. Koska koulutuksen
yhteydestd vanhempien kausaaliattribuutioihin ei ole olemassa paljon aikaisempaa
tutkimusta, ja tdssd tutkimuksessa yhteyttd havaittiin olevan, olisikin mielenkiintoista
tutkia vanhempien koulutuksen yhteyttd heididn kausaaliattribuutoihinsa tulevaisuudessa
lisdd, varsinkin kun havaittu yhteys néytti olevan erilaista isien ja ditien kohdalla ja
sidoksissa myds lapsen koulutaitoihin.

Tamén tutkimusten tulosten pohjalta voitiin my0s ndhdd, ettd lasten siirtyessd
esikoulusta kouluun ei lasten sukupuolella ole yhteyttd vanhempien lastensa
koulumenestykseen liittyviin kausaaliattribuutioihin. Aikaisemmin onkin ajateltu, etté
erot vanhempienkin tyttjd ja poikia koskevissa kausaaliattribuutoissa voivat syntyd
mydhemmin, kun mahdolliset sukupuolierot koulutaidoissa vahvistuvat lasten
koulunkdynnin myo6td (Frome & Eccles, 1988; Jaworski & Hubert, 1994; Polkki &
Sammalo, 2000). Siten olisikin mielenkiintoista tutkia tulevaisuudessa missd vaiheessa
ndmid erot alkavat muotoutua vanhempien tytt6jd ja poikia koskevissa
kausaaliattribuutioissa ja mitka asiat niihin mahdollisesti vaikuttavat.

Molempien vanhempien lastensa koulumenestykseen liittyvdt kausaaliattribuutiot
olivat hyvin saman suuntaisia, ja kaiken kaikkiaan sekd didit ettd isét selittivdt lapsen
onnistumista eniten lapsen kyvykkyydelld ja epédonnistumista yrittdmisen puutteella.
Siten tdmin tutkimusten tulosten perusteella voidaan todeta, ettd ndyttdisi siltd ettd
vanhemmat pyrkivit tukemaan lastensa itsetuntoa ajattelussaan, ja tdmd vahvistuu
lapsen siirtyessi esikoulusta kouluun vanhempien lapsen onnistumiseen liittyvéan kyky-
kausaaliattribuution lisdéntyessd ja ohjaus-kausaaliattribuution véhentyessd. Tamén

ajattelutavan voidaan ajatella tukevan myos vanhempien itsetuntoa.
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LIITE 1. Vaphempien lasten onnistumiseen littyvien kausaaliattribuutioiden ja niitd ennustavien tekijoiden viliset korrelaatiot (Pearsonin tulomomenttikorrelaatiokerroin)
lasten esikouluvuoden ja ensimmaisen kouluvuoden kevailld.

H Mittauskerta m Mittauskerta
Aitien kausaaliattribuutiot Isien kausaaliattribuutiot Aitien kausaaliattribuutiot Isien kausaaliattribuutiot
Ohjaus Yritys  Kyky Tehtiva Ohjaus Yritys Kyky Tehtivd Ohjaus Yritys Kyky Tehtivi Ohjaus Yritys Kyky Tehtava

Lapsen

Sukupuoli . 11 .04 =14 .03 -.03 .02 .02 -.05 11 .000 -.09 .14 12 -13 .05 .02
Vanhemman

Ammattikoulutust -.15% L2o%k  24%% 06 -01 21 11 A7* -17*  -16%  .20%% 01 .01 -19% 15 -.03
Vanhemman

Masentuneisuus! .06 -.03 -.05 03 -01 .06 -.04 .05 .08 -02 -.08 .06 -.03 .03 -.02 .05

Lapsen taidot

Matematiikassa? -.17%  -.09 7% .09 -17*  -.06 21% .09 227 -4 32%x 05 -.03 221 22% -01
Lapsen taidot
Lukemisessa?2 ~ -.26%% -.11 30** .08 -.04 -16* .15 .05 _o5%x  _7Fx 33%% 05 -17% 0 -13 27**  -08

1. mittauskerran
vastaava
kausaaliattribuutio 3Rk 3Rk 45%F 15 A1 26%*%  33**x 13

p<.05, **p<.01,***p< 001

Huom. ! Korrelaatiot vanhempien ammattikoulutuksen ja vanhempien masentuneisuuden seka eri kausaaliattribuutioiden vililla koskevat aina kulloisellakin
mittauskerralla saatuja korrelaatioita vanhempien ammattikoulutuksen ja masentuneisuuden sekd kausaaliattribuutioiden valilld.

Huom. 2 Korrelaatiot lasten taitojen matematiikassa ja lukemisessa ja vanhempien kausaaliattribuutioiden valilla koskevat aina kulloisellakin mittauskerralla saatuja
korrelaatioita lasten koulutaitojen ja vanhempien kausaaliattribuutioiden valilla.



LIITE 2. Vanhempien tyttojen onnistumiseen liittyvien kausaaliattribuutioiden ja niitd ennustavien tekijoiden viliset korrelaatiot (Pearsonin E_oaoanszwwoﬂo_mmmowwﬂowsv
lasten esikouluvuoden ja ensimmiisen kouluvuoden kevailld.
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Huom. ! Korrelaatiot vanhempien ammattikoulutuksen ja vanhempien masentuneisuuden sekd eri kausaaliattribuutioiden vélilld koskevat aina kutloisellakin
mittauskerralla saatuja korrelaatioita vanhempien ammattikoulutuksen ja masentuneisuuden sekd kausaaliattribuutioiden valilld.

Huom. 2 Korrelaatiot tyttdjen taitojen matematiikassa ja lukemisessa ja vanhempien kausaaliattribuutioiden vélilld koskevat aina kulloisetlakin mittauskerralla saatuja
korrelaatioita tyttojen koulutaitojen ja vanhempien kausaaliattribuutioiden vélilla.
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lasten esikouluvuoden ja ensimmaisen kouluvuoden kevaalla.
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mittauskerralla saatuja korrelaatioita vanhempien ammattikoulutuksen ja masentuneisuuden seké kausaaliattribuutioiden valilld.

Huom. 2 Korrelaatiot poikien taitojen matematiikassa ja lukemisessa ja vanhempien kausaaliattribuutioiden valilla koskevat aina kulloisellakin mittauskerralla saatuja
korrelaatioita poikien koulutaitojen ja vanhempien kausaaliattribuutioiden valilla.






