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Tutkimuksessa tarkastellaan dysfasia -ilmiot4, sen syitd, diagnosointia ja yleisyytti.
Tutkimuksessa tuodaan esille se, miten opettajat kohtaavat dysfaattisen lapsen ja,
miten he pirjaavit dysfaattisten lasten kanssa kouluarjessa.

Dysfasia on puheen- ja kielenkehityksen hiirid, jossa vaikeudet ovat puheen
tuottamisessa ja/tai vastaanottamisessa. Dysfasian luokittelumalleista keskitytéin
Rapinin ja Allenin malliin. Luokittelu perustuu lapsen d4nnejérjestelméin, lausera-
kenteisiin, kielen merkitykseen ja kielen kiyttoon liittyviin taitoihin. Luokituksessa
dysfasia jaotellaan puheen ymmartamisen vaikeuteen, puheen tuottamisen vaikeuteen
tai naiden sekamuotoon. Tutkimuksessa pohditaan dysfasian syntymisen syiti ja
tarkastellaan sen ilmenemisti vaikeusasteen luokittelujaon mukaisesti. Tutkimukses-
sa ilmenee, miten dysfaattisten lasten opetus on jirjestetty Suomessa. Myos dysfaat-
tisten lasten opetuksessa kiytettivii vaihtoehtoisia kommunikaatio- sekd puhumaan-
ja lukemaanopettamismenetelmi esitelldén.

Tutkimusmenetelmina kdytettiin laadullisen aineiston analyysia ja siséllonana-
lyysia. Tutkimus osoitti, ettd opettajat suhtautuvat myonteisesti dysfaattisten lasten
opettamiseen, jos heilld on mahdollisuus saada tukea kasvatusty6lleen. Dysfaattisille
lapsille on tirke#i tarjota omantasoista opetusta, jonka kautta he saavat onnistumisen
kokemuksia oppimisessa. Myonteisten kokemusten kautta seké lasten itsetunto ettd
mingdkuva vahvistuvat ja he saavuttavat oppimistuloksia. Talloin opettajat saavat ai-
kaan positiivisen kehidn dysfaattisten lasten opettamisessa ja kasvattamisessa.

Téssa tutkimuksessa ilmeni, ettd opettajat suhtautuvat myonteisesti dysfaattisiin
lapsiin ja selvidvit heiddn kanssaan hyvin kouluarjessa. Tyoskentelyyn dysfaattisten
lasten kanssa opettajat tarvitsevat asianmukaisia menetelmié ja viélineitd, jotta

opettajat voivat antaa yksilollisti ja jokaisen oppilaan tasoista opetusta.

Avainsanat: dysfasia, opetusmenetelmit ja —vélineet, kohtaaminen



ALKUSANAT

Tutkimuksen tekeminen on antanut meille ymmirrysti ja varmuutta siitd, miten
kohtaamme dysfaattisen lapsen tulevassa tyossdmme. Tutkimuksen tekeminen on
edennyt jaksottaisesti opintojemme etenemisen mukaan. Tdmai jaksottaisuus on
pidentiinyt tutkimusprosessia ja olemme vililla miettineetkin, loppuuko tdmé proses-
si koskaan. Toisaalta pitké tutkimusprosessi on antanut aikaa pohtia ja perehtyi
aiheeseen. Nyt on aika suunnata tutkimuksen tuoma tieto kiytint6on ja oman ope-
tuksen tueksi.

Kiitos ohjaajallemme kasvatustieteen professori Tuula Matikaiselle, joka jaksoi
neuvoa ja tukea meiti omalla vapaa-ajallaankin. Hénen periksiantamattomuutensa ja
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dénkin ajatuksenjuoksua uusiin ulottuvuuksiin. Kiitos Haukkarannan koulun henkils-
kunnalle ja erityisesti ohjaavalle opettajalle Antti Syyrakille mahdollisuudesta toteut-
taa tutkimuksemme dysfasiaopetuksen tiydennyskoulutuskurssilla.

Tutkimuksemme ei olisi onnistunut ilman kurssille osallistuneita opettajia.
Kiitos heille mielenkiintoisista ja avartavista vastauksista. Taulukoista ja viimeis-
telystd kiitdimme tidydestd syddmestimme Timoa, joka uhrasi iltojaan ja 6itédfn tyom-
me valmistumisen eteen. Riikka kiittdd Timoa rakkaudesta, onnellisista hetkistd,
voimaa-antavista ajatuksista ja halauksista. Rakkaudesta ja kannustuksesta Tiina

kiittad Harria ja Vilppua, jotka jaksoivat kérsivillisesti auttaa tyon etenemisessi.
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1 JOHDANTO

Suomen koulutuksen korkea taso on kansainvilisesti arvostettua ja suomalainen tieté-
mys monilla eri aloilla on huipputasoa. Suomessa osataan jirjestds koulutusta ja timéi
osaaminen on taattava kaikille ihmisille tasapuolisesti. Péitoksentekotasolla on olemas-
sa tarvittavia tietoja ja taitoja, jotka on tuotava palvelemaan meitd kaikkia kasvatusalalla
tyoskentelevid. Opettajat tarvitsevat parhaimmat mahdolliset tiedot ja resurssit tuek-
seen, jotta he pystyvit tarjoamaan laadukasta opetusta oppilaille.

Liahivuosina yhi useammat dysfaattiset lapset ja muut erityislapset aloittavat kou-
lunk#yntinsi integroituna yleisopetukseen tai ovat osa-aikaisesti yleisopetuksen yhtey-
dessid. Luokanopettajalta vaaditaan erityispedagogista tietdimysti ja osaamista aiempaa
enemmin. Luokanopettajalla odotetaan olevan valmiuksia tunnistaa erityisoppilas luo-
kassaan ja hénelli on velvollisuus tarjota oppilaalle tilaisuus kasvaa ja kehittyd oman
persoonallisuutensa puitteissa. Jokaisen erityisoppilaan osalta on tarkkaan mietittdva
koulupaikka seki oppimistavoitteet ja -mahdollisuudet niin, ettd koulutus palvelee
erityisoppilaan parasta. Jotta perustuslaissa vaadittavat tasa-arvo ja tasapuoliset koulu-
tuspalvelut (Opetushallitus 2000, 11) toteutuisivat yleisopetuksen yhteydessa opiskele-
vien dysfaattisten lasten osalta, opettajilla tulee olla tietoja ja taitoja toteuttaa jokaisen
dysfaattisen lapsen yksil6llinen opetus. Nykyiin erityispedagogisen tiedon hankinta
jdtetd#n jokaisen luokanopettajaksi opiskelevan oman mielenkiinnon varaan. Opiske-
lemme luokanopettajiksi ja olemme huolestuneita siitd, miten véhidn meidéin yhteisessé
opetussuunnitelmassamme on aikaa erityisryhmille. Tdmé#n vuoksi halusimme tutkia,
miten opettajat tilld hetkelld selvidvit kouluarjessa dysfaattisten lasten kanssa.

Dysfasia on lasten kielenkehityksen erityisvaikeus. Kielenkehityksen erityisvai-
keus on neurobiologinen hiirid, jolla tarkoitetaan vaikeuttaa puhua tai ymmértia kieltd
yhtihyvin kuin samaan ikiluokkaan kuuluvat. Dysfaattinen henkild ei siis pysty oppi-
maan ja omaksumaan kielt4 iinmukaisesti. Dysfasian luokittelu ja diagnosointi on on-
gelmallista, koska yhti ainoaa luokittelujarjestelmid ei ole. Tassé tutkimuksessa esitel-
144n Rapinin ja Allenin dysfasian luokittelumalli, jossa dysfasia jaetaan puheen ymmiir-
timisen vaikeuteen, puheen tuottamisen vaikeuteen seki niiden yhdistelmaén.

Dysfaattisen lapsen on vaikeaa kommunikoida tehokkaasti kielen avulla tai hyo-
dyntai kielta tehokkaasti oppimisen perustana. Usein kommunikoinnin ja opetuksen

tueksi tarvitaan vaihtoehtoisia kommunikaatiomenetelmi, joilla helpotetaan lapsen



vuorovaikutusta toisten ihmisten kanssa. Koulussa dysfaattisen lapsen opetuksen
tulee olla selkedd, monikanavaista ja havainnollista. Jokainen dysfaattinen lapsi tulee
nihdi yksiloni, ja hinen kuntoutuksensa ja opetuksensa on mietittdvi tapaus-
kohtaisesti. Dysfaattiselle lapselle olisi hyvi laatia henkilokohtainen opetuksen
jarjestamistd koskeva suunnitelma eli HOJKS. Dysfaattisten lasten opetusta
jarjestetddn yleisopetuksen yhteydessé osa-aikaisesti, erityisluokassa tai —~koulussa
sekd ndiden vaihtoehtojen yksilollisend yhdistelména.

Tutkimuksessa perehdytién siihen, miten opettajat kohtaavat dysfaattisen
lapsen ja miten he parjaavit yhdessd koulumaailmassa. Tutkimuksessa ilmeni se, ettid
opettajat suhtautuvat myonteisesti dysfaattisiin lapsiin. Myonteisimp#ni asiana
opettajat kokivat sen, ettd dysfaattiset lapset ovat motivoituneita koulunkéyntiin ja
saavuttavat oppimistuloksia. Oppimistulosten saavuttamisen edellytykseni on, ettd
opettajilla on kiytossiin asianmukaisia opetusvilineitd ja —menetelmid. Lisiksi
dysfaattiset lapset tarvitsevat kuntoutusta ja tukitoimia koulutyon tueksi.

Tutkimuksestamme ilmeni opettajien taito kohdata dysfaattinen lapsi.
Tutkimuksemme opettajat haluavat tukea lapsen kehityst4 ja kasvua yksilollisesti
sek# huomioivat lapsen tarpeet opetuksessa. Omantasoisen opetuksen kautta
dysfaattiset lapset saavat onnistumisen kokemuksia ja heidén itsetuntonsa vahvistuu.
Tamin positiivisen kehin kautta dysfaattiset lapset saavuttavat oppimistuloksia.
Uskomme, ettd positiivisen kehidn luominen opetustilanteessa auttaa dysfaattisia

lapsia oppimaan ja viihtymiin koulumaailmassa.



2 TUTKIMUSSTRATEGIA

2.1 Tutkimusongelmat ja tutkimuksen kuvaus

Tutkimuksessa perehdytiiin siithen, miten opettajat kohtaavat dysfaattisen lapsen.
Lisiksi tutkimuksessa tuodaan esille, miten opettajat selvidvit koulumaailman
arkipaivéssd dysfaattisten lasten kanssa, ja misté he saavat tydlleen tukea.

Tutkimuksessa kuvataan dysfasiaa ilmiond, sen luokittelua seké syitd kielen-
hiirion syntymiseen. Tutkimuksessa kerrotaan myds, miten dysfaattisten lasten
opetus on jirjestetty Suomessa. Lis#ksi perehdytddn muutamiin dysfaattisten lasten
opetuksessa kiytettdviin vaihtoehtoisiin kommunikaatiomenetelmiin ja puhumaan- ja
lukemaanopettamismenetelmiin.

Tutkimusmenetelméni kdytimme laadullisen aineiston analyysia ja sisillon-
analyysia. Bogdanin ja Biglenin (1992, 32) mukaan merkitysten selville saaminen on
olennainen osa laadullista tutkimusta. Tutkijat ovat kiinnostuneita siit4, miten eri
ihmiset eldvit elamadnsi. Erityisesti osallistujien ndkokulma tutkittavaan aiheeseen
on tirked tutkijoille. Tulevina luokanopettajina halusimme selvittii eri opettajien
kokemuksia dysfaattisista lapsista ja saada sitéd kautta kaikille meille valmiuksia
kohdata dysfaattinen lapsi.

Tissi tutkimuksessa sisallonanalyysia kéytettiin siten, ettd aineiston kerdami-
sen jilkeen jarjestimme vastaukset opettajille ldhetettyjen etdtehtdvikysymysten
pohjalta teema-alueisiin. N#it4 teema-alueita tarkennettiin ja jérjestettiin uudelleen
pohtimalla eri opettajien ndkékulmia. Lukemalla ja analysoimalla aineistoa useaan
kertaan teema-alueet jasentyivit lopulliseen muotoonsa. Teoriaosuus viimeisteltiin
vasta aineiston analyysin loppuvaiheissa, ja se sai sisaltonsé tutkimusaineiston

pohjalta.
2.2 Tutkimuksen eteneminen ja tutkimukseen osallistujat
Aloitimme tutkimuksen tammikuussa 2000, jolloin myds aloimme etsié tutkimuk-

seen sopivaa opettajaryhmii. Jyviskyldssé oleva Haukkarannan erityiskoulu

huonokuuloisille, kuuroille ja dysfaattisille lapsille jérjestds dysfasiaopetuksesta



tiydennyskoulutusta opettajille. TAydennyskoulutuksessa on tarkoituksena antaa
opastusta ja tietoa niille opettajille, jotka tydssddn ovat tekemisissé dysfaattisten
lasten kanssa. Otimme yhteyttd Haukkarannan koulun silloiseen rehtoriin Esa
Saloviukseen ja ohjaaviin opettajiin Tiina Siiskoseen sekéd Antti Syyrakkiin saadak-
semme tutkimusluvan (Liite 1).

Helmikuussa 2000 teimme kurssille tuleville opettajille etdtehtivin (Liite 2),
joka postitettiin heille tiydennyskoulutus tehtdvien ohella. Saimme my®6s kutsun tulla
kertomaan opettajien lihikoulutusjaksolle etitehtivisti ja omasta tutkimuksestamme.
Nzami ensimmiiset ldhikoulutusjaksot olivat 15. - 17.3.2000 ja 22. - 24.3.2000. Tal-
16in saimme my®os kurssille osallistujilta suostumukset tutkimukseen osallistumi-
sesta. (Liite 3). Etdtehtdvén palautus oli 28.4.2000.

Kesé- elokuussa 2000 analysoimme ja kirjoitimme tehtivié seké kerdsimme
teoriataustaa. Alustavia tutkimustuloksia esittelimme Haukkarannan koulun toisella
dysfasiaopetuksen ldhikoulutusjaksolla 8. - 10.11.2000 ja 15. - 17.11.2000. Kesilla
2001 jatkoimme tyon tekemistd hiomalla teoriaosuutta tutkimusaineistoon sopivam-
maksi ja viimeistelemélld tutkimusta kokonaisuudessaan.

Etatehtdvan sai 30 opettajaa ja kyselyyn vastasi 22: seitsemén luokanopettajaa,
yhdeksén erityisopettajaa ja kuusi erityisluokanopettajaa. Opettajien vastauksien
esittelyssé ja yhteenvedossa opettajat on numeroitu. Numerot 1 - 7 ovat luokanopet-
tajia, 8 - 13, 19, 20 ja 22 ovat erityisopettajia ja 14 - 18 ja 21 ovat erityisluokan-
opettajia. Esimerkiksi tiettyd luokanopettajaa voidaan kuvata téssd tutkimuksessa
koodilla luokanopettaja 2 tai (2). Tama koodi ilmenee aina joko lainauksien alussa tai
lopussa. Vastanneista naisia oli 21 ja miehi# yksi. Jatimme analysointivaiheessa
sukupuolen huomioimatta, jotta luottamuksellisuus s#ilyisi. Kuviossa 1 esitetdin

kaikkien opettajien lukuméaérit.
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B Erityisopettajat (numerot 8 - 13, 19, 20 ja 22)

KUVIO 1. Opettajien lukuméiirid (n=30)

Opettajat ovat kotoisin Eteld- ja Keski-Suomesta. Heidén koulutustaustansa on
moninainen: suurimmalla osalla (13/22) kaikista opettajista on useampi ammatti-
nimike ja sen lisdksi vield erillisid opintoja. Erityisluokanopettajista kahdella,
erityisopettajista kolmella ja luokanopettajista neljalléd oli vain yksi ammatti.
Koulutuksessa on edetty usein lastentarhanopettajasta luokanopettajaan ja siitd
erityisopettajaksi tai erityisluokanopettajaksi. Reitti on voinut alkaa my®0s erityis-
lastentarhanopettajasta ja edennyt sitten erityisopettajaan. Aineistoon kuuluu myds
sosiaalikasvattaja, joka on nyt mukana erillisessi erityisluokanopettajakoulutuksessa
sek#d maantiedon ja historian opettaja (FM), jolla on erityispedagogisia opintoja.
Luokanopettajista toimii kuusi esi- ja alkuopetuksessa (1, 2, 6) ja yksi 3 -6 —
luokilla (5). Kolmella esi- ja alkuopettajalla on oman luokkansa yhteydessi dysfasia-
pienryhmi (3) tai pienluokka dysfaattisille (4 ja 7). Lopuilla luokilla oppilaat ovat
integroituna yleisopetusluokkiin. Kolme mainitsi opettavansa pienelld koululla, ky-

likoulu tai pieniopettajainen koulu ( 1, 5 ja 6) ja yhdelld oli iso 28 oppilaan alkuope-
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tusluokka (2). Erityisopettajista viisi toimii kuntansa/kaupunkinsa kiertdvini erityis-

opettajana, joka huolehtii kaikesta erityisopetuksesta ( 8, 10, 11, 12 ja 19). Nelja
toimii laaja-alaisena erityisopettajana omalla koulullaan (9, 13, 20 ja 22) . Erityisluo-
kanopettajista kahdella on dysfasialuokka (14, 16). Yksi erityisluokanopettaja toimii
harjaantumiskoulussa (15) ja kaksi mukautetussa erityisopetuksessa (17 ja 19), joissa
heilld on oma luokka. Yhdells erityisluokanopettajalla on opetettavanaan pienryhmé
(21).

Kahdeksan opettajaa jétti vastaamatta etidtehtdviin. Yleisin syy oli se, ettei
juuri silloin jaksanut tai ehtinyt muiden kiireiden takia vastaamaan tehtidviéin. Osalla
oli muita opiskeluihin liittyvid tehtivid samaan aikaan, joten resursseja tehtévin teke-
miseen ei ollut. Vastaamatta jittimiseen 16ytyi my6s muita syitd: omassa koulussa ei
ollut ollenkaan diagnosoituja dysfaatikkoja ja esimerkkitapauksen puuttuessa vastaa-
minen tuntui vaikealta. Vastaamatta jittimisen syyni oli myds se, ettd muut etéteh-

tavit olivat mielenkiintoisempia, ja antoisampia oman dysfasiatietdmyksen kannalta.

3 MITA DYSFASIA ON?

Dysfasia -kisitettd kdytetidn suomenkielisessi kirjallisuudessa padasiassa kuvaa-
maan lasten kielenkehityksen erityisvaikeutta (Salmenoja, 1998). Kielenkehityksen
erityisvaikeus on neurobiologinen hiirit (Marttinen, Ahonen, Aro& Siiskonen 2001,
19), jolla tarkoitetaan vaikeutta ymmértéi tai puhua kieltd yhtd hyvin kuin samaan
ikdluokkaan kuuluvat. (Matikainen 1999, 6.) Dysfaattinen henkild ei siis pysty
omaksumaan kieltd isnmukaisesti (Aysté 1999, 10). Kansainvilisessi kirjallisuu-
dessa dysfasiasta kiiytetdin monia nimityksid. Kirjavuus johtuu siité, ettd kyseessi on
varsin monimuotoinen oireyhtyma. Kaikille kielenkehityksen vaikeuksille on yhteis-
t4 kommunikaatio-ongelmat. (Salmenoja, 1998.)

Hyytidinen-Ruokokosken (1995, 9) mukaan lapsella on dysfasia, jos hénen
kielihdirionsé perussyyni ei ole mikddn muu nimetty sairaus tai vamma. Dysfasia
diagnosoidaan sulkemalla pois muut kielih#irion syyt, joita ovat esimerkiksi

e kuulovamma
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e yleisen #lyllisen kehityksen jilkeenjédineisyys

e kielen, huulten, suulaen tms. puhe-elimen rakenteellinen poikkeavuus

e puhe-elimistdon vaikuttava neurologinen vamma tai sairaus

¢ psyykkinen sairaus

e ympiriston virikkeettdmyys

e monikielisyys tai viivistynyt puheenkehitys.
Dysfasian diagnosointi ja luokittelu on ongelmallista, koska yht4 ainoaa luokitus-
jarjestelmis ei ole. Useimmat médritelmét ovat muita vammoja pois sulkevia tai
ainoastaan oiretta kuvailevia. (Salovius 1991, 372.) Kielellisten hiirididen tutkimi-
nen, opetus ja kuntoutus vaativat monen erikoisalan asiantuntemusta. Tdémi on myos
vaikuttanut terminologian kehittymiseen; ldfketieteessd, lingvistiikassa, logopedias-
sa, psykologiassa ja pedagogiikassa on nimetty ja luokiteltu kielellisid hdirioitd
kunkin tieteen omien liht6kohtien mukaan. (Tuovinen 1995, 9.) Esimerkiksi l4ke-
tieteessi dysfasia midritellasn yli kolmivuotiaan lapsen vaikea-asteiseksi puheen
tuottamisen ja/tai ymmaértdmisen hairioksi, jota ei selitd kuulovamma, puhe-elinten
rakenteellinen hiirio, kehitysvamma, psyykkinen hirio tai ympéristddeprivaatio.
(Gronroos 1995, 16 - 17.)

Cantwell ja Baker (1987) ovat tutkineet kielellisesti héiridisten lasten diagno-
sointia. Diagnosoinnin vaiheita on kolme. Ensimmaiseksi diagnosoinnissa on
varmistauduttava, ettei kielellisen kehityksen viive johdu kuulon heikkenemisesti.
Toiseksi on erotettava toisistaan spesifinen kielellinen héiri6 ja laajempi kommuni-
kointihdiri6. Kolmanneksi diagnosoinnissa arvioidaan, onko kyseessd dlyllinen
jalkeenjdsaneisyys vai erityinen kielellinen hiirio. Lapsi kuuluu ensisijaisesti dlylli-
sesti kehitysvammaisten kategoriaan, jos lapsen dlykkyys on kokonaisuudessaan
normaalia heikompi (siis myos ei-kielellisen péittelyn osalta). Mikéli lapsella ei
1oydetd muita ongelma-alueita, joista kielelliset ongelmat johtuisivat, kyseessd lienee
erityinen kielellinen hiirio. Diagnosoinnissa siis eritelldén, minké laatuisesta
kielellisesti hiiriostd on kyse. T#lloin selvitetdédn esimerkiksi se, onko kyseessé
synnynndinen vai jostain muualta 1dhtoisin oleva kielellinen hiirio sek#d médritellddn
tarkemmin kielellisen hiirion laatu jonkin luokittelun mukaisesti.

Aystd (1995) on tutkinut kielihiirididen diagnostisia lihestymistapoja ja
esitellyt ns. PASS-mallin (P = suunnittelu, A = tarkkaavuus, S = perikkiinen,

S = rinnakkainen) dysfasian diagnosointiin, kuntoutukseen ja opetukseen. Kog-
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nitiivisia dysfasian alaryhmi ei ole Ayston mukaan tutkittu paljoakaan, vaikka

kielelld on yhteyksii sellaisiin ajattelun lajeihin kuin tarkkaavuuteen, muistiin,
sekventointiin, analyysiin ja organisointiin. Dysfaattisilla lapsilla esiintyy aivojen
alueella kognitiivista vajavuutta toimintaa ohjaavissa ja siételevissé jirjestelmissa.
Aysto pyrkii 16ytdméin yhtendisen kuvauksen, josta olisi apua seki kuntoutukseen

ettd opetukseen soveltamalla neurokognitiivista integratiivista mallia.

3.1 Rapinin ja Allenin dysfasian luokittelumalli

Kielitieteellisista luokitteluista yleisimmin kaytetddn Rapinin ja Allenin kehityk-
sellisen dysfasian luokittelua. Luokittelu perustuu lapsen fonologisiin (dénne-
jérjestelmadn liittyviin), syntaktisiin (lauserakenteisiin liittyviin), semanttisiin (kielen
merkitykseen liittyviin) ja pragmaattisiin (kielen kaytt6on liittyviin) taitoihin.

Luokituksessa esitelldn kuusi erilaista dysfasiatyyppié:

Reseptiivinen eli Ekspressiivisten taitojen Reseptiivisten ja
puheen ymmartimisen eli puheen tuottamisen ekspressiivisten
vaikeus vaikeus taitojen vaikeudet
¢
Verbaalis- Verbaalinen Fonologis-
auvditiivinen dyspraksia syntaktinen
agnosia vaikeus
« -
Fonologisen Leksikaalis-
ohjelm oinnin syntaktinen

KUVIO 2. (Gronroos 1995, 16 - 17; Hillback & Rantala 1996, 19; Korpilahti 1996,

49)

hainé

vaikeus

Semantti s-
pragmaattinen
vaikeus
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Verbaalis-auditiivinen agnosia on hiiri6, jossa esiintyy vaikeuksia hahmottaa kuu-

lon kautta saatua tietoa (Hyytidinen-Ruokokoski 1995, 11). Lapsi ei ymmirri lain-
kaan puhuttua kieltd tai ymmirt44 sitd vain vahin. Lapsi pystyy omaksumaan tietoa
tdlléin visuaalisen kanavan kautta. Eleiden ja ilmeiden ymmértiminen, viittomien
omaksuminen ja erityiselld ohjauksella myos lukemaan ja kirjoittamaan oppiminen
on mahdollista. (Hallback & Rantala 1996, 19 - 20). Lapset ovat puhumattomia tai
puhe on d4rimmiisen sujumatonta. T#td hiiriotéd tavataan kehitykselliseni kielel-
lisend hdiriond, mutta myds muihin kuin kielellisiin héiridihin liittyneend (muun
muassa ns. Landau-Kleffnerin syndrooma, autismi). Néiden lasten kuntoutumisen-
nuste on usein huono. (Grénroos 1995, 16 - 17; Héllback & Rantala 1996, 19 - 20;
Korpilahti 1996, 49.)

Rapin ja Allen ovat piténeet verbaalia dyspraksiaa puheen tuoton hiiriéni,
mutta kliinisen tyon perusteella sithen niyttiisi liittyvdn puheen vastaanoton
ongelmia. Lapsi on puhumaton tai hiinen puheensa takertelee. Usein lapsi tietidd, miti
haluaa sanoa, mutta sanojen muodostaminen on tyolistd. Ilmaukset ovat lyhyiti ja
fonologisesti poikkeavia. (Hillback & Rantala 1996, 20.) Puheen ymmértdminen on
usein jopa normaalia. Kuitenkin edistyminen puheterapiassa on varsin hidasta.
Lapsilla on usein lukivaikeuksia, jotka johtuvat lyhytaikaisen kuulomuisti ongel-
mista. Joskus suositeltava sijoitus onkin dysfasialuokka. (Gronroos 1995, 16 - 17.)

Fonologisen ohjelmoinnin hdirio on pelkéstiéin puheen tuottoon liittyva
vaikeus. Lapsen puheilmaisu on sujuvaa ja lauseet ovat pidempid kuin lapsilla, joilla
on verbaali dyspraksia. Puhetuotos on vaikeasti ymmérrettivid tai jopa kisittama-
tontd, vaikeudet liittyvit dintdelinten kiyttoon. (Hillback & Rantala 1996, 20;
Korpilahti 1996, 50.)

Fonologis-syntaktinen hdirié on yleisin kehityksellisen dysfasian muoto.
Lasten puhe ei ole sujuvaa; lauseet ovat lyhyité ja sanat lyhenevit. Usein puheen
motoriikka on kompel6d. Erityisesti monimutkaiset ja pidemmiit ohjeet aiheuttavat
ymmirtdmisvaikeuksia. Myos abstraktit kisitteet ovat vaikeita tajuta. Ymméartamis-
vaikeuksia saatetaan helposti aliarvioida heikon tuoton vuoksi. (Gronroos 1995, 17.)

Semanttis-pragmaattinen hdirié vaikuttaa sekd puheen ymmirtimiseen etti
puheen tuottamiseen. Puheen tuottaminen voi olla huomattavasti parempaa kuin

ymmirtiminen. Sujuvat lauseet ja "sanataituruus” saattavat jopa estdd muita huo-
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maamasta puheilmaisussa olevan ongelmia. Viliton ja viivistynyt kaikupuhe on

yleistd. Lapsen on vaikeaa pitdd ylld kommunikoinnin vuoroittaisuutta ja keskus-
telua. (Korpilahti 1996, 50.)

Leksikaalis-syntaktinen hdirio liittyy usein myohédiseen puhumisen oppimiseen.
Puhe on #inteellisesti normaalia, mutta lapsella saattaa olla kaikupuhetta. Sanasto ja
kisitteistd on niukkaa, ja vaikeuksia ilmenee nimedmisessi ja sanan 18ytdmisessa.
Puheen tuottaminen voi olla fraasimaista, ja kertova puhe tuottaa ongelmia.
(Gronroos 1995, 17; Korpilahti 1996, 50.)

Perehtyminen aiheeseen toi esille sen, ettd yleenséd dysfaatikon oirekuva kiy
useaan alaryhméén ja dysfasia voidaan luokitella kuuluvaksi moneen luokkaan.
Diagnosointi tarkentuu sitd mukaa kuin dysfasiasta saadaan uutta tietoa ja tutkimus-

tuloksia.

3.2 Mistd dysfasia johtuu?

Selvii syyti ei dysfasialle edelleenkién tiedeti. Sen oletetaan johtuvan raskauden,
synnytyksen tai imevéisién aikana aiheutuneesta keskushermoston vauriosta tai
toimintahairiostd. Myos perinnélliselld taipumuksella voi olla merkitystéd dysfasian
syntyyn. ( Hyytidinen-Ruokokoski 1995, 9.) Perimén oletetaan olevan yleisin
riskitekiji, joka aiheuttaa dysfasiaa (Marttinen ym. 2001, 21). Bishopin ym. (1999)
kaksostutkimuksessa fonologista lyhyttd muistia testaava koe osoitti, ettd perinndlli-
syydesti olisi merkitysti fonologisen lyhyen muistin ongelmissa. Tomblinin ja
Buckwalterin (1998) tutkimuksessa perinnollisyyden vaikutusta kielellisen testin
huonoon tulokseen todistettiin silld, ettd kaksosten tulokset olivat enemméin saman-
suuntaisia keskeniin kuin tavallisilla sisaruksilla. Tuovisen (1995, 13) mukaan
dysfasian syyni ovat myds kromosomipoikkeavuudet, hidas maturaatio eli kyp-
syminen, ongelmat aivojen lateralisaatiossa eli puolisuuden kehittymisessd, ympiris-
ton riskitekijit sekd aistitiedon vastaanoton ja siirtimisen héiriot. Neurologisten
hiirididen osuutta dysfasian syntyyn on alettu tutkia viime vuosina yhd enemmin.
Dysfasian syntyé4 sadtelevini tekijoiné pidetdén tilld hetkelld myos tuntemattomia
tekijoitd, jotka vaikuttavat keskushermoston kehittymiseen ja nédin saattavat muuttaa

hermoston rakenteellisia tai toiminnallisia piirteitd (Marttinen 2001, 21).
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Ahosen, Aron ja Siiskosen (2001, 16 - 17) mukaan kehityksellisten kielellisten

hiiriéiden syitd voidaan hakea ainakin kolmelta tasolta. Eniten tukea tutkimuksissa
saa sellainen kisitys, ettd kysymys on kehityksellisestd hiiriosté, jossa perinnolliset
tekijét aiheuttavat kehittyviin keskushermostoon toiminnallisia tai rakenteellisia
muutoksia, jotka vaikeuttavat kielen oppimista. Muutoksia on selkeimmin havaittu
seki aivojen etu- ettd takaosissa niilld alueilla, jotka ovat keskeisid kielen ymmir-
tdmisen ja tuottamisen kannalta. Yhteys ndiden muutosten ja kielihdirididen esiin-
tymisen vililla ei kuitenkaan tehtyjen tutkimusten mukaan ole tdydellinen. Aivoissa
olevia muutoksia pidetain 1ahinni kielihdiri6ihin altistavina riskitekijoind. Yleisin
kisitys on, ettd aivojen muutokset syntyvit sikidaikana ja ne liittyvit hermoston
erilaisiin kehitystapahtumiin, kuten hermosolujen ja synaptisten yhteyksien véhene-
miseen hermoverkkojen jésentyessi ja solujen vaeltamiseen. Se, kuinka suuri osa
ndistd muutoksista voisi liittyd myds lapsen varhaiskehitykseen ja sitd kautta johtua
ympiristosti ja kielellisestd vuorovaikutuksesta, on vasta tutkimuksen kohteena.

(Ahonen ym. 2001, 16 - 17.)

3.3 Dysfasian ilmeneminen ja yleisyys

Lieviasteisessa dysfasiassa puheen- ja kielenkehitys on yleensi varhaisvaiheista
lahtien viivistynyttd. Lapsen puheessa saattaa olla episystemaattista sekavuutta,
sanan 16ytamisen tai nimedmisen vaikeutta, kieliopillisten rakenteiden kypsymit-
tomyytti, ja puheilmaisu voi olla kokonaisuudeltaan niukkaa. T4ll6in arkieldméin
puheen ymmiirtiminen onnistuu yleensi hyvin, mutta pidempien ja kisitteellisem-
pien asioiden vastaanotossa on usein vaikeuksia. Lieviasteisena dysfasia ei viltti-
mittd vaikeuta lapsen arkieldmii paivikoti-idsséd, mutta saattaa aiheuttaa koulu-idssi
oppimisvaikeuksia. (Héllback & Rantala 1996, 14.)

Keskiasteisesti dysfaattisten lasten puheen- ja kielenkehitys on viivéstynyttd, ja
siind havaitaan poikkeavia kehityksen piirteiti. Kielellisid vaikeuksia ilmenee yleen-
sd arkipiivin kommunikaatiotilanteissa. Puheen ymmaértéimisessd on hankaluuksia ja
puheen ymmértéimisen aste vaihtelee yksilollisesti. My6s niilld lapsilla esiintyy
episystemaattista puheen sekavuutta. Sanavarasto voi olla ikdén nihden niukka, ja
sanan 19ytimisessé ja nimeémisessi voi olla huomattavia vaikeuksia. Ne ilmeneviit

muun muassa runsaana pronominien kayttdmiseni, kiertoilmaisuina, sisélldiltdan
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vidrind tai epétarkkoina sanavalintoina, dénteistoltdén lievisti virheellisind sana-

valintoina (esim. naula/neula) tai sanan korvaamisena eleelld. (Hillback & Rantala
1996, 14.) '

Tyypillisia piirteitd ovat puheilmaisun niukkuus sekéd puhetuotoksessa ik#in
nihden kypsymaittomat tai poikkeavat lauserakenteet (esim. séhkdsanomatyyli tai
kieliopillisesti virheelliset rakenteet). Joskus puhe voi olla vuolasta ja selkedd, mutta
sisdlloltdadn epétarkkaa, jolloin suurimmat ongelmat ovat kielen kiytossé ja merki-
tyksessd. Lis#ksi voi olla juuttumista, kaikupuhetta eli ekolaliaa seki poikkeavuutta
puheintonaatiossa. Lapsen saattaa olla vaikeaa erotella puhetta ja keskittyd kuuntele-
maan. Ymmartimisvaikeudet saattavat johtua myos kisitteiden, kieliopillisten
rakenteiden ja/tai kuulomuistin ongelmista. Usein keskivaikeasti dysfaattinen lapsi
kdy koulunsa dysfaattisten lasten erityisluokalla. (Hyytidinen-Ruokokoski 1995, 10;
Hillback & Rantala 1996, 15.)

Vaikea-asteiseen dysfasiaan saattaa liittyi erilaisia kehityshéiri6iti (esim.
autistisia piirteitd, monivammaisuutta), mutta sitd on myds vaikea-asteisena kielen ja
kommunikaation hiirionéd. Puhetuotos voi puuttua kokonaan tai lapsi saattaa kyeti
tuottamaan vain vaikeasti tulkittavia sanahahmoja. Puheen ymmartimisessi on
poikkeuksetta vaikeuksia ja déritapauksissa lapsi ei kykene lainkaan ymmirtdméian
puhetta tai ymmirtis vain hyvin yksinkertaista ja tilannesidonnaista puhetta. Néille
lapsille on tirke#d kuntoutus, jossa korostuvat vuorovaikutustaitoja tukevat sekd
puheen tuottoa korvaavat kommunikaatiomenetelmiit (esim. viittomat, bliss —sym-
bolit ja PIC -kuvakommunikaatio). Vaikeasti dysfaattinen lapsi tarvitsee aina eri-
tyisopetusta. (Hyytidinen-Ruokokoski 1995, 10; Héllback & Rantala 1996, 15.)

Dysfaattisten lasten kuntoutusprojektin yhteydessé pyrittiin selvittdméén lasten
lukumadrdd Suomessa (1983-1986). Métdrittel yvaikeuksien vuoksi luvuissa saattaa
olla suuriakin vaihteluita. Lukum#irit riippuvat muun muassa siité, otetaanko mu-
kaan kuulovammaisia ja kehitysvammaisia dysfaattisia lapsia. Kun pitdydytaén
mahdollisimman "puhtaissa" tapauksissa, arvioidaan vuosittain syntyvien dysfaat-
tisten lasten lukumaéiriksi 0,04-0,06 % eli 25-35 lasta vuodessa. (Salovius 1991,
375.) Yhdysvalloissa tehdyssi laajassa dysfasiaa kartoittavassa tutkimuksessa
Tomblin ja Records selvittivit yli 7000 lastentarhaikéisen lapsen seulonnalla dysfa-

sian yleisyyttd. Seulonnasta saadun aineiston tarkemman tutkimuksen perusteella



17
dysfasian yleisyydeksi yhdysvaltalaisilla lastentarhaikéisilld lapsilla saatiin 7,4%.

(Tomblin ym. 1997).

3.4 Miten dysfasian diagnosointiprosessi etenee?

Diagnostiikan yksi keskeinen tehtévi on palvella kuntoutusta. Sen tulisi luoda kun-
toutukselle suuntaviivat kuvaamalla lapsen toimintakyvyn vahvat ja heikot puolet,
rajallisuuden ja mahdollisuudet. Diagnostiikan kehitys antaa mahdollisuuden my®os
kuntoutuksen kehittymiseen. (Korhonen 2001, 10.)

Kun vanhemmat, paiviakodin tai koulun henkildsté huomaavat lapsen
kielenkehityksessid ongelmia, he haluavat tukea ja selvyytti asiaan. Huoli lapsen
kehityksestid, ongelmien luonteesta seki lapsen tulevaisuudesta on suuri. Ensimméi-
nen viyli selvittdd asiaa on hakeutua terveydenhuollon ammattilaisten luokse.
Varhaisvaiheessa lapsi ohjataan neuvolaan, ja kouluidssi kouluterveydenhuollon tai
koulun oppilashuoltoryhmin kautta joko psykologin, puheterapeutin tai avotervey-
denhuollon laakirin tutkimuksiin. He arvioivat kielellisid taitoja sekd puheen ja
kielen kehityksen vuorovaikutuksellisuutta. Jatkotutkimuksia suoritetaan erikoissai-
raanhoidon piirissi, jossa padasiassa haetaan diagnoosia poissulkemismenetelmélla.
Ongelmien luonteen ja diagnoosin selvittyd suunnitellaan kuntoutus- ja jatkotoimin-
tasuunnitelma lapselle ja hinen perheelleen. Se pitii sisédllidén lapsen ja perheen

kuntoutuksen seki tuen tarpeen. (Marttinen ym. 2001, 20.)

3.5 Kuinka dysfaattiset lapset tunnistettiin ja diagnosoitiin opettajien vastauksissa?

Opettajat kertoivat oppilaiden diagnosoinnista hyvin vaihtelevasti: osa mainitsi
millainen diagnoosi lapsella on, ja osa kertoi diagnosointiprosessin kulun hyvinkin
tarkasti. Kertomuksen pituuteen ja tarkkuuteen vaikutti se, tapahtuiko diagnosointi
opettajan ollessa lapsen opettajana vai oliko diagnosointiajankohta jokin muu. Osa
opettajista kertoi yhden lapsen tapauksesta, osa useammasta kohtaamastaan dysfaat-
tisesta lapsesta. My6s se, milloin opettaja oli kohdannut lapsen/lapset vaihteli kerto-

muksissa.
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Yhteensi yksitoista opettajaa mainitsi dysfasiadiagnosoinnin alkaneen jo

lapsen ollessa piivikoti-ikidinen. Heist# nelji oli luokanopettajaa (luokanopettajat 1,
2,3 ja 4), nelji erityisopettajaa (erityisopettajat 8, 9, 11 ja 12) seki kolme erityis-
luokanopettajaa (erityisluokanopettajat 14, 16 ja 21). Néisté neljissi tapauksessa
diagnosointi oli alkanut lapsen ollessa 3 — 4 -vuotias, jolloin usein eri tahot alkavat
kiinnittdmadn huomiota lapsen puheen kehitykseen. Tarkemman kuvauksen diagnoo-
sista kertoi kuusi opettajaa: nelja heisti kertoi lapsilla olevan viivéstynytté ja poik-
keavaa kielenkehitysti (luokanopettaja 3, erityisopettajat 9 ja 11 sekd erityisluokan-
opettaja 14) yhdell4 lapsella oli lievi dysfasia ja yhdelld dysfasian tyyppisid oireita
(luokanopettaja 2). Lapsen puheen viivistymiseen ja poikkeavuuteen on tirkeédi
puuttua heti, kun se huomataan. Kielenkehitykseen pédstién vaikuttamaan heti ja
antamaan lapselle parempia mahdollisuuksia kommunikoida ympéristonsi kanssa.
T#llsin dysfaattinen lapsi saa apua ongelmaansa jo ennen kouluikéi ja hin saattaa
vilttyd mahdollisilta oppimisvaikeuksilta koulussa. Samalla annetaan perheelle myos
aikaa tottua tilanteeseen ja miettid dysfaattisen lapsen koulumuotoa.

Kahdeksan opettajista kertoi tunnistamisen ja diagnosoinnin alkaneen koulun-
kidynnin ensimmaising vuosina (luokanopettajat 6, 7 ja erityisopettajat 10, 11, 13, 19
seki erityisluokanopettajat 14, 18). Vastauksissa kerrottiin, ettd kouluikéisind
diagnoosin saaneista lapsista kahdella oli lievd dysfasia ja yhdelld lapsista opettaja ei
maininnut olevan lopullista diagnoosia. Viidessé kertomuksessa opettajat kuvailivat

dysfasian piirteitd laajasti.

Nimedimisvaikeus oli huomattavin ongelma, joka aiheutti vaikeuksia mm.
puheen ymmdirtimiseen ja tuottamiseen. Vaikeuksia oli myos mm.
fonologisessa hahmottamisessa ja auditiivisessa erottelussa. (Erityisopetta-

ja 10)

-- nelji oppilasta on diagnosoitu dysfaattisiksi vasta koulussa. Kaikilla on ollut
joko lukemisen ja/tai kirjoittamisen oppimisen liittyvid ongelmia,
oppimisvaikeuksia, hitautta, itsensd ilmaisemisen vaikeuksia, suullisten

ohjeiden ymmdirtimisen ongelmia jne. (Erityisopettaja 11)
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Jo ensimmdisen luokan aikana on ilmennyt vaikeuksia luku- ja kirjoitustaidon

omaksumisessa (ddnne-kirjainvastaavuus, tavujen yhdisteleminen, jne.) --
kdsitevaraston niukkuuden, ymmdrtdmisen vaikeudet, muistiongelmat, jne.

(Erityisopettaja 14)

Karkeamotoriset suoritukset olivat kompeloitd -- Taputtaminen eri rytmeissd,
kdvely perusrytmin mukaan, naruhyppelyt, haara-perushypyt ym -- eiviit
onnistuneet. -- Koulunkdyntid hankaloitti merkittdvdsti puheen tuottamisen
vaikeus. -- Suurimmat ongelmat olivat auditiivisen hahmottamisen ja

lyhytkestoisen muistin alueella. (Erityisluokanopettaja 18)

-- taidot jddvdt kautta linjan alle ikdtason. -- Tarvitsee paljon opettajan
henkilokohtaista apua. -- Olisi tarvinnut paljon kahdenkeskisid puhe- ja
keskustelutuokioita, jotka olisivat kartuttaneet sanavarastoa ja kehitténeet --

kertomiskykyd sekd itseilmaisua. (Erityisopettaja 19)

Entyisluokanopettaja 18 painottaa motoristen taitojen harjaannuttamista dysfaattisten
lasten kohdalla. Motoriset suoritukset ovat kaikille lapsille niitd perustaitoja, joita
tulee harjoittaa ahkerasti. Ne luovat pohjaa kaikille muille perustaidoille, joita kou-
lussa tarvitaan. Lukeminen, laskeminen ja kirjoittaminen tarvitsevat onnistumisen
tukenaan muun muassa motorisia valmiuksia. Dysfaattisten lasten motorisia taitoja
pitdi harjoittaa enemmin, koska he ovat usein kompelompié kuin ikéisensi lapset.
Viidessi tekstissd diagnosointiajankohtaa ei kerrottu, vaikka diagnoosi ilmeni
vastauksissa. Yhdessd puhuttiin oppilaista, joilla oli dysfaattisia piirteitd (erityis-
luokanopettaja 17) ja toisessa kerrottiin vaikeasti dysfaattisesta lapsesta. Liséksi
jalkimmaiselld opettajalla oli oppilaita, joiden diagnoosia hén ei tiennyt vanhempien
kiellettyd antamasta tietoja (erityisluokanopettaja 15). Kolmannessa kertomuksessa
osalla oppilaista oli diagnosoitu dysfasia ja 11-vuotinen oppivelvollisuus. Osalla oli
kielenkehityksen viivistyma tai vaikeaksi diagnosoitu lukihiirié (luokanopettaja 4).
Neljinnessa vastauksessa vain mainittiin kahdella oppilaalla olevan dysfasiadiag-
noosi (luokanopettaja 5). Viidennessi tekstissé yhdelld lapsella oli lieva dysfasia,

kahdella vain mainittiin olevan dysfasia ja kolmella kerrottiin olevan puhehiiriéitd
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(erityisopettaja 22). Yhdessi teksteistd puhuttiin yleisesti dysfasiadiagnoosin

tekemisesti:

Diagnoosin tekemiseen tarvitaan moniammatillisen tyoryhmdn yhteinen arvio.
Foniatri, psykologi, puheterapeutti sekd jos on kyse esikoulu- tai kouluikdisistdi
lapsista myds erityisopettaja tekevdit omat tutkimuksensa. -- toimintaterapeutin
arvio. -- Tdrkednd osana diagnoosin tekemistd on pdivikodilla tai lapsen
omalla koululla, jotka lahettdvit omat lausuntonsa lapsesta. Foniatrisen
osaston lastentarhanopettaja ja oma hoitaja osallistuvat myds arvioinnin
tekemiseen. Ndiden eri tahojen tutkimukset ja havainnot kootaan yhteen ja sen
perusteella lddkdri tekee diagnoosin. -- Yhteistyo lahettdvin tahon, perheen ja
sairaalan valilld on tirkedd. -- Luonnollisesti yksi keskeisid tiedonsaannin

menetelmid on vanhempien haastattelu. (Erityisopettaja 20)

Opettajat kertoivat myos oman kuntansa / kaupunkinsa yleisesti

diagnosointimenettelysti ja siitd, mitd mieltd he olivat prosessin etenemisesti:

Pdivikodilla kohtaan lapsia, joilla epdillddn olevan puhe- ja kielen kehityksen
viivdstymistd. -- keskustelemme pdivikodin erityislasten-tarhanopettajan
kanssa hiinen tekemistddn havainnoista ja “jaamme” tietouttamme dysfasiasta.
Lapsen tunnistaminen dysfaattiseksi on siis monen asiantuntijan kokemuksesta
ja tietoudesta tapahtuva prosessi, jossa varsinaisen diagnoosin tekee esim.
lastenneurologi, kuunneltuaan nditd “ maallikko asiantuntijoita”

(Erityisluokanopettaja 16)

Varhaiskuntoutus toimii kunnassamme erinomaisesti. Vanhempien tai neuvolan
aloitteista terveyskeskuksen puheterapeutti tutkii lapset jo 3-4 -vuotiaina.
“Vaikeimmat tapaukset” ohjautuvat pdivikodin pienryhmddn, jossa toimii
erityislastentarhanopettaja. -- Kunnassamme on myds monniammatillinen
tyoryhmd. -- sosiaalitoimen, koulutoimen, terveydenhoidon ja perheneuvolan
edustajat. -- “kdsittelevit” vuosittain kaikki alle esiopetusikdiset lapset, joilla

epdillddn olevan ongelmia isoissa opetusryhmissd selviytymisessd. Ndin heiddit
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“loydetddn” riittdviin ajoissa jo ennen esiopetukseen siirtymistd.

(Luokanopettaja 4)

-- dysfasiaoppilaat ovat tulleet “reittid” pdivdkoti - 0 -luokka. -- Erityisopettaja
on kdynyt tutustumassa tilanteeseen ja suositellut jatkotutkimuksia. -- Tdmdn
Jjélkeen oppilaita on esitetty pieneen ryhmddn ns. dysfasialuokalle, joka on
meiddn koululla. -- Diagnosoinnissa olisi mielestdni toivomisen varaa, silld
dysfasialuokkaan on alettu kerdtd myos heikkolahjaisia erityisoppilaita joiden
diagnoosi on “laaja-alainen dysfasia”. Tdstd monelle vieraasta, mielestiini
vain puhehdiridtd tarkoittavasta sanasta, dysfasia, onkin tullut kaiken kattava
Jja sisdllddn pitivd yleisilmaus, johon -- mahtuvat emut, esyt ym.

heikkolahjaiset. (Luokan-opettaja 5)

Opettajat kritisoivat my0s liian pitkdé diagnosointiprosessia. Kaksi tutkimukseen
osallistunutta opettajaa (luokanopettaja 5 ja erityisopettaja 10) kertoi yhden oppilaan
diagnosointiprosessista, joka kesti yli kahdeksan kuukautta. Opettajien mielestd
prosessi kesti liian kauan, koska he tiesivit jo aiemmin misté oli kyse. Pitka
diagnosointiprosessi vei koululta mahdollisuuden vaatia selkeiti tukitoimia opetuk-
sen jarjestamisessd ja odotusaika oli vanhemmillekin pitka. Erityisluokanopettaja 17
koki huonona sen, ettd pitkalld tutkimusprosessilla viediin arvokasta aikaa lapsen
eldmaistid. My®0s erityisluokanopettaja 21 piti tirkedni diagnoosin saamista mahdol-
lisimman aikaisin, jotta tukitoimet saadaan kéyntiin. Niiden avulla saadaan hyvii
tuloksia ja se mahdollistaa myds integroinnin.

Diagnosointiprosessia pitdisi pystyd nopeuttamaan, koska epitietoisuus
lapsen ongelmasta vaikeuttaa tilannetta niin kotona kuin koulussakin. Usein vanhem-
mat ja opettajat jo tietdvit, mistd lapsen ongelmassa on kyse, mutta asiantuntijoiden
lausunto puuttuu. Epédvarmassa tilanteessa elaminen on perheelle ahdistavaa ja opet-
taja ei pysty suunnittelemaan opetustaan dysfaattisen lapsen parhaaksi. Diagnosoin-
nin saaminen oli helpotus sek#d vanhemmille etti opettajille, vaikka se saattoi olla

my0s arka paikka.

-- tilanne oli perheelle vield arka ja vaikea hyviksyd. (Luokanopettaja 7)
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-- sain vanhemmat vihdoin jotenkin vakuuttuneeksi tukiverkon tarkeydestd.

(Erityisluokanopettaja 18)

Olen ollut pienessd syrjdisessd kunnassa erityisopettajana kymmenen vuotta
valmistumiseni jilkeen. Sielld kylld tuli ndhtyd ja koettua yhtd sun toista. -- Jo
kuulon tutkiminen meni erddn koulunjohtajan mielestd “liian pitkdlle”. “Tddltd
ei ole ennenkddn lihetetty ketddn tutkimuksiin.” -- Tutkimuksiin saaminen
syrjdkouluilta oli usein aivan mahdotonta. -- Erityisopetukseen “joutuminen”
oli aivan katastrofi, myds joidenkin vanhempien luokanopettajien mielestd.
Jotkut opettajat kai kokivat, ettd heiddiin opetuksensa ei ollut kyllin tehokasta.

Jos lapsi ei opi, syy on heiddn. (Erityisopettaja 13)

Diagnoosi koettiin tiarke#ksi senkin takia, ettd joidenkin oppilaiden ongelmat olivat
niin spesifeji, ettei opettaja itse niitd havainnut tai ongelmat eiviit tulleet heti esille.
Myos luokanopettaja 3 ryhmédn oli tullut lapsia, joilla oli dysfasiadiagnoosi. Ajan
kuluessa kuitenkin havaittiin, ettd kyseessi saattoi olla jokin muu diagnoosi. Aineis-
tossamme esiintyi yksi erityisopettaja, joka kertoi diagnosointiprosessista yleisesti.

Hin painotti tarkan erotusdiagnostiikan tarpeellisuutta.

-- kielellisistd erityisvaikeuksista kdrsivilld lapsilla ilmenee pulmia
tarkkavaisuuden suuntaamisessa ja ylldpidossa, impulssikontrollissa tai oman
toiminnan ohjauksessa. -- viime vuosina tutkimuksiin on tullut yhi enemmdin
lapsia, joilla ilmenee psyyken alueella ongelmia. Olisiko niin, ettd perheiden
paineet nikyvdt yhid enemmdn lapsissa? Ei ole aina helppo tehtdvd l0ytdd
ensisijaista kuntoutuksen aluetta ja ratkaisevaa mielestdni diagnoosin jilkeen

onkin loytdd oikeat kuntoutuksen keinot. (Erityis-opettaja 20)

Erityisopettaja 20 kirjoituksesta huomaa sen, kuinka vaikeaa on tehda dysfasia-
diagnoosia. Asiantuntijoilla on oltava vahva tietimys alastaan, jotta he osaavat tehdi
diagnoosin oikein. Lapsen oireet ja kiyttiytyminen saattavat sopia useaan eri ryh-
méin, jolloin diagnosointi vaikeutuu. Lapsen kokonaiskehityksen ja kasvuympi-
riston tunteminen auttavat ymmartimidn ja auttamaan lasta seké vie diagnosointia

oikeaan suuntaan.
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4 DYSFAATTISTEN LASTEN OPETUS SUOMESSA

4.1 Uudistettu lainsaadantd

Suomen uusi perustuslaki tuli voimaan 1.3.2000. Sen toisessa luvussa mééritelldéin
kansalaisten perusoikeudet, kuten esimerkiksi se, ettd ketdin ei saa ilman hyviksyt-
tdvid perustetta asettaa eri asemaan ién, sukupuolen, terveydentilan, vammaisuuden
tai muun henkilo6n liittyvin syyn perusteella. Lapsia on kohdeltava tasa-arvoisesti
yksiloing, ja heidén tulee saada vaikuttaa itsedin koskeviin asioihin kehitystiin
vastaavalla tavalla. Jokaisella on oikeus maksuttomaan perusopetukseen, samoin
heilli tulee olla yhtildinen mahdollisuus saada kykyjensi ja erityisten tarpeidensa
mukaan myds muuta kuin perusopetusta seké kehittd itsedéin varattomuuden sitéd
estamittid. (Opetushallitus 2000, 11.)

Perusopetuslain sa@nnos (PL 3 §) opetuksen jirjestdmisestéd oppilaan ikidkauden
ja edellytysten mukaisesti on pohjana kaikelle opetuksen, opetukseen osallistumisen
edellyttimien palveluiden ja toimenpiteiden suunnitellulle ja toteutukselle. Erityis-
opetusta voidaan antaa joko osa-aikaisesti yleisopetuksen yhteydessd, erityisluokas-
sa, erityiskoulussa tai ndiden vaihtoehtojen yksilollisend yhdistelm#né. Osa-aikaista
erityisopetusta annetaan yleisopetuksen yhteydessé oppilaille, joilla on lievii oppi-
mis- tai sopeutumisvaikeuksia. Lievid oppimisvaikeuksia voivat olla esimerkiksi
puheen, lukemisen tai kirjoittamisen vaikeudet. Ne voivat liittyéd johonkin oppiai-
neeseen tai ilmeté esimerkiksi keskittymisen, tarkkaavaisuuden, motoriikan, hahmot-
tamisen, aistitoimintojen tai sosiaalisen vuorovaikutuksen héiridind. Erityisopetuksen
ja muiden tukitoimien tarve vaihtelee samallakin oppilaalla eri kehitysvaiheissa ja
vuosiluokilla. Siksi pyritéén siihen, ettd kaikkien oppilasta koskevien jérjestelyjen
tulee olla joustavia kulloisenkin tilanteen mukaan. (Opetushallitus 2000,19.)

4.2 Koulumuodon valitseminen

Hyytidginen-Ruokokosken (1995, 23 - 24) mukaan dysfaattisen lapsen koulumuoto
arvioidaan aina yksilollisesti. Lapsi voi aloittaa koulunsa tukitoimien avulla perus-
koulun yleisopetuksessa, erityisluokalla tai erityiskoulussa. Ratkaisu tehddén yhdessi

psykologin, puheterapeutin, lddkérin, paivihoidon henkildston ja vanhempien kanssa.



24
Lopullisen valinnan tekevit kuitenkin vanhemmat. Siiskosen, Ahosen ja Aron (2001,

204) mukaan vanhemmat ovat osa moniammatillista tydryhméi. Perheen rooli on
muuttunut passiivisesta ja palveluja vastaanottavasta aktiiviseksi, tasavertaiseksi
yhteistyokumppaniksi. Nykyisin korostetaan myds lapsen omaa roolia aktiivisena
tiedonhankkijana ja oppijana. Lapsi itsekin ottaa vastuun oppimisestaan ja osallistuu
opetuksen suunnitteluun.

Tutkimuksen tehnyt 1adkari ja tydryhmé voivat mairita lapsen varhennetun
oppivelvollisuuden piiriin: lapsi aloittaa koulunsa sind vuonna, kun hin tayttia kuusi
vuotta. Oppivelvollisuus kestdd 11 vuotta, joista kaksi ensimméisti on estasteen
opetusta. Dysfaattisen lapsen kouluvalintaan vaikuttavat erityisesti lapsen kommuni-
kointikyky ja ympiriston seki koulun taidot puhetta tukevissa ja korvaavissa kom-
munikointikeinoissa. (Tuovinen 1995, 3.)Koulumuotoa voidaan vaihtaa tarpeen
mukaan. Vaikka lapsi suorittaisikin kaksivuotisen esiasteen esimerkiksi kuulovam-
maisten koulussa tai erityisluokassa, hén voi sen jilkeen tarvittaessa vaihtaa koulu-
muotoa. Lievemmin dysfaattiset lapset voivat selviytyd peruskoulun yleisopetukses-
sa, mikili heille on jirjestetty tarpeeksi tukitoimia. (Siiskonen 1996, 50 - 51.)

Dysfaattinen lapsi jai helposti jalkeen normaaliopetuksessa, koska kieli hallit-
see kouluopetusta. Erityisopetuksessa lapsen itsetunto voi vahvistua, kun hénen
kielellinen ongelmansa otetaan huomioon. Usein keskivaikeasti dysfaattinen lapsi
tarvitsee erityisluokkaa ja vaikeasti dysfaattinen lapsi aina. He voivat kdydi kouluaan
muun muassa seuraavilla erityisluokilla:

¢ EKU eli kuulovammaisten opetus (ndissi kouluissa on eri luokat dysfaattisille
ja kuulovammaisille oppilaille)
e EMU eli mukautettu opetus ja
e EVY eli vammautuneiden ja liikuntavammaisten opetus.
Nykyisin, kun kunnilla on mahdollisuus vaikuttaa enemmén opetussuunnitelmiinsa,
dysfaattisten lasten pienluokkia perustetaan yleisopetuksen rinnalle. Télldin on syyti
varmistaa riittdvien tukitoimien (esim. puheterapian) saaminen koulunkiynnin lo-

maan. (Hyytidinen-Ruokokoski 1995, 23 - 24.)



25
4.3 Henkilokohtainen opetuksen jérjestamistid koskeva suunnitelma eli HOJKS

Perusopetuslaissa (17 §) sanotaan, etti jokaiselle erityisopetukseen otetulle tai
siirretylle oppilaalle tulee laatia henkilokohtainen opetuksen jérjestdmisti koskeva
suunnitelma, HOJKS. Siirtopéitdksen yhteydessé ilmaistaan se, miten erityisopetus
jéarjestetddn ja minkd opetussuunnitelman mukaan oppilasta opetetaan. HOKJSin
tulee siséltdad kuvaus oppilaan valmiuksista ja nykyisesti suoritustasosta, opetuksen
tavoitteet ja sisallot, kuvauksen oppilaan opetuksen jirjestdmisestéd yleisopetuksen
jaltai erityisopetuksen ryhméssé, opetukseen osallistumisen edellyttimit tulkitsemis-
ja avustamispalvelut, muut opetus- ja oppilashuoltopalvelut seki erityiset apuvilineet
ja kommunikointitavat. Lisiksi suunnitelman tulee siséltda tiedot siitd, kuinka oppi-
laan edistymisen seuranta on jirjestetty, ketk siitd vastaavat sekd oppilaan arvioin-
nin perusteet. (Opetushallitus 2000, 20.) |

Henkilokohtaisen opetuksen jérjestimistd koskevan suunnitelman laativat opet-
tajat yhteistydssi oppilaan ja hénen huoltajiensa kanssa. Se laaditaan moniammatil-
lisena yhteistyoni siten, ettd tyohon voivat osallistua myds kouluyhteison muut jése-
net sekd terveydenhuollon ja sosiaalitoimen asiantuntijat. HOJKSia tulee arvioida ja
seurata saannollisesti. Erityisen tdrkeis seuranta on koulutuksen nivelvaiheissa,
joissa vastuu suunnitelman mukaisesta toiminnasta on sek ldhettédvilld ettd vastaan-
ottavalla osapuolella. Tietojen oppilaan aiemmasta edistymisesti tulee olla riittdvid,
jotta suunnitelman sisiltdmii tietoja voidaan kéyttdd hyviksi oppilaan opetuksen ja

tukipalvelujen jérjestimisessd. (Virtanen ym. 2001, 218 - 219.)
4.4 Integraatio, inkluusio ja segregaatio

Integraatiota eli opetuksen jérjestimisti yleisopetuksen ryhmissé tulee harkita sil-
loin, kun oppilaalla on vammaisuudesta ja sairaudesta tai muusta vastaavasta syysti
johtuvia oppimisvaikeuksia (Virtanen, Ikonen & Siiskonen 2001, 213). My&s perus-
koulun opetussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus, 2000) edellytetién , ettd
opetukselliset ja muut olosuhteet yleisopetuksen ryhméssé ovat oppilaan kannalta
suotuisat ja etti tarpeelliset tukitoimet voidaan toteuttaa.

Integraation yhteydessi on viime aikoina puhuttu myds inkluusiosta, joka

tarkoittaa siti, ettd oppilaalla tulisi olla mahdollisuus opiskella siiné 1dhikoulussa,
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jossa han muutoinkin opiskelisi ilman vammaa, sairautta tai muuta vastaavaa syyti.

Segregaatiolla tarkoitetaan kokonaan erillisessi erityisluokassa tai -koulussa jérjes-
tettdvaa opetusta. (Virtanen ym. 2001, 213.)

Tuovisen (1995, 36) mukaan integraation etuina voidaan pité4 sitd, ettd laheiset
ihmissuhteet eli suhteet vanhempiin, sisaruksiin ja lapsuuskodin naapureihin séilyvit,
kun lapsi ei asu erityisopetuksen vuoksi toisella paikkakunnalla. Vammaisen ja vam-
mattoman ihmisen kohtaaminen ja kanssakdyminen muuttaa molempien asenteita
paremmin kuin asenteenmuutosohjelmat. Lis#ksi integraatio tukee vammaisen vah-
vaksi ja itseniiseksi kasvamista sekd persoonallisuudeltaan mahdollisimman terveek-
si ihmiseksi kehittymista.

Tuovisen (1995, 36) mukaan sosiaalinen ja emotionaalinen sopeutuminen
yleisiin kouluihin ei kuitenkaan aina suju ongelmitta. Onnistuneen sosiaalisen
vuorovaikutustilanteen solmiminen riippuu paljon lapsen kommunikointitaidoista, ja
namai taidot ovat dysfaattisilla lapsilla usein puutteellisia. He tekevit viihemmén
aloitteita keskustelutilanteissa ja vastaukset voivat olla stereotyyppisié ja merki-
tyksettomii toistoja. Dysfaattiset lapset hallitsevat myos keskustelun periaatteita ja
s#int6jd huonommin kuin ei dysfaattiset lapset. Erityisesti koulussa tai luokassa
ainoana vammaisena oleminen saattaa olla lapselle rankkaa. Vaikeudet kuuntelu-
tilanteissa ja erilaisuuden tunne luokan vuorovaikutustilanteissa voivat johtaa lapsen
eristyneisyyteen.

Virolainen ja Wallden ovat tutkineet (1995) dysfaattisen oppilaan integroitumi-
sen onnistumista. Samalla selvitettiin luokanopettajan saamia tukitoimia. Tutkimuk-
sen tulokset osoittivat, ettd lievisti dysfaattisen oppilaan integrointi yleisopetukseen
on mahdollista tiedollisesti, taidollisesti ja sosiaalisesti. Todellinen ja tiysipainoinen
onnistuminen integraatiossa vaatii olemassa olevien tukitoimien tdysipainoista hyo-
dyntdmisté ja muidenkin saatavilla olevien tukitoimien kiyttod. Tutkimuksen mu-
kaan tavallinen luokanopettaja ei tiedd riittévésti tukitoimista, eikéd hinti informoida
riittdvasti niistd. Luokanopettajalla saattaa olla edellytyksii ja halujakin suhtautua
integrointiin myonteisesti, mutta se ei vilttiméttd aina palvele kaikkien etua. Ny-
kyisin opetusryhmiit ovat niin suuria, etté lasten yksilollinen ja laadukas opetus on
vaarassa. Luokkaan integroitu erityisoppilas vie pakostakin opettajan aikaa ja huo-

miota.
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4.5 Samanaikaisopetus

Samanaikaisopetuksella tarkoitetaan sit4, ettd kaksi tai useampi opettaja ohjaa luok-
kaa yhdessi. Kyseessd voi olla esimerkiksi kaksi tai kolme luokanopettajaa tai luo-
kanopettaja ja erityisopettaja. Opettajat yhdistiavit luokkansa ja voimavaransa ja
suunnittelevat yhdessi, miten toimitaan. Samanaikaisopetus asettaa opettajien yhteis-
tyolle luonnollisesti erilaisia vaatimuksia, ja heidén on harjaannuttava suunnittele-
maan ja toimimaan yhdessd. Onnistuessaan opettajien yhteistydsti on todettu olevan
hyotya seki oppilaille ettd opettajille. Lapset, joilla on oppimisvaikeuksia ovat hyo-
tyneet samanaikaisopetuksesta. Jos toinen opettajista on erityisopettaja, hén voi ope-
tukseen osallistumisen ohella keskittyd suunnittelemaan mukauttamista sellaisille
oppilaille, jotka tarvitsevat opetuksen ja sen tavoitteiden yksilollistdmisti. Erityis-
opettaja voi tydskennelli télld tavoin useiden luokanopettajien parina, jos hén varaa

jokaiselle aikaa muutaman viikkotunnin. (Saloviita 1999, 152 - 153.)

4.6 Opettajien mielipiteitd opetuksen jirjestdmisestd

Aineistomme opettajat halusivat, ettd opetusjérjestelyissd otetaan huomioon jokainen
oppilas tapauskohtaisesti. Liséksi he painottivat vastauksissaan siti, ettd dysfasian
vaikeusaste, opettajan taidot ja luokan koko tulee huomioida mietittdessd dysfaattisen
lapsen koulunkdyntii.

Luokanopettajista kolme (3/7) oli sitd mieltd, ettd yleisopetuksessa pystytdédn
opettamaan lievisti dysfaattisia lapsia ja vaikeimmin dysfaattiset lapset olisi hyvi
sijoittaa joko pienryhmiin tai erityisluokkaan. Yleisopetukseen integrointia he puol-
tavat silld, ettd nykyisilla resursseilla oppiminen yleisopetuksessakin on tuloksellista
ja mahdollista. Erityisluokassa opiskelu etenee jokaisen lapsen oman tason mukaan,
ja titd kautta hiin saa onnistumisen eldmyksii ja hénen itsetuntonsa vahvistuu. Lisdk-
si opetus on yksilollisté ja tapauskohtaista (Luokanopettajat 1, 2 ja 6).

Yhden luokanopettajan vastauksessa ilmeni ainoana vaihtoehtona se, etté dys-
faattisten lasten opetus tulisi jarjestdd yleisopetuksessa. T4lloin lapsi on aluksi pien-
ryhmissi ja integroidaan vihitellen isoon opetusryhmaéin (luokanopettaja 4). Loput

kolme luokanopettajaa kertoivat eri vaihtoehtoja dysfaattisen lapsen opetuksen jir-
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jestdmisestd: dysfaattisten lasten tulisi aloittaa koulunsa omalla paikkakunnallaan,

sijoittua alkuopetuksen ajaksi dysfasialuokkaan ja siirtyé sitten mahdollisuuksien

mukaan yleisopetukseen (Luokanopettajat 3, 5 ja 7).

“Mielestdni opetuksen jirjestdmisessd on useita vaihtoehtoja enkd vilttdmdttd
tiedd mikd niistd on kaikkein paras. Lapsi itse on keskeisessd asemassa.
Ratkaisevia tekijoitd on esim. Dysfasian vaikeusaste, asuin-paikka,
liitdnndisoireet. Varhaisvaiheisiin panostaminen kuitenkin kannattaa

(pdivdkoti, esiopetus, alkuopetus).” (Luokanopettaja 7)

Koulunkidynnin aloitusvaihe on erityisen jannittdvai aikaa dysfaattisen lapsen elé-
missd. Ympdériston muutos ja uusi vuorovaikutustilanne saattavat vaikeuttaa dysfaat-
tisen lapsen kommunikointia. Alkuvaiheeseen kannattaa panostaa luomalla turval-
linen ja rauhallinen ilmapiiri opiskelulle. Ilmapiirin tirkeyden muistaminen myos
dysfaattisen lapsen myohemmissi opiskelussa auttaa lasta opiskelussa eteenpdin.
Myonteinen suhtautuminen opiskeluun olisi séilytettdvi ylemmilléd luokka-asteilla,
jotta dysfaattisten lasten syrjiytyminen koulumaailmasta ja muusta eldmaésti ehkdis-
tddn.

Yhden erityisopettajan (13) vastauksessa ei ollut mainintaa siitd, miten dysfaat-
tisten lasten opetus olisi hyvi jirjestdd. Erityisopettajat (8, 9, 10, 11, 12, 19 ja 20)
olivat samoilla linjoilla siit4, ettd opetus tulisi jérjestdd aina lapsen parasta ajatellen
yksilollisesti seké dysfasian vaikeusaste huomioonottaen. Vastauksissa mainittiin
opetusjdrjestelyihin vaikuttavan my6s luokan koon, korvaavien kommunikaatiome-
netelmien tarpeen, kuulovamman tai CP- vamman, kielihdirion vaikeusasteen ja
lapsen kokonaiskehityksen. Yhden erityisopettajan kirjoituksessa esiintyvét ajatukset

opetuksen jirjestimisestd kuvaavat hyvin kaikkien erityisopettajien mielipiteita.

“Kun mietitddn dysfasia- oppilaan opetuksen jdrjestdmistd, on lihtokohtana
dysfasian vaikeus ja laajuus, luokan koko ja opettajan taidot. -- jos dysfasia on
suhteellisen kapea-alainen, niin oppilas voi olla yleisopetuksessa. Silloin olisi
erittdin suotavaa, ettd oppilaalla olisi koulunkdyntiavustaja ja opettaja saisi
tukea. — Erityisopettajalla tulisi myds olla riittavasti aikaa télle oppilaalle. Jos

oppilaalla on todella suuria vaikeuksia esim. ymmdrtdmisessd, niin silloin
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kannattaisin dysfasialuokkaa. — Luokanopettajallakaan ei ole tarpeeksi tietoja

dysfasiasta. Tavoitteena tulisi olla se, ettd jos luokassa on dysfasia-oppilas,

niin opettajalle tulisi jirjestdd ohjausta ja koulutusta. (Erityisopettaja 9)

Erityisopettaja 22 tukee ajatusta pienryhmiopetuksesta ja vahvasta integroinnista
yleisopetukseen. Dysfaattiset lapset padsisivét ndin vélillid pois suuren luokan hili-
néstd pienryhmiopetukseen. Erityisopettaja 20 kirjoittaa omia ajatuksiaan erityis-
luokan ja integroinnin valintaan vaikuttavista tekijoistd. Hinenkin mielestéiin kysy-
mystd opetuksen jarjestdmisestd tulisi 1dhestyd yksilollisesti ja jokaisen lapsen
tarpeita ajatellen. Hiin perustelee tétd mielipidettd seuraavasti:
e opetusjérjestelyt vaihtelevat paikkakunnittain
e opetusjirjestelyvalinta ei saa olla liian pysyvi ja sen soveltuvuutta tulisi seurata
e koulusijoituksessa tulisi ottaa huomioon se, missé lapsi saa tasonsa mukaista
opetusta unohtamatta kuitenkaan haittavaikutuksia (muun muassa ero
perheesti)
e perheen ndkemyksid kouluvalinnassa tulee kunnioittaa
e yleisopetukseen sijoitettacssa dysfasia lapsen HOJKS tulisi laatia
moniammatillisesti ja opettajan koulutuksesta pitiisi huolehtia. Liséksi tulee
miettid erityisopetustuntien miéré ja se, miten hyddyntia opetuksessa lapsen
vahvuuksia
e erityisluokka ja —koulusijoituksessa huomioon otettava asia on lapsen
mahdollisuus integroitua yleisopetusryhmiin.
Lisdksi sama erityisopettaja 20 painottaa, ettd molemmissa tapauksissa opetuksen
jérjestdamiseen vaikuttavat lapsen ik, sosiaaliset suhteet, ryhmikoko, avustajien
Aineistostamme kaksi erityisluokanopettajaa (erityisluokanopettajat 16 ja 18)
puolsivat yleisopetukseen integrointia, jos luokassa toimii samanaikaisesti seké eri-
tyisopettaja ettd luokanopettaja. T4lloin luokanopettajalle ei tulisi paineita oppilaiden
integroinnista, ja erityisopettaja saisi kokonaisvaltaisen kuvan lasten ryhmityotai-
doista. Dysfaattiset lapset saavat enemmin virikkeiti toiminnalleen yleisopetus-
luokassa. Erityisopettaja 16 esittid my0s ajatuksen sitd, ettd dysfaattiset lapset
olisivat kotiluokissaan suurimman osan koulupéivistiédn. Pienryhméssi / klinikka-

opetuksessa he saisivat HOJKS:n turvin opetusta muun muassa didinkielessé, mate-
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matiikassa ja englannissa. Integrointi suureen ryhméén séilyttéisi kaverisuhteet ja

antaisi dysfaattisille lapsille runsaasti oppimismalleja ns. normaaleista lapsista.

Erityisluokanopettajilla on selvisti enemmin tietoa eri mahdollisuuksista jér-
jestdd dysfaattisten lasten opetusta kuin luokanopettajilla. Meilld luokanopettajilla ei
ole koulutuksessa puhuttu mitiin samanaikaisopetuksesta, vaikka se varmasti tulee
eteen tydeldmaissi. Koulutuksessamme painotetaan tiimi- ja yhteistyotaitoja, mutta
laajempi yhteistyd erityispedagogiikan opiskelijoiden kanssa puuttuu. Opiskeluaika-
na aloitettu yhteistyd voisi osaltaan helpottaa tiimityon tekemisti tydeldmassi.

Erityisluokanopettajista kaksi haluaisi dysfaattisten lasten aloittavan koulunsa
erityisopetuksen puolella (erityisluokanopettajat 14 ja 15). Esiopetuksen tai ensim-
mdisen luokan jilkeen tulisi miettid uudelleen oppilaan koulusijoitusta, miki olisi
lapsen edun kannalta paras opetuspaikka. Heidén mielestdén yleisopetukseen siirty-
misen mahdollistaa kyllin aikaisin saatu tuki seké oppilaalle etti opettajalle ja se, ettd
oppilas saa myonteisid oppimiskokemuksia. Erityisluokanopettajat 17 ja 21 halusivat
opetuksen jarjestamisessd huomioitavan lapsen yksilolliset tarpeet. Erityisluokan-
opettaja 17:n mielestd ryhmikoko ei saa olla liian suuri. Riittdvit resurssit ja asian-
tuntemus on taattava paadyttdessd integraatioon. Erityisluokanopettaja 21 taas piti
tarkedni, ettd lapselle valitaan sellainen opetuspaikka, jossa hiin saa optimaalista
opetusta. Lapsen kasvaessa ja kehittyessd on myds mahdollistettava joustavat siirrot
ryhmisté toiseen.

Joustavuus dysfaattisten lasten opetuksen jirjestamisessi olisikin tirkedd. Kou-
lumuodon sopivuutta dysfaattisille lapselle tulee arvioida koko ajan ja opetuksen
sis#ltdjd tulee tarkistaa. Joustavuuden myotd mahdollistuu tarvittaessa dysfaattisen
lapsen koulumuodon vaihtaminen. Yhteistyon eri tahojen kanssa pitidd olla sauma-
tonta, jotta opetuksen jarjestiminen onnistuu. Koulumuodon valinnassa kaikkia
dysfaattisen lapsen kanssa tydskentelevien mielipiteiti tulisi kuunnella. T#ll16in

saadaan monipuolinen kuva dysfaattisen lapsen kasvuympéristosté ja kehittymisesta.
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5 TARKEIMPIA TEKIJOITA DYSFAATTISTEN LASTEN OPETUKSESSA

5.1 Opetuksessa huomioitavia asioita

Dysfaattisten lasten opetuksessa pieni luokkakoko (8-10 oppilasta ja esiasteella 6-8
oppilasta) tekee mahdolliseksi yksilollisen opetuksen ja ehkiisee liiallisen hédlyn
muodostumisen. Térkedd on, ettd lapsi saa alusta alkaen hyviid kokemuksia koulun-
kdynnistd, jotta kiinnostus ja motivaatio oppimista kohtaan s#ilyisivit. Luokka-avus-
tajan rooli on suuri, koska hén auttaa lasten yksilollisessi ohjaamisessa ja hidnen an-
siostaan opintoryhmié voidaan pienentid. Muita tukitoimia ovat muun muassa puhe-
terapia, neuropsykologinen kuntoutus, musiikkiterapia, toimintaterapia ja lukiopetus.
(Hyytiginen-Ruokokoski 1995, 24.)

Opetuksen tulee olla monikanavaista ja monimuotoista. Dysfaattisella lapsella
on vaikeuksia erotella, tunnistaa, hahmottaa, tulkita ja muistaa asioita eri aistialueilla.
Opetusmenetelminé havainnollistaminen, asioiden konkretisointi, perusteellinen ja
pitkdjinteinen opetustyyli, kertaaminen ja toisto sek# opetuksen selkeys ja jarjestel-
millisyys auttavat dysfaattista lasta oppimaan. Lisiksi opetuksessa on hyvé kéyttaa
eri aistikanavia. Varsinkin visuaalinen tuki (viittomat, huulioluku, kuvat ja symbolit)
on tirked viestin ymmértimiseen ja ilmaisuun. (Hyytidinen-Ruokokoski 1995, 24,
Siiskonen 1996, 56.)

Saloviuksen (1991, 375) mukaan dysfaattisten lasten opetuksessa oppilaalle on
pyrittivd antamaan henkinen tasapaino ja hénti harjoitetaan yksil6lliseen tyohon ja
riippumattomuuteen. Oppilaalle tarjotaan diagnosoivaa opetusta ja hénen suoritus-
tasonsa yritetddn saada sille tasolle, jolle héinen kykynsd ja kypsyytensi riittdvit.
Kaikki paivittiinen toiminta luokassa tidhtiid oppilaan kielen ja kommunikaatiotaito-
jen kehittamiseen.

Oppilaan itsetunto ja luottamus omiin kykyihin kasvaa, jos hinelle annetaan
vaikeustasoltaan sellaisia tehtivid, ettd hin pystyy ratkaisemaan ne ilman apua.
Kiinted tydrytmi ja selked paivijirjestys luovat turvallisuutta ja rauhoittavat oppi-
lasta, jolla on vaikeuksia ympérist6on orientoitumisessa. (Siiskonen 1995, 53.)
Hyytidinen-Ruokokoski (1994, 23) on antanut ohjeita dysfaattisen lapsen puheen ja

kielenkehityksen tueksi. Hinen mukaansa lapsen kanssa pitié keskustella paljon



32
erilaisista asioista, jotta sanavarasto ja kommunikointi saavat harjoitusta. Lapselle

lukeminen ja puhuminen rohkaisevat lasta itsedsn kommunikoimaan; eleet, ilmeet ja

kuvien ki#ytto rikastavat vuorovaikutustilannetta.

5.2 Mihin opettajat ovat kiinnittaneet huomiota opetuksessaan?

Opettajien mielesti oli tirkedd huomioida opetuksessa oppilas yksilollisesti, jolloin
hinelle annetaan oman tasonsa mukaista opetusta pienessd luokassa. Tarkeiksi koet-
tiin myos lapsen itsetunnon tukeminen, vahvuuksien huomioon ottaminen ja onnis-
tumisen kokemuksien tarjoaminen opetuksessa. Itse opetuksen tulee olla dysfaatti-
sille lapsille monikanavaista, konkreettista ja visuaalista. Selkeyttd korostettiin ope-
tuksessa, oppilaalle asetetuissa rajoissa ja luokkajirjestyksessé.

Nelji luokanopettajaa (2, 3, 4 ja 5) esitti vastauksissaan tirkeimmiksi asiaksi
opetuksen yksil6llisyyden. Kun jokaiselle lapselle opetetaan sopivin menetelmin hi-
nen ldhtokohdistaan ldhtien, hin saa hyvin pohjan tulevalle oppimiselle ja opiske-
lutaidoille. Lapsi oppii kidyttdmiin eri oppimisstrategioita, hiin saa myonteisid oppi-
miskokemuksia ja hidnen itsetuntonsa vahvistuu.

Luokanopettajat mainitsivat opetuksessa huomioon otettavina asioina myos
pienen luokkakoon (1, 3 ja 6) oppilaan itsetunnon tukemisen oppimisen aikana (4 ja
7) ja avustajan tuen (1 ja 3). Yhdessi vastauksessa tiivistyi hyvin se, miten opettaja

voi omalla toiminnallaan helpottaa dysfaattisen lapsen oppimista:

“Opetuksen tdrkeimpid piirteitd:

luottamus ja turvallisuus -> selkeys toiminnoissa
selkedit rajat

oppilaantuntemus -> yksilollisyys opetuksessa
itsetunnon vahvistaminen

aikaa, toistoa, kertausta

keskeiset oppisisdlldt -> perusteellinen kdsittely
kuvat, viittomat, elekieli

havainnollistaminen, konkretisointi
muistitoimintojen harjaannuttaminen

monikanavaisuus
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opittujen taitojen soveltaminen kdytdantoon (Luokanopettaja 7)

Luokanopettaja 7 on ymmartinyt, ettd yleisestikin on tirkeds luoda luokkaan luotta-
muksellinen ja lzheinen ilmapiiri. Tdm3 korostuu vield enemman dysfaattisten lasten
opetuksessa. Vaikeudet jo itsesséd#n tuovat dysfaattiselle lapselle turvattomuuden
tunnetta ja epdvarmuutta. Opettaja voi omalla opetuksellaan auttaa lasta kotiutumaan
luokkaan. Dysfaattisten lasten opetuksessa on tirkeid se, ettd koulupéivé sujuu tietyn
rutiinin mukaan. Rutiini on sitékin, etti toistetaan ja kerrataan asioita seké opettajana
on tuttu ja turvallinen aikuinen.

Lisdksi luokanopettajat mainitsivat opetuksen jérjestimisesti sen, ettd perusa-
siat tulisi opettaa, tuntijaot olisi suunniteltava jarkevisti ja tarpeellista materiaalia
tulisi olla mahdollisuus hankkia. Luokanopettajan tdytyy myos pitédd ylld motivaa-
tiota ja jaksamista tyossddn. Kaiken kdytdnnon suunnittelun lisiksi on erdén luokan-
opettajan mukaan tirkedd myos muistaa, ettd “Dysfasia ei kuitenkaan saa olla este
lahjakkaan ja sisukkaan lapsen etenemiselle eldmdssd. Siitd minunkin opettajana
tulee pitdd huolta!” (Luokanopettaja 6)

Erityisopettajista kuusi (6/9) oli vastauksissaan tuonut esille opetuksessa
huomioitavia asioita. Kolmen erityisopettajan vastauksessa ei ollut mitién mainintaa
siitd, mitd opetuksessa olisi nostettava esiin. (10, 19 ja 22) Erityisopettajat kirjoittivat
vastauksissaan tirkeimmiksi opetuksessa huomioonotettaviksi asioiksi monikanava-
opetuksen (9, 11 ja 20) lapsen oman tasoisen opetuksen (8, 13 ja 20) itsetunnon
vahvistamisen (11, 13 ja 20) ja strukturoidun opetuksen (9, 11 ja 12). Erityisopetta-
jat mainitsivat myds huomioitaviksi asioiksi opetuksen konkretisoinnin (8, 9 ja 13),
lapsen vahvuuksien huomioonottamisen opetuksessa (8 ja 20) sekd erityisopetta-
jan ja luokanopettajan yhteistyon (11 ja 12).

Erityisopettajat toivat esille myds pienen luokan térkeyden ja riittévit resurssit
(10), muistin harjoittamisen (9), tarpeeksi aikaa perusasioiden opetteluun (11) ja
tukiopetuksen mahdollisuuden lisdéimiseen (10). Erityisopettajat halusivat myds
opettajien kiinnittivin huomiota opetuksen visualisointiin ja selkeyteen (9), opetus-
teeman kokonaisuuteen (11), lapsen oman kokemusmaailman huomioimiseen (13),

ilmapiirin kannustavuuteen (9) sekd myonteiseen eldiménasenteeseen (11).
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“Opetuksessa on mielestdni oleellista lapsen itsetunnon sdilyttiminen ja

kohentaminen sekd mahdollisen epdonnistumisen kierteen katkaiseminen. --
Opetuksen yksi kulmakivid on monikanavaisuus, opettajan oma mielikuvitus on
usein parhaita voimavaroja. -- vahvuuksia tulisi hyodyntdd -- visuaalisen

kanavan hyddyntiminen on usein tuloksellista. (Erityisopettaja 20)

Erityisluokanopettajien vastauksissa painotettiin HOJKS:n laatimista, jolla turvataan
lapsen mahdollisuus saada yksilollistd ja omien taitojensa / tietojensa tasoista opetus-
ta. HOJKS:n laatimiseen haluttiin mukaan opettajan ohella oppilas, vanhemmat ja
muu lapsen tukiverkosto (14, 16 ja 18). Lis#ksi erityisluokanopettajien vastauksissa
esiintyi se, ettd lapselle on tirked4 saada onnistumisen kokemuksia oppimisesta. On-
nistumisien kautta lapsen itsetunto kehittyy ja myonteinen suhtautuminen oppimi-
seen siilyy (14, 15 ja 16). Vastauksissa mainittiin myos opetuksen yksilollisyys (14
ja 15) ja selkeys sekd kuvien kiyttd opetuksessa (15 ja 18).

Erityisluokanopettajien mielestd my0s pieni luokka ja riittivit resurssit (17),
perusasioiden oppiminen (14), puhetta tukevat apuvilineet (15) seké strukturoitu
opetus (17) ovat tirkeitd asioita jarjestettiessd dysfaattisen lapsen opetusta. Opetuk-
sessa tulee kiinnittis huomiota myos oppilaan vahvuuksiin (16), itsetunnon vahvista-
miseen (15), hyviksyvin kontaktin saamiseen lapseen, onnistumiseen (15) sekéd
ongelma-alueiden huomioimiseen (16). Opettajalta vaaditaan vastausten perusteella
karsivillisyytts, perusteellista opetusta, asiantuntemusta ja sité, ettd antaa lapselle
tarpeeksi aikaa oppia uusia asioita (17). Opettajan on myds jatkuvasti seurattava dys-
faattisen lapsen kehitysti ja pohtia ja kehitelld opetusta eteenpéin. Laakereilleen ei

voi jadda lepddmaidn, jos haluaa tuloksia (21).

“Opetuksessa tulee kiinnittéid huomiota selkeyteen ja kdsitteiden opettamiseen
sekd hdiriottomddn luokkaan. Opetuksessa tulee kdyttdd kuvallista materiaalia
ja muita puhetta tukevia apuvdlineitd esim. viittomia. Hyvdn ja hyviksyvin
kontaktin luominen oppilaaseen ja yksilollisyyden muistaminen
opetustilanteiden aikana. Onnistumisen eldmysten luominen ja ettd
onnistuminen palkitaan ja huomataan itsetunnon vahvistamiseksi.

(Erityisluokanopettaja 15)
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Erityisopettajien ja erityisluokanopettajien vastauksissa dysfaattisen lapsen

opetuksen jarjestdmistd koskevat huomiot olivat konkreettisia ja kiytannonliheisid.
Niistd vastauksista nékyy opettajien kaytinnon kokemus ja ldheisyys-dysfaattisiin

lapsiin.

6 VAIHTOEHTOISIA KOMMUNIKAATIOMENETELMIA SEKA PUHU-
MAAN- JA LUKEMAANOPETTAMISMENETELMIA

Kuulevilla lapsilla puhetta tukevan ja korvaavan kommunikointikeinon kaytto toimii
usein ponnahduslautana puhekielen ja puheen tuoton kehittymiselle. Lapsi ikdén kuin
johdatellaan kielen luo. Valmius kielenomaksumiseen on olemassa, mutta rakennus-
aineet saadaan ympiriston osaavammilta ihmisiltd. Puhetta tukevien ja korvaavien
kommunikointikeinojen tarkoituksena on tukea siséisen kielikyvyn ja kommunikoin-
tikyvyn kehitystd mahdollisimman ajoissa. Niitd menetelmid kiytetdin kuntoutuksen
alussa jonkin aikaa. Kielenkehityksen ja puheen tuoton lisd4intyessd menetelmiit
jaavit pois tarpeettomina. Joskus dysfasia on niin vaikea, ettd korvaavaa ja/tai

tukevaa kommunikointimenetelmé4 tarvitaan jatkuvasti. (Rautakoski 1998, 24 - 26.)

6.1 Tukiviittomat

Dysfaattinen lapsi voi hyotyé viittomien kiytostd puheen tukena, kun puhetta ei tule
tai se on puutteellista. Dysfaattisen lapsen kanssa ei kiytetd varsinaista viittoma-
kieltd, vaan lauseista viitotaan tirkeimmit ns. avainsanat; siksi puhutaankin avain-
tai tukiviittomista. (Kortesmaa & Toiminen 1993, 34 - 35.) Viittomien kdyttd puheen
tukena on syyti aloittaa mahdollisimman varhain, jolloin lapsi on vastaanottavainen
luonnolliselle elehtimiselle eiki ole vield tiedostanut puhumisesta aiheutuvia painei-
ta. Kokemusten ja tutkimusten mukaan viittomien k#ytté puheen tukena kehittis
lapsen kielen kehitystd huomattavasti edellyttien, ettd puhuttu kieli on koko ajan mu-

kana kommunikaatiossa. (Hamildinen 1996, 16 - 17.)
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Kortesmaan (1993, 34 - 35) mukaan viittomien k#ytto helpottaa lapsen ilmaisu-

paineita. Lapsi saa apua ilmaisuunsa viittomien avulla ja puhekin alkaa luistaa pa-
remmin. Viittomien kiyttd voi myos helpottaa puheen ymmartimistd. On todettu,
ettd viittoessaan aikuinen hidastaa puhetta ja painottaa selvemmin sitd sanaa, jonka
hén viittoo. Dysfaattisten lasten on vaikeaa erottaa puhevirrasta erillisii sanoja ja vai-
keaa tietdd, milloin sana loppuu ja milloin toinen alkaa. Viitottaessa tietty yksittdinen
sana korostuu ja lapsi hahmottaa sen paremmin sanavirrasta.

Havaintojen tekeminen nikemalld ei ole ainoa dysfaattisen lapsen pelastus-
keino. Hén my0s hakee tietoa kosketus- ja lihasaistinsa avulla. Konkreettinen kosket-
telu helpottaa varmasti meiti kaikkia muistamaan viittomia. Kukan terélehtien au-
keamista kuvaava viittoma "kukka" tulee konkreettiseksi, kun opetellaan viittomaa
avaamalla nyrkki ja sieltd paljastuu piivinkakkara. Viittomaopetuksessa lapsen viit-
tovia kisii asetellaan esineiden ympirille ja viitotaan lapsen késilld. Viittoma voi-
daan tehda vield konkreettisemmaksi: voidaan koskettaa suuta ja rytmittdd sanan
dantotapa viittoman avulla. Nalleviittomat -materiaali on toistaiseksi ainoa suoma-
laisiin kuurojen viittomiin perustuva helpompi viittomisto. Kokoelmassa on piirrok-
sia 216 viittomasta, joista 70:t4 motorisesti monimutkaista viittomaa on helponnettu.
Dysfaattisille lapsille nalleviittomien k#yttd on ajankohtaista vasta sitten, kun viit-

tomakielen viittomat ovat osoittautuneet vaikeiksi. (Pulli 1995, 79 - 81.)

6.2 Bliss -symbolit ja PIC -kuvakommunikaatio

Dysfaattisten lasten opetuksessa kiytetdin myos bliss -symboleja. Ne kehitti Charles
Bliss 1940-luvulla. Hinen toiveenaan oli luoda symbolikieli, jonka avulla eri kielid
puhuvat ihmiset pystyisiviat kommunikoimaan keskendin. Blisskieli on kansainvili-
nen, visuaalinen symbolijérjestelmi, jossa loogiset kuvat esittdvit kisitteitd ja sanoja
kirjainten asemesta (Liite 4). Varsinaisen blisskielen lauserakenne on vakio ja sym-
bolit ovat perusmuotoisia. Symbolien paille on kirjoitettu sanahahmo, jotta blisskiel-
td taitamaton henkild kykenee kommunikoimaan blisskieltd kayttidvin kanssa. Erilai-
sia symboleja oli vuonna 1990 yli 1600, suomeksi kadnnettyni yli 1400. Bliss -sym-
boleja voidaan kiyttdd yhdistelemélld symboleja ja kiyttamalld apumerkkejd. Néin

laajana menetelmin kaytto edellyttis tarkkaa visuaalista havainnointikykyd, loogista
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ajattelukykyd seké hyvad passiivista kielitaitoa. (Pulli, Vuorinen & Vuoristo 1994,

2.)

Jaroman (1992) tutkimus on osoittanut, etti bliss -symbolien kéayttd on edisté-
nyt kielellisen kehityksen lisidksi myos dysfaattisten oppilaiden kognitiivista seka
jossain médrin myos sosiaalista ja emotionaalista kehitystd. Tuovisen (1995, 40)
mukaan dysfaattiset lapset kuitenkin oppivat ja omaksuvat hitaasti blisskieltd. Monet
heisti osaavat kiyttdd vain muutamia symboleja ja eivitkd pysty ilmaisemaan moni-
mutkaisia asioita blisskielen avulla. T#lloin keskustelukumppanille ei tiysin selvii,
mit# dysfaattinen lapsi haluaa viestittdid blisskielelld. Bliss -symbolien opettamisella
on kuitenkin merkitystd dysfaattisten lasten sanavaraston lisddntymiselle. Heidén
didinkielen ki#yttotaitonsa lisiéntyy seki sosiaalinen ja emotionaalinen kehityksensi
edistyvit.

PIC -kuvakommunikaatio on kehitetty Kanadassa ja julkaistu vuonna 1980. Se
on syntynyt tarpeesta 16ytdd kommunikaatiomenetelmi sellaisille vammaisille, joille
bliss -symbolit ovat liian vaikeita hahmottaa tai liian abstrakteja ymmaértia. PIC -
kuvat ovat varjokuvien tai litkkennemerkkien kaltaisia mustavalkoisia symboleja (Lii-
te 5). Ne ovat helposti ymmérrettévii, ja siksi niiden kidytté on mahdollista esimer-
kiksi aikuisten kehitysvammaisten tai afaatikkojen kanssa. Symboleista on 90 %
kuvan-omaisia ja vain 10 % kisitteellisid. PIC -kuvia voi ymmirtii jo 1-2 vuoden
ikdisend. Ne ovat yleistajuisia ja selkeitd, mink#d vuoksi kommunikointi usein aloite-
taankin PIC -kuvilla. Taitojen karttuessa rinnalle tuodaan muita symboleja (esim.
bliss -symbolit). PIC -kuvat sopivat tilannekuviksi, ympariston "nimikilviksi" tai
esineen ja kuvan yhdistdmisen harjoitteluun. PIC -kuvista voi myds luontevasti
rakentaa kuvalauseita, jos lause on loogisen ndkéinen myos kuvasarjana. (Huuhtanen

1992, 52 - 54.)

6.3 KPL -, CID ja KATS -kielenopetusmenetelmit lukemisen ja kirjoittamisen

opetuksessa

KPL -menetelmd (kuuntele, puhu, lue) soveltuu erityisesti dysfaatikoille, kehitysvam-
maisille, kuulovammaisille, vaikeasti lukuhiiridisille ja EMU- ja ESY -oppilaille.
Tirke#dd on tiedostaa, ettd menetelmai voidaan kéyttdd myos esiasteen opetuksessa

sekd ensimmaéisen luokan didinkielen opetuksessa eriyttimismateriaalina. KPL -
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materiaalin avulla opitaan ymmértaimain, puhumaan (tai viittomaan/blissaamaan),

lukemaan kokonaishahmoja (tunnistamaan) ja kirjoittamaan (ulkomuistista) keskei-
sen perussanaston késitteiti. Materiaali motivoi helppoudellaan my3s haluttomia ja
levottomia oppilaita mukaan opetukseen. Opittavat asiakokonaisuudet ovat pienii,
mik# mahdollistaa yksilollisen etenemisen. Sanasto on laadittu toisaalta helppouden
ja toisaalta kiyttokelpoisuuden mukaan. (Siiskonen 1993, 46 - 50.)

Opetus etenee isojen kuva- ja sanakorttien avulla aihepiiri kerrallaan. Aiheko-
konaisuuksista puhutaan ja niitd opitaan kuuntelemalla seki viittomalla. Niitd myos
opitaan tunnistamaan lukemalla. Yksilolliset harjoitukset jokaisen oman taito- ja
suoristustason mukaan ovat térkeitd. Téssd vaiheessa on mahdollista eriyttdé opetusta
jokaisen oppimistason mukaan. Seuranta on olennainen osa KPL -menetelmai. Jo-
kaisesta osasuorituksesta tulee merkinti oppilaan omaan seurantalomakkeeseen, joka
seuraa oppilaan mukana opettajalta toiselle. KPL -menetelmén rinnalle on hyvi kiyt-
t4i samanaikaisesti jotain muuta puhe- ja lukemaanopettamismenetelmai. (Siiskonen
1993, 46 - 55.)

CID -menetelmdssd opetus painottuu jatkuvaan tarkkaavuuden ja muistin
harjoiftamiseen sekid dénteiden, tavujen ja sanojen yhdistdmiseen kirjoituksessa.
TAmi menetelmi on alun perin tarkoitettu dysfaattisille lapsille puheen, lukemisen ja
kirjoittamisen opettamiseen, mutta se soveltuu my6s puhekykyisille lapsille. Mene-
telmd perustuu tiettyyn systemaattisuuteen ja rutiininomaisen tydskentelyn oppimi-
seen. Opetettavia asioita toistetaan useasti ja jaksoittain, jolloin harjoitetaan lyhytai-
kaista sarjamuistia. Opetus on suunniteltu etukiteen ja se pohjautuu aiemmin opit-
tuun. Tietty kaavamaisuus ja rutiinimaisuus asioissa luo kommunikointivaikeudesta
karsiville oppilaalle turvallisuutta ja varmuutta keskittyd opetettavaan asiaan. Aluksi
opetetaan perusasioita ja autetaan oppilasta kielenopetuksen alkuun. Menetelméassé
opetetaan koko ajan rinnakkain puhumaan, ymmértdméén, lukemaan ja kirjoittamaan
nivomalla asiat kiintedsti yhteen. Opetus aloitetaan valmiusharjoituksista (tunniste-
taan oman luokan oppilaat ja opettaja, harjoitellaan havaintokyky# ja hienomotoriik-
kaa), sen jélkeen siirrytiin varsinaiseen kielenopetukseen. Oppilasta motivoidaan
tunnistamaan dénteet, tavut ja sanat kuuntelemalla ja lukemalla seki tuottamalla ne
itse puhumalla ja kirjoittamalla. Viiden d#nteen oppimisen jilkeen voidaan tehda

kahden d4nteen tavuja, joista opitaan pian tekemién sanoja ja 18ydetédén asioille mer-
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kityksid. Opittu asia pyritdén siirtdiméén aitoon kommunikaatiotilanteeseen. (Siisko-

nen 1993, 46 - 55.)

KATS -lukemismenetelmd on kehitetty lukemisvaikeuksia korjaavaksi opetus-
menetelmiksi, jonka avulla pyritdén vahvistamaan suomen kielen rakenteiden mu-
kaista oppimista. Opetus aloitetaan arvioimalla neljin eri osaprosessin hallintaa, min-
ki jilkeen padtetiddn opetuksen painotuksesta. Niitd osaprosesseja ovat kirjaimen
muuttaminen #inteeksi (K), d4nteiden yhdistiminen (A), tavun hahmottaminen (T) ja
sanan hahmottaminen (S). A#nteet opetetaan kirjaimen nimen avulla havainnoimalla
kielen asento, ilmavirta ja d4ntoliike. Tarkedd on oppia tuottamaan d4nne nopeasti ja
yhdistdmién se nopeasti vastaavaan kirjaimeen, koska sujuva lukeminen edellyttai
perusyksikoiden varmaa hallintaa. Téama vaatii erityisen runsaasti toistoja lapsilta,

joilla on kielellisid vaikeuksia. (Siiskonen, Aro & Holopainen 2001, 75.)

6.4 Bright Start ja MOPA - motoriikkaharjoituksia

Bright Start on kognitiivisten toimintojen opetusohjelma pienille lapsille. Opetus
koostuu toiminnallisista osioista. Osioita on seitsemin ja ne pitdvit sisélldédn erilaisia
toiminnallisia tehtdvid, muun muassa kognitiivisia keskusteluja, peleji ja leikkeja.
Opetuksessa harjoiteltavia aihealueita ovat itsesditely, lukukisitteet, luokittelu ja
vertailu, roolinottaminen, mallit ja sarjat seki kirjainmuoto —kisitteet. Bright Start —
opetusohjelman tarkoituksena on tunnistaa ja tehostaa kognitiivisia perustoimintoja,
kehittdd kieltd, ajattelua ja esittdvid ajattelua. Opetusohjelman tarkoituksena on myos
kehittid lapsen oppimisvalmiuksia seki kasvattaa sisdistd motivaatiota ja tehtivi-
sitoutumista. (Latva 2000)

MOPA -kirja (Motoriikka paremmaksi -kirja) on tehty avuksi esi- ja ala-asteen
opettajille, jotka kaipaavat ideoita motorisesti ongelmaisten lasten luokkaopetukseen.
Motoristen taitojen kehittiminen parantaa lapsen oppimisedellytyksid. Harjoittamalla
lapsen motorisia taitoja, harjoitetaan samalla my&s oppimiseen, itsetuntemukseen ja
sosiaaliseen kiyttdytymiseen tarvittavia taitoja. MOPA siséltdaa suurimmaksi osaksi
havainto- ja hienomotorisia harjoituksia. Lisiksi siitd 16ytyy myos reaktiokykyi ja

litkerytmié kehittavia harjoitteita. (Latva, Taipale & Uosukainen 2000, 7.)
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6.5 Opettajien kdyttamis opetusmenetelmii ja —vilineitd

Opettajien vastauksissa yhdistdvini tekijiani esiin nousi se, miten opettajat huomioi-
vat oppilasta oppimistilanteessa. Useimmin mainittiin sellaiset opetusmenetelmét

ja -tyylit, joissa opettaja tiedosti oppilaan vahvuudet ja heikkoudet. Opettajat pyrki-
vit suunnittelemaan ja toteuttamaan opetuksen niin, etti dysfasian vaikeusaste ja op-
pilaan yksil6lliset edellytykset huomioidaan. Samalla luokassa pyritéin jarjestiméin
opetus mahdollisimman havainnolliseksi kédyttamalld apuna kaikkia aistikanavia.
Opetusmenetelmini yleisimmin kiytettiin opettajien keskuudessa pelejd, leikkeja ja
riimittelyjd seki eri lukemaan opettamismenetelmi, joita olivat CID, KATS ja KPL.
Opettajat kertoivat kéyttineensd myos paljon opetuksessaan itse valmistamiaan ma-
teriaalia.

Luokanopettajien kirjoituksissa mainittiin neljéssi vastauksessa jokin luke-
maan opettamismenetelmi (KATS, KPL ja CID) (3, 4, 6 ja 7). Tietokonetta kiytet-
tiin my6s opetuksen apuna (1, 6 ja 7). Luokanopettajat kiyttivit opetuksessaan myds
Bright Startia (4), kokosanamenetelmii (4 ja 6), kouluvalmius-testejé (6), valmius-
harjoituksia ja pictoja, jonkin verran tukiviittomia, asioiden kuvittamista (7)ja leikke-
j4, pelejd sekd riimittelyd (1 ja 7).

Kaikki (7/7) luokanopettajat kayttivit paljon oppilasta tukevia ja huomioon-
ottavia opetusmenetelmid. Luokanopettajat halusivat kiinnittd4 huomiota ohjeiden
antamiseen ja opetuksen selkiyttimiseen. Kirjoituksissa néitd opetusmenetelmii
olivat esimerkiksi kaikkien aistikanavien kiytto (3 ja 6), opetuksen havainnollista-
minen (2, 3 ja 6), opetuksen eriyttiminen (2) ja yksilollisyyden huomioiminen (7),
jokaisen oppilaan tasonmukainen opetus (1, 3 ja 7), mukautettu opetussuunnitelma
(5), opetuksen hidastaminen (2) seké oppilaan vahvuuksien hyédyntdminen (3 ja 7).
Lis#ksi luokanopettajat kertoivat kiyttavinsi itse valmistamaansa materiaalia ( 3, 4
ja 7) ja konkreettista, kisin kosketeltavaa materiaalia (4 ja 7) seké ohjaavansa oppi-
laita kehon kokonaisvaltaiseen kdyttdmiseen (3). Ammattitaitoinen avustaja auttoi
my0s luokan toiminnassa (1 ja 5) ja yhtend opetusmenetelméné mainittiin myds

toimiva yhteistyd kodin kanssa (2).

Opetusmenetelmdni ovat perinteisid: KATS, KPL ja CID. -- Kiytiin jokaiselle

lapselle henkilokohtaisesti sopivaa menetelmdd. -- Yritdn loytid lapsen vahvan
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kanavan ja kéytdn sitd hyodykseni opetuksessa. -- Kdytidmme kaikkia

aistikanavia esimerkiksi lukemaan oppimisessa. Matematiikassa painottuu
havainnollistaminen ja kdsilld rakentelu lukualueiden ja lukumdidrien
opiskelussa. Koko keholla liikkuminen muotojen ja kdsitteiden oppimisessa on
ensiarvoisen tirkedd. Opetus-vilineet olemme valmistaneet lihes kaiken itse

kulloisenkin tarpeen mukaan. (Luokanopettaja 3)

Opetuksessa on paljon kaytetty leikkid, pelejd, riimittelyd ja tarinoiden
lukemista. Koululla on melko hyvdt materiaalit eriyttdmistd ja erityisopetusta
ajatellen mm. useita tietokoneita ja hyvid ohjelmia on kéytossd. Luokassa on

ammattitaitoinen avustaja. (Luokanopettaja 1)

Kaikessa toiminnassa luokkamme tavoitteena on kielen kehittdminen. Aikaa
kaytetddn paljon valmiusharjoituksiin esim. kehon kaavioon liittyviit ja
motoriset harjoitukset. -- Ryhmdssdmme kdytetddn jonkin verran tukiviittomia -
- Viilineistomme koostuu paljon itse valmistamasta materiaalista, koska meilld
ei ole ollut mddrdirahoja vilineiston hankintaan. Olemme valmistaneet paljon
erilaisia kuva-sanakortteja, kuva-lausekortteja, tavukortteja -- Numeroita ja
kirjaimia on valmistettu hiekkapaperista, mannaryynitarjotinta on kdytetty
numero- ja kirjain-muotojen harjoitteluun ja irtokirjaimet ovat olleet kovassa
kaytossd. Matematiikan alueella kiytdmme esim. pyykkipoikia, makaroneja,

tikkuja, rahoja, laskuhelmid ja kananmunakennoja. (Luokanopettaja 7)

Alusta alkaen olen tietoisesti hidastanut kaikkia toimintoja luokassani. Olen
havainnollistanut opetustani kaikessa, missd se on ollut mahdollista. Ohjeiden
antamiseen olen kiinnittinyt erityistd huomiota -- Olen myds jonkin verran
pyrkinyt eriyttimddn opetusta niin, ettd minulla on jddnyt aikaa ohjata ndiitd

poikia enemmdn henkilokohtaisesti. (Luokanopettaja 2)

Dysfaattisen lapsen perustaitojen harjoitteluun kannattaa kayttda aikaa. Liika kiireh-

timinen perustaidoissa vaikeuttaa myShempéé oppimista ja saattaa jarruttaa dysfaat-

tisen lapsen kokonaiskehitystd. Dysfaattisen lapsen oppimisen perusta kannattaa

luoda vahvaksi, jotta uusien asioiden oppiminen helpottuu. Huomatessaan pirjas-
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vinsi perustaidoissa dysfaattinen lapsi saa onnistumisen eldmyksii ja sitid kautta

hénen on helpompaa muovata ja kiyttdd oppimiaan taitoja seuraavan kerran.

Erityisopettajien vastauksissa ilmeni se, ettd he kayttiavit opetuksessaan hyvin
vaihtelevasti eri menetelmii ja vilineitd. Vain erityisopettajat 8 ja 22 mainitsivat
lukemaan opettamismenetelmin (KATS). Lopuilla seitsemilld erityisopettajalla pai-
nottui vastauksissa menetelmiit ja vilineet, joita he kdyttivit omissa opetustilanteis-
sa hyvin yksilollisesti ja tilannesidonnaisesti. Erityisopettajista osa kiytti opetukses-
saan Bakkerin harjoitusohjelmaa (8), Lexia (8 ja 19) ja Aleksis tietokoneohjelmia (19
ja 22), MOPA motoriikkaharjoituksia (11), Easy learning - ja Read master —materiaa-
lia (12) seka strukturoitua opetusta (10 ja 20). He harjoittivat my6s dysfasialasten
perustaitoja lukemisessa ja kirjoittamisessa. Liséksi he laajensivat lasten sanavaras-
toa, ajan ja paikan hahmottamista, eri asioiden ja esineiden nime#dmisté, sanojen
merkitystd, rytmitystd, paittelykykyé4 ja ohjeiden vastaanottotaitoa. Opetus rakentui
paljolti oppilaiden arkielimis koskevista asioista ja esineistd. Erityisopettajat kiytti-
vit opetuksessaan piirtdmistd, kuuntelua, mielikuvien ja kuvien avulla oppimista,
peleji, leikkeji, muististrategioiden kiyttod, toistoa ja palkitsemista. Opetusta
tukevina vilineini heilld oli monipuolinen kirjallisuus, pictot, tietokoneet, luokittelu-
kortit ja nauhurit. Opetustilanteesta pyritéan luomaan hiiri6ton ja myodnteinen. Oppi-
laille annetaan riittdvisti aikaa suorittaa tehtavit ja harjoitella kommunikointia
luonnollisissa tilanteissa myds luokan ulkopuolella. Erityisopettajat 8, 10 ja 20
painottivat myds aistikanavien monipuolista kdyttdmistd opetuksessa. Kirjoituksissa
tuli esille my®s se, ettéd opettajan on kiinnitettévi erityistd huomiota ohjeiden antami-
seen ja selkeyteen, yksilollisyyteen sekd jokaisen oppilaan tasonmukaiseen opetuk-
seen.

Opettajien pitid muistaa tydskennellessdédn dysfaattisen lapsen kanssa se, ettd
ohjeet annetaan selkeisti ja lyhyesti. Téssdkin vaiheessa on hyvi varmistaa Kysy-
milli lapselta, onko hin ymmirtinyt asian. Dysfaattisen lapsen lyhytkestoisessa
muistissa ei pysy usea eri asia yhti aikaa. Usein dysfaattinen lapsi muistaa vain vii-
meksi kasitellyn asian.

Kaksi erityisopettajaa (9 ja 13) erosivat muista vastauksissaan. Erityisopettaja 9
etsi vield sopivia vilineitd ja menetelmié dysfasialapsen opetukseen. Tdmin lapsen
osalta ongelman esiintulo on kestinyt kauan, koska ongelma ei ole pelkistién nimed-

misessd. Miti spesifimpid kerrontaa lapselta odotetaan, sitd suuremmat ovat vaikeu-
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det. Mit44n todella hyvid keinoa timi opettaja ei ole vield 16ytinyt lapsen opettami-

sessa. Opettaja on onnistunut saamaan oppilaan ongelman esiin ja pitdd sitd hyvina
lahtokohtana opetuksen suunnitteluun ja toteutukseen.

Erityisopettaja 13 korosti tekstissaén paljon oppilaan vahvuuksien 16ytimisté,
jotta saisi opetuksen suunnatuksi oikein. Hin kayttds opetuksessaan koko ajan hy-
viksi oppilaan omaa kokemusmaailmaa: lempielokuvien, matkojen ja tv:n suosikki-
sarjojen avulla he paittelevit ja kertovat eri asioita. Konkreettisuus ja visuaalisuus
ovat painottuneet opettajan tyon suunnittelussa. Han kéyttidd opetuksessaan vanhan-
ajan opetuskuvatauluja. Lisiksi hian yhdessd lapsen kanssa harjoittaa lukemisen ym-
mirtimisté, sanojen merkityksis ja paattelykykya varsinkin vaikeiden oppiaineiden
sanastolla. Erityisopettaja korostaa myds lapsen omien oppimiskanavien 16ytymisté
eli sitd, miten oppilaan on helpointa ymmart4dd. Oppilaan itsetuntoa tulee hoitaa, ja
opettaa lasta arvostamaan omaa persoonallisuuttaan. My0s timin erityisopettajan
oppilaan kielellisen ongelmien havaitseminen oli vaikeaa. Oppilas on lahjakas ja
taiteellinen eikéd ongelma tule esille joka tilanteessa.

Asioiden liittdiminen dysfaattisen lapsen omaan eldméin on erityisen tirkead.
Erityisopettaja 13 on kdyttanyt tydssidin paljon dysfaattisen lapsen omaa kokemus-
maailmaa ja liittédnyt opetetut asiat lapselle térkeisiin asioihin. N#in oppiminen ei jié
pelkistiin koulun seinien sisélle, vaan siitd on hyotyéd dysfaattisen lapsen arkielé-
miss#kin. Erityisopettaja 13 on 16ytinyt opetuksensa tueksi pysyvin kuvataulun,
miké helpottaa dysfaattisen lapsen ymmértémisti ja oivaltamista. Pysyvin kuvan
kayttdiminen selittimisen tukena auttaa dysfaattista lasta hahmottamaan opetettavaa
asiaa.

Erityisluokanopettajista suurin osa kiytti opetuksessaan jotakin menetelméd tai
ohjelmaa opetuksensa tukena. Niitd olivat Kits (22), Cid (15, 16 ja 22), kokosana-
menetelmi (18), MOPA (14, 15 ja 16), ja strukturoitu opetus (17). Liséksi erityis-
luokanopettaja 22 on kehittinyt omaa lukemaanopettamismenetelmad, jossa harjoi-
tellaan lukemista helppojen tavujen kautta. Erityisluokanopettajat pyrkivit havain-
nollistamaan opetustaan myds pictojen, tukiviittomien, tietokoneen, piirtoheittimen,
kuvataulujen, episkoopin, diakoneen, konkreettisen kosketeltavan materiaalin, luokit-

telukorttien ja itse valmistaman materiaalin avulla. Opetuksessa painottuvat eri asioi-
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den luokitteleminen, rytmittdminen, motorinen harjoittaminen ja pelien seki leikkien

kautta oppiminen. He nostivat esille myos oppilaan vahvuuksien hyddyntdmiseen,
monipuolisen aistikanavien kidyton opetuksessa, avustajan tuen ja oppilaantuntemuk-
sen.

Erityisluokanopettaja 14 eteni silld hetkelld dysfasialasten kanssa opetussuun-
nitelmaa mukaillen yksilolliset erot huomioonottaen. Hin pyrki péivittiin ottamaan
yhteisié ja yksilollisid harjoituksia, jotka kehittivit lapsen kielellistd perusvalmiutta,
muistia, mielikuvitusta, rytmii ja motoriikkaa. Hinen mielestéén on kiinnitettdva
huomiota ohjeiden antamiseen, motivaation luomiseen ja siksi “laitan likoon itseni
tai avustajan, kun pyrimme kehittdmddn oppimistaitoja.” Opetusvilineind héin kiyt-

tdd pelejd ja erilaisia tietokoneohjelmia (esim. Alias ja Lexia).

7 OPETTAJIEN MYONTEISIA KOKEMUKSIA DYSFAATTISTEN LASTEN
KOHTAAMISESTA

Opettajat painottivat vastauksissaan yleisesti henkilokohtaisen kontaktin saavutta-
mista dysfaattisen lapsen ja hinen perheensé kanssa. On oleellista saada lapselle tur-
vallinen ja motivoiva ilmapiiri koulussa, ja tétd kautta on helpompaa yhdessi saa-
vuttaa oppimistuloksia. Opettajat nostivat useammin esille oppilaan viihtyvyyden
koulussa kuin hénen saavuttamansa oppimistulokset.

Myénteisimpind asioina opettajat kokivat oppilaiden hyvén koulumotivaation
(luokanopettajat 2, 3, 4 ja 7, erityisopettajat 8, 9, 10, 11 ja 12, erityisluokanopettajat
15, 16, 17 ja 18) ja oppimistulosten saavuttamisen (luokanopettajat 2, 3, 4 ja 7, eri-
tyisopettajat 8, 10, 11, 12 ja 19, erityisluokanopettajat 14 ja 22). Hyvéani koulumoti-
vaationa opettajat pitdvit muun muassa sitd, ettd oppilaat tulevat mielelldéin kouluun
ja tunnille seki tyoskentelevit innostuneesti ja kokevat oppimisen iloa. Oppimistu-
losten saavuttamisessa pidettiin tdrkedn4 perustaitojen - lukemisen, kirjoittamisen ja

laskemisen - oppimista. Myds luetun ymmértiminen, puheen ja kielen taitojen kehit-
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tyminen koettiin tirkedns. Niitd onnistumisen kokemuksia opettajat kuvaavat

seuraavalla tavalla:

Onneksi tyo tuottaa myos tuloksia, tyon hedelmdit tipahtelevat yksitellen, silloin
tdlloin, pienind eteenpdin menoina ja onnistumisen hetkind. Se on hyvin
palkitsevaa, kun jokin asia/taito loksahtaa kohdalleen kovan uurastuksen

Jjédlkeen. (Erityisopettaja 19)

Parhaiten koen onnistuneeni “saattaessani” lapsen vaikean kohdan yli, ja
huomatessani, ettd seuraavan vaikean kohdan kohdalla kynnys on pikkuisen
madaltunut. Jossain vaiheessa lapsi pystyy verraten nopeasti selvidmddn uuden
asian omaksumisesta, ja saa ndin itsevarmuutta. Koulu ei tunnu niin

piinallisesta paikasta, kun vdlilld onnistuu kunnolla. (Erityisluokanopettaja 14)

Kun lapsen puheen, lukemisen ja kirjoittamisen perustaidot systemaattisen
harjoituksen tuloksena selvdsti parantuvat sekd lapsen innostus oppimiseen
sdilyy, silloin tunnen onnistuvani tydssani.

(Erityisopettaja 11)

Onnistumisen eldmyksistd suurin on ollut lukutaidon saavuttaminen. Olemme
edistyneet yli odotusten kielelliselld puolella, -- Lisdksi pienid onnistumisen
elamyksid on tullut usein opetustunneilla. Mielestdni tyton positiivisen ja
yritteliddn kouluasenteen sdilyttimisessd olemme myds onnistuneet hyvin.

(Erityisopettaja 10)

Onnistumista koen pdivittdin, varsinkin ndin kevddlld, kun kaikki eka-
luokkalaiset osaavat lukea ja ymmdrtdivdt lukemaansa. -- Se, mikd minut ndind
vuosina (3v.) on ylldttianyt, on motivaatio ja oppimisen ilo. Kaikki
tyoskentelevdt innostuneesti, eikd kukaan kysy: “Onko pakko ?” Kaikki
oppilaani ovat iloisia ja myonteisid. Ns. hankalia oppilaita ei luokassani ole.

Oppilaani ovat koko koulun opettajien “lemmikkejd”. (Luokanopettaja 4)
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Onnistuneeni koen siind, ettd lapset ovat oppineet lukemaan, kirjoittamaan ja

laskemaan 2. lk:n loppuun mennessd. Luetun ymmdrtdminen on usein silloin
vield ikdtasoa huomattavasti heikompaa, mutta tekninen suoritus sujuu jo

kohtalaisesti tai hyvin. (Luokanopettaja 3)

Opettajat kuvasivat onnistuneensa yhdessi koulun tirkeimméssi tehtivissa eli op-
pimistulosten saavuttamisessa. Opettajat kokivat onnistuneensa myds motivoimaan
dysfaattisia lapsia opiskeluun. Myonteisimmiksi koetut asiat ovat siis niité, joihin
yleisestikin kouluopetuksella pyritdén. Iloa ja onnistumista opettajien kouluarkeen
tuovat pienet ja konkreettiset asiat, jotka auttavat jaksamaan pitkéjénteisessi tyossi
dysfaattisen lapsen kanssa.

Onnistumista opettajat kokivat myos yhteistydssd muiden tahojen kanssa. Kuu-
si opettajaa (luokanopettajat 6 ja 7, erityisopettajat 10 ja 12, erityisluokanopetta-
jat 15 ja 17) mainitsi yhteistydon myonteisend ja avartavana kokemuksena. Vastauk-
sissa kerrottiin kodin, koulun ja ammattihenkildston saumattoman yhteistyon kanta-
neen hedelmii, ja asioista on pystytty keskustelemaan hyvissid hengessd. Ammatti-
henkiloiksi teksteissd mainittiin puheterapeutti, psykologi, piivikodin henkildsto ja
toiset opettajat. Yhteistyo koettiin helpommaksi, jos yleisopetus ja erityisopetus toi-
mi samassa kouluyhteisossi.

Luokan myonteistd ilmapiirid pidettiin hyvéni asiana ja toisia oppilaita kan-
nustavana (luokanopettajat 2 ja 7, erityisluokanopettaja 18). Rohkaiseva ilmapiiri
auttaa dysfaattisia lapsia saamaan onnistumisen ja oppimisen kokemuksia seki pitda
ylld koulumotivaatiota. Luokanopettaja 3 kuvaa luokkansa erilaisuutta rikkautena.
Hinen mukaansa iso ryhmi auttaa lasta kehittiméin ryhmétyotaitojaan ja antaa rea-
listisen kuvan oppijasta itsestdfin verrattuna muihin lapsiin. Lapsi oppii selviytymédin
omien puutteidensa kanssa. Myonteinen kuva itsestién oppijana on dysfaattiselle
lapselle tirke#d. (luokanopettajat 2, 3 ja 6) Vaikeuksistaan huolimatta lapset kokevat

oppivansa ja edistyvinsi omien edellytystensid mukaan.

-- tiedostaa ongelmansa, mutta se ei ole hinen eldmdansd pddasia. -- paljon
vahvoja alueita, joilla hin tuntee onnistuvansa: hdn on litkunnallisesti
lahjakas, héinen yleisdlykkyytensd on hyvd ja hin on sosiaalisesti lahjakas ja

suosittu oppilas. -- tuntee olevansa luokassamme ja koulussamme vain yksi
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meistd. -- nyt sattuu vain olemaan tdallaisia ongelmia, toisilla oppilailla on

toisenlaisia. (Luokanopettaja 6)

Hyvii oppija ei ole se, joka aina saa parhaat tulokset, vaan se, joka yrittdd
parhaansa ja oppii jotakin uutta. Hén ei lannistu, vaan yrittdd uudelleen.

(Luokanopettaja 3)

Erityisopettaja 10, erityisluokanopettaja 16 ja luokanopettajat 1 ja 3 olivat saaneet
padosin myonteisid kokemuksia dysfaattisista lapsista. Tydskentely lasten kanssa oli
avartavaa, ja opettajat olivat voineet tarjota lapsille enemmén onnistumisen kuin
epdonnistumisen kokemuksia. He olivat 16ytineet toimivat, oppimista edistéviit,
tyoskentelytavat ndiden lasten kanssa. Hyvi oppilaantuntemus edistdd luokkatyos-
kentelyi ja helpottaa opettamista. Vanhempien my&nteinen suhtautuminen opetus-
jarjestelyihin ja opettajaan tuotiin myos esille. Vanhemmat olivat tyytyvéisid senhet-
kiseen tilanteeseen koulussa ja antoivat arvostusta opettajan tyolle.

Lis#dksi myonteisiné asioina luokanopettajien keskuudessa koettiin integroinnin
onnistuminen, hyvi oppilaantuntemus (7), oma avoimuus (2), oppilaiden myonteiset
oppimiskokemukset, erilaisuus luokassa (3), oppilaan tunne luokkayhteis66n kuulu-
misesta (6) ja pienet onnistumiset péivittiin (4).

Erityisopettajien keskuudessa onnistumisen kokemuksia tunne siiti, ettd osaa
tukea luokanopettajaa ja avustajia (8). Vastauksissa painotettiin onnistumista my6s
siing, ettd opettajan henkilokohtaiset kokemukset antavat hyvin ja monipuolisen pe-
rustan opetukselle (11) ja vanhemmat arvostavat opettajan tyotd (12). Erityisopetta-
ja 20 myonteisimmait kokemukset liittyivit siihen, ettd hin koki tydnsi antoisana ja
haastavana. Erityisopettaja 13 myonteisimmit kokemukset taas liittyivét dysfaattisen

lapsen tapaan ottaa kontaktia toiseen ihmiseen.

Hiin tulee mielellddn syliin ja koskettaa toista. -- kertoo mielelldidn
kuulumisiaan. -- puheestaan on vieldkin vaikea saada selvdd. Hén osaa
kuitenkin ilmaista itsedin eleilld, ilmeilld. Lihtiessddn kotiinsa hdn ldhettdd
lentosuukkoja. Han on valloittanut syddameni. Useimmat tuntemistani dysfasia-

lapsista on kdyttanyt yhtend kielendidn ldheisyyttd, kehon kosketusta toiseen.
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Silld voi sanattomasti valittdad laheisyyttd, tuttuutta, saada itsensd kuulluksi,

tulla huomatuksi. (Erityisopettaja 13)

Opettajan on hyvéd huomioida opetuksessaan se, ettid dysfaattisella lapsella on eri ta-
poja tuoda asiansa esille. Jos dysfaattisella lapsella on ongelmia puheen kanssa, hén
ottaa kontaktia toisiin ihmisiin muilla keinoilla. Koskettaminen ja fyysinen ldheisyys
luovat turvallisuutta ja antavat dysfaattiselle lapselle aikaa 16ytd4 oma kommunikaa-
tiomuoto. Opettajien tulisi antaa aikaa ldheisyydelle ja antaa lapsen edetd omassa
tahdissaan.

Erityisluokanopettajien teksteissé esiintyi myos seuraavia myonteisind koettuja
asioita: hyvi kontakti lapseen oppimistilanteessa (15), oppilaat ovat 1dheisié, saa van-
hemmat puolelleen (18), hiljaisimmat oppilaat rohkaistuivat ilmaisemaan itsedén
(14), saa autettua oppilaan vaikean asian yli ja kun pitkéin uurastuksen jilkeen tapah-
tuu oppimista (14), integrointi on onnistunut (16) ja kéytossd on toimiva HOJKS -

lomake (16). Seuraavat tekstit kuvaavat hyvin opettajien onnistumisen kokemuksia.

Olen kokenut dysfasiaoppilaiden kanssa tydskentelyn erittiin antoisaksi.
Onnistumisen kokemuksia tulee pdivittdin. -- Koen, ettd olen onnistunut hyvin
kokonaisvaltaisesti: oppilaat ovat minulle hyvin liheisid ja oppilaat luottavat
minuun ja avustajaani. Luokkamme on rauhallinen ja oppimis-motivaatio on

korkealla. (Erityisluokanopettaja 16)

Mielestani parhaiten olen onnistunut siind, ettd ndmd oppilaat ovat
innostuneita koulutyostd ja suhtautuvat reilummin vaikeuksiinsa. Kotien kanssa
olemme samalla linjalla ja suhteet ovat avoimet. Ja kyllihdn asiat muuttuvat,

kun oikein jaksaa painaa pdidille. (Erityisluokanopettaja 17)
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Luokanopettajat Erityisopettajat B Erityisluokanopettajat

z

2

1. Lasten k(l)ulumotivaatio 2

2. Lasten saavuttamat oppimistulokset
3. Onnistunut yhteistyé muiden tahojen kanssa
4. Luokan my6nteinen ilmapiiri

5. Lasten mySnteinen kuva itsestidn oppijana

KUVIO 2. Luokanopettajien, erityisopettajien ja erityisluokanopettajien

myonteisimmit kokemukset dysfaattisten lasten kohtaamisesta

8 OPETTAJIEN TYOSSAAN KOHTAAMIA ONGELMIA

Rahan - ja ajanpuute olivat aineistomme opettajien teksteissd useimmin mainitut
ongelmat. Vastauksista viisi kisitteli titd aihetta. Lopuissa seitsemissétoista vastauk-
sessa ongelmakohdat olivat opettaja- ja tyokohtaisia: opettajat toivat esille oman
tyonsi yksittéisia ongelmia.

Luokanopettajista kolme seitsemésti (2, 3 ja 7) mainitsi rahan - ja ajanpuutteen
haittaavan eniten omaa tyotiin. Heill4 ei ole tarpeeksi rahaa hankkia valmista mate-
riaalia, resursseja ei ole riittdvisti tukiopetukseen ja koululla ei ole méirirahoja
avustajien palkkaukseen. Tukiopetustuntien jarjestimisessi he joutuivat jatkuvasti
miettimiin, kenelle vihiiset tunnit tulisi suunnata. Kertomuksissa niilla kolmella
luokanopettajalla kului kohtuuttomasti aikaa oppimateriaalin valmistamiseen, oppi-

aineksen muokkaamiseen, opetuksen suunnitteluun ja valmisteluun, HOJKS:n
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tekemiseen seki yhteistyohon eri tahojen vililld. He kokivat ongelmiksi myds suuren

ja heterogeenisen ryhmin, opettajan oman riittdméttomyyden, terapioiden puutteen,

oppilaiden siirtaimisen kesken lukukauden erityisopetukseen, huolen oppilaiden kou-

lunkéynnin jatkosta sekd dysfaattisen oppilaan liian tukeutumisen opettajaan

pienryhmaéssé.

Suurin ja vaikuttavin ongelma on ollut suuri ja hyvin heterogeeninen ryhmd.
27:n oppilaan ryhmdssd on ollut varsin monenlaista avun tarvitsijaa. --
Jok’ikinen ykkosluokkalainen tarvitsee opettajansa huomioita. Kun ndiden
lisdksi erityishuomion tarvitsijoita on useita, silloin opettajan huumorintaju on

joskus vihissd. (Luokanopettaja 2)

-- Lapset puheterapiasta viimeistddn ensimmdisen luokan jilkeen ja joskus
Jjopa ennen koulun aloitusta, koska puheterapeuteilla ei ole resursseja heitd
pitdd. Muitakaan terapioita ei ole tarjolla, vaikka tarvetta kylld olisi. --
Pienessd ryhmdissd lapset monesti tukeutuisivat helposti apuun eiviitkd haluaisi
itse ponnistella vaikeuksien yli. -- Monta kertaa kokee myds oman
riittamdttomyytensd ja joutuu tutkailemaan itseddn ja opetustaan, jos homma ei

suju. Lisdksi on myds huoli lasten koulunkdynnin jatkosta... (Luokanopettaja 7)

Luokanopettaja 2 oli kohdannut yllittivan tapauksen tydurallaan, jota hén kuvaa

seuraavanlaisesti:

-- kuntamme psykologi ja koulumme rehtori -- kysyivdt olisinko halukas ja
valmis ottamaan tulevalle ykkosluokalleni yhden dysfaattiseksi diagnosoidun
lapsen. -- Ilmoitin halukkuuteni ottaa lapsi luokalleni, koska koin sen
haastavana ja uudenlaisena tehtdvind -- Enpd silloin vield tiennyt mikd minua
odotti syksylld lukuvuoden alussa. Jo ensimmdisten pdivien aikana kavi ilmi,
ettd luokalleni oli tullut ei vain yksi, vaan perdtd nelji dysfaattista tai

dysfaattisen tyyppistd lasta! (Luokanopettaja 2)
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Alkuhimmennyksestd selvittydin ja padstyédn kiinni opetukseen timé opettaja oli

nihnyt ongelmana sen, miten paljon hin joutuu kiyttdiméédn aikaa dysfaattisten

oppilaiden opettamiseen. Hinen mielestd%n se aika on pois muilta luokan oppilailta.

Olen usein potenut syyllisyyttd siitd, ettd ns. normaalit oppilaat jddvit niin
paljosta paitsi. -- Etenemme paljon hitaammin ldhes joka aiheessa. -- Jos
luokallani olisi erityisen lahjakas oppilas, miten hinen olisi kdynyt?-- Kuka
puolustaa ns. normaalisti etenevien oppilaiden oikeuksia, jos erityisoppilaiden
integraatiot vain lisddntyvdt? Kolikolla on aina kaksi puolta -- Onko niin, ettd

aina on viisasta edetd heikomman tai hitaamman ehdoilla? (Luokanopettaja 2)

Lopuista aineiston luokanopettajista (4/7) yksi ei maininnut tydssiin olevan
ongelmakohtia (6)ja kolme luokanopettajaa kuvasi erityyppisid ongelmia (1, 4 ja 5).
Ensimmaéinen luokanopettaja koki vililld vaikeaksi sen, miten lasta voisi parhaiten
auttaa ymmartamain (1). Toiselle luokanopettajalle aiheuttaa pulmia kesken vuoden
ryhmiin tulleet lapset, joilla on oppimisvaikeuksia tai toiselta paikkakunnalta
muuttaneet oppilaat. Korjaava opetus vie paljon resursseja eiki lapsen vaikeuksiin
tahdo opettajan mukaan saada otetta (4). Kolmas luokanopettaja kertoo omassa

tydssidin kohtaamista ongelmista néin.

Luokka on 3-6 ja siind on mukautettuja ja dysfaatikoita yhteensd 6. Jokaisella
oppilaalla on oma ops ja luokkakohtaiset opsit lisiksi, joten yhdelld tunnilla
pitdisi noudattaa kymmentd opsia. Siind sitd ongelmaa on ihan tarpeeksi.
Oppilaita siirretddn muka pieneen ryhmddn ja pienelle koululle. Laki ei tunne
integroinnissa normaaliluokkaan yldrajaa -- Sopivaa koulutusta on ollut
vdhdn. Kylld teoriatietoa loytyy, mutta kdytannon tyon joutuu soveltamaan itse.
-- Lisdksi minulla on vain luokanopettajan koulutus ja tuntuukin, ettd koulun-
kdyntiavustajasta huolimatta aina osa pyrkii jadmdan paitsi sitd huomiota ja

opetusta, joka heille kuuluisi. (Luokanopettaja 5)

Nama rdikedt tapaukset vievit integraatiolta pohjan pois. Huonosti jérjestetyt

koulusijoitukset tuovat negatiivista julkisuutta ja aiheuttavat kielteisia kokemuksia
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opettajille. Integrointia suunniteltaessa ja toteutettacssa opettajaa ei saa jéttdd yksin,

vaan hénelle on tarjottava eri viylid hakea tukea tyohonsi. Epdonnistuneesta inte-
groinnista kérsivit kaikki. Integroinnin onnistumisen edellytys on se, etté suunnitel-
taessa integrointia kaikki dysfaattisen lapsen kanssa tydskentelevit ajattelevat lapsen
parasta. Opettajallekin olisi suotava mahdollisuus kieltdytyd integroinnista, jos héin
kokee omat voimavaransa ja tietonsa riittimattomiksi.

Erityisopettajista kuusi yhdeksistd oli kohdannut tyossédin dysfaattisten lasten
kanssa ongelmia (8, 9, 10, 11, 12 ja 13). Kolme erityisopettajaa (19, 20 ja 22) ei
maininnut n#iti ollenkaan. Erityisopettajien vastauksissa ongelmina koettiin rahan
puute, oman riittiméttomyyden tunne, nimedmisvaikeuden laajuus (10), huoli oppi-
laan erityisopetuksen jatkosta, yhteistyén sujumattomuus hoitavan sairaalan kanssa
(8), avustajien ammattitaidottomuus ja luokanopettajien vahiiset tiedot dysfaattisista
lapsista (9). Ongelmalliseksi koettiin mys yleisopetuksen liian nopea tahti erityis-
oppilaille (8), luokanopettajien tukeminen (10), koulun muun henkilokunnan tieté-
mittdmyys dysfasiasta (11), jatkotutkimuksiin padsyn vaikeus ja se, ettd dysfasia-
luokassa on myos psyykkisesti ja sosiaalisesti sairaita lapsia (12) . Vaikeutena oli
my0s kunnan dysfaattisten lasten erityisopetuksen jatkomahdollisuus pienryhméssé
esi- ja alkuopetuksen jilkeen. Kunnasta ldhetetdéin liian harvoin lapsia jatkotutki-
muksiin ja sielld yhteistyo hoitavan henkilékunnan kanssa on riittdmétontd, koska he

ovat koko ajan ylikuormitettuja (13).

Ongelmaksi koen sen, ettd oma tyoni on valilld “tuulimyllyji vasten
tappelemista”, todellista pioneeritydtd. Aiemman, viime syksynd eldkkeelle
siirtyneen, erityisopettajan aikana dysfaattisia lapsia “ei koulussa ollut”,
diagnooseja ei tehty. Joten rehtorille ja monille luokanopettajille koko dysfasia

-sana on outo. (Erityisopettaja 11)

Vaikka oppilaalla olisi lddikérinlausunto koulunkdyntiavustajan saamiseksi,
niin silti voi kdydd niin, ettd kunnalla ei ole varaa palkata avustajaa. Koulun-
kéiyntiavustajat ovat usein suoraan tydvoimatoimiston kortistosta, eikd heilld
vdlttamdittd ole niitd luonteenominaisuuksia ja eikd taitoja, joita

oppimisvaikeudesta kdirsivin lapsen ohjaaminen edellyttdiisi.



53
Luokanopettajallakaan ei ole tarpeeksi tietoja dysfasiasta. Tavoitteena tulisi

olla se, ettdi jos luokassa on dysfasiaoppilas, niin opettajalle tulisi jdrjestdd

ohjausta ja koulutusta. (Erityisopettaja 9)

Ongelmalliselta on tuntunut myds opettajan riittdvd tukeminen, koska omat

tiedot ja taidotkin ovat ajoittain tuntuneet véhdisiltd. (Erityisopettaja 10)

Kaikki erityisluokanopettajat kertoivat kohtaavansa vaikeuksia tyoskennellesséin
dysfaattisten lasten kanssa (14, 15, 16, 17, 18 ja 21). Heille ongelmia tuottavat asiat
vaihtelivat yksilollisesti. Erityisluokanopettaja 14 pohti vastauksessaan sitd, montako
kertaa asiasta on puhuttava, ennen kuin lapsi edes muistaa kuulleensa siitd. Hinen
mielestidin aikuinen joutuu miettiméién, milloin jokin asia on todella tapahtunut, kun
lapsi kertoo siitd. Lapsen kerronta saattaa antaa kuvan juuri tapahtuneesta asiasta,
vaikka se olisikin jo vanha. Erityisluokanopettaja 14 koki ongelmalliseksi myo6s
dysfaattisten lasten muistin ja aikakésityksen heikkouden. Erityisluokanopettaja 17
oli huolissaan tutkimusprosessin pitkisti kestosta ja yhteiskunnan rahojen kiytén
suuntaamisesta. Niitd varoja tulisi suunnata lisdd oppimisympéristoihin, terapeut-
tipalveluihin, avustajien ja materiaalien hankkimiseen seké tiydennyskoulutukseen.
Tamén opettajan kohdalla huono taloudellinen tilanne niyttdytyi ahtaan koulun ja
luokkatilan seki puutteellisten eriyttamistilojen muodossa.

Erityisluokanopettaja 15:n tyoté vaikeutti tietojen saanti oppilaiden koulua
koskevista asioista. Hin koki myds tyonsé yksindiseksi: hédnell4 ei ole koululla kol-
legaa, ja kunnassa tyoskentelevien erityisopettajien kokoontumisia ei ole. Samoin
muita palavereja on liian harvoin, seurantaan saa ohjeita minimaalisesti ja tydnohjaus
puuttuu kokonaan. Erityisluokanopettaja 18 tunsi syyllisyytti siité, ettei ollut mieles-
tadn ehtinyt tehdi tarpeeksi motoriikkaa ja auditiivista lyhytkestoista sarjamuistia
kehittéivid harjoituksia. Tiedon puute dysfaattisista lapsista ja heidén kohtaamisestaan

ilmeni my06s yhdessi erityisluokanopettajan vastauksessa.

Parhaat sanat kuvaamaan ensimmdisid hetkidni dysfaattisten oppilaiden
kanssa ovat paniikki ja helpotus. Olin aivan “kauhuissani” oppilaiden
kohtaamishetkend, koska en tiennyt yhtddn, mitd odottaa. Pitdisiko viittoa

puheen tukena?-- Entd jos en viito? -- Helpotus oli suuri, kun huomasin, ettdi
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tulevat oppilaani ovat puhuvia ja ymmdrtdvdt puhetta vallan mainiosti.

Alkupaniikkia ei olisi ollut, jos minulla olisi ollut aikaisempaa kokemusta
dysfaattisista oppilaista eli kokemuksen ja tiedon puute liséisi omaa
epdvarmuutta toimia opettajana. Omaa epdvarmuutta lisési myos tiedon puute
omista oppilaista. Edellinen opettaja ei juurikaan kertonut mitddn

oppilaista...(Erityisluokanopettaja 16)

Erityisluokanopettaja 21 koki ongelmalliseksi, ettei opetuksen jérjestimisessi voi
etukiteen tietdd, mitd odottaa. Ongelmallisuutta tuo my®os se, ettei aina tiedd onko
oppilas ymmirtinyt opetettavan asian ja kuinka kauan késitteiti on selitettdva, kun
oppilas ei ilmaise, onko jokin asia episelva.

Ongelmat dysfaattisen lapsen kanssa olivat paisdédntdisesti ulkoapiin tulevia
eivitkd liittyneet itse tyoskentelyyn dysfaattisen lapsen kanssa. Taloudelliset resurs-
sit koettiin vihgiseksi ja ne rajoittivat opettajien tyoskentelyd dysfaattisen lapsen
parhaaksi. Yleisesti sosiaalinen vuorovaikutus toimi opettajien ja dysfaattisten lasten
kesken. Miirdrahojen antaminen dysfaattisten lasten opettamiseen mahdollistaisi

myos opettajien laadukkaan opetuksen.

9 OPETTAIJIEN TYOLLEEN SAAMA TUKI JA OHJAUS

9.1 Tuen ja ohjauksen jdrjestdminen

Opettaminen edellyttdd monien yksittdisten teknisten valmiuksien ohella tiettyjd
ajattelutapoja ja persoonallisuuden ominaisuuksia, aivan kuten monissa muissakin
ammateissa vaaditaan. Hyviksi opettajaksi voidaan kuitenkin kasvaa ja opettamista
voi oppia. Opettaja tarvitsee tuekseen tyossidn oppilaita ja tydyhteisod. Tutustues-
saan esimerkiksi uuteen opetusmenetelmiin, hén haluaa heti soveltaa opittua asiaa
kaytantoon. Rehtorilla on opettajan oppimisen tukijana ja oppimisedellytysten

luojana keskeinen rooli. Opettajan oppimista voidaan tukea myos luomalla hénelle
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mahdollisuus alusta alkaen kehittdd tyotatin yhdesséd kollegojensa kanssa. (Sahlberg

1998, 198 - 201.)

Nissisen ja Tiluksen (2000, 29 - 30) mukaan koulun oppilashuoltoryhmélld on
keskeinen rooli erityisen tuen tarpeessa olevien oppilaiden opetuksen ja tukitoimien
suunnittelussa sekd jirjestdmisessid. Oppilashuoltoryhmilld on oltava mahdollisuus
joustavasti ja nopeasti kohdentaa erityisopetuksen resursseja koulun sisilla. Tyoryh-
min toimintaedellytyksid ja —tapoja on kehitettiva ja toimenkuvaa selkiinnytettivi.

Kaupungin tai kunnan tehtévini on jérjestii erityisti tukea tarvitsevien opetus
tukipalveluineen yhteistyossé kaikkien lasten ja nuorten kasvatukseen, kuntoutuk-
seen ja opetukseen osallistuvien kanssa. Paikalliseen tukiverkoston muodostavat
kaupungin koulu-, sosiaali- ja terveystoimen palvelut, joiden tehtivini on auttaa ja
tukea koulua, perhetti ja oppilasta silloin, kun opiskelu ei eri syistéd suju. Tukiverkos-
toon voi liittyd my6s muita koulun kanssa kiinte#ssé yhteistydssi toimivia jirjestoja,

yhdistyksii ja viranomaisia. ( Nissinen & Tilus 2000, 30 - 31.)

9.2 Miten opettajat kokivat ty6tidin tuettavan?

Aineistomme opettajat kokivat, ettd he tarvitsevat tyolleen tukea. Jos opettajille ei
ollut tarjottu ohjausta ja tukea, he hankkivat sité itse eri tavoilla ja eri paikoista. He
olivat tydssiddn huomanneet, ettd omat tiedot ja taidot olivat riittiméttomia ja sitd
kautta heilld nousi tarve tietdd lisdd dysfaattisista lapsista. Eniten opettajat olivat
kokeneet saaneensa tukea ty6lleen koulutuksesta ja erilaisilta kursseilta. Tukea ja
ohjausta oli saatu myds kollegoilta, eri alan asiantuntijoilta ja kirjallisuudesta.
Aineistomme opettajista osa mainitsi kirjoituksissaan myos sen, ettei ollut saanut
tukea tai ohjausta omalle tyolleen. Lisétuen tarve oli hyvin yksilollisistd: jokaisen
opettajan tuen tarve vaihteli oman tyonkuvan mukaan.

Aineistomme luokanopettajista 1, 2, 3,4 ja 6 oli saanut tukea ja ohjausta eri
kursseilta ja kouluttautumisen kautta. He olivat kiiyneet eri pituisia ja laajuisia
koulutusjaksoja, jotka tdydentéavit heidin tietojaan erityisryhmistd. Koulutusjaksoista
mainittiin esimerkiksi peruskoulutusta seki tdydennyskoulutusta dysfasiasta,
erityislasten kasvatuksen ja oppimisen tukeminen, pienten lasten matematiikan
kehittamiskoulutus, Bright Start - ja Instrumental Enrichment -koulutus. Nama

luokanopettajat mainitsivat saaneensa tukea myos opettajien keskindisestd
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yhteistyOsti (2 ja 7), keskustelusta ja kuuntelusta moniammatillisen tyéryhmén

kanssa (3), koulunkdyntiavustajan tyosti (2 ja 4), erityisopetuksen jirjestamisestd (2
ja 4) ja neuvoista paikalliselta erityisopettajalta sekd kunnan/kaupungin muilta

tahoilta (4).

Sekd koulumme rehtori ettd erityisopettaja ovat olleet tukenani aivan alusta
alkaen. Olen saanut kullan arvoisia neuvoja ja tietoja erityis-opettajaltamme.
Molemmilta olen saanut keskustelu- ja kuuntelutukea aina kun olen sitéi
tarvinnut. Koen vahvasti, ettd minua ei ole jdtetty dysfasian kanssa yksin. Siitd

olen iloinen ja kiitollinen. (Luokanopettaja 2)

Muuta tukea saan kollegoilta, koulumme erityisopettajalta, puheterapeutilta ja
psykologilta. -- Moniammatillinen ryhmd on erittdin antoisa meille kaikille eri

ammattikunnan edustajille. Sieltd saa paljon tdrkedd tietoa. (Luokanopettaja 3)

Luokanopettaja 5 oli saanut tukea koulunk#yntiavustajan tydskentelystd luokassa se-
k# erityisopettajan neuvoista ja ohjeista. Luokanopettaja 7 saama tuki ja ohjaus oli
keskustelu/kuuntelutukea, yhteistyota eri tahojen, erityisesti lasten vanhempien kans-
sa ja paikallisessa dysfasiayhdistyksessd toimimisesta.

Seitsemisti luokanopettajasta viisi (5/7) kertoi haluavansa lisdtukea, ohjausta
ja huomion kiinnittimisti epikohtiin tydskentelyssédin dysfasialasten kanssa (1, 2, 3,
6 ja 7). He kaipasivat enemmin yhteistyota tyStoverien kesken, lisdtietoa HOJKS:n
kehittamiseen (1) ja rahaa materiaalien hankkimiseen (2). Lis#ksi he halusivat kehit-
t44d itseddn ja hankkia uutta tietoa (1). Tydssiin he olivat kohdanneet joitakin epé-
kohtia, joihin he haluaisivat kiinnitettivin huomiota. Kunnan tuki erityislapsille ja
tietimittdmyys heididn ongelmistaan on heréttanyt ihmetysté: oppilaita integroidaan
luokkaan, vaikka luokanopettajalle ei tarjota resursseja ottaa erityislasta vastaan (2).
Luokanopettaja 7 oli myos jaanyt 1ihes kokonaan ilman tukea perustettaessa dysfa-
siapienryhmii. Myos paikallisen keskussairaalan antama opastus ja tuki koettiin
olemattomaksi (3). Kirjoituksissa kerrottiin myds, etté tiedon saanti on oman aktii-
visuuden varassa ja sopivaan koulutukseen padseminen rasittaa omaa rahakukka-

roa (7).



57
Vuosien kuluessa on loytdnyt oikeat kanavat lOytdd ja saada tarvittaessa apua.

Aluksi siihen kului hirvittdvdn paljon aikaa. (Luokanopettaja 7)

Erityisopettajista kuusi yhdeksésti (6/9) kertoi saaneensa ohjeita ja tukea omalle jak-
samiselle tyossi (8, 9, 10, 11, 12 ja 19). Kolmessa vastauksessa ei mainittu tuen ja
ohjauksen tarvetta olevan (13, 20 ja 22). Erityisopettajat kertoivat saavansa tukea
erilaisista dysfasian tiydennyskoulutuskokonaisuuksista seké tukiviittomien kurs-
seista, joita he olivat suorittaneet oman tarpeensa mukaan (11 ja 12). Térkeiksi
koettiin myds paikallisella tasolla kiyty keskustelu ja yhteistyd eri ammattiryhmien
kanssa (12). He mainitsivat erityisesti saavansa tukea puheterapeutilta, ja myos
psykologi ja erityiskoulu auttoivat erityisopettajia tyossédin (12). Tietoa erityisopet-
tajat etsivit alan kirjallisuudesta, joka osaltaan auttoi dysfasian ymmértimisessi (11
ja 19). Myos omakohtainen dysfasialapsen kohtaaminen koettiin apuna omassa

tyossi (11).

Koen turvaksi sen, etten ole yksin vastuussa puheopetuksesta. (Erityisopetta-

jal2)

Kolme kuudesta erityisopettajasta (3/6) sanoi, ettei saanut tukea tyolleen ja itselleen
(8, 11 ja 19). He kokivat olevansa tuen saamisessa omatoimisia ja itsendisid eivitka

olleet saaneet sitd keneltikadn erityisesti.

Itse en ole kokenut saaneeni tyohoni mistddn tukea tai ohjausta vaan olen itse

ottanut asioista selvdd — (Erityisopettaja 19)

Tukea ja ohjausta en ole juurikaan saanut. Harvajaksoista yhteistyotd on
puheterapeutin kanssa. Kunnassa on tdlld hetkelld -- ammattitaitoinen

psykologi, mutta resurssipula estid sddnnollisen yhteistyon. (Erityisopettaja 8)

Dysfasiaseminaarit, dysfasiapdiviit ja dysfasiatdydennyskoulutuksen olen
kaynyt omalla kustannuksellani. Varsinaista ohjausta ja tukea en ole tydssdini

saanut. (Erityisopettaja 11)
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Erityisopettajien vastauksissa ilmeni, ettd lisdtukea ja resursseja haluttiin moniam-

matillisen tyoryhmin kokoontumiseen ja sédénnollisten konsultointiaikojen jirjesti-
miseen (8). Konkreettisempaa ohjausta kaivattiin esimerkiksi omaan opetustyésken-
telyyn ja puheopetukseen (9). Uutta ndkokulmaa haluttiin hakea myds vierailemalla
naapurikuntien dysfasialuokilla. Kunnan toivottiin jatkossa suhtautuvan myotimieli-
semmin ja panostavan dysfaattisten lasten opetukseen (11).

Erityisluokanopettajista kaksi kuudesta (2/6) mainitsi saavansa tukea lasten
vanhemmilta ja paikalliselta keskussairaalalta (16 ja 17). Erityisluokanopettaja 16
sanoi dysfasiaopetukseen saadun ulkopuolisen tuen olleen véhdistd, mutta hén oli
hyvin omatoimisesti ja itsendisesti etsinyt apua tydlleen. Hén oli tutustunut alan
kirjallisuuteen ja lehtiartikkeleihin aktiivisesti ja koki sen sekd oman koulutuspoh-
jansa olevankin suurin tuen antaja. Erityislastentarhanopettajan, koulunkéyntiavusta-
jan ja erityisopettajan kanssa hin vaihtoi ajatuksia ja mielipiteitd, mit4 kautta hén sai
tyolleen uusia ndkokulmia. Erityisluokanopettaja 17 kehui oman tySpaikkansa ty0s-
kentelyilmapiiri. Kollegat ja rehtori olivat tukeneet hiintd. Hin oli tyytyvéinen
tiiviiseen yhteistyohon eri tahojen kanssa esimerkiksi perheneuvolan, Niilo Miki
Instituutin, keskussairaalan ja koululagkérin. Perheiden tuki oli ollut hinelle myds
tarkead. Liséksi hin oli opiskellut itsenidisesti omaa tyotddn tukeakseen.

Lisiksi kolme kuudesta (3/6) erityisluokanopettajasta (14,15 ja 18) saavat
tukea keskustelun ja kuuntelun kautta, vierailemalla muissa dysfasialuokissa, kierté-
nén puhe- ja lukiopettajan antamasta palautteesta, puheterapeutilta ja erityiskoululta.
Erityisluokanopettaja 21 koki, ettei juuri ole saanut tukea tyolleen. Hén oli itse ha-
keutunut lisikoulutukseen. Hin myos koki dysfaattisen lapsen seurantatutkimuksen
yhteydessi kdydyn yhteispalaverin, jossa kaikki lapsen kanssa tydskentelevit osa-
puolet kertoivat kokemuksiaan, hyvéksi asiaksi.

Erityisluokanopettajat halusivat lisitukea ja ohjausta oppilaiden integrointiin
(16), kodin ja koulun viliseen yhteistyohon (15) sekd mahdollisuutta lisékouluttau-
tumiseen (14). Oman tyon kehittdmiseen haluttiin ohjausta niin, ettd asiantuntija
tulisi seuraamaan opetusta ja antaisi palautetta opettamisesta (16). Myods mahdol-
lisuuksia viettdd enemmain aikaa oppilaiden kanssa kahden kesken kaivattiin (17).

Yleisesti luokanopettajat osasivat hakea tukea tydlleen huonommin kuin eri-
tyisopettajat ja erityisluokanopettajat. Opettajien koulutus ja tyd eroaa tiltikin osin

toisistaan. Luokanopettajat saavat itsendisesti etsid eri vaylid saadakseen tietoa tuki-
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mahdollisuuksista, kun taas erityisopettajat ja erityisluokanopettajat ovat paivittdin

yhteydessd eri tahoihin jo tyonsé puolesta. Erityisopettajien ja erityisluokanopettajien
on helpompaa lihestyd sairaaloita, psykologeja ja puheterapeutteja, koska vyl

yhteistydlle on jo auki.

10 MITEN OPETTAJAT KOHTASIVAT DYSFAATTISEN LAPSEN?

Yleisilme tutkimuksessamme on se, ettid opettajat suhtautuvat myonteisesti dysfaat-
tisiin lapsiin koulutuksesta riippumatta. Opettajat kokevat kaikkein my&nteisimmaiksi
asiaksi sen, etti dysfaattiset lapset ovat motivoituneita koulunkéyntiin, ja he saavut-
tavat oppimistuloksia. Opettajat ovat huomanneet sen, ettd he kykenevit opettamaan
dysfaattisia lapsia, jos heilld on kiytettdvissi asianmukaisia opetusvilineitd ja —me-
netelmié. Opettajat ja dysfaattiset lapset viihtyvit koulumaailmassa ja heidén koulu-
arkensa sujuu hyvin. Tietysti tdhdn kouluarkeen vaikuttaa opettajien koulutustausta.
Luokanopettajille tarjotaan koulutuksessa vihemmin erityisopetuksen vilineiden ja
menetelmien tuntemusta kuin erityisopettajille. Kuitenkin aineistomme luokanopet-
tajat parjadviat dysfaattisten lasten kanssa oman aktiivisuuden, kekselidgisyyden ja
lisakouluttautumisen ansiosta. Koulutustaustan perusteella aineistomme erityisopet-
tajat ja erityisluokanopettajat ovat hakeutuneet nykyiseen ammattiinsa usean eri alan
kautta. He ovat ik#d#n kuin kypsytelleet ajatusta siirtymisestd tyoskentelemiin eri-
tyislasten kanssa ja huomanneet kdytinnossé sen, ettd he osaavat tydskennella
erityislasten kanssa.

Aineistosta nousi esiin opettajien taito kohdata dysfaattinen lapsi. Kohtaamis-
taidosta seuraavaa oppilaiden onnistumiskokemusten, itsetunnon kasvun ja oppimis-
kokemusten saavuttamisen kehidid me kutsumme positiiviseksi kehiksi. Opettajat
ovat tyssddn huomanneet, ettd lapsen yksilollisen huomioimisen kautta saavutetaan
oppimistuloksia. Lapsille halutaan tarjota oman tasoista opetusta, jolloin he saavat
onnistumisen kokemuksia. T#4t4 kautta lasten itsetunto ja mindkuva kehittyvit.
Mielekkiin ja motivoivan opetuksen avulla dysfaattiset lapset saavuttavat oppimis-

tuloksia.
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2.
Onnistumisen

kokemukset

1. , 3.
Lapsen yksilollinen | POSITIIVINEN Itsetunto ja
huomiointi ja oman KEHA minikésitys
tasoinen opetus vahvistuvat

4.
Oppimistulosten

saavuttaminen

KUVIO 3. Positiivinen kehi

Opettajat kokivat dysfasiadiagnoosin saamisen térke#ksi, koska sitd kautta saadaan
lapsen opetus ja kuntoutus jérjestetyksi. Diagnoosin saamisen merkitysti korostettiin,
koska se antaa opettajille, vanhemmille ja tukiverkostolle mahdollisuuden suunnitella
ja toteuttaa tavoitteellista kasvatusta dysfaattiselle lapselle. Opettaja saa raamit omal-
le tyoskentelylleen ja toiminnalleen luokassa. Vastauksissa ilmeni myds se, ettd diag-
nosointiprosessi vie ajallisesti liian kauan. Prosessia pitiisi voida nopeuttaa, koska
ilman diagnosointilausuntoa ei ole mahdollista jirjestda tukitoimia dysfaattiselle lap-
selle ja tyoskentely luokassa vaikeutuu. Lapselle ei péisti jirjestimédn oikeanlaista
kuntoutusta, jos diagnoosin saaminen kestii.

Opettajien henkilkohtainen kokemus dysfaattisista lapsista oletettavasti vai-
kutti siihen, miten dysfaattisten lasten opetus tulisi jarjestdd. Jos heidén oma tapansa
tai nikeminsi tapa jirjestdd dysfaattisten lasten opetusta oli osoittautunut toimivaksi,
sitd haluttiin my0s jatkaa. Opettajat korostivat sitd, ettéi opetusjérjestelyissi tulee aina
muistaa lapsen elaminkaari kokonaisuudessaan ja saada koko ldhipiiri tukemaan

lapsen kasvua ja oppimista. Lapsen opetusjérjestelyjd mietittdessd on huomioitava
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dysfasian vaikeusaste, opettajan taidot, avustajien tarve ja luokan oppilasryhmén

koko. Yleisesti voidaan aineiston pohjalta sanoa, ettd lievisti dysfaattisia lapsia
voidaan opettaa yleisopetuksessa tukitoimin sek# samanaikaisopetuksessa. Vaikeim-
min dysfaattisia lapsia opetettaisiin osa-aikaisesti pienryhmissi ja omassa kotiluo-
kassa, dysfasialuokassa tai pienryhmaissi erityisopetuksessa.

Erityisopettajat ja erityisluokanopettajat tiesivit, millaisia menetelmié ja vili-
neitd tulee kiyttdaa opetettaessa dysfaattisia lapsia. He ovat jo koulutuksessa saaneet
tietoa eri menetelmisté ja vilineistd, joita he kiyttivit oman harkintansa mukaan.
Luokanopettajat opettivat dysfaattisia lapsia paljolti itse valmistamansa materiaalin
avulla. He kayttivit opetuksessa paljon riimeji, pelejé ja leikkejd. Huomattuaan, etti
he tarvitsevat opetukseensa lisitukea, he hankkiutuivat erilaisille kursseille ja koulu-
tuksiin. Yleisesti kaikki opettajat painottivat opetuksessa havainnollisuutta ja monien
aistikanavien kiyttod. Opetusta on tirkedd konkretisoida eri vélineilld, menetelmilld
ja esimerkeilld. Konkretisointi eri aistikanavien kautta auttaa dysfaattisista lasta op-
pimaan. Opettajat korostivat visuaalisen tuen térkeyttd. Esimerkiksi pysyvi kuva
opetuksen tukena auttaa oppimistulosten saavuttamisessa. Menetelmien ja vilineiden
valinnassa opettajat ovat huomioineet lapsen dysfasian vaikeusasteen ja lapsen yksi-
16]lisen opetuksen tarpeet.

Ongelmalliseksi kouluarjessa nousi se, ettd rahaa ja aikaa dysfaattisten lasten
opettamiseen ei ole. Totta kai se, ettei opettajilla ole rahaa hankkia materiaaleja ja
vilineitd, aiheuttaa ongelmia opetuksen toteuttamiselle. Samalla myds puutteelliset
opetusvilineet ja —materiaalit luovat paineita ja riittdiméttdmyyden tunteita opettajil-
le. He haluaisivat opettaa dysfaattisia lapsia oikeanlaisilla menetelmilld, mutta aika ei
tahdo rittda tekemiin kaikkea sitd, mitid he haluaisivat. Vastauksista huokui aito vi-
littdiminen lapsista ja huoli heidén pirjadmisestidéin ja moni opettaja koki, ettei ajan
vihyyden vuoksi pysty antamaan lapsille tarpeeksi yksilollistd opetusta.

Tukea omaan tyohonsi ja jaksamiseen opettajat olivat saaneet erilaisilta kurs-
seilta, kirjallisuudesta ja kollegoilta. Keskustelu- ja kuuntelutuki omien tyStoverei-
den ja rehtorin kanssa koettiin erittédin tirke#ksi. Opettajat olivat omalla kohdallaan
tietdimattain harrastaneet erd@nlaista moniammatillista oppilashuoltoty6ti. He olivat
puhumalla toisten kanssa hakeneet selvyyttd opetusongelmiin ja saaneet sitéd kautta
tukea. Lisdtukea haluttiin juuri yhteistyohon toisten kanssa. Kun oli huomattu, etti

yhteistyon kautta eri alan asiantuntijoiden kanssa asioita saadaan selvitettyd, sithen
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haluttiin myds ohjausta. Oppilashuoltoryhmien tuen saaminen jokaiselle opettajalle

tulisi olla jo mahdollista. Kasvatus- ja opetusty6 on vastuullista seki raskasta ihmis-
suhde- ja vuorovaikutustyoti, jossa oma jaksaminen joutuu péivittdin koetukselle.
Yhteinen jaettu osallistuminen koko koulun kesken osaltaan antaa mahdollisuuden
kasvattaa lapsia seké auttaa opettajia jaksamaan tyossadn.

Yleisesti opettajat kohtasivat dysfaattisen lapsen yksiloné, ihmisend ja lapsena.
He haluavat tukea lapsen kehityst4 ja kasvua yksilollisesti sekd huomioivat lapsen
tarpeet opetuksessaan. Vastauksista ilmeni, ettd opettajan ammattiin hakeutuvat jo
luonnostaan ihmissuhdetydssi viihtyvét ihmiset. Opettajat ovat tyytyviisid vastaus-
ten perusteella dysfaattisten lasten kanssa tyoskentelyyn. He parjaavit dysfaattisten
lasten kanssa kouluarjessa. Tah#an varmasti vaikuttaa se, etti dysfaattiset lapset
koetaan erityislapsista helpoimmiksi 1dhestyd ja opettaa. Yleisopetuksen puolella
dysfaattiset lapset usein menevit siind muiden mukana.

Tutkimukseen osallistuneilla opettajilla on paljon viimeisint4 tietoa dysfaat-
tisten lasten opetuksesta ja dysfasian teoriatieto on heille tuttua. Opettajia voi pitdd
uusimman dysfasiatiedon asiantuntijoina. Viimeisin tieto dysfasiasta on suurelta osin
varmasti periisin dysfasiaopetuksen tiydennyskoulutuksesta ja sieltd saatuja tietoja
opettajat passevit ensimméiseni soveltamaan kdytint6on. Tutkimuksemme teoria-
osuus onkin muotoiltu opettajien vastauksista nousseiden aihepiirien mukaan. Tulok-
sia tarkastellessa tdytyy huomioida se, ettd tutkimukseen osallistuneet opettajat ovat
aktiivisia opettajia ja jo hakeutuneet dysfasian tdydennyskoulutukseen. Heidén tiets-
myksensi erityislapsista on asiantuntevaa ja heidén kouluarkensa sujuu dysfaattisten
lasten kanssa. Tutkimustulokset muodostuisivat toisenlaisiksi, jos otos olisi suurempi
ja kattaisi laajemman opettajakunnan. Oletuksemme onkin, ettd laajemmin katsottuna
opettajien tietimys dysfasiasta ja taidot kohdata dysfaattinen lapsi ovat yleisesti hei-

kompia kuin tutkimukseemme osallistuneilla opettajilla
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11 POHDINTA

Kielih#irivisten tutkiminen ja diagnosointi on tdlld hetkelld johdonmukaisempaa ja
tarkempaa kuin viime vuosikymmenelld. Tutkimuksien ja diagnosoinnin avulla seki
perhe ettd kouluyhteiso saavat tukea lapsen kasvatukseen. Koulusijoitusta mietitti-
essé ldhdetéddn liikkeelle lapsen tarpeista ja l1dhtokohdista. Dysfaattiset lapset tarvit-
sevat oppimisessaan tukea ja huomiota koko ajan, miki tulee muistaa kaikissa koulu-
muodoissa. Tutkimukseemme osallistuneet opettajat olivat sitd mieltd, ettd diagnoo-
ain avulla vanhemmat ja opettajat saavat paremmat mahdollisuudet tukea dysfaat-
tisen lapsen opetusta. Parhaimman tuen kasvulleen ja opetukselleen dysfaattinen
lapsi saa opettajien mielestd ajoissa tehdylld diagnosoinnilla. Opetuksen tulisi myos
opettajien mielesti olla yksilollistd ja dysfasian erityispiirteet huomioivaa.

Erityisluokissa ja -kouluissa on ammattitaitoinen henkildkunta, ja niissd opetus
suunnitellaan yksilollisesti lapsen omien tavoitteiden ja tarpeiden mukaan. Opetus
rakentuu paljon eri kanavien kautta tulevalle informaatiolle ja opetukselle varataan
tarpeeksi aikaa. Pieni ryhméikoko mahdollistaa opettajan henkil6kohtaisen kontaktin
lapseen koko oppimistapahtuman ajan. Yleisopetuksessa luokkien ryhmékoko on
suuri ja oppimistavoitteet jakautuvat eritasoisesti oppilaiden kesken. Yksittdinen eri-
tyisoppilas ei saa opettajalta tarvitsemaansa huomiota ja jad oppimisessaan ikétove-
reitaan heikommalle.

Kielellisen kehityksen viivdstyminen on useimmiten nékyvin piirre lapsen ke-
hityksessi ja huomio kiinnittyy siihen. Kielelliset vaikeudet vaikuttavat lapsen vuo-
rovaikutustilanteissa koko ajan. Ketosen, Salmen ja Tuovisen (2001, 33) mukaan
vuorovaikutus- ja opetustilanteet ovat dysfaattisille lapsille hankalia, koska niissa
esiintyy paljon drsykkeitd ja hdlyd. Talloin visuaalisten keinojen kédyttdminen pu-
heen tuottamisen ja ymmartdmisen tukena on erityisen tirkedd. (Ketonen ym. 2001,
33.) Lahiympdriston tulee kiinnittdd huomio sosiaalisiin tavoitteisiin tiedollisten ja
taidollisten tavoitteiden ohella.

Dysfaattisia lapsia opetetaan nykyisin yleisopetuksen yhteyteen perustetuissa
pienryhmissi, joissa he opiskelevat heille vaikeita aineita. Muun ajan he opiskelevat

omassa kotiluokassaan. Erityisluokkia olisi hyvi sijoittaa yleisopetuksen lidheisyy-
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teen, jotta vuorovaikutusta syntyisi luonnollisesti. Erityisluokkien sijoittaminen

yleisopetuksen ldheisyyteen antaa myds opettajille mahdollisuuden tehdi yhteis- ja
tiimity6td keskendén. Tiimityon merkitystd voitaisiin korostaa myos opettajien
koulutuksessa opettajankoulutus- ja erityispedagogiikan laitoksilla. Erityisopettajan
pétevyyden saaminen voitaisiin ldhitulevaisuudessa tuoda myos luokanopettajien
koulutukseen yhtenid mahdollisuutena. Tyokentti on tulevaisuudessa joka tapaukses-
sa samansuuntainen.

Vaihtoehtoiset kommunikaatiokeinot tukevat selvisti lapsen puutteellista pu-
heenymmdirtimistd ja -tuottoa, ja niiden hyodyntiminen vaatii kasvuympiriston
aktiivisen tuen. Lahiympériston tulee sitoutua kuntoutukseen ja kommunikaatiokei-
nojen aktiiviseen kayttoon. Tutkimusaineiston opettajat kéyttivit opetuksessaan mo-
nia eri opetusmenetelmid ja kommunikaatiomenetelmii. Néiden avulla he 16ysivit
dysfaattisille lapsille sopivia opetustapoja. Luokanopettajilla ndihin menetelmiin
tutustuminen on aivan oman aktiivisuuden varassa. Usein luokanopettajat eivit tiedd
tukitoimista tarpeeksi (vrt. Virolainen & Wallden) ja tuntevat olevansa erityislapsen
kanssa tilanteessa yksin. Jokaisen luokanopettajan velvollisuutena tulisi olla selvilld
mahdollisuuksista tunnistaa ja auttaa erityislasta. Tietdméittomyyden taakse ei voi
piiloutua, vaan yhteistydkumppaneita tiytyy hakea ja etsid. Usein keskustelun
avaaminen muun koulun henkilokunnan kanssa auttaa selvittimién tilannetta.
Lisiksi luokanopettajat voivat vierailla oman kuntansa erityiskouluissa ja -luokissa ja
pyytéd erityisoppilaita vastavierailulle. Lohdutusta tdmin hetkiseen tilanteeseen tuo
opetusministerion laatima valtakunnallinen koulutuksen kehittimisen suunnitelma,
jossa on kiinnitetty erityistd huomiota opettajien koulutukseen. Koulutuksessa
halutaan taata opettajille tarvittavat tiedot ja taidot erityisté tukea tarvitsevien
oppilaiden opetusta varten (Siiskonen ym. 2001, 202).

Moniammatillisuus on nyt esilld koulutuskeskustelussa. Kaikki lapsen kanssa
tyoskentelevit ammatti-ihmisét yhdessé suunnittelevat, toteuttavat ja arvioivat lapsen
kuntoutusta. Tdmi tiedonsaanti ja siirtdminen on varsinkin nivelvaiheissa tirke&s,
jotta kuntoutuksen jatkuvuus taataan. Kouluissa on paljon eri alan ammattilaisia,
joten miksi tétd ammattitaitoa ja asiantuntijuutta ei hyodynnettiisi. Opettajat saavat
moniammatillisista tyoryhmisté arvokasta tukea tyolleen ja oman tyon kehittdminen
etenee lapsen parhaaksi. Esimerkiksi erityisoppilaille laaditaan HOJKS yhteistyossi

opettajien, vanhempien ja muun tukiverkoston kanssa (Virtanen ym. 2001, 218).
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Jotta HOJKS on toimiva ja se tukee dysfaattisen lapsen oppimista, yhteistyon eri

tahojen vililld on toimittava saumattomasti. Koulun ilmapiiri ja yhteistyo koko hen-
kilokunnan vililld vaikuttavat my6s opetussuunnitelmaprosessien onnistumiseen.
(Virtanen ym. 2001, 225). Tutkimukseen osallistuneet opettajat tekivit yhteistyotd
toisten opettajien kanssa ja kokivat saavansa yhteistydstd tukea omaan tyshonsi
dysfaattisten lasten kanssa.

Opettajien jaksaminen ty0ssdin herdttdd myos paljon keskustelua. Opettaja
tarvitsee tydssiin tukea oppilailta ja muulta tydyhteisoltd (Sahlberg 1998, 198).
Tihin osaltaan tuo helpotusta moniammatillisuus tydyhteisossd, mutta myos oppilas-
huoltoryhmii kaivataan kaikkien opettajien saataville. Niissd saadaan luottamuksel-
lisesti purkaa erilaisia ongelmatilanteita, joita opettajat kohtaavat kouluarjessa. Oppi-
lashuoltoryhmien kautta on helpompaa ldhestyd myos ulkopuolisia tahoja, jos sithen
ilmenee tarvetta.

Tutkimustuloksilla voi ndhdé olevan kéyténnollistd arvoa. Dysfaattisten lasten
kanssa tyoskentelevi tai luokkaansa dysfaattisia lapsia saava opettaja voi saada tyol-
leen tukea tutkimukseen osallistuneiden opettajien kokemuksista dysfaattisten lasten
kohtaamisesta. Opettaja voi perehtyi tutkimuksen avulla opetuksen jirjestimiseen,
opetusmenetelmiin ja opettajien kokemuksiin opetuksessaan olleista dysfaattisista
lapsista.

Mielenkiintoinen jatkotutkimuksen aihe olisi se, miten oppilashuoltoryhmiit eri
kouluissa toimivat ja kokevatko opettajat saavansa oppilashuoltoryhmisté tukea tyol-
leen. Tutkimuksessa voisi selvittdd myos sitd, miten ongelmallisia tilanteita oppilas-
huoltoryhmissi kisitellddn. Tutkimuksessamme tuli esille se, ettd opettajat kaipasivat
tyolleen lisitukea. Jatkotutkimuksessa voisi myos selvittds, mité eri keinoja kunnilla
ja kaupungeilla on tukea ja auttaa opettajia ja, miten opettajat kiyttivét niité tukikei-
noja hyddykseen. Tukipalvelujen vaihtelu eri puolilla Suomea herittda myds mielen-
kiintomme. Onko Suomessa jotain yleislinjaa tukipalvelujen tarjoamisessa vai vaih-
teleeko se kunnittain / kaupungeittain? Jatkotutkimuksessa olisi mielenkiintoista
tutkia, kuinka suurempi ja heterogeenisempi opettajaryhmi kohtaa dysfaattiset lapset
opetuksessaan. Kokevatko opettajat dysfaattisten lasten opetuksen yhtd myonteisesti
kuin tutkimuksemme opettajat ja millaisia kokemuksia heilld on dysfaattisten lasten

kohtaamisesta?
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LITTEET

Liite 1: Tutkimuslupa Haukkarannan koulusta

TUTKIMUSLUPA

Anomme lupaa suorittaa seuraavanlainen tutkimus  Haukkarannan koululla

jarjestetyssi dysfasiaopetuksen tdydennyskoulutuksessa oleville oppilaille.

Olemme kaksi Jyvaskylin yliopistossa opiskelevaa tulevaa luokanopettajaa. Teemme
parhaillaan pro gradu- tutkielmaamme Tuula Matikaisen ohjauksessa dysfaattista
lapsista ja siitd, miten opettaja kohtaa dysfaattisen lapsen. Aihe kiinnostaa meité
ajankohtaisuutensa takia ja haluamme laajentaa Tiina Kumpulaisen proseminaarityo-

td “"Dysfaattisten lasten opetus.”

Olemme keskustelleet Haukkarannan koulu ohjaavien opettajien Antti Syyrakin ja
Tiina Siiskosen kanssa aiheestamme ja tutkimuksen aineiston keruun liittimisestd
Haukkarannan koululla jirjestettivddn tdydennyskoulutukseen. Haukkarannan
koulun suostumuksella voimme analysoida kurssiin liittyvid etdtehtévid ja muuta
materiaalia. Kisittelemme kaikkea aineistoa luottamuksellisesti ja osallistujien

henkil6llisyys ei tule ilmi tutkimuksen misséin vaiheessa.
Halutessanne lisétietoja asiasta, voitte ottaa meihin yhteyttd milloin tahansa.
Tutkimuksestamme antaa lisdtietoja myods ohjaajamme professori (ma) Tuula

Matikainen (puh. 014-2601884).

Jyviaskylasséd 13.4.2000
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Liite 2: Etiatehtavi 2: Kokemuksia dysfaattisen lapsen kohtaamisesta

Kerro kokemuksistasi dysfaattisen lapsen kohtaamisesta seuraavien kysymysten
avulla. Voit kirjoittaa vapaasti omista ajatuksistasi ja tunteistasi. Kerro myos oletko

erityisopettaja, aineenopettaja vai luokanopettaja.

Kuinka dysfaattinen lapsi tunnistettiin / diagnosoitiin?

Pohdi omia kokemuksiasi ja ajatuksiasi dysfaattisen lapsen kohtaamisesta
* Mitd opetusmenetelmii ja -vélineitd Sinulla on kéytossisi
* Minki koet ongelmalliseksi
* Misti / millaista tukea ja ohjausta olet saanut ja mihin haluaisit sitd
lisda

* Missi koet onnistuvasi

Miten mielestisi dysfaattisen lapsen opetus tulisi jérjestidd
* Erityiskoulussa, yleisopetuksessa, muu mik#? - valitse néisti ja
perustele vastauksesi

* Mihin opetuksessa tulisi kiinnittdd huomiota

Tehtédvin palautus_joko sdhkopostitse tai kirjeitse:
* 28.4.2000 mennessi
* sdhkopostitse osoitteisiin: antti.syyrakki @haukkaranta.fi

rileinon @st.jyu.fi

tilkku@st.jyu.fi
* Liahetd vastauksesi sekid Haukkarantaan etté tutkijoille

* Postitse vain Haukkarantaan osoitteeseen: Haukkarannan koulu/

Ohjauspalvelu, Haukkalantie 11, 40740 Jyviskyla
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Liite 3: Tutkimuslupa opettajilta

HYVAT DYSFASIAOPETUKSEN TAYDENNYSKOULUTUKSEEN
OSALLISTUJAT!

Olemme kaksi Jyvaskyldn yliopistossa opiskelevaa tulevaa luokanopettajaa. Teemme
parhaillaan pro gradu -tutkielmaamme Tuula Matikaisen ohjauksessa dysfaattisista
lapsista ja siitd, miten opettaja kohtaa dysfaattisen lapsen. Aihe kiinnostaa meiti
ajankohtaisuutensa takia ja haluamme laajentaa Tiina Kumpulaisen aiemmin teke-

mad proseminaarityotd “Dysfaattisten lasten opetus.”

Olemme keskustelleet Haukkarannan koulun ohjaavien opettajien Antti Syyrakin ja
Tiina Siiskosen kanssa aiheestamme ja tutkimuksen aineiston keruun liittdmisesti
perehdyttimiskoulutukseenne. Teidén osallistujien suostumuksella voisimme
analysoida etitehtévidnne ja muuta kurssiin liittyvéd materiaalia. Késittelemme
kaikkea aineistoa luottamuksellisesti ja osallistujien henkil6llisyys ei tule ilmi

tutkimuksen missiin vaiheessa.

Halutessanne lisitietoja asiasta, voitte ottaa meihin yhteyttd milloin tahansa.
Tutkimuksestamme antaa lisdtietoja myds ohjaajamme professori (ma) Tuula

Matikainen (puh.014-2601884).

Toivomme, ettd mielenkiintonne tutkimustamme kohtaan on heréinnyt ja yhteis-
tyomme jatkuu. Suostuessanne osallistumaan tutkimukseen, voitte palauttaa oheisen
lomakkeen allekirjoitettuna Haukkarannan koululle ensimmaéisen ldhikoulutusjakson

alussa, jolloin tulemme kertomaan teille lisé4 asiasta.

Jyvaskylassi 28.2.2000

(jatkuu)
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(jatkuu)

SUOSTUMUS TUTKIMUKSEEN OSALLISTUMISESTA

Suostun siihen, ettd Haukkarannan koulun jarjestdméssé dysfasiaopetuksen
tdydennyskoulutuksessa tuottamaani aineistoa saa kiyttidd Tiina Kumpulaisen ja
Riikka Leinosen tutkimuksessa.

Kaikki tiedot kisitelldén tutkimuksessa luottamuksellisesti ja osallistujien

henkil6llisyys ei tule ilmi tutkimuksen miss#éin vaiheessa.

Piiviys:

Allekirjoitus:




Liite 4: Esimerkkilause bliss -symboleilla

Lause “min# menen taksilla kouluun” bliss -symboleilla

(mukailtu Pullin ym. 1994 pohjalta)
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AdAY.



Liite 5: Esimerkkilause piktogrammeilla

Lause “mind menen kouluun taksilla” piktogrammeilla ilmaistuna (mukailtu

Huuhtasen 1992 pohjalta)
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