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Tiivistelma - Abstract

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittda soittamisen motivaatiota Perhonjokilaakson kansalaisopistossa
toimivissa viulupiireissd. Kansanmusiikki elé& voimakkaana Perhonjokilaaksossa ja etenkin Kaustisella, ja
viulupiirien ideologia on alusta alkaen pohjannut tahan perinteeseen. Mauno Jarvelé on toiminut 1980-luvun
alkupuolelta asti viulupiirien padasiallisena opettajana, ja aktiivisen tyon tuloksena toiminta on niittanyt
mainetta ympari Suomea. Puhutaan Napparipelimanneista ja napparipedagogiikasta. Jarvelan periaatteena
on, etté kaikki halukkaat paésevat soittamaan, toiminta tuodaan lahelle oppilasta (sivukylille), innostus pyritaan
sailyttdmaan murrosian yli ja oppilaalle pyritddn antamaan paljon elamyksia ja my6nteisia kokemuksia. Opetus
tapahtuu sekd yksilé- ettd ryhméopetuksena, ja ohjelmisto koostuu suomalaisen ja ulkomaisen
kansanmusiikin liséksi klassisesta ja esimerkiksi iskelméamusiikista.

Tutkimuksen paatehtdva on selvittdd, mikd Napparipelimanneissa motivoi soittamaan. Lisaksi pyritaan
saamaan selville, onko soittamisen lopettaneiden ja edelleen soittavien motiiveissa eroja, ja kuinka voimakas
on kulttuuriympéristdn vaikutus. Tutkimusosa toteutettiin survey-tyyppisella kyselylla kevaalla 1998. Kysely
lahetettiin 114 perhonjokilaaksolaiselle 10 - 23 -vuotiaalle nuorelle. Palautusprosentti oli 58. Lisaksi tietoja
hankittiin haastattelemalla Mauno Jarvelda. Motivaatioteorioissa on keskitytty harrastusmotivaation
selvittdmiseen ja analysoinnissa on kaytetty lisdksi Kososen (1996) soittamisen motiiviluokitusta.

Analysointivaiheessa koehenkil6t jaettiin kolmeen ryhméaan: edelleen viulupiirissa soittajat, viulupiirin
lopettaneet ja viulunsoiton kokonaan lopettaneet. Tuloksia on analysoitu yhdessa ja keskendan vertaillen.
Tulosten mukaan soittajat ovat saaneet paljon kokemuksia ja elamyksia harrastuksen kautta. Paallimmaising
motiiveina ovat lahinn& kontakti- ja hallintamotiivit. Lisaksi esiintymiset ja esiintymismatkat ovat olleet
mieleenpainuvimpia kokemuksia. Ryhméssa soittaminen on koettu turvalliseksi ja soitettu musiikki
enimméakseen mielekkéaksi.
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1 JOHDANTO

Harrastusmahdollisuuksien koko ajan lisd&intyessd soittaminen on séilyttanyt
suosionsa lasten ja nuorten keskuudessa. Itse asiassa suosio ndyttdd vain
lisddntyvén, ja liikunnan ohella musiikin harrastaminen onkin merkittdvin vapaa-
ajan harrastus. Suomessa on ainutlaatuinen musiikkikasvatusjérjestelma, jonka
tuloksena maailmalle on l&htenyt monia huippumuusikoita. Valtaosalle
harrastajista télld ei kuitenkaan ole suurtakaan merkitysté - térkeinta heille on
saada mahdollisuus pédéstd soittamaan ja kokemaan musiikin tekemisen riemua.
Kansalais- ja ty6vdenopistot antavat Suomessa musiikinopetusta yleensé silla
periaatteelia, ettd kaikki halukkaat padseviét soittamaan. Tasta syntyy kuitenkin se
ongelma, ettd opetusaika ja& usein hyvinkin lyhyeksi.

Kuinka harrastusmielessa soittelevat, lyhyilla tunneilla k&yvat pikkuoppilaat
saadaan motivoitumaan soittamiseen? Miten alun innostus saadaan sdilymdan?
Olen itse havainnut tdman vaikeaksi opettaessani pahimmillaan “12 minuutin
pikkupianisteja“. Karjistetysti sanottuna siind ajassa ei ehdi tehda yhtaan mitaan,
oppilas ei ehdi ymmartda opetettavaa asiaa ja opettaja turhautuu selittdesséén
samoja asioita kuusi kertaa tunnissa. Ryhmé&opetuksella tdh&n voi saada hieman
jarked, mutta pianistien kanssa sitd on vaikea toteuttaa, koska harvassa
kansalaisopiston opetusluokassa on useampi kuin yksi piano. Jousisoittajien ja
puhaltajien kanssa ryhmé&opetus onnistuu paremmin, mutta jokainen tarvitsee
myds yksiléopetusta.

Perhonjokilaaksossa kansanmusiikki elda voimakkaana. Olen itse kasvanut sielld
ja elanyt tamén kulttuurin sisalld. Tutkimuksessani olenkin pyrkinyt kuvailemaan
paikallista kulttuuria ja perinnettd, jotta lukija ymmartdisi paremmin tutkimuksen
taustat ja ymparistén vaikutuksen myds tuloksiin. Joka on joskus k&ynyt Kaustisen
kansanmusiikkifestivaaleilla, on saanut jonkinlaisen kuvan siitd humusta, joka
reilun viikon ajan sekoittaa maalaiskunnan eldmén. Puhutaankin kaustislaisten
omasta ajanlaskutavasta, jossa vuosi jakaantuu aikaan ennen festivaaleja ja
jilkeen festivaalien. Vaikka tama viikko on lyhyt aika vuodessa, on silld kuitenkin
suuri merkitys kaustislaisten ja my6s ldhikuntien asukkaiden elamaan.



Perhonjokilaakson kansalaisopistossa tydskentelevd viulunsoitonopettaja Mauno
Jarveld on mielestani toteuttanut hienosti monipuolista musiikillista toimintaa
opetuksessaan. Han aloitti 1980-luvun alkupuolella opetustydén pienen
viulistiryhmén kanssa, mutta jo muutamassa vuodessa innostus levisi ja pian yli
sata pientd Perhonjokilaakson viulupelimannia, eli Napparipelimannia, tutustui
viulunsoiton ja kansanmusiikin maailmaan. Jarveld ké&yttda yksilé- ja
ryhmé&opetusta rinnakkain, antaa lapsille turvallisen esiintymismahdollisuuden heti
alkuvaiheessa ja pyrkii siihen, ettd lapset saavat kokemuksia ja eldmyksid
harrastustoiminnassaan. Kaustisen kansamusiikkifestivaalien kautta lapsilla on
mahdollisuus pddstd esiintym&én, saada kokemuksia ja tutustua erilaisiin
kulttuureihin.

L&heltd sivusta seuranneena halusin tutustua tarkemmin Né&ppéaripelimannien
omiin ajatuksiin viulupiiritoiminnasta ja selvittdd heiddn motiivejaan
harrastuksessaan. Susanna Kentala (1994) on tutkinut aikaisemmin
Néappéripelimannitoimintaa musiikkikasvatuksen kulttuuristen ja sosiaalisten
ulottuvuuksien kannalta. Tutkimuksen tuloksena musiikki ja etenkin
kansanmusiikki nayttdd olevan Kaustisella ihmisid yhdistava tekija. Juuret
muodostuvat vahvoiksi musiikin avulla; musiikin kautta kuulutaan toisaalta
Néppéripelimanneihin ja toisaalta omaan sukuun ja kaustislaisiin. Tutustuminen
Erja Kososen tutkimukseen soittamisen motivaatiosta (1996) ohjasi minut
syvemmadlle motivaatioiden pohtimiseen. P&a&dyin pohtimaan my6s omia
motiivejani soittamisessa ja muussa musiikinharrastamisessa. Jossakin vaiheessa
jaottelin motiiveja hyviin ja huonoihin, mutta loppujen lopuksi téallaisella
arvottamisella ei edeté pitkdlle. Pyrkimyksend on se, ettd motiivi soittamiseen
lahtisi soittajasta itsestddn hdnen omina tahtomuksinaan ja suunnitelminaan,
mutta ulkopuolelta tulevat motiivit voivat tietyssa tilanteessa puolustaa paikkaansa
ja auttaa esimerkiksi nuoren musiikinharrastusta jatkumaan vaikean hetken yli.
Totta on, ettd pelkkien ulkoisten syiden takia harrastus ei pitkdan jatku, ja kuten
tutkimuksessa my6hemmin todetaan, saattavat ulkoiset palkkiot vdhentda siséista
motivaatiota.

Tutkimuksen ensisijaisena tehtdvani on selvittdd, mikd N&ppéaripelimanneissa
motivoi soittamaan. Jaoin vastaajat kolmeen ryhmé&é&n: viulupiirissd soittajat (A),
viulupiirin lopettaneet (B) ja viulunsoiton kokonaan lopettaneet (C). Taméan
jaottelun avulla pyrin selvittdmaén, onko ryhmien motiiveissa eroja ja mika on ollut
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syynd harrastuksen loppumiseen. Lisdksi haluan selvittdd ympéristén ja
ympérdivan kulttuurin vaikutusta motiiveihin. Hypoteesiné on, ettd ympéristén malli
toimii innostavana esimerkkind lapsille ja etté tuttu musiikki ja yhdessé soittaminen
motivoi harrastuksessa. Suoritin tutkimuksen survey-tyyppisend kyselyna.
Kyselylomake sisélsi sekd avoimia ettd strukturoituja kysymyksid. Liséksi
haastattelin Mauno Jarveldd. Tutkimukseni sijoittuu motivaatiotutkimuksen,
tarkemmin soittamisen motivaatiotutkimuksen kenttdan.

Teoriaosuudessa tarkastelen kasitettd harrastus, ja sitd kautta selvitdn musiikin
harrastamista ja tarkemmin soittamisen harrastamista. Motivaatio on
tutkimusaiheena vaativa ja laaja, joten pé&&tin keskittyd ldhinna vain
harrastusmotivaation maarittelyyn ja tutkia eri motivaatioteorioita tésté
nakdkulmasta. Metsdmuuronen (1995) on tutkinut motivaation ja eri harrastusten,
myd6s musiikin, vélistd suhdetta lahinnd tarveteoreettiselta kannalta. Itse
soittamisen motivaatiota on tutkittu toistaiseksi vdhén. Kurkela tarkastelee
motivaatiota |dhinnd sisdisen motivaation ja opettaja-oppilassuhteen
nékokulmasta (Kurkela 1993). Gellrich (1986) analysoi motivaatio-ongelmia ja de
la Motte-Haber (1985) keskittyy suoritusmotivaation kuvaukseen
musiikinopiskelussa. Kosonen (1996) on analysoinut motivaatiota
eksistentiaalisen fenomenologian mukaisesti soittajan kokemuksena, osana
h&nen koko eksistenssidén. Olen pohjannut oman tutkimukseni osittain Kososen
soittamisen motiiviluokitukseen (1996), osittain yleiseen harrastusmotivaation
analysoimiseen, koska Kososen luokitus ei tuntunut antavan riittdvéasti
informaatiota. Vaikka olen itse Perhonjokilaakson kasvatti ja tunnen
Néappaéripelimannitoimintaa muutenkin kuin vain tdmén tutkimuksen kautta, olen
pyrkinyt koko ajan tietoisesti katsomaan asiaa ulkopuolisin silmin ja tulkitsemaan
tuloksia sen pohjalta, mita tutkimukseni kautta olen saanut selville. Taustatietojani
olen tietenkin hyédyntéanyt tutkimuksen edetessé.

Haluan kiittaa Pirityiset ry:td, jonka mydntdmén apurahan turvin sain tutkimukseeni
liittyvat kulut peitettyd. Ennen kaikkea apuraha toimi kuitenkin henkisen&
kannustimena - tutkimukselleni annettiin arvoa ja suuri tydmaéarékin alkoi tuntui
kevyemmadltad. Kiitos myds Mauno ja Marit Jarveldlle, joiden kotona sain viettaéa
miellyttdvdn haastatteluhetken takkatulen &é&relld. Samoin haluan kiitté
Perhonjokilaakson kansalaisopiston &skettéin eldkkeelle ja&nyttad rehtoria Heikki
Julkusta, joka osaltaan oli apuna kahlatessani 1dpi 11 vuoden péivakirjoja ja
nimilistoja kansalaisopiston tiloissa syksylld 1997. Lisdksi haluan Kkiittdad
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vanhempiani kannustuksesta ja taloudellisesta tuesta, Piiulle Kkiitos
kyselylomakkeen tarkistamisesta ja Konnevedelle kiitos rauhallisesta
tydympéristésta.

2 SOITTAMINEN HARRASTUKSENA

2.1 Mitd on harrastaminen?

Sana harrastus on oletettavasti syntynyt sanan harras pohjalta ('tehdd jotain
hartaasti'). Sana harras puolestaan on germaaninen laina, jonka alkuperdinen
merkitys on ollut kova. (Hakulinen 1979, 361.) Sanakirjamerkityksiltddn harras on
'syddmestdén antautunut’, 'antaumuksellinen’, ‘innokas', 'uuttera’, ‘palava’, ‘vakaa'
ja 'syvd@' (Suomenkielen perussanakirja 1990, 177). Harrastukseen sanana liittyy
siis innokkuus, anatumuksellisuus ja palavuus (Metsdémuuronen 1995, 16).

Risto Telama pyrkii omassa méaaritelmissdan erottamaan harrastuksen
ansiotydsta. "Harrastus on suhteellisen pysyvé, tiettyihin toimintoihin kiinnostusta
osoittavien kayttdytymistendenssien kokonaisuus, joka ei kuulu henkilén
jokapéivéisiin velvollisuuksiin tai toimeentulon hankkimiseen™ (Telama 1971, 2).
Telaman maé&aritelmaan siséltyvd varaus jokapédivéisista velvollisuuksista tai
toimeentulon hankkimisesta lienee turha, silld yksilé6 voi ottaa harrastuksista
itselleen jokapéiivdisen velvoitteen (esim. soittaa pianoa). Mé&aritelméssa on
kuitenkin merkittidvaa se, ettd harrastus on suhteellisen pysyvd ominaisuus.
Toisaalta on huomattava, ettd varsinkin lasten ja nuorten keskuudessa
harrastukset eivat valttamatta ole vield elinikdisid. Nuoret etsivat itsedén myds
harrastusten kautta. Nuorison harrastuksilla on usein myés korostunut sosiaalinen
luonne (vrt. Garrison 1962, 145). Harrastukset ovat sidoksissa siihen sosiaalis-
kulttuuriseen ymparistoén, jossa nuori kasvaa ja harrastukset ja niiden
vaihtuminen ovat my6s voimakkaasti yhteydessd yksilén sen hetkiseen
kehitysvaiheeseen ja sen asettamiin vaatimuksiin ja edellytyksiin.
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Hirsjérvi on selittanyt harrastuksen "positiivissédvyisend toimintavalmiutena tai
tottumuksena jotakin tiettya asiaa kohtaan" (Hirsjarvi 1978, 42). "Toimintavalmius”
ilmaisee potentiaalia tehdd monenlaista ja toimia monella tavalla (fyysisesti,
kognitiivisesti, emotionaalisesti) mielenkiinnon kohteensa parissa. "Tottumus"
puolestaan viittaa siihen, ettd harrastus on jossain mé&éarin jatkuvaa toimintaa.
(Metsdmuuronen 1995, 20.) Samaan jatkuvuuteen viittaavat Koskenniemi ja
Valtasaari , jotka haluavat tehdd eron tilapdisen mielenkiinnon ja jatkuvan
harrastuksen vélille. Heiddn mukaansa "harrastukseksi sanotaan sité ilmiota, etté
lapsi jatkuvasti suuntaa energiaansa tietylle alueelle (erotukseksi tilapaisesta
kiinnostumisesta tai uteliaisuudesta)" (Koskenniemi & Valtasaari 1969, 137).

Metsdmuuronen (1995) haluaa erottaa toisistaan késitteet harrastuneisuus ja
harrastus. Hdnen mielestddn harrastuneisuus ilmentdd suuntautumista
harrastusalueeseen, kun taas harrastus kohdistuu pikemminkin tiettyyn
kohteeseen. Harrastuneisuus voidaan ymmaéarntdd enemmankin orientoitumisena,
kun taas harrastuksessa korostuu itse toiminta. Voitaisiin sanoa, ettd harrastaja ei
valttamattd ole harrastunut, eika harrastunut vaittamaétta harrasta sanan ahtaassa
merkityksessi. Esimerkiksi henkild, joka ei aktiivisesti endd toimi
harrastuksessaan (esim. jalkapallon pelaaminen), mutta on kiinnostunut tdméan
alueen toiminnoista (seuraa otteluita yms.), on silti harrastunut kyseiseen
alueeseen. (Mets&dmuuronen 1995, 21.)

Késitteen& harrastuneisuus on laajempi kuin harrastus (Metsdmuuronen 1995,
21). Han on madritellyt seuraavasti: "Harrastuneisuus on suhteellisen pysyvéi
tietyntyypisiin toimintoihin posittivissdvyisend toimintavalmiutena yksilén
toiminnallisella, kognitiivisella ja affektiivisella alueella ilmenevd jatkuva
omaehtoinen suuntautuminen.”

"Harrastus voidaan ymmdrntia harrastuneisuuden kohdentumisena tiettyyn asiaan,
lajiin, tekniikkaan, vélineeseen tai osa-alueeseen.” (Metsdmuuronen 1995, 22.)

Harrastusten viridminen ei ole yksinkertainen asia. Sitd selvitellessé joudutaan
toteamaan, ettd harvoissa tutkimuksissa on péasty teoriavaihetta pitemmalle.
Teoreettisissa malleissa monimutkainen todellisuus pyritdén yksinkertaistamaan
sellaiseksi, ettd siitd voidaan riisua epd&olennaiset yksityiskohdat pois.
Metsdmuuronen (1995) on luonut yksinkertaistetun mallin harrastuneisuuden
viridmisesta Barry Collinsin sosiaalipsykologisen mallin kdyttdytymisesté ja sen
muuttumisesta (Collins 1970), Pekka Ruohotien hypoteettisen mallin harrastusten
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kehittymisestd ja muuttumisesta (Ruohotie 1976) sek& Albert LeBlancin
interaktiivisen musiikin preferenssin teorian (LeBlanc 1987) pohjalta.

harrastuneisuus
tarpeiéen tyydytys
asiasta saadut rlJositiiviset kokemukset
kiinnostus kys;isté asiaa kohtaan

Kuvio 1. Yksinkertaistettu malli harrastuneisuuden viriimisesta (Metsamuuronen 1995, 34).

Ensinndkin tirkeimpana psyykkisend mahdollistavana tekijand on mielenkiinto
kyseistd harrastusaluetta kohtaan. Toiseksi yksilén tulee saada positiivisia
kokemuksia asiasta ja kolmanneksi yksilon tulee saada asian harrastamisesta
tyydytysté sisdisille tarpeilleen. (Metsamuuronen 1995, 34 - 35.)

Harrastusten alkamista on vaikea tutkia. Harrastuneisuus saattaa puhjeta niin
sanotuksi ilmiharrastukseksi ( = toimiminen itse harrastuksessa) milloin hyvans3,
kun eldmantilanteet muuttuvat - jopa tdysin sattumanvaraisesti. Empiirisissa
tutkimuksissa asiaa on usein |dhestytty kysymélla harrastajilta jélkikdteen niitd
syitd, jotka mahdollisesti vaikuttivat siihen, ettd kyseinen henkild alkoi harrastaa
kyseista harrastusta. Perusteiltaan tutkimusote on arka useastakin syysta. Vastaaja
saattaa muistaa tilanteet huonosti, héin saattaa tietoisesti tai tiedostamattaan pyrkia
vastaamaan odotusten mukaisesti ja lisdksi h&dn katselee menneisyytté
nykyisyyden valossa. Toisaalta jélkikdteen kysymaélld varmasti saadaan todellista
tietoa harrastuksen viridmisestd, mutta kyse onkin siitd, mink& tasoista ja kuinka
luotettavaa tieto on. Mahdollista on myds, ettd mieleen jdévét juuri ne kaikkein
merkityksellisimmat syyt, ne syyt, joiden varassa harrastus jatkui ehkd vuosia.
(Metsamuuronen 1995, 36.)

Jotta harrastus jatkuisi, tarvitaan siihen sitoutumista. Sitoutumisella tarkoitetaan
psykologisessa mielessé sitovaa lupautumista tai emotionaalista kiinnittymista
sitoutumisen kohteeseen (Shamir 1988, 240). Kasvatustieteellisessa
kirjallisuudessa termia on kaytetty erityisesti ty6eldméén ja uraan (Billingsley &
Cross 1992; Coladarci 1992), organisaatioihin (Shaw & Reyes 1992; Wallace
1993) seka ihmissuhteisiin liittyvasti (Stanley & Markman 1992).
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Vapaa-ajan sitoutumista koskeva kirjallisuus katsotaan alkaneeksi J. T. Haworthin
1984 julkaisemasta artikkelista, jossa hén introdusoi sitoutumisen késitteen
mielekkdan vapaa-ajan yhteyteen (Haworth 1984; Shamir 1988, 238).
Sitoutuminen vapaa-ajan yhteydess&d on hieman paradoksaalista, silld vapaa-
aikaan ajatellaan usein liittyvéksi vapaus, spontaanius ja itseilmaisu, kun taas
sitoutumisen siséltéon liittyy usein pakko tai ainakin vapauden rajoitus, itsekontrolli
ja itsehillintd (Shamir 1988, 239).

Shamir jakaa sitoutumisen kahteen p&éluokkaan: ulkoiseen ja sisdiseen
sitoutumiseen. Ndistd ulkoinen sitoutuminen liittyy sosiologiseen tutkimukseen ja
sisdinen sosiaalipsykologiseen tutkimukseen. Ulkoisella sitoutumisella
tarkoitetaan sité, ettd ulkoiset olosuhteet vaikuttavat tietyn toiminnan jatkumiseen,
roolikéyttaytymiseen tai yhteyteen muiden ihmisten tai sosiaalisen jérjestelmén
kanssa (Shamir 1988, 242). Harrastuksiin sovellettuna tdma tarkoittaa sité, etta
mik&li henkild on esimerkiksi maksanut laulukurssin tai sijoittanut rahaa hevosen
ostamiseen, on hén suhteellisen sitoutunut harrastukseensa.

Sisdinen sitoutuminen on Shamirin (1988) mukaan perusolemukseltaan hyvin
erilainen kuin ulkoinen sitoutuminen. Sisdinen sitoutuminen on ensisijaisesti
motivoitunut tila jatkaa samanlaista toimintaa, sill& toiminta kuvastaa h&nen
sisdistettyjd tavoitteitaan, arvojaan ja normejaan. Mitad keskeisempi toiminta, rooli
tai yhteys on henkilén identiteetille, sitd vahvempi on kiinnittyminen. (Shamir 1988,
244))

Metsamuuronen (1995) nikee nadiden kahden sitoutumisen vililla linkkeja. Siséi-
sesti sitoutunut harrastaja alkaa myds ulkoisella sitoutumisella vahvistaa
sitoutumistaan: sijoittaa rahaa ja aikaa harrastukseensa. Toisaalta sisdisen
sitoutumisen vahvistuminen ei liene poissuljettu ulkoisen sitoutumisen kautta.
(Metsdmuuronen 1995, 91.)

Lauren A. Sosniakin tutkimuksista erityislahjakkailla yhdysvaltalaisnuorilla
voidaan saada jotain viitteitd pitkdkestoisesta sitoutumisesta omaehtoisessa
oppimisessa ja harrastustoiminnassa. Sosniak toteaa, ettd minkd hyvénsa
lahjakkuuden kehittymisessd keskeinen ongelma on se, kuinka saadaan oppija
pysymaan toiminnassa riittdvdn monta vuotta, jotta hénesta tulisi riittdvan taitava
(Sosniak 1985, 506). Kyseisessd tutkimuksessa taitotason kasvaessa
sitoutuminen harrastukseen lisdantyi, silld harrastaja koki olevansa jotain erityista,
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joku jota muut ihailivat. Se, ettd harrastaja koki olevansa hyvé tai parempi kuin
muut, kannusti hanta intensiiviseen tydhdn. On lisdksi huomattava, ettd kovinkaan
moni myo6hemmistd huippulahjakkuuksista ei ollut varhaislapsuudessa
poikkeuksellisen lahjakas. (Sosniak 1985, 483 - 486.) Sosniakin tutkimuksen
perusteella voisi paatelld, ettd jos lapsi aloittaa soittamisen pienend, hén ehtii
saavuttaa "riittAvan" taitotason ennen murrosikaa, jolloin sitoutuminen olisi
tarpeeksi voimakasta kestddkseen sen hetkiset kriisit elamassa. Nuorilla
harrastusten jatkumiseen vaikuttavat usein voimakkaasti kaverit, vallitseva "muoti"
ja oma kehittyminen, joka voi hyvinkin paljon muuttaa mielenkiinnon kohteita.

Sosniak toteaa, etta intensiivinen sitoutuminen oli seurausta oppimisesta itsestaan
eli niistd kokemuksista, joita oppijalla oli ollut eldménsé historiassa (Sosniak 1985,
502). Erittdin tarkead oli se, ettd varhaiset kokemukset olivat positiivisia ja ettéd
vanhemmat olivat itse kiinnostuneita lastensa harrastuksista (Sosniak 1985, 478).
Voidaankin esittdd, ettd lapsilla harrastukseen sitoutuminen onkin ldhinnd
vanhempien sitoutumista. Vasta mydhemmin harrastus muuttuu harrastajan
omaehtoiseksi toiminnaksi, jota karakterisoi sisdinen sitoutuminen omaan
harrastukseen. (Mets@muuronen 1995, 91 - 92.)

2.2 Musiikin harrastaminen

Musiikin harrastaminen toimii usein omaehtoisena inhimillista terveyttd, kasvua ja
tasapainoisuutta edistdvdnad toimintana, jossa harrastajat itse hakeutuvat
mieluisten ja mielihyvda tuottavien musiikkitoimintojen pariin. Toimiva
musiikkikasvatus voi synnyttda ihmiselle elinikdisen aktiivisen suhteen musiikkiin,
niin ettd han voi my6s sen avulla rakentavasti kasitelld omia tunteitaan. (Lehtonen
1989, 9 - 10.)

Yksi ensimmaisistd Suomessa tehdyistd harrastuskartoituksista oli Karl Bruhnin
vuoden 1926 aineistoon perustuva tutkimus (Bruhn 1938). Analyysissé& Bruhn jakoi
harrastukset gymnisiin, praktisiin, estettisiin ja &lyllisiin harrastuksiin. 1980 - ja
1990 -luvuilla ovat kartoituksia tehneet Markku Lankinen ja Lasse Siurala. Vaikka
vertaaminen vuosien 1926 ja 1990 aineistojen vélilld on vaikeaa, voidaan
kuitenkin havaita, ettd vuosikymmenien kuluessa esimerkiksi taide-, lukemis- ja
musiikkiharrastusten mé&ara on kasvanut huomattavasti. Syitd tdhdn on varmasti
useita. Harrastusmahdollisuudet ovat lisddntyneet vaurastumisen myéta ja viime
vuosikymmenind on perustettu kuvataidekouluja ja musiikkiopistoja, joihin
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paiaseminen ei enda valttamata ole kiinni vanhempien tulotasosta. Yksi etenkin
musiikkiharrastuksen lisédantymiseen vaikuttava tekijd on mitd ilmeisimmin ollut
radion ja television yleistyminen ja erityisesti niiden musiikkiohjelmien runsas
tarjonta. (Metsamuuronen 1995, 27 - 28.)

Talla hetkella musiikin harrastaminen saattaa olla merkittdvin vapaa-ajan
harrastus jopa ennen liikunnan harrastamista. Esimerkiksi Siuralan mukaan
vuonna 1990 musiikkia kuunteli vahintaédn tunnin paivassé 56% 10 - 14-vuotiaista
(Siurala 1991, 58). Salosen tutkimuksessa taideharrastukset, joista
musiikkiharrastukset selvasti suosituimpina, olivat kevaalld 1993 peruskoulun
paéattovaiheessa olleille nuorille toiseksi suosituin harrastusmuoto
likuntaharrastusten jélkeen (Salonen 1995, 26). Soittaminen oli Tilastokeskuksen
vapaa-aikatutkimuksen mukaan yleisin nuorten luovista taideharrastuksista. Sen
suosio vaheni huomattavasti i&n my6ta, kun taas musiikin kuuntelu lisdantyi.
(Seppéanen 1993, 7, 13.)

Musiikin merkityksen kokeminen on varsin keskeinen musiikinharrastuksen
syntyyn ja kehitykseen vaikuttava subjektiivinen ja moniulotteinen tapahtuma,
johon ja jonka ilmenemismuotoihin vaikuttavat oleellisesti muun muassa yksilén
aikaisemmat musiikkikokemukset, musiikillinen ja sosiaalinen tausta ja
persoonallisuuden piirteet. (Lehtonen 1982, 120 - 121 ja 1983, 415 - 417;
Toiviainen 1970, 69; Vuonnala 1972, 51 - 52.) Lehtonen (1982) on myds selkedsti
osoittanut, ettd vanhempien oma musiikinharrastus siirtyy helposti lapsille muun
muassa esimerkin, kannustuksen ja ohjauksen kautta. Tulosten mukaan
vanhempien antama tuki ja kodin musiikillinen ilmapiiri ovat erityisasemassa
lasten musiikinharrastusta kehitettdessa.

Ulkomaisista tutkimuksista Schuesslerin (1947/1980) tutkimus "Musical taste and
socio-economic backround" osoittaa varsin selvasti musiikkimaun ja -harrastuksen
olevan yhteydessa harrastajansa sosioekonomiseen kulttuuritaustaan. Tulosten
mukaan ne harrastajat, joilla on ylempi sosiaalinen status, suuntautuvat varsin
selvésti konsertti- ja taidemusiikin pariin, kun taas alemman statuksen omaavat
harrastavat voittopuolisesti kevyttd kansan- ja tanssimusiikkia. Myds Siuralan
(1991) tutkimuksessa huomattiin musiikin harrastamisen osalta, etté niin sanottu-
jen béandisoittimien soittajat ja muiden instrumenttien soittajat erosivat toisistaan
melkoisesti. Bandisoittimien soittajat olivat tilastollisessa mielessa todennéa-
kéisimmin vanhempia poikia, joilla oli keskim&éaréaista heikompi keskiarvo ja jotka
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kuuluivat johonkin jengiin. Sen sijaan niin sanotun klassisen musiikin
instrumenttien soittajat olivat todennékdisimmin korkean koulutustason omaavan
isén nuoria tytt6j4, sekd sellaisia, joilla menee koulussa selvésti keskim&ariista
paremmin. (Siurala 1991, 16.) Vaikka ndma tutkimustulokset ovat varmasti
yleisestikin suuntaa antavia, ovat ne samalla varsin asenteellisia. Aina taytyy
muistaa, ettd ne eivat ole téysin yleistettavissa.

Tilastokeskuksen vapaa-aikatutkimuksen (Seppénen 1993) mukaan soittaminen
aloitetaan usein jo lapsuudessa. Tallin harrastaminen todenn&kdisesti myds
jatkuu mydhemmissé eldménvaiheissa. Sukupuolten vélilld suurin ero soittamises-
sa on 10 - 14 -vuotiailla. 1993 tehdyn tutkimuksen mukaan 10 - 14 -vuotiaista
tytbistd soitti vajaat 60% ja pojista vajaat 30%. Erityisesti tyttjen kohdalla tapahtui
selvdd vahenemista idn mydtd, niin ettd yli 25-vuotiaista miehet soittivat naisia
enemmén. (Seppdnen 1993, 9 - 10.) Kososen (1996) tutkimuksessa soittaminen
oli aloitettu yleisimmin 10 - 12 -vuotiaana. Nuo ikdvuodet nayttdvat muutenkin
olevan tarkea vaihe nuoren musiikinharrastajan eldméssa, silld soittamisen lopet-
taneista huomattava osa oli tehnyt sen juuri 10 - 12 -vuotiaana. (Kosonen 1996,
157.)

Soittimista suosituimpia olivat Tilastokeskuksen vapaa-aikatutkimuksessa 10 - 14-
vuotiailla harrastajilla piano, muut kosketinsoittimet ja kitara. Pianoa soitti heista
lahes puolet ja se oli erityisesti tyttjen suosima soitin. Poikien mielisoitin oli kitara.
(Liikkanen, Paakkénen, Toika & Hyytidinen 1993, 8; Seppdnen 1993, 10 - 11.)
Suosituinta ja kuunnelluinta musiikkia, pop- tai rock-musiikkia, ei soitettu eniten.
Mitd todenndkéisimmin tdhdn on syynd Suomen musiikkioppilaitosjarjesteima,
jossa klassinen musiikki on viime vuosiin saakka ollut 1&hes yksinvaltiaan roolissa.
Edelid mainitun vapaa-aikatutkimuksen tuloksissa (Liikkanen ym. 1993) pop- ja
rock-musiikkia soitti 10 - 14-vuotiaista vastaajista 16%, mutta klassista musiikkia
kaksi kertaa enemmaén, 32%. Jo koululaiset soittivat eniten klassista musiikki ja
suosio jatkuu pitkélle aikuisikdan. Pop- ja rock-musiikin soittaminen kasvoi nuorilla
ian my6td huomattavasti, mutta se myés vaheni aikuisidssa ldhes yhtéa paljon.
(Liikkanen ym. 1993, 11 - 12.) Varsinkin tyt6t soittavat paljon klassista musiikkia, ja
myés poikia enemmén hengellistd ja kansanmusiikkia (Seppénen 1993, 10 - 11).
Kososen (1996) tutkimuksessa soittajista 2/3 oli tyttdja ja tytdisté 3/4 soitti pianoa.
Toiseksi suosituin soitin, kitara, puolestaan oli selkeimmin poikien soitin. Kososen
tutkimuksessa olivat mukana myés kaustislaiset 8. iuokkalaiset ja vain Kaustisella,
missé viuluperinteet ovat erittdin vahvat, viulisteja oli runsaasti.
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Poikien rockin suosiota Lahteenmaa (1992) selittdd muun muassa poikien
keskittymiselid nimenomaan johonkin tiettyyn rockin lajiin, mikd motivoi niin
kuuntelua kuin soittamistakin. Tytét kuuntelevat rockia, mutta rockin soitosta on
tullut vain pienen vdhemmiston harrastus. Syynéd tdhdn on L&hteenmaan (1992,
216 - 219) mielestd rockin maskuliinisuus, seksuaalisuus, aggressiivisuus ja
kapinallisuus, joita ei kulttuurissamme pideté tytdille sopivana. Viime vuosina
naisartistit ovat saavuttaneet suosiota julkisuudessa ja ehka osittain senkin vuoksi
ilmapiiri alkaa olla sallivampi ja tyttdja ilmaantuu enemmén myds rock-musiikin
pariin.

Musiikinopetusta antavat Suomessa seuraavat laitokset: koulut,
musiikkioppilaitokset, kansalais- ja ty6véenopistot ja yliopistot ja korkeakoulut
(Musiikinopetustoimikunnan mietintd 1974, 2). Edellisten lisdksi erilaiset
kesakurssit ja leirit ovat vakiinnuttaneet asemansa suomalaisessa
musiikinopetuksessa.

Yleissivistavalla koululla on tarked tehtava yleisen musiikkikasvatuksen antajana.
Nykyisin voimassa olevat musiikin opetussuunnitelman perusteet ovat vuodelta
1993. Musiikinopetuksen pddmé&irand on muun muassa kouluttaa monipuolisin
taidoin ja tiedoin varustettuja henkiléits, joilla on valmiuksia musiikin omakohtai-
seen harrastamiseen. Varsinainen soitinopiskelu tapahtuu yleensd muualla
kuin koulussa. Musiikkioppilaitosasetuksen (A 880/95) 1 :n mukaan
musiikkioppilaitoksissa annettavalia séveltaiteen perusopetuksella tarkoitetaan
musiikin pohjakoulutuksen késittdvda musiikin varhaisopetusta, soiton ja laulun
opetusta ja niitd tukevaa muuta opetusta sekd aikuisille jarjestettavaa
harrastustavoitteista opetusta. Musiikkioppilaitosten ja musiikkikoulujen tehtévé
on antaa lahjakkaille lapsille ja nuorille musiikin peruskoulutusta, joka luo riittévan
pohjan ammattimaiselle musiikinopiskelulle sulkematta pois pelkéstdan
harrastuksesta, ilman ammattimaisia tavoitteita tapahtuvaa opiskelua (Lotti 1988,
17). Musiikkioppilaitosten n&kékulmasta ensisijainen tavoite on perusteellinen
pohjakoulutus mahdollisia my6hempid ammattiopintoja varten (Salmenhaara
1976, 13).

Padosa musiikkioppilaitoksista on keskittynyt klassisen musiikin opetukseen.
Tama on myds yksi mahdollinen syy oppilaitosten tyttdvaltaisuuteen. Alle
kolmasosa SML:n oppilaitoksista antoi lukuvuonna 1993 - 1994 myéds rock- ja
jazz-opetusta (Suomen musiikkioppilaitosten liiton yhteenveto 20.4.1994, 2).
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Kansanmusiikin opetusta annetaan muutamassa konservatoriossa
ammattiosastolla sekad Sibelius-Akatemiassa. Yliopistoissa ja korkeakouluissa
musiikkia voi opiskella Sibelius-Akatemian lisdksi muun muassa Jyvéaskylassé,
Oulussa, Tampereella ja Turussa.

Kansalais- ja ty6vdenopistojen tehtdvana on ldhinnd musiikin harrastustoiminnan
tukeminen. Opistot ovat yleissivistdvdd aikuiskoulutusta antavia oppilaitoksia,
joissa yleensd annetaan ryhméopetusta 16 vuotta tayttaneille. Musiikin sekad
muiden taide- ja taitoaineiden opetusta saa madratyin ehdoin kouluhallituksen
luvalla antaa myds alle 16-vuotiaille (Rosenback 1988, 2). Toiminnan suurimpia
rajoituksia on se, ettd opetus tapahtuu péaZasiassa ryhmissé, jolloin
henkilékohtaiseen ohjaukseen ji& yleensa liilan vdhan aikaa.

Kansanmusiikin harrastusmahdollisuudet vaihtelevat suuresti eri puolilla Suomea.
Vireilld kansanmusiikin toimialueilla, esimerkiksi Pohjanmaalla, Pohjois-
Karjalassa ja H&meessd, harrastusmahdollisuudet ovat hyvét. Perinteet
vahvistavat harrastustoimintaa yleensédkin ja tdmé& péatee erityisesti
kansanmusiikkiin. Kansalais- ja ty6vdenopistot antavat yleisesti kansanmusiikin
opetusta ja niiden alaisena toimii paljon ryhmi& ympdari Suomea. Nuorisoseurat
ovat myds yksi aktiivinen taho kansanmusiikin saralla. Kahdenkymmenen viime
vuoden ajan kansanmusiikki on elényt nousukauttaan, ja se nékyy innokkaana
harrastustoimintana ja tason kohoamisena. Sibelius-Akatemian
kansanmusiikkiosasto on ollut toiminnassa vuodesta 1983, ja konservatorioiden
kansanmusiikkiosastoilta valmistuvat tdydentavat kansanmusiikin ammattilaisten
yhé laajenevaa joukkoa. Nuoriso on I6ytdnyt kansanmusiikin ja puhaltaa uusia
tuulia perinteiseen musiikkiin yhdistadmalla eri kulttuurien vaikutteita.

Soittaminen ja soitonopiskelu on mahdollista aloittaa jo hyvin varhain soittimesta
ja opetusmenetelmasté riippuen. Vanhempien aktiivinen mukanaolo ja esimerkki
ovat silloin tarkeitd. Soittaminen on lapselle yksi leikki muiden leikkien joukossa
(vrt. Kurkela 1993). Jos lapsi itse 16ytda varhain leikin avulla musiikin tekemisen ja
uuden oppimisen ilon, hénelle muodostuu luontevasti sisdinen motivaatio
soittamiseen. Lapsi ymméanéa uuden oppimisen kautta myds harjoittelun ja siihen
sisdltyvan toiston merkityksen ilman, ettd siihen tulee ‘puurtamisen’ makua.
{Kosonen 1996, 51.)
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Jos soittaminen on aloitettu jo lapsena, sailyvat silloin luodut tottumukset
soittamisen suhteen helpommin nuoruusvuosina. Nuorten musikin kokemistapa
kehittyy ja muuttuu varhaisnuoruudessa, mika vaikuttaa myfds tyéskentelyyn ja
asenteisiin. Myds se, millaiseksi "uraksi" musiikki ja soittaminen nuorelie
muodostuu, vaikuttaa merkittdvasti nuoren motivoitumiseen, tavoitteisiin ja
tydskentelyyn. (Kosonen 1996, 51 - 52.)

Gardnerin (1985) mielestd lapsi edistyy 8 - 9-vuotiaaksi jo pelkdn luontaisen
lahjakkuutensa pohjalta. H&én oppii muistin ja herkdn "musikaalisen kuulemisen”
kautta. Hanen ei valttdmatts tarvitse tehda kovinkaan paljon ty6ta edistydkseen.
10-vuotiaasta eteenpdin lapsen pitda alkaa harjoitella tosissaan, jopa niin, etti
harjoittelu saattaa haitata koulua ja ystavyyssuhteita. Lapsi alkaa tajuta, ettéa hdnen
on tehtdva valintoja soittamisen ja muiden harrastusten ja toimintojen valilla.
(Gardner 1985, 111 - 112.)

Gardnerin mukaan toinen kriisivaihe on varhaisnuoruudessa, 12 - 14-vuotiaana.
Silloin ei soittamisessa endé pelkka tekninen osaminen ja opettelu riitd. Nuori
pohtii uudestaan musiikin ja soittamisen merkitysté ja asemaa juuri hdnen omassa
eldmé&ssain. Aiemmin hdn on ehkd toiminut enemmén tayttddkseen
kunnianhimoisten vanhempien ja opettajan toiveita. Nyt on kysymys siitd, mita hén
itse haluaa. (Gardner 1985, 111 - 112.) [&ll4 on merkitystd myds motivaatio-
ongelmien kasautumisessa. Kaksi kasvuvuosien vaikeaa vaihetta, uhma- ja
murrosikd ovat myds motivaatio-ongelmien aikaa (Gellrich 1986b, 267).

Japanilaisen tohtorin Shinichi Suzukin (1898 - 1998) kehittdm4, &idinkielen
opetustapaan pohjautuva soitonopetusmenetelma on vakiinnuttanut asemansa
Suomen musiikkikasvatusjarjestelméssa. Monet pedagogit, kuten esimerkiksi juuri
Mauno Jéarveld, ovat kehittdneet omaa opetusmetodiaan Suzukin menetelmé&an
pohjautuen ja poimineet tarkoituksenmukaisimmat opit omaan opetukseensa.

Keltti-Laine (1991) kirjoittaa, kuinka Suzuki kiinnitti huomiota lasten ihmeelliseen
kykyyn oppia kayttdmaén aidinkieltdan. Kaikki 3-vuotiaat lapset osaavat puhua
riippumatta siitd, kuinka monimutkainen tai yksinkertainen heidéan aidinkielensa on
ja riippumatta siitd, miten "lahjakkaita" he ovat. Suzuki teki tdstd sen
johtopaatoksen, ettd lapset voivat myds oppia soittamaan ja ymmaéartamaén
musiikkia samalla tavalla kuin kieltd: kuuntelemalla, matkimalla ja toistamalla.
(Keltti-Laine 1991, 108 - 109.)
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Niin sanotusta traditionaalisesta soitonopetuksesta suzuki-menetelmé eroaa
paapiirteittdin lahinnd seuraavasti:

- oppimisen perustana on runsas musiikin kuuntelu

- lapsi voi aloittaa soitonopiskelunsa jo noin 3-vuotiaana

- lapsi oppii soittotaidon matkimalla, toistamalla ja kertaamalla, iiman nuotteja

- harjoittelua tulee varsinkin alkuvaiheessa tarkasti valvoa ja ohjata myds kotona
(Winberg 1980, 11).

Suzuki-menetelma on kehitetty ennen kaikkea viulisteille, mutta opetusmateriaalia
I6ytyy myds ainakin muille jousisoittimilie ja pianolle. Viulu sopii menetelmé&én
hyvin muun muassa siksi, ettd se on tarpeeksi pieni ja kevyt soitin lapselle. Kun
lapsi kasvaa, "kasvaa viulu" hdnen mukanansa, toisin kuin esimerkiksi piano, joka
on mitoitettu aikuisen kokoiselle soittajalle.

2.3 Harrastajan emotionaaliset musiikkikokemukset ja niiden luomat merkitykset

Musiikilliset kokemukset ovat yksilén erityyppisid mielellisia suhteita musiikkiin.
Uusien musiikkikokemuksien merkityksenmuodostus tapahtuu tajunnassa
vastaanottajan oman kokemusmaailman pohjalta mielellisend j&sentymisend
suhteessa aiempiin musiikki- ja muihin kokemuksiin (Kosonen 1996, 18). Musiikin
kokemisella on suora yhteys sisdisen todellisuuden merkityssuhteiden verkostoon
(Lehtonen 1986, 14). Tata kautta kokemukset vaikuttavat merkittavésti myds
motivaatioon ja sen musiikillisuuteen.

Musiikin tuottamat kokemukset niin musiikin tuottamisessa kuin
vastaanottamisessa ovat yhteydessa kokijan musiikillisiin arvoihin ja asenteisiin.
Ennakkoasenteet, pelot ja tiedon puute voivat yksipuolistaa musiikkikokemuksia ja
ndin ne voivat estdd uusien merkitysten synnyn. Arvottaminen ‘hyvaan’ ja
'huonoon' musiikkiin on subjektiivinen ndkemys, joka muuntuu ian ja kokemusten
my6td (Salminen 1991, 16). Nuoren soittajan n&kemykset ovat Kososen (1996)
mielestd vield kiintedsti yhteydesséd toisten, hénelle téarkeiden ihmisten
ndkemyksiin. Musiikin avoimeen kokemiseen ja merkityssuhteiden
muodostamiseen voi jokainen, etenkin musiikin harrastaja, kehittda itse&an. Onkin
ilmeistd, ettd henkil6t, joilla omien musiikillisten taipumusten lisdksi on rikas
musiikillinen ympéristd, pystyvét herkemmin ja rohkeammin erilaisten merkitysten
ja merkistyssuhteiden muodostamiseen. (Kosonen 1996, 18.)
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Kurkela (1994) on vahvasti sitd mieltd, ettd musiikki on tekijélleen ensisijaisesti
padamadra eikd véline: musiikkiin liittyva tyydytys tulee musiikista itsestédn - sen
tekemisestd ja sen myéta eldmisestd. Se ei tule siitd sekundaarihyddysta, jota
musiikki voi tarjota esimerkiksi silloin, kun lapsen musiikillisesta suorituksesta
muodostuu vanhempien tai opettajan kunnianhimon tyydyttdmisen véline ja ndin
tapa lunastaa ehdollista rakkautta. Sekundaarihyétyyn perustuva tyydytys ei tule
itse musiikista. (Kurkela 1994, 346.)

Musiikillinen luovuus elda samassa vapaudessa kuin lasten leikki, jatkaa Kurkela
(1994) edelleen. Mutta kuten leikit eivat ole "vain leikkid", vaan ilmentévéat
inhimillistd todellisuutta hyvin voimakkaasti, samoin musiikki ja sen tekeminen
ilmentévat jotain hyvin keskeisté ja ihmiselle oleellista. Ja kuten leikin maailma on
helppoa tuhota esimerkiksi yrittdmaélld kanavoida se palvelemaan aikuisten
paamadaria, samoin musiikillisen luovuuden autonomia voidaan helposti tuhota ja
alistaa erilaisten ulkopuolisten tarkoitusperien vélineeksi. (Kurkela 1994, 346.)

Kun musiikki palvelee primaaristi lapsen omia sisdisié tarpeita ja on néin siséisesti
motivoitu ja itseohjautuva harrastus, se kasvaa osaksi hdnen persoonallisuuttaan
siind maérin kuin se hdnen nékdékulmastaan on tarpeen, jatkaa Kurkela (1994)
edelleen. Jos sen sijaan lapsen musiikillinen harrastus palvelee l&hinn& ulkopuoli-
sen tahon (kuten vanhempien ja/tai opettajan) intressejé, sen arvo lapselle on
vélineellistd: hin ei saa niink&dan tyydytysta itse musiikista ja sen tekemisesté vaan
siitd, ettd ulkopuolinen taho saa tastd lapsen harrastuksesta tyydytysta ja siksi
palkitsee lasta. Kun lapsi itsendistyy ja tulee ndin vdhemmén riippuvaiseksi
vanhemmilta saamastaan palautteesta, sekundaarihyédyn tavoittelu musiikin
avulla kay tarpeettomaksi ja musiikki menettdd vdlineellistd merkitystaan.
Erityisesti tilanne voi karjistyd murrosidssé, jolloin lapsi luo etdisyytta
vanhempiinsa ja kaikkeen siihen, mikd edustaa vanhempia. Silloin musiikki voi
jaada tyydytysta tuottavaksi harrastukseksi tai tulevaksi ammatiksi, jos se ilmiéné
edustaa nuorta itseddn eikd hadnen vanhempiensa maailmaa - eli jos se on
suoraan, sisdisesti palkitseva. (Kurkela 1994, 346 - 347.) Kts. kuvio 2.
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musiikin tekemisen primaarihydty musiikin tekemisen sekundaarihySty
(musiikki padméadarana): (valineeliinen suhde musiikkiin):

(o) | | @G
L

alkuinen

Kuvio 2. Nuoren suhde musiikkiin. Kurkela 1994, 347.

3 HARRASTUSMOTIVAATIO

"Ihmisen voi pakottaa tekemé&an jotain, mutta hénta ei voi koskaan pakottaa tahto-
maan sen tekemistd" (Hagemann 1991, 7).

3.1 Motivaatioteorioiden ja kasitteiden ‘motiivi' ja 'motivaatio’ méarittelya

Motiivi-késitettsd on kéytetty monissa yhteyksissé kuten esimerkiksi salapoliisikirjal-
lisuudessa (rikoksen motiivi), musiikissa (savelmotiivi) ja psykologiassa useassa
eri yhteydessa. Motivaation katsotaan olevan motiivien aikaansaama tila (Aho
1984, 20 - 21; Madsen 1972, 9; Heinonen & Kari 1978, 63 - 65). Motiivi puolestaan
on sisdinen tila, joka energisoi, aktivoi, panee liikkeelle sekd ohjaa ja kanavoi
kéyttaytymistd kohti pdaméaéraa (Méki, Purhonen & Weckroth 1978). Motiiveihin
yleisesti litetdén attribuutteina energia (Maki ym. 1978; Aho 1984, 20 - 21; Madsen
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1972, 9) ja toiminta (Aho 1984, 20 - 21; Markova 1990, 156 - 160). Ymmarretéén,
ettd kayttaytymista ei yleensdkain hallitse vain yksi motiivi, vaan joukko motiiveja,
joista joku tai jotkut saattavat olla muita voimakkaampia (Laine 1978, 25 - 27).
Tallsin kyseessé saattaa olla motiivijarjestelmé (Madsen 1972, 71). Aina kasitetts
motiivi ei erotella motivatiosta. Esimerkiksi kasvatustieteellisessé tietosanakirjassa
(Day 1985} ei erikseen mainita motiivi-kasitetta.

Motivaatiota tuskin pidetdan nykyisin yksiselitteisesti toiminnan k&yntiinpanijana.
Pieni lapsi on luontaisesti utelias ilman opittuja motiiveja. Takalan (1992) mukaan
motivaatio syntyy luultavasti yhté paljon toiminnasta ja kokemisesta kuin on toimin-
nan virike. Ndin motivaatio voi olla yhtad paljon oppimisen tulos kuin sen syy.
(Takala 1992, 109.)

Motivaatiota on ldhes mahdoton rajata jonkin tietyn tarkastelutavan puitteisiin.
Niinp4 motivaatiota on késitelty kymmenissd ja kymmenissd erilaisissa
viitekehyksissa. Kasitteitd kaytetddn seka kayttdytymisen selittdmisessa etta
tutkimuksen kohteina. Day madrittelee kasvatustieteellisessé tietosanakirjassa
motivaation psykologisena kasitteend perusteiksi, jotka panevat alulle, yllapitavét
(tai lopettavat) ja suuntaavat kayttdytymistd (Day 1985, 3425). Hakkarainen
puolestaan toteaa motivaatio-kasitettd kéytetyn psykologiassa selittdméén yksilén
kayttaytymisen virittymista, suuntautumista ja yllépitoa. Sen sijaan, etté kasitelldén
tapahtumien kuvausta, motivaation tulisi myds selittdd, miksi jokin kdyttdytyminen
toteutui. (Hakkarainen 1990, 24 - 25.)

Kososen (1996) mukaan motivaatio voi olla yleistynyttd ja jatkuvaa tai
tilannesidonnaista. Esimerkiksi lapsi haluaa oppia soittamaan jotain instrumenttia
(jatkuva motiivi). H&n aloittaa pianonsoiton, koska kotona on piano
(tilannesidonnaisuus). Kiinnostus vaihtuu kitaraan, jota on hauska soitella
kavereiden kanssa (tilannesidonnaisuus). Jatkuvan motivaation ohella toimintaan
vaikuttavat tilannekohtaiset motiivit ja motiivitilat, jotka voivat jopa olla ristiriidassa
jatkuvan motivaation kanssa. (Kosonen 1996, 20.) Gellrich (1986b, 272) onkin
todennut, ettd motivaatio on ajallisesti ja sisélléllisesti muuntuva kokonaisuus.

Tarvealueen keskeinen teoria on Maslow'n tarvehierarkia-teoria. Uusimman
version (Maslow 1971) tarvehierarkiaan kuuluisivat fysiologiset tarpeet,
turvallisuuden tarpeet, kuulumisen ja rakkauden tarpeet, arvostuksen ja itsensé
toteuttamisen tarpeet sekd ylimmaisena tarve self-transcendence, johon kuuluisi
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mm. tarve inhimilliseen yhteiskuntaan (Maslow 1971, 259 - 269). Tarvehierarkian
keskeinen ajatus on, ettd alemmat tarpeet luovat ikdénkuin pohjan korkeamman
asteen tarpeiden tyydytykselle. Madsen on esittdnyt Maslow'n inspiroimana oman
motiiviluokituksen, jossa han yhdisti motiivit tiettyihin aivofysiologisiin
ominaisuuksiin. Madsenin ajatus motiivien aivoperéisyydestd on péépiirteissaén
looginen, vaikkakin se aliarvioi yksilén &lyllisia ominaisuuksia motiivien
hallinnassa (Metsdmuuronen 1995). Motivoitumisen on joka tapauksessa havaittu
aiheuttavan hyvinkin yksinkertaisia aivoperdisid fysiologisia reaktioita kuten
verenpaineen ja pulssin nousua. Sekd Madsenin ettd Maslow'n teorioiden
heikoutena on liséksi se, ettd teoriaan voidaan aina lis&ta jokin "uusi" motiivi, ellei
edellisissd ole tarpeeksi. Motiiviluokitukset eivét siten olekaan pysyvia.
(Metsdmuuronen 1995, 73 - 75.)

Motivaatio on ollut tapana jakaa kahteen paaryhméan: sisdiseen motivaatioon ja
ulkoiseen motivaatioon. Tdmé on ollut yleisesti kéytetty jaottelu myés musiikki-
psykologisessa motivaatiotutkimuksessa (mm. de la Motte-Haber 1985; Sloboda
1987). Ulkoisessa motivaatiossa toimintaa ohjaa Slobodan mukaan palkkio tai
rangaistuksen pelko, sisdisessd motivaatiossa motiivina on toiminta itse (Sloboda
1987, 28). Sisdiseen motivaatioon liittyy luontainen halu suoriutua erilaisista
tehtavista. Reevesin véitteen mukaan sis&inen motivaatio on helpompi sammuttaa
kuin sytyttdad (Reeves 1989, 851). N&in voidaan ainakin p&ételld palkintojen
osuudesta sisdiseen motivaatioon. Ulkoiset palkkiot nimittdin vahensivét siséistd
motivaatiota Richard A. Fabesin kollegoineen tekeméasséa koejérjestelyssé (Fabes
ym. 1988, 166). Toisaalta sosiaalisten palkintojen ei ole todettu alentavan siséista
motivaatiota (Koestner, Zuckerman & Olsson 1990, 96).

Hakkaraisen (1990) mukaan jaottelua sisdiseen ja ulkoiseen pidetdan yhtend
motivaatiomekanismin selityksend, jota on sovellettu sekéd fysiologiseen etta
kognitiiviseen motivaation selittimiseen. Sisdinen motivaatio on pyrkimysta
tasapainotilaan, kun taas ulkoiset tekijat horjuttavat tuota tasapainotilaa. Siséisten
motiivien kategoria on ongelma motiivien tutkimuksessa ja yrityksissé vaikuttaa
motiivien muotoutumiseen. Ulkoisia olosuhteita voidaan muuttaa niin, ettd ne
vaikuttaisivat sisdiseen motivaatioon. Sisdisid motiiveja ei voida muuttaa suoraan,
vaan niihin pystyy vaikuttamaan ainoastaan henkilén oman tietoisuuden ja oman
tahdon kautta. (Hakkarainen 1990, 27, 121.)
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Oppimismotivaatiota on tutkittu enemman kuin harrastamisen motiiveja. Myds
harrastamisessa ja soitonopiskelussa oppimismotivaatiolla on merkitysts, joten
sen vuoksi tassa lyhyt kuvaus oppimismotivaation muodostumisesta. Aluksi lapsen
oppimismotiivit kehittyvét leikkien yhteydessd, jos leikkeihin siséltyy aineksia, jotka
edellyttavat oppimista, esittdd Wabhlstrom (1980). Leikkitilanteessa uuden omaksu-
misella on se etu, ettd lapsi tajuaa vélittémasti oppimisen vélttdméattémyyden.
Oppimistoiminnassa lapsi pitda toiminnan tulosta tarkeampana kuin itse toimintaa.
Leikeissahdn toiminta sindnsd on vield tdrkedmpi kuin itse tulos. Kun lapsi
kohdistaa huomionsa toiminnan tuloksiin, hdn alkaa asettaa myés itselleen
tietoisesti vélitavoitteita samalla kun hanen niin kutsuttu aikavélinséd koko omaan
toimintaan pidentyy. (Wahistrém, 1980, 82.)

Positiivisten oppimiskokemusten kautta herdévét varsinaiset kognitiiviset motiivit ja
oppimismotiivit. Lapsi alkaa huomata hankkimiensa tietojen ja taitojen vélillisen
hyédyn. Hén tajuaa, ettd uudet tiedot ja taidot merkitsevét hénelle myds
sosiaalisen aseman nousua. 7 - 8-vuotiaat eldvét niin kutsuttua yleisten
oppimismotivaatioiden vaihetta. Heitd ei erityisesti kiinnosta tehtévien siséito,
mutta oppimisen sindnsi he kokevat tarkedksi. Voidaan myés havaita, ettéd lapsi
tuntee kiinnostusta tehtéaviin, joiden avulla hdn oppii uusia asioita, saavuttaa uusia
kykyja ja valmiuksia seka tehtéviin, jotka vaativat hanelta alyllista aktiviteettia ja
henkisiéd ponnisteluja. (Wahlstrém 1980, 82.)

Ala-asteen ylemmilla luokilla oppilaiden kiinostukset alkavat eriytyd eri
oppiaineisiin ja erityyppiisiin tehtdviin. Omien ikédtovereiden merkitys kasvaa ja
opettajan ja vanhempien vaikutusvalta vdhenee. Sek& kouluyhteisé, tassid
tapauksessa myds harrastusyhteisé, ettd toveripiiri vaikuttavat nyt suuresti
oppimismotiivin kehitykseen. Kun oppimismotiivi kehittyy, mahdollistuu myés
motiivien entistd vakiintuneempi hierarkisuus ja alistuneisuus, joka alkaa olla
tyypillistd murrosikéisille. Murrosikéinen toimii jo tulevaisuuteen suuntautuneesti,
aikavaliltaan varsin pitkin motiiviperustein. Jos lapsi ei ole ennen murrosikéd
oppinut asettamaan itselleen vélitavoitetta, jos hénelle ei ole kehittynyt kykyéd
suuntautua padmaériin ja kykya toimia ndiden pdamdadarien saavuttamiseksi,
ndiden kykyjen ohjaaminen kdy hyvin vaikeaksi. Koska suhde aikuiseen
auktoriteettina on muuttunut, ei opettajan ohjaus end& vaikuta lapsen
motiivikehitykseen samoin kuin aikaisemmin. (Wahlstrém 1980, 82.)
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Peruskoulun viimeisilld luokilla oppilaan késitys ja toiveet tulevasta ammatista,
tulevasta asemastaan yhteiskunnassa ja muusta toiminnasta vaikuttavat
olennaisesti oppimismotiivien syntyyn. My&s ainekohtaiset motiivit ovat
syventyneet. Koko kouluajan jatkuva kasvatus- ja opetusprosessi sekd oppimisen
tietoinen motivointi vaikuttavat oppilaan motiivien kehitykseen ja toiminnan
tavoitteisuuteen. (Wahistrém 1980, 82.)

3.2 Musiikinharrastajien motiivit

Eri harrastusalueiden, esimerkiksi urheilun, musiikin ja taiteen, motiiveja verratta-
essa huomataan, etta vaikka kullakin harrastusalueella voidaan I6ytda uniikkeja
motiiveja, yleisilme on kuitenkin samanlainen. Kaikilla harrastusalueilla ilmenee
Metsdmuurosen (1995) mukaan sosiaalisia, kognitiivisia ja toimintamotiiveja
harrastusta motivoimassa ja ylldpitdméassa. Metsdmuuronen on kayttédnyt vertailus-
saan Madsenin motiiviluokitusta ja tdméan luokituksen pohjalta ei paé&luokkien
avulla arvioitaessa harrastusmotiiveissa ole paljonkaan eroa eri harrastuksissa.
Alaluokista esimerkiksi motivoiva asenne ja kontaktimotiivi ovat monen
harrastuksen taustalla. Kuitenkin Metsamuurosen mukaan on mahdollista, etta
nimenomaan Madsenin motiiviluokituksen alaluokat saattavat tuoda erottelua eri
harrastusten harrastajien vilille. (Metsdmuuronen 1995, 51.)

Erityisesti musiikin ja taiteiden harrastusmotiiveissa ilmenee lapsilla Metsdmuu-
rosen (1995, 51) mukaan ulkoista ohjautumista ilmentévid motiiveja. Téllaisia ovat
muun muassa halu miellyttdd muita ja halu tehda oikein. llmié ei valttamatta liity
pelkédstaan kulttuuriharrastuksiin, vaan yleisesti siihen, ettd harrastuksen
alkaminen on usein lasten vanhempien alulle laittamaa, "vanhempien
harrastusta”. Regelski nimittdd ulkoaohjautunutta motivaatiota
vaatimusmotivaatioksi (imposed motivation). Han on huomauttanut, ettd ehka
nimenomaan musiikkiharrastuksen taustalla on ulkoisia tai vélineellisia motiiveja
kuten esimerkiksi halu tehda oikein, halu miellyttda, alyllinen haaste tai uhka.
(Regelski 1975, 68.) Jos tdmaA pitds paikkaansa, on siind kenties yksi merkittava
syy, miksi musiikin harrastus usein loppuu varhaisnuoruudessa tai nuoruudessa.
Musiikin merkitys on ja&nyt sekundaarihyddyn tavoitteluksi eikd se ole silloin
edustanut nuorta itse&dan.
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Kosonen (1996) on todennut hieman neutraalimmin, ettd soittamisen
motivaatiossa on mukana seké ulkoisia ettd siséisia tekijdita. Sisdiset tekijit ovat
soittajasta lahtdisin olevia tekijéitd, joissa ilmenee soittamisen merkitys ja
mielekkyys h&nen omina tahtomuksinaan ja suunnitelminaan. Ulkoiset tekijat ovat
joko suoraan motivaatioon vaikuttavia ulkoisia virikkeita tai soittamisolosuhteisiin
tavalla tai toisella vaikuttavia tekijoita, joiden vaikutus motivaatioon on vélillinen.
(Kosonen 1996, 17.)

Musiikin harrastamisen taustalla voi olla myds toimintamotiiveja. Th. W. Adorno on
kirjoittanut: "Musisoiminen voi olla itsetarkoituksellista liikkeellisten, motoristen
toimintaimpulssien purkamista” (Adorno 1982, 69). Musiikkipsykologi Helga de la
Motte-Haber puolestaan esittdd musiikkiharrastuksen ja musiikin opiskelun
taustalla olevan uteliaisuutta ja kiinnostusta, suoritusmotivaatiota ja
epaonnistumisen pelkoa (de la Motte-Haber 1985, 350 - 354). Erityisesti musiikin
opiskelemisessa korostuisi hdnen mukaansa suoriutumismotiivi. Kososen (1992)
mukaan varhaisnuorista 13% ilmensi kirjoitelmassaan harrastuksen olevan
suoriutumismotivaatiota.

Musiikkipsykologi J. Slobodan mukaan musiikin harrastamisen motivoiva voima
on musiikissa itsessaan. Musiikki tuottaa hd&nen mukaansa emootioita ja
kokemuksia (Sloboda 1987, 28). Myds Kimmo Lehtonen esittdad, etta
musiikinharrastusta virittdvat ja ylldpitdvéat erilaiset emotionaaliset
musiikkikokemukset (Lehtonen 1982, 50). Kari Kurkela Kkirjoittaa asian
seuraavasti:" ... musiikin rytmiikka ja vastaavat elementit... liittyvéat viettipohjasta (id)
kohoavaan emotionaaliseen nautintoon" (Kurkela 1986, 69). Kososen
tutkimuksessa musiikista itsestddn kohoavaa mielenkiintoa korosti 15% ja
soittamisesta saatavaa iloa 28% kirjoitelmien kirjoittajista (Kosonen 1992, 66).
Populaarimusiikin luonteeseen kuuluu erityisesti kuuntelun alueelle Lehtosen
mukaan myds kontaktimotiivi (Lehtonen 1982, 74 - 75). Kososen (1992) tutkimuk-
sessa vain 4% Kkirjoittajista ilmaisi sosiaalisten motiivien olevan harrastuksensa
syyna.

On vield huomattava, ettad varsinaista luomisen tarvetta ei tutkijoiden ajatuksista
I6ydy, vaikka musiikkia pidetd&dn luovana harrastuksena (esim. Siurala 1991).
Tosin luovat séveltaiteilijat saattavat Joonas Kokkosen tavoin sanoa: "Ehka
taiteilija ldhinnd... ajattelee luovansa henkil6kohtaisesti tuntemattomalle,
ajattelevalle ja tuntevalle ihmiselle, jolle hdn uskoo voivansa ilmaista jotain
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olennaista ja merkitsevad (Kokkonen 1965, 10). Suuri osa harrastelijoista ja
musiikin opiskelijoista ei pyrikddn luovaan toimintaan, vaan tyytynee jo
olemassaolevan toistamiseen mahdollisimman samoin kuin sen on tehnyt joku
toinen (Metsdmuuronen 1995, 45).

3.3 Motivaation kesto ja suuntautuminen soittamisessa

Gellrich (1986b) on jasentanyt soittamisen motivaation jatkuvuutta ajallisesti
kolmeen tasoon: pitkén, keskipitkén ja lyhyen aikavélin motivaatioon, jotka kaikki
suuntaavat tulevaisuuteen. Pitkan tdhtdimen suunnitelma, 'toivemotivaatio’, on
soittajan kaukotavoite. Se voi vaihdella utopistisista haaveista konkreettisiin
tavoitteisiin jé muuttua ajan myété sisdlléltédéan ja voimakkuudeltaan. Jollekin se voi
olla halu p&astd mukaan bandiin ja jollekin toiselle soittaminen voi liittyd vaikka
tulevaan ammattiin. Yhté lailla tavoite voi olla tunteenomainen, tietoisesti koettu,
motivaatiota luova tarve, jota ei ole vélttdméatta huolellisesti ja realistisesti edes
punnittu.

‘Keskipitkdn aikavalin' motivaatioon kuuluvat konkreettiset, yksittdiset tavoitteet,
kuten yksittaiset kappaleet, ja laajemmat kokonaisuudet, kuten tutkinto- tai konsert-
tiohjelman valmistaminen. Tdhdn motivaatioon heijastuu myds soittamisen
merkitys suhteessa koulunkdyntiin ja muihin merkityksellisiin eldmé&nalueisiin.
Lyhytaikainen tilannekohtainen motivaatio, 'tydmotivaatio’, ohjaa péivittaista
harjoittelua. Esimerkiksi iltapdivdn koulun jédlkeen voisi kayttda laksyihin,
jalkapalloon, kavereiden kanssa olemiseen tai soittamiseen. Meneeké soittaminen
muiden edelle ja jos, niin mieluisasti vai vastahakoisesti? (Gellrich 1986b, 268.)
Pitkakestoisen ja 'keskipitkén aikavalin' motivaation voi rinnastaa jatkuvaan
motivaatioon. Harrastajasoittajan kannalta keskeisid ovat erityisesti lyhyen
aikavélin tilannekohtainen motivaatio ja keskipitkén aikavélin motivaatio. Gellrich
(1986a) nakee erityisen tdrkednd merkityssuhteiden muodostumisen
tilannekohtaisen, tyémotivaation tasolla. Se vaatii opettajalta taitoa ja luovuutta.
Soittamisen motivaation muutokset ilmenevéat selvimmin tilannekohtaisessa
motivaatiossa. Harjoittelumenetelmét seka taito ja tahto keskittyd tydskentelemaén
luovan pohjan tavoitteen saavuttamiselie ja toiveiden toteutumiselle. (Gellrich
19864, 136 - 137.)
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Rosenfeldin (1973, 110) mukaan motiivit suuntautuvat joko omaan itseen tai toisiin
ihmisiin, sosiaalisiin ryhmiin tai yhteiskunnallisiin muodostumiin. Salonen,
Olkinuora ja Lehtinen (1982) ovat kehittdneet kolmijakoista oppimisen
orientaatiomallia, joka kytkee motivationaaliset taipumukset kognitiivisiin
prosesseihin ja adaptiiviseen tilanteenhallintak&yttdytymiseen. Tavoitteita ja niiden
toteuttamista kuvaavia yleistyneitd motivationaalisia taipumuksia on mallissa
kolme: tehtivéaorientaatio, sosiaalinen riippuvuusorientaatio ja minadefensiivinen
eli mind& puolustava orientaatio. Nama kolme suuntautumista voivat vaihdella
oppimistilanteiden ja uusien kokemusten myé6téd. (Salonen & Lepola 1994, 78 -
79.)

Kyseesséd on tehtdvéorientoitunut tilanteenhallintastrategia, kun tavoitteena on
esimerkiksi uuden soitettavan kappaleen hallinta ja merkityssiséllén
ymmartdminen (vrt. Salonen & Lepola 1994, 82 - 83). Ensisijaisena motiivina on
silloin tehtdva ja sen hallinta, suoritusmotiivi.Esimerkiksi tutkintojen asettamien
velvotteiden nakokuimasta tdménkaltaista strategiaa voi pitéa toivottavana.

Sosiaalinen riippuvuusorientaatio (Salonen & Lepola 1994) on kyseesséa, kun
soittajan toiminta suuntautuu hénelle merkityksellisen henkilén odotusten ja
toiveiden tayttdmiseen. Tall6in tarkeintd on sosiaalinen mukautuminen ja
miellyttdminen, missé itse soittaminen ja siihen liittyvat merkitykset eivéat erotu
varsinaisiksi toiminnan kohteiksi. (Salonen & Lepola 1994, 83.) Sosiaalinen,
muihin ihmisiin kohdistuva orientaatio voi sindnsi olla positiivinen motivaation
kannalta, mutta riippuvuusorientaationa se voi tuottaa pinnallista oppimista, jota
ohjaavat ei-musiikilliset motiivit (Kosonen 1996, 22).

Minadefensiivisesséd orientaatiossa yksild on oppimis- ja suoritustilanteissa
Salosen ja Lepolan (1994) mukaan herkistynyt tekijéille, jotka ilmaisevat uhkaa,
hallinnan vahaisyytta tai oman minédn aseman heikkoutta. Suhdetta tehtévaén ja
tehtdvén antajaan leimaa motivationaalis-emotionaalinen konflikti. (Salonen &
Lepola 1994, 84.) Nuoren soittajan kohdalla pienetkin vastoinkdymiset voivat
johtaa vetdytymiseen tai kielteisiin tunneilmaisuihin, koska epé&onnistuminen
koetaan uhkana omalle, koko ajan voimakkaasti kehittyvélle itsetunnolle ja
minégkésitykselle. Myénteisessd mielessd musiikilla ja soittamisella voi myés olla
terapeuttinen vaikutus oman mindn puolustamiseksi ja suojaamiseksi.
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Motivaation sosiaaliseen suuntautumiseen vaikuttaa myds soitin. Esimerkiksi
tamén tutkimuksen viulistit ovat oppineet yhteissoittoa lahes alusta alkaen, kun
taas moni pianisti soittaa vuosia itsekseen ilman mit&&n kontaktia muihin soittajiin.
Vélttdmétta asian ei tarvitsisi olla néin, vaan jokaisella soittimella on periaatteessa
samat mahdollisuudet harrastaa yhdessd soittamista. Kyse on vain opetuksen
organisoimisesta ja yhteis- ja yksildmusisoinnin arvoasetelmasta. Eiké kuitenkin
kaiken musiikin tekemisen ja opiskelun pohjalla ole taito ja halu musisoida
yhdess&?

4 SOITTAMISEN MOTIIVILUOKITUS

Kosonen (1996) on tutkimuksessaan luokitellut soittamisen motiivityyppejé. Motiivit
on ryhmitelty keskeisimman toiminnan perusteen mukaan kuuteen motiiviryhmé&én,
jotka puolestaan jakautuvat alaryhmiin. Kéytdn téssd tutkimuksessani samaa
ryhmittelya soveltuvin osin. Kuusi paaluokkaa ovat:

- soittamiseen ja sen tuottamiin eldmyksiin perustuvat motiivit

- suoritus- tai saavutusmotiivit ja -motivaatio

- vuorovaikutukseen perustuvat motiivit

- ulkoiset virikkeet

- vélineelliset motiivit - hy6ty ja ulkoiset palkkiot

- muita, soittajan persoonallisuuteen liittyvid motiiveja.

4.1 Soittamiseen ja sen tuottamiin elamyksiin perustuvat motiivit

Soittajalla on aina jossain m&arin mukana eldmyksiin ja musiikkikokemuksiin
perustuva motiivi, tiedostetusti tai tiedostamatta. ltse soittamistapahtumassa ne
ovat hyvinkin todennakaisia, mutta elamyksellinen motiivi voi virittdd motivaatiota
soittamiseen myds etukateen. Kun soittamiseen ja soitettavaan musiikkiin liittyy
vahvoja positiivisia kokemuksia ja merkityksié, ne ilmenevét soittamisen ilona ja
kiinnostuksena soittaa ja oppia uutta. Soittaminen koetaan tallin tyydytysta
tuottavana toimintana.
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Sloboda (1987) méadérittelee soittamisessa itsesséén ja soitettavassa musiikissa,
sen tuottamissa emootioissa ja kokemuksissa ja siihen liittyvissad
oppimisprosesseissa olevan 'voiman' nimenomaan sisdisend motivaationa.
Soittaminen on silloin sisdisesti palkitsevaa, kiinnostavaa ja jopa nautittavaa.
Sisdinen motivaatio rohkaisee luovuuteen ja on yleensd jatkuvaa. Jokaisen
opettajan tavoitteena tulisi olla oppilaan sisdisen motivaation maksimoiminen.
(Sloboda 1987, 28.)

Kun soittaminen motivoi itsessédéan toimintana, on kyseessa toiminnan funktionaali-
nen autonomia (Kosonen 1996, 55). ltse toiminta motivoi tavoitteen sijasta, minka
Rosenfeld tulkitsee toimintana, joka maarittda tavoitteen (1973, 112). Kosonen
(1996) toteaa, etta soittaminen toimintana on itse asiassa juuri se, mika ensimmai-
send virittdd soittamisen motivaatiota. Toiminta motivoinee tuloksia enemmén
spontaaneissa nuorten soittelutilanteissa. (Kosonen 1996, 55.)

Joskus soittaja on taysin musiikin lumoissa ja uppoutunut soittamiseen. Téll6in
kyseessd on ns. optimaalinen kokemus, flow-kokemus (Csikszentmihalyi 1990).
Kirjonen (1995, 14) on suomentanut késitteen 'toiminnan lumoksi'. Soittaminen
sujuu vaivattomasti ja tyydytystd tuottaen. Se tuntuu erityisen mielekkaaita ja
itsetuntoa sekd motivaatiota vahvistavaita. Tadmaéankaltainen voimakas
emotionaalinen kokemus on yhd todennédkdisempaé soittotaidon karttuessa.
Csikszentmihalyin (1990) mukaan flow-kokemus edellyttédd tasapainoa tilanteen
asettamien vaatimusten ja yksilén taitojen vélilld. Sen aikana kaikki tajunnan
siséllét ovat harmoniassa ja yhtenevét tavoitteiden kanssa, tarkkaavaisuus
kiinnittyy tehtdvaéan, ajantaju ja minétietoisuus katoaa ja yksild tuntee hallitsevansa
taysin tilanteen. (Csikszentmihalyi 1990, 24, 30.)

Elamysten ja musiikkikokemusten tiedostaminen voi olla vaikeaa ja sen vuoksi
taman motiivin yksityiskohtainen méé&rittdminen on hankalaa. Musiikillinen motiivi
on soittamisen kannalta erittdin suotuisa ja on vaikea kuvitella soittajaa, jolla ei
olisi lainkaan téllaista motiivia riippumatta siitd, onko hdn aloittelija vai jo pitkalld
oleva soittaja. Kestoltaan ja merkitykseltddn tadmaéankaltainen motiivi
todenné&koisesti vahvistuu taitojen kasvaessa.
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4.1.1 Soitettavaan ohjelmistoon perustuvat motiivit

Kosonen (1996) toteaa, ettd ohjelmistoon perustuva motiivi voi olla sisalléltéaén
hyvinkin lahelld edelld esitettyd, eldmyksiin perustuvaa motiivia. Painotukseitaan
ja suunnaltaan ne voivat olla erilaisia. Joku soitettava kappale voi eldmyksien
kautta virittdd vastaavia motiiveja, joihin liittyy vahvaa tehtadvéorientaatiota ja
motivaatiota juuri sen kappaleen yha perusteellisempaan opiskeluun. Toisaalta
ohjelmistoon perustuva motiivi voi olla ulkoinen virike, joka voi toki herittaa
voimakkaita eldmyksellisia motiiveja opetteluprosessin aikana.
Harjoittelumotivaation kannalta tehtdvan mielekkyys on erittédin tarked. (Kosonen
1996, 56.) Mitd ldheisemmaksi soitettava tehtdva koetaan, sitd paremmin se
halutaan tehda (Kurkela 1993, 250).

4.1.2 Kulttuurin omaksuminen

Kosonen (1996) toteaa kulttuurin omaksumisen ja sen vaikutuksen motivaatioon
olevan usein tiedostamatonta pitk&aikaista taustavaikutusta. Sen merkitys nuorten
soittamisen motivaatiossa voi olla hyvinkin tarke&. Soittaminen on yhteydessé
niihin musiikkikulttuureihin ja siihen musiikilliseen arvomaailmaan, joita nuoren
soittajan elinympéaristéssd on. Murrosidssd ja jo aiemminkin  voi ns.
nuorisomusiikista tulla osa nuorten eldmaa ja kulttuuria. Jos soitettava musiikki on
ainoastaan ‘vanhempien ja opettajan musiikkia', on ristiriita silloin
musiikkikulttuurien ja musiikillisten arvojen erilaisuudessa. (Kosonen 1996, 57.)
Kososen (1996) tutkimuksessa tuli esille kaustislaisten nuorten tavallista myén-
teisempi suhtautuminen kansanmusiikkiin. Kansanmusiikkia my&s soitettiin enem-
mén Kaustisella kuin muissa tutkimuksen kunnissa. Syy tdhén I6ytyy varmasti
Kaustisen voimakkaasta kansanmusiikkiperinteestd, joka vaikuttaa, osittain
tiedostamattomastikin, my&s nuoriin ja lapsiin. Térméyksi& "uuden ja vanhan"
vélilla tulee, mutta nuorilla on myds kyky yhdistdd ndmé ja siten luoda
"uuttavanhaa" omista ldhtdkohdistaan.
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4.2 Suoritus- tai saavutusmotiivit ja -motivaatio

Kososen (1996) mukaan suoritusmotivaatiossa toimintaa motivoi - nimensé
mukaisesti jokin suoritus, joka voi olla konkreettista ja tilannekohtaista (tutkinto) tai
abstraktia (omien tavoitteiden saavuttaminen). Siihen siséltyy erilaisia jollain lailla
tavoitteeseen sidoksissa olevia motiiveja, kuten téssad esiteltédvét hallinta-,
esiintymis- ja kilpailumotiivit sekd ep&onnistumisen pelko ja syyllisyysmotiivit.
Suoritusmotiivit voivat olla soittajasta itsestddn lahtevid, sisdisid motiiveja. Ne
voivat olla myds ulkoisten virikkeiden tai velvoitteiden synnyttdmia ulkoisiksi j&&vid
motiiveja, joita soittaja ei mielld siséisiksi motiiveikseen ja tavoitteikseen.

Musiikinopiskelua koskeva motivaatiotutkimus korostaa suoritusmotivaatiota
keskeisend motivaation lajina (mm. de la Motte-Haber 1985). Suoritusmotivaatio
ymmaérretddn tdlldin yleistyneeksi motivaatioksi, johon siséltyy myéds itse
oppimistapahtuma (Kosonen 1996, 58). De la Motte-Haber (1985) on havainnut,
ettd suoritusmotivaatio musiikkisuorituksissa on yhteydessd yleiseen
koulumenestykseen. Onnistuminen ja menestyminen on oman ponnistelun tulosta
ja epdonnistuminen "huonoa tuuria". (de la Motte-Haber 1985, 354.) Madsenin
(1972, 41) kasitys on, ettd suoritusmotiivit ovat hankittuja motiiveja ja ne ovat
yhteydessé kasvatukseen.

Soitonopetuksessa suoritusmotivaatio voi korostua, jos tavoitteiden saavuttamista
kontrolloidaan tutkinnoilla ja arvicilla. Kosonen (1996) toteaakin, ettd motivaationa
suoritusmotivaatio ei liene kovin suotuisa, koska suorittaminen omien siséisten
tavoitteiden saavuttamiseksikin sisdltda paineita oikein ja hyvin suoriutumiseen.
Musiikillinen saavutusmotivaatio voi olla positiivinen motivaatio soitonopiskelijalle,
jonka soittamista mé&drittdvat ulkoapdin annetut tavoitteet, jotka soittaja on
mieltanyt merkityksellisiksi. (Kosonen 1996, 58.)

4.2.1 Hallintamotiivit

Hallintamotiiveissa suoriutuminen on painottunut sisdiseen motivaatioon ja
tehtdvéorientoituneeseen tilanteenhallintaan (Kosonen 1996). Toisaalta hallintaan
sisdltyy myds osaamista ja ymmértadmista yleisemmalld tasolla, ilman tietoista
tehtavaorientaatiota. Lahtékohtana on soittajan omakohtaiset tavoitteet ja halu
niiden saavuttamiseen. (Kosonen 1996, 59.) Positiivisina motiiveina hallintamotiivit
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virittdvat oppimismotiiveja ja edistavét itsendista tydskentelyd (vrt. Kosonen 1991,
43).

Hyva suoritus yhdistetdén kyvykkyyteen, ponnisteluihin, tehtdvén helppouteen ja
hyvéédn onneen (Kuusinen 1991, 188). Voimakkaan suoritusmotivaation omaava
soittaja valitsee mieluummin vaikeustasoltaan keskinkertaisia soittotehtévid omiin
taitoihinsa néahden, jolioin han varmistaa suoriutuvansa tehtavastad "kunnialla”. Kun
soittaja onnistuu, hanen omat kykynsd ja tehtdvan hallinta korostuvat.
Onnistuminen on soittajan mielesté riippuvainen nimenomaan hé&nesté itsestéén
eikd ulkoisista vaikuttimista (vrt. Kuusinen 1991, 188). Onnistunut suoritus ja hyva
hallinta voidaan kokea voimakkaana eldmyksena jopa niin, etté tuo elamys virittda
uuden, edelld mainitun soittamisen tuottamiin eldmyksiin perustuvan motiivin
(Kosonen 1996, 59).

4.2.2 Motiivina musiikin esittdminen

Perinteiset esityskdytdnnét ovat usein soittamisen kriteereind niin soittajalle
itselleen kuin ulkopuoliselle kuulijallekin. L&nsimaisessa kulttuurissa elaa
intensiivinen erinomaisuuden kaipuu, mistd ovat lahtéisin my6és musiikille
asetettavat odotukset (Kurkela 1993, 260). Soittaja arvioi suoritustaan jo
soittotilanteessa kriteereinddn muun muassa oma minédkésitys ja aiemmat
musiikkikokemukset. Esiintymistilanne on aina myds vuorovaikutustilanne, jolloin
soittaja huomioi omissa kriteereissdankin vastaanottajan ja hdnen odotuksensa.
T&lldin musisoiminen ja omien musiikkikokemusten vélittdminen saattaa muuttua
toissijaiseksi "oikein soittamisen" kustannuksella (Kosonen 1996, 59). Motiiviksi
soittamisessa voi myds muodostua oman tietdmyksen ja sivistyksen
esiintuominen, koska ihminen luonnostaan pyrkii antamaan itsestdén
mahdollisimman positiivisen kuvan.

Musiikin esittdmiseen niin soittotunti- kuin muissakin esiintymistilanteissa vaikuttaa
soittajan luottamus itseensd soittajana (Kosonen 1996, 60). Hyvéan
itseluottamuksen omaava soittaja uskoo omaan tulkintaansa ja uskaltaa sen mygs
esittdd muille. Yhdessa esiintyminen ja soittaminen saattaa luoda positiivista
esiintymismotivaatiota ja helpottaa soittajan jannitysta.

Musiikkioppilaitoksissa tutkinnot ja muut esiintymiset ovat olleet keskeinen osa
opiskelua. Esiintyminen voikin olla hyva motiivi saada kappale tai kokonainen
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ohjelmisto valmiiksi. Kaikki soittajat eivit suinkaan koe esiintymistilanteita
positiivisina motivaatiota lisadvina tilanteina, vaan esiintymistd pelk&avélie
oppilaalle tutkinto voi olla jopa syy soitonopiskelun lopettamiselle. Jadmsén (1984)
tutkimustuloksissa on havaittavissa nuorten musiikkikoululaisten haluttomuus
esiintyd, erityisesti kurssitutkinnoissa ja muissa oppilaitoksen tilaisuuksissa.
Tutkintotilanteet olivat toiseksi suurin syy opiskelun lopettamiseen, tytdilla lahes
yhta paljon vaikuttava tekija kuin harjoittelumotivaation puute. (Jamsé& 1984, 58,
60.)

4.2.3 Kilpailumotiivi

Suoritusmotiivi voi joskus muuntua kilpailumotiiviksi (Kosonen 1996, 60).
Positiivista, siséisté kilvoittelua oman itsensé kanssa se on esimerkiksi silloin, kun
soittaja osallistuu kilpailuihin kehittddkseen itseddn ja saadakseen
esiintymistilaisuuksia ja julkisuutta. Jos soittaja vertailee itse&én toisiin soittajiin,
voi motiiviin liitty4 talléin nagatiivisiakin piirteit4, kuten omien taitojen ja
mahdollisuuksien aliarviointia. Nuorta harrastajaa keskindinen vertailu voi
ahdistaa ja heikentdd soittamisen musiikillista motivaatiota. Kosonen (1996)
toteaa, ettd pitkdkestoisena primadrimotiivina ja motivaation méaérittajana
kilpailumotiivi on ep&todennikéinen. Lyhytkestoisempana se voi olla hyva motiivi,
kun soittaja ulkoisen ja sisdisen yllykkeen siivittdmana tyGskentelee
saavuttaakseen parhaan mahdollisen tuloksen. (Kosonen 1996, 61.)

4.2.4 Ep&onnistumisen pelko ja syyllisyys, opittu avuttomuus

Suoriutumiseen ja onnistumiseen liittyy mybés se vastapuoli, epédonnistumisen
pelko ja syyllisyys (Kosonen 1996, 61). Ep&onnistumista pelkddvan mielesté
huono menestys on lahjakkuuden puutetta ja hyva menestys jollakin tavalla
sattuman ja kohtalon tulosta (de la Motte-Haber 1985, 354). Hén saattaa
ahkeroida oppiakseen annetut tehtdvat, mutta taustalla koko ajan vaaniva
epéonnistumisen pelko vaikeuttaa tehokasta oppimista. Jokainen soittaja kokee
joskus epéonnistumisen pelkoa, mutta pitkidkestoisena motiivina se on lahelld
opittua avuttomuutta (Kosonen 1996, 61).

Ep&onnistumista pelkasva nuori yrittda usein kaikin keinoin tayttaé laheistensa
odotukset. Nuorelle tarkeat ihmiset, oma perhe ja erityisesti voimakastahtoiset
aidit, voivat luoda ep&donnistumisen pelkoa odotuksillaan (mm. de la Motte-Haber
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1985, 354). Myds kasvatusmeneteim#t heijastuvat odotuksiin ja niiden
suorituskeskeisyyteen (Gellrich 1986b, 270). Syyllisyys tekemétté jattdmisista liittyy
laheisesti ep&onnistumisen pelkoon. Pystyisin parempaan, jos olisin soittanut
enemman jne. Soittamisen kannalta ndmé& motiivit eivét ole toivottavia, koska ne
voivat heikentdd ja ehkaistd musiikillisia soittamisen motiiveja usein enemmén
kuin luoda niita.

Kun ihminen uskoo jo etukiteen, ettei han voi vaikuttaa kohtaloonsa, on kyseessa
opittu avuttomuus (Abrahamson ym. 1978, 51). Syyna eivét ole motivationaaliset
tekijit vaan emotionaalinen asenne, mika heijastuu heikosta itsetunnosta (vrt.
Abrahamson ym. 1978, 51; de la Motte-Haber 1985, 354). Jos nuori soittaja on sitd
mieltd, ettd h&nen musiikilliset kykynsé ovat heikot, hdn jo omalla asenteellaan
estaa oppimista (Kosonen 1996, 61).

4.3 Vuorovaikutukseen perustuvat motiivit

Soittaja elda jatkuvassa vuorovaikutussuhteessa ympéristéénsa ja tdmén kautta
viridd myds erilaisia motiiveja soittamiseen. Motivoitumisen kannalta keskeisia
ovat kontaktit toisiin soittajiin ja opettajaan, malli ja mallina oleminen sek&
kannustus (Kosonen 1996, 62).

4.3.1 Kontaktimatiivit

Kontaktimotiivi suuntaa kontaktia hakevaa kayttdytymistd sekd yksiléihin ettd
ryhmiin (Madsen 1972, 29). Musiikin esittdminen voi olla yksi kontaktimotiivia
virittdva tilanne, mutta erityisesti sellainen vuorovaikutustilanne, missd molemmat
osapuolet ovat soittamassa, virittdd kontaktimotiivia. Motiivi voi olla
tilannekohtainen tai pitkdkestoinen.

Nimenomaan nuorille kontaktimotiivi on merkityksellinen, koska yhteys vertaisryh-
ma&&n on tarkea vertaisryhman merkityksen kasvamisen my6téa. Kontakteja syntyy
etenkin yhtyeissa, ja joskus on jopa vaikea méaarittad, onko tarkeampéa musiikin
tekeminen vai yhdessa oleminen.

Kontaktimotiivin sisalt6én vaikuttavat ryhmé&n koko, rakenne ja luonne.
Samanhenkisen harrastusryhmén, esimerkiksi orkesterin tai “rokkibandin”, jasenet



31

motivoivat toisiaan musiikillisesti todennékdisesti enemmén kuin esimerkiksi
koulun musiikkiryhmélaiset, missd oppilailla voi olla hyvin erilaisia taustoja ja
musiikkimakuja. '

Kososen (1996) mukaan soittotunneilla kdyvélle nuorelle on kontakti opettajaan
yksi tarkeimpid soittamiseen liittyvid vuorovaikutustilanteita. Tilannekohtaisena
motiivina opettajakontakti vaikuttaa jokaisella soittotunnilla tunnin ilmapiiriin.
Opetukseen ja sitd kautta myds motivaatioon pitk&ékestoisemmin vaikuttavat
opettajan ammattitaidon, koulutuksen ja kokemuksen ohella myds hé&nen
henkilékohtaiset ominaisuutensa. (Kosonen 1996, 62.) Naitd henkilékohtaisia
ominaisuuksia Lotti (1988, 81) pitda tarkein tarkastellessaan eroja eri opettajien
tulosten vilill4. Parhaiten opettaja motivoi ollessaan kannustava, mutta silti myés
riittdvdn vaativa. Opettajan vaikutus motivaatioon ei rajoitu pelkastdan
kontaktimotiiviin, vaan se heijastuu soitonopiskelijalla tietoisesti tai tiedostamatta
koko motivaatioon.

4.3.2 Malli

Kososen (1996) mukaan malli voi olla realistinen tai idealistinen esikuva tai idoli,
joka herétta4 ihailua ja arvostusta ja motivoi omalla esimerkilld&n. Erilaiset mindén
kohdistuvat odotukset ovat tarked mittapuu sille, millainen sisdlléltd&n ja miten
merkityksellinen ja kestoltaan vahva malli-motiivi voi olla. Se, ohjaako
mindk&sitystd ihannoitu vai sitoutunut mielikuva ihanneminésta, vaikuttaa mallin
“valintaan". Vertaisryhm&an samaistuminen on usein tiedostamatonta mallien
mukaista kayttaytymista. Soittajakaverit ja heidén soittamansa musiikki ovat usein
tarked ja positiivinen malli soittamiselle. (Kosonen 1996, 63.)

4.3.3 Auttamis- ja solidaarisuusmotiivi

Auttamismotiivia voi ilmetd esimerkiksi yhtyeiss& ja orkestereissa. Taidoissaan
pidemmalla olevat ohjaavat soittajatovereitaan ja soittavat heidan tukenaan. Koso-
sen (1991) mielestd tdma motiivi ei niink&an vaikuta suoraan oppimistehtévén
siséltédn kuin yleiseen ilmapiiriin ja sen luomaan positiiviseen motivaatioon. Jotta
talle motiiville olisi tilaa, on oltava vahén Kkilpailua ja runsaasti keskindistd
solidaarisuutta. (Kosonen 1991, 47.) Tietynlaisena mallina oleminen voi virittd4
positiivisia hallintamotiiveja ja vahvistaa soittajan itsetuntoa.
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4.3.4 Kannustus

Nuorten motiivien muodostumisessa on perheelld keskeinen sija. Vanhempien ja
ystévien kannustus eri tilanteissa heijastuu motivaatioon pitkédkestoisemminkin.
Kun soittaja tuntee, ettd hdnelle tarkeat ihmiset hyvéksyvét ja tukevat hédnen
harrastustaan, se vahvistaa hénen itseluottamustaan soittajana ja motivoi
positiivisesti (Kosonen 1996, 64). Myés opettaja vaikuttaa kannustuksellaan ja
tuellaan osaltaan siihen, miten merkityksellinen ja kiinnostava soittaminen on
harrastusten joukossa (Gellrich 1986b, 268).

4.4 Ulkoiset virikkeet

Ulkoiset virikkeet ovat nimensd mukaisesti soittamiseen soittajan ulkopuolelta
vaikuttavia, motiiveja virittdvia tekij6itd (Kosonen 1996, 64). Esimerkiksi
soittajakaverilta lainaksi saatu nuotti on ulkoinen virike, joka virittda sisdisen
motiivin, halun tutustua nuottiin ja oppia soittamaan siita.

Soittamisen mahdollistavat ulkoiset edellytykset ja virikkeet Gellrich (1986b) jakaa
Raeitelia (1983) siteeraten valittémiin ja toissijaisiin ymparistévaikutuksiin sekd
toisaalta elollisiin ja aineellisiin vaikuttajiin. Elollisista vaikuttajista téarkeimpié
vélittomia vaikuttajia ovat perhe ja vertaisryhméa sek& mahdollisesti my6s opettaja
ja muut esikuvat. (Gellrich 1986b, 270.) N&m& on ryhmitelty edelld
vuorovaikutusmotiiveihin. Aineelliset edellytykset on ryhmiteltavissd paikallisiin,
ajallisiin ja materiaalisiin puitteisiin (Gellrich 1986b, 270).

Soittamisessa yksi tarkeimmistd materiaalisista virikkeistd on soitin ja soitta-
misolosuhteet. Erityisesti motivoivan vaikutuksen huomaa silloin, kun olosuhteissa
tapahtuu muutoksia. Uusi laadukkaampi soitin tai parempi harjoittelutila luo uutta
tilannekohtaista motivaatiota, jonka kesto on jo riippuvainen muista motiiveista.

Joukkotiedotusvélineet ja nuorisokulttuurin eri muodot ovat myds térkeité ulkoisia
vaikuttajia (vrt. Vepsaldinen 1980, 53). Ne luovat realistisia ja idealistisia malleja ja
odotuksia soittamiselle (Kosonen 1996, 64).
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4.5 Vilineelliset motiivit - hydty ja ulkoiset palkkiot

Jos soittaminen on keino jonkun pddmadradn saavuttamiseksi, on kyseessé
vélineellinen motiivi. Soittotaidosta on esimerkiksi hy6tyd monilla aloilla jo
opiskelemaan pyrittdessd. Kosonen (1996) toteaa, ettd nuorelle téllainen
hy6tymotiivi on ymmarrettavé ja sen merkitys voimistuu idn my&td. Kuitenkin ilman
musiikillisia motiiveja ja tavoitteita vélineellinen motiivi ei pitkdkestoisena ja
prim&éri-motiivina ole soittamisen kannalta kovinkaan positiivinen. (Kosonen
1996, 65.)

Kososen (1996) mukaan soittotaidosta koituva hyéty on tavoitteena abstrakti, mutta
vélineellisen motiivin pddmaéara voi olla myds palkkio. Se voi toki olla siséinen,
soittajan oma mielihyva onnistuneesta tavoitteen saavuttamisesta. Motiivina sen
voi tulkita myds saavutusmotiivina. Palkkio voi olla myds jokin ulkoinen palkkio,
esimerkiksi polkupyéra, jolla ei vélttdmatta ole mitdén tekemisté itse soittamisen
kanssa. Tassé tapauksessa motiivia ei voi pitda erityisen musiikillisena. Se voi
kylld olla hyvinkin merkityksellinen ja kestoltaan pitkd, mik& vaikuttaa my6s
tilannekohtaisiin motiiveihin kaukotavoitteena. Jos soittamista motivoi pelk&staan
ulkoinen palkkio, jaa oppiminen pinnalliseksi ja ulkokohtaiseksi eikéd motivaatio
soittamisen kannalta ole lainkaan suotuisa. (Kosonen 1996, 65.)

Kosonen (1996) toteaa vield, ettd vélineellinen motiivi tilannekohtaisena
harjoittelumotiivina lienee tuttu jokaiselle soittajalle. Opetellaan ensin pienempié
kokonaisuuksia, jotta pystytddn oppimaan ne kokonaisuutena. Tavoite ja motiivi
opettelulle on silloin musiikillinen kaukotavoite, johon liittyy useampia
vélitavoitteita. Vélineellisen motiivin padmé&éra on talldin tyostettéva kappale ja
motiivin voi maarittad itse asiassa myds ohjelmistoon perustuvaksi motiiviksi.
(Kosonen 1996, 65 - 66.)



34

4.6 Muita, soittajan persoonallisiin ominaisuuksiin liittyvid motiiveja

Kosonen (1996) on edelld kuvattujen motiivien lisdksi maaritellyt  soittajan
persoonallisuuteen liittyvid tekijoitd, jotka voivat myés olla motiiveina soittamiseen.
Ne ilmenevédt esimerkiksi spontaanina innostuneisuutena ja tunnollisuutena
kayttaytymisessé yleensd. Soittamisen merkitys on ldhinné siind, ettd. toimii
mahdoilisimman hyvin omaa mindéansa suojellen ja omaa minuuttaan kehittéden.
(Kosonen 1996, 66.)

4.6.1 Uteliaisuus ja kiinnostus

Uteliaisuus on de la Motte-Haberin (1985, 362) mielestd spontaani sisdinen motiivi
lapsella ja kiinnostuminen yh& uusista asioista on rikkaus koko persoonalle.
Nuorten kiinnostuksen kohteet vaihtelevat jaksoittain (Salmon 1982, 121). Nuori
kokeilee erilaisia harrastuksia ja vaikuttaa aluksi hyvin motivoituneelta, mutta
kiinnostus laimenee suhteellisen pian ja motivaatiokin heikkenee. Kyse on nuoren
kehitysvaiheelle tyypillisestd uuden kokeilemisesta ja sitd kautta omien
vahvuusalueiden ja oman identiteetin etsimisestd (Kosonen 1996, 66).

Spontaani uteliaisuus ja mahdollisuudet uuden kokeilemiseen ja kokemiseen ovat
tarkeitd nuoren eldamaa ja tulevaisuutta ajatellen. Tarkeiksi koetut toiminnot
jatkuvat ja motivaatio niissa vahvistuu. Jokaisesta kokemuksesta jaa jotain omaan
kokemusmaailmaan, eivdtkd muistot lyhytaikaisista kokeiluista vélttdméatta ole
ollenkaan kielteisid. Merkitykset ja kiinnostuksen kohteet voivat muuttua ja joku
toinen harrastus tulee toista tdrkedmmaksi.

Pelkka uteliaisuus riittad soittamisen aloittamiseen. Pitempiaikaista kiinnostusta
tarvitaan sitten soittotaidon opetteluun. Kiinnostus on tarpeellinen yleismotiivi,
mutta ilman muita, musiikillisia ja hallintaan liittyvid motiiveja, se ei vie soittotaitoa
paljonkaan eteenpéin. Soittamisesta saadut onnistumisen ja epaonnistumisen
kokemukset vaikuttavat kiinnostuksen pysymiseen ja mikali soittamisen kautta
saadaan onnistumisen eldmyksid, ne luonnollisesti lisdévéat kiinnostusta.
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4.6.2 Vakiintuneet tottumukset

Vakiintuneet tottumukset ovat neutraaleja yllykkeitd (Kosonen 1991, 46). Tottumus
lienee yleinen seka positiivisesti ettd negatiivisesti vaikuttava motiivi muusikko-
perheissd ja perheissd, joissa on useampia musiikkia harrastavia lapsia.
Musiikilliset virikkeet vahvistavat perinnéllisid taipumuksia ja ndmé yhdessé luovat
odotuksia itselle ja muille. Odotuksia luovat musiikin ja soittamisen asema ja
merkitys perheess&, mahdollisesti soittavat vanhemmat ja sisarukset ja jopa
asema sisarussarjassa (Gellrich 1986b, 270). Perheen ohella vakiintuneita
tottumuksia luovat kasvuympéristén mahdolliset musiikkiperinteet, jotka heijastuvat
myds musiikki- ja musiikinopetustarjontaan (Kosonen 1996, 67). Esimerkiksi juuri
Kaustisella kansanmusiikki on kuulunut ja kuuluu edelleen Kiinteésti
paikkakunnan eldmaan.

Kososen (1996) mukaan tottumuksen vaikutus motivaatioon voi olla monenlainen.
Se voi virittda motiivin soittamisen aloittamiseen, mutta primaarimotiivina se tuskin
kovin pitkdlle soittamista vie. Useimmiten nuorilla soittajilla tottumus on
nimenomaan motivaatiota yllapitdva motiivi. Murrosidn kuohunnassa tottumus voi
viedd soittoharrastusta eteenpdin, jolloin siihen 16ytyy taas uusia, positiivisia
motiiveja. Tottumus voi myés johtaa vadriin odotuksiin ja uhmaan toisten odotuksia
vastaan. Tastd on osoituksena muusikkoperheiden "mustat lampaat”’, jotka
tietoisesti valttavat aktiivista musiikin harrastamista, varsinkin juuri puberteetti-
idssd. Soittamisen ainakin ndenndinen lopettaminen on enemménkin vastalause
yleisid odotuksia vastaan. (Kosonen 1996, 67.)

4.6.3 Velvollisuudentunto ja vékindisyys

Jos soittamiseen liittyvét tavoitteet ovat l&htdisin yksilon omasta arvomaailmasta ja
ovat mielekkaita ja merkityksellisid, ne luovat sisdisid velvoitteita tavoitteiden
toteuttamiseksi ja onnistumisen tunteita tavoitteiden toteuduttua (Kosonen 1996).
Mikéli noita velvoitteita ei pysty tayttdméaian, on seurauksena hdpeéntunne ja
pettymys omaan itseensd. Sisdiseen velvollisuudentuntoon liittyy keskeisesti
min&kasitys ja odotukset ihanneminésta. Jos mielikuva itsestd on realistinen, omat
sisdiset odotuksensa ja velvollisuutensa itsed kohtaan pystyy tdyttdmé&an. Jos
mielikuva on idealistinen, voi velvollisuudentunto itsed kohtaan muodostua
ahdistavaksi ja jopa soittamista estavaksi motiiviksi. (Kosonen 1996, 68.)
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Jos tavoitteet asetetaan ulkoa péin, on kysymyksess& ulkoinen
velvollisuudentunto. Kédydaan soittotunnilla, koska vanhemmat sitd haluavat.
Motivaatio ei kohdistu soittamiseen, vaan vanhempien miellyttdmiseen (Kosonen
1996, 68). Velvollisuudentunto vaikuttaa jollakin tasolla kaiken aikaa.
Harjoittelumotivaation yhteydessd opiskelijalta vaaditaan tilannekohtaista
velvollisuudentuntoa. Positiivista velvollisuudentuntoa yhteissoittotilanteissa
heréttd4 yhteinen vastuu yhteisten tavoitteiden toteuttamisesta.

Lahtékohta oppimiselle on huono, kun soittaminen koetaan valttdmattémang,
mutta vakindisend. Kososen (1996) mukaan tilannekohtaisena motivaationa
vakindisyytta tuottaa esimerkiksi tilapdinen vasymys ennen soittotuntia tai
epamieluisat soittotehtdvét. Jatkuvana motiivina vékindisyyteen liittyy yleensa
ulkoapdin annettuja ehtoja. (Kosonen 1996, 68.)

5 PERHONJOKILAAKSON KANSALAISOPISTON VIULUPIIRITOIMINTA

Kun tutkimuksen teoreettinen tausta on selvitetty, on aika siirtya itse tutkittavaan
ryhmaén. Kansanmusiikki eldd Perhonjokilaaksossa voimakkaana ja télle pohjalle
on pitkalti rakentunut myds kansalaisopiston musiikkitoiminta. Perinteitéd halutaan
vaalia ja opettaa tuleville sukupolville muun muassa pelimannimusiikin ja
viulunsoiton kautta.

Mauno Jéarveléd kertoo Uusi Kansanmusiikki -lehden haastattelussa (Saha 1993),
ettd vuonna 1982 Perhonjokilaakson kansalaisopiston rehtori Heikki Julkunen
pyysi hdnta jatkamaan pelimannipiirien pitdmistd Kaustisella. Opetustoiminnassa
oli ollut pitkdhkoé tauko, kun Aaro Kentala, myds suuri kansanmusiikin vaikuttaja ja
sdveltdja Kaustisella, ei sairastuttuaan enédd voinut jatkaa kyseessé olevaa ty6ta.
Toiminta jatkui lasten pelimannipiirein, ja osallistujia oli noin 15. Opetusta oli
aluksi yhdessa tai kahdessa kansalaisopiston piirissd ja muutaman viikkotunnin
verran. Innostus levisi kuitenkin nopeasti, ja parin vuoden kuluttua mukana oli 80
oppilasta ja vuonna 1993 oppilasmé&ara oli yli 150. (Saha 1993, 6.) Vuoden 1997
oppilasmé&ara, myds yli 150, kertoo harrastuksen suosion sdilyneen ja
vakiintuneen jokilaaksossa.
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Jarveldn mukaan (Saha 1993) tdrke&i oli heti alussa innostunut palaute
vanhemmilta ja yleis6ltd. Lapset p&&dsivat jo ensimmdisen vuoden jélkeen
esiintymdan Kaustisen kansanmusiikkijuhlille, ja vastaanotto oli innostunutta.
Jérveld toteaakin, ettd se on edellytys onnistumiselle, koska innostus tarttuu
helposti ndin my6s lapsiin. (Saha 1993, 6.)

Festivaaleilla esiintyvd viulupiirildisten ryhm& sai nimen Nappéripelimannit. Nimi
juontaa juurensa vanhasta Jérveldn kyladn koulukielesta. Alakoululaisia on kutsuttu
perinteisesti ndppdrikoululaisiksi ja yldluokat ovat olleet nappikoululaisia.
Nimitykset tulevat nepparista ja napista. Myéhemmin Ala-Kénni -opiston
kesakurssien myé6téa nappéripelimanneja saapui Kaustiselle ympéri Suomea ja
véhitellen alettiin puhua Mauno J&rveldn néppéripedagogiikasta. Jo useiden
vuosien ajan Jarveld on kiertényt eri puolella Suomea opettamassa ja kertomassa
opetusmenetelmistddn ja yhtend hdnen tavoitteenaan onkin, ettd idea leviaisi
myés muualle.

5.1 Kansanmusiikki Perhonjokilaaksossa

Perhonjokilaakson muodostavat nelja kuntaa; Perho, Halsua, Veteli ja Kaustinen.
Koko jokilaaksossa on vahva musiikkiperinne ja ennen kaikkea kansanmu-
siikkiperinne. Jokilaaksossa on ymmarretty musiikin ja perinteen merkitys ja sen
séilyttdmisen tarkeys. Kaustisesta on muodostunut Suomen kansanmusiikkiela-
man tarkea kiinnekohta mm. Kansanmusiikkifestivaalien, Kansanmusiikki-instituu-
tin, Kansantaiteenkeskuksen ja Kansansoitinmuseon ansiosta. Tdmé& musiikillinen
ympaéristd on kuitenkin muodostunut vuosikymmenien ja -satojen saatossa, ja
siitynee edelleen sukupolvelta toiselle.

Vanha kaustislainen sanonta "Kaustiselle pitdd syntya fiuli kainaloonsa, ja itkiakki
vain nuotilhen" kuvaa osuvasti kaustislaisten musiikkiharrastuksia edelleen.
Kaustisen historiassa (Komulainen ja Niiniluoto 1983) kerrotaan, etté itse Antti
Chydenius, Kokkolan kirkkoherra, joutui nuhtelemaan tdméan eméseurakunnan
vauraimman kyldkunnan nuorisoa sen innostuessa tanssimaan jopa kinkeripéivan
itana. Ensimmaiset pelimannit tunnetaankin heidan kirjattujen rangaistustensa
vuoksi. (Komulainen ym. 1983, 3.)
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Kaustisen ensimmadisend pelimannina (Komulainen ym. 1983) mainitaan 1807
syntynyt Markun Joonas eli Joonas Varila, jonka tiedetddn soittaneen viulullaan
monet haét, tanssit, hautajaiset ja muut juhlat. Viulu tuli Kaustiselle jaddékseen ja
syrjdytti kanteleensoiton. Kuuluisin kaustislainen oli viime vuosisadalla kuitenkin
kanteleensoittaja ja kansanlaulaja Kreeta Haapasalo (1813 - 1893), joka kiersi
ympéri maata vuosikymmenid ja teki suuren vaikutuksen ajan suurmiehiin.
(Komulainen ym. 1983, 4.)

Tamédn vuosisadan puolivalissd Kaustisen musiikieldama oli aika hiljaista
verrattuna aikaisempiin vuosiin, kirjoittaa Junnila (1987). Silloin alkoikin tiettyjen
henkiléiden, esimerkiksi Santeri Isokankaan (1895 - 1967), toimesta perinteen
tietoinen elvyttdminen. Naapurikuntien kanssa jérjestettiin soittokilpailuja, joilla
pyrittiin innostamaan ihmisiad uudelleen perinnemusiikin pariin. 1950 - 60 -lukujen
vaihteessa Konsta Jylha ja Purppuripelimannit nousivat ihmisten esikuviksi ja
virittivdt musiikinharrastusta uudelleen. 1968 Kaustinen jarjesti ensimmaiset
Kansanmusiikkifestivaalit, josta alkoi kansanmusiikin voimakas nousun kausi.
(Junnila 1987, 796 - 797.)

Nykydan kansanmusiikki eldd Kaustisella voimakkaana. Nuorison harrastuksissa
musiikilla on keskeinen sija, ja harrastusmahdollisuudet ovatkin hyvét. Kansa-
laisopisto on antanut jokaiselle lapselle mahdollisuuden aloittaa soitto- tai kansan-
tanssiharrastuksen, Kansanmusiikkifestivaalit tarjoavat lapsille ja nuorille ainut-
laatuisen tilaisuuden tutustua muihin kulttuureihin ja ennen kaikkea ne antavat
tilaisuuden péaasté itse esiintymain. Vanhat pelimannit ovat edelleen nuorten
malleina perinteisen kansanmusiikin soitossa, vaikka nuoret luovatkin omaa
tyylidan ja yhdistdvat musiikin eri lajeja.

Perhonjokilaakson muut kunnat omaavat myds vahvat kansanmusiikkiperinteet,
vaikka niista ei yleensa niin paljon puhuta kuin Kaustisen kansanmusiikista. Veteli
ja Halsua ovat kuuluisia monista tunnetuista kanteleensoittajistaan ja Veteli kisasi
myds ansiokkaasti tdman vuosisadan puolivélin viulunsoittokilpailuissa Kaustisen
kanssa. Nykydan joka kunnassa on siis mahdollisuus kansanmusiikin
soittamiseen ja opiskeluun kansalaisopiston ansiosta. Kesélla "keskus" siirtyy
Kaustiselle Nappérikurssien ja Kansanmusiikkifestivaalien my6td, mutta kun syksy
taas koittaa, on jokaisella mahdollisuus kdydéa soittotunneilla vaikka omalla kylélla.
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5.2 Mauno Jarvela ja "Sisuki-menetelma"

Mauno Jarveld (s. 1949) on kaustislainen kolmennen polven pelimanni ja
muusikko. Jarveldan suku on vahvasti mukana Kaustisen ja erityisesti Jarveldn
kyldn musiikin historiassa: isoisd Antti Jarvelda (1876 - 1955) oli
vuosisadanvaihteen pelimannitaitureita, isd Johannes Jarveld (1905 - 1992) oli
ensimmaisid Kaustisen kansanmusiikkijuhlien nimittdmia mestaripelimanneja.
Mauno Jarveldn muusikkous on ndkynyt erityisesti suomalaisen kansanmusiikin
uuden nousun aalloilla (Saha 1993, 4).

Jérveld aloitti oman muusikon uransa 7 - 8-vuotiaana pelimannimusiikin parissa
"tammaajand" eli harmonin soittajana, kirjoittaa Saha (1993). 1950-luvun
puolivdlin jilkeen musiikillinen toiminta Jarveldn kyldss& oli uskomattoman
monipuolista, ja vanhemmat pelimannit ja muutkin muusikot olivat pikkupoikien ja
nuorison esikuvina. Viulunsoiton Mauno Jérvel4 aloitti alle 6-vuotiaana itsekseen
soitellen ja tietenkin pelimannien esikuvaa noudattaen. Keskikoulun aloittamisen
aikoihin Jéarvela sai ensimmadiset viulutuntinsa Juha Kankaalta. Ensioppien jalkeen
opettajaksi tuli Anna-Liisa Fordell ja opetus tapahtui Kokkolan Ty&v&enopistossa.
Lukioaikoina Jarveld aloitti soitto-opinnot Onni Suhosen yksityisoppilaana
Helsingissé, ja ylioppilaaksi tulon jilkeen héan siirtyi Sibelius-Akatemiaan vuonna
1969. "Paperipédtevyys" Sibelius-Akatemiasta jii saamatta, mutta Jarvela soitti
paljon esim. kamarimusiikkia eri kokoonpanoissa. Opiskelujensa ohella hdn meni
1970 Suomen kansallisoopperan orkesteriin, ja vuosina 1971 - 1978 hén toimi
Radion sinfoniaorkesterissa. 1978 Jarvela palasi perheineen takaisin Kaustiselle,
ja paatyénantajana oli 80-luvun puolivéliin saakka Kokkolan orkesteri. 1980-luvun
alussa Jérvela aloitti sivutyonaan Perhonjokilaakson kansalaisopiston opettajana
pelimannipiirien vetdjdna, ja 80-luvun puolivalissa tyé kansalaisopistossa muuttui
paatoimeksi. (Saha 1993, 4.)

Koko opiskeluaikansa Jarveld soitti myds pelimannimusiikkia oman kyldnsé
Jarveldn kyldan pelimanneissa. 1970-luvun "kuuma nimi" suomalaisessa
kansanmusiikissa oli Kankaan pelimannit, jossa my6s Mauno J&rvel oli mukana.
80-luvulla Jarvela liittyi Jarveldn pikkupelimanneihin, nykydén JPP, jonka suosio
on edelleen vankka seké& Suomessa ettd ulkomailla.

1993 Mauno Jarveldlle mydnnettiin opetushallituksen Cygnaeus-palkinto, joka
jaettiin tunnustuksena seka yksilbllisistd ettd yhteisdllisistd kasvatuksellisista
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ansioista. Musiikinopettaja Mauno Jarveld palkittiin pelimanniviulismiin
pohjautuvan lasten musiikkikasvatusjarjestelméan kehittdmisestad (Palm 1993, 4).

Kuten sanonta kuuluu, on rakkaalla lapsella monta nimed. Néppéripedagogiikka,
pelimanniviulismi, "Sisuki-menetelma" - niita riittda tassékin tapauksessa. Jérveldn
opetusmenetelmi& on verrattu joskus suzuki-metodiin, on puhuttu siis "sisuki-
menetelmédstd”. Jarveld myéntdd ottavansa "hanakasti” vastaan kaikenlaisia
virikkeitd muista metodeista, mutta yksipuolisesti hdn ei kuitenkaan sitoudu
mihink&&n tiettyyn menetelméan jo pelkéstaén siksi, ettei ole omasta mielestdén
perehtynyt tarpeeksi esim. suzuki-metodiin (Saha 1993, 6). Toisaalta nimi
kuvastaa hyvin siti tosiasiaa, ettd sisua jos mitd tarvitsee sekd oppilas etta
opettaja soittamisen maailmassa.

5.2.1 Opetuksen tavoitteet

Jarveld on todennut: "Juju on siind, ettd saavutetaan positiivinen pohjavire, ja
lapset osaavat arvostaa taitojaan. Silloin he myés kayttédvét niitd." (Kansanmusiikki
1989 (2), 25.)

Jarveldn mukaan (haastattelu 1.2.1998) toiminnan alkaessa tavoitteena oli
yksinkertaisesti saada porukka, jonka kanssa voisi soittaa ja edetd. Kun kaikki
alkoikin toimia hyvin ja soittajien maara liséantyi nopeasti, tulivat innostus ja uudet
ideat mukana. Vuonna 1989 Jé&rveld on tiivistdnyt Kansanmusiikkilehden
haastattelussa musiikkikasvatuksensa tavoitteet neljdén keskeiseen ajatukseen.
Ehka tarkeimpand Jéarveld pitdd pyrkimystd demokratiaan. Hanen mukaansa
kaikille on annettava mahdollisuus oppia musiikkia. Tastd muodostuukin toinen
keskeinen tavoite, eli toiminta on vietdva sivukylillekin tdydentdma&éan jo toimivien
harrastuspiirien ty6tad. Seuraavana Jarveld esittda tavoitteen harrastuksen
jatkuvuudesta, eli tavoitteena on harrastuksen jatkuminen yli murrosiéan, jolloin
moni harrastus loppuu. Viimeiseksi Jérveld esittdd luonnolliseen kasvuun liittyvien
virikkeiden antamisen ja sen, ettd ne ovat sopusoinnussa p&améarétietoisen
musiikiniopiskelun kanssa. (Kansanmusiikki 1989 (2), 24 - 25.)

Kuinka ndma tavoitteet voidaan saavuttaa? Jarvelé toteaa haastattelussa (1989),
ettd ensimmadinen periaate on, ettei paasykokeita jarjestetd. Kaikki halukkaat
saavat tulla mukaan, ketdén ei todeta "huonoksi”, vaan kaikki saavat kehittdsd omia
musiikillisia kykyjddn. Harrastus- / harjoituspaikka téytyy tuoda lapselle tuttuun
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ympdristé6n ja tarpeeksi ldhelle, jolloin lapset voivat itsendisesti kdyda tunneilla
eikd esimerkiksi kuljetusongelmia synny. Samoin harrastuksella on téll6in
mahdollisuus levitd laajalle pohjalle lapsen elinpiirissd, jolloin sosiaalinen
ympdristd toimii kannustajana lapsen harrastukselle. Lapsen oma opiskelurytmi
otetaan harrastuksessa huomioon; hdnen opiskeluoikeutensa séilyy, vaikkei han
pysyisikd&n mairatyssé aikataulussa. Tutkinnot jatetddn vapaaehtoisiksi, eli niihin
kannustetaan niitd lapsia, jotka haluavat ja my6s voivat niistd suoriutua.
Ryhméamusisointia Jérveld pitaé erittdin tarkednd opetuksen muotona, silla se on
hyva keino auttaa hitaampia eteenpéin, ja yhdess soittaminen luo mydnteistd
yhteishenked. Lapsella tulisi olla myds mahdollisuus useampien soittimien
kokeiluun ja monipuoliseen soittamiseen. Siis ei yksipuolisesti mitd&n musiikin
lajia, vaan avointa ndkemystd ympdrille, ja eri musiikinlajien soittamista.
(Kansanmusiikki 1989 (2), 24 - 25.)

Vuonna 1998 (haastattelu 1.2.1998) Jarveld kertoo tdman hetken tavoitteistaan.
Han pyrkii edelleen jo aikaisemmin mainittuihin tavoitteisiin, mutta liséksi han
toivoo, ettd idea levidisi myds muualle ja jokainen paikkakunta lahtisi kehittiméaan
samankaltaista toimintaa omista I|&htdékohdistaan ja vahvuusalueistaan.
Yhteissoiton ja kamarimusisoinnin taito on tarkeda, samoin oman soittamisen
kautta tutustuminen erilaiseen musiikkiin. Paitsi ettd yhteissoittaminen auttaa
hitaampia eteenpdin, syntyy siind usein mygés positiivista "kilpailuhenked&" siten,
ettd halutaan olla yhta hyva kuin kaveri, ja se taas puolestaan motivoi soittamaan
enemmaén. Myds onnistumisen kokemukset ja eldmykset painottuvat Jarveldn
tavoitteissa.

Miten tavoitteet ovat sitten toteutuneet? Ensinnédkin voisi sanoa, ettd opetus on
tuotu lasten luokse eikd lapsia opetuksen luokse. Joka kunnassa opetusta
annetaan paitsi kirkonkyldlld myés sivukylilla, 1ahinnd kouluilla. Opetuspisteita oli
vuonna 1997 neljan kunnan alueella kaikkiaan 11. Nappéripelimanneilla on
Jérvelan mielestd (1993) myds ilmiselva halu musisoida; soittamisen ja harrastuk-
sen ilo on sdilynyt. Hanen mielestd&n toiminnassa on pédsty jo niin pitkélle, ettd
Néppareista ei tule pelkdstdadn passiivisia musiikinkuluttajia. (Saha 1993.) Tein
Mauno Jarveldn haastattelun (1.2.1998) Kaustisen kamarimusiikkiviikolla, ja silloin
Jarveld totesi, ettd viikon joka konsertissa oli nékynyt sekd vanhoja ettd nykyisid
Néappaéreita runsaasti, eli "pikkupelimannit” ovat I16ytdneet myés "taidemusiikin".
Monet vanhimmat Nappéripelimannit myds opiskelevat musiikkia ammatikseen,
uusia pikkuryhmia on syntynyt koko ajan Nappdéripelimannien sisélld heiddn
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omasta aloitteestaan ja monet séveltdvat, sovittavat ja soittavat useissa eri
kokoonpanoissa.

Omassa tutkimuksessani huomasin ainakin jonkinasteisen eron Kaustisen ja
muiden kuntien vililld. Kaustisella soittaminen oli yleisempé&4 ja harrastus vaikutti
tietylld tapaa kokonaisvaltaisemmalta kuin muissa kunnissa. Joillekin
kaustislaisille nuorille kansanmusiikin soittaminen tuntui olevan enemménkin
eldméntapa kuin harrastus.

5.2.2 Opetusmenetelmét

Mauno Jarveldn opetus on pdaasiassa soitinopetusta ja keskittyy viulunsoiton
opettamiseen. Hanen kanssaan yhteistydsséd toimii peruskoulunopettajia, jotka
ovat huolehtineet laulunopetuksesta. Jarveld ndkee soittamisen ja laulamisen
tasa-arvoisina musiikkikasvatuksen sisalt6ind, joskin hdn toteaa soittamisen
olevan ehka tarkedmpi, koska se kysyy motorisia taitoja, joiden aloittamisen
siitdminen lilan my6hdan rajaa aika lailla harrastuksen mahdollisuuksia (Saha
1993, 7).

Jérvela (haastattelu 1.2.1998) pitdd parhaana soittamisen aloitusikéné 4 - 6 vuotta,
jolloin motoriikka on jo tarpeeksi kehittynyt. Lapsen karsivéllisyys riittdd myé6s
paremmin yksinkertaisten asioiden moniin toistoihin, jolloin soittamisen perusasiat
saadaan heti kuntoon. 7-vuotias haluaisi yleensa jo edetd nopeammin, eika jaksa
innostua mielestddn liilan helpoista mutta niin tarkeistd perusteista. Opetus
tapahtuu enimmakseen yksildopetuksena varsinkin alussa. Jéarveld haluaisi
kéyttad enemman aikaa ryhméssé soittamiseen, mutta aika ja resurssit eivét riit4
kaikkeen. Ryhméassé soittaminen keskittyy enemmaén juuri esiintymisten alle.
Tutkimuksessani havaitsin, ettd kuntien ja kylien véalill oli suuria eroja siind,
kuinka paljon nuoret olivat soittaneet ryhméssd. Monien soittajien vastauksista
myds ilmeni, he moni olivat kokeneet kansalaisopiston tunnit liian lyhyiksi, jotta
olisivat ehtineet oppia tarpeeksi. "Opetus oli muuten oikein hyvéa, mutta aika oli
liian lyhyt, vain noin 10 - 15 minuuttia kerrallaan”, kirjoittaa tytté ryhmasta A.

Jarveldn opetus on aluksi aika pitkélle - pelimanniperinteen mukaisesti -
korvakuulolta soittamista. Kappaleiden opettelu perustuu toistoon ja jéljittelyyn.
Helpottava tekija on varmasti se, ettd lapset ovat kuulleet monia soitettavia
kappaleita pienesté pitden ympéristéssdén. C-duuri marssi, Tutskovi, Amerikan
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valssi yms. kuulostavat varmasti useimpien, ainakin kaustislaisten, lasten korvissa
tutuilta. Ryhmassa soittaessa saa myds "naapurilta” tukea, jos ei heti muista, miten
se kappale jatkuikaan. Pitemmalle ehtineiltd oppilailta vaaditaan nuottien
osaaminen jo yksistdén tyén nopeuttamisen kannalta. llman nuotteja Jarvela ei
voisi kuvitella opetustoimintansa sujuvan, kirjoittaa Saha (1993). Ryhmét ovat
isoja, ja nuotit tekevét silloin harjoittelun kayténnélliseksi, mutta eivét kuitenkaan
rajoita tyylillisid seikkoja. (Saha 1993, 7.) Nuotit eivat kuitenkaan ole itse tarkoitus,
ja ryhméssé voi soittaa, vaikkei nuotteja olisi oppinutkaan. Nuotit saattavat kertoa
joillekin vain suuntaviivaa, miten soitetaan; nuotteja ei varsinaisesti lueta paperilta,
mutta kun ne ovat edessd, ne auttavat muistamaan, kuinka kappale menee.
Toisaalta ryhméan paine voi olla suuri ja nuottien opettelu voi onnistua hyvinkin
sosiaalisen "paineen” alla.

Perhonjokilaakson kansalaisopiston ryhmilld on myés yhteisty6td Keski-
Pohjanmaan konservatorion kanssa. Jo aikaisemmin mainitsemani
"vapaaehtoiset” kurssitutkinnot on mahdollista suorittaa konservatorion tutkintoina,
ja halukkailla on mahdollisuus osallistua konservatorion teorianopetukseen.
Mauno Jarvelan rinnalla kansalaisopistossa tydskentelee myds viulunsoiton
tuntiopettajia, koska yksi mies ei riitd kaikkien "viuluviikareiden" opettajaksi. Tall4
hetkelld Jussi Kentala opettaa Puumalan kylalla ja Vetelissa, ja Tuija Myllykangas,
itsekin entinen N&ppéri, toimii tarvittaessa Mauno Jérvelén sijaisena.

5.2.3 Opetusmateriaali

Opetusmateriaalina Jérveld kéyttdd hyvin monenlaista musiikkia, kirjoittaa Saha
(1993). Suzukin helpoin materiaali soveltuu aloittelijoille ja on Jarveldn mielesté
hyvin valittua. Se ei kuitenkaan tyydytd kauan, ja silloin otetaan kaytt6én
kansanmusiikkimateriaali. Jarveldn mukaan talléin saadaan ik&an kuin uusi alku,
ja lasten innostus sailyy. Mauno Jérveld on julkaissut opetustoimintansa tueksi
kolme nuottivinkosta, joissa on nappéritoiminnan perussdvelmid. Namé ovat eri
puoliita Suomea perdisin olevia kansansévelmid. Ensimmaéiset vihkot "Patakrapa"
ja "Mestareilta kisélleille” ilmestyivdt vuonna 1985. Vuonna 1989 ilmestyi
toistaiseksi viimeisin vihko "Jarveldn fiulikoulu". Jokaiseen on olemassa myés
oheiskasetit, joista voi kuunnella sévelmét. Jarvela itse on kirjoihin tyytyvéinen ja
toteaa niiden olevan "ihan kéyttdkelpoista tavaraa” ja syntyneen yhden ryhméan
tarpeita silmélla pitden (Saha 1993, 35). Muuna kansanmusiikkimateriaalina
Jérveld kayttad lahes kaikkea mahdollista, kotimaista ja ulkomaista, jo olemassa
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olevaa nuotinnettua materiaalia sekd my6s vield nuotintamattomia kappaleita,
jotka héan tai joku muu nuotintaa kasetilta tms. sovittaen sen Néppéreille sopivaksi.
Vanhimmat Né&ppéripelimannit ovat jo taitavia soittajia, ja siten on mahdollisuus
jatkuvasti laajentaa ohjelmistoa.

Néppdripelimannit soittavat my6s klassista musiikkia. Tunneilla soitetaan mahdol-
lisuuksien ja innostuksen mukaan klassista ohjelmistoa; se kuuluu Jarvelan
opetuksen periaatteisiin. Useina vuosina Né&ppéripelimanneilla, ldhinnd
kaustislaisilla, on ollut mahdollisuus esittd4d my6s jokin klassinen teos. Vuonna
1993 he soittivat Kaustisen kamarimusiikkiviikolla Vivaldin sinfonian virolaisen
Hortus Musicus -yhtyeen johtajan Anders Mustosen johdolla. Harvan tdmén
kokoisen kunnan yldasteella mydéskdan on omaa jousiorkesteria, kuten on
Kaustisella. 1998 yldasteen orkesteri, joka koostuu siis l&hinnéd
Néppéripelimanneista, esitti myés Kaustisen kamarimusiikkiviikolla Vivaldia.
Jarveldn mielesta tallaiset tilaisuudet ovat innostavia ja kaikin puolin kehittévia.
Barokkimusiikista ja kansanmusiikistahan voidaan 16ytda paljonkin yhtéldisyyksia
esimerkiksi jousen kdytéssa, kaarituksissa ja yleensékin “svengissa".

Kansanmusiikin ja klassisen musiikin lisdksi N&ppérit ovat soittaneet
tanssimusiikkia sek& hengellistd musiikkia. Tutkimuksessa kavi ilmi, ettd tdmé
toiminta oli keskittynyt enimmé&kseen Kaustiselle ja ldhinnd Jarveldn kylalle.
Jérveldn kylan soittajat ovat olleet tavallaan Né&ppéripelimannien “iskujoukko" -
porukka, joka on kiertdnyt esiintymdssd Suomessa ja ulkomailia ja myé&skin
levyttanyt useita levyja.

5.2.4 Viulupiirien toiminta

Né&pparipelimannien jokavuotinen péaétavoite on siis Kaustisen
kansanmusiikkijuhlat. Lastenpéivéné satoja pienid ja vdhan isompiakin soittajia
kokoontuu festivaaliareenalle eldmykselliseen soittojuhlaan. Moni kyselyyni
vastannut kirjoittikin saaneensa kipinén soittoharrastukseensa juuri festivaaleilta,
kun oli ndhnyt muiden lasten soittavan sielld tuhatpéisen yleisén edessa. 1980-
luvun loppupuolella Nappéripelimannit esittivat festivaaliviikolla kolme kertaa
suuren suosion saavuttaneen tunnin mittaisen N&ppérikavalkadin. 1993
Nappdripelimannit valittiin Kaustisen kansanmusiikkijuhlien Vuoden yhtyeeksi.
Néppéreiden "“iskuryhma" on siis ollut Jarveldn oman kylén Jérveldn N&ppérit,
jotka ovat kiertdneet Suomessa ja ulkomailla varsin paljon opetus- ja
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esiintymistarkoituksessa. Vetelissé toimii ryhma "Viria remmi", joka esiintyy paljon
myds vuoden aikana. Vastauksista kdvi myds esille, ettd Perhossa oli toiminut
aktiivinen tyttéryhmd, joka oli harjoitellut yhdesséd saénndllisesti ja esiintynyt
paljon. N&ma tytét ovat kuitenkin jo lopettaneet viulupiirissd soittamisen
lahdettyddn opiskelemaan muualle.

6 TUTKIMUSASETELMA

6.1 Tutkimuksen lahtékohdat ja tarkoitus

Tutkimukseni tarkoituksena oli selvittdd viulunsoittajien motiiveja
Perhonjokilaakson kansalaisopiston viulupiireissd sek& vallitsevan
kulttuuriymparistén vaikutusta naihin motiiveihin.

Tutkimuskohteenani olivat nuoret, jotka ovat soittaneet Perhonjokilaakson kansa-
laisopiston viulupiireissd vuosina 1986 - 1997 vahintdan viiden vuoden ajan.
Mielestani harrastus, joka on jatkunut vahintddn viisi vuotta, on ollut ainakin
jossain maarin nuorelle tarked ja han on sitoutunut siihen. Pelkkd kokeilunhalu ja
alkuinnostus ei riitéd viideksi vuodeksi. Mika siis on saanut nd&ma nuoret soittamaan
viulua? Ja mik& kuitenkin on saanut monet lopettamaan soittamisen viiden vuoden
jlkeen?

Itselléni oli jo ennestédén varsin paljon tietoa viulupiirien toiminnasta ja soittajista.
Olen kotoisin Kaustiselta ja siten olen pystynyt l&heltd seuraamaan soittajien
kehittymista ja toiminnan laajenemista. Tein my6s proseminaarityéni samasta
ryhmasté otsikolla 'Soittamisen jatkuvuus'.
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6.2 Tutkimusongelmat

Tutkimuksessa selvitetd&n nuorten soittamisen motivaatiota erityisesti Nappéripeli-
mannitoiminnassa Perhonjokilaaksossa. Vastaajat on jaettu kolmeen ryhméén:
A = viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin lopettaneet, C = soittamisen kokonaan
lopettaneet. Jossakin méadrin selvitetddn myods taustatekijéiden vaikutusta motivaa-
tioon. Vastauksia pyritdan I6ytdmaan 18hinnd seuraaviin kysymyksiin:

1. Mik& Néappaéripelimanneissa motivoi soittamaan?

2. Onko ryhmien A, B ja C motiiveissa eroja?

3. Miten taustatekijt ja kulttuuriympdristé vaikuttavat motiiveihin tassé

tutkimuksessa?

Ensimmadinen kysymys on tutkimuksen pa3ongeima. Olen kdyttdnyt Kososen
(1996) laatimaa soittamisen motiiviluokitusta siltd osin, kuin se tdhan tutkimukseen
soveltuu. Kyselylomakkeessa kdytdn sekd strukturoituja ettd avoimia kysymyksié.
Lahinna strukturoitujen kysymysten analysoinnissa olen kayttdnyt soittamisen
motiiviluokitusta apunani.

Aineiston jakaminen kolmeen ryhmé&aén antaa vastauksia siihen, onko soittamisen
lopettaneiden ja soittamista jatkaneiden motiiveissa eroa. T&lld kysymykselld on
mielesténi merkitysta yleisestikin opetuksen suunnitteluun ja siséltédn vaikkakaan
taman tutkimuksen tulos ei ole yleistettivisséa sellaisenaan.

Taustatekijoiden ja kultturiympéristén vaikutuksella on tdssé tutkimuksessa
tavallista suurempi merkitys. Perhonjokilaaksolla ja etenkin Kaustisella on vahva
kansanmusiikkiperinne, jolla voi olla seké positiivisia ettd negatiivisia vaikutuksia.
Joka tapauksessa tdma on otettava huomioon vastauksia analysoitaessa.

6.3 Tutkimusote ja tutkimusmenetelmét

"Survey research" on yleisesti kiytetty tutkimusstrategia, kirjoittavat Kari ja
Huttunen (1981) . Menetelmallisesti kisite ei ole kuitenkaan yksiselitteinen, ja
monimerkityksellisyys heijastuu siindkin, ettei survey-termille ole keksitty
ytimekésta suomenkielistd vastinetta. Vajavaisena suomennoksena on usein
kaytetty yleisluontoisempaa nimikettd "kartoitus" tai "yleiskartoitus". Eri
madritelmille on yhteistd se, ettd survey-tutkimus ndhddén menetelména, jolla
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pyritddn selvittdmain todellisuudessa vallitsevia olosuhteita kuvaamalla tiettyd
populaatiota tiettyjen muuttujien jakaumien ja keskindisten riippuvuuksien avulla.
(Kari & Huttunen 1981, 46 - 47.) :

Kari ja Huttunen (1981) madrittelevat survey-tutkimuksen tutkimusongelmat
yleisluonteisemmiksi ja k&ytadnndllisemmiksi kuin esimerkiksi kokeellisen
tutkimuksen ongelmat. Ongelmanasettelu taht43 usein kuvaukseen, mutta myés
ilmididen vertailuun ja riippuvuuksiin, jopa kausaaliselityksiin voidaan pyrkié.
Tamaén vuoksi kuvailevat ja selittdvét survey-tutkimukset erotetaankin toisistaan.
Kuvaileva tutkimus pyrkii kartoittamaan jotakin ilmi6td, joukkoa tai asiaa eri
piirteiltddn tarkemmin ja luotettavammin kuin ep&systemaattiset arkihavainnot.
Vertaileva tutkimus on kyseessa silloin, kun tutkimustarkoituksena ei ole
pelkdstadn kuvaus, vaan pyritddn myds joko eri piirteiden vélisten yhteyksien tai
eri alaryhmissé ilmenevien erojen etsimiseen. Ajallisesti ja paikallisesti tutkimus
kohdistuu tiettyyn perusjoukkoon ja I&hes aina kyseessé on tiettyyn ajankohtaan
kohdistuva, ns. poikkileikkaustutkimus ja tietylla tavalla perusjoukosta valittuun
osajoukkoon kohdistuva otantatutkimus. (Kari ym. 1981, 47 - 48.)

Tassd tutkimuksessa olen pyrkinyt sekd kuvailemaan ettd vertailemaan.
Haastattelun ja kyselylomakkeen avulla pyrin 16ytdmaan vastauksia asettamiini
tutkimusongelmiin ja hypoteeseihin ja vertailemalla ryhmien A, B ja C tuloksia
selvittdmain eroja ja mahdollisia yhteyksié ko. ryhmien motiiveissa.

Survey-tutkimukset ovat yleensd luonteeltaan massiivisia. Tyypillisid
analyysimenetelmid ovat esimerkiksi jakaumien, erilaisten tunnuslukujen ja
monimuuttujamenetelmien kéyttd. Kuvailevaa survey-tutkimusta ei pidéd kuitenkaan
sotkea siihen numerotietojen kokoamiseen ja taulukoimiseen, jota tilastotietojen
kokoajat tekevéat rutiinitydndédn (Kerlinger 1973, 410). Tdmé&n tutkimuksen
kohderyhma on varsin pieni verrattuna survey-tutkimukseen yleensé. Sen vuoksi
myés analyysimenetelméat ovat "pehmeédmpid”. Loin kuitenkin avovastauksillekin
omat luokitukset, jolloin sain vastaukset koodattua joko kirjaimin tai numeroin
tiettyjen otsakkeiden alle.
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6.4 Tutkimuksen toteutus

Léytadkseni ryhmassé vahintdén viisi vuotta mukana olleet soittajat, kadvin l4pi
kaikki kansalaisopiston viulupiirien péivakirjat vuosilta 1986 - 1997. N&ité soittajia
oli 114 kappaletta ja heille ldhetin kyselylomakkeen. Osoitteet sain
kunnanvirastoista ja kuntien kirjastoista. Monet nuorista olivat jo muuttaneet
opiskelujen tai tyén perdssa pois Perhonjokilaaksosta, mutta vanhemmat lahettivét
kirjeen ystévéllisesti oikeaan osoitteeseen. Kyselyn palautusprosentti oli 58.
Tutkimustiedot hankin siis kyselylomakkeen avulla, joka sisélsi sekd avoimia ettd
strukturoituja kysymyksia (kts. lite 1). Ennen kyselylomakkeen tekoa haastattelin
viulupiirien opettajaa Mauno Jérveld4, jonka kertomiin tietoihin pohjautuen laadin
kyselyn. Kyselylomakkeen luetutin muutamalla ystévallani, joiden palautteen
avulla korjailin kyselyn rakennetta ja sanamuotoja.

Aineistoa purkaessani jaoin vastauslomakkeet koimeen ryhmé&én. Ryhméssa A
ovat mukana ne, jotka edelleen kevaalld 1997 soittivat viulupiirissd. Ryhmi B
muodostuu soittajista, jotka ovat lopettaneet viulupiirin, mutta harrastavat muuten
edelleen akitiivisesti musiikkia. Ryhméa C koostuu vastaajista, jotka ovat lopettaneet
soittamisen kokonaan. Aloitin aineiston k&sittelyn ryhméstd A, koska heiltd
saamani tieto on tuoretta heiddn edelleen soittaessaan viulupiirissa.
Lahtékohtanani oli analysoida Idhinnd ryhm&4 A ja tuoda vain huomattavat
poikkeamat esille ryhmien B ja C vastauksista. Loppujen lopuksi pdédyin kuitenkin
esittdmaan kaikkien ryhmien tulokset rinnakkain ja vertailemaan niitéa keskenéén.

6.5 Tutkimuksen luotettavuus

"Luotettavuudella tarkoitetaan toisaalta korkeaa reliaabeliutta, tulosten pysyvyytta,
toisaalta korkeaa validiutta, mittauksen pétevyyttd. Tulosten pitdisi kuvata ilman
satunnaisvirheité sitd nimenomaista ilmi6té, jota oli tarkoituskin kartoittaa." (Kari &
Huttunen 1981, 88.)

6.5.1 Validiteetti

Sisdinen validiteetti on perusvaatimus sille, ettd tutkimusta voidaan mielekkaésti
tulkita (Kari ym. 1981, 68). Sisdiselld validiteetilla tarkoitetaan koeasetelman
kelvollisuutta tutkittavan ongelman kannalta. Moberg ja Tuunainen (1989)
kirjoittavat, ettd tutkija pyrkii toteuttamaan tutkimuksensa siten, ettd siitd on
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mahdollisimman helppoa tehdd yksiselitteinen ja varma kausaalipd&telma.
Kuitenkaan aivan taydelliseen varmuuteen ei kokeessa voida paasta. Jos tutkimus
on suunniteltu huolellisesti ja se on toteutettu asianmukaisen koeasetelman
avulla, on kausaalipdatelm&n varmuus melko suuri. Kun riippumattoman
muuttujan vaikutuksesta riippuvaan muuttujaan voidaan tutkimuksessa tehda
varma padatelmé, on tutkimus sisiisesti validi. (Moberg & Tuunainen 1989, 57 - 58.)

Kun validiteetista halutaan korostaa kéytdnndn puolta eli sitd, mittaako mittari yhta
patevasti kuin jokin toinen mittari tai ndyttdké mittari antavan hyddyllisia tuloksia,
puhutaan silloin ulkoisesta validiteetista (Hirsjarvi 1983, 201). Kun tutkimusoloissa
tehty paatelmé voidaan yleistdé laajempaan populaatioon, muihin olosuhteisiin,
toisiin ajankohtiin sekd yleisempié teoreettisia késitteitd koskeviksi, on tutkimus
ulkoisesti validi (Moberg ym. 1989, 64).

Lincoln ja Guba (1985) ovat muotoilleet perinteisid luotettavuuskésitteitd
paremmin soveltuviksi kvalitatiiviseen tutkimukseen. Tynjéald (1991) on
suomentanut termejd Kasvatus -lehdessd. Tdméan mukaan siséinen validiteetti
maériteltdisiin termilla "vastaavuus”. T&lldin tutkijan on osoitettava, ettd
tutkimuksen tuottamat rekonstruktiot tutkittavien todellisuuksista vastaavat
alkuperaisia konstruktioita. Tutkimustulosten yleistettdvyyden sijaan voitaisiin
puhua "siirrettdvyydestd”. Tulosten siirrettédvyys toiseen kontekstiin riippuu siité,
miten samankaltaisia tutkittu ympdristé ja sovellusympéristé ovat. Tutkijan onkin
kuvattava aineistoaan ja tutkimustaan riittdvéasti, jotta Ilukija voi pohtia
tutkimustulosten soveltamista myds muihin kuin tutkittuihin konteksteihin. (Tynjal&
1991, 390.)

Tutkimukseni tuloksia tuskin voidaan yleistdd sellaisenaan, koska seudun historia,
kulttuuriympdristé ja vallitsevat olosuhteet ovat ainutlaatuisia ja kyseessd on
harkinnan varainen nayte. Olen pyrkinyt kuitenkin kuvaamaan edelld mainittuja
vallitsevia tekijoita, jotta tutkimustulokset olisivat paremmin ymmaérrettavissé ja
mahdollisesti myés sovellettavissa muihin samankaltaisiin yhteyksiin.
Kyselylomakkeeseen jdi muutama kysymys, jonka merkityksen pystyi
ymmartdmaan useammalla tavalla. Samoin joukkoon eksyi muutama kysymys,
joiden tulokset eivét loppujen lopuksi kertoneet tutkijalle mitédén. Talté olisi voinut
vélttyd, jos olisin suorittanut esitutkimuksen, mutta toisaalta néistd kysymyksisté ei
mitddn haittakaan tutkimukselle ollut. Jatin suurimman osan epéselvistd kohdista
huomiotta ja muutamia analysoin pohdiskellen useammalta suunnalta katsoen.
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Kootessani tutkittavaa ryhméaa kansalaisopiston paivakirjoista, jouduin selaamaan
satoja papereita useaan kertaan l6ytddkseni ne nuoret, jotka ovat soittaneet
vahintdan viisi vuotta. Paivakirjat ovat siis vuosi- ja opetuspaikkakohtaisia. Koska
ryhmien toiminta on vapaata, saattaa oppilas soittaa yhtend vuonna Pulkkisen
kylan ryhméassé ja seuraavana vuonna vaikkapa kirkonkyldn ryhméssd. Tama
tuottikin vaikeuksia tutkijalle, joka kuvitteli opistolle mennessdin saavansa
nimilistat tietokoneelta. Mutta kérsivallisesti papereita selaten 18ysin namé 114
nuorta, joille kyselyn l3hetin. Validiteettia kuitenkin uhkasi tdmé& paperimeri.
Halusin varmistaa taustatiedot (esim. soittamisvuodet, soittopaikat).
Vastauslomakkeissa muutama oli merkinnyt aloitus- tai lopetusvuodekseen eri
vuoden kuin omassa tiedossani oli. L&hes kaikissa ndméa vuodet oli lomakkeissa
varustettu kysymysmerkilla, joten p&idtin luottaa enemmé&n omaan tietooni
péaivékirjojen pohjalta ja toteuttaa loogisesti taté.

Tutkimukseen osallistui siis my6s jo viulunsoiton kokonaan lopettaneita nuoria.
Joidenkin heidén vastauksistaan pystyi huomaamaan, ettd lomakkeet oli tdytetty
nopeasti ja osa kohdista (usein juuri avokysymykset) oli jatetty tyhjiksi. Kiinnostus
aiheeseen ei siis ollut enaa suuri. Myés menneen muisteleminen on tietylld tapaa
vaarallista. Nykyhetki vaikuttaa tahtomattaan ajatuksiin, aika saattaa kullata
muistot tai yksinkertaisesti asioita ei endd muisteta. Toisaalta ajan kuluessa
silloinen toiminta ndhd&én realistisesti ja maltillisesti ja sitd osataan kenties
analysoida paremmin. Painotin kyselylomakkeessa esimerkkien avulla soittamisen
lopettaneille imperfektissé ajattelemista ja "paluuta menneeseen"”. Jokainen on
kuitenkin itse lukenut lomakkeen ohjeet, ja validiteettia pienentd& se seikka, ettd
tutkija ei tiedd, kuinka hyvin vastaaja on ohjeet lukenut ja kuinka keskittyneesti
vastannut kysymyksiin.

Nuorimpien vastaajien "ongelmana” oli I&hinné ik&. Monivalintakysymyksiin hain
tukea ja lisatietoa avokysymysten avulla, ja niihin kaipasin pohdiskelevaa otetta.
Nuorimmat vastaajat eivét vield ikdnsd puolesta olleet tdhan kypsid, joten heidén
vastauksensa jéivét tietylld tapaa pinnallisemmiksi kuin vanhempien vastaajien.
Joukossa oli myds paljon sisaruksia. Lomakkeen ohjeissa pyydettiin tayttdmaé&n
kysely yksin, mutta jotkut ovat saattaneet taytelld lomakkeita yhdessa, mikéa
tietenkin on uhka tutkimuksen validitestille.

Vastausten palautusprosenttiin (58) olin tyytyvdinen. Postissa lahetetty kysely
saattaa jaddad huomiotta ja vastaaminen unohtuu, tai sitd ei viitsita tdyttaa, kun
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kukaan ei ole vieressd vahdissa. Monet vastaajat vaikuttivat kuitenkin olevan
aidosti kiinnostuneita asiasta ja ilahtuneita siitd, ettd aihetta tutkitaan. Arvelen
vastausinnokkuuteen olleen syynd myés sen, ettd monet tuntevat minut ainakin
nimeltd, jolloin vastaaminen koettiin ehka jonkinlaisena velvollisuutena.

6.5.2 Reliabilitestti

Hirsjarven (1983) mukaan reliabiliteetti tarkoittaa mittaustuloksen pysyvyytta, eli
mittauksen kykyd antaa ei-sattumanvaraisia tuloksia. Reliabiliteetti on sitad
korkeampi, mitd vdhemman mittaamiseen liittyy satunnaisten seikkojen,
satunnaisvirheiden, aiheuttamaa vaihtelua eli ns. virhevarianssia. Reliabiliteettia
voidaan arvioida esimerkiksi uusintamittauksella, joka perustuu siihen, ettd
samalla mittarilla mitataan samoja koehenkilditd uudelleen tietyn ajanjakson
kuluttua. Mittauskertojen vélinen korrelaatio on siten tietynlainen
reliabiliteettikerroin. (Hirsjérvi 1983, 159 - 160, 199.)

Tutkimukseni reliabiliteettia nostavat muutamat kontrollikysymykset. Naiden avulia
tarkistin, ettd vastaajat lukevat kysymykset huolellisesti ja vastaavat niihin
loogisesti. Kohdassa 17 véittdméat A11 ja A23 olivat tdsmélleen samat
(Viulupiirissa soittaminen antaa ideoita muuhun musiikintekemiseen). Véittaméa
B29 "Soitan viulupiirissd, koska haluan soittaa vain harrastusmielessa” ja véittama
B15 "Soitan viulupiirissé, koska aion ammattilaiseksi" kuuluvat yhteen, samoin
vaittamat A7 "Viulupiirissd soittaminen on mukavaa" ja A26 "Viulupiirissa
soittaminen on yksitoikkoista". Tulosten tarkastelussa olen kasitellyt néité yhdessé
ja vertaillut keskenaan. Vertailu osoittaa, ettd nuoret ovat vastanneet loogisesti ja
totuudenmukaisesti. Tyhjid kohtia oli muutamissa viimeksi tulleissa lomakkeissa,
mik& osoitti mielesténi sitd, ettd lomake oli tiytetty kiireessé ja eikd asioita oltu
haluttu pohtia sen kummemmin. Huomioin kuitenkin néidenkin lomakkeiden
taytetyt kohdat, koska vastaukset oli kuitenkin merkitty selkeéasti.
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7 TUTKIMUSTULOKSET

7.1 Taustatiedot

Viulupiirissa soittajat (ryhma A, N = 22) ovat 10 - 16 -vuotiaita nuoria. Keski-ik& on
12,5 vuotta. Nuoret ovat soittaneet viulua keskimaarin 7,5 vuotta (hajonta 5 - 12
vuotta). Aloitusikd on oliut noin 5,5 vuotta (hajonta 3 - 9 vuotta). 64% nuorista on
kaustislaisia, 36% on kotoisin muista Perhonjokilaakson kunnista.

Viulupiirin lopettaneet (ryhméa B, N = 27) ovat 12 - 22 -vuotiaita nuoria, joiden
keskim&arginen ika on 18 vuotta. Viulua he ovat soittaneet noin 8 vuotta (hajonta 5
- 13 vuotta). Nuoret ovat aloittaneet viulunsoiton 3 - 11 -vuotiaina, keskiméé&rin 6,5
-vuotiaana. Soittamisen viulupiirissd he ovat lopettaneet noin 15 -vuotiaina
(hajonta 10 - 19 vuotta). Kaustislaisia tédsséd ryhméssa on 63%.

Viulunsoiton kokonaan lopettaneet (ryhmad C, N = 17) ovat 12 - 23 -vuotiaita
nuoria. Keski-ikd on 17 vuotta. Keskimaérin he ovat soittaneet viulua 7,5 vuotta
(hajonta 5 - 12 vuotta). Soittamisen he ovat aloittaneet noin 7,5 -vuotiaina (hajonta
5 - 11 vuotta) ja lopettaneet noin 14,5 -vuotiaina (hajonta 11 - 20 vuotta). 5%
nuorista on kaustislaisia.

7.2 Musiikkimaku

Taman tutkimuksen nuoret suhtautuvat varsin myénteisesti musiikkiin kuin
musiikkiin. Olen vertaillut tuloksia Kososen (1996, 90 - 91) tutkimustuloksiin
musiikkimausta, ja selvid eroja ndihin tuloksiin I6ytyy. Kososen tutkimuksesta otin
mukaan kaikkien soittajien liséksi myos kaikki kaustislaiset soittajat, siis myés muut
kuin viulistit.

A B C% kaikki soitt. % kaust.soitt. %
(Virkkala -99) (Kosonen -96) {Kosonen -96)
iskelmaét 18 30 47 2 42
elok.&viihde 46 44 59 63 51
pop 73 52 9% 73 88
rock 46 70 M 67 438
heavy 23 11 12 46 33
jazz 36 63 29 18 15
kans.mus. 82 78 47 14 54
heng. 27 4 24 15 21
klass. 64 67 47 35 33

Taulukko 1. Musiikkimaku, vastausvaihtoehdot enimmékseen pidan (=4) ja pidén paljon (=5). A =
viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan lopettaneet.
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Ensimmé&isend huomio kiinnittyy kansanmusiikin suureen suosioon ryhmissa A ja
B. Viulupiirildiset soittavat enimmékseen kansanmusiikkia, ja lahes kaikki siitd
musiikista ndyttavétkin pitdvan. Sen sijaan ryhmédssd C kansanmusiikin suosio on
huomattavasti alhaisempi. Klassisen musiikin suosio on jopa yllatt&dvan suuri.
limeisesti ryhmalaiset ovat saaneet myénteisid kokemuksia klassisen musiikin
soittamisesta viulupiireissa. Samoin jazz-musiikilla on kannattajansa varsinkin
ryhméssd B. Viulunsoiton kokonaan lopettaneilla musiikkimaku kallistuu selvésti
kevyen musiikin puolelle, kun taas ryhmisséd A ja B painopiste on
kansanmusiikissa, klassisessa ja jazz-musiikissa pop- ja rock-musiikin suosion
ohella. Kaiken kaikkiaan nédiden tulosten perusteella saa kuvan ennakkoluulot-
tomista nuorista, jotka ovat valmiita tutustumaan monenlaiseen musiikkiin. Voisi
myds sanoa, ettd mitd paremmin tiettyyn musiikinlajiin perehtyy, sitd
myénteisemmaksi muuttuu luultavasti myds suhtautuminen siihen ja kaikkeen
muuhunkin musiikkiin.

7.3 Soittaminen harrastuksena
Soittamisen merkitys harrastuksena vaikutti tutkimuksessani samankaltaiselta kuin

Kososen (1996, 81) tutkimuksessa. Kysyin harrastuksen térkeyden liséksi
soittamiskertojen maaraa viikossa ja keskiméaaraista soittoaikaa yhdella kertaa.

A B C% soittajat % kaust.soitt. %
(Virkkala -99) (Kosonen -96) (Kosonen -96)
VYM 23 185 41 18 37
YT 50 63 53 59 42
TH 27 185 6 2 21

Taulukko 2. Soittaminen harrastuksena. Selitys: VYM = vain yksi monista, YT = yksi tarkeimmista, TH =
tarkein harrastukseni. A = viulupiirissi soittajat, B = viulupiirin lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan
lopettaneet.

Ryhmien vélilld on eroja. Kaikissa ryhmissd suurimman prosentin saa keskim-
maéinen vaihtoehto eli harrastus on ollut yksi térkeimmistd. Ryhméssé C soittohar-
rastus on koettu suurelta osin vain yhdeksi harrastukseksi muiden joukossa. Ryh-
man A soittajat kokevat harrastuksen tarkeéksi (YT + TH = 77%) samoin kuin
ryhma B (81,5%). Seuraavat kuviot soittamiskerroista ja -ajoista vahvistavat, ettd
ryhmén A soittajilla kuluu eniten aikaa harrastuksensa parissa. Ryhmien C ja B
soittamisajat ovat painottuneet 1 - 4 kertaan viikossa ja noin 1/2 tuntiin tai
vdhempéaéan kerralla. Joko nuorempi sukupolvi (A) on ahkerampaa, tai sitten
vuosien jalkeen on helpompi vastata totuudenmukaisesti (B & C).
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A B C% soittajat %
(Virkkala -99) (Kosonen -96)
< 1x viikkossa - 3 6 1
n. 1x/ vko 5 15 29 7
2-4pv/vko 45 67 47 42
lahes joka paiva 50 15 18 50

Taulukko 3. Soittamiskerrat viikossa. A = viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin lopettaneet, C =
viulunsoiton kokonaan lopettaneet.

A B C% soittajat %
(Virkkala -99) (Kosonen -96)
alle 1/2h 14 22 41 18
n.1/2h 55 63 41 53
n1h 31 11 18 13
ylith - 4 - 15

Taulukko 4. Soittoaika kerralla. A = viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin lopettaneet, C = viulunsoiton
kokonaan lopettaneet.

7.4 Muut musiikinharrastukset

Ryhmit A B C
% % %
musiikinkuuntelu 77 93 76
mus.teoria/sav.tap. 59 52 12
konsertit 50 67 41
muut soittimet 27 22 35
bandit 23 56 12
sév./sov. 18 19 -
kuorolaulu 14 33 35
musiikki+tietokone 5 15 -
ei muita mus.hatr. 5 - 6

Taulukko 5. Muut musiikinharrastukset. A = viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin lopettaneet, C =
viulunsoiton kokonaan lopettaneet.

Viulupiirildisillda on myds paljon muita musiikinharrastuksia. Suosituimpina
erottuivat ryhméssd A selvisti musiikinkuuntelu (ei taustamusiikki), musiikinteoria
ja konserteissa kaynti. Konserteissa kdyntien suosio yllatti myénteisesti. Pienilld
paikkakunnilla ei yleensé ole kovinkaan monipuolista konserttitarjontaa. Tésséd
suhteessa kaustislaiset ja ymparistbkuntien nuoret ovat etuoikeutettuja moniin
muihin verrattuna, ja ilmeisesti he ovat sen myés ymmartédneet ja kayttavat
palveluja hyvdkseen. Koko maailma k&aden ulottuvilla joka heindkuu,
korkeatasoista kamarimusiikkia tammikuussa ja lisdksi monipuolista ohjelmaa
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ympéri vuoden mm. Kansantaiteenkeskuksessa ja musiikkilukiolla. Moni ilmoitti
myds tekevénsé omia sdvellyksid ja sovituksia. On ilahduttavaa, etté nuoret
uskaltavat tehda "omia juttuja” . Ehka tietyn pelimannihengen ympérdiména
tamakin tuntuu aivan luonnolliselta. llahduttavaa oli myés se, ettd viulunsoiton
kokonaan lopettaneilla (C) oli kuitenkin muita musiikkiharrastuksia. Kuorolaulu ja
muiden soitinten soitto oli suositumpaa kuin muissa ryhmissé ja myds konserteissa
kéytiin ahkerasti.

Kuten kuviosta 3 niakee, ovat soittajat kokeneet saavansa viulupiiristd ideoita
muuhun musiikkitoimintaansa. Ryhméssa C vastaajista samaa mielta oli selkeasti
harvempi, mutta tdssd ryhméassa myds muu musiikinharrastaminen on hieman
vahaisempaa kuin muissa ryhmissa.

Kuvio 3. Viulupiirissd soittaminen antaa / antoi ideoita muuhun musiikintekemiseen.
Vastausvaihtoehdot samaa mielta ja jokseenkin samaa mieltd. A = viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin
lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan lopettaneet.

7.5 Toiminta viulupiireissé

Kyselylomakkeessa kysyin, millaista musiikkia nuoret ovat soittaneet viulupiireissé
ja mitd musiikkia he soittavat sielld mieluiten. N&illd kysymyksilla halusin eritoten
selvittdd nuorten omia késityksid soittamastaan musiikista ja saada samalla
selville eri musiikinlajien méaéréllisia ja laadullisia suhteita ryhmé&n toiminnassa.
Vastaukset keskittyivat odotusteni mukaan muutamaan musiikinlajiin. Kaustislaiset
soittajat olivat soittaneet hieman monipuolisempaa ohjelmistoa. Tamé selittyy ehka
osittain silld, ettd vastaajissa oli varsin paljon Jarveldn kylan soittajia, jotka ovat
esiintyneet paljon erilaisissa tapahtumissa, kiertdneet ulkomailla, levytténeet ja
yleensdkin soittaneet paljon erilaista musiikkia. Suzukin materiaalia ei ollut
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vaihtoehdoissa, ja vain muutama huomasi sen sinne lisétd kohtaan 'muu, mika?'.
Mauno Jéarveldn mukaan suurin osa on kuitenkin suzuki - materiaalilla
soittamisensa aloittanut.

A% B% C%

suomalainen kamu 100 100 94
ulkomainen kamu 59 70 29
klassinen mus. 77 63 59
hengellinen mus. 18 26 18
suom. iskelmamus. - 19 6

jazz - 4 -

muu (Suzuki) 5 - 12

Taulukko 6. Millaista musiikkia olet soittanut viulupiireissa? A = viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin
lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan lopettaneet.

A% B % C%
suomalainen kamu 59 63 70
ulkomainen kamu 32 22 6
klassinen mus. 9 15 18
muu (Suzuki) - - 6

Taulukko 7. Mita musiikkia soitat / soitit mieluiten viulupiirissa? A = viulupiirissé soittajat, B = viulupiirin
lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan lopettaneet.

Suomalainen kansanmusiikki on selvasti suosituinta soitettua musiikkia
viulupiireissd. Toisaalta sitd myds soitetaan sielld eniten. Ulkomainen
kansanmusiikki on saavuttanut parhaan suosion nuorimpien ryhméssé (=A),
klassinen musiikki taas ryhméassa C. Vahiten suosittua ulkomainen kansanmusiikki
oli ryhméassa C, missa sita oli myds soitettu vahiten.

7.6 Harrastusten valinta

Kyselylomakkeen kysymykselld 14 'Milla perusteella valitset yleensd harrastuksen
(mink& tahansa), jota alat harrastaa?’, halusin kartoittaa yleisié syita, jotka vaikutta-
vat harrastuksen valintaan. Halusin myoés tdman kysymyksen avulla etsid
mahdollisia yhteyksi& motiivaatiokysymysten tuloksiin. Ovatko harrastus vastannut
odotuksia, vai onko harrastus loppunut odotusten ja todellisuuden ristiriitaan?
Jokaisessa ryhmassé erottui varsin selkedsti muutama peruste muiden joukosta.



57

Ryhmai A 68 % Harrastaminen on hauskaa.
45 % Harrastus on toiminnallista ...
36 % Kavereillani on sama harrastus.
Ryhma B 67 % Harrastaminen on hauskaa.
59 % ... voin toteuttaa luovaa puolta itsestani.
33 % ... voin kokea jénnittavia hetkia.
Ryhma C 82 % Harrastaminen on hauskaa.
41 % Harrastus on toiminnallista...
4 % ... voin kokea jannittavia hetkia.

Taulukko 8. Milld perusteella valitset yleensa harrastuksen (minké tahansa), jota alat harrastaa? A =
viulupiiriss& soittajat, B = viulupiirin lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan lopettaneet.

Jokainen ryhma piti tarkeimpand harrastamisen hauskuutta. Viulunsoiton
kokonaan lopettaneilla (ryhméa C) tdm& korostui erityisesti (82 %). Odotukset
ovatkin ehk& olleet ristiriidassa todellisuuden kanssa. Soittamisen edistyessé
harjoittelua ei ole enda koettu hauskaksi. "Soitimme hyvin usein samoja
kappaleita samoista vihoista. Se oli aika kurjaa...". Myds avoimet kysymykset
osoittavat sen, ettd tylsimméksi koettiin harjoittelu ja varsinkin yksin harjoittele-
minen. "Yhteisharjoitukset olivat kivoja, yksin harjoittelu tuntui kurjalta”, toteaa erés
vastaaja. "Mukavinta on ollut esiintymiset. Matkoista riittdd aina vain kerrottavaa ja
muisteltavaa. Oli hienoa olla koulusta pois ihan luvan kanssa. Kurjaa oli oma
harjoittelu, josta ei tahtonut useinkaan tulla yhtddn mitddn", kirjoittaa tytté ryhmasti
B.

m Eri mieltad

Ei osaa sanoa

Samaa mieltad

Kuvio 4. Viulupiirissa soittaminen siséltaa paljon itsendista harjoittelua. A = viulupiirissa soittajat, B =
viulupiirin lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan lopettaneet.
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Edellinen kuvio osoittaa, ettd suurin osa on kokenut viulupiirissd soittamisen
sisdltdvan my6s paljon itsendistéd harjoittelua. Ryhmésséd C kukaan ei ollut tdysin
eri mieltd. Ehka tunne harjoittelun suuresta méaérésta on korostunut, jos soittamista
ei ole koettu mielekka&ksi. TAman voi taas paételld esimerkiksi luvusta 7.8 (kts.
taulukko 12) , jossa lahes puolet viulunsoiton kokonaan lopettaneista ilmoittaa
harrastuksen loppuneen, koska soittaminen ei enda kiinnostanut.

Toiminnallisuus ja jannittavyys olivat kahden ryhmén listassa. Nuorimmilla vastaa-
jilla (ryhm& A) kavereiden merkitys oli vield suuri. Ryhmén B nuoret, jotka ovat siis
jatkaneet aktiivisesti soittamistaan viulupiirissa lopettamisen jélkeenkin, painottivat
ainoana ryhméanéa luovuutta harrastuksen valinnassa.

Kysymyksessd 15 'Miksi rupesit soittamaan Perhonjokilaakson viulupiireissa?'
selvitin syitd viulunsoittoharrastuksen alkamiseen. Jokaisessa ryhméssé
vanhemmilla oli oliut selvésti suurin merkitys. "Aiti toi yhtend péivédna viulun ja
sano, ettd nyt alat soittamaan viulua. Se siitd.” Vanhempien vaikutus on luonnollis-
ta, koska useimmat ovat olleet alle kouluikdisid harrastuksen alkaessa. "Olin 4 -
vuotias silloin, joten luulen, ettd vanhemmillani oli aika paljon sananvaltaa
tuolioin.” Kavereiden mielipiteilld ei vield siind vaiheessa ole niin paljon merkitysté
lapsen eldmassa kuin myéhemmin.

A% B% C%
vanhemmat 59 33 35
kaverit 5 22 12
oma kiinnostus 9 19 12
harr paikka lahella 9 4 6

Taulukko 9. Miksi rupesit soittamaan Perhonjokilaakson viulupiireissad? A = viulupiirissé soittajat, B =
viulupiirin lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan lopettaneet.

Ryhméssa B kavereiden merkitys on ollut suurempi viulunsoiton aloittamiseen kuin
muissa ryhmissé. Taman selittda ainakin osaksi se, etté ryhmasté 37 % on kotoisin
Jérvelan kyldsta. He kévivéat harrastusaikanaan Jarveldn koulua ja soittotunneilla
siella. Jarveladn kylalla "viulunsoittaminen oli muotia”, kuten erés vastaaja totesi.
Toisissa vastauksissa taas luki, ettd "kun kaikki muutkin soitti", "kaikki luokkatove-
rini ala-asteella alkoivat soittamaan, kaikkien oli pakko alkaa”tai "siihen aikaan
soittaminen kyldlldmme oli muodissa ja ainoa luonnollinen vaihtoehto jos meinasi
jotain rakentavaa ruveta harrastamaan muiden nuorien kanssa". Vaikka
harrastuksen alkamiseen on joidenkin kohdalla néyttényt liittyvén tietynlainen
pakko, on harrastus kuitenkin kaikilla tdssa ryhmassa (B) siis séilynyt. Siihen voi
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vaikuttaa se, ettd tdmé& sama Jéarveldn kyldn porukka on koko harrastusaikansa
saanut esiintyd paljon ja ké&yda esiintymismatkoilla aina Amerikan manteretta
myédten. Varmasti he ovat myds saaneet toisistaan tukea ja intoa harrastuksen
séilymiseen. Seuraavassa luvussa (7.7) ilmenee myds se, ettd ryhm& B on
parhaiten I6ytdnyt motivaation uuden oppimisesta ja omasta halusta soittaa.

7.7 Harrastuksen sailyminen

"Rakastan viulunsoittoa, enkéa aijo koskaan lopettaal” (tyttd, ryhma A)
Yksinkertaiset kysymykset 'Viulupiirissd soittaminen on / oli mukavaa' ja
'Viulupiirissa soittaminen on / oli ikdvaa' toivat esille selkeat erot soittamisen

kokonaan lopettaneiden (ryhm& C) mielipiteissa verrattuina muiden ryhmien
mielipiteisiin. Kun harrastus ei ole tuntunut mukavalta, se on véhitellen loppunut.

Kuvio 5. Viulupiirissa soittaminen on / oli mukavaa. Vastausvaihtoehdot samaa mielta ja jokseenkin
samaa mieltd. A = viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan
lopettaneet.
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Kuvio 6. Viulupiirissd soittaminen on / oli yksitoikkoista. Vastausvaihtoehdot samaa mielta ja
jokseenkin samaa mieltd. A = viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin lopettaneet, C = viulunsoiton
kokonaan lopettaneet.

Kyselylomakkeessa (kohta 16) kysyin kahta térkeintd syyté, jotka ovat saaneet
nuoren pysyméadan viulunsoittoharrastuksen parissa useita vuosia. Vastaukset
hajaantuivat varsin laajalle. Niistd voi kuitenkin erottaa tdrkeimmét syyt harrastami-
seen. Yleisimmin mainittiin ryhmén ilmapiiri ja sielld soittamisen hauskuus ja ilo
(33 %). Seuraavana tulivat oma into, edistyminen ja uuden oppiminen (26 %).
Kodin vaikutuksen mainitsi 21 %, kavereiden 15 % sek& ohjaajan merkityksen 15
%. Kun ryhmid verrataan keskendin, voidaan havaita suuria eroja. Viulupiirin
lopettaneista (ryhm& B) yli puolet kertoo ryhmén ilmapiirin ja soittamisen
hauskuuden olleen syynad harrastuksen jatkumiselle. Viulunsoiton kokonaan
lopettaneista taas vain 17% mainitsee tdmén. Todellisuus on tosiaan ollut heidén
mielestaén toinen verrattuna heidan odotuksiinsa (ks. luku 7.6). Ryhméssé C syyt
harrastuksen jatkumiseen I6ytyivat 1ahinnd kotoa ja ohjaajan kannustuksesta.
Kodin vaikutus koettiin enimmaéakseen positiivisena, mutta myds sellaisia syité,
kuten ‘ei annettu lopettaa’'ja 'diti pakotti' oli vastauksissa. Kannustimet, motiivit
harrastamiseen ovat tulleet rybmén C soittajille Iahinna ulkopuolelta ja harrastus
onkin jossain vaiheessa lopahtanut kokonaan. Viulupiirin lopettaneilla (ryhméa B)
oma into, edistyminen ja uuden oppiminen nousi térkedksi tekijaksi
harrastamisessa. Motivaatio soittamiseen on I8ytynyt itse soittamisesta ja omasta
kehittymisesta. Viulunsoittoharrastus on saanut kantavamman pohjan ja sdilynyt
myds viulupiirissa lopettamisen jalkeen.
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kaikki % A% B % C%
soittamisen hauskuus, ryhman ilmapiiri 33 23 52 17
oma into, edistyminen, uuden oppiminen 26 23 41 12
koti / sisarukset 21 23 11 35
kaverit 15 9 19 18
ohjaaja 15 14 7 29

Taulukko 10. Mika on saanut / sai sinut pysyméaan t4ssa harrastuksessa mukana useita vuosia? A =
viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan lopettaneet.

Vastauksissa oli yli 30 erilaista mainintaa harrastuksen jatkumisen syistd. Edelld
mainittujen lisdksi muutamat vastaukset jéivat erityisesti mieleeni. Toisista
heijastuu harrastuksen keskeinen osa eldméssé ("ei ilmankaan voisi olla..."),
toisista taas se, kuinka joku pieni syy voi saada harrastuksen jatkumaan monia
vuosia (“pddsin ilmaiseksi festivaaleille"). "Halusin yrittdg" ja "eldmén tylsyys"”
herattavat myds ajatuksia.

Kysymys 7 'Mitkd syyt ovat mielestdsi innostaneet sinua eniten jatkamaan
viulunsoittoa?' tukee taulukon 10 tuloksia. Vastaukset hajaantuivat enemmén,
mutta suunta on sama, vaikka prosentit ovatkin pienempié.

Ryhma A esiintymiset 27 %
kaverit 18 %
uudet kappaleet 18 %
onnistumisen eldmykset 14 %
ryhmassa soittaminen 14 %

Ryhma B kaverit 19 %
ryhmassa soittaminen 19 %
oma halu, kehittyminen 19 %
esiintymiset 15 %
"Kaustinen" (juuret) 1%

Ryhma C kaverit 12 %
ryhmassa soittaminen 12%
vanhemmat 12 %
tulevaisuus 12%

Taulukko 11. Mitkd syyt ovat mielestasi innostaneet sinua eniten jatkamaan viulunsoittoa? A =
viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan lopettaneet.

Ryhmaésta C ldhes puolet oli jattanyt vastaamatta tdhén kysymykseen. limeisesti
kysymys tuntui ristiriitaiselta, koska nuorten viulunsoittoharrastus on loppunut
kokonaan, tai sitten vastaajat eivdt ymmartdneet kysymyksen koskevan myds
heitd. Hain ryhmélta C vastauksia tdhdn kysymykseen vertaillakseni syitd muihin
ryhmiin. Kysymyksenasettelussa olisi ilmeisesti pitdnyt olla imperfektimuoto, jotta
vastaajat olisivat ymmaéartaneet kysymyksen paremmin. Toisaalta on
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ymmaérrettdvad, ettd vanhoja agioita on vaikea muistaa jélkeen pdin ja tyhjia kohtia
jaa silloin helposti vastauslomakkeeseen.

Samanhenkisten kavereiden merkitys nuorelle harrastajalle on suuri. "... Ndppéri-
kurssit ja musiikkileirit, yhteishenki musiikkilukiossa -> en ollut en4é omituinen
hyypié, joka kévi soittotunneilla!l”, toteaa eréds ei-kaustislainen tyttd ryhméasta B.
Kun viulunsoittaminen Kaustisella oli jopa muotia, ei se sitd muissa kunnissa
vélttdmatta ollutkaan. Opettaja vaikuttaa omalla ty6llddn, esimerkilldén ja
persoonallaan oppilaiden motivaatioon. Erés tyttd (ryhmé@ B) tuo julki téssad
kohdassa monen viulupiirildisen ajatukset. "...opettajani Mauno Jérveldn pyyteetén
mutta vaativa sekd innostava tyd." Lomakkeen viimeiseen kysymykseen nuoret
saivat kirjoittaa omin sanoin millaista viulupiireissa on ollut (katso liite, kys. 19).
Hyvin monet Kiittelevét opettajaa ja opetusta. "Maunolla on terdshermot!”

Seuraavasta kuviosta kay ilmi, ettd suurin osa on kokenut viulupiiritoiminnan
kannustaneen jatkamaan musiikinharrastusta. "Musikaalisuus on kehittynyt
monipuolisen musiikin (klassinen/kamu ym.) soittamisen ja ryhméssé soittamisen
my6ta. Tdstd harrastuksesta on tulossa tyd, joten eldmé olisi kylléd ollut erilaista
ilman tdtd harrastusta”, kirjoittaa tytté ryhmésta B.

Kuvio 7. Viulupiirissd soittaminen kannustaa / kannusti jatkamaan musiikinharrastusta.
Vastausvaihtoehdot samaa mielt4 ja jokseenkin samaa mieltd. A = viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin
lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan lopettaneet.
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7.8 Harrastuksen loppuminen

Kartoitin avoimen kysymyksen kautta syita viulunsoiton lopettamiseen viulupiirissé.
Soittamisen kokonaan lopettaneet (ryhmé C) olivat melkoisen yksimielisia lopetta-
misen syistd - ei enda kiinnostanut - kun taas viulupiirin lopettaneissa (ryhmé B)
hajontaa syntyi enemman.

B% C%
siirryin musiikkilukioon 19 6
kasvoin ulos / "liian vanha" 15 -
tunnit muualta 15 -
eiakaa 15 12
ei kiinnostanut enia 11 47

Taulukko 12. Miksi lopetit soittamisen kansalaisopiston viulupiiriss&4? B = viulupiirin lopettaneet, C =
viulunsoiton kokonaan lopettaneet.

Ryhméssé B kaikki, jotka olivat vastanneet 'ei kiinnostanut enda’, olivat tarken-
taneet, ettd juuri kansanmusiikin soittaminen ei en&i kiinnostanut, vaan he
halusivat soittaa jotain muuta musiikkia. Ryhmén C vastauksissa oli 1&hinné vain
todettu lyhyesti, ettd soittaminen ei enédé kiinnostanut. Kiinnostuksen loppuminen
ei valttdmatta tarkoita sitd, ettd soittajalle olisi muodostunut kielteinen asenne
harrastusta kohtaan. Syyna voivat olla esimerkiksi muut harrastukset ja
kiinnostuksen kohteet. Tytté ryhmésta C kirjoittaa: "Kun lopetin soittamisen, se ol
iso pdétds, jota harkitsin moneen kertaan.”

Vastaus 'ei aikaa’' tarkoitti useimmiten koulukiireitd (esimerkiksi ylioppilaskirjoitus-
ten lahestyminen) tai monia muita harrastuksia. Useinhan samat ihmiset ovat
aktiivisia eri harrastusten parissa eli harrastukset ikdan kuin pyrkivat keraénty-
maan tiettyjen ihmisten ympdérille. Ryhmésté B nelja soittajaa (15 %) oli siirtynyt
soittamaan viulua konservatorioon tai yksityisesti ja sen vuoksi lopettanut
viulupiireissé soittamisen.

Kaiken kaikkiaan vastaajille on jadnyt mielestani myédnteinen kuva viulupiirissé
soittamisesta, vaikka joukossa oli my6s toimintaan hyvinkin pettyneitd vastaajia.
Avovastauksissa esiintyi seuraavanlaisia mielipiteitd lopettamisen syista: "Ei ollut
endd motivaatiota ja en ole ikind soittanut hyvin. Harjoittelu ei innostanut.” tai
"Jatko-opetuksesta ei informoitu tarpeeksi."tai "En olisi lopettanut, ellei minua olisi
hissukseen tyénnetly sivuun toiminnasta. En kuulunut sisdpiiriin.”
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7.9 Tulosten vertailua soittamisen motiiviluokitukseen

7.9.1 Soittaminen ja sen tuottamat eldmykset

Kuvio 8. Soitan / soitin viulupiirissd, koska saan / sain sieltd onnistumisen elamyksia.
Vastausvaihtoehdot samaa mielta ja jokseenkin samaa mielta. Selite: A = viulupiirissa soittajat N = 22,

B = viulupiirin lopettaneet N = 27, C = viulunsoiton kokonaan lopettaneet N =17.

Tulosten perusteella soittajat ovat saaneet onnistumisen eldmyksid viulupiirissd
soittaessaan. Nam& hetket ja tuntemukset motivoivat varmasti jatkamaan
harrastusta ja antavat soittajalle varmuutta. Prosentuaalisesti eniten mydnteisia
vastauksia oli ryhmédssid B, ja ndiden vastaajien harrastushan on jatkunut
viulupiirissd soittamisen jalkeenkin. Tytté ryhméastd B kirjoittaa: "Ajatuksiini ei
nouse yhtddn ikdvdd muistoa. Harrastus on ollut todella ihana asia eldmdsséni.
Se on opettanut kunnioittamaan perinteitd, mutta myds opettanut otftamaan
vastaan uutta ja erikoisempaa. Se on tuonut mukanaan esiintymiskokemusta aina
ulkomaita myéten, uusia kavereita - pysyvid kavereita - mahtavia fiiliksig
onnistumisista, kokemusta levyn tekemisestd. Eldméni olisi luultavasti tdysin
erilaista, jos en olisi aloittanut soittamista, silld niin paljon rikkaita ja rakkaita
kokemuksia ja tuntemuksia se on mukanaan tuonut.” Voisiko harrastuksen
merkitysta tyhjentdvdmmin sanoa?
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Kuvio 9. Viulupiirissa soittaminen on / oli jannittavaa. Kts. selite kuvio 8.

Kyselylomakkeen kohdassa 14 kysyin milld perusteella nuoret valitsevat yleensa
harrastuksensa. Ryhméassd C 41 % vastaajista halusi kokea harrastuksessaan
jannittdvid hetkid. Kuviosta 9 ilmenee, ettd ryhméssa C ei kovinkaan moni ole
kokenut viulupiirissé soittamista jannittavaksi. Jannittdvaksi soittamisen tekevéat
todennakdéisesti lahinna esiintymiset ja matkat. "Parhaiten on jddnyt mieleen
ensimmadinen esiintyminen, joka oli aika jannittdvad."” (Tytté, ryhmé A.)
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Kuvio 10. Viulupiirissa soittaminen on / oli juuri sitd, mita haluan / halusin tehda. Kts. selite kuvio 8.

Varsin paljon myodnteisid vastauksia sai taméakin kysymys, mutta suunta kohti
ryhmaa C on selvésti kielteinen. Viulupiirisséd edelleen soittajilla tuntemukset ovat
tuoreita ja he ovat myds iadltddn nuorempia kuin muiden ryhmien vastaajat. Nama
tekijat voivat osaltaan vaikuttaa suurempaan myénteiseen vastausprosenttiin.
Ryhmissd A ja B kolmasosa vastaajista ei ole osannut méaéritelld kantaansa.
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Kysymys onkin aika "vahva” ja siihen voi olla vaikea antaa yksiselitteista vastausta
téllaisessa kysymyksenasettelussa.

7.9.2 Soitettava ohjelmisto ja kulttuurin omaksuminen

m Eri mielta

Ei osaa sanoa

Samaa mielta

Kuvio 11. Soitan / soitin viulupiirissd, koska sielld saan / sain soittaa sellaista musiikkia, josta pidan.
Kts. selite kuvio 8.

Kansanmusiikki tuntuu olevan soittajien suosiossa, silla sitdhdn viulupiirissa
eniten soitetaAan. Verrattuna yleisesti muiden samanikdisten nuorten
musiikkimakuun (kts. taulukko 1) on kansanmusiikin suosio poikkeuksellisen
vahva. Taméd kertoo Perhonjokilaakson alueen voimakkaasta
kansanmusiikkiperinteestéd ja sen séilymisesté ja jatkumisesta edelleen tuleville
polville. (Vrt. myos taulukot 6 ja 7.)
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Kuvio 12. Viulupiirissa soittaminen opettaa / opetti minulle kotiseutuni perinnetta. Kis. selite kuvio 8.
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Etenkin ryhmat B ja C ovat merkittdvdssd méaarin kokeneet oppineensa
kotiseutunsa perinnettd. Ryhmén A alhaisempi mydnteisten vastausten mééré voi
taas heijastaa vastaajien ikda. Nuoremmat soittajat kenties ymmartdvét asian
hieman eri tavalla kuin vanhemmat. Toisaalta soitettava ohjelmisto on saattanut
muuttua ja laajentua vuosien varrella ja tdméan péivan soittajilla voi olla laajempi
oppimateriaali kdytossdan.

7.9.3 Suoritus- tai saavutusmotiivit ja -motivaatio

7.9.3.1 Hallinta

Kuvio 13. Viulupiirissa soittaminen kehittda / kehitti kykya oppia musiikkia korvakuuloita.
Vastausvaihtoehdot samaa mielt ja jokseenkin samaa mieltd. Kts. selite kuvio 8.

Kuvio 14. Viulupiirissd soittaminen opettaa / opetti minulle musiikkia monipuolisesti.
Vastausvaihtoehdot samaa mielta ja jokseenkin samaa mielta. Kts. selite kuvio 8.
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Mauno Jéarveldn opit perustuvat paljon varsinkin alkuvaiheessa korvakuuloita
soittamiseen. Perinteisestihdn kansanmusiikki on siirtynyt kuulonvaraisesti
sukupolvelta toiselle ja kuvion 13 tulosten perusteella myds t&td taitoa on
harjoiteltu ja opittu viulupiirissd. "Opetusmetodit oli hyvié - liikaa ei alussa nuotteja
kunnioitettu eli opeteltiin, tai ainakin itse opin paremmin korvakuulolta. Tosin
viulupiiri oli ensimmdinen musiikkiharrastus, jossa opin kunnolla nuotteja.” (Tytt,
ryhm& B.) Kuvion 14 mukaan ryhm& C on kokenut viulupiirin opetuksen
yksipuolisemmaksi kuin muut ryhmaét. Asiaa voisi ajatella niin, etta jos into soittaa
ei ole kovin suuri eiké oppilas harjoittele, opetus etenee hitaammin, jolloin oppilas
saattaa entisestddn kyllastyd. Aikaisempien lukujen tulosten perusteella voi
paételld, ettd juuri ryhméssa C into viulunsoittoon ei ole ollut niin suuri kuin muissa
ryhmissa.

Kuvio 15. Soitan / soitin viulupiirissd, koska haluan / halusin oppia soittamaan paremmin.
Vastausvaihtoehdot samaa mielta ja jokseenkin samaa mielta. Kts. sefite kuvio 8.

L&éhes jokainen soittaja on halunnut oppia soittamaan paremmin. Se on hieno
tavoite ja kertoo, ettd useimmat ovat halunneet kehittd4 taitojaan ja haaveilleet
kenties osaavansa soittaa joskus kuten vaikkapa Mauno J&rveld. Todellisuus
vaatii ty6ta ja harjoittelua, mutta halu oppia soittamaan ja kehitty& soittamisessa on
ollut ja on edelleen olemassa.
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Kuvio 16. Soitan / soitin viulupiirissd, koska haluan / halusin kehittaa itseani. Vastausvaihtoehdot
samaa mielté ja jokseenkin samaa mieltd. Kis. selite kuvio 8.

Mielenkiinnolla voi havaita eron kuvioiden 15 ja 16 valilla. Vaittdmat ovat varsin
samankaltaisia, kuvion 15 vdittdmd on hieman spesifimpi keskittyen itse
soittamiseen. Ryhmét A ja B ovat vastanneet samansuuntaisesti molempiin
kysymyksiin, mutta ryhmé&n C vastausten vélilld on suuri ero. limeisesti ryhmén C
vastaajat ovat kyll& konkreettisesti halunneet oppia soittamaan paremmin, mutta
eivit ole niinkain nahneet viulupiirissa soittamisella olevan merkitysta itsensd
kehittdmisessd. Avovastauksissa tyttd ryhmaéstéd C kirjoittaa kuitenkin seuraavaa:
"Yksi mukavimmista asioista oli myds se, kun huomasi kehittyneens§ tai sai
kannustusta / kehuja ohjaajalta.”
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Kuvio 17. Soitan / soitin viulupiirissd, koska aion / aioin ammattilaiseksi. Kts. selite kuvio 8.

Kuvion 17 tulokset puolestaan kertovat sen, ettd hyvin harvalla on ollut tavoitteena
muusikon ura. Suurin osa soittaa viulupiireissd tdysin harrastusmielessd, mika
yleisestikin on kansalaisopiston musiikinopetuksen toimenkuva. "Opetus on ollut
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loistavaa, kun opettaja ei painosta. Ei tarvinnu olla tdydellinen ja opettajakin tiesi,
elti tdmad on HARRASTUS, ei tyd, eli sen pitdéd olla enemmdén hauskaa ku ty6td”,
kirjoittaa tyttd ryhmasta B. Nuorimmilla vastaajilla (ryhma A) haaveet ammattilaisen
urasta elavat voimakkaampana, ja hyva niin. Vanhempien soittajien keskuudessa
ammatinvalinta on tdméanhetkistd todellisuutta ja asiaa mietitdan varmasti
realistisemmin.

7.9.3.2 Musiikin esittdminen

Viulupiirin soittajilla on siis alusta alkaen mahdollisuus p&astd esiintyméaén
julkisesti. Esiintymiset tapahtuvat ldhes poikkeuksetta ryhméssé soittaen, jolloin
tilanne on varsin turvallinen. Moni kirjoitti saaneensa varmuutta myds toisenlaisiin
esiintymistilanteisiin, kuten esimerkiksi esitelmien pitdmiseen. “Esitelmien pito ei
ole vaikeaa, kun on tottunut esiintymaén pienests pitden", kirjoittaa tytté ryhmasta
B. Muutama vastaaja ryhmistd B ja C kirjoitti avokysymyksissa jénnittdneenséd
kaikesta huolimatta joka kerta julkisesti soittamista. Kuvio 18 osoittaa, ettd suurin
osa soittajista on kuitenkin kokenut saaneensa varmuutta esiintymisistilanteisiin
viulupiirissd soittaessaan. "Olen oppinut soittamaan rennosti ja luontevasti ja
esiintymdén ryhméssé ilman kummempaa jannitystd.” (Tyttd, ryhma A.)
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Kuvio 18. Viulupiirissa soittaminen antaa / antoi esiintymisvarmuutta. Vastausvaihtoehdot samaa
mielta ja jokseenkin samaa mielta. Kts. selite kuvio 8.
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Kuvio 19. Viulupiirissa soittaminen antaa / antoi itseluottamusta. Vastausvaihtoehdot samaa mielta ja
jokseenkin samaa mielta. Kis. selite kuvio 8.

Esiintymisvarmuuden lisdksi soittajat ovat kokeneet saaneensa lisda
itseluottamusta viulupiiriss&d. Varmasti juuri esiintymiset ovat osaltaan vahvistaneet
itseluottamusta, kun jokaisesta jannittdvastd esiintymistilanteesta onkin selvitty
kunnialla. "Esiintyminen toi lisdé itsevarmuutta ja se oli todella mukavaa." (Tyttd
ryhmé& C.) Vertaa kuitenkin kuviota 8, jossa ryhmdn A mydnteisten vastausten
ma&éra oli pienin.

m Eri mieltd

Ei osaa sanoa

Samaa mielta

Kuvio 20. Soitan / soitin viulupiiriss3, koska on hienoa nayttaa osaavansa soittaa. Kts. selite kuvio 8.

Esiintymisen tulisi olla soittajalle palkitseva ja motivoiva kokemus. Tytté ryhmésté
A toteaa: "Esiintymiset ovat ihania. Rakastan niitd!” Suurin osa on kokenut
esiintymiset myénteisind ja kuten edelld on todettu, on ne myés enimmékseen
koettu varsin turvallisina tilanteina. Voisi siis kuvitella, etta lavalle on mukava
menna esittdmaan ja ndyttdmaan, mitd osaa. Varmasti niin tapahtuukin, mutta
ristiriitaisia tuntemuksia voi heréttda se, ettd keskipohjalainen kulttuuri opettaa
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vaatimattomuutta. ltsedan ei saa tuoda turhaan esille. Esiintymisestad saa nauttia,
mutta kuitenkin vaatimattomuus kaunistaa... Kaustislaista ja yleensékin
keskipohjalaista esiintymiskulttuuria voisikin luonnehtia lausahduksella "antaa
soiton puhua puolestaan”. Kéyttdytyminen on hillittyd eik@ esiintymisiin
perinteisesti liitetd esimerkiksi itdsuomalaisille tyypillistd rempsedd yleisén
kosiskelua. Mutta vaikka esiintyminen on vahé&eleista, ei se tarkoita, etteiké pinnan
alla liikkuisi. Ryhmalile B nayttdad olevan véhiten merkitystd soittotaidon
esiintuomisella. Oman n&kemykseni mukaan juuri tdsséd ryhméssé ovat mukana
pisimmélid olevat soittajat. Monet heistd ovat kiertdneet eri maissa esiintymésséa
mm. Né&ppéripelimannien ja JPP:n kanssa. Ehk& juuri omien taitojensa vuoksi
heilld ei ole tarvetta pyrkia niitéd erikseen tuomaan julki. Ajatus "soitto puhukoon
puolestaan” on juurtunut sisimpéan.

7.9.3.3 Kilpailu
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Kuvio 21. Soitan / soitin viulupiirissa, koska haluan / halusin ofla parempi soittaja kuin kaverini. Kts.
selite kuvio 8.

Y
=

Nama tulokset osoittavat, ettd ryhmien sisalla ei kilpailua soittotaidosta juurikaan
esiinny. Luullakseni monelle soittajalle on kuitenkin tarkedé olla ainakin yht& hyva
soittaja kuin kaveri. Avoimista kysymyksisté ilmeni tietynlainen ryhmé&n siséinen
paine, joka luo soittajille taidolliset ja sosiaaliset toiminnan kriteerit. Tytt6 ryhmasta
A kirjoittaa: "Matkat ovat jddneet parhaiten mieleen yhteishenkensd vuoksi. Olen
oppinut, ettd eliméssd kaikki ei ole niin helppoa. Edistyneemmadt syrjivét
"huonompia”..." Yhteishenki on siis tirked, mutta nuorten kesken on myés
olemassa tietty arvojarjestelmd, johon vaikuttavat mm. iké, soittotaito ja sosiaaliset
taidot.
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7.9.3.4 Turvallisuuden tunne - ep&onnistumisen pelko

"Viulupiirissd voi edetd oman tahdin mukaan. Ei pakoteta tekemdén tutkintoja vaan
ajatellaan mitd oppilas haluaa”, kirjoittaa poika ryhmasta A. Soittajat ovat tunteneet
olonsa melko turvalliseksi viulupiireissd. Ryhméa B, jonka soittajat ovat paésseet
pisimmaélle harrastuksessaan, on taitojensa kautta saanut varmuutta esiintymisiin,
joten ryhmén tukea ei tarvita endé niin paljon. Ryhmésséa C ilmeisesti monikaan ei
ole kokenut itsedan erityisen hyvéksi soittajaksi viulupiirissé ollessaan (kts. kuvio
23), mutta kuten kuviosta 22 nékyy, ovat he kuitenkin tunteneet olonsa siellé varsin
turvalliseksi. "Opetus oli hyvdd, olin vain semmoinen tunari etten oppinut juuri
mitddn", kirjoittaa tytté ryhmésta C. Ryhmén ja yhdessé soittamisen kautta he ovat
saaneet rohkeutta esiintymisiin, joista sitten ovat saaneet monia hienoja
kokemuksia.
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Kuvio 22. Soitan / soitin viulupiirissa, koska ryhméssé soittaminen on turvallista. Kts. selite kuvio 8.
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Kuvio 23. Soitan / soitin viulupiirissa, koska siella koen / koin itseni hyvaksi soittajaksi. Kts. selite kuvio
8.
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Tamén kysymyksen ymmértdmisessd on luultavasti ollut vaikeuksia, koska en
osaa sanoa -vastausten m&ara on suuri. Kuvion 23 tuloksista voi kuitenkin
paételld, ettd onnistumisen tunteilla on toki merkitystd, mutta vastaajat eivéat soita
viulupiirissd vain tunteakseen olevansa hyvié soittajia. Vrt. myos kuvio 8.

7.9.4 Vuorovaikutukseen perustuvat motiivit
7.9.4.1 Kontaktimotiivit

Viulupiirissa soittaminen on tuonut vastaajille paljon uusia ystévyyssuhteita (kuvio
24) ja avovastausten perusteella kaverit ovatkin olleet tdrked osa ryhmien
toimintaa. Ryhmén C selkeédsti véhdisemméat mydnteiset vastaukset saattavat
johtua siitd, ettd heidén viulunsoittoharrastuksensa on loppunut. Tilalle on tullut
kenties uusia harrastuksia ja niiden kautta uusia ystévid, ja viulupiirissd
soittaminen tuntuu nyt kaukaiselta asialta. Avovastausten perusteella ryhméssé C
oli paljon soittajia, jotka olivat mukana esiintymisissé ja esiintymismatkoilla, mutta
myds sellaisia soittajia, jotka eivét olleet osallisina matkoilla. Télloin yhteishenki ei
varmastikaan kehity samalla tavalla kuin paljon yhdessa reissanneilla.

Kuvio 24. Viulupiirissa soittaminen tuo / toi uusia kavereita. Vastausvaihtoehdot samaa mielta ja
jokseenkin samaa mielta. Kts. selite kuvio 8.
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Kuvio 25. Viulupiirissa soittaminen antaa / antoi yhteenkuuluvuuden tunteen. Kts. selite kuvio 8.

Soittajista suurin osa on kokenut kuuluvansa porukkaan viulupiirissé ollessaan.
Varsinkin nuoremmilla tunne on voimakas. "Jos esimerkiksi Helsingin keikkaa
varten on koottu joku tietly porukka, niin tastd Kyseisestd porukasta matkan aikana
alkaa tulla hyvinkin kiinted ja hyvin toimeen tuleva "fengi", jolla on aina hauskaa
keskenédén, ja jossa on aina hyvé yhteishenki”, kertoo tytté ryhmasta A. Tallaisessa
ryhmatoiminnassa on kuitenkin aina se mahdollisuus, etté joku kokee ja&vénséa
ulkopuoliseksi ja syrjdytyy ryhmésta. Ryhmien C ja B avovastauksissa muutamat
kirjoittivat tallaisesta kokemuksesta. "Olisin vield innokkaasti halunnut olla mukana
ryhmdssd, mutta kummasti sitd vaan tavallaan lykattiin ulos porukasta. Tamé oli se
kurjin puoli ja varsinkin se, kun tuntui, ettd muutenkin soittomatkoilla olin vélilld
ulkopuolinen eli kaveriongelmat haittasivat.” (Tyttd ryhmé B.) Selvasti myés se, etté
Jérveldn kylan Nappérit ovat olieet tavallaan etulyéntiasemassa Mauno Jarveléan
asuessa samalla kylélld, on aiheuttanut soittajien kesken eriarvoisuuden tunnetta.
Jarvelan Nappéarit ovat kiertdneet maailmalla esiintymédssd ja taidot ovat
kehittyneet ahkeran harjoittelun myé6ta. Joku soittaja taas jostain muualta on
pettynyt, kun ei ole paadssyt edes festivaaleille soittamaan. Mauno Jérvelé on itse
todennutkin, ettd kunpa joka kylélla olisi joku innokas henkild, joka ottaisi vastuuta
toiminnasta, silla yksi mies ei kaikkeen ehdi.
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Kuvio 26. Soitan / soitin viulupiirissa, koska hyva ystavanikin soittaa / soitti sielld. Kts. selite kuvio 8.

Voisi kuvitella, ettd kuvion 26 vaittdma olisi toteutunut parhaiten nuorimmilla
vastaajilla, mutta toisin on kdynyt. Joka ryhmélisd on eri mielta -vastauksia paljon,
joka osoittaa, ettd oma haiu soittaa on ja on ollut suuri. Ryhman B myfnteisten
vastausten maaré selittyy todennékdisesti silld, ettd moni tdmén ryhmaén soittajista
on Jarveldn kyldlta, jossa vallitsi todellinen "soitto-buumi” vastaajien ollessa
viulupiirissd. "Siihen aikaan soittaminen Kkyldlldmme oli muodissa ja ainoa
luonnollinen vaihtoehto jos meinasi jotain rakentavaa ruveta harrastamaan
muiden nuorien kanssa." (Poika ryhmé B.)

7.9.4.2 Malli

Kyselylomakkeessa olivat seuraavat vaihtoehdot perheen musiikinharrastuksista:
ei musiikinharrastuksia, musiikinkuuntelu, konserteissa kaynti, kuorolaulu,
soittaminen. Kaikissa ryhmisséd vanhempien ja sisarusten musiikinharrastaminen
oli aktiivista. Ainoastaan ryhméssa C yli 50 % vastasi, ettei muilla perheenjasenilla
ole musiikinharrastuksia. Talld on varmasti vaikutusta musiikinharrastuksen
sédilymiseen, silla mallin mukaan nuori omaksuu tietynlaiset kdyttdymistavat ja
aktiviteetit ja jatkaa niitd mitd ilmeisimmin omassa eldmésséén, jos kokee ne
tarkeiksi. Taméa edellyttdad, ettd nuorella on kuitenkin valinnan mahdollisuus
tekemisissdan.
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Perheen musiikinharrastaminen ryhmét %

A B C
molemmat vanhemmat 59 67 41
toinen vanhemmista 32 22 18
sisarukset 73 81 76
vahintaan yksi sisarus 14 11 6
ei musiikinharrastuksia perheessa 14 7 53

Taulukko 13. Viulupiirildisen perheen musiikinharrastaminen. A = viulupiirissa soittajat, B = viulupiirin
lopettaneet, C = viulunsoiton kokonaan fopettaneet.

Kuvio 27. Soitan / soitin viulupiirissa, koska is&/aiti/sisko/veli soitti. Vastausvaihtoehdot samaa mielta ja
jokseenkin samaa mieltd. Kts. selite kuvio 8.

Kuvio 27 osoittaa, ettd ryhméassad C vain vajaa kolmannes vastaajista, eli noin
puolet vdhemman kuin muissa ryhmissé, on saanut esikuvan soittamiseensa
perhepiiristd. Kun tétd tietoa verrataan siihen tietoon, ettd ryhma C koostuu
viulunsoiton kokonaan lopettaneista, voi siitd tehdd johtop&atbksen, etta
musiikillisesti harrastuneessa perheessd nuoren musiikkiharrastus séilyy
paremmin. Jos vanhemmat osaavat soittaa, he voivat ohjata lapsen kotiharjoittelua
jolioin lapsen taidotkin kehittyvat nopeammin, joka taas motivoi yleensé soittajaa
entistda enemman.

Kuvio 28. Soitan / soitin viulupiiriss, koska ihailemani henkildkin soittaa viulua. Vastausvaihtoehdot
samaa mielts ja jokseenkin samaa mielta. Kts. selite kuvio 8.
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Idoleilla ei sen sijaan nédytd olevan kovinkaan paljon merkitysta
soittoharrastukselle. Avovastauksissa muutama mainitsi esikuvakseen jonkun
viulistin, esimerkiksi Pekka Kuusiston. Tietojeni mukaan muutamat vastaajat ovat
Kuusiston kanssa soitelleetkin "iltajameja" Kaustisella, ja Idhes p&ihittdneet tdman
toisen nuoren taiteilijan kansanmusiikin kiemuroissa.

7.9.4.3 Auttamis- ja solidaarisuusmotiivit
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Kuvio 29. Soitan / soitin viulupiirissa, koska sielld voin auttaa ja opettaa muita. Kts. selite kuvio 8.

Auttamismotiivit vaikuttavat olevan toissijaisia viulupiirilédisten vastauksissa.
Toisaalta timénkaltaisessa toiminnassa ne yleensékin ovat piilossa. Nuoret eivét
vélttdmatta tiedosta asiaa. Ryhméan henki ja ilmapiiri kertovat, jos ryhméssé ovat
olemassa myds ko. motiivit. Omien havaintojeni pohjalta tiedan, ettd vanhemmat
soittajat toimivat Mauno Jarveldn apuopettajina kesékursseilla, ja esiintymisissa
he ovat pienempien tukena soittamassa yhdessa. Tietenkdén nam4 toiminnat eivét
ole syy viulupiirissé soittamiseen, mutta joka tapauksessa nuoret ovat apuna ja
samalla esimerkkind pienemmille soittajille.
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7.9.4.4 Kannustus
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Kuvio 30. Viulupiiriss& soittaminen on / oli perheemme yhteinen harrastus. Kts. selite kuvio 8.

Kuviosta 30 k&y ilmi sama suunta kuin edelld luvussa 7.9.4.2 Malli kuvio 27.
Viulunsoiton kokonaan lopettaneilla perhe on oliut harrastuksessa mukana varsin
véhan. Vastaajilla on ollut myds asiasta selked mielipide, koska kukaan ei ole
valinnut vaihtoehtoa 'en osaa sanoa'.

7.9.5 Ulkoiset virikkeet
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Kuvio 31. Viulupiiriss& soittaminen on / oli hienoa / hohdokasta. Kts. selite kuvio 8.

NN Eri mielta

Tassd vaittdmassa vastaukset ovat jakaantuneet melko tasaisesti. Voidaan
ajatella, ettd viulunsoittamisella on Kaustisen seudulla tietty statusarvo. Né&in
ajateltuna myodnteisten vastausten maiard on tassd vdittdmissd pienehké.
Avovastausten perusteella soittaminen on ollut muodissa Kaustisella (kts. luku
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7.6), mutta |dhinnd muiden paikkakuntien soittajilla on my6s pdainvastaisia
kokemuksia. "...en ollut endéd omituinen hyypio, joka kévi soittotunneilla”, muistelee
tunnelmiaan tyttd ryhmdéstd B  siirryttyddn opiskelemaan Kaustisen
musiikkilukioon. Hieman yllattavd4 on suuri en osaa sanoa -vastausten mé&ara
ryhméssa B.
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Kuvio 32. Soitan / soitin viulupiirissd, koska en halunnut musiikkiopistoon. Kts. selite kuvio 8.

Téassékin mydnteiset vastaukset ovat jakaantuneet tasaisesti eri ryhmissé, mutta
jalleen ryhm& B on ollut epdvarma mielipiteestddn. Avovastauksissa tuli esille
seuraavia kommentteja: "Viulupiirissd oli helppo aloittaa, koska ei ollut
pédsykokeita.” (Poika ryhma A), "Soitin serkkuni kanssa yhdesséd (viulupiirissé),
kunnes hadn pddsi musiikkiopistoon. En halunnut itse pyrkid sinne, koska pidin
paljon opettajastani.” (Tytté ryhmé B) Vrt. myds kuvio 35.
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7.9.6 Vilineelliset motiivit - hyéty
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Kuvio 33. Viulupiirissa soittaminen on / oli hyddyllista tulevaisuuttani ajatellen. Vastausvaihtoehdot
samaa mielta ja jokseenkin samaa mielta. Kts. selite kuvio 8.

Ryhmét C ja B muistelevat asiaa. He pystyvét jo ndkemé&én todellisuudessa, onko
soittamisesta ollut heille hy6tyd. Vaikka tassékin kohdassa ryhmien C ja B tuli
ajatella kysymykset imperfektissd, uskon, ettd moni on peilannut
harrastusaikaansa tdhén hetkeen - onko soittamisesta todeila ollut hyétyé heidén
eldmaansa. Varsin positiivisesti kaikki ryhmét ovat asian ndhneet. Ryhma B
ajattelee myénteisimmin ehkd sen vuoksi, ettd soittaminen on séilynyt heidan
eldmasséén harrastuksena tai jopa muuttunut tyéksi, joten taitoja on tarvittu koko
ajan. Monet heistd opiskelevat ammatteihin, joissa soittotaidosta on hyétya.
"Kesdtdihin olen tullut valituksi silld perusteella, ettd osaan soittaa.
Yliopistoeldmédédn sopeutuminen helpottui, kun tutustui muihin soittajiin." (Tytt6é
ryhmé B.) Myds ryhmén C vastaajat ovat kokeneet soittotaidon hyddyllisend,
vaikka harrastus onkin loppunut. Tyttdé ryhméasté C kirjoittaa: "Mutta se on varmaa,
ettd jos minulla on joskus omia lapsia, vien heidét viulunsoittoharrastuksen pariin,
ja kun itselld on kokemusta siitd ja osaa sentdén vdhén, niin voi paremmin
kannustaa ja opettaa heitd kotona. Se on tdrkedd!” Ryhméan A vastaajilla ei vieléd
ole kokemusta "tastd tulevaisuudesta” niin kuin muilla ryhmilla. He ajattelevat
kuitenkin vastausten perusteella tulevaisuuttaan ja pitdvat soittotaitoa
hy&dyllisena asiana. Jollakin on kova halu tulla kuuluisaksi musiikin alalla ja toista
taas motivoi haave musiikkilukioon padsysta.
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Kuvio 34. Soitan / soitin viulupiirissa, koska sitloin voin matkustella. Kts. selite kuvio 8.

Avovastauksissa useimmat kertoivat esiintymismatkojen olleen viulupiiritoiminnan
hauskimpia kokemuksia. Tiukkojen harjoitusten jalkeen matka tuntui kuin
palkinnolta. "Parhaiten ovat jddneet mieleen esiintymismatkat, joita edeltdneet
rankat harjoitusjaksot olivat joskus tosi raivostuttavia, mutta ne olivat todella
kasvattavia, muutenkin kuin musiikillisesti. Esiintymismatkoilla tehtiin aina jotain
muutakin kuin soitettiin ja se tuntui palkinnolta tehdysté tyésta. Ja tietenkin itse
esiintymddn pddseminenkin oli palkitsevaa ja motivoivaa.” (Tytté ryhmé B.) Matkat
ovat motivoineet soittajia pysyméaén harrastuksessa mukana kuten kuviosta 34
nékyykin. Siitd ndkyy myds se avovastauksiin pohjautuen, ettd moni soittaja ei
vélttdmétta ole esiintynyt kuin lahiseudulla, joten varsinaisesta matkustelusta ei
voida puhua heidén kohdallaan (vrt. ryhmén C eri mielta -vastaukset).

7.9.7 Soittajan persoonallisuus

Kuvio 35. Soitan / soitin viulupiiriss&, koska haluan halusin soittaa vain harrastusmielessa.
Vastausvaihtoehdot samaa mieltd ja jokseenkin samaa mielta. Kis. selite kuvio 8.
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Kuviosta 35 voi selkedsti havaita, ettd suurin osa viulupiirildisistd haluaa soittaa
harrastusmielessd ilman sen suurempia ammatillisia yms. padméaria. Tata tukevat
kuvion 17 tulokset.

7.9.7.1 Uteliaisuus ja kiinnostus

Kuvio 36. Viulupiirissa soittaminen antaa / antoi uusia kokemuksia. Vastausvaihtoehdot samaa mielta
ja jokseenkin samaa mielta. Kts. selite kuvio 8.

Lahes kaikki ovat saaneet uusia kokemuksia ja voineet néin rikastuttaa omaa
elamaansd. Tama véittdma liittyy suoraan myds lukuun 7.9.1 Soittaminen ja sen
tuottamat eldmykset.

7.9.7.2 Vakiintuneet tottumukset
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Kuvio 37. Viulupiirissd soittaminen on / oli minulle vain ajankulua. Kts. selite kuvio 8.
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Kysymys on asenteellinen. Jélkeen péin ajatellen kysymys olisi ollut parempi
muodossa: Viulupiirissé soittaminen on / oli minulle ajankulua. Harvoille
soittaminen on ajankulua, mutta muutamille kuitenkin. Téssé voi verrata kuvion 38
tuloksia, silla niilld kenties on yhteyttd. Ryhmisséd A ja C myé6nteiset vastaukset
nousevat molemmissa véittdmissd huomattavasti korkeammalle kuin ryhmén B
vastaukset.

7.9.7.3 Velvollisuudentunto ja vakindisyys
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Kuvio 38. Soitan / soitin Viulupiirissa, koska vanhempani haluavat / halusivat niin. Kts. selite kuvio 8.

Moni ndyttad soittavan viulupiirissé vanhempiensa tahdosta. Nuorilla soittajilla
tama on luonnollista tiettyyn rajaan saakka. Jossain vaiheessa nuori kuitenkin
nousee kapinaan, jos omaa halua soittaa ei ole. Ja siinad vaiheessa harrastus
usein loppuukin. Vrt. taulukko 10, josta voi havaita, ettd koti / sisarukset ovat
vaikuttaneet etenkin ryhmien A ja C harrastuksen jatkumiseen.
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8 POHDINTA

Tulosten perusteella suurin osa vastaajista on viulupiirissd ja
Néppdripelimanneissa soittaessaan saanut paljon eldmyksid, kavereita,
esiintymisvarmuutta, ndhnyt maailmaa ja tietenkin oppinut soittamaan viulua.
Yleisvaikutelma vastauksissa viulupiirissd soittamisesta on myd&nteinen, vaikka
tyytymattomiékin on mukana. Ennen kaikkea soittajat ovat mielestédni saaneet
kokemuksia esiintymisten ja yhdessé soittamisen kautta.

Vastaajat suhtautuvat myénteisesti kaikenlaiseen musiikkiin. Musiikkimaku on
paremminkin kallistunut toiseen suuntaan kuin nuorisolla yleens&, vaikka rock- ja
pop-musiikki myds Perhonjokilaakson nuoria sykédhdyttdd. Kansanmusiikin suosio
on odotetusti tavallista suurempi, mutta klassisen musiikin suosio yll4tti hieman
tutkijan. Verrattuna kaustislaisten 8. luokkalaisten mielipiteisiin Kososen (1996)
tutkimuksessa, on kansanmusiikki ja klassinen musiikki suositumpaa
viulupiirildisten keskuudessa (kts. taulukko 1). Myés Kososen (1996) tutkimuksen
kaustislaiset nuoret suhtautuivat huomattavasti myénteisemmin kansanmusiikkiin
kuin nuoret muualla Suomessa. Ympardivalla kulttuurilla on siis selvasti merkitysta
musiikkimaun muotoutumiseen. Kun lapsi kuulee ympérillddn kansanmusiikkia,
nédkee paljon soittajia ja havaitsee (enimmékseen) myénteisen suhtautumisen,
tulee musiikista luonnollinen osa eldmaa. Kun musiikin vield sallitaan kehittyé ja
annetaan nuorille mahdollisuus muokata sitd itse, soittotaitoja pidetdan ylla ja
kehitetd&n, on se merkki nuorelle, ettd tdmé&han on hyva juttu ja tata arvostetaan.
Nain nuori oppii itsekin arvostamaan kansanmusiikkia. Osaksi tdmé on pitkallisen
perinteen ansiota, mutta ennen kaikkea niiden ihmisten, jotka eivét ole antaneet
perinteen ja perinnetietouden kadota. Kaustisen Kansanmusiikkifestivaalit pitévat
osaltaan toimintaa aktiivisena ja luovat mahdollisuuksia paikallisille ihmisille.

Viulupiiriléisille soittaminen on tarked harrastus, mutta ei kuitenkaan el&dmén
keskipiste tai edes valttdmatta harrastuksista tédrkein. Siihen kéytetdédn aikaa
kohtuudella, paasaantdisesti 2 - 4 paivana viikossa noin 30 minuuttia kerrallaan.
Lahes kaikilla on my&s paljon muita musiikinharrastuksia. Viulupiirissé soitettu
ohjelmisto koostuu odotusten mukaan l&dhinnd suomalaisesta ja ulkomaisesta
kansanmusiikista sek& klassisesta musiikista. Mieluiten nuoret soittavat
suomalaista kansanmusiikkia. Tdma pitdad varmasti paikkaansa, silld uskon
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nuorten ihan oikeasti arvostavan myds perinteistd kansanmusiikkia. Vahvojen
taustojen ansiosta pelimannimusiikki on alueella varsin laadukasta verrattuna
yleiseen kuvaan perinteisesté kansanmusiikista. Totta on kylla se, ettd suomalaista
kansanmusiikkia tarjotaan soittajille viulupiirissa eniten, se on tutuinta ja soittajilla
on my6s odotuksia, ettd sitdhan sielld soitetaan. Tadmé&n pohjalta on helppo
méaéritelld se mukavimmaksi musiikiksi soittaa.

Useimpien soittoharrastus on alkanut vanhempien aloitteesta ja jonkin verran
myds kaverit ja oma kiinnostus ovat vaikuttaneet asiaan. Kaveripiirin vaikutus
nékyy mm. Jéarveldn kyldlla, ja Kaustisella yleensédkin soittaminen on ollut
"muodissa" vastaajien aloitellessa harrastustaan. Kaustisen
Kansanmusiikkifestivaalien vaikutusta ei voi kiistda, silld sieltd on moni lapsi tai
vanhempi saanut kimmokkeen viulunsoittamiseen. Kun aloittaminen on tehty
helpoksi, se myds on helppoa. Ja kun esiintymédén paasee festivaaleille l&hes
varmasti, on siind porkkanaa lapselle aivan tarpeeksi. Tdma helppous nikyy myés
siind, ettd harrastuksen pariin hakeutuu sellaisia lapsia ja nuoria, joita soittaminen
ei ehkd muuten kiinnostaisikaan. Talléin innostus saattaa hiipua muutaman
vuoden kuluttua ja harrastus loppuu. Tietenk&én téssé ei ole mitdén pahaa, silld
saahan moni lapsi nain kosketuksen soiton maailmaan, joka muutoin jéisi kenties
kokematta.

Vanhempien ja sisarusten mallilla ja kannustuksella ndyttd4 olevan suuri vaikutus
harrastuksen jatkumiseen. Soittamisen kokonaan lopettaneiden perheet ovat
olleet vahiten mukana harrastuksessa ja yleensad néilld perheilld oli véhiten
muitakin musiikinharrastuksia. Useimmat vastaajista olivat kokeneet vanhempien
kannustuksen ja joskus pienen patistamisenkin myénteisend. Muutamat mydnsivét
kuitenkin soittaneensa ldhinnd vanhempien tahdosta, jolloin harrastuksesta oli
jadnyt aika negatiivinen muisto. Nuori on télidin soittanut velvollisuudentunnosta ja
pyrkinyt tayttdmaan vanhempien odotuksia. Vahvat perinteet oletettavasti vain
lisddvat velvoitteita ja vanhempien odotuksia. Kannustuksen taytyykin olla
mydnteistd, enemménkin esimerkin omaista, jotta nuori voi I6ytdd itse omat
motiivinsa soittamiseen. Kun kysymykseen "Mikd on saanut sinut pysymé&an
harrastuksessa mukana useita vuosia?” ryhméa C vastaa, ettd vanhemmat ja
ohjaaja, kertoo tdma juuri sen, ettei nuorella itsellddn ole ollut intoa, vaan motiivit
ovat tulleet ulkoa péin. Viulunsoiton kokonaan lopettaneiden mielesta soittaminen
on ollut my6és paljon yksitoikkoisempaa verrattuna kahden muun ryhmén
vastauksiin. Tdma tukee edelleen nakdékulmaa, ettéd ryhmén C soittajat eivét ole



87

niinkdan kokeneet harrastusta "omaksi jutuksi” ja sisdinen motivaatio on puuttunut.
Muilla ryhmilld tarkeimmd&t syyt harrastuksen jatkumiseen I6ytyvat ryhmén
ilmapiiristd, omasta edistymisesté ja uuden oppimisesta. )

Ryhméassd C harrastus on useimmiten loppunut kiinnostuksen puutteeseen.
Harrastus ei ole vastannutkaan odotuksia tai taidot ovat suuntautuneet muihin
harrastuksiin. Ryhman B vastaukset ovat jakaantuneet, mutta yleisimmét syyt ovat
olleet, ettéd tunnit on saatu muualta, on menty opiskelemaan musiikkilukioon tai
yksinkertaisesti on tultu liian vanhoiksi tdhdn porukkaan. Edellisessa kappaleessa
totesin, ettd ryhmé&n C vastaajilta on puuttunut sisdistd motivaatiota.
Teoriaosuudessa puolestaan toin esille Kurkelan (1994) n&kemyksen siitd, ettd
kun musiikki palvelee primaaristi lapsen omia sisdisié tarpeita ja on ndin siséisesti
motivoitu, se kasvaa osaksi hénen persoonallisuuttaan. Jos sen sijaan lapsen
musiikillinen harrastus palvelee ldhinnd ulkopuolisen tahon (kuten vanhempien tai
opettajan) intressejd, sen arvo lapselle on vélineellistd: h&n ei saa niink&an
tyydytysté itse musiikista ja sen tekemisesté vaan siitd, ettd ulkopuolinen taho saa
tédstd lapsen harrastuksesta tyydytystd ja siksi palkitsee lasta. Lapsen
itsendistyessd hén tulee vdhemmaén riippuvaiseksi vanhempien palautteesta ja
hyédyn tavoittelu musiikin avulla kdy tarpeettomaksi ja harrastus lopahtaa.
Mielestdni ryhméat B ja C ovat suoraan verrannollisia tdhan Kurkelan
ndkemykseen. Ryhman B vastaajat ovat jatkaneet soittamista viulupiirin jalkeenkin
ja jo viulupiirissa ollessaan he I6ysivat syyt harrastuksen jatkumiseen ryhméan
ilmapiiristd, omasta edistymisestd ja uuden oppimisesta. Myds viulupiirissi
lopettamisen syyt ovat olleet "luonnoliisia”. Eli musiikki on palvellut lapsen tarpeita,
kun taas ryhmén C vastaajien keskuudessa harrastus on tuntunut palvelevan
enemmaénkin ulkopuolisen tahon intresseja.

Vuorovaikutukseen perustuvat motiivit tulevat esille perheen tuen lisédksi my6s
kavereiden vaikutuksen myota. Ystédvéat ovat tarkeita soittoharrastuksen parissa ja
varsinkin ryhmassd B kaveripiiri vaikutti olevan monelle soittajalle yhtd kuin
soittokaverit. TAma selittyy osittain taas silld, ettd ryhméan vastaajissa oli paljon
Jérvelan kyldn nuoria. Mauno Jarveld on itse todennut Palmin (1993)
haastattelussa seuraavaa: "Innostus on usein kiinni lasten kaveripiiristd. Jos
porukassa on yksi vahva vastustaja, jousi alkaa kangerrella ja viulusta tulee
raskas soitin; pian sitd ei jaksa edes pidelld. Mutta jos innostus p&ésee vallalle,
pian soittaa koko luokka.” (Palm 1993, A4.) Jarveldn koulullahan soittaminen oli
esimerkiksi 90-luvun alussa niin suosittua, ettd koulun kahdeksasta
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ekaluokkalaisesta viulua soitti kuusi oppilasta. Kontaktimotiivit ovat tarkeitd
soittajille, mutta kavereita ei mielleté térkeimmaksi syyksi soittoharrastuksessa.

Viulupiirissa soittajat ovat padsseet esiintymaan, ja musiikin esittdminen on hyvin
selkedsti koettu itseluottamusta ja esiintymisvarmuutta kehittdvana tekijana.
Tutkimukseni soittajat ovat saaneet eldé rikasta aikaa viulupiirissé ollessaan ja
moni oli sen avovastausten perusteella ymmartanytkin. Toiset musiikinharrastajat
eivdt koskaan padse soittamaan julkisesti ja vaikka pé&asisivéatkin, eivét lavalle
halua. Tutkimukseni soittajat kokivat ryhmé&ssd soittamisen turvallisena. Vaikka
vdhan jannittikin, olivat muut tukena. Jarveld on todennut, ettd ryhmassa myés
heikommat paadsevét esiintyméin ja saavat ndin onnistumisen eldmyksia. Yli
puolet ryhmissd A ja C kokevat, ettd on hienoa ndyttdd osaavansa soittaa.
Ryhméssé B vain reilu kolmannes on samaa mieltd. TAma kertoo mielesténi vain
sen, minka jo tulosten raportoinnin yhteydessékin totesin, eli esiintymisestd saa
kylla nauttia, mutta kuitenkin vaatimattomuus kaunistaa... Kilpailua ei vastausten
kautta esiinny ryhmassé juuri lainkaan, mutta uskoisin avovastausten perusteella,
ettd sitd sieltd Idytyy. Asiaa ei ehkd haluta tunnustaa tai sité ei tiedosteta. Joka
tapauksessa soittaminen koetaan turvalliseksi ryhmassa.

Viulupiirissa soittaminen on koettu elamyksellisend - yli 80 % on vastannut
harrastuksen antaneen paljon kokemuksia, vahintddn 50 % joka ryhmaésta on
kokenut saaneensa onnistumisen elamyksia ja ryhmissd A ja B lahes puolet on
kokenut soittamisen jannittdvdnd. Ryhmassé A peréti puolet ilmoittaa viulupiirissa
soittamisen olevan juuri sitd, mitd he haluavat tehdad. Avovastausten perusteella
mieleenpainuvimpia kokemuksia ovat olleet esiintymismatkat ja yleensé&kin
esiintymiset. Esiintymismatkat ovat ikdadn kuin palkinto hyvin suoritetusta tyosta
(tiivis harjoittelu ennen matkaa). Soittotaito on samalla kehittynyt joka matkan ja
esiintymisen myo6ta, silld eihdn esiintymaan lahdeta ilman kunnon harjoittelua.
Matkoilla on myds aina ollut muuta toimintaa; huvipuistot ja kaupungit ovat tulleet
tutuiksi. Hienoa, etta viulupiiritoimintaan on alusta l&htien liitetty esiintymiset ja
matkat. Osa soittajista on esiintynyt "vain" Kaustisella festivaaleilla, osa on kéynyt
kauempana. Joka tapauksessa esiintymiset ja matkat ovat tuoneet soittamiseen
mydnteisia padmadria ja motivoineet soittajia harrastuksessa. Alle puolet ilmoitti
esiintymismatkojen olleen syynd ryhméassa soittamiseen, eli pelkkd matkoille
paaseminen ei riitd soittamisen jatkumiseen. Ryhméstd C vain 24 % ilmoitti tdmén
syyksi, ja ilmeisesti osittain siksi, ettd ndmé& soittajat eivat ole kéyneet
esiintymismatkoilia niin paljon kuin ryhmien A ja B soittajat.
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Hallintamotiivien puolelta valtaosa (70 - 100 %) kokee opetuksen kehittdneen
korvakuulolta omaksumista. Tadma on taito, josta jokaiselle ihmiselle on hyétya.
Monet ammattimuusikotkaan eivat kykene soittamaan mitdan ilman lappuja
edessadin, silld klassinen musiikinopetus on kulkenut tdysin nuottien varassa.
Onneksi viime aikoina asiaa on pyritty muuttamaan myds musiikkioppilaitoksissa.
Pelimannihenked tarvitaan kaikenlaisessa musiikissa. 35 - 55 %:n mielesté
ryhmassa soittaminen on opettanut musiikkia monipuolisesti. Ryhmélla C on
alhaisimmat prosentit edelld mainituissa hallintamotiiveissa, mutta varsin tasainen
tavoite (80 - 85 %) on kaikilla oppia soittamaan paremmin. Hyvin harvalla on
tavoitteena ammattilaisen ura, vain 6 - 22 % vastasi tdhdn myéntavasti. Téta tukee
myés soittajan persoonallisuus-luokkaan sijoitettu vaittdmé harrastusmielessd
soittamisesta. Suurin osa vastaajista (60 - 75 %) ilmoittaa soittavansa viulupiirissé
vain harrastusmielessd. Huomattava on kuitenkin, ettd tdm&n mukaan noin
kolmannes haaveilee myds mahdollisesta musiikin ammattilaisuudesta tai ainakin
soittaa "tosissaan”.

Viulupiirissa soittaminen on varsin vapaata toimintaa. Ei ole p&&sykokeita, ei
pakollisia tutkintoja ja jokainen saa edetd omaan tahtiin. L&hes kaikki vastaajat
kokivat tdm&n mydnteisend. Joidenkin mielestd vaatimukset voisivat olla
suurempia, jolloin tulisi harjoiteltua paremmin. Kun ei vaadita, tehokkuus laskee.
Jokainen tietda itsekin, ettd joskus tarvitaan paamééra ja joku "komentaja”, ettd
itse todella aktivoituu ja tekee parhaansa. Mutta motivaatio soittamiseen voi l6ytyd
ilman pakkoakin, jolloin soittaja saa innoituksensa musiikista, itse soittamisesta tai
kehittymisesta. Tulosten ja omien havaintojeni perusteelia viulupiirildiset, varsinkin
ryhmén B soittajat, ovat l6yténeet téllaista aitoa musiikillista motivaatiota. Tottakai
heilla on ollut samanlaisia paamaaria kuin soittajilla yleensékin, mm. esiintymisié
ja joillakin tutkintoja, mutta myds sisdistd soittamisen paloa I6ytyy monelta.
Motivaation kehittymisen voisi ndhdd myés niin, ettd kun harjoitellaan ftiiviisti
esimerkiksi esiintymista varten, taidot karttuvat, syntyy hyvé yhteishenki ja samalla
huomataan, kuinka koko soittaminen alkaa tuntua mukavammalta.

Vertaillessani ryhmia keskend&n huomasin, ettad niiden vélilla voi havaita selkeitd
eroja. Vastaajien ikdjakauma muodostui olettamaani suuremmaksi ja huomasinkin
jalkeen pain, ettd jotkut kysymykset olivat lilan vaikeaselkoisia nuorimmille.
Ryhmé&n A vastaajat ovat nuorimpia, ja heiddn vastauksistaan puuttui syvempi
pohdiskeleva ote, jollaista muiden ryhmien vastauksista 16ytyi. Toisaalta ryhmén A
vastauksista voi havaita hyvin voimakkaita tuntemuksia soittamiseen ("Rakastan
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soittamista”, "Minulla on vahva aie tulla kuuluisaksi" yms.), mikd on tyypillistd
taman ikaisille (keski-ikd 12,5 vuotta) nuorille. Kaiken kaikkiaan tutkimus olisi
vaatinut kyselylomakkeen liséksi valikoidun joukon haastattelun tarkentavin
kysymyksin, jotta motiivien todellinen luonne olisi selvinnyt.

Ryhmén B vastaajat ovat jatkaneet edelleen soittoharrastustaan viulupiirissi
lopettamisen jalkeen. Heidén motivaationsa vaikuttaa tulosten perusteella olevan
enemman sisdistd kuin muilla ryhmilld. He ovat saaneet motiivin soittamiseen
paljolti omasta kehittymisesté ja itse soittamisesta. Tdmédn vuoksi harrastus on
sdilynyt paremmin.

Ryhmén C tulokset osoittavat, ettéd vaikka harrastuksen loppumiseen ei vélttdmaétta
ole liittynyt negatiivisia asioita, on useimmilta kuitenkin kiinnostus soittamiseen
loppunut. Tdméan ryhmén osalta vanhemmat ja perhe ovat olleet vahiten mukana
harrastuksessa, ja kuten jo edelld olen todennut, on vanhempien kiinnostuksella
merkitystd. Luvussa 2.1 esitin tuloksia Sosniakin (1985) tutkimuksista
erityislahjakkailla yhdysvaltalaisnuorilla. Omasta tutkimuksestani voisi tehda
samankaltaisia johtopaétdksid, silld ryhmén C soittajat ovat olleet vanhimpia (n.
7,5 vuotta) aloittaessaan soittamisen. T&ll6in he eivat ole ehtineet kenties
saavuttaa "riittdvaa” taitotasoa ennen kriittistd murrosikaa, jotta olisivat tarpeeksi
voimakkaasti sitoutuneet harrastukseensa ja saaneet motivaatiota omista
taidoistaan. Kososen (1996) tutkimuksessa soittaminen oli yleisimmin aloitettu
vasta 10 - 12 -vuotiaana. Siihen n&hden kaikki oman tutkimukseni soittajat ovat
aloittaneet varhain, mutta ehka vuodellakin on merkitysta (ryhméa B aloitusika n. 6,5
vuotta) etenkin kun kansalaisopiston tunnit ovat lyhyité ja eteneminen soitossa
senkin vuoksi hitaampaa kuin esimerkiksi musiikkiopistossa. Ryhmén A
keskimaaradinen aloitusika oli 5,5 vuotta, mutta koska he soittivat edelleen
ryhmassa kevailld 1997, ei tdméan ryhmén aloitusiin merkitystd harrastukseen
sitoutumiseen voi tdmén tutkimuksen perusteella selvittda.

Kuten jo edelld olen todennut, on ympéréivalld kulttuurilla suuri merkitys nuoren
asenteiden muotoutumisessa. Kaustisen seudulla kansanmusiikki on luonnollinen
osa musiikkieldmaa. Esimerkiksi vertaillessani Keski-Suomen ihmisten yleisté
asennetta kansanmusiikkiin on ero suuri verrattuna Perhonjokilaakson ilmapiiriin.
Hyvin harva kaustislainen ajattelee nykypéivdnd kansanmusiikin soittamisen
olevan "kansallispukuisten papparaisten” puuhaa, mutta esimerkiksi taélléd Keski-
Suomessa olen sellaisiin mielipiteisiin térménnyt. Tutkimukseni vastaajista 60 - 90
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% kokee viulupiirin opettavan kotiseudun perinnettd ja avovastausten perusteella
useimmat tata myés arvostavat. Varsinkin vanhemmat vastaajat tuntuivat olevan
ylpeité juuristaan. My6s soitettava ohjelmisto on enimmakseen tuntunut mukavalta
(45 - 59 %).

Viulupiirissd soittaminen on koettu osittain vaihtoehtona
musiikkioppilaitosjarjestelmélle. Reilu kolmannes ilmoitti soittavansa
kansalaisopistossa, koska ei halunnut musiikkiopistoon. Avovastauksista ilmeni
my6s useimpien tyytyvdisyys siihen, ettd toiminta on melko vapaata, ei ole
padsykokeita eika tutkintoja ja opettajakin ymmartda soittamisen olevan vain
harrastus. Kun ndmé hyvét puolet voisi yhdistdd musiikkioppilaitosten hyviin
puoliin, esimerkiksi pidempiin soittotunteihin, olisi siind ainekset todella
motivoivaan soittoharrastukseen.

Soittajat ovat ymmantéaneet soittoharrastuksen antaman hyédyn hyvin. Peréti 60 -
90 % vastaajista ajattelee, ettd soittamisesta on tai on ollut hyétyéa tulevaisuudessa
esimerkiksi opiskelu- tai tydpaikkaa hakiessa. Esimerkiksi Kaustisen
musiikkilukioon p&aasy on monelle kuin lottovoitto. Muutama tunnustikin
avovastauksissa soittavansa vield sen takia viulupiirissa, ettd saa lisapisteitd
musiikkilukioon. Hyvin ulkoinen motiivi, mutta tdrkedmpé&é on mielesténi se, ettd
soittoharrastus pysyy ylla, vaikka sitten téllaisten syiden takia.

Tuloksista voidaan péaatelld, ettd tdrkeimméat Nappareiden motivoijat 16ytyvét
lahipiiristd. Ympardiva kulttuuri, perhe, kaveripiiri ja itse toiminta. Ympé&rdiva
kulttuuri ja perinteet ovat ainutlaatuisia, eikd kaustislainen tai l&hialueen soittaja
voi niiltd valttyd. Pohjalaisuuteen kuuluu kotiseuturakkaus ja omien juurien
vaaliminen. Kun tahan yhdistetdan Perhonjokilaakson kansanmusiikkiperinne,
ovat vahvat siteet valmiina. Perhe antaa lapselle toimintamalieja ja ohjaa lapsen
kayttdytymistd omalla esimerkilladn. Muusikon lapsesta ei valttdmatta tule
muusikkoa ja maanviljelijin lapsesta taas voi tulla, mutta tdméankin tutkimuksen
tulosten perusteella on yleisempéaé, ettd musikkia harrastavassa perheessa lapsi
aloittaa musiikkiharrastuksen ja harrastus ennen kaikkea kestdd paremmin.
Kaveripiirilla on kouluidssd suuri merkitys. Kun nuoret soittavat yhdessa, ystavyys
tiivistyy ja nuorilla on yhteistd tekemista. Erittdin huomionarvoista on mielesténi se,
ettd Né&ppéripelimannitoiminta on niin kokonaisvaltaista, ettd se motivoi itsessaén.
Osasia on vaikea erottaa toisistaan. Mauno Jéarveld on luonut tavoitteellisen ja
arvossapidetyn "musiikkikoulun®" paikalliseen perinteeseen pohjautuen. Talléin
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idealla on pohjaa ja sitd on tavallaan helppo vied& eteenpdin. Haastattelussa
(1998) Jarveld totesi, ettd kun "N&ppéripelimanni-aatetta” vieddidn muualle
Suomeen, tulisi muistaa ottaa paikallinen kulttuuri huomioon ja sopeuttaa idea
sithen ympéristéén.

Eroja soittamisen lopettaneiden ja jatkaneiden vélilld oli jonkin verran. Soittamisen
kokonaan lopettaneilla oli alhaisempi motivaatio soittamiseen ldhes
jarjestelméllisesti eri vaittAmissd. Jokapdivainen kaveripiiri muodostui harvemmin
toisista soittajista, omaa soittotaitoa ei pidetty hyvdna, soittaminen tuntui
ikdvammaltd kuin muissa ryhmissé ja kaiken kaikkiaan motiivit olivat enemmén
ulkoisia kuin muilla. Lopettamisen syynd on osittain se, ettd joukossa on ollut
paljon sellaisia, jotka eivit ehkd muualla olisi soittoharrastusta aloittanutkaan.
Harrastuksen loppuminen on ollut "luonnollinen tapahtuma”.

Koska olen kasitellyt ryhmid enimmékseen joukkona, ei yksilbllisiin tulkintoihin ole
ollut tarpeeksi mahdollisuutta. Soittajien haastattelulla tutkimusta olisi voinut
syventdd ja selvittad tarkempia motiiveja. Samoin tuntien seuraaminen olisi ollut
antoisaa, jolloin olisin voinut tehdd enemm&n omia péitelmid Jéarveldn
opetuksesta. Uskon kuitenkin, ettd ndiden tulosten avulla viulupiirien toiminnasta
saadaan lisdtietoa ja opetusta voidaan kehittda. Toivon tutkimuksesta olevan
hyétyd niille, jotka suunnittelevat vastaavanlaista toimintaa muualle.
Jatkotutkimuksena minua kiinnostaisi syventda tutkimusta haastattelun ja
observoinnin kautta ja lisksi seurata viulupiirissé edelleen soittajien (ryhméa A)
harrastuksen suuntaa. Samoin olisi mielenkiintoista selvittda, kuinka perinne
jatkuu tuleville sukupolville. Uskon, ettd se jatkuu, mutta miten vaikuttaa
esimerkiksi koko ajan lisdédntyvd muuttoliikenne ja eri kulttuurien sekoittuminen.
Kestddkd Kaustisen ja koko Perhonjokilaakson pelimannimusiikki eri kulttuurien
murroksessa EU:n aikakautena?

"Jupet! sano Santeri. Musiiki se olla pitda!”
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LITE 1

Hei Ndppdripelimanni / viulupiirildinen - nykyinen tai entinen!

Teen pro gradu -tutkimusta Jyviaskylan yliopistossa soittoharrastuksen motivaatiosta ja
pyytdisin sinun apuasi timan kyselylomakkeen tayttimisen verran. Olen itse kotoisin
Kaustiselta ja saanut seurata ldheltd vuosien varrella Ndpparitoiminnan levidmista -
ensin Perhonjokilaaksossa ja vahitellen koko Suomessa. Aihe on mielenkiintoinen, ja
tarkedd tutkimusaineistoa saan juuri Sinulta. Toivon, ettd vastaat kysymyksiin yksin ja
juuri niin kuin sind itse asioista ajattelet.

Lomakkeet ovat nimettdmié ja ne kasitellddn luottamuksella. Taytettydsi lomakkeen
laita se osoitteella ja postimerkilld varustettuun kuoreen ja ldhetd minulle takaisin

mahdollisimman pian, mutta viimeistaan 6.5.1998!

Lue jokaisen kohdan kysymykset ja ohjeet huolellisesti. Joissakin kohdissa ohjeet on
annettu erikseen vield viulupiireissa mukana oleville ja viulupiireissd soittamisen

lopettaneille. Toimi aina ohjeiden mukaan.

Olen kiyttanyt lomakkeessa systemaattisesti viulupiiri -nimitystd, koska toiminta pydrii
kansalaisopiston alaisena silld nimikkeelld. Teitd on joukossa monia, jotka olette jo
lihteneet maailmalle, mutta esim. lomilla soitatte Néppéaripelimanneissa. Muistelkaa
vastauksissanne kuitenkin niin sanottua aktiiviaikaanne viulupiireissd, silla haluan
tutkimuksessani saada erityisesti selville viulupiirejd koskevaa tietoa.

Kiitos jo etukiteen osallistumisesta tutkimukseen ja AURINKOISTA KEVATTA!
Lihetdn yhden kappaleen valmista graduani Mauno Jérvelélle ja mahdollisesti myds
Kaustisen kirjastoon, joten jos tutkimustulokset kiinnostavat, niitd voi kdaydd

lueskelemassa luultavasti jo syksylld 1998.

Yhteystiedot: Jaana Virkkala
Puistokatu 25 A2
40200 JYVASKYLA
p. 014 - 621772 / 040 - 575 8614

Jyvaskyldssda 20.4.1998 Jaana Virkkala



1. TAUSTATIEDOT
Sukupuoli: 1. tyttd 2. poika Syntymavuosi
Kotikunta: _________ . Kyld, missa asuit soittaessasi viulupiirissi

Mukana viulupiireissa vuosina Opetuspaikka
Viulupiirin opettaja

Nykyinen koulu/opiskelupaikka/tyopaikka

Musiikin arvosana koulussa viimeisessa todistuksessa

2. MILLAISESTA MUSIKISTA PIDAT JA ET PIDA?
Vastaa ymparoimalld joka rivilti se numero, joka parhaiten sopii itseesi.

Vastausvaihtoehdot: 1 = en pidé lainkaan
2 = enimmékseen en pidd
3 = en 0saa sanoa
4 = enimmékseen pidin
5 = pidan paljon

en pida pidan
-iskelmat (mm. Jari Sillanpds) ............ 1 2 3 4 5
-elokuva- ja viihdemusiikki .............. 1 2 3 4 5
-pop, disco, tekno, ym. ...veverereiennnnne 1 2 3 4 5
TOCK s 1 2 3 4 5
-heavy 1 2 3 4 5
SJAZZ s 1 2 3 4 5
-kansanmusiikki ....ccooovniiiiiiiinn 1 2 3 4 5
-hengellinen musiikki (mm. gospel) .... 1 2 3 4 5
-klassinen musiikki ... 1 2 3 4 5
-muu, mika? 1 2 3 4 5

Tamanhetkinen muusikkoihanteesi (soittaja, laulaja, saveltdja, yhtye tms.)

3. YMPYROI SEURAAVASTA SINUA KOSKEVA VAIHTOEHTO:
1. Olen lopettanut soittamisen kokonaan
2. Olen lopettanut soittamisen kansalaisopiston viulupiireissa,
mutta soitan muuten edelleen aktiivisesti

3. Soitan edelleen kansalaisopiston viulupiireissa



4. KUINKA KAUAN OLET OLLUT MUKANA KANSALAISOPISTON VIULUPIIREISSA?
Vastaa seuraaviin kysymyksiin.

Soitin aika (esim. 3v) mahd. lopettamisaika (esim. kevit -93)

5. MIKSI LOPETIT SOITTAMISEN KANSALAISOPISTON VIULUPIREISSA?

Jos soitat viulupiireissi edelleen, 4ld vastaa tahdn kysymykseen.

6. ONKO SOITTAMINEN VIULUPIIREISSA (TAI OLIKO SILLOIN KUN SOITIT) HARRASTUKSISTASL:
Ympyrdi vastauksesi.

1.  vain yksi monista
2. yksi tirkeimmista
3.  tédrkein harrastukseni

Kuinka usein soitat (tai soitit, kun olit mukana viulupiireissd)?

1. vihemman kuin kerran viikossa
2. noin kerran viikossa
3. 2 -4 pdivéna viikossa

4.  ldhes joka péiva
Kuinka kauan soitat (soitit) keskimdirin yhdella kertaa?

1.  alle puoli tuntia
2. puolisen tuntia
3. noin tunnin

4.  yli tunnin

7. MITKA SYYT OVAT MIELESTASI INNOSTANEET SINUA ENITEN JATKAMAAN VIULUNSOITTOA?

8. MILLAISTA MUSIHKKIA OLET SOITTANUT VIULUPIIREISSA? Ympyrdi vastauksesi.

1. suomalainen kansanmusiikki 6. klassinen musiikki

2. ulkomainen kansanmusiikki 7 suomalainen iskelmamusiikki
3. pop, disco yms. 8. rock, heavy

4. jazz 9 muu, mikd?

5. hengellinen musiikki




9. MITA SOITAT / SOITIT MIELUITEN VIULUPIIRISSA OLLESSASI? Valitse vain yksi.

1 suomalainen kansanmusiikki 6. klassinen musiikki

2 ulkomainen kansanmusiikki 7 suomalainen iskelmamusiikki
3. pop, disco yms. 8. rock, heavy

4 jazz 9 muu, mika?

5 hengellinen musiikki

10. MUUT MUSIIKKIHARRASTUKSESI? Ympyrdi vastauksesi.

1 ei muita musiikkiharrastuksia 6.  musiikinteoria ja/tai sdveltapailu
2.  musiikinkuuntelu (ei taustamusiikki) 7.  konserteissa kidynti

3. kuorolaulu 8.  banditoiminta

4.  sdveltaminen / sovittaminen 9. muu, mikd?

5. musiikin tekeminen tietokoneella, esim. nuotinnokset

11. SOITATKO TAI OLETKO SOITTANUT MUITA SOITTIMIA? MITA, MISSA, MILLOIN?
Soitin vuosina mahd.oppilaitos ja opettaja
1.

2.
3.
4

12. OLIKO TAMA SOITTOHARRASTUS JOLLAKIN TAVALLA ERILAISTA KUIN VIULUPIREISSA

SOITTAMINEN? Ympyroi. 1. Ei
2. En osaa sanoa
3.  Kyla

Tarkenna vastaustasi muutamalla lauseella :

13. VANHEMPIEN JA SISARUSTEN MUSIHKKIHARRASTUKSET?
Sisarukset
aiti isd 1 2 3.
1. ei musiikinharrastuksia
2. musiikinkuuntelu (ei taﬁstémus.)

3. konserteissa kadynti

4. kuorolaulu

5. soittaminen

soittimet:

6. muu, mika?




14. MILLA PERUSTEELLA VALITSET YLEENSA HARRASTUKSEN (minki tahansa), JOTA ALAT
HARRASTAA?
Valitse seuraavista 3 tirkeintd syytd ja kirjoita kyseisten kohtien numerot tirkeysjéirjestykseen

seuraaville viivoille.

Tirkein peruste on numero ~ _______
Toiseksi tirkein peruste on numero ~ _______
Kolmanneksi tirkein peruste onnumero  _______

1. Harrastus ei sido mihinkdén, vaan voin suhteellisen vapaasti tulla ja menné silloin
kun haluan.

2. Harrastuksessa voin kokea jannittdvid hetki.

3. Kavereillani on sama harrastus.

4. Kotonani harrastetaan samaa.

5. Harrastuksessa voin toteuttaa luovaa puolta itsestdni.

6. Harrastus on toiminnallista - saan tehd4, liikkua, purkaa tarmoani yms.

7. Voin harrastaa yksin - en tarvitse sithen muita.

8. Harrastaminen on edullista.

9. Harrastuspaikka on lahelld.

10. Harrastus tapahtuu ryhméssa.

11. Harrastaminen on hauskaa.

12. Ohjaaja on mukava.

13. Harrastus on silld hetkelld “muodissa”.

14. Harrastuksessa on selkeit padmadrit ja tavoitteet (esim. kilpailutoiminta)

15. Koen olevani hyva harrastamassani asiassa.

15. MIKSI RUPESIT SOITTAMAAN PERHONJOKILAAKSON VIULUPIIREISSA?

16. MIKA ON SAANUT / SAI SINUT PYSYMAAN TASSA HARRASTUKSESSA MUKANA USEITA
VUOSIA? Kirjoita viivoille kaksi tirkeintd syytd. S S




Vertaile seuraavia vaittaimid sithen, mita itse ajattelet viulupiireissi soittamisesta. Pyri vastaamaan
rehellisesti. Ald jia miettimddn liikaa “sopivaa” vastausta, vaan ympyrdi se vaihtoehto, joka tulee
ensimmaisend mieleen.

Sini, joka olet lopettanut soittamisen viulupiireissd: yritd muistella niitd ajatuksia ja tunteita, jdita sinulla
oli silloin, kun olit mukana viulupiireissi. Palaa ajatuksissasi menneeseen ja yritd unohtaa timanhetkinen
tilanne. Muuta siis myds lauseet mielessdsi menneeseen aikamuotoon. (Esim. “Viulupiirissa soittaminen oli
jannittavaa”.)

Ympyrdi jokaisen vaittiman kohdalta se numero, joka vastaa parhaiten omaa mielipidettasi.
Muista lisitd jokaisen vdittiman eteen “Viululupiirissd soittaminen ...”.

tdysin eri mieltd
enimmadikseen eri mieltd
en osaa sanoa

enimmikseen samaa mielti

Ut = W N

tdysin samaa mielta

17. A) VIULUPIIRISSA SOITTAMINEN ...

eri mieltd samaa mielta
1. on jannittavai 1 2 3 4 5
2. kehittdd luovuutta 1 2 3 4 5
3. on toiminnallista 1 2 3 4 5
4. on juuri sitd mitd haluan tehda 1 2 3 4 5
5. auttaa purkamaan energiaani 1 2 3 4 5
6. on hy6dyllista tulevaisuuttani ajatellen 1 2 3 4 5
7. on mukavaa 1 2 3 4 5
8. auttaa purkamaan aggressioita {“paineita”) 1 2 3 4 5
9. on hienoa / hohdokasta 1 2 3 4 5
10. on rentouttavaa 1 2 3 4 5
11. antaa ideoita muuhun musiikintekemiseen 1 2 3 4 5
12. antaa uusia kokemuksia 1 2 3 4 5
13. on monipuolista 1 2 3 4 5
14. on perheemme yhteinen harrastus 1 2 3 4 5
15. on minulle vain ajankulua 1 2 3 4 5
16. on vanhempieni valitsema harrastus 1 2 3 4 5
17. tuo uusia kavereita 1 2 3 4 5

18. kehittdad kykya oppia musiikkia
korvakuulolta
19. antaa esiintymisvarmuutta

20. antaa itseluottamusta
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21. antaa yhteenkuuluvuuden tunteen



eri mieltad samaa mielti

22. on haasteellista 1 2 3 4 5
23. antaa ideoita muuhun musiikintekemiseen 1 2 3 4 5
24. kannustaa jatkamaan musiikinharrastusta 1 2 3 4 5
25. opettaa minulle kotiseutuni perinnetta 1 2 3 4 5
26. on yksitoikkoista 1 2 3 4 5
27. on motivoivaa 1 2 3 4 5
28. opettaa minulle musiikkia monipuolisesti 1 2 3 4 5
29. tuo vastuuta ja velvoitteita 1 2 3 4 5
30. on luovaa 1 2 3 4 5
31. sisdltdd paljon itsendistd harjoittelua 1 2 3 4 5
32. on mukavaa vain silloin, kun kaverini

on sielld 1 2 3 4 5

Vertaile nyt seuraavia vaittimii siithen, miksi soitat / soitit viulupiirissi. Ajattele siis jokaisen véittiméan
kohdalla:"Soitan viulupiiriss4, koska...”. (Esim. Soitan viulupiirissd, koska sielld voin auttaa ja opettaa
muita.)

Ja sind, joka et endd soita viulupiirissi; muuta lauseet taas menneeseen aikamuotoon.

17. B) SOITAN VIULUPIHRISSA, KOSKA
eri mielta samaa mieltd
1. sielld voin auttaa ja opettaa muita 1 2 3 4 5
2. hyva ystavanikin' soittaa sielld 1 2 3 4 5
3. haluan oppia soittamaan paremmin 1 2 3 4 5
4. se ei ole liian kallista 1 2 3 4 5
5. isd/aiti/sisko/veli soittaa / soitti 1 2 3 4 5
(edes joku heista)
6. en paassyt musiikkiopistoon 1 2 3 4 5
7. silloin saan esiintyd 1 2 3 4 5
8. sielld koen itseni hyviksi soittajaksi 1 2 3 4 5
9. en halunnut musiikkiopistoon 1 2 3 4 5
10. ihailemani henkilokin soittaa viulua 1 2 3 4 5
11. haluan olla parempi soittaja kuin kaverini 1 2 3 4 5
12. ohjaaja on mukava 1 2 3 4 5
13. haluan tulla hyviaksi musiikin alalla 1 2 3 4 5
14. soittokaverit ovat tuttuja 1 2 3 4 5
15. aion ammattilaiseksi 1 2 3 4 5
16. haluan kehittia itsedni 1 2 3 4 5
17. tapaan vastakkaisen sukupuolen edustajia 1 2 3 4 5
18. haluan tulla taitavaksi soittajaksi 1 2 3 4 5
19. on hienoa ndyttdd osaavansa soittaa 1 2 3 4 5



eri mieltd samaa mieltd

20. joku minulle tirked henkild haluaa sitd 1 2 3 4 S
21. saan sieltd mukavaa seuraa 1 2 3 4 5
22. ei ole muuta tekemisti 1 2 3 4 5
23. silloin voin matkustella 1 2 3 4 5
24. saan sielta onnistumisen elimyksia 1 2 3 4 5
25. vain harvat harrastavat soittamista 1 2 3 4 5
26. saan soittaa sellaista musiikkia,

josta pidan 1 2 3 4 5
27. ryhmissé soittaminen on turvallista 1 2 3 4 5
28. vanhempani haluavat niin 1 2 3 4 5
29. haluan soittaa vain harrastusmielessd 1 2 3 4 5

18. JOS OLET LOPETTANUT SOITTAMISEN VIULUPIRISSA, OLETKO HARRASTANUT TAI
OPISKELLUT SEN JALKEEN MUSIKKIA? Ympyrdi.

enole 2. olen soittanut ldhinnd omaksi iloksi

olen lopettanut viulun soiton, mutta harrastan muuten aktiivisesti musiikkia
opiskelen/opiskelin alalle, jossa musiikkia kdytetddn paljon (esim. luokanopettaja)
opiskelen/opiskelin musiikkialalle (musiikinopettaja, muusikko tms.)

DA ol o

19. KERRO LOPUKSI OMIN SANOIN MILLAISTA VIULUPIIREISSA ON OLLUT. Mieti esim. seuraavia
asioita. Mité olette tehneet? Mika on jaanyt parhaiten mieleen? Mikd on ollut mukavinta? Mika kurjinta?
Mité ja miten olet oppinut? Olisiko elimadsi erilaista ilman tdtd harrastusta? Millaista saamasi opetus on

ollut? Voit jatkaa kadntSpuolelle.
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i SOITTAMISEEN JA SEN TUOTTAMIIN ELAMYKSIIN PERUSTUVAT MOTIIVIT
Al = Viglupiirissd sottaminen on jannittavaa
- nor
i 32%
ECS 289%
JGO 45%
824 = . saan sieltd cnnistumisen elamyksia
- PO
i £
£CS 2%
JOO 50%
1.1 SOITETTAVA GHJELMISTO
B28 = . _koska saan soittaa sellaista musiikkia, jesta pidan
Ei 36%
EQS 18%
GO 48%
i.2 KULTTUURIN OMAARKSUMINEN
225 = Viulupiirissd soitaminen opettaa minulle kotiseutuni perinnetta
Fi 13,5%
£os 22%
JOo 03,3%
2 SULRITUS- TAl SAAVUTUSMOCTINT JA -MOTIVANTIO
2.1 Hy LL NTAMOTIVIT
AZ = Viulupiitissa soittaminen kehiltda lovuitia
El 5%
EGS 6%
Joo T7%
A1S = kehiltdd kykyd oppia musiikkia korvakuiiofia
JCO 100%
AZ2 = Viulupiirissa soittaminen on haasieeiiisia
E! 14_01.
£as §%
I l\ FRO
1 ie
226 = ...opeitaa minuile musiikkia monipuoiisesti
= 27%
F03 18%
JCO 55%
ASi = _.s5isditda paiion iisendistd narjoitteiud
£l 5%
[0 13%,
WY 7TFO
Joo 770
B oitan viuiupiirissd, koska haiuan oppia soiliamaan paremmin
£t 5%
FOS G%
JOO 38%
813 = .. koska haiuan tuiia ivwwaksi musiikin aiaiia
=y ] 1204
El 18%
£0S G%
JCC T39%

Bi5 = .. koska aion ammattilaiseksi

=1 36%
E 36%
r£0S 41%

JOO 23%



A

rrisyarminit

4

2
1

saan esiintyd

0

(al
100%
27%

14%

soianunen antaa esiin

884

A DaAhn ketnltida itqedbog

£0S
JoOo
EQS
JOO
87 = Soitan viulupiiirissd, koska silloi

JOo¢
..antaa itseluottamusia

1

KOOSR
_koska haluan tulla taitavaksi scittajaksi
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B4 = . koska soiltokaveril ovat tutluja

El 14%
EOS 22%
JOoo 64%
B17 = ...koska tapaan vastakkaisen sukupuolen edustajia
El 64%
EOS 18%
Joo 18%
B21 = ._koska sgan sieitd mukavaa seuraa
El 18%
EOS 23%
JOoo 58%
3.2 MALLI
B5 = Soitan viulupiiriss3, koska isa/aiti/sisko/veli soitti
El 32%
ECS 9%
JOoo 59%
B10 = .. koska ihailemani henkilgkin soittaa viulua
£l T7%
EOS 9%
JOoO 14%
B12 = . koska chjaaja on mukava
el 9%
EOS 18%
JOoo 73%

3.3 AUTTAMIS- JA SOLIDAARISUUSMOTHVIT
A29 = Viulupiirissa soittaminen tuo vastuuta ja velvoitteita

El 14%
£GS 27%
JOO 59%
B1 = Soitan viulupiirissé, koska sielld voin auttaa ja opettaa muita
El 68%
£GS 18%
JOO 14%

3.4 KANNUSTUS
A1l4 = Viulupiirissa soittaminen on perheemme yhteinen harrastus

El 41%
EQS 9%
JOG 45%
TYHJA 5%
A24 = . kannustaa jatkamaan musiikinharrastusta
El 4.5%
EOS 32%

Joo 63,5%
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RYHMA A o SOITTAMISEN KOKONAAN LOPETTAREET (iI7KPL

MOT.LK RYS. SKAALA ikph

1 2 3 4 5
21 A2 1 1 3 7 5
21 AR 1 - 4 a 8
2.1 A22 - 2 4 9 2
21 A28 1 ] 2 3 1
21 A31 - - 2 7 3
24 23 2 1 2 3
2.1 B13 1 3 2 g 3
2. B15 10 3 2 1 -
2 B16 1 1 7 3 3
241 Bi8 2 . 4 ] 5
22 Al - - 3 ] 8
22 AZ0 - A 7 4 3
22 87 ] 3 i 7 1
2.2 Bty 1 z 3 = 3
23 811 11 4 - 2 -
2.4 B2 3 g g 1 1
24 827 2 2 2 3
RYRMA D VIOLUPHRIN LOPETTANELT 27 KPL;
MOT.LK HYS. SHAALA {kpi

i 2 3 4 3
21 A2 1 2 “4 [ 3
21 A8 1 Z 1 % 15
21 AZ2 1 2 2 10 5
21 AZE 2 4 7 13
21 ~31 z 3 2 13 4
2.1 B3 1 - 4 1z 0o
21 213 - ] g 12 5
2.4 B1g 16 4 3 2 2
24 818 1 1 4 13 g
2.4 Big - 2 g 12 7
22 AlS 2 1 1 7 18
22 A20 2 - 7 2 10
22 87 3 5 3 i1 3
22 B1g 4 3 3 8 2
23 8ii i5 3 4 s i
Z.4 (=53 3 i id a i
24 827 3 3 = 5 7
RYHMAC VIULUPHURISSA EDELLEEN MUKAMA 22 KPL)
MOT.LK KYS. SKAALA (kpd

1 2 3 4 5
21 AZ } - 4 i &
Z RIB - - - 3 i7
A i z 1 2 i 3
21 pavicc z 4 4 b 3
21 AN 1 4 ) H
21 83 1 2 3 11
21 213 1 3 2 # n
21 B1s 8 2 B 3 2
21 R18 - 2 iy
2 813 3 7 2
22 A3 - 53 12
2z A20 - - 3 3 2
22 87 2 z o 3 g
22 213 i z 7 = g
3 Bi11 13 7 2 - -
24 B8 i = T S i
24 B27 3 > A 7 4



RYHMA A SOITTAMISEN KOKONAAN LOPETTANEET (17 KPL)

MOT.LK KYS. SKAALA (kph

1 2 3 4 5
3.1 a7 1 2 & & 3
31 a21 2 2 4 & 4
a1 A2 3 7 5 2 .
34 82 4 3 3 8 1
a4 214 3 1 4 € 3
31 17 g 1 3 1 -
24 821 : 4 4 5 3

2 B 3 1 2 3 .
2 10 10 5 2 . .

32 Biz 2 2 3 7 3
33 225 . 3 2 4 4
33 81 7 8 2 2 -
34 Atd 10 3 - 2 7
34 A23 2 3 7 2
RYHMA B VIULUPIIRIN LOPETTAMEET {27 KPL}
MOT.LK KYS. SKAALA {kph

1 2 3 4 5
3.1 A7 § 2 3 10 11
a1 A21 2 i ] 8 g
3.1 A32 8 17 4 - -
31 82 8 4 4 10 3
31 B14 2 3 3 12 7
31 817 12 3 2 4 1
31 821 2 5 4 8 3
32 Bs g 2 3 7 8
32 210 10 6 8 3 2
a2 B12 3 1 2 g 13
33 A29 2 2 2 13 2
33 81 8 12 z 2 .
3.4 Al4 10 4 3 5 3
34 A24 3 4 g 14. 3
RYHMA C ViLIUPHRISSAFDTILFEM MUKANA
MOT.LK KYS. SKAALA (kph

1 2 3 4 5
X A17 1 2 3 7 9
31 A2 . . s T s
34 A32 & 8 5 2 3
3.1 g2 7 4 K 5 2
3.1 Sia 3 . 3 3 5
3.1 BI7 & 8 4 4 .
3.1 B21 3 1 3 3 4
32 BS 6 1 2 3 8
32 810 11 8 2 3 .
32 812 1 1 4 & 11
a3 208, 1 2 @ 8 5
33 21 11 P 4 3 .
34 at4 8 3 2 3 7
3.4 224 1 . 7 14 3



RYHMA A

. SOITTAMISEN KOKONAAN LOPETTANEET (17KPL)

MOT.LK  KYS. SKAALA (kpl)

1 2 3 4 5
4 A9 3 3 4 6 1
4 B4 1 2 3 4 7
4 B6 11 3 1 - 1
4 BY 3 2 5 2 4
RYHMA B VIULUPIIRIN LOPETTANEET (27 KPL)
MOT.LK  KYS. SKAALA (kpi)

1 2 3 4 5
4 A9 2 3 11 10 1
4 B4 2 2 3 8 7
4 B6 20 3 1 - 3
4 B9 7 1 9 3 6
RYHMA C VIULUPHRISSA EDELLEEN MUKANA (22 KPL)
MOTLK  KYS. SKAALA (kp

1 2 3 4 5
4 A9 4 4 6 6 2
4 B4 1 2 7 5 5
4 B6 16 1 2 - 1
4 B9 8 1 3 2 6



RYHMA A SOITTAMISEN KOKONAAN LOPETTANEET (17KPL)
MOT.LK  KYS. SKAALA (kpl) -

1 2 3 4 5
5 A 1 3 3 7 3
5 A1 1 4 6 4 2
5 A23 . 4 8 3 2
5 B23 6 4 3 2 2
RYHMA B VIULUPIIRIN LOPETTANEET (27 KPL)
MOT.LK  KYS. SKAALA {kph

1 2 3 4 5
5 AB - - 3 13 11
5 A1 2 2 7 13 3
5 A23 3 1 g 10 5
5 B23 7 6 1 8 4
RYHRMA C VIULUPIIRISSA EDELLEEN MUKANA (22 KPL)
MOTLK  KYS SKAALA {kpi)

1 2 3 4 5
5 A S 1 4 5 12
5 Al1 3 2 5 9 3
5 A23 4 2 5 9 2
5 823 5 2 6 4 5



RYHMA A SOITTAMISEN KOKONAAN LOPETTANEET (17 KPL)

MOT.LK KYS. SKAALA (kph
4 2 3 4 5
8 A3 2 - 5 5 5
8 AS 2 7 4 2 2
6 A2 3 7 4 3 -
B B29 1 . 3 7 S
£.1 A4 5 4 4 4 -
2.1 Al2 1 1 . @ 8
£.4 825 5 g 2 < 1
g2 Ald 10 3 - 2 2
8.2 ALG 4 4 4 2 2
52 822 3 3 5 - 1
8.3 416 5 3 3 a 2
6.3 A28 - 3 8 4 i
X A3d - - E 7 =
'k 820 3 a 5 4 1
83 202 2 k] 3 3 2
RYHMA D VIVLUPURIN LOPETTANELT (27 XKPL)
MOT.LK KYS. SKAALA kp)
' 1 2 3 4 5
8 A3 . 1 8 3 10
] AS 4 9 B 5 3
B AS 2 g 13 3 .
8 829 2 1 5 7 11
8.1 Ad - 7 10 & 5
8.1 A12 1 2 2 9 13
8.1 825 8 2 g 2 -
82 At4 10 4 3 5 g
82 AlS 2 12 5 1 -
2 822 12 3 4 - 1
8. 16 3 8 4 7 1
83 A28 2 2 5 13 2
33 A3 2 3 2 3 7
53 820 11 g 3 4 2
63 e o 4 4
RYHMA € VIDLUBNRISSA EDELIEEN MURANA RIXPLY
MOT.LK KYS. SHAALA (kpl
' 1 2 3 4 5
6 A3 i 4 1" 5
[ &5 3 4 g 7 3
6 A B 3 3 4 i
6 829 1 4 4 5 &
8.1 A4 1 2 8 3 3
8.1 A12 - 2 2 ) ]
8.1 B2% 8 2 5 - 1
6.2 214 8 3 2 3 7
52 Al5 g 5 3 4 1
8.2 B2 12 5 4 - 1
5.3 8186 7 5 4 5
23 A29 1 2 s 2 5
23 A3 1 - 4 7 10
3.3 820 3 g 2 g 4
83 823 5 1 a 5 4



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

