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Nyt on tullut hyva hetki.
Kohta alkaa runoretki.
Vaellamme maahan uuteen.

Sukellamme salaisuuteen.

Ota mukaan kaveritkin.
Menndan samaa tietd pitkin.
Kissat koirat tempaa mukaan.
Retkeltd ei pois jaa kukaan.
(Kaskinen 2004b)
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Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, miten lastenlyriikkaa harrastavat lapset
olivat kokeneet koulun Sanataidekerhon, ja millainen kasvattava merkitys kerholla oli
ollut. Tarkoituksena oli my0s selvittdd, miten lapset, jotka olivat lukeneet ja esittdneet
paljon lastenrunoja, osasivat tulkita niitd, ja millaista kasvattavaa merkitysté lastenlyrii-
kalla oli. Teoriataustaa tutkimukselle loi perehtyminen lastenlyriikkaan, sen historiaan,
runon olemukseen, runotyyppeihin seké siihen, mik& on lastenlyriikan merkitys lapselle.
Tutkimuksen teoriaosassa tarkasteltiin myos kouluikdisen lapsen ajattelun kehitysvai-
hetta, tunne-elamaa, itsetunnon kehittymista ja aidinkielen elamyksellisyytta.

Tutkimuksen kohderyhména oli kahdeksan 12-vuotiasta tyttod, jotka olivat olleet kou-
lun Sanataidekerhossa 4-6 vuotta. Tutkimuksen aluksi lapset vastasivat kerhokokemuk-
sia koskevaan haastatteluun. Kerhon kasvattavaa merkitystd tutkittiin opettajan muis-
tojen ja havaintojen pohjalta. Tutkimuksessa lapset tulkitsivat heille tuttuja lastenrunoja
kirjoittamalla pieni& tarinoita opettajan antamista aiheista. Tarinoita he tdydensivéat
piirtdamillaan kuvilla. Tutkimuksessa sovellettiin hermeneuttis-fenomenologista mene-
telmé&&, 1ahinna fenomenologista psykologiaa. Hermeneutiikan keinoin pyrittiin oival-
tamaan, mitd lastenlyriikan kokeminen lapsille yleisesti ja yhteisesti voisi merkitd. Kos-
ka tutkitaan lasten kokemuksia lastenlyriikasta, pyritddn ymmartdméén fenomenologian
keinoin merkityksid, joita lasten tuottamasta aineistosta l0ytyy. Lasten runotarinoita
kuvattiin ensin mahdollisimman tarkasti. Toisessa vaiheessa kuvausta jaoteltiin merki-
tyskokonaisuuksiksi. Viimeisend vaiheena luotiin kokonaiskuva tutkittavasta ilmigsta.

Tutkimustulokset osoittivat, ettd lapset olivat kokeneet Sanataidekerhon mydnteisend ja
sieltd oli jaanyt heille mieluisia muistoja. Kerholla oli tarked kasvattava merkitys on-
nistumisen eldamysten tarjoajana ja itsetunnon vahvistajana. Tulokset osoittivat myos,
ettd lapset osasivat omin sanoin tulkita runoja ja I0ysivat niista syvéllisid merkityksia.
On téarke&da kuunnella lasten omia mielipiteitd ja ké&sityksia runoista. Tutkimus osoitti,
ettd lapsilla oli niistd paljon omaperdisia ajatuksia. Lapsi voi oivaltaa lastenrunojen sa-
noman jopa paremmin kuin aikuiset. Kerho ja lastenrunous voivat ndin yhdessa tarjota
lapselle eldmyksié ja tukea hénen kasvuaan.

Avainsanat: lapsi, lastenlyriikka, sanataide, tunne, elamys, itsetunto
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1 JOHDANTO

Astun runolaivaan.
Lennan halki taivaan,
kellun meren pinnalla,
delfiinien rinnalla.
(Kaskinen 2004b)

Lastenrunot ovat viehattavig, koska niissa sanotaan pienill4 oivalluksilla isoja ja tar-
keitd asioita. Herkullista on myos kielelld leikittely. Siit4 nauttivat lapset ja lastenlyriik-
kaa rakastavat aikuiset. Olen itse ollut koko eldméni lahelld lastenrunoja. Jo lapsena
useimmissa omissa lastenkirjoissani oli runoja tai runomuotoisia satuja. Kouluikaisena
lausuin koulun juhlissa opettajani valitsemia runoja. Yli 30-vuotisen opettajanurani ai-
kana lastenrunot ovat olleet osa jokapéivaista koulutyotd aidinkielentunneilla ja aivan
erityisesti pitdmasséni Sanataidekerhossa. Sanataidekerhoa olen pitdnyt omalla koulul-
lani kymmenen vuotta. Kerhoa lahdin pitdmaén, koska pidén itse hyvin paljon lastenru-
noista ja kaikesta runouteen liittyvésta toiminnasta. Haluan juurruttaa nykyiselle oppi-
lassukupolvelle rakkautta lastenlyriikkaan.

Kaikesta tést4 johtuen on kiinnostavaa valita tutkimusaiheeksi lastenlyriikka. Saan I&h-
ted tutkimusretkelle syvélle lastenrunojen maailmaan. Tutkimusjoukkoni muodostaa
kahdeksan kuudennen luokan tytt6d, jotka kaikki ovat olleet pitdmasséni Sanataideker-
hossa 4-6 vuotta. Vaikka he ovat jo 12-vuotiaita, heille kaikille lastenrunot ovat rakkaita
ja he pitdvat niistd enemman kuin nuorten tai aikuisten runoista. Tutkimukseeni valit-
sin yhdessé tyttdjen kanssa heille tutuista lastenrunoista viisi runoa, joista kaksi kasitteli
samaa aihetta. Valituista runoista lapset saivat nelja runon tulkintatehtdvad, joista jokai-
sesta he kirjoittivat pienen tarinan ja piirsivat kuvan. Nailla tarinoilla lapset tulkitsevat
tutkimukseen valittuja runoja. Koska tutkin lasten omia kokemuksia runoista, tukeudun

tutkimusmenetelmista hermeneuttis-fenomenologiseen metodiin.
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Tukea omille ajatuksilleni lastenlyriikasta saan useilta lastenrunojen parissa tyoskente-
leviltd henkildilta. Esimerkiksi Korolainen (2001) sanoo, ettd runo on lapsen paras tava-
ra. Se on lelu, joka kasvaa lapsen mukana. Se on lelu, jossa on henki — eléva kieli. Ru-
nous on vanhinta sanallista perinnettd. Sen kieli on alitajuista ja tietoista mutta myds
alkukantaista ja kehittynyttd. Siind on kuvia ja symboleja. Ne jattavat kuitenkin tilaa
tulkinnoille. Toisaalta niiden tyylikeinot ja muodot ovat hyvin viimeisteltyja. Jotkut
runoista ovat alyllisia toiset taas tunteellisia. Kaikki ne kuitenkin keskustelevat lukijan
kanssa ja sysaavét jotakin kielen keinoin liikkeelle lapsen mielessé. (Korolainen 2001,
97.) Laulajaisen (2003, 25)) mukaan lapset sanovat, ettd runous on satua tai tarinaa.

Sadun ja runon kieli pohjautuu mielikuviin, Kielikuviin ja vertauskuviin.

Kirjallisuus osoittaa, ettd lapset ovat aina pitdneet runoista ja ovat osanneet suhtautua
niihin luontevasti. Aikuiset saattavat vierastaa runoja, eivatkda aina osaa antaa niille
kuuluvaa arvoa. Marja-Leena Mékel4 kiersi vuonna 1997 silloisen Vaasan la4nin kou-
luja runorojektorina”. Makel& Kirjoittaa Onnimanni-lehdessé (2/1997), ettd han toivoi-
si, etté lapset ja nuoret oppisivat pitdméén runoja iloisena ja luontevana asiana. Runosta

tulee hyva mieli. Runo ei ole mik&én juhlava ja kasittdmaton asia. (Mékela 1997, 13.)

Teen tutkimustani aikana, jolloin lastenruno voi hyvin. Runobuumista kertoo se, ettd
viime vuosina lasten runokirjoja on ilmestynyt paljon ja vanhoista runokirjoista on
otettu nakoispainoksia. Esimerkiksi vuonna 2004 Suomessa julkaistiin peréti 30 koti-
maista runo- ja riimikirjaa lapsille ja nuorille. Joulukuussa 2004 Helsingin Sanomien
Kulttuuri-sivulla oli Paivi Lehtisen (2004) artikkeli: ”Ah, vihdoin Mirmajaan”. Artikkeli
késitteli lastenrunoutta. Lehtinen kirjoittaa, ettd lastenrunous voi talla hetkella hyvin.
Runoutta arvostetaan ja sitd luetaan lapsille. Innostavia runoja on jo aivan vauvoille
mutta varsinkin leikki-ikaisille lapsille. Nuorille rap- ja rocklyriikka ovat tehneet runo-
muodon tutuksi. Runojen lukeminen lapsille kannattaa. He voivat aivan riehaantua Kie-
len ddnteistd, sanojen vivahteista ja rytmistéd. Lorujen ja runojen avulla voi pitda hauskaa
ja késitelld monenlaisia tunteita ja tilanteita. Runot aktivoivat ajattelua ja kuvittelua te-
hokkaasti, ja lasten kielentaju kehittyy.

Lehtisen (2004) artikkelissa myos kirjailija Kaija Pispa pohtii lastenrunouden asemaa.

Pispa kirjoitti ensimmaiset lastenrunonsa 1970-luvulla. Silloin ei ollut lastenlyriikan

kulta-aika. Lastenrunoista puhuttiin hyvin halventavaan savyyn. Pispankin mukaan ky-
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symys on aikuisten arvostuksesta. Lapset ovat aina arvostaneet runoja, kunhan niita
vain on heille tarjottu.

Jos lastenrunous valilla oli vain parin nimen varassa, on nyt oikein ryopséhtanyt mo-
nenlaisia tekijoitd ja monenlaista runoutta. 1950-luvun modernismin jalkeen itse runous
ei ole ratkaisevasti muuttunut. Nykyéaéan on kuitenkin rohkeutta kasitelld erilaisia aiheita.
Esimerkiksi Eppu Nuotion runokirjassa Nain pienissa kengissa on runo, joka kertoo
lapsen surusta. (Lehtinen 2004.)

Ehka joku lahell&si
voisi olla ystavasi.
Sinulle tahtoisi kertoa sen,

surunsa vuoren kokoisen.

Ja jos itse juuri nyt
olet surusta vasynyt,
anna toisten lohduttaa,
tulla viereesi istumaan.
(Nuotio 2003, 8.)

Runoilijoista Kaarina Helakisa on osoittanut, ettd lastenrunoissa voidaan puhua kaiken-
laisista tarkeistd ja asiallisista asioista. Ne voivat kertoa epdkohdista, sekd aikuisten etté
lasten maailman Kipeisté eroista. Ne voivat kertoa myos turvallisesta kodista, jossa pi-
parkakut tuoksuvat. Helakisan runoissa maailma kasvaa perheestd, hellyydesté ja yhdes-
séolosta vastuuksi koko maailmasta. ( Marttila 1978, 169.)

Nykyisessé lastenrunossa ovat rinnakkain perinne ja modernismi. Mik&an inhimillinen
ei ole nykyisille lastenlyyrikoille vierasta. Skaalan toisessa pééssa iloittelevat lorut ja
lapsen leikki- ja satumaailma, toisessa eldmanfilosofia ja satiiria siséltdvat runot ja tun-

nepohjainen lyriikka. (Korolainen 2001, 89.) Runolla tulisi olla sijansa lasten jokaisessa
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paivassd (Mékelda 1997, 13). Runo on mahdollisuus toisen ihmisen koskettamiseen
(Heinonen 20014, 138).

Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, miten lapset ovat kokeneet koulun Sa-
nataidekerhon, ja millaista kasvattavaa merkitystd kerholla voisi olla. Tavoitteena on
saada tutkimustulosta siitdkin, miten lapset, jotka ovat olleet monta vuotta lahelld las-
tenlyriikkaa ja ovat myds paljon esittdneet runoja, osaavat kuvata ja tulkita niitd. Lasten
kuvauksista ja tulkinnoista tarkastellaan, millaisia tunnemaailmoja he runoista I0ytéavat,
ja mitd runot ylip&ataan lapsille merkitsevat. Tarkoituksena on selvittda vield runojen
kasvattava merkitys. Metodeista tutkimukseeni sovellan hermeneutiikkaa, fenomenolo-
giaa ja fenomenologista psykologiaa.
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2 MATKA LASTENLYRIIKAN MAAILMAAN

Runo kasvaa matalalla,
pienen kissankellon alla,
tulppaanien nupussa,
kun on lehdet supussa.
(Kaskinen 2004b)

Aluksi teen katsauksen runon historian kulkuun Suomessa muutamien merkittavien
lastenrunoilijoiden avulla. Kasittelen runon olemusta, méérittelen runon ja perehdyn sen
ominaisuuksiin ja tyypillisimpiin piirteisiin. Tutustun my6s muutamiin runon alalajei-
hin. Pienet runot p&élukujen alussa vievat omalta osaltaan tutkimuksen ajatuksia eteen-

péin. Runot ovat Anna-Mari Kaskisen teoksesta Runoretki.

2.1 Topeliuksesta 2000-luvulle

Taman paivan lapset lukevat ja kuuntelevat runoja lastenlyriikan kukkaisaikana, aikana,
jolloin lastenlyriikka voi todella hyvin. Onkin kiinnostavaa luoda katsaus lastenrunou-
den historiaan. Vuosikymmenien ja jopa vuosisadan aikana lastenlyriikalla on ollut mo-
nenlaisia vaiheita. Sen asema lastenkirjallisuudessa on vaihdellut kukoistuksesta lahes
unohduksiin. Samoin runojen aihepiirit ovat vaihtuneet vuosikymmenien vaihtumisen

myota.

Uskotaan, ettd varhaisimmat lastenrunot olivat aikuisten perinteen palasia. Niiden alku-
perdd ei ole pystytty selvittdmaan. Lasten omiin Kirjoihin runot ja lorut paasivat vasta
sitten, kun kansanperinnettd ryhdyttiin tallentamaan ja julkaisemaan. Lastenruno on
sitten kulkenut ja tukenut kunkin aikakauden kasvatusihanteita tai joskus niitd myos
vastustanut. (Manninen 1972, 36-37.) Ensimmaiset painetut lastenrunot olivat ankaran
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sévyisiéd. Niissa uhkailtiin saatanalla ja kuolemalla. Valistuksen aikakaudella tyrkytettiin
tarmokkaasti moraalia, tieteitd ja tapakulttuuria. Romantiikka uudisti lastenrunon. Ei
endd vedottu lapsen jarkeen vaan tunteeseen. Kansanrunouden jéljet ovat nahtavissa

my0s lastenrunouden historiassa. (Manninen 1972, 37.)

Suomessa lastenruno luotiin alun perin kasvatuksen tarpeisiin. Runoilijat tosin sanoivat
kirjoittavansa vain lasten iloksi. Koska suomenkielista lastenkirjallisuutta oli vahén,
monet Kirjallisesti lahjakkaat opettajat ryhtyivat kirjoittamaan lapsille runoja. Nuo runot
ja lorut olivat hyvia isénmaallisuuskasvattajia. (Alanko 2003, 32-33.) 1800-luvulla ly-
rilkkka oli merkittavasti esilla lastenkirjallisuudessa. Oikeastaan suomenkielinen lasten-
kirjallisuus alkoikin runoudesta. Kristilliskansallinen henki oli tarked ja siihen henkeen
ja tunteeseen Suomen lapsia ja nuoria kasvatettiin runojen ja laulujen avulla. (Kuivas-
maki 1991, 117.) 1800-luvulla lastenrunoa suosi aatteellinen ja taide-eldmén suuntaus.
1900-luvulla uutta lastenrunoutta oli vahén, mutta 1950-luvulla se puhkesi uuteen ku-
koistukseen. (Lappalainen 1979, 160.) Lastenkirjallisuudessamme juuri lyriikassa
meill& suomalaisilla on laaja ja korkeatasoinen kulttuuriperintd. Meilla on ollut runoili-
joita, jotka ovat arvostaneet lasta ja ymmartaneet hyvan lastenkirjallisuuden ja lasten-

runouden merkityksen.

2.1.1  Topelius, Suomen lastenkirjallisuuden perustaja

Suomi on 1800-luvulta asti ollut vahva lastenrunon maa, mutta kuten edelld sanoin, ru-
nouden arvostus eri vuosikymmening on vaihdellut. Topelius loi lujan perinndn runolle
suomalaisessa lastenkulttuurissa ja esimerkiksi kouluopetuksessa runon asema pysyi
vahvana aina 1950-luvulle asti. (Korolainen 2001, 91.) Zacharias Topelius on Suomen
lastenkirjallisuuden perustaja. Topeliusta hdnen aikalaisensa pitivat hieman lapsenmieli-
send ja sinisilméisend, mutta satusetd itse suhtautui itseensa ylen arvokkaasti. Nykyadén
monet lastenkirjailijat ja -lyyrikot haluaisivat pysya Topeliuksen tavoin sinisilmaisiné
elaménsé loppuun saakka. (Koski 2003, 5.)

Topeliuksen mukaan lapsille tuli tarjota sellaisia laulelmia ja runoja, jotka sivistavat

sydéntd ja harjoittavat muistia. Muistia ne harjoittavat laulettaessa ja ulkoa opeteltaessa.
Lastenkirjallisuuden tuli tarjota lapsille iloa ja k&yttaytymisen malleja. Sen tuli tukea
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mielikuvituksen kehittymistd, avata perspektiivid historiaan ja yleissivistykseen seka
kehittaa arvostelukykya ja ajattelua. Lastenkirjallisuuden ensisijainen tehtava Topeliuk-
sen aikaan oli kasvattaa lapsi. (Alanko 1997a, 5.) Suomalaisen lastenkirjallisuuden his-
torian alkutaipaleella lastenrunolla oli monta tarkeda tehtdvaa. Tuon ajan seka iloiset
ettd vakavat runot rikastuttivat mielikuvitusta ja tarjosivat lapselle erilaisia tunne-

elamyksia.

2.1.2  Hellén, Suomen lastenkirjallisuuden ladunaukaisija

1800- ja 1900-lukujen vaihde oli lastenrunouden taipaleella hyvin vilkasta ja tuottoisaa.
Tuon ajan Kirjailijoista Topeliuksen ohella yksi tunnetuimmista on Immi Hellén. Otan
hénet esimerkiksi vuosisadan vaihteen lastenrunoilijoista ja tarkastelen hénen tuotanto-
aan ja suhtautumistaan lapsiin vahan tarkemmin. Hellén oli opettaja, kuten monet muut-
kin lastenkirjailijat hdanen aikanaan. Han rakasti oppilaitaan. Han oli lasten opettaja ja
ystava. Liséksi Immi Hellén antoi oppilailleen runoja. H&n sepitti runon joulujuhlaan
lausuttavaksi. Han sepitti laskiais-, kevat- ja syysrunoja. Runoissaan Hellén kuvaili las-
ten koulutoimia ja kesdiloja, heiddn nimikkoeldimi&én ja nukkejaan. Han sepitti lasten
aamu- ja iltarukoukset. Runomuodon saivat kaikki lasten ajatukset ja leikit. (Krohn
1957.) Hellén on tuotteliain lastenrunoilijamme. Han kirjoitti Topeliuksen hengessa
”runoja kodin ja koulun varalle”. Monet hanen runoistaan tunnemme lauluina, niin kuin
Joulukirkkoon ja Enkeli ohjaa. (Heinonen 2001a, 132.)

Kosken (2003) mukaan Hellén kuvaa sdkeissaan aina kotimaata. Romantiikalle tyypilli-
sesti han korostaa luonnon kauneutta. H&n ihailee kasvillisuutta, lintuja, jarvia ja puroja.
Han kirjoitti myos leikkisid eldinrunoja, koska opettajana han tiesi, ettd lapset pitavat
eldimistd. Ne voidaan lukea omaksi merkittavaksi ryhmakseen hanen tuotannossaan.
Hellénilla on topeliaanisen romanttinen usko lapsen viattomuuteen. Hén ei kirjoittanut
lapsille valistuksen hengen mukaisesti varoitusrunoja. H&n kuvaa runoissaan lasta sa-
noilla kukka, taimi, tahti tai pienoinen. Runoilija uskoi ihanteellisesti hyvyyteen. Ru-
noissaan hén kehottaa lapsia reippauteen, rohkeuteen, ahkeruuteen ja iloisuuteen. Kan-
tavana voimana koko runouden pohjalla kulkee uskonnollinen nakemys, luottamus ja

kiitollisuus Luojan hyvyytté kohtaan.
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Koski (2003) jatkaa edelleen, ettd Immi Hellénin runoista nakyy jakso maamme kult-
tuurihistoriaa aatteineen ja asenteineen, mutta hédnen tuotannossaan on mygds ajattomia
piirteitd, jotka nousevat yh& uudestaan esiin. Kasvatusperiaatteet, jotka kuultavat runo-
jen lapi, ovat osaltaan ajattomia. Kodin ja perheen merkityksesta lasten maailmassa pu-
hutaan nykyisin paljon, samoin my6s luonnon merkityksesta ihmiselle. My0s kiinnostus
enkeleitd kohtaan on herdnnyt uudelleen. Viime aikoina on noussut voimakkaasti esiin
kysymys lasten eettisestd ja moraalisesta kasvatuksesta. Immi Hellénist& voidaan sanoa,
ettd han oli suomenkielisen lastenkirjallisuuden ja -lyriikan ladunaukaisija. (Koski 2003,
67-72.) Voi vain kuvitella, millaisia tunteita runoeldmykset heréttivat Hellénin omissa
oppilaissa ja yleensd lasten mielissa hédnen aikanaan. Immi Hellén tarjosi runojen muo-
dossa virikkeitd oppilailleen. Nama virikkeet ja runoelamykset ovat sdilyneet meidénkin
sukupolvemme lapsille, silla myos Hellénin runoteoksista on otettu uusia nakoispainok-

sia.

2.1.3  Kunnas, modernin saturunouden luoja

Vield 1900-luvun alussa ei oikein osattu arvostaa lastenkirjallisuutta. Se oli taistelua
lastenkirjallisuuden puolesta. Sotien jalkeen oli oikea Kirjatulva, mutta siihen sisaltyi
paljon ala-arvoistakin kirjallisuutta. Vihdoin 8.10.1946 perustettiin yhdistys, jonka nimi
oli Nuorten Kirja. Sen tarkednd tehtdvana oli lastenkirjallisuuden tason kohottaminen.
(Mé&enpéa 1958, 183-184.)

Lastenkirjallisuuden tasoa tuli kohottamaan osaltaan Kirsi Kunnas. 1950-luvulla syntyi
suomalaiseen lastenrunokirjallisuuteen aukko, joka kaipasi uusia runoilijoita vanhan
polven tilalle. Niinp& Kirsi Kunnaksen Tiitidisen satupuulle oli olemassa tilaus, kun se
vuonna 1956 ilmestyi. Nain Kunnaksesta tuli modernin suomalaisen saturunouden
edellakavija. (Koski 2003, 10.) Tiitidisen satupuu tdytti Topeliuksen ja Immi Hellénin
idealistisen, ajankuvaltaan ja kieleltddn monin paikoin jo vanhentuneen lastenlyriikan
jattdmaa tyhjiota raikkaalla kuvakielellddn ja samanaikaisesti sekd lasta ettd aikuista
puhuttelevalla otteellaan. Tiitidista kuunteleva lapsi tarkkailee ympéaroivaa todellisuutta
ja satua yhté valppaasti perisuomalaisen metsan siimeksessé kuin kaupungin kiivastem-
poisessa sykkeessa. (Heikkila-Halttunen 2000, 317.)

PDF Creator - PDF4Free v2.0 http://www.pdf4free.com


http://www.pdfpdf.com/0.htm

15

Tiitidisen satupuusta tuli suomalaisen lastenlyriikan merimerkki, joka laajensi kovasti
lastenrunojen aihepiireja. Tiitidisen runot ovat suomalaisen lastenlyriikan Kivijalkaa.
Kunnaksen satumaailmassa arjen ilmidihin avautuu uusia ikkunoita ja tapahtuu yllatta-
vid sattumuksia. (Grunthal 2003, 210-214.) Valtaosa lyyrikoista on kautta aikojen se-
pittdnyt sakeitd kotimaan luonnosta, sen kasveista ja eldimistd. Kirsi Kunnaksen muka-
na moderni lastenrunous hakeutui kulkemaan huumorin polkuja. Esimerkiksi suosittu
lintuaihe poikii jatkuvasti uudenlaisia versioita. Lintuja on perinteisesti pidetty henki-
syyden symboleina. Musta lintu kuvaa kielteisia tunteita ja harakka ja riikinkukko saa-

vat usein toimia turhamaisina hienostelijoina. (Koski 2003, 13.)

Kirsi Kunnas ei halunnut tehda jyrkk&a eroa aikuisten runojen ja lastenrunojen vélille.
Tiitidisen satupuun runoissa pintatason ilmaus viihdyttaa lasta. Aikuiselle lukijalle on
tarkoitettu pintatason alla oleva syvataso. Ajan ongelmat peilautuvat siihen. (Alanko
1990, 5.) Lastenkirjallisuudentutkija Heikkil&d-Halttunen pitdd Tiitidisen satupuuta en-
simmaisend suomenkielisend teoksena, joka on raivannut laveampaa tietd lastenkirjalli-
suudelle. Lastenrunous vapautui tiukoista loppusointukaavoista ja sékeistérakenteista.
Tiitidisen satupuu on suomalaisten kestosuosikki. Se on ollut jo sukupolvien ajan lapsi-
perheiden mielilukemistoa. Vuonna 2003 siité otettiin jo 31. painos. (Katajaméki 2004,
158, 169.) Tiitidisen satupuun runot viehattavat lapsia hyvin paljon vield nykyaéankin
viisikymment& vuotta kirjan ilmestymisen jalkeen. Niissé on lystikkaita sanaleikkeja.
Kirsi Kunnaksen runot ovat hauskoja, mutta silti ne vetoavat lukijansa ja kuulijansa
tunteisiin. Taman tutkimuksen runoista kaksi, Tunteellinen siili ja Tiitidisen tuutulaulu,

ovat tasta Kirsi Kunnaksen tunnetuimmasta teoksesta.

2.1.4  Tiitidisen perilliset

Muutamia vuosia Tiitidisen satupuun ilmestymisen jalkeen lastenrunouden arvostus
kaantyi laskuun. Kasvatuksen ja lastenkirjallisuuden mullistus k&&nsi suunnan 1960- ja
1970-luvuilla. Runokirjoja ilmestyi vahén. Runot ja lorut katosivat aapisista ja lukukir-
joista. Tiedostava "lasten vapautusliike” rikkoi myds runojen ulkoa opettelemisen tradi-
tion. Meille ehti kasvaa aikuispolvia, joilla ei ollut juuri mink&anlaista kontaktia lasten-

runoon. (Korolainen 2001, 91.)
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Kirsi Kunnas on kuvannut 1970-lukua mielikuvituksen viljelijan kannalta mahdotto-
maksi ajaksi. Silloin lasten kaunokirjallisuudelta vaadittiin kasvattavuutta ja aiheet oli-
vat realismia. Seitsemén vuotiaan kirjassa ei saanut olla sanoja, joita han ei ymmarré.
Kunnas onkin ihmetellyt, miten lapsi saattoi kartuttaa sanavarastoaan. Ei ymmarretty,
ettd satu ja runo ovat taidemuotoja. Kun Kaarina Helakisa aloitti runotuotantonsa 1960-
luvulla, julkaistiin vield aika véhéan lastenrunoja. Monet Helakisan runoista ovat kesta-
neet kulutusta ja ja&neet elamaan klassikkoina, kuten lyyrikko on toivonutkin (Koski
2003, 12). Helakisan runoissa yhdistyy arki mielikuvituksen laukkaan. Lapsi edustaa
Helakisalla luovuutta ja vapautta, mahdollisuuksia, joita kasvottomien aikuisten luoma
arki kaventaa ja karsii. (Heinonen 2001a, 135.)

Onneksi tuuli 80-luvulla kaantyi, ja 90-lukua voi jo nimittdd lastenrunon vuosikym-
meneksi. Nykydan on hyvin paljon uutta kotimaista lasten- ja nuortenrunoutta. (Koro-
lainen 2001, 91-93.) Lastenkirjallisuuden modernit suosikkiaiheet nakyvat myos lasten-
runoudessa. Olemme saaneet kauhulyriikkaa, huvittavia henkilokuvia, kotoisia kohel-
lusrunoja ja reippaita vauvaloruja. (Koski 2003, 12.) Uudessa lastenrunoudessa on kau-
punkieldmaan liittyvid asioita. On runoja paivékodeista, alennusmyynneistd, pankki-
korteista ja tavarataloista. Uudet aiheet ovat syrjayttaneet perinteisen maaseutuympa-
riston. Eldimet ovat runoissa edelleen tarkeitd. Eldimet kertovat itsestddn ja myos ihmi-

sistd sekda maailman ilmidista.

Grunthal (2003) toteaa lastenrunonlinjoista 1980- ja 1990-luvulla, ettd kristinuskosta ja
uskonnollisista aiheista ei nykyajan lastenrunoissa juuri puhuta. (Grunthal 2003, 246.)
2000-luvulle tultaessa tdma suuntaus on muuttunut. On paljon kaunista uskonnollista
lastenlyriikkaa. Esimerkiksi Pia Perki0 ja Anna-Mari Kaskinen ovat julkaisseet useita

uskonnollisaiheisia lastenrunokirjoja.

Grinthal jatkaa, ettd 1900-luvun lopun suomalainen lastenlyriikka on ilmeeltdan valoi-
saa ja elamanmyonteistd. Se kertoo maailmasta, jossa lasten on turvallista eldd ja jossa
tavalliseen arkeen kuuluu paljon iloa ja lamp6a. (Griinthal 2003, 247.) Esimerkiksi Eli-
na Karjalainen antaa Uppo-Nallen kokea omalla naivistisen avoimella tavallaan kaikki
elaman tuomat ilot ja surut. Upoksissa ollut nallekarhu opettaa lukijoilleen iloa, hel-
lyyttd ja kykya nauttia arkipéivastad. Kahdelle kuuluisalle karhulle, Nalle Puhille ja Up-

po-Nallelle, on yhteista kiireeton eldmantapa ja pyséhtyminen pienten asioiden &é&relle.
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Néille karhuille on yhteistd my6s pdivanpaisteisen myonteinen mieli ja kyky lohduttaa
toisia. (Koski 2003, 14.)

Lastenrunouden kenttd laajenee ja monipuolistuu, jos uusille tyylisuunnille, aiheille ja
kokeilevalle lyriikalle annetaan hyvéksyvassa hengessé tilaa. (Koski 2003, 15.) Suo-
malainen sek& vanha etta uusi lastenlyriikka on rikasta ja nykyadan myos aiheiltaan mo-
nipuolista. N&in vanha ja uusi lastenrunous tdydentdvat toisiaan. Kautta vuosikymmeni-
en lastenrunoilijoiden sydamissa on ollut rakkaus lapseen. He ovat runoillaan halunneet
antaa iloa ja lohdutusta lasten eldmaan. Lastenlyriikka antaa lapsille paljon elamyksig,
ja ndiden eldmysten kautta lapsi voi kohdata ja kéasitelld omia samanlaisia tunteita kuin

runoissa on.

2.2 Runon olemuksesta

Runous on oma kirjallisuuden lajinsa. Silla on piirteitd, jotka erottavat sen suorasanai-
sesta kaunokirjallisuudesta. Nuo piirteet sopivat osittain myos lastenrunouteen. Heino-
nen (2001) toteaa, ettd runo on ikiaikainen tapa tarkastella elamaa. Se on yksi merkitta-
va ihmisen perspektiivi. Runojen joukossa lastenrunous voidaan ngéhdd omana lajinaan
eli genrend erilldén aikuisille Kirjoitetuista runoista. Talloin hyvan lastenrunon tunto-
merkkeind ovat runon yhteydet lapsen ajatteluun seka kielen ja mielikuvituksen kehi-
tykseen. Runo luo kielen kuvia tapahtumista, tilanteista ja puheesta. Niiden kautta kuu-
lijassa tai lukijassa syntyy mielikuvia, jotka saavat vastaanottajan mielikuvituksen liik-
keelle. (Heinonen 2001a, 127- 130.)

Heinosen (2001) mukaan runolle on tyypillistd, ettd sen kieli on tiivista. Siind pieneen
tilaan on saatu mahtumaan mahdollisimman paljon merkityksid. Runon taytyy saada
mubhia lukijan tai kuulijan sisélld. Kun runoa lukee uudelleen, se avautuu yh& enemmaén.
Runon tunnistaa runoksi monesti jo silméilemélla sit4, silla runolla on proosasta erottu-
va hahmo. Runo jakautuu usein sékeisiin. Yhdelle riville kirjoitetaan aina yksi sée.
Néistd sékeistd syntyy sakeistdjd. Varsinkin vanhemmassa lyriikassa on talla tavalla.
N&kyvimpié runon tyylikeinoja ovat alkusointu ja loppusointu. (Heinonen 2001a, 124.
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Lyriikka on kirjallisuuden lajeista esteettisin, silld runossa puhuttu kieli on kauneim-
millaan. Kun runo luetaan lapselle d4neen, se tuottaa hénelle kokonaisvaltaisen tunne-
elamyksen, silla rytmi sykahdyttdd myos lapsen fyysistd olemusta. Runon akustisessa
ymparistossa lapsen on hyva olla. Tassé kokonaisvaltaisessa elamyksessa lapselle auke-
nee valahdyksenomaisesti uusi ulottuvuus maailmaan runon kautta. Aina runoista ei
tarvitse tehdd mitddn jatkotehtdvia, ettei tunnelma rikkoudu. Yhdesséolo, tunnelma,
opettajan &&ni ja runon sisaltd vaikuttavat sellaisenaan. (Alanko 1990, 7, 24.)

Kuten edelld jo mainitsin, lastenrunot ovat hyvin viehattavid, koska niissa niin pienessa
sanotaan suuria ajatuksia ja merkityksid. Runo saattaa sadun tavoin lapsen mielikuvi-
tuksen liikkeelle ja kehittdd ndin myos lapsen ajattelua. Uudet lastenrunot ovat seka
viihdyttavia ettd opettavia. Lukemaan opetteleva lapsi lukee mielellddn runoa, koska
rivit ovat lyhyit4 ja h&n saa nopeasti luetuksi kokonaisen runon. Runo rytmisyydesséén
jaé helposti lapsen mieleen ja on siksikin kehittava. On yllattavad, miten nopeasti kou-
luikdiset lapset oppivat pitkidkin runoja ulkoa ja ovat valmiita esittdméaén niita.

2.3 Runotyyppeja

Samoin kuin satuja, myds runoja ryhmitellaan eri lajeihin. Lastenlyriikan alue on laaja.
Siihen luetaan kuuluviksi suullisesti ja kirjallisesti esitetyt lorut, hokemat, riimittelyt,
lapsille kirjoitetut runot, lasten itsensa Kirjoittamat runot, lasten omaksumat aikuisten
runot ja lasten laulut. Kaikki runomuotoiset, lahinna lapsille suunnatut sepitteet ovat siis

lastenlyriikkaa. Lastenrunot voidaan ryhmitelld eri lajeihin seuraavasti:

1. Saturuno (sisaltaa sadun juonen)

2. Tunnelmaruno (valittd tunnelmia ja mielialoja)

3. Realistinen runo (todenkaltaista kuvausta)

4. Nonsens-runo (merkityksettomié sanoja, sanaleikkeja)
5. Lorut ja hokemat (adnnestruktuuri hallitseva)
(Sarmavuori 2001, 110.)
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2.3.1  Saturuno, tunnelmaruno ja realistinen runo

Késittelen saturunoa, tunnelmarunoa ja realistista runoa yhdessd, koska ne ovat niin
l&hella toisiaan ja saman tyylisid. Naitd runotyyppeja kasittelen I&hinnd Kirsi Kunnak-
sen ja Kaarina Helakisan runojen pohjalta. Saturuno siséltda sadun juonen. Tunnelma-
runo on hyvin lahelld saturunoa, mutta se valittéa lukijalleen ja kuulijalleen enemmén
tunnelmia ja mielialoja. Realistinen runo on puhuttelevaa ja kuvaa asioita hyvin toden-

kaltaisesti.

Satu tarjoaa huimia matkoja, mutta rajat ovat selkedsti maératyt jo etukéteen. Lastenly-
riikkassa on osaksi samoja malleja kuin lasten suorasanaisessa kirjallisuudessa. Erdina
vaikuttavina malleina ovat faabelit, legendat, sadut ja episodit. Ndma mallit toistuvat
esimerkiksi juuri Kirsi Kunnaksen ja Kaarina Helakisan runoissa. Elainrunoissa on
usein pohjana jokin konkreettinen ajankohtainen tapahtuma, satiirisia kommentteja ajan
yhteiskunnallisista ilmidist4d. Tallainen runo on jo lahelld realistista runoa. Kun saturu-
non mallina on faabeli, se voi alkaa kansansadun aloituskaavalla Olipa kerran. Satu-
runolla on yleensd my6s onnellinen loppu kansansadun malliin. Osa saturunoista on
juonellisia, mutta on myo6s lyhyitd saturunoja, jotka esittelevat I&hinnd vain tyypit.
(Alanko 1982, 19-24.) Saturunojen paahenkilénd on ihminen tai ihmisen tavoin kéyt-
taytyvé eldin. Pa&henkilotyyppeja saturunoissa on molemmista adripéistd. Pa&henkild
voi olla kdyha paimen, prinssi tai kuningas. (Alanko 1982, 38-42.)

Tunnelmarunot vetoavat mielikuvitukseen ja tunteisiin erilaisilla tunnelmillaan ja mieli-
aloillaan. Ne liikkuvat hyvin usein kesdisessé luonnonmaisemassa tai kaupunki- tai ky-
lamiljodssd. On myos avaruusaiheisia tunnelmarunoja. Esimerkiksi Kuu-aihe tuo jotain

maagista tunnelmaa runoon. (Alanko 1982, 47-49.)

Kaarina Helakisalla on paljon realistisia lastenrunoja. Helakisan riimit kasvoivat realis-
min maaperasté ja heréttivat uudenlaisen fantasiamaailman perinteisten myyttien poh-
jalle. Helakisan runot ovat taipuisia ja laulullisia. Kuitenkin ne kertovat myds epékoh-
dista, aikuisten ja lasten maailman kipeisté eroista. Realistisissa runoissa Helakisa ku-
vaa aikuiset ikdviksi ja kiireisiksi. Heille lasten maailma on vieras, eivitkd he halua
siihen tutustuakaan. (Alanko 1982, 19, 43.) My6s joissakin Kirsi Kunnaksen lastenru-
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noissa on realismia. Hanen runoissaan lastenlyriikka kritisoi yhteiskuntaa ja elaman eri
ilmioita. Silloinkin Kirsi Kunnaksen runous on kuitenkin lamminta ja elaméanmyonteis-
td. Myos Kaarina Helakisan joidenkin runojen tematiikassa yhteiskunta on vahvasti
esilla. (Alanko 1982, 64-65.)

Sekd Kirsi Kunnaksen ettd Kaarina Helakisan runouden juuret tukeutuvat suomalaiseen
kansanperinteeseen. Lastenlyriikassa lilkumme fantasiamaailmassa, jossa lahes kaikki
on mahdollista. Olemme sisalla sadussa. (Alanko 1982, 69-70.) On tarkeda tutustuttaa
lapset suomalaisiin lastenrunoihin, sekd satu- ja tunnelmarunoihin ettd realistisiin ru-
noihin. Kun runouden juuret ovat kansanperinteessd, se tuo oman arvokkaan lisansé
lastenlyriikkaan. Siirrimme omaa kansanperinnettdmme ja omaa kulttuuriperintdamme

runojenkin kautta aina uudelle sukupolvelle.

2.3.2 Nonsens-runo

Hauska mutta erikoinen lastenrunoudenlaji on nonsens-runous. Nonsens maéaritellaan
siten, ettd se on runo- tai proosamuotoista, usein leikillista tai surrealistista tehoa ta-
voittelevaa sanataidetta. Sen lahtokohdat lienevat sekd kertovassa kansanrunoudessa
ettd loitsurunoissa. Nonsens sisdltdd usein sanaleikkeja ja on suggestiivinen myos dan-
neasultaan. Se on tyypillisesti englantilainen ilmaisun laji. Nonsens englannista kaan-
nettynd tarkoittaa mieletontd puhetta, hdlynpélyd. Myds suomalaisissa kansan- ja las-
tenloruissa on runsaasti nonsens-piirteitd. (Kuivasmaki & Heiskanen-Mékela 1988, 78.)
Kun puhutaan suomalaisesta nonsens-runoudesta, se yhdistyy Kirsi Kunnakseen. Han
valmentautui omaan runotuotantoonsa suomentaessaan lapsille englantilaista nonsens-
lyriikkaa ja Tove Janssonia. (Kuivasmaki & Heiskanen-Mékela 1988, 28-29.) Kirsi
Kunnaksen Tiitiaisen satupuu on nonsens-Kkirjallisuuden varhaisimpia ja merkittavimpia
edustajia Suomessa. Taman Kirjallisen tradition kansainvalisesti tunnetuinta kérkikaartia

ovat englantilaiset Lewis Carroll ja Edward Lear.

Katajaméki esittelee hollantilaisen kirjallisuudentutkija Wim Tiggesin. Tigges tuo esiin
viisi piirrettd, jotka ovat ominaisia nonsens-kirjallisuudelle. Ensimmainen piirre koros-
taa, ettd nonsens ei ole vain jarjetontd. Sille on ominaista tasapainoilu merkityksellisyy-
den ja merkityksettomyyden valilla. Kun teosta tulkitaan, se ei anna ymmartaa, etta se
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siséltéisi jonkin syvemman merkityksen. Toinen keskeinen nonsensen piirre on pééla-
elleen k&éantyneisyys. Se ilmenee esimerkiksi ajallisena takaperoisuutena, avaruudellisi-
na peilikuvina seka sosiaalisten suhteiden nurinkurisuutena. Nonsenselle on ominaista
my0s kielen vahva korostuneisuus. Tahan kirjallisuuden traditioon kuuluvat sanaleikit
ja uudissanat. Nonsensen maailma on usein sanojen ja kielen hallitsema todellisuus.
Siind maailmassa sanatkin voivat olla personoituja olentoja. Neljanneksi Tigges sanoo,
ettd nonsenselle on tyypillista leikki- ja pelimdisyys. Peliméisyys tarkoittaa nonsensessa
tiettyjen s&&ntdjen noudattamista. S&anndt ovat padéasiassa kielellisia, mutta myos
muunlaisia s&&nt6ja on koko ajan. Nonsens-kirjallisuudelle on ominaista viela emotio-
naalinen etdisyys. Nonsenselle on vierasta kaikki tunteisiin vetoava kauneus, sentimen-
taalisuus ja moraalisen narkastyksen herattdminen. Tigges luettelee vield useita nonsen-
sen kaanonissa toistuvia teemoja ja motiiveja. Niitd ovat esimerkiksi eléinten ja esinei-
den personifikaatio, ihmisten ja eldinten muodonmuutokset ja rakenteelliset poik-
keavuudet. Toistuvia aihelmia ovat matkustaminen, tanssiminen, parrat, kissat, kellot
sekd nenat. (Katajamaki 2004, 153-158.)

Fridell (1972) puolestaan mainitsee kolme piirrettd nonsens-tyylille. Ne ovat osittain
samantapaisia kuin Tiggesin esittelemat nonsens-piirteet. Seka Tigges ettd Fridell sano-
vat, ettd nonsens-maailma on k&éntynyt ik&&n kuin ylésalaisin. Niinpd kala voi kalastaa
kalastajan. Fridellin piirteistd toisena ovat tapahtumat, jotka rakentuvat sanontoihin.
Tasté esimerkkind on vanha sanonta: ”Voiko pantteri muuttaa taplansa.” Kolmas piirre
on se, ettd tavallisiin ihmisiin ei tee vaikutusta, vaikka tapahtuu fantastisia asioita. Ih-
miset eivat hAmmasty Paddington-karhua, joka kéavelee asemalla. (Fridell 1972, 20-21.)

Nonsens-tyylilajin runot eivat ole esilla silloin, kun halutaan kasitell4 lasten kanssa eri-
tyisesti tunteita ja lasten tunne-elaméaa. Namé runot ovat kuitenkin hauskoja ja viihdyt-

tavat jo pienidkin lapsia. Ndin nonsens-runojenkin kautta lapset saavat iloisia runoelé-

myksié ja sitd kautta he saavat kokea ilon ja hauskuuden tunteita.

Lorut ja kehtolaulut

Tarkasteltaessa suomalaisen lastenkirjallisuuden alkuldhteitd, ovat lorut ja kehtolaulut
varhaisinta suomalaista sanataidetta. Niitd k&ytettiin sek& kasvatuksessa ettd viihdytta-
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misessd. (Kuivasmaki & Heiskanen-Mékeld 1988, 11.) Loru voidaan méaéritelld siten,
ettd se on leikillinen, luettava tai laulettava, ndenndisessd mielettémyydessédén usein
nonsensea muistuttava, aanteellisesti tineddn soinnutettu hoku tai hokema. Sitd on vil-

jelty paljon mm. kansanrunoudessa. (Kuivasmaki & Heiskanen-Makel& 1988, 77.)

Kehtolaulut ovat kuuluneet nopeimmin levidvéaan ja versovaan runoperinteeseen. Niiden
teemoja ovat laulajat herkésti muunnelleet omien tunteittensa tulkiksi. Viihdytysloruja
voitaisiin nimittdd varhaislapsuuden “ympéristoopin peruskurssiksi”. Loruissa hahmo-
tellaan lapsen kotoista elamanpiirid, pihamaisemia, ihmisid, heidan toimiaan seka elé-

ménkulun térkeité rajapyykkeja. (Lipponen 2001, 97, 106.)

Suomalainen kansanruno sommitteli siis lapsillekin omat runonsa ja lorunsa. Niiden
tarkoituksena oli tuudittaa pieni lapsi uneen, ottaa leikkiin mukaan tai vain viihdyttaa
lasta. Lasten oma loruperinne on kukoistanut aikoinaan suomalaisten talojen pihamailla
ja perinne on siirtynyt suullisena perinténé sukupolvelta toiselle. Nykyiset asumismuo-
dot ovat karsineet vanhoja leikkiloruja, mutta siit4 on jadnyt jaanteitd ja lapset ovat luo-
neet myos uutta pihojen runoutta. Sit4 ovat erilaiset riimittelyt ja lasten oma leikkikieli.
Lorut harjoittavat mielikuvitusta ja kekselidisyytta ja saavat tunteet voimakkaasti liik-
keelle. Ne my0s kehittavat rytmin ja melodian ymmartamista. (Lappalainen 1979, 34-
35.)

Myos Méen & Kinnusen (2005) mielesta lapset rakastavat loruja. Loruissa on rytmi,
joka kiehtoo lasta. Lapsi tuntee siind elaman primitiivisen sykkeen ja asioiden toistu-
vuuden. Lorut auttavat lapsen kieltd ja muistia kehittyméén, koska ne ovat lyhyitd ja
ytimekkaitd. Niitd on helppo toistaa ja muistaa. (Maki & Kinnunen 2005, 32.) Vanhat
lastenlorut ovat kirjallisuutta, joiden sanaleikit kasittaméattomyydestddn huolimatta vie-
hattavat lasta. Ne tuottavat pienillekin lapsille todella tajuttavan kirjallisen elamyksen.
(Mé&enpéa 1958, 116.)

Lapset rallattelevat mielellé&n joko oppimiaan tai itse keksittyja loruja koulujen pihoilla
hyppynaru- ja muissa pihaleikeissé. Leikeissa ne ovat iloisen tunnelman tuojia. Lapset
tekevat loruista mielelld&n pienid esityksid. Loruperinne eldd vahvana lasten keskuudes-
sa. Kasvattajien vain taytyy pitad huoli, ettd siirramme omat lorumme uudelle sukupol-

velle.
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3 KATSE LAPSEN MAAILMAAN

Tahdon olla ystavasi,
tehd& matkaa vierell&si.
Tartu ojennettuun kateen.
Lahjaksi saat paivansateen.
(Kaskinen 2004b)

Lapsuus on oma erillinen ja tarkeé vaihe ihmisen eldméankaaressa. Koska tutkimushen-
kilot ovat lapsia, on tarpeen luoda katse lapsen maailmaan. Tarkastelen, miten kou-
luikdinen lapsi ajattelee. Lapsuuden tunnekasvatus ja itsetunnon kehittyminen ovat en-
siarvoisen tarkeitd. My0s néité asioita selvitdn tassa luvussa. Tutustun myos siihen, mi-
k& on lyriikan asema lastenkulttuurissa. Pienet koululaiset opettelevat innolla lukemaan
ja kirjoittamaan. Kouluvuosien mittaan monen oppilaan kohdalla didinkieli menettaa

jostain syysta viehatystaan. Sen vuoksi tarkastelen vield elamyksellista didinkielta.

3.1 Kouluikaisen lapsen ajattelun kehittyminen

Tutkimukseni lapset ovat olleet 7-9-vuotiaita, kun he ovat tulleet Sanataidekerhoon.
Tutkimuksen aikaan he ovat 12-vuotiaita. T&std syystd on aiheellista tarkastella , miten
kouluikdisen lapsen ajattelu kehittyy. Rodstam (1992) tuo esille latenssi-ian kasitteen.
Hanen mukaansa ihmisen kehitystd kuvataan psykodynaamisessa teoriassa prosessina,
joka koostuu toinen toistaan seuraavista vaiheista. Tat4 7-12-vuotiaiden kehitysvaihetta
kutsutaan latenssivaiheeksi, ja tdmén ikaisia lapsia kutsutaankin usein latenssilapsiksi.
Latenssin kasite viittaa tdssa yhteydessa uinuvaan tunne-elaméaan. Ika on erdénlainen
tunteiden lepokausi. Silloin lapset ovat harmonisia ja hyvin sopeutuvia. (R6dstam 1992,
23.)
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Rodstam (1992) jatkaa, ettd 7-12-vuotiaat ajattelevat kaikkea, mika jollain tavalla joutuu
heidén pohdintansa kohteeksi. Ajattelun siséllot muodostuvat elamyksisté ja kokemuk-
sista. Se, miten he ajattelevat tiettya sisélt0d, riippuu taas heidan kyvystaan kasittaa ja
ymmartdd asioita. Kouluidssa lapset alkavat ajatella loogisesti. Se antaa lapsille var-
memman kasityksen kuin aikaisemmin siitd, missa kulkee todellisuuden ja mielikuvi-

tuksen raja.

Rodstam (1992) puhuu myos perspektiiviajattelusta. Talloin perustana ovat erityiset
ldhtokohdat ja olosuhteet eri ilmididen valilla. Perspektiiviajattelun myota lapset voivat
tutkia késitteitd ja ilmiditd suhteellisesti. Silloin mik&&n ei ole alussa itsestdén selvéa,
vaan térkedd on se, mik& on valittu lahtokohta ja mik& on se ndkékulma, josta asioita
tarkastellaan. Lapset pystyvat tdman ikdisend ymmartdmaan syy-yhteyksia ja erotta-
maan syitd ja seurauksia. Lapset pystyvat myods yhda paremmin arvioimaan itsedan ja
toisia monivivahteisesti. He suhtautuvat nyt toisin virheellisiin toimintoihin ja syylli-

syyskysymyksiin kuin aikaisemmin.

Latenssi-ikdisen lapsen ajattelusta Rodstam (1992) toteaa vield, ettd tdssa idssa lapset
pohtivat paljon myo6s suuria elaménkysymyksid. He pohtivat kaikkea elaman synnysta
kaiken alkuun ja loppuun. Tunteita koskevat asiat, kuten ilo ja suru, askarruttavat tdman
ikdisia lapsia. 7-12-vuotiaat lapset tarvitsevat kunnioittavaa kohtelua. Aikuisten taytyy
tukea heitd, ettd he voivat tyostad suuria ja joskus vaikeitakin heitd askarruttavia kysy-
myksié. He tarvitsevat asiallista tietoa, eik& valttelevia vastauksia. (Rodstam 1992, 37-
47.) Perehdyttyani tdhan kouluikdisen lapsen ajattelun kehitysvaiheeseen, minun on
varmempaa ymmartéa sitd, miten lapset tutkimuksessani tulkitsevat runoja. Tiedan, ett4
he todella voivat pohtia asioita hyvinkin syvéllisesti. He osaavat jo ajatella, mika on

mielikuvitusta ja mik& todellisuutta. He ymmartavat, mik& on oikein ja mika vaarin.

Kowalski (1973) sanoo, ettd lapsi opettelee ymmartdmadn ymparistdaan. Han rinnastaa
elamyksia ja kuvitelmia, tunteita ja arvostuksia mahdollisimman osuvasti. Kouluidssa
lapsi ilmaisee itseddn omalla tavallaan, iloitsee keksimisestd ja suullisesta ilmaisusta.
Talloin opettajan taytyy antaa virikkeitd ilmaisun hahmottumiseen. (Kowalski 1973, 63,
175.) Myos Aidarova (1991) kuvailee lapsen ajattelun ja mielikuvituksen kehittymista.
Han sanoo, ettd lapsuus on aika, jolloin luovuus on ik&&n kuin pysyva laki. Lapsen tapa

PDF Creator - PDF4Free v2.0 http://www.pdf4free.com


http://www.pdfpdf.com/0.htm

25

havainnoida maailmaa on samanlainen kuin taiteilijoilla tai ehkd sellainen, kuin se oli

maailman ensimmaisilla ihmisilla.

Mielikuvituksella on tarked merkitys seké lasten ettd aikuisten elamassé. Mielikuvituk-
sen avulla pystymme luomaan mielikuvan siit4, mitd todellisuudessa ei ole tai ainakaan
vield ei ole. Lapsen ajattelun erityispiirteita ovat esimerkiksi animismi eli lapsi elollistaa
ja sielullistaa kaiken, mit4 ndkee. Erityispiirteitd ovat myds egosentrismi, jolloin lapsi
on ajatuksissaan kaiken keskipiste ja synkretismi eli lapsen tapa yhdistda keskendén
yhteensopimattomia asioita. (Aidarova 1991, 105-115, 140-141.) Koului&ssa on tarkeaa,
ettd mielikuvitus saa virikkeitd. Runot ja lorut saavat satujen tavoin herkasti lapsen

mielikuvituksen liikkeelle.

3.2 Tunteet lapsen elamassa

Monet lastenrunot vetoavat tunteisiin. Lapset, jotka tassd tutkimuksessa tulkitsevat ru-
noja, tarkastelevat, millaisia tunteita he 10ytavat valituista runoista. Siksi on syytd pe-
rehtyd siihen, millainen on lapsen tunne-eldmé ja miten sitd voi kehittdd. Ahti & Toivo-
nen (1988) jakavat tunteet puhtaisiin tunteisiin eli perustunteisiin ja sekoitettuihin tun-
teisiin eli jatetunteisiin. Puhtaita tunteita ovat ainakin ilo ja suru, viha ja rakkaus. Jate-
tunteita taas ovat esimerkiksi kateus, inho, ahdistus ja masennus. Myotétunto on tunne,
jossa ihminen katsoo toista suoraan silmiin samalta tasolta, tarjoaa kétensa ja puristaa.
Varsinkin voimakkaat tunteet ovat meille suomalaisille véhan arka asia. Olemme tun-
teiden suhteen véhan yksitotisia. Vanhan kansantarinan mukaan ilo ja suru ovat kaksi

kulkumiestd, jotka tulevat taloon oman tahtonsa mukaan ja harvoin toisensa nakevat.

Ahtin & Toivosen (1988) mukaan voimakas tunne on runollinen kokemus. Kun ihminen
kokee voimakkaan tunteen, jollaisia ovat rakkaus, viha, ilo, hellyys ja suru, hdn kokee
myos jotakin maailmankaikkeuden energioista. Nama voimakkaat tunteet voidaan ka-
sittdd kuuluviksi kaikkeen luontoon, kaikkeen mitd maailmassa on. (Ahti & Toivonen
1988, 33-40.) Lipponen (2001) toteaa, ettd jo varhaislapsuuden myodnteiset tunne-
elamykset sdilyvat muistoissa. Ne voidaan kokea palkitsevina vield aikuisiassakin.
(Lipponen 2001, 112.) Myos Keltikangas-Jarvinen (1985) sanoo, ettd onnistumisen
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elamykset ovat lapsen tasapainoiselle kehitykselle valttamattomid ja kasvattajan tulisi
pyrkid turvaamaan mahdollisuus téllaisiin elamyksiin (Keltikangas-Jarvinen 1985, 93).

Pulkkinen (2002) méarittelee lapsen sosiaalista kehitystd ja tunteita sosiaalisissa suh-
teissa. Hanen mukaansa sosiaalisten suhteiden solmimiseen vaikuttavat lapsen persoo-
nallisuus ja sosiaaliset taidot. Yhteistd tunteiden madrittelylle on se, ett4 ne ovat moni-
tasoisia ja ilmenevat eri jarjestelmissa. Ihminen voi séadelld tunteitaan. Han voi saddella
tunteita, joita ilmaistaan ulospdin, esimerkiksi aggressiivisuus, ja tunteita, jotka ovat
sisdisia kokemuksia. Heikko itsehallinta merkitsee, ettd tunteiden séately on véhaista,
tunnetilat saavat valtaansa, vaikeuttavat harkintaa ja itse toimintaakin. Tunteita olisi
késiteltdva niin, ettd niiden energisoiva vaikutus otetaan k&yttéon myonteisten ratkai-
sujen hyvaksi. (Pulkkinen 2002, 47, 69.)

Pulkkinen (2002) jatkaa viela, ettd tunne-eldman kehitystd ja tunteiden kasittelyd tukee
mielikuvien rikkaus. Mielikuvitus suojaa lasta ja hyva mielikuva-aineisto edistdd mo-
raalisen tajun kehitystd. Kuvitelmien avulla lapsi voi paeta painostavaa todellisuutta ja
selviytyd vaikeuksista. Myds ryhméssa toimiminen edistad lapsen tunne-eldman kehit-
tymistd. Yhdessé muiden lasten kanssa lapsi opettelee ymmartamaan ja hallitsemaan
omia tunteitaan ja my6s ymmartamaan toisten lasten tunteita. (Pulkkinen 2002, 111-
113))

Uusikyla (1997) puhuu tunneélystd. Han lainaa Saloveyta, kun hén kuvaa, millainen on
tunneélykds ihminen. Salovey kuvaa emotionaalisesti intelligenttida eli tunnedlykasta

yksil6& seuraavien viiden osa-alueen avulla:

1. Yksilo on selvilld tunteistaan ja niiden alkuperastd. Han pystyy hallitse-
maan elamaansa.

2. Yksilo pystyy késittelemaén ja hallitsemaan tunteitaan. H&n ei lankea hel-
posti itseséaliin, ei ahdistu pikkuasioista, ei arsyynny eikd nde epéonnistu-
misiaan katastrofeina.

3. Tunnedlykas pystyy motivoimaan itseddn ja asettamaan itselleen tavoittei-
ta.

4. Tunnedlykds tunnistaa muiden tunteita ja h&n on empaattinen. Han kyke-
nee havaitsemaan vivahteita muiden tarpeissa.

5. Ihmissuhteissa on muiden ihmisten tunteiden ohjailu tarke&a.
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My0s Uusikylan (1997) mukaan tunteita taytyy oppia tunnistamaan, nimeédmaén ja hal-
litsemaan. Tunnedly ei ole kuitenkaan passiivista mukautumista ja jatkuvaa muiden
miellyttdmistd. Ihmiselld on oikeus omiin mielipiteisiin ja niiden puolustamiseen. (Uu-
sikyl& 1997, 266-269.)

Uusikyla (1997) toteaa, ettd spatiaalinen lahjakkuus on l&helld tunneélya. Siihen kuuluu
empatia eli kyky huomata pieni& vivahteita toisten ihmisten mielialoissa, motiiveissa ja
tarpeissa. Intrapersoonallinen intelligenssi taas tarkoittaa kykyé erotella omia tunteitaan
ja niiden syitd. Se on myods kykyd ymmartaa realistisesti itseddn, omia vahvuuksia ja
heikkouksia. Uusikyld (1997) korostaa turvallisuudentunnetta. H&n sanoo, ettd jokai-
sella ihmiselld on oikeus saada tuntea turvallisuudentunnetta. Ihmisten olisi ymmarret-
tdva toisiaan empaattisesti. Heidan tulisi hyvaksya toistensa minuus ja oikeus ajatella ja

tuntea omalla persoonallisella tavallaan. (Uusikyld 1997, 85, 100.)

Puolimatkan (2004) mukaan on tarkedd, ettd lapsella on varhaiskehityksessédén yksi
vahva kiintymyssuhde. Ilman sitd hdnen persoonallisuutensa kehitys kéarsii. Lasten tun-
teet jadvat talloin suureksi osaksi tiedostamattomiksi, eivatkd ne péase kehittymaan.
Eldmasté tulee varitontd, jos tunteet ovat heikkoja. Kiintymyssuhde antaa perustaa alyl-
liselle kehitykselle, joka tarjoaa pohjan arvotunteille. Ne ilmenevét alyllisend kiinnos-
tuksena ja tiedon haluna. Kasvatuksen perusta on eettinen rakkaus. Lasta rakastetaan
silloin ilman ehtoja, eivatka lapsen puutteet vaikuta aitoon rakkauteen. Té&llainen rakka-
us edistdd lapsen tunne-eldmén vapautta. Lapsi voi olla aito ja luottavainen. Kun lapsi
voi luottaa vanhempiensa rakkauteen, hén voi vapaasti ilmaista tunteitaan. (Puolimatka
2004, 49-54.)

Kasvatussuhteessa on hyvin tarkedd, ettd tunteeseen vastataan tunteella. Aito vuorovai-
kutus kasvattajan kanssa kehittdd lapsen tunne-eldmad. Lapsikeskeinen pedagogiikka
korostaa, ettd kasvatussuhteesta ei saa poistaa avointa auktoriteettia. llman sitd lapsi
kokee turvattomuutta ja hdnen tunne-eldméansa rajoittuu. Jos lapselle annetaan liikaa
vastuuta eldmastéén, han joutuu kontrolloimaan tunteitaan kohtuuttoman paljon. Ha-
neltd vieddén lapsuuden huolettomuus ja eldmisen ilo. Avoin auktoriteetti antaa luvan
siihen, ettd lapsi saa tuntea toisin kuin kasvattajansa. Lapsen taytyy kuitenkin kéyttaytya
toivotulla tavalla. Voidakseen luoda oikean tunneilmaston kasvattajan tdytyy tuntea

itsensé ja olla kosketuksissa omiin tunteisiinsa. Lasta ei voi ohjata kohtaamaan omia
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kielteisia tunteitaan, jos kasvattaja ei ole itse valmis samaan. Lapsen tulee tietdd, ettd
Kielteiset tunteetkin ovat osa inhimillista kokemusta. (Puolimatka 2004, 63-67.)

Puolimatka (2004) jatkaa viela, ettd tunteiden ymmartamisté voidaan syventéa, kun lap-
si oppii tunteiden merkityksen. Esimerkiksi ilon tunne syntyy, kun saavuttaa jonkin ar-
vokkaaksi koetun asian. Tunteiden merkitys on yhteydessa tilanteisiin, jotka ne ovat
synnytténeet. Sen jalkeen kun lapsi on selventdnyt, mitd han tuntee, on mahdollista vé-
han kerrallaan ohjata hant4 arvioimaan tunteitaan. Arvioinnin myo6ta tunteet voivat va-
hitellen muuttua. Kun lapsi tiedostaa, ettd kielteiset tunteet vahentévat hanen eldmanilo-
aan, han voi yrittd4 heikentdd néiden tunteiden vaikutusta elamdassééan. Niitd ei tarvitse
kokonaan torjua, vaan ne otetaan tietoisen pohdinnan kohteeksi. Tunteiden arvioiminen
avaa lapselle uusia tunnemahdollisuuksia. Tunteilla on térked merkitys siind, millaisena
ndemme maailman ympdrillimme. Tunteet auttavat meitd rakentamaan ndkemysta
maailmasta ja maarittelem&&n maailman olennaiset piirteet. Ne auttavat meitd orientoi-

tumaan ympéristoémme. (Puolimatka 2004, 75-76, 126.)

Kuten kirjallisuuskin osoittaa, tunteilla on hyvin tarked merkitys niin aikuisten kuin
lastenkin maailmassa. Ne ohjailevat ja maaraavat sekd jokaisen yksityista elamaa etta
my6s meidan kaikkien sosiaalisia suhteita. Koulussakin tulisi olla paljon tilanteita, jois-
sa voitaisiin puhua tunteista ja k&sitella niit4. Sadut ja runot johdattavat lapsen luonte-
vasti lahelle tunteita. Satujen ja runojen kautta voidaan kasitelld lapsen omia seka iloisia

ettd surullisia tunteita.

3.3 Itsetunto lapsen voimavarana

Lapsella on edellytykset kehitty4 ja kasvaa tasapainoiseksi ja onnelliseksi aikuiseksi, jos
han saa jo lapsuudessa itselleen hyvan itsetunnon. Keltikangas-Jarvinen (1994) madrit-
telee itsetunnon ihmisen itsesséén ndkemien hyvien ja huonojen ominaisuuksien kautta.
Se tarkoittaa myos rehellisyyttd huonojenkin puolien suhteen, eikd niiden toteaminen
vie hédnen itsekunnioitustaan. Kun ihmiselld on hyvé itsetunto, han nékee eldmassaan
enemman hyvi& puolia kuin ihminen, jolla on huono itsetunto. Hyvaan itsetuntoon yh-
distyvét positiiviset tunteet. Kyky selvitd pettymyksisté ja epdonnistumisista on yhtey-
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dessd hyvééan itsetuntoon. Kokemus itsetunnosta ilmenee monesti mielialana. On help-
poa tuntea itseluottamusta, kun mieliala on hyva. (Keltikangas-Jarvinen 1994, 17, 35.)

Tasapainoisen lapsuuden edellytyksid on, ettd jo kotona omassa perheessa luotaisiin
pohja hyvalle itsetunnolle. Uusikylédn (1997) teoksessa Isat meidan kerrotaan jalkapal-
loilija Pasista. Pasi sanoo isalleen, ettd han voisi olla paljon parempi pelaaja, jos isé olisi
héntd joskus kehunut. Isén ainaiset moitteet olivat vieneet lapselta itsevarmuuden ja
rohkeuden yrittd4 parastaan. Uusikyld (1997) korostaa, ettd lasten tulee antaa kehittya
turvallisessa ja arvostavassa ilmapiirissa. Kasvattajan on annettava tukensa lapsen siséi-
selle motivaatiolle. Suorituksista tadytyy antaa realistista ja myoOnteista palautetta. Sa-
maten neuvot ja ohjeet annetaan myonteisessd ja rohkaisevassa hengessa. (Uusikyla
1997, 51, 113.)

Koulun tulisi tukea kodin myoOnteistd kasvatusasennetta tai pyrkia eheyttdmaan lasta,
jonka itsetunto ei ole saanut kehittyd suotuisasti. Koulu voi vaikuttaa oppilaan oman
sosiaalisen pddoman kartuttamiseen ja lapsen kulttuurisen pddoman kasvattamiseen.
Koulu voi siis toimia lapsen omien voimavarojen tukijana. (Pulkkinen 2002, 210.)
My0Os McLean (2003) korostaa, ettd motivoiva koulukulttuuri rohkaisee oppilasta ke-
hittdmaan itseddn. Oppimisprosessia tulisi pitdd tarkedmpéna kuin itse lopputulosta.
IImapiirin tulee olla avoin samalla tavalla kaikille oppilaille. Avointa ilmapiirid luodaan
siten, ettd valtetadn liikaa Kkilpailua, véhennetddn vertailua oppilaiden valilla ja arvoste-
taan kaikkia lapsia samalla tavalla. Tarkedd on myos oivaltaa, ettd kaikkien oppilaiden
taitoja voidaan kehittadd. (McLean 2003, 120.)

Donaldson (1983) maérittelee opettajan osuutta lapsen itsetuntoon vaikuttavana tekija-
né. Han sanoo, ettd koulun tulee antaa iloa haasteista. Inminen tekee maailmasta malleja
ja néihin malleihin siséltyy myos kuvia ihmisestd itsestddn osana maailmaa. Ihminen
tekee arvoasetelmia. Han pitda joitakin asioita hyvind ja arvokkaina toisia taas pahoina
ja arvottomina. Mitd pienempi lapsi on, sit4 suurempi merkitys aikuisella on lapsen it-
setunnon kehittymiseen. Jos lapsi mééritellddn epdonnistujaksi, han todenndkdisesti
epaonnistuu tehtdvassaan. Tarked osa opettajan tyéta on ohjata lapsia sellaisten tehtavi-
en pariin, joissa he voivat olla hyvia ja tuntevat onnistumisen iloa. Tehtdvien tulee olla
kuitenkin sellaisia, joissa lapset joutuvat tekemadn luovia ratkaisuja. (Donaldson 1983,
131-133))
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Pulkkinen (2002) korostaa ryhmén vaikutusta hyvan itsetunnon muodostumisessa. Mi-
natietoisuuden ja tunne-eldman kehitys ovat ldheisessa yhteydessa toisiinsa. Itsetunto
kehittyy juuri sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Mika tahansa taito tulee vahvuudeksi,
kun térkeét ihmiset havaitsevat sen ja antavat tunnustusta. (Pulkkinen 2002, 76.) On
tarkead, ettd lapsella on yhteiso, jossa hanen lasndolonsa huomataan ja hénen saavutuk-
sensa tunnustetaan. Lapsi tuntee, ettd han on tdrked t&ssd yhteisdssd, ja hénelle muo-
dostuu siind ystavyyssuhteita. Yhteis6 vahvistaa lapsen perusturvallisuutta. Ryhméssa
lapsi oppii jakamaan onnistumisen iloa ja myds epdonnistumisen pettymystd. Lapsi voi
toimia ryhménsa hyvéksi ja saa ryhménsa hyvéksymisen ja tunnustuksen. (Pulkkinen
2002, 112-113))

Myos Keltikangas-Jarvinen (1994) pitd4 itsetuntoa osana sosiaalista sopeutuvuutta. It-
setunto on yhteydessé sosiaalisiin taitoihin ja kykyyn tulla toimeen muiden ihmisten
kanssa. Itsetunnoltaan vahvan ihmisen kanssa on helppo tulla toimeen ja hyva tehda
yhteisty6td. Hyva itsetunto ei ole kuitenkaan itsekkyyttd. Se ei ole itsensd toteuttamista
toisten kustannuksella. Hyvaan itsetuntoon kuuluu kyll& oman arvon tunteminen, mutta
kéaytoksen taytyy olla sosiaalisesti hyvéaksyttavad ja toiset ihmiset huomioon ottavaa.
(Keltikangas-Jarvinen 1994, 36-37, 79.) Hyvén itsetunnon kehittyminen jokaiselle op-
pilaalle tulee olla yksi koulun ja kasvatuksen péatavoitteista. Lapsi, jolla on hyvé itse-
tunto, selvidé elaméssaan hyvin, huolimatta vaikeuksista, joita jokaisen elaman polulle

tulee.

3.4 Lapsuus ja lastenkulttuuri

Alanen (1990) katselee lapsuutta 1880-luvun yhteiskunnassa. Hanen mukaansa sen jal-
keen, kun pystyttiin tajuamaan, etté lapsi on erilainen kuin aikuinen, voitiin puhua vasta
lapsuudesta erityisend elaménvaiheena. Lapsuus tuli ottaa huomioon myés yhteiskunta-
elaméssa. Lapsuuteen synnytdéan ja lapsuutta eletddn aina erityisten yhteiskunnallisten
olosuhteiden vallitessa. Nuo yhteiskunnalliset olosuhteet tekevat noista elaman alku-

ajoista lapsuudeksi nimetyn eldménvaiheen. (Alanen 1990, 13-14.)

Lapsuustutkijoista Julkunen (1990) siteeraa neuvostoliittolaista kasvattaja Suhomlins-

kid. Julkusen mukaan Suhomlinski sanoo, ettd lapsuus on ihmiseldméan térkein kausi.
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Silloin ei vain valmistauduta tulevaan elamaan, vaan silloin eletddn moniséikeistg, tois-
tumatonta ja omaperdista elamaa. Ihmisen luonne, ajattelu ja puhe muovautuvat ennen
kouluikdd ja myo6s kouluajan alkuvuosina. Lapsen syddameen kulkee varma tie sadun,
mielikuvituksen ja leikin kautta. Kirja on lapsen kaikenpuolisen kehityksen mahdollis-
taja. (Julkunen 1990, 35.)

Heinonen (1990) korostaa, ettd lapsuus on suhdekésite. Se vaatii rinnalleen aikuisuuden.
Lapsuus on kuin matka aikuisuuteen, sen esiaste. Lapsi el&é ja oppii vuorovaikutuksessa
ymparistonsd kanssa. Vallitsevan kulttuurin arvot ovat nakyvissa lapsille suunnatussa
kirjallisuudessa. Lastenkirja on ajan laatukuva. Lastenkirja on sanataidetta. Se on mygs
osa kasvatusjarjestelmad. Koulunsa aloittanut lapsi on herkka kuulemaan kielen rytmi-
sid ja adnteellisid ominaisuuksia. H&n myds huomaa osuvia ja yllattavia kuvia. Lapsen
oma kielen omaksuminen on jatkuvasti muuttuvassa ja elastisessa vaiheessa. Siksi lapsi
on hyva runouden vastaanottaja. Tdman ajan lastenlyriikka tarjoaa lapselle korkeata-
soista runoutta. (Heinonen 1990, 59-63.)

Késitteend lastenkulttuuri on vield aika uusi. Vasta 1980-luvulla alettiin puhua julkisuu-
dessa lastenkulttuurista. Lastenkulttuuri ei merkitse vain valmiita tuotteita, joita aikuiset
jarjestavat lapsia varten. Lasten tulee saada myo0s itse laulaa, piirtdd ja maalata, kirjoit-
taa ja esittdd runoja. Lastenkulttuuria on myo6s lasten oma perinne, esimerkiksi lorut,

jotka siirtyvat lasten ik&polvelta seuraavalle ilman aikuisten valitysté.

Lastenkulttuurin avulla halutaan kehittad lasten persoonallisuutta monipuolisesti. Lasten
persoonallisuuden monipuolisessa kehittdmisessa on tarkea, ettd on virikkeitd. Toiseksi
tarkeda on luovuuden kehittdminen. Kolmanneksi korostetaan kulttuuriperinnon térke-
yttd, johon lapsi voi juurtua ja joka tarjoaa kasvupohjaa hanen kehitykselleen. Runot ja
muut lastenkulttuurin osa-alueet tarjoavat aineistoa, joka kehittda lapsen tunne-eldmaa
ja mielikuvitusta. Osaksi sen avulla lapsi rakentaa itselleen kuvaa ympadristostaan ja
omasta asemastaan siind. (Takala &Takala 1984, 185-188.) Tatd lastenkulttuurista
taustaa vasten voi ajatella, ettd runojen l&hella oleminen koulun &idinkielen tunneilla ja
Sanataidekerhossa antaa mitd parhaita virikkeitd lapsen tunne-eldmalle ja mielikuvituk-
selle. Sanataidekerhossa runoja I&hestytd&n hyvin lempeésti ja lapsiléhtoisesti.
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Olen jo aikaisemmin tarkastellut lastenrunojen aihepiirejd. Nykyisin aihepiirien kirjo
késittad kaikenlaiset aiheet tutusta kotipiiristd maailmanlaajuisiin aiheisiin. Perinteisesti
lastenrunojen kuvakieleen ovat kuuluneet lapsiin ja kotiin liittyvat asiat. Satuolennot,
kuten keijut, tontut ja peikot ovat tietysti suosittuja lastenrunojen hahmoja. Runojen
miljoo kattaa lapsen oletetun maailman. Viime vuosisadan alussa se oli auvoinen maa-
laismaisema. Véhitellen lapsen maailma alkoi muuttua urbaanimmaksi. (Heinonen
2001a, 129.) Oli aihe sitten lahelté tai kaukaa, se taytyy kasitelld lapsenkokoisesti ja
lapsennékdisesti. Heinonen (2001) toteaa, ettd lastenrunoudesta emme voi puhua ilman
lapsuuden késitettd. Alussa lapsi méériteltiin pitk&&n aikuisuuden nékodkulmasta aivan
kuin vaillinaiseksi, epakypséksi, ei vield aikuiseksi. Lapsi oli silloin usein kasvatuksen
kohteena. Lapsuutta ihannoitiin toisaalta onnellisuuden, mielikuvituksen ja viattomuu-
den kulta-aikana. Varhaisen lastenrunouden yhteisié piirteitd ovatkin idealistinen viat-
tomuus ja sopusointu. Vasta nykyinen lapsitutkimus on alkanut tutkia lasta subjektina ja
aktiivisena toimijana. Lapsuutta ei nahda enda valivaiheena vaan merkityksena ja arvo-

na nykyisyydessd. (Heinonen 2001a, 130-131.)

Jo Topelius, joka on ensimméinen suomalaisten lasten saturunoilija, on sanonut lapsuu-
desta: ”Kaikki lapsuus on runoutta itsessaan.” Topeliuksella on ihanteellinen kasitys
lapsesta. Lapsen mieli edustaa kaikessa ihanuudessaan itse runoutta. (Laurent 1947,
236-241.) Topelius oli romantikko. Varsinkin luonto herétti hdnen mielikuvituksensa.
Lapset tarvitsevat ravintoa tunteelle ja mielikuvitukselle. Tunne saa ravintoa kodin rak-

kaudesta, mutta mielikuvitus lahtee kotiportilta kauemmaksikin. (Laurent 1947, 35, 56.)

Jokipaltio (1990) kuvailee, miten mydhemmistd lastenlyyrikoistamme Kaarina Helakisa
kokee lapsuuden ja lastenrunouden. Helakisan mielestd lapsuus on jatkumo. Se ei saisi
kadota ihmisesta ian karttuessakaan. Lapsuus on samalla tavalla tarked kuin muutkin
ikdkaudet. Helakisan mielesta paras lastenkirjallisuus on iatontd ja ajatonta. Lapset tar-
vitsevat seké& proosaa ettd lyriikkaa. Toiset lapset kuuntelevat ja lukevat mielelldan
proosaa, toiset lyriikkaa. (Jokipaltio 1990, 55-56.)

Nykyisisté lastenlyyrikoistamme Hannele Huovi pohdiskelee monissa runoissaan lap-

suuden olemusta. Han on aina valmis pitdméén pienten puolia ja katsomaan maailmaa

lapsen nédkokulmasta herkasti ja ymmartavaisesti. Hannele Huovin mielesta jokainen

PDF Creator - PDF4Free v2.0 http://www.pdf4free.com


http://www.pdfpdf.com/0.htm

33

lapsi itsessé&dn on runo ja hanen sisimmassaan sykkii koko ajan runon syke. (Koski
2003, 83-85.)

Aidarova (1991) toteaa lapsesta ja runosta, ettd seka runoilijalla ettd lapsella on saman-
tapaisia piirteitd havainnoida kaikkea ympérilla olevaa. He kuulevat maailman samalla
tavalla ja vastaavat siihen. Ehk tasté syystd runot ovat lapsille mieluisia ja he ymmaér-
tavat helposti niitd. Luonto on ystévéllinen lasten havainnoimana. Se on ystavallinen
my0s runoissa. (Aidarova 1991, 141-142.) Luonnon elollistaminen on lapsen ajattelun
ja runouden yhtymakohta. Sen ovat lapsille kirjoittavat oivaltaneet. (Heinonen 2001,
128.) Aidarova (1991) jatkaa, ettd runo on taideteos. Runoilija johdattaa lukijan ela-
myksiin, kokemaan sen, mitd itsekin on kokenut. Runon eli taideteoksen ymmartaa, kun
runoilijalla ja lukijalla ovat laajasti ottaen samanlaiset elamykset. Lapselle voidaan
opettaa, ettd runoissa sanat "puhuvat” kaikilla vokaaleillaan. Lapsi voi kuulla jo runon
soinnissa tuulen huminan ja ruohon rahinan. Lapsi ymmartag, ettd runon kaikki tekijat,
kuten sointi, rytmi sekd itse merkitys valittdvat runon siséllon. (Aidarova 1991, 252,
264.)

Heinonen (2001) esittelee runoleikki&. Siind lapsi jaljittelee tuttuja runoja. Silloin han
samalla opiskelee runon kieltd, runon tapaa puhua asioista, kokemuksista ja tunnelmista.
Kokemuksensa pohjalta han péattelee, millaisista asioista runoja tehddan ja miten niité
tehdaan. Lapsen runo on kokonaisuus, jolla on alku ja loppu. Runokieli vie lasta sellai-
sille kielen ja kokemusten alueille, jonne muulla kielelld ei paase. Runokielessé tutki-
musmatkailu on luovaa ja lapsen kokemuksista kdsin omaperdistd. Runoleikki t&htaa
lukijaksi kasvamiseen, mutta se voi olla my6s ensi kosketus taiteen tuottamiseen. (Hei-
nonen 2001b, 209, 212.) Heinonen (2001b) mainitsee, ettd lapsi jaljittelee runoja. Jo
Avristoteles (1982) on teoksessaan Runousoppi sitd mieltd, ettd lapsuudesta pitden ihmi-
nen mielelldén jéljittelee ja jaljitteleminen tuottaa my6s nautintoa. Aristoteles sanoo
mya0s, ettd runous edellyttdd lausujalta joko lahjakkuutta tai haltioitumiskykyéa. (Aristo-
teles 1982, 17, 47.)

Lapsen maailmaa rikastuttavat taide-eldmykset. Lastenrunot ovat taidetta, joka tavoittaa
jo aivan pienetkin lapset. Lapset voivat olla herkkdkuuloisempia kuulemaan runoista
ruohon rahinat kuin me aikuiset. Siksi lahes kaikki lapset pitdvat runoista. He haluavat

mielelld&n lukea, kuvittaa ja Kkirjoittaa runoja.
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3.5 Elamyksi4 aidinkielesta

Lapsen oma aidinkieli on lapselle suuri ilon ja elamysten ldhde. Pienet lapset saavat
elamyksia kirjallisuudesta aikuisten valitykselld. Kun lapsi oppii lukemaan, innostus
kirjallisuuteen on valtaisaa. Lapsi saa silloin tietysti onnistumisen eldmyksiakin, mutta
my0s eldmyksid sanojen ja kuvien maailmasta. Karlsson & Riiheld (1991) sanovat, ettd
ilo herattdd mielikuvituksen ja oppimisen halun. Iloa ei aina pidetd oppimisessa tarkea-
nd. llo ja loytdmisen riemu kuuluvat kuitenkin uuden oppimiseen. llman iloa ja ihme-
tystd oppiminen on latteaa ja asioiden siséistdminen jaa tekematta. (Karlsson & Riiheld
1991, 13, 27.

Kiiski (1998) kuvaa seikkailua elamysten maailmassa. Hanen mielestaan elamyskasva-
tus pyrkii saamaan yksilon tai ryhmén pohtimaan kokemusten ja tunnetilojen kautta
omaa eldmdinsg, sen ongelmia ja haasteita ja etsiméén niihin vastauksia. Elamyskasva-
tus antaa yksildlle ja ryhmalle kasvun haasteita. Onnistumisen elamykset antavat voi-
mavaroja hakea vastauksia vaikeisiinkin elamén kysymyksiin. (Kiiski 1998, 109-110.)

Eldmyspedagogiikka korostaa elamyksellisyyttd ja aktiivisuutta ajattelun ja toiminnan
taustalla. Taustalla on ihminen, joka on aktiivinen, luova ja eldmyksid etsiva olento.
Ihmisarvoiseen eldmddn kuuluu mahdollisuus itsensd kehittdmiseen sekd tunne siité,
ettd kuuluu toisten ihmisten yhteyteen ja saa osakseen arvostusta. (H&méldinen 1998,
159.) Jos omien eldmysten ilmaisukyky tukahdutetaan, silloin helposti tukahdutetaan
myo6s kyky ymmartaa toisten elamyksia (Manninen 1972, 44).

Lapsilla on oikeus rikkaisiin kielellisiin kokemuksiin. Suomalaiset kirjailijat valittavat
moniulotteisimmin didinkielen ilmaisumahdollisuuksia. Kotimainen lastenkirjallisuus
liittyy tiiviisti lapsille tuttuun eldmanpiiriin, siksi omasta kulttuuripiiristd kumpuava
kirjallisuus on lapsille tarked4. Runo kohtaa kuvallisuudessaan lapsen: ”Lapsi on sano-
jen ja kuvakielen metsastdjd, joka ajaa takaa uusia elamyksia ja 16yt6ja.”” Taman vuok-
si runojen lukeminen ja riimittely lapsen kanssa ovat upea yhdesséolon ja elamysten
mahdollisuus. (Suojala, M. & Karjalainen, M. 2001, 6-7.)
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Lukijan ja lasten valilla taytyy olla yhteys, ettd lukeminen onnistuu. Koululuokassa
opettaja luo sadun ja runon taikapiirin, jonka sisédén lapset jaavat. Opettajan tulee pohtia,
miten h&n ottaa lapset huomioon lukutilanteessa vuorovaikutuksen osapuolina. Hanen
taytyy pohtia sitadkin, miten hén luo ehjan ja eldytymiseen mahdollisuuden antavan Kir-
jallisuuden tulkinnan. Néaiden seikkojen yhteen kytkeminen luo onnistuneen pedagogi-
sen toiminnan ldhtékohdan. Runo tai satu voi elda taysipainoisesti monenlaisissa pai-
koissa. Lapsi haluaa kokea runon toimimalla koko olemuksellaan. (Heinonen 2001b,
202.)

Elamyksellisyys tuo iloa lapsen kouluty6hon ja eldmaéan yleensakin. Koulun kerhotoi-
minta on erds mahdollisuus tuottaa lapselle elamyksid. Yksi kerhotoiminnan tavoitteista
onkin mahdollisuuden antaminen onnistumisen ja osaamisen kokemukseen. (Opetus-
hallitus 2003-2004). Koulun kerho voi olla didinkielen alueeltakin, esimerkiksi sanatai-
teesta. Koulun kerhoryhméssakin on tarkea, ettd siind muodostuu vahva yhteenkuulu-
vuuden tunne. Ryhmaantymisestd Karlsson & Riiheld (1991) toteavat, ettd vie oman
aikansa, ennenkuin ryhmatunne vahvistuu. Jos tehtdva on tarkeé joillekin ulkopuolisille
henkil6ille, sen merkitys korostuu. Tehtéva pit4dé hoitaa hyvin, koska se esitetddn muil-
le. Ryhma toimii sitd paremmin mitd kauemmin se on ollut koossa. Ryhma kehittyy ja
muuttuu jatkuvasti. Ryhméssa lasten mielestd on helpompaa ja hauskempaa tehdé yh-
dessé kuin yksin. Lapset innostuvat toinen toisistaan ja ideoitten maara kasvaa. (Karls-
son & Riiheld 1991, 69-72.)

Kerhossa toteutuvat varsinaisen eldmyspedagogiikan mahdollisuudet. Virtanen (1998)
korostaa, ettd ryhmdssa ovat syvallisi asioita aika ja arvot. Elamyspedagogiikassa aika
on rajaton mahdollisuus. Hetkien kirjo antaa elamélle merkityksen ja rakenteen. EI&-
myspedagogiikassa tarjotaan hetkid ja tilaisuuksia, jolloin voi tarttua niihin kiinni. EI&-
myspedagogiikka korostaa myds arvojen arvostamista. Se tarkoittaa sek& omien arvojen
arvostamista etta toisten arvojen ymmartamistd ja kunnioittamista. Ryhma asettaa itsel-
leen tavoitteita ja toimii niiden toteuttamiseksi parhaalla mahdollisella tavalla. (Virtanen
1998, 100-103.) Koulun sanataidekerhossakin ryhmé toimii yhdessa. Olen kokenut, etta
siind jokainen lapsi saa onnistumisen kokemuksia riippumatta siitd, millaiset hénen

omat taitonsa ovat. Turvallisessa ryhméssa han voi kehittdd omaa osaamistaan.
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4 LASTENRUNOUS OSANA SANATAIDETTA

Ota sina runo vastaan.
Avaa silmat ainoastaan.
Katso kohti linnunrataa.
Runo sydameesi sataa.
(Kaskinen 2004b)

Lasten sanataide on osa taidekasvatusta. Siihen kuuluu koko lastenkirjallisuus ja siis
myos lastenrunous. Sadulla ja runolla on paljon yhteistd. Saturuno on yksi runojen ala-
laji, eli runokin voi olla satu. Sadun ja runon yhteyttd tarkastelenkin tassa luvussa, tar-

kastelen myos lasten suhdetta runoon ja luovaa toimintaa runokasvatuksessa.

4.1 Sadun ja runon yhteys

Lasten kirjallisuuskasvatuksessa painotetaan satuja, tarinoita, runoja ja yleensa lasten-
kirjoja. Lastenkirjallisuus on sanataidetta ja kuuluu siten taiteen ja taidekasvatuksen
piiriin. Opettajan ja kasvattajan tehtdvand on johdattaa lapsi kirjan darelle. Mitd pie-
nempi lapsi on, sitd tarkedmpi on opettajan tehtava. Kirjallisuus, kuten kaikki taide, on
syntynyt leikisté ja leikkind. Kirjallisuuskasvatuksessakin syntyy parhaimmillaan lei-
kinomainen ilon ja jannityksen tunne, jota viel& voimistaa yhdesséolon kokemus. (Hei-
nonen 2001b, 201.)

Kun lapsi tutustuu kirjoihin, han kiinnostuu myos kirjailijoista ja kuvittajista. Han oi-
valtaa, etté Kirjat, sadut ja runot eivat ole vain itsestdan olemassa, vaan ne on joku kir-
joittanut ja kuvittanut. Lapsen oma ilmaisumaailma liittyy kulttuurin laajempaan yhtei-
syyteen. (Luoto & Luoto 2001, 186.)
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Kun puhutaan lasten kirjallisuus- ja runokasvatuksesta, tdytyy pohtia myos sitd, mil-
laista on kirjoittaa lapsille satua tai runoa. Kirjailija Tomi Kontio painottaa, etté lapsi on
avoin kielen edessd. Hanell4 on mutkaton suhtautuminen esimerkiksi metaforiin, uudis-
sanoihin ja onomatopoeettisiin ilmaisuihin. Lapsille kirjoittamista ohjaavat tietyt eettiset
nékemykset. Tarkeitd eettisid periaatteita ovat rakkaus, veljeys ja sisaruus, empatia ja
elamén kunnioitus. Lukukokemuksen tulee Kontion mukaan jattaa tilaa myos lapsen
omalle ajattelulle. Lapsen tulee omin neuvoin ja ponnisteluin pé&ésta positiiviseen ja

rakentavaan lopputulokseen. (Kontio 2004, 29.)

Lastenkirjojen kuvituksesta Holldnder (1983) toteaa, ettd lastenkirjallisuuden historian
alkuaikoina oli vaikea vetda tarkkaa rajaa aikuisten- ja lastenkirjallisuuden vélille, kun
oli kyse kuvituksesta. Myohemmin Kkirjallisuuteen tuli lapsenomaisia kuvia. Nykyaan
tiedetddn, ettd on erityisen tarkedd, ettd lastenkirjassa teksti ja kuva sopivat yhteen.
(Hollander 1983, 9.)

Kirjallisuuskasvatuksella on monia tavoitteita. Opettajalla ja kasvattajalla on paljon
haastetta tavoitteiden toteuttamisessa. Myos lastenkirjallisuuden tutkimus on osaltaan
auttamassa ja antamassa virikkeitd opettajan tyohon lastenkirjallisuuden ja siihen liitty-
van sanataiteen saralla. Lastenkirjallisuuden tutkijoista Yl6nen (2000) on tutkinut sadun
merkitysta lapselle. Ylonen (2000) toteaa, ettd runokin on valilla satu. Satujen lisaksi
lapset kuuntelevat mielelldan loruja ja runoja. Keskeista saduissa ja niin myds monta
kertaa runoissa on lapsen tunne-eldméén vaikuttaminen. Yksi sadun keskeisistd tehta-
vistd on ilahduttaa. Niinh&n myos runojen ja lorujen tehtéva on ilahduttaa kuulijaansa ja
lukijaansa. Sadun avulla yritetddn lisatda myo6tatunnon kokemista eli myotéelamista.
Lapsi oppii ymmartdmaan, miltd tuntuu, kun loukataan tai jatetd&n toveripiirin ulko-
puolelle. Satujen avulla lapsi voi muuttua enemman toisia huomioonottavammaksi.
(Yldnen 2000, 7, 51-63.) My6s runo voi toimia samalla tavalla terapeuttisesti. Sadun ja

runon merkitys tunnetasolla on ilahduttaa, rohkaista ja lohduttaa (Yl6nen 2000, 126).

Ylonen (1998) on tutkinut myos sadun merkitysté sellaiselle lapselle, jolla on havaittu
ongelmia tunne-eldmdssé. Han on tutkinut, voisivatko sadut muuttaa ajattelua myontei-
sesti, ja voisivatko ne rikastuttaa lapsen eldma&. Saduissahan on yliluonnollisia olentoja
ja tapahtumia. Luonnonlakien kumoutuminen ilmaisee, ettei ole kysymys todellisen

maailman asioista. Ihminen ja luonto ovat kiinteésti yhteydess4 toisiinsa. Kaikkea ela-
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mad hallitsee sanan mahti. Jotta satu voi muuttaa lapsen ajattelua myonteisesti ja rikas-
tuttaa hédnen maailmankuvaansa, lapsella taytyy olla kognitiiviset valmiudet sadun ja
kaiken yliluonnollisen ymmartamiseen. Lapset antautuvat mielikuvituksen valtaan tari-
noihin syventyessddn. H&n kasittelee ongelmiaan mielikuvituksensa ja mielikuviensa
avulla. Nain tulee esiin muutoksen ja sen myota vaikeuksista selviytymisen mahdolli-
suus. (Ylonen 1998, 11-23.)

Jos lapsella ei ole mitdén erityistd ongelmaa ja han on paljon tekemisissé lastenkirjalli-
suuden kanssa, péasee han hyvin satuun sisdlle ja osaa ké&yttda satua oman eldménsa
rakentamiseen ja rikastuttamiseen. Jollekin ongelmaiselle lapselle kirjallisuuteen tutus-
tumisen ensimmainen tehtévé on, ettd han pystyy keskittymaan satuun. Tallaisen lapsen
kohdalla on tarkeda tarkistaa, ettei hdn ymmarrd asioita vaarin. Levottomalle lapselle
satuun keskittymisen ja kiinnostumisen edellytys on esitystapa. (Ylonen 1998, 165.)
Ylosen tutkimuksessa oli nimenomaan satu esillg, ja tutkittiin sen terapeuttista merki-
tystd. Runot ovat satuja paljon lyhyempié. Ne olisivat ehkd satuja parempia, kun aloite-

taan kirjallisuuskasvatusta levottomien ja muutenkin ongelmaisten lasten kanssa.

Alanko (1982) tutki lastenlyriikkaa esteettiseltd kannalta, analysoi lastenrunojen tekstia
ja myos pohtii sadun merkitysta lapselle. Han sanoo, etté lastenkirjallisuudessa taytyy
ottaa huomioon kohderyhmég, jolle kirjallisuus on suunnattu. Lastenkirjallisuuden ta-
voitteiden madrittelysséd on pitk&&n ollut ensisijaisesti pedagogisia tavoitteita. Kasva-
tustavoitteet lastenkirjallisuudessa voisi rajata koskemaan lasten omia tarpeita. Lasten-
kirjallisuuden tulisi tyydyttad esimerkiksi ilon ja turvallisuuden tarvetta. Lasten satu- ja
runokirjoille on hyvaksyttdva yleisen kirjallisuuden tavoitteet. Ne ovat ensisijaisesti
esteettisid. Sanotaan, ettd hyvé taide ei pyri opettamaan, mutta sen avulla on aina opitta-

vissa jotain maailmasta.

Alanko (1982) jatkaa, ettd sadut koskettavat lasta, silld niiden juuret ovat arkipéivan
tilanteissa. Sadut ilmaisevat sen, mika liikkuu lapsen mielessa. Ne tunnustavat lapsen
vaikeudet ja antavat ratkaisumalleja pulmatilanteisiin. Sadulla on ndin minda vahvistava
vaikutus. Satu, jonka lapsi lukee uudelleen tai jonka hén pyytaa lukemaan uudelleen, on
tehnyt vaikutuksen lapseen. Satu ei tyrkyta tietoa, vaan se sallii, ettd lapsi 10yt&é tiedon
itse. Lastensaduissa lapsi eldé fantasian kautta sen maailman, johon hén haluaisi péésta.

H&n samaistuu sadun henkil6ihin. Sadut myytteineen ja fantasioineen auttavat lasta rat-
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kaisemaan psyykkisida ongelmiaan. Saduissa, unissa ja mielikuvitusleikeissé taikamatto
kiidattad hetkessa sinne, minne toivomme. Lapsi pystyy luontevammin kuin aikuinen

samaistumaan tunnetasolla sadun sisaltéon. (Alanko 1982, 9-10.)

Toisessa tutkimuksessaan Alanko (1997a) sanoo, etté aikuinen valitsee lapselle kirjan ja
aikuinen lukee sitd lasten kanssa yhdessd. Hyva lastenkirja on néin koko perheen Kirja,
ja arvomaailma siitd heijastuu perheen arvomaailmaan. Lasten ja aikuisten vélinen vuo-
rovaikutus ohjaa lasten spontaania kehitystd. Aikuiset tarjoavat lapsille uusia virikkeita.

Jos lapsi ei saa virikkeitd, han kokee kulttuurideprivaation oireita. (Alanko 1997a, 51.)

Laurent (1947) on tutkinut Topeliuksen satuja ja runoja. Tutkimus on vanha, mutta silti
nykyaikaankin sopiva. Laurent (1947) kuvaa, miten Topeliuksen mielesta lapsi kokee
sadun ja runon maailman. Olen jo edelld maininnut, ett4 Topelius vertaa koko lapsuutta
runouteen. Lapselle maailma on kokonainen, rikkomaton eli objektiivinen. Satumaail-
massa ei ole luonnon ja hengen vélista juopaa. Kaikella luonnossa on eldménsa, tun-
teensa ja tarkoituksensa. Eldin voi puhua ja metsd laulaa. Kaikki luonnossa ymmaértaa
lasta ja lapsi ymmartaa heitd. Topeliuksen mukaan lapsella on kyky kuulla ja ymmértaa
luonnon kieltd, koska kaikella luonnossa on samanlainen sielu ja sydan kuin lapsella.
(Laurent 1947, 236-241.)

Topeliuksen satukirjoissa joka toinen sepite on runo, koska han on tietoinen, ettd rytmit
ja riimit tuottavat lapselle mielihyvad. Lapsen mielikuvitus on vaeltamista. Tapahtumien
kulku sadussa on lapselle tarkeinté. Lapsi kaipaa myos rikkaita ja voimakkaita elamyk-
sid. Ne antavat lapselle mielihyvaa, kun hén saa tutustua sadun henkiléiden kohtaloihin.
Lapsi samastaa itsensd paahenkildiden kanssa. Lapsi tulee osalliseksi sadun sankareiden
menestyksestd, kun hén tuntee sympatiaa heitd kohtaan. Lapsi odottaa sadulta sek& ih-
metté ettd vahvaa todellisuussavya. Lapselle mieluisa satu péattyy onnellisesti. Topeli-
uksen sadut ja runot vastaavat eri ikdisten lasten psykologisia edellytyksi4 ja tyydyttavat
nain eri iké&kausien Kirjallisesteettisia tarpeita. (Laurent 1947, 309-311.) Topeliuksen
mukaan valtatie tunteeseen kdy mielikuvituksen kautta. Runoilijalla on kuin taikasauva,
jolla han koskettaa mielikuvitusta ja sen vélitykselld tunne-elaman herkki& kielid. Né&in
heré4 tarkkaavaisuus ja kiintymys niihin esikuviin, joita h&n saduissa ja runoissa lapsille
tarjoaa. Samalla lapsissa syntyy innostus, joka on tahdon kasvatuksen pé&évaikuttaja.
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Laurent (1947) vertaa Topeliuksen saturunoutta puuhun, jonka juuret ovat lapsuuden
maisemassa ja oksat kurottuvat kohti kansanrunoutta. Sadut ja runot ovat kasteen tavoin
langenneet sen vihreille oksille ja saaneet sen kauneimmat kukat puhkeamaan. (Laurent
1947, 314, 327.) Sadulla ja runolla on paljon yhteistd, ja yhdessdahdan ne muodostavat
koko lastenkirjallisuuden alueen. Seka sadun ettd runon tehtdvand on tutkijoidenkin
mielestd kehittdd lapsen ajattelua ja mielikuvitusta ja vaikuttaa lastenkirjallisuudelle

asetettuihin tavoitteisiin ja lapsen tasapainoiseen kasvuun.

4.2 Lapsi jaruno

Lapset suhtautuvat runoon luontevasti. VVoidaan sanoa, ettd lapsi ja runo kuuluvat yh-
teen. Jo aivan pienten lasten leikeissé on tietty esteettinen peruskaava, jossa runoudella,
musiikilla ja liikkeelld on tarke& osansa. Pieni lapsi suhtautuu asioihin ja kieleen runol-
lisesti ja rytmisesti. Lapset pitdvat runoista ja loruista. Kaikki nurinkurinen ja sellainen,
mika sotii vakiintunutta jarjestystd vastaan, kiehtoo lasta. Lapsi pystyy mielikuvituksen-
sa avulla tulkitsemaan todellisuutta. (Lindqvist 1998, 25.)

Lapsi kayttaa kielellisia kasitteita leikkikaluinaan, kun han leikkii kielellaan. Seka pai-
vakodissa ettd koulussa pidetéan kielelld leikkimista tarkednda kirjakielen oppimista en-
nakoivana menetelménd. Riimi- ja loruharjoitukset ovat yksi esimerkki leikkimenetel-
mistd. (Lindqvist 1998, 71, 153.) My0s Heinonen (1999) toteaa, etté lapsi leikkii mie-
lell&dan kielelld. H&n kokeilee kielen erilaisia mahdollisuuksia, loruilee ja runoilee. Kieli

on lapselle rajattomien mahdollisuuksien aarreaitta. (Heinonen 1999, 30.)

Runoudelle on tuttu onomatopoeettisuuden késite. Se tarkoittaa &danteilla jaljittelya ja on
kielen spontaani ilmid. Se tarkoittaa esimerkiksi luonnon danien jéljittelyd. Laineet lip-
lattavat, kaki kukkuu ja tuuli suhisee. Lyriikassa ddnnemetaforat tietoisesti valittavat
runon viestia danteellisin keinoin, esimerkiksi &anteiden tummuudella, kirkkaudella ja
pehmeydell. Lyriikassa ei yleensa ole juonta, mutta teema eli keskeinen sanottava lyy-

riselld runolla on aina. (Kuivasmaki 1983, 41, 57.)

Alanko (1982) on pohtinut lapsen suhdetta runoon. Han korostaa, ettd runo kehittaa lap-

sen sanavarastoa ja kielen hallintaa enemman kuin muu Kirjallisuus. Hauskat ja hassut
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sanat viehattavat lasta. Sanojen d&nneasu houkuttaa toistamaan. Runon rytmi tuo kuun-
teluun uuden ulottuvuuden. Rytmistd ja riimeistd nauttiminen on lapsille my6tasyntyis-
td. Runon valittamat kuvat ja mielleyhtymat menevat perille paremmin kuin aikuinen

0saa ennalta odottaa.

Alanko (1982) lainaa saksalaisen lastenlyriikantutkija Ruth Lorben ajatuksia. H&n sa-
noo, ettd lastenlyriikka on lahtdisin aikuisten maailmasta. Runossa voi olla keskeisena
seikkailu tai tarina. Runon muodon ja siséllon on kuitenkin maaréannyt aikuinen. Aikui-
sen esteettinen maku on muodostanut runon miljoon. Han suhtautuu joskus epéluuloi-
sesti runon lukemiseen. Aikuinen ei ehkd n&e runossa mitdan mieltd, vaikka lapsi pys-
tyisi runosta nauttimaan aivan toisella tavalla kuin aikuinen. Lasten tarpeet voivat olla

paljon esteettisemmat kuin aikuisen.

Loruista Alanko (1982) toteaa, ettd niiden kieli on kansainvalistd. Sill4 ei ole mit&an
semanttista aspektia. Kautta aikojen riimittely on kuulunut kiintedsti lasten leikkeihin.
Vaikka aikuisten ndkokulmasta katsottuna lorut ja riimit ovat mielettomia hokuja, lap-
selle ne ovat sosiaalista kieltd, hyvéksytty ja turvallinen tapa vélittd4 tunteita. Lorujen
rytmi sopii esimerkiksi pallon pompotteluun tai narunhyppelyyn. Rytmi ilmaistaan sek&
liikkeelld ettd &&nelld. Rytmin tuottama ilo on silloin moninkertainen. llmaisu on koko-
naisvaltaista. (Alanko 1982, 11-13.)

Alangon (1997a) mukaan jo paivédhoidossa asetetaan keskeiseksi tavoitteeksi romantii-
kan mukainen mielikuvituksen kehittdminen ja luovuuden tukeminen. Lastenkirjalli-
suuden tulee kiihottaa lapsen mielikuvitusta ja auttaa lasta selvittdméén tunteitaan ja
kehittdmaan &alyaan. Lastenkirjallisuuden tulee koskettaa koko lapsen persoonallisuutta.

Lasta rohkaistaan ndin luottamaan itseensa ja tulevaisuuteen.

Runoutta pidetdan tarkeana Kirjallis-eettisessé kasvatuksessa. Runossa on elementteja,
jotka vaikuttavat myonteisesti lapsen kielitajuun. Lyyrinen runo vélittdd vahvaa ela-
mantunnetta ja auttaa lasta rakentamaan omaa identiteettiddn. Runon ddneen lukemisen
kokonaisvaltaisen elamyksen myoté lapselle aukenee valahdyksenomaisesti uusi ulottu-
vuus maailmaan runon kautta.

Kun lapsi tai nuori lukee tai kuuntelee esimerkiksi Hellénin ihanteellisia, romanttishen-

Kisid runoja, han saa kasitteita jasentamaan maailmaa. Han oppii Kirjallisuuden avulla
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ymmartdmaén, ettd maailmaa voisi yrittdd muuttaa toisenlaiseksi, paremmin ideaali-
maailmaa vastaavaksi. Silloin jokapaivéisissé askareissa pitdisi ottaa huomioon hyvyys,
pyhyys ja kauneus. (Alanko 1997a, 160.) Monissa Hellénin runoissa on hyvin rauhalli-
nen tunnelma. Sekin on elamyksellistd nykyisen kiireisen ajan lapsille. He voivat mieli-
kuvissaan suunnitella, miten maailman saisi edes vahan samantapaiseksi kuin runoissa.
Lapset rakastavat luontoa, siksi he lukevat ja kuuntelevat mielelladn seka Hellénin etté
muiden runoilijoiden luontorunoja. Runoudessa on paljon sellaisia elementteja, jotka
viehattavat lasta. Heitd naurattaa kaikki se nurinkurisuus, mit& on esimerkiksi nonsens-

runoissa. Runon rytmi sykkii lapsessa. Han nauttii sanaleikeista ja kielen kieputtelusta.

4.3 Luova toiminta runokasvatuksessa

4.3.1  Lapsi, runo ja luovuus

Useimmat lapset pitdvat runoista ja lukevat niitd mielelldadn. Runojen hauskuutta voi-
daan lisaté tyoskentelylld runojen parissa erilaisin luovan tyéskentelyn tavoilla. Raura-
mo (1992) esittelee runon tuomista koululuokkaan. Runo on usein luokkahuoneessa
valmiina tekstind. Sit4 saatetaan opetella ja sit4 voidaan esittdd. Nykyisin monet peda-
gogit ovat sitd mieltd, ettd runojen ulkoa opettelusta on hyotya. Valilla ulkoluvusta ko-
konaan luovuttiin. Esittdva runous tulee ulkomuistista ja runoperineen séilyminen pe-

rustui muistinvaraisesti toistettuihin runoihin.

Rauramo (1992) jatkaa, ettd runon opetuksessa opettajan taytyy selvittdd oma suhteensa
ja asennoitumisensa runoon. On selvitettdvé itselleen, mit4 runo on ja mit4 se ei ole.
Luokkaan voi viedd esimerkkeja erilaisista runoista. Kiinnitetddn huomiota siihen, etté

runoja on aiheeltaan ja kieleltdan seka arkisia ettd hassunkurisia ja vapaamuotoisia.

Runo sisdltdad monia sellaisia elementteja, jotka tekevat sen soveltuvaksi juuri alkuope-
tukseen ja ala-asteelle. Ensinndkin runo on lyhyt ja runon rivi on Iyhyt. Monta kertaa
runo on niin lyhyt, ettd pieni lukija jaksaa lukea sen kerralla kokonaisuutena lapi. Hanen

el tarvitse pysahtya vélilla lukusuorituksen monimutkaisuuden takia. Toiseksi runo on
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vapaa kieliopin sadnngistd. Runon tunnelma luodaan muutamin sanoin, jotka eivat nou-
data mitadan kieliopillista kaavaa. (Rauramo 1992, 49-50.) Tuosta runon tunnelmasta
Vygotsky sanoo, ettd runollinen ilmapiiri luodaan jokaisella sanalla ja sakeelld ja rii-
milla (Vygotsky 1971, 119). Runollinen ilmapiiri syntyy luokkaan esimerkiksi valmiin

runon ymparille, kun lapset yhdessa suunnittelevat siitd omia pienid esityksiaan.

Lehtonen (1998) pohtii, miten opettaa lukemaan runoja ja miten ohjata elamyksiin. Han
korostaa, ettd taito lukea runoutta on jo sinansé luova teko. Runo on taidetta. Sit& luki-
essa taytyy olla valmentautunut kohtaamaan taide ja vastaanottamaan se. Taytyy kai-
vautua tekstin takana olevan taideteoksen maailmaan. Kirjailija haluaa johdattaa luki-
jansa tiettyihin elamyksiin. Kun Kirjailijan ja lukijan elamykset ovat samanlaisia laajasti
késitettynd, taideteos on ymmarretty.

Runojen analysointi on monimutkaista ja herkk&&. Lasta ohjataan 16ytamaan runon kes-
keisin sanoma ja tunnelma. Analysointia helpottaa, kun kerrotaan omin sanoin, misté
runo puhuu, mikd on tunnelma ja mitkd ovat kohokohdat. Runo voidaan kuvittaa sde
sékeeltd, tai tehdd koko runoa ilmentdva kuva. Runon teksti saadaan elavaksi varjokuvi-
na, pantomiimina, nukketeatterina tai ndytelména esitettynd. Silloin jarki ja tunteet
tuottavat ymmarrystd toiminnan avulla. Runon herattdmi& ajatuksia ja kielikuvia voi-
daan ikuistaa, kun kirjoitetaan lukukokemuksesta. Silloin jasennet&d&n oivalluksia ja

tuntemuksia ymmarrettaviksi itselle ja muille.

Jo runon rytmi tukee sisallollista ilmaisua. Sisall6ltdan levollisessa runossa myos rytmi
on levollinen. Riehakkaassa runossa rytmi on nopeatempoinen ja iskevd. Runoissa on
paljon kielikuvia ja vertauksia. Lapsi huomaa, ettd sanoilla on monia merkityksid. Ru-
non herattdmié ajatuksia ja mielikuvia voidaan ikuistaa, kun Kirjoitetaan lukukokemuk-
sista. Silloin jasennetddn oivalluksia ja tuntemuksia ymmarrettaviksi itselle ja muille.
(Lehtonen 1998, 110-113.) Luova toiminta rikastuttaa runokasvatusta. Luovan tyos-
kentelyn avulla moni arka lapsi rohkaistuu esittdméaan omia tuotoksiaan ja elaytyy ru-

nojen tunnelmaan.
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4.3.2 Draama jaruno

Draamaty0skentelyn tapoja ja tavoitteita voi kéayttdd lausuntakokonaisuuksia suunnitel-
taessa ja harjoiteltaessa. Siispd draaman keinot sopivat hyvin my6s runoihin. Draama-
tyoskentelyssa on keskeistd oppimisprosessi, joka yhdistda luovan ajattelun ja ilmaisun
seka esteettiset elamykset ja omat kokemukset. Draamatydskentelyn tavoitteita ovat
eettisen ja esteettisen elaménasenteen kehittdminen, tunteiden ymmartdminen, eldméén
myoOnteisen suhtautumistavan kehittdminen, monipuoliseen ilmaisuun rohkaiseminen ja
kulttuurin kehittdmisen ja vastaanottamisen eldmanikdisen prosessin ymmartaminen.
(Gronholm 1994, 9.)

Draamassa painottuvat vield yksilon kokemus, missa kokonaisuuden muodostavat liik-
keet, aistimukset, ajattelu ja tunteet. Seka tunne etté jarki ovat draamassa joka hetki las-
nd. Draaman vaikutukset oppimiseen ja persoonallisuuteen ovat syvid toiminnallisuuden
ja tunteiden ansiosta. Tekstin on annettava koskettaa lukijaa ensin rauhassa. Tekstiin
taytyy syventya huolella. Silloin lapsi pystyy paremmin antautumaan esitykseen. (Leh-
tonen 1998, 114-115.)

Draamassa voidaan luoda kuvitteellinen ympdristd, johon toiminta sijoittuu. Luokka-
huone voi olla sademets, avaruusalus tai merenpohja. (Laakso 1994, 21.) Luokan ilma-
piirin on oltava turvallinen, ettd draamatydskentely onnistuu. Opettajan taytyy arvostaa
jokaisen ty6té ja oppilaiden taytyy voida luottaa tahan. Tekstid taytyy lukea etukateen,
etta se on tuttua, kun sitd ruvetaan tyostaméaan. Monenlaisten draamamenetelmien poh-
jalta on kehitettdvissd monia tydskentelytapoja, joiden avulla nuoren ja myo6s lapsen
oman eldman ja sisdisen maailman kohtaamista tekstin kanssa voidaan elavoittaa. (Ai-
tolehti 1994, 32.)

Dramatisoinnin lahtékohtana voi olla runo, josta muokataan esitys (Qstern 1994, 60-
61). Woolland selvittdd, miten runoutta voidaan kayttad, kun aloitetaan draamaharjoi-
tuksia. Ohjaaja valitsee runon, jonka tilanne tuottaa draaman. Ohjaaja kertoo lapsille
vain runon tilanteen. Lapset esittavat asioita, jotka sopivat tuohon tilanteeseen. Ohjaaja-
kin ottaa roolin itselleen. Sitd ei valttdmatta ole runossa ollenkaan. Ohjaaja ottaa itsel-
leen johtajan roolin, mutta tuo johtaja ei ole mikdan vahva johtaja. Vasta draaman jal-
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keen luetaan koko runo lapsille. (Woolland 1993, 27-30.) Runollisuus Draaman teossa
painottaa draaman symbolista luonnetta. Runollinen ndkdkulma avaa uuden eldmyksiin
ja tunteisiin pohjautuvan véylan. Runollisessa ilmaisussa puheen ja liikkeiden taytyy
olla harkittuja ja visuaalisesti selkeitd. (Qstern 1994, 71.)

Heinonen (2000) on tutkinut draaman kaytt6a varhaiskasvatuksessa. Hanen tutkimuk-
sensa késittelee 1&hinn& opettajan toimintaa draaman opetuksessa. Heinonen sanoo, etté
draamakasityksessd on keskeisté ajatus toiminnasta péaan sisélla. Lapsi, joka osallistuu
draamatydskentelyyn, oppii ymmartdmaan ainakin jotakin itsestdan. lThminen on aina
ollut tarinoita kertova olento. Maailma hahmottuu meille subjektiivisina kertomuksina,
jotka voivat muuttua ja saada sivuteemoja ja rinnakkaisteemoja. (Heinonen 2000, 24-25,
47.)

Draamaharjoitukset kannattaa Heinosen (2000) mielesté aloittaa mahdollisimman yk-
sinkertaisista harjoituksista siksi, ettd arimmatkin lapset lahtevat mukaan. Onnistunut
draamatuokio antaa lapselle aineksia, joita han kehittelee eteenpdin omassa toiminnas-
saan. Lapset jaljittelevat mielelladn esimerkiksi opettajan antamaa mallitusta. Draamas-
sa el puhuta kuitenkaan jaljittelystd vaan kuvaamisesta. Lapsen oma késitys kuvatta-
vasta, omat mielikuvat luovat draamaa. Lapset kuvittelevat esimerkiksi, millainen on
palava kynttild ja kuvaavat sitd omien mielikuviensa mukaan. On tarke&& yhdessa tehda
jokapadivaisia arjenkin asioita. Silloin niistdkin voi syntya eldmyksid. (Heinonen 2000,
56-62.) Yhteiset draamaharjoitukset ja runojen tyostaminen draaman keinoin antavat

iloisia ja myonteisia elamyksia.

Heinosen (2000) tutkimuksessa lastentarhanopettaja Anna huomioi aran ja jannittyneen
Roopen, joka vahitellen vapautuu jannityksestédéan ja eldytyy kulloisiinkin harjoituksiin
ja rooleihin. Roope osaa myds toimia jonkun verran ryhmassa ja osallistuu joskus suun-
nitteluunkin. Draamatydskentelyssékin on tarked4 avoin ja tyytyvéinen ilmapiiri. Avoin
my0s lasten omille ehdotuksille. Varsinkin alkuvaiheessa taytyy havaita lasten tarpeet ja
valmiudet. Vasta turvallisessa ilmapiirissa lapsi voi lahted tutkimaan ja ylittdmaén rajo-
jaan. (Heinonen 2000, 90, 100.) Roopen kayttaytymisen muutoksen kaltaisia tuloksia

saadaan, kun vaalitaan juuri tuota draamatydskentelyn avointa ja lammint& ilmapiiria.
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Draaman keinoin tydstdminen antaa esteettisia elamyksid. Draamaleikki on kokonai-
suus, jossa jokaisella osalla on oma merkityksensa ja kokonaisuus saa merkityksensa
osien kautta. Draama on yhteisOllist4 toimintaa, mutta tapahtuu kuitenkin lapsen omilla
ehdoilla ja jokainen lapsitoimii yksilollisesti. Opettaja antaa ideoita, mutta myds lasten
ideoita kehitellaan. (Heinonen 2000, 196, 218.) Oppilaille kuvitteluleikeissa ja draamas-
sa on samoja mahdollisuuksia. Kumpikin ovat tarkeitd lapsen henkiselle kehitykselle.
Kuvitellun maailman taytyy herattdd mielikuvia jostakin tai joistakin todellisen maail-
man piirteista. (Bolton 1981, 38-40.)

Runojen yhteyteen 10ytyy erilaisia draamaharjoituksia. N&issé harjoituksissa jokainen
lapsi tuntee onnistuvansa, koska ei ole oikeita tai vaaria ratkaisuja. Samalla lapsi kiintyy
niithin runoihin, joihin draamaharjoitukset liittyvat. Omat kerholaiseni lukivat itsenéi-
sestikin uusia runoja ja miettivat, miten niitd voisi esittdd draaman keinoin. Draama-

harjoitukset ovat lapsen itsetuntoa, pitkajanteisyytté ja myonteisté kasvua kehittavia.
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5 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA
TUTKIMUSTEHTAVAT

Sieppaan sanan auringosta,
toisen sudenkorennosta,
kolmas kelluu pilven paalla,
neljas juoksee meren jaalla.
(Kaskinen 2004.)

Runot ovat osa lastenkirjallisuutta. Hyvét runot ovat tarkeitd kouluikaisen lapsen kasvun
ja kehityksen tukemisessa, siksi jokaisen lapsen tulisi saada kuunnella ja lukea lasten-
runoutta. Tdmén tutkimuksen kohderyhméksi tuli luontevasti kahdeksan 12-vuotiasta
tyttod, jotka tutkimushetkelld ovat koulun Sanataidekerhossa. He ovat lapsia, jotka ovat
usean vuoden ajan olleet kiinte&sti runojen lahelld didinkielen tunneilla ja aivan erityi-
sesti koulun Sanataidekerhossa. He kaikki pitdvat useimpien lasten tavoin hyvin paljon

runoista.

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittdd, mik& on Sanataidekerhon merkitys lasten kas-
vatuksessa. Tatd merkitystd tarkastellaan sek& lasten kokemusten ettd opettajan havain-
tojen pohjalta. Tarkoituksena on tutkia myods sitd, miten tutkimuksen lapset ovat har-
jaantuneet tulkitsemaan lastenrunoja. Tulkinnan kohteena on heille tuttuja lastenrunoja
neljasté eri aihepiiristd. Lasten tulkinnoista paattelen, mitd lastenrunot heille merkitse-
vat, eli millaista kasvattavaa merkitysta lastenlyriikalla on.

Tutkimuskysymykset ovat seuraavat:
1. Millaisia kokemuksia lapset ovat saaneet Sanataidekerhosta?
2. Miké on Sanataidekerhon merkitys lasten kasvatuksessa?
3. Millaisia tunnetulkintoja lapset tekevét runoista?
4

Millaista kasvattavaa merkitysta lastenlyriikalla on?
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Pyrin siihen, ettd tulosten avulla saan koottua kokonaisndkemystd Sanataidekerhon ja
lastenlyriikan kasvattavasta merkityksestd. Tulosten merkittavyyttd korostan tarkaste-
lemalla, miten runokasvatusta voitaisiin kehittdd luokassa ja millaisella toiminnalla lap-
set sailyttaisivat kiinnostuksensa runouteen ja pitaisivat sitd jokapéivéisend asiana. Kas-
vattavassa merkityksessa kirjallisuusterapia ja tatd tutkimusta ajatellen erityisesti runo-
terapia voisi olla kehittdmisen arvoinen tyovéline. Myos seikkailupedagogiikan keinoin
voitaisiin tarjota elamyksia. Seikkaillenkin voidaan kayttaa hyvaksi lyriikan aineksia.
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6 TUTKIMUKSEN METODOLOGINEN VIITEKEHYS

limapallon kyytiin hypp&aan.
Taivaalle teen sanaryppaan.
Runon valkopilviin piirran,
palan sydamesta siirran.
(Kaskinen 2004b)

Ihminen eldmismaailmassaan on kiinnostava tutkimuskohde. Tutkin lasten kokemuksia
Sanataidekerhosta ja lastenrunoudesta. Na&itd kokemuksia I&hestyn hermeneuttis-
fenomenologisella tutkimusotteella. Viitekehystd tutkimukselleni luovat eldmismaail-
man kasite, merkitykset, ihminen itsessaan sekd hermeneutiikka ja fenomenologia. Tar-
kastelenkin ihmistd h&nen eldmismaailmassaan ja fenomenologiaa ja hermeneutiikkaa
monelta eri puolelta. Ké&sittelen gadamerilaista hermeneutiikkaa, ymmartadmisen her-

meneuttista kehdad sekd fenomenologista psykologiaa.

6.1 Ihminen ja hdanen elamismaailmansa tutkimuskohteena

Lapsia ja heidan kokemuksiaan tutkittaessa tulee maaritellda myos ihmiskasitys. Filosofia
esittelee lukuisia ké&sityksid ihmisestd. Erds lahestymistapa ihmisen tutkimuksessa on
kokonaisvaltainen ihmiskasitys. Rauhala kayttaa siitd nimitystd holistinen ihmiskasitys.
Sen mukaan ihminen on olemassa kolmessa olemisen muodossa. Ne ovat tajunnallisuus,
kehollisuus ja situationaalisuus. Tajunnallisuus leimaa koko ihmisen olemassaoloa. Ke-
hollisuus on olemassaoloa orgaanisena tapahtumisena. IThmisella on elédva keho, joka on
yksilollinen ja maaraa jokaista ihmisté eri tavoin. Ihmisen situationaalisuutta on se, etté
ihmiselld on tietty asema, jossa hdn on osana hyvin monenlaisia suhteita, yhteyksia ja
todellistumisten muotoja. Niitd voi osittain itse maaratd ja osa on kohtalonomaisesti
madrétty. ( Varto 1992, 46.).
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Kun tutkitaan kokemusta runosta, on olennaista lapsen kokemuksen kokonaisvaltainen
tavoittaminen. Lapsen kokemus runosta muodostuu seka kehollisuudesta, tajunnallisuu-
desta ettd situationaalisuudesta. Kehollisuutta voi olla esimerkiksi lapsen vasymys tai
pirteys. Kehollisuutta voisi olla myds pieni jannityksen tunne ennen esiintymistd. Ta-
junnallisuutta voisi olla mielihyvan tunne, kun saa kuunnella hauskoja runoja tai mieli-
hyvén tunne siitd , kun onnistuu omassa pienessé esityksessaan. Lapset ovat aina hyvin
onnellisia, kun he saavat myonteistd palautetta esiintymisestaén. Situationaalisuutta voi
olla oma opettaja, joka tuo runoeldmykset lapsen lahelle. Situationaalisuutta ovat myos
luokkakaverit, jotka jakavat hdnen kanssaan runotuokion tai joiden kanssa hén harjoit-

telee runojen esittdmista.

Tutkijat kayttavat kasitettd elamismaailma. Elamismaailma muodostuu merkityksista.
Eldamismaailmaa tarkastellaankin merkitysten maailmana laadullisessa tutkimuksessa.
Merkitykset ilmenevat ihmisestd lahtoisin olevina ja ihmiseen pdaattyvind tapahtumi-
na.(Varto 1992, 24.) Voidaan ajatella, ettd kun lapsi lukee tai kuuntelee runoa, han
elaytyy siihen ja 10ytéa4 siitd merkityksia sen mukaan, millainen hdnen oma eldmismaa-

ilmansa on.

Eldmismaailma tarkoittaa myds siind eldvien harmonista kanssakaymista ja keskindisté
mukautumista. Mind olen yksi muiden joukossa. Se, ettd elan muiden ihmisten parissa,
saattaa minut tietoiseksi uusista ndkokohdista ja ndkokulmista.(Aaltola 1994, 78.) Ru-
notunneilla ja runotuokioissa lasten pienien esitysten yhteydessa harjoitellaan turvalli-
sen ja kannustavan ilmapiirin luomista. Runojen avulla voi opetella sopeutumista elé-

mismaailmaan.

Eldmismaailmasta sanotaan vield, ettd se perustuu arkiymmarrykseen, jonka perustana
on yhteinen kieli, kulttuuri ja yhtenevéat kokemukset sekd ndiden intuitiivinen k&yttod
(Perttula 2005, 32). Aidinkielen tunnilla lapset ottavat runon vastaan erilaisin tavoin,
koska runon kieli voi olla toisille vierasta tai he eivét ole kuulleet tai lukeneet runoja
muualla kuin koulussa. Kaikilla ei ole kokemuksia runosta. Koulun sanataidekerhossa
on helppo saavuttaa yhteinen eldmismaailma, koska lapset jo kerhoon tullessaan ovat
kiinnostuneita sekd valmiista ettd itse kirjoitetusta lastenlyriikasta.
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Aaltola (1994) viittaa Ludvig Wittgensteineen, joka puhuu my6héisfilosofiassaan elé-
manmuotokasitteestsd. Madrittelen myos taté kéasitettd, koska se on niin lahelld elamis-
maailman kasitettad. Eldm&nmuoto korostaa ihmisen siséista sosiaalisuutta. Ihminen on
varttuessaan aina yhteydessa toisiin ihmisiin. Elamanmuodoksi jasentynyt toiminta on
ldhtokohta kaikelle oppimiselle ja opettamiselle.(Aaltola 1994, 45-46.) Sisdinen sosiaa-
lisuus tulee esille myos silloin, kun lapset tydskentelevat lastenlyriikan parissa. Ryhmé-
esityksia harjoiteltaessa taytyy osata kunnioittaa jokaisen omaa ja erilaista persoonalli-
suutta. Kun lapsiryhmé tyodskentelee yhdessé runojen parissa, niiden merkitykset ovat
osaksi lapsille yhteisid, mutta jokaiselle lapselle runolla on vield omia ainutlaatuisia
merkityksié. Yksi yhteinen merkitys on mygs tuo sosiaalisuuteen kasvaminen.

6.2 Merkitykset

Metodologian viitekehyksessa tarkastelen myo6s sitd, miten merkityksid maaritellaan.
Yhteison jasenind meilld on yhteisid merkityksid. Siksi jokaisen yksilon kokemuksen
tutkimus paljastaa myos jotain yleistd. Toisaalta jokainen yksild on myds oma ainut-
laatuisuutensa. Hermeneutiikkaa kiinnostaa my0ds tdmé ainutkertainen ja ainutlaatuinen
yksild. ( Laine 2001, 28.) Taman tutkimuksen tutkittavien ryhméll& on yhteinen harras-
tus, sanataide. Siksi heilld on yhteisid kokemuksia ja yhteisida merkityksié. Jokainen tut-

kittava lapsi on kuitenkin oma persoonansa omine kokemuksineen.

Merkitykset voivat olla tiedostettuja tai piilevid. Piilevyys tekee niista varteenotettavan
tutkimuskohteen. Merkitykset liittyvat toisiinsa eli muodostavat merkitysrakenteita.
Merkitysten tulkinnassa taytyy havaita vivahteita. Esineilld tai asioilla ei itsessdén ole
merkitystd. Merkityksid etsittdessa asiat taytyy suhteuttaa toisiin asioihin. (Moilanen &
Rdihd 2001, 44.) Lastenlyriikalla on jokaiselle lapselle monenlaisia sek& yksilollisia ettéa
yhteisoOllisia merkityksid. Runo rytmisyydessdén opettaa lukemaan, runo viihdyttéa ja
runo tarjoaa myos taiteellisen elamyksen. Yhteisollistd merkitystd on esimerkiksi se,
ettd lastenlyriikan avulla siirrimme perinnettd sukupolvelta toiselle. Yhteisollinen mer-
kitys silla on myos silloin, kun se auttaa jo edelld mainittua lapsen sosiaalista kasvua.
Piileva merkitys voisi olla esimerkiksi se, ettd runo opettaa lukemaan, koska lapsi ei itse
tiedosta sitd, ettd runon rytmisyys helpottaa lukemaan oppimista.
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Merkitykset ovat tavallaan viestejd. Viestin l&hettdjalla on jokin sanoma. Miten vas-
taanottaja viestin ymmartéd, riippuu hénen tiedoistaan ja kokemuksistaan. Vastaanottaja
eli tulkitsija voi myds ymmartaa vaarin tutkimansa ihmisen viestit. Jokainen ymmartaa
omista laht6kohdistaan kasin toisen ihmisen. Koemme yksiloina asiat eri tavalla. Mer-
kityksia etsittdessé etsitddn henkilokohtaisia merkityksenantoja. (Moilanen & R&iha
2001, 45.) Runon kirjoittaja on my0s viestin lahettdja. Han lahettdd viestin lapselle.
Mité runo lapselle merkitsee ja millaisia merkityksia se hédnelle antaa, riippuu lapsen
kehitystasosta eli juuri hanen tiedoistaan ja kokemuksistaan. Tutkijalla taytyy olla tietoa
seka lapsesta ja hanen kehityksestédan ettd myods lastenrunoista, ettd han voi ymmartaa
niité viestejd, joita tutkittava hanelle kertoo.

Ymmartavan psykologian mukaan ihmisen mieli rakentuu subjektiivisista merkityssuh-
teista ja merkityksenannoista. Ymmartavéan psykologian merkki- ja merkitysteorian mu-
kaan merkityssuhde syntyy, kun jokin alkaa tarkoittaa jollekin jotakin. Merkityssuhde
syntyy mielessimme esimerkiksi tunteiden muodostumisessa. Merkityssuhteet tulevat
esiin aina jossakin eldmyksessa. Kokemukset ovat merkityssuhteita. Kokemus on ela-
myksessd ilmeneva merkityksenanto. Eldmys ja merkitys ovat yhtd kuin kokemus.
Tunteet, mielikuvat ja ajatukset ovat erilaisia kokemuksia, erilaisten merkkien avulla
esitettyjd merkityksenantoja. Ymmartavassa psykologiassa tutkimuskohteena on sub-
jektiivinen kokemus. Siina tutkitaan esimerkiksi tunteita ja eldmyksia. (Latomaa 2005,
27-29.) Tassa tutkimuksessa tutkitaan juuri sitd, millaisia elamyksid lapsi voi runojen
kautta saada ja millaisia tunteita ndma eldmykset hénessa herattavat. Lapsi saa koke-
muksia eli merkityksenantoja, joiden avulla h&n voi kasitelld tunteitaan. Se miten lapsi
osaa késitella tunteitaan ja mit4 ne hanelle merkitsevat, riippuu juuri hénen kehitys-
tasostaan ja kokemuksistaan.

Kuvaan jo tassa merkityksien yhteydessa, mita tarkoitetaan esiymmarryksen késitteella.
Hermeneutiikassa ja fenomenologiassa on keskeista esiymmarryksen kasite. Esiymmar-
rykseksi sanotaan sitd, kun arkieldmassé toimimme luontaisen ymmarryksemme varas-
sa. Tutkimuksessa se tarkoittaa sit4, ettd tutkijalla on luontaisia tapoja ymmartaa tutki-
muskohde jo ennen tutkimusta. Fenomenologisella ja hermeneuttisella tutkimuksella on
kummallakin kaksitasoinen rakenne. Perustasossa on tutkittavan koettu eldmé esiym-
marryksineen. Toisella tasolla tapahtuu itse tutkimus, joka kohdistuu ensimmaiseen

tasoon. Tutkittavan merkitysmaailma on meille jo entuudestaan tuttu, koska me yleensa
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elamme samassa kulttuuripiirissa. Merkitysten ymmartdmisen lahtokohta on se, mikd on
tuttua ja yhteista seka tulkitsijalle ettd tulkittavalle. (Laine 2001, 30.) Jos tutkimuskohde
on tutkijalleen hyvin l&heinen, tutkijalla saattaa olla jo hyvin vankka esiymmarrys tut-
kimastaan aiheesta. Kun aletaan tutkia lasten merkityksia toisella tasolla, siin4& on mu-
kana myos tutkijan esiymmarrys. Tdméan tutkimuksen sekd tutkija ettd tutkittavat olivat
hyvin tuttuja ja l&heisié toisilleen, koska kysymyksessa olivat opettaja ja oman luokan
oppilaat. He olivat samasta kulttuuripiiristé ja heilld oli tutkittavasta ilmidsté varmasti
yhteisid merkityksid. Tdmd on my0s haaste tutkijalle. Hanen taytyy kuitenkin pitéé

erilladn omat kasityksensé ja tutkittaviensa merkitykset ja merkitysyhteydet.

6.3 Hermeneuttis-fenomenologinen lahestymistapa

Tassa tutkimuksessa lahestyn tutkimustehtévéaéani hermeneutiikkaan ja fenomenologiaan
perustuvalla metodologialla ja metodilla. Perttulan (1995b) mukaan fenomenologia on
kiinnostunut tajunnan ja maailman vélisestd mielellisen suhteen tuottamista koetuista
merkityssuhteista sellaisenaan. Hermeneutiikalle koetut merkityssuhteet ovat véline
merkitysten laajemman sosiaalisen kontekstin tulkintaan. Fenomenologia on siis Kiin-
nostunut yksilollisestd ja hermeneutiikka sosiaalisista merkityksista. (Perttula 1995b,
54.) Kokemus, merkitys ja yhteisollisyys ovat siis keskeisia kasitteitd, kun tehdaan tut-
kimusta fenomenologisesta ja hermeneuttisesta ihmiskasityksestéd (Laine 2001, 26). Fe-
nomenologisen metodin keinoin tutkin sitd, miten lapsi yksilonad kokee runon. Her-
meneutiikan keinoin tarkastelen taas sitd, mitd lastenlyriikan kokeminen lapsille ylei-
sesti ja yhteisesti voisi merkita.

Hermeneutiikka on ymmartamisen filosofiaa. Siind tutkija rakentaa omaa henkilokoh-
taista suhdetta todellisuuteen ja valitsee itselleen sopivat ilmaisun muodot. Tutkija tekee
omaa persoonallista ty6taan ja rakentaa omasta horisontistaan kasin tutkimaansa tradi-
tiota. (Koski 1995, 7-9.) T&ss4 tyossani pyrin oivaltamaan, millainen lapsi on runon
kokijana.

PDF Creator - PDF4Free v2.0 http://www.pdf4free.com


http://www.pdfpdf.com/0.htm

54

6.4 Gadamerilainen hermeneutiikka

Saksalainen hermeneutikko Hans-Georg Gadamer sanoo, ettd tutkimus voi olla kuin
seikkailukertomus, sill&d kaikki ymmartdminen on seikkailua (Koski 1995, 16). Omaa

seikkailukertomustani rakennan osaksi gadamerilaisen hermeneutiikan hengessé.

Hermeneuttinen ymmartdminen motivoituu siité, ettd se, mitd haluamme ymmartaa, ei
paljasta meille merkitystaan valittomasti. Y mmartdmisen késite on kaikille hermeneuti-
koille keskeinen. Kaikki ymmartdminen on itsen ymmartamista ja kaikki ymmartami-
nen on paremman itsetunnon rakentamista. Tarvitsemme jonkun toisen, jonka kautta
voimme ymmartad itsedmme, koska me emme ole itsellemme l&snd. (Koski 1995, 83-
93.) Kun tutkitaan lastenlyriikkaa, tutkijan tulee ensin selvittdd oma suhteensa lastenru-
noihin. Hanen taytyy miettid, mikd on hdnen oma historiansa lastenlyriikan maailmassa.
Tutkijan tulee myos itse 16ytdd keskeinen sanoma ja keskeiset merkitykset runoista. Sen
jalkeen han voi rakentaa omaa seikkailukertomusta ja ymmartéa tutkittavien ymmarta-

misté ja tulkintaa tutkimastaan aiheesta.

Gadamerille taide ja historiantutkimus ovat alueita, jotka avautuvat hyvin selkedsti her-
meneuttisen filosofian perustaksi. Esimerkiksi taideteoksen edessd joudumme sen her-
meneuttisen peruskysymyksen eteen, ettd mitd ne tarkoittavat, mik& on niiden merkitys.
Kun kohtaamme laadukkaan taideteoksen, voimme sen kautta ngdhda maailman uudella
tavalla. Saamme tietd4 jotakin oleellista maailmasta, jonka me vasta nyt opimme tieté-
méaan. (Koski 1995, 69-71.) Tdassé tutkimuksessa lastenruno on taideteos, jonka tarkoi-
tus ja merkitys voi avautua hermeneuttisen filosofian perustein. Lastenrunoissa on pal-

jon viisautta ja sellaista oivallusta, joka saa maailman nayttdméan uudenlaiselta.

Gadamerille taideteoksen vastaanotto on tiedon ja tunnistamisen iloa. Se viittaa myos
taideteoksen kognitiiviseen merkittdvyyteen. Taideteos kuvaa ja representoi omaa elé-
maamme niin, ett4d opimme paradoksaalisesti tuntemaan sitd, jonka olemme jo aikai-
semminkin tunteneet siten kuin emme olisikaan tunteneet sitd aikaisemmin. T4&m& on
sitd tunnistamisen iloa, kun nd&emme kohteemme uudessa valossa. Seka Koski ettd Ga-

damer kutsuvat tat4 hermeneuttiseksi essiiviksi, kun opimme tietdmaéan jotakin tuttua
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jonakin. (Koski 1995, 72.) Lastenlyriikkaa ajatellen tdm& merkitsee esimerkiksi sitd,
ettd sekd aikuinen ettd lapsi voi 16ytdd myds runoudesta yha uusia oivalluksia.

Gadamer korostaa taideteoksen luonteeseen kuuluvaa temporaalisuutta. Han kayttaa
festivaalin késitettd. Festivaalin luonteeseen kuuluu, ettd vaikka eri ihmiset juhlivat sa-
maa festivaalia, he voivat juhlia sitd eri aikoina, eri paikoissa ja erilaisin tavoin. He juh-
livat kuitenkin aina samaa festivaalia. Ensimmaista seuraavat festivaalit eivét ole en-
simmaisen degeneroitumia, eik& niit4 aseteta vastakkain keskendén. Gadamer ajattelee,
ettd erot kuuluvat alunperin festivaalin olemukseen. Myos kirjallisuus on tdman saksa-
laisen hermeneutikon mielestd taidemuoto, joka eksistoi ja jonka merkitys syntyy yha
uusissa tulkinnoissa. Taideteoksen ensimmainen esitys, ensimmainen julkaiseminen ja
ensimmainen tulkinta on kuin tuo ensimmadinen festivaali. Ei sen aidompi kuin tulevat
versiot. Gadamerin mielestd kaikki Kirjallisuus on ontologian mukaista. Mik& tahansa
kirjoitettu teksti on taydellista vasta ymmartamisessa. Mikaan taideteos ei ole olemassa

ennen kuin se tulkitaan ja esitetaan.

Gadamer kayttdad metaforista Spiel-kdsitettd, kun han kuvaa sitd, kuinka muodostamme
tulkintoja taiteesta. Mik&an Spiel eli teksti ei kuitenkaan tarkasti m&éarad kuinka tulee
pelata. Samoin tekstiin kuuluu tulkintojen vapaus. Tekstin voi ymmaértad monella ta-
valla. Gadamer sanoo tétd merkityksen avoimuudeksi. Ei kukaan voi sanoa, mitd taide-
teos merkitsee, koska ei voida ennustaa, mitd se merkitsee yha uusien vastaanottajien
tulkinnoissa. (Koski 1995, 77-80.)

Lastenrunoon ja runon esittdmiseen sopii myods Gadamerin festivaalin kasite. On van-
hoja runoja, joita lapset ovat esitténeet eri aikoina erilaisissa tilaisuuksissa. Kuitenkin
kysymyksessé on aina tuo sama runo. Myos uusia ja nykyaikaisia runoja esitetdan erita-
voin ja monenlaisissa tilaisuuksissa. Myo6s silloin esitetddn samaa festivaalia. Kun so-
velletaan Spiel-kasitettd tahan tutkimukseen, voidaan ajatella, miten runojen tulkinta on
muuttunut historian kuluessa. Ihmiset eri aikoina ovat ymmaértaneet runon vahan eri
tavoin. Taas kysymyksessa on sama runo, eiké voida sanoa , ettd joku tulkitsisi runon
vaarin. Myo6s samassa lapsiryhmassa jokainen tekee oman tulkintansa, jossa on varmaan
jotakin samaa mutta jokaisella on kuitenkin aivan oma tulkintansa. Kaikki ne ovat yht&
oikeita.
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6.5 Ymmartamisen hermeneuttinen keha

Hermeneutiikkaan kuuluu keskeisesti hermeneuttisen kehédn ymmartdminen. Tutkijat
madrittelevat sen avulla, miten tekstin ymmartdminen tapahtuu. Schleiermacher méaarit-
telee, ettd hermeneutiikan l&htokohta on tekstin ymmaértdminen ja se on hdnen mukaansa
taidetta. Kaikilla ilmauksilla on kontekstinsa, minkd avulla ilmaus ymmarretédan. Seka
yksittdinen ettd kokonaisuus asettavat ehtoja toisilleen, ett4 ne voidaan ymmart&a. Ym-
méartdmisen metodologisena saantdna on, ettd teksti taytyy lukea ensin kokonaisuutena.
Kun ymmaértdminen tapahtuu arvaamisen ja ennakkoaavistamisen avulla, taytyy olla
my0s vertailua aikaisemmin tunnettuun ja tiedettyyn. Kun astutaan hermeneuttiseen
kehddn, on olemassa jo ennakkoymmarrys kohteesta. (Niskanen 2005, 90-91.) Té&ssa
tutkimuksessa taytyy lasten teksteja lukea moneen kertaan. Tulee lukea myos niitd ru-
noja, joita lapset ovat késitelleet, ettd tutkija saa tdydellisen kokonaiskuvan ja ennakko-

ymmarryksen kohteesta.

Tutkimuksessani etenen Gadamerin hermeneuttisen kehdn mallin mukaisesti. Gadame-
rin mukaan hermeneuttinen keh ja sithen kuuluva esiymmaérrys kuuluu kaikkeen ym-
martamiseen ontologisena piirteend. Kehéllisyys on osa itse ymmartamisen tapahtumaa
ja tarkoittaa sit, ettd ymmartaminen ei ole koskaan tdydellistsd. (Koski 1995, 101.)
Esittelen seuraavaksi gadamerilaisen hermeneuttisen kehén vaiheet. My6hemmin em-
piirisessé osuudessa esittelen Kosken (1995) kehittdmén tekstin tulkinnan nelivaiheisen

mallin ja sovellan sita tekstin tulkintaan omassa tutkimuksessani.

Hermeneuttiseen kehdan gadamerilaisessa hermeneutiikassa kuuluvat:

a) Tradition tulkintaa ehdollistava vaikutus. Kyseessd on tradition ja tulkitsi-
jan valinen suhde.

b) Esiymmaérrys, joka on (a):n ehdollistama ja jonka tulkitsija projisoi kysy-
myksend tulkinnan kohteelle. Kyseessa on ennakkokésityksen projektio ja
tulkitsijan ja tulkinnan kohteen vélinen suhde.

c) Palaute, joka aiheuttaa muutoksen tulkitsijan esiymmarryksessa. T&hén
liittyy vaarien ja oikeiden ennakkokasitysten erottelu eksegeesin eli teks-
tintulkinnan kehéllisessa osasta kokonaisuuteen ja takaisin-prosessissa.

d) Tulkitsijan suhde tulkintaa ehdollistaneeseen traditioon eli tradition vélit-
tdmiin omiin aikaisempiin kasityksiin aiheesta x muuttuu.
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e) Hermeneuttiseen keh&én voidaan ajatella vield viideskin vaihe. Tulkinnan
produktiivisuus. Hermeneuttisessa prosessissa seka tulkintaa ehdollistanut
traditio, tulkitseva itse etté tulkinnan kohde muuttuvat.

Gadamerin kuvaamassa mallissa tulkinta on prosessi, joka valittaa traditiota kahdessa
eri merkityksessd. Toisaalta on traditio, jota tutkitaan ja toisaalta traditio, josta ké&sin
tutkitaan. Traditio on t&ssé elamismaailmamme. Gadamerin hermeneuttisen kehan malli
kuvaa myos jatkuvan oppimisen prosessia, jossa paljastuu aina uudelleen tietomme ra-
joittuneisuus ja ennakkoluuloisuus. Tallaista oppimisprosessia Gadamer kuvaa her-
meneuttisen kokemuksen késitteen ja tahan liittyvan tekstintulkinnan dialogisen mallin
avulla. Oppimisprosessi liittyy silloin erityisesti tulkitsijan ja tulkinnan kohteen véliseen
vuorovaikutukseen. (Koski 1995, 102-103.) Tekstid tulee lukea yha uudestaan lapi, etta
siit4 voi oppia joka kerta véhén uutta.

Gadamarilaisessa hermeneutiikassa mainitaan my0ds ennakkokaésityksen projektio. Se
tarkoittaa sitg, ettd tulkitsijalla on heti kun han saa pienenkin vihjeen siitd, mista teksti
puhuu, tietty ennakkokasitys asiasta. Kun hén sitten on dialogissa tekstin kanssa, tulkit-
sija voi huomata, ettei teksti puhu siitd asiasta, mistd han luuli sen puhuvan. Teksti voi
my0s esittdd asiasta ndkemyksen, joka pakottaa tulkitsijan uudelleen arvioimaan oman
ennakkokasityksensd. (Koski 1995, 104.) Omassa tutkimuksessani minulla tutkijana oli
vahva ennakkokasitys tutkittavana olevasta asiasta ja tutkimustehtévésta. Saadusta ai-
neistosta saatoin heti huomata, ettd tutkittavat olivat ymmartaneet asian véhan toisella
tavalla kuin itse olin ajatellut. Siind vaiheessa tutkijan taytyi miettid uudelleen omaa
ennakkokaésitystaan.

Gadamerilainen hermeneutiikka lahtee oletuksesta, ettd tulkitsija ja tulkinnan kohde
ovat yhteydessé toisiinsa tradition kontekstin kautta. Silloin tulkitsija ei voi ryhtya tul-
kintaan neutraalista asemasta. Gadamerilaisen hermeneutiikan mukaan ei milloinkaan
voida taata absoluuttisen objektiivista tulkintaa tekstista, sill& historiallinen situaatiom-
me ja kayttdmamme kieli vaikuttavat aina ymmartamiseemme. Toisaalta kieli rajoittaa
tulkintaa ja toisaalta kieli mahdollistaa sen, ettd tulkinnassa voimme edes jossain méaarin
saavuttaa merkityksid. Tulkitsijan ymmartdma merkitys ei ole milloinkaan identtinen
esimerkiksi taideteoksen tekijan tai tulkittavan tekstin alkuperdisen kirjoittajan tarkoit-
taman merkityksen kanssa. Tulkintaan siséltyy aina uutta synnyttdvé luova elementti.

Teksti ja lukija antavat osuutensa merkityksen muodostamisessa. Gadamerilainen her-
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meneutiikka korostaa luovaa keskustelua lukijan ja tekstin valilla ja siin& tapahtuu ho-
risonttien sulautuminen. (Koski 1995, 35.) Tekstin tulkinta on luovaa tyota. Eri tulkitsi-
jat loytévat tekstista erilaisia merkityksid. Tulkinnoista ei voida sanoa, ettd joku tulkinta
olisi vaérin. Téhan tutkimukseen osallistuvat lapset l16ysivat runoista osaksi yhteisia ja
samoja merkityksid, mutta mukana oli myds omia persoonallisia tulkintoja. Tutkija taas
I0yt4a runoista ehk& erilaisia merkityksid kuin lapset. Yrittdessddn ymmartad lasten
tekstien sanomaa tulkitsijan ymmartdma merkitys ei ehkd ole sama, mitd lapsi on tar-

koittanut.

6.6 Fenomenologia ja fenomenologinen psykologia

Fenomenologinen metodi sopii tahan tutkimukseen, koska fenomenologiassa tutkitaan
kokemuksia. Fenomenologiassa tutkitaan sitd, mikd on ihmisen suhde omaan eldménto-
dellisuuteensa. Ihmisen suhde maailmaan on intentionaalinen. Se tarkoittaa sité, ettd
kaikki merkitsee meille jotakin. Fenomenologisen tutkimuksen varsinainen kohde ovat
merkitykset. Kokemus muotoutuu juuri merkitysten mukaan. Fenomenologisen merki-
tysteorian mukaan ihmisyksilé on yhteisdllinen. Merkitysten ldhde on yhteisd, johon
jokainen kasvaa tai kasvatetaan. (Laine 2001, 26-28.) Fenomenologia pyrkii merkitys-
ten ymmartamiseen etsimélla ilmion yleisia ja toisaalta ainutkertaisia siséltgja (Perttula
1995bh, 53). Tassa tutkimuksessa tutkitaan lasten kokemuksia lastenlyriikasta ja pyritdén

ymmartdmaan fenomenologian keinoin merkityksia, joita lasten tuottamasta aineistosta

16ytyy.

Kokemuksen tutkimisessa kaytan siis fenomenologista menetelméé. Lehtomaa (2005)
korostaa, etta tutkijan tavoite on ymmartaa kokemuksellinen ilmid sellaisena kuin se on.
Kokemuksellisen ilmion taytyy myos sdilyttdd oma merkitysyhteytensd, eikd muuttua
tutkijan merkitysyhteydeksi. Tutkijalla ei tulisi olla ennakko-oletuksia ja hénen taytyy
pidattaytya teoreettisesta tutkimusasenteesta. On hyva, jos tutkija osaa ihmetelld asiat
samoin kuin pieni lapsi tutkiessaan uutta maailmaansa. Yleensd me ymméarrdmme toisia
ihmisid ja tatd maailmaa omien kokemustemme mukaan. Fenomenologista tutkimusta
tekeva pyrkii valttamaan tata luontaista tapaa ymmartaa asioita sen mukaan, miten hén
on etukdateen asioita ymmartanyt ja yrittdd korvata sen tieteellisella fenomenologisella
asenteella. (Lehtomaa 2005, 163-164.) Tutkijalla on omat ennakko-oletukset myos tut-
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kimistaan lastenrunoista. Hanen tulee pyrkid lukemaan runoja ja lasten tulkintaa niista
uusin silmin. Hanen taytyy siirtadé syrjaan kaikki aikaisemmat oletuksensa tutkimastaan
ilmiostd. Tatd sanotaan sulkeistamiseksi.

IIman sulkeistamista tutkija ymmartaisi toisen kokemuksesta helposti vain sen, mit& han
siitd jo aiemman perusteella ymmartaa (Perttula 2005, 145). Sulkeistamisessa on kysy-
mys tutkimusasenteesta. Tutkijan ymmaérrys tutkimastaan ilmiéstd muuntuu koko tutki-
muksen ajan. Omat ennakkokasitykset voi tiedostaa vasta aineiston hankinnassa tai
analyysivaiheessa. (Lehtomaa 2005,165.) Mitd enemman luen aineistoa lapi, sita
enemman alan sitd ymmartaa ja 16ydan siitd merkityksia ja merkitysyhteyksia.

Sulkeistamisen ohella fenomenologisen psykologian metodin ominaispiirteitd ovat de-
skriptiivisyys, reduktio, olemusten etsiminen ja intentionaalisuus. Naiden kasitteiden
ldhtokohta on filosofinen. Perttula (1995b) esittdd sek& omia ettd Giorgin ndkemyksia

naiden kasitteiden soveltuvuudesta fenomenologisen psykologian peruskaésitteiksi.

Fenomenologinen psykologia on tutkimusotteena fenomenologian ja hermeneutiikan
valimaastossa ja huomioi kummankin keskeisia periaatteita. Fenomenologinen psykolo-
gia pyrkii kuvaamaan toisen ihmisen kokemusta sellaisena kuin ihminen itse sen kokee.
(Perttula 1995b, 56.)

Fenomenologisessa psykologiassa deskriptiolla viitataan siihen, ettd tutkittavan antama
kuvaus vastaisi mahdollisimman paljon h&nen alkuperdistd kokemustaan, eli siis miten
tutkittava tuottaa tutkimusaineistoa. Deskription toinen merkitys fenomenologisessa
psykologiassa on se, ettd tutkija pyrkii kuvaamaan tutkittavien kokemuksen mahdolli-
simman alkuperdisessd muodossa. (Perttula 1995b, 42-43.) Siihen, ett4 tutkittavan an-
tama kuvaus olisi mahdollisimman paljon hdnen alkuperéisen kokemuksensa kaltainen,
pyrin vaikuttamaan ainakin siten, ettd tutkimuksessa mukana olevat lapset saivat omalta
osaltaan olla mukana myds valmistelemassa aineistoa.

Reduktio fenomelogisessa psykologiassa tehdaan sen siséllollisen kokemuksen suhteen,
joka ilmenee tajunnassa. Sité ei tehdd itse tajunnan suhteen. Kun tutkimuksessa koke-
mus on reduktion kohteena, se tarkoittaa sit4, etta tutkija pitd4 annettua kuvausta sellai-
senaan tutkimusaineistona ja tutkimuksen kohteena. Vaikka tutkija tietdisi kuvauksen

olevan epdtodenmukainen, on analyysivaiheessa pidettdva kuvausta tutkittavan koke-
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muksen ilmaisuna ja siten tutkimusaineistona. (Perttula 1995b, 44.) Reduktion késite
tulee esiin my0s tassa tutkimuksessa. Vaikka tutkimusaineisto kerdtédan lapsilta, heidén
kuvauksiaan ei epéilla, vaan aineisto otetaan sellaisenaan tutkimuksen kohteeksi.

Olemusten etsintd tutkimuksessa tarkoittaa sitd, ettd merkitysverkoston ja —tihentymén
késitteet sisaltavat olemuksen kasitteen ideat. Ne ovat sovellettavissa fenomenologisen
psykologian ominaispiirteisiin. Ne ovat ihmisen tajunnan siséllollisesti toisiinsa kietou-
tuneita kokemuksia. Kietoutuneisuus on tajunnan ominaislaatua. Merkitysverkoston
tutkimisessa tutkija kayttdd hyvéksi mielikuvitustasolla tapahtuvaa muuntelua. Nain
yritetddn 10yta4 toisen ihmisen kokemuksista yhdistavét, niiden olemassaololle véltta-
méattomat merkityssuhteet. (Perttula 1995b, 47-48.) Tutkijan on siis pyrittdva pdédsemaan
mielikuvituksen avulla tutkittavien lasten tajuntaan. Han voi kuvitella lasten kokemuk-

sia ja mitd merkityssuhteita niistd muodostuu.

Intentionaalisuudesta Perttula (1995b) kayttda nimitystd mielellisyys. Mielellisyys il-
maisee selkeésti tajunnan toimintatavan. Mielellisyys on sek& tutkijan ettd tutkittavan
ominaisuus niin psykologisessa kuin filosofisessakin tutkimuksessa. Teoreetikoista
Husserl erotti operatiivisen ja toiminnallisen intentionaalisuuden. Toiminnalliseen in-
tentionaalisuuteen sisaltyy oma-aloitteinen suhtautuminen kohteeseen. Operatiiviselle
intentionaalisuudelle on tyypillisté asioiden véliton kokeminen ja eldminen ilman ref-
lektiota ja ké&sitteellistdmistd. Rauhalakin jakaa intentionaalisuuden kahteen tasoon. Han
puhuu ensiasteisesta ja toisasteisesta intentionaalisuudesta. Ensiasteinen eli valiton in-
tentionaalisuus on l&helld operatiivisen intentionaalisuuden késitettd. Toisasteinen in-
tentionaalisuus eli reflektointi on taas lahelld toiminnallisen intentionaalisuuden kési-
tettd. Ihminen voi tehdd ensiasteisesta intentioimisestaan toisasteisen intentioinnin koh-
teen. Ihmiselld on siis taito tarkastella omaa ja myds toisten ihmisten valitonta koke-
musta maailmasta. (Perttula 1995b, 48-49.) Tdssa tutkimuksessa tutkija tarkastelee las-
ten kokemuksia, mutta hénen taytyy katsoa myds omia kokemuksiaan tutkimastaan ai-

heesta.
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7 TUTKIMUKSEN EMPIIRINEN TOTEUTUS

Kevedsti tahdon kiitaa,
ajatuksen siivin liitaa
sinne minne tuuli ajaa.
tuulella ei ole rajaa.
(Kaskinen 2004b)

Tutkimuskontekstina téssa tutkimuksessa on koulun Sanataidekerho. Kerron ensin,
millaisessa kerhossa tutkimuksen lapset ovat olleet. Sen jalkeen selvitin aineiston ke-
raéédmistd, sen analysointia ja tulkintaa seka tarkastelen tutkimuksen luotettavuutta.

7.1 Sanataidekerho tutkimuskontekstina

Kun valitsin tutkimusaiheekseni lastenlyriikan, oli luonnollista, ettd kokosin aineistoni
Sanataidekerholtani. Sanataidekerhoa olen pitdnyt koulumme oppilaille kymmenen
vuotta. Kerhon tarkoituksena on tutustuttaa lapsi lastenrunon maailmaan ja tarjota ha-
nelle elamyksié ja elaman evditd. Oma persoonani on tietysti vaikuttanut siihen, millai-
nen kerhosta on muotoutunut. Kerhotunti alkaa ilmaisuharjoituksilla. Sen jalkeen joko
kirjoitamme omia runoja tai pienid tarinoita. Keskustelemme runoista ja niiden tunnel-
mista ja sisallosté yleensd. Padosassa on kuitenkin tulevien runoesitysten ja esiintymisi-

en harjoittelu. Tunti paattyy omiin pikku esityksiin tai leikkeihin.

Viime vuosina kerho on muotoutunut vain tyttdjen kerhoksi. Luokka-aste, jolle kerho
on suunnattu, on vahan vaihdellut vuosittain. Kaksi viimeistd kouluvuotta pidin kerhoa
vain omalle luokalleni. Tyt6t olivat hyvin taitavia esittgjia ja tein heidan kanssaan isoja

projekteja. Aineiston kerddmisen aikaan kaikki kerholaiset olivat kuudennella luokalla.
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Heit4 kaikkia voin pitdd jossain maarin lastenrunojen asiantuntijoina. N&iden sanatai-

detyttdjen runon kokemisesta olen kiinnostunut ja niista teen tdman tutkimuksen.

Perttula (2005) korostaa, ettd empiirinen tutkimusosuus edellyttaa, ettd tutkija on Kiin-
nostunut toisten kokemuksista. Sen jalkeen tutkijan on loydettdva ihmisié, joiden eld-
mantilanteeseen sisaltyy kokemuksia, joista h&n on kiinnostunut. On myods véalttama-
tont4, ettd tutkittavat ovat halukkaita kuvaamaan kokemuksiaan tutkijalle. On eettisesti
tarkedd, ettd tutkija selvittdd mukaan pyytdmilleen ihmisille, miksi hin haluaa tutkia
juuri heidén kokemuksiaan. Ratkaisun tutkimukseen osallistumisesta tekevat tutkittavat

itse, ei tutkija.

Perttula (2005) jatkaa, etté tutkittavien kokemuksesta voidaan kayttdd ilmausta elava
kokemus. Laadultaan eldva kokemus voi olla esimerkiksi tietoa tai tunnetta. Empiirisen
tutkimuksen ldhtokohtana on se, ettd eladva kokemus on muotoutunut tutkittavien omas-
sa elamdssa. Tutkijan ei tarvitse ymmartaa tutkittavien eldvad kokemusta etukateen edes
yleiselld tasolla. Ymmaértdmisen sijasta tutkija tutustuu tutkittavien eldmantilanteisiin.
Tutkimukseen etsitdan ihmisia, joiden eldmantilanteesta loytyy aihe, jossa muodostu-
vista kokemuksista han on kiinnostunut. Sitten on aika kiinnostua tajunnallisesta puo-
lesta. (Perttula 2005, 136-137.) Sanataidekerho oli hyvin otollinen tutkimuskohde. Ty-
toilla oli paljon eldviad kokemuksia lastenlyriikasta. Min& tutkijana ja heidan runoesi-
tystensé ohjaajana olin kiinnostunut tietdméén, mita runot heille merkitsevat ja miten he
kokevat runon. Koska tutkittavat olivat omia oppilaitani, heidan elaméntilanteensakin
olivat minulle tuttuja. Toisaalta voisi ajatella, etté tutkijan on helppo tehda tutkimusta
omassa luokassaan. Opettajan ja oppilaiden vélilla vallitsee todennakdisesti luottamus,
joka mahdollistaa lapsen maailman avautumisen. Toisaalta taas olisi helpompaa tutkia
vieraita lapsia. Silloin ei olisi ennakkotietoja tutkittavista oppilaista ja analyysivaiheessa
olisi helpompi keskittya pelkastaan aineistoon. Tyt6t olivat aineiston kerdadmisen aikaan
12 -vuotiaita. He ymmarsivat hyvin, miksi olin kiinnostunut tutkimaan heitd ja heidén
kokemuksiaan. Heille oli kunniatehtdva olla mukana opettajan tutkimuksessa.

My0s Perttula (2005) on sitd mieltd, ettd empiirisessé ihmistutkimuksessa on téarkeaa,
ettd ihmiset lupautuvat tutkimukseen. He haluavat osallistua siihen. Tavallisesti tutkija
etsii ihmisid, joiden elamantilanteeseen hanté kiinnostava aihe sisaltyy. Kun valinta on

tehty, tutkija kuvaa ne aiheiden piirteet, joita han piti tarkeand, kun hén teki valintansa.
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Tutkija péaattdd, mika tutkittavassa aiheessa on vélttdmatontd. Muuten tutkimukseen
osallistuvien eldmantilanteet voivat poiketa toisistaan. (Perttula 2005, 153.) Tdssa tut-
kimuksessa kiinnostava aihe oli lasten yhteinen mielenkiinto lastenrunoihin. He kaikki
lausuivat valmiita runoja, mutta he my6s kirjoittivat omia runoja. Yhteinen piirre tut-
kittaville lapsille oli my6s kiinnostus yleensa kirjallisuutta kohtaan. He kaikki lukivat
paljon sekd runoja ettd proosaa.

7.2 Aineiston keraaminen

Tutkimukseen osallistui kahdeksan 12-vuotiasta tyttod. Aineiston kerddmisen aloitin
kysymalla tutkimusluvan lasten vanhemmilta. Lupahakemuksessa selitin myds van-
hemmille, miksi valitsin tutkimushenkildiksi kerhoon osallistuneet ja mik& on tutkimuk-
sen tarkoitus. Tutkimukseen osallistumisen taytyy olla ehdottomasti vapaaehtoista. Ei
ole aina itsestaan selva, ettd tutkimukseen suostutaan. (Eskola & Suoranta 2001, 93)
Aineistoa kerétessani otin huomioon fenomenologisen psykologian tutkimusaineiston
hankintatavan, jossa on tavoitteena saada tutkittavien valiton kokemus. Silloin tutki-
musaineiston hankinta taytyy jarjestaa niin, etta tutkija vaikuttaa mahdollisimman véahan
niihin kokemuksiin, joita tutkittavat kuvaavat. On hyvd, jos tutkittavat kuvaavat niita
kokemuksia, joita he liittdvat jokapdivaisessd elamdasséén tutkijaa kiinnostavaan asiaan.
Kysymyksenasettelu tulisi olla mahdollisimman avointa. Hyva kysymys heréttad mah-
dollisimman paljon tutkittavaa asiaan liittyvia omakohtaisia mielikuvia. (Perttula 1995b,
65.) On hyv4, jos tutkija on tutkimustilanteessa rennosti lasnd. Tutkimustilanteessa on
tarkedd, ettd siind on lammin, ystavallinen ja luottamuksellinen ilmapiiri. IImapiiri, jos-
sa tutkittavien on helppoa ja turvallista kuvata kokemuksiaan tutkijalle. (Lehtomaa
2005, 175-178.)

Aineiston kerd&dmisen ensimmaisessd vaiheessa tutkimukseen osallistuvat tytot vastasi-
vat kirjallisesti muutamaan kerhoa ja lastenrunoja koskevaan kysymykseen. Liitteessd 1
ovat ndma kerholaisten kirjalliset haastattelukysymykset. Runojen tulkintaa varten valit-
simme yhdessé lasten kanssa viisi runoa, joista kaksi ké&sitteli samaa aihepiirié, enkelei-
t4. Kaikki valitut runot olivat tytoille tuttuja. Ne olivat osia joistakin ohjelmakokonai-
suuksista, joita vuosien mittaan oli esitetty erilaisissa tilaisuuksissa. Tein jokaisesta ru-

nosta tytGille mahdollisimman avoimen tulkintatehtavan. Lapset tyoskentelivat tunnolli-
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sesti ja myo6s kuvittivat tyonsa. Sain aineistoksi yhteensd 32 lasten runotulkintaa ja piir-
rosta.

Valitut runot ja niist4 annetut tulkintatehtavat olivat:
Tunteellinen siili: Mita siilille kertoisin?
Tiitidisen tuutulaulu: Miltd tuntuisi olla pieni Tiiti&inen?
Enkelirunot: Mitd enkelirunoista kertoisin?
Pdiva paistaa taas: Millaisista tunteista ja tunnelmista kalevalainen runo

minulle kertoo?

7.3 Teorian asema tutkimuksessa

Tdassa tutkimuksessa teoria pohjautuu fenomenologiaan ja hermeneutiikkaan, erityisesti
gadamerilaiseen hermeneutiikkaan. Fenomenologisessa tutkimuksessa kokemuksen
empiirinen tutkimus on kokemusten tutkimista. Tutkija joutuu tutustumaan omiin ko-
kemuksiinsa siksi, ettd han osaa erottaa ne tutkittavien kokemuksista. Né&in tutkija pys-
tyy tutkimuksen aikana ymmartdmaan uutta, ennen hénelle tuntematonta. Fenomenolo-
gisessa tutkimuksessa tutkija etsii keinoja, joiden avulla han valttaa sekoittamasta omaa
rakentamaansa eldmantilannetta elamantilanteisiin, joita toiset ovat kokeneet. Feno-
menologisen erityistieteen empiirisyys tarkoittaa siis toisten kokemusten tutkimista.
(Perttula 2005, 134-135.) Téassa tutkimuksessa tutkijan taytyy ottaa huomioon, ettd hén
on aikuinen ja tutkittavat ovat lapsia. H&nen tulee siis varoa, ettei han sekoita aikuisen
kokemusmaailmaansa ja elaméntilannettaan lasten kokemuksiin. Lapset kertovat koke-

muksistaan ja rakentavat elaméntilannettaan oman kehitystasonsa mukaan.

Kun tutkitaan toisen ihmisen kokemusta, tulee miettia, mill4 tavalla tutkimukseen osal-
listuvat kuvaavat kokemuksiaan, ettd kokemuksia voi tutkia empiirisesti. Kokemuksen
kuvaustapoja ovat esimerkiksi tekstit, piirrokset, ilmeet ja eleet. Tutkimusaineiston on
taytettdva se ehto, etté siihen voi palata. Fenomenologisen tutkimuksen tutkimusaineis-
toa hankittaessa tutkija pyrkii olemaan I&snd itsensa sosiaalisesta tilanteesta haivyttaen.
Se tarkoittaa sitd, ettd tutkija on I&snd ja on kiinnostunut toisen kokemuksesta. (Perttula
2005, 140-141.) Tassa tutkimuksessa tutkimusaineistona ovat tekstit, joihin tutkija voi

aina palata. Olin itse mukana tutkimustilanteessa, mutta pyrin olemaan kiinnostunut
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vain lasten kokemuksista. Tutkija ei voi tutkimustilanteessa kertoa tutkittavilleen omia
kokemuksiaan runoista ja niiden merkityksesta tutkijalle itselleen.

Kun tutkitaan kokemusta, on se hankaluus, ettd tutkimuskohde on toisten eldvéd koke-
mus. Aihe on heidén kuvauksensa siitd. Tutkimusaineiston analyysissa tutkijan taytyy
fenomenologisen metodin avulla kokea uudelleen toisten tutkimustilanteessa kuvaama
kokemus. Metodi eli reduktio koostuu silloin sulkeistamisesta ja mielikuvatasolla ta-
pahtuvasta muuntelusta. Sulkeistaminen pidetdan ylla koko analysoinnin ajan ja se on

tutkimuksellisen asennoitumisen ydin. (Perttula 2005, 143-145.)

Seuraavaksi tarkastelen hermeneuttisen kokemuksen teoriaa. Teoria pohjautuu Kosken
ja Gadamerin keskusteluun hermeneutiikasta, kasvamisesta, tietdmisesta ja kasvatustie-
teestd. Naiden tutkijoiden mukaan hermeneuttista kokemusta voidaan ajatella periaat-
teessa mind tahansa lukukokemuksena, joka auttaa maailmaa ja itsed uudella tavalla.
Esimerkiksi kaunokirjallisen tekstin merkitys maailmasta tietoa tuottavan, maailmaa
uudella tavalla ymméartdméan ohjaavana genrend. Tulkitsijan ei tarvitse jattdéd omaa
maailmaansa, ettd hdn ymmartéisi tekstid. Han antaa tekstin puhutella itseddn omassa
maailmassaan. Hermeneuttinen tutkimus on seikkailu. (Koski 1995, 119-124.) Aineis-
ton lapi lukeminen avaa siis tdtd maailmaa tutkijalle uudella tavalla. Aineiston luke-
mista voidaan tdssé verrata esimerkiksi kaunokirjallisuuden lukemiseen. Samoin kuin
hyvéa kaunokirjallisuus, aineistona olevan tekstinkin lukeminen vie lukijaansa uusiin

seikkailuihin.

Gadamerilaisessa hermeneutiikassa puhutaan horisonttien sulautumisesta. Silloin on
kysymys tulkitsijan oman ymmarryksen ja my6s ymmartdjan itsen muuttumisesta, kun
han testaa omia ennakkoluulojaan keskustelussa tekstin kanssa. Hermeneuttinen ym-
martdminen tuottaa uudenlaista ymmarrysta asioista x. Horisonttien sulautuminen kuvaa
jatkuvaa erilaisten késitysten kohtaamista ja oman ajattelun korjaamisen prosessia, jossa
nykyajan ihminen tietoyhteiskunnassa joutuu olemaan mukana. Horisonttien sulautu-
mista voidaan pitéd luovuuden ehtona tajunnan tasolla. (Koski 1995, 126-127.) Teksti
tulee lukea hyvin avoimin mielin. Aivan samoin kuin kaikenlaisia teksteja. Nykyisessa
tietoyhteiskunnassa asiat muuttuvat nopeasti. silloin taytyy pystyad luopumaan omista
késityksistddn ja ottaa vastaan uutta. Tassakin tutkimuksessa tutkija ehka joutuu muut-
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tamaan omaa ajatteluansa ja han ymmartdakin jotakin uutta lasten runon kokemisesta.

On tarkeaa, ettd tutkija tutustuu myos tutkimaansa aihetta koskevaan kirjallisuuteen.

Gadamerkin on kiinnostunut runoudesta. Han ottaa taiteesta esimerkiksi juuri runouden,
kun hén selvittdd, miten taide edellyttdd applikatiivista tulkintaa ja vastaanottamista.
Teoksen merkitys ei ole edes olemassa ennen vastaanottajan tekemaa soveltavaa tul-
kintaa. Soveltaminen on osa ymmaértamistd. Kun on hyvé tulkinta, se saa aikaan tulkit-
sijassa ymmarryksen aiheesta X, joka usein eroaa tulkitsijan aikaisesmmasta késityksesté.
Uusi késitys vaikuttaa hédnen eldmanasenteeseensa ja koko hdnen my6hempaan elamén-
kayttoonsa. Hermeneuttinen tutkimus antaa myos vaihtoehtoisia ké&sityksia siitd, mihin
elaméssa kannattaisi pyrkid ja mihin suuntaan maailmaa olisi muutettava. (Koski 1995,
131-134.) Runokin saa merkityksensa vasta, kun joku sen lukee ja esittda. Lasten aidosti
esittdma lausuntaesitys voi vaikuttaa kuulijansa elaménasenteeseen. Samoin lasten omat

tulkinnat runon merkityksestd saattavat poiketa tutkijan omista késityksista.

Edelld mainitsin, ettd Gadamer on kiinnostunut runoudesta yhtena taiteen muotona. Ru-
noudessa Kiinnostus liittyy erityisesti runouden kielen spekulatiivisuuteen ja runouden
kykyyn kayttada kieltd metaforisesti aivan ennendakeméttomalla tavalla. Samalla se luo
uusia maailmoja kielenk&yton konventiota murtamalla. Metaforisuus on Gadamerin
mielestd kaiken kielen keskeinen piirre. Se ei kuulu pelk&std&n runouteen. Metafora on
Gadamerille myds ajattelutapa ja oman filosofoinnin muoto. Maailmaa ei voi ymmartaa
kielen ulkopuolella eikd myoskaan kielta niin, ettd se on irrotettu maailmasta. Taidete-
oksen spekulatiivisuus on siing, ettd se kohtaa ihmisen ja puhuttelee hant& aina kulloi-
sessakin historiallisessa tilanteessa, tassa ja nyt. (Koski 1995, 140-141.) Runoudessa on
viehattdvaa juuri tuo uudenlainen Kkielenk&ytté ja metaforisuus siind. Lapset nauttivat

runoista juuri kielelld leikittelyn vuoksi. Runon kieli kehittdd lapsen mielikuvitusta ja
alykkyytta.

7.4 Aineiston analyysi ja tulkinta

Aineiston analyysi alkoi kokonaiskuvan muodostamisella ja avoimella tarkastelemisel-
la. Luin lasten tuotoksia lapi yha uudestaan ja uudestaan, koska aineiston saamisen jal-
keen tulkitsijalla on tulkintojen rakentamisen ensimméinen vaihe eli kysymysten he-
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raédminen. (Moilanen & R&iha 2001, 48.) Kun kysytdan, miten lapsi kokee runon, runot

saavat merkityksensa osana lapsen kokemusmaailmaa.

Kysymykset nousevat kysyjansa tiedoista ja omakohtaisista kokemuksista. Kun tutkijan
esiymmarrys laajenee ja syvenee, tutkimusongelmat muuntuvat ja tdsmentyvat. Han
I0ytdd uusia ndkokulmia ja hylk&& entisid. Tutkijan tulkinnassa kysymykset nojaavat
esiymmarrykseen ja olettamuksiin. Tutkijan on hyva ndhd4 omat l&htékohtansa. Hanen
on tiedostettava oma esiymmarryksensa. Fenomenologia korostaa esiymmarryksen ko-
rostamisen tdrkeyttd, koska sen mukaan asioita pyritddn kuvaamaan mahdollisimman

ennakkoluulottomasti.

Hermeneutiikka taas korostaa ennakkoluulojen térkeytté ja niiden rakentavaa merkitys-
td. Tulkinta voi olla vaillinaista, mutta sitd on mahdollisuus korjata tulkinnan edetessé.
Merkitysten kuvaamisen tulee olla teoriasta riippumatonta niin paljon kuin mahdollista.
Niiden kuvaamisen tulee nojautua aineistoon. (Moilanen & Laine 2001, 49-51.) Olisi
vaikeaa tutkia lasten kokemuksia lastenlyriikasta, jos tutkijalla ei olisi omaa ennakkoka-
sitystd tutkimastaan ilmiostd. Tutkija tutustuu tekstiin omista lahtokohdistaan kasin,

mutta silti tekee tulkintojaan pohjautuen aineistoon.

Tulkinta ja ymmartdminen ovat hyvin l&helld toisiaan. Gadamerin mukaan ne ovatkin
yksi ja sama asia. Ei ole olemassa ymmartamista ilman kielessa tapahtuvaa tulkintaa.
Gadamerille ymmartaminen on siis Kielessa tapahtuvaa tulkintaa eli omien sanojen loy-
tamistd. Tulkinnassa taas on kysymys asioiden nimedmisestd ja kuvaamisesta. Tekstin-
tulkinnan nelivaiheisessa prosessissa on aina kysymys jonkin asian ymmartdmisesta.
(Koski 1995, 142-143.)

Etenen tutkimuksessani nelivaiheisen hermeneuttisen kehan mallin mukaan. Koski on
pelkistanyt Gadamerin tekstintulkintaa ja jasentanyt sen selkedsti nelivaiheiseksi. T&ma

malli kuvaa hyvin jatkuvan oppimisen prosessia.

Tekstin tulkinnan vaiheet ovat:

1. vaihe: esiymmarryksen eksplisiittinen erittely
2 . vaihe: hermeneuttinen dialogi

3. vaihe: horisonttien sulautuminen

4 . vaihe: aktiivinen applikaatio
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Ensimmaisessé vaiheessa tiedostan ja erittelen omaa esiymmarrystani aiheesta x. ja kes-
kustelen siitd tekstin kanssa. Esiymmarrys on luonteeltaan ns. hiljaista tietoa. (Koski
1995, 28.) Omaan esiymmarrykseeni vaikuttavat omat kokemukseni runoista. Kun olin
alle kouluik&inen, useimmat kuvakirjani olivat runokirjoja tai runomuotoisia satuja.
Muistan mieluisina ja lammintunnelmaisina lukutuokiot, jolloin 4iti, isé tai isoisa luki-
vat minulle kirjojani. Pienend koululaisena sain myds hyvin myonteisen runokokemuk-
sen. Kun ensimmadinen joulujuhlani lahestyi, opettajani valitsi minut esittdm&an runon
Kolme kynttil&da. Harjoittelu sujui muuten hyvin, mutta kolmen kynttilan sytyttdminen
vaati my0s &idin tiivistd mukanaoloa harjoituksissa. Kun juhlapdiva koitti, osasin sytyt-
tad kynttilat, ja muutenkin ohjelmanumeroni meni niin hyvin, etti sain siitd paljon

myoOnteistd palautetta. Siité alkoi myos lausujan urani.

Runot ja varsinkin lastenrunot ovat aina kiehtoneet minua. Lastenrunoissa minua vie-
hattadd niiden luomat tunnelmat ja tunteet, joita runot herattavat. Aikuinen lastenrunon
lukija nauttii my6s runojen kielelld leikittelysté ja siit4, ett4 pienessa runossa voidaan
sanoa niin paljon ja isoja asioita. Tama esiymmarrykseni ja hermeneuttinen situaationi
minun tulee tiedostaa. Minun taytyy tiedostaa myos se, etté runot eivat ole kaikille yhta
merkityksellisid kuin ne ovat minulle. Omaan esiymmarrykseeni vaikuttaa myos se, etta
olen pitk&éan ollut kasvatusalan ammattilainen ja tehnyt tyotani lasten ja lastenrunojen

parissa.

Hermeneuttisen kehdn toisessa vaiheessa erittelen hermeneuttisessa dialogissa tekstin
nédkemystd samasta aiheesta x (Koski 1995, 28). Halusin tietdd, mita aineistoni kertoi
runosta ja miten tutkimuksessani olevat lapset ottivat vastaan runon, mité runo lapselle
merkitsee, millaisia elamyksi& runo voi lapselle tarjota ja millaisia tunteita runot heréat-

tavat. Omat kokemukseni ja kasitykseni pyrin tassa vaiheessa siirtdmaan syrjaan.

Kolmannessa vaiheessa muodostan uuden synteettisen ndakemyksen aiheesta x oman
aikaisemman késitykseni ja tekstin esittdman ndkemyksen tuloksena. Ndin opin kuvaa-
maan maailmaa ja itseéni uudella tavalla. (Koski 1995, 28.) Yritan saada selville lasten
alkuperéisen kokemuksen runosta. Tulkinnassa minun on otettava huomioon lasten
tausta ja tdméan hetkinen ik& ja elaméntilanne. Saan myo0s tietad, millg tavalla esiin tul-

leet asiat poikkeavat odotuksistani tai tukevat niita.
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Neljannessé vaiheessa pyrin hyvin kokonaisvaltaisesti kayttamaan tulkintaprosessin
edellisissé vaiheissa syntynyttad uutta ymmarrysta elaméssani (Koski 1995, 28). Tassa
vaiheessa minun taytyy pyrkid yhdistdmaan oma esiymmarrykseni, aikaisempien tutki-
musten tietoja seka niit4 tietoja, joita saan aineiston analyysista.

Tekstintulkinnassa ja koko hermeneuttisessa ontologiassa jokainen uusi tulkinta on aina
erilainen, vaikka tulkinnan kohde pysyy samana. Taman sanotaan johtuvan siité, ettd
jokaisella tulkitsijalla on oma kielensd. Kaikille tulkinnoille on aina olemassa myos
vaihtoehtoinen tulkinta. Yksik&én tulkinta tai kokemus ei ole koskaan lopullisesti val-
mis. Totuus asiasta x ja hermeneuttinen ymmartdminen on aina epétéydellistad. Yksi
Gadamerin hermeneutiikan keskeisistd sanomista on se, ettd han korostaa jatkuvien, yha
uusien ja erilaisten kriittisten ymmartamisyritysten tarkeytta. (Koski 1995, 146-149.)

Myos eettisyys tulee ottaa huomioon, kun tulkitaan toisten tekstid. Eettisesti keskeinen
ongelma Gadamerin kuvaamassa tekstintulkintaprosessissa on siing, ettd tulkitsija lahtee
liilkkeelle omista ennakkokasityksistddn, omasta horisontistaan tekstintulkinnan ensim-
maéisessé vaiheessa. Tallin toisessa vaiheessa on houkutus lukea ja ndhda ainoastaan
omien ennakkokasitysten mukaiset asiaa x koskevat nakemykset. (Koski 1995, 182.)
Vaikka tutkimukseni tekstit ovat lasten teksteja, tutkijan taytyy suhtautua niihin aidosti.
Hanen taytyy siirtdd sivuun omat aikuisen kasityksensa aiheesta.

Tulkintatilanteessa tulkitsija joutuu kahdelta suunnalta tulevien vaatimusten kohteeksi.
Tulkitsijan oma tilanne asettaa vaatimuksia ja ehdollistaa tulkintaa, mutta myos tulkin-
nan objekti vaatii tulla tulkituksi omilla ehdoillaan. Tulkinnan etiikka merkitsee tietyn-
laista asennoitumista hermeneuttisen keskustelun toisessa vaiheessa. Silloin on térkeaa
tulkitsijan avoimuus eli avoin asenne tekstin aihetta x koskevia totuusvaitteitda kohtaan.
Tulkitsijan taytyy asettua avoimesti tekstin puhuteltavaksi. Onnistuneessa tulkinnassa
tulkitsija vain antaa &anen sille merkitykselle, joka jo on tekstissé itsessdadn. TAma on
noyryyden ja luottamuksen hermeneutiikkaa. (Koski 1995, 182-185.) Edelleen eettisyys
vaatii avoimuutta tekstille ja tekstin aiheelle. Kahdelta suunnalta tulevat vaatimukset
ovat tdssa tutkimuksessa esimerkiksi tutkijan oma tutkimustilanne. Han pyrkii hake-
maan tekstistd tietynlaisia merkityksid omien ennakko-oletustensa mukaan. Toisaalta
tutkittavien lasten kannalta on tarkedd, ettd tekstia luetaan heidan laht6kohdistaan kasin.
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Aineiston taytyy vieda tutkija lahelle tutkittavaa kohdetta. Valitaan tutkittavaksi kohde,
jonka kautta tarkasteltavana olevaan ilmioon voidaan mielekkaasti ja syvallisesti pe-
rehtyd. Aineiston analysointi on aineistoldhtoista. Aineistosta jasennetdan teemoja, jotka
ovat ilmion kannalta tulkittavissa merkityksellisiksi. Aineiston kasittelysséd pyritadén
kokonaisvaltaisuuteen. Laadullinen tutkimus on prosessiorientoitunutta. (Kiviniemi
2001, 68.) Kiviniemi (2001) toteaa vield, ettd laadullinen tutkimus on luonteeltaan tul-
kinnallista. Eli laadullisessa tutkimuksessa ei nouse esiin mitdan vaistamattomia tulok-
sia analyysiin ja kirjoittamiseen. Se on aina myos tutkijan tulkintojen perusteella vérit-
tynyt teos. (Kiviniemi 2001, 79.) Tdmén tutkimuksen aineisto koottiin sanataidekerho-
laisilta.

Laadullisessa tutkimuksessa on tarpeen rajata tutkimusasetelmia. Silloin on kyse myds
tulkinnallisesta rajauksesta. Tutkijan omat intressit ja tarkastelundkdkulmat vaikuttavat
sithen, millaista aineistoa hén keréda. (Kiviniemi 2001, 71.) Oma harrastukseni on las-
tenlyriikka ja olen hyvin syvalla siind. T&mé oli merkittava asia aineistoa kerattaessa.

Kun aineistoa aletaan analysoida fenomenologisen metodin keinoin, kuvataan ensim-
maisessa vaiheessa sitd, mitd aineistosta on sanottu. Kuvaus pitéé olla mahdollisimman
tarkasti tutkittavan omaa puhetta ja jonkin verran mygs hénen lainauksiaan. Tdma syn-
tynyt kuvaus on perustana tutkimuksen seuraaville vaiheille. (Laine 2001, 38-41.) Tédssa
tutkimuksessa esittelen aluksi tutkittavien tulkintoja eri runoista. Olen liittdnyt mukaan
suoria lainauksia lasten teksteista.

Toisessa vaiheessa analysoidaan eli jaotellaan kuvaus merkityskokonaisuuksiksi. Ai-
neiston moninaisuudesta ja hajanaisuudesta pyritddn saamaan esiin merkitysten muo-
dostamia kokonaisuuksia. Aineisto hahmottuu selkedmmin, kun saamme jdsennetyksi
kokonaisilmion osakokonaisuuksiksi. (Laine 2001, 38-41.) Jatkoin oman tutkimukseni

analyysia etsimélla aineistosta naitad merkityksen muodostamia kokonaisuuksia.

Intuition merkitys korostuu, eli merkityskokonaisuudet l6ytyy, kun vain paneudutaan
riittdvasti aineistoon. Tutkijalla on oman eldmankokemuksen myota kehittynyt merki-
tysten taju. Merkityskokonaisuudet loydetd&dn samankaltaisuuden perusteella. Saman-
kaltaiset merkitykset ovat oma kokonaisuutensa. Viimeisena vaiheena luodaan tutki-

muksesta kokonaiskuva tutkittavasta ilmidstd. Nyt erillddn tarkastellut merkityskoko-
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naisuudet tuodaan yhteen, samaan kuvaan. Merkityskokonaisuuksien valisten suhteiden
selvittdminen antaa ilmiosté lopullisen kuvan. (Laine 2001, 38-41.) Tdssa vaiheessa tein
johtopaatoksia tuloksista ja toin merkityskokonaisuudet yhteen.

Perttula (1995b) on kehittdnyt fenomenologisen menetelmédn Amedeo Giorgin feno-
menologisen psykologian menetelmén pohjalta, jota muokkasin ja sovelsin yhteenve-
dossa taulukoissa 1 ja 2. Analyysimenetelmé jakaantuu kahteen osaan:

I Yksilokohtaisen merkitysverkoston muodostaminen

1 Tutkimusaineistoon perehtyminen avoimin mielin, kokonaisuuden hah-

mottaminen.

Tutkimusaineistoa jasentavien keskeisten siséltéalueiden muodostaminen.

Merkityssuhteiden erottaminen toisistaan.

Merkityssuhteiden muuntaminen tutkijan kielelle.

Merkityssuhteiden ja niista tehtyjen muunnosten sijoittaminen siséltdaluei-

siin.

Sisaltdalueittaisten yksilokohtaisten merkitysverkostojen muodostaminen.

7 Siséltoalueista riippumattomien yksilokohtaisten merkitysverkostojen
muodostaminen.

a b~ wN

(o]

I Yleisen merkitysverkoston muodostaminen

1 Tutkimusasenteen omaksuminen: Yksilokohtaiset merkitysverkostot ovat
ehdotelmina yleisesta tiedosta.

Merkityssuhteiden  erottaminen ja  muuttaminen  merkityssuhde-
ehdotelmiksi.

Sisaltdalueiden muodostaminen.

Merkityssuhde-ehdotelmien sijoittaminen sisdltéalueisiin.
Sisaltdalue-ehdotelmien muodostaminen.

Muodostetaan ehdotelmat yleiseksi merkitysverkostoksi.

Y leisen merkitysverkoston muodostaminen.

Lehtomaa 2005, 181.)

~No o1k~ w N

~

7.5 Tutkimuksen luotettavuus

Tassa tutkimuksessa on otettava huomioon ymmaértava psykologia. Psykologinen ym-
martaminen edellyttd4 toiseen ihmiseen tutustumista. Silloin alamme vahitellen ym-
martédéd hantad. Hanen kokemusmaailmansa, mielikuvansa, ajatuksensa, tunteensa ja ar-

vostuksensa tulevat tutuiksi.
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Ymmartavassa tutkimuksessa luotettavuus tarkoittaa tutkimusmenetelman luotettavuut-
ta. Luotettavuudella viitataan siihen, kuinka hyvin kdytetyn tutkimusmenetelmén avulla
pystytdan tavoittamaan symbolisen ilmauksen merkityssisaltd eli tutkittavan kokemus.
Luotettavuuden arviointi edellyttad, ettd tutkija on esittdnyt menetelmalliset ratkaisunsa.
Tutkimusmenetelmdn luotettavuutta tarkastellaan tutkimuksellisen relevanttiuden avul-
la, eli onko ké&ytetty tapa tuottaa tietoa menetelmaéllisesti tutkimuskohteen mukainen eli
kohteellinen. (Latomaa 2005, 81-82.)

Tutkimuksen luotettavuutta ajateltaessa taytyy pohtia, oliko aineisto sellainen, ettd valit-
semani fenomenologinen menetelmé sopii aineiston analysointiin. Fenomenologisuuden
puolesta puhuu se, ettd tutustuin tdh&n aineiston osaan avoimesti ja hahmotin sita mer-
kitysten pohjalta. Muodostin siitd myos siséltdalueita selkeyttdmaan tutkittavien koke-
muksia. Pyrin my6s koko tutkimuksen ajan sulkeistamaan omat ennakko-oletukseni ja
késitykseni tutkittavasta ilmidstd. Nain myos Perttula (1995a) pohtii oman tutkimuksen-
sa fenomenologisuutta (Perttula 1995a, 176-177). Tutkittavat lapset olivat minulle I&-
heisid, koska olin opettanut heitd lahes kuusi vuotta. Jouduin useaan otteeseen mietti-
maan omaa suhdettani ja mahdollisesti liiallista subjektiivisuutta omakohtaisesti koke-
maani aineistoon. Analyysin tehdesséni sain apua omalta seminaariryhmélténi aineiston
tulkintaan. Né&in tutkimukseeni tuli objektiivisuutta ja uusia ndkékulmia tutkittaviin lap-

siin.

Perttula (1995a) sanoo, ettd tutkimuksen luotettavuuden tarkastelun I&ht6kohta on tut-
kittavan ilmion perusrakenteen ja tutkimusmenetelmén vastaavuus, kun on kysymys
ihmistieteellisesta tutkimustavasta. Tutkimusmenetelm& ei ole koskaan vain luotettava
tai epaluotettava, vaan luotettavuus maaraytyy suhteessa tutkittavaan ilmiéon. Tutkijalla

taytyy olla etukateen késitys siitd, millaista ilmiéta han aikoo tutkia.

Perttula (1995a) toteaa, ettd kvalitatiivisessa tutkimusprosessissa tutkija vaistamatta on
osa tutkimaansa merkitysyhteyttd. Kvalitatiivisen tutkimusotteen luotettavuus koostuu
totuusarvosta, sovellettavuudesta, pysyvyydestéd ja neutraalisuudesta. Totuusarvon Kri-
teerilld tarkoitetaan sitd, ettd kvalitatiivista tutkimusotetta soveltava tutkimus on luotet-
tavaa, jos tutkijan kokemuksen voidaan ajatella vastaavan tutkittavan alkuperéista ko-
kemusta. Sovellettavuuden kriteerissé on arvioitavana se, ovatko saadut tulokset sovel-

lettavissa vastaavaan ilmioon toisissa olosuhteissa. Pysyvyyden kriteerind on pidetty
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tutkimustilanteen arviointia ja kayttovarmuutta. Talla kriteerilld viitataan analyysitavan
soveltuvuuteen keskenddn erilaisiin tapauksiin. Neutraalisuuden kriteeri tarkoittaa vah-
vistettavuutta. Silla tarkoitetaan sitd, ettd on mahdollista péatyd eri analyysikeinoilla
samanlaisiin tuloksiin. (Perttula 1995a, 40-43.)

Kun ajatellaan luotettavuutta, on tarkeda, ettd tutkija kuvaa tarkasti, miten han on hank-
Kinut aineiston ja miten h&dn on paatynyt kyseisiin johtopaatoksiin. Tarkedd on myds
tarkka raportointi, jonka avulla jokainen halukas voi tehdd samanlaisen tutkimuksen
uudestaan. Silloin lukija voi arvioida tutkimuksen luotettavuutta. (Moilanen & Ré&iha
2001, 56.) Taman tutkimuksen aineisto koostui haastattelumonisteesta, lasten runotul-
kintateht&vista ja havainnoinnista. N&ita k&yttamalla sain tutkittavasta kohteesta laaja-
alaisen ndkemyksen. Idea lisda tutkimuksen luotettavuutta. Tdman tutkimuksen téarkein
aineistonkeruumenetelmad oli lasten tulkinta runoista. Kuitenkin prosessin myoté tutki-
muksen teon edetessé kehityin huomaamaan monia asioita, joita olisin voinut tehdé toi-
sin. Esimerkiksi kerholaisten haastattelumoniste oli hyvin niukka. Jos tekisin tutkimuk-

sen uudelleen, laatisin paljon yksityiskohtaisemman kyselylomakkeen.

Latomaan (2005) mukaan empiirisen tutkimusaineiston pohjalta voidaan tehda yleistys
kolmella tavalla:

1. Yksilokohtainen yleistdminen:
Aineiston pohjalta vaitdamme tutkittavasta jotakin. Silloin on Kriittisesti ky-
syttavd, onko aineisto ollut riittdva, ettd sen perusteella voimme véittaa
tutkittavan kokemuksesta sit4, mitd siita vaitamme.

2. Yleistdminen tutkimusjoukkoon:
Aineiston pohjalta vditdmme kaikista tutkittavista jotakin. Kriittinen ky-
symys on, onko aineisto riittdva siihen, ettd sen pohjalta tehdyt véitteet
voidaan yleistd4 koskemaan kaikkia tutkittavia.

3. Yleistdminen tutkimusjoukon ulkopuolelle:
Kaikessa tutkimuksessa tdm& on mahdollista vain, jos tutkimusjoukko
edustaa sitd joukkoa, johon haluamme yleistdd. Muutoin tutkimusjoukon
ulkopuolelle voidaan yleistda vain tekemélla tutkittavaa kokemusta koske-
via teoreettisia oletuksia. (Latomaa 2005, 77-78.)

Ajateltaessa yksilokohtaista yleistamistd tdssa tutkimuksessa on huomattava, ettd ker-
holaisten haastattelu oli niukka, mutta lasten runotulkintoja oli mielesténi riittavasti.
Niistd voidaan tehdd yksilokohtaisia yleistyksid. Tutkimusjoukko oli kiinted ryhma.
Heidan harrastuneisuutensa lastenlyriikkaan oli samankaltainen. Siksi tehdyt véitteet

voidaan yleist&da koko tutkimusjoukkoon. Sen sijaan on muistettava, ettd tutkimusjoukko
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ei ollut mik& tahansa lapsirynmd, siksi vditteitd ei suoraan voida yleistdd tutkimusjou-
kon ulkopuolelle.

Tutkimuksen luotettavuutta ja uskottavuutta arvioitaessa tulee siis miettid, onko aineisto
riittdvan suuri, ettd siitd voidaan tehda yleistavid johtopaatoksia. Tassd tutkimuksessa
tutkittavien joukko oli aika pieni, vain kahdeksan lasta. Aineiston kokoa arvioitaessa
puhutaan kylla&dntymisestd, eli aineisto on riittdvan suuri silloin, kun aineisto ei tuota
endd uutta tietoa tutkittavasta aiheesta. Tutkijat ovat myos sitd mieltd, ettei aineiston
koolla laadullisessa tutkimuksessa ole vélitonté vaikutusta eikd merkitysta sithen, miten
tutkimus onnistuu. Aineisto toimii tavalla tai toisella tutkijan apuna, kun hén rakentaa
késitteellistd ymmarrysta tutkittavasta ilmiostd. Ei vain kerrota aineistosta, vaan siita
rakennetaan teoreettisesti kestavia nakokulmia. (Eskola & Suoranta 2001, 61-62.) Ta-
man tutkimuksen aineiston analysointi osoittaa sen, etté lasten tulkinnat runoista olivat
aika samantapaisia. Pienestakin tutkimusryhmasté tulee esiin kuitenkin jotakin ainut-
laatuista, mitd ei esiinny kaikilla tutkittavilla. T&ma ainutlaatuisuus taytyy tuoda esiin
tutkimuksen tuloksissa.
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8 RUNO LAPSEN MAAILMASSA

Runo on kuin perhonen.
Huomata voit siivet sen
apiloiden lomassa,
kolossansa omassa.
(Kaskinen 2004b)

Tassa luvussa selvitan tutkimuksen tuloksia. Tuloksia tarkastellaan tutkimuskysymysten
mukaan. Koska tutkimushenkil6t olivat erityisesti sanataiteilijoita, katsonkin ensin hei-
dan kokemuksiaan Sanataidekerhosta ja sen jalkeen kerron opettajan havaintoja kerhon
kasvattavasta merkityksestd. Tulokset kertovat myds lasten omista runotulkinnoista ja
lastenlyriikan kasvattavasta merkityksestd. Taman tutkimuksen runoista nousi esiin kas-
vatusaatteita. Niit4 olivat empaattisuus, turvallisuuden tunteet, ihmisrakkaus ja lapsen
suhde luontoon. Lapset kirjoittavat vastauksissaan Koivusta ja tdhdestd. Se on joka
kolmas vuosi toistuva suuri runotapahtuma. He mainitsevat myos Mikkelin kulttuurikil-
pailun. Sielld tyt6t saavuttivat toisen sijan voitettuaan ensin oman kuntansa koulujen

valisen kilpailun.

8.1 Sanataidekerhon merkitys kasvatuksessa

8.1.1 Lasten kokemuksia sanataidekerhosta

Kaikki kahdeksan lasta olivat olleet koko ajan hyvin innokkaita kerholaisia. He olivat
poissa kerhosta vain sairauden tai matkan takia. Tutkimuksen alussa lapset saivat haas-
tattelumonisteen (liite 1), jossa he saivat kertoa mieluisista kerhomuistoista, esiintymi-
sistd ja mieleen jaaneista lastenrunoista. Haastattelun tulokset esittelen siind jarjestyk-
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sessd, miten kauan lapsi on ollut kerholainen aloittaen lyhimmista kerhoajoista. Kerron
samalla lyhyesti omia havaintojani ja muistojani kunkin tyton taidoista koskien 1ahinna
aidinkieltd. Emmi, Jenni ja Taina ovat olleet kerholaisia nelja vuotta ja Mirka, Satu,
Maija ja Tiina viisi vuotta. Lapsista Jonna oli vasta pieni ekaluokkalainen, kun hén tuli

kerhoon ja on ollut siind kuusi vuotta.

Emmin mielestd kerhossa olivat hauskinta ilmaisuleikit, runojen Kirjoittaminen ja runo-
jen harjoitteleminen. Esiintymisistda Emmin mieleen oli 1ahinng jaanyt Mikkelissa ollut
kulttuurikilpailu seka erds koulun juhla, kun he saivat esittdd runoa Tiitidisen tuutulaulu.
Hauskoista lastenrunoista hdnen mieleensa oli ja&nyt Kirsi Kunnaksen Aurinko ja kukko
seka Tiitidisen tuutulaulu. Auringon ja kukon han muistaa vielékin ulkoa. Emmi oli mo-
nella eri aidinkielen alueella lahjakas tytt6. H&nen ajatusmaailmansa oli ikdisekseen
hyvin kehittynyt.

Jennille mieluisia olivat ilmaisuleikit ja runojen esittdminen ja omien runojen Kirjoitta-
minen. Jennin mieleen esiintymisistd olivat jadneet kulttuurikilpailu Mikkelissa sek&
suuri runotapahtuma, joka oli nimeltd&dn Koivu ja tahti. Hanenkin mainitsemistaan las-
tenrunoista useimmat olivat Kirsi Kunnaksen runoja. Jenni luki paljon, mutta ei aina

keksinyt, miten saisi tarinoihinsa enemman asioita.

Taina piti pantomiimiharjoituksista ja omien runojen esittdmisestd. Esiintymisista hénen
mieleensd olivat ja&neet joulujuhlat ja Koivu ja tahti-tapahtuma. Taina ei muistanut ko-
vin hyvin runoja. Han mainitsi ainoastaan yhden runon. Ulkoa hdn sanoi osaavansa
erdén kalevalaisen runon. Tainalla oli ollut elamdsséan monenlaisia vaikeuksia. Han oli
hyvin herttainen tyttd. Harjoituksen tuloksena Taina sai paljon onnistumisen elamyksia

esityksista, kun tytot esiintyivat juhlissa ja kilpailuissa.

Mirkan mielestd hauskinta oli silloin, kun sai esittdd juhlissa runoja. Esiintymisista ha-
nen mieleensd olivat jadneet viidennen luokan paasidishartaus ja erés koulun kevétjuhla,
jossa mukana oli my6s runo Tiitidisestd. Hauskoja lastenrunoja Mirkan mielesta olivat
Kunnaksen runot Tunteellinen siili ja Aurinko ja kukko sekd Haavion runo Varit. Tun-
teellisen siilin Mirka muisti ulkoa. Han kirjoitti mielell&&n runoja ja omia tarinoita, jois-
sa oli paljon mielikuvitusta. Sek& Kirjoittamisessa ettéd esittdmisessad Mirkan ilmaisutaito

oli rikasta.
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Satu piti ilmaisuleikeistd ja esitysten harjoittelemisesta. Hanen mieleensd mieluisina
olivat jdaneet joulujuhlaesiintymiset sekd esiintyminen Koivu ja téhti - runotapahtumas-
sa. Satu piti erityisesti Kirsi Kunnaksen runoista. Kun haastattelupaperissa kysyttiin
hauskoja runoja, Satu valitsi neljid Kunnaksen runoa. Niistd hdn muisti ulkoa Tunteelli-
sen siilin. Satu oli lyyrinen tytt6. Hanen tulkintansa runoja esitettdessé oli luontevaa ja
kaunista. Satu oli myds lahjakas omien runojen kirjoittaja.

Maija muisti kerhosta mieluisina ilmaisuleikit ja tarrat, joita sai kerhotunnista yhden
kerhokansioon ja esiintymisesté sai kaksi tarraa. H&n muisti monista esiintymisista Koi-
VU ja tahti -tapahtuman. Han mainitsi monta hauskaa lastenrunoa, joita hén oli lukenut
ja esittdnyt. Ulkoa hadn muisti Kunnaksen runon Aurinko ja kukko. Maija oli tytto, joka
luki paljon kirjallisuutta ja kirjoitti hienoja, pitki& tarinoita. Han oli taitava runojen
esittaja.

Tiinan mielestd hauskaa oli omien runojen Kirjoittaminen ja esiintyminen. Koska Tiina
sanoi pitdvansa esiintymisestd, hdnen mieleensa olikin jaanyt paljon esiintymistilanteita.
H&n muisti koulun joulu- ja kevétjuhlat, Koivu ja tahti -tapahtuman sek& sen, kun joskus
olimme kayneet vanhainkodilla esiintymdssé. Tiina sanoi muistavansa todella paljon
runoja. Ulkoa hdn muisti Jaakko Haavion Palmusunnuntai-runon. Tiinan koulutielld oli
valilla vastoink&dymisid, mutta sanataidekerhossa hén sai paljon onnistumisen elamyk-

sid. Tinakin luki paljon, mutta oma tuottaminen oli vield vélill4 v&han haparoivaa.

Jonnan mielesté oli hauskaa, kun kerhossa sai keksid omia runoja. My6s ilmaisuleikit
olivat Jonnan mieleen. Monista esityksista oli jadnyt mieluisia muistoja, kuten koulun
joulujuhlat sek& kulttuurikilpailu Mikkelissa. Myds hdnen mainitsemistaan hauskoista
lastenrunoista useimmat olivat Kunnaksen. Niistd han muisti ulkoa Kissa Krumeluun.
Muistan Jonnan pienend esittdjané kerhotunneilla. Han ei itse vield osannut lukea, mutta
hén oli esitettdessa isomman tytén vieressa. Isompi tyttd luki runon ja lopuksi molem-
mat tytot niiasivat. Vuosien mittaan Jonnasta kehittyi taitava esittgja. Han voitti pal-
kintoja koulun kulttuurikatselmuksessa sek& lausunnassa ettd sadun kirjoittamisessa.
Hén luki kirjallisuutta hyvin paljon.

Kuviosta 1 voi tarkastella lasten kerhomuistoja. Lasten haastattelusta nousi esiin kuusi

merkittdvdd muistojen kohdetta. Kuviosta ndkee, ettd lasten vastaukset olivat 1&hella
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toisiaan. Kuvio ndyttdd myos sen, etté esiintyminen oli lapsille mieluisaa, ja Kirsi Kun-
naksen runot olivat lasten suosiossa. Kerhossa kirjoitettiin usein omia runoja. Se ei ollut

kuitenkaan niin suosittua kuin muu kerhotoiminta.

© 8
§ 7
ER
ERR
s ‘1T
Z 31 —
8 2 — —
g1 —
Q’ O T T T
¥
Muut Oman koulun Kirsi lImais uleikit Runojen Runojen
esiintymiset juhlat Kunnaksen esittminen  kirjoittaminen
runot

KUVIO 1. Mukavimmat muistot kerhosta.

8.1.2  Opettajan havaintoja kerhon kasvattavasta merkityksesta

Aidinkielen ja kirjallisuuden alue on hyvin laaja. Opettajan tulee huolehtia, ettd jokai-
nen oppilas saa mahdollisimman hyvét &idinkielen taidot sen eri alueilta. Opettaja on
vastuussa siitd, ettd jokainen lapsi saavuttaisi hyvét taidot varsinkin lukemisessa ja Kir-
joittamisessa. On luonnollista, ettd runokasvatus saattaa jaada vahélle huomiolle, koska
lukuvuoden aikana on ehdittava pitdmaan huolta niin monesta muusta didinkieleen ja
kirjallisuuteen liittyvastd asiasta. Silloin avuksi voi tulla aidinkieleen liittyva koulun
kerho. Kerhossa lahjakas oppilas saa kehittdd omaa erityisosaamistaan. Kerhossa on-
nistuu usein myods oppilas, joka muuten koulutydssa ei kovin usein saa mieluisia onnis-

tumisen elamyksia.

My0Os Opetussuunnitelman perusteissa kannustetaan kerhotoimintaan. Sen tulee tukea
perusopetuksen tavoitteiden mukaisesti oppilaan sosiaalista kasvua ja itsensd monipuo-
lista kehittdmistd. Kerhotoiminnan tavoitteissa korostetaan, ettd sen tulee antaa mahdol-
lisuus onnistumisen ja osaamisen kokemukseen. Tavoitteina on myds luovan toiminnan
ja ajattelun kehittdminen, lasten ja nuorten kannustaminen tuottamaan omaa kulttuuri-
aan sekd harrastuneisuuden tukeminen ja myo6nteisten harrastusten edistdminen. (Ope-
tushallitus 20032004)

PDF Creator - PDF4Free v2.0 http://www.pdf4free.com


http://www.pdfpdf.com/0.htm

79

Kuten jo edelld sanoin, kaikki tytot olivat hyvin innokkaita kerholaisia. Tama innokkuus
nakyi myo6s heidan taidoissaan Kirjoittaa runotarinoita annetuista aiheista sek& heidén
kehityksessadn luovissa runojen esittdmis- ja kirjoitustehtévissa. Kerhovuosien méaaralla
el nayttanyt olevan suurta merkitystd sithen, miten hyvin lapsi osasi tulkita runoja. Jon-
na. joka oli ollut kerholainen l&hes kuusi vuotta, tulkitsi runoja todella hienosti ja oma-
perdisesti. Mutta myds Emmi, joka oli ollut nelja vuotta kerhossa, paasi syvélle runon

merkitysten maailmaan ja osasi tulkita runoja monipuolisesti.

Tutkijat tukevat ajatuksiani kerhon kasvattavasta merkityksestd. Keltikangas-Jarvinen
(1994) korostaa kerhon merkitystd. Han sanoo, ettd jos osaamiseksi ajatellaan vain se,
mit& koulussa opitaan, on suuri joukko oppilaita, joiden lahjakkuus ei tule esiin koulus-
sa suoriutumisessa. Saattaa olla, ettd he eivat koulussa osaa erityisesti mitdan. Sitd, mita
he osaisivat, he eivat koulussa padse kokeilemaan. Téallaisen oppilaan on koulussa vai-
kea saada kiitosta ja onnistumisen elamyksid. (Keltikangas-Jarvinen 1994, 194.) Lap-
sista Tainalle ja Tiinalle kerholla oli ollut suuri vaikutus tassa suhteessa. Koulutytssa he
kokivat monta kertaa pettymyksid. Kerhotunneilla ja erilaisissa esiintymisissé he tunsi-

vat onnistuvansa ja saivat paljon myonteisté palautetta.

Keltikangas-Jarvinen (1994) jatkaa, ettd harrastekerhoilla on téllaiselle oppilaalle tarke&
merkitys. Joku oppilas saa niisté lisad luottamusta omaan osaamiseensa. Koulun piirissa
olevalla harrastuksella on oma merkityksensa. Ne liittyvat kouluun ja niill4 on opettajan
hyvaksynté. Siksi kouluharrastukset voivat hyvin paikata itsetunnon aukkoja. Erityisen
arvokkaita ovat koulun kerhot, jotka kokoontuvat jonkin kouluaineen ymparille ilman
suoriutumisen vaatimusta. (Keltikangas-Jarvinen 1994, 195.)

Myo6s Arajérvi (1988) on sitéd mieltd, ettd harrastuksista on paljon iloa ja hyotya lapselle
ja hénen kehitykselleen. Ne kehittdvat, opettavat sosiaalisuutta ja luovuutta. Ne avaavat
rikkaan ja syvan mielikuvitusmaailman. (Arajarvi 1988, 117.) Sanataidekerhosta on
ollut iloa ja kehittdvad toimintaa aivan jokaiselle lapselle. Otan esimerkiksi tytoista Jon-
nan. Han oli kerhoon tullessaan pieni ensimmaéisen luokan lukutaidoton oppilas. Jonna
lahti heti alusta alkaen innokkaasti esittdmaén pienid runon patkid vanhemman oppilaan
avustuksella. Kuten jo mainitsin, Jonnan osuudeksi esityksessa taisi jddda monta kertaa
vain loppuniiaus. Kun oma lukutaito karttui, han oli innokas esiintyja kerhotunneilla ja

muissa esitystilanteissa. Erilaisissa aidinkieleen liittyvissa Kilpailuissa hén ylsi huippu-
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suorituksiin. Opettajana ja kerhon ohjaajana olin iloinen seuratessani Jonnan kehitysté.
Aidinkieli oli Jonnan vahvuus. Siind hin onnistui sekd koulutunneilla etta kerhossa.
N&ma onnistumiset kompensoivat sitd, ettd joissakin muissa kouluaineissa han ahkeruu-

destaan huolimatta saattoi vélilla ep&onnistua.

Opettajana ja ohjaajana sain vuosien varrella usein havaita Sanataidekerhon kasvatta-
van merkityksen. Kun ajatellaan lapsen sosiaalisuutta ja sen kehittamista, tuli kerhossa
monia tilanteita, jotka kasvattivat hienotunteisuuteen ja sosiaalisuuteen. Kerhotunneilla
lapset esittivat mielellddn omia pikku runoesityksidan. Kaikkien esityksid kuunneltiin
kohteliaasti ja kaikki saivat kannustusta. MyGs omaa esiintymisvuoroa opeteltiin odot-

tamaan maltillisesti.

Lapsen sosiaalisiin taitoihin vedottiin paljon myds ohjelmakokonaisuuksien harjoittelu-
vaiheessa ja sitten my0s juhlassa esityksen aikana ja sen jalkeen. Lapset oppivat ym-
martdmaan, ettd jokaisen osuus esityksessa oli yhtd tarked. Jos joku vahén epdonnistui,
hantd ei moitittu vaan katsoimme kokonaisuutta. Ohjaajana annoin tunnustusta ja toin
lapsille kaiken myonteisen palautteen, jota yleisolta kuulin. Jos itse huomasin kehitta-
misen paikkoja esityksissa, ohjasin hienovaraisesti seuraavaa ohjelmaa tai esitysta en-
tistd parempaan suuntaan. Nain lasten itsetunto kasvoi ja he oppivat luottamaan itseen-
sd.

Keltikangas-Jarvinen (1994) toteaa, ettd itsetuntokasvatus on koulun haaste. Jopa ase-
tuksessa on méaaratty oppilaan itsetunnon kehittdminen erééksi koulukasvatuksen kes-
keiseksi tavoitteeksi. Itsetunnon kehittdminen on opettajalle yksi velvoite monien mui-
den joukossa. Ei ole paljoa keskusteltu siitd, onko koulu organisaationa sellainen, etta
opettaja pystyy kohtuullisin ponnistuksin tdman kasvatustehtdvén hoitamaan. Ei ole
my0skaan riittdvasti pohdittu, mitk& asiat koulussa sindnsd vaikuttavat itsetuntoon.
(Keltikangas-Jarvinen 1994, 186.)

Na&itd opetussuunnitelman perusteita ja tutkijoiden huomioita ajatellen Sanataidekerho
on mité parhain kerho kehittdmain myonteisesti lapsen kokonaispersoonallisuutta. Tds-
sé tutkimuksessa mukana olleet lapset saivat kehittdd itseddn sek& suullisesti esittden
ettd omia tuotoksiaan kirjoittaen. On tarkedd, ettd Sanataidekerhossa vallitsee avoin ja

hyvaksyvé ilmapiiri. Silloin jokainen uskaltaa tyoskennelld parhaansa mukaan. Opettaja
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ei siell&d koskaan sano, ettd tdima on huono tai vaarin. Onnistumisen eldmyksia Sanatai-
dekerhosta saa jokainen lapsi. EIamyksia tulee jokaiselta kerhotunnilta ja ennen kaik-
kea esiintymistilaisuuksista erilaisissa tilaisuuksissa ja juhlissa. N&in lastenlyriikka an-

taa elamyksia jo itsessaan, mutta myds sen esittdminen on eldmyksellista.

8.2 Lasten tulkintoja runoista

8.2.1  Tunteellinen siili

Kirsi Kunnaksen runo Tunteellinen siili (liite 2) on teoksesta Tiitiaisen satupuu. Se oli
lapsille tuttu erdastéd ohjelmakokonaisuudesta. T&std runosta lapset kirjoittivat ensim-

maisen runotarinansa. Tarinan otsikkona oli: Mita siilille kertoisin?

Emmin tulkinnassa erottuivat hyvin selkeésti siilin tunteet:

“Totta kai siili on surullinen, silla kenell& nyt olisi kivaa olla yksin, se on ihan
sama meidan ihmisten kohdalla. Mutta jos voisin auttaa siilia jotenkin, sanoi-
sin hanelle, ettd menisi ihan rauhassa muitten siilien ja eldinten joukkoon,
silla runossahan sanotaan: olen hyva, kiltti, helld, joten en usko, ettd muut
torjuisivat hanta.” (Emmi)

Siili tuntee surua ja yksindisyyttd. Emmin omatkin tunteet siilid kohtaan tulevat esiin.
Han on empaattinen siilid kohtaan ja osaa samaistua yksindisen siilin asemaan. Emmi

haluaa rohkaista siilid menemaan muiden eléinten joukkoon.

Emmin tulkinta siilirunosta jatkuu: ’Joten siili, kera& rohkeutta mennd muiden el&inten
luo, silla haluat varmasti tuntea sen ilon kun lahelld sydanta on samankaltainen siili tai
muu eldin.” Emmi nayttd4 toivovan siilille hyvan ystavan. Se toisi siilin ongelmaan

ratkaisun.

Siilirunon tulkinnassa Jenni keskittyi siilin asemaan: ’Siilen mielesta kukaan ei tykkaa
hanesta! Siilestd tuntuu hyvin yksindiselta. Yksindisyys on kamalaa. Siita tulee hyvin
paha mieli ja tulee sellainen tunne, ettd kukaan ei valita.”” Jennin tulkinnasta voi nahda,

ettd han kokee hyvin syvasti siilin tunteet. Jennid koskettaa kovasti siilin yksindisyys ja
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siitd johtuva suru. Jenni auttaisi siilid, kehuisi ja pyytdisi kaveriksi. Han kertoisi siilille,

ettd muillakin on samanlaisia huolia.

Tainalle, niin kuin kenelle tahansa koululaiselle, kaverit olivat térkeitd. Se tuli esiin
my0s hanen tulkinnassaan: ” Sanoisin, onko sinulla kavereita? Jos kukaan ei halua olla
kaveri niin min& olen. Vaikka saisit paljon kavereita niin olen edelleen sinun kaverisi.”
Taina kehottaakin kovasti siilid menemaan toisten luo. Siilin pitdisi sanoa muille, ettd
han on hyvé, Kiltti ja hell4. Lapsikin lupaa olla kaveri. Siili l&htee etsimadn ystavia.
Vastaan tulee oravaperhe. Oravat ensin kaikkoavat. Siilin esittelysanojen jalkeen ne

tulevat sen luokse: ”Niin sai siili ystavid.” Se oli onnellinen.

Mirka oli kielellisesti lahjakas tytt6. Hanen tulkintansa siilirunosta oli eldvaa ja vivah-
teikasta. Siilin kohtalo kosketti Mirkaa kovasti: ”Minua suututtaa. Eikd kaveriporuk-
kaan mahdu yksi pieni siili?”” Myos Mirkan tulkinnassa erottuvat selkeasti siilin tunteet,
suru ja yksindisyys. Hanen tulkinnassaan myos lapsella on voimakas tunnereaktio.
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KUVA 1. Mirkan piirros tunteellisesta siilista.
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Mirkan piirtdmassa kuvassa (kuva 1) siili on hyvin surullinen. Se nayttdd uneksivan

muista eldimista lahelld&n. Mirkan runotarina jatkuu:

’Paatin auttaa siilid. Kutsuin kokoon siilit, oravat ja hiiret. Pidin puheen, joka
koski Tunteellista siilid. Noloina ne kuuntelivat, kun kerroin, miten tylsda on
olla yksin. "Miettikda omalle kohdallenne!” min& sanoin, ja lopetin puheen sii-
hen. Siitd paivasta lahtien he ovat olleet ystavia. Jos kesaisin olet metsassa
voit jopa ndhdg, kuinka siilit, oravat ja hiiret leikkivat yhdessa.”” (Mirka)

Tarinassa lapsi suhtautuu hyvin empaattisesti siiliin ja haluaa auttaa ja lohduttaa. Han
tarttuu tomerasti tilanteeseen, ettd voisi auttaa siilid. Rohkealla asiaan puuttumisella

lapsi saa avun siilin suruun ja yksinéisyyteen.

Satu ei tulkinnassaan jaanyt surkuttelemaan siilin yksindisyytta: ’Kerron olevani hanen
ystavansa, enka jata hantd yksin. Pyydan rohkeasti hanta katsomaan maailmaa toisin
silmin, jolloin saa monta hyvaa ystavaa. Toisesta siilista 16ydat hyvan ystavan, kun vain
uskallat pyytdd.”” Satu korostaa ystavyytta ja ystavid. Han kertoisi siilille iloisia, tun-

teellisia ja onnellisia asioita. Satu rohkaisee siilia ja lupaa olla itsekin siilin ystava.

Maijan tulkinnassa alkutilanne oli erilainen kuin muilla tyt6illa: ”Taapersin niin kovaa
kuin lyhyista kintuistani paasin. Minua oli loukattu pahemman kerran. Okei, se taisin
olla min& joka vahingossa tulin oravaliigan eteen.” Siilid on loukattu, mutta se huomaa

kuitenkin, ettd hanessa itsessdénkin on syyté yksindisyyteen.
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KUVA 2. Maijan piirros loukatusta siilista.

Maijan piirtdmasta kuvasta (kuva2) nékee, ettd siili on loukkaantunut. Se haluaa kuiten-
kin urhoollisesti selvittaa riitatilanteen. Piikit ovat vield kovasti pystyssd aivan kuin
suojapanssarina elaman kolhuja vastaan. Maijan mielesta siilill4 on kurja olo, kun se oli

niin yksin. Se képertyi itkemaan:

’Vain muutaman sentin paassa kuonostani istui vastarakki. Minulla ei ole ys-
tavaad. ’Voitko sina olla ystavani?” sanoin onnettomana. Vastarakki hyppasi
oksalta ja lahti hyppim&an kohti lehtikasaa. Se huikkasi: Tule jo!”” L&ahdin
linnun luo onnellisena siita ettd oli saanut ystavan.” (Maija)

N&in myo6s Maijan tulkinnassa oli onnellinen loppu. Siind lapsi ei itse ollut mukana
lainkaan tai sitten han oli pienen vastarédkin muodossa, silla vastarakki tuli siilin ysta-

vaksi.
Tiinan tulkinnasta nousi esiin syvd myotatunto siilid kohtaan: ”Oi siili mika painaa

mieltds? Tai voithan maailmalle lahte&d ystavid hakkemaan. Piikkikuori sulla on tur-

vanas. Paljon sulla ystavid tuolla metsan siimeksessa sinne vain lahdet siili ystava.”
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Tiina ajatteli, ettd siilin piikit ovat turvana maailmalla. Han rohkaisi siilid etsimaan ys-

tavia.

Jonna vaikuttaa eldinrakkaalta, koska hén ruokkii siilid. Haneen oli vaikuttanut kovasti
siilin surullisuus: ”Halusin auttaa siilid, silla tiedan milta siitd tuntuu, olen itsekkin
ollut monesti yksin eik& se ole kivaa.”” Jonna saa selville, ettd siilin suru johtuu siitd, etta
silld ei ole yhtdan ystavad. Tdmé on tuttu tunne Jonnallekin, ja siksi samaistuminen sii-
lin suruun on voimakasta. Siili on sit4 mieltd, ettd kaverit ovat kaikonneet sen ulkon&on
eli piikkien vuoksi. Jonna on pahoillaan siité, ettd jotakin syrjitddn ulkon&ddn vuoksi.
Mya0s Jonnalle on térkedd, ettd kaikki loppuu hyvin: ”Siili kiitti minua ja meni itsekkin
leikkim&an. Siili kay meilld yha, mutta nyt silla on hymyssa suu.”” Nain Jonna ryhtyy
toimeen ja vie siilin muiden siilien ja pikkueldinten joukkoon. Siili paési muiden mu-

kaan leikkiméaan.

Kuvio 2 kuvaa merkityksi4, joita lapset 10ysivat Tunteellinen siili-runosta. Merkityksia
on seitseman. Yhteista kaikkien lasten tulkinnassa oli, ettd tarina loppui onnellisesti.
Siili sai kavereita, eik& se ollut end& surullinen. Runossa ei ole onnellista loppua, mutta
lapset halusivat mielikuvituksessaan, ettd siili olisi lopulta tyytyvdinen. Yksi lapsista
mainitsi vihan tunteen. Vihan tunne lapsen tarinassa tarkoitti vihaa niitd eldimia koh-
taan, jotka jattivat siilin yksin. Samoin yksi lapsista Kirjoitti nolouden tunteesta. Siili

ajatteli, ettd hanessékin taisi olla vahan syytd tukalaan tilanteeseen.
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KUVIO 2. Lasten Tunteellinen siili-runosta l6ytaméat merkitykset.
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8.2.2  Tiitidisen tuutulaulu

Tiitidisen tuutulaulu-runo on my6s Kirsi Kunnaksen teoksesta Tiitidisen satupuu. Tama
runo on liitteessa 3. Tiitidisen tuutulaulusta lasten kirjoitusaiheena oli: Milt4 tuntuisi

olla pieni Tiiti&inen?

Pieni Tiitidinen edusti Emmille jotakin, joka on onnellinen, kiltti ja huoleton. Emmi
kertoo kauniisti ystavyydestéd: ” Kun tai jos ihmisilla on mielikuvitusta niin voisi jopa
nahda taman metsalaisen lohduttamassa jos joskus on kiire.”” Emmi huomaa, ettd Tii-
tidinen osaa olla my6s yksin: ’Varmasti olisi ithana olla pieni Tiitidinen, silla saisi vain
keinua kuusen oksalla. Olisi ihanaa olla vain vapaa ihanassa metsassa, jossa kukaan ei
hairitsisi oloani, eik& kelldan olisi kiire minnekdan.” Emmin mukaan Tiitidinen rakas-
taa rauhaa ja kiireetontd elamad seka luontoa. Metsd onkin Tiitidisen kotipiiri ja tieten-
kin kuusenoksa oma koti. Koti on Tiitidiselle ja sen mydtda mydés Emmille vapauden,
rauhan ja onnen tyyssija.

Jenni keskittyi t&ssé runon tulkinnassa Tiitidiseen. Han kuvitteli olevansa itse pieni Tii-
tidinen: ’Saisin olla vapaa, nukkua puissa, ja leikkisin metsan eldinten kanssa. Haluai-
sin olla Tiiti&inen, silloin ei olisi niin paljonmurheita.” Jenni kuvailee Tiitidisen va-
paaksi, suloiseksi, huolettomaksi ja Kiltiksi, koska se leikkii metsén eldinten kanssa.
Jenni kuvittelee, ettd Tiitidinen nukkuu eri puissa, eli silla ei taida olla oikein tiettya
kotia. Metsa on kuitenkin Tiitidisellekin ihana Kkotipiiri. Jennin piirroksesta (kuva 3)
nékee, ettd pieni, suloinen Tiitidinen on onnellinen metsdkeinussaan. Se makaa tyyty-

vaisena kadet rennosti niskan takana.
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KUVA 3. Jennin piirros pienesta Tiitidisesta.

Taina keskittyi tulkinnassaan metsdan. Tiitidisend olo olisi ihanaa: ”Voisin leikkid
muitten kanssa. Onhan minulla monta ystavaa, elaimet. Niitten kanssa leikin usein.”
Hén kertoo kauniisti, miten kotina olisi puun oksa, jossa saisi kuunnella tuulen tarinoita
ja saisi itsekin kertoa tarinoita. Tiitidinen olisi myds ystavéllinen ja leikkisi muiden
kanssa. Aamulla Tiitidist4 odottavat aina uudet leikit ja yllatykset.

Mirkakin kuvitteli itsensa Tiitidisen asemaan: ’Tiitidisesta tuntuisi mukavalta ja turval-
liselta nukahtaa hempedan tuuleen. Uinailla kuusen kainalossa. Sammuttaa siniset téh-
det.”” Tiitidisen elamé on Mirkankin mielestd mukavaa, huoletonta ja turvallista. Kuusen

kainalossa olisi ihana koti.

My0s Satu kuvaili metsad ihanana ja turvallisena kotipiirind pienelle Tiitidiselle:
”’Vaeltaisin metsassa, hyppien mattaalta toiselle. Voin tehdd mita ikind haluan, vain
taivas olisi rajana.” Tiitidisestd Satu kertoo: ”Olisin niin pieni, mutta olo on onnellinen.

Silmani olisivat kaksi taivaan kirkkainta tahted, joilla katsoisin toisia hellasti hymyil-
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len.”” Sadun mielest& Tiitidinen itse on hyvin onnellinen ja vailla huolia. Hanen tulkin-

nassaan Tiitidinen on myos helld ja ystavallinen.

Té&ssé runossa Maijan tulkinta erottui muista siten, ettd hdnen kotimetsassaan on sumua:
”Sumu laskeutui kotimetsan ylle. Sumu oli niin sakeaa etten ndhnyt nokkaani pitem-
malle.”” Sumu antaa suojaa ja turvaa Tiitidisen kotiin: ”Tuuli huojutti kotiani ja sai riip-
pumattoni keinumaan. Nukahdin sen tuudittamana uneen jossa olin yksi tahdista.”
Tiitidinen nauttii olostaan téhtitaivaan alla, mutta varjoa luovat luonnon vaarat. Maija
kayttad hienosti mielikuvitusta tulkinnassaan, silla nyt pollo yrittdd hyokata Tiitidisen
kimppuun. Oma kotikuusi on hyva ja turvallinen koti. Sielld odottaa aiti.

Tiina vastasi tdimén runon tulkintaan runolla. Tutkijan mielikuvituksen avulla ja rivien
valista lukien voin ndhd& Tiinankin Tiitidisen olevan iloinen ja onnellinen: ’Kylla Tii-
tidisena voi tehda kaikenlaista.” Se tekisi metsédkodissaan kaikenlaista hauskaa ja leik-

kisi toisten eldinten kanssa.

Jonnan tulkinnasta l6ytyi omaperdisyyttd. Hanessa asuu pieni luonnonsuojelija: ’Multta,
jos nakisin metsastajan, suuttuisin. Kun mies alkoi juoda termospullostaan, han jatti
pyssyn nojaamaan puuta vasten niin , kavisin ottamassa sen hiljaa. Kun olisin tarpeeksi
kaukana, hakkaisin sen tohjoksi kivelld.”” Jonnan tulkinnassa Tiitidinen olisi kotimetsén
eldinten ja ihmisten ystdva ja auttaja. Tiitidinen olisi myds luonnonsuojelija, koska hén
ottaisi metsastajalta pyssyn ja rikkoisi sen.

Kuviosta 3 ilmenee tdman runon merkittavat siséllot. Niitd 16ytyi nelja. Seitsemaélle
kahdeksasta lapsesta oli tarkeda, ettd Tiitidinen eli lapsi on onnellinen. Kun on turvalli-
nen koti, lapsella on vain véhan vaaroja. Ainoastaan kolme lasta ajatteli, ettd kotipiiria
voisi joku uhata.
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Kerholaisten lukumaara
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Onnellinen Tiitidinen Turvallinen koti Ystavallinen Tiitiainen Vaara

Merkityksia

KUVIO 3. Lasten Tiitidisen tuutulaulu-runosta 10ytdmat merkitykset.

8.2.3 Kaksi enkelirunoa

Kolmantena aihepiiring olivat enkelit. Kaksi enkeliaiheista runoa ovat liitteessa 4. Niisté
toinen on Anna-Mari Kaskisen teoksesta Lapsen oma enkelikirja ja toinen Anna-Maija
Raittilan teoksesta Suojelusenkeli. Lasten enkeliaiheinen tarina oli: Mitd enkelirunoista

kertoisin?

Emmi 16ysi runoista suojelusenkelin tarkean roolin:

”Runo herattda ihanan suojaavan tunteen. Kuinka Jumala lahettdd Enkelin
varjelemaan lapsia koko maailmaan. Jumala l&dhettdd my6s metsaan enkelin
keskella talvea kun esimerkiksi punatulkun on vaikea etsid ruokaa. Silloin
enkeli auttaa lintua 16ytdmaan ruokaa.”

Na&in enkeli edustaa Emmille suojelua ja varjelua omaa itsed&n mutta myos koko maa-
ilmaa kohtaan. My0s eldimista enkeli pitad huolen. Emmi jatkaa tulkintaansa: ’Mutta
toisaalta tdma runo on surullinen, silld se laittaa ajattelemaan muun maailman, jossa
lapset ndkevat nalkaa, silloin ajattelee kuinka hyvin asiat meilla on.” Runot heréttavat
Emmissé surullisenkin tunteen. Ajatusmaailmaltaan kehittyneend lapsena han huomaa,
ettd kaikilla maailman lapsilla ei ole asiat yht& hyvin kuin Suomen lapsilla. Emmin tul-
kinnassa tulee ilmi syvaa uskonnollisuutta: ’Jumala on vahvempi kuin kukaan ihminen,

pistaa ajattelemaan kuinka paljon vaaraa me ihmiset teemme mutta Jumala on taydelli-
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nen.” Emmi on kuin tyttdteologi, silla hén toi esiin myds Jumalan vahvuuden ja taydel-

lisyyden. Runoista paallimmaéisend tunteena jai Emmin mieleen turvallisuus.

Jenni kertoi hyvin kauniisti enkeleista:

”Pieni enkeli lenta& taivaalla etsien ihmista jota han suojaisi. Olipa ihminen

vanha tai nuori, sairas tai terve niin kaikki ovat samanarvoisia. Pieni puna-
tulkku oli kylmissdan ja nalissaan. Enkeli tulee tuomaan jyvia punatulkulle.
Punatulkku s6i jyvia ja ilmassa oli kevaan tuoksu.”

Jennin tulkinta laajentaa enkelin huolenpidon koskemaan myos eldimia.

Taina sai aiheen tulkintaan Suojelusenkeli-taulusta. Taina kuvailee:

’Mind kertoisin pienestad enkelistéa joka suojelee pikkuisia lapsia jotka kulke-
vat vaarallista siltaa. On enkelill4 kova ty0 pitaa vahtia viidelle lapselle sit-
ten kun enkeli vasyy lentdmiseen niin silloin enkelin on pakko laskeutua ja
kavelee lasten perdssa kun lapset ovat paasseet sillan yli niin enkeli 1&htee
uuteen tehtavaan.”

Enkeli suojelee lapsia vaaroista. Enkeli kulkee tehtdvasta toiseen. Kuva 4 vielé tayden-
ta4 Tainan tulkintaa. Piirrokseensa Taina on kuvannut kaksi lasta vaaraan kallionkielek-
keelle. Lasten oma enkeli saapuu k&det levallaén suojelutehtévaan.
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KUVA 4. Tainan piirtdméa kuva suojelusenkelisté.

Myos Mirkan tulkinnassa tuli hyvin syvasti suojelusenkelin rooli esiin: “Enkelit 1&he-
tettiin suojaamaan maailman lapsia. Pohjoiseen, itdan ja etelaankin jopa lanteen kau-
kaiseen. Sinne lahetettiin enkelit suojaamaan perhettd jokaisen. Enkelit ovat lempeita,
suojelevia, rakastavia ja Taivaan Isan lapsia.”” Mirkan tarinassa enkelit suojelevat lap-
sia ja perheitd kaikkialla maailmassa. Enkelit suojaavat ja hoivaavat myos eldimia.

Satu kuvaili, miten kauniita enkelit ovat: ”’Kertoisin enkelien hyvyydesta, lampimasta
hymystd, auttamisen ilosta ja lapsien ymmartamisesta. Kertoisin maailman ihanuudesta
enkelien sitd suojellessa.”” H&n kertoo, ettd enkelit ovat hyvid, auttavaisia ja erityisesti

lasten ystavid. Sadunkin tulkinnassa tulee esiin koko maailman suojeleminen.

Enkelirunoissa Maijaa tuntui kiehtovan tunne, ettd enkelit ovat jotenkin salaperéisia.
Hén kertoo: ’Suojelusenkelirunosta tuli mieleeni monia tunteita esim. pitkédn paivan
jalkeen uuvuttama lintu, salaperaisyyttéd enkelin kulkiessa hangella, kylméalta, sielua
lammittava kauranjyva.” Maija ottaa esimerkiksi uupuneen linnun, jota enkeli hoitaa.

Voi kuvitella, ettd enkeli hoitaa samalla tavalla my6s ihmisié.
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Tiina vastasi runoon runolla. Siitd oli vahan vaikea saada selville h&dnen ajatuksiaan.

Tiinankin mielesté enkelit ovat kauniita, antavat suojaa ja lilkkuvat hiljaa.

Jonna kuvasi enkeleitd Jumalan l&hettildind: "Enkelit ovat joskus myo6s surullisia. Ne
ovat kylla aika varmasti useimmiten iloisia. Joskus ne voivat olla surullisia, kun joku
tekee jotain vaarin. Mutta toivottavasti sitd tapahtuu hyvin harvoin.” Jonna ajattelee,
ettd enkelit ovat kauniita ja useimmiten iloisia. He tuovat mukanaan lempeéa valoa ja
lamp6& maailmaan. Lapsi toivoo, ettd maailma olisi hyva ja onnellinen paikka asua.

Silloin enkelitkin voisivat olla aina iloisia.

Kuviosta 4 voi ndhda, ettd lapset 16ysivat enkelirunoista kolme merkitysta. Niistd lap-
suuden tuttu suojelusenkeli oli jokaiselle tytolle merkittava asia.

Kerholaisten lukumaara
O R, N WM OUlO N

Suojelusenkeli Eléinten suojelija Maailman suojelija
Merkityksia

KUVIO 4. Lasten enkelirunoista loytaméat merkitykset.

8.2.4  PA&iva paistaa taas

Viimeisend ovat lasten runotulkinnat Paiva paistaa taas -runosta. T&mé runo on liittees-
s& 5. Se on Aili Konttisen teoksesta Lasten Kultainen Kalevala 1, jossa kerrotaan Véi-
namoisen seikkailuista. Tama runo oli mukana siksi, ettd tutkimuksen teon aikoihin lap-
set harjoittelivat ison ohjelmakokonaisuuden kalevalaisista runoista. Runo edustaa tut-
kimuksen muihin runoihin verrattuna vanhaa kansanperinnetta. Tastd Kalevalan runosta
lapset Kkirjoittivat tarinan: Millaisista tunteista ja tunnelmista kalevalainen runo minulle

kertoo?
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Emmi tulkitsi my0s tatd runoa hyvin kehittyneesti: ’Kun joku asia on kauan painanut
mielta ja valokaan ei ole paassyt lapi, niin ilo on suuri juuri silloin kun se asia raukeaa.
Jos jonkun pahan asian odottaa menevan pois niin viimmein odotus palkitaan.” Emmi
vertaa isoa tammea johonkin pahaan asiaan omassa mielesséan. Kun tuon pahan asian
saa pois, koko eldam& hymyilee. Aivan kuin tammen kaaduttua koko luonto loistaa kau-

niina.

Jennin tulkinnassa oli vapauttava tunnelma: ”Kaikki rupesi kukkimaan. Vapauden tunne
tuli kun puu kaadettiin.”” Aurinko ja kuu pé&sevéat paistamaan ja kaikki rupeaa kukois-

tamaan.

Tainan tulkinnassa oli erilaisuutta verrattuna muiden tyttéjen tarinoihin: ”’Kylla minulle
tuli paha mieli kun puu oli kaatunut olisin halunnut ettg, se olisi vain kasvanut ja van-
hentunut.” Tainan mielest4 runossa on seka surullisia ettd iloisia tunnelmia. Toisin kuin
muille tytdille Tainalle tuli paha mieli, kun puu kaadettiin. Hanesta tuntuisi turvalliselta
olla ison tammen suojassa, eikd hanen tarvitsisi kohdata maailmaa tammen varjon ulko-

puolella.

Mirka kertoi runon tunnelmista aika tavalla runon sanoin: Tunteet ovat hyvat, koska
paha tammi on kaadettu. Ennen sita ei paiva paassyt paistamaan, ei kuu paassyt ku-
mottamaan eika pilvet pitkin taivasta paasseet juoksemaan.” Mirka on hyvilla mielin,
kun paha tammi kaadettiin. Silloin luonto p&&see taas kukoistamaan kaikessa kau-

neudessaan.

Sadunkin mielesté on helpottunut tunnelma, kun iso tammi kaadettiin: "’Ei ole kauniim-
paa, kuin vihreat lehtipuut, reheva maa, kukkivat kukat ja lintujen viserrys.” N&in
luonto kukoistaa entiselladn tai viel4 kauniimpana kuin ennen isoa tammea. Satu arvos-
taa kovasti luonnon kauneutta. Satu on piirtdnyt kuvaansa (kuva 5) kaiken sen kauniin,
joka hanen mielestdan luontoon kuuluu. Aurinko helottaa, kukat kukkivat , lintu lentda

vihre&an, vehmaaseen puuhun.
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KUVA 5. Sadun kuvaus kauniista luonnosta.

Maija kavi tulkintaa l&pi runosta sékeistd sékeistoltda. Hanen mielestddn koko runo oli
iloinen. llo siitd, kun iso tammi oli kaatunut. Onnellisuutta ja iloa siitd, kun aurinko

lammitti ja luonto heré&si eloon ja tayteen keséiseen kukoistukseen.

Tiina piti Kalevalan kielesta ja vanhan ajan tunnelmista: ”Minusta ndma Kalevala-runot
ovat hyvin mukavaa luettavaa, ja ajatelmia siitd mink&laista on ela& kun ei paiva paista
ja sen jalkeen kun paiva paistaa taas.” Tiina pohtii, millaista on, kun pdiva ei paista ja
kun péiva sitten taas paistaa.

Jonnalla oli unelma onnellisesta maailmasta: "Olisi aika hirvedd, jos paiva ei vaihtuisi.
Kalevalaiset varmasti ajattelevat, ettd mik&an tuskin endd koskaan pilaa taivasta.”
Jonnankin mielesté runo on iloinen, kun tammi on kaatunut ja péiva padsee paistamaan
ja kuu kumottamaan. Luonto kukoistaa ja linnut laulavat. Jonna toivoo, ettd maailma

olisi onnellinen ja ettei tapahtuisi endd mitdan pahaa.
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Taman runon lapsille merkittavia asioita voi tarkastella kuviosta 5. Kuviosta erottuu
luonnon arvostaminen tarke&nd asiana. Vain yhdelle tytoista tuli paha mieli tammen

kaaduttua.

OFRPNWMOUUIONO®

Luonnon Iso tammi surullinen Kalevala Suru tammen
arvostaminen asia kaatumisesta

Kerholaisten lukumaara

Merkitys

KUVIO 5. Lasten Paiva paistaa taas - runosta I6ytdméat merkitykset.

8.3 Lastenlyriikan kasvattava merkitys

8.3.1  Empaattisuus

Tassa tutkimuksessa oli lastenrunoja neljésta eri aihepiiristd. Runoja oli yhteensa viisi.
Olen jo edelld maininnut, ettd tutkimuksen runoja ei valittu mitdan erityista teemaa aja-
tellen, vaan ne kerattiin lapsille tuttujen ja mieluisien runojen joukosta. Kolmessa ru-
nossa nousi esiin empaattisuus yhtend merkittavana taitona, jota lastenlyriikan avulla

voidaan kehittaa.

Empatian voi lyhyesti maaritelld siten, ettd se on tunnetila, joka johtuu toisen ihmisen
tunnetilan kasittdmisestd ja on sen kanssa samankaltainen; tunnen itseni surulliseksi kun
toinen on surullinen. (Pulkkinen 2002, 87.) Takala (1997) toteaa, ettd aivan pienilla lap-
silla empatia kohdistuu niihin ihmisiin, joihin lapsella on véliton kosketus. My6hemmin
empatia kohdistuu my6s kaukana oleviin ihmisiin, joilla hdn tietdd olevan vaikeaa. Lap-

sessa herad auttamisen halu.
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Empaattinen “sijaiskokemus” toisen lapsen mielipahasta voi aiheuttaa syyllisyytta sil-
loin, kun lapsi huomaa, ettd hén itse on aiheuttanut toiselle pahan mielen. Nuorissa voi
kehittyd ns. eksistentiaalista syyllisyytta silloin, kun hdn huomaa, ettd jotkut ihmiset
elavat paljon huonommissa olosuhteissa kuin han itse. Tdma voi johtaa auttamishaluun

vahempiosaisempien hyvaksi. (Takala 1997, 38.)

Pulkkisen (2002) mukaan ihmisen perustaitoja on empatia. Empaattiset ihmiset ovat
herkkid huomaamaan, mitd toiset ihmiset tarvitsevat tai haluavat. (Pulkkinen 2002, 84.)
Lasten tulkinnoissa Tunteellinen siili-runo heratti empaattisuutta. Lapsille ovat ystavat
ja ystavyydet térkeitd. Siilin kohtalon myo6taelamiselld lapsi k&y I&pi omia tilanteitaan,
kun han on kokenut, ettd on yksin ja tuntuu, ettd kukaan ei halua olla hdnen kanssaan.

Lasten oli helppo samastua siilin asemaan.

Empaattisuus on hyvin l&helld tunnedlyn kasitettd. Puhuessaan tunnedlystd Uusikyla
(1997) painottaa, ettd ihmiset, jotka pystyvat kasittelemddn omia tunteitaan ja jotka
ymmartavat myos toisten tunteita, ovat hyvassd asemassa. He pystyvét ottamaan huo-
mioon omat ja toisten tunteet jokapéivéisessa elaméssaidn. He ovat empaattisia muita
kohtaan. (Uusikyld 1997, 265.) Tunnedly tarkoittaa juuri sitd, miten lapset kokivat siili-
runon. He asettuivat siilin asemaan ja ymmarsivat siilin tunteita. Siili herétti heissa em-

paattisia tuntemuksia.

Empatia ja itsetunto liittyvat kiintedsti yhteen. Itsetunnoltaan terve lapsi tutustuu maa-
ilmaan luottavaisesti. Han pystyy aitoihin ihmissuhteisiin ja empatiaan. Empaattinen
ihminen eldytyy toisen kokemusmaailmaan. Empatia on vuorovaikutusta, johon sisalty-
vét toivo, luottamus ja yhdessa yrittdmisen haaste. Empatia edellyttdd taitoa tuntea ja
tiedostaa tunteita, siksi lapset tarvitsevat tietoa ja elamyksia tunteiden maailmasta. (Ja-
rasto & Sinervo 1998, 59-63.)

My0s Lehtonen (1998) toteaa, ettd nykyddn etsitdan kaikille valinnoille jarkiperaisia
selityksid. Olisi tarke&& luoda myos tilanteita, joissa tunneldhtoiset selitykset olisivat
arvostettuja. Tarvitaan tunteille avoin keskusteluymparistd, joka luo mahdollisuuden
antaa toisille tunnepitoista palautetta. Myonteiset tunneilmaisut auttavat mindkuvan
luomisessa ja voivat vaikuttaa pitkalle tulevaisuuteen. (Lehtonen 1998, 86.) Tunne-

elaman kehitysté ja tunteiden kasittelya tukee mielikuvien rikkaus. Mielikuvitus suojaa
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lasta ja hyva mielikuva-aineisto edistdd moraalisen tajun kehitystd. (Pulkkinen 2002,
111.) Lastenrunoissa on paljon tunteeseen vetoavaa ainesta. Runoista voidaan etsia ja
0yt erilaisia tunteita ja tunnelmia. Se, ettd tunteista keskustellaan lapsen kanssa, ke-

hitt44 hanen tunne-eldaméénsa ja sen kautta hanen empaattisuuttaan.

Tutkijoista Keltikangas-Jarvinen (1994) mainitsee, ettd satujen lukeminen lapsen kai-
kinpuoliselle psyykkiselle kehitykselle on tarke&&. Satujen ja myds runojen heréattdmia
mielikuvia ja tunnetiloja voi kayttda hyvaksi miettimalla, mitd lapsi koki jossain koh-
dassa satua tai runoa. Lapsi muistelee, onko hén itse kokenut joskus samanlaisia tunteita
kuin sadussa tai runossa kerrotut. (Keltikangas-Jarvinen 1994, 143.) Teoriaosassa olen
viitannut Ylosen (2000) tutkimukseen satujen merkityksestd lapselle. Myds Ylonen
(2000) korostaa, ettd keskeistd saduissa ja runoissa on lapsen tunne-elaméan vaikutta-
minen. Sadun ja runon avulla opitaan myo6tatunnon kokemista. Lapsi ymmartad, milta
tuntuu, kun loukataan tai jatetadn toveripiirin ulkopuolelle. Han voi muuttua enemman

toisia huomioonottavammaksi. (Ylénen 2000, 7, 63.)

Tutkimukseni alkupuolella esittelin muutamia suomalaisen lastenrunouden alkutaipa-
leen runoilijoita. Heistd monet olivat opettajia. Useimmat aiheet olivat lapsen l&helt,
kotipiiristd. Runot olivat hyvin kasvattavia ja tunteisiin vetoavia. Nykyisin lasten-
runojen aiheiden kirjo on laaja, mutta tavallaan uudetkin runot ovat kasvattavia. Niista-
kin 10ytyy erilaisia tunteita, ja ndin vanhat ja uudet runot tdydentavat toisiaan. Lastenly-
riikkka kokonaisuudessaan kehittaa lapsen empaattisia taitoja.

8.3.2  Koti ja turvallisuus

Tiitidisen tuutulaulu on lapsille hyvin mieluisa runo. Se on hyvin hellyttdva. Lapsen on
helppo kuvitella itsensa pieneksi Tiitidiseksi eli lapseksi, jolla on turvallinen koti. Las-
ten tulkinnassa korostuu juuri kodin merkitys. Se korostuu vield enemman kuin Tiiti&i-
sen leikit puiden siimeksessa. Tiitidisen mukana lapsi saa k&yda lapi kotiin ja kotipiiriin

kuuluvia onnellisuuden ja turvallisuuden tunteita.

Tiitidisen tuutulaulua voidaan verrata Hellénin runoon Oravan pesa (liite 6), jossa tun-

nelmaa luovat pehmed hellyys ja iloisuus. Pesé on rajattu tila, joka on tarkoin tilkitty.
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Tuiskusta huolimatta sisalld peséssa on aina lammintd. Merkkiné pes& on oravaperheen
koti. Symbolitasolla se edustaa lasten kotia. Oravan pesa edustaa kodin turvallisuutta ja
lampo6da. Pesé on maailman tuulilta turvapaikka. Lapsi samastuu pikku oravaan. Runon

kautta vahvistuu kodikkuuden idea ja luottamus kodin piiriin. (Alanko 1997a, 58-59.)

Koti on Hellénin runojen keskeisin aihepiiri. Se kuvataan onnelana, rakkauden paikka-
na. Kun lapsi lukee runoja kodista ja kotimaisemasta, han kuvittelee itsensa sinne. Ehk&
hén aikuisena haluaa itselleen vastaavanlaiset elamanpuitteet tai haluaa muuttaa maail-
maa sellaiseksi, millainen sen pitéisi olla. (Alanko 1997b, 13.) Kirjallisuuden avulla
lapsi oppi ymmartamaan, ettd maailmaa pitéisi muuttaa enemmén ideaalimaailmaa vas-
taavaksi. Runo antaa lukijalle esikuvan kodin arvostamisesta. (Alanko 1997a, 160-161.)
Kotiaiheiset runot herattdvat lapsessa turvallisen tunteen. Tatd kodin turvaa painottaa
Uusikylakin (1997), kun hé&n sanoo, etté jokaisella ihmiselld on oikeus saada tuntea tur-
vallisuudentunnetta. Lasten tulee saada kehittyd turvallisessa ja arvostavassa ilmapiiris-
sd. (Uusikyld 1997, 100,113.) Oma perhe on jokaisen lapsen ensimmainen ja laheisin
ryhma, johon hén kuuluu. Ihanteellisinta lapsen kasvulle ja tunne-eldamén kehitykselle

on, jos han saa omassa perheessaan kokea vahvaa yhteenkuuluvuutta ja turvallisuutta.

Tutkimuksen yhtend aihepiiring olivat enkelit. Enkelit tuovat lasten mieleen turvalli-
suuden ja oman suojelusenkelin. Alanko (1997a) toteaa, ettd enkelit ovat lapsen turvalli-
suuden vartijoita. Enkelien tehtdva on pelastaa lapsi vaaratilanteista ja antaa elamanoh-
jeita omantunnon danend. Alkukirkon mukaan jokainen lapsi saa syntyessédén suoje-
lusenkelin, joka auttaa ihmistd koko hdnen elinaikansa. (Alanko 1997a, 138.) Enkeli-
runojen avulla jo perinteisestikin on késitelty suojan ja turvan tunteita. Jos lapsella on
pelkoja, silloin enkelirunot ovat keino pelkoihin liittyvien tunteiden kasittelyssa. Lap-
sille on tdrkead tietdd, ettd enkelit suojelevat kaikkia lapsia ja aikuisia joka puolella
maailmaa. Lapset sulkevat saman turvallisuuden suojaan vield eldimetkin, kuten Anna-
Maija Raittila enkelirunossaan: "Punatulkun poikanen oksallaan ihan yksin silmansa
sulkee. Vaan hangessa enkeli kulkee (Raittila 1985, 43).”
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8.3.3 Ilhmisrakkaus

Lastenrunoista 16ytyy aiheita ja tunteita, jotka ohjaavat lasta kohtaamaan toisen ihmi-
sen. Lapsi oppii ymméartamaan, mitd on ihmisrakkaus. Rodstamin (1992) mukaan pe-
rusedellytys ihmisen olemassaololle ja kehitykselle on, ettd saa eldd yhdessd toisten
kanssa. 7-12-vuotiaille tdmd merkitsee yhteenkuuluvuutta muihin lapsiin ja aikuisiin.
Yhteenkuuluvuus edistédé lapsen omaa kehitysté ja toimii mallina yhteenkuuluvuudelle
tulevaisuudessa erilaisissa ryhmissa. (Rédstam 1992, 113.) Tamé yhteenkuuluvuus tar-
koittaa kaikkia niit4 ryhmi, joihin lapsi kuuluu. Se tarkoittaa omaa perhetté ja sukulai-
sia, koululuokkaa ja erilaisia harrasteryhmié. Lapsi laajentaa ihmissuhteitaan omaa per-
hettddn laajemmalle ja opettelee ihmissuhdetaitoja.

Tahan tutkimukseen valituista runoista 10ytyi aineksia, joiden avulla voidaan lasten
kanssa késitelld ihmisrakkauteen kuuluvia asioita ja tunteita. Lapsille ystavat ja ysta-
vyydet ovat tarkeitd. Siilirunossa lasten mielté askarrutti se, ettei siililla ollut ystavia. He
halusivat auttaa ja olla kavereita. Tiitidisestédkin heijastuu ihmisrakkaus. Tiitidisen kal-
tainen lapsi viihtyy yksin mutta rakastaa silti kanssaihmisidan. Han on hyva ystavé toi-
sille lapsille ja eldimille. Enkeliaiheisissa runoissakin tulee esiin rakkauden tunteet toi-
sia ihmisi kohtaan. Lapset huomaavat, etta kaikki maailman lapset tarvitsevat suojelua
samalla tavalla kuin he itsekin. Lasten tunteet ylsivat yli koko maailman.

Kaverit ja ystdvat ovat kouluikaiselle tarkeitd. Tassa idssa sosiaalisuus kehittyy ja lapsi
itsendistyy. Lapsi samastuu mielelldén ik&isiinsé ja on onnellinen ystavistaan. On tarke-
a4, ettd lapsi saa tuoda kotiinsa kavereitaan. Lapsi tarvitsee kuitenkin myos aikuisia ys-
tavid, kun han luo ja muokkaa omaa identiteettiddn. Heihin lapsi voi samastua ja heidan
kanssaan keskustella erilaisista kokemuksista ja monista arkieldman asioista. (Jarasto &
Sinervo 1998, 116-123.) Puolimatka (2004) korostaa kestévia ihmissuhteita. Ne perus-
tuvat hanen mukaansa ystavyyden tunteeseen. (Puolimatka 2004, 74.) On ymmarretta-
vaé, jos lapsen ihmissuhteet vaihtuvat usein, hdnen on vaikea solmia ystavyyssuhteita,
puhumattakaan siitd, ettd han oppisi rakastamaan lahellddn olevia. T&std syysté olisi
hyvd, jos lapsen ei tarvitsisi kouluikdisend muuttaa kovin usein uuteen kouluymparis-
toon Jos omassa perheessé tulee eteen vaikeuksia, lujat sukulaissuhteet ovat lapselle

avuksi.
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Alangon (1997b) mukaan omien juurien tunteminen on erityisen tarke&&. Niiden tunte-
mus vahvistaa lapsen identiteettid. Silloin ymmaérretd&dn myos oman kulttuurin merkitys.
Kun ihminen tietdd ja tuntee juurensa ja kulttuurinsa, han voi my6s ymmartéa, etta toi-
sissa kulttuureissa arvostetaan hieman toisenlaisia asioita. (Alanko 1997b, 11-12.) Rau-
ramo (1992) toteaa, ettd oppilaiden paikallisidentiteetin vahvistamiseksi kotiseudun
runojen tuntemukseen kannattaisi uhrata paljon suunnittelu- ja kasittelyaikaa (Rauramo
1992, 52). Kun lapsi tuntee oman kotiseutunsa ja maansa kulttuurin, h&n voi ystavystya
silloin myGs niiden lasten kanssa, jotka ovat jostakin toisesta kulttuurista. Nain suoma-
laisella lastenrunoudella ja oman kotiseudun runoilla voidaan edistaa lapsen ihmissuh-

detaitoja eli ihmisrakkautta.

8.3.4  Lapsi ja luonto

Lapset rakastavat luontoa ja luontoaiheisia satuja ja runoja. Tdman ovat lastenkirjaili-
jamme ja -runoilijamme aina tiedostaneet. Jo Topelius sanoi, ettd lapsi ndkee maailman
kokonaisena. Téssd satumaailmassa ei ole luonnon ja hengen valista juopaa. Luonnossa
on kaikella elamansg, tunteensa ja tarkoituksensa. Kaikki ymmartavét lasta ja lapsi ym-
martéa luontoa. (Laurent 1947, 239.) Lapsi tutkii ja kokeilee luontoa kaikilla aisteillaan.
Vuodenaikojen vaihtelu tuo luontoon meille pohjoisessa eldville oman rikastuttavan

savynsd. Myos kerrostalojen lapsille luonto on térked. (Jarasto & Sinervo 1998,207.)

Taman tutkimuksen kaikki runot olivat tavalla tai toisella luontoaiheisia. Ehk& ne siksi
olivat lapsille mieluisia ja he halusivat valita ne tdhén tyohon. Alangon (1997b) mukaan
maisema on nousemassa suomalaisuuden ikoniksi. H&n kehottaa opettajia menemé&én
lasten kanssa kevéiseen metsddn ihastelemaan luonnon kauneutta ja ihmetteleméaan,
mistd puut ovat saaneet varinsa ja tuuli huminansa. Sekd me aikuiset etté lapset tarvit-
semme pirstaleisessa maailmassa taas kipeésti suomalaisen maiseman eheyttdvad pu-
hetta. (Alanko 1997b, 11.)

Alanko (1997a) mainitsee, ettd Hellénin runojen pihapiirissa on puita ja pensaita. L&-
helld on myo6s kotiranta. Maisema on useimmiten aurinkoinen ja kevainen. Pihapiirin
takana on pelto ja peltojen takana on metsdnreuna, josta alkaa metsamaa. Metsamaise-
ma on kaunis, ja metsaneldimet kurkkivat sielld. Hongat humisevat kuin kanteleet.
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(Alanko 1997a, 129-130.) Lapsi voi sulkea silmédnsé ja tehdd mielikuvituksessaan mat-

kan tallaiseen ihanteelliseen maisemaan. N&in runo antaa hanelle eheyttdvaa voimaa.

Taman tutkimuksen runossa Paiva paistaa taas (liite 5) kasvoi suuri tammipuu. Yhta
lukuun ottamatta lapset halusivat, ettd tammi on saatava pois peittamasta ja pilaamasta
kaunista luontoa. Se oli jotain, mik& uhkasi luonnon kauneutta ja rauhaa. Kun tammi
kaatui, lapset olivat onnellisia, koska péiva paasi taas paistamaan, kukat kukkimaan ja
linnut laulamaan. Runoissa puut kuuluvat suomalaiseen maisemaan ja niilla on tarkea
asema siind. Esimerkiksi koivu liittyy kevdiseen maisemaan. Se on kesdapuu, joka kevéi-
sin muuttuu peipon pesapuuksi. Koivu on suomalaisuuden symboli. Se liittyy laheisesti
kotipihaan. Koivu luo taustan pihan &animaisemaan ja linnut levahtavat siind. Kuusi
taas on kotikuusi. Sen suojassa eldmé on turvattua. Puu suojelee tuiskuilta ja tuulilta.
Kuusen latvassa voi olla oravan pesa ja ihminen tekee kuusen juurelle majansa. (Alanko
19974, 63, 133.) Runojen puut symboloivat yleensa siis jotain hyvéa asiaa. Tassé Kale-

valan runossa puu sita vastoin tarkoitti jotain pahaa.

Eldimet luonnon keskelld ovat perinteisesti olleet suosittuja runoaiheita. Runoja on koti-
elaimistd, linnuista ja hyonteisistd, mutta myos villielaimista, kuten kirahveista ja dro-
medaareista. (Heinonen 2001a, 129.) Nykyisellad aikakaudellakin lapsi voi kokea uu-
denlaisia luontoeldamyksid, kun hén tutustuu vanhoihin luontorunoihin. Niissd luonto on
ihmisen lahell, ihmisté auttava, tasapainoinen ja kaunis. (Alanko 1997a, 159.) Luonto-
aiheisten runojen myo6ta lapsi oppii arvostamaan omaa suomalaista maisemaa. Han on
onnellinen omasta kotimaastaan. Laajasti ajatellen han oppii samalla tavalla rakasta-
maan luontoa kaikkialla maailmassa. Ehka luontoaiheiset runot herattdvat hénessa
luonnonsuojelijan. Han haluaa, ettd mik&én ei ison tammen tavoin saa tuhota kaunista

luontoa.

8.4 Johtopaatoksia ja yhteenveto lasten runotulkinnoista

Lapset kasittelivat runojen aiheita omaperdaisesti ja péasivat tulkinnoissaan syvélle ru-
nojen sanomaan. He loysivat runoista siséltfalueita, jotka johtivat heitd pohtimaan ja
késitteleméén tunteita. Runot ovat kielellisesti kehittdvid, mutta lasten tulkinnat osoitti-

vat, ettd olkoon runo vanha tai moderni, silld on my6s suuri kasvattava merkitys. Runo
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Tunteellisesta siilistd on yleensakin lapsille mieluinen ja puhutteleva runo. T&ssékin
tutkimuksessa lapset Kirjoittivat siilirunosta sisaltorikkaita ja koskettavia tarinoita.
Muistakin runoista he oivalsivat monia merkityksig, jotka kuuluvat laheisesti lasten
omiin elamantilanteisiin. Esimerkiksi vanhassa kalevalaisessa runossa lapsia askarrutti
luonto ja sen suojeleminen ja sdilyttdminen kauniina.

Tuon yhteen taulukoissa 1 ja 2 kaikki ne sisdltdalueet, merkitykset ja tunteet, jotka nou-
sivat esiin runoista. Taulukossa 1 esitelldé&dn jokainen runo niine siséltfalueineen, joita

lapset runoista loysivat seké ndihin siséltdalueisiin kuuluvat merkitykset.

TAULUKKO 1. Siséltdalueet ja niiden merkitykset lasten runotulkinnoissa.

SISALTOALUEET MERKITYKSET

Tunteellinen siili

toivo paremmasta onnellinen loppu

lapsen tunteet empaattisuus, viha

ystavyys halu auttaa, kannustus, pyytaa kaveriksi
siilin tunteet suru, yksindisyys, nolouden tunne
samaistuminen lapsille tuttu tunne

Tiitidisen tuutulaulu

metsa onnellisuus, vapaus, rauha
koti turvallinen, leppoisaa tuulen keinuttaessa
Tiitiginen auttgvainen, hut_)letqn, _ystavallinen, kiltti,
helld, lohduttaa ja leikkii
sumu Suoja ja turva eldimille.
Enkelirunot
lasten ystévid, iloisia, auttavaisia, lempeité,
enkeli rakastavia, suojelevia, surullisia, jos joku
tekee vaarin.
metsa Eléinten elinpiiri, nekin tarvitsevat hoivaa.
maailma Su_rua_ ja onnellisuutta. Enkelit suojelevat
kaikkialla.
Paiva paistaa taas
luonto luonnon kauneus, vapaus, arvostaminen
oma mieli Iso tammi kuin surullinen asia. Ilo asian
selvittya.
Kalevala va_nhgg perinnettd, Kalevalan kieli, ilo
esittéa
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Taulukossa 2 sisaltdalueita ja niiden merkityksid on tiivistetty, jotta lasten tulkinnoista
voi hahmottaa kokonaiskuvan. Mukaan on otettu tulkinnoista loydetyt tarkeimmat si-
séltdalueet ja niiden merkitykset. Taulukossa on myos tunteita, joita kyseisen runon
yhteydessa voidaan késitella.

TAULUKKO 2. Siséltoalueet, merkitykset ja tunteet lasten runotulkinnoissa.

SISALTOALUE MERKITYS TUNNE

- ksindisyys, ystavyys, aut- .
Siili %/aminenyy ystavyy suru, ilo
Metsé koti turvallisuus, 1ampo6
Tiitidinen lapsi onnellisuus, vapaus, huo-

lettomuus, Kiltteys

Enkeli suojelusenkeli turvallisuus, suojelu
Luonto lapsen oma maisema kauneus, ilo
Tammi puu, paha asia suru, ilo, turva
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9 RUNOKASVATUKSEN KEHITTAMINEN
KOULUSSA

Odottelen runoa.
Mista sen voi punoa?
Niityn kesatuoksusta,
peltomyyrén juoksusta.
(Kaskinen 2004b)

Tutkimuksen tuloksista kuvastuu runokasvatuksen tarpeellisuus. Siksi tarkastelen tdméan
luvun alussa runon asemaa ja kayttod koululuokassa. Kehittdmisen arvoista olisi runote-
rapian kaytto luokkaopetuksessa ja tietysti myos kerhossa. Kolmantena aiheena esittelen
vield, mikd on sanajalkaseikkailu ja miten sitd voi koulussa kayttaa.

9.1 Runo luokassa

Kirjallisuudesta ja tutkimuksista selvida, ettd lapset pitadvat runoista. Runot ovat myos
monella tavalla lasta kehittivia. Aidinkielen opettajanoppaissa tulisi olla paljon help-
poja ja hauskoja ideoita, miten lapsi voi tydskennelld runojen parissa runon lukemisen
jalkeen. Runoudesta innostunut opettaja kehittdd mielellddn omia luovia runotehtdvia
oppilailleen. Runsas runojen lukeminen ja kuunteleminen kehittavat lapsen mielikuvi-

tusta ja luovuutta samalla tavoin kuin muutkin kirjallisuuden lajit.

Valtakunnallisen opetussuunnitelman (2003-2004) perusteissa sanotaan, etta: &idinkie-
len ja kirjallisuuden opetuksen perustehtdvana on kiinnostuttaa oppilas kielestd, kirjal-
lisuudesta ja vuorovaikutuksesta. Edelleen vuosiluokkien 1-2 kirjallisuuden opetuksen
tavoitteissa mainitaan, ettd lapsi kuuntelee ja lukee kirjallisuutta niin, ettd han sen

avulla tutustuu kirjoitettuun kielimuotoon, hanen sana- ja ilmaisuvarastonsa ja mieliku-
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vituksensa rikastuvat, han saa aineksia ajatteluunsa. Ylempien vuosiluokkien kirjalli-
suuden opetuksella tuetaan oppilaan lukutaidon, ilmaisuvarojen, mielikuvituksen ja luo-
vuuden kehittymistd. Oppilas harjaantuu my6s oman lukukokemuksen jakamiseen ja
késittelemiseen. Kirjallisuuden opetus edellyttéa erilaisten tekstien runsasta lukemista ja
tutustumista kirjallisuuden lajeihin. (Opetushallitus 2003-2004, 18-22.) Opetussuunni-
telman perusteissa voisi olla tarkemmin eriteltyind eri Kirjallisuuden lajeja koskevia
tavoitteita. Oman kunnan opetussuunnitelmaa voidaan tdydentda ja vahintaan siing tay-
tyisi olla eriteltyina eri kirjallisuuden lajit. Silloin runokasvatuskin saisi omat tavoit-

teensa. Siihen kuuluisivat sekd lasta kehittavat ettd kulttuuriin liittyvét tavoitteet.

Runotunteja tai runotuokioita voidaan jasentdd monin eri tavoin. Rauramo (1992) ko-
rostaa, ettd runon kasittelyyn voi jo alkuopetuksessakin liittdd opetuskeskustelun. Runoa
luetaan prosessilukemisen tavoin. Vaiheina voisi silloin olla valmistautuminen, subjek-
tilvinen reagointi, aktiivinen lukeminen ja erilaisten tehtévien tekeminen. Keskustelua
seuraa oppilaan oma tuottaminen. Oppilas voi kertoa runon omin sanoin tai han voi ku-
vittaa runon. Runo voidaan naytell4 tai oppilas voi Kirjoittaa oman runon. (Rauramo
1992, 50.)

Runojen kasittelya taytyy harjoitella, koska runo on erilaista tekstid kuin proosa. Runon
tunnusmerkit, kuten esimerkiksi alkusointu ja metaforat aiheuttavat sen, ettd runoa ei
voi ymmartédd samalla tavalla kuin tavallista proosatekstid. Lukijoiden taytyy tulkita
uudestaan tekstid ymmartdédkseen metaforat. Kirjallisuusteoriassa painotetaankin nyky-
aan lukijan tunteiden roolia kirjallisuuden analyysin prosessissa. Tunteisiin keskittymi-
nen voi auttaa lukijoita ohittamaan alkuperdisen kognitiivisen paineen madrittdd runon
tarkoitus. (Eva-Wood 2004,183.) Muisti on myo6s tarked tekija runon lukemisessa, kos-
ka lukija tuo tekstiin kielellisid ja elamankokemuksellisia muistoja. Lukiessaan han pi-
t44 mielessddn, mit4 on saanut irti tekstistd ja palauttaa mieleen muistikuvia tapahtu-
mista. (Rosenblatt 1981, 57.) N&in lukija ja kuulija voivat ymmartdd runon sanomaa

yhdistelemalld kuulemaansa omiin kokemuksiinsa.

Dias & Hayhoe (1988) esittelevat jarjestelmén, miten isompien oppilaiden kanssa voi-
daan tarkastella runoa oppilasryhméssa. Ensin opettaja lukee runon ja selittdd outoja
sanoja ja vaikeasti ymmarrettavid kohtia. Sen jalkeen jokainen oppilas vuorollaan ker-

too tunteista ja tunnelmista, jota runo on aiheuttanut. Keskustelua jatketaan ja katsotaan,
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mitd mielt4 ryhman jasenet ovat toistensa mieltymyksistd. Keskustelun jalkeen oppilaat
itse lukevat runon. Nain tuodaan lukijalle esiin runon monet mahdollisuudet ja erilaiset
analysointitavat. Tuloksena on ollut entista positiivisempi suhtautuminen runoon ja
omiin mahdollisuuksiin ymmarta4 runoutta. Oppilaat tottuivat kertomaan ja perustele-
maan mielipiteitddn ja myds kuuntelemaan toistensa mielipiteité.

Tassa jarjestelmassa tuli esiin neljé erilaista lukijatyyppia:

1. Omin sanoin kertojat
Jokainen lukija ké&sittelee jonkin verran runotekstid uudelleen, mutta omin
sanoin kertovien ryhmé koki, ettd runon voi jotenkin k&éntaa selvakielisek-
si. Silloin se voitaisiin ymmartad paremmin. Tdéman tyypin henkilot kdan-
sivat runon nopeasti omin sanoin pian keskustelun jalkeen. He olivat tyy-
tyvaisid, ettd nyt oli tehty, mitd pitikin.

2. Tematisoijat
Tematisoijat yrittivat 16ytdd runon teeman. Sen loytaminen edellyttad pit-
kélle vietya yleistamistd. Ponnistelu loppuu, kun teema 16ytyy. Teema voi
olla esimerkiksi eldmd, luonto tai yksinéisyys.

3. Allegorisoijat
Allegorisoijat hakevat yhtalaisyyksia elamaan.

4. Ongelman ratkaisijat
N&ma lukijat yrittavat etsid runon merkitystd eri lahestymistavoilla. He
yrittavat 10ytaé yhtalaisyyksié runon ja omien kokemustensa vélilla.

Kahden ensimmaisen ryhmén osalta ongelmana on saada keskustelu pysyméaan avoime-
na. He kiirehtivat lopettamaan ajattelunsa ja analysointinsa. He ik&&n kuin pelk&&vat,
etta he joutuvat ongelmiin, jos tulkintaan ja4 avoimia kohtia. (Dias & Hayhoe 1988, 48-
56.) Téllainen runokeskustelu on kehittdvad, mutta hyvin teoreettista. Oppilaat kaipaa-

vat keskustelun rinnalle tai lisaksi luovaa toimintaa runotunneille.

Opettaja voi yhdesséd oppilaiden kanssa suunnitella erilaisia runonkayttotilanteita.
Opettajien mukaan runoesitykset ovat suosittuja. Monet luokat valmistavat esityksia
koulun péivanavauksiin, juhliin ja muutenkin juhlapyhien yhteyteen. Aina kuulijakun-
tana ei tarvitse olla iso yleiso, vaan runoja voidaan esittad vain esimerkiksi omalle luo-
kalle. Ensimmaiselld luokalla eri kirjaimiin liittyvista loruista saa hauskoja pikku esi-
tyksid. Niitdkin voi esittdd vain oman luokan kesken tai sitten esimerkiksi kummiluo-
kalle. Valilla runojen ulkoa opettelemisesta luovuttiin lahes kokonaan. Lapset opettele-
vat kuitenkin mielelld&n runoja ulkoa ja oppivat ne yleensd hyvin helposti. Lagercrantz
(1985) pitaa runojen ulkoa opettelemista iloisena asiana. Han sanoo, ettd runoista, jotka
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oppii ulkoa, on iloa. Niistd tulee rakkaita niiden aiheuttaman vaivan ansiosta. Parempia
tavaroita ei voi olla mukana matkalla halki elamén. (Lagercrantz 1985, 25.)

Aidinkielen tunneilla on luonnollisesti eniten tilaisuuksia runolle. Muissakin aineissa
runolla on oma tehtdvansa. Runo voi olla motivoimassa mink& aineen tunnilla tahansa.
Musiikkitunneilla etsitddn runoa laulusta tai virrestd. Ohjataan lapsia ajattelemaan lau-
lun sanomaa ja eldytymaan laulun ja virren tunnelmaan. Oppilaat myds sdveltavat ru-
noja. Runo on hyva kuvaamataidon tyon aihe. Kielissé runoa voi kayttada avuksi jonkun

asian ulkoa opettelemisessa.

Omien runojen Kirjoittaminen on suosittua ja antaa paljon erilaisia mahdollisuuksia
tyoskentelyyn runojen parissa. Runoja Kirjoitetaan johonkin tiettyyn teemaan. Runoja
voidaan Kirjoittaa pari- tai ryhméat6ind. Omista runoista kootaan Kirja tai kirjoja. Omia
runojakin on hauska esittad muille luokille. Runot kuvitetaan ja kuvat laitetaan kalvoina
nakyville esitystilanteessa. Isdnpdivé-, aitienpdiva-, ja ystavanpaivékortteihin voi valita
valmiin runon. Niihin oppilaat keksivat kuitenkin mielelld&n my6s omia persoonallisia

onnittelu- tai muistorunoja.

Omien runojen kirjoittamisesta Heinonen (1995) toteaa, ettd hyva mittari runoteeman
onnistumisesta on lasten innostuminen sepittdmaan itse runoja. Runo on lapsen mielesta
niin merkittava, ettd han haluaa sepittda sen uudelleen. Kun lapsi jaljittelee tuttua runoa,
han samalla opettelee runon kieltd, runon tapaa puhua asioista, kokemuksista ja tunnel-
mista. Tuttua runoa kuunnellessa voidaan miettid, mista voi paatelld, ettd kysymyksessa
on runo eika satu tai muu kertomus. Kirjallisuuden, kirjoittamisen ja runoleikin suh-
teesta voidaan sanoa, etté valttaméaton lahtokohta runoleikin onnistumiseksi on opettajan
oma runouden tuntemus, innostus ja halu kasitelld runoja lasten kanssa. Kynnys lukea
lyriikkaa myohemmin on matalampi, jos muistaa omia myonteisia kokemuksia runojen
sepittdmisestd. (Heinonen1995, 20-24.)

Omissa runoissaan lapset voivat avoimesti ja hyvéaksytysti paljastaa tunteitaan. Runossa
on helpompi puhua esimerkiksi rakkaudesta kuin kirjoitelmassa. Runon kirjoittamisessa
el tarvitse pelatd vaarin tekemista. Lapsen runo on aina oikein tehty. Aluksi oman runon
kirjoittaminen tuntuu oppilaasta hankalalta. Runon kirjoittaminen on toiselle lapselle

helpompaa kuin toiselle. Runon kirjoittamisen taitokin on jonkinlainen synnynndinen
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lahjakkuus niin kuin esimerkiksi musiikki. Harjoitus tekee kuitenkin mestarin tassakin
asiassa ja kerta kerralta innostus kasvaa. Harjoituksen ja rohkaisun avulla jokainen voi
kehittyd. Runojen kirjoittamisessa ja sdveltamisessa ei ole tarkeintd lopputulos vaan itse
prosessi. Onnistuneessa prosessissa lapsi uskaltaa kokeilla ja luoda. Han voi silloin
I0yté4d itsestddn omaa kasvuaan tukevia tarkeitd voimavaroja. Lapsi tuntee onnistumisen

iloa, kun saa oman runon kirjoitettua.

9.2 Kirjallisuus- ja runoterapia

Oppilaiden runokasvatukseen voidaan soveltaa myos kirjallisuusterapiaa. Kirjallisuuste-
rapian madaritelma lyhyesti on seuraava: Se on toimintamuoto, jossa kirjallisuutta kay-
tetddn apuna parantamisessa ja/tai persoonallisuuden kehittdmisessa. Silloin padmaarana
on aktivoimisen, kuntouttamisen ja parantamisen ohella esimerkiksi ennaltaehkaista
mielenterveyden héiritila. (Maki & Kinnunen 2002, 35.) Kirjallisuus- ja runoterapiaa
on kaytetty sanataidekerhoissa erityislasten keskuudessa. Sen mukaan toimiminen aivan
tavallistenkin lasten kanssa on antoisaa. Onhan jokaisella lapsella joskus tilanteita, jotka
liikuttavat kovasti tunteita, esimerkiksi laheisen ihmisen tai lemmikkieldimen kuolema

tai muuttaminen vieraalle paikkakunnalle.

Tiedon ja viihtymisen ohella sanataide voi tarjota kanavan tunnemaailman kehittami-
seen ja vaikeiden asioiden ymmartamiseen. Saduilla ja myds runoilla elvytetdan tunteita
ja rakennetaan lapsen itsetuntoa vaikeidenkin kokemusten jaljilta. (Kokkonen 2005,12.)
Kirjallisuusterapia voi siis olla osana sanataideopetusta. Sanataideopetus on yksi taiteen
perusopetuksen alue. Se on luovaa kielellista ilmaisua. Sit4 voi harjoittaa puhuen, luki-
en, kuunnellen, kirjoittaen ja esittden. Sanataideharrastuksessa tuotetaan esimerkiksi
satuja, kertomuksia ja runoja. Sen avulla rakentuu lapsen minuus ja hén alkaa hahmot-
taa maailmaa uudella tavalla. Taman kirjallisuusterapian pedagogisen sovelluksen ta-
voitteena on lasten kielellisten valmiuksien ja ajattelun tukeminen. L&htOkohtana on
lasten hyvaksyminen omana itsendén, heiddn kannustamisensa oman luovuuden I0yté-
miseen. (M&ki & Kinnunen 2002, 65.)

Myos kirjallisuusterapiassa kaytetéan tarinoiden kertomista, lukemista ja kirjoittamista
esimerkiksi ennalta ehké&isevien ja henkilokohtaista kasvua edistévien tavoitteiden saa-
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vuttamiseksi. Kirjallisuusterapialla on monia sovelluksia eri ik&isten ja eri tilanteissa
elavien ihmisten psyykkisen hyvinvoinnin tukemisessa. Kirjallisuusterapia kuuluu il-
maisuterapioihin, joita ovat myos taide- ja draamaterapia. (lhanus 2002, 7.) Kirjalli-
suusterapian tavoitteena ei ole tekstin tai muun materiaalin siséllon analyysi. Tavoittee-
na on tekstin tunnelmien ja teemojen tarkastelu. On tarkoitus, etté osallistuja tiedostaa
omia tunteitaan ja vaikuttimiaan. (Linnainmaa 2005, 12.)

Ongelmat, joita kirjallisuusterapiassa kasitellaén, ovat esimerkiksi huono itsetunto, ar-
kuus, pelot ja tarkkaamattomuus. Lasten ja nuorten rauhoittamiseen voidaan kayttaa
runoja ja musiikkia. Tarked tehtévé kirjallisuusterapeuttisessa tyoskentelyssa on luoda
oppilaille tunnetason elamyksié ja auttaa kasittelemaan niit4 rakentavassa ilmapiirissa.
Kirjallisuusterapia voidaan méaéritelld kasvun prosessiksi, jossa painopiste on ohjatussa
keskustelussa ja siind syntyneessa oivalluksessa. Lapset eivat valttaméattd edes huomaa,
etta heitd on ohjattu puhumaan tunteista. Prosessin myoté oppilaiden luottamus omiin
kykyihin kasvaa. Kirjallisuus on véline auttaa lapsia ja nuoria heiddn omanarvontun-
teensa ja yksilollisyytensa rakentamisessa. (Méki & Kinnunen 2002, 47, 59, 62-63.)

Kirjallisuusterapiasta erotetaan omaksi lajikseen runoterapia. Sen ydin on poeettinen
kieli. Se viittaa aina tunnelmiin ja esteettisiin puoliin. Runo voi olla kuin uni. Se on sil-
loin tihentym@ mielen eri kerroksista. Joillekin runon kieli on térke ja joillekin se on
jopa paras psykologian oppikirja. Jo runon lukeminen sindnsd on monitahoisesti kos-
kettava, lukkiutumia avaava prosessi. Perusasioita my6s luovan terapian muodossa ovat

rakkaus, luottamus ja hyvaksynta. (Mertanen 2002, 164.)

Loruja on aina kaytetty lasten viihdyttdmiseen ja rauhoittamiseen. Riimit ja rytmi loh-
duttavat levotonta lasta. Runot toimivat samaan tapaan. (Méki & Kinnunen 2002, 43.)
Kirsi Kunnaksen (1997) mukaan runo on yksi tehokkaimmista keinoista kehittada lapsen
ensimmaista ja tarkeintd kasvuprosessia ja auttaa hantd kielen oppimisessa. Runo on
jatkuvassa yhteydessé kielikeskukseen. Sen avulla lapselle kehittyy kyky luovuuteen ja
se rakentaa mielleverkostoa lapsen aivoihin. Kunnas (1997) sanoo myds, ettd mikaén ei
ole lapselle niin tarkeda kuin se 4ani, joka tulee hanelle tarkein ihmisen suusta. Aanen
rytmi, sen nousevat ja laskevat kuviot, antaa lapselle kokemuksen ihmisddnessé kuulu-

vista eri tunneskaaloista. (Kunnas 1997, 45.)
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Runoterapiaa voidaan k&yttad jo pienillakin lapsilla. Silloin aikuinen lukee heille ja lap-
set saavat elaytya runon tunnelmaan. He oppivat my6s kuvittelemaan itsensé runon ta-
pahtumien keskelle. Lapsi oppii oivaltamaan runon koko tunneilmaston. Samalla tavalla
kaytetddn runoterapiaa isompienkin lasten kanssa. Silloin vain lukijana voi olla opetta-
jan ohella joku lapsista tai sitten he lukevat ehka ensin runon hiljaa itsekseen. Runotera-
pian keinoin on mahdollista laajentaa runokasvatusta sek& koulussa ettd kerhossa.

9.3 Runoseikkailu

Lapset voivat tutustua runoihin myos seikkaillen. Mékeld & Kakkuri (1999) ovat kehit-
tdneet sanajalkaseikkailun. Sanajalkaseikkailussa liikutaan ja toimitaan. Valilla kuun-
nellaan ohjaajien kirjavinkkausta tai tehddan muita lastenkirjallisuuteen liittyvia tehtd-
vid. Taas lahdetéan liikkeelle ja jalleen tehd&an paperitoita.

Sanajalkaseikkailu vaatii innostusta ja hyvéa tahtoa ja mielikuvitusta. Tavoitteena sa-
najalkaseikkailussa on iloinen, onnellinen lapsi ja ehja ihminen. Siind otetaan huomioon
koko lapsi. Se tarjoaa seikkailuun osallistujille yllatyksid, antaa haasteita, kehittdd mie-
likuvitusta ja ryhmdavastuuta. Sanajalkaseikkailussa on keskeista onnistumisen tunne, ilo
omasta oivaltamisesta. (Makeld & Kakkuri 1999, 11-15.)

Koulu voi olla hyva seikkailupaikka. Silloin koulun portaikko onkin Kivinen louhikko.
Lapsessa heratetddn mielikuvia. Lapsi kuvittelee portaikon louhikoksi, joka vaatii kul-
kemaan varovasti. Sanajalkaseikkailu toimii lapselle vélineend tunnistaa ja hyvéksya
erilaisia tunteitaan. Siten se edistaa itsetuntemusta ja itsensd hyvaksymistd. Ne vahvis-
tavat myonteistd mindkuvaa. (Mékeld & Kakkuri 1999, 30-33.)

Seikkailuradan rasteilla pysédhdytédén lastenkirjallisuuden &é&relle. Rastien joukossa on
my0s runorasteja, esimerkiksi Lempeédn lehmén laidun. Lempeén lehman laitumeksi
kutsutaan levollista runotuokiota, jossa ohjaajat lukevat daneen lehma- tai muita el&in-
runoja. Lapset saavat marehtia niitd kaikessa rauhassa. Laidun on hyva pysayttaja minka
tahansa toiminnallisen jakson jalkeen. Paitsi ohjaajat my6s lapset voivat lukea runoja
aaneen ja jutella niistd. Lapsille mieluinen runotehtdva on runordsymaton vérittdminen.

Té&ssa tehtdvassa ohjaaja lukee hitaasti runon sée kerrallaan. Lapset vérittavat sakeitten
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synnyttdméat vérimielikuvat runordsymatoksi. Runoa toistetaan useaan kertaan, jotta
kokonaiskuva ei havid jonkin sédkeen varin miettimisessd. (Mékeld & Kakkuri 1999,
86.)

Sanajalkaseikkailun toteuttaminen koulussa vaatii aikaa, tarkkaa suunnittelua ja opetta-
jien yhteistyoté. Palkkio toteutuksesta on vaivan arvoinen. Oppilaat ovat innoissaan ja
keskittyvat seka seikkailutehtaviin ettd kirjoihin liittyviin tehtdviin. Kaikkien mielesté
sanajalkaseikkailupéiva on hauska ja kaikki tuntevat onnistuneensa. Sanajalkaseikkailun
Vvoi toteuttaa suurena koko koulun projektina tai pienimuotoisesti omaan luokkaan ra-
kennettuna kirjaseikkailuna. Kirjallisuuteen liittyvat tehtdvat voivat olla pelk&stadan ru-
norasteja. Vaikka rasteilla on runoja ja niihin liittyvia tehtévig, seikkailurata houkuttelee
kaikki lapset kuuntelemaan tai lukemaan niitd innokkaasti. Pienen runohetken jalkeen

odottaa aina uusi seikkailu.
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10 POHDINTA

Runon hennoin siivin
luoksesi nyt hiivin.
Sanat yhteen liitan.
Ystavaani kiitan.
(Kaskinen 2004b)

Tutkimukseni lopuksi pohdin tuloksia ja itse tutkimusprosessia. Mietin myds sitd, mi-
k& on tutkimustulosten soveltuvuus runokasvatukseen, ja mika merkitys tutkimuksella
ja sen tuloksilla on minulle opettajana. Kerron, mit4 olen yhdessé pohdintaystavieni eli
kokeneiden opettajien kanssa miettinyt tutkimuksen tuloksista ja yleensa runokasvatuk-
sen merkityksestd. Pohdin my6s, mitd uusia tutkimusaiheita tastd tutkimuksesta voisi

aueta.

10.1 Tulosten ja tutkimusprosessin tarkastelua

Tassa tutkimuksessa ldhtokohtanani olivat lapset ja heiddan runokokemuksensa. Tutki-
mus sai alkunsa halustani tietdd, miten lapsi kokee runon ja mitd runo hénelle merkitsee.
Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, miten lapset ovat kokeneet Sanataidekerhon ja
miten kerho on lasta kasvattanut. Tutkimuksen tehtdvana oli myos selvittédd, miten lap-
set, jotka ovat useita vuosia kuunnelleet, lukeneet ja esittédneet lastenlyriikkaa, osaavat

tulkita runoutta, seka millaista kasvattavaa merkitysta lastenlyriikalla voi olla.

Tutkimuksessa selvitettiin Sanataidekerhokokemuksia lasten ja opettajan kuvaamana
sekd tarkasteltiin Sanataidekerhon kasvattavaa merkitystd. Kerhokokemuksista olisi
saatu paljon monipuolisempaa tietoa lisédmalla kysymyksid haastattelukaavakkeeseen
tai liittdmalla mukaan vield jokaisen lapsen henkilokohtainen, suullinen haastattelu.
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Lasten vastaukset olivat hyvin samansisaltoisia. Vaikka kysymyksia kerhosta oli vain
muutama, niiden vastauksista selvisi, ettd jokainen lapsi oli kokenut kerhon myonteise-
nd. Vastauksista selvisi mygs, ettd oman koulun juhlat ovat tarkeité siind mielessd, etta
siella oppilaat saavat esiintymistilaisuuksia ja -kokemuksia. L&hes jokainen vastaajista

mainitsi oman koulun juhlat mieluisina esiintymisiné.

Opettajan kokemus kerhosta oli samansuuntainen kuin lasten. Koska kerhon ohjaaja oli
my0s tutkimuksen lasten luokanopettaja, hanelle olivat tuttuja sek& lasten koulu- ettd
kerhokokemukset. Kerhovuosien kuluessa ohjaaja oli ndhnyt jokaisen kerholaisen tai-

tojen kehittymisen.

Tutkimuksessa olleet lapset tulkitsivat heille tuttuja lastenrunoja. Saatujen tutkimustu-
losten perusteella voitiin todeta, ettd Sanataidekerhon lapset 10ysivét runoista oleellisia
merkityksid ja monet osasivat yhdistda runon sanoman ja tunnelman omaan eldmaansa.
Tama aineisto oli riittdva osoittamaan, ettd ndma lapset olivat jo tavallaan lastenlyriikan
asiantuntijoita. Tutkimukseni perusteella voi nahda, etté lastenlyriikalla on kasvattavaa
merkitysta riippumatta siitd, onko runo moderni vai vanha. Lapsille ovat myos vanhat
runot mieluisia ja he arvostavat niitd. Runojen sisélt4 nousee esiin monia téarkeitd arvo-
ja, kuten esimerkiksi koti, turvallisuus ja luonto. Runoja kasiteltdessa lapsi voi kehittda
empaattisia taitojaan ja yleensa ihmisrakkauttaan. Uskonnollisaiheiset runot tuovat lap-

selle turvan ja suojan tunteita.

Kerhovuosien maaréalla ei nayttdnyt olevan merkitystd runontulkintataitoon. Nelja
vuotta kerhossa mukana ollut 16ysi paljon merkityksid runoista samoin kuin kuusi
vuotta kerhoa kaynyt lapsi. Joku lapsista keskittyi tulkinnassaan vain yhteen tai kahteen
asiaan. Tama voi johtua joko siitg, ettd lapsella oli vain vahan taitoa tehd& runotulkintaa,
tai sitten hén saattoi kokea syvasti esille ottamansa asiat. Han ei halunnut ottaa mukaan

asioita, joilla ei ollut lapselle itselleen suurta merkitysté.

Kun tarkastelee tutkimuksen tulosta teorian valossa, se on samansuuntainen aihetta si-
vuavien aikaisempien tutkimusten tulosten kanssa. Yldsen (1998) tutkimus osoitti satu-
jen olevan merkityksellisia lapsille ja niitd voidaan kayttda terapeuttisesti, kun puutu-
taan lasten mahdollisiin ongelmiin. Taman tutkimuksen lapset olivat normaalissa yleis-

opetuksessa olevia koululaisia. Siit4, millaisia asioita lapset l6ysivat runoista, voi paa-
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telld, ettd myds runot ovat merkittdvia lapsille ja niit4 voidaan satujen tavoin kayttaa
terapeuttisesti. Runo voi olla satua terapeuttisempikin. Runo on lyhyt, siksi siihen on
ongelmaisen lapsen helppo keskittya.

Alanko (1997a) tarkasteli kansallisia kasvatusaatteita 1&hinnd Immi Hellénin runoissa.
Hanen tutkimuksensa tulokset osoittivat, ettd ndm& vanhojen runojen kasvatusaatteet
sopivat hyvin myds nykyaikaan. Tamén tutkimuksen tuloksista nousee esiin samoja
arvoja kuin Hellénin runoissa. T&man péivan lapset arvostavat ihmissuhteita ja kotia, he
haluavat kauniin luonnon ympérilleen, ja uskonnolliset aiheet sopivat heidan arvomaa-

ilmaansa.

Tutkimuksessa sovelsin hermeneuttis-fenomenologista tutkimusotetta, lahinna feno-
menologista psykologiaa. Lehtomaan (2005) mukaan fenomenologisessa tutkimuksessa
on hyvé valita tutkimukseen ihmisid, joilla on eldvid ja omakohtaisia kokemuksia tutki-
jaa kiinnostavasta ilmiostd (Lehtomaa 2005, 167). Tastd johtuen oli luontevaa valita
tutkimushenkildiksi Sanataidekerhon lapset, joilla oli paljon kokemusta lastenrunou-
desta.

Tutkimusaineisto ei ollut kovin suuri. Kaikki kahdeksan tytt6& kirjoittivat nelja eri ai-
heista tarinaa annetuista runotehtévista. Tehtavien liséksi oli viel4 sanataidekerhoa kos-
keva haastattelukaavake. Aineiston koolla ei laadullisessa tutkimuksessa ole valitonta
vaikutusta eikd merkitystd siihen, miten tutkimus onnistuu. Aineisto toimii tavalla tai
toisella tutkijan apuna, kun han rakentaa kasitteellistd ymmarrysta tutkittavasta ilmiosta.
(Eskola & Suoranta 2001, 61-62.)

Analyysin ensimmaisessd vaiheessa kuvasin aineistoa mahdollisimman tarkasti lasten
lainauksia kayttden. Sen jalkeen muodostin aineistosta merkitysten muodostamia koko-
naisuuksia. Viimeisend vaiheena loin kokonaiskuvan tutkittavasta ilmiésta ja toin eril-
144n tarkastellut merkityskokonaisuudet yhteen. Koko tutkimuksen ajan pyrin sulkeis-
tamaan omat ennakkokasitykseni tutkittavasta ilmiostd. Se oli valilla vaikeaa, koska
lastenrunot ovat itselleni laheisid ja tutkimushenkil6t olivat minulle kovin tuttuja. He

olivat olleet yht& lukuun ottamatta oppilaitani ensimmaisesta luokasta lahtien.
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10.2 Tulosten sovellettavuus runokasvatukseen ja jatkotutkimusaiheet

Kerhon kasvattavaa merkitystd tukee opetussuunnitelma ja monien tutkijoiden mielipi-
teet koulun kerhoista. Esimerkiksi Keltikangas-Jarvinen (1994, 194) korostaa koulun
kerhojen merkitysté erityisesti sellaisille oppilaille, jotka eivat koe koulussa onnistumi-
sia. Myonteiset kokemukset Sanataidekerhosta tukivat myos tdmén tutkimuksen lasten
itsetuntoa. Ne kompensoivat niitd epgdonnistumisia, joita osa lapsista saattoi koulutun-
neilla valilla kokea.

Kouluikaisena lapsi kokee oppimisen iloa ja hdnen maailmansa avartuu. Lapsi tuntee,
ettd hén voi kehittya ja han haluaa oppia koulussa. Itsetunnon kehittymiselle on tarke&a,
ettd lapsi tuntee olevansa hyvaksytty ja hantd arvostetaan yksilonad. (Pulkkinen 2002,
70-71.) Kouluidssd myos koulu, kaverit ja harrastukset rakentavat lapsen itsetuntoa
vanhempien ja kodin liséksi. Koulussa lapselle muodostuu kasitys, millainen hén on,
mit& han oppii ja miten helposti. Harrastukset ovat tarkeitd, silla niista lapsi voi saada
tarkeitd osaamisen- ja onnistumisen eldmyksid. Ne voivat korvata ep&onnistumisen
muualla. (Keltikangas-Jarvinen 1994, 123.) Omaa osaamistaan lapset saivat vuosien

mittaan osoittaa monissa onnistuneissa esiintymisissaan.

Keltikangas-Jarvinen (1994) mainitsee, etté lapsen suorituksen pitdisi aina olla kiitoksen
ansaitseva, eikd vasta sitten, kun lopputulos on hyva ja aikuista tyydyttava. Kun kiitok-
sella halutaan vahvistaa lapsen itsetuntoa, hanelle osoitetaan, ett4d han on hyvd, vaikka
lopputulos ei aina olisikaan niin mainio. Lapsi saa ulkoisen palkinnon, kun joku toinen
hyvaksyy hénen suorituksensa. Siséinen palkinto lapselle on hdnen oma riemunsa suo-
rituksesta. Lapsi itse valitsee, milloin asia meni hyvin. Vanhemman tai yleensa aikuisen
tehtdvand on tukea lasta ja tehdd onnistuminen paremmin mahdolliseksi. Aikuisen teh-
tdvand on myos osoittaa, ettd asia meni h&nenkin mielestddn hyvin. (Keltikangas-
Jarvinen 1994, 133-134.) Ulkoisia palkintoja lapset saivat paljon siitd myonteisesté pa-
lautteesta, jota he kuulivat esityksistdan. Samalla he saivat myos sisdisen palkinnon

omasta onnistumisestaan.

My0s Arajérvi (1988, 117) painotti harrastekerhon merkitysté sosiaalisuuden ja luovuu-

den kehittgjand. Myos tdmé kerhoryhmd muodostui hyvin kiintedksi, ja lapset tunsivat

PDF Creator - PDF4Free v2.0 http://www.pdf4free.com


http://www.pdfpdf.com/0.htm

116

siind lujaa yhteenkuuluvuutta. Kerhossa jokaisen luovuus kehittyi, ja lahjakkaat esitté-
jat saivat kehittd4d omaa erityisosaamistaan.

Pyysin kokeneita opettajia, sekd oman kouluni opettajia ettd opiskelijaystaviani, pohti-
maan kanssani tutkimuksen tuloksia ja runokasvatuksen merkitysta. Opettajien pohdin-
noissa nousi tunnekasvatus ensimmaisena esille. Runo auttaa I0ytdmaan ja kohtaamaan
tunteita. Ne opettavat myotéelamistd. Lastenlyriikassa on paljon iloisia runoja, iloisia
rallatuksia. Silloin runo on kuin ilopilleri. Yleensa lapset nauttivat runoista ja hauskat
runot naurattavat heitd. On tarkeaa, ettd valitaan lapsen ikatasolle sopivia runoja. Yleen-
sd lapset pitdvat esiintymisesté ja esittdmisesta ja saavat ndin onnistumisen eldmyksié.

Runot toimivat elamyksellisen oppimisen elementteiné.

Opettajat olivat samaa mieltd siitg, ettd runot ja lorut edistavat lukemaan oppimista. Lu-
kemiseen tulee rytmi, ja heikonkin oppilaan on helppo lukea kapeaa ja lyhytta tekstia.
Lastenruno rohkaisee kielelld leikkimiseen, luovuuteen ja sanojen maistelemiseen. Lap-
sen kielellinen tietoisuus kehittyy. Esimerkiksi riimitys on hyvéa kielellisen tietoisuu-
den harjoitusta. Oppilaat kuuntelevat mielellddn runoja. Runon kieli kiehtoo lasta. Se
on erilaista kuin mihin he ovat muiden tekstien myota tottuneet. Ehk& runon rytmisyys
tempaa lapsen mukaansa. Erilaisilla siséll6illdaan runot myos luovat mielikuvia ja kehit-
tavat ndin lapsen ajatusmaailmaa sekd rikkaalla kielellddén myds monipuolistavat lapsen
kieli- ja kasitevarastoa. Runot ovat usein my6s hyvin opettavaisia. Ylipdansa ne vetoa-

vat tunteisiin, ovat ne sitten iloisia tai surullisia.

Runojen lahelld olemisesta Korolainen (2001) kayttdd nimitystd ”jokamiehen runokou-
lu”. Se voisi kestdd koko lapsuuden ajan, silla eri-ikdiset ja erilaiset lapset mieltyvat
runoihin eri syistd. Pienimmat rakastavat kielen kieputtelua, satuikaiset pitavat runotari-
noista, alakoululaiset rakastavat huumoria ja murrosikéiset kapinaa ja suuria tunteita.
(Korolainen 2001, 98.) Runojen ja mieluisien tehtédvien myo6ta lapsi saa tuntea onnistu-
misen iloa ja han Kiintyy runouteen yhtend kirjallisuuden lajina.

Taman tutkimuksen pohjalta voisi jatkaa samansuuntaista tutkimusta. Tutkimuksen tu-
loksiin saattoi vaikuttaa se, ettd jokainen tutkimuksen lapsi oli erityisen innostunut las-
tenlyriikasta. Olisi kiinnostavaa tietdd, milta tutkimuksen tulokset nayttéisivat, jos luo-

kan kaikki oppilaat olisivat olleet mukana tutkimuksessa. Olisivatko kaikki osanneet
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tulkita runoja ja loytaneet niistd samoja merkittavia asiasisaltoja. Nyt tutkimuksessa oli
vain tytt6ja ja hekin lastenrunoutta ajatellen tavallaan “valiojoukko”. Tutkittavista olisi
voitu tehdd kaksi ryhméé, joista toisen olisivat muodostaneet kerholaiset ja toisen muu
luokka. Silloin mukana olisi ollut my6s poikia. Ndin ryhmien tuloksia olisi voitu ver-

tailla, ja niistd voisi paremmin tehda yleistévié johtopaatoksia.

Yksi kiinnostava jatkotutkimusaihe voisi olla varhaiskasvatus- ja alkuopetusikéisille
lapsille jarjestettdvd useamman viikon mittainen runoprojekti. Projektin jalkeen voisi
tutkia, miten pienet lapset ovat kokeneet runon ja mitd runo on heille merkinnyt. Ai-
neisto pitéisi hankkia toisella tavalla kuin t&ssd tutkimuksessa, koska useimmat tdmén
ikdiset eivat vield osaa ilmaista itsedan kirjallisesti. Aineisto voisi koostua haastattelus-
ta, lasten piirroksista ja kirjallisesta tuotoksesta saduttamisen periaatteella. Naitd samoja
lapsia tutkittaisiin uudestaan, kun he ovat viidennelld tai kuudennella luokalla. Aineisto
voisi silloin koostua haastattelusta ja samanlaisesta Kirjallisesta tuotoksesta kuin tassa
tutkimuksessa. Lapset eivat valttamatta olisi sanataidekerholaisia. Silti runous olisi jo-
kaisena kouluvuotena tehostetusti esill4. Olisi kiinnostavaa ndhd&, miten lapsi kehittyy

runon vastaanottajana ja miten han kehittyy runon tulkitsijana.

Jatkotutkimusta voisi tehdd myo6s lasten omista runoista. Niisté voisi tarkastella, millai-
sia aiheita lapset runoissaan kasittelevat, ja miten tunnepitoisia heiddn omat tuotoksensa
ovat. Olisi kiinnostavaa perehtyd myds siihen, miten runokasvatus kehittad lasta ja ha-

nen luovuuttaan omien runojen kirjoittajana.

Tasta tutkimuksesta saadut tulokset ja lukemani kirjallisuus vahvistivat omaa kasitystani
lastenrunojen tarpeellisuudesta. Lastenlyriikka aiheena oli minulle l1&heinen, siksi lasten
ajatukset ja tulkinnat koskettivat aivan erityisesti mieltdni. On monella tavalla tarke&a,
ettd lapsi saa tutustua kouluvuosinaan paljon eriaiheisiin ja tunnelmiltaan erilaisiin ru-
noihin. Uusi asia minulle oli, ett4 modernilla lastenlyriikalla on niin paljon kasvattavaa
merkitystd, vaikka runoja ei enda kirjoiteta nimenomaan kasvatuksen tarpeisiin. Tut-
kimuksestani saattaisi olla hyotyd myods muille opettajille ja lasten kanssa tyota tekevil-
le. Ehkd& tutkimuksen tulokset rohkaisevat heitd kayttamééan runoutta monipuolisesti ja

entista enemman opetuksessaan.
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Eri-ikdiset lapset 16ytavat runoista sekd maailmankuvan aineksia ettd vaylid muiden
ihmisten ja oman itsensa ymmartamiseen (Korolainen 2001, 98). Lapsi tarvitsee apua
myotatunnon ja myotéelamisen kehittdmiseen. Tdma on lastenkirjallisuuden suurimpia
tehtdvid. Kirjat voivat kertoa kuten Antoine de Saint-Exurun Pikku Prinssi: Ainoastaan
sydamelld nékee hyvin. Tarkeimpid asioita ei néae silmilla.”” (Ikonen, 1978, 22). Naita
Korolaisen ja lkosen ajatuksia tdydentdd Anna-Mari Kaskisen runo Katselen linnun-

hoyhent& teoksesta Runometsa.

Katselen linnunhdyhent,
liitelen tuulen teita.
Olo on kirkas ja keved,

kun ajattelen meita.

Silitan kivea karheaa,
jota ei sammal peita.
Lampo jo kasiini tulvahtaa,

kun ajattelen meita.

Katselen taivaalla tahtia,
yohémme syttyneita.
Ystava, olet niin lahellg,
kun ajattelen meita.
(Kaskinen 2005, 78)
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Liite 1: Sanataidekerholaisten kirjallinen haastattelu

Olen nyt kuudennella luokalla. Olen ollut sanataidekerhossa

vuotta.

Kerhossa me

Hauskinta kerhossa on silloin, kun

Esiintymiset, jotka ovat jd&neet mieleeni:

Olen oppinut paljon hauskoja lastenrunoja.

Tamaéan runon muistan ulkoa.

PDF Creator - PDF4Free v2.0 http://www.pdf4free.com


http://www.pdfpdf.com/0.htm

127

Liite 2: Tunteellinen siili

TUNTEELLINEN SIILI

Oi, sanoi siili,

olen tunteellinen siili,
olen hyva, kiltti, hella.
Ja kenellapa kella

on vastaansanomista?
Se vain on surullista,
ettd piikkikuoren alla

siilin hellyys piili.

Oi, sanoi siili,

olen surullinen siili,
niin yksindinen jotta!
Ja se on aivan totta:
Se yksinansa eli

ja piikein piikitteli,
ja piikkikuoren alla
sitten itkeskeli.

(Kunnas 1970, 24)
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Liite 3: Tiitidisen tuutulaulu

THTIAISEN TUUTULAULU

Tiitidinen metsaldinen
pieni menninkéinen,
posket tehty puolukasta,
tukka naavatuppurasta,
silmat on siniset tahdet.

Tiitidinen metsélainen
pieni menninkéinen,
keinu kuusen kainalossa,
tuutu tuulen kainalossa,

sammuta siniset tdhdet!

(Kunnas 1970, 30)
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Liite 4: Enkelirunot

Laheté enkelit hoitamaan
lapsia maailman
Jumala, kaikille annathan

enkelin suojaavan.

Pohjoiseen, it&én ja etelaan,
lanteenkin kaukaiseen
l&hetd lemped enkeli
perheeseen jokaiseen.

Lahet& turvaksi enkeli
keskelle vaarojen.
Jumala olethan vahvempi

kuin kukaan ihminen.

(Kaskinen 2004a, 44)

Lumi valaisee metséa loisteellaan.
Punatulkun poikanen oksallaan
ihan yksin silmansé sulkee.

Vaan hangessa enkeli kulkee.

Punatulkku kun mark&na unesta havaa,
niin suojelusenkeli kouransa avaa.
- Kas, oikeita kauranjyvia!

Ne tuoksuvat, maistuvat kesalta.

(Raittila 1985, 43)

PDF Creator - PDF4Free v2.0 http://www.pdf4free.com


http://www.pdfpdf.com/0.htm

130

Liite 5: Paiva paistaa taas

PAIVA PAISTAA TAAS

Kun oli tammi taittununna,

kaatununna puu katala,
Padsi péiva paistamahan,
péési kuu kumottamahan,

pilvet pitkin juoksemahan.

Siit alkoi salot silota,

metsat mielin kasvaella,

lehti puuhun, ruoho maahan,

linnut puuhun laulamahan,

rastahat iloitsemahan,
kéki paalla kukkumahan.

Kasvoi maahan marjanvarret,
kukat kultaiset keolle.

(Konttinen 1966, 11)
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Liite 6: Oravan pesa

ORAVAN PESA

Kas, kuusen latvassa oksien alla
on peséa pienoinen oravalla,
sen poikaset siing ne leikkia lyo

ja pikku hampahin siementa syo.

On siind vihred, vilpoinen katto
ja naavoista lampdinen lattiamatto
ja pikkuruikkuiset ikkunat

ja vuoteena sammalet vihannat.

Kun talven tuulet ne metséassa laukkaa
ja lumet ne lenté4 ja pakkanen paukkaa,
niin oravan pesassa pienoinen paa

se ikkunan reiésta pilkistaa.

Ja siitd se nakevi loitos sangen

yli puitten latvain ja valkean hangen.
Kas, susikin alhaalla vaanien kay —
el oravan pesassa pelkoa ndy.

Ja kuusonen tuutivi tullessa ehtoon
siell” oravan poikaset tuttuhun kehtoon.
Ja eldma heilla on herttaisaa,

kun kuusen latvassa keinua saa.

(Hellén 1993, 51)
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